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Developmental Psychology: life span Psychology (MAPSY-612)  

अनुक्रमविका 

इकाई 

संख्या 

इकाई का नाम पृष्ठ संख्या 

1.  जीवन ववकास: परिभाषा, संकल् पना, वसद्धान् त एव ंववशेषताएँ, अवभववृद्ध एव ंववकास में अंति 

(Life Span Development: Definition, Concept, Principles and 

Characteristics, Difference between Growth and Development) 

1-9 

2.  मानव ववकास के वसद्धान् त : मनोववशे्लषणात्मक (फ्राइड एव ंइरिकसन), मानवतावादी (मसे्लो 

एव ंिोजसस) औि व् यवहािवादी (पॉवलव एव ंवस्कनि) (Theories of Human development: 

Psychoanalytic (Freud & Erickson), Humanistic (Maslow & Rogers) and 

Behavioristic (Pavlov & Skinner) 

10-21 

3.  प्रसवकालीन ववकास: प्रसवकालीन, प्रसवूत-पवूस एव ं प्रसव के बाद का ववकास (Perinatal 

development: Prenatal, Antenatal and Postnatal Development) 

22-36 

4.  शािीरिक, वियात् मक एव ंमनोसामावजक ववकास(Physical, Motor and Psycho-Social 

Development) 

37-51 

5.  प्रत् यक्षात् मक ववकास, भाषा ववकास एव ंवाणी ववकासएव ंसंज्ञानात्मक ववकास (Perceptual 

Development, Language &Speech Development, Cognitive Development) 

52-65 

6.  प्रािवभभक वषों में सभबंध - संलग्नता वसद्धांत एव ंबच्चे के पालन का अभ्यास (Relationship 

in Early years: Attachment Theory and Child Rearing Practices) 

66-83 

7.  ववकासात्मक ववकृवत की जाँच एव ंवनधासिण, अवधगम ववकृवत एव ंवाणी ववकृवत 

(Screening and Assessment for Developmental Disorders, Learning Disorder 

and Speech Disorder) 

84-102 

8.  वकशोिावस् था की ववशेषताए,ँ वकशोिावस् था में शािीरिक ववकास एव ं समायोजन 

(Characteristics of, Physical Development and Adjustment in Adolescence) 

103-116 



9.  वकशोिावस् था के दौिान सामावजक बदलाव- पहचान, आत् म-संप्रत् यय एव ं आत् म-सभ मान 

(Social Changes during Adolescence- Identity, Self-Concept and Self-

Esteem) 

117-134 

10.  यौन-रुवच एव ंव् यवहाि,परिवाि एव ंसाथी-समहू के साथ संबंध (Sex-Interest and Behavior, 

Relationships with Family and Peer group) 

135-146 

 

 

 

 

 


