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विकासात्मक मनोविज्ञान : पूिव युिािस् था से िृद्धािस् था      (एमएपीएसिाई-607) 

Developmental psychology: Early Adulthood to Old Age    (MAPSY-607) 

 

खण् ड 1: पूिव युिािस् था के दौरान विकास (Development during Early Adulthood) 

इकाई 1. परू्व यरु्ार्स् था की वर्शषेताए ं एर् ं वर्कास कायव (व् यवित् र् एर् ं सामाविक) (Characteristics and 

Developmental Task (Personality and Social) of early Adulthood) 

इकाई 2.यरु्ार्स् था में रुवि में परिर्तवन औि व् यविगत एर् ंसामाविक उलझनें (Change in interest and Personal 

and Social Conflicts in Adulthood) 

इकाई 3. व्यार्सावयक, पारिर्ारिक,र्रै्ाविक एर् ं वपततृ्र् या माततृ्र् िते ुसमायोिन; र्रै्ाविक िीर्न में समायोिन का 

मलू यांकन (Vocational, Family, Marital and for Parenthood Adjustment; Assessment of 

Marital Adjustment) 
 

खण् ड 2: मध् यम आयु और िृद्धािस् था के दौरान विकास(Development During Middle Age and Old 

Age) 

इकाई 4. मध्यार्स्था एर्ं र्दृ्धार्स् था:वर्शषेताए,ँशािीरिक, मनोर्ैज्ञावनक एर् ंसामाविक परिर्तवन(Middle Age and 

Old Age:Characteristics, Physical, Psychological and Social Changes) 

इकाई 5. मध्यार्स्था (व्यार्सावयक) औि र्दृ्धार्स्था (सेर्ावनर्वृि औि पारिर्ारिक) के दौिान समायोिन (Adjustment 

during Middle age(Occupational) and Old age(to Retirement and Family life) 

इकाई 6.यरु्ार्स् था, मध्यार्स्था एर् ंर्दृ्धार्स् था के सम्बन्ध में इरिक्सन की संकलपना; सफल र्दृ्धार्स् था के संप्रत् यय एर् ं

मतृ् य ु औि मिण के प्रवत अविर्वृि; र्दृ्धाश्रमों का योगदान एर् ं िवूमका(Erikson’s Concept regarding 

Adulthood, Middle Age and Old age, Concept and Attitude towards Successful Aging, 

Death and Dying; Role and Contribution of ‘Old Age Homes’) 
 

Block 3. मानि विकास के अध्ययन की विवियाां (Methods of studying human development) 

इकाई 7. मानर् वर्कास का अध्ययन की वर्वधयां :अनदुधै्यव, क्रॉस-अनिुागीय औि अनकु्रवमक अनसंुधान दृविकोण; 

वर्कासात्मक अध्ययन में पद्धवतगत मदु्द े(Methods of studying human development: Longitudinal, 

Cross-sectional and Sequential Research Approaches; Methodological issues in 

developmental studies) 

इकाई 8. िाित में वर्कासात्मक मनोवर्ज्ञान एर्म वर्कास पि संस्कृवत का प्रिार् (Developmental psychology in 

India, Impact of Culture on Development) 

इकाई 9. िाितीय संदिव में बाल वर्कास पि उििते मदु्द े :बाल शोषण, मीविया प्रिार्, वर्वर्ध पारिर्ारिक संदिों में 

पालन-पोषण की प्रथा (Emerging issues on child development in the Indian context: Child 

abuse, Media impact, Parenting practices in diverse family context) 
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