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खण्ड 1: सामाजिक व्यिहार के जनयम (Principles of Social Behavior) 

इकाई-1 सामाजिक व्यवहार  का अवबोधन-अनकुरण, सझुाव एव ंसहानभुजूि (Understanding of Social 

Behavior- Imitation, Suggestion and Sympathy) 

इकाई-2 सामाजिक मनोजवज्ञान का  स्वरूप, जवषय-के्षत्र एव ं सार्थकिा (Nature, Scope and Significance of  

Social Psychology) 

इकाई-3 सामाजिक व्यवहार की अध्ययन जवजधयााँ-  अवलोकन, सवके्षण, व्यजि अध्ययन, समािजमजि एव ं

प्रयोगात्मक(Approaches of Social Behavior:-Observation, Survey, Case study, 

Sociometry and Experimental) 
 

खण्ड 2: अजििृजि एिां उसका मापन (Attitude and its Measurement) 

इकाई -4 अजभवजृि का अर्थ, स्वरूप एव ंअवयव(Meaning, Nature and Components of Attitude)  

इकाई -5 अजभवजृि का जवकास एव ंउसका मापन(Development of attitude and its Measurement) 

इकाई - 6 अजभवजृि पररविथन के जसद्धान्ि एव ंकारक  (Theories and Factors of Attitude Change) 
 

खण्ड 3: पूिााग्रह, जििेद एिां साम्प्रदाजयकिा (Prejudice, Discrimination and Communalism) 

इकाई -7  पवूाथग्रह का अर्थ, जवशषेिाएाँ एव ंप्रकार(Meaning, Characteristics and Types of Prejudice) 

इकाई -8 पवूाथग्रह के कारण ; पवूाथग्रह, जवभदे एव ंरूजियजुि में अिंर  (Causes of Prejudice; Difference  

between Prejudice, Discrimination and Stereotype) 

इकाई -9 पवूाथग्रह दरू करने की जवजधयााँ ,भारि में साम्प्प्रदाजयकिा (Methods of reducing prejudice, 

Communalism in India) 
 

खण्ड 4: समूह गजिकी (Group Dynamics) 

इकाई -10 समहू का अर्थ, प्रकार, संरचना एव ंकायथ(Meaning, Types, Structure and Functions of Group) 

इकाई -11 समहू प्रभावकिा व समहू समग्रिा:- आशय एव ंजनधाथरक ित्व (Group Effectiveness and Group 

Cohesiveness:- Meaning and Determinates) 

इकाई- 12 सामाजिक सरलीकरण ,िन-संकलन, सामाजिक श्रमावन यन, अवयैजिकरण (Social Facilitation, 

Crowding, Social Loafing, De-individualization) 
 

खण्ड 5: सांस्कृजि एिां व्यजित्ि (Culture and Personality) 

इकाई - 13 संस्कृजि का अर्थ, जवशषेिाएाँ एव ंप्रकार (Meaning, Characteristics and Types of Culture) 

इकाई -14 संस्कृजि एव ंव्यजित्व में सम्प्बन्ध , व्यजित्व जवकास पर संस्कृजि  का प्रभाव (Relationship between 

Culture and Personality, Effects of culture on Personality Development) 

इकाई -15 राष्ट्रीय चररत्र:- अर्थ एव ंजसद्धान्ि (National Character:- Meaning and Theory) 

इकाई -16 नेितृ्व का अर्थ, स्वरूप, उत्पजि एवं जवशषेिा; सिावादी एव ंप्रिािांजत्रक नेितृ्व में अन्िर 



(Meaning, Nature, Origin and Traits of Leadership; Difference between Authoritarian 

and Democratic Leader) 
 

खण्ड 6: सामाजिक समस्याए ँ(Social Problems) 

इकाई -17 सामाजिक पररविथन का अर्थ , जवशषेिाएाँ एव ंप्रकार  (Meaning, Characteristics and Types of 

Social change) 

इकाई -18  जनरक्षरिा,गरीबी एव ंबेरोिगारी (Illiteracy, Poverty and Unemployment)  
 

इकाई-19 िनसंख्या जवस्फोट , लैंजगक पक्षपाि , आधजुनकीकरण एव ंशहरीकरण  (Population Explosion, 

Gender Biasness, Modernization and Urbanization) 

इकाई -20 सामाजिक शोषण , बाल-श्रम, सामाजिक एव ं घरेल ूजहसंा , कायथस्र्लीय शोषण , सामाजिक समस्याओ ंके 

जवजभन्न समाधान  (Social Exploitation, Child Labor, Social and Domestic Violence, 

Workplace Exploitation, Various solutions of Social Problems) 
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