
DPHCN -2 

I Semester 

 

Therapeutic Nutrition                                                            (DPHCN-02) 

 

 Determination of nutritional requirement for different age groups, 

concept of ‘Balanced Diet’ and basic food groups 

 

 Clinical characteristics, risk factors, dietary management and 

complications of: 

i) Short and long duration fever 

ii) GIT disorders: - gastritis, peptic ulcer, diarrhoea, constipation, 

ulcerative colitis 

iii) Liver diseases: hepatitis, cirrhosis  

iv) Diabetes mellitus 

v) Heart disease 

vi) Surgical conditions, burns & injures 

          vii) Kidney diseases 

viii) Obesity & under nutrition / under weight  

 

उपचारात्मक पोषण                                   (डी0पी0एच0सी0एन0 - 02)    

 ऩोषक तत्वों की आवश्यकताओॊ का ननधाारण: ववभिन्न वर्गों के भऱये ऩोषक तत्वों 
की दैननक आवश्यकताएॉ ; सन्तुभऱत आहार एवॊ ववभिन्न िोज्य समूह 

 ववभिन्न रोर्गों के नैदाननक ऱऺण, कारक, जटिऱताऐॊ एवॊ आहारीय उऩचार:  
I. ऱघु एवॊ दीघा अवधध ज्वर 

II. जठराॊत्रीय रोर्ग/ऩाचन सम्बन्धी रोर्ग 

III. यकृत रोर्ग 

IV. मधमुेह  

V. हृदय सम्बन्धी रोर्ग 

VI. शल्य धचककत्सा, जऱना तथा ऺनत अवस्थाऐॊ 
VII. र्गुदाा रोर्ग 

VIII. मोिाऩा एवॊ अल्ऩिार 


