
 

 

मनोिव�ान के िस�ा त एवं �णाली(बीएपीवाई-301) 

Theories and Systems of Psychology (BAPY-301) 

 ख5ड 1 . मनोिव�ान का ऐितहािसक प:र�े< य (Historical Perspective of Psychology)   

इकाई 1 मनोिव�ान म � लेटो, अर� त ूएव ंडेकाट� का योगदान (Contribution of Plato, Aristotle, Descartes in  
Psychology)  

इकाई 2. ि7िटश अनभुववादी एव ंसाहचय?वािदय@ का मनोिव�ान म योगदान (Contribution of British Empiricist  
And Associationist in Psychology)  

इकाई 3. शरीर-िHया िव�ािनक@ का मनोिव�ान म योगदान (Contribution of Physiologist in Psychology)  

ख5ड 2. �योगाC मक मनोिव�ान का �ारंभ(Beginning of Experimental Psychology)  

इकाई 4. वबेर, फेकनर तथा गाM टन का मनोिव�ान म योगदान, मनोभौितकO एवम इसकO िविधयाँ (Contribution of  
Weber, Fechner, Galton in Psychology, Psychophysics and Psychophysical Methods) 

इकाई 5. िवलहMे म वुटं एव ंिटचनर का मनोिव�ान म योगदान (Contribution of Wilhelm Wundt and Tichner 
in Psychology) 

इकाई 6. िविलयम जZे स एव ंइिवगंहॉसं का मनोिव�ान म योगदान (Contribution of William James and 
Ebbinghaus in Psychology)   

ख5ड 3 . मनोिव�ान के सG �दाय (Schools of Psychology) 

इकाई 7. मनोिव^े_ण: नव-bायडवाद (एडलर, युंग, हॉनc ), d यवहारवाद (पैवलोव एव ं� कOनर) (Psychoanalysis 
(Neo Freudian-Adler, Jung, Horney), Behaviouristic (Pavlov and Skinner) 

इकाई 8. मानवतावादी एव ंअि�तm वादी मनोिव�ान (Humanistic and Existential Psychology, Field theory 
(Levin) 

इकाई 9. मनोिव_ लेषण एव ंनव-िव_ लेषण (Psychoanalysis and Neo-analysis) 

ख5ड 4 . सं�ानाC मक मनोिव�ान (Cognitive Psychology) 

इकाई 10. चयनाm मक अवधान एव ंदीघcकृत अवधान, उm तेजन एव ंसचूना संसाधन, चयनाm मक अवधान के िसvाw त  
(Selective and Sustained Attention, Arousal and Information Processing, Theories of 
Selective Attention) 

इकाई 11.ym यzण का � व{प, एव ंिसvाw त, ��य�ा�मक सीखना ( Nature and Theories of Perception,  
Perceptual learning)  
इकाई 12. पैटन? ym यिभ�ान: पैटन? ym यिभ�ान के िसvाw त, आधा}रक- ऊपरी तथा ऊपरी िनचली उपागम, 
ym यz�ानाm मक ि�थरता (Pattern recognition-Theories of Pattern recognition, Bottom up and 
Top-Down Approach, Perceptual Constancy)  

ख5ड 5.  उMोग मN मनोिव�ान(Psychology in Industry) 

इकाई 13.उ�ोग म मनोिव�ान:  उm पादन म किठनाईयाँ, �िमक िव_ लेषण, काय? दशा, पदोw नित के अवसर, उ�ोग म  



 

 

मानवीय संबंध, �म कM याण, हड़ताल एव ंतालाबंदी (Psychology in Industry: Difficulties in 
Production, Employee analysis, Analysis, Work conditions, Opportunities of Promotion, 
Human Relations in Industry, Labor Welfare, Strike and Lockout)  

इकाई 14.औ�ोिगक मनोबल : प}रभाषा,पहल,ू आव_ यकता एवम औ�ोिगक मनोबल का yभाव, मनोबल को मापने कO  
िविधयाँ,काय?-संतोष (Industrial Morale: Definition, Aspects, Requirement and effect of 
Industrial Morale, Measuring Methods of Industrial Morale, Job Satisfaction) 

इकाई 15. िव�ापन: अथ? एव ंमहm व, िव�ापन एव ं� मिृत, िव�ापन एव ंअवधान, िव�ापन का मनोव�ैािनक पहलू  
(Advertisement: Meaning and Importance, Advertisement and Memory, Advertisement  
And Attitude, Psychological Aspects of Advertisement)  

        
Suggested Readings: 
  

1. Wolman, B.E. (1979), Contemporary Theories and Systems in Psychology, Delhi: 
Freeman Book Co. 

2. Ram Nath Sharma: Applied Psychology 
3. Shukla, K.C., Applied Psychology, commonwealth Publishers 
4. Solso, R.L. (2001), Cognitive Psychology (6th edition), Ellyn and Bacon, Indian 

Reprint, 2004, Bangalore: Pearson Education. 
5. अ{ण  कुमार िसंह, मनोिव�ान का इितहास 
6. डॉ.ए.रहमान, मनोिव�ान का इितहास 
7. राज कुमार ओझा, मनोिव�ान का इितहास  

 

 


