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मनोिवकृत िव�ान (बीएपीवाई- 102)  
Psychopathology (BAPY-102) 

 
ख�ड 1: मनोिवकृत िव�ान एवं मन (Psychopathology and Mind) 

इकाई 1. असामा�य मनोिव�ान एवं ऐितहािसक प�ृभिूम (Abnormal Psychology and Historical Perspective) 
इकाई 2. सामा�य और असामा�य मनोिव�ान म6 अ�तर, असामा�यता क8 िवशेषताएँ (Difference between Normal 

& Abnormal Psychology, Characteristics of Abnormality)  
इकाई 3. मन का DEयय, मन का आकाराEमक और गEयाEमक पH (Concept of Mind, Topographical & 

Dynamic Aspects of Mind)   
ख�ड 2: असामा9य :यवहार का अ<ययन( Study of Abnormal Behaviour) 

इकाई 4. मनोिवLेषणाEमक एव ंNयवहाराEमक उपागम (Psychoanalytic and Behaviorist Approaches) 
इकाई 5.DHेपण िविध एवं NयिS इितहास िविध (Projective Technique and Case Study Method)    
इकाई 6. YवZन िवLेषण (Dream Analysis)         
ख�ड 3: मनोिवकृत  िव�ान एवं मानिसक मनोरचनाए ं(Psychopathology and Mental Mechanisms) 

इकाई 7. दिैनक जीवन क8 मनोिवकृितयां (Psychosis of Everyday life)    
इकाई 8. मनोरचनाओ ंक8 पdरभाषा एवं Yवeप (Definition and Nature of Mental Mechanisms)   
इकाई 9. मनोरचनाओ ंक8 िवशेषताएं, अ�तgh�g के Dकार व िनदान (Characteristics of Mental Mechanisms, 

Types of Conflict and their diagnosis)     
ख�ड 4: मानिसक रोग (Mental Disease) 

इकाई 10. मानिसक रोग का Yवeप, मनोिवकृत एवं मनोYनाय ुिवकृित म6 अंतर (Nature of Mental Disease, 
Difference between Psychosis and Psychoneurosis)  

इकाई 11. िचंता, िहYटीdरया तथा भय (Anxiety, Hysteria and Phobia) 
इकाई 12. मनोिविदलता, उEसाह िवषाद मनोिवकृित एवं परैानोइया (Schizophrenia, Manic-Depressive 

Psychosis and Paranoia)              
ख�ड 5: मनोिचिकKसा (Psychotherapy) 

इकाई 13. मनोिचिकEसा क8 Dकृित एवं महEव (Nature and Importance of Psychotherapy)  
इकाई 14. िनदेशाEमक एवं अिनदेशाEमक मनोिचिकEसा (Directive & Non Directive Psychothera  
इकाई 15. मनोिचिकEसा: सामूिहक िचिकEसा एवं Nयवहार िचिकEसा (Psychotherapy: Group Therapy and 

Behavior Therapy)  
ख�ड 6: मानिसक दुबNलता (Mental Retardation) 

इकाई 16. मानिसक दबुhलता तथा इसके कारण (Mental Retardation and its causes) 
इकाई 17. मानिसक दबुhलता क8 रोकथाम और उपचार (Prevention and Treatment of Mental Retardation) 
इकाई 18. मानिसक दबुhलता के Dकार और पनुवाhस (Types of Mental Retardation and Rehabilitation  
 

 

Suggested Readings:  

1. आधुिनक असामा� य मनोिव�ान : डॉ०ं डी०एन० yीवाY तव 
2. आधुिनक असामा� य मनोिव�ान : अzण कुमार िसंह 
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3. Abnormal Psychology : Robert C. Carson, James N. Butcher, Susan Mineka and Jill M. 
Hooley 

4. Abnormal Psychology : The Problem of Maladaptive Behaviour : L.G. Sarason and B.R. 
Sarason  

 
 


