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इकाई- 1 समाजशास्त्र: अर्थ, पररभाषा, प्रकृवत एिं विषय-के्षत्र 

इकाई की रूपरेखा   

1.0 प्रस्तावना 

1.1 उद्दशे्य  

1.2 समाजशास्त्र का अर्थ व परिभाषा 

1.2.1 समाजशास्त्र समाज का अध्ययन 

 1.2.2 समाजशास्त्र सामाजजक संबंधों का अध्ययन 

 1.2.3 समाजशास्त्र सामाजजक जीवन, घटनाओ,ं व्यवहाि एवं कायों का अध्ययन ह ै 

1.3 समाजशास्त्र की प्रकृजत 

1.3.1 समाजशास्त्र जवज्ञान के रूप में  

1.4 समाजशास्त्र का जवषय क्षेत्र    

 1.4.1 स्वरूपात्मक अर्वा जवजशष्टवादी संप्रदाय 

 1.4.2 समन्वयात्मक संप्रदाय 

1.5 समाजशास्त्र की जवषय वस्त ु

 1.5.1 दरु्खीम के अनसुाि समाजशास्त्र की जवषयवस्तु  

 1.5.2 एलेक्स इन्कजलस के अनसुाि समाजशास्त्र की जवषयवस्त ु

  1.5.2.1 ऐजतहाजसक जवजध  

  1.5.2.2 अनुभाजवक जवजध  

1.5.2.3 जवशे्लषण जवजध    

1.6 सािांश  

1.7 शब् दावली 

1.8 अभ्यास प्रश् नों के उत्ति  

1.9 संदभथ ग्रंर् सचूी  

1.10 सहायक उपयोगी पाठ्य सामग्री 

1.11 जनबंधात्मक प्रश् न  

1.0 प्रस्तािना 

समाजशास्त्र समाज का जवज्ञान ह ै यह एक ऐसा जवषय है, जजसमें मानव समाज के जवजभन्न स्वरूप, संिचना व 

प्रजियाओ का िमबद्ध तिीके से अध्ययन जकया जाता ह।ैअगस्त कॉम्टे प्रर्म जवचािक हैं, जजन्होंने एक व्यवजस्र्त 

जवज्ञान के रूप में समाजशास्त्रजवषय  का जनमाथण उन्नीसवीं शताब्दी के पवूाथद्धथ में जकया। उनको मानवीय तर्ा 

सामाजजक एकता पि बल दनेा वाला प्रर्म समाजशास्त्री  माना जाता ह।ै उनका जवचाि र्ा जक कोई भी ऐसा नहीं ह ै

जजसने जक समाज के जवजभन्न पहलओु ंका समग्र रूप में अध्ययन जकया हो। इस कमी को दिू किने के जलए उन्होंने 

इस नवीन जवषय का जनमाथण जकया। इसीजलए कॉम्टे को समाजशास्त्रजवषय का जनक या जन्मदाता माना जाता ह।ै 

समाजशास्त्रजवषय का जनक मात्र इसीजलए नहीं जक उन्होंने इस नवीन जवषय को प्रर्मतः नाम प्रदान जकयाअजपत ु

इसीजलए भी जक उन्होंने इस जवज्ञान को ‘जवज्ञानों के संस्तिण’ में ताजकथ व व उजचत स्र्ान जदलवाने में तर्ा 



 

समाज विज्ञान एक अध् यय                                                                         SSS(N)-303   

उत् तराखण् ड मुक् तविश् िविद्यालय Page 2 

 

सामाजजक घटनाओ ंके अध्ययन में वैज्ञाजनक पद्धजत के प्रयोग की संभावना को जोिदाि शब्दो में व्यक् त किने में भी 

सफलता प्राप् त की। इस इकाई का उदशे्य समाजशास्त्र के अर्थ, परिभाषा व प्रकृजतको स्पष्ट किना ह।ै 

1.1 उदे्दश्य  

इस इकाई का अध्ययन किने के उपिान् त आप-  

• समाज शास्त्र के अर्थ औि परिभाषा को समझ पाएंगे । 

• समाज शास्त्र की प्रकृजत औि जवषय वस्त ुको के सम्बन्ध में जान पाएंगे । 

1.2 समाजशास्त्र का अर्थ ि पररभाषा 

समाजशास्त्र शब्द की व्यतु्पजत्त दो शब्दों से जमलकि बनी ह ैजजसमें से पहला शब्द ‘सोजसयस’ (Socius) लैजटन 

भाषा से ओि दसूिा शब्द ‘लोगस’ (logus) ग्रीक भाषा से जलया गया है। इस प्रकाि समाजशास्त्र का शाजब्दक अर्थ 

समाज का शास्त्र या समाज का जवज्ञान ह।ै डॉन माजटथनल ने बताया ह ै जक यजद मानव प्रकृजत से दाशथजनक हतैो 

स्वभावतः वह समाजशास्त्री भी ह,ै क्योंजक सामाजजक जीवन उसका स्वाभाजवक उद्दशे्य ह।ै समाजशास्त्र  को एक 

नवीन जवज्ञान के रूप में स्र्ाजपत किने का श्रेय फ्ांस के प्रजसद्ध जवद्वान आगस्त कााँम्टे को है, इनको समाजशास्त्र का 

जन्मदाता भी कहा जाता ह।ै उन्होंने ही सवथप्रर्म इस शब्द का प्रयोग 1838 ई० में जकया र्ा। यद्यजप पहले उन्होंने 

इसे 'सोशल जफजजक्स' (Social Physics) कहा पिन्त ुबाद में  इसे समाजशास्त्र (Sociology) का नाम जदया। 

अतएव आपको समाजशास्त्र  के जनक के रूप में भी जाना जाता ह।ै कालांति में दरु्खीम, सपेंसि, मैक्स वेबि एवं 

अन्य जवद्वानों ने समाजशास्त्र को एक अकादजमक जवज्ञान के रूप में जवकजसत किने हते ुअपने महत्वपणूथ योगदान 

जदए। समाजशास्त्र की उत्पजत्त के मलू स्रोतों पि प्रकाश  डालते हुए जगंसबगथने जलर्खा ह ैजक यह स्पष्ट रूप से माना 

जा सकता ह ै जक समाजशास्त्र की उत्पजत्त िाजनीजत दशथन, इजतहास, जवकास के जैजवकीय जसद्धांत एवं उन सभी 

सामाजजक औि िाजनीजतक सधुाि आंदोलनों पि आधारित ह ै जजन्होंने सामाजजक जदशाओ ंका सवेक्षण किना 

आवश्यक समझा । इस प्रकाि स्पष्ट ह ैजक सामाजजक घटनाओ ंका अध्ययन व मानवीय संबंधों की जजटलता के 

अध्ययन का जवश् लेषण दोनों को यर्ार्थता की कसौटी पि कसने के जलए समाजशास्त्र का अजवभाथव एक 

समाजजवज्ञान के रूप में 19वीं शताब्दी में हुआ । 

जवजभन्न जवद्वानों ने समाजशास्त्र को एक समाज-वैज्ञाजनक जवषय व सामाजजक जवषय के रूप में अपने- अपने तिीकों 

से परिभाजषत किने के प्रयास जकए । जवषयांतगथत साि को समझने हते ुकुछ परिभाषाएं जनम्नवत हैं:- 

िाडथ के अनुसार,  “ समाजशास्त्र समाज का जवज्ञान ह।ै”  

विवडंग्स के अनुसार,  “ समाजशास्त्र समाज का वैज्ञाजनक अध्ययन ह।ै” 

मैक्स बेिर के अनुसार, “समाजशास्त्र वह जवज्ञान ह ैजो जक सामाजजक जिया के व्याख्यात्मक बोध को प्रस्ततु 

किने का प्रयास किता ह,ै जजससे उसकी प्रजिया व प्रभावों की बजुद्धसंगत व्याख्या की जा सके।”  

विंसबिथके अनुसार, “समाजशास्त्र मानवीय अंतजकथ याओ ंऔि अंतथसंबंधों, उनकी दशाओ ं  औि परिणामों का 

अध्ययन ह।ै” 

दुखीम के अनुसार, ‘‘समाजशास्त्र सामजूहक प्रजतजनजधत्व के जवज्ञान ह।ै’’  

विवलन और विवलन के अनुसार, ‘‘व्यजियों के एक दसूिे के सम्पकथ  में आने के फलस्वरुप उत्पन्न होने वाली 

‘अन्तजियाओ’ं के अध्ययन को ही समाजशास्त्र कहा जा सकता ह।ै’’  
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समाजशास्त्र की कोई सिथमान्य पररभाषा देना एक कविन कायथ है। विवभन्न विद्वानों ने इसकी पररभाषा 

वभन्न-वभन्न दृविकोणों से दी है। समाजशावस्त्रयों द्वारा दी िई पररभाषाओ ंको हम वनम्नवलवखत प्रमुख 

शे्रवणयों में विभक् त कर सकते हैं 

1.2.1 समाजशास् त्र, समाज का अध् ययन है  

अजधकांश जवद्वान जैसे ओडम,वाडथ, जजसबटथ, जगजडंग्स आजद समाजशास्त्र को समाज के अध्ययन या समाज के 

जवज्ञान के रूप में परिभाजषत किते हैं । यही दृजष्टकोण अजधकांश प्रािंजभक समाजशाजस्त्रयों का भी िहा हजैजन्होंने 

समाज का समग्र के रूप में अर्ाथत ् इसे एक संपणूथ इकाई मानकि अध्ययन किने पि बल जदया ह।ै ओडम के 

अनसुाि “समाजशास्त्र वह जवज्ञान ह ैजो समाज का अध्ययन किता ह।ै’’ वाडथ के अनसुाि, “समाजशास्त्र समाज का 

जवज्ञान ह।ै’’ जजसबटथ के अनुसाि, “समाजशास्त्र  सामान्यतः समाज के जवज्ञान के रूप में परिभाजषत जकया जाता 

ह।ै’’ इसी भांजत जगजडंस के अनुसाि, “समाजशास्त्र  समग्र के रूप से समाज का िमबद्ध वणथन तर्ा व्याख्या ह।ै’’ 

समाज के अध्ययन के रूप में दी गई समाजशास्त्र की उपयुथक् त परिभाषाओ ं से स्पष्ट हो जाता ह ै जक केवल 

‘समाजशास्त्र’ का शाजब्दक अर्थ ही ‘समाज का अध्ययन’ या ‘समाज का जवज्ञान’ नहीं ह ैअजपत ुओडम, वाडथ, 

जजसबटथ तर्ा जगजडंस आजद जवद्वानों ने इसकी परिभाषा दतेे समय भी समाज को इस जवषय का मखु्य अध्ययन जबंद ु

बताया ह।ै समाज का अर्थ सामाजजक संबंधों की एक व्यवस्र्ा, जाल अर्वा ताने -बाने से ह ैइससे जकसी समहू के 

सदस्यों के बीच पाए जाने वाले पािस्परिक अंतथसंबंधों की जजटलता का बोध होता ह।ै अन्य शब्दों में जब 

सामाजजक संबंधों की एक व्यवस्र्ा पनपती ह ैतभी हम उसे समाज कहते हैं। जवज्ञान िमबद्ध ज्ञान या जकसी तथ्य 

अर्वा घटना से संबंजधत वस्तजुनष्ठ रूप से जानकािी प्राप्त किने का एक तिीका ह।ै इसमें अवलोकन, पिीक्षा, 

प्रयोग, वगीकिण तर्ा जवश् लेषण द्वािा वास्तजवकता को समझने का प्रयास जकया जाता ह।ै यह प्रघटना के पीछे 

जछपे तथ्य अर्वा वास्वजवकता को प्राप्त किने का एक मागथ ह।ै इस प्रकाि, जब हम समाजशास्त्र को समाज का 

जवज्ञान कहते हैं तो हमािा तात्पयथ ऐसे जवषय से ह ैजो समाज तर्ा इसके जवजभन्न पहलुओ ंका िमबद्ध अध्ययन 

किता ह।ै 

1.2.2 समाजशास्त्र सामावजक संबंधों का अध्ययन है  

कुछ जवद्वानों यर्ा मैकाइविएवं पेज, क्यबूि, िोज, जसमेल, ग्रीन आजद ने समाजशास्त्र को सामाजजक संबंधों के 

िमबद्ध अध्ययन के रूप में परिभाजषत जकया ह।ै सामाजजक संबंधों से हमािा अजभप्राय दो अर्वा दो से अजधक 

ऐसे व् यजियों के संबंधों से ह ैजजन्हें एक दसूिे का आभास ह ैतर्ा जो एक दसूिे के जलए कुछ न कुछ कायथ कि िह े

ह।ै यह जरूिी नहीं ह ै जक संबंध मधिु तर्ा सहयोगात्मक ही हों, ये संघषाथत् मक या तनावपणूथ भी हो सकते हैं। 

समाजशास्त्री इन दोनों तिह से संबंधों का अध्ययन किते हैं। सामाजजक संबंध उसी परिजस्र्जत में पाए जाते हैं। 

जजसमें दो या अजधक व् यजि अर्वा दो या अजधक समहू पिस्पि अंतथजिया में भाग लें। सामाजजक संबंध तीन 

प्रकाि के हो सकते हैं-प्रर्म, व् यजि तर्ा व् यजि के बीच, जद्वतीय व् यजि तर्ा समहू के बीच तर्ा ततृीय एक समहू 

औि दसूिे समहू के बीच। पजत, पत्नी, भाई, बजहन, जपता, पतु्र के संबंध पहली श्रेणी के उदाहिण हैं। छात्रों का 

अध्यापक के सार् संबंध दसूिी श्रेणी का उदाहिण ह।ै एक टीम का दसूिी टीम अर्वा एक िाजनीजत दल का दसूिे 

िाजनीजत दल से संबंध तीसिी श्रेणी का उदाहिण ह।ै मैकाइवि एवं पेजके अनसुाि समाजशास्त्र सामाजजक संबंधों के 

जवषय में ह।ै संबंधों के इस जाल को हम ‘समाज’ कहते ह।ै क्यबूि के अनसुाि “समाजशास्त्र को मानवसंबंधों के 

वैज्ञाजनक ज्ञान के ढांचे के रूप में परिभाजषत जकया जा सकता ह।ै िोज के अनसुाि, समाजशास्त्र मानव संबंधों का 
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जवज्ञान ह।ै जसमेल के अनसुाि,‘समाजशास्त्र मानवीय अंतथसंबंधों के स्वरूपों का जवज्ञान ह’ै। इसी भांजत ग्रीन के 

अनसुाि, इस प्रकाि समाजशास्त्र मनषु्य का उसके समस्त सामाजजक संबंधों के रूप में समन्वय किने वाला औि 

सामान्य अनमुान जनकालने वाला जवज्ञान ह।ै 

सामाजजक संबंधों के अध्ययन के रूप में समाजशास्त्र को परिभाजषत किने वाली उपयुथक् त परिभाषाओ ंसे स्पष्ट पता 

चल जाता ह ैजक समाजशास्त्र की मखु्य जवषय वस्त ुव् यजियों में पाये जाने वाले सामाजजक संबंध ह।ै 

1.2.3 समाजशास्त्र सामावजक जीिन, घटनाओ,ं व्यिहार एिं कायों का अध्ययन है 

कुछ जवद्वानों यर्ा ऑगथबनथ एवं जनमकॉफ, बेनेट एवं ट्यजूमन, जकंबल यंग, सोिोजकन आजद ने समाजशास्त्र को 

सामाजजक जीवन, व् यजियों के व्यवहाि एवं उनके कायों तर्ा सामाजजक घटनाओ ं के अध्ययन के रूप में 

परिभाजषत जकया ह।ै ऑगथबनथ एवं जनमकॉफ के अनसुाि  “समाजशास्त्र सामाजजक जीवन का वैज्ञाजनक अध्ययन 

ह।ै’’ बेनेट एवं ट्यजूमन के अनसुाि समाजशास्त्र सामाजजक जीवन के ढांचे औि कायों का जवज्ञान है।’’ यंग के 

अनसुाि समाजशास्त्र समहूों में मनषु्यों के व्यवहाि का अध्ययन किता ह।ै इसी भांजत सोिोजकन के अनसुाि 

समाजशास्त्र सामाजजक, सांस्कृजतक घटनाओ ंके सामान्य स्वरूपों, प्रारूपों औि जवजभन्न प्रकाि के अंतसंबंधों का 

सामान्य जवज्ञान ह।ै 

उपयुथक् त जववेचन से हमें पता चलता ह ै जक समाज का जवज्ञान होने के नाते समाजशास्त्र समाज के अन्य जवज्ञानों 

यर्ा िाजनीजतशास्त्र, अर्थशास्त्र,  मनोजवज्ञान,  मानवशास्त्र आजद से जभन्न ह।ै इसमें हम सामाजजक जीवन का ही 

अध्ययन किते हैं। इसके सार् ही सार् सामाजजक व्यवहाि एवं सामाजजक कायों का अध्ययन भी इस जवषय को 

अन्य सामाजजक जवज्ञानों से परृ्क किता ह।ै सामाजजक व्यवहाि का अर्थ ऐसा व्यवहाि ह ैजो अन्य व्यजियों के 

व्यवहाि या उनकी प्रत्याजशत अनजुिया को ध्यान में िर्खकि जकया जाता ह।ै 

1.2.4 समाजशास्त्र  सामावजक समूहों का अध्ययन है 

व् यजि समाज में अकेला नहीं िहता अजपत ुअन्य व् यजियों के सार् िहता है। वास्तव में, व् यजि का जीवन जवजभन्न 

सामाजजक समहूों का सदस्य होने के कािण ही संगजठत जीवन ह।ै हिेी एम जॉनसन के अनसुाि समाजशास्त्र 

सामाजजक समहूों, उनके आंतरिकस् वरूपों या संगठन के स्वरूपों, उन प्रजियाओ ंजो उसे संगठन में बनाए िर्खती हैं 

या परिवजतथत किती हैं औि समहूों के बीच पाए जाने वाले संबंधों का अध्ययन किने वाला जवज्ञान ह।ै’’ जॉनसन 

की परिभाषा से हमें पता चलता ह ै जक समाजशास्त्र सामाजजक समहूों, इनमें पाए जाने वाले संगठनों तर्ा इनसे 

संबंजधत प्रजियाओ ंका अध्ययन ह।ै जब दो या दो से अजधक व् यजि जकसी लक्ष्य या उद्दशे्य  को पाने के जलए एक 

दसूिे को प्रभाजवत किते हैं या अंतजिथ या किते हैं औि इसके परिणामस्वरूप  उनके मध्य सामाजजक संबंध स्र्ाजपत 

होते हैं। तभी उन व् यजियों के संग्रह को समहू कहा जा सकता ह।ै इस प्रकाि समहू के तीन तत्व हो सकते है- प्रर्म, 

दो या दो स ेअजधक व् यजियों का संग्रह, जद्वतीय, उनमें प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष संबंधों का होना तर्ा ततृीय, उनकी 

जियाओ ंका आधाि सामान्य जहत या उद्दशे्य का होना। 

सभी समहू सामाजजक संबंधों के संकाय होते हैं। इस अर्थ में जकसी भी समहू में उनके सदस्यों के बीच कुछ लक्ष्यों 

की प्राजप्तयों के जलए आंजशक सहकाि जनजहत किता ह।ै समहू के सहकारिता पक्ष का यह अर्थ नहीं ह ै जक इसके 

सदस्यों के बीच वैमनस्य हो ही नहीं सकता। एक समहू में प्रजतद्वंजदता औि स्र्ायी घणृा का बाजाि गमथ हो सकता 

ह।ै जैसे जक कुछ परिवाि होते हैं, लेजकन वह जफि भी समूह बना िहता ह।ै उसके सदस्य भी यदा कदा अपनी 

अंतजिथ याओ ंमें कजतपय लक्ष्यों की प्राजप्त के जलए सहकाि किते िहते हैं। समाजशास्त्र व् यजि-व् यजि के पिस्पि 
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संबंधों की अपेक्षा समहू-समहू के पिस्पि संबंधों तर्ा एक जाजत से दसूिी जाजतयों से संबंध तर्ा एक वगथ से दसूिे 

वगों से संबंध को अजधक महत्व दतेा ह।ै 

1.3 समाजशास्त्र की प्रकृवत 

क्या समाजशास्त्र में वैज्ञाजनक पद्धजत का प्रयोग जकया जा सकता ह ैया नहीं? यह प्रश् न समाजशास्त्र की जस्र्जत या 

प्रकृजत से संबंजधत प्रश् न ह,ै अर्ाथत ्इसका संबंध इस तथ्य का पता लगाना ह ै जक क्या समाजशास्त्र जवज्ञान ह ैया 

नहीं? तो इसमें वैज्ञाजनक पद्धजत की कौन सी जवशेषताएं पाई जाती हैं औि यजद यह जवज्ञान नहीं ह ैतो इसमें कौन सी 

ऐसी आपजत्तयां हैं जजनके आधाि पि इसे जवज्ञान नहीं कहा जा सकता ह।ै इस प्रश् न के बािे में जवद्वानों में मतैक्य का 

अभाव पाया जाता है। प्रमुर्ख रूप से हमािे सामने दो दृजष्टकोण िरे्ख गए हैं- समाजशास्त्र एक जवज्ञान ह ै तर्ा 

समाजशास्त्र जवज्ञान नहीं ह।ै 

प्रर्म दृजष्टकोण में इस बात पि बल जदया जाता ह ैजक समाजशास्त्र अन्य जवज्ञानों की तिह ही एक जवज्ञान ह ैतर्ा 

समाज, सामाजजक प्रघटनाओ ंएवं सामाजजक पहलुओ ंका वैज्ञाजनक अध्ययन जकया जा सकता ह।ै दसूिे दृजष्टकोण 

के समर्थक इस बात पि बल देते हैं जक सामाजजक घटनाओ ंकी प्रकृजत एवं सामाजजक व्यवहाि इतना जजटल ह ैजक 

इनका वैज्ञाजनक अध्ययन संभव नहीं है। अतः समाजशास्त्र को एक जवज्ञान नहीं कहा जा सकता । इन दोनों 

दृजष्टकोणों के समर्थकों ने अपने -अपने दृजष्टकोणों की पजुष्ट किने के जलए अनेक तकथ  जदए हैं जजनका संजक्षप्त जववेचन 

जनम्नजलजर्खत प्रकाि  से जकया जा सकता है- 

1.3.1 समाजशास्त्र विज्ञान के रूप में 

समाजशास्त्र में जवज्ञान की जनम्नजलजर्खत जवशेषताएं पायी जाती हैं- 

1. समाजशास्त्र में सामाजजक संबंधों सामाजजक अंतजिथ याओ,ं सामाजजक व्यवहाि एवं समाज का अध्ययन 

कल्पना के आधाि पि नहीं जकया जाता अजपत ुइनको वास्तजवक रूप से वैज्ञाजनक पद्धजतद्वािा समझने का 

प्रयास जकया जाता ह।ै वैज्ञाजनक पद्धजतके द्वािा ही उपकल्पनाओ ंका पिीक्षण एवं सामाजजक जनयमों या 

जसद्धांतोंका जनमाथण जकया जाता ह।ै 

2. समाजशास्त्रीय ज्ञान प्रमाण पि आधारित ह ैक्योंजक समाजशास्त्री जकसी बात को बलपवूथक मानने के जलए 

नहीं कहते अजपत ुतकथ  एवं प्रमाणों के आधाि पि इसकी व्याख्या किते हैं। 

3. समाजशास्त्र तथ्यों का यर्ार्थ रूप से वणथन ही नहीं किता अजपत ुइनकी व्याख्या भी किता ह।ै इसमें प्राप्त 

तथ्यों का बढ़ा-चढ़ाकि या आदशथ एवं कल्पना से जमजश्रत किने प्रस्ततु नहीं जकया जाता अजपत ु

वास्तजवक घटनाओ ं(जजस रूप में वह जवद्यमान ह)ै का वैज्ञाजनक अध्ययन जकया जाता ह।ै 

4. समाजशास्त्र में वैज्ञाजनक पद्धजतद्वािा एकत्र आंकड़ों को व्यवजस्र्त किने के जलए उनका वैज्ञाजनक 

वगीकिण जकया जाता ह ैतर्ा तकथ  के आधाि पि जनवथचन किके जनष्कषथ जनकाले जाते हैं। क्योंजक तथ्यों 

का वगीिकण, उनके िम  का ज्ञान व सापेजक्षत महत्व का पता लगाना ह ैजक जवज्ञान ह ैऔि इन सब बातों 

को हम समाजशास्त्रीय जवश् लेषणों में स्पष्ट दरे्ख सकते हैं, अतः समाजशास्त्र एक जवज्ञान ह।ै 

5. समाजशास्त्र अपनी जवषयवस्तु में कायथ-कािण संबंधों की र्खोज किता ह,ै अर्ाथत इसका उद्दशे्य जवजभन्न 

सामाजजक घटनाओ ं के बािे में आंकड़े एकत्र किना ही नहीं ह ैअजपत ु उनके कायथ-कािण संबंधों एवं 
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परिणामों का पता लगाना भी ह।ै प्राकृजतक जवज्ञानों में कायथ-कािण संबंधों का जनिीक्षण प्रयोगशाला में 

जकया जाता ह ैपिंतु समाजशास्त्र में यह अप्रत्यक्ष प्रयोगात्मक पद्धजत अर्ाथत ्तुलनात्मक पद्धजतद्वािा ही 

संभव ह।ै 

6. समाजशास्त्र में वैज्ञाजनक पद्धजत द्वािा अध्ययन जकए जाते हैं तर्ा सामाजजक वास्तजवकता को समझने का 

प्रयास जकया जाता ह ैइसजलए इसमें सामान्यीकिण किने एवं जसद्धांतों का जनमाथण किने के प्रयास भी जकए 

गए हैं, यद्यजप एक आधजुनक जवषय होने के कािण इनमें अजधक सफलता नहीं जमल पाई ह।ै  

रोबटथ बीरस्टीड (Robert Bierstedt) का कहना ह ैसमाजशास्त्र की वास्तजवक प्रकृजत वैज्ञाजनक ह।ै इसे उन्होंने 

जनम्नांजकत जवशेषताओ ंद्वािा स्पष्ट जकया ह-ै 

1. समाजशास्त्र एक सामावजक विज्ञान है, प्राकृवतक विज्ञान नहीं- समाजशास्त्र एक सामाजजक जवज्ञान 

ह ै क्योंजक इसकी जवषयवस्त ु मौजलक रूप से सामाजजक है अर्ाथत ् इनमें समाज, सामाजजक घटनाओ ं

सामाजजक प्रजियाओ,ं सामाजजक संबंधों तर्ा अन्य सामाजजक पहलओु ंएवं तथ्यों का अध्ययन जकया 

जाता ह।ै प्रत्यक्ष रूप से इसका प्राकृजतक या भौजतक वस्तओु ंसे कोई संबंध नहीं ह ैअतः यह प्राकृजतक 

जवज्ञान नहीं ह।ै समाजशास्त्र स्वयं संपणूथ सामाजजक जवज्ञान नहीं ह ैअजपत ुसामाजजक जवज्ञानों में से एक 

जवज्ञान ह।ै 

2. समाजशास्त्र एक िास्तविक (वनश् चयात्मक) विज्ञान है, आदशाथत्मक विज्ञान नहीं- समाजशास्त्र 

वास्तजवक घटनाओ ंका अध्ययन, जजस रूप में वे जवद्यमान हैं, किता हतैर्ा जवश् लेषण  में जकसी आदशथ 

को प्रस्ततु नहीं किता या अध्ययन के समय जकसी आदशाथत्मक दृजष्टकोण को नहीं अपनाया जाता। अतः 

यह एक वास्तजवक जवज्ञान है, आदशाथत्मक नहीं। अवलोकन प्रजवजध द्वािा आंकड़ों के संकलन तर्ा 

कायथ-कािण संबंधों के अध्ययन पि बल दने ेके कािण भी यह एक वास्तजवक जवज्ञान ह।ै समाजशास्त्र इस 

बात का अध्ययन नहीं किता ह ैजक वास्तजवक जस्र्जत क्या ह।ै 

3. समाजशास्त्र एक विशुद्ध विज्ञान है, व्यािहाररक विज्ञान नहीं- समाजशास्त्र जवशदु्ध जवज्ञान ह ैक्योंजक 

इसका सम्मुर्ख उद्दशे्य मानव समाज से संबंजधत सामाजजक घटनाओ ंका अध्ययन, जवश् लेषण एवं जनरूपण 

कि ज्ञान का संग्रह किना है। जवशदु्ध जवज्ञान क्योंजक सैद्धांजतक होता ह ैइसीजलए इसके द्वािा संजचत ज्ञान 

अजनवायथ रूप से व्यावहारिक रूप में नहीं लाया जा सकता।  

िोबटथ बीिस्टीड ने यह स्पष्ट कि जदया ह ैजक इसका यह अर्थ कदाजप नहीं ह ैजक समाजशास्त्र व्यर्थ या अव्यावहारिक 

जवज्ञान ह,ै पिंत ुसमाजशास्त्र की इसमें कोई रूजच नहीं जक प्राप्त ज्ञान का प्रयोग व्यावहारिक के्षत्रों पि कैसे लाग ू

जकया जाता ह।ै  

समाजशास्त्र की वास्तजवक प्रकृजत के  बािे में िोबटथ बीिस्टीड द्वािा बताई गई जवशेषताओ ंसे स्पष्ट हो जाता ह ैजक 

समाजशास्त्र एक ऐसा सामाजजक जवज्ञान ह ैजो जनिपेक्ष वास्तजवक, जवशदु्ध, अमूतथ औि सामान्य होने के सार्-सार् 

ताजकथ क तर्ा अनभुवाजश्रत भी ह।ै यह प्राकृजतक जवज्ञान, जवशेष जवज्ञान, व्यावहारिक जवज्ञान, आदशाथत्मक जवज्ञान 

तर्ा मतूथ जवज्ञान नहीं ह।ै 
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1.4 समाजशास्त्र का विषय के्षत्र  

प्रायः कुछ लोग जवषय के्षत्र (Scope) तर्ा जवषय वस्त ु (Subject-Matter) को एक ही समझ लेते हैं जबजक 

दोनों में पयाथप् तअंति ह।ै जवषय के्षत्र का तात्पयथ वे संभाजवत सीमाएं हैं जहां तक जकसी जवषय का अध्ययन संभव 

होता ह,ै जबजक जवषय वस्त ुसे जनजित सीमाएं हैं जजनके अंतगथत अध्ययन जकया जा सकता ह।ै प्रत्येक सामाजजक 

जवज्ञान व् यजियों  के सामाजजक जीवन को तर्ा जवजभन्न घटनाओ ंको अपने-अपने दृजष्टकोण से दरे्खने का प्रयास 

किता ह।ै उदाहिणार्थ, अर्थशास्त्र आजर्थक दृजष्टकोण से, िाजनीजतशास्त्र िाजनीजतक दृजष्टकोण से, मनोजवज्ञान 

मनोवैज्ञाजनक दृजष्टकोण से तर्ा समाजशास्त्र सामाजजक दृजष्टकोण से घटनाओ ंका अध्ययन किते हैं । जवजभन्न 

दृजष्टकोण होने के बावजदू जकसी भी सामाजजक जवज्ञान का जवषय के्षत्र जनधाथरित किना एक कजठन कायथ ह।ै एक 

आधजुनक जवज्ञान होने के नाते समाजशास्त्र में यह कजठनाई अन्य जवज्ञानों की अपेक्षा कहीं अजधक ह।ै कालबटथन 

(Calberton) के अनसुाि समाजशास्त्र क्योंजक लचीला जवज्ञान ह ैअतः यह जनजित किना पूणथ रूप से कजठन कायथ 

ह ै जक इसकी सीमा कहां से प्रािंभ होती ह,ै कहां समाजशास्त्र मनोजवज्ञान तर्ा कहां मनोजवज्ञान समाजशास्त्र बन 

जाता ह ैअर्वा जैजवक जसद्धान्त समाजशास्त्रीय जसद्धान्त बन जाता ह।ै समाजशास्त्र के जवषय के्षत्र के बािे में प्रमरु्ख 

जवद्वान एकमत नहीं हैं। इसके बािे में हमािे सामने जनम्नांजकत दो प्रमरु्ख परिप्रेक्ष्य, दृजष्टकोण (या संप्रदाय) प्रस्ततु 

जकए गए हैं-  

1.4.1 स्िरूपात्मक अर्िा विवशििादी संप्रदाय 

इस संप्रदाय के प्रमरु्ख प्रणेता तर्ा समर्थक जॉजथ जसमेल, स्माल, वीिकांत, मैक्स वेबि, वॉन वीज आजद जवद्वान हैं। 

इन जवद्वानों के दृजष्टकोण में समाजशास्त्र स्वतंत्र, जवजशष्ट तर्ा शदु्ध जवज्ञान ह।ै इसका प्रमरु्ख लक्ष्य मानवीय संबंधों 

के स्वरूपों का अध्ययन किना ह ै । इस संप्रदाय के अनसुाि समाजशास्त्र अन्य सामाजजक जवज्ञानों की तलुना में 

परृ्क् अजस्तत्व िर्खता ह।ै अन्य सामाजजक जवज्ञान वही अध्ययन नहीं किते हैं जो समाजशास्त्र किता ह।ै 

स्माल यह मानते ह ैजक समाजशास्त्र सामाजजक संबंधों का जवजशष्ट अध्ययन ह।ै इनका मत जॉजथ जसमेल के मत से 

जमलता-जलुता ह।ै उनका कहना ह ैजक समाजशास्त्र का कायथ सामाजजक संबंधों औि व्यवहािों या जियाओ ंके मलू 

रूप का जवजशष्ट अध्ययन किना मात्र है, न जक समाज मे होने वाली प्रत्येक घटना अर्वा जिया का। 

वीिकांत भी समाजशास् त्र को जवजशष्ट जवज्ञान मानते हैं। इनके अनसुाि समाजशास्त्र को मानजसक संबंधों के उन 

स्वरूपों का अध्ययन किना चाजहए जो एक-दसूिे को बांधते ह।ै वीिकांत के अनसुाि ये मानजसक संबंध प्रेम, स्नेह, 

वात्सल्य, ममता, सम्मान आजद से व्यक् त होते हैं। 

वॉनजवज का जवचाि ह ैजक समाजशास्त्र के अध्ययन के के्षत्र के अंतगथत सामाजजक संबंधों के स्वरूपों का अध्ययन 

जकया जाना चाजहए। इसके जलए उन्होंने सामाजजक संबंधों के 650 प्रकािों की चचाथ भी की ह।ै 

मैक्सवेबि का जवचाि ह ैजक समाजशास्त्र को सामाजजक व्यवहाि का अध्ययन किना चाजहए। सामाजजक व्यवहाि 

एक प्रकाि की ऐसी जिया ह ैजो कत्ताथ के अजभप्राय से दसूिों के व्यवहािों से संबंजधत  ह ैऔि उसी सेfuf'pr होती 

ह।ै 

टॉजनज ने शदु्ध समाजशास्त्र के अध्ययन किने की दलील दी ह।ै इन्होंने समाज एवं समदुाय में संबंधों के स्वरूपों के 

आधाि पि अंतिजकया ह।ै 
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1.4.2 समन्ियात्मक संप्रदाय 

इस समदुाय के प्रमुर्ख समर्थक दरु्खीम, लेस्टि वाडथ, सोिाजकन, हॉबहाउस आजद हैं। इस संप्रदाय के अनसुाि 

समाजशास्त्र जवजशष्ट जवज्ञान न होकि एक सामान्य जवज्ञान ह।ै समाज का प्रत्येक भाग पिस्पि संबंजधत ह।ै यजद उसके 

जकसी एक भाग में परिवतथन होता ह ैतो उसका प्रभाव सािे समाज पि पड़ता है, अतएव सािे समाज का अध्ययन 

किना आवश्यक ह।ै  

1. दुखीम- इस् माइल दरु्खीम ने समाजशास्त्र को परिभाजषत किते हुए कहा ह ै जक “समाजशास्त्र सामजूहक 

प्रजतजनजधत्वों (प्रजतजनधानों) का जवज्ञान है।’’ प्रत्येक समाज में कुछ ऐसे जवचाि, धािणाएं औि भावनाएं 

होती हैं, जोजक सामाजजक अंतजिथ या के समय व् यजिगत चेतना के पािस्परिक प्रभावों के कािण स्पष्ट हो 

जाती हैं औि जीवन में सामने आने लगती हैं। इसी कािण समाज के अजधकांश सदस्य उसे अपना लेते ह ै

औि उनका जवकास सामाजजक प्रतीकों के रूप में हो जाता ह ैचूंजक इन प्रतीकों को समाज के अजधकांश 

सदस्य मानते हैं, इसीजलए यह सामजूहक रूप से समस्त समूह के जवजभन्न पक्षों का प्रजतजनजधत्व किते ह।ै 

समाजशास्त्र को सामजूहक प्रजतजनजधत्वों को अपने जवषय के्षत्र में सजम्मजलत किना चाजहए। 

2. िाडथ- लेस्टि वाडथ का जवचाि ह ैजक जजस प्रकाि िसायनशास्त्र में दो वस्तओु ंको जमला दनेे से एक नई वस्तु 

का जन्म होता ह ैऔि उसका अध्ययन िसायनशास्त्र किता है, उसी प्रकाि समाजशास्त्र ज्ञान की जवजभन्न 

शार्खाओ ंका समन्वय मात्र ह।ै समाज का जनमाथण किने वाले समहू एवं संस्र्ाएं आजद पिस्पि एक-दसूिे से 

संबंजधत हैं, जजसके कािण एक पि हुआ परिवतथन दसूिों पि प्रभाव डालता ह।ै इसी प्रकाि समाजशास्त्र का 

आधाि, अन्य सामाजजक जवज्ञानों के परिणाम ह।ै अतएव समाजशास्त्र को जवजभन्न सामाजजक जवज्ञानों से 

प्राप्त कें द्रीय जवचािों का समन्वय एवं अध्ययन किना चाजहए। 

3. हॉबहाउस- हॉबहाउस का दृजष्टकोण भी समन्वयात्मक ह।ै इनके अनसुाि जवजभन्न जवज्ञानों का अध्ययन 

इस प्रकाि से जकया जाना अजनवायथ ह,ै जजसमें जक उनके जसद्धांतों में समन्वय संभव हो पाए । समाजशास्त्र 

सामान्य जीवन का अध्ययन उसी समय पि कि सकता ह ैजब समाजशास्त्र अन्य सामाजजक जवज्ञानों के 

आधाि भतू जवचािों का अध्ययन किे अर्वा सामान्य कें द्रीय धािणाओ ंके र्खोजने का प्रयत्न किेइसजलए 

समाजशास्त्र अपने को जवशेष प्रकाि के संबंधों तक सीजमत नहीं िर्ख सकता। 

उपयुथक् त दोनों जवचािधािाएं पिस्पि जविोधी हैं तर्ा दोनों का समान महत्व ह।ै एक संप्रदाय के दृजष्टकोण से 

समाजशास्त्र जवशेष संबंधों का अध्ययन किने वाला तर्ा दसूिे दृजष्टकोण से सामान्य संबंधों का अध्ययन किन े

वाला जवज्ञान ह।ै वास्तव में समाजशास्त्र के के्षत्र से संबंजधत दोनों दृजष्टकोणों में समन्वय किने की आवश्यकता ह।ै 

एक ओि हमें समाज के मलू एवं सामान्य तत्वों का ज्ञान होना अजनवायथ ह,ै जबजक दसूिी ओि सामाजजक जीवन के 

जवजशष्ट पहलुओ ंकी अवहलेना भी नहीं की जा सकती। अतः वैज्ञाजनक दृजष्टकोण से जवषय-क्षेे़त्र के बािे में झगड़ा 

व्यर्थ ह ैक्योंजक अपनी अध्ययन पद्धजतके अनरुूप  समाजशास्त्र जवजशष्ट एवं सामान्य दोनों ही ह।ै 

1.5 समाजशास्त्र की विषय िस्तु 

जकसी भी जवषय की जवषय वस्त ुसे तात्पयथ उन पहलओु ंअर्वा बातों से ह,ै जजनका अध्ययन उसमें जकया जाता ह।ै 

जवषय वस्त ुका जनधाथिण किना इसीजलए अजनवायथ ह ैजक जकसी भी जवषय में सभी पहलुओ ंया बातों का अध्ययन 

नहीं जकया जा सकता। ऐसा जकसी भी जवषय जवशेष को अन्य जवषयों से अलग किने के जलए भी अजनवायथ है। 
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अन्य जवषयों की भांजत समाजशास्त्र की भी जनजित जवषय वस्त ु ह,ै पिंत ु एक नवीन जवषय होने के कािण 

समाजशास्त्र की जवषय वस्त ुके संदभथ में जवद्वानों में मतभेद पाए जाते हैं। 

1.5.1 दुखीम के अनुसार समाजशास्त्र की विषय िस्तु  

दरु्खीम के अनसुाि समाजशास्त्र की जवषय वस्त ुको जनम्न तीन भागों से जवभक् त कि अध्ययन जकया जाना चाजहए- 

1. सामावजक स्परूपशास्त्र- इसके अंतगथत सामाजजक संगठन बनाए िर्खने में सहायता किने वालीशजियों 

का अध्ययन जकया जाता ह।ै इसमें मुख्यतः भौगौजलक परिजस्र्जतयां, जैसे जनसंख्या का घनत्व आजद, 

जजनका प्रभाव समाज के संगठन पि पडता ह,ै का अध्ययन जकया जाता ह।ै 

2. सामावजक शरीर रचना- यह रं्खड अनेक उपरं्खडों में वगीकृत ह ैतर्ा इनके अंतगथत वे जवषय आते हैं 

जजनका अध्ययन अन्य जवशेष जवज्ञान किते हैं, जैसे धमथ का समाजशास्त्र , काननू का समाजशास्त्र, ज्ञान 

का समाजशास्त्र आजद। समाजशास्त्र इनका समाजशास्त्रीय  दृजष्टकोण से अध्ययन किता ह।ै 

3. सामान्य समाजशास्त्र- इसमें उन जवजधयों का अध्ययन जकया जाता ह ैजो सामान्य जहतों व सामाजजक 

जनयमों को सिुजक्षत िर्खने के जलए महत्वपूणथ हैं। दरु्खीम  के दृजष्टकोण में यह भाग समाज का दाशथजनक अंग 

ह।ै 

1.5.2 एलेक्स इकंवलस के अनुसार समाजशास्त्र की विषय िस्तु  

एलेक्स इकंजलस ने अपनी पसु्तक सोजशयोलॉजी में समाजशास्त्र की जवषय वस्त ुका जनधाथिण जनम्नजलजर्खत तीन 

जवजधयों द्वािा किने का प्रयास जकया है- 

1.5.2.1 ऐवतहावसक विवध 

इस जवजध द्वािा इकंजलस ने यह जानने का प्रयास जकया है जक समाजशास्त्र के जन्मदाताओ ंने इसकी जवषय वस्त ुके 

बािे में क्या कहा ह।ै इसमें इन्होंने चाि ऐसे प्रािंजभक समाजशाजस्त्रयों के जवचािों का उल्लेर्ख जकया ह ै जजन्होंने 

समाजशास्त्र को जवज्ञान बनाने में सहायता की ह।ै ये जवद्वान जनम्नजलजर्खत हैं- 

1. ऑिस्ट कॉम्टे कॉम्टे समाजशास्त्र के जन्मदाता माने जाते हैं क्योंजक उन्होंने ही 1838 ई0 में प्रर्मतः 

समाजशास्त्र का प्रयोग जकया र्ा। उन्होंने अपना अजधक ध्यान समाजशास्त्र के अजस्तत्व को स्वीकाि 

किवाने में ही लगाया। वास्तव में कॉम्टे क्योंजक समाजशास्त्र को एक ऐसा जवज्ञान मानते र्े जजसमें सभी 

दृजष्टकोणों को एक सार् िर्खकि अध्ययन जकया जा सकता है, अतः उन्होंने इसकी कोई जवषयवस्तु 

जनधाथरित नहीं की ह।ै उन्होंने समाजशास्त्र की दो शार्खाओ ं सामाजजक स्र्ैजतकी एवं सामाजजक 

गत्यात्मकता का उल्लेर्ख जकया ह।ै प्रर्म शार्खा में उन्होंने अर्थव्यवस्र्ा, परिवाि, िाजनीजत आजद प्रमरु्ख 

संस्र्ाओ ंके जवश् लेषण पि बल जदया है, जबजक दसूिी शार्खा में समाज को इकाई मानकि इसके जवकास 

एवं परिवतथन के अध्ययन पि बल जदया ह।ै उन्होंने समाज का सम्रग रूप में अध्ययन किने को ही नही, 

अजपत ुसमाजों के तुलनात्मक अध्ययनों को भी समाजशास्त्र की जवषय वस्त ुस्वीकाि जकया ह ै।  

2. हरबटथ स् पेंसर- स् पेंसि की पसु्तक जप्रंजसपल्स ऑफ सोजशयोलॉजी जोजक 1877 ई0 में तीन रं्खडों में 

प्रकाजशत हुई, प्रर्म समाजशास्त्रीय जवश् लेषण किने वाली कृजत मानी जाती ह।ै उन्होंने कॉम्टे के जवपिीत 

समाजशास्त्र में अध्ययन की जाने वाली बातों को अजधक स् पष् ट रूप स ेजववेचना की ह।ै उन्होंने परिवाि, 
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धमथ, सामाजजक जनयंत्रण तर्ा उद्योग अर्वा कायथ को ही समाजशास्त्र की जवषय वस्त ुनहीं बताया अजपतु 

सजमजतयों, समदुायों, श्रम-जवभाजन सामाजजक जवजभन्नीकिण तर्ा सामाजजक स्तिीकिण ज्ञान के 

समाजषास्त्र जवज्ञान के समाजशास्त्र औि कला के समाजशास्त्रीय जवश् लेषण को समाजशास्त्र की जवषय 

वस्त ुमें सजम्मजलत जकया है। उन्होंने भी संपणूथ समाज को एक इकाई मानकि व्यापक पैमाने पि अध्ययन 

किने पि बल जदया ह।ै 

3. इस् माइल दुखीम- दरु्खीम ने सामाजजक तथ्यों के अध्ययन पि बल जदया तर्ा स्वयं श्रम जवभाजन, 

आत्महत्या औि धमथ जैसे सामाजजक तथ्यों का अध्ययन जकया। उन्होंने O;fDrRoधमथ, काननू, प्रजतमान, 

अपिाध जनसंख्या, जवज्ञान, कला आजद को तर्ा आजर्थक पहलओु ं के समाजशास्त्रीय  अध्ययन को 

समाजशास्त्र  की जवषयवस्त ुमें जवशेष स्र्ान जदया ह।ै 

4. मैक्स िेबर- वेबि ने सामाजजक जिया, धमथ, आजर्थक जीवन के अनपुम पहलओु ं जजसमें मदु्रा तर्ा श्रम 

जवभाजन भी सजम्मजलत ह ैिाजनीजत दल, शजि एवं सत्ता अजधकािीतंत्र तर्ा अन्य बडे संगठनों, जाजत एवं 

वगथ नगि अर्वा संगीत पि स्वयं अध्ययन जकए औि इनकी महत्ता पि प्रकाश डाला।  

1.5.2.2 अनुभाविक विवध  

इस जवजध द्वािा इकंजलस ने यह जानने का प्रयास जकया ह ैजक आज समाजशास्त्र में जकन बातों को अजधक महत्व 

जदया जा िहा ह ैअर्ाथत ्समकालीन समाजशास्त्री क्या कि िहे हैं? यह पता तीन स्त्रोतों द्वािा लगाया जा सकता ह ै- 

अ- पाठ्यपसु्तकों का जवश् लेषण, ब- जवजभन्न जवद्वानों द्वािा समाजशास्त्र  की जभन्न शार्खाओ ंका समर्थन तर्ा स- 

अनसंुधान पजत्रकाओ ंव अन्य रिपोटों में प्रकाजशत लेर्ख। होनथल हाटथ ने 1952 ई0 से 1958 तक की अवजध में 

अमेरिका में प्रकाजशत 24 पाठ्यपसु्तकों का जवश् लेषण किके 12 ऐसे पहलओु ंया बातों का पता लगाया जजन्हें कम 

से कम 20 पाठ्य पसु्तकों में सजम्मजलत जकया गया र्ा। 

ये पहल ूजनम्नजलजर्खत हैं-समाजशास्त्र  में वैज्ञाजनक पद्धजत ,समाजशास्त्र में व्यजित्व,संस्कृजत,मानव समहू,जनसंख्या 

जाजत तर्ा वगथ,प्रजाजत,सामाजजक परिवतथन,आजर्थक संस्र्ाएं,परिवाि,जशक्षा ,धमथ| 

1.5.2.3 विशे्लषण विवध 

 इकंजलस का कहना ह ैजक समाजशास्त्र  के जन्मदाताओ ंके जवचाि तर्ा समकालीन समाजशाजस्त्रयों  के अध्ययन 

की रूजच के जवषय समाजशास्त्र  की जवषय वस्त ु को जनधाथरित किने में पयाथप्त नहीं हैं। अतः समाजशास्त्र की 

जवषयवस्त ुको ताजकथ क जवश् लेषण द्वािा जनधाथरित किना अजनवायथ ह।ै अन्य शब्दों में इस जवजध द्वािा इकंजलस ने 

समाजशास्त्र की वहृद जवषय वस्त ुको ताजकथ क दृजष्ट से परिसीजमत किने का प्रयास जकया ह।ै इकंजलस के अनसुाि 

समाजशास्त्र की जवजशष्ट जवषयवस्त ु में तीन पहलओु ं में घटते िम में सजम्मजलत जकया जा सकता ह।ै ये पहल ू

जनम्नजलजर्खत हैं- 

1. समाजशास्त्र समाज का अध्ययन है- समाजशास्त्र एक ऐसा जवजशष्ट  जवज्ञान ह,ै जजसमें समाज को समग्र 

के रूप में जवश् लेषण की एक इकाई माना जाता ह।ै इस पहल ूमें जवशेष समाजों के आंतरिक जवभेदीकिण 

तर्ा उनकी बाहिी जवशेषताओ ं से संबंजधत समाज के जवकास तर्ा समस्याओ ं के अध्ययनों को 

सजम्मजलत जकया जा सकता है। मैक्स वेबि तर्ा जकंग्सल डेजवस के अध्ययन इस श्रेणी के अध्ययनों के 

उदािहण हैं। 
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2. समाजशास्त्र सामावजक संस्र्ाओ ंका अध्ययन है- समाजशास्त्र की जवषय वस्त ुका दसूिा जवजशष्ट 

पहल ूसामाजजक संस्र्ाओ ंका अध्ययन ह।ै समाज का जनमाथण किने वाले जवजभन्न अंगों तर्ा सामाजजक 

संस्र्ाओ ं जैसे परिवाि, चचथ, स्कूल, तर्ा िाजनीजतक दल आजद के अध्ययन पि बल जदया जाता ह।ै 

संस्र्ाओ ंकी सामान्य जवशेषताओ,ं इनके पिस्पि एवं संबंधों एवं कायों के अध्ययन भी इस पहल ू में 

सजम्मजलत जकए जा सकते ह।ै इकंजलस के अनसुाि इस पहल ूमें अजधक अध्ययन नहीं हुए हैं तर्ा आज 

बड़ी संस्र्ाओ ंकी अपेक्षा छोटी संस्र्ाओ ंके अध्ययन में रूजच बढ़ती जा िही ह।ै 

3. समाजशास्त्र सामावजक सबंंधों का अध्ययन है- इकंजलस ने इस पहल ू में सामाजजक संबंधों के 

अध्ययन पि बल जदया ह।ै सामाजजक संबंध तीन प्रकाि के हो सकते हैं- O;fDr- व् यजि के बीच व् यजि 

समहू के बीच तर्ा एक समहू औि दसूिे समहू के बीचमेक्स वेबि, वॉन वीज, जॉजथ जसमेल तर्ा टॉलकट 

पािसंस ने इस पहल ूमें महत्वपणूथ अध्ययन जकए हैं। 

अभ् यास प्रश् न-  

1. समाजशास्त्र, समाज का जवज्ञान ह।ै  सत्य /असत्य  

2. जकसके अनसुाि,‘समाजशास्त्र मानवीय अंतसंबंधों के स्वरूपों का जवज्ञान ह’ै 

क. जसमेल  र्ख. वाडथ  ग. ग्रीन      घ. कााँम् टे  

3. समाजशास्त्र का जनक जकसे कहा जाता है? 

क. जसमेल र्ख. वाडथ      ग. ग्रीन   घ. कााँम् टे  

4. जकसके अनसुाि, “ समाजशास्त्र समाज का वैज्ञाजनक अध्ययन ह।ै” 

क. जगजडंग्स  र्ख. मैक्स बेवि   ग. जगंसबगथ घ. कााँम् टे  

5. जकसके अनसुाि, “समाजशास्त्र मानवीय अंतजकथ याओ ंऔि अंतथसंबंधों, उनकी दशाओ ंऔि परिणामों का 

अध्ययन ह।ै” 

क. जगजडंग्स  र्ख. मैक्स बेवि  ग. जगंसबगथ घ. कााँम् टे  

6. जकसके अनसुाि, ‘समाजशास्त्र, समाज का जवज्ञान है।’ 

क. जसमेल  र्ख. वाडथ  ग. ग्रीन   घ. कााँम् टे  

1.6 सारांश  

समाजशास्त्र समाज का जवज्ञान ह ै । यह एक जवषय ह ै जजसमें मानव समाज के जवभन्न स्वरूपों, उसकी जवजवध 

संिचनाओ,ं प्रजियाओ ंइत्याजद का वस्तजुनष्ट एवं िमबद्ध रूप में अध्ययन जकया जाता ह,ै ये अन्य जवषयों की तिह 

एक स्वतंत्र जवषय ह ै,इस प्रकािजब हम समाजशास्त्र को समाज का जवज्ञान कहते हैं तो हमािा तात्पयथ ऐसे जवषय से 

ह ैजो समाज तर्ा इसके जवजभन्न पहलओु ंका िमबद्ध अध्ययन किता ह।ै 

1.7  शब् दािली 

समाजशास्त्र– समाजशास्त्र वह जवषय ह ैजो समाज का िमबद्ध अध्ययन किता ह ै 

सामावजक अंतवरथ या– दो या दो से अजधक O;fDrयों के बीच होने वाली अर्थपणूथ जिया को सामाजजक 

अंतजिथ या कहते ह ै 



 

समाज विज्ञान एक अध् यय                                                                         SSS(N)-303   

उत् तराखण् ड मुक् तविश् िविद्यालय Page 12 

 

पररपे्रक्ष्य- परिप्रेक्ष्य का अर्थ एक जवजशष्ट नजरिया ह ै जजसके द्वािा कोई व् यजि अपने अध्ययन को समजन्वत व 

सवु्यवजस्र्त किता ह ै 

1.8 अभ्यासा प्रश् नों के उत्तर  

1. सत्य, 2. जसमेल, 3. कॉम्ट, 4. जगजडंग्स, 5. जगंसबगथ 6. वाडथ 

1.9 सदंभथ गं्रर् सूची  

1. Arnold M.Rose, Sociology, Boston:Houghton Mifflin, 1962 

2. Bierstedt, Robert, The Social Order, New York:McGraw Hill, 1957 

3. Bottomore, T.B., Sociology:A Guide to Problems and Literature, London:Allen 

and Unwin, 1969 

4. Johnson, Harry M..,Sociology:A Systematic Introduction, London:Routledge & 

Kegan Paul, 1961 

5. Gillin And Gillin : Cultural Sociology 

1.10 सहायक उपयोिी पाि्य सामग्री 

1. Lumley, F.E., Principles of Sociology, New York: MacGraw-Hill Book Company, 

1935. 

2. Johnson, Harry M.,Sociology : A Systematic Introduction, London : Routledge & 

Kegan Paul,1961. 

3. Gisbert,P.,Fundamentals of Sociology, New Delhi:Prentice-Hall of India,1965. 

1.11 वनबंधात्मक प्रश् न 
1. समाजशास्त्र क्या ह?ै कुछ प्रमरु्ख परिभाषाओ ंके संदभथ में जववेचना कीजजए।   

2. समाजशास्त्र की  प्रकृजत की  जववेचना कीजजए।  

3. समाजशास्त्र को परिभाजषत किते हुए उसकी प्रकृजत की जववेचना कीजजए।  
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इकाई- 2 राजनीवत विज्ञान: अर्थ, पररभाषा, वसद्धांत, विषय-के्षत्र, प्रकृवत 

इकाई की संरचना   

2.0 प्रस्तावना  

2.1 उद्दशे्य 

2.2 िाजनीजत जवज्ञान का परिचय  

2.3 िाजनीजत जवज्ञान की परिभाषा, के्षत्र औि प्रकृजत 

             2.3.1 िाजनीजत जवज्ञान की पिम्पिागत परिभाषाएं  

             2.3.2 िाजनीजत जवज्ञान की आधजुनक परिभाषाएं  

             2.3.3 पिम्पिागत िाजनीजत जवज्ञान का क्षेत्र 

2.4 िाजनीजत जवज्ञान की प्रकृजत- जवज्ञान अर्वा कला 

2.5 िाजनीजत जवज्ञान के अध्ययन की उपयोजगता 

2.6 पिम्पिावादी िाजनीजत जवज्ञान की जवशेषताएाँ 

2.7 आधजुनक िाजनीजत जवज्ञान की जवशेषताएाँ 

2.8 पिम्पिागत औि आधजुनक िाजनीजत जवज्ञान में अन्ति 

2.9 िाजनीजतक जसद्धान्त: अर्थ, परिभाषा 

2.10 िाजनीजतक जसद्धांतों की जवशेषताएाँ 

2.11 िाजनीजतक जसद्धान्त का कायथक्षेत्र 

2.12 िाजनीजतक जसद्धान्त के महत्व 

2.13 सािांश 

2.14 शब्दावली 

2.15 अभ्यास प्रश्नों के उत्ति 

2.16 संदभथ ग्रन्र् सचूी  

2.17 सहायक/उपयोगीपाठ्य सामग्री  

2.18 जनबन्धात्मक प्रश्न  

2.0 प्रस्तािना 

21वीं सदी, वैश्वीकिण, उदािीकिण, जनजीकिण, तकनीकीकिण, संचाि िाजन्त जैसे तमगों से सशुोजभत की जा िही 

ह।ै िाजनीजत जवज्ञान जो ईसा पवूथ चौर्ी सदी में पैदा हुआ जनिन्ति गजतशील िहकि आज की इकसवीं शदी में भी 

बना ह।ै इस लम्बे सफि में िाजनीजत जवज्ञान का स्वरूप, अध्ययन क्षेत्र, अध्ययन के उपकिण, उपागम, जसद्धान्त 

समयानसुाि अनकूुलन किते हुए परिवजतथत व परिवजधथत होते िह,े जो अनकूुलन नहीं कि पाये मतृ हो गये। िाजनीजत 

जवज्ञान च जूक मानवीय-सामाजजक जवज्ञान ह,ै अतः गजतशीलता व परिवतथन उसकी प्रकृजत के अंग हैं । 

इस पसु्तक की पहली इकाई में में हम िाजनीतीक्या ह?ै िाजनीजत जवज्ञान के उद्भव, अर्थ, प्रकृजत औि क्षेत्र का 

अध्ययन किेंगे। 
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2.1 उदे्दश्य 

इस इकाई का अध्ययन किने के उपिांत आप-  

• िाजनीजत मूलतः क्या ह ै? को समझ सकें गे। 

• िाजनीजत जवज्ञान की पिम्पिागत औि आधजुनक परिप्रेक्ष्य में अर्थ, प्रकृजत एवं के्षत्र को समझ सकें गे। 

• पिम्पिागत औि आधजुनक िाजनीजत जवज्ञान की जवशेषताओ ंका जवविण द ेसकें गे। 

• पिम्पिागत औि आधजुनक िाजनीजत जवज्ञान के र्खास पहलओु ंको पहचाि कि, दोनों के मध्य अन्ति कि 

सकें गे औि 

• िाजनीजत जवज्ञान के महत्व का जायजा ले सकें गे। 

2.2 राजनीवत विज्ञान का पररचय  

िाजनीजत संघषों या जववादों का शांजतपणूथ समाधान ह।ै िाजनीजत हमेशा बहस, चचाथ-परिचचाथ, मतदान, सहमजत-

असहमजत से संबद्ध िही ह।ै िाजनीजत में स्पष्ट रूप से जहसंा का अभाव होता है। यजद जहसंा के सार् िाजनीजत हो िही 

हो तो उसे सभ्यतापूणथ आचिण नहीं माना जाता। िाजनीजत ऐसे जवषयों से जनकट है जो जववादास्पद होते हैं या जजस 

पि व्यजि अर्वा समहूों के जवजभन्न मत या जहत जड़ेु होते हैं। इन जहतों अर्वा मतों का अन्ति जववाद को जन्म 

दतेा ह।ै जववादों को शांजतपणूथ एवं जहसंािजहत तिीकों से सलुझाना िाजनीजत का मलूभतू लक्षण ह।ै कुल जमलाकि, 

िाजनीजत दषु्ट ‘मानवीय प्रवजृत्तयों’ पि िोक लगाने की एक सभ्य प्रजिया ह ैजो अजनवायथ एवं वांछनीय ह।ै िाजनीजत 

सावथजजनक जवषयों से संबंजधत गजतजवजध है। जनजी मामलों को तभी िाजनीजतक माना जाता ह ैजब वे जनयम या 

काननू के परिके्षत्र में लाये जाएं। िाजनीजत सभी समाजों एवं सभी कालों में सम्पन्न होने वाली गजतजवजध है। संभव है 

जक जभन्न-जभन्न समाजों एवं कालर्खण्डों में िाजनीजत के प्रजत आम लोगों की रूजच में पयाथप्त अंति हो सकता है 

तर्ाजप कुछ मात्रा में यह सभी समाज एवं काल में सम्पन्न होती िहती ह।ै इस प्रकाि िाजनीजत एक अजनवायथ 

गजतजवजध ह ैजजसके जबना कोई समाज अजस्तत्व में नहीं बना िह सकता।  

िाजनीजत को सत्ता से जोड़ने की प्रवजृत्त प्रबल िही ह।ै सत्ता शजि का वैध एवं सवथस्वीकायथ रूप होती ह।ै प्रायः 

शासन एवं सत्ता को पयाथय के रूप में प्रयोग कि जलया जाता ह।ै मानव में शजि की लालसा सदवै बनी िहती है। 

जिजटश िाजनीजत दाशथजनक र्ॉमस हॉब्स (1588-1279) ने शजि प्राजप्त को मानव स्वभाव का मखु्य गणु माना ह।ै 

मानव शजि प्राप्त कि सिुजक्षत िह सकता ह ैऔि अपने सरु्ख में वजृद्ध किता ह।ै हॉब्स के अनसुाि मानव की शजि 

की लालसा का समापन उसके जीवन के सार् ही होता ह।ै शजि को प्रायः कुछ जवद्वानों ने िाजनीजत का केन्द्रीय 

तत्व माना ह।ै केटजलन ने िाजनीजत को शजि का जवज्ञान कह कि संबोजधत जकया ह।ै शजि िाज्य की एक 

आधािभतू आवश्यकता है। िाज्य अन्य समदुायों से इस बात पि जभन्नता िर्खता ह ै जक उसके पास वैध दाजण्डक 

शजि ह।ै यह शजि काननू के जियान्वयन के जलए आवश्यक होती ह।ै शजि के अभाव में काननू, नैजतक जनयम या 

उपदशे मात्र बने िह सकते हैं।  

2.3 राजनीवत विज्ञान पररभाषा, के्षत्र और प्रकृवत 

िाजनीजत जवज्ञान की प्राचीनता एक सवथमान्य तथ्य है, जजसने प्राचीन काल में प्लेटो व अिस्त ूसे लेकि वतथमान यगु 

तक उल्लेर्खनीय प्रगजत की ह।ै यनूाजनयों को इसके जनक होन ेका श्रेय जाता ह ैक्योंजक यनूाजनयों ने ही सबसे पहले 
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िाजनीजतक प्रश्नों को आलोचनात्मक औि तकथ  सम्मत जचन्तन की दृजष्ट से दरे्खा। शब्द िाजनीजत जवज्ञान अंग्रेजी 

भाषा के शब्द Political Science का जहन्दी रूपान्तिण ह,ै जजसकी उत्पजत यनूानी भाषा के शब्द पोजलस से हुई 

ह।ै यनूानी भाषा में पोजलस का अजभप्राय ह ैनगि-िाज्य । 500 ई0प0ू पहले यनूानी लोग इन्हीं छोटे-छोटे नगि िाज्यों 

में ही िहते र्े औि इन नगि-िाज्यों की जस्र्जत एवं िाजनीजतक गजतजवजधयों से सम्बजन्धत ज्ञान को ‘िाजनीजत’ 

(पोजलजटक्स) कहा जाता र्ा। स्पष्ट ह ैजक ‘िाजनीजत’ उतनी ही पिुानी ह ैजजतना जक मानव संगठन। िाजनीजत ने सदा 

ही सामाजजक जीवन में जनणाथयक भजूमका जनभाई ह।ै वतथमान समय में यह भजूमका लगाताि बढ़ती ही जा िही ह।ै 

इस प्रकाि हम दरे्खते हैं जक प्राचीन यनूानी जचंतन में व्यजि, िाज्य (नगि-िाज्य) औि समाज एक दसूिे के पयाथय र्।े 

िाजनीजत, समाज औि व्यजि को जनदजेशत किने वाले आदशथ र्े- सदगुण, अच्छाई, भलाई औि ज्ञान। याजन की 

िाजनीजत की यनूानी अवधािणा मखु्य रूप से नैजतक, दाशथजनक, आदशथवादी, प्रत्ययवादी औि आदशथमूलक िही।  

कालान्ति में िाजनीजत जवज्ञान के जीवन काल में कुछ महत्वपणूथ पड़ाव आये जहॉ पि महत्वपणूथ परिवतथन हुए जैसे 

यनूानी काल की समाजप्त के बाद िोमन काल, इन दो कालों के िाजनीजतक जचन्तन में ताजत्वक अन्ति दरे्खने को 

जमलते हैं। प्राचीन यनूाजनयों की दाशथजनक अवधािणा से अलग प्राचीन िोमवाजसयों ने िाजनीजत की न्यायवादी या 

काननूी व्याख्या दी। उनके जलए िाजनीजत एक ऐसी गजतजवजध र्ी, जजसका सम्बन्ध ‘साम्राज्य’  से र्ा। ज्ञातव्य  ह ै

जक िोमन काल में शनेः-शनेः नगि िाज्य लपु्त होने लगे र्े औि उनके स्र्ान पि ‘साम्राज्यों’ की स्र्ापना प्रािम्भ हो 

िही र्ी, जजसका जनयमन, कजतपय सामान्य औि तय जनयमों द्वािा होता र्ा। िोम में िाजनीजतक जसद्धान्त में बिाबि 

यह प्रयास िहता र्ा जक नागरिक काननू को प्राकृजतक काननू  के आदशथ के पास लाया जाए। इस प्रकाि पािात्य 

जगत के िाजनीजतक जचंतन/जसद्धान्तों में दाशथजनक औि काननूी दोनों ही प्रकाि की अवधािणा के दशथन होते हैं। 

इसी प्रकाि मध्य काल (500 ई0 से 1400 ई0 तक) का िाजनीजत जवज्ञान अर्वा िाजनीजत, धमथ के चािों ओि बनुी 

गई। फलतः िाजनीजत की मध्ययगुीन संकल्पना (अवधािणा) सामन्तवादी यगु में मलूतः धमथशास्त्रीय आदशेात्मक 

औि संकीणथ र्ी क्योंजक िाजनीजतक सत्ता स्वतंत्र नहीं र्ी, वह चचथ के अधीन र्ी औि चचथ सवोच्च धाजमथक संगठन 

र्ा।  

जकन्त ुपनुजाथगिण व धमथसधुाि आन्दोलनों से आधजुनक युग की शरुूआत ने िाजनीजत जवज्ञान को एक नयी आबो-

हवा दी। िाजनीजत में धमथ जनिपेक्षता का वाताविण, मानव जचन्तन, लौजकक जचन्तन, वजै्ञाजनक सोच, ताजकथ क 

जचन्तन का जन्म हुआ। औद्योजगक िाजन्त ने िाजनीजतक जचन्तन में नयी धािाएाँ जोड़ दी- व्यजिवाद, उदािवाद; 

जकन्त ु माक्सथवादी जचन्तन ने पूाँजीवाद का जविोध जकया,नया जचन्तन सामने आया- समाजवाद, साम्यवाद। 

माक्सथवादी जचन्तन ने दजुनयॉ दो धड़ों में बॉट दी। कई जचन्तकों को लगा जक िाजनीजत जवज्ञान ने ऐसा जचन्तन, दशथन 

व जसद्धान्त माक्सथवाद के रूप में ढूाँढ  जलया ह ैजो तत्कालीन समस्याओ ंका एकमात्र समाधान ह।ै जकन्त ुऐसा नहीं 

हुआ,लगभग 1903 ई0 में जशकागों जवश्वजवद्यालय (अमेरिका) के यवुा िाजनीजतक अध्येताओ ं ने एक 

प्रजतजियावादी आन्दोलन शुरू कि  जदया। प्लेटो से लेकि वतथमान 19वीं शदी के आजर्खिी वषों तक के िाजनीजतक 

जचन्तन को नकाि जदया। घोषणा की जक अभी तक िाजनीजत जवज्ञान में जजतना अध्ययन हुआ, उन्होंने जो तकनीकें  

अपनायी; सब व्यर्थ औि अनपुयोगी हैं। दिअसल ये समय समाज जवज्ञानों के जीवन का वह दौि र्ा, जहॉ सािे 

सामाजजक जवषय ‘जवज्ञान बनने की दौड़’ में शाजमल र्े। ऐसे में जशकागों के िाजनीजतक अध्यताओ ंको लगा जक 

उनका जवषय भी ‘जवज्ञान’ बनाया जाये। परिणाम स्वरूप िाजनीजत जवज्ञान में व्यवहारिकतावादी आन्दोलन का 

प्रवेश हुआ। यही वह परिवतथन सीमा ह ैजजससे पवूथ का िाजनीजत जवज्ञान ‘पिम्पिागत िाजनीजत जवज्ञान’ औि जजसके 

बाद का िाजनीजत जवज्ञान आधजुनक िाजनीजत जवज्ञान कहलाता ह।ै उल्लेर्खनीय ह ै लम्बे समय तक िाजनीजत 
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जवज्ञान, िाजनीजतक जसद्धान्त, िाजनीजतक दशथन समानार्ों शब्दों के रूप में प्रयिु जकये जाते िह।े यद्यजप बाद में कई 

जवद्वानों ने इनमें भेदक िेर्खा र्खींचने का सार्थक प्रयास जकया। 

एक जवषय बिबस ध्यान र्खींचता ह ै जक आज जब दजुनयॉ ‘ग्लोबल जवलेज’ का रूप ले चकुी ह,ै इटंिनेट जैसी 

संचाि तकनीक फैल चकुी ह,ै ऐसे में िाजनीजत जवज्ञान औि जवशेष रूप से आधजुनक िाजनीजतक जसद्धान्तों की क्या 

प्रासंजगकता ह?ै 

‘आधजुनक िाजनीजतक जसद्धान्त’ जवषय के अन्तगथत प्रायः उन जसद्धान्तों का समावेश जकया जाता ह ैजजनकी िचना 

सन ् 1903 ई0 के बाद हुई ह।ै यह अत्यन्त व्यापक के्षत्र ह ै जजसे जनजित सीमाओ ं में बॉध पाना कजठन ह।ै 

व्यवहारिकतावादी आन्दोलन से लेकि वतथमान में नािीवादी आन्दोलन तक सभी इसकी सीमा में समाये हुए हैं। 

जहॉ तक जवषय की प्रासंजगकता का प्रश्न ह ैइसमें कोई संदहे नहीं होना चाजहए जक आधजुनक िाजनीजतक जसद्धान्त 

पणूथतया प्रासंजगक हैं। यद्यजप यह सत्य ह ैजक समाज जवज्ञान होने के नाते इन जसद्धान्तों में उतनी जनजितता व स्पष्टता 

नहीं ह ैजजतनी प्राकृजतक जवज्ञानों के जवषय में होती ह।ै 

यद्यजप व्यवहारिकतावाद की अपनी कुछ कजमयॉ िही हैं जकन्त ुइसने िाजनीजत जवज्ञान को जनजित रूप से एक नयी 

दृजष्ट प्रदान की। अब िाजनीजत में अध्ययन इकाई मनषु्य का िाजनीजतक व्यवहाि बनाया गया। वस्ततुः मनषु्य के 

िाजनीजतक व्यवहाि को जाने बगैि िाजनीजत के सम्बन्ध में जलए गये जनणथय सदवै असफल होगें। अतः इस दृजष्ट स े

यह कहा जा सकता ह ैव्यवहारिकतावादी जसद्धान्त न केवल आज प्रासंजगक ह ैबजल्क सदवै प्रासंजगक िहगेा। 

इसी प्रकाि यजद डेजवड ईस्टन के व्यवस्र्ा जसद्धान्त को लें तो यह 1950 के दशक, जब इसे ईस्टन ने प्रजतपाजदत 

जकया, से अजधक आज प्रासंजगक नजि आता ह।ै मलू्यों का सम्पणूथ समाज के जलए आजधकारिक आबंटन होना 

आवश्यक ह ैचूाँजक आज अजधकांश िाज्य लोकतांजत्रक िास्ते पि चल िह ेहैं। आज यजद मलू्यों का आबंटन सम्पणूथ 

समाज के जलए न होकि जकसी वगथ जवशेष के जलए होता है, तो वहीं पि दंगें, हड़ताल, तालाबंदी, जलूस आजद 

दरे्खने को जमलते हैं। समाज में व्यवस्र्ा बनाये िर्खने के जलए ऐसे िाजनीजतक जसद्धान्तों की जनतान्त आवश्यकता 

नजि आती ह।ै 

संचाि िाजन्त ने आज दजुनयॉ को वैजश्वक गॉव में बदल जदया ह।ै ऐसे में संचाि की भजूमका िाजनीजत जवज्ञान में औि 

अजधक महत्वपणूथ हो जाती ह।ै जकसी भी िाजनीजतक व्यवस्र्ा को कब, क्या औि कैसे जनणथय लेने हैं, इसका 

जनधाथिण पिूी व्यवस्र्ा से प्राप्त सचूनाओ ंके अनरुूप होता ह।ै सचूना तंत्र व्यवस्र्ा में प्राण तत्व िि की भॉजत है। 

सही सचूना, सही समय पि सही जनणथय लेने में सहायक होती ह।ै आज आतंकवाद के बढ़ते नेटवकथ  को तोड़ने के 

जलए सिकाि को उससे अजधक बेहति सचूना तंत्र बनाना होगा। चाह े मदु्दा आफेजन्सव हो या जडफेजन्सव, दोनों 

मामलों में सचूना तंत्र की महत्वपणूथ भजूमका है। कालथ डायच ने संचाि जसद्धान्त की िचना किके न केवल िाजनीजत 

जवज्ञान को बजल्क सम्पणूथ मानव समाज को एक महत्वपणूथ देन प्रदान की ह।ै 

िाजनीजतक जवकास, िाजनीजतक आधजुनकीकिण, िाजनीजतक समाजीकिण, िाजनीजतक संस्कृजत, िाजनीजतक 

भती, िाजनीजतक सहभाजगता आजद अनेक ऐसे आधजुनक िाजनीजतक जसद्धान्त हैं, जजनकी वतथमान समाज को पग-

पग पि आवश्यकता पड़ती ह।ै चनुावी मामला हो या जवदशे नीजत का मामला या कोई अन्य ये जसद्धान्त मागथ दशथक 

की भजूमका जनभाते हैं। आधजुनकीकिण व जवकास के मापदण्डों पि कोई दशे कैसे पह ुचता ह,ै यह जानकािी हमें 

यही जसद्धान्त दतेे हैं। 

जवचािधािा, आज एक महत्वपणूथ जवषय ह ैजो आधजुनक िाजनीजतक जसद्धान्तों में शाजमल जकया जाता ह।ै यह एक 

ऐसा जवषय ह ैजो प्राचीन काल से आज तक हि समय प्रासंजगक बना िहा ह।ै जवचािधािा, मानवीय समाज को 

जोड़न,े एक आदशथ जस्र्जत तक पह ुचने का मागथ, मानव की पणूथता की दृजट की औि इशािा किती ह।ै व्यवहारिक 
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दृजष्ट से अपने उद्दशे्यों को जछपाने का यह एक लबादा ह।ै जवश्व के सभी देश जकसी न जकसी जवचािधािा से प्रेरित व 

अनपु्राजणत हैं। चाह ेवह माक्सथवादी हो, फेजबयनवादी, पूाँजीवादी, साम्यवादी, व्यजिवादी, आदशथवादी, उदािवादी, 

माओवादी, या गााँधीवादी या कोई अन्य जैसे फासीवादी, नाजीवादी। इससे जनतांत स्पष्ट ह ै ‘जवचािधािा’ का 

अध्ययन जकये बगैि िाजनीजतक जवज्ञान व स्वयं िाजनीजतक व्यवस्र्ाऐ ंअपणूथ ही िहेंगी। इधि 1960 के दशक स े

कुछ जवद्वानों ने जवचािधािा के अंत का जबगुल बजाया। डेजनयल बेल यह स्पष्ट जकया जक उत्ति आधजुनकीकिण 

काल में सभी िाज्य आजर्थक जवकास व भौजतकवाद की ओि भाग िह ेहैं, चाह ेवे जकसी भी जवचािधािा के क्यों न 

हों, ऐसे में जवचािधािा का कोई महत्व नहीं िह जाता औि ऐसा लगता है जवचािधािा का अंत हो गया है। जकन्तु 

डेजनयल का यह जवचाि जवद्वानों को स्वीकायथ नहीं हैं क्योंजक जवश्व आज भी जवचािधािाओ ंमें बांटा ह।ै 

उपिोि कुछ उदाहिणों को प्रस्ततु किने का मन्तव्य केवल इतना ह ै जक ‘आधजुनक िाजनीजतक जसद्धान्त’ जवषय 

आज की परिजस्र्जतयों मे अजधक प्रासंजगक हो गया ह।ै िाजनीजत जवज्ञान ‘शासन के संचालन’ का जदशायंत्र होता 

ह।ै समय-समय पि जजन जसद्धान्तों की आवश्यकता महसूस हुई, उन्हें गढ़ा गया। ‘आवश्यकता अजवष्काि की 

जननी होती ह’ै, इस शाश्वत जनयम से िाजनीजत जवज्ञान भी ब धा ह ैऔि इसके परिणाम भी समय-समय पि सामने 

आये हैं चाह ेवह िाष्रीय िाजनीजत का क्षेत्र हो या अन्तिाथष्रीय िाजनीजत का क्षेत्र हो। 

आधजुनक िाजनीजतक जसद्धान्त, ऐसे जवषयों से जुड़ा ह,ै जो न केवल िाजनीजतक अध्येताओ,ं शोधकताथओ ं व 

जवद्याजर्थयों के जलए लाभदायक हैं बजल्क आम जनता की रूजच के भी हैं, जैसे िाजनीजतक भागीदािी, भती, मतदान 

आजद आम जनता से जड़ेु प्रश्न हैं। 

जफि आधजुनक िाजनीजतक जसद्धान्त इस दृजष्टकोण से भी प्रासंजगक हैं जक इनके उद्भव के बाद िाजनीजतक जवज्ञान 

को ‘स्वायत्त जवषय’ के रूप में आवश्यक सामग्री प्रचिु मात्रा में प्राप्त हो गयी। प्रत्येक जवषय की स्वायत्ता की यह 

मााँग होती ह ैजक उसके अपने उपकिण, तकनीके, पद्यजतयॉ व जसद्धान्त हों, आधजुनक िाजनीजतक जसद्धान्तों ने इन 

मााँगों को पिूा जकया ह।ै 

आज कोई भी जवषय एकांगी रूप से मनषु्य अध्ययन नहीं कि सकता ह।ै अतः िाजनीजत जवज्ञान के नये परिप्रेक्ष्य में 

अंतः अनुशासनीय पद्वजत पि जोि जदया गया। अंत अनुशासनात्मकता आधजुनकता का लक्षण ह,ै अतः यह स्वतः 

जसद्ध ह ैजक आधजुनक िाजनीजतक जसद्धान्त प्रासंजगकता की कसौटी पि र्खिे उतिते हैं। 

इधि दजुनयॉ भि में जवश्वजवद्यालयों में जजस प्रकाि िाजनीजतक जसद्धान्तों की िचना हते ुबैंच/जवभाग स्र्ाजपत जकय े

गये हैं, उनसे भी आधजुनक िाजनीजतक जसद्धान्तों की उपयोजगता स्पष्ट होती ह।ै 

आधजुनक िाजनीजतक जसद्धान्त, ‘समस्या-समाधान’ के फामूथले पि आधारित ह।ै यहॉ केवल ‘आदशथ’ की कल्पना 

नहीं की जाती बजल्क समाज में व्याप्त समस्याओ ंका समाधान ढूाँढा जाता ह।ै कोई भी अनशुासन जब ‘समस्या-

समाधान’ के सार् जड़ु जाता ह ैतो उसकी प्रासंजगकता स्वतः जसद्ध हो जाती ह।ै आज आधजुनक िाजनीजत जवज्ञान 

में न्याय, समानता, स्वतंत्रता, िाजन्त जैसे जवषयों पि चचाथ होती ह।ै समस्या के कािण ढूढे जाते हैं, उनके परिणामों 

पि चचाथ होती ह,ै जफि समाधान की तलाश शरुू होती ह,ै तब कहीं िाजनीजतक जसद्धान्त अजस्तत्व में आता है, मदु्दा 

चाह ेआिक्षण का हो, जलंगभेद का, नािी-पिाजश्रतता का या कोई अन्य, हमािे पास आज िाजनीजतक जसद्धान्त ह ै 

जो इन समस्याओ ंसे जनपटने के जलए जदशा जनदशेन किते हैं। 

आधजुनक िाजनीजतक जसद्धान्त व्यापक जवषय ह,ै जो अपन ेकलेवि में स्र्ानीय से अन्तिाथष्रीय परिवेश तक को 

समेटे हुए ह।ै इस जस्र्जत में इसकी प्रासंजगकता पि प्रश्न उठाना, उजचत प्रतीत नहीं होता ह।ै 

जैसा जक ऊपि के अध्ययन से आपको पता चला होगा जक प्राचीन यनूान में नगि-िाज्यों का अध्ययन किने वाला 

जवषय ‘िाजनीजत’ कहलाता र्ा। कालान्ति में नगि-िाज्य लपु्त हो गये औि इनके स्र्ान पि िोमन काल में साम्राज्यों 
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की स्र्ापना हुई। पनुः आधजुनक काल में िाष्रीय िाज्यों की उत्पजत्त हुई। स्वाभाजवक रूप से िाज्य के इस जवकजसत 

औि जवस्ततृ स्वरूप से सम्बजन्धत जवषय को िाजनीजत जवज्ञान कहा जाने लगा। िाज्य, काननू, प्रभसुत्ता औि 

सम्बजन्धत संस्र्ाएं िाजनीजत जवज्ञान के प्रमरु्ख जवषय हो गए। बीसवीं शती के तीसिे दशक में अमेरिका में 

व्यवहािावाद के जन्म ने िाजनीजत जवज्ञान के अनभुववादी औि वैज्ञाजनक शास्त्र की वकालत की औि िाजनीजत में 

मलू्यों के बजाय तथ्यों की मॉग की। हांलाजक, दो दशकों बाद िाजनीजतक जवशे्लषण में मूल्यों की वापसी ‘उत्ति-

व्यवहािवाद’ के रूप में हुई। इस प्रकाि िाजनीजत जवज्ञान उन सब बातों का साि ह,ै जो जवगत शताजब्दयों में घजटत 

हुई हैं। इसी कािण िाजनीजत जवज्ञान की परिभाषा, के्षत्र औि प्रकृजत के सम्बन्ध में जवद्वानों की िाय एक नहीं ह।ै हमें  

िाजनीजत जवज्ञान की जवजभन्न परिभाषाएं जमलती हैं जजन्हें दो र्खास भागों में बॉट सकते हैं। हालॉजक कोई भी जहस्सा 

एक-दसूिे से अलग नहीं ह।ै 

2.3.1 राजनीवत विज्ञान की परम्पराित पररभाषा 

पिम्पिागत दृजष्टकोण से दी गयी परिभाषाओ ंमें जवजभन्न पािात्य जवचािकों ने िाजनीजत जवज्ञान के अध्ययन का 

मखु्य के्षत्र िाज्य व सिकाि को माना गया है। इन जवद्वानों की परिभाषाओ ंका अध्ययन जनम्नांजकत तीन रूपों में 

जकया जा सकता ह-ै 

• राज्य के अध्ययन के रूप में 

गानथि के अनसुाि- “िाजनीजत जवज्ञान का प्रािम्भ व अन्त िाज्य से ही होता ह।ै” 

ब्लंटश्ली ने जलर्खा ह,ै “िाजनीजत जवज्ञान वह जवज्ञान ह ैजजसका संबंध िाज्य से ह ैऔि जो यह समझाने का प्रयत्न 

किता ह ै जक िाज्य के आधािभतू तत्व क्या हैं, उसका आवश्यक स्वरूप क्या है, उसकी जकन जवजवध रूपों में 

अजभव्यजि होती ह ैतर्ा उसका जवकास कैसा हुआ ह।ै” 

गैिीज ने िाजनीजत जवज्ञान को परिभाजषत किते हुए जलर्खा ह ैजक “िाजनीजत जवज्ञान िाज्य के उदभव, जवकास उद्दशे्य 

तर्ा िाज्य की समस्त समस्याओ ंका उल्लेर्ख किता ह।ै” 

जैम्स के अनसुाि- “िाजनीजत जवज्ञान िाज्य का जवज्ञान ह।ै” 

डॉ0 जकारिया के शब्दों में- “िाजनीजत जवज्ञान व्यवजस्र्त रूप से उन आधािभतू जसद्धान्तों का जनरूपण किता ह,ै 

जजनके अनसुाि समजष्ट रूप में िाज्य को संगजठत जकया जाता ह ैऔि प्रभसुत्ता का प्रयोग जकया जाता ह।ै” 

• सरकार के अध्ययन के रूप में  

िाजनीजत जवज्ञान के कुछ जवचािकों ने िाजनीजत जवज्ञान को सिकाि का अध्ययन माना ह।ै  उनके मतानसुाि िाज्य तो 

अमूथत संस्र्ा ह,ै यजद उसे समझना ह ैतो उसके मतूथरूप सिकाि को ही समझना होगा।  सीलें, जेम्स, लीकॉक इसी 

श्रेणी के जवद्वान हैं।  उल्लेर्खनीय ह ैजक सिकाि के अध्ययन के रूप में िाजनीजत-जवज्ञान का आिम्भ अमेरिका में 

हुआ। 

सीले के अनसुाि- “िाजनीजत जवज्ञान उसी प्रकाि सिकाि के तत्वों का अनसंुधान किता ह ै जैसे सम्पजत्त शास्त्र 

सम्पजत्त का, जीव जवज्ञान जीवन का, बीजगजणत अंको का तर्ा ज्याजमजतशास्त्र स्र्ान एवं लम्बाई - चौडाई का 

किता ह।ै” 

लीकॉक ने जलर्खा ह ैजक “िाजनीजत - जवज्ञान सिकाि से संबंजधत जवधा ह।ै” 

• राज्य और सरकार दोनों के अध्ययन के रूप में 
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िाजनीजत जवज्ञान के कुछ जवद्वानों का मत ह ैजक िाजनीजत जवज्ञान, िाज्य औि सिकाि दोनों का अध्ययन ह।ै  इनके 

मतानसुाि एक के बगैि दसूिे की कल्पना नही की जा सकती ,क्योंजक िाज्य को अजभव्यजि के जलए सिकाि की 

औि सिकाि के अजस्तत्व की संकल्पना के जलए िाज्य की उपजस्र्जत अजनवायथ ह।ै  पॉल जैनेट, जगलिाइस्ट, 

गैजटल, जडमॉकं, प्रो0आशीवादम, लॉस्की आजद जवद्वानों ने इसी मत का समर्थन जकया ह।ै 

जगलिाइस्ट के अनसुाि- ‘‘िाजनीजत जवज्ञान वस्तुतः िाज्य औि सिकाि की सामान्य समस्याओ ंका अध्ययन 

किता ह।ै‘‘ 

जडमॉकं ने भी िाजनीजत जवज्ञान को इसी प्रकाि परिभाजषत किते हुए जलर्खा ह ैजक िाजनीजत जवज्ञान का संबंध िाज्य 

तर्ा उसके साधन सिकाि से ह।ै 

आशीवाथदम ्के अनसुाि, “िाजनीजत जवज्ञान िाज्य औि शासन दोनों का ही जवज्ञान ह।ै“ 

पॉल जैनेट के अनसुाि, “िाजनीजतशास्त्र, समाजशास्त्र का वह भाग ह,ै जजसमें िाज्य के आधाि औि सिकाि के 

जसद्धान्त का जवचाि जकया जाता ह।ै“ 

िाजनीजत जवज्ञान की उपयुथि सभी पिम्पिागत परिभाषाओ ंका जवशे्लषण किने पि यह जनष्कषथ जनकाला जा सकता 

ह ै जक िाजनीजत जवज्ञान की उपयुथि सभी परिभाषाएाँ अपणूथ हैं क्योंजक इनमें मानवीय तत्व की उपेक्षा की गयी ह।ै 

िाज्य औि सिकाि के अध्ययन में मानवीय तत्व सबसे अजधक महत्वपणूथ ह।ै व्यजि के जीवन को अत्यजधक 

प्रभाजवत किने के कािण ही िाजनीजत जवज्ञान में िाज्य औि सिकाि का अध्ययन जकया जाता ह।ै मानवीय तत्व के 

अध्ययन के जबना िाजनीजत जवज्ञान का अध्ययन जनतान्त औपचारिक, जनजीव तर्ा संस्र्ागत ही माना जायेगा। 

हिमन हलैन के अनसुाि, “िाजनीजत जवज्ञान के सम्पणूथ स्वरूप का जनधाथिण उसकी मानव जवषयक मौजलक 

मान्यताओ ंद्वािा ही होता ह।ै“ 

2.3.2 राजनीवत विज्ञान की आधुवनक पररभाषा 

पिम्पिागत िाजनीजत जवज्ञान या तो स्वतंत्रता, समता, न्याय जैसे िाजनीजतक जवचािों पि बल दतेा है, या िाज्य, 

सिकाि, काननू इत्याजद जैसी िाजनीजतक संस्र्ाओ ंपि। लेजकन 20वीं शताब्दी में िाजनीजत जवज्ञान की सबसे प्रमुर्ख 

प्रवजृत्त िही, व्यवहािवाद, जजसने पिम्पिागत िाजनीजत जवज्ञान को आधजुनक िाजनीजत जवज्ञान के मागथ में आगे 

बढ़ाया। ग्राहम वालास, ए0एफ0 डहल, बैंटल,े मैक्सवेयि, चाल्सथ मेरियम, जाजथ कैटजलन, हिैोल्ड लास्वेल, डेजवड 

ईस्टन आजद व्यवहािवाजदयों ने ‘िाज्य’ एवं अन्य संस्र्ाओ ं मात्र के अध्ययन के बजाय िाजनीजतक व्यवस्र्ा, 

मानव व्यवहाि एवं िाजनीजतक प्रजियाओ ंके अध्ययन पि बल जदया। िाजनीजतक संस्र्ाओ ंके पीछे कायथ कि िही 

प्रभावशाली शजियों पि प्रकाश डालने का इन्होंने प्रयास जकया। फलतः िाजनीजतक अध्ययन का रूर्ख संस्र्ात्मक 

औि संगठनात्मक दृजष्टकोण से हटकि लोगों की िाजनीजतक गजतजवजधयों, जदशा, प्रेिणा औि आचिण पि केजन्द्रत 

हो गया। जवचािों के अध्ययन का स्र्ान तथ्यों औि प्रमाणों के अध्ययन ने ले जलया तर्ा िाजनीजत जवज्ञान को 

आधजुनक लेर्खकों ने शजि, सत्ता, प्रभाव का अध्ययन बताया। कुछ परिभाषाएाँ जनम्न प्रकाि हैं। 

केटजलन के अनसुाि, “िाजनीजत जवज्ञान शजि का जवज्ञान ह।ै”  

डेजवड ईस्टन के अनसुाि, “िाजनीजत जवज्ञान समाज में मलू्यों का सत्तात्मक जवतिण ह।ै” 

लासवैल औि केपलान के अनसुाि, “एक आनभुाजवक र्खोज के रूप में िाजनीजत जवज्ञान शजि के जनधाथिण औि 

सहभाजगता का अध्ययन ह।ै”  
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डॉ0 हसजाि औि स्टीवेन्सन के अनसुाि, “िाजनीजतशास्त्र अध्ययन का वह के्षत्र ह ैजो प्रमरु्खतया शजि सम्बन्धों 

का अध्ययन किता ह।ै इन शजि सम्बन्धों के कुछ प्रमरु्ख रूप हैं, व्यजियों में पिस्पि, व्यजि औि िाज्य के मध्य 

शजि सम्बन्ध औि िाज्यों में पिस्पि शजि सम्बन्ध।”  

िॉबटथ ए0 डहल के अनसुाि, “िाजनीजत जवज्ञान का शजि, जनयम व सत्ता से सम्बन्ध ह।ै”  

आलमण्ड तर्ा पावेल के अनसुाि, “आधजुनक िाजनीजत जवज्ञान में हम िाजनीजतक व्यवस्र्ा का अध्ययन औि 

जवशे्लषण किते हैं।”  

उपिोि िाजनीजत जवज्ञान सम्बन्धी पिम्पिावादी औि आधजुनक परिभाषाओ ंके जवशे्लषण से यह स्पष्ट होता ह ैजक 

वतथमान में यह  केवल िाज्य अर्वा सिकाि से सम्बजन्धत जवज्ञान नहीं, बजल्क मनषु्य के िाजनीजतक व्यवहाि, 

िाजनीजतक जियाओ ंव प्रजियाओ,ं शजि, सत्ता तर्ा मानव समहूों की अन्तःजियाओ ंका जवज्ञान ह।ै 

2.3.3 परम्पराित राजनीवत विज्ञान का क्षेत्र 

जकसी अनशुासन के अध्ययन के्षत्र से तात्पयथ होता हैं जक उसमें जकन-जकन बातों/जवषयों का अध्ययन जकया 

जायेगा। िाजनीजत जवज्ञान एक ऐसा अनशुासन ह ै जजसके के्षत्र का जनियात्मक अध्ययन किना जजटल कायथ ह।ै  

समय के सार्-सार् इसके के्षत्र में संकुचन व जवस्ताि होता चला आया ह।ै  अध्ययन की सजुवधा की दृजष्ट से हम 

इसका जववेचन पिम्पिागत  परिप्रेक्ष्य व आधजुनक परिप्रेक्ष्य में कि सकते हैं। 

अ-िाजनीजत जवज्ञान का पिम्पिागत परिप्रेक्ष्य में क्षेत्र- प्राचीन काल में यनूान में िाजनीजत जवज्ञान का के्षत्र जवस्ततृ 

र्ा, क्योंजक तत्कालीन समय में िाज्य न केवल एक िाजनीजतक संस्र्ा र्ी अजपत ुनैजतक संस्र्ा भी र्ी।  िाज्य व 

समाज में जकसी प्रकाि का भेद नही र्ा।  मानव जीवन के प्रत्येक पहल ुका अध्ययन इस अनशुासन के अन्तगथत 

जकया जाता र्ा। यही कािण र्ा जक अिस्त ूने िाजनीजत जवज्ञान को ‘‘प्रधान जवज्ञान‘‘ मास्टि साईसं की संज्ञा प्रदान 

की। कैटजलन ने अपनी पसु्तक ‘‘पॉजलजटकल जर्यिीः व्हट इज इट?‘‘ में इसी तथ्य को स्पष्ट किते हुए जलर्खा ह।ै  

अिस्त ूने िाजनीजत की परिजध में िाष्रीय िाज्य व्यवस्र्ाएाँनागरिक, दास प्रर्ा, अन्तिाथष्रीय िाज्य-व्यवस्र्ाएाँ, पैतकृ 

व्यवस्र्ाएाँ, धाजमथक संगठन, व्यापारिक संस्र्ान औि कमथचारियों के संगठन को भी शाजमल कि जलया।  िोमन 

साम्राज्य में िाजनीजत जवज्ञान की परिजध में वैधाजनकता का समावेश हो गया।  मध्ययगु में िाजनीजत जवज्ञान का के्षत्र 

‘चचथ व िाज्य की सवोच्चता का संघषथ‘ बन गया।  बोंदा ने िाजनीजत जवज्ञान के के्षत्र में सम्प्रभतुा के तत्व का 

समावेश कि जदया औि िाजनीजत जवज्ञान का अध्ययन सम्प्रभतुा के संदभथ में जकया जाने लगा। ये िाजनीजत जवज्ञान 

के के्षत्र के संकुचन का परिचायक र्ा।  19वीं शताब्दी में अन्य जवषयों के स्वतंत्र अनुशासन के रूप में अजस्तत्व में 

आने के कािण िाजनीजत जवज्ञान भी परृ्क जवषय बन गया है।  फै्डरिक पोलक ने पिम्पिागत िाजनीजत जवज्ञान के 

क्षेत्र को दो र्खण्डों में जवभाजजत जकया हैं- पहला सैद्वाजन्तक िाजनीजत जवज्ञान औि दसूिाव्यवहारिक िाजनीजत 

जवज्ञान। 

सैद्धाजन्तक िाजनीजत जवज्ञान के अन्तगथत िाज्य की आधािभतू समस्याओ ंका अध्ययन जकया जाता ह,ै जबजक 

व्यवहारिक िाजनीजत जवज्ञान में िाज्य के जियात्मक स्वरूप तर्ा जनिन्ति परिवतथनशील सिकािों के वास्तजवक रूप 

की जववेचना की जाती ह।ै  पोलक की भॉजंत गडुनॉवं व जसजजवक ने भी पिम्पिागत िाजनीजत जवज्ञान का जवभाजन 

जकया ह।ै 
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परम्पराित राजनीवत विज्ञान के के्षत्र के अन्तिथत वनम्नांवकत पांच विषयों का अध्ययन वकया जाता है- 

1. राज्य का अध्ययन -िाजनीजत जवज्ञान के के्षत्र का वणथन किते हुए गैजटल ने जलर्खा है , ‘‘िाजनीजत जवज्ञान 

िाज्य के भतूकालीन स्वरूप की ऐजतहाजसक गवेषणा, उसके वतथमान स्वरूप की जवशे्लषणात्मक व्याख्या 

तर्ा उसके आदशथ स्वरूप की िाजनीजतक जववेचना ह।ै‘‘इस प्रकाि िाजनीजत जवज्ञान में िाज्य की उत्पजत्त, 

उसका जवकास, संगठन, आवश्यक तत्वों, प्रजियाओ,ं उददशे्यों, कायो के सार् -सार् नागरिकों के सार् 

उसके संबंधों तर्ा अन्य िाज्यों, अन्तिाथष्रीय संगठनों के सार् उसके संबंधों का अध्ययन जकया जाता ह।ै  

जगलिाइस्ट ने िाजनीजत जवज्ञान के के्षत्र को परिभाजषत किते हुए जलर्खा ह,ै ‘‘िाजनीजत जवज्ञान में यह 

बतलाया जाता ह ैजक िाज्य क्या है, क्या िहा ह ैऔि इसे क्या होना चाजहए? गानथि न ेभी िाजनीजत जवज्ञान 

का जवषय िाज्य घोजषत जकया ह।ै उसने िाजनीजत जवज्ञान को परिभाजषत किते हुए जलर्खा हैं  ‘‘िाजनीजत 

जवज्ञान का प्रािम्भ व अन्त िाज्य पि ही होता हैं।”गैिीज, गुडनॉवं, एक्टन, ब्लंटश्ली तर्ा जकारिया ने भी 

िाजनीजत जवज्ञान का क्षेत्र िाज्य घोजषत जकया है। 

2. सरकार का अध्ययन-पिम्पिागत िाजनीजत जवज्ञान में सिकाि का अध्ययन जकया जाता हःै सिकाि िाज्य 

का अजभन्न अंग ह ै िाज्य एक अमतूथ संस्र्ा ह ै जबजक सिकाि उसका मतूथ रूप ह।ै िॉसें के अनसुाि, 

‘‘सिकाि ही िाज्य ह ैऔि सिकाि में ही िाज्य पणूथता प्राप्त कि सकता ह,ै वस्ततुः सिकाि के जबना िाज्य 

का अध्ययन अपणूथ ह।ै”सिकाि िाज्य की प्रभसुत्ता का प्रयोग किती ह।ै सिकाि ही िाज्य की इच्छाओ ं

औि आकांक्षाओ ं को व्यावहारिक रूप प्रदान िकती है। सिकाि के जवजभन्न रूपों का अध्ययन 

िाजनीजतशास्त्र में जकया जाता ह।ै सिकाि के जवजभन्न अंगों )व्यवस्र्ाजपका , कायथपाजलका औि 

न्यायपाजलका  (का अध्ययन भी इसमें जकया जाता ह।ै लीकॉक ने तो स्पष्टतया , “िाजनीजतशास्त्र को 

सिकाि का अध्ययन कहा जाता ह।ै” 

3. स्र्ानीय, राष्ट्रीय ि अन्तराथष्ट्रीय समस्याओ ं का अध्ययन- प्राचीन भाितीय िाजनीजत जवज्ञान में 

कौजटल्य ने अर्थशास्त्र में िाजनीजत जवज्ञान के क्षेत्र में स्र्ानीय, िाष्रीय व अन्तिाथष्रीय समस्याओ,ं इन तीनों 

का समावेश जकया। उसने ग्राम पंचायत, िाष्रीय संस्र्ाओ ंव पििाष्र संबंध का अध्ययन जकया। इसी 

प्रकाि यनूानी िाजनीजतक जचन्तक अिस्त ूने भी इन तीनों श्रेजणयों से संबंजधत समस्याओ ंका अध्ययन 

‘पाजलजटक्स‘ में जकया।  स्र्ानीय संस्र्ाओ ं की कायथप्रणाली का अध्ययन तर्ा इसमें नागरिकों का 

सहयोग आजद जवषय िाजनीजत जवज्ञान के महत्वपणूथ अंग हैं। स्र्ानीय स्वायत्तता एवं शासन की 

समस्याओ ंका अध्ययन िाष्रीय समस्याओ ंकी पषृ्ठभजूम में जकया जा सकता ह।ै 

4. अन्तराथष्ट्रीय विवध, संबंधों ि संििनों का अध्ययन - िाजनीजत जवज्ञान के अन्तगथत अन्तिाथष्रीय 

काननूों का अध्ययन जकया जाता ह,ै जैसे सजन्ध, प्रत्यपथण, मानवाजधकाि, संयिु िाष्र संघ के चाटथि का 

अनपुालन आजद। इसके अजतरिि जवजभन्न दशेों के आपसी संबंधो व अन्तिाथष्रीय संगठनों का, िाज्यों की 

जवदशे नीजत, यदु्ध व शांजतकाल में अन्तिाथष्रीय संगठनों की भजूमका आजद भी िाजनीजत जवज्ञान की जवषय 

वस्त ुह।ै 

5. राजनीवतक वसद्धान्तों ि विचारधाराओ ंका अध्ययन - िाजनीजत जवज्ञान का सबसे महत्वपणूथ जवषय है  

‘‘िाजनीजतक जसद्धान्त‘‘। इसके अन्तगथत िाज्य की उत्पजत्त, संगठन, जवकास, प्रजिया स े लेकि उसके 
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उद्दशे्यों व कायो संबंधी सभी जसद्धान्तों औि जीवन के सामान्य तथ्यों का अध्ययन जकया जाता ह।ै 

िाजनीजतक जसद्धान्तों का जन्म ‘संकटकाल‘ में होता ह ैजजतने भी महान दाशथजनक या जचन्तक हुए हैं सब 

अपने यगु के संकट काल की उपज हैं। उन पि इस संकट का इतना जबिदस्त प्रभाव िहा जक उन्होंने उसके 

समाधान के जलए ऐसें जसद्धान्तों का प्रजतपादन जकया जो आज भी प्रासंजगक नजि आते ह।ै उदाहिणार्थ - 

अिस्त ूने िॉजंत के कािणों व समाधान का इतना गहन अध्ययन जकया जक आज भी उसे कोई काट नही 

सकता। जवचािधािा के रूप में िाजनीजतक जसद्धान्त की भजूमका औि भी महत्वपणूथ हो जाती ह।ै माक्सथ की 

जवचािधािा न ेपिेू जवश्व को दो धड़ों में जवभाजजत कि जदया। अतः िाजनीजत जवज्ञान में जवचािधािाओ ंका 

अध्ययन महत्वपूणथ व अपरृ्क्किणीय अंग ह।ै 

6. शासन प्रबन्ध का अध्ययन- लोक प्रशासन िाजनीजत जवज्ञान का एक भाग होते हुए भी आज परृ्क 

जवषय बन गया ह ै पिन्त ु उसकी मलू बातों का अध्ययन िाजनीजत जवज्ञान के अन्तगथत आज भी जकया 

जाता ह।ै असैजनक कमथचारियों की भती, प्रजशक्षण, उन्नजत, उनका जनता के प्रजतजनजधयों से सम्बन्ध तर्ा 

प्रशासन को अजत कुशल औि लोकजहतकािी तर्ा उत्तिदायी बनाने के बािे में अध्ययन िाजनीजत जवज्ञान 

में जकया जाता ह।ै 

7. अन्य सामावजक विज्ञानों का अध्ययन - मनषु्य की जो िाजनीजतक जियाएाँ होती हैं वे उसकी 

परिजस्र्जतयों की उपज होती हैं। आज मनषु्य आिज्र्क, सामाजजक, नैजतक, मनोवैज्ञाजनक आजद 

अवधािणाओ ंसे ब धा हुआ है। मनषु्य की िाजनीजतक जियाओ ंके पणूथ अध्ययन किते समय उि जवषयों 

का अध्ययन भी होना चाजहए। कालथ माक्सथ ने िाजनीजतक जियाओ ंको समझने के जलए मनोजवज्ञान के 

अध्ययन पि बल जदया। जशकागों संस्र्ान के जवचािक मनषु्य के िाजनीजतक जिया -कलापों को समझने के 

जलए उसके समस्त सामाजजक वाताविण के अध्ययन पि बल दतेे हैं। 

8. राजनीवतक दलों तर्ा दबाि िुटों का अध्ययन - िाजनीजतक दल औि दबाव गटु वे संस्र्ाएाँ हैं जजनके 

द्वािा िाजनीजतक जीवन को गजत दी जाती ह।ै आजकल तो िाजनीजतक दलोंं औि दबाव गटुों के 

अध्ययन का महत्व संजवधान औि शासन के औपचारिक संगठन के अध्ययन से अजधक ह।ै इस प्रकाि 

का अध्ययन िाजनीजतक जीवन को वास्तजवकता से सम्बजन्धत किता ह।ै 

राजनीवत विज्ञान के के्षत्र के सम्बन्ध में आधुवनक दृविकोण 

जद्वतीय जवश्वयदु्ध (1939-45) से पवूथ यह मान्यता र्ी जक िाजनीजत जवज्ञान का अध्ययन जवषय केवल व्यजियों का 

िाजनीजतक जीवन, िाज्य औि अन्य िाजनीजतक संस्र्ाएाँ ही हैं। यद्यजप ग्राहम वालास, ए0एफ0 बेंटल,े केटजलन, 

लासवैल आजद जवचािकों ने इस बात का प्रजतपादन जकया र्ा जक िाजनीजत जवज्ञान का अध्ययन केन्द्र िाजनीजतक 

संस्र्ाओ ंको न मानकि इस संस्र्ाओ ंकी चालक शजि- मानवीय व्यवहाि को बनाया जाना चाजहए। यदु्ध के 

पिात ्तो यह प्रवजृत्त उग्र रूप से सामने आई औि इसने एक िाजन्तकािी रूप धािण कि जलया। इसके प्रवतथक 

डेजवड ईस्टन ने इसे व्यवहािवादी आन्दोलन का नाम जदया। व्यवहािवादी आन्दोलन में इस बात पि बल जदया 

जाता ह ैजक मनषु्य अपना िाजनीजतक जीवन एकान्त में व्यतीत नहीं किता विन ्समाज में िहकि व्यतीत किता ह ै

औि समस्त सामाजजक जीवन के संदभथ में ही मनषु्य के िाजनीजतक जीवन को समझा जा सकता ह।ै 

1.आधजुनक िाजनीजत जवज्ञान में िाजनीजतक व्यवस्र्ा का अध्ययनः आधजुनक िाजनीजत जवज्ञान ‘िाजनीजतक 

व्यवस्र्ा’ के अध्ययन पि बल दतेा ह।ै आधजुनक िाजनीजत वैज्ञाजनकों डेजवड ईस्टन एवं आमण्ड पावेल के अनसुाि 
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िाजनीजतक व्यवस्र्ा पािस्परिक सम्बन्धों का ऐसा जाल ह,ै जजसके द्वािा समाज सम्बन्धी आजधकारिक जनणथय 

जलये जाते हैं औि उन्हें लाग ूजकया जाता ह।ै समाज में जवद्यमान अन्य उपव्यवस्र्ा जैसे आजर्थक व्यवस्र्ा, धाजमथक 

व्यवस्र्ा, सांस्कृजत व्यवस्र्ा औि िाजनीजतक व्यवस्र्ा में एक महत्वपणूथ अंति ह ैजो इसे अन्य उपव्यवस्र्ाओ ंमें 

श्रेष्ठ स्र्ान प्रदान किती ह।ै  वह ह ैइसके जनणथयों का आजधकारिक होना तर्ा सम्पणूथ समाज पि लाग ूहोना तर्ा 

समाज द्वािा इनका पालन न जकये जाने की जस्र्जत में शजि के आधाि पि इन्हें समाज पि बाध्यकािी रूप स े

आिोजपत किना। िाजनीजतक व्यवस्र्ा की इसी जवशेषता की ओि संकेत किते हुए डेजवड ईस्टन ने जलर्खा ह ैजक, 

“यह िाजनीजतक मलू्यों का सम्पणूथ समाज के जलए आजधकारिक आबंटन ह।ै“ िाजनीजतक व्यवस्र्ा के अन्तगथत 

आन्तरिक व वाह्य परिवेश, इनसे िाजनीजतक व्यवस्र्ा पि पड़ने वाले तनावों व दबावों, परिवेश से आने वाली 

मॉगों व समर्थनों, शासन व्यवस्र्ा के तीनों अंग, प्रजतसम्भिण प्रजिया आजद का अध्ययन जकया जाता ह।ै 

2. अन्य सामाजजक जवज्ञानों का अध्ययन हःै िाजनीजत जवज्ञान अन्य सामाजजक जवज्ञानों से अलग हटकि अपनी 

समस्याओ ंका अध्ययन नहीं कि सकता। अन्य सामाजजक जवज्ञान भी मानव से सम्बजन्धत होने के कािण मानव के 

जकसी जवशेष पहल ूका अध्ययन किते हैं। मानव जीवन के िाजनीजतक जवचािों को प्रभाजवत किने में सामाजजक, 

आजर्थक, भौगोजलक, मनोवैज्ञाजनक आजद तत्व भी महत्वपणूथ समझे जाते हैं। िाजनीजत जवज्ञान का अध्ययन अन्य 

सामाजजक जवज्ञानों के अध्ययन के जबना अधिूा माना जाता ह।ै ग्राहम वालास आजद ने िाजनीजतक व्यवहाि को 

समझने के जलए मनोजवज्ञान की ओि संकेत जकया ह।ै िाजनीजत जवज्ञान जो एक समय अपने अध्ययन के जलए 

केवल िाजनीजतक तत्वों का ही ध्यान िर्खता र्ा, आज अपने अध्ययन में आजर्थक, सामाजजक, भौगोजलक आधािों 

की भी र्खोज किता ह।ै 

3.िाजनीजत जवज्ञान शजि एवं प्रभाव का अध्ययनः आधजुनक िाजनीजत जवज्ञान से सम्बद्ध जवद्वान, िाजनीजत जवज्ञान 

को शजि एवं प्रभाव का अध्ययन मानते हैं। कैटजलन इसे ‘शजि का जवज्ञान’ मानता ह।ै लासवैल भी िाजनीजत 

जवज्ञान को ‘शजि के जनधाथिण औि सहभाजगता’ का अध्ययन मानता ह।ै 

4. िाजनीजतक व्यवहाि का अध्ययनः यह माना जाता है जक िाजनीजतक संस्र्ाएाँ जजसके द्वािा संचाजलत की जाती 

हैं, उसके अध्ययन को प्रमरु्खता दी जानी चाजहए। आज की लोकताजन्त्रक पद्धजत में चनुाव, िाजनीजतक घटनाओ ं

को मानव व्यवहाि प्रभाजवत किता ह।ै इसजलए िाजनीजतक व्यवहाि का अध्ययन आवश्यक ह।ै 

5.िाजनीजतक जियाओ ंका अध्ययनः आधजुनक िाजनीजत जवज्ञान के अध्ययन में िाजनीजतक जियाओ ंको भी 

सजम्मजलत जकया जाता ह ैक्योंजक इन सभी जियाओ ंके योग से ही िाजनीजतक प्रजिया का जन्म होता ह।ै 

6. िाजनीजतक जवज्ञान सावथजजनक सहमजत औि सामान्य मत का अध्ययनः आधजुनक िाजनीजत जवज्ञान के अध्ययन 

में सहमजत औि सामान्य मत का भी अध्ययन सजम्मजलत जकया जाता है। बेनफील्ड के शब्दों में, “जकसी जवषय 

अर्वा समस्या को संघषथमय बनाने अर्वा सलुझाने वाली गजतजवजधयॉ ं (समझौता, वाताथ, तकथ -जवतकथ , जवचाि-

जवजनमय, शजि प्रयोग आजद) िाजनीजत जवज्ञान के अंग हैं।“ 

7. िाजनीजत जवज्ञान समस्याओ ंव संघषथ का अध्ययनः डायक व ओडगाडथ के मत में आज िाजनीजत जवज्ञान के के्षत्र 

के अन्तगथत जवजभन्न समस्याओ ंऔि संघषों का भी अध्ययन जकया जाता ह ै क्योंजक ये समस्याएाँ एवं संघषथ 

िाजनीजत जवज्ञान को गम्भीि रूप से प्रभाजवत किती हैं। 

8. जवजवध जवषय के्षत्रः िाजनीजत जवज्ञान के अनेक आधजुनक जवद्वानों ने िाजनीजत जवज्ञान में अनेक जवजवध जवषयों 

को उसके जवषय-क्षेत्र में सजम्मजलत जकया ह।ै वह िाज्य की अपेक्षा िाजनीजतक व्यवस्र्ा को िाजनीजत जवज्ञान का 

जवषय मानते हैं; कुछ अन्य जवद्वान िाजनीजतक संस्कृजत, समाजीकिण, िाजनीजतक-आजर्थक जवकास आजद को 

आधजुनक िाजनीजत जवज्ञान का अंग मानते हैं। िाजनीजतक संचाि को कुछ अन्य जवद्वानों ने िाजनीजत जवज्ञान का 
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अंग कहा ह,ै जबजक दसूिों ने िाजनीजतक संस्र्ात्मक संचाि व िाजनीजत को आधजुनक िाजनीजत जवज्ञान की जवषय-

वस्त ु में सजम्मजलत जकया ह।ै आधजुनक िाजनीजत जवज्ञान का कायथ, वास्तव में, कजठन कायथ ह।ै वह पिम्पिागत 

िाजनीजत जवज्ञान की उपलजब्धयों व उनकी समस्याओ ंको अपने जवषय-क्षेत्र में समेट लेना चाहता है, सार् ही, वह 

भजवष्य की िाजनीजतक व्यवस्र्ा तर्ा वतथमान िाजनीजत की अनेक जियाओ,ं प्रजियाओ ंतर्ा उनकी वैज्ञाजनक 

पद्धजतयों को भी अपने जवषय-के्षत्र में सजम्मजलत किना चाहता ह।ै इस संदभथ में िोलां, जपनाक तर्ा जस्मर् न े

िाजनीजत जवज्ञान की जवषय-सामग्री को ध्यान में िर्खते हुए उसकी परिभाषा बहुत ही सनु्दि ढंग से प्रस्ततु की ह।ै वे 

कहते हैं जक, “क्या ह ैऔि क्या होना चाजहए तर्ा दोनों (यर्ार्थ एवं आदशथ) के बीच सामंजस्य कैसे बैठाया जाये, 

इस दृजष्ट से सिकाि औि िाजनीजतक प्रजिया के व्यवजस्र्त अध्ययन को िाजनीजतक जवज्ञान कहा जा सकता ह।ै“ 

2.4 राजनीवत विज्ञान की प्रकृवत- विज्ञान अर्िा कला 
िाजनीजत जवज्ञान को जवज्ञान की श्रेणी में िर्खा जाए या कला की श्रेणी में, यह बात आज भी पणूथ स्पष्ट नहीं है। 

इसका कािण यह ह ै जक आज भी कुछ जवद्वान इसे जवज्ञान स्वीकाि किने में जहचकते हैं, जबजक कुछ जवद्वान इसे 

जवज्ञान मान चकेु हैं। इस पि जवचाि किन ेसे पवूथ यह उजचत ह ैजक पहले ‘जवज्ञान’ शब्द की परिभाषा पि जवचाि कि 

जलया जाए। 

विज्ञान की पररभाषा- प्राकृजतक जवज्ञानों के जवचािक अपने जवषयों को ही जवज्ञान स्वीकाि किते हैं; जैस-े 

िसायनशास्त्र, भौजतक जवज्ञान, गजणत, जीव जवज्ञान, वनस्पजत जवज्ञान आजद जवषय ही जवज्ञान हैं, पिन्त ुजवज्ञान की 

परिभाषा को सामान्यतया अब दसूिे रूप में स्वीकाि जकया जाने लगा ह।ै जवज्ञान की सामान्य परिभाषा ह ै जक, 

“जवज्ञान जकसी जवषय के िमबद्ध ज्ञान को कहते हैं।“ 

इस परिभाषा की अंग्रेजी के शब्दकोष चैम्बसथ जडक्शनिी से भी पजुष्ट की जा सकती ह,ै उसके अनसुाि, “जवज्ञान वह 

ज्ञान ह ैजो पयथवेक्षण औि प्रयोग पि आधारित हो, भली-भॉजत पिीजक्षत तर्ा िमबद्ध हो औि सामान्य जसद्धातों में 

समाजहत हो।“ जवज्ञान की परिभाषा गानथि ने इन शब्दों में दी है, “जवज्ञान उस एकीकृत ज्ञान भण्डाि को कहते हैं 

जजसकी प्राजप्त जवजधवत पयथवेक्षण, अनभुव औि अध्ययन द्वािा हुई हो औि जजसके तथ्यों का उनमें पिस्पि उजचत 

सम्बन्ध स्र्ाजपत किके िमबद्ध वगीकिण जकया गया हो।“ 

उि परिभाषाओ ंसे जवज्ञान की जनम्नजलजर्खत जवशेषताएाँ प्रकट होती हैं- 

1. जवज्ञान में प्रयोगात्मक जवजधयों को काम में लाया जाता ह।ै 

2. जनजित जवजध तर्ा तकथ  के आधाि पि सामान्य जसद्धान्तों  की स्र्ापना की जाती ह।ै 

3. जवज्ञान के जसद्धान्त या जनयम जनजित तर्ा अटल होते हैं, वे सभी स्र्ानों औि समयों में लाग ूहोते हैं। 

4. जवज्ञान में भजवष्यवाणी किने की अपवूथ क्षमता ह।ै 

5. प्रत्येक जनष्कषथ जववेचनात्मक है, अतः जवशे्लषण के जलए उत्तिदायी ह।ै 

6. प्रत्येक जनष्कषथ कायथ -कािण के सम्बन्ध को स्पष्ट किता ह।ै  

जवज्ञान की परिभाषा कि लेने के पिात ्अब दरे्खना होगा जक क्या िाजनीजत जवज्ञान को जवज्ञान की श्रेणी में िर्खा 

जाए या नहीं। इसको कुछ जवद्वान जवज्ञान स्वीकाि किते हैं; जसैे- अिस्त ूने इसे सवोच्य औि पणूथ जवज्ञान माना ह।ै 

बनाथडशा इसे मानवीय सभ्यता को सिुजक्षत िर्ख सकने वाला जवज्ञान कहते हैं। इनके अजतरिि बोदां, हॉब्स, 

मॉन्टेस्क्य,ू िाइस, ब्लटं्ुश्ली, जैलीनेक, डॉ0 फाइनि, लास्की जैसे जवद्वान भी इसे जवज्ञान की श्रेणी में िर्खते हैं, 
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जबजक इसके जवपिीत बकल, कॉम्टे, मेटलैण्ड, जलयडथ, केटजलन, मोस्का, िोमन, बकथ  जैसे जवद्वान िाजनीजत जवज्ञान 

को जवज्ञान स्वीकाि नहीं किते हैं। अब इन दोनों पि जवस्ताि से जवचाि कि लेना उजचत होगा। 

 

राजनीवत विज्ञान, विज्ञान नहीं है 

बकल, कॉम्टे, मेटलैण्ड आजद जवचािक इस जवषय को जवज्ञान स्वीकाि नहीं किते। इसका कािण यह ह ैजक उनके 

अनसुाि जवज्ञान ज्ञान की वह शार्खा ह ैजजसके अन्तगथत कायथ औि कािण में सदैव जनजित सम्बन्ध पाया जाता हो 

औि जजसके जनष्कषथ जनजित एवं शाश्वत हों। इस आधाि पि वे िाजनीजतजवज्ञान को जवज्ञान स्वीकाि नहीं किते हैं। 

कॉम्टे का जवचाि ह ैजक, “िाजनीजत जवज्ञान के जवशेषज्ञ उसकी अध्ययन जवजधयों, जसद्धान्तों एवं जनष्कषों के सम्बन्ध 

में एकमत नहीं हैं। इसमें जवकास की जनिन्तिता का अभाव ह ै जजनके आधाि पि भजवष्य के जलए ठीक जनष्कषथ 

जनकाले जा सकें ।“ बकल के अनसुाि, “ज्ञान की वतथमान दशा में िाजनीजतजवज्ञान का जवज्ञान होना तो दिू िहा, यह 

कलाओ ंमें भी सबसे जपछड़ी हुई कला ह।ै“ 

जवज्ञान शब्द इस जवषय के सार् जड़ुने पि मेटलैण्ड को बहुत दःुर्ख ह।ै उनके शब्दों में, “जब मैं िाजनीजतशास्त्र 

शीषथक के अन्तगथत प्रश्न दरे्खता ह ू तो मझेु प्रश्नों पि नहीं बजल्क शीषथक पि आियथ होता ह।ै“ मेटलैण्ड के अनसुाि 

िाजनीजत जवज्ञान, जवज्ञान हो ही नहीं सकता। 

इन जवद्वानों ने अपने कर्न के पक्ष एवं समर्थन में जनम्न तकथ  प्रस्ततु जकये हैं- 

1.सुवनवित पररभावषत शब्दािली का अभाि- िाजनीजत जवज्ञान में हम एक जनजित परिभाजषक शब्दावली का 

अभाव पाते हैं। इसे िाजनीजत, िाजनीजतक दशथन तर्ा िाजनीजत जवज्ञान आजद अनेक नामों से पकुािा जाता ह।ै इसके 

अनेक ऐसेे शब्द हैं जजनके वास्तजवक अर्थ के सम्बन्ध में जवद्वानों में मतभेद पाये जाते हैं। जवज्ञान में H2Oका अर्थ 

प्रत्येक स्र्ान पि एक ही होगा, चाह ेवह जिटेन हो या भाित जकन्त ुिाजनीजत जवज्ञान में स्वतंत्रता, समानता, न्याय, 

सम्प्रभतुा, लोकतंत्र, लोकमत, संघवाद एवं अजधकाि आजद के जभन्न-जभन्न दशेों में जवद्वानों द्वािा जभन्न-जभन्न अर्थ 

लगाए जाते हैं। इस तिह जजस जवषय का अपना कोई स्पष्ट एवं जनजित स्वरूप ही न हो, उसे जवज्ञान की संज्ञा कैसे 

दी जा सकती ह।ै 

2.सिथमान्य वनयमों तर्ा तथ्यों का अभाि- भौजतक तर्ा प्राकृजतक जवज्ञानों की भॉजत इसमें सवथमान्य जनयमों, 

तथ्यों तर्ा जसद्धान्तों का जनधाथिण नहीं हो पाता ह।ै जवज्ञान में कुछ जनजित जनयम तर्ा जसद्धान्त होते हैं जो सवथमान्य 

एवं सावथभौम होते हैं। उदाहिणार्थ, ज्याजमजत का यह जनयम अटल एवं सवथमान्य ह ैजक, “एक जत्रभजु के तीनों कोणों 

का योग दो समकोण के बिाबि होता ह।ै“ जकन्त ु िाजनीजतजवज्ञान में ऐसा नहीं ह।ै इसी तिह गजत जवज्ञान के 

जनयमानसुाि, “प्रत्येक जिया की उतनी ही जवपिीत प्रजतजिया होती ह ै“ का जनयम भी अटल एवं शाश्वत ह।ै इसी 

तिह इसमें गजणतके 2 औि 2 चाि अर्वा भौजतक जवज्ञान के ‘गरुूत्वाकषथण जनयम’ की भॉजत जकन्हीं सवथमान्य एवं 

शाश्वत जनयमों का सवथर्ा अभाव पाया जाता ह।ै यजद एक ओि आदशथवादी िाज्य की सवोच्च सत्ता को मान्यता 

दतेे हैं तो दसूिी ओि, साम्यवादी तर्ा अिाजकतावादी इसको अमान्य किते हैं। 

यजद बेंजाजमन फ्ैं कजलन, लास्की औि एबेसीज जैसे जवद्वान एक सदनीय व्यवस्र्ाजपका के पक्षधि हैं तो लैकी, 

जसजजवक तर्ा ब्लटंश्ली आजद इसके घोि जविोधी हैं। यजद एक पक्ष के जलए प्रजातंत्र सवथश्रेष्ठ शासन पद्धजत है तो 

दसूिे पक्ष के जलए वह बहुत बुिी तर्ा जनकृष्ट शासन पद्धजत ह।ै अन्य तथ्यों तर्ा जसद्धान्तों के सम्बन्ध में भी इसी 

प्रकाि के मतभेद एवं जविोधाभास जदर्खाई पड़ते हैं। 

3.प्रयोि ि पयथिेक्षण सम्भि नहीं- इसमें भौजतक तर्ा प्राकृजतक जवज्ञानों की भॉजत प्रयोग एवं पयथवेक्षण की 

सजुवधाएं प्राप्त नहीं हैं। इसमें हम भौजतक, िसायन, जीव एवं मौसम जवज्ञानों आजद की भॉजत प्रयोगशालाओ ंमें 
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जाकि तथ्यों तर्ा पदार्ों के सम्बन्ध में कोई जनजित एवं सन्तोषजनक समाधान नहीं जनकाल सकते हैं क्योंजक 

इसका सम्बन्ध मानव एवं उससे सम्बजन्धत जवचािधािाओ ं से होता ह ै जजनका प्रयोग प्रयोगशालाओ ं या 

वेधशालाओ ंमें सम्भव नहीं ह।ै अर्ाथत जवज्ञान में हम ताप या गैस का दबाव सही-सही माप सकते हैं क्योंजक वे 

जनजीव औि भावनाहीन होती हैं, जबजक मानव के आवेग, उत्तेजना, भावना अजभलाषा, िोध, प्रेम औि जवचाि केा 

ठीक-ठीक औि बाि-बाि नहीं माप सकते हैं, क्योंजक मानव का स्वभाव परिवतथनशील, प्रजतजियावादी औि भावना 

प्रधान होता ह।ै िाइस के शब्दों में, “भौजतक जवज्ञान में एक जनष्कषथ पि पह ुचने के जलए बाि-बाि प्रयोग जकया जा 

सकता ह ैजकन्त ुिाजनीजत में एक प्रयोग बाि-बाि नहीं दोहिाया जा सकता ह।ै“ 

4.भविष्ट्यिाणी सम्भि नहीं- जवज्ञान में जनजित जनयम होने से शत-प्रजतशत सही भजवष्यवाणी की जा सकती है; 

जैस-े ज्योजतष जवद्या के आधाि पि बहुत समय पवूथ चन्द्रग्रहण औि सयूथग्रहण की भजवष्यवाणी की जाती ह ैऔि जो 

पणूथतया सत्य जसद्ध होती ह।ै पिन्त ु ऐसी भजवष्यवाणी हमािे जवषय के सम्बन्ध में नहीं की जा सकती है। 

िाजनीजतजवज्ञानी यह नहीं बता सकता जक जकस जनजित जवचाि का जनता पि क्या असि होगा या जकस दशे में कब 

जन-असन्तोष फैलकि िाजन्त लाएगा औि कब जन-समर्थन सिकाि को जमलेगा। इसी आधाि पि बकथ  ने कहा र्ा 

जक, “िाजनीजत जवज्ञान में भजवष्यवाणी किना मरू्खथता ह।ै“ लॉस्की के भी कहा ह ैजक, “हम अनभुव के आधाि पि 

भजवष्यवाणी कि सकते हैं। हमािी भजवष्यवाणी तथ्यों के अभाव एवं अजनजितता के कािण सीजमत ह।ै“ 

5.कायथ-कारण में वनवित सम्बन्ध का अभाि- जवज्ञान की एक जवशेषता यह ह ैजक उसमें प्रत्येक कायथ का एक 

जनजित औि स्पष्ट कािण होता ह।ै उदाहिण के जलए, यजद जल को एक जनजित मात्रा तक गमथ जकया जाए तो वह 

वाष्प बन जाता ह ैऔि यजद जनजित मात्रा तक ठंडा जकया जाए तो बफथ  बन जाता ह।ै इसका कोई अपवाद नहीं ह।ै 

पिन्त ु िाजनीजतजवज्ञान में कायथ-कािण का सम्बन्ध इतना स्पष्ट औि जनजित नहीं हो सकता ह।ै यह कहना कजठन 

होगा जक कौन-सी िाजनीजतक घटना जकस कािण से हुई? क्योंजक प्रत्येक िाजनीजतक घटना के अनेक जजटल कािण 

हो सकते हैं। उदाहिण के जलए, भाितीय स्वतंत्रता के पीछे जकसी अकेले कािण को बताना सही नहीं होगा अर्वा 

जकसी दशे में होने वाली िाजन्त के पीछे जकसी अकेले कािण को उत्तिदायी नहीं माना जा सकता ह।ै अतः 

िाजनीजतजवज्ञान में कायथ का कािण उतना जनजित औि स्पष्ट नहीं होता ह ैजजतना जक प्राकृजतक जवज्ञानों में होता ह।ै 

6.वनवित अध्ययन पद्धवत का अभाि- भौजतक जवज्ञानों की अध्ययन पद्धजत जनजित होती है, इस कािण इनका 

अध्ययन जनष्कषथ सही जनकालता ह।ै िाजनीजत जवज्ञान की अनेक अध्ययन पद्धजत हैं जजससे इसके परिणाम 

अजनजित होते हैं। इसकी कायथजवजध, प्रजिया, आदशथ औि जनष्कषथ एक समान नहीं हो पाते हैं। चाल्सथ ए0 बीयडथ के 

शब्दों में, “िाजनीजत औि इजतहास के प्रत्येक वणथन में अस्पष्टता िहती ह ैऔि िहनी भी चाजहए क्योंजक इनके 

जवद्यार्ी मानव कायों का अध्ययन किते समय उस मानजसक दशा में नहीं िहते जजस प्रकाि जक भौजतकी की 

समस्याओ ंका अध्ययन किते समय मग्न िहते ह।ै“ 

7.अध्ययन विषय आत्मपरक है, िस्तुपरक नहीं- प्राकृजतक जवज्ञान वस्तपुिक होता है। इसकी अध्ययन वस्तु 

जनजीव होने के कािण अनसंुधानकताथ मानवीय भावनाओ ंसे पिे िहते हुए तटस्र्ता के सार् अध्ययनित बना िहता 

ह,ै लेजकन िाजनीजत जवज्ञान का अध्ययन जवषय मानव है, अतः यह आत्मपिक होता ह।ै इसजलए अध्ययनकताथ का 

तटस्र् िहना बहुत कजठन होता ह।ै 

उपयुथि तथ्यो के कािण हम िाजनीजत जवज्ञान को अन्य प्राकृजतक तर्ा भौजतक जवज्ञानों की भॉजत जवशदु्ध जवज्ञान  

नहीं मान सकते हैं। इसी आधाि पि जवलोबी का कर्न ह ैजक, “िाजनीजत का जवज्ञान बनना न तो सम्भव ह ैऔि न 

ही वाछंनीय।“ इस प्रकाि उपयुथि जववेचन से यह स्पष्ट होता ह ै जक िाजनीजत जवज्ञान में वैज्ञाजनकता का सवथर्ा 

अभाव ह।ै 
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राजनीवत विज्ञान, ‘विज्ञान’ है 

िाजनीजत जवज्ञान को जवज्ञान न मानने के समर्थन में जो तकथ  जदए गए हैं उनमें सत्यांश अवश्य हैं, लेजकन वे पणूथतया 

सत्य सत्य नहीं हैं। वतथमान समय के शोधों से िाजनीजतक जवज्ञान का जजस तीव्र गजत से जवकास हुआ ह ैतर्ा इसके 

अध्ययन के जलए जो वैज्ञाजनक अध्ययन पद्धजतयॉ ंप्रयोग की गई हैं, उनसे िाजनीजतजवज्ञान, जवज्ञान जसद्ध होता है। 

जवज्ञान के तत्वों की जववेचना औि सकू्ष्म अध्ययन किन े से यह ज्ञात होता ह ै जक जवज्ञान की बहुत-सी मान्यताएाँ 

औि तत्व िाजनीजत जवज्ञान पि भी लाग ूजकए जा सकते हैं। िाजनीजतजवज्ञान के जवज्ञान होने के पक्ष में कुछ तथ्य 

जनम्न प्रकाि हैं- 

1. ससु्पष्ट, सजुनजित एवं िमबद्ध अध्यय  जवज्ञान का महत्वपूणथ लक्षण  ह ैजक वह िमबद्ध ज्ञान होता ह।ै यह 

लक्षण िाजनीजतजवज्ञान में भी पणूथ रूप से पाया जाता ह।ै िाजनीजतजवज्ञान में िाज्य का उद्भव, जवकास के 

चिण, सिकाि के प्रकाि, अन्य िाजनीजतक संस्र्ाओ,ं जवचािधािाओ ं का िमबद्ध ज्ञान उपलब्ध ह।ै 

िाजनीजतजवज्ञान का आज जो भी अध्ययन जकया जाता ह ैउसका आधाि भतूकालीन ज्ञान ही ह।ै जवषय के 

अजधकांश जनयम स्र्ाजपत हो गए हैं। इसकी सभी बातों का एक िमबद्ध ज्ञान के रूप में अध्ययन जकया 

जा सकता ह।ै 

2. पयथवेक्षण तर्ा प्रयोग सम्भव - जवज्ञान की भॉजत िाजनीजत जवज्ञान में भी बहुत कुछ पयथवेक्षण एवं प्रयोग  

सम्भव हैं। िाजनीजत जवज्ञान अपने आप में एक अनठूी तर्ा जवशाल प्रयोगशाला ह ै जहॉ जवजभन्न 

जसद्धान्तों तर्ा शासन पद्धजतयों का सफल पिीक्षण एवं प्रयोग जकया जा सकता है। िाजनीजत जवज्ञान में तो 

पयथवेक्षक एवं प्रयोगों की व्यवस्र्ा िहती ह।ै जैसे लोकतंत्रात्मक  तर्ा अन्य शासन पद्धजतयों के जवशे्लषण 

से स्पष्ट होता ह ैजक लोकतंत्रात्मक शासन पद्धजत अन्य पद्धजतयों की अपेक्षा कहीं अजधक लोकजप्रय एवं 

लोकजहत के प्रजत सजग िहती ह।ै संघवाद, बहुलवाद, समाजवाद, साम्यवाद, लोकजप्रय सम्प्रभतुा तर्ा 

लोक कल्याणकािी िाज्य की धािणा आजद का िाजनीजत में समावेश एक प्रयोग के तौि पि ही हुआ है 

तर्ा उन्हें अत्यजधक सफलता भी प्राप्त हुई ह।ै 

3. यद्यजप इसमें पदार्थ जवज्ञानों की भॉजत प्रयोगशालाओ में बैठकि पणूथ जनजितता एवं सिलता से प्रयोग तो 

नहीं जकये जा सकते, जफि भी िाजनीजत जवज्ञान में प्रयोग होते िह ेहैं औि होते जा िह ेहैं। गानथि के शब्दों में, 

“प्रत्येक नवीन काननू का बनना, प्रत्येक नई संस्र्ा का गठन तर्ा प्रत्येक नई बात का प्रािम्भ एक प्रयोग 

ही होता ह।ै“ भाितीय िाष्रीय आन्दोलन के अन्तगथत अपनाया गया अजहसंात्मकसत्याग्रह, भाितीय 

शासन तर्ा िाजनीजत में पंचायती िाज, सामदुाजयक जवकास योजना तर्ा प्रजातांजत्रक जवकेन्द्रीकिण की 

योजना आजद इसी प्रकाि के िाजनीजतक प्रयोगों के ही उदाहिण हैं। 

4. सवथमान्य जनयमों तर्ा जसद्धान्तों की क्षमता -  िाजनीजत जवज्ञान में भी प्राकृजतक तर्ा भौजतक जवज्ञानों की 

भॉजत कुछ सामान्य जनयम एवं शाश्वत जसदध्ान्त हैं। िाज्य, जवजध, न्याय, जशक्षा तर्ा िाजन्तयों आजद के 

सम्बन्ध में कुछ ऐसे सावथजजनक एवं शाश्वत जनयम एवं जनजित जसद्धान्त हैं जो प्रत्येक परिजस्र्जत तर्ा दशे 

में लाग ूहोते ह।ै इनके आधाि पि कुछ सामान्य जनष्कषथ भी जनकाले जा सकते हैं। प्लेटो का न्याय एवं 

जशक्षा जसद्धान्त, अिस्त ूका िाज्य वगीकिण तर्ा िाजन्त का जसद्धान्त, िोमन -जवजध जसद्धान्त , बोदॉ का 
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सम्प्रभतुा जसद्धान्त, रूसो तर्ा लॉक की स्वतंत्रता सम्बन्धी धािणा तर्ा गााँधी जी के सत्याग्रह सम्बन्धी 

जवचाि प्रायः सवथमान्य तर्ा शाश्वत जसद्धान्तों के रूप में हैं। 

5. कायथ -किण सम्बन्ध स्र्ाजपत जकया जा सकता है- पदार्थ जवज्ञानों की भॉजत िाजनीजत जवज्ञान में भी कायथ-

किण सम्बन्ध स्र्ाजपत जकये जा सकते हैं। अनुभव यह दशाथता ह ै जक जब भी कोई शासक अत्याचािी, 

अनतु्तिदायी एवं िूि होता ह ैएवं शासन व्यवस्र्ा जनजहतकािी नहीं होती तो वहॉ फ्ांस, रूस, भाित तर्ा 

अन्य एजशयाई तर्ा अफ्ीकी दशेों की भॉजत िाजन्तयॉ तर्ा जवद्रोह अवश्य होते हैं। बंग्लादशे तर्ा 

अफगाजनस्तान की िाजन्तयॉ इसका एक प्रमरु्ख तर्ा ताजा उदाहिण हैं। िाजन्त के सम्बन्ध में कायथ -कािण 

का सम्बन्ध स्र्ाजपत जकया जा सकता है। इस तिह इसमें यद्यजप पदार्थ जवज्ञानों की भॉजत प्रत्यक्ष सम्बन्ध 

स्र्ाजपत नहीं जकया जा सकता, जफि भी जवशेष घटनाओ ं के अध्ययन से कुछ सामान्य परिणाम एवं 

जनष्कषथ तो जनकाले ही जा सकते हैं। िाइस द्वािा इस तथ्य को स्वीकाि जकया गया ह।ै 

6. भजवष्यवाणी की क्षमता - जहॉ त क भजवष्यवाजणयों का सम्बन्ध ह,ै इसमें प्राकृजतक जवज्ञानों की भॉजत तो 

भजवष्यवाणी नहीं की जा सकती जकन्त ुइसमें भी भजवष्यवाजणयॉ हो सकती हैं औि बहुधा सत्य भी जसद्ध 

होती हैं। उदाहिणार्थ, वतथमान में दशे में होने वाले चनुावों के सम्बन्ध में जवजभन्न सवेक्षणों द्वािा 

भजवष्यवाजणयॉ ंकी जाती िही हैं औि बहुत -सी भजवष्यवाजणयॉ ंसत्यता की कसौटी पि र्खिी भी उतिी हैं। 

डॉ0 फाइनि के मतानसुाि, “इसमें हम जनजिततापवूथक भजवष्यवाजणयॉ ंनहीं कि सकते जकन्त ुसम्भावनाएाँ 

तो व्यि कि ही सकते हैं। लाडथ िाइस के शब्दों में, “भौजतक जवज्ञान में भजवष्यवाणी जनजित होती है, 

िाजनीजत में सम्भावना से अजधक नहीं।“ पिन्त ुइससे इस जवषय के जवज्ञान होने पि कोई प्रभाव नहीं पड़ता, 

क्योंजक मौसम जवज्ञान की भजवष्यवाजणयॉ ंपूणथ सत्य नहीं होती हैं, लेजकन जफि भी उसे सापेक्ष सत्य के 

आधाि पि ही जवज्ञान माना जाता है, यही जस्र्जत िाजनीजत जवज्ञान की है। लॉडथ िाइस के अनसुाि, 

“िाजनीजत जवज्ञान की तुलना ऋत ुजवज्ञान जैसे अपणूथ जवज्ञान से की जा सकती ह।ै”  

मतैक्यता का अभाव एवं परिभाजषक शब्दावली का अभाव होना भी कुछ अजधक सही नहीं माना जा सकता ह।ै 

वस्ततुः िाजनीजत जवज्ञान की वैज्ञाजनकता के सम्बन्ध में प्रर्म पक्ष द्वािा उठायी गयी आपजत्तयॉ तर्ा शंकाएाँ बहुत 

कुछ जनिाधाि एवं बेबजुनयाद प्रतीत होती हैं। भौजतक तर्ा प्राकृजतक जवज्ञानों से जभन्न होने के बाद भी िाजनीजत 

जवज्ञान एक जवज्ञान ह।ै अजधकांश िाजनीजतक जवचािक इसे जवज्ञान मानने के पक्ष में हैं। 

जनष्कषथ के रूप में हम यही कह सकते हैं जक जवज्ञान के दो रूप हैं-सकीणथ औि वहृद।् संकीणथ जवज्ञान प्राकृजतक 

जवज्ञान ही होता ह ैक्योंजक जवज्ञान की सत्यता, जनजितता, िमबद्धता एवं प्रयोग की सजुवधा प्राकृजतक जवज्ञानों में 

ही जमल सकती ह।ै दसूिी तिफ वहृद ्जवज्ञान से अजभप्राय ह-ै ज्ञान की वह शार्खा जो िमबद्ध ज्ञान प्रस्ततु किती ह;ै 

जैस-े अर्थशास्त्र, नीजतशास्त्र, िाजनीजतजवज्ञान, समाजशास्त्र, भाषा जवज्ञान आजद। िाजनीजत जवज्ञान में प्राकृजतक 

जवज्ञान की जनजितता, शदु्धता, िमबद्धता तर्ा प्रयोग की सजुवधा न होते हुए भी इसमें वैज्ञाजनक पद्धजतयों का 

प्रयोग, सामान्य जसद्धान्तों का पाया जाना, भजवष्यवाणी की सम्भावना पाई जाती ह।ै इसजलए यह जवषय वहृद अर्थ 

में जवज्ञान ह,ै लेजकन प्राकृजतक जवज्ञान की तिह शदु्ध जवज्ञान नहीं ह।ै इसे एक सामाजजक जवज्ञान कहा जा सकता ह,ै 

क्योंजक- 

1. िाजनीजत जवज्ञान का सम्बन्ध सामाजजक औि िाजनीजतक जीवन की जजटल समस्याओ ंसे होता ह।ै 
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2. मनषु्य का स्वभाव परिवतथनशील एवं जजटल होता ह,ै इसजलए जसद्धान्त के आधाि पि इसका अध्ययन 

नहीं जकया जा सकता। 

3. िाजनीजतजवज्ञान पि अचेतन रूप में व्यजि के व्यजिगत जवचािों एवं द्वेषों का प्रभाव होता ह।ै 

4. िाजनीजत जवज्ञानी को अपने जवषय के मौजलक पहल ूको भी ध्यान में िर्खना होता ह।ै 

उपिोि अध्ययन के आधाि पि यह कहा जा सकता ह ैजक िाजनीजतजवज्ञान, प्राकृजतक जवज्ञान की श्रेणी में न आते 

हुए भी सामाजजक जवज्ञान ह।ै जगलिाइस्ट के शब्दों में, “यद्यजप सामाजजक जवज्ञानों में प्राकृजतक जवज्ञानों जैसी 

यर्ार्थता प्राप्त किना कजठन ह ैतर्ाजप सामाजजक समस्याओ ंपि उसी वैज्ञाजनक ढंग से जवचाि जकया जा सकता ह ै

जैसा जक िसायनशास्त्र या भौजतकशास्त्र में।“ लाडथ िाइस ने इसे ऋतु जवज्ञान की भॉजत अपणूथ औि अजवकजसत 

जवज्ञान कहा है। सि फे्डरिक पोलक के अनसुाि, “जजस प्रकाि नैजतकता का जवज्ञान है, उसी भाव में औि उसी तिह 

अर्वा लगभग उसी सीमा तक िाजनीजत भी जवज्ञान ह।ै”  

 

राजनीवत विज्ञान एक कला है 

च जूक िाजनीजत जवज्ञान को कुछ कािणों से एक पणूथ तर्ा जवशदु्ध जवज्ञान मानना तकथ संगत एवं उजचत प्रतीत नहीं 

होता। अतः अनेक जवद्वानों द्वािा इसे कला के अन्तगथत िर्खा गया ह।ै ब्लंटश्ली के शब्दों में, “िाजनीजत से जवज्ञान की 

अपेक्षा कला का ही कहीं अजधक बोध होता ह ैतर्ा उसका सम्बन्ध िाज्य के व्यावहारिक कायों एवं िाज्य के 

संचालन से ह।ै“ गैजटल ने भी इसे कला ही माना ह ैजकन्त ुबकल जैसे जवद्वान भी हैं जो इसे कलाओ ंमें भी सबसे 

जपछड़ी हुई कला मानते हैं। 

 

कला का अर्थ एि ंउदे्दश्य 

कला का आशय एवं उद्दशे्य जीवन की सनु्दितम अनभुजूत से ह।ै वह मानव की श्रेष्ठ कल्पनाओ ं की सनु्दि 

अजभव्यजि है। कला का उद्दशे्य जीवन को मधिु एवं समनु्नत बनाना ह।ै कला का उद्दशे्य ठोस तथ्यों का प्रजतपादन 

किना ह।ै जनम्न आधािों पि हम इसकी जववेचना कि सकते हैं- 

1. एक कलाकाि की भॉजत िाजनीजत जवज्ञानी भी अपने जवचािों की अजभव्यजि बहुत अच्छे ढंग से किने का 

प्रयास किते हैं। वे जवचािों तर्ा तथ्यों का आकषथक िंगों के माध्यम से उसे लोकजप्रय, भव्य तर्ा 

लोकोपयोगी बनाने का भी प्रयत्न किते हैं। संगीत एवं कला की भॉजत ही िाजनीजत जवज्ञान का उद्दशे्य भी 

िाज्य एवं नागरिकों के जलए आदशथ जसद्धान्तों का प्रजतपादन कि मानव जीव को समनु्नत, सरु्खी, आदशथ 

एवं मधिु बनाना होता ह।ै 

2. िाज्य अपने उद्दशे्यों की पजूतथ एवं कायथ संचालन के जलए जजस प्रकाि के जनयम, साधन या उपाय अपनाता 

ह,ै वह कला के अन्तगथत ही आते हैं। व्यावहारिक िाजनीजत का सम्बन्ध कला से ही ह।ै 

3. स्वयं शासन किना भी एक श्रेष्ठ कला ही ह।ै इसीजलए प्लेटो शासन का उत्तिदाजयत्व योग्य तर्ा प्रजशजक्षत 

दाशथजनकों को ही सौंपने के पक्ष में र्ा। प्रायः प्रत्येक शासन में एक अच्छे तर्ा आदशथ शासक की 

आवश्यकता एवं महत्व पि बल जदया जाता ह।ै शासक के पास सझू -बझू एवं चतिुाई होनी चाजहए , ताजक 

उसे अपने उद्दशे्यों में सफलता प्राप्त हो सके। 
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इस प्रकाि शासन किना स्वयं अपने आप में एक श्रषे्ठ कला ह।ै अतः बकल का यह कर्न जनिाधाि प्रतीत होता ह ै

जक, “िाजनीजत कलाओ ंमें भी सबसे जपछड़ी हुई कला ह।ै“ वस्ततुः िाजनीजत एक श्रेष्ठ  कला ह।ै 

2.5 राजनीवत विज्ञान के अध्ययन की उपयोविता 
अिस्त ूमानव जीवन को नैजतक औि सभ्य बनाने के जलए िाजनीजत जवज्ञान के अध्ययन को आवश्यक समझता र्ा। 

मनषु्य के जीवन में िाजनीजत जवज्ञान के अध्ययन के महत्व को नकािा नहीं जा सकता ह।ै संके्षप में, िाजनीजत 

जवज्ञान के अध्ययन की उपयोजगता जनम्नवत ्ह-ै 

1. मानव अजधकािों एवं कत्तथव्यों का ज्ञान  िाजनीजत जवज्ञान अध्ययन से व्यजि मानवीय अजधकािों का ज्ञान 

प्राप्त कि अपने व्यजित्व का सवोच्च जवकास कि सकते हैं तर्ा कत्तथव्यों का ज्ञान प्राप्त कि समाज एवं 

िाज्य की उन्नजत में योगदान दे सकते हैं। िाजनीजत जवज्ञान मानव को उसके अजधकाि औि कत्तथव्यों का 

ज्ञान किाता ह ैजजससे मनषु्य समाज की श्रेष्ठतम इकाई के रूप में जीवन व्यतीत कि सके। इसके सार् ही 

िाजनीजत जवज्ञान व्यजियों में पिस्पि उजचत सम्बन्ध स्र्ाजपत किके संघषथ के स्र्ान पि सहयोग के 

जसद्धान्तों को प्रजतजष्ठत किन ेका प्रयत्न किता ह।ै इस प्रकाि िाजनीजत जवज्ञान का अध्ययन व्यजि ओि 

समाज दोनों के जलए ही उपयोगी ह।ै 

2. िाष्रीय औि संवैधाजनक इजतहास का ज्ञान - िाजनीजत जवज्ञान के अध्ययन के आधाि पि अपने दशे की 

प्राचीन गौिव औि प्राचीन असफलताओ ंका ज्ञान होता ह।ै भाितीय िाजनीजत का जवद्यार्ी अपने दशे के 

िाष्रीय इजतहास का अध्ययन  किने के उपिान्त यह जनजित कि सकता ह ै जक हमािी आजादी जकतने 

बजलदानों के परिणाम स्वरूप जमली है, इसजलए इसकी हमें सदवै िक्षा किनी चाजहए। इस प्रकाि जवजभन्न 

दशेों के िाजनीजत जवज्ञान के जवद्यार्ी अपने -अपने दशे की प्राचीन पिम्पिाओ ं , इजतहास औि संस्कृजत का 

ज्ञान प्राप्त कि सकते हैं। 

3. िाज्य एवं सिकाि का ज्ञान - िाजनीजत जवज्ञान में िाज्य औि सिकािों के संगठन , गणु -दोषों का अध्ययन 

जकया जाता ह।ै सिकाि के जवजभन्न रूपों में हमािे दशे के जलए कौन-सा रूप सवोत्तम होगा , सिकाि के 

कायों का मलू्यांकन जकस आधाि पि जकया जाए, सिकाि की कजमयों को दिू किने के उपाय आजद की 

जानकािी िाजनीजत जवज्ञान से जमलती है। शासन व्यवस्र्ा औि सिकाि के अजधकाि औि कत्तथव्यों का 

जवशे्लषण भी इसमें जकया जाता ह।ै 

4. उत्तम प्रशासन कला का ज्ञान - िाजनीजत जवज्ञान के अन्तगथत प्रशासन को कुशल औि जनजहतकािी बनाने 

के जलए सिकािी कमथचारियों के चयन औि प्रजशक्षण आजद जवषयों का अध्ययन जकया जाता ह।ै वतथमान 

में िाजनीजत जवज्ञान के अन्तगथत उत्तम प्रशासन तर्ा प्रशासन को जनता के प्रजत अजधक से अजधक 

उत्तिदायी बनाने के उपायों पि जवचाि जकया जा िहा ह।ै 

5. उदाि मानवीय दृजष्टकोण का जनमाथता - आधजुनक यगु में वैज्ञाजनक प्रगजत के कािण सम्पणूथ जवश्व ने एक 

इकाई का रूप धािण कि जलया ह ैऔि समस्त जवश्व के मनषु्य एक -दसूिे के बहुत जनकट आ गये हैं। 

िाजनीजत जवज्ञान हमें अपने औि जवश्व के दसूिे दशेों का ज्ञान प्रदान कि हमािे दृजष्टकोण को व्यापक औि 

उदाि बनाता  ह।ै िाजनीजत जवज्ञान हमें परिवाि, जाजत, गॉव औि नगि के अजतरिि िाष्रीय एवं अन्तिाथष्रीय 

समस्याओ ंपि जवचाि किने की क्षमता प्रदान किता ह।ै यह जशक्षा दतेा ह ैजक व्यजि से परिवाि बड़ा ह,ै 
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परिवाि से गॉव, गॉव स ेजजला, जजला से प्रान्त औि प्रान्त स ेदशे औि दशे स ेबड़ा जवश्व ह।ै व्यजि को 

परिवाि के जहत में, परिवाि को गॉव के जहत में, गॉव को जजला के जहत में, जजला को प्रान्त के जहत में, 

प्रान्त को िाष्र के जहत में अपने स्वार्थ त्यागने चाजहए। के्षत्रीय संकीणथता, भाषावाद, जाजतवाद, िंगभेद, 

जलंगभेद, धमथभेद सबसे ऊपि उठकि मानव मात्र की समानता को एक मात्र आधाि मानें औि जवश्व 

कल्याण की भावना से कायथ किें। आज िाजनीजत जवज्ञान मानव को जवश्व िाज्य जनमाथण किने की ओि 

प्रेिणा द ेिहा ह।ै यजद ऐसा हो सका तो समस्त मानव -मानव के भेद सदवै के जलए समाप्त हो जाएाँगें।  

6. िाजनीजतक चेतना का जवकास - िाजनीजत जवज्ञान नागरिकों में िाजनीजतक चेतना जाग्रत किता ह।ै 

िाजनीजतक चेतना के अभाव में नागरिक अपने कत्तथव्यों का पालन उजचत रूप में नहीं कि पाते हैं औि 

नेता तर्ा प्रशासक पर्-भ्रष्ट हो सकते हैं। िाजनीजत जवज्ञान के ज्ञान से सम्पन्न िाजनीजतक चेतना यिु  

जनता शासकों को भ्रष्ट होने से िोकती ह ैतर्ा सिकाि की गलत नीजतयों की आलोचना कि शासन को 

जनजहतकािी बनाने का यर्ासम्भव प्रयास किती ह।ै िाजनीजतक दृजष्ट से जागरूक जनता ही बाह्य 

आिमण तर्ा आन्तरिक संकटों का सामना कि सकती ह।ै 

7. अन्तिाथष्रीय समस्याओ ंका ज्ञान - संचा ि के दु्रतगजत के साधनों ने सािे जवश्व को समेट कि आज बहुत 

छोटा कि जदया ह।ै आज जवश्व के जकसी भी कोने में कोई घटना घटती है, उसकी तिुन्त सूचना दजुनयाभि 

को हो जाती ह ैऔि उसका प्रभाव भी जकसी न जकसी रूप में दसूिों पि पड़ता ही ह।ै आज कोई भी घटना 

स्र्ानीय या िाष्रीय नहीं िह पाती ह।ै ऐसी जस्र्जत में िाज्यों के पािस्परिक सम्बन्धों का अध्ययन 

आवश्यक भी हो जाता ह ैऔि महत्वपणूथ भी। अन्तिाथष्रीय िाजनीजत औि अन्तिाथष्रीय सम्बन्ध तर्ा 

अन्तिाथष्रीय जवजध िाजनीजत जवज्ञान के भाग ही हैं। इसके माध्यम से ही जनःशस्त्रीकिण, अन्तिाथष्रीय 

संस्र्ाओ,ं अन्तिाथष्रीय जवचािधािाओ ंआजद का अध्ययन जकया जाता ह,ै जो प्रत्येक दशे के जलए 

अजनवाय ह।ै जवदशे सम्बन्ध औि िाष्रीय िाजनीजत पि अन्तिाथष्रीय दबाव, शीतयदु्ध, आजर्थक 

साम्राज्यवाद जैसे महत्वपणूथ प्रश्नों की जानकािी इस जवषय से जमलती है। 

उपिोि जववेचन से यह स्पष्ट है जक िाजनीजत जवज्ञान का अध्ययन हमािे जलए महत्वपणूथ ह।ै आज यह सम्भव नहीं है 

जक व्यजि िाजनीजत जवज्ञान के प्रजत उपेक्षा बितें। व्यजि भले ही िाजनीजत में रूजच न िरे्ख या िाजनीजत से दिू िहना 

चाह ेपिन्त ुिाजनीजत उससे दिू नहीं िह पाती ह,ै उन तक पह चु ही जाती ह।ै िॉबटथ ए0 डहल के अनसुाि, “िाजनीजत 

आज मानवीय अजस्तत्व का अपरिहायथ तत्व बन गई ह।ै प्रत्येक व्यजि जकसी न जकसी रूप में, जकसी न जकसी 

समय, जकसी न जकसी प्रकाि की िाजनीजतक व्यवस्र्ा से सम्बद्ध ह।ै“ आज िाजनीजत जवज्ञान का अध्ययन दुि्तगजत 

से अजधकाजधक उपयोगी होता जा िहा ह।ै आइवि िाउन के अनसुाि, “सामाजजक जीवन के वास्तजवक मूल्य के 

प्रजत यजद सहज बजुद्ध से दरे्खा जाय तो िाजनीजत जवज्ञान का अध्ययन उपयोगी औि सार्थक जसद्ध होगा।“ 

2.6 परम्परािादी राजनीवत विज्ञान की विशेषताए ँ
पिम्पिागत िाजनीजत जवज्ञान कल्पना औि दशथन पि आधारित ह।ै यह अपन ेप्रजतपादक िाजनीजतक दाशथजनक एवं 

जचन्तकों के व्यजित्व एवं दृजष्टकोण से प्रभाजवत िहा ह।ै अजधकांश दाशथजनक जवचािक आचािशास्त्र या दशथनशास्त्र 

से प्रभाजवत िह ेहैं। उन्होंने मानवीय जचन्तन में सामाजजक लक्ष्यों तर्ा मलू्यों की ओि ध्यान जदया ह।ै उदाहिणार्थ- 

हम यनूानी जवचािकों द्वािा प्रजतपाजदत नैजतक जीवन की उपलजब्ध का जवचाि, मध्ययगु के ईसाई सन्त दाशथजनकों 
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का ईश्विीय िाज्य स्र्ाजपत किने का जवचाि तर्ा आदशथवाजदयों के जववके से साक्षात्काि ले सकते हैं। इन जवद्वानों 

के जवचािों को पिानभुववादी कहा गया ह।ै उनके व्यजिपिक जवचाि औि उनकी जचन्तन प्रणाली जनगमनात्मक है। 

आधजुनक यगु में पिम्पिागत िाजनीजत जवज्ञान के प्रबल समर्थकों की काफी संख्या ह।ै यहॉ हम रूसो, काण्ट, 

हीगल, टी0एच0 ग्रीन, बोसांके, लास्की, ओकशॉट, जलयो स्रॉस इत्याजद की िचनाओ ंमें प्लेटो के जवचािों की 

झलक दरे्ख सकते हैं। 

पिम्पिागत िाजनीजत जवज्ञान की प्रमरु्ख जवशेषतायें जनम्नवत ्स्पष्ट की जा सकती हैं- 

1. ‘िाज्य’ की प्रधानता एवं िाज्य को एक नैजतक सामाजजक अजनवायथ संस्र्ा माना ह।ै फलतः उद्दशे्य आदशथ 

िाज्य की र्खोज ही नहीं िहा, अजपत ुइसके जलए अत्यजधक हटधजमथता िही। 

2. कल्पनात्मक, आदशों का अध्ययन एवं दशथनशास्त्र से घजनष्ठता। 

3. अध्ययन प्रजतपादक िाजनीजतक दाशथजनकों एवं जचन्तकों के व्यजित्व से प्रभाजवत, फलतः व्यजिजनष्ठ 

अध्ययन। 

4. अपरिष्कृत पिम्पिागत अध्ययन पद्धजतयों )ऐजतहाजसक (दाशथजनक का प ं्ियोग, फलतः वैज्ञाजनक 

पद्धजतयों का प्रयोग नहीं जकया गया।  

5. अध्ययन में नैजतकता औि िाजनीजतक मलू्यों पि जवशेष बल जदया गया ह।ै 

6. यह प्रधानतः संकुजचत अध्ययन ह ैक्योंजक इसमें जसफथ  पािात्य िाज्यों की शासन व्यवस्र्ा पि ध्यान 

केजन्द्रत जकया गया ह।ै एजशया, अफ्ीका एवं लैजटन अमेरिका आजद की िाजनीजतक व्यवस्र्ाओ ंके 

अध्ययन को महत्व नहीं जदया गया ह।ै  

2.7 आधुवनक राजनीवत विज्ञान की विशेषताए ँ

आधजुनक िाजनीजत जवज्ञान अभी जवकासशील अवस्र्ा में ह।ै आधजुनक िाजनीजत जवज्ञान की मुख्य जवशेषताएाँ 

जनम्नांजकत ह-ै 

1. आधजुनक िाजनीजत जवज्ञान के के्षत्र में अध्ययन मिुता की प्रवजृत्त पायी जाती है। यह पिम्पिागत िाजनीजत 

जवज्ञान की सीमाओ ंको तोड़कि अध्ययन किते हैं।  िाजनीजतक घटनाएाँ तर्ा तथ्य जहॉ ंभी उपलब्ध हों, 

चाह ेवे समाजशास्त्र, अर्थशास्त्र या धमथशास्त्र के जवषय हों, अब िाजनीजत जवज्ञान के जवषय बन गये हैं। 

उनका मानना ह ैजक िाजनीजतक व्यवहाि को प्रभाजवत किने वाली वास्तजवक परिजस्र्जतयों का अध्ययन 

जकया जाये तर्ा उन्हीं के आधाि पि िाजनीजतक घटनािम की व्याख्या व जवशे्लषण जकया जाये।   

2. आधजुनक िाजनीजत जवज्ञान व्यवहारिकतावादी अनभुावनात्मक व यर्ाथर्वादी दृजष्टकोण अपनाने पि जोि 

दतेा ह।ै अजधकांश अध्ययन -ग्रंर् जवशे्लषणात्मक व अनभुवात्मक हैं , जो पयथवेक्षण माप, ताजकथ कता, 

यजुियिुता आजद तकनीकों पि आधारित हैं। 

3. आधजुनक िाजनीजत जवज्ञान जवजभन्न सामाजजक जवज्ञानों तर्ा प्राकृजतक जवज्ञानों से काफी प्रभाजवत िहा ह।ै 

अतः नवीन पद्यजतयों में वैज्ञाजनक पद्यजत को प्रमुर्ख स्र्ान जदया गया ह।ै इसी के सार् वैज्ञाजनक  मलू्य-

सापेक्षतावाद को भी प्रमुर्ख स्र्ान प्रदान जकया गया, जजसका तात्पयथ ह ै जक एक शोधकताथ शोध किते 

समय स्वयं के मूल्यों, धािणाओ,ं पवूाथग्रहों को शोध से परृ्क िर्खता ह।ै उसके आचिण में बौजद्धक 

जनष्पक्षता तर्ा सत्यजनष्ठा पायी जाती ह।ै यह ताजत्वकता का जववेचन किता ह ैतर्ा अजततथ्यवाजदता  से 
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बचता ह।ै वैज्ञाजनक पद्यजत के प्रयोग द्वािा अब िाजनीजत वैज्ञाजनक सामान्यीकिणों व्याख्याओ ंऔि 

जसद्धान्त -जनमाथण में लगे हैं। अब जसद्धान्त-जनमाथण कठोि श ंोध प्रजियाओ ंपि आधारित ह।ै  शोध व 

जसद्धान्त में जनजित संबंध में पाये जाने लगे हैं।  जसद्धान्त जनमाथण की प्रजिया अब शोध -उन्मुर्खी हो गयी ह।ै  

4. आधजुनक िाजनीजत जवज्ञान के जवद्वान इस तथ्य से सपुरिजचत हैं जक जजन संस्र्ाओ ंऔि जवषयों का 

अध्ययन वे किते हैं, उनका अध्ययन अन्य अनशुासनों में भी जकया जा िहा है। अतः िाजनीजत जवज्ञान को 

परृ्क अजस्तत्व प्रदान जकया जाना चाजहए।  डेजवड ईस्टन, िाबथट डहल, आमण्ड, पॉवंेल, कोलमैन, 

ल्यजूसयन पाई, जसडनी वबाथ, कालथ डायच, मैिीडीस आजद जवद्वानों ने िाजनीजत जवज्ञान को स्वतंत्र 

अनशुासन बनाये जाने के प्रयत्न जकये। उदाहिणार्थ डेजवड ईस्टन ने ‘‘िाजनीजत को मलू्यों का सम्पणूथ 

समाज के जलए आजधकारिक जवतिण /आंबटन बताकि इसे अन्य अनशुासनों  )व्यवस्र्ाओं (से परृ्क व 

श्रेष्ठ घोजषत जकया। 

5. आधजुनक िाजनीजत जवज्ञान के जवद्वान िाजनीजतक तथ्यों औि जनष्कषो में एक सम्बद्धता एवं िमबद्धता 

लाना चाहते हैं। अपने के्षत्र में जवजशष्ट सजुवज्ञता जवकजसत किना चाहते हैं ताजक वह स्वायत्ता प्राप्त कि 

सके।  इसके जलए उन्होंने व्यवस्र्ा जसद्धान्त या सामान्य व्यवस्र्ा जसद्धान्त को िाजनीजतक जवज्ञान में ग्रहण 

जकया। जनयंत्रण औि जनयमन से संबंजधत होने के कािण िाजनीजत जवज्ञान की मौजलकता स्वतः प्रमाजणत 

ह।ै 

6. आधजुनक िाजनीजत जवज्ञान अध्ययन की इकाई के रूप में मानव व्यवहाि को चनुता ह।ै अतः उससे 

संबंजधत सभी तत्वों व तथ्यों का जवशलेषण जकया जाना आवश्यक हो जाता ह।ै इस जवषय की अन्तः 

अनशुासनात्मकता इसका प्रमुर्ख आधाि ह।ै   जकसी भी िाजनीजतक घटना का अध्ययन किने के जलए यह 

आवश्यक हो जाता ह ैजक उस घटना से संबंजधत मनषु्य वास्तव में जकन -जकन तत्वों से प्रभाजवत ह ैलेजकन 

यह कायथ अत्यन्त जजटल होता ह।ै अतः जनष्कषथ जनकलता ह ैजक जजतने अनशुासन हैं उतनी ही दृजष्टयॉ ंह।ै 

अतः यह कायथ सामान्य जसद्धान्त ‘‘एकीकिण‘‘ के माध्यम से जकया जाता ह।ै कुछ जवद्धानों ने अन्तः 

अनशुासनीय दृजष्टकोण के स्र्ान पि ‘परि -अनशुासनात्मक ‘ (पैन -जडजसजप्लनिी (या अजध अनशुासनीय 

दृजष्टकोण )रांस-जडजसजप्लनिी (कहना अजधक पसंद जकया ह।ै  

7. आधजुनक िाजनीजत जवज्ञान तात्कालीक समस्याओ ं का समाधान किने पि ध्यान दतेा ह।ै 

व्यवहारिकतावादी िांजत  के माध्यम से ऐसा प्रतीत हो िहा र्ा जक िाजनीजत जवज्ञान जवशदु्ध जवज्ञान बनकि 

मात्र प्रयोगशालाओ ंऔि पसु्तकालयों तक सीजमत हो जायेगा, जकन्त ु उत्ति -व्यवहारिकतावादी यगु ने 

अपने आपकों मलू्यों, नीजतयों ओि समस्याओ ंसे सम्बद्ध िर्खा तर्ा अपने अध्ययन से नागरिकों शासन 

को नीजत -जनमाथताओ ंव िाजनीजतज्ञों को लाभाजन्वत किने का प्रयास जकया ह।ै  

8. आधजुनक िाजनीजत जवज्ञान की अभी अपनी प्रािजम्भक अवस्र्ा ह।ै उसके पास अभी जनजित जसद्धान्तों 

का अभाव ह,ै जकन्त ुवह इस जदशा में प्रयत्नित ह।ै  माइकेल हस इस ओि संकेत किते हुए तीन जबन्दओु ं

के आधाि पि यह बताते ह ैजक आधजुनक िाजनीजत जवज्ञान में जसद्धान्त जनमाथण की प्रवजृत्त जदर्खायी दतेी ह।ै  

ये तीन जबन्द ुहैं-जनणथय -जनमाथण , िाजनीजतक जवकासऔिद्वन्द तर्ा एकीकिण। 
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2.8 परम्पराित और आधुवनक राजनीवत विज्ञान में अन्तर 

िाजनीजत जवज्ञान की परिभाषा औि के्षत्र के सम्बन्ध में पिम्पिागत दृजष्टकोण का प्रजतपादन ब्लंटश्ली, गैरिस, सील,े 

गानथि, लास्की आजद जवद्वानों द्वािा जकया गया ह।ै आधजुनक दृजष्टकोण के प्रमरु्ख प्रजतपादक हैं- डेजवड, ईस्टन, िॉबटथ 

डहल, जी0ई0जी0 केटजलन, मैक्स वेबि औि एच0डी0 लासवेल आजद। िाजनीजत जवज्ञान की परिभाषा, प्रकृजत 

औि के्षत्र के सम्बन्ध में पिम्पिागत दृजष्टकोण व आधजुनक दृजष्टकोण की तलुना जनम्नांजकत जबन्दओु ंके आधाि पि 

की जा सकती ह-ै 

1. पिम्पिागत दृजष्टकोण िाजनीजतक संस्र्ाओ-ं  िाज्य, सिकाि आजद के अध्ययन पि जवशेष बल दतेा ह ै

लेजकन आधजुनक दृजष्टकोण व्यजियों के व्यवहाि के अध्ययन को सवाथजधक प्रमुर्खता देता ह।ै इस रूप में 

आधजुनक िाजनीजतक अध्ययन में मानव के मनोवेगों, इच्छाओ,ं प्रेिणाओ ंऔि आकांक्षाओ ंका अध्ययन 

जकया जाता ह।ै 

2. पिम्पिागत दृजष्टकोण ने स्वयं को केवल िाजनीजतक जियाओ ंऔि प्रजतजियाओ ंतक ही सीजमत िर्खा ह ै

लेजकन आधजुनक दृजष्टकोण इस बात पि बल दतेा ह ै जक व्यजि के िाजनीजतक जीवन को सामाजजक 

जीवन के सन्दभथ में ही उजचत रूप से समझा जा सकता ह।ै अतः िाजनीजतक अध्ययन में अन्ति-

अनशुासनात्मक दृजष्टकोण को अपनाया जाना चाजहए। 

3. पिम्पिागत दृजष्टकोण मलू्यों से यिु तर्ा मलू्यों पि आधारित ह ैअतः उसमें व्यजिजनष्ठता का आ जाना 

स्वाभाजवक ह ैलेजकन आधजुनक दृजष्टकोण का उद्दशे्य िाजनीजत जवज्ञान में लगभग पदार्थ जवज्ञानों की सीमा 

तक वस्तजुनष्ठता लाना ह,ै अतः इसमें मलू्य -मिु दृजष्टकोण अपनाने का प्रयास जकया गया ह।ै जकन्त ुइसके 

रूजचकि परिणाम न जनकलने के कािण आज यह जवचाि मान्य हो गया ह ैजक िाजनीजतक अध्ययन मलू्य-

सापेक्ष होना चाजहए लेजकन उसे वैज्ञाजनकता प्रदान किने का प्रयास नहीं जकया जाना चाजहए। 

4. पिम्पिागत दृजष्टकोण में िाजनीजत जवज्ञान के आदशाथत्मक पक्ष पि बल जदया गया है, जबजक आधजुनक 

दृजष्टकोण आदशथवादी पक्ष के स्र्ान पि यर्ार्थवादी पक्ष पि अजधक बल दतेा ह।ै 

5. पिम्पिागत दृजष्टकोण िाजनीजतक संस्र्ाओ ंके अध्ययन पि बल दतेा ह ैजजससे यह औपचारिक अध्ययन 

बनकि िह गया ह,ै जबजक आधजुनक दृजष्टकोण िाजनीजतक संस्र्ाओ ं की अपेक्षा उन साधनों तर्ा 

प्रजियाओ ंको अजधक महत्व दतेा ह ैजजनके आधाि पि िाजनीजतक संस्र्ाएाँ कायथ किती हैं। इसी कािण 

आधजुनक िाजनीजतक अध्ययनों में एक वास्तजवकता आ गयी ह।ै 

6. पिम्पिागत दृजष्टकोण िाजनीजत जवज्ञान के अध्ययन के जलए पिम्पिागत, ऐजतहाजसक, तलुनात्मक औि 

दाशथजनक पद्धजतयों का प्रयोग किते हैं लेजकन आधजुनक दृजष्टकोण मे मनोवैज्ञाजनक प्रयोग एवं पयथवेक्षक 

की पद्धजतयों तर्ा सांजख्यकी औि नमनूा सवेक्षण आजद पद्धजतयों का प्रयोग जकया जाता ह।ै 

7. पिम्पिागत दृजष्टकोण अनमुान, सम्भावनाओ ंऔि कल्पनाओ ंपि आधारित ह ै जजससे उसके जनष्कषों में 

प्रामाजणकता व जनियात्मकता का अभाव होता ह ैलेजकन आधजुनक दृजष्टकोण ठोस तथ्यों पि आधारित 

होने के कािण जनष्कषों की जनियात्मकता तर्ा प्रामाजणकता की र्खोज में हैं। यह सामान्यीकिणों को जन्म 

दनेे या सामान्य जसद्धान्तों का प्रजतपादन किने के प्रयास में संलग्न ह।ै 
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संके्षप में, आधजुनक िाजनीजत जवज्ञान औि पिम्पिागत िाजनीजत जवज्ञान में उपयुथि जवजभन्नताओ ंके बाद भी ये दोनों 

एक-दसूिे के जविोधी नहीं हैं। आधजुनक िाजनीजत जवज्ञान ने इसे जवसताि प्रदान कि अजधक से अजधक वैज्ञाजनक 

बनाने का प्रयत्न जकया ह।ै 

2.9 राजनीवतक वसद्धान्त: अर्थ, पररभाषा ( Political Theory: Meaning, Definitions) 

िाजनीजतक जसद्धान्त के अर्थ को समझने के जलए ‘िाजनीजतक’ औि ‘जसद्धान्त’ इस दोनों ही शब्दों को अलग 

अलग समझने की आवश्यकता ह।ै पहले ‘जसद्धान्त’ शब्द को समझने का प्रयास किेंगे। जसद्धान्त को अंग्रेजी में 

(Theory) थ्योिी कहते ह ैजो जक एक ग्रीक शब्द ह ैजजसका संबंध अन्य दो शब्दों (i) थ्यरूिया (Theoria) (ii) 

थ्योिमा (Theorema)  से ह।ै (i) थ्यरूिया, का अर्थ ह ैजो हमािे आस पास घजटत हो िहा ह ैउसे समझने की जिया 

अर्वा प्रजिया; इसे ‘सैद्धांजतकिण’ (Theorizing) कहा जाता ह ैतर्ा (ii) थ्योिमा, जजसका अर्थ ह ैवह जनष्कषथ 

जो इस ‘सैद्धांजतकिण’ की प्रजिया के परिणामस्वरूप जनकलते हैं। इन दोनों शब्दों की जवजशष्टता यह ह ै जक ये 

सैद्धांजतकिण प्रजिया (Activity of Theorizing) तर्ा इस प्रजिया से जनकलने वाले जनष्कषों (Outcome of 

the activity) में अंति किती ह।ै शब्द सैद्धांजतकिण का संबंध जकसी घटना को समझने का प्रयत्न ह।ै इसका 

अजभप्राय जकसी परिणाम अर्वा जनष्कषथ को जसद्ध किना अर्वा उसे वैध ठहिना नहीं ह।ै  

दसूिा शब्द ‘िाजनीजतक’ भी ग्रीक भाषा से संबजन्धत शब्द ‘पोजलस’ से जनकला ह ै जजसका अर्थ ह ैनगि-िाज्य 

अर्ाथत जकसी भी समदुाय के अच्छे जीवन से संबजन्धत सभी पक्षों के जलए जनणथय लेने की सामजूहक शजि। अपने 

आधजुनक रूप में ‘िाजनीजतक’ शब्द िाज्य तर्ा इससे संबजन्धत संस्र्ाओ ं जैसे सिकाि, जवधानमंडल अर्वा 

सावथजजनक नीजत का प्रजतजनजधत्व किता ह।ै 

िाजनीजतक जसद्धांत उन मौजलक जवचािों, अवधािणाओ ंऔि जसद्धांतों का बौजद्धक अन्वेषण ह ै जो समाज के 

संगठन, कामकाज औि शासन को आकाि दतेे हैं। यह एक अकादजमक अनशुासन ह ैजो िाजनीजत, सत्ता औि 

अजधकाि की जजटल गजतशीलता को समझने औि उसका जवशे्लषण किने का प्रयास किता है, जजसका उद्दशे्य 

सिकाि की प्रकृजत, नागरिकों के अजधकािों, जजम्मेदारियों, संसाधनों औि अवसिों के उजचत औि न्यायसंगत 

जवतिण में अंतदृथजष्ट प्रदान किना ह।ै 

अपने मलू में, िाजनीजतक जसद्धांत गहन महत्व के प्रश्नों पि प्रकाश डालता ह,ै जैसे जक िाजनीजतक प्राजधकिण की 

उत्पजत्त, व्यजिगत स्वतंत्रता की िक्षा में िाज्य की भजूमका, औि एक समदुाय के भीति न्याय औि समानता की 

र्खोज। आलोचनात्मक अध्ययन के माध्यम से, िाजनीजतक जसद्धांतकाि उन अंतजनथजहत दाशथजनक नींव को उजागि 

किने का प्रयास किते हैं जो िाजनीजतक प्रणाजलयों औि संस्र्ानों को िेर्खांजकत किते हैं, जो मानवीय मामलों के 

पाठ्यिम को प्रभाजवत किते हैं। 

िाजनीजतक जसद्धांत की उत्पजत्त प्राचीन सभ्यताओ ंमें देर्खी जा सकती ह,ै जहां प्लेटो, अिस्त ूऔि कन््यजूशयस 

जैसे जवचािकों ने शासन, नैजतकता औि आदशथ िाज्य की प्रकृजत पि जवचाि जकया र्ा। पिेू इजतहास में, मैजकयावेली 

के "द जप्रंस", र्ॉमस हॉब्स के "लेजवर्ान" औि जॉन लॉक के "टू रीटीज़ ऑफ़ गवनथमेंट" जैसे मौजलक कायों ने 

सामाजजक अनुबंध, मानव स्वभाव औि शासकों औि शाजसतों के बीच संबंधों के बािे में हमािी समझ को आकाि 

जदया ह।ै 

समकालीन समय में, वैश्वीकिण, तकनीकी प्रगजत औि अंतिाथष्रीय संबंधों के लगाताि बदलते परिदृश्य के कािण 

आने वाली नई चनुौजतयों को अपनाते हुए, िाजनीजतक जसद्धांत जवकजसत हो िहा ह।ै िाजनीजतक जसद्धांतकाि 
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मानवाजधकाि औि सामाजजक न्याय से लेकि पयाथविणीय नैजतकता औि समाज पि िाजनीजतक जवचािधािाओ ंके 

प्रभाव तक के जवषयों पि चचाथ किते हैं। 

जवजभन्न जवद्वानों ने िाजनीजतक जसद्धान्त की जवजभन्न परिभाषाएाँ दी। इनमें से कुछ इस प्रकाि हैं: 

एडं्रयू हेकर (Andrew Hacker) के अनसुाि, “ िाजनीजतक जसद्धान्त में ‘तथ्य’ (Fact) औि मलू्य (Values) 

दोनों समाजहत हैं। वे एक दसूिे के पिूक हैं। दसूिे शब्द में हि जसद्धान्त शास्त्री एक वैज्ञाजनक औि ‘दाशथजनक’ ह,ै दोनों 

की भजूमका जनभाता ह।ै (Every political theoriest worthy of the name plays double role.. He is 

part scientist and part philosopher and he will divide his time between the two pursuits 

according to his own temperament and interests.) 

जेवमथनो (Germino) के अनसुाि, “ िाजनीजतक जसद्धान्त मानवीय सामाजजक अजस्तत्व की उजचत व्यवस्र्ा के 

जसद्धांतों का आलोचनात्मक अध्ययन ह”ै। (Political Theory is the critical study of the principles of 

right order in human social existence.) 

जॉजथ सेबाइन (George Sabine) के अनसुाि “व्यापक तौि पि िाजनीजतक जसद्धांत से अजभप्राय उन सभी बातों 

से ह ैजो जक  िाजनीजत से संबजन्धत या प्रासंजगक ह ैऔि संकीणथ दृजष्ट में इसका अर्थ िाजनीजतक समस्याओ ंकी 

जवजधवत छानबीन से ह।ै (Broadly political theory means ‘as anything about poitics or relevant 

to politics’ and narrowly as the disciplined investigation of political problems.) 

2.10 राजनीवतक वसद्धांतों की विशेषताए ँ/Characteristics of Political Theory 

िाजनीजतक जसद्धांत िाजनीजत जवज्ञान के भीति एक अनशुासन ह ै जो िाजनीजतक प्रणाजलयों औि व्यवहाि को 

िेर्खांजकत किने वाले जसद्धांतों, अवधािणाओ ंऔि जवचािों को समझने औि उनका जवशे्लषण किने का प्रयास 

किता ह।ै इसमें जवजभन्न िाजनीजतक जवचािों, जवचािधािाओ ंऔि दशथन का व्यवजस्र्त अध्ययन औि पिीक्षण 

शाजमल है। यहााँ िाजनीजतक जसद्धांत की कुछ प्रमरु्ख जवशेषताएाँ दी गई हैं-  

1. मानक प्रकृवत (Normative Nature) - िाजनीजतक जसद्धांत अपने दृजष्टकोण में मानक ह,ै जजसका 

अर्थ ह ैजक यह मलू्य, नैजतकता औि िाजनीजतक प्रणाजलयों को आदशथ रूप से कैसे कायथ किना चाजहए, 

के प्रश्नों से संबंजधत ह।ै इसका उद्दशे्य न्याय, समानता, स्वतंत्रता औि अन्य नैजतक जसद्धांतों को बढ़ावा दनेे 

वाली सिकाि औि नीजतयों के सवोत्तम रूपों का मलू्यांकन औि जनधाथिण किना ह।ै 

2. िैचाररक विशे्लषण( Conceptual Analysis) - िाजनीजतक जसद्धांत में शजि, अजधकाि, वैधता, 

न्याय, स्वतंत्रता, लोकतंत्र औि अजधकािों जैसी मुख्य िाजनीजतक अवधािणाओ ं का गहन अन्वेषण 

शाजमल ह।ै लक्ष्य िाजनीजतक घटनाओ ंके बािे में हमािी समझ को बढ़ान ेके जलए इन अवधािणाओ ंको 

स्पष्ट औि परिष्कृत किना ह।ै 

3. ऐवतहावसक और दाशथवनक जडें (Historical and Philosophical Roots) - िाजनीजतक जसद्धांत 

अक्सि ऐजतहाजसक औि दाशथजनक स्रोतों पि आधारित होता है, जजसमें प्लेटो, अिस्त,ू मैजकयावेली, 

हॉब्स, लोके, रूसो औि कई अन्य जैसे शास्त्रीय िाजनीजतक दाशथजनकों के काम शाजमल हैं। इसमें 

समकालीन िाजनीजतक जवचािक भी शाजमल हैं। 
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4. िैचाररक परीक्षण (Ideological Examination) - िाजनीजतक जसद्धांत जवजभन्न जवचािधािाओ ंकी 

जांच किता ह,ै जैसे उदािवाद, रूजढ़वाद, समाजवाद, नािीवाद औि अन्य। यह उनकी उत्पजत्त, अंतजनथजहत 

धािणाओ ंऔि िाजनीजतक अभ्यास के जलए जनजहतार्थ का जवशे्लषण किता ह।ै 

5. आलोचनात्मक विशे्लषण (Critical Analysis) - िाजनीजतक जसद्धांतकाि आलोचनात्मक सोच 

औि जवशे्लषण में संलग्न होते हैं, मौजदूा िाजनीजतक संस्र्ानों, प्रर्ाओ ंऔि सामाजजक मानदडंों पि 

सवाल उठाते हैं। उनका उद्दशे्य िाजनीजतक प्रणाजलयों के भीति संभाजवत पवूाथग्रहों, जविोधाभासों औि 

जछपी शजि संिचनाओ ंको उजागि किना ह।ै 

6. सार और सैद्धांवतक - िाजनीजतक जसद्धांत अनभुवजन्य डेटा के बजाय अमूतथ औि सैद्धांजतक जवचािों से 

संबंजधत ह।ै यह िाजनीजतक घटनाओ ंको समझने के जलए सामान्य जसद्धांत औि रूपिेर्खा स्र्ाजपत किना 

चाहता ह।ै 

7. अंतःविषय दृविकोण - िाजनीजतक जसद्धांत अक्सि अपने जवशे्लषण को समदृ्ध किने के जलए दशथन, 

इजतहास, समाजशास्त्र, अर्थशास्त्र औि अन्य के्षत्रों से अंतदृथजष्ट प्राप्त किते हुए एक अंतःजवषय दृजष्टकोण 

अपनाता ह।ै 

2.11 राजनीवतक वसद्धान्त का कायथके्षत्र 

िाजनीजत का के्षत्र उतना ही व्यापक ह ैजजतनी की मनषु्य की गजतजवजधयां। जीवन का कोई भी के्षत्र या पहल ूऐसा 

नहीं जो िाजनीजत से अछूता हो । उदािवाजदयों ने िाजनीजत का रिश्ता केवल सिकाि औि नागरिकों तक ही सीजमत 

िर्खा जबजक माक्सथवाजदयों ने उत्पादन के साधनों पि भी सिकाि का ही स्वाजमत्व माना है। नािीवादी पारिवारिक 

औि घिेल ूमामलों में भी िाजी के हस्तके्षप की वकालत किते हैं। इस आधाि पि दरे्खा जा सकता ह ैजक िाजनीजत 

जवज्ञान का कायथक्षेत्र काफी व्यापक ह।ै जनम्नजलजर्खत जवषयों को िाजनीजतक जसद्धान्त के कायथक्षेत्र में सजम्मजलत 

जकया जा सकता ह-ै  

1. राज्य का अध्ययन- प्राचीन कल से ही िाज्य की उत्पजत, प्रकृजत तर्ा कायथके्षत्र पि जवचाि होता िहा 

ह।ै िाज्य की उत्पजत्त कैसे हुई? उसका जवकास कैसे हुआ? िाज्य की नगि -िाज्य से लेकि वतथमान की 

िाष्रीय िाज्य तक की जवकास यात्रा जकस  प्रकाि ही? िाज्य से संबजन्धत बजुनयादी सवालों का इसके 

अंतगथत अध्ययन जकया जाता ह।ै इससे संबजन्धत जवद्वान िाज्य की उत्पजत्त के जवजभन्न जसद्धान्त जैसे 

जक दवैीय उत्पजत्त के जसद्धान्त, सामाजजक समझौता जसद्धान्त, भौजतकवादी जसद्धान्त का जवशे्लषण 

किते हैं।   

2. सरकार का अध्ययन- िाजनीजतक जसद्धांत िाज्य के भीति सिकािों के कामकाज औि संिचना का 

अध्ययन  किता ह।ै इसमें शजियों के परृ्क्किण, सिकाि की जवजभन्न शार्खाओ ं )कायथकािी , जवधायी 

औि न्यायपाजलका  (की भजूमका औि जनणथय लेने औि नीजत कायाथन्वयन के तंत्र की जांच किना 

शाजमल ह।ै  िाजनीजतक जसद्धांतकाि शासन की अवधािणा औि शासकों औि नागरिकों के बीच 

संबंधों का भी जवशे्लषण किते हैं। 

3. शवि का अध्ययन- वतथमान में शजि जक अवधािणा का अध्ययन िाजनीजतक जसद्धान्तका 

महत्वपूणथ जवषय बन चकुा ह।ै यह जवशे्लषण किता ह ैजक िाजनीजतक अजभनेताओ ंऔि संस्र्ानों द्वािा 

सत्ता कैसे अजजथत की जाती ह?ैकैसे वैध बनाई जाती ह?ै औि उसका प्रयोग कैसे जकया जाता ह।ै सत्ता 
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औि उसके स्रोतों की अवधािणा िाजनीजतक जसद्धांत में एक कें द्रीय जवषय ह,ै क्योंजक यह जनधाथरित 

किती ह ैजक शासन किने औि बाध्यकािी जनणथय लेने का अजधकाि जकसके पास ह।ै 

4. मानिीय व्यिहार का अध्ययन- िाजनीजतक जसद्धांत मानता ह ै जक िाजनीजत मूलतः मानवीय 

व्यवहाि औि अंतःजियाओ ं से संचाजलत होती ह।ै इस प्रकाि, यह पता लगाता ह ै जक व्यजि औि 

समहू िाजनीजतक संदभों में कैसे व्यवहाि किते हैं, वे कैसे िाय बनाते हैं, जनणथय लेते हैं औि 

िाजनीजतक प्रजिया में भाग लेते हैं। मानव व्यवहाि को समझने से िाजनीजतक जसद्धांतकािों को 

मतदान पैटनथ, जनता की िाय औि िाजनीजतक आंदोलनों औि सामाजजक परिवतथन की गजतशीलता 

का जवशे्लषण किने में मदद जमलती ह।ै 

5. नीवत वनमाथण प्रवरया का अध्ययन :िाजनीजतक जसद्धांत नीजत -जनमाथण की प्रजिया की जांच किता 

ह,ै जजसमें सिकािी नीजतयों का जनमाथण, कायाथन्वयन औि मलू्यांकन शाजमल ह।ै यह समझने का 

प्रयास किता ह ै जक नीजतयां कैसे जवकजसत की जाती हैं, नीजतगत जनणथयों को प्रभाजवत किने वाले 

कािक औि समाज पि नीजतयों का प्रभाव क्या ह।ै िाजनीजतक जसद्धांतकाि जवजभन्न नीजत दृजष्टकोणों 

की प्रभावशीलता का आकलन कि सकते हैं औि सावथजजनक नीजतयों के मलू्यांकन औि सधुाि के 

जलए मानक ढांचे की पेशकश कि सकते हैं। 

6. अंतराष्ट्रीय सम्बन्धों का अध्ययन  :िाजनीजतक जसद्धांत अपना दायिा अंतििाष्रीय संबंधों के 

अध्ययन तक बढ़ाता ह,ै जो िाष्र -िाज्यों , गैि -िाज्य अजभनेताओ ंऔि अंतििाष्रीय संगठनों के बीच 

बातचीत की जांच किता ह।ै िाजनीजतक जसद्धांतकाि कूटनीजत, यदु्ध औि शांजत, वैजश्वक शासन, 

अंतिाथष्रीय काननू औि दशेों के बीच शजि औि प्रभाव की गजतशीलता जैसे जवषयों का जवशे्लषण 

किते हैं। वे अंतिाथष्रीय प्रणाली की प्रकृजत औि वैजश्वक के्षत्र में िाज्यों की भजूमका पि जवजभन्न 

जसद्धांतों औि दृजष्टकोणों का पता लगाते हैं। 

7. के्षत्रीय सहयोि संििनों का अध्ययन  :िाजनीजतक जसद्धांत में के्षत्रीय सहयोग संगठनों का 

अध्ययन शाजमल ह,ै जो सहयोग को बढ़ावा दनेे औि आम चनुौजतयों का समाधान किने के जलए एक 

जवशेष भौगोजलक के्षत्र के दशेों द्वािा गजठत संस्र्ान हैं। इन संगठनों के िाजनीजतक, आजर्थक, सिुक्षा 

या सामाजजक उद्दशे्य हो सकते हैं। िाजनीजतक जसद्धांतकाि के्षत्रीय औि वैजश्वक मामलों पि उनके 

गठन, कामकाज औि प्रभाव के सार् -सार् के्षत्रीय गजतशीलता को आकाि दनेे में उनकी भूजमका की 

जांच किते हैं। 

8. नारीिाद का अध्ययन: िाजनीजतक जसद्धांत के दायिे में, नािीवाद अध्ययन का एक महत्वपणूथ के्षत्र 

ह।ै नािीवादी िाजनीजतक जसद्धांत िाजनीजत औि समाज में जलंग की भजूमका की आलोचनात्मक जांच 

किता ह।ै यह जवशे्लषण किता ह ै जक जलंग कैसे सत्ता संिचनाओ,ं िाजनीजतक भागीदािी औि नीजत 

परिणामों को आकाि दतेा ह।ै नािीवादी िाजनीजतक जसद्धांतकाि लैंजगक समानता औि सामाजजक 

न्याय को बढ़ावा दनेे के लक्ष्य के सार् जलंग आधारित असमानताओ,ं भेदभाव औि जपतसृत्ता को 

समझने औि चनुौती दनेे का प्रयास किते हैं। 
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2.12 राजनीवतक वसद्धान्त के महत्ि 

1. ज्ञान का सरलीकरण - जसद्धान्त ज्ञान का सिलीकिण ह।ै इससे जकसी भी जवषय को समझने में आसानी 

होती ह।ै जसद्धान्त प्रजतमान स्र्ाजपत किके जवजभन्न तथ्यों को प्रतीक में बादल दतेा ह।ै जवजभन्न तथ्यों औि 

घटनाओ ंको प्रतीक बनाकि परिभाजषत किना जसद्धान्त की महत्ता ह।ै 

2. नए शोध उपकरण खोजना - जसद्धान्त की सहायता से नए प्रयोग व आजवष्काि के जलए नए शोध 

उपकिण र्खोजता ह।ै वह जसद्धान्त उतना ही ज्यादा उपयोगी जसद्ध होगा जो नए जसद्धान्त र्खोजने की क्षमता 

िर्खता ह।ै  

3. अन्िेषकों के वलए लाभदायक - डेजवड ईस्टन का जवचाि ह ैजक िाजनीजतक जसद्धान्त अन्वेषन के जलए 

जवशेषकि लाभदायक ह।ै डेजवड ईस्टन ने यह जवचाि प्रकट जकया ह ैजक “यजद सैद्धांजतक रूपिेर्खा पहले 

जवद्धमान होगी तो जवजभन्न प्रकाि के तथ्यों को िमबद्ध किना औि सामान्यीकिण जनजित किने का कायथ 

सिलतापवूथक जकया जा सकता ह।ै 

4. स्िायत्त अनुशासन के रूप में प्रवतवित करना - िाजनीजत जवज्ञान को एक स्वायत्त अनुशासन के रूप में 

प्रजतजष्ठत किने के जलए “िाजनीजतक जसद्धान्त ”अपरिहायथ ह।ै इसी पि इस जवषय में एकीकिण , 

सामंजस्य,पवूथकर्नीयता एवं वैज्ञाजनकता लाना तर्ा अन्य शोध संभावनाएाँ जनभथि हैं। 

5. शासन प्रणाली एिं शासकों को औवचत्यपूणथता प्रदान करना - शासन प्रणाली एवं शासकों के कायों 

को औजचत्यपणूथता प्रदान किने में जसद्धान्त एक उपकिण जक भजूमका अदा किता ह।ै 

अभ्यास प्रश्न -  

1. िाजनीजत जवज्ञान अंग्रेजी भाषा के शब्द Political Science का जहन्दी रूपान्तिण ह।ै सत्य /असत्य   

2. यनूानी भाषा में पोजलस का अजभप्राय ह ैनगि -िाज्य  ।सत्य /असत्य  

3. डेजवड ईस्टन ने 1950 के दशक में  व्यवस्र्ा जसद्धान्त जदया सत्य /असत्य  

4. िाजनीजत जवज्ञान का सिोकाि मलू्यों के आजधकारिक आबंटन से  है  ,  जकसने कहा ह ै? 

5. कैटजलन ने अपनी पसु्तक ‘‘पॉजलजटकल जर्यिीः व्हट इज इट?’ 

6. ‘िाजनीजत जवज्ञान का प्रािम्भ व अन्त िाज्य से ही होता ह ैजकसने कहा है? 

7. “िाजनीजत जवज्ञान िाज्य का जवज्ञान ह।ै” जकसने कहा ह ै 

8. िाजनीजत जवज्ञान उसी प्रकाि सिकाि के तत्वों का अनसंुधान किता ह ैजैसे सम्पजत्त शास्त्र सम्पजत्त का, 

जीव जवज्ञान जीवन का, बीजगजणत अंको का तर्ा ज्याजमजतशास्त्र स्र्ान एवं लम्बाई-चौडाई का किता 

ह।ै” जकसने कहा ह ै? 

2.13 सारांश 

समय के सार् िाजनीजत जवज्ञान की परिभाषा औि उसका के्षत्र बदला ह।ै यिूोजपय संस्र्ाओ,ं अमिीकी व्यवहािवाद 

औि पािात्य िाजनीजतक दशथन, ने अपने ढंग से िाजनीजत जवज्ञान के जवकास में योगदान जदया ह।ै पिम्पिागत तर्ा 

आधजुनक ‘िाजनीजत जवज्ञान’ की परिभाषाओ ंके जवशे्लषण से यह स्पष्ट होता है जक यह अब केवल िाज्य अर्वा 
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सिकाि से सम्बजन्धत जवज्ञान नहीं, बजल्क मनषु्य के िाजनीजतक व्यवहाि, िाजनीजतक जियाओ ं व प्रजियाओ,ं 

शजि, सत्ता तर्ा मानव समहूों की अन्तःजियाओ ंका जवज्ञान ह।ै आज आधजुनक दृजष्टकोण ने िाजनीजत जवज्ञान के 

के्षत्र को औि अजधक जवस्ततृ कि जदया ह।ै िाजनीजत जवज्ञान सैद्धाजन्तक दृजष्ट से जवज्ञान बन चकुा ह ैऔि जब 

िाजनीजत जवज्ञान के सैद्धाजन्तक पक्ष को व्यवहारिक जीवन में उतािा जाता ह ैतो यह कला बन जाता ह।ै यह जवषय 

इस तिह कला औि जवज्ञान दोनों ही बन जाता ह।ै फलतः आज िाजनीजत जवज्ञान का अध्ययन हमािे जलए 

अजधकजधक उपयोगी होता जा िहा ह।ै  

2.14 शब्दािली 

दृविकोणः समस्याओ ंऔि प्रश्नों को दरे्खने के नजरिया, उदाहिण; व्यवहािात्मक अर्वा पिम्पिामलूक दृजष्टकोण। 

प्रामावणकःकोई आदशे, जो शजि औि महत्व का आभास द ेऔि जजसके पालन की सम्भावना हो। 

आनुभाविक, इवंियानुभाविकः जनिीक्षण, प्रयोग औि अनभुव पि आधारित ज्ञान अर्वा अध्ययन। 

नैवतकः जसद्धान्त अर्वा व्यवहाि; जो उजचत या अनजुचत सम्बन्धी नैजतक जवश्वासों पि आधारित जकसी नैजतक 

पद्धजत जवशेष से प्रभाजवत हो अर्वा पहले के जवश्वासों से पैदा हो। 

भौवतकिादीः धन औि सांसारिक वस्तओु ंकी अत्यजधक इच्छा िर्खने वाला भौजतकवादी मानता ह ैजक धन औि 

वस्तओु ंका स्वाजमत्व ही संसाि में सबसे ज्यादा महत्वपणूथ ह।ै 

नामािलीः वस्तओु ंका वगीकिण। 

व्यािहाररकतापरक िास्तििादः ऐसी जवचािधािा या जचंतन, जो तथ्यों या जीवन के यर्ार्थ अनभुवों पि 

आधारित होती ह।ै इसमें हठधजमथता या आदशथवाद नहीं होता। 

निर राज्यः प्राचीन यनूान की व्यवस्र्ा, जजसमें िाज्य औि समाज जमलकि नगि-िाज्य बनाते हैं। नगि िाज्य केवल 

वैध अर्वा काननूी िाज्य ही नहीं होता र्ा, बजल्क अपने नागरिकों के जीवन के नैजतक, आजर्थक, सांस्कृजतक औि 

सौन्दयथनभुजूत के पक्षों पि समान रूप से ध्यान दतेा र्ा। 

उग्र पररितथनिादीः ऐसा व्यजि, जो समाज में आमलू परिवतथन लाना चाहता हो। 

पुनः प्रितथनिादी, पुनरूज्जीिनिादीः ऐसा व्यजि, जो ठहिे हुए धमथ या संस्कृजत में जफि से नये जीवन का संचाि 

किके उसे लोकजप्रय बनाना चाहता हो। 

प्रभुसत्ता, सम्प्रभुताः जवजधजनमाथण औि जनयंत्रण के मामले में सवोच्च शजि; आमतौि से िाज्य-शजि पि प्रयिु। 

दो प्रकाि की प्रभसुत्ता- 1. आन्तरिक औि 2. बाह्य। 

धमथशास्त्र सम्बन्धीः धमथ या ईश्वि के अध्ययन से सम्बजन्धत। 

सािथभौवमकः ऐसी जवचािधािा या जचतंन, जजसका सम्बन्ध संसाि के सािे लोगों से हो। 

अनुभि वसद्ध वसद्धान्तः तथ्यों के अनभुव, प्रयोग औि अवलोकन से जनजमथत जसद्धान्त। 

आदशथमूलकः आदशथ द्वािा प्राप्त एक प्रकाि की मनोवजृत्त या एक नीजत-संजहता, याजन समाज जवशेष में व्यवहाि के 

जनयम। 

2.15 अभ्यास प्रश्नों के उत्तर 
1. सत्य, 2. सत्य, 3. सत्य, 4. डेजवड ईस्टन, 5. सत्य, 6. गानथि, 7. जैम्स, 8.सीले   
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2.16 सन्दभथग्रन्र् सूची  

1. जैन, परु्खिाज - िाजनीजत जवज्ञान , एस0बी0पी0जी0 पजब्लकेशन, आगिा 

2. जसंहल, एस0सी0- िाजनीजतक जसद्धान्त, लक्ष्मीनािायण अग्रवाल, आगिा 

3. आशीवादम, ए0डी0 तर्ा जमश्र, कृष्णकान्त - िाजनीजत जवज्ञान , एस0 चॉद कम्पनी जल0, नई जदल्ली 

4. गाबा, ओमप्रकाश - िाजनीजत जसद्धान्त की रूप िेर्खा, मयिू पेपि बैक्स, नोयडा 

5. जौहिी, जे0सी0 एवं सीमा - आधजुनक िाजनीजत जवज्ञान के जसद्धान्त , स्टजलथग पजब्लकेशन प्रा0 जल0, नई 

जदल्ली 

2.17 सहायक/उपयोिी पाि्य सामग्री  

1. वमाथ, एस0पी0- माडथन पाजलजटकल थ्योिी, जवकास प्रकाशन, नई जदल्ली 

2. दास,पी0जी0- माडथन पाजलजटकल थ्योिी,न्य ूसेंण्रल बकु एजेंसी,कलकत्तां 

3. जैन,एम0पी0- पाजलजटकल थ्योिी, आर्थस जगल्ड पजब्लकेशन, जदल्ली 

4. संध,ुज्ञान जसंह - िाजनीजतक जसद्धान्त , जदल्ली जवश्वजवधालय    

5. वमाथ, एस0एल0- एडवांसड माडथन पाजलजटकल थ्योिी, नेशनल पजब्लकेशन हाउस, नई जदल्ली. 

2.18 वनबंधात्मक प्रश्न 

1. पिम्पिागत िाजनीजत जवज्ञान का जवषय क्षेत्र क्या है? स्पष्ट कीजजए। 

2. पिम्पिागत दृजष्टकोण को ध्यान में िर्खते हुए िाजनीजत जवज्ञान की प्रकृजत का जववेचन कीजजए। 

3. क्या िाजनीजत जवज्ञान एक जवज्ञान ह ैअर्वा कला? अपने जवचाि दीजजए। 

4. िाजनीजत जवज्ञान के अध्ययन की उपयोजगता स्पष्ट कीजजए। 

5. पिम्पिागत िाजनीजत जवज्ञान की जवशेषताओ ंका वणथन कीजजए। 

6. आधजुनक िाजनीजत जवज्ञान की परिभाषा एवं के्षत्र की समीक्षा किें। 

7. पिम्पिागत एवं आधजुनक िाजनीजत जवज्ञान में अन्ति बताइए। 

8. आधजुनक िाजनीजत जवज्ञान की जवशेषताओ ंको स्पष्ट कीजजए। 

9. आधजुनक िाजनीजत जवज्ञान शजि का अध्ययन ह,ै संके्षप में बताइए। 
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इकाई- 3  इवतहास: अर्थ, पररभाषा, वसद्धांत, विषय-के्षत्र, प्रकृवत 
इकाई की संरचना  

3.1 प्रस्तावना 

3.2 उद्दशे्य  

3.3 इजतहास का अर्थ 

3.4 इजतहास का महत्व 

3.5 इजतहास की प्रकृजत  

3. 6 इजतहास के समग्र अध्ययन हते ुअन्य जवषयों के अध्ययन की आवश्यकता   

3.7 इजतहास के क्षेत्रों के वगथ तर्ा उनके प्रकाि  

3.8 इजतहास की जवषय-वस्तु 

3.9 इजतहास के स्वरुप का जवभाजन  

3.10 इजतहास के प्रमरु्ख भेद 

3.11 इजतहास का अन्य जवषयों से सम्बन्ध  

3.11.1  इजतहास औि धमथशास्त्र  

3.11.2  इजतहास औि नीजत शास्त्र  

3.11.3  इजतहास औि िाजनीजत शास्त्र  

3.11.3  इजतहास औि समाजशास्त्र  

3.11.5  इजतहास औि भूगोल  

3.11.6  इजतहास औि साजहत्य  

3.11.7  इजतहास औि दशथन  

3.12 इजतहास का व्यापक क्षेत्र  

3.13 सािांश   

3.13 अभ्यास प्रश्नों के उत्ति  

3.15 पारिभाजषक शब्दावली 

3.16 सन्दभथ ग्रन्र् सचूी  

3.17 जनबंधात्मक प्रश्न  

 

3.1 प्रस्तािना 

इजतहास -  संस्कृजत, सामाजजक परिवतथन, यदु्ध, िाजन्त तर्ा िाजनीजतक जवप्लव के फलस्वरुप -समाज, जवश्व-मानव

पतन का वतृांत है-िाष्रों के उत्र्ान  

चूंजक इजतहासकाि, घटनाओ ंके दृष्टा तर्ा प्रायः उनके भागीदाि हैं इसजलए वो आम तौि पि घटनाओ ंका जवविण 

अपने समय के परिप्रेक्ष्य में किते हैं बेनेदते्तो िोचे के अनसुाि – ‘समस्त इजतहास, समकालीन ह.ै’ लेकी इजतहास 

को नैजतक िाजन्त का लेर्खा-जोर्खा तर्ा उसकी व्याख्या मानता ह ैऔि लेबनीज़ उसे धमथ के वास्तजवक जनरूपण 
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के रूप में दरे्खता ह.ै कालथ माक्सथ के अनसुाि – ‘आज तक जवद्यमान सभी समाजों का इजतहास, वास्तव में वगथ-

संघषथ का इजतहास ह.ै’  इजतहास का अत्यजधक महत्व ह.ै प्रजसद्द चीनी दाशथजनक कन््यजूशयस कहता ह ै–‘यजद 

तमु भजवष्य को परिभाजषत किना चाहते हो (उसे समझना चाहते हो) तो अतीत का अध्ययन किो.’   

 इजतहास के प्रेिक प्रसंग हमािे जीवन में अत्यजधक महत्त्व िर्खते हैं. महान व्यजियों के व्यजित्व औि कृजतत्व से 

हम बहुत कुछ सीर्ख सकते हैं. कौजटल्य के ‘अर्थशास्त्र’ का अध्ययन कि हम आदशथ शासक के मापदडंों से 

अवगत हो सकते हैं. औपजनवेजशक शासन में जहााँ गौिांग प्रभओु ंद्वािा गुलाम भाित के नागरिकों को अधथ-सभ्य 

औि बबथि समझा जा िहा र्ा वहां इजतहास के माध्यम से संसाि को यह ज्ञात हुआ जक भाित में लगभग 5000 वषथ 

पवूथ हड़प्पा सभ्यता जैसी उन्नत सभ्यता र्ी. इजतहास ही हमको यह बतलाता ह ैजक जहटलि औि उसकी ही जैसी 

िोगी-मानजसकता वालों का अहकंाि, घणृा, जातीय-श्रेष्ठता तर्ा संकुजचत-िाष्रीयता की भावना का परित्याग किने 

में ही संसाि का कल्याण ह.ै               

हमािा इजतहास-जवषयक दृजष्टकोण, हमािे वतथमान-जवषयक दृजष्टकोण को जवकजसत किता ह ै औि हमको यह 

सझुाता ह ैजक हम वतथमान में जवद्यमान अपनी समस्याओ ंअतीत के ज्ञान की सहायता से कैसे सलुझाएाँ. 18 वीं 

शताब्दी के जिजटश जवचािक एडमंड बकथ  ने भी इजतहास के अध्ययन को बेहति वतथमान औि बेहति भजवष्य के 

जलए आवश्यक माना ह ै–‘वो लोग जो इजतहास नहीं जानते हैं, वो उसे दोहिाने के जलए अजभशप्त हैं.’इजतहास की 

प्रकृजत आंजशक रूप से एक जवज्ञान की ह,ै आंजशक रूप से कला के एक जवषय की औि आंजशक रूप से एक 

दशथन की भी ह.ै  

3.2 उदे्दश्य  

इस इकाई का उद्दशे्य जवजभन्न जवद्वानों के इजतहास के अर्थ जवषयक जवचािों से आपको परिजचत किाना ह ैऔि 

मानव-जीवन में इजतहास के महत्व तर्ा इजतहास की प्रकृजत से भी आपको अवगत किाना ह.ै इस इकाई के 

अध्ययन के उपिान्त आप अग्रांजकत के जवषय में जानकािी प्राप्त कि सकें गे- 

1- प्राचीन काल स ेलेकर आधनुनक काल तक के विद्वानों द्वारा इनतहास के अर्थ की व्याख्या और 
उसके पररभाषा के विषय में. 

2- विनभन्न इनतहास-दार्थननकों तर्ा विचारकों द्वारा इनतहास के महत्ि को स्पष्ट करने के विषय 
में.     

3- इनतहास को खदु को दोहराने की अपनी प्रकृनत के विषय में  

4- इनतहास को खदु को न दोहराने की अपनी प्रकृनत के विषय में  

      5.  इजतहास की िेर्खीय प्रकृजत के जवषय में. 

 

3.3 इवतहास का अर्थ   

भाितीय दशथन में ‘इजतहास’ शब्द ‘इजत-ह-आस’ से जनजमथत ह,ै जजसका अर्थ ह—ै“जनजित रूप से ऐसा हुआ।” 

आचायथ दगुथ के अनसुाि, अतीत के जजन घटनािमों को प्रमाजणत जकया जा सके, वही इजतहास कहलाता ह।ै प्रािंभ 

में यह केवल आख्यानों, नायकों की गार्ाओ ंऔि लोक-कर्ाओ ंतक सीजमत र्ा, जकंत ुवास्तव में इसमें वे सभी 

घटनाएाँ सजम्मजलत हैं जो प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष रूप से मानव-जीवन को प्रभाजवत किती हैं। 
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पािात्य पिंपिा में ‘जहस्री’ शब्द ग्रीक ‘जहस्टोरिया’ से बना, जजसका अर्थ ह—ैअन्वेषण द्वािा प्राप्त ज्ञान। हिेोडोटस 

ने ‘जहस्री’ शब्द का प्रयोग सबसे पहले “अन्वेषण” के जलए जकया। यनूान औि िोम में यह अतीत की घटनाओ ंके 

जवशे्लषण औि जलजर्खत वतृांत से जड़ुा। बाद में अंग्रेजी में ‘जहस्री’ का अर्थ घटनाओ ंकी गार्ा तर्ा अतीत के 

व्यवजस्र्त अध्ययन से जलया जान ेलगा। 

अिब इजतहासकाि इब्न र्खल्दनू ने इजतहास को मानव-समाज, संस्कृजत, सामाजजक परिवतथन, यदु्ध औि िाजनीजतक 

िांजतयों के माध्यम से िाष्रों के उत्र्ान-पतन का जवविण माना। उनके अनसुाि इजतहास केवल घटनाओ ंका संग्रह 

नहीं, बजल्क सामाजजक औि िाजनीजतक प्रजियाओ ंका जवशे्लषण भी ह।ै 

जवजभन्न जवचािकों ने इजतहास की प्रकृजत पि मत व्यि जकए हैं। कालाथइल ने इसे महान परुुषों की गार्ा कहा, 

जबजक कालथ माक्सथ ने वगथ-संघषथ का इजतहास माना। ई. एच. काि के अनसुाि इजतहास अतीत औि वतथमान के बीच 

जनिंति संवाद ह।ै स्पेंगलि ने इसे िैजर्खक न मानकि वतृ्तात्मक प्रवजृत्त वाला बताया। संके्षप में, इजतहास अतीत की 

सत्यजनष्ठ घटनाओ ंका ऐसा वतृांत ह,ै जो मानव जीवन के िाजनीजतक, आजर्थक, सामाजजक औि सांस्कृजतक 

परिवतथनों को समझने की कंुजी प्रदान किता ह।ै  

इजतहास, िसायन शास्त्र, भौजतक शास्त्र औि जीव जवज्ञान शैजक्षक अनशुासन हैं. इन अनुशासनों में जनिंति अध्ययन 

कि नई-नई र्खोज की जाती हैं. समय के सार्-सार् ज्ञान में वजृद्ध के कािण इन जवषयों में अन्वेषण की प्रणाजलयों में 

परिवतथन होता िहता है औि जफि इन में नई-नई र्खोजें होती हैं. ये जवषय रूजढ़वादी नहीं हैं, इन जवषयों में कही जाने 

वाली बात का सदवै एक ही अर्थ नहीं होता ह ैऔि हमािा जवश्व भी समय बदलने के सार् बदलता िहता ह.ै इस 

दृजष्टकोण से हम केवल इजतहास को ही नहीं, अजपत ुप्रजतजष्ठत वैज्ञाजनक जवषयों को भी कला के अंतगथत मान सकते 

हैं.  

1. कायथ जजनको जमलाकि मानव-अतीत बनता ह.ै इस सन्दभथ में इजतहास – अतीत का वास्तजवक वतृांत ह.ै    

2. अतीत का वतृांत औि उस वतृांत हते ुउपयिु अन्वेषण की जवजधयााँ. इस सन्दभथ में इजतहास का अर्थ – 

अतीत में हुई घटनाओ ंका अध्ययन तर्ा उनका वणथन ह.ै  

स्पेंगलि इजतहास की व्याख्या किते हुए कहता ह ै– ‘मानव-जीवन अपनी आतंरिक प्रवजृत्त तर्ा मौजलक प्रेिणा से 

जवकास औि जनमाथण की जजस प्रजिया में गजतमान ह,ै उसी का नाम इजतहास ह.ै’ स्पेंगलि इजतहास को एक जनिंति 

एवं िमबद्ध प्रजिया नहीं मानता ह.ै इजतहास को ‘प्रागैजतहाजसक काल’, ‘प्राचीन काल’, ‘मध्य काल’ तर्ा 

‘आधजुनक काल’ में जवभाजजत जकया जाना उसे स्वीकायथ नहीं ह.ै स्पेंगलि के अनसुाि इजतहास की प्रवजृत्त 

िेर्खात्मक नहीं अजपत ुवतृ्तात्मक (चिीय) ह.ै  

जी. आि. एल्टन के अनसुाि – ‘इजतहास का सम्बन्ध अतीत में हुए मनषु्य के उन सभी कर्नों, जवचािों, कायों तर्ा 

कष्टों से ह ैजजन्होंने वतथमान के जलए अपनी धिोहि छोड़ी ह.ै इजतहास में मनषु्य के अतीत की जवजशष्ट घटनाओ ंका, 

तर्ा उसके जीवन में हुए जवजशष्ट बदलावों का अध्ययन जकया जाता ह.ै’ई. एच काि के अनसुाि – ‘इजतहास – 

अतीत औि वतथमान के मध्य एक जचिंतन संवाद ह ैऔि इजतहासकाि का मखु्य कायथ, वतथमान की पहलेी को 

समझने की कंुजी के रूप में अतीत को भलीभांजत समझना ह.ै’     

उपिोि परिभाषाओ ंसे यह स्पष्ट ह ै जक इजतहास के कें द्र में मखु्यतः मानव-गजतजवजधयााँ हैं औि इसमें प्रगजत एवं 

जवकास हते ुमानव-संघषथ का अध्ययन जकया जाता ह.ै इजतहास में परिवतथन का अत्यजधक महत्त्व ह ैक्योंजक जीवन 

में भी जनयमतः परिवतथन होते हैं. इसजलए सच्चा इजतहासकाि वह ह ै जो जक अपन े दृजष्टकोण में जीवन के 

िाजनीजतक, आजर्थक, सामाजजक तर्ा धाजमथक के्षत्रों में हो चकेु, हो िह,े तर्ा होने वाले  परिवतथनों को महत्ता प्रदान 
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किे. संके्षप में हम कह सकते हैं जक अतीत में घजटत घटनाओ ंका वास्तजवक तर्ा सत्यजनष्ठापणूथ वतृांत – इजतहास 

ह.ै  

इजतहास का तात्पयथ, अतीत में हुई घटनाओ ंकी उत्पजत्त का अन्वेषण किना, उनका अन्तः-सम्बन्ध समझना तर्ा 

उनकी एक-दसूिे से तुलना किना होता ह.ै यह समाज में गजतमान बलों के आकाि तर्ा उनकी रूपिेर्खा के अन्वेषण 

का प्रयास किता ह.ै र्ॉमस कालाथइल को इजतहास में ‘ग्रेटमैन थ्योिी’ (महापरुुष का जसद्धांत) का भाष्यकाि माना 

जाता ह.ै उसका जवचाि ह ै– ‘सावथभौजमक इजतहास महान परुुषों के कायों (उपलजब्धयों) पि आधारित ह.ै’ ‘इजतहास 

उन घटनाओ ंका वतृांत ह ैजो जक मानव- जाजत के मध्य घजटत हुई हैं   .पतन सजहत -इन में िाष्रों, िाज्यों का उत्र्ान

जाजत की िाजनीजतक औि सामाजजक जस्र्जत को -अन्य महत्वपणूथ परिवतथन भी सजम्मजलत हैं जजन्होंने जक मानव ऐसे

प्रभाजवत जकया है  ’.  

इजतहास प्रायः वस्तपुिक दृजष्टकोण से घटनाओ ंके कािणों तर्ा उनके प्रभावों का अन्वेषण किता ह.ै इजतहासकाि 

इजतहास की प्रकृजत तर्ा उसकी उपयोजगता पि बहस किते हैं. सि वाल्टि िैले के अनसुाि – ‘इजतहास का लक्ष्य 

तर्ा उसका कायथ-क्षेत्र ह ै– अतीत में हुई घटनाओ ंके उदाहिणों से हमको ऐसी बजुद्ध प्रदान किना जो जक हमािे 

कमों तर्ा हमािी आकांक्षाओ ंका मागथ-दशथन कि सके. अिस्त ूके अनसुाि – ‘इजतहास अपरिवतथनशील भतूकाल 

का वतृांत ह.ै’  

सि जॉन सीले के अनुसाि –‘इजतहास, प्राचीन िाजनीजत ह.ै’कालथ माक्सथ के अनुसाि – ‘आज तक जवद्यमान सभी 

समाजों का इजतहास, वास्तव में वगथ-संघषथ का इजतहास ह.ै’ लाडथ ऐक्टन के अनसुाि – ‘मानव-स्वातंत्र्य की कहानी 

को बतलाना ही इजतहास ह.ै’ अमेरिकी इजतहासकाि एलेन नेजवन के अनसुाि – ‘इजतहास वह पलु ह ैजो जक अतीत 

को वतथमान से जोड़ता ह ैऔि हमको भजवष्य को जाने वाला मागथ दशाथता ह.ै’  

‘व्हाट इज़ जहस्री’ में ई. एच. काि कहता ह ै – ‘इजतहासकाि तर्ा तथ्यों के मध्य जनिंति पािस्परिक जिया का 

प्रिम, इजतहास ह.ै इसमें वतथमान तर्ा अतीत के मध्य शाश्वत संवाद होता ह.ै’  ‘-इजतहास’ शब्द का हम दो अलग

अलग अर्ों में प्रयोग कि सकते हैं –  

3.4 इवतहास का महत्ि  

इजतहास मानव-जीवन के जलए प्रेिणा का स्रोत ह।ै कन््यजूशयस ने कहा र्ा जक यजद भजवष्य को समझना ह ैतो 

अतीत का अध्ययन किना चाजहए। महान शासकों औि व्यजित्वों से हमें आदशथ, त्याग, न्यायजप्रयता औि 

प्रशासजनक कुशलता की जशक्षा जमलती ह।ै सम्राट अशोक का चंडाशोक से धम्माशोक में रूपांतिण, जविमाजदत्य 

का न्याय, भोज का साजहत्य-प्रेम तर्ा शेिशाह की प्रशासजनक व्यवस्र्ा आज भी शासकों के जलए मागथदशथक है। 

कौजटल्य का अर्थशास्त्र हमें शासन-व्यवस्र्ा की सझू-बझू जसर्खाता ह।ै अमीि खसुिो की िचनाएाँ गंगा-जमनुी 

तहज़ीब औि सांप्रदाजयक सौहाद्रथ का संदशे दतेी हैं। अकबि के दिबाि में स्वतंत्र आलोचना की पिंपिा धाजमथक 

सजहष्णतुा का उदाहिण ह।ै इस प्रकाि इजतहास हमें सांस्कृजतक बहुलता औि सामाजजक समिसता का मूल्य 

जसर्खाता ह।ैऔपजनवेजशक काल में इजतहास ने भाितीय गौिव को पनुः जगाया। हड़प्पा सभ्यता, दशमलव पद्धजत 

औि शनू्य जैसी र्खोजों ने भाित की प्राचीन प्रगजत का प्रमाण प्रस्ततु जकया। िाजा िाममोहन िाय औि ईश्विचंद्र 

जवद्यासागि ने ऐजतहाजसक शोध द्वािा सती प्रर्ा औि जवधवा पनुजवथवाह जैसे प्रश्नों पि समाज सधुाि को गजत दी। 

इजतहास केवल घटनाओ ंका लेर्खा-जोर्खा नहीं, बजल्क अतीत से वतथमान औि भजवष्य को जोड़ने का माध्यम ह।ै 

ई.एच. काि न ेइसे अतीत औि वतथमान के बीच संवाद कहा ह।ै यह हमें गलजतयों से बचन,े बेहति नीजतयााँ बनान े

औि समाज को जदशा दनेे में सहायता किता ह।ै 
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इजतहास का उद्दशे्य केवल जानकािी नहीं बजल्क आत्म-ज्ञान औि मूल्य-बोध ह।ै यह मनुष्य को आलोचनात्मक 

दृजष्ट, जववेकशीलता औि दिूदजशथता प्रदान किता ह।ै सही मायनों में इजतहास वह दपथण ह ै जजसमें झााँककि हम 

अपनी सभ्यता, संस्कृजत औि मानवीय अनुभवों से सीर्ख लेकि भजवष्य का जनमाथण कि सकते हैं। 

3.5इवतहास की प्रकृवत   
इजतहास की प्रकृजत जजटल औि बहुआयामी ह।ै इसमें जवज्ञान, कला औि दशथन – तीनों के तत्व समाजहत हैं। 

जवज्ञान की भााँजत इसमें तथ्यों का जनष्पक्ष अध्ययन औि प्रमाणों का उपयोग होता है, कला की तिह इसमें वणथन 

शैली औि प्रस्ततुीकिण महत्त्वपणूथ ह,ै तर्ा दशथन की तिह इसमें घटनाओ ं के पीछे जनजहत कािणों औि 

जवचािधािाओ ंकी र्खोज की जाती ह।ै इस दृजष्ट से इजतहास को केवल तथ्यों का संग्रह न मानकि, एक सजृनात्मक 

औि जचंतनपिक अनशुासन माना जाता ह।ै 

कई इजतहासकािों का मानना है जक इजतहास स्वयं को दोहिाता ह।ै अतीत की घटनाओ,ं यदु्धों, षड्यंत्रों औि िाज्यों 

के उत्र्ान-पतन में समानताएाँ जदर्खाई दतेी हैं। इब्न र्खल्दनू ने इजतहास को संस्कृजत का जवज्ञान माना औि कहा जक 

सभ्यताएाँ जन्म लेती हैं, जवकजसत होती हैं औि अंततः पतन को प्राप्त होती हैं। स्पेंगलि ने भी संस्कृजतयों को जैव 

इकाई की तिह बताया जजनका जीवन-चि बचपन से वदृ्धावस्र्ा तक चलता ह।ै 

इसके जवपिीत कुछ इजतहासकाि यह मानते हैं जक इजतहास स्वयं को कभी नहीं दोहिाता। प्रत्येक घटना अपने आप 

में अजद्वतीय होती ह ैऔि भले ही उसमें ऊपिी समानता जदर्खाई दे, जकन्त ुवह अन्य घटना से जभन्न ही होती ह।ै ली 

बेंसन ने कहा जक इजतहासकाि र्खदु को दोहिाता ह,ै लेजकन इजतहास नहीं। डेजवड इिजवंग ने इसे जनत्य परिवजतथत होते 

वकृ्ष के समान बताया। पािसी औि यहूदी पिंपिाओ ंने भी इजतहास को संघषथ औि उद्दशे्यपिक प्रजिया माना ह।ै 

हगेेल ने इजतहास को िेर्खीय औि द्वंद्वात्मक माना। उनके अनसुाि इजतहास धािणा औि प्रजत-धािणा के संघषथ से 

संशे्लषण की ओि बढ़ता ह।ै इस प्रजिया में जविोधी जवचाि टकिाकि नए रूप में परिणत होते हैं। काल औि जदक् को 

उन्होंने इजतहास की दो आाँर्खें कहा – जो समय औि स्र्ान के आधाि पि इसकी व्याख्या किते हैं। इस प्रकाि 

इजतहास एक सतत प्रगजतशील धािा ह।ै 

समय के सार् इजतहास-दृजष्ट औि लेर्खन की तकनीक भी बदलती िही ह।ै िैंके का मानना र्ा जक प्रत्येक यगु को 

उसके अपने संदभथ में समझना चाजहए औि आधजुनक मूल्यों की कसौटी पि पिर्खना उजचत नहीं। उन्होंने इजतहास 

को “जैसा वास्तव में हुआ र्ा” के रूप में दरे्खने पि बल जदया। इससे इजतहास के तथ्यों के वस्तजुनष्ठ औि 

अनभुवजन्य अध्ययन की पिंपिा जवकजसत हुई। 

माक्सथवादी इजतहासकािों ने इजतहास को द्वंद्वात्मक औि आंजशक रूप से जनयजतवादी माना। उनके अनसुाि इजतहास 

वगथ-संघषथ से संचाजलत होता ह ैऔि इसका लक्ष्य वगथहीन समाज की स्र्ापना ह।ै ई.एच. काि ने कािणत्व को 

इजतहास का मलू तत्व बताया औि कहा जक प्रत्येक घटना का एक कािण होता ह।ै इस प्रकाि इजतहास को समझने 

के जलए कािण औि परिणाम का गहन अध्ययन आवश्यक ह।ै 

3.6 इवतहास के समग्र अध्ययन हेतु अन्य विषयों के अध्ययन की आिश्यकता   

इजतहास को अन्य जवषयों की शार्खा के रूप में दरे्खा जाए तो यह प्रािंभ में दशथन औि िाजनीजत शास्त्र का 

अंग िहा, जकंत ुधीिे-धीिे एक स्वतंत्र जवषय के रूप में जवकजसत हुआ। यह सामाजजक जवज्ञान (Social Science) 

की श्रेणी में आता ह ैऔि समय, समाज तर्ा परिजस्र्जतयों के अनरुूप इसका के्षत्र जनिंति जवस्ततृ होता िहा है। 

इजतहास केवल घटनाओ ंका वणथन न होकि मानव जीवन, सभ्यता औि समाज की जनिंति प्रगजत का दपथण ह।ै 
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वतथमान में इजतहास का स्वरूप अत्यंत व्यापक ह।ै इसमें न केवल प्रागैजतहाजसक काल से मानव सभ्यता 

के जवकास, कृजष, व्यापाि, तकनीकी औि सांस्कृजतक प्रगजत का अध्ययन शाजमल ह,ै बजल्क पिुातत्व 

(Archaeology), भगूोल (Geography), अर्थशास्त्र (Economics), भाषा-जवज्ञान (Linguistics) औि 

जवज्ञान (Science) जैसे अनुशासनों की सहायता से भी इसे समझा जाता ह।ै इजतहास आज मानवता, समाज औि 

जवश्व-व्यवस्र्ा की समग्र प्रजिया का वैज्ञाजनक औि मानवतावादी अध्ययन ह।ै 

3.7 इवतहास के क्षेत्रों के ििथ तर्ा उनके प्रकार  

इजतहासकािों ने इजतहास जवषय के अंतगथत अनेक के्षत्रों में उसका वगीकिण जकया ह ै इन में से कुछ वगथ हैं –

िाजनीजतक इजतहास, आजर्थक इजतहास, सामाजजक इजतहास, सांस्कृजतक इजतहास, बौजद्धक अर्वा वैचारिक 

इजतहास आजद. इजतहास के इन वगों के उप-वगथ भी होते हैं. जैसे जक हम िाजनीजतक इजतहास के अंतगथत एक 

जवजशष्ट समय के एक जवजशष्ट के्षत्र की एक जवजशष्ट घटना के इजतहास का अध्ययन किते हैं जैसे जक पनुजाथगिण 

काल में ्लोिेंस में जचत्रकला औि मजूतथकला का जवकास. अर्वा 1789 की फ़्ांसीसी िाजन्त. अर्वा 1930 में 

गााँधी जी का दांडी माचथ.   

इजतहास के कुछ प्रकाि ऐसे हैं जो अन्य जवषयों से सम्बद्ध होने के सार्-सार् इजतहास से भी सम्बद्ध हैं. जैसे जक –

कला का इजतहास, आजवष्कािों का तर्ा तकनीकी इजतहास, भौगोजलक र्खोजों का इजतहास, प्रशासजनक इजतहास, 

चचथ का इजतहास, जन-सांजख्यकी का इजतहास, नजृाजत-इजतहास आजद. पहला अंजकत इजतहास हमको गफु़ा-मानव 

के जचत्रों में जमलता ह.ै इस से पहले तो हमको जो भी जानकािी जमलती ह ैवह जीवावशेषों के अध्ययन से जमलती 

ह.ै जमटटी से बतथन, जर्खलौने आजद बनाने की तकनीक, धात ुके उपकिण बनाने की जवजध, कागज़ बनाने की जवजध 

आजद ने इजतहास के इजतहास के स्वरुप को जबलकुल बदल जदया. इजतहास के इजतहास में भाषा तर्ा जलजप के 

जवकास का अध्ययन अत्यंत महत्वपूणथ होता ह.ै इसीजलए जलजर्खत वतृांतों से पहले की सचूनाओ ंपि आधारित 

ज्ञान को हम इजतहास के अंतगथत नहीं िर्खते औि उसे प्रागैजतहाजसक काल की श्रेणी में िर्खते हैं.   

3.8 इवतहास की विषय-िस्तु 

समय के सार् इजतहास की जवषय-वस्त ुका जनिंति जवस्ताि होता गया। प्राचीन काल में इसे मात्र घटनाओ ंका 

जवविण भि माना जाता र्ा, पिंत ुपनुजाथगिण (Renaissance) काल में िाजनीजत, समाज औि संस्कृजत को भी 

इसमें समाजहत कि जलया गया। अब इजतहास केवल घटनाओ ंतक सीजमत न िहकि सामाजजक आवश्यकताओ ंका 

दपथण बन गया। घटनाओ ंके अध्ययन में मनषु्यों की मानजसक अवस्र्ा का भी अवलोकन जकया जाने लगा, जजससे 

इजतहास में दशथन (Philosophy) औि मनोजवज्ञान (Psychology) का प्रवेश हुआ। इस प्रजिया में इजतहास 

व्यजि (Individual) से ऊपि उठकि समाज (Collectivity) तक पहुाँच गया। नेबिू (Niebuhr) औि िैंके 

(Ranke) जैसे प्रत्यक्षवादी इजतहासकािों ने सावथभौजमक इजतहास-लेर्खन पि बल दकेि इसे व्यापक बनाया, जकंत ु

िैंके औि सीले (Seeley) ने जब इजतहास को केवल िाजनीजत तक सीजमत जकया तो आलोचकों ने इसे संकुचन 

का प्रयास माना। हडथि (Herder) ने भगूोल, जलवाय ुऔि पयाथविण को शाजमल कि इसकी जवषय-वस्त ुको 

जवस्ततृ जकया। वहीं स्पेंगलि (Spengler) औि टॉयनबी (Toynbee) ने िाष्रों की बजाय सभ्यताओ ंऔि 

संस्कृजतयों का इजतहास प्रस्ततु कि सावथभौजमक दृजष्टकोण को बल जदया। इस प्रकाि इजतहास अब शासन, काननू, 
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पिंपिाएाँ, धमथ, कला, संस्कृजत औि समाज की बौजद्धक, भौजतक तर्ा भावनात्मक गजतजवजधयों का अध्ययन बन 

गया। 

दाशथजनक दृजष्टकोण से आि. जी. कॉजलंगवडु (R. G. Collingwood) का मत र्ा जक ऐजतहाजसक ज्ञान अतीत में 

मनषु्य की जवचाि-प्रजिया का पनुजनथमाथण ह,ै औि इजतहास की जवषय-वस्त ुमानव का कायथ-व्यवहाि होना चाजहए। 

हगेेल (Hegel) ने इसे समाज औि िाज्य माना तर्ा संस्कृजत, िाष्र औि िाजनीजतक-आंदोलनों को इसमें 

सजम्मजलत जकया। व्यावसाजयक दृजष्टकोण से भी इजतहास की परिभाषा यगु की आवश्यकताओ ंपि जनभथि िही। जहााँ 

हीिोडोटस (Herodotus) औि थ्यसूीडाइड्स (Thucydides) ने इसे पवूथजों की स्मजृत तक सीजमत िर्खा, वहीं 

टॉयनबी ने मानव जीवन से संबंजधत समस्त कायथ-व्यापाि को इसमें शाजमल जकया। िोचे (Croce) ने सभी 

मानवीय कायों को, जबजक ए. एल. िाउज़ (A. L. Rowse) ने भौगोजलक, आजर्थक, पयाथविणीय, प्रशासजनक, 

धाजमथक, सामाजजक औि सांस्कृजतक परिजस्र्जतयों को जवषय-वस्त ुके रूप में स्वीकाि जकया। इस प्रकाि इजतहास 

अब केवल घटनाओ ंका िम न होकि संपणूथ मानवीय जीवन औि सभ्यता के जवकास का व्यापक अध्ययन ह।ै 

3.9 इवतहास के स्िरुप का विभाजन  

जॉन वडबी तर्ा कालथ माक्सथ द्वारा इवतहास का विभाजन     

इजतहास का स्वरुप जवजवध प्रकाि का ह.ै सामान्यतः इसे दो वगों में जवभाजजत जकया जाता ह ै–  

1. अतीत काजलक इजतहास  
2. समसामजयक इजतहास  

जॉन जडबी ने इजतहास के इन दोनों प्रकािों में समसामजयक इजतहास को अजधक महत्त्व जदया ह.ै  

कालथ माक्सथ ने साम्यवादी जवचािधािा के जवकास से पवूथ के इजतहास को ‘प्रागैजतहाजसक इजतहास’ कहा ह ैऔि 

उसने इजतहास को चाि भागों में बांटा ह ै– 

1. एजशयाई इजतहास  
2. प्राचीन यिूोपीय इजतहास  
3. सामंतशाही इजतहास 

4. पूाँजीवादी इजतहास  
 स्पेंिलर द्वारा इवतहास का विभाजन     

स्पेंगलि ने इजतहास को दो भागों में जवभाजजत जकया ह ै– 

1. प्रकृजत-जवषयक इजतहास- प्रकृजत-जवषयक इजतहास से स्र्ाजयत्व, मजूतथमान तर्ा सादृश्य गणु वाली 

वस्तएंु सम्बद्ध हैं.     

2. मानव-जवषयक इजतहास - मानव-जवषयक इजतहास से गजतशील, अमतूथ, प्रजियात्मक तर्ा जनमाथण 

वाली जवशेषताओ ंकी वस्तएंु सम्बद्ध ह.ै  

डी. डी. कोसाम्बी द्वारा भारतीय इवतहास का काल विभाजन 

इजतहासकािों ने भाितीय इजतहास को अनेक कालों में जवभाजजत जकया ह.ै माक्सथवादी जवचािक एवं 

इजतहासकाि प्रोफे़सि डी. डी. कोसाम्बी द्वािा उत्पादन औि उत्पादन के संसाधनों के परिप्रेक्ष्य में भाितीय इजतहास 

का काल जवभाजन उल्लेर्खनीय ह ै– 

1. नगिीय जस्र्ि, जसन्ध ुघाटी संस्कृजत (3000 से 1500 ईसा पवूथ) 
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2. आयीकिण अर्ाथत ्उत्तिकालीन कांस्य तर्ा प्रािंजभक लौह-यगु (1500 से 800 ईसा पवूथ) 

3. आयों की ग्रामीण संस्कृजत से नगिीय सभ्यता के जवकास तक औि मगध साम्राज्य की स्र्ापना तक (800 

से 250 ईसा पवूथ तक) 

4. आजदम प्रकाि का सामंतवादी यगु (250 ईसा पवूथ से 300 ईसवी तक) 

5. जवशदु्ध सामंतवादी यगु (300 ईसवी से 1200 ईसवी अर्ाथत् उत्ति भाित में मुजस्लम आजधपत्य के प्रािंभ 

तक) 

6. जागीिदािी, मनसबदािी औि ज़मींदािी का यगु (1200 से जिजटश आजधपत्य से पवूथ तक का यगु)   

7. आधजुनक पूंजीवादी यगु तर्ा नए स्वदशेी बजुुथआ शासन का प्रािंभ    

प्रोफे़सि कोसाम्बी ने केवल - कृजष, व्यापाि, दास, सामंतवाद, व्यजिगत संपजत्त औि पूाँजीवाद के जवकास 

के आधाि पिही भाितीय इजतहास का जो काल जवभाजन जकया ह ै उसमें इजतहास के धाजमथक सामाजजक औि 

सांस्कृजतक पहलओु ंकी जनतांत उपेक्षा की गयी ह.ै  

3.10 इवतहास के प्रमुख भेद (Types of History) 

र इवतहास का 

प्रकार 

व्याख्या / पररभाषा मुख्य विशेषताए ँ/ उदाहरण 

1. 

सैवनक इवतहास 

अतीत के युद्धों, संघषों तर्ा   उनकी 

रणनीवतयों और प्रभािों का अध्ययन। 

आयों के लोहे के हवर्यारों से 

िविडों की हार, बाबर की 

तुलुिमा रणनीवत, अंगे्रजों की 

बंदूकधारी पैदल टुकवडयाँ। 

2. 

वक्लयोमैवरक्स 

सामावजक और आवर्थक इवतहास को 

समझने हेतु िवणतीय प्रणाली और 

आवर्थक वसद्धांतों का उपयोि। 

पररमाणात्मक (quantitative) 

विवधयों से विशे्लषण। 

3. 
तुलनात्मक 

इवतहास 

एक ही समय या समान पररवस्र्वतयों 

में विवभन्न समाजों का तुलनात्मक 

अध्ययन। 

प्रस्तािक: बैररंिटन मूर, टोयनबी, 

स्पेंिलर आवद। 

4. 

सांस्कृवतक 

इवतहास 

लोक-संस्कृवतयों, परम्पराओ,ं 

कलाओ,ं सभ्यताओ ं के जीिन और 

अनुभिों का अध्ययन। 

स्पेंिलर: इवतहास = संस्कृवतयों 

का नाटक; टॉयनबी: 

समाज/सभ्यता = इकाई। इसमें 

संिीत, वचत्रकला, स्र्ापत्य, 

िस्त्रकला आवद। 
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5. 
कूटनीवतक 

इवतहास 

राष्ट्रों/राज्यों के बीच कूटनीवतक और 

राजनीवतक संबंधों का इवतहास। 

वलयोपोल्ड िोन रैंके का प्रभाि; 

शासकों और राजनीवतज्ञों पर 

कें वित। 

6. 

आवर्थक इवतहास 
आवर्थक िवतविवधयों, विकास और 

अिनवत का अध्ययन। 

व्यापार, श्रवमक, जनसांवख्यकी 

इवतहास; सांवख्यकी + 

ऐवतहावसक विवधयाँ। 

7. राजनीवतक 

इवतहास 

शासकों, िंशािवलयों, षड्यंत्रों, 

उत्तरावधकार संघषों का अध्ययन। 

रैंके द्वारा महाशवियों और नेताओ ं

पर बल। 

8. 
विचारों/बौवद्धक 

इवतहास 

मानिीय विचारों, वसद्धांतों, दाशथवनक 

धाराओ ंका अध्ययन। 

रूसो, िोल्तेयर, मोंतेस्क्यू; कालथ 

लीम्पे्र प्रितथक; फ्ांसीसी रांवत 

की पृिभूवम। 

9. 
सािथभौवमक 

इवतहास 

सम्पूणथ विश्व के इवतहास का समग्र 

अध्ययन। 

पोलीवबयस, सेंट ऑिस्टाइन, 

इब्न खल्दून, हेिेल, माक्सथ, 

टॉयनबी, स्पेंिलर। 

10. 
भौिोवलक खोजों 

का इवतहास 

भौिोवलक उपकरणों और खोजों की 

भूवमका का अध्ययन। 

कोलंबस, िास्कोवडिामा, 

वडयाज़; िावणवज्यक रांवत ि 

औपवनिेवशक साम्राज्य। 

11. 
मुिाशास्त्र 

धातु ि कािज़ की मिुाओ ं का 

विकास एिं अध्ययन। 
आवर्थक इवतहास का अंि। 

12. 
पुरावलवप शास्त्र 

प्राचीन वलवपयों के अध्ययन की 

विधा। 
हडप्पा वलवप आज भी अपिनीय। 

13. सामावजक 

इवतहास 

समाज, जीिनशैली, सामावजक 

प्रवरयाओ ंि वनयमों का इवतहास। 

कॉम्ते, टॉयनबी, रेिेवलयन, 

रेनीयर के विचार। 

14. विवधक, 

प्रशासकीय ि 

संिैधावनक 

इवतहास 

विवध, प्रशासन और संिैधावनक 

संरचनाओ ंका विकास। 

मनुस्मृवत, कौवटल्य का अर्थशास्त्र, 

‘आइन-ए-अकबरी’। 
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15. 

धावमथक इवतहास 
धमों का उदय-पतन, दशथन, अनुिान 

और उनके प्रभाि। 

अशोक-कवनष्ट्क द्वारा बौद्ध धमथ 

का प्रसार; रूसेड, वजहाद, 

वशिाजी। 

16. 
औपवनिेवशक 

इवतहास 

उपवनिेशिाद, शोषण और प्रभुत्ि का 

इवतहास। 

अंगे्रजों की दृवि में 1857 = 

वसपाही वििोह; सािरकर = प्रर्म 

स्ितंत्रता संग्राम। 

17. 
आविष्ट्कार और 

तकनीकी इवतहास 

िैज्ञावनक-तकनीकी आविष्ट्कार और 

उनके प्रभाि। 

बारूद, छापाखाना, िाष्ट्प इजंन, 

हिाई जहाज, आइंस्टाइन का 

सापेक्षता वसद्धांत। 

18. 

यात्रा-िृतांत 
यावत्रयों के अनुभिों से वलखा िया 

इवतहास। 

मेिस्र्नीज की इडंिका, फाह्यान, 

हे्वनसांि, इब्न बतूता, माको 

पोलो, वबशप हेबर। 

19. 

दैनवन्दनी 
व्यविित डायरी-लेखन के आधार पर 

इवतहास। 

माकथ स ऑरेवलयस की 

Meditations, एनी फ्ैं क की 

Diary of a Young Girl। 

20. वहस्री फ्ॉम वबलो 

(History from 

Below) 

आम लोिों, उपेवक्षतों और उपावश्रत 

ििों का इवतहास। 

जॉजथ लेफ़बे्र द्वारा प्रयोि; 1960 

के दशक में वब्रवटश माक्सथिादी 

इवतहासकारों ने विकवसत वकया। 

 

3.11 इवतहास का अन्य विषयों से सम्बन्ध 

3.11.1 इवतहास और धमथशास्त्र 

पौिाजणक कर्ाओ ंमें ही नहीं, अजपत ुइजतहास में भी धमथ के मागथ पि चलने वालों की जवजय औि अधमथ 

का मागथ अपनाने वालों की सदा पिाजय जदर्खाई जाती िही ह.ै सेंट अगस्टाइन के ऐजतहाजसक ग्रन्र् – ‘जसटी ऑफ़ 

गॉड’ में धमथ की पाप पि जवजय जदर्खाई गयी ह.ै ईसाई इजतहास लेर्खन की जवजशष्टताओ ंमें इजतहास में ईश्विीय 

इच्छा की महत्ता, ऐजतहाजसक बलों की दजैवक प्रकृजत तर्ा इजतहास लेर्खन के आधाि-स्रोत के रूप में बाइजबल की 

महत्ता सजम्मजलत हैं. इसी प्रकाि अनेक मजुस्लम इजतहासकािों ने भी मजुस्लम शासकों की अन्य धमाथवलजम्बयों पि 

जवजय को इस्लाम की फ़तेह माना ह.ै अनेक आधजुनक पािात्य इजतहासकािों में भी इसी प्रवजृत्त के दशथन होते हैं. 

जगबन, ह्यमू, मैकाले, एटन, मैकलैंड आजद ने इजतहास-लेर्खन में धमथ को प्रमरु्खता दी ह.ै 
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3.11.2 इवतहास और नीवत शास्त्र  

इजतहास में ‘नैजतक’ औि ‘अनैजतक’ पि सदवै जवमशथ होता िहा ह.ै इजतहास में प्रायः जवजेता वगथ के कृत्यों 

को तर्ा उसके दृजष्टकोण को, नैजतक तर्ा पिाजजतों के कृत्यों व उनके दृजष्टकोण को, अनैजतक ठहिाया जाता िहा 

ह.ै टॉयनबी सभ्यताओ ंके पतन का एक प्रमरु्ख कािण उसके जनवाजसयों की जीवन-शैली का अनैजतक होना मानता 

ह.ै  

3.11.3 इवतहास और राजनीवत शास्त्र  

कौजटल्य के ‘अर्थशास्त्र’ से लेकि मेजकयावेली के ‘जद जप्रंस’ तक िाजनीजत शास्त्र तर्ा इजतहास का प्रगाढ़ 

सम्बन्ध दृजष्टगोचि होता ह.ै िैंके के इजतहास-लेर्खन में भी िाजनीजतशास्त्र तर्ा इजतहास का अन्तिंग सम्बन्ध जदर्खाई 

पड़ता ह.ै  

3.11.4 इवतहास और समाजशास्त्र  

समाजशास्त्र के संस्र्ापक अगस्ते कॉम्ते ने इजतहास औि समाजशास्त्र में भेद नहीं जकया ह.ै उसके अनुसाि 

–‘इजतहास सामाजजक भौजतकशास्त्र ह,ै इसके अंतगथत मानवीय व्यवहाि के सामान्य जनयमों का अध्ययन होता ह.ै’  

3.11.5 इवतहास और भूिोल  

जकसी के्षत्र की भौगोजलक परिजस्र्जतयां वहां के नागरिकों की प्रकृजत के जनधाथिण में महत्वपणूथ भजूमका 

जनभाती हैं. उदाहिण के जलए भाित जैसे प्राकृजतक सम्पदा से परिपणूथ दशेवाजसयों को अपने जनवाथहन अर्वा 

अजस्तत्व-संिक्षण के जलए कभी भी अन्यत्र जाने की आवश्यकता नहीं पड़ी इसजलए भाितीय इजतहास में जवदशेों में 

जकए गए सैजनक अजभयान नाम मात्र के हैं जब जक मंगोजलया अर्वा तजुकथ स्तान जैसे दगुथम एवं साधन-हीन क्षेत्रों के 

जनवाजसयों का इजतहास सैजनक-अजभयानों से भिा पड़ा ह.ै 15 वीं शताब्दी के उत्तिाधथ से हुई भौगोजलक र्खोजों ने तो 

इजतहास का स्वरुप ही बदल जदया. वास्तव में इजतहास औि भगूोल के एक ही जसक्के के दो पहल ूकहा जाए तो 

कोई अजतशायजि नहीं होगी.  

3.11.6 इवतहास और सावहत्य  

प्राचीन काल से ही ऐजतहाजसक घटनाओ ंको साजहत्य का जवषय बनाया जाता िहा ह.ै मध्यकालीन इगं्लैंड 

के इजतहास को जानने के जलए वाल्टि स्कॉट के उपन्यासों में रुजचकि सामग्री उपलब्ध होती ह.ै रूमानी 

इजतहासकाि हडथि भी इजतहास औि साजहत्य के अजभन्न सम्बन्ध को स्वीकाि किता ह.ै  

3.11.7 इवतहास और दशथन  

इजतहास पहले दशथन शास्त्र का ही अंग माना जाता र्ा. नेबिू तर्ा िैंके न ेइसे एक स्वतंत्र जवषय के रूप में 

प्रजतजष्ठत जकया र्ा. जफि भी इजतहास औि दशथन के मध्य प्रगाढ़ सम्बन्ध िहा ह.ै हगेेल के दशथन  का कालथ माक्सथ के 

इजतहास-लेर्खन पि स्पष्ट प्रभाव जदर्खाई दतेा ह.ै स्पेंगलि तर्ा टॉयनबी केवल इजतहासकाि नहीं हैं, अजपतु 

दाशथजनक-इजतहासकाि हैं.  

3.12 इवतहास का व्यापक के्षत्र  
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आज जकसी भी जवषय का हम एकल अध्ययन नहीं कि सकते औि न ही ऐसा किने का हमको हठ किना 

चाजहए. इजतहास की तो यह जवशेषता ह ैजक प्रत्येक जवषय में उस जवषय के इजतहास का अध्ययन जकया जाता है 

इसजलए इजतहास की व्यापकता औि उसकी उपयोजगता पि कोई प्रश्न नहीं उठाया जा सकता. इजतहास का क्षेत्र औि 

उसकी व्याजप्त असीजमत ह.ै सबसे उल्लेर्खनीय बात यह ह ैजक आज भी इसके क्षेत्र का जवस्ताि हो िहा ह ैऔि आग े

भी होता िहगेा.   

3.13 सारांश   

इजतहास सामाजजक जवज्ञान की एक प्रमरु्ख शार्खा ह,ै जो समय औि परिजस्र्जतयों के सार् जनिंति परिवजतथत होती 

िही ह।ै इसकी जवषय-वस्त ु में भगूोल, जलवाय,ु शासन, धमथ, कला, पिंपिाएाँ औि मानव-जीवन के जवजवध 

पहलओु ंका समावेश जकया जाता ह।ै जवजभन्न जवचािकों ने इजतहास की जवषय-वस्त ुको अलग-अलग दृजष्टकोण से 

परिभाजषत जकया ह—ैकॉजलंगवडु ने इसे मानव के जवचाि-प्रजिया औि व्यवहाि से जोड़ा, हगेेल ने इसे समाज औि 

िाज्य से, जबजक टॉयनबी ने इसे मानव-जीवन की समस्त गजतजवजधयों का प्रजतफल माना। इजतहास को जवजभन्न 

श्रेजणयों में बााँटा गया ह,ै जैसे सैजनक, सांस्कृजतक, आजर्थक, िाजनीजतक, कूटनीजतक औि सामाजजक इजतहास। 

इसके अजतरिि इजतहास का अन्य जवषयों—िाजनीजत शास्त्र, समाजशास्त्र, दशथन, भूगोल औि साजहत्य—से गहिा 

संबंध ह।ै 

इजतहास केवल अतीत का जवविण नहीं ह ैबजल्क यह वतथमान औि भजवष्य को समझने का एक साधन भी ह।ै 

कन््यजूशयस, थ्यसूीडाइड्स औि बकथ  जैसे जचंतकों ने इजतहास को जीवन के जलए जशक्षा औि मागथदशथन का साधन 

माना ह।ै इजतहास से हमें महान शासकों औि जवचािकों के व्यजित्व व कृजतत्व से प्रेिणा जमलती ह,ै जैसे चन्द्रगपु्त 

का कुशल प्रशासन, अशोक का मानवीय दृजष्टकोण या कौजटल्य का ‘अर्थशास्त्र’। औपजनवेजशक काल में इजतहास 

ने यह जसद्ध जकया जक भाित जैसी प्राचीन सभ्यता का योगदान जवश्व मानवता के जलए जकतना महत्वपणूथ िहा ह।ै 

इजतहास हमें बताता ह ैजक घणृा औि संकीणथता से पतन होता ह,ै जबजक न्याय, परिश्रम औि सजहष्णतुा से समाज 

का उत्र्ान संभव ह।ै 

 

इजतहास का स्वरूप बहुआयामी ह—ैयह जवज्ञान भी ह,ै कला भी औि दशथन भी। इजतहास की प्रकृजत चिीय मानी 

जाती ह,ै जजसमें उत्र्ान औि पतन का िम चलता िहता ह।ै इब्न र्खल्दनू, स्पेंगलि औि टॉयनबी जैसे इजतहासकािों 

ने संस्कृजतयों के उदय औि पतन को इस चिीय जसद्धांत से जोड़ा। हगेेल ने इजतहास को द्वंद्वात्मक संघषथ की प्रजिया 

कहा, जबजक माक्सथ ने इसे वगथ-संघषथ के माध्यम से वगथहीन समाज की ओि बढ़ता हुआ माना। आधजुनक दृजष्टकोण 

यह मानता ह ै जक इजतहास जनत्य परिवतथनशील ह ैऔि प्रत्येक पीढ़ी इसे नए जसिे से व्याख्याजयत किती ह।ै इस 

प्रकाि इजतहास मानवता का दपथण है, जो न केवल अतीत को संजोता ह ैबजल्क वतथमान को जदशा औि भजवष्य को 

दृजष्ट भी प्रदान किता ह।ै 

अभ्यास प्रश्न 

वनम्नांवकत पर चचाथ कीवजए- 

1. इजतहास की जवषय-वस्त ुकी दाशथजनक अवधािणा  

2. सावथभौजमक इजतहास  

3. आजवष्कािों तर्ा तकनीकी जवकास का इजतहास  
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3.14 पाररभावषक शब्दािली 

वबि बैंि थ्योरी – जॉजथ लेमेते्र द्वािा प्रजतपाजदत िह्माण्ड की उत्पजत्त का जसद्धांत जजसके अनसुाि िह्माण्ड की 

उत्पजत्त एक जवस्फोट का परिणाम र्ी.  

पीत्रा दुरा – इतालवी अलंकिण शैली - सफे़द संगममथि पि िंगीन (बहुमूल्य अर्वा अधथ-बहुमूल्य) पत्र्ि की 

पच्चीकािी 

इन-ले-िकथ  – जकसी एक िंग के पत्र्ि पि दसूिे िंग के पत्र्ि की पच्चीकािी 

रूसेड – ईसाइयों द्वािा धमथ-जवजय हते ुसैजनक-अजभयान 

िाइट मैन्स बडथन – गौिांगों का सभी अश्वेतों को सभ्य बनाने का दाजयत्व.इन शब्दों का प्रर्म प्रयोग, रुडयाडथ 

जकपजलंग ने अपनी एक कजवता में जकया र्ा. 

काबथन डेवटंि -  िेजडयो काबथन के क्षिण के मापन द्वािा काबथजनक पदार्ों की आय ुजनधाथरित किने की जवजध        

पारसी धमथ – ज़िर्सु्त्र द्वािा जवकजसत अजग्न-पजूक धमथ  

हेलेवनवस्तक सभ्यता – जसकंदि महान की ईिानी साम्राज्य पि तर्ा मध्य-पवूथ पि जवजय के परिणामस्वरुप यनूानी 

सभ्यता के जवस्ताि के रूप में जवकजसत सभ्यता  

इब्न खल्दूम – 13 वीं शताब्दी का महान अिब इजतहास-दाशथजनक जजसका ग्रन्र् ‘मक़ुद्दमा’, धमथ-जनिपेक्ष 

इजतहास-लेर्खन का सशि प्रजतजनजधत्व किता ह.ै  

सॉलोमन – महान यहूदी शासक जो जक अपनी बजुद्धमत्ता के जलए जवख्यात ह ै     

अभ्यास प्रश्न 

वनम्नांवकत पर चचाथ कीवजए  

1.भाितीय दशथन के अनसुाि इजतहास का अर्थ 

2. माक्सथवाजदयों की दृजष्ट में इजतहास की प्रकृजत  

3.15 अभ्यास प्रश्नों के उत्तर  
1. दजेर्खए इजतहास की जवषय-वस्त ुकी दाशथजनक अवधािणा  

2. दजेर्खए सावथभौजमक इजतहास  

3. दजेर्खए आजवष्कािों तर्ा तकनीकी जवकास का इजतहास            

1. दजेर्खए भाितीय दशथन के अनसुाि इजतहास का अर्थ  

2. दजेर्खए माक्सथवाजदयों की दृजष्ट में इजतहास की प्रकृजत  
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3.17 वनबंधात्मक प्रश्न  

1. इजतहास के प्रेिक प्रसंग जकस प्रकाि हमािे दृजष्टकोण को व्यापक बनाते हैं? सोदाहिण व्याख्या कीजजए.  

2. अन्य जवषयों से इजतहास के संबंधों पि चचाथ कीजजए.  
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इकाई 4:  लोक प्रशासन का अर्थ,पररभाषा,वसद्धान् त,विषय-के्षत्र एिं प्रकृवत 

इकाई की संरचना 

4.0 प्रस्तावना  

4.1 उद्दशे्य 

4.2 लोक प्रशासन का अर्थ एवं परिभाषा  

4.3 लोक प्रशासन की प्रमरु्ख जवशेषताऐ ं 

4.4 लोक प्रशासन की प्रकृजत   

4.4.1 एकीकृत एवं प्रबन्धकीय दृजष्टकोण  

 4.4.2 लोक प्रशासन जवज्ञान ह ैया कला  

4.5 लोक प्रशासन का जवषय क्षेत्र   

4.5.1संकुजचत दृजष्टकोण 

4.5.2व्यापक दृजष्टकोण 

4.5.3पोस्डकाबथ दृजष्टकोण 

4.5.3आदशथवादी दृजष्टकोण 

4.6 लोक प्रशासन का महत्व  

4.7 सािांश   

4.8 शब्दावली 

4.9 अभ्यास प्रश् नों के उत्ति  

4.10 सन् दभथ ग्रन्र् सचूी 

4.11 सहायक/उपयोगी पाठ्य सामग्री 

4.12 जनबंधात्मक प्रश् न  

4.0 प्रस्तािना 

जकसी भी जवषय का अध्ययन प्रािम् भ किते समय जवद्यार्ी सवथप्रर्म जवषय की आधािभतू बातों से परिजचत होना 

चाहते हैं। आप अपने जदनपि जदन के अनेक कायों  के सन्दभथ में प्रशासन के सम्पकथ  में आते होंगे औि इतना तो 

जानते ही होंगे जक प्रशासन वह संगठन ह ैजो हमािे जीवन की जवजभन्न जियाओ ंको जनयजत्रत एवं प्रभाजवत किता 

ह।ै एक जिया के रूप में लोक प्रशासन उतना ही प्राचीन ह ैजजतना जक मानव का संगजठत जीवन। जकन्त ुअध्ययन 

के एक जवषय के रूप में इसका जवकास आधजुनक काल में हआु ह,ै प्रािंजभक काल में लोक प्रशसन का कायथ शांजत 

एवं व्यवस्र्ा बनाये िर्खना, अपिाध िोकना तर्ा पािस्परिक जववादों को सलुझाने जैसे कायों तक सीजमत र्ा। 

जकन्त ुआधजुनक लोक कल्याणकािी िाज्यों में इसका कायथ-के्षत्र एवं प्रभाव कई गणुा बढ़ गया ह,ै शासन का स्वरुप 

चाह ेकैसा भी हो, लोक प्रशासन िाजजनजतक व्यवस्र्ा का एक अपरिहायथ तत्व ह।ै इस इकाई के अध्ययन के बाद 

आप समझ सकें गे जक लोक प्रशासन क्या है, इसके अन्तगथत जकन जवषयों का अध्ययन जकया जाता ह ैतर्ा इसका 

हमािे व्यजिगत एवं सावथजजनक जीवन में क्या महत्व ह?ै   
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4.1 उदे्दश्य 

इस इकाई का अध् ययन किने के उपिान् त आप-   

      1.लोक प्रशासन के अर्थ को समझ सकें गे तर्ा इसकी परिभाषा कि सकें गे। 

      2.लोक प्रशासन की प्रमरु्ख जवशेषताओ ंको िेर्खांजकत कि सकें गे।  

      3.लोक प्रशासन की प्रकृजत को स्पष्ट कि सकें गे। 

      4.लोक प्रशासन के महत्व पि प्रकाश डाल सकें गे।   

4.2 लोक प्रशासन का अर्थ एिं पररभाषा 

लोक प्रशासन, प्रशासन का एक जवजशष्ट अंग ह।ै प्रशासन एक सजुनजित उद्दशे्य की पजूतथ के जलए मनषु्यों द्वािा 

पिस्पि सहयोग का नाम ह।ै इसका अर्थ ह ै‘कायों का प्रबन्ध किना अर्वा लोगों की देर्खभाल किना।’ यह एक 

व्यापक प्रजिया ह,ै जो सभी सामजूहक कायों के जवषय मेंचाहे सावथजजनक हो या व्यजिगत, नागरिक हो या सैजनक, 

बड़ेकायथ हों या छोटे, सभी के सम्बन्ध में लाग ूहोता ह।ै दसूिे शब्दों में प्रशासन शब्द के अंतगथत जनजी एवं सिकािी 

गजतजवजधयों का प्रबन्धन सजम्मजलत ह।ै इस अर्थ में प्रशासन को जवश् व  जवद्यालयों, जचजकत्सालयों, व्यापारिक 

कम्पजनयों, जवजभन्न सिकािी जवभागों आजद में दरे्खा जा सकता ह।ै लोक प्रशासन, प्रशासन का वह भाग ह ैजजसका 

सम्बन्ध शासन की गजतजवजधयों से  होता ह।ै व्यजिगत प्रशासन के जवपिीत यह शासकीय कायों  का प्रबन्धन ह।ै 

एक जवजशष्ट िाजनैजतक व्यवस्र्ा के अंतगथत लोक प्रशासन िाजनीजतक जनणथयों को कायथरूप में परिवजतथत किने का 

एक साधन ह।ै इसके द्वािा ‘‘सिकाि के उद्दशे्यों एवं लक्ष्यों की प्राजप्त होती ह’ै’ इसका सम्बन्ध सावथजजनक 

समस्याओ ंसे ह।ै यह लोक जहत के जलए सिकाि द्वािा जकया गया संगजठत प्रयास ह।ै यह िाजनीजतक प्रजिया का भी 

एक भाग ह,ै क्योंजक लोक नीजत  के जनधाथिण में यह महत्वपूणथ भजूमका अदा किता है। समाज को सजुवधायें प्रदान 

किने हते ुअनेक जनजी समहूों औि व्यजियों से इसका घजनष्ठ सम्बन्ध ह।ै यह जनजी प्रशासन से कई दृजष्टयों से जभन्न 

ह।ै  

अध्ययन के एक जवषय के रूप में लोक प्रशासन सामाजजक जवज्ञान की वह शार्खा ह ैजो मखु्य रूप से शासन के 

जियाकलापों तर्ा प्रजियाओ ंसे सम् बन् ध  िर्खता ह।ै इसे जन प्रशासन, सावथजजनक प्रशासन या सिकािी प्रशासन 

भी कहा जाता ह।ै ‘लोक’ शब्द का प्रयोग सावथजजनकता का सचूक ह ैतर्ा इस जवषय को एक जवजशष्टता प्रदान 

किता ह।ै सिकाि के तीन अंग होते हःै व्यवस्र्ाजपका, कायथपाजलका औि न्यायपाजलका। क्या लोक प्रशासन में 

सिकाि के तीनों अंगो का अध्ययन जकया जाना चाजहए? इस जवषय पि जवद्वानों में मतभेद है, जजसके कािण लोक 

प्रशासन की अलग-अलग परिभाषाऐ ंकी गयी हैं। 

लोक प्रशासन की कुछ प्रमरु्ख परिभाषाऐ ंजनम्नजलजर्खत हैं- 

‘‘लोक प्रशासन में वे सभी कायथ आ जाते हैं, जजनका उद्दशे्य सावथजजनक नीजतयों को पिूा किना अर्वा जियाजन्वत 

किना होता ह’ै’- एल0डी0 व्हाइट 

‘‘काननू को जवस्ततृ एवं िमबद्ध रूप से जियाजन्वत किने का नाम ही लोक प्रशासन ह।ै काननू को जियाजन्वत 

किने की प्रत्येक जिया एक प्रशासकीय जिया है।’’- वडुिो जवल्सन 

‘‘साधािण प्रयोग में लोक प्रशासन का अर्थ उन जियाओ ंसे ह ैजो िाष्रीय, प्रान्तीय तर्ा स्र्ानीय सिकािों की 

कायथपाजलका शार्खाओ ंद्वािा सम्पाजदत की जाती ह।ै’’- एच0 साइमन 
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‘‘सामान्यतः लोक प्रशासन, प्रशासन जवज्ञान का वह भाग ह ैजो शासन से जवशेषकि इसके कायथपाजलका पक्ष से 

सम्बजन्धत ह ैजहााँ सिकाि का कायथ जकया जाता ह।ै यद्यजप जवधाजयका एवं न्यायपाजलका से सम्बजन्धत समस्याऐ ं

भी स्पष्ट रूप से प्रशासकीय समस्याऐ ंही ह।ै’’- लरू्ि गजुलक  

उपयुथि परिभाषाओ ं के अवलोकन से स्पष्ट ह ै जक लोक प्रशासन शब्द का प्रयोग संकुजचत तर्ा व्यापक दोनों 

सन् दभों में जकया जाता ह।ै संकुजचत सन् दभथ में, इसका प्रयोग केवल कायथपाजलका द्वािा जकये जाने वाले कायों के 

सन् दभथ  में जकया जाता ह।ै व्यापक सन् दभथ में, लोक प्रशासन को सिकाि अर्ाथत व्यवस्र्ाजपका, कायथपाजलका तर्ा 

न्यायपाजलका के कायों के समग्र अध्ययन से जोड़ा गया ह।ै मोटे तौि पि एल0डी0 व्हाइट के इस कर्न से सहमजत 

व्यि की जा सकती ह ैजक ‘‘लोक  प्रशासन में वे सभी कायथ आ जाते ह ैजजनका उद्दशे् य लोक नीजत  को पिूा किना 

अर्वा जियाजन्वत किना होता ह।ै’’ 

4.3 लोक प्रशासन की प्रमुख विशेषताऐ ं 

 लोक प्रशासन का अर्थ एवं इसकी जवजभन्न परिभाषाओ ं को जानने के उपिान्त आप इसकी प्रमरु्ख जवशेषताओ ं

को जनम्नजलजर्खत रूपों में िेर्खांजकत कि सकते हैं- 

1. लोक प्रशासन, प्रशासन का वह भाग है जजसका सम्बन्ध लोक नीजतयों को कायथरूप में परिणत किने से 

ह।ै 

2. यह सावथजजनक जहत के जलए व्यजि तर्ा उसके साधनों का संगजठत प्रयास ह।ै 
3. इसके अंतगथत व्यवस्र्ाजपका, कायथपाजलका एवं न्यायपाजलका तीनों शार्खाएं औि उनके पिस्पि सम् बन् ध  

आते हैं, जकन्त ुऔपचारिक रूप से यह सिकािी अजधकािी -तंत्र पि ही जवशेष रूप से  केजन्द्रत होता ह।ै 

4. आधजुनक काल में लोक नीजत  के जनधाथिण में  भी यह महत्वपणूथ भजूमका जनभाता ह।ै  

5. इसका उद्दशे् य जनजित जनयमों के अनसुाि सिकािी कायों का जनदशेन तर्ा संचालन ह।ै 
6. यह जकसी जवशेष उद्दशे् य की पजूतथ के जलए जकया जाने वाला कायथ ह।ै 
7. प्रशासन किने वाले व्यजि के पास अजधकाि का होना आवश्यक ह।ै इसी के आधाि पि वह दसूिों से 

जकसी कायथ में  सहयेाग प्राप्त किता ह।ै 

8. इसमें एक से अजधक व्यजियों के सहयोग से कायथ जकया जाता ह।ै एक व्यजि द्वािा जकये गये कायथ को 
लोक प्रशासन की संज्ञा प्रदान नहीं  की जा सकती ह।ै 

9. यह जनजी प्रशासन से कई दृजष्टयों में  जभन्न ह।ै 
10. समाज को सजुवधायें प्रदान किने की प्रजिया में यह जनजी समहूों औि व्यजियों से जनकट सम् बन् ध  िर्खता 

ह।ै  

4.4 लोक प्रशासन की प्रकृवत   
अब तक आप यह समझ चकेु होंगे जक लोक  प्रशासन का अर्थ क्या ह?ै अब हम इस जवषय की प्रकृजत पि जवचाि 

किेंगे।  

लोकप्रशासन एक गजतशील जवषय ह ै जजसकी प्रकृजत में जनिन्ति परिवतथन होता िहा ह।ै इस जवषय के स्वरूप पि 

बदलती हुई सामाजजक, आजर्थक एवं िाजनैजतक परिजस्र्जतयों एवं अन्य संबंजधत सामाजजक जवज्ञानों का व्यापक 

प्रभाव पड़ा ह।ैसामान्यतया लोक प्रशासन की प्रकृजत पि दो दृजष्टयों से जवचाि जकया जाता ह-ै प्रर्म इस दृजष्ट से जक 
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इस जवषय के अंतगथत जकन जियाकलापों का अध्ययन जकया जाना चाजहए औि दसूिे इस दृजष्ट से जक यह जवज्ञान है 

या कला या दोनों का समजन्वत रूप। 

4.4.1 एकीकृत एिं प्रबन्धकीय दृविकोण 

लोक प्रशासन की परिभाषा की तिह इसकी प्रकृजत के जवश् लेषण  के सम्बन्ध में  भी जवद्वान एकमत नहीं है। इस 

सम्बन्ध में मखु्यतया दो दृजष्टकोण हैं जजन् हें एकीकृत तर्ा प्रबन्धकीय दृजष्टकोण कहा जा सकता ह।ै  

एकीकृत दृजष्टकोण के अनसुाि जकसी जनजित लक्ष्य की प्राजप्त के जलए सम्पाजदत की जाने वाली जियाओ ंका 

समग्रीकिण का योग ही प्रशासन ह ैचाह ेवे जियाऐ ंलेर्खन, प्रबन्धन या सफाई सम्बन्धी ही क् यों न हो। इस प्रकाि 

उपिम अर्वा उद्यम जवशेष में कायथित संदशेवाहक, फोिमैन, चौकीदाि, सफाई कमथचािी तर्ा शासन के सजचवों 

एवं प्रबन्धकोंतक के कायथ को प्रशासन का भाग माना गया ह।ै इस दृजष्टकोण में  उपिम में कायथित छोटे कमथचारियों 

से लेकि बड़े अजधकारियों तक के कायों को प्रशासन का भाग माना जाता ह।ै व्हाइट इसी दृजष्टकोण के समर्थक ह।ै 

दसूिी ओि प्रबन्धकीय दृजष्टकोण केवल उन्हीं लेागों के कायों को प्रशासन मानता ह,ै जो जकसी उपिम सम्बन्धी 

केवल प्रबन्धकीय कायों का सम्पादन किते हैं। प्रबन्धकीय कायथ का लक्ष्य उपिम के जवजभन्न जियाओ ंका 

एकीकिण, जनयन्त्रण तर्ा समन्वय किना  होता ह।ै साइमन, जस्मर्बगथ तर्ा र्ॉमसन इस दृजष्टकोण के समर्थक हैं। 

उनके मतानसुाि ‘‘प्रशासन शब्द अपने संकुजचत अर्ों में  आचिण के उन आदशों को प्रकट किने के जलए प्रयोग 

जकया जाता ह,ै जो अनेक प्रकाि के सहयेागी समहूों में समान रूप से पाये जाते हैं।’’ लरू्ि गजुलक के 

अनसुाि,‘‘प्रशासन का सम्बन्ध कायथ पिूा जकये जाने औि जनधाथरित उद्दशे्यों की पजूतथ से ह।ै’’   

उपयुथि दोनों दृजष्टकोणों में मौजलक अन् तिह।ै एकीकृत दृजष्टकोण को स्वीकाि किने पि हमें जकसी उद्यम में लगे सभी 

कमथचारियों के कायों को प्रशासन के अंतगथत मानना पड़ेगा। इसके अजतरिि, जवषय-वस्त ुके अन् ति  के कािण एक 

के्षत्र का प्रशासन दसूिे के्षत्र के प्रशासन से जभन्न होगा। जैसे- जशक्षा के क्षेत्र का प्रशासन लोक जनमाथण के प्रशासन स े

जभन्न होगा। दसूिी तिफ प्रबन्धकीय दृजष्टकोण को स्वीकाि किने पि प्रशासन प्रबन्धन की तकनीक बनकि िह जाती 

ह।ै प्रबन्धक का कायथ संगठन किना तर्ा उद्दशे् य की प्राजप्त हते ुजन तर्ा साधन सामग्री का प्रयोग किना ह।ै यह 

दृजष्टकोण प्रशासन को अपने आप में जभन्न तर्ा परृ्क जिया मानता ह ैतर्ा प्रत्येक के्षत्र के प्रशासन को एक ही 

दृजष्ट से दरे्खता ह।ै 

अब आपके मन में यह दजुवधा उत्पन्न हो गयी होगी जक उपयुथि दोनों दृजष्टकोणों में  जकसे उपयिु माना जाय? 

वास्तव में उपयुथि दोनों दृजष्टकोणों में जकसी की भी पूणथतः उपेक्षा नहीं  की जा सकती। सच तो यह ह ैजक प्रशासन 

का ठीक अर्थ उस प्रसंग पि जनभथि किता ह ैजजस सन् दभथ  में शब्द का प्रयोग जकया जाता ह।ै अध्ययन जवषय के रूप 

में प्रशासन उन सिकािी प्रयत्नों के प्रत्येक पहल ूकी पिीक्षा किता ह,ै जो काननू तर्ा लोक नीजत  को जियाजन्वत 

किने हते ुसम्पाजदत जकये जाते हैं। एक प्रजिया के रूप में इससे वे सभी प्रयत्न आ जाते हैं जो जकसी संस्र्ान में 

अजधकाि-के्षत्र प्राप्त किन े से लेकि अंजतम ईटं िर्खने तक उठाये जाते हैं तर्ा व्यवसाय के रूप में यह जकसी भी 

सावथजजनक संस्र्ान के जियाकलापों का संगठन तर्ा संचालन किता ह।ै 

4.4.2 लोक प्रशासन विज्ञान है या कला  

लोक प्रशासन की प्रकृजत को पणूथ रूप से समझने के जलए आपको यह भी जानना होगा जक यह जवषय कला है 

अर्वा जवज्ञान अर्वा दोनों का समजन्वत रूप। एक प्रजिया के रूप में लोक प्रशासन को सामान्तया एक कला 

समझा जाता है। कला का अपना कौशल होता ह ैऔि वह व्यवजस्र्त ढंग से व्यवहाि में  लायी जाती है। प्रशासन 
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एक जवशेष जिया ह ैजजसमें एक जवशेष ज्ञान तर्ा तकनीकीकौशल की आवश्यकता होती ह।ै अन्य कलाओ ंकी 

भााँजत प्रशासन को भी अभ्यास से सीर्खा जा सकता है। वतथमान में प्रशासजनक दक्षता के जलए ‘जनपणु’ तर्ा 

‘जवजशष्ट’ प्रकाि के दक्ष लोगों की आवश्यकता सिकाि के जवजभन्न आयामों में महससू की जा िही ह।ै प्रशासजनक 

कला में जनपणुता हाजसल किने के जलए व्यजि में धैयथ, जनयन्त्रण, हस्तान्तिण, आदशे की एकता आजद गणुों  का 

होना आवश्यक ह।ै इन गुणों के अभाव में प्रशासक अपने कतथव्यों का सफलतापवूथक जनष्पादन नहीं कि सकता। 

लरू्ि गजुलक के अनसुाि ‘‘एक अच्छे प्रशासक को ‘पोस्डकाबथ’ तकनीकों में पािंगत होना चाजहए।’’ जो जवचािक 

प्रशासन केा कला नहीं मानते, उनका तकथ  है जक प्रशासन की सफलता औि असफलता मानवीय वाताविण एवं 

परिजस्र्जतयों पि जनभथि किती ह।ै एक स्र्ान पि एक प्रशासक उन्हीं तकनीकों से सफल हो जाता ह ैऔि दसूिे स्र्ान 

पि असफल हो जाता है। यह सच ह ैजक सामाजजक औि मानवीय पयाथविण प्रशासन की कायथकुशलता को उसी 

प्रकाि प्रभाजवत किते हैं जजस प्रकाि र्खेल का मैदान बदलने पि नया वाताविण जर्खलाड़ी के कौशल को प्रभाजवत 

किता ह।ै जकन्त ुप्रशासन एक कौशल ह।ै प्रत्येक व्यजि इस कौशल को हाजसल नहीं कि सकता। प्रजशक्षण औि 

अभ्यास के बाद ही इस उच्चतम कला को ग्रहण जकया जा सकता ह।ै अतः यह कहना उजचत होगा जक लोक  

प्रशासन एक कला ह।ै  

अब प्रश् न  यह उठता ह ै जक इस जवषय को जवज्ञान का दजाथ जदया जाय या नहीं। यह एक जववाजदत प्रश् न ह ैतर्ा 

इसका उत्ति इस बात पि जनभथि किता ह ैजक हम जवज्ञान शब्द का प्रयोग जकस अर्थ में किते हैं। साधािणतः जवज्ञान 

शब्द का प्रयोग दो अर्ों में जकया जाता है- व्यापक औि संकीणथ।  

व्यापक अर्थ में इस शब्द का प्रयोग ‘अनभुव एवं पयथवेक्षण से प्राप्त िमबद्ध ज्ञान’ के रूप में  जकया जाता ह।ै इसी 

अर्थ में हम सामाजजक जवज्ञानों को जजनमें िाजनीजतशास् त्र, अर्थशास् त्र, समाजशास् त्र, आजद शाजमल हैं, जवज्ञान की 

संज्ञा प्रदान किते ह।ै दसूिे अर्थ मेंजवज्ञान, ज्ञान का वह जनकाय ह ैजो ऐसे परिशदु्ध सामान्य जसद्धान्तों की स्र्ापना 

किता ह ैजजनके आधाि पि एक बड़ी सीमा तक परिणामों के सम्बन्ध में पवूथकर्न जकया जा सकता ह।ै इस प्रकाि 

के जवज्ञानों को ‘शदु्ध जवज्ञान’  के नाम से पकुािा जाता ह,ै जैस-े भैाजतकी, िसायनशास् त्र औि गजणत। सामान्यता 

लोक प्रशासन को एक ‘सामाजजक जवज्ञान’ माना जाता ह,ै यद्यजप इस जवषय पि सभी जवद्वान एकमत नहीं ह।ै 

जवद्वानों का एक ऐसा वगथ भी ह ैजो इस जवषय को जवज्ञान नहीं मानते। ऐसे जवद्वानों द्वािा जनम्नजलजर्खत तकथ  प्रस्ततु  

जकये जाते हैं- 

मानवीय जियाओ ंसे सम्बजन्धत हो ने के कािण लोक प्रशासन के जनयम कम जवश् वसनीय होते ह।ै ये स्र्ान औि 

काल के अनसुाि बदलते िहते हैं। 

1. लोक प्रर्ासन के क्षेत्र में सिथसम्मत एिं सािथभौनमक नसद्धान्तों का अभाि है। 

2. विज्ञान की भााँनत लोक प्रर्ासन के पास कोई ऐसी प्रयेागर्ाला नह ं है जहााँ पूिथ अर्जथत तथ्यों 
की सत्यता स्र्ावपत की जा सके। 

3. विज्ञान में नैनतक मलू्यों एिं आदर्ों का कोई स्र्ान नह ं होता जबकक लोक प्रर्ासन के 
नसद्धान्त ननरन्तर प्रर्ासकीय किया की तथ्यपरक एिं आदर्थपरक धारणाओं, अर्ाथत ‘क्या है’ 

और ‘क्या होना चाकहए’  के बीच झलूते रहते हैं।  

4. इसमें पूिथ कर्नीयता अर्ाथत भविष्यिाणी करने की क्षमता का अभाि है। 

5. प्रर्ासकीय आचरण न तो पूणथतः वििकेननष्ठ होता है और न ऐसा होना सम्भि ह  है। ऐसी 
र्स्र्नत में उसके विज्ञान होने का प्रश् न  ह  नह ं उठता।  
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इसमें कोई दो िाय नहीं जक संकीणथ अर्थ में लोक प्रशासन को जवज्ञान की संज्ञा प्रदान नहीं की जा सकती, पिन्तु 

जवषय से सम्बद्ध अजधकांश जवद्वानों में इस बात पि मतैक्य पाया जाता ह ै जक व्यापक अर्थ में लोक प्रशासन के 

जवज्ञान होने के दावे को अस्वीकाि नहीं  जकया जा सकता। 

लोक प्रशासन के जवज्ञान होने के समर्थन में जनम्नजलजर्खत तकथ  प्रस्ततु जकये जाते हैं- 

1. एक जवषय के रूप में लोक प्रशासन, प्रशासन से सम्बजन्धत ज्ञान का िमबद्ध अध्ययन किता ह।ै 

2. इस जवषय के अध्ययन के जलए लगभग सजुनजित के्षत्र जनधाथरित कि जलया गया ह ैतर्ा इस आधाि पि इसे 

अन्य शास् त्रों से परृ्क जकया जा सकता ह।ै  

3. गत वषों में प्रशासन के क्षेत्र में जो पयथवेक्षण, पिीक्षण तर्ा अनसंुधान हुये हैं, उनके परिणामस्वरूप अनेक 

सजुनजित अवधािणाऐ ंतर्ा परिकल्पनाऐ ं जवकजसत हुई हैं। 

4. भािी संख्या में ऐसे तथ्यों का संग्रह कि जलया गया ह,ै जजन पि वैज्ञाजनक अध्ययन की पद्धजतयों का प्रयेाग 

जकया जा िहा ह।ै 

5. अन्य सामाजजक जवज्ञानों की भााँजत लोक प्रशासन में भी कुछ ऐसे सामान्य जसद्धान्त जवकजसत जकये जा 
चकेु हैं, जो प्रभावी शासन की स्र्ापना के जलए पर् प्रदशथक का काम कि सकते हैं। 

6. यह जवषय तथ्यों एवं घटनाओ ंकी वैज्ञाजनक जववेचना किता ह ैऔि इसके माध्यम से प्रशासक अनमुान 

लगा सकते हैं जक इन घटनाओ ंके क्या परिणाम होंगे   ?अर्ाथत इसम ंेंं भजवष्यवाणी किने की क्षमता 

ह।ै 

7. इस जवषय से सम्बजन्धत घटनाओ ंका वैज्ञाजनक ढंग से अध्ययन किने के उपिान्त इस प्रकाि के कािण 

र्खोजें की जा सकती हैं, जजनके आधाि पि यह कहा जा सकता ह ैजक समान कािणों का काफी बड़ी सीमा 

तक समान प्रभाव  होता ह।ै उि सन् दभथ  में सच तो यह ह ैजक प्रत्येक ज्ञान के दो पहल ूहोते हैं -  एक कला 

का औि दसूिा जवज्ञान का। उदाहिण के जलए, फोटोग्राफी अर्वा औषजध जवज्ञान कला भी ह ैऔि जवज्ञान 

भी। इसी प्रकाि लोक  प्रशासन जवज्ञान औि कला दोनों का समजन्वत रूप ह।ै चाल्सथ बेयडथ के अनसुाि, 

लोक  प्रशासन उतना ही जवज्ञान ह ैजजतना जक अर्थशास्त्र। उनके मत में जजस प्रकाि प्राकृजतक जवज्ञानों  के 

के्षत्र में अनसंुधान, वैज्ञाजनक सजमजतयों तर्ा वैज्ञाजनकों द्वािा ज्ञान एवं परिकल्पनाओ ंके आदान -प्रदान ने 

ज्ञान की परिशदु्धता में वजृद्ध की ह,ै उसी प्रकाि हम यह आशा कि सकते हैं  जक प्रशासन के क्षेत्र में भी 

अनसंुधान, प्रशासकीय सजमजतयों तर्ा प्रशासकों के पािस्परिक आदान -प्रदान भी ज्ञान की परिशदु्धता में 

वजृद्ध किने में सहायक जसद्ध हो सकते हैं। यहााँ पि ध्यान दनेे योग्य बात यह ह ैजक लोक प्रशासन केवल 

तथ्यों अर्ाथत  ‘क्या ह’ै का ही अध्ययन नहीं किता, विन ्आदशों अर्ाथत ‘क्या हो ना चाजहए’  का भी 

अध्ययन किता ह।ै इस प्रकाि अन्य सामाजजक जवज्ञानों की भााँजत यह तथ्यपिक एवं आदशथपिक दोनों 

प्रकाि का जवज्ञान हो सकता है। अपने पािंपरिक रूप में यह एक तथ्यपिक जवज्ञान ही बना िहा ह।ै पिन्त ु

आधजुनक जवचािकों ने इस दृजष्टकेाण को स्वीकाि नहीं  जकया। उनका कहना ह ैजक प्रशासन का ध्येय श्रेष्ठ 

प्रशासन ह।ै इस धािणा को स्वीकाि कि लेने के बाद यह प्रश् न  सहज ही उठता ह ैजक श्रेष्ठ प्रशासन की 

कसौटी क्या ह?ै स्पष्टतः इन प्रश् नों  में प्रयोजनों औि मलू्यों की समस्या जनजहत ह ैऔि यह प्रश् न  लोक 

प्रशासन को आदशथमूलक अध्ययन का स्वरूप प्रदान किता ह।ै 

जनष्कषथतः यह कहा जा सकता ह ैजक लोक प्रशासन एक प्रगजतशील जवज्ञान है, जजसके जनष्कषथ अर्वा जसद्धान्त भी 

नये अनसंुधान तर्ा नये अनुभव के अनसुाि अपने आप को भी बदल डालते हैं। यह सही ह ैजक समय-समय पि 
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प्रजतपाजदत जकये जाने वाले जवजभन्न मतों से लोक  प्रशासन की समस्या के बािे में  सही समझ कायम किने में 

सहायता जमली ह,ै तर्ाजप उनके सम्बन्ध में पणूथता का दावा नहीं जकया जा सकता ह।ै  

4.5 लोक प्रशासन का विषय क्षेत्र  

लोक प्रशासन की प्रकृजत को समझने के उपिान्त आप यह जानेंगे जक इस जवषय के अंतगथत जकन तथ्यों तर्ा 

समस्याओ ंका अध्ययन जकया जाता ह,ै अर्ाथत लोक  प्रशासन का अध्ययन क्षेत्र क्या ह?ै जजस प्रकाि आपने इस 

जवषय की परिभाषा तर्ा इसके स्वरूप के सम्बन्ध में  जवद्वानों में तीव्र मतभेद पाया, उसी प्रकाि का मतभेद जवषय 

के अध्ययन क्षेत्र के सम्बन्ध में भी पाया जाता ह।ै वास्तव में, परिवतथन के इस यगु में लोक  प्रशासन जैसे गजतशील 

जवषय का के्षत्र जनधाथरित किना अत्यन्त मजुश्कल कायथ ह।ै मोटे तौि पि इस सम्बन्ध में जनम्नजलजर्खत दृजष्टकोण 

प्रचजलत हैं- 

4.5.1 संकुवचत दृविकोण 

  इस दृजष्टकोण के अनसुाि लोक प्रशासन का सम्बन्ध शासन की कायथपाजलका शार्खा से ह,ै इसजलए इसके अंतगथत 

केवल कायथपाजलका से सम्बजन्धत कायों का अध्ययन जकया जाना चाजहए। हवथटथ साइमन तर्ा लरू्ि गजुलक जैसे 

जवद्वान इसदृजष्टकोण के समर्थक ह।ै इस दृजष्टकोण को स्वीकाि किने पि लोक प्रशासन के के्षत्र के अंतगथत 

जनम्नजलजर्खत बातें सजम्मजलत की जा सकती हैं- कायथित कायथपाजलका अर्ाथत असैजनक कायथपाजलका का 

अध्ययन, सामान्य प्रशासन का अध्ययन, संगठन सम्बन्धी समस्याओ ं का अध्ययन, काजमथक प्रशासन का 

अध्ययन, जवत्तीय प्रशासन का अध्ययन औि प्रशासजनक उत्तिदाजयत्व एवं उपलजब्धयों का अध्ययन।  

4.5.2 व्यापक दृविकोण 

यह दृजष्टकोण लोक प्रशासन के के्षत्र के अंतगथत उन सभी जियाओ ंके अध्ययन पि बल दतेा ह ैजजनका उद्दशे् य लोक 

नीजत  को पिूा किना अर्वा जियाजन्वत किना  होता  ह।ै दसूिे शब्दों  में  इस दृजष्टकोण के अनसुाि लोक प्रशासन 

के अंतगथत सिकाि के तीनों अंगों- कायथपाजलका, व्यवस्र्ाजपका एवं न्यायपाजलका से सम्बजन्धत कायों का 

अध्ययन जकया जाना चाजहए। जनग्रो, व्हाइट, माक्सथ, जवलोबी आजद जवद्वान इस दृजष्टकोण के समर्थक हैं। इस 

दृजष्टकोण को स्वीकाि किने पि लोक  प्रशासन के जवषय क्षेत्र की व्याख्या में जनम्नजलजर्खत बातें दृजष्टगोचि होती है- 

1. समाज के सहयोगात्मक प्रयास का अध्ययन, 2. सिकाि के तीनों अंगो का अध्ययन,  3. लोक नीजत  के जनमाथण 

एवं जियान्वयन का अध्ययन, 3. प्रशासन के सम्पकथ  में आने वाले जनजी संगठनों एवं व्यजियों के व्यवहाि का 

अध्ययन। 

4.5.3 पोस्डकाबथ दृविकोण 

इस दृजष्टकोण के प्रमरु्ख प्रणेता लरू्ि गजुलक हैं। यद्यजप गजुलक से पहले उजवथक, हनेिी फेयोल इत्याजद जवद्वानो ने भी 

पोस्डकॉब दृजष्टकोण अपनाया र्ा, जकन्त ुइन जवचािों को सवु्यवजस्र्त ढंग से प्रस्ततु किने का श्रेय गजुलक को जाता 

ह।ै पोस्डकॉब शब्द अंग्रेजी के सात शब्दों के प्रर्म अक्षिों से जमलकि बना ह।ै ये शब्द जनम्नवत ह-ै 1. Planing-  

योजना बनाना, 2. Organization- संगठन बनाना, 3. Staffing- कमथचारियों की व्यवस्र्ा किना, 3. 

Directing- जनदशेन किना, 4. Coordinaton- समन्वय किना, 6. Reporting- िपट दनेा औि 

7.Budgeting- बजट तैयाि किना।  
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4.5.3 आदशथिादी दृविकोण  

 यह दृजष्टकोण इस मान्यता पि आधारित ह ैजक लोककल्याणकािी िाज्य औि लोक प्रशासन में  कोई अन् ति  नहीं 

ह।ै जजस प्रकाि लोक कल्याणकािी िाज्य का उद्दशे्य जनता का जहत किना है, ठीक उसी प्रकाि लोक प्रशासन का 

अर्थ जनता के जहत में सिकाि के कल्याणकािी कायों को मतूथ रूप प्रदान किना ह।ै लोक प्रशासन एक व्यापक 

जवषय ह ैऔि इसके अंतगथत जनजहत में जकये जाने वाले समस्त कायों का अध्ययन जकया जाना चाजहए। उपयुथि 

दृजष्टकोण की समीक्षा किने पि आपको यह स्पष्ट हो  जायेगा जक इनमें  से कोई भी दृजष्टकोण पणूथ नहीं ह।ै  

प्रर्म दृजष्टकोण लोक प्रशासन को शासन की कायथपाजलका शार्खा से सम्बजन्धत मानता है, लेजकन यर्ार्थ में यह 

केवल कायथपाजलका शार्खा का ही अध्ययन नहीं है, बजल्क इससे बहुत ज्यादा ह।ै दसूिे व्यापक दृजष्टकोण के 

मतुाजबक लोक प्रशासन में सिकाि के तीनों अंगों को शाजमल जकया गया ह ैजजसे भी पणूथतः उजचत नहीं  कहा जा 

सकता ह।ै अगि इस दृजष्टकोण को माना जाए तो लोक प्रशासन अस्पष्ट जवषय बनकि िह जायेगा। तीसिे दृजष्टकोण, 

जजसे ‘पेास्डकॉबथ’ का नाम जदया जाता ह ैइस आधाि पि आलोचना की जा सकती ह ैजक यह केवल प्रशासन की 

तकनीकों से सम्बजन्धत ह,ै उसके पाठ्य जवषय से नहीं। इस दृजष्टकोण में  यह भी कमी ह ैजक इसमें मानवीय पहल ू

की उपेक्षा की गयी ह।ै अंत में चौर्ा दृजष्टकोण आदशथवादी दृजष्टकोण भी सही नहीं कहा जा सकता, क्योंजक यह 

लोक प्रशासन के वास्तजवक क्षेत्र का जववेचन नहीं किके भजवष्य में बनने वाले लोक प्रशासन के क्षेत्र का 

काल्पजनक वणथन किने लगता ह।ै 

स्पष्टतः उपयुथि दृजष्टकोणों में जकसी एक को पणूथतः सही मानना ठीक नहीं ह,ै पिन्त ु सत्यता का अंश सभी में 

ह।ैयाजन लोक प्रशासन सिकाि के तीनों अंगों से सम्बजन्धत ह,ै पिन्त ुकायथपाजलका से ज्यादा जड़ुा हुआ ह।ै इसमें 

‘पेास्डकॉबथ’ की प्रजिया अपनायी जाती ह ैऔि इसका भावी स्वरूप जवस्ततृ औि व्यापक है। 

इस प्रकाि यह कहा जा सकता ह ै जक लोक  प्रशासन में जनम्नजलजर्खत जवषय क्षेत्रों का अध्ययन जकया जाना 

चाजहए-  

• सािथजननक कानमथक प्रर्ासन का अध्ययन, 

• सािथजननक वित्तीय प्रर्ासन का अध्ययन, 

• प्रर्ासननक अर्िा संगठनात्मक नसद्धान्तों का अध्ययन, 

• तुलनात्मक लोक  प्रर्ासन का अध्ययन, 

4.6 लोक प्रशासन का महत्ि  
जकसी भी जवषय के अध्ययनकताथ सम्बजन्धत जवषय के अध्ययन में जदलचस्पी तभी लेते हैं, जबजक वह जवषय उन्हें 

महत्वपूणथ एवं उपयेागी प्रतीत  होता ह।ै लोक  प्रशासन के इस जवषय का अध्ययन किते समय आप भी जवषय के 

महत्व को जानने को इच्छुक होंगे। िाजनीजतक व्यवस्र्ा का स्वरूप जकसी भी प्रकाि का हो, लोक प्रशासन एक 

अजनवायथता ह।ै आधजुनक यगु में इसका महत्व इतना अजधक बढ़ गया ह ैजक यह प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष रूप से मानव 

जीवन के प्रत्येक क्षेत्र को प्रभाजवत किता ह।ै यही कािण ह ै जक सामाजजक जवज्ञानों में लोक प्रशासन ने अत्यन्त 

महत्वपूणथ जस्र्जत प्राप्त कि ली ह ैऔि प्रशासजनक व्यवस्र्ा की आधािजशला के सार्-सार् सभ्यता की पहचान 

बन गया ह।ै यह न कवेल एक सैद्धाजन्तक जवषय ह ैबजल्क सभ्य समाजों में व्यजि तर्ा सिकाि के बीच औपचारिक 

सम्बन्धों को स्पष्ट किने वाला आवश्यक ज्ञान ह।ै इस सम्बन्ध में चाल्सथ बेयडथ ने ठीक ही कहा ह ैजक ‘‘प्रशासन के 

जवषय से अजधक महत्वपूणथ अन्य कोई जवषय नहीं हो सकता ह।ै मेिे जवचाि से शासन तर्ा हमािी सभ्यता का 
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भजवष्य इसी बात पि जनभथि किता ह ैजक सभ्य समाज के कायों की पजूतथ के जलए प्रशासन का दाशथजनक, वैज्ञाजनक 

तर्ा व्यावहारिक स्वरूप जकतना जवकजसत होता ह।ै’’   

लोक प्रशासन, प्रशासन का एक महत्वपणूथ उपकिण ह।ै दशे में शांजत एवं सवु्यवस्र्ा स्र्ाजपत किना तर्ा नागरिकों 

को सिुक्षा प्रदान किना, पािंपरिक रूप से लोक प्रशासन के महत्वपूणथ कायथ िह ेहैं। आधजुनक काल में व्यजि की 

अपेक्षाओ,ं महत्वाकांक्षाओ ंतर्ा आवश्यकताओ ंमें वजृद्ध के सार्-सार् लोक प्रशासन का दाजयत्व भी बढ़ गया 

ह।ै इसे कई अन्य चनुौतीपणूथ कायों का सम्पादन किना पड़ता ह।ै दशे के जवकास औि प्रगजत को आगे बढान ेके 

जलएसचुारू रूप से संचालन के जलए तर्ा इनके मागथ में आने वाली समस्याओ ंसे जझूने के जलए लोक प्रशासन 

अत्यन्त आवश्यक है। यह जवकास एवं परिवतथन का भी एक प्रमरु्ख उपकिण बन गया ह।ै 

आज िाज्य का स्वरूप लोककल्याणकािी ह ैतर्ा यह जनता के उत्र्ान के जलए बहुमरु्खी योजनाऐ ं चलाती ह।ै इन 

योजनाओ ंकी सफलता प्रशासन की कायथकुशलता एवं जनष्पक्षता पि जनभथि किती है। योजनाओ ंको लागू किने का 

कायथ लोक सेवकों द्वािा सम्पन्न जकया जाता ह।ै ऐसी जस्र्जत में िाज्य औि लोक  प्रशासन में अन् ति  नहीं  िह गया 

ह।ै जडमॉक के अनसुाि ‘‘लोक प्रशासन सभ्य समाज का आवश्यक अंग तर्ा आधजुनक जीवन का एक प्रमरु्ख 

तत्व ह ैऔि इसने िाज्य के उस स्वरूप को जन्म जदया ह ै जजसे ‘प्रशासकीय िाज्य’ कहा जाता ह।ै वस्ततुः लोक 

प्रशासन व्यजि के जन्म से लेकि मतृ्य ुतक सम्पाजदत होने वाले तमाम कायों  में  महत्वपणूथ भजूमका जनभाता ह।ै’’ 

आज लोक प्रशासन सामाजजक परिवतथन का भी एक प्रमरु्ख साधन बन गया ह।ै जवकासशील दशेों की पिम्पिागत 

जीवन शैली, अंधजवश् वास रूजढयों तर्ा कुिीजतयों में परिवतथन लाना एक सामाजजक आवश्यकता ह।ै सजुनयोजजत 

सामाजजक परिवतथन के जलए जशक्षा, िाजनीजतक चेतना, आजर्थक जवकास, काननू, दबाव समहू तर्ा स्वयंसेवी 

संगठनों सजहत प्रशासन भी एक उपकिण माना जाता ह।ै सामाजजक परिवतथन का हजर्याि होने के सार्-सार् लोक  

प्रशासन सामाजजक जनयन्त्रण का माध्यम भी ह।ै सामाजजक जनयन्त्रण का तात्पयथ उस ढंग से ह ैजजसके द्वािा सम्पणूथ 

सामाजजक व्यवस्र्ा की एकता तर्ा स्र्ाजयत्व को बनाया िर्खा जा सके औि जजसमें सामाजजक व्यवस्र्ा 

परिवतथनशील िहते हुए जियाशील िह।े हमािे दशे में गिीबी, भरू्खमिी, बेिोजगािी, शोषण, मजहला अत्याचाि, बाल 

अपिाध, दहजे, छुआछूत, आजद जैसी सामाजजक समस्यायें जवद्यमान हैं। ऐसी जजटल एवं व्यापक सामाजजक 

समस्याओ ंएवं कुिीजतयो का समाधान केवल सिकाि द्वािा जनजमथत सामाजजक नीजतयों  एवं सामाजजक काननूों द्वािा 

ही संभव ह ैऔि इन नीजतयों एवं काननूों को जियाजन्वत किने में लोक  प्रशासन महत्वपूणथ भजूमका जनभाता ह।ै 

लोक प्रशासन की भजूमका केवल नीजतयों के जियान्वयन तक ही सीजमत नहीं ह,ै बजल्क उसके जनधाथिण में भी यह 

महत्वपूणथ भजूमका जनभाता ह।ै नीजतयों के जनमाथण की औपचारिक जजम्मेदािी भले ही िाजनीजतज्ञों की हो, लेजकन 

अपने जवजशष्ट ज्ञान प्रजशक्षण तर्ा अनभुव के कािण एक सलाहकाि के रूप में  लोक सेवक नीजतयों के जनमाथण में 

अहम भजूमका जनभाते हैं। वस्ततुः सिकाि के कायों के सफल संचालन के जलए प्रशासजनक लोक सेवकों का 

सहयोग आवश्यक है। प्रशासन सिकाि के हार्-पैि हैं औि सिकाि की सफलता का महत्वपणूथ माध्यम ह।ै  

लोक प्रशासन द्वािा प्रशासकों के प्रजशक्षण जैसे महत्वपणूथ कायों का सम्पादन किने प्रशासजनक व्यवस्र्ा की 

गजतशीलता व उपादयेता में महत्वपणूथ भजूमका जनभायी जाती ह।ै प्रजशक्षण के द्वािा ही लोक प्रशासक यह सीर्ख 

पाते हैं जक काननू व व्यवस्र्ा बनाये िर्खा जाये।प्रशासजनक जीवन में समन्वय, संचाि, सोपान, जनयन्त्रण क्षेत्र 

इत्याजद की जानकािी भी प्रशासकों को लोक प्रशासन से ही सम्भव ह।ै यही कािण ह ैजक लोक सेवकों को लोक 

प्रशासन का सैद्धाजन्तक एवं व्यावहारिक अध्ययन किना पड़ता ह।ै 

भमंूडलीकिण एवं आजर्थक उदािीकिण की प्रजिया प्रािम्भ होते समय कुछ जवद्वानों ने यह आशंका व्यि की र्ी 

जक लोकप्रशासन का महत्व कम हो जायेगा। लेजकन वास्तजवकता यह ह ैजक भूमंडलीकिण एवं उदािीकिण के यगु 
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में लोक प्रशासन की भजूमका औि चरित्र में कुछ बदलाव आया ह,ै लेजकन इसका महत्व कम नहीं  हुआ है। अब 

लोक प्रशासन की एक नवीन भजूमका सजुवधाकािक तर्ा उत्प्रेिक की ह।ै यह औि सजिय होकि दरे्खता ह ै जक 

जवस्ततृ होता हुआ जनजी के्षत्र िाष्र के काननू तर्ा जनयमनों की संिचना के अंतगथत जियाशील है या नहीं। इस 

प्रकाि यह कहा जा सकता ह ैजक सिकाि का स्वरूप जकसी भी प्रकाि का हो लेजकन लोक प्रशासन का महत्व एवं 

इसकी भजूमका कम नहीं हो सकती। लोकतांजत्रक शासन प्रणाली ने तो इसके महत्व को औि भी बढा जदया ह।ै 

आज लोक प्रशासन सभ्य समाज की प्रर्म आवश्यकता है। दशे में  शांजत-व्यवस्र्ा एवं जस्र्िता बनाये िर्खने तर्ा 

जवकास कायथ एवं सामाजजक परिवतथन को गजत प्रदान किने के जलए लोक प्रशासन अपरिहायथ ह।ै फाइनि के शब्दों 

में ‘‘कुशल प्रशासन सिकाि का एक मात्र सहािा ह ैजजसकी अनपुजस्र्जत में िाज्य क्षत-जवक्षत हो जायेगा।’’  

अभ्यास  प्रश् न-    

1. प्रशासन एक सजुनजित उद्दशे्य की पजूतथ के जलए मनषु्यों द्वािा पिस्पि सहयोग का नाम ह।ै सत्य/असत्य  
2. प्रशासन का सम्बन्ध जनजी समस्याओ ंसे ह।ै  सत्य/असत्य  

3. प्रशासन में वे सभी कायथ आ जाते हैं, जजनका उद्दशे्य सावथजजनक नीजतयों को लाग ूकिना ह।ै सत्य/असत्य 

4. एकीकृत दृजष्टकोण में लोक प्रशासन के अंतगथत जकन कायों को सजम्मजलत जकया जाता ह ै? 
5. प्रबन् ध कीय दृजष्टकोण केवल उन्हीं लोगों के कायों को प्रशासन मानता ह ैजो जकसी उपिम संबंधी केवल 

प्रबन् ध कीय कायों का संपादन किते हैं।  सत्य /असत्य   

6. एकीकृत दृजष्टकोण प्रत्येक के्षत्र के प्रशासन को एक ही दृजष्ट से दरे्खता ह।ै सत्य /असत्य   

7. ‘‘एक अच्छे प्रशासक को पोस्डकॉब तकनीकों में पािंगत होना चाजहए’’  यह जकसका कर्न ह ै? 

8. लोक प्रशासन के जवज्ञान होने के पक्ष में दो तकथ  प्रस्ततु कीजजए।   
9. लोक प्रशासन के अध्ययन के चाि जवषय -क्षेत्रों को जनधाथरित कीजजए।  

10. लोक प्रशासन की भजूमका केवल नीजतयों के जियान्वयन तक सीजमत ह।ै  सत्य/असत्य  
11. लोक प्रशासन जवकास एवं परिवतथन का प्रमरु्ख उपकिण ह।ै  सत्य/असत्य  
12. भमंूडलीकिण के इस यगु में लोक प्रशासन की भजूमका एक सजुवधाकािक एवं उत्प्रेिक की ह।ै 

सत्य /असत्य  

4.7 सारांश  

लोक प्रशासन प्रशासन का वह जवजशष्ट भाग है, जजसमें उन सभी जियाकलापों का अध्ययन जकया जाता ह ैजो 

सावथजजनक नीजतयों को जियाजन्वत किने से सम्बजन्धत ह।ै यह एक गजतशील जवषय ह ै जजसके स्वरूप में जनिंति 

परिवतथन होता िहा ह।ै यह एक सामाजजक जवज्ञान तर्ा व्यावहारिक कला का समजन्वत रूप ह।ै आधजुनक लोक 

कल्याणकािी िाज्यों मेंइसकी भजूमका बहुत महत्वपणूथ हो गयी ह।ै यह न केवल शांजत एवं सुव्यवस्र्ा स्र्ाजपत किने 

का बजल्क जवकास एवं सामाजजक परिवतथन का भी एक प्रमुर्ख उपकिण बन गया ह।ै भमंूडलीकिण एवं उदािीकिण 

के यगु में  लोक  प्रशासन के जलए नयी भजूमका का सजृन हुआ ह।ै 

इस इकाई में हमने लोक प्रशासन की आधािभतू जवशेषताओ ं तर्ा इसके महत्व पि प्रकाश डाला ह।ै अगले 

अध्याय में हम इस जवषय के अध्ययन के जवजभन्न दृजष्टकोण पि प्रकाश डालेंगे।  
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4.8 शब्दािली 

प्रशासजनक िाज्य- ऐसा िाज्य जजसमें कायथपाजलका शार्खा का प्रभतु्व होता ह,ै यद्यजप इसमें व्यवस्र्ाजपका तर्ा 

न्यायपाजलका भी स्र्ाजपत िहते हैं। 

लोककल्याणकािी िाज्य- ऐसा िाज्य जो समस्त जनता औि जवशेषकि कमजोि एवं जरूितमंदलोगों अर्ाथत जनधथन, 

वदृ्ध, अपंग, बीमाि इत्याजद लोगों को काननू औि  प्रशासन के द्वािा पयाथप्त सजुवधायें प्रदान किता ह।ै 

प्रबन्धन- एक ऐसी प्रजिया जो प्रशासन द्वािा जनधाथरित सीमाओ ंके अंतगथत नीजतयों के जियान्वयन से सम्बजन्धत 

ह।ै 

लोक नीजत- वे सावथजजनक नीजतयांजो सिकाि द्वािा जनजहत में जनधाथरित की जाती हैं।  

4.9 अभ्यास प्रश् नों के उत्तर  

1.सत्य,2. असत्य,3. सत्य,3. छोटे कमथचारियों से लेकि बड़े अजधकारियों तक के कायों को,4. सत्य,6. असत्य,7. 

लरू्ि गजुलक,8. प्रशासन से सम्बंजधत ज्ञान का िमबद्ध अध्ययन व सजुनजित अवधािणाओ ंतर्ा परिकल्पनाओ ं

का जवकजसत होना इत्याजद,9. सावथजजनक िजमक प्रशासन, सावथजजनक जवत्तीय प्रशासन , संगठनात्मक जसद्धान् त 

औि तलुनात्मक लोक प्रशासन,10. असत्य,11. सत्य,12. सत्य  

4.10 सन् दभथ ग्रन्र्सूची  

1. अवस्र्ी एवं माहशे् विी; 2008 , लोक प्रशासन, लक्ष्मीनिायण अग्रवाल आगिा,  2008 , 

2. व्हाइट, एल0डी0; 1968 , इरंोडक्शन टू दी स्टडी ऑफ पजब्लक एडजमजनस्टेशन, यिेूजशया पजब्लजशंग 

हाउस, नई जदल्ली।  

3. जनग्रो, फेजलक्स ए 0  एवं जनग्रो , लायड जी0; 1980, मॉडनथ पजब्लक एडजमजनस्रेशन, हापथि औि िो, 

न्ययूाकथ ।  

4.11 सहायक/उपयोिी पाि्य सामग्री 

1. पेिी, जे0;  1989 , हनै्डबकु ऑफ पजब्लक एडजमजनस्रेशन सैन फ्ांजसस्को। 

2. वाल्दो, डवाइट, पजब्लक एडजमजनस्रेशन इनसाइक्लोपीजडया ऑफ सोशन साईसेंज।  

4.12 वनबंधात्मक प्रश् न 

1. लोक प्रशासन की परिभाषा दीजजए तर्ा इसके प्रमुर्ख लक्षणों को स्पष्ट कीजजये।   
2. लोक प्रशासन की प्रकृजत के सन्दभथ में एकीकृत एवं प्रबन् ध कीय दृजष्टकोणों को स्पष्ट कीजजये।   
3. लोक प्रशासन जवज्ञानं ह ैअर्वा कला ?तकथ  सजहत उत्ति दीजजए।   

4. लोक प्रशासन के जवषय -क्षेत्र को स्पष्ट कीजजये।  

5. लोक प्रशासन जवषय के महत्व पि प्रकाश डाजलए। क्या भमंूडलीकिण के इस यगु में इस जवषयका महत्व 
कम हुआ ह?ै 
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इकाई- 5  समाजशास्त्र का अन्य विषयों से अन्तसथम्बन्ध एिं अध्ययन के दृविकोण 

इकाई की रूपरेखा 

5.0 प्रस्तािना 

5.1 उदे्दश्य 

5.2 समाजशास्त्र एक सामावजक विज्ञान 

5.3 समाजशास्त्र और मानिशास्त्र 

5.4 समाजशास्त्र और मनोविज्ञान 

5.5 समाजशास्त्र और इवतहास 

5.6 समाजशास्त्र और अर्थशास्त्र 

5.7 समाजशास्त्र और राजनीवतशास्त्र  

5.8 सारांश  

5.9 शब्दािली  

5.10    अभ्यास प्रश् नों के उत्तर  

5.11  संदभथ गं्रर् सूची 

5.12  सहायक उपयोिी पाि्य सामग्री 

5.13    वनबंधात्मक प्रश् न 

5.0 प्रस्तािना   

 मानव जीवन के सभी पहलओु ंको समझने के जलए उसके जकसी एक नहीं विन सभी पक्षों का अध्ययन 

आवश्यक होता ह।ै मनषु्य के जीवन को प्राकृजतक औि सामाजजक दोनों ही प्रकाि के तत्व प्रभाजवत किते हैं। 

सामाजजक ज्ञान की सीमाएं इतनी अजधक जवस्ततृ हैं जक सभी सामाजजक जवज्ञानों को इसमें से आवश्यक 

जवषयवस्त ुप्राप्त हो जाती ह ै। इसीजलए जवषयवस्त ुकी दृजष्ट से जवज्ञानों को प्रमरु्खतः दो श्रेजणयों में बांटा गया ह:ै-  

 (i) प्राकृजतक जवज्ञान 

 (ii)  सामाजजक जवज्ञान 

 प्राकृजतक जवज्ञानों के अंतगथत िमशः भौजतकजवज्ञान, िसायनजवज्ञान, जीवजवज्ञान, वनस्पजत जवज्ञान आजद 

आते हैं। सामाजजक जवज्ञानों में अर्थशास्त्र, िाजनीजतशास्त्र, समाजशास्त्र, मानवशास्त्र, इजतहास आजद का अध्ययन 

जकया जाता है। जहां प्राकृजतक जवज्ञानों के अंतगथत भौजतक जगत या उससे संबंजधत घटनाओ ंका अध्ययन जकया 

जाता ह ै वहीं सामाजजक जवज्ञानों में मानवीय जियाओ,ं समाज औि सामाजजक प्रघटनाओ ंका जवश् लेषण एवं 

व्याख्या की जाती ह।ैअब प्रश् न यह उठता ह ै जक इस समानता के बाद भी जवजभन्न सामाजजक जवज्ञानों को  एक-

दसूिे के पणूथतया समान क्यों नहीं माना जाता ह।ै वास्तजवकता में इसका मखु्य कािण ‘जवशेष सामाजजक जवज्ञान’ 

औि सामान्य सामाजजक जवज्ञान की धािणा है । जैसे अर्थशास्त्र के अंतगथत केवल आजर्थक जियाओ ं

का,िाजनीजतशास्त्र के अंतगथत िाज्यों से संबंजधत तथ्यों का अध्ययन जकया जाता ह ै । यह दोनों ही जवज्ञान एक 

जवशेष प्रकाि के एवं अपने ही के्षत्र का अध्ययन किते हैं। इसीजलए इन्हें जवशेष जवज्ञान की श्रेणी में िर्खा जाता है । 

वहीं समाजशास्त्र समाज के जकसी जवशेष पहलू का अध्ययन न किके संपणूथ समाज का अध्ययन किता ह ै । 
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इसीजलए समाजशास्त्र की प्रकृजत अन्य जवशेष जवज्ञानों की तुलना में जभन्न हो जाना स्वाभाजवक ह ै। उक् त तथ्यों को 

जवजभन्न जवद्वानों द्वािा इस प्रकाि परिभाजषत जकया गया है । 

कॉम्टे के अनसुाि, “समाज एक समग्रता ह ै जजसका अध्ययन अनेक भागों में जवभाजजत किके नहीं जकया जा 

सकता।’’ स्पेंसि का कहना ह ैजक समाजशास्त्र अनेक जवज्ञानों का समन्वय है । 

सोरोवकन के कर्नानसुाि , “समाजशास्त्र अन्य सामाजजक जवज्ञानों का जनक नहीं ह ैअजपत ु उसी प्रकाि एक 

स्वतंत्र जवज्ञान ह ैजजस प्रकाि दसूिे सामाजजक जवज्ञानों का एक स्वतंत्र अजस्तत्व होता ह।ै’’ 

सेवलिमेन के अनसुाि समाज जवज्ञानों को उन मानजसक या सांस्कृजतक जवज्ञानों के रूप में पारिभाजषत जकया जा 

सकता ह ैजो जक व्यजि की जियाओ ंका समहू का सदस्य मानकि अध्ययन किते हैं । 

विवलन और विवलन का कहना ह ैजक समस्त सामाजजक जवज्ञान मुख्य रूप से मानव जियाओ ंऔि व्यवहािों का 

उनके सामाजजक समहूों के सदस्य के रूप में अध्ययन किता ह ै । वे आपस में मखु्य रूप से अपनी रूजचयों की 

व्यवस्र्ा के कािण अलग हैं । 

5.1 उदे्दश्य 
इस इकाई के अध्ययन के पश् चात आप जान सकें गे -  

1. समाजशास्त्र को एक सामाजजक जवज्ञान के रूप में स्पष्ट किना तर्ा इसके अध्ययन औि जवशेषताओ ंको 

समझाना । 

2. जवजभन्न समाज जवज्ञानों के आपसी संबंध का अध्ययन किना औि समाजशास्त्र का सामाजजक 

मानवशास्त्र, इजतहास, अर्थशास्त्र एवं िाजनीजत जवज्ञान जैसे जवषयों से अंतःसम्बंध व जभन्नताओ ंको 

िेर्खांजकत किना । 

3. समाजशास्त्र औि अन्य समाज जवज्ञानों के बीच के मलूभतू अंति का जवशे्लषण किना, जजसमें जवषय-

वस्त,ु दृजष्टकोण एवं पद्धजत के अंति शाजमल हों । 

4. समाजशास्त्र औि जवजशष्ट समाज जवज्ञानों के कायाथत्मक संबंधों को समझना, जवशेषकि अर्थशास्त्र से इसके 

संबंध औि िाजनीजत जवज्ञान से इसके अंति को स्पष्ट किना । 

समाजशास्त्र औि जवजशष्ट समाज जवज्ञानों के कायाथत्मक संबंधों को समझना, जवशेषकि अर्थशास्त्र से इसके संबंध 

औि िाजनीजत जवज्ञान से इसके अंति को स्पष्ट किना ।इस प्रकाि इन सभी पक्षों का अध्ययन किने के पश् चात आप 

जवषय या घटना को समग्र रूप से दरे्खना एवं समझना सीर्ख सकें गे । 

5.2 समाजशास्त्र एक समाज विज्ञान  

मनषु्य एक जजज्ञास ुप्राणी ह ैऔि इसी कािण मनषु्य की हमेशा से ही नई-नई र्खोज किना प्रकृजत िही ह ै। 

वह अपने इदथ-जगदथ व्याप्त समस्याओ ंको सलुझाने में प्रयासित िहा ह ै। इसीजलए जवश् व की आधािभतू जजज्ञासाओ ं

को तषु्ट किने के जलए एवं प्राकृजतक जवश् व को भलीभांजत समझने के जलए ही मनषु्य ने जवज्ञान एवं वैज्ञाजनक 

जवजधयों का जनमाथण जकया । इसी आवश्यकता ने समाजशास्त्र में वैज्ञाजनक जवजधयों का प्रयोग समाज एवं मानवीय 

व्यवहािों के अध्ययन के जलए जकया जैसे  अवलोकन एवं सांजख्यकीय,  गणना आजद।  समाजशास्त्र का अन्य 

जवज्ञानों से संबंध को हम इस प्रकाि समझ सकते ह ैजक यजद समाजशास्त्र को हम मनोजवज्ञान से जोड़कि दरे्खते हैं तो 

पाते हैं जक इसके अंतगथत हम सामाजजक सीर्ख, मानव व्यजित्व एवं मानव व्यवहाि को समाज में िहकि ही सीर्खते 
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हैं । मानवशास्त्र का संबंध भी इसी तिह का ह ैजजसमें हम संस्कृजत, सामाजजक संगठन एवं नातेदािी व्यवस्र्ा को 

समाज के संदभथ में दरे्खते हैं । िाजनीजतशास्त्र के अंतगथत सामाजजक जनयंत्रण,व्यजि औि समाज एवं सामाजजक 

चेतना के संदभथ में, इजतहास के अंतगथत ऐजतहाजसक पद्धजत,सामाजजक परिवतथन एवं कायथ-कािण संबंध के परिप्रेक्ष् य 

में समाजशास्त्र से जोड़ते ह ै । अन्त में दशथनशास्त्र को सामाजजक दशथन,सामाजजक मूल्य एवं सामाजजक न्याय के 

परिप्रेक्ष् य में जोड़ सकते हैं । 

जवजभन्न समाज जवज्ञानों में से प्रत्येक द्वािा सामाजजक-जीवन के जकसी न जकसी पहल ूका अध्ययन जकए जाने के 

कािण उन सभी में पास्परिक संबंधों का होना स्वाभाजवक ह ै। प्रत्येक समाज जवज्ञान समाज औि मानवीय जियाओ ं

का एक जवशेष दृजष्टकोण से अध्ययन किता है, प्रत्येक का अपना एक जवजशष्ट ध्यानजबंद ुहोता ह ै । इस कृजत से 

प्रत्येक सामाजजक जवज्ञान की अपनी-अपनी जवजशष्ट जवषय-वस्त ु या अध्ययन-सामग्री है औि प्रत्येक ने अपनी 

जवशेष अध्ययन-पद्धजतयां को जवकजसत भी जकया ह ै। 

 

    

                                
 

अतः जहां तक समाजशास्त्र का अन्य समाज जवज्ञानों के सार् संबंध का प्रश् न ह,ै तो यह  इन सभी में पािस्परिक 

आदान-प्रदान ह ै। समाजशास्त्र अन्य समाज जवज्ञानों से औि अन्य समाज जवज्ञान समाजशास्त्र से बहुत कुछ ग्रहण 

किते हैं । जवजभन्न समाज जवज्ञानों के सार् घजनष्ठ रूप से संबंजधत होने के बावजदू समाजशास्त्र का अपना स्वतंत्र 

अजस्तत्व ह।ै इस प्रकाि समाजशास्त्र का  अन्य समाज जवज्ञानों के बीच पाए जाने वाले संबंधों को हम इस प्रकाि 

समझ या जववेचना कि सकते हैं । 

5.3 समाजशास्त्र और मानिशास्त्र        

इवांस जप्रचाडथ का मानना ह ैजक सामाजजक मानवशास्त्र को समाजशास्त्रीय अध्ययनों की एक शार्खा कहा 

जा सकता ह,ै वह शार्खा जो प्रमरु्खतः अपने को आजदम समाजों के अध्ययन में लगाती ह ै। समाजशास्त्र शब्द का 

प्रयोग सभ्य समाजों की जवजशष्ट समस्याओ ं के अध्ययन के जलए जकया जाता है । सामाजजक मानवशास्त्र औि 

समाजशास्त्र के बीच जनकट का संबंध ह,ै क्योंजक दोनों प्रबल रूप से समहू-व्यवहाि के वैज्ञाजनक सामान्यीकिणों से 

संबंजधत हैं । सामाजजक मानवशास्त्र औि समाजशास्त्र दोनों द्वािा समाजों का अध्ययन जकया जाता है । सामाजजक 

समाजर्ास्त्र

मनोविज्ञान 

मानिर्ास्त्र

राजनीनतर्ास्त्रअर्थर्ास्त्र

इनतहास 



 

समाज विज्ञान एक अध् यय                                                                         SSS(N)-303   

उत् तराखण् ड मुक् तविश् िविद्यालय Page 70 

 

मानवशास्त्र द्वािा जवशेषतः आजदम समाजों का अध्ययन जकया जाता ह ैजबजक  समाजशास्त्र आधजुनक जजटल 

समाजों का अध्ययन किता है । दोनों सामाजजक जवज्ञान सूक्ष्म एवं जवशाल दोनों प्रकाि से अध्ययन किते हैं । 

सामाजजक मानवशास्त्र में समाजों का उनकी संपणूथता में अध्ययन जकया जाता ह ै। सामाजजक मानवशास्त्री आजदम 

लोगों की अर्थव्यवस्र्ा, उनके परिवाि औि नातेदािी संगठनों का, उनकी प्रौद्योजगकी तर्ा कलाओ ंका सामाजजक 

व्यवस्र्ाओ ं के भागों के रूप में अध्ययन किता ह ै । अतः यह कहा जा सकता ह ै जक सामाजजक मानवशास्त्र 

सामाजजक परिजस्र्जतयों में मनषु्य के व्यवहाि का अध्ययन किता ह ै । यहां पि यजद हम कुछ जवद्वानों की 

परिभाषाओ ंके माध्यम से स्पष्ट किें जक मानवशास्त्र एवं समाजशास्त्र में क्या जवजभन्नता एवं समानता ह ैतो हम 

अच्छे से समझ सकें गे । 

रोबर के अनसुाि समाजशास्त्र औि मानवशास्त्र जुड़वा बजहनें हैं । सामाजजक मानवशास्त्री  सिल औि छोटे 

आजदम समाजों का अध्ययन कि समाजशास्त्री को आधजुनक जजटल सभ्य समाजों को समझने में सहायता 

पहुचंाता ह ै। मानवशास्त्री समाजशास्त्री को मानव की प्रकृजत को अजधक क्षमता के सार् समझने में योग दतेा ह ै। 

दसूिी ओि समाजशास्त्री भी आधजुनक जजटल समाजों में जवजशष्ट समस्याओ ंका अध्ययन कि मानवशास्त्री के जलए 

अनेक उपकल्पनाएं प्रस्ततु किता ह ै।  

समाजशास्त्र तर्ा मानवशास्त्र की दो शार्खाओ-ंसांस्कृजतक एवं सामाजजक मानवशास्त्र द्वािा सामाजजक संिचना, 

सामाजजक संगठन, सामाजजक संस्र्ाएं, धमथआजद का अध्ययन जकया जाता ह ै । अर्ाथत दोनों की जवषय वस्त ु

सामान्य ह ैलेजकन परिप्रेक्ष्य अलग-अलग हैं । संस्कृजत के जवज्ञान के रूप में मानवशास्त्र समाजशास्त्र के काफी 

जनकट ह ै। जकसी भी समाज के संबंध में यर्ार्थ जानकािी प्राप्त किने के जलए उस समाज की संस्कृजत को समझना 

अत् यंत आवश्यक ह ै।  

मानवशास्त्रीय अध्ययन समाजशास्त्रीय अनसंुधानकताथ के जलए अनसंुधान कायथ की पषृ्ठभजूम तैयाि किता है । यही 

कािण ह ै जक इन दोनों जवषयों का जनकट का संबंध अनसंुधान की दृजष्ट से भी अजधक लाभप्रद ह ै । बोटोमोि ने 

भाित के संदभथ में समाजशास्त्र एवं मानवशास्त्र के बीच पाए जाने वाले घजनष्ठ संबंध को स्पष्ट किते हुए जलर्खा ह ै

जक भाितीय समाज न तो आजदम समाजों के समान पिूी तिह जपछड़ा हुआ ह ैऔि न ही औद्योजगक समाजों के 

समान पणूथतः जवकजसत । ऐसे समाजों में समाजशास्त्र व मानवशास्त्र के मध्य अजधक अंति कोई अर्थ नहीं िर्खता । 

अतः स्पष्ट रूप से समाजशास्त्र औि मानवशास्त्र घजनष्ठ रूप से पिस्पि एक-दसूिे से संबंजधत हैं । हॉबल कहते हैं जक 

‘जवस्ततृ अर्ों में समाजशास्त्र औि सामाजजक मानवशास्त्र एक ही हैं, समान हैं ।’ 

समाजशास्त्र औि सामाजजक मानवशास्त्र में यद्यजप घजनष्ठ संबंध पाया जाता ह,ै पिंत ुदोनों एक नहीं हैं, दोनों में कुछ 

महत्वपूणथ अंति जनम्नानसुाि हैं : 

इनमें जवषय-के्षत्र की दृजष्ट से अंति पाया जाता ह ै । सामाजजक मानवशास्त्र प्रमरु्खतः आजदम समाजों का अध्ययन 

किता ह,ै जबजक समाजशास्त्र सभ्य समाजों का अध्ययन किता है । इन दोनों में पद्धजत संबंधी अंति भी पाया जाता 

ह ै । वतथमान में सामाजजक मानवशास्त्र में प्रमरु्खतः अद्धथ-सहभागी अवलोकन पद्धजत का प्रयोग जकया जाता ह ै । 

दसूिी ओि समाजशास्त्री साक्षात्काि अनसुचूी या प्रश्नावली आजद बनाकि सचूनाएं एकत्र किता ह ैतर्ा प्रलेर्खों एवं 

सांजख्यकीय पद्धजत का सहािा लेता ह ै। 

अभ्यास के जलए आप यहां एक जस्र्जत का अध्ययन कि दरे्ख सकते हैं जजसमें आजदम समाज के अध्ययन में 

समाज की प्रासंजगकता को भी शाजमल जकया जाए तो आप यह दरे्ख सकें गे जक जकस प्रकाि समाजशास्त्र एवं 

मानवशास्त्र का अन्तथसंबंध ह ै।   
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5.4 समाजशास्त्र और मनोविज्ञान 

समाज का जनमाथण किने वाले पिस्पि सामाजजक संबंध व्यजि, की मानजसकता से प्रभाजवत होते हैं । इस 

प्रकाि व्यजि का मनोजवज्ञान सामाजजक जीवन से प्रभाजवत हुए जबना नहीं िह सकता । यह सामाजजक दशाओ ंद्वािा 

जनधाथरित होता ह ै । इसका तात्पयथ ह ै जक सामाजजक दशाएं जजस प्रकाि होंगी मनषु्य उसी प्रकाि से सोचेगा एवं 

व्यवहाि किेगा । इस प्रकाि हम समाजशास्त्र एवं मनोजवज्ञान के बीच स्पष्ट जवभाजन िेर्खा नहीं र्खींच सकते हैं । हां 

कुछ हद तक समाजशास्त्र को मनोजवज्ञान पि जनभथि अवश्य मान सकते ह ै । इस संदभथ में कहा जा सकता ह ै जक 

सामाजजक संबंधों एवं सामाजजक जीवन का अध्ययन तब तक नहीं जकया जा सकता जब तक हम मनषु्य की मलू 

प्रवजृत्तयों,इच्छाओ,ंस्मजृत, बजुद्ध एवं प्रेिणाओ ंऔि उद्दशे्यों का हमें कोई ज्ञान न हो । ये सभी आधाि मनोवैज्ञाजनक 

हैं । 

वकंबाल यंि ने सामाजजक मनोजवज्ञान को ‘पािस्परिक जियाएं किते हुए व्यजियों का अध्ययन कहकि परिभाजषत 

जकया ह ै। 

इस प्रकाि सामाजजक मनोजवज्ञान समाज में व्यजियों के अंतसंबंधों एवं व्यवहािों का अध्ययन किता ह ै। 

टालकट पासंस के अनसुाि “मनोजवज्ञान व्यवहाि की प्रार्जमक प्रजियाओ,ंजैसे-संज्ञान ,सीर्ख तर्ा स्मिण से 

संबंजधत ह ै। 

इस प्रकाि कहा जा सकता ह ै जक जहां समाजशास्त्र सामाजजक व्यवस्र्ा का अध्ययन किता ह ैवहीं मनोजवज्ञान 

मानजसक व्यवस्र्ा का अध्ययन किता है । 

5.5 समाजशास्त्र और इवतहास  

समाजशास्त्र औि इजतहास पिस्पि घजनष्ठ रूप से अंतसंबंजधत हैं । जहां इजतहास समाज की अतीत की 

घटनाओ,ंसमाज में िहने वाले लोगों के जीवन, समाज में आए परिवतथनों, उन जवचािों जो समाज को प्रभाजवत किते 

हैं औि उन भौजतक दशाओ ंजो जवकास में सहायक या असहायक हैं, का संकलन या रिकाडथ ह ै। जकसी भी समाज 

का वतथमान चाह ेउसके अतीत की प्रजतजलजप भले ही न हो पिंत ुअतीत की छाप उस पि अवश्य ही छोड़ता ह ै। 

वतथमान भजवष्य का इजतहास ह ै लेजकन वतथमान ही भजवष्य का जनमाथण भी किता है । समाजशास्त्र समाज के 

ऐजतहाजसक जवकास के अध्ययन से संबंजधत ह ै। इन दोनों जवषयों के बीच कुछ महत्वपणूथ संबंध जनम्न प्रकाि हैं : 

समाजशास्त्र समाज के ऐजतहाजसक जवकास के अध्ययन से संबंजधत ह ै। समाजशास्त्र सामाजजक संस्र्ाओ ंके रूप में 

जीवन के जवजभन्न चिण, पिंपिा,िीजत-रिवाज आजद का अध्ययन किता ह ै । समाजशास्त्र को इन सभी तथ्यों के 

अध्ययन के जलए इजतहास पि जनभथि िहना पड़ता है । इजतहास को जाने जबना वतथमान का अध्ययन नहीं जकया जा 

सकता । जकसी भी समाज के अध्ययन एवं वास्तजवक मलू्यांकन के जलए उसके इजतहास का ज्ञान आवश्यक ह ै। 

दसूिी ओि इजतहास भी समाजशास्त्र द्वािा प्रजतपाजदत समाज व संगठन के जसद्धांतों की सामान्य दृजष्ट को अध्ययन 

के जलए आधाि बनाता ह ै । 

जानकािी ली जाती ह ै । इजतहास समाज की गजतशीलता पि प्रकाश डालता ह ैऔि समाजशास्त्रीय अध्ययन में 

सहायक जसद्ध होता ह ै। 

घटनाओ ंके घटने के िम के संबंध में इजतहासकाि की व्याख्या समाजशास्त्री के वतथमान सामाजजक जवश् लेषण का 

मागथदशथन किती ह ै । अतीत के कायथ-किण संबंध के जवश् लेषण में वतथमान के जलए इस जवश् लेषण को जो जक 

समाजशास्त्र का जवषय क्षेत्र ह,ै दोनों जवज्ञानों को औि अजधक समीप कि जदया है । 
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टॉयनबी की पसु्तक ए स्टडी ऑफ जहस्री समाजशास्त्रीय अध्ययन में बहुत महत्वपणूथ ह ै। वतथमान में इजतहास का 

अध्ययन भी सामाजजक दृजष्टकोण से जकया जाने लगा है । 

वैज्ञाजनक अनसंुधानों औि प्रौद्योजगकी जवकास से जवश् व की भौजतक जनिंतिता कम होती जा िही ह ैलेजकन मानजसक 

परिप्रेक्ष्य में जवजभन्न समाजों को समीप लाने का प्रयत्न सजम्मजलत रूप से इजतहासकाि औि समाजशास्त्री ही किेंगे । 

यजद इजतहासकाि सजृनात्मक दृजष्टकोण में इजतहास जलर्खता ह ैतो यहां िहन ेवाले जवजभन्न सप्रंदायों में पािस्परिक 

मेलजोल, सौहादथ औि सजहष् णुता पनप सकती ह,ै जो सभी के जलए जहतकि ह ै। 

बीयरस्टीड के अनुसाि ‘अगि अतीत को शताजब्दयों से लढ़ुकता हुआ एक वस्त्र मान जलया जाए तो इजतहास की 

रूजच उन जवजशष्ट धागों औि जकनािों में होगी जो उस वस्त्र को बनाता है, जबजक समाजशास्त्र की रूजच उस वस्त्र से 

जदर्खने वाले प्रजतमानों में होगी’। अतः इजतहास औि समाजशास्त्र एक-दसूिे से संबंजधत हैं । इजतहास का अध्ययन 

समाजशास्त्र के अध्ययन के जबना औि समाजशास्त्र का अध्ययन इजतहास के अध्ययन के जबना पणूथ नहीं हो सकता 

। जहां समाजशास्त्र में वतथमान का ताना-बाना होता ह,ै वहीं इजतहास में अतीत की सच्चाई होती है, जो स्पष्ट रूप से 

आधाि प्रदान किती ह ै। जी. ई. हावडथ के अनसुाि, 'इजतहास भतूकाल का समाजशास्त्र ह ैऔि समाजशास्त्र वतथमान 

का इजतहास'। समाजशास्त्र औि इजतहास में समानता होने पि भी कुछ असमानता ह ै- 

• इजतहास व् यजिकिण का जवज्ञान ह ैजबजक समाजशास्त्र एक सामान्यीकिण का जवज्ञान है । इजतहास औि 

समाजशास्त्र में अंतिकाल का ह ै । इजतहास अतीत का अध्ययन किता ह ैतो समाजशास्त्र वतथमान का । 

समाजशास्त्र का अध्ययन के्षत्र इजतहास की पषृ्ठभजूम का अध्ययन ह ै । जहां समाजशास्त्र  सामाजजक 

प्रजिया के अंतथगत घटने वाली कुछ घटनाओ ंका अध्ययन है । समाजशास्त्र भजवष्य की ओि संकेत किने 

की क्षमता िर्खता ह ैजबजक इजतहास केवल अतीत  के यर्ार्थ का जनरूपण किता है । समाजशास्त्र सामग्री 

संकलन में ऐजतहाजसक सामग्री तर्ा ऐजतहाजसक पद्धजत को एक पद्धजत के रूप में अपनाता ह ैजबजक अन्य 

पद्धजतयां भी उपयोग में लाई जाती हैं । इजतहास में अन्य पद्धजतयों के प्रयोग की संभावनाएं नहीं हैं ।  

• समाजशास्त्र व्यापक ह ै जबजक इजतहास संकुजचत । समाजशास्त्री का मखु्य लक्ष्य समाज के सामान्य 

जनयमों की र्खोज किना होता ह,ै वहीं इजतहासकाि का मखु्य लक्ष्य ऐजतहाजसक घटनाओ ंका िमबद्ध 

तिीके से जवविण दनेा है । जवजशष्ट समाजशास्त्रीय अध्ययन में प्रयोग की संभावना िहती ह ैजबजक इजतहास 

के अध्ययन में प्रयोग संभव नहीं होता क्योंजक जो ऐजतहाजसक घटना घजटत हो चकुी ह ै । उसे पनुः नहीं  

दोहिाया जा सकता । इजतहास महत्वपणूथ घटनाओ ं के जवजभन्न पहलओु ंपि अध्ययन किता ह ैजबजक 

समाजशास्त्र जकसी भी घटना को सामाजजक संबंधों के संदभथ में समझता ह ै । उदाहिण के जलए, 

इजतहासकाि यदु्ध के हि पहल ूका अध्ययन किेंगे जबजक समाजशास्त्री यदु्ध का एक सामाजजक घटना के 

रूप में अध्ययन किेंगे । वे लोगों पि यदु्ध के प्रभाव आजद का अध्ययन किेंगे । 

5.6 समाजशास्त्र और अर्थशास्त्र  

समाजशास्त्र का अर्थशास्त्र से संबंध को समझने से पहले हम अर्थशास्त्र को समझ लेंगे, तो जवषय-वस्त ुको 

समझने में आसानी होगी । अर्थशास्त्र के अंतगथत मनषु्य की आजर्थक जियाओ ंया आजर्थक व्यवहािों का अध्ययन 

जकया जाता ह ै।  

अर्थशास्त्र का अध्ययन भौजतक वस्तओु ं या सेवाओ ं के उत्पादन, जवतिण औि उपभोग से संबंजधत व्यजि के 

व्यवहाि से ह ै। जिजटश अर्थशास्त्री माशथल के अनसुाि ‘अर्थशास्त्र मनषु्य की उन जियाओ ंका अध्ययन किता ह ै
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जो जक आवश्यकताओ ंकी संतजुष्ट के भौजतक साधनों को प्राप्त किने के जलए की जाती ह ै।’ जबजक समाजशास्त्र के 

अंतगथत मनषु्य की सामाजजक जियाओ ंया गजतजवजधयों का अध्ययन जकया जाता ह ै । समाजशास्त्र समग्र रूप में 

मानवीय व्यवहाि एवं समाज को समझने का प्रयास किता ह ै। 

समाजशास्त्र औि अर्थशास्त्र के बािे में जसल्विमैन ने जलर्खा ह ैजक सामान्य कायों या लक्ष्यों के जलए इसे (अर्थशास्त्र) 

समाजशास्त्र नामक जपत ृजवज्ञान की, जो सभी सामाजजक संबंधों के सामान्य जसद्धांतो का अध्ययन किता ह,ै एक 

शार्खा माना जा सकता ह ै। अर्थशास्त्र में मानव की आजर्थक जियाओ ंका जबजक समाजशास्त्र में सामाजजक जीवन 

के सभी पक्षों का अध्ययन जकया जाता है । समाजशास्त्र आजर्थक जियाओ ंका अध्ययन भी किता ह ै। इसकी एक 

जवजशष्ट शार्खा समाजशास्त्रीय अर्थशास्त्र भी होगा लेजकन वास्तजवकता यह है जक ये दोनों अपने-अपने अध्ययन 

क्षेत्र औि जवषय-सामग्री की दृजष्ट से स्वतंत्र जवज्ञान ह ै।  

समाजशास्त्र औि अर्थशास्त्र घजनष् ट रूप से एक-दसूिे से संबंजधत हैं । कॉम्ट, जे.एस. जमल, पैिेंटो, वेबजलन, कालथ 

माक्सथ, मैक्स वेबि आजद जवद्वानों ने अपनी िचनाओ ंके माध्यम से यह स्पष्टतः जसद्ध कि जदया ह ैजक ये दोनों जवज्ञान 

एक-दसूिे के पिूक हैं, इनका परृ्क-परृ्क रूप से अध्ययन नहीं जकया जा सकता । इन दोनों समाजजवज्ञानों में घजनष्ट 

संबंध ह ै: 

(1) व्यजि की सामाजजक जियाओ ंऔि व्यवहाि पि आजर्थक परिजस्र्जतयों का औि आजर्थक जियाओ ं एवं 

व्यवहाि पि सामाजजक परिजस्र्जतयों का स्पष्ट रूप से रूप से प्रभाव पड़ता है । मैकाइवि के अनसुाि आजर्थक 

घटनाएं सदवै सभी प्रकाि की सामाजजक आवश्यकताओ ंएवं जियाओ ंके द्वािा जनधाथरित होती हैं औि बदले में 

स्वयं भी जनिंति सभी प्रकाि की सामाजजक आवश्यकताओ ं तर्ा जियाओ ंका पनुजनथधािण, सजृष्ट, संगठन एवं 

रूपांतिण किती िहती हैं ।  

(2) भौजतक साधनों को जटुाने के दौिान मनषु्य अन्य व्यजियों, समहूों, समाजों आजद के संपकथ  में आता ह ै। इस 

प्रकाि उसकी आजर्थक जिया बहुत अंशों में सामाजजक जिया हो जाती ह ै । आजर्थक जिया सामाजजक, धाजमथक 

औि सांस्कृजतक मलू्यों से संचाजलत होती ह ै। 

(3) व्यावहारिक जीवन में व्यजि की व्यय-क्षमता सामाजजक जस्र्जत को प्रभाजवत किती है । भौजतक 

आवश्यकताओ ं के अजतरिक् त कई सामाजजक आवश्यकताएं जैसे स्पष्ट रूप से तर्ा जवशेष स्ति की वेशभूषा, 

शादी-जववाह तर्ा उत्सवों, धाजमथक कृत्यों का व्यय आजद यद्यजप आजर्थक जिया से  संबंजधत नहीं ह ैलेजकन इनका 

प्रभाव आजर्थक जस्र्जत पि एवं आजर्थक जस्र्जत का प्रभाव इन पि पड़ता ह ै। 

(3) दोनों शास्त्र एक-दसूिे के अध्ययन को व्यापकता औि सार् ही स्पष्ट रूप से प्रदान किने में भी सहायता प्रदान 

किते हैं ।  

(4) समाज जवशेष की पिपिाएं, प्रर्ाएं, संस्र्ाएं तर्ा लोक जवश् वास आजर्थक जियाओ ंको काफी प्रभाजवत किते हैं 

औि स्वयं आजर्थक जियाएं सामाजजक संिचना को बहुत प्रभाजवत किती हैं । 

(5) अर्थशास्त्र औि समाजशास्त्र ऐसी समस्याओ ंका अध्ययन किते हैं जो एक-दसूिे के के्षत्र के अंतगथत आती हैं - 

जैसे उद्योगीकिण, नगिीकिण, श्रम समस्याएं,श्रम कल्याण, बेकािी, जनधथनता, ग्रामीण समस्याएं, ग्रामीण पनुजनथमाथण 

आजद । इन समस्याओ ंपि जब तक आजर्थक औि सामाजजक दोनों ही दृजष्टकोण से जवचाि नहीं जकया जाता तब 

तक न तो इन्हें ठीक से समझा जा सकता ह ैऔि न ही इन्हें हल जकया जा सकता है । 

मैक्स वेबि, कालथ माक्सथ आजद जवद्वानों न ेअपने अध्ययनों के माध्यम से यह स्पष्ट कि जदया ह ैजक आजर्थक औि 

सामाजजक कािकों में घजनष् ट संबंध पाया जाता ह ै । मैक्स वेबि ने “प्रोटेस् टेंट इजर्क्स औि जस्परिट ऑफ 

केजपटेजलज्म” में अर्थशास्त्र औि समाजशास्त्र के अंति को स्पष्ट जकया ह ै । दसूिी औि कालथ माक्सथ समाज के 
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आजर्थक ढांचे को मलू संिचना कहते हैं । शेष सभी संस्र्ाएं उसकी उपज होती हैं औि आजर्थक ढांचे में परिवतथन से 

समाज की अन्य संस्र्ाओ ंमें परिवतथन की बात किते हैं । केिन के अनसुाि, ‘अर्थशाजस्त्रयों ने यह जान जलया ह ैजक 

समाजशास्त्र सामाजजक जनयंत्रण, सामाजजक सामंजस्य, सामाजजक शजियां, प्रजतस्पधाथ औि सामजूहक व्यवहाि की 

समस्या के स्पष्टीकिण में सहायक ह ैतर्ा समाजशास्त्री समाज के अर्थशास्त्रीय पहल ूको समझने के जलए बहुत 

अजधक अर्थशास्त्र की ओि झकुने लगे हैं । अतः समाजशास्त्र औि अर्थशास्त्र में घजनष्ट संबंध ह ै । वतथमान में 

अर्थशास्त्र औि समाजशास्त्र में जदन-प्रजतजदन सहयोग बढ़ता जा िहा है । दसूिी औि अर्थशास्त्र के आधजुनक जवज्ञान 

समाज के मानवीय पक्ष को आजर्थक पक्ष के जलए महत्वपूणथ आधाि के रूप में दरे्खने लगे हैं ।   

समाजशास्त्र औि अर्थशास्त्र में जनम्नजलजर्खत अंति भी पाए जाते हैं- 

• समाजशास्त्र मानव जीवन का सामान्य सवथपक्षीय अध्ययन ह ैजबजक अर्थशास्त्र केवल आजर्थक पक्ष का 

जवजशष्ट अध्ययन ह ै। 

• समाजशास्त्र में प्रमुर्खतः सामाजजक संबंधों का जबजक अर्थशास्त्र में आजर्थक संबंधों का अध्ययन जकया 

जाता ह ै। 

• समाजशास्त्र में सामाजजक जीवन के सभी पक्षों का जबजक अर्थशास्त्र में मानव जीवन के केवल आजर्थक 

पक्षों का अध्ययन जकया जाता है । 

• समाजशास्त्र का दृजष्टकोण समाजशास्त्रीय, बहुकािकीय औि काफी व्यापक ह ै जबजक अर्थशास्त्र का 

दृजष्टकोण आजर्थक औि तलुनात्मक दृजष्ट से सीजमत ह ै। अर्थशास्त्रीय जवश् लेषण में केवल आजर्थक कािक 

को ही प्रमरु्खता दी जाती ह ै। 

इस प्रकाि समाजशास्त्र औि अर्थशास्त्र समानताओ ंऔि असमानताओ ंके बावजदू एक-दसूिे से पािस्परिक संबंध 

िर्खते हैं क्योंजक आधािभतू एकता की कड़ी मानव ह ैजजसके जीवन का अध्ययन दोनों ही किते हैं । 

5.7 समाजशास्त्र और राजनीवतशास्त्र   

िाजनीजतशास्त्र की रूजच, प्रमरु्खतः समाज के अध्ययन में ह ै इस शास्त्र के द्वािा िाज्य तर्ा िाजकीय 

प्रशासन के अध्ययन पि जवशेष जोि जदया जाता है । इस प्रकाि िाजनीजतशास्त्र िाजनीजतक संबंधों का जवस्ततृ 

अध्ययन ह ै । िाजनीजतशास्त्र संगजठत मानव संबंधों (िाजनीजतक संबंधों) का अध्ययन किता ह ैऔि ये संबंध 

सामाजजक संबंधों का ही एक अंग ह ै। समाजशास्त्र एवं िाजनीजतशास्त्र के बीच घजनष्ठ संबंध ह ै। कुछ समय पूवथ 

तक िाज्य औि समाज में कोई भेद नहीं जकया जाता र्ा औि इसी कािण समाजशास्त्र औि िाजनीजतशास्त्र एक ही 

जवषय के अंतगथत आते र् े। 18वीं एवं 19वीं शताब्दी में िाज्य औि समाज में  अंतःजिया  को समझने के जलए 

िाज्य का अध्ययन िाजनीजतशास्त्र के द्वािा औि जाजत, वगथ, परिवाि, धमथ एवं काननू आजद का समाजशास्त्र के द्वािा 

जकया जाने लगा । 

ऐजतहाजसक दृजष्ट से िाजनीजतशास्त्र औि समाजशास्त्र का घजनष् ट संबंध ह ै। इन जवज्ञानों के संबंध को जनम्नजलजर्खत 

जबंद ुदशाथते हैं - 

(1) पवूथ काल में सामाजजक जवषयों पि मखु्य पसु्तकें  र्ीं - प्लेटो की रिपजब्लक, अिस्त ूकी पॉजलजटक्स औि 

अन्य प्रजतजष्ठत पसु्तकें  जो जक पवूी औि पजिमी िाजनीजतशास्त्र में पणूथ मानी जाती र्ीं । 
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(2) िाजनीजतशास्त्र मनषु्य को एक िाजनीजतक प्राणी मानता ह ैपि वह िाजनीजतक प्राणी क्यों औि कैसे बना ? यह 

जानकािी समाजशास्त्र ही प्रदान किता है । इस प्रकाि समाजशास्त्र की नींव पि िाजनीजतशास्त्र के भवन का जनमाथण 

होता ह ै। 

(3) िाजनीजतशास्त्र मानव संबंधों का अध्ययन किता ह ैजो जक सामाजजक संबंधों का अंग ह ै। जगलिाइस्ट के 

अनसुाि ‘िाजनीजतशास्त्र मानव संबंधों के तथ्यों औि जसद्धांतो को ग्रहण किता ह,ै जजन जसद्धांतो औि तथ्यों का 

अध्ययन तर्ा प्रजतपादन किना समाजशास्त्र का कतथव्य है ।’ 

(3) वतथमान में दोनों शास्त्रों का संबंध इतना बढ़ गया ह ै जक परिणामस्वरूप िाजनीजत का जीवन पि प्रभाव 

अध्ययन किने के जलए समाजशास्त्र की एक नवीन शार्खा ‘िाजनीजतक समाजशास्त्र’ का जवकास हुआ ह।ै 

(4) िाज्य की सदस्यता भी प्रायः जन्म से जनधाथरित होती ह ै । िाज्य जकस प्रकाि का है, इसका सामाजजक, 

धाजमथक, आजर्थक तर्ा अन्य बातों पि प्रभाव पड़ता है । पारिवारिक प्रकाि, जशक्षा, आस्र्ाएं, पिम्पिाएं एवं िीजत-

रिवाज इत्याजद िाजनीजतक जस्र्जत द्वािा संचाजलत होते हैं।  

भाितीय, अमेरिकी, रूसी या चीनी परिवािों का गठन एवं संिचना यहां की िाजनीजतक जवचािधािा के अनकूुल ह ै। 

इस प्रकाि िाजनीजतक जीवन को सामाजजक जीवन से परृ्क नहीं  जकया जा सकता । दोनों ही एक-दसूिे पि 

पािस्परिक प्रभाव डालते हैं । जजंसबगथ के अनुसाि ‘समाजशास्त्र की उत्पजत  िाज्य के अजतरिक् त अन्य संस्र्ाओ ंके 

अध्ययन किने के जलए  िाजनीजतक अन्वेषण के के्षत्र में जवकास के फलस्वरूप हुई । उदाहिणतः परिवाि के स्वरूप 

औि संस्कृजत औि सभ्यता के अन्य तत्व जैसे आधाि, धमथ औि कलाएं  सामाजजक उपज माने जाते हैं औि एक-

दसूिे के संदभथ में इनका अवलोकन जकया जाता ह ै।' 

(5) समाजशास्त्रीय जसद्धांतों एवं पद्धजतयों का िाजनीजतशास्त्र में काफी प्रयोग होने लगा ह ै। 

(7) िाजनीजतक व्यवहाि को समझने के जलए, उदाहिण के रूप में मतदान-व्यवहाि को जानने के जलए सामाजजक 

तथ्यों, जवजभन्न सामाजजक संस्र्ाओ ंजैसे जाजत प्रणाली, संयकु् त परिवाि प्रणाली, वगथ-भेद, जस्त्रयों की जस्र्जत आजद 

के संबंध में जानकािी आवश्यक ह ै। प्रामाजणक आधाि पि यह जानकािी समाजशास्त्र से ही जमल सकती है । 

  

िाजनीजतशास्त्र औि समाजशास्त्र के बीच कुछ स्पष्ट अंति हैं जो जनम्नजलजर्खत हैं - 

(1) िाजनीजतशास्त्र मानव के िाज्य, िाजनीजतक दल, नीजत, आजद का अध्ययन किता ह ैिाजनीजत शास्त्र जहां भी 

शजि ह ै उसका अध्ययन किता ह ै जाजत में शजि है, िाजनीजत शास्त्री इसका भी अध्ययन किता है । जबजक 

समाजशास्त्र मानव के संपणूथ संगठनों का अध्ययन किता ह ै। 

(2) समाजशास्त्र एक सामान्य जवज्ञान ह ैजबजक िाजनीजतशास्त्र एक जवशेष जवज्ञान ह ै। िाजनीजतशास्त्र जीवन के एक 

जवजशष्ट पक्ष का अध्ययन किता ह ैजबजक समाजशास्त्र जीवन के सामान्य पक्षों का अध्ययन किता है । 

(3) समाजशास्त्र सभी प्रकािों के सामाजजक संबंधों का अध्ययन किता ह ैजबजक िाजनीजतशास्त्र सामाजजक संबंधों 

के एक भाग संगजठत संबंधों जवशेषतः िाजनीजतक संबंधों का अध्ययन किता ह ै। 

(3) समाजशास्त्र जवजभन्न संस्र्ाओ,ं जजनमें सिकाि भी शाजमल हैं, के पिस्पि-संबंध पि जोि दतेा ह ै जबजक 

िाजनीजतशास्त्र सिकाि के भीति चलने वाली प्रजियाओ ंपि । 

(4) िाजनीजतशास्त्र का दृजष्टकोण एकांगी या एक पक्षीय ह ै जबजक समाजशास्त्र का दृजष्टकोण समग्र अर्वा 

समजष्टमलूक ह ै। इस भांजत िाजनीजतशास्त्र का दृजष्टकोण संकुजचत ह ैजबजक समाजशास्त्र का व्यापक । 
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(5) समाजशास्त्र सामाजजक जनयंत्रण के औपचारिक एवं अनौपचारिक सभी प्रकाि के साधनों के अध्ययन में, 

जबजक िाजनीजतशास्त्र उन औपचारिक साधनों के अध्ययन में जजन्हें िाज्य की अजभमजत प्राप्त है, जैसे काननू में 

रूजच िर्खता ह ै।  

(6) समाजशास्त्र िाज्य को महत्वपणूथ सामाजजक संस्र्ाओ ंमें से एक मानता ह ैजबजक िाजनीजतशास्त्र िाज्य को 

समदुाय संचाजलत किने वाली सवोच्च शजि औि िाजनीजतक जवजध का स्रोत मानता ह ै। 

(7 ) समाजशास्त्र एक व्यवहािात्मक जवज्ञान ह,ै पिंत ुिाजनीजतशास्त्र व्यवहािात्मक जवज्ञान की श्रेणी में नहीं आता । 

िाजनीजतशास्त्र का ज्ञान केवल िाजनीजत के जलए उपयोगी जसद्ध हो सकता ह ैजबजक समाजशास्त्र का ज्ञान जीवन के 

सभी क्षेत्रों में उपयोगी जसद्ध होगा । 

(8 ) दोनों शास्त्रों की अध्ययन-पद्धजतयों में भी काफी अंति पाया जाता ह ै। 

(9 ) समाज का जवकास िाज्य से पहले हुआ ह ैऔि इस दृजष्ट से समाजशास्त्र िाजनीजतशास्त्र की तलुना में अजधक 

प्राचीन ह ै। 

अभ्यास प्रश् न 

1 जी.ई. हावडथ के अनसुाि ‘इजतहास भतूकाल का .......................... औि समाजशास्त्र वतथमान का’। 

2 िाजनीजतशास्त्र संगजठत ......................................................... का अध्ययन किता ह।ै 

3 समाजशास्त्र एक ................................................................................ जवज्ञान ह।ै 

4  वतथमान में सामाजजक मानवशास्त्र में प्रमरु्खतः  ............................का प्रयोग जकया जाता ह।ै 

5.8 सारांश  

 जवजभन्न सामाजजक जवज्ञान पिस्पि जनभथि हैं। हि समाज जवज्ञान सामाजजक घटना में अपने जवजशष्ट पहलू 

का अध्ययन किता हैं । पिंत ुमानव के संपणूथ अध्ययन के जलए यह पयाथप्त नहीं ह ैयद्यजप उसे पिूी तिह समझने के 

जलए संपणूथ अध्ययन की आवश्यकता से इनकाि नहीं जकया जा सकता । समाजशास्त्र इस जदशा में प्रयास किता है । 

लेजकन इस जवषय की भी अपनी सीमाएं हैं । इसजलए यह केवल सामान्य अध्ययन से ही अपने को संतषु्ट कि लेता 

ह ै। सभी सामाजजक जवज्ञानों का जवषय एक ह ैलेजकन उनके दृजष्टकोण जभन्नता के कािण उनकी जवषय सामग्री में 

अंतिआ जाता ह।ै सामाजजक जवज्ञानों के एकीकिण से ही जकसी सामाजजक घटना का पणूथ रूप से अध्ययन जकया 

जा सकता ह ै। यजद जकसी घटना का गहन अध्ययन किना ह ैतो यह आवश्यक होगा जक इसके जवजभन्न पक्षों का 

अलग-अलग जवद्वानों द्वािा अध्ययन जकया जाए तर्ा अंत में इनका एकीकिण किके संपणूथ के आधाि पि जनष्कषथ 

जनकाला जाए । इस प्रकाि ‘सामाजजक जवज्ञानों में एकता ह,ै यह एकता काल्पजनक एकता नहीं है, यह जवजभन्न 

भागों की एक गजतशील एकता ह ैऔि एक भाग दसूिे भाग के जलए तर्ा अन्य भागों के जलए अजनवायथ ह ै।’ 

 अतः यह कहा जा सकता ह ैजक समस्त सामाजजक जवज्ञान एक-दसूिे पि जनभथि हैं । हि सामाजजक जवज्ञान 

जकसी घटना का जवजशष्ट अध्ययन भी किता ह ैऔि सामाजजक जवज्ञानों के एकीकिण के द्वािा संपणूथ अध्ययन किने 

का प्रयास भी जकया जाता ह ै। 

5.9 शब्दािली  

 ििथ-भेद – समाज में अलग-अलग वगों (जैसे अमीि-गिीब, ऊाँ च-नीच) के बीच का अंति या जवभाजन। 

अंतःवरया – दो या अजधक व्यजियों, समहूों या तत्वों के बीच होने वाला प्रभाव औि प्रजतजिया का आदान-

प्रदान। 
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आधारभूत – जो जकसी चीज़ की जड़ या नींव हो; सबसे मलूभतू औि आवश्यक। 

अंतसंबंवधत – आपस में जड़ुा हुआ या एक-दसूिे पि जनभथि। 

आवदम – सबसे प्रािंजभक, प्राचीन या सभ्यता से पहले का। 

5.10   अभ्यास प्रश्नों के उत्तर  
1 समाजशास्त्र व इजतहास 

2 मानव संबंधों (िाजनीजतक संबंधों) 

3 व्यवहािात्मक 

4  अद्धथ-सहभागी अवलोकन पद्धजत 
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5.13     वनबंधात्मक प्रश् न 

1.समाजशात्र औि इजतहास के बीच अंति स्पष्ट कीजजए? 

2- समाजशास्त्र औि अर्थशास्त्र में संबंध स्पष्ट कीजजए? 

3- सामाजशास्त्र औि मानवशास्त्र के बीच अन्ति  स्पष्ट कीजजये ? 

4-सामाजशास्त्र औि िाजनीजत जवज्ञान  के बीच अन्ति  स्पष्ट कीजजये ? 
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इकाई- 6 राजनीवत विज्ञानका अन्य विषयों से अंतसंबंध एिं अध्ययन के दृविकोण 

इकाई की रूपरेखा   

6.0 प्रस्तावना 

6.1  उद्दशे्य 

6.2  िाजनीजत जवज्ञान का अन्य समाज जवज्ञानों से सम्बन्ध 

6.2.1 िाजनीजत जवज्ञान औि दशथन शास्त्र 

6.2.2 िाजनीजत जवज्ञान औि समाजशास्त्र 

6.2.3 िाजनीजत जवज्ञान औि इजतहास 

6.2.4 िाजनीजत जवज्ञान औि अर्थशास्त्र 

6.2.5 िाजनीजत जवज्ञान औि मनोजवज्ञान 

6.3 सािांश 

6.4 शब्दावली 

6.5 अभ्यास प्रश्नों के उत्ति 

6.6 संदभथ ग्रन्र् सचूी  

6.7 सहायक/उपयोगी पाठ्य सामग्री  

6.8 जनबन्धात्मक प्रश्न  

6.0 प्रस्तािना 

मानव एक ऐसा संजश्लष्ट जीव ह ैजो एक सार् अनेक भजूमकाओ ंका जनवथहन किता ह।ै सामाजजक प्राणी होने के 

नाते वह परिवाि, जाजत, धमथ, गॉव, शहि औि िाजनीजतक संगठनों के सदस्य के रूप में भजूमका जनभाता ह।ै उसके 

जीवन के जवजवध पक्षों सामाजजक, आजर्थक, िाजनीजतक, मनोवैज्ञाजनक, नैजतक ऐजतहाजसक आजद का जवजभन्न 

समाज जवज्ञानों द्वािा अध्ययन जकया जाता ह।ै मानवीय जीवन के जवजवध पक्षों, गजतजवजधयों को स्पष्ट किने के जलए 

सभी सामाजजक जवज्ञानों की पूिक भजूमका होती ह।ै इसजलए, मानव औि समाज के मूल तत्व को समझने के जलए 

जकसी जवजशष्ट सामाजजक जवज्ञान की सीमाओ ंका अजतिमण किना ही पड़ता ह।ै 

बीसंवी शताब्दी के उत्तिाधथ में सामाजजक जवज्ञानों के बीच के अंतःसम्बन्धों पि अजधक ध्यान जदया जाने लगा है 

औि जवज्ञानों के अध्ययन हते ुएक नई पद्धजत अन्ति अनशुासनात्मक अध्ययन पद्धजत अजस्तत्व में आई ह।ै इसके 

द्वािा एक जवशेष समाज सम्बन्धी जवषय का अध्ययन किन ेवाले जवद्वान अन्य जवषयों का अध्ययन किने वाले 

जवद्वानों से समन्वय बनाये िर्खते हैं। अब जवद्वानों ने इस तथ्य को भली-भांजत समझ जलया ह ै जक जवजभन्न समाज 

जवज्ञानों का परृ्क-परृ्क अध्ययन लाभदायी नहीं हो सकता क्योंजक सम्पणूथ समाज एक सतू्र में बंधा हुआ ह ैऔि 

समाज से सम्बजन्धत जवजवध पहल ूभी पिस्पि एक-दसूिे से घजनष्ठ रूप से सम्बजन्धत हैं। अतः उनका परृ्क-परृ्क 

अध्ययन जकया जा सकना सम्भव नहीं ह।ै जवजभन्न समाज जवज्ञानों के के्षत्र में व्यवहािवाि के उदय के पिात ्यह 

तथ्य औि भी अजधक उभिकि सामने आ गया ह ै जक सभी समाज जवज्ञानों का अध्ययन अन्ति-अनशुासनात्मक 

पद्धजत से जकया जाना चाजहए। इसी स्वाभाजवक िम में, िाजनीजत जवज्ञान ने भी इस प्रजिया में भाग जलया ह।ै 

फलतः िाजनीजत जवज्ञान के जवद्वानों का मानना ह ै जक मनषु्य के िाजनीजतक व्यवहाि का अध्ययन किने के जलए 

िाजनीजत जवज्ञान का अध्ययन अन्ति-अनशुासनात्मक पद्धजत से किना पड़ेगा क्योंजक मनषु्य समाज में िहकि जो 



 

समाज विज्ञान एक अध् यय                                                                         SSS(N)-303   

उत् तराखण् ड मुक् तविश् िविद्यालय Page 79 

 

व्यवहाि किता ह,ै उसकी पषृ्ठभजूम में मात्र िाजनीजतक कािण नहीं होते विन ् उसके पीछे सामाजजक, आजर्थक, 

धाजमथक, मनोवैज्ञाजनक कािण भी होते ह।ै डॉ0 गानथि के शब्दों में, “हम दसूिे समाज जवज्ञानों का यर्ार्थ ज्ञान प्राप्त 

जकये जबना िाजनीजत जवज्ञान एवं िाज्य का पणूथ ज्ञान ठीक उसी प्रकाि प्राप्त नहीं कि सकते, जजस प्रकाि गजणत के 

जबना यंत्र जवज्ञान औि िसायनशास्त्र के जबना जीव जवज्ञान का यर्ावत ्ज्ञान प्राप्त नहीं जकया जा सकता ह।ै 

6.1 उदे्दश्य 

इस इकाई को पढ़ने के बाद आपः-  

• िाजनीजत जवज्ञान औि दशथनशास्त्र के बीच सम्बन्ध को समझ सकें गे। 

• िाजनीजत जवज्ञान औि समाजशास्त्र के बीच सम्बन्ध को समझ सकें गे। 

• िाजनीजत जवज्ञान औि इजतहास के बीच सम्बन्ध को समझ सकें गे। 

• िाजनीजत जवज्ञान औि अर्थशास्त्र के बीच सम्बन्ध को समझ सकें गे। 

• िाजनीजत जवज्ञान औि मनोजवज्ञान के बीच सम्बन्ध को समझ सकें गे। 

• अंततः यह समझ सकें गे जकसमाज के जवजभन्न पक्षों से सम्बन्ध िर्खने वाले जवषयों में जकस प्रकाि स े

सम्बन्ध ह।ै 

6.2 राजनीवत विज्ञान का अन्य समाज विज्ञानों से सम्बन्ध 
िाजनीजत जवज्ञान के अध्ययन में अन्य जवषयों का सहयोग लेने की पिम्पिा बहुत प्राचीन ह।ै दसूिे शब्दों में यह भी 

कहा जा सकता ह ैजक िाजनीजत जवज्ञान का अन्य सामाजजक जवज्ञानों से सम्बन्ध बहुत प्राचीन काल से चला आ 

िहा ह।ै प्लेटो की उन समस्याओ ंके समाधान में बहुत अजधक रूजच र्ी जजनका सम्बन्ध कुटुम्ब की संिचना तर्ा 

जशक्षा की प्रकृजत से र्ा। इसका कािण यह र्ा जक उसकी दृजष्ट में कुटुम्ब तर्ा जशक्षा का महत्व उस आदशथ िाज्य 

के जनमाथण में बहुत अजधक र्ा जजसकी वह कल्पना कि िहा र्ा। अिस्त ूको समाज में धन तर्ा प्रजतष्ठा के जवभाजन 

की उतनी ही जचन्ता र्ी जजतनी जक इस बात की र्ी जक िाज्य का संजवधान जकस प्रकाि का हो। लॉक, हीगल तर्ा 

मण्टेस्क्य ू जैसे जवचािकों ने भी मात्र िाजनीजत जवज्ञान तक ही अपने जवचािों को सीजमत नहीं िर्खा र्ा विन ्

नीजतशास्त्र से सम्बद्ध प्रश्नों पि भी गम्भीिता से जवचाि जकया र्ा। कालथ माक्सथ ने यह प्रयास जकया र्ा जक 

िाजनीजतक व्यवहाि का मखु्य स्रोत तकनीकी जवकास तर्ा वगथ संिचना के स्ति में र्खोजा जाना चाजहए। इन समस्त 

प्रश्नों का समाजशास्त्र से प्रत्यक्ष सम्बन्ध र्ा।  

वस्ततुः उन्नीसवीं सदी के अन्त तक ज्ञान को परृ्क-परृ्क शास्त्रों में जवभाजजत नहीं जकया गया र्ा। वे एक-दसूिे में 

सम्पणूथ रूप से समायोजजत र्े। इसका मलू कािण यह र्ा जक अर्थशास्त्री, मनोवैज्ञाजनक, मानवशास्त्री तर्ा 

समाजशास्त्री भी िाजनीजत जवज्ञान के जवद्वानों के समान ही मानवीय समस्याओ ंके अध्ययन में रूजच ले िह ेर्े। 

यद्यजप उनके दृजष्टकोण पिम्पि जभन्न र्े। सन ्1390 में कोलजम्बया जवश्वजवद्यालय में िाजनीजत जवज्ञान जवभाग की 

स्र्ापना के बाद भी जवजभन्न जवषयों के जवद्वान िाजनीजत जवज्ञान की गजतजवजधयों से जड़ेु िह।े मैक्स वेबि, िॉबटथ 

जमचेल्स, जवल्फे्ड पैिेटो औि दरु्खीम जैसे समाजशास्त्री िाजनीजतक जवशे्लषण को भी अपने अध्ययन का अंग बनाय े

हुए र्े। सन ्1908 में ग्राहम वालास की पसु्तक ‘Human Nature in Politics’एवं आर्थि बेन्टले की पसु्तक 

‘The Process of Government’ के प्रकाशन न े इस जवचािधािा को औि अजधक पषु्ट जकया जक िाजनीजत 

जवज्ञान का अन्य सामाजजक जवज्ञानों से घजनष्ठ सम्बन्ध ह ैक्योंजक इन पसु्तकों में िाजनीजतक प्रजियाओ ंका जववेचन 

मनोजवज्ञान का आश्रय लेकि जकया गया र्ा। इन पसु्तकों ने इस जवचािधािा की भी पजुष्ट की जक मनषु्य का 
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िाजनीजतक व्यवहाि उसके सामाजजक, आजर्थक व मनोवैज्ञाजनक व्यवहाि से अजनवायथतः प्रभाजवत होता ह ैऔि 

उन्हें प्रभाजवत किता ह।ै इसी प्रकाि जकसी समाज की िाजनीजतक व्यवस्र्ा उसकी सामाजजक, आजर्थक, नैजतक 

आजद व्यवस्र्ाओ ं से अजनवायथतः प्रभाजवत होती ह ैऔि उन्हें प्रभाजवत किती ह।ै इसीजलए िाजनीजत जवज्ञान में 

व्यवहािवादी िाजन्त के प्रणेताओ ं ने मानव व्यवहाि के अध्ययन के जलए ‘अन्ति अनशुासनात्मक’ दृजष्टकोण 

अपनाने पि बल जदया। इस प्रजिया के फलस्वरूप िाजनीजत जवज्ञान का अन्य समाज जवज्ञानों से सम्बन्ध औि 

अजधक घजनष्ठ हो गया ह।ै 

6.2.1 राजनीवत विज्ञान और दशथन 

मानवीय औि सामाजजक जीवन में दशथन का महत्व स्पष्ट ह।ै जी0टी0 िाज ूने सही कहा ह ैजक ‘दशथन’ जीवन का 

प्रकाश स्तम्भ ह।ै यह जीवन औि जवचािों केा गहिाई से जोड़ता ह।ै इसीजलए िाजनीजत जवज्ञान को दशथन से सचमचु 

बहुत लाभ जमलता ह।ै यह िाजनीजतक दशथन ही ह ै जजसमें िाज्य औि िाजनीजतक जीवन के स्वरूप, िाजनीजतक 

दाजयत्व के आधाि औि जवजभन्न िाजनीजतक प्रणाजलयों की गुणवत्ता की जॉच की जाती ह ैऔि सावथजजनक जीवन 

के लक्ष्य जनधाथरित किने के जलए दशथन औि इजतहास की जवजधयों का प्रयोग जकया जाता ह।ै िाजनीजतक दशथन के 

कािण ही िाजनीजत जवज्ञान को दृजष्ट औि संकल्पना का मूल ढााँचा प्रदान होता ह।ै जवचािधािाओ ंके मतभेद के 

बावजदू प्लेटो, अिस्त,ू कौजटल्य, मन,ु मैजक्यावेली, हॉब्स, लॉक रूसो, जमल, हीगल, ग्रीन, माक्सथ औि गााँधी 

आजद महान जवचािकों ने जवजभन्न िाष्रीय समाजों के िाज्यों औि शासनों को मलूभतू संकल्पनात्मक आधाि प्रदान 

जकया ह।ै असल में दशथन द्वािा जनधाथरित जवचािों औि मानदडंों के सन्दभथ में ही जवशेष िाजनैजतक कायों को अच्छी 

तिह समझा जा सकता ह।ै इस दृजष्ट से दशथन जवज्ञान के सार् सकािात्मक रूप में जड़ुा हुआ ह।ै दशथन से जवज्ञान का 

नाता टूटने पि जवज्ञान माध्यम मात्र िह जाता ह,ै तब जवज्ञान अपनी प्रासंजगकता र्खो दतेा ह।ै इसजलए, िाजनीजत-

दशथन िाजनीजत जवज्ञान के जलए जरूिी ह।ै दशथन के जबना िाजनीजत जवज्ञान सत्ता का जवज्ञान बन जाता ह ैऔि एक 

ऐसा साधन बन जाता ह,ै जजसकी सहायता से गलत औि सही सभी प्रकाि के उपायों से सत्ता को हजर्याया जाए। 

यह मात्र सत्ता का िाजनैजतक जसद्धान्त बनकि िह जाता है। इसजलए, यह जरूिी ह ै जक इन दोनों के बीच संतलुन 

बनाये िर्खा जाए। 

6.2.2 राजनीवत विज्ञान और समाज शास्त्र 

समाजशास्त्र अन्य सामाजजक जवज्ञानों का जनक कहलाता ह।ै यह एक सामाजजक जवज्ञान है, जजसमें सामाजजक 

जीवन के सभी मलूभतू जवषयों का अध्ययन होता ह,ै जो मानव के िजमक जवकास से सम्बजनधत होताह।ै यह 

समाज की उत्पजत्त, उसके जवकास, सामाजजक िीजत-रिवाजों आजद का अध्ययन किता ह।ै इसके अन्तगथत 

िाजनीजतक, सामाजजक, आजर्थक, धाजमथक इत्याजद सभी पहल ू आ जाते हैं। अतएव कहा जा सकता ह ै जक 

समाजशास्त्र सभी समाज जवज्ञानों का जनक ह।ै िाजनीजत जवज्ञान औि समाजशास्त्र एक-दसूिे के पिूक हैं। यह जनम्न 

प्रकाि स्पष्ट होता हःै- 

1.राजनीवत विज्ञान, समाजशास्त्रीय तत्िों से बॅधा हुआ हैः- समाजशास्त्र मानव जीवन के वंशीय, जाजतगत, 

धाजमथक औि िाजनीजतक पहलओु ंकी जववेचना किता ह ैइसीजलए िाजनीजत जवज्ञान, समाजशास्त्र की उपेक्षा नहीं 

कि सकता। िाज्य अर्वा सिकाि का समाजशास्त्र से परृ्क कोई अजस्तत्व नहीं ह।ै समाजशास्त्र यह बताता ह ैजक 

िाज्य संस्र्ा का जवकास मानव की कुछ नैसजगथक प्रवजृत्तयों का परिणाम ह।ै इन प्रवजृत्तयों को बल मखु्यतः इन तत्वों 
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से जमला ह-ै िि सम्बन्ध, धाजमथक जवश्वासों की एकता, आजर्थक आवश्यकतएं तर्ा यदु्ध औि जवजय। समाजशास्त्र 

के अध्ययन से यह भी पता चलता ह ै जक प्रािम्भ में िाज्यों का स्वरूप अत्यन्त सिल र्ा जकन्त ुधीिे-धीिे उनके 

स्वरूप औि कायथ के्षत्र में वजृद्ध होती चली गयी। एडम जस्मर् औि कालथ माक्सथ ने सामाजजक संिचना को अपने 

अध्ययन का आधाि बनाया र्ा। आधजुनक यगु में रिचडथ टॉनी, मैक्स वेबि(1353-1920), िाबटो जमशेल्स(1365-

1935), जवल्फै्डो पैिेटो(1338-1923) औि इमील दरु्खीम(1348-1919),मोस्का, कालथमैनहाइम लासवैल औि 

डेजवड ईस्टन ने िाजनीजतक संस्र्ाओ ंके अध्ययन के जलए समाजशास्त्र की जवषय-वस्त ुका सफलता पवूथक उपयोग 

जकया ह।ै  उन्होंने जवस्तािपवूथक यह समझाया ह ैजक ‘धमथ’ का पूाँजीवाद से क्या सम्बन्ध ह,ै मजदिू वगथ िाजनीजत को 

जकस प्रकाि प्रभाजवत किता है, शजि का िाजनीजत से क्या सम्बन्ध ह ैतर्ा समाज की संिचना मतदान को जकस 

प्रकाि प्रभाजवत किती है। उदाहिणार्थ, शहिी मतदाताओ ंके आचिण को समझने के जलए हमें मुख्य रूप से इन 

बातों को जानना होगा- शहिीकिण से उत्पन्न समस्याएाँ, जशजक्षत बेिोजगािी, श्रजमक संख्या में हो िही वजृद्ध तर्ा 

पानी, जबजली, स्वास्थ्य व जशक्षा सम्बन्धी सजुवधाएाँ। इसी प्रकाि ग्रामीण िाजनीजत को जातीय औि धाजमथक 

जवजभन्नताओ ंतर्ा कृजष-भजूम के स्वाजमत्व के सन्दभथ में अजधक अच्छी तिह समझा जा सकता ह।ै 

2.सामावजक सन्तुलन एिं सामंजस्य लाने में समाजशास्त्र की भूवमकाः- समाजशास्त्र के आधाि पि 

सामाजजक संघषों को समझने में सहायता जमलती ह।ै फलस्वरूप िाज्य इस तिह की नीजतयॉ जनधाथरित कि सकता ह ै

जजससे सामाजजक न्याय लाने में सहायता जमले औि समाज में सन्तलुन व सामंजस्य स्र्ाजपत हो सके। सभी देशों 

औि जवशेषकि भाित में जहॉ जभन्न-जभन्न धमों औि जाजतयों के लोग जनवास किते हैं, िाजनीजतज्ञों के सामने एक 

बड़ा प्रश्न िाष्रीय एकता को पषु्ट किने का उठता ह।ै इस दृजष्ट से समाजशाजस्त्रयों द्वािा प्रस्ततु आाँकड़े हमािा पयाथप्त 

मागथदशथन कि सकते हैं। 

3.सािथजवनक वनणथयों को प्रभािी बनाने में समाजशास्त्र की भूवमकाः-िाजनीजत जवज्ञान का एक कृत्य 

सावथजजनक जनणथयों तक पह ुचना ह।ै ये जनणथय तभी प्रभावशाली हो सकते हैं जब सम्बजन्धत समहूों की सामाजजक 

प्रेिणाओ ंको ध्यान में िर्खा जाए। जकसी भी सामाजजक कायथवाही का सम्भाजवत प्रत्यतु्ति क्या होगा औि उसकी 

सफलता की जकतनी सम्भावनाएाँ हैं- यह जनजित किने के जलए लोगों की मलू्य-पिम्पिाओ,ं अजभवजृत्तयों, स्वभाव, 

मान्यताओ ंऔि पवूाथग्रहों की जानकािी जरूिी होती ह।ै इस प्रयत्न में समाज जवज्ञान जवशेष रूप से सहायक जसद्ध 

होता हैं। दरे्खा जाए तो आज का िाजनीजत जवज्ञान औपचारिक प्रजियाओ ंऔि संस्र्ाओ ंके अध्ययन से आगे 

बढ़कि अनौपचारिक संगठनों औि प्रजियाओ ंको समझने के जलए तत्पि ह ैऔि इसके जलए समाज जवज्ञान का 

सहािा लेना जरूिी हो जाता ह।ै 

3.राजनीवतक विशे्लषण और राजनीवतक संस्र्ाओ ंका समाजशास्त्र पर प्रभािः- िाजनीजतक जवशे्लषण औि 

जवजभन्न िाजनीजतक संस्र्ाओ ंके अध्ययन से समाजशास्त्र को काफी मदद जमली ह।ै जैसे समाज के सन्दभथ में िाज्य 

ने जनिन्ति समाज वैज्ञाजनक जवशे्लषण की जवजधयों को जनयंजत्रत जकया ह।ै समाज जवज्ञानी शासन को उच्चतम 

सामाजजक संस्र्ा के रूप में मान्यता दतेे हैं, क्योंजक शासन में समाज को जदशा दनेे औि सामाजजक व्यवहाि को 

जनयजमत किने की क्षमता होती ह।ै आजकल तो िाज्य  का कायथ-के्षत्र बहुत अजधक व्यापक हो गया ह।ै जववाह, 

सम्पजत्त तर्ा पारिवारिक व्यवस्र्ा, जजनका समाजशास्त्र से बहुत जनकट का सम्बन्ध ह,ै िाज्य द्वािा जनयजमत होने 

लगे हैं। उदाहिणार्थ- परिवाि जनयोजन औि दहजे सम्बन्धी सिकािी नीजतयों ने भाितीय परिवाि औि जववाह प्रर्ा 

को काफी सीमा तक प्रभाजवत जकया ह।ै 
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जनःसन्दहे िाजनीजत जवज्ञान औि समाजशास्त्र में िाजनीजतक समाज जवज्ञान का उद्भव हुआ ह ै जजसने िाजनीजतक 

व्यवस्र्ा, िाजनीजतक जवकास, िाजनीजतक आधजुनकीकिण औि िाजनीजतक संस्कृजत के रूप में संकल्पनात्मक 

ढााँचों के तौि पि िाजनीजत जवज्ञान के के्षत्र में अभतूपवूथ योगदान जकया ह।ै 

पिन्त ु िाजनीजत जवज्ञान औि समाज जवज्ञान के बीच के कुछ महत्वपणूथ अन्ति भी ह,ै जजन्ह े ध्यान में िर्खना 

आवश्यक ह।ै 

1.समाजशास्त्र का के्षत्र िाजनीजत जवज्ञान की अपेक्षा बहुत अजधक जवस्ततृ ह।ै समाजशास्त्र सामाजजक जीवन के 

जवजभन्न पहलओु ंका अध्ययन किता ह ैजकन्त ुिाजनीजत जवज्ञान का सम्बन्ध केवल िाज्य, सिकाि औि िाजनीजतक 

संस्र्ाओ ंसे ही ह।ै सामाजजक पिम्पिाओ,ं धाजमथक जवश्वासों तर्ा सांस्कृजतक गजतजवजधयों का समाजशास्त्र से बहुत 

घजनष्ठ सम्बन्ध ह ैजकन्त ुिाजनीजत जवज्ञान के अन्तगथत हम इन जवषयों का जवस्ततृ अध्ययन नहीं किते। 

2.िाज्य-संस्र्ा के उदय से पवूथ भी समाज जवद्यमान र्ा औि िाज्य की स्र्ापना से पवूथ ही मनषु्यों ने अनेक प्रकाि के 

सामाजजक सम्बन्ध एवं सामाजजक बन्धन उत्पन्न कि जलये र्े। समाजशास्त्र इन सम्बन्धों तर्ा आजदम मनषु्यों के 

िीजत-रिवाजों व पिम्पिाओ ंकी जवस्ताि से जववेचना किता ह ै जकन्त ु िाजनीजत जवज्ञान के अध्ययन का के्षत्र इनसे 

सवथर्ा जभन्न ह।ै 

6.2.3 राजनीवत विज्ञान और इवतहास 

जहस्री(इजतहास) मलूतः ग्रीक शब्द ह ैजजसका अर्थ ह ैजॉच पड़ताल से ज्ञान प्राप्त किना या सीर्खना। सिल शब्दों में 

इजतहास मानव औि समाज के अतीत के अनुभवों का बौजद्धक जवशे्लषण औि जनवथचन ह।ै यह िजमक जवकास का 

जवविण प्रस्ततु किने वाला मानव-समदुाय के जवकास की कहानी ह,ै यह मनषु्य के न केवल बौजद्धक, बजल्क 

आजर्थक, धाजमथक, सामाजजक दशाओ ंके सार् ही उनके जवकास, संगठन तर्ा पािजस्परिक सम्बन्ध का भी वणथन 

प्रस्ततु किता ह,ै जहॉ तक िाजनीजत जवज्ञान औि इजतहास के सम्बन्ध का सवाल है, तो कहा जा सकता ह ैजक इन 

शास्त्रों में काफी पिुाना सम्बन्ध िहा ह।ै यह भी कहा जा सकता ह ैजक एक के अभाव में दसूिे का अध्ययन सम्भव 

नहीं ह।ै कुछ जवद्वानों जैसे सीले, बगेस आजद ने िाजनीजत जवज्ञान औि इजतहास के बीच पािस्परिक जनभथिता के 

सम्बन्ध में चचाथ की ह।ै  

सीले का कर्न ह ैजक, “िाजनीजत को यजद इजतहास के अध्ययन से परिष्कृत न जकया जाये तो वह अजशष्ट बन जाती 

ह ैऔि यजद इजतहास िाजनीजत से अपना सम्बन्ध जवच्छेद कि ले तो वह कोिा साजहत्य िह जाता ह।ै“ 

लॉडथ िाइस के कर्नानसुाि, “िाजनीजतशास्त्र ‘इजतहास’ औि ‘िाजनीजत’ के मध्य जस्र्त ह।ै इजतहास से हम जो 

जशक्षा ग्रहण किते ह,ै उसका िाजनीजतक संस्र्ाओ ंको सधुािने के जलए उपयोग जकया जाता ह।ै“ 

स्टले ने ‘द स्टडी ऑफ जहस्री’ नामक अपनी पसु्तक में कहा ह ै जक इजतहास की उपयोजगता इस बात में ह ै जक 

मानवता औि सभ्यताओ ंके जपछले अनभुवों से सीर्ख लेकि मनषु्य अपने मन को अनुशाजसत किें। इस प्रकाि के 

अनशुासन से मनषु्य अपने अजस्तत्व को बेहति ढंग से समझ सकता ह ैऔि इसके फलस्वरूप अपने जीवन को 

र्खजुशयों से भिपिू बना सकता ह।ै  

िाजनीजत जवज्ञान के जलए इजतहास की सामग्री अनेक प्रकाि से उपयोगी है, जजसे जनम्न रूपों में स्पष्ट जकया जा 

सकता ह-ै 

1.राजनीवतक संस्र्ाओ ं के ऐवतहावसक विकास को जानना आिश्यकः- सवथप्रर्म यह कहना ज्यादा 

तकथ संगत होगा जक िाज्य एवं िाजनीजतक संस्र्ाएाँ इजतहास की दने ह।ै प्राचीनकाल में िाज्य का स्वरूप क्या र्ा? 
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वतथमान समय में जो िाज्य का स्वरूप ह ै वह िजमक जवकास का परिणाम कहा जा सकता ह।ै प्राचीनकाल में 

सिकािों का स्वरूप क्या र्ा औि आज के दौि में क्या है? इन सभी प्रश्नों का उत्ति इजतहास के माध्यम से ही प्राप्त 

जकया जाता ह।ै गानथि ने कहा ह ैह ै जक, “इजतहास हमें ऐसी सामग्री प्रदान किता ह ै जजसके द्वािा हम िाजनीजतक 

संस्र्ाओ ंके जवगत तर्ा वतथमान स्वरूपों की ‘तलुना’ कि सकते हैं औि इस तलुना के आधाि पि कुछ जनष्कषथ 

जनकाल सकते ह”ै। 

2.इवतहास राजनीवत विज्ञान के भािी आदशों तर्ा वसद्धान्तों को वनधाथररत करता हैः- इजतहास मानव की 

सफलताओ ंका संग्रह तो ह ैही, सार् ही उसकी जवफलताओ ंकी भी जानकािी दतेा ह।ै यहॉ यह कहा जा सकता है 

जक इजतहास िाजनीजत जवज्ञान का जशक्षक ह।ै अतीत में शासकों द्वािा जो नीजतयॉ अपनाई गई उसका क्या परिणाम 

िहा। कहीं अकबि की नीजत की सफलता तो कहीं दसूिी ओि औिंगजेब की धाजमथक नीजत की असफलता 

िानजीजतज्ञों को जशक्षा दतेी हैं जक लौजकक िाज्य की सफलता जनजित ह।ै जबजक धाजमथक कट्टिता का दौि अजधक 

चलने वाला नही। यही कािण ह ैजक इजतहास में जो अतीत की घटनाओ ंका जजि ह ैउस पि िाजनीजतज्ञ सतकथ  िहते 

ह।ै यही कािण है जक धाजमथक अत्याचािों से समाज में उत्पन्न संकटों को ध्यान में िर्खकि ही िाजनीजतक जवज्ञाजनयों 

द्वािा धमथ जनिपेक्ष िाज्य के जसद्धान्त को जोि सोि से वतथमान में प्रसारित जकया गया ह।ै इसी प्रकाि इजतहास ने 

बताया ह ैजक जजन देशों में नागरिक सिकािें कुशल व सक्षम नहीं होतीं, जजन दशेों में गिीबी जमटाने के प्रयास नहीं 

जकये गये हैं, वहॉ बढ़ती हुई गिीबी औि सामाजजक अत्याचाि ने लोकतंत्रीय संस्र्ाओ ंका जीवन र्खतिे में डाल 

जदया ह।ै इजतहास की इस जशक्षा की ओि यजद िाजनीजतक नेताओ ं ने ध्यान नहीं जदया तो लोकतंत्र का ढााँचा 

लड़र्खड़ा कि टूट जायेगा। यहॉ इजतहास की कुछ ऐसी जशक्षाओ ंका उल्लेर्ख आवश्यक हो जाता ह,ै जो िाजनीजत 

जवज्ञान के जसद्धान्तों को जनरूजपत किने में सजगता का संदशे देती हःै- 

1. जनिंकुश िाजतंत्र एक अजभशाप ह।ै 

2. सपु्रजसद्ध जवद्वान हिदयाल के शब्दों में, “साम्राज्यवाद के कािण जजन दशेों की स्वतंत्रता जछन जाती ह,ै उनका तो 

अधःपतन होता ही ह,ै स्वयं साम्राज्यवादी दशेों के जलए भी साम्राज्य-नीजत जहतकि नहीं ह।ै“ आधजुनक 

साम्राज्यवादी शजियों को एजशया व अफ्ीका के मजुि-आन्दोलनों से जशक्षा ग्रहण किनी चाजहए, ताजक संसाि को 

व्यर्थ के ििपात से बचाया जा सके। 

3. जजन दशेों में नागरिक सिकािें कुशल व सक्षम नहीं होतीं, उन दशेों की िाजनीजत में सैजनक हस्तक्षेप की 

सम्भावना बढ़ जाती हैं। 

4. यजद समाज के जकन्ही वगों को यत्नपवूथक ‘िाजनीजतक सत्ता’ से वंजचत िर्खा जाता ह ैतो ये वगथ जहसंक साधनों से 

सत्ता हजर्याने का प्रयत्न किते हैं। 

5. इजतहास भतू, वतथमान तर्ा भजवष्य तीनों के बीच एक सतू्र स्र्ाजपत किता हःै- इजतहास भतू, वतथमान तर्ा 

भजवष्य तीनों के बीच एक सतू्र स्र्ाजपत किता ह ैतर्ा िाजनीजतक वैज्ञाजनकों के जवचाि जक्षजतज को जवस्ततृ बनाने 

का काम किता ह।ै िाजनीजतक जवचािों औि िाजनीजतक दशथन को इजतहास की संिचना में जछपी प्राचीन पिम्पिाओ ं

के सार् बहुत अच्छी तिह समझा जा सकता है। िाजनीजतक जवचािों का इजतहास ही हमें िोजमिे की िाजनीजतक 

गजतजवजधयों के ‘मापदडं’ या ‘उपाय’ प्रदान किता ह।ै जब कभी िाजनीजतक सत्ता का प्रश्न आएगा, मैजक्यवेली को 

नहीं भलुाया जा सकेगा, यजद मानव औि समाज के बीच अन्योन्याजश्रत ‘सम्बन्ध’ की बात उठेगी तो हॉब्स, लॉक 

औि रूसो की उपेक्षा नहीं की जा सकेगी; जब कभी समाज की जवषमताओ ंऔि भौजतक आवश्यकताओ ंका 

सवाल आएगा, कालथ माक्सथ के योगदान को भलुाया नहीं जा सकेगा। आज की वतथमान व्यवस्र्ा को जनजित रूप 

से प्रभाजवत किने वाले ऐसे ऐजतहाजसक व्यजियों के औि भी बहुत से उदाहिण जदये जा सकते हैं। अमल िे औि 
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मोजहत भट्टाचायथ के शब्दों में कहा जा सकता ह ैजक, “... हमें इजतहास बोध किाता ह-ै ऐजतहाजसक परिदृश्य प्रदान 

किता ह।ै यह हमें जसर्खाता ह ैजक घटनाएाँ अपने आप में मात्र घटनाएाँ नहीं होतीं, बजल्क वे अनंत िम की कजड़यॉ 

होती ह।ै“ इजतहास कई जवकल्प प्रस्ततु किता ह ैऔि िाजनीजत उनमें से सबसे सही जवकल्प का चनुाव कि लेती ह।ै 

इसी अर्थ में, आनभुजवक जवशे्लषण के जलए भी, इजतहास एक भव्य जवशे्लषणात्मक पषृ्ठभजूम प्रदान किता ह।ै 

इसजलए वतथमान प्रवजृत्तयों औि सम्बद्ध जवषयों के जववेचन के जलए जवजभन्न समाजों का ऐजतहाजसक लेर्खा-जोर्खा 

जलया जाता ह।ै यही भजवष्य कालीन प्रवजृत्तयों हते ुभी प्रयिु होता ह।ै  

इजतहास भी अपनी तिह से िाजनीजत औि िाजनीजतक जवशे्लषण का ऋणी ह।ै इजतहास लेर्खन में िाजनीजतक जवषय 

औि संकल्पनात्मक ढााँचे इजतहासकाि को काफी प्रभाजवत किते हैं। तभी सीले जलर्खता ह ैजक, “इजतहास की जशक्षा 

के आधाि पि िाजनीजतक संस्र्ाओ ंके स्वरूप को सधुािन ेया परिष्कृत किन ेका प्रयास जकया जाना चाजहए, वहीं 

वह यह भी कहता ह ैजक इजतहास से यजद िाजनीजतक घटनाओ ंको जनकाल जदया जाये तो वह केवल साजहत्य जगत 

की वस्त ुबनकि िह जाता है? जैसे सामन्तवाद, िाज्य के दवैी जसद्धान्त तर्ा िाजा औि धमथसंघों के संघषथ का 

अध्ययन जकये जबना मध्ययुग के इजतहास का हमािा ज्ञान अपणूथ िह जायेगा। इसी प्रकाि यजद हम साम्राज्यवाद, 

िाष्रीयता, लोकतंत्रवाद औि जवजभन्न दशेों के मजुि आन्दोलनों का अध्ययन न किें तो आधजुनक यगु का इजतहास 

हमें जनष्प्राण प्रतीत होगा। बीसवीं सदी के भाित के इजतहास का अध्ययन किने के जलए यह आवश्यक ह ैजक हम 

जवश्व शासन तंत्र इजण्डयन नेशनल कांग्रेस, मजुस्लम लीग, साम्प्रदाजयक िाजनीजत तर्ा भाितीय साम्यवादी दल के 

कायों, सन ् 1919 तर्ा सन ् 1934 के भाित शासन अजधजनयमों, िाष्रवादी नेताओ ं के चमत्कािी नेततृ्व, 

िाजनीजतक आन्दोलनों, दल-बदल की िाजनीजत, क्षेत्रीय िाजनीजतक गजतजवजधयों औि अन्य अनेक िाजनीजतक 

घटनाओ ंका समजुचत अध्ययन किें। इन िाजनीजतक घटनाओ ंऔि िाजनीजतक जवचािधाओ ंने इजतहास की गजत 

को समय-समय पि नया मोड़ जदया ह।ै  

जनष्कषथ स्वरूप कहा जा सकता ह ैजक िाजनीजत जवज्ञान एवं इजतहास कभी-कभी दोनों एक-दसूिे के पिूक हो जाते 

हैं, लेजकन ज्यादाति ये दोनों दो स्वायत्त  हैं। िाजनीजत जवज्ञान औि इजतहास के पिस्पि घजनष्ठता को प्रकट किते 

समय यह ध्यान िर्खना जरूिी ह ै जक वतथमान औि भजवष्य की समस्याओ ंपि केवल भूतकाल के परिणामों के 

आधाि पि ही जवचाि न जकया जाये। प्रत्येक समस्या पि जवचाि किते समय नयी परिजस्र्जतयों औि जनता के बदले 

मनोभावों को भी दृजष्टगत िर्खा जाय। तभी इजतहास, िाजनीजत जवज्ञान के जवकास में महत्वपणूथ योगदान द ेसकेगा। 

कालथ फे्जरिक, डी0 िोगन, आनोल्ड बैिण्ट औि सािटोिी आजद जवद्वानों ने िाजनीजत जवज्ञान के जलए इजतहास का 

समजुचत ढंग से उपयोग जकया ह।ै  

6.2.4  राजनीवत विज्ञान और अर्थशास्त्र 

अर्थशास्त्र का मखु्य सिोकाि उन तत्वों के जवशे्लषण से ह ैजो भौजतक उत्पादन, जवतिण औि जवजनमय की प्रणाली 

के अन्तगथत मनषु्यों के सामाजजक व्यवहाि को प्रभाजवत किते हैं। इसमें उन तत्वों का पता भी लगाया जाता ह ैजो 

जनवेश अर्वा आजर्थक संसाधनों के उपयोग से सम्बजन्धत जनणथयों को प्रभाजवत किते हैं, जैसे जक ये तत्व पूाँजी, श्रम 

औि माल के उपयोग से सम्बजन्धत जनणथयों को प्रभाजवत किते हैं। जवस्ततृ जवशे्लषण किने पि पता चलता ह ैजक य े

जनणथय अनेक गैि-आजर्थक तत्वों से प्रभाजवत होते हैं, जैसे जक ये जनणथय सांस्कृजतक मलू्यों, इनसे जड़ेु हुए व्यजियों 

के व्यजित्व, िाजनीजतक आवश्यकताओ ंऔि सामाजजक जस्र्जत के जवचाि से भी बहुत प्रभाजवत होते हैं। जकसी 

समदुाय का िाजनीजतक परिवेश भी आजर्थक जनणथयों को दिू-दिू तक प्रभाजवत किता ह।ै  
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प्राचीन समय में अर्थशास्त्र औि िाजनीजत जवज्ञान के बीच के अंतिंग सम्बन्ध बहुत गहिे र्।े इसी कािण प्लेटो न े

न्याय के जसद्धान्त का प्रजतपादन किते हुए न्याय को एक ऐसे समन्वयवादी उत्कृष्ट तत्व के रूप में दरे्खा, जो 

आजर्थक जवषय सजहत समाज के सभी महत्वपणूथ जहतों की िक्षा कि सके। अिस्त ूने अर्थशास्त्र को गहृ प्रबन्ध की 

कला के रूप में दरे्खा औि िाजनीजत को अजनवायथतः अर्थशास्त्र से अजभन्न औि अजवभाज्य अंग के रूप में दरे्खा।  

भाित में कौजटल्य ने अर्थशास्त्र औि िाजनीजत के श्रेष्ठतम तत्वों को जमलाकि अर्थशास्त्र की परिकल्पना की र्ी। 

अपनी पसु्तक अर्थशास्त्र में उसने व्यापाि, वाजणज्य, कृजष, मदु्रा तर्ा कि-व्यवस्र्ा आजद आजर्थक जवषयों के सार् 

शासन, न्याय, यदु्ध, शाजन्त, कूटनीजत जैसे िाजनीजतक जवषयों का भी जवस्ताि से जववेचन जकया ह।ै वस्ततु 

अर्थशास्त्र औि िाजनीजत को एक सार् दरे्खने की पिम्पिा ने आदम जस्मर् को, जो जक आधजुनक अर्थशास्त्र के 

प्रणेता र्े, बिाबि प्रभाजवत जकया। उनका ‘वैल्र् ऑफ नेशन’ जजतनी अर्थशास्त्र की बात किता है, उतनी ही 

िाजनीजत जवज्ञान की भी।  

अर्थशास्त्र औि िाजनीजत जवज्ञान के बीच अत्यजधक जनभथिता के कािण उन्नीसवीं सदी में िाजनीजतक अर्थशास्त्र 

नाम से एक नये शास्त्र का जन्म हुआ। िाजनीजतक अर्थशास्त्र को एक शास्त्र के रूप में जवकजसत किने में आदम 

जस्मर्, रिकाडों, कालथ माक्सथ औि अन्य जवद्वानों की भजूमका सबसे ज्यादा महत्वपणूथ िही। पिन्त,ु दोनों शास्त्रों की 

पिस्पि जनभथिता के बावजदू अर्थशास्त्र औि िाजनीजत के पिस्पि संघषों को जछपाना सम्भव नहीं िहा। इसी चिण में 

अर्थशास्त्र को िाजनीजतक जवचािों औि दशथन के जबदस्त प्रभाव से मिु किने का जनिय जकया गया। फलतः 19वीं 

शताब्दी के उत्तिाद्धथ में इसने धीिे-धीिे िाजनीजत जवज्ञान से अपना सम्बन्ध तोड़ जदया औि अहस्तक्षेप के जसद्धान्त 

की प्रेिणा से वस्तओु ंकी कीमतों औि बाजाि की प्रवजृत्तयों पि ज्यादा ध्यान दनेा शरुू कि जदया। इसमें संदहे नहीं 

जक आज के यगु में जवकासशील िाष्रों को जवशेष रूप से गिीबी की जवकट औि जवस्ततृ समस्या का सामना किना 

पड़ िहा ह।ै इसमें सन्दहे नहीं जक अर्थशास्त्र ने इस के्षत्र में बहुत उन्नजत की औि मांग, पूजतथ, प्रजतस्पधाथ, जनवेश, 

उपयोजगता, लागत, लाभ, आयोजन, जवकास इत्याजद के बािे में बहुत महत्वपणूथ जनयम औि जसद्धान्त स्र्ाजपत 

जकए। पिन्त ुबाद के दशकों में यह भी अनभुव जकया गया जक आजर्थक प्रणाली को केवल बाजाि की शजियों औि 

र्खलुी स्पधाथ के सहािे छोड़ दनेे पि सामाजजक दृजष्ट से जवनाशकािी परिणाम जनकलते ह;ै आजर्थक जवषमताएं 

बेतहाशा बढ़ जाती हैं, जनधथन औि दीन-हीन वगों का बेजहसाब शोषण होने लगता हैं, सामजजक अन्याय का 

बोलबाला हो जाता ह ैऔि समाज में तनाव औि संघषथ का वाताविण बन जाता ह।ै इससे आजर्थक गजतजवजधयों के 

जनयमन की आवश्यकता अनुभवन की गई औि अर्थव्यवस्र्ा को सावथजजनक जनयंत्रण में िर्खने के जवचाि को 

महत्व जदया जाने लगा। इसका परिणाम यह हुआ जक अर्थशास्त्र औि िाजनीजतशास्त्र की पिस्पि अजभरूजच को नया 

जीवन जमल गया। इस प्रवजृत्त ने वतथमान यगु में िाजनीजतक अर्थशास्त्र को एक नए रूप में जवकजसत जकया ह।ै 

 

इधि िाजनीजत जसद्धान्त के दृजष्टकोण में भी महत्वपूणथ परिवतथन आया ह।ै आज के िाजनीजत-जसद्धान्त का मखु्य 

सिोकाि पिस्पि जविोधी मांगों के समाधान से ह।ै ये मांगें एक ही समदुाय के भीति जवजभन्न समहूों तर्ा वगों की 

ओि से िर्खी जा सकती हैं, या अन्तिाथष्रीय के्षत्र में जवजभन्न िाष्रों की ओि से िर्खी जा सकती ह।ै ये मांगे तिह-तिह 

की होती ह ैपिन्त ुदलुथभ संसाधनों के बाँटवािे की मांगें इनमें सबसे प्रमरु्ख होती हैं। दसूिे शब्दों में, ये मांगें मखु्यतः 

आजर्थक मांगें होती हैं। कोई भी िाजनीजतक प्रणाली तब तक अपने आपको नहीं सम्भाल सकती जब तक वह 

पिस्पि जविोधी मांगों में सामंजस्य स्र्ाजपत किन ेकी क्षमता स्र्ाजपत किने की क्षमता का परिचय न द ेसके। इसके 

जलए आजर्थक शजियों औि तत्वों की गहिी समझ जरूिी होती ह।ै चाह े जवदशे-व्यापाि का क्षेत्र हो, या दशे के 

भीति आजर्थक जीवन के जनयमन का मामला हो- िाज्य की कोई भी नीजत या जनणथय तब तक सार्थक नहीं हो 
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सकता जब तक उसके सार् जड़ेु हुए आजर्थक प्रश्नों को भली-भांजत समझकि सुलझा न जलया जाए। िाज्य जब 

योजना जनमाथण के क्षेत्र में कदम िर्खता है, या ‘कल्याणकािी िाज्य’ ‘सेवाधमी िाज्य’ या ‘समाजवादी िाज्य’ के 

रूप में नागरिकों की आजर्थक सिुक्षा का दाजयत्व सम्भालता ह ैऔि पणूथ िोजगाि िहन-सहन के उपयिु स्ति, उजचत 

पोषण, स्वास्थ्य िक्षा, सावथजजनक जशक्षा इत्याजद के कायथिम बनाता है, तब अर्थशास्त्र की सहायता लेना अजनवायथ 

हो जाता ह।ै आज के युग में जवकासशील िाष्रों को जवशेष रूप से गिीबी की जवकट औि जवस्ततृ समस्या का 

सामना किना पड़ िहा ह।ै यहॉ यह जसद्ध हो जाता ह ैजक िाजनीजत तक तक कृतकायथ नहीं हो सकती जब तक वह 

आजर्थक समस्या को प्रभावशाली ढंग से सलुझा नहीं सकती। माक्सथवादी जसद्धान्त के अनसुाि भी सम्पणूथ िाजनीजत 

आजर्थक शजियों से जनयजमत होती ह।ै अतः चाह ेहम उदािवादी दृजष्ट से सोचें, या माक्सथवादी दृजष्ट से-अर्थशास्त्र का 

ज्ञान िाजनीजत के ज्ञान तर्ा व्यवहाि के जलए आवश्यक जसद्ध होता ह।ै  

1.आवर्थक पररवस्र्वतयॉ सरकार के स्िरूप को वनधाथररत करती हैः- आजर्थक परिजस्र्जतयों का प्रभाव सिकाि 

के स्वरूप पि अवश्य पड़ता ह।ै प्राचीन औि मध्ययगुीन सिकािों का स्वरूप ‘कुलीनतंत्रीय’ र्ा। उन जदनों 

िाजनीजतक अजधकाि सामन्ती वगथ के हार्ों में केजन्द्रत र्े। शासन का यह रूप जजसे हम ‘कुलीनतंत्रीय’ अर्वा 

‘अजभजाततंत्र’ कहते हैं, इसजलए जवकजसत हुआ र्ा क्योंजक उस समय मशीनों का प्रचलन नहीं र्ा। आज जो 

कायथ मशीनें किती हैं, उस यगु में वही कायथ मनषु्य जकया किते र्े। अतः उस यगु की अर्थव्यवस्र्ा को दरे्खते हुए 

यह स्वाभाजवक ही र्ा जक र्ोड़े से धनी-मानी जमींदाि बहुसंख्यक लोगों को अपना दास बनाकि िर्खें औि उन पि 

िाज्य किें जकन्त ुऔद्योजगक िाजन्त के परिणामस्वरूप सामन्ती प्रर्ा समाप्त हो गयी। आधजुनक यगु में लोकतंत्र के 

जवकास का मखु्य कािण वह औद्योजगक िाजन्त भी ह ैजजसने दास-प्रर्ा का उन्मलून जकया ह।ै इस प्रकाि यह सत्य 

ह ैजक आजर्थक परिजस्र्जतयॉ सिकाि के स्वरूप पि अवश्य ही महत्वपूणथ प्रभाव डालती हैं।  

2.राजनीवतक रावन्तयॉ, आवर्थक शवियों से प्रभावितः- प्रत्येक प्रमरु्ख ‘िाजन्त’ के पीछे आजर्थक शजियों 

का हार् िहा ह।ै अमेरिका के स्वाधीनता संग्राम, फ्ांस की िाज्य िाजन्त, रूस व चीन की साम्यवादी िाजन्त तर्ा 

िाष्रीय मजुि-आन्दोलनों का एक मखु्य कािण आजर्थक असन्तोष ही र्ा।  

3.भौवतक साधनों का शे्रितम बँटिाराः- आजकल िाजनीजत जवज्ञान में सामाजजक व आजर्थक न्याय, 

औद्योजगक लोकतंत्र, लाइसेंस-प्रणाली, उद्योग-धन्धों का िाष्रीयकिण, िाष्रीय बचत तर्ा प्रत्यक्ष एवं अप्रत्यक्ष 

किों की जवशेष चचाथ होने लगी ह।ै इसी कािण िाजनीजतक जवचािकों का मत ह ै जक िाज्य को अपनी नीजत इस 

प्रकाि जनधाथरित किनी चाजहए जजसमें सभी को जीजवका के समान साधन उपलब्ध हो सकें , दशे की भौजतक 

सम्पजत्त कुछ जगन-ेचनुे लोगों के हार्ों में केजन्द्रत न होने पाये तर्ा आजर्थक जववशता के कािण नागरिकों को ऐसे 

िोजगािों में न जाना पड़े जो उनकी आय ुऔि शजि के अनकूुल न हों। 

3.आवर्थक वनयोजन तर्ा बजट पद्धवतः- िाजनीजत जवज्ञान में अर्थशास्त्र की औि बहुत सी तकनीकों का 

समावेश होता चला जा िहा है। जकन वस्तओु ंका जकतना उत्पादन जकया जायेगा तर्ा जवतिण का क्या ढंग होगा, 

इसका जनणथय िाज्य द्वािा जकया जाता ह।ै ‘जनयोजन’ एक ऐसी तकनीक ह ैजो कम या अजधक मात्रा में अब सभी 

दशेों में प्रयिु होने लगी ह।ै सिकाि बजट पद्धजत का भी उपयोग किती ह ैअर्ाथत ्शासन के सभी जवभाग आय व 

व्यय का ब्यौिा तैयाि किके उसी के अनरुूप कायथ किते हैं। यह भी एक जवशदु्ध अर्थशास्त्रीय जवजध ह।ै आय-कि, 

सम्पजत्त-कि, उत्तिाजधकाि शुल्क तर्ा अन्य किों द्वािा आय की असमानता को दिू किने का प्रयास जकया जाता ह।ै 
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‘िाजनीजत’ के जलए ‘अर्थशास्त्र’ बहुत उपयोगी ह ैपिन्त ुहमें यह भी नहीं भलूना चाजहए जक आजर्थक गजतजवजधयों 

पि भी िाजनीजत जवज्ञान का व्यापक प्रभाव पड़ता ह।ै ‘अर्थव्यवस्र्ा’ पि ‘िाजनीजत जवज्ञान’ के प्रभाव की चचाथ 

जनम्नांजकत जबन्दओु ंके अन्तगथत की जा सकती ह-ै 

1.अर्थव्यवस्र्ा को प्रभाजवत किने वाले काननूः- उन्नीसवीं शताब्दी में इस जसद्धान्त का बोलबाला िहा जक 

“वस्तओु ंको उनके हाल पि छोड़ दो“ अर्ाथत ्आजर्थक मामलों में िाज्य जकसी भी प्रकाि का हस्तके्षप न किे जकन्त ु

वतथमान परिजस्र्जतयों में इस जसद्धान्त का कोई मूल्य नहीं िह गया ह।ै र्खाद्य पदार्ो में जमलावट िोकने हते ुकठोि 

काननू बनाये गये हैं तर्ा सदूर्खोिों पि भी सिकाि जवशेष जनयंत्रण िर्खती है। यहॉ हम आजर्थक जीवन को जनयंजत्रत 

किने वाले औि भी बहुत से काननूों की चचाथ किना चाहेंगे, जैस-े न्यनूतम मजदिूी जवधेयक, कामगाि मआुवजा 

एक्ट, अजनवायथ दघुथटना बीमा योजना, तर्ा श्रजमकों के जलए अजधकतम कायथ-काल का जनधाथिण। गत कुछ वषों से 

िाजनेताओ ंका सम्पणूथ ध्यान इस बात पि केजन्द्रत िहा ह ै जक जनता के जीवन-स्ति को उठाने औि मंहगाई को 

जनयंत्रण में िर्खने के जलए जकन नीजतयों का अनसुिण जकया जाये या कैसे काननू बनाये जायें। 

2.जवदशे-व्यापाि औि जवदशेी जनवेश पि िाज्य का कठोि जनयंत्रण दरे्खने को जमलता हैः- जहॉ तक जवदशे व्यापाि 

औि जवदशेी जनवेश का प्रश्न ह,ै उन पि तो िाज्य का कठोि जनयंत्रण स्र्ाजपत हो गया ह।ै यातायात औि संचाि के 

साधनों का जवकास हो जाने के कािण जवदेश व्यापाि में भी बहुत वजृद्ध हुई ह ैपिन्त ुऐसा कोई िाज्य नहीं ह ैजो 

जवदशे व्यापाि पि जनयंत्रण न िर्खता हो। जवजभन्न दशेों के बीच पूाँजी का संचलन यानी जकसी एक दशे द्वािा दसूिे 

दशेों में पूाँजी जनवेश किना भी सिकाि की नीजत पि ही जनभथि हो गया ह।ै 

3.िाजनीजतक अजस्र्िता, जहसंा औि यदु्धों का अर्थव्यवस्र्ा पि प्रभावः- िाजनीजतक जहसंा, आन्तरिक कलह औि 

यदु्धों का दशे की अर्थव्यवस्र्ा पि गहिा प्रभाव पड़ता है। आजर्थक प्रगजत बहुत सीमा तक इस बात पि जनभथि किती 

ह ै जक दशे में िाजनीजतक जस्र्िता ह ै अर्वा नहीं। संयिु िाज्य अमेरिका, जिटेन, कनाडा, नावे, स्वीडन औि 

जस्वट्जिलैण्ड जैसे दशे िाजनीजतक जहसंा से मिु िह ेहैं। इन दशेों में सिकािें चनुावों के माध्यम से बदलती िही हैं। 

इससे वहॉ की अर्थव्यवस्र्ा को एक सदुृढ़ आधाि प्राप्त हो गया ह।ै दसूिी ओि, एजशया अफ्ीका औि लेजटन 

अमेरिका के अजधकांश दशे िाजनीजतक अजस्र्िता का उदाहिण प्रस्ततु किते हैं। जजन दशेों में िाजनीजतक जस्र्िता 

ह,ै वहॉ अपेक्षाकृत आजर्थक जवकास अजधक हुआ ह।ै 

उपयुथि जववेचन से यह स्पष्ट है जक िाजनीजत जवज्ञान औि अर्थशास्त्र दोनों का पिस्पि घजनष्ठ सम्बन्ध ह।ै आधजुनक 

यगु के जजन अर्थशाजस्त्रयों ने िाजनीजत जवज्ञान पि गहिा प्रभाव डाला ह,ै उनमें केनेर् ऐिो, ऐरं्ोनी डाउन्स, डन्कन 

ब्लैक औि जी0 टूलोक के नाम जवशेष रूप से उल्लेर्खनीय हैं। िाजनीजत जवज्ञान के जवद्वान अर्थशास्त्र की जवजधयों 

का र्खलुकि उपयोग किने लगे हैं। 

6.2.5 राजनीवत विज्ञान और मनोविज्ञान 

मनोजवज्ञान मानव के मन औि व्यवहाि का जवज्ञान ह।ै मनोजवज्ञान की सहायता से ही मानव की अजभप्रेिणाओ ंऔि 

र्खास कामों का लेर्खा-जोर्खा जलया जाता ह।ै इसजलए, मानव को समझने के जलए मनोजवशे्लषणात्मक जवजधयों का 

प्रयोग जकया जाता है। यह माना जाता ह ैजक मानव मन की र्खास कायथशैली के कािण ही र्खास काम सम्पन्न होते 

हैं। मनावैज्ञाजनक रूप से जकसी व्यजि को जानकि ही आप उसे सामाजजक औि सांस्कृजतक दृजष्ट से बेहति समझ 

सकते हैं। 
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िाजनीजत जवज्ञान एक सामाजजक जवज्ञान होने के कािण मनषु्य के अध्ययन से सम्बजन्धत ह।ै िाजनीजतक संस्र्ाओ ं

पि मानजसक गजतजवजधयों का प्रभाव पड़ना जनतान्त स्वाभाजवक ह।ै यही कािण ह ै जक िाजनीजत जवज्ञान औि 

मनोजवज्ञान में पिस्पि घजनष्ठ सम्बन्ध ह।ै 

ज्ञातव्य ह ैजक सबसे पहले मैजकयावली ने िाजनीजतक गजतजवजधयों के आधाि पि मनोजवज्ञान का महत्व प्रजतपाजदत 

जकया औि हॉब्स ने इसे वैज्ञाजनक स्वरूप जदया। हॉब्स को िाजनीजत के मनोवैज्ञाजनक उपागम का जनक माना जाता 

ह।ै मनोजवज्ञानोन्मुर्खी िाजनीजतक जवशे्लषण पि सवाथजधक बल दनेे वाले फ्ांसीसी औि अंग्रजे लेर्खकों में प्रमरु्ख िहे 

टाडे, डिर्खाइम, लेबोन, ग्राहम वैलास औि मैकडोगल। िाजनीजत जवज्ञान के क्षेत्र में मनोजवज्ञान के बढ़ते प्रभाव को 

ग्राहम वैलास ने अपने प्रजसद्ध ग्रन्र् भ्नउंद दजंनतम पद च्वसपजपबे में व्यि जकया ह।ै उन्होंने स्पष्ट जकया ह ै जक 

मनषु्य अपने िाजनीजतक व्यवहाि में केवल जववेक के द्वािा प्रेरित नहीं होता, वह भावनाओ ंऔि आवेगों द्वािा भी 

प्रभाजवत होता ह।ै 

फ्ायड औि दसूिे मनोवैज्ञाजनकों ने यह जसद्ध किन ेका प्रयत्न जकया ह ैजक मानव व्यवहाि का आधाि उसके मन की 

अवचेतन प्रवजृत्तयॉ हैं। इन प्रवजृत्तयों का उद्गम उसकी दबी हुई इच्छाएं  हैं। फ्ायड के अनुसाि मनषु्य साधािणतः 

जववेक या बौजद्धक जवशे्लषण के आधाि पि कायथ नहीं किता। बजुद्ध अवचेतन आवेगों की दासी ह।ै यजद यह सच ह ै

तो िाजनीजत के जवद्यार्ी को भी इन अवचेतन प्रेिणाओ ंऔि मनोवजृत्तयों को समझना आवश्यक हो जाएगा। इन्हें 

जबना समझे वह िाजनीजतक जीवन का न तो यर्ार्थवादी जवशे्लषण कि सकता ह ैऔि न उसके आदशों के सम्बन्ध 

में कोई जनष्कषथ जनकाल सकता ह।ै इसी प्रकाि टोटि ने अपनी पसु्तक (शाजन्त औि यदु्ध के दौिान मानववजृत्त) में यह 

बताया ह ैजक शाजन्त एवं यदु्ध दोनों ही जस्र्जतयों में जकस प्रकाि िाष्रीय नेता जनता के मनोभावों का अध्ययन कि 

उससे लाभ उठा सकते हैं। जलप्पमैन ने अपने ग्रन्र् ‘लोकमत’ में सवथसाधािण जनता के मत, लोगों की हठधमी 

औि उनके जवचािों का जवशे्लषण जकया ह।ै गनु्नाि जमडथल की प्रजसद्ध पसु्तक ‘अमेरिकी दजुवधा’ अमेरिका के लोगों 

की मनोवजृत्त को भली प्रकाि स्पष्ट किती ह।ै  

िाजनीजत जवज्ञान के जलए मनोजवज्ञान की उपादयेता जनम्न प्रकाि स्पष्ट की जा सकती हःै- 

1.यह उल्लेर्खनीय ह ैजक जभन्न-जभन्न दशेों में जभन्न-जभन्न शासन प्रणाजलयों का आधाि जन-समाज की मनोवजृत्त 

ही ह।ै प्रमरु्ख फ्ांसीसी पत्रकाि बौतमी ने अपने दो महान ग्रन्र्ों में इगं्लैण्ड औि अमेरिका के लोगों की मनोवजृत्त का 

जववेचन किके यह बताने का प्रयत्न जकया ह ैजक इन दोनों देशों की िाजनीजतक संस्र्ाओ ंमें जो मुख्य भेद हैं, उनका 

प्रमरु्ख कािण लोगों की मनोवजृत्त ही ह।ै इगं्लैण्ड एक लोकतंत्रीय दशे होते हुए भी आज तक सम्राट के अजस्तत्व को 

बनाये हुए ह।ै इसके मलू में अंग्रेजों की भावना व मनोवजृत्त ह।ै सम्राट का पद वहॉ यद्यजप कुछ सीमा तक जनिर्थक 

औि सािहीन हो गया ह,ै तर्ाजप इगं्लैण्ड के लोगों की ऐसी धािणा बन गयी ह ै जक “जब तक बजकंघम महल में 

िाजा अर्वा िानी जवद्यमान हैं, तभी तक वे शाजन्त की नींद ले सकते हैं।“ इस प्रकाि वहॉ िाजपद की व्यावहारिक 

उपयोजगता उतनी नहीं ह ैजजतनी जक उसके पीछे जन-साधािण की भावना ह।ै 

2.िाज्य को जकसी नवीन नीजत का जनधाथिण अर्वा जकसी नये काननू को बनाते समय समाज की मनोवजृत्त का 

भली प्रकाि अध्ययन कि लेना चाजहए अन्यर्ा जनता उस नीजत या काननू का स्वागत नहीं किेगी। आधजुनक युग 

में तो जनमत का महत्व अत्यजधक बढ़ गया ह।ै लोकतंत्र का आधाि ‘जनमत’ ह ैऔि जनमत बनाने के जलए अब 

जवजभन्न िाजनीजतक दलों द्वािा जभन्न-जभन्न प्रकाि के प्रचाि-साधनों का उपयोग जकया जाने लगा है। प्रो0 गेटेल के 

शब्दों में, “िाजनीजतक दलों की प्रकृजत आजकल पयाथप्त सीमा तक मनोवैज्ञाजनक बन गयी ह।ै“ 

3.जन-सामान्य के आचिण तर्ा उत्तेजजत भीड़ के मनोभावों को समझे जबना कोई व्यजि सफल िाजनीजतज्ञ अर्वा 

जननेता नहीं बन सकता। उदाहिणार्थ- प्रर्म जवश्वयदु्ध के उपिान्त जमथनी की जनता में पिाजय के कािण घोि 
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जनिाशा तर्ा असन्तोष उत्पन्न हो गया र्ा। जहटलि ने उसे पहचाना औि उससे लाभ उठाया। जनता में उत्साह, 

साहस औि सैजनक भावना का संचाि किने के जलए जहटलि औि उसके सार्ी कहा किते र्े जक, “मनषु्य को शेि 

की तिह जनभथय औि र्खनूी होना चाजहए। सच्चा जमथन वह ह ैजो अपनी बजुद्ध से नहीं अजपत ुअपने िि से सोचे।“ 

इस प्रकाि महात्मा गााँधी की सफलता का मुख्य कािण भी जनता की मनोवजृत्त का अध्ययन कि उसी के अनरुूप 

कायथ किना र्ा। महात्मा गााँधी जानते र्े जक भाित एक धमथ प्रधान दशे ह।ै इसीजलए उन्होंने धाजमथक प्रतीकों- 

प्रार्थना, उपवास, गौिक्षा, िह्मचयथ, सत्याग्रह आजद का आश्रय जलया। गााँधीजी ने एक साधािण जकसान की वेश-

भषूा ग्रहण की औि अपने संदशे को गााँव-गााँव तक पह ुचाया। इटली के महान दशेभि मैजजनी की ही भॉजत 

गााँधीजी ने भी अध्यात्मवाद का सहािा जलया औि दशेभजि को ‘धमथ’ व ‘उपासना’ का स्वरूप प्रदान जकया। 

उपयुथि जववेचन से यह स्पष्ट है जक कोई भी िाजनीजतज्ञ मनोजवज्ञान के अध्ययन की उपेक्षा नहीं कि सकता। लॉडथ 

िाइस ने तो यहॉ तक कह डाला ह ैजक, “मनोजवज्ञान ही िाजनीजत जवज्ञान का आधाि ह।ै“ 

लेजकन इन दोनों के बीच में कुछ अन्ति भी हःै- 

1.प्रकृजतः- िाजनीजत जवज्ञान एक आदशथवादी जवज्ञान ह ै जो ‘क्या र्ा औि क्या ह?ै’ के सार् ही ‘क्या होना 

चाजहए?’ का भी अध्ययन किता ह,ै जबजक मनोजवज्ञान का आदशथ से कोई सम्बन्ध नहीं होता ह।ै 

2.जवषयः- िाजनीजत जवज्ञान मनषु्य के िाजनीजतक संगठनों तर्ा कायों का अध्ययन किता ह,ै जबजक मनोजवज्ञान 

मनषु्य की मानजसक अवस्र्ाओ ंका भी अध्ययन किता ह।ै 

3.व्यवहारिक जीवन में महत्वः- मनोजवज्ञान केवल मनषु्य की मनोवजृत्तयों का अध्ययन किता ह,ै जबजक िाजनीजत 

जवज्ञान व्यवहारिक कायों का भी अध्ययन किता ह।ै 

 

अभ्यास प्रश्न  

1.गनु्नाि जमडथल की प्रजसद्ध पसु्तक ‘अमेरिकी दजुवधा’ ह ै। सत्य /असत्य   

2.टोटि की  पसु्तकशाजन्त औि यदु्ध के दौिान मानववजृत्त ह ै।सत्य /असत्य  

3.लॉडथ िाइस के कर्नानसुाि, “िाजनीजतशास्त्र ‘इजतहास’ औि ‘िाजनीजत’ के मध्य जस्र्त 

ह।ैसत्य /असत्य  

4.स्टले की  पसु्तक ‘द स्टडी ऑफ जहस्री’ ह ै।सत्य /असत्य  

6.3 सारांश 

समाज में मानव की जवजवध भजूमकाओ ं औि आवश्यकताओ ं को समझने के जलए िाजनीजत जवज्ञान अन्य 

सामाजजक जवज्ञानों के सार् अपना सम्बन्ध स्र्ाजपत किता ह।ै क्योंजक मानवीय गजतजवजधयॉ जकसी एक शास्त्र की 

जवषय सामग्री तक सीजमत नहीं िह सकती। मानवीय गजतजवजधयों को स्पष्ट किने के जलए सभी सामाजजक जवज्ञानों 

की पिूक भजूमका होती ह।ै फलतः मानव औि समाज के मलू तत्व को समझने के जलए जकसी जवजशष्ट सामाजजक 

जवज्ञान की सीमाओ ंका अजतिमण किना ही होता ह।ै 20वीं शताब्दी के उत्तिाद्धथ स ेसामाजजक जवज्ञानों के बीच के 

अंतः सम्बन्धों पि अजधक ध्यान जदया जाने लगा ह।ै इसी स्वाभाजवक िम में, िाजनीजत जवज्ञान ने इस प्रजिया में 

सहज ढंग से भाग जलया ह ै औि आज के परिप्रेक्ष्य में िाजनीजत जवज्ञान की उपयोजगता जवजभन्न सामाजजक 

परिजस्र्जतयों से पैदा मााँगों को पिूा किने के जलए, अपनी जनजित आवश्यकताओ ं के अनरुूप अन्य शास्त्रों से 

सहायता लेकि पणूथ किने में ह।ै इसजलए सम्बजन्धत शार्खाओ ंसे सम्बजन्धत सामाजजक ज्ञान को सबसे अच्छे ढंग से 
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पेश किने के जलए सभी ‘सामाजजक जवज्ञान’, अजनवायथतः सहायक भजूमका अदा किते हैं। यह िाजनीजत जवज्ञान ही 

ह,ै जो िाजनीजतक यर्ार्थ को साफ किने के जलए इस ज्ञान का उपयोग किता ह।ै  

6.4 शब्दािली 
राजनीवतक अर्थशास्त्र: अध्ययन की वह शार्खा जजसमें िाजनीजतक जवशे्लषण के जलए आजर्थक तत्वों की भूजमका 

पि जवशेष रूप से ध्यान जदया जाता है, आजर्थक प्रजतरूपों का प्रयोग जकया जाता है औि आजर्थक जीवन पि 

िाजनीजतक जनणथयों के प्रभाव की जॉच की जाती ह।ै इसमें उन संकल्पनाओ ंका जवस्ततृ जववेचन जकया जाता ह ैजो 

मनषु्यों की िाजनीजतक तर्ा आजर्थक दोनों प्रकाि की गजतजवजधयों पि समान रूप से लाग ू होती हैं, जैसे जक 

संसाधनों का आबंटन, मांगें, लागतें, उपयोजगता औि इष्टतमकिण इत्याजद। 

राजनीवतक समाज विज्ञान: अध्ययन की वह शार्खा जजसमें िाजनीजतक संस्र्ाओ,ं प्रजियाओ ं औि 

जवचािधािाओ,ं इत्याजद को सामाजजक संिचनाओ ंऔि प्रजियाओ ंके संदभथ में िर्खकि दरे्खा औि पिर्खा जाता ह।ै 

इसमें िाजनीजतक प्रणाली को सामाजजक प्रणाली की एक उपप्रणाली के रूप में दरे्खा जाता ह ैऔि उनके पिस्पि 

सम्बन्ध का अन्वेषण जकया जाता ह।ै 

राजनीवतक मनोविज्ञान: अध्ययन की वह शार्खा जजसमें व्यजित्व औि उसके िाजनीजतक व्यवहाि के पिस्पि 

सम्बन्ध का पता लगाया जाता है; िाजनीजतक अजभवजृत्तयों की समानताओ ंऔि जभन्नताओ ंका अन्वेषण जकया 

जाता ह;ै िाजनीजतक समाजीकिण की प्रजिया औि नेततृ्व की शैजलयों का जवशे्लषण जकया जाता ह,ै िाजनीजतक 

प्रभाव औि प्रचाि के बािे में अनसंुधान जकया जाता ह।ै 

राजनीवतक दशथन: अध्ययन की वह शार्खा जजसमें मखु्यतः िाजनीजत के नैजतक औि ताजत्त्वक पक्षों पि जवचाि 

जकया जाता ह।ै इसमें िाज्य औि िाजनीजतक जीवन के स्वरूप, िाजनीजतक दाजयत्व के आधाि औि जवजभन्न 

िाजनीजतक प्रणाजलयों की गुणवत्ता की जॉच की जाती ह ैऔि सावथजजनक जीवन के लक्ष्य जनधाथरित किने के जलए 

दशथन औि इजतहास की जवजधयों का प्रयोग जकया जाता ह।ै    

6.5 अभ्यास प्रश्नों के उत्तर 

1.सत्य   2.सत्य   3.सत्य   4. सत्य  

6.6 सन्दभथ ग्रन्र् सूची 

1. जैन, परु्खिाज- िाजनीजत जवज्ञान, एस0बी0पी0जी0 पजब्लकेशन, आगिा 

2. जसंहल, एस0सी0- िाजनीजतक जसद्धान्त, लक्ष्मीनािायण अग्रवाल, आगिा 

3. आशीवादम, ए0डी0 तर्ा जमश्र, कृष्णकान्त- िाजनीजत जवज्ञान, एस0 चॉद कम्पनी जल0, नई जदल्ली 

3. गाबा, ओमप्रकाश- िाजनीजत जसद्धान्त की रूपिेर्खा, मयिू पेपि बैक्स, नोयडा 

4. जौहिी, जसी0 एवं सीमा- आधजुनक िाजनीजत जवज्ञान के जसद्धान्त, स्टजलथग पजब्लकेशन प्रा0 जल0, नई जदल्ली 

5. वमाथ, एस0पी0- माडथन पाजलजटकल थ्योिी, जवकास प्रकाशन, नई जदल्ली 

6.7 सहायक/उपयोिी पाि्य सामग्री 

1.  दास,पी0जी0- माडथन पाजलजटकल थ्योिी,न्य ूसेंण्रल बकु एजेंसी, कलकत्तां 
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2.  जैन,एम0पी0- पाजलजटकल थ्योिी, आर्थस जगल्ड पजब्लकेशन, जदल्ली 

3.  संध,ुज्ञान जसंह- िाजनीजतक जसद्धान्त, जदल्ली जवश्वजवधालय    

3. वमाथ, एस0एल0- एडवांसड माडथन पाजलजटकल थ्योिी, नेशनल पजब्लकेशन हाउस, नई जदल्ली 

6.8 वनबंधात्मक प्रश्न 

1. िाजनीजतक मामलों में दशथन का क्या महत्व ह।ै 

2. िाजनीजत जवज्ञान का इजतहास से सम्बन्ध बताइए। िाजनीजत जवज्ञान के अध्ययन के जलए इजतहास की क्या 

उपयोजगता ह?ै 

3. िाजनीजत जवज्ञान के जवकास में समाजशास्त्र की भजूमका स्पष्ट कीजजए। 

3. िाजनीजत जवज्ञान के अध्ययन में अर्थशास्त्र जकस प्रकाि उपयोगी है? 

4. िाजनीजत जवज्ञान औि मनोजवज्ञान के बीच सम्बन्ध पि एक संजक्षप्त लेर्ख जलजर्खए। 

5. िाजनीजत जवज्ञान औि भगूोल के सम्बन्ध पि एक संजक्षप्त जटप्पणी जलजर्खए। 
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इकाई- 7 अर्थशास्त्र का अन्य विषयों से सम्बन्ध  

 

7.1  प्रस्तािना (Introduction) 

7.2  उदे्दश्य (Objectives) 

7.3  सामावजक विज्ञान के प्रभाि (Division of Social Sciences) 

 7.3.1- समाज शास्त्र (Sociology) 

 7.3.2- राजनीवत शास्त्र/विज्ञान (Political Science) 

 7.3.3- नीवत शास्त्र (Ethics) 

 7.3.4- न्यायशास्त्र (Jurisprudence) 

 7.3.5- इवतहास (History) 

 7.3.6- मनोविज्ञान (Psychology) 

 7.3.7- भूिोल (Geography) 

 7.3.8- अर्थशास्त्र (Economics) 

7.4  अर्थशास्त्र के प्रभाि एिं उसका सम्बन्ध (Division of Economics and its relation) 

 7.4.1- उत्पादन (Production) 

 7.4.2- उपभोि (Consumption) 

 7.4.3- विवनमय (Exchange) 

 7.4.4- वितरण (Distribution) 

 7.4.5- राजस्ि अर्िा लोकवित्त (Public Finance) 

 7.4.6- अर्थशास्त्र के प्रभािों में पारस्पररक सम्बन्ध (Interrelationship among division of 

Economics) 

7.5 अर्थशास्त्र का अन्य विषयों से संबंध (Relation of Economics with other Disciplines) 

 7.5.1- अर्थशास्त्र एिं समाज शास्त्र (Economics and Sociology) 

 7.5.2- अर्थशास्त्र एिं राजनीवतशास्त्र (Economics and Political Science) 

 7.5.3- अर्थशास्त्र एिं नीवत शास्त्र (Economics and Ethics) 

 7.5.4- अर्थशास्त्र एिं न्यायशास्त्र (Economics and Jurisprudence) 

 7.5.5- अर्थशास्त्र एिं इवतहास (Economics and History) 

 7.5.6- अर्थशास्त्र एिं मनोविज्ञान (Economics and Psychology) 

 7.5.7- अर्थशास्त्र एिं भूिोल (Economics and Geography) 

 7.5.8- अर्थशास्त्र एिं िवणत (Economics and Mathematics) 

7.6 अभ्यास प्रश्न (Practice Questions) 

7.7  सारांश (Summary) 

7.8 शब्दािली (Glossary) 

7.9  अभ्यास प्रश्नों के उत्तर (Answer for Practice Questions) 

7.10  संदभथ ग्रन्र् सूची (Reference/Bibliography) 
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7.11  सहायक / उपयोिी पाि्य सामग्री (Useful/Helpful Text) 

7.12  वनबन्धात्मक प्रश्न (Essay Type Questions) 

7.1  प्रस्तािना (Introduction) 
 प्रस्ततु इकाई में आप सबसे पहले सामाजजक जवज्ञान एवं अर्थशास्त्र के जवजभन्न प्रभागों का अध्ययन 

किेंगे। अर्थशास्त्र के जवजभन्न प्रभागों का अध्ययन के उपिान्त आप उनके मध्य पािस्परिक संबंधों को जानेगे। अंत 

में आप अर्थशास्त्र का अन्य शास्त्रों के बीच के अंतसंबंधों को समझेगें। 

7.2  उदे्दश्य (Objectives) 

इस इकाई के अध्ययन के पिात आप-  

1-सामाजजक जवज्ञान के प्रभागों से अवगत हो सकेगें। 

2-अर्थशास्त्र के प्रभागों से अवगत हो सकेगें। 

3-अर्थशास्त्र के प्रभागों में पिास्परिक संबंधों को भली भााँजत जान सकेगें।  

4-अर्थशास्त्र का अन्य शास्त्रों से संबंधों की संजक्षप्त जानकािी प्राप्त कि सकें गे।  

7.3 सामावजक विज्ञान के प्रभाि (Division of Social Sciences) 

 व्यजि की व्यजिगत आवश्यकताओ ंकी पजूतथ उसके स्वयं के जियाकलापों के द्वािा होती ह।ै उसके स्वयं 

के सार् सार् कुछ अन्य आवश्यकताएं भी होती है। जजनकी पजूतथ आवश्यक रूप से समदुाय अर्वा संयिु प्रयासों 

से ही हो सकती ह।ै इन अर्ों में समहू की गजतजवजधयों से सम्बजधत प्रजिया सामाजजक प्रजिया कहलाती ह ैऔि 

इन प्रजियाओ ंको वगीकृत किने औि समझने वाले जवज्ञान सामाजजक जवज्ञान कहलाते ह।ै 

 “सामाजजक जवज्ञानों को ऐसे मानजसक अर्वा सांस्कृजतक जवज्ञानों के रूप में परिभाजषत जकया जाता ह ैजो 

व्यजि के समहू के सदस्य की गजतजवजधयों से सम्बजधत िहते ह।ै चूंजक मानव की सामान्य आवश्यकताएं अत्यजधक 

जभन्नता जलए होती ह।ै अत: इनकी पजूतथ के जलए जकए जा िह ेसामजूहक जियाकलाप भी जवजवधता पणूथ िहते ह ै

जजससे सामाजजक जवज्ञानों की संख्या में भी वजृद्ध होती ह।ै” 

 अत: सामाजजक जवज्ञान की सिलतम परिभाषा के अनसुाि, वे उन सभी शैक्षजणक जवषयों को इजंगत किते 

ह ै जजनका मनषु्य से उनके सामाजजक संदभों में सिोकाि होता ह।ै मानव समाज के जवषय में संपणूथतया से जाना 

अर्वा बताया नहीं जा सकता ह।ै अत: आवश्यक ह ै जक मनषु्यों के द्वािा की जा िही ह ै अंतःजियाओ ं को 

सवु्यवजस्र्त अध्ययन इकाईयों में जवभि जकया जाए। ऐसे जवषय को हम अर्थशास्त्र, िाजनीजत शास्त्र, समाज शास्त्र 

तर्ा अन्य अनेक नामों स ेसम्बोजधत किते हैं। इनमें से प्रत्यके शास्त्र का अपना इजतहास, अपने जवजशष्ट रुझान औि 

शोध प्रणाजलयां िहती हैं। 

7.3.1- समाज शास्त्र (Sociology) 

आधजुनक सामाजजक जवज्ञान में नवीनतम जकंत ुसवाथजधक महत्वपूणथ ह।ै इसका उद्दशे्य उन जनयमों का प्रजतपादन 

किना िहा ह ैजो सामाजजक सम्बंधों की आधािजशला होते ह।ै समाजशास्त्र को मानजसक जवज्ञानों में श्रेष्ठतम व 

जजटलतम माना जा सकता ह।ै इसे सामाजजक जिया के सार् वैज्ञाजनक जचंतन का समन्वय माना जा सकता ह।ै 
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समाजशास्त्र की प्रजिया में जकसी भी शाश्वत जस्र्जत की पड़ताल की जाती ह।ै उसके समाधान हते ुअनसंुधान की 

जाती ह ैऔि अंततः समाधान के प्रधानों का व्यावहारिक रूप में जियान्वयन जकया जाता ह।ै 

7.3.2- राजनीवत शास्त्र/विज्ञान (Political Science) 

सामाजजक जवज्ञानों में आिजम्भक जवषय सम्भवतः िाजनीजत शास्त्र िहा चूंजक मानव समहूों में सवाथजधक महत्वपूणथ 

समहू िाज्य के रूप में िहा ह।ै जजस समय यनूान में वैज्ञाजनक जचंतन शरुू हुआ। उस समय तक समस्त पवूथ 

िाजनैजतक समहूों को िाज्य के द्वािा समाजहत जकया जा चकुा र्ा। अतः यनूानी जवद्वानों का मखु्य सिोकाि िाजनीजत 

अर्वा िाजनीजत जवज्ञान से िहा। जो स्वशाजसत इकाईयों में सवोच्च इकाई अर्ाथत पोजलस से सम्बंजधत र्ी। 

7.3.3- नीवत शास्त्र (Ethics)  

सभी मानवीय जियाओ ंका अंजतम लक्ष्य नैजतक जीवन को सवु्यवजस्र्त किना होता ह।ै नैजतक आचिण मलूत: 

एक व्यजिगत प्रश्न हैं जकंत ुइसे सामाजजक प्रभावों का परिणाम माना जाता ह।ै समहू के अभाव में नैजतक अर्वा 

अनैजतक नही हो सकता। समदुायों के मध्य लगाताि बढ़ते सम्पकथ  से समहूों की नैजतकता का मदु्दा भी महत्वपणूथ 

हुआ ह।ै इस प्रकाि नीजतशास्त्र का सम्बन्ध व्यजियों के सार्-सार् समहूों में भी स्र्ाजपत हो जाता ह।ै 

7.3.4- न्यायशास्त्र (Jurisprudence)  

आिजम्भक समाज में भी सह-पिम्पिाओ ंको कठोि दमनात्मक जनयमों के द्वािा काननू के रूप में ढ़ाला गया र्ा। 

कालांति में अपेक्षाकृत जवकजसत िाज्यों के अजस्तत्व में आने के पिात ्काननू को न्याय का प्रतीक माना गया। 

जजसमे न्यायशास्त्र की उत्पजत्त हुई। इस जवज्ञान को जवकजसत किने में िोमन लोगों की महत्वपूणथ भजूमका िही। 

आधजुनक समय में न्यायशास्त्र का दायिा जनिंति रूप से जवस्ततृ होता िहा ह।ै वैधाजनक संबंधों को मानवीय समहूों 

के सभी पक्षों में जवद्यमान पाया जा सकता ह।ै 

7.3.5- इवतहास (History)  

पिम्पिागत सामाजजक जवज्ञानों की श्रेणी में यनूाजनयों से सम्बंजधत तीसिा जवषय इजतहास िहा । हिेोडोटस को 

इजतहास का जनक माना जाता ह।ै उसकी कृजतयों में इजतहास जवज्ञान के स्र्ान पि एक साजहजत्यक कला अजधक 

प्रतीत होता ह।ै शताजब्दयों तक इजतहास, कला औि जवज्ञान का समन्वय बना िहा। थ्यसुीडाइजडज की लेर्खनी में 

इजतहास का केन्द्र िाज्य को माना गया तर्ा इसकी प्रकृजत वैज्ञाजनक बनने लगी। आधजुनक यगु के आिम्भ के सार् 

ही अब तक िाजनैजतक जवज्ञान के जलए सहायक िहा इजतहास जवषय अपने के्षत्र में अजभवजृद्ध किता ह।ै अब इसके 

अंतगथत मनषु्य जीवन की बहु-आयामी गजतजवजधयों के सार्-सार् िाजनैजतक संगठनों की गजतजवजधयों को भी 

समाजहत जकया गया। इस प्रकाि इजतहास सामाजजक प्रजियाओ ंकी व्याख्या के जलए एक परिहायथ स्रोत बन जाता 

ह।ै 

7.3.6- मनोविज्ञान (Psychology)  

मनोजवज्ञान के अंतगथत व्यजि की मानजसक प्रजियाओ ंका अध्ययन जकया जाता ह।ै मानवीय व्यवहाि का अध्ययन 

होने के कािण मनोजवज्ञान आंजशक रूप सें सामाजजक प्रकृजत का बन जाता ह।ै मनोजवज्ञान के द्वािा मनषु्य जीवन 

तर्ा जवचाि प्रजिया के जैवकीय तर्ा यांजत्रकीय आधािों का सम्पणूथ ज्ञान प्राप्त जकया जाता ह।ै एक मनोवैज्ञाजनक 
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इस तथ्य से भली भांजत अवगत िहता ह ैजक सजृष्ट की सम्पणूथ प्रजिया को जनधाथिण मानवीय के सार् सार् प्राकृजतक 

वाताविण भी किता ह।ै अत: अलग व्याजि की अवधािणा भी जनमूथल है। 

7.3.7- भूिोल (Geography) 

भगूोल पथृ्वी की सतह के अध्ययन को कहा जाता ह।ै इसके अंतगथत प्राकृजतक के सार्-सार् सामाजजक 

प्रजियाओ ंके जवस्तिण को भी समाजहत जकया जाता ह।ै भगूोल मनषु्य तर्ा उसकी सामाजजक जविासत औि दसूिी 

ओि मनषु्य तर्ा प्राकृजतक वाताविण की अंतःजिया को समझने का महत्वपणूथ प्रयास ह।ै 

7.3.8- अर्थशास्त्र (Economics) 

यनूाजनयों के दृजष्टकोण में िाजनीजत जवज्ञान के पिात ् जद्वतीय स्र्ान पि अर्थशास्त्र को िर्खा गया। इसका सम्बंध 

ओइकोस दिबाि से र्ा। जो मनषु्य की सम्पजत से सम्बंजधत जवषयों के सम्बंध का प्रतीक र्ा। दिबाि को 

सवु्यवजस्र्त िर्खना जजसमें व्यजि की पत्नी, संतान तर्ा दासों को सजम्मजलत जकया गया र्ा जोजक अत्यंत 

महत्वपूणथ िहा जकंत ुयनूाजनयों ने धन की प्राजप्त को जनजित रूप से एक जनम्न प्रवजृत्त मानते हएु उस पि अजधक बल 

नही जदया जबजक कालांति में (16 वी शताब्दी में) संपजत्त को िाष्रीय शजि का प्रतीक माना गया। आधजुनक 

अर्थशास्त्र की उत्पजत्त के जलए मागथ सशि हो जाता ह।ै िाष्रीय महत्व के अंतगथत ही डी. वाटेजवल के द्वािा इस 

जवषय के जलये िाजनीजत अर्थशास्त्र का नामकिण प्रस्ताजवत हुआ। चूंजक संपजत्त  सम्बंधों की नवीन व्यवस्र्ा का 

जनधाथिण िाज्य के द्वािा ही जकया जाना र्ा। यह धािणा इतनी बलवती र्ी की अन्यर्ा रूप में सिकािी जनयंत्रण के 

जविोधी एडम जस्मर् अर्थशास्त्र के जलये िाजनीजत अर्थशास्त्र नामकिण का समर्थन किते हैं। 17 वी शताब्दी में 

जवषय की वास्तजवक सामाजजक प्रवजृत्त स्पष्ट हुई तर्ा इसे यनूाजनयों के द्वािा जदया गया प्राचीन नाम अर्ाथत ्

Economics पनु: प्राप्त हो सका। 

7.4 अर्थशास्त्र के प्रभाि एि ंउसका सम्बन्ध (Division of Economics and its relation) 

 अर्थशास्त्र का अन्य शास्त्रों से संबंध को जानने से पहले हमें अर्थशास्त्र के जवजभन्न प्रभागों औि उनके मध्य 

पािस्परिक संबंधों को जानना आवश्यक है। आईये हम अर्थशास्त्र के जवजभन्न प्रभागों औि उनके बीच के  

अंतसंबंधों को समझे। 

अर्थशास्त्र के प्रभाि (Division of Economics) 

 अर्थशास्त्र की जवषय-वस्त ु की व्याख्या एक अन्य ढंग से भी की जा सकती ह।ै प्राचीन फ्ांसीसी 

अर्थशास्त्री जे. बी. से (J.B. Say) ने 1803 में प्रकाजशत अपनी पसु्तक ‘Traite de Economic Politique’ में 

अर्थशास्त्र की जवषय-सामग्री को उत्पादन, उपभोग औि जवतिण तीन मलू प्रभागों में जवभाजजत जकया र्ा। लगभग 

100 वषों तक अर्थशास्त्री जे. बी. से (J.B. Say) का अनुसिण किते िह े जकन्त ुआधजुनक अर्थशास्त्री जवजनमय 

तर्ा िाजस्व को भी अर्थशास्त्र के महत्वपणूथ प्रभाग मानते हैं। 

अध्ययन की सजुवधा की दृजष्ट से अर्थशास्त्र को पााँच प्रभागों में जवभाजजत जकया जाता ह:ै-  

7.4.1- उत्पादन (Production)  

िस्तुओ ंमें तजुष्टगुण का सजृन ही उत्पादन कहलाता है। प्रो. पेन्सन के शब्दों में, “वस्त ुमें मानवीय आवश्यकताओ ं

की पजूतथ किन ेकी योग्यता, गणु अर्वा शजि में वजृद्ध किना ही उत्पादन ह।ै” कोई भी व्यजि हमेशा जकसी नवीन 
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वस्त ुका उत्पादन नहीं कि सकता पिन्त ुउसकी उपयोजगता में परिवतथन कि सकता ह।ै अर्थशास्त्र के इस प्रभाग में 

उत्पादन के अनेक साधनों (भूजम, श्रम, पूाँजी, प्रबन्ध तर्ा साहस), उत्पजत्त के जनयमों, उत्पादन के पैमाने आजद 

जवषयों का अध्ययन जकया जाता ह।ै 

7.4.2- उपभोि (Consumption)  

 अर्थशास्त्र का सबसे महत्वपणूथ प्रभाग उपभोग ह।ै उपभोग से अजभप्राय वस्त ु की उपयाजगता को मानव 

आवश्यकताओ ंकी पजूतथ हते ुनष्ट किने से ह।ै अर्थशास्त्र के इस प्रभाग में मनषु्यों की आवश्यकताओ,ं उनके कािण, 

उनके प्रकािों तर्ा उनकी तजृप्त से होने वाली सन्तजुष्ट व उनके जनयमों (जैसे उपयोजगता ह्रास जनयम, सम-सीमान्त 

उपयोजगता का जनयम, मााँग का जनयम, उपभोिा की बचत आजद का अध्ययन जकया जाता ह।ै माशथल 

(Marshall) ने उपभोग को अर्थशास्त्र का ‘आजद औि अन्त’ कहा ह।ै 

7.4.3- विवनमय (Exchange)  

 अर्थशास्त्र में जवजनमय का अर्थ ह ैकम आवश्यक वस्तओु ंको अजधक आवश्यक वस्तुओ ंमें बदलना। अर्थशास्त्र 

के इस प्रभाग के अंतगथत वस्त ु जवजनमय, उसकी कजठनाइयााँ, मदु्रा का जन्म, उसका जवकास, बैंक तर्ा सार्ख 

व्यवस्र्ा, आन्तरिक तर्ा अन्तिाथष्रीय व्यापाि के जसद्धान्तों, समस्याओ ंतर्ा बाजाि की जवजभन्न अवस्र्ाओ ंमें 

वस्त ुके मलू्य जनधाथिण सम्बन्धी जसद्धान्तों का अध्ययन जकया जाता हैं। 

7.4.4- वितरण (Distribution) 

 उत्पादन में भाग लेने वाले साधनों के बीच होने वाले धन के बंटवािे को जवतिण कहते हैं। अर्थशास्त्र के इस प्रभाग 

में इस बात का अध्ययन जकया जाता ह ैजक संयिु उत्पादन के जवतिण का सवथश्रेष्ठ जसद्धान्त क्या ह ैतर्ा उत्पादन में 

शाजमल सभी साधनों का पारिश्रजमक जकस आधाि पि जनधाथरित जकया जाना चाजहए।  

7.4.5- राजस्ि अर्िा लोकवित्त (Public Finance)  

िाजस्व, अर्थशास्त्र का नवीनतम प्रभाग ह।ै िाजस्व प्रभाग के अंतगथत सिकाि की आय तर्ा व्यय तर्ा उसके 

पािस्परिक समन्वय का अध्ययन जकया जाता ह।ै अर्थशास्त्र के इस प्रभाग के अन्तगथत हम सावथजजनक व्यय, 

सावथजजनक आय, सावथजजनक ऋण, जवत्तीय प्रबन्ध, आजर्थक स्र्ाजयत्व व िाजकोषीय नीजत का अध्ययन किते हैं। 

7.4.6- अर्थशास्त्र के प्रभािों में पारस्पररक सम्बन्ध (Interrelationship among division of 

Economics) 

1 उपभोि तर्ा उत्पादन 

(अ) उत्पादन उपभोग पि आजश्रत है- यजद जकसी चीज का उपभोग नहीं होगा तो बाजाि में उसकी मााँग भी नहीं 

होगी। उत्पादन की मात्रा तर्ा स्वभाव भी उपभोग पि जनभथि किते हैं। जजस वस्त ुकी जजतनी मााँग होगी उतना ही 

उसका उत्पादन होगा। रुजच, फैशन, िीजत-रिवाज आजद में परिवतथन होने पि उत्पादन के स्वभाव में भी परिवतथन 

होगा। 

(ब) उपभोग भी उत्पादन पि आजश्रत है- उत्पादन के जबना उपभोग की कल्पना किना भी सम्भव नहीं ह।ै जकसी 

वस्त ुका उपभोग उतना ही होगा जजतना उसका उत्पादन हुआ ह।ै उत्पादन ही उपभोग का स्वभाव जनजित किता 

ह।ै जकसी दशे में जजस वस्त ुका उत्पादन होता ह ैउसी वस्त ुका उपभोग होता ह।ै 
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2. उपभोि और विवनमय  

(अ) जवजनमय उपभोग पि आजश्रत है- (i) उपभोग के कािण ही वस्तओु ंका जवजनमय होता ह।ै (ii) उपभोग ही 

वस्त ुके बाजाि के के्षत्र को प्रभाजवत किता ह।ै 

(ब) उपभोग भी जवजनमय पि आजश्रत है- (i) जबना जवजनमय के उपभोग सम्भव नहीं ह।ै (ii) जवजनमय उपभोग के 

स्वभाव को बदलने में सहायक होता ह।ै (iii) जवजनमय उपभोग के के्षत्र को भी जवस्ततृ किता ह।ै  

3. उपभोि तर्ा वितरण  

(अ) जवतिण उपभोग पि आजश्रत है- (i) उपभोग के अजस्तत्व का मलू कािण जवतिण होता ह।ै (ii) जवतिण के 

अनेक जसद्धान्तों तर्ा समस्याओ ंको सलुझाने में उपभोग के जनयमों का ज्ञान सहायक ह।ै  

(ब) उपभोग भी जवतिण पि आजश्रत है- (i) जवतिण के द्वािा ही हमें अपने उपभोग की वस्तएंु प्राप्त होती हैं। (ii) 

जवतिण की मात्रा व स्वभाव पि ही उपभोग की मात्रा व स्वभाव जनभथि किता है। चूंजक उपभोग जवतिण को तर्ा 

जवतिण उपभोग को प्रभाजवत किता ह।ै अतः दोनों में घजनष्ठ सम्बन्ध ह ै। 

4. उपभोि तर्ा राजस्ि 

(अ) उपभोग िाजस्व पि आजश्रत है- (i) उपभोग िाज्य की आय तर्ा व्यय को बहुत प्रभाजवत किता ह।ै यजद 

उपभोग कम हो जाएगा तो सिकाि की आय कम होगी तर्ा सावथजजनक कायों पि सिकाि कम व्यय किेगी। (ii) 

िाजस्व के जनयमों तर्ा जसद्धान्तों के समझने में उपभोग के जनयम सहायक होते हैं। 

(ब) उपभोग भी िाजस्व पि आजश्रत है- (i) िाजस्व उपभोग की मात्रा व स्वभाव को प्रभाजवत किता ह।ै (ii) 

सिकाि की कि नीजत व व्यय-नीजत व्यजिगत व सामजूहक उपभोग को प्रभाजवत किती ह।ै यजद सिकाि अपनी आय 

का अजधकांश भाग सामाजजक कल्याण कायों पि व्यय किती ह ैतो उपभोग में वजृद्ध होगी औि यजद सिकाि इसके 

जवपिीत कायथ किती ह ैतो उपभोग में कमी आ जाएगी। 

5. उत्पादन तर्ा विवनमय 

(अ उत्पादन जवजनमय पि आजश्रत है- (i) उत्पादन का वतथमान स्वरूप जवजनमय प्रणाली पि ही बहुत कुछ जनभथि 

किता ह।ै (ii) जवजनमय, उत्पादन में सहायक होता ह।ै 

(ब) जवजनमय भी उत्पादन पि आजश्रत है- (i) उत्पादन के कािण ही जवजनमय का अजस्तत्व ह।ै (ii) उत्पादन की 

मात्रा व प्रकृजत पि ही जवजनमय की प्रकृजत जनभथि किती ह।ै 

6. उत्पादन और वितरण 

(अ) जवतिण उत्पादन पि आजश्रत है- (i) उत्पादन के कािण ही जवतिण सम्भव हुआ है। (ii) उत्पादन ही जवतिण 

की मात्रा को जनजित किता ह।ै 

(च) उत्पादन भी जवतिण पि आजश्रत है- (i) जवतिण उत्पादन की मात्रा को प्रभाजवत किता ह।ै (ii) जवतिण का 

स्वभाव उत्पादन के स्वभाव को भी प्रभाजवत किता ह।ै 

7. उत्पादन तर्ा राजस्ि 

(अ) िाजस्व उत्पादन पि आजश्रत िहता है- उत्पादन ही सिकाि की आय औि व्यय-प्रणाली को प्रभाजवत किता ह।ै 

(ब) उत्पादन भी िाजस्व पि आजश्रत िहता है- उत्पादन का स्वभाव, मात्रा तर्ा प्रगजत िाजकोषीय नीजतयों पि जनभथि 

किते हैं। 

8. विवनमय तर्ा वितरण 

(अ) जवजनमय से ही जवतिण सम्भव है- जवजनमय के द्वािा प्राप्त धन को ही उत्पादकों द्वािा उत्पजत्त के जवजभन्न साधनों 

को उनके पारिश्रजमक के रूप में बााँटा जाता ह।ै यजद वस्तओु ंका जवजनमय नहीं होगा तो जवतिण भी नहीं हो सकेगा। 
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(ब) जवतिण भी जवजनमय को प्रभाजवत किता है- जवतिण के समान तर्ा न्यायसंगत होने के कािण जवजनमय की 

जाने वाली वस्तओु ंका स्वभाव बदल जाता ह।ै 

7. विवनमय तर्ा राजस्ि 

(अ) जवजनमय का िाजस्व पि प्रभाव - जवजनमय िाजस्व को काफी प्रभाजवत किता है क्योंजक जवजनमय का 

सावथजजनक आय पि सीधा प्रभाव पड़ता ह।ै 

(ब) िाजस्व का जवजनमय पि प्रभाव-िाजस्व भी जवजनमय की मात्रा को प्रभाजवत किता ह ै क्योंजक जवजनमय के 

साधनों- वैजकंग व्यवस्र्ा, मदु्रा-संचालन, मलू्य जनयन्त्रण आजद की व्यवस्र्ा िाज्य को ही किनी पड़ती ह ैऔि 

सिकाि की कि नीजत भी जवजनमय की मात्रा को घटाती-बढ़ाती ह।ै 

10. वितरण तर्ा राजस्ि 

(अ) िाजजवत्त पि जवतिण का प्रभाव – (i) जवतिण िाज्य की कि-नीजत को प्रभाजवत किता ह।ै (ii) सिकाि की 

व्यय-नीजत भी जवतिण पि जनभथि होती ह।ै 

(ब) जवतिण पि िाजस्व का प्रभाव - जवतिण पि भी िाजस्व का बहुत प्रभाव पड़ता ह ैक्योंजक कि-नीजत तर्ा व्यय-

नीजत भी जवतिण को प्रभाजवत किती हैं। इस प्रकाि जवतिण तर्ा िाजस्व एक-दसूिे को प्रभाजवत किते हैं। अतः 

दोनों में घजनष्ठ सम्बन्ध ह।ै 

7.5 अर्थशास्त्र का अन्य विषयों से संबंध (Relation of Economics with other Disciplines) 

 अर्थशास्त्र में समाज में िहने वाले मनषु्य की जियाओ ंका अध्ययन होता ह।ै अर्थशास्त्र के अजतरिि अनेक 

ऐसे जवज्ञान हैं, जजनके अध्ययन का जवषय भी मनषु्य ह।ै अत: ये सभी जवज्ञान एक दसूिे से पिस्पि सम्बजन्धत हैं।  

 7.5.1 अर्थशास्त्र एिं समाज शास्त्र (Economics and Sociology) 

 समाजशास्त्र में हम मनषु्य के समस्त सामाजजक व्यवहािों औि समस्याओ ंका अध्ययन किते हैं पिन्त ु

अर्थशास्त्र में हम मानव-जीवन के आजर्थक पहल ूका अध्ययन किते हैं।  

1. समाजशास्त्र के अध्ययन में अर्थशास्त्र का ज्ञान सहायक ह ै(Knowledge of Economics is helpful in 

the study of Sociology) - समाजशास्त्र के जनयम सभी सामाजजक जवज्ञानों के जनयमों पि आधारित होते हैं। 

आजर्थक जियाएं मनषु्य की सामाजजक जियाओ ंको अत्यजधक प्रभाजवत किती हैं। मनषु्य की आजर्थक जियाओ ंके 

अध्ययन के जबना उसकी सामाजजक जियाओ ंका अध्ययन नहीं जकया जा सकता । 

2. अर्थशास्त्र के अध्ययन में समाजशास्त्र का ज्ञान आवश्यक ह ै(Knowledge of Sociology is helpful in 

the study of Economics) - वास्तव में मनषु्य के सामाजजक सम्बन्ध व उसकी सामाजजक मान्यताओ ंका 

उसकी आजर्थक जियाओ ंपि अत्यजधक प्रभाव पड़ता है। सामाजजक समस्याएं दशे के आजर्थक जवकास में बाधक 

जसद्ध होती हैं। कोई भी आजर्थक योजना तभी सफल हो सकती ह ैजबजक उसे समाज का पणूथ समर्थन प्राप्त होता हो। 
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7.5.2 अर्थशास्त्र एिं राजनीवतशास्त्र (Economics and Political Science) 

 अर्थशास्त्र औि िाजनीजतशास्त्र दोनों ही सामाजजक जवज्ञान हैं औि दोनों का अध्ययन-जवषय (Subject of 

Study) मनषु्य ह।ै मात्र इतना अन्ति ह ै जक अर्थशास्त्र में मनषु्य के आजर्थक पहल ूका अध्ययन जकया जाता है 

जबजक िाजनीजत शास्त्र में मनषु्य के िाजनीजतक पहल ूका अध्ययन जकया जाता ह।ै 

1. िाजनीजत शास्त्र का अर्थशास्त्र पि प्रभाव (Impact of Political Science on Economics) 

(i) जकसी दशे की िाजनीजतक अवस्र्ा का उसके आजर्थक संगठन पि गहिा प्रभाव पड़ता ह।ै यजद दशे में शाजन्त, 

सिुक्षा औि सवु्यवस्र्ा ह ैतब िाज्य शजिशाली न्यायपणूथ औि कल्याणकािी ह ैतर्ा उसे आजर्थक योजनाओ ंके 

कायाथन्वयन में जन-सहयोग प्राप्त होता ह ैतो वह दशे आजर्थक दृजष्ट से जवकजसत होगा। इसके जवपिीत दशाओ ंमें 

दशे आजर्थक दृजष्ट से जपछड़ा होगा। 

(ii) िाज्य के स्वरूप का उनकी आजर्थक जियाओ ं पि गहिा प्रभाव पड़ता ह।ै साम्यवादी औि समाजवादी 

अर्थव्यवस्र्ा में उद्योग औि व्यापाि पि िाज्य का पणूथ जनयन्त्रण होता ह ैतर्ा उद्योगों के जवकास में संिक्षण नीजत का 

प्रयोग जकया जाता ह।ै इसके जवपिीत पूाँजीवादी अर्थव्यवस्र्ा में उत्पादन, उपभोग व िोजगाि की स्वतन्त्रता होती ह।ै  

2. अर्थशास्त्र का िाजनीजत शास्त्र पि प्रभाव (Impact of Economics on Political Science) 

(i) जकसी दशे की आजर्थक जस्र्जत वहााँ के समाज व शासन-व्यवस्र्ा को प्रभाजवत किती है। उदाहिण के जलए  

(1) आजर्थक जवकास की जवजभन्न अवस्र्ाओ ंमें िाज्य-व्यवस्र्ा भी मलू रूप से जभन्न िही ह।ै  

(2) आजर्थक समस्याओ ंको ध्यान में िर्खकि ही िाजकोषीय नीजत जनधाथरित की जाती ह।ै  

(3) आजर्थक दशाओ ंके अनुरूप ही जवदशेी सिकािों व अन्तिाथष्रीय संस्र्ाओ ंसे आजर्थक व िाजनीजतक समझोते 

जकए जाते हैं। 

(ii) जकसी दशे की आजर्थक दशाएं ही िाजनीजतक संघषों का आधाि होती ह।ै चीन की िाजन्त का मलू कािण वहााँ 

की आजर्थक दशाएं ही र्ीं । 

(iii) साम्यवाद, पूाँजीवाद, समाजवाद आजद सभी अर्थशास्त्र ब िाजनीजतशास्त्र दोनों के अध्ययन-जवषय (Subject 

of Study) हैं। 

7.5.3 अर्थशास्त्र एिं नीवत शास्त्र (Economics and Ethics)  

 अर्थशास्त्र एवं नीजत शास्त्र दोनों का अध्ययन-जवषय (Subject of Study) मानव-व्यवहाि ह।ै अर्थशास्त्र 

औि नीजतशास्त्र दोनों ही सामाजजक जवज्ञान हैं औि दोनों में ही मानव-व्यवहाि का अध्ययन जकया जाता ह।ै अन्ति 

केवल इतना ह ैजक अर्थशास्त्र में मनषु्य के केवल आजर्थक पहल ूका अध्ययन जकया जाता ह।ै 

1. नीजतशास्त्र आजर्थक जियाओ ंके नैजतक पक्ष का जवशे्लषण किता ह।ै नीजतशास्त्र एक आदशथ शास्त्र ह,ै जजसमें हम 

मानव-व्यवहाि के आदशाथत्मक पहल ूका अध्ययन किते हैं। यह इस बात का ज्ञान किाता ह ैजक हमें क्या किना 

चाजहए औि क्या नहीं किना चाजहए। इसके अजतरिि अर्थशास्त्र औि नीजतशास्त्र दोनों का ही सम्बन्ध ‘मानवीय 

कल्याण में वजृद्ध’ से ह।ै इसजलए अर्थशास्त्री नीजतशास्त्र की सहायता से ही अपनी आजर्थक नीजत जनधाथरित किते हैं। 

2. अर्थशास्त्र एक नीजत प्रधान जवज्ञान है। यह उद्दशे्यों के प्रजत तटस्र् नहीं िह सकता। इसजलए कहा जाता ह ै जक 

‘अर्थशास्त्र नीजतशास्त्र का सार्ी औि व्यवहाि का दास ह।ै (Economics is a handmaid of Ethics and 

servant of practice.)’ 
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3. व्यजि की आजर्थक जस्र्जत का प्रभाव उसके नैजतक स्ति पि भी पड़ता ह।ै व्यवहाि में मनषु्य की आय, उसे प्राप्त 

किने तर्ा उसके व्यय किने का ढंग उस मानव के चरित्र व आचाि-जवचाि पि बहुत गहिा प्रभाव डालता ह।ै 

7.5.4 अर्थशास्त्र एवं न्यायशास्त्र (Economics and Jurisprudence)  

 अर्थशास्त्र एवं न्यायशास्त्र दोनों जवषयों का अध्ययन-जवषय (Subject of Study) समान ह।ै अर्थशास्त्र 

औि न्यायशास्त्र दोनों का अध्ययन-जवषय सामाजजक मनषु्य तर्ा उसका आचिण ह।ै अर्थशास्त्र एवं न्यायशास्त्र 

दोनों में अन्ति केवल इतना ह ै जक अर्थशास्त्र मनषु्य के केवल आजर्थक पहल ू का अध्ययन किता ह ै जबजक 

न्यायशास्त्र मानव-व्यवस्र्ा के केवल काननूी पहल ूका अध्ययन किता ह।ै 

1. दशे की न्याय-व्यवस्र्ा उसकी आजर्थक प्रणाली को प्रभाजवत किती ह।ै उजचत न्याय-व्यवस्र्ा से दशे के 

आजर्थक जवकास को प्रोत्साहन जमलता है, श्रजमक वगथ का शोषण नहीं हो पाता औि प्रत्येक व्यजि अपनी आय का 

समजुचत उपभोग कि सकता ह।ै इसके जवपिीत, दशे में न्याय-व्यवस्र्ा के जबगड़े िहने पि दशे के आजर्थक जवकास 

की गजत भी अवरुद्ध हो जाती ह।ै 

2. दशे की आजर्थक जस्र्जत उसकी न्याय-व्यवस्र्ा को भी प्रभाजवत किती ह।ै दशे की आजर्थक परिजस्र्जतयों के 

अनरुूप ही नए-नए काननूों का जनमाथण होता ह।ै उदाहिण के जलए- मूल्य बढ़ने पि ही मलू्य जनयन्त्रण सम्बन्धी 

काननू बनाये जाते हैं।  

अतः अर्थशास्त्र तर्ा न्यायशास्त्र में घजनष्ठ सम्बन्ध ह।ै 

7.5.5 अर्थशास्त्र एिं इवतहास (Economics and History)  

 अर्थशास्त्र एवं इजतहास दोनों ही शास्त्रों का अध्ययन-जवषय (Subject of Study) मानव ह।ै अन्ति 

केवल इतना ह ैजक अर्थशास्त्र में मनषु्य की केवल आजर्थक जियाओ ंका अध्ययन जकया जाता ह ैऔि इजतहास में 

अतीत में मानव-जियाओ ंका समजन्वत स्वरूप ह।ै 

1. अर्थशास्त्र का ज्ञान इजतहास के अध्ययन में सहायक ह ै(Knowledge of Economics is helpful in the 

study of History) - अर्थशास्त्र के ज्ञान से हमें इजतहास की घटनाओ ंको समझने में बहुत सहायता जमलती ह।ै 

वास्तव में, आजर्थक घटनाओ ंको समझे जबना हम ऐजतहाजसक घटनाओ ंको नहीं समझ सकते हैं क्योंजक प्रत्येक 

ऐजतहाजसक घटना के पीछे कोई ना कोई आजर्थक घटना होती ह ैऔि जब तक इन आजर्थक घटनाओ ंकी पणूथ 

जानकािी हमें नहीं होगी, हम ऐजतहाजसक घटनाओ ंको भी ठीक प्रकाि से नहीं समझ सकते ह।ै 

2. इजतहास का ज्ञान अर्थशास्त्र के अध्ययन में सहायक ह ै(History of Economics is helpful in the study 

of Knowledge)- 

(i) जपछली आजर्थक योजनाओ ं व आजर्थक सम्बन्धों का ज्ञान भजवष्य की आजर्थक योजनाओ ं के जनमाथण में 

सहायक होता ह।ै 

(ii) आजर्थक इजतहास का ज्ञान ही आजर्थक जनयमों के जनमाथण, जववेचन एवं संशोधन में सहायक होता ह।ै 

(iii) आजर्थक जवचािों का इजतहास हमें इस बात का ज्ञान किाता ह ैजक वतथमान में आजर्थक जसद्धान्तों का जवकास 

जकस प्रकाि हुआ हैं। इस प्रकाि का ज्ञान हमें आजर्थक जसद्धान्तों को अच्छी तिह से समझ जवकजसत किने में 

सहायक होता ह।ै 

अर्थशास्त्र औि इजतहास के सम्बन्धों की घजनष्ठता को बताते हुये एक जवद्वान ने कहा ह-ै 

“Economics without History has no root, History without Economics has no fruit.” 
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7.5.6 अर्थशास्त्र एिं मनोविज्ञान (Economics and Psychology)  

 अर्थशास्त्र एवं मनोजवज्ञान दोनों का अध्ययन-जवषय (Subject of Study) समान ह।ै अर्थशास्त्र एवं 

मनोजवज्ञान  में अन्ति केवल इतना ही ह ैजक अर्थशास्त्र में मानवीय आवश्यकताओ ंतर्ा इनकी पजूतथ के जलए मनषु्य 

द्वािा जकए गए प्रयत्नों का अध्ययन जकया जाता ह ै जबजक मनोजवज्ञान में मनषु्य की मानजसक भावनाओ ं एवं 

प्रजतजियाओ ंका अध्ययन जकया जाता ह।ै 

1. मनोजवज्ञान का अर्थशास्त्र पि प्रभाव (Impact of Psychology on Economics) – 

(i) अर्थशास्त्र में अजधकांश आजर्थक जनयमों के जनमाथण का आधाि मनोवैज्ञाजनक ह।ै इच्छा, उपयोजगता, सन्तोष, 

त्याग आजद मानजसक जवचाि हैं औि मनोजवज्ञान के अध्ययन का जवषय हैं। अर्थशास्त्र के अनेक आधािभतू जनयम 

इन्हीं मनोवैज्ञाजनक भावनाओ ंपि आधारित हैं; जैस-े उपयोजगता ह्रास जनयम, सम-सीमान्त उपयोजगता जनयम, मााँग 

का जनयम, उपभोिा की बचत आजद । 

(ii) प्रत्येक मानजसक अवस्र्ा मनषु्य की आजर्थक जियाओ ंको प्रभाजवत किती है। कायथ किने की दशाएं, स्वस्र् 

वाताविण, कायथ में रुजच आजद सभी मानजसक अवस्र्ाएं हैं जोजक मनषु्य की कायथक्षमता में वजृद्ध किती है। 

प्रजतकूल परिजस्र्जतयों में कायथ किने वाले श्रजमकों की कायथक्षमता भी जगि जाती ह।ै 

2. अर्थशास्त्र का मनोजवज्ञान पि प्रभाव (Impact of Economics on Psychology) – मनषु्य की आजर्थक 

जियाएं उसके मानजसक जवचािों को भी प्रभाजवत किती हैं। सरु्खी व समदृ्ध समाज में संगीत व कला के प्रजत रुजच 

पाई जाती ह।ै सामान्यतया धनी व्यजि ही सुर्खी, साहसी एवं आशावादी होते ह ैजबजक जनधथन व्यजि हीन भावना 

के जशकाि होते हैं। 

अतः स्पष्ट ह ैजक अर्थशास्त्र औि मनोजवज्ञान में घजनष्ठ सम्बन्ध ह।ै 

7.5.7 अर्थशास्त्र एिं भूिोल (Economics and Geography) 

 अर्थशास्त्र एवं भगूोल दोनों जवषयों का अध्ययन-जवषय (Subject of Study) समान ह।ै भगूोल का 

अध्ययन जवषय ह ै ‘मनषु्य औि प्राकृजतक वाताविण’ जबजक अर्थशास्त्र का जवषय ह ै ‘मनषु्य औि आजर्थक 

जियाएं’। 

1. मनषु्य को आजर्थक जियाएं भौगोजलक परिजस्र्जतयों से प्रभाजवत होती हैं क्योंजक जकसी दशे की जलवाय,ु 

वनस्पजत, धिातल, प्राकृजतक दशाओ ंआजद का वहााँ के लोगों के आचाि-जवचाि, र्खान-पान, वेशभूषा, कायथ-

कुशलता तर्ा उद्योग-धन्धों पि बहुत प्रभाव पड़ता ह।ै जकसी दशे का आजर्थक जवकास मखु्य रूप से वहााँ की 

भौगोजलक परिजस्र्जतयों पि ही जनभथि किता ह।ै वास्तव में मनषु्य अपने भौगोजलक पयाथविण का दास ह।ै 

2. भगूोल भी अर्थशास्त्र से बहुत अजधक प्रभाजवत होता ह।ै जकसी भी दशे के आजर्थक जवकास की गजत वहााँ की 

भौगोजलक परिजस्र्जतयों को काफी प्रभाजवत किती ह।ै अतः अर्थशास्त्र औि भगूोल में घजनष्ठ सम्बन्ध ह।ै 

7.5.8 अर्थशास्त्र एिं िवणत (Economics and Mathematics) 

 आधजुनक अर्थशास्त्री आजर्थक समस्याओ ंको सलुझाने में गजणत का उपयोग काफी मात्रा में किते हैं। 

सांजख्यकीय िीजतयााँ अर्थशास्त्र के सभी जनयमों की िचना में काफी सहायक होती हैं। आजर्थक जवकास के मॉडल 
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बीजगजणतीय सतू्रों पि आधारित हैं। आजर्थक जनयोजन िोजगाि के अजधक अवसि उपलब्ध किाने में तर्ा आजर्थक 

समस्याओ ंके जवशे्लषण में आाँकड़े व सांजख्यकीय िीजतयााँ अत्यजधक उपयोगी हैं। आजर्थक जनयमों की िेर्खाजचत्रों व 

दण्डजचत्रों की सहायता से व्याख्या की जा सकती ह।ै आज गजणत व सांजख्यकी के जबना अर्थशास्त्र महत्वहीन है। 

7.6 अभ्यास प्रश्न (Practice Questions) 
रिि स्र्ानों की पजूतथ कीजजए-  

1. वस्तओु ंमें तजुष्टगणु का सजृन ही ............... (उत्पादन /उपभोग) कहलाता ह।ै  

2. िाजनीजत शास्त्र में मनषु्य के ........... (आजर्थक / िाजनीजतक) पहल ूका अध्ययन जकया जाता ह।ै  

जनम्न कर्नों में सत्य / असत्य चजुनए -  

1. अर्थशास्त्र में कम आवश्यक वस्तओु ंको अजधक आवश्यक वस्तओु ंमें बदलना ही जवजनमय कहलाता ह।ै  

(सत्य / असत्य) 

2. अर्थशास्त्र को सात प्रभागों में जवभाजजत जकया जाता है।  

(सत्य / असत्य) 

3. मनोजवज्ञान में मनषु्य की मानजसक भावनाओ ंएवं प्रजतजियाओ ंका अध्ययन जकया जाता ह।ै   

(सत्य / असत्य) 

7.7 सारांश (Summary) 

 इस इकाई के अध्ययन के पिात आप यह भलीभांजत समझ चकेु होगें जक उत्पादन, उपभोग, जवजनमय, 

जवतिण औि िाजस्व अर्थशास्त्र के मखु्य प्रभाग ह ै जजसके अंतगथत हम जवजभन्न प्रकाि के जसद्धांतों का अध्ययन 

किते हैं। अर्थशास्त्र के पााँचों प्रभागों में पािस्परिक सम्बन्ध ह ैऔि प्रत्येक प्रभाग एक दसूिे से अंतसंबंजधत हैं। 

अर्थशास्त्र,  समाज शास्त्र, िाजनीजतशास्त्र, नीजत शास्त्र, न्यायशास्त्र, इजतहास मनोजवज्ञान, भूगोल औि गजणत सभी 

जवषयों से सम्बंजधत ह।ै   

7.8 शब्दािली (Glossary) 

• उत्पादन )Production) - वस्तओु ंमें तजुष्टगणु का सजृन ही उत्पादन कहलाता ह।ै  

• उपभोग )Consumption) - उपभोग से अजभप्राय वस्त ुकी उपयाजगता को मानव आवश्यकताओ ंकी 

पजूत हते ुनष्ट किने से ह।ै  

• जवजनमय )Exchange) - अर्थशास्त्र में कम आवश्यक वस्तुओ ंको अजधक आवश्यक वस्तओु ंमें 

बदलना ही जवजनमय कहलाता ह।ै  

• जवतिण )Distribution) - उत्पादन में भाग लेने वाले साधनों के बीच होने वाले धन के बंटवािे को 

जवतिण कहते हैं।  

• िाजस्व अर्वा लोकजवत्त )Public Finance) -  िाजस्व के अंतगथत सिकाि की आय तर्ा व्यय तर्ा 

उसके पािस्परिक समन्वय का अध्ययन जकया जाता ह।ै 
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• िाजनीजत शास्त्र )Political Science) - िाजनीजत शास्त्र में मनषु्य के िाजनीजतक पहल ूका अध्ययन 

जकया जाता ह।ै 

• नीजतशास्त्र )Ethics) - नीजतशास्त्र एक आदशथ शास्त्र ह,ै जजसमें हम मानव -व्यवहाि के आदशाथत्मक पहल ू

का अध्ययन किते हैं।  

• न्यायशास्त्र )Jurisprudence) - न्यायशास्त्र मानव -व्यवस्र्ा के काननूी पहल ूका अध्ययन जकया जाता 

ह।ै  

• मनोजवज्ञान )Psychology) - मनोजवज्ञान में मनषु्य की मानजसक भावनाओ ंएवं प्रजतजियाओ ंका 

अध्ययन जकया जाता ह।ै   

7.9 अभ्यास प्रश्नों के उत्तर (Answer for Practice Questions) 

रिि स्र्ानों की पजूतथ कीजजए-  

 1. उत्पादन  2. िाजनीजतक  

जनम्न कर्नों में सत्य / असत्य चजुनए –  

 1. सत्य  2. असत्य   3. सत्य 
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7.12  वनबन्धात्मक प्रश्न (Essay Type Questions) 
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1. अर्थशास्त्र में जकतने प्रभाग हैं? उनके पािस्परिक सम्बन्धों की व्याख्या कीजजए। 

2. ‘अर्थशास्त्र के जवजभन्न प्रभाग एक-दसूिे पि आजश्रत हैं।’ समझाइए।  

3. अर्थशास्त्र का अन्य जवषयों से सम्बन्ध बताइए। 
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इकाई 8 : लोक प्रशासन का अन्य विषयों से अंतसंबंध एिं अध्ययन के दृविकोण 

इकाई की संरचना  

8.0 प्रस्तािना 

8.1 उदे्दश्य 

8.2 लोक प्रशासन एिं राजनीवत विज्ञान 

8.3 लोक प्रशासन एिं समाजशास् त्र    

8.4 लोक प्रशासन एिं अर्थशास् त्र   

8.5 लोक प्रशासन एिं विवधशास् त्र   

8.6 लोक प्रशासन एिं इवतहास  

8.7 लोक प्रशासन एिं मनोविज्ञान 

8.8 लोक प्रशासन एिं नीवतशास् त्र   

8.9 सारांश 

8.10 शब्दािली 

8.11 अभ्यास प्रश् नों के उत्तर  

8.12 सन् दभथ ग्रन्र् सूची   

8.13 सहायक/उपयोिी सहायक पाि्य सामग्री  

8.14 वनबंधात्मक प्रश् न  

8.0 प्रस्तािना  

व्यापक अर्थ में ज्ञान का स्वरूप एकीकृत होता ह।ै यजद उसे जवजभन्न शार्खाओ ंमें जवभाजजत जकया जाता ह ैतो ऐसा 

इसजलए जक उससे अध्ययन की सगुमता प्राप्त हो जाती ह।ै कोई भी प्रशासजनक व्यवस्र्ा एक जवशेष िाजनीजतक, 

सामाजजक एवं आजर्थक परिवेश में कायथ किती ह।ै अतः प्रशासजनक व्यवस्र्ा की संिचना एवं उसकी भजूमका को 

सही रूप में समझने के जलए उस िाजनीजतक, सामाजजक एवं आजर्थक परिवेश को समझना आवश्यक ह,ै जजसमें 

वह कायथ किती ह।ै इस हते ुसंबंजधत जवषयों का ज्ञान आवश्यक ह।ै दसूिे शब्दों में  जकसी सामाजजक व्यवस्र्ा में 

लोक प्रशासन की भजूमका को समझने के जलए यह जानना आवश्यक ह ैजक लोक प्रशासन का अन्य सामाजजक 

जवज्ञानों से क्या सम्बन्ध ह?ै 

प्रस्ततु इकाई में दी गयी पाठ्य सामग्री को पढकि आप भली-भााँजत यह स्पष्ट कि सकें गे जक लोक प्रशासन का 

जवषय अन्य सामाजजक जवज्ञानों से जकस प्रकाि सम्बजन्धत ह।ै 

8.1 उदे्दश्य  

इस इकाई का अध् ययन किने के उपिान् त आप- 

1.यह समझ सकें गे जक लोक प्रशासन जकस प्रकाि अन्य सामाजजक जवज्ञानों से संबंजधत ह।ै 

2.यह स्पष्ट कि सकें गे जक लोक प्रशासन जकस प्रकाि अपने िाजनीजतक, सामाजजक, आजर्थक, काननूी, 

ऐजतहाजसक, मनोवैज्ञाजनक एवं नैजतक परिवेशों से प्रभाजवत होता ह ैऔि उन्हें भी प्रभाजवत किता ह।ै 

3.ज्ञान के एकीकृत स्वरूप पि प्रकाश डाल सकें गे। 
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8.2 लोक प्रशासन एिं राजनीवत विज्ञान  

लोक प्रशासन शायद ही जकसी अन्य सामाजजक जवज्ञान से इतना घजनष्ठ सम्बन्ध िर्खता है, जजतना जक िाजनीजत 

जवज्ञान से। िाजनीजत जवज्ञान िाज्य, सिकाि तर्ा उन समस्त संस्र्ाओ ंका अध्ययन किता ह,ै जजसके माध्यम स े

समाज के सदस्य अपने अजधकािों का प्रयोग किते हैं। यह व्यजि एवं िाज्य के सम्बन्धों पि प्रकाश डालता है। 

प्राचीन काल से लेकि उन्नीसवीं सदी के लगभग आठवें दशक तक लोक प्रशासन, िाजनीजत जवज्ञान का ही एक 

भाग माना जाता र्ा। 1886 से संयिु िाज्य अमेरिका में वडुिो जवल्सन ने इसे िाजनीजत जवज्ञान से परृ्क किने का 

आह्वान जकया। अपने लेर्ख ‘द स्टडी ऑफ एडजमजनस्रेशन’ में जवल्सन ने जलर्खा जक ‘प्रशासन िाजनीजत के जवषय 

के्षत्र के बाहि ह।ै प्रशासकीय समस्याऐ ं िाजनीजतक समस्याऐ ंनहीं होती। यद्यजप िाजनीजत, प्रशासन के कायों का 

स्वरूप जनधाथरित किती ह,ै तर्ाजप उसको यह अजधकाि नहीं जदया जाना चाजहए जक वह प्रशासकीय पक्षों के बािे में 

हिे-फेि कि सके।’ एक अन्य लेर्खक फ्ें क गडुनाउ ने िाजनीजत जवज्ञान एवं लोक  प्रशासन के परृ्क्किण का समर्थन 

किते हुए तकथ  जदया जक ‘िाजनीजत िाज्य-इच्छा को प्रजतपाजदत किती है, जबजक प्रशासन इस इच्छा या नीजतयों के 

जियान्वयन से सम्बजन्धत ह।ै’ उपयुथि मत संयिु िाज्य अमेरिका की तत्कालीन प्रशासजनक व्यवस्र्ा में सधुािों से 

प्रेरित र्े, जो भ्रष्टाचाि एवं अक्षमता से ग्रजसत र्ा। इसका उद्दशे् य उस ‘इनामी पद्धजत’ की बिुाइयों को दिू किना र्ा, 

जजसके अनसुाि सत्ता में आने वाला िाजनैजतक दल प्रशासन चलाने के जलए अपने पवूथवती द्वािा जनयिु 

अजधकारियों के स्र्ान पि अपने चनुे अजधकारियों को जनयिु किता र्ा। लेजकन कालान्ति में यह महससू जकया 

जाने लगा जक लोक प्रशासन की िाजनीजत जवज्ञान से परृ्कता इस जवषय के जवकास को अवरूद्ध कि िही ह।ै 

परिणामस्वरूप, समकालीन जवद्वान लोक प्रशासन एवं िाजनीजत जवज्ञान के एकीकिण का पनुः समर्थन किने लगे 

ह।ै 

यह एक सवथजवजदत तथ्य ह ैजक जकसी भी दशे की िाजनीजतक व्यवस्र्ा उसकी प्रशासकीय व्यवस्र्ा से जड़ुी होती 

ह।ै वास्तव में प्रशासकीय व्यवस्र्ा का सजृन ही िाजनीजतक व्यवस्र्ा के माध्यम से होता है। ये दोनों एक-दसूिे को 

इस सीमा तक प्रभाजवत किते हैं जक कभी-कभी इनकी परृ्क भजूमका जनधाथरित किना कजठन होता ह।ै जडमॉक ने 

सही कहा ह ै जक ‘लोक प्रशासन तर्ा िाजनीजत एक-दसूिे से इतने घजनष्ठ हैं जक इन दोनों के मध्य कोई जवभाजन 

िेर्खा नहीं र्खींची जा सकती। िाजनीजतज्ञ जब एक जवभाग की अध्यक्षता किता ह ैतो वह एक प्रशासक के रूप में 

कायथ किता ह ैऔि जब वह सिकाि में अपने दल की तस् वीि को सधुािने की कोजशश किता ह,ै तो वह एक कुशल 

िाजनीजतज्ञ के रूप में अपनी भूजमका का जनवाथह किता ह।ै’   

सैद्धाजन्तक दृजष्ट से यह कहा जा सकता ह ैजक प्रशासन का कायथ वहााँ आिम्भ होता है, जहााँ िाजनीजतज्ञ का कायथ 

समाप्त होता ह।ै अर्ाथत िाजनीजतज्ञ पहले नीजतयों का जनधाथिण किता ह ैतर्ा उसके बाद उन नीजतयों को जियाजन्वत 

किने का दाजयत्व प्रशासक का होता ह।ै लेजकन व्यावहारिक जस्र्जत तो यह ह ै जक नीजतयों के जनधाथिण में भी 

प्रशासक वगथ महत्वपणूथ भजूमका जनभाता है। मंत्री जन प्रजतजनजध होते हैं, अपने जवभाग के जवशेषज्ञ नहीं। वे आते-

जाते िहते हैं, स्र्ायी रूप से नहीं िहते। ऐसी जस्र्जत में उन्हें जवशेषज्ञ प्रशासकों के सलाह पि जनभथि िहना पड़ता ह।ै 

वरिष्ठ प्रशासक मंजत्रयों को आवश्यक आंकड़े, जानकािी तर्ा सलाह दकेि नीजत-जनमाथण की प्रजिया में महत्वपणूथ 

भजूमका जनभाते हैं। 

वास्तव में अगि दरे्खा जाय तो िाजनीजत की सफलता प्रशासकीय कायथकुशलता पि औि प्रशासकीय सफलता 

स्र्ायी िाजनीजत तर्ा स्वरूप पर्-प्रदशथन पि आधारित ह।ै दसूिे शब्दों में, िाजनीजत के जबना प्रशासन तर्ा प्रशासन 

के जबना िाजनीजत अपणूथ है। जवजभन्न दशेों की िाजनीजतक व्यवस्र्ायें जभन्न-जभन्न प्रकाि की होती ह ैजो उनके 



 

समाज विज्ञान एक अध् यय                                                                         SSS(N)-303   

उत् तराखण् ड मुक् तविश् िविद्यालय Page 107 

 

प्रशासन की प्रकृजत औि स्वरूप को प्रभाजवत किती ह।ै ऐसी जस्र्जत में िाजनीजतक व्यवस्र्ा को समझे जबना 

प्रशासजनक व्यवस्र्ा को समझना मजुश्कल ह।ै उदाहिणस्वरूप, एक लोकतांजत्रक शासन-व्यवस्र्ा में प्रशासजनक 

कमथचारियों से यह अपेक्षा की जाती ह ैजक वे अपने िाजनीजतक स्वामी के आदशेों का पालन किें। ऐसी जस्र्जत में 

मैक्स वेबि द्वािा प्रजतपाजदत ‘नौकिशाही की तटस्र्ता’ की अवधािणा सही नहीं िहती है। इसी प्रकाि साम्यवादी 

दशेों या जवकासशील दशेों में लोक प्रशासन एक जवशेष प्रकाि की भजूमका जनभाता ह।ै अतः संबंजधत दशेों में लोक 

प्रशासन की भजूमका को समझने के जलए उन दशेों की िाजनीजतक व्यवस्र्ा को समझना होगा।  

िाजनीजत जवज्ञान तर्ा लोक प्रशासन दोनों में अध्ययन के कुछ सामान्य के्षत्र पाये जाते हैं, जैस-ेतुलनात्मक 

संजवधान, स्र्ानीय शासन, लोक नीजत इत्याजद। इसके अजतरिि दोनों जवषयों के शोधकताथओ ंकी पद्धजतयों एवं 

तकनीकों में भी बहुत कुछ समानता दरे्खने को जमलती है। 

इस प्रकाि, यह कहा जा सकता ह ैजक लोक प्रशासन का िाजनीजत जवज्ञान से जनकट सम् बन्ध ह।ै सैद्धाजन्तक रूप से 

िाजनीजत एवं प्रशासन में भले ही जभन्नता हो, लेजकन व्यावहारिक दृजष्ट से इन्हें परृ्क किना मजुश्कल ह।ै लेसली 

जलपसन ने ठीक ही कहा ह ै जक ‘‘सिकाि के कायों के मध्य पणूथ जवभाजन की कोई िेर्खा र्खींचना असम्भव ह।ै 

सिकाि जनिन्ति गजत से चलन ेवाली एक प्रजिया ह।ै व्यवस्र्ापन उसकी एक मंजजल ह ैऔि प्रशासन दसूिी। दोनों 

एक-दसूिे से जमली हुई हैं औि कुछ जबन्दओु ंपि उनमें अन् ति  कि पाना मजुश्कल ह।ै’’ वास्तव में िाजनीजत एवं 

प्रशासन एक-दसूिे के पिूक हैं औि उन्हें एक ही जसक्के का दो पहल ूमाना जा सकता ह।ै 

8.3 लोक प्रशासन एिं समाजशास् त्र   

समाजशास् त्र सामाजजक संिचनाओ,ं प्रजियाओ,ं िीजत-रिवाजों, पिम्पिाओ ंइत्याजद का िमबद्ध अध्ययन किता ह।ै 

एक सामाजजक प्राणी के रूप में यह व्यजि के समस्त जियाओ ंसे सम्बजन्धत ह।ै लोक प्रशासन भी समाज की एक 

प्रजिया ह।ै जहााँ एक तिफ सामाजजक परिवेश लोक प्रशासन की संिचना एवं भजूमका को प्रभाजवत किता ह,ै वहीं 

दसूिी तिफ लोक प्रशासन भी कई बाि सामाजजक परिवेश को प्रभाजवत किता ह।ै जवशेषकि उन पिम्पिागत समाजों 

में जो वगीय, जाजतगत एवं धाजमथक प्रजतबद्धताओ ं से ग्रजसत ह ैऔि जहााँ पयाथप्त सामाजजक आजर्थक जवषमताऐ ं

जवद्यमान हैं। लोक प्रशासन का अध्ययन जबना सामाजजक परिवेश को दृजष्टगत जकये जकया जाना सम्भव नहीं ह।ै 

रिग्स एवं प्रेस्र्स जैसे जवद्वानों ने इसी उद्दशे् य से लोक प्रशासन के अध्ययन में ‘पारिजस्र्कीय दृजष्टकोण’ जवकजसत 

जकया ह।ै 

प्रत्येक समाज कुछ जवशेष लक्ष्यों, मलू्यों एवं जवश् वासों से सम्बजन्धत होता ह।ै समाज का एक अंग होने के नाते 

लोक प्रशासन भी उन्हीं लक्ष्यों, मलू्यों एवं जवश् वासों से सम्बजन्धत होता ह।ै इस प्रकाि इनमें पािस्परिक सम्बद्धता 

होती ह।ै समाजशास् त्र का सम्बन्ध जवजभन्न प्रकाि के समहूों के व्यवहािों एवं उन तिीकों के अध्ययन से ह,ै जजनस े

जक समहू मनषु्य के कायों एवं मलू्य प्रवजृत्तयों को प्रभाजवत किते हैं। प्रशासन एक सहकािी प्रयास ह,ै जजसमें बहुत 

सािे लोग जकन्हीं लक्ष्यों की प्राजप्त में संलग्न  होते हैं। प्रशासक वगथ स्वयं अपने आप में एक समहू ह ै जजसे 

‘‘नौकिशाही’’ कहा जाता ह ैऔि जजसकी एक जवजशष्ट पहचान होती ह।ै यह समहू अपने सामाजजक वाताविण को 

प्रभाजवत किता ह ैऔि स्वयं इससे प्रभाजवत भी होता ह।ै ऐसी जस्र्जत में प्रशासक वगथ के जलए जवजभन्न सामाजजक 

समहूों, उनके व्यवहािों एवं सामाजजक जीवन को प्रभाजवत किने वाले जवजभन्न कािकों की जानकािी आवश्यक ह,ै 

जोजक उन्हें समाजशास् त्र ही उपलब्ध किाता ह।ै 

प्रशासन की समस्याओ ंको समझने के जलए केवल व्यजि को समझना ही पयाथप्त नहीं ह,ै अजपत ुउस वाताविण को 

भी समझना आवश्यक ह,ै जजसके अंतगथत वह जनवास किता ह।ै उदाहिणस्वरूप- अपिाधों को िोकना एक प्रमरु्ख 
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प्रशासजनक समस्या ह,ै लेजकन ऐसी समस्या का जड़ से उन्मलून तब तक संभव नहीं ह,ै जब तक जक उन 

सामाजजक आजर्थक कािणों का पता नहीं लगा जलया जाता, जजसके कािण बड़े पैमाने पि समाज में अपिाध की 

प्रवजृत्तयां उत्पन्न होती ह।ै यहााँ पि समाजशास् त्र लोक प्रशासन की मदद किता ह।ै बहुत से व्यजि मजबिूी के कािण 

अपिाध किते हैं औि उनमें सुधिने की प्रवजृत्त होती ह।ै अतः ऐसे व्यजियों के प्रजत एक मानवीय दृजष्टकोण अपनाये 

जाने की जरूित होती है। समाजशास् त्र प्रशासकों  में इस तिह के मानवीय दृजष्टकोण जवकजसत किने में सहायता 

प्रदान किता ह।ै इसी से प्रेरित होकि जेल व्यवस्र्ा में कई प्रकाि के सधुाि जकये गये हैं औि अपिाजधयों को  

समाजोपयेागी बनाने हते ुअनेक प्रकाि की योजनाऐ ंचलाई जाती हैं। 

आधजुनक लोक कल्याणकािी िाज्यों के अंतगथत लोक प्रशासन का कायथ केवल काननू एवं व्यवस्र्ा को बनाये 

िर्खने या कि वसलूने तक ही सीजमत नहीं ह,ै बजल्क व्यापक सामाजजक जहत में जवजभन्न प्रकाि की कल्याणकािी 

योजनाओ ंको लाग ूकिने से भी सम्बजन्धत ह।ै जकसी योजना का सफल कायाथन्वयन इस बात पि जनभथि किता ह ैजक 

प्रशासक उस योजना के जनजहतार्थ सामाजजक मलू्यों एवं उद्देश् यों के प्रजत जकतनी आस्र्ा या प्रजतबद्धता िर्खते हैं। 

लोक प्रशासन में ‘प्रजतबद्ध नौकिशाही’ की अवधािणा का जवकास इसी सन् दभथ में हुआ ह।ै यहााँ समाजशास् त्र 

जकसी नीजतगत फैसले के सामाजजक जनजहतार्थ को समझने में लोक प्रशासन की मदद किता ह।ै 

लोक प्रशासन की पिंपिागत अवधािणा में मानव व्यवहाि को जस्र्ि मानकि प्रशासन की संिचनाओ ंको अजधक 

महत्व जदया गया र्ा। लेजकन समकालीन जसद्धान्तवादी मानव व्यवहाि को गजतशील मानते हुए यह जानने में 

उत्सकुता िर्खते हैं जक जकसी जवशेष परिजस्र्जत में प्रशासक द्वािा कोई जवशेष जनणथय क् यों जलया गया? इस तिह के 

शोध हते ुप्रशासकों की सामाजजक पषृ्ठभजूम का ज्ञान आवश्यक होता ह,ै जजसे प्राप्त किन ेके जलए समाजशास् त्र द्वािा 

जवकजसत साधनों का प्रयोग जकया जा सकता है। जवशेषकि आधजुनक काल में लोक प्रशासन में ऐसे शोध की 

प्रवजृत्त बढी हैं, जजसमें बड़े पैमाने पि समाजशास् त्र द्वािा जवकजसत प्रजतमानों का प्रयोग जकया जा िहा ह।ै 

मैक्स बेवि जैसे समाजशास् त्री द्वािा प्रस्ततु ‘नौकिशाही का जसद्धान्त’ लोक प्रशासन का एक चजचथत जसद्धान्त ह,ै 

जजसने कई जवद्वानों को प्रभाजवत जकया ह।ै इसके अजतरिि पदजस्र्जत, वगथ, सत्ता इत्याजद पि जकये गये समाजशास् त्र 

के कुछ हाल के शोधकायों ने लोक  प्रशासन के अध्ययन को समदृ्ध किने में सहायता दी ह।ै इस प्रकाि, लोक  

प्रशासन एवं समाजशास् त्र एक-दसूिे से घजनष्ठ रूप से संबंजधत ह।ै 

8.4 लोक प्रशासन एिं अर्थशास् त्र 

लोक प्रशासन एवं अर्थशास् त्र की जनकटता प्राचीनकाल से ही दरे्खने को जमलती है। कौजटल्य का ग्रन्र् ‘अर्थशास् त्र’  

न केवल प्रशासन की कला पि एक महत्वपणूथ ग्रन्र् ह ैबजल्क अर्थशास् त्र का भी सन् दभथ-ग्रन्र् ह।ै कई मामलों में यह 

ग्रन्र् लोक प्रशासन एवं अर्थशास् त्र  के जनकट सम् बन्धों को दशाथता ह।ै 

लोक-कल्याणकािी िाज्य की अवधािणा ने लोक प्रशासन एवं अर्थशास् त्र की घजनष्ठता को औि भी बढा जदया ह।ै 

आज के सन् दभथ में प्रशासक के जलए यह अत्यन्त आवश्यक ह ै जक उसे आजर्थक समस्याओ ं के बािे में पयाथप्त 

समझदािी ह।ै वस्ततुः प्रत्येक प्रशासकीय नीजत का मलू्यांकन उसके आजर्थक परिणामों  के आधाि पि ही जकया 

जाता ह।ै यही कािण ह ै जक जवजभन्न दबाव समहू अपने-अपने आजर्थक जहतों के संिक्षण के जलए प्रशासन को 

प्रभाजवत किने का प्रयत्न किते हैं। स्पष्टतः आजर्थक समस्याओ ंसे अवगत न होने की जस्र्जत में  प्रशासक अपने 

उत्तिदाजयत्वों का सही तिीके से जनवाथह नहीं कि सकते। 

नवीन आजर्थक जवचाि प्रशासन के संगठन औि उसकी िीजतयों को महत्वपणूथ ढंग से प्रभाजवत किते िह े हैं। 

व्यावसाजयक के्षत्र में िाज्य के प्रवेश के फलस्वरूप नये प्रकाि के प्रशासकीय संगठन, सावथजजनक जनगम का उदय 
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हुआ ह।ै आज प्रशासकों के जनयंत्रण में बीमा कम्पजनयों के प्रबन्ध बैजकंग, कृजष से सम्बजन्धत समस्याओ ंका 

जनपटािा आजद ह।ै इस प्रकाि आजर्थक मामलों में सिकािी के्षत्र की भजूमका जनिन्ति बढती िही ह,ै जजसने लोक 

प्रशासन में अर्थशास् त्र के ज्ञान की महत्ता को बढा जदया ह।ै यही कािण ह ैजक हमािे दशे में ‘भाितीय आजर्थक सेवा’  

का अलग से गठन जकया गया ह।ै इस प्रकाि अर्थशास् त्र तर्ा लोक प्रशासन में घजनष्ठ सम्बन्ध ह।ै यजद लोक 

प्रशासन अर्थशास् त्र को संगठन प्रदान किता ह ै तो अर्थशास् त्र, प्रशासन को संगठन के जलए धन के स्त्रेात प्रदान 

किता ह।ै इन दोनों की घजनष्ठता जनम्नजलजर्खत रूप से स्पष्ट की जा सकती है- 

1.एक आजर्थक प्रश् न भी ह ैऔि यह लोक प्रशासन का जवषय भी ह।ै  

2.बजट का सम्बन्ध लोक प्रशासन तर्ा अर्थशास् त्र दोनों से ही ह।ै 

3.उद्योगों का िाष् रीयकिण केवल एक आजर्थक प्रश् न ही नहीं ह,ै यह लोक प्रशासन का गम्भीि जवषय भी है। 

3.उत्पादन के साधनों में परिवतथन के सार् समाज में परिवतथन होता ह ैऔि जजसके फलस्वरूप हमािी प्रशासकीय 

व्यवस्र्ा भी बदल जाती है। 

4.िाष् र की आजर्थक व्यवस्र्ा प्रशासन की कायथकुशलता पि अबलजम्बत ह।ै 

5.जनयोजन अर्थशास् त्र  तर्ा लोक प्रशासन दोनों से सम्बजन्धत ह।ै 

6.अर्थशास् त्र का ‘सांजख्यकी जवभाग’ लोक प्रशासन के संगठन का महत्वपणूथ जवभाग ह।ै 

8.सामान्य नीजतयों के जनधाथिण पि आजर्थक परिजस्र्जतयों का प्रभाव पड़ता ह।ै  

9.सिकािी तर्ा सावथजजनक जनगम, उद्योग-धन्धों की व्यवस्र्ा, श्रजमक समस्या, मदु्रा, अजधकोषण आजद का 

सम्बन्ध लोक प्रशासन तर्ा अर्थशास् त्र दोनों से ह।ै 

इस प्रकाि स्पष्ट ह ैजक लोक  प्रशासन का अर्थशास् त्र  के सार् जनकट सम्बन्ध ह।ै 

8.5 लोक प्रशासन एिं विवधशास् त्र   

जवजध या काननू सत्ता द्वािा आिोजपत आचाि-जवचाि के वे जनयम हैं, जजसका पालन किना अजनवायथ  होता ह ैऔि 

जजसका उल्लंघन किने पि व्यजि दडं का भागी  होता  ह।ै जनयमों को लाग ूकिने का कायथ प्रशासन का  होता  ह।ै 

अतः लोक  प्रशासन एंव जवजधशास् त्र एक-दसूिे से सम्बजन्धत हैं। 

लोक प्रशासन का संचालन देश की जवजधयों द्वािा जनधाथरित सीमाओ ंके अंतगथत होता ह।ै प्रशासक कोई ऐसा कायथ 

नहीं कि सकता जो जवजध के प्रजतकूल हो, भले ही अन्य आधािों पि वह जववेकपणूथ क्यों न प्रतीत होता हो। यर्ार्थ 

में लोक प्रशासन को जवजध के दाजहनी ओि िहना होता ह।ै दसूिे शब्दों में इसका अर्थ ह ैजक वह न केवल ऐसे कायथ 

किे जजनसे जवजधयों का उल्लंघन न हो, अजपत ुऐसे कायथ किे जजनके जलए काननू अनमुजत प्रदान किता हो। लोक 

प्रशासन एंव जनजी प्रशासन में इसी आधाि पि अन्ति जकया जाता ह ैजक जनजी प्रशासन वैधाजनक सत्ता की मयाथदा 

को उस रूप में स्वीकाि नहीं किता ह ै जजस रूप में लोक प्रशासन किता ह।ै यद्यजप काननू प्रशासन को पयाथप्त 

‘स्वजववेकपणूथ शजियां’ भी प्रदान किता ह,ै पिन्त ुस्वजववेक का प्रयोग भी स्वेच्छाचािी तिीके से नहीं जकया जा 

सकता। 

अजधकांश जवजधयों में सावथजजनक नीजतयों की अजभव्यजि होती ह,ै जजसे जियाजन्वत किना प्रशासन का मखु्य 

दाजयत्व ह।ै जवल्सन के शब्दों में ‘‘लोक प्रशासन सावथजजनक जवजध के व्यवजस्र्त तर्ा जवस्ततृ कायाथन्वयन के 

अजतरिि औि कुछ नहीं ह।ै’’ इस जनकट सम्बन्ध के कािण ही कई दशेों में लोक प्रशासन को मखु्यतः सावथजजनक 

जवजध की एक शार्खा के रूप में ही मान्यता प्राप्त ह।ै यहााँ उल्लेर्खनीय बात यह ह ैजक प्रशासन की भजूमका केवल 
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जवजधयों के जियान्वयन तक ही सीजमत नहीं है, बजल्क जवजधयों के जनमाथण से भी इसका घजनष्ठ सम्बन्ध ह।ै 

अजधकांश जवधेयकों की उत्पजत्त प्रशासकीय जवभागों में ही होती ह।ै 

प्रशासन के उत्तिदाजयत्व को वहन किने के के्षत्र में जवजध एक बहुत बड़ा साधन ह।ै प्रशासन के अनाजधकृत कायों 

तर्ा वैधाजनक सत्ता के उल्लंघन को न्यायालय जवजधयों के अनसुाि ठीक कि लेते हैं। इसके अजतरिि जवजध के 

आधाि पि प्रशासकों  को नागरिकों के अजधकािों का अजतिमण किने से िोका जा सकता ह।ै एक बड़ी सीमा तक 

जवजध की मौजलक धािणाओ ंकी िचना को प्रभाजवत किती ह।ै वस्ततुः इसी आधाि पि हम उन जवजधयों के 

औजचत्य की व्याख्या कि सकते हैं, जजनके द्वािा समाज के कमजोि वगों के लोगों को शासन द्वािा संिक्षण प्रदान 

जकया जाता ह।ै 

प्रशासन के जवरूद्ध जााँच किने वाले अजधकािी ‘ओमबुड्समैन’ (भाितीय रूप लोकपाल एवं लोकायिु) का 

अध्ययन लोक प्रशासन के अंतगथत जन-जशकायतों को  दिू किने वाली संस्र्ा के रूप में जकया जाता ह।ै इस प्रकाि 

की संस्र्ाओ ंका अध्ययन जवजधशास् त्र तर्ा लोक प्रशासन के बीच बढते हुए सम्बन्धों को प्रदजशथत किता ह।ै इसके 

अजतरिि, प्रत्यायोजजत जवधायन, प्रशासजनक न्यायाजधकिण का गठन, कायथ जनष्पादन जैसे कुछ जवषयों का 

अध्ययन लोक प्रशासन तर्ा जवजधशास् त्र दोनों जवषयों में जकया जाता ह।ै जनष्कषथतः कहा जा सकता ह ैजक लोक  

प्रशासन का जवजधशास् त्र से भी घजनष्ठ सम्बन्ध ह।ै 

8.6 लोक प्रशासन एिं इवतहास  

इजतहास सामाजजक जवज्ञान की वह शार्खा ह ैजो हमें भतूकाल की जानकािी उपलब्ध किाता ह।ै लोक प्रशासन के 

अध्ययन हते ुअपेजक्षत सामग्री हमें इजतहास से प्रचिू मात्रा में उपलब्ध होता ह।ै वास्तव में ऐजतहाजसक सन् दभथ  की 

अनपुजस्र्जत में जकसी भी दशे की प्रशासकीय प्रणाली का अध्ययन समजुचत रूप से नहीं जकया जा सकता। सच तो 

यह ह ैजक जवजभन्न प्रशासकीय संस्र्ाओ ंकी उत् पजत्त  औि जवकास को केवल इजतहास की सहायता से ही समझा 

जा सकता ह।ै 

इजतहास मानव अनभुवों की जवशाल र्खान ह।ै हमािी प्राचीन प्रशासजनक समस्याऐ ं क्या र्ीं औि जवशेष 

परिजस्र्जतयों में उनका समाधान जकस प्रकाि हुआ? यह सब इजतहास से हमें ज्ञात हो सकता ह।ै इजतहास में हम 

लोक प्रशासन के जलए उदाहिण एवं चेतावनी दोनों ही प्राप्त किते हैं। प्रशासन की भावी रूपिेर्खा तैयाि किने में 

इजतहास हमािी बहुत बड़ी सहायता किता ह।ै लोक प्रशासन अन्य प्राकृजतक जवज्ञानों की भााँजत प्रयोगात्मक नहीं ह।ै 

इजतहास में प्रशासन सम्बन्धी जो अनभुव ह ैवे ही हमािे जलए प्रयोग की सामग्री ह।ै लोक  प्रशासन के सम्बन्ध में 

कौन-कौन से जवचाि कब औि कैसी परिजस्र्जतयों में उत्पन्न होते िह ेहैं, जकस प्रकाि उसका र्खण्डन अर्वा समर्थन  

होता  िहा ह,ै यह सब हमें इजतहास से जमल सकता ह।ै 

लोक प्रशासन के अध्ययन की पिम्पिागत पद्धजतयों में ऐजतहाजसक पद्धजत काफी लोकजप्रय िही ह।ै इस सम्बन्ध में 

एल0डी0 व्हाइट की दो पसु्तकें  ‘द फेडिजलस्ट्स’ तर्ा ‘जेफ्सोजनयन्स’ काफी चजचथत िही हैं। इन पसु्तकों में  

अमेरिकी गणतन्त्र के प्रर्म चालीस वषों के संघ प्रशासन का अध्ययन प्रस्ततु जकया गया ह।ै ये पसु्तकें  उस समय 

की प्रशासकीय व्यवस्र्ा को समझने के जलए महत्वपणूथ जवषय सामग्री प्रदान किती हैं। इसके अजतरिि एस0 बी0 

िाइन्स की ‘एन इटंोडक्शन टू द एडजमजनस्रेजटव जहस्री ऑफ में जडवल इगंलैण्ड’ मरु्खजी की ‘लोकल गवनथमेंण्ट 

इन एजन्सऐटं इजण्डया’  जदनुार् सिकाि द्वािा िजचत ‘मगुल एडजमजनस्टेशन’ बी0 जी0 सप्रे की ‘ग्रोर् ऑफ इजन्डयन 

एडजमजनस्रेशन’ इत्याजद के नाम जवशेष रूप से उल्लेर्खनीय है। 
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इस प्रकाि का प्रशासजनक इजतहास का अध्ययन समकालीन लोक प्रशासन की पषृ्टभजूम को समझने में हमािी मदद 

किता ह।ै आधजुनक इजतहासकािों द्वािा प्रचजलत प्रशासकीय व्यवस्र्ाओ ंपि जवशेष ध्यान दनेे की प्रवजृत्त लोक  

प्रशासन के जवषय के जलए एक शभु संकेत ह,ै क्योंजक इससे अत्यन्त मलू्यवान सामग्री प्राप्त होगी। अतः यह कहा 

जा सकता ह ैजक लोक  प्रशासन इजतहास से भी घजनष्ठ रूप से सम्बजन्धत हैं। 

8.7 लोक प्रशासन एिं मनोविज्ञान  

मनोजवज्ञान समाज में मानवीय आचिण का अध्ययन ह ैऔि लोक प्रशासन मानवीय प्रजियाओ ंका।  अब से पहले 

प्रशासन में मनोजवज्ञान के महत्व को स्वीकाि नहीं जकया जाता र्ा, पिन्त ुअर्थशास् त्र की भााँजत आज मनषु्य की 

प्रत्येक जिया में मनोवैज्ञाजनक तत्व को र्खोजने की चेष्टा की जाती ह।ै लोक प्रशासन में मनोजवज्ञान का महत्व जदन-

प्रजतजदन बढ िहा ह।ै जवशेषकि सामाजजक एवं ओदै्याजगक मनोजवज्ञान का महत्व आज सभी लोग स्वीकाि किते हैं। 

सभी लोक कमथचारियों से यह अपेक्षा की जाती ह ैजक वे अपने िाजनीजतक स्वामी(जनता)  के सार् अच्छे सम्बन्ध 

बनाये िर्खेंगे औि अच्छे सम्बन्धों को जवकजसत किने के जलए मनोजवज्ञान की जानकािी आवश्यक ह।ै मानव की 

प्रकृजत परिवतथनशील है। कई बाि परिजस्र्जतवश अर्वा जकसी भावावेश में आकि व्यजि अपने व्यवहाि को बदल 

दतेा ह।ै ऐसी जस्र्जत में एक कुशल प्रशासक के जलए यह आवश्यक ह ै जक वह जनमनोजवज्ञान से परिजचत हो। 

जनमत को समझने में मनेाजवज्ञान से काफी सहायता जमलती ह।ै बहुत से अपिाधों का जवश् लेषण  इसी आधाि पि 

जकया जाता ह।ै इसके अजतरिि लोक सेवाओ ंमें भती के समय मनोवैज्ञाजनकों द्वािा जवकजसत बजुद्ध परिक्षणों का 

अजधकाजधक मात्रा में प्रयेाग होने लगा ह।ै लोक सेवाओ ंके के्षत्र में उत्प्रेिणाओ ंतर्ा मनोबल की समस्याऐ ंयर्ार्थ 

में मनोवैज्ञाजनक समस्याऐ ंहैं, जजन्हें मनोजवज्ञान की मदद से ही समझा जा सकता ह ैतर्ा उनका जनिाकिण जकया जा 

सकता ह।ै 

8.8 लोक प्रशासन एिं नीवतशास् त्र  
नीजतशास् त्र मानव आचिण एवं व्यवहाि के सम्बन्ध में उजचत, अनजुचत का ज्ञान किाता ह।ै लोक प्रशासन का 

उद्दशे् य ऐसे अनकूुल एवं स्वस्र् वाताविण का जनमाथण किना ह,ै जजसमें नैजतकता संभव हो सके। अतः ये दोनों  

जवषय एक-दसूिे से सम्बजन्धत ह।ै 

प्रशासन में नैजतकता का अपना एक जवजशष्ट स्र्ान ह।ै जजस प्रकाि हम नैजतकता के अभाव में स्वस्र् िाजनीजत की 

कल्पना नहीं कि सकते, उसी प्रकाि इसके अभाव में कुशल एवं उत्तिदायी प्रशासन की कल्पना किना व्यर्थ ह।ै 

नैजतक वाताविण की उत्पजत्त प्रशासन का लक्ष्य ह।ै नैजतकता प्रशासन को वह मापदण्ड प्रदान किती है, जजसकी 

सहायता से प्रशासक-वगथ के कायों का मलू्यांकन जकया जा सकता ह।ै यद्यजप पिम्पिागत रूप से ‘जमतव्यजयता’ एवं 

‘कायथकुशलता’ को प्रशासन का प्रमरु्ख लक्ष्य माना जाता िहा ह,ै जकन्त ुवास्तजवकता यह ह ै जक नैजतकताजवहीन 

प्रशासन न तो ‘जमतव्ययी’ हो सकता ह ैन ही कायथकुशल। ऐसे प्रशासन से हम न तो प्रगजत की अपेक्षा कि सकते 

हैं, नहीं  जीवन में मलू्यवान वस्तओु ंकी।  

जवज्ञान औि प्रजवजध स्वयं जकसी भी सामाजजक समस्या का समाधान प्रस्ततु नहीं कि सकती। चाह ेवे जाजतगत या 

साम्प्रदाजयक जवद्वेष एवं संघषथ के रूप में हो या छुआछूत, सती प्रर्ा, बाल जववाह, नािी उत्पीड़न जैसी सामाजजक 

बिुाईयों के रूप में। हमें इन समस्याओ ंके समाधान के जलए ऐसी सामाजजक नैजतकता की आवश्यकता है जो मनषु्य 

में मानवीय गणुों को बढावा द।े यर्ार्थ में लोकतंत्र का अजस्तत्व ही उच्च नैजतक गणुों को जवकजसत जकये जबना 

सम्भव नहीं ह।ै यजद मनषु्यों के बीच बन्धतु्व की भावना को जान बझूकि जवकजसत नहीं जकया गया तो प्रजवजध का 
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जवकास अन्ततोगत्वा जवनाश एवं अिाजकता को ही जन्म दगेा। इसजलए हमािी आज की पषृ् ठभजूम में उच्च नैजतक 

गणुों से सम्पन्न व्यजियों की जजतनी अजधक आवश्यकता है, उतनी पहले कभी नहीं र्ी। वस्ततुः आज के यगु में 

प्रशासन की बागडोि ऐसे लेागों के हार् में सौंपे जाने पि ही समाज एवं िाष्र का कल्याण हो सकता ह।ै 

लोक प्रशासकों में जो गणु सबसे अजधक अपेजक्षत ह ैवह ह ैईमानदािी। पिन्त ुआज हमािे देश के प्रशासकों में इस 

गणु का सवथर्ा अभाव ह।ै आम लोगों में यह धािणा बन गयी ह ै जक जबना रिश् वत के कोई भी प्रशासजनक कायथ 

सम्पन्न नहीं होता। वास्तव में सावथजजनक जीवन में नैजतक मलू्यों का ह्रास इसका एक प्रमरु्ख कािण है। जवजभन्न 

जवकास एवं कल्याणकािी योजनाओ ं के जलए आवंजटत धनिाजश का एक बहुत बड़ा जहस्सा प्रशासजनक 

अजधकारियों एवं िाजनीजतज्ञों द्वािा हड़प जलया जाता ह।ै ऐसी जस्र्जत में क्या हम अपेजक्षत प्रगजत की कल्पना कि 

सकते ह?ै वास्तव में दशे की प्रगजत को सम्भव बनाने के जलए यह अत्यन्त आवश्यक है जक दशे के प्रशासन में 

व्याप्त भ्रष्टाचाि का अन्त हो। नीजतशास् त्र  का अध्ययन तर्ा उसके जनयमों का कायाथन्वयन हमें वांजछत लक्ष्य की 

ओि आगे बढने की प्रेिणा द ेसकता ह।ै 

अभ्यास प्रश् न- 

1.प्राचीन काल से लेकि उन्नीसवीं सदी के लगभग आठवें दशक तक लोक प्रशासन िाजनीजत जवज्ञान का ही एक 

भाग माना जाता र्ा।  सत्य/असत्य 

2....................... ने लोक प्रशासन को  िाजनीजत जवज्ञान से परृ्क किने का आह्वान जकया।  

3.सामाजजक परिवेश लोक प्रशासन की संिचना को प्रभाजवत नहीं किता ह।ै सत्य/असत्य 

3.प्रशासक वगथ अपने आप में एक समहू ह ैजजसे .................. कहा जाता ह।ै  

4.आज के प्रशासक के जलए आजर्थक समस्याओ ंकी पयाथप्त जानकािी आवश्यक ह।ै सत्य/असत्य 

5.लोक प्रशासन इजतहास से सम्बजन्धत नहीं ह।ै   सत्य/असत्य 

6.लोक सेवा के के्षत्र में उत्प्रेिणाओ ंतर्ा मनोबल की समस्याऐ ं यर्ार्थ में ................ समस्याऐ ं हैं। 

8.पिम्पिागत रूप से जमतव्यजयता एवं ................ को प्रशासन का मखु्य लक्ष्य माना जाता िहा ह।ै  

8.9 सारांश 

जवजभन्न सामाजजक घटनाऐ ंएक-दसूिे से सम्बद्ध होती हैं। अतः जकसी भी सामाजजक घटना का जवश् लेषण  उसके 

जवजभन्न आयामों को समझे जबना नहीं जकया जा सकता। ज्ञान एक समजन्वत इकाई है, लेजकन इसके जवजभन्न 

पहलओु ंके जवस्ततृ अध्ययन की आवश्यकता ने जवजशष्टीकिण को प्रेरित जकया। यद्यजप जवजशष्टीकिण की वजृद्ध से 

शेाध को बढावा जमला, लेजकन इससे सामाजजक यर्ार्थ के प्रजत एकीकृत दृजष्टकोण की आवश्यकता की पजूतथ नहीं 

हो पाई ह।ै अतः जवजभन्न जवषयों के अध्ययन में ‘अन्तः अनुशासनात्मक दृजष्टकोण’ अपनाना आवश्यक हो गया ह।ै  

लोक प्रशासन का अन्य सामाजजक जवज्ञानों- िाजनीजत जवज्ञान, समाजशास् त्र, अर्थशास् त्र, जवजधशास् त्र, इजतहास, 

मनोजवज्ञान तर्ा नीजतशास् त्र से घजनष्ठ सम्बन्ध ह।ै इसका अभ्यदुय िाजनीजत जवज्ञान से हुआ ह।ै कुछ सताब्दी पवूथ 

इसे िाजनीजत जवज्ञान से अलग जकया गया, लेजकन एक स्वतंत्र जवषय के रूप में बनाए िर्खने में कजठनाई हो िही ह।ै 

यह महससू जकया जा िहा ह ैजक िाजनीजत जवज्ञान से ली गयी संकल्पनाओ ंसे लोक प्रशासन को सदुृढ जकया जाना 

चाजहए। सैद्धाजन्तक दृजष्ट से िाजनीजत एवं प्रशासन भले ही अलग-अलग हों, लेजकन व्यावहारिक दृजष्ट से इनमें 

जभन्नता किना मजुश्कल ह।ै इसी प्रकाि समाजशास् त्र से भी इसका घजनष्ठ सम्बन्ध है, क्योंजक जबना सामाजजक 

परिवेश को समझे प्रशासन की प्रकृजत एवं भजूमका को समझना मजुश्कल ह।ै मैक्स बेवि जैसे समाजशास् त्री के कायों  
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ने लोक प्रशासन के जसद्धान्तों औि व्यवहािों को प्रभाजवत जकया ह।ै आधजुनक काल में प्रशासन को सामाजजक 

परिवतथन का एक प्रमरु्ख संवाहक माना जाता ह।ै 

इसी प्रकाि जनयोजजत आजर्थक जवकास की आवश्यकताओ ंने अर्थशास् त्र के सार् भी लोक  प्रशासन के सम्बन्धों 

को मजबतू बनाया ह।ै नीजतयों को प्रभावी रूप से जियाजन्वत किने के जलए आधजुनक प्रशासकों को उसके आजर्थक 

पहलओु ंकी जानकािी आवश्यक ह।ै 

अद्धथ-जवकजसत एवं जवकासशील दशेों में प्रशासन का केन्द्र-जबन्द ु जनधथनता का उन्मूलन किना ह।ै संसाधनों को 

संघजटत किने सम्बन्धी सभी मामलों (किाधान, जनयाथत, आयात आजद) का प्रशासन पि व्यापक प्रभाव पड़ता ह।ै 

प्रशासजनक संस्र्ाओ ंके वतथमान स्वरूप को सही रूप में समझने के जलए उसके अतीत को जानना आवश्यक ह।ै 

इस दृजष्ट से इजतहास का ज्ञान लोक प्रशासन में लाभदायक ह।ै जवजधशास् त्र के सार् भी लोक प्रशासन का अटूट 

सम्बन्ध ह,ै क्योंजक प्रशासन को सावथजजनक जवजध के व्यवजस्र्त जनष्पादन का यंत्र समझा जाता ह।ै इसके अजतरिि 

आधजुनक काल में एक कुशल प्रशासक के जलए यह आवश्यक ह ैजक ‘जन मनेाजवज्ञान’ से परिजचत हो। इस दृजष्ट से 

मनोजवज्ञान से भी लोक  प्रशासन की जनकटता बढी ह।ै अंत में बढते हुए प्रशासजनक भ्रष्टाचाि तर्ा लालफीताशाही 

की प्रवजृत्तयों के कािण लोक  प्रशासन में नैजतक मूल्यों की प्रजतस्र्ापना पि बहुत अजधक बल जदया जा िहा ह।ै इस 

दृजष्ट से नीजतशास् त्र  के सार् भी इसके सम्बन्धों में प्रगाढता आई ह।ै 

8.10 शब्दािली  

• इनामी पद्धनत   -अमेररका  में पायी जाने िाली इस व्यिस्र्ा को पद पुरस्कार व्यिस्र्ा के नाम 
जाता है। यह एक प्रर्ासननक बुराई र्ी र्जसके -से भी जाना  अंतगथत प्रत्येक चुनाि के बाद 

नया प्रर्ासननक अध्यक्ष अपनी रूनच के अनुसार प्रर्ासननक पदों पर अपने दल के  लोगों की 
ननयुवि करता र्ा।  

• विकासर्ील देर्  ऐसा देर् जो अद्धथ-  विकनसत अिस्र्ा से विकास की ओर अग्रसर है।  

• प्रनतबद्ध नौकरर्ाह   कुछ ननर्ित उददेश्यों एिं-  विचारधाराओं के प्रनत समवपथत प्रर्ासननक  
कमथचाररयों का िगथ या प्रर्ासननक व्यिस्र्ा।  

• मनोबल   व्यविगत अर्िा सामूकहक आधार पर माननसक या नैनतक विकास।-   

• ओम्बुडसमैन -   संसद या ऐसी ह  ककसी संस्र्ा द्वारा ननयुि अनधकार  जो कायथपानलका के 
स ेमुि हो और जो सरकार  -ननयंत्रण  विभागों द्वारा नागररकों के सार् अन्यायपूणथ व्यिहार 

की नर्कायतों की जााँच  करे तर्ा नर्कायतों का उनचत समाधान सुझाये।  

8.11 अभ्यास प्रश् नों के उत्तर  

1. सत्य, 2. वडुिो जवल्सन, 3.  असत्य,  3. नौकिशाही,  4. सत्य,   5. असत्य, 6. मनौवैज्ञाजनक,  8. 

कायथकुशलता 

8.12 सन् दभथ ग्रन्र् सूची 

1. शिण, पिमात्मा एवं चतवेुदी, जदनेश चन्द्र, (1984), लोक  प्रशासन, मीनाक्षी प्रकाशन मेिठ।   

2. जसंह, आि0 एन0,(1968), लोक  प्रशासन जसद्धान्त एवं व्यवहाि, ितन प्रकाशन मंजदि आगिा।  
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8.13 सहायक/उपयोिी पाि्य सामग्री 
1. जडमॉक, एम0 इ0 एवं जडमॉक जी0 ए0 (1964) पजब्लक एडजमजनस्रेशन, ऑक्सफोडथ एण्ड 

आई.बी.एच.पजब्लक कम्पनी, नई जदल्ली।  

2. शमाथ, एम0 पी0, (1950), पजब्लक एडजमजनस्टेशन थ्योिी एण्ड प्रेजक्टस, जकताब महल इलाहाबाद।   

8.14 वनबंधात्मक प्रश् न  

1. लोक प्रशासन का िाजनीजत जवज्ञान, समाजशाशास् त्र तर्ा अर्थशास् त्र से क्या सम्बन् ध ह?ै जववेचना 

कीजजए।  

2. लोक प्रशासन का जवजधशास् त्र, इजतहास, मनोजवज्ञान एवं नीजतशास् त्र से सम्बन्धों पि प्रकाश डाजलए 
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इकाई 9:  इवतहास लेखन में आदशथिाद, प्रत्यक्षिाद और माक्सथिादी दृविकोण 

9.1 प्रस्तािना  

9.2 उदे्दश्य  

9.3 आदशथिाद की पररभाषा  

9.3.1 ‘हैण्ड बुक ऑफ़ िडथ वहस्री’ के अनुसार आदशथिाद की पररभाषा   

9.3.2 आर. जी. कॉवलंििुड द्वारा आदशथिाद की पररभाषा    

9.3.3 आदशथिावदयों की दृवि में मानि-जीिन का उदे्दश्य  

9.3.4 भारत में आदशथिादी विचारधारा का विकास  

9.3.5 पािात्य जित में आदशथिादी विचारधारा का विकास  

 9.4 इमानुअल कांट  

9.5 जॉजथ विल्हेम फे्डररक हेिेल  

9.6 िास्तविक आदशथिाद  

9.6.1 व्यवििादी आदशथिाद – 

9.7  आधुवनक िैज्ञावनकों के विचारों में आदशथिाद   

9.8 आदशथिाद के अिसान के कारण  

9.9 अनुभिावश्रत ज्ञान की महत्ता 

9.9.1  प्रत्यक्षिादी विचारधारा का प्रारंवभक विकास   

9.9.2  इवतहास दशथन की वनियात्मक अवभिम 

9.10 कॉम्ते द्वारा प्रत्यक्षिाद के वसद्धांत का विकास 

9.11 प्रमुख प्रत्यक्षिादी इवतहासकार  

9.11.1  नेबूर से पूिथ के इवतहास-लेखन के दोष  

9.11.2  बाटथहोल्ड नेबूर (1665-1831) 

9.12 इवतहासकार वलयोपोल्ड िान रैंके   

9.13 प्रत्यक्षिाद का आकलन  

9.14 कालथ माक्सथ 

9.15 इवतहास के चरण 

9.16 माक्सथिादी इवतहास लेखन की समस्याए ँ

9.17 माक्सथिाद का इवतहास लेखन पर प्रभाि 

9.18 माक्सथिाद की महत्िता के कारण  

9.19 पूणथ इवतहास 

9.20 सारांश  

9.21 पाररभावषक शब्दािली 

9.22अभ्यास प्रश्न 

9.23  अभ्यास प्रश्नों के उत्तर  

9.23 संदभथ गं्रर् सूची 
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9.24  वनबंधात्मक प्रश्न 

9.1 प्रस्तािना  

दशथन के के्षत्र में आदशथवाद उन आध्याजत्मक दशथनों का समहू ह ैजजनमें जक इस जवचाि पि बल जदया जाता ह ैजक 

वास्तजवकता, जजसको जक मनुष्य जान सकता ह,ै वह मलूतः उसके मजस्तष्क की उपज होती ह.ै भौजतकवाद के 

जवपिीत आदशथवाद इस बात पि बल दतेा ह ैजक भौजतक घटनाओ ंके पीछे मखु्यतः मानव-चेतना उत्तिदायी होती 

ह.ै  

आदशथवाद से हमािा प्रर्म परिचय भाितीय वैजदक, चीन के नव-कन््यजूशयसवादी व बौद्ध दाशथजनक तर्ा नव-

अफ़लातनूी यनूानी दाशथजनक किाते हैं. ऋग्वेद के परुुष सूि में आदशथवादी जवचािधािा के प्रर्म दशथन होते हैं.  

चौर्ी शताब्दी में महायान बौद्ध संप्रदाय के अंतगथत ‘योगाचाि’ में केवल मजस्तष्क में जवकजसत आदशथवाद को 

व्यजिगत अनुभव की तलुना में विीयता दी गयी.  

पािात्य अद्वैतवादी आदशथवादी पदार्थ को नहीं, अजपत ुचेतना को सभी जीवों का आधाि मानते हैं. अनेक्सागोिस 

का यह जवश्वास र्ा जक मजस्तष्क ने ही सभी वस्तओु ंकी िचना की ह.ै प्लेटो ने अपन ेदशथन में पजवत्रता तर्ा न्याय 

आजद को मतूथ रूप में दरे्खा र्ा. प्लेटो के दशथन से प्रभाजवत नव-अफ़लातनूीवाद आदशथवाद की एक प्रमरु्ख शार्खा 

ह.ै इसके अनसुाि समस्त जीवों का जनगथम एक पिम तत्व से हुआ ह ैऔि प्रत्येक मनषु्य का पिम लक्ष्य उस पिम 

तत्व में लीन हो जाना ह.ै  

इमैनअुल कांट का मत ह ैजक मानव-मजस्तष्क मानवीय अनुभव की संिचना तैयाि किता ह ैऔि जववेक नैजतकता 

का श्रोत ह.ै कांट का मत – ‘नैजतक शदु्धता का जसद्धांत’ अर्वा ‘कतथव्य के जलए कतथव्य का जसद्धांत’ कहा जाता 

ह.ै कांट के जवचाि में मानव- प्रकृजत में प्रमरु्ख अंश नैजतक भावना का ह.ै अनेकत्ववादी आदशथवाद का प्रवतथक 

गौटफ्ाइड लेबनीज़ र्ा  . 

हगेेल की द्वंद्वात्मक प्रगजत औि पद्धजत अधिूी तर्ा दोष-पणूथ र्ी. उसने मानजसक तत्वों, अर्ाथत बजुद्ध एवं भावना 

को ऐजतहाजसक प्रजिया में आवश्यकता से अजधक महत्त्व जदया. कीकीगाडथ ने हगेेल के उस दावे की आलोचना की 

ह ैजजसमे जक उसने वास्तजवकता को पणूथतया समझन ेकी प्रणाली की र्खोज किन ेकी बात की ह.ै  

20 वीं शताब्दी के प्रािंभ में क्वांटम जफ़जज़क्स तर्ा आइन्स्टीन के ‘सापेक्षता का जसद्धांत’ में आदशथवादी 

जवचािधािा का प्रभाव दरे्खा जा सकता ह.ै19 वीं शताब्दी के प्रािंभ से ही आदशथवादी जवचािधािा का अवसान होन े

लगा र्ा.  

आदशथवाद के पतन के कािणों में जहााँ डाजवथनवादी पदार्थवाद, व्यवहािवाद तर्ा जातीय जनयजतवाद का जवकास 

को जगना जा सकता ह,ै वहीं खुद आदशथवाद की अपनी अव्यावहारिक औि बचकानी परिकल्पनाएं अपने पतन के 

जलए जज़म्मेदाि र्ीं. नेबिू तर्ा िैके जैसे प्रत्यक्षवाजदयों ने आदशथवाद के अवसान में जनणाथयक भजूमका जनभाई र्ी. 

उन्नीसवीं शताब्दी, आजवष्कािों तर्ा औद्योजगक जवकास का यगु र्ा, साम्राज्य-जवस्ताि का यगु र्ा, भौजतक 

समजृद्ध का यगु र्ा. इस यगु में आदशथवाद की बात बेमानी हो गयी र्ी. जकन्त ुआदशथवादी जवचािधािा का कभी 

जड़ से उन्मलून नहीं हुआ. हमको टॉलस्टॉय के साजहत्य में तर्ा गााँधी जी के व्यजित्व औि कृजतत्व में आदशथवाद 

की जवजय का उद्घोष सनुाई पड़ता ह.ै  

प्रत्यक्षवाद वह अवधािणा ह ैजजसमें ज्ञान औि जवचाि, जनगमन की वैज्ञाजनक प्रणाली पि जनभथि किते हैं. 

प्रत्यक्षवाद के अनसुाि – ‘मनुष्य का ज्ञान उसके अनुभव तक सीजमत ह.ै’प्राचीन दशथन में प्रत्यक्षवादी जवचािधािा 

की झलक दरे्खी जा सकती है    .कुतकी दाशथजनक प्रोटागोिस, अजतवादी दाशथजनक सेक्सटस एम्पायरिकस, यनूानी 
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इजतहासकाि थ्यसूीडाइडीस, यनूानी इजतहासकाि पोजलजबयस, दाशथजनक अिस्त,ू चीनी इजतहास लेर्खन 16   वीं 

शताब्दी में पाइिे बेले  ,  नामरूपवादी जवजलयम ओकहैम तर्ा 18  वीं शताब्दी के जमथन जवचािक जॉजथ जलिेनबगथ 

ने भी प्रत्यक्षवादी दृजष्टकोण अपनाया र्ा  .  

फ़्ांसीसी दाशथजनक अगस्ते कॉम्ते ने ‘प्रैजक्सयोलोजी अनशुासन’ (मानव-जिया का जनगमनात्मक 

अध्ययन) की स्र्ापना तर्ा प्रत्यक्षवाद के जसद्धांत का जवकास जकया. उसने जवज्ञान पि आधारित एक नए 

सामाजजक जसद्धांत की आवश्यकता पि बल जदया. कॉम्ते यह मानता ह ै जक – जवश्व-जवषयक ज्ञान का स्रोत, 

अवलोकन ह.ै  कॉम्ते आध्यात्मवाद को एक आधािहीन अटकलबाज़ी समझता ह.ै कॉम्ते ने इस बात पि बल 

जदया ह ैजक इजन्द्रय-ज्ञान से पिे कुछ भी वास्तजवक नहीं ह.ै  

 वतथमान में मानव जीवन का कोई भी भाग जवज्ञान के प्रभाव से अछूता नहीं ह ैक्योंजक यह काल जवज्ञान के 

यगु के नाम से जाना जाता ह।ै इस समय के समाज में जो भ्रांजतयां जवद्यमान र्ीं, उन्हें भी अजस्तत्वहीन औि जनमूथल 

जसद्ध किने में जवज्ञान का जवजशष्ट योगदान ह।ै पनुजाथगिण ने यूिोप में नवीन चेतना की जागजृत में महत्वपणूथ योगदान 

जदया। कापिजनक्स औि गैजलजलयो जैसे वैज्ञाजनकों ने जवज्ञान को जो ठोस आधाि प्रदान जकया, उस पि भावी पीढ़ी 

के वैज्ञाजनकों ने अपने ठोस प्रयासों के माध्यम से भव्य भवनों का जनमाथण जकया तर्ा जचंतन की गजत को नवीन 

जदशा प्रदान की। वैज्ञाजनकों का प्रमरु्ख उद्दशे्य समाज, धमथ एवं प्रकृजत में जवद्यमान जमर्कों को दिू किना ह।ै इसी 

शंर्खला में वैज्ञाजनकों एवं समाज वैज्ञाजनकों ने अपनी आलोचना औि जवशे्लषण का मुख्य जवषय दशथन औि 

इजतहास को बनाया। परिणामस्वरूप जवद्वानों द्वािा इन जवषयों को वैज्ञाजनकता एवं ताजकथ कता के मजबतू आधाि 

जमले। इन्हीं में से एक जवद्वान कालथ माक्सथ र्े।   

9.2 उदे्दश्य  

प्रस्ततु इकाई के अध्ययन के बाद आप – 

• आदशथवाद के मलूभतू जसद्धांतों तर्ा अवधािणाओ ंसे परिजचत हो सकें गे. 

• जॉजथ बकथ ल,े फे्डरिक हगेेल तर्ा इमानअुल कांट के आदशथवादी जवचािों से अवगत हो सकें गे. 

• लेबनीज़, बकथ ले, शेजलंग, िांड ब्लााँशादथ, र्ॉमस जहल ग्रीन, जोजसया िोयस, बेनेदोतो िोसे, बोडथन पाकथ ि 

बोने, लाडथ ऐक्टन, जगवोनी जेन्टील आजद आदशथवादी जवचािकों के जवचािों को जान सकें गे.  

• आदशथवाद के अवसान की परिजस्र्जतयों तर्ा उसके कािणों को जान सकें गे.   

• प्रत्यक्षवाद के मलूभतू जसद्धांतों तर्ा अवधािणाओ ंसे परिजचत हो सकें गे. 

• अगस्ते कॉम्ते द्वािा प्रत्यक्षवाद की स्र्ापना उसके समाज-दशथन तर्ा  इजतहास-दशथन का ज्ञान प्राप्त कि 

सकें गे.         

• इजतहास-लेर्खन में प्रत्यक्षवादी दृजष्टकोण के जवकास में नेबिू तर्ा िैंके के योगदान से परिजचत हो सकें गे. 

• प्रत्यक्षवाद के गणु-दोषों तर्ा वत्तथमान परिप्रेक्ष्य में उसकी उपयोजगता के जवषय में ज्ञान प्राप्त कि सकें गे 

• माक्सथवाद औि माक्सथवादी इजतहास दशथन से परिजचत हो सकें गे. 

• माक्सथवादी इजतहास लेर्खन की समस्याएाँ से परिजचत हो सकें गे. 

• माक्सथवाद का इजतहास लेर्खन पि प्रभाव से परिजचत हो सकें गे. 
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9.3 आदशथिाद की पररभाषा  
9.3.1 ‘हैण्ड बुक ऑफ़ िडथ वहस्री’ के अनुसार आदशथिाद की पररभाषा   

‘हैंडबकु ऑफ़ वडथ जहस्री’ के अनसुाि – जवचाि की कोई भी प्रणाली जजसमें जक भाव, मजस्तष्क, तकथ , जचंतन 

अर्वा अजभप्राय का ज्ञान के आधाि पि अवलोकन जकया जाए, या उनके आधाि वास्तजवकता को समझा जाए, 

उसे हम आदशथवादी प्रणाली कह सकते हैं.  

9.3.2 आर. जी. कॉवलंििुड द्वारा आदशथिाद की पररभाषा    

आदशथवादी अवजस्र्जत के सबसे मौजलक तर्ा परिष्कृत व्याख्याता आि. जी. कॉजलंगवडु के अनसुाि – ‘ समस्त 

इजतहास, जवचािों का इजतहास ह ैऔि इजतहासकाि का कायथ ह ैजक वह अतीत में जवजभन्न वैयजिकअजभप्रायों तर्ा 

जवचािों को अपन े मजस्तष्क में जफि से प्रदजशथत किे. इस कायथ के जलए इजतहासकाि को जवज्ञान के अंतगथत 

अस्वीकृत प्रणाजलयों - तदनभुूजत तर्ा अंतदृथजष्ट की आवश्यकता होती ह.ै आदशथवाद उस दाशथजनक मत को कहते 

हैं जजसमें जक वास्तजवकता मजस्तष्क पि आजश्रत होती ह ैऔि मजस्तष्क से स्वतंत्र उसका अजस्तत्व नहीं होता. 

इसको हम दसूिे शब्दों में इस प्रकाि भी परिभाजषत कि सकते हैं – मजस्तष्क अर्वा मजस्तष्कों में उपजे जवचाि, 

वास्तजवकता की मूल प्रकृजत का साि होते हैं.  

9.3.3 आदशथिावदयों की दृवि में मानि-जीिन का उदे्दश्य  

अजतवादी आदशथवाद में मानव-मजस्तष्क से इति, जवश्व के अजस्तत्व को ही नकाि जदया जाता ह ै जब जक 

आदशथवाद के सीजमत संस्किण में जकसी भी पदार्थ में दरेे्ख जाने वाले गणु-अवगुण मजस्तष्क में उनकी बनाई गयी 

छजव से स्वतंत्र नहीं होते. ईश्विवादी आदशथवाद में में यर्ार्थ ईश्वि के मजस्तष्क तक सीजमत होता ह.ै  

आदशथवाजदयों के अनसुाि मनषु्य-जीवन का अंजतम उद्दशे्य आत्मा-पिमात्मा के चिम स्वरुप को जानना ह.ै इसी को 

आत्मानुभजूत, आदशथ व्यजित्व की प्राजप्त, पिम आनंद की प्राजप्त तर्ा ईश्वि की प्राजप्त कहा जा सकता ह.ै आत्मा-

पिमात्मा के चिम स्वरुप को जानने के जलए मनषु्य को चाि सोपानों से गजु़िना पड़ता ह ै– 

1. अपने प्राकृजतक ‘स्व’ का जवकास किना. 

2. अपने सामाजजक ‘स्व’ का जवकास किना. 

3.   अपने मानजसक ‘स्व’ का जवकास किना. 

4. आध्याजत्मक ‘स्व’ का जवकास किना.   

आदशथवादी जसद्धांतों को हम दो भागों में जवभाजजत कि सकते हैं – आत्मपिक आदशथवाद तर्ा वस्तजुनष्ठ 

आदशथवाद. समाजशास्त्रीय दृजष्टकोण से दरे्खा जाए तो आदशथवाद यह दशाथता ह ैजक जकस प्रकाि मानवीय जवचाि 

(जवशेषकि आस्र्ा तर्ा मूल्य) समाज का रूप जनधाथरित किते हैं.  

9.3.4 भारत में आदशथिादी विचारधारा का विकास  

आदशथवाद से हमािा प्रर्म परिचय भाितीय वैजदक व बौद्ध दाशथजनक दाशथजनक किाते हैं. ऋग्वेद के परुुष सिू में 

आदशथवादी जवचािधािा के प्रर्म दशथन होते हैं.  चौर्ी शताब्दी में महायान बौद्ध संप्रदाय के अंतगथत ‘योगाचाि’ में 

केवल मजस्तष्क में जवकजसत आदशथवाद को व्यजिगत अनभुव की तलुना में विीयता दी गयी. जिहदाणन्यक 

उपजनषद में याज्ञवल्क्य द्वािा प्रजतपाजदत आदशथवाद में हम आदशथवाद के प्राचीनतम स्वरुप के दशथन कि सकते हैं. 
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इसके अनसुाि घजटत वास्तजवकता का साि एकीय चेतना में दृजष्टगोचि होता ह.ै बौद्धों के आदशथवाद में आध्यात्म 

को कम औि ज्ञान-मीमांसा को अजधक महत्त्व जदया जाता ह.ै 

आध्याजत्मक आदशथवादी, बौद्ध दाशथजनक वसबुन्ध ु की दृजष्ट में जवश्व-जवषयक हमािा ज्ञान, हमािे अपने  

अनभुवातीत जवश्व-जवषयक ज्ञान तर्ा अवधािणाओ ं तक ही सीजमत ह.ैअद्वैत वेदांत में आजद शंकिाचायथ ने 

आध्याजत्मक आदशथवाद का जवकास जकया   .इस दशथन में चेतना को ही सावथभौजमक सत्य स्वीकाि  जकया गया ह ै

औि शेष सबको माया बताया गया ह ै –  ‘िह्म सत्यम जगन जमथ्या: जीवो िह्मत्व न अपिः) ’ िह्म ही एक मात्र 

सत्य ह ैतर्ा यह अनेकत्व वाला जगत एक भ्रम है   ,आत्मा, पिमात्मा से जभन्न नहीं है ( काश्मीि के शैव जचन्तक 

अजभनव गपु्त  )9 64-824  ईसवी  को भी आदशथवाद कहा जाता ह ै . 

9.3.5 पािात्य जित में आदशथिादी विचारधारा का विकास  

पािात्य अद्वैतवादी आदशथवादी पदार्थ को नहीं, अजपत ुचेतना को सभी जीवों का आधाि मानते हैं. अनेक्सागोिस 

(380 ईसा पवूथ) का यह जवश्वास र्ा जक मजस्तष्क ने ही सभी वस्तओु ंकी िचना की ह.ै तीसिी शताब्दी ईसा पवूथ के 

दाशथजनक प्लेटो ने अपने दशथन में पजवत्रता तर्ा न्याय आजद को मतूथ रूप में दरे्खा र्ा. प्लेटो के दशथन से प्रभाजवत 

नव-अफ़लातनूीवाद आदशथवाद की एक प्रमरु्ख शार्खा ह.ै इसके अनसुाि समस्त जीवों का जनगथम एक पिम तत्व से 

हुआ ह ैऔि प्रत्येक मनषु्य का पिम लक्ष्य उस पिम तत्व में लीन हो जाना ह.ै इस दशथन के अनसुाि मनषु्य पिम 

सरु्ख तर्ा पणूथत्व प्राप्त किने में सक्षम ह.ैहमेेन लोत्जे़ तर्ा प्रोटेस्टेंट िह्मजवज्ञाजनयों ने आदशथवाद की इस शार्खा में 

अपनी आस्र्ा व्यि की. ‘न्य ूर्ॉट मवूमेंट’, ‘यजूनटी चचथ’ तर्ा ईसाई जवज्ञान के िह्मजवज्ञान पि भी इस आदशथवाद 

का प्रभाव दरे्खा जा सकता ह.ै  

9.4 इमानुअल कांट  
इमैनअुल कांट (1724–1804) को आधजुनक दशथन का जनक माना जाता ह।ै उनका प्रमुर्ख जसद्धांत अनभुवातीत 

आदशथवाद (Transcendental Idealism) ह,ै जजसके अनुसाि ज्ञान मानवीय अनभुव औि मजस्तष्क की संिचना 

तक सीजमत ह।ै कांट ने दकेातथ के संशयवाद औि बकथ ले के आत्मपिक आदशथवाद से जभन्न दृजष्टकोण प्रस्ततु जकया 

तर्ा तकथ वाद (Rationalism) औि अनभुववाद (Empiricism) का समन्वय जकया। िाजनीजतक रूप से उन्होंने 

स्र्ायी शांजत (Perpetual Peace), वैजश्वक लोकतंत्र औि अंतिाथष्रीय सहयोग की वकालत की। 

उनका प्रजसद्ध जसद्धांत ह ैनैजतक शदु्धता का जसद्धांत (Principle of Moral Purity) या कतथव्य के जलए कतथव्य 

(Duty for Duty’s Sake), जजसे कठोितावाद (Rigourism) कहा जाता ह।ै उन्होंने अपने ग्रंर्ों जैसे 

Thoughts upon the True Estimation of Living Forces औि General Natural History and 

Theory of Heaven में दकेातथ, लेबनीज़ औि न्यटून के जवचािों का समन्वय जकया। 

कांट का मत र्ा जक नैजतक आदशे (Categorical Imperative) जनिपेक्ष ह।ै ‘तमु्हें किना चाजहए’ नैजतक कतथव्य 

ह ैऔि ‘तुम कि सकते हो’ नैजतक स्वाधीनता (Moral Freedom)। उनके अनसुाि मानव-प्रकृजत का मूल आधाि 

नैजतकता ह।ै 

सार् ही, लेबनीज़ का अनेकत्ववादी आदशथवाद (Pluralistic Idealism / Panpsychism) यह मानता ह ैजक 

अनेक मजस्तष्क जमलकि दृश्य जगत के अजस्तत्व को संभव बनाते हैं। 
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9.5 जॉजथ विल्हेम फे्डररक हेिेल 
हगेेल (1770–1831) जमथन आदशथवादी दाशथजनक र्े, जजन्होंने द्वंद्वात्मक आदशथवाद (Dialectical Idealism) 

औि ऐजतहाजसक जसद्धांत का प्रजतपादन जकया। उनके अनसुाि इजतहास एक जनिंति द्वंद्वात्मक संघषथ (Dialectical 

Struggle) ह,ै जहााँ हि धािणा (Thesis) के सामने प्रजतधािणा (Antithesis) आती ह ैऔि अंततः संशे्लषण 

(Synthesis) की ओि अग्रसि होती ह।ै उनकी प्रमुर्ख कृजतयों में Phenomenology of Spirit, Science of 

Logic, Philosophy of History औि Philosophy of Right सजम्मजलत हैं। हगेेल का जवचाि र्ा जक 

इजतहास केवल घटनाओ ंका संकलन नहीं, बजल्क उनमें जनजहत कायथ-कािण संबंध (Causality) की र्खोज ह,ै 

औि यह संपणूथ मानवता की स्वतंत्रता-प्राजप्त की यात्रा का वतृांत ह।ै 

हगेेल ने सामाजजक प्रगजत की जवजध (Method of Social Progress) को भी द्वंद्वात्मक प्रजिया बताया। उनके 

अनसुाि संसाि जस्र्ि नहीं बजल्क प्रगजतशील ह ैऔि जवचािों का संघषथ (वाद–प्रजतवाद–संशे्लषण) ही समाज को 

आगे बढ़ाता ह।ै इस प्रजिया की परिणजत िाष्रीय-िाज्य (Nation-State) के रूप में होती है, जजसे वे नैजतक बजुद्ध 

(Moral Reason) की सवोच्च परिणजत मानते र्े। अपने ग्रंर् Philosophy of Right में उन्होंने बल जदया जक 

व्यजि को िाष्र औि िाज्य के जहतों के जलए अपने व्यजिगत स्वार्थ का त्याग किना चाजहए। 

हगेेल के दशथन में ईश्वि (God/Absolute Spirit) का भी कें द्रीय स्र्ान ह।ै वे मानते र् ेजक वास्तजवकता समय के 

सार् जवकजसत होती ह ैऔि मनषु्य अपने जववेक का प्रयोग किके इस ताजकथ क संिचना को समझ सकता ह।ै हगेेल 

का अप्रजतबंध आदशथवाद (Absolute Idealism) प्लेटो, कांट औि लेबनीज़ की पिंपिा का जवकास ह,ै जो यह 

मानता ह ैजक वास्तजवकता पणूथतः बोधगम्य ह।ै उनका द्वंद्वात्मक आदशथवाद बकथ ले के आत्मपिक आदशथवाद औि 

कांट के अनभुवातीत आदशथवाद से जभन्न ह।ै 

हालााँजक, उनके दृजष्टकोण की आलोचना भी हुई। कीकीगाडथ (Kierkegaard) ने इसे अव्यावहारिक बताया 

क्योंजक वास्तजवकता औि मनषु्य दोनों ही अपणूथ हैं। िैंके ने आिोप लगाया जक हगेेल ने इजतहास में मानव-जिया की 

भजूमका को उपेजक्षत जकया। शोपेनहावि ने उनके जवचािों का जविोध किते हुए कहा जक अबौजद्धक ही वास्तजवक ह।ै 

वहीं कालथ माक्सथ ने उनके द्वंद्वात्मक आदशथवाद को आधाि बनाकि द्वंद्वात्मक भौजतकवाद (Dialectical 

Materialism) का जवकास जकया। इस प्रकाि, हगेेल का आदशथवादी ऐजतहाजसक जसद्धांत दशथन औि इजतहास 

दोनों को गहिाई से प्रभाजवत किता ह।ै हेिेल के परिती आदशथिादी विचार में शेजलंग (1775–1854) ने 

अंतज्ञाथन औि कला को सवोच्च मानते हुए संसाि को तकथ संगत व कलात्मक िचना बताया। ज्ञान-मीमांसक 

आदशथिाद में िांड ब्लान्शाडथ प्रमरु्ख हैं। िस्तुवनि आदशथिाद अनभुव औि मजस्तष्क का सजम्मश्रण ह,ै जजसके 

समर्थक ग्रीन, िोयस, िोसे औि पाइसथ र्े। 

जिजटश आदशथवादी जवचािक, इजतहासकाि, लाडथ ऐक्टन इजतहासकािों को सलाह दतेे हुए कहता ह ै– 

‘नैजतक जवज्ञान में पवूाथग्रह बेईमानी ह.ै एक इजतहासकाि को अपनी जीवन-पद्धजत के जलए अहम मूल्यों के 

प्रलोभनों-प्रभावों के जवरुद्ध लड़ना होगा. उसे अपने दशे, अपने वगथ, अपने चचथ, अपन े जवद्यालय, अपने दल, 

प्रजतभावानों की सत्ता, जमत्रों की व्याकुलता, इन सबके प्रलोभनों-प्रभावों  के जवरुद्ध लड़ना होगा. औि इन 

प्रलोभनों-प्रभावों में जो भी उसके जलए सबसे ज़्यादा महत्वपणूथ होंगे, वही उसके जलए सबसे अजधक र्खतिनाक 

होंगे. जो भी इजतहासकाि इन प्रलोभनों-प्रभावों से खदु को मुि नहीं किता वह उस ज्यिूी-सदस्य के समान होता ह ै

जो जक अपनी पसंद-नापसंद के आधाि पि अपना वोट डालता ह.ै  
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जकसी वस्त ुअर्वा जकसी व्यजि पि न्याय किते समय (अर्वा अपनी िाय बनाते समय) नीजत का स्र्ान - जसद्धांत, 

िाजनीजत औि िाष्रीयता से पहले आता ह.ै जकसी भी वस्त,ु जकसी भी व्यजि अर्वा जकसी भी घटना पि अपना 

जनणथय दतेे समय धाजमथक, दाशथजनक, िाजनीजतक मापदडं के शास्त्रसम्मत आधाि के अनसुाि नहीं किो, बजल्क 

उत्कृष्टता, ईमानदािी औि अंतःकिण के आदशे के अनसुाि उसका जनणथय किो. अंतःकिण को व्यवस्र्ा तर्ा 

सफलता, इन दोनों से ऊपि िर्खो.  

9.6 िास्तविक आदशथिाद  

वास्तजवक आदशथवाद का जवकास जगवोनी जेन्टील ने जकया र्ा. वास्तजवक आदशथवाद में वास्तजवकता को जचंतन 

की सतत प्रजिया बताया गया ह.ै इसमें प्रत्येक मानव-कमथ को मानव-जवचाि के रूप में वगीकृत जकया गया है 

क्योंजक मनषु्य का कोई भी कायथ उसके होने से पहले उसके बािे में जकए गए जवचाि किने के परिणामस्वरुप होता ह.ै 

जगवोनी जेन्टील का यह मानना ह ै जक जवचाि की अवधािणा का ही वास्तजवक अजस्तत्व होता ह ैऔि इसको 

जचंतन की जिया से परिभाजषत जकया जा सकता ह.ै जगवोनी जेन्टील फ़ासीवाद का प्रबल समर्थक र्ा. उसे 

फ़ासीवाद का दाशथजनक कहा जाता ह.ै इस दशथन में व्यजि का अपना कोई स्वतंत्र अजस्तत्व नहीं ह,ै वह केवल 

समाज का एक अजभन्न अंग है. एक फ़ासीवादी िाज्य में सभी नागरिक अपने नेता के प्रजत समजपथत होते हैं.  

9.6.1 व्यवििादी आदशथिाद  

बोडेन पाकथ ि बोने ने व्यजिवादी आदशथवाद को लोकजप्रयता जदलाई र्ी. इस जवचािधािा में व्यजियों की स्वायत्त 

वास्तजवकता ही एकमात्र वास्तजवकता ह ैऔि इसे आत्म-चेतना में समझा जा सकता ह.ै  

9.7 आधुवनक िैज्ञावनकों के विचारों में आदशथिाद   

20 वीं शताब्दी के प्रािंभ में भौजतकशास्त्र के वैज्ञाजनकों के जचंतन में आदशथवाद का स्पष्ट प्रभाव जदर्खाई दतेा ह.ै 

कालथ पीयसथन ने ‘जद ग्रामि ऑफ़ साइसं’ (1900) में इस पि प्रकाश डाला ह.ै क्वांटम जफ़जज़क्स तर्ा आइन्स्टीन के 

‘सापेक्षता का जसद्धांत’ में आदशथवादी जवचािधािा का प्रभाव दरे्खा जा सकता ह.ै जिजटश एस्रोजफ़फजज़जसस्ट 

आर्थि एजडंगटन ‘जद नेचि ऑफ़ र्े जफजज़कल वडथ’ में कहता ह ै– ‘जवश्व की सामग्री, मजस्तष्क की सामग्री ह.ै’ सि 

जेम्स जींस के अनसुाि – ‘मजस्तष्क को हम पदार्ों के जगत में सहसा प्रवेश किने वाला घसुपैजठया नहीं मान 

सकते. हमको तो इसे पदार्थ-जगत के सजथक तर्ा जनयंत्रक के रूप में स्वीकाि किना चाजहए.’  

9.8 आदशथिाद के अिसान के कारण  

अपने आलेर्ख ‘जद जडक्लाइन ऑफ़ आइजडयजलज्म’ में रिबेका बाईनइुन कहती ह ै– “आदशथ, आदशथवादी औि 

आदशथवाद” ये सभी अवास्तजवकता की िंगत से से भिे हुए हैं.  िेबेका बाईनइुन आदशथवाद के पतन के कािणों में 

जहााँ डाजवथनवादी पदार्थवाद, व्यवहािवाद तर्ा जातीय जनयजतवाद की गणना किती ह ैवहीं वह खदु आदशथवाद की 

अपनी अव्यावहारिक औि बचकानी परिकल्पनाओ ंको उसके पतन के जलए जज़म्मेदाि ठहिाती ह.ै प्रत्यक्षवाजदयों 

ने आदशथवाद के अवसान में जनणाथयक भजूमका जनभाई. नेबिू तर्ा िैंके ने वैचारिक जनष्कषों को अस्वीकाि जकया 

औि इजतहास-लेर्खन में तथ्यों की महत्ता को स्र्ाजपत जकया.उन्नीसवीं शताब्दी, आजवष्कािों तर्ा औद्योजगक 

जवकास का यगु र्ा, साम्राज्य-जवस्ताि का यगु र्ा, भौजतक समजृद्ध का युग र्ा. इस यगु में ऋजष-मजुनयों वाला 

आत्मा का पिमात्मा से जमलन का प्रवचन जनिर्थक हो गया र्ा. इस यगु में कांट को एक हठी औि सनकी समझा 
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जा िहा र्ा. हगेेल के आदशथवाद पि चािों ओि से, जवशेषकि, कालथ माक्सथ की ओि से प्रहाि हो िह ेर्े. इस घोि 

यर्ार्थवादी यगु में आदशथवाद की बात अब बेमानी हो चकुी र्ी.  

जकन्त ुआदशथवादी जवचािधािा का कभी जड़ से उन्मलून नहीं हुआ. हमको टॉलस्टॉय के साजहत्य में आदशथवादी 

भावना परिलजक्षत होती ह.ै 20 वीं शताब्दी में गााँधी जी के व्यजित्व औि कृजतत्व में हमको आदशथवाद की जवजय 

का उद्घोष सनुाई पड़ता ह.ै आदशथवाद उस अमि ज्योजत के समान ह ैजो मद्धम तो पड़ सकती ह ैजकन्त ुकभी बझुती 

नहीं ह.ै 

9.9 अनुभिावश्रत ज्ञान की महत्ता 
9.9.1 प्रत्यक्षिादी विचारधारा का प्रारंवभक विकास   

आधजुनक इजतहास लेर्खन के अंतगथत बजुद्धवाद, रूमानीवाद तर्ा प्रत्यक्षवाद का जवकास हुआ. बजुद्धवाद के 

दाशथजनक जचंतन औि रूमानीवाद की कल्पना की ऊंची उड़ान को इजतहास-लेर्खन के क्षेत्र में प्रायः अस्वीकाि कि 

जदया गया औि प्रत्यक्षवाद, इजतहास-लेर्खन का प्रमरु्ख स्वि बन गया. प्रत्यक्षवाद के अनुसाि –‘मनषु्य का ज्ञान 

उसके अनभुव तक सीजमत ह.ै’  

प्रत्यक्षवाद वह अवधािणा ह ैजजसमें ज्ञान औि जवचाि, जनगमन की वैज्ञाजनक प्रणाली पि जनभथि किते हैं. 

प्रत्यक्षवादी अपने जनष्कषों में आत्मपिक दृजष्टकोण को नहीं अपनाता औि अपने जनणथय के ऊपि भावकुता के 

बादल भी नहीं छाने दतेा.हबथटथ फ़ीगल के अनसुाि –  प्रत्यक्षवाद, पािात्य दशथन की वह जवचािधािा ह ै जजसमें 

जकसी वस्त,ु व्यजि, घटना आजद का ज्ञान प्राप्त किन ेके श्रोत के रूप में आध्याजत्मक जचंतन अर्वा अनमुान को 

नकािा जाता ह ैऔि केवल अनभुव-जन्य ज्ञान को स्वीकाि जकया जाता ह.ै       

प्राचीन दशथन में प्रत्यक्षवादी जवचािधािा की झलक दरे्खी जा सकती ह.ै 4 वीं शताब्दी ईसा पवूथ के कुतकी 

दाशथजनक प्रोटागोिस के जवचािों में एक सीमा तक इस आधजुनक प्रत्यक्षवादी जवचािधािा के तत्व जमलते हैं. 

अजतवादी दाशथजनक सेक्सटस एम्पायरिकस को भी प्रत्यक्षवाद के अग्रदतू रूप में दरे्खा जा सकता ह.ै 16 वीं 

शताब्दी में पाइिे बेले ने प्रत्यक्षवादी जवचािधािा को पनुजीजवत जकया र्ा. मध्यकालीन नामरूपवादी ओकहैम के 

जवजलयम के जवचािों में भी प्रत्यक्षवादी जवचािधािा से साम्य दरे्खा जा सकता ह.ै 18 वीं शताब्दी के जमथन जवचािक 

जॉजथ जलिेनबगथ ने आध्यात्म-जविोधी प्रत्यक्षवाद की स्र्ापना की र्ी. 18 वीं शताब्दी में फ़्ांसीसी ज्ञानोदय में, 

जववेक के महत्त्व पि बहुत बल जदया गया र्ा औि 18 वीं शताब्दी के जिजटश अनभुववाजदयों – ह्यमू तर्ा जबशप 

जॉजथ बकथ ले, ने ज्ञान में अनभुव की महत्ता को दशाथया र्ा.  

9.9.2 इवतहास दशथन की वनियात्मक अवभिम 

यनूानी इजतहासकाि थ्यसूीडाइडीस (345-395 ईरसा पवूथ) घटनाओ ंकी तह तक जाकि तथ्यों को एकत्र 

किता र्ा औि वह तथ्यों को इजतहास की िीढ़ की हड्डी मानता र्ा. यनूानी इजतहासकाि पोजलजबयस ने सत्य को 

इजतहास की आाँर्ख माना र्ा, वह कहता र्ा जक यजद इजतहास में से सत्य जनकाल जलया जाए तो वह अंधा हो 

जाएगा. चीनी इजतहास लेर्खन में  भी तथ्यों की यर्ार्थता पि जवशेष बल जदया गया ह.ै उन्नीसवीं शताब्दी में 

इजतहास लेर्खन के जलए प्रामाजणक तथ्यों की आवश्यकता पि ग्रैण्ड ग्राउण्ड ने जलर्खा र्ा – ‘मझेु तथ्य चाजहए औि 

जीवन में हमको केवल तथ्यों की आवश्यकता ह.ै’ 
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9.10 कॉम्ते द्वारा प्रत्यक्षिाद के वसद्धांत का विकास 

ऑगस्ते कॉम्ते (1798–1857) फ्ांसीसी दाशथजनक र्े जजन्हें प्रत्यक्षिाद (Positivism) का प्रवतथक औि 

आधजुनक समाजशास्त्र का संस्र्ापक माना जाता ह।ै उनका जवश्वास र्ा जक ज्ञान का स्रोत केवल अिलोकन 

(Observation) ह ैऔि जवज्ञान का उद्दशे्य भजवष्यवाणी किना ह।ैकॉम्ते का प्रत्यक्षवाद केवल वही ज्ञान स्वीकाि 

किता ह ैजजसे इवन्िय-अनुभि (Empirical Knowledge) से जसद्ध जकया जा सके। उन्होंने Course of 

Positive Philosophy औि System of Positive Polity में ज्ञान की तीन अिस्र्ाए ँबताई—ंदजैवक, अमतूथ 

औि वैज्ञाजनक। तीसिे चिण में मानव प्राकृजतक जनयमों को समझकि जगत की व्याख्या किता ह।ैइजतहास की 

व्याख्या भी उन्होंने इसी दृजष्टकोण से की। उनके अनसुाि जैसे-जैसे धाजमथक औि अमतूथ जवश्वास क्षीण होंगे, मानव 

वैज्ञाजनक जचंतन को अपनाएगा। उनका मानना र्ा जक ब्रह्ांड प्राकृवतक वनयमों से संचावलत है जजन्हें केवल 

वैज्ञाजनक पद्धजत से ही समझा जा सकता ह।ै 

उनके प्रत्यक्षवाद की आलोचना तावकथ क प्रत्यक्षिावदयों औि मैक्स िेबर ने की। वेबि का कहना र्ा जक जवज्ञान 

जीवन का नैजतक मागथदशथन नहीं द ेसकता औि िाजनीजत-दशथन का अध्ययन केवल अनभुव से संभव नहीं ह।ै 

आलोचकों ने इसे नैजतकता-जवहीन मिु-व्यापाि जसद्धांत का पोषक माना। कॉम्ते का प्रभाव बाद के जवचािकों पि 

गहिा िहा। हबथटथ स्पेंसर ने सामाजजक जवकासवाद में उनका अनसुिण जकया। हैररयेट मावतथन्यू तर्ा एवमल दुखीम 

ने उनके जवचािों से प्रेरित होकि समाजशास्त्र में िैज्ञावनकता, िस्तुवनिता और अनुभिजन्य शोध की पिंपिा 

स्र्ाजपत की। 

9.11 प्रमुख प्रत्यक्षिादी इवतहासकार  
9.11.1 नेबूर से पूिथ के इवतहास-लेखन के दोष 

 मध्यकाल तक इजतहास को एक स्वतन्त्र जवषय के रूप में मान्यता नहीं जमली र्ी. इजतहास को साजहत्य 

अर्वा दशथन की एक शार्खा ही माना जाता र्ा. सत्रहवीं शताब्दी की वैज्ञाजनक िाजन्त ने इजतहास में 

आलोचनात्मक दृजष्टकोण का समावेश जकया गया जकन्त ु इजतहास लेर्खन में अभी भी मखु्य रूप से तीन दोष 

जवद्यमान र्े - 

1. समय के अनरुूप परिवतथन के प्रजत अनजभज्ञता 

अठािहवीं शताब्दी तक इजतहासकािों को यह समझ नहीं र्ी जक समय के सार् हि यगु की जवजशष्टताएं बदल जाती 

हैं. वोल्तेयि तर्ा जगबन के मध्यकालीन इजतहास जवषयक आकलन में इस समझ की कमी स्पष्ट जदर्खाई दतेी ह.ै 

2. प्रार्जमक स्रोतों की अनपुलब्धता तर्ा मान्य प्रणालीगत जसद्धान्तों की अनपुजस्र्जत 

ज्ञानोदय काल में आमतौि पि प्रार्जमक स्रोत, शासकों, ड्यकूों औि चचथ के आधीन होते र् े इस कािण 

इजतहासकाि इजतहास लेर्खन के जलए प्रायः उपलब्ध सहायक ग्रंर्ों से ही प्राप्त सामग्री पि जनभथि किते र्े. प्रार्जमक 

स्रोतों की उपलब्धता की जस्र्जत में भी इजतहासकाि मान्य प्रणालीगत जसद्धान्तों की अनपुजस्र्जत के कािण उनका 

समजुचत उपयोग किने में असमर्थ होते र्े. 

3. इजतहास के अध्ययन में संगठन एवं वगीकिण की कमी 
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सामान्यतः िाजसत्ता के अपनी पसन्द के जवद्वानों को ही इजतहास लेर्खन का दाजयत्व सौंपा जाता र्ा. प्रमरु्ख शैजक्षक 

संस्र्ाओ ंमें इजतहास को एक स्वतन्त्र जवषय के रूप में मान्यता नहीं जमली र्ी.  

9.11.2 बाटथहोल्ड नेबूर (1665-1831) 

नेबिू ने इजतहास को गौण जवषय से एक स्वतन्त्र जवषय के रूप में स्र्ाजपत किने में सफलता प्राप्त की र्ी. 

उसकी पसु्तक ‘जहस्री ऑफ़ िोम’ (1811-9) से आधजुनक ऐजतहाजसक प्रणाली का जन्म माना जाता ह.ै नेबिू न े

प्राचीन िोम की िाजनीजतक, जवजध-सम्मत औि आजर्थक संस्र्ाओ ंसे सम्बद्ध प्रार्जमक स्रोतों का गहन अध्ययन 

जकया औि जफि उनका आलोचनात्मक पिीक्षण किने के बाद ही उसने ‘जहस्री ऑफ़ िोम’ की िचना की. नेबिू 

इजतहासकाि से यह अपेक्षा किता ह ै जक वह ईश्वि के समक्ष सि उठाकि यह कह सके जक – ‘उसने न तो 

जानबझूकि असत्य का आश्रय जलया ह ैऔि न ही तथ्यों की गहन र्खोज जकए जबना उन्हें प्रस्ततु जकया ह.ै’ग्रोटे, 

वेट्ज़, जडल्र्ी तर्ा मोमसेन ने नेबिू को सभी पिवती इजतहासकािों का मागथदशथक माना ह.ै  

9.12 इवतहासकार वलयोपोल्ड िान रैंके   

िैंके का इजतहास-दशथन औि इजतहास-लेर्खन की पिंपिा 

जलयोपोल्ड वान िैंके (1795–1886) को आधजुनक वस्तजुनष्ठ इजतहास-लेर्खन का संस्र्ापक औि आलोचनात्मक 

इजतहास-जवज्ञान का प्रवतथक माना जाता ह।ै गॉजटनजेन जवश्वजवद्यालय की पिंपिा को आगे बढ़ाते हुए उसने इजतहास 

को मलू्यों से मिु किके तथ्यों पि आधारित किने का कायथ जकया। िैंके ने अपनी पहली कृजत जहस्री ऑफ जद 

लैजटन एंड ट्यटूोजनक पीपलु्स (1393–1413) से ही अजभलेर्खीय शोध की पद्धजत को अपनाया औि संस्मिण, 

दनैंजदनी, पत्र, सिकािी दस्तावेज़, कूटनीजतक जवविण औि प्रत्यक्षदशी वतृ्तांत जैसे प्रार्जमक स्रोतों को महत्व जदया। 

उसने अपने जीवन में लगभग 40,000 दस्तावेज़ संकजलत जकए औि 23,000 ग्रंर्ों का जनजी पसु्तकालय तैयाि 

जकया। िैंके का जवश्वास र्ा जक इजतहासकाि का कायथ भूतकाल का आकलन या भजवष्य की जदशा तय किना नहीं 

ह,ै बजल्क केवल यह प्रस्ततु किना ह ै जक "वास्तव में क्या घजटत हुआ।" इसी कािण उसे आलोचनात्मक स्रोत-

समीक्षा की पिंपिा औि अंतििाष्रीय िाजनीजतक दृजष्टकोण को इजतहास में स्र्ान जदलाने का श्रेय जदया जाता ह।ै 

िैंके ने इजतहास-लेर्खन में तटस्र्ता को महत्व जदया औि जहस्री ऑफ जद पोप्स (16वीं–17वीं शताब्दी) जैसी 

कृजतयों में िोमन कैर्ोजलक औि प्रोटेस्टेंट दोनों के प्रजत संतजुलत दृजष्टकोण िर्खा। हालांजक वह धाजमथक व्यजि र्ा 

औि ईश्वि प्रदत्त जवधान में जवश्वास किता र्ा, जफि भी उसने तथ्यों को तटस्र्ता के सार् प्रस्ततु किने का प्रयास 

जकया। उसने जहस्टोरिक-पॉजलजटज़े-ज़ीट्शरिफ़्ट पजत्रका की स्र्ापना कि इजतहास को वैज्ञाजनक आधाि दनेे की चेष्टा 

की औि यिूोप की महाशजियों के अलग-अलग इजतहास जलर्खे, जैसे जद ओटोमन एंड द स्पैजनश एम्पायसथ, जहस्री 

ऑफ फ्ांस, जहस्री ऑफ इगं्लैंड औि जद जमथन पावसथ एंड द जप्रन्सेज़ लीग। अपन ेजीवन के अंजतम वषों में उसने 

यजूनवसथल जहस्री की िचना की, जजसमें उसने व्यजष्ट से समजष्ट की ओि बढ़ते हुए सावथभौजमक इजतहास की 

अवधािणा प्रस्ततु की। उसके अनसुाि प्रत्येक यगु ईश्वि के समीप ह ैऔि प्रत्येक कालरं्खड को उसके अपने संदभथ 

में ही समझा जाना चाजहए। 

िैंके का इजतहास-दशथन तथ्यों की प्रामाजणकता औि स्रोतों की जवश्वसनीयता पि आधारित र्ा। यनूानी औि चीनी 

इजतहास-पिंपिाओ ंकी भांजत उसने भी सत्य को इजतहास की िीढ़ माना औि अनमुान या दाशथजनक व्याख्याओ ंको 
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अस्वीकाि जकया। उसका मानना र्ा जक इजतहासकाि को केवल तथ्यों को उसी रूप में प्रस्ततु किना चाजहए जैसे वे 

वास्तव में र्े, न जक आधजुनक मलू्यों या आदशों की कसौटी पि कसना चाजहए। िैंके ने हीगेल के इजतहास-दशथन 

की आलोचना किते हुए कहा जक मानव-जिया की उपेक्षा कि केवल जवचािधािा पि आधारित इजतहास प्रामाजणक 

नहीं हो सकता। उसने िाजनीजतक शजि औि महान व्यजित्वों की भजूमका को महत्व जदया, यद्यजप उस पि आिोप 

लगा जक उसने सामाजजक-आजर्थक शजियों की उपेक्षा की। जफि भी जहस्री ऑफ इगं्लैंड में उसने सांस्कृजतक 

इजतहास को भी स्र्ान जदया। फ्ांसीसी िांजत की उसने आलोचना की औि प्रशा में सदुृढ़ िाजतंत्र को उपयिु माना, 

जजससे उसकी िाजनीजतक अनुदािता प्रकट होती ह।ै 

इजतहासकाि के रूप में िैंके ने अजभलेर्खीय शोध औि आलोचनात्मक अध्ययन की एक नई पिंपिा स्र्ाजपत की, 

जजससे आधजुनक इजतहासकािों की एक पिूी पीढ़ी प्रभाजवत हुई। जर्योडोि मामसेन, जॉन गसु्टाव ड्रायसेय औि 

हनेरिक वान रीट्स्के जैसे जवद्वानों ने उसकी तकनीक को अपनाया। उसकी अध्ययन-गोष्ठी प्रणाली ने इजतहास के 

छात्रों को स्रोतों के आलोचनात्मक पिीक्षण की वैज्ञाजनक जवजध जसर्खाई। यद्यजप उसने पणूथ तटस्र्ता का दावा 

जकया, पिंत ुउसकी िचनाओ ंमें उसकी व्यजिगत पसंद-नापसंद झलकती ह।ै जफि भी यह जनजवथवाद ह ै जक उसने 

आत्मपिकता के स्र्ान पि वस्तजुनष्ठता, पवूाथग्रहों के स्र्ान पि संतलुन औि कल्पना के स्र्ान पि तथ्य को महत्व 

दकेि इजतहास को एक स्वतंत्र वैज्ञाजनक अनुशासन के रूप में स्र्ाजपत जकया। यही कािण ह ैजक उसे "इजतहास का 

जवज्ञान" का सतू्रधाि कहा जाता ह ैऔि उसका कर्न "जैसा वास्तव में हुआ र्ा" आधजुनक इजतहास-जवज्ञान की 

आधािजशला बन गया। 

9.13  प्रत्यक्षिाद का आकलन  

प्रत्यक्षवाद का जवश्वास ह ै जक अवलोकन किने वाला वस्तुजनष्ठ अनमुान तर्ा जनष्कषथ तक तभी पहुचं 

सकता ह ैजब जक वह स्वयं वस्तजुनष्ठ हो औि अपनी भावनाओ ंके वशीभूत न हो. हालांजक मानवीय व्यवहाि 

स्वाभाजवक रूप से भावनात्मक प्रजतजियाओ ं से परिपणूथ होता ह.ै यद्यजप प्रत्यक्षवाद में अन्वेषकों को मानवीय 

भावनाओ ंको पिे िर्खने के जलए प्रोत्साजहत जकया जाता ह ैजकन्त ुअध्ययन तर्ा अन्वेषण के दौिान ऐसा न होन ेदने े

की कोई जज़म्मेदािी नहीं ले सकता.जकंजचत जवद्वान प्रत्यक्षवाद की इसजलए आलोचना किते हैं जक यह जवश्वास 

किता ह ैजक हि वस्त ुको मापा जा सकता ह ैऔि उसकी गणना की जा सकती ह,ै ऐसे जैसे जक प्रत्येक वस्त ुअटल 

हो.  

प्रत्यक्षवादी वही मानते हैं, जो वह दरे्खते हैं औि ऐसी घटनाओ ंकी अनदरे्खी किते हैं जजनकी जक कभी 

व्याख्या ही न की जा सके. उनका यह जवश्वास उस पाश्वीय जचंतन का उन्मलून कि दतेा ह ैजो जक अप्रत्यक्ष रूप से 

समस्यायों के समाधान र्खोजने की िचनात्मक प्रजिया ह.ै प्रत्यक्षवादी इजतहासकािों की दृजष्ट में मानव-मजस्तष्क 

तर्ा प्रकृजत में कोई मलूभतू अंति नहीं ह ैऔि ऐजतहासक प्रजिया एवं प्राकृजतक प्रजिया भी एक ही समान होती ह.ै 

प्रत्यक्षवादी इजतहासकािों ने आनभुजवक जवज्ञान की प्रणाली को अपनाया र्ा, उन्होंने पिानभुजूत तर्ा आत्मानभुूजत 

को अवैज्ञाजनक मानकि अस्वीकाि जकया कॉजलंगवडु के शब्दों में –‘यह सवाल जक – ‘तथ्य वैसे ही हैं जैसा जक 

उनके बािे में कहा जा िहा ह’ै, प्रत्यक्षवादी के जलए कभी भी महत्त्वपणूथ प्रश्न नहीं िहा ह ैक्योंजक वह कभी भी अपनी 

आाँर्खों के सामने तथ्यों पनुरुत्पन्न कि सकता ह.ै’  

प्रत्यक्षवाद में ऐजतहाजसक ज्ञान का वस्तजुनष्ठ होना आवश्यक माना गया औि इजतहासकाि को यह 

अनमुजत नहीं दी गयी जक वह तथ्यों पि अपना जनणथय द ेसके. प्रत्यक्षवादी इजतहासकािों ने प्रचिु मात्रा में सकू्ष्म से 
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सकू्ष्म तथ्यों को एकत्र जकया जकन्त ु उन्होंने यदा-कदा ही सामान्यीकिण के जनयमों का प्रजतपादन जकया. उनकी 

प्रणाली ने उन्हें िाजनीजतक इजतहास तक ही सीजमत कि जदया क्योंजक उनमें इजतहास की अन्य शार्खाओ ंको समझ 

पाने की औि उनसे सम्बंजधत तथ्यों को एकत्र किने की क्षमता ही नहीं र्ी. कॉजलंगवडु के शब्दों में –‘प्रत्यक्षवाद 

की जविासत ह ै – एक तिफ़ सकू्ष्म समस्यायों के जनदान के ऊपि महाित औि दसूिी तिफ़ बड़ी समस्यायों का 

जनिाकिण न कि पाने की दबुथलता.’  

9.14 कालथ माक्सथ (1818-1883) 

कालथ माक्सथ (1818–1883) ने इजतहास की व्याख्या के जलए सामान्य जवधान औि व्यापक प्रजतमान प्रस्ततु जकए 

जजन्हें ऐजतहाजसक भौजतकवाद कहा जाता ह।ै उनका जन्म जमथनी के रायि नगि में हुआ औि उन्होंने काननू, दशथन 

औि इजतहास का अध्ययन जकया। तत्कालीन िाजनीजतक-आजर्थक व्यवस्र्ा के प्रर्खि आलोचक होने के कािण 

उन्हें मातभृजूम छोड़नी पड़ी औि उन्होंने फ्ांस, बेजल्जयम तर्ा अंततः इगं्लैंड में शिण ली। 1853 में वे फस्टथ 

इटंिनेशनल के संस्र्ापकों में िह ेऔि जवश्व समाजवादी आंदोलन के प्रमरु्ख नेता बने। उनके जीवन में जेनी वॉन 

वेस्टफालेन से जववाह औि फे्डरिक एंगेल्स से जमत्रता, दोनों जनणाथयक घटनाएाँ र्ीं। 

माक्सथ औि एंगेल्स ने जमलकि द होली फैजमली (1844) तर्ा द जमथन आइजडयोलॉजी (1846) जलर्खीं जजनमें 

भौजतकवादी इजतहास दृजष्ट का प्रािंजभक प्रजतपादन हुआ। 1848 का कम्यजुनस्ट मेजनफेस्टो उनके जवचािों का 

व्यवजस्र्त घोषणापत्र बना। जिटीक ऑफ पॉजलजटकल इकॉनॉमी (1859) में उन्होंने उत्पादन संबंधों की भजूमका 

पि बल जदया औि उनकी सबसे महत्वपणूथ कृजत दास कैजपटल (1867–93) वैज्ञाजनक समाजवाद का मलू ग्रंर् 

बनी। एंगेल्स के शब्दों में, जजस प्रकाि डाजवथन ने प्रकृजत का जनयम र्खोजा उसी प्रकाि माक्सथ ने मानव इजतहास के 

जवकास का जनयम प्रस्ततु जकया।माक्सथ औि एंगेल्स द्वािा जवकजसत जीवन औि इजतहास संबंधी दृजष्टकोण, जजसने 

माक्सथवाद को एक एकीकृत, बाध्यकािी औि गजतमान जसद्धान्त का रूप द ेजदया, द्वन्द्वात्मक भौजतकवाद का दशथन 

ह।ै माक्सथ हीगल का सबसे महत्वपणूथ अनयुायी भी र्ा औि जविोधी भीं अनयुायी इसजलए जक उसने द्वन्द्वात्मक 

पद्धजत को स्वीकाि जकया औि जविोधी इसजलए जक उसने जवज्ञानवाद को भौजतकवाद से जवस्र्ाजपत जकया। 

द्वन्द्वात्मक भौजतकवाद मानव जीवन की परिवतथनशील भौजतक दशाओ ंमें ऐजतहाजसक प्रजिया के सािात्व की र्खोज 

किता ह।ै यवुा हीगलवाजदयों के समहू को जनकटता से अनभुव किते हुए माक्सथ, हीगल की जचंतन प्रणाली की ओि 

आकृष्ट हुए। इस जचंतन प्रणाली द्वािा आंतरिक जनयजमतताओ,ं इसकी पणूथता तर्ा जवश्व दृजष्ट के आधाि पि यर्ार्थ 

की व्याख्या किने के प्रयास न ेजवशेषकि उन्हें आकजषथत जकया। जकंत ुद्वन्द्वात्मकता की िचनात्मक रूप से आमलू 

परिवतथनवादी पद्धजत ने उन्हें सवाथजधक प्रभाजवत जकया। द्वन्द्वात्मकता से हीगल औि माक्सथ का आशय यह र्ा जक 

सब कुछ गजतशीलता औि जवकास की जस्र्जत में ह ैऔि सभी परिवतथन पिस्पि जविोधी तत्वों के संघषथ औि टकिाव 

से जन्म लेते हैं। इससे ज्ञात होता ह ैजक इजतहास औि वस्ततुः सभी यर्ार्थ कालप्रवाह उन घटनाओ ंके एकल तर्ा 

सार्थक प्रकटीकिण के माध्यम से, जो अजनवायथ ताजकथ क एवं जनधाथिक प्रकृजत के होते हैं, जवकास की प्रजिया को 

दशाथते हैं औि प्रत्येक घटना सशि एवं पयाथप्त कािण से सही िम में घटती ह ैन जक संयोगवश। इस प्रकाि इजतहास 

जजस रूप में सामने आया ह ैउससे जभन्न नहीं हो सकता र्ा। 

माक्सथ के जनधन पि एंगेल्स ने कहा जक "मानवता अपने समय के महानतम मजस्तष्क से वंजचत हो गई।" उनके 

जीवन औि कृजतयों ने इजतहास की व्याख्या को नई जदशा दी। माक्सथ ने यह प्रजतपाजदत जकया जक भौजतक जीवन की 

जस्र्जतयााँ औि उत्पादन की शजियााँ ही समाज की िाजनीजतक, धाजमथक औि बौजद्धक संिचना जनधाथरित किती हैं। 
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इस प्रकाि उन्होंने इजतहास को वगथ-संघषथ की प्रजिया के रूप में दरे्खा औि आधजुनक सामाजजक जवज्ञानों को एक 

नया, वैज्ञाजनक आधाि प्रदान जकया। 

9.15 इवतहास के चरण 

 माक्सथ का तकथ  र्ा जक इजतहास जवजभन्न चिणों—एजशयाजटक, प्राचीन, सामंती औि आधजुनक बजुुथआ—

से होकि गजुिता ह ैऔि प्रत्येक चिण धन उत्पादन की प्रचजलत परिजस्र्जतयों पि आधारित होता ह।ै दासत्व 

आधारित अर्थव्यवस्र्ा में उत्पादन दासों से, सामंती काल में भजूम से औि पूंजीवादी काल में फैजक्रयों व उत्पादन 

साधनों से होता ह।ै प्रत्येक चिण अपनी आवश्यकताओ ंके अनरुूप जवचािधािा औि अजधसंिचना जनजमथत किता 

ह।ै इस ऐजतहाजसक गत्यात्मकता के कें द्र में वगथ संघषथ (Class Struggle) ह,ै जो उत्पादन संबंधों से उपजे जविोधी 

जहतों का परिणाम ह।ै माक्सथ औि एंगेल्स ने कम्यजुनस्ट मेजनफेस्टो में कहा जक ‘‘अब तक अजस्तत्व में िह ेसभी 

समाजों का इजतहास वगथ संघषथ का इजतहास ह’ै’। जनजी सम्पजत्त के उदय के सार् समाज शोषक औि शोजषत में 

बंटा िहा ह—ैदास-स्वामी बनाम दास, सामंत बनाम कृजषदास, तर्ा आधजुनक यगु में पूंजीपजत वगथ बनाम सवथहािा। 

माक्सथ के अनसुाि िाज्य (State) कोई तटस्र् संस्र्ा नहीं, बजल्क शोषक वगथ के जहतों की िक्षा का साधन ह।ै 

आधजुनक िाज्य बजुुथआ वगथ का एक उपकिण ह,ै जो सवथहािा के जवद्रोह को जनयंजत्रत किता ह।ै 

 

माक्सथ ने पूंजीवाद की शोषणकािी प्रकृजत को अजधशेष मलू्य के जसद्धांत (Theory of Surplus Value) स ेस्पष्ट 

जकया। श्रम ही सम्पजत्त का वास्तजवक स्रोत है, जकंत ुपूंजीपजत उत्पादन साधनों पि स्वाजमत्व के कािण श्रजमक के 

श्रम से उत्पन्न अजधशेष मलू्य को हड़प लेते हैं। यही श्रम-पूंजी जविोध का मलू ह।ै इस जविोध का समाधान 

सामाजजक िांजत (Social Revolution) ह,ै जो तब होती ह ै जब नई उत्पादक शजियााँ पिुानी वगथ-संबंधी 

संिचनाओ ं से टकिाती हैं। माक्सथ के अनसुाि पूंजीवाद के अंततः पतन औि सवथहािा िांजत के बाद वगथजवहीन 

समाज (Classless Society) की स्र्ापना होगी, जहााँ जनजी सम्पजत्त का उन्मलून होगा औि िाज्य का लोप हो 

जाएगा। इस अजभनव समाज में प्रत्येक व्यजि अपनी क्षमता के अनसुाि योगदान किेगा औि अपनी 

आवश्यकताओ ंकी पजूतथ पाएगा।  

9.16 माक्सथिादी इवतहास लेखन की समस्याऐ ं

 माक्सथवादी इजतहास लेर्खन की मलू चनुौती अतीत औि वतथमान की एकता को समझने में ह।ै माक्सथ ने 

कहा र्ा जक ‘‘दाशथजनकों ने अब तक केवल संसाि की व्याख्या की ह,ै प्रश्न इसे बदलने का ह।ै’’ इसी आधाि पि 

माक्सथवादी दृजष्टकोण यह मानता ह ैजक इजतहास की व्याख्या केवल घटनाओ ंके पनुिावलोकन तक सीजमत नहीं िह 

सकती, बजल्क उसे समाज परिवतथन की जदशा में मागथदशथन भी किना चाजहए। जकंत ुसमस्या यह ह ै जक अक्सि 

इजतहासकाि इस दृजष्टकोण को धमथशास्त्रीय ढााँच ेमें बााँधकि प्रस्ततु किते हैं—जैसे आजदम साम्यवाद से दासप्रर्ा, 

सामंतवाद, पूाँजीवाद औि जफि समाजवाद तक एक अजनवायथ िम। यह सिलीकिण इजतहास की जजटलताओ ंको 

अनदरे्खा कि दतेा ह ैऔि पनुःअनसंुधान की गुंजाइश को सीजमत किता ह।ै 

दसूिी समस्या यह ह ैजक माक्सथवादी इजतहासलेर्खन को प्रायः जनयजतवाद (determinism) के रूप में प्रस्ततु जकया 

गया ह।ै पाठ्य-पसु्तकों में इसे इस प्रकाि समझाया जाता ह ैजक उत्पादन शजियााँ सामाजजक संबंधों को तय किती हैं 

औि वही अजधिचना (superstructure) का जनमाथण किती हैं। इससे यह धािणा बनती है जक समाज का जवकास 

एक यांजत्रक प्रजिया ह।ै जकंत ुवास्तजवकता में चेतना, िाजनीजत औि संस्कृजत की भजूमका को भी समान रूप से 
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महत्त्व दनेा आवश्यक ह।ै वगथ-संघषथ की अवधािणा भी कई बाि संिचना औि उत्पादन पद्धजत की लम्बी बहसों में 

धुंधली पड़ जाती ह,ै जबजक माक्सथ ने स्वयं कैपिटल को िांजत के आह्वान के सार् समाप्त जकया। इससे स्पष्ट ह ैजक 

इजतहास को केवल संिचनात्मक जवशे्लषण तक सीजमत किना माक्सथवाद की मलू सजियता को कमज़ोि कि दतेा 

ह।ै 

तीसिी बड़ी समस्या समाजवाद औि उपजनवेशवाद की व्याख्या में दरे्खी जाती ह।ै पूाँजीवाद के उद्भव में उपजनवेशीय 

पूाँजी की भजूमका को माक्सथ ने स्पष्ट जकया, जकंत ुआगे चलकि लेजनन औि अन्य माक्सथवाजदयों ने साम्राज्यवाद को 

केवल जवत्तीय पूाँजी की प्रजतस्पधाथ तक सीजमत कि जदया। इससे उपजनवेशों की वास्तजवक भजूमका औि जवजवध 

आयाम अनदरेे्ख िह गए। इसी प्रकाि समाजवादी समाजों के इजतहास का कोई व्यवजस्र्त सैद्धांजतक प्रारूप 

माक्सथवाद के भीति नहीं जमल पाता। 1916 के बाद बने समाजवादी समाजों का इजतहास, उनकी सफलताओ ंऔि 

सीमाओ ंका जवशे्लषण माक्सथवादी लेर्खन में अपेजक्षत गहिाई से नहीं हुआ। इस प्रकाि कहा जा सकता ह ै जक 

माक्सथवादी इजतहास लेर्खन की समस्याएाँ मखु्यतः उसके जनयजतवादी दृजष्टकोण, समाजवाद की अनपुजस्र्त व्याख्या 

औि उपजनवेशवाद के सिलीकिण में जनजहत हैं। 

9.17 माक्सथिाद (ऐवतहावसक भौवतकिाद) का इवतहास लेखन पर प्रभाि 

 माक्सथ के ऐजतहाजसक भौजतकवाद ने इजतहास लेर्खन को गहिाई से प्रभाजवत जकया। यद्यजप आलोचक जैसे 

रीस्के औि ए.जे.पी. टेलि मानते र्े जक माक्सथ पहले स े जनष्कषथ तय किके चलते र् ेऔि उनका दृजष्टकोण 

अनैजतहाजसक र्ा, जफि भी यह अस्वीकाि नहीं जकया जा सकता जक माक्सथवादी पद्धजत ने इजतहास की व्याख्या को 

नई जदशा दी। आर्थि माजवथक जैसे जवचािकों ने सही कहा जक कभी-कभी माक्सथवाद ने घटनाओ ंको केवल दृष्टांतों 

के रूप में उपयोग जकया, जकंतु उसका प्रभाव ऐजतहाजसक जवशे्लषण की पद्धजत में जनणाथयक िहा। माक्सथ का जवश्वास 

र्ा जक सामाजजक जवकास के जवधानों का प्रजतपादन संभव है औि उत्पादन संबंध ही ऐजतहाजसक प्रगजत की कंुजी 

हैं। यद्यजप उनकी कई भजवष्यवाजणयााँ—जैसे सवथहािा का जनधथनतम होना या िांजत केवल जवकजसत पूंजीवादी देशों 

में होना—तथ्यों से पषु्ट नहीं हो सकीं, पिंत ुउनका जसद्धांत इजतहासलेर्खन के जलए उपयोगी ढााँचा साजबत हुआ। 

माक्सथवाजदयों ने िैंकवादी तथ्यों के केवल संकलन पि आधारित इजतहास को संशोजधत जकया। उन्होंने बताया जक 

इजतहास केवल घटनाओ ंका िम नहीं बजल्क उनके अंतसंबंधों का जवशे्लषण है। लेजनन ने इसे वैज्ञाजनक जचंतन में 

महान उपलजब्ध बताया क्योंजक इसने यह स्पष्ट जकया जक उत्पादक शजियों के जवकास से सामाजजक जीवन एक 

प्रणाली से दसूिी प्रणाली की ओि बढ़ता ह।ै नवजागिण औि प्रर्म जवश्वयदु्ध के बीच माक्सथ औि एंगेल्स ने प्रगजत 

का आधाि उत्पादन पद्धजत को माना। उनके दो मलूभतू योगदान—उत्पादन पद्धजत की र्खोज औि वगथ जवशे्लषण—

इजतहास लेर्खन की जदशा बदलने वाले िह।े अजधशेष मूल्य का जसद्धांत भी ऐजतहाजसक जवशे्लषण का उपकिण बना, 

जजसने सामाजजक-िाजनीजतक परिवतथनों को समझने में मदद की। 

इजतहासलेर्खन पि माक्सथवाद का प्रभाव केवल जवधागत नहीं, बजल्क प्रेिक औि मिुकािी भी िहा। आर्थि माजवथक 

के अनसुाि, इजतहास की समस्याओ ं से जझूने में माक्सथवाद ने नई िाहें र्खोलीं। 19वीं शताब्दी के उत्तिाधथ की 

अजधकांश महत्वपूणथ ऐजतहाजसक कृजतयों पि इसका प्रभाव दरे्खा जा सकता ह।ै भौजतकवादी मीमांसा ने 

कािणमलूक व्याख्या को सिल बनाया। फ्ांसीसी िांजत या अमेरिकी संजवधान जैसे प्रसंगों को शाश्वत सत्य की 

बजाय उनके आजर्थक-सामाजजक संदभों में समझना इसी दृजष्टकोण की दने ह।ै डेजवड मैकलेल्लान ने भी माना जक 

तीव्र सामाजजक संघषों के दौि में माक्सथवादी व्याख्या सवाथजधक प्रभावी होती ह।ै 
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अतः कहा जा सकता है जक यद्यजप माक्सथ की कुछ भजवष्यवाजणयााँ असत्य जसद्ध हुई,ं जफि भी ऐजतहाजसक 

भौजतकवाद ने इजतहासलेर्खन को वैज्ञाजनकता, वगथ-जवशे्लषण औि कािणात्मकता की नई जदशा दी। इसने इजतहास 

को केवल घटनाओ ंका लेर्खा-जोर्खा न मानकि सामाजजक-आजर्थक संघषों की गजतशील प्रजिया के रूप में प्रस्ततु 

जकया, जो आज भी इजतहासकािों के जलए एक प्रेिक औि आलोचनात्मक उपकिण ह।ै 

9.18 माक्सथिाद की महत्िता के कारण 

 माक्सथ औि एंगेल्स ने इजतहास अध्ययन को नई जदशा दी। सबसे पहले, उन्होंने इजतहास को समाज के 

अध्ययन (Study of Society) के रूप में स्र्ाजपत जकया। र्ीजसस ऑन फायिबार्ख में माक्सथ ने कहा जक मानवीय 

मलू्य सामाजजक संबंधों की समजष्ट हैं। इस दृजष्ट से इजतहास केवल घटनाओ ंका जनरूपण न िहकि मानव-समाज की 

सजिय प्रजिया बन गया। 

दसूिे, माक्सथवाद ने आजर्थक औि सामाजजक इजतहास (Economic & Social History) को कें द्र में िर्खा। हीगल 

औि िैंकवादी इजतहासकाि जहााँ िाजनीजतक सत्ता पि कें जद्रत र्े, वहीं ऐजतहाजसक भौजतकवाद ने आजर्थक शजियों 

औि जनजीवन को महत्व जदया। 20वीं शताब्दी में इगं्लैण्ड, फ्ांस औि अमेरिका में आजर्थक एवं सामाजजक 

इजतहास संस्र्ागत रूप से जवकजसत हुआ। 

तीसिे, माक्सथवाद ने सामान्य जन (Common People) की भजूमका पि बल जदया। द होली फैजमली में 

जनसाधािण की अग्रणी भजूमका को िेर्खांजकत जकया गया, जजसने आगे चलकि सबॉल्टनथ स्टडीज़ (Subaltern 

Studies) जैसे अध्ययनों को जन्म जदया। 

9.19 पूणथ इवतहास 
 यह जवचाि व्यि किते हुए जक भौजतक उत्पादन की पद्धजतयां मानव जीवन के अन्य पक्षों को प्रभाजवत 

किती हैं माक्सथवाद ने एक संघटक जसद्धान्त प्रदान जकया ह ैऔि अब इसे तर्ाकजर्त रूप से ‘‘पणूथ इजतहास’’ का 

प्रतीक माना जाता ह।ै पणूथ या समग्र इजतहास का अर्थ एक ऐसा इजतहास ह ैजो कला, जवचािों, िाजनीजत औि 

अर्थशास्त्र के मध्य अंतसथम्बन्ध पि बल दतेा ह।ै 

9.20 सारांश   

दशथन के के्षत्र में आदशथवाद उन आध्याजत्मक दशथनों का समहू ह ैजजनमें जक इस जवचाि पि बल जदया जाता ह ैजक 

वास्तजवकता, जजसको जक मनुष्य जान सकता ह,ै वह मलूतः उसके मजस्तष्क की उपज होती ह.ै भौजतकवाद के 

जवपिीत आदशथवाद इस बात पि बल दतेा ह ैजक भौजतक घटनाओ ंके पीछे मखु्यतः मानव-चेतना उत्तिदायी होती 

ह.ै आदशथवाद से हमािा प्रर्म परिचय भाितीय वैजदक, चीन के नव -कन््यजूशयसवादी  व बौद्ध दाशथजनक तर्ा नव-

अफ़लातनूी यनूानी दाशथजनक किाते हैं.  

पािात्य अद्वैतवादी आदशथवादी पदार्थ को नहीं, अजपत ुचेतना को सभी जीवों का आधाि मानते हैं. प्लेटो 

ने अपने दशथन में पजवत्रता तर्ा न्याय आजद को मतूथ रूप में दरे्खा र्ा. 18 वीं शताब्दी में यिूोप में जॉजथ बकथ ले ने 

भौजतकवाद के जवरुद्ध संशयवादी तकथ  प्रस्ततु कि आदशथवाद का पनुरुत्र्ान जकया. 19 वीं शताब्दी में जी. जॉजथ 

जवल्हेम फे्डरिक हगेेल, एफ़. डब्ल ूजे. शेजलंग, आर्थि शौपेनआवि जैसे आदशथवाजदयों ने दाशथजनक के्षत्र में अपना 

प्रभतु्व स्र्ाजपत जकया.  
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20 वीं शताब्दी के प्रािंभ में भौजतकशास्त्र के वैज्ञाजनकों के जचंतन में आदशथवाद का स्पष्ट प्रभाव जदर्खाई 

दतेा ह.ै क्वांटम जफ़जज़क्स तर्ा आइन्स्टीन के ‘सापेक्षता का जसद्धांत’ में आदशथवादी जवचािधािा का प्रभाव दरे्खा 

जा सकता ह.ै 19 वीं शताब्दी के प्रािंभ से ही आदशथवादी जवचािधािा का अवसान होने लगा र्ा. आदशथवाद के 

पतन के कािणों में जहााँ डाजवथनवादी पदार्थवाद, व्यवहािवाद तर्ा जातीय जनयजतवाद का जवकास को जगना जा 

सकता ह ै वहीं खदु आदशथवाद की अपनी अव्यावहारिक औि बचकानी परिकल्पनाएं अपने पतन के जलए 

जज़म्मेदाि र्ीं. नेबिू तर्ा िैके जैसे प्रत्यक्षवाजदयों ने आदशथवाद के अवसान में जनणाथयक भजूमका जनभाई र्ी. 

उन्नीसवीं शताब्दी, आजवष्कािों तर्ा औद्योजगक जवकास का यगु र्ा, साम्राज्य-जवस्ताि का यगु र्ा, भौजतक 

समजृद्ध का यगु र्ा. इस यगु में आदशथवाद की बात बेमानी हो गयी र्ी. जकन्त ुआदशथवादी जवचािधािा का कभी 

जड़ से उन्मलून नहीं हुआ. हमको टॉलस्टॉय के साजहत्य में तर्ा गााँधी जी के व्यजित्व औि कृजतत्व में आदशथवाद 

की जवजय का उद्घोष सनुाई पड़ता ह.ै 

प्रत्यक्षवाद वह अवधािणा ह ैजजसमें ज्ञान औि जवचाि, जनगमन की वैज्ञाजनक प्रणाली पि जनभथि किते हैं. 

प्रत्यक्षवाद के अनसुाि – ‘मनुष्य का ज्ञान उसके अनुभव तक सीजमत ह.ै’प्राचीन दशथन में प्रत्यक्षवादी जवचािधािा 

की झलक दरे्खी जा सकती है.न     नव-प्रत्यक्षवाजदयों अर्वा ताजकथ क प्रत्यक्षवाजदयों – मैक्स वेबि, जवएना सजकथ ल, 

टी. डी. वैल्डन, मोरित्ज़ जश्लक, लडुजवर्ख जवत्जे़स्ताइन तर्ा ए. जे. एयि आजद ने कॉम्ते की प्रत्यक्षवादी व्याख्या 

को अस्वीकाि कि जदया. उत्ति-व्यवहािवाजदयों ने भी प्रत्यक्षवाद के माध्यम से िाजनीजत-जवज्ञान की व्याख्या जकया 

जाना असंभव बताया ह.ै कॉम्ते के आलोचक उसे ‘मिु-व्यापाि जसद्धांत’ का पोषक मानते हैं इसमें नैजतकता का 

कोई स्र्ान नहीं होता ह.ै कॉम्ते का प्रत्यक्षवाद जनतांत अव्यावहारिक नहीं ह.ै जे. एस. जमल. रिचडथ कााँग्रीव, अन्स्टथ 

मैक तर्ा रिचडथ अवेनारियंस तर्ा हबथटथ स्पेंसि के जवचािों पि कॉम्ते के जचंतन का स्पष्ट प्रभाव दरे्खा जा सकता ह.ै 

माक्सथ ने इजतहास के प्रारूप को आजर्थक परिवतथनों में आजवष्कृत जकया। माक्सथ के जचन्तन की भले ही 

जवद्वानों ने आलोचना की ह ैपिन्त ुइसे पिूी तिह जनिर्थक औि आधाि िजहत नहीं कहा जा सकता। यद्यजप यह सत्य 

ह ैजक इजतहास दशथन के के्षत्र में माक्सथ की कोई महत्वपणूथ देन नहीं ह,ै पिन्त ुइजतहास की आजर्थक व्याख्या इसके 

द्वािा प्रस्ततु एक नवीन जवषय ह।ै उसने पूंजीवाद के अवशेषों पि साम्यवाद के पौधों को लहिाते दरे्खा। माक्सथ न े

अपने जसद्धान्तों को दृढ़ता से अतीत पि आधारित जकया पिन्त ुवतथमान में वगथहीन समाज के उद्दशे्यों की पजूतथ की 

कजठनाइयों ने उन्हें भजवष्य के जवषय में सोचने के जलए बाध्य कि जदया। वगथहीन समाज के संघषथ का अजभप्राय 

सरु्खद भजवष्य का जनमाथण किना ह।ै माक्सथ के अनसुाि, भावी जवश्व का समाज वगथहीन होगा जजसमें शासक की 

आवश्यकता नहीं होगी। शोषण, दमन औि अत्याचाि से मिु वगथहीन समाज की परिकल्पना आज भी एक 

आकषथक जसद्धान्त ह।ै  

एक ओि यर्ार्थवाद औि प्रत्यक्षवाद का अपना महत्त्व है तो दसूिी ओि आदशथवाद का अपना महत्त्व है 

जकन्त ु मानव-कल्याण इन दोनों के समन्वय औि पािस्परिक सामंजस्य में ह ै जजसको जक हम आदशोन्मरु्खी 

यर्ार्थवाद कहते हैं. इस आदशोन्मरु्खी यर्ार्थवाद के दशथन हमको जवचािकों, साजहत्यकािों तर्ा इजतहासकािों में 

पहले भी हुए हैं, अब भी होते हैं औि आगे भी होते िहेंगे.  

9.21 पाररभावषक शब्दािली 

नि-अफ़लातूनीिाद – यनूानी दाशथजनक प्लेटो के दशथन को पनुस्र्ाथजपत किने वाले दाशथजनकों का मत  

फ़ासीिाद – अजधनायक-तंत्र का समर्थन किने वाला मत  

नि-कन््यूवशयसिाद – चीन के प्रजसद्द दाशथजनक कन््यजूशयस के दशथन को पनुस्र्ाथजपत किने वाला मत  
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कोसथ ऑफ़ पॉवज़वटि वफ़लोसोफ़ी – प्रत्यक्षवादी दशथन का मागथ 

वसस्टम ऑफ़ पॉवज़वटि पोवलटी – प्रत्यक्षवादी िाज्य-तंत्र की व्यवस्र्ा  

सािथभौवमक इवतहास – जातीय, धाजमथक तर्ा िाष्रीय, संकीणथताओ ंसे ऊपि उठकि जलर्खा जाने वाला वैजश्वक 

इजतहास   

व्यवि से समवि - व्यजिगतता से जवश्व-व्यापकता  

9.22 अभ्यास प्रश्न 

जनम्नांजकत पि चचाथ कीजजए  

1. भाितीय दशथन में आदशथवादी जवचािधािा. 

2. इमानअुल कांट का नैजतक शुद्धता का जसद्धांत  
3. लाडथ ऐक्टन की आदशथवादी जवचािधािा  

अभ्यास प्रश्नों के उत्ति  

1. दजेर्खए 3.1.3.4  

2. दजेर्खए 3.1.3.2  

3. दजेर्खए 3.1.6.3  

4. जनम्नांजकत पि चचाथ कीजजए- 

5. प्रत्यक्षवादी जवचािधािा का प्रािंजभक जवकास  
1. कॉम्ते का इजतहास-दशथन  

2. इजतहासकाि के रूप में िैंके का आकलन 

अभ्यास प्रश्नों के उत्तर  

1. दजेर्खए 3.2.3.1 प्रत्यक्षवादी जवचािधािा का प्रािंजभक जवकास 

2. दजेर्खए 3.2.3.3 कॉम्ते द्वािा इजतहास की व्याख्या   
3. दजेर्खए 3.2.5.5 इजतहासकाि के रूप में िैंके का आकलन 
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3. श्रीधिन, ई0 - ए टैक्स्ट बकु ऑफ़ जहस्टोरियोग्राफ़ी, नई जदल्ली, 2013 

4. काि, ई0 एच0 (अनवुादकः चिधि, अशोक)  - ‘इजतहास क्या ह’ै, नई जदल्ली, 1993  
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8. शमाथ, िामजवलास - ‘इजतहास दशथन’, नई जदल्ली, 1994 

9. टोश, जॉन – ‘जद पसूथट ऑफ़ जहस्री: एम्स, मेर्ड्स एंड न्य ूडायिेक्शंस इन जद स्टडी ऑफ़ मॉडनथ जहस्री’ 
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10. िॉय एम, टोले्सन –‘आईजडयजलज्म’ (‘हणै्डबकु ऑफ़ वडथ जहस्री: कन्सेप्ट्स एंड इश्यजू़, संपादक: 

ड्यनूि, जोसफ, न्ययूॉकथ , 1956)             

11. लाल, के. बी. – ‘पािात्य दशथन, वािाणसी, 1990, 

12. ल्यसेू ए. ए. तर्ा जेसप टी. ई. (संपादक) –‘जद वक्सथ ऑफ़ जॉजथ बकथ ले’, लन्दन, 1946  

13. कॉजलंगवडु आि. जी. – ‘जद मैप ऑफ़ नॉजलज’, ऑक्सफ़ोडथ, 1923  

14. हगेेल, जी. डब्ल,ू एफ़ – साइसं ऑफ़ लॉजजक’ (अंग्रेजी अनुवाद – जॉजथ दी जजयोवैनी), कैं जिज, 208  

15. कांट इमानअुल –‘जिजटक ऑफ़ प्योि िीज़न’ (अंग्रेजी अनुवाद – पॉल ग्यलेुि तर्ा एलेन डब्ल,ू वडु), 

कैं जिज, 1998   

16. जसंह, पिमानन्द – ‘इजतहास दशथन’ , जदल्ली, 2013 

17. चौबे, झािरं्खड – ‘इजतहास दशथन’, वािाणसी, 2014       

9.24 वनबंधात्मक प्रश्न 
1. अगस्ते कॉम्ते की प्रत्यक्षवादी अवधािणा का आलोचनात्मक पिीक्षण कीजजए . 

2. इजतहास की अवधािणा के सम्बन्ध में कालथ माक्सथ के जसद्धान्तों का वणथन कीजजए। 
3. वगथ संघषथ के जसद्धान्त पि प्रकाश डाजलए। 
4. द्वन्द्वात्मक भौजतकवाद का आशय स्पष्ट कीजजए। 

5. इजतहास लेर्खन पि माक्सथवाद के प्रभाव को स्पष्ट कीजजए। 
6. माक्सथवादी इजतहास लेर्खन की समस्याओ ंका वणथन कीजजए। 
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इकाई- 10 सामावजक शोध और सामावजक अनुसन्धान के प्रकार 

इकाई की संरचना  

10.0 अध्ययन के उद्दशे्य  

10.1 प्रस्तावना  

10.2 सामाजजक शोध का अर्थ 

10.3 सामाजजक शोध का उद्देश्य 

10.4 सामाजजक शोध के चिण 

10.5 सामाजजक शोध का अध्ययन क्षेत्र एवं सार्थकता  

10.6 अन्वेषणात्मक सामाजजक अनसुन्धान  

10.7 वणथनात्मक सामाजजक अनसुन्धान  

10.8 पिीक्षणात्मक सामाजजक अनसुन्धान  

10.9 जवशदु्ध सामाजजक अनुसन्धान  

10.10 व्यवहारिक सामाजजक अनसुन्धान  

10.11 जियात्मक सामाजजक अनसुन्धान  

10.12 मलू्यांकनात्मक सामाजजक अनसुन्धान 

10.13 सािांश  

10.14 शब्दावली 

10.15 अभ् यास प्रश् नों के उत् ति   

10.16 सन्दभथ ग्रन्र् सचूी 

10.17 सहायक/उपयोगी पाठ्य सामग्री  

10.18 जनबंधात् मक प्रश् न  

10.0 प्रस्तािना 

सामाजजक यर्ार्थ को समझने के जलए समाजशास्त्रीय ज्ञान जनतान्त आवश्यक ह।ै समाजशास्त्रीय ज्ञान सामाजजक 

शोधों से जन्म लेता ह ैतर्ा जनिन्ति चलन ेवाली शोध प्रजियाओ ंसे समदृ्ध होता जाता ह।ै सामाजजक संिचनाओ ं

एवं पद्धजतयों के अध्ययन के जलए सामाजजक शोध की वैज्ञाजनक पद्धजत का प्रयोग जकया जाता ह।ै इसमें मनषु्यों के 

द्वािा, मनषु्यों का अध्ययन जकया जाता ह,ै अतः जवशेष सावधानी अपेजक्षत होती है। इस सन्दभथ में बान्सथ का 

उल्लेर्ख किना समीचीन प्रतीत होता ह।ै वह कहता ह ै जक, "सामाजजक शोध का जवजशष्ट गणु अजनवायथतः उस 

गजतजवजध में पाया जाता ह,ै जजसमें मनषु्यों द्वािा स्वयं मनषु्यों का अध्ययन जकया जाता ह,ै औि इस तिह की 

गजतजवजध के सार् जड़ेु नैजतक प्रश्नों का उन्हें सामना किना पड़ता ह।ै ये नैजतक प्रश्न सामाजजक जवज्ञानों में 

अन्तजनथजहत, सवथगत औि अपरिहायथ हैं।" 

प्रस्ततु इकाई का उद्दशे्य आपको सामाजजक शोध/अनसुन्धान के अर्थ, उसके क्षेत्र एवं सार्थकता तर्ा उद्दशे्यों से 

अवगत किाना है। सामाजजक शोध जवजवध चिणों से से गजुिता ह।ै दसूिे शब्दों में, शोध कायथ को पणूथ किन ेके जलए 

िमशः जवजवध चिणों को पाि किना होता ह।ै प्रस्ततु इकाई में सामाजजक शोध के जवजवध चिणों से भी आपको 

परिजचत किाया जायेगा ताजक आप यह समझ सकें  जक वास्तव में सामाजजक शोध क्या होता ह ैऔि कैसे जकया 
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जाता ह।ै आपकी रुजच सामाजजक शोध में बढ़े औि आप एक अच्छे अनसंुधानकताथ बन ेइसी आशा के सार् इस 

इकाई को सिलतम रुप में प्रस्ततु जकया जा िहा ह।ै 

10.1 उदे्दश्य 

इस इकाई के अध्ययन के उपिान्त के उपिान् त आप-  

1. सामाजजक शोध के आशय को समझ पायेंगे।  

2. शोध के उद्दशे्यों, क्षेत्र एवं सार्थकता पि अपनी समझ को बढा पायेंगे।  

3. शोध प्रजिया के चिणों के संबंध में जान पायेंगे।  

10.2 सामावजक शोध का अर्थ 

सामाजजक शोध के अर्थ को समझन ेके पवूथ हमें शोध के अर्थ को समझना आवश्यक ह।ै मनषु्य स्वभावतः एक 

जजज्ञाषील प्राणी ह।ै अपनी जजज्ञाषील प्रकृजत के कािण वह समाज वह प्रकृजत में घजटत जवजभन्न घटनाओ ं के 

सम्बन्ध में जवजवध प्रश्नों को र्खड़ा किता ह।ै औि स्वयं उन प्रश्नों के उत्ति ढूढने का प्रयत्न भी किता ह।ै औि इसी के 

सार् प्रािम्भ होती ह।ै सामाजजक अनसंुधान के वैज्ञाजनक प्रजिया, वस्ततुः अनसुन्धान का उद्दशे्य वैज्ञाजनक 

प्रजियाओ ंके प्रयोग द्वािा प्रश्नों के उत्तिों की र्खोज किना ह।ै स्पष्ट ह ैजक, जकसी क्षेत्र जवशेष में नवीन ज्ञान की र्खोज 

या पिुान ेज्ञान का पनुः पिीक्षण अर्वा दसूिे तिीके से जवशे्लषण कि नवीन तथ्यों का उद्घाटन किना शोध कहलाता 

ह।ै यह एक जनिन्ति प्रजिया ह,ै जजसमें ताजकथ कता, योजनाबद्धता एवं िमबद्धता पायी जाती ह।ै जब यह शोध 

सामाजजक क्षेत्र में होता ह ैतो उसे सामाजजक शोध कहा जाता ह।ै 

प्राकृजतक एवं जीव जवज्ञानों की तिह सामाजजक शोध भी वैज्ञाजनक होता ह ैक्योंजक इसमें वैज्ञाजनक जवजधयों की 

सहायता से जनष्कषों पि पहुाँचा जाता ह।ै वैज्ञाजनक जवजधयों से यहााँ आशय मात्र यह ह ै जक जकसी भी सामाजजक 

शोध को पणूथ किन ेके जलए एक तकथ संगत शोध प्रजिया से गजुिना होता ह।ै शोध में वैज्ञाजनकता का जहााँ तक प्रश्न 

ह,ै इस पि भी जवद्वानों के अलग-अलग मत हैं। िीड का मानना ह ै जक, "शोध हमेशा वह नही होता जजस ेआप 

'वैज्ञाजनक' कह सकें । शोध कभी-कभी उपयोगी जानकािी एकत्र किन े तक सीजमत हो सकता ह।ै बहुधा ऐसी 

जानकािी जकसी कायथ जवशेष का जनयोजन किन ेऔि महत्वपणूथ जनणथयों को लेन ेहते ुबहुत महत्वपूणथ होती ह।ै इस 

प्रकाि के शोध कायथ में एकत्र की गयी सामग्री तदन्ति जसद्धान्त जनमाथण की ओि ले जा सकती ह।ै" 

सामाजजक शोध को औि भी स्पष्ट किन े के जलए हम कुछ जवद्वानों की परिभाषाओ ंका उल्लेर्ख कि सकते हैं। 

पी.वी. यंग के अनसुाि, "हम सामाजजक अनसंुधान को एक वैज्ञाजनक कायथ के रूप में परिभाजषत कि सकत ेहैं, 

जजसका उद्दशे्य ताजकथ क एवं िमबद्ध पद्धजतयों के द्वािा नवीन तथ्यों की र्खोज या पिुाने तथ्यों को, औि उनके 

अनिुमों, अन्तसथम्बन्धों, कािणों एवं उनको संचाजलत किन ेवाल ेप्राकृजतक जनयमों को र्खोजना ह।ै" 

सी.ए. मोजि ने सामाजजक शोध को स्पष्ट किते हुए जलर्खा ह ैजक, "सामाजजक घटनाओ ंएवं समस्याओ ंके सम्बन्ध 

में नय े ज्ञान की प्राजप्त हते ु व्यवजस्र्त अन्वेषण को हम सामाजजक शोध कहते हैं।" वास्तव में दरे्खा जाय े तो, 

'सामाजजक यर्ार्थता की अन्तसथम्बजन्धत प्रजियाओ ंकी व्यवजस्र्त जााँच तर्ा जवशे्लषण सामाजजक शोध ह।ै' 

(पी.वी. यंग) 

स्पष्ट ह ैजक जवद्वानों ने सामाजजक शोध को अपनी-अपनी तिह से परिभाजषत जकया ह।ै उन सभी की परिभाषाओ ंके 

आधाि पि जनष्कषथ के रूप में कहा जा सकता हैं जक सामाजजक शोध सामाजजक जीवन के जवजवध पक्षों का ताजकथ क 

एवं व्यवजस्र्त अध्ययन ह,ै जजसमें कायथ-कािण सम्बन्धों के आधाि पि व्याख्या की जाती ह।ै सामाजजक शोध की 
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प्रासंजगकता तभी ह ैजब जकसी जनजित सैद्धाजन्तक एवं अवधािणात्मक संदभथ संिचना के अन्तगथत उसे सम्पाजदत 

जकया जाये। सामाजजक अनसुन्धानकत्ताथ जकसी अध्ययन समस्या से सम्बजन्धत दो आधािभूत शोध प्रश्नों को उठाता 

ह-ै (i) क्या हो िहा ह?ै औि (ii) क्यों हो िहा ह?ै अध्ययन समस्या का 'क्या हो िहा ह?ै' प्रश्न का यजद कोई उत्ति 

र्खोजता ह ैऔि उसे दतेा ह ैतो उसका शोध कायथ जवविाणात्मक शोध की श्रेणी में आता है। 'क्यों हो िहा ह?ै' 'का 

उत्ति दनेे के जलए उसे कािणात्मक सम्बन्धों की र्खोज किनी पड़ती ह।ै इस प्रकाि का शोध कायथ व्याख्यात्मक शोध 

कायथ होता ह ैजो जक जसद्धान्त में परिणत होता ह।ै यह सामाजजक घटनाओ ंके कािणों पि प्रकाश डालता ह ैतर्ा 

जवजवध परिवतों के मध्य सम्बन्ध स्पष्ट किता ह।ै 

10.3 सामावजक शोध का उदे्दश्य 
सामाजजक शोध का प्रार्जमक उद्दशे्य चाह ेवह तात्काजलक हो या दिूस्र् सामाजजक जीवन को समझना औि उस 

पि अजधक जनयंत्रण पाना ह।ै इसका तात्पयथ यह नहीं समझा जाना चाजहए जक सामाजजक शोधकताथ या समाजशास्त्री 

कोई समाजसधुािक, नैजतकता का प्रचाि-प्रसाि किन ेवाला या तात्काजलक सामाजजक जनयोजनकताथ होता ह।ै 

बहुसंख्यक लोग समाजशाजस्त्रयों से जो अपेक्षा िर्खते हैं, वह वास्तव में समाजशास्त्र के जवषय क्षेत्र के बाहि की 

होती ह।ै इस सन्दभथ में पी.वी. यंग 1960) न ेउजचत ही जलर्खा ह ै जक 'सामाजजक शोधकताथ न तो व्यावहारिक 

समस्याओ ंऔि न तात्काजलक सामाजजक जनयोजन, उपचािात्मक उपाय, या सामाजजक सधुाि से संबंजधत होता ह।ै 

वह प्रशासकीय परिवतथनों औि प्रशासकीय प्रजियाओ ंके परिष्किण से संबंजधत नहीं होता। वह अपने को जीवन 

औि कायथ, कुशलता औि कल्याण के पवूथ स्र्ाजपत मापदण्डों द्वािा जनदजेशत नहीं किता ह ैऔि सामाजजक 

घटनाओ ंको सधुाि की दृजष्ट से इन मापदण्डों के परिप्रेक्ष्य में मापता भी नहीं है। सामाजजक शोधकताथ की मुख्य रुजच 

सामाजजक प्रजियाओ ंकी र्खोज औि जववेचन, व्यवहाि के प्रजतमानों, जवजशष्ट सामाजजक घटनाओ ंऔि सामान्यतः 

सामाजजक समहूों में लाग ूहोने वाली समानताओ ंएवं असमानताओ ंमें होती ह।ै 

सामाजजक शोध के कुछ अन्य उद्दशे्य हैं, पिुातन तथ्यों का सत्यापन किना, नवीन तथ्यों को उद्घाजटत किना 

परिवतों-अर्ाथत जवजभन्न चिों के बीच कायथ-कािण सम्बन्ध ज्ञात किना, ज्ञान का जवस्ताि किना, सामान्यीकिण 

किना तर्ा प्राप्त ज्ञान के आधाि पि जसद्धान्त का जनमाथण किना ह।ै सामाजजक शोध से प्राप्त सचूनाएाँ सामाजजक 

नीजत जनमाथण अर्वा जीवन के गणुवत्ता में सधुाि अर्वा सामाजजक समस्याओ ंके समाधान में सहायक हो सकती 

हैं। व्यावहारिक दृजष्ट से दरे्खा जाय तो इसे उपयोजगतावादी कहा जा सकता ह।ै 

गडेु तर्ा हाट (1952) ने सामाजजक अनसंुधान को दो भागों- सैद्धाजन्तक एवं व्यवहारिक में िर्खत ेहुए इसके उद्दशे्यों 

को अलग-अलग स्पष्ट जकया ह।ै उनका कहना ह ै जक सैद्धाजन्तक सामाजजक अनसुन्धान का मखु्य उद्दशे्य नवीन 

तथ्यों को ज्ञात किना, जसद्धान्त की जााँच किना, अवधािणात्मक स्पष्टीकिण में सहायक होना तर्ा उपलब्ध 

जसद्धान्तों को एकीकृत किना ह।ै व्यावहारिक अनसुन्धान का उद्दशे्य व्यावहारिक समस्याओ ंके कािणों को ज्ञात 

किना औि उनके समाधानों का पता लगाना नीजतजनधाथिण हेत ुआवश्यक सधुाि प्रदान किना होता ह।ै 

10.4 सामावजक शोध के चरण 

सामाजजक शोध की प्रकृजत वैज्ञाजनक होती ह।ै वैज्ञाजनक प्रकृजत से तात्पयथ यह ह ै जक इसमें समस्या जवशेष का 

अध्ययन एक व्यवजस्र्त पद्धजत के अनसुाि जकया जाता ह।ै अध्ययन के जनष्कषथ पि इस प्रकाि पहुाँचा जाता ह ैजक 

उसके वैषजयकता के स्र्ान पि वस्तजुनष्ठता होती ह।ै शोध की सम्पणूथ प्रजिया जवजवध सोपानों से गजुिती है। इन्हें 

सामाजजक शोध के चिण भी कहा जाता ह।ै एक चिण से दसूिे चिण में प्रवेश किते हुए अध्ययन को आगे बढ़ाया 
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जाता ह।ै सामाजजक शोध में जकतने चिण होते हैं, इसमें जवद्वानों में एकमत्य नही ह।ै इसी तिह, शोध में चिणों का 

नामकिण भी जवद्वानों ने अलग-अलग तिह से जकया ह।ै शोध के बीच के कुछ चिण आगे-पीछे हो सकत ेहैं, उसस े

शोध की वैज्ञाजनकता पि कोई दषु्प्रभाव नही पड़ता ह।ै हम यहााँ पहले कुछ जवद्वानों द्वािा बताये शोध के चिणों का 

उल्लेर्ख किेंग,े तत्पिात ्सामाजजक शोध के महत्वपूणथ चिणों की संजक्षप्त जववेचना किेंगे। 

स्लटूि (1926) ने सामाजजक शोध के पन्द्रह चिणों का उल्लेर्ख जकया ह,ै जो इस प्रकाि हैं- 

1. शोध जवषय का चनुाव। 

2. शोध समस्या को समझने के जलए क्षेत्र सवेक्षण। 

3. सन्दभथ ग्रन्र् सचूी का जनमाथण। 

4. समस्या को परिभाजषत या जनजमथत किना। 

5. समस्या के तत्वों का जवभेदीकिण औि रूपिेर्खा जनमाथण। 

6. आाँकड़ों या प्रमाणों से प्रत्यक्ष अर्वा अप्रत्यक्ष सम्बन्धों के आधाि पि समस्या के तत्वों का वगीकिण। 

7. समस्या के तत्वों के आधाि पि आाँकड़ों या प्रमाणों का जनधाथिण। 

8. वांजछत आाँकड़ों या प्रमाणों की उपलब्धता का अनमुान लगाना। 

9. समस्या के समाधान की जााँच किना। 

10. आाँकड़ों तर्ा सचूनाओ ंका संकलन। 

11. आाँकड़ों को जवशे्लषण के जलए व्यवजस्र्त एवं जनयजमत किना। 

12. आाँकड़ों एवं प्रमाणों का जवशे्लषण एवं जववेचन। 

13. प्रस्ततुीकिण के जलए आाँकडों को व्यवजस्र्त किना। 

14. उद्धिणों, सन्दभों एवं पाद ्जटप्पणीयों का चयन एवं प्रयोग। 

15. शोध प्रस्ततुीकिण के स्वरूप औि शैली को जवकजसत किना। 

इग्न ु (इजन्दिा गााँधी िाष्रीय मिु जवश्वजवद्यालय) की पाठ्यपसु्तक (MSO 002 शोध पद्धजतयााँ औि जवजधयााँ, 

2006, प.ृ 32) में सामाजजक शोध के चिणों को जनम्नवत ्प्रस्ततु जकया गया ह।ै  

• शोध समस्या को परिभाजषत किना। 

• शोध जवषय पि प्रकाजशत सामग्री की समीक्षा किना। 

• अध्ययन के व्यापक दायिे औि इकाई को तय किना। 

• प्राकल्पना का सतू्रीकिण औि परिवजतथयों को बताना। 

• शोध जवजधयों औि तकनीकों का चयन। 

• शोध का मानकीकिण  

• मागथदशी अध्ययन/सांख्यकीय व अन्य जवजधयों का प्रयोग  

• शोध सामग्री इकठ्ठा किना।  

• सामग्री का जवशे्लषण किना  

• व्याख्या किना औि रिपोटथ जलर्खना 

िाम आहूजा (2003) ने मात्र छः चिणों का उल्लेर्ख जकया है, जो जक जनम्नवत ्हैं- 
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1. अध्ययन समस्या का जनधाथिण। 

2. शोध प्रारुप तय किना। 

3. जनदशथन की योजना बनाना (सम्भाव्यता या असम्भाव्यता अर्वा दोनों) 

4. आाँकड़ा संकलन 

5. आाँकड़ा जवशे्लषण (सम्पादन, संकेतन, प्रजियाकिण एवं सािणीयन)। 

6. प्रजतवेदन तैयाि किना। 

सी. आि. कोठािी (2005:12) ने शोध प्रजिया के ग्यािह चिणों का उल्लेर्ख जकया ह,ै जो जनम्नवत ्हैं- 

1. शोध समस्या का जनमाथण। 

2. गहन साजहत्य सवेक्षण 

3. उपकल्पना का जनमाथण 

4. शोध प्रारुप जनमाथण 

5. जनदशथन प्रारुप जनधाथिण 

6. आाँकड़ा संकलन 

7. प्रोजेक्ट का सम्पादन 

8. आाँकड़ों का जवशे्लषण 

9. उपकल्पनाओ ंका पिीक्षण। 

10. सामान्यीकिण औि जववेचन, औि 

11. रिपोटथ तैयाि किना या परिणामों का प्रस्ततुीकिण याजन जनष्कषों का औपचारिक लेर्खन । 

शोध के उपिोि जवजवध चिणों को हम जनम्नांजकत रूप से सीजमत कि सामाजजक शोध िमशः कि सकत ेहैं-  

प्रर्म चरण- शोध प्रजिया में सबसे पहला चिण समस्या का चनुाव या शोध जवषय का जनधाथिण होता ह।ै यजद 

आपको जकसी जवषय पि शोध किना ह ैतो स्वाभाजवक है जक सवथप्रर्म आप यह तय किेंगे जक जकस जवषय पि 

कायथ जकया जाये। जवषय का जनधाथिण किना तर्ा उसके सैद्धाजन्तक एवं अवधािणात्मक पक्ष को स्पष्ट किना शोध 

का प्रर्म चिण होता ह।ै शोध जवषय का चयन सिल कायथ नही होता ह,ै इसजलए ऐसे जवषय को चनुा जाना चाजहए 

जो आपके समय औि साधन की सीमा के अन्तगथत हो तर्ा जवषय न केवल आपकी रुजच का हो अजपतु 

समसामजयक हो। इस तिह आपके द्वािा चयजनत एक सामान्य जवषय वैज्ञाजनक र्खोज के जलए आपके द्वािा जवजशष्ट 

शोध समस्या के रूप में जनजमथत कि जदया जाता ह।ै शोध जवषय के जनधाथिण औि उसके प्रजतपादन की दो अवस्र्ाएाँ 

होती हैं- प्रर्मतः तो शोध समस्या को गहन एवं व्यापक रूप से समझना तर्ा जद्वतीय उसे जवशे्लषणात्मक दृजष्टकोण 

से प्रकािान्ति में अर्थपणूथ शब्दों में प्रस्ततु किना। 

अक्सि शोध छात्रों द्वािा यह प्रश्न जकया जाता ह ैजक जकस जवषय पि शोध किें। इसी तिह अक्सि शोध छात्रों से यह 

प्रश्न जकया जाता ह ैजक आपने चयजनत जवषय क्यों जलया। दोनों ही जस्र्जतयों से यह स्पष्ट ह ैजक शोध के जवषय या 

अध्ययन समस्या का चनुाव महत्वपणूथ चिण ह,ै जजसका स्पष्टीकिण जरूिी ह,ै लेजकन अक्सि ऐसा होता नहीं ह।ै 

अनेकों शोध छात्र अपने शोध जवषय के चयन का स्पष्टीकिण समजुचत तिीके से नहीं द ेपाते हैं। जवद्वानों ने अपने 

शोध जवषय के चयन के तकों पि काफी कुछ जलर्खा ह।ै हम यहााँ उनके तकों को प्रस्ततु नहीं किेंग ेअजपत ुमात्र 

बनाडथ (1994) के उस सुझाव का उल्लेर्ख किना चाहगेें जजसमें उसने शोधकताथओ ंको यह सझुाव जदया ह ैजक वे 

स्वयं से जनम्नांजकत प्रश्न पछूें- 

(i) क्या आपको अपने शोध का जवषय रूजचकि लगता ह?ै  
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(ii) क्या आपके शोध जवषय का वैज्ञाजनक अध्ययन सम्भव ह?ै 

(iii) क्या आपके पास शोध कायथ को सम्पाजदत किन ेके जलए पयाथप्त संसाधन ह?ै   

(iv) क्या शोध प्रश्नों को पछूने अर्वा शोध की कुछ जवजधयों एवं तकनीकों के प्रयोग से आपके 

समक्ष जकसी प्रकाि की नीजतगत अर्वा नैजतक समस्या तो नहीं आयेगी?  

(v) क्या आपके शोध का जवषय सैद्धाजन्तक रूप से महत्वपणूथ औि िोचक ह?ै 

जनजित रूप से उपिोि प्रश्नों पि ताजकथ क तिीके से जवचाि किने पि उत्तम शोध समस्या का चयन सम्भव हो सकेगा। 

वद्वतीय चरण- यह तय हो जान े के पिात ् जक जकस जवषय पि शोध कायथ जकया जायेगा, जवषय से सम्बजन्धत 

साजहत्यों (अन्य शोध कायों) का सवेक्षण (अध्ययन) जकया जाता ह।ै इसस ेतात्पयथ यह ह ै जक चयजनत जवषय से 

सम्बजन्धत समस्त जलजर्खत या अजलजर्खत, प्रकाजशत या अप्रकाजशत सामग्री का गहन अध्ययन जकया जाता ह,ै 

ताजक चयजनत जवषय के सभी पक्षों की जानकािी प्राप्त हो सके। चयजनत जवषय से सम्बजन्धत सैद्धाजन्तक एवं 

अवधािणात्मक साजहत्य तर्ा आनभुजवक साजहत्य का अध्ययन अत्यन्त महत्वपूणथ एवं आवश्यक ह।ै इस पि ही 

शोध की समस्या का वैज्ञाजनक एवं ताजकथ क प्रस्ततुीकिण जनभथि किता ह।ै कभी-कभी यह प्रश्न उठता ह ै जक 

सम्बजन्धत साजहत्य का सवेक्षण शोध की समस्या के चयन के पवूथ होना चाजहए जक पिात।् ऐसा कहा जाता ह ैजक, 

'शोध समस्या को जवद्यमान साजहत्य के प्रािजम्भक अध्ययन से पवूथ ही चनु लेना बेहति िहता ह।ै' (इग्न ु2006 : प.ृ 

33) यहााँ यह भी प्रश्न उठ सकता ह ैजक जबना जवषय के बािे में कुछ पढ़े कोई कैस ेअध्ययन समस्या का जनधाथिण 

कि सकता ह?ै जवशेषकि तब जब आप यह अपेक्षा िर्खते हैं जक शोधकताथ शोध के प्रर्म चिण में ही अध्ययन की 

समस्या को जनधाथरित जनजमथत, एवं परिभाजषत किे तर्ा उसके शोध प्रश्नों एवं उद्दशे्यों को अजभव्यि किे। समस्या 

का चयन एवं उसका जनधाथिण शोधकताथ के व्यापक ज्ञान के आधाि पि हो सकता ह।ै तत्पिात ्उसे उि जवषय से 

सम्बजन्धत सैद्धाजन्तक एवं अवधािणात्मक तर्ा जवजवध जवद्वानों द्वािा जकय ेगय ेआनभुजवक अध्ययनों से सम्बजन्धत 

सामग्री का अध्ययन किना चाजहए। ऐसा किन ेसे उसे यह स्पष्ट हो जाता ह ै जक सम्बजन्धत जवषय पि जकन-जकन 

दृजष्टयों से, जकन-जकन जवद्वानों ने जवचाि जकया ह ैऔि जवजवध अध्ययनों के उद्दशे्य, उपकल्पनाएं, कायथजवजधकी 

क्या-क्या िही ह।ै" सार् ही सार् जवजवध जवद्वानों के क्या जनष्कषथ िह ेहैं। इतना ही नहीं उन जवद्वानों द्वािा झेली गयी 

समस्याओ ंया उसके द्वािा भजवष्य के अध्ययन जकये जान ेवाले सझुाये जवषयों की भी जानकािी प्राप्त हो जाती ह।ै ये 

समस्त ज्ञान एवं जानकारियााँ जकसी भी शोधकताथ के जलए अत्यन्त महत्वपूणथ होती हैं। 

तृतीय चरण- सम्बजन्धत समस्त सामजग्रयों के अध्ययनों के उपिान्त शोधकत्ताथ अपने शोध के उद्दशे्यों को स्पष्ट 

अजभव्यि किता ह ै जक उसके शोध के वास्तजवक उद्दशे्य क्या-क्या हैं। शोध के स्पष्ट उद्दशे्यों का होना जकसी भी 

शोध की सफलता एवं गणुवत्तापणूथ प्रस्ततुीकिण के जलए आवश्यक ह।ै उद्दशे्यों की स्पष्टता अजनवायथ ह।ै उद्दशे्यों के 

आधाि पि ही आगे जक प्रजिया जनभथि किती ह,ै जैस ेजक तथ्य संकलन की प्रजवजध का चयन औि उस प्रजवजध द्वािा 

उद्दशे्यों के ही अनुरूप तथ्यों के संकलन की िणनीजत या प्रश्नों का जनधाथिण। यह कहना उजचत ही ह ैजक, 'जब तक 

आपके पास शोध के उद्दशे्यों का स्पष्ट अनमुान न होगा, शोध नही होगा औि एकजत्रत सामग्री में वांजछत ससंुगजत 

नही आएगी क्योंजक यह सम्भव ह ैजक आपने जवषय को देर्खा हो जजस जस्र्जत में हि परिप्रेक्ष्य जभन्न मदु्दों से जड़ुा 

होता ह।ै उदाहिण के जलए, जवकास पि समाजशास्त्रीय अध्ययन में अनेक शोध प्रश्न हो सकते हैं, जैस ेजवकास में 

मजहलाओ ंकी भजूमका, जवकास में जाजत एवं नातेदािी की भजूमका अर्वा पारिवारिक एवं सामदुाजयक जीवन पि 

जवकास के समाजजक परिणाम।' (इग्न ु2006 : 33-34) ह।ै 

चतुर्थ चरण- शोध के उद्दशे्यों के जनधाथिण के पिात ्अध्ययन की उपकल्पनाओ ंया प्राक्कल्पनाओ ंको स्पष्ट रूप 

से व्यि किन ेकी जरुित ह।ै यह उल्लेर्खनीय ह ै जक सभी प्रकाि के शोध कायों में उपकल्पनाएाँ जनजमथत नहीं की 
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जाती हैं, जवशेषकि ऐसे शोध कायों में जजसमें जवषय से सम्बजन्धत पवूथ जानकारियााँ सप्रमाण उपलब्ध नहीं होती हैं। 

अतः यजद हमािा शोध कायथ अन्वेषणात्मक ह ैतो हमें वहााँ उपकल्पनाओ ं के स्र्ान पि शोध प्रश्नों को िर्खना 

चाजहए। इस दृजष्ट से यजद दरे्खा जाय ेतो स्पष्ट होता ह ैजक उपकल्पनाओ ंका जनमाथण हमेशा ही शोध प्रजिया का एक 

चिण नहीं होता ह ैउसके स्र्ान पि शोध प्रश्नों का जनमाथण उस चिण के अन्तगथत आता ह।ै 

उपकल्पना या प्राक्कल्पना से तात्पयथ क्या हैं? औि इसकी शोध में क्या आवश्यकता ह?ै इत्याजद प्रश्नों का उत्पन्न 

होना स्वाभाजवक ह।ै लणु्डबगथ (1951) के अनसुाि, "उपकल्पना एक सम्भाजवत सामान्यीकिण होता ह,ै जजसकी 

वैद्यता की जााँच की जानी होती ह।ै अपने प्रािजम्भक स्तिों पि उपकल्पना कोई भी अटकलपच्च,ू अनमुान, 

काल्पजनक जवचाि या सहज ज्ञान या औि कुछ हो सकता ह ैजो जिया या अन्वेषण का आधाि बनता ह।ै" गडु तर्ा 

स्केट्स (1954) के अनसुाि, "एक उपकल्पना बजुद्धमत्तापणूथ कल्पना या जनष्कषथ होती ह ैजो अवलोजकत तथ्यों या 

दशाओ ंको जवशे्लजषत किन ेके जलए जनजमथत औि अस्र्ायी रूप से अपनायी जाती ह।ै" गडेु तर्ा हॉट (1952;56) 

के शब्दों में कहा जाय ेतो, "यह (उपकल्पना) एक मान्यता ह ैजजसकी वैद्यता जनधाथरित किने के जलए उसकी जााँच 

की जा सकती ह।ै" 

सिल एवं स्पष्ट शब्दों में कहा जाय े तो, उपकल्पना शोध जवषय के अन्तगथत आन े वाल े जवजवध उद्दशे्यों से 

सम्बजन्धत एक काम चलाऊ अनमुान या जनष्कषथ ह,ै जजसकी सत्यता की पिीक्षा प्राप्त तथ्यों के आधाि पि की 

जाती ह।ै जवषय से सम्बजन्धत साजहत्यों के अध्ययन के पिात ्जब उत्तिदाता अपने अध्ययन जवषय को पणूथतः जान 

जाता ह ैतो उसके मन में कुछ सम्भाजवत जनष्कषथ आन ेलगते हैं औि वह अनमुान लगाता ह ैजक अध्ययन में जवजवध 

मदु्दों के सन्दभथ में प्राप्त तथ्यों के जवशे्लषण के उपिान्त इस इस प्रकाि के जनष्कषथ आएंगे। य ेसम्भाजवत जनष्कषथ ही 

उपकल्पनाएाँ होती हैं। वास्तजवक तथ्यों के जवशे्लषण के उपिान्त कभी-कभी ये गलत साजबत होती हैं औि कभी-

कभी सही। उपकल्पनाओ ंका सत्य प्रमाजणक होना या असत्य जसद्ध हो जाना जवशेष महत्व का नहीं होता ह।ै 

इसजलए शोधकताथ को अपनी उपकल्पनाओ ंके प्रजत लगाव या जमथ्या झकुाव नहीं होना चाजहए अर्ाथत ्उसे कभी 

भी ऐसा प्रयास नहीं किना चाजहए जजसस े जक उसकी उपकल्पना सत्य प्रमाजणत हो जाये। जो कुछ भी प्रार्जमक 

तथ्यों से जनष्कषथ प्राप्त हों उसे ही हि हालात में प्रस्ततु जकया जाना चाजहए। वैज्ञाजनकता के जलए वस्तजुनष्ठता प्रर्म 

शतथ ह ै इसे ध्यान में िर्खत ेहुए ही शोधकताथ को शोध कायथ सम्पाजदत किना चाजहए। उपकल्पना शोधकताथ को 

जवषय से भटकने से बचाती ह।ै इस तिह एक उपकल्पना का इस्तेमाल दृजष्टहीन र्खोज से िक्षा किता ह ै(यंग 1960; 

99)। उपकल्पना या प्राक्कल्पना स्पष्ट एवं सटीक होनी चाजहए। वह ऐसी होनी चाजहए जजसका प्राप्त तथ्यों से 

जनधाथरित अवजध में अनभुवजन्य पिीक्षण सम्भव हो। यह हमेशा ध्यान में िर्खना चाजहए जक एक उपकल्पना औि 

एक सामान्य कर्न में अन्ति होता ह।ै इस रूप में यजद दरे्खा जाय तो कहा जा सकता ह ैजक उपकल्पना में दो परिवों 

में से जकसी एक के जनष्कषों को सम्भाजवत तथ्य में रूप में प्रस्ततु जकया जाता ह।ै उपकल्पना परिवों के बीच 

सम्बन्धों के स्वरूप को अजभव्यि किती ह।ै सकािात्मक, नकािात्मक औि शनू्य, ये तीन सम्बन्ध परिवतो के मध्य 

मान ेजात ेहैं। उपकल्पना परिवत्याथ के सम्बन्धों को उद्घाजटत किती ह।ै उपकल्पना जो जक फलदायी अन्वेषण का 

अस्र्ायी केन्द्रीय जवचाि होती ह ै(यंग 1960;96), के जनमाथण के चाि स्रोतों का गडेु तर्ा हाट (1952; 63-67) ने 

उल्लेर्ख जकया ह-ै   

(i) सामान्य संस्कृजत  

(ii)  वैज्ञाजनक जसद्धान्त 

(iii) सादृश्य (Anology)  
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(iv)  व्यजिगत अनुभव। इन्हीं चाि स्रोतों से उपकल्पनाओ ंका उद्गम होता है। उपकल्पनाओ ं के जबना 

शोध अजनजदथष्ट (unfocused), एक दवै आनभुजवक भटकाव होता ह।ै उपकल्पना शोध में जजतनी 

सहायक ह,ै उतनी ही हाजनकािक भी हो सकती ह।ै इसजलए अपनी उपकल्पना पि जरुित से ज्यादा 

जवश्वास िर्खना या उसके प्रजत पवूाथग्रह िर्खना, उसे प्रजतष्ठा का प्रश्न बनाना कदाजप उजचत नही ह।ै ऐसा 

यजद शोधकताथ किता ह,ै तो उसके शोध में वैषजयकता समा जायेगी औि वैज्ञाजनकता का अन्त हो 

जायेगा। 

पंचम चरण- समग्र एवं जनदशथन जनधाथिण शोध कायथ का पााँचवा चिण होता ह।ै समग्र का तात्पयथ उन सबसे ह,ै 

जजन पि शोध आधारित ह ैया जजन पि शोध जकया जा िहा है। उदाहिण के जलए यजद हम जकसी जवश्वजवद्यालय के 

छात्रों से सम्बजन्धत जकसी पक्ष पि शोध कायथ किन ेजा िह ेहैं, तो उस जवश्वजवद्यालय के समस्त छात्र अध्ययन का 

समग्र होंगे। इसी तिह यजद हम सामाजजक-आजर्थक जवकासों का ग्रामीण मजहलाओ ंपि प्रभाव का अध्ययन कि िहे 

हैं, तो चयजनत ग्राम या ग्रामों की समस्त मजहलाएाँ अध्ययन समग्र होंगी। चूाँजक जकसी भी शोध कायथ में समय औि 

साधनों की सीमा होती ह ैऔि बहुत बड़े औि लम्बी अवजध के शोध कायथ में सामाजजक तथ्यों के कभी-कभी नष्ट 

होने का भय भी िहता ह,ै इसजलए सामान्यतः छोटे स्ति (माइिो) के शोध कायथ को विीयता दी जाती ह।ै इस 

तर्ाकजर्त छोटे या लघ ुअध्ययन में भी सभी इकाईयों का अध्ययन सम्भव नही हो पाता ह,ै इसजलए कुछ 

प्रजतजनजधत्वपणूथ इकाईयों का चयन वैज्ञाजनक आधाि पि कि जलया जाता ह।ै इसी चनुी हुई इकाईयों को जनदशथन 

कहते हैं। सम्पणूथ अध्ययन इन्हीं जनदजशथत इकाईयों से प्राप्त तथ्यों पि आधारित होता ह,ै जो सम्पणूथ समग्र पि लाग ू

होता ह।ै यंग (1960; 302) के शब्दों में कहा जाय ेतो कह सकत ेहैं जक, "एक सांख्यकीय जनदशथन उस सम्पणूथ 

समहू अर्वा योग का एक अजतलघ ुजचत्र या 'िास सेक्शन' ह,ै जजसस ेजनदशथन जलया गया ह।ै" समग्र का जनधाथिण 

ही यह तय कि दतेा ह ै जक आनभुजवक अध्ययन जकन पि होगा। इसी स्ति पि न केवल अध्ययन इकाईयों का 

जनधाथिण होता ह,ै अजपत ुभौगोजलक क्षेत्र का भी जनधाथिण होता ह।ै औि भी सिलतम रूप में कहा जाय ेतो इस स्ति 

में यह तय हो जाता ह ैजक अध्ययन कहां (क्षेत्र) औि जकन पि (समग्र) होगा, सार् ही जकतनों (जनदशथन) पि होगा। 

उल्लेर्खनीय ह ैजक अक्सि जनदशथन की आवश्यकता पड़ ही जाती ह।ै ऐसी जस्र्जत में नमनूे के तौि पि कुछ इकाईयों 

का चयन कि उनका अध्ययन कि जलया जाता ह।ै ऐसे 'नमनूे' हम दजैनक जीवन में भी प्रायः प्रयोग में लात ेहैं। 

उदाहिण के जलए चावल र्खिीदने के जलए पिेू बोिे के चावलों को उलट-पलट कि नहीं दरे्खा जाता ह,ै अजपत ुकुछ 

ही चावल के दानों के आधाि पि सम्पणूथ बोिे के चावलों की गणुवत्ता को पिर्ख जलया जाता ह।ै इसी तिह भगोने या 

कुकि में चावल पका ह ैजक नहीं को ज्ञात किन ेके जलए कुकि के कुछ ही चावलों को उंगजलयों मसलकि चावल 

के पकने या न पकने का जनष्कषथ जनकाल जलया जाता ह।ै इस तिह यह स्पष्ट ह ैजक ये जो 'कुछ ही चावल' सम्पणूथ 

चावल का प्रजतजनजधत्व कि िह ेहैं, याजन जजनके आधाि पि हम उसकी गुणवत्ता या पकने का जनष्कषथ जनकाल िह े

हैं, जनदशथन (सैम्पल) ही ह।ै गुडे औि हाट (1952; 209) का कहना ह ैजक, ''एक जनदशथन, जैसा जक इसके नाम से 

ही स्पष्ट ह,ै जकसी जवशाल सम्पणूथ का लघ ुप्रजतजनजध ह।ै'' जनदशथन की मोटे तौि पि दो पद्धजतयााँ मानी जाती हैं- एक 

को सम्भावनात्मक जनदशथन कहते हैं, औि दसूिी को असम्भावनात्मक या सम्भावना-िजहत जनदशथन। इन दोनों 

पद्धजतयों के अन्तगथत जनदशथन के अनेकों प्रकाि प्रचलन में हैं। जनदशथन की जजस जकसी भी पद्धजत अर्वा प्रकाि का 

चयन जकया जाय,े उसमें जवशेष सावधानी अपेजक्षत होती ह,ै ताजक उजचत जनदशथन प्राप्त हो सके। कभी-कभी 

जनदशथन की जरुित नहीं पड़ती ह।ै इसका मुख्य कािण समग्र का छोटा होना हो सकता ह,ै या अन्य कािण भी हो 

सकत ेहैं जैस ेसम्बजन्धत समग्र या इकाई का आाँकड़ा अनपुलब्ध हो, उसके बािे में कुछ पता न हो इत्याजद। ऐसी 

परिजस्र्जत में सम्पणूथ समग्र का अध्ययन जकया जाता है। ऐसा ही जनगणना कायथ में भी जकया जाता ह,ै इसीजलय ेइस 



 

समाज विज्ञान एक अध् यय                                                                         SSS(N)-303   

उत् तराखण् ड मुक् तविश् िविद्यालय Page 141 

 

जवजध को 'जनगणना' या 'संगणना' जवजध कहा जाता ह,ै औि इसमें समस्त इकाईयों का अध्ययन जकया जाता ह।ै 

इस तिह यह स्पष्ट ह ैजक, सामाजजक शोध में हमेशा जनदशथन जलया ही जायेगा यह जरुिी नहीं होता ह,ै कभी-कभी 

जबना जनदशथन प्राप्त जकये ही 'संगणना जवजध' द्वािा भी अध्ययन इकाईयों से प्रार्जमक तथ्य संकजलत कि जलय ेजात े

हैं। 

छिा चरण- प्रार्जमक तथ्य संकलन का वास्तजवक कायथ तब प्रािम्भ होता ह,ै जब हम तथ्य संकलन की 

तकनीक/उपकिण, जवजध इत्याजद जनधाथरित कि लेते हैं। उपयुि औि यर्ेष्ट तथ्य संकलन तभी संभव ह ैजब हम 

अपने शोध की आवश्यकता, उत्तिदाताओ ंकी जवशेषता तर्ा उपयिु तकनीक एंव प्रजवजधयों, उपकिणों/मापकों 

इत्याजद का चयन किें। प्रार्जमक तथ्य संकलन उत्तिदाताओ ंसे सवेक्षण के आधाि पि औि प्रयोगात्मक पद्धजत से 

हो सकता ह।ै प्रार्जमक तथ्य संकलन की अनेकों तकनीकें /उपकिण प्रचलन में हैं, जजनके प्रयोग द्वािा उत्तिदाताओ ं

से सचूनाएाँ एंव तथ्य प्राप्त जकये जात ेहैं। ये उपकिण या तकनीकें  मौजर्खक अर्वा जलजर्खत हो सकती हैं, औि इनके 

प्रयोग जकये जान ेके तिीके अलग-अलग होते हैं। शोध की गणुवत्ता इन्हीं तकनीकों तर्ा इन तकनीकों के उजचत 

तिीके से प्रयोग जकय ेजान ेपि जनभथि किती ह।ै उपकिणों या तकनीकों की अपनी-अपनी जवशेषताएाँ एंव सीमाएाँ 

होती हैं। शोधकत्ताथ शोध जवषय की प्रकृजत, उद्दशे्यों, संसाधनों की उपलब्धता (धन औि समय) तर्ा अन्य 

जवचािणीय पक्षों पि व्यापक रूप से सोच-समझकि इनमें से जकसी एक तकनीक (तथ्य एकत्र किन ेका तिीका) का 

सामान्यतः प्रयोग किता ह।ै कुछ प्रमरु्ख उपकिण या तकनीकें  इस प्रकाि हैं- प्रश्नावली, साक्षात्काि, साक्षात्काि 

अनसुचूी, साक्षात्काि-मागथदजशथका (इटंिव्य ूगाइड) इत्याजद। जवजध से तात्पयथ सामग्री जवशे्लषण के साधनों से ह।ै 

प्रायः तकनीक/उपकिण औि जवजधयों को परिभाजषत किन ेमें भ्रामक जस्र्जत बनी िहती है। स्पष्टता के जलय ेयहााँ 

उल्लेर्खनीय ह ै जक जवजध उपकिणों या तकनीकों से अलग जकन्त ुअन्तसथम्बद्ध वह तिीका ह ै जजसके द्वािा हम 

एकजत्रत सामग्री की व्याख्या किन ेके जलय ेसैद्धाजन्तक परिप्रेक्ष्यों का प्रयोग किते हैं। शोध कायथ में प्रजियात्मक 

जनयमों के सार् जवजभन्न तकनीकों के सजम्मलन से शोध की जवजध बनती ह।ै इसके अन्तगथत अवलोकन, केस-

स्टडी, जीवन-वतृ्त इत्याजद शोध की जवजधयााँ उल्लेर्खनीय हैं। 

सप्तम चरण- प्रार्जमक तथ्य संकलन शोध का अगला चिण होता ह।ै शोध के जलय ेप्रार्जमक तथ्य संकलन हते ु

जब उपकिणों एंव प्रजवजधयों का जनधाथिण हो जाता ह,ै औि उन उपकिणों एंव तकनीकों का अध्ययन के उद्दशे्यों के 

अनरुूप जनमाथण हो जाता ह,ै तो उसके पिात~ क्षेत्र में जाकि वास्तजवक तथ्य संकलन का अजत महत्वपणूथ कायथ 

प्रािम्भ होता ह।ै कभी-कभी उपकिणों या तकनीकों की उपयिुता जााँचने के जलय ेऔि उसके द्वािा तथ्य संकलन 

का कायथ प्रािम्भ किन ेके पहले पवूथ-अध्ययन (पायलट स्टडी) द्वािा उनका पवूथ पिीक्षण जकया जाता ह।ै यजद कोई 

प्रश्न अनपुयिु पाया जाता ह ैया कोई प्रश्न संलग्न किना होता ह ैया औि कुछ संशोधन की आवश्यकता पड़ती ह ै

तो उपकिण में आवश्यक संशोधन कि मखु्य तथ्य संकलन का कायथ प्रािम्भ कि जदया जाता ह।ै सामान्यतः 

समाजशास्त्रीय शोध में प्रार्जमक तथ्य संकलन को अजत सिल एंव सामान्य कायथ मानन ेकी भलू की जाती ह।ै 

वास्तजवकता यह ह ैजक यह एक अत्यन्त दरुुह एंव महत्वपणूथ कायथ होता ह,ै तर्ा शोधकताथ की पयाथप्त कुशलता ही 

वांजछत तथ्यों को प्राप्त किने में सफल हो सकती ह।ै शोधकत्ताथ को यह प्रयास किना चाजहए जक उसका कायथ 

व्यवजस्र्त तिीके से जनजित समयावजध में पणूथ हो जाये। उल्लेर्खनीय ह ै जक कभी-कभी उत्तिदाताओ ं से सम्पकथ  

किन ेकी जवकट समस्या उत्पन्न होती ह ैऔि अक्सि उत्तिदाता सहयोग किन ेको तैयाि भी नहीं होते हैं। ऐसी 

परिजस्र्जत में पयाथप्त सझु-बझु तर्ा परिपक्वता की आवश्यकता पड़ती ह।ै उत्तिदाताओ ंको जवषय की गंभीिता को 

तर्ा उनके सहयोग के महत्व को समझाने की जरुित पड़ती ह।ै उत्तिदाताओ ंसे झठेू वाद ेनहीं किन ेचाजहए, औि न 

उन्हें जकसी प्रकाि का प्रलोभन दनेा चाजहए। उत्तिदाताओ ंकी सहूजलयत के अनसुाि ही उनसे सम्पकथ  किन ेकी नीजत 
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को अपनाना उजचत होता ह।ै यर्ासंभव घजनष्ठता बढ़ाने के जलय े(संदहे दिू किन ेएंव सहयोग प्राप्त किन ेके जलय)े 

प्रयास किना चाजहए। तथ्य संकलन अनौपचारिक माहौल में बेहति होता ह।ै कोजशश यह किनी चाजहए जक उस 

स्र्ान जवशेष के जकसी ऐसे प्रभावशाली, लोकजप्रय, समाजसेवी व्यजि का सहयोग प्राप्त हो जाये जजसकी सहायता 

से उत्तिदाताओ ंसे न केवल सम्पकथ  आसानी से हो जाता ह।ै अजपत ुउनसे वांजछत सचूनाएाँ भी सही-सही प्राप्त हो 

जाती हैं। यजद तथ्य संकलन का कायथ अवलोकन द्वािा या साक्षात्काि-अनुसचूी, साक्षात्काि इत्याजद द्वािा हो िहा 

हो, तब तो क्षेत्र जवशेष में जाने तर्ा उत्तिदाताओ ंसे आमन-ेसामने की जस्र्जत में प्रार्जमक सूचनाओ ंको प्राप्त किन े

की जरुित पड़ती ह।ै अन्यर्ा यजद प्रश्नावली का प्रयोग होना है, तो शोधकत्ताथ को सामान्यतः क्षेत्र में जान ेकी जरुित 

नहीं पड़ती ह।ै प्रश्नावली को डाक द्वािा औि आजकल तो ई-मेल के द्वािा इस अनिुोध के सार् उत्तिदाताओ ंको 

प्रेजषत कि जदया जाता ह ैजक वे यर्ाशीघ्र (या जनधाथरित समयाजवजध में) पणूथ रूप से भिकि उसे वापस शोधकत्ताथ को 

भेज दें। 

यजद शोध कायथ में कई क्षेत्र-अन्वेषक कायथित हों, तो वैसी जस्र्जत में उनको समजुचत प्रजशक्षण तर्ा तथ्य संकलन 

के दौिान उनकी पयाथप्त जनगिानी की आवश्यकता पड़ती ह।ै प्रायः अन्वेषक प्रार्जमक तथ्यों की महत्ता को समझ 

नहीं पाते हैं, इसजलय े वे वास्तजवक तथ्यों को प्राप्त किन ेमें जवशेष प्रयास औि रुजच नहीं लेत ेहैं। अक्सि तो वे 

मनगढ़न्त अनसुचूी को भि भी दतेे हैं। इसस ेसम्पणूथ शोधकायथ की गणुवत्ता प्रभाजवत न हो जाये, इसके जलय ेजवशेष 

सावधानी तर्ा िणनीजत आवश्यक ह ैताजक सभी अन्वेषक पणूथ जनष्ठा एंव ईमानदािी के सार् प्रार्जमक तथ्यों का 

संकलन किें। तथ्य संकलन के दौिान आवश्यक उपकिणों जैसे टेपरिकॉडथि, वॉयस रिकॉडथि, कैमिा, जवजडयों कैमिा 

इत्याजद का भी प्रयोग जकया जा सकता ह।ै इनके प्रयोग के पवूथ उत्तिदाता की सहमजत जरुिी ह।ै प्रार्जमक तथ्यों को 

संकजलत किन े के सार् ही सार् एकजत्रत सचूनाओ ंकी जााँच एंव आवश्यक सम्पादन भी किते जाना चाजहए। 

भलूवश छूटे हुए प्रश्नों, अपणूथ उत्तिों इत्याजद को यर्ासमय जठक किवा लेना चाजहए। कोई नयी महत्वपूणथ सचूना 

जमले तो उसे अवश्य नोट कि लेना चाजहए। 

तथ्यों का दसूिा स्रोत ह ै जद्वतीयक स्रोत, जद्वतीयक स्रोत तथ्य संकलन के वे स्रोत होते हैं, जजनका जवशे्लषण एंव 

जनवथचन दसूिे के द्वािा हो चकुा होता ह।ै अध्ययन की समस्या के जनधाथिण के समय से ही जद्वतीयक स्रोतों से प्राप्त 

तथ्यों का प्रयोग प्रािम्भ हो जाता ह ैऔि रिपोटथ लेर्खन के समय तक स्र्ान-स्र्ान पि इनका प्रयोग होता िहता ह।ै 

अिम चरण- आठवााँ चिण वगीकिण, सािणीयन एंव जवशे्लषण अर्वा रिपोटथ लेर्खन का होता ह।ै जवजवध 

उपकिणों या तकनीकों एंव प्रजवजधयों के माध्यम से एकजत्रत समस्त गणुात्मक सामग्री को गणनात्मक रूप दनेे के 

जलय ेजवजवध वगों में िर्खा जाता ह,ै आवश्यकतानसुाि सम्पाजदत जकया जाता ह,ै तत्पिात~ सारिणी में गणनात्मक 

स्वरूप (प्रजतशत सजहत) दकेि जवशे्लजषत जकया जाता ह।ै कुछ वषों पवूथ तक सम्पणूथ एकजत्रत सामग्री को अपने हार्ों 

से बड़ी-बड़ी कागज की शीटों पि कोजडंग किके उतािा जाता र्ा तर्ा स्वय ंशोधकत्ताथ एक-एक केस/अनसुचूी से 

सम्बजन्धत तथ्य की गणना किते हुए सािणी बनाता र्ा। आज कम्प्यटूि का शोध कायों में व्यापक रूप से प्रचलन 

हो गया ह।ै समाजवैज्ञाजनक शोधों में कम्प्यटूि के जवशेष सॉ्टवेयि उपलब्ध हैं, जजनकी सहायता से सभी प्रकाि 

की सािजणयााँ (सिल एंव जजटल) शीघ्राजतशीघ्र बनायी जाती हैं। 

एस.पी.एस.एस. (स्टैजटजस्टकल पैकेज फॉि सोशल साइसेंज) एक ऐसा ही प्रोग्राम ह,ै जजसका प्रचलन तेजी से बढ़ा 

ह।ै समाज वैज्ञाजनक शोधों में एस.पी.एस.एस. द्वािा सारिजणयााँ बनायी जा िही हैं। जवजवध परिवत्यो में सह-सम्बन्ध 

तर्ा सांख्यकीय पिीक्षण इसके द्वािा अत्यन्त सिल हो गया ह।ै 

सारिजणयों के जनजमथत हो जाने के पिात उनका ताजकथ क जवशे्लषण जकया जाता ह।ै तथ्यों में कायथ-कािण सम्बन्ध 

तर्ा सह-सम्बन्ध दरे्ख ेजात ेहैं। इसी चिण में उपकल्पनाओ ंकी सत्यता की पिीक्षा भी की जाती ह।ै सैद्धाजन्तक एंव 
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अवधािणात्मक पषृ्ठभजूम को ध्यान में िर्खत ेहुए समस्त शोध सामग्री को व्यवजस्र्त एंव ताजकथ क तिीके से जवजवध 

अध्यायों में िर्खकि जवशे्लजषत किते हुए शोध रिपोटथ तैयाि की जाती ह।ै अध्ययन के अन्त में परिजशष्ट के अन्तगथत 

सन्दभथ-ग्रन्र् सचूी तर्ा प्रार्जमक तथ्य संकलन की प्रयिु की गयी तकनीक (अनसुचूी या प्रश्नावली या स्केल 

इत्याजद) को संलग्न जकया जाता ह।ै सम्पणूथ रिपोटथ/प्रजतवेदन में स्र्ान-स्र्ान पि जवषय की आवश्यकता के अनसुाि 

फोटोग्राफ, डाइग्राम, ग्राफ, नक्शे, स्केल इत्याजद िर्ख ेजात ेहैं। 

उपिोि रिपोटथ लेर्खन के सन्दभथ में ही उल्लेर्खनीय ह ैजक, शोध रिपोटथ या प्रजतवेदन का जो कुछ भी उद्दशे्य हो, उसे 

यर्ासंभव स्पष्ट होना चाजहए (मेटा स्पेन्सि, 1979; 47)। सेजलट्ज तर्ा अन्य (1959;443) का कहना ह ै जक, 

रिपोटथ में शोधकत्ताथ को जनम्नांजकत बातें स्पष्ट किनी चाजहए- 

1. समस्या की व्याख्या किें जजस ेअध्ययनकताथ सलुझाने की कोजशश कि िहा ह।ै 

2. शोध प्रजिया की जववेचना किें, जैस ेजनदशथन कैस ेजलया गया औि तथ्यों के कौन से स्रोत प्रयोग जकये गय े

हैं। 

3. परिणामों की व्याख्या किें। 
4. जनष्कषों को सुझाएाँ जो जक परिणामों पि आधारित हों। सार् ही ऐसे जकसी भी प्रश्न का उल्लेर्ख किें जो 

अनतु्तरित िह गया हो औि जो उसी क्षेत्र में औि अजधक शोध की मांग कि िहा हो। 

गेिाल्ड आि. लेस्ली तर्ा अन्य (1994;35) का कहना ह ै जक, ''समाजशास्त्रीय शोधों में जवशे्लषण औि व्याख्या 

अक्सि सांख्यकीय नही होती। इसमें साजहत्य औि ताजकथ कता की आवश्यकता होती ह।ै यद्यजप आजकल बहुत से 

जवद्वान अजत जक्लष्ट सांख्यकीय पद्धजत का भी प्रयोग किने लग े हैं। प्रत्येक समाजशास्त्री समस्या के सवाथजधक 

उपयिु तिीकों जो सवाथजधक ज्ञान एंव समझ पैदा किन ेवाला होता ह,ै के अनरुूप शोध औि तथ्य संकलन तर्ा 

जवशे्लषण को अपनाता ह।ै उपागमों का प्रकाि केवल अन्य समाजशाजस्त्रयों के शोध को स्वीकाि किन ेतर्ा यह 

जवश्वास किन ेके जलय ेजक यह क्षेत्र में योगदान दगेा जक इच्छा के कािण सीजमत होता हैं।'' 

अन्त में यह कहा जा सकता ह ै जक, यद्यजप सभी शोधकत्ताथ समाजशास्त्रीय पद्धजत के इन्हीं चिणों से गजुिते हैं 

तर्ाजप कई चिणों को दसूिी तिीके से प्रयोग किते हैं। गेिाल्ड आि. लेस्ली (1994;38) तर्ा अन्य का कहना ह ै

जक, ''यह जवजवधता समाजशास्त्र को मजबतूी प्रदान किती ह ैऔि अपने द्वािा अध्ययन की जाने वाली समस्याओ ं

के जवस्ताि को बढ़ाती ह।ै'' 

10.5 सामावजक शोध का अध्ययन के्षत्र एिं सार्थकता 

समाजशास्त्र का अध्ययन क्षेत्र अत्यन्त व्यापक ह।ै स्वाभाजवक ह ैजक सामाजजक शोध का क्षेत्र भी अत्यन्त व्यापक 

होता ह।ै सामाजजक शोध के जवस्ततृ क्षेत्र को कालथ जपयसथन (1937;16) के इस कर्न से आसानी से समझा जा 

सकता ह ै जक, ''सामाजजक शोध का क्षेत्र वस्ततुः असीजमत ह,ै औि शोध की सामग्री अन्तहीन। सामाजजक 

घटनाओ ंका प्रत्येक समहू सामाजजक जीवन का प्रत्येक पहल,ू पवूथ औि वतथमान जवकास का प्रत्येक चिण 

सामाजजक वैज्ञाजनक के जलये सामग्री ह।ै'' पी.वी. यंग (1977;34-98) ने सामाजजक शोध के क्षेत्र की व्यापक 

जववेचना किते हुए जवजवध जवद्वानों के अध्ययनों यर्ा कूले, मीड, र्ॉमस, नैनकी, पाकथ , बगेस, जलंड्स, सी. िाइट 

जमल्स, एंजेल, कोमोिोस्की, मडाथल, स्टॉफि, मडोक, मटथन, गोडथन, आलपोटथ, ब्लमूि, बेल्स, मैज का जवविण 

प्रस्ततु जकया ह।ै 

एक समाजशास्त्री सामाजजक जीवन की जकसी जवजशष्ट अर्वा सामान्य घटना को शोध हते ुचयन कि सकता ह।ै 

सामाजजक शोध के अध्ययन क्षेत्र के अन्तगथत मानव समाज व मानव जीवन के सभी पक्ष आते हैं। समाजशास्त्र की 
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जवजवध जवशेषीकृत शार्खाओ ंयर्ा- ग्रामीण समाजशास्त्र, नगिीय समाजशास्त्र, औद्योजगक समाजशास्त्र, वदृ्धावस्र्ा 

का समाजशास्त्र, यवुाओ ं का समाजशास्त्र, जचजकत्सा का समाजशास्त्र, जवचलन का समाजशास्त्र, सामाजजक 

आन्दोलन, सामाजजक बजहष्किण, सामाजजक परिवतथन, जवकास का समाजशास्त्र, जेंडि स्टडीज, काननू का 

समाजशास्त्र, दजलत अध्ययन, जशक्षा का समाजशास्त्र, परिवाि एंव जववाह का समाजशास्त्र इत्याजद-इत्याजद से 

सामाजजक शोध का व्यापक क्षेत्र स्वतः ही स्पष्ट हो जाता ह।ै 

सामाजजक शोध के उपिोि जवस्ततृ क्षेत्र के परिप्रेक्ष्य में यह कहना कदाजप गलत न होगा जक एक जवस्ततृ 

सामाजजक क्षेत्र के सम्बन्ध में वैज्ञाजनक ज्ञान प्रदान किके सामाजजक शोध अज्ञानता का जवनाश किता है। जब हम 

वदृ्धों की समस्याओ,ं मजदिूों के शोषण औि उनकी शोचनीय कायथदशाओ,ं बाल मजदिूी, मजहला कामगािों की 

समस्याओ,ं जभक्षावजृत्त, वेश्यावजृत्त, बेकािी इत्याजद पि सामाजजक शोध किते हैं, तो उसके प्राप्त परिणामों से न 

केवल समाज कल्याण के क्षेत्र में सहायता प्राप्त होती ह ैअजपत ुसामाजजक नीजतयों के जनमाथण के जलय ेभी आधाि 

उपलब्ध होता ह।ै जवजवध सामाजजक समस्याओ ंसे सम्बजन्धत शोध कायथ काननू जनमाथण की जदशा में भी योगदान 

किते हैं। सामाजजक शोध से सैद्धाजन्तक एंव अवधािणात्मक समझ जवकजसत होती ह,ै कायथ-कािण सम्बन्ध ज्ञात 

होते हैं औि अन्ततः जवषय की उन्नजत होती ह।ै सामाजजक शोध न केवल सामाजजक जनयन्त्रण में सहायक होता ह,ै 

अजपत ु सामाजजक शोध सामाजजक-आजर्थक प्रगजत में भी सहायक होता ह।ै सचूना िाजन्त के इस यगु में 

भमूण्डलीकिण की प्रजिया ने समाजशास्त्रीय शोध के क्षेत्र को बढ़ा जदया ह।ै पिुाने जवचाि औि जसद्धान्त 

अप्रासंजगक होते जा िह े हैं। नवीन परिजस्र्जतयों ने जजटल सामाजजक यर्ार्थ को नय े जसद्धान्तों एंव जवचािों से 

समझन ेके जलये बाध्य कि जदया ह।ै सामाजजक शोध के सैद्धाजन्तक औि व्यावहारिक महत्व का ही परिणाम ह ैजक 

आज नीजत जनमाथता, काननूजवद,् पत्रकारिता जगत, प्रशासक, समाज सधुािक, स्वैजच्छक संगठन, बौजद्धक वगथ के 

लोग इसस ेजवशेष अपेक्षा िर्खते हैं। 

10.6 अन्िेषणात्मक सामावजक अनुसन्धान (Exploratory Social Research) 

जब जकसी समस्या के सैद्धाजन्तक तर्ा व्यवहारिक पक्ष की पयाथप्त जानकािी नहीं होती तर्ा अनसुन्धानकताथ का 

उद्दशे्य जकसी जवशेष सामाजजक घटना के जलय ेउत्तिदायी कािणों को र्खोज जनकालना होता ह।ै तब अध्ययन के 

जलय ेजजस अनसुन्धान का सम्बन्ध प्रार्कजदक अनसुन्धान से ह।ै जजसके अन्तथगत समस्या के जवषय में प्रार्जमक 

जानकािी प्राप्त किके भावी अध्ययन की आधाि जशला तैयाि की जाती ह।ै इस प्रकाि के शोध का सहािा तब जलया 

जाता ह,ै जब जवषय से सम्बजन्धत कोई सचूना अर्वा साजहत्य उपलब्ध न हो औि जवषय के सैद्धाजन्तक एंव 

व्यवहारिक पक्ष के सम्बन्ध में पयाथप्त ज्ञान प्राप्त किना हो, जजसस ेजक उपकल्पना का जनमाथण जकया जा सके। 

इस प्रकाि के शोध के जलये अनसुन्धानकत्ताथ को जनम्न चिणों को अपनाना आवश्यक होता ह-ै साजहत्य का 

सवेक्षण, अनुभव सवेक्षण, सूचनादाताओ ंका चयन  तर्ा उपयिु प्रश्न पछूना। 

अन्वेषणात्मक अनुसन्धान का महत्व यह ह ैजक-  

1. अनसुन्धान समस्या के महत्व पि प्रकाश डालना तर्ा सम्बजन्धत जवषय पि अनसुन्धानकताथओ ंके ध्यान 

को आकजषथत किना। 

2. पवूथ जनधाथरित परिकल्पनाओ ंका तात्काजलक दशाओ ंमें पिीक्षण किना। 

3. जवजभन्न अनसुन्धान पद्धजतयों की उपयिुता की सम्भावना को स्पष्ट किना। 

4. जकसी जवषय समस्या के व्यापक औि गहन अध्ययन के जलये एक व्यवहारिक आधािजशला तैयाि किना। 
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10.7 िणथनात्मक अनुसन्धान (Descriptive Research) 

वणथनात्मक अनसुन्धान का उद्दशे्य जकसी अध्ययन जवषयक के बािे में यर्ार्थ तर्ा तथ्य एकजत्रत किके उन्हें एक 

जवविण के रूप में प्रस्ततु किना होता ह।ै सामाजजक जीवन के अध्ययन से सम्बजन्धत अनेक जवषय इस तिह के होते 

हैं जजनका अतीत में कोई गहन अध्ययन प्राप्त नहीं होता ऐसी दशा में यह आवश्यक होता ह ै जक अध्ययन से 

सम्बजन्धत समहू समदुाय अर्वा जवषय के बािे में अजधक से अजधक सचूनायें एकजत्रत किके उन्हें जनसामान्य के 

समक्ष प्रस्ततु की जाये ऐसे अध्ययनों के जलये जो अनसुन्धान जकया जाता है। उसे वणथनात्मक अनसुन्धान कहते है। 

इस प्रकाि के अनसुन्धान में जकसी पवूथ जनधाथरित सामाजजक घटना, सामाजजक परिजस्र्जत अर्वा सामाजजक 

संिचना का जवस्ततृ जवविण दनेा होता ह।ै अनसुन्धान हते ुचयजनत सामाजजक घटना या सामाजजक समस्या के 

जवजभन्न पक्षों से सम्बजन्धत तथ्यों को एकजत्रत किके उनका ताजकथ क जवशे्लषण जकया जाता है, एंव जनष्कषथ जनकाले 

जात ेहैं। तथ्यों को एकजत्रत किने के जलय,े प्रश्नावली, साक्षात्काि अर्वा अवलोकन आजद जकसी भी प्रजवजध का 

प्रयोग जकया जा सकता ह।ै ऐसे अनसुन्धान को स्पष्ट किन े के जलय ेजनगणना उपिम का उदाहिण जलया जा 

सकता। जनगणना में भाित के जवजभन्न प्रान्तों में जभन्न-जभन्न जवशेषताओ ं से यिु समहूों का संख्यात्मक तर्ा, 

आंजशक तौि पि, गणुात्मक जवविण जदया जाता ह।ै 

वणथनात्मक अनसुन्धान के चिण हैं- 

1. अध्ययन जवषय का चनुाव 

2. अनसुन्धान के उद्दशे्यों का जनधाथिण 

3. तथ्य संकलन की प्रजवजधयों का जनधाथिण 

4. जनदशथन का चनुाव 

5. तथ्यों का संकलन 

6. तथ्यों का जवशे्लषण 

7. प्रजतवेदन को प्रस्ततु किना 

10.8 परीक्षणात्मक अनुसन्धान (Experimental Research) 

समाजशास्त्रीय अनसुन्धान की वैज्ञाजनकता के जवरुद्ध यह आिोप लगाया जाता ह ैजक इसमें प्रयोगीकिण का अभाव 

होने का कािण इसे वैज्ञाजनक नहीं कहा जा सकता ह।ै जजस प्रकाि प्राकृजतक जवज्ञानों में अध्ययन जवषय को 

जनयजन्त्रत किके घटनाओ ंका अध्ययन जकया जाता ह,ै उसी प्रकाि जनयजन्त्रत परिजस्र्जतयों में सामाजजक घटनाओ ं

का जनिीक्षण एंव पिीक्षण पिीक्षणात्मक अनसुन्धान कहलाता ह।ै 

इस प्रकाि के अनसुन्धान द्वािा यह जानने का प्रयास जकया जाता ह ैजक जकसी नवीन परिजस्र्जत अर्वा परिवतथन का 

समाज के जवजभन्न समहूों, संस्र्ाओ ंअर्वा संिचनाओ ंपि क्या एंव जकतना प्रभाव पड़ा है। इसके जलय ेसामाजजक 

समस्या या घटना के उत्तिदायी कुछ चिों (Attributes) को जनयजन्त्रत किके, शेष चिों के प्रभाव को नवीन 

परिजस्र्जतयों में दरे्खा जाता ह,ै औि कायथ कािण सम्बन्धों की व्याख्या की जाती है। 

पिीक्षणात्मक अनसुन्धान के तीन प्रकाि हैं-  

1. पिात परीक्षण (After only experiment) पिात पिीक्षण वह प्रजवजध ह ै जजसके अन्तगथत पहले 

स्ति पि लगभग समान जवशेषता वाल ेदो समहूों का चयन कि जलया जाता ह।ै जजनमें से एक समहू को 

जनयजन्त्रत समहू (controlled group) कहा जाता ह;ै क्योंजक उसमें कोई परिवतथन नहीं लाया जाता ह।ै 
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दसूिा समहू पिीक्षणात्मक समूह (experimental group) होता ह;ै इसमें चि के प्रभाव में परिवतथन किन े

का प्रयास जकया जाता ह।ै कुछ समय पिात पिीक्षण दोनों समहूों का अध्ययन जकया जाता ह।ै यजद 

पिीक्षणात्मक समहू में जनयजन्त्रत समहू की तलुना में अजधक परिवतथन आता ह,ै तो इसका अर्थ यह माना 

जाता ह ैजक इस परिवतथन का कािण वह चि ह ैजजस.े.....चि ह ैजजस ेपरिक्षणात्मक समहू में लाग ूजकया 

गया र्ा। उदाहिणस्वरूप, दो समान समहूों या गााँवों को जलया गया-जो कुपोषण की समस्या से ग्रस्त हैं। 

इनमें से एक समहू, में जजस ेपिीक्षणात्मक समहू माना गया ह,ै कुपोषण के जवरुद्ध प्रचाि-प्रसाि जकया जाता 

ह ै एवं जागरूकता पैदा की जाती ह।ै एक जनित अवजध के पिात ् पिीक्षणात्मक समूह की तलुना 

जनयजन्त्रत समहू से की जाती ह ैजजस ेज्यों का त्यों िहने जदया गया। यजद पिीक्षणात्मक समहू में कुपोषण को 

लेकि जनयजन्त्रत समहू की तलुना में काफी अन्ति पाया जाता ह ैतो इससे यह जनष्कषथ जनकलता ह ै जक 

प्रचाि-प्रसाि एवं जागरूकता से कुपोषण को कम जकया जा सकता ह।ै 

2. पूिथ पिात ्परीक्षण (Before-after experiment)- इस जवजध के अन्तथगत अध्ययन के जलए केवल 

एक ही समहू का चयन जकया जाता ह।ै ऐसे अनसंुधान के जलए चयजनत समहू का दो जवजभन्न अवजधयों में 

अध्ययन किके पवूथ औि पिात के अन्ति को दरे्खा जाता ह।ै इसी अन्ति को पिीक्षण अर्वा उपचाि का 

परिणाम मान जलया जाता ह।ै 

3. कायाथन्तर तथ्य परीक्षण (Ex-post facto experiment)- यह वह जवजध ह ै जजसमें हम जवजभन्न 

आधािों पि प्राचीन अजभलेर्खों के जवजभन्न पक्षों की तलुना किके एक उपयोगी जनष्कषथ पि पहुाँच सकत ेह।ै 

ऐसे अनसंुधान के जलए चयजनत समहू का दो जवजभन्न अवजधयों में अध्ययन किके पवूथ औि पिात के 

अन्ति को दरे्खा जाता ह।ै इस जवजध का प्रयोग भतूकाल में घटी अर्वा ऐजतहाजसक घटना का अध्ययन 

किन ेके जलय े जकया जाता ह।ै भतूकाल में घटी हुई घटना को दबुािा दोहिाया नहीं जा सकता ह।ै ऐसी 

जस्र्जत में उत्तिदायी कािणों को जानने के जलय े इस जवजध का प्रयोग जकया जाता ह।ै इस जवजध द्वािा 

अध्ययन हते ुदो ऐसे समहूों को चनुा जाता ह ैजजनमें से एक समहू ऐसा है जजसमें कोई ऐजतहाजसक घटना 

घजटत हो चकुी ह ैएवं दसूिा ऐसा समहू ऐसा ह ैजजसमें वैसी कोई घटना घजटत नहीं हुई ह।ै 

10.9 विशुद्ध अनुसंधान (Pure Research) 
सामाजजक अनसंुधान का उददषे्य जब जकसी समस्या का समाधान ढूढ़ना नहीं होता ह ैबजल्क सामाजजक घटनाओ ं

के बीच पाये जान ेवाल ेकायथ कािण के सम्बन्धों समझकि जवषय से सम्बजन्धत वतथमान ज्ञान में वजृद्ध किना होता है 

तब इसे हम जवशदु्ध अनसंुधान कहते ह।ै जवशदु्ध सामाजजक अनसंुधान का कायथ, नवीन ज्ञान की प्राजप्त कि, ज्ञान के 

भण्डाि में वजृद्ध किना ह।ै सार् ही, पवूथ के अनसंुधानों से प्राप्त ज्ञान, पवूथ में बनाये गय े जसद्धान्तों एवं जनयमों को 

परिवजतथत परिजस्र्जतयों में पनुःपिीक्षण किके परिमाजथन, परिष्किण एवं परिवद्धथन किना ह।ै इस प्रकाि जवशदु्ध 

सामाजजक अनसंुधान के उद्दशे्यों को जनम्नाजकंत रूप से व्यि जकया जा सकता ह।ै 

जवशदु्ध सामाजजक अनसंुधान के उद्दशे्य हैं-  

1. नवीन ज्ञान की प्राजप्त का पिीक्षण 

2. नवीन अवधािणाओ ंका प्रजत-पादन 

3. उपलब्ध अनसंुधान जवजधयों का जााँच 



 

समाज विज्ञान एक अध् यय                                                                         SSS(N)-303   

उत् तराखण् ड मुक् तविश् िविद्यालय Page 147 

 

4. कायथकािण सम्बन्ध बताना 

5. पवूथ ज्ञान की पनुः पिीक्षण 

संके्षप में, यह कहा जा सकता ह ै जक जवशदु्ध सामाजजक अनसंुधान जवज्ञान की प्रगजत एवं जवकास में अत्यन्त 

उपयोगी ह।ै 

10.10 व्यािहाररक अनुसंधान (Applied Research) 

एक अनसंुधान कताथ जब स्वीकृत जसद्धान्तों के आधाि पि जकसी समस्या का इस दृजष्टकोण से अध्ययन किता है 

जक वह एक व्यवहारिक समाधान र्खो सके ऐसे अनसंुधान को हम व्यवहारिक अनसंुधान कहते ह।ै जवशदु्ध 

सामाजजक अनसंुधान का उद्दशे्य सामाजजक समस्याओ ं के सम्बन्ध में नवीन ज्ञान प्राप्त किना ही नहीं ह,ै विन् 

सामाजजक जीवन के जवजभन्न पक्षों जैस ेजनसंख्या, धमथ, जशक्षा, स्वास्थ्य, आजर्थक एवं धाजमथक समस्याओ ंका 

वैज्ञाजनक अध्ययन किना एवं इनके कायथ-कािण सम्बन्धों की तकथ संगत व्याख्या किना भी ह।ै अतः, व्यावहारिक 

अनसंुधान का सम्बन्ध हमािे व्यावहारिक जीवन से है। इस संदभथ में श्रीमती यंग ने जलर्खा ह,ै "ज्ञान की र्खोज का 

एक जनित सम्बन्ध लोगों की प्रार्जमक आवश्यकताओ ंव कल्याण से होता ह।ै वैज्ञाजनकों की यह मान्यता ह ैजक 

समस्त ज्ञान सािभतू रूप से इस अर्थ में उपयोगी ह ैजक वह जसद्धान्तों के जनमाथण में या एक कला को व्यवहाि में 

लान ेमें सहायक होता ह।ै जसद्धान्त तर्ा व्यवहाि आगे चलकि प्रायः एक दसूिे से जमल जाते हैं।" 

10.11 वरयात्मक शोध (Action Research) 

जियात्मक अनसंुधान के सम्बन्ध में गडु एव हाट ने जलर्खा है- "जियात्मक अनुसंधान उस योजनाबद्ध कायथिम का 

भाग ह ैजजसका लक्ष्य जवद्यमान अवस्र्ाओ ंको परिवजतथत किना होता ह,ै चाह ेवे गन्दी बस्ती की अवस्र्ायें हो या 

प्रजातीय तनाव पवूाथग्रह व पक्षपात हो या जकसी संगठन की प्रभावशीलता हो।" स्पष्ट ह ैजक जियात्मक अनसंुधान 

से प्राप्त जानकारियों एवं जनष्कषों का उपयोग मौजदूा जस्र्जतयों में परिवतथन लान ेवाली जकसी भावी योजना में जकया 

जाता ह।ै वास्तव में, व्यावहारिक अनसंुधान व जियात्मक अनसंुधान कुछ अर्ों में एक-दसूिे से समानता िर्खत ेहैं; 

क्योंजक दोनों में ही सामाजजक घटनाओ ंअर्वा समस्याओ ंका सकू्ष्म अध्ययन किने के पिात ्ऐसे जनष्कषथ प्रस्ततु 

जकये जात ेहैं जो व्यावहारिक एवं जियात्मक दृजष्ट से महत्वपणूथ होते हैं। उदाहिणस्वरूप, दशे की जशक्षा व्यवस्र्ा में 

आमलूचलू परिवतथन व सधुाि लान ेके जलय े1964 में डॉ. डी. एस. कोठािी की अध्यक्षता में कोठािी आयोग की 

जनयजुि की गई र्ी। उन्होंने दशे की जशक्षा व्यवस्र्ा के प्रत्येक पक्ष से सम्बजन्धत ठोस प्रमाणों एवं तथ्यों को 

एकजत्रत कि आवश्यक सधुाि एवं परिवतथन लान ेके सम्बन्ध में सझुाव प्रस्ततु जकये। आयोग ने जशक्षा से जड़ेु दशे-

जवदशे के सभी वगों के व्यजियों से जलजर्खत एवं मौजर्खक जवचािों एवं सझुावों, मााँगों को अध्ययन में शाजमल 

जकया; सार् ही मौजदूा जशक्षा प्रणाली में उपजस्र्त दशाओ ंका जवशे्लषण कि, भावी जशक्षा प्रणाली की संिचना 

तर्ा जियाजन्वयन हते ु व्यावहारिक सझुाव भी प्रस्ततु जकये। उन सुझावों में से कई सझुाव भावी योजनाओ ंमें 

सजम्मजलत भी जकये गये। तात्पयथ यह ह,ै इस आयोग की रिपोटथ भी जियान्वयन शोध का उदाहिण प्रस्ततु किती ह।ै 

10.12 मूल्यांकनात्मक अनुसंधान (Evaluative Research) 

आज सभी दशे जनयोजजत परिवतथन की जदशा में जवकास कायथिमों को प्रोत्साहन द ेिह ेहैं। लार्खों, किोड़ों रूपये, 

अनेक जवकास कायथिमों, जैसे स्वास्थ्य सधुाि, गिीबी उन्मलून, आवास-जवकास सम्बन्धी योजनाओ,ं परिवाि 

जनयोजन, मद्य जनषेध, िोजगाि योजनाओ ंएवं समजन्वत ग्रामीण जवकास आजद पि व्यय जकये जा िह ेहैं। तर्ाजप, इन 



 

समाज विज्ञान एक अध् यय                                                                         SSS(N)-303   

उत् तराखण् ड मुक् तविश् िविद्यालय Page 148 

 

कायथिमों एवं योजनाओ ंका लाभ वास्तव में लोगों को जमल भी िहा ह ैया नहीं, यह जानना ही मलू्यांकनात्मक 

अनसंुधान का उद्दशे्य ह।ै मलू्यांकनात्मक अनसंुधान द्वािा इन कायथिमों के लक्ष्यों एवं उपलजब्धयों का मलू्यांकन 

जकया जाता ह ैजक लक्ष्य एवं उपलजब्धयों में जकतना अन्ति िहा; औि अन्ति के कािण क्या िह।े जजसस ेजक भजवष्य 

में बनाये जान ेवाल ेकायथिमों औि योजनाओ ंमें इस अन्ति को कम जकया जा सके अर्ाथत ्योजनाओ ंको औि 

अजधक प्रभावशाली बनाया जा सके। अनेक सिकािी, अद्धथ-सिकािी एवं गैि सिकािी संस्र्ाओ ंद्वािा समय-समय 

पि ऐसे मलू्यांकन किवाये जाते ह ैजक उनके द्वािा चलाये गये कायथिमों की सफलता जकतनी िही? असफलता के 

कािण क्या िह ेआजद। उदाहिणस्वरूप, सामदुाजयक जवकास कायथिम के मूल्यांकन के जलये भाित सिकाि ने 

'कायथिम मूल्यांकन संगठन' की स्र्ापना की ह।ै 

1. िणनात्मक अनुसंधान (Quantitative Research)- सामाजजक जीवन में बहुत सी घटनाएाँ औि 

तथ्य इस तिह के होते ह ै जजनका प्रत्यक्ष रूप से अवलोकन किके उनकी गणना की जा सकती है। 

शाजब्दक रूप से Quantity अर्वा परिमाण का अर्थ ह ैमात्रा। इस प्रकाि के अनसंुधान में गणनात्मक 

मापन एवं सांख्यकीय जवशे्लषण को अपनाया जाता है। तथ्यों के जवशे्लषण में जवजभन्न प्रकाि की 

सांख्यकीय जवजधयों का प्रयोग जकया जाता ह ै जजसस ेअध्ययन में परिदजशथता की मात्रा बढ़ जाती ह।ै 

उदाहिणस्वरूप, छठे वेतन आयोग के लाग ूहो जाने से जवजभन्न वगों के वेतन में बढ़ोतिी का प्रजतशत क्या 

िहा? इस प्रकाि के अनसंुधान में जनदशेन एवं अनसंुधान प्रिचना पि जवशेष बल जदया जाता ह।ै 

2. िुणात्मक अनुसंधान (Qualitative Research)- सामाजजक घटनाओ ंके अध्ययन के जलए अनेक 

ऐसी पद्धजतयों का भी उपयोग जकया जाता ह ैजो गणुात्मक जवषेषताओ ंजैस ेलोगों की मनोवजृत्तयों तर्ा 

मानव व्यवहािों पि जवजभन्न संस्र्ाओ ंऔि जवष्वासों के प्रभाव को स्पष्ट कि सकें । जब अनसंुधान का 

उद्दशे्य व्यजियों के गणुों का जवशे्लषण किना हो, तो गणुात्मक अनसंुधान को अपनाया जाता ह।ै 

3. तुलनात्मक अनुसंधान (Comparative Research)- इस प्रकाि के अनसंुधान में जवजभन्न इकाइयों 

एवं समहूों के बीच पायी जान ेवाली समानताओ ंएवं जवजभन्नताओ ंका अध्ययन जकया जाता ह।ै भाितीय 

समाज एवं जापानी समाज का तलुनात्मक अध्ययन, भाित की ग्रामीण मजहलाओ ंतर्ा इगं्लैण्ड अर्वा 

अमिीका की ग्रामीण मजहलाओ ं की तलुना जकया जाना। अर्वा, जवजभन्न महानगिों में मजहला 

अपिाजधयों का तलुनात्मक अध्ययन, आजद। 

अभ् यास प्रश् न-  

1. क् या सामाजजक शोध वैज्ञाजनक होता ह?ै 

2. यह जकसने कहा जक ‘‘हम सामाजजक अनसंुधान को एक वैज्ञाजनक कायथ के रूप में परिभाजषत कि सकते 

हैं?’’  

3. सामाजजक अनसंुधान के सैद्धाजन्तक औि व् यवहारिक पक्ष का वणथन जकसने जकया? 

4. क् या सामाजजक शोध की प्रकृजत वैज्ञाजनक होती ह?ै 

5. जकसने सामाजजक शोध के 15 चिणों का वणथन जकया ह?ै 

6. शोध कायथ में एस.पी.एस.एस. (स्टैजटजस्टकल पैकेज फॉि सोशल साइसेंज) की क् या भूजमका ह?ै 
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10.13 सारांश  

उपिोि समस्त जवशे्लषण से स्पष्ट होता ह ैजक सामाजजक जीवन के जवजवध पक्षों का वैज्ञाजनक अध्ययन सामाजजक 

शोध ह,ै जजसके सैद्धाजन्तक एंव व्यावहारिक उद्दशे्य होते हैं। शोध की सम्पणूथ प्रजिया जवजवध चिणों से गजुिती हुई 

पणूथ होती ह।ै वस्तजुनष्ठता से यिु सामाजजक शोध से न केवल जवषय की समझ जवकजसत होती ह,ै अजपत ुनवीन 

ज्ञान की प्राजप्त के सार्-सार् यह सामाजजक जनयन्त्रण, समाज कल्याण, सामाजजक-आजर्थक प्रगजत, नीजत-जनमाथण 

इत्याजद में भी सहायक होता ह।ै आपको इस इकाई से जो ज्ञान प्राप्त हुआ ह ैउसकी सहायता से आस-पास की 

जकसी एक लघ ुशोध समस्या का चयन किना ह ैतर्ा शोध के बताय ेगय ेचिणों का अनसुिण किते हुए लघ ुरिपोटथ 

प्रस्ततु किनी ह।ै 

10.14 शब्दािली 

• शोध- जकसी क्षेत्र जवशेष में नवीन ज्ञान की र्खोज या पिुाने ज्ञान का पनुः पिीक्षण अर्वा दसूिे तिीके से 

जवशे्लषण कि नवीन तथ्यों का उद्घाटन किना शोध कहलाता ह।ै 

• सामावजक शोध- सामाजजक घटनाओ ंएंव समस्याओ ंके सम्बन्ध में नय ेज्ञान की प्राजप्त हते ुव्यवजस्र्त 

अन्वेषण को हम सामाजजक शोध कहते हैं। 

• िणाथत्मक अनुसंधान- वणाथत्मक सामाजजक अनसंुधान में घटना के सम्बन्ध में प्रमाजणक तथ्य एकजत्रत 

किके उनका िमबद्ध एवं ताजकथ क वणथन किना ह।ै 

• परीक्षणात्मक अनुसंधान- ऐसा अनसंुधान जजसमें जनयंजत्रत दशाओ ंके अन्तगथत मानवीय सम्बन्धों का 

अध्ययन जकया जाता ह।ै 

• अन्िेषणात्मक अनुसंधान- जकसी घटना के सम्बन्ध में प्रािजम्भक जानकािी प्राप्त किन ेहते ुजकया गया 

अनसंुधान, जजसस ेजक मुख्य अनसंुधान की रूपिेर्खा एवं उपकल्पना का जनमाथण जकया जा सके। 

• वरयात्मक अनुसंधान- समाज की मौजदूा दशाओ ं को परिवजतथत किन े के उद्दशे्य से जकया गया 

अनसंुधान, चाह ेगन्दी बस्ती हो या प्रजातीय तनाव। 

10.15 अभ् यास प्रश् नों के उत् तर  

1. हां, 2. पी0वी0 यंग, 3. गडेु एवं हाट, 4. हां, 5. स् टूलि, 6. सारिजणयां बनायी जाती हैं, 
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4. सािनताकोस, एस., 'सोशल रिसचथ', मैकजमलन: लंदन, 1998. 

5. यंग पी.वी., साइन्टेजफक सोशल सव ेएण्ड रिसचथ।  

6. सी.ए. मोजि, सव ेमैर्ड्स इन सोशल इन्वेस्टीगेशन। 

7. लणु्डवगथ, जी.ए. सोशल रिसचथ। 
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8. गडु एण्ड हाट, मैर्ड्स ऑफ सोशल रिसचथ। 

9. के.डी. बैली, मैर्ड्स ऑफ सोशल रिसचथ। 

10. आहूजा, िाम, रिसचथ मैर्ड्स। 

10. 17 सहायक/उपयोिी पाि्य सामग्री  

1. शोध पद्धजतयां औि जवजधयां (MSO 002) इग् न ूअध् ययन सामग्री।   

2. आहूजा, िाम, रिसचथ मैर्ड्स। 

10.18 वनबंधात् मक प्रश् न  

1. सामाजजक शोध जकसे कहत ेहैं? सामाजजक शोध के अध्ययन क्षेत्र एंव सार्थकता पि प्रकाश डाजलये। 

2. सामाजजक शोध के चिणों का उल्लेर्ख कीजजये। 

3. सामाजजक अनसंुधान के जवजभन्न प्रकािों की चचाथ उदाहिण सजहत कीजजये। 

4. जवशदु्ध एवं व्यावहारिक सामाजजक अनसंुधान की जवशेषताओ ंको समझाइये। 

5. अन्वेषणात्मक औि वणथनात्मक सामाजजक अनसंुधानों को उदाहिण सजहत समझाइये। 
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इकाई- 11 शोध प्रारूप, उपकल्पनाए ंएिं अिलोकन का विस्तृत अध्ययन 

इकाई की रूपरेखा 

11.0 प्रस्तावना  

11.1 उद्दशे्य 

11.2 शोध प्रारूप का अर्थ एवं परिभाषाएाँ 

11.3 शोध प्रारूप का उद्दशे्य 

11.4 शोध प्रारूप के घटक अंग 

11.5 शोध प्रारूप का महत्व 

11.6 शोध प्रारूप बनाम तथ्य संकलन की पद्धजत 

11.7 शोध प्रारूप के प्रकाि 

11.8 उपकल्पना का अर्थ एवं परिभाषाएाँ  

11.9 उपकल्पना की जवशेषताएाँ  

11.10 उपकल्पना के प्रकाि  

11.11 उपकल्पना जनमाथण के स्त्रोत  

11.12 उपकल्पना का महत्व  

11.13 उपकल्पना की सीमाएाँ 

11.14 अवलोकन का अर्थ एवं अवलोकन की परिभाषाएं  

11.15 अवलोकन के प्रकाि  

11.16 अवलोकन के प्रकाि एवं उनके जवशेषतायें गणु दोष 

11.17 अवलोकन पद्धजत की उपयोजगता एवं सीमाएं  

11.18 जनष्कषथ 

11.19 शब्दावली 

11.20 अभ्यास प्रश्न 

11.21 सन्दभथ ग्रन्र् सचूी 

11.0 प्रस्तािना  

सामाजजक शोध के सफल एवं उजचत जियान्वयन के जलए सटीक एवं स्पष्ट शोध प्रारूप का होना आवश्यक ह।ै 

शोध प्रारूप से तात्पयथ सम्पणूथ शोध योजना के जनधाथिण से ह।ै शोध के वास्तजवक जियान्वयन के पवूथ ही यह तय 

कि जलया जाता ह ैजक जवजवध जवषयों पि जकस तिह से चिणबद्ध ढंग से कायथ किते हुए अजन्तम स्ति (जनष्कषथ) तक 

पहुाँचा जायेगा। शोध की स्पष्ट रूपिेर्खा पि ही यह जनभथि किता ह ैजक शोधकत्ताथ इधि-उधि अनावश्यक समय एवं 

संसाधन बिबाद नही किता ह।ै उसे शोध की सीमा औि कायथक्षेत्र का ज्ञान िहता ह ैऔि वह अपने शोध कायथ को 

जनिन्ति समस्याओ ं का पवूाथनुमान लगात े हुए आग े बढ़ाता जाता ह।ै प्रस्ततु इकाई में शोध प्रारूप के अर्थ, 

परिभाषाओ,ं उद्दशे्यों, महत्व, घटक अंगों को बतात ेहुए संके्षप में इसके जवजवध प्रकािों को जवशे्लजषत जकया गया ह।ै 
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11.1 उदे्दश्य 

प्रस्ततु इकाई के अध्ययन के उपिान्त आपके जलए यह सम्भव होगा जक- 

• सामाजजक अनसंुधान में शोध प्रारूप के अर्थ एवं महत्व को बताना। 

• शोध प्रारूप के उद्दशे्यों एवं घटक अंगों को स्पष्ट किना, तर्ा 

• शोध प्रारूप के जवजवध प्रकािों का वणथन किना। 

11.2 शोध प्रारूप का अर्थ एिं पररभाषाए ँ

प्रस्ताजवत सामाजजक शोध की जवस्ततृ कायथ योजना अर्वा शोधकायथ प्रािम्भ किन ेके पवूथ सम्पणूथ शोध प्रजियाओ ं

की एक स्पष्ट संिचना 'शोध प्रारूप' या 'शोध अजभकल्प' के रूप में जानी जाती ह।ै शोध प्रारूप के सम्बन्ध में यह 

स्पष्ट होना चाजहए जक यह शोध का कोई चिण नहीं ह ैक्योंजक शोध के जो जनधाथरित या मान्य चिण हैं, उन सभी पि 

वास्तजवक कायथ प्रािम्भ होने के पवूथ ही जवस्ततृ जवचाि होता ह ैऔि तत्पिात ्प्रत्येक चिण से सम्बजन्धत जवषय पि 

िणनीजत तैय्याि की जाती है। जब सम्पणूथ कायथ योजना जवस्ततृ रूप से संिजचत हो जाती ह ैतब वास्तजवक शोध 

कायथ प्रािम्भ होता ह।ै 

एफ.एन. करवलंिर (1953: 264) के अनुसार, "शोध प्रारुप अनसंुधान के जलए कजल्पत एक योजना, एक 

संिचना तर्ा एक प्रणाली ह,ै जजसका एकमात्र प्रयोजन शोध सम्बन्धी प्रश्नों का उत्ति प्राप्त किना तर्ा प्रसिणों का 

जनयंत्रण किना होता ह।ै" 

पी.िी. यंि (1966: 9.11) के अनुसार, "क्या, कहााँ, कब, जकतना, जकस तिीके से इत्याजद के सम्बन्ध में जनणथय 

लेन ेके जलए जकया गया जवचाि अध्ययन की योजना या अध्ययन प्रारूप का जनमाथण किता ह।ै" 

आर.एल. एकॉफ (1943:4) के अनुसार, "जनणथय जलये जाने वाली परिजस्र्जत उत्पन्न होने के पवूथ ही जनणथय लेने 

की प्रजिया को प्रारुप कहते हैं।" 

विविध िेबसाइटों पर भी शोध प्रारूप की पररभाषाए ँदी ियी हैं। उनमें से कुछ पररभाषाए ँइस प्रकार हैं- 

"शोध प्रारुप को शोध की संिचना के रुप में जवचाि जकया जा सकता ह-ै यह 'गोंद' होता है जो जकसी शोध कायथ के 

सभी तत्वों को बााँधे िर्खता ह।ै" (www.socialresearchmethods.net/kb/design.php) 

"शोध उद्दशे्यों के उत्ति दनेे के जलए शोध की योजना ह;ै जवजशष्ट समस्या के समाधान की संिचना या र्खाका ह।ै" 

(www.decisionanalyst.com/glossary) 

"ऐसी योजना जो शोध प्रश्नों को परिभाजषत किे, पिीक्षण की जान ेवाली उपकल्पनाओ ंऔि अध्ययन जकये जान े

वाल ेपरिवतों की संख्या औि प्रकाि स्पष्ट किें। यह वैज्ञाजनक जााँच के सजुवकजसत जसद्धान्तों का प्रयोग किके परिवों 

में सम्बन्धों का आाँकलन किती ह।ै" (www.globalhivmeinfo.org/Digital Library) 

"क्या तथ्य इकट्ठा किना ह,ै जकनसे, कैसे औि कब तक इकट्ठा किना ह ैऔि प्राप्त तथ्यों को कैसे जवशे्लजषत किना ह ै

जक योजना शोध प्रारुप ह।ै" (www.ojp.usdoj.gov/BJA/evaluation/glossary) 

स्पष्ट ह ैजक शोध प्रारूप प्रस्ताजवत शोध की ऐसी रूपिेर्खा होती ह,ै जजस ेवास्तजवक शोध कायथ को प्रािम्भ किन ेके 

पवूथ व्यापक रूप से सोच-समझ के पिात ्तैय्याि जकया जाता ह।ै शोध की प्रस्ताजवत रूपिेर्खा का जनधाथिण अनेकों 

जबन्दओु ंपि जवचािोपिान्त जकया जाता ह।ै इसे सिलतम रूप में पी.वी. यंग (1966) ने शोध सम्बजन्धत जवजवध 

प्रश्नों के द्वािा इस तिह स्पष्ट जकया ह-ै 

• अध्ययन जकससे सम्बजन्धत ह ैऔि आाँकड़ों का प्रकाि जजनकी आवश्यकता ह?ै 

https://www.google.com/search?q=https://www.decisionanalyst.com/glossary
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• अध्ययन क्यों जकया जा िहा ह?ै 

• वांजछत आाँकड़े कहााँ से जमलेंगे? 

• कहााँ या जकस क्षेत्र में अध्ययन जकया जायेगा? 

• कब या जकतना समय अध्ययन में सजम्मजलत होगा? 

• जकतनी सामग्री या जकतने केसों की आवश्यकता होगी? 

• चनुावों के जकन आधािों का प्रयोग होगा? 

• आाँकड़ा संकलन की कौन सी प्रजवजध का चनुाव जकया जायेगा? 

इस तिह, जनणथय लेन ेमें जजन जवजवध प्रश्नों पि जवचाि जकया जाता ह ैजैस ेक्या, कहााँ, कब, जकतना, जकस साधन से 

अध्ययन की योजना जनधाथरित किते हैं। (पी.वी. यंग 1966: 9.11) 

न्ययूाकथ  यजूनवजसथटी की फैकल्टी क्लास वेबसाईट (वॉट इज सोशल रिसचथ, चैप्टि 1 : 9-8) में शोध प्रारूप औि 

शोध प्रारूप बनाम पद्धजत जवषय पि जवजधवत जवचाि व्यि जकया गया है। उसे हम यहााँ प्रस्ततु कि िह ेहैं। उसके 

अनसुाि शोध प्रारूप को भवन जनमाथण से सम्बजन्धत एक उदाहिण के द्वािा आसानी से समझा जा सकता ह।ै भवन 

जनमाथण किते समय सामग्री का आडथि दनेे या प्रोजेक्ट पणूथ होने की जतजर् जनधाथरित किन ेका कोई औजचत्य नहीं ह,ै 

जब तक जक हमें यह न मालूम हो जक जकस प्रकाि का भवन जनजमथत होना ह।ै पहला जनणथय यह किना ह ैजक क्या 

हमें अजत ऊाँ चे कायाथलयी भवन की, या मशीनों के जनमाथण के जलए एक फैक्टिी की, एक स्कूल, एक आवासीय 

भवन या एक बहुर्खण्डीय भवन की आवश्यकता ह।ै जब तक यह नहीं तय हो जाता हम एक योजना का र्खाका 

तैय्याि नहीं कि सकत,े कायथ योजना तैय्याि नहीं कि सकत ेया सामग्री का आडथि नहीं द ेसकते हैं। इसी तिह से, 

सामाजजक अनुसन्धान को प्रारूप या अजभकल्प की आवश्यकता होती ह ैया तथ्य संकलन के पवूथ या जवशे्लषण 

शरुू किन ेके पवूथ एक संिचना की आवश्यकता होती ह।ै एक शोध प्रारूप मात्र एक कायथ योजना (वकथ  प्लान) नहीं 

ह।ै यह प्रोजेक्ट को पणूथ किन ेके जलए क्या किना ह ैजक कायथ योजना का जवस्ततृ जवविण ह।ै शोध प्रारूप का प्रकायथ 

यह सजुनजित किना ह ै जक प्राप्त साक्ष्य हमें प्रािजम्भक प्रश्नों के यर्ासम्भव ससु्पष्ट उत्ति दनेे में सक्षम बनाये। कायथ 

योजना बनाने के पवूथ या सामग्री आडथि किन ेके पवूथ भवन जनमाथता या वास्तजुवद ्को प्रर्मतः यह जनधाथरित किना 

जरूिी ह ैजक जकस प्रकाि के भवन की जरूित ह,ै इसका उपयोग क्या होगा औि उसमें िहने वाल ेलोगों की क्या 

आवश्यकताएं हैं। कायथ योजना इसस ेजनकलती ह।ै इसी तिह से, सामाजजक अनसुन्धान में जनदशथन, तथ्य संकलन 

की पद्धजत (उदाहिण के जलए प्रश्नावली, अवलोकन, दस्तावेज जवशे्लषण) प्रश्नों के प्रारूप के मदु्द ेसभी इस जवषय के 

जक 'मझेु कौन से साक्ष्य इकटे्ठ किन ेहैं', के सहायक / पिूक होते हैं। 

िेराल्ड आर. लेस्ली (1993: 24-25) का कहना है वक, "शोध प्रारूप ब्ल ू जप्रन्ट ह,ै जो परिवतथयों को 

पहचानता औि तथ्यों को एकत्र किन े तर्ा उनका जवविण दनेे के जलए की जान े वाली कायथ प्रणाजलयों को 

अजभव्यि किता ह।ै" 

सौमेन्ि पटनायक (2005: 31) ने वलखा है वक, "शोध प्रारुप एक प्रकाि की रूपिेर्खा ह,ै जजस ेआपको शोध के 

वास्तजवक जियान्वयन से पहले तैयाि किना ह।ै योजनाबद्ध रूप से तैयाि एक र्खाका होता ह ैजो उस िीजत को 

बतलाता ह ैजजसमें आपने अपने शोध की कायथ योजना तैयाि की ह।ै आपके पास अपने शोध कायथ पि दो पहलओु ं

से जवचाि किन ेका जवकल्प है, नामतः अनुभवजन्य पहलू औि जवशे्लषणपिक पहलू। य ेदोनों ही पहल ूएक सार् 

आपके मजस्तष्क में िहत ेहैं, जबजक व्यवहाि में आपको अपना शोध कायथ दो चिणों में जनयोजजत किना ह:ै एक 

सामग्री संग्रहण का चिण औि दसूिा उस सामग्री के जवशे्लषण का चिण। आपकी मनोगत सैद्धाजन्तक उन्मुर्खता 

औि अवधािणात्मक प्रजतदशथताएाँ आपको इस शोध सामग्री के स्वरूप को जनधाथरित किन ेमें मदद किती हैं जो 
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आपको एकत्र किनी ह ैऔि कुछ हद तक यह समझन ेमें भी जक आपको उन्हें कैसे एकत्र किना ह।ै तदोपिान्त, 

अपनी सामग्री का जवशे्लषण किते समय जफि से आमतौि पि समाजजक यर्ार्थ सम्बन्धी सैद्धाजन्तक औि 

अवधािणात्मक समझ के सहािे आपको अपने शोध परिणामों को स्पष्ट किन ेमें औि प्रस्ततु किन ेके वास्ते शोध 

सामग्री को वगीकृत किन ेमें औि जवन्यास जवशेष को पहचानने में जदशाजनदशेन जमलता ह।ै" 

यंि (1966 :111) का कहना है वक, "जब एक सामान्य वैज्ञाजनक मॉडल को जवजवध कायथजवजधयों में परिणत 

जकया जाता ह ैतो शोध प्रारुप की उत्पजत्त होती ह।ै शोध प्रारुप उपलब्ध समय, कमथ शजि एवं धन, तथ्यों की 

उपलब्धता उस सीमा तक जहााँ तक यह वांजछत या सम्भव हो उन लोगों एवं सामाजजक संगठनों पि र्ोपना जो 

तथ्य उपलब्ध किायेंगे, के अनुरूप होना चाजहए।" 

ई.ए. सचमैन (1943 :243) का कहना है वक, "एकल या 'सही' प्रारुप जैसा कुछ नही ह.ै.... शोध प्रारुप 

सामाजजक शोध में आन ेवाले बहुत से व्यावहारिक जवचािों के कािण आदजेशत समझौते का प्रजतजनजधत्व किता 

ह।ै.. (सार् ही) अलग-अलग कायथकत्ताथ अलग-अलग प्रारुप अपनी पद्धजतशास्त्रीय एवं सैद्धाजन्तक प्रजतस्र्ापनाओ ं

के पक्ष में लेकि आते हैं... एक शोध प्रारुप जवचलन का अनसुिण जकए जबना कोई उच्च जवजशष्ट योजना नही ह,ै 

अजपत ुसही जदशा में िर्खन ेके जलए मागथदशथक स्तम्भों की श्रेणी ह।ै" दसूिे शब्दों में, एक शोध प्रारुप काम चलाऊ 

होता ह।ै अध्ययन जैस-ेजैस ेप्रगजत किता ह,ै नय ेपक्ष, नई दशाएं औि तथ्यों में नयी सम्बजन्धत कजड़यााँ प्रकाश में 

आती हैं, औि परिजस्र्जतयों की मााँग के अनसुाि यह आवश्यक होता ह ैजक योजना परिवजतथत कि दी जाये। योजना 

का लचीला होना जरूिी होता ह।ै लचीलेपन का अभाव सम्पणूथ अध्ययन की उपयोजगता को समाप्त कि सकता ह।ै 

(उद्धतृ पी.वी. यंग 1966 : 111) 

11.3 शोध प्रारूप के उदे्दश्य 

मैनहाईम (1966 : 112) के अनसुाि शोध प्रारूप के जनम्नांजकत पााँच उद्दशे्य होते हैं- 

(i) अपनी उपकल्पना का समर्थन किन ेऔि वैकजल्पक उपकल्पनाओ ंका र्खण्डन किन ेहते ुपयाथप्त साक्ष्य इकट्ठा 

किना। 

(ii) एक ऐसा शोध किना जजस ेशोध की जवषयवस्त ुऔि शोध कायथजवजध की दृजष्ट से दोहिाया जा सके। 

(iii) परिवतों के मध्य सहसम्बन्धों को इस तिह से जााँचने में सक्षम होना जजसस ेसहसम्बन्ध ज्ञात हो सके। 

(iv) एक पणूथ जवकजसत शोध परियोजना की भावी योजनाओ ंको चलाने के जलए एक मागथदशी अध्ययन की 

आवश्यकता को जदर्खाना। 

(v) शोध सामजग्रयों के चयन की उजचत तकनीकों के चनुाव द्वािा समय औि साधनों के अपव्यय को िोकने में 

सक्षम होना। 

एक अन्य विद्वान ने शोध प्रारूप के वनम्नांवकत उदे्दश्यों का उल्लेख वकया है- 

1. शोध जवषय को परिभाजषत, स्पष्ट एवं व्याख्या किना। 

2. दसूिों को शोध क्षेत्र स्पष्ट किना। 

3. शोध की सीमा एवं परिजध प्रदान किना। 

4. शोध के सम्पणूथ परिदृश्य को प्रदान किना। 

5. तिीकों औि परिणामों को बतलाना। 

6. समय औि संसाधनों की सजुनजितता। 

 



 

समाज विज्ञान एक अध् यय                                                                         SSS(N)-303   

उत् तराखण् ड मुक् तविश् िविद्यालय Page 155 

 

11.4 शोध प्रारूप के घटक अंि 

शोध प्रारुप के उद्दशे्यों से यह स्पष्ट ह ै जक, यह शोध की वह यजुिपणूथ योजना होती ह,ै जजसके अन्तगथत जवजवध 

पिस्पि सम्बजन्धत अंग होते हैं, जजनके द्वािा शोध सफलतापवूथक संपाजदत होता ह।ै पी.वी. यंग (1966 :11) न े

शोध प्रारूप के अन्तगथत जनम्नांजकत घटक अंगों का उल्लेर्ख जकया ह ैजो अन्तसथम्बजन्धत होते हैं तर्ा पिस्पि 

बजहष्कृत नहीं होते हैं- 

(i) प्राप्त जकये जान ेवाल ेसचूनाओ ंके स्रोत, 

(ii) अध्ययन की प्रकृजत, 

(iii) अध्ययन के उद्दशे्य, 

(iv) अध्ययन का सामाजजक-सांस्कृजतक संदभथ, 

(v) अध्ययन द्वािा समाजहत भौगोजलक क्षेत्र, 

(vi) लगन ेवाल ेसमय के काल का जनधाथिण, 

(vii) अध्ययन के आयाम, 

(viii) आाँकड़ा संकलन का आधाि, 

(ix) आाँकड़ा संकलन हते ुप्रयोग की जान ेवाली प्रजवजधयााँ। 

उपिोि शोध प्रारूप के अन्तसथम्बजन्धत औि पिस्पि समावेजशत अंगों की संजक्षप्त जववेचना यहााँ आवश्यक प्रतीत 

होती ह।ै 

(i) सूचना के स्रोत: कोई भी शोध कायथ सचूना के अनेकों स्रोत पि जनभथि किता ह।ै मोटे तौि पि सचूना के इन 

स्रोतों को हम दो भागों में िर्ख सकत ेहैं। (i) प्रार्जमक स्रोत औि (ii) जद्वतीयक स्रोत। प्रार्जमक स्रोत वे हैं जजनका 

शोधकत्ताथ पहली बाि स्वयं प्रयोग कि िहा ह,ै याजन शोधकत्ताथ ने अपने अध्ययन क्षेत्र में जा कि जजस तकनीक या 

उपकिण अर्वा जवजध का प्रयोग कि मौजलक तथ्य प्राप्त जकया ह,ै वह प्रार्जमक तथ्य कहलाता ह।ै वही दसूिों के 

द्वािा जो सचूना प्रकाजशत या अप्रकाजशत अर्वा अन्य तिीकों से सवथ उपलब्ध हो, औि जजसका उपयोग 

शोधकत्ताथ कि िहा हो वह जद्वतीयक सचूना का स्रोत होता ह।ै उल्लेर्खनीय ह ैजक बहुधा जद्वतीयक सचूना का स्रोत 

एक समय में जकसी शोधकत्ताथ का प्रार्जमक सचूना स्रोत होता ह।ै अर्थपणूथ तथ्यों की र्खोज में लग ेसमाजशास्त्री उस 

प्रत्येक सचूना के स्रोत का उपयोग किन ेमें जहचजकचाहट महससू नहीं किते हैं जजनस ेभी शोध कायथ में जिा भी 

प्रमाण या सहायता जमलने की सम्भावना होती ह।ै सचूना के इन स्रोत को जवजधक जवद्वानों ने अलग-अलग प्रकािों 

में िर्खकि जवशे्लजषत जकया ह।ै 

बैगले (1938 : 202) ने सचूना के दो प्रमरु्ख स्रोत का उल्लेर्ख जकया ह-ै (a) प्रार्जमक स्रोत औि (b) जद्वतीयक 

स्रोत। 

पी.वी. यंग (1966 : 115) का कहना ह ैजक सामान्यतः सचूना के स्रोत दो होते हैं- (i) प्रलरे्खीय औि (ii) क्षेत्रीय 

स्रोत। सचूना के प्रलेर्खीय (डॉक्यमेून्टिी) स्रोत वे होत े हैं, जो जक प्रकाजशत औि अप्रकाजशत प्रलेर्खों, रिपोटों, 

सांजख्यकी, पांडुजलजपयों, पत्रों, डायरियों इत्याजद में जनजहत होते हैं। दसूिी तिफ, क्षेत्रीय स्रोत के अन्तगथत वे जीजवत 

लोग सजम्मजलत होते हैं, जजन्हें उस जवषय का पयाथप्त ज्ञान होता ह ैया जजनका सामाजजक दशाओ ंऔि परिवतथनों के 

लम्बे समय तक का घजनष्ठ सम्पकथ  होता ह।ै ये लोग न केवल वतथमान घटनाओ ंको जवशे्लजषत किन ेकी जस्र्जत में 

होते हैं अजपत ुसामाजजक प्रजियाओ ंकी अवलोकनीय प्रवजृत्तयों औि सार्थक मील का पत्र्ि को बतान ेकी जस्र्जत 
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में भी होते हैं। (वी.एम. पाल्मि, (1928 : 46) लणु्डबगथ (1941 : 92) ने सचूनाओ ंके दो स्रोत का उल्लेर्ख जकया 

ह-ै 

1. ऐजतहाजसक स्रोत, औि 

2. क्षेत्रीय स्रोत। 

ऐजतहाजसक स्रोत के अन्तगथत प्रलेर्ख, जवजवध कागजातों एंव जशलालेर्खों, भगूभीय स्तिों, उत्र्खनन से प्राप्त वस्तओु ं

को सजम्मजलत किते हुए लणु्डबगथ (1941:92) का कहना ह ै जक, ''ऐजतहाजसक स्रोत उन अजभलेर्खों का 

प्रजतजनजधत्व किते हैं जो भतूकाल की घटनाएाँ अपने पीछे छोड़ गई हैं, जजनकों की उन साधनों द्वािा सिुजक्षत िर्खा 

गया ह ैजो मनषु्य से पिे हैं।'' उदाहिण के जलय ेहम उल्लेर्ख कि सकत ेहैं उन जवजवध स्र्ानों का जहााँ पिुातात्वीय 

उत्र्खनन के पिात तत्कालीन समाज की जवजवध सचूनाएाँ प्राप्त हुई हैं, या जवजवध पिुाताजत्वक संग्रहालयों में सिुजक्षत 

िर्ख ेदस्तावेजों (सिकािी) एंव गैि सिकािी) का जजनका आज भी शोधकत्ताथ अपने शोध कायों में व्यापक रूप से 

प्रयोग किते हैं। क्षेत्रीय स्रोत के अन्तगथत लणु्डबगथ ने जीजवत मनषु्यों से प्राप्त जवजशष्ट सचूनाओ ंतर्ा जियाशील 

व्यवहािों के प्रत्यक्ष अवलोकन को सजम्मजलत जकया ह।ै उपिोि समस्त जवविण स्पष्ट किता ह ै जक सचूनाओ ंके 

कई स्रोत होते हैं, इन समस्त स्रोत को जवद्वानों ने अपनी-अपनी तिह से जवशे्लजषत जकया ह।ै जो कुछ भी हो 

सचूनाओ ंके स्रोत जजन्हें प्रयोग में लाया जाता ह,ै शोध प्रारूप का अंग होते हैं। 

(ii) अध्ययन की प्रकृवत: पी.वी. यंग (1966 : 11) का कहना ह ैजक, ''अध्ययन की जवजशष्ट प्रकृजत का जनधाथिण 

शरुू में औि ठीक-ठीक कि लेना चाजहए, जवशेषकि जब सीजमत समय औि कमथशजि गलत शरुूआत को िोक िह े

हों। शोध केस की प्रकृजत पि ही अपने को केजन्द्रत किते हुए उन्होंने मजटल्डा वाइट रिले (1953 : 3-31) की 

पसु्तक में जवजवध जवद्वानों के अध्ययनों के उल्लेर्ख का उदाहिण दतेे हुए उन्होंने इस जवषय को स्पष्ट जकया ह।ै क्या 

यह अध्ययन एक व्यजि से सम्बजन्धत ह ै(जैसा शॉ की 'दी जैक िोलि' में ह)ै कई लोगों से सम्बजन्धत ह ै(जवजलयम 

वाइट की पसु्तक 'स्रीट कॉनथि सोसायटी' के जवशे्लषण में डॉक, माइक औि डैनी) या क्या अध्ययन जकसी छोट े

समहू पि संकेजन्द्रत ह ै(जैसा जक पॉल हिेै एंव अन्य के अध्ययन 'स्माल ग्रपु' या बहुत अजधक केसों पि संकेजन्द्रत ह,ै 

जैसा जक यौन व्यवहाि सम्बजन्धत जकन्से का अध्ययन। इस अनभुव के सार् की प्रत्येक शोध अध्ययन जजटल होता 

ह,ै उसकी जवजशष्ट प्रकृजत का यर्ाशीघ्र जनधाथिण कि लेना चाजहए। 

(iii) शोध अध्ययन का उदे्दश्य: अध्ययन के उद्दशे्यों का जनधाथिण शोध प्रारूप का महत्वपणूथ अंग ह।ै अध्ययन 

की प्रकृजत औि प्राप्त जकये जाने वाल ेलक्ष्यों के अनुसाि उद्दशे्य जभन्न-जभन्न होते हैं। कुछ शोध अध्ययनों का उद्दशे्य 

जवविणात्मक तथ्य, या व्याख्यात्मक तथ्य या तथ्य जजनसे सैद्धाजन्तक िचना की व्यतु्पजत्त हो, या तथ्य जो 

प्रशासकीय परिवतथन या तलुना को बढ़ावा दें, को इकट्ठा किना होता ह।ै (पी.वी. यंग, (1966 : 11) अध्ययन का 

जो भी उद्दशे्य हो अपने शोध की प्रकृजत के अनरुूप शोध कायथ की तैयािी आवश्यक ह।ै शोध उद्दशे्य के अनरुूप 

उपकल्पना का जनमाथण औि उसके पिीक्षण की तैयािी या शोध प्रश्नों का जनमाथण जकया जाता ह।ै 

(iv) सामावजक-सांस्कृवतक पररवस्र्वत: क्षेत्रीय अध्ययनों में उत्तिदाताओ ंकी सामाजजक सांस्कृजतक परिजस्र्जत 

को जानना आवश्यक होता ह।ै हम सभी जानत ेहैं जक स्र्ानीय आदशथ जभन्न-जभन्न होते हैं। इनमें इतनी ज्यादा 

जभन्नता संभव ह ै जजसकी हम कल्पना भी नहीं कि सकत े हैं। व्यवहाि प्रजतरूपों को समझने के जलय े स्र्ानीय 

आदशों को जानना जरुिी ह।ै पी.वी. यंग (1966 : 14) ने इस सन्दभथ में उजचत ही जलर्खा ह ैजक ''एक व्यजि का 

जनवास स्र्ान (प्राकृजतक वास) उसके जीवन के एक भाग से इतना घजनष्ठ होता ह ै जक उसकी उपेक्षा किन ेका 

मतलब शनू्य में अध्ययन किना ह।ै'' उनका यह भी सझुाव महत्वपूणथ ह ै जक, ''प्रत्येक सामाजजक-सांस्कृजतक क्षेत्र 
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का अध्ययन उसके प्राकृजतक औि भौगोजलक पक्ष के सन्दभथ में भी जकया जाना चाजहए।'' (पी.वी. यंग, (1966 : 

15)A 

(v) सामावजक-कावलक सन्दभथ: यह जनजवथवाद सत्य ह ैजक जकसी व्यजि पि, समदुाय पि, समाज पि ऐजतहाजसक 

काल जवशेष का प्रभाव व्यापक रूप से पड़ता है। जकसी दशे के कुछ जनजित ऐजतहाजसक काल को ही यहााँ 

सामाजजक-काजलक सन्दभथ शब्द से सम्बोजधत जकया जा िहा ह।ै कई बाि भाितीय अध्ययनों में औपजनवेजशक 

काल के प्रभावों का उल्लेर्ख इसी का उदाहिण माना जा सकता ह।ै अण्डमान-जनकोबाि द्वीप समहूों में बन्दी 

उपजनवेश काल या भाितवषथ में वैजदक काल, मगुल काल इत्याजद कुछ जवजशष्ट ऐजतहाजसक कालों का समाज पि 

प्रभाव से हम सभी परिजचत हैं। इसजलय ेव्यजि को उसके सामाजजक-काजलक सन्दभथ याजन समय औि स्र्ान के 

ऐजतहाजसक जवन्यास में दरे्खा जाना चाजहए। (पी.वी. यंग, (1966 : 15) 

(vi) अध्ययन के आयाम और वनदशथन कायथविवध: सामाजजक शोध में अक्सि यह सम्भव नहीं होता ह ै जक 

सम्पणूथ समग्र से प्रार्जमक तथ्य संकलन का कायथ जकया जाये। ऐसी परिजस्र्जत में समग्र की कुछ इकाईयों का 

वैज्ञाजनक आधाि पि चयन कि जलया जाता ह ैऔि तथ्य संकलन की उपयिु जवजध के द्वािा उनसे प्रार्जमक तथ्य 

इकटे्ठ कि जलय ेजात ेहैं। ये कुछ चनुी हुई इकाईयााँ ही जनदशथन कहलाती हैं। अच्छे जनदशथन को सम्पणूथ समग्र का 

प्रजतजनजधत्व किना चाजहए ताजक प्राप्त सचूनाएाँ जवश्वसनीय हों तर्ा सम्पणूथ समग्र का प्रजतजनजधत्व कि सकें  (यद्यजप 

जनदशथन के कुछ प्रकािों में इसकी कुछ कम संभावना होती है)। 

इकाईयों का चयन जनष्पक्ष रूप से पवूाथग्रह िजहत होकि किना चाजहए। सम्पणूथ समहू जजसमें से जनदशथन जलया जाता 

ह ै'पापलेुशन', 'यजुनवसथ' (समग्र) या 'सप्लाई' के नाम से जाना जाता ह।ै (पी.वी. यंग 1966 : 324) 

जनदशथन के कई प्रकाि होते हैं। मोटे तौि पि जनदशथन को दो प्रकािों- संभावनात्मक औि असंभावनात्मक में िर्खा 

जाता ह।ै जब समग्र की प्रत्येक इकाई के चनु ेजान ेकी समान संभावना हो तो उसे संभावनात्मक जनदशथन कहते हैं 

औि यजद ऐसी समान संभावना न हो तो उसे असंभावनात्मक जनदशथन कहते हैं। 

संभावनात्मक औि असंभावनात्मक जनदशथन के अन्तगथत आने वाल े जवजवध प्रकािों को जनम्नवत~ प्रस्ततु जकया 

जा सकता ह-ै 

वनदशथन 

• सम्भािनात्मक वनदशथन 

o (क) दवै जनदशथन 

o (र्ख) िमबद्ध दवै जनदशथन 

o (ग) स्तरित दवै जनदशथन 

o (घ) समहू दवै जनदशथन 

• असंभािनात्मक वनदशथन 

o (क) सजुवधानसुाि जनदशथन (या दरे्खा औि साक्षात्काि जलया जनदशथन) 

o (र्ख) सोद्दशे्यपूणथ जनदशथन (जनयत मात्रा) 

o (ग) कोटा जनदशथन 

o (घ) स्नोबॉल जनदशथन 

o (ङ) स्वजनणथय जनदशथन 

जनदशथन, इसके प्रकाि, जनदशथन आकाि, गणु एंव सीमाओ ंपि जवस्ततृ चचाथ अन्यत्र अध्याय में की गई ह।ै यहााँ यह 

उल्लेर्खनीय ह ैजक शोध प्रारूप को बनात ेसमय जनदशथन तर्ा उसके आकाि पि उपलब्ध समय औि साधनों की 
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सीमाओ ंके अन्तगथत व्यापक सोच-जवचाि जकया जाता ह।ै अध्ययन के उद्दशे्यों के अनसुाि तर्ा समग्र की संख्या 

तर्ा जवशेषताओ ंके अनसुाि जनदशथन का प्रकाि तर्ा आकाि अलग-अलग होता ह।ै उत्तम एंव जवश्वसनीय परिणाम 

प्राप्त किन ेके जलय ेयर्ेष्ट एंव उत्तम जनदशथन का होना जरुिी होता ह।ै 

सामाजजक शोध कायों में सबसे जजटल प्रश्न यह उत्पन्न होता ह ैजक जनदशथन का आकाि क्या होगा? जकतने लोगों 

को उत्तिदाताओ ं के रूप में चयजनत जकया जायेगा? सम्पूणथ समग्र का अध्ययन अक्सि समय औि साधनों की 

सीमाओ ंके चलत ेसंभव नहीं होता ह।ै समजुचत जनदशथन के जनधाथिण की समस्या एक जजटल समस्या ह।ै यद्यजप कई 

जवद्वानों न ेइस सन्दभथ में अपन-ेअपने सझुावों को जदया ह ैतर्ा सांजख्यकीजवदों ने तो इसका सतू्र भी बना िर्खा ह,ै 

पिंत ुइसके बावजदू भी समस्या जकसी न जकसी रूप में बनी ही िहती ह।ै पी.वी. यंग (1966 : 16) यह मानती हैं 

जक, ''एक परिपक्व शोधकत्ताथ द्वािा भी इस प्रश्न के उत्ति को दनेा कजठन ह ैजक जकतने केसों की जरुित ह।ै'' 

पी.वी. यंग (1966 :16) ने अपनी पसु्तक में सांजख्यकीजवद ्माग्रेट हगडू (1943) द्वािा सझुाये जनदशथन के आधािों 

का उल्लेर्ख जकया ह।ै हगडू (1943 : 262) ने जनदशथन चयन के जनम्नांजकत सझुाव जदये हैं- 

''(1) जनदशथन को समग्र का प्रजतजनजधत्व किना चाजहए, (अर्ाथत~ उसे पवूाथग्रह िजहत होना चाजहए), (2) जवश्वसनीय 

परिणाम प्राप्त किन ेके जलय े जनदशथन पयाथप्त आकाि का होना चाजहए, (अर्ाथत~ दोष की जवजशष्ट सीमा तक जैसे 

मापा जाय)े, (3) जनदशथन इस तिह से संिजचत जकया जाय ेजक कुशल हो (अर्ाथत वैकजल्पक प्रारूप की तलुना में)।'' 

(vii) तथ्य संकलन के वलए प्रयुि तकनीक: शोध प्रारूप का एक महत्वपणूथ अंग तथ्य संकलन की तकनीक 

ह।ै शोध कायथ प्रािम्भ किने के पवूथ ही इस महत्वपणूथ जवषय पि शोध की प्रकृजत औि उत्तिदाताओ ंकी जवशेषताओ ं

के परिप्रेक्ष्य में व्यापक सोच-जवचाि के पिात~ यह जनणथय जलया जाता ह ै जक प्रार्जमक तथ्य संकलन का कायथ 

जकस प्रजवजध के द्वािा जकया जायेगा। उल्लेर्खनीय ह ैजक तथ्य संकलन की जवजवध प्रजवजधयााँ हैं- जैस ेअवलोकन, 

साक्षात्काि, प्रश्नावली, अनसुूची, वैयजिक अध्ययन (केस स्टडी) इत्याजद। इन सभी प्रजवजधयों की अपनी-अपनी 

जवशेषताएाँ तर्ा सीमाएाँ हैं। तथ्य संकलन की सही तकनीक का प्रयोग शोध की गुणवत्ता, जवश्वसनीयता तर्ा 

वैज्ञाजनकता जनधाथरित किता है। उल्लेर्खनीय ह ैजक इन प्रजवजधयों का प्रयोग प्रत्येक समाज एंव उत्तिदाताओ ंपि नहीं 

जकया जा सकता ह।ै 

11.5 शोध प्रारूप का महत्ि 

उपिोि जवस्ततृ व्याख्या से शोध प्रारूप के महत्व का स्पष्ट अनमुान हो जाता ह।ै ब्लैक औि चैम्पीयन (1965:65-

66) के शब्दों में कहा जाय ेतो- 

(i) शोध प्रारूप से शोध कायथ को चलाने के जलय,े एक रूप िेर्खा तैयाि हो जाती ह।ै 

(ii) शोध प्रारूप से शोध की सीमा औि कायथ क्षेत्र परिभाजषत होता ह।ै 

(iii) शोध प्रारूप से शोधकत्ताथ को शोध को आगे बढ़ाने वाली प्रजिया में आन ेवाली समस्याओ ंका पवूाथनमुान 

लगान ेका अवसि प्राप्त होता ह।ै 

11.6 शोध प्रारूप बनाम तथ्य संकलन की पद्धवत 

शोध प्रारूप औि तथ्य संकलन की पद्धजतयों के सन्दभथ में उल्लेर्खनीय ह ैजक शोध प्रारूप आाँकड़े या तथ्य इकटे्ठ 

जकये जान ेवाली पद्धजत से अलग होता है। ''यह दरे्खना असामान्य नहीं ह ै जक शोध प्रारूप को तथ्य संकलन के 

तिीके के रूप में दरे्खा जाता ह ैबजाय ेइसके जक जााँच की ताजकथ क संिचना के।'' (एन.वाई.य.ू 208 : 1 : 9) 
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शोध प्रारूप औि तथ्य संकलन की पद्धजत में समानता का भ्रम होने का कािण कुछ जवशेष प्रारूपों को जकसी 

जवशेष तथ्य संकलन की पद्धजत से जोड़कि दरे्खना ह।ै उदाहिण के जलय े वैयजिक अध्ययनों को सहभागी 

अवलोकन औि िॉस सेक्शनल सव ेको प्रश्नावजलयों से समीकृत जकया जाता ह।ै वास्तजवकता यह ह ैजक जकसी भी 

प्रारूप के जलय ेतथ्य जकसी भी तथ्य संकलन की पद्धजत से इकट्ठा जकया जा सकता है। जवश्वसनीय तथ्य महत्वपूणथ 

होते हैं न जक उन्हें इकट्ठा किने का तिीका। तथ्य कैसे इकट्ठा जकया गया, यह प्रारूप की ताजकथ कता के जलये 

अप्रासंजगक/असम्बद्ध ह।ै 

न्ययूाकथ  यजुनवजसथटी की फैकल्टी क्लास वेबसाइट (प-ृ 8) में 'शोध प्रारूप क्या ह'ै अध्याय के अन्तगथत शोध प्रारूप 

औि तथ्य संकलन की पद्धजतयों में सम्बन्ध को इस तिह दशाथया गया- 

शोध प्रारूप और विवशि तथ्य संकलन की पद्धवतयों के मध्य सम्बन्ध 

प्रारूप का प्रकाि 

→ 
प्रयोगात्मक केस स्टडी 

अनदुधै्यथ प्रारूप 

(Longitudinal) 

िॉस-सेक्शनल 

प्रारूप 

तथ्य संकलन 

की पद्धवत ↓ 

प्रश्नावली 

साक्षात्काि 

अवलोकन 

दस्तावेजों का 

जवशे्लषण 

अप्रत्यक्ष 

पद्धजतयााँ 

प्रश्नावली 

साक्षात्काि 

अवलोकन 

दस्तावेजों का 

जवशे्लषण 

अप्रत्यक्ष 

पद्धजतयााँ 

प्रश्नावली 

साक्षात्काि 

अवलोकन 

दस्तावेजों का जवशे्लषण 

अप्रत्यक्ष पद्धजतयााँ 

प्रश्नावली 

साक्षात्काि 

अवलोकन 

दस्तावेजों का 

जवशे्लषण 

अप्रत्यक्ष 

पद्धजतयााँ 

इसी तिह से प्रारूपों को अक्सि गणुात्मक औि गणनात्मक शोध पद्धजतयों से जोड़ा जाता ह।ै सामाजजक सवेक्षण 

औि प्रयोगों को अक्सि गणुात्मक शोध के मखु्य उदाहिणों के रूप में दरे्खा जाता ह ैऔि उनका मलू्यांकन 

सांख्यकीय, गणुात्मक शोध पद्धजतयों औि जवशे्लषण की क्षमता औि कमजोरियों के जवरुद्ध जकया जाता ह।ै दसूिी 

तिफ वैयजिक अध्ययन को अक्सि गणुात्मक शोध के मुख्य उदाहिण के रूप में दरे्खा जाता ह-ै जोजक तथ्यों के 

जववेचनात्मक उपागम का प्रयोग किता ह,ै 'चीजों' का अध्ययन उनके सन्दभथ के अन्तगथत किता ह ैऔि लोग 

अपनी परिजस्र्जतयों का जो वस्तगुत अर्थ लगात ेहैं को जवचाि किता ह।ै जकसी जवजशष्ट शोध प्रारूप को गणुात्मक 

या गणनात्मक पद्धजत से जोड़ना भ्राजन्तपणूथ या गलत है। वैयजिक अध्ययन प्रारूप की एक सम्माजनत हस्ती जयन 

(1993) न ेवैयजिक अध्ययन के जलय ेगणुात्मक/गणनात्मक जवभेद की अप्रासंजगकता पि जोि जदया ह।ै उनका 

कहना ह ैजक वैयजिक अध्ययन पद्धजत तथ्य संकलन के जकसी जवजशष्ट स्वरूप को अन्तजनथजहत नहीं किती ह।ै वह 

गणुात्मक या गणनात्मक कोई भी हो सकती ह ै(1993 : 32)। 

न्ययूाकथ  यजुनवजसथटी की फैकल्टी क्लास वेबसाइट (प-ृ 11-9) में 'शोध प्रारूप क्या ह'ै अध्याय के अन्तगथत व्याख्या 

में संशयवादी उपागम को अपनाने की आवश्यकता का उल्लेर्ख किते हुए जलर्खा गया ह ै जक, ''शोध प्रारूप की 

आवश्यकता शोध के संशयवादी उपागम के तन ेऔि इस दृजष्टकोण से जक वैज्ञाजनक ज्ञान हमेशा अस्र्ायी होता ह,ै 

से जनकलती ह।ै शोध प्रारूप का उद्दशे्य शोध के बहु साक्ष्यों की अस्पष्टता को कम किना होता ह।ै'' 
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हम हमेशा कुछ साक्ष्यों को लगभग सभी जसद्धान्तों के सार् जनिन्ति पा सकत ेहैं। जबजक हमें साक्ष्यों के प्रजत 

संशयपणूथ होना चाजहए, औि बजाय ेउन साक्ष्यों को प्राप्त किना जो हमािे जसद्धान्त के सार् जनिन्ति उपलब्ध हों। हमें 

ऐसे साक्ष्यों को प्राप्त किना चाजहए, जो जसद्धान्त के अकाट्य पिीक्षण को प्रदान किते हों। 

शोध प्रारूप जनजमथत किते समय यह आवश्यक ह ै जक हमें आवश्यक साक्ष्यों के प्रकािों को जचजन्हत कि लेना 

चाजहए, जजसस े जक शोध प्रश्नों का उत्ति जवश्वासोत्पादक हो। इसका तात्पयथ यह ह ै जक हमें मात्र उन साक्ष्यों को 

इकट्ठा नहीं किना चाजहए, जो जकसी जवजशष्ट जसद्धान्त या व्याख्या के सार् लगाताि बन ेहुए हों। शोध इस प्रकाि से 

संिजचत जकया जाना चाजहए जक उसस ेसाक्ष्य वैकजल्पक प्रजतस्पधी व्याख्या दें औि हमें यह जचजन्हत किन ेमें सक्षम 

बनाये जक कौन सी प्रजतस्पधी व्याख्या आनभुजवक रूप से ज्यादा अकाट्य ह।ै इसका यह भी तात्पयथ ह ै जक हमें 

अपने जप्रय जसद्धान्त के समर्थन वाल ेसाक्ष्यों को ही मात्र नहीं दरे्खना चाजहए। हमें उन साक्ष्यों को भी दरे्खना चाजहए, 

जजनमें यह क्षमता हो जक वे हमािी विीयतापणूथ व्याख्या को नकाि सकें । (एन.वाई.य.ू, (208 : 15) 

11.7 शोध प्रारूप के प्रकार 

शोध प्रारूपों के कई प्रकाि होते हैं। जवजवध जवद्वानों ने शोध प्रारूपों के कुछ तो एक समान औि कुछ अलग प्रकाि 

के प्रकािों का उल्लेर्ख जकया ह।ै उदाहिण के जलय ेससुन कैिोल (208:1) ने शोध प्रारूप के आठ प्रकािों का 

उल्लेर्ख जकया ह।ै ये हैं- 

1. ऐजतहाजसक शोध प्रारूप (Historical Research Design) 

2. वैयजिक औि क्षेत्र शोध प्रारूप (Case and Field Research Design) 

3. जवविणात्मक या सवेक्षण शोध प्रारूप (Descriptive or Survey Research Design) 

4. सह सम्बन्धात्मक या प्रत्याजशत शोध प्रारूप (Correlational or Prospective Research Design) 

5. कािणात्मक, तलुनात्मक या एक्स पोस्ट फैक्टो शोध प्रारूप (Causal Comparative or Ex-Post 

Facto Research Design) 

6. जवकासात्मक या समय श्रेणी शोध प्रारूप (Developmental or Time Series Research Design) 

7. प्रयोगात्मक शोध प्रारूप (Experimental Research Design) 

8. अद्धथ प्रयोगात्मक शोध प्रारूप (Quasi Experimental Research Design) 

न्ययूाकथ  यजुनवजसथटी की फैकल्टी क्लास वेबसाइट (208 : 8) में 'शोध प्रारूप क्या ह'ै अध्याय के अन्तगथत चाि 

प्रकाि के शोध प्रारूपों का उल्लेर्ख जकया गया ह-ै 

1. प्रयोगात्मक (Experimental) 

2. वैयजिक अध्ययन (Case Study) 

3. अनदुधै्यथ प्रारूप (Longitudinal) 

4. अनपु्रस्र् काट प्रारूप (Cross-Sectional Design) 

कुछ जवद्वानों ने अनेकों प्रकािों का उल्लेर्ख जकया ह।ै जो कुछ भी हो मोटे तौि पि शोध प्रारूपों को चाि महत्वपणूथ 

प्रकािों में जवभि जकया जा सकता ह-ै 

1. जवविणात्मक प्रारूप या वणथनात्मक शोध प्रारूप। 

2. व्याख्यात्मक प्रारूप 

3. अन्वेषणात्मक प्रारूप, औि 

4. प्रयोगात्मक प्रारूप 
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जकसी जवजशष्ट प्रारूप का चयन शोध की प्रकृजत पि मखु्यतः जनभथि किता ह।ै कौन सी सचूना चाजहए, जकतनी 

जवश्वसनीय सचूना चाजहए, प्रारूप की उपयिुता क्या ह,ै लागत जकतनी आयेगी, इत्याजद कािकों पि भी प्रारूप 

चयन जनभथि किता ह।ै 

11.7.1 वििरणात्मक या िणथनात्मक शोध प्रारूप 

जैसा जक नाम से ही स्पष्ट ह ैइस प्रारूप में अध्ययन जवषय के सम्बन्ध में प्राप्त सभी प्रार्जमक तथ्यों का यर्ावत~ 

जवविण प्रस्ततु जकया जाता ह।ै इस प्रारूप का मखु्य उद्दशे्य अध्ययन की जा िही इकाई, संस्र्ा, घटना, समदुाय या 

समाज इत्याजद से सम्बजन्धत पक्षों का हूबहू वणथन जकया जाता ह।ै यह प्रारूप वैस ेतो अत्यन्त सिल लगता ह ैजकन्तु 

यह दृढ़ एंव अलचीला होता ह ैइसमें जवशेष सावधानी अपेजक्षत होती ह।ै इस बात पि जवशेष ध्यान जदया जाना 

चाजहए जक जनदशथन पयाथप्त एंव प्रजतजनजधत्वपणूथ हो। प्रार्जमक तथ्य संकलन की प्रजवजध सटीक हो तर्ा प्रार्जमक 

तथ्य संकलन में जकसी भी प्रकाि से पवूाथग्रह या जमथ्या झकुाव न आन ेपाये। अध्ययन समस्या के जवषय में व्यापक 

तथ्यों को इकट्ठा जकया जाता ह,ै इसजलय ेऐसी सतकथ ता बितनी चाजहए जक अनपुयोगी एंव अनावश्यक तथ्यों का 

संकलन न होने पाये। अध्ययन पणूथ एंव यर्ार्थ हो औि अध्ययन समस्या का वास्तजवक जचत्रण हो इसके जलय े

जवश्वसनीय तथ्यों का होना जनतान्त आवश्यक ह।ै 

वणथनात्मक शोध का उद्दशे्य मात्र अध्ययन समस्या का जवविण प्रस्ततु किना होता ह।ै इसमें नवीन तथ्यों की र्खोज 

या कायथ-कािण व्याख्या पि जोि नहीं जदया जाता ह।ै इस प्रारूप में जकसी प्रकाि किके प्रयोग भी नही जकये जात ेहैं। 

इसमें अजधकांशतः संभाजवत जनदशथन का ही प्रयोग जकया जाता ह।ै इसमें तथ्यों के जवशे्लषण में जक्लष्ट सांख्यकीय 

जवजधयों का भी प्रयोग सामान्यतः नहीं जकया जाता ह।ै 

इसमें शोध जवषय के बािे में शोधकत्ताथ को अपेक्षाकृत यर्ेष्ट जानकािी िहती ह ै इसजलये वह शोध संचालन 

सम्बन्धी जनणथयों को पहले ही जनधाथरित कि लेता ह।ै वणथनात्मक शोध प्रारूप के अलग से कोई चिण नही होते हैं। 

सामान्यतः सामाजजक अनसंुधान के जो चिण हैं, उन्हीं का इसमें पालन जकया जाता ह।ै सम्पणूथ एकजत्रत प्रार्जमक 

सामग्री के आधाि पि ही अध्ययन सम्बजन्धत जनष्कषथ जनकाले जात ेहैं एंव आवश्यकतानसुाि सामान्यीकिण प्रस्ततु 

जकये जान ेका प्रयास जकया जाता ह।ै 

11.7.2 व्याख्यात्मक शोध प्रारूप 

शोध समस्या की कािण सजहत व्याख्या किन ेवाला प्रारूप व्याख्यात्मक शोध प्रारूप कहलाता ह।ै व्याख्यात्मक 

शोध प्रारूप की प्रकृजत प्राकृजतक जवज्ञानों की प्रकृजत के समान ही होती ह,ै जजसमें जकसी भी वस्त,ु घटना या 

परिजस्र्जत का जवशे्लषण ठोस कािणों के आधाि पि जकया जाता ह।ै सामाजजक तथ्यों की कायथ-कािण व्याख्या यह 

प्रारूप किता ह।ै इस प्रारूप में जवजवध उपकल्पनाओ ंका पिीक्षण जकया जाता ह ैतर्ा परिवत्यो में सम्बन्ध औि 

सहसम्बन्ध ढूाँढने का प्रयास जकया जाता ह।ै 

11.7.3 अन्वेषणात्मक शोध प्रारूप 

जब सामाजजक अनसंुधान का मखु्य उद्दशे्य अध्ययन समस्या के सम्बन्ध में नवीन तथ्यों को उद्घाजटत किना हो तो 

इस प्रारूप का प्रयोग जकया जाता ह।ै इसमें अध्ययन समस्या के वास्तजवक कािकों एंव तथ्यों का पता नही होता ह।ै 

अध्ययन के द्वािा उनका पता लगाया जाता है। चूाँजक इसमें कुछ 'नया' र्खोजा जाता ह ैइसजलये इसे अन्वेषणात्मक 

शोध प्रारूप कहा जाता ह।ै इस प्रारूप द्वािा जसद्धान्त का जनमाथण होता ह।ै 
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कभी-कभी अन्वेषणात्मक औि व्याख्यात्मक शोध प्रारूप को एक ही मान जलया जाता ह।ै कई जवद्वानों न ेतो 

व्याख्यात्मक शोध प्रारूप का उल्लेर्ख तक नहीं जकया ह।ै सूक्ष्म दृजष्ट से दरे्खा जाय ेतो यह कहा जा सकता ह ैजक 

जजस सामाजजक शोध में कायथ-कािण सम्बन्धों पि बल दनेे की कोजशश की जाती ह,ै वह व्याख्यात्मक शोध प्रारूप 

के अन्तगथत आता ह,ै औि जजसमें नवीन तथ्यों या कािणों द्वािा जवषय को स्पष्ट जकया जाता ह,ै उसे अन्वेषणात्मक 

शोध प्रारूप के अन्तगथत िर्खत ेहैं। इसमें शोधकत्ताथ को अध्ययन जवषय के बािे में सचूना नही िहती ह।ै जद्वतीयक 

स्रोतों के द्वािा भी वह उसके जवषय में सीजमत ज्ञान ही प्राप्त कि पाता ह।ै अज्ञात तथ्यों की र्खोज किन ेके कािण या 

जवषय के सम्बन्ध में अपणूथ ज्ञान िर्खन ेके कािण इस प्रकाि के शोध प्रारूप में सामान्यतः उपकल्पनाएाँ जनजमथत नहीं 

की जाती हैं। उपकल्पनाओ ंके स्र्ान पि शोध प्रश्नों का जनमाथण जकया जाता ह ैऔि उन्हीं शोध प्रश्नों के उत्तिों की 

र्खोज द्वािा शोध कायथ सम्पन्न जकया जाता ह।ै 

जवजलयम जजकमंड (1988 : 63) ने अन्वेषणात्मक शोध के तीन उद्दशे्यों का वणथन जकया ह:ै 

1. परिजस्र्जत का जनदान किना 

2. जवकल्पों को छााँटना तर्ा, 
3. नय ेजवचािों की र्खोज किना। 

सिनताकोस (1988) के अनसुाि संभाव्यता, सपुरिजचजतकिण, नवीन जवचाि, समस्या के जनरूपण तर्ा 

परिचालीकिण के कािण अन्वेषणात्मक शोध प्रारूप को अपनाया जाता ह।ै 

वास्तव में जहोदा तर्ा अन्य (1949 : 33) ने ठीक ही कहा ह ैजक, ''अन्वेषणात्मक अनसंुधान अनभुव को प्राप्त 

किन ेके जलय ेआवश्यक ह ैजो जक अजधक जनजित र्खोज के जलय ेउपयिु उपकल्पना के जनमाथण में सहायक हो।'' 

सामाजजक समस्या के अन्तजनथजहत कािणों को र्खोजने के कािण इस प्रारूप में लचीलापन होना जरुिी ह।ै इसमें 

तथ्यों की प्रकृजत अजधकांशतः गणुात्मक होती ह,ै इसजलय ेअजधक से अजधक तथ्यों एंव सचूनाओ ंको प्राप्त किन े

की कोजशश की जाती ह।ै तथ्य संकलन की प्रजवजध इसकी प्रकृजत के अनरुूप ही होनी चाजहए। समय औि साधन 

का भी ध्यान िर्खना चाजहए। 

11.7.4 प्रयोगात्मक शोध प्रारूप 

ऐसा शोध प्रारूप जजसमें अध्ययन समस्या के जवशे्लषण हते ु जकसी न जकसी प्रकाि का 'प्रयोग' समाजहत हो, 

प्रयोगात्मक शोध प्रारूप कहलाता ह।ै यह प्रारूप जनयंजत्रत जस्र्जत में जैस े जक प्रयोगशालाओ ंमें ज्यादा उपयिु 

होता ह।ै सामाजजक अध्ययनों में सामान्यतः प्रयोगशालाओ ंका प्रयोग नही होता है। उनमें जनयंजत्रत समहू औि 

अजनयंजत्रत समूहों के आधाि पि प्रयोग जकये जात ेहैं। इस प्रकाि के प्रारूप का प्रयोग ग्रामीण समाजशास्त्र औि 

जवशेषकि कृजष सम्बन्धी अध्ययनों में ज्यादा होता है। वैसे औद्योजगक समाजशास्त्र में वेस्टनथ इलेजक्रक कम्पनी के 

हार्ोनथ वक्सथ में हुए प्रयोग काफी चजचथत िह ेहैं। ग्रामीण प्रयोगात्मक अध्ययनों में प्रयोगों के आधाि पि यह पता 

लगाया जाता ह ैजक संचाि माध्यमों का क्या प्रभाव पड़ िहा ह,ै योजनाओ ंका लाभ लेन ेवालों औि न लेन ेवालों 

की सामाजजक-आजर्थक प्रजस्र्जत में क्या अन्ति आया ह,ै इत्याजद इत्याजद। इसी प्रकाि के बहुत से जवषयों/प्रभावों 

को इस प्रारूप के द्वािा स्पष्ट किन ेकी कोजशश की जाती है। परिवत्यो के बीच कािणात्मक सम्बन्धों का पिीक्षण 

इसके द्वािा प्रामाजणक तिीके से हो पाता ह।ै 

वनष्ट्कषथ : उपिोि समस्त जवशे्लषण से यह स्पष्ट ह ैजक शोध प्रारूप सामाजजक अनसुन्धान की एक वहृत ्योजना, 

एक संिचना तर्ा प्रणाली ह ैजो शोध सम्बन्धी प्रश्नों का न केवल उत्ति दतेी ह ैअजपत ुप्रसिणों का जनयन्त्रण भी 

किती ह।ै यह शोध के एक महत्वपणूथ अंश की ताजकथ क एवं सवु्यवजस्र्त योजना तर्ा जनदशेन ह।ै यह जकसी जााँच 
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की संिचना होती ह ैतर्ा यह ताजकथ क जवषय होता है। सम्पणूथ शोध प्रजिया में प्रश्नों के गठन से लेकि, जनदशथन 

प्रजिया, तथ्य संकलन की प्रजवजधयों के चयन तर्ा प्रार्जमक तथ्यों के संकलन औि तत्पिात ्जवशे्लषण में शोध 

प्रारूप की महत्वपणूथ भजूमका होती ह।ै शोध प्रारूप का उद्दशे्य शोध को स्पष्ट एवं जनजित जदशा में जनदजेशत किते 

हुए जियाजन्वत किना होता है। यह न केवल शोध प्रश्नों के सटीक उत्ति देता अजपतु अध्ययन समस्या से सम्बजन्धत 

आनभुजवक प्रमाणों को वैज्ञाजनक प्रजवजधयों के द्वािा उपलब्ध भी किाता ह।ै शोध प्रारूप के अनेकों प्रकािों का 

जवद्वानों ने उल्लेर्ख जकया ह।ै चाि प्रमरु्ख प्रकािों यर्ा- जवविणात्मक या वणथनात्मक, व्याख्यात्मक, अन्वेषणात्मक 

औि प्रयोगात्मक का संजक्षप्त जवशे्लषण यह स्पष्ट किता ह ैजक जवविणात्मक शोध प्रारूप का मखु्य उद्दशे्य अध्ययन 

जवषय का पणूथ एवं यर्ार्थ जवविण प्रस्ततु किना होता ह।ै व्याख्यात्मक प्रारूप में कायथ-कािण सम्बन्ध पि बल जदया 

जाता ह,ै वहीं अन्वेषणात्मक शोध प्रारूप का मुख्य उद्दशे्य जकसी सामाजजक घटना/परिजस्र्जत के अन्तजनथजहत 

कािणों को ढूढ़ना होता ह।ै इसमें अध्ययन समस्या के अन्जान पक्षों को उद्घाजटत जकया जाता ह।ै जसद्धान्त जनमाथण में 

यह प्रारूप सहायक होता ह ैसामान्यतः इस प्रकाि के प्रारूप में उपकल्पना का जनमाथण न किके शोध प्रश्नों को िर्खा 

जाता ह।ै प्रयोगात्मक शोध प्रारूप में जनयजन्त्रत परिजस्र्जत में अवलोकन किते हुए मानवीय सम्बन्धों का िमबद्ध 

अध्ययन जकया जाता ह।ै इसमें जवषय की आवश्यकतानसुाि स्वतन्त्र औि आजश्रत चिों का पिीक्षण भी जकया जाता 

ह।ै इसके जलए मानवीय हस्तक्षेप द्वािा प्रभाव जस्र्जतयों को जनजमथत जकया जाता ह।ै तत्पिात ्आजश्रत चिों पि इसके 

प्रभाव का अवलोकन जकया जाता ह।ै शोध प्रारूप की केन्द्रीय भजूमका तथ्यों से गलत कािणानात्मक जनष्कषों को 

जनकालने की सम्भावना को न्यूनतम किना होता ह।ै इसके द्वािा यह सजुनजित होता ह ैजक जो साक्ष्य इकटे्ठ जकये गय े

हैं वे प्रश्नों के उत्ति दनेे में या जसद्धान्तों के पिीक्षण में यर्ासम्भव स्पष्ट होंगे। 

11.8 उपकल्पना का अर्थ एिं पररभाषाए ँ 

 जकसी भी अनसंुधान औि सवेक्षण के समस्या के चनुाव के बाद अनसंुधानकताथ समस्या के बािे में कायथ-कािण 

सम्बन्धों का पवूाथनमुान लगा लेता ह ैया पवूथ जचन्तन कि लेता ह ैयह पवूथ जचन्तन या पवूाथनमुान ही प्राक्कल्पना, 

परिकल्पना या 'उपकल्पना' कहलाती जॉजथ लणु्डबगथ ने अपनी पसु्तक "Social Research" में उपकल्पना को 

परिभाजषत किते हुए जलर्खा ह ैजक "उपकल्पना एक सामजयक तर्ा काम चलाऊ सामान्यीकिण अर्वा जनष्कषथ है 

जजसकी सत्यता की पिीक्षा किना शेष ह।ै अपने जबल्कुल प्रािजम्भक चिणों में उपकल्पना कोई मनगढ़न्त अनमुान, 

कल्पनापणूथ जवचाि अर्वा सहजज्ञान, इत्याजद कुछ भी हो सकता ह,ै जो जिया अर्वा अनुसंधान का आधाि बन 

जाता ह।ै" एफ.एन. कजलंगि का कहना ह,ै "एक उपकल्पना दो या दो से अजधक परिवतों के बीच सम्बन्ध प्रदजशथत 

किन ेवाला एक अनमुानात्मक कर्न ह।ै" पी.वी. यंग के अनसुाि, "एक कायथवाहक उपकल्पना एक कायथवाहक 

केन्द्रीय जवचाि ह ै जो उपयोगी अध्ययन का आधाि बन जाता ह।ै" उपयुथि परिभाषाओ ं के आधाि पि यह 

सगुमतापवूथक जवशे्लजषत जकया जा सकता ह ैजक उपकल्पना एक ऐसा कायथकािी तकथ -वाक्य, कल्पनात्मक धािणा 

या पवूाथनमुान होता ह ैजजस ेअनसंुधानकताथ अनसंुधान की प्रकृजत के आधाि पि पहले से जनजमथत कि लेता ह ैएवं 

अनसंुधान के दौिान उसकी वधैता की पिीक्षा किता ह।ै यह उपकल्पना सत्य एवं असत्य दोनों हो सकती ह।ै यजद 

अनसंुधान में संकजलत एवं जवशे्लजषत जकए गए तथ्यों के आधाि पि उपकल्पना प्रमाजणत हो जाती ह ैएवं इसी 

प्रकाि की उपकल्पनाएाँ अनेक बाि, अनेक स्र्ानों पि अर्ाथत ्समय व काल से पिे प्रमाजणत होती जाती हैं तो वे 

धीिे- धीिे एक जसद्धान्त के रूप में प्रजतस्र्ाजपत हो जाती हैं। 
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11.9 उपकल्पना की विशेषताए ँ

गडेु एवं हॉट ने सामाजजक अनुसंधान में उपयोगी उपकल्पना की जवशेषताओ ंकी जववेचना की ह,ै जो जनम्नजलजर्खत 

ह ै:- स्पष्टता : उपकल्पनाओ ंका अवधािणात्मक रूप में स्पष्ट होना पिमावश्यक ह।ै उपकल्पना की स्पष्टता में, गडेु 

तर्ा हॉट के अनसुाि, दो बातें सजम्मजलत हैं एक तो यह जक उपकल्पना में जनजहत अवधािणाओ ंको स्पष्ट रूप से 

परिभाजषत जकया जाए ओि दसूिी यह जक परिभाषाएाँ ऐसी स्पष्ट भाषा में जलर्खी जाएाँ जक अन्य लोग भी सामान्यतः 

उसका सही अर्थ समझ सकें । अनभुवाजश्रत सन्दभथ : इस जवशेषता का तात्पयथ यह ह ैजक वही उपकल्पना वैज्ञाजनक 

अनसंुधान में प्रयिु की जा सकती ह ै जजसमें जक आदशाथत्मक जनणथय का पटु नहीं ह।ै इसका अर्थ यह ह ै जक 

वैज्ञाजनक को अपनी उपकल्पना में जकसी आदशथ को प्रस्ततु किन ेका प्रयत्न नहीं किना चाजहए। अजपत ुउसका 

सम्बन्ध ऐसे जवचाि या ऐसी अवधािणा से होना चाजहए जजसकी सत्यता की पिीक्षा वास्तजवक प्रयोग अर्वा 

वास्तजवक तथ्यों के आधाि पि की जा सके। जवजशष्टता : उपकल्पना अगि अत्यन्त सामान्य ह ैतो उसस ेयर्ार्थ 

जनष्कषथ तक पहुाँचना संभव नहीं होता ह;ै क्योंजक जकसी जवषय के सभी पक्षों का वैज्ञाजनक अध्ययन हम एक ही 

समय पि नहीं कि सकत,े अतः यर्ार्थ ज्ञान की प्राजप्त के जलए यह आवश्यक ह ैजक उपकल्पना अध्ययन-जवषय के 

जकसी जवशेष पहल ूसे सम्बद्ध हो; अगि उसमें जवजशष्टता का गणु नहीं हुआ तो उसकी सत्यता की जााँच किना भी 

कजठन हो जाता ह,ै औि जो उपकल्पना जााँच से पिे ह ैवह वजै्ञाजनक के जलए जनिर्थक भी ह।ै उपलब्ध प्रजवजधयों से 

सम्बद्ध उपकल्पना का जनमाथण इस बात को ध्यान में िर्खत ेहुए किना चाजहए जक उसकी सत्यता की जााँच उपलब्ध 

प्रजवजधयों द्वािा संभव हो । इसका तात्पयथ यह ह ै जक उपकल्पना इस प्रकाि की हो जक वह अनसंुधान का एक 

सामजयक आधाि भी बन सकती ह ैया नहीं, इसकी पिीक्षा उपलब्ध प्रजवजधयों द्वािा की जा सके। जसद्धान्त समूह से 

सम्बद्ध : उपकल्पना अध्ययन जवषय से सम्बद्ध जकसी पूवथस्र्ाजपत जसद्धान्त के िम में हो क्योंजक असम्बद्ध 

उपकल्पनाओ ंकी पिीक्षा जवस्ततृ जसद्धान्तों के सन्दभथ में ही की जा सकती ह।ै  

11.10 उपकल्पना के प्रकार  

एक अनसंुधानकताथ के जलए इस बात की जानकािी भी आवश्यक ह ैजक सामाजजक जवज्ञानों में जकन-जकन प्रकािों 

की उपकल्पनाओ ं का प्रयोग जकया जाता ह।ै सामाजजक यर्ार्थ की जजटल एवं अमतूथ प्रकृजत के कािण 

उपकल्पनाओ ंका कोई एक सवथमान्य वगीकिण प्रस्ततु किना संभव नहीं है। अतः अनेक जवद्वानों ने अपने-अपने 

मतानसुाि उपकल्पनाओ ंको वगीकृत जकया ह।ै मैक गुइगन ने तीन प्रकाि की उपकल्पनाएाँ बताई हैं - सावथभौजमक 

(Universal) इस वगथ में वे उपकल्पनाऐ ंसजम्मजलत की जाती ह ैजजनका अध्ययन जकया जाने वाला सम्बन्ध सभी 

चिों से सभी समय तर्ा सभी स्र्ानों पि िहता ह।ै अजस्तत्वात्मक (Existential): ऐसी उपकल्पना जो कम से कम 

एक मामलें में चिों के अजस्तत्व को उजचत घोजषत कि सके। हजे ने दो प्रकाि की उपकल्पनाएाँ बताई ह ै : सिल 

उपकल्पना इसमें जकन्हीं दो चिों में सहसम्बन्ध ज्ञात किते हैं। जजटल उपकल्पना इसमें एक से अजधक चि होते हैं 

तर्ा उनमें सहसम्बन्ध ज्ञात किने के जलय ेउच्च सांजख्यकीय प्रजवजधयों का प्रयोग किते हैं। वैज्ञाजनक अनसंुधान में 

उपकल्पना को जसद्ध किना वैज्ञाजनक का मुख्य कायथ ह।ै वैज्ञाजनक अजस्तत्वात्मक उपकल्पना द्वािा अपनी 

अनसंुधाजनक उपकल्पना को जसद्ध किन ेमें अजधक सफल िह सकता ह ैतर्ा वह जकसी घटना के अजस्तत्व को 

स्र्ाजपत किता ह।ै तत्पिात ्वह अध्ययन की जान ेवाली घटना का सामान्यीकिण किना चाहता ह।ै जकसी जवजशष्ट 

घटना का अजस्तत्वात्मक उपकल्पना द्वािा अध्ययन अर्वा जनिीक्षण किना कजठन कायथ ह।ै इसी कािण अजत 

जवजशष्ट उपकल्पना से सावथभौजमक उपकल्पना बनाने में यह कजठनाई अनभुव किता ह।ै वैज्ञाजनक का मखु्य कायथ 
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यह स्र्ाजपत किना होता ह ैजक जकन जवशेष दशाओ ंमें कोई घटना उत्पन्न होती ह ैजजसस ेवह आवश्यक दशाओ ं

को पाकि सावथभौजमक उपकल्पनाओ ंका जनमाथण कि सके। अनसंुधानों में सावथभौजमक कर्नों की भी आवश्यकता 

होती ह।ै सावथभौजमक कर्नों में पवुाथनमुान मूल्य अजधक होता ह।ै अतएव इस प्रकाि के कर्न अनसंुधान में अजधक 

महत्वपूणथ ह।ै (क) सकािात्मक कर्न इसमें उपकल्पना का कर्न सकािात्मक रूप में किते हैं; जैस ेवगथ 'अ' की 

बजुद्धलजब्ध वगथ 'ब' से अजधक ह।ै (र्ख) नकािात्मक कर्न इस प्रकाि की उपकल्पना में कर्न नकािात्मक होता ह;ै 

जैस ेवगथ 'अ' की बजुद्धलजब्ध वगथ 'ब' से अजधक नहीं ह।ै इन दोनों प्रकाि की उपकल्पनाओ ंको जनदजेशत उपकल्पना 

कहते हैं। इनमें एक दोष यह होता ह ैजक जब अनसंुधानकताथ एक कर्न सकािात्मक अर्वा नकािात्मक रूप में कि 

दतेा ह ैतो उसमें उनके स्वजनजहत हो जान ेकी संभावना िहती ह।ै शनू्य उपकल्पना (Null Hypothesis): इसमें यह 

मानकि चलत ेहैं जक दो चि जजनमें सम्बन्ध ज्ञात किन ेजा िह ेहैं उनमें कोई अन्ति नहीं ह।ै नल (Null) जमथन भाषा 

का शब्द ह ैजजसका अर्थ होता ह ै"शनू्य"। अतः इस उपकल्पना को शनू्य उपकल्पना भी कहते हैं उदाहिणार्थ वगथ 

'अ' औि वगथ 'ब' की बजुद्धलजब्ध में कोई अंति नहीं ह।ै शनू्य उपकल्पना को नकािात्मक उपकल्पना इस अर्थ में 

मानत ेहैं जक इसमें यह मानकि चलत ेहैं जक दो चिों में कोई सम्बन्ध नहीं ह ैअर्वा दो समहूों में जकसी जवशेष चि के 

आधाि का कोई अन्ति नहीं ह।ै गडेु एवं हॉट ने "Methods in Social Research" में उपकल्पनाओ ंके तीन 

प्रकािों का उल्लेर्ख जकया ह:ै आनभुजवक एकरूपताओ ंसम्बन्धी (Related to Empirical Uniformities): 

समाज औि संस्कृजत में अनेक कहावतें, महुाविें, लोकोजियााँ होती हैं जजनको उसस ेसम्बजन्धत सभी लोग जानते हैं 

तर्ा सत्य मानते हैं। सामाजजक अनसंुधानकताथ उन्हीं को उपकल्पना बनाकि अवलोकनों, आनभुजवक तथ्यों तर्ा 

आाँकड़ों को एकत्र किके उनकी जााँच किते हैं औि जनष्कषथ के रूप में उन्हें प्रस्ततु किते हैं। इस प्रकाि की 

उपकल्पनाएाँ सामान्य ज्ञान पि आधारित कर्नों का आनभुजवक तथ्यों द्वािा पिीक्षण किती हैं। आदशथ प्रारूपों 

सम्बन्धी (Related to Complex Ideal Types) : कुछ उपकल्पनाएाँ जजटल आदशथ प्रारूपों से सम्बजन्धत होती 

ह।ै इन उपकल्पनाओ ंका उद्दशे्य आनभुजवक समरूपताओ ंके बीच ताजकथ क आधाि पि जनकाले गय ेसम्बन्धों का 

पिीक्षण किना ह।ै इन उपकल्पनाओ ंका उद्दशे्य तर्ा कायथ उपकिणों तर्ा समस्याओ ंका जनमाथण किना ह।ै इसमें 

आगे जजटल क्षेत्रों में अनुसंधान किन ेके जलए सहायता जमलती ह।ै आदशथ प्रारूप से सम्बजन्धत उपकल्पनाओ ंकी 

जााँच तथ्य एकत्र किके की जाती ह;ै औि तत्पिात ्जनष्कषथ जनकाले जात ेहैं। उत्तिार्खण्ड मुि जवश्वजवद्यालय Page 

34 Page 35 

जवशे्लषणात्मक चिों सम्बन्धी (Related to Analytical Variables): यह उपकल्पना चिों के ताजकथ क जवशे्लषण 

के अजतरिि जवजभन्न चिों में पिस्पि क्या गणु सम्बन्ध हैं, उसका भी जवशेष रूप से जवशे्लषण किती ह।ै जवजभन्न चि 

एक दसूिे को प्रभाजवत किते हैं । इन प्रभावों का ताजकथ क आधाि ढूढ़ना इन उपकल्पनाओ ं का उद्दशे्य ह।ै 

जवशे्लषणात्मक चिों से सम्बजन्धत उपकल्पनाएाँ अमतूथ प्रकृजत की होती हैं। प्रयोगात्मक अनसंुधान में इन 

उपकल्पनाओ ंका जवशेष रूप से प्रयोग जकया जाता ह।ै 

11.11 उपकल्पना वनमाथण के स्त्रोत  

सामान्यतः, सामाजजक जवज्ञानों में उपकल्पनाओ ंके दो प्रमरु्ख स्त्रोतों का उल्लेर्ख जकया गया ह:ै- वैयजिक या जनजी 

स्त्रोत- इसमें अनसंुधानकताथ की अपनी स्वयं की अन्तदृथजष्ट, सझू-बझू, जवचाि, अनुभव कुछ भी हो सकता ह।ै वह 

सामान्यतया अपनी प्रजतभा तर्ा अनभुवों के आधाि पि उपकल्पना का जनमाथण कि सकता ह।ै बाह्य स्त्रोत - इसमें 

कोई भी साजहत्य, कल्पना, कहानी, कजवता, नाटक, उपन्यास आजद कुछ भी हो सकता है जो जक उपकल्पना का 

स्त्रोत होता ह।ै गडेु एवं हॉट न ेMethods in Social Research में उपकल्पना के चाि स्त्रोतों का उल्लेर्ख जकया ह ै
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:- सामान्य संस्कृजत : व्यजियों की गजतजवजधयों को समझन ेका सबसे अच्छा तिीका उनकी संस्कृजत को समझना 

ह।ै व्यजियों का व्यवहाि एवं उनका सामान्य जचन्तन, एक सीमा तक उनकी अपनी संस्कृजत के अनरुूप ही होता ह।ै 

अतः अजधकांश उपकल्पनाओ ंका मलू स्त्रोत वह सामान्य संस्कृजत होती ह,ै जजसमें जवजशष्ट जवज्ञान का जवकास 

होता ह।ै सामान्य संस्कृजत को तीन प्रमरु्ख भागों में बााँटकि समझा जा सकता ह ै :- (i) सांस्कृजतक पषृ्ठभजूम (ii) 

सांस्कृजतक जचन्ह (iii) सामाजजक-सांस्कृजतक परिवतथन । सांस्कृजतक पषृ्ठभजूम का तात्पयथ ह ैजक जजस सांस्कृजतक 

पषृ्ठभजूम में हम िहते हैं उस संस्कृजत की जो जवशेषताएाँ ह ैवह उपकल्पना का स्त्रोत बन सकती ह ैजैस ेभाित व 

जिटेन की परृ्क-परृ्क सांस्कृजतक पषृ्ठभजूम । सांस्कृजतक जचन्ह के अन्तगथत लोक जवश्वास, लोक कर्ाएाँ उपकल्पना 

का स्त्रोत हो सकती हैं। सामाजजक-सांस्कृजतक परिवतथनों के कािण परिवजतथत सांस्कृजतक मलू्य भी उपकल्पना के 

स्त्रोत बन सकत ेहैं। वैज्ञाजनक जसद्धान्त : वैज्ञाजनक जसद्धान्त जो समय-समय पि वैज्ञाजनकों द्वािा प्रस्ततु जकये जात ेहैं, 

भी उपकल्पना के स्त्रोत हो सकते हैं। प्रत्येक जवज्ञान में अनेकों जसद्धान्त होते हैं। इन जसद्धान्तों से हमें एक जवषय के 

जवजभन्न पहलओु ंके सम्बन्ध में जानकािी प्राप्त होती ह।ै इस प्रकाि इन जसद्धान्तों के अन्तगथत सजम्मजलत पक्षों के 

सम्बन्ध में प्राप्त ज्ञान भी उपकल्पनाओ ंका स्त्रोत माना जा सकता ह।ै सादृश्यताएाँ : जब कभी दो क्षेत्रों में कुछ 

समानताएाँ या समरूपताएाँ जदर्खाई दतेी हैं तो, सामान्यतया, इस आधाि पि भी उपकल्पनाओ ंका जनमाथण कि जलया 

जाता ह;ै अर्ाथत, ऐसी समरूपताएाँ भी उपकल्पना के जलय ेस्त्रोत बन जाती हैं। कभी-कभी दो तथ्यों के मध्य 

समानता के कािण नई उपकल्पना का जन्म होता ह,ै औि इनकी प्रेिणा का कािण सादृश्ताएाँ होती हैं। व्यजिगत 

अनभुव : व्यजिगत अनुभव भी उपकल्पना का महत्वपूणथ स्त्रोत ह।ै न्यटून ने पेड़ से जगिने वाल ेसेव को दरे्खकि 

गरुूत्वाकषथण के महान जसद्धान्त की िचना की। इसी प्रकाि, डाजवथन को जीवन संघषथ एवं उपयिु व्यजि की जीवन 

क्षमता का जसद्धान्त स्र्ाजपत किन ेमें अपने व्यजिगत अनुभवों पि ही उपकल्पनाओ ंका जनमाथण किना पड़ा र्ा।  

11.12 उपकल्पना का महत्ि  

अनसंुधान में उपकल्पना के महत्व को अनेक प्रकाि से दशाथया गया ह।ै जवद्वान इसकी तलुना ध्रवुतािे एवं कुतबुनमुा 

से किते हैं, तो कुछ जवद्वान समदु्र में जहाजों को िास्ता जदर्खलाने वाल ेप्रकाश स्तम्भ से जो वैज्ञाजनकों को भटकन े

से बचात े हैं। इसी के द्वािा अनसंुधानकताथ सत्य औि असत्य की पजुष्ट किता ह ै एवं जवषय से सम्बजन्धत 

वास्तजवकता का पता लगाता ह।ै उपकल्पना के महत्व की जववेचना हम इस प्रकाि कि सकते हैं:- अध्ययन के 

उद्दशे्य का जनधाथिण : उपकल्पना हमािे अध्ययन के उद्दशे्य को जनधाथरित किती ह।ै उपकल्पनाएाँ हमें यह बताती ह ै

जक हमें जकन तथ्यों का संकलन किना ह ैऔि जकनका नहीं, कौन से तथ्य हमािे उद्दशे्य के अनरुूप औि सार्थक है 

तर्ा कौन से जनिर्थक । अध्ययन को उजचत जदशा प्रदान किना : उपकल्पनाएाँ अनसंुधानकताथ का ध्यान अध्ययन-

जवषय के एक जवजशष्ट पहल ूपि केजन्द्रत कि दतेी ह ैऔि अनसंुधानकताथ उसी के अनसुाि एक जनजित जदशा की 

ओि बढ़ता चला जाता है। उपकल्पना के आधाि पि अनसंुधानकताथ यह जानता ह ैजक उसे क्या किना ह ैऔि क्या 

नहीं किना ह ै ? वास्तव में ठीक-ठीक उपकल्पना का जनमाथण कि लेन े से न केवल अध्ययन क्षेत्र का ही अजपत ु

लक्ष्य का भी, स्पष्टीकिण हो जाता ह ैऔि अनसंुधानकताथ का प्रत्येक प्रयास उद्दशे्यपणूथ हो जाता ह।ै अध्ययन क्षेत्र 

को सीजमत किना : तथ्यों की दजुनयां बहुत बड़ी ह ैऔि जकसी भी अनसंुधानकताथ के जलय ेयह संभव नहीं ह ैजक वह 

एक जवषय से सम्बद्ध सभी पहलओु ंका एक ही समय पि अध्ययन किे, अगि ऐसा जकया गया तो अध्ययन जवषय 

के सम्बन्ध में कोई भी जवजशष्ट व यर्ार्थ ज्ञान हमें प्राप्त नहीं हो सकता। ऐसी जस्र्जत में उपकल्पना अध्ययन क्षेत्र को 

सीजमत कि अध्ययन जवषय के एक जवजशष्ट पहल ूपि अनसंुधानकताथ का ध्यान आकजषथत किती िहती ह।ै तथ्यों के 

संकलन में सहायक : उपकल्पना अनसंुधानकताथ को समस्या से सम्बजन्धत उपयिु तथ्यों को संकजलत किन ेको 
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प्रेरित किती ह।ै प्रािम्भ में ऐसा भी हो सकता ह ैजक वैचारिक अस्पष्टता के कािण हम सभी तथ्यों को एकजत्रत कि 

लेत ेहैं जकन्त ुबाद में उनमें से हमें कुछ जवजशष्ट तथ्यों का ही चनुाव किना पड़ता ह।ै इस कायथ में उपकल्पना सहायक 

होती ह।ै जनष्कषथ जनकालन ेमें सहायक जो भी वैज्ञाजनक अध्ययन उपकल्पना के जनमाथण में प्रािम्भ होता ह।ै उसमें 

अध्ययन के अन्त में जनष्कषथ जनकालने में उपकल्पना बहुत अजधक सहायक जसद्ध होती ह ै क्योंजक तथ्यों का 

संकलन, वगीकिण औि सािणीयन उपकल्पना को ध्यान में िर्खकि जकया जाता ह।ै इसके बाद जब जनष्कषथ जनकाले 

जात ेहैं तो उसमें यह दरे्खा जाता ह ैजक उपकल्पना सत्य ह ैअर्वा असत्य। उपकल्पना में जजन तथ्यों का पिस्पि 

गणु सम्बन्ध जदया होता ह ैउन्हीं की सत्यता की जााँच किके अध्ययनकताथ जनष्कषथ रूप में प्रस्ततु किता ह।ै जसद्धान्त 

जनमाथण में सहायक उपकल्पना तथ्यों व जसद्धान्तों के बीच की कड़ी ह,ै क्योंजक जब उपकल्पना सत्य जसद्ध हो जाती 

ह ैतर्ा स्र्ाजपत हो जाती ह ैतो वह एक जसद्धान्त का भाग बन जाती ह।ै  

11.13 उपकल्पना की सीमाए ँ 

 उपकल्पनाएाँ सामाजजक अनुसंधान में मागथदशथन की दृजष्ट से महत्वपणूथ ह।ै जफि भी यजद इसका प्रयोग सावधानी से 

नहीं जकया गया तो यह अध्ययन के जलए र्खतिा भी पैदा कि सकती ह ैइसकी सीमाएाँ जनम्नजलजर्खत ह ै:- अनसंुधान 

की असावधाजनयााँ: अनसंुधानकताथ उपकल्पना के जनमाथण के समय स्वयं की भावनाओ,ं पवूाथग्रहों तर्ा इच्छाओ ं

पि जनयन्त्रण नहीं कि पाता ह,ै इस असावधानी के कािण उपकल्पना में पक्षपात आ जाता ह ैजजसके फलस्वरूप 

दोषपणूथ परिणाम जनकलत े हैं। उपकल्पना को अंजतम मागथदशथक मानना अध्ययनकताथ उपकल्पना को अंजतम 

मागथदशथक मान बैठता ह,ै औि जैसी उपकल्पना होती ह ैउसी को ध्यान में िर्खकि तथ्यों को एकत्र किता ह।ै 

अध्ययन क्षेत्र में स्वयं के जववेक को जबल्कुल काम में नहीं लेता ह।ै इसस ेअध्ययन वैज्ञाजनक नहीं िह पाता ह।ै 

अध्ययन में पक्षपात: कई बाि अनसंुधानकताथ अपनी जकसी जवजशष्ट रूजच औि संवेग के कािण एक जवशेष 

अध्ययन-जवषय का चनुाव किता ह ैऔि उसके प्रजत पक्षपातपणूथ िवैया अपनाता ह।ै तब उसके द्वािा जकया जान े

वाला अध्ययन अवैज्ञाजनक हो जाता ह।ै उपकल्पना आधारित तथ्य प्रािम्भ में अध्ययकताथ उपकल्पना के आधाि 

पि ही तथ्यों का संकलन किता ह।ै उसे चाजहये जक वह वास्तजवक तथ्यों के आधाि पि अपनी उपकल्पना में 

संशोधन एवं परिवतथन कि ले ऐसा न किन ेपि संकजलत तथ्य असंगत एवं व्यर्थ जसद्ध होते हैं। उपयुथि जववेचन से 

स्पष्ट हो जाता ह ै जक उपकल्पना अपने आप में अनुसंधान में महत्वपणूथ कायथ किती ह;ै लेजकन र्ोड़ी सी 

असावधानी से वह हाजनकािक जसद्ध हो सकती ह।ै यंग का कहना ह ैजक अध्ययनकताथ को तथ्यों को जसद्ध किन ेकी 

ओि ध्यान नहीं दनेा चाजहये; उसे तो परिजस्र्ती को सीर्खनें तर्ा समझन ेकी ओि ध्यान िर्खना चाजहए; अतः, उसे 

उपकल्पना के प्रजत तटस्र् िहना चाजहए।  

11.14 अिलोकन का अर्थ एिं विशेषतायें 

 अवलोकन शब्द अंग्रेजी भाषा के शब्द 'Observation' का पयाथयवाची ह।ै जजसका अर्थ 'दरे्खना, प्रेक्षण, 

जनिीक्षण, अर्ाथत ्कायथ-कािण एवं पािस्पारिक सम्बन्धों को जानने के जलय ेस्वाभाजवक रूप से घजटत होन ेवाली 

घटनाओ ंका सकू्ष्म जनिीक्षण ह।ै प्रो० गडे एवं हॉट के अनुसाि जवज्ञान जनिीक्षण से प्रािम्भ होता ह ैऔि जफि 

सत्यापन के जलए अजन्तम रूप से जनिीक्षण पि ही लौटकि आता ह।ै औि वास्तव में कोई वैज्ञाजनक जकसी भी घटना 

को तब तक स्वीकाि नहीं किता जब तक जक वह स्वंय उसका अपनी इजन्द्रयों से जनिीक्षण नहीं किता । सी.ए. 

मोजि न ेअपनी पसु्तक 'सव ेमैर्ड्स इन सोशल इनवेस्टीगेशन' में स्पष्ट जकया ह ैजक अवलोकन में कानों तर्ा वाणी 

की अपेक्षा नेत्रों के प्रयोग की स्वतन्त्रता पि बल जदया जाता ह।ै अर्ाथत,् यह जकसी घटना को उसके वास्तजवक रूप 
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में दरे्खन ेपि बल दतेा ह।ै श्रीमती पी.वी.यंग ने अपनी कृजत "सांइजटजफक सोशल सवेज एण्ड रिसचथ" में कहा ह ैजक 

"अवलोकन को नेत्रों द्वािा सामजूहक व्यवहाि एवं जजटल सामाजजक संस्र्ाओ ंके सार्-सार् सम्पणूथता की िचना 

किन ेवाली परृ्क इकाईयों के अध्ययन की जवचािपणूथ पद्धजत के रूप में प्रयिु जकया जा सकता ह।ै" अन्यत्र श्रीमती 

यंग जलर्खती ह ै जक "अवलोकन स्वतः जवकजसत घटनाओ ंका उनके घजटत होने के समय ही अपने नेत्रों द्वािा 

व्यवजस्र्त तर्ा जानबझू कि जकया गया अध्ययन ह।ै" इन परिभाषाओ ंमें जनम्न बातों पि बल जदया गया ह।ै  

(1) अवलोकन का सम्बन्ध कृजत्रम घटनाओ ं एवं व्यवहािों से न हो कि, स्वाभाजवक रूप से अर्वा स्वतः 

जवकजसत होने वाली घटनाओ ंसे ह।ै  

(2) अवलोकनकत्ताथ की उपजस्र्जत घटनाओ ंके घजटत होने के समय ही आवश्यक ह ैताजक वह उन्हें उसी समय 

दरे्ख सके।  

(3) अवलोकन को सोच समझकि या व्यवजस्र्त रूप में आयोजजत जकया जाता ह।ै उपिोि परिभाषााओ ं के 

अध्ययन से यह स्पष्ट ह ैजक एक जनिीक्षण जवजध प्रार्जमक सामग्री (Primary data) के संग्रहण की प्रत्यक्ष जवजध 

ह।ै जनिीक्षण का तात्पयथ उस प्रजवजध से ह ैजजसमें नेत्रों द्वािा नवीन अर्वा प्रार्जमक तत्यों का जवचाािपवूथक संकलन 

जकया जाता ह।ै 

उपिोि जवशे्लषण के आधाि पि हम अवलोकन की जनम्न जवशेषतायें स्पष्ट कि सकत ेहैं। 

1. मानवीय इजन्द्रयों का पूणथ प्रयोग- यद्यजप अवलोकन में हम कानों एवं वाक् शजि का प्रयोग भी किते हैं, 

पिन्त ुइनका प्रयोग अपेक्षाकृत कम होता ह।ै इसमें नेत्रों के प्रयोग पि अजधक बल जदया जाता ह।ै अर्ाथत,् 

अवलोकनकत्ताथ जो भी दरे्खता ह-ै वही संकजलत किता है। 

2. उद्दशे्यपणूथ एवं सकू्ष्म अध्ययन - अवलोकन जवजध सामान्य जनिीक्षण से जभन्न होती ह।ै हम हि समय ही 

कुछ न कुछ दरे्खते िहते हैं; पिन्त ुवैज्ञाजनक दृजष्टकोण से इसे अवलोकन नहीं कहा जा सकता। वैज्ञाजनक 

अवलोकन का एक जनजित उद्दशे्य होता ह;ै औि उसी उद्दशे्य को दृजष्टगत िर्खत े हुये समाज वैज्ञाजनक 

सामाजजक घटनाओ ंका अवलोकन किते हैं। 

3. प्रत्यक्ष अध्ययन - अवलोकन पद्धजत की यह जवशेषता ह ैजक इसमें अनसंुधानकताथ स्वयं ही अध्ययन क्षेत्र 

में जाकि अवलोकन किता ह,ै औि वांजछत सचूनायें एकजत्रत किता ह।ै 

4. कायथ-कािण सम्बन्धों का पता लगाना- सामान्य अवलोकन में अवलोकनकत्ताथ घटनाओ ंको केवल 

सतही तौि पि दरे्खता ह,ै जबजक वैज्ञाजनक अवलोकन में घटनाओ ंके बीच जवद्यमान कायथ-कािण सम्बन्धों 

को र्खोजा जाता ह ैताजक उनके आधाि पि जसद्धान्तों का जनमाथण जकया जा सके। 

5. जनष्पक्षता - अवलोकन में क्योंजक अवलोकनकत्ताथ स्वयं अपनी आाँर्खों से घटनाओ ंको घटते हुये दरे्खता 

ह,ै अतः उसके जनष्कषथ जनष्पक्ष होते हैं। 

6. सामजूहक व्यवहाि का अध्ययन - सामाजजक अनसंुधान में जजस प्रकाि से व्यजिगत व्यवहाि का अध्ययन 

किन ेके जलय े"वैयजित्व अध्ययन पद्धजत" को उत्तम माना जाता ह,ै उसी प्रकाि से सामजूहक व्यवहाि का 

अध्ययन किन ेके जलये अवलोकन जवजध को उत्तम माना जाता ह।ै 

वनरीक्षण प्रविवध की विषेषताए:ँ मानव इजन्द्रयों का प्रयोग जनिीक्षण प्रजवजध में मानवीन ज्ञाजनजन्द्रयों का पूणथ 

उपयोग होता ह।ै यद्यजप हम इस प्रजवजध में कान व नाक शजि का भी प्रयोग किते ह।ै पिन्त ुअपेक्षाकृत इनका 

प्रयोग कम होता ह।ै जवशेषकि नेत्रों के प्रयोग को महत्वपूणथ माना गया ह।ै जनिीक्षण कताथ जो कुछ दरे्खता ह ैनहीं 

संकजलत कि लेता है। जनजित उददशे्य औि सकू्ष्यमता पूवथक अध्ययन जनिीक्षण प्रजवजध में जनिीक्षण सदवै 

उददशे्यपणूथ औि सकू्ष्म होता ह।ै इस रूप में यह सामान्य जनिीक्षण से जभन्न ह।ै प्रत्येक मनषु्य सदवै कुछ न कुछ 



 

समाज विज्ञान एक अध् यय                                                                         SSS(N)-303   

उत् तराखण् ड मुक् तविश् िविद्यालय Page 169 

 

दरे्खता ह ैपिन्त ुवैज्ञाजनक ऋजण से इसे जनिीक्षण नहीं कहा जा सकता ह।ै जनिीक्षण का जवशेष उददशे्य होता है। औि 

इजसजलय ेवह सकू्ष्म औि गहन भी होता ह।ै प्रत्यक्षता के आधाि पि जनिीक्षण प्रजवजध की प्रमुर्ख जवषेषता यह ह ैजक 

इसका प्रत्यक्ष जनिीक्षण जकया जा सकता ह ैअनसंुधान कताथ स्वंय ही अनसंुधान केन्द्र में जाता ह।ै औि जनिीक्षण 

आंकड़ों का संकलन किता ह।ै औि यही प्रत्यक्ष अध्ययन ह।ै  

कायथ कािण में संबंध का पता लगाना इस प्रजवजध की अन्य जवषेषता यह ह ैजक यह कायथ कािण में संबंध का पता 

लगाती हैं। यद्यजप जकसी भी प्रकाि के गहन या उददषे्यपणूथ जनिीक्षण को हम जनिीक्षण कि सकते ह।ै पिन्त ुवैज्ञाजनक 

पद्धजत के रूप में इसका उददषे्य कायथ कािण संबंध का पता लगाना होता ह।ै व्यवहारिक औि सामजूहक व्यवहाि 

का अध्ययन जनिीक्षण प्रजवजध की अजन्तम महत्वपूणथ जवशेषता यह ह ैजक इस प्रजवजध का प्रयोग सामजूहक व्यवहाि 

के अध्ययन के जलए जकया जाता ह।ै वैयजि व्यवहाि की जजस जजस प्रकाि सबसे अच्छी प्रजवजध वैजिक अध्ययन 

ह।ै उसी प्रकाि सामजूहक व्यवहाि की अध्ययन की सबसे उत्तम प्रजवजध ह।ै 

अिलोकन की प्रवरया: अवलोकन सोच समझ कि की जान े वाली िमबद्ध प्रजिया ह।ै अतः अवलोकन 

प्रािम्भ किन ेसे पवूथ, अवलोकनकत्ताथ अवलोकन के प्रत्येक चिण को सजुनजित कि लेता ह।ै  

प्रारवम्भक आिश्यकतायें: अवलोकनकत्ताथ को सवथ प्रर्म अवलोकन की रूपिेर्खा बनाने के जलय ेयह जनश्ित 

किना पड़ता ह ैजक (1) उसे जकसका अवलोकन किना ह?ै (2) तथ्यों का आलेर्खन कैसे किना ह?ै (3) अवलोकन 

का कौनसा प्रकाि उपयिु होगा? (3) अवलोकनकत्ताथ व अवलोजकत के मध्य सम्बन्ध जकस प्रकाि स्र्ाजपत जकया 

जाना ह?ै  

पूिथ जानकारी-प्राप्त करना: इस चिण में अवलोकनकत्ताथ जनम्न जानकािी पवूथ में प्राप्त कि लेता ह।ै (1) अध्ययन 

क्षेत्र की इकाईयों के सम्बन्ध में जानकािी। (2) अध्ययन समहू की सामान्य जवशेषताओ ंकी जानकािी; जैस े

स्वभाव, व्यवसाय, िहन-सहन, इत्याजद। (3) अध्ययन क्षेत्र की भौगोजलक जस्र्जत की जानकािी, घटना स्र्लों का 

ज्ञान एवं मानजचत्र, आजद।  

विस्तृत अिलोकन रूपरेखा तैयार करना: रूपिेर्खा तैयाि किन ेके जलय ेजनम्न बातों को जनश्ित किना होता ह।ै 

(1) उपकल्पना के अनसुाि अवलोकन हते ुतथ्यों का जनधाथिण, (2) आवश्यकतानसुाि जनयंत्रण की जवजधयों एवं 

परिजस्र्जतयों का जनधाथिण, (3) सहयोगी कायथकताथओ ंकी भजूमका का जनधाथिण। 4-3-3 अवलोकन यंत्र अवलोकन 

कायथ प्रािम्भ किन े से पवूथ, उपयिु अवलोकन यंत्रों का जनमाथण किना आवश्यक होता ह;ै जैस े (1) अवलोकन 

जनदजेशका या डायिी (2) अवलोजकत तथ्यों के लेर्खन के जलय े उजचत आकाि के अवलोकन काडथ (3) 

अवलोकन-अनसुचूी एवं चाटथ-सचूनाओ ंको व्यवजस्र्त रूप से संकजलत किन ेके जलय ेइनका प्रयोग जकया जाता 

ह।ै  

अन्य आिश्यकतायें: इसमें कैमिा, टेप रिकाडथि, मोबाइल आजद को शाजमल जकया जा सकता ह।ै इनकी सहायता 

से भी सचूनायें संकजलत की जाती ह।ै 

11.15 अिलोकन के प्रकार एिं उनकी विशेषतायें, िुण और दोष 

अध्ययन की सजुवधा हते ुजनिीक्षण को कई भागों में बाटा जाता ह।ै प्रमरु्ख रूप से जनिीक्षण का जनम्नवत वगीकिण 

जकया जा सकता ह।ै  

1 अजनयजन्त्रत जनिीक्षण (Un-controlled observation)  

2 जनयजन्त्रत जनिीक्षण (Controlled observation)  

3 सहभागी जनिीक्षण (Participant observation)  
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3 असहभागी जनिीक्षण (Non-participant-observation)  

4 अद्धथसहभागी जनिीक्षण (Quasi-participant observation)  

5 सामजूहक जनिीक्षण (Mass observation) 

• अजनयजन्त्रत अवलोकन 

o सहभागी अवलोकन 

o असहभागी 

o अद्धथ-सहभागी 

• जनयंजत्रत अवलोकन 

o परिजस्र्जत पि जनयंत्रण 

▪ अवलोकन कताथ पि जनयंत्रण 

• सामजूहक अवलोकन 

अवनयवन्त्रत अिलोकन (Uncontrolled Observation): अजनयजन्त्रत जनिीक्षण ऐसे जनिीक्षण को कहा जा 

सकता ह ैजबजक उन लोगों पि जकसी प्रकाि का कोई जनयंत्रण न िह ेजजनका अनसुधनकताथ जनिीक्षण कि िहा ह।ै 

दसूिे शब्दों में जब प्राकृजतक पयाथविण एव अवस्र्ा में जकन्ही जकयाओ ंका जनिीक्षण जकया जाता ह।ै  

ही जकयाये जकसी भी बाहय शजि द्वािा संचाजलत एंव प्रभाजवत नही की जाती ह ैतो ऐसे जनिीक्षण का अजनयंजत्रत 

जनिीक्षण कहा जाता ह।ै इस प्रकाि के अवलोकन में अवलोकन की जान ेवाली घटना को जबना प्रभाजवत जकये हुये, 

उसे उसके स्वाभाजवक रूप में दरे्खन ेका प्रयास जकया जाता ह।ै इसजलए गडु एवं हाट इसे साधािण अवलोकन 

(Simple observation) कहते हैं। जहोदा एवं कुक इसे 'असंिजचत अवलोकन' (Unstructured 

observation) का नाम दते े हैं। समाज जवज्ञानों में इस अवलोकन को स्वतन्त्र अवलोकन (Open 

observation), अनौपचारिक अवलोकन (Informal observation) तर्ा अजनजित अवलोकन 

(Undirected observation) भी कहा जाता है। सामाजजक अनसंुधानों में अजनयजन्त्रत अवलोकन पद्धजत ही 

सवाथजधक प्रयिु होती ह।ै जसैा जक गडु एवं हाट कहते हैं जक "मनषु्य के पास सामाजजक सम्बन्धों के बािे में 

उपलब्ध अजधकांश ज्ञान अजनयजन्त्रत (सहभागी अर्वा असहभागी) अवलोकन से ही प्राप्त जकया गया ह।ै" इस 

प्रकाि उपिोि जववेचन अजनयजन्त्रत अवलोकन की चाि जवशेषताओ ंको स्पष्ट किता ह।ै  

(1) अवलोकनकत्ताथ पि जकसी भी प्रकाि का जनयन्त्रण नहीं लगाया जाता ह।ै  

(2) अध्ययन की जान ेवाली घटना पि भी कोई जनयन्त्रण नहीं लगाया जाता ह।ै  

(3) घटना का स्वाभाजवक परिजस्र्जत में अध्ययन जकया जाता ह।ै  

(3) यह अत्यन्त सिल एवं लोकजप्रय जवजद्य ह।ै अजनयजन्त्रत अवलोकन के तीन प्रकाि होते हैं- 

अवनयवन्त्रत अिलोकन की उपयोविता- अब आपको स्पष्ट हो गया होगा जक अजनयंजत्रत अवलोकन, घटनाओ ं

का उनके स्वाभाजवक रूप में अध्ययन किन ेकी प्रजवजध ह।ै इसके महत्व को इस प्रकाि स्पष्ट जकया जा सकता ह-ै 

(1) सामाजजक घटनाओ ंको जबना प्रभाजवत जकये, उन्हें उनके स्वाभाजवक रूप में दरे्खा जान ेएवं सचूनायें एकजत्रत 

जकया जान ेको संभव बनाना। (2) अध्ययन में जनष्पक्षता व वैषजयकता बनाये को संभव बनाना। (3) परिवतथनशील 

व जजटल सामाजजक घटनाओ ंएवं व्यवहािों के अध्ययन को व्यावहारिक बनाना । 

अवनयवन्त्रत अिलोकन के दोष- 

(1) अवलोकनकत्ताथ इस जवश्वास से ग्रजसत हो सकता ह ैजक उसने जो कुछ अपनी आाँर्खों से दरे्खा ह,ै वह सब सही 

ह।ै परिणामस्वरूप, त्रजुटयों, भ्राजन्तयों आजद की संभावनाएाँ बढ़ जाती हैं।  
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(2) कभी-कभी अनावश्यक तथ्यों के संकजलत हो जान े के कािण समय, धन व परिश्रम के अपव्यय होने की 

सम्भावना िहती ह।ै  

(3) घटनाओ ंको दरे्खते समय अवलोकनकत्ताथ तथ्यों का लेर्खन नहीं कि पाता ह।ै अतः, आवश्यक सचूनायें छूट 

भी सकती हैं।  

(3) व्यजिगत पक्षपात आ जाने के कािण, वैज्ञाजनकता र्खतिे में पड़ सकती ह।ै  

वनयवन्त्रत अिलोकन- अजनयजन्त्रत अवलोकन में पायी जाने वाली कजमयों जैस-े जवश्वसीनयता एवं तटस्र्ता का 

अभाव-ने ही जनयजन्त्रत अवलोकन का सतू्रपात जकया ह।ै जनयजन्त्रत अवलोकन में अवलोकनकत्ताथ पि तो जनयन्त्रण 

होता ही ह,ै सार् ही सार् अवलोकन की जान ेवाली घटना अर्वा परिजस्र्जत पि भी जनयन्त्रण जकया जाता ह।ै 

अवलोकन सम्बन्धी पवूथ योजना तैयाि की जाती ह,ै जजसके अन्तगथत जनधाथरित प्रजिया एवं साधनों की सहायता से 

तथ्यों का संकलन जकया जाता ह।ै इस प्रकाि के अवलोकन में जनम्न दो प्रकाि से जनयन्त्रण लाग ूजकया जाता ह ै : 

(1) सामाजजक घटना पि जनयन्त्रण- इस प्रजवजध में अवलोजकत घटनाओ ंको जनयजन्त्रत जकया जाता ह ैजजस प्रकाि 

प्राकृजतक जवज्ञानों में प्रयोगशाला में परिजस्र्जतयों को जनयजन्त्रत किके अध्ययन जकया जाता ह,ै उसी प्रकाि समाज 

वैज्ञाजनक भी सामाजजक घटनाओ ंअर्वा परिजस्र्जतयों को जनयजन्त्रत कि के, उनका अध्ययन किता ह।ै तर्ाजप, 

सामाजजक घटनाओ ंएवं मानवीय व्यवहािों को जनयजन्त्रत किना अत्यन्त कजठन कायथ होता ह।ै इस प्रजवजध का 

प्रयोग बालकों के व्यवहािों, श्रजमकों की कायथ-दशाओ,ं आजद, के अध्ययनों में प्रयुि जकया जाता है। (2) 

अवलोकनकत्ताथ पि जनयन्त्रण- इसमें घटना पि जनयन्त्रण न िर्खकि, अवलोकनकत्ताथ पि जनयन्त्रण लगाया जाता है। 

यह जनयन्त्रण कुछ साधनों द्वािा संचाजलत जकया जाता ह।ै जैस-े अवलोकन की जवस्ततृ पवूथ योजना, अवलोकन 

अनसुचूी, मानजचत्रों, जवस्ततृ क्षेत्रीय नोट्स व डायिी, कैमिा, टेप रिकाडथि आजद प्रयिु जकया जाना। जनयन्त्रण के 

सम्बन्ध में गडेु एवं हाट का कहना ह ै "सामाजजक अनुसंधान में अध्ययन-जवषय पि जनयन्त्रण िर्ख सकना 

तलुनात्मक दृजष्ट से कजठन होता ह;ै अतः अवलोकनकत्ताथ पि जनयन्त्रण अजधक व्यावहारिक एवं प्रभावी प्रतीत 

होता ह।ै" स्पष्ट ह ै जक जनयजन्त्रत अवलोकन सामाजजक अनुसंधान में वैज्ञाजनकता, जवश्वसनीयता एवं तटस्र्ता की 

दृजष्ट से अजनयजन्त्रत अवलोकन की अपेक्षा अजधक महत्वपूणथ ह;ै औि यही इसकी लोकजप्रयता का आधाि ह।ै 

वनयवन्त्रत एिं अवनयवन्त्रत अिलोकनों में अन्तर- उपिोि दोनों पद्धजतयों में जनम्न अन्ति स्पष्ट जकये जा सकते 

हैं :  

(1) जनयजन्त्रत अवलोकन में घटनाओ ंएवं परिजस्र्जतयों को अध्ययन के दौिान कुछ समय तक जनयजन्त्रत िर्खना 

पड़ता ह,ै जबजक अजनयजन्त्रत अवलोकन में घटनाओ ंके जवजभन्न पक्षों को, आवश्यकतानुसाि, उनके स्वाभाजवक 

रूप में अवलोजकत जकया जाता ह।ै  

(2) जनयजन्त्रत अवलोकन का संचालन पवूथ योजना के अनसुाि ही जकया जाता ह।ै अजनयजन्त्रत अवलोकन जबना 

पवूथ योजना जकया जाता ह।ै  

(3) जनयजन्त्रत अवलोकन में अवलोकनकत्ताथ को अपने व्यवहाि को पवूथ जनधाथरित जनदशेों के अनसुाि ही 

जियाजन्वत किना पड़ता ह।ै अजनयजन्त्रत अवलोकन में इस प्रकाि का कोई जनयन्त्रण नहीं होता ह।ै  

(3) जनयजन्त्रत अवलोकन में अवलोकन हते ुकजतपय यन्त्रों-जैस,े अवलोकन जनदजेशका, अनसुचूी, अवलोकन 

काडथ, आजद का प्रयोग जकया जाता ह;ै जबजक अजनयजन्त्रत अवलोकन में यन्त्रों की आवश्यकता प्रायः नहीं पड़ती 

ह।ै  
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(4) जनयजन्त्रत अवलोकन में अवलोकनकत्ताथ को पवूथ जनधाथरित जनदशेों के अनसुाि ही कायथ किना होता ह।ै अतः 

अध्ययन जनष्पक्ष, जवश्वसनीय एवं वस्त ु जनष्ठ बना िहता ह।ै अजनयजन्त्रत अवलोकन में घटनाओ ं को उनके 

स्वाभाजवक रूप में ही दरे्खा जाता ह।ै अतः पक्षपात की सम्भावना िहती ह।ै  

(5) जनयजन्त्रत अवलोकन में अवलोकनकत्ताथ पि जनयन्त्रण होने के कािण अध्ययन गहन एवं सकू्ष्म नहीं हो पाता ह;ै 

जबजक अजनयजन्त्रत अवलोकन में अवलोकनकत्ताथ पि जनयन्त्रण न होने के कािण अध्ययन स्वाभाजवक, गहन एवं 

सकू्ष्म हो जाता ह।ै  

सहभािी अिलोकन (Participant Observation): सहभागी जनिीक्षण की अवधािणा का प्रयोग सवथप्रर्म 

एण्डवडथ जलण्डमैंट ने अपनी पसु्तक वबपंस कपेवअमे में जकया र्ा इसके बाद ही सहभागी जनिीक्षण एक महत्वपूणथ 

प्रजवजध के रूप में लोगों के सामन ेआया, इस प्रजवजध को स्पष्ट किते हुए पी०एच०मान से जलर्खा ह ै " सहभागी 

अवलोकन की तात्पयथ एक ऐसी दशा ह ै जजसमें अवलोकनकताथ अध्ययन जकये जान ेवाले समहू को अत्यजधक 

घजनष्ट सदस्य बन जाता ह।ै पणूथ सहभागी अवलोकन से तात्पयथ उस अवलोकन से ह ै जजसमें अवलोकनकत्ताथ 

अध्ययन जकये जान ेवाल ेसमहू में जा कि िहन ेलगता ह।ै उस समहू की सभी जियाओ ंमें एक सदस्य की तिह भाग 

लेता ह।ै समहू के सदस्य भी उसे स्वीकाि कि लेत ेहैं, औि उसे अपने समहू का सदस्य मान लेत ेहैं। अध्ययनकत्ताथ 

समहू के उत्सवों, संस्कािों एवं अन्य जियाकलापों में उसी तिह भाग लेता ह ैजजस तिह अन्य सदस्य भाग लेत ेहैं। 

जॉन मैज ने अपनी पसु्तक "द टूल्स इन सोशल साइन्सेस" में जलर्खा है- "जब अवलोकनकत्ताथ के हृदय की घड़कनें 

समहू के अन्य व्यजियों की धड़कनों में जमल जाती हैं औि वह बाहि से आया हुआ कोई अन्जान व्यजि नही िह 

जाता, तो इस प्रकाि का अवलोकनकत्ताथ पणूथ सहभागी अवलोकनकत्ताथ कहलाने का अजधकाि प्राप्त कि लेता ह।ै" 

सन ्1923 में, जलण्ड मैन ने अपनी पसु्तक "सोशल जडस्कविी" में सवथ प्रर्म सहभागी अवलोकन शब्द का प्रयोग 

जकया र्ा। जलण्ड मैन ने कहा ह ैजक औपचारिक प्रश्नों पि आधारित साक्षात्काि-जवजध द्वािा समस्या के तल में नहीं 

पहुाँचा जा सकता। सामाजजक अन्ताजियाओ ंके पीछे छुपे हयुे व्यजिपिक तथ्य असहभाजगक अवलोकन के नेत्रों 

से प्रायः औझल हो जात ेहैं। अतः, व्यजिपिक तथ्यों को समझने के जलय ेपूणथ-सहभागी अवलोकन का प्रयोग 

आवश्यक ह।ै  

पणूथ सहभागी अवलोकन को अजधक स्पष्ट किन ेके जलय,े जनम्न जवद्वानों की परिभाषाओ ंपि दृजष्टपात किना उजचत 

िहगेा : श्रीमती पी.वी. यांग "सामान्यतः अजनयजन्त्रत अवलोकन का प्रयोग किन ेवाला सहभागी अवलोकनकत्ताथ 

उस समहू के जीवन में ही िहता तर्ा भाग लेता ह ै जजसका जक वह अध्ययन कि िहा ह।ै" जाजथ ए. लणु्डबगथ 

"अवलोकनकत्ताथ अवलोजकत समहू से यर्ासम्भव पणूथ तर्ा घजनष्ठ सम्बन्ध स्र्ाजपत किता ह,ै अर्ाथत ्वह समदुाय 

में बस जाता ह ैतर्ा उस समहू के दजैनक जीवन में भाग लेता ह।ै" श्री जॉन हॉबडथ जेल औि उसमें िहन ेवाल ेकैजदयों 

का अध्ययन किन ेके जलय ेअनेक वषों तक जेल में कैजदयों के सार् ही िह।े श्री मैजलनोवस्की (मानव शास्त्री) ने 

पजिमी प्रशान्त महासागि के तट पि िहन ेवाली Agronaut जन-जाजत का अध्ययन उनके सार् िह कि ही जकया। 

फे्डलीपले ने श्रजमक परिवािों पि औद्योजगककिण के प्रभावों का अध्ययन किन े के जलये सहभागी अवलोकन 

प्रजवजध को ही अपनाया। पणूथ-सहभागी अवलोकन के संदभथ में चूंजक अध्ययनकत्ताथ को अध्ययन समहू में अपने 

आपको पणूथतया सहभागी बना कि इस समहू की उन सभी जियाकलापों में यर्ासंभव उन्मिु रूप में भाग लेना 

होता ह।ै तर्ाजप यह भी आवश्यक होता ह ैजक वह अपने उद्दशे्य से जवचजलत न हो; अर्ाथत ्अपने उद्दशे्य के प्रजत 

सदवै सजग िह।े अतः, यह प्रश्न जवचािणीय हो जाता ह ै जक अवलोकनकत्ताथ द्वािा समहू को अपने प्रजत जागरूक 

जकया जाना चाजहये अर्वा नहीं? याजन, क्या अवलोकनकत्ताथ द्वािा समहू के लोगों को अपना परिचय एवं उद्दशे्य 

स्पष्ट कि दनेा चाजहये? इस संदभथ में जवद्वानों में वैचारिक जभन्नता ह।ै अमेरिकन समाजशाजस्त्रयों का मत ह ै जक 
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अवलोकनकत्ताथ को अपना परिचय एवं मलू उद्दशे्य स्पष्ट नहीं किना चाजहये। उसे चालाकी औि सजगता से काम 

लेत ेहुय ेसमहू की सभी जियाओ ंमें भागीदाि जनभानी चाजहये औि, सार् ही सार्, अपने प्रजत समहू के जवश्वास को 

भी बनाये िर्खना चाजहये। दसूिी ओि भाितीय समाज शाजस्त्रयों का मत ह ैजक अवलोकनकत्ताथ को अपना परिचय व 

उद्दशे्य अध्ययन समहू से जछपाना नहीं चाजहये; विन ्उनके मध्य अपना वास्तजवक परिचय व उद्दशे्य स्पष्ट कि दनेा 

चाजहये; अन्यर्ा समहू के सदस्यों को उस पि सन्दहे हो सकता ह।ै ऐसी जस्र्जत में, समहू के सदस्यों का व्यवहाि 

स्वाभाजवक न हो कि कृजत्रमतापणूथ हो सकता ह ैऔि यजद ऐसा हुआ तो अवलोकनकत्ताथ अपने उद्दशे्य में असफल 

हो जायेगा। नैजतकता के दृजष्ट से भी यह उजचत ह ैजक अवलोकनकताथ को अपना परिचय व उद्दशे्य अध्ययन समहू 

को स्पष्ट कि दनेा चाजहये। स्पष्ट ह,ै सहभागी अवलोकन में अवलोकनकत्ताथ की व्यवहाि कुशलता, वाक पटुता, 

चतिुता एवं सजगता ही उसे समहू में अपनी दोहिी भजूमका के जनवथहन में सहायक हो सकत ेहैं।  

उपरोि विशे्लषण से पूणथ सहभािी अिलोकन की वनम्न विशेषतायें स्पि हो जाती हैं: 

1. अवलोकनकत्ताथ, अवलोकन की जान ेवाली परिजस्र्जतयों अर्वा समहू में स्वयं भागीदािी किता ह।ै  

2. अवलोकनकत्ताथ अध्ययन समूह का पणूथ रूपेण सदस्य बन जाता ह ै 2औि उनके सभी जिया कलापों में 

सजिय रूप से भाग लेता ह।ै  

3. सत्य की र्खोज के जलये सजगता, वाक् पटुता व चतिुता के सार् वास्तजवक तथ्यों का संकलन किन ेका 

प्रयास किता ह।ै  

सहभािी अिलोकन के िुण 

तथ्य संकलन की एक महत्वपणूथ प्रजवजध के रूप में पणूथ सहभागी अवलोकन के जनम्न गणुों को िेर्खांजकत जकया जा 

सकता ह।ै  

1. िहन एिं सूक्ष्म अध्ययन: अवलोकनकत्ताथ अध्ययन परिजस्र्जत अर्वा समहू में स्वयं प्रत्यक्ष रूप से 

लम्बे समय तक भागीदािी जनभाता ह।ै अतः, उसे समहू की जजतनी सकू्ष्म जानकािी प्राप्त हो जाती ह,ै 

उतनी अन्य प्रजवजधयों से सम्भव नहीं ह।ै  

2. स्िाभाविक व्यिहार का अध्ययन: अवलोकनकत्ताथ समहू में इतना घलुजमल जाता ह ै जक उसकी 

उपजस्र्जत समहू के व्यवहाि को जकसी भी तिह से प्रभाजवत नहीं किती ह।ै अतः, उसे समहू के वास्तजवक 

व्यवहाि को नजदीकी से दरे्खने व अध्ययन किन ेका अवसि जमलता ह।ै  

3. अवधक विश्वसनीयता: अवलोकनकत्ताथ सम्बजन्धत समहू में िहकि स्वयं अपने नेत्रों से घटनाओ ंको 

स्वाभाजवक तर्ा िमबद्ध रूप से घटते हुये दरे्खता ह।ै अतः, संकजलत सचूनायें अजधक जवश्वसनीय एवं 

भिोसा योग्य होती ह।ै  

4. संग्रवहत सूचनाओ ं का परीक्षण सम्भि: अवलोकनकत्ताथ, व्यजिगत रूप में समहू की जवजभन्न 

गजतजवजधयों में भाग लेता िहता ह।ै अतः, शंका होने पि पनुः वैसी ही परिजस्र्जत में सचूनाओ ंकी शदु्धता 

एवं जवश्वसनीयता की जााँच सम्भव ह।ै  

5. सरल अध्ययन: सम्बजन्धत समहू का सदस्य बन जान े के कािण अवलोकनकत्ताथ घटनाओ ं एवं 

परिजस्र्जतयों का सिलता से अवलोकन कि सकता ह।ै यही कािण ह ै जक अनेक मानवशाजस्त्रयों एवं 

समाजशाजस्त्रयों ने छोटे समदुायों, जन जाजतयों एवं सााँस्कृजतक समहूों के जकसी भी पक्ष का अध्ययन किने 

में इस जवजध का सफलतापवूथक प्रयोग जकया ह।ै  

सहभािी अिलोकन के दोष / सीमायें 



 

समाज विज्ञान एक अध् यय                                                                         SSS(N)-303   

उत् तराखण् ड मुक् तविश् िविद्यालय Page 174 

 

1. पूणथ सहभाविता सम्भि नहीं: िेजडन एवं हिस्कोजवट्स ने इस जवजध को पणूथतया अव्यवहारिक कहा ह।ै 

उदाहिण के जलए, जनजाजतयों के सार् सहभाजगता के दौिान उनके िीजत-रिवाजों, आदतों, मनोवजृत्तयों के 

अनसुाि अवलोकनकत्ताथ का िहना सम्भव नहीं हो सकता ह।ै  एम.एम. बस ुने जलर्खा है- "एक क्षेत्रीय 

कायथकत्ताथ कुछ व्यावहारिक कािणों से अध्ययन जकये जान ेवाल ेसमदुाय के जीवन में कभी भी पणूथतया 

भाग नहीं ले सकता ह।ै"  

2. व्यविित प्रभाि: अवलोकनकत्ताथ अध्ययन समहू में इतना घलुजमल जाता ह ै जक कभी-कभी 

अवलोकनकत्ताथ के व्यवहाि एवं स्वभाव का प्रभाव, समहू के व्यजियों के व्यवहाि में भी परिवतथन ला 

दतेा ह।ै ऐसी जस्र्जत में, समहू के स्वाभाजवक एवं वास्तजवक व्यवहाि का अवलोकन सम्भव नहीं हो पाता 

ह।ै  

3. साधारण तथ्यों का छूट जाना: कभी-कभी अवलोकनकताथ अध्ययन समहू से सहभाजगता के चलत े

कई महत्वपणूथ तथ्यों को सामान्य समझ कि छोड़ दतेा ह,ै जबजक वे तथ्य अध्ययन की दृजष्ट से महत्वपूणथ 

होते हैं।  

4. िस्तु-वनिता का अभाि: अवलोकनकत्ताथ की समहू में अत्याजधक सहभाजगता उसमें समहू के प्रजत 

लगाव व आत्मीयता पैदा कि दतेी ह।ै परिणामस्वरूप, वह समहू के अवगुणों को जछपा कि अच्छाइयों 

को ही जचजन्हत किने लग जाता ह,ै जजसस ेजक अध्ययन की वस्तजुनष्ठता में कमी आती है।  

5. अत्यवधक खचीली: अवलोकनकत्ताथ को अध्ययन समहू से सहभाजगता प्राप्त किन ेएवं उनका जवश्वास 

जीतन ेमें काफी समय के सार्-सार् अजधक धन भी व्यय किना पडता ह।ै  

6. सीवमत के्षत्र का अध्ययन: इस प्रजवजध से बड़े समदुाय के सभी लोगों का अध्ययन सम्भव नहीं ह।ै 

अतः, इस प्रजवजध का प्रयोग लघ ुसमदुाय में ही संभव ह।ै  

7. भूवमका सामन्जस्य में कविनाई: अवलोकनकत्ताथ को दो भजूमकाओ ंका जनवथहन किना होता ह ैएक 

भजूमका अवलोकनकत्ताथ की एवं दसूिी समहू के सदस्य की। दोनों भजूमकाओ ंके उजचत जनवथहन से ही वह 

जनष्पक्ष सचूनायें एकजत्रत कि सकता ह ै, अन्यर्ा 'भजूमका संघषथ' अवलोकनकत्ताथ की मेहनत पि पानी फेि 

सकता ह।ै मोजि ने जलर्खा है- "सहभाजगक अवलोकन एक व्यजि प्रधान जिया ह,ै अतः इसकी सफलता 

बहुत कुछ अवलोकनकत्ताथ के व्यजिगत गणुों पि जनभथि किती ह।ै"  

असहभाविक अिलोकन 

यह जवजध सहभागी अवलोकन के जवपिीत ह।ै इसमें जनिीक्षणकताथ समदुाय का सदस्य नहीं बनता औि न ही उनकी 

जियाओ ंमें भागीदाि होता ह,ै बजल्क दिू से ही जनिीक्षण कि उसकी गहिाई में जान ेका प्रयत्न किता ह।ै वह 

सामजूहक जीवन में स्वंय प्रवेश किन े के बजाए उसके बाह्य पहलओु ं का ही जनिीक्षण किता ह।ै  इसमें 

अवलोकनकत्ताथ अध्ययन समूह के बीच उपजस्र्त िहत ेहुये भी, उनके जियाकलापों में भागीदािी नहीं जनभाता ह;ै 

विन ्तटस्र् तर्ा परृ्क िहते हुए वह एक मूक दशथक की तिह घटनाओ ंको घटते हुए दरे्खता ह,ै सनुता ह ैएवं 

उनका आलेर्खन किता ह।ै जैसे जकसी महाजवद्यालय के वाजषथकोत्सव में अजतजर्यों के सार् बैठकि घटनाओ ंका 

जनिीक्षण किना।  

असहभािी अिलोकन की विशेषतायें: 

1. िस्तु परकता: अवलोकनकताथ अध्ययन समूह में घुलता जमलता नहीं ह,ै विन ्एक मौन दशथक के ही रूप 

में िह कि तथ्यों का संकलन किता ह।ै अतः, उसके अध्ययन में वस्त-ुजनष्ठता बनी िहती है।  
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2. कम खचीली: सहभागी अवलोकन की तुलना में अपेक्षाकृत समय व धन कम र्खचथ होता ह ै तर्ा 

भजूमका सामंजस्य की समस्या से भी मजुि जमल जाती ह।ै  

3. विश्वसनीयता: अवलोकनकत्ताथ अपरिजचत के रूप में होता ह।ै अतः अध्ययन समहू के सदस्य जबना 

जहचजकचाये स्वाभाजवक रूप से व्यवहाि किते हैं। अतः, तथ्यों की जवश्वसनीयता बनी िहती ह।ै  

असहभािी अिलोकन के दोष: 

1. पणूथ असहभाजगता सम्भव नहीं हो पाती ह;ै अर्ाथत ्अवलोकनकत्ताथ प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष रूप से कहीं न 

कहीं घटनाओ ंसे प्रभाजवत हो सकता ह।ै  

2. यजद अध्ययन समहू के सदस्यों को अवलोकनकत्ताथ पि सन्दहे हो जान ेकी दशा में, उनके व्यवहाि में 

कृजत्रमता आ सकती ह।ै  

3. अवलोकनकत्ताथ घटनाओ ंको केवल अपने दृजष्टकोण से ही दरे्खता ह ै जजसस े मौजलकता संदहेपणूथ हो 

सकती ह।ै  

4. अचानक घजटत होने वाली घटनाओ ंका अध्ययन इस प्रजवजध से सम्भव नहीं ह।ै  

5. इस प्रजवजध से गहन अध्ययन सम्भव नहीं होता ह।ै  

सहभािी ि असहभािी अिलोकन में अन्तर: 

1. अध्ययन की प्रकृवत: सहभागी अवलोकन में अवलोकनकत्ताथ सामदुाजयक जीवन की गहिाई तक पहुाँच 

कि समहू का गहन, आन्तरिक एवं सकू्ष्म अध्ययन कि सकता ह।ै इसके जवपिीत असहभागी अवलोकन 

से समहू के केवल बाहिी व्यवहाि का अध्ययन सम्भव हो सकता ह।ै गोपनीय सचूनायें प्राप्त नहीं की जा 

सकती हैं।  

2. सहभाविता का स्तर: सहभागी अवलोकन में अवलोकनकत्ताथ स्वय ंअध्ययन समदुाय में जा कि िच 

बस जाता है एवं उसके जिया कलापों में सजियता से भाग लेता ह।ै असहभागी अवलोकन में 

अवलोकनकत्ताथ की जस्र्जत एक अपरिजचत की िहती ह,ै अर्ाथत ्वह अध्ययन समहू से परृ्क व तटस्र् िह 

कि अध्ययन किता ह।ै  

3. सूचनाओ ंकी पुनथपरीक्षा: सहभागी अवलोकन में सहभाजगता के कािण अवलोकनकत्ताथ प्राप्त सचूनाओ ं

की शदु्धता की जााँच कि सकता ह,ै जबजक असहभागी अवलोकन में अवलोजकत घटनाओ ंकी पनुथपिीक्षा 

सम्भव नहीं हो पाती ह।ै  

4. सामूवहक व्यिहार की प्रकृवत: सहभागी अवलोकन में घटनाओ ंका अवलोकन उनके सिल एवं 

स्वाभाजवक रूप में सम्भव होता ह।ै जबजक असहभागी अवलोकन में अवलोकनकत्ताथ के एक अपरिजचत 

व्यजि के रूप में होने के कािण लोग उसे शंका एवं संदहे की दृजष्ट से दरे्खते हैं , अतः स्वाभाजवक मानवीय 

व्यवहाि का अध्ययन सम्भव नहीं होता ह।ै  

5. समय ि धन: सहभागी अवलोकन समय व धन दोनों की दृजष्ट से र्खचीला ह।ै इसकी तलुना में 

असहभागी अवलोकन में समय व धन तलुनात्मक रूप से कम र्खचथ होता हैं।  

अद्धथसहभािी अिलोकन 

पणूथ सहभाजगता एवं पणूथ असहभाजगता दोनों ही जस्र्जतयााँ व्यावहारिक दृजष्ट से असम्भव होती ह।ै इसी तथ्य को 

ध्यान में िर्खत े हुये, गडेु एवं हॉट ने मध्यम मागथ को अपनाने का सझुाव जदया ह।ै अद्धथसहभागी अवलोकन, 

सहभागी एवं असहभागी अवलोकन दोनों का समन्वय ह।ै इस प्रकाि के अवलोकन में अवलोकनकत्ताथ परिजस्र्जत, 
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आवश्यकता औि घटनाओ ंकी प्रकृजत के अनुसाि कभी अध्ययन समूह में सहभाजगता जनभाते हुए सचूनायें 

एकजत्रत किता ह,ै औि कभी उससे पणूथतया परृ्क िह कि एक मकू दशथक के रूप में सचूनायें एकजत्रत किता ह।ै  

सामूवहक अिलोकन 

सामजूहक अवलोकन में अध्ययन की जान े वाली घटना के जवजभन्न पक्षों का एकाजधक जवषय-जवशेषज्ञों द्वािा 

अवलोकन जकया जाता ह।ै अवलोकन का कायथ कई व्यजियों के माध्यम से जकया जाता ह ै, जजनमें कायथ को बााँट 

जदया जाता ह,ै औि उनके कायों का समन्वय एक केन्द्रीय संगठन द्वािा जकया जाता ह।ै  

सामूवहक अिलोकन के िुण: 

• यह अध्ययन की सहकािी एवं अन्ति- अनशुासकीय जवजध ह।ै  

• इसमें अध्ययन जवश्वसनीय एवं जनष्पक्ष होता ह।ै  

• व्यजिगत पक्षपात की सम्भावना नहीं होती ह।ै  

• इसमें जनयजन्त्रत एवं अजनयजन्त्रत अवलोकन जवजधयों का जमश्रण होता ह।ै  

• इसमें व्यापक क्षेत्र का अध्ययन सम्भव ह।ै  

• गहन अध्ययन एवं पनुः पिीक्षण सम्भव ह।ै  

सामूवहक अिलोकन की सीमाए ँ

• एक से अजधक कुशल अवलोकन कत्ताथओ ंको जटुा पाना कजठन कायथ ह।ै  

• जवजभन्न अवलोकनकत्ताथओ ंके कायों में पिस्पि समन्वय व सन्तलुन बनाया जाना आसान नहीं ह।ै  

• वांजछत मात्राओ ंमें समय, धन एवं परिश्रम की व्यवस्र्ा कि पाना आसान नहीं ह।ै  

• इस प्रजवजध का प्रयोग प्रायः सिकािी संगठनों के द्वािा ही अजधक संभव ह।ै  

11.16 अिलोकन पद्धवत की उपयोविता एिं सीमायें 

उपयोविता: 

• सरलता: यह जवजध अपेक्षाकृत सिल ह ैऔि इसके जलए अवलोकनकत्ताथ को कोई जवशेष प्रजशक्षण की 

आवश्यकता नहीं होती है।  

• स्िाभाविक पद्धवत: मानव आजद काल से ही स्वाभावतः अवलोकन किता आया है।  

• िैषवयकता: इस जवजध में अवलोकनकत्ताथ घटनाओ ंको अपनी आाँर्खों से दरे्ख कि उनका हूबहू जवविण 

प्रस्ततु किता ह,ै जजसस ेवैषजयकता बनी िहती ह।ै  

• विश्वसनीयता: अध्ययन जनष्पक्ष होने के कािण जवश्वसनीयता बनी िहती ह।ै  

• सत्यापन शीलता: संकजलत सचूनाओ ंपि संशय होने पि पनुः पिीक्षण सम्भव होता ह।ै  

• उपकल्पना का स्त्रोत: अवलोकन के दौिान अवलोकनकत्ताथ द्वािा घटना के प्रत्यक्ष जनिीक्षण के कािण 

घटनाओ ंके प्रजत नवीन जवचािों एवं उपकल्पनाओ ंकी उत्पजत्त होती ह।ै  

• सिाथवधक प्रचवलत पद्धवत: अपनी सिलता, सार्थकता एवं वस्तजुनष्ठता के कािण अवलोकन सवाथजधक 

लोकजप्रय पद्धजत ह।ै  

अिलोकन पद्धवत की सीमायें 

• सभी घटनाओ ंका अध्ययन सम्भि नहीं: कुछ घटनाओ ंका अध्ययन सम्भव नहीं हो पाता 83, जैस े

पजत-पत्नी के व्यजिगत जीवन का अवलोकन, या वे घटनाएाँ जजनके घजटत होने का समय व स्र्ान 

जनजित न हो।  
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• व्यिहार में कृवत्रमता: कभी-कभी अवलोकन के दौिान लोग अपने स्वाभाजवक व्यवहाि से हटकि 

नाटकीय व्यवहाि किते हैं , जजसस ेसही जनष्कषथ नहीं जनकल पाते हैं।  

• सीवमत के्षत्र: समय, धन एवं परिश्रम की सीजमतता के चलते यह जवजध सीजमत क्षेत्र का ही अध्ययन कि 

पाती ह।ै  

• पक्षपात: अवलोजकत समहू के व्यवहाि में कृजत्रमता एवं अवलोकनकत्ताथ के जमथ्या-झुकाव के कािण 

अध्ययन में पक्षपात आन ेकी सम्भावना िहती ह।ै  

ज्ञानेवन्ियों में दोष: कभी-कभी ज्ञानेजन्द्रयााँ वास्तजवक व्यवहाि को समझन ेमें समर्थ नहीं होती हैं, जजसस ेअध्ययन 

प्रभाजवत होता ह।ै 

11.17 शब्दािली  

• उपकल्पना : जकसी भी समस्या के बािे में कायथ-कािण संबंधों का पवूाथनमुान लगा लेना ही उपकल्पना 

कहलाती ह।ै चि : यह एक संकेत ह ैजजसस ेअनेकों अंश (Numeral) अर्वा मान (Value) जनधाथरित 

जकए जा सकते हैं। सांस्कृजतक जचन्ह : जकसी समाज या संस्कृजत के लोक-ज्ञान के जवजभन्न अंग जैस े

लोककर्ाएाँ सांस्कृजतक जचन्ह कह ेजात ेहैं। शनू्य उपकल्पना : जब कभी दो चिों के मध्य कोई अंति नहीं 

होता तो उसे शनू्य उपकल्पना कहते हैं। सादृश्यताएाँ : जब कभी दो वस्तओु ंमें समानता होती ह ैतर्ा एक 

वस्त ुपि पड़ने वाल ेप्रभाव के आधाि पि दसूिी वस्त ुपि भी उसी प्रभाव को जानने की कोजशश की जाती 

ह ैतब उसे सादृश्यताएाँ कहते हैं। यही सादृश्यताएाँ उपकल्पना का स्त्रोत बन जाती हैं। 

• अिलोकन: शोध में अध्ययन की वह जवजध जजसमें अध्ययनकत्ताथ अपनी ज्ञानेजन्द्रयों, जवशेषकि नेत्रों से 

अवलोकन कि तथ्यों का संकलन किता ह।ै 

• अद्धथ सहभािी अिलोकन: यह सहभागी एवं असहभागी अवलोकनों का जमश्रण ह ै जजसमें 

अवलोकनकत्ताथ अध्ययन समूह की कुछ जियाओ ंमें भाग लेता ह ैऔि कुछ से अपने आपको परृ्क 

िर्खता ह।ै 

• सामूवहक अिलोकन: घटना के जवजभन्न पक्षों का अध्ययन सम्बजन्धत जवषय जवशेषज्ञों द्वािा जमलकि 

जकया जाता ह।ै 

11.18 अभ्यास प्रश्न 

1. उपकल्पना को परिभाजषत कीजजए तर्ा इसके जवजभन्न स्त्रोतों की व्याख्या कीजजए। 

2. एक उत्तम उपकल्पना की जवशेषताओ ंका वणथन कीजजए। 

3. सामाजजक अनसंुधान में उपकल्पना का क्या महत्व ह?ै इसके जवजभन्न प्रकािों को समझाइए । 

4. उपकल्पना की सीमाओ ंका जववेचन कीजजये। 

5. अवलोकन जवजध क्या ह?ै इसकी प्रमरु्ख जवशेषताओ ंकी चचाथ कीजजये। 

6. अवलोकन के जवजभन्न प्रकािों की समीक्षा कीजजये। 

7. जनयजन्त्रत व अजनयजन्त्रत अवलोकन में अन्ति स्पष्ट कीजजये। 

8. सहभागी एवं असहभागी अवलोकन के गणु-दोषों की तलुना कीजजये। 

9. अवलोकन पद्धजत की जवश्वसनीयता एवं प्रमाजणकता को बनाये िर्खन ेमें जकन बातों का ध्यान अपेजक्षत ह।ै 
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इकाई-12 वनदशथन : प्रकृवत एि ंपद्धवतया ँ

इकाई की रूपरेखा 

12.0 प्रस्तावना 

12.1 उद्दशे्य 

12.2 जनगणना एवं जनदशथन 

12.3 जनदशथन का अर्थ 

12.4 श्रेष्ठ जनदशथन के अजनवायथ लक्षण 

12.5 जनदशथन का चयन 

12.6 जनदशथन की उपयोजगता 

12.7 जनदशथन की सीमाएाँ 

12.8 जनदशथन की समस्याएाँ 

12.9 जनदशथन के आकाि एवं जवश्वसनीयता का जनधाथिण 

12.10जनदशथन की पद्धजतयााँ 

12.11 सम्भाजवत जनदशथन की पद्धजत के रूप में दवै जनदशथन 

12.12 असम्भाजवत जनदशथन 

12.13 शब्दावली 

12.14 अभ्यास प्रश्न 

12.15 सन्दभथ ग्रन्र् सचूी 

12.0 प्रस्तािना  

समाजशास्त्रीय अनसुन्धान की जवषय-वस्त ुव्यजि, परिवाि, समहू, संस्र्ाएाँ एवं संगठन इत्याजद होते हैं। अनसुन्धान 

समस्या का जनमाथण कि लेन ेके पिात ्अनसुन्धानकताथ समस्या से सम्बजन्धत उपकल्पनाओ ंका जनमाथण किता ह ै

तर्ा जफि सामग्री (आाँकड़े) एकजत्रत किन ेकी उपयिु प्रजवजध (तकनीक) का जनमाथण किके सामग्री संकजलत किन े

का कायथ प्रािम्भ किता ह।ै सामग्री संकजलत किन ेसे पहले उसे यह जनणथय लेना पड़ता ह ैजक अध्ययन की इकाई 

क्या होगी? वह जकतनी इकाइयों अर्वा सचूनादाताओ ंका अध्ययन हते ुचयन किेगा? इस सन्दभथ में उसके सामन े

दो जवकल्प हो सकत ेहैं- प्रर्म, समग्र (Universe) की सम्पणूथ इकाइयों का अध्ययन किना तर्ा जद्वतीय, समग्र 

का प्रजतजनजधत्व किने वाल ेएक भाग का अध्ययन किना। प्रर्म जवकल्प द्वािा जकया जान ेवाला अध्ययन संगणना 

या जनगणना (Census) अध्ययन कहलाता ह,ै जबजक जद्वतीय जवकल्प द्वािा जकया जाने वाला अध्ययन जनदशथन 

(Sampling) कहलाता ह।ै समग्र अर्वा सम्पणूथ इकाइयों में से प्रजतजनजध इकाइयों के चयन की प्रजिया को 

जनदशथन पद्धजत या तकनीक (Sampling technique) कहते हैं।  

12.1 उदे्दश्य 
सामाजजक अनुसन्धान (अन्वेषण अर्वा शोध) के सोपानों में जनदशथन का महत्त्वपूणथ स्र्ान ह।ै जनदशथन को प्रजतदशथ, 

प्रजतचयन या नमनूा भी कहते हैं। यह जकसी समग्र का वह लघ ुरूप होता ह ैजो उसका प्रजतजनजधत्व किता ह।ै केवल 

'कुछ' को दरे्खकि 'समग्र' के बािे में अनमुान लगा लेन ेकी प्रजवजध जनदशथन कहलाती ह।ै इस इकाई का उद्दशे्य 
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अनसुन्धान के इस महत्त्वपणूथ चिण से सम्बजन्धत सम्पणूथ जानकािी उपलब्ध किाना ह।ै इसमें मखु्य रूप से 

जनगणना एवं जनदशथन में अन्ति, जनदशथन का अर्थ, एक श्रषे्ठ जनदशथन के अजनवायथ तत्त्व, जनदशथन का चयन, इसकी 

उपयोजगता एवं सीमाओ,ं जनदशथन की समस्याओ ं तर्ा जनदशथन के आकाि एवं जवश्वसनीयता के जनधाथिण का 

स्पष्टीकिण जकया गया ह।ै 

12.2 जनिणना एिं वनदशथन 

जनगणना का अजभप्राय समग्र या सम्पणूथता की सभी इकाइयों का अध्ययन किना है। इस समग्रता की इकाई एक 

समहू, समदुाय (गााँव अर्वा नगि), तहसील, जजला, िाज्य अर्वा सम्पणूथ िाष्र हो सकता ह।ै प्रत्येक देश में अपने 

नागरिकों के बािे में जवजभन्न प्रकाि की सचूनाएाँ प्राप्त किन ेका प्रयास जकया जाता है ताजक दशे के जवकास के जलए 

भावी योजनाएाँ बनाई जा सकें  तर्ा जपछल े वषों में जवजवध क्षेत्रों में हुए परिवतथनों का पता लगाया जा सके। 

'जनगणना' शब्द का अजभप्राय ही 'जनता की गणना किना' ह।ै 'जनगणना' अंग्रेजी के 'Census' शब्द का जहन्दी 

रूपान्ति ह।ै इस शब्द का उत्पजत्त लैजटन भाषा के शब्द 'Censere' से मानी जाती ह ैजजसका अर्थ 'अनमुान लगाना' 

(To assess) है। 'गणना' शब्द का अर्थ केवल 'जगनती किना' (अर्ाथत ्संख्या का पता लगना) ही नहीं ह ैअजपत ु

जनसंख्या का जलंग, आय,ु व्यवसाय, जाजत, धमथ, वैवाजहक स्ति इत्याजद अनेक जवशेषताओ ंके आधाि पि जवविण 

प्राप्त किना ह।ै वैस ेतो जनसंख्या का अध्ययन किन ेके जलए एक परृ्क् सामाजजक जवज्ञान भी ह ैजजस ेजनसंख्या 

जवज्ञान या जनांजककी (Demography) के नाम से जाना जाता ह;ै जफि भी समाजशास्त्र में भी जनसंख्या की 

जवशेषताओ ंमें काफी रुजच स्पष्ट दरे्खी जा सकती ह।ै समाजशास्त्र में जनसंख्या सम्बन्धी अध्ययनों की एक जवजशष्ट 

शार्खा ह ैजजस ेसामाजजक जनांजककी (Social Demography) के नाम से जाना जाता ह।ै 

जनगणना किना एक अत्यन्त र्खचीला औि परिश्रम का कायथ होता ह।ै जवजभन्न दशे इस जजटल कायथ को इसजलए 

किवात ेहैं ताजक इसस ेप्राप्त आाँकड़ों का प्रयोग परिवाि जनयोजन, जपछड़े वगों की सामाजजक-आजर्थक दशा में 

सधुाि, जशक्षा के प्रसाि, जन्म-मतृ्य ुदि के अनुमान तर्ा जनसंख्या के जवजभन्न आय ुवगों से सम्बजन्धत सामाजजक 

समस्याओ ंके समाधान हते ुजकया जा सके तर्ा इस जदशा में महत्त्वपणूथ कदम उठाए जा सकें । भाित में जनगणना 

प्रत्येक दस वषथ के पिात ्सिकाि द्वािा किवाई जाती ह।ै भाित का जनगणना सवेक्षण जवश्व में इस प्रकाि का सबसे 

बड़ा सवेक्षण माना जाता ह ै (हमस ेअजधक जनसंख्या वाले दशे चीन में जनयजमत रूप से जनगणना नहीं होती)। 

इसमें लार्खों अन्वेषक तर्ा अत्यजधक संख्या में संगठनों के समावेश के अजतरिि भाित सिकाि द्वािा बड़ी 

धनिाजश व्यय की जाती है। अनेक जवकजसत देश भी अब पूणथ जनगणना न किाकि जनसंख्या सम्बन्धी आाँकड़ों के 

जलए जनदशथन सवेक्षण पि आजश्रत हैं। जनदशथन सवेक्षण भी काफी सीमा पि सही पाए जात ेहैं। भाित में सवथप्रर्म 

जनगणना 1862 ई० में किवाई गई र्ी। तब से प्रत्येक दस वषथ बाद अर्ाथत ्1881, 1891, 1901, 1911, 1921, 

1931, 1931, 1941, 1951, 1961, 1981, 1991 तर्ा 2001 ई० में जनगणनाएाँ आयोजजत की गई हैं। भाित 

में जपछली जनगणना 2001 ई० में हुई र्ी। 2011 ई० की जनगणना अभी से प्रािम्भ हो गई ह।ै भाित जैस ेजवशाल 

दशे में जनगणना की इकाई एक व्यजि न होकि परिवाि को माना गया ह।ै इसका प्रमरु्ख कािण यह ह ैजक भाितीय 

समाज की मूल इकाई व्यजि न होकि परिवाि ह ैतर्ा सार् ही परिवाि के बाहि व्यजि के बािे में सही जानकािी 

प्राप्त नहीं की जा सकती। 

जनगणना से दशे की जनसंख्या के सभी महत्त्वपूणथ पहलओु ंके बािे में सिकाि, समाज वैज्ञाजनकों, नीजत जनधाथिकों 

व समाज सधुािकों को जवस्ततृ जानकािी प्राप्त होती ह।ै यह एक प्रकाि से उस दशे की जानकािी हते ुएक दपथण के 

समान ह।ै जनगणना का तीन क्षेत्रों में जवशेष महत्त्व ह ै- सामाजजक क्षेत्र, आजर्थक क्षेत्र तर्ा िाजनीजतक क्षेत्र। 
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सामाजजक क्षेत्र में जनगणना से समाज के जवजभन्न पक्षों (जैस े कुल जनसंख्या, जलंग अनपुात, आय ु जवतिण, 

वैवाजहक स्ति, ग्रामीण-नगिीय अनपुात, जन्म-दि, मतृ्य-ुदि, जनसंख्या में वजृद्ध की दि, धाजमथक जवतिण, शैजक्षक 

जस्र्जत, जवजभन्न भाषायी समूहों इत्याजद) के बािे में जवस्ततृ जानकािी प्राप्त होती ह।ै इससे एक ओि तो जवजभन्न 

समहूों की सामाजजक समस्याओ ं(जैस ेजनम्न जाजतयों का जशक्षा की दृजष्ट से जपछड़ापन) के बािे में पता चलता ह,ै 

जबजक दसूिी ओि सिकाि द्वािा उठाए गए कदमों एवं जवजभन्न नीजतयों के परिणामस्वरूप हुए सधुाि का मलू्यांकन 

भी हो जाता ह।ै 1991 तर्ा 2001 ई0 में हुई जनगणना से यह तथ्य हमािे सामन ेआया ह ैजक भाित में स्त्री-परुुष 

अनपुात कम होता जा िहा ह।ै 1991 ई० में यह प्रजत हजाि परुुष पि केवल 926 जस्त्रयााँ तर्ा 2001 ई0 में 933 र्ा, 

जबजक 1901 ई० की जनगणना में यह संख्या 962 र्ी। जनजित रूप से यह एक जचन्ता का जवषय ह ैतर्ा इस 

प्रकाि की महत्त्वपणूथ जानकािी भावी नीजतयााँ बनाने में सहायक होती ह।ै 

आजर्थक क्षेत्र में जनगणना का अपना अलग महत्त्व ह ै क्योंजक जनगणना से प्राप्त आाँकड़ों का प्रयोग दशे की 

आजर्थक प्रगजत, र्खाद्य औि नागरिक आपजूतथ, ऊजाथ, उद्योग, वाजणज्य, परिवहन, संचाि, श्रम, आयोजन इत्याजद के 

जलए जकया जाता ह।ै जनगणना से ही हमें िाष्रीय आय, प्रजत व्यजि आय, बेिोजगािी, जशजक्षत बेिोजगािी, कृजष व 

औद्योजगक उत्पादन इत्याजद का पता चलता ह।ै इन्हीं मूल आाँकड़ों को सामन ेिर्खकि जवकास कायथिम बनाए जाते 

हैं। जबना आजर्थक जनयोजन के जवजभन्न वगों का सामाजजक-आजर्थक जवकास सम्भव नहीं है। 

िाजनीजतक क्षेत्र में भी जनगणना द्वािा प्राप्त आाँकड़ों का महत्त्वपणूथ स्र्ान ह।ै इनस ेसिकाि जवजभन्न अल्पसंख्यकों 

की समस्याओ,ं अनसुजूचत जाजतयों व जनजाजतयों के सामाजजक-आजर्थक जवकास एवं जवधायी संस्र्ाओ ंमें उनके 

उजचत प्रजतजनजधत्व के बािे में जनणथय लेती ह।ै जनवाथचन क्षेत्रों का जनधाथिण तर्ा जवधायी संस्र्ाओ ंमें कुल स्र्ानों की 

संख्या का जनधाथिण भी जनगणना द्वािा उपलब्ध जनसंख्यात्मक आाँकड़ों के अनरुूप ही जकया जाता ह।ै प्रशासजनक 

दृजष्ट से भी इसका अपना अलग महत्त्व ह ै क्योंजक जवजभन्न जवकास योजनाओ ंका कायाथन्वयन तर्ा उपलब्ध 

सजुवधाओ ंका जवतिण उसी परिजस्र्जत में ठीक प्रकाि से हो सकता ह ैजबजक जवजभन्न िाज्यों, जजलों, तहसीलों, 

नगिों व गााँवों के बािे में मलू जनसंख्या सम्बन्धी आाँकड़े हमािे पास हों। 

उपयुथि जववेचन से स्पष्ट हो जाता ह ैजक जनगणना का जकसी भी दशे के जवकास में महत्त्वपूणथ स्र्ान होता ह।ै इसस े

सिकािी नीजतयों की सफलता व असफलता का भी पता चलता ह ैतर्ा सार् ही जनयोजजत सामाजजक परिवतथन हतेु 

मागथदशथन प्राप्त होता ह।ै इसीजलए जवजभन्न दशे जनगणना पि इतना अजधक धन व्यय कित ेहैं तर्ा यह सजुनजित 

किन ेका भी प्रयास किते हैं जक उपलब्ध सचूनाएाँ, सामग्री तर्ा आाँकड़े अजधक-से-अजधक जवश्वसनीय हों। 

सामान्यतः यजद सम्पणूथ समग्र का अध्ययन किना सम्भव भी ह,ै तो भी जनदशथन अध्ययनों को ही प्रार्जमकता दी 

जाती ह ैक्योंजक जब जनदशथन अध्ययन ही पयाथप्त हैं तो जफि समग्र का अध्ययन किन ेमें समय एवं धन का दरुुपयोग 

क्यों जकया जाए। जनदशथन सवेक्षण द्वािा प्राप्त परिणामों को समग्र (सम्पणूथ जनसंख्या) पि लाग ूजकया जा सकता है। 

पिन्त ु जनदशथन पि आधारित सवेक्षणों में एक बात का होना अजनवायथ ह ैऔि वह ह ै जक जनदशथन का चयन इस 

प्रकाि से जकया जाना चाजहए जक वह समग्र का प्रजतजनजधत्व कि सके। यजद जनदशथन समग्र का प्रजतजनजध ह ैतो समग्र 

का अध्ययन किना व्यर्थ में समय एवं धन का दरुुपयोग किना ही ह।ै अतः सीजमत समय, प्रयास तर्ा धन के जनवेश 

द्वािा जनदशथन सवेक्षण बड़ी जनसंख्याओ ंके अध्ययन को सम्भव बनाता ह।ै यही कािण है जक सामाजजक जवज्ञानों 

तर्ा अन्य क्षेत्रों में यह अत्यजधक लोकजप्रय पद्धजत ह।ै 

जनगणना अध्ययन की अपेक्षा जनदशथन सवेक्षणों या अध्ययनों को प्रार्जमकता दनेे के प्रमुर्ख कािण जनम्नजलजर्खत 

हैं- 
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• अनसुन्धान क्षेत्र की जवशालता के कािण समग्र का अध्ययन किना सम्भव नहीं हो पाता। इसजलए जनदशथन 

के द्वािा समग्र का अध्ययन जकया जाता ह।ै 

• यजद समग्र का अध्ययन किन ेका जनणथय ले जलया जाए तो इस कायथ के जलए अनेक अनसुन्धानकताथओ ंकी 

आवश्यकता पड़ेगी। अच्छे अनसुन्धानकताथओ ंकी कमी के कािण भी जनदशथन को प्रार्जमकता दी जाती 

ह।ै 

• जनदशथन अध्ययनों में समय की बचत होती ह।ै 

• जनदशथन अध्ययनों में धन की बचत होती ह।ै 

• जनदशथन अध्ययन अजधक गहन हो सकत ेहैं। 

• वास्तव में, समाजशास्त्रीय अनुसन्धानकताथ सम्पणूथ समाज, समदुाय या समग्र का अध्ययन नहीं कि सकता। 

अतः समग्र के कुछ भागों तर्ा इकाइयों का चनुाव किना अजनवायथ हो जाता ह ैतर्ा वैज्ञाजनक अनसुन्धान 

में इस कायथ को सम्भव बनाने वाला चिण जनदशथन कहलाता ह।ै जनदशथन प्रजवजधयों के प्रयोग द्वािा 

अनसुन्धानकताथ समग्र की कुछ इकाइयों अर्वा ऐसे अंशों का चनुाव किके, जोजक समग्र का प्रजतजनजधत्व 

किते हैं, अपना समय एवं धन ही नहीं बचा लेता अजपत ुकम प्रयास में ही सम्पणूथ अध्ययन भी हो जाता ह।ै 

12.3 वनदशथन का अर्थ 

जनदशथन समग्र का एक छोटा भाग या अंश ह ैजोजक समग्र का प्रजतजनजधत्व किता ह ैतर्ा जजसमें समग्र की मौजलक 

जवशेषताएाँ पाई जाती हैं। दजैनक जीवन में हम जनदशथन का प्रयोग किते हैं, जबजक हम चावल, गेहूाँ या कोई अन्य 

वस्त ुर्खिीदने बाजाि जात ेहैं तो पहले इनका नमनूा देर्खते हैं। उस नमनूे से ही हम पिूी बोिी के चावल, गेहूाँ या अन्य 

वस्त ु के स्वरूप (Quality) का अनमुान लगा लेत े हैं। यह नमनूा ही प्रजतदशथ या जनदशथन कहलाता ह।ै अतः 

जनदशथन वह तकनीक ह ैजजसके द्वािा केवल समग्र के एक अंश का जनिीक्षण किके सम्पणूथ समग्र के बािे में जाना 

जा सकता ह।ै 

फेयिचाइल्ड (Fairchild) ने समाजशास्त्र के जवश्वकोश में जनदशथन को इन शब्दों में परिभाजषत जकया ह,ै "जनदशथन 

(सांजख्यकीय) वह प्रजिया अर्वा पद्धजत ह ै जजसके द्वािा एक जवजशष्ट समग्र में से जनजित संख्या में व्यजियों, 

जवषयों अर्वा जनिीक्षणों को जनकाला जाता ह।ै" उनके अनुसाि एक जनजित संख्या में व्यजियों, जवषयों अर्वा 

जनिीक्षणों को एक समग्र जवशेष में से जनकालने की प्रजिया अर्वा पद्धजत अर्वा अध्ययन हते ुएक समग्र समहू में 

से उसके एक भाग का चयन किना जनदशथन तकनीक (Sampling technique) कहलाती ह।ै 

गडु एवं हटै (Goode and Hatt) के अनसुाि, "एक जनदशथन, जैसा जक इसके नाम से स्पष्ट ह,ै जकसी जवस्ततृ समहू 

का एक अपेक्षाकृत लघ ुप्रजतजनजध ह।ै" 

यंग (Young) के शब्दों में, "एक सांजख्यकीय जनदशथन उस सम्पणूथ समहू या योग का अजत लघ ुजचत्र ह ैजजसमें से 

जक जनदशथन जलया गया ह।ै" 

यांग (Yang) के अनसुाि, "एक सांजख्यकीय जनदशथन सम्पणूथ समहू का प्रजतजनजधक भाग ह।ै यह समहू 'जनसंख्या', 

'समग्र' अर्वा 'पजूतथ स्रोत' के नाम से जाना जाता ह।ै" 

अतः स्पष्ट ह ैजक जनदशथन जकसी जवशाल समहू, समग्र या योग का एक अंश ह ैजोजक समग्र का प्रजतजनजध ह ैअर्ाथत् 

अंश की भी वही जवशेषताएाँ हैं जोजक सम्पणूथ समहू या समग्र की हैं। अध्ययन हते ुसम्पणूथ इकाइयों में से कुछ 

प्रजतजनजध इकाइयों के चयन किन ेकी तकनीक को जनदशथन तकनीक कहा जाता ह।ै इस सन्दभथ में बोगाडथस 
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(Bogardus) ने जलर्खा ह ैजक, "जनदशथन तकनीक एक पवूथ-जनधाथरित योजना के अनसुाि इकाइयों के एक समहू में 

से एक जनजित प्रजतशत का चयन किना ह।ै" 

जनदशथन तकनीक केवल वैज्ञाजनक अनसुन्धान में ही नहीं, अजपत ुदजैनक जीवन में भी बहुधा प्रयोग में लाई जाती ह।ै 

जटप्पेट (Tippett) न ेजलर्खा ह ैजक, "वहृत ्समहू में से एक छोटा भाग लेन ेकी प्रर्ा सामान्यतः भली प्रकाि समझी 

एवं जवस्ततृ रूप में प्रयोग की जाती ह।ै गहृस्वाजमनी दकुान पि पनीि र्खिीदने से पहले उसका एक टुकड़ा एक नमनूे 

के रूप में लेती ह ैतर्ा एक रुई धनुने वाला व्यजि केवल रुई के एक टुकड़े को दरे्खकि ही उस रुई की पिूी गााँठ को 

र्खिीद लेता ह।ै" इसी भााँजत, स्नेडेकोि एवं कोचिन (Snedecor and Cochran) ने जलर्खा ह ै जक, "केवल कुछ 

पौंड कोयले की जााँच के आधाि पि पिूी गाड़ी कोयला या तो स्वीकृत कि जलया जाता ह ैया अस्वीकृत कि जदया 

जाता ह।ै केवल एक बूाँद िि की जााँच किके डॉक्टि जकसी बीमाि व्यजि के िि के बािे में अनमुान लगा लेता है। 

जनदशथन ऐसे साधन हैं जजनसे केवल कुछ इकाइयों का जनिीक्षण किके जवशाल इकाइयों का अनमुान लगाया जा 

सकता ह।ै" 

12.4 शे्रि वनदशथन के अवनिायथ लक्षण 

सामग्री, आाँकड़ों या तथ्यों का संकलन एवं जनष्कषथ काफी सीमा तक जनदशथन पि आधारित होता ह।ै अतः एक श्रेष्ठ 

या अच्छा जनदशथन का होना अनसुन्धान के जलए अजनवायथ ह।ै पी० वी० यंग (P. V. Young) का कहना ह ैजक 

सावधानी से चयजनत अपेक्षाकृत छोटा जनदशथन त्रजुटपणूथ बड़े जनदशथनों से अजधक जवश्वसनीय ह।ै एक श्रेष्ठ जनदशथन 

की जनम्नजलजर्खत प्रमुर्ख जवशेषताएाँ हैं- 

समग्र का प्रवतवनवधत्ि - एक श्रेष्ठ जनदशथन उसे कहा जाता ह ैजोजक समग्र का सही प्रजतजनजधत्व किता ह।ै यजद 

अध्ययन क्षेत्र में पाई जान ेवाली जभन्नताओ ंएवं समानताओ ंको सामन े िर्खकि उपयिु तकनीक द्वािा जनदशथन 

जकया जाता ह ैतो वह अजधक प्रजतजनजधत्व वाला हो सकता ह।ै लणु्डबगथ (Lundberg) के मतानसुाि जनदशथन का 

प्रजतजनजधत्वपणूथ होना या न होना दो बातों पि जनभथि किता ह-ै प्रर्म, अध्ययन सामग्री में पाई जान ेवाली समरूपता 

तर्ा जद्वतीय, जनदशथन के चयन हते ुअपनाई गई पद्धजत। यजद अध्ययन सामग्री में समरूपता का अभाव पाया जाता 

ह ैतो सभी वगों या समहूों को ध्यान में िर्खकि जनदशथन किना अजनवायथ है। ऐसी परिजस्र्जत में जनदशथन की तकनीक 

भी उपयिु होनी चाजहए। 

पयाथप्त आकार - जनदशथन का आकाि जकतना होना चाजहए यद्यजप इसके बािे में कोई जवशेष जनयम नहीं ह,ै जफि भी 

समस्या एवं समग्र की प्रकृजत के आधाि पि इसका अनपुात जनजित जकया जाना चाजहए। यह न ही तो अत्यजधक 

कम होना चाजहए औि न ही अत्यजधक ज्यादा। उदाहिणार्थ, यजद जकसी कॉलेज के 4,000 छात्रों में से केवल 4 

छात्रों का चयन कि जलया जाए तो यह आशा नहीं की जा सकती जक चयजनत 4 छात्र सभी 4,000 छात्रों का 

प्रजतजनजधत्व किन े वाल े ही होंगे। इसजलए आकाि कम-से-कम इतना होना चाजहए जक वह सभी छात्रों का 

प्रजतजनजधत्व किन ेवाला हो। यह आकाि 4 से 8 प्रजतशत तक हो सकता ह।ै पी० वी० यंग (P. V. Young) न ेइस 

सन्दभथ में कहा ह ैजक, "जनदशथन का आकाि उसके प्रजतजनजधत्वता की आवश्यक गािण्टी नहीं ह।ै सापेजक्षक रूप में 

उपयिु तिीके से चनुा गया छोटा जनदशथन अनपुयिु तिीके से चनुे गए बड़े जनदशथन की अपेक्षा अजधक जवश्वसनीय 

हो सकता ह।ै" 

वनष्ट्पक्षता - एक श्रेष्ठ जनदशथन का पक्षपातिजहत होना अजनवायथ ह ैताजक यह सम्पणूथ समग्र का सही प्रकाि से 

प्रजतजनजधत्व कि सके। अनसुन्धानकताथ को जनदशथन किते समय अपनी सजुवधा, रुजच या स्वेच्छा पि ध्यान नहीं दनेा 

चाजहए अजपत ुजनष्पक्ष रूप से इकाइयों का चयन किना चाजहए। अनसुन्धानकताथ का जकसी भी प्रकाि का पवूथग्रह 
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जनदशथन की जनष्पक्षता को प्रभाजवत कि सकता ह।ै जनष्पक्ष जनदशथन के चयन के जलए सम्भाजवत जनदशथन पद्धजतयााँ 

अजधक उपयोगी होती हैं। 

तकथ  पर आधाररत - जनष्पक्ष एवं जवश्वसनीय होने के सार्-सार् जनदशथन का तकथ  पि आधारित होना अजनवायथ ह।ै 

वास्तव में, तकथ हीन दृजष्ट से जकया गया जनदशथन न ही तो जनष्पक्ष हो सकता ह ैऔि न ही प्रजतजनजधत्वपणूथ। यजद 

अनसुन्धानकताथ को अध्ययनित जनसंख्या की जवशेषताओ ंके बािे में जानकािी ह ैतो उसे जनदशथन हते ुअपने इस 

ज्ञान का प्रयोग किना चाजहए। ऐसा न होने की जस्र्जत में वह उन लोगों की िाय ले सकता ह ै जजन्हें सम्बजन्धत 

जनसंख्या की जानकािी ह।ै जनदशथन की अनेक पद्धजतयााँ (तकनीक) हैं तर्ा अनसुन्धान समस्या की प्रकृजत के 

आधाि पि सबसे उपयिु पद्धजत का चनुाव किना अत्यन्त अजनवायथ ह।ै 

साधनों के अनुरूप - एक श्रषे्ठ जनदशथन का साधनों के अनरुूप होना भी अजनवायथ ह।ै जनदशथन का चयन साधनों 

का ध्यान िर्खकि जकया जाना चाजहए ताजक यह प्रजतजनजध होने के सार्-सार् सिलता से जकया भी जा सके। यजद 

साधन सीजमत हैं औि जनदशथन बहुत बड़ा कि जलया जाता ह ैतो जनधाथरित समयावजध में अध्ययन ही सम्भव नहीं ह।ै 

इसीजलए यह कहा जाता ह ैजक एक उच्च स्तिीय जनदशथन सदैव व्यावहारिक अनुभवों एवं साधनों के अनरुूप होना 

चाजहए। 

उदे्दश्य के अनुकूल - एक श्रेष्ठ जनदशथन का अनसुन्धान के उद्दशे्यों के अनरुूप होना भी अजनवायथ ह।ै जनदशथन उसी 

जनसमहू से जकया जाना चाजहए जजसका जक हम अध्ययन कि िह ेहैं। उदाहिणार्थ, यजद हम इण्टिमीजडएट के छात्रों 

में टेलीजवजन पि जदर्खाए जाने वाल ेधािावाजहकों के प्रभाव का अध्ययन किना चाहते हैं, तो हमें केवल उन्हीं छात्रों 

का चयन किना होगा जजनके पास टेलीजवजन हैं तर्ा जो जनयजमत रूप से धािावाजहक दरे्खते हैं। यजद हम इस बात 

का ध्यान नहीं िर्खेंग ेतो जनदशथन में ऐसे छात्र भी चयजनत हो जाएाँग ेजजनके पास न तो टेलीजवजन ह ैऔि न ही वे 

धािावाजहक दरे्खते हैं अर्वा टेलीजवजन तो ह ैपिन्त ुधािावाजहक दरे्खना उन्हें पसन्द नहीं ह।ै 

12.5 वनदशथन का चयन 

जनदशथन की कायथप्रणाली यद्यजप एक सिल प्रजिया लगती ह ैपिन्त ुव्यवहाि में यह एक कजठन कायथ ह।ै अनसुन्धान 

की समस्या का जनरूपण तर्ा उपकल्पनाओ ंका जनमाथण कि लेन े के पिात ्तर्ा उपकल्पनाओ ं से सम्बजन्धत 

महत्त्वपणूथ चिों को चनु लेने के पिात ्अनसुन्धानकताथ के सामन ेजनदशथन की समस्या आती ह।ै इसके जलए पहल े

यह जनजित कि लेना अजनवायथ ह ै जक उसे जकस जनसमहू या समग्र का अध्ययन किना ह ैतर्ा समग्र के बािे में 

र्ोड़ी-बहुत प्रािजम्भक जानकािी होना अजनवायथ ह।ै समग्र के जनधाथिण के पिात ्उसे यह जनणय लेना पड़ता ह ैजक 

अध्ययन जक इकाई क्या होगी। इकाई गााँव, नगि, सम्पणूथ समहू, परिवाि या अन्य कोई सजमजत अर्वा व्यजि हो 

सकती ह।ै इकाइयों का चनुाव स्पष्ट, जनजित एवं जवषय के अनरुूप जकया जाना चाजहए। इकाइयााँ तय कि लेन ेके 

पिात ्स्त्रोत सचूी का होना अजनवायथ ह ैजैस ेजक मतदाता सूची, टेलीफोन डायिेक्री, अध्यापक सजूचयााँ या जकसी 

अन्य प्रकाि की सचूी जजसमें से इकाइयों का चयन जकया जा सके। इसके पिात ्अनसुन्धानकताथ को जनदशथन के 

आकाि (अर्ाथत ् यह समग्र का जकतना अंश होना चाजहए) औि जनदशथन तकनीक (अर्ाथत ् जकस पद्धजत द्वािा 

इकाइयों का चयन जकया जाना ह)ै के बािे में जनणथय लेना पड़ता ह।ै एक प्रजतजनजधत्व जनदशथन के जलए आकाि का 

पयाथप्त होना औि चयन की उपयिु पद्धजत का अपनाया जाना अजनवायथ ह।ै उपयुथि जववेचन से स्पष्ट ह ैजक जनदशथन 

के चयन हते ुकुछ जनधाथरित चिण हैं जजनमें से प्रमुर्ख जनम्न प्रकाि हैं- 
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समग्र को वनधाथररत करना - जनदशथन के चयन का प्रर्म चिण उन सभी इकाइयों को जनधाथरित किना ह ैजो समग्र 

का जनमाथण किती हैं। यजद अध्ययन जकसी जवजशष्ट समदुाय तक सीजमत ह ैतो समग्र का जनधाथिण सिल ह ैअर्ाथत् 

उस समदुाय में िहन ेवाल ेसभी समग्र का जनमाथण किते हैं। 

उदाहिणार्थ, जकसी गााँव, जवद्यालय, महाजवद्यालय, मोहल्ल ेके अध्ययन में समग्र का जनधाथिण सिलता से जकया जा 

सकता ह।ै इसके जवपिीत, यजद समग्र अजनजित ह ैतो इसकी समस्त इकाइयों का जनधाथिण किना कजठन होता ह।ै 

उदाहिणार्थ, यजद हमें जकसी नगि में जनयजमत रूप से जसनेमा दरे्खने वालों अर्वा मादक द्रव्य व्यसन किन ेवालों का 

अध्ययन किना ह ैतो सम्पणूथ इकाइयों का जनधाथिण किना कजठन होता ह।ै कोई भी यह वास्तजवक अनुमान नहीं 

लगा सकता ह ैजक जकतने लोग हैं जो जनयजमत रूप से जसनेमा दरे्खते हैं अर्वा द्रव्य व्यसन के आदी हैं। प्रर्म प्रकाि 

के समग्र को वास्तजवक समग्र तर्ा जद्वतीय प्रकाि के समग्र को काल्पजनक समग्र भी कहा जाता ह।ै काल्पजनक 

समग्र में जनदशथन का चयन काल्पजनक रूप में ही पयाथप्त संख्या में होना अजनवायथ ह।ै 

वनदशथन की इकाई को वनधाथररत करना - समग्र को जनधाथरित किन ेके पिात ्दसूिा चिण जनदशथन की इकाई का 

जनधाथिण किना ह।ै इस चिण में हमें यह जनजित किना होता ह ैजक वे कौन-सी इकाइयााँ ऐसी हो सकती हैं जजनको 

समग्र का प्रजतजनजध कहा जा सकता ह।ै जनदशथन की इकाई व्यजि होगा या कोई परिवाि, मोहल्ला, िीडा-समहू, 

स्कूल, व्यावसाजयक समहू, चचथ अर्वा क्लब इत्याजद, इसका जनधाथिण इस चिण में जकया जाता ह।ै इस चिण में 

यह बात ध्यान िर्खने योग्य ह ै जक अध्ययन की इकाई समस्या की प्रकृजत के अनकूुल होनी चाजहए। उदाहिणार्थ, 

यजद संयिु परिवाि का अध्ययन जकया जा िहा ह ैतो अध्ययन की इकाई संयिु परिवाि ही होंगे। यजद जकसी 

जवद्यालय के छात्राओ ंका अध्ययन जकया जा िहा ह ैतो अध्ययन की इकाई वही छात्राएाँ होंगी जो जकसी जनधाथरित 

स्ति के जवद्यालय में पढ़ िही हैं। इकाई के जनधाथिण में जकसी प्रकाि का भ्रम नहीं होना चाजहए तर्ा सार् ही ऐसी 

इकाई का चयन जकया जाना चाजहए जजसके सार् सजुवधाजनक रूप में सम्पकथ  स्र्ाजपत जकया जा सके। 

इकाइयों के बारे में जानकारी प्राप्त करना - जनदशथन के चयन का तीसिा चिण इकाइयों के बािे में सम्पणूथ 

जानकािी प्राप्त किना ह।ै यजद सम्पणूथ इकाइयों की कोई सचूी उपलब्ध ह ैतो इस चिण में उसे प्राप्त किन ेका प्रयास 

जकया जाता ह।ै इकाइयों की सूची को बहुधा 'साधन सचूी' या 'स्रोत-सचूी' भी कहा जाता ह।ै 

उदाहिणार्थ, यजद हमािे अध्ययन की इकाई मतदाता ह ैतो मतदाता सचूी स्रोत-सचूी हो सकती ह।ै यजद अध्ययन 

की इकाई टेलीफोन उपभोिा ह ैतो स्रोत-सचूी टेलीफोन डाइिेक्टिी हो सकती ह।ै इसी भााँजत, यजद अध्ययन की 

इकाई जकसी जवद्यालय के छात्र हैं तो उन छात्रों की कक्षा-वाि सचूी स्रोत-सचूी हो सकती ह।ै यह तथ्य अत्यन्त 

महत्त्वपणूथ ह ैजक जजस भी स्रोत-सचूी का उपयोग जकया जाए उसमें सम्पणूथ इकाइयों का जवविण होना चाजहए। सचूी 

इतनी पिुानी भी नहीं होनी चाजहए जक उसमें से जजन इकाइयों का चयन जकया जाए वे उपलब्ध ही न हों। यजद इस 

प्रकाि की जवश्वसनीय सचूी उपलब्ध हो पाती ह ैतो इकाइयों के बािे में जानकािी प्राप्त किना तर्ा उपयिु जनदशथन 

किना अपेक्षाकृत सिल होता ह।ै जकसी जवश्वसनीय सचूी के अभाव में इकाइयों की जानकािी होना कजठन कायथ बन 

जाता ह।ै 

वनदशथन के आकार को वनधाथररत करना - इकाइयों के बािे में जानकािी प्राप्त कि लेन ेके पिात ्जनदशथन के चयन 

का चौर्ा चिण जनदशथन के आकाि का जनधाथिण किना ह।ै जनदशथन का आकाि जनधाथरित किने का कोई सांजख्यकीय 

मापदण्ड नहीं ह।ै जफि भी, इसका आकाि न तो अत्यजधक बड़ा होना चाजहए औि न ही अत्यजधक कम होना 

चाजहए। जनदशथन का जकतना आकाि जवश्वसनीय एवं प्रामाजणक हो सकता ह,ै इसी आधाि पि जनदशथन जकया जाना 

चाजहए। जनदशथन का आकाि समग्र की प्रकृजत, अनसुन्धान की प्रकृजत, इकाइयों की प्रकृजत, अध्ययन पद्धजत एवं 

तकनीक, जनदशथन पद्धजत, उपलब्ध साधन इत्याजद को सामने िर्खकि जनधाथरित जकया जाना आवश्यक ह।ै 



 

समाज विज्ञान एक अध् यय                                                                         SSS(N)-303   

उत् तराखण् ड मुक् तविश् िविद्यालय Page 186 

 

वनदशथन की उपयुि पद्धवत का चयन करना - जनदशथन हेत ुअनेक पद्धजतयों का प्रयोग जकया जाता ह।ै इस चिण 

तक पहुाँचते-पहुाँचते समग्र की प्रकृजत, जनदशथन की इकाइयों की प्रकृजत, इकाइयों की सचूी की उपलब्धता तर्ा 

जनदशथन का आकाि स्पष्ट हो जाता ह।ै इसी को सामन ेिर्खकि यह जनणथय जलया जाता ह ैजक कौन-सी ऐसी उपयिु 

जनदशथन पद्धजत होगी जो सही अर्थ में इकाइयों का प्रजतजनजधत्वपणूथ चयन किन ेमें सहायक ह।ै उसी पद्धजत को 

इकाइयों के चयन हते ुअपनाया जाता ह।ै 

वनदशथन का चयन करना - यह जनदशथन के चयन का अजन्तम चिण ह।ै उपयिु जनदशथन पद्धजत द्वािा जनधाथरित 

संख्या में इकाइयों का चयन जकया जाता ह।ै यही चयजनत इकाइयााँ जनदशथन कहलाती हैं तर्ा इन्हीं को अध्ययन की 

इकाइयााँ कहा जाता ह।ै उपयुि जनदशथन पद्धजत द्वािा जवश्वसनीय, प्रामाजणत तर्ा प्रजतजनजधत्वपणूथ जनदशथन का चयन 

किना ही सम्पणूथ जनदशथन प्रजिया का वास्तजवक उद्दशे्य ह।ै 

12.6 वनदशथन की उपयोविता 

सामाजजक अनसुन्धान में जनदशथन एक महत्त्वपणूथ चिण है। इसकी जनिन्ति बढ़ती हुई लोकजप्रयता इसकी उपयोजगता 

की द्योतक ह।ै आधजुनक जवशाल एवं जजटल समदुायों में जनगणना पद्धजत द्वािा अध्ययन किना असजुवधाजनक 

होता ह।ै इसीजलए जनदशथन का प्रयोग अजधक होने लगा ह।ै इसकी उपयोजगता को अग्र प्रकाि से स्पष्ट जकया जा 

सकता ह-ै 

समय की बचत - जनदशथन के प्रयोग द्वािा अनसुन्धानकताथ के समय की बचत होती है क्योंजक इसमें सीजमत 

इकाइयों का अध्ययन जकया जाता ह।ै जो अनसुन्धान व्यजिगत प्रकृजत के होते हैं उन्हें एक जनजित अध्ययन में पिूा 

किना आवश्यक होता ह।ै यह तभी सम्भव ह ैजबजक जनदशथन द्वािा इकाइयों की संख्या सीजमत िर्खी जाए। 

धन की बचत - जनदशथन में धन की बचत होती ह।ै जनगणना केवल सिकाि ही किा सकती ह ैक्योंजक उसके पास 

अपाि साधन होते हैं। व्यजिगत आधाि पि आयोजजत अनुसन्धानों में यजद सभी इकाइयों का अध्ययन किना पड़े 

तो उसके जलए न केवल समय अजधक लगेगा, अजपत ुधन भी अजधक र्खचथ किना पड़ेगा। कम-से-कम र्खचथ किके 

अजधक-से-अजधक जवश्वसनीय सामग्री को संकजलत किना केवल जनदशथन द्वािा ही संभव है। 

कम श्रम एिं शवि - जनदशथन में समय व धन कम लगन ेके कािण जनगणना पद्धजत की अपेक्षा श्रम एवं शजि भी 

कम लगती ह।ै इकाइयााँ कम होने के कािण सामग्री या आाँकड़ों का संकलन केवल एक अनसुन्धानकताथ अर्वा 

बहुत कम प्रजशजक्षत अनसुन्धानकताथ कि सकत ेहैं। 

विस्तृत एि ंिहन अध्ययन की सम्भािना - जनदशथन के द्वािा जवस्ततृ एवं गहन अध्ययन संभव हो जाता ह।ै 

सीजमत इकाइयों के अध्ययन के कािण अनसुन्धानकताथ जवस्ततृ क्षेत्र में अध्ययन कि सकता ह ैऔि सार् ही 

सचूनाओ ंके संकलन में गहनता ला सकता ह।ै यजद सचूनादाता बहुत बड़े क्षेत्र में जबर्खिे हुए हैं तर्ा हमें उन सभी से 

सचूना संकजलत किनी ह ैतो यह काफी असजुवधाजनक हो सकती ह।ै जनदशथन हमें इस असजुवधा से बचाकि 

जवस्ततृ अध्ययन की सजुवधा प्रदान किता ह।ै 

वनष्ट्कषों की पररशुद्धता - यजद जनदशथन समग्र का प्रजतजनजधत्व किता ह ैतो इससे न केवल जवश्वसनीय आाँकड़े 

एकजत्रत जकए जा सकत ेहैं, अजपत ुयर्ार्थ जनष्कषथ भी जनकाले जा सकते हैं। यजद जनदशथन का चयन ठीक प्रकाि से 

जकया गया ह ैतो इसके आधाि पि जनकाल ेजान ेवाल ेजनष्कषथ जनगणना पद्धजत की सहायता से जकए गए अध्ययनों 

के जनष्कषों से भी अजधक यर्ार्थ हो सकत ेहैं। अमेरिका एवं पजिमी समाजों में चनुाव से पवूथ होने वाल े जनदशथन 

सवेक्षण के परिणाम चनुाव के परिणामों से काफी सीमा तक जमलते-जलुते होते हैं। 
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िैज्ञावनकता - सही आकाि एवं उपयिु पद्धजत द्वािा चयन जकए गए जनदशथन में वैज्ञाजनकता का समावेश होता है। 

इसीजलए जनदशथन के जनष्कषों को सम्पणूथ इकाइयों पि लाग ूजकया जा सकता ह।ै 

प्रशासवनक सुविधा - जनदशथन में प्रशासजनक कजठनाइयााँ भी कम उठानी पड़ती हैं। इसका प्रमरु्ख कािण यह ह ैजक 

एक तो इकाइयों की संख्या सीजमत होती ह ैजजसके जलए कम संख्या में कायथकताथओ ंको जनयिु किना पड़ता ह ैतो 

दसूिा कम लोगों से सचूना एकजत्रत किन ेमें कम पिेशानी होती ह।ै अपनी सजुवधानसुाि सभी सचूनादाताओ ं से 

सचूना एकजत्रत किना कजठन होता ह।ै इसजलए जनदशथन का छोटा आकाि सचूनादाताओ ंकी सजुवधाओ ंको भी 

ध्यान में िर्खन ेमें उपयोगी जसद्ध होता ह।ै 

जनदशथन की उपयोजगता को स्पष्ट किते हुए गडु एवं हटै (Goode and Hatt) ने जलर्खा ह ैजक, ‘‘इस प्रकाि, जनदशथन 

का प्रयोग जकसी वैज्ञाजनक कायथकताथ के समय की बचत कि उसके कायथ को अजधक वैज्ञाजनक स्वरूप प्रदान किता 

ह।ै यह संकजलत जवशाल सामग्री के जवशे्लषण हते ु जकसी एक दृजष्टकोण के आधाि पि अजधक घण्टे लगाने की 

अपेक्षा उस सामग्री के एक भाग को जवजभन्न दृजष्टकोणों से देर्खने में सहायता प्रदान किता ह ैअर्वा अन्य शब्दों में 

कुछ मामलों का अजधक गहन अध्ययन किन ेका अवसि प्रदान किता ह।ै’’ 

अतः स्पष्ट ह ै जक यजद जनदशथन का चयन सावधानीपवूथक जकया गया ह ै तो यह समग्र के बािे में ऐसे जनष्कषथ 

जनकालने में सहायता प्रदान किता ह ैजो जबल्कुल सत्य होते हैं। इसीजलए यह भी कहा जाता ह ैजक जनदशथन त्रजुट के 

गजणतीय जसद्धान्त पि आधारित होने के कािण जनदशथन में सकू्ष्मता तर्ा पणूथ शदु्धता की धािणा प्रािम्भ से प्रमरु्ख 

होती ह।ै 

12.7 वनदशथन की सीमाए ँ

यद्यजप जनदशथन सामाजजक अनुसन्धान का एक महत्त्वपणूथ चिण ह ैतर्ा इसके जबना अनसुन्धान की कल्पना किना 

संभव नहीं ह,ै जफि भी इसकी अपनी कुछ सीमाएाँ हैं जजनके कािण इसका प्रयोग अत्यन्त सावधानीपवूथक किना 

पड़ता ह।ै जनदशथन की प्रमरु्ख सीमाएाँ जनम्न प्रकाि हैं— 

पक्षपात एिं अवभनवत की अवधक सम्भािना - जनदशथन के चयन में पक्षपात एवं अजभनजत की सम्भावना 

अजधक होती ह।ै न चाहते हुए भी जकसी-न-जकसी रूप में जनदशथन में पक्षपात एवं अजभनजत का समावेश हो जाता 

ह।ै इसका कािण अनसुन्धानकताथ के अपने पवूाथग्रह, मलू्य अर्वा प्रार्जमकताएाँ होती हैं। इन्हें जनदशथन के समय 

अपने से अलग किना एक कजठन कायथ ह।ै 

विशेष ज्ञान की आिश्यकता - जकसी भी जनसंख्या में से उसके प्रजतजनजधत्वपणूथ जनदशथन का चयन जजतना सिल 

लगता ह ैवह उतना ही कजठन होता ह।ै वस्ततुः जनदशथन के जलए जवशेष ज्ञान, सूझबझू, अनुभव तर्ा अन्तदृथजष्ट की 

आवश्यकता होती है। यजद यह सभी गणु यजद अनसुन्धानकताथ में नहीं हैं तो उसस ेप्रजतजनजधत्वपणूथ जनदशथन के चयन 

की आशा किना जनिर्थक ह।ै अनसुन्धानकताथ के जलए ऐसे जवशेषज्ञ ढूाँढना भी कजठन कायथ ह ैजो जनसंख्या से 

भली-भााँजत परिजचत हों। 

प्रवतवनवधत्िपूणथ वनदशथन के चयन में कविनाई - यजद जनदशथन समग्र का प्रजतजनजध नहीं ह,ै तो जनष्कषथ भी कम 

शदु्ध होते हैं। सार् ही, जनसंख्या के लक्षणों का ज्ञान न होने की जस्र्जत में जनदशथन के चयन हते ु जवशेषज्ञों की 

आवश्यकता होती ह।ै जजन परिजस्र्जतयों में जनसंख्या में अत्यजधक जवषमता पाई जाती ह ैउनमें प्रजतजनजधत्वपणूथ 

जनदशथन का चयन किना एक चनुौती होता ह।ै इसके जलए जनसंख्या का ज्ञान होना आवश्यक ह ैताजक सभी वगों 

एवं समहूों को सम्पणूथ प्रजतजनजधत्व जमल सके। सामान्यतः इस ज्ञान के अभाव में जनदशथन प्रजतजनजधत्वपणूथ नहीं 

होता। 
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उच्चतम पररशुद्धता िाले अध्ययनों में अनुपयोिी - उच्चतम परिशदु्धता वाले अध्ययनों में जनदशथन उपयोगी 

नहीं ह।ै इसका प्रमरु्ख कािण जनदशथन के चयन में पक्षपात एवं अजभनजत होना ह।ै यह सही ह ैजक अमेरिका, पजिमी 

यिूोप तर्ा कई बाि भाित में भी चनुाव-पवूथ होने वाल े जनदशथन सवेक्षण के जनष्कषथ चुनाव के पिात ् घोजषत 

परिणामों से जमलते-जलुते होते हैं, जफि भी बहुधा यह जनष्कषथ वास्तजवक परिणामों से मेल नहीं र्खाते। इसीजलए 

जनता इसस ेभ्रजमत हो सकती ह।ै परिशदु्ध न होने के कािण ही भाित में चनुाव-पवूथ ऐसे जनदशथन सवेक्षण न किन ेकी 

बाि-बाि मााँग की जाती ह।ै 

वनदशथन पद्धवत की असम्भिता - कुछ परिजस्र्जतयों में जनदशथन को अपनाना प्रायः असम्भव होता ह।ै यजद कोई 

कम इकाइयों का गहन अध्ययन किना चाहता ह ैतो ऐसे अध्ययनों में जनदशथन संभव नहीं ह।ै ऐसी जस्र्जत में उसे 

सभी इकाइयों को अपने अध्ययन में सजम्मजलत किना पड़ता ह।ै इसी भााँजत, अत्यजधक जवषमता वाली जनसंख्या 

के अध्ययन में जनदशथन द्वािा जकया गया अध्ययन यर्ार्थ जनष्कषथ जनकालने में सहायक नहीं होता ह।ै 

भ्रामक पररणामों की आशंका - जनदशथन के चयन में जवशेष सावधानी की आवश्यकता होती ह।ै यजद यह 

सावधानी न िर्खी जाए तो जनदशथन से प्राप्त जनष्कषथ भ्रामक भी हो सकत ेहैं। इसीजलए जनदशथन पि आधारित जनष्कषों 

पि कभी भी एकाएक पणूथ जवश्वास नहीं जकया जाता। कई बाि तो जनदशथन द्वािा जनकाले गए परिणाम वास्तजवक 

जस्र्जत के जबल्कुल जवपिीत होते हैं। 

वनदशथन की इकाइयों की उपलब्धता सम्बन्धी समस्या - जकसी भी अनसुन्धान में जनदशथन द्वािा जजन इकाइयों 

का चयन जकया जाता ह ैउन्हीं इकाइयों से सामग्री संकजलत किनी पड़ती ह।ै कई बाि ऐसा होता ह ैजक उन इकाइयों 

के सार् सम्पकथ  किन ेमें अनके समस्याएाँ सामन ेआती हैं। उदाहिणार्थ, जनवास स्र्ान बदल लेन,े पदाथ प्रर्ा के 

प्रचलन, सचूनादाता की अत्यजधक उच्च सामाजजक एवं िाजनैजतक जस्र्जत, अनेक सचूनादाताओ ंका अनसुन्धान 

कायथ में असहयोग आजद से उन्हीं इकाइयों पि कायम िहना कजठन हो जाता ह ैजजनका चयन जनदशथन द्वािा जकया 

गया ह।ै यजद इन इकाइयों के स्र्ान पि दसूिी इकाइयों का चयन जकया जाता ह ैतो जनदशथन पिूी तिह से प्रभाजवत हो 

सकता ह।ै 

जनदशथन की सीमाओ ंको सामने िर्खत े हुए अनेक जवद्वानों ने यह मत प्रस्ततु जकया ह ै जक जनदशथन औषजधयों 

(दवाइयों) की भााँजत होते हैं। यजद उनका चयन असावधानी से अर्वा उनके प्रभावों के पयाथप्त ज्ञान के जबना जकया 

जाता ह,ै तो वे हाजनकािक भी हो सकती हैं। जनदशथन की उपयुथि सीमाओ ंसे यह भी स्पष्ट ह ैजक यजद जनदशथन के 

चयन में सावधानी िर्खी जाए तो एक जवश्वसनीय जनदशथन का चयन इसकी सीमाओ ंको कम कि सकता ह।ै यजद 

अध्ययन-क्षेत्र अत्यजधक जवस्ततृ ह,ै प्रजशजक्षत अनसुन्धानकताथओ ंकी कमी ह,ै समय एवं धन का अभाव ह ैतर्ा 

जनदशथन से ही हमािा काम चल सकता ह ैतो जनदशथन को अध्ययन का आधाि बनाना सवाथजधक उजचत ह।ै उपयुथि 

सीमाएाँ जकसी भी रूप में जनदशथन के महत्त्व को अस्वीकाि नहीं कितीं। 

12.8 वनदशथन की समस्याए ँ

जनदशथन सामाजजक अनसुन्धान का एक प्रमुर्ख चिण है। अनसुन्धान के जनष्कषथ काफी सीमा तक जनदशथन पि ही 

जनभथि किते हैं। यजद जनदशथन ही ठीक प्रकाि से नहीं जकया गया ह ैतो जनष्कषथ भी सही नहीं होंगे। जनदशथन का चयन 

किते समय अनेक प्रकाि की समस्याओ ंका सामना किना पड़ता ह।ै इनमें से प्रमुर्ख इस प्रकाि हैं—प्रर्म, कई बाि 

समग्र पिूी तिह से स्पष्ट नहीं होता ह।ै हमें यह पता नहीं होता ह ै जक इसमें जकस सीमा तक सजातीयता अर्वा 

जवजातीयता पाई जाती ह।ै इसके परिणामस्वरूप हम जनदशथन के आकाि के बािे में सही जनणथय नहीं ले पाते हैं; 

जद्वतीय, जनदशथन की कौन-सी जवजध प्रयोग में लाई जाए, यह भी जनदशथन की एक प्रमरु्ख समस्या ह।ै दवै जनदशथन का 
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प्रयोग केवल उन्हीं परिजस्र्जतयों में जकया जाता ह ैजहााँ समग्र की इकाइयााँ स्पष्ट हैं तर्ा उन्हें जकसी-न-जकसी 

आधाि पि िमानसुाि सचूीबद्ध जकया जा सकता ह।ै ऐसा प्रायः संभव नहीं होता ह;ै ततृीय, जनदशथन की एक अन्य 

समस्या इसके समग्र को प्रजतजनजधत्व किन ेकी ह।ै यजद जनदशथन समग्र का प्रजतजनजधत्व नहीं किता ह ैतो जनष्कषथ 

भ्रामक हो सकत ेहैं। इसजलए इसका समग्र का प्रजतजनजधत्व किना अजनवायथ ह;ै चतरु्थ, जनदशथन की अजन्तम समस्या 

इसकी जवश्वसनीयता से सम्बजन्धत ह।ै यजद यह जवश्वसनीय नहीं ह ै तो सामान्यीकिण जनकालने में कजठनाई हो 

सकती ह।ै 

12.9 वनदशथन के आकार एिं विश्वसनीयता का वनधाथरण 

सामाजजक अनसुन्धान में जनदशथन के प्रयोग के पीछे इसका वैज्ञाजनक आधाि होना ह।ै जनदशथन सांजख्यकी के दो 

प्रमरु्ख जनयमों पि आधारित ह—ैसांजख्यकीय जनिन्तिता या जनयजमतता (Regularity) का जनयम तर्ा व्यापक 

संख्याओ ंकी जस्र्िता या जड़त्व (Inertia) का जनयम। प्रर्म जनयम के अनुसाि यजद एक जवस्ततृ जनसंख्या में से 

कुछ इकाइयों का संयोजगक या दवै (Random) आधाि पि चयन जकया जाए तो इस प्रकाि से चयजनत इकाइयााँ 

सम्पणूथ जनसंख्या की जवशेषताओ ंकी प्रजतजनजध मानी जाती हैं। दसूिे जनयम के अनसुाि जनसंख्या का स्वरूप 

अल्प समय में परिवजतथत नहीं होता ह।ै इसीजलए जनदशथन के आधाि पि समग्र का जवश्वसनीय अध्ययन किना पयाथप्त 

मात्रा में उपयिु ही नहीं ह,ै अजपत ुवैज्ञाजनक भी कहा जाता ह।ै इसकी वैज्ञाजनकता को बनाए िर्खन ेहेत ु जनदशथन 

किते समय इसकी दो प्रमरु्ख समस्याओ—ंआकाि एवं जवश्वसनीयता का जनधाथिण—का समाधान जकया जाना 

अत्यन्त आवश्यक है। 

जनदशथन के आकाि का जनधाथिण अनेक कािकों पि जनभथि किता ह,ै जजनमें से प्रमरु्ख इस प्रकाि हैं— 

• समग्र की सजातीयता अर्वा जवजातीयता, 

• वगों अर्वा श्रेजणयों की संख्या, 

• अध्ययन की प्रकृजत, 

• परिशदु्धता की मात्रा, 

• प्रश्नावली अर्वा अनसुचूी का आकाि तर्ा 

• जनदशथन की पद्धजत। 

उदाहिणार्थ, यजद समग्र में सजातीयता अजधक ह ैतो छोटा-सा जनदशथन भी अजधक उपयिु हो सकता ह।ै इसी 

प्रकाि, यजद श्रेजणयों की संख्या कम िर्खी जानी ह ैतर्ा अध्ययन की प्रकृजत गहिाई से अन्वेषण किन ेकी ह ैतो 

जनदशथन का छोटा आकाि भी पयाथप्त ह।ै यजद बहुत ज्यादा परिशदु्धता नहीं िर्खी जानी ह ैतर्ा प्रश्नावली या अनसुचूी 

का आकाि छोटा ह ैतो जनदशथन भी छोटा हो सकता ह।ै यजद दवै जनदशथन का प्रयोग किना ह ैतो जनदशथन का आकाि 

बड़ा होना अजनवायथ ह ैक्योंजक इसी से सांजख्यकीय परिशदु्धता िर्खी जा सकती ह।ै 

एक अच्छे अनसुन्धान में जनदशथन की जवश्वसनीयता का जनधाथिण जकया जाना भी अजनवायथ ह।ै अतः यह आवश्यक 

ह ै जक जनदशथन द्वािा प्राप्त परिणामों की जवश्वसनीयता की जााँच के उपिान्त ही परिणामों को समग्र पि लाग ू जकया 

जाना चाजहए अर्ाथत ्सामान्यीकिण जकया जाना चाजहए। जनदशथन की जवश्वसनीयता की जााँच मध्यमान मानक त्रजुट 

(SEM) की मात्रा पि आधारित होती ह ैजजस ेजनम्नजलजर्खत सतू्र द्वािा ज्ञात जकया जा सकता ह—ै 

             SEM = S / √N 

जहााँ  
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S = जनदशथन का मानक जवचलन (Standard Deviation). 

N = जनदशथन की संख्या। 

जब जनदशथन की मानक त्रजुट का मान 1.95 तर्ा इसस ेअजधक िहता ह ैतो जनदशथन की इकाइयों के जवषय में यह 

मान्यता दृढ हो जाती ह ैजक उनमें अत्यजधक जभन्नताएाँ हैं औि वे अपने समग्र का प्रजतजनजध नहीं हैं। ऐसा जनदशथन 

जवश्वसनीय नहीं कहा जा सकता। जैस-ेजैस ेमानक त्रजुट की मात्रा 1.95 से अजधक बढ़ती जाती ह ैउतन ेही अजधक 

जवश्वास के सार् जनदशथन के मध्यमान को अस्वीकृत कि जदया जाता ह।ै 

जनदशथन की जवश्वसनीयता में उसी जस्र्जत में वजृद्ध हो सकती है जबजक उसकी मध्यमान की मानक त्रजुट कम हो। यह 

त्रजुट जनम्नजलजर्खत दो जस्र्जतयों में कम हो सकती ह—ै 

• जब जनदशथन के मानक जवचलन (S.D.) की मात्रा को संयोजगक जनदशथन (Random sampling) द्वािा 

कम जकया जाए। 

• जब जनदशथन की संख्या (N) में उपयिु वजृद्ध की जाए। 

जनदशथन की जवश्वसनीयता की जााँच जनम्नजलजर्खत तीन जवजधयों अर्वा कसौजटयों द्वािा की जा सकती ह—ै 

• समानान्ति जनदशथन (Parallel sample) का चयन किके, 

• जनदशथन द्वािा प्राप्त जनष्कषों की तलुना समग्र के बािे में ज्ञात सूचनाओ ंसे किके तर्ा 

• मखु्य जनदशथन से एक उप-जनदशथन (Sub-sample) का चयन किके। 

प्रर्म जवजध में समानान्ति जनदशथन तर्ा मलू जनदशथन द्वािा प्राप्त आाँकड़ों की तलुना की जाती ह।ै यजद वे समान हैं तो 

जनदशथन जवश्वसनीय ह।ै दसूिी जवजध में जनदशथन से प्राप्त आाँकड़ों की तलुना समग्र के बािे में उपलब्ध जानकािी से की 

जाती ह।ै यजद दोनों मेल र्खाते हैं तो जनदशथन जवश्वसनीय ह।ै तीसिी जवजध में जनदशथन में से एक उप-जनदशथन का चयन 

जकया जाता ह ैतर्ा उसका गहिाई से अध्ययन जकया जाता ह।ै यजद दोनों के जनष्कषथ एक जैस े हैं तो जनदशथन 

जवश्वसनीय ह।ै 

यजद जनदशथन द्वािा प्राप्त मध्यमान की मानक त्रजुट (SEM) तर्ा उपयुथि जवजध या कसौटी के मध्यमान के मानक 

त्रजुट के मान 1.95 से कम िहते हैं तर्ा दोनों के मान एक-दसूिे के सजन्नकट िहते हैं तो यह माना जा सकता ह ैजक 

दोनों जनदशथन समग्र के प्रजतजनजध हैं। यजद दोनों के मध्यमानों में र्ोड़ा-बहुत अन्ति ह ैतो वह संयोगजन्य कािणों 

अर्वा जनदशथन की त्रजुटयों से ही उत्पन्न हुआ ह ैतर्ा यह अन्ति सार्थक नहीं ह।ै 

12.10 वनदशथन की पद्धवतयाँ 

जनदशथन पद्धजत (तकनीक) का अर्थ उस प्रजिया से ह ै जजसके द्वािा जनदशथन का चनुाव जकया जाता है। जनदशथन 

पद्धजतयों को प्रयोग जकया जाता ह ैदो प्रमरु्ख श्रेजणयों में जवभाजजत जकया जा सकता ह:ै 

 (i) सम्भाजवत जनदशथन तर्ा (ii) असम्भाजवत जनदशथन।  

प्रर्म प्रकाि के जनदशथन में इकाइयों का चयन समान सम्भावना के आधाि पि जकया जाता ह।ै सामाजजक 

अनसुन्धान में मुख्य रूप से इसी प्रकाि के जनदशथन को प्रयोग में लाया जाता ह।ै दवै जनदशथन (Random 

sampling) इस प्रकाि के जनदशथन का प्रमरु्ख उदाहिण ह।ै सम्भाजवत जनदशथन सांजख्यकीय जनिन्तिता एवं सामान्य 

जवतिण के जसद्धान्त पि आधारित होने के कािण अजधक वैज्ञाजनक होता ह।ै दसूिे प्रकाि के जनदशथन अर्ाथत ्

असम्भाजवत जनदशथन में समान सम्भावना या संयोग को महत्त्व नहीं जदया जाता अजपत ुअनसुन्धानकताथ अपनी 

सजुवधानसुाि इकाइयों का चयन किता ह।ै उद्दशे्यपणूथ एवं सजुवधापणूथ जनदशथन इसके प्रमरु्ख उदाहिण हैं। इस प्रकाि 

की जनदशथन पद्धजतयों में वैज्ञाजनकता का अंश कम होता ह।ै 



 

समाज विज्ञान एक अध् यय                                                                         SSS(N)-303   

उत् तराखण् ड मुक् तविश् िविद्यालय Page 191 

 

12.11 सम्भावित वनदशथन की पद्धवत के रूप में दैि वनदशथन 

यह (सम्भाजवत) वह जनदशथन ह ै जजसमें समान सम्भावना या संयोग को महत्त्व जदया जाता ह।ै वस्ततुः 

प्रजतजनजधत्वपणूथ जनदशथन के चयन हते ुअनसुन्धानकताथ को स्वयं के पक्षपात, पवूाथग्रह तर्ा जमथ्या-झकुाव की 

सम्भावना को कम किन ेहते ुसमग्र की सभी इकाइयों को चनुे जान ेका एक समान अवसि प्रदान किना पड़ता ह।ै 

दवै जनदशथन (Random Sampling) सम्भाजवत जनदशथन का प्रमरु्ख प्रकाि ह।ै दवै जनदशथन वह जनदशथन ह ैजजसमें 

समग्र की प्रत्येक इकाई के चुने जान ेकी सम्भावना या संयोग (Chance) एक समान होता ह।ै अतः यह जनदशथन 

पक्षपातिजहत एवं समग्र का प्रजतजनजधत्व किन ेवाला होता ह।ै गडु एवं हटै (Goode and Hatt) के अनसुाि, ‘‘दवै 

जनदशथन में समग्र की इकाइयों को इस प्रकाि से िमबद्ध जकया जाता ह ैजक चनुाव प्रजिया समग्र की प्रत्येक इकाई 

को चयन का समान अवसि प्रदान किती ह।ै’’ अतः दवै जनदशथन में समग्र की प्रत्येक इकाई को चयजनत होने हते ु

समान अवसि प्राप्त होते हैं। इतना ही नहीं, इसमें जकसी इकाई का चयन जकसी दसूिी इकाई के चयन की सम्भावना 

को जकसी भी रूप में कम नहीं किता ह।ै इस प्रकाि का चनुाव दवैयोग से हुआ माना जाता ह।ै 

दवै जनदशथन में समग्र की इकाइयों का चयन संयोजगक आधाि पि जकया जाता ह।ै इसमें जकसी भी एक इकाई के चनु े

जान ेका अवसि उतना ही िहता ह ैजजतना जक अन्य जकसी इकाई के चनुे जान ेका। इसमें प्रत्येक इकाई चनु ेजान े

हते ुस्वतंत्र होती ह ैतर्ा उसे चनुे जान ेका समान अवसि उपलब्ध जकया जाता ह।ै अन्य शब्दों में दवै जनदशथन में 

जकसी भी इकाई को जकसी प्रकाि की प्रार्जमकता, प्रमरु्खता अर्वा अजधमान्यता नहीं दी जाती ह।ै दवै जनदशथन को 

कई बाि ‘समानपुाजतक जनदशथन’ (Proportionate sampling) भी कहा जाता ह ैक्योंजक इसमें प्रत्येक वगथ का 

प्रजतजनजधत्व उसी अनपुात में होता ह ै जजस अनपुात में वह वगथ समग्र में जवद्यमान ह।ै उदाहिणार्थ, यजद जकसी 

कॉलेज में पढ़ने वाल े4,000 छात्रों में से 60 प्रजतशत छात्र नगिीय पषृ्ठभजूम तर्ा शेष 30 प्रजतशत छात्र ग्रामीण 

पषृ्ठभजूम के हैं तो इकाइयों को समान अवसि दनेे के जसद्धान्त के अनसुाि जनदशथन में चयजनत छात्राओ ंका अनपुात 

भी लगभग इसी प्रकाि का होना चाजहए। यजद र्ोड़ा-बहुत अन्ति भी ह ैतो उसका अध्ययन के जनष्कषों पि कोई 

जवशेष प्रभाव नहीं पड़ता ह।ै 

कई बाि दवै जनदशथन को ‘आकजस्मक जनदशथन’ (Incidental sampling) मान लेन ेकी भलू भी की जाती ह।ै 

दोनों में कोई समानता नहीं ह ैक्योंजक आकजस्मक जनदशथन में हमें जो इकाई सिलता से उपलब्ध होती ह ैउसी का 

हम चयन कि लेत ेहैं। यह संभव ह ै जक संयोग से आकजस्मक जनदशथन दवै जनदशथन भी हो, पिन्त ुसदवै ऐसा नहीं 

होता ह।ै आकजस्मक जनदशथन में पक्षपात की सम्भावना सदवै बनी िहती ह।ै उदाहिणार्थ, यजद कोई छात्र पसु्तकालय 

में जकसी पसु्तक का कोई पषृ्ठ अनायास र्खोलता ह ैतो उस पषृ्ठ के र्खलुन ेकी सम्भावना अजधक ह ैजजस ेअजधकति 

छात्रों न ेर्खोला एवं पढ़ा ह।ै 

दवै जनदशथन एक सिल पद्धजत होने के सार् ही सम्भाजवत अशदु्धता का सिलता से पता लगाने में भी सहायता दतेी 

ह।ै पिन्त ुदवै जनदशथन का प्रयोग तभी संभव ह ैजबजक समग्र में से इकाइयों के चयन हेत ुस्रोत-सचूी उपलब्ध हो 

औि इकाइयों में एकरूपता पाई जाती हो। 

दवै जनदशथन पद्धजत का प्रयोग अनेक रूपों में जकया जाता ह ैजजनमें से प्रमरु्ख इस प्रकाि हैं— 

(अ) सिल दवै जनदशथन— इस प्रकाि के जनदशथन का प्रयोग सजातीय समग्र में से इकाइयों के चयन हते ुजकया जाता 

ह।ै इसमें इकाइयों का चयन अनेक प्रकाि से जकया जाता ह।ै सामान्यतः सिल दवै जनदशथन में इकाइयों के चयन हते ु

जनम्नांजकत पद्धजतयााँ प्रयोग में लाई जाती हैं— 
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(1) लॉटरी पद्धवत — यजद समग्र का आकाि छोटा ह ैतो सभी इकाइयों को एक से कागज की छोटी-

छोटी पजचथयों पि जलर्खकि जकसी ड्रम इत्याजद में डालकि जहलाया जाता ह ैताजक पजचथयााँ आपस में इस 

प्रकाि जमल जाएाँ जक पक्षपात की कोई सम्भावना न िह।े जफि स्वयं अनसुन्धानकताथ आाँर्ख बंद किके एक-

एक पची जनकालता ह।ै जजतना जनदशथन चाजहए उतनी पजचथयााँ एक-एक किके जनकाली जाती हैं। 

(2) काडथ या वटकट पद्धवत — लॉटिी पद्धजत की भााँजत सिल दवै जनदशथन में इकाइयों के चयन हते ुकाडथ 

या जटकट पद्धजत भी प्रयोग में लाई जाती ह।ै काडथ या जटकट पद्धजत में इकाइयों के नम्बि या नाम एक 

समान आकाि, िंग तर्ा मोटाई वाल ेकाडों या जटकटों पि जलरे्ख िहते हैं। इन काडों को एक बन्द कंटेनि 

या ड्रम में डाल जदया जाता ह।ै जजसके ढक्कन में एक छेद कि जदया जाता ह ैताजक आवश्यकतानसुाि उस 

छेद से एक बाि में एक काडथ जनकाल सकें । तत्पिात ्उस ड्रम को जहलाकि ड्रम को उल्टा कि उसमें से एक 

काडथ जनकाला जाता ह।ै प्रत्येक काडथ या जटकट जनकालने के बाद ड्रम को जनजित बाि जहलाया जाता है 

जजसस ेशेष बचे काडथ या जटकट पनुः संयोजगक हो जाएाँ। तत्पिात ्दसूिा काडथ या जटकट जनकाला जाता 

ह।ै तीसिा काडथ या जटकट जनकालने से पहले ड्रम को पनुः जनजित बाि जहलाया जाता है। यह प्रजिया तब 

तक चलती है जब तक जनधाथरित संख्या में इकाइयों का चयन न हो जाए। इस पद्धजत में काडथ या जटकट 

जनकालने का कायथ अनसुन्धानकताथ द्वािा न कि जकसी बच्चे या अन्य जकसी द्वािा जकया जाता ह।ै 

(3) वग्रड पद्धवत — इसे भौगोजलक क्षेत्र के जकसी भाग को चनुने के जलए प्रयोग में लाया जाता ह।ै इस 

पद्धजत में सवथप्रर्म प्रस्ताजवत क्षेत्र का भौगोजलक मानजचत्र तैयाि जकया जाता ह।ै तत्पिात ्मानजचत्र के 

बिाबि एक सेल्यलुाइड या जकसी पािदशथक प्लेट (जग्रड प्लेट) ली जाती है औि उसमें संयोजगक या 

यदृच्छ रूप से उतने ही वगाथकाि छेद कि जदए जात ेहैं जजतन ेक्षेत्र जनदशथन में सजम्मजलत जकए जान ेहैं। इस 

जग्रड प्लेट को मानजचत्र पि िर्खा जाता ह।ै जो क्षेत्र छेदों में जदर्खाई दतेे हैं उन्हें जचजित कि जलया जाता ह ै

तर्ा वे क्षेत्र जनदशथन में सजम्मजलत जकए जात ेहैं। मान लीजजए जकसी औद्योजगक क्षेत्र में हमन ेसभी श्रजमक 

बजस्तयों में से केवल 8 बजस्तयों का अध्ययन किना ह।ै इसके जलए सवथप्रर्म श्रजमक बजस्तयों का मानजचत्र 

तैयाि जकया जाएगा तर्ा जफि जग्रड प्लेट पि संयोजगक या यदृच्छ रूप से 8 छेद कि जदए जात ेहैं। मानजचत्र 

पि जग्रड प्लेट िर्खन ेके पिात ्जो क्षेत्र छेदों के नीचे जदर्खाई दतेे हैं उन्हें जनदशथन की इकाई माना जाता ह।ै 

(3) दैि सखं्या सारणी पद्धवत — जब समग्र का आकाि बड़ा होता ह ैऔि लॉटिी अर्वा काडथ या 

जटकट पद्धजत द्वािा जनदशथन का चयन कजठन होता ह,ै तो इस प्रकाि के बड़े समग्र में से अध्ययन इकाई के 

चयन हते ुिमशः दवै संख्या सािणी का प्रयोग जकया जाता ह।ै इन संख्याओ ंको वैज्ञाजनक पद्धजत द्वािा 

जनधाथरित जकया जाता ह।ै 

सामान्यतः जटप्पेट (Tippett) अर्वा जफशि एवं येट्स (Fisher and Yates) की दवै संख्या सािणी का प्रयोग 

जकया जाता ह।ै इस सािणी द्वािा जनधाथरित संख्या में इकाइयों का चयन जकया जाता ह।ै इसमें भी प्रत्येक इकाई के 

चनु ेजान ेकी बिाबि सम्भावना होती ह।ै उदाहिणार्थ, जटप्पेट द्वािा 8,300 संख्याओ ंकी संयोजगक या यदृच्छ चयन 

पद्धजत (Random selection method) द्वािा एक सचूी बनाई गई तर्ा उसका मानकीकिण जकया गया। 

अनसुन्धानकताथ जटप्पेट द्वािा बनाई गई इस सचूी के जकसी पषृ्ठ से जनधाथरित संख्या में इकाइयों का चयन कि सकता 

ह।ै जटप्पेट द्वािा एक पषृ्ठ पि जदए गए अंकों का नमनूा जनम्न प्रकाि ह—ै 

2942 3392 6969 3160 

3156 1234 6203 380 

2360 3308 3453 5913 
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0450 119 5008 3333 

2643 1304 6002 8815 

5531 9692 4911 4523 

9423 1392 4345 2993 

6383 2652 889 6591 

4235 586 895 8695 

9133 9024 5111 9335 

इसी प्रकाि, अन्य पषृ्ठों पि संख्या दशाथई गई होती हैं। इन संख्याओ ंका जनधाथिण वैज्ञाजनक ढंग से जकया जाता ह।ै 

मान लीजजए समग्र का आकाि 400 ह ैतर्ा इनमें से हमें केवल 40 सचूनादाताओ ंका जनदशथन लेना ह,ै तो हम ऐसे 

नम्बिों वाली इकाइयों का चयन किेंग ेजजनकी संख्या 400 या इसस ेकम ह।ै 

चनुी हुई इकाइयों की संख्या जनम्न प्रकाि जनधाथरित होगी— 

294, 5. 339, 11. 139 

315, 6. 123, 9. 265 

236, 8. 330, 13. 345 

045, 9. 111, 13. 88  

264, 8. 130 

इकाइयों का जनधाथरित संख्या में चयन किते समय यह अत्यन्त महत्त्वपणूथ ह ैजक जटप्पेट की सचूी के जकसी भी पषृ्ठ 

के जकसी भी स्र्ान से लगाताि संख्याओ ंका चयन किना आवश्यक ह।ै सार् ही, इस बात का ध्यान िर्खा जाना भी 

आवश्यक ह ैजक बाई ंतिफ के या दाई ंतिफ के उतन ेही अंकों का चयन किना आवश्यक ह ैजजनके अंकों में हमें 

जनदशथन लेना ह।ै 

(4) वनयवमत अंकन दैि वनदशथन पद्धवत — इस पद्धजत का प्रयोग तब जकया जाता ह ैजब समग्र की 

सभी इकाइयााँ जकसी जवशेष ढंग, काल, स्र्ान आजद के अनसुाि व्यवजस्र्त होती हैं। सवथप्रर्म सभी 

इकाइयों की िम संख्या डालत े हुए एक सचूी का जनमाथण जकया जाता ह ै तर्ा तत्पिात ् जनदशथन के 

आकाि का जनधाथिण जकया जाता ह।ै जकसी एक संख्या से प्रािम्भ कि जनयजमत रूप से अगली संख्याएाँ 

जनधाथरित संख्या में चनुी जाती हैं। उदाहिणार्थ, यजद हमें जकसी कक्षा के 200 छात्रों में से केवल 20 छात्रों 

का चयन किना ह ैतो पहल ेउस कक्षा के 200 छात्रों की सचूी जवद्यालय से ली जाएगी अर्वा स्वयं तैयाि 

की जाएगी। इसके पिात ्सचूी में सजम्मजलत हि 8वााँ छात्र (अर्ाथत ् 8, 20, 30, 30, 40, 50, 60 

इत्याजद) जनदशथन में सजम्मजलत कि जलया जाएगा। यह पद्धजत आकजस्मक ढंग से जनदशथन के चयन में 

सहायक होती ह।ै अतः इसमें सभी प्रकाि के छात्रों के जनदशथन में सजम्मजलत होने की सम्भावना अजधक 

होती ह।ै यद्यजप यह पद्धजत दवै जनदशथन की ही एक पद्धजत है, तर्ाजप इसमें सभी इकाइयों की जानकािी 

होना कजठन होता ह ैजजसके परिणामस्वरूप इसमें जवकृजत की सम्भावना अजधक िहती ह।ै इस पद्धजत को 

िमबद्ध जनदशथन भी कहा जाता ह।ै 

(ब) स्तरीकृत दैि वनदशथन — जब जनसमहू अर्वा समग्र में समानता कम औि जभन्नताएाँ अजधक हों तो पहले 

सम्पणूथ समग्र को कुछ सजातीय श्रेजणयों या वगों में बााँट जलया जाता ह ैऔि जफि प्रत्येक श्रेणी से सिल दवै जनदशथन 

द्वािा इकाइयों का चयन जकया जाता ह।ै यह समानपुाजतक (Proportional) अर्ाथत ्प्रत्येक श्रेणी की इकाइयों की 

संख्या के आधाि पि समान अनपुात द्वािा जलया गया अर्वा असमानपुाजतक (Disproportional) हो सकता ह ै
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जजसमें प्रत्येक श्रेणी से जनजित संख्या में इकाइयों का चयन जकया जाता ह ैचाह ेउनकी संख्या में जकतना भी अन्ति 

क्यों न हो। कई बाि इन दोनों का जमला-जुला प्रयोग में लाया जाता ह ै जजस े भाियिु जनदशथन (Weighted 

sampling) कहा जाता ह।ै इसमें प्रत्येक श्रेणी से इकाइयों की संख्या तो समान अनपुात में होती ह ैपिन्त ुबाद में 

अजधक संख्या वाली श्रेणी की इकाइयों को अजधक भाि प्रदान कि उसका प्रभाव बढ़ा जदया जाता ह।ै इस भाि को 

उसी अनपुात में बढ़ाया जाता ह ैजजस अनपुात में श्रेणी की इकाइयााँ समग्र में जवद्यमान हैं। 

स्तिीकृत जनदशथन में समग्र का प्रसाि कम हो जाता ह ैऔि यह अजधक प्रजतजनजधत्व किन ेवाला बन जाता ह।ै जसन 

पाओ यांग (Hsin Pao Yang) के शब्दों में, ‘‘स्तिीकृत जनदशथन का अर्थ समग्र में से सामान्य जवशेषताओ ंके 

आधाि पि उप-जनदशथन लेना ह।ै यह जवशेषताएाँ कृजष, र्खेतों का आकाि, भजूम पि स्वाजमत्व, शैक्षजणक स्ति, आय, 

जलंग, सामाजजक वगथ इत्याजद हो सकती हैं।’’ 

इस जनदशथन हते ुअनसुन्धानकताथ सवथप्रर्म समग्र की जवशेषताओ ंके आधाि पि उसे जवजभन्न वगों में जवभाजजत कि 

लेता ह ैतर्ा जफि प्रत्येक वगथ में जनधाथरित संख्या में जनदशथन की इकाइयों का चयन किता ह।ै इस प्रकाि, स्तिीकृत 

दवै जनदशथन में पहले स्तिों का जनधाथिण होता ह ैतर्ा जफि प्रत्येक स्ति में से जनदशथन की इकाइयों का चयन जकया 

जाता ह।ै उदाहिणार्थ, यजद हमें जकसी गााँव के जवजभन्न व्यवसायों में लग े1,000 लोगों का 8 प्रजतशत जनदशथन लेना 

ह ैतो पहले हमें जवजभन्न व्यवसायों (कृजष, व्यापाि, नौकिी, दस्तकािी, मजदिूी आजद) में लग ेलोगों के वगथ बनाने 

होंगे। जफि प्रत्येक वगथ में जजतने लोग आएाँगे उनमें से 8 प्रजतशत लोगों का चयन दवै जनदशथन की पद्धजत से कि 

जलया जाएगा। 

स्तिीकृत जनदशथन की उपयोजगता को इसके जनम्नजलजर्खत प्रमुर्ख गणुों द्वािा स्पष्ट जकया जा सकता ह—ै 

• इसमें समग्र की प्रत्येक वगथ या श्रेणी की इकाइयों को जनदशथन में सजम्मजलत होने का अवसि प्राप्त होता ह ै

जजसके कािण जकसी महत्त्वपूणथ वगथ या श्रेणी के उपेजक्षत होने की सम्भावना नहीं िहती। सिल दवै जनदशथन 

में तो कोई महत्त्वपूणथ इकाई छूट सकती ह ैपिन्त ुस्तिीकृत दवै जनदशथन में ऐसा संभव नहीं है। 

• इसमें यजद जवजभन्न श्रेजणयों का जवभाजन सोच-समझकि जकया जाए तर्ा प्रत्येक श्रेणी से चाह ेकम 

इकाइयों का ही चयन जकया जाए तो भी यह जनदशथन समग्र का अजधक प्रजतजनजधत्व किने वाला होता ह।ै 

• इसमें जकसी इकाई को आवश्यकता पड़ने पि त्याग कि उसके स्र्ान पि उसी श्रेणी की दसूिी इकाई चनुने 

की सजुवधा होती ह।ै यजद जकसी कािणवश जकसी एक श्रेणी के सचूनादाता से उसके द्वािा स्र्ान छोड़ दनेे 

के कािण सम्पकथ  नहीं हो पा िहा ह ैतो उसी श्रेणी के दसूिे सचूनादाता का चयन जकया जा सकता ह।ै ऐसा 

किन ेपि जनदशथन के प्रजतजनजधत्वपणूथ बन ेिहन ेमें कोई बाधा नहीं पड़ती ह।ै 

• इसमें वगों अर्वा श्रेजणयों का जनधाथिण भौगोजलक आधाि पि भी जकया जा सकता ह।ै क्षते्रीय आधाि पि 

वगीकिण किन ेमें समय एवं धन की बचत होती ह ैतर्ा चयजनत इकाइयों से सम्पकथ  स्र्ाजपत किन ेमें 

सजुवधा िहती ह।ै सिल दवै जनदशथन में ऐसा होना संभव नहीं ह।ै 

स्तिीकृत दवै जनदशथन के उपयुथि गणुों के बावजदू कुछ सीमाएाँ भी हैं जजनमें से प्रमुर्ख जनम्न प्रकाि हैं— 

• यजद वगों अर्वा श्रेजणयों का जनधाथिण ठीक प्रकाि से नहीं जकया जाए तो यह जनदशथन पक्षपातपणूथ हो 

सकता ह।ै इसमें जकसी एक वगथ या श्रेणी की इकाइयों की संख्या अत्यजधक या न्यनूतम हो सकती है 

जजसस ेजनदशथन समग्र का प्रजतजनजधत्वपणूथ नहीं िह जाता। 

• यजद वगों अर्वा श्रेजणयों के आकाि में अत्यजधक अन्ति ह ैतर्ा इकाइयों का चयन समानपुाजतक ढंग से 

जकया जाता ह ैतो यह जनदशथन पक्षपातपणूथ हो सकता ह।ै  
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• यजद वगों अर्वा श्रेजणयों के आकाि में अत्यजधक अन्ति ह ैतर्ा इकाइयों का चयन समानपुाजतक ढंग से 

जकया जाता ह ैतो बाद में बड़े वगों अर्वा श्रेजणयों की इकाइयों को अजधक भाि दनेा पड़ता ह ै जजसके 

कािण इसमें पक्षपात की सम्भावना बढ़ जाती ह।ै  

• कई बाि कुछ इकाइयााँ जमजश्रत जवशेषताओ ंवाली होती हैं जजसके कािण उन्हें जकसी एक वगथ अर्वा श्रेणी 

में िर्खना सम्भव नहीं होता ह।ै ऐसी जस्र्जत में इकाइयों का श्रेजणयों में जवभाजन एक समस्या बन जाता ह।ै  

(स) बहु-स्तरीय वनदशथन-समग्र में अत्यजधक जभन्नताएाँ होने पि इकाइयों के चयन हते ुबहु-स्तिीय जनदशथन पद्धजत 

का भी प्रयोग जकया जाता ह।ै इसमें जनदशथन अनेक स्तिों पि जकया जाता ह।ै उदाहिणार्थ, यजद जकसी बड़े नगि का 

अध्ययन किना ह ैतो पहले उसके वाडों का पता लगाया जाता ह,ै जफि इनमें से कुछ वाडथ अध्ययन हते ुचनुे जात े

हैं। अगले स्ति पि इन वाडों के परिवािों का पता लगाकि उनमें से कुछ परिवािों का चयन जकया जाता ह।ै यजद 

प्रत्येक स्ति का जनदशथन सजुवधानसुाि अर्वा स्व-चयजनत ढंग से जकया जाता ह ैतो यह असम्भाजवत जनदशथन 

कहलाता ह।ै यजद प्रत्येक स्ति का चयन दवै जनदशथन द्वािा जकया जाता ह ैतो स्तिीकृत जनदशथन की भााँजत इसे 

सम्भाजवत जनदशथन का एक प्रकाि माना जाता ह।ै अत्यजधक क्षेत्रीय जभन्नताओ ंवाल ेसमग्र के अध्ययन हते ुयह 

पद्धजत अत्यन्त उपयोगी मानी जाती है क्योंजक इसमें समग्र की इकाइयों को उजचत प्रजतजनजधत्व प्राप्त होता ह,ै 

प्रत्येक इकाई के चयन की पणूथ सम्भावना िहती ह ैतर्ा इसमें दवै जनदशथन के गणु पाए जाते हैं। इस पद्धजत को 

अपनाने में सबसे अजधक कजठनाई क्षेत्रीय जवभाजन के समय होती ह ै तर्ा इसमें दवै जनदशथन के सभी दोष 

अन्तजनथजहत होते हैं।  

(द) के्षत्रीय या िुच्छ वनदशथन-इस जनदशथन में सवथप्रर्म समग्र को कुछ स्वाभाजवक समहूों या भौगोजलक क्षेत्रों में 

जवभाजजत जकया जाता ह ैऔि जफि सिल दवै जनदशथन द्वािा प्रत्येक समहू या क्षेत्र से इकाइयों का चयन जकया जाता 

ह।ै यह भी सम्भव ह ैजक पहले समग्र के कुछ क्षेत्रों या गचु्छों का दवै जनदशथन द्वािा चयन कि जलया जाए तर्ा इन 

चयजनत क्षेत्रों या गचु्छों, जजन्हें उप-जनदशथन (Sub-sampling) कहा जाता ह,ै से सभी या कुछ इकाइयों का चयन 

कि जलया जाए। आजकल इस पद्धजत का भी बहुधा प्रयोग जकया जान ेलगा ह।ै  

(य) पुनरािृवत्त वनदशथन-कई बाि समग्र से चनुा गया जनदशथन अपेक्षाकृत बड़ा होता ह ैक्योंजक हो सकता ह ै जक 

स्तिीकिण के स्पष्ट आधाि का पता न हो। इस बड़े जनदशथन से यजद चि से सम्बजन्धत इकाइयों के चयन के जलए पनुः 

जनदशथन जकया जाता ह ैतो उसे जद्वशः या पनुिावजृत्त जनदशथन कहते हैं। इस पद्धजत द्वािा समग्र की जवशेषताओ ंका 

मलू्यांकन किन ेमें सम्भाजवत त्रुजटयााँ कम हो जाती हैं।  

अजधकांश सामाजजक अनसुन्धानों एवं सवेक्षणों में दवै जनदशथन पद्धजत का प्रयोग इसकी उपयोजगता का द्योतक ह।ै  

इसके प्रमरु्ख गुण जनम्न प्रकाि हैं- 

• दवै जनदशथन में जनष्पक्षता का गणु होता ह ैतर्ा यह पक्षपातिजहत होता है। इसमें जकसी भी इकाई को 

प्रार्जमकता, प्रमरु्खता या अजधमान्यता नहीं दी जाती तर्ा प्रत्येक इकाई के जनदशथन में चनुे जान ेकी समान 

सम्भावना जवद्यमान िहती ह।ै इसीजलए सामाजजक जवज्ञानों में होने वाल ेअजधकांश अध्ययनों में इसी प्रकाि 

के जनदशथन को आधाि बनाया जाता ह।ै  

• दवै जनदशथन एक सिल एवं वैज्ञाजनक पद्धजत ह।ै इसमें जकसी प्रकाि की जजटल प्रजिया अर्वा गढ़ू जनयमों 

का पालन नहीं किना पड़ता ह।ै येट्स (Yates) ने इस सन्दभथ में उजचत ही कहा ह ैजक दवै जनदशथन सबसे 

सिल प्रकाि का जनवाथजचत जनदशथन ह ैऔि जनदशथन की अजधकांश जजटल पद्धजतयों का आधाि ह।ै  

• दवै जनदशथन में जनसंख्या के जवषय में अजधक ज्ञान की आवश्यकता नहीं होती ह।ै न्यनूतम ज्ञान होने पि भी 

इस पद्धजत का प्रयोग सम्भव है।  
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• दवै जनदशथन द्वािा इकाइयों के चयन तर्ा उनसे प्राप्त सामग्री के जवशे्लषण में त्रजुटयों का सिलतापवूथक 

मलू्यांकन जकया जा सकता ह।ै इसमें गजणतीय पद्धजतयों द्वािा सम्भाजवत अशदु्धता का पता लगाया जा 

सकता ह।ै  

• दवै जनदशथन समग्र का प्रजतजनजधत्व किन ेवाला होता ह ैक्योंजक इसमें प्रत्येक इकाई को जनदशथन में चयजनत 

होने का समान अवसि उपलब्ध होता ह।ै  

• दवै जनदशथन द्वािा इकाइयों के चयन हते ुपहले से स्रोत-सचूी का होना अजनवायथ ह।ै यजद इस प्रकाि की कोई 

सचूी उपलब्ध नहीं ह ैऔि न ही उसे बनाया जाना सम्भव ह ैतो इस प्रकाि का जनदशथन प्रयोग में नहीं लाया 

जा सकता ह।ै  दवै जनदशथन की प्रमरु्ख सीमाएाँ जनम्न प्रकाि हैं- 

• दवै जनदशथन के प्रयोग हते ुसमग्र की सम्पणूथ इकाइयों की जवस्ततृ एवं सम्पणूथ सचूी उपलब्ध होना आवश्यक 

ह।ै कुछ परिजस्र्जतयों को छोड़कि इस प्रकाि की सचूी प्रायः उपलब्ध नहीं हो पाती ह।ै इसजलए इसका 

प्रयोग सभी प्रकाि के अध्ययनों में किना सम्भव नहीं ह।ै  

• दवै जनदशथन में इकाइयों के चयन में अनसुन्धानकताथ का कोई जनयन्त्रण नहीं होता। इसजलए ऐसी इकाइयों 

का भी चयन हो जाता ह ैजो दिू-दिू जस्र्त होती हैं तर्ा जजनसे सम्पकथ  किना कजठन होता ह।ै ऐसी जस्र्जत 

में चनुे हुए जनदशथन को अपनाना प्रायः कजठन होता ह।ै  

• दवै जनदशथन में जवकल्प की कोई सम्भावना नहीं होती है। यजद जनदशथन में चयजनत कुछ इकाइयााँ अपना 

स्र्ान छोड़कि कहीं औि चली गई हैं तो अन्य जवकल्पों को सजुवधानसुाि इसमें सजम्मजलत नहीं जकया जा 

सकता ह।ै इसस ेजनदशथन की जवश्वसनीयता प्रभाजवत होती ह।ै  

• दवै जनदशथन में यजद समग्र की इकाइयााँ समान आकाि वाली नहीं हैं तर्ा उनमें एकरूपता का अभाव पाया 

जाता ह ैतो प्रजतजनजध इकाइयों का चयन होना अजनवायथ नहीं ह।ै ऐसी जस्र्जत में यह पद्धजत अजधक उपयिु 

नहीं होती।  

• दवै जनदशथन के प्रयोग में अनसुन्धानकताथ यजद जनम्नजलजर्खत सावधाजनयााँ िर्खता ह ैतो उसका अध्ययन 

अजधक वैज्ञाजनक हो सकता ह-ै 

• दवै जनदशथन द्वािा इकाइयों के चयन से पवूथ समग्र का जनधाथिण ठीक प्रकाि से जकया जाना चाजहए तर्ा यह 

सजुनजित कि लेना आवश्यक ह ैजक समस्त इकाइयों की सम्पूणथ सचूी उपलब्ध ह।ै  

• दवै जनदशथन में सजम्मजलत होने वाली इकाइयााँ स्वतन्त्र होनी चाजहए अर्ाथत ्वे एक-दसूिे पि अध्ययन हतेु 

जनभथि नहीं होनी चाजहए।  

• दवै जनदशथन में इकाइयााँ ऐसी होनी चाजहएाँ जजनस ेसम्पकथ  स्र्ाजपत जकया जा सके क्योंजक इसमें एक बाि 

चनुी हुई इकाई को बदला नहीं जा सकता ह।ै  

• कुछ जवद्वानों का मत ह ै जक स्तिीकृत दवै जनदशथन, क्षेत्रीय या गचु्छ जनदशथन तर्ा जद्वशः या पनुिावजृत्त 

जनदशथन पिूी तिह से सम्भाजवत जनदशथन न होकि अद्धथसम्भाजवत (Semi-probability) जनदशथन होता ह ै

क्योंजक इनमें सिल दवै जनदशथन के सभी गुणों का समावेश नहीं होता ह।ै यद्यजप इनमें तर्ा सिल दवै 

जनदशथन में अन्ति केवल अंशों का ही ह,ै तर्ाजप इनमें एक इकाई का चयन दसूिी इकाई के चयन को 

प्रभाजवत किता ह।ै अतः इनमें समग्र की प्रत्येक इकाई के चयन का समान अवसि नहीं होता ह।ै कुछ 

जवद्वान ्इसे सीजमत दवै (Limited random) जनदशथन भी कहत ेहैं।  

•  
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12.12  असम्भावित वनदशथन 

कई बाि स्रोत-सचूी इत्याजद उपलब्ध न होने पि सम्भाजवत जनदशथन किना कजठन कायथ हो जाता ह।ै अतः कई बाि 

इसका प्रयोग अनसुन्धान में न किके असम्भाजवत जनदशथन पद्धजत का प्रयोग जकया जाता ह।ै इस प्रकाि के जनदशथन 

में अनसुन्धानकताथ अपनी सजुवधा अर्वा जववेक के आधाि पि इकाइयों का चयन किता ह ैपिन्त ुइसमें भी जनदशथन 

को प्रजतजनजधत्व एवं पयाथप्त बनाने के जलए कुछ जनयमों का पालन किना पड़ता ह।ै सामाजजक अनसुन्धान एवं 

सवेक्षण में मुख्य रूप से असम्भाजवत जनदशथन की जनम्नजलजर्खत पद्धजतयों का प्रयोग जकया जाता ह-ै  

अभ्यंश या कोटा वनदशथन-इसे कई बाि प्रजतजनजधत्व जनदशथन भी कह जदया जाता ह ैक्योंजक इसमें भी जनसंख्या 

का स्तिीकिण उसी प्रकाि से जकया जाता ह ैजजस प्रकाि जक स्तिीकृत दवै जनदशथन में।  

पिन्त ुइसमें प्रत्येक स्ति से आवश्यक संख्या में इकाइयों का चनुाव अनसुन्धानकताथ अपने जववेक के आधाि पि ही 

किता ह।ै प्रत्येक स्ति से इकाइयों का जनजित संख्या में चयन किन ेके कािण ही इसे अभ्यंश या कोटा जनदशथन कहा 

जाता ह।ै जनमत सवेक्षणों में इस प्रकाि के जनदशथन का अजधक प्रचलन ह।ै  

• उदे्दश्यपूणथ वनदशथन-इसमें अनुसन्धानकताथ अपने पवूथ ज्ञान या पवूथ जवचािों के आधाि पि उन इकाइयों का 

चयन कि लेता ह ैजजन्हें वह जनसंख्या का प्रजतजनजध समझता ह।ै इसे सजवचाि, सप्रयोजन अर्वा सोद्दशे्य 

जनदशथन पद्धजत भी कहा जाता ह।ै इसमें अनसुन्धानकताथ द्वािा स्वेच्छा से जवजभन्न समहूों से जनधाथरित संख्या 

इकाइयों का चयन इस प्रकाि जकया जाता ह ै जक जवजभन्न समहू जमलकि यर्ासम्भव वही अनपुात प्रदान 

किते हैं जोजक समग्र में होता है। इस प्रकाि के जनदशथन हते ुअध्ययनकताथ का समग्र की सभी जवशेषताओ ंसे 

भली-भााँजत परिजचत होना आवश्यक ह।ै यजद अनसुन्धानकताथ में उपयिु कुशलता ह ैऔि उसने उजचत 

जनणथय जलया ह ैतो यह जनदशथन भी सन्तोषजनक हो सकता ह।ै इसमें धन का कम व्यय होता ह ैक्योंजक 

जनदशथन का आकाि बड़ा नहीं होता ह।ै यह जनदशथन पद्धजत इस मान्यता पि आधारित ह ैजक यजद जनदशथन 

का चयन पक्षपातिजहत हो तो अपेक्षाकृत छोटा जनदशथन भी समग्र का प्रजतजनजधत्व किने वाला हो सकता 

ह।ै सार् ही, इस पद्धजत का प्रयोग उन परिजस्र्जतयों में उपयोगी ह ै जजनमें समग्र की कुछ इकाइयााँ जवशेष 

महत्त्व िर्खती हैं तर्ा उनका जनदशथन में चनुा जाना आवश्यक ह।ै दवै जनदशथन द्वािा ऐसा सम्भव नहीं ह।ै 

उदाहिणार्थ, यजद उत्तिार्खण्ड के महाजवद्यालयों का अध्ययन किना ह ैतो डी०ए०वी० कॉलेज दहेिादनू को 

जनदशथन में सजम्मजलत किना आवश्यक ह।ै इस जनदशथन पद्धजत के प्रयोग द्वािा यह महाजवद्यालय तो जनदशथन 

में सजम्मजलत हो सकता ह,ै पिन्त ुहो सकता ह ैजक दवै जनदशथन में यह महाजवद्यालय छूट जाए।  

यद्यजप उद्दशे्यपणूथ जनदशथन की पद्धजत को बहुधा प्रयोग में लाया जाता ह,ै तर्ाजप यह अजधक उपयिु नहीं 

ह ैक्योंजक इसमें अजभनजत एवं पक्षपात की सम्भावना अजधक िहती ह।ै अनसुन्धानकताथ जहत-जवशेष की 

पजूतथ हते ुऐसे जनदशथन का चयन कि सकता ह ैजो उसके मतों की पजुष्ट किन ेवाला हो। इस पद्धजत में तीन 

प्रमरु्ख दोष पाए जाते हैं-  

(i) उद्दशे्यपणूथ जनदशथन हते ुप्रत्येक अनसुन्धानकताथ में समग्र की जवजभन्न जवशेषताओ ंका पणूथ ज्ञान होना 

अजनवायथ ह।ै पिन्त ुयर्ार्थ में समग्र के बािे में पहले से ही पणूथ ज्ञान सम्भव नहीं होता।  

(ii) उद्दशे्यपणूथ जनदशथन में अनुसन्धानकताथ जकसी भी इकाई को जनदशथन के रूप में चनुने हते ुस्वतन्त्र होता 

ह।ै उस पि जकसी प्रकाि का जनयन्त्रण न होने के कािण इस पद्धजत में जनदशथन पक्षपातपणूथ ढंग से होने की 

सम्भावना अजधक िहती ह।ै  
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(iii) जनदशथन सम्बन्धी अशदु्धता का अनमुान जजन मान्यताओ ं पि जकया जाता ह,ै उनमें से एक भी 

उद्दशे्यपणूथ जनदशथन में नहीं पाई जाती ह।ै  

उपयुथि सीमाओ ं के बावजदू यह पद्धजत अत्यन्त उपयोगी मानी जाती है। दवै जनदशथन पद्धजत में तो महत्त्वपणूथ 

इकाइयों के छूट जान ेकी पणूथ सम्भावना िहती ह,ै पिन्त ुइसमें ऐसा नहीं होता ह।ै  

स्ि-चयवनत या आकवस्मक वनदशथन-स्व-चयजनत जनदशथन को आकजस्मक जनदशथन भी कहा जाता ह।ै इसमें जो 

भी इकाई सजुवधाजनक रूप में उपलब्ध होती ह ैउसका चयन कि जलया जाता है। इस पद्धजत को भी सामाजजक 

अनसुन्धानों में जनदशथन के चयन हते ुप्रयोग में लाया जाता ह।ै इस पद्धजत का प्रयोग उन्हीं परिजस्र्जतयों में जकया 

जाता ह ैजब न तो समग्र की पणूथ जानकािी उपलब्ध ह ैऔि न ही जनदशथन की इकाइयााँ स्पष्ट हैं। कोई स्रोत-सचूी भी 

उपलब्ध नहीं है। इसमें आकजस्मक रूप में जो भी इकाई उपलब्ध होती ह ैउसी को जनदशथन में सजम्मजलत कि जलया 

जाता ह।ै अनेक जवद्वान ् इस पद्धजत को प्रयोग में लान े के पक्ष में नहीं ह ै क्योंजक जब अनसुन्धानकताथ अपनी 

सजुवधाओ ं को ध्यान में िर्खकि आकजस्मक रूप से जनदशथन किन े लगता है तो यह पद्धजत अवैज्ञाजनक एवं 

अवसिवादी बन जाती हैं।  

खण्ड वनदशथन-इस प्रकाि के जनदशथन में सम्पणूथ समग्र का अध्ययन न किके उसके जकसी एक र्खण्ड को 

सजुवधानसुाि अध्ययन हते ुचनु जलया जाता ह।ै उदाहिणार्थ, यजद कोई अनसुन्धानकताथ दहेिादनू के मतदाताओ ंका 

अध्ययन कि िहा ह ैऔि वह केवल अपने मोहल्ल ेको जनदशथन के एक र्खण्ड के रूप में चनु लेता ह ैतो इसे र्खण्ड 

जनदशथन कहा जाएगा। उसने अपने मोहल्ल ेका चयन अपनी सजुवधानसुाि जकया ह ैक्योंजक मोहल्ल ेवाल ेउसके 

परिजचत हैं तर्ा मतदाता के रूप में जो भी जानकािी उसे चाजहए वह उसे उनसे जमल सकती ह।ै  

यह सही ह ैजक असम्भाजवत जनदशथन अजधक वैज्ञाजनक नहीं होता ह,ै जफि भी अनेक सामाजजक जवज्ञानों में इसका 

व्यापक प्रयोग जकया जाता ह।ै मनोवैज्ञाजनक प्रयोगों में तो बहुधा इसी प्रकाि के जनदशथन का प्रयोग जकया जाता ह ै

क्योंजक प्रयोगशालाओ ंमें सम्भाजवत जनदशथन सम्भव नहीं होता। इतना ही नहीं, सम्भाजवत जनदशथन की पद्धजत 

अजधक कठोि पद्धजत ह ै जजसका पिूी तिह से पालन किना कजठन होता ह।ै इसीजलए फिग्यसून (Ferguson) ने 

जलर्खा ह ैजक, " यजद हम जनदशथन के संयोजगक आधाि का कठोिता से पालन किें तब बहुत-से प्रायोजगक अध्ययन 

सम्भव ही नहीं हो सकें गे।" अतः असम्भाजवत जनदशथन की उपेक्षा किना सम्भव नहीं ह।ै  

असम्भाजवत जनदशथन की उपयुथि पद्धजतयों में से जकसी एक का चयन जनम्नजलजर्खत परिजस्र्जतयों में उपयिु माना 

जाता ह-ै 94 

(i) जब अनसुन्धानकताथ को समग्र के जवषय में पणूथ ज्ञान न हो।  

(ii) जब अनसुन्धानकताथ को समग्र की इकाइयों का स्वरूप स्पष्ट न हो।  

(iii) जब अध्ययन का उद्दशे्य अग्रगामी अध्ययन (Pilot study) किना हो।  

(iv) जब अनसुन्धानकताथ को जनदशथन के आधाि पि अध्ययन के परिणामों को शीघ्राजतशीघ्र जानने की 

आवश्यकता हो।  

(v) जब अनसुन्धानकताथ को जनदशथन के जलए जकसी प्रकाि का तकनीकी ज्ञान उपलब्ध न हो।  

(vi) जब अनसुन्धानकताथ द्वािा अध्ययन सम्बन्धी आकलनों में परिशदु्धता को अजधक महत्त्व न जदया 

जाना हो।  

(vii) जब अनसुन्धानकताथ को धन का अभाव हो तर्ा कम साधनों के होते हुए एक छोटे आकाि का 

जनदशथन लेना ही सम्भव हो।  
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(viii) जब अनसुन्धानकताथ के पास समय का अभाव हो तर्ा उसका लक्ष्य एक छोटे आकाि के जनदशथन 

को ही अध्ययन का आधाि बनाना हो।  

सम्भाजवत जनदशथन की जवजभन्न पद्धजतयों की तलुना में असम्भाजवत जनदशथन की पद्धजतयों को उनके जनम्नजलजर्खत 

दोषों के कािण कम अपनाया जाता ह-ै  

(i) असम्भाजवत जनदशथन में अनसुन्धानकताथ समग्र की इकाइयों का चयन अपनी सुजवधानसुाि किता ह ै

जजसके कािण पक्षपात की सम्भावना अजधक िहती ह।ै  

(ii) असम्भाजवत जनदशथन में पक्षपात की अजधक सम्भावना के कािण यह आवश्यक नहीं ह ैजक जनदशथन 

समग्र का प्रजतजनजधत्व किन ेवाला ही हो।  

(iii) असम्भाजवत जनदशथन में जनदशथन की त्रजुट की गणना में कजठनाई होती ह ैक्योंजक इसमें सम्भाजवत 

जसद्धान्त की अजभकल्पना नहीं िहती।  

(iv) असम्भाजवत जनदशथन द्वािा जो जनष्कषथ प्राप्त होते हैं वे अजधक जवश्वसनीय एवं वैद्य नहीं होते। इसीजलए 

ऐसे जनष्कषों पि न तो कोई भजवष्यवाणी की जा सकती है औि यजद की भी जाजत ह ैतो यह आवश्यक 

नहीं ह ैजक वह सच ही हो।  

आजकल सम्भाजवत एवं असम्भाजवत दोनों प्रकाि के जनदशथन का प्रयोग सामाजजक अनसुन्धान में जकया जान ेलगा 

ह।ै यजद असम्भाजवत जनदशथन का प्रयोग जकया गया ह ै तो जनष्कषथ जनकालने में जवशेष सावधानी िर्खन े की 

आवश्यकता ह।ै 

12.13 शब्दािली 

• जनगणना — जनगणना से अजभप्राय जकसी दशे की सम्पणूथ जनसंख्या अर्वा जकसी अन्य समग्र के बािे में 

जवजवध प्रकाि का जवविण प्राप्त किना ह।ै 

• समग्र — समग्र का अर्थ सम्पणूथ इकाइयों से ह।ै 

• जनदशथन — जनदशथन समग्र का लघ ुजचत्र ह ैजो समग्र का प्रजतजनजधत्व किता ह।ै 

• तकनीक — तकनीक से अजभप्राय जकसी भी सामाजजक अनुसन्धान में सामग्री संकलन किने की पद्धजत से 

ह।ै 

• जनांजककी — जनांजककी जनसंख्या से सम्बजन्धत जवज्ञान है। 

• जनष्पक्षता — जनष्पक्षता से अजभप्राय जकसी भी यर्ार्थता को पवूाथग्रह के जबना या पक्षपातिजहत ढंग से 

दरे्खना ह।ै अपने जकसी मलू्य द्वािा प्रभाजवत हुए जबना यर्ार्थता को उसी रूप में दरे्खना जजस रूप में वह 

जवद्यमान ह,ै जनष्पक्षता कहलाती ह।ै 

12.14 अभ्यास प्रश्न 

• जनगणना जकसे कहते हैं? जनगणना एवं जनदशथन में क्या अन्ति ह?ै 

• जनदशथन जकसे कहते हैं? एक श्रेष्ठ जनदशथन के अजनवायथ लक्षण बताइए। 

• जनदशथन को परिभाजषत कीजजए तर्ा इसके चयन की प्रजिया संके्षप में बताइए। 

• जनदशथन से आप क्या समझत ेहैं? इसकी उपयोजगता स्पष्ट कीजजए। 

• जनदशथन की उपयोजगता एवं सीमाओ ंकी जववेचना कीजजए। 

• जनम्नजलजर्खत पि संजक्षप्त जटप्पणी जलजर्खए। 
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• (अ) जनदशथन की समस्याएाँ 

• (ब) जनदशथन के आकाि एवं जवश्वसनीयता का जनधाथिण 

• (स) जनदशथन सवेक्षणों को प्रार्जमकता दनेे के प्रमरु्ख कािण। 
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इकाई-13 सूचनाओ ंके प्रार्वमक एिं वद्वतीयक स्रोत 

इकाई की संरचना  

13.0 प्रस्तावना 

13.1 उद्दशे्य 

13.2 सचूनाओ ंके स्रोत 

13.3 प्रार्जमक सामग्री 

13.4 प्रार्जमक सामग्री की उपयोजगता 

13.5 प्रार्जमक सामग्री की सीमाएाँ 

13.6 प्रार्जमक सामग्री के स्रोत 

 13.6.1 प्रत् यक्ष स्रोत  

 13.6.2 अप्रत् यक्ष स्रोत  

13.7 जद्वतीयक सामग्री 

13.8 जद्वतीयक सामग्री की उपयोजगता 

13.9 जद्वतीयक सामग्री की सीमाएाँ 

13.10 जद्वतीयक सामग्री के स्रोत 

 13.10.1 व् यजिगत प्रलेर्ख  

 13.10.2 सावथजजनक प्रलेर्ख  

13.11 प्रार्जमक एवं जद्वतीयक सामग्री में अन्ति 

13.12 सािांश  

13.12 शब्दावली 

13.13 सन्दभथ ग्रन्र् सचूी 

13.14 सहायक/उपयोगी पाठ्य सामग्री  

13.15 जनबंधात् मक प्रश् न  

13.0 प्रस्तािना 

सामाजजक अनसुन्धान का अर्थ सामाजजक घटनाओ ंअर्वा तथ्यों के बािे में नवीन जानकािी प्राप्त किना, प्राप्त 

ज्ञान में वजृद्ध किना अर्वा जजन जसद्धान्तों एवं जनयमों का जनमाथण जकया जा चकुा ह ैउनमें जकसी भी प्रकाि का 

संशोधन किना ह|ै अतः सामाजजक अनसुन्धान का एक महत्त्वपणूथ चिण सामग्री अर्वा आाँकड़े एकजत्रत किना ह ै

क्योंजक इस सामग्री के आधाि पि ही नवीन ज्ञान की प्राजप्त या पहले से प्राप्त ज्ञान में वजृद्ध की जा सकती ह|ै सामग्री 

के संकलन में जजतनी अजधक सावधानी िर्खी जाती ह,ै जनष्कषथ उतने ही अजधक जवश्वसनीय एवं वैज्ञाजनक होते हैं| 

सामाजजक अनसुन्धान में मुख्यतः प्रार्जमक एवं जद्वतीयक सामग्री का प्रयोग जकया जाता ह|ै इन दोनों के जवजभन्न 

स्रोत होते हैं तर्ा इन स्रोतों का अपना अलग महत्त्व होता ह|ै 

प्रार्जमक सामग्री अनसुन्धानकताथ क्षेत्राधारित अध्ययनों द्वािा संकजलत किता ह,ै जबजक जद्वतीयक (जजसे 

ऐजतहाजसक सामग्री भी कहा जाता ह)ै का संकलन स्वयं अनसुन्धानकताथ नहीं किता ह ैअजपत ुवह अन्य जकसी 

द्वािा संकजलत होती ह ैजजस ेअनसुन्धानकताथ अपनी अनसुन्धान समस्या के जवशे्लषण एवं जववेचन हते ुप्रयोग किता 
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ह|ै जद्वतीयक सामग्री जकसी अन्य व्यजि, संस्र्ा अर्वा एजेन्सी द्वािा अपने जनजी प्रयोग के जलए संकजलत की जाती 

ह|ै इसे संकजलत किन ेवाला व्यजि, संस्र्ा अर्वा एजेन्सी का स्वरूप सिकािी, अद्धथ-सिकािी अर्वा जनजी कुछ 

भी हो सकता ह ै इस प्रकाि की सामग्री सामान्यतया जवद्वानों द्वािा प्रस्ततु जकए गए संस्मिणों एवं अप्रकाजशत 

प्रजतवेदनों अर्वा प्रकाजशत पत्र-पजत्रकाओ ंव प्रलेर्खों में उपलब्ध िहती ह|ैअनेक अन्तिाथष्रीय संगठन भी समय-

समय पि इस प्रकाि की सामग्री प्रकाजशत किते िहत ेहैं जो अन्य अनसुन्धानकताथओ ंहतेु जद्वतीयक सामग्री का कायथ 

किते हैं| जकसी अनसुन्धानकताथ द्वािा जनगणना सम्बन्धी सामग्री का प्रयोग भी जद्वतीयक सामग्री का ही उदाहिण ह|ै 

जकसी भी ऐजतहाजसक अध्ययन में जद्वतीयक सामग्री का महत्त्वपणूथ स्र्ान होता ह|ै 

प्रार्जमक सामग्री सकू्ष्म प्रकृजत की होती ह,ै जबजक जद्वतीयक सामग्री की प्रकृजत वहृत ्होती ह|ै  जद्वतीयक सामग्री 

सम्पणूथ समाज अर्वा सभ्यता से सम्बजन्धत हो सकती ह|ै उदाहिणार्थ, जनगणना, िाष्रीय जनदशथन सवेक्षण इत्याजद 

वहृत ्सामग्री के ही उदाहिण हैं जजन्हें जद्वतीयक स्रोतों के रूप में अनसुन्धान में जवजवध प्रकाि से प्रयोग जकया जाता 

ह|ै 

13.1 उदे्दश्य 

इस इकाई  का अध् ययन किने के उपिान् त आप-  

• प्रार्जमक सामग्री औि जद्वतीयक सामग्री के संबंध में जान पायेंगे।  

• प्रार्जमक औि जद्वतीयक सामग्री की उपयोजगता औि उसकी सामाओ ंके संबंध में जान पायेंगे।  

• प्रार्जमक सामग्री औि जद्वतीयक के स्रोत क् या हैं, ये जान पायेंगे।  

13.2 सामग्री के स्रोत 
सामाजजक अनुसन्धान में जवजवध प्रकाि की जवजधयों एवं प्रजवजधयों द्वािा सामग्री एकजत्रत की जाती ह।ै आजर्खि इस 

सामग्री या आाँकड़ों के स्रोत क्या हैं? 17एक समाजशास्त्री अनसुन्धान सम्बन्धी सामग्री का संकलन दो प्रमरु्ख स्रोतों 

से किता ह-ैसामग्री के प्रार्जमक स्रोत या क्षेत्रीय स्रोत तर्ा सामग्री के जद्वतीयक स्रोत या ऐजतहाजसक स्रोत।  

सामग्री या आाँकड़ों के प्रार्जमक स्रोतों द्वािा प्रार्जमक सामग्री एकजत्रत की जाती ह,ै जबजक ऐजतहाजसक स्रोतों द्वािा 

जद्वतीयक सामग्री या ऐजतहाजसक सामग्री एकजत्रत की जाती ह।ै प्रार्जमक स्रोत वे साधन हैं जो घटना, व्यजि या 

संस्र्ा के जवषय में प्रर्म साक्षी का कायथ किते हैं । जद्वतीयक स्रोत वे साधन हैं जो अनसुन्धानकताथ के जलए प्रर्म 

साक्षी नहीं ह ैक्योंजक इनमें उसका स्रोत से सम्बजन्धत घटना, व्यजि या संस्र्ा से तात्काजलक सम्बन्ध नहीं होता। 

प्रार्जमक स्रोतों को क्षेत्रीय स्रोत तर्ा जद्वतीयक स्रोतों को ऐजतहाजसक स्रोत या प्रलेर्खीय स्रोत भी कहा जाता है 

प्रार्जमक स्रोतों में अनसुन्धानकताथ द्वािा अपनी समस्या से सम्बजन्धत वास्तजवक व्यजियों से प्राप्त जानकािी अर्वा 

प्रत्यक्ष अवलोकन (या अन्य जकसी तकनीक) द्वािा प्राप्त तथ्य सजम्मजलत होते हैं, जबजक जद्वतीयक स्रोतों के 

अन्तगथत सिकािी तर्ा गैि-सिकािी संस्र्ाओ ंया व्यजियों द्वािा प्रकाजशत, अप्रकाजशत अर्वा जलजर्खत प्रलेर्ख 

सजम्मजलत होते हैं। वास्तव में, अध्ययन या अनसुन्धान के स्रोत क्या होंगे यह इस बात पि जनभथि किता ह ैजक जकस 

प्रकाि की सामग्री की आवश्यकता ह?ै  
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13.3 प्रार्वमक सामग्री 

प्रार्जमक सामग्री उस सामग्री, आाँकड़ों या सचूनाओ ंको कहते हैं जोजक अनसुन्धानकताथ (अर्वा जकसी अन्य 

व्यजि द्वािा) स्वयं प्राप्त की जाती ह ैअर्ाथत ्प्रर्म स्ति (First hand) पि एकजत्रत सामग्री ही प्रार्जमक सामग्री 

कहलाती ह।ै  सामाजजक अनुसन्धान में यद्यजप कुछ प्रलेर्खों इत्याजद से भी सामग्री एकजत्रत की जाती ह ैपिन्त ुउसे 

प्रार्जमक सामग्री में सजम्मजलत नहीं जकया जा सकता क्योंजक उसे अनसुन्धानकताथ ने स्वयं प्रर्म स्ति पि संकजलत 

नहीं जकया होता। प्रार्जमक सामग्री में वे मौजलक सचूनाएाँ सजम्मजलत की जाती हैं जोजक एक अनसुन्धानकताथ स्वयं 

अध्ययन-क्षेत्र में जाकि अपनी अध्ययन समस्या की जववेचना हते ुजनदशथन द्वािा चयजनत सूचनादाताओ ंसे प्रत्यक्ष 

अवलोकन, साक्षात्काि, अनुसचूी या प्रश्नावली की सहायता से एकजत्रत किता ह।ै प्रार्जमक सामग्री को प्रार्जमक 

इस अर्थ में कहा जाता ह ैक्योंजक इसे अनसुन्धानकताथ अपने अध्ययन उपकिणों द्वािा प्रर्म बाि स्वयं एकजत्रत 

किता ह ै। इसजलए प्रार्जमक सामग्री संकजलत किन ेके दो प्रमरु्ख स्रोत हो सकत ेहैं-प्रर्म, सचूनादाताओ ंसे प्राप्त 

जवजशष्ट सचूनाएाँ तर्ा जद्वतीय, जियाशील व्यवहािों का प्रत्यक्ष अवलोकन। 

पामि (Palmer) के मतानसुाि सचूनादाता न केवल अध्ययन जवषय की जवद्यमान अवस्र्ाओ ंको स्पष्ट किन ेकी 

योग्यता िर्खते हैं, अजपत ुएक सामाजजक प्रजिया में अन्तजनथजहत महत्त्वपूणथ चिण एवं अवलोकन योग्य प्रवजृत्तयों के 

सम्बन्ध में संकेत कि सकते हैं।  यजद इन सचूनादाताओ ंका चयन सावधानीपवूथक जकया जाए तो वे अध्ययन कायथ 

के महत्त्वपणूथ अंग बन सकते हैं । प्रत्यक्ष अवलोकन द्वािा भी जकसी समदुाय या समहू के जीवन से सम्बजन्धत 

अनेक महत्त्वपणूथ जानकािी प्राप्त होती ह।ै 

यजद अनसुन्धानकताथ अवलोकन किते समय जनष्पक्षता बनाए िर्खता ह ै तो उसके द्वािा जो सामग्री प्रत्यक्ष 

अवलोकन के प्रयोग से संकजलत की जाएगी वह अत्यन्त जवश्वसनीय एवं अजत उत्तम प्रार्जमक स्रोत हो सकती है । 

सहभागी अवलोकन द्वािा तो सामदुाजयक जीवन से सम्बजन्धत आन्तरिक एवं गपु्त बातों को भी जाना जा सकता ह।ै  

सिल शब्दों में, प्रार्जमक स्रोतों द्वािा एकजत्रत सामग्री प्रार्जमक सामग्री कहलाती ह।ै प्रार्जमक स्रोतों को कई बाि 

क्षेत्रीय स्रोत भी कहा जाता ह।ै 

पीटि एच० मन (Peter H. Mann) के अनसुाि, "प्रार्जमक स्रोत हमें प्रर्म स्ति पि संकजलत सामग्री प्रदान किते 

हैं अर्ाथत ्जजन लोगों ने उसे एकजत्रत जकया ह ैये उनके द्वािा ही प्रस्ततु की गई सामग्री के मौजलक स्वरूप (कुलक) 

हैं।" मन ने यह भी स्पष्ट जकया ह ै जक प्रार्जमक स्रोत की परिभाषा को सीजमत अर्थ अर्ाथत् स्वयं अनसुन्धानकताथ 

द्वािा एकजत्रत सामग्री के रूप में नहीं जलया जाना चाजहए । उदाहिण के जलए, जनगणना के आाँकड़ों (Census 

data) को हम प्रर्म स्ति के आाँकड़े मानत ेहैं यद्यजप इन्हें िजजस्राि जनिल (Registrar General) ने व्यजिगत 

रूप में एकजत्रत नहीं जकया औि न ही इनके जवशे्लषण एवं जलर्खने का कायथ ही उसने जकया ह ै। इन्हें हम प्रार्जमक 

आाँकड़े या सामग्री इसजलए कहते हैं क्योंजक िजजस्राि जनिल के जवभाग ने एक इकाई के रूप में इन्हें एकजत्रत किके 

इनका जवशे्लषण जकया ह ै। 

13.4 प्रार्वमक सामग्री की उपयोविता 

सामाजजक अनसुन्धान में हमािा प्रयास यर्ासम्भव प्रार्जमक सामग्री को एकजत्रत किना ह ैक्योंजक प्रर्म स्ति पि 

संकजलत सामग्री या आाँकड़े अजधक जवश्वसनीय होते हैं । ग्रामीण समाज के क्षेत्रीय अध्ययनों में तो केवल प्रार्जमक 

सामग्री ही उपयोगी मानी जाती ह ै। प्रार्जमक सामग्री का संकलन प्रार्जमक स्रोतों से ही जकया जाता ह ै। इन स्रोतों 
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में अनसुन्धानकताथ द्वािा प्रयोग की गई तकनीक (साक्षात्काि, अनसुचूी, प्रश्नावली इत्याजद) तर्ा प्रत्यक्ष अवलोकन 

प्रमरु्ख हैं । प्रार्जमक सामग्री की उपयोजगता को इसके जनम्नजलजर्खत गुणों द्वािा स्पष्ट जकया जा सकता ह।ै 

1. विश्वसनीयता- प्रार्जमक सामग्री अजधक जवश्वसनीय होती ह ैक्योंजक इसे अजधकांशतः अनसुन्धानकताथ 

द्वािा स्वयं प्रत्यक्ष रूप में एकजत्रत जकया जाता ह ै । यजद इसमें जकसी प्रकाि की कमी है तो यह केवल 

अनसुन्धानकताथ के पक्षपात के कािण ह ै। 

2. िास्तविकता- प्रार्जमक सामग्री अजधक स्वाभाजवक अर्ाथत ् वास्तजवक होती है क्योंजक इसे 

अनसुन्धानकताथ द्वािा प्रर्म स्ति पि क्षेत्रीय कायथ के आधाि पि संकजलत जकया जाता ह।ै इससे हमें घटना 

के वास्तजवक रूप का पता चल जाता ह।ै  

3. व्यािहाररक उपयोविता- प्रार्जमक सामग्री अजधक व्यावहारिक होती ह ै क्योंजक इसे स्वयं 

अनसुन्धानकताथ द्वािा अनसुन्धान की समस्या के उद्दशे्यों के अनकूुल ही एकजत्रत जकया जाता ह ै। 

4. निीनता- प्रार्जमक सामग्री में नवीनता का गणु पाया जाता ह ैक्योंजक इसे अनसुन्धान क्षेत्र में जाकि स्वयं 

अनसुन्धानकताथ द्वािा एकजत्रत जकया जाता है । प्रत्यक्ष सम्पकथ  होने के कािण बहुत-सी ऐसी बातों का पता 

चल जाता ह ैजोजक जद्वतीयक स्रोतों से नहीं जमल पातीं।  

13.5 प्रार्वमक सामग्री की सीमाए ँ

यद्यजप प्रार्जमक सामग्री सामाजजक अनसुन्धान की आधािजशला ह,ै जफि भी इसकी अपनी कुछ सीमाएाँ अर्वा 

अवगणु हैं।  इसकी प्रमरु्ख सीमाएाँ जनम्नांजकत हैं-  

1. अवभनवत- प्रार्जमक सामग्री के संकलन में अनसुन्धानकताथ द्वािा पक्षपात की सम्भावना अजधक िहती ह।ै 

वह अपने जवचािों, मलू्यों अर्वा पवूाथग्रहों के अनरुूप सामग्री को तोड़-मिोड़ कि प्रस्ततु कि सकता ह।ै 

उसके जलए अपने जवचािों, मूल्यों अर्वा पवूाथग्रहों को छोड़कि जनष्पक्ष रूप से अध्ययन किना प्रायः 

कजठन होता ह।ै  

2. साधनों की आिश्यकता- प्रार्जमक सामग्री के संकलन में अजधक साधनों की आवश्यकता होती ह ै

क्योंजक इसके संकलन में अजधक समय एवं धन व्यय होता ह ै। उदाहिणार्थ, यजद हम साक्षात्काि द्वािा 

सचूनादाताओ ंसे प्रार्जमक सामग्री संकलन किना चाहते हैं तो हमें चयजनत प्रत्येक सचूनादाता से 

व्यजिगत सम्पकथ  द्वािा आमने-सामन ेकी जस्र्जत में सचूनाएाँ एकजत्रत किनी पड़ती ह ै। 

3. केिल समकालीन घटनाओ ंका अध्ययन- प्रार्जमक सामग्री केवल समकालीन घटनाओ ंके 

अध्ययन में ही उपयोगी ह।ै  भूतकालीन घटनाओ ंके बािे में प्रार्जमक सामग्री एकजत्रत किना कजठन कायथ 

ह ै। इन घटनाओ ंको समझने में केवल जद्वतीयक सामग्री ही उपयोगी होती ह।ै  

13.6 प्रार्वमक सामग्री के स्रोत 

प्रार्जमक सामग्री को अनेक स्रोतों द्वािा एकजत्रत जकया जा सकता ह।ै प्रार्जमक सामग्री के स्रोतों को जनम्नजलजर्खत 

दो श्रेजणयों में जवभाजजत जकया जा सकता ह-ै  
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13.6.1 प्रत्यक्ष स्रोत  

इनमें उन स्रोतों को सजम्मजलत जकया जाता ह ैजजनमें अनसुन्धानकताथ प्रत्यक्ष सम्पकथ  द्वािा सामग्री एकजत्रत किता है। 
65 प्रत्यक्ष स्रोतों के मखु्य प्रकाि जनम्नजलजर्खत हैं-  

1. अिलोकन-प्रार्जमक सामग्री को संकजलत किन ेका सबसे प्रमरु्ख स्रोत प्रत्यक्ष अवलोकन (जनिीक्षण, 

प्रेक्षण अर्वा पयथवेक्षण) ह ै । अवलोकन अनसुन्धान की एक तकनीक या प्रजवजध ह ै जजसका प्रयोग 

प्रार्जमक सामग्री या आाँकड़े एकजत्रत किन ेके जलए जकया जाता ह।ै  

2. डॉलाडथ (Dollard) के मतानुसाि, "अवलोकन अनसुन्धान के एक प्रार्जमक यन्त्र के रूप में मानव-बुजद्ध 

के प्रेक्षण तर्ा अनुभवों के आधाि पि ज्ञान प्राप्त किना ह।ै इसका प्रयोग उस सामाजजक व्यवहाि, 

घटनाओ ंएवं परिजस्र्जतयों के अध्ययन के जलए जकया जाता ह ैजजन्हें हम घजटत होते हुए दरे्ख सकत ेहैं । 

यह एक जवश्वसनीय प्रजवजध मानी गई ह ैक्योंजक एक प्राचीन कहावत ह ैजक दरे्खकि ही जवश्वास होता ह।ै 

अवलोकन में दरे्खकि ही अध्ययन जकया जाता ह ैअतः यह प्रजवजध जवश्वसनीय प्रार्जमक सामग्री के 

संकलन में सहायक ह।ै अवलोकन में घटनाओ ंका ज्यों-का-त्यों जनिीक्षण जकया जाता ह ैऔि आाँकड़ों 

का जनष्पक्ष आलेर्खन जकया जाता ह।ै अतः इस प्रजवजध द्वािा एकजत्रत आाँकड़े अजधक जवश्वसनीय होते हैं । 

इसके द्वािा वास्तजवक व्यवहाि का अध्ययन जकया जाता ह ैजजसस ेअजतशयोजि एवं पक्षपात इत्याजद की 

सम्भावना कम हो जाती ह ै । सामाजजक मानवशास्त्र में तो अवलोकन प्रार्जमक सामग्री का सवाथजधक 

महत्त्वपणूथ स्रोत माना जाता ह ै। अवलोकन का प्रयोग सहभागी अवलोकन, असहभागी अवलोकन तर्ा 

अद्धथ-सहभागी अवलोकन के रूप में जकया जाता ह ै। 

3. साक्षात्कार- साक्षात्काि अनुसन्धान में प्रार्जमक सामग्री संकजलत किन ेकी एक प्राचीन एवं बहुचजचथत 

प्रजवजध ह ै जजसका समाजशास्त्र में इतना अजधक प्रयोग जकया गया ह ै जक यह आज एक सवाथजधक 

प्रचजलत प्रजवजध मानी जाती है । साक्षात्काि प्रजवजध सचूनादाता के सामन ेबैठकि वाताथलाप का अवसि 

प्रदान किती ह ैजजसस ेजक उसके मनोभावों, मनोवजृत्तयों तर्ा दृजष्टकोणों के बािे में भी जानकािी प्राप्त हो 

सकती ह।ै इसका प्रयोग केवल समाजशास्त्र में ही नहीं जकया जाता अजपत ुअन्य सामाजजक जवज्ञानों, 

मनोजचजकत्सा, मनोजवशे्लषण एवं जचजकत्सा जैसे जवषयों में भी अत्यजधक प्रचलन दरे्खा जा सकता है। 

पामि (Palmer) के अनसुाि, "साक्षात्काि दो व्यजियों के मध्य एक सामाजजक जस्र्जत की िचना किता ह ै

तर्ा इसमें प्रयिु मनोवैज्ञाजनक प्रजिया के अन्तगथत दोनों को पिस्पि प्रत्यतु्ति दने ेपड़त ेहैं।"साक्षात्काि 

प्रजवजध द्वािा अनसुन्धानकताथ सचूनादाता के बाहिी एवं आन्तरिक जीवन का अध्ययन कि सकता ह।ै 

आलपोटथ (Allport) के अनसुाि यह प्रजवजध सचूनादाताओ ं की भावनाओ,ं अनुभवों, संवेगों तर्ा 

मनोवजृत्तयों के अध्ययन में जवशेष रूप से उपयोगी ह।ै  

4. अनुसूची- अनुसचूी सामाजजक अनसुन्धान की समस्या से सम्बजन्धत प्रार्जमक सामग्री एकजत्रत किन ेका 

एक उपकिण है।  इसका यर्ार्थ एवं वास्तजवक सामग्री को प्रत्यक्ष रूप में संकलन किने में महत्त्वपूणथ 

स्र्ान ह।ै यह प्रश्नों की एक सूची ह ैजजस ेअनसुन्धानकताथ सूचनादाता के पास लेकि जाता ह ैतर्ा उससे 
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प्रश्नों के उत्ति पछू कि स्वयं उन्हें अनसुचूी में अंजकत किता ह ै । बोगाडथस (Bogardus) के अनसुाि, 

"अनसुचूी तथ्यों को एकजत्रत किन े के जलए एक औपचारिक प्रणाली का प्रजतजनजधत्व किती ह ैजो 

वस्तजुनष्ठ रूप में हैं एवं आसानी से प्रत्यक्ष अनभुव जकए जाने योग्य हैं।.. अनसुचूी स्वयं अनसुन्धानकताथ 

द्वािा भिी जाती ह।ै"  

13.6.2 अप्रत्यक्ष स्रोत 

प्रार्जमक सामग्री के अप्रत्यक्ष स्रोत उन स्रोतों को कहते हैं जजनमें सचूना तो प्रर्म स्ति पि एकजत्रत की जाती ह ै

पिन्त ुअनसुन्धानकताथ (अध्ययनकताथ) का सचूनादाताओ ंसे जकसी प्रकाि का प्रत्यक्ष सम्बन्ध नहीं होता । इनका 

संकलन जनम्नांजकत प्रजवजधयों द्वािा जकया जाता ह-ै 

1. डाक प्रश्नािली- डाक प्रश्नावली का जवस्ततृ एवं व्यापक क्षेत्र में फैल ेहुए सचूनादाताओ ं से प्रार्जमक 

सामग्री संकजलत किने में महत्त्वपणूथ स्र्ान ह ै । यह प्रार्जमक सामग्री का एक महत्त्वपणूथ स्रोत ह ै जजसमें 

कम समय में अनेक सचूनादाताओ,ं जोजक जवस्ततृ क्षेत्र में फैल ेहुए होते हैं, से सचूना एकजत्रत की जा 

सकती ह।ै  यांग (Yang) के अनसुाि, "प्रश्नावली एक जवशाल एवं जवस्ततृ क्षेत्र में फैल ेहुए व्यजियों के 

समहू से आाँकड़े एकजत्रत किने की शीघ्रतम पद्धजत प्रदान किती ह।ै अपने सिलतम रूप में प्रश्नावली प्रश्नों 

की एक अनसुचूी ह ैजजसे जक सवेक्षण जनदशथन के रूप से चनुे हुए व्यजियों के पास डाक द्वािा भेजा जाता 

ह।ै" इस प्रकाि, डाक प्रश्नावली प्रश्नों की एक सचूी ह ैजजनका उत्ति स्वयं सचूनादाता भिता है अतः इसका 

प्रयोग उन्हीं परिजस्र्जतयों में जकया जा सकता ह ैजजसमें सचूनादाता जशजक्षत हैं । 

2. दूरभाष साक्षात्कार- दिूभाष साक्षात्काि भी प्रार्जमक सामग्री संकलन का महत्त्वपणूथ स्रोत ह।ै दिूभाष 

साक्षात्काि द्वािा अनसुन्धानकताथ पहले दिूभाष किने वाल ेको अपने उद्दशे्य बताकि उससे सहयोग की 

याचना किता ह ैतर्ा उसे आश्वासन दतेा ह ै जक उसके द्वािा दी गई सचूना का प्रयोग केवल अनसुन्धान 

हते ुही जकया जाएगा। यजद सूचनादाता इसस ेआश्वस्त हो जाता ह ैतो इस प्रजवजध द्वािा प्राप्त प्रार्जमक 

सामग्री भी अत्यन्त जवश्वसनीय होती ह ै। 

3. रेवडयो एिं टेलीविजन पर प्रसाररत पररचचाथए-ँ आज का यगु जनसंचाि का यगु ह।ै दजैनक 

जियाकलापों में प्रयोग जकए जान े वाल ेजनसम्पकथ  या जनसंचाि के साधन के रूप में आज िेजडयो, 

टेलीजवजन तर्ा समाचाि पत्रों का प्रमरु्ख स्र्ान ह ै । दशेभि के अनेक मध्यवगीय परिवािों में लोग प्रायः 

जबस्ति से उठते ही सबसे पहले िेजडयो या टेलीजवजन चाल ूकिते हैं अर्वा प्रातःकालीन समाचाि पढ़त े

हैं। उन्हीं परिवािों के बच्चे सवथप्रर्म अपने मोबाइल फोन पि यह दरे्खन ेके जलए नजि डालते हैं जक कोई 

'जमस्ड काल' तो नहीं आई ह ै। जनसंचाि का अर्थ लार्खों-किोड़ों व्यजियों को एक-सार् सन्दशे पहुाँचाना 

ह ै। पहले एक समय र्ा जब जनसंचाि के माध्यम के रूप में िेजडयो की महत्त्वपणूथ भजूमका र्ी। दो-जतहाई 

घिों में िेजडयो समाचािों एवं मनोिंजन का प्रमरु्ख साधन र्ा । टेलीजवजन एवं जप्रण्ट मीजडया के महत्त्व में 

वजृद्ध के कािण ऐसा लगने लगा ह ैजक िेजडयो र्खत्म होता जा िहा ह ै। उदािीकिण के बाद 2002 ई0 में 

भाित में गैि-सिकािी स्वाजमत्व वाल ेएफ० एम० िेजडयो स्टेशनों की स्र्ापना से िेजडयो पनुः मनोिंजन के 

कायथिमों का प्रमरु्ख साधन बन गया ह ै। बहुत-से एफ० एम० चैनल अपने श्रोताओ ंको लभुाए िर्खन ेके 

जलए जकसी जवशेष प्रकाि के लोकजप्रय संगीत में अपनी जवशेषता िर्खत ेहैं। ऐसे एक एफ० एम० चैनल का 
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दावा ह ै जक वह जदन भि 'जहट गानों' को ही प्रसारित किता ह ै । आजकल टेलीजवजन ने नई सचूना एवं 

संचाि िाजन्त को जन्म द े जदया ह ै । इसे 'जादईु जडब्बा' तर्ा 'आाँर्खों को अपन ेसे जचपकाने वाला' कहा 

गया ह।ै यह छोटे पद ेपि चलजचत्र ही नहीं बजल्क उससे भी अजधक प्रभावशाली ह।ै िेजडयो एवं टेलीजवजन 

पि सम-सामजयक परिचचाथएाँ प्रसारित की जाती हैं। यह परिचचाथएाँ भी प्रार्जमक सामग्री का महत्त्वपणूथ 

अप्रत्यक्ष स्रोत मान ेजात ेहैं। 

13.7 वद्वतीयक सामग्री 

जद्वतीयक स्रोतों द्वािा एकजत्रत सामग्री को जद्वतीयक सामग्री कहा जाता ह ै । इसे अनसुन्धानकताथ दसूिे के प्रयोग 

अर्वा अनसुन्धान से प्राप्त किता ह ैअर्ाथत ्इसे स्वयं अनसुन्धानकताथ संकजलत नहीं किता । इसमें प्रायः जलजर्खत 

प्रलेर्खों को सजम्मजलत जकया जाता ह ैइसजलए इसे कई बाि प्रलेर्खीय सामग्री अर्वा ऐजतहाजसक सामग्री भी कह 

जदया जाता ह ै तर्ा इसके स्रोतों को प्रलेर्खीय स्रोत (Documentary sources) अर्वा ऐजतहाजसक स्रोत 

(Historical sources) भी कहते हैं। पीटि एच० मन (Peter H. Mann) के अनसुाि, "प्रार्जमक स्रोतों को 

जद्वतीयक स्रोतों, जजनके द्वािा जद्वतीयक स्ति पि सामग्री एकजत्रत की जाती ह ैअर्ाथत ्सामग्री का संकलन प्रर्म स्ति 

पि न होकि अन्य लोगों की मलू सामग्री से जकया जाता ह,ै से जभन्न माना जाता ह।ै" इसी प्रकाि, कजलंगि 

(Kerlinger) ने जलर्खा ह ैजक, "जद्वतीयक स्रोत जकसी एक ऐजतहाजसक घटना अर्वा जस्र्जत से अपने मूल स्रोतों से 

एक या अजधक चिण दिू हटे हुए होते हैं।" संके्षप में यह कहा जा सकता है जक जद्वतीयक सामग्री में प्रकाजशत एवं 

अप्रकाजशत प्रलेर्ख, रिपोटथ, सांजख्यकीय जववेचन, पाण्डुजलजप, समाचाि-पत्र एवं पजत्रकाओ,ं डायिी इत्याजद को 

सजम्मजलत जकया जाता ह ै ।लणु्डबगथ (Lundberg) के मतानसुाि जशलालेर्ख, स्तपू, जवजभन्न र्खदुाइयों से प्राप्त 

अजस्र्-पंजि, भौजतक वस्तएुाँ आजद ऐजतहाजसक स्रोतों से प्राप्त सामग्री भी जद्वतीयक सामग्री कहलाती ह।ै 

13.8 वद्वतीयक सामग्री की उपयोविता 

सामाजजक अनसुन्धान में प्रार्जमक एवं जद्वतीयक, दोनों प्रकाि की सामग्री एकजत्रत की जाती ह।ै जद्वतीयक सामग्री 

का अनसुन्धान में अपना अलग महत्त्व ह।ै  जद्वतीयक सामग्री एवं जद्वतीयक स्रोतों के प्रमरु्ख गुण जनम्नांजकत हैं-  

1. पक्षपात से बचाि- जद्वतीयक स्रोतों के प्रयोग में अनसुन्धानकताथ द्वािा जकसी प्रकाि के पक्षपात किन ेकी 

सम्भावना तर्ा सामग्री को अपने मलू्यों के अनरुूप तोड़-मिोड़ लेन ेकी सम्भावना बहुत ही कम होती ह।ै  

2. भूतकालीन घटनाओ ं का अध्ययन-जद्वतीयक स्रोत एवं जद्वतीयक सामग्री भतूकाल की घटनाओ ं के 

अध्ययन में भी सहायक ह ै क्योंजक भतूकालीन घटनाओ ं का क्षेत्रीय अध्ययन सम्भव नहीं होता। 

समाजशास्त्र, जशक्षाशास्त्र एवं मनोजवज्ञान के क्षेत्रों में ऐजतहाजसक सामग्री की व्यापक आवश्यकता होती ह।ै 

समाजशास्त्र की इजतहास के अध्ययन से सम्बजन्धत शार्खा को 'ऐजतहाजसक समाजशास्त्र' (Historical 

Sociology) कहते हैं।  

3. समय एिं धन की बचत- जद्वतीयक स्रोत अनसुन्धानकताथ के समय, श्रम एवं पैसे के व्यर्थ प्रयोग से बचत 

किते हैं। यजद सचूनाएाँ पहले से ही जलजर्खत रूप में उपलब्ध हैं तो जफि से उनके संकलन की कोई 

आवश्यकता नहीं ह।ै  
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4. िोपनीय तथ्यों की प्रावप्त- जद्वतीयक स्रोत जवशेष रूप से डायरियों तर्ा आत्मकर्ाओ ंसे ऐसे तथ्यों के 

बािे में भी ज्ञान प्राप्त हो जाता ह ैजजनके बािे में प्रत्यक्ष सम्पकथ  द्वािा सचूनाएाँ प्राप्त नहीं की जा सकतीं । यजद 

वैयजिक अध्ययन किते समय हमें सचूनादाताओ ंद्वािा जलर्खी गई डायिी या पत्र उपलब्ध हो पाते हैं तो 

उनसे अनेक ऐसे गोपनीय तथ्यों का पता चल सकता ह ै जजस े अन्यर्ा सचूनादाता जकसी भी 

अनसुन्धानकताथ को सिलता से नहीं बताते। 

5. असम्भि सूचनाओ ंका सकंलन- जद्वतीयक स्रोत असम्भव सचूनाओ ं के संकलन में सहायता प्रदान 

किते हैं।।उदाहिण के जलए-सिकािी रिपोटें, पजुलस एवं कचहिी के रिकॉडथ इत्याजद हमें कई बाि अत्यन्त 

उपयोगी व दलुथभ सचूनाएाँ भी प्रदान किते हैं।  

13.9 वद्वतीयक सामग्री की सीमाए ँ

यद्यजप जद्वतीयक स्रोत एवं सामग्री सामाजजक अनसुन्धान में अनसुन्धानकताथ को महत्त्वपणूथ योगदान दतेी ह,ै जफि भी 

इसके प्रयोग के कािण अनसुन्धान में अनेक दोष आ जाते हैं। जद्वतीयक सामग्री अर्वा स्रोतों के प्रमरु्ख दोष 

जनम्नांजकत हैं-  

1. पुनपथरीक्षण कविन- जद्वतीयक स्रोतों द्वािा उपलब्ध सामग्री या आाँकड़ों की पनुपथिीक्षा किना सम्भव नहीं 

ह ैक्योंजक इनमें जजस घटना का वणथन ह ैवह अनसुन्धानकताथ की मजी से पनुघथजटत नहीं हो सकती ह।ै 

2. कम विश्वसनीय- जद्वतीयक स्रोत एवं सामग्री कम जवश्वसनीय होते हैं क्योंजक इनकी जााँच किना सम्भव 

नहीं ह।ै कजलंगि ने इसी सन्दभथ में उजचत ही कहा ह ैजक जद्वतीयक स्रोत सापेजक्षक रूप में कम जवश्वसनीय 

होते हैं तर्ा एक जद्वतीयक स्रोत अपने प्रार्जमक स्रोत से जजतन ेचिण अजधक दिू हटा हुआ होता ह,ै उतनी 

ही उसमें अजधक तोड़-मिोड़ की सम्भावना िहती ह ैऔि उसकी मौजलकता की जवश्वसनीयता में तदनसुाि 

कमी आती चली जाती ह।ै 

3. लेखक की अवभनवत- सभी जद्वतीयक प्रलेर्ख लेर्खकों के जवजशष्ट दृजष्टकोणों द्वािा प्रभाजवत हो सकत ेहैं 

औि इसीजलए हो सकता ह ैजक इनस ेअनसुन्धानकताथ को वास्तजवकता का पिूा पता न चल े। सामान्यतया 

यह प्रमाजणत किना कजठन होता ह ैजक जजस व्यजि के प्रलेर्खों को हम जद्वतीयक सामग्री के रूप में प्रयोग 

कि िह ेहैं वह एक जनष्पक्ष, ईमानदाि, सयुोग्य तर्ा सचरित्र व्यजि र्ा अर्वा नहीं ।हो सकता ह ैजक उसने 

जकसी पवूाथग्रह, संवेग, भय, भाव व अभाव से, जान ेया अनजाने में तथ्यों को तोड़-मिोड़ कि प्रस्ततु जकया 

हो औि उसके प्रलेर्खों में अनेक त्रजुटयााँ हों । 

4. अपयाथप्त सूचना- सामान्यतः जद्वतीयक स्रोतों द्वािा उपलब्ध सचूना अपयाथप्त होती ह ै क्योंजक इन्हें 

अनसुन्धान के उद्दशे्य से अर्वा अनसुन्धानकताथओ ंद्वािा ही संकजलत नहीं जकया जाता ह ै । बहुत-सी 

काल्पजनक बातों का भी, हो सकता ह ैइन स्रोतों में समावेश जकया गया हो । 

13.10 वद्वतीयक सामग्री के स्रोत 

जद्वतीयक स्रोतों में हम अन्य व्यजियों द्वािा जलजर्खत रूप से उपलब्ध स्रोतों या प्रलेर्खों को सजम्मजलत किते हैं चाहे 

ये प्रकाजशत हो गए हों या अप्रकाजशत ही हों । जद्वतीयक स्रोतों में मखु्य रूप से दो प्रकाि के प्रलेर्खों को सजम्मजलत 

जकया जाता ह-ै व्यजिगत प्रलेर्ख-जजन्हें जकसी व्यजि द्वािा जनजी रूप से जलर्खा गया ह ै तर्ा औि सावथजजनक 
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प्रलेर्ख- जजन्हें रिकाडथ के रूप में जकसी सिकािी, अद्धथ-सिकािी अर्वा गैि-सिकािी संगठन द्वािा तैयाि जकया जाता 

ह ै। 

13.10.1 व्यविित प्रलेख 

व्यजिगत प्रलेर्खों से तात्पयथ ऐसे प्रलेर्खों या जलजर्खत सामग्री से ह ै जजन्हें जकसी व्यजि द्वािा जनजी रूप में जलर्खा 

जाता ह ै । जॉन मैज (John Madge) के अनसुाि, "संकुजचत अर्थ में, व्यजिगत प्रलेर्ख जकसी व्यजि के द्वािा 

अपनी जनजी जियाओ,ं अनभुवों तर्ा जवश्वासों का एक स्वतः प्रर्म व्यजि वणथन ह।ै" सिल शब्दों में यह कहा जा 

सकता ह ै जक इनमें जकसी व्यजि द्वािा जनजी रूप से जलरे्ख गए प्रलेर्खों को सजम्मजलत जकया जाता ह ै । व्यजिगत 

प्रलेर्ख सामाजजक घटनाओ ंको समझन ेमें महत्त्वपणूथ भजूमका जनभात ेहैं क्योंजक इनस ेवास्तजवक तथ्यों का पता 

चलता ह ै। मनोवैज्ञाजनक जवशे्लषणों में व्यजिगत प्रलेर्खों द्वािा अत्यजधक सहायता जमलती ह ै। पिन्त ुइनके प्रयोग 

की सबसे बड़ी कमी यह ह ैजक व्यजिगत प्रलेर्ख लेर्खक के जनजी दृजष्टकोण द्वािा प्रभाजवत होते हैं । 

आलपोटथ (Allport) न े व्यजिगत प्रलेर्खों को जलर्खने के जलए जनम्नजलजर्खत सम्भाजवत कािण बताए हैं- अपने 

जकसी कायथ के औजचत्य को जसद्ध किन ेहते,ु अपन ेदोषों की स्वीकृजत हते,ु घटनाओ ंके िमबद्ध वणथन की इच्छा 

को चारितार्थ किन ेहते,ु साजहजत्यकता का आनन्द लेन ेहते,ु व्यजिगत प्रलेर्खों में अनसुन्धान हते,ु मानजसक तनाव 

से छुटकािा पाने हते,ु धन प्राजप्त हते,ु जकसी सौंप ेहुए कायथ की पजूतथ हते,ु जकसी जचजकत्सा सम्बन्धी जवविण प्रस्ततु 

किन ेहते,ुअपनी योग्यताओ ंको प्रदजशथत किन ेहते,ु जकसी जसद्धन्त या 'वाद' को लोकजप्रय बनाने हते,ु जनसेवा एवं 

कल्याण हते ुतर्ा अमतृ्व प्राप्त किन ेहते।ु 

व्यजिगत प्रलेर्खों में सामान्यतः जीवन इजतहास, डायिी, पत्र तर्ा संस्मिण आजद प्रलेर्खों अर्वा स्रोतों को 

सजम्मजलत जकया जाता ह ै। इनका संजक्षप्त जवविण जनम्न प्रकाि ह-ै  

जीिन इवतहास- जीवन इजतहास से तात्पयथ जवस्ततृ आत्मकर्ा से ह।ै जॉन मैज (John Madge) के अनसुाि, 

"सीजमत अर्थ में, जीवन इजतहास का अजभप्राय जवस्ततृ आत्मकर्ा से ह।ै पिन्त ुव्यवहाि में इसका सामान्य प्रयोग 

मोटे रूप से जकसी भी जीवन सम्बन्धी सामग्री के जलए जकया जाता ह।ै" अजधकांश जीवन इजतहास महान व्यजियों 

द्वािा स्वय ंअपने बािे में अर्वा अन्य लोगों द्वािा उनके बािे में जलर्ख ेजात ेहैं । जीवन इजतहास मुख्य रूप से तीन 

प्रकाि के हैं- 

• स्वतः जलजर्खत आत्मकर्ा, जोजक व्यजि द्वािा स्वेच्छा से अपने बािे में जलर्खी जाती ह,ै  

• प्रेरित आत्म-लेर्ख, जजसे व्यजि अपने बािे में पिन्त ुअन्य व्यजियों से प्रेरित होकि जलर्खता ह ैतर्ा 

• संकजलत जीवन इजतहास, जजसे कोई व्यजि जकसी अन्य व्यजि की जीवन सम्बन्धी जानकािी प्राप्त किके, 

उसके द्वािा कही गई बातों का पता लगाकि तैयाि किता हजैीवन इजतहास हमें महत्त्वपूणथ सामाजजक 

घटनाओ ंएवं तथ्यों के बािे में जवस्ततृ जानकािी उपलब्ध किान ेमें सहायता प्रदान कित ेहैं। पिन्त ुइनमें 

लेर्खक अपने गुणों को बढ़ाकि जलर्खता ह,ै अतः इनके प्रयोग में जवशेष सावधानी िर्खनी पड़ती ह।ै 

जॉन डोलाडथ (John Dollard) ने इस बात पि बल जदया ह ै जक जीवन इजतहास को जलर्खते समय सामाजजक 

अनसुन्धानकताथ को चाजहए जक वह व्यजि-जवशेष की संस्कृजत, पारिवारिक पषृ्ठभजूम एवं आन्तरिक जीवन की 

गहिाइयों में प्रवेश पा सके तर्ा जबना जकसी प्रकाि की अनावश्यक आवजृत्तयों के जवस्तािसजहत सभी कािकों का 

स्पष्ट रूप से वणथन किे। हमें इस तथ्य को भी ध्यान में िर्खना चाजहए जक जकसी व्यजि के सम्पूणथ जीवन इजतहास को 

प्रस्ततु किना तो प्रायः सिल है, पिन्त ुउसके जीवन के जकसी एक पक्ष का अध्ययन किना अपेक्षाकृत कजठन होता 
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ह।ै यह ध्यान दने ेयोग्य तथ्य ह ैजक जीवन इजतहास पद्धजत का प्रयोग सभी परिजस्र्जतयों में नहीं जकया जा सकता ह।ै 

कुछ क्षेत्र ऐसे हैं जजनमें जीवन इजतहास पद्धजत सबसे अजधक उपयोगी ह।ै इसका प्रयोग जनम्नांजकत परिजस्र्जतयों में 

जवशेष रूप से जकया जा सकता ह।ै 

गहन एवं सकू्ष्म अध्ययनों में- जीवन इजतहास का प्रयोग जकसी इकाई के गहन एवं सकू्ष्म अध्ययन किन ेके जलए 

जकया जाता ह ै। यह गहन एवं सकू्ष्म अध्ययनों में जवशेष रूप से सहायक प्रजवजध ह ै। 

गणुात्मक तथ्यों के संकलन में- यजद जकसी व्यजि के बािे में गणुात्मक आाँकड़े एकजत्रत किने हैं अर्ाथत ्उसके 

जीवन के जवजभन्न पक्षों से सम्बजन्धत आाँकड़े एकजत्रत किन ेहैं तो जीवन इजतहास अजधक उपयोगी ह।ै 

परिवतथन एवं जवकास के अध्ययन में- यजद जकसी व्यजि के व्यवहाि में परिवतथन का अध्ययन किना ह ैअर्वा 

उसके जवकास एवं परिवतथन को प्रभाजवत किन े वाल ेकािकों का अध्ययन किना ह,ै तो जीवन इजतहास एक 

उपयोगी प्रजवजध हो सकती ह।ै 

व्यजित्वों के अध्ययन में- यजद जकसी व्यजि की भावनाओ,ं मनोवजृत्तयों एवं परिजस्र्जतयों का पता लगाना ह ैतो 

जीवन इजतहास एक उपयोगी एवं श्रेष्ठ प्रजवजध हो सकती ह।ै 

आन्तरिक जीवन के अध्ययन में- यजद जकसी व्यजि के आन्तरिक जीवन के बािे में आाँकड़े एकजत्रत किन ेहैं तो इस 

उद्दशे्य की पजूतथ हते ुजीवन इजतहास एक उपयिु प्रजवजध ह ै। 

उपयुथि जववेचन से स्पष्ट हो जाता ह ै जक जीवन इजतहास पद्धजत का प्रयोग प्रत्येक प्रकाि के अनसुन्धान में नहीं 

जकया जा सकता ह।ै इसका प्रयोग केवल सीजमत परिजस्र्जतयों में ही संभव ह।ै 

2. डायरी- डायिी एक जनजी प्रलेर्ख ह।ै कुछ लोग अपने दजैनक जीवन की प्रमरु्ख घटनाओ,ं अनभुवों तर्ा वतथमान 

परिजस्र्जतयों के बािे में अपनी प्रजतजियाओ ंको जवस्ततृ अर्वा संकेतक रूप में डायिी पि जलर्खत ेिहते हैं। चूाँजक 

यह गोपनीय प्रलेर्ख ह ैअतः इसमें लेर्खक वास्तजवक एवं यर्ार्थ बातें ही जलर्खता ह।ै डायरियााँ जवश्वसनीय सामग्री 

या आाँकड़ों के स्रोत हैं तर्ा उनसे जलर्खने वाल ेके बािे में अनेक ऐसे िहस्यों का भी पता चलता ह ैजजन्हें सामान्य 

व्यजि नहीं जानते। यजद डायिी में संकेतों द्वािा जलर्खा गया ह ैतो उनका अर्थ लगाना कजठन हो सकता ह ैतर्ा सार् 

ही डायिी उपलब्ध हो पाना भी एक कजठन कायथ ह।ै 

3. पत्र- व्यजियों द्वािा जलर्खे गए जनजी पत्र भी उनके बािे में महत्त्वपणूथ सामग्री उपलब्ध किाने में सहायता प्रदान 

किते हैं। पत्रों द्वािा प्राप्त सामग्री अजधक जवश्वसनीय होती ह ैक्योंजक इन्हें व्यजि स्वतंत्रतापवूथक जलर्खता ह ैतर्ा सार् 

ही गोपनीय बातों का भी इससे पता चल जाता है । पारिवारिक तनाव या वैवाजहक जीवन के अध्ययन में पत्र काफी 

उपयोगी सामग्री प्रदान किते हैं । पत्रों का उपलब्ध हो पाना एक कजठन कायथ ह ैतर्ा सार् ही यजद एक ही पक्ष के 

पत्र उपलब्ध हों या बीच के कुछ पत्र न जमलें तो जद्वतीयक सामग्री में िमबद्धता नहीं िहती। 

4. संस्मरण- संस्मिण ऐजतहाजसक सामग्री के महत्त्वपणूथ स्रोत हैं। यात्राओ,ं जीवन घटनाओ ंअर्वा महत्त्वपणूथ 

परिजस्र्जतयों के बािे में जलरे्ख गए जवविण संस्मिण कहलात ेहैं। संस्मिणों द्वािा यद्यजप कई बाि बहुमलू्य सामग्री प्राप्त 

हो जाती ह ैजफि भी इनमें सामान्यतः िमबद्धता का अभाव पाया जाता ह ैऔि सार् ही संस्मिण अजत महत्त्वपणूथ 

घटनाओ ंके बािे में ही उपलब्ध होते हैं।  

यद्यजप जीवन इजतहास, डायिी, पत्र तर्ा संस्मिण जैस े व्यजिगत प्रलेर्ख व्यजित्व के गहन, सकू्ष्म एवं जवस्ततृ 

अध्ययन में अजत उपयोगी होते हैं, जफि भी इसका सामाजजक अनसुन्धानों में सीजमत पैमाने पि ही प्रयोग जकया 

जाता ह ै। ऐसे प्रलेर्खों के प्रमरु्ख दोष या अवगणु जनम्नजलजर्खत हैं-  
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• अस्पि तर्ा अिैज्ञावनक- जीवन इजतहास, डायिी, पत्र तर्ा संस्मिण आजद स्रोत असंगजठत, 

अजनयजन्त्रत एवं अस्पष्ट होने के कािण अवैज्ञाजनक मान ेजात ेहैं क्योंजक इसमें व्यजित्व का चयन किन ेमें 

जनयमों का पालन नहीं जकया जाता ह।ै सार् ही, अध्ययन हते ुचयजनत व्यजित्वों पि जकसी भी प्रकाि का 

जनयन्त्रण िर्खन ेका प्रयास नहीं जकया जाता ह।ै इनमें वस्तजुनष्ठता का भी अभाव पाया जाता ह ै। 

• सीजमत अध्ययन- जीवन इजतहास, डायिी, पत्र तर्ा संस्मिण आजद का सबसे बड़ा दोष इसके द्वािा केवल 

एक अर्वा सीजमत व्यजित्वों का ही अध्ययन हो पाना भी ह।ै 

• दोषपूणथ सामान्यीकरण- पहल ेतो जीवन इजतहास, डायिी, पत्र तर्ा संस्मिण आजद को आधाि मानकि 

जकए जान ेवाल ेअध्ययन सामान्यीकिण में सहायक ही नहीं हैं क्योंजक इसस े केवल एक अर्वा कुछ 

व्यजित्वों का ही अध्ययन जकया जाता ह ैतर्ा दसूिे यजद सामान्यीकिण जकया भी जाता ह ैतो इकाइयों के 

प्रजतजनजधत्व न होने के कािण जो सामान्यीकिण जकया भी जाता ह ैवह दोषपूणथ होता ह।ै गडु एवं हटै 

(Goode and Hatt) ने जीवन इजतहास एवं वैयजिक अध्ययन सम्बन्धी इसी दोष को स्वेच्छानसुाि 

सैद्धान्तीकिण (Adhoc theorizing) किना कहा ह।ै 

• पक्षपात- जीवन इजतहास पद्धजत में व्यजित्व के सभी पक्षों के बािे में जवस्ततृ अध्ययन जकया जाता ह ै

तर्ा यह अध्ययन कालिम (दीघथकाजलक) के अनसुाि होता ह,ै अतः कभी-कभी अनसुन्धानकताथ की 

सचूनादाता से हमददी हो जाने की संभावना बनी िहती ह।ै इसमें पक्षपात की संभावना काफी बढ़ जाती 

ह।ै यजद ऐसा ह ैतो रिपोटथ जलर्खन ेमें भी अनसुन्धानकताथ तथ्यों को सचूनादाता के पक्ष में तोड़-मिोड़ कि 

जलर्ख सकता ह ैजजससे हो सकता ह ैजक वास्तजवकता का पता ही न चले। 

• अप्रमावणत तथ्य- जीवन इजतहास द्वािा संकजलत तथ्यों की प्रामाजणकता की जााँच किना एक कजठन 

कायथ ह ै। कुछ व्यजि ऐसे होते हैं जजनका दोहिा व्यजित्व होता ह ैअर्ाथत ्दसूिे उनके बािे में जो जानत ेहैं 

वह वास्तव में वैसा नहीं होता। ऐसी परिजस्र्जत में हो सकता ह ै जक दसूिों द्वािा उनके बािे में बताई गई 

सचूनाएाँ वास्तजवक न हों। यजद ऐसे व्यजि ने अपना जीवन इजतहास स्वयं जलर्खा ह ैतो भी वह भ्रामक हो 

सकता ह ै। 

• अत्यवधक आत्म-विश्वास- जीवन इजतहास प्रजवजध के प्रयोग में चूाँजक अनसुन्धानकताथ व्यजि के बािे में 

गहिाई से अध्ययन किता ह ैतर्ा उसे प्रभाजवत किने वाल ेसभी कािकों का पता लगाता ह,ै इसजलए उसमें 

झठूा आत्म-जवश्वास पैदा हो जाता ह ैजक वह उस व्यजि को पिूी तिह से समझ गया ह ैतर्ा बाि-बाि उसे 

यही महससू होता ह ैजक वह समस्या की गहिाई में पहुाँच गया ह।ै यह आत्म-जवश्वास अनुसन्धानकताथ के 

अध्ययन को प्रभाजवत किता है।  

पयुथि दोषों के बावजदू, जीवन इजतहास, डायिी, पत्र तर्ा संस्मिण आजद अध्ययन इकाई के सकू्ष्म एवं गहन 

अध्ययन में अत्यन्त महत्त्वपणूथ होते हैं। मनोजचजकत्सा में इनका जवशेष महत्त्व ह ै। दोषों का यजद हम मलू्यांकन किें 

तो यह भी स्पष्ट होता ह ै जक सभी दोष इन पद्धजतयों के ही नहीं हैं, अजपत ु कुछ दोष इसे प्रयोग किन े वाल े

अनसुन्धानकताथ के भी हैं जजन्हें कुछ सावधाजनयों द्वािा दिू जकया जा सकता ह ै। 
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13.10.2 सािथजवनक प्रलेख 

सावथजजनक प्रलेर्खों में ऐसे प्रकाजशत अर्वा अप्रकाजशत प्रलेर्खों को सजम्मजलत जकया जाता ह ैजोजक जकसी 

सिकािी, अद्धथ-सिकािी अर्वा गैि-सिकािी संगठनों एवं संस्र्ाओ ंद्वािा तैयाि जकए जात ेहैं। कुछ प्रलेर्खों को तो 

इन संगठनों द्वािा प्रकाजशत किवा जदया जाता ह।ै पिन्त ुकुछ को गोपनीय िर्खन ेके जलए अप्रकाजशत ही िर्खा जाता 

ह।ै अप्रकाजशत प्रलेर्ख जमलना एक कजठन कायथ ह।ै 

सावथजजनक प्रलेर्ख अजधकति सिकािी रिपोटों के रूप में होते हैं। पिन्त ुअनेक प्रलेर्खों को उपलब्ध कि पाना एक 

कजठन कायथ होता ह ैतर्ा अनेक प्रलेर्ख घटना का केवल सतही वणथन ही प्रस्ततु किते हैं। 

प्रकाजशत प्रलेर्खों में मुख्य रूप से सावथजजनक संगठनों की रिपोटें, समाचािपत्र एवं पत्र-पजत्रकाएाँ, प्रकाजशत आाँकड़े 

तर्ा पसु्तक-सजूचयााँ सजम्मजलत की जाती हैं। 

इनका संजक्षप्त जवविण जनम्न प्रकाि ह-ै  

1. सािथजवनक संििनों की ररपोटें- अनेक सावथजजनक संगठन अपना औजचत्य जसद्ध किन ेअर्वा जपछल े

वषों में हुई प्रगजत के बािे में समय-समय पि अपनी रिपोटें प्रकाजशत किवाते िहते हैं जजनस ेइन संगठनों के 

बािे में काफी सचूनाएाँ उपलब्ध हो जाती हैं। अन्तिाथष्रीय तर्ा िाष्रीय संगठनों, लोकसभा, िाज्यसभा की 

कायथवाही की रिपोटें तर्ा अन्य सिकािी दस्तावेज कई बाि महत्त्वपणूथ सचूनाओ ंके स्रोत होते हैं । 
2. समाचार-पत्र एिं पत्र-पवत्रकाए-ँ समाचाि-पत्र तर्ा पत्र-पजत्रकाएाँ भी जद्वतीयक सामग्री के महत्त्वपणूथ 

स्रोत हैं जजनस ेसामाजजक घटनाओ,ं सामाजजक परिजस्र्जतयों तर्ा सिकाि की नीजतयों इत्याजद के बािे में 

आाँकड़े एकजत्रत जकए जा सकत ेहैं । 
3. प्रकावशत आँकडे- सिकाि द्वािा समय-समय पि जवजभन्न प्रकाि के आाँकड़े प्रकाजशत जकए जात े हैं। 

सिकािी गजेजटयि, जनगणना रिपोटथ, दशे की जनसंख्या, उत्पादन, आयात-जनयाथत के बािे में प्रकाजशत 

आाँकड़ों का प्रयोग सामाजजक अनसुन्धान में जवशेष महत्त्व िर्खता ह।ै केन्द्र तर्ा िाज्य सिकािें समय-समय 

पि िाष्र या प्रदशे की आजर्थक, सामाजजक, िाजनैजतक परिजस्र्जतयों का समय-समय पि सवेक्षण एवं 

अनसुन्धान किाती िहती हैं औि उन्हें जनसाधािण के उपयोग हते ुजवजभन्न माध्यमों से प्रकाजशत किाती 

िहती हैं। इनमें महत्त्वपणूथ आाँकड़ों का समावेश होता ह ैजो जक अनसुन्धान में उपयोगी जसद्ध होते हैं । 
4. पुस्तक-सूवचयाँ- पसु्तक-सजूचयााँ भी जवषय से सम्बजन्धत सवेक्षणों या समस्या से सम्बजन्धत जवजभन्न 

स्रोतों का ज्ञान दनेे में महत्त्वपणूथ भजूमका जनभाती हैं । 

अप्रकाजशत प्रलेर्खों में मुख्य रूप से जनम्नजलजर्खत स्रोतों को सजम्मजलत जकया जाता ह-ै सिकािी प्रलेर्ख, दलुथभ 

हस्तलेर्ख, शोध प्रजतवेदन औि अप्रकाजशत लोक-साजहत्य, लोक गीत तर्ा ऐजतहाजसक महत्त्व के केन्द्रों पि जलर्खे 

हुए श्लोक, सजूियााँ या जशलालेर्ख इत्याजद। 

जकसी भी अनसुन्धान में प्रकाजशत एवं अप्रकाजशत प्रलेर्खों का प्रयोग अत्यन्त सावधानीपवूथक जकया जाना 

आवश्यक है। इनका प्रयोग किन े से पहले यह सुजनजित किना चाजहए जक इनमें सजम्मजलत सामग्री कहााँ तक 

जवश्वसनीय ह ैतर्ा सामग्री के संकलन हते ु जकन स्रोतों का प्रयोग जकया गया ह।ै सार् ही, समग्र या जनदशथन की 

इकाइयों, सामग्री संकजलत किने वालों की योग्यताएाँ तर्ा सामग्री की परिशदु्धता को बनाए िर्खने के प्रयासों के बािे 

में ज्ञात होना भी आवश्यक ह।ै कॉनि (Connor) न ेइस सन्दभथ में उजचत ही जलर्खा ह ैजक, ‘‘सामग्री प्रमरु्ख रूप से 

अन्य स्रोतों से संकजलत सामग्री, अत्यजधक सावधानी से उपयोग में लानी चाजहए, नहीं तो वह अनसुन्धानकताथ को 
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गतथ में ढकेल सकती ह।ै’’  बाऊल े (Bowley) ने प्रकाजशत प्रलेर्खों के सन्दभथ में यह चेतावनी दी ह ै जक, 

‘‘प्रकाजशत सामग्री को जबना मलू अर्थ एवं उसकी सीमाएाँ ज्ञात जकए जैस-ेका-तैसा प्रयोग में लाना र्खतिे से र्खाली 

नहीं ह।ै अतः यह हमेशा आवश्यक ह ैजक उन पि आधारित तकों की आलोचना कि ली जाए।’’  

13.11 प्रार्वमक एिं वद्वतीयक सामग्री में अन्तर 

सामाजजक अनसुन्धान में अनुसन्धान समस्या की प्रकृजत के आधाि पि प्रार्जमक एवं जद्वतीयक सामग्री का संकलन 

जकया जाता ह।ै  

प्रार्वमक एिं वद्वतीयक सामग्री में मुख्य अन्तर वनम्नवलवखत हैं-  

1. संकलन के आधार पर अन्तर- प्रार्जमक सामग्री का संकलन स्वयं अनसुन्धानकताथ द्वािा जकया जाता 

ह,ै जबजक जद्वतीयक सामग्री प्रलेर्खों के रूप में उपलब्ध होती ह।ै प्रार्जमक सामग्री का संकलन अध्ययन-

क्षेत्र में जाकि जकया जाता ह,ै जबजक जद्वतीयक सामग्री प्रलेर्खों के रूप में पसु्तकालय में उपलब्ध होती ह।ै 

2. मौवलकता तर्ा विश्वसनीयता के आधार पर अन्तर- प्रार्जमक सामग्री जद्वतीयक सामग्री की अपेक्षा 

अजधक मौजलक एवं जवश्वसनीय होती ह ै क्योंजक इसका स्वयं अनसुन्धानकताथ द्वािा क्षेत्र अध्ययन 

(आनभुजवक अध्ययन) के आधाि पि संकलन जकया जाता ह।ै 

3. स्रोत के आधार पर अन्तर - प्रार्जमक सामग्री का संकलन अवलोकन, साक्षात्काि तर्ा अनसुचूी एवं 

प्रश्नावली द्वािा जकया जाता ह,ै जबजक जद्वतीयक सामग्री का संकलन जलजर्खत प्रलेर्खों से अन्तवथस्त ु

जवशे्लषण द्वािा जकया जाता ह।ै 

4. धन तर्ा समय के आधार पर अन्तर- प्रार्जमक सामग्री के संकलन में धन तर्ा समय अजधक लगता 

ह,ै जबजक जद्वतीयक सामग्री के संकलन में कम। 

5. पुनपथरीक्षण के आधार पर अन्तर - प्रार्जमक सामग्री के बािे में यजद जकसी प्रकाि का सन्दहे हो तो इसे 

पनुपथिीक्षण द्वािा दिू जकया जा सकता ह।ै सामान्यतः जद्वतीयक सामग्री की जााँच किना संभव नहीं ह।ै 

6. सूचनाओ ंकी पयाथप्तता के आधार पर अन्तर- प्रार्जमक सामग्री का संकलन अनसुन्धानकताथ द्वािा 

समस्या के जवजभन्न पहलुओ ंको सामन े िर्खकि जकया जाता ह,ै जबजक जद्वतीयक सामग्री के जलए हमें 

प्रलेर्खों पि जनभथि िहना पड़ता ह।ै प्रलेर्खों में उपलब्ध सचूनाएाँ अपयाथप्त होती हैं क्योंजक इन्हें 

अनसुन्धानकताथ के उद्दशे्य के अनरुूप तैयाि नहीं जकया जाता। 

पीटि एच. मन का कहना ह ै जक यजद हम जॉन मैज (John Madge) द्वािा रिकॉडथ (Record) तर्ा रिपोटथ 

(Report) के अन्ति को प्रार्जमक तर्ा जद्वतीयक स्रोतों के सन्दभथ में दरे्खें तो प्रार्जमक एवं जद्वतीयक स्रोतों में 

अन्ति औि अजधक स्पष्ट हो सकता ह।ै 

13.12 सारांश 

सचूना जकसी भी शोध अर्वा अध्ययन का आधाि होती ह ैऔि इसे समझने के जलए इसके स्रोतों को सामान्यतः 

प्रार्जमक औि जद्वतीयक सामग्री में वगीकृत जकया जाता ह।ै प्रार्जमक सामग्री वे तथ्य होते हैं जो प्रत्यक्ष रूप से 

एकत्र जकए जाते हैं, जैसे साक्षात्काि, प्रश्नावली, प्रत्यक्ष अवलोकन औि फील्ड सवे आजद। इनका सबसे बड़ा लाभ 

यह ह ैजक ये प्रामाजणक, मौजलक औि ताज़ा जानकािी प्रदान किती हैं, जजससे शोध वास्तजवक परिजस्र्जतयों पि 
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आधारित बनता ह।ै हालांजक, इनकी एक सीमा यह भी ह ै जक इन्हें जटुाने में समय, धन औि श्रम की अजधक 

आवश्यकता होती ह।ै इसके जवपिीत, जद्वतीयक सामग्री वह होती ह ैजो पहले से संकजलत, व्यवजस्र्त या प्रकाजशत 

रूप में उपलब्ध होती ह,ै जैसे पसु्तकें , पत्र–पजत्रकाएाँ, सिकािी रिपोटें, व्यजियों की आत्मकर्ाएाँ, डायरियााँ अर्वा 

अन्य प्रलेर्ख। जद्वतीयक सामग्री का उपयोग सिल औि त्वरित होता ह ैतर्ा यह शोध को व्यापक दृजष्टकोण प्रदान 

किती ह,ै जकंत ु इसमें अद्यतनता की कमी, पक्षपात या पवूाथग्रह की संभावना िहती ह।ै शोध कायथ की दृजष्ट से 

आवश्यक ह ैजक प्रार्जमक औि जद्वतीयक दोनों प्रकाि की सामजग्रयों का संतजुलत रूप से प्रयोग जकया जाए, ताजक 

अध्ययन न केवल गहिाई जलए हो बजल्क जवश्वसनीय औि प्रामाजणक भी बन सके। 

13.13 शब्दािली 
प्रार्जमक सामग्री- प्रार्जमक सामग्री उस सामग्री, आाँकड़ों या सचूनाओ ंको कहत े हैं जोजक अनसुन्धानकताथ 

(अर्वा जकसी अन्य व्यजि द्वािा) स्वयं प्राप्त की जाती ह।ै 

जद्वतीयक सामग्री- जद्वतीयक स्रोतों द्वािा एकजत्रत सामग्री को जद्वतीयक सामग्री कहा जाता ह।ै इसे अनसुन्धानकताथ 

दसूिों द्वािा जकए गए अनसुन्धान से प्राप्त किता ह ैअर्ाथत् इसे स्वयं अनसुन्धानकताथ संकजलत नहीं किता। इसमें 

प्रायः जलजर्खत प्रलेर्खों को सजम्मजलत जकया जाता ह।ै 

जीवन इजतहास- जीवन इजतहास शब्द का प्रयोग जवस्ततृ आत्मकर्ा अर्वा जकसी अन्य अन्वेषक द्वािा व्यजि-

जवशेष के बािे में जलर्खी गई जीवन सम्बन्धी आत्मकर्ा या जवविण के जलए जकया जाता है। 

सावथजजनक प्रलेर्ख- सावथजजनक प्रलेर्खों में ऐसे प्रकाजशत अर्वा अप्रकाजशत प्रलेर्खों को सजम्मजलत जकया जाता है 

जोजक जकसी सिकािी, अद्धथ-सिकािी अर्वा गैि-सिकािी संगठनों एवं संस्र्ाओ ंद्वािा तैयाि जकए जात ेहैं । 

जनसंचाि- जनसंचाि से अजभप्राय संचाि के उन माध्यमों से ह ैजो जकसी बात को एक ही समय पि लार्खों-किोड़ों 

व्यजियों तक पहुाँचाने की क्षमता िर्खत ेहैं 267। िेजडयो, समाचाि-पत्र, जफल्में, टेलीजवजन आजद इसके प्रमरु्ख माध्यम 

मान ेजात ेहैं। 
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13.16 वनबंधात्मक प्रश्न 

• प्रार्जमक सामग्री जकसे कहते हैं? इसके प्रमरु्ख स्रोत बताइए। 

• जद्वतीयक सामग्री जकसे कहते हैं? इसके प्रमरु्ख स्रोत कौन-से हैं?  

• प्रार्जमक एवं जद्वतीयक सामग्री में अन्ति स्पष्ट कीजजए। 

• प्रार्जमक सामग्री क्या ह?ै इसकी उपयोजगता एवं सीमाओ ंकी जववेचना कीजजए। 

• जद्वतीयक सामग्री क्या ह?ै इसकी उपयोजगता एवं सीमाओ ंकी जववेचना कीजजए। 

• सामाजजक अनसुन्धान में व्यजिगत प्रलेर्खों के प्रयोग पि जवस्ततृ जटप्पणी जलजर्खए। 

• जनम्नजलजर्खत पि संजक्षप्त जटप्पजणयााँ जलजर्खए— 

(अ) सावथजजनक प्रलेर्ख  

(ब) प्रार्जमक सामग्री के प्रत्यक्ष स्रोत  

(स) प्रार्जमक सामग्री के अप्रत्यक्ष स्रोत 

(द) जीवन इजतहास 
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इकाई-14 सामग्री का ििीकरण एिं प्रदशथन 

14.0 उद्दशे्य 

14.1 प्रस्तावना 

14.2 सामग्री का वगीकिण 

14.3 वगीकिण के उद्दशे्य एवं आधाि 

14.4 वगीकिण के प्रकाि 

14.5 सामग्री जवशे्लषण के स्ति : संकेतन, सािणीयन एवं जनवथचन 

14.6 सामग्री का सािणीयन 

14.7 सािणीयन के जवजभन्न प्रकाि 

14.8 सािणी का जनमाथण 

14.9 सािणीयन की जवजधयााँ 

14.10 सािणीयन की उपयोजगता 

14.11 सािणीयन की सीमाएाँ 

14.12 सामग्री का जनवथचन 

14.13 शब्दावली 

14.14 अभ्यास प्रश्न 

14.15 सन्दभथ ग्रन्र् सचूी 

14.0 उदे्दश्य 

जकसी भी अनसुन्धान का उद्दशे्य अध्ययनित समस्या के बािे में जनष्कषथ जनकालना होता ह।ै जनष्कषथ जनकालने हते ु

सामग्री को व्यवजस्र्त किना आवश्यक ह।ै चूाँजक सामाजजक जवज्ञानों में संकजलत सामग्री गणुात्मक 

(Qualitative) होती ह,ै इसजलए उसस ेजनष्कषथ जनकालने हते ुउसे गणनात्मक (Quantitative) रूप में परिवजतथत 

किना आवश्यक होता ह।ै यह कायथ संकेतन (Coding) द्वािा जकया जाता ह।ै वगीकिण(Classification) एवं 

सािणीयन(Tabulation) द्वािा सामग्री को व्यवजस्र्त रूप जदया जाता ह ैताजक सामग्री का जनवथचन जकया जा सके 

तर्ा उसके आधाि पि जनष्कषथ जनकाले जा सकें । इस इकाई में सामग्री के वगीकिण, संकेतन एवं सािणीयन 

सम्बन्धी आवश्यक जानकािी उपलब्ध किान े का प्रयास जकया गया ह ै ,सार् ही, सामग्री के वनिथचन 

(Interpretation) को भी संके्षप में समझाया गया है। 

14.1 प्रस्तािना 

सामाजजक अनसुन्धान जकसी समस्या से प्रािम्भ होता है। समस्या से सम्बजन्धत उपकल्पनाएाँ(Hypothesis) बनाई 

जाती हैं तर्ा उनका पिीक्षण किन ेके जलए जवजभन्न अनुसन्धान प्रजवजधयों में से सबसे उपयिु प्रजवजध या प्रजवजधयों 

का चयन किके सामग्री का संकलन जकया जाता ह।ै सामग्री संकजलत कि लेन ेके पिात ्सामग्री को व्यवजस्र्त 

किना अजनवायथ ह ैताजक अर्थपणूथ ढंग से सामग्री पि आधारित जनष्कषथ जनकाले जा सकें । वगीकिण का उद्दशे्य 

जबर्खिी हुई सामग्री को व्यवजस्र्त किना ह ैअर्ाथत ्इसे जवजभन्न श्रेजणयों में जवभाजजत किके अर्थपणूथ बनाना ह।ै 

सामग्री के प्रदशथन (प्रस्तजुतकिण) एवं उसस ेजनष्कषथ जनकालने हते ुजबर्खिी हुई सामग्री को वगीकिण द्वािा व्यवजस्र्त 
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किना आवश्यक होता ह।ै सामग्री का वगीकिण एवं सािणीयन सामग्री को जनष्कषथ जनकालने योग्य बनाता है। 

इसीजलए जनवथचन हते ुसामग्री का वगीकिण एवं सािणीयन आवश्यक माना जाता ह ै। 

14.2 सामग्री का ििीकरण 

गणनात्मक अनसुन्धान द्वािा संकजलत सामग्री अव्यवजस्र्त एवं जबर्खिी हुई होती ह।ै उससे जकसी भी प्रकाि के 

जनष्कषथ जनकालने हते ुउसे व्यवजस्र्त किना आवश्यक होता ह।ै सामाजजक अनसुन्धान में यह कायथ वगीकिण द्वािा 

जकया जाता है। वगीकृत सामग्री को सािणीयन द्वािा प्रस्ततु जकया जाता है तर्ा जनवथचन द्वािा जनष्कषथ जनकाल ेजाते 

हैं। वगीकिण का अर्थ जवजभन्न वस्तओु ंअर्वा जबर्खिी हुई सामग्री को समान गणुों (अर्वा जवशेषताओ)ं के 

आधाि पि जवजभन्न श्रेजणयों अर्वा वगों में जवभाजजत किना ह।ै इस प्रकाि से वगीकिण एकरूपता एवं समानताओ ं

के आधाि पि तथ्यों, आाँकड़ों या सामग्री का जवजभन्न श्रेजणयों में जवभाजन है। 

मन (Mann) के अनुसार, ‘‘वगीकिण अजनवायथ रूप से वस्तओु ंको उनकी समान जवशेषताओ ंके आधाि पि 

एक सार् िर्खन ेका एक प्रकाि ह ैताजक उन्हें सिलता से समझा जा सके।’’ 

कॉनर (Connor) ने वगीकिण को परिभाजषत किते हुए जलर्खा ह ै जक, ‘‘वगीकिण वस्तओु ं को उनकी 

समानताओ ंअर्वा गणुों के आधाि पि समहूों एवं वगों में िमबद्ध किन ेकी एक प्रजिया ह ै जजसका उद्दशे्य 

जवजभन्न व्यजियों के समान गुणों को र्खोज कि एक सार् िर्खना ह।ै’’ 

इसी भाँवत, एलहान्स (Elhance) के अनुसार, ‘‘सादृश्यताओ ंव समानताओ ंके अनसुाि सामग्री को समहूों या 

वगों में व्यवजस्र्त किन ेकी प्रजिया को तकनीकी दृजष्ट से वगीकिण कहा जा सकता ह।ै’’ 

उपयुथि जववेचन के आधाि पि हम कह सकत ेहैं जक वगीकिण एकजत्रत सामग्री को समान गणुों के आधाि पि 

जवजभन्न वगों अर्वा श्रेजणयों में जवभाजन किन ेकी प्रजिया ह ैताजक सामग्री को व्यवजस्र्त किके जनष्कषथ जनकालने 

में सहायता जमल सके। वगीकिण के आधाि पि सामग्री को सिलता से समझा जा सकता ह।ै 

इसके जबना सामग्री का जवशे्लषण किना संभव नहीं ह ै। वगीकिण का उद्दशे्य संकजलत सामग्री को श्रेणीबद्ध किके 

समझन ेयोग्य बनाना ह।ै 

एक अच्छे ििीकरण की प्रमुख विशेषताए ँवनम्नवलवखत हैं— 

• ििीकरण स्पि होना चावहए—वगीकिण का उद्दशे्य सामग्री को व्यवजस्र्त किना ह ै ताजक इसस े

अर्थपणूथ जनष्कषथ जनकाले जा सकें  तर्ा इसे दसूिों को समझन े योग्य बनाया जा सके। इसजलए इसकी 

सवथप्रर्म जवशेषता इसका स्पष्ट होना ह।ै अन्य शब्दों में यह कहा जा सकता ह ै जक जजन श्रेजणयों अर्वा 

वगों में हम सामग्री का जवभाजन किन ेजा िह ेहैं, वे पणूथतः स्पष्ट होने चाजहए। 

• विवभन्न ििथ एक-दूसरे से वभन्न होने चावहए—जवजभन्न वगों की स्पष्टता के सार्-सार् वगथ अर्वा 

श्रेजणयााँ पणूथतः एक-दसूिे से जभन्न होनी चाजहए अर्ाथत ्प्रत्येक वगथ का जनधाथिण जभन्न जभन्न जवशेषताओ ंके 

आधाि पि जकया जाना चाजहए ताजक एक वस्त ुको एक ही वगथ अर्वा श्रेणी में िर्खा जा सके। अगि जकसी 

एक वस्त ुको एक से अजधक श्रेजणयों में िर्खा जा सकता ह ैतो वह वगीकिण, वास्तव में, वगीकिण ही नहीं 

ह।ै 

• ििीकरण का आधार एक होना चावहए—वगीकिण अनेक आधािों पि जकया जा सकता ह ैपिन्त ुवही 

वगीकिण एक अच्छा वगीकिण कहलाता है जोजक एक जनयम पि आधारित है अर्ाथत् समानताएाँ या 

जभन्नताएाँ सामग्री के जकसी एक गणु से सम्बजन्धत हैं । उदाहिण के जलए, अगि कक्षा के छात्रों का 

वगीकिण किना ह ैतो अनेक आधािों (यर्ा आय,ु जलंग, भाि, ऊाँ चाई, जशक्षा में जनपणुता आजद) में से एक 
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समय पि एक ही आधाि चनुा जाना चाजहए। इतना हो सकता ह ै जक दसूिे आधाि पि प्रमरु्ख श्रेजणयों का 

उपवगीकिण कि जलया जाए। अगि वगीकिण का एक ही आधाि ह ै तो एक वगथ की इकाइयों में 

सजातीयता(Homogeneity) होगी। 

• ििीकरण में स्र्ावयत्ि होना चावहए—एक अच्छा वगीकिण वह ह ै जजसका स्र्ायी महत्त्व ह ैक्योंजक 

अगि इसमें स्र्ाजयत्व नहीं ह ैअर्ाथत ्कभी एक आधाि पि तर्ा कभी दसूिे आधाि पि वगीकिण जकया 

गया ह ैतो तथ्यों की तलुना संभव नहीं हो सकेगी। 

• ििों अर्िा शे्रवणयों की संख्या उपयुि होनी चावहए—वगीकिण की श्रेजणयााँ जकतनी होनी चाजहए? 

इसके बािे में जनजित रूप से कहना कजठन कायथ ह।ै एक अच्छे वगीकिण की श्रेजणयााँ सामग्री की जवजवधता 

तर्ा संख्या एवं वगथ जवस्ताि को सामन ेिर्खकि सजुनजित की जानी चाजहए। वगों अर्वा श्रेजणयों की संख्या 

के सार्-सार् वगों में जवभाजजत इकाइयों की संख्या का भी ध्यान िर्खा जाना चाजहए ताजक ऐसा न हो जाए 

जक दो वगों में एक में तो पंचानबे प्रजतशत इकाइयााँ आ जाएाँ तर्ा दसूिे में केवल पााँच प्रजतशत ही िहें। ऐसे 

वगीकिण सामग्री के जवशे्लषण में अजधक सहायक नहीं होते हैं। 

• ििीकरण सिांिीण होना चावहए—वगीकिण की एक अन्य प्रमरु्ख जवशेषता यह ह ै जक वगीकिण 

सवांगीण या जनःशेष होना चाजहए अर्ाथत ्कोई भी इकाई ऐसी नहीं बचनी चाजहए जजस े जकसी न जकसी 

श्रेणी में न िर्खा जा सके। 

• अन्य शब्दों में यह कहा जा सकता ह ैजक जवजभन्न वगों की इकाइयों का कुल योग सम्पणूथ सामग्री के कुल 

योग के बिाबि होना चाजहए। 

• ििीकरण में पररितथनशीलता होनी चावहए—स्र्ाजयत्व होने के सार्-सार् वगीकिण में 

परिवतथनशीलता का अंश भी पाया जाना अजनवायथ ह ैताजक अगि इसे नवीन परिजस्र्जतयों में लाग ूजकया 

जाए तो यह सिलता से अनकूुलन कि सके। वास्तव में, कोई भी वगीकिण आज के परिवतथनशील यगु में 

सदा के जलए स्र्ायी नहीं हो सकता तर्ा इसमें र्ोड़ा बहुत लचीलापन होना अजनवायथ ह।ै 

14.3 ििीकरण के उदे्दश्य एिं आधार 

प्रत्येक जवषय अपनी जवषय-वस्त ुका वगीकिण किके उसे व्यवजस्र्त रूप से समझन ेका प्रयत्न किता ह।ै वास्तव 

में, वगीकिण जकसी भी जवषय के वैज्ञाजनक अध्ययन का एक प्रमरु्ख चिण ह।ै 

ििीकरण के प्रमुख उदे्दश्य इस प्रकार हैं— 

• तथ्यों की प्रकृवत को स्पि करना—वगीकिण का प्रर्म उद्दशे्य एकजत्रत तथ्यों की प्रकृजत को स्पष्ट किना 

ह ैअर्ाथत ्यह बताना ह ैजक इनमें क्या समानताएाँ एवं क्या असमानताएाँ हैं। जवजभन्न वगों की तलुना से यह 

स्पष्ट हो सकता ह।ै 

• तथ्यों को संवक्षप्त एिं बोधिम्य बनाना—चूाँजक वगीकिण का आधाि तथ्यों का ताजकथ कता के आधाि 

पि अर्ाथत ्वस्तजुनष्ठ रूप में समानताओ ंएवं असमानताओ ंके आधाि पि समहूों एवं श्रेजणयों में बााँटना ह,ै 

इसजलए वगीकिण का दसूिा उद्दशे्य तथ्यों को संजक्षप्त तर्ा बोधगम्य बनाना ह।ै वास्तव में, तथ्यों को 

बोधगम्य बनाना वगीकिण का सबसे प्रमरु्ख उद्दशे्य ह।ै 

• तथ्यों के विशे्लषण में सहायता देना—वगीकिण का तीसिा उद्दशे्य एकजत्रत अनसुन्धान सामग्री, तथ्यों 

अर्वा आाँकड़ों को अजग्रम कायथ अर्ाथत जवशे्लषण के जलए उपयिु बनाना ह।ै वगीकिण के पिात ्तथ्यों 

की व्याख्या सिलता से की जा सकती ह।ै 



 

समाज विज्ञान एक अध् यय                                                                         SSS(N)-303   

उत् तराखण् ड मुक् तविश् िविद्यालय Page 219 

 

• सामान्यीकरण में सहायता देना—वगीकिण के आधाि पि सामग्री के बािे में सामान्यीकिण किना सिल 

हो जाता ह।ै वास्तव में, समानताओ ंऔि असमानताओ ंके आधाि पि अगि जवषय वस्त ुमें भेद कि जलया 

जाए तो सामान्यीकिण की प्रजिया संजक्षप्त एवं सिल हो जाती ह।ै 

• तुलना में सहायता देना—वगीकिण का एक अन्य उद्दशे्य सामग्री को तलुनात्मक अध्ययनों के जलए 

उपयिु बनाना ह।ै जवजभन्न वगों की तलुना किके जनष्कषथ जनकालना भी सिल हो जाता ह।ै 

• एकजत्रत सामग्री का वगीकिण जकस आधाि अर्वा जनयम पि जकया जाए? यह एक ऐसा प्रश्न ह ैजजसका 

समाधान सामग्री की प्रकृजत तर्ा प्रकाि पि जनभथि किता ह।ै ऐसे आधाि का चयन किना अजनवायथ है 

जजसस ेजक वगीकिण वैज्ञाजनक हो सके तर्ा इसमें एक अच्छे वगीकिण की सभी जवशेषताएाँ सजम्मजलत हो 

सकें । 

सामाजजक अनसुन्धान में सामान्यतः जनम्नजलजर्खत प्रमरु्ख आधािों को सामन ेिर्खकि वगीकिण जकया जाता 

ह—ै 

• िुणात्मक आधार—अजधकांशतः सामाजजक अनसुन्धान में गणुात्मक आधाि पि ही वगीकिण जकए 

जात ेहैं। इसमें, जैसा जक नाम से ही स्पष्ट ह,ै वगीकिण का आधाि कोई गणु माना जाता ह ैतर्ा इसी गणु के 

आधाि पि तथ्यों अर्वा सामग्री को जवजभन्न श्रेजणयों में जवभाजजत जकया जाता ह।ै उदाहिण के जलए, 

जाजत, प्रजाजत, धमथ, वैवाजहक जस्र्जत, शैक्षजणक योग्यता, व्यवसाय इत्याजद जवशेषताओ ं के आधाि पि 

जकया गया वगीकिण गुणात्मक वगीकिण कहा जाएगा। इस प्रकाि के वगीकिण में चूाँजक प्रत्येक वगथ की 

जवशेषताएाँ स्पष्टतया दसूिों से जभन्न हैं इसजलए यह सिल ही नहीं ह ैअजपत ु इसमें अच्छे वगीकिण की 

अनेक अन्य जवशेषताएाँ भी पाई जाती हैं जैस ेवगों की सीजमत संख्या तर्ा वगों का एक-दसूिे से अपवजी 

(Exclusive) होना इत्याजद। 

• िणनातमक आधार—अगि एकजत्रत सामग्री ऐसी ह ैजक उसे गणुों के आधाि पि व्यि किन ेकी अपेक्षा 

संख्याओ ंमें व्यि किना सिल ह ैतो गणनातमक आधाि का सहािा जलया जाता ह।ै उदाहिण के जलए, 

ऊाँ चाई, वजन, आय, व्यय, उत्पादन इत्याजद के आधाि पि जकया गया वगीकिण गणनातमक वगीकिण ह।ै 

सामग्री का आवजृत्त जवतिण (Frequency distribution) के आधाि पि वगीकिण अर्ाथत ्इसे उतित ेएवं 

चढ़ते िम में श्रेणीबद्ध किना भी गणनातमक वगीकिण ह।ै 

• सामवयक आधार—सामग्री का वगीकिण जवजभन्न समयों को सामन ेिर्खकि भी जकया जा सकता ह।ै ऐसे 

अनसुन्धानों में जो जक जवकास सम्बन्धी अर्वा पैनल अध्ययन द्वािा जकए गए हैं, समय एक महत्त्वपणूथ 

आधाि हो सकता है। समय को जदन, सप्ताह, माह अर्वा वषों में व्यि जकया जा सकता ह।ै प्रत्येक दस वषथ 

के बाद की जान ेवाली जनगणना सामजयक आधाि का ही एक उदाहिण ह।ै जवजभन्न वषों के आधाि पि 

जकसी दशे की जनसंख्या में वजृद्ध अर्वा उत्पादन अर्वा प्रगजत इत्याजद को बताना सामजयक आधाि पि 

वगीकिण किना ही ह।ै 

• भौिोवलक आधार—वगीकिण में समय के अजतरिि स्र्ान भी एक महत्त्वपणूथ आधाि हो सकता ह।ै 

जवजभन्न स्र्ानों के आधाि पि या भौगोजलक आधाि पि भी सामग्री का वगीकिण जकया गया ह।ै जवजभन्न 

प्रान्तों अर्वा जकसी एक प्रान्त के जजलों में जनसंख्या का वगीकिण भौगोजलक वगीकिण ही ह।ै समय 

तर्ा स्र्ान के आधाि पि वगीकिण किना एक सिल कायथ ह।ै 

•  
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14.4 ििीकरण के प्रकार 

वगीकिण के जवजभन्न आधािों को सामन ेिर्खकि वगीकिण को चाि प्रमरु्ख प्रकािों में जवभाजजत जकया जा सकता 

ह।ै ये आधाि एवं उनके अनुरूप वगीकिण के प्रकाि जनम्न प्रकाि हैं— 

14.4.1 िुणात्मक ििीकरण या िुणों के आधार पर ििीकरण 

जवजभन्न गणुों या जवशेषताओ ंके आधाि पि तथ्यों का वगीकिण गणुात्मक वगीकिण कहा जाता ह ैअर्ाथत ्जब 

सामग्री को जकसी जवशेष गणु के होने या न होन ेके आधाि पि श्रेजणयों में बााँटा जाता ह ैतो उसे गणुात्मक वगीकिण 

कह सकत ेहैं। सामाजजक अनुसन्धान में साक्षिता, परिवाि का स्वरूप, जाजत, धमथ, जलंग इत्याजद के गणुों के आधाि 

पि वगीकिण की आवश्यकता होती है। 

िुणात्मक ििीकरण दो प्रकार का है— 

• सरल या दै्वत ििीकरण—इस प्रकाि के वगीकिण में आाँकड़ों को जकसी एक गणु के आधाि पि दो 

श्रेजणयों में जवभाजजत कि जलया जाता ह ैअर्ाथत ्जजनमें वह गुण ह ैउन्हें एक श्रेणी में तर्ा जजनमें नहीं है उन्हें 

दसूिी श्रेणी में िर्खा जाता ह।ै यह दोनों श्रेजणयााँ पणूथतः अपवजी अर्ाथत ्एक दसूिे से जभन्न होती हैं। उदाहिण 

के जलए, जनम्नजलजर्खत वगीकिण द्वैत वगीकिण ह—ै 

जनसंख्या -> परुुष / स्त्री 

समदुाय -> ग्रामीण / नगिीय 

ऐसे वगीकिण में ‘हााँ’ या ‘नहीं’ से ही वगथ बनाए जात ेहैं। 

• बहुिुणी ििीकरण—इस प्रकाि के वगीकिण में दो अर्वा दो से अजधक गणुों के आधाि पि एक सार् 

वगीकिण जकया जाता ह।ै इसमें सामग्री को प्रािम्भ में एक गुण के आधाि पि जवजभन्न श्रेजणयों में जवभाजजत 

जकया जाता ह ैतर्ा तत्पिात ्उन श्रेजणयों को दसूिे गणु के आधाि पि उप जवभाजजत जकया जाता ह।ै 

उदाहिण के जलए, जकसी समदुाय में पहले जलंग के आधाि पि तर्ा जफि जशक्षा के आधाि पि वगीकिण 

किना बहुगणुी वगीकिण कहा जा सकता ह—ै 

 

समुदाय 

 

परुुष 

 

जशजक्षत 

अजशजक्षत 

स्त्री 

 

जशजक्षत 

अजशजक्षत 

 

बहुगणुी वगीकिण का अर्थ यह नहीं ह ैजक इसमें एक ही आधाि पि आाँकड़ों को दो श्रेजणयों में बााँटा जाए। जैस ेधमथ 

के आधाि पि जनसंख्या को जहन्द,ू मजुस्लम, जसर्ख, ईसाई में बााँटना बहुगणुी वगीकिण नहीं ह ैक्योंजक इसमें एक ही 

गणु को आधाि माना गया ह ै। अगि इन्हें आगे भी जहन्दओु ंतर्ा मसुलमानों के जवजभन्न मतों (पंर्ों) में वगीकृत 

किें तभी यह बहुगुणी वगीकिण कहा जाएगा अर्ाथत ्दो अर्वा दो से अजधक गणुों को आधाि मानकि एक सार् 

वगीकिण किना ही बहुगुणी वगीकिण ह।ै 
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14.4.2 िणनात्मक ििीकरण (Quantitative Classification) या चरों के आधार पर ििीकरण 

यह वह वगीकिण ह ै जजसमें सामग्री को अंकों अर्ाथत ् संख्याओ ंमें प्रदजशथत जकया जाता ह।ै उदाहिण के जलए, 

आय, व्यय, लम्बाई के आधाि पि वगीकिण किना अर्वा तथ्यों का आवजृत्त जवतिण (Frequency 

Distribution) गणनातमक वगीकिण ह।ै 

यह वगीकिण जनम्न प्रकाि का हो सकता ह—ै 

• असतत शे्रणी (Discrete Series) के अनुसार ििीकरण—इस प्रकाि के वगीकिण को र्खजण्डत 

अर्वा जवजच्छन्न वगीकिण भी कहा जाता ह।ै इसमें मलू्यों की आवजृत्त (Frequency) जजतनी बाि होती 

ह ैउसे उसी संख्या के सामन ेजलर्खकि एक आवजृत्त सािणी (Frequency table) के रूप में दशाथया जाता 

ह,ै जैस—े 

छात्रों की लम्बाई (फुटों में) छात्रों की संख्या (आवजृत्त) 

4.0 से कम 8 

4.0 14 

4.1 20 

4.2 14 

4.3 16 

4.3 14 

4.4 से अजधक 8 

योि 82 

• सतत शे्रणी (Continuous Series) अर्िा ििाथन्तर के अनुसार ििीकरण—इस प्रकाि के 

वगीकिण को अर्खजण्डत अर्वा अजवजच्छन्न वगीकिण भी कहा जाता ह ैतर्ा इसका प्रयोग सामग्री की 

संख्या अजधक होने के कािण सामग्री को परृ्क्-परृ्क् प्रस्तुत न किके वगों में जकया जाता ह।ै वगथ अर्वा 

वगाथन्ति की सीमाएाँ स्वेजच्छक तौि पि जनजित की जाती हैं। 

प्राप्तांक आवजृत्त 

20 से कम 200 

20—30 140 

30—40 80 

40—50 90 

50—60 50 
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60—70 40 

70 से अजधक 40 

योि 640 

 

उपयुथि सािणी में 600 जवद्याजर्थयों का उनके प्राप्तांकों के आधाि पि वगीकिण दशाथया गया ह।ै वगाथन्ति के अनसुाि 

वगीकिण अपवजी श्रेणी (Exclusive series) अर्वा समावेजशक श्रेणी (Inclusive series) के आधाि पि हो 

सकता ह ै। पहले में वगाथन्ति की अवि सीमा या अधःसीमा (Lower limit) औि उच्च सीमा (Upper limit) 

अपवजी होती ह ैजबजक दसूिे में एक वगाथन्ति की उच्च सीमा अगले वगाथन्ति की अवि सीमा हो जाती ह ैजैस—े 

 

अपिजी शे्रणी (Exclusive series) 

प्राप्तांक छात्रों की संख्या (आवजृत्त) 

0—9 14 

10—19 24 

20—29 30 

30—39 60 

40—49 94 

50—59 200 

60—69 14 

योि 380 

 

• समािेशी शे्रणी (Inclusive series)
381 

प्राप्तांक छात्रों की संख्या (आवजृत्त) 

0—10 14 

10—20 24 

20—30 30 
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प्राप्तांक छात्रों की संख्या (आवजृत्त) 

30—40 60 

40—50 94 

50—60 200 

60—70 14 

योि 380 

वगाथन्ति वगीकिण में यद्यजप अवि तर्ा उच्च सीमा का जनधाथिण स्वेजच्छक तौि पि जकया जाता ह ैजफि भी इस बात 

का ध्यान िर्खा जाता ह ैजक वगथ संख्या 4 से 20 के बीच में ही होनी चाजहए। वास्तव में, यह सामग्री की प्रकृजत एवं 

जवस्ताि पि जनभथि किता ह।ै वगथ जवस्ताि का समान होना एक अच्छे वगीकिण के जलए अजनवायथ ह।ै 

14.4.3 सामवयक ििीकरण 

जब सामग्री अर्वा तथ्यों का वगीकिण समय जवशेष के आधाि पि जकया जाता ह ैतो इसे सामजयक वगीकिण 

कहा जा सकता ह।ै उदाहिणार्थ, भाित में 1991 ई. से 2001 ई. तक के दशक में अपिाध का जवस्ताि एवं आयतन। 

14.4.4 स्र्ानानुसार ििीकरण 

एकजत्रत आाँकड़ों को स्र्ान अर्वा भौगोजलक जस्र्जत के आधाि पि जवजभन्न श्रेजणयों में जवभाजजत किना 

स्र्ानानसुाि वगीकिण कहा जा सकता ह।ै उदाहिण के जलए, भाित के जवजभन्न िाज्यों तर्ा केन्द्र शाजसत प्रदशेों में 

2001 ई. में आई. पी. सी. के अपिाध के मामल,े आयतन तर्ा अपिाजधता की श्रणेी सम्बन्धी वगीकिण 

स्र्ानानसुाि वगीकिण ह—ै 

िम 

संख्या 

िाज्य/केन्द्र 

शाजसत 

प्रदशे 

अपिाध के 

कुल मामले 

पिेू भाित में 

प्रजतशत 

कुल अपिाधों का 

आयतन 

अपिाजधता 

की श्रेणी 

1. 
आन्ध्र 

प्रदशे 
130089 6.3 161.8 19 

2. 
अरुणाचल 

प्रदशे 
2332 0.1 213.6 9 

3. असम 35866        2.1 138.3 22 
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िम 

संख्या 

िाज्य/केन्द्र 

शाजसत 

प्रदशे 

अपिाध के 

कुल मामले 

पिेू भाित में 

प्रजतशत 

कुल अपिाधों का 

आयतन 

अपिाजधता 

की श्रेणी 

3. जबहाि 88332 4.0 85.6 25 

4. छत्तीसगढ़ 38350 2.2 183.9 13 

5. गोवा 2331 0.1 163.2 18 

6. गजुिात 83319 4.8 203.3 11 

8. हरियाणा 38649 2.2 183.8 15 

9. 
जहमाचल 

प्रदशे 
11399 0.5 189.2 13 

8. 
जम्म ू औि 

कश्मीि 
19404            1.1 193.6 9 

11. झािर्खण्ड 24336 1.3 93.5 29 

12. कनाथटक 89098 5.2 205.9 8 

13. केिल 83836 4.9 325.2 3 

13. मध्य प्रदशे 181631 8.3 301.0 4 

14. महािाष्र 16933 9.6 166.0 16 

15. मजणपिु 2389 0.1 83.2 26 

16. मेघालय 1586 0.1 63.2 33 

18. जमजोिम 2235 0.1 242.1 6 

19. नागालैण्ड 933 0.1 52.0 33 
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िम 

संख्या 

िाज्य/केन्द्र 

शाजसत 

प्रदशे 

अपिाध के 

कुल मामले 

पिेू भाित में 

प्रजतशत 

कुल अपिाधों का 

आयतन 

अपिाजधता 

की श्रेणी 

20. उड़ीसा 35551 2.5 96.1 23 

21. पंजाब 26663 1.5 113.3 23 

22. िाजस्र्ान 144184 8.8 263.8 5 

23. जसजक्कम 333 0.0 82.2 31 

24. तजमलनाडु 143801 8.6 239.2 8 

25. उत्ति प्रदशे 16899 8.1 86.3 24 

26. उत्तिांचल 8063 0.4 94.2 28 

28. पजिम बंगाल 51453 3.4 65.6 32 

 कुल राज्य 1606165 95.3 158.8 — 

29. 
अण्डमान औि 

जनकोबाि द्वीपसमहू 
548 0.0 183.8 14 

30. चण्डीगढ़ 3396 0.2 366.0 3 

31. 
दादिा औि नागि 

हवेली 
340 0.0 149.1 20 

32. दमन औि दीव 239 0.0 141.3 21 

33. जदल्ली 43383 3.1 393.5 2 

34. लक्षद्वीप 35 0.0 49.0 34 

35. पाजण्डचेिी 3058 0.2 316.6 1 
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िम 

संख्या 

िाज्य/केन्द्र 

शाजसत 

प्रदशे 

अपिाध के 

कुल मामले 

पिेू भाित में 

प्रजतशत 

कुल अपिाधों का 

आयतन 

अपिाजधता 

की श्रेणी 

 
कुल(केन्ि शावसत 

प्रदेश) 
53132 3.5 383.6 — 

 
कुल(सम्पूणथ 

भारत) 
1659308 80.0 162.3 — 

इन चाि प्रकाि के वगीकिणों के अजतरिि आाँकड़ों का आवजृत्तहीन अर्वा िजमक (Array) श्रेणी (माला) के 

अनसुाि भी वगीकिण जकया जा सकता ह ै जजसमें इकाइयों को माप के उताि या चढ़ाव के आधाि पि िमबद्ध 

जकया जाता ह ै। 

वगीकिण के उपयिु जववेचन से यह स्पष्ट हो जाता ह ै जक वगीकिण की सम्पणूथ प्रजिया सभी प्रकाि की सामग्री 

(जैस ेवस्तुओ,ं जियाओ,ं मनोवजृत्तयों, जवश्वासों इत्याजद) को समहूों में बााँटने से संबंजधत ह ैताजक जजटल परिजस्र्जत 

अर्वा आाँकड़ों को समझा जा सके। 

कुछ परिजस्र्जतयों में वगीकिण किना सिल ह ै (यर्ा जलंग अर्वा आय ुके आधाि पि वगीकिण किना), जबजक 

अन्य परिजस्र्जतयों में वगीकिण अपने आप में एक कजठन कायथ हो सकता ह।ै 

सामग्री के जवशे्लषण में वगीकिण सबसे पहला चिण ह ै जजसमें सामग्री को व्यवजस्र्त जकया जाता ह ै पिन्त ु

वगीकिण कि लेन ेमात्र से सामग्री के बािे में जनष्कषथ नहीं जनकाले जा सकते। वगीकृत सामग्री का सािणीयन एवं 

जनवथचन अन्य महत्त्वपणूथ चिण हैं जजसस ेजक इस व्यवजस्र्त सामग्री का आगे जवशे्लषण जकया जाता ह।ै 

सामाजजक अनुसन्धानों में वैज्ञाजनक वगीकिण की जदशा में कोई अजधक प्रगजत नहीं हो पाई ह।ै टी. बी. बॉटोमोि 

(T. B.Bottomore) न े इसजलए समाजशास्त्र में जकए गए वगीकिणों के सन्दभथ में जलर्खा ह ै जक, ‘‘सामाजजक 

वगीकिण के क्षेत्र में अजधक लाभकािी कायथ जकया गया ह ैहालांजक अभी इससे वगीकिण की सामान्यतः स्वीकृत 

कोई योजना नहीं बन पाई ह।ै’’ 

14.5 सामग्री विशे्लषण के स्तर: संकेतन, सारणीयन एिं वनिथचन 

कुछ लोगों का जवचाि ह ै जक सामग्री संकलन किना ही अनसुन्धान ह ैजोजक एक भ्रामक जवचाि ह।ै सामग्री का 

जवशे्लषण वैज्ञाजनक अनसुन्धान का एक महत्त्वपणूथ चिण ह ैजजससे सामग्री को िमबद्ध किके जनष्कषथ जनकाले जात े

हैं। सामग्री के जवशे्लषण में मुख्य रूप से तीन कायों का सम्पादन किना पड़ता ह—ैसंकेतन (Coding), सािणीयन 

(Tabulation) तर्ा जनवथचन (Interpretation)। सामान्य रूप से जजस सामग्री का संकलन जकया जाता ह ैवह 

गणुात्मक (Qualitative) होती ह।ै इन गणुात्मक सचूनाओ ं को संकेतन द्वािा गणनातमक (Quantitative) 

सचूनाओ ंमें परिवजतथत जकया जाता ह।ै मोजि एवं कैल्टन (Moser and Kalton) के अनसुाि, ‘‘सवेक्षणों के 

संकेतन का उद्दशे्य जकसी प्रश्न के उत्तिों को अर्थपणूथ श्रेजणयों में वगीकृत किना ह ै ताजक उनका िम स्पष्ट हो 

सके।’’उनके अनुसाि प्रश्नों के जवतिण एवं वगों के बािे में जनणथय पि संकेतन प्रजिया जनभथि किती ह।ै प्रत्येक प्रश्न के 

जलए एक संकेतन ढााँचा (Coding frame) बनाया जा सकता ह।ै 
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संकेतन एक ऐसी प्रजिया ह ै जजसके माध्यम से संकजलत गुणात्मक सामग्री को ऐसा वस्तजुनष्ठ रूप प्रदान जकया 

जाता ह ैजजसस ेउसको संख्यात्मक एवं मात्रात्मक रूप में परिवजतथत जकया जा सके तर्ा जनष्कषथ जनकालने हते ुउसे 

सािणीबद्ध जकया जा सके। किजलंगि (Kerlinger) के शब्दों में, ‘‘संकेतन से एक ऐसे पद का बोध होता ह ैजोजक 

प्रश्नों के प्रत्यतु्तिों एवं सचूनादाता द्वािा प्राप्त सचूनाओ ंको जवजशष्ट संवगों में इस उद्दशे्य से प्रस्ततु किता ह ैताजक 

उसका जवशे्लषण जकया जा सके।’’संकेत सामान्यतः संख्याओ ं(1, 2, 3, 3.........) अर्वा अंग्रेजी के शब्दों (a, 

b, c, d.........) के रूप में जदए जात ेहैं। 

b, c, d या x, y, z) द्वािा व्यि जकए जात ेहैं। उदाहिणार्थ, यजद जकसी कक्षा के छात्रों द्वािा प्राप्त अंकों के वगाथन्ति 

एक समान हैं तो जकसी एक वगथ (सामान्यतः जवतिण के केन्द्र या केन्द्र के आस-पास जस्र्त) के अंकों को 0 संकेत 

जदया जा सकता ह।ै यजद जवतिण में 9 वगथ हैं तर्ा मध्य वगथ को 0 संकेत जदया गया ह ैतो उत्तिोत्ति वगों को -3, -3, 

-2, -1, 0, 1, 2, 3 एवं 3 मलू्यों द्वािा व्यि जकया जा सकता ह।ै आजकल समाजशास्त्रीय अनसुन्धान में पहले से 

ही प्रश्नों के उत्तिों का संकेतन कि जलया जाता ह ैजजससे बाद में जवशे्लषण सिलता से जकया जा सके। यजद प्रत्येक 

प्रश्न के जलए एक संकेतन ढााँचा ह ैतो इसके संगजठत रूप को संकेतन पसु्तक (Codebook) कहा जाता ह।ै पहले 

संकेतन मशीन द्वािा जछजद्रत काडों (Punch cards) पि जकया जाता ह ैक्योंजक इससे कम्प्यूटि द्वािा सम्पणूथ सामग्री 

का जवशे्लषण सम्भव हो जाता ह,ै पिन्त ुआज जछजद्रत काडों के स्र्ान पि सामग्री सीधे कम्प्यटूि पि फीड की जाती 

ह।ै 

संकेतन द्वािा जो गणनात्मक सूचनाएाँ प्राप्त होती हैं उन्हें सािणीयन द्वािा व्यवजस्र्त रूप प्रदान जकया जाता ह ैताजक 

सामग्री को सिलता से समझा जा सके। यजद सचूनादाताओ ंकी संख्या कम ह ैतो हार् द्वािा सािणीयन (Hand 

tabulation) जकया जा सकता ह।ै सािणीयन, सामग्री को सांजख्यकीय जवशे्लषण योग्य बनाता ह।ै 

सामग्री को सािजणयों के रूप में वगीकृत कि लेन ेके पिात ्उसका जनवथचन जकया जाता ह ैताजक जनष्कषथ जनकाले 

जा सकें  औि सामान्य जनयमों का जनमाथण जकया जा सके। मोजि औि कैल्टन का कर्न ह ैजक, "सवेक्षण परिणामों 

का जनवथचन साधािण सािणीयन के सामान्य ज्ञान पि आधारित अध्ययन तर्ा सिल वणथनात्मक सामग्री की 

व्याख्या से अजधक नहीं ह।ै"  

14.6 सामग्री का सारणीयन 

सािणीयन सामाजजक अनसुन्धान में सामग्री के जवशे्लषण का एक प्रमरु्ख चिण ह।ै सामग्री के वगीकिण के पिात ्

इसे औि अजधक जनजित रूपिेर्खा प्रदान किन ेके जलए तर्ा अजधक बोधगम्य बनाने के जलए सामग्री का सािणीयन 

जकया जाता ह ै । अतः सािणीयन का उद्दशे्य सामग्री को सवु्यवजस्र्त रूप दकेि अनसुन्धान समस्या को अजधक 

स्पष्ट किना ह ै। सामग्री को जब सािणीयन के रूप में प्रस्ततु जकया जाता ह ैतो जनवथचन एवं जनष्कषथ जनकालने की 

प्रजिया सिल हो जाती ह ै । आनभुजवक अध्ययनों, जवशेषतः प्रश्नावली व अनसुचूी पि आधारित अध्ययनों, में 

सािणीयन आज सामान्य व महत्त्वपणूथ चिण माना जाता ह ै। प्रस्ततु अध्याय में सामग्री के सािणीयन को समझाने 

का प्रयास जकया गया ह ै। 

एकजत्रत सामग्री को जकसी ताजकथ क िम में िर्खना ही सािणीयन कहलाता ह ै तर्ा इसका प्रािम्भ सामग्री के 

वगीकिण के पिात ्शुरू होता ह।ै सािणीयन में वगीकृत आाँकड़ों को एक ताजलका अर्वा सािणी के अन्तगथत इस 

प्रकाि से कॉलमों औि कतािों में जदर्खाया जाता ह ैजक उनका तलुनात्मक महत्त्व पिूी तिह से स्पष्ट हो जाए । 
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• सैवल्टज, जहोदा एिं अन्यों (Selltiz, Jahoda and Others) के अनुसार, "सािणीयन सामग्री के 

सांजख्यकीय जवशे्लषण की तकनीकी प्रजिया का एक भाग ह।ै सािणीयन का अजनवायथ काम जवजभन्न 

श्रेजणयों में आन ेवाली सामग्री को जगनना एवं जदर्खाना ह।ै"  

• एलहांस (Elhance) के शब्दों में, "जवस्ततृ अर्ों में सािणीयन सामग्री की कॉलमों एवं कतािों में एक 

िमबद्ध व्यवस्र्ा ह।ै"  

• कॉनर (Connor) ने इसे पररभावषत करते हुए वलखा है वक, "सािणीयन जकसी जवचािाधीन समस्या 

को स्पष्ट किन े के उद्दशे्य से जकया जान े वाला संख्यात्मक सामग्री का िमबद्ध एवं सवु्यवजस्र्त 

प्रस्ततुीकिण ह।ै"  

उपयुथि जववेचन से स्पष्ट हो जाता ह ैजक सािणीयन सामग्री को गणनात्मक रूप से जवजभन्न कॉलमों औि कतािों में 

प्रस्ततु किन ेकी एक जवजध ह ैताजक सामग्री की जवशेषताओ ंएवं उसका तलुनात्मक महत्त्व स्पष्ट हो सके । एक तिह 

से यह सांजख्यकीय आशजुलजप (Shorthand of statistics) ह ै। सािणीयन सामग्री के संकलन एवं उसके जनवथचन 

के बीच की एक प्रजिया ह ैजजसका सबसे प्रमरु्ख उद्दशे्य सामग्री को इस प्रकाि व्यवजस्र्त किना ह ैजक इसे आसानी 

से समझा जा सके । 

सारणीयन के प्रमुख उदे्दश्य इस प्रकार हैं- 

1. सामग्री को सुव्यिवस्र्त बनाना-सािणीयन का प्रमरु्ख उद्दशे्य एकजत्रत सामग्री को वगीकिण कि लेन ेके 

पिात ् इसे अजधक व्यवजस्र्त रूप प्रदान किना ह ै ताजक अगले चिण अर्ाथत ् जनवथचन एवं जनष्कषथ 

जनकालने की प्रजिया सिल हो सके । 

2. सामग्री को बोधिम्य बनाना-सािणीयन का दसूिा प्रमरु्ख उद्दशे्य सामग्री को सिल रूप से कॉलमों एवं 

कतािों में जदर्खाकि इन्हें अजधक बोधगम्य बनाना ह ैअर्ाथत ्सामग्री को इस रूप में प्रस्ततु किना ह ैजक यह 

सगुमतापवूथक समझी जा सके । 

3. सामग्री की विशेषताओ ं को स्पि करना-सािणीयन का प्रमरु्ख उद्दशे्य एकजत्रत सामग्री की जवजवध 

प्रकाि की जवशेषताओ ंको प्रदजशथत किना ह ै । ताजलका अर्ाथत ्सािणी दरे्खते ही सािणी में जदर्खाई गई 

सामग्री की जवशेषताएाँ स्पष्ट हो जाती हैं । 

4. सामग्री का सवंक्षप्तीकरण करना-सािणीयन का उद्दशे्य जवस्ततृ सामग्री का कम से कम स्र्ान पि प्रदशथन 

किना ह ैअर्ाथत ्इसे इस प्रकाि से संजक्षप्त रूप में प्रदजशथत किना ह ैजक हम जो कहना चाहत ेहैं वह भी स्पष्ट 

हो जाए औि स्र्ान भी अजधक न लग े। 

5. सामग्री को तुलना योग्य बनाना-सािणीयन का अजन्तम उद्देश्य सामग्री की तलुना किन ेमें सहायता दनेा 

ह ै। वास्तव में, सािणीयन सामग्री को इस प्रकाि व्यवजस्र्त रूप प्रदान कि दतेा ह ैजक इसका तलुनात्मक 

महत्त्व भी सिलता से अपने आप स्पष्ट होने लगता ह ै। 

14.7 सारणीयन के विवभन्न प्रकार 

सािजणयााँ (Tabulation) अनेक प्रकाि की होती हैं तर्ा इनका वगीकिण चिों अर्वा गणुों के आधाि पि प्रमरु्ख 

रूप से चाि श्रेजणयों अर्वा वगों में जकया जाता ह ैजोजक इस प्रकाि हैं-  

1. एकिुणी सारणीयन (Univariate Tabulation) -इसे एकल सािणी अर्वा सिल सािणी(Simple 

Table) भी कहा जा सकता ह ैक्योंजक इस प्रकाि के सािणीयन में केवल एक गणु अर्वा लक्षण को ही जदर्खाया 



 

समाज विज्ञान एक अध् यय                                                                         SSS(N)-303   

उत् तराखण् ड मुक् तविश् िविद्यालय Page 229 

 

जाता ह ै। उदाहिण के जलए, जनम्नजनजमथत एकगुणी सािणीयन में बी० ए० प्रर्म वषथ के 214 छात्रों के 2003 की 

पिीक्षा में समाजशास्त्रीय अन्वेषण वाल ेपेपि में प्राप्तांक जदर्खाए गए हैं-  

2009 ई० में बी० ए० प्रर्म िषथ की परीक्षा में समाजशास्त्रीय अन्िेषण िाले पेपर में प्राप्तांक 

प्राप्तांक छात्रों की संख्या 

(आवजृत्त) 

20 से कम 8 

20-30 30 

30-40 14 

40-50 84 

50-60 28 

60-70 22 

60 से अजधक 4 

योि 214 

उपयुथि सािणी में हमें केवल एक ही लक्षण अर्ाथत ्बी० ए० जद्वतीय वषथ में समाजशास्त्रीय अन्वेषण वाल ेपेपि में 

प्राप्तांक के प्रत्येक वगथ में छात्रों की संख्या का ही पता चलता ह,ै अन्य जकसी बात का पता नहीं चलता । 

2. वद्विुणी सारणीयन(Bivariate Tabulation / Two-way Table) : इस प्रकाि की सािणी में दो पिस्पि 

सम्बजन्धत गणुों अर्वा लक्षणों का प्रदशथन एक सार् जकया जाता ह ै । जब जकसी तथ्य के दो गणुों को प्रदजशथत 

किना होता ह ैतो जद्वगणुी सािणीयन का जनमाथण जकया जाता ह ै। उदाहिण के जलए, अगि 215 जवद्याजर्थयों में छात्र 

एवं छात्राओ ंद्वािा 2003 की बी० ए० प्रर्म वषथ की पिीक्षा के सामाजजक अनसुन्धान वाल ेपेपि में प्राप्तांकों को 

जदर्खाना ह,ै तो जनम्न प्रकाि की जद्वगणुी सािणी का प्रयोग जकया जा सकता ह-ै 

2009 ई० में बी० ए० प्रर्म िषथ की परीक्षा में समाजशास्त्रीय अन्िेषण िाले पेपर में छात्र-छात्राओ ंके 

वलंि के अनुसार प्राप्तांक 

प्राप्तांक जवद्याजर्थयों की संख्या योग 

छात्र छात्राए ँ

20 से कम 8 2 10 

20-30 20 10 30 

30-40 7 8 15 

40-50 55 50 105 

50-60 10 18 28 

60-70 7 15 22 

70 से अजधक 2 3 5 

योि 109 106 215 
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उपयुथि जद्वगणुी सािणी में हम इतना तो जानत ेही हैं जक 20-30 के बीच प्राप्तांक पाने वाल ेजवद्याजर्थयों की संख्या 

30 ह ैपिन्त ुसार् ही यह भी स्पष्ट हो जाता ह ैजक इनमें से 20 छात्र हैं जबजक 8 छात्राएाँ हैं । इस प्रकाि, इस सािणी 

में दो गणुों (प्राप्तांक पाने वाल ेजवद्याजर्थयों एवं उनके जलंग) का एक सार् प्रदशथन जकया गया ह ै। 

3. वत्रिुणी सारणीयन: जत्रगणुी सािणी में जकसी घटना अर्वा तथ्य से सम्बजन्धत तीन जवशेषताओ ंका एक सार् 

प्रदशथन जकया जाता ह ै । उदाहिण के जलए, अगि 2003 की बी० ए० प्रर्म वषथ की पिीक्षा के सामाजजक 

अनसुन्धान वाल ेपेपि में 215 छात्रों के प्राप्तांक जलंग के आधाि के सार्-सार् वैवाजहक स्ति के आधाि पि भी 

जदर्खाए जाएाँ तो इस प्रकाि की सािणी को जत्रगणुी सािणी कहा जाएगा । अग्रजनजमथत सािणी द्वािा इसे स्पष्ट जकया जा 

सकता ह-ै  

2009 ई० में बी ए० प्रर्म िषथ की परीक्षा में समाजशास्त्रीय अन्िेषण िाले पेपर में वलंि ि िैिावहक स्तर 

के अनुसार प्राप्तांक 

प्राप्तांक छात्र छात्राएाँ योग 

वि० अवि० कुल वि० अवि० कुल वि० अवि० कुल 

20 से कम 3 5 8 - 2 2 3 7 10 

20-30 5 15 20 2 8 10 7 23 30 

30-40 1 6 7 - 8 8 1 14 15 

40-50 15 40 55 5 45 50 20 85 105 

50-60 - 10 10 1 17 18 1 27 28 

60-70 1 6 7 3 12 15 4 18 22 

70से 

अजधक 

- 2 2 1 2 3 1 4 5 

योि 25 84 109 12 94 106 37 178 215 

 

उपयुथि सािणी में छात्रों के तीन पिस्पि सम्बजन्धत गणुों का एक सार् प्रदशथन जकया गया ह ै । ये गणु हैं-प्राप्तांक, 

जलंग एवं वैवाजहक स्ति । 

3. बहुिुणी सारणीयन: (Multivariate Tabulation / Manifold Table) जब जकसी घटना अर्वा 

तथ्य से सम्बजन्धत तीन से अजधक गणुों एवं जवशेषताओ ंका प्रदशथन एक सार् जकया जाता ह ैतो इसे बहुगणुी 

सािणी कहा जाता है । उदाहिण के जलए, यजद उपयुथि सािणी में हम छात्रों को उनके कॉलेजों के अनसुाि औि 

जवभाजजत कि दें तो यह बहुगणुी सािणी बन जाएगी । इस सािणी में छात्रों की चाि जवशेषताओ ं (1) कॉलेज का 

नाम, (2) समाजशास्त्रीय अन्वेषण वाल ेपेपि में जवद्याजर्थयों के प्राप्तांक, (3) जलंग तर्ा (3) वैवाजहक स्ति का एक 

सार् प्रदशथन जकया गया ह ै। 
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'क', 'ख', 'ि', कॉलेजों में बी० ए० प्रर्म िषथ के छात्रों के वलंि एिं िैिावहक स्तर के आधार पर 

समाजशास्त्रीय अन्िेषण िाले पेपर में प्राप्तांक 

‘क’ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

‘र्ख’ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

‘ग’ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

प्राप्तांक छात्र छात्राएाँ योग 

वि० अवि० कुल वि० अवि० कुल वि० अवि० कुल 

20 से कम          

20-30          

30-40          

40-50          

50-60          

60-70          

70से 

अजधक 

         

योि          

20 से कम          

20-30          

30-40          

40-50          

50-60          

60-70          

70से 

अजधक 

         

योि          

20 से कम          

20-30          

30-40          

40-50          

50-60          

60-70          

70से 

अजधक 

         

योि          
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14.8 सारणी का वनमाथण  

सािणी का जनमाथण किना जजतना सिल लगता ह,ै वास्तव में, वह उतना ही कजठन ह ैक्योंजक इसमें जवजवध प्रकाि 

की सामग्री का एक सार् प्रदशथन किना होता ह ै। सािणी के जनमाथण की प्रजिया में जनम्नजलजर्खत बातें महत्त्वपणूथ हैं 

अर्ाथत ्इसका जनमाथण किते समय जनम्नजलजर्खत बातों का ध्यान िर्खना जरूिी ह ै- 

1. शीषथक-प्रत्येक सािणी का एक उपयिु शीषथक होना चाजहए जोजक उस सािणी में जदर्खाए गए तथ्यों के 

गणुों को स्पष्टतः वणथन किता हो । शीषथक पिूा, स्पष्ट तर्ा आकषथक होना चाजहए एवं यह जहााँ तक सम्भव 

हो, दो पंजियों से अजधक नहीं होना चाजहए । इसे बड़े अक्षिों में जलर्खा जाना चाजहए । एक अच्छे शीषथक 

में जवषय, समय, वगीकिण के आधाि तर्ा सचूना के स्रोत का सजम्मजलत होना अजनवायथ ह ै। 

2. स्तम्भ अर्िा कॉलम-सािणी का जनमाथण किते समय स्तम्भों के आकाि का जवशेष ध्यान िर्खा जाना 

चाजहए तर्ा कागज अर्वा पषृ्ठ के स्र्ान को ध्यान में िर्खत े हुए स्तम्भों की संख्या एवं आकाि का 

जनधाथिण जकया जाना चाजहए । प्रर्म स्तम्भ बाकी स्तम्भों से बड़ा होता ह ैक्योंजक इसमें जवजभन्न श्रेजणयों 

के नाम जलर्ख ेजात ेहैं । स्तम्भ अजधक नहीं होने चाजहए तर्ा इनका आकाि समान अनपुात के आधाि पि 

िर्खा जाना चाजहए ताजक सािणी दरे्खन ेमें आकषथक लग े । स्तम्भों का आकाि इनमें जलर्खी जान ेवाली 

संख्याओ ंके आधाि पि जनजित किना चाजहए । प्रत्येक सािणी में स्तम्भों का योग अजन्तम पंजि में दशाथया 

जाना चाजहए । 

3. अनुशीषथक-प्रत्येक स्तम्भ का एक अनशुीषथक होता ह ैजो तथ्यों की प्रकृजत अर्वा गणु स्पष्ट किता ह ै। 

अनशुीषथक स्पष्ट होना चाजहए तर्ा इसे सनु्दि लेर्ख में जलर्खा जाना चाजहए । यजद अनशुीषथक के नीचे 

जलर्खी जान ेवाली संख्याएाँ बड़ी हैं तो हजािों, लार्खों या दस लार्ख अर्ाथत ् जमजलयन में संख्याओ ंको 

अनशुीषथक के नीचे जलर्खा जा सकता ह ै। 

4. कतारें अर्िा पंवियाँ-क्षैजतज िेर्खाओ ंद्वािा बन ेर्खानों को कतािें कहा जाता ह ै। कतािों में सचूना का 

आधाि सामग्री का कोई भी गणु हो सकता है । वणथनात्मक, भौगोजलक, सामाजजक लक्षण अर्वा 

संख्यात्मक महत्त्व के आधाि पि कतािें बनाई जा सकती हैं । 

5. स्तम्भों का रम-स्तम्भों का िम सोच समझकि जनधाथरित किना चाजहए । पहला स्तम्भ बड़ा होता ह ै

क्योंजक इसमें श्रेजणयों का जवतिण होता ह ै। सार् ही, सािणी को सामान्यतः बायें से दायें ओि पढ़ा जाता 

ह ैइसजलए सवाथजधक महत्त्व की सचूनाएाँ बायीं ओि के स्तम्भों में शरुू की जानी चाजहए । इतना ही नहीं, 

तलुना जकए जान ेवाल ेस्तम्भों को सार्-सार् िर्खा जाना भी अजनवायथ ह ै। 

6. वटप्पवणयाँ-कई बाि सािणी में जदए गए तथ्यों के बािे में जवशेष सचूना दनेी पड़ती ह ै जजसका प्रदशथन 

सािणी में सम्भव नहीं हो पाता । इस प्रकाि की परिजस्र्जतयों में सािणी में जदर्खाए गए आाँकड़ों पि कोई 

संकेत जैस े*, ** इत्याजद दकेि नीचे इसी प्रकाि का संकेत बनाकि जटप्पणी जलर्खी जा सकती ह ै। 
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इसके अजतरिि सािणी का जनमाथण किते समय सािणी के आकाि, स्पष्टता, स्वच्छता तर्ा पतली, मोटी या दोहिी 

िेर्खाओ ं(परृ्क् लक्षणों को प्रकट किते हुई) का जवशेष ध्यान िर्खा जाना चाजहए । 

14.9 सारणीयन की विवधयाँ 

सामग्री के सािणीयन के जलए प्रमरु्ख रूप से दो जवजधयों का प्रयोग जकया जाता ह-ैहस्त सािणीयन तर्ा यांजत्रक 

सािणीयन । इन्हें जनम्न प्रकाि से स्पष्ट जकया जा सकता ह-ै  

1. हस्त सारणीयन:- (Hand Tabulation)हस्त सािणीयन जवजध का प्रयोग उन परिजस्र्जतयों में जकया जाता ह ै

जबजक सामग्री सीजमत हो। अजधक सामग्री होने पि हस्त सािणीयन की अपेक्षा यांजत्रक सािणीयन अजधक प्रचजलत 

एवं महत्त्वपणूथ ह ै। पिन्त ुपहले अजधक सामग्री के जलए भी हस्त सािणीयन का ही प्रयोग जकया जाता िहा ह ै। इस 

प्रकाि के सािणीयन में सवथप्रर्म टैली शीट (Tally sheet) बनाकि आाँकड़ों को जवजभन्न वगों में बााँटा जाता ह ै। 

हस्त सािणीयन को भी दो प्रकाि से जकया जा सकता ह-ै  

(i) प्रत्येक इकाई की पिूी सूचना संकेतों (कोड शब्दों) द्वािा जवजभन्न काडों औि शीटों पि जलर्खी जा 

सकती ह ैतर्ा इन्हें प्रश्नों एवं गुणों के अनसुाि प्रत्यक्ष रूप से जगना जा सकता ह ै। जगनने के जलए टैली शीट 

बनाई जा सकती ह ै जजसमें एक तिफ (बायीं तिफ) श्रेजणयों तर्ा बीच में इकाइयों की संख्या एक-एक 

किके जलर्खी जाती ह ै। टैली शीट द्वािा प्रत्येक श्रेणी में आने वाली इकाइयों की संख्या अर्ाथत ्आवजृत्त 

का पता चल जाता ह ै। यांजत्रक सािणीयन के प्रयोग से पहल ेबड़े-बड़े प्रोजेक्टों में इसी जवजध का प्रयोग 

जकया जाता र्ा । 

(ii) हस्त सािणीयन की दसूिी जवजध प्रत्येक इकाई (अर्ाथत ्सचूनादाता) की सांकेजतक सचूना को परृ्क् 

काडों पि जलर्खने की बजाय पहले एक मास्टि चाटथ (Master chart) बनाया जाता ह ैजजसमें एक कताि 

में जवजभन्न सचूनादाताओ ंकी प्रत्येक प्रश्न की सचूना कोड शब्दों में जलर्खी जाती ह ै। इसमें एक तिह से 

एक स्तम्भ में सचूनादाताओ ंद्वािा जकसी प्रश्न के जदए गए उत्ति हैं । मास्टि चाटथ में िॉस सािणीयन दो प्रश्नों 

को एक सार् पढ़कि जकया जा सकता ह ै। मास्टि चाटथ जवजध में भी टैली शीट बनाई जाती ह ैतर्ा इसमें 

िॉस सािणीयन के जलए एक से अजधक व्यजियों की आवश्यकता पड़ सकती ह ै। इसजलए दोनों जवजधयों 

में से पहली अर्ाथत ्प्रत्येक सूचनादाता की सचूना अलग काडथ पि जलरे्ख जान ेकी जवजध अजधक प्रचजलत 

िही ह।ै 

2. यावन्त्रक सारणीयन:-याजन्त्रक सािणीयन (Mechanical Tabulation) जैसा जक इसके नाम से स्पष्ट ह ैवह 

सािणीयन ह ैजजसमें यन्त्रों अर्ाथत ्मशीनों का प्रयोग होता ह ै। कम्प्यटूि द्वािा सामग्री के जवशे्लषण से पवूथ सामाजजक 

अनसुन्धान में याजन्त्रक सािणीयन का ही प्रयोग जकया जाता र्ा । अजधक इकाइयों (सचूनादाताओ,ं मदों अर्वा 

केसों) के होने पि हस्त सािणीयन अजधक कजठन हो जाती ह ैइसजलए याजन्त्रक सािणीयन की सहायता ली जाती ह ै

। आज याजन्त्रक सािणीयन का प्रयोग सीजमत पैमान ेपि जकये जान ेवाल ेअध्ययनों में भी जकया जान ेलगा ह ैक्योंजक 

इसकी सजुवधाएाँ अनेक जवश्वजवद्यालयों में अर्वा व्यजिगत स्ति पि अब उपलब्ध होने लगी ह ै। 

याजन्त्रक सािणीयन में जनम्नजलजर्खत प्रजियाएाँ की जाती हैं-  

(i) सवथप्रर्म प्रश्नावली में प्रजवष्ट सचूना को संकेतों में बदला जाता ह ै। 

(ii) संकेतक सामग्री को पहले 'कोड शीट' पि उतािा जाता है औि जफि काडों पि उतािा जाता ह ै। सचूना 

से सम्बजन्धत संकेतांक को 'की पंच' (Key Puncher) द्वािा काटकि छेद कि जलया जाता ह ै। 
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(iii) सचूना को काडों पि उतािने के बाद त्रजुटयों की जााँच किने के जलए एक पिीक्षण पंच द्वािा यह दरे्खा 

जाता ह ैजक काडों में छेद आवश्यकतानसुाि ठीक जकए गए हैं या नहीं । 

(iv) जफि काडों को उनके जवजभन्न गणुों के अनसुाि जबजली के छांटने वाले यन्त्र (Electric sorting 

machine) में डालकि अलग-अलग कि जदया जाता ह ै। अब यह कायथ कम्प्यटूिों द्वािा जकया जान ेलगा 

ह ै। 

(v) अन्त में, छााँटे हुए काडों की यन्त्र द्वािा गणना किके सािणीयन यन्त्रों की सहायता से सािजणयााँ तैयाि 

कि ली जाती हैं । अब कम्प्यटूि द्वािा चिों में सम्बन्ध सम्बन्धी सािणीयन बनाने की योजना बनाकि 

सािजणयााँ कुछ ही जमनटों में तैयाि हो जाती हैं । 

आजकल उपयुथि याजन्त्रक सािणीयन की जवजध भी अप्रचजलत हो गई ह ै । इसका स्र्ान सामग्री के सांजख्यकीय 

जवशे्लषण हते ु सॉ्टवेयि प्रयोग जकए जान े लग े हैं । सामाजजक जवज्ञानों में सवाथजधक प्रयोग जकएजाने वाले 

सॉ्टवेयि को 'सामाजजक जवज्ञानों हते ुसांजख्यकीय पैकेज' (Statistical Package for the Social Sciences) 

कहा जाता ह ै। इसे संके्षप में 'एस पी एस एस' (SPSS) कहते हैं । यह सिलता से उपलब्ध ह ैतर्ा जवजवध प्रकाि 

की सांजख्यकीय संजियाओ ंद्वािा सामग्री के संजक्षप्तीकिण में अत्यन्त उपयोगी ह ै। उदाहिणार्थ-यह पैकेज माध्य एवं 

प्रमाप जवचलन जनकालने, टी-टैस्ट (T-test) एवं जवचिण जवशे्लषण (Analysis of variance) द्वािा यह ज्ञात 

किन े जक दो समहूों में अन्ति महत्त्वपणूथ हैं या नहीं, सह-सम्बन्ध (Correlation), साहचयथ (Association) एवं 

बहुजवध प्रजतगमन (Multiple regression) द्वािा चिों में पाए जान ेवाल ेसम्बन्धों को ज्ञात किन ेतर्ा जचत्रों 

(Diagrammes) व िेर्खाजचत्रों (Graphs) के माध्यम से आिेर्खीय परिणामों को समझन ेमें अत्यजधक उपयोगी ह ै

। इस पैकेज को प्रयोग में लाने के जलए सांजख्यकी का र्ोड़ा-बहुत ज्ञान होना अजनवायथ ह ै। 

14.10 सारणीयन की उपयोविता 
सािणीयन सामाजजक अनसुन्धान का एक अजनवायथ चिण ह ैजजसकी उपयोजगता जनम्नजलजर्खत तथ्यों द्वािा स्पष्ट की 

जा सकती ह-ै  

1. सारणीयन सामग्री को सुव्यिवस्र्त करता है-सािणीयन जवस्ततृ एवं अव्यवजस्र्त सामग्री को िमबद्ध 

किन ेमें सहायक ह ैक्योंजक इसमें सामग्री को ताजकथ क आधाि पि सवु्यवजस्र्त जकया जाता ह ै। इसजलए 

यह जनवथचन एवं जनष्कषथ जनकालन ेमें अत्यन्त सहायक ह ै। 

2. सारणीयन विस्तृत सामग्री को संवक्षप्त रूप प्रदान करता है-सािणीयन जवस्ततृ एवं जबर्खिी हुई सामग्री 

को संजक्षप्त रूप से प्रस्ततु किन ेमें सहायक ह ै। वास्तव में, इसी के द्वािा आाँकड़ों को कम से कम जगह पि 

जदर्खाया जा सकता ह ै। 

3. सारणीयन तुलना को सरल बनाता है-सािणीयन तलुना का कायथ अजत सिल बना दतेा ह ैक्योंजक इसमें 

तलुनात्मक सामग्री को एक सार् व्यवजस्र्त जकया जाता ह ैजजसस ेजक उनका महत्त्व स्पष्ट हो जाए । 

4. सारणीयन सांवख्यकीय विशे्लषण में सहायक है-सािणीयन सामग्री के सांजख्यकीय जवशे्लषण अर्ाथत् 

माध्य प्रवजृत्तयााँ, जवचलन एवं सहसम्बन्ध इत्याजद जनकालने अर्वा सामग्री को ग्राफ इत्याजद द्वािा प्रदजशथत 

किन ेमें सहायक ह ै। 

संके्षप में, सािजणयााँ वगीकृत समंकों को सिल, संजक्षप्त औि सवु्यवजस्र्त रूप में प्रस्ततु किके सांजख्यकीय जनवथचन 

में सहायता प्रदान किती हैं । 
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14.11 सारणीयन की सीमाए ँ

यद्यजप सािणीयन सामाजजक अनसुन्धान में एक महत्त्वपूणथ चिण ह ैजफि भी इसकी कुछ सीमाएाँ हैं । सािणीयन की 

प्रमरु्ख सीमाएाँ जनम्नजलजर्खत हैं-  

1. केिल िणनात्मक सामग्री के प्रदशथन में सहायक-सािणीयन की सबसे बड़ी कमी यह ह ै जक इसके 

द्वािा केवल गणनात्मक सामग्री का ही प्रदशथन जकया जा सकता ह ैगणुात्मक (Qualitative) सामग्री का 

नहीं । सािणी में इतना स्र्ान ही नहीं होता जक जकसी जवशेष गणनात्मक तथ्य की आंजशक गणुात्मक 

व्याख्या भी की जा सके । सामाजजक अनुसन्धान में जो तथ्य एकजत्रत जकए जाते हैं, वे अजधकांशतः 

गणुात्मक होते हैं । वणथनात्मक अध्ययनों में सािणीयन उपयिु नहीं ह ै। 

2. सामान्य व्यवियों की समझ से बाहर-सािणीयन द्वािा जजस सामग्री का प्रदशथन जकया जाता ह,ै उसे 

सामान्य व्यजियों द्वािा समझन ेमें कजठनाई हो सकती ह ै। वास्तव में, इसका उपयोग केवल जवजशष्ट एवं 

उच्च ज्ञान वाल ेव्यजियों तक ही सीजमत ह ै। 

3. सीवमत उपयोि-सािणीयन का सीजमत पैमाने पि ही उपयोग जकया जा सकता ह ैअर्ाथत ्इसका सीजमत 

महत्त्व ह ैक्योंजक एक सािणी में सम्पणूथ सामग्री का प्रयोग नहीं जकया जा सकता । सार् ही, गणुात्मक 

आाँकड़ों का प्रदशथन होने के कािण सािणी का महत्त्व कम हो जाता ह ै। 

आज अजधकांश अनसुन्धान पसु्तकों एवं लेर्खों में जहााँ एक तिफ सांजख्यकी का अजधकाजधक प्रयोग दरे्खन ेको 

जमलता ह ैवहााँ दसूिी तिफ आाँकड़ों को यर्ासम्भव सािणीयन के जबना प्रस्ततु किन ेकी प्रवजृत्त भी बढ़ती जा िही 

ह।ै कुछ अनसुन्धान पजत्रकाओ ंमें तो लेर्ख जनदशे के रूप में यहााँ तक जलर्खा िहता ह ैजक अगि सामग्री या आाँकड़ों 

को वैस ेही सिलता से समझाया जा सकता ह ैतो सािणी का प्रयोग न जकया जाए।  

14.12 सामग्री का वनिथचन 

सामग्री के वगीकिण एवं सािणीयन के पिात ् इसका जवशे्लषण किके जनष्कषथ जनकाल े जात े हैं। जनवथचन में 

सांजख्यकीय जवशे्लषण के आधाि पि जनष्कषथ जनकाले जात ेहैं। संकजलत तथ्यों के सािणीयन से हमें यह पता चल 

जाता ह ैजक कौन-कौन से चि पिस्पि सम्बजन्धत हैं। सामग्री के जनवथचन के समय काफी सावधानी िर्खनी पड़ती है 

तर्ा जनवथचन का आधाि केवल तथ्य ही होने चाजहए। मोजि एवं कैल्टन (Moser and Kalton) के अनसुाि, 

"सवेक्षण परिणामों का जनवथचन साधािण सािणीयन का सामान्य ज्ञान पि आधारित अध्ययन तर्ा सिल 

वणथनात्मक सामग्री की व्याख्या से अजधक नहीं ह।ै" सामग्री के सम्बन्ध में जनवथचन सांजख्यकीय त्रजुटयों को सामने 

िर्खकि जकया जाता है। जकसी भी प्रकाि की सामग्री क्यों न हों, जनवथचन का उत्तिदाजयत्व अनसुन्धानकताथ के कन्धों 

पि ह।ै कुछ अनसुन्धानकताथओ ंका जवचाि ह ै जक उनका कायथ केवल परिणामों को ताजकथ क तर्ा सगुम रूप से 

प्रस्ततु किना ह,ै जबजक इनस ेजनष्कषथ जनकालना पढ़ने वालों का कायथ ह।ै मोजि तर्ा कैल्टन का कहना ह ैजक यह 

कायथ पणूथतः पढ़ने वालों पि छोड़ना ठीक नहीं ह।ै  

उदाहिणार्थ, इसी इकाई में स्र्ानानसुाि वगीकिण को भाित के जवजभन्न िाज्यों तर्ा केन्द्र शाजसत प्रदशेों में 2001 

ई0 में आई० पी० सी० के अपिाध के मामल,े आयतन तर्ा अपिाजधता की श्रेणी सम्बन्धी वगीकिण द्वािा स्पष्ट 

जकया गया ह।ै यजद हम इस सािणी को ध्यान से दरे्खें तो इसके जनवथचन द्वािा जनम्नजलजर्खत जनष्कषथ जनकाले जा 

सकत ेहैं-  



 

समाज विज्ञान एक अध् यय                                                                         SSS(N)-303   

उत् तराखण् ड मुक् तविश् िविद्यालय Page 236 

 

1. 2001 ई० में भाित में आई० पी० सी० के कुल 1659308 अपिाध दजथ जकए गए जजनमें से जवजभन्न 

िाज्यों में 1606165 (95.3 प्रजतशत) तर्ा केन्द्र शाजसत प्रदशेों में 53132 (3-5 प्रजतशत) र्े।  

2. सवाथजधक अपिाध वाल े िाज्यों में मध्य प्रदशे, उत्ति प्रदशे एवं महािाष्र का िमशः पहला, दसूिा तर्ा 

तीसिा स्र्ान ह।ै  

3. सबसे कम अपिाध वाल ेिाज्यों में जसजक्कम प्रर्म स्र्ान पि ह।ै उसके पिात ्अरुणाचल प्रदशे, गोवा, 

मजणपिु, मेघालय, जमजोिम तर्ा नागालैण्ड का स्र्ान ह।ै  

4. केन्द्रशाजसत प्रदशेों में अण्डमान औि जनकोबाि द्वीपसमहू, दादिा एवं नागि हवेली, दमन औि दीव तर्ा 

लक्षद्वीप ऐसे हैं जजनमें अपिाध की दि बहुत कम ह।ै  

14.13 शब्दािली 

• ििीकरण - वगीकिण वह प्रजिया ह ै जजसमें सामग्री (आाँकड़ों) को समानताओ ंएवं असमानताओ ंके 

अनसुाि जवजभन्न वगों में व्यवजस्र्त जकया जाता ह।ै  

• िुणात्मक ििीकरण - जब सामग्री का वगीकिण समंकों के गणुों के अनसुाि जकया जाता ह ैतो उसे 

गणुात्मक वगीकिण कहते हैं।  

• ििाथन्तर विस्तार - प्रत्येक वगथ की जनम्न एवं उच्च सीमा के अन्ति को वगथ जवस्ताि या वगाथन्ति जवस्ताि 

कहते हैं।  

• सारणीयन - सािणीयन वह सांजख्यकीय प्रजिया ह ै जजसके द्वािा संकजलत सामग्री को स्तम्भों (र्खानों) 

औि पंजियों में िमबद्ध जकया जाता ह।ै  

• वद्विुणी सारणी - यह वह सािणी ह ै जजसमें एक ही प्रकाि की सामग्री के दो जभन्न-जभन्न गणुों का 

स्पष्टीकिण जकया जाता ह।ै  

14.14 अभ्यास प्रश्न 

1. वगीकिण जकसे कहते हैं? इसके प्रमरु्ख उद्दशे्य बताइए।  

2. वगीकिण को परिभाजषत कीजजए तर्ा इसके आधािों का संजक्षप्त परिचय दीजजए।  

3. सामग्री जवशे्लषण के जवजभन्न स्तिों की जववेचना कीजजए।  

4. सािणीयन क्या ह?ै इसके जवजभन्न प्रकाि कौन से हैं? संके्षप में समझाइए।  

5. सािणीयन जकसे कहते हैं? सािणी का जनमाथण किते समय जकन बातों का ध्यान िर्खा जाना आवश्यक ह?ै  

6. सािणीयन से आप क्या समझत ेहैं? इसकी उपयोजगता एवं सीमाओ ंकी जववेचना कीजजए।  

7. जनम्नजलजर्खत पि संजक्षप्त जटप्पजणयााँ जलजर्खए- 

(अ) संकेतन  

(ब) सािणीयन की जवजधयााँ  

(स) सामग्री का जनवथचन  

(द) जद्वगणुी सािणीयन।  
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