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1 mRrjk[k.M eqDr fo'ofo|ky;                    izFke [k.M+] bdkbZ 1 

 

bdkbZ  1 & izkphu rky i)fr dk v/;;u ,oa orZeku mRrj Hkkjrh; rky i)fr ls 
rqyuk 

1-1 izLrkouk 
1-2 mn~ns”; 
1-3 izkphu rky i)fr 

    1-3-1 ekxhZ rky 
    1-3-2 dyk 
    1-3-3 ikr 
    1-3-4 rky 
    1-3-5 fØ;k 
    1-3-6 ekxZ 
    1-3-7 vax 
    1-3-8 xzg 
    1-3-9 tkfr 
   1-3-10 y; 
   1-3-11 ;fr 
   1-3-12 izLrkj 

1-4   ns”kh rky i)fr 
   1-4-1 ns”kh vkSj ekxhZ rky i)fr esa lekurk 
   1-4-2 ns”kh vkSj ekxhZ rky i)fr esa fHkUurk 

1-5 e/;;qx esa rky ds Lo:i esa gq;s ifjorZu 
1-6 izkphu rky i)fr dh orZeku rky i)fr ls rqyuk 

   1-6-1 ok| ifjorZu 
   1-6-2 rky ds Lo:i esa ifjorZu 
   1-6-3 fØ;k 
   1-6-4 y; 
   1-6-5 ekxZ 
   1-6-6 tkfr;k¡ 
   1-6-7 ;fr 
   1-6-8 xzg 
   1-6-9 rkyksa ds Bsdksa dh ifjdYiuk 

 1-7 lkjka”k 
 1-8 “kCnkoyh 
 1-9 vH;kl iz”uksa ds mRrj 
1-10 lanHkZ xzUFk lwph 
1-11 lgk;d@mi;ksxh ikB~; lkexzh 
1-12 fucU/kkRed iz”u 
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2 mRrjk[k.M eqDr fo'ofo|ky;                    izFke [k.M+] bdkbZ 1 

 

1-1 izLrkouk 
 izLrqr bdkbZ ,e0,0 laxhr ds ikB~;dze ¼,e0ih0,0,e0Vh0&102½ ds izFke [k.M dh igyh 
bdkbZ gSA blls igys dh bdkbZ;ksa ds v/;;u ds ckn vki Hkkjrh; laxhr ds bfrgkl] /ofu foKku 
o /ofu Hksn ds fo"k; esa tku pqds gksaxsA vki ik'pkr laxhr ls Hkh ifjfpr gks pqds gksaxsA 
 bl bdkbZ esa izkphu rky i)fr ds ckjs esa foLrkj ls crk;k x;k gSA Hkkjrh; laxhr ds 
vUrxZr rky nsus dh izFkk vR;Ur izkphu dky ls pyh vk jgh gSA laxhr pkgs 'kkL=h; gks lqxe 
gks ;k yksd laxhr] rky mlesa fdlh u fdlh :i esa fo|eku jgrh gSA ;|fi lkexku ds rky ;qDr 
gksus ds lEcU/k esa ,slk dksbZ izek.k ugha feyrk fdUrq ml le; ;K Hkkxksa esa xk;h tkus okyh xkFkk 
vkfn ykSfdd xhfr;ksa ds lkFk rky ok|ksa dk oknu vo'; fd;k tkrk Fkk vkSj muds lkFk rky 
fØ;k lEiUu dh tkrh Fkh fdUrq rky dk dksbZ 'kkL=h; Lo:i ugaha FkkA  
 bl bdkbZ ds v/;;u ds mijkUr vki izkphu rky i)fr ds ckjsa esa le> ldsaxsA vki mRrj 
Hkkjrh; rky i)fr ls Hkh ifjfpr gksaxs rFkk izkphu rky i)fr o mRrj Hkkjrh; rky i)fr dh 
lekurkvksa o vlekurkvksa dks Hkh le> ldsaxsA  
 
1-2 mn~ns'; 
izLrqr bdkbZ ds v/;;u ds mijkUr vki %& 

• izkphu rky i)fr dks le> ldsaxsA 
• ekxhZ ,oa ns'kh rkyksa dks le> ldsaxsA 
• rky ds fofHkUu rRoksa dh iw.kZ tkudkjh izkIr dj ldsaxsA 
• izkphu rky i)fr o mRrj Hkkjrh; rky i)fr dh lekurkvksa o vlekurkvksa dks le> 

ldsaxsA  
 

 
1-3 izkphu rky i)fr 
 izkphu rky i)fr dks ge dky foHkktu ds vuqlkj nks Hkkxksa esa ckaV ldrs gSaA  
  

 

 

 

 

 

¼oSfnd dky esa ckn bZlk iwoZ 1000 ls b0l0 800 rd½ 

 bZlk ds ckn ds izkphu miyC/k xzaFkksa esa vkpk;Z Hkjreqfu dk ukV~;'kkL= loZizFke xzaFk gSA 
mUgksaus vius xzaFk ds 31osa v/;k; esa rky fo/kku dk fo'ys"k.k rFkk ifjHkk"kkvksa dks Li"V fd;k gSA 
rky i)fr ls rkRi;Z rky O;k[;k rky ds xBu ds fu;e] rky [k.M] fuf'pr iVk{kj] l'kCn&fu'kCn 
fØ;k] rky izLrqfr] rky foLrkj vkfn dk foospu gSA  
 

izkphu rky i)fr 

izkphu 

ekxZ 
rky 

ns”kh 
rky 

e/;;qxh
u 
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3 mRrjk[k.M eqDr fo'ofo|ky;                    izFke [k.M+] bdkbZ 1 

 

1-3-1  ekxhZ rky & vkpk;Z Hkjr us loZizFke vius xzaFk esa rky i)fr dk izkjEHk fd;k rFkk ikap 
ekxhZ; rkyksa dk o.kZu fd;kA ekxZ rky i)fr vk0 'kkjaxnso ds le; rd fdlh u fdlh :i esa 
izpfyr jghA bu ikap ekxhZ; rkyksa ds uke fuEu gSa& pPpriqV] pkpiqV] "kVfirkiq=d] lEisDok"Vkd 
rFkk mn?kV~VA mUgksaus rky dh ifjHkk"kk dks bl izdkj O;Dr fd;k gS& 

ok|a rq ;n~?kua izksDra dykikr y;kfUore~ 
      dkaLrL; izek.ka fg fok|s; rky ;ksxkr%AA   ^ukV~;'kkL=* 
 dykikr vkSj y; ls vfUor rky tks ?kuok?k ij gksus okyh fØ;kvksa ds }kjk dky dks ukirk 
gS] og rky gSA ?kuok| ij l'kCn&fu'kCn fØ;kvksa ls ;qDr y; ds }kjk dky dk izek.k fd;k tkrk 
gS] ogh rky gSA ml le; rky dh ǹf"V ls ?kuok| dyk] ikr] y; vkSj ekxZ dk vR;kf/kd egRo 
FkkA ?kuok| }kjk gh rky dks Li"V fd;k tkrk FkkA vou) ok| dsoy vuqjatu gh fd;k djrs 
FksA ?kuok|kksa esa f[kapko] <hykiu ;k nokc ?kVrk c<+rk ugaha gS vkSj vk?kkr ds }kjk dky[k.M fn[kkuk 
vf/kd ljy gksrk FkkA bl izdkj ge ns[krs gSa fd ?kuok| dk rky Lo:i dh n`f"V ls vk/kkjHkwr 
egRo FkkA rky ds fy;s vou) ok|ksa dk iz;ksx rks 15oha 16oha 'krh ls gh feyrk gSA rky dk eq[; 
iz;kstu dky dk foHkktu] ,d fuf'pr rky [k.M tks ckj&ckj nksgjk;k tk;s] ftl dky [k.M esa 
fdlh izdkj dk vUrj u iMs+ ,sls dky[k.M dks fn[kkus dk dke ?kuok| ij gh fy;k tkrk FkkA  
 
1-3-2 dyk & dyk ds nks Hksn l'kCn vkSj fu'kCn gSaA tc dyk vkSj ikr dk ,d lkFk iz;ksx fd;k 
tkrk Fkk rks dyk dks fu%'kCn fØ;k ds vFkZ esa fy;k tkrk Fkk vkSj ikr l'kCn fØ;k ds fy;sA  
1- rky ds lanHkZ esa dyk 'kCn dk vFkZ dsoy fu%'kCn fØ;k ds :i esa fd;k x;k gSA  
2- l'kCn vkSj fu'kCn fØ;kvksa ds fy;s Hkh dyk 'kCn dk iz;ksx fd;k x;k gSA  
3- xq: bdkbZ ds fy;s Hkh Hkjr ,oa 'kkjaxnso us dyk 'kCn dk iz;ksx fd;k gSA  
4- rky ds lEiw.kZ Hkkx dks Hkh dyk dgk x;k gSA  
5- dykvksa dh la[;k tSls f}dy] prq"dy ,oa v"Vdy vkfn dks Hkh dyk dgk x;k gSA bl izdkj 
ge ns[krs gSa fd dyk dk vFkZ vR;Ur O;kid gS bls dbZ vFkksZa esa iz;qDr fd;k x;k gSA  
 
1-3-3 ikr & ikr fØ;k dks l'kCn fØ;k dgk x;k gSA ikr dk vFkZ gS fxjuk] ftldks vkt Hkjh 
dgk tkrk gSA rky dh n`f"V ls dky dk vR;kf/kd egRo gS D;ksafd dky dk [k.M djus ds fy;s 
fdlh fØ;k dk gksuk vko';d gSA og fØ;k l'kCn gh gS] ftlls dky [k.M dk vkHkkl gks tkrk 
gSA dyk vkSj ikr dk lkFk&lkFk iz;ksx gksus ls dyk dk vFkZ fu'kCn vkSj ikr dk vFkZ l'kCn fØ;k 
gksrk gSA  
1- dyk vkSj ikr nksuksa gh rky dk iz/kku va'k gSaA  
2- nksuksa gh rky dh 'kfDr ds :i esa dky dk foHkktu djus okys gSaA  
3- rky dks ukius dk lk/ku Hkh gSA  
4- y; dks ikr djus dk vk/kkj Hkh gSA  
 
1-3-4 rky & rkyLry izfr"Bk;ke~ bfr /kkrksZ/kf¥ Le`r%A 
   xhra ok|a rFkk u`R;a ;rLrkys izfrf"Bre~AA laxhr&jRukdj 

 ^ry* /kkrq esa ?k ~́ izR;; yxkus ls ^rky* 'kCn curk gSA ^ry* dk vFkZ gS izfr"Bk nsus okyk 
pwafd ^rky* laxhr dh xhr] ok| vkSj u`R; rhuksa fo/kkvksa dks vius esa /kkj.k dj izfr"Bk iznku djrk 
gS] blfy;s mls ^rky* dgk x;k gSA  
 
1-3-5  fØ;k & fØ;k;sa nks izdkj dh crkbZ x;h gSa &  
 1- fu'kCn fØ;k   2- l'kCn fØ;k  
  1- fu'kCn fØ;k og gS ftlesa fØ;k ls dksbZ /ofu ugha lqukbZ iM+rhA  
  2- l'kCn fØ;k og gS ftlesa /ofu fØ;k }kjk Li"V lqukbZ iM+rh gSA  
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fu'kCn fØ;k pkj izdkj gh gSa ;Fkk & vkoki] fu"Øke] fo{ksi vkSj izos'kdA l'kCn fØ;k Hkh pkj 
izdkj gh gSa ;Fkk & /kqzok] 'kE;k] rky vkSj lfUuikrA Hkjr ukV~;'kkL= esa /kqzo uked l'kCn fØ;k dk 
mYys[k ugha gSA  
¼fu'kCn fØ;k;sa½ %&  

1- vkoki & gFksyh Åij dh vksj j[kdj maxfy;ksa dks fldksM+ukA  
2- fu"Øke & gFksyh uhps dh vksj j[kdj maxfy;ksa dks [kksyukA  
3- fo{ksi & mBs gq;s gkFk dh QSyh maxfy;ksa dks nk;h vksj fxjkukA  
4- izos'kd & maxfy;ksa dks >qdkdj fldksM+ ysukA 

¼l'kCn fØ;k;sa½  
1- /kqzok & vaxwBs rFkk e/;ek maxfy ls pqVdh nsrs gq;s gkFk uhps ykukA  
2- 'kE;k & nkfgus gkFk ls ck;sa gkFk ij rkyh nsukA  
3- Rkky & ck;sa gkFk ls nk;s agkFk ij rkyh nsukA  
4- lfUuikr& nksuksa gkFkksa ls cjkcj rkyh nsukA  

 orZeku dky esa rky ds foHkkxksa dks ftl izdkj rkyh [kkyh }kjk fn[kk;k tkrk gS] vkpk;Z 
Hkjr us rky ds [k.Mksa dks fØ;k }kjk iznf'kZr djus ds fy;s izR;sd Hkkx esa fuf'pr fØ;k ds izFke 
v{kj dks fy[kdj 'kkL= :i esa bldk mYys[k fd;k gSA  
pPpr~iqV% rky ¼ekxhZrky½ 
   · · | · & fpUg  
   2 2 1 3 & ek=k  
   l 'k rk 'k & fØ;k;sa  
    ¼lfuUuikr½ ¼'kE;k½ ¼rky½ ¼'kE;k½ 
  
1-3-6 ekxZ & izkphu dky esa ek=k dk iz;ksx u djds ekxZ dk iz;ksx djrs FksA ekxZ dk vFkZ gS 
jkLrkA ftl izdkj jkLrs ls gh tk;k djrs gSa] Bhd mlh izdkj laxhr esa ekxksZa dk LFkku gSaA ftl 
rjg dk ekxZ gks mlesa mlh rjg dk xk;u&oknu gksrk FkkA HkjrukV~;'kkL= esa fp=] okfrZd vkSj 
nf{k.k rhu ekxZ rFkk ^laxhr&jRukdj* esa pkj ekxZ & /kqzo] fp=] okfrZd vkSj nf{k.k dk mYys[k gSA 
/kqzo esa ,d y?kq dh dyk] fp=] okfrZd ,oa nf{k.k esa Øe'k% 2] 4 vkSj 8 y?kq dh dyk gksrh gSaA rky 
dh n`f"V ls bldk vR;kf/kd egRo FkkA  
1- /kzqo ekxZ & rky pkpiqV  & ·||·&1@2@3@4@5] 6¾6 ek=k  
2- fp= ekxZ & rky pkpiqV  & ·||·&2@2@2@2@2] 2¾12 ek=k 
3- okfrZd ekxZ & rky pkpiqV  & ·||·&4@4@4@4@4] 4¾24 ek=k 
4- nf{k.k ekxZ & rky pkpiqV  & ·||·&8@8@8@8@8] 8¾48 ek=k 
  
bu ekxhZ rkyksa ds rhu :i crk;s x;s gSaA ¼1½ ,ddy ¼2½ f}dy ¼3½ prq"dy  
 
,ddy & ,d ek=k esa ,d fØ;k  
  · · · · 
  1 2 3 4 
f}dy & ,d ek=k esa nks fØ;k 
  · · · · · · · · 
  1 2 3 4 5 6 7 8 
prq"dy & ,d ek=k esa pkj fØ;k 
  · · · · · · · · · · · · ·  · · · 
  1 2 3 4 5 6 7 8 9101112 13141516 
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1-3-7 vax & rky ukeksa ds ;Fkk{kj ds vuqlkj y?kq] xq: ,oa Iyqr vkfn ek=k [k.Mksa dks vax dgrs 
FksA ftrus vax gksrs Fks mrus gh rky ds Hkkx gksrs FksA rky [k.Mksa dks y?kq] xq:] Iyrq vkfn fpUgksa }kjk 
n'kkZ;k tkrk FkkA ;Fkk & y?kq ¾ 1 ek=k dky] xq: ¾ 2 ek=k dky rFkk Iyqr ¾ 3 ek=k dkyA 
bu fpUgksa ds vuqlkj gh ek=k;sa tkuh tkrh FkhA  
 
1-3-8 xzg & vk0 Hkjr us vius ukV~;'kkL= esa leikf.k] voikf.k ,oa mifjikf.k rhu xzg crk;s gSaA 
fdUrq 'kkL= i{k ls bldk dksbZ lEcU/k ugha crk;k gSA vk0 'kkjaxnso us ikf.k dks xzg dgk gS ftldk 
vFkZ gS gkFk D;ksafd gkFk ds }kjk fØ;k dh tkrh gSA xzg dk vFkZ gS xzg.k djuk ;k idM+ukA  
leikf.k ¼lexzg½ & tc xhr vkSj rky ,d lkFk izkjEHk gksA  
voikf.k ¼vrhr xzg½ & ftlesa rky xhr ds igys gks vFkkZr~ rky chrus ij xhr izkjEHk gksA 
mifjikf.k ¼vukxr xzg½ & ftlesa rky izkjEHk gksus ds igys gh xhr izkjEHk gks tk;sA 
  
1-3-9  tkfr & ukV~;'kkL= esa ekxhZ rkyksa dh eq[; nks tkfr;ka crkbZ xbZ gSaA ,d prqjJ vkSj nwljk 
=;JA nksuksa tkfr;ksa ds nks rky crk;s gSa] tks Øe'k% pPpRiqV% rFkk pkpiqV% gSA blds vfrfjDr 
rhljh tkfr feJ Hkh crkbZ gSA  
ikap ekxhZ rky  
1- pPpRiqV &  ·  ·  |  · ¾ 8 ek=k prqjJ tkfr  
    l  'k rk 'k  
2- pkpiqV &  ·  |  |  · ¾ 6 ek=k =;L= tkfr   
    'k  rk 'k rk 
3- "kV~firkiq=d &  ·  |  ·  ·  |  · ¾ 12 ek=k  
    l rk 'k rk  'k rk 
4- lEisDok"Vkd &  ·  ·  ·  ·  · ¾ 12 ek=k  
    rk 'k rk 'k rk  
5- mn~?kV~V &  ·  ·  · ¾ 6 ek=k  
    fu 'k 'k  
 bl izdkj ge ns[krs gSa fd izkphu i)fr es aprqjJ vkSj =;J nks gh tkfr;ksa dk fo'ks"k egRo 
FkkA bu tkfr;ksa ds ijLij feJ.k ls vusd ladh.kZ rkyksa dk fuekZ.k gks ldrk gSA ftl rky esa 
ftrus iknHkkx gksa mUgha ds vk/kkj ij ml tkfr dh laKk nh tkrh FkhA prqjJ vkSj =;L= ds 
vfrfjDr vk0 Hkjr us feJ vkSj ladh.kZ tkfr dk Hkh mYys[k fd;k gSA Hkjrkuqlkj ftl rky esa 
fu'kCn vkSj l'kCn nksuksa fØ;k;sa gksa mls feJ Hksn dk rky dgk gSA ladh.kZ & prqjJ ,oa =;J ds 
Hksn ds feJ.k ls tks rkysa curh gSa mUgsa ladh.kZ dgk tkrk gSA  
 vkpk;Z 'kkjaxnso us [k.M tkfr dk Hkh mYys[k fd;k gSA ekxZ rkyksa dh bdkbZ;ka ls [k.M 
Hksn djds tks rky cus mUgsa laxhr jRukdj esa ns'khrkyksa dh laKk nh xbZA vr% ns'kh rkyksa dk fodkl 
ekxhZ rkyksa ls gh gqvkA  
 
1-3-10 y; & rky dk vk/kkj Hkwr rRo y; gSA y; dh uhao ij gh rky :ih bekjr [kM+h gksrh gSA 
vkpk;Z Hkjr ds vuqlkj nks fØ;kvksa esa igyh fØ;k ls tqM+h gqbZ foJkafr gh y; gSA ftl izdkj v{kj 
vkSj 'kCn esa lEcU/k gS Bhd mlh izdkj fØ;k vkSj y; esaA ftl izdkj u] ; vkSj u bu rhuksa v{kjksa 
dks vyx vyx dgsa rks gesa dksbZ cks/k ugaha gksrk fdUrq ;fn bu rhuksa dks chp esa vUrj ij j[kdj 
dgsa rks u;u 'kCn dk vFkZ gesa rRdky /;ku esa vk tk;sxkA Bhd mlh izdkj fØ;kvksa ds chp leHkko 
j[krs gq;s fØ;k;sa djrs pys tk;sa rks y; fuekZ.k gksxhA laxhr jRukdj ds vuqlkj Hkh fØ;k ds ckn 
dh foJkafr tks fØ;k ls gh tqMh jgrh gS] y; dk fuekZ.k djrh gSA blds rhu Hksn gSaA  
 foyfEcr] e/;] nqzrA buesa ls nqzr y; rst vFkok 'kh?kz xfr okyh gSA nqzr y; ls nqxquh 
foJkafr okyh y; e/; vkSj e/; y; ls nqxquh foJkafr okyh y; foyfEcr dgykrh gSA vFkkZr~ nqzr 
ls nqxuk le; yxus okyh e/; rFkk nqzr ls pkSxquk le; yxus okyh y; foyfEcr gSA 
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1-3-11 ;fr & y; dh izo`fRr dk vFkok y; ds iz;ksx dk tks fu;e gS mls ;fr dgrs gsaA ;fr rhu 
izdkj dh ekuh xbZ gSA bldk mYys[k ^laxhr & jRukdj* esa Hkh gqvk gS ftlesa Øe'k% lek] L=ksrkxrk 
rFkk xksiqPNk rhu ;fr;ksa dk mYys[k fd;k gSA  
lek;fr & lek;fr ls rkRi;Z gS fd xhr dh y; izkjEHk ls ,d lh jgsA  
     
L=ksrksxrk ;fr & ftl izdkj ty dk izokg 'kq: esa de xfr esa vkSj vkxs mldh xfr rhoz gks tkrh 
gSA Bhd mlh izdkj izkjEHk esa foyfEcr] e/; esa e/; vkSj var esa nqzr y; gksus ij L=ksrksxrk ;fr 
dgykrh gSA  

vkfn    e/;    var  
 
   foyfEcr   e/;   nqzr  
 
xksiqPNk & xksiqPNk dk vFkZ gS xk; dh iwaN ds lekuA ftl izdkj xk; dh iwaN 'kq: esa iryh o 
ckn esa eksVh gks tkrh gS Bhd mlh izdkj nqzr ls e/; vkSj fQj foyfEcr esa lekIr gksus ij 
xksiqPNk ;fr dgykrh gSA  
 
1-3-12 izLrkj & bl 'kCn dk vFkZ gS rky dk foLrkjA rky dks fHkUu&fHkUu jhfr;ksa ls izLrkfjr 
fd;k tkrk Fkk ftlls rky dk ewy Lo:i tSls vax] fØ;ka;sa] ekxZ] dyk] ek=k ,oa xfr ifjofrZr 
gksrh jgrh FkhA dHkh fØ;kvksa esa rks dHkh vaxksa esa ifjorZu djds budk oknu gksrk FkkA dHkh iw.kZ 
xq: :i esa] dHkh iw.kZ y?kq :i esa dHkh y?kq ds fefJr Lo:i ls foLrkj fd;k tkrk FkkA  
fØ;kvksa ds ifjorZu ls foLrkj &  
pPpRiqV &  ·  ·  |  · ¾ 2] 3] |] 3 ¾ 8 ek=k  
  l 'k rk 'k 
nks vkorZu ;qDr ifjofrZr fØ;k Lo:i  
pPpRiqV &  ·  ·  1  ·  ·  ·  1  · ¾ 2] 3] 1] 3 2] 3] 1] 3¾ 16 ek=k  
  'k rk 'k rk rk  'k rk 'k 
 izkphu le; NUnksa ds vk/kkj ij rky oknu gksrk Fkk rFkk ikap] N% vkfn v{kjksa ls fufeZr 
y?kq xq: dh fHkUurk ds vk/kkj ij cus NUnksa ,oa /kqzokvksa ¼xhr½ ds lkFk ;qXe&v;qXe rFkk fefJr 
rkyksa dk oknu gksrk FkkA bu /kqzokvksa esa NUnksa ds vuqlkj ikn Hkkx rFkk dqqN ek=k la[;k ds vk/kkj 
ij rky fuf'pr fd;k tkrk FkkA  
 
1-4 ns'kh rky i)fr 
 vkpk;Z Hkjr ds ukV~;'kkL= ds ckn pkj izkphu xzaFk ,sls gSa ftuesa rky ds ckjs esa foLrkj ls 
ppkZ dh x;h gSA  
¼1½ erax dk o`gn~ns'kh ¼2½ lkses'oj dk ekulksYykl ¼3½ txnsoeYy dk laxhr&pwaMk¡ef.k  
¼4½ vk0 'kkjaxnso dk laxhr&jRukdjA  
 
eraxd`r ògn~ns'kh & eraxd̀r o`gn~ns'kh esa rky ds ckjs esa foLrkj ls ppkZ dh x;h gS] ysfdu iwjk 
xzaFk miyC/k u gksus ds dkj.k rky lEcU/kh dksbZ tkudkjh miyC/k ugha gSA ckn ds nks xzaFk 
ekulksYykl rFkk pwaM+kef.k buesa ns'kh rkyksa ds ladsr ,oa muds y{k.k vo'; feyrs gSa ysfdu bu  
rkyksa esa ns'kh rky bl laKk dk iz;ksx ugha gqvk gSA ftu rkyksa dk fu:i.k ¼iz;ksx½ buesa gqvk gS os 
rky ns'kh oxZ ds gSa ftUgsa laxhr jRukdj esa ns'khrky dgk x;k gSA blesa ikap bdkbZ;ksa y?kq ¼A½] xq: 
¼·½] nqzr ¼0½ rFkk fcUnq dk fpUg gSA pkj izdkj ds ekxZ ofrZd] nf{k.k] fp= ,oa fp=rj rFkk /kzqo o 
30 rkyksa ds y{k.k Hkh fn;s gSa muesa ls ,d nks dks NksM+dj 'ks"k lHkh rkyksa ds uke o y{k.k 
laxhr&jRukdj esa of.kZr 120 rkyksa ls feyrs gSaA  
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laxhr&pawM+kef.k xzUFk & bl xzaFk dk rky izdj.k cgqr [kf.Mr gksrs gq;s Hkh mlesa 101 rkyksa ds 
y{k.k vkSj uke fn;s gSa] tks laxhr jRukdj ls feyrs gSa] dgha&dgha FkksM+h fHkUurk Hkh gSA  
 
laxhr jRukdj & ns'kh rkyksa ds ckjs esa iw.kZ tkudkjh gesa laxhr jRukdj xzUFk esa gh feyrh gS rFkk 
ns'kh rky bl 'kCn dk iz;ksx gesa loZizFke blh xzaFk esa feyrk gSA lkFk gh ns'kh rkyksa ds uke y{k.k] 
bdkbZ;ka vkfn dh iw.kZ tkudkjh Hkh bl xzaFk esa miyC/k gSA rkyksa dh jpuk ds fy;s 'kkjaxnso fyfi 
fpUgksa gsrq 'kkjaxnso us nqzr ½ ek=kdky] y?kq¾1 ek=k dky] xq: nks ek=k dky rFk Iyqr 3 ek=kdky 
ds cjkcj crk;k gSA blds vfrfjDr fojke fpUg Hkh crk;k gSA bl fpUg dk iz;ksx rky dh vkf[kjh 
ek=k ij gksrk Fkk] rks ;g ekf=d fpUg Ms<+ xqus ekf=d dky dk le>k tkrk FkkA bu fpUgksa dks 
ge bl izdkj ns[k ldrs gSa &  

nqzr ¾0] y?kq ¾A] xq: ¾ ·] Iyqr ¾ ·] fojke ¾ | 
 fojke dk mnkgj.k & 000 ;gka vfUre nqzr ij fojke fpUg crk;k x;k gSA blds vfrfjDr 
120 rkyksa vkSj muds Hksnksa dks tkuus ds fy;s 19 izR;; ¼fu;e½ crk;s x;s gSa tks fuEu gSa & ¼1½ 
izLrkj ¼2½ la[;k  ¼3½ u"V ¼4½ 3 fn"V ¼5½ irkyd ¼6½ nqzres: ¼7½ y?kqes: ¼8½ xq: es: ¼9½ Iyqr 
es: ¼10½ la;ksx es: ¼11½ [k.M izLrkj ¼12½ y?kqes: u"V ¼13½ y?kq es: mfí"V ¼14½ nqzr es: u"V 
¼15½ nqzr es: mfí"V ¼16½ xq: es: u"V ¼17½ xq: es: mfí"V ¼18½ Iyqres: u"V ¼19½ Iyqr es: 
mfí"V  
 rky dk izLrkj bUgha fpUgksa ds }kjk fd;k tkrk FkkA ns'kh rkyksa ds fuf'pr Bsds ugha crk;s 
x;s gSaA 'kkjaxnso us 88 gLrikV fn;s gSa] ;g 16 o.kksZa ds lg;ksx ls curs gSaA gLrikVksa esa fuf'pr 
dky ¼ek=k½ dks crk;k gS] ftlls mUgsa fofHkUu xhr] xhrd] NUn vkfn ds lkFk mudh ek=kuqlkj 
oknu iz;ksx esa yk;k tk ldsA  
 
 
1-4-1  ns'kh vkSj ekxhZ rky i)fr;ksa esa lekurk %&  
1- bdkbZ yxHkx ,d lh gh jghA fdlh lhek rd nksuksa izdkj dh rkyksa esa bdkbZ;ksa esa lekurk 
cuh jghA  
2- nksuksa rkyksa ¼ekxhZ o ns'kh½ esa ,d izekf.kr y; jghA  
3- nksuksa rkyksa esa ?kuok| dk iz;ksx vo'; gksrk FkkA  
4- l'kCn vkSj fu'kCn fØ;kvksa dk iz;ksx dqN u dqN :i esa vo'; jgkA  
5- nqzr] e/; ,oa foyfEcr y;ksa dk lEcU/k nksuksa izdkj dh rkyksa esa jgkA   
 
1-4-2  ns'kh vkSj ekxhZ rky i)fr esa fHkUurk %&  
1- ekxZrky dsoy ikap gS tcfd ns'kh rkyksa dh la[;k 120 gSA bUgha ikap ekxhZ rkyksa ds [k.MHksn 
ls ns'kh rkyksa dk tUe gqvkA  
2- ekxZ rkyksa esa y?kq] xq: ,oa Iyqr rhu bdkbZ;ka Fkh fdUrq ns'kh rkyksa esa pkj bdkbZ;ka nqzr] y?kq] 
xq:] Iyqr FkhA  
3- ekxZrkyksa esa l'kCn vkSj fu'kCn fØ;kvksa ds fofHkUu :iksa dk gkFk ls dh tkus okyh fØ;kvksa dk 
Li"V mYys[k gS] tcfd ns'kh rkyksa esa ,slk ugha gSA dkaL;rky ¼?kuok|½ ekxhZ ,oa ns'kh nksuksa esa 
vfuok;Z ekuk x;k gSA Hkjr ds rky fu:i.k esa izFke 'yksd esa ?kuok| dh ppkZ gSA  
4- ekxZ rkyksa esa rhu ekxZ ijUrq ns'kh i)fr esa /kqzo] fp=] okfrZd vkSj nf{k.k dk mYys[k gSA  
5- ekxZ rkyksa esa ;Fkk{kj :i esa lcls NksVk rky pkpiqV gS ftldk Lo:i ·AA· gS rFkk lcls cM+k 
rky lEisDok"Vkd ftldk Lo:i ····· gSA ns'kh rkyksa esa lcls NksVk rky ,d rkyh gS ftldk 
Lo:i ¼,dnqzr½ gSA lcls cM+k rky flag uUnu gS ftldk Lo:i ··A·A·00··A·1··AA0W0W gSA 
6- ekxZ rkyksa esa ;fr] ekxZ] ;Fkk{kj] f}dy] prq"dy] x`g vkfn dk mYys[k gSA tcfd ns'kh rkyksa 
esa ,slk ugha gSA 
7- ekxZ rkyksa dh bdkbZ;ksa dk eku iakp y?kq mPpkj.k dky FkkA mlesa fdlh izdkj dk ifjorZu 
lEHko ugha Fkk fdUrq ns'kh rkyksa esa y?kq dh bdkbZ 4] 5] 6 vko';drkuqlkj dksbZ Hkh gks ldrh FkhA 
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xhr dk jpukuqlkj rkyksa ds ,d gksrs gq;s Hkh muds ewY; esa vUrj Fkk D;ksafd ftl jl dk xhr 
gksrk Fkk mlh vuqlkj rky jpuk gks tkrh FkhA blhfy;s ns'kh rkyksa esa o`f) gksrh jghA 
 
1-5 e/;;qx esa rky ds Lo:i esa gq;s ifjorZu 
 tSlk fd crk;k tk pqdk gS fd izkphu ijEijkvksa ds xzaFkksa esa rkyksa ds ekxhZ vkSj ns'kh nks Hksn 
Fks fdUrq e/;;qx esa rkyksa ds Lo:iksa esa egRoiw.kZ ifjorZu gq;sA  
1- ekxhZ vkSj ns'kh rkyksa esa Hksn lekIr gqvkA  
2- rkyksa ds nl izk.kksa dk mYys[k loZizFke Jh daB }kjk jfpr ^jldkSeqnh* esa gSA ;g e/;;qxhu xzaFk 
1575 le; dk gSA  
3- rkyksa ds Lo:i ds lkFk&lkFk muds iVk{kj ¼cksy½ Hkh loZizFke 14oha 'krkCnh ds xzaFk 
^laxhrkasifu"kn~lkjks)kj* esa izkIr gksrs gSaA bl xzaFk esa ns'kh rkyksa ds lkFk ikVk{kj Hkh crk;s gSa tSls 
vkfnrky & AAAA= 4y?kq rFkk ikVk{kj r f) rd nsA  
 blls vuqeku yxrk gS fd 14oha 'krkCnh ls gh rky dk iz;ksx ?kuok|ksa dh vis{kk vou) ok|ksa 
ij fd;k tkus yxkA 
4- ekxhZ rkyksa esa of.kZr fØ;kvksa dk iz;ksx Hkh bl ;qx esa yqIr gks x;k rFkk mudh dykfof/k ns'kh 
rky i)fr ds vuqlkj gksus yxhA  
5- ekxZ dh la[;k 4 ls c<+dj 12 gks x;h ftlesa nf{k.k] okfrZd] fp= vkSj /kqzo ugha jgsA  
6- tkfr;k¡ ikap gh jgha rFkk muds Lo:i esa dksbZ ifjorZu ugha gqvkA  
7- bdkbZ;ksa esa ifjorZu gqvkA  
 bl izdkj ge ns[krs gSa fd e/;;qx esa laxhr esa dbZ ifjorZu gq;sA ubZ 'kSfy;ksa dk mn~Hko 
gqvkA rky ds vaxksa esa ifjorZu gq,A izkphu laxhr dh /kkj.kk;sa ,dne lekIr gks x;h ;k muesa cgqr 
vUrj vk x;kA ns'kh&ekxZ rky ,d esa fey x;s vkSj mudh la[;k esa vUrj gks x;kA ekxZ 12 gks 
x;sA dqN ubZ bdkb;k¡ izpyu esa vk;hA 
 mijksDr foospu ls ;g Kkr gksrk gS fd laxhr dh ǹf"V ls e/;;qx ifjorZu dk ;qx jgk 
ftlls rky&i)fr esa cnyko vk;kA  
 
1-6 izkphu rky i)fr dh orZeku rky i)fr ls rqyuk 
 izkphu dky ls ysdj vc rd Hkkjrh; laxhr esa dbZ Qsjcny gq;sA ifjorZu'khy gksrs gq;s 
Hkh Hkkjrh; laxhr ds eq[; fl)kUr ,d gSaA izkphu ,oa orZeku rky i)fr esa tks vUrj gS mldk 
rqyukRed :i bl izdkj gS&  
 
1-6-1  ok| ifjorZu &  izkphu le; esa rky dk vk/kkj gkFk dh fØ;k;sa ,oa ?kuok| Fkk fdUrq 
vkt ?kuok| dk 'kkL=h; laxhr esa dksbZ LFkku ugha gSA fdUrq /kzqoin xk;dksa ds fy;s gkFk ls rkyh 
nsuk vHkh Hkh vko';d ekuk tkrk gSA ?kuok|ksa dk iz;ksx dsoy Hktu] dhrZu vkfn esa gksrk gSA 
izkphu le; esa tks ?kuok|ksa ,oa vou) ok+|ksa dk vyx&vyx dk;Z Fkk og vkt fleV dj vou) 
ok|ksa esa vk x;k gSA vkt vou) ok| gh [;ky vkfn fofHkUu 'kSfy;ksa esa mijatu dk dke djrs gSaA  
 
1-6-2  rky ds Lo:i esa ifjorZu & ekxhZ rkyksa esa y?kq] xq:] Iyqr rFkk ns'kh rkyksa esa nqzr vkSj nqzr 
fojke vax c<+ x;s FksA y?kq dk vFkZ ek=k ls FkkA vkt mRrj Hkkjrh; i)fr esa dsoy y?kq dh jg 
x;k gS vU; lHkh bdkb;k¡ lekIr gks x;h gSA ;|fi budk dqN vyx :iksa esa iz;skx gksrk gSA  
 
1-6-3  fØ;k & Hkjr us fØ;kvksa ds ¼l'kCn vkSj fu'kCn½ pkj&2 izdkj crk;s Fks ijUrq ns'kh rkyksa esa 
bu fØ;kvksa dk mYys[k ugha fd;k x;k gSaA ijUrq dqN rkyksa ds vUnj ,sls 'kCn vkrs gSa ftlls fl) 
gksrk gS fd ml le; Hkh fu'kCn% fØ;k FkhA vkt mRrj Hkkjrh; rky i)fr esa ;g 'kCn yqIr gks 
x;s muds LFkku ij rkyh [kkyh dk iz;ksx gksus yxkA  
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1-6-4  y; & izkphu rky i)fr dh Hkkafr vkt Hkh y; ds rhu :i izpfyr gSa fdUrq tc nqxqu 
pkSxqu dgrs gSa rks ;g xfr ls ;k fØ;k dh la[;k nqxquh pkSxquh djus ls lEcU/k j[krk gS] tcfd 
izkphu i)fr esa bldk vFkZ foJkafr dky dks nqxquk pkSxquk djus ls gksrk gSA  
 
1-6-5  ekxZ & izkphu i)fr esa iz;qDr ekxZ dh /kkj.kk dk mRrj Hkkjrh; i)fr esa vc dksbZ iz;kstu 
ugha gS A  
 
1-6-6  tkfr;ka & tkfr dk izkphu Lo:i tks rky ds iwjs :i ls lEcfU/kr Fkk vc oSlk ugha jgkA 
mRrjh rky i)fr esa prL=] frL=] feJ [k.M vkSj ladh.kZ ;g 'kCn rks izpfyr gSa vkSj bl n`f"V 
ls rhurky o prL= rFkk nknjk rky frL= tkfr dk dgykrk gS ysfdu bls vkt le vkSj fo"ke 
xfr ds vk/kkj ij le>k tkrk gSA izkphu vFkZ ls vkt lHkh rkysa feJ gSa D;ksafd feJ dk vFkZ gS 
ftu rkyksa esa l'kCn vkSj fu'kCn fØ;k;sa nksuksa gksA vkt Hkh lHkh rkyksa esa izk;% rkyh [kkyh gksrh gSA 
ladh.kZ esa os rky vkrs gSa ftudk leku vkSj vleku feyk&tqyk :i gksA  
 
1-6-7  ;fr & izkphu i)fr esa y;ksa ds fofHkUu ifjorZu ls ftrus izdkj gks ldrs Fks] og ;fr 
dgykrh FkhA izkphu laxhr esa ;fr dsoy rky ds fy;s Fkha vkt xk;u&oknu nksuksa esa gh bldk 
iz;ksx y;dkjh ds :i esa fd;k tkrk gSA buds vFkksZa esa Hkh fHkUurk vk x;h gSA mRrj esa ;fr 'kCn 
yqIr gks x;k gSA  
 
1-6-8  xzg & ^xzg* uke ml vFkZ esa yqIr gks x;k gS] tks izkphu le; esa izpfyr FkkA izkphu vFkksZa 
esa xhr ;k ok| vkSj rky dk izFke xzg.k gh xzg ds }kjk cryk;k tkrk FkkA vkt fLFkfr ;g gS fd 
le ls gVdj rky dh dYiuk Hkh ugha dh tk ldrhA bl ǹf"V ls rky dk vFkZ eksVs vFkksZa esa le 
gh gSA le ds ckn xhr mBus ij vrhr xzg rFkk blls foijhr fLFkfr esa vukxr xzg gksxkA vkt 
mRrj Hkkjrh; laxhr esa ;g :i vfr foyfEcr [;ky ;k foyfEcr xr ds :i esa fn[krk gS D;ksafd 
vf/kdka'kr% [;ky ;k xrs le ls 4 ;k 5 ek=k igys mBrh gSaA nqzr [;ky esa [kkyh ds ckn ;k [kkyh 
ls mBus okyh cafn'ksa vukxr ds :i esa fn[krh gSaA le ds ckn ;k [kkyh ds igys mBus ij cafn'ksa 
vrhr dgha tk ldrh gSaA tks cafn'ksa Bhd Bkd le ls mBs mUgsa le xzg ds :i esa ekuk tk ldrk 
gSA bl izdkj ge ns[krs gSa tks izkphu le; esa xzg dk :i Fkk] vkt yqIr gks x;k gSA  
 
1-6-9  rkyksa esa Bsdksa dh ifjdYiuk & 14oha 'krkCnh ds izkjEHk gksus rd Bsdksa ds ckjs esa dksbZ fo'ks"k 
mYys[k ugha feyrkA yxHkx 200&250 o"kksZa ds iwoZ ls gh xzaFkksa esa rkyksa ds Bsds miyC/k gSaA loZizFke 
Hkjreqfu us gh ikVk{kj dk mYys[k fd;k rFkk mlds ckn lHkh xzUFkdkjksa us bldk vuqlj.k fd;kA 
^jldkSeqnh* uked xzaFk esa Bsdksa izknqZHkko gqvk ysfdu vkt tSlk fd gj rky dk Bsdk fuf'pr gks 
x;k gS vkSj rky dk vFkZ gh Bsdk le>k tkus yxk gS] oSlk rc ml le; ugha FkkA lEHko gS ,d 
gh ek=kvksa ds rkyh [kkyh okyh rkyksa esa vUrj j[kus ds fy;s Bsdksa dk fuekZ.k fd;k x;k gksA 
ysfdu ;g fuf'pr gS fd 16oha ls 19oha 'krkCnh esa gh Bsds izpyu esa vk;s vkSj vkt ds rkyksa dk 
fofHkUu vax cu x;sA  
 vr% fu"d"kZ :i esa ge ;g dg ldrs gSa fd izkphu rky i)fr ls orZeku rky i)fr ds 
Lo:i esa dkQh fHkUurk vk;hA izkphu rky i)fr esa rky rRoksa dk ftl izdkj iz;ksx fd;k tkrk 
Fkk] vkt Hkh lEHkor% fd;k tkrk gS] fdUrq mlds ek;us cny x;s gSaA  
  



                                                                               ,e0ih0,0,e0Vh0&102 

10 mRrjk[k.M eqDr fo'ofo|ky;                    izFke [k.M+] bdkbZ 1 

 

vH;kl iz'u 
d½ oLrqfu"B iz'u %&  
iz0&1 Hkjr ukV~;'kkL= esa ekxhZ rkyksa dh la[;k D;k gS \  
 1- nks   2- ikap   3- pkj   4- rhu 
iz0&2 izkphu miyC/k xzUFkksa esa loZizFke xzaFk gSa %&  
 1- laxhr jRukdj    2- laxhr dyk/kj    
 3- ukV~;'kkL=    4- laxhr 'kkL=  
iz0&3 fdl xzaFk esa loZizFke ikap ekxhZ rkyksa dk mYys[k gS\  
 1- ukV~;'kkL=    2- laxhrkatfy    
 3- Lojesy dykfuf/k    4- laxhr jRukdj  
iz0&4 fdl ok| ds }kjk rky dks Li"V fd;k tkrk Fkk \  
 1- rr~ ok|  2- vou) ok|   3- ?ku ok| 4- lqf"kj ok| 
 
[k½ fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft;s %&  
1- laxhr jRukdj esa ---------------------- o.kZu gSaA  
2- laxhr jRukdj ds 120 rkyksa ds Hksnksa dks tkuus ds fy;s --------------------------- fu;e crk;s gSaA  
3- 'kkjaxnso us ------------------------- dk o.kZu fd;k gSA  
4- --------------- nks i)fr;ksa esa ?ku ok| dk iz;ksx gksrk Fkk A  
5- ----------------------- rhuksa y;ksa dk lEcU/k nksuks aizdkj gh rkyksa esa jgkA  
6- ekxhZ rkyksa esa -------------------- bdkb;ka] fdUrq ns'kh rkyksa esa ---------------- bdkb;ka FkhaA 
7- ekxZ rkyksa esa ;Fkk{kj :i esa lcls NksVk rky --------------- gSA  
8- ns'kh rkyksa esa lcls cM+k rky ----------------- gSA  
 
x½ y?kq mRrjh; iz'u %&  
iz0&1 e/;;qx esa rky ds Lo:i esa gq;s ifjorZu dks le>kb;sA  
iz0&2 ^;fr* ls vki D;k le>rs gSa \ muds Hksnksa dh tkudkjh nhft;sA  
iz0&3 rky dh O;qRifRr ds fo"k; esa le>kb;sA  
iz0&4 dyk dks fdrus vFkksZ esa fy;k x;k gS\ le>kb;sA 
iz0&5 ^laxhr&jRukdj* esa fdrus ekxksZ dk mYys[k fd;k x;k gS\ le>kb;sA  
 
?k½ ,d 'kCn esa mRrj nhft, %& 
iz0&1 fØ;k ds fdrus Hksn gSa \ 
iz0&2 ikr dk iz;ksx fdl fØ;k ds fy;s fd;k tkrk Fkk \ 
iz0&3 dyk dk iz;ksx fdl fØ;k ds fy;s fd;k tkrk Fkk \  
iz0&4 bdkbZ ds fy;s fdl&fdl us ^dyk* 'kCn dk iz;ksx fd;k gS \ 
iz0&5 fu'kCn fØ;k fdls dgrs gSa \  
iz0&6 ^l'kCn* fØ;k ds fdrus Hksn gSa \  
iz0&7 Hkjr us fdrus ekxkasZ dk mYys[k fd;k gS \  
iz0&8 ekxhZ rkyksa ds fdrus :i gSa \  
iz0&9 ^/kqzo* ekxZ esa] pkpiqV rky esa y?kq fdruh dyk dk gS \   
iz0&10 izkphu i)fr esa vaxksa dks fdu&fpUgksa }kjk n'kkZ;k tkrk Fkk \  
iz0&11 y?kq dk ek=k dky D;k Fkk \   
iz0&12 'kkjaxnso us ^ikf.k* dks D;k dgk gS \  
iz0&13 rky chrus ij xhr izkjEHk gks mls D;k dgrs gSa \ 
iz0&14 ekxZ rkyksa dh eq[; fdruh tkfr;ka gSa \  
iz0&15 ekxZ rkyksa dh eq[; tkfr;ksa ds uke crkb;s \  
iz0&16 vkpk;Z Hkjr ds vuqlkj feJ Hksn dk rky fdu fØ;kvksa ls curk gS \ 
iz0&17 prL= vkSj «;L= ds feJ.k ls tks rky curh gS mls D;k dgk x;k gS \ 
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iz0&18 ns'kh rkyksa dk fodkl fdu rkyksa ls gqvk \   
iz0&19 ^rky* dk vk/kkj Hkwr rRo D;k gS \  
iz0&20 nks fØ;kvksa esa igyh fØ;k ls tqM+h gqbZ foJkfUr dks D;k dgrs gSa \  
iz0&21 y; ds fdrus Hksn gSa \  
iz0&22 e/; y; ls nqxquh foJkfUr okyh y; dks D;k dgrs gSa \  
iz0&23 ^laxhr&jRukdj* esa fdruh ;fr;ksa dk mYys[k gS \  
iz0&24 izkjEHk esa foyfEcr] e/; esa e/; vkSj var esa nqzr y; gksus ij dkSu lh ;fr curh gS \  
iz0&25 xk; dh iwaN ds leku dkSu lh ;fr gS \  
iz0&26 ^izLrkj* dk D;k vFkZ gS \  
iz0&27 rky dks fdu&fdu jhfr;ksa ls izLrkfjr fd;k tkrk Fkk \  
iz0&28 ^pPpriqV* rky esa nks vkorZu dk ifjofrZr fØ;k Lo:i D;k gksxk \  
iz0&29 ^o`gís'kh* xzUFk ds ys[kd dkSu gSa \  
iz0&30 ekulksYykl rFkk pwM+kaef.k xzUFk esa fdu rkyksa ds ladsr ,oa y{k.k feyrs gSa\ 
iz0&31 laxhr&jRukdj esa fdrus rkyksa dk o.kZu gS \  
iz0&32 ns'kh rkyksa esa fdu ikap bdkbZ;ks adk iz;ksx gqvk gS \ 
iz0&33 laxhr pwaM+kef.k xzUFk esa 101 rky ds y{k.k fdl xzUFk ls feyrs gSa \  
  
   
1-7 lkjka'k 
 bl bdkbZ ds v/;;u ds i'pkr vki izkphu rky i)fr ds fo"k; esa tku pqds gksaxsA Hkkjrh; 
laxhr esa rky dk vR;Ur egRoiw.kZ LFkku gSA vkfn dky ls laxhr ds lkFk rky fdlh u fdlh :i 
esa fo|eku jgkA loZizFke rky dk 'kkL=h; Lo:i gesa vk0 Hkjreqfu ds ^ukV~''kkL=* xzaFk ds laxhr 
lEcU/kh v/;k;ksa esa ns[kus dks feyrk gSA vk0 Hkjr us rky ds fØ;kRed :i dks vk/kkj ekudj blds 
fl)kUr LFkkfir fd;s gSaA mUgksaus vius xzaFk esa ikap ekxhZ rkyksa dk o.kZu fd;k gS ftls izkphu ekxhZ; 
rky i)fr dgk tkrk gSA bl lEiw.kZ rky i)fr dk fo'ys"k.k vk0 'kkjaxnso us vius 
xzaFk^laxhr&jRukdj* ds ikaposa v/;k; ¼rkyk/;k;½ esa fd;k gSA mUgksaus vk0 Hkjr ds izR;sd fl)kUr 
ij fo'ys"k.kkRed n`f"V ls fo'ys"k.k fd;k gSA bl ǹf"V ls dgk tk ldrk gS fd Hkjr dh i)fr 
fl)kUr LFkkfir djus dh rFkk 'kkjaxnso dh i)fr fl)kUrksa dks Li"Vhdj.k djus dh jgh gSA nksuksa 
dh 'kkL=dkjksa us tks Hkh rky lEcU/kh rduhdh 'kCnksa dk iz;ksx fd;k gS mudk Li"Vhdj.k vFkkZr 
vFkZ ,d gh gSA dyk] dky] fØ;k Hksn] y;&Hksn] rky O;k[;k] ekxZ] xzg] izLrkj vkfn lHkh rRoksa dk 
yxHkx leku :i esa gh o.kZu gSA vk0 'kkjaxnso us 120 ns'kh rkyksa dk o.kZu Hkh yxHkx ikap ekxhZ 
rkyksa dks lekfgr djds gh fd;k gSA e/;;qx esa rkyksa ds okº;:i esa dkQh ifjorZu gq;sA fofHkUu 
xk;u&'kSfy;ksa dk tUe gqvk rFkk muds lkFk fofHkUu rkyksa dh jpuk dh x;hA dqN leku ek=kvksa 
dh rkyksa dk izknqHkkZo gqvkA vkt rky ds izkphu rRo ftUgsa ge rky ds nl izk.k ds uke ls tkurs 
gSa mu lc esa ifjorZu vk;k] mudk Lo:i cnyk fdUrq vkt Hkh mu rRoksa dk dgha u dgha ikyu 
vo'; fd;k tkrk gSA vki ;g Hkh tku pqds gksaxs fd vkt orZeku rky&i)fr esa Hkh izkphu rky 
i)fr ds cht fdlh u fdlh :i esa fo|eku gSaA  
  
1-8 'kCnkoyh 
• lkexku  &  oSfnd _pk;sa ;k ;K esa xk;h tkus okyh _pk,a 
• vfUor  & ;qDr  
• dky  & le;  
• vuqjatu  & vkuUn ;k jlo`f)  
• f}dy  & nqxquk  
• prq"dy  & pkSxquk  
• v"Bdy  & vBxquk 
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• ry  & uhps  
• leHkko  & leku Hkko  
• =;L=  & rhu  
• prqjJ  & pkj  
• gLrikV & gkFkksa ls ctk;s tkus okys cksy  
• bdkb;k¡ & rky ukius dk lk/ku ¼iSekuk½ 
• izR;; & fu;e 
• lekfgr  & lfEefyr djuk     
 
1-9 vH;kl iz'uksa ds mRrj 
d½ oLrqfu"B iz'u %&  
1- ikap  
2- ukV~;'kkL=  
3- ukV~;'kkL=  
4- ?kuok| 
[k½ fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft;s %&  
1- 120 rkyksa dk  
2- 19 izR;;  
3- 88 gLrikVksa 
4- ekxhZ o ns'kh  
5- foyfEcr] e/;] nqzr 
6- rhu] pkj  
7- pkapiqV gSA  
8- flaguUnu 
?k½ ,d 'kCn esa mRrj nhft, %& 
1- nks  
2- l'kCn ds fy;s  
3- fu%'kCn ds fy;s  
4- Hkjr vkSj 'kkjaxnso  
5- fu'kCn fØ;k og gS ftlesa fØ;k ls dksbZ /ofu ugha lqukbZ iM+rhA  
6- pkj  
7- rhu  
8- rhu  
9- ,d  
10- y?kq] xq:] Iyqr  
11- ,d  
12- xzg  
13- voikf.k ¼vrhr xzg½ 
14- nks  
15- prqjJ] frL= 
16- l'kCn vkSj fu'kCn  
17- ladh.kZ  
18- ekxhZ rkyksa ls  
19- y;  
20- y;  
21- rhu  
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22- foyfEcr  
23- rhu  
24- L=ksrksxrk ;fr   
25- xksiqPNk  
26- rky dk foLrkj djuk 
27- fØ;kvksa] vaxksa] ekxZ] dyk] ek=k ,oa xfr esa ifjorZu djds  
28- pPpriqV& ·  ·  A  ·  ·  ·  A  · ¾ 2] 2] 1] 3] 2] 2] 1] 3¾16ek=k 
  'k rk 'k  rk rk 'k rk 'k 
29- erax  
30- ns'kh rkyksa ds  
31- 120 rkyksa dk  
32- y?kq xq: nqzr fojke dk fpUº gSA  
33- laxhr jRukdj lsA  
  
1-10 lUnHkZ xzaFk lwph 
1- “kkL=h] Jh ckcw yky “kqDy] ukV~;”kkL=] laLd̀r fgUnh] pkS[kEHkk laLd`r laLFkku okjk.klhA  
2- Hkjr ¼vfHkuo Hkkjrh lfgr½] ukV~;”kkL=e~] vksfj;UVy bUlVhV~;wV] cM+kSnkA  
3- o`gLifr] vkpk;Z] laxhr&fparkef.k&Hkkx 1] laxhr dk;kZy;] gkFkjlA  
5- lsu] MkW0 v:.kdqekj] mRrj Hkkjrh; rkyksa dk “kkL=h; foospu] e/;izns”k xzaFk vkdkneh]  
 Hkksiky A  
6- xksMoksys] Jh e/kqdj x.ks”k] rcyk&”kkL=] v”kksd izdk”ku efUnj] bykgkcknA 
7- JhokLro] Jh fxjh”k pUnz] rky & ifjp; Hkkx&3] vt; izdk”ku] cgknqj xat bykgkcknA  
8- JhokLro] Jh fxjh”k pUnz] izHkkdj iz”uksRrjh] :ch izdk”ku] djsyh] bykgkcknA  
9- pkS/kjh] MkW0 lqenzk] Hkkjrh; laxhr esa rky vkSj :i fo/kku] d`’.kk cznlZ] egkRek xka/kh ekxZ] vtesj 

¼jktLFkku½A 
10-  ejkBs] Jh euksgj HkkypUnz] rky ok| “kkL=] “kekZ iqLrd lnu] ikVudj cktkj y”dj ¼Xokfy;j½ 

e0iz0A 
11-  iVsy] Jh tequk izlkn] rky ok| ifjp;] fiz;k dEI;wVlZ] [kSjkx<+ ¼NRrhlx<+½ e0iz0A 
12-  xxZ] MkW0 y{ehukjk;.k] laxhr&fo”kkjn] laxhr dk;kZy;] gkFkjlA  
13-  rysxkWodj] Jh ds”ko j?kqukFk] lqyHk rcyk oknu Hkkx&2] lqyHk laxhr izdk”ku] vkxjkA  
 

1-11 lgk;d@mi;ksxh ikB~; lkexzh 
1- “kekZ] MkW0 èR;qt;] laxhr eSU;wvy] ,p0Mh0 iCyhds”ku] vkj0bZ0th0Mh0] ubZ fnYyhA  
2- “kekZ] MkW0 LorU= ckyk] laxhr rcyk vad] 1993A 
 
1-12 fucU/kkRed iz'u 
1- ekxhZ o ns'kh rky i)fr ls vki D;k le>rs gSa \ foLrkj ls le>kb;sA  
2- ekxhZ o ns'kh rky i)fr dh rqyukRed foospuk dhft;sA  
3- izkphu rky i)fr dh orZeku rky i)fr ls rqyuk dhft;sA  
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bdkbZ 2 & nf{k.k Hkkjrh; rky i)fr dk v/;;u ,oa mRrj Hkkjrh; rky i)fr ls 
rqyuk 
 
2-1 izLrkouk  
2-2 mn~ns”;  
2-3 nf{k.k rky i)fr dh ,sfrgkfldrk ,oa ifjp;  
2-4 nf{k.k rky i)fr dk fodkl  
        2-4-1 izkphu v’VksRrj”kr rky i)fr 
        2-4-2 e/;dkyhu rky i)fr 
        2-4-3 vk/kqfud rky i)fr 
2-5 dukZVd rky i)fr ds fl)kUr  
2-6 nf{k.k laxhr dh lIrlwykfn rkyksa dh fo”ks’krk;sa 
2-7 nf{k.k laxhr dh 35 rkysa 
2-8 tkfr xfr Hksn  
2-9 nf{k.k rky i)fr dh dqN vU; izpfyr rkysa 
        2-9-1 pkiq rky vkSj mlds Hksn  
        2-9-2 ns”kkfn ,oa e/;kfn rkysa 
        2-9-3 leinh] v)leinh rFkk fo’keinh rkysa 
        2-9-4 uolfU/k rkysa 
2-10 mRrj Hkkjrh; rky i)fr 
2-11 nf{k.k vkSj mRrj Hkkjrh; rky i)fr dk rqyukRed v/;;u  
2-12 mRrj Hkkjrh; rkyksa dks nf{k.k Hkkjrh; rky i)fr esa fy[kuk  
2-13 lkjka”k  
2-14 “kCnkoyh  
2-15 vH;kl iz”uksa ds mRrj  
2-16 lUnHkZ xzaFk lwph  
2-17 lgk;d@mi;ksxh ikB~; lkexzh  
2-18 fucU/kkRed iz'u  

 
2-1 izLrkouk 
 izLrqr bdkbZ ,e0,0 laxhr ds ikB~;dze ¼,e0ih0,0,e0Vh0&102½ ds izFke [k.M dh nwljh 
bdkbZ gSA blls igys dh bdkbZ ds v/;;u ds mijkUr ;g crk ldrs gSa fd izkphu rFkk orZeku rky 
i)fr fdl izdkj o fdl :i esa fodflr gqbZ rFkk izkphu rky i)fr orZeku rky i)fr dh fdl 
izdkj fHkUu gSA bldh rqyukRed foospuk dh tk ldrh gSA 
 bl bdkbZ esa nf{k.k Hkkjrh; rky i)fr dk foLr̀r v/;;u izLrqr fd;k x;k gSA gekjs laxhr 
euhf’k;ksa us Hkkjrh; laxhr dks lqjf{kr] lqO;ofLFkr j[kus ds fy;s rky i)fr dk fuekZ.k fd;kA vkt 
nf{k.k rFkk mRrj Hkkjr esa nks i)fr;ka izpfyr gSa] ftlds fuekZ.k esa fo}kuksa dk mYys[kuh; ;ksxnku 
jgk gSA  
 bl bdkbZ ds v/;;u ds mijkUr vki nf{k.k Hkkjrh; rky i)fr rFkk mRrj Hkkjrh; rky 
i)fr dks le> ldsaxsA vki nf{k.k Hkkjrh; rFkk mRrj Hkkjrh; rky i)fr dh lekurkvksa o 
vlekurkvksa dks Hkh le> ldsaxsA 
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2-2 mn~ns'; 
izLrqr bdkbZ ds v/;;u ds ckn vki %&  

• ckr ldsaxs fd laxhr dh nksuksa i)fr;ka fdl izdkj vkSj D;ksa fodflr gqbZ] vkSj izpkj esa vk;h\  
• le>k ldsaxs dh laxhr vkuUn izkfIr] ;”k izkfIr] O;kogkfjd Kku ,oa O;fDr ds lokZaxh.k 

fodkl ds fy;s mi;ksxh gSA blhfy;s laxhr dk lS)kfUrd ,oa iz;ksxkRed :i esa v/;;u 
fd;k tkrk gSA  

• blh vk/kkjf”kyk ij laxhr dh nf{k.k rFkk mRrj Hkkjrh; rky i)fr dh rqyukRed foospuk 
dj ldsaxsA  

 
2-3 nf{k.k rky i)fr dh ,sfrgkfldrk ,oa ifjp; 
 Hkkjrh; laxhr fo”o dh loksZRre /kjksgj gS ftlds vk/kkj ij vU; laxhr dh fo/kkvksa dks lacy 
feyk vkSj blh ls vU; laxhr /kkjk;sa fodflr gqbZA Hkkjrh; laxhr Lor% vius vki esa ,d fodflr 
dyk gS] ftldk izek.k vU; lHkh xzUFkksa esa ns[kus dks feyrk gSA gekjs laxhr ds fo}kuksa us laxhr dks 
lqjf{kr j[kus ds fy;s Loj&fyfi i)fr o rkyfyfi i)fr dk fuekZ.k fd;kA fdlh Hkh izdkj ds laxhr 
dks dky esa cka/kus ds fy;s y; vkSj rky dh vko”;drk gksrh gSA y; vkSj rky esa cka/kdj gh laxhr 
iw.kZr% dks izkIr djrk gSA laxhr dks ltho cukus esa rky dk fo”ks’k ;ksxnku jgrk gSA vr% rky laxhr 
dk vk/kkjHkwr vax gSA laxhr ds bl fØ;kRed :i dks LFkk;h cukus ds fy;s fyfi ;k Lojkadu iz.kkyh 
dk tUe gqvkA vFkkZr~ laxhr ds fØ;kRed :i dh “kkL=kuqlkj fyfic) i)fr gh Loj&fyfi ;k 
rkyfyfi i)fr gSA  
 laxhr dh ewy/kkjk ,d gS tks dkykarj esa ,sfrgkfld o lkaLd`frd mRFkku&iruksa ds dkj.k 
mRrj o nf{k.k nks fHkUu /kkkjkvksa esa izokfgr gqbZA ,sfrgkfld v/;;u ls Kkr gksrk gS fd 11oha lnh 
ls Hkkjr esa eqfLyeksa rFkk ckn esa vaxzst fonsf”k;ksa dk izos”k] vkØe.k rFkk vkf/kiR; 20oha lnh ds iwokZ) 
rd dk;e jgk] ftldk izHkko gekjs laxhr ij Hkh iM+kA blls iwoZ izkphu dky esa Hkkjr esa ,d gh 
izdkj gh laxhr i)fr FkhA loZizFke 1309* ls 1312 bZ0 ds e/; gfjiky nso }kjk fyf[kr xzUFk 
laxhr&lq/kkdj esa ge nf{k.k laxhr o mRrj Hkkjrh; laxhr ds foHkktu dks ikrs gSaA  
 nf{k.k Hkkjrh; rky i)fr dks dukZVd rky i)fr Hkh dgrs gSaA ^dukZVd* “kCn laxhr lEcU/kh 
xzUFkksa esa lcls igys vkpk;Z erax ds o`gn~ns”kh uked xzaFk izkIr gksrk gSA bl xzUFk ds 375 la[;k ds 
“yksd esa ns”kh jkxksa ds vUrxZr ,d jkx ^dukZV* gSA blds mijkUr “kkjaxnso us Hkh ^laxhr jRukdj* es 
dukZVd laxhr o ùR; ds fo’k; esa o.kZu fd;k gSA dukZVd rky i)fr ls rkRi;Z foxr nks&rhu 
“krkfCn;ksa ls nf{k.k esa izpfyr rky iz.kkyh ls gSA blds vUrxZr rky dyk ,oa rky “kkL= nksuksa dk 
lekos”k gSA  
 ukU;nso us Hkh ^Hkjr&Hkkjrh* xzUFk esa ^dukZVd* “kCn dk iz;ksx fd;k gSA rfey Hkk’kk esa dukZVd 
“kCn dk vFkZ ml Hkwfe ls gS tks rhuksa vksj ls leqnz ls f?kjh gksA vkt Hkh tks O;fDr ogka izkphu 
jhfr&fjokt vkSj lukru <a+x ls thou O;rhr djrs gSa mUgsa dukZVd euq’; dgk tkrk gSA orZeku esa 
tks Hkh laxhr Hkkjr esa izpfyr gS mls ns”kh laxhr dgrs gSaA ;s nks izdkj dk gS & mRrj Hkkjrh; laxhr 
vkSj nf{k.k Hkkjrh; laxhrA  
 nf{k.k Hkkjrh; laxhr i)fr dk izpkj enzkl] vkU/kz izns”k] eSlwj] f=osUnze] bu pkjksa izkUrksa esa 
gqvkA lar R;kxjkt] “;ke “kkL=h] eqRrwLokeh nhf{krj] f=:ey] iqjanj nkl vkfn ds laxhr esa ge 
nf{k.k dh ,d gh /kkjk dk Lo:i ikrs gSaA nf{k.k esa iqjanj nkl }kjk 16oha lnh esa nf{k.kkR; lkr rkyksa 
ds fuekZ.k dh ppkZ dh xbZ gS] ftldk fuokZg vkt rd gks jgk gSA 
 
vH;kl iz'u 
d½ vfr y?kq iz”uksa ds mRrj nhft;s %& 
iz0&1 nf{k.k laxhr dk firkekg fdls dgk tkrk gS \  
iz0&2 nf{k.k Hkkjrh; laxhr dk izpkj fdu&fdu izkUrksa esa gqvk \  
iz0&3 ^dukZVd* “kCn laxhr lEcU/kh fdl xzUFk esa lcls igys feyrk gS \  
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iz0&4 ^laxhr&lq/kkdj* xzUFk fdlds }kjk fy[kk x;k \  
 
2-4 nf{k.k rky i)fr dk fodkl 
 orZeku nf{k.k Hkkjrh; rky i)fr ds lEiw.kZ fodkl ij ;fn n`f’Vikr fd;k tk;s rks ge ik;saxs 
fd ;g i)fr vR;Ur izkphu gSA fons”kh fo}ku “kks/kdrkZ MkW0 gSju dk er gS fd bZlk ls 4 gtkj o’kZ 
iwoZ nf{k.k ds laxhr dh ,d O;ofLFkr ijEijk FkhA bldk mYys[k nf{k.k ds ,d xzUFk ^flYikfndkje~* 
esa Hkh jgk gS vkSj blesa xf.krh; fl)kUrksa dk lw{ere iz;ksx feyrk gSA  
 nf{k.k rky i)fr dk fodkl rhu izeq[k i)fr;ksa ds vk/kkj ij gqvk gS%& 
 
2-4-1 izkphu v’VksRrj“kr~ rky i)fr &  izkphu dky esa yxHkx iwjs ns”k esa 108 rkyksa dk izpyu 
Fkk] ftls v’VksRrj“krrkye~ dgk tkrk FkkA buesa ls igyh ikap rkyks dks ekxhZ rkyksa ds vUrxZr “ks’k 
103 rkyksa dks ns”kh rky ds vUrxZr j[kk x;kA laxhr&jRukdj esa Hkh 5 ekxhZ rkyksa vkSj 103 ns”kh 
rkyksa dk mYys[k feyrk gSA  
 
2-4-2 e/;dkyhu rky i)fr & bl i)fr esa fo}kuksa us 108 rkyksa esa ls 56 izeq[k rkyksa dk iz;ksx 
fd;k gSA bls viwoZ rkye~ i)fr Hkh dgk x;k gSA blh ds vk/kkj ij e/;dkyhu nf{k.k rky i)fr 
dh jpuk gqbZA  
 
2-4-3 vk/kqfud rky i)fr & bls ^lIrlwykfn* rky i)fr ds uke ls tkurs gSa izkphu ,oa e/;dkyhu 
rkyksa esa ls lkr izeq[k rkyksa dks pqudj bldk fodkl fd;k x;k rFkk tkfrHksn ,oa xfrHksn ds vk/kkj 
ij Øe”k% 35 ,oa 175 rkyksa dh jpuk dk Øe crk;k x;k gSA  

 
lIrlwykfn rky 

rkyksa ds uke    fpUg    ek=k    ;ksx 
/kqzo    1011   4$2$4$4  14 
eB    101   4$2$4   10 
:id    01 ;k 10  2$4 ;k 4$2  06 
>ai    1 0  4$1$2   07 
f=iqV     100   4$2$2   08 
vB     1100   4$4$2$2  12 
,d     1   4   04 
 
vH;kl iz'u 
d½ vfr y?kq iz”uksa ds mRrj nhft;s %&  
iz0&1 /kqzo rky fdu fpUg }kjk n”kkZ;k tkrh gS \  
iz0&2 nf{k.k rky i)fr dk fodkl fdruh i)fr;ksa ds vk/kkj ij gqvk gS\  
iz0&3 prqjJ tkfr dh eB rky fdrus ek=k dh gksrh gS\  
iz0&4 ladh.kZ tkfr dh vB rky fdrus ek=k dh gksrh gS\ 
 
2-5 dukZVd rky i)fr ds fl)kUr 

dukZVd alxhr i)fr fuEufyf[kr fl)kUrksa ij vk/kkfjr gS %&  
dky ;k izek.k & laxhr esa yxus okys le; dks dky ;k izek.k dgrs gSaA bl i)fr esa le; dks 
ukius ds fy;s nks bdkbZ;ksa dk iz;ksx fd;k x;k gSA  
 1½ v{kj dky   2½ ek=k dky  
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 bu nksuksa bdkbZ;ksa esa ijLij 1%4 dk lEcU/k gSA ;fn v{kj dky ,d ek=k dk gS rks ek=k dky 
pkj ek=k dkA v{kj dky dk iz;ksx vk/kqfud 35 rkyksa dh i)fr esa fd;k tkrk gS vkSj ek=k dk 
iz;ksx 108 rkyksa dh i)fr esa fd;k tkrk FkkA  
vax & mRrj Hkkjr dh rkyksa ds foHkkx ds leku nf{k.k Hkkjr dh rkyksa esa Hkh vax gksrs gSaA vr% ge 
dg ldrs gSa fd ek=kvksa }kjk fufeZr rky ds fofHkUu [k.M ;k Hkkxksa dks vax dgrs gSaA vaxksa dh la[;k 
6 ekuh xbZ gS ftuds uke v.kqnqzre~] nzqre~ y?kq] xq:] Iyqre~ vkSj dkdin~e gSaA buesa ls izFke rhu dk 
iz;ksx 35 rkyksa dh i)fr esa fd;k tkrk gSA bu lHkh vaxksa ds uke o fpUg fuEufyf[kr gSa&  
 vax dk uke     fpUg   ek=k 
 v.kqnzqre~      W  1  
 nzqre~      0  2 
 y?kq      A  4 
 xq:      8  8 
 Iyqre~      8  12 
 dkdin~e     $  16 
 
tkfr & nf{k.k rky i)fr esa tkfr;ksa dk fo”ks’k egRo gSA rkyksa ds foHkkxksa dh ek=k la[;k esa ifjorZu 
ls mldk otu cny tkrk gSA mlh ls prqjJ] rL=] feJ] [k.M vkSj ladh.kZ uked iakp tkfr;ka 
curh gSaA =;J tkfr ds fy;s rhu] prqjJ tkfr ds fy;s pkj] [k.M tkfr ds fy;s iakp] feJ tkfr 
ds fy;s lkr vkSj ladh.kZ tkfr ds fy;s ukS ek=k;sa ekuh x;h gSaA fo}kuksa us =;J tkfr dks {kf=;] 
prqjJ tkfr dks czkge.k] feJ tkfr dks “kwnz] [k.M tkfr dks oS”; vkSj ladh.kZ tkfr dks o.kZladj dh 
laKk nh gSA dukZVd esa vkt Hkh bu ikap tkfr;ksa dks egRo fn;k tkrk gSA blh ds iz;ksx ls 7 rkyksa 
ls 35 rkys curh gSaA blesa y?kq dk eku prqjJ tkfr esa pkj ek=kvksa ds cjkcj gksrk gSA ijUrq tkfr 
ifjorZu ls =;J] feJ] [k.M vkSj ladh.kZ tkfr;ksa esa y?kq dk eku Øe”k% rhu] ikap] lkr vkSj ukS 
ek=kvksa ds cjkcj gksrk tkrk gSA  
 
folftZre~ & nf{k.k rky i)fr esa [kkyh ds LFkku esa folftZre~ dk iz;ksx gksrk gSA ijUrq mRrj ds 
rkyksa dh rjg ogka ds fdlh foHkkx dk izkjEHk folftZre~ ls ugha gksrk] tSlk fd mRrj Hkkjrh; rky 
:id esa ns[kus dks feyrk gSA ogka folftZre~ fdlh foHkkx ds chp dh ek=kvksa dks fxuus dk lk/ku 
ek= gSA ;s folftZre~ rhu izdkj dk ekuk tkrk gSA    
 1- irkad folftZre~ & gkFk dks Åij mBkdj >Vds ls [kksydj ek=k iznf”kZr djukA  
 2- d̀’k; folftZre~ & gkFk dks ck;ha vksj fgykdj ek=k dks iznf”kZr djukA  
 3- lfiZ.kh folftZre~ & gkFk dks nka;h vksj fgykdj ek=k dks iznf”kZr djukA 
 
vH;kl iz'u 
d½ fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft;s %&  
1+- laxhr esa yxus okys le; dks ----------------------- dgrs gSaA  
2- vaxksa dh la[;k --------------------- ekuh xbZ gSA  
3- tkfr;ksa dh la[;k ------------------------ gSA  
4- feJ tkfr esa y?kq dk eku --------------------- gSA  
5- nf{k.k rky i)fr esa [kkyh ds LFkku ij ------------------------ dk iz;ksx gksrk gSA 
6- folftZre~ -------------------- izdkj dk ekuk tkrk gSA  
[k½ y?kq mRrjh; iz”uksa ds mRrj nhft;s %&  
iz0&1 folftZre~ ls vki D;k le>rs gSa\ ;g fdrus izdkj dk gksrk gS \  
iz0&2 nf{k.k rky i)fr esa le; dks ukius ds fy;s fdruh bdkbZ;ksa dk iz;ksx fd;k tkrk gS \  
iz0&3 vax ls vki D;k le>rs gSa\ vaxksa ds uke fyf[k,A  
iz0&4 tkfr D;k gS \ crkb,A 
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2-6 nf{k.kh laxhr dh lIrlwykfn rkyksa dh fo”ks’krk,a 

1- lIrrkyksa esa dsoy rhu vaxksa y?kq] nzqr vkSj v.qknzqr dk iz;ksx gksrk gSA xq:] Iyqr ,oa dkdin dk 
iz;ksx ugaha gksrk gSA  
2- y?kq dk tc nwljs vaxksa ds lkFk la;ksx ugha gksrk rks mldk ,dkax rky ds :i esa Hkh ,d rky ds 
uke ij iz;ksx gksrk gSA  
3- vaxksa vkSj mudh la[;k esa Hksn gksus ds dkj.k ,oa y?kq ds tkfr Hksn ds dkj.k lIrrky ,d&nwljs 
ls vyx gksrs gSaA  
4- y?kq vaxksa dk iz;ksx nf{k.k rkyksa esa vfuok;Z :i ls fd;k tkrk gSA  
5- lIr rkyksa esa vaxksa dh vf/kdre la[;k /kqzorky esa pkj gS] tcfd 108 rkyksa esa lcls vf/kd vaxksa 
dh la[;k ^ppZjh rky* esa 32 gSA U;wure vaxksa dh la[;k vkSj rky Lo:i esa dksbZ varj ugaha gSA  
6- lIr rkyksa ds fdlh Hkh rky ds vkfn ;k vUr esa v.kqnqzr dk iz;ksx ugaha gqvk gS tcfd izkphu dqN 
rkyksa esa v.kqnzqr dk var esa iz;ksx gqvk gSA  
7- lIrkyksa esa fdlh Hkh rky ds fpUgksa esa rhu ls vf/kd y?kq] nks ls vf/kd nqzr o ,d ls vf/kd v.kqnqzr 
dk iz;ksx ugaha gqvk gSA  
8- lIrrkyksa esa tc ,d ls vf/kd y?kq dk iz;ksx gksrk gS] rc lHkh y?kq ,d gh tkfr ds gksrs gSaA  
 
vH;kl iz'u 
d½ lR;@vlR; crkb;s &  
1- y?kq vaxksa dk iz;ksx nf{k.k rkyksa esa vfuok;Z :i ls fd;k tkrk gSA ¼  ½ 
2- lIrrkyksa ds fdlh Hkh rky ds vkfn ;k vUr esa v.kqnqzr dk iz;ksx ugha gqvk gS tcfd izkphu dqN 
rkyksa esa v.kqnqzr dk var esa iz;ksx gqvk gSA ¼  ½ 
[k½ y?kq iz”u %&  
iz0&1 nf{k.k laxhr dh rkyksa dh fo”ks’krk;sa crkb;sA  

 
 

2-7 nf{k.k laxhr dh 35 rkysa 
 
 
Ø0 
la0 

Rkky ek=k fpUg prL= tkfr frL= tkfr [k.M tkfr feJ tkfr ladh.kZ tkfr 

1 /kqzorky 14 A 0AA 4+2+4+4=14 3+2+3+3=11 5+2+5+5=17 4+2+7+7=23 9+2+9+9=29 

2 eBrky 10 A 0A 4+2+4=10 3+2+3=8 5+2+5=12 7+2+7=16 9+2+9=20 

3 :id 
rky 

6 A 0 4+2=6 3+2=5 5+2=7 7+2=9 9+2=11 

4 >airky 7 A 0 4+1+2=7 3+1+2=6 5+1+2=8 7+1+2=10 9+1+2=12 

5 f=iqV 
rky 

8 A 00 4+2+2=8 3+2+2=7 5+2+2=9 7+2+2=11 9+2+2=13 

6 vB 
rky 

12 AA00 4+4+2+2=12 3+3+2+2=10 5+5+2+2=14 7+7+2+2=18 9+92+2=22 

7 ,drky 4 A 4 3 5 7 9 

 
uksV %& y?kq dk ek=kdky tkfr ds vuqlkj ifjofrZr gks tkrk gSA  
 
vH;kl iz'u 
d½ fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft;s %& 
1- /kqzo rky dh ladh.kZ tkfr es a-------------------------- ek=k;sa gksrh gSaA  
2- >ai rky dk -------------------- fpUg gSA  
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3- f=iqV rky dh ------------------------- ek=k gSA  
4- vB rky dh feJ tkfr es a-------------------------- ek=k;sa gksrh gSaA  
5- ,d rky dh [k.M tkfr esa ------------------------- ek=k;sa gksrh gSaA 
  
 
2-8 tkfr&xfr Hksn 
 lIrlwykfn rkyksa esa tkfr&xfr Hksn ds vuqlkj 35 rkyksa ls 175 rkyksa dh jpuk gksrh gS tSls 
35x5=175. ftl izdkj y?kq dh tkfr cny tkus ls tkfr Hksn dh fØ;k gks tkrh gS] mlh izdkj 
lEiw.kZ xfr cnyus ls xfrHksn gks tkrk gSA ;s xfrHksn 5 tkfr;ksa ds vk/kkj ij gksrk gS ftls iape xfr 
Hksn dgrs gSaA vr% ;gh lkr rkys xfrHksn ds dkj.k 175 izdkj dh gks tkrh gS vFkkZr~ ,d rky 25 
izdkj dh gks tkrh gSA tkfr Hksn ds vk/kkj ij /kqzorky ds 25 izdkj fuEu gSa %&   
 

tkfr vax Ekk=k xfrHksn xfrHksn ds izdkj ls dqy ek=k;sa 
prLJ A0AA 14 prqjJ 

frL= 
[k.M 
feJ 

ladh.kZ 

14x4=56 
14x3=42 
14x5=70 
14x7=98 
14x9=126 

_J A0AA 11 prqjJ 
frL= 
[k.M 
feJ 

ladh.kZ 

11x4=44 
11x3=33 
11x5=55 
11x7=77 
11x9=99 

[k.M A0AA 17 prqjJ 
frL= 
[k.M 
feJ 

ladh.kZ 

17x4=68 
17x3=51 
17x5=85 
17x7=119 
17x9=153 

feJ A0AA 23 prqjJ 
frL= 
[k.M 
feJ 

ladh.kZ 

23x4=92 
23x3=69 
23x5=115 
23x7=161 
23x9=207 

ladh.kZ A0AA 29 prqjJ 
frL= 
[k.M 
feJ 

ladh.kZ 

29x4=116 
29x3=87 
29x5=145 
29x7=203 
29x9=261 

 
 bl izdj vU; 6 rkyksa ds 25&25 izdkj cuk;s tk ldrs gSaA bl izdkj dqy 175 rkyksa dh 
jpuk gksrh gSA  
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2-9 nf{k.k rky i)fr dh dqN vU; izpfyr rkysa 
 
2-9-1 pkiqrky vkSj mlds Hksn & bldk iz;ksx izkphu dky ls gks jgk gSA blesa yksdxhr ,oa yksd 
/kquksa dk Lo:i dk iz;ksx gksrk gSaA ;g ns”kh rkyksa ds vUrxZr vkrs gSa buesa nks vk?kkr gksrs gSaA mRrjh 
i)fr ds vuqlkj bls ge ,d rkyh ,oa ,d [kkyh ds vUrxZr j[k ldrs gSaA pkiq rky ds fuEu pkj 
izdkj gSaA  
¼1½ frL= pkiq & ¼1+2=3½ blesa rhu ek=k;sa gksrh gSa A igyk [k.M ,d ek=k dk vkSj nwljk nks 

ek=k dk gksrk gSA   
¼2½ [k.M pkiq & ¼2+3=5½ blesa ikap ek=k;sa gksrh gSaA igyk [k.M nks ek=k dk vksj nwljk [k.M 

rhu ek=k dk gksrk gSA  
¼3½ feJ pkiq & ¼3+4=7½ blesa lkr ek=k;sa gksrh gSa A igyk foHkkx 3 ek=k dk o nwljk 4 ek=k 

dk gksrk gSA y; ds fofHkUu Hksn fn[kkus ds dkj.k dHkh dHkh igyk foHkkx pkj ek=k dk nwljk 
foHkkx 3 ek=k dk Hkh j[kk tkrk gS tSls & 4+3=7 

¼4½ ladh.kZ pkiq & ¼4+5=9½ blesa ukS ek=k;sa gksrh gSaA igyk [k.M 4 ek=k dk vkSj nwljk 5 
ek=k dk gksrk gSA   

uksV & orZeku le; esa bldk iz;ksx de gh gksrk gS pkiq rky ds vUrxZr /;ku nsus ;ksX; ;s ckr gSa 
fd ;fn fdlh jpuk esa pkiq rky fy[kk gS rks bldk vFkZ feJ pkiq ls gh gksxkA 
 
2-9-2 ns”kkfn ,oa e/;kfn rkyas & bldh vko`fRr esa pkj ek=k v{kjdky gksrs gSa ;fn 1] 2] 3] 4 
ek=kvksa esa 1 ij rkyh rFkk rhu ij [kkyh j[ksa rks bls e/;kfn rky dgsaxsA tSls &   
     1, 2,  3, 4 

 x       0 
 ijUrq ;fn blesa foijhr [kkyh LFkku rhu ds vfrfjDr ,d ek=k ij dj nsa vFkkZr~ ek=k ds 
izkjEHk esa dj nsa rks bls ns”kkfn rky dgsaxsA tSls &  
     1, 2,  3, 4 

 0       x 
 
2-9-3 leinh] v)ZlEinh rFkk fo’keinh rkysa &  tSlk fd uke ls gh fofnr gksrk gS fd lEinh 
;kuh ftuesa ek=k ds inksa esa leku foHkktu gks tSls & 2@2@4@4 blesa rhurky] dgjok] ,drky 
dks j[k ldrs gSaA v)ZlEinh esa in igyk] rhljk] rFkk nwljk vkSj pkSFkk bl izdkj ls gksrk gS] tSls 
& 2] 3] 2] 3 ;k 3] 4] 3] 4 A blds vUrxZr ge >irky] >wejk] nhipUnh rkyksa dks j[k ldrs gSaA 
fo’ke inksa esa in vleku gksrs gSa] tSls & 2] 3] 4] 5] 2] 3] 4A blds vUrxZr /kekj] rhozk] :id rky 
dks j[k ldrs gSaA 
  
2-9-4  uolaf/k rkys & bu rkyksa dk iz;ksx nf{k.k ds eafnjksa esa fofHkUu uolaf/k dky ds vUrxZr fd;k 
tkrk gSA ftl izdkj mRrj Hkkjr ds iqf’VekxhZ; cYyHk laiznk; ds eafnjksa esa Hkxoku ds fofHkUu fØ;k 
dyki ls lEcfU/kr v’B izgj dhrZu gqvk djrk gS vkSj mlh ls lEcfU/kr Hkxoku dh >kadh gksrh gS 
tSls & eaxykvkjrh] xoky Hkksx] Jàxkj] jktHkksx] “k;u bR;kfnA Bhd blh izdkj nf{k.k esa iwtk vpZuk 
gsrq fofHkUu ukS lafU/k dky ds vUrxZr dhrZu ds lkFk bu rkyksa dk iz;ksx fd;k tkrk gSA bldk 
fooj.k fuEu izdkj gS &  

laf/k rky dk uke vax 
czgzk czgzk A8A3 
bUnz bUnz AA8A00 
vfXu eRrkiu A0A0A 
;e Hkàxh A8AA 

uS_fr _fr AAAA00 
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o:.k uo A000A 
ok;q` cyh 000A 
dqosj dksV~Vkjh A888 
bZ’kku VfDdjh 8A8 

 
vH;kl iz'u 
d½ y?kq mRrjh; iz”u %&  
iz0&1 pkiq rky ls vki D;k le>rs gSa blds izdkj crkb;sA  
iz0&2 fuEufyf[kr ij fVIi.kh fyf[k;s &  
¼1½ ladh.kZ pkiq ¼2½ ns”kkfn vkSj e/;kfn rkys ¼3½ leinh] v)ZlEinh rFkk fo’ke inh ¼4½ uolfU/k rkys 
A  
[k½ vfry?kq iz”u %&  
1- frL= pkiq esa fdruh ek=k;sa gSa \  
2- ladh.kZ pkiq esa fdruh ek=k;sa gksrh gS \  
3- nf{k.k esa uolaf/k rkyksa dk iz;ksx dgka fd;k tkrk gS \  
x½ fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft;s %&  
1- feJ pkiq esa ---------------------------- ek=k;sa gksrh gSaA  
2- [k.M pkiq esa nwljk [k.M ------------------ ek=kvksa dk gksrk gSA  
3- ladh.kZ pkiq esa igyk [k.M ------------------------- ek=kvksa dk gksrk gSA  
4- ns”kkfn ,oa e/;kfn rkyksa dh vko`fRr esa ------------------------- v{kj dky gksrk gSA 
 
2-10 mRrj Hkkjrh; rky i)fr 
 dqN fo}kuksa dk dguk gS fd mRrjh laxhr ij vjc vkSj Qkjl ds laxhr dk izHkko iM+k D;ksafd 
13oha “krkCnh ls Hkkjr esa eqlyekuksa dk vkuk izkjEHk gqvk rFkk /khjs&/khjs os mRrj Hkkjr ds “kkld gks 
x;sA bl izdkj mudh laLd`fr vkSj lH;rk us laxhr ij vfeV Nki MkyhA mRrj fgUnqLrkuh rky 
i)fr dk fuekZ.k fuEu fl)kUrksa ij vk/kkfjr gS &  
ek=k & rky esa yxus okys le; dh bdkbZ dks ek=k dgrs gSaA ek=kvksa dks vadksa }kjk Li’V fd;k 
tkrk gSA tSls nknjk rky & ek=k & 6  
    1, 2, 3 | 4, 5, 6 

x           0 
foHkkx & rky dh tkfr vFkok otu ds vk/kkj ij tks [k.M fd;s tkrs gSa mUgsa foHkkx dgrs gSaA foHkkx 
dks n”kkZus ds fy;s [kM+h ydhj ds fpUg }kjk foHkkx dks Li’V fd;k tkrk gS nknjk rky &  
   /kk   /kh   uk   |  /kk   rh   uk  

x                       0 
rkyh & gkFk ls rky izn”kZu dh fof/k dks l”kCn fØ;k ¼rkyh½ dgrs gSaA tc rky iznf”kZr djrs le; 
foHkkx dh izFke ek=k ij djry /ofu dh tk;s mls rkyh dgrs gSaA  
[kkyh & rky ds foHkkx dh og izFke ek=k ftl ij gkFk dks ,d vkSj >qdk dj ;k fgykdj ladsr 
fn;k tkrk gS] mls [kkyh dgrs gSaA bls ikr ;k fu%”kCn fØ;k Hkh dgrs gSaA  
le & rky dk og LFkku tgka ls rky vkjEHk gksrk gS vFkkZr~ rky dh igyh ek=k ds LFkku dks le 
dk LFkku ekuk x;k gSA lkekU;r% le LFkku ij igyh rkyh gh gksrh gSA dsoy :id rky gh bldk 
viokn gSA  
Bsdk & fdlh rky dh fuf”pr ek=k mldk Lo:i rFkk mlds otu ds vk/kkj ij ml rky ds fy;s 
fuf”pr fd;s x;s cksy lewg dks Bsdk dgrs gSA Bsds dks v{kjksa }kjk rky dh ek=k la[;k ds uhps 
fy[kdj Li’V fd;k tkrk gSA  
y;dkjh & ,d ls vf/kd cksyksa dks ,d ek=k esa fyf[kr :i esa iznf”kZr djus ds fy;s v)ZpUnz  ¼ W½dk 
iz;ksx djrs gSaA mnkgj.k ds fy;s &  
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1- ,d ek=k dky esa 2 o.kZ & /kkxs 
2- ,d ek=k dky esa 3 o.kZ & rfdV  
3- ,d ek=k dky esa 4 o.kZ & /kkxsfrV ;k frjfdV 
 
foJkfUr ¼Bgjko½ & bls rky dh Hkk’kk es ane Hkh dgrs gSaA nks o.kksZa ds e/; es a;fn foJkfUr dky gks 
rks mls fyf[kr :i esa n”kkZus ds fy;s ,d ek=k dky dk ^s* vFkok ¼&½ fpUg }kjk Li’V fd;k tkrk 
gS A tSls &  
/kekj rky &   

d f/k V f/k V | /kk · | x fr V | frV rk · 
  x     2    0         3 
 mijksDr /kekj rky esa 6 ek=kvksa ds ckn ,d ek=k dk foJkfUr dky Li’V fd;k x;k gSA 
mRrj Hkkjrh; rky i)fr dk ;gh Lo:i gSA  
 
vH;kl iz'u 
d½ oLrqfu’B iz”u %& 
izk0&1 fuEu esa ls mRrj Hkkjrh; rky i)fr esa rky jpuk ds fl)kUr ugaha gSa &  
 ¼1½ Bsdk] ¼2½ foHkkx ¼3½ [kkyh ¼4½ folftZre~  
izk0&2 rky esa yxus okys le; dks dgrs gSa %&  
 ¼1½ ek=k] ¼2½ foHkkx ¼3½ [kkyh ¼4½ rkyh  
izk0&3 rky dk og LFkku tgka ls rky vkjEHk gksrh gS dgykrk gS %&  
 ¼1½ le ¼2½ y;dkjh ¼3½ [kkyh ¼4½ foJkfUr  
izk0&4 rky dh tkfr ,oa otu ds vk/kkj ij tks [k.M fd;s tkrs gSa dgykrs gSa & 
 ¼1½ foHkkx ¼2½ rkyh ¼3½ [kkyh ¼4½ tkfr 
 
2-11 nf{k.k vkSj mRrj Hkkjrh; rky i)fr dk rqyukRed v/;;u 
 MkW0 xksMcksys ds “kCnksa esa & ^^dukZVd rky i)fr ftl izdkj ,d lqlaxfBr] fuf”pr Lo:i 
vkSj dqN ewy rRoksa ds vk/kkj ij gekjs le{k gS] ml n`f’V ls mRrj Hkkjrh; rky i)fr dk og Lo:i 
ugha fn[kk;h nsrk gSA  
1- mRrj Hkkjr esa rkyksa dh la[;k vfuf”pr gS vkSj izR;sd rky dk Bsdk cksy fuf”pr gS] fdUrq nf{k.k 
Hkkjrh; rkyksa dh la[;k fuf”pr gS rFkk rkyksa ds cksy fuf”pr ugha gSaA os xk;u oknu ds vuqlkj gh 
cuk fy;s tkrs gSaA  
2- dukZVd laxhr esa dksbZ Hkh ,d rky fofHkUu izdkj ls cuk;h tkrh gSA bldh ek=kvksa dks Hkh fofHkUu 
tkfr;ksa esa ifjofrZr dj ,d gh rky ds dbZ izdkj cu tkrs gSaA mudh ek=k esa ifjorZu blh tkfr 
ds cnyus ls gks tkrk gSA ;gk¡ eq[; lkr rkysa izpyu esa gSa] ftUgsa ¼lIrlwykfn½ rky dgrs gSaA tcfd 
mRrj Hkkjr esa izR;sd rky ds lkFk muds Bsds fuf”pr gSa] ftuesa fdlh Hkh izdkj dk ifjorZu laHko 
ugha gSA  
3- mRrj fgUnqLrkuh laxhr i)fr esa xf.kr dk fo”ks’k egRo n`f’Vxkspj ugaha gksrk gSA fo}kuksa us rkyksa 
dh ek=kvksa dh vko”;drk vuqlkj ?kVk c<+kdj fofHkUu cksayksa }kjk rkyksa dh jpuk dj yh gS ijUrq 
nf{k.k rky i)fr esa ,slk ugha gSA ogk¡ xf.krh; iz.kkyh gh izpyu esa gSA nf{k.k i)fr esa xhr dks 
fofHkUu xk;u “kSfy;ksa ds vuqlkj leku ek=kvksa dh vusd rkysa cukus dk Øe ugha gSA gekjs ;gka 
vkM+kpkjrky] nhipUnh /kekj vkfn ds vfrfjDr vU; pkSng ek=kvksa dh rkysa izkIr gks ldrh gSaA  
4- mRrj Hkkjrh; rky i)fr esa rky ds foHkkx dk izkjEHk rkyh o [kkyh nksuksa ls fd;k tkrk gSA bl 
i)fr esa ,d ls vf/kd Hkh [kkyh cgqr lh rkyksa esa fn[kkbZ nsrh gSA blds vfrfjDr dqN ,slh rkysa gSa 
ftlesa [kkyh ugha gksrhA rky dh ek=kvksa dks fxuus ds fy;s ;gka dksbZ lk/ku ugha gSA nf{k.k Hkkjrh; 
rkyksa esa folftZre~ gS tks foHkkx dh izFke ek=k ij u gksdj chp dh ek=kvksa esa gksrk gSA ;gka [kkyh 
ds fy;s dksbZ vyx foHkkx ugha gSA folftZre~ dk iz;ksx rky dh ek=kvksa dks fxuus ds fy;s gksrk gSA 
ftlds rhu izdkj gSa irkax] d`’k; ,oa lfi.khZ folftZre~A  
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5- mRrj Hkkjrh; rky i)fr esa [kkyh ds foHkkx dks iznf”kZr djus ds fy;s ,d gh <a+x izpfyr gS 
dsoy gkFk dks ,d vksj >Vdk nsdj [kkyh dks iznf”kZr djrs gSaA “ks’k Hkkx dh ek=kvksa dh maxfy;ksa 
ls x.kuk dh tkrh gSA [kkyh foHkkx dh izFke ek=k ij gh gksrh gSA  
6- nf{k.k Hkkjrh; rkyksa esa Hkh [kkyh vax dh izFke ek=k ij gh gksrh gSA rhu vaxksa dh i)fr ij 
vk/kkfjr gksus ds dkj.k ;gka fu;e fuf”pr gSaA  
7- nf{k.k rky i)fr iw.kZr;k tkfr;ksa ij vk/kkfjr gS ftlesa y?kq vax dk fo”ks’k egRo gSA y?kq vax 
dk ek=kdky fofHkUu tkfr;ksa ds vk/kkj ij cny tkus ls ,d gh rky ds fofHkUu izdkj gks tkrs gSaA 
tSls tkfr Hksn ls 35 rky rFkk tkfr xfr Hksn ls 175 rkyksa dh jpuk dh x;h gSA bl i)fr esa rky 
dh y; tkfr;ksa ij gh fuHkZj djrh gSA Hkkjrh; rky i)fr esa ,slk dksbZ fuf”pr fu;e ugaha gSA rky 
ds izkphu rRo ftUgsa ge nl izk.k ds uke ls tkurs gSa] dk iz;ksx bl i)fr esa c[kwch fd;k tkrk gS] 
fdUrq mRrj Hkkjrh; rky i)fr esa ,slk dksbZ fu;e ugha gSA  
bl izdkj nksuksa i)fr;ksa esa fHkUurk ik;h tkrh gSA  
 

2-12 mRrj Hkkjrh; rkyksa dks nf{k.k Hkkjrh; rky i)fr esa fy[kuk 

,drky mRrj Hkkjrh; rky i)fr esa %& 

ek=k  1, 2 3,      4 5, 6 7, 8 9,     10 11, 12 
cksy  f/k f/k  /kkxs frjfdV rw uk  d Rrk  /kkxs frjfdj /kh uk  
fpUg  x 0 2 0 3 4 

nf{k.k Hkkjrh; rky i)fr esa & AA00 
fo”ks’k & ;s nf{k.k rky i)fr dh vB rky ls feyrh gSA  
 
/kekj & mRrj Hkkjrh; rky i)fr esa %&  

ek=k  1   2    3   4  5 6    7 8   9  10 11  12  13  14 
cksy  d  f/k  V  f/k V /kk  · x  fr  V fr   V~  rk   · 
fpUg  x  2  0  3 

nf{k.k Hkkjr esa & AWAWA = 14 ek=k  
 
vH;kl iz'u 
d½ vfr y?kq mRrjh; iz”u %& 
iz0&1 vkM+kpkj rky o /kekj rky dks nf{k.k rky i)fr esa fyf[k;sA  
iz0&2 ,drky o >irky dks nf{k.k rky i)fr esa fyf[k;sA  
 
 
2-13 lkjka”k 
 bl bdkbZ ds v/;;u ds ckn vki nf{k.k Hkkjrh; rky i)fr dks le> pqds gksaxsA Hkkjrh; 
laLd`fr dh ewy/kkjk ,d gS] tks dkykarj esa mRrj o nf{k.k nks /kkjkvksa esa izokfgr gqbZA ,sfrgkfld o 
lkaLd̀frd mRFkku&iruksa ds chp nf{k.k laxhr dh ftl fu’Bk ls j{kk gqbZ] mldk mRrj Hkkjrh; laxhr 
esa ge vHkko ikrs gSaA nf{k.k ds laxhrK viuh dyk esa iz;qDr ijEijkxr rRoksa dks cuk;s j[kus ds fy;s 
lnSo iz;Ru”khy jgsa] tcfd mRrj Hkkjrh; /kkjk fofHkUu laxhr “kSfy;ksa ls feydj fuR; uwru :i 
/kkj.k djrh jghA 
 nf{k.k rky i)fr dk fodkl eq[;r% rhu izdkj dh rky i)fr;ksa ds vk/kkj ij gqvkA izkphu 
v’VksRrj”kr~ rky i)fr] e/;dkyhu rky i)fr rFkk vk/kqfud rky i)frA bu i)fr;ksa esa izkphu 
108 ns”kh rkyksa esa ls 5 ekxhZ rky] e/;dkyhu rky i)fr esa 56 rkys rFkk orZeku esa bl i)fr esa 
izkphu e/; dkyhu rkyksa esa ls 7 rkyksa dks pqudj bldk fodkl fd;k x;kA bUgha lkr rkyks ds 
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tkfr Hksn ls 7x5=35 rky rFkk tkfr&xfr Hksn }kjk 175 rkyksa dh jpuk gksrh gSA bu rkyksa ds 
fuekZ.k esa y?kq dk fo”ks’k egRo gSA ^y?kq* ds Øe”k% tkfr;ksa ds vk/kkj ij ifjofrZr gks tkus ls rky 
dh xfr esa Hkh ifjorZu vk tkrk gSA bl i)fr esa 6 vax gS fdUrq y?kq] nzqr rFkk v.kqnzqr rhu dk gh 
izpkj gSA nf{k.k i)fr dh rkyh esa [kkyh ds LFkku dks folftZre~ }kjk n”kkZ;k tkrk gSA mlds fy;s 
mRrj Hkkjrh; rky i)fr dh rjg [kkyh dk vyx [k.M ugha gSA nf{k.k rky i)fr esa rky ds nl 
izk.kksa dk iw.kZ :i ls iz;ksx gksrk gSA  
 nf{k.k rky i)fr vkt Hkh viuh ijEijkxr fo”ks’krkvksa dks cuk;s gq;s gSA ;g i)fr mRrj 
Hkkjrh; rky i)fr dh vis{kk vf/kd oSKkfud gSA  
 
2-14 “kCnkoyh 
• euh’kh   &  fo}ku  
• vkf/kiR;   & iw.kZ vf/kdkj  
• firkeg   & tUenkrk ;k tud 
• v’VksRrj”krrkye~ & 108 rkysa 
• lw{ere~  & NksVs ls NksVk  
• o.kZ ladV   & dbZ o.kksZa ls fefJr  
• irkad   & /ot dh Hkkafr 
 
2-15 vH;kl iz”uksa ds mRrj 
2-3 mRrjekyk %& 
d½ vfr y?kq iz”uksa ds mRrj nhft;s %& 
1 iqjanjnkl   2- enzkl] vkU/kz izns”k] eSlwj] f=osUnze  
3- c`gn~ns”kh   4- gfjiky nso  
2-4 mRrjekyk %& 
d½ vfr y?kq iz”uksa ds mRrj nhft;s %&  
1- 1011   2- rhu  
3- nl ¼10½  4- 22  
2-5 mRrjekyk %& 
d½ fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft;s %& 
1- dky ;k izek.k   2- 6  3- 5  
4- 7   5- folftZre~  6- rhu  
2-6 mRrjekyk %& 
d½ lR;@vlR; crkb;s &   
1- lR;   2- lR; 
2-7 mRrjekyk %& 
d½ fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft;s %& 
1- 29   2- 1  0  3- 8 
4- 18   5- 5 
2-9 mRrjekyk %& 
[k½ vfry?kq iz”u %&   
1- 3   2- 9  3- eafnjksa esa  
x½ fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft;s %&  
1- 7   2- 3 ek=k dk  
3- 4 ek=k dk   4- 4 ek=k  
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2-10 mRrjekyk %& 
d½ oLrqfu’B iz”u %& 
1- folftZre~   2- ek=k  
3- le   4- foHkkx  
2-12 mRrjekyk %& 
d½ vfr y?kq mRrjh; iz”u %& 
1- 0 ||| o |W |W |  2- ||00 
 
2-16 lUnHkZ xzaFk lwph 
1- “kkL=h] Jh ckcw yky “kqDy] ukV~;”kkL=] laLd`r fgUnh] pkS[kEHkk laLd`r laLFkku okjk.klh A  
2- Hkjr ¼vfHkuo Hkkjrh lfgr½] ukV~;”kkL=e~] vksfj;UVy bUlVhV~;wV] cM+kSnkA  
3- o`gLifr] vkpk;Z] laxhr&fparkef.k&Hkkx 1] laxhr dk;kZy;] gkFkjlA  
4- lsu] MkW0 v:.kdqekj]mRrj Hkkjrh; rkyksa dk “kkL=h; foospu] e/;izns”k xzaFk vkdkneh]Hkksiky A  
5- xksMoksys] Jh e/kqdj x.ks”k] rcyk&”kkL=] v”kksd izdk”ku efUnj] bykgkcknA 
6- JhokLro] Jh fxjh”k pUnz] rky & ifjp; Hkkx&3] vt; izdk”ku] cgknqj xat bykgkcknA  
7- JhokLro] Jh fxjh”k pUnz] izHkkdj iz”uksRrjh] :ch izdk”ku] djsyh] bykgkcknA  
8- pkS/kjh] MkW0 lqenzk] Hkkjrh; laxhr esa rky vkSj :i fo/kku] d`’.kk cznlZ] egkRek xka/kh ekxZ] vtesj 

¼jktLFkku½A 
9-  ejkBs] Jh euksgj HkkypUnz] rky ok| “kkL=] “kekZ iqLrd lnu] ikVudj cktkj y”dj ¼Xokfy;j½ 

e0iz0A 
10-  iVsy] Jh tequk izlkn] rky ok| ifjp;] fiz;k dEI;wVlZ] [kSjkx<+ ¼NRrhlx<+½ e0iz0A 
11-  xxZ] MkW0 y{ehukjk;.k] laxhr&fo”kkjn] laxhr dk;kZy;] gkFkjlA  
12-  rysxkWodj] Jh ds”ko j?kqukFk] lqyHk rcyk oknu Hkkx&2] lqyHk laxhr izdk”ku] vkxjkA  
 
 

2-17 lgk;d@mi;ksxh ikB~; lkexzh 
1- “kekZ] MkW0 e`R;qt;] laxhr eSU;wvy] ,p0Mh0 iCyhds”ku] vkj0bZ0th0Mh0] ubZ fnYyhA  
2- “kekZ] MkW0 LorU= ckyk] laxhr rcyk vad] 1993A 
 
 
2-18 fucU/kkRed iz'u 
1- nf{k.k rky i)fr dks le>krs gq;s lIrlwykfn rkyksa ls 35 rkyksa ds jpuk dze dks le>kb,A  
2- tkfr&xfr Hksn ls vki D;k le>rs gSa \ blds }kjk 175 rkyksa dk jpuk Øe crkb;sA  
3- nf{k.k rFkk mRrj Hkkjrh; rky i)fr;ksa dh rqyukRed foospuk dhft,A  
4- mRrj Hkkjrh; rky i)fr dh foLr`r foospuk dhft,A  
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bdkbZ 3 & ifjHkk’kk ¼eq[kMk] eksgjk] dk;nk] is”ksdkj] jsyk] jkS] ntsZokyh xr] eatsnkj xr] 
frL= ,oa feL= tkfr dh xr] pkjckx xr o iju½ 
 
3-1 izLrkouk 
3-2 mn~ns”; 
3-3 ifjHkk"kk,a 
 3-3-1 eq[kMk   3-3-2 eksgjk 

3-3-3 dk;nk   3-3-4  is'kdkj 
3-3-5 jsyk   3-3-6 jkS 
3-3-7 ntsZokyh xr   3-3-8 eatsnkj xr 
3-3-9 frL= ,oa feL= tkfr dh xr   
3-3-10 pkjckx xr  3-3-11 iju   

3-4 lkjka“k  
3-5 lanHkZ xzUFk lwph 
3-6 lgk;d@mi;ksxh ikB~; lkexzh 
3-7 fucU/kkRed iz“u 

 
 

3-1 izLrkouk 
 ;g bdkbZ ,e0,0 laxhr ds ikB~;dze ¼,e0ih0,0,e0Vh0&102½ ds izFke [k.M dh rhljh bdkbZ gSA 
blls igys dh bdkbZ;ksa ds v/;;u ds mijkUr vki ;g crk ldrs gSa fd izkphu rFkk orZeku rky i)fr 
fdl izdkj o fdl :i esa fodflr gqbZ rFkk izkphu rky i)fr orZeku rky i)fr dh fdl izdkj fHkUu 
gSA bldh rqyukRed foospuk dh tk ldrh gSA  
 bl bdkbZ esa rcys dh jpukvksa dks ifjHkkf"kr fd;k x;k gSA rcys dh jpukvksa tSls dk;nk] is'kdkj] 
eq[kMk+] eksgjk] jsyk] jkS vkfn dk mnkgj.k lfgr o.kZu bl bdkbZ esa fd;k x;k gSA fdlh Hkh pht dks 
ifjHkkf"kr djus ls gesa mls le>us esa vklkuh gksrh gS vkSj ;gh dk;Z izLrqr bdkbZ esa fd;k x;k gSA vki 
mnkgj.k ls jpukvksa dks Li’V :Ik ls le>saxsA 
 bl bdkbZ ds v/;;u ds Ik'pkr vki rcys dh jpukvksa dks ikfjHkkf’kd :Ik esa tku ik;saxsA vki 
rcys dh jpukvksa dks “kCnkoyh ls lEc) dj le> ik,xsa ,oa le>k Hkh ldsaxsA blls vkidks laxhr dk 
lS)kfUrd ,oa iz;ksfxd i{k lcy gksxkA 
 
 
3-2 mn~ns”; 
bl bdkbZ ds v/;;u ds Ik”pkr vki %& 

1- rcys dh jpukvksa dks Li’V :Ik ls le> ik,saxsA 
2- rcys dh jpukvksa dks lEk> dj fdz;kRed :Ik esa lQy izLrqfr ns ldsaxsA 
3- crk ldsaxs dh bu jpukvksa dk D;k egRo gS vkSj ;g D;ksa egRoiw.kZ gS\  
4- rcys dh jpukvksa dh fo'ks"krkvksa ls ifjfpr gks ik,saxsA 
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3-3 ifjHkk"kk,a 
 
3-3-1  eq[kMk & xk;u ,oa oknu dh jpuk esa le ij igqapus ds fy, ftruh ek=k esa Lojksa dk iz;ksx fd;k 
tkrk gS og ml jpuk dk eq[kMk dgykrk gSA bl eq[kMs ds Lo:i rcyk oknd Hkh mruh ek=k ds cksy 
ctkdj le ij vkrk gSA eq[kMk “kCn eq[k ls ,oa le dks xk;u oknu dh jpukvksa esa eq[k Hkh dgk tkrk 
gSA vr% rcys esa eq[kMk mu cksy lewg dks dgrs gSa tks le ij vkus ds fy, iz;ksx fd, tkrs gSaA bu cksyksa 
dh ek=k dh la[;k ,d ek=k ls ysdj pkj o ikap ek=k rd dh gks ldrh gS ,oa ;g frgkbZ ,oa fcuk 
frgkbZ nksuksa gh izdj ds gksrs gSaA mnkgj.k %&  
,d ek=k dk eq[kMk &                                                                         
 
nks ek=k dk eq[kMk %&  

 
 
 

rhu ek=k dk eq[kMk & frgkbZ ;qDr %& 
frjfdVrdfrjfdVrdfrjfdV rkfrjfdVrdfrjfdV/kkrh /kk·/kkrh/kk·/kkrh le 
1 2 3  
 
pkj ek=k dk eq[kMk& frgkbZ ;Dr& 
frjfdVrdfrjfdVrdfrjfdV rkfrjfdVrdfrjfdV/kkrh /kk·/kkrh /kk·/kkrh le 
1 2 3 4  
 
3-3-2  eksgjk & eksgjk] eksgj “kCn ls fy;k x;k gSA izkphu le; esa :i;s ,oa iSls ds LFkku ij eksgjkas dk 
iz;ksx fd;k tkrk FkkA rcyk oknd fdlh vkd’kZd jpuk ds izLrqr djus ij iz”kalk Lo:i dgk tkrk Fkk 
fd D;k eksgjk gS ,oa blh izdkj ;k “kCn rcys dh “kCnkoyh esa tqM x;kA 
 rcys dh cksyksa dh ,slh vkdZ’kd ,oa lqUnj jpuk tks ,d vFkok nks vko`fr dh gks o frgkbZ ;qDr 
gS] eksgjk dgykrh gSA mnkgj.k %& 
 
frjfdVf/kŸk frjfdVf/kŸk frVfrV drkdrk dfrV/kk ·u/kk· f/karkdrk /kkfrjfdVrd 
rkfrjfdVrd ?ksfrjfdVrd rddMk·u /kk·?ksfrV fdVrdrd dMk·u/kk· ?ksfrjfdVrd rddMk·u 

 
3-3-3  dk;nk & rky dh lajpuk ds vuq:i cksyksa dh jpuk dks dk;nk dgrs gSaA dk;nk ,d fof”k’V 
oknu “kSyh gS ftldks nsgyh ?kjkus esa fodflr fd;k x;k ,oa mlds i”pkr lHkh ?kjkuksa esa viuh oknu 
“kSyh ds vuq:i dk;ns fufeZr fd,A nsgyh ,oa vtjkMs ?kjkus esa eq[; :i ls dk;nk ctkus ij vf/kd 
egRo fd;k tkrk gSA nsgyh ?kjkus ds dk;ns prqL= ,oa vtjkMk ?kjkus ds dk;ns frL= tkfr ds fy, izfl) 
gaSA dk;ns dk izLrkj dk;ns ds ewy cksyksa dk myV&iyV dj fd;k tkrk gS ftls dk;nk dk iYVk dgk 
tkrk gS ,oa vUr esa frgkbZ ctkdj dk;nk oknu dk lekiu fd;k tkrk gSA mnkgj.k& 

dk;nk & prqjJ tkfr 
/kkxs frj fdV /kkxs ukxs frax fruk fdu 
×    2    
rkds frj fdV /kkxs ukxs fnax fnuk fxu 
0    3    

  

frjfdVrdfrjfdVrd frjfdV  le 

frjfdVrdfrjfdVrdfrjfdV  rkfrjfdVrdfrjfdV/kkrh le 
1 2  
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dk;ns dh nqxqu  
/kkxsfrj fdV/kkxs ukxsfrax frukfdu rkdsfrV fdV/kkxs ukxsfnax fnukfxu  
×    2     
/kkxsfrj fdV/kkxs ukxsfrax frukfdu rkdsfrV fdV/kkxs ukxsfnax fnukfxu  
0    3     

 
iyVk 1 

 

/kkxsfrj fdV/kkxs frjfdV /kkxsukxs /kkxsfrj fdV/kkxs ukxsfrax frukfdu  
×    2     
rkdsfrj fdVrkds frjfdV rkdsukxs /kkxsfrj fdV/kkxs ukxsfnax fnukfxu  
0    3     

 
iyVk 2 

 

/kkxsukxs fnaxfnuk fxu/kkxs frjfdV /kkxsfrj fdV/kkxs ukxsfrax frukfdu  
×    2     
rkdsukds fraxfruk fdurkds frjfdV /kkxsfrj fdV/kkxs ukxsfnax fnukfxu  
0    3     

 
iyVk 3 

 

fnaxfnuk fxu/kkxs frjfdV /kkxsukxs fnxfnuk fxu/kkxs ukxsfrax frukfdau  
×    2     
fraxfruk fdurkds frjfdV /kkxsukxs fnaxfnuk fxu/kkxs ukxsfnax fnukfxu  
0    3     

frgkbZ  
fnxfnuk fxu/kkxs ukxsfrax frukfdu /kk · fnaxfnuk fxu/kkxs  
×    2     
ukxsfrax frukfdu /kk · fnaxfnuk fxu/kkxs ukxsfrax frukfdu /kk 
0    3    × 

 
dk;nk& frL= tkfr 

eq[; cksy 

 

/kkxsu /kkfrjfdV  f/kfrV /kkxsu /kkfrjfdV f/kfrV fxufr ukfdu  
×    2     
rkdsu rkfrjfdV frfrV rkdsu /kkfrjfdV f/kfrV fxuf/k ukfxu  
0    3     

nqxqu 
/kkxsu/kkfrjfdV f/kfrV/kkxsu /kfrjfdVf/kfrV fxufrukfdu  
×     
rkdsurkfrjfdV frfrVrkdsu /kfrjfdVf/kfrV fxuf/kukfxu  
2     
/kkxsu/kkfrjfdV f/kfrV/kkxsu /kfrjfdVf/kfrV fxufrukfdu  
0     
rkdsurkfrjfdV frfrVrkdsu /kfrjfdVf/kfrV fxuf/kukfxu  
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3     
iyVk 1  

/kkxsu/kkfrjfdV f/kfrV/kkxsu /kfrjfdVf/kfrV /kkfrjfdVf/kfrV  
×     
/kkxsu/kkfrjfdV f/kfrV/kkxsu /kkfrjfdVf/kfrV fxukfrukfdu  
2     
rkdsurkfrjfdV frfrVrkdsu rkfrjfdVfrfrV rkfrjfdVfrfrV  
0     
/kkxsu/kkfrjfdV f/kfrV/kkxsu /kkfrjfdVf/kfrV fxukf/kukfxu  
3     

iyVk  2  
/kkfrjfdVf/kfrV /kkxsu/kkfrjfdV f/kfrV/kkxsu /kfrjfdVf/kfrV  
×     
/kkxsu/kkfrjfdV f/kfrV/kkxsu /kkfrjfdVf/kfrV fxukfrukfdu  
2     
rkfrjfdVfrfrV rkdsurkfrjfdV frfrVrkdsu rkfrjfdVfrfrV  
0     
/kkxsu/kkfrjfdV f/kfrV/kkxsu /kkfrjfdVf/kfrV fxukf/kukfxu  
3     

iyVk  3  
/kkfrjfdVf/kfrV fxufrukfdu /kkxsu/kkfrjfdV f/kfrV/kkxsu  
×     
/kkxsu/kkfrjfdV f/kfrV/kkxsu /kkfrjfdVf/kfrV fxukfrukfdu  
2     
rkfrjfdVfrfrV fdufrukfdu rkdsurkfrjfdV frfrVrkdsu  
0     
/kkxsu/kkfrjfdV f/kfrV/kkxsu /kkfrjfdVf/kfrV fxukf/kukfxu  
3     

 
frgkbZ 

 

/kkfrjfdVf/kfrV fxukfrukfdu /kk /kk  
×     
/kk · /kkfrjfdVf/kfrV fxufrukfdu  
2     
/kk /kk /kk ·  
0     
/kkfrjfdVf/kfrV fxukfrukfdu /kk /kk /kk 
3    × 
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3-3-4  is”kdkj & is”kdkj “kCn vnkyrksa esa eqdnes dks tt ds le{k izLrqr djus okys dks dgk tkrk gSA 
;gha ls ^is”kdkj* “kCn rcYkk “kCnkoyh esa iz;ksx fd;k tkus yxkA rcyk oknu esa is”kdkj ls vkjEHk dj 
rcyk oknu izLrqr fd;k tkrk gSaA is”kdkj ds oknu ls dykdkj dh oknu “kSyh dk ifjp; izkIr gks tkrk 
gSA blds oknu ls fofHkUu izdkj ds dk;ns ctkus ds fy, gkFk rS;kj gks tkrk gSA mnkgj.k %&  

rhurky esa is”kdkj 
eq[; cksy 

f/ka·f/kark ·/kkf/kark /kkrh/kkrh /kk/kkf/kark ·/kkf/kark ·/kkf/kark /kkrh/kkrh /kk/kkfrark  
×    2     
fra·frrk ·rkfrark rkrhrkrh rkrkfrark ·/kkf/kark ·/kkf/kark /kkrh/kkrh /kk/kkfrark  
0    3     

iyVk 1  
·/kk·/kk ·/kkf/kark /kkrh/kkrh /kk/kkf/kark ·/kkf/kark ·/kkf/kark /kkrh/kkrh /kk/kkfrark  
×    2     
·rk·rk ·rkfrark rkrhrkrh rkrkfrark ·/kkf/kark ·/kkf/kark /kkrh/kkrh /kk/kkf/kark  
0    3     

iyVk 2  
f/kark·/kk ·/kkf/kark /krh/krh /kk/kkf/kark ·/kkf/kark ·/kkf/kark /kkrh/kkrh /kk/kkfrark  
×    2     
frark·/kk ·rkfrark rkrhrkrh rkrkfrark ·/kkf/kark ·/kkf/kark /kkrh/kkrh /kk/kkf/kark  
0    3     

iyVk 3  
f/kark/kkrh ·/kkf/kark f/kark/kkrh /kk/kkf/ka/kk ·/kkf/kark ·/kkf/kark /kkrh/kkrh /kk/kkfrark  
×    2     
frarkrkrh ·rkfrark frrkrkrh rkrkfrark ·/kkf/kark ·/kkf/kark /kkrh/kkrh /kk/kkf/kark  
0    3     

 
frgkbZ 

 

f/kark/kkrh /kk·f/kark /kkrh/kk· f/kark/kkrh /kk · f/kark/kkrh /kk·f/kark  
×    2     
/kkrh/kk· f/kark/kkrh /kk · f/kark/kkrh /kk·f/kark /kkrh/kk· f/kark/kkrh /kk 
0    3    × 

 
 
3-3-5 jsyk & dk;ns ds vuqlkj gh jsys dh jpuk Hkh rky lajpuk vuq:i gksrh gSA jsys esa bl izdkj ds 
cksyksa dk p;u fd;k tkrk gS tks vfrnqzr y; esa ctk, tk lds ,oa oknu esa /kkjk izokg LFkkfir gksA 
bldk izLrkj Hkh dk;ns ds vuq:i gh fd;k tkrk gSA mnkgj.k %&  

rhurky esa jsyk 

eq[; cksy 
/kk· /kkfrj fdVrd frjfdV /kkfrj fdVrd rkfrj fdVrd 
×    2    
rk· rkfrj fdVrd frjfdV /kkfrj fdVrd /kkfrj fdVrd 
0    3    
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/kk·/kkfrj fdVrdfrjfdV /kkfrjfdVrd rkfrjfdVrd 
×    
rk·rkfrj fdVrdfrjfdV /kkfrjfdVrd /kkfrjfdVrd 
2    
/kk·/kkfrj fdVrdfrjfdV /kkfrjfdVrd rkfrjfdVrd 
0    
rk·rkfrj fdVrdfrjfdV /kkfrjfdVrd /kkfrjfdVrd 
3    

iyVk 1 
/kk·/kkfrj fdVrdfrjfdV /kk·/kkfrj fdVrdfrjfdV 
×    
/kk·/kkfrj fdVrdfrjfdV /kkfrjfdVrd rkfrjfdVrd 
2    
rk·rkfrj fdVrdfrjfdV rk·rkfrj fdVrdfrjfdV 
0    
/kk·/kkfrj fdVrdfrjfdV /kkfrjfdVrd /kkfrjfdVrd 
3    

iyVk 2 
/kkfrjfdVrd frjfdV/kk· /kkfrjfdVrd frjfdV/kk· 
×    
/kk·/kkfrj fdVrdfrjfdV /kkfrjfdVrd rkfrjfdVrd 
2    
rkfrjfdVrd frjfdVrk· rkfrjfdVrd frjfdVrk· 
0    
/kk·/kkfrj fdVrdfrjfdV /kkfrjfdVrd /kkfrjfdVrd 
3    

iyVk 3 
frjfdV/kkfrj fdVrdfrjfdV /kkfrjfdVrd frjfdV/kk· 
×    
frjfdV/kkfrj fdVrdfrjfdV /kkfrjfdVrd rkfrjfdVrd 
2    
frjfdVrkfrj fdVrdfrjfdV rkfrjfdVrd frjfdVrk· 
0    
frjfdV/kkfrj fdVrdfrjfdV /kkfrjfdVrd /kkfrjfdVrd 
3    
    

 
 
 
 
 
 

 
nqxqu 



                 

,e0ih0,0,e0Vh0&102 

32 mRrjk[k.M eqDr fo'ofo|ky;                          izFke [k.M+] bdkbZ 3 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3-3-6 jkS & ^jkS* Hkh vfrnqzr y; esa rky lajpuk ds vuq:i ctus okyh jpuk gSA jkS ,oa jsys esa vUrj 
bruk gS fd jsyk esa izkjfEHkd cksyksa dks pkSxqu ,oa vBxqu esa ctkdj izLrkj fd;k tkrk gS ijUrq jkS fdlh 
vU; cksy lewg dks jsys ds cksyksa esa cny dj cksy ds otu ds vuq:i /kkjk izokg esa izLrqr fd;k tkrk gSA 
mnkgj.k& 
 
/kkrdf/k udf/ku /kkrhf/ku rkfrfdu 

jkS 
/kkfrjfdVrd frjfdVf/ku /kkfrjfdVrd rkfrjfdVrd 
 
 
3-3-7 ntsZokyh xr & ,slh xr ftlds fofHkUu y;dkjh ds ntsZ cukdj ctk, tk, ntsZokyh xr dgykrh 
gSA mnkgj.k %& 
 

frxqu 
/kk·u f/kfrV rfdV f/kfrV /kkfrjfdV f/kfrV drkx nhfxu 
uxu xux rfdV f/kfrV /kkfrjfdV f/kfrV drkx nhfdu 
 

pkSxqu 
/kk·uf/k fdVrfd Vf/kfrV /kkfrjfdVf/k frVdrk xnhfdu frVdrk xnhfdu 
uxux uxrfd Vf/kfrV /kxfrVfdf/k frVdrk xnhfxu frVdrk xnhfxu 
 

N%xqu 
/kk·uf/kfrV rfdVf/kfrV /kkfrjfdVf/kfrV drkxnhfxu 
uxuxux rfdVf/kfrV /kkfrjfdVf/kfrV drkxnhfdu 
 
friYyh ,oa pkSiYyh xrksa dks Hkh ntsZokyh xr dh Js.kh esa j[kk tkrk gSA 
 
  

frgkbZ  
frjfdV/kkfrj fdVrdfrjfdV /kkfrjfdVrd frjfdV/kk·  
×     
/kk · frjfdV/kkfrj fdVrdfrjfdV  
2     
/kkfrjfdVrd frjfdV/kk· /kk ·  
0     
frjfdV/kkfrj fdVrdfrjfdV /kkfrjfdVrd frjfdV/kk· /kk 
3    × 
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3-3-8 eatsnkj xr & xr dh ,slh jpuk ftlesa y; ifjorZu gks eatsnkj xr dgrs gSaA mnkgj.k &  

rhurky esa eatsnkj xr 
 
/kkfr V/kk frV /kk/kk frV d·/kk frV /kqefdV 
×    2    
rd/kqe fdVrd xnhfxu /kkxsfrV xfnfxu ukxsfrV /kqe fdV 
0    3    
/kk· frV /kk· frV d·/kk frV d·/kk frV  
×    2     
?ks· r?ks ·r ?ks· ?ks· rk· frVdrk xnhfxu /kk 
0    3    × 
 
 
3-3-9 frL= o feL= tkfr dh xr & xr dh ,slh jpuk tks frL= tkfr esa vFkkZr vkM vFkok frxqu 
dh y;dkjh esa gks frL= tkfr dh xr dgyk,xhaA mnkgj.k & rhurky esa frL= tkfr dh xr 

 
 
feJ tkfr dh xr & xr dh ,slh jpuk tks feJ tkfr ds cksyksa dh jpuk esa gks feJ tkfr dh xr dgrs 
gSaA bl izdkj dh xr >wyuk y; dh xr Hkh dgh tkrh gaSA blesa ,d ek=k esa lkr o.kZ vkrs gSA 
mnkgj.k %& 
 
/kkxsuf/kuf/ku /kkxsufnurd Rd/ksrdf/ku /kkxsunha·ukuk  
frjfdVrdrkfrjfdVrd frjfdVrdf/kjf/kjd·r frjfdVrdf/kjf/kjd·r frjfdVrdf/kjf/kjd·r /kk 
    × 

 
  

/kk·u uk·u ufdV ufdV /kkfrjfdV f/kfrV /ks·r jk·u  

×    2     

d·fr Vdr /ks·r jk·u /kkfrjfdV f/kfrV drkx nhxu  
0    3     
uxu xux rfdV rfdV /kkfrjfdV f/kfrV /ks·r jk·u  

×    2     
d·fr Vdr /ks·r jk·u /kkfrjfdV f/kfrV drkx nhfdu /kk 
0    3    × 
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3-3-10 pkjckx xr & xr dh ,slh jpuk ftlesa ,d cksy pkj&pkj iz;ksx djrs gSa pkjckx xr dgrs gSaA 
mnkgj.k %&  

rhurky esa pkjckx xr 
 

fxu/kk· fxu/kk· fxu/kk· fxu/kk· /kk·kfxu /kk·kfxu /kk·kfxu /kk·kfxu 
×    2    
/kk·fxu /kk·fxu /kk·fxu /kk·fxu fnurd fnurd fnurd fnurd 
0    3    
rdfnu rdfnu rdfnu rdfnu rdrd rdrd uM+u·+ u·u· 
×    2    
frjfdVrd frjfdVrd frjfdVrd frjfdVrd /kk·fxu /kk·fxu /kk·fxu /kk·fxu 
0    3    
fdurk· fdurk· fdurk· fdurk· rk·+kfdu rkMkfdu rkMkfdu rkMkfdu 
×    2    
rk·fdu rk·fdu rk·fdu rk·fdu frurd frurd frurd frurd 
0    3    
rdfru rdfru rdfru rdfru rdrd rdrd u·u· u·u· 
×    2    
frjfdVrd frjfdVrd frjfdVrd frjfdVrd /kk·fxu /kk·fxu /kk·fxu /kk·fxu 
0    3    

rcyk xzUFk ist & 132 
 
 
3-3-11 iju & tksjnkj cksyksa dh ,slh jpuk tks de&ls de nks vko`fr dh gks] frgkbZ eqDr gks ,oa ftlesa 
cksy nksgjkrs gq, iz;ksx fd, tk,] iju dgykrh gSA iju eq[;r% i[kkot ij ctkbZ tkus okyh jpuk gSA 
rcys ij Hkh ;g tksjnkj <ax ls izLrqr dh tkrh gSA iju pDdjnkj gksus ij pDdnkj iju dgykrh gSA 
mnkgj.k %&  

rhurky esa iju 
f/kVf/kV /kkxsfrV d·/kkfrV /kkxsfrV d·/kkfrV d·/kkfrV d·/kkfrV /kkxsfrV  
×    2     
xnhxu ukxsfrV /kkxsfrV rkdsfrV dfrVr fdurkds frVdrk xnhfxu  
0    3     
/kkxsfrV rkdsfrV /kkxsfrV rkdsfrV f/kŸkrxs ·uf/kŸk rxs·u f/kŸkrk·  
×    2     
frjfdVf/kŸk rxs·u /kk frjfdVf/kŸk rxs·u /kk frjfdVf/kŸk rxs·u /kk 
0    3    × 

 
vH;kl iz'u 
d½ y?kq mRrjh; iz'u %& 
1- eq[kMk ,oa eksgjs dh rqyuk dhft,A 
2- xr ,oa iju dh rqyuk dhft,A 
3- dk;nk ,oa is”kdkj dh rqyuk dhft,A 
4- dk;n ,oa jsyk dh rqyuk dhft,A 
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5- jkS ,oa jsyk dh rqyuk dhft,A 
 
3-4 lkjka”k 
 bl bdkbZ esa vkius rcys dh fofHkUu jpukvksa dh “kCnkoyh dh ifjHkk’kkvksa ls ifjfpr gks pqds gksaxsA 
rcys ds iwoZt fo}kuksa us fofHkUu izdkj ds rcys ds o.kksZa ds la;ksx ls cksy jfpr dj ,oa y; &xfr ds 
fofHkUu iz;ksxksa ds vk/kkj ij rcyk oknu gsrq jpuk,a dh FkhA bUgha jpukvksa dk ckn esa ukedj.k fd;k x;k 
vkSj os rcys dh jpukvksa dh “kCnkoyh cuhA bu “kCnkoyh dh fo}kuksa }kjk O;k[;k dh xbZ ,oa budks 
ifjHkk’kk :i esa izLrqr fd;k x;kA ifjHkk’kk :i esa vkius bl bdkbZ esa rcys dh jpukvksa dk v/;;u fd;k 
ftlls vki rcys ds lS)kfUrd i{k dks le>saxs ,oa bu jpukvksa dk fdz;kRed :i esa lQy izLrqrhdj.k 
dj ik,saxsA 
 
3-5 lUnHkZ xzUFk lwph 
1- feJ] ia0 NksVs yky] rcyk xzUFk] dfu"d ifCy'klZ] ubZ fnYyhA 
 
3-6 lgk;d@mi;ksxh ikB~; lkexzh 
1- JhokLro] Jh fxjh”k] rky ifjp;] laxhr lnu izdk'ku] bykgkcknA  
2- feJ] Jh fot; “kadj] rcyk iqjk.k] dfu"d ifCy'klZ] ubZ fnYyhA  
  
3-7 fucU/kkRed iz'u 
1- ikB~;dze dh fdlh ,d rky esa eq[kMk] eksgjk] dk;nk] is'kdkjk] jsyk] jkS] ntZsokyh xr] eatsnkj xr] 
frL= vkSj feL= tkfr dh xr] pkjckx xr o iju dks ifjHkk"kk lfgr fyfic) dhft,A 
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bdkbZ 1 & ,dy oknu ,oa 'kkL=h; xk;u ds lkFk laxr 

1-1 izLrkouk 

1-2 mn~ns'; 

1-3 ,dy oknu & rcyk 

1-4 ,dy oknu & i[kkot 

 1-4-1 rcyk & i[kkot ;qxy oknu 

 1-4-2 rky ok| dpgjh 

1-5 'kkL=h; xk;u  

 1-5-1 [;ky xk;u ds lkFk laxr 

 1-5-2 /kqzin xk;u ds lkFk laxr 

1-6 lkjka'k 

1-7 vH;kl iz'uksa ds mRrj 

1-8 lgk;d@mi;ksxh ikB~; lkexzh 

1-9 fucU/kkRed iz'u 

 

 

1-1 izLrkouk 
 izLrqr bdkbZ ,e0,0 laxhr ds ikB~;dze ¼,e0ih0,0,e0Vh0&102½ ds f}rh; [k.M dh 
igyh bdkbZ gSA blls igys dh bdkbZ ds v/;;u ds mijkUr vki ;g crk ldrs gSa fd izkphu 
rFkk orZeku rky i)fr fdl izdkj o fdl :i esa fodflr gqbZ rFkk izkphu rky i)fr orZeku 
rky i)fr ls fdl izdkj fHkUu gSA bldh rqyukRed foospuk dh tk ldrh gSA vki rcys ,oa 
i[kkot dh fofHkUu jpukvksa dks Hkh tku pqds gksaxsA  

 bl bdkbZ esa ,dy oknu ,oa “kkL=h; xk;u dh laxr ds laUnHkZ esa rcys ,oa i[kkot dh 
jpukvksa ds iz;ksx dh ppkZ dh xbZ gSA bl bdkbZ esa ge ,dy oknu ,oa 'kkL=h; xk;u ds lkFk 
laxr dk v/;;u mÙkj Hkkjrh; laxhr ds lUnHkZ esa gh djsaxsA 

 bl bdkbZ ds v/;;u ds i'pkr vki le> ldsaxs fd ,dy oknu esa fdl izdkj dk oknu 
fd;k tkrk gS rFkk rcyk o i[kkot dh jpukvksa dk D;k dze jgrk gSA 'kkL=h; xk;u ds lkFk 
laxr ds fo"k; esa Hkh vki le> ldsaxsA 

 

1-2 mn~ns'; 

bl bdkbZ ds v/;;u ds ckn vki %& 

 1- rcyk ,oa i[kkot dk lQy] lqUnj ,oa izHkko'kkyh ,dy oknu izLrqr dj ldsaxsA 

 2- ;qxy oknu ,oa rky ok| dpgjh esa lQy oknu dj ldsaxsA 

 3- 'kkL=h; xk;u dh fo/kk & [;ky xk;u ,oa /kqzin xk;u ds lkFk izHkko'kkyh laxr dj ldsaxsA 
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1-3 ,dy oknu rcyk 

 vou) ok| rcyk ,oa i[kkot eq[; :i ls laxhr esa y; ,oa rky gsrq iz;ksx esa yk, tkrs 
FksA ijUrq fiNys ikap n'kdksa ls laxhr lHkkvksa esa budk Lora= oknu Hkh gksus yxk gS ftldks ,dy 
oknu Hkh dgrs gSaA bl bdkbZ esa vou) ok| rcyk ,oa i[kkot ds izHkko'kkyh ,dy oknu 
izLrqrhdj.k ,oa 'kkL=h; xk;u ds lkFk laxr ij v/;;u djsasxsA ,dy oknu esa dykdkj viuh 
f'k{kk ,oa vftZr dh xbZ jpukvksa ds Kku dks izLrqr djrk gSA ,dy oknu esa jpukvksa ds Øe dks 
fuf'pr djus ij v/;;u fd;k tk,xkA lqUnj ,oa izHkko'kkyh ,dy oknu gsrq ftu&ftu ckrksa ij 
/;ku fn;k tkuk pkfg,] ml ij ppkZ dh tk,xhA ,dy oknu esa rky dh ek=k ,oa vko`fr gsrq 
Loj ok| tSls lkjaxh] ok;fyu vFkok gkjeksfu;e ij ,d /kqu LFkkfir dh tkrh gS vkSj ;gh /kqu 
leku :i ls iwjs ,dy oknu esa ctkbZ tkrh gSA bl /kqu dks uXek ;k ygjk dgk tkrk gSA  

 rcyk ,dy oknu dh izLrqrhdj.k esa vkius ftruh jpuk,a lh[kh gSa mu lHkh dks O;ofLFkr 
dj izLrqr djuk gksrk gSA izHkko'kkyh ,dy oknu esa eq[; Hkwfedk jpukvksa ds Øe dh gksrh gSA 
vius lkjs Kku dks ,dy oknu ds ek/;e ls Jksrkvksa rd igqapkuk gh dykdkj dk eq[; mn~ns'; 
gksrk gSA rcyk esa eq[kM+k] eksgjk] mBku] is'kdkj] dk;nk] jsyk] VqdM+k] xr] iju ,oa pDdjnkj 
jpukvksa dk lS}kfUrd ,oa fØ;kRed i{k dk v/;;u vki iwoZ esa dj pqds gSa] bu lc dks Øe esa 
cka/kdj ,dy oknu izLrqr fd;k tkrk gSA loZizFke ftl rky esa Hkh ,dy oknu izLrqr fd;k tkuk 
gS] ml rky ds fuf'pr cksy ftldks Bsdk dgrs gSa o ftlls rky dh igpku Hkh dh tkrh gS] dqN 
vko`fr esa Bsdk ctk;k tkrk gS ftlls dykdkj ,oa Jksrkvksa ds e/; rky Lo:i LFkkfir gks tk, 
,oa Jksrk vkxs izLrqr gksus okyh jpukvksa dk iw.kZ vkuUn ys ldsA blds i'pkr mBku ctkrs gSaA 
mBku ds dksbZ fuf'pr cksy ugha gksrs gSaA dqN cksyks ds lewg dks vk/kh vko`fr vFkok ,d vkd`fr esa 
ctkdj Bsds ij okil vk;k tkrk gSA cukjl ?kjkus dh oknu 'kSyh esa yEch mBku ctkus dh izFkk 
gS tks fd pkj vko`fr rd dh Hkh gks ldrh gSA pwafd ;g vkids oknu dh izFke jpuk gS vr% 
blds lqUnj ,oa izHkko'kkyh gksus ij gh vkidk oknu lQy gksxk] ;|fi lHkh jpukvksa dk viuk 
egRo gSA 

 mBku ds i'pkr rcys ij is'kdkj ctk;k tkrk gSA is'kdkj e/; y; dh jpuk gksrh gS 
ijUrq chp&chp esa fofHkUu y;dkjh;ksa ds cksy lewg dks ctkdj bldks vkd"kZd cuk;k tkrk gSA 
is'kdkj oknu ls dykdkj ds Kku dk ifjp; izkIr gksrk gS ,oa dykdkj fdl izdkj dk oknu 
izLrqr djus okyk gS] bldk Hkh vkHkkl fey tkrk gSA is'kdkj dks izLrkouk vFkok Hkwfedk ds :i esa 
Hkh le>k tk ldrk gSA fdlh Hkh fo"k; dh izLrkouk ftruh lqUnj ,oa izHkko'kkyh gksxh mruh gh 
fo"k; dh O;k[;k ikBdksa dks :fpdj yxrh gSA vr% is'kdkj ;fn lqUnj <ax ls izLrqr fd;k tk,xk 
rks dykdkj ,oa Jksrk nksuksa gh iwjs oknu dk vkuUn ysaxsA vr% izLrkouk dh Hkkafr gh is'kdkj dk 
oknu vkjEHk esa fd;k tkrk gSA 

 is'kdkj oknu ds i'pkr fofHkUu izdkj ds cksyks ls fufeZr ,oa fHkUu&fHkUu y;dkfj;ksa ds 
dk;ns ctk, tkrs gSaA dk;nksa dk Øe ,oa p;u bl izdkj fd;k tkuk pkfg, ftlls vkids oknu 
esa ,djlrk LFkkfir uk gks ik,A dk;nk] nsgyh ,oa vtjkMk ?kjkus dh fo'ks"krk gSA nsgyh ?kjkus ds 
dk;ns prqL= ,oa vtjkMk ?kjkus ds dk;ns frL= tkfr ds fy;s izfl) gSaA lkekU; Hkk"kk esa frL= 
tkfr ds dk;ns dks vkM y; dk dk;nk ,oa prqL= tkfr ds dk;ns dks cjkcj y; dk dk;nk dgk 
tkrk gSA 

 dk;ns dk izLrkj dk;ns ds cksykas ds iYVks ls fd;k tkrk gSA lqUnj iYVksa ls Jksrk vkdf"kZr 
gksrs gSaA dk;nk oknu esa dk;ns cksy lewg dks nqxqus ,oa pkSxqu y; esa ctkdj blh y; esa iYVs 
izLrqr fd, tkrs gSa ,oa vUr esa frgkbZ ctkdj dk;nk lekIr fd;k tkrk gSA lqUnj iYVs dk;ns dh 
tku gksrh gS ,oa blls rcyk oknd dh dYiuk ,oa mit vax dk ifjp; feyrk gSA ,d dk;ns ds 
iYVs vyx&vyx oknd }kjk fHkUu&fHkUu :i esa oknd dh f'k{kk] vH;kl ,oa lkeF;Z ds vuqlkj 
izLrqr fd, tkrs gSaA nsgyh ,oa vtjkMk ?kjkus ds vfrfjDr vU; ?kjkuksa esa Hkh dk;nk ctkus dh 
izFkk gS ijUrq buds cksykas dk lewg ?kjkus dh 'kSyh ds vuqlkj gksrk gS ,oa iYVs Hkh mlh 'kSyh ds 
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vuq:i izLrqr fd;s tkrs gSaA dk;ns ds izLrqrhdj.k ls dykdkj ds ?kjkus dk Li"V ifjp; gks tkrk 
gS ;|fi rcys dh vU; jpukvksa esa ?kjkus dks ysdj fookn Hkh jgrk gSA vr% ,dy oknu esa dk;nk 
oknu dk izeq[k LFkku gS ,oa ;g vius vki esa ,d oknu 'kSyh gSA 

 fofHkUu izdkj ds dk;nksa ds izLrqrhdj.k ds i'pkr jkS ,oa jsys izLrqr fd, tkrs gSaA dk;nksa 
dh vis{kk jsys ,oa jkS dh la[;k oknu esa de jgrh gSA jsys] ,d ls vf/kd fHkUu cksy lewgksa ls 
fufeZr] izLrqr fd, tk ldrs gSaA jsyk lquus esa ,d tSlk gh izrhr gksrs gSa] vr% ,dy oknu esa jsyksa 
dk p;u ,oa muds cksyksa dk p;u djus esa xEHkhjrk ls fopkj djus dh vko';drk gksrh gS vU;Fkk 
oknu esa ,djlrk vk ldrh gS tks fd Jksrkvksa dks Åck ldrh gSA jsyk] nks izdkj dk gksrk gS] 
dk;nk ls fufeZr jsyk ,oa Lora= jsykA dk;ns ls fufeZr jsys esa dk;ns ds cksyks ds otu ds vuqlkj 
jsyk cuk;k tkrk gSA pky] ,d NUnksa ls Hkh blh izdkj jsyk cuk;k tkrk gS ftldks jkS Hkh dgrs 
gSaA vr% jkS dk oknu Lora= jsyk ctkus ls igys fd;k tkrk gSA jkS vFkok jsys ds ,d nks iYVs 
izLrqr dj dk;ns dh Hkkafr gh frgkbZ ls lekIr fd;k tkrk gSA 

 jsyk ctkus ds i'pkr rcys dh fofHkUu jpuk,a izLrqr dh tkrh gSA jpuk,a tSls VqdM+k] 
xr] iju] Qjn ,oa pDdjnkj jpuk,a fuf'pr gksrh gSa ,oa bu lHkh dks lHkh okndks }kjk leku 
:i esa ctk;k tkrk gSA izR;sd ?kjkus dh xr ,oa Qjn fufeZr gSA fofHkUu y;dkjh ,oa ;fr Hksn dh 
xrksa dh izLrqrh ls oknd dh fo}rk ifjyf{kr gksrh gSA rhurky ds ,dy oknu esa bu jpukvksa dh 
vk/kkj y; e/; vFkok æqr jgrh gSA dykdkj }kjk vyx&vyx ?kjkuksa dh jpuk izLrqr djus ls 
,dy oknu vkd"kZd gks tkrk gSA jpukvksa dk Øe NksVh jpuk ls cM+h jpuk gksrk gSA bu jpukvksa 
dks eaqg ls i<+us dh ijEijk Hkh ,dy oknu esa gSA vr% jpuk dks ctkus ls iwoZ ygjs vFkok uXes ds 
lkFk cksyks dh i<Ur dh tkrh gSA Li"V ,oa lqUnj i<Ur Hkh ,dy oknu dks izHkko'kkyh cukrh gSA 

 ;fn xr&dk;nk dh jpuk dykdkj ds ikl gksrh gS rks jsys ds i'pkr xr&dk;nk ctk;k 
tkrk gSA xr dk;nk dks <kB] nqxqu y;dkjh ds i'pkr ,d&nks iYVksa ctkus ds i'pkr frgkbZ ls 
lekIr djrs gSA rcyk ,dy oknu esa jpukvksa dk Øe fuEu jgrk gSA 

 mBku] is'kdkj] dk;nk] jsyk] jkS] xr dk;nk] VqdMk] xr] iju] lknh pDdjnkj] Qjekb'kh 
pDdjnkj] dekyh pDdnkj] fdlh jpuk ls lekiuA 

 

1-4 ,dy oknu i[kkot 

 i[kkot dk iz;ksx Hkh eq[;r% xk;u] oknu ,oa ùR; dh laxr ds fy, fd;k tkrk Fkk ijUrq 
ckn esa blesa Hkh ,dy oknu fd;k tkus yxk gSA i[kkot oknu 'kSyh esa rcys dh Hkkafr is'kdkj ,oa 
dk;ns ugha cuk, tkrs gSa ijUrq blesa xr&dk;nk] jsyk&jkS] VqdM+s] iju] xr ,oa pDdjnkj jpuk,a 
ctkbZ tkrh gSA i[kkot ,dy oknu dk vkjEHk rky ds Bsds ds cksy dh fofHkUu y;dkjh tSls 
vkM] nqxqu] frxqu ,oa pkSxqu vkfn dk oknu fd;k tkrk gSA blds i'pkr xr&dk;nk] jkS&jsyk 
vkfn ctkdj VqdMk] iju] xr] Qjn ,oa fofHkUu izdkj dh pDdjnkj jpuk,a izLrqr dh tkrh gSA 
rcys ds ,dy oknu dh Hkkafr jpukvksa dks i[kkot ,dy oknu esa Hkh jpukvksa dks ctkus ls iwoZ 
eqag ls i<Ur dh tkrh gS ftlls oknu esa vkd"kZ.k mRiUu gksrk gSA 

1-4-1  rcyk ,oa i[kkot dk ;qxy oknu & rcyk ,oa i[kkot ds i`Fkd :i esa ,dy oknu ds 
vfrfjDr bu nksuksa vou) ok|kas dk la;qDr :i ls Hkh oknu fd;k tkrk gSA ;|fi nksuksa ok|ks dh 
oknu 'kSyh fHkUu gS fQj Hkh buds ;qxy oknu esa Jksrkvksa dks vkuUn vkrk gSA tSlk fd Åij 
crk;k x;k fd i[kkot esa is'kdkj ,oa dk;ns ugha crk, tkrs gSa vr% budk ;qxy oknu 
xr&dk;nk] jsyk] VqdM+s] iju] xrsa ,oa vU; jpukvksa ij gh vk/kkfjr jgrk gSA la;qDr vFkok ;qxy 
oknu ls rkRi;Z ;g ugha gS fd nksuksa ok|ks dk oknu ,d lkFk fd;k tkrk gS ijUrq bl izdkj dh 
izLrqrhdj.k esa fdlh ,d ok| ij oknu fd;k tkrk gS ,oa nqljs ok| ij igys ok| ij cth jpuk 
ds vuq:i gh jpuk dj p;u dj ctk;k tkrk gS tks fd iwoZ dh jpuk dk tokc gksrk gSA bl 
loky tokc ls Jksrk jksekafpr gksrs gSaA bl izdkj ds ;qxy oknu dks ;qxycUnh Hkh dgrs gSaA 
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bldk lQy izLrqrhdj.k nksuksa okndksa dh vkilh lw>&cw> ds ifj.kke Lo:i gh gksrk gSA ,d 
nwljs ds lg;ksxh iz;klksa ds dkj.k gh dk;ZØe lqUnj gksrk gSA nks rcyk oknd ,oa nks i[kkot 
okndks esa ;qxy oknu ds dk;ZØe gksrs gSaA rcyk okndksa dh ;qxy cUnh esa dk;ns ,oa jsys ds iYVks 
ds chp esa Hkh loky tokc gksrk gS ,oa i[kkot okndksa esa i[kkot dh jpukvksa dk loky tokc 
izLrqr fd;k tkrk gSA 

 mÙkj Hkkjrh; ,oa nf{k.k Hkkjrh; vou) ok|ks ds chp esa Hkh ;qxycUnh ds dk;ZØe fiNys 
yxHkx pkj n'kdksa ls laxhr lHkkvksa esa lqus x, gSaA bl izLrqrh esa dykdkjksa }kjk bl izdkj dh 
jpukvksa dk p;u djuk gksrk gS tks fd nksuksa ok|kas dh oknu 'kSyh dks tksM+ ldsA blesa dykdkj 
dh dYiuk ,oa mit vax dk vR;f/kd egRo gSA bl ;qxy cUnh esa vkilh lw>&cw> dh vR;Ur 
vko';drk gksrh gSA ;qxy cUnh ds dk;ZØe iwokZH;kl dk egRo gSA dk;ZØe izfr;ksfxrk ds :i esa 
ys blfy, vko';d gS fd dykdkj vkil esa jpukvksa dk p;u dk;ZØe ds iwoZ esa gh dj ysaA 

1-4-2 rky ok| dpgjh & pkj vFkok ikap fofHkUu vou) ok|ks dk dk;ZØe ,d lkFk izLrqr 
djus dks rky ok| dpgjh dgk tkus yxk gSA blesa mÙkj Hkkjrh; vou) ok| tSls rcyk] 
i[kkot] <ksyd] uky] uDdkjk vkfn dk oknu izLrqr fd;k tkrk gSA blesa eq[; :i ls rcyk ,oa 
i[kkot dh ,slh jpukvksa dk p;u djuk gksrk gS ftldk esy <ksyd] uky ,oa uDdkjk ij ctus 
okys cksykas ds lkFk gks ldsA eq[; Hkwfedk rcyk ,oa i[kkot dh gksrh gSA vr% rcys ,oa i[kkot 
ij fHkUu izdkj dh pky ,oa NUnksa ds cksy ctk, tkrs gSa ftlls vU; ok| Hkh blls feyrs tqyrs 
cksy ctk, tk ldsA 

 rky ok| dpgjh mÙkj Hkkjrh; ,oa nf{k.k Hkkjrh; rky ok|ksa ds lkFk Hkh gksrh gSA buesa 
mÙkj Hkkjr ds vou) ok| rcyk vFkok i[kkot ;k fQj nksuksa ok| ,oa nf{k.k Hkkjr ds vou) 
ok| tSls e`naxe] [katjh] ?kVe vkfn ok| iz;ksx fd, tkrs gSaA oknu dk fl)kUr mÙkj Hkkjrh; 
rky ok| dpgjh ds leku gh gksrk gSA bl dk;ZØe esa izR;sd ok| dh oknu 'kSyh dk ifjp; 
izkIr gksrk gSA  

 'kkL=h; xk;u ds dk;ZØe esa vou) ok| dh laxr dk egRoiw.kZ LFkku gSA vPNh laxr 
dk;ZØe dks lqUnj ,oa cqjh laxr dk;ZØe dks vlQy cuk nsrh gSA vr% 'kkL=h; xk;u ds lkFk 
laxr dSlh gks ftlls dk;ZØe lQy] lqUnj ,oa Jksrkvksa dks vkufUnr djs] bl ij vki bl bdkbZ 
esa v/;;u djsaxsA dksbZ Hkh dk;ZØe esa Hkkx ysus okys] eap ij mifLFkr lHkh dykdkjksa tSls xk;u esa 
xk;d] Loj ok| dk laxrO;kj ,oa vou) ok| dh laxr gsrq rcyk oknd vFkok i[kkot oknd 
ds leUo; :i esa iz;kl ls lQy gksrk gSA 

 

1-5 'kkL=h; xk;u ds lkFk laxr 

 vHkh rd vkius vou| ok| rcyk ,oa i[kkot ds eqDr ,oa Lora= oknu dh fofHkUu 
fo/kkvksa dk v/;;u fd;k gSA vou| ok| dk eq[; iz;kstu y; ,oa rky fn[kkus ds fy;s gksrk gS] 
ftldk iz;ksx xk;u] oknu ,oa u`R; esa laxr ds :i esa fd;k tkrk gSA bl Hkkx esa ge 'kkL=h; 
xk;u ds lkFk rcyk ,oa i[kkot dh laxr ds ckjs esa tkusaxsA 

 'kkL=h; laxhr dh bl fo/kk esa jkx] Loj ,oa y;&rky dk lqUnj la;kstu dj izLrqr fd;k 
tkrk gSA 'kkL=h; xk;u ds vUrxZr [;ky xk;u ,oa /kqzin xk;u 'kSyh vkrs gSaA [;ky xk;u ds 
lkFk rcyk ,oa /kqzin xk;u 'kSyh ds lkFk i[kkot ok| dh laxr dh tkrh gSA 

1-5-1 [;ky xk;u ds lkFk laxr & [;ky xk;u ds vUrxZr foyfEcr] e/; ,oa æqr y; dh 
jpuk xkbZ tkrh gSA foyfEcr y; dh jpuk dks cM+k [;ky ,oa e/; æqr y; dh jpuk dks NksVk 
[;ky dgk tkrk gSA cM+k [;ky] foyfEcr ,drky] >wejk rky] fryokMk vkfn rkyksa esa xk;k tkrk 
gSA rhurky] :id rky ,oa >irky esa Hkh cM+k [;ky xk;k tkrk gS ijUrq bu rkyksa dh y; bruh 
foyfEcr ugha gksrh gS ftruh ,drky] >wejk ,oa fryokM+k rky dh jgrh gSA cM+s [;ky dh jpuk 
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dk eq[kM+k ,d ek=k ls ysdj pkj ek=k rd dk gksrk gSA eq[kM+s dh ek=k dh la[;k] cM+s [;ky dh 
y; izk;% 2 ek=k esa ,d ek=k dh gh jgrh Fkh ,oa vHkh Hkh vkxjk ,oa Xokfy;j ?kjkuksa esa foyfEcr 
[;ky dh y; Hkh ;gh jgrh gSA vr% bu jpukvksa esa eq[kM+k nks ek=k ls pkj ek=k rd dk gksrk gSA 
[;ky ds fdjkuk ,oa bUnkSj ?kjkus cM+s [;ky dh y; vfr foyfEcr jgrh gS] vkxjk ,oa Xokfy;j 
?kjkus dh vis{kk vk/kh y;A blesa pkj ek=k dh ,d rky ,oa Xokfy;j ,oa vkxjk ?kjkus dh 
foyfEcr y; ds Bsds dks pkSchl ek=k dh ,d rky Hkh lkekU; Hkk"kk esa dgk tkrk gSA rcyk oknd 
dks cM+s [;ky ds lkFk rky dk Bsdk cksyksa ds Hkjko ds lkFk ctkuk gksrk gSA cksyksa dk Hkjko ,slk 
gks fd rky dh izR;sd ek=k Li"V gks ,oa xk;d dks fdlh izdkj dh vlqfo/kk u gksA  

 xk;d ds eq[kMs ds lkFk rcyk oknd Hkh ifjfLFkfr ,oa xk;d dh bPNkuqlkj ,d ls pkj 
ek=k rd dh frgkbZ vFkok fcuk frgkbZ cksy ctkdj oknd xk;d ds lkFk le ij vkrk gSA eq[kMs 
dk cksy Hkh ,slk gksuk pkfg, ftlls xk;d dks vlqfo/kk u gksA mnkgj.k ds fy, ,d ls pkj ek=k 
rd ds cksy xk;d ds lkFk iz;ksx gsrq uhps fn, tk jgs gSaA 

 
,d ek= dk cksy & frjfdVrd frjfdVrd fdjfdV A le    
  1 
 
nks ek=k dk cksy &  
 frjfdVrd frjfdVrd frjfdV rkfrjfdVrd frjfdV/kkrh A le 
 1 2 

rhu ek=k dk cksy frgkbZ ;qDr & 
 frjfdVrdfrjfdVfdV rkfrjkfdVrdfdVfdV/kkrh 
 1 2 
 /kkM/kkrh /kkM/kkrh  A le 
 3 

pkj ek=k dk cksy frgkbZ ;qDr & 
 frjfdVfdV fdjrd frjfdV rkfrjfdVrdfrjV/kkrh 
 1 2 
 /kk·/kkrh /kkM/kkrh A le 
 3 4 

 Åij fn, x, cksyks dk mnkgj.k vfrfoyfEcr y; ds fy, fn;k x;k gS] ;s gh cksy 
foyfEcr y; esa Hkh ctsaxsA ,d ek=k dk cksy nks ek=k dk ,oa nks ek=k dk cksy pkj ek=k dk rFkk 
pkj ek=k dk cksy vkB ek=k dk gks tk,xkA mijksDr cksy ctkus ds fy, vH;kl dh vko';drk 
gksxh pwafd ;s cksy pkSxqu vFkok vBxqu y; ds gSa ¼vk/kkj y; ds vuqlkj½A 

 cM+s [;ky ds xk;u ds i'pkr e/; o æqr dh jpuk,a vFkok NksVk [;ky xk;k tkrk gSA ;s 
jpuk,a rhurky] ,drky o vkMkpkj rky vkfn esa gksrh gSA NksVk [;ky vkjEHk djus ds lkFk gh 
rcyk oknd ,d ls pkj vko`fr rd dk cksy ctkdj xk;d ds lkFk le ij vkrk gSA blesa 
xk;d dsoy NksVs [;ky dh LFkkbZ dh igyh iafDr gh xkrk gSA rcyk oknd ds bl oknu ls 
dk;ZØe esa LQwfrZ vkrh gS ,oa xk;d ds foJke ds lkFk Jksrk Hkh vkufUnr gksrs gSaA 

 NksVs [;ky esa eq[; :i ls xk;d }kjk rku dk iz;ksx fd;k tkrk gSA vr% xk;d ds }kjk 
rku lekfIr ij xk;d dh bPNkuqlkj rcyk oknd dqN vko`fr esa cksy ctkrk gSA cksyksa dk p;u 
,slk gksuk pkfg, ftlls xk;u dk Hkko&jl Hkax u gksA xk;d }kjk y; ds lkFk ljxe Hkh izLrqr 
dh tkrh gS blesa ;fn xk;d pkgs rks rcyk oknd ljxe ds lkFk&lkFk gh cksy ctkrk gS ftls 
lkFk laxr dgrs gSaA blls xk;u esa fo'ks"k vkd"kZ.k iSnk gksrk gS ,oa rcyk oknd ds dkS'ky dk Hkh 
ifjp; gksrk gSA 



                 

,e0ih0,0,e0Vh0&102 

41 mRrjk[k.M eqDr fo'ofo|ky;                      f}rh; [k.M+] bdkbZ 1 

 

 NksVs [;ky ds i'pkr vfr æqr y; esa rjkuk dh izLrqfr Hkh dh tkrh gS ,oa bldks Hkh 
[;ky xk;u dh Js.kh esa gh j[kk x;k gSA ;g vko';d ugha dh izR;sd xk;d vius dk;ZØe ds 
var esa rjkuk dh Hkh izLrqrh djsA rjkuk eq[; :i ls rhurky esa xk;k tkrk gS ;|fi ,drky] 
vkMkpkjrky] iapelokjh vkfn rkyksa esa Hkh xk;k tkrk gS ijUrq bu rkyksa esa rjkuk vfr æqr y; esa 
ugha xk;k tkrk gSA rjkus esa izk;% dsoy rcys dk Bsdk gh ctk;k tkrk gSA rjkuk esa rcys ds cksyksa 
dks Hkh xk;k tkrk gS tks fd rjkuk dh jpuk dk vax gksrk gS vr% blesa rcyk oknd }kjk 
lkFk&laxr dh tkrh gSA vfræqr y; ds rhurky dk 'kq) Bsdk Jksrkvksa dk ea= eqX/k dj nsrk gS] 
blds fy;s ia0 vuks[ks yky rcyk oknu ds {ks= esa izfl) gq,A 'kkL=h; xk;u dh laxr djrs le; 
xk;d dks cM+h lko/kkuh ls rcyk oknd dks lquuk pkfg, ftlls og mfpr cksykas dk iz;ksx mfpr 
LFkku ij djsA rcyk oknd dks ;fn xk;u dk Hkh Kku gS rks og mÙke laxr djsxkA igys ds 
le; esa laxhr ds fo|kFkhZ dks xk;u ,oa rcyk nksuks dh gh f'k{kk nh tkrh Fkh ,oa mlds i'pkr 
xq: fo|kFkhZ dh {kerk dks igpku ,oa ij[k dj mldks fdlh ,d fo|k esa f'k{kk gsrq izsfjr djrk 
FkkA rcyk oknd dks fujUrj vH;kl ,oa laxr djus dh vko';drk gksrh gSA xk;d dh fujUrj 
laxr djus ls rcyk oknd dks xk;u dk Hkh Kku gks tkrk gS pwafd orZeku le; esa iwoZ dh 
ifjikVh dk fuokZg djuk dfBu gks jgk gSA xk;u ds dk;ZØe dh lQy] lqUnj ,oa izHkko'kkyh 
izLrqrh esa rcyk oknd dk egRoiw.kZ ;ksxnku jgrk gSA pwafd xk;u dk vk/kkj y; ,oa rky jgrh gS 
,oa rcyk oknd dks Li"V y; ,oa rky fn[kkus dh vko';drk gksrh gSA 

[;ky xk;u esa iz;qDr gksus okyh rky %& 

1-  ,drky & ek=k  12 
f/ka f/ka A /kkxs frjfdV A rw uk A d rk A /kkxs frjfdV A /kh uk A         
 x  0  2  0  3  4 

2-  >wejk rky & ek=k  14 
f/k ·/kk frjfdV A f/ka f/ka /kkxs frjfdV A fra ·rk frjfdVA f/ka f/ka /kkxs frjfdV A    
x   2    0   3 

3- fryokMk  rky & ek=k 16 
/kk frjfdV f/ka f/ka A /kk /kk fra fra A rk fdjfdV f/ka f/ka A /kk /kk f/ka f/ka A     
x    2    0    3 

4- >irky & ek=k  10 
f/k uk A f/k f/k uk A fr uk A f/k f/k uk A 
x  2   0  3 

5- :id rky & ek=k  7 
fr fr uk A f/k uk A f/k uk A 
0   2  3 

6- vkM+kpkj rky & ek=k  14 
f/ka frjfdV A /kh uk A rw uk A d rk A frjfdV /kh A uk /kh A /kh uk A 
x  2  0  3  0  4  0 

7- iapelokjh rky & ek=k  15 
f/k uk /kh/khA dr /kh/kh uk/kh /khuk A fr·d rhuk frjfdV rwuk A drk /kh/kh uk/kh /khuk  A    
x   2    0    3 

8- rhurky & ek=k  16 
/kk f/ka f/ka /kk A /kk f/ka f/ka /kk A /kk  fra fra rk A rk f/ka f/ka   /kk A 
x      2     0      3 
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1-5-2 /kqzin xk;u ds lkFk laxr & /kqzin xk;u xEHkhj ,oa tksjnkj 'kSyh dk xk;u gS vr% blds 
lkFk i[kkot ok| dh laxr dh tkrh gSA /kqzin xk;u esa i[kkot ij ctus okyh rkysa tSls 
pkjrky] /kekj] lwyrky] rhozk] xt>Eik vkfn rkyksa dk iz;ksx fd;k tkrk gSA pkjrky] /kekj] 
xt>Eik rkyksa esa jpuk,a foyfEcr y; dh jgrh gS ,oa rhozk o lwyrky esa izk;% e/; ,oa /kqzo y; 
dh jpuk,a xkbZ tkrh gSaA /kqzin xk;u esa igys vfuc) vkyki ¼fcuk rky ds½ fd;k tkrk gS ftlesa 
i[kkot ij laxr ugha dh tkrh gSA blds i'pkr rky esa jfpr jpuk,a foyfEcr y; esa izLrqr dh 
tkrh gSA foyfEcr y; dh jpuk ds lkFk [;ky dh Hkkafr gh ,d ls pkj ek=k rd ds cksy 
ctkdj xk;d ds lkFk i[kkot oknd le ij vkrk gSA bl xk;u 'kSyh esa vfrfoyfEcr jpuk ugha 
xkbZ tkrh gSA i[kkot ij iz;ksx gsrq ,d ls pkj ek=k rd ds cksyks dk mnkj.k uhps fn;k tk jgk 
gS 

,d ek=k dk cksy %&  
frVdrk xnhfxu  A le 
1 

nks ek=k dk cksy %&  
dfrVrkAduarkdsfrjdrkxnhfxu A le 
1 2 

rhu ek=k dk cksy %&  
dfrVrkfdurkds frjdrkxnhfxu /kk·d/kk·dr  A le 
1 2 3 

pkj ek=k ds cksy %& 
dfrVrkfdurkdsfrVdrkxnhfxu /kk·xnhfxu /kk·xnhfxu A le 
1 2 3 4 

 /kqzin xk;u eq[; :i ls y;dkjh ij vk/kkfjr gS ,oa xk;d ds }kjk [;ky dh Hkkafr ljxe 
,oa rku dk iz;ksx ugha fd;k tkrk gS oju blds LFkku ij fofHkUu y;dkjh dk izn'kZu fd;k tkrk 
gSA blesa i[kkot oknd ls ;g vis{kk jgrh gS fd og Hkh xk;d ds lkFk mlh y;dkjh ds cksy 
ctkdj xk;d ds lkFk&lkFk laxr izLrqr djsA ;fn xk;d ds }kjk frgkbZ ctkbZ tk jgh gS rks 
oknd Hkh xk;d ds lkFk frgkbZ Hkh mlh izdkj dh ctkdj le ij vkrk gSA i[kkot oknd dks 
[;ky xk;u dh laxr dh Hkkafr Lora= cksykas dks ctkus dk volj ugha izkIr gksrk gSA i[kkot 
oknd dks vius esa xk;u dks Hkh lekfgr djus dh vko';drk gksrh gSA iwoZ esa i[kkot okndks dks 
xk;u dh jpukvksa dk Hkh Kku gksrk FkkA /kqzin xk;u 'kSyh ds iz;ksx gksus okyh i[kkot dh rkysa % 

1- /kqzin vFkok pkj rky] ek=k & 12 
/kk /kk A nha rk A fdV /kk A nha rk A frV drk A xnh fxu A    
x  0  2  0  3  4 

 pkj rky dks /kqzin Hkh dgrs gSaA 

2- /kekj rky] ek=k & 14 
d f/k V f/k V A /kk · A x fr V A fr V rk · A   
x     2  0   3 

3- lwy rky] ek=k & 10 
/kk /kk A nha rk A fdV /kk A frV drk A xnh fxu A 
x  0  2  3  0 

4- rhozk rky] ek=k & 7 
/kk nha rk A frV drk A xnh fxu A 
X   2  3 
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5- xt>E;k rky] ek=k & 15 
/kk nha ud rdA /kk nha ud  rdA nha ud rd A frV drk xnh fxu A 
x    2    0   3 
 
vH;kl iz”u 
d½ ,d 'kCn esa mRrj nhft, %& 
1- rcyk ,dy oknu esa loZizFke D;k ctk;k tkrk gS\ 
2- cMs+ [;ky ds lkFk iz;ksx gksus okyh nks rkyksa ds uke fyf[k,\ 
3- /kqzin xk;u “kSyh esa iz;ksx gksus okyh fdUgha nks rkyksa ds uke fyf[k,A 
4- i[kkot ,dy oknu dk vkjEHk fdlls gksrk gS\ 
 
1-6 lkjka'k 
 bl bdkbZ esa vkius vou| ok| rcyk o i[kkot ds ,dy oknu ,ao 'kkL=h; xk;u ds 
lkFk laxr ds fo"k; esa v/;;u fd;kA mijksDr v/;;u dk fØ;kRed :i esa izLrqr djus ij vki 
lqUnj o izHkko'kkyh ,dy oknu ,oa 'kkL=h; xk;u ds lkFk lQy laxr djsaxsA rcys dh i[kkot 
ds lkFk ;qxy cUnh ,oa rcys dh ;qxy cUnh esa rcys ,oa i[kkot dk Øe ls Lora= oknu gh 
jgrk gS ,oa ;gh fLFkfr rky ok| dpgjh dk;ZØe esa Hkh gksrh gSA vr% buesa oknu ds fo"k; esa 
vkidks tkudkjh nh xbZA mijksDr v/;;u dk iz;ksx vki vius oknu esa fn'kk funsZ'k ds :i esa 
djsasxs D;ksafd oknu dk lEcU/k fØ;kRed izLrqrh ls gSA bl bdkbZ esa ,dy oknu gsrq jpukvksa ds 
Øe dks le>k;k x;k ,oa 'kkL=h; xk;u dh laxr ds dqN O;ogkfjd fu;eksa dk Kku vkidks fn;k 
x;kA lQy laxrdkj fujUrj vH;kl ls gh curk gSA bl bdkbZ esa ppkZ fd, x, leLr fcanqvksa 
dks /;ku esa j[kdj vki lqUnj oknu izLrqr djds ,oa Jksrk ds :i esa Hkh vki Hkh rcys dh izLrqrh 
dk vkuUn mBk,saxsA 
 
1-7 vH;kl iz'uksa ds mRrj 
d½ ,d 'kCn esa mRrj nhft, %& 
1- mBku  2- ,drky o fryokM+k   3- pkjrky o lwyrky  
4- rky ds Bsds ds cksy dh fofHkUu y;dkjh 
 
1-8 lgk;d@mi;ksxh ikB~; lkexzh 
1- JhokLro] Jh fxjh'k pUnz] rky ifjp; Hkkx 1-2-3] laxhr lnu izdk'ku] bykgkcknA 
2- olUr] laxhr fo'kkjn] laxhr dk;kZy;] gkFkjlA 
3- lsu] MkW0 v#.k dqekj] Hkkjrh; rkyks dk 'kkL=h; foospu] e/;izns'k fgUnh xzUFk vdkneh]  

HkksikyA 
 
1-9 fucU/kkRed iz'u 
1- rcyk o i[kkot ,dy oknu ds fo"k; esa fyf[k,A 
2- 'kkL=h; xk;u ds lkFk laxr ij fucU/k fyf[k,A  
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bdkbZ 2 & Bqejh&nknjk] xty o dqekÅ¡uh gksyh ds lkFk laxr 

 

2-1  izLrkouk 

2-2  mn~ns'; 

2-3  Bqejh&nknjk ds lkFk laxr 

2-4  xty ds lkFk laxr 

2-5  dqekÅ¡uh gksyh ds lkFk laxr 

2-6  lkjka'k 

2-7  vH;kl iz'uksa ds mRrj 

2-8  lgk;d@mi;ksxh ikB~; lkexzh 

2-9  fucU/kkRed iz'u 

 

 

2-1 izLrkouk 
   izLrqr bdkbZ ,e0,0 laxhr ds ikB~;dze ¼,e0ih0,0,e0Vh0&102½ ds f}rh; [k.M dh 
nwljh bdkbZ gSA blls igys dh bdkbZ ds v/;;u ds mijkUr vki ;g crk ldrs gSa fd izkphu 
rFkk orZeku rky i)fr fdl izdkj o fdl :i esa fodflr gqbZ rFkk izkphu rky i)fr orZeku 
rky i)fr dh fdl izdkj fHkUu gSA vki rcys ,oa i[kkot dh fofHkUu jpukvksa dks Hkh tku pqds 
gksaxsA fiNyh bdkbZ;ksa esa vkius 'kkL=h; xk;u ds lkFk vou) ok| dh laxfr dk v/;;u fd;k 
,oa blds O;ogkfjd fu;eksa dks le>kA laxfr ds egRo dks Hkh vki iwoZ dh bdkbZ esa tku x, 
gksaxsA  

bl bdkbZ esa vki mi'kkL=h; laxhr dh 'kSyh Bqejh&nknjk] lqxe laxhr dh 'kSyh xt+y 
,oa dqekÅ¡uh {ks=h; xk;u 'kSyh ,oa ijEijk gksyh ds lkFk rcys dh laxfr ds fo"k; esa tkusaxsA 
Bqejh] nknjk dh izLrqfr 'kkL=h; xk;dksa }kjk [;ky xk;u ds mijkUr dh tkrh gSA vr% rcyk 
oknd dks 'kkL=h; xk;u dh laxfr esa n{k gksus ds lkFk&lkFk Bqejh&nknjk 'kSyh ds xk;u dh 
laxfr esa Hkh n{k gksus dh vko';drk gksrh gS] rHkh xk;d dk iw.kZ dk;ZØe lQy gksxk vkSj ;gh 
rcyk oknd ls vis{kk Hkh jgrh gSA 

bl bdkbZ ds v/;;u ds ckn vki Bqejh&nknjk] xt+y ,oa dqekÅ¡uh gksyh ds lkFk fdl 
izdkj laxr dh tkrh gS ;g le> ik;saxsA bu 'kSfy;ksa ds lkFk laxr dk Kku ysdj o bls iz;ksx 
dj vki ,d lQy rcyk oknd dgyk;saxsA 

 

2-2 mn~ns'; 

bl bdkbZ ds v/;;u ds mijkUr vki %& 

 1- Bqejh&nknjk ds lkFk laxr ds O;ogkfjd fu;eksa dks tku ik;saxsA 

 2- xty o dqekÅ¡uh gksyh ds lkFk laxr djus gsrq fn'kk funsZ'k izkIr djsaxsA 

 3- bu xk;u 'kSfy;ksa ds lkFk ctus okyh rkyksa o muds izdkjksa dk Hkh Kku izkIr djsaxsA 
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2-3 Bqejh&nknjk ds lkFk laxr 

fdlh Hkh 'kSyh ds lkFk rcys dh laxfr gsrq rcyk oknd dks ml 'kSyh dks le>us dh Hkh 
vko';drk gksrh gS rHkh og lQy ,oa lqUnj laxr izLrqr dj ldrk gSA vr% vkb, vkidks 
Bqejh&nknjk xk;u 'kSyh ls ifjfpr djk;k tk,A 

Bqejh&nknjk & Bqejh&nknjk mi'kkL=h; laxhr dh xk;u fo/kk gSA bl 'kSyh esa 'kkL=h; laxhr ,oa 
yksd laxhr dk lqUnj leUo; feyrk gSA ;s eq[; :i ls Jàxkj iz/kku xhr gSA fo;ksx ,oa la;ksx 
J`axkj dk fp=.k Bqejh&nknjk esa izkIr gksrk gSA Bqejh nknjk dk xk;u laxhr dh lHkkvksa esa 
'kkL=h; xk;dksa }kjk 'kkL=h; xk;u ds i'pkr fd;k tkrk gS ,oa vyx ls izfrf"Br Bqejh xk;d 
Hkh gSa tks dsoy Bqejh&nknjk ,oa mi'kkL=h; xk;u dh vU; fo/kk,a tSls& gksjh] dtjh 'kSyh vkfn 
ds dk;ZØe izLrqr djrs gSaA Bqejh&nknjk dze”k% 'kkL=h; [;ky xk;u esa cM+s [;ky ,oa NksVs 
[;ky ds led{k gSA Bqejh xk;d igys Bqejh dk xk;u foyfEcr y; esa djrs gSa ,oa mlds 
i'pkr e/;y; esas nknjk xkus dh izFkk gSA Bqejh&nknjk xk;u dk eq[; mn~ns'; HkkokfHkO;fDr gS] 
vr% bl 'kSyh esa jkx ds fu;eksa dk ikyu djus dh vko';drk ugha gksrhA Loj lewgksa esa jtadrk 
ykuk gh eq[; iz;kstu gksrk gSA Bqejh dkseyrk fy, gq, xk;u 'kSyh gS vr% rcyk dh laxfr dks 
blds mi;qDr le>k x;kA  

Bqejh nks izdkj dh gksrh gS cksy ckaV ,oa cksy cukoA cksV&ckaV dh Bqejh dh jpuk NksVs 
[;ky dh jpuk ls feyrh gSA lun fi;k dh Bqejh Hkkr[k.Ms Øfed iqLrd ekfydk esa mn~/k`r gSA 
izfl) ùR;dkj fcUnknhu }kjk ùR; gsrq jfpr Bqejh Hkh cksy&ckaV dh Bqejh ds vUrxZr vkrh gSA 
iatkc vax dh Bqejh Hkh cksy ckaV dh Bqejh gh gSA bl 'kSyh esa Bqejh jpuk ds 'kCnksa dks y; ds 
lkFk fofHkUu iz;ksx dj xk;k tkrk gSA lun fi;k dh Bqejh ,oa fcUnknhu dh Bqejh e/;y; dh 
rhurky esa fufeZr gS ftudh laxfr 'kkL=h; xk;u ds NksVs [;ky dh Hkkafr gh dh tkrh gSA rcyk 
oknd xk;d Hkh bPNk ds vuqlkj cksy ckaV ds vuqlkj lkFk laxr Hkh djrk gSA iatkc vax dh 
Bqejh dh jpuk dh vk/kkj y; e/; y; gksrh gS ,oa blesa iatkch rky] v)k] /kqekyh] dgjok ,oa 
nknjk vkfn dk iz;ksx fd;k tkrk gSA Bqejh dh jpuk esa LFkkbZ ,oa vUrjk gksrs gSaA igys LFkkbZ 
xkbZ tkrh gS ,oa bldks Lojksa ds cksy ckaV dks fofHkUu izdkj ls izLrqr dj LFkkbZ dk vyadj.k 
fd;k tkrk gSA LFkkbZ xk;u ds nkSjku rcys ij rky dk Bsdk gh ctk;k tkrk gS ,oa dHkh&dHkh 
le ij vkus ds fy, rcys ds ,d vFkok nks ek=k ds cksy ctk, tkrs gSaA LFkkbZ xk;u dh lekfIr 
ds ckn Bqejh dh cfUn'k dks æqr y; esa ifjofrZr fd;k tkrk gS ftlesa rhurky ,oa dgjok rky 
esa ifjofrZr dj fy;k tkrk gS ftlesa æqr y; esa dgjok dh yXxh blds iYVs ,oa yXxh dh yM+h 
ctkus ds i'pkr frgkbZ ls lekIr fd;k tkrk gS rFkk xk;d ,oa rcyk oknd Bqejh jpuk dh ewy 
y; ij okfil vk tkrs gSaA blds i'pkr Bqejh ds vUrjs dk xk;u fd;k tkrk gSA LFkkbZ dh Hkkafr 
gh vUrjs dks xk;k tkrk gS ,oa vUrjs dk xk;u iwjk djus ds i'pkr iwoZ dh Hkkafr gh rhurky ,oa 
dgjok esa yXxh&yMh ,oa frgkbZ ctk;h tkrh gSA frgkbZ ds i'pkr LFkkbZ dh ewy y; esa LFkkbZ dk 
xk;u dj] Bqejh xk;u dk lekiu fd;k tkrk gSA 

  iwjc vax dh Bqejh dks cksy cuko dh 'kSyh esa xk;k tkrk gSA blds xk;u dk vkjEHk 
foyfEcr y; ds Bsds nhipUnh] lksyg ek=k dh nhiPkUnh vFkok tr rky vkfn esa fd;k tkrk gSA 

'kkL=h; xk;u ds foyfEcr [;ky dh Hkkafr gh Bqejh dh foyfEcr y; dh jpuk esa Bsdk 
Hkjko ds lkFk ctk;k tkrk gSA mfpr le; ij ,d ek=k ls pkj ek=k rd eq[kMk le ij vkus ds 
fy, ctk, tkrk gSA dykdkj lkeF;Z ds vuqlkj cksy cukdj Bqejh dh jpuk dks e/; rhurky 
vFkok iatkch rky esa xkrk gS ,oa blds i'pkr jpuk dgjok rky esa yXxh ,oa yXxh gsrq 
ifjofrZr gks tkrh gSA rcyk oknd dh igpku Bqejh dh laxfr esa yXxh&yM+h ctkus ls gh gksrh 
gSA Li"V ,oa rS;kj yXxh&yMh dk oknu gh dk;ZØe dks vkdZ"kd cukrk gSA vr% rcyk oknd ds 
yXxh&yMh ctkus ds fujUrj vH;kl ls gh rcyk oknd Bqejh ds lkFk lqUnj ,oa vkd"kZd laxfr 
dj ikrk gSA 
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  Bqejh ds ckn nknjk xk;k tkrk gSA ;g e/; y; dh jpuk gksrh gS ,oa ewyr% bldks nknjk 
rky esa xk;k tkrk Fkk ijUrq vc ;g vko';d ugha gSA vf/kdrj nknjk] rky nknjk ds vU; :i 
[kseVk esa vf/kd xk, tkrs gSaA nknjk cafn'k dh jpuk ,slh gksrh gS] tks >wyrh gqbZ pyrh gS ,oa 
blh ds vuq:i rcyk oknd Hkjko ds lkFk rky dk Bsdk ctkrk gSA nknjk ewyr% yksd 'kSyh ls 
vk;k gS vr% bldh jpuk esa y; dk >ksy cM+k lgt ,oa LoHkkfod gksrk gSA >ksy dks 'kCnksa esa 
O;Dr djuk dfBu gS ,oa bldks vki fØ;kRed :i es gh le> ik;sasxsA nknjk esa Bqejh dh vis{kk 
vf/kd izLrkj ugha fd;k tkrk gSA LFkkbZ xk;u ds i'pkr yXxh&yMh ctkbZ tkrh gS ,oa fQj 
vUrjk izkjEHk dj vUrjk ds vUr esa Hkh yXxh&yM+h ctkbZ tkrh gSA LFkkbZ ,oa vUrjk ds e/; ctus 
okyh yXxh dh vkòfr la[;k de gksrh gSA nknjk esa ,d ls vf/kd vUrjs Hkh xk;s tkrs gSaA blesa 
Hkh rcyk oknd viuh dq'kyrk dk ifjp; yXxh&yM+h ds oknu ds }kjk gh nsrk gSA 

Bqejh ds lkFk ctus okyh rkysa 

1- nhipUnh ;k pkapj & ek=k pkSng 
/kk f/ka · A /kk /kk fra · A rk f/ka · A /kk /kk f/ka · A 
x   2    0   3 

2- tr & ek=k lksyg  
/kk · f/ka · A /kk /kk fra · A rk · fra · A /kk /kk f/ka  · A 
x    2    0    3 

3- iatkch rky & ek=k lksyg 
/kk ·f/k ·d /kk A /kk ·f/k ·d /kk A /kk ·fr ·d rk A rk ·f/k ·d /kk A 
x    2    0    3 

4- /kqekyh rky & ek=k vkB 
/kk f/ka /kkxs frjfdV A rk f/ka /kkxs frjfdV A 
x        0 

ek=k vkB 
/kk f/ka /kk/kk fraA rk fra /kk/kk f/ka A 
x    0 

5- nknjk ek=k & ek=k 6 
/kk f/k uk A /kk fr uk A 
x   0 

6- [kseVk & ek=k 6 
/kkxs f/ku fxu A rkxs fru fdu A 
x   0 

  [kseV rky dk e/; ,oa nqzr y; esa 3 ek=k dk Lo:i gks tkrk gSA [kseVk rky dk iz;ksx 
foyfEcr y; esa ugha fd;k tkrk gSA 

 

2-4 xty ds lkFk laxr 

  xty mnwZ] Qkjlh ,oa fefJr fgUnh ds 'kCnksa esa jfpr dkO; gSA fgUnh dkO; nksgs dh Hkkafr 
blesa nks ykbu esa dkO; jpuk gksrh gS ftls 'ksj dgrs gSaA ikWp ;k lkr 'ksj ds leqg ls xty 
curh gSA izkjfEHkd 'ksj dks eryk dgk tkrk gS ,oa blds ckn xty esa 'ksj gksrs gSaA eryk fgUnh 
dfork esa Vsd gksrk gS vFkkZr izR;sd 'ksj ds ckn eryk xk;k ,oa i<+k tkrk gSA xty Jàxkj jl 
fy, gksrh gS] izseh ls okrkZyki bldk eq[; fo"k; jgrk gSA eq”kk;js esa xty dks rjUuqe vFkok /kqu 
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esa fcuk laxhr dh laxfr ds ,oa fcuk /kqu ds nksuksa izdkj ls gh izLrqr fd;k tkrk gSA xty xk;u 
dh izFkk cgqr iqjkuh gS ,oa laxhr txr esa cgqr ls dykdkj xty xk;d ds :i esa izfl) gq,A 
eryk ,oa fofHkUu 'ksjks ds i'pkr 'kk;j vfUre 'ksj izLrqr djrk gS ftles 'kk;j dk miuke Hkh 
jgrk gSA bl vfUre 'ksj dks eDrk dgk tkrk gSA xty xk;dh ds lkFk /kqekyh] v)k] nknjk ,oa 
:id vkfn rkyksa dk iz;ksx fd;k tkrk gSA xty xk;u dks lqxe laxhr dh fo/kk ds vUrxZr 
ekuk tkrk gSA xty xk;u esa vk/kkjy; e/;y; jgrh gSA erys dks LFkkbZ ,oa vU; 'ksjks dk 
vUrjk ds :i esa izLrqr fd;k tkrk gSA eDrk Hkh vUrjk gh gksrk gSA vr% laxhr jpuk Hkh LFkkbZ 
,oa vUrjk ds :i esa dh tkrh gSA LFkkbZ ,oa vUrjk xk;u esa rky ds ewy Bsdk dk iz;ksx cksyksa ds 
Hkjko ds lkFk fd;k tkrk gSA LFkkbZ dh igyh ykbu dks fofHkUu Loj lewgksa ds ek/;e ls 
fHkUu&fHkUu :iksa esa iz;ksx fd;k tkrk gS ,oa dykdkj dh lkeFkZ ds vuqlkj 'ksj esa iz;ksx gq, fdlh 
'kCn fo'ks"k dk Hkko Hkh Loj ds ek/;e izLrqr djrs gSaA bl chp rky dk ewy Bsdk gh ctk;k 
tkrk gS ftlls xk;d dykdkj dh HkkofHkO;fDr esa fdlh izdkj dk O;o/kku uk vk,A LFkkbZ dh 
vfUre ykbu dh lekfIr ds ckn rcyk oknd Bsds ds izdkjksa dks rhu pkj vko`fr dk ctkrk gS 
,oa frgkbZ ls lekIr djrk gSA erys ds ckn vf/kd vko`fr dk oknu ugha fd;k tkrk gSA rcyk 
oknd dh frgkbZ ds i'pkr xty xk;d vU; 'ksj vUrjk ds :i esa xkrk gSA vUrjs dh izFke 
iafDr dks fHkUu&fHkUu izdkj ls izLrqr dj nwljh iafDr dk xk;u gksrk gS tks izk;% ,d ckj gh 
jgrk gS ,oa rcyk oknd iafDr ds vfUre Hkkx ls Bqejh dh Hkkafr yXxh yM+h ctkdj oknu dh 
lekfIr frgkbZ ls djrk gSA iwjh xty esa rcyk oknd blh izdkj laxfr djrk gSA yXxh dks 
vkjEHk djus ds fy, dqN fo'ks"k cksyks dk iz;ksx fd;k tkrk gS] nknjk rky esa fuc) xty dh 
laxfr dks fuEu mnkgj.k ls Hkyh&Hkkafr le>sasxsA 

ewy Bsdk 
 /kk f/k uk A /kk fr uk A 
    vFkok 
 /kk fr fr A rk f/k f/k A 
eryk xk;u ds i'pkr cksyks dk iz;ksx %& 
1- /kkrh /kk/kk fruk A rkrh /kk/kk f/kuk A 
2- f/kuk /kkrh /kk/kk A fruk /kkrh /kk/kk A 
3- /kk/kk f/kuk /kkrh A rkrk f/kuk /kkrh A 

 mijksDr 1] 2] 3 Øe la[;k ds cksyksa dks de ls de nks&nks ckj ctkdj frgkbZ ls lekIr djrs 
gSaA 
 /kk/kk f/kuk /kk/kk A f/kuk /kk/kk f/kuk  A 
 /kk /kk/kk f/kuk A /kk /kk/kk f/kuk A /kk ¼le½ 

 mijksDr cksy esa frgkbZ vkB ek=k dh gS tks nknjk rky dh ikapoh ek=k ls vkjEHk gks jgh gSA 

nknjk rky dh frgkbZ 
 /kkrh /kk· ·/kk A rh/kk ·· /kkrh A /kk ¼le½ 

     vFkok 
 f/kuk /kk· ·f/k A uk/kk ·· f/kuk A /kk ¼le½ 

vUrjs ds ckn yXxh dks vkjEHk djus ds fy, cksy 
 /kk fr fr A frjfdVrkfrj fdVrd 

nknjs dh yXxh 
1- /kkxs fruk fdu A rkds f/kuk fxuk A 
2- f/kuk fxu /kkxs A fruk fdu /kkxs A 
3- /kkxs f/kuk /kkxs A rkds f/kuk /kkxs A 
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frgkbZ 
 f/kuk /kkxs /kk A · · f/kuk 
 /kkxs /kk · A · f/kuk /kkxs 

mijksDr frgkbZ nks vkòfr dh gSA frgkbZ dk iz;ksx bl izdkj fd;k tkuk pkfg, ftlls 
xty }kjk xkbZ tkus okyh vfUre iafDr dk lekiu rcyk oknd dh frgkbZ ds lkFk gksA 

Åij nh xbZ nknjs dh yXxh ;|fi N% ek=k esa fyfic) gS ijUrq budk oknu æqr y; esa 
gksus ij budh ek=k rhu ,oa y;dkjh ds ifjorZu ls nks ek=k dh vko`fr dk gks tkrk gSA 

tSls & nks ek=k dh vko`fr dk mnkgj.k  

 /kkxsfruk fdu A rkdsf/kukfxu A 

rhu ek=k dh vko`fr dk mnkgj.k & 

 /kkxsfruk fdurkds f/kukfxu 

  iqjkuh xty xk;dh esa vUrjk dh igyh iafDr fcuk rky ds xkbZ tkrh Fkh ,oa nwljh iafDr 
ds vfUre Hkkx ls rcyk oknu rky idM+rk FkkA bl xk;dh esa xty vf/kdrj /kqekyh rky 
vFkok v)k rky ds Bsds ¼buds Bsds Bqejh ds lkFk laxr ds Hkkx esa fn, tk pqds gSa½ esa xkbZ tkrh 
FkhA xty pkgs /kqekyh vFkok nknjk rky esa cka/kh xbZ gS ijUrq vUrjs dh nwljh iafDr ds vfUre 
Hkkx ls ck,a rcys ds Fkidh ds cksy ctkdj yXxh&yM+h ctkbZ tkrh Fkh ,oa rcyk oknd dks 
viuh iw.kZ dq'kyrk dk ifjp; nsus dk volj izkIr gksrk FkkA 

Fkidh ds cksy %& 

 dr ·drdf/ku djdr drf/ku 

dgjok dh yXxh ds cksy %& 

1- /kkfra rkrk rkf/k /kk/kk 

2- /kk/kk /kkfr rk/kk /kkf/k 

yM+h & /kk/kk /kkfr /kk/kk /kkfr 

 /kk/kk /kkfr /kk/kk /kkfr 

frgkbZ& /kk/kk /kkfr /kk /kk/kk 

 /kkfr /kk /kk/kk /kkfr A /kk 

Åij Fkidh ds cksy] yXxh] yMh ,oa frgkbZ dks mnkgj.k ds :i esa izLrqr fd;k x;k gSA 
Fkidh ds dbZ izdkj gks ldrs gSa ,oa yXxh Hkh fHkUu&fHkUu cksyksa ls fufeZr dh tk ldrh gSA 
ftldk Kku vki vius xq: }kjk fØ;kRed :i esa izkIr djsaxsA xty xk;u dks lqudj Hkh vki 
laxfr dks le>saxsA izfl) xty xkf;dk csxe v[rj ds xty xk;u ds fjdkMZ }kjk vki iqjkuh 
,oa vk/kqfud xty xk;u 'kSyh dks le>saxsA yxHkx fiNys nks&rhu n'kd ls xty :id rky esa 
Hkh xkbZ tkus yxh gS csxe v[rj }kjk Hkh :id rky esa xt+y xkbZ gSA xqyke vyh dh e'kgwj 
xty ^pqids pqids* :id rky esa gh fuc) gSA blesa rcyk oknd dks :id rky dh vko`fr esa 
yXxh&yM+h dk Lo:i izLrqr djuk gksrk gSA orZeku esa yXxh ds LFkku ij jsys ds cksyksa dk iz;ksx 
Hkh fd;k tk jgk gSA 

:id rky & ek=k lkr 
 fr fr uk A /kh uk A /kh uk A fr 
 0    2   3      0 
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jsys ds cksy %& 
1- /kk·frj fdVrd frjfdV A /kk·frj fdVf/ku A rkfrj fdjf/ku A 
2- frjfdV /kkfrj fdVrd A frjfdV /kk·frj A fdVrd frjfdV A 

frgkbZ %& 
 frjfdV /kkrh /kkfrj A fdV/kk rh/kk A frjfdV   /kkrh A le 
 

2-5 dqekÅ¡uh gksyh ds lkFk laxr 

  dqekÅWa esa gksyh xk;u dh ijEijk yxHkx fiNys lkS o"kks± ls vf/kd ls py jghA ;g gksyh 
xk;u 'kkL=h; jkxksa ij vk/kkfjr gS ,oa nks :iksa esa fo|eku gSA 

 1- /kekj     2- pkapj 

  /kekj xk;u dks yxHkx /kqzin xk;u 'kSyh esa izLrqr djrs gSa] ;|fi blesa y;dkjh dk iz;ksx 
ugha djrsA 'kkL=h; xk;u esa /kekj pkSng ek=k dh rky gksrh gS ijUrq dqekÅ¡uh xk;u 'kSyh esa 
bldks vkB ek=k dh vko`fr esa rcys dh laxfr ds lkFk xk;k tkrk gS] ijUrq cksy i[kkot dh 
Hkkafr [kqys jgrs gaSA lEHko gS iwoZ esa i[kkot dk oknu gksrk jgk gSA ijUrq fdlh gksyh xk;d ,oa 
rcyk oknd ls bldh ppkZ ugha lquh xbZ gSA dqekÅ¡uh gksyh /kekj esa iz;qDr gksus okyk fuEu 
izdkj gS & 

 /kk xs f?kV f?kV A rk ds frV frV A 

 bldh rky jpuk /kqekyh ,oa v)k rky dh Hkkafr gSA 

  dqekÅ¡uh /kekj dh jpuk esa Hkh LFkkbZ vUrjk gksrk gSA LFkkbZ esa Åij fn;k x;k Bsdk ctk;k 
tkrk gSA vUrjk esa ewy y; dks c<+kdj Bsds ds ctk; yXxh ds Lo:i ds fuEu cksy ctk, tkrs 
gSaA 

 f/kV /kkxs frV rkds  vFkok   xs/kk xs/kk xs/kk dsrk 

  dqekÅ¡uh gksyh xk;u esa rcyk oknd izk;% lh[kk gqvk ugha gksrk gS ,oa xk;dks esa ls dksbZ 
rcyk oknu djrk gSA rcyk oknd dh dksbZ vkSipkfjd f'k{kk ugha gksrh gS vr% gksyh ds cSBdksa esa 
cSB&cSB dj gh gksyh xk;u ds lkFk visf{kr laxr djuk lh[k tkrk gSA fiNys dqN le; ls 
lh[ks gq, rcyk oknu gksyh ds cSBd esa Hkkx ysus yxs gSaA vr% ;s rcyk oknu Åij fn;s x, cksyks 
dks ifj"d`r :i esa izLrqr djrs gSa ,oa oknu dk lekiu frgkbZ ds }kjk gh djrs gSaA ikjEikfjd 
gksyh ds lkFk laxr djus okys rcyk oknd frgkbZ dk iz;ksx ugha dj ikrs gSa D;ksafd mUgsa bldk 
Kku gh ugha gksrk gS ijUrq vUrjs dk lekiu vkilh&le>nkjh ds dkj.k ,d lkFk gh gksrk gSA 
ikjEifjd gksyh xk;dks dks laxhr ds rRoksa dk Kku ugha gksrk gS vkSj u gh os bldh vko';drk 
le>rs gSaA ;|fi izR;sd gksyh dh jpuk jkx ds uke ls gh tkuh tkrh gSA izf'kf{kr xk;d ds 
lkFk rcyk oknd pkSxqu dh y; esa Hkh cksy ctk ldrk gS ijUrq ekSfyd Lo:i esa ifjorZu u gksA 
gksyh xk;d }kjk vius dk;ZØe dk izkjEHk /kekj ls fd;k tkrk gS ,oa blds i'pkr pkapj gksyh 
xkbZ tkrh gSA 

  pkapj gksyh esa rcys ij cUn cksyksa dk iz;ksx fd;k tkrk gSA 'kkL=h; laxhr esa nhipUnh dks 
pkapj Hkh dgk tkrk gS tks pkSng ek=k dh rky gksrhA ijUrq dqekÅ¡uh pkapj gksyh dh rky vkB 
ek=k dh gksrh gS tks fd tr rky dk nqxu y;dkjh dk Lo:i gS ,oa bldks 'kkL=h; laxhr esa 
v)k dgk tkrk gSA v)k dk Lo:i /kqekyh rky tSlk gh gS dsoy Bsds ds cksyks esa ifjorZu gksrk 
gSA 

tr rky & ek=k lksyg 

/kk · f/ka · A /kk /kk fra · A rk · f/ka · A /kk /kk   f/ka   · A 
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v)k rky dqekÅ¡uh gksyh pkapj ds ctus okyh rky & ek=k vkB 

 /kk· f/ka /kk/kk fra· A rk· f/ka· /kk/kk f/ka· A 

  LFkkbZ dks fHkUu&fHkUu Loj lewgksa ds ek/;e fofHkUu izdkjksa esa izLrqr djus ds i'pkr rhu 
rky] e/;y; iatkch ¼ftldks ;gka flrkj[kkuh dgrs gSa½ ctkbZ tkrh gS ,oa rcyk oknd Bqejh ds 
lkFk laxr dh Hkkafr yXxh ,d frgkbZ viuh lkeF;Z ds vuqlkj izLrqr djrk gS ,oa LFkkbZ dh ewy 
:i ij okfil vkrk gSA oSls iatkch rky dks flrkj[kkuh rky Hkh dgrs ¼Bsdk Bqejh dh laxr ds 
Hkkx esa fn;k x;k gS½ gSaA blds i'pkr xk;d }kjk vUrjk xk;k tkrk gS ,oa vUrjs dk fofHkUu 
izdkj ls xk;u ds i'pkr LFkkbZ dh Hkkafr gh rhurky] e/; flrkj[kkuh] yXxh ,oa frgkbZ izLrqr 
dj xk;u dk lekiu LFkkbZ dks ewy y; rky ds ekSfyd Bsds esa xkdj djrk gSA 

 
vH;kl iz”u 
d½ vfr y?kq mRrjh; iz'u %& 
1- Bqejh xk;u “kSyh ds izdkjksa ds uke fyf[k,A  
2- foyfEcr Bqejh jpuk esa iz;ksx fdUgha nks rkyksa ds uke fyf[k,A 
3- dqekÅWuh gksyh esa iz;qDr /kekj fdrus ek=k dh gksrh gS\  
4- dqekÅWuh gksyh esa pkapj rky fdruh ek=k dh gksrh gS\ 
[k½ y?kq mRrjh; iz'u %& 
1- Bqejh nknjk] xty ,oa dqekÅ¡uh gksyh ds lkFk iz;qDr gksus okyh rkyksa ds uke fyf[k,A 
2- Bqejh] nknjk o xty xk;dksa@xkf;dksa ds ,d&,d uke fyf[k,A 

 
2-6 lkjka'k 
  bl bdkbZ esa vkius mi'kkL=h; laxhr dh 'kSyh Bqejh&nknjk lqxe laxhr dh izpfyr xk;u 
'kSyh xty ,oa dqekÅ¡uh gksyh xk;u ijEijk ds rcys dh laxr ds fo"k; esa Kku izkIr fd;kA 
blesa vkidks laxr ds O;ogkfjd fu;eksa dh tkudkjh nh xbZ ,oa lqUnj] izHkko'kkyh ,oa visf{kr 
rcyk laxr ds fo"k; esa crk;k x;kA ;g fo"k; iw.kZr;k fØ;kRed gS vr% bl bdkbZ ds ek/;e ls 
vki fn'kk funsZ'k izkIr djsaxs ijUrq laxr dk Kku vkidks xq: }kjk fØ;kRed :i esa f'k{kk ls izkIr 
gksxkA Åij nh xbZ xk;u dh leLr xk;u 'kSfy;ksa dks fjdkMZ vFkok laxhr lHkkvksa esa lqudj Hkh 
vki vius laxr ds Kku dks vkSj vf/kd vftZr djsaxs] ftlls bl bdkbZ dk v/;;u lgk;d fl) 
gksxkA 
 
2-7 vH;kl iz'uksa ds mRrj 
d½ vfr y?kq mRrjh; iz'u %& 
1- cksy cuko ,oa cksy ckaV  2- nhipUnh ,oa tr rky   
3- vkB ek=k dh     4- vkB ek=k  
     
2-8  lgk;d@mi;ksxh ikB~; lkexzh 
1- JhokLro] Jh fxjh'k pUnz] rky ifjp; Hkkx 1-2-3] laxhr lnu izdk'ku] bykgkcknA 
2- olUr] laxhr fo'kkjn] laxhr dk;kZy;] gkFkjlA 
3- lsu] MkW0 v#.k dqekj] Hkkjrh; rkyks dk 'kkL=h; foospu] e/;izns'k fgUnh xzUFk vdkneh]  
 HkksikyA 
 

2-9 fucU/kkRed iz”u 
1- Bqejh&nknjk o xty ds lkFk rcyk laxr ds fo"k; esa fyf[k,A 
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bdkbZ 3 & Loj ok| ,oa u`R; ds lkFk laxr 
 
3-1 izLrkouk  
3-2 mn~ns”;  
3-3 Loj ok|kas dk ifjp;  

3-3-1 rU= ok|  
3-3-2 lqf’kj ok|  

3-4 ra= ok| ds lkFk laxr  
3-5 lqf’kj ok| ds lkFk laxr  
3-6 u`R; dk ifjp;  
3-7 u`R; ds lkFk laxr  
3-8 lkjka”k  
3-9 vH;kl iz”uksa ds mRrj 
3-10 lgk;d@mi;ksxh ikB~; lkexzh 
3-11 fucU/kkRed iz'u 
 

 

 

3-1 izLrkouk 
 izLrqr bdkbZ ,e0,0 laxhr ds ikB~;dze ¼,e0ih0,0,e0Vh0&102½ ds f}rh; [k.M dh rhljh 
bdkbZ gSA blls igys dh bdkbZ;ksa ds v/;;u ds mijkUr vki rcys ,oa i[kkot dh fofHkUu 
jpukvksa dks tku pqds gksaxsA fiNyh bdkbZ;ksa esa vkius ,dy oknu ds O;ogkfjd fu;eksa dk v/;;u 
fd;k ,oa xk;u fo|k dh “kkL=h; ,oa mi”kkL=h; “kSyh Bqejh&nknjk ds lkFk rcyk laxr ds fo’k; 
esa v/;;u fd;kA dqekÅauh gksyh ,oa xty xk;dh ds lkFk laxr dh tkudkjh Hkh vkius izkIr dhA  
 bl bdkbZ esa vki Loj ok|ksa ds lkFk ,oa mRrj Hkkjrh; “kkL=h; u`R; “kSyh dRFkd ds lkFk 
rcyk dh laxr ds fo’k; esa tkusaxsA  
 bl bdkbZ ds v/;;u ds i”pkr vki Loj ok|ksa ds lkFk laxr ls ifjfpr gksa ldsaxsA vki 
Loj ok|ksa ds lkFk laxr o u`R; dh laxr dk Kku izkIr dj vius oknu dks lqUnj cuk ldsaxsA 
 
 
 
3-2 mn~ns”; 
bl bdkbZ ds v/;;u ds i”pkr vki %&  
1- Loj ok|ksa ds lkFk laxr ds fo’k; esa tku ik;saxsA  
2- dRFkd ùR; ds lkFk laxr djus esa l{ke gks ldsaxsA  
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3-3 Loj ok|ksa dk ifjp; 
 Loj ok|ksa ls rkRi;Z mu ok|ksa ls ftuls Loj lIrd ,oa Lojksa dh Jqfr;k mRiUu dh tk 
ldrh gSA Hkjr us vius xzUFk ukV~;“kkL= esa ok|ksa dks oxhZd`r djrs gq, ra= ok|] lqf’kj ok|] 
vou) ok| ,oa ?ku ok| crk, gSA ra= ok| ,oa lqf’kj ok| ls Loj lIrd ,oa Lojksa dh Jqfr;ka 
mRiUu fd;k tkrk gSA vou) ok| ls dsoy ,d gh Loj mRiUu fd;k tk ldrk gS ,oa ;gh fLFkfr 
?ku ok| dh Hkh gSA vou) ok| esa rcyk i[kkot] <ksyd vkfn vkrs gaSA nkfgus rcys ds lewgksa ls 
muds lkbt ds vk/kkj ij fHkUu&fHkUu okafNr Loj mRiUu fd, tkrs gSA bl izdkj ds lewg dks 
rcyk rjax dgk tkrk gS ftldk iz;ksx ukVd ,oa fQYe laxhr esa izHkko fo”ks’k ds fy, fd;k tkrk 
gS ,oa ok| o`Un esa Hkh bldk iz;ksx fd;k tkrk gSA ?ku ok| ds vUrxZr ?k.Vk ,oa ?k.Vh vkrh gSA 
rcyk dh Hkk¡fr gh ?k.Vk rjax cuk;k tkrk gS ftldk iz;ksx rcyk rjax dh Hkk¡fr gh fd;k tkrk 
gSA ,d rcys ls ,oa ,d ?k.Vs ls dsoy ,d gh Loj fudkyk tk ldrk gSA vr% vou) ok| ,oa 
?kuok| dks Loj ok| dh Js.kh esa ugha j[kk tk ldrk gSA Loj ok| dh Js.kh esa ra= ok| ,oa lqf’kj 
ok| gh j[ksa tk,xsa o buds lkFk vou) ok| rcyk ,oa i[kkot dh laxr dk v/;;u bl bdkbZ 
ds ek/;e ls vki djsaxsA ok|ksa ij ctus okyh oknu “kSyh ds vk/kkj ij gh vou) ok| dh laxr 
dh tkrh gSA  
 
3-3-1  ra= ok| & ;s os ok| gS ftuesa Loj rkjkas ds ek/;e ls fudkys tkrs gSA rkjksa dks dfEir 
djus ls Loj fudyrs gSA ra= ok|ksa dks Hkh nks Js.kh esa j[kk tkrk gS%& 
 1-rr ok|  2-forr ok|  
 
rr~ ok| & blds vUrxZr rkj okys ok| vkrs gS tSls oh.kk] flrkj] lqjcgkj] fxVkj] eSUMksfy;u] 
jckc ,oa ljksnA oh.kk] flrkj] lqjcgkj ok|ksa esa rkjksa dks ihry ds rkj dk frdksus vkdkj dks vxqayh 
esa igudj vk?kkr fd;k tkrk gS ftldks fetjkc dgk tkrk gSA jckc ,oa ljksn ok| dks ukfj;y 
ds mijh dBksj Hkkx ds VqdM+s dh lgk;rk ls ctk;k tkrk gS] ftls tok dgrs gSA jckc ls gh ljksn 
dh mRifRr ekuh tkrh gS ,oa blesa rkjksa ds LFkku ij i”kq rarq iz;ksx esa ykbZ tkrh gSA orZeku esa 
“kkL=h; laxhr gsrq bldk iz;ksx ugha gks jgk gS ,oa bldk LFkku ljksn ok| us ys fy;k gSA  
 
forr~ ok| & bl Js.kh ds ok|ksa esa Loj dh mRifRr rkj ij jxM+ }kjk dh tkrh gSA /kuq’k vkdkj 
dk ftlesa Mksjh ds LFkku ij ?kksM+s ds cky gksrs gSa] rkj ij f?klk tkrk gS ftlls Loj mRiUu gksrs gS] 
bldks xt dgk tkrk gSA bl Js.kh esa lkjaxh] ok;fyu] fny:ok vkfn ok| vkrs gSaA 
 
3-3-2  lqf’kj ok| & bl Js.kh ds ok|ksa esa Loj gok ds }kjk mRiUu gksrs gSaA gok] Nsnksa esa eqg ls 
Qwadus ls Loj fudkys tkrs gSA blds vUrxZr Hkkjrh; laxhr ds ok| cklqajh] “kgukbZ] ufQjh ,oa 
ik”pkR; laxhr ds ok| cSx ikbij ¼bldks Hkkjrh; yksd Hkk’kk esa eldchu dgk tkrk gS ,oa bldk 
iz;ksx mRrjk[k.M ds yksd laxhr esa fd;k tkrk gSA½ DyfjukV] lSDlksQksu] VªEisV] fcxqy vkfn vkrs 
gSA cklqajh ,oa “kgukbZ dk iz;ksx “kkL=h; laxhr esa fd;k tkrk gSA ufQjh] “kgukbZ dk NksVk :i gS 
ftldk iz;ksx yksd laxhr esa gksrk gSA mij fn, x;s Loj ok|ksa ds vfrfjDr Hkh Loj ok| lUrwj ,oa 
ty rjax] gSftu ij “kkL=h; laxhr ds jkx izLrqr fd, tkrs gSaA lUrwj ok| dk “kkL=h; laxhr esa 
izpkj] ia0 f”ko dqekj “kekZ }kjk fd;k x;k gS ,oa orZeku esa ;g ok| yksdfiz; gks jgk gSA I;kyksa esa 
ikuh Hkjdj ty rjax ok| cuk;k tkrk gSA bu nksuksa ok|ksa dks ydM+h dh MaMh }kjk ctk;k tkrk 
gSA  
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3-4 ra= ok| ds lkFk laxr 
 ra= ok|ksa ij oknu gsrq ra=dkjh oknu “kSyh fodflr dh xbZA bl “kSyh ds vUrxZr fetjkc 
,oa tok dh lgk;rk ls fofHkUu y; dh jpuk ctkbZ tkrh gS ftls xr dgrs gaSA bls xrdkjh ckt 
Hkh dgk x;kA bl ckt dks fodflr djus esa elhr [kka ,oa jtk [kka dk egRoiw.kZ ;ksxnku gSA 
elhr [kka }kjk fetjkc vFkok tok ds fy, rkj ij ctkus gsrq cksy fu/kkZfjr fd, ,oa cksyks ds }kjk 
rhurky esa foyfEcr xr dh jpuk dh ftls elhr[kkuh xr dgk tkrk gSA elhr[kkuh xr ds 
fetjko vFkok tkok ds cksy fuEu gS %& 

fnj nk fnj nk jk nk nk jk 
rhurky esa xr dk Lo:i fuEu izdkj ls gS %& 
       /kk f/ka f/ka  /kk A /kk  f/ka  f/ka /kk A /kk fra  fra rk  A rk f/ka  f/ka /kk A 
     nk nk jk fnj A nk  fnj nk jk A nk  nk jk  fnj A nk fnj nk jk A 
   
  elhr[kkuh xr dk eq[kM+k ikap ek=k dk gksrk gSA vr% xr rhurky dh ckjgoha ek=k ls 
mBrh gSA bl “kSyh esa igys dykdkj }kjk vfuc) vkyki ¼vFkkZr fcuk rky ,oa rcys laxr ds½ 
fd;k tkrk gSA ;g vkyki rhu y; foyfEcr] e/; ,oa nqzr y; esa fd;k tkrk gS ftldks Øe”k% 
vkyki] tksM+ vkyki ,oa >kyk dgk tkrk gSA bl vfuc) >kys dks Bksd >kyk dgk tkrk gSA >kyk 
ra= okn~; esa dk;ZØe ds vUr esa vfrnzqr y; esa rcys ds lkFk ctk;k tkrk gSA rhurky ds 
vfrfjDr Hkh vU; rky tSls >irky] :id rky] iapelokjh] vkMkpkjrky vkfn rkyks esa Hkh 
foyfEcr xr ctkbZ tkrh gSA ra= oknd ds vfuc) vkyki ds ckn Hkh rcyk oknd xr ds lkFk 
viuk oknu vkjEHk djrk gSA ra=dkj }kjk rcyk oknd dks viuk dkS”ky fn[kkus dk volj fn;k 
tkrk gS ,oa ra=dkj xr dk oknu gh djrk gSA rcyk oknd }kjk mldk izHkko”kkyh cksyksa dh jpuk 
tks y; ds vuq:Ik gksrh gS] izLrqr djrk gSA bl oknu ls rcyk oknd ds oknu “kSyh ,oa mlds 
dkS”ky dk ifjp; Hkh gksrk gSA rcyk oknd dh lqUnj izLrqrh ls vkxs gksus okys oknu gsrq lqUnj 
okrkoj.k LFkkfir gks tkrk gSA xr ds lkFk ;g rcyk oknu vkB vkòfRr rd dk Hkh gks ldrk gS 
tks fd ra= oknd dh bPNk ij fuHkZj djrk gSA vU; rkyksa dh xrksa esa brus yEcs oknu dh 
vko”;drk ugha gksrh gS ,oa rcyk oknu pkj ;k ikap vko`fRr rd gh lhfer jgrk gSA bl rcyk 
oknu ls vfuc)rk dh ,djlrk Hkh lekIr gksrh gS ,oa Jks=kvksa dks bl oknu dh izrh{kk jgrh gS 
ftldk Jksrk Hkjiwj vkuUn ysrs gSaA blds i”pkr ra= oknd xr dk foLrkj djrk gS ftles igys 
NksVs ,oa fQj cM+s Loj foLrkj djrk gS tks fd fetjkc ,oa tok ds cksyksa ds lkFk gksrk gSA bl Loj 
foLrkj dk Lo:Ik rkuksa dh Hkk¡fr gksrk gS ftls ra=dkjh “kSyh esa rksM+k dgk tkrk gSA bu rksM+ksa esa 
fofHkUu y;dkjh dk izn”kZu Hkh fd;k tkrk gSA bu rksM+ks ds lkFk laxr ,d rks ra=oknd ds rksM+s 
ctkrs le; rcyk oknd dsoy rky dk Bsdk Li’V :Ik ls ctkrk gS ,oa ra= oknd ds rksM+s dh 
lekfIr ds i”pkr rcyk oknd rksM+s dh y; ,oa y;dkjh ds le:i cksyks dk p;u dj viuk 
oknu rksM+s ds tckc ds :i esa izLrqr djrk gSA ;fn rksM+k frgkbZ ;qDr gS rks fo”ks’kdj rcyk oknd 
dh frgkbZ fcYdqy oSlh gh gksuh pkfg,A nwljs izdkj dh laxr] lkFk laxr esa ra= oknd ds rksM+s ds 
lkFk gh rcyk oknd Hkh viuk oknu vkjEHk djrk gS ,oa rksM+s ds le:Ik rcyk oknd cksyks dk 
p;u dj rksM+s ds lkFk gh viuk oknu djrk gSA ra= oknd ds rksM+s dk ,oa rcyk oknd ds oknu 
dk lekiu ,d lkFk gh gksrk gSA elhr[kkuh xr esa rksM+s ,oa y;dkjh izLrqr djus ds i”pkr e/; 
,oa nzqr y; dh jpuk izLrqr dh tkrh gSA  
  jtk [kka }kjk e/; ,oa nzqr y; ds fy, fetjkc ,oa tok ds cksy fu/kkZfjr dj xrksa dk 
fuek.kZ fd;k x;k] ftldks jtk[kkuh xr dgrs gaSA ;g Hkh ewyr% rhurky esa jph xbZ ftlds cksy 
fuEu izdkj ls gaS %& 

fnjfnj nk·jnk ·jfnj nk·fnj nk·jk· nk·j· nk·jk· nk·jk· 
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  ckn esa bu cksyksa dh lgk;rk ls vU; rkyksa esa Hkh jpuk dh xbZA jtk[kkuh xr eas Hkh rcyk 
dh laxr loky tckc vFkok lkFk laxr ra=dkj dh bPNkuqlkj dh tkrh gSA jtk[kkuh xr dh y; 
/khjs&/khjs c<+dj nqzry; ,oa vfr nzqry; gks tkrh gSA vfr nzqr y; esa ok| ds izFke ,oa vfUre rkj 
ij >kyk ctk;k tkrk gSA blesa rcyk oknd ls rhurky dk Li’V Bsdk ctkus dh vis{kk dh tkrh 
gSA rhurky dk Li’V Bsdk ctkus esa cukjl ?kjkus ds ia0 vuks[ksyky dks fo”ks’k flf) izkIr FkhA “kq) 
rhurky dk Bsdk vfr nzqr y; esa ctkuk dfBu gS blfy, rcyk oknd >kys ds LkkFk vfr nqzr y; 
esa fuEu cksyks dks ctkrs gS tks bl y; esa rhurky ds Bsds dh Hkk¡fr gh lqukbZ nsrs gS A 

/kk rh f/ka rk A /kk fr f/ka rk A /kk rh fra rk A rk rh f/ka rk A 
 *rh^ cksy chp okyh vaxqyh ls L;kgh ij ctkbZ tkrh gSA 
nwljk izdkj %&  

/kk fr V /kk A /kk fr V /kk A /kk fr V rk A rk fr V /kk 
  blesa  *fr^ cksy igyh vxqyh ls *V^ cksy chp dh vxqayh vFkok chp dh vaxqyh ,oa rhljh 
vaxqyh dks feykdj fudkyk tkrk gSA  
  blds fy, fujUrj vH;kl dh vko”;drk gksrh gSA >kys ds vUr esa rcyk oknd] ra= 
oknd dh frgkbZ ds lkFk gh frgkbZ ctkrk gSA >kys ds e/; esa Hkh ra= oknd] rcyk oknd ds lkFk 
loky tokc izLrqr djrk gSA bldk izpkj izfl) flrkj oknd ia0 jfo”kadj }kjk fd;k x;k gSA 
blesa ra= oknd dqN Loj leqg izLrqr djrk gS ftldk tokc rcyk oknd mlh ds vuq:Ik cksy 
ctkdj nsrk gSA bl loky tcko ds nkSjku >kys dh y; xkS.k jgrh gS ,oa ra= oknd ds loky ds 
le; rcyk oknd fdlh izdkj dk Bsdk ugha ctkrk gSA cfYd Loj lewg dks /;ku ls lqurk gS 
ftlls mldk le:i tokc rcys ij izLrqr dj ldsA dqN vko`fRr ds loky tcko ds mijkUr 
nksuksa oknd >kys dks iqu% idM+ ysrs gaS ,oa dk;ZØe dk lekiu nksukas ,d lkFk frgkbZ ctkdj djrs 
gSaA ra= oknu ds lkFk laxr esa rcyk oknd dks dkS”ky fn[kkus dk iw.kZ volj izkIr gksrk gSA  
  :nz oh.kk ,oa lqjcgkj ij /kzqin xk;u “kSyh ds vk/kkj ij oknu izLrqr fd;k tkrk gSA /kzqin 
xk;u “kSyh rkyc) jpuk ctkus ls iwoZ vkyki] tksM ,oa >kyk ctk;k tkrk gS] vr% ok|ksa ij Hkh 
bldks ctk;k tkrk gSA ,d “kSyh fo”ks’k esa i[kkot dh laxr tksM ls vkjEHk gks tkrh Fkh ;|fi ;g 
rky dh vko`fr esa ugha gksrk FkkA blesa vkyki dh dsoy fcuk i[kkot dh laxr ls fd;k tkrk FkkA 
:nzoh.kk ,oa lqjcgkj ij pkjrky] lwyrky] ?kekj] rhozk ,oa i[kkot dh rkyksa ds lkFk jpukvksa dks 
ctk;k tkrk gSA bu ok|ksa ij Hkh elhr[kkuh ,oa jtk[kkuh xrsa ugha ctkbZ tkrh gSA /kzqin xk;u dh 
Hkk¡fr gh ok|ksa ij Hkh y;dkjh izLrqr dh tkrh gS ,oa bu ok|ks ds lkFk ij Hkh y;dkjh izLrqr dh 
tkrh gS ,oa bu ok|ksa ds lkFk i[kkot dh laxr mlh izdkj dh tkrh gS tSls dh /kqzin xk;u “kSyh 
ds lkFk dh tkrh gS ftldk v/;;u vki iwoZ dh bdkbZ esa dj pqds gaSA  
  tSlk fd vkidks crk;k tk pqdk gS fd forr~ ok| xt }kjk ctk, tkrs gSa ,oa laxhr esa 
budk iz;ksx eq[; :Ik ls xk;u dh laxr ds fy, fd;k tkrk FkkA ijUrq vc budk iz;ksx Lora= 
oknu ds :Ik esa Hkh fd;k tkus yxk gSA ftlds lkFk rcyk ok| dh laxr dh tkrh gSA forr ok|ksa 
dh /ofu xys dh /ofu ls cgqr vf/kd esy [kkrh gS vr% bu ok|ksa dks xk;u dh Loj laxr ds fy, 
vf/kd mi;qDr le>k x;k ,oa Lora= oknu esa Hkh [;ky xk;u “kSyh ds vk/kkj ij oknu fd;k tkrk 
gSA elhr[kkuh ,oa jtk[kkuh xrksa dk fuekZ.k rr ok|ksa ds fy, fd;k x;k FkkA vr% bu ij 
elhr[kkuh ,oa jtk[kkuh xr ctkus dh izFkk ugha jghA ijUrq bu ok|ksa ij Hkh elhr[kkuh xr ctkbZ 
tkus yxh gS ftldk izpkj izfl) ok;fyu oknd oh-th-tksx }kjk fd;k x;kA bu ok|ksa ds lkFk 
rcys dh laxr ok| ij ctkbZ tkus okyh “kSyh ds vuqlkj gh dh tkrh gSA ftldk v/;;u vki 
iwoZ dh bdkbZ ,oa rr ok|kas ds lkFk laxr esa dj pqds gaSA  
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3-5 lqf’kj ok| ds lkFk laxr 
  lqf’kj ok| ds lkFk laxr “kgukbZ ,oa ckalqjh ok| ij “kkL=h; laxhr izLrqr fd;k tkrk gSA 
bu nksuksa ok|ksa ij oknu gsrq [;ky xk;u “kSyh dk iz;ksx fd;k tkrk gS ,oa bu ij [;ky dh Hkk¡fr 
gh foyfEcr jpuk ,oa e/; nzqry; dh jpuk izLrqr dh tkrh gSA “kgukbZ ,oa ckalqjh ij Hkh thHk dh 
lgk;rk ls fnj fnj /ofu ds cksy fudkys tkrs gSa ,oa budh lgk;rk ls vfr nzqr y; >kyk ctk;k 
tkrk gS tks fd rhurky esa gh gksrk gSA blesa vfr nqzr y; esa rhurky dk Li’V Bsdk ctkus dh 
vko”;drk gksrh gSA ftldh rduhd ds fo’k; esa vkidks ra= ok| ds lkFk laxr ds vUrxZr crk;k 
tk pqdk gSA “kgukbZ ds lkFk ewy :Ik esa uDdkjk ctk;k tkrk Fkk ijUrq vc uDdkjk ds lkFk rcyk 
Hkh ctus yxk gS tks fd vki “kgukbZ oknu ds dk;ZØe ,oa izfl) “kgukbZ oknd fcLfeYykg [kka ds 
ohfM;ks fjdkMZ esa Hkh ns[k ldrs gSaA ckalqjh ij “kkL=h; laxhr dks yksdfiz; cukus dk Js; fcfLeYykg 
[kka dks gSA ckalqjh izkjEHk esa yksd ok| ds :Ik esa gh izpfyr Fkk ,oa “kgukbZ “kqHk dk;ksZ esa eaxy ok| 
ds :Ik esa gh iz;ksx fd;k tkrk FkkA 
 Loj ok|ksa dh laxr gsrq mfpr Loj dk rcyk pquus dh Hkh vko”;drk gSA flrkj] fxVkj dk 
Loj igyk dkyk ,oa nwljk dkys ds e/; gksrk gSA flrkj oknd rcys dh laxr ds fy, rkj lIrd 
Loj dk rcyk gh pkgrs gSa ,oa ;gh lquus esa vPNk Hkh yxrk gSA vr% rcyk oknd dks blds fy, 
ikap bap eqWag okys nkfgus rcys dh vko”;drk gksxhA ljksn dk Loj] flrkj ds Loj ls uhpk gksrk gS 
,oa ;g ikapos dkys ,oa igys lQsn ds e/; gksrk gS blds fy, lk<+s ikap bap dk rcyk gh vPNh 
/ofu nsxkA ok;fyu] “kgukbZ ,oa lkjaxh dk Loj flrkj dh Hkk¡fr gh gksrk gSA  
 ckalqjh oknd “kkL=h; laxhr izLrqr djus ds fy, rhljs lQsn ls ysdj rhljs dkys Loj rd 
dh ckalqjh dk iz;ksx djrs gSA bu Lojksa ds rcys lkekU;r;k miyC/k ugha gksrs gSaA bu Lojksa ds fy, 
eUnz lIrd ds Loj gsrq N% bap vFkok lk<s+ N% bap dk nkfguk rcyk ,oa rkj lIrd ds Loj ds fy, 
ikSus ikap vFkok ikap bap dk nkfguk rcyk gh lqUnj /ofu nsxkA mfpr Loj dk rcyk gksus ls rcys 
dk Loj LFkkfir jgrk gS ,oa dk;ZØe esa ck/kk mRiUu ugha gksrh gSA lQsn ,oa dkys Loj dk lUnHkZ 
gkjeksfu;e ds Loj ls gSA  
 
3-6 u`R; dk ifjp; 

 ùR; ds dk;ZØe esa xk;u o vou| ok| dh laxr gksrh gSA u`R; budh laxr fcuk viw.kZ 
jgrk gS ,oa u`R; ds dk;ZØe dh lQyrk esa laxr djus okys xk;d ,oa oknd dykdkjksa dh 
egRoiw.kZ Hkwfedk jgrh gSA u`R; eq[;r% y; ,oa rky ij gh vk/kkfjr jgrk gS vr% u`R; esa lcls 
vf/kd egRoiw.kZ rcyk vFkok i[kkot oknd jgrs gSaA bl bdkbZ esa vki mRrj Hkkjrh; “kkL=h; u`R; 
“kSyh dRFkd ds lkFk vou) ok| dh laxr dk gh v/;;u djsaxsA  
 dRFkd u`R; esa in ,oa vaxks ds lapkyu o Hkko Hkafxekvksa ds }kjk okafNr Hkko izLrqr fd, 
tkrs gS] ftldk vk/kkj y; o rky gksrk gSA dRFkd u`R; esa vken] Lrqrh] VqdM+s vFkok rksM+s] 
pDdjnkj VqdM+s] Lrqrh iju vkfn jpukvksa ij u`R; fd;k tkrk gSA dRFkd ds VqdM+s ,oa pDdjnkj 
jpukvksa dk Lo:Ik rcyk ,oa i[kkot ds cksy ls fHkUu gksrs gSaA dRFkd u`R; esa Fkw] Fkkss] Fkwaxk] 
nhxnhx] FksbZ] rr vkfn cksyks dh lgk;rk ls jpuk,a cukbZ xbZ gSA dRFkd u`R; esa le ds fy, izk;% 
rk dk iz;ksx djrs gSA ;|fi rcyk eas le ds fy, /kk iz;ksx fd;k tkrk gSA u`R; esa [kkyh dks vk] 
ls iznf”kZr djrs gSA f/k ,oa fr] ds LFkku ij FksbZ dk iz;ksx gksrk gSA fuEu mnkgj.k ls vki u`R; 
“kSyh ds cksyksa dks le>saxsA rhurky ds Bsds ds lkis{k dRFkd ùR; esa fuEu cksy iz;ksx fd, tkrs gSaA  

rk FksbZ FksbZ rr A vk FksbZ FksbZ rrA rk FksbZ FksbZ rrA vk FksbZ FksbZ rr A 
>irky %& 

rk FksbZ A rk FksbZ rr A vk FksbZ A rk FksbZ rr A 
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3-7 u`R; ds lkFk laxr 
 u`R; ds lkFk djus ds fy, vkidks u`R; ds cksyksa dks rcys ij fudkyus dk Kku gksuk 
vko”;d gS] D;ksafd rHkh vki u`R; ds cksyksa ds le:i cksy rcys ij ctkus esa l{ke gksaxsA u`R; ds 
cksykas ds lkis{k rcys ij ctk, tkus okys cksyksa dks vki fuEu lkfj.kh ls le>saxs %& 
 
 u`R; ds cksy         rcys ij cksy  
 rk        /kk 
 FksbZ vFkok /kks   f/ka vFkok fra vFkok uk  
 fnx fnx  f/kV f/kV vFkok frV frV vFkok frj fdV  
 Fkwa    nha  
 Fkwaxk    nhark  
 FkM ·x   /k · · u vFkok rx·u  
 =k·xa   rk·u vFkok /kk·u  
 fnxr    f/kfdV vFkok f/kfrV  
 
 mij nh xbZ lkfj.kh esa u`R; esa iz;ksx gksus okys cksykas ds lkekUrj rcys ij ctus okys cksy 
fn, x, gS bldh lgk;rk ls u`R; dh jpukvksa ds lkFk rcys ij cksy ctk ldsaxsA budk vk/kkj 
eq[; :Ik ls /ofu ls gS vr% ùR; dh jpukvksa ds led{k rcys ij cksy bl izdkj ctkrs gS tks fd 
lquus esa ,d tSls gh yxsaA mij nh xbZ lkfj.kh esa rcys ij u`R; ds cksy ctkrs le; vUrj Hkh vk 
ldrk gSA ;g ,d fn”kk funsZ”k gh gSA vkxs u`R; dh jpukvksa ds rcys ij ctkus gsrq mnkgj.k 
izLrqr fd;k tk,xk ftlls vkidks vf/kd Li’V gksxkA  
 u`R; dh jpukvksa esa rcys ds cksy Hkh iz;qDr gksrs gSa vr% bu cksyksa dk rcys dh gh Hkk¡fr 
ctk;k tkrk gS ijUrq ùR; ds lkFk rcys ij ctuss okykas dh /ofu tksjnkj gksus dh vko”;drk gksrh 
gSA u`R; dh ,d izfl) jpuk dk mnkgj.k izLrqr gS ftlesa dsoy Fkw cksy gh u`R; dk cksy gS ckdh 
lHkh cksy rcys ds gSA ;g cksy rhurky esa fuc) gS %& 
 
 fdVrd FkawFkaw ukfr Vrk A ·/kk f/kark d·/kk· f/kark A 
 dkfr V/kk f/akark dr   A f/kV /kkf/ka rk· d·/ks·a A 
 ·/kk f/kark dfr V/kk   A ·Fkwa ·r ?kk· dkfra A 
 V/kk ·Fkwa ·r ?kk·     A dfr V/kk ·Fkwa ·ra A 
 
 bl u`R; dh jpuk ij lHkh u`R;dkj u`R; djrs gaSA nks vU; u`R; dh izpfyr jpuk mnkgj.k 
Lo:Ik nh tk jgh gS ftlesa u`R; ds cksykas ds lkekUrj rcys ij ctkus ds fy, cksy Hkh fn, x, gSaA  
 
 u`R; ds cksy & /kkr dFkaw xk· /kkxs A nhaxh rk· /kknha rk·  
 rcys ds cksy & /kkr dnha rk· /kkxsaA nhanha rk· /kknha rk·  
 u`R; ds cksy & f/kark d·/kk· rdk FkwadkA rqfdVr dk· frVdr xnhfdu  
 rcys ds cksy & f/krk d·/kk· drk nhark A rfdVr dk· frVdr xnhfxu  
 u`R; ds cksy & rkFksbZ rrFksbZ vkFksbZ rrFksbZ A FksbZrFkks bZrFksbZ FksbZFksbZ rrrr 
 rcys ds cksy & /kkf/ka /kkfr/kk· rkfr /kkrh/kk· A f/ka·rf/ka ·rf/ka· nhanha /kkrh  
 u`R; ds cksy & FksbZ rrrr FksbZ FksbZ A rrrr FksbZ FksbZ rrrr  
 rcys ds cksy & f/ka· /kkrh /kk f/ka· A /kkrh /kk f/ka· /kkrh  
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 mij ds cksyksa esa vkius ns[kk fd FksbZ ds fy, /kk] ,oa f/ka] nksuksa cksyksa dks iz;skx fd;k x;k gS 
vr% jpuk dh vko”;drk ds vuqlkj cksy dk p;u fd;k tkrk gSA blds fy, dksbZ fuf”pr fu;e 
ugha cuk;k tk ldrk gS] ;g dsoy u`R; ds lkFk fujUrj vH;kl ls vki le>saxsA frL= tkfr dh 
vU; jpuk mnkgj.k Lo:i uhps nh tk jgh ftlesa u`R; ds cksy vf/kd gSaA 
 
 u`R; ds cksy & =kax· =kax· rdr rdr rdr Fkwa·· fnxr FksbZ·  
 rcys ds cksy& /kk·ku /kk·ku rfdV rfdV rfdV nha f/kfrV /kk··  
 u`R; ds cksy & rFksbZ rFksbZ fnxr fnxr rdrdrd FkwaFkwaFkwa ukukuk fnxfnxfnx 
 rcys ds cksy & rh/kkM rh/kkM f/kfrV f/kfrV rdrdrd nhanhanha ukukuk f?kVf?kVf?kV  
 u`R; ds cksy & FksbZ fnxfnxfnx FksbZ rdrdrd FkwaFkwaFkwa ukukuk fnxfnxfnx FksbZ  
 rcys ds cksy & /kk f/kVf/kVf/kV /kk rdrdrd nhanhanha ukukuk f/kVf/kVf/kV /kk  
 u`R; ds cksy & fnxfnxfnx FksbZ rdrdrd FkwaFkwaFkwa ukukuk fnxfnxfnx FksbZ fnxfnxfnx  
 rcys ds cksy & f/kVf/kVf/kV /kk rdrdrd nhanhanha ukukuk f/kVf/kVf/kV /kk f/kVf/kVf/kV  
 
   u`R; ds dfoŸk ij Hkh Hkko ds lkFk u`R; fd;k tkrk gSA dfor dk mnkgj.k fuEu gS %& 
 

izkr le; ?kj ls fudlh] vyh vksM dlwes dh lkMh  
[ksyr dwnr tkr jgh ge] tkr jgh uUn yky ds ckMh  
dkp dyh ,d rksM ybZ] tk dkju ckag ejksMr ekyh  
vkx yxs c`t dh xfy;k] ,d Qwyu dkju yk[ku xkjh  

frgkbZ-  frx/kk·frx /kk·fnxfnx FksbZfnxfnx FksbZfnxfnx A FksbZ] ·  
       frx/kkMfrx /kkMfnxfnx FksbZfnxfnx FksbZfnxfnx A FksbZ] · 
 frx/kkMfrx /kkMfnxfnx FksbZfnxfnx FksbZfnxfnx A rk ¼le½ 
 
 Åij fn, x, dfoŸk ds mnkgj.k dks rhurky dh fyfi esa fuEu izdkj ls fyfic) dj cksyk 
tk,xkA blds lkFk rcys ds cksyksa dks Hkh dfoŸk ds cksykas ds lkekUrj fn;k x;k gS ftlls vki 
dfoŸk ds lkFk rcyk laxr dks Hkh le>saxsA 
 
 u`R; ds cksy & izk·rl e;?kj las·fud lh·vyh vks··d lw·es· dh·lk· Mh···  
 rcys ds cksy & /kk·ur fdVrd nha·frV d·/kkrh /k·frV da·rk· rh·/kk· rh··· 
 u`R; ds cksy & [ks·yr dw·nr rk·rj gh·ge tk·rj gh·uan yk·yds ck·Mh·  
 rcys ds cksy & f/kudV d·frV /kk·ur fdVrd rk·ur fdVrd /kk·rd /kk·rh·  
 u`R; ds cksy & dk·pd] yh·,d] rks··y] bZ·tk·] dk·ju] cka·ge] jks··r] ek·yh·] 
 rcys ds cksy & rk·dr d·rd f/ka·rd] nha·rk·] /kk·dr] rk·dr] nh·dr] /kk·rh·  
 u`R; ds cksy & vk·xy xs·c`t dh·xyh] ;k·,d] Qw·yu] dk·ju] yk·[ku] xk·jh·]  
 rcys ds cksy & /kk·ur ds·rd nha·dr /kk·dr /ks·rd rk·rd /kk·rd /kk·rh·  
 u`R; ds cksy & frx/kk·frx] /kk·fnxfnx] FksbZfnxfnx] FksbZfnxfnx  
 rcys ds cksy & f/kV/kk·f/kV] /kk·f/kVf/kV] /kk·f/kVf/kV] /kk·f/kVf/kV  
 u`R; ds cksy & rk      ·   frx/kkMfrx /kkMfnxfnx  
 rcys ds cksy & /kka      ·    f/kVrkMf/kV /kkMf/kVf/kV  
 u`R; ds cksy & FksbZfnxfxn FksbZfnxfnx rk · 
 rcys ds cksy & /kk·f/kVf/kV /kk·f/kVf/kV /kk · 
 u`R; ds cksy & frc/kk·frx /kk·fnxfnx FksbZfnxfx FksbZfnufnu  
 rcys ds cksy & f/kV/kk·f/kV /kk·f/kVf/kV /kk·f/kVf/kV /kk·f/kVf/kV 
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 mnkgj.k ds lkFk vkidks u`R; dh jpuk ds le:i rcys ij ctus okys cksyksa dk Kku 
djk;k x;kA blls vki u`R; ds cksy ,oa u`R; esa iz;kssx gksus okys dfoŸk ds lkFk rcyk dh laxr 
dj ldsaxsA rcyk laxrdkj dks u`R; dh jpukvksa dk Hkh Kku gksuk vko”;d gS ftldk lUnHkZ mij 
dh jpukvksa ls ys ik,saxsA 
 u`R; ds dk;ZØe esa rcyk oknd u`R;dkj dh lHkh jpukvksa dks daBLFk dj ysrk gSA izk;% 
rcyk oknd bu jpukvksa dks ctkus ds lkFk&lkFk eqag ls i<rk Hkh gS ,oa u`R;dkj bl ij viuk 
u`R; izLrqr djrk gSA rcyk oknd dks ,d lkFk cksy ctkus ,oa cksyksa dks i<us ds vH;kl dh Hkh 
vko”;drk gksrh gSa rHkh og u`R; ds lkFk lqUnj laxr izLrqr dj ldrk gSA u`R; esa u`R;dkj ds 
}kjk Hkh igys cksyksa dh i<Ur dh tkrh gS ftldks fd rcyk oknd dks cMs /;ku ls lquus dh 
vko”;drk gksrh gSA i<Ur ds i”pkr u`R;dkj u`R; dh jpuk ij rcyk oknd dh laxr ds lkFk 
u`R; djrk gSA u`R;dkj vius u`R; dk vkjEHk foyfEcr y; ls gh djrk gS ftlesa loZizFke vken 
izLrqr djrk gS ftlds cksy foyfEcr vFkok e/;y; ds gksrs gaSA rcyk oknd cksy ,oa y; ds 
le:Ik blds lkFk rcys ij laxr djrk gSA 
  foyfEcr ,oa e/; y; esa VqdMs] pDdjnkj VqdMs] Lrqrh iju] dfoŸk vkfn izLrqr djus ds 
i”pkr e/;y; esa xr&Hkko ¼vFkkZr xfr ds lkFk Hkko½ izLrqr djrk gSA blesa in lapkyu dgjok 
rky dh pky ij vk/kkfjr gksrk gSA nzqry; esa rrdkj Hkh u`R; dk vax gS ftlesa nksuksa iSjksa dh 
lgk;rk ls fofHkUu izdkj ds y; Lo:i cuk, tkrs gSa blesa rcyk oknd ùR;dkj ds lkFk&lkFk gh 
laxr djrk gSA u`R; esa blh nzqr y; esa rrdkj ds chp u`R;dkj ,oa rcyk oknd ds e/; loky 
tckc Hkh gksrk gSA ;g Bhd mlh izdkj gksrk gs tSlk fd loky tokc ia0 jfo”kadj }kjk ra= ok| esa 
izpfyr fd;k x;k ,oa lEHkor% ra= ok| esa loky tckc ùR; ls izsj.kk izkIr dj fd;k tkus yxkA 
rcyk oknd dks u`R; ds lkFk djus ds fy, u`R;dkjksa ds lkFk fujUrj vH;kl djus dh vko”;drk 
gksrh gS ,oa u`R; dh jpukvksa dks vf/kd ls vf/kd daBLFk djus dh Hkh vko”;drk gSA ùR; dh 
jpukvksa dks rcys ij fudkyus dk Hkh vH;kl djus dh vko”;drk gSA ;g vko”;d ugha gS fd 
vPNk rcyk oknd ùR; ds lkFk Hkh lqUnj laxr dj ldsA vr% rcyk oknd dks ùR; dh jpukvksa 
dk Kku gksuk vR;Ur vko”;d gSA  
 
vH;kl iz”u 
d½ vfr y?kq mRrjh; iz'u %& 
1- :nz oh.kk ij oknu “kSyh dkSu lh iz;ksx dh tkrh gS\ 
2- flrkj ok| ij rkjksa dks fdl dh lgk;rk ls ctk;k tkrk gS\ 
3- ljksn ok| ij rkjksa dks fdl dh lgk;rk ls ctk;k tkrk gS\ 
4- flrkj ,oa ljksn ok| ij ctus okyh oknu “kSyh dk uke crkb,A 
5- forr ok| Js.kh ds fdUgha rhu ok|ks ds uke fyf[k,A 
6- “kgukbZ dkSu lh Js.kh dk okn~; gS\ 
7- mRrj Hkkjr ds “kkL=h; u`R; dk uke crkb,A 
8- lqjcgkj ij oknu gsrq fdl vou| ok| dk iz;ksx djrs gaS\  
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3-8 lkjka”k 
 bl bdkbZ esa vkius Loj ok|ks ds lkFk laxr ,oa dRFkd ùR; ds lkFk laxr djus ds <+ax 
dks le> pqds gksaxsA laxr dk dk;Z iw.kZr;k fØ;kRed gS vr% fØ;kRed :Ik esa bldk v/;;u 
djuk vko”;d gS rHkh vki lQy laxrdkj cu ldsaxsA bl bdkbZ ds }kjk vkidks laxr ds 
O;ogkfjd fl)kUrksa ls ifjfpr djk;k x;k tks vkidks fØ;kRed v/;;u gsrq lgk;d fl) gksxkA 
u`R; ds lkFk rcyk oknu djus esa fo”ks’k ckr u`R; ds cksyksa dks rcys ij ctkuk gS ftldk Kku 
vkidks bl bdkbZ ds ek/;e ls fn;k x;k gS ftlls vki u`R; ds cksykas dks rcys ij ctkus esa l{ke 
gkasxsA bl bdkbZ esa vki u`R; dh jpukvksa dks Hkh le> pqds gksaxs] ftlesa u`R; ds izfl) cksy ,oa 
dfoŸk Hkh fn;k x;k gSA blds lkFk gh u`R; ds cksy ds le:i rcys ij ctus okys cksy Hkh 
mnkgj.k esa gSA bldk vki fØ;kRed vH;kl djus ij u`R; dh vU; jpukvksa dks Hkh rcys ij 
izLrqr djus esa l{ke gkasxsA 
 
3-9 vH;kl iz”uksa ds mRrj 
d½ vfr y?kq mRrjh; iz'u %& 

1- /kzqin  
2- fetjkc 
3- tok 
4- ra=dkjh 
5- lkjaxh] ok;yu o fny:ok 
6- lqf’kj ok|  
7- dRFkd  
8- i[kkot 

 
3-10 lgk;d@mi;ksxh ikB~; lkexzh 
1- feJ] Jh fot; “kadj] rcyk iqjk.kA 
2- “kqDyk] ;ksxek;k] rcys dk mn~xe] fodkl vkSj oknuA 
3- lsu] MkW0 v:.k dqekj] Hkkjrh; rkyksa dk “kkL=h; foospu] e/; izns'k fgUnh xzUFk vdkneh]  

HkksikyA 
 

3-11 fucU/kkRed iz'u 
1- Loj ok|ksa ds lkFk laxr ds fo"k; esa fyf[k,A 
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bdkbZ 1 & laxhrKksa¼ m0 vgentku fFkjdok] m0 djkermYyk [kkWa] ia0 fd'ku egkjkt 
o ukuk lkgc ikuls½ dk thou ifjp; ,oa Hkkjrh; 'kkL=h; laxhr esa ;ksxnku 
 
1-1 izLrkouk 
1-2 mn~ns'; 
1-3 laxhrKksa dk thou ifjp; ,oa ;ksxnku 
 1-3-1  m0 vgentku fFkjdok  
 1-3-2  m0 djkermYyk [kkWa  
 1-3-3  ia0 fd'ku egkjkt  
 1-3-4  ukuk lkgc ikuls  
1-4 lkjka'k 
1-5 vH;kl iz'uksa ds mRrj 
1-6 lUnHkZ xzUFk lwph 
1-7 lgk;d@mi;ksxh ikB~; lkexzh 
1-8 fucU/kkRed iz'u 
 
 
 
 
 
 
 
1-1 izLrkouk 
 izLrqr bdkbZ ,e0,0 laxhr ds ikB~;dze ¼,e0ih0,0,e0Vh0&102½ ds r̀rh; [k.M dh igyh 
bdkbZ gSA blls igys dh bdkbZ;ksa ds v/;;u ds ckn vki crk ldrs gSa fd laxhr dh fofHkUu fo/kkvksa 
ds lkFk laxr ds fy, dkSu&dkSu lh ckrsa /;ku esa j[kuh pkfg,A vki rky i)fr;ksa ls Hkh ifjfpr gks 
pqds gksaxsA 
 Hkkjrh; laxhr ds fy, lefiZr fo}ku laxhrKksa us thou rFkk laxhr ds izfr muds ;ksxnku 
dks tkurs gq, bl bdkbZ esa foLrkj ls o.kZu izLrqr fd;k x;k gSA Hkkjrh; laxhr ds {ks= esa mudh 
xgu lk/kuk rFkk muds fopkjksa dks Hkh izLrqr fd;k x;k gSA 
 bl bdkbZ ds v/;;u ds ckn vki fo}ku laxhrKksa ds egRoiw.kZ ;ksxnku dks le>k ldsaxs rFkk 
mudh laxhr lk/kuk ds izfr yxu ,oa ifjJe dks Hkh le>k ldsaxsA 
 
 
1-2 mn~ns'; 
izLrqr bdkbZ ds v/;;u ds ckn vki %& 

1- laxhrdkjksa ds thou ls ifjfpr gks ldsaxsA 
2- muds }kjk laxhr ds {ks= esa fd, x, dk;ksZa o muds ;ksxnku dks tku ldsaxsA 
3- muds thou ls izsj.kk izkIr dj ldsaxsA 
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1-3 laxhrKksa dk thou ifjp; ,oa ;ksxnku 
 
 laxhr txr dks ftu&ftu foHkwfr;ksa us viuh dyk ls vuqizkf.kr fd;k] mu fo}ku laxhrKksa 
ds uke lnk ds fy, vej gSA ,sls gh dqN laxhrKksa ds fo’k; esa vki tku ldsaxsA ;s laxhrK oknu 
ds {ks= esa viuh fof'k’V igpku cuk pqds gSaA vki rcyk okndksa ds thou pfj= ,oa laxhr ds {ks= esa 
muds ;ksxnku dks tku ldsaxsA 
 

1-3-1 m0 vgentku fFkjdok %& 
thou ifjp; & gekjs ns”k esa le;&le; ij vusdkas rcyk 
okndksa us tUe fy;k vkSj ysrs jgsaxsA ijUrq muesa ls mLrkn 
vgen tku fFkjdok us tks [;kfr ,oa eku izkIr fd;k] og fojys 
gh dykdkj izkIr dj ikrs gaSA vius thoudky esa mLrkn 
fFkjdok [kk¡ us og lc dqN ik fy;k Fkk ftldk liuk gj 
dykdkj vius eu vkSj vk¡[kksa es clk, gksrk gSA 
 vkidk tUe mRrj izns”k ds eqjknkckn uked LFkku esa lu~ 
1891 esa ,d laxhrK ifjokj esa gqvkA m0 vgen tku fFkjdok 
dks cpiu ls gh laxhr ds laLdkj vius ?kj esa gh feysA vkids 
firk dk uke gqlSu c[“k [kk¡ FkkA gqlSu c[“k [kk¡ vius le; 
ds lqfo[;kr lkjaxh oknd FksA m0 fFkjdok [kk¡ ds pkpk “ksj 
[kk¡] ukuk dyUnj c[“k] ekek QS;kt [kk¡ o m0 clok [kk¡ xq.kh 
dykdkj FksA cpiu esa vkius m0 feV~Bw [kkWa ls xk;u lh[kkA 
rRi'pkr vkius firk ls lkjaxh dh f'k{kk izkIr dhA vkius rcys 

dh f'k{kk vius pkpk m0 'ksj [kkWa ,oa ekek m0 QS;kt [kkWa o m0 clok [kkWa ls izkIr dhA bu lHkh 
yksxkas ls f”k{kk izkIr djus ds i”pkr [kk¡ lkgc dh laxhr f”k{kk izkIr djus dh I;kl rc cq>h tc 
mUgksus 12 o’kZ dh voLFkk esa mLrkn equhj [kk¡ dh f”k’;rk xzg.k dhA m0 equhj [kkWa dh ns[kjs[k esa os 
vusd o’kksZa rd vH;kl djrs jgsA mLrkn vgen tku us cEcbZ esa jgdj izfl) cky xU/koZ dh 
^egkjk’Vª ukVd dEiuh* esa vius rcyk oknu ls [kwc yksdfiz;rk izkIr dhA rcys ij viuh fFkjdrh 
mWaxfy;ksa ds dkj.k os ^fFkjdok* uke ls izfl) gks x,A os cpiu ls gh vR;Ur ifjJeh FksA vkius vius 
f”k{kkdky ds ukS o’kksZ rd iwjh&iwjh jkr vH;kl fd;kA 
 lu~ 1936 esa jkeiqj ds dyk ikj[kh uokc us m0 fFkjdok dks njckjh laxhrK fu;qDr dj 
fy;k] bl in ij vkius rhl o’kZ dk;Z fd;k vkSj viuh dyk dks [kwc ifjekftZr fd;kA jkeiqj njckj 
esa vkius cMs ls cMs laxhrKksa dks lquk vkSj rcyk&laxr Hkh dhA ckn essa vki y[kuÅ fLFkr Hkkr[k.Ms 
fgUnqLrkuh laxhr egkfo|ky; esa lgk;d izk/;kid ¼fQj foHkkxk/;{k Hkh½ ds in ij vklhu gq,A ;gk¡ 
ls vodk”k izkIr djus ds ckn vki eqEcbZ pys x;s vkSj lsUVj QkWj ijQkjfeax vkVZl esa f”k{k.k dk 
dk;ZHkkj laHkky fy;kA 
iq= ,oa f”k’; ijEijk & m0 vgen tku fFkjdok lkgc ds rhu iq= gS & uoh tku] eqgEen tku 
vkSj vyh tku gSA 

m0 vgen tku fFkjdok 
 
 
 
uoh tku ¼iq=½     eqgEen tku ¼iq=½       vyh tku ¼iq=½ 
 
oa”kt & jkf”kn eqLrQk 
izeq[k f”k’; & Jh ykyth xks[kys ¼iq.ks½] Jh izse cYyHk ¼fnYyh½] Jh fuf[ky ?kks’k ¼in~Hkw’k.k½ ¼cEcbZ½] 
     Jh lw;ZdkUr xks[kys] Jh ,e0 ch0 fHkaM+s  
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vU; f'k"; & Ukkjk;.k jko tks”kh] eksgu yky tks”kh] izks0 lq/khj oekZ] vgen fe;k¡] l[kr gqlSu] jke 
dqekj “kekZ vkfnA 
 
iqjLdkj] lEeku ,oa miyfC/k;ka & m0 vgen tku fFkjdok dks ns”k ds laxhrKksa ds chp cgqr vknj 
izkIr FkkA vkidks vusdkas lEeku] iqjLdkj ,oa miyfC/k;k¡ feyh %  
• 1953&54 esa vkidks jk’Vªifr lEeku feykA  
• vki izFke rkcfyd Fks ftUgsa Hkkjr ljdkj us in~eHkw’k.k ¼1970½ ls lEekfur fd;kA 
• mRrj izns”k lwpuk foHkkx dh vksj ls vkids thou ij ,d fQYe ¼o`Rr fp=½ Hkh cuk gSA 

 [kk¡ lkgc ò)koLFkk esa Hkh pqLr&nqjLr jgk djrs FksA ns”k ds lHkh izfrf’Br laxhr lEesyuksa o 
vdk”kok.kh ds jk’Vªh; dk;ZØeksa esa yxkrkj vki Hkkx ysrs jgsA vkius dbZ o’kkasZ rd lHkh mPp dksfV 
ds laxhrKksa ds lkFk laxr dhA vkids lksyks ,oa laxr ds dbZ xzkeksQksu fjdkMZ Hkh miyC/k gS] ftuesa 
vkids thoUr oknu dh >yd vkt Hkh feyrh gS vkSj tks vkidh Lèfr dks o’kksZa rd cuk;s j[kasxsA 
 
Okknu “kSyh & m0 vgen tku fFkjdok pkjksa iV ds rcyk oknd dgs tkrs FksA vkidks fnYyh o 
Q:Zo[kkckn ?kjkuksa dh oknu “kSyh ij fo”ks’k vf/kdkj FkkA Q:Zo[kkckn ds pkys] is”kdkj o xr ctkus 
esa vki vf}rh; FksA LorU= oknu ¼lksyks½ ds fy, vki vf/kd izfl) Fks D;kasfd vki “kkL=h; rFkk 
ijEijkxr ¼?kjkus ds½ fu;eksa dk dBksjrk ls ikyu djrs gq, Hkh oknu dks “kq: ls vUr rd jkspd 
vkSj ljl cuk, j[krs FksA cMs eq[k ds rcys ij mLrkn dh fFkjdrh m¡xfy;k dk tknw fdlh dks Hkh 
jl eXu dj ldrk FkkA vkidh i<ar vR;Ur vkd’kZd gksrh FkhA 
 vkids oknu esa is”kdkjk] dk;nk] VqDM+s vkSj vUr esa jsyksa dk Øe vkrk FkkA vf/kdrj dk;nksa 
dks e/;y; esa ctkdj cMh gh [kwclwjrh ls jkS esa cny nsrs FksA ;gh vkidh oknu “kSyh dh fo”ks’krk 
FkhA [kk¡ lkgc rU= ok| ds lkFk izk;% loky tokc dh laxr djuk ilUn djrs FksA Lo;a xk;u esa 
:fp vkSj iVq gksus ds dkj.k mldh ckjhfd;ksa dks le>rs gq, cMh lqUnjrk ls xk;u ds lkFk laxr 
djrs FksA rcyk fo”ks’kr% laxfr dk ok| gS ijUrq fFkjdok lkgc us mls LorU= ok| ds :i esa LFkku 
fnykus esa egRoiw.kZ ;ksxnku fn;kA 

         
 
e`R;q & m0 fFkjdok vius vfUre le; esa dqN fnuksa ds fy, cEcbZ pys x, Fks] ijUrq os y[kuÅ ls 
csgn I;kj djrs FksA vius thou ds la/;kdky esa nks gh bPNk O;Dr fd;k djrs Fks & ,d fd tc 
rd ftUnk jgw¡ rcyk ctkrk jgw¡ vkSj nwljk ;s fd vfUre lkal y[kuÅ esa gh yw¡A ek¡ ljLorh ds bl 
lk/kd iq= dh nksuksa gh bPNk,a iwjh gqbZA vki 1975 ds fnlEcj eghus esaa eqgjZe ds volj ij y[kuÅ 
vk, gq, FksA ml le; vkidh voLFkk yxHkx 85 o’kZ dh FkhA 13 tuojh 1976 dks iqu% eqEcbZ tkus 
gsrq og ?kj ls fudys] lcdks nqvk,a nsdj lokjh ij cSBs vkSj lcdks [kqnk gkfQt dgdj bl u”oj 
lalkj ls fonk gks x,A yksx mUgsa ns[krs jg x,] mUgas ckn esa irk pyk fd mu ij fdruk cMk+ otzikr 
gqvk gSA bl egku laxhrK dks laxhr txr ges”kk mxrs gq, lwjt dh rjg ;kn djrk jgsxkA 
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1-3-2  mLrkn djkermYyk [kk¡ & m0 djkerqYYkk [kk¡ dk tUe lu~ 
1918 esa jkeiqj ¼m0iz0½ esa O;olkf;d vkSj izfrf’Br laxhrK ifjokj esa 
gqvkA vkius rcys dh fof/kor f”k{kk vius fo}ku firk mLrkn elhr 
[kk¡ ls izkIr dh FkhA mLrkn elhr [kk¡ Q:Z[kkckn ?kjkus ds izoÙkZd 
mLrkn gkth foyk;r vyh [kk¡ ds lq;ksX; f”k’; rFkk mLrkn uUgsa [kk¡ 
dh f”k’; ijEijk ls FksA 
 ;qok gksus ij djkerqYyk [kk¡ dydRrk vk x, vkSj thou i;ZUr 
dydRrk ds vkdk”kok.kh dsUnz essa dk;Zjr jgsA dqN yksxksa dk dFku gS 
fd djkerqYyk [kk¡ us mLrkn uRFkw [kk¡ ls Hkh rcyk oknu dh f”k{kk 
izkIr dh FkhA  
 
oknu 'kSyh & viuh l/kh gqbZ m¡xfy;ksa ij iw.kZ fu;U=.k j[kus ds dkj.k 
Q:Z[kkckn ?kjkus ds fo}ku rcyk oknd mLrkn djkerqYyk [kk¡ dk uke 
laxhrKksa ds chp vkt Hkh vknj ls fy;k tkrk gSA djkerqYyk [kk¡ ds 

oknu dh eq[; fo”ks’krk lkQ&lqFkjh laxfr FkhA budh fxurh mu fxu&pqus rcyk okndksa esa gksrh Fkh] 
ftudh dq”ky laxfr ls yksxksa ds dk;ZØe dk vkd’kZ.k c<+ tkrk FkkA djkerqYyk [kk¡ dh laxfr ls 
dHkh Hkh muds lkFkh dykdkjksa dks dksbZ ijs”kkuh ugha gqbZA tc] tgk¡ tSlk ctkuk mfpr gksrk Fkk 
djker lkgc oSlk gh ctkrs FksA viuh izfrHkk fn[kkus ds yksHk esa dHkh Hkh eq[; dykdkj ij gkoh gksus 
dh dksf”k”k mUgksaus ugha dhA vkSj] D;k et+ky fd budh bPNk ds fo:) budh m¡xyh ,d Hkh gjdr 
dj tk,A 
 
f'k"; ijEijk & buds izeq[k f”k’;ksa esa buds lq;ksX; iq= vkSj vkt ds cgqpfpZr rcyk oknd m0 lkfcj 
gqlSu [kk¡ izeq[k gSaA buds vU; f'k";ksa esa & ujsUnz ?kks’k] “ka[k pVthZ] vej Ms] deys”k pØorhZ vkSj Lo- 
dUgkbZ nRr tSls dykdkjksa gSa ftUgksaus [kk¡ lkgc ls lh[kdj rcyk oknu esa n{krk vkSj laxhr txr~ 
esa yksdfiz;rk izkIr dhA 
 
e`R;q & yEch chekjh ds ckn 3 fnlEcj] 1977 dks dydRrk essa budk fu/ku gqvkA 
 

 
1-3-3  ia0 fd”ku egkjkt & cukjl ckt dk izfrfuf/k dykdkj ia0 
fd”ku egkjkt dk tUe iz[;kr rcyk oknd ia0 gfj egkjkt ds 
iq= :Ik esa 3 flrEcj] 1923 dks d`’.k tUek’Veh ds fnu gqvk FkkA 
vr% budk ukedj.k fd”ku gqvkA nSo;ksx ls gfj egkjkt dk fu/ku 
cgqr tYn gks x;k] vr% buds cM+s pkpk rky ok| f”kjksef.k ia0 daBs 
egkjkt us bUgsa u dsoy iq=or~ Lusg fn;k] cfYd rcyk oknu dk 
mPpLrjh; Kku HkhA fd”ku egkjkt us viuk igyk lkoZtfud 
izn”kZu cukjl ds izfl) ladV ekspu efUnj esa iz[;kr uÙkZd ia0 
prqHkZqt feJ mQZ pkScs egkjkt ds u`R; dh laxfr :Ik esa fd;k FkkA 
bUgksaus vusd fQYeksa esa Hkh lQy oknu fd;k gSA 
 

 
oknu 'kSyh & vki cukjl ?kjkus ls lEcfU/kr FksA fd”ku egkjkt dh :fp cpiu ls gh dfBu 
y;dkfj;ksa vkSj fo’ke izd`fr ds rkyksa dh vksj jgh gSA cksyksa dk “kq) vkSj lkFkZd fudkl budh fo”ks’krk 
gSA egkjkt th us gj fo/kk ds “kh’kZLFk dykdkjksa dh lQy laxfr dh gSA budk ,dy oknu Hkh 
Jo.kh; gksrk FkkA  
 fd'ku egkjkt us rcys dh Fkki dh ;k=k 'kq# djus ds dqN lky ds vUnj gh m0 QS;kt 
[kkWa] ia0 vksaedkjukFk Bkdqj] m0 cM+s xqyke vyh [kkWa] ia0 Hkhelsu tks'kh] ia0 jfo 'kadj] m0 vyh vdcj 
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[kkWa tSls dykdkjksa ds lkFk laxr dhA dbZ ckj vkius laxhr dh egfQyksa esa ,dy oknu Hkh fd;kA 
vkius u`R; dh nqfu;k ds egku dykdkjksa ia0 'kaHkq egkjkt] flrkjk nsoh] uVjkt xksih d`".k] fcjtw 
egkjkt ds lkFk Hkh laxr dhA mUgksaus ,fMucxZ vkSj o"kZ 1965 esa fczVsu esa dkeuosYFk dyk lekjksg 
ds lkFk gh dbZ voljksa ij vius dk;Zdze izLrqr dj izfr"Bk vftZr dhA  
 
miyfC/k;ka & ia0 fd'ku egkjkt dks mPp Lrjh; rcyk oknu gsrq dbZ eku&lEeku izkIr gks pqds gSaA 
ftuesa ls dqN izeq[k gSa %&  
• iz;kx laxhr lfefr ¼bykgkckn½ }kjk 1969 esa iznRr laxfr lezkVA 
• lqj flaxkj laln¼eqEcbZ½ }kjk iznRr rky foyklA 
• mRrj izns”k laxhr ukVd vdkneh lEekuA 
• dsUnzh; laxhr ukVd vdkneh lEeku vkSj jRu lnL;rkA 
• Hkkjr ds jk’Vªifr }kjk 1973 esa iznRr in~eJhA 
• o"kZ 1986 esa m0 buk;r vyh [kku iqjLdkjA 
• 2002 esa in~efoHkw’k.kA 
• nhukukFk eaxs'kdj iqjLdkjA 
• mRrj izns”k jRu o mRrj izns”k xkSjoA 
• Hkkstiqjh jRuA 
• HkkxhjFkh lEekuA 
• ykbQ Vkbe vphoesaV lEekuA 

f'k"; ijEijk & egkjkt th ,d Js’B dykdkj gksus ds LkkFk&LkkFk vPNs lkekftd dk;ZdrkZ Hkh FksA 
og vPNs ys[kd] fp=dkj] oDrk vkSj dk;ZØe la;kstd Hkh FksA bu lcds lkFk&lkFk og vPNs xq: Hkh 
FksA viuh reke o;oLrrkvksa ds ckotwn egkjkt th viuh fo|k dks vius f”k’;ksa esa mnkjrkiwoZd 
ck¡Vrs FksA vkids lqiq= iwju egkjkt ;ksX; rcyk dykdkj gSaA  
 vkids vU; f'k";ksa esa uUnu esgrk] dqekj cksl] vfuy ikfyr] Loiu flUgk] txnh”k feJ] 
egsUnz flag] “kf”kdkar csYykjs] rst cgknqj fuxe] lq[kfoasnj flag uke/kkjh vkSj lanhi nkl vkfn ds uke 
fo”ks’k mYys[kuh; gSaA 
 
e`R;q & 4 ebZ 2008 dks ia0 fd'ku egkjkt LoxZoklh gks x,A 
 
 
1-3-4  ukuk  ikuls ¼i[kkot oknd½ & ukuk ikuls egkjk’Vª izkar ds lrkjk tuin ds ewy fuoklh 
FksA vkidk TkUe egkjk’Vª ds ckbZ ds ikl co/ku esa gqvk FkkA vkids tUe frfFk dh tkudkjh miyC/k 
ugha gSA lEHkor% os 19oha lnh ds iwokZ) esa tUesa gksaxsA gksugkj ckyd ukuk ikuls esa ckY;dky ls gh 
“kq) laxhr ds laLdkj fo|eku FksA ukuk ds firk ;k;oj HkDr izoj ,d dhrZudkj ,oa ,d dhrZu 
eaMyh ds lapkyd FksA os ckY;koLFkk esa firk ls i[kkot lh[kdj efUnjksa esa Hktu dhrZu dh lqUnj 
laxfr fd;k djrs FksA firk ds vfrfjDr mUgsa iq.ks ds njckjh dykdkj eU;kck th dksMhrdj ls lh[kus 
dk lkSHkkX; izkIr gqvkA rRi”pkr~ ckbZ ds pkS.Ms cqvk rFkk ekrZ.M cqvk ls Hkh f”k{kk xzg.k djus dk 
volj feykA 
 vki e`nax&oknu ds {ks= esa ,d bfrgkl ds fuekZrk ,oa ekSfyd d`fr;ksa vkSj jpukvksa ds f”kYih 
FksA vkidks Hkkjrh; laxhr ds bfrgkl esa dHkh Hkqyk;k ugha tk ldkA 
 ukuk dks vius firk ds lkFk dk”kh tkus dk lkSHkkX; feykA ogk¡ dk”kh ds efUnjksa esa Hktu 
dhrZu ds lkFk mudh e`nax laxfr lqudj yksx vfr izlUu gq, FksA mu fnuksa dk”kh uxjh esa ckcw tks/k 
flag jgrs FksA oSls egku~ lUr dh vikj fo|k dk o.kZu dk”kh okfl;ksa ls lqudj vius dks jksd ughsa 
ik, vkSj muls feyus muds ?kj igq¡p x,A mDr le; ckcw th fuR; fu;ekuqlkj y; esa yhu gq, ek¡ 
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Hkxorh ds pj.kksa esa viuh lk/kuk dk v?;Z viZ.k dj jgs FksA ,sls HkDr dykfon~ dk vuks[kk oknu 
lqudj ukuk nax jg x,A vr% os vkRe foHkksj gksdj fo|k izkfIr dh vkdka{kk ls muds pj.kksa esa fxj 
iM+sA lar xq: us ukuk dh HkfDr vkSj izfrHkk dks igpku dj viuk f”k’; Lohdkj djrs gq, ijEijxr 
f”k{kk izkjEHk dj nhsA ukuk xq: ds lkfu/; esa 12 o’kksZa rd i[kkot&oknu dh fof/kor f”k{kk xzg.k dh 
vkSj oknu esa iw.kZ n{krk izkIr djds dk”kh ls bUnkSj ykSV vk,A 
 dqN xzUFkdkjksa dk er gS fd ckcw tks/k flag us f”k{kk nsus ds Ik”pkr~ ukuk dks iz;kx ds lar 
;ksxhjkt ek/ko Lokeh ds ikl Hkst fn;k FkkA ;ksxhjkt ek/ko lokeh mPpdksfV ds e`naxpk;Z FksA muds 
f”k’;Ro esa Hkh ukuk jgs rFkk vkSj f”k{kk iw.kZ djus ds vkn ek/ko Lokeh us ukuk ikuls dks viuk ènax] 
viuh dherh iqLrd ,oa vk”khZokn nsdj Lo;a ty lekf/k ys yh FkhA xq: ds ty lekf/k ds ckn ukuk 
iz;kx esa ugha :ds vkSj bUnkSj vk x,A bUnkSj ds jkt njckj esa mUgsa vkJ; izkIr gqvk FkkA  
 bUnkSj ds jkt njckj esa vkJ; izkIr gksus ds ckn ukuk ikuls th us viuh izfrHkk o ekSfyd 
l`tu “kfDr ls viuh lh[kh gqbZ fo|k esa ijuksa dh jpuk,a dha vkSj ek=k c) i)fr dk fuekZ.k djds 
maxfy;ksa ij fxuus dh jhfr dks “kkL=k/kkj fn;k] ftlls f”k{kk dk ljyhdj.k gqvkA vr% Hkkjrh; rky 
fo|k esa mudh ;g egRoiw.kZ nsu gSA 
 ukuk lkgc fujfHkekuh vkSj ljy LoHkko ds O;fDr gksus ds lkFk&lkFk cM+s larks’kh tho FksA 
vkidks bUnkSj dk jkT;kJ; izkIr FkkA ;ksX;krkuqlkj jkT;dks’k ls vkidks cgqr de osru feyrk Fkk] 
bl ij Hkh mUgsa vlarks’k u FkkA ,d ckj Xokfy;j ujs”k t;kthjko bUnkSj vk,A mUgksusa ukuk lkgc 
dk i[kkot&oknu lquk vkSj vR;ar izHkkfor gq,A bUnkSj ujs”k Jh rqdkthjko gksYdj ls mUgksaus ukuk 
lkgc dks Xokfy;j ys tkus dh ekax dhA bUnkSj ujs”k us ;g iz”u ukuk lkgc dh ethZ ij NksM+ fn;k] 
ijUrq ukuk lkgc us vf/kdkf/kd vkfFkZd izyksHku gksrs gq, Hkh Xokfy;j tkus ds fy, viuh Lohd`fr 
ugha nh vkSj thou ds vUr rd bUnkSj esa gh jgsA bl ?kVuk ls vkidh lUrks’kh izo`fr dk izek.k feyrk 
gSA bUnkSj ds d`’.kiqjk esa ¼tgk¡ os jgrs Fks½ muds uke ls vkt Hkh ikuls xyh gSA 
 ukuk ikuls th dk ân; fo”kky FkkA os fujfHkekuh] fouez] dksey o ljy Fks rFkk vius thou 
esa dHkh Hkh fdlh dykdkj dks viekfur ugha fd,] cfYd izR;sd dykdkj ¼NksVs gks ;k cM+s½ ,oa mudh 
dyk dk ;Fkksfpr lEeku djrs FksA blfy, muds fo’k; esa fdlh Hkh dykdkj ls izfr;ksfxrk gqbZ gks\ 
,slk lquus dks ugha feyrkA ,sls rky ikjaxr fou;h O;fDr lfn;ksa esa tUe ysrs gSaA 

ukuk ikuls th dks i[kkot&oknu ds vfrfjDr rcyk&oknu rFkk dRFkd ùR; dh dyk Hkh 
gLrxr FkhA mUgksusa i[kkot ds vk/kkj ij rcyk oknu gsrq vusd cafn”kksa dh jpuk djds ,d uohu 
ckt dk vkfo’dkj fd;k] tks vkt Hkh egkjk’Vª esa ukuk ikuls ds rcyk oknu ds uke ls izfl) gSA 
vr% vkius rcyk oknu ,oa u`R; esa Hkh vusd f”k’;ksa dks rS;kj fd;kA 
 vkids f”k’;] izf”k’;ksa us rcyk] i[kkot ij dbZ iqLrdsa fy[kha gSa] ftuesa ls ia0 l[kkjke 
e`naxkpk;Z dh ènax rcyk f”k{kk rFkk e`naxdsljh ia0 xksfoUnjko cqjgkuiqjdj dh ^e`nax rcyk oknu 
lqcks/k* ¼rhu Hkkx½ ,oa ^Hkkjrh; rky eatjh* izeq[k gSaA 
 
f'k"; ijEijk & ikuls th vf}rh; dykdkj rks Fks gh lkFk gh os mPpdksfV ds f”k{kd Hkh FksA vkius 
[kqys eu ls vusd f”k’;ksa dks f”k{kk iznku fd;k FkkA muds rFkk muds f”k’;ksa }kjk i[kkot dk izpkj 
vkSj izlkj e/; izns”k] mRrj izns”k] nf{k.k o egkjk’Vª vkfn {ks=ksa esa gqvk FkkA 
 ukuk ikuls th dh f”k’; ijEijk cgqr fo”kky gSA muds oa”k ,oa dqN izeq[k f”k’;ksa ds uke 
fuEu izdkj gSa & loZJh cyoUr jko ikuls ¼iq=½] “kadj HkS;k ikuls iq.ks ¼ukrh½] ia0 l[kkjke cqvk 
vkxys ¼bUnkSj½] ia0 okeujko panoMdj ¼gSnjkckn½] ia0 cyoUr jko oS|¼te[kM+h½] ia0 “kadj jko 
vydqVdj ¼eqEcbZ½] egkjktk HkkÅ lkgc ¼lrkjk½] ia0 xksfoUn jkt oS| ¼bUnkSj½] ia0 cyoUrjko ckVos 
vkfnA muds izf”k’;ksa esa & ia0 vEcknkl iUr vkxys ¼bUnkSj½] ia0 xksfoUn jko cqjgkuiqjdj ¼cqjgkuiqj½] 
ia0 xq:nso iVo/kZu ¼eqEcbZ½] ia0 ckcwjke xks[kys ¼eqEcbZ½] jktoS| cU/kq pUnzdkUr] fojsUnz dqekj] ds”ko 
jko rFkk f”ko ukjk;.k ¼bUnkSj½] ia0 l[kkjke eqnaxkpk;Z ¼y[kuÅ½] ia0 cyhjke iUr ik.Ms ¼ukxiqj½] Jh 
ukjk;.k jko dksyh ¼eqEcbZ½] Jh “kadj yky ,oa pq=h yky iokj ¼bUnkSj½] jaxukFk jko nsxywjdj 
¼egkjk’Vª½] ekrsaxcqvk ¼gSnjkckn½] ,oa v/kqfud ih<h+ esa& Jh dq’.k nkl cukrokyk ¼cqjgkuiqj½] dksyckth 
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fiaiy/kj ¼ukxiqj½] vtqZu lstoky ¼eqEcbZ½] fcuk;djko ?kka/kjsdj ¼isu½] xksLokeh dY;k.k jke xksdqyksRlo] 
nsodh uUnu egkjkt ¼ukFk}kj½ bR;kfnA 
oknu fo”ks’krk & ukuk ikuls fujfHkekuh ,oa dksey ân; gksus ds dkj.k fdlh Hkh dykdkj dk vieku 
mUgsa lgu ugha gksrk FkkA mu fnuksa laxhr ds tylksa esa xk;d vkSj okndksa esa izfrLi/kkZ vf/kad gksrh 
FkhA vr% mUgksaus ,d ^lqn”kZu* uked Bsdk dh jpuk dhA vxj fdlh xk;d dh fDy’V cafn”k dk 
^le* ;k ^rky* le>us esa dfBukbZ gks rks vieku ls cpus ds fy, oknd dks ^lqn”kZu* Bsdk vR;Ur 
mi;ksxh fl) gksrk FkkA 
 ikuls th dk ckt ljy ,oa eqyk;e FkkA vf/kd yEch ijusa o vR;Ur fDy’V cksyksa dk iz;ksx 
muds ckt esa ugha gksrk FkkA muds ckt esa /kqefdV] fdVrd] xfnxu] /kM+xu] rxu] f/kjf/kjfdVrd] 
rd]rd frjfdV bR;kfn ljy cksyksa dk iz;ksx ns[kus dks feyrk gSA ;|fi mudh jpukvksa esa izR;sd 
“kCnksa ¼cksyksa½ dk lekos”k feyrk gS ijUrq bl “kSyh esa ljyrk ls nqzr esa ctus okys cksyksa dks vf/kd 
egRo fn;k tkrk gSA blhfy, bl “kSyh dk jsyk ljy] e/kqj] lqUnj ,oa vfr ljyrk ls nqzr y; esa 
igqWpus okyk gksrk gSA 
 ikuls ?kjkus dh fo”ks’krk ^rky dk ca/k* ekuk tkrk gSA bl ?kjkus dh ijuksa esa f”k’;ksa dks xf.kr 
“kkL= dk vH;kl loZizFke djk;k tkrk gSA vFkkZr~ iju ds cksyksa dks izFke gkFk ls rkyh nsdj lk/kk 
tkrk gS vkSj tc rd cksy y; esa ugha cSBrk rc rd ok| dks gkFk ugha yxkus fn;k tkrkA blfy, 
bl ckt esa fglkc dh phtsa lqUnjrk ls lth gksrh gSaA budh cfUn”ksa 3&3 ek=kvksa ds fglkc ;k 3&3 
“kCnksa ds [k.M] vf/kdka”k ns[kus dks feyrs gSaA 
 orZeku esa tks Hkh i[kkot&oknd gSa muesa dqnÅ flag vkSj ukuk ikuls ?kjkuksa dk ;ksxnku 
vf/kdka”k fn[kkykbZ iM+rk gSA ukuk ikuls i[kkot ds vfrfjDr rcyk&oknd Hkh rS;kj fd, FksA mUgksaus 
i[kkot ds cksyksa ds vk/kkj ij] pkaVh dks izk/kkU; nsdj ,d fof”k’V rcyk ckt dk vkfo’dkj fd;k 
Fkk] tks izpfyr rcys ds N% ?kjkuksa ds cktksa ls vyx gSA vkius ia0 okeu jko pkSanoMdj dks eq[; 
:i ls rcys dh gh f”k{kk nh Fkh tks gSnjkckn njckj ds izfl) rcyk&oknd FksA oSls egkjk’Vª esa 
vusd rcyk&oknd gSa tks ukuk ikuls ?kjkus dk rcyk ctkrs gSaA 
e`R;q & rRdkyhu fo}kutuksa ds erkuqlkj ukuk lkgc ikuls tSlk rky&eeZK] e/kqj vkSj rS;kj oknd 
,oa rky&”kkL=h dksbZ nwljk ugha gqvkA vkidks rky&”kkL= dk uk;d dgk tk, rks vfr”k;ksfDr u 
gksxhA ukuk ikuls ds lqiq= cyoUr jko ikuls ,d mRd`’V i[kkot&oknd rS;kj gq, Fks ijUrq nqHkkZX; 
ls ;qokoLFkk esa gh mudk nsgkolku gks x;kA ukuk iq= fu/ku dh ihMk+ dks lgu ugha dj ik,] QYkr% 
os vR;Ur nq%[kh o vLoLFk jgus yxs vkSj mUuhloha “krkCnh ds mŸkjk)Z esa bUnkSj uxj esa czãyhu gks 
x,A 
 
vH;kl iz'u 
d½ y?kq mRrjh; iz'u %& 
1- mLrkn djkermYy [kk¡ dk laf{kIr thou ifjp; nhft,A 
2- m0 vgentku fFkjdok dh miyfC/k;ksa ij izdk'k Mkfy,A 
3- ia0 fd'ku egkjkt dh oknu 'kSyh o f'k"; ijEijk ij fVIi.kh fyf[k,A 
4- ukuk ikuls ds Hkkjrh; laxhr esa ;ksxnku ij ppkZ dhft,A 
[k½ lR; vlR; crkvksa %& 
1- m0 vgentku fFkjdok dk tUe jkeiqj esa 1890 dks gqvkA    
2- mLrkn djkermYy [kk¡ ds firk dk uke m0 elhr [kkWa FkkA   
3- ia0 fd'ku egkjkt us pkScs egkjkt ls f'k{kk izkIr dhA    
4- ukuk ikuls us i[kkot dh f'k{kk ckcw tks/k flag ls izkIr dhA  
5- ukuk ikuls us Hkkjrh; rky eatjh iqLrd fy[khA  
x½ fjDr LFkkuksa dh iwfrZ djsa %& 
1- m0 vgentku fFkjdok dks ------------------esa in~eHkw"k.k fn;k x;kA   
2- m0 lkfcj [kkWa ---------------------------------------------ds iq= gSaA   
3- ia0 fd'ku egkjkt dks --------------------esa in~eJh ls lEekfur fd;k x;kA   
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4- ukuk ikuls dks --------------------------------dk jktkJ; izkIr FkkA 
5- ènax rcyk f'k{kk ds ys[kd -------------------------------------FksA 
?k½ ,d 'kCnksa esa mRrj nks %& 
1- m0 vgentku fFkjdok dks fdu ?kjkuksa dh oknu 'kSyh ij fo'ks"k vf/kdkj izkIr Fkk\  
2- mLrkn djkermYy [kk¡ dk dkSu lk ?kjkuk Fkk\ 
3- ia0 fd'ku egkjkt dks rcys dk mPpLrjh; Kku fdlls izkIr gqvk\  
4- ukuk ikuls us rcys dh f'k{kk fdldks nh\ 
5- ukuk ikuls us dkSu ls Bsds dk vkfo"dkj fd;k\  
 
1-4 lkjka'k 

bl bdkbZ dks i<+us ds ckn vki tku pqds gS fd laxhr ds egRo dks laxhrKksa ,oa Jksrkvksa 
nksuksa us Lohdkj fd;k gS] rHkh nksuksa bldk jlkLokn djrs gSaA vusd egku laxhr lk/kd gq, ftudh 
lk/kuk us vusd lksiku ikj fd, ftudk ;ksxnku vewY; gSA laxhr dyk laxhrKksa ds O;fDrRo dks 
egkurk iznku djrh gSA gekjs ns'k esa vusd izfl) ,oa fo}ku laxhr foHkwfr;k¡ gqbZ gSa ftuds vej 
;ksxnku dks dHkh Hkqyk;k ugha tk ldrk gSA tc laxhrK dk O;fDrRo mlds dykRed izfrHkk ds 
QyLo:i izfrf’Br gks tkrk gS rks og fdlh Hkh okrkoj.k esa vius izksTtoy O;fDrRo }kjk laxhr 
izn'kZu dks loksZRd`’V cukus esa l{ke gks tkrk gSA bl bdkbZ esa vki tku pqds gSa laxhrK dyk esa iw.kZ 
vkuUn dk vuqHko djrk gSA laxhr lk/kuk ds fy, le;] drkZ] LFkku] vH;kl] mfpr lkaxhfrd f'k{kk] 
vkRefo'okl vkfn xq.kksa dk gksuk vko';d gS rHkh laxhrK viuh dyk }kjk bPNk iwfrZ dj ldsxkA 
 
1-5 vH;kl iz'uksa ds mRrj 
[k½ lR; vlR; crkvksa %& 
 1- vlR;  2- lR;  3- vlR;  4- lR;  5- vlR;  
x½ fjDr LFkkuksa dh iwfrZ djksa %& 
 1- 1970    2- m0 djkermYyk [kkW  3- 1973   
 4- bUnkSj    5- ia0 l[kkjke ènaxkpk;Z  
?k½ ,d 'kCnksa esa mRrj nks %& 
 1- fnYyh o Q#ZD[kkckn  2- Q#ZD[kkckn   3- ia0 d.Bs egkjkt  
 4- ia0 okeujko pkSanoMdj  5- lqn'kZu  
 
1-6 lUnHkZ xzUFk lwph 
1- ekFkqj] Jh jkeyky ¼1997½] Hkkjrh; laxhr vkSj laxhrK] cksgjk izdk'ku] t;iqjA 
2- cgksjs] Jh johUnz ukFk ¼2005½] Hkkjrh; laxhr ds izeq[k LrEHk] Dykfldy ifCyf'kax dEiuh]  ubZ  
fnYyhA  

3- tkSgjh] Jherh lhek ¼2003½] laxhrk;u] jk/kk ifCyds'kUl] ubZ fnYyhA  
4- xxZ] MkW0 y{ehukjk;.k ¼1984½] gekjs laxhr jRu] laxhr dk;kZy;] gkFkjlA 
 
1-7 lgk;d@mi;ksxh ikB~; lkexzh 
1- olUr]¼1997½] laxhr fo'kkjn] laxhr dk;kZy;] gkFkjlA 
2- [kk¡] m0 foyk;r gqlSu] ¼1959½] laxhrKksa ds laLej.k] laxhr ukVd vdkneh] ubZ fnYyhA 
 
1-8 fucU/kkRed iz'u 
1- m0 vgentku fFkjdok ds thou ij izdk”k Mkyrs gq, mudh oknu “kSyh dk mYys[k dhft,A 
2- ia0 fd'ku egkjkt dk thou ifjp; nhft,A 
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bdkbZ 2 & laxhr ds izfl) xzUFkksa ¼ukV~;”kkL=] c`gn~ns'kh] Lojesydykfuf/k o laxhr 
niZ.k½ dk v/;;u 
 
2-1 izLrkouk 
2-2 mn~ns'; 
2-3 izkphu ,oa e/;dkyhu lkaxhfrd xzUFk 
2-4 Hkjr d`r ^ukV~;”kkL=^ xzUFk dk v/;;u 
2-5 erax d`r ^c`gn~ns'kh^ xzUFk dk v/;;u 
2-6 jkekekR; d`r ^Lojesydykfuf/k* xzUFk dk v/;;u 
2-7 nkeksnj d`r ^laxhr niZ.k^ xzUFk dk v/;;u 
2-8 lkjka'k 
2-9 'kCnkoyh 
2-10 vH;kl iz'uksa ds mRrj 
2-11 lanHkZ xzUFk lwph 
2-12 lgk;d@mi;ksxh ikB~; lkexzh 
2-13 fucU/kkRed iz'u 
 
 
2-1 izLrkouk 
 izLrqr bdkbZ ,e0,0 laxhr ds ikB~;dze ¼,e0ih0,0,e0Vh0&102½ ds r`rh; [k.M dh 
nwljh bdkbZ gSA blls igys dh bdkbZ;ksa ds v/;;u ds ckn vki crk ldrs gSa fd Hkkjrh; 
laxhr ds mRFkku esa laxhrKksa dh fo'ks’k Hkwfedk gS rFkk fofHkUu ?kjkuksa esa dkSu egku laxhrK gS\ 
vki dqN izfl) laxhrdkjksa ds thou rFkk Hkkjrh; 'kkL=h; laxhr esa muds ;ksxnku ds fo"k; esa 
Hkh tku pqds gksaxsA 
 izLrqr bdkbZ esa Hkkjrh; laxhr ds dqN izfl) xzUFkksa dk foLr`r o.kZu fn;k x;k gSA 
oSfnd dky ds vfUre dky [k.M rd laxhr ls lEcfU/kr dksbZ Lora= xzUFk miyC/k ugha gSA 
osnksa esa _Xosn esa xhr] ok| vkSj u`R; ds fo’k; esa ppkZ feyrh gSA lkeosn esa lcls vf/kd xk;u 
ls lEcfU/kr ppkZ dh xbZ gSA blds i'pkr laxhr ls lEcfU/kr vusd xzUFkksa dh jpuk gqbZA bl 
bdkbZ esa Hkjr dk ^ukV~;”kkL=*] erax ds ^c`gn~ns'kh*] e/;dkyhu ia0 nkeksnj d`r ^laxhr niZ.k* 
,oa jkekekR; d`r ^Lojesy dykfuf/k* xzUFkksa dk v/;;u izLrqr gSA 
 bl bdkbZ ds v/;;u ds i'pkr vki izkphu laxhr ij n`f’V Mkyus okys bu xzUFkksa ds 
egRo dks le>k ldsaxs rFkk buesa tks izkphu ,oa e/;dkyhu fo}ku laxhr fpUrdksa ds fopkjksa dk 
lE;d fo'ys’k.k dj ldsaxsA 
 
2-2 mn~ns'; 
izLrqr bdkbZ ds v/;;u ds i'pkr vki%& 
• crk ldsaxs fd izkphu ,oa e/;dkyhu le; esa laxhr dk D;k vfLrRo FkkA 
• le>k ldsaxs fd laxhr ds vUrxZr Loj] jkx] xk;u 'kSfy;ksa dk Lo:i fdl izdkj  
 'kuS&'kuS fodflr gqvk gSA 
• xk;u] oknu ,oa u`R; ds fo’k; esa izkphu laxhr euhf’k;ksa ds Kku ,oa fopkjksa dk fo'ys’k.k 
 dj ldsaxsA 
• le>k ldsaxs fd xzUFkksa ds vUrxZr laLd`r lkfgR; esa laxhr ds fodkl dh dfM+;k¡ Li’V  
 :i ls ikbZ tkrh gSA 
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2-3 izkphu ,oa e/;dkyhu lkaxhfrd xzUFk 
 Hkkjrh; laxhr dh mRifRr fdl le; gqbZ ;g crykuk dqN dfBu gSA laxhr dh 
mRifRr ds fo’k; esa vusd fdonfUr;k¡ lquus esa vkrh gSA vusd izdkj ds er Hkh lkeus vkrs gSa 
ftuesa dqN us czg~ek th rFkk dqN us f'ko] ljLorh vkfn dks laxhr dk vfo’dkjd ekuk gSA 
laxhr vukfndky ls pyk vk jgk gS] ftldk mn~ns”; vkRemRFkku ,oa bZ”oj izkfIr ekuk x;k 
gSA  
 pkj osnksa esa ls lkeosn esa laxhr dk egRoiw.kZ LFkku gS rFkk mldk ikB Hkh laxhre; gSA 
jkek;.k ,oa egkHkkjr dky esa laxhr ds lkrksa Lojksa dk fodkl gks x;k FkkA blds vfrfjDr 
vusd xzUFkksa esa laxhr fo’k; lkexzh izkIr gksrh gSA izkphu xzUFkksa esa izeq[k xzUFk Hkjr dk 
ukV~;”kkL=] erax dk c`gn~ns”kh rFkk “kkjaxnso dk laxhr jRukdj vkfn gS rFkk e/;dky esa ykspu 
d`r jkx rjafx.kh] vgkscy d`r laxhr ikfjtkr] jkekekR; dr̀ Lojesydykfuf/k rFkk nkeksnj d`r 
laxhr niZ.k vkfn xzUFkksa esa laxhr fo’k;d lkexzh izkIr gksrh gSA  
 
2-4 Hkjr d`r ukV~;”kkL= xzUFk dk v/;;u 
 ik¡poha 'krkCnh esa Hkjr us ukV~;”kkL= uked xzUFk fy[kkA Hkjr ds le; ds fo’k; esa 
fo}kuksa esa erHksn gSA dqN yksx ;g dky pkSFkh rFkk ikWpoh 'krkCnh dk ekurs rFkk dqN rhljh 
'krkCnh dk] ijUrq Hkjr dk dky ikWpoh 'krkCnh gh loZekU; gSA Hkjr ds bl xzUFk esa laxhr ds 
Jqfr] Loj] xzke] ewPNZuk vkfn fo’k;ksa dh O;k[;k dh xbZ gSA Hkjr us] ukV~;”kkL= xk;u dk fo’k; 
ysdj ugha fy[kk FkkA mUgksaus rks mls ukV~; dyk dks le>us ds fy, fy[kk FkkA ijUrq xk;u dks 
mUgksaus ukV~; dk ,d vax le> dj gh laxhr dh ppkZ dh gSaA Hkjr us ukV~;”kkL= esa 28 ls 33 
rd ds v/;k;ksa esa laxhr lEcU/kh o.kZu fd;k gSA 
 laxhr lEcU/kh izkIr gksus okys xzUFkksa esa Hkjr dk ukV~;”kkL= eq[; rFkk vk/kkjHkwr xzUFk 
gSA ;|fi jkx 'kCn ikfjHkkf’kr laKk ds :i esa ukV~;”kkL= esa vis{kkd`r U;wu ek=k esa ik;k tkrk 
gS] ijUrq ;g jkx&iz.kkyh ds rRdkyhu vfLrRo dks izekf.kr djrk gS blesa dksbZ lUnsg ughaA 
Hkjr ds ijorhZ fo}ku dksgy] d';i] ;kf’Vd] nqxkZ 'kfDr vkfn laxhrKksa ds }kjk tkfr dh 
jkx&iz.kkyh dk foospu vf/kd foLrkiwoZd fd;k x;k gS] blls izrhr gksrk gS fd dky rd 
izkphu tkfr;ksa dk LFkku jkx&iz.kkyh xzg.k dj pqdh FkhA  
 jkx 'kCn dk iz;ksx ukV~;”kkL= esa jatdrk ds vFkZ esa fuEu jhfr ls gqvk gS& 
  ^;Fkk o.kkZn`rs fp=a u 'kksHkksRiknua Hkosr~A 
  ,oeso fcuk xkua ukV~;a jkxa u xPNfrAA*  
 Hkkjrh; laxhr ds 'kkL=h; foospu ds vkt tks Hkh xzUFk miyC/k gS mu lHkh esa Hkjr ds 
^ukV~;”kkL=* dk uke loZizFke vkrk gS vkSj ogh vkt ds lHkh laxhr xzUFkksa dk vk/kkj jgk gSA 
Hkkjrh; n`f’Vdks.k ds vuqlkj Hkjr dk ukV~;”kkL= ukV~;osn ds uke ls lEekfur jgk gSA 
ukV~;”kkL= ds vuqlkj og pkj osnksa ds vfrfjDr iape rFkk lkoZof.kZd osn gSA Hkjr dk 
ukV~;”kkL= Hkkjrh; lkfgR; rFkk laxhr dk o`gn~ dks’k gS rFkk nksuksa ds lEcU/k esa izkphu ,oa 
izkekf.kd lkexzh izLrqr djrk gSA oLrqr% laxhr 'kCn dh O;kfIr Hkjr dky esa xhr rd lhfer 
jgh gS & xhr] ok| rFkk ùR; bl =;h dk cks/k mlesa dFkefi ugha gksrk] ;g rF; /;ku nsus 
;ksX; gSA HkjrksD; ukV~; esa dsoy ukV~;kax ds :i esa bu rhuksa dk iz;ksx fufgr gS] u fd Lora= 
:i esaA budk mn~ns'; dsoy ukV~; dh jatdrk dks c<+kuk FkkA ukV~; esa xkU/koZ vFkok laxhr 
dk iz;ksx mruk gh vHkh’V gS] tks mldh jl&flf) esa lgk;d gks vkSj blh gn rd Hkjr us 
mldk mi;ksx Lohd`r fd;k gSA 
 
Loj ,oa Jqfr & Hkjr ds ukV~;”kkL= rFkk rhuksa dkyksa ¼izkphu] e/; ,oa vk/kqfud½ ds xzUFkdkjksa us 
Loj ,oa Jqfr dk foHkktu uhps fy[ks fl)kUr ds vk/kkj ij fd;k gS %& 
  prq'prq'prq'pSo ‘kM~te/;eiapek%A 
  }s }s fu’kknxka/kkjkS f=L=h_’kHk/kSorkSAA 
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 vFkkZr ‘kM+t] e/;e rFkk iape Lojksa esa pkj&pkj Jqfr;k¡] fu’kkn rFkk xU/kkj esa nks&nks 
Jqfr;k¡] _’kHk rFkk /kSor Lojksa esa rhu&rhu Jqfr;k¡ gSaA Hkjr ds lkFk&lkFk ;g fl)kUr rhuksa 
dkyksa ds xzUFkdkj ekurs gSaA ijUrq rhuksa dkyksa ds xzUFkdkj vius 'kq) rFkk fod`r Lojksa dh 
LFkkiuk 22 Jqfr;ksa ij vyx&vyx <ax ls djrs gSaA Hkjr us 'kq) Lojksa dh LFkkiuk mudh 
vfUre Jqfr ij dh gSaA dgus dk vFkZ ;g gS fd ;fn l esa pkj Jqfr;k¡ gS rks l dh LFkkiuk bu 
pkj Jqfr;ksa dh vfUre Jqfr ;kfu pkSFkh Jqfr ij dh gSA bl izdkj muds lkr 'kq) Loj uhps 
fy[kh Jqfr;ksa ij LFkkfir FksA l pkSFkh Jqfr ij] js lkroha Jqfr ij] x uoha Jqfr ij] e rsjgoha 
Jqfr ij] i lrzgoha Jqfr ij] /k chloha Jqfr ij rFkk fu ckbZloha Jqfr ijA Hkjr us lkr Lojksa ds 
vfrfjDr vUrj xU/kkj vkSj dkdyh fu’kkn bu nks fod`r Lojksa dk mYys[k Hkh viuh iqLrd esa 
Hkh fd;k gSA blls irk pyrk gS fd Hkjr ds le; esa 'kq) ,oa fod̀r dqy feykdj 9 Loj izpkj 
esa FksA  

Jqfr dk uke Hkjr ds Loj 
1- rhozk  
2- dqeq}rh dkdyh fu’kkn 
3- eank  
4- NUnksorh lk 
5- n;korh  
6- jatuh  
7- jfrdk js 
8- jkSnzh  
9- Øks/kk x 
10- oftzdk  
11- izlkfj.kh vUrj xU/kkj 
12- izhfr  
13- ektZuh e 
14- f{kfr  
15- jDrk  
16- lanhiuh i 
17- vkykfiuh  
18- enUrh  
19- jksfg.kh  
20- jE;k /k 
21- mxzk  
22- {kksfHk.kh fu 

Jqfr;k¡ leku&vleku vkSj lkj.kk prq’V;h% Jqfr;ksa ds eki ds fo’k; esa izkphu ,oa 
e/;dkyhu xzUFkksa esa dqN ugha dgk x;k gSA Hkjr o 'kkjaxnso us Jqfr foospu cgqr gh laf{kIr 
fd;k gSA muds }kjk fd;s x;s o.kZu dks ysdj orZeku ds fo}kuksa esa vusd erHksn gSaA Hkjreqfu us 
vius xzUFk ukV~;”kkL= esa Jqfr ppkZ djrs gq, lkj.kk prq’V;h% esa ,d iz;ksx fy[kk gS ftlls 
Li’V gksrk gS fd izkphu xzUFkdkj viuh Jqfr;k¡ leku ekurs FksA bl iz;ksx esa izek.k Jqfr dk 
cgqr egRoiw.kZ LFkku gSA la{ksi esa Hkjr dh lkj.kkvksa ds fo’k; esa fuEu o.kZu gSA 
 loZizFke Hkjr us crk;k fd nks oh.kk,¡ ,slh ysa ftudk vkdkj] ukn] n.M vkfn leku 
gksA loZizFke nksuksa oh.kkvksa dks ‘kM~t&xzke esa feyk ysaA buesa ls ,d dk uke /kqzo&oh.kk gS vkSj 
nwljh dk py&oh.kkA nksuksa oh.kkvksa esa lkr&lkr rkj gSaA izFke rkj dks dgha Hkh feyk ysa tks 
‘kM~t gksxkA pkSFkk rkj ‘kM~t&e/;e laokn ds vk/kkj ij e/;e esa feyk gSA 
 py oh.kk ds iape dks mrkj dj e/;e&xzke dh cuk ysa vFkkZr~ py oh.kk] ftl ij 
lkj.kk djuh gS ml ds iape dks ,d Jqfr mrkj ysa ftlls ;g e/;e xzke dh gks tk,A 
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 ftlls mldk iape] _’kHk ls laokn djus yxs] rRi'pkr iape dks fcuk mrkjs 'ks’k Lojksa 
dks mrkj dj oh.kk dks iqu% ‘kM~t&xzke dh cuk ysaA vc nksuksa oh.kkvksa esa ,d Jqfr dk vUrj gks 
x;k gSA 
 nwljh lkj.kk ds fy, dgk x;k gS fd ^iqujfi r}nsokid’ksZr*] ;g va'k leku Jqfr dgus 
okyksa dk vk/kkj gSA bl dk vFkZ gS fd py&oh.kk dks fQj ls oSls gh mrkj ysa ysfdu blds ckn 
ds va'k ds vuqlkj& ^;Fkk xka/kkjfu’kknourkforjL;ke`’kHk/kSorkS izos{;r% f}JqR;f/kdRokr~*A ;g va'k 
vleku okfn;ksa dk vk/kkj gSA bldk vFkZ gS fd py&oh.kk ds xka/kkj o fu’kkn nks Jqfr vf/kd 
gksus ds dkj.k /kqzo&oh.kk ds _’kHk o /kSor esa fey tk,¡xsA  

blh izdkj rhljh lkj.kk esa iqu% dgk x;k gS fd fQj ls oSls gh mrkj ysa] ftlls py 
oh.kk ds rhu Jqfr ds ^_’kHk* vkSj ^/kSor* /kqzo oh.kk ds ^’kM~t* vkSj ^iape* esa Øe'k% fey tk,¡xsaA 
 prqFkZ lkj.kk esa iqu% oSls gh djsa ftlls py&oh.kk ds pkj Jqfr okys Loj iape] e/;e 
vkSj rkj&’kM~t /kqzo&oh.kk ds Øe'k% e/;e] xka/kkj vkSj fu’kkn esa fey tk,¡xsA 

Hkjreqfu }kjk fd, x;s Jqfr lEcU/kh laf{kIr fo/kku us orZeku ds fo}kuksa dks nks oxksZa esa 
foHkDr dj fn;k gSA pkjksa lkj.kkvksa ds izFke Hkkx ij cy nsus okyksa dk er gS fd Hkjr o 
'kkjaxnso dh Jqfr;k¡ leku FkhA D;ksafd pkjksa ckj leku :i ls dgk x;k gS fd Bhd oSlh gh 
izfØ;k djuh gS vr% ifj.kke pkjksa ckj leku gh gksuk pkfg,] vyx&vyx ughaA bl er dk 
vuqlj.k djus okyksa esa eq[; :i ls ia0 Hkkr[k.Ms vkSj mudh ijEijk ds fo}ku vkrs gSaA 
 lkj.kk prq’V;h% ds iz;ksx ls ;g fofnr gksrk gS fd Hkjr viuh Jqfr;ksa dks leku ekurs 
FksA D;ksafd ;fn os viuh Jqfr;ksa dks vleku ekurs rks bl izdkj izR;sd lkj.kk esa ,d&,d Jqfr 
dk vUrj ugha djrsA mudh Jqfr ,d uki cu x;h Fkh ftlds }kjk os Lojksa dks LFkkfir fd;k 
djrs FksA mnkgj.k ds fy, ;fn muds lk] e] i] Lojksa esa pkj&pkj Jqfr;k¡ de dj ns rks fu] x 
vkSj e Loj cu tkrs gSaA blls ;g Li’V gS fd mudh 22 Jqfr;k¡ leku FkhA Hkjr dh rjg 
izkphu lHkh xzUFkdkj viuh Jqfr;k¡ leku ekurs FksA  
 
xzke & lkr Lojksa ds lIrd dks 22 Jqfr;ksa dks fHkUu&fHkUu izdkj ls LFkkfir djus dks xzke 
dgrs gSaA prq'prq'prq'pSo ds fl)kUr ls 22 Jqfr;ksa dh LFkkiuk djsa rks ,d xzke cu tkrk gSA 
;fn vc ;gh Loj fdlh vU; Loj ls 22 Jqfr;ksa ij LFkkfir fd;s tk;s rks ,d u;k xzke curk 
gSA Hkjr us rhu xzke ekus gSaA 1- ‘kM~t xzke] 2- e/;e xzke rFkk 3- xkU/kkj xzke 
1- ‘kM~t xzke & ;fn lIrd ds lkr Loj 22 Jqfr;ksa ij bl izdkj LFkkfir fd;s tk;s fd lk 
pkSFkh ij] js lkroha ij] x uoha ij] e rsjgoha ij] i lrzgoh ij] /k chloha ij rFkk fu ckbZloha 
ij gks rks ‘kM~t xzke curk gSA ijUrq bl Øe ds vfrfjDr ;fn dksbZ Loj viuh Jqfr cny nsrk 
gS rks og fQj ‘kM~t xzke ugha jgsxkA vk/kqfud le; esa ;gh xzke izpkj esa gSaA 
2- e/;e xzke & ‘kM~t xzke ds Lojksa esa ls ;fn dsoy iape Loj dh ,d Jqfr de ij LFkkfir 
fd;k tk;s rks e/;e xzke curk gSA dgus dk vFkZ ;g gS fd ;fn ‘kM~t xzke dk iape Loj tks 
lrzgoha Jqfr ij gS] lksygoha Jqfr ij fd;k tk;s rks e/;e xzke curk gSA  
3- xkU/kkj xzke & Hkjr us crk;k fd xkU/kkj xzke dk yksi izkphudky esa gh gks x;k FkkA 
blhfy, bl xzke dh Li’V O;k[;k 'kkL=ksa ij ugha feyrhA 
 
ewPNZuk & Hkjr us vius xzUFk esa crk;k fd xzkeksa ls gh ewPNZukvksa dh mRifRr gksrh FkhA fdlh 
,d xzke ls lkr Lojksa dk ckjh&ckjh ls izR;sd dks ‘kM~t ekudj vkjksg&vojksg djus ls fofHkUu 
ewPNZuk,sa curh FkhA mnkgj.k ds fy, ‘kM~t xzke ds izR;sd Loj dks ,d&,d dj ‘kM~t ekuk 
tk, vkSj mldk vkjksg&vojksg fd;k tk, vFkkZr igyh ewPNZuk ‘kM~t xzke ls izkjEHk gksdj 
vkjksg&vojksg djus ij ‘kM~t xzke ds Lojksa dh rjg gksxhA gesa ;gk¡ /;ku j[kuk gS fd 
izkphudky ds xzUFkdkj vius Lojksa dks vfUre Jqfr;ksa ij LFkkfir djrs FksA blls ‘kM~t xzke ds 
lkr Loj vk/kqfud dkQh FkkV ds leku gksrs gSaA nwljh ewPNZuk eUnz fu’kkn dks ‘kM~t ekudj 
vkjksg&vojksg djus ij cusxhA rhljh ewPNZuk eUnz /kSor dks ‘kM~t Loj ekudj vkjksg&vojksg 
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djus ls curh gSaA blh izdkj Øe'k% eUnz] iape] e/;e] xkU/kkj] _’kHk Lojksa dks ‘kM~t ekudj 
vkjksg&vojksg djus ij vU; ewPNZuk,¡ cusxhA  
 
Tkkfr;k¡ & izkphudky esa jkx uke dh dksbZ oLrq ugha FkhA jkxksa ds LFkku ij ml le; tkfr;k¡ 
xkbZ tkrh FkhA ;s tkfr;k¡ ewPNZukvksa ls gh mRiUu gksrh FkhA  

ukV~;”kkL= esa of.kZr 'kq)xr] fHkUujkx] xkSM+jkx] dSf'kdjkx] lk/kkj.k] Hkk’kkjkx] 
foHkk’kkjkx] bu lkr xhfr;ksa ds jkx] n`’VQy dh flf) ,oa Hkko vkSj jl dk mijTtu djrs gSaA 
vkpk;Z vfHkou xqIr dh ^ukV~;”kkL= d`r Vhdk* ds vuqlkj os tkfr;k¡ gSaA  
 ,slh lkr ‘kM~txzkekfJr tkfr;ksa dk o.kZu ukV~;”kkL= ds 28osa v/;k; ;kfu Lojk/;k; esa 
feyrk gS& 

1- ‘kkM~th 
2- vk’kZHkh 
3- /kSorh 
4- fu’kkfnuh 
5- ‘kM~tdSf'kdh 
6- ‘kM~te/;k 
7- ‘kMtksnhP;orh 
 

,slh 11 e/;exzkeh; tkfr;ksa dk fooj.k gesa ukV~;”kkL= esa feyrk gS %& 
1- xk/kakjh 
2- e/;ek 
3- xkU/kkjksnhP;ok 
4- iapeh 
5- jDrxka/kkjh 
6- xkU/kkjiapeh 
7- e/;eksnhP;ok 
8- uUn;Urh 
9- dkekZjoh 
10- vkU/kzh 
11- dSf'kdh 

 
Hkjr us tkfr ds 10 y{k.k Hkh crk, gSa tks bl izdkj gS & xzg] va'k] eUnz] rkj] U;kl] 

viU;kl] vYiRo] cgqRo] ‘kkMo] vkSMoA dkykUrj esa tkfr y{k.k] jkx y{k.k ds uke ls tkus 
tkus yxs gSa] D;ksafd tkfr dk LFkku jkx us ys fy;k gSA vktdy bUgsa ^izkphu jkx y{k.k* ds 
uke ls Hkh tkuk tkrk gSA 

Hkjr ds vuqlkj tkfr;k¡ ,oa tkfrxku lkexku ls mn~Hkwr gqbZ gSaA bl lEcU/k esa Hkjr dk 
dFku gS& 
  ^vL; ;ksfuHkZosn~xkua oh.kk oa'kLrFkSo pA 
  ,rs’kka pSo o{;kfe fof/ka LojleqfRFkre~AA* 

tkfr dh ifjHkk’kk dks ns[krs gq, ;g Li’V gks tkrk gS fd lkexku ds vUrxZr tks 
Lojkofy;k¡ izpfyr Fkha] mUgha ds vk/kkj ij tkfr;ksa dk fuekZ.k gqvkA tkfr;ksa dks O;ofLFkr :i 
nsus ds fy, xzkeksa esa Lojks dks Jqfrc) fd;k x;k rFkk ‘kM~txzke dks vk/kkj lIrd eku dj 
tkfr&xk;u dk fodkl gqvkA 
 jkx ds dbZ vFkZ gSa] bldk iz;ksx fHkUu&fHkUu vFkksZa esa Hkjr us vius ukV~;”kkL= esa rFkk 
dkfynkl us vius dkO; esa fd;k gSA laxhr ds lUnHkZ esa ^jkx* 'kCn jatdrk ls tqM+k gqvk gS rFkk 
bl xzUFk esa Hkh laxhr ds jkx rFkk jatdrk ds vFkZ esa gh bldk iz;ksx gqvk gSA 
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vkt Hkh ukV~;”kkL= izkphu dyk dk ,d vk/kkjHkwr xzUFk ekuk tkrk gSA okLro esa 
Hkjreqfu ds iwoZ 'krkfCn;ksa esa Hkkjrh; laxhr dh fLFkfr cM+h mPpdksfV dh jgh] tSlk fd 
,sfrgkfld xos’k.kkvksa ls ekywe iM+rk gSA vkpk;Z Hkjr us ukV~;”kkL= dks fy[kdj laxhr dh 
egku lsok dh gS] D;ksafd Hkjr ls iwoZ gesa dksbZ izkekf.kd xzUFk laxhr ij ugha feyrkA bl xzUFk 
ds izdkf'kr gksus ls bl ;qx esa fo/kku iw.kZ laxhr dh vfHko`f) gqbZ gSA ukV~; ds vUrxZr ^/kqzok* 
uked xhrksa dk fof'k’V LFkku gSA 

 
xhfrxku & Hkkjrh; laxhr ds 'kkL=h; dk mYys[k feyrk gSA Hkjr ds vuqlkj xhfr;ksa dk 
vUrHkkZo xkU/koZ ds vUrxZr gSAa 
  Hkjr ds vuqlkj ;s xhfr;k¡ ukV~; ds vfrfjDr xkU/koZ esa Hkh xk;h tkrh jgh gSaA laxhr 
jRukdj ds vuqlkj o.kZ] in rFkk y; esa lefUor xkufØ;k xhfr dgykrh gSa& 
  o.kkZ|yad̀rk xkufØ;k iny;kfUorkA 
  xhfrfjR;qP;rs lk p cq/kS:Drk prqfoZ/kkAA 
 xhfr;k¡ nks izdkj dh Fkh & LojkfJrk rFkk inkfJrkA ik¡p LojkfJrk xhfr;ksa ij vk/kkfjr 
ik¡p izdkj ds xzkejkxksa dh ppkZ dh xbZ gSA 
 vyadkjksa dk lEcU/k izkphu xhfr;ksa ls gSA izkphu xzUFkdkjksa us Loj ls o.kZ] o.kksZa ls 
vyadkj rFkk vyadkjksa dk iz;ksx o mn~ns'; xhfr;ksa dks jatdrk o lkSUn;Z iznku djuk ekuk gSA 
xhfr xk;s tkus okys xhrksa dks dgrs gSa tks NUn] v{kj] in rFkk rky] y; ;qDr gksA vyadkj ds 
i'pkr Hkjr us xhfr;ksa dk o.kZu fd;k gSA 
  ^vFk xhfra izo{;kfe NUnks{kjlefUorkA* 
 Hkjr ds vuqlkj xhfr v{kjksa ls fufeZr rFkk NUnksa ls lefUor xku gSA 
 Hkjr us ukV~;”kkL= esa inkfJr xhfr;ksa dk gh mYys[k fd;k gSA ;|fi xhfr;ka nks izdkj 
dh ekuh xbZ gSa& inkfJrk rFkk LojkfJrkA 
 Hkjr us inkfJrk xhfr;ksa dk mYys[k fd;k gS rFkk ;g Hkh dgk gS fd bUgsa /kqzokxhr ds 
fcuk Hkh xk;k tkrk gSA bu xhfr;ksa esa rky] in jpuk] y;] in dh vko`fÙk] ;fr] xzg vkfn dk 
ca/ku fn[kkbZ iM+rk gS tks /kqzoxhfr;ksa ds mn~ns'; rFkk iz;kstu ds fo:) izrhr gksrk gSA bu 
xhfr;ksa dks papriqV rky esa gh xkus dh O;oLFkk Hkh nh[k iM+rh gSA Hkjr us LojkfJrk 
xhfr;ksa¼ftls erax rFkk vU; ijorhZ xzUFkdkjksa us jkxksa dk vk/kkj ekuk gS½ dk mYys[k ugha fd;k 
gSA LojkfJrk xhfr;k¡ ewyr% ik¡p gaSA  
 
ok| & ukV~;”kkL= ds 28osa v/;k; ;kfu Lojk/;k; esa pkj izdkj ds ok|ksa dk fooj.k feyrk gS] 
tks bl izdkj gS% 
  rra pSoko)a p ?ku lqf’kjeso pA 
  prqfoZ/ka rq foK;ekrks|a y{k.kkfUore~AA 
 HkkokFkZ% y{k.kksa ls ;qDr ok| pkj izdkj ds tkuuk pkfg;s & rr~ vkSj vou)] ?ku vkSj 
lqf’kjA 
 ^rr~* dk vFkZ gS ^oh.kk* bR;kfn ra=h ok|] lqf’kj dk vFkZ gS oa'kh bR;kfn Qwad ls ctk, 
tkus okys ok|] vou) dk vFkZ gS [kky ls e<+s gq, vkSj cf);ksa ls dls gq, e`nax bR;kfn ok| 
vkSj ?ku dk vFkZ gS ^>ka>* ;k eathjk ;kfu nks /kkrq }kjk ijLij Vdjkdj ctk, tkus okys ok|A 
 ukV~;”kkL= esa 'kjhj ls mRiUu gksus okys Loj vkSj oh.kk ls mRiUu gksus okys Loj crk, 
gSa] D;ksafd Lojksa ds nks mRifÙk LFkku gksrs gSa] oh.kk vkSj 'kjhjA 
 ftl ij raf=;ka QSyh gks os ^rr~ ok|* dgykrs gSa] lqf’kj& fNnz ls ;qDr gksus ds dkj.k 
^oa'kh* ^'kgukbZ* tSls ok| lqf’kj dgyk,A peM+s dh cf);ksa ls ca/ks gksus ds dkj.k ^e`nax tSls ok| 
vou) dgyk,] budks gh ^ikS’dj* Hkh dgk x;k D;ksafd iq’dfj.kh ¼dey ;qDr ljksoj½ esa f[kys 
gq, deyksa dh ia[kqfM+;ksa ij iM+us okyh o’kkZ dh cwanksa ls mRiUu e/kqj /ofu;ksa dk vuqdj.k djus 
ds fy;s Lokfr uked eqfu us budk fuekZ.k fd;kA 
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 rr~ ok|ksa dh Js.kh esa eÙkdksfdyk oh.kk dks iz/kku oh.kk ekuk x;k gS rFkk foiaph dks 
lgk;d oh.kk ekuk x;k gSA oh.kk esa izeq[k eÙkdksfdyk oh.kk ekuh xbZ gS] ftlesa eUnz] e/; vkSj 
rkj LFkku esa lkr&lkr Lojksa dh vfHkO;fDr ds fy;s bDdhl raf=;ka gksrh gSaA ukS raf=;ksa okyh 
oh.kk foiaph vaxek= gS vkSj foiaph oknd dk dk;Z rr~o`Un esa eÙkdksfdyk oh.kk oknd dh 
lgk;rk djuk gSA okaf'kd Hkh oSf.kd dk lgk;d ek= gSA vou) ok|ksa esa e`nax oknd izeq[k 
ekuk x;k gS vkSj vU; ok|ksa ds oknd mlds lgk;d gSaA gqMqDd ds vkdkj dk ,d ok| fo'ks’k 
^i.ko* gS ftlds vUnj rkj yxs gksrs gSaA ^egk?kV* ds vkdkj dk ,d ok| fo'ks’k ^nqnZj* dgykrk 
gSA >ka>] eathjk bR;kfn ok|ksa dks Hkh ^vou) dqri* ds vUrxZr le>uk pkfg;sA Hkjrdkyhu 
ok|o`Un ds fy;s ^dqri* laKk nh xbZ gSA ukV~;”kkL= esa rhu izdkj ds dqri dk o.kZu feyrk gSA 
1- rr~ dqri & rr dqri dk vFkZ ukVd dh dFkk ls vlEc)] rr~ ok|ksa dk iz;ksx vkSj muds 
 lkFk ekuo daB dk Lora= ¼lw=/kkj dh viuh bPNk ds vuqlkj½ iz;ksx gSA bl izdkj 
 rr~o`Un ra=h iz/kku ;k Loj iz/kku dgyk;k tk;xkA 
2- vou) dqri & blh izdkj vou) ok|ksa dk iz;ksx vou) dqri gSA 
3- ukV~; dqri & rr~ vkSj vou) ok|ksa dk vfHku; iks’k.k vkSj ukVd ik= dk oxZxr iz;ksx] 
 ukV~;d`r iz;ksx ;k ukV~; dqri dgykrk gSA 

 
vH;kl iz'u 
d½ lgh@xyr crkb, %& 

1- Hkjr us tkfr ds ckjg y{k.k crk, gSaA    
2- Hkjr us tkfr xku dks lkexku ls mn~Hkwr crk;k gSA  
3- Hkjr us LojkfJrk xhfr dk mYys[k fd;k gSA   

[k½ fjDr LFkkuksa dh iwfrZ %& 
1- Hkjrdkyhu ok|o`Un ds fy, -------------------- laKk nh xbZ gSA 
2- ukV~;”kkL= dk Lojk/;k; ------------------------ oka v/;k; gSA  

  
2-5 erax d`r ^c`gn~ns'kh* xzUFk dk v/;;u 
 erax dk dky 5 ls 7 'krkCnh ds chp dk ekuk tkrk gSA erax ds xzUFk dk uke 
^c`gn~ns'kh* gS ftlesa vkB v/;k; gSaA rky vkSj ok| ij Hkh bl xzUFk esa fopkj fd;k x;k gSA 
erax us d';i] uUnh] dksgy] nfÙky] oYyHk] fo'kkf[ky bR;kfn iqokZpk;ksZa dh ppkZ vius xzUFk esa 
dh gSA  

c`gn~ns'kh ukV~;”kkL= ds i'pkr egRoiw.kZ xzUFk gSA ^c`gn~ns'kh* uke ls gh izrhr gksrk gS 
fd bl xzUFk esa ns'kh laxhr dk fooj.k gSA 
 xzUFk ds vkjEHk esa gh egf’kZ erax ^ns'kh* ds fo’k; dgrs gSaA xzke jkxksa ls fHkUu Hkk’kk] 
foHkk’kk vkfn jkxksa dk o.kZu erax us fn;k gS ¼erax us bls ;kf’Vd mokp dgdj rFkk 'kk}Zy ds 
er ls izLrqr fd;k gS½A 
ns'kh laxhr &  erax eqfu ds xzUFk dk uke gh c`gn~ns'kh gSA ;kfu ns'kh laxhr dk o.kZu djus 
okyk foLr`r xzUFkA ekxZ dk vFkZ gS& jkLrkA vFkkZr tks laxhr vk/;kRe ds ekxZ dh vksj ys tkus 
esa lgk;d gks] ftldh [kkst czg~ek vkfn nsorkvksa us dh gks rFkk ftldk mn~ns'; bZ'oj izkfIr gks 
vkSj ftlds fu;e dBksj gks og ekxZ laxhr gSA blds foijhr tks laxhr okX;s;dkj }kjk jpk 
x;k gksA ftl laxhr dk mn~ns'; tu&eu&jatu gks] tks ifjorZu'khy gks] ftlds fu;e dBksj 
u gks vkSj vyx&vyx ns'kksa ;k izkUrksa esa vyx&vyx izdkj dk gks] og ns'kh laxhr gSA erax 
ds vuqlkj cky&xksiky vkSj fL=;ksa }kjk rFkk jktkaKk ls tks laxhr xk;k tkrk gS og ns'kh 
laxhr gSA bl fu;e ls yxrk gS fd cky&xksiky vkSj fL=;k¡ rks yksd&laxhr gh xk;asxsA bl 
ckr ls ladsr feyrk gS fd ns'kh laxhr dk vFkZ yksd&laxhr Hkh gks ldrk gSA ij okLro esa 
/;ku nsus ij ;gh vuqHko gksrk gS fd ns'kh laxhr dk vFkZ vkt dk yksd&laxhr ugha cfYd ml 
le; ;g 'kkL=h; laxhr dk gh :i FkkA vr% ns'kh laxhr dk rkRi;Z 'kkL=h; laxhr ls gS u fd 
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yksd&laxhr lsA D;ksafd eraxeqfu us ftl laxhr dk o.kZu fd;k gS og jkxnkjh laxhr gh gS u 
fd yksd&laxhrA  
 lkeosn ls mRiUu lkexku ls mRiUu tks laxhr Fkk og ykSfdd laxhr dgykrk FkkA 
mlds nks Hkkx Fks & xa/koZ vkSj xkuA eraxdky rd vkrs&vkrs xa/koZ dk LFkku ekxZ laxhr us ys 
fy;k rFkk xku dk ns'kh laxhr usA erax ds le; rd laxhr us ukV~; ls Lora= LFkku izkIr dj 
fy;k FkkA vr% erax us c`gn~ns'kh esa /kqzokvksa dk o.kZu ugha fd;k gS oju~ mlds LFkku ij ns'kh 
jkxksa esa izcU/k ij foLr̀r o.kZu fd;k gSA  
ns'kh jkx oxhZdj.k &  erax us pkj o.kksZa esas ns'kh jkxksa dk foHkktu fd;k gS& jkxkax] Hkk’kkax] 
fØ;kax vkSj mikaxA buesa ls igys rhu o.kksZa dk mYys[k mu 'kCnksa dh fu:fDr vkSj muds 
vuqlkj jkx oxhZdj.k erax ls fy;k x;k gSA c`gn~ns'kh esa mikax vyx ls ugha dgs x;s gSA  
1- jkxkax & xzke jkxksa dh Nk;k ftu jkxksa esa fn[kkbZ ns os jkxkax dgyk;sA 
2- Hkk’kkax & Hkk’kk jkxksa dh Nk;k ysdj ftu jkxksa dh mRifRr gqbZ os erax ds vuqlkj Hkk’kkax 
 dgyk;saA 
3- fØ;kax & ftu jkxksa ls fpr esa d:.kk] mRlkg] 'kksd vkfn fØ;k mRiUu gksrh gS os fØ;kax  
 jkx gksrs gaSA 
4- mikax & tSls jkxkaxksa dk xzke jkxksa ls] Hkk’kkaxksa dk Hkk’kk jkxksa ls vkSj fØ;kaxksa dk fØ;k ls 
 lEcU/k tqM+k gSA ml rjg mikax dk fdlh ls lEcU/k ugha dgk x;k gSA erax us mikax  
 vyx ls ugha dgs gSaA 
 
Jqfr ,oa Loj & xzke ewPNZuk O;oLFkk esa Lojksa dh LFkkiuk mudh vfUre Jqfr ij gksrh FkhA erax 
xzke ewPNZuk O;oLFkk dks Hkh ekurs gSaA mRrj o nf{k.k ds esy oxhZdj.k dks ekuus okys Hkh Lojksa 
dh LFkkiuk mudh vfUre Jqfr ij gh djrs gSaA ftlls ‘kM~t xzke ds Loj yxHkx dkQh ds 
leku izkIr gksrs gSaA izkphu er rFkk erax ds vuqlkj Hkh Lojksa dh Jqfr;k¡ vojksg Øe esa Fkh 
ftlls ‘kM~t xzke ds Loj dkQh BkB ds :i esa izkIr gksrs FksA vojksg Øe ls rkRi;Z ;g gS fd 
‘kM~t dh pkj Jqfr;k¡ gS rks vojksg Øe ls 4] 3] 2] 1 ‘kM~t dh Jqfr;k¡ gqbZA blds foijhr 
orZeku esa vkjksg Øe esa Loj viuh izFke Jqfr ij LFkkfir fd;s tkrs gSA tSls ‘kM~t dh 4 
Jqfr;k¡ gaS rks ‘kM~t izFke Jqfr ij gS vkSj nwljh] rhljh] pkSFkh Jqfr rd ‘kM~t dk {ks= gSA dgus 
dk Hkko ;g gS fd izkphu er ds Lojksa dh Jqfr;k¡ vojksg esa vius ls iwoZ ds Loj rd FkhA tSls 
‘kM~t dh Jqfr;k¡ ‘kM~t ,oa dksey fu’kkn ds e/; gksrh FkhA erax us Hkjr ds leku gh Lojksa dh 
O;k[;k vius xzUFk esa dh gSA  
 
xzke ewPNZuk &  erax us Hkjr ds leku gh i`Foh ij ‘kM~t vkSj e/;e nks gh xzke Lohdkj fd;s 
gSA xkU/kkj xzke ds fy, dgk gS /kjrh esa bldk yksi gks pqdk gSA ‘kM~t xzke esa ‘kM~t e/;e] 
iape dh pkj&pkj] _’kHk&/kSor dh rhu&rhu vkSj xkU/kkj fu’kkn dh nks&nks Jqfr;k¡ gksrh gSA 
izR;sd Loj ds vfUre Jqfr ij fLFkr gksus ds dkj.k ‘kM~t xzke ds Loj vkt ds yxHkx dkQh ds 
leku gksrs gaSA e/;e xzke dk o.kZu erax us Hkjr ds leku gh fd;k gSA 
 
}kn’k Loj ewPNZukokn & ^c`gís”kh* esa izkphu ewPNZuk dh ppkZ Hkh dh xbZ gSaA erax us HkjrksDr 
lIr ewPNZuk ds vkdkj dks foLr`r djds mls }kn'k ¼12½ Loj ewPNZuk ekuus ij cy fn;k gSA 
bl 12 Loj dh ewPNZuk esa lkr Loj ,d lIrd ds rFkk ikap Loj vU; lIrdksa ds lfEefyr gSaA 
tSls /k+ fu+ lk js x e i /k fu lka jsa xaA ;s }kn'k Loj ewPNZuk ^ufUnds'oj^ er dgk tkrk gSA 
vkpk;Z vfHkuoxqIr us }kn'k Loj ewPNZukokn dk ;qfDr;qŸk [kaMu fd;k gSA blds i'pkroŸkhZ 
vkpk;ksZa us Hkh }kn'k&Loj ewPNZukokn dh mis{kk dh gSA ia0 'kkjaxnso us tkfr;ksa ds :Ik rks erax 
bR;kfn vkpk;ksaZ ls fy, gSa] ijUrq ewPNZuk lIr Loj gh ekuh gSA eraxeqfu us ewPNZuk dk foLrkj 
lkr ls ckjg Lojksa rd dj fn;kA mUgksaus nks Loj eUnz lIrd ds rFkk rhu Loj rkj lIrd ds 
feykdj dqy 12 Lojksa okyh ewPNZuk dgh gSA tSls& ;fn vkt dsoy e/; lIrd ds fcuk eUnz 
fu’kkn ds ;eu vkSj iwfj;k] clUr] ijt vkfn dks fcuk rkj lIrd ds Lojksa ds xk;k tk; rks 
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vis{kkd`r dfBu gksxkA bUgha vko';drkvksa dks ns[krs gq, eraxeqfu us }kn'k Loj ewPNZuk iz.kkyh 
dk izpkj fd;kA ftu jkxksa ;k tkfr;ksa esa ewPNZuk] ‘kM~t vkfn] /kSor vkfn ;k fdlh vU; Loj ls 
dgh xbZ gS ogk¡ 12 Lojksa okyh ewPNZuk gh gksrh gSA lcls cM+h dfBukbZ }kn'k ewPNZuk iz.kkyh esa 
;g gS fd blds Loj gh Kkr djuk nq’dj gS] D;ksafd ‘kM~t xzke dh mRrjeUnzk] jtuh vkfn 
ewPNZuk,¡ tks fd l] fu] /k] i] e] x] js ls vkjEHk gksrh Fkh os }kn'k Loj ewPNZuk i)fr esa /k] fu] 
lk] js] x] e] i ls Øe'k% vkjEHk gksrh gSA e/;e xzke dh lkSohjh vkfn ewPNZuk,sa e] x] js] lk] 
fu] /k] i ls vkjEHk gksrh gSA }kn'k Loj ewPNZuk fo/kku esa fu] lk] js] x] e] i] /k ls Øe'k% 
izkjEHk gksrh gSA pw¡fd bl fo/kku ls rks ewPNZukvksa ds Lojksa dks Kkr djuk vR;f/kd dfBu gS] 
lEHkor% blfy, erax ds ifjorhZ xzUFkdkjksa us }kn'k Loj ewPNZuk vLohdkj dj lIr Loj ewPNZuk 
dks gh Lohdkj dj fy;kA  
 
xhfr & vius xzUFk esa erax us ^xhfr^ “kCn dk iz;ksx fd;k gS ftlls vfHkizk; gS Lojksa ds fo”ks’k 
izdkj dk pyuA ,slh lkr LojkJ;k xhfr;ksa dk mYys[k erax us fd;k gS tks bl izdkj gS& 
“kq+)( fHkUUkk] xkSM+h] jkxaxhfr] lk/kkj.kh] Hkk"kk xhfr] foHkk"kk xhfrA                                  
1- 'kq) xhfr & 'kq) xhfr esa Lojksa dk pyu fCkYdqy lh/kk rFkk e/kqj gksrk FkkA blesa eUnz] eè; 
 rFkk rkj rhuksa lIrdksa esa lgt vkdf"kZr djus okys Lojksa dk iz;ksx gksrk FkkA 'kq) xhfr 
 dks iw.kZ dgk x;k gSA   
2- fHkUuk & bldk pyu lh/kk ugha gksrk Fkk rFkk blesa xed;qDÙk oØ Lojksa dk iz;ksx gksrk 
 FkkA     
3- xkSM+h xhfr & ;g xhfr dkQh dfBu FkhA blesa Lojksa dk pyu fCkuk Bgjko ds rhuksa lIrdksa 
 esa gksrk Fkk rFkk vksgkVh 'kSyh dk Hkh tksjnkj iz;ksx gksrk FkkA g rFkk vks la;ksx dk la;ksx 
 vksgkVh esa gksrk FkkA vksgkVh 'kSyh ls rkRi;Z eUnz lIrd esa Lojksa dk fo'ks"k izdkj ls dEiu 
 gksrk Fkk rFkk vksadkj ;k gkdkj dk mPpkj.k Hkh gksrk FkkA blesa Lojksa dk dEiu c<+krs gq, 
 nqzr rFkk nqzrrj xfr esa xk;k tkrk FkkA ,slk er gS fd xkSM+ ns'k ds yksx bl izdkj dh 
 xhfr dk iz;ksx djrs Fks blfy;s bldk uke ^xkSM+h xhfr^ j[kk x;kA 
4- jkx xhfr & blesa Lojksa dk pyu 4 o.kksZa] LFkk;h] vkjksg] vojksgh] lapkjh esa rsth ls gksrk 
 FkkA ;g uhfr ia0 'kkjaxnso }kjk csljk ds uke ls crkbZ xbZ gSaA ,slk dgk tkrk gSa fd 
 VIik 'kSyh dk pyu bl xhfr ls feyrk&tqyrk FkkA 
5- lk/kkj.k xhfr & ;g xhfr mij fyf[k 4 xhfr;ksa ds lfEeJ.k ls cuh FkhA ,slk dgk tkrk gS 
 fd [+;ky 'kSyh dh fo'ks"krk,¡ bl xhfr esa fo|eku FkhA  
6- Hkk’kk & erax ds vuqlkj Hkk’kk dk vFkZ gS xzke jkxksa dk vkyki izdkjA ;kfu xzke jkxksa dks 
 xkus ds fofHkUu izdkjA  
7- foHkk’kk & foHkk’kk vkSj vUrjHkk’kk 'kCnksa dh O;k[;k ugha feyrhA Hkk’kk ds ckn fodflr gq, 
 ,oa Hkk’kkvksa dh vis{kk bu esa rFkk xzke jkxksa esa O;o/kku vkSj Hkh T;knk gksus ls bUgsa Hkk’kk esa 
 j[kdj foHkk’kk dgk x;kA 
 
jkx & ^jkx* dks loZizFke ifjHkkf’kr djus dk Js; erax dks gSA muls igys Hkjreqfu bR;kfn 
vkpk;ksZa us jkx dh ifjHkk’kk ugha nh gSA c`gn~ns'kh esa erax }kjk nh xbZ ;s ifjHkk’kk vkt Hkh mlh 
izdkj fo[;kr~ vkSj izpfyr gS ftl izdkj muds ;qx esa FkhA ;s ifjHkk’kk bl izdkj gS& 
  ;ks ·lkS /ofu fo'ks’kLrq Loj o.kZ foHkwf’kr%A 
  jtadks tu fpÙkkuka l p jkx mnkârAA 

HkkokFkZ% /ofu dh og fo'ks’k jpuk tks Loj vkSj o.kZ ls foHkwf’kr gks vkSj tks tu ds fpRr 
dk jatu dj lds mls ^jkx* dgrs gSaA 
Loj ls rkRi;Z gS laxhr ds mi;ksx esa vkus okys LojA 
o.kZ & xkus dh izR;{k fØ;k dks o.kZ dgrs gSaA o.kZ pkj izdkj ds gSa& LFkk;h] vkjksgh] vojksgh] 
lapkjhA 
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 buls igys jkx dk mYys[k bl fo'ks’k :i esa dHkh ugha fd;k x;kA bl le; rd jkx 
fodflr gks pqdk Fkk] ;g c`gn~ns'kh esa mfYyf[kr jkxksa ls Li’V gksrk gSA egf’kZ erax gh lHkh 
jkxksa ds fuekZrk Fks ,slk ugha dgk tk ldrk D;ksafd erax ls iwoZ vusd xzUFkdkj gq, gSa tSls 
nfÙky] dksgy] ;kf’Vd] nqxkZ'kfDr rFkk d';Ik buds erksa dk mYys[k erax rFkk vU; i'pkr~orhZ 
xzUFkdkjksa us fd;k gSA bu euhf’k;ksa }kjk of.kZr xzke jkx] Hkk’kk] foHkk’kk] varjHkk’kk dk o.kZu 
c`gn~ns'kh esa feyrk gSA 
 
tkfr & erax }kjk nh xbZ tkfr dh ifjHkk’kk ;gk¡ m)`r gS& 
  Lojk ,oa fof'k’Vk lfUuHkktksa jfDren`’VkH;qn;ap tu;Urks 
  tkfrfjR;qDr%A dks·lks lfUuos'k bfrpsr~ tkfry{k.ksu 
  n'kdsu Hkofr lfUuos'k%A 
 vFkkZr~ Loj gh tc fof'k’V cudj vkSj lfUuos'k xr gksdj jatdrk vkSj vn`’V vH;qn; 
dk mRiUu djrs gSa] rc os tkfr dgykrs gSA lfUuos'k ls D;k vfHkizk; gS\ Lo;a vfHkuo bls 
Li’V djrs gSa mudk dFku gSA  
 erax ds le; esa jkxksa ds xk;u dk izpyu vf/kd gks x;k Fkk vr% tkfr ds y{k.kksa dk 
iz;ksx jkx ds y{k.kksa esa Hkh fd;k x;kA c`gn~ns'kh esa blh ckr dk ladsr gesa feyrk gSA Hkjr ds 
}kjk jkxksa dk mYys[k u fd, tkus ds dkj.k ;g ugha dgk tk ldrk fd jkx ml le; 
vfLrRo esa ugha FkkA 
 erax }kjk c`gn~ns'kh esa Hkjr eqfu dk gh vuqlj.k fd;k x;k gSA vU;re rF; ;g Hkh gS 
fd jkx ds y{k.kksa esa dksbZ ifjorZu ugha gqvk gSA ;s y{k.k tkfr y{k.kksa ds gh leku gSaA 
 egf’kZ erax }kjk jfpr c̀gn~ns'kh esa loZizFke tkfr dh ifjHkk’kk miyC/k gksrh gS tks 
fuEufo/k gS& 
 ^JqfrxzgLojkfn lewgkTtk;rs tkr;%A vrks tkr; bR;qP;rsA ;LekTtk;rs jl 
izrhfrjkjH;Ùks bfr ok¼;r% \ r;%½ vFkok ldyL; jkxknstZUegsrqRokTtkr; bfrA ;nk tkr; bfr 
tkr;%A ;Fkk ujk.kka czkg~e.kRokn;ks tkr;%A 'kq)k'p fod̀rk'pSoe=kfi tkfr y{k.ke~A 
 vFkkZr tks Jqfr] xzg o Loj vkfn ds lewg ls tUe ikrh gks] ftlls jl izrhfr dh 
mRifRr vFkok jl izkjEHk gks] vkSj tks lHkh jkxksa ds tUe dk dkj.k gks] mls tkfr dgk x;k gSA 
;gk¡ tkfr 'kCn dk lkekU; vFkZ fy;k x;k gS] tSls fd euq’;ksa esa czkg~e.kRokfn tkfr;k¡ gksrh gSaA 
 
ok| &  erax lRira=h oh.kk ^fp=k* ds oknd FksA Hkjr dks’k ds lEiknd jke d`’.k dfo ds 
vuqlkj fdUujh oh.kk ds vfo’dkjd erax gh FksA muds vuqlkj erax ls iwoZ oh.kk ij ijns ugha 
gksrs FksA bUgksaus lcls igys oh.kk ij lkfjdk,a j[khA erax dh oh.kk ij 14 insZ FksA fdUujh oh.kk 
vkfne lkfjdk;qDr ok| gSA fdUujh oh.kk ds rhu Hksn ayksd esa izpfyr gq,& c`grh fdUujh] 
e/;ek fdUujh] y?oh fdUujhA 'kkjaxnso us fdUunh dk ns'kh :i i`Fkd crk;k gSaA ogk¡ ns'kh 'kCn 
dk rkRi;Z 'kkjaxnso ds ;qx esa izpfyr fdUujh ls gSaA 
 ^laxhr jkt* esa egkjk.kk dqEHk us fdUujh oh.kk ds lEcU/k esa dsoy erax ds er dk 
mYys[k fd;k gSA 
 
vH;kl iz'u 
d½ ,d 'kCn esa mRrj nks %& 

1- c`gn~ns'kh dk dky dkSu lk ekuk tkrk gS\  
2- c`gn~ns'kh esa fdrus v/;k; gS\    
3- xed ;qDr ozd Lojksa dk iz;ksx fdl xhfr esa gksrk gS\  

[k½ lgh@xyr crkb, %& 
1- erax us c̀gn~ns'kh esa Hkjreqfu dk vuqdj.k fd;k gSA 
2- }kn'k Loj ewPNZukokn Hkjr us ekuk gSA  
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2-6 jkekekR; d`r ^Lojesydykfuf/k* xzUFk dk v/;;u 

;g nf{k.kh&laxhr i)fr dk loZizFke xzUFk gS bldk jpukdky lu~ 1550 bZ0 gS vkSj 
blds jpukdkj jkekekR; gSa] tks fot;uxj ds ea=h FksA bl xzUFk esa ik¡p izdj.k gS &         
1- miks/k?kkr izdj.k] 2- Loj izdj.k] 3- oh.kk izdj.k] 4- esy izdj.k vkSj 5- jkx izdj.kA 
 
1- miks/k?kkr izdj.k & bl v/;k; esa lEiw.kZ xzUFk dk laf{kIr ifjp; fn;k x;k gS tSls fd Loj 
izdj.k esa laxhr dh iz'kalk] xka/koZ vkSj xku dk Hksn] LFkku¼lIrd½] Jqfr] 'kq)&fod`r Loj vkfnA 
oh.kk izdj.k esa oh.kk dks feykus] ml ij 'kq) o fod̀r Loj fudkyus ds fo’k; esa of.kZr fd;k 
x;k gSA esy izdj.k esa xk;dksa ds chl vkSj oSf.kdksa ds iUnzg esyksa dk o.kZu gSA jkx izdj.k esa 
jkxksa ds rhu oxZ cuk, x, gSa ftuesa mRre ds chl] e/;e ds iUnzg vkSj v/ke ds rsarhl jkx 
fxuk, gSaA 
 
2- Loj izdj.k & bl izdj.k esa loZizFke laxhr dh efgek¼iz'kalk½ dh xbZ gS ;Fkk jksrk gqvk 
ckyd laxhr lqurs gh g¡lus yxrk gS] e`x laxhr ds izHkkoo'k vius izk.kksa dks cgsfy, ds gkFk esa 
ns nsrk gS] dkykukx Hkh laxhr ds o'k esa vkdj vius vkidks lefiZr dj Øks/k eqDr gks tkrk gS] 
vkfnA 

vukfn dky ls tks laxhr pyk vk jgk gS og xka/koZ gS ftldh jpuk czg~ek us dh gS 
vkSj ftldk mn~ns'; vkRe&dY;k.k gSA blds foijhr xku okXxs;dkj }kjk jpk x;k gS ftldk 
mn~ns'; tu eu jatu gSA tc vkRek dks cksyus dh bPNk gksrh gS rc og eu dks iszfjr djrh 
gS] eu nsgLFk vfXu dks iszj.kk nsrk gS] vfXu ok;q dk pyu djrh gS rc czg~e&xzfUFk fLFkr ok;q 
Øe'k% Åij p<+rh gqbZ ukfHk] ân;] d.B] ew/kkZ vkSj eq[k bu LFkkuksa ls ik¡p izdkj ds ukn¼/ofu½ 
mRiUu djrk gSaA 

ukn ds ik¡p Hksn gS& vfrlw{e] lw{e] viq’V] iq’V vkSj d`f=eA ftlesa ân; d.B o ew/kkZ 
esa 22 ukfM+;ksa ls Vdjkdj 22 Jqfr;ksa dh mRifRr dk mYys[k gSa rRi'pkr Loj dh ifjHkk’kk nh 
xbZ gS] dgk x;k gS fd Loj fLuX/k vkSj Lo;a vkuUn nsus okyk ukn gksrk gSA izkphu xzUFkdkjksa 
dh Hkkafr jkekekR; us 4] 7] 9] 13] 17] 20 vkSj 22 Øe dh Jqfr;ksa ij vius 'kq) Loj lk] js] x] 
e] i] /k vkSj fu Lohdkj fd, gSa ftls eq[kkjh uke fn;k tks mRrj&laxhr esa lk] js js e i /k /k 
gksrs gSaA fod̀r Lojksa ds fo’k; esa laxhr jRukdj ds 12 fod̀r Lojksa esa ls dsoy 7 fod̀r Loj 
xzUFkdkj us Lohdkj fd, gSaA 'kkjaxnso ds vP;qr&’kM~t] fodr̀&_’kHk] vP;qr&e/;e] 
dSf'kd&iape vkSj fod`r /kSor dks jkekekR; us ;g dg dj vLohdkj dj fn;k fd ;s viuh 
Jqfr dks ugha NksM+rs ;kuh budh vyx /ofu ugha gSA vr% os bu ik¡p Lojksa ugha ekursA 'ks’k 7 
fod̀r Lojksa esa ls 3 ds uohu la;qDr uke P;qr&’kM~t dks P;qr&’kM~t&fu’kkn] P;qr&e/;e dks 
P;qr&e/;e&xka/kkj vkSj e/;e&xzkfed&iape dks P;qr&iape&e/;e uke fn, gSaA 'ks’k pkj izkphu 
ukeksa dks gh Lohdkj fd;k gS tks fd lk/kkj.k&xka/kkj] vUrj&xka/kkj] dSf'kd&fu’kkn o 
dkdyh&fu’kkn gSaA rhu Lojksa] ftuds la;qDr uke gSa ds fo’k; esa xzUFk esa dgk x;k gS fd 
P;qr&’kM~t&fu’kkn] fu’kkn dk P;qr&e/;e&xka/kkj] xka/kkj dk vkSj P;qr&iape&e/;e] e/;e dk 
p<+k gqvk :i gS rFkk pw¡fd P;qr&’kM~t&fu’kkn] fu’kkn dk p<+k gqvk :i gS rFkk ‘kM~t ds {ks= esa 
gS vr% mldk uke nksuksa ds la;ksx ls P;qr&’kM~t&fu’kkn j[kk x;kA blh izdkj 
P;qr&e/;e&xka/kkj vkSj P;qr&iape&e/;e dks Hkh Li’V fd;k x;k gSA 
 buds vfrfjDr O;ogkj esa pkj Lojksa ds nks&nks uke gSa tSls 'kq)&xka/kkj dks _’kHk dgk 
tk,xk rks mls iapJfrd&_’kHk] tc lk/kkj.k&xka/kkj dks _’kHk dgk tk,xk rks mls 
‘kV~Jqfrd&_’kHk dgk tk,xkA blh rjg 'kq)&fu’kkn dks tc /kSor dgk tk,xk rks mls 
‘kV~Jqfrd&/kSor vkSj dSf'kd&fu’kkn dks tc /kSor dgk tk,xk rks ‘kV~Jqfrd /kSor dgk tk,xkA 
bUgsa vyx uke rks fn;k x;k gS ij budh vyx /ofu ugha gS blfy, bu dh x.kuk fod̀r Lojksa 
esa vyx ls ugha dh xbZA vkxs jkekekR; ds 'kq)&fod̀r Loj lkfj.kh esa Li’V gSa] ftlls Lojksa dk 
LFkku Li’V gks tk;sxk %&  
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Jqfr la[;k 'kq)&Loj fod`r&Loj >wBs fod`r&Loj 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 

 
 
 
‘kM~t 
 
 
_’kHk 
 
xka/kkj 
 
 
 
e/;e 
 
 
 
iape 
 
 
/kSor 
 
fu’kkn 

dSf'kd&fu’kkn 
dkdyh&fu’kkn 
P;qr&’kM~t&fu’kkn 
 
 
 
 
 
 
lk/kkj.k&xka/kkj 
vUrj&xka/kkj 
P;qr&e/;e&xka/kkj 
 
 
 
P;qr&iape&e/;e 

‘kV~Jqfrd&/kSor 
 
 
 
 
 
 
 
iapJqfrd&_’kHk 
‘kV~Jqfrd&_’kHk 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
iapJqfrd&/kSor 

 
fgUnqLrkuh Lojksa ds vuqlkj jkekekR; ds Loj%& 
la[;k fg-&Loj 'kq)&Loj fod`r&Loj >wBs&Loj 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 

Lk 
js 
js 
x 
x 
e 
e 
i 
/k 
/k 
fu 
fu 
lka 

lk 
js 
x 
 
 
e 
 
i 
/k 
fu 
 
 
lka 

 
 
 
lk/kkj.k&x 
vUrj&x] P;qr e&x 
 
P;qr i&e 
 
 
 
dSf'kd&fu 
dkdyh&fu] P;qr lk&fu 
lka 

 
 
iapJqfrd&js 
‘kV~Jwfrd&js 
 
 
 
 
 
iapJqfrd&/k 
‘kV~Jqfrd&/k 

 
3- oh.kk izdj.k & oh.kk ij pkj rkjksa dks Øe'k% izFke dks vuqeUnz&’kM~t esa ftls mRrj esa 
vfreUnz dgk tkrk gS] feykus dk funsZ'k gSA nwljs dks vuqeUnz&iape esa] rhljs dks eUnz&’kM~t esa 
vkSj pkSFks rkj dks eUnz&e/;e esa feykus ds fy, dgk x;k gSA rRi'pkr~ Ng ijnksa ij Øe'k% 
Loj crk, x, gSaA [kqys rkj ij vuqeUnz&’kM~t] izFke insZ ij 'kq)&xka/kkj] rhljs ij 
lk/kkj.k&xka/kkj] pkSFks ij P;qr&e/;e&xka/kkj] ik¡posa ij e/;e vkSj NBs insZ ij 
P;qr&iape&e/;e crk, gSaA bl izdkj 'ks’k rkjksa ij Hkh blh Øekuqlkj Loj crk, x, gSaA 
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4- esy izdj.k & bl izdj.k esa 20 esyks dk o.kZu gS lkFk gh esyksa ds nks erksa dk mYys[k fd;k 
x;k gSA xk;dksa ds chl vkSj oSf.kdksa¼oh.kk&oknd½ ds 15 esy dgs x, gSaA fuEu lkfj.kh esa 15 ds 
ckn ds esyksa esa P;qr&’kM~t&fu’kkn vkSj P;qr&e/;e&xka/kkj ds LFkku ij dkdyh&fu’kkn vkSj 
vUrj&xka/kkj gSaA mRrj&laxhr dh n`f’V ls ;s nksuksa Loj 'kq)&fu’kkn vkSj 'kq)&xka/kkj gh gSaA 
jkekekR; vUrj vkSj dkdyh uke de iz;ksx djuk pkgrs gSa] D;ksafd 'kkjaxnso us vUrj vkSj 
dkdyh Lojksa dk vYi ek=k esa iz;ksx djus dk funsZ'k fn;k gSA 
 
vkxs fgUnqLrkuh Lojksa ds lkFk jkekekR; ds izkjEHk ds N% esy fuEu lkfj.kh esa fn, x, gS%& 

esy&uke esyxr&Loj fgUnqLrkuh&Loj 
lk js x e i /k fu 

1-eq[kkjh 
2-ekyoxkSy 
3-Jh 
4-lkjaxukV 
5-fgUnksy 
6-'kq)jkefØ;k 

'kq) 
'kq) 
'kq) 
'kq) 
'kq) 
'kq) 

'kq) 
'kq) 
ia-Jq- 
ia-Jq- 
ia-Jq- 
'kq) 

'kq) 
P;qr e&x 
lk/kk- 
P;qr e&x 
lk/kk- 
P;qr e&x 

'kq) 
'kq) 
'kq) 
'kq) 
'kq) 
P;qr e&x 

'kq) 
'kq) 
'kq) 
'kq) 
'kq) 
'kq) 

'kq) 
'kq) 
ia-Jq- 
ia-Jq- 
'kq) 
'kq) 

'kq) 
P;qrlk&fu 
dSf'kd 
P;qrlk&fu 
dSf'kd 
P;qrlk&fu 

lk js js e i /k /k lka 
lk js x e i /k fu lka 
lk js x e i /k fu lka 
lk js x e i /k fu lka 
lk js x e i /k fu lka 
lk js x e i /k fu lka 

 
5- jkx izdj.k & Lojesydykfuf/k ds bl izdj.k esa jkxksa ds mRre] e/;e vkSj v/ke ;s rhu oxZ 
fd, x, gS& chl jkx mRre] iUnzg jkx e/;e vkSj rsarhl jkx v/ke ekus gSaA chl mRre jkx 
tks fd esy uke okys vkJ; jkx gSa buesa vkyki] xhr o izcU/k gks ldrs gSa vkSj mYys[k gS fd 
;s ladh.kZ ugha gSa ftlls buesa foLrkj dh lEHkkouk vf/kd gSA iUnzg e/;e jkxksa esa vkyki ds 
foLrkj dh lEHkkouk vis{kkd̀r de gS vkSj os vf/kd iz;ksx esa ugha gSa blfy, ,sls jkxksa dks e/;e 
oxZ esa j[kk x;k gSA tks rsarhl jkx v/ke oxZ ds gSa os iwjh rjg ladh.kZ gSaA jkxksa esa lajpukxr 
Hkze gksus ds dkj.k ;s v/ke dgykrs gSaA ,sls jkxksa esa izcU/k ugha gksrs] bldk Hkh xzUFk esa o.kZu gSA 
 xzUFk esa lHkh jkxksa dks o.kZu djrs le; izR;sd jkx dk xzg] va'k] U;kl fn;k x;k gSA 
tks Loj jkx esa ugha yxrs mudk Hkh o.kZu gSA vf/kdka'k jkxksa dks xkus dk le; Hkh fn;k x;k 
gSA vUr esa xzUFk fy[kus dh frfFk] tks fd 'kd~ laor~ 1472 dh Jko.k&lk/kkj.k&ekl dh 
'kqDy&i{k dh nloha frfFk nh xbZ gS] ds lkFk xzUFk dk lekiu dj fn;k x;k gSA vkxs lkfj.kh 
esa jkekekR; ds dqN esyksa esa jkxksa dks oxhZd̀r djds n'kkZ;k x;k gS %& 
 
Ø-la- esy uke vU; jkx 
1 eq[kkjh 1- eq[kkjh 

2 ekyoxkSM+ 1- ekyoxkSM+] 2-yfyrk] 3-okSyh] 4- lkSjk’Vª] 5-xqtZjh] 6-espokSyh] 7-
Qyeatjh] 8-xq.MØh] 9-flU/kqjkeØh] 10-Nk;kxkSy] 11-dqjath] 12-dUuM 
oXky] 13-eXy dSf'kd] 14-eygjh 

3 Jh 1-Jhjkx] 2-HkSjoh] 3-xkSyh] 4-/kU;klh] 5-'kq)HkSjoh] 6-csykoyh] 7-ekyoJh] 
8-'kadjkjkHkj.k] 9-vka/kkyh] 10-nsoxka/kkj] 11-e/;ekfn 

4 lkjXukV 1- lkjXukV] 2-lkosjh] 3- lkyXHkSjoh] 4-uVukjk;.kh] 5-'kq)clUr] 6-
iwoZxkSM] 7- dqUryojkyh] 8-fHkUu’kM~t] 9-ukjk;.kh 

5 fgUnksy 1-fgUnksy] 2-ekxZfgUnksy] 3-Hkwiky 
6 'kq)jkeØh 1-'kq)jkeØh] 2-okSyh] 3-vknZzns'kh] 4-nhid 

7 ns'kk{kh 1-ns'kk{kh 

8 dUuM xkSy 1- dUuMxkSy] 2-?k.Vkjo] 3-'kq)cXy] 4- Nk;kuV] 5-rq:’drksMZ] 6-
ukx/ofu] 7- nsofØ;k 
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vH;kl iz'u 
d½ y?kq mRrjh; iz'u %& 

1- Lojesydykfuf/k ds Loj izdj.k dks le>kbZ;sA 
2- jkekekR; ds esy oxhZdj.k ds fo’k; esa la{ksi esa o.kZu dfj,A 
3- Lojesydykfuf/k xzUFk esa fdu izeq[k jkxksa dks of.kZr fd;k x;k gS\ 

 
2-7 ia0 nkeksnj dr̀ ^laxhr niZ.k* xzUFk dk v/;;u 
 laxhr niZ.k uked laLd`r xzUFk ds jpukdkj ia0 nkeksnj FksA bl xzUFk esa N% v/;k;ksa ds 
vUrxZr laxhr dh O;k[;k dh xbZ gSA v/;k;ksa ds uke Øe'k% bl izdkj gaS & Lojk/;k;] 
jkxk/;k;] izcU/kk/;k;] ok|k/;k;] rkyk/;k; vkSj u`R;k/;k;A ia0 nkeksnj us jkxksa dk o.kZu 
nsorkvksa ds Lo:iksa esa fd;k gS ftuds }kjk vkt dk laxhrdkj dksbZ fo'ks’k ykHk ugha mBk ldrk 
gSA cl J̀)koku rFkk mikld O;fDr;ksa ds fy, ;g xzUFk dh lkexzh ykHkizn gks ldrh gSA bl 
xzUFkdkj us Lojksa ds jax Hkh cryk;s gSaA ijUrq ;g jax orZeku esa izpfyr jkxksa ds fy, mi;ksxh 
fl) ugha gks ldrs gSA D;ksafd ia0 nkeksnj us laxhr jRukdj¼13oha lnh½ ds Lojk/;k; dks fy;k 
gS vkSj jkxk/;k; fdlh vU; xzUFk ls fy;k x;k ekywe gksrk gSA jkxk/;k; esa 17oha lnh esa iz;qDr 
gksus okys jkxksa dk o.kZu gSA blfy, 13oha lnh ds Lojksa ds jax 17oha lnh ds jkxksa ds fy, 
furkUr vuqiz;qDr izrhr gksrs gSA  
 ia0 nkeksnj eqxy ckn'kkg tgk¡xhj ds le; esa gq, gSA mlh le; laxhr niZ.k dh jpuk 
gqbZA 17oha 'krkCnh esa laxhr i)fr esa dkQh ifjorZu gq,A Jqfr izek.k ,d lk ugha jgkA ‘kM~t 
,oa iape Lojksa dks vpy eku fy;k x;kA ,sls ;qx esa 13oha 'krkCnh ds Lojksa dk fo'ks’k egRo ugha 
jgkA fQj Hkh ;g xzUFk laxhr ftKklqvksa ds fy, euu dh oLrq jgh gSA laxhr niZ.k xzUFk dk 
vuqokn Qkjlh rFkk xqtjkrh Hkk’kkvksa esa Hkh gks pqdk gS vkSj orZeku esa bl xzUFk dk fgUnh vuqokn 
laxhr dk;kZy;] gkFkjl }kjk izdkf'kr gks pqdk gSA  
Lojk/;k; & ia0 nkeksnj us ^laxhr niZ.k* esa laxhr jRukdj dk vuqdj.k djrs gq, dgk gS fd 
JqR;uUrj Hkkoh fLuX/k] Jksrkvksa ds fpRr dk Lo;a jatu djus okyk ukn Loj dgykrk gSA ia0 
nkeksnj us 'kq) ,oa fod`r Lojksa dk o.kZu bl izdkj fd;k gS %& 
 

Jqfr dk uke 'kq) Loj fod`r Loj 
1- rhozk  dSf'kd& fu 
2- dqeq}rh  dkdyh& fu 
3- eank  P;qr& lk 
4- NUnksorh lk vP;qr& lk 
5- n;korh   
6- jatuh   
7- jfrdk js fod`r& js 
8- jkSnzh   
9- Øks/kk x  
10- oftzdk  lk/kkj.k& x 
11- izlkfj.kh  vUrj& x 
12- izhfr  P;qr& e 
13- ektZuh e vP;qr& e 
14- f{kfr   
15- jDrk   
16- lanhiuh  e/;e xzkfed&i 
17- vkykfiuh i  
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18- enUrh   
19- jksfg.kh   
20- jE;k /k fod`r& /k 
21- mxzk   
22- {kksfHk.kh fu  

 
jkx&jkfxuh oxhZdj.k & ia0 nkeksnj ds ^laxhr niZ.k* esa jkx&jkfxuh oxhZdj.k dks egRoiw.kZ 
LFkku izkIr gSA izeq[k xzUFkksa esa eq[; :i ls nks izdkj ls oxhZdj.k feyrk gSA 1- fo'kq) 
jkx&jkfxuh ds vk/kkj ij 2- esyksa ;k laLFkkuksa ds vUrxZr 
 ia0 nkeksnj ds ^laxhr niZ.k* jkx&jkfxuh] jkx&ekyk esa jkx&jkfxuh vkSj iq= gS rFkk 
nksuksa esa jkx&/;ku Hkh gSaA jkx&jkfxuh i)fr esa jkx vkSMo gSaA vkSMo jkxksa esa Lojksa ds cM+s&cM+s 
vUrjky gksus ds dkj.k xEHkhjrk vkSj izkS<+rk vkrh gSA ftldk lEiw.kZ jkxksa ds NksVs vUrjkyksa esa 
izk;% vHkko jgrk gSA blfy, jkxksa esa iq:’kRo dh vkSj buls fHkUu jkxksa esa L=hRo dh vuqHkwfr 
LokHkkfod :i ls gksus ds dkj.k jkx vkSj jkfxuh uke fn;s x;s gSaA  
 ia0 nkeksnj d̀r ^laxhr niZ.k* esa jkxksRifRr dks f'ko ls lEcfU/kr crk;k x;k gSA buds 
vuqlkj f'ko rFkk 'kfDr nksuksa ds ;ksx ls jkxksRifRr gqbZA egknso ds ik¡p jkx rFkk ikoZrh ds eq[k 
ls NBk jkx mRiUu gqvkA f'ko us tc ukV~;¼ùR;½ izkjEHk fd;k] rks muds l|ksoD= eq[k ls Jh 
jkx] okenso ds eq[k ls clar] v/kksj eq[k ls HkSjo] rRiq:’k eq[k ls iape] bZ'kku eq[k ls es?k rFkk 
u`R; ds izlax esa ikoZrh ds eq[k ls uV~ukjk;.k jkx mn~Hkwr gqvkA 
 jkx vkSj jkfxuh ;s nks 'kCn Øe'k% iq:’k vkSj L=h ds okpd gSaA iq:’k vkSj L=h ml }U} 
ds izrhd gSa tks l`f’V dh mRifRr ds ewy ls gSaA ia0 nkeksnj us ^laxhr niZ.k* esa rhu erksa dk 
mYys[k fd;k gS& 1- lkses'ojer] 2- guqeUrer] 3- jkxk.kZerA buds vuqlkj jkx vkSj mudh 
jkfxfu;ksa ds uke Hkh fn;s gSaA rhuksa erksa ds jkx ukeksa vkSj mudh jkfxfu;ksa ds uke o la[;k esa 
vUrj gSaA jkx lHkh esa 6 gS ysfdu igys er esa izR;sd dh N%&N% jkfxf.k;k¡ gS vkSj vU; nks esa 
ik¡p&ikWpA ^laxhr niZ.k* esa f'ko er ds izeq[k 6 jkx fuEu gS& Jhjkx] clUr] iape] es?k] HkSjo] 
c`gUukVA guqeUr ds 6 jkx gS & HkSjo] dkSf'kd] fgUnksy] nhid] Jhjkx vkSj es?kA 
 jkx vkSj jkfxfu;ksa ds bl foospu esa dqN ckrsa euksjatd gSA jkxksa dks iq:’k vkSj 
jkfxfu;ksa dks mudh fL=;k¡ vFkok ifRu;k¡ ekuk x;k gSA ifr&iRuh ds bl lEcU/k dks LFkkfir 
djus ds lkFk gh rRdkyhu ys[kdksa dks jkxksa ds lUrku dh fpUrk gqbZA vFkkZr izR;sd jkx ds dbZ 
iq= ekus x;sA lkFk gh izR;sd jkx dk Hkk;kZvksa] iq=ksa rFkk iq=o/kqvksa lfgr ,d foLr`r ifjokj 
LFkkfir dj fn;k x;kA oLrqr% jkxksa ds oxhZdj.k dk ;g Hkh ,d <ax gSA  
 
vH;kl iz'u 
d½ fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft, %& 

1- ia0 nkeksnj eqxy ckn'kkg --------------------- ds le; esa gq,A   
2- laxhr niZ.k esa Lojk/;k; esa ------------- er dk vuqdj.k fd;k gSA  

[k½ lgh@xyr crkbZ;s %& 
1- laxhr niZ.k esa ukS v/;k; gSA     
2- ia0 nkeksnj us jkxksa dk o.kZu nsorkvksa ds Lo:iksa esa fd;k gSA 
3- f'ko er ds vUrxZr nl izeq[k jkx gSA 
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2-8 lkjka'k 
 bl bdkbZ dks i<+us ds ckn vki tku pqds gSa fd laxhr lnk laLd`fr dk laxh jgk gSA 
laxhr ds bfrgkl dks laLd̀fr ds bfrgkl ls vyx ugha fd;k tk ldrk gSA Hkjr] erax] 
'kkjaxnso] nkeksnj rFkk jkekekR; vkfn dh d`fr;k¡ laxhr dh ǹf’V ls egRoiw.kZ jgh gSaA Hkjr d̀r 
^ukV~;”kkL=* laxhr ,oa ukV~; dk fo'odks’k gSA Loj ds lw{ere :i Jqfr dh O;k[;k loZizFke 
blh xzUFk esa ik;h tkrh gSA blds i'pkr erax d`r ^c`gn~ns'kh* esa fofHkUu izns'kksa esa izpfyr 
laxhr 'kSfy;ksa ij izdk'k Mkyk x;k gS rFkk orZeku laxhr esa egRoiw.kZ ^jkx* uked oLrq dk 
foospu Hkh loZizFke blh xzaFk esa ik;k x;k gSA /kjrh ij lfn;ksa o’kZ iwoZ ls ysdj Hkjr dky rd 
,oa NBh&lkaroh 'krkfCn;ksa esa jfpr eraxd`r c`gn~ns'kh vkfn rFkk e/;dky rd lH;rk ds lHkh 
;qxksa esa laxhr dh mUur voLFkk dk ifjp; izkIr gksrk gS ftlesa xk;u] oknu] u`R; vkSj ukV~; 
dks vko';drkuqlkj egRo ,oa izJ; izkIr FkkA vr% fofHkUu dkyksa esa fyf[kr xzUFkksa esa tks laxhr 
ds fl)kUr vkSj fu;e crk, x, gSa os vc Hkh ekU; gSaA ijUrq bl i)fr dk foLr`r ikyu 
orZeku esa ugha gksrk gSA laxhr 'kkL= lEcU/kh fof'k’V tkudkjh tks gesa izkphu ,oa e/;dkyhu 
xzUFkksa esa izkIr gksrh gS mUgha fl)kUrksa ds vk/kkj ij vkt Hkh iwjh lkaxhfrd O;oLFkk fVdh gqbZ gSA  
 
2-9 'kCnkoyh 
1- Jqfr & dkuksa ls lquh tk ldus okyh lw{e /ofuA 
2- xzke ewPNZuk & fuf'pr lIrd ds lkr Loj lewgksa ds Hkkx dks xzke dgrs gSA lIrd esa 
 Øekuqlkj ikWp] N% ;k lkr Lojksa dk fo'ks’k Øe;qDr iz;ksx ewPNZuk dgykrk gSA 
3- xed & vkUnksfyr cy;qDr Loj dk iz;ksxA 
4- xU/koZ ,oa xku & ;g ekxZns'kh laxhr dk izkphu Lo:i gSA izFke bZ'oj izkfIr rFkk nwljk 
 tu&jatu ds fy, gSaA 
5- tkfr xku & /kqzin o izcU/k xk;u ds iwoZ ,d izkphu xku izdkjA 
6- xzg ,oa va'k Loj & laxhr jpuk dk lcls izkjfEHkd Loj xzg Loj gS rFkk blds i'pkr 
 egRoiw.kZ Loj va'k Loj gSA 
 
2-10 vH;kl iz'uksa ds mRrj 
2-4 ds iz'uksRrj %& 
d½ lgh@xyr crkb, %& 
 1- xyr  2- lgh  3- xyr 
[k½ fjDr LFkkuksa dh iwfrZ %& 
 1- dqri  2- vB~BkbZl 
2-5 ds iz'uksRrj %& 
d½ ,d 'kCn esa mRrj nks %& 
 1- ik¡poh ls lkroha 'krkCnh  2- vkB   3- fHkUuk 
[k½ lgh@xyr crkb, %& 
 1- lgh  2- xyr 
2-7 ds iz'uksRrj %& 
d½ fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft, %& 
 1- tgk¡xhj   2- laxhr jRukdj 
[k½ lgh@xyr crkbZ;s %& 
 1- xyr    2- lgh   3- xyr 
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2-11 lUnHkZ xzUFk lwph 
1- lqHkk’k jkuh pkS/kjh¼2002½] laxhr ds izeq[k 'kkL=h; fl)kUr] dfu’dk ifCyllZ] ubZ fnYyhA 
2- MkW0 'kjPpUnz Jh/kj ijkatis¼1992½] laxhr cks/k] e/;izns'k fgUnh xzUFk vdkneh] HkksikyA 
3- MkW0 y{eh ukjk;.k xxZ¼2001½] jkx fo'kkjn Hkkx&1] laxhr dk;kZy;] gkFkjlA 
4- fo’.kq ukjk;.k Hkkr[k.Ms¼1966½] mRrj Hkkjrh; laxhr dk laf{kIr bfrgkl] laxhr dk;kZy;] 
 gkFkjlA 
 
2-12 lgk;d@mi;ksxh ikB~; lkexzh 
1- y{eh ukjk;.k xxZ] clUr¼1997½] laxhr fo'kkjn] laxhr dk;kZy;] gkFkjlA 
2- 'kkfUr xksc/kZu¼1989½] laxhr 'kkL= niZ.k Hkkx&2] ikBd ifCyds'ku] bykgkcknA 
3- ia0 txnh'k ukjk;.k ikBd¼1995½] laxhr 'kkL= izoh.k] ikBd ifCyds'ku] bykgkcknA 
 
2-13 fucU/kkRed iz'u 
1- Hkjr ds ukV~;”kkL= dk foLrkj iwoZd foospu dhft,A 
2- e/;dkyhu xzUFk ^Lojesydykfuf/k* o ^laxhr niZ.k* ds fo’k; esa laf{kIr fVIi.kh fyf[k;sA 
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bdkbZ 3 & laxhr laca/kh fo’k;ksa ij fucU/k ys[ku 

 
3-1 izLrkouk  
3-2 mn~ns”;  
3-3 fucU/k dh O;k[;k  
3-4 fucU/k ds vo;o  

3-4-1 Hkwfedk  
3-4-1-1    laxhr f”k{kk fo’k; dh Hkwfedk  

3-4-2 fo’k; oLrq  
3-4-2-1    xq:eq[k }kjk laxhr f”k{kk  
3-4-2-2    laxhr laLFkkvksa }kjk laxhr f”k{kk  
3-4-2-3    fo|ky; ,oa fo”ofo|ky;ksa esa laxhr f”k{kk  

3-4-3 milagkj & laxhr f”k{kk fo’k; ij  
3-5 lkjka”k  
3-6 lgk;d@mi;ksxh ikB~; lkexzh 
3-7 fucU/kkRed iz'u  
 
 
  
 
 

3-1 izLrkouk 
 izLrqr bdkbZ ,e0,0 laxhr ds ikB~;dze ¼,e0ih0,0,e0Vh0&102½ ds rr̀h; [k.M dh 
rhljh bdkbZ gSA blls igys dh bdkbZ;ksa ds v/;;u ds ckn vki fo}ku laxhrKksa ds egRoiw.kZ 
;ksxnku rFkk mudh laxhr lk/kuk ds izfr yxu ,oa ifjJe dks tku pqds gksaxsA vki Hkkjrh; 
laxhr ds xzUFkksa dk Kku Hkh izkIr dj pqds gksaxsA  
 bl bdkbZ esa fucU/k ys[ku ds fo’k; esa vkidks dqN egRoiw.kZ rF;ksa ls voxr djk;k 
tk,xkA fucU/k fy[krs le; fdu&fdu ckrksa ij fo'ks"k /;ku nsus dh vko';drk gksrh gS ;g Hkh 
bl bdkbZ esa of.kZr gSA 
 bl bdkbZ ds v/;;u ds mijkUr vki fucU/k ys[ku dh fof/k rFkk fucU/k ys[ku ds 
vo;oksa ls ifjfpr gksaxsA vki fdlh Hkh fo’k; ij fucU/k fy[kus esa l{ke gks ldsaxsA 
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3-2 mn~ns'; 
bl bdkbZ ds v/;;u ds mijkUr vki %& 

• fucU/k ys[ku ds vo;oksa dk lgh iz;ksx dj ldsaxsA 

• viuh ys[ku “kSyh dk fodkl dj ldsaxsA  

• fdlh Hkh fo’k; esa vki O;ofLFkr :i ls fucU/k izLrqr dj ldsaxsA 
 

3-3 fucU/k dh O;k[;k 
fucU/k ds fo’k; esa vkius iwoZ esa dkQh lquk gS rFkk izkFkfed d{kkvksa ls gh fucU/k ys[ku 

dk vH;kl djk;k tkrk gSA izR;sd Lrj ij fucU/k dk Lrj Hkh i`Fkd gksrk gSA fucU/k fdlh fo’k; 
fo”ks’k dh lexz :i esa O;ofLFkr O;k[;k gSA fucU/k esa fo’k; ls lEcfU/kr leLr igyqvksa ij 
fopkj izLrqr fd;s tkrs gSA vr% fucU/k esa fo’k; dh O;k[;k dk Lo:i O;kid gks tkrk gSA fo’k; 
ls lEcfU/kr iwoZ dh miyC/k tkudkjh dks fucU/k esa lekfgr dj mldk fo”ys’k.k fd;k tkrk gS 
vkSj ys[kd lekykspuk ds fy, Hkh Lora= jgrk gSA fucU/k ds ek/;e ls ys[kd O;kIr HkzkfUr;ksa dks 
Hkh nwj djus dh ps’Vk djrk gSA blh lUnHkZ esa fucU/k vkSj ys[k ds vUrj dks Hkh le>us dh 
vko”;drk gSA 

ys[k izk;% leL;k dks ysdj vkjEHk fd;k tkrk gS ,oa leL;k dk fujkdj.k gh fdlh ys[k 
dk ewy mn~s”; jgrk gSA fo|ky; Lrj ij vkidks n`”;ksa dk vkW[kksa ns[kk o.kZu fucU/k ds :i esa 
ys[ku dk vH;kl djok;k x;k gSA ijUrq fo”ofo|ky; Lrj ij fucU/k] fo’k; ls gh lEcfU/kr 
jgrk gS vkSj ml fo’k; ds ckjs esa vkidks leLr tkudkjh vkSj ;fn vko”;d gks rks xq.k&nks’k ds 
lkFk izLrqr djus dh vko”;drk gksrh gSA ys[k lkekU; fo’k; ij oDrO; :i esa jgrk gSA fucU/k 
ys[ku vH;kl ls gh vki ys[k fy[kus ,oa “kks/k i= fy[kus esa Hkh l{ke gks tkrs gSA vr% fucU/k 
ys[ku ds vH;kl ls vkidh ys[ku {kerk c<+rh gS vkSj vki vius fopkjksa dks dye ds ek/;e ls 
izLrqr djus dh rduhd Hkh fodflr dj ikrs gaSA bl bZdkbZ esa LukrdksRrj Lrj ds fo’k;ksa ds 
fucU/k dh ys[ku fof/k ij ppkZ dh tk,xhA 

  

3-4 fucU/k ds vo;o 
fdlh Hkh fo’k; ij fucU/k dks izk;% fuEu Hkkxksa esa ckWVdj fo’k; dh O;k[;k izLrqr djrs gSa%  
1- Hkwfedk  2- fo’k;oLrq  3- milagkj 
 
3-4-1  Hkwfedk & blds vUrxZr fo’k; ds ckjs esa tkudkjh nsrs gq, O;k[;k ds vUrxZr vkus okys 
lUnHkksZ ds ckjs esa crkrs gSA Hkwfedk ds ek/;e ls fucU/k dk Lo:i irk py tkrk gSA O;k[;k 
fdu&fdu fcUnqvksa ij dsfUnzr gksuh gS bldk laf{kIr ifjp; Hkh Hkwfedk ds ek/;e ls fn;k tkrk 
gSaA Hkwfedk esa fo’k; izos”k izLrqr fd;k tkrk gS vFkkZr fo’k; D;k gS ,oa fo’k; ij fucU/k ds 
ek/;e ls ge fo’k; ds lUnHkZ esa D;k&D;k ppkZ djsaxsA 

mnkgj.k ds :i esa laxhr f”k{kk fo’k; ds ek/;e ls vkidks fucU/k dh ys[ku “kSyh ls 
ifjfpr djk,WxsA  
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3-4-1-1 Lakxhr f”k{kk fo’k; ij Hkwfedk & izkphu dky ls gh laxhr dk lUnHkZ gesa lkeosn ls izkIr 
gksrk gS rFkk oSfnd le; esa _pkvksa ds xku dh f”k{kk xq:eq[k ls nsus dh ijEijk Fkh vkSj bl 
ijEijk dk fuokZg dkQh le; rd jgkA laxhr dk okLrfod Lo:i fØ;kRed gSA vr% bldh 
f”k{kk Hkh fØ;kRed :i esa nsus ls gh laxhr dk Lo:i Li’V gks ikrk gSA ;|fi laxhr ls 
lEcfU/kr vo;oksa dh O;k[;k le;&le; ij fofHkUu laxhr euhf"k;ksa ds }kjk nh tkrh jgh gS 
ijUrq laxhr dks fØ;kRed Lo:i esa izLrqr djus ds fy, f”k’; dks xq:eq[k ls gh f”k{kk xzg.k 
djuk gksrh Fkh ftlds fy, xq:dqy dh O;oLFkk jgrh FkhA orZeku esa laxhr f”k{kk dk Lo:i 
cny pqdk gS ftldh ppkZ vkxs dh tk,xhA laxhr dks fo’k; ds :i esa le>k tkus yxk gS 
ftlls mldh f”k{kk Hkh mlh ds vuq:i gksus yxh gSA tcfd laxhr dks dyk ds :i esa gh 
le>us dh vko”;drk gSA orZeku esa laxhr gsrq f”k{kk ds fofHkUu ek/;eksa dk v/;;u dj muds 
xq.k nks’k ij bl fucU/k ds ek/;e ls fopkj fd;k tk,xkA 

Lakxhr f”k{kk fo’k; ij fucU/k dh Hkwfedk mnkgj.k Lo:i vkids fy, izLrqr dh xbZ gS 
ftlls vki fdlh Hkh fo’k; ij fucU/k gsrq Hkwfedk fy[kus esa l{ke gks ik,axsA  
 
3-4-2 fo’k;oLrq & Hkwfedk ds i”pkr fucU/k ds fo’k; dh fo’k; oLrq izLrqr dh tkrh gS ftlesa 
fo’k; ls lEcfU/kr lHkh lUnHkksZ dks izLrqr fd;k tkrk gSA fdlh fo’k; ij fo’k;oLrq fdl izdkj 
fy[kh tkrh gS bldk Kku laxhr f”k{kk fo’k; ij mnkgj.k Lo:i izLrqr fo’k;oLrq ls tku 
ldsaxsA  
laxhr f”k{kk fo’k; dh fo’k;oLrq & igys laxhr dh f”k{kk xq:eq[k ls gh izkIr dh tkrh FkhA 
ijUrq ckn esa laxhr f”k{kk ds u;s Lo:i Hkh LFkkfir gq, laxhr f”k{kk Lo:i fuEu izdkj gSA  
1- xq:eq[k }kjk laxhr f”k{kkA  
2- laxhr laLFkkvksa }kjk laxhr f”k{kkA  
3- fo|ky;ksa ,o fo”ofo|ky;ksa }kjk laxhr f”k{kkA  
 
3-4-2-1 xq:eq[k }kjk laxhr f”k{kk & laxhr dh f”k{kk f”k’; }kjk xq: ds ikl jgdj gh izkIr dh 
tkrh FkhA bl f”k{kk i)fr esa f”k’; dks vuq”kkflr gksdj f”k{kk izkIr djuh gksrh FkhA xq: }kjk 
f”k’; dh yxu] /kS;Z vkfn dks ij[kdj f”k’; dks Lohdkj fd;k tkrk FkkA xq: }kjk f”k’; dks 
Lohdkj djus ds i”pkr f”k’;Ro dh vkSipkfjd ?kks’k.kk ^xaMk jLe* vnk;xh ds lkFk gksrh FkhA 
blesa xq: vkSj f”k’; ,d nwljs ds */kkxk^ ck¡/kdj izfrc)rk dk ladYi ysrs FksA bl izdkj dh 
f”k{kk esa dksbZ fuf”pr ikB~;Øe ugha gksrk Fkk vkSj u gh laxhr f”k{kk dh le;kof/k fuf”pr gksrh 
FkhA xq: }kjk f”k’; dh {kerk ds vk/kkj ij gh f”k{kk nh tkrh FkhA ,d gh xq: ds dbZ f”k’; 
gksrs FksaA ijUrq ;g vko”;d ugha Fkk fd lcdks ,d gh f”k{kk nh tk,A nh gqbZ laxhr f”k{kk dk 
vH;kl Hkh xq: ds funsZ”ku esa gh gksrk FkkA laxhr f”k{kk ds vfrfjDr laxhr lquus dk ekxZ 
funsZ”ku dk mn~s”; ;g Fkk fd f”k’; viuk foosd ,oa /kS;Z uk [kks cSBsA bl izdkj dh f”k{kk esa /kS;Z 
dk cgqr egRo Fkk vkSj yxu ls xq: }kjk fn;s x;s vH;kl ds fu;eksa ls dfBu vH;kl djus dh 
vko”;drk gksrh FkhA xq: tc rd f”k’; dks dk;ZØe izLrqr djus ds vuqdwy ugha le>rk Fkk 
rc rd f”k’;ksa dks dk;ZØe izLrqr djus dh vuqefr ugha gksrh Fkh cfYd f”k’; dks dk;ZØe ds 
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;ksX; le>us ds i”pkr f”k’; dks laxhrdkjksa ds e/; izLrqr fd;k tkrk Fkk ftlls og lHkh 
laxhrKksa dk vk”khokZn izkIr djsaA bl izdkj dh laxhr f”k{kk esa f”k’;] xq: ds lkfu/; esa laxhr 
ds xw<+ jgL;ksa dks tkurk FkkA laxhr esa ?kjkus LFkkfir gq, ,oa ?kjkuksa dh f”k{kk bl laxhr f”k{kk 
i)fr esa gh lEHko FkhA f”k’; vius xq: ds ?kjkus ls lEcfU/kr gks tkrk Fkk vkSj ml ?kjkus dk 
izfrfuf/kRo izkIr djus esa viuk xkSjo le>rk FkkA  
 
3-4-2-2 laxhr laLFkkuksa }kjk laxhr f”k{kk & vk/kqfud le; esa laxhr laLFkkuksa dk egRo c<+ x;k 
gSA iafMr fo’.kqukjk;.k Hkkr[k.Ms ,oa fo’.kqfnXcj iyqLdj us laxhr f”k{kk dk izpkj bl izdkj 
fd;k ftlls laxhr fØ;kRed :i esa fodflr gksus yxkA xq:eq[k f”k{kk i)fr esa cgqr de yksx 
gh f”k{kk izkIr dj ikrs FksA vr% nks laxhr euhf’k;ksa us laxhr ds vf/kd izpkj ,oa izlkj gsrq 
laxhr laLFkkuksa dh dYiuk dj iafaMr fo’.kq ukjk;.k Hkr[k.Ms }kjk y[kuÅ esa *eSfjl dkyst vkQ 
E;wftd^ ,oa fo’.kq fnxEcj iyqLdj }kjk iwuk esa *xU/koZ eaMy^ dh LFkkiuk dh xbZ ftlds vUrxZr 
ns”k ds dbZ “kgjksa esa *xU/koZ laxhr egkfo|ky;^ ds uke ls laxhr f”k{k.k laLFkku [kksys x;sA ;g 
laxhr f”k{k.k dh vkSipkfjd O;oLFkk dk vkjEHk FkkA bu laLFkkuksa esa izR;sd o’kZ ds fy, ikB~;Øe 
fuf”pr fd;s x;s rFkk o’kZ ds vUr esa ijh{kk dh Hkh O;oLFkk dh xbZA bu laLFkkuksa esa laxhr ds 
xq.khtu] xq: vFkok mLrknksa dks laxhr f”k{kk gsrq vkeaf=r fd;k x;k vkSj buds fy, fdlh izdkj 
ds vkSipkfjd izek.k&i=ksa dh ck/;rk ugha j[kh xbZ A  

laxhr ds fo|kfFkZ;ksa dks ijh{kk esa lQy gksus ij vkSipkfjd izek.k&i= nsus dh O;oLFkk 
Hkh dh xbZA laxhr dh gj fo/kk vkSj gj vax ds fy, fo”ks’kK j[ks x;sA izfrfnu laxhr f”k{kk dk 
le; Hkh fu/kkZfjr fd;k x;k rFkk vU; laLFkkuksa dh Hkk¡fr bu laLFkkuksa esa Hkh mRlo ,oa R;kSgkjksa 
ij vodk”k dk izkfo/kku FkkA tcfd xq:eq[k f”k{kk i)fr eas bl izdkj dh O;oLFkk ugha jgrh Fkh 
vkSj f”k’; dks xq: ds ikl jgdj gh lh[kuk gksrk Fkk vkSj xq: }kjk f”k’; dks fdlh le; Hkh 
f”k{kk ds fy, cqyk fy;k tkrk Fkk ftlesa f”k’; dks mifLFkr gksuk vko”;d gksrk FkkA laxhr 
laLFkkuksa dh f”k{kk esa f”k’; xq: ds lkfu/; esa fuf”pr le; ds fy, gh jgrk gS vkSj izkIr dh xbZ 
f”k{kk dk vH;kl Lo;a ?kj ij gh djrk gSA laxhr laLFkkuksa dh f”k{kk i)fr esa xq: dk f”k’; ds 
Åij fu;a=.k xq:eq[kh f”k{kk i)fr dh vis{kk de jg ikrk gSA izkjEHk esa bu laLFkkuksa esa laxhr 
dh f”k{kk gsrq ik¡p&N% o’kksZ dk ikB~;Øe fu/kkZfjr fd;k x;kA laLFkkuksa esa ik¡p&N% o’kZ dh f”k{kk 
izkIr djus ds mijkUr Hkh ;g ekuk x;k fd blds i”pkr Hkh f”k’; dks xq: ds lkfu/; dh 
fujUrj vko”;drk jgrh gSA bu nks laLFkkuksa dh LFkkiuk ds i”pkr iz;kx ¼bykgkckn½ esa *iz;kx 
laxhr lfefr^ ,oa iatkc ds pMhx<+ {ks= esa izkphu dyk laxhr laLFkku dh LFkkiuk gqbZA bu lHkh 
laLFkkuksa us ns”k ds fHkUu&fHkUu “kgjksa esa vius dsUnz LFkkfir fd;ss vkSj bu dsUnzksa ij f”k{kk dk 
izpkj gqvk ,oa fo|kfFkZ;ksa dks izek.k&i= feyus yxsA 

xq:eq[kh f”k{kk esa xq: ,oa f”k’; nksuksa dk gh y{; dykdkj cuuk rFkk cukuk gksrk Fkk 
ftlds fy, f”k’; }kjk vuq”kkflr vH;kl fd;k tkrk Fkk vkSj laxhr gh ,dek= y{; jgrk FkkA 
laxhr laLFkkuks esa ,sls Hkh fo|kFkhZ f”k{kk ysrs Fksa ftudk y{; dsoy laxhr gh ugha gksrk Fkk cfYd 
os laxhr dh f”k{kk “kkSfd;k :i esa ysrs FksA vr% laxhr laLFkkuksa esa laxhr ds fo|kfFkZ;ksa dks lewg 
esa ,d:irk ugha jgrh FkhA xq: }kjk Hkh ,d gh d{kk ds leLr fo|kfFkZ;ksa dks yxHkx ,d tSlh 
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gh f”k{kk nh tkrh Fkh tks fd laLFkkuksa ds f”k{kk O;oLFkk dh vko”;drk ,oa lhek Hkh FkhA vr% 
laxhr laLFkkuksa ls f”k’; ml izdkj dh f”k{kk xzg.k ugha dj ikrs Fks ftl izdkj dh f”k{kk 
xq:&f”k’; ijEijk i)fr esa izkIr gksrh FkhA laxhr laLFkkuksa dk mn~s”; laxhr f”k{kk ds ek/;e ls 
laxhr dk izpkj ,oa izlkj Fkk vkSj ;g lkekU; :i ls laLFkkuks ds mns~”; ds ckjs esa dgk tkrk 
Fkk fd laLFkku rkulsu ugha rks dkulsu rks cuk gh nsrs gSaA vFkkZr laxhr dykdkj uk Hkh cu ik;as 
rks laxhr dk ,d vPNk Jksrk rks cu gh tkrk gSA bu laxhr laLFkkuksa us fofHkUu “kgjksa esa vius 
ijh{kk dsUnz [kksys tgk¡ ij laxhr f”k{kk nsus dk Hkh izko/kku fd;k x;k rFkk fo|kFkhZ bu dsUnzksa ls 
laxhr lh[kdj izek.k&i= izkIr djus yxsA bu izek.k&i=ksa dks ljdkj ds f”k{kk funs”kky; }kjk 
ekU;rk Hkh iznku dh xbZA  

fo|ky;ksa esa fcuk bu laLFkkuksa ds izek.k&i= ds fu;qfDr;k¡ ugha gksrh gSaA fo|ky; Lrj 
ij f”k{kd ds fy, vU; fo’k;ksa esa ch- ,M- vfuok;Z vgZrk gS ijUrq laxhr fo’k; esa f”k{kd gksus ds 
fy, ch-,M- ds LFkku ij *laxhr fo”kkjn^ ,oa *laxhr izHkkdj^ gksuk vko”;d gS tks fd bu 
laLFkkuksa }kjk fn;k x;k izek.k i= gSA bl O;oLFkk ls bu dsUnzkas ij laxhr ds izek.k i= izkIr 
djus ds fy, fo|kfFkZ;ksa dh HkhM+ c<+ xbZA bu laxhr laLFkkuksa esa f”k{kk izkIr djus ds i”pkr 
dykdkj cuus ds bPNqd fo|kfFkZ;ksa dks xq:&f”k’; ijEijk ds vUrxZr gh f”k{kk ysuk vfuok;Z 
jgrk gSA bu laLFkkuksa }kjk lkekU; laxhr ds ftKklq ,oa fo|kfFkZ;ksa us laxhr ds izpkj&izlkj esa 
egRoiw.kZ ;ksxnku fn;kA  
 
3-4-2-3 fo|ky;ksa ,oa fo”ofo|ky;ksa }kjk laxhr f”k{kk & Lora=rk izkfIr ds i”pkr fo|ky;ksa ,oa 
fo”ofo|ky;ksa esa laxhr fo’k; vU; fo’k;ksa dh Hkk¡fr ikB~;Øe esa “kkfey fd;k x;kA fo|ky; ,oa 
fo”ofo|ky;ksa esa laxhr fo’k; dk ikB~;Øe rS;kj dj le;&lkfj.kh esa bldk oknu ¼ihfj;M½ 
f”k{k.k ds fy, fuf”pr fd;k x;kA buesa f”k{k.k ikB~;Øe ds vuqlkj gh fn;k tkrk gS vkSj 
v/;kid }kjk lc fo|kfFkZ;ksa dks leku :i ls gh v/;kiu djk;k tkrk gSA Lukrd Lrj rd ,d 
oknu izk;% 45 feuV dk gksrk gS tks fd laxhr dh O;ogkfjdrk ds vuqdwy ugha gS D;ksafd 45 
feuV ds vUnj gh ok|ksa dks Loj esa djuk lEHko ugha gks ikrk gSA vr% ns[kk tk jgk gS fd 
fo”ofo|ky; Lrj ij Hkh laxhr dh ewy vko”;drk ok|ksa dks Loj esa djuk fo|kFkhZ iw.kZ :i ls 
ugha lh[k ikrs gSaA Lukrd Lrj rd fo|ky; ,oa fo”ofo|ky;ksa esa fo|kfFkZ;ksa dks laxhr fo’k; ds 
vfrfjDr vU; fo’k;ksa dk Hkh v/;;u djuk gksrk gS vr% fo|kFkhZ laxhr ds izfr iw.kZ lefiZr ugha 
gks ikrk gSA laxhr ds fy, vf/kd le; dh vko”;drk gksrh gS] ftlesa vf/kd ls vf/kd le; 
nsus ls gh laxhr dyk dks le>k tk ldrk gSA 

fo|ky;] fo”ofo|ky; esa laxhr fo’k; izkjEHk gksus ls laxhrKksa dks O;olk; rks izkIr gqvk 
ijUrq blls laxhr f”k{kk dh xq.kkRedrk ij izHkko iM+kA ;|fi fo|ky;ksa ,oa fo”ofo|ky;ksa esa 
laxhr ds fo}ku Hkh fu;qDr gq, ijUrq bu laLFkkuksa dh O;oLFkk esa mrus le; ds fy, laxhr 
f”k{kd Hkh lhek esa c¡/k x;sA xq:&f”k’; ijEijk i)fr esa f”k’; iw.kZ :i ls laxhr ds okrkoj.k esa 
jgrk Fkk vkSj laxhr laLFkkuksa esa Hkh ftrus le; ds fy, og laLFkku esa gS mrus le; rd og 
laxhr ds okrkoj.k esa jgrk Fkk gS ijUrq fo|ky; vkSj fo”ofo|ky; esa fo|kFkhZ dsoy laxhr ds 
oknu¼ihfj;M½ esa gh laxhr ds okrkoj.k ls tqM+k jgrk gSA fo|ky;ksa] fo”ofo|ky;ksa ls mikf/k 
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lkekU; :i esa feyrh gS ftlesa laxhr ,d fo’k; ds :i esa jgrk gS] tcfd laxhr laLFkkuksa esa 
feyus okyh mikf/k ,oa izek.k i= dsoy laxhr dk gh feyrk gSA xq:&f”k’; ijEijk esa rks dksbZ 
vkSipkfjd izek.k&i= ugha gksrk gS] blesa f”k’; Lo;a viuh f”k{kk dk izek.k izLrqr djrk gSA 
fo”ofo|ky; ,oa egkfo|ky;ksa esa laxhr fo’k; dh f”k{kk] LukrdksRrj mikf/k ds fy, nh tkus yxh 
gS ftlesa dsoy laxhr fo’k; dk gh v/;;u fo|kFkhZ dks djuk gksrk gSA 

fo”ofo|ky; Lrj ij dsoy LukrdksRrj d{kkvksa esa gh fo|kFkhZ laxhr ds okrkoj.k esa 
jgrk gS tks ek= nks o’kZ ds ikB~;Øe esa fuc) gksrk gSA laxhr f”k{kk dh xq.kkRedrk LukrdksRrj 
Lrj ij gh gks ikrh gS ftldk Lo:i laxhr laLFkkuksa dh f”k{kk tSlk jgrk gSA LukrdksRrj 
d{kkvksa esa fo|kfFkZ;ksa dks laxhr ds v/;;u vkSj vH;kl dk le; izkIr gksrk gSA fo”ofo|ky; 
Lrj ij Lukrd dh d{kkvksa esa laxhr fo’k; dk fo|kFkhZ lhfer le; tks fd mlds fy, le; 
lkfj.kh esa fuf”pr fd;k x;k mlesa gh laxhr f”k{kd ds lEidZ esa jgrk gSA blh miyC/k le; esa 
f”k{kd dk mn~s”; fu/kkZfjr ikB~;Øe iwjk djus dk Hkh gksrk gSA vr% xq:&f”k’; ijEijk i)fr ,oa 
laxhr laLFkku }kjk f”k{kk i)fr dh rqyuk esa fo”ofo|ky; }kjk nh tkus okyh laxhr f”k{kk dh 
xq.koRrk esa deh jgrh gSA LukrdksRrj esa Hkh ;gh fLFkfr jgrh gS ijUrq blesa fo|kFkhZ rFkk f”k{kd 
ds ikl laxhr fo’k; ds fy, vf/kd le; jgrk gSA  

laxhr ds ftKklq fo|kFkhZ fo”ofo|ky; f”k{kk ds vfrfjDr laxhr laLFkkuksa ,oa xq: dh 
lgk;rk Hkh izkIr djrs gSa laxhr esa f”k{kd cuus gsrq fo”ofo|ky; izek.k&i= dh vko”;drk gksrh 
gS vr% fo|kFkhZ laxhr gsrq fo”ofo|ky; esa izos”k ysrk gSA fo”ofo|ky; esa fo|kfFkZ;ksa dks laxhr 
i<+kuk mn~s”; gSA dsoy fo”ofo|ky; dh laxhr f”k{kk ls fo|kFkhZ dk dykdkj cuuk dfBu gS 
vkSj uk gh fo”ofo|ky; dk ;g mn~s”; gh gSA fo”ofo|ky; esa fo’k; ds lEcfU/kr vk;keksa ls 
fo|kFkhZ dks ifjfpr djk;k tkrk gS ftlls og Hkfo’; ds fy, vius fodYi pqu ldsA  

fo”ofo|ky; dh mikf/k izek.k&i= dk egRo laxhr dh f”k{kd vgZrk ds :i esa gh gSA 
O;olkf;d dykdkj cuus esa bldk dksbZ egRo ugha gSA fo|ky; ,oa fo”ofo|ky; Lrj ij laxhr 
f”k{kd gsrq vgZrk,a ,oa fo”ofo|ky; Lrj ij laxhr f”k{kd gsrq vgZrk,a O;ogkfjd ugha fd ftlls 
buesa lnSo ;ksX; laxhr f”k{kd fu;qDr ugha gks ikrs gSaA laxhr fo’k; eq[; :i ls fØ;kRed fo’k; 
gS ijUrq uSV dh ijh{kk tks fd fo”ofo|ky; esa laxhr f”k{kd ds fy, ikl djuk vfuok;Z vgZrk 
gSA ijUrq bl ijh{kk esa laxhr fo’k; gsrq fo|kFkhZ ds fØ;kRed Kku dks ugha ij[kk tkrk gS tcfd 
laxhr fo’k; ds f”k{kd ds fy, fØ;kRed Kku gksuk vko”;d gSA 

vHkh rd vkius laxhr f”k{kk fo’k; ij fucU/k gsrq Hkwfedk ,oa fo’k; oLrq dk v/;;u 
fd;k tks fd fucU/k ys[ku ds fy, mnkgj.k Lo:i vkidks crk;k x;kA fdlh fo’k; ds fucU/k 
ij milagkj fy[kus ds fo’k; esa vki laxhr f”k{kk fo’k; fucU/k ij uhps fy[ks x;s milagkj ls 
le>saxsA 
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3-4-3  milagkj&laxhr f”k{kk fo"k; ij & laxhr f”k{kk xq:&f”k’; ijEijk] laxhr laLFkkuksa ds 
ek/;e ls ,oa fo|ky; o fo”ofo|ky; esa ,d fo’k; ds :i esa nh tkrh gSA xq:&f”k’; ijEijk esa 
xq: vkSj f”k’; ds e/; vVwV lEcU/k cu tkrk gS vkSj f”k’; ds lkfu/; esa jgdj laxhr ds xw<+ 
jgL;ksa dks lh[krk gSA blesa xq: ,oa f”k’; nksuksa dk mn~s”; dykdkj cukuk rFkk cuuk gksrk gSA 
laxhr laLFkkuksa esa Hkh dsoy laxhr f”k{kk nh tkrh gS ftlesa fo|kFkhZ lhfer le; ds fy, gh xq: 
ds lEidZ esa jgrk gS vkSj fo”ofo|ky; f”k{kk eas Lukrd Lrj ij rks cgqr gh de le; ds fy, 
fo|kFkhZ laxhr ds okrkoj.k esa jgrk gS ijUrq laxhr f”k{kd cuus gsrq laLFkkuksa ,oa fo”ofo|ky; esa 
izek.k&i=ksa dh vko”;drk gksrh gSA  

laxhr ds ftKklq fo|kfFkZ;kas ds fy, ;g vko”;d gS fd og laLFkkuksa dh f”k{kk vFkok 
fo”ofo|ky; dh f”k{kk ds lkFk xq:&f”k’; ijEijk i)fr esa Hkh fdlh xq: ls f”k{kk izkIr djsa 
ftlls mlds ikl laxhr f”k{kd dk O;olk; vFkok O;olkf;d dykdkj cuus dk fodYi jgsxkA 
mijksDr dFku ls ;g fu’d’kZ u fudkyk tk, fd fo”ofo|ky; laxhr f”k{kk ls gh vPNk laxhr 
f”k{kd cu ldrk gSA tcfd laxhr dh lgh f”k{kk izkIr gh vPNk f”k{kd cusxkA orZeku O;oLFkk 
esa laxhr f”k{kd gsrq lHkh ek/;eksa dk viuk egRo gS vr% fo|kFkhZ dks vius fuf”pr mns~”; ds 
fy, budk p;u djus dh vko”;drk gSA  

Lakxhr f”k{kk fo’k; ij fucU/k ds ek/;e ls vkius fucU/k ys[ku ds fo’k; esa v/;;u 
fd;kA dqN vU; laxhr lEcfU/kr fo’k;ksa dh lwph nh tk jgh gSA 
 
vH;kl gsrq fucU/k ds fo’k;%& 
 
1- fQYeksa esa laxhr    2- laxhr esa byDVªksfud midj.k dk ;ksxnku  
3- yksdlaxhr ,oa “kkL=h; laxhr  4- HkfDr ,oa laxhr  
5- laxhr ,oa v/;kRe    6- laxhr ,oa lapkj ek/;e ¼jsfM;ks o Vh- oh-½ 
7- laxhr esa vou| ok|ksa dh Hkwfedk  8- laxhr xks’Bh  
 
 tSlk fd vkidks crk;k tk pqdk gS izR;sd fo’k; ds fucU/k dk vkjEHk Hkwfedk ls fd;k 
tkrk gS vkSj fucU/k dk lekiu milagkj ls fd;k tkrk gSA mijksDr fo’k;ksa dh fo’k;oLrq uhps nh 
tk jgh gS ftlds vk/kkj ij vki bu fo’k;ksa ij fucU/k fy[k ldsaxsA 
 
1- fQYeksa esa laxhr 
 fo’k;oLrq 
 fQYe esa laxhr dk iz;ksx 
 ik”oZ xk;u 
 fQYe esa ok|ksa dk iz;ksx 
 xk;u ds lkFk ok|ksa dk iz;ksx 
 ik”oZ laxhr esa ok|ksa dk iz;ksx 
 fQYeksa esa laxhr dk LFkku ,oa mi;ksfxrk 
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2- laxhr esa byDVªksfud midj.kksa dk ;ksxnku 
 fo’k;oLrq 
 laxhr esa iz;ksx gksus okys byDVªksfud midj.k 
 ¼v½ byDVªksfud rkuiqjk 
 ¼c½ byDVªksfud rcyk 
 ¼l½ byDVªksfud ygjk e”khu 
 laxhr ds laj{k.k ,oa f”k{kk esa lgk;d byDVªksfud midj.k  
 1-  xzkeksQksu 2-  VsifjdkMZj 
 
3- yksd laxhr ,oa “kkL=h; laxhr 
 fo’k;oLrq 
 yksd laxhr dh i`’BHkwfe 
 “kkL=h; laxhr dk ifjp; 
 yksd laxhr ,oa “kkL=h; laxhr dk lEcU/k 
 
4- HkfDr ,oa laxhr 
 fo’k;oLrq 
 HkfDr dh O;k[;k 
 fofHkUu /keksZa esa HkfDr gsrq laxhr dk iz;ksx 
 1- fgUnw  2- eqfLye  3- fl[k   4- blkbZ 
 
5- laxhr ,oa vk/;kRe 
 fo’k;oLrq 
 laxhr dh mRifŸk 
 oSfnd dkyhu laxhr  
 vk/;kRe esa laxhr dk egRo 
 
6- laxhr ,oa lapkj ek/;e 
 fo’k;oLrq 
 jsfM;ks esa laxhr 
 Vsyhfotu esa laxhr 
 jsfM;ks rFkk Vsyhfotu dk laxhr ds izpkj&izlkj esa Hkwfedk 
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7- laxhr esa vou| ok| dh Hkwfedk 
 fo’k;oLrq 
 laxhr dk ifjp; 
 laxhr ds rRo 
 laxhr ds vou| ok| 
 laxhr esa vou| ok|ksa dk iz;ksx 
8- laxhr xks’Bh 
 fo’k;oLrq 
 laxhr xks’Bh dk ifjp; 
 laxhr xks’Bh esa dykdkj dh Hkwfedk 
 fofHkUu izdkj dh laxhr xks’Bh 
 laxhr xks’Bh ds Jksrk 
 

mijksDr dqN fo’k; vkids fucU/k ys[ku ds vH;kl ds fy, fn, x, gSaA bu lHkh fo’k;ksa 
ij vki fucU/k fy[kus dk vH;kl Åij v/;;u djkbZ fof/k ds vuqlkj djsaA lHkh fo’k;ksa ij 
fucU/k ds vo;o dk Øe Hkwfedk] fo’k;oLrq ,oa milagkj jgsxkA milagkj ,oa Hkwfedk ds 
izHkko”kkyh gksus ls vkidk fucU/k mPpLrj dk gksrk gS ;|fi fo’k; oLrq Hkh egRoiw.kZ gSA 
milagkj esa fo’k; oLrq esa dh xbZ ppkZvksa vFkok fooj.kksa ls izdV rF;ksa dks ifj.kke Lo:i esa 
izLrqr fd;k tkrk gSA vki dks bu lcdk Kku laxhr f”k{kk fo’k; ij mnkgj.k Lo:i fucU/k ds 
ek/;e ls fn;k x;k gS vr% mlh vk/kkj ij vki mijksDr fo’k;ksa ij fucU/k ys[ku dk vH;kl 
djsaA 
  

3-5 lkjka”k 
bl bdkbZ ds v/;;u ds i'pkr vki fucU/k ys[ku dh 'kSyh ls ifjfpr gks pqds gksaxsA 

laxhr fo’k;ksa ij fucU/k ys[ku dh “kSyh ,oa fo|k ls vkidks bl bdkbZ ds ek/;e ls ifjfpr 
djk;k x;kA fucU/k ys[ku ls vki vius fopkjksa dks ys[ku ds ek/;e ls izdV djus dh rduhd 
fodflr djrs gS tks ckn esa vkidks “kks/ki=] ys[k ,oa “kks/k dk;Z esa lgk;d fl) gksxhA mnkgj.k 
Lo:i fn, x, laxhr f”k{kk fo’k; ij fucU/k ls vki laxhr fo’k;ksa ij fucU/k ys[ku ds fo’k; 
tku x, gS ,oa laxhr fo’k; ij fy[kus esa l{ke gksaxsA laxhr ds xgu v/;;u ,oa laxhr ds 
lUnHkkasZ ds v/;;u ls vki laxhr fo’k;ksa ij fucU/k fy[kus esa l{ke gks x, gksaxsA 

  

3-6 lgk;d@mi;ksxh ikB~; lkexzh 
1- olUr] laxhr fo”kkjn] laxhr dk;kZy;] gkFkjlA 
2- xxZ] Jh y{ehukjk;.k] fucU/k laxhr] laxhr dk;kZy;] gkFkjlA  

3-7 fucU/kkRed iz'u 
1- bdkbZ esa fn, x, vH;kl gsrq fucU/k fo"k;ksa esa ls fdlh ,d fo"k; ij fucU/k ys[ku dhft,A 
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bdkbZ 1 & rkyksa dk ifjp; ,oa fyfic) djuk 
 
 
1-1 izLrkouk  
1-2 mn~ns”;  
1-3 ikB~;dze dh rkysa 
 1-3-1 rhurky  1-3-2 ,drky 
 1-3-3 vkMkpkjrky  1-3-4 /kekj rky  
 1-3-5 ukS ek=k dh rky 1-3-6 pkjrky 
 1-3-7 xt>Eik rky  1-3-8 x.ks'k rky 
 1-3-9 czge rky  1-3-10 fo".kq rky 
 1-3-11 f”k[kj rky  1-3-12 dgjok rky 
 1-3-13 nknjk rky 
1-4 lkjka”k  
1-5 vH;kl iz”uksa ds mRrj  
1-6 lUnHkZ xzUFk lwph 
1-7 lgk;d@mi;ksxh ikB~; lkexzh 
1-8 fucU/kkRed iz'u 
 
 
 
 
1-1 izLrkouk 
 izLrqr bdkbZ ,e0,0 laxhr ds ikB~;dze ¼,e0ih0,0,e0Vh0&102½ ds prqFkZ [k.M dh izFke 
bdkbZ gSA blls igys dh bdkbZ;ksa ds v/;;u ds ckn vki fo}ku laxhrKksa ds egRoiw.kZ ;ksxnku rFkk 
mudh laxhr lk/kuk ds izfr yxu ,oa ifjJe dks tku pqds gksaxsA vki Hkkjrh; laxhr ds xzUFkksa dk 
Kku Hkh izkIr dj pqds gksaxsA vki oknu fl)kUr o fucU/k ys[ku ds fo"k; esa Hkh tku pqds gksaxsA  
 bl bdkbZ esa vki laxhr esa iz;qDr gksus okyh ikB~;Øe dh rkyksa dk iw.kZ ifjp; izkIr djsaxsA 
bl bdkbZ esa vkidks rkyksa ds fofHkUu Bsdksa ls Hkh ifjfpr djk;k tk,xkA 
 bl bdkbZ ds v/;;u ds i”pkr vki rky dh ljapuk ,oa Lo:i dks le> ldsaxs ftlls vki 
budk mi;ksx laxhr esa Hkyh Hkkafr dj ik,saxsA  
 
 
1-2 mnn~s”; 

bl bdkbZ ds v/;;u ds i”pkr vki %& 
• rkyksa dh lajpuk ,oa Lo:Ik dks le> ik,saxsA  
• rkyksa ds fHkUu&fHkUu mi;ksx Hkh le> ldsaxsA 
• rkyksa ds fofHkUu Bsdksa dks tku ik,saxsA 
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1-3 ikB~;dze dh rkysa 
   
1-3-1 rhurky & ;g rky laxhr esa lcls vf/kd iz;ksx gksus okyh rky gSA rcys eas jpukvksa dk fuekZ.k 
blh rky esa gqvkA “kkL=h; xk;u] Loj ok| dh jpukvksa] u`R; esa rhurky lcls vf/kd iz;ksx dh xbZA 
;g rky foyfEcr] e/; ,oa nzqr rhuksa y;ksa esa lqUnjrk ls iz;ksx dh tkrh gSA rcys dk ,dy oknu 
dykdkjksa }kjk eq[; :i ls rhurky esa gh fd;k tkrk gSA ra= ok|ksa gsrq elhr [kka }kjk jfpr 
elhr[kkuh xr ,o jtk [kka }kjk e/;y; gsrq jfpr jtk[kkuh xr rhurky esa fuc) dh xbZ FkhA >kyk 
dsoy rhurky esa gh ctk;k tkrk gSA pwafd >kys dh y; gsrq dsoy rhurky gh mi;qDr gS ,oa blh 
izdkj rjkuk Hkh nzqr y; esa rhurky esa gh vf/kdrj xk;k tkrk gSA xk;u esa e/; ,oa nzqry; dh 
jpuk,a lcls vf/kd rhurky esa miyC/k gS vr% rhurky dk egRo laxhr esa loksZifj gSA vU; rkyksa esa 
rhurky dk LFkku lcls mij gSA rhurky dk Lo:Ik fuEu izdkj gS %&  
ek=k & 16 lksyg] foHkkx & pkj ¼4$4$4$4½]  igyh ek=k ij le] ikWap ,oa rsjgoha ek=k ij rkyh ,oa 
uoha ek=k ij [kkyh gSA 

Bsdk 
/kk f/ka f/ka /kk /kk f/ka f/ka /kk /kk fra fra rk rk f/ka f/ka /kk 
&    2    0    3    

 Ikgyh ek=k ij rky dk le gksrk gS vr% le ij lcls vf/kd otu jgrk gSA ikapoh ,oa 
rsjgoha ek=k ij otu cjkcj gksrk gS ,oa rky dk lcls de otu uoha ek=k ij jgrk gS tks [kkyh dh 
ek=k gSA 
 rhurky dh lajpuk ds leku gh lksyg ek=k dh trrky] fryokMk ,oa iatkch izpfyr rkysa 
gS] ijUrq buds Bsds ds cksy esa ifjorZu ls buds fHkUu iz;ksx gksrs gSA 
trrky %& 
/kk · f/ka · A /kk /kk f/ka · A rk · fra · A /kk /kk f/ka · A 
&       2           0           3 
 bldk iz;ksx foyfEcr y; dh Bqejh dh jpuk ds lkFk fd;k tkrk gS blesas ,dy oknu izLrqr 
ugha fd;k tkrk gSA  
 
fryokMk rky %& 
/kk frjfdV f/ka f/ka A /kk /kk fra fra A rk frjfdV f/ka f/ka A /kk /kk f/ka f/ka A 
&       2       0       3 
 bldk  iz;ksx dsoy [;ky xk;u dh foyfEcr jpuk cM+s [;ky ds fy, fd;k tkrk gSA ,dy 
oknu esa bldk iz;ksx ugha fd;k tkrk gSA 
 
iatkch rky %& 
/kk ·f/ka ·d /kka A /kk ·f/ka ·d /kk A /kk ·fr ·d rk A rk ·f/ka ·d /kk A 
&     2        0    3  
 bl rky dk iz;ksx eq[; :i ls xk;dh ds lkFk fd;k tkrk gS ijUrq Bqejh xk;u ,oa laxhr 
dh jpukvksa esa Hkh bldk iz;ksx gksrk gSA ,dy oknu gsrq bl rky dk iz;ksx ugha fd;k tkrk gSA 
 
1-3-2  ,drky & ,drky ckjg ek=k dh izpfyr rky gSA ;g rky rcys ij ctkbZ tkrh gSA ckjg 
ek=k dh vU; rky pkjrky gS ijUrq ;g i[kkot ij ctkbZ tkus okyh rky gS ,oa bldh rky lajpuk 
,drky dh Hkkafr gSA bl rky dk iz;ksx foyfEcr e/; ,oa nzqr y; esa fd;k tkrk gSA ;g rky e[; 
:i ls xk;u dh rky gS ,oa blesa xk;u dh foyfEcr y; dh jpuk ftls cM+k [;ky dgk tkrk gS] 
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lcls vf/kd xk;k tkrk gSA rky ds Bsds ds cksy esa frjfdV ds cksy gksus ds dkj.k bldk iz;ksx [;ky 
xk;u esa vfr foyfEcr y; esa vklkuh ls fd;k tk ldrk gS pawfd frjfdV ds ek/;e ls ,d ek=k dks 
pkj ek=k esa foHkDr fd, tkus esa dfBukbZ ugha gksrh gSA frjfdV cksy dks nks ek=k esa foHkDr djus ij 
lkekU; laxhr dh Hkk’kk esa pkSchl ek=k dh ,drky ,oa pkj ek=k esa foHkDr djus ij vMrkfyl ek=k 
dh ,drky dgk tkrk gSA  
 nks&nks ek=kvksa ds N% foHkkx bl rky dh lajpuk cukrs gS ikapoha] ukSoha] X;kjoha ek=k ij rkyh 
,oa rky ds e/; LFkku lkroha ek=k ij ,oa rky dh rhljh ek=k ij [kkyh gksrh gSA ,drky rky dk 
Lo:Ik fuEu izdkj ls gS %& 
Ekk=k & ckjg] foHkkx & N% ¼2$2$2$2$2$2½] rkyh & 1] 5] 9 o 11] [kkyh & 3 o 7 ij 
 

Bsdk 
f/ka f/ka A /kkxs frjfdV A rw uk A d rkA /kkxs frjfdV A f/ka uk A 
 &   0    2   0      3           4 
 bl rky esa otu de vkSj vf/kd gksrk jgrk gS vFkkZr le ij otu lcls vf/kd fQj rhljh 
ek=k ij otu de gksrk gS] fQj ikapoha ek=k ij otu c<+rk gS] lkroha ek=k ij rky dk lcls de 
otu jgrk gS ,oa fQj ls otu c<+uk vkjEHk gksrk gS rFkk le ls iwoZ X;kjoha ek=k ij otu c<+rk gSA 
nzqr y; esa rky ds Bsds ds cksy esa ifjorZu dj ctkus esa lqfo/kk jgrh gS ,oa rky Lo:i Hkh LFkkfir 
jgrk gS tks fuEu izdkj gS %& 
 
f/ka · /kka fr rw uk d · /kk rha f/ka uk 
&  0  2  0  3  4  
 ,drky ds cksy frjfdV ds LFkku ij y; ds vuqlkj frj vFkok fr cksy dk iz;ksx fd;k tkrk 
gS ,oa /kkxs ds LFkku ij /kk cksy ctk;k tkrk gSA bl izdkj nzqr y; ,drky dk Bsdk ctkus ls rky 
ds Lo:i esa ifjorZu ugha gksrk gSA  
 
1-3-3  vkMkpkjrky & vkMkpkjrky pkSng ek=k dh rcys ij ctus okyh rky gS ftldk iz;ksx 
foyfEcr ,oa e/; y; esa fd;k tkrk gSA ,drky dh Hkkafr vfr foyfEcr y; esa bldk iz;ksx ugha 
gksrk gSA blesa xk;u ,oa ok|ksa ij eq[; :Ik ls e/;y; dh jpuk gh xkbZ o ctkbZ tkrh gSA pkjrky 
i[kkot ij ctkus okyh ckjg ek=k dh rky gS ijUrq vkMkpkjrky dk i[kkot ij ctus okyh rky ls 
dksbZ lEcU/k ugha gS ;|fi uke ls lEcU/k dk Hkze gksrk gSA blesa ,dy oknu Hkh rcyk okndksa }kjk 
izLrqr fd;k tkrk gSA bldk Lo:i e/; y; esa gh LFkkfir gksrk gSA nzqr ,oa vfr nzqr y; esa izk;% bl 
rky dk iz;ksx ugha fd;k tkrk gSA pkSng ek=k dh gh rcys ij ctus okyh >wejk rky] nhipUnh rky] 
,oa dSn QjksnLr rky gS ftudk Lo:i ,oa rky lajpuk vkMkpkjrky ,oa ,d nwljs ls fHkUu gS ,oa 
bu rkyksa dk laxhr esa iz;ksx Hkh fHkUu :i esa gksrk gSA ;gh leku ek=k dh rcys ij ctus okyh fHkUu 
rkyksa dk vkSfpR; Hkh gSA >wejk rky dk iz;ksx foyfEcr LFkku dh jpuk ds fy, gh fd;k tkrk gS ,oa 
bldk iz;ksx e/; ,oa nzqr y; gsrq ugha fd;k tkrk gSA nhipUnh rky e/;y; esa Hkh iz;ksx dh tkrh gS 
tks c`t dh gksyh ,oa pSrh xk;u ds lkFk ctkbZ tkrh gSA nhipUnh rky dks pkWpj Hkh dgk tkrk gSA 
dSn QjksnLr rky e/; y; esa xk;u ,oa oknu dh jpukvksa gsrq iz;ksx dh tkrh gSA  
vkMkpkj rky dh lajpuk fuEu izdkj gS %&  
ek=k & pkSng] foHkkx & lkr ¼2$2$2$2$2$2$2½ izR;sd foHkkx nks ek=k dk gSA igyh ek=k ij le 
pkj] lkr ,oa X;kjg ij rkyh] ikap] vkB ,oa rsjg ek=k ij [kkyh gSA  

Bsdk 
f/ka frjfdV f/ka uk rw uk d rk frjfdV f/k uk f/k f/k uk 
&  2  0  3  0  4  0  
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pkSng ek=k dh vU; rkyks dh rky jpuk %& 
nhipUnh %& 
ek=k & pkSng] foHkkx & pkj ¼3$4$3$4½] igyk ,oa rhljk foHkkx rhu&rhu ek=k ,oa nwljk o pkSFkk 
foHkkx pkj&pkj ek=k dk gSA pkj ,oa X;kjg ek=k ij rkyh] vkBoha ek=k ij [kkyh ,oa igyh ek=k ij 
le gS A 

Bsdk 
/kk f/ka · /kka /kk fra · rka fra · /kk /kk f/ka · 
&   2    0   3    

 
>wejk & >wejk rky dh lajpuk nhipUnh dh Hkkafr gh gSA dsoy rky ds Bsds ds cksy esa ifjorZu gksus 
ls bldh pky es vUrj gksrk gSA bldk iz;ksx Hkh laxhr esa nhipUnh ls fHkUu gSA  

Bsdk 
f/ka ·/kk frjfdV f/ka f/ka /kkxs frjfdV fra ·rk frjfdV f/ka f/ka /kkxs frjfdV 
&   2    0   3    
  
QjksnLr & bl rky dh lajpuk Hkh >wejk ,oa nhipUnh dh Hkkafr gh gSA rky ds Bsds ds cksy ifjorZu 
ls bl rky dk Lo:Ik >wejk ,oa nhipUnh rky ls fHkUu gks tkrk gS ,oa bldk iz;ksx Hkh fHkUu gSA 

Bsdk 
f/ka f/ka /kkxs frjfdV rw uk d rk /kk= df/k ud /kk= df/k ud 
&  0  2  0  3  4  5  

  
1-3-4  /kekj rky & i[kkot ok| ij ctus okyh pkSng ek=k dh ;g izpfyr rky gSA /kekj rky esa 
/kqzin xk;u “kSyh dh Jàxkfjd jpuk,a xkbZ tkrh gSa tcfd pkjrky esa xk, tkus okyh jpuk,a 
vk/;kfRed ,oa HkfDr ijd gksrh gaSA /kekj rky esa xkbZ tkus okyh jpuk dk eq[; fo’k; gksyh o.kZu gS 
ftlesa jk/kk&d`’.k dh gksyh dh >kadh izLrqr dh tkrh gSA gksyh dk i;k;Zokph /kekj gSA /kekj xk;u 
;|fi /kzqin “kSyh ds vUrxZr gh vkrk gS ijUrq /kekj rky esa xkbZ jpuk dks gh /kekj dgrs gaSA bldk 
iz;ksx foyfEcr y; esa gh fd;k tkrk gSA xk;u dh jpukvksa ds vfrfjDr :nzoh.kk ,oa lqjcgkj vkfn 
ij Hkh /kekj rky dh jpuk,a izLrqr dh tkrh gSaA izfl) flrkj oknd ia0 fuf[ky cSuthZ us /kekj rky 
esa Hkh jpuk izLrqr dh ftlesa rcyk dh laxr dh xbZ ijUrq ;g ikjEifjd ekU;rk ds vk/kkj ij ugha 
gSA pkjrky dh Hkkafr gh /kekj rky esa Hkh foLr`r ,dy oknu izLrqr fd;k tkrk gSA rky dh igyh 
ek=k vFkok le gsrq /kk vFkok f/ka o.kZ dk iz;ksx fd;k x;kA blds foHkkxksa esa ek=kvks dk foHkktu Hkh 
rky dh lajpuk ds lkekU; fu;eksa ds vuqlkj ugha gS ftlesa laxhrKksa ds chp fookn Hkh gSA 

/kekj rky dks pkj foHkkx esa foHkDr fd;k x;k gS ftleas igyk foHkkx ikap ek=k dk] nwljk 
foHkkx nks ek=k dk] rhljk foHkkx rhu ek=k ,oa pkSFkk foHkkx pkj ek=k dk gSA ;|fi le ek=kvksa dh 
rkyksa esa rky dh lajpuk ds fu;ekuqlkj rky ds e/; es a[kkyh gksrh gS ,oa [kkyh ls igys ,oa ckn ds 
foHkkxksa dk Lo:Ik leku gksrk gSA ijUrq /kekj rky bl fu;e dk viokn gS /kekj rky dk Lo:i  
fuEu izdkj ls gSA  

Ekk=k & pkSng] foHkkx& pkj ¼5$2$3$4½] rkyh & 1] 6 o 11 ij] [kkyh & 8 ij 
 

Bsdk 
d f/k V f/k V /kk · x fr V fr V rk · 
&     2  0   3    
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1-3-5  ukS ek=k dh rky & ukS ek=k dh clUr rky i[kkot ij ctkbZ tkus okyh rky gSA ;g rky 
/kqzin “kSyh dh xk;u ,oa oknu dh jpukvksa ds lkFk iz;ksx dh tkrh gSA bl ukS ek=k dh rky esa ukS 
foHkkx gSa ,oa izR;sd foHkkx ,d&,d ek=k dk gSA foHkkx ek=k dk lewg gksrk gS vr% ,d ek=k dk 
foHkkx gksuk rdZ laxr ugha yxrk gSA bldh lajpuk fuEu izdkj gSA 
  
/kkA /ksŸk A /ksŸk A Fkqa A Fkqa A frV A drk A xnh A fxu 
&   2     3    4    0   5      0     6      0 
 blesa  igyh ek=k ij le nwljh] rhljh] pkSFkh ek=k ij rkyh] ikapoh ek=k ij [kkyh] N% ij 
rkyh] lkr ij [kkyh] vkB ij rkyh ,oa ukS ij [kkyh gSA  
 i[kkkot okndksa }kjk bl rky esa ,dy oknu izLrqr fd;k tkrk gSA rcyk okndksa }kjk Hkh 
,dy oknu ukS ek=k esa izLrqr fd;k tkrk gS ftlds fy, rcyk okndksa }kjk rcys ij ctkus ds fy, 
Bsdk cuk;k tkrk gSA ok|ksa ij ukS ek=k dh jpuk,a ctkbZ tkrh gS ftlesa jpuk ds vuqlkj gh rcyk 
oknd }kjk Bsds dh jpuk dh tkrh gSA mnkgj.k Lo:i dqN rcys ds Bsds fuEu izdkj ls gaS %& 
1- f/ka uk frjfdV rw uk drk f/ku d/kk frjfdV  2- f/ka frjfdV f/ka uk rw uk drk f/kadr· ·df/k rk·d· 
3- f/ka uk f/ka f/ka uk fra f/kaf/ka ukf/ka f/kuka 
 
1-3-6  pkjrky & pkjrky i[kkot ij ctkbZ tkus okyh ckjg ek=k dh izpfyr rky gSA i[kkot dh 
;g izkjfEHkd rky gS ,oa rhurky dh Hkkafr gh i[kkot oknu dh f”k{kk Hkh pkjrky ls vkjEHk dh tkrh 
gSA /kqzin xk;u “kSyh ds lkFk iz;ksx dh tkus okyh ;g izFke rky Fkh bl dkj.k bldks /kqzin rky Hkh 
dgk tkrk gSA bl rky dk iz;ksx foyfEcr ,oa e/; y; esa fd;k tkrk gSA [;ky xk;u “kSyh esa tks 
LFkku ,drky dk gS ogh LFkku pkjrky dk /kqzin “kSyh esa gS ,oa /kqzin “kSyh ds xk;d ,oa oknd viuh 
vkjfEHkd jpuk izk;% pkjrky esa xkrs o ctkrs gaSA  
 ckjg ek=k dks N% foHkkx esa foHkDr fd;k x;k gS ,oa izR;sd foHkkx nks&nks ek=k dk gSA ,drky 
dh Hkkafr gh ikapoh] ukSoha ,oa X;kjoha ek=k ij rkyh gS] rhljh ,oa lkroha ek=k ij [kkyh ,oa igyh 
ek=k le dh gSA pkjrky dh ljpuk fuEu izdkj ls gS %& 
ek=k & ckjg] foHkkx & N% ¼2$2$2$2$2$2½] rkyh & 1] 5] 9 o 11 ij] [kkyh & 3 o 7 ij 
 

Bsdk 
/kk /kk fna rk fdV /kk fna rk frV dr xnh fxu 
&  0  2  0  3  4  

  i[kkot oknd }kjk pkjrky esa ,dy oknu Hkh izLrqr fd;k tkrk gS ,oa ,dy oknu gsrq 
pkjrky lcls izpfyr rky gSA  
 
1-3-7  xt>Eik rky & ;g i[kkot ij ctus okyh iUnzg ek=k dh rky gSA ;g rky lkekU; izpyu 
esa ugha gSA blesa /kqzin “kSyh esa xk;u ,oa oknu izLrqr fd;k tkrk gSA blesa foHkkxksa dh ek=kvksa ds 
fo’k; esa erHksn gSA ,d er ds vuqlkj igys rhu foHkkx pkj&pkj ek=k ds gS ,oa vfUre foHkkx rhu 
ek=k dk gSA blesa dqy pkj foHkkx gSA blds vuqlkj rky lajpuk ,oa Lo:i fuEu izdkj ls gS %&  
ek=k & iUnzg] foHkkx pkj ¼4$4$4$3½ 

Bsdk 
/kk nha ud rd A /kk nha ud rd A nha ud rd frV A dr xnh fxu A 
&     2       0          3  

igyh ek=k ij le] ikapoha ,oa rsjgoha ek=k ij rkyh ,oa ukSoha ek=k ij [kkyh gSA  
 vU; er ds vuqlkj iUnzg ek=k dks pkj gh foHkkxks esa ckaVk x;k gsS ijUrq rhljk foHkkx rhu 
ek=k ,oa vfUre pkSFkk foHkkx pkj ek=k dk gSA blds vuqlkj rky lajpuk ,oa Lo:i fuEu gSA  
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/kk nha ud rd A /kk nha ud rd A nha ud rd A frV dr xnh fxu A 
&    2      0     3  
 Bsds ds cksy ds vuqlkj nwljk er gh vf/kd rdZ laxr yxrk gSA  
 
1-3-8  x.ks'k rky & ;g i[kkot ds izkphu ,oa vizpfyr rkyksa esa ls ,d gSA ;g ,d [kqys o tksjnkj 
vax dh rky gSA x.ks'k rky foyfEcr o e/; y; esa ctkus ;ksX; rky gSA blds #i dks ysdj fo}kuksa 
esa fofHkUu er gSA blds fofHkUu #i fuEufyf[kr gSa %& 
 
¼1½ ek=k & 18] foHkkx & 5] rkyh & 1] 5] 9 o 13 ij] [kkyh & 15 ij 

Bsdk 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18  
/kk · f/k V f/k V /kk · /kk · fd V r d x fn x u /kk 
&    2    3    4  0    & 

 
 
¼2½ ek=k & 20] foHkkx & 10] rkyh & 1] 5] 7] 9] 13] 17 o 19 ij] [kkyh & 3] 11 o 15 ij 

Bsdk 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 
/kk nha rk rk /ksr~ /ksr~ ?ks?ks ux f/ku /kk fdV rd fdM /kk fdV rd frV dr xfn xu 
&  0  2  3  4  0  5  0  6  7  

 
 
¼3½ ek=k & 21] foHkkx & 10] rkyh & 1] 5] 6] 10] 11] 12] 16] 17] 18 o 19 ij  

Bsdk 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 
/kk · fd V r /kk · fd V r d x fn x u f/ka /kk rk dr~ /kk rk 
&    2 3    4 5 6    7 8 9 10   

 
 
¼4½ ek=k & 21] foHkkx & 10] rkyh & 1] 5] 6] 10] 11] 12] 16] 17] 18 o 19 ij 

Bsdk 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 
/kk /kk nha rk dr~ frV /kk nha rk dr~ frV rk /kkxs nha 
&    2 3    4 5 6   
15 16 17 18 19 20 21        
rk /kkxs rk frV dr xfn xu        
 7 8 9 10          

 
 bldk pkSFkk izdkj T;knk izpkj esa gSA 
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1-3-9  czã rky & ;g i[kkot ds izkphu] izfl) ,oa vizpfyr rkyksa esa ls ,d gSA ;g prL= tkfr 
dk lein rky gSA bldk gj foHkkx 2&2 ek=kvksa dk gSA ;g rky /kzqin vax ds xk;u o oknu ds 
lkFk laxr rFkk i[kkot ij Lora= oknu ds ;ksX; gSA bl rky dh rkyh] [kkyh] foHkkx o ek=k ij 
dksbZ fookn ugha gS fdUrq fookn blds cksyksa ds fo"k; esa gSA 
ek=k&28] foHkkx&14] rkyh & 1] 5] 7] 11] 13] 15] 19] 21] 23 o 25 ij [kkyh & 3] 9] 17 o 27 ij 

Bsdk & 1 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 
/kk · rk · /kk · nha · rk · fd V /kk · 
&  0  2  3  0  4  5  
15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 
nha · rk · /kk · rs Vs d r x fn x u 
6  0  7  8  9  10  0  

 
Bsdk & 2 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 
/kk · fd V r d /kq e fd V r d x fn 
&  0  2  3  0  4  5  
15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 
x u /ks · rk · fr V d r x fn x u 
6  0  7  8  9  10  0  

 
 
1-3-10  fo".kq rky & fo".kq rky rcyk rFkk i[kkot nksuksa ij ctus ;ksX; gSA bldk oknu e/; y; esa 
fd;k tkrk gSA bldk iz;ksx Lora= oknu ds fy, rFkk [;ky xk;u 'kSyh o e/; y; dh xr ds lkFk 
laxr ds fy, fd;k tkrk gSA bl rky ds fo"k; esa Hkh vusd er gSA blds fuEu #i gSa %& 
 
¼1½ ek=k & 17] foHkkx & 5] rkyh & 1] 3] 6 o 10 ij] [kkyh & 14 ij 

Bsdk & rcyk 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17  
/kh uk /kh /kh uk /kk =d /kh uk /kh /kh uk /kh /kh uk /kh uk  
&  2   3    4    0     

 
¼2½ ek=k & 17] foHkkx & 8] rkyh & 1] 5] 9] 11] 13 o 15 ij] [kkyh & 3 o 7 ij 

Bsdk & rcyk 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17  
/kha frjfdV /kh uk rw uk d rk frjfdV /kh uk /kkxs u/kk =d /kkxs u/kk =d  
&  0  2  0  3  4  5  6    
 
¼2½ ek=k & 17] foHkkx & 6] rkyh & 1] 3] 7] 11] 13 o 15 ij 

Bsdk & i[kkot 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17  
/kk · fd V r d /kq e fd V r d /kk · f/k u rk  
&  2    3    4  5  6    
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1-3-11  f”k[kj rky & l=g ek=k dh i[kkot ij ctus okyh ;g vizpfyr rky gSA bldk iz;ksx 
/kzqin “kSyh dh xk;u ,oa oknu dh jpukvksa ds lkFk fd;k tkrk gSA i[kkot okndksa }kjk bl rky esa 
,dy oknu Hkh izLrqr fd;k tkrk gSA bldk iz;ksx foyfEcr ,oa e/; y; esa gh fd;k tkrk gS] nzqr 
y; esa bldk iz;ksx ugha gksrk gSA bldh rky lajpuk esa erHksn gSA ,d er ds vuqlkj l=g ek=kvksa 
dks pkj foHkkxksa esa ckaVk x;k gSA igyk ,oa nwljk foHkkx N%&N% ek=k dk] rhljk foHkkx nks ,oa pkSFkk 
foHkkx rhu ek=k dk gSA blds vuqlkj f”k[kj rky dh lajpuk fuEu izdkj ls gS %&  

ek=k & l=g] foHkkx & pkj ¼6$6$2$3½] rkyh & 1] 7] 13 o 15 ij 
Bsdk 

   /kk  =d  f/ku  ud  Fkwa  xk A f/ku  ud  /kqe  fdV  rd  /ksr A rk  frV A dr  xfn  xu A 
   &           2            3      4 
 bl rky esa mijksDr lajpuk ds vuqlkj igyh ek=k ij le] lkroha rsjgoha ,oa iUnzgoha ek=k 
ij rkyh gSA ;g rky rky lajpuk ds fu;e esa viokn gaS D;kasfd blesa [kkyh ugha gSA ,d foHkkx esa 
N% ek=k Hkh fdlh vU; rky esa ugha gS D;kasfd foHkkx lkekU;r;k bruk cM+k ugha gksrk gSA iatkc ?kjkus 
ds mLrkn vYykjD[kk }kjk f”k[kj rky esa rcys ij ,d oknu Hkh izLrqr fd;k gS ftldk fjdkMZ Hkh 
miyC/k gSA  
 vU; er ds vuqlkj f”k[kj rky dh l=g ek=kvksa dk ikap foHkkx esa ckaVk x;k gSA ftlesa igys 
nks foHkkx pkj&pkj ek=k ds] nwljk ,oa rhljk foHkkx Øe”k% rhu ,oa nks ek=k ds ,oa vfUre foHkkx 
pkj ek=k dk gSA ;g rky lajpuk vf/kd rdZ lxar yxrh gSA rky esa [kkyh dh vuqifLFkfr ij dksbZ 
fookn ugha gSA blds vuqlkj f”k[kj rky dh lajpuk ,oa Lo:Ik fuEu izdkj ls gksxk %& 
 

ek=k & 17] foHkkx & ikap ¼4$4$3$2$4½] rkyh & 1] 5] 9] 12 o 14 ij 
Bsdk 

 /kk =d f/ku ud A Fkwa xk f/ku rd A /kqe fdV rd A /ksr /kk A frV dr xnh fxu 
 &      2        3  4  5  
 
1-3-12  dgjok rky & dgjok rky papy izd`fr dk rky gSA bldk iz;ksx rcyk] <+ksyd] uky] rk'kk] 
uDdkjk rFkk [kksy vkfn ok|ksa ij fd;k tkrk gSA 'kkL=h; laxhr gsrq bldk iz;ksx ugha gksrk gSA Hkko 
laxhr] yksd laxhr rFkk fQYeh laxhr ds lkFk laxfr ds fy, bldk iz;ksx fd;k tkrk gSA blesa yXxh] 
yM+h rFkk Bsdss dh fdLeksa dk iz;ksx gksrk gSA dgjok rky lksyks oknu ds mi;qDr ugha gSA 

 dgjok rky 8 ek=kvksa dk lein rky gSA ek=k,¡ 2 foHkkxksa esa cVh jgrh gSaA izR;sd foHkkx 
4&4 ek=kvksa dk gksrk gSA le izFke ek=k esa ^/kk* ij gSA bl rky esa [kkyh dk LFkku 1 gS rFkk rkyh 
dk LFkku Hkh 1 gSA  

ek=k & 8] foHkkx & 2] rkyh & 1 ij rFkk [kkyh & 5 ij 
Bsdk 

/kk    xs    uk    rh uk     d     /kh     uk 
X 0 

 
1-3-13  nknjk rky & nknjk rky papy o Jàxkfjd izd`fr dk rky gSA nknjk ,d fo'ks"k xk;u 'kSyh 
dk uke Hkh gSA bldk iz;ksx rcys] <+ksyd] uky] rk'kk] uDdkjk rFkk [kksy vkfn ok|ksa ij fd;k tkrk 
gSA bldk iz;ksx mi'kkL=h; laxhr] Hkko laxhr] yksd laxhr] Hktuksa rFkk fQYeh laxhr ds vUrxZr & 
Bqejh] nknjk] xty] Hktu] pSrh] dtjh vkfn ds lkFk laxfr ds fy, fd;k tkrk gSA blesa yXxh] yM+h 
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rFkk Bsdss dh fdLeksa dk iz;ksx gksrk gSA bldk oknu izk;% e/; o nzqr y; esa gksrk gSA 'kkL=h; laxhr 
gsrq bldk iz;ksx ugha gksrk gSA nknjk rky lksyks oknu ds mi;qDr ugha gSA 
 nknjk rky 6 ek=kvksa dk lein rky gSA ek=k,¡ 2 foHkkxksa esa cVh jgrh gSaA izR;sd foHkkx 3&3 
ek=kvksa dk gksrk gSA le izFke ek=k esa ^/kk* ij gSA bl rky esa [kkyh dk LFkku 1 gSa rFkk rkyh dk 
LFkku Hkh 1 gSaA  

ek=k & 6] foHkkx & 2] rkyh & 1 ij rFkk [kkyh & 4 ij 
Bsdk 

/kk      /kh      uk     /kk       rh      uk 
X 0 

  

vH;kl iz”u 
d½ fuEu ds mRrj gka vFkok ugha esa nhft, %& 
1- rhurky ,oa /kekjrky esa foHkkx dh la[;k leku gksrh gSA 
2- xt>Eik i[kkot ij ctkus okyh rky gSA 
3- f”k[kj rky esa vkBoha ek=k ij [kkyh gSA  
4- >wejk rky dk iz;ksx cM+s [;ky ds fy, fd;k tkrk gSA 
5- iape lokjh ,oa xt>Eik rky dh lajpuk leku gSA  

 
1-4 lkjka”k 
  bl bdkbZ ds v/;;u ds mijkUr vki ikB~;Øe dh rkyksa dks tku pqds gksaxsA vki izR;sd rky 
dh rky lajpuk dks Hkh le> pqds gksaxsA laxhr esa fofHkUu xk;u “kSfy;ksa ds lkFk fuf”pr rkyksa dk 
iz;ksx fd;k tkrk gS] vr% blh vk/kkj ij fofHkUu rkyksa dh jpuk dh xbZA leku ek=kvkas dh fofHkUu 
rkyksa dk vk/kkj Hkh ;gh gSA bl bdkbZ esa izR;sd rky ds laxhr esa iz;ksx ds fo’k; esa vkius v/;;u 
fd;k] vr% bl v/;;u ds i”pkr vki laxhr esa rkyksa dk iz;ksx HkfyHkkafr dj ik,saxsA vki bu rkyksa 
ds fofHkUu Lo#iksa dks Hkh tku pqds gksaxsA 
 
1-5 vH;kl iz”uksa ds mRrj 
d½ fuEu ds mRrj gka vFkok ugh esa nhft, %& 
1- gk¡   2- gk¡   3- ugha   4- gk¡    5- ugha 
 
1-6 lUnHkZ xzUFk lwph 
1- JhokLro] Jh fxjh”k] rky ifjp; Hkkx &3] :ch izdk”ku eykdk] bykgkcknA 
2- feJ] Jh fot; “kadj] rcyk iqjk.k] dfu"d ifCy'klZ] ubZ fnYyhA 
3- olUr] laxhr fo'kkjn] laxhr dk;kZy;] gkFkjlA    
 
1-7 lgk;d@mi;ksxh ikB~; lkexzh 
1- lsu] MkW0 v:.k dqekj] Hkkjrh; rkyksa dk “kkL=h; foospu] e/;izns”k fgUnh xzUFk vdkneh] HkksikyA 
2- “kekZ] Jh Hkxor“kj.k] rky izdk”k] laxhr dk;kZy; gkFkjlA 

 

1-8 fucU/kkRed iz'u 
1- ikB~;dze dh fdUgha ikWp rkyksa dk iw.kZ ifjp; nhft, ,oa mudks fyfic) Hkh dhft,A 
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bdkbZ 2 & rcys dh jpukvksa ¼ikB~;dzekuqlkj½ dks fyfic) djuk 
 
 
2-1 izLrkouk 
2.2 mn~ns'; 
2.3 ikB~;dze dh rkyksa esa rcys dh jpuk,a 
 2.3.1 rhurky  2.3.2   ,drky  
 2.3.3 vkMkpkjrky  2.3.4   ukS ek=k dh rky  
 2.3.5 pkjrky  2.3.6   xt>Eik rky  
 2.3.7 f”k[kj rky  2.3.8   fo".kq rky 
 2.3.9 czge rky  2.3.10   x.ks'k rky 
 2.3.11 dgjok   2.3.12   nknjk 
2.4 lkjka'k 
2.5 vH;kl iz'uksa ds mRrj 
2.6 lgk;d@mi;ksxh ikB~; lkexzh 
2.7 fucU/kkRed iz'u 
 
 
 
 

2.1  izLrkouk 
 izLrqr bdkbZ ,e0,0 laxhr ds ikB~;dze ¼,e0ih0,0,e0Vh0&102½ ds prqFkZ [k.M dh nwljh 
bdkbZ gSA blls igys dh bdkbZ;ksa ds v/;;u ds ckn vki vou| okn~; ij ,dy oknu ,oa xk;u] 
oknu] ùR; ds lkFk lxar ds fo"k; esa tku pqds gksaxsA laxhr esa iz;ksx gksus okyh izpfyr rkyksa dk 
Hkh iw.kZ ifjp; Hkh vki izkIr dj pqds gksaxs] ftlls vki ,dy oknu ,oa laxr ds O;ogkfjd fu;eksa 
dks crk ldsasxsA vki rkyksa dh lajpuk ,oa muds mi;ksx dks Hkh le> x, gksaxs] ftlls vki budk 
lQy iz;ksx fdz;kRed :i esa dj ik,axsA 
 bl bdkbZ esa vki rcyk oknu esa iz;ksx gksus okyh jpukvksa dks fyfic) djus ds fo"k; esa 
v/;;u djsaxs ftlds fy, bl bdkbZ esa Hkkr[k.Ms rkyfyfi i)fr dk iz;ksx fd;k x;k gSA 

bl bdkbZ ds v/;;u ds ckn vki rcys dh fdlh jpuk dks Hkh fyfic) dj Hkfo"; ds 
lUnHkZ gsrq lqjf{kr j[k ik,saxs ,oa budks fdz;kRed :i esa izLrqr djus esa l{ke gksaxsA 
 
 

2.2  mn~ns'; 
bl bdkbZ ds v/;;u ds i'pkr~ vki %& 
1- rcys dh jpukvksa dks fyfic) dj ik,axsA 
2- rcys dh miyC/k jpukvksa dks i<+ dj budks fdz;kRed :i esa izLrqr dj ik,axsA 
3- ;g gh tku ik;saxs fd ,d gh jpuk dks mldh ek=kvksa ds vuqlkj fdl&fdl rky esa ctk;k ;k  

i<k tk ldrk gSA 
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2.3  ikB~;dze dh rkyksa esa rcys dh jpuk,a 
 

2.31  rhurky & ikB~;dze ds vuqlkj ;g rky eUp izn'kZu gsrq j[kh xbZ gS ftlesa vkidks mBku] 
,d is'kdkj] nks dk;ns] ,d jsyk] iju] xr ,oa pDdjnkj VqDMk+ fdz;kRed :i esa eUp ij iznf'kZr 
djuh gksxhA ;s lHkh jpuk,sa fyfic) dj izLrqr dh tk jgh gSA 

Bsdk 
/kk f/ka f/ka /kk /kk f/ka f/ka /kk /kk fra fra rk rk f/ka f/ka /kk 
×    2    0    3    

 
mBku 

dkrk·u ?ks?ksfruk fd·udrkfrV fdVrdfrjfdV 
×    
rdfrjfdjVrd frjfdV/kkrh /kk·/kkrh /kk·/kkrh 
2    
/kk frjfdV/kkrh /kk·/kkrh /kk·/kkrh 
0    
/kk frjfdV/kkrh /kk·/kkrh /kk·/kkrh 
3    

× 
is'kdkj 

eq[; cksy 
f/ka·f/kark ·/kkf/kark /kkrh/kkrh /kk/kkf/kark ·/kkf/kark ·/kkf/kark /kkrh/kkrh /kk/kkfrark 
×    2    
fra·frrk ·rkfrark rkrhrkrh rkrkfrark ·/kkf/kark ·/kkf/kark /kkrh/kkrh /kk/kkfrark 
0    3    

 
iyVk 1 

·/kk·/kk ·/kkf/kark /kkrh/kkrh /kk/kkf/kark ·/kkf/kark ·/kkf/kark /kkrh/kkrh /kk/kkfrark 
×    2    
·rk·rk ·rkfrark rkrhrkrh rkrkfrark ·/kkf/kark ·/kkf/kark /kkrh/kkrh /kk/kkf/kark 
0    3    
        

iyVk 2 
f/kark·/kk ·/kkf/kark /krh/krh /kk/kkf/kark ·/kkf/kark ·/kkf/kark /kkrh/kkrh /kk/kkfrark 
×    2    
frark·/kk ·rkfrark rkrhrkrh rkrkfrark ·/kkf/kark ·/kkf/kark /kkrh/kkrh /kk/kkf/kark 
0    3    

 
iyVk 3 

f/kark/kkrh ·/kkf/kark f/kark/kkrh /kk/kkf/ka/kk ·/kkf/kark ·/kkf/kark /kkrh/kkrh /kk/kkfrark 
×    2    
frarkrkrh ·rkfrark frrkrkrh rkrkfrark ·/kkf/kark ·/kkf/kark /kkrh/kkrh /kk/kkf/kark 
0    3    
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frgkbZ 

f/kark/kkrh /kk·f/kark /kkrh/kk· f/kark/kkrh /kk · f/kark/kkrh /kk·f/kark 
×    2    
/kkrh/kk· f/kark/kkrh /kk · f/kark/kkrh /kk·f/kark /kkrh/kk· f/kark/kkrh 
0    3    
 

dk;nk & prqjJ tkfr 
eq[; cksy 

/kkxs frj fdV /kkxs ukxs frax fruk fdu 
×    2    
rkds frj fdV /kkxs ukxs fnax fnuk fxu 
0    3    

 
dk;ns dh nqxqu 

/kkxsfrj fdV/kkxs ukxsfrax frukfdu rkdsfrV fdV/kkxs ukxsfnax fnukfxu 
×    2    
/kkxsfrj fdV/kkxs ukxsfrax frukfdu rkdsfrV fdV/kkxs ukxsfnax fnukfxu 
0    3    

 
iyVk 1 

/kkxsfrj fdV/kkxs frjfdV /kkxsukxs /kkxsfrj fdV/kkxs ukxsfrax frukfdu 
×    2    
rkdsfrj fdVrkds frjfdV rkdsukxs /kkxsfrj fdV/kkxs ukxsfnax fnukfxu 
0    3    

 
iyVk 2 

/kkxsukxs fnaxfnuk fxu/kkxs frjfdV /kkxsfrj fdV/kkxs ukxsfrax frukfdu 
×    2    
rkdsukds fraxfruk fdurkds frjfdV /kkxsfrj fdV/kkxs ukxsfnax fnukfxu 
0    3    

 
iyVk 3 

fnaxfnuk fxu/kkxs frjfdV /kkxsukxs fnxfnuk fxu/kkxs ukxsfrax frukfdau 
×    2    
fraxfruk fdurkds frjfdV /kkxsukxs fnaxfnuk fxu/kkxs ukxsfnax fnukfxu 
0    3    

 
frgkbZ 

fnxfnuk fxu/kkxs ukxsfrax frukfdu /kk · fnaxfnuk fxu/kkxs 
×    2    
ukxsfrax frukfdu /kk · fnaxfnuk fxu/kkxs ukxsfrax frukfdu 
0    3    
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dk;nk & frL= tkfr 

eq[; cksy 
/kkxsu /kkfrjfdV  f/kfrV /kkxsu /kkfrjfdV f/kfrV fxufr ukfdu 
×    2    
rkdsu rkfrjfdV frfrV rkdsu /kkfrjfdV f/kfrV fxuf/k ukfxu 
0    3    

 
nqxqu 

/kkxsu/kkfrjfdV f/kfrV/kkxsu /kfrjfdVf/kfrV fxufrukfdu  
×     
rkdsurkfrjfdV frfrVrkdsu /kfrjfdVf/kfrV fxuf/kukfxu  
2     
/kkxsu/kkfrjfdV f/kfrV/kkxsu /kfrjfdVf/kfrV fxufrukfdu  
0     
rkdsurkfrjfdV frfrVrkdsu /kfrjfdVf/kfrV fxuf/kukfxu  
3     

iyVk 1  

/kkxsu/kkfrjfdV f/kfrV/kkxsu /kfrjfdVf/kfrV /kkfrjfdVf/kfrV  
×     
/kkxsu/kkfrjfdV f/kfrV/kkxsu /kkfrjfdVf/kfrV fxukfrukfdu  
2     
rkdsurkfrjfdV frfrVrkdsu rkfrjfdVfrfrV rkfrjfdVfrfrV  
0     
/kkxsu/kkfrjfdV f/kfrV/kkxsu /kkfrjfdVf/kfrV fxukf/kukfxu  
3     

iyVk  2  
/kkfrjfdVf/kfrV /kxsu/kkfrjfdV f/kfrV/kxsu /kfrjfdVf/kfrV  
×     
/kkxsu/kkfrjfdV f/kfrV/kkxsu /kkfrjfdVf/kfrV fxukfrukfdu  
2     
rkfrjfdVfrfrV rdsurkfrjfdV frfrVrdsu rkfrjfdVfrfrV  
0     
/kkxsu/kkfrjfdV f/kfrV/kkxsu /kkfrjfdVf/kfrV fxukf/kukfxu  
3     

iyVk  3  
/kkfrjfdVf/kfrV fxufrukfdu /kxsu/kkfrjfdV f/kfrV/kxsu  
×     
/kkxsu/kkfrjfdV f/kfrV/kkxsu /kkfrjfdVf/kfrV fxukfrukfdu  
2     
rkfrjfdVfrfrV fdufrukfdu rdsurkfrjfdV frfrVrdsu  
0     
/kkxsu/kkfrjfdV f/kfrV/kkxsu /kkfrjfdVf/kfrV fxukf/kukfxu  
3     
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frgkbZ  
/kkfrjfdVf/kfrV fxukfrukfdu /kk /kk  
×     
/kk · /kkfrjfdVf/kfrV fxufrukfdu  
2     
/kk /kk /kk ·  
0     
/kkfrjfdVf/kfrV fxukfrukfdu /kk /kk /kk 
3    × 

nqxqu 
/kk·/kkfrj fdVrdfrjfdV /kkfrjfdVrd rkfrjfdVrd 
×    
rk·rkfrj fdVrdfrjfdV /kkfrjfdVrd /kkfrjfdVrd 
2    
/kk·/kkfrj fdVrdfrjfdV /kkfrjfdVrd rkfrjfdVrd 
0    
rk·rkfrj fdVrdfrjfdV /kkfrjfdVrd /kkfrjfdVrd 
3    

iyVk 1 
/kk·/kkfrj fdVrdfrjfdV /kk·/kkfrj fdVrdfrjfdV 
×    
/kk·/kkfrj fdVrdfrjfdV /kkfrjfdVrd rkfrjfdVrd 
2    
rk·rkfrj fdVrdfrjfdV rk·rkfrj fdVrdfrjfdV 
0    
/kk·/kkfrj fdVrdfrjfdV /kkfrjfdVrd /kkfrjfdVrd 
3    

iyVk 2 
/kkfrjfdVrd frjfdV/kk· /kkfrjfdVrd frjfdV/kk· 
×    
/kk·/kkfrj fdVrdfrjfdV /kkfrjfdVrd rkfrjfdVrd 
2    
rkfrjfdVrd frjfdVrk· rkfrjfdVrd frjfdVrk· 
0    
/kk·/kkfrj fdVrdfrjfdV /kkfrjfdVrd /kkfrjfdVrd 
3    

jsyk 
eq[; cksy 

 
/kk /kkfrj fdVrd frjfdV /kkfrj fdVrd rkfrj fdVrd 
×    2    
rk rkfrj fdVrd frjfdV /kkfrj fdVrd /kkfrj fdVrd 
0    3    
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iyVk 3 
frjfdV/kkfrj fdVrdfrjfdV /kkfrjfdVrd frjfdV/kk· 
×    
frjfdV/kkfrj fdVrdfrjfdV /kkfrjfdVrd rkfrjfdVrd 
2    
frjfdVrkfrj fdVrdfrjfdV rkfrjfdVrd frjfdVrk· 
0    
frjfdV/kkfrj fdVrdfrjfdV /kkfrjfdVrd /kkfrjfdVrd 
3    

  
frgkbZ 

frjfdV/kkfrj fdVrdfrjfdV /kkfrjfdVrd frjfdV/kk· 
×    
/kk · frjfdV/kkfrj fdVrdfrjfdV 
2    
/kkfrjfdVrd frjfdV/kk· /kk · 
0    
frjfdV/kkfrj fdVrdfrjfdV /kkfrjfdVrd frjfdV/kk· 
3    

 
 
 
 
 
 
 

iju 
 

 
 
 
 
/kk 
× 

f/kVf/kV /kkxsfrV dM/kkfrV /kkxsfrV dM/kkfrV dM/kkfrV dM/kkfrV /kkxsfrV  
×    2     

xnhxu ukxsfrV /kkxsfrV rkdsfrV dfrVr fdurkds frVdrk xnhfxu  
0    3     
/kkxsfrV rkdsfrV /kkxsfrV rkdsfrV f/kŸkrxs ·uf/kŸk rxs·u f/kŸkrk·  
×    2     

frjfdVf/kŸk rxs·u /kk frjfdVf/kŸk rxs·u /kk frjfdVf/kŸk rxs·u /kk 
0    3    × 
 

xr 
 

 

/kk·u uk·u ufdV ufdV /kkfrjfdV f/kfrV /ks·r jk·u  
×    2     

d·fr Vdr /ks·r jk·u /kkfrjfdV f/kfrV drkx nhxu  
0    3     
uxu xux rfdV rfdV /kkfrjfdV f/kfrV /ks·r jk·u  
×    2     
d·fr Vdr /ks·r jk·u /kkfrjfdV f/kfrV drkx nhfdu /kk 
0    3    × 
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pDdjnkj VqdMk & Qjekb'kh 

 

 

?ksfrj fdVrd rk · ?ksfrj fdVrd rk· drk 
×    2    
x· nha· dr /kk· ?ksfrj fdVrd rk· drk 
0    3    
/kk ?ksfrj fdVrd rk· drk /kk ?ksfrj fdVrd 
×    2    
rk· drk /kk ?ksfrj fdVrd rk · ?ksfrj 
0 3 
fdVrd rk· drk x· nha· dr /kk· ?ksfrj 
×    2    
fdVrd rk· drk /kk ?ksfrj fdVrd rk· drk 
0    3    
/kk ?ksfrj fdVrd rk· drk /kk ?ksfrj fdVrd 
×    2    
rk · ?ksfrj fdVrd rk· drk x· nha· 
0    3    
dr /kk· ?ksfrj fdVrd rk· drk /kk ?ksfrj 
×    2    
fdVrd rk· drk /kk ?ksfrj fdVrd rk· drk 
0    3    
/kk        
×        

pDdjnkj VqdMk+ & lknk  

nhanha frVfrV /kkxsfrV rkdsfrV d·/kkfrV d·rk· /kkfrjfdVrd rkfrjfdVrd 
×    2    
rkdMk·u rkdMk·u /kk /kkfrjfdVrd rkfrjfdVrd rkdMk·u rkdMk·u /kk 
0    3    
/kkfrjfdVrd rkfrjfdVrd rkdMk·u rkdMk·u /kk · nhanha frVfrV 
×    2    
/kkxsfrV rkdsfrV d·/kkfrV d·rk· /kkfrjfdVrd rkfrjfdVrd rkdMk·u rkdMk·u 
0    3    
/kk /kkfrjfdVrd rkfrjfdVrd rkdMk·u rkdMk·u /kk /kkfrjfdVrd rkfrjfdVrd 
×    2    
rkdMk·u rkdMk·u /kk · nhanha frVfrV /kkxsfrV rkdsfrV 
0    3    
d·/kkfrV d·rk· /kkfrjfdVrd rkfrjfdVrd rkdMk·u rkdMk·u /kk /kkfrjfdVrd 
×    2    
rkfrjfdVrd rkdMk·u rkdMk·u /kk /kkfrjfdVrd rkfrjfdVrd rkdMk·u rkdMk·u 
0    3    
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2.3.2  ,drky & ;g rky eap izn'kZu gsrq ikB~;dze esa gS vr% blesa ,d mBku] ,d is'kdkj] nks 
dk;nk] ,d jsyk] iju] xr ,oa pDdnkj] VqdMk+ fdz;kRed :i esa eap ij iznf'kZr djuh gksxhA ;s 
lHkh jpuk,sa fyfic) dj izLrqr dh tk jgh gaSA 

 
mBku 

/kkxsfruk fd·udrkfrj fdVrdfrjfdV rdfrjfdVrd frjfdV/kkrh /kk·/kkrh  
×  0  2   
/kk frjfdV/kkrh /kk·/kkrh /kk frjfdV/kkrh /kk·/kkrh f/ka 
0  3  4  × 

 
is'kdkj 

eq[; cksy 

 

f/ka·f/kark ·/kkf/kark /kkrh/kkrh /kk/kkf/kark /kk·d/kkrh /kk/kkfrark  
×  0  2   
fra·frark ·rkfrark rkrhrkrh rkrkfrark /kk·d/kkrh /kk/kkf/kark  
0  3  4   

iyVk 1  
·/kkf/kark ·/kkf/kark /kkrh/kkrh /kk/kkf/kark /kk·d/kkrh /kk/kkfrark  
×  0  2   
·rkfrark ·rkfrark rkrhrkrh rkrkfrark /kk·d/kkrh /kk/kkf/kark  
0  3  4   

iyVk 2  
·/kk·/kk ·/kkf/kark /kkrh/kkrh /kk/kkf/kark /kk·d/kkrh /kk/kkfrark  
×  0  2   
·rk·rk ·rkfarark rkrhrkrh rkrkfrark /kk·d/kkrh /kk/kkf/kark  
0  3  4   

iyVk 3  
f/kark/kkrh /kk/kkf/kark ·/kkf/kark /kk/kkf/kark /kk·d/kkrh /kk/kkfrark  
×  0  2   
frarkrkrh rkrkfrark ·rkfrark rkrkfrark /kk·d/kkrh /kk/kkf/kark  
0  3  4   

frgkbZ  
/kkrh/kk/kk f/krk/kkrh /kk/kkf/kark /kk1 2/kkrh /kk/kkfa/kark  
×  0  2   
/kkrh/kk/kk f/krk/kk 1 2 /kkrh/kk/kk f/kark/kkrh /kk/kkf/kark f/ka 
0  3  4  × 

 
dk;nk prqjJ tkfr 

eq[; cksy 

 

/kkxsu/kk frVf/ku /kkxsf/kuk f/kukfrV f/ku/kkxs frukfdu  
×  0  2   
rkdsurk frVfdu rkdsfruk fdufrV f/ku/kkxs f/kukfxu  
0  3  4   
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nqxqu  
/kkxsu/kkfrVf/ku /kkxsf/kukf/kufrV f/ku/kkxsfrukfdu rkdsurkfrVfdu rkdsfrukfdufrV f/ku/kkxsf/kukfxu  
×  0  2   
/kkxsu/kkfrVf/ku /kkxsf/kukf/kufrV f/ku/kkxsfrukfdu rkdsurkfrVfdu rkdsfrukfdufrV f/ku/kkxsf/kukfxu  
0  3  4   

iYkVk 1  
/kkxsu/kkfrVf/ku /kkxsf/kuk/kkxsu/kk frVf/ku/kkxsf/kuk /kkxsu/kkfrVf/ku /kkxsf/kukf/kufrV f/ku/kkxsfrukfdu  
×  0  2   
rkdsurkfrVfdu rkdsfrukrkdsurk frVf/ku/kkxsf/kuk /kkxsu/kkfrVf/ku /kkxsf/kukf/kufrV f/ku/kkxsf/kukfxu  
0  3  4   

iyVk 2  
frVf/ku/kkxsf/kuk f/kufrV/kkxsf/kuk f/kufrV/kkxsf/kuk /kkxsu/kkfrVf/ku  /kkxsf/kukf/kufrV f/ku/kkxsfrukfdu  
×  0  2   
frVfdurkdsfruk fdukfrVrkdsfruk fdufrV/kkxsf/kuk /kkxsu/kkfrVf/ku /kkxsf/kukf/kufrV f/ku/kkxsf/kukfxu  
0  3  4   

iyVk 3  
frVf/kufrVf/ku /kkxsu/kkfrVf/ku /kkxsf/kukf/kufrV /kkxsu/kkfrVf/ku /kkxsf/kukf/kufrV f/ku/kkxsfrukfdu  
×  0  2   
frVfdufrVfdu rkdsurkfrVfdu /kkxsf/kukf/kufrV /kkxsu/kkfrVf/ku  /kkxsf/kukf/kufrV f/ku/kkxsf/kukfxu  
0  3  4   

frgkbZ  
f/ku/kkxsf/kukfxu /kkxsf/kuf/kufrV f/ku/kkxsf/kukfxu /kk 1 2f/ku/kkxs f/kukfxu/kkxsf/ku

k 
 

×  0  2   
f/kufrVf/ku/kkxs f/kukfxu/kk 1 2 f/ku/kkxsf/kukfxu /kkxsf/kukf/kufrV f/ku/kkxsf/kukfxu f/ka 

0  3  4  × 

jsyk 
eq[; cksy 

 

/kk rkfrj fdVrd frjfdV /kkfrj fdVrd  
×  0  2   
rk rkfrj fdVrd frjfdV /kkfrj fdVrd  
0  3  4   

nqxqu  
/kk/kkfrj fdVrdfrjfdV /kkfrjfdVrd rkrkfrj fdVrdfrjfdV /kkfrjfdVrd  
×  0  2   
/kk/kkfrj fdVrdfrjfdV /kkfrjfdVrd rkrkfrj fdVrdfrjfdV /kkfrjfdVrd  
0  3  4   

iyVk 1  
/kk/kkfrj fdVrdfrjfdV /kk/kkfrj fdVrdfrjfdV /kkfrjfdVrd rkfrjfdVrd  
×  0  2   
rkrkfrj fdVrdfrjfdV /kk/kkfrj fdVrdfrjfdV /kkfrjfdVrd /kkfrjfdVrd  
0  3  4   

iyVk 2  
/kkfrjfdVrd frjfdV/kk /kkfrjfdVrd frjfdV/kk /kkfrjfdVrd rkfrjfdVrd  
×  0  2   
rkfrjfdVrd frjfdVrk /kkfrjfdVrd frjfdV/kk /kkfrjfdVrd /kkfrjfdVrd  
0  3  4   
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iyVk 3  
frjfdV/kkfrj fdVrdfrjfdV /kkfrjfdVrd frjfdV/kk /kkfrjfdVrd rkfrjfdVrd  
×  0  2   
frjfdVrkfrj fdVrdfrjfdV /kkfrjfdVrd frjfdV/kk /kkfrjfdVrd /kkfrjfdVrd  
0  3  4   

frgkbZ  
frjfdV/kkfrj fdVrdfrjfdV /kk /kk1 2frjfdV /kkfrjfdVrd  
×  0  2   
frjfdV/kk /kk 1 2 frjfdV/kkfrj fdVrdfrjfdV /kk f/ka 
0  3  4  × 

 

xr 
/kk·Uk f/kfdV  rfdV  f/kfdV /kkfrjfdV f/kfrV 
×  0  2  
drkx fnfdu fna·nh ·nh· uxu xux 
0  3  4  
rfdV rfdV /kk·d /kkfrV /kk·u /kk·u 
×  0  2  
/kk /kk·u /kk·u /kk /kk·u /kk·u 
0  3  4  

 
iju 

f/kVf/kV /kkxsfrV d·/kkfrV /kkxsfrV d·/kkfrV d·/kkfrV 
×  0  2  
d·/kkfrV /kkxsfrV xnhfxu ukxsfrV /kkxsfrV rkdsfrV 
0  3  4  
dfrVr fdurkds frVdrk xnhfxu /kkxsfrV rkdsfrV 
×  0  2  
/kkxsfrV rkdsfrV f/kŸkxs ·uf/kŸk rxs·u f/kŸkf/ku 
0  3  4  
/kk frjfdV f/kŸkrxs ·uf/kŸk rxs·u f/kŸkf/kŸk 
×  0  2  
/kk frjfdV f/kŸkrxs ·uf/kŸk rxs·u f/kŸkf/kŸk 
0  3  4  

 
pDdjnkj lknk 

nhanha frVfrV /kkxsfrV rkdsfrV d·/kkfrV drk 
×  0  2  
?ksfrjfdVrd rkfrjfdVrd rkdMk·u /kk·rkfrj fdVrdrk dMk·u/kk· 
0  3  4  
rkfrjfdVrd rkdMk·u /kk 1 2 × 3¼rhu ckj½ 
×  0  2  
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 mij fn;k x;k cksy rhu ckj ctk;k tk,xk ,oa rhljs pDdj ds cksy dk frgkbZ dk /kk le 
ij vk,xkA vfUre pDdj esa frgkbZ ds ckn nks ek=k dk foJke ugha fn;k tk,xkA 

 

pDdjnkj  Qjekb'kh 

/kkxsfrV /kkxsfrV rkdsfrV rkdsfrV d·/kkfrV rkdsfrV 
×  0  2  

xnhfxu ukxsfrV dfrVr fdurkds frVdrk xnhfxu 
0  3  4  
/kk frVdrk xnhfxu /kk frVdrk xnhfxu 
×  0  2  

/kk 1 2 ×  3   

0  3    
 
 mij fn;k x;k cksy rhu ckj ctkdj le ij vk,xk ftlesa frgkbZ dk igyk /kk igyh ckj 
le ij] nwljs pDdj dk frgkbZ dk nwljk /kk nwljh ckj le ij ,oa vfUre pDdj dk frgkbZ dk 
vfUre /kk le ij vkdj pDdjnkj ¼Qjekb'kh½ iw.kZ gksxhA 
 
2.3.3  vkMk+pkjrky & ikB~;dze esa ;g rky eap izn'kZu gsrq j[kh xbZ gS vr% blesa vkidks rhurky 
o ,drky dh HkkWrh gh jpjuk,a fdz;kRed :i esa eap ij iznf'kZr djus fd vko';drk gksxhA 
vkMk+pkjrky esa jpuk,W fyfic) dj izLrqr dh tk jgh gSA 

Bsdk  
f/ka frjfdV /kh uk rw uk d Ÿkk frjfdV f/k uk /kh /kh uk 
×  2  0  3  0  4  0  

 
mBku 

/kkf/k·u fd·drkfrj fdVrdfrjfdV rdfrjfdVrd frjfdV/kkrh /kk·/kkrh /kk·/kkrh  
×  2  0  3  
/kk·frjfdV /kkrh/kk· /kkrh/kk· /kkrh/kk· frjfdV/kkrh /kk·/kkrh /kk·/kkrh f/ka 
 0  4  0  × 

 
is'kdkj 

eq[; cksy 

 

f/ka·f/kark ·/kkf/kark /kkrh/kkrh /kk/kkf/kark ·/kkf/kark /kkrh/kkrh /kk/kkfrark  
×  2  0  3  
fr·frark ·rkfrark rkrhrkrh rkrkfrark ·/kkf/kark /kkrh/kkrh /kk/kkf/ka/kk  
 0  4  0   

iyVk 1  
·/kkf/kark ·/kkf/kark /kkrh/kkrh /kk/kkf/kark ·/kkf/kark /kkrh/kkrh /kk/kkfrark  
×  2  0  3  
·rkfrark ·rkfrark rkrhrkrh rkrkfrark ·/kkf/kark /kkrh/kkrh /kk/kkf/ka/kk  
 0  4  0   
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iyVk 2  
·/kk·/kk ·/kkf/kark ·/kkf/kark /kk/kkf/kark ·/kkf/kark /kkrh/kkrh /kk/kkfrark  
×  2  0  3  
·rk·rk ·rkfrark ·rkfrark rkrkfrark ·/kkf/kark /kkrh/kkrh /kk/kkf/kark  
 0  4  0   

iyVk 3  
f/kark/kkrh /kk/kkf/kark /kkrh/kkrh /kk/kkf/kark ·/kkf/kark /kkrh/kkrh /kk/kkfrark  
×  2  0  3  
frarkrkrh rkrkfrark rkrhrkrh rkrkfrark ·/kkf/kark /kkrh/kkrh /kk/kkf/kark  
 0  4  0   

frgkbZ  
/kkrh/kkrh /kk/kkf/kark f/kark/kkrh /kk/kkfrark /kk /kkrh/kkrh /kk/kkf/kark  
×  2  0  3  
f/kark/kkrh /kk/kkf/kark /kk /kkrh/kkrh /kk/kkf/kark f/kark/kkrh /kk/kkfrark f/ka 
 0  4  0  × 

 
dk;nk & prqjJ tkfr 

eq[; cksy 

 

/kkfrjfdVf/k frVf/ku /kkrhfxu /kkfrjfdVf/k frVf/ku /kkrhfxu frukfdu  
×  2  0  3  
rkfrjfdVfr frVf/ku rkrhfdu /kkfrjfdVf/k frVf/ku /kkrhfxu f/kukfxu  
 0  4  0   

nqxqu 
/kkfrjfdVf/kfrVf/ku /kkrhfxu/kkfrjfdVf/k frVf/ku/kkrhfxu frukfdurkfrjfdVfr 
×  2  
frVfdurkrhfdu /kkfrjfdVf/kfrVf/ku /kkrhf/kuf/kukfxu /kkfrjfdVf/kfrVf/ku 
0  3  
/kkrhfxu/kkfrjfdVf/k frVf/ku/kkrhfxu frukfdurkfrjfdVfr frVfdurkrhfdu 
0  4  
/kkfrjfdVf/kfrVf/ku /kkrhfxuf/kukfxu   
0    

 

iyVk 1 
/kkrhf/ku/kkfrjfdVf/k frVf/ku/kkrhfxu /kkfrjfdVf/kfrVfr/ku /kkrhfxu/kkfrjfdVf/k frVf/ku/kkrhfxu 
×  2  0 
/kkfrjfdVf/kfrVf/ku /kkrhfxufrukfdu rkrhfdurkfrjfdrfr frVfdurkrhfdu rkfrjfdVfrfrVfdu 
 3  0  
rkrhfdu/kkfrjfdVf/k frVf/ku/kkrhfxu /kkfrjfdVf/kfrVf/ku /kkrhfxuf/kukfxu  
4  0   

iyVk 2 

frVf/ku/kkrhfxu frVf/ku/kkrhfxu frVf/ku/kkfrjfdVf/k frVf/ku/kkfrjfdVf/k frVf/ku/kkrhfxu 
×  2  0 
/kkfrjfdVf/kfrVf/ku /kkrhfxufrukfdu frVfdurkrhfdu frVfdurkrhfdu frVf/ku/kkfrjfdVf/k 
 3  0  
frVf/ku/kkfrjfdVf/k frjf/ku/kkrhfxu /kkfrjfdVf/kfrVf/ku /kkrhfxuf/kukfxu  
4  0   
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iyVk 3 

frVf/kufrVf/ku /kkrhfxu/kkfrjfdVf/k frVf/kufrVf/ku  /kkrhfxu/kkfrjfdVf/k frVf/ku/kkrhfxu 
×  2  0 
/kkfrjfdVf/kfrVf/ku /kkrhfxufrukfdu frVfdufrVfdu rkfrfdurkfrjfdVfr frVfdufrjfdu 
 3  0  
/kkrhfxu/kkfrjfdVf/k frVf/ku/kkrhfxu /kkfrjfdVf/kfrVf/ku /kkrhfxuf/kukfxu  
4  0   

frgkbZ 

/kkrhfxuf/kukfxu /kkfrjfdVf/kfrVf/ku /kkrhf/kuf/kukfxu /kk·/kk· /kk· 
×  2  0 
/kkrhfxuf/kukfxu /kkfrjfdVf/kfrVf/ku /kkrhfxuf/kukfxu /kk·/kk· /kk· 
 3  0  

/kkrhfxuf/kukfxu /kkfrjfdVf/kfrVf/ku /kkrhfxuf/kukfxu /kk·/kk· f/ka 
4  0  × 

 
dk;nk frL= tkfr 

eq[; cksy 
f/k·u /kxsu /kk·· /kkfrjfdV  
×  2   
f/kfrV f/kufr ukfdu fr·u  
0  3   
rdsu rk·· /kkfrjfdV f/kfrV  
0  4   
f/kuf/k ukfxu    
0     

nqxqu 
f/k·u/kxsu /kk··/kkfrjfdV f/kfrVf/kufr ukfdufr·u  
×  2   
rdsurk·· /kkfrjfdVf/kfrV fxuf/kukfxu f/k·u/kxsu  
0  3   
/kk··/kkfrjfdV f/kfrVf/kufr ukfdufr·u rdsurk··  
0  4   
/kkfrjfdVf/kfrV fxuf/kukfxu    
0     

iyVk 1 
/kxsuf/k·u /kxsu/kk·· /kkfrjfdV/kxsu /kkfrjfdVf/kfrV  
×  2   
/kkfrjfdV/kxsu /kkfrjfdVf/kfrV f/kufrukfdu rdsufr·u  
0  3   
rdsurk·· rkfrjfdVrdsu rkfrjfdVfrfrV /kfrjfdV/kxsu  
0  4   
/kkfrjfdVf/kfrV f/kuf/kukfxu    
0     
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iyVk 2 
/kkfrjfdV/kxsu f/k·u/kxsu /kk··/kxsu /kkfrjfdVf/kfrV  
×  2   
/kkfrjfdV/kxsu /kkfrjfdVf/kfrV f/kufrukfdu rkfrjfdVrdsu  
0  3   
fr·urdsu rk··rdsu rkfrjfdVfrfrV /kkfrjfdV/kxsu  
0  4   
/kkfrjfdVf/kfrV f/kuf/kukfxu    
0     

iyVk 3 
/kkfrjfdVf/kfrV /kkfrjfdV/kxsu f/k·u/kxsu /kk··/kxsu  
×  2   
/kkfrjfdV/kxsu /kkfrjfdVf/kfrV f/kufrukfdu rkfrjfdVfrfrV  
0  3   
rkfrjfdVrdsu fr·u/kxsu rk··rdsu /kkfrjfdV/kxsu  
0  4   
/kkfrjfdVf/kfrV f/kuf/kukfxu    
0     

frgkbZ 
/kkfrjfdVf/kfrV /kkfrjfdV/kxsu /kkfrjfdVf/kfrV f/kufrukdsu  
×  2   
/kk /kkfrjfdVf/kfrV /kkfrjfdV/kxsu /kkfrjfdVf/kfrV  
0  3   
f/kukfrukfdu /kk /kkfrjfdVf/kfrV /kkfrjfdV/kxsu  
0  4   
/kkfrjfdVf/kfrV f/kukfrukfdu   f/ka 
0    × 

 

jsyk 
 

eq[; cksy 
/kkfrj fdVrd frjfdV /kkfrj  
×  2   
fdVrd rkfrj fdVrd rkfrj  
0  3   
fdVrd frjfdV /kkfrj fdVrd  
0  4   
/kkfrj fdVrd    
0     

nqxqu 
/kkfrjfdVrd frjfdV/kkfrj fdVrdrkfrj fdVrdrkfrj  
×  2   
fdVrdfrjfdV /kkfrjfdVrd /kkfrjfdVrd /kkfrjfdVrd  
0  3   
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frjfdV/kkfrj fdVrdrkfrj fdVrdrkfrj fdVrdfrjfdV  
0  4   
/kkfrjfdVrd /kkfrjfdVrd    
0     

iyVk 1 
/kkfrjfdVrd frjfdV/kk· /kkfrjfdVrd frjfdV/kkfrj  
×  2   
fdVrdfrjfdV /kkfrjfdVrd rkfrjfdVrd rkfrjfdVrd  
0  0   
frjfdVrk· rkfrjfdVrd frjfdVrkfrj fdVrdfrjfdV  
0  4   
/kkfrjfdVrd /kkfrjfdVrd    
0     

iyVk 2 
/kkfrjfdVrd frjfdV/kkfrj fdVrdfrjfdV /kkfrjfdVrd  
×  2   
frjfdV/kk· /kkfrjfdVrd rkfrjfdVrd rkfrjfdVrd  
0  3   
frjfdVrkfrj fdVrdfrjfdV /kkfrjfdVrd frjfdV/kk·  
0  4   
/kkfrjfdVrd /kkfrjfdVrd    
0     

iyVk 3 
frfdV/kkfrj fdVrdfrjfdV /kkfrjfdVrd  frjfdV/kkfrj  
×  2   
fdVrdfrjfdV /kkfrjfdVrd rkfrjfdVrd frjfdVrkfrj  
0  3   
fdVrdfrjfdV rkfrjfdVrd frjfdV/kkfrj fdVrdfrjfdV  
0  4   
/kkfrjfdVrd /kkfrjfdVrd    
0     

frgkbZ 
frjfdV/kkfrj fdVrdfrjfdV /kkfrjfdVrd frjfdV/kkrh  
×  2   
/kk frjfdV/kkfrj fdVrdfrjfdV /kkfrjfdVrd  
0  3   
frjfdV/kkrh /kk frjfdV/kkfrj fdVrdfrjfdV  
0  4   
/kkfrjfdVrd frjfdV/kkrh f/ka   
0  ×   
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xr 

/kk·u f/kfrV rfdV f/kfrV  
×  2   
/kkfrjfdV f/kfrV drkx nhfdu  
0  3   
nha·nha ·nha· uxu xux  
0  4   
rdV rdV /kk·d /kkfrV  
0  ×   
/kk·u /kk·u /kk /kk·d   
2  0   
/kkfrV /kk·u /kk·u /kk  
3  0   
/kk·d /kkfrV /kk·u /kk·u f/ka 
4  0  × 

 

iju 
 

f/kVf/kV /kkxsfrV d·/kkfrV /kkxsfrV  
×  2   
d·/kkfrV d·/kkfrV d·/kkfrV /kkxsfrV  
0  3   
xnhxu ukxsfrV /kkxsfrV rkdsfrV  
0  4   
dfrVrk ·urkds frVdrk xnhfxu  
0  ×   
f/kŸkrxs ·ukf/kŸk rxs·u f/kŸkrk·  
2  0   
frjfdVf/kŸk rxs·u /kk frjfdVf/kŸk  
3  0   
rxs·u /kk frjfdVf?kŸk rxs·u f/ka 
4  0  × 

 
 

pDdjnkj  lknk 
 

?ksfrjfdVrd rk ?ksfrjfdVrd rk·drk  
×  2   
x·nha· dr/kk· dfra Vrk  
0  3   
/kkfrjfdVrd rk·drk /kk·drk /kk?ksfrj  
0  4   
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fdVrdrk· drk/kk· drk/kk· ?ksfrjfdVrd  
0  ×   
rk·drk /kk·drk /kk  × 3 
2  0   
     mDr cksy mUuhl ek=k dk gS vRk% 3 ckj ctkus ij pkj vko`fr ds 
ckn le ij vk,xkA 
 

pDdjnkj Qjekb'kh 
 

?ksfrjfdVrd rkdV/kk ?ksfrjfdVrd rfdV/kk  
×  2   
?ksfrjfdVrd rkfdV/kk ·rfdV /kk·fdV  
0  3   
/kk·drk x·nha· drk/kk· ?ksfrjfdVrd  
0  4   
rkfrjfdVrd rkdMku /kk ·  
0  ×   
rkfrjfdVrd rkdMku /kk ·  
2  0   
rkfrjfdVrd rkdMku /kk · × 3 
3  0   

 
 
2.3.4  ukS ek=k dh rky  ;g rky iwoZ dh rkyksa dh HkkWfr eap izn'kZu gsrq ikB~;dze esa gSA vr% blesa 
mBku] is'kdkj] nks dk;ns] ,d jsyk] xr] iju] pDdjnkj ¼lknk ,oa Qjekb'kh½ jpuk,a fyfic) dj 
izLrqr dh tk jgh gaSA 

Bsdk & rcyk 
 

f/ka uk frjfdV rw uk dŸkk f/ka f?ka uk 
& 2 3 4 0 5 0 6 0 

 
mBku 

rkdsfruk fd·udrkfrj fdVrdfrjfdV rdfrjfdVrd  
      
frjfdV/kkrh /kk frjfdV/kkrh /kk frjfdV/kkrh f/ka 
     × 

 
is'kdkj 

f/ka·f/krk ·/kkf/kark ·/kkf/kark /kkrh/kk/kk  
     
frarkfr· frark·rk frark·rk f/krk/kkrh /kk/kkf/kark 
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iyVk 1  
·/kkf/kark f/ka·f?kark ·/kkf/kark /kkrh/kk/kk   
      
frark·rk frarkfra· frark·/kk f/kark/kkrh /kk/kkf/kark  
      

iyVk 2  

·/kk·/kk ·/kkf/kark f/ka·f/kark /kkrh/kk/kk   
      
frark·rk ·rk·rk frarkf/ka· f/kark/kkrh /kk/kkf/kark  
      

iyVk 3  
f/kark/kkrh /k/kf/kark ·/kkf/kark /kkrh/kk/kk   
      
frarkfrark rkrhrkrk frark·/kk f/kark/kkrh /kk/kkf/kark  
      

frgkbZ  
/kkrh/kk/kk f/kark/kkrh /kk1 2/kkrh   
      
/kk/kkf/kark /kkrh/kk 12 /kkrh/kk/kk f/kark/kkrh f/ka 
     × 

 
dk;nk prqjJ tkfr 

eq[; cksy 

 

/kkrh /kkxs u/kk frjfdV   
      
/kkxs /kkrh /kkxs fruk fdu  
      

nqxqu  
/kkrh/kkxs uk/kkfrjfdV /kkxs/kkrh /kkxsfruk   
      
fdurkrh rkdsurk frfdV/kkxs /kkrh/kkxs f/kukfxu  
      

iyVk 1  
/kkxsu/kk frjfdVu/kk frjfdV/kkrh /kkxsfruk   
      
fdurkds urkfrjfdV u/kkfrjfdV /kkrh/kkxs f/kukfxu  
      

iyVk 2  
u/kkfrjfdV /kkxsu/kk frjfdV/kkrh /kkxsfruk   
      
fduurk frjfdV/kkxs u/kkfrjfdV /kkrh/kkxs f/kukfxu  
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iyVk 3  
frjfdVu/kk frjfdVu/kk frjfdV/kkrh /kkxsfruk   
      
fdufrjfdV urkfrjfdV u/kkfrjfdV /kkrh/kkxs f/kukfxu  
      

frgkbZ  
/kkrh/kkxs frukfdu /kk1 2/kkrh   
      
/kkxsfruk fdu/kk 12  /kkrh/kkxs frukfdu f/ka 
  

 
   × 

dk;nk  frL= tkfr 
eq[; cksy 

 

f/k·u /kxsu /kkfrjfdV f/kfrV   
      
/kxsu /kkfrjfdV f/kfrV f/kufr ukfdu  
      

nqxqu 
f/k·u/kxsu /kkfrjfdVf/kfrV /kxsu/kkfrjfdV f/kfrVf/kufr  
      
ukfdufr·u rdsurkfrjfdV frfrV/kxsu /kkfrjfdVf/kfrV f/kuf/kukfxu  
      

iyVk 1  
/kxsu/kkfrjfdV f/kfrVf/k·u /kxsu/kkfrjfdV f/kfrVf/kufr   
      
ukfdurdsu rkfrjfdVfrfrV f/k·u/kxsu /kkfrjfdVf/kfrV f/kuf/kukfxu  
      

iyVk 2  
/kkfrjfdVf/kfrV /kxsuf/k·u /kxsu/kkfrrfdV f/kfrVf/kufr   
      
ukfdurkfrjfdV frfrVrdsu fr·urdsu /kkfrjfdVf/kfrV f/kuf/kukfxu  
      

iyVk 3  
/kkfrjfdVf/kfrV f/kuf/kukfxu /kxsu/kkfrjfdV f/kfrVf/kufr   
      
ukfdurkfrjfdV frfrVfdukfru ukfdu/kxsu /kkfrjfdVf/kfrV f/kuf/kukfxu  
      

frgkbZ  

/kkfrjfdVf/kfrV f/kufrukfdu /kk1 2/kkfrjfdV   
      
f/kfrVf/kufr ukfdu/kk 12 /kkfrjfdVf/kfrV f/kufrukfdu f/ka 
     × 
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jsyk & eq[; cksy 

 

/kk /kkfrj fdVrd frjfdV   
      
/kk /kkfrj fdVrd rkfrj fdVrd  
      

nqxqu  
/kk/kkfrj fdVrdfrjfdV /kk/kkfrj fdVrdrkfrj   
      
fdVrdrk rkfrjfdVrd frjfdV/kk /kkfrjfdVrd /kkfrjfdVrd  
      

iyVk 1  
/kkfrjfdVrd frjfdV/kk /kk/kkfrj fdVrrkfrj   
      
fdVrdrkfrj fdVrdfrjfdV rk /kk /kkfrjfdVrd /kkfrjfdVrd  
      

iyVk 2  
/kkfrjfdVrd /kkfrjfdVrd frjfdV/kkfrj fdVrdrkfrj   
      
fdVrdrkfrj fdVrdrkfrj fdVrdfrjfdV /kkfrjfdVrd /kkfrjfdVrd  
      

iyVk 3  
frjfdV/kkfrj fdVrdfrjfdV /kk/kkfrj fdVrdrkfrj   
      
fdVrdfrjfdV rkfrjfdVrd frjfdV/kk /kkfrjfdVrd /kkfrjfdVrd  
      

frgkbZ  
frjfdV/kkfrj fdVrdfrjfdV /kk 1 2frjfdV   
      
/kkfrjfdVrd frjfdV/kk 1 2 frjfdV/kkfrj fdVrdfrjfdV f/ka 
     × 

 
xr 

f/kjf/kjfdVrd rfdV/kk ·rd f/kjf/kjfdVrd   
      
/kkfrjfdVrd nhxhuuk·u ·uxu rkfrjfdVrd f/kjf/kjfdVrd  
      
rfdV/kk ·rd f/kjf/kjfdVrd /kkfrjfdVrd   
      
f/kjf/kjdr /kkfrjfdVrd f/kjf/kjdr /kkfrjfdVrd f/kjf/kjfdVrd f/ka 
     × 
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iju  
f/kVf/kV /kkxsfrV d·/kkfrV /kkxsfrV   
      
d·/kkfrV  d·/kkfrV d·/kkfrV /kkxsfrV xnhxhu  
      
ukxsfrV /kkxsfrV rkdsfrV dfrVr   
      
fdurkds frVdrk xnhfxu f/kŸkrxs ·uf/kŸk  
      
rxs·u f/kŸkrk· frjfdVf/kŸk rxs·u   
      
/kkfrjfdV f/kŸkrxs ·u/kk frjfdVf/kŸk rxs·u f/ka 
     × 

 
pDdjnkj  lknk 

 

d·frV ?ks?ksfrV d·/kkfrV drk   
      
?ksfrjfdVrd rkfrjfdVrd rkd·ku /kkrk d·ku/kk  
      
rkd·ku /kk 1 2 ×    3  

      

pDdjnkj  Qjekb'kh 
nhanha frVfrV /kkxsfrV rkdsfrV  
     
d·/kkfrV drk ?ksfrjfdVrd rkfrjfdVrd rkd·ku 
     
/kk rkd·ku /kk rkd·Mku 1 
     
2  ×  3    

   
2.3.5  pkjrky  ;g rky i[kkot ij ctkbZ tkus okyh rky gSA rcys ij [kqys gkFk ls ctkus ds 
fy, jpuk,a fyfic) dj izLrqr dh tk jgh gSaA pkjrky esa is'kdkj ,oa dk;nk ugha ctk, tkrs gaSA 

Bsdk 
/kk /kk nha rk fdV /kk nha rk frV drk xnh xu 
×  0  2  0  3  4  

 
eq[kMk 1 &               frVdrk                  frVdrkxnhfxu 
 
 mijksDr cksy vfUre nks ek=k esa ctkdj le ij vk,xkA 
 
2 & frVdrk frVdrkxnhxuu /kk·xnhfxu /kk·xnhfxu        
mijksDr eq[kMk pkj ek=k dk gS vr% vfUre pkj ek=k esa ctkdj le ij vk,xkA 
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3 & frVdrkxnhfxu /kk· xnhfxu/kk ·xnhfxu        
;g Hkh vfUre pkj ek=k esa ctk;k tk,xkA 

 
frgkbZ 

frVdrk xnhfxu /kk/kk /kk1 2frV drkxnh  
×  0  2   
fxu/kk /kk/kk 12 frVdrk xnhfxu /kk/kk /kk 
0  3  4  × 

 
 

2.3.6 xt>Eik & ;g rky i[kkot ij ctkbZ tkus okyh rky gS vr% rcys ij [kqys gkFk ls ctkbZ 
tk,xhA 

Bsdk 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 
/kk nha ud rd /kk nha ud rd rha ud rd frV drk xnh fxu 
×    2    0   3    

pkjrky esa nks ,oa pkj ek=k ds eq[kMs fn, x, gSa xt>Eik rky esa Hkh os gh eq[kMs vfUre nks 
,oa pkj ek=k esa ctk, tk ldrs gSaA 
 
1 frVdrk xfnxu /kk··· /kk··· /kk··· ··frV drkxfn  
 ×    2    
 xu/kk· ··/kk· ··/kk· ···· frVdrk xfnxu /kk··· /kk··· 
  0   3    
 /kk        
         

2 frVdrkxnhfxu /kkfrVdrk xnhfxu/kk frVdrkxnhfxu /kk1 2frVdrk xnhfxu/kk  
 ×    2    
 frVdrkxnhfxu /kkfrVdrk xnhfxu/kk 1 2 frVdrkxnhfxu /kkfrVdrk xnhfxu/kk frVdrkxnhfxu 

  0   3    
 /kk        
 ×        

 
VqdMk 1 

?ks?ksfrV ?ks?ksfrV fd·ud frjfdV frVdrk xnhfxu /kk/kk   
×    2     
/kk frVdrk xnhfxu /kk/kk /kk frVdrk xnhfxu /kk/kk /kk 
 0   3    × 

 
VqdMk 2 

d·frV ?ks?ksfrV drkdrk ?ks?ksfrV drk?ks?ks frVdrk /kk·drk   
×    2     
/kk·drk /kk·frV drk/kk· drk/kk· drk/kk· frVdrk /kk·drk /kk·drk /kk 
 0   3    × 
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VqdMk 3 

f/kŸkf/kŸk frjfdVf/kŸk f/kVf/kV d·/kkfrV /kkxsfrV d·/kkfrV rkdsfrV   
×    2     
d·/kkfrV drkxnh fxu/kk· /kk·drk xnhfxu /kk·/kk· drkxnh fxu/kk· /kk 
 0   3    × 

 
iju 

f/kVf/kV /kkxsfrV d·/kkfrV /kkxsfrV d·/kkfrV d·/kkfrV d·/kkfrV   

×    2     

/kkxsfrV xnhfxu ukxsfrV /kkxsfrV dfrVr fdurkds frVdrk xnhfxu  

 0   3     

f/kŸkrxs ·uf/kŸk rxs·u f/kŸkrk· frjfdVf/kŸk rxs·u /kk/kk   

×    2     

/kk frjfdVf/kŸk rxs·u /kk/kk /kk frjfdVf/kŸk rxs·u /kk/kk /kk 
 0   3    × 

pDdjnkj  lknk 
[?ksfrjfdVrd rdsfrV drkxnh fxuukds frVdrk xnhfxu /kk·nha·   

×    2     

rk·frV dfrVr fdurkds frVdrk xnhfxu /kk frVdrk xnhfxu  

 0   3     

/kk frVdrk xnhfxu /kk 1 2 ]×   3   

×    2     
 

pDdjnkj  Qjekb'kh 
 

[/kkxsfrV /kkxsfrV rkdsfrV rkdsfrV d·/kkfrV rkdsfrV xnhfxu   
×    2     
ukxsfrV dfrVr fdurkds frVdrk xnhfxu ukxsfrV dr/kk ·u/kk·  
 0   3     
/kk · drk/kk ·u/kk· /kk · drk/kk   
×    2     
·u/kk· /kk ]×  3       
 0   3     

 
2.3.7  f'k[kj rky & ;g rky i[kkot ij ctkbZ tkuss okyh rky gS vr% rcys ij [kqys vax ls 
ctkbZ tk,xhA 

Bsdk 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 
/kk frjfdV f/ku ux Fkwa xk f/ku ux /kqe fdV rd f/kŸk rk frV drk xnh fxu 
×      2      0  3   
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 pkjrky esa nks ,oa pkj ek=k ds eq[kMs fn, x, gS] f'k[kj rky esa Hkh os eq[kMs vfUre nks ,oa 
pkj ek=k esa ctk, tk,axsA 

frgkbZ 
 

1 frV drk frVdrk frVdrkxnhfxu /kk /kk 
 ×      
 frV drk frVdrk frVdrkxnhfxu /kkk /kk 
 2      
 frV drk frVdrk frVdrkxnhfxu /kk /kk 
 0  3   × 
2 frVdrkxnhfxu /kk frVdrkxnhfxu /kk frdrkxnhfxu /kk 
 ×      
 frVdrkxnhfxu /kk frVdrkxnhfxu /kk frVdrkxnhfxu /kk 
 2      
 frVdrkxnhfxu /kk frVdrkxnhfxu /kk frVdrkxnhfxu /kk 
 0  3   × 
  

VqDMk 
 

1 frVfrV drk·u rk/kk ·frVfdV  f/kŸk ·frVfdV 

 ×      
 f/kŸkf/kŸk frVfrV ·frV drk·/kk ·u/kk· /kk 
 2      
 drk·u ·u/kk· /kk drk·/kk ·u/kk· /kk 
 0  3   × 
2 dfrV ?ks?ksfrV DM/kkfrV /kkxsfrV rkdsfrV drk 
 ×      
 ?ksfrVfdVrd rkfrjfdVrd rkfrjfdVrd /kk ?ksfrjfdVrd rkfrjfdVrd 
 2      
 rkfrjfdVrd /kk ?ksfrjfdVrd rkfrjfdVrd rkfrjfdVrd /kk 
 0  3   × 
3 nhanha frVfrV /kkxsfrV rkdsfrV d·/kkfrV /kkxsfrV 
 ×      
 rkdsfrV drk ?ksfrjfdVrd rkfrjfdVrd rkfrjfdVrd /kk 
 2      
 rkfrjfdVrd rkfrjfdVrd /kk rkfrjfdVd rkfrjfdVrd /kk 
 0  3   × 
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 iju 

 f/kVf/kV /kkxfrV d·/kkfrV /kkxsfrV d·/kkfrV d·/kkfrV 
 ×      
 d·/kkfrV /kkxsfrV xnhfxu ukxsfrV dfrVr fdurkds 
 2      
 frVdrk xnhfxu f/kŸkrxs ·uf/kŸk rxs·u f/kŸkrk 
 0  3   × 
 frjfdVf/kŸk rxs·u /kk rxs·u /kk · 
      2 
 frjfdVf/kŸk rxs·u /kk rxs·u /kk · 
      0 
 frfdVf/kŸk rxs·u /kk rxs·u /kk  
  3   ×  
  

pDdjnkj  lknk 
 [/kkxsfrV rkdsfrV /kkxsnhfx ukxsfrV dfrjfdVrd rkdsfrV 
 ×      
 dfrjfdVf/ka fdV/kk· uk/kk·u /kk·frV rk·urk ·urk· 
 2      
 frV/kk· u/kk·u /kk · frV/kk· u/kk·u 
 0  3   × 
 /kk · frV/kk· u/kk·u /kk ]×  3 
       
  

pDdjnkj  Qjekb”kh 
 [fnaxfna ukdr fnaxfna ukdr rdV /kkfrjfdV 
 ×      
 fnaxfna uk·· /kk·u /kk·u rkdsfrV fdVrd 
 2      
 ?ksfrjfdVrd rkfrjfdVrd rkfrjfdVrd rkd·ku rkdMku /kk 
 0  3   × 
 · rkfrjfdVdr rkdMku rkdMku /kk · 
      2 
 rkfrjfdVrd rkdMku rkdMku /kk · ]×  3 
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2.3.8  fo’.kq rky & ;g l=g ek=k dh vizpfyr rky gS ,oa ;g rcyk o i[kkot nksuksa ij gh 
ctkbZ tkrh gS] ftlds fy, rcyk ,oa i[kkot ij ctkus ds fy, fHkUu&fHkUu Bsds gSaA 

i[kkot ij ctk, tkus okyk Bsdk 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 
/kk · fd V  r d /kq u fd V r d /ks · f/k u rk 
×    2  3    4  5  6   
 
fo’.kq rky esa i[kkot ij ctkbZ tkus okyh rky f”k[kj rky dh jpuk,a gh ctkbZ tk,xhA 

 
rcys ij ctk, tkus okyk Bsdk 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 
f/k uk f/ka f/ka uk f/ka frjfdV f/ka uk f/ka f/ka uk f/ka f/ka uk f/ka uk 
×  2   3    4    0    
 

mBku 
/kkf/ka·u ukukfd·ud frjfdVrdfrj fdVrdfrjfdV rkfrjfdVrd frjfdVrdfrj 
×  2   3 
fdVrdfrjfdV /kkrh /kkrkfrj fdVrdfrjfdV rdfrjfdVrd frjfdV/kk 
   4   
rh/kk rkfrjfdVrd frjfdVrdfrj fdVrdfrjfdV /kkrh /kk 
 0    × 

dk;nk 
f/kuk frV f/ku /kkxs f/kuk fxu frV f/ku /kkxs u/kk frV f/ku f/kuk fxu /kkxs fruk fdu 
×  2   3    4    0    

nqxqu 
f/kukfrV f/ku/kkxs f/kukfxu frVf/ku /kkxsu/kk frVf/ku 
×  2   3 
f/kukfxu /kkxsfruk fdufduk frVfdu rkdsfruk fdufrV 
   4   
f/ku/kkxs u/kkfrV f/kuf/kuk fxu/kkxs f/kukfxu  
 0     

iyVk 1 
f/kukfrV f/kukfrV f/ku/kkxs f/kukfxu frVf/ku /kkxsu/kk 
×  2   3 
frVf/ku /kkxsfruk fdufduk frVfduk frVf/ku /kkxsf/kuk 
   4   
fxufrV f/ku/kkxs u/kkfrV f/ku/kkxs f/kukfxu  
 0     

iyVk 2 
f/ku/kkxs u/kkfrV f/ku/kkxs f/kukfxu frVf/ku /kkxsu/kk 
×  2   3 
frVf/ku /kkxsfruk fdufdu rkdsurk frVf/ku /kkxsf/kuk 
   4   
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fxufrV f/ku/kkxs u/kkfrV f/ku/kkxs f/kukfxu  
 0     

iyVk 3 
f/ku/kkxs f/kukfxu frVf/ku /kkxsu/kk frVf/ku /kkxsu/kk 
×  2   3 
frVf/ku /kkxsfruk fdufdu rkdsfruk fdufrV f/ku/kkxs 
   4   
u/kkfrV f/ku/kkxs u/kkfrV f/ku/kkxs f/kukfxu  
 0     

frgkbZ 
f/ku/kkxs f/kukfxu f/ku/kkxs u/kkfrV f/ku/kkrh /kk 
×  2   3 
f/ku/kkxs f/kukfxu f/ku/kkxs u/kkfrV f/ku/kkrh /kk 
   4   
f/ku/kkxs f/kukfxu f/ku/kkxs u/kkfrV f/ku/kkrh f/k 
 0    × 
uksV & f”k[kj rky esa fn, x, VqdMs] pDdjnkj jpuk, fo’.kq rky esa Hkh mlh izdkj ctkbZ tk,xhA 
 
 
2.3.9  czge rky & ;g vB~Bkbl ek=k dh i[kkot ij ctkbZ tkus okyh rky gSA orZeku esa bldk 
izpyu cgqr de gSA /kekj rky esa fn, xbZ jpuk, czge rky esa oSls gh iz;ksx dh tk ldrh gS vr% 
czge rky gsrq /kekj rky dh jpukvksa dk lUnHkZ izkIr djsaA 

Bsdk 
/kk · rk · /kk · fn u rk · fd V /kk · fna · rk · /kk · fr V d r x nh fx u 
×  0  2  3  0  4  5  6  0  7  8  9  10  0  
 
 
2-3-10  x.ks”k rky & ;g bDdhl ek=k dh i[kkot ij ctkbZ tkus okyh ,d vizpfyr rky gSA 

 
Bsdk 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 
/kk fna rk rh rk fdV /kk fna rk f/kfd V/kk ·u /kk fna rk dr /kkxs frV dr xnh fxu 
×    2 3    4 5 6    7 8 9 10   

 
frgkbZ 

frV dr xnh fxu /kk· /kk· /kk· ·fr Vd rx nhfx 
×    2 3    4 5 
u/kk ·/kk ·/kk ·· frV dr xnh fxu /kk· /kk· /kk 
6    7 8 9 10   × 
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VqdMk 1 
d·frV ?ks?ksfrV DM/kkfrV /kkxsfrV DM/kkfrV dfrjfdVf/k fdV/kk·  

×    2 3   
u/kk·u /kk·frV rk·urk ·urk· frV/kk· u/kk·u /kk  

  4 5 6    
· frV/kk· u/kk·u /kk · frV/kk· u/kk·u /kk 
 7 8 9 10   × 

VqdMk  2  
/kkxsfrV rkdsfrV rkdsfrV rkdsfrV DM/kkfrV rkdsfrV xnhfxu  

×    2 3   
ukxsfrV dfrVr fdurkds frVdrk xnhfxu /kk /kk  
  4 5 6    
frVdrk xnhfxu /kk /kk frVdrk xnhfxu /kk /kk 
 7 8 9 10   × 

 
pDdjnkj 

 

?ksfrjfdVrd rk /ksfrjfdVrd rk·drk x·nh· dr/kk· dfr  

×    2 3   
Vrk ?ksfrjfdVrd rk·drk /kk /kk ?ksfrjfdVrd rk·drk  

  4 5 6    
/kk /kk ?ksfrjfdVrd rk·drk /kk /kk 1  
 7 8 9 10    
2 ?ksfrjfdVrd rk ?ksfrjfdVrd rk·drk x·nh· dr/kk·  

×    2 3   
dfr Vrk ?ksfrjfdVrd rk·dx /kk /kk ?ksfrjfdVrd  

  4 5 6    
rk·drk /kk /kk ?ksfrjfdVrd rk·drk /kk /kk  
 7 8 9 10    
1 2 ?ksfrjfdVrd rk ?ksfrjfdVrd rk·drk x·nh·  

×    2 3   
drk/kk· dfr Vrk ?ksfrjfdVrd rk·drk /kk /kk  
  4 5 6    
?ksfrjfdVrd rk·drk /kk /kk ?ksfrjfdVrd rk·drk /kk /kk 
 7 8 9 10   × 

 
uksV & x.ks”k rky esa nh xbZ jpuk, :id rky ,oa rhozk rky esa Hkh iz;ksx dh tk ldrh gSaA 
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2.3.11  dgjok & ;g rky lqxe laxhr xhr] Hktu ,oa xt+y esa iz;ksx dh tkrh gSA blds Bsds ds 
izdkj ,oa yXxh&yMh dk iz;ksx fd;k tkrk gSA 

Bsdk 
 /kk xs uk rh uk ds f/ka uk  
 ×    0     
  

Bsds ds izdkj & Hktu ds lkFk iz;ksx gksus okyk 
 

1 f/ka · /kk fra · fra /kk ·  
 ×    0     
2 f/ka f/ka /kk fra · fra /kk /kk  
 ×    0     
3× /kk f/ka /kk fra · fra /kk /kk  
 ×    0     
4× /kk /kk /kk fra · fra /kk ·  
 ×    0     
5× /kk fra · fra · fra /kk ·  
 ×    0     
 yXxh  
 /kkfra rkrk rkf/ka /kk/kk /kkfra rkrk rkf/ka /kk/kk  

 ×    0     
 /kk/kk /kkfra rk/kk /kkf/ka /kk/kk /kkfra rk/kk /kkf/ka  
 ×    0     
 frgkbZ  
 /kk/kk /kkfra /kk /kk/kk /kkfra /kk /kk/kk /kkfra /kk 
 ×    0    × 
 frgkbZ    

 fnxfnuk fxurd frxfruk fdurd fnxfnuk fxurd frxfruk fdurd  

 ×    0     
 rdfnax fnxkfxu rdfnax frukfdu rdfnax fnukfxu rdfnax rukfdu  
 ×    0     
 rdfnax fnukfxu /kk rdfnax fnukfxu /kk rdfnax fnukfxu /kk 
 ×    0    × 

 
2.3.12  nknjk & ;g rky lqxe laxhr Hktu] xt+y ,oa mi”kkL=h; xk;u fo/kk nknjk xk;dh ds 
lkFk laxr gsrq iz;ksx dh tkrh gSA bl rky esa xk;dh ds vuqlkj rky ds Bsdksa ds izdkj ,oa 
yXxh&yMh Hkh iz;ksx dh tkrh gSA 

Bsdk 
 /kk f/ka uk /kk fra uk 
 ×   0   
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                  Bsds ds izdkj 

 

1& /kk f/ka ukuk /kk fra ukuk  
 ×   0    
2& /kk f/kaf/ka uk· rk frfr uk·  
 ×   0    
3& /kkxs f/ka uk /kkxs fra uk  
 ×   0    
4 /kk fra fra rk f/ka f/ka  
 ×   0    
 yXxh  
1& /kkrh /kk/kk fruk rkrh /kk/kk f/kuk  
 ×   0    
2& /kk/kk f/kuk /kkfr rkrk f/kuk /kkrh  
 ×   0    
3& f/kuk /kkrh /kk/kk fruk /kkrh /kk/kk  
 ×   0    
 yMh  
 /kk/kk f/kuk /kk/kk f/kuk /kk/kk f/kuk  
 ×   0    
 frgkbZ  
 /kkrh /kk1 2/kk rh/kk 12 /kkrh /kk 
 ×   0   × 
 yXxh  
1& /kkxsfruk fdurkds f/kukfxu /kkxsfruk fdurkds f/kukfxu  

 ×   0    
2& f/kukfxu /kkxsfruk fdu/kkxs f/kukfxu /kkxsfruk fdu/kkxs  
 ×   0    
3& fxuf/kuk fxufdu frukfdu fxuf/kuk fxufdu frukfdu  
 ×   0    
 yMh  
 f/kukfxu f/kukfxu f/kukfxu f/kukfxu f/kukfxu f/kukfxu  
 ×   0    
 frgkbZ  
 fxu/kk /kk1 2fxu /kk/kk 12 fxu/kk /kk 
 ×   0   × 
 
  



  ,e0ih0,0,e0Vh0&102 

133 mRrjk[k.M eqDr fo'ofo|ky;                        prqFkZ [k.M] bdkbZ 2 

 

vH;kl iz”u 

d½ y?kq mRrjh; iz'u % 
1- rhurky esa nh xbZ mBku esa frgkbZ fdrus ek=k dh gS\ 
2- rhurky esa fn;k x;k lknk pDdjnkj VqdMk dk ,d pDdj fdruh ek=k dk gS vkSj ;g fdl  
 rky esa fcuk cnys ctk;k tk ldrk gS\ 
3- rhurky dk Qjekb”kh pDdjnkj VqdMk rhurky dh fdruh vko`fr dk gS ,oa vU; fdl rky esa  
 ;g fcuk cnys ctk;k tk ldrk gS\ 
4- fdlh Hkh rky esa Qjekb”kh pDdjnkj VqdMk fdruh vko`fr dk gksrk gS\ 
5- ,drky esa fn;k lknk pDdjnkj VqdMk fdl vU; rky esa fcuk ifjorZu ds ctk;k tk ldrk  
 gS\ 
6- ,drky esa fn;k Qjekb”kh pDdjnkj fcuk fdlh ifjorZu ds fdu&fdu rkyksa esa ctkbZ tk  
 ldrh gS\ 
7- vkMkpkj rky esa fn;k x;k lknk pDdjnkj VqdMk dk ,d pDdj fdruh ek=k dk gS ,oa vU;  
 fdl rky esa ctk;k tk ldrk gS\ 

 
 

2.4  lkjka”k 
 bl bdkbZ ds v/;;u ds mijkUr vki ikB~;dze dh rkyksa esa rcys dh jpukvksa dks fyfic) 
djuk lh[k x, gksaxs ,oa bu jpukvksa dks vki fdz;kRed :i esa izLrqr djus esa l{ke gksaxsA vki tku 
pqds gksaxs fd fdlh jpuk dks fyfic) djrs le; fdu&fdu ckrksa ¼tSls rkyh] [kkyh foHkkx vkfn½ 
dk /;ku j[kuk vko';d gSA fdlh fyfic) jpuk dh i<Ur dSls dh tkrh gS rFkk mldh ek=kvksa ds 
vuqlkj mls fdl&fdl rky esa ctk;k ;k i<+k tk ldrk gS] ;s Hkh vki tku pqds gksaxsA bl bdkbZ 
ds v/;;u ds i”pkr vki Lo;a fdlh rky dh jpuk dks vU; rky esa iz;qDr djuk Hkh tku x, 
gksaxs] tks vkidks lS)kfUrd ,oa fdz;kRed nksuksa Lo:iksa esa lgk;d fl) gksxkA 

 

2.5  vH;kl iz”uksa ds mRrj 
d½ y?kq mRrjh; iz'u % 
1- X;kjg ek=k 
2- ,d pDdj 20 ek=k dk gS vr% >irky dh nks vko`fr esa le ls le rd ctk;k tk ldrk gSA 
3- Qjekb”kh pDdjnkj VqdMk ikWp vko`fr dk gS ,oa >irky esa ;g pDdjnkj VqdMk fcuk cnys  
 ctk;k tk ldrk gSA 
4- Qjekb”kh PkDdjnkj VqdMk ikWp vko`fr dk gksrk gSA 
5- ;g pDdjnkj VqdMk 48 ek=k dk gS vr% rhurky esa fcuk ifjoZru ds ctk;k tk ldrk gSA 
6- ,drky dh Qjekb”kh pDdjnkj 60 ek= dk gS vr% iapelokjh rky ,oa >irky esa fcuk  
 ifjoZru ds ctkbZ tk ldrh gSA 
7- vkMkpkjrky dk pDdjnkj VqdMk dk ,d pDdj 18 ek=k dk gS vr% ukS ek=k dh rky esa fcuk  
 cnys ctk;k tk ldrk gSA 
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2.6  lgk;d@mi;ksxh ikB~; lkexzh 

1. JhokLro] Jh fxjh'k pUnz] rky ifjp;] laxhr lnu izdk'ku] bykgkcknA  

2. JhokLro] Jh fxjh'k pUnz] rky izHkkdj iz'uksRrjh] laxhr lnu izdk'ku] bykgkcknA 
3- feJ] Jh fot; “kadj] rcyk iqjk.k] dfu"d ifCy'klZ] ubZ fnYyhA 

4. feJ] ia0 NksVs yky] rcyk xzUFk] dfu"d ifCy'klZ] ubZ fnYyhA 
 
 

2.7  fucU/kkRed iz'u 

1. ikB~;dze dh fdUgha nks rkyksa esa eap izn'kZu gsrq ctk;h tkus okyh rcys dh jpukvksa dks fyfic) 
dhft,A 
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bdkbZ 3 & ikB~;dze dh rkyksa ds Bsdksa dks y;dkjh ¼nqxqu] frxqu] pkSxqu] vkM+] dqvkM 
o fcvkM+½ lfgr fyfic) djuk 
3-1 izLrkouk  
3-2 mn~ns';  
3-3 y;dkjh  
3-4 rhurky esa y;dkjh  
3-5 ,drky esa y;dkjh  
3-6 vkMkpkjrky esa y;dkjh  
3-7 /kekj rky esa y;dkjh  

3-8 9 ek=k dh rky esa y;dkjh  

3-9 pkjrky esa y;dkjh  

3-10 xt>Eik rky esa y;dkjh  

3-11 x.ks”k rky esa y;dkjh  

3-12 czge rky esa y;dkjh  

3-13 fo’.kq rky esa y;dkjh  

3-14 f'k[kj rky esa y;dkjh  
3-15 dgjok o nknjk rky esa y;dkjh  
3-16 lkjka'k  

3-17 
3-18 

lgk;d@mi;ksxh ikB~; lkexzh 
fucU/kkRed iz'u 

 

 

3-1 izLrkouk 
 izLrqr bdkbZ ,e0,0 laxhr ds ikB~;dze ¼,e0ih0,0,e0Vh0&102½ ds prqFkZ [k.M dh 
rhljh bdkbZ gSA blls igys dh bdkbZ;ksa ds v/;;u ds ckn vki Hkkjrh; laxhr ds xzUFkksa dk Kku 
izkIr dj pqds gksaxsA vki xk;u] Lojok|ksa ,oa u`R; ds lkFk laxr ds fo’k; esa Hkh tku pqds gksaxsA 
vki ikB~;dze dh rkyksa dks rFkk rcys dh jpukvksa dks rky esa fyfic) djus ds fo’k; ls Hkh 
ifjfpr gks pqds gksaxsA 
 bl bdkbZ esa ikB~;dze dh rkyksa dks Bsdksa ,oa mudks fofHkUUk y;dkjh ¼nqxu] frxqu] pkSxqu] 
vkM] dqvkM o fcvkM½ esa fyfic) djus ds fo’k; esa crk;k x;k gSA  
 bl bdkbZ ds v/;;u ds i'pkr vki ikB~;dze dh rkyksa ds Bsdksa ,oa mudks fofHkUUk 
y;dkjh esa fyfic) djus ds fo’k; esa tku ldsaxsA blls vki y;dkjh dks cksyus ,oa ctkus esa Hkh 
l{ke gksaxsA  
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3-2 mn~ns”; 
bl bdkbZ ds v/;;u ds i'pkr %& 
1- vkidks y;dkjh dk Kku gksxk A 
2- vki rcys dh rky ds Bsdksa dks fofHkUu y;dkjh esa fyfic) djus ,oa mlds fdz;kRed Lo:Ik  
 dks rcys esa izLrqr dj ik;saxsA 
3- vki y;dkjh dk iz;ksx vius oknu ¼,dy oknu o laxr½ esa djus esa l{ke gksaxs] ftlls  
 vkidk oknu izHkko”kkyh gksxkA 
 
3-3 y;dkjh 
 le; dh leku xfr dks y; dgrs gSaA nks ek=kvksa dh fdz;k ds e/; gksus okyk foJkafr 
dky gh y; gS vkSj tc ;g dky iz;ksx gksus okyh ek=kvksa ds chp leku jgrk gS rks og fuf”pr 
y; dk Lo:i ys ysrk gSA vr% y; dk lEcU/k ek=k ,o ek=kvksa ds chp ds le; ls gSA 
 y; lekU; :i ls rhu izdkj dh ekuh xbZ gSA foyfEcr] e/; ,oa nzqr y;A dky ds 
yEck gksus ij foyfEcr y; LFkkfir gksrh gSA bl dky ds de gksus ij e/; y; ,oa mlls vf/kd  
de gksus ij nzqr y; gks tkrh gSA lkekU; :i ls e/; y; dk foJkafr le; foyfEcr y; ds 
foJkafr le; dk vk/kk gkssrk gS ,oa nzqr y; dk foJkafr dky e/; y; ds foJkafr le; dk vk/kk 
gksrk gS] laxhr esa ;g ekU;rk LFkkfir gks pqdh gS ,oa izpyu esa gSA foyfEcr y; dks vk/kkj y; 
ekuus ls e/; y; dk iz;ksx foyfEcr y; esa nks ckj ,oa nzqr y; dk iz;ksx pkj ckj djus dh 
vko”;drk gksxhA vr% e/; y; foyfEcr y; dh nqxquh] nzqr y; e/; y; dh nqxqu gksrh gSA 
y; dk ;gh iz;ksx y;dkjh dgykrk gSA ,d ek=k esa ,d ls vf/kd ek=kvksa dk vk/kkj y; ds 
lkFk iz;ksx y;dkjh dgykrk gSA 
 laxhr esa fofHkUu y;dkjh tSls nqxqu] frxaqu] pkSxqu] vkM] dqvkM] ,oa fcvkM iz;ksx dh 
tkrh gSA 
nqxqu & ,d ek=k esa nks ek=k 1 2     1 2 

frxqu & ,d ek=k eas rhu ek=k 1 2 3    123 
pkSxqu & ,d ek=k esa pkj ek=k 1234   1234 

vkM & ,e ek=k esa Ms<+ ek=k vFkok nks ek=k esa rhu ek=k vkM y;dkjh 
dks M~;ksMh y; Hkh y; dgk tkrk gSa ,oa bldks 3@2 dh 
y;dkjh ds :i esa Hkh O;Dr djrs gSaA 

1 · 2   · 3 ·  

dqvkM& bl y;dkjh ds fo’k; esa nks er gSa ,d& vkM dh vkM dks dqvkM dgrs gSa vr% 9@4] 

ftlds vuqlkj pkj ek=k esa ukS ek=k vFkok ,d ek=k esa 2
�

�
 vFkok lok nks ek=k dk 

iz;ksx djrs gSA nks & 5@4 dh y;dkjh vFkkZr pkj ek=k esa ikap ek=k vFkok ,d ek=k 
esa lok ek=kA bl nqljs er dk vf/kd izpyu gS ,oa bldks lokxqu dh y; Hkh dgrs gSaA  
 

 

igys er ds vuqlkj %& 

1· · · 2· · · 3   · · · 4 · · · 5 ·   · · 6 · · · 7 · ·  · 8 · · · 9 · · · 

1      2      3     4 
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nqljs er ds vuqlkj&% 

1 · · · 2 · · · 3 · · · 4 · · · 5 · · · 

1  2  3  4 

fcvkM y; & bl y;dkjh ds fo’k; Hkh nks er gSaA ,d er ds vuqlkj dqvkM y; dh vkM 

fcvkM y;dkjh gksrh  ftls 9 4� × 3 2� =

�

�
   ds :i esa O;Dr djrs gSa ,oa nwljs er ds 

vuqlkj  7 4� dh y;dkjh fcvkM dh y;dkjh gSA blesa ,d ek=k esa iSus nks xqu ek=k iz;ksx dh 
tkrh gS ftls ikSus nks xqu dh y;dkjh Hkh dgrs gSaA 

igys er ds vuqlkj &% 

1·  · · ·  · · · 2 ·  · · ·  · · · 3 ·  · · ·  · · · 4 · · 

·  · · ·  · 5 ·  · · ·  · · · 6 ·  · · ·  · · · 7 ·  · · ·  · 

·  · 8 ·  · ·  · · · ·  9 · · ·  · · ·  · 10 ·  · · ·  · ·  · 11 

·  · ·  · · · ·  12 · · ·  · · · ·  13 · · ·  · · · · 14 · · · 

· · ·  · 15 · · ·  · · · ·  16 · · ·  · · · ·  17 ·  · · · · 

· · 18 · · ·  · · · ·  19 · · ·  · · · ·  20 · · ·  · · · ·  21 · 

· · ·  · · · 22 · · ·  · · · ·  23 · · ·  · · · ·  24 · · ·  · 

· · ·  25 · · ·  · · · · 26 · · ·  · · · ·  27 · · ·  · · · ·   

 

nwljs er ds vuqlkj&% 

  1 ·  · · 2 ·  · · 3 · · · 4 ·  ·  · 5 ·  · · 6   · · · 7 ·  · ·  

 dqvkM ,oa fcvkM esa nwljk er gh vf/kd izpfyr ,oa O;ogkfjd gS vr% y;dkjh fyfic) 
djus esa nwljs er dk gh iz;ksx djsaxsA vkM] dqvkM ,oa fcvkM y;dkjh fy[kus ds fy, budh 
fHkUUk vFkok cVs esa fn[kkbZ la[;k ls Hkkx nsrs gSaA xf.kr ds vuqlkj Hkkx nsus esa cVs dh la[;k 
myVh gks dj xq.kk esa cny tkrh gSA  

mnkgj.k& vkM dks cêk la[;k 3@2 Ú 1
�



 

 vkM y;dkjh dh ek=k la[;k = rky dh ek=k & 2@3] fdl ek=k ls vkjEHk dh tkuh gS] 
blds fy, mij dh la[;k dks rky dh ek=k la[;k ls ?kVkrs gSaaA 

 rky dh ek=k la[;k & rky dh Hkkx la[;k & 2@3 tks y;dkjh fy[kuh gSA mlesa cêk 
ds uhpss okyh jk”kh esa ls ,d ?kVkdj mruh la[;k ds voxzg yxkrs gSaA  
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mnkgj.k& vkM dh y;dkjh & 3 2� =   2&1= 			1 

   dqvkM dh y;dkjh& 5 4� =   4 − 1 = 3  

        fcvkM dh y;dkjh & 7 4� =  4 − 1 = 3 
 vr% vkM dh y;dkjh dks ek=k ds lkFk ,d voxzg] dqvkM ,oa fcvkM dh y;dkjh esa 
rhu voxzg yxkrs gaSA blds i'pkr cêk dh mij okyh jkf'k esa foHkkx cuk ysrs gSaA ljyrk ds 
fy, ihNs ls foHkkx cukuk 'kq: djrs gSa ,oa igyh ek=k esa ftruh ek=k de gksrh gsasS] ek=k ls 
igys mrus voxzg yxk nsrs gSa] tks fd vki fofHkUu rkyksa esa y;dkjh ds mnkgj.k ls le>saxsA 
 
 
3-4 rhurky esa y;dkjh 

rhurky dk Bsdk 

/kk f/ka f/ka /kk /kk f/ka f/ka /kk /kk fra fra rk rk f/ka f/ka /kk 
x    2    0    3    

nqxqu dh y;dkjh 

/kkf/ka f/ka/kk /kkf/ka f/ka/kk /kkfra frark rkf/ka f/ka/kk  
x    2     

/kkf/ka f/ka/kk /kkf/ka f/ka/kk /kkfra frark rkf/ka f/ka/kk /kk 
0    3    x 
 rhurky ds Bsds dh nqxqu vkB ek=k dh gksxh vr% lksyg ek=k esa Bsdk nks ckj iz;ksx 
djuk gksxkA ;fn Bsds dk iz;ksx ,d ckj gh djuk gS rks nqxqu y;dkjh ds le ij vkus ds fy, 
uksSoha ek=k ls nqxqu vkjEHk dh tk;sxh bldks ,d vko`fr dh nqxqu dgk tkrk gS tks fuEu mnkgj.k 
ls Li"V gks tk,xkA 

,d vko`fr dh nqxqu 

/kkf/ka f/ka/kk /kkf/ka f/ka/kk /kkfra frark rkf/ka f/ka/kk /kk 
0    3    x 

 

frxqu dh y;dkjh 

/kkf/kaf/ka /kk/kkf/ka f/ka/kk/kk frafrark rkf/kaf/ka /kk/kkf/ka f/ka/kk/kk f/kaf/ka/kk  
x    2     

/kkfrafra rkrkf/ka f/ka/kk/kk f/kaf/ka/kk /kkf/kaf/ka /kk/kkfra frarkrk f/kaf/ka/kk /kk 
0    3    x 
 frxqu dh y;dkjh esa rhurky esa Bsds dks rhu ckj iz;ksx fd;k tkrk gSA ,d vko`fr dh 

frxqu 
��

�
 ek=k vFkkZr~ 5

�

�
  ek=k dh gksxh vr% ,oa vko`fr dh frxqu dh y;dkjh dks 10




�
  ek=k 

ds ckn vkjEHk djuk gksxkA 



                              

,e0ih0,0,e0Vh0&102 

139 mRrjk[k.M eqDr fo'ofo|ky;                      prqFkZ [k.M+] bdkbZ 3 

 

10 11 12 13 14 15 16 
1 2 3 1 2 /kk f/ka f/ka /kk /kk f/ka f/ka /kk /kk fra fra rkrk f/ka f/ka /kk 
 

X;kjoha ek=k 1 2 dk va'k 2 3�  ds cjkcj gS tks fuEu mnkgj.k ls Li"V gksxkA 
frxqu dh y;dkjh 
   1    2   3                      vFkok         

						1 3�
1
3�
1
3�      

     2
3�     1 3�                        					1 3�

					2
3�  

pkSxqu y;dkjh 

/kkf/kaf/ka/kk /kkf/kaf/ka/kk /kkfrafrark rkf/kaf/ka/kk /kkf/kaf/ka/kk /kkf/kaf/ka/kk /kkfrafrark rkf/kaf/ka/kk  
x    2     

/kkf/kaf/ka/kk /kkf/kaf/ka/kk /kkfrafrark rkf/kaf/ka/kk /kkf/kaf/ka/kk /kkf/kaf/ka/kk /kkfrafrark rkf/kaf/ka/kk /kk 
0    3    x 

rhurky dh pkSxqu dh y;dkjh pkj ek=k dh gksxh vRk% Bsds ds cksy dks pkj vko`fr esa 
iz;ksx djuk gksxk vFkok ,d vko`fr dh pkSxqu dks rhurky dh rsjgoha ek=k ls vkjEHk dj le ij 
vk tk,xkA  

13 14 15 16 
/kkf/kaf/ka/kk /kf/kaf/ka/kk /kkfrafrark rkf/kaf/ka/kk 
3    

 vkM dh y;dkjh 3 2�  ek=k dh y;dkjh esa nks ek=k esa rhu ek=k vFkok ,d ek=k Ms< 
ek=k iz;ksx dh tkrh gSaA vr% rhurky ds Bsds dks rhu ckj iz;ksx fd;k tk,xk] tks fd rhurky 

ds Bsds dh nks vko`fr esa vk,xkA ,d vko`fr esa rhurky dh vkM  16 × 2 3� 		= 	10



�
 ek=k esa 

vk,xh ,oa 5
�

�
  ek=k ds ckn vkjEHk gksxhA 

6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 
1/kk· f/ka·f/ka ·/kk· /kk·f/k ·f/ka· /kk·/kk ·fra· fra·rk ·rk· f/ka·f/ka ·/kk· 
           
 

dqvkM dh y;dkjh &	5 4�   vFkkZr ,d ek=k esa Lkok ek=k vFkok 1
�

�
  ek=kA blds fy, rhurky 

dh izR;sd ek=k dks pkj ek=k ds cuk,axs rFkk izR;sd ek=k esa rhu voxzg yxkdj ikWp ek=k ds 

Hkkx dks ,d ek=k esa j[ksaxsA rhurky dh dqvkM 16 × 4 5� 		= 	
��

�
= 12

�

�
  ek=k dh gksxh ,oa 

rhurky dh 3
�

�
 ek=k ds ckn vkjEHk gksxhA 

1   2      3      
2   3      

1      
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4 
1 /kk··· 

5 
f/ka···f/ka 

6 
···/kk· 

7 
··/kk·· 

8 
·f/ka··· 

9 
f/k···/k 

 

10 11 12 13 14 15 16 
···/kk· ··fr·· ·fr··· rk···rk ···f/k· ··f/ka·· ·/kk··· 

 

1 2 3 4        

 

1
5�  			1 5� 					1 5�  				1 5�               			1 5� 																			4 5�  

fcvkM dh y;dkjh & 				7 4�   vFkkZr~ pkj ek=k esa lkr ek=kA dqvkM dh HkkWfr gh izR;sd ek=k 
ds ckn rhu voxzg yxk,axs ijUrq fcvkM dh y;dkjh gsrq lkr ek=k ds Hkkxksa dks ,d ek=k esa 

j[ksaxsA rhurky dh fcvkM 9
�

�
  ek=k dh gksxh ,oa rhurky dh 6

�

�
  ek=k ds ckn vkjEHk gksxh A 

7 8 9 10 11 
······/kk ···f/ka··· f/ka···/kk·· ·/kk···f/ka· ··f/ka···/kk 

  2   
12 13 14 15 16 

···/k··· fr···fra·· ·rk···rk· ··f/ka···f/ka ···/k··· 
 3    

 

3-5 ,drky esa y;dkjh 

,drky dk Bsdk 

f/ka f/ka /kkxs frjfdV rw uk d rk /kkxs frjfdV f/k uk 
x  0  2  0  3  4  

 

,drky esa nqxqu] frxqu ,oa pkSxqu dh y;dkjh ,d vko`fr dh dze'k% N% ek=k] pkj ek=k 
,oa rhu ek=k dh gksxhA vr% nqxqu lkroha] ukSoha ek=k ,oa nloha ek=k ls vkjEHk gks dj le ij 
vk,xhA nqxqu] frxqu o pkSxqu ,d vko`fr esa dze'k% nks ckj] rhu ckj ,oa pkj ckj iz;ksx gksxhA  

,d vko`fr dh nqxqu 

7 8 9 10 11 12 
f/kaf/ka /kkxsfrjfdV rwuk dŸkk /kkxsfrjfdV f/kuk 
0  3  4  
 

1  2  3  4   5 
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,d vko`fr dh frxqu 

9 10 11 12 
f/ka f/ka /kkxs frjfdV rwuk dŸkk /kkxs frjfdVf/kuk 
3  4  
 

,d vko`fr dh pkSxqu 

10 11 12 
f/ka f/ka /kkxs frjfdV rwukdŸkk /kkxsfrjfdV f/kuk 
 4  
 

vkM dh y;dkjh & ,d rky ds Bsds esa /kkxs esa ^/kk* o xs dh ek=k dk ewY; vk/kh&vk/kh ek=k dk 

gS ,oa frjfdV esa ^fr*] ^j*] ^fd* ^V* dh izR;sd dh ek=k dk ewY; 1 4�  ek=k dk gSA vkM dh 
y;dkjh esa Lora= ek=k tSls f/ka] rw] uk] d ,oa rk cksys esa ,d voxzg yxk,axs ijUrq /kkxs ds cksy 
esa ^/kk* ,oa ^xs* cksy dj izFkd dj nsaxs ,oa frjfdV ds cksy dks ^frj* o ^fdV* dks i``Fkd dj iz;ksx 
djsaxs] tks ,drky dh vkM y;dkjh ls Li"V gks tk,xkA 

5 6 7 8 9 10 11 12 
f/k·f/k ·/kkxs frjfdVrw ·uk· d·rk ·/kkxs frjfdVf/k ·uk· 
2  0  3  4  

,drky dh vkM dh y;dkjh 12×



�
= 8 ek=k esa vkrh gS ,oa ikpoha ek=k ls vkjEHk dj 

le ij vk,xhA 

dqvkM dh y;dkjh &  5 4�  dh y;dkjh esa ,drky dh dqvkM dh y;dkjh 12×
�

�
= 9

�

�
 ek=k 

dh gksxh ,oa 2



�
  ek=k ds ckn vkjEHk gksdj le ij vk,xh A 

3 4 5 6 7 
12f/k·· ·f/k··· /kk·xs·fr jfdVrw· ··uk·· 
0  2  0 
8 9 10 11 12 
·d··· rk···/kk ·xs·frj fdVf/k·· ·uk··· 
 3  4  
 
2
5�           3

5�  

fcvkM dh y;dkjh &  ,d rky dh fcvkM dh y;dkjh 12×
�

�
=

��

�
= 6

�

�
 ek=k dh gksxh ,oa 

5
�

�
 ek=k ds ckn vkjEHk gksdj le ij vk,xhA 

6 7 8 9 10 11 12 
·f/ka···f/ka· ··/kk·xs·fr jfdVrw··· uk···d·· ·rk···/kk· xs·frjfd·f/k ···uk··· 
 0  3  4  

1 2 f/ka · · · uk 
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1
7�           													6

7�  

 
 

3-6 vMkpkjrky esa y;dkjh 
 

vkMkpkjrky dk Bsdk 
f/ka frjfdV f/ka uk rw uk d rk frjfdV f/k uk f/ka f/ka uk 
&  2  0  3  0  4  0  
 
nqxqu] frxqu ,oa pkSxqu dh y;dkjh dks dze”k% nks ckj] rhu ckj ,oa pkj ckj iz;ksx fd;k tkrk 
gSA 
 
,d vko`fr dh nqxqu & 7 ek=k dh gksxh ,oa vkBoha ek=k ls vkjEHk dj le ij vk,xhA 
 
f/kafrjfdV f/kauk rwuk drk frjfdVf/ka ukf/ka  f/kauk 
 0  4  0  
 

,d vko`fr dh frxqu & 
��

�
= �

�

�
		ek=k dh gksxh ,oa 9

�

�
 ek=k ds ckn vkjEHk gksdj le ij 

vk,xhA 
·f/kafrjfdV f/kukrw ukdrk frjfdVf/kauk f/kaf/kauk 
 4  0  
	
,d vko`fr dh pkSxqu & 

��

�
= �

�

�
 ek=k dh gksxh ,oa 11




�
 ek=k ds ckn vkjEHk dj le ij 

vk,xhA 
11 12 13 14 

··f/kafrjfdV f/kukrwuk drkfrjfdVf/ka ukf/kaf/kauk 
4  0  
 

vkM dh y;dkjh & 14 × 2 3� =
28

3
= 9

1

2
 ek=k esa vk,xh ,oa 4




�
 ek=k ds ckn vkjEHk dj le 

ij vk,xhA 

5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 
··f/ka ·frjfdV f/k·uk ·rw· uk·d ·rk· frjfdVf/ka ·uk· f/ka·f/ka ·uk· 
          
 

dqvkM dh y;dkjh &  �� × � �� =
��

�
= 11

�

�
 ek=k esa vk,xh 2

�

�
 ek=k ds ckn vkjEHk dj 

le ij vk,xhA 

1  f/ka · · · f/ak ·
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3 4 5 6 7 8 
····f/ka ···frj fdVf/ka·· ·uk··· rw···uk ···d· 
9 10 11 12 13 14 
··rk·· ·frjfdV f/ka···uk ···f/ka· ··f/ka·· ·uk··· 
      

fcvkM dh y;dkjh & �� × � �� = 8 ek=k esa vk,xh ,oa dgjok rky dh ,d vko`fr esa 
vk,xhA 

7 8 9 10 11 12 13 14 
f/ka···frjfd Vf/k···uk· ··rw···uk ···d··· rk···frjfd Vf/k···uk· ··f/ka···f/ka ···uk··· 
 

 

3-7 /kekj rky esa y;dkjh 

/kekj rky dk Bsdk 

d f/k V /kk V /kk · x fr V fr V rk · 
x     2  0   3    

 

nqxqu] frxqu ,oa pkSxqu dh y;dkjh dks dze'k% nks ckj] rhu ckj ,oa pkj ckj iz;ksx fd;k 
tkrk gSA bl rky ds Bsds esa lkroha ek=k ,oa pkSnoha ek=k ij dksbZ i[kkot dk o.kZ vFkok cksy 
ugha gS vr% bldks ^·* ls fn[kk;k tkrk gS ,oa ;g iw.kZ ek=k gSA  

,d vko`fr dh nqxqu %&  

8 9 10 11 12 13 14 
df/k Vf/k V/kk ·x frV frV rk· 
0   3    
 

,d vko`fr dh frxqu %& 7 ek=k dh gksxh ,oa vkBoha ek=k ls vkjEHk dj le ij vk,xhA 	
��

�
=

4



�
 ek=k dh gksxh ,oa 9

�

�
 ek=k ds ckn vkjEHk gksdj le ij vk,xhA 

10 11 12 13 14 
1df/k Vf/kV /kk·x frVfr Vrk· 
 

1
3�           		2

3�  

  

1 d f/k
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,d vko`fr dh pkSxqu & 14 4� = 3



�
 ek=k dh gksxh ,oa 11




�
 ek=k ls vkjEHk dj le ij vk,xhA 

11 12 13 14 
··df/k Vf/kV/kk ·xfrV frVrk· 
3    
 

vkM dh y;dkjh & /kekj rky dh vkM y;dkjh 14×



�
=


�

�
= 9

�

�
 ek=k esa vk,xh ,oa 4




�
 

ek=k ds ckn vkjEHk dj le ij vk,xhA 
 6 7 8 9 10 11 12 13 14 
12d ·f/k· V·f/k ·V· /kk·· ·x· fr·V ·fr· V·rk ··· 
 0  3   4    
 
2
3�           		1

3�  
 
 
/kekj rky ds Bsds esa lkroha ek=k ,oa pkSnoha ek=k dks ^·* fpUº ls fn[kkbZ xbZ gSA vkM 

y;dkjh esa blds vkxs fiNs voxzg iz;ksx fd;k x;k gSA vr% fo|kFkhZ blls Hkzfre u gks fd ^/kk* 
ds i'pkr rhu voxzg fy[ks x;s gSa ,oa vfUre ek=k ds rk ds i'pkr Hkh rhu voxzg gSA dqvkM 
,oa fcvkM y;dkjh esa blh izdkj voxzg dk iz;ksx fd;k tk,xkA 

dqvkM dh y;dkjh & /kekj rky dh dqvkM dh y;dkjh 14×
�

�
=

��

�
= 11

�

�
 ek=k esa vk,xh 

,oa 2
�

�
 ek=k ds ckn vkjEHk gksdj le ij vk,xhA 

 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 
····d ···f/k· ··V·· ·f/k··· V···/kk ····· ··x·· ·fr··· V···fr ···V· ··rk·· ····· 

     0   3    
fcvkM dh y;dkjh %&  
7 8 9 10 
d···f/k·· ·V···f/k· ··V···/kk ······· 
 0   
11 12 13 14 
x···fr·· ·V···fr· ··V···rk ······· 
3    
/kekj rky dh fcvkM dh y;dkjh dgjok rky dh ,d vko`fr esa vk,xhA 
 
3-8 ukS ek=k dh rky esa y;dkjh 

 
i[kkot ij ctk;s tkus okyk Bsdk 

/kk nsr nsr Fkwa Fkwa frV dr xnh fxu 
& 2 3 4 0 5 0 6 0 
  
  

1 2 d 
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rcys ij ctk, tkus okyk Bsdk 
f/k uk frjfdV rw  uk d rk f/ka uk 
& 2 3 4 0 5 0 6 0 
 

,d vko`fr dh nqxqu & 9 2� = 4
�



 ek=k dh gksxhA 

5 6 7 8 9 
·f/k ukfrjfdV rwuk drk f/kuk 
0 5 0 6 0 
 
,d vko`fr dh frxqu %& 
7 8 9 
f/kukfrjfdV rwukd rkf/kuk 
0 6 0 
 

,d vko`fr dh pkSxqu & 9 4� = 2
�

�
 ek=k dh gksxh ,oa 6

�

�
 ek=k ds ckn vkjEHk dj le ij 

vk,xhA 
7 8 9 
···f/k ukfrjfdVrwuk drkf/kuk 
0 6 0 
 

vkM dh y;dkjh & 9 × 2 3� = 6 ek=k dh gksxh  
4 5 6 7 8 9 
f/k·uk ·frjfdV rw·uk ·d· rk·f/ka ·uk· 
4 0 5 0 6 0 
 

dqvkM dh y;dkjh & 9 × 4 5� =
��

�
= 7

�

�
 ekk=k dh gksxh 1

�

�
 ek=k ds ckn vkjEHk gksdj 

le ij vk,xhA 

2 3 4 5 6 7 8 9 
····f/ka ···uk· ··frjfd Vrw··· uk···d ···rk· ··f/ka·· ·uk··· 
2 3 4 0 5 0 6 0 
 

fcvkM dh y;dkjh & 9 × 4 7� = 3
�

�
= 5

�

�
 ek=k dh gksxh ,oa 3

�

�
 ek=k ds ckn vkjEHk dj  

le ij vk,xhA 

      
······f/ka ···uk··· frjfdVrw·· ·uk···d· ··rk···f/ka ···uk··· 
4 0 5 0 6 0 
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3-9 pkjrky esa y;dkjh 

pkjrky esa y;dkjh ,drky dh y;dkjh dh Hkkafr gh fyfic) gksxhA 

3-10 xt>Eik rky esa y;dkjh 

xt>Eik rky dk Bsdk 

/kk nha ud rd /kk nha ud rd nha ud rd frV dr xnh fxu 
&    2    0   3    

,d vko`fr dh nqxqu & 7
�



 ek=k esa vk,xh ,oa 7

�



 ek=k ds ckn vkjEHk dj le ij vk,xhA 

 9 10 11 12 13 14 15 
·/kk nhaud rd/kk nhaud rdnha udrd frVfdV xnhxu 
 

,d vko`fr dh frxqu & 
��

�
= 5 ek=k esa vk,xh ,oa X;kjoha ek=k ls vkjEHk dj le ij vk,xhA 

11 12 13 14 15 
/kknhud rd/kknha udrdnha udrdfrV drxnhfxu 
 

,d vko`fr esa pkSxqu & 
��

�
= 3

�

�
 ek=k esa vk,xh ,oa 11

�

�
 ek=k ds ckn vkjEHk dj le ij 

vk,xhA 

·/kknhud rd/kknhud rdnhaudrd frVdrxnhfxu 
    

 

vkM dh y;dkjh & 15×



�
= 10 ek=k esa vk,xh ,oa NBh ek=k ls vkjEHk dj le ij vk,xhA 

6 7 8 9 10 11 12 12 14 15 
/kk·nha ·ud rd/kk ·nha· udr dnh· rdr dfrV drx nhfxu 
 

vr% xt>Eik rky dh vkM dh y;dkjh >irky dh ,d vko`fr esa vk,xhA 

dqvkM dh y;dkjh &  15×
�

�
= 12 ek=k esa vk,xh ,oa pkSFkh ek=k ls vkjEHk dj le ij 

vk,xhA vr% xt>Eik rky dh dqvkM dh y;dkjh ,drky dh ,d vko`fr esa vk,xhA 

4 5 6 7 8 9 
/kk···nh ···u· d·r·d ·/kk··· nh···u ·d·r· 
10 11 12 13 14 15 
d·nh·· ·u·d· r·d·fr ·V·d· r·x·nh ·fx·u· 
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3-11 x.ks”k rky esa y;dkjh 
 

x.ks”k rky dk Bsdk 
/kk Rkk fna rk dr frV /kk fna rk dr frV rk /kkxs fna rk /kkxs rk frV dr xfn fxu 
×    2 3    4 5 6    6 8 9 10   

 

,d vkofrZ dh nqxqu & 9
�



 ek=k dh gksxhA 

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 
·/kk rkfna rkdr frV/kk fnark drfrV rk/kkxs fnark /kkxsrk frVdr xfnfxu 
5 6    7 8 9 10   
 
,d vkofrZ dh frxqu & 7 ek=k dh gksxhA 
15 16 17 18 19 20 21 
/kkrkfna rkdrfrV /kkfnark drfrVrk /kkxsfnark /kkxsrkfrV drxfnfxu 
 7 8 9 10   
 

,d vkofrZ dh pkSxqu & 

�

�
= 5

�

�
 ek=k dh gksxh ,oa 15

�

�
 ek=k ds ckn vkjEHk dj le ij 

vk,xhA 
      
···/kk rkfnarkdr frV/kkfnark drfrVrk/kkxs fnark/kkxsrk frVdrxfnfxu 
 8 9 10   
 

vkM+ dh y;dkjh & 21×



�
= 14 ek=k dh gksxhA 

 
8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 
/kk·rk ·fn· rk·d rfrV /kk·fna ·rk· drfr Vrk· /kkxsfna ·rk· /kkxsrk ·frV drx fnfxu 
  4 5 6    7 8 9 10   
 

dqvkM dh y;dkjh & 21×
�

�
=

��

�
= 16

�

�
 ek=k esa gksxh ,oa 4

�

�
 ek=k ds ckn vkjEHk gksdj 

le ij vk,xhA 
 
/kk··· rk···fna ···rk· ··d·r ·fr·V· /kk···fna ···rk· ··d·r ·fr·V· 
 3    4 5 6  
rk···/kk ·xs·fna· ··rk·· ·/kk·xs· rk···fr ·V·d· r·x·fna ·x·u·  
  7 8 9 10    
 

fcvkM+ dh y;dkjh & 21× 4 7� = 12 ek=k esa gksxh %& 
10 11 12 13 14 15 
/kk···rk·· ·fna···rk· ··d·r·fr ·V·/kk··· fna···rk·· ·d·r·fr· 
 5 6    
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16 17 18 19* 20 21 
V·rk···/kk ·x·fn··· rk···/kk·xs ·rk···fr· V·d·r·x ·nh·x·u· 
7 8 9 10   
 
 
3-12 czgerky esa y;dkjh 

czgerky dk Bsdk 
/kk f/ka f/ka /kk frjfdV f/ka fa/ka /kk rh rh uk rh rh uk 
×  0  2  3  0  4  5  
rh uk rw uk d Ÿkk /kh uk /kkxs u/kk frjfdV f/ka f/ka uk 
6  0  7  8  9  10  0  
 
,d vkofrZ dh nqxqu %&  
/kkf/ka f/ka/kk frjfdVf/k f/ka/kk rhrh ukrh rhuk rhuk rwuk dŸkk /khuk /kkxsu/kk frjfdVf/ka f/kuk 
6  0  7  8  9  10  0  
 

,d vkofrZ dh frxqu & 

�

�
= 9

�

�
 ek=k esa gksxh ,oa 18




�
	ek=k ds ckn vkjEHk dj lEk ij 

vk,xhA 
 
··/kk f/kaf/ka/kk frjfdVf/kaf/ka /kkrhrh ukrhrh ukrhuk rwukd rk/khuk /kkxsu/kkfrjfdV f/kafa/kuk 
  8  9  10  0  
 

,d vkofrZ dh pkSxqu & 

�

�
= 7 esa gksxhA 

 
/kkf/kaf/ak/kk frjfdVf/kaf/ka/kk rhrhukrh rhukrhuk rwukdrk /khuk/kkxsu/kk frjdVf/kaf/kauk 
 9  10  0  
 

vkM+ dh y;dkjh & 28×



�
	=

��

�
= 18




�
 ek=k esa gksxh ,oa 9

�

�
 ek=k ds ckn vkjEHk dj le ij 

vk,xhA 
 
·/kk· f/ka·f/ka ·/kk· frjfdVf/ka ·f/ka· /kk·rh ·rh· uk·rh ·rh·  
 4  5  6  0   
uk·rh ·uk· rw·uk ·d· rk·/kh ·uk· /kkxsu /kkfrjfdV /kh·/kh ·uk· 
7  8  9  10  0  
 

dqvkM dh y;dkjh & 28×
�

�
=

���

�
= 22




�
 ek=k esa gksxh ,oa 5

�

�
 ek=k ckn vkjEHk dj le ij 

vk,xhA 
···/kk· ··f/ka·· ·f/ka··· /kk···fr jfdVf/ka· ··f/ka·· ·/kk··· rh···rh ···uk· ··rh·· ·rh··· uk···rh 
 3  0  4  5  6  0 
···uk· ··rw·· ·uk··· d···rk ···/kh· ··uk·· ·/kkxs· u·/kk·fr jfdVf/ka· ··f/ka·· ·uk···  
 7  8  9  10  0   
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fcvkM+ dh y;dkjh & 28×
�

�
= 16 ek=k esa gksxhA 

/kk···f/kaa·
· 

·f/ka···/kk
· 

··frjfdVf/
ka 

···f/ka··
· 

/kk···rh·· ·rh···uk· ··rh··rh ···uk··
· 

5  6  0  7  
rh···uk·
· 

·rw···uk· ··d···rk ···/kh··
· 

uk···/kk·
xs 

·uk·/kk·fr
j 

fdV/kh···f/
ka 

···uk··
· 

8  9  10  0  
 

 

3-13 fo’.kq rky esa y;dkjh 

fo’.kq rky dk Bsdk 

f/k uk f/k f/k uk f/k frjfdV f/ka uk f/k f/k uk f/k f/k uk f/k uk 
&  2   3    4    0    
 

 fo’.kqrky esa y;dkjh f”k[kj rky esa y;dkjh dh Hkkafr gh fyfic) gksxhA 

 

3-14 f'k[kj rky esa y;dkjh 

ek=k & 17] foHkkx & ikap ¼4$4$3$2$4½] rkyh & 1] 5] 9] 12 o 14 ij 
Bsdk 
 

 /kk =d f/ku ud A Fkwa xk f/ku rd A /kqe fdV rd A /ksr /kk A frV dr xnh xu A 
 &      2        3  4  5  

 

,d vko`fr esa nqxqu &  8
�



 ek=k es vk,xh ,oa 8

�



 ek=k ds ckn vkjEHk dj le ij vk,xhA 

1/kk =d f/ku uxA Fkaw Xkk f/ku udA /kqe fdV rd /ksr rk frV fdV xnh xu 
  

,d vko`fr dh frxqu & 
��

�
= 5




�
 ek=k esa vk,xh ,oa 17

�

�
 ek=k ds ckn vkjEHk dj le ij 

vk,xhA 

1/kk=d  f/kuux/kw xkf/kurd /kqefdVrd /ksjkrkfrV dVdnhfxuA 
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,d vko`fr dh pkSxqu & 
��

�
= 4

�

�
 ek=k esa vk,xh ,oa 12

�

�
 ek=k ds ckn vjEHk dj le ij 

vk,xhA 

···/kk =df/kuuxrw xkf/kuud/kqe  fdVrd/ksrkrk  frVdrxnhfxu A 

 

vkM dh y;dkjh & f'k[kj rky dh vkM dh y;dkjh 17×



�
= 3

�

�
= 11

�

�
 ek=k esa ,oa 5




�
 

ek=k ds ckn vkjEHk dj le ij vk,xhA 

··/kk ·=d f/kuu xFkaw· xk·f/k uud 
 

/kqefd ·Vd /ksrrk ·frV drx nhfxu 
 

dqvkM dh y;dkjh &  f'k[kj rky dh dqvkM dh y;dkjh 17×
�

�
=

��

�
= 13

�

�
 ek=k esa vk,xh 

,oa 3



�
 ek=k ds ckn vkjEHk dj le ij vk,xkhA 

  4 

··/k·· ·=·d· f/k·u·u ·x·Fkwa· ··xk·· ·f/k·u· u·x·/kw 
       
·e·fd· V·r·d ·/ks··· rk···fr ·V·d· r·x·nh ·fx·u· 
 

fcvkM dh y;dkjh & f'k[kj rky dh fcvkM dh y;dkjh 17×
�

�
=

��

�
= 9

�

�
 ek=k esa vk,xh 

,oa 7



�
 ek=k ds ckn vkjEHk dj le ij vk,xhA 

  8   9  10   11  12 

··/kk···u ·d·f/k·u· u·x·Fkwa·· ·xk···f/ka· u·r·x·/kw 
13 14 15 16 17 
·e·fd·V· r·d·/ks·· ·rk···fr· V·d·r·x ·nh·fx·u· 
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3-15 dgjok o nknjk rky dh y;dkjh 
 

dgjok rky dk Bsdk 
 

/kk xs u rh u d f/k u 
×    0    
 
,d vkofrZ dh nqxqu & 5 ek=k ls izkjEHk& 
 
5 6 7 8 
/kkxs ukrh ud f/ku 
0    
 

,d vkofrZ dh frxqu &  8 3� = 2



�
 ek=k esa gksxh ,oa 5

�

�
 ek=k ckn vkjEHk gksxhA 

6 
·/kkxs ukrhu df/ku 
   
 
,d vkofrZ esa pkSxqu %& 
 
5 6 7 8 /kk 
···· ···· /kkxsukrh udf/ku  
0    × 
 

vkM+ dh y;dkjh & 8× 2 3� =
��

�
= 5

�

�
 ek=k esa gksxh ,oa 2




�
 ek=k ckn vkjEHk gksxhA 

3 4 5 6 7 8 /kk 
··/kk ·xs· uk·rh ·u· d·f/k ·u·  
  0    × 
 
 

dqvkM+ dh y;dkjh & 8× 4 5� =
�


�
= 6




�
 ek=k esa gksxh  

2 3 4 5 6 7 8 /kk 
···/kk· ··xs·· ·uk··· rh···u ···d· ··f/k·· ·u···  
   0    × 
 
fcvkM dh y;dkjh & 
4 5 6 7 8 /kk 
···/kk··· xs···u·· ·rh···u· ··d···f/k ···u···  
 0    × 
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nknjk rky dk Bsdk 
/kk /kh uk /kk rh uk 
×   0   
 
,d vkofrZ dh nqxqu %& 
 
  4   5   6 /kk 
/kk/kh uk/kk rhuk  
0   × 
 
,d vkofrZ dh frxqu %& 
5   6 /kk  
/kk/khuk /kkrhuk   
  ×  
 

,d vkofrZ dh pkSxqu & 1
�



 ek=k esa gksxh ,oa 4

�



 ek=k ckn vkjEHk gksxhA 

  
 6 /kk  
··/kk/kh uk/kkrhuk   
0  ×  
 

dqvkM dh y;dkjh & 6×
�

�
=


�

�
= 4

�

�
 ek=k esa gksxh 1

�

�
 ek=k ckn vkjEHk gksxhA 

2 3 4 5 6 /kk  
·/kk··· /kh···uk ···/kk· ··rh·· ·uk···   
  0   ×  
 

fcvkM dh y;dkjh & 6×
�

�
	=


�

�
= 3

�

�
 ek=k esa gksxh ,oa 2

�

�
 ek=k ds ckn vkjEHk gksxhA 

3  4  5  6 /kk  
····/kk·· ·/kh···uk· ··/kk···rh ···uk···   
 0   ×  
 
vU; y;dkjh & vkius nqxqu] frxqu] pkSxqu] vkM+ dqvkM ,oa fcvkM y;dkjh dk v/;;u fd;k 
,oa dqN rkyksa dh y;dkjh fdlh vU; rky dh ,d vko`fr esa Hkh iz;ksx dh tk ldrh gSA tSls 
vkMkpkj rky dh nqxqu :id rky dh ,d vko`fr esa] xt>Eik rky dh vkM >irky dh ,d 
vko`fr esa] xt>Eik rky dh dqvkM ,drky dh ,d vko`fr esa ,oa pkSng ek=k dh rky dh fcvkM 
dgjok rky dh ,d vkòfr esa vkrh gSA ijUrq blds vfrfjDr Hkh y;dkjh lEHko gS tSls rhurky 
dh ,d vko`fr dks ,drky dh ,d vko`fr esa ,oa ,drky dh ,d vko`fr dks rhurky dh ,d 
vko`fr esa iz;ksx djukA vr% ftl rky esa fy[kk tkuk gS mldks cVk esa uhps ,oa ftl rky dks 
fy[kuk gS mldks cVk esa Åij j[kdj iwoZ esa crkbZ xbZ fof/k }kjk fdlh rky dks nwljh rky esa 
fy[kk tkrk gSA 
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mnkgj.k&% 

 rhurky esa ,drky&   
�


��
		= 		

�

�
 

      ,drky esa rhurky&   
��

�

=	

�

�
 

 
mnkgj.k&% rhurky esa ,d rky&% 
f/ka·· ·f/ka· ··/kk ·xs· frjfd Vrw· ··uk ··· 
x    2    

d·· ·rk· ··/kk ·xs· frjfd Vf/ka· ··uk ··· 
0    3    
 

vH;kl iz'u 
d½ y?kq mRrjh; iz'u %& 
1- rhurky dh vkM+ fyfic) dhft,A 
2- ,drky dh nqxqu] frxqu o pkSxqu fyfic) dhft,A 
3- vkMkpkj rky dh ,d vko`fr dh frxqu fdruh ek=k dh gksxh ,oa fdruh ek=k ij vkjEHk djus  
 ls le ij vk,xh\ 
4- vkMkpkj rky dh ,d vko`fr dks :id rky dh ,d vko`fr esa fyf[k,A 
 
3-16 lkjka'k 
 bl bdkbZ ds v/;;u ds i'pkr vki ikB~;dze dh rkyksa dks Bsdksa ,oa mudks fofHkUUk 
y;dkjh ¼nqxu] frxqu] pkSxqu] vkM] dqvkM o fcvkM½ esa fyfic) djus ds fo’k; esa tku pqds 
gksaxsA bl bdkbZ ds v/;;u ls vki y;dkjh dks Hkyh&Hkkafr le> pqds gksaxsA bl bdkbZ ds 
v/;;u ds i”pkr~ vki y;dkjh dk iz;ksx vius oknu¼,dy oknu o laxr½ esa djus esa l{ke gksaxs 
ftlls vkidk oknu izHkko”kkyh gksxkA blls vki y;dkjh dks cksyus ,oa ctkus esa Hkh l{ke gksaxsA 
rcys dh rkyksa ds Bsdksa dks fofHkUu y;dkjh esa fyfic) djus ,oa mlds fdz;kRed Lo:i dks 
rcys esa izLrqr dj ik;asxsA 
 
3-17 lgk;d@mi;ksxh ikB~; lkexzh 
1- olUr] laxhr fo'kkjn] laxhr dk;kZy;] gkFkjlA 
2- JhokLro] Jh fxjh'k pUnz] rky ifjp;] laxhr lnu izdk'ku] bykgkcknA  
3- JhokLro] Jh fxjh'k pUnz] rky izHkkdj iz'uksRrjh] laxhr lnu izdk'ku] bykgkcknA 
 
3-18 fucU/kkRed iz'u 
1- ikB~;dze dh fdUgha rhu rkyksa ds Bsdksa dks nqxqu] frxqu] pkSxqu] vkM] dqvkM o fcvkM+ lfgr 
fyfic) dhft,A 
 


