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इकाई-1 सांि�यक�:- अथ�, उपयोग एवं मनोवै�ािनक मापन म� सांि�यक� का मह�व 

(Statistics:- Meaning, Uses and its Significance in Psychological 

Measurement) 

इकाई सरंचना  

1.1 ��तावना 

1.2 उ�
ेय 

1.3 सांि�यक� का अथ� 

1.4 सांि�यक� क� िवशेषताएँ 

1.5 सांि�यक� के उपयोग 

1.6 मनोवै�ािनक मापन का अथ� 

1.7 सारांश 

1.8 श दावली 

1.9 �वमू%यांकन हतुे �( 

1.10 स)दभ� +)थ सूची  

1.11 िनब)धा/मक �( 

1.1 ��तावना 

इससे पवू� मनोिव�ान िवषय का अ1ययन कर आपने जाना था िक �ाणी के 5यवहार का वै�ािनक अ1ययन 
मनोिव�ान करता ह।ै अनेक �ािणय7 के 5यवहार के िविभ)न पह8लओ ंका अ1ययन कर आँकड़7 का संकलन 
िकया जाता ह।ै �ा< आँकड़7 का वै�ािनक िविध =ारा िव>ेषण कर �ािणय7 के 5यवहार का समिुचत वण�न िकया 
जा सकता ह।ै �ा< आँकड़7 का िव>ेषण करने वाली वै�ािनक िविध को सांि�यक� (Statistics) कहा जाता ह।ै 
इस इकाई का अ1ययन कर आप सांि�यक� का अथ� तथा उसक� उपयोिगता समझ सकते हो। 
1.2 उ�े य 

इस पाठ को पढ़ने के बाद आप-  

• सांि�यक� का अथ� समझ सकA गे। 

• सांि�यक� के उपयोग बता सकA गे। 

• मनोवै�ािनक मापन का अथ� बता सकA गे। 

• मनोवै�ािनक मापन मA सांि�यक� मह/व का वण�न कर सकA गे। 
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1.3 सांि�यक� का अथ# 

सांि�यक� को अं+ेजी मA Statistics (�टेिटि�टCस) कहा जाता ह।ै अं+ेजी भाषा के श द Statistics क� उ/पिD 
लैिटन भाषा �टेटस (Status), इटैिलयन भाषा के श द �टेिट�टा (Statista)तथा जम�न भाषा के श द 

�टेिटि�टक (Statistik) श द से ह8ई ह।ै इन तीन भाषाओ ंके उ/पिD श द7 Status, Statista व Statistik का 
शाि दक अथ� राEय माना जाता ह।ै �पF ह ै राEय (State) क� आय-5यय, जनसं�या गणना, उ/पादन, जीवन-

म/ृय ुका लेखा जोखा रखन ेके Iप मA िकया जाता था। इसे ही Statistics कहा जाता था। इसी कारण से �ारJभ 
मA सांि�यक� को राजाओ ंका िव�ान (Science of King) कहा जाता था। 

वत�मान समय मA सांि�यक� एक वै�ािनक िविध ह ै िजसके =ारा आँकड़7 का संकलन, 5यव�थापन, 

िव>ेषण तथा िनKकष� �ात िकया जाता ह।ै  
फरMयसून तथा तकाने (Ferguson & Takane, 1989) के अनसुार ‘‘साि�यक� वै�ािनक िविध क� एक शाखा 
ह ैिजसका सJब)ध सवNOण7 तथा �योग7 =ारा �ा< आँकड़7 का संकलन वगPकरण, वण�न तथा 5या�या से ह।ै’’  

िमिनयम, िकंग तथा बेअर (Minium, King & Bear, 1995) के अनसुार ‘‘सांि�यक� आँकड़7 का 
वगPकरण करने, संगिठत करन ेतथा िव>ेषण करन ेका िव�ान ह।ै’’ 

उपयु�R पSरभाषाओ ंके आधार पर �पF ह ै िक सांि�यक� एक िव�ान ह ैिजसमA आँकड़7 का संकलन वगPकरण 
एवं िव>ेषण िकया जाता ह ैतािक �ा< तTय7 के आधार पर उपयRु अनमुान तथा िनKकष� �ात करना सJभव हो 
सके। (डॉ0 भािटया) 

1.4 सांि�यक� क� िवशेषताए ँ

  सांि�यक� के अथ� को समझने के पUात सांि�यक� क� �मखु िवशेषताएँ इस �कार �ात कर सकते हV- 

� सांि�यक� एक िव�ान ह।ै 

� सांि�यक� समूह =ारा �ा< आँकड़7 का अ1ययन व िव>ेषण करती ह।ै 

� सांि�यक� �मुख Iप से िकसी िवषय के सं�या/मक पO का अ1ययन करती ह।ै 

� साि�यक� =ारा तुलना/मक अ1ययन सJभव ह।ै 

� साि�यक� =ारा �ा< पSरणाम7 के आधार पर िनKकष� �ात कर सकते हV। 
1.5 सांि�यक�  के उपयोग 

सांि�यक� अ1ययन क� उपयोिगता बह8त अिधक ह।ै इसके �मुख उपयोग इस �कार हV - 

1)  वै�ािनक िविध-  
सांि�यक� एक वै�ािनक िविध ह।ै इसका आधार वै�ािनक ह,ै िजसमA वै�ािनक िविधय7 का �योग िकया जाता ह ै

तथा �ा< तTय7 के आधार पर िनKकष� िनकाले जाते हV और उनक� 5या�या भी क� जाती। इस �कार िव�ान और 
सांि�यक� एक दसूरे के िलये आव
यक हV। सांि�यक� के िबना िव�ान फल�द नही ह ै और िव�ान के िबना 
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सांि�यक� िनराधार ह।ै (Sciences without statistics bear no fruit, statistics without sciences 
have no root.) 

2)  अंक( )ारा त*य( क� +या�या-  

सांि�यक� के अ)तग�त �ा< तTय7 क� 5या�या अंक7 =ारा क� जाती ह।ै आँकड़7 के आधार पर साथ�क िनKकष� 
�ात िकय े जाते हV। सांि�यक� के अ1ययन मA आंिकक �ान होना आव
यक ह।ै लाड� कैलिवन (Lord 
Kelvin)के अनसुार, ‘‘िजस िवषय क� बात आप कर रह े हV यिद आप उसका मापन कर सकते हV और उसे 
सं�याओ ंमA 5यR कर सकते हV तो आप उसके बारे मA जानते हV। यिद आप उस िवषय का मापन नहY कर सकते, 
तो आपका �ान अधरूा व अस)तोषजनक �कार का ह।ै’’ 

 “When you measure what you are speaking about and can express it in numbers it, 
when you can not express it in numbers, your knowledge is of a meagre and 
unsatisfactory kind. 
 Kelvin, quoted by Ronold King, Physics, Metaphysics and commonsense, 
Scientific Monthly 42:311 April 1936. 

3) व�तुिन, तथा शु- प.रणाम- 

सांि�यक� का अ1ययन वै�ािनक तTय7 पर आधाSरत होता ह ैतथा उसके पSरणाम7 मA व�तिुनZता क� िवशेषता 
पाई जाती ह,ै फलतः उसके =ारा �ा< पSरणाम7 मA श\ुता पाई जाती ह।ै 

4) भिव1यवाणी क� यो3यता- 

सांि�यक� के अ1ययन =ारा जहाँ भतू व वत�मान क� ि�थित को �पF िकया जा सकता ह ैवहY भिवKय क� ि�थित 
को �पF करते ह8ए भिवKयकथन भी िकया जा सकता ह।ै 

5) परी4ण क� वैधता तथा िव�सनीयता का िनधा#रण- 

मनोवै�ािनक परीOण के िनमा�ण क� �िकया मA उपयुR पद7 के चयन हते ु पद-िव>ेषण एवं परीOण क� 
वैधता तथा िव]सनीयता का िनधा�रण करने मA सांि�यक� िविधयाँ अ/यिधक उपयोगी व सहायक िस\ होती हV। 

6)  सहस6ब8ध का अ9ययन- सहसJब)ध =ारा यह �पF होता ह ैिक एक चर (पSरवतP) तथा दसूरे चर के 
म1य सकारा/मक, ऋणा/मक अथवा श)ूय िकस �कार का सहसJब)ध ह ैऔर उसक� मा_ा Cया ह?ै 

सहसJब)ध क� गणना सांि�यक� =ारा ही �ात क� जा सकती ह।ै  
7) तुलना;मक अ9ययन- 

यिद दो अथवा अिधक समहू7 के म1य तलुना/मक अ1ययन करना चाहते हV तथा साथ�क अ)तर क� जाँच करना 
चाहते ह,ै तब सांि�यक� िविधयाँ अ/य)त उपयोगी िस\ होती हV। 
 

8) अनुस8धान म< सहायक-  
सांि�यक� के िबना अनसु)धान करना एक किठन काय� ह।ै िकसी भी अनुस)धान क� योजना बनाना, उपयुR 
�ितदश� का चयन कर आँकड़7 को एकि_त करना, उपक%पना बनाना तथा उसक� जाँच करना, �ा< आँकड़7 का 
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िव>ेषण करना और उनक� 5या�या कर मह/वपणू� िनKकष� िनकालना, इन सभी अनुस)धान के चरण7 मA 

सांि�यक� अ/य)त सहायक िस\ होती ह।ै 
9) काय#-कारण स6ब8ध( क� खोज- 

सांि�यक� िविधयाँ काय�-कारण सJब)ध7 को खोजने मA सहायक िस\ होती हV। सांि�यक� =ारा जीवन क� जिटल 
सम�याओ ं का िनराकरण िकया जा सकता ह।ै िटपैट (Tippett) के अनसुार ‘‘सांि�यक� �/येक 5यिR को 
�भािवत करती ह ैऔर जीवन के �/येक पहल ूको �पश� करती ह।ै’’ “Statistics affects every body and 

touches life at many points. 
L.H.C. Tippett, Statistics, 1947. 

10) गणना म< सहायक-  

सांि�यक� के अ)तग�त िविभ)न िनधा�Sरत स_ू7 =ारा गणना करनी अ/यिधक सरल ह।ै इसके =ारा िविभ)न जिटल 
सम�याओ ंका िनराकरण सJभव ह।े वत�मान समय मA कJ`यटूर क� सहायता से िविभ)न जिटल गणनायA कम समय 
मA सहजता से �ा< हो जाती हV। 
उपयु�R �मुख उपयोिगताओ ं से �पF होता ह ै िक सांि�यक� क� वत�मान समय मA, िविभ)न Oे_7 मA अ/यिधक 

मह/वपणू� उपयोिगता ह।ै 
1.6 मनोवै�ािनक मापन: अथ# 

थॉन�डाइक (Thorndike) के अनसुार ‘‘�/येक व�तु यिद थोड़ा भी अि�त/व रखती ह,ै तब वह िकसी न िकसी 
मा_ा मA अि�त/व रखती ह ैतथा कोई भी व�त ुिजसका िकसी मा_ा मA अि�त/व ह ैवह मापन के योMय ह।ै’’ (Any 

thing that exist at all, exist in some quantity and any thing that exist in some quantity is 
capable of being measured.) E.L. Thorndike 
इस �कार मापन का Oे_ सव�_ िवbमान ह,ै िक)तु मापन श द क� 5या�या करना एक किठन काय� ह।ै रॉस �cे)ज 
(Ross Strange) के अनसुार, ‘‘मापन जैसे िनरपेO श द क� 5या�या करना एक किठन �( ह।ै �ायः मापन से 
अथ� �दD7 का अंक7 के Iप मA वण�न करना ह।ै मापन िकसी व�त ुका श\ु तथा व�तुिनZ वण�न ह।ै’’ 
�टीवAस (Stevense) के िवचार मA, ‘‘मापन िकसी िनिUत �वीकृत िनयम7 के अनसुार व�तुओ ंको अंक �दान 
करने क� �िdया ह।ै’’ (Measurement is the process of assigning numbers to objects according 

to certain agreed rules.) 
वा�तव मA मापन िकसी व�त ुअथवा 5यिR का नहY बि%क व�त ुअथवा 5यिR क� िवशेषताओ ंका िकया जाता 
ह।ै थॉन�डाइक व हगेन के अनसुार, ‘‘हम िकसी व�तु अथवा 5यिR का मापन कभी नहY करते हV, मापन हमेशा 
5यिR अथवा व�त ुके गणु7 अथवा िवशेषताओ ंका िकया जाता ह।ै’’ (We never measure a thing or a 

person, measurement is always of a quality or attribute of the thing or person.) 
Thorndike and Hagen 

इसी �कार ह%ेम�टेडटर (Helmstadter) का िवचार ह ै िक ‘‘मापन को एक �िdया के Iप मA पSरभािषत िकया 
जा सकता ह,ै िजसके अ)तग�त िकसी 5यिR अथवा व�तु मA ि�थत िवशेषताओ ंका आंिकक िववरण होता ह।ै’’ 
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(Measurement has been defined as the process of obtaining a numerical description of the 
extent to which a person or thing possesses some characteristics.) Helmstadte 
लोरगे (Lorge) के अनसुार मापन के अ)तग�त तीन म�ुय कारक7 का िवचार करना आव
यक ह-ै �थम वह 
व�तुओ ं(Objects) के वग� (Class) से सJबि)धत होना चािहये, ि=तीय वह अंक7 के वग� से सJबि)धत होना 
चािहये, ततृीय, वह उन िनयम7 से सJबि)धत होना चािहये, िजनके आधार पर व�तुओ ंको अकं �दान िकये जाते 

हV। 
िनKकष� Iप मA कहा जा सकता ह ै िक मापन िकसी व�तु अथवा 5यिR क� िवशेषताओ ंको व�तिुनZ Iप मA 
िनिUत �वीकृत िनयम7 के अनसुार आंिकक संकेत िच)ह �दान करन ेक� �िdया ह।ै 
मनौवै�ािनक मापन म< सांि�यक� का मह;व- 

मनोवै�ािनक मापन मA सांि�यक� के िनJनिलिखत दो �मखु मह/व हV- 
1. मनोवै�ािनक परी4ण िनमा#ण म< सहायक - 

मनौवै�ािनक परीOण के िनमा�ण क� �िdया मA उपयुR पद7 के पद-िव>ेषण िकया जाता ह,ै जो िक 

सांि�यक� िविधय7 =ारा ही िकया जाता ह।ै इसके अितSरR मनोवै�ािनक परीOण क� वैधता तथा 
िव]सनीयता का िनधा�रण करने मA सांि�यक� िविधयाँ उपयोगी व सहायक होती ह।ै 

2. अनुस8धान म< सहायक - 
सांि�यक� के िबना अनसु)धान करना एक किठन काय� ह।ै डॉ0 अ�थाना के अनसुार अनसु)धान मA सांि�यक� 

िनJनिलिखत कारण7 से आव
यक ह-ै 

� सांि�यक� =ारा सही िववरण सJभव ह।ै 

� सांि�यक� िविधयाँ अनसु)धान �िdया व िच)तन मA सही होने के िलए बा1य करती ह।ै 

� सांि�यक� हमA अपने पSरणाम7 को साथ�क व सरल Iप मA साथ�क करने मA सहायक होती ह।ै 

� साि�यक� =ारा सामा)य िनKकष� िनकालने मA सहायता �ा< होती ह।ै 

� साि�यक� पवू�कथन (भिवKयवाणी) करने मA सहायक होती ह।ै 

� सांि�यक� जिटल काय�-कारण सJब)ध7 के िव>ेषण मA सहायक होती। 
1.7 सारांश 

सांि�यक� एक िव�ान ह ैिजसमA आँकड़7 का संकलन, वगPकरण एवं िव>ेषण िकया जाता ह ैतािक �ा< तTय7 

के आधार पर उपयRु अनमुान तथा िनKकष� �ात करना सJभव हो सके। सांि�यक� =ारा व�तुिनZ तथा श\ु 
पSरणाम �ा< होते हV िजनके आधार पर भिवKयवाणी भी क� जा सकती ह।ै सहसJब)ध का अ1ययन, तुलना/मक 

अ1ययन एवं काय�-कारण सJब)ध7 का अ1ययन सांि�यक� िविध =ारा सJभव ह।ै 
मनौवै�ािनक मापन िकसी व�तु अथवा 5यिR क� िवशेषताओ ंको व�तिुनZ Iप मA िनिUत �वीकृत िनयम7 के 
अनुसार आंिकक संकेत िच)ह �दान करने क� �िdया ह ै। सांि�यक� मनोवै�ािनक मापन के िलए भी मह/वपणू� 
ह।ै सांि�यक� =ारा ही मनोवै�ािनक परीOण का िनमा�ण सJभव ह ैतथा िविभ)न �कार के अनसु)धान अ1ययन7 मA 
सांि�यक� सहायक िस\ होती ह।ै 
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1.8 श@दावली  

• व�तुिन,: िबना िकसी पOपात के िनKपO िनरीOण =ारा �ा< तTय 

• मनोवै�ािनक परी4ण: वह मानक�कृत साधन ह ै िजसके =ारा 5यिR/व के एक पO अथवा अनेक पO7 

का अ1ययन िकया जाता ह।ै 

• परी4ण के पद: परीOण मA िनिहत कथन/�( पद कहलाते हV। 

• परी4ण क� वैधता: परीOण िजस उ�
ेय से िनिम�त िकया गया ह ैउसी का मापन अिधक से अिधक करे। 

• परी4ण क� िव�सनीयता: िविभ)न समय अ)तराल के पUात भी परीOण के पSरणाम7 मA समानता बनी 

रह।े 

• सहस6ब8ध: एक पSरवतP तथा अनेक पSरवित�य7 के म1य ि�थत पार�पSरक सJब)ध ह,ै िजसे सहसJब)ध 

गुणांक के Iप मA 5यR िकया जाता ह।ै 

• काय#-कारण स6ब8ध: यिद िवbतु ह ैतब पंखा चल रहा ह,ै िक)तु िवbतु न होने पर पंखा नहY चल रहा ह।ै 

इस �कार िवbुत तथा पंखे के म1य काय�-कारण सJब)ध ह।ै इसी �कार एक पSरवतP तथा अ)य िकसी 
पSरवतP के म1य काय�-कारण सJब)ध का अ1ययन िकया जाता ह ैअथा�त एक पSरवतP दसूरे पSरवतP को 
िकतना �भािवत कर रहा ह।ै 

1.9 �वमूCयांकन हेतु �D 

सांि�यक� के स)दभ� मA स/य/अस/य कथन बतायA- 

i. सांि�यक� एक वै�ािनक िविध ह।ै    स/य/अस/य 
ii. सांि�यक� िवषय के सं�या/मक पO का अ1ययन करती ह।ै स/य/अस/य 
iii. सांि�यक� =ारा तुलना/मक अ1ययन सJभव नहY ह।ै  स/य/अस/य 
iv. सांि�यक� =ारा भिवKयवाणी क� जा सकती ह।ै   स/य/अस/य 
v. सांि�यक� अनसु)धान मA बाधक होती ह।ै    स/य/अस/य 
उ�र:  i. स/य         ii.स/य     iii. अस/य    iv.स/य    v. अस/य 
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1.11 िनब8धा;मक �D 

1. सांि�यक� को राजाओ ंका िव�ान Cय7 कहा जाता था? 

2. सांि�यक� का अथ� �पF करA। 
3. सांि�यक� क� िवशेषताओ ंका वण�न करA। 
4. सांि�यक� क� उपयोिगता का िव�तारपवू�क वण�न करA। 
5. मनोवै�ािनक मापन क� 5या�या करA। 
6. मापन मA सांि�यक� के मह/व को �पF करA। 
7. सांि�यक� िकस �कार अनसु)धान मA सहायक होती ह।ै 
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इकाई-2 िववरणा�मक सांि�यक� तथा उसके उपयोग 

(Descriptive Statistics and its uses) 

इकाई सरंचना  

2.1 ��तावना 

2.2 उ�
ेय 

2.3 सांि�यक� के �कार 

2.4 िववरणा/मक सांि�यक� 

            2.4.1 के)hीय �विृD के माप 

            2.4.2 िवचलन7 के माप   

            2.4.3 आँकड़7 का आलेखीय ��ततुीकरण 

2.5 िववरणा/मक सांि�यक� के उपयोग 

2.6 सारांश 

2.7 श दावली 

2.8 �वमू%यांकन हतुे �( 

2.9 स)दभ� +)थ सूची  

2.10 िनब)धा/मक �( 

 2.1 ��तावना 

इससे पवू� आप ने सांि�यक� का अथ� तथा उसके उपयोग को समझा था। सांि�यक� एक िव�ान ह ै िजसमA 
आँकड़7 का संकलन, वगPकरण एवं िव>ेषण िकया जाता ह ै  तािक �ा< तTय7 के आधार पर उपयRु िनKकष� 

�ात करना सJभव हो सके। सांि�यक� के 5यावहाSरक उपयोग �िdया के आधार पर सांि�यक� के �कार का 
अ1ययन करना भी आव
यक ह।ै सांि�यक� का �मुख उ�
ेय जनसं�या से सJबि)धत सं�या/मक िवशेषताओ ं
का वण�न करना तथा उसके सJब)ध मA अनमुान लगाना ह।ै इस �कार सांि�यक� के दो �मखु �कार हV- �थम 
िववरणा/मक सांि�यक� तथा ि=तीय अनमुाना/मक सांि�यक� हV। 
इस इकाई का अ1ययन कर आप  िववरणा/मक सांि�यक� तथा इसके उपयोग को समझ सकते हो। 

2.2 उ�े य 

इस पाठ का अ1ययन करने के पUात आप-  

• सांि�यक� के �कार समझ सकते हV।  
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• िववरणा/मक सांि�यक� के बारे मA बता सकते हV।  

• िववरणा/मक सांि�यक� के अ)तग�त के)hीय �विृD को तीन माप-म1यमान, म1यांक व बह8लांक का 

अथ� समझ सकA गA।  

• इसी �कार िववरणा/मक सांि�यक� के अ)तग�त िवचलन7 के िविभ)न माप-�सार, चतुथाiक िवचलन, 

म1यमान िवचलन व �ामािणक िवचलन के बारे मA जान सकतA है।  

• िववरणा/मक सांि�यक� के अ)तग�त आँकड़7 का आलेखीय ��तुतीकरण भी आप समझ सकA गे।  

• िववरणा/मक सांि�यक� के उपयोग आप बता सकA गे। 
2.3 सांि�यक�  के  �कार 

5यावहाSरक उपयोग �िdया के आधार पर-सांि�यक� के िनJनिलिखत दो �कार हV- 
1. िववरणा/मक अथवा वण�ना/मक सांि�यक� 
2. अनमुाना/मक सांि�यक� 

2.4 िववरणा;मक सांि�यक� 

इस �कार क� सांि�यक� के अ)तग�त �ा< सJपणू� आँकड़7 के आधार  पर �ितदश� अथवा जनसं�या क� 
िवशेषताओ ं का वण�न िकया जाता ह,ै अतः इसे िववरणा/मक अथवा वण�ना/मक सांि�यक� कहा जाता ह।ै 
वण�ना/मक सांि�यक� के अ)तग�त िनरीOण =ारा �ा< आँकड़7 के आधार पर �ितदश� का वण�न करने, संगिठत 

करने तथा संिO< करने का काय� िनिहत होता ह ै िजसके कारण उसे अjछी �कार समझने मA सरलता होती ह।ै 
िनरीOण =ारा �ा< आँकड़7 को सारणीब\ िकया जाता ह।ै के)hीय �विृD के मापक7 के अ)तग�त म1यमान, 

म1यांक अथवा बह8लांक क� गणना क� जाती ह।ै इसके =ारा समूह क� म1य ि�थित �ात होती ह।ै िवचलन के 
मापक7 के अ)तग�त �दD7 का �सारए शतांशीय मानए औसत िवचलनए चतुथाiक िवचलन,  �ामािणक िवचलन  
�ात िकया जाता ह।ै आँकड़7 के आधार पर आलेखीय िच_ण जैसे बार िच_, �तJभाकृितए आविृD बह8भजु, 
संचयी आविृD वd, ओजाइव, वDृ िच_ आिद को �दिश�त िकया जाता ह।ै समूह के िविभ)न सद�य7  के 

�ितशत के आधार पर अिधक सरलता से वण�न िकया जा सकता ह ैतथा समूह के सद�य7 के म1य तलुना/मक 
अ1ययन भी िकया जा सकता ह।ै 
2.4.1 के8Gीय �वृि� के माप - म9यमान, म9यांक, बहIलांक- 

�ा< आँकड़7 का �ितिनिध/व करने तथा आँकड़7 क� �विृD को �दिश�त करने के माप के)hीय �विृD के माप  
कहलाते हV। के)hीय �विृD के माप का उ�
ेय एक संिO< अंक को उपल ध कराना ह ैजो िक िनरीOण =ारा �ा< 
सJपणू� िवतरण क� के)hीय ि�थित को विण�त करता ह।ै  आँकड़7 क� के)hीय ि�थित  �पF करने के िलये तीन 
�मखु माप7 क� गणना क� जाती ह,ै िज)हA म1यमान (Mean) म1यांक (Median) तथा बह8लांक (Mode) कहा 
जाता ह।ै के)hीय �विृD के इन मापक7 मA श\ुता का अ)तर ह।ै म1यमान सवा�िधक श\ु गणना करता ह,ै जबिक 

म1यांक तुलना/मक Iप मA कम श\ु पSरणाम �दान करता ह।ै बह8लांक कम समय मA सवा�िधक कम श\ु पSरणाम 
�दान करता ह।ै 
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के)hीय �विृD के माप-म1यमान, म1यांक व बह8लांक का मह/व -  

1) के)hीय �विृD के माप समूह के �ा<ांक7 का �ितिनिध/व करते हV। 
2) के)hीय �विृD के माप समूह के �ा<ांक7 क� िवशेषता को संिO< Iप मA ��ततु करते हV। 
3) के)hीय �विृD के माप =ारा दो अथवा अिधक समूह क� िवशेषताओ ंके स)दभ� मA, तुलना करना सJभव होता 

ह।ै िविभ)न पSरि�थितय7 के स)दभ� मA िविभ)न समूह7 के म1य साथ�क तलुना/मक अ1ययन सJभव ह।ै 
4) के)hीय �विृD के माप तुलना/मक Iप मA ि�थर एवं श\ु पSरणाम �दान करते हV। 
5) िविभ)न मह/वपूण� सांि�यक�य गणनाओ ंमA के)hीय �विृD के माप7 क� आव
यकता होती ह।ै 
(अ) म9यमान - 
सम�त अकं7 के योग मA उन अंक7 क� सं�या का भाग दनेे पर जो भागफल �ा< होता ह,ै उसे म1यमान कहा जाता 

ह ै(The mean is the sum of all the scores in a distribution divided by the total number of 
scores.) 
म9यमान क� िवशेषताए ँ- 

1) अ)य के)hीय �विृD के माप7-म1यांक तथा बह8लांक क� अपेOा म1यमान सवा�िधक शु\ मान ��तुत 
करता ह।ै 

2) �ा<ांक7 क� �/येक सं�या के घटने अथवा बढ़ने का �भाव म1यमान के पSरणाम पर पड़ता ह ैअतः 
म1यमान अिधक िव]सनीय ह।ै 

3) �ा<ांक7 का म1यमान एक स)तुलन िब)द ुह,ै Cयेांिक धना/मक तथा ऋणा/मक िदशाओ ंका िवचलन 

योग श)ूय �ा< होता ह।ै  
4) �ा<ांक7 के �ारिJभक तथा अि)तम �ा<ांक भी म1यमान को मह/वपणू� Iप से �भािवत करते हV। 
5) �ा<ांक7 के �/येक अंक मA िकसी ि�थर अंक को जोड़ िदया जाये, घटा िदया जाये अथवा गुणा कर िदया 

जाये, तब म1यमान का मू%य उसी ि�थर अंक मA बढ़ जाता ह,ै घट जाता ह ैअथवा गुणनफल के Iप मA 

�ा< होता ह।ै 
(ब) म9यांक -  
के)hीय �विृD के माप का दसूरा मह/वपणू� माप म1यांक कहा जाता ह।ै म1यांक श द दो श द7 म1य+अंक से 
िमलकर बना ह,ै िजसका अथ� म1य का अंक बताने वाला माप ह।ै म1यांक वह िब)द ुह ैजो िक �दD को दो 
समान भाग7 मA िवभR करता ह।ै म1यांक के िब)द ुसे एक ओर 50 �ितशत �दD होते हV तथा दसूरी ओर शेष 50 

�ितशत �दD होते हV। (The median is a value such that half the observations fall it and half 
below it.) Ferguson & Takane  

म9यांक क� िवशेषताए-ँ  

1) म1यांक वह िब)द ुह ैजो िक �दD को दो समान भाग7 मA िवभािजत करता ह।ै 
2) म1यांक पर �ारिJभक �ा<ांक7 तथा अि)तम छोर (End)के �ा<ांक7 का कम �भाव पड़ता ह।ै 
3) यिद �दD सामा)य िवतरण (Normal Distribution)के अनुIप नहY �ा< होता ह ै और उसमA िवषमता 

(Skewness)िनिहत होती ह,ै तब के)hीय �विृD के माप के Iप मA म1यांक gेZ पSरणाम �दान करता ह।ै 
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(Therefore in distribution that are strongly asymmetrical (skewed) or have a few very 
deriant scores, the median may be the better choice for measuring the central 
tendency.) 

4) म1यांक +ाफ के =ारा भी सरलता से �ात िकया जा सकता ह।ै संचयी �ितशत आविृD वd अथवा ओजाइव 
(Ogive)=ारा म1यांक को �ात िकया जा सकता ह।ै 

5) जबिक �दD अपणू� ह7 और �ारिJभक अथवा अि)तम छोर7 (Ends) पर �ा<ांक छूट गय ेह7, तब म1यांक 

क� गणना करना उपयुR होता ह।ै 

(स) बहIलांक - 

के)hीय �विृD के माप मA तीसरा मह/वपणू� �कार बह8लांक कहलाता ह।ै यbिप बह8लांक श\ुता क� nिF से 
म1यमान तथा म1यांक क� अपेOा कम शु\ माप ह।ै बह8लांक को अं+ेजी मA Mode कहा जाता ह।ै Mode श द 
oA च भाषा के La Mode से बना ह,ै िजसका अथ� फैशन या Sरवाज होता ह।ै िजस व�त ुका फैशन होता ह,ै 

अिधकांश 5यिR उसी व�तु का उपभोग करते हV। सांि�यक� मA इसका अथ� उस �ा<ांक से होता ह ै िजसक� 
आविृD सवा�िधक हो। (The mode is the most frequently occuring value.) िह)दी के श द बह8लांक से 
भी (बह8ल+अंक) �पF होता ह,ै वह �ा<ांक िजसक� �दD मA बह8लता ह,ै वही बह8लांक ह।ै 

बहIलांक क� िवशेषताए ँ

1) बह8लांक का मापन अिधक सरलता से व शीpता से �ात िकया जा सकता ह।ै 
2) 5यावहाSरक Iप से बह8लांक का �योग दैिनक जीवन मA आसानी से िकया जाता ह।ै 
3) के)hीय �विृD के माप मA यह अिधक िव]सनीय माप नहY है। 
4) बह8लांक श\ुता क� nिF से म1यमान तथा म1यांक क� अपेOा कम श\ु माप ह।ै 

2.4.2 िवचलन( के माप - �सार, चतुथाJक िवचलन, म9यमान िवचलन, �ामािणक िवचलन- 
�दD क� म1य ि�थित अथवा के)hीय ि�थित का �ान म1यमान (Mean), म1यांक (Median) तथा बह8लांक 
(Mode) =ारा सJभव होता ह,ै िक)तु �दD के �ा<ांक7 का फैलाव िकस �कार का ह?ै यह �ान हमA िवचलन 
(Variability) के माप =ारा ही सJभव होता ह।ै इस �कार िवचलन िलfडCयू�ट (Lindquist) के अनसुार, 
‘‘वह सीमा ह ै िजसके अ)तग�त �ा<ांक म1यमान से नीचे अथवा ऊपर फैले अथवा िबखरे होते हV।’’ 

(Variability is the extent to which the scores tend to scatter or spread above and below the 
average) E. Lindquist (1950) Design and Analysis of Experiments in Psychology and 
Education, 1950.) 
इस �कार िवचलन के माप मा_ा/मक Iप मA उस सीमा को अिभ5यR करते हV, िजसके अ)तग�त एक िवतरण मA 

�ा<ांक िकस Iप मA लगभग फैले हV अथवा एक_ हV। िवचलन के माप �दD क� िविभ)नता को सं�या/मक 
अथवा मा_ा/मक Iप मA अिभ5यR करते हV। इसी आधार पर टैटे (1965) का मत ह ै िक ‘‘सJपूण� सांि�यक� 

िवचलन का अ1ययन हV। (The whole of statistics might will be characterized as the study of 
variability.") M.W. Tate (1965) Statistics in Education & Psychology 1965, 
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िवचलन के �मखु माप इस �कार हV- 
(अ) �सार- िवचलन का मापन करने क� सवा�िधक सरल िविध �सार (Range) ह।ै (The simplest 

measure of variability is the range) आविृD िवतरण (frequency distribution) के िलये सव��थम 
�सार क� गणना क� जाती ह।ै �सार �ात करने के िलये अिधकतम �ा<ांक मA से )यनूतम �ा<ांक को घटाया जाता 
ह ैतथा 1 जोड़ िदया जाता ह।ै इसे सू_ Iप मA इस �कार भी िलखा जा सकता ह-ै 
�सार = (अिधकतम �ा<ांक -)यूनतम �ा<ांक) +1 

Range=(Highest Score–Lowest Score)+1 
 (ब) चतुथाJक िवचलन- �सार के =ारा िवचलन का माप करने पर िविभ)न �दD के �ा<ांक7 को मह/व नहY 

िदया जाता ह ैवरन् केवल अिधकतम �ा<ांक तथा )यनूतम �ा<ांक को ही आधार मानते ह8ए िवचलन का मापन 
िकया जाता ह।ै �सार के इसी दोष को दरू करने के उ�
ेय से चतुथाiक िवचलन (Quartile Deviation)का 
मापन िकया जाता ह।ै चतुथाiक िवचलन के अ)तग�त �दD के म1य मA ि�थत 50 �ितशत �ा<ांक7 के आधार पर 
िवचलन क� गणना क� जाती ह।ै म1यमान के िब)द ु से नीचे 25 �ितशत �ा<ांक क� सीमा को चतुथाiक एक 
(Q1) कहा जाता ह ैतथा म1यमान के िब)द ुसे ऊपर 25 �ितशत �ा<ांक क� सीमा को चतुथाiक तीन (Q3) कहा 

जाता ह।ै इस चतथुाiक तीन (Q3) के मान तथा चतुथाiक एक (Q1)के मान का अ)तर �ात िकया जाता ह ै(Q3–

Q1), िजसे अ)तच�तुथ�क िवचलन (Inter-Quartile Range or Deviation) कहा जाता ह।ै यिद अ)तच�तुथ�क 

के मान को आधा कर दA तब इसे अ\�-अ)तच�तथुiक िवचलन (Semi -Inter-Quartile Deviation) कहा 
जाता ह।ै इस अ\�-अ)तच�तुथ�क िवचलन (Semi -Inter-Quartile Deviation)को ही चतुथाiक िवचलन 
(Quartile Deviation अथवा Q.D.) कहा जाता ह ैतथा स_ू Iप मA इस �कार िलखा जाता ह-ै                                                                    

                                                                               Q
3
–Q

1
 

चतुथाiक िवचलन (Quartile Deviation {Q.D.}) =                         . 

                                                                                   2 
इसी आधार पर िलंडCय�ूट (Lindquist 1950) के अनसुार ‘‘चतुथाiक िवचलन �थम तथा ततृीय चतुथाiक के 
म1य अ)तर का आधा ह।ै इसी कारण से इसे अ\�-अ)तच�तुथ�क िवचलन कहा जाता ह।ै’’ 

 "Q.D. is one-half the distance between the first and third quartile and so it is called 
semi-inter-quartile range. (Lindquist. 1950.) 
चतुथाiक एक (Q1)तथा चतथुाiक तीन (Q3) को dमशः शतांशीय मान 25 (P25)तथा 75 (P75)माना जाता 

ह,ै अतः चतुथाiक िवचलन को सू_ Iप मA इस �कार भी कहा जा सकता ह-ै 
                           P

75 
– P

25
 

 Q. D. =                   . 
                              2 
इसी आधार पर गैSरट (Garrett 1973) ने चतुथाiक िवचलन को पSरभािषत करते ह8ए िलखा ह,ै ‘‘िकसी आविृD 

िवतरण मA चतुथाiक िवचलन शतांशीय मान 75 (P75)तथा शतांशीय मान 25 (P25)के म1य अ)तर का आधा 



सांि�यक�य एवं मनोवै�ािनक मापन                                                 MAPSY 102 

उ�राखंड मु� िव�िव�ालय                                                                      13 

ह।ै’’ The quartile deviation or Q is one-half the scale distance between the 75th and 25th 

percentiles in a frequency distribution." Garrett (1973). 
 (स) म9यमान िवचलन - 

िवचलन के माप के अ)तग�त �सार तथा चतथुाiक िवचलन =ारा वा�तव मA िवचलन का मापन नहY होता ह।ै �सार 
=ारा �दD के अिधकतम �ा<ांक तथा )यनूतम �ा<ांक क� दरूी का �ान होता ह,ै वहY चतथुाiक िवचलन केवल 
म1य के 50 �ितशत �ा<ांक7 के आधार पर �ात िकया जाता ह।ै म1यमान िवचलन िजसे औसत िवचलन भी 
कहा जाता ह,ै के अ)तग�त म1यमान से सभी �ा<ांक7 के िवचलन के आधार पर गणना क� जाती ह।ै गैSरट के 
अनुसार ‘‘औसत िवचलन िजसे म1यमान िवचलन अलग-अलग �ा<ांक7 के म1यमान का िवचलन ह,ै जो िक 
उसके म1यमान gृंखला से िलया जाता ह।ै’’ (The Average Deviation or AD (also written mean 

deviation or MD) is the mean of the deviation of all the separate scores in a series taken 
from their mean.)" H.E. Garrett. 
म1यमान िवचलन के अ)तग�त म1यमान से �/येक �ा<ांक का िवचलन �ात िकया जाता ह।ै �ा< सभी िवचलन7 
को धना/मक मानते ह8ए धन (+) तथा ऋण (- िच)ह7 को िबना 1यान िदय ेयोग कर �ा<ांक7 क� सं�या (N) का 
भाग िदया जाता ह।ै �ा< भागफल ही म1यमान िवचलन अथवा औसत िवचलन कहलाता ह।ै िग%फड� के 
अनुसार, ‘‘औसत िवचलन अथवा AD, सभी िवचलन7 का म1यमान ह,ै जबिक बीज गिणतीय िच)ह7 को 1यान 
मA नहY रखते हV।’’ (The average deviation  or AD is the arithmetic mean of all the deviations 

when  we disregard the algebraic sign.") Guilford (1979). 

 (द) �ामािणक िवचलन - 

िवचलन के मापन के उ�
ेय से सवा�िधक मह/वपणू� तथा िव]सनीय िविध �ामािणक िवचलन (Standard 
Deviation or S.D.) ह।ै इस िविध को 1893 मA काल� पीयरसन (Karl Pearson) ने बताया था। अं+ेजी मA 

�ामािणक िवचलन को Standard Deviation तथा संOेप मA S.D. कहा जाता ह ैिजसे +ीक िच)ह |(sigma) 
के Iप मA िलखा जाता ह।ै 
िवचलन के अ)य माप जैसे �सार के अ)तग�त अिधकतम �ा<ांक तथा )यूनतम �ा<ांक के अ)तर क� केवल 
गणना क� जाती हV। म1य के �ा<ांक क� उपेOा क� जाती ह।ै चतथुाiक िवचलन मA केवल म1य के 50 �ितशत 

�ा<ांक7 के आधार पर िवचलन क� गणना क� जाती ह।ै �ारिJभक तथा अि)तम छोर के �ा<ांक7 को गणना मA 
सिJमिलत नहY िकया जाता ह।ै म1यमान िवचलन मA बीज गिणतीय िच)ह7 धन (+) तथा ऋण (-) का 1यान 
गणना मA नहY करते हV, फलतः श\ु तथा िव]सनीय िवचलन �ा< नहY होता ह।ै 

उपयु�R िवचलन माप7 मA ि�थत िविभ)न पSरसीमाओ ं को दरू करते ह8ए िवचलन का शु\ मापन �ामािणक 
िवचलन =ारा िकया जाता ह।ै िग%फड� के अनसुार ‘‘�ामािणक िवचलन म1यमान से �ा<ांक7 के िवचलन7 के 
वगr के म1यमान का वग�मूल होता ह’ै’  

(A standard deviation is the square root of the arithmetic mean of the squared deviation of 
measurements from their mean.)                       J.P. Guilford  
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2.4.3 आँकड़( का आलेखीय ��तुतीकरण- 

सांि�यक� के अ)तग�त िनJनिलिखत �मुख आलेखीय ��तुतीकरण िकये जाते हV- 
1. आविृD बह8भजु - आविृDय7 के आधार पर अनेक भजुाओ ंको िनिम�त िकया जाता ह।ै 
2. �तJभाकृित - आयताकार िच_ dमशः वगा�)तर7 क� आविृD के अनसुार िनिम�त िकये जाते हV। 
3. संचयी आविृD वd - संचयी आविृD के आधार पर वd क� रचना क� जाती ह।ै 
4. वDृ िच_- �ा< �ितशत के आँकड़7 को वDृ िच_ (Pie Diagram)के Iप मA ��ततु िकया जा सकता ह।ै 
2.5 िववरणा;मक सांि�यक� के उपयोग 

अब आप िववरणा/मक सांि�यक� का अ1ययन करने के पUात उसके �मखु उपयोग िब)दवुार समझ सकते हो- 

• िववरणा/मक सांि�यक� के अ)तग�त सJपणू� आँकड़7 के आधार पर �ितदश� क� िवशेषताओ ंका वण�न िकया 
जाता ह।ै 

• के)hीय �विृD के मापक7 म1यमान, म1यांक तथा बह8लांक क� गणना =ारा समूह क� म1य अथवा के)hीय 

ि�थित �ात क� जाती ह।ै 

• िवचलन7 के मापक7-�सार, शतांशीय मान, चतुथाiक िवचलन, म1यमान िवचलन तथा �ामािणक िवचलन 

क� गणना =ारा आँकड़7 के म1य ि�थत िवचलन का अ1ययन िकया जाता ह।ै 

• �ा< आँकड़7 के आधार पर आलेखीय ��तुतीकरण के Iप मA बार िच_, �तJभाकृित, आविृD बह8भजु, 

संचयी आविृD वd , विृD िच_ आिद को �दिश�त िकया जाता ह।ै 

• िववरणा/मक सांि�यक� के अ)तग�त �ितदश� को संगिठत करन,े संिO< करने तथा वण�न करने का �मुख 

काय� िनिहत होता ह।ै 

2.6 सारांश 

सांि�यक� के दो �मखु �कार �थम िववरणा/मक सांि�यक� तथा ि=तीय अनमुाना/मक सांि�यक� हV। 
िववरणा/मक सांि�यक� के अ)तग�त सJपूण� आँकड़7 के आधार पर �ितदश� क� के)hीय �विृD का अ1ययन 
म1यमान, म1यांक अथवा बह8लांक के =ारा कर सकते हV। इसी �कार �ितदश� �ा<ांक7 के म1य ि�थत िवचलन 
का अ1ययन �सार, चतुथा�क िवचलन, म1यमान िवचलन, �ामािणक िवचलन आिद के =ारा �ात कर सकते हV। 

�ा< आँकड़7 को आलेखीय Iप मA भी ��तुत कर सकते हV- जैसे बार िच_, �तJभाकृित, आविृD 
बह8भजु, संचयी आविृD वd, विृD िच_ आिद। �पF ह ै िक िववरणा/मक सांि�यक� अ/यिधक उपयोगी 

सांि�यक� ह ै िजसके अ)तग�त �ितदश� का वण�न करने संगिठत करने तथा संिO< कर ��तुत करने का उ�
ेय 
िनिहत होता हV। 
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2.7 श@दावली 

• के8Gीय �वृि� के माप: के)hीय �विृD के माप के अ)तग�त एक संिO< अंक को उपल ध कराना ह ैजो िक 

िनरीOण =ारा �ा< सJपणू� िवतरण क� के)hीय (म1य क�) ि�थित को �दिश�त करता ह।ै आँकड़7 क� के)hीय 
�विृD म1यमान, म1यांक व बह8लांक के Iप मA �पF होती ह।ै 

• िवचलन: �ा< आँकड़7 के म1य ि�थत िविभ)नता को मा_ा/मक Iप मA �दिश�त करता ह।ै 

• आलेखीय ��तुतीकरण: �ा< आँकड़7 को िच_ Iप मA �दिश�त करना। 

2.8 �वमूCयांकन हेतु �D 

1) सांि�यक� के दो �कार बतायA 
2) के)hीय �विृD के माप तीन हV �थम.............., ि=तीय.............., ततृीय................ 

3) िवचलन7 के �मुख माप हV...... 
4) के)hीय �विृD के तीन माप7 मA सवा�िधक श\ु माप ह.ै...... 
5) िवचलन का सवा�िधक श\ु माप ह.ै...... 
6) आँकड़7 का आलेखीय ��ततुीकरण �मुख Iप मA िकया जाता ह।ै  
7) िववरणा/मक सांि�यक� ��तुतीकरण �मुख Iप मA िकया जाता ह-ै 
           अ) अनमुान से  ब) आँकड़7 के ��तुतीकरण से 
उ�र: 1)  िववरणा/मक सांि�यक� तथा अनमुाना/मक साि�यक�    
         2) �थम- म1यमान,ि=तीय- म1यांक, ततृीय- बह8लांक     

         3) म1यमान   
         4) �सार, चतुथाiक िवचलन, म1यमान, िवचलन, �ामािणक िवचलन आिद     

         5)  �ामािणक िवचलन    
         6) बार िच_, �तJभाकृित, आविृD बह8भजु, संचयी आविृD वd, वDृ िच_ आिद      

         7) ब. आँकड़7 के ��तुतीकरण से 
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2.10 िनब8धा;मक �D 

1. सांि�यक� के �मुख �कार का �पF करते ह8ए िववरणा/मक सांि�यक� का वण�न क�िजये। 
2. िववरणा/मक सांि�यक� के अ)तग�त के)hीय �विृD के माप7 का संिO< वण�न करA। 
3. िववरणा/मक सांि�यक� के उपयोग �पF करA। 
4. िववरणा/मक सांि�यक� के अ)तग�त ऑकड़7 के आलेखीय ��ततुीकरण क� आव
यकता �पF करA। 
5. िवचलन के �मखु माप7 का संOेप मA वण�न करA।  
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इकाई-3 अनुमाना;मक सांि�यक� तथा उसके उपयोग, िववरणा;मक व अनुमाना;मक सांि�यक� म< 

अ8तर(Inferential  Statistics and its Uses; Difference Between Descriptive 

and Inferential Statistics) 

इकाई सरंचना  

3.1 ��तावना 

3.2 उ�
ेय 

3.3 अनमुाना/मक सांि�यक� 

3.4 �ाचिलक तथा अ�ाचिलक सांि�यक� 

3.5 िववरणा/मक तथा अनमुाना/मक सांि�यक� मA अ)तर 

3.6 अनमुाना/मक सांि�यक� के उपयोग 

3.7 सारांश 

3.8 श दावली 

3.9 �वमू%यांकन हतुे �( 

3.10 स)दभ� +)थ सूची  

3.11 िनब)धा/मक �( 

3.1 ��तावना 

इससे पहले आप न ेसांि�यक� के दो �मुख �कार मA �थम िववरणा/मक सांि�यक� को समझा था। िकस �कार 
िववरणा/मक सांि�यक� =ारा सJपणू� आँकड़7 के आधार पर �ितदश� क� िवशेषताओ ंका वण�न िकया जाता ह।ै 
अब सांि�यक� के दसूरे मह/वपणू� �कार अनुमाना/मक सांि�यक� को समझना भी आव
यक ह।ै 
 इस इकाई का अ1ययन कर आप  अनमुाना/मक सांि�यक� तथा इसके उपयोग को समझ सकते हो। 
साथ ही िववरणा/मक सांि�यक� तथा अनमुाना/मक सांि�यक� मA अ)तर भी समझ सकते हो। सांि�यक� क� 
आधारभतू िवशेषताओ ंके आधार पर �ाचिलक सांि�यक� तथा अ�ाचिलक सांि�यक� इन दो वगr मA िवभR 
िकया जाता ह।ै इस इकाई मA इन दो �कार क� सांि�यक� को भी आप को समझाया जायेगा। 

3.2 उ�े य 

इस पाठ का अ1ययन करने के पUात आप- 
1. अनमुाना/मक सांि�यक� को �पF कर सकते हV। 
2. िववरणा/मक तथा अनमुाना/मक सांि�यक� मA अ)तर �पF कर सकते हV। 
3. अनमुाना/मक सांि�यक� क� उपयोिगता �पF कर सकते हV। 
4. �ाचिलक तथा अ�ाचिलक सांि�यक� मA अ)तर �पF कर सकते हV। 
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5. अनमुाना/मक सांि�यक� के अ)तग�त �मखु सांि�यक� िविधय7 को जान सकते हV। 

3.3    अनुमाना;मक सांि�यक� 

�ितदश� �दD7 के आधार पर जनसं�या क� िवशेषताओ ं का अनमुान करन े क� सांि�यक�य �िdया को 
अनमुाना/मक सांि�यक� के Iप मA माना जाता ह।ै “Statistical procedures used in drawing of 
inferences about the properties of population from sample data are frequently referred to 
as inferential statistics.  

Ferguson and Takane (1995) 
�ायः अनसु)धान के अ)तग�त सम�त जनसं�या के �थान पर जनसं�या के एक छोटे समहू पर अ1ययन िकया 
जाता ह।ै इस छोटे समूह को �ितदश� कहा जाता ह,ै जो िक सJपणू� जनसं�या का �ितिनिध/व करता ह।ै इसी 

�ितदश� के अ1ययन के आधार पर सJपणू� जनसं�या के सJब)ध मA अनमुान लगाया जाता ह ै अतः इसे 
अनमुाना/मक सांि�यक� कहा जाता ह।ै अनमुाना/मक सांि�यक� का ता/पय� उन सांि�यक� �िdयाओ ं से हV, 
िजनके =ारा अनुमान लगाये जाते हV। यह अनमुान �ितदश� के आधार पर लगाया जाता ह,ै अतः इसे �ितचयन 

सांि�यक� भी कहा जाता ह।ै (Inferential statistics is the use of statistical procedures for the 
making of inferences.)  
        इस �कार क� सांि�यक� मA टी-परीOण (t-test), �सरण-िव>ेषण (Analysis of variance), काई वग� 

(Chi-square) आिद िविधय7 का �योग िकया जाता ह।ै इन िविधय7 =ारा �ितदश� से �ा< आँकड़7 का िव>ेषण 
कर सJपणू� समूह (जनसं�या) के सJब)ध मA वै�ािनक मापदfड के आधार पर अनुमान लगाया जाता ह ै तथा 
मह/वपणू� िनKकष� िनकाले जाते हV। 

3.4 �ाचिलक तथा अ�ाचिलक सांि�यक� 

आधारभतू िवशेषताओ ंके आधार पर सांि�यक� को दो वगr मA िवभािजत िकया जा सकता ह-ै �थम �ाचिलक 
एवं ि=तीय अ�ाचिलक सांि�यक�। 

1. �ाचिलक सांि�यक� (Parametric Statistics) - 

�ाचल से अिभ�ाय सJपणू� जनसं�या अथवा समिF के िकसी त/व िवशेष के वा�तिवक �ान से ह।ै पर)त ुसJपणू� 
जनसं�या के �ाचल म%ूय को �ात करना एक किठन तथा �ायः असJभव काय� ह।ै तब सJपणू� जनसं�या के 
�ितदश� के आधार पर वा�तिवक �ान अथवा �ाचल म%ूय का अनमुान लगाया जाता ह।ै िजन सांि�यक� 
िविधय7 =ारा यह अनमुान लगाया जाता ह ै उन िविधय7 को �ाचिलक सांि�यक� कहा जाता ह।ै �ाचिलक 
सांि�यक� िविधय7  का �योग केवल वहY िकया जा सकता ह ैजबिक �ा< आँकड़7 का �वIप सामा)य िवतरण 
के अनुIप, िवचलन क� समजातीयता तथा �ितदश� क� अिनयिमतता आिद आधारभतू िवशेषताए ँिनिहत होती 
हV। �ाचिलक सांि�यक� िविधय7 के अ)तग�त टी परीOण, dाि)तक अनपुात, �सरण िव>ेषण आिद क� गणना 

क� जाती ह।ै 
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2. अ�ाचिलक सांि�यक� (Non Parametric Statistics) - 
जहाँ �ाचिलक सांि�यक� के अ)तग�त आधारभतू आव
यक िवशेषताओ ंका अभाव होता ह,ै वहाँ अ�ाचिलक 

सांि�यक� िविधय7 का �योग िकया जाता ह।ै आधारभतू मा)यता तथा �ितब)ध7 मA िशिथलता के कारण इसे 
िवतरण मुR सांि�यक� कहा जाता ह।ै इस �कार �ाचिलक सांि�यक� क� िवशेषताओ ंके िवपरीत अ�ाचिलक 
सांि�यक� मानी जाती ह।ै सJपणू� जनसं�या के �ाचल म%ूय से इसका कोई सJब)ध नहY होता ह।ै अ�ाचिलक 
सांि�यक� िवतरण क� सामा)यता िवचलन क� समजातीयता तथा �ितदश� क� अिनयिमतता आिद आधारभतू 
िवशेषताओ ंपर आधाSरत नहY होती हV। अ�ाचिलक सांि�यक� के अ)तग�त काई वग� म1यांक परीOण, िच)ह 
परीOण, �पीयरमैन का dम अ)तर िविध सह सJब)ध आिद िविधय7 का �योग िकया जाता ह।ै 

3.5 िववरणा;मक तथा अनुमाना;मक सांि�यक� म< अ8तर 

िववरणा/मक सांि�यक� के अ)तग�त �ा< आँकड़7 के आधार पर �ितदश� अथवा सJपणू� जनसं�या क� 
िवशेषताओ ंका वण�न ��ततु िकया जाता ह ैअतः इसे वण�ना/मक अथवा िववरणा/मक सांि�यक� कहा जाता ह।ै 
इसके िवपरीत �ितदश� के आँकड़7 के आधार पर सJपूण� जनसं�या क� िवशेषताओ ंका अनमुान लगाया जाता 
ह।ै अनमुान करन ेक� सांि�यक� �िdया को ही अनमुाना/मक सांि�यक� कहा जाता ह।ै िववरणा/मक सांि�यक� 
तथा अनमुाना/मक सांि�यक� के म1य अ)तर को एक सरल उदाहरण =ारा आप  अिधक �पF समझ सकते हो। 
एक िव]िवbालय मA 10,000 छा_-छा_ायA अ1ययन करते हV। हमने �ितदश� के Iप मA 250 छा_ व 250 
छा_ाओ ंका चयन कर उनक� बौि\क योMयता का परीOण िकया। िववरणा/मक सांि�यक� के अ)तग�त 250 
छा_7 व छा_ाओ ं क� बौि\क योMयता का म1यमान, �ामािणक िवचलन तथा बार िच_ =ारा आलेखीय 

��तुतीकरण कर सकते हV। दोन7 समहू के म1यमान का तुलना/मक अ1ययन कर �ात हो जायेगा िक िकस समहू 
क� बौि\क योMयता अिधक ह।ै इसे ही बार िच_ =ारा �दिश�त भी कर सकते हV। अब �( उठता ह ैिक छा_ व 
छा_ाओ ंक� बौि\क योMयता के म1य साथ�क अ)तर ह ैअथवा नहY? इस �( का उDर �ात करने के उ�े
य से 
यिद हम दोनो समहू के म1य ‘टी’ परीOण क� गणना करA  तथा ‘टी’ का मान 2.50 �ा< हो। तब �पF ह ैिक िजस 

समूह का म1यमान अिधक ह ै(छा_ अथवा छा_ा) वह समहू साथ�क Iप से उjच बौि\क योMयता रखता ह।ै यह 
पSरणाम केवल 250 छा_7 व 250 छा_ाओ ंके (�ितदश�) पSरणाम नहY ह ैवरन ्सJपूण� िव]िवbालय के 10,000 

िवbािथ�य7 (छा_ व छा_ा) के पSरणाम माने जाते हV। इसे ही अनमुाना/मक सांि�यक� कहा जाता ह।ै �ितदश� के 
आँकड़7 (250 छा_ व 250 छा_ा) के आधार पर सJपणू� जनसं�या (10,000 िव]िवbालय के िवbाथP) क� 

बौि\क योMयता का अनमुान लगाने क� �िdया ही अनमुाना/मक सांि�यक� ह।ै 
3.6 अनुमाना;मक सांि�यक� के उपयोग 

उपयु�R उदाहरण के आधार पर अनमुाना/मक सांि�यक� के िनJनिलिखत उपयोग हV- 
1) अनमुाना/मक सांि�यक� िविभ)न �कार के अनसु)धान7 का आधार ह।ै 
2) सJपणू� जनसं�या मA से एक छोटे समहू का �ितदश� के Iप मA चयन कर अनमुाना/मक सांि�यक� =ारा 

अ1ययन कर सकते हV। 
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3) �ितदश� के आधार पर �ा< पSरणाम7 के =ारा सJपणू� जनसं�या के स)दभ� मA अनसु)धान िनKकष� �ात िकये 
जा सकते हV। 

4) इसी कारण से अनमुाना/मक सांि�यक� को िनKकषा�/मक सांि�यक� भी कहा जाता ह।ै 
5) अनमुाना/मक सांि�यक� के अ)तग�त �मखु Iप से टी-परीOण �सरण-िव>ेषण, काई वग�, मान िवटने य ू

परीOण आिद सांि�यक� िविधय7 का �योग िकया जाता ह।ै 

3.7  सारांश 

�ितदश� के अ1ययन के आधार पर सJपणू� जनसं�या के सJब)ध मA अनमुान लगाया जाता ह ै अतः इसे 
अनमुाना/मक सांि�यक� भी कहा जाता ह।ै अनमुाना/मक सांि�यक� का ता/पय� उन सांि�यक� �िdयाओ ंसे ह,ै 
िजनके =ारा अनुमान लगाये जाते हV। यह अनमुान �ितदश� के आधार पर लगाया जाता ह,ै अतः इसे �ितचयन 

सांि�यक� भी कहा जाता ह।ै 
 आधारभतू िवशेषताओ ंके आधार पर सांि�यक� को �ाचिलक का �योग केवल वही िकया जा सकता 
ह,ै जबिक �ा< आँकड़7 का �वIप सामा)य िवतरण के अनुIप होता ह ै तथा �ितदश� क� अिनयिमतता 
(randomness), िवचलन क� समजातीयता (homogeniety of variation) आिद आधारभतू िवशेषताएँ 

िनिहत होती ह।ै जबिक अ�ाचिलक साि�यक� के अ)तग�त उR  आधारभतू िवशेषताओ ं क� कमी होती ह ै
�ाचिलक सांि�यक� के अ)तग�त काई वग�, टी-परीOण, dाि)तक अनपुात, �सरण िव>ेषण आिद क� गणना क� 
जाती ह,ै जबिक अ�ाचािलक सांि�यक� के अ)तग�त काई वग�, म1यांक परीOण, िचu परीOण, �पीरमैन क� dम 
अ)तर िविध सहसJब)ध, मान िवटने य ूपरीOण (Mann–Whitney U test) आिद क� गणना क� जाती ह।ै 

3.8 श@दावली  

• �ितदश#: �ितदश� जनसं�या का वह भाग ह,ै जो िक िनिहत उ�
ेय के िलये सJपूण� जनसं�या का 

�ितिनिध/व करता ह ैतािक �ितदश� पर आधाSरत िनिUत िनKकष� सJपणू� जनसं�या के िलये वैध हो सकA । 

• जनसं�या: वह सJपणू� समूह िजसमA से �ितदश� का चयन िकया जाता ह,ै उसे जनसं�या (population) 
अथवा सम+ (universe) कहा जाता ह।ै 

• टी परी4ण/Nाि8तक अनुपात: टी परीOण (t-test) का मान दो समहू7 के म1यमान7 के अ)तर (M
1
-M

2
) 

क� �ामािणक _ुिट का अनपुात होता ह।ै टी-परीOण के =ारा दो म1यमान7 के म1य ि�थत अ)तर क� 
साथ�कता का अ1ययन िकया जाता ह।ै यिद �ितदश� समहू क� सं�या (N) 30 से अिधक होता ह,ै तब इस 

�कार के अ)तर का अ1ययन dाि)तक अनपुात (Critical Ratio) =ारा करते हV। 

• �सरण िवOेषण: टी परीOण का उ�
ेय दो �ितदश� समहू के �ा<ांक7 के म1य साथ�क अ)तर का अ1ययन 
करना होता ह,ै जबिक �सरण िव>ेषण के =ारा दो से अिधक �ितदश� समूह7 के �ा`Dांक7 के म1य साथ�क 

अ)तर का अ1ययन करना होता ह।ै 
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• काई वग#: काई वग� अ�ाचिलक सांि�यक� क� �मुख सांि�यक� िविध ह ै िजसके अ)तर �ेिOत आविृD 

(Observed Frequency) तथा �/यािशत आविृD (Expected Frequency) के अ)तर क� 5या�या क� 
जाती ह।ै 

3.9 �वमूCयांकन हेतु �D 

1) अनमुाना/मक सांि�यक� को िनKकषा�/मक सांि�यक� के अितSरR Cया कहा जाता ह?ै 
2) अनमुाना/मक सांि�यक� का सJब)ध ह ै(अ) आँकड़7 के ��तुतीकरण से (ब) अनुमान से................. 

3) आधारभतू िवशेषता के आधार पर सांि�यक� के दो �कार हV �थम �ाचिलक सांि�यक 
           जबिक ि=तीय.......... 
4) �ाचिलक सांि�यक� इस मा)यता पर आधाSरत होती ह ैिक आँकड़7 का �वIप.................... 
             िवतरण वd के अनुIप ह।ै 
5) �ाचिलक सांि�यक� के अ)तग�त �मुख सांि�यक� िविधयाँ हV....... 

6) अ�ाचिलक सांि�यक� के अ)तग�त �मुख सांि�यक� िविधयाँ हV...................... 
उ�र:  1. �ितचयन सांि�यक�         2. (ब) अनुमान से 
         3. अ�ाचिलक सांि�यक�      4. सामा)य (Normal) 
         5. टी-परीOण तथा �सरण िव>ेषण   
        6. काई-वग�, म1यांक परीOण, िचu परीOण आिद 
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3.12   िनब8धा;मक �D   

1. साि�यक� क� िविभ)न �कार7 का वण�न क�िजये। 
2. वण�ना/मक तथा अनमुाना/मक सांि�यक� मA अ)तर �पF करA। 
3. �ाचिलक तथा अ�ाचिलक सांि�यक� मA अ)तर �पF करA। 
4. अनमुाना/मक सांि�यक� के उपयोग का वण�न करA। 
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इकाई-4 सामा�य स�भा यता व! क� "कृित तथा िवशेषताए(ँNature and 

Characteristics of Normal Probability Curve) 

इकाई सरंचना  

4.1      ��तावना 

4.2      उ�
ेय 

4.3      सामा)य सJभा5यता वd का अथ� 

4.4      सJभा5यता का अथ� 

4.5      सJभा5यता अनुपात 

4.6      सJभा5यता के िनयम 

4.7      ि=पद िवतरण 

4.8      सामा)य सJभा5यता वd क� िवशेषताएँ 

4.9      सारांश 

4.10    श दावली 

4.11    �वमू%यांकन हतुे �( 

4.12    स)दभ� +)थ सूची 

4.13    िनब)धा/मक �( 

4.1      ��तावना 

इससे पहले आपने सांि�यक� का अथ�, �कार तथा सांि�यक� के िविभ)न उपयोग को समझा था। सांि�यक� क� 

आधारभतू िवशेषताओ ंके आधार पर �ाचिलक सांि�यक� तथा अ�ाचिलक सांि�यक� के �मखु अ)तर को भी 
आपने समझा था। �ाचिलक सांि�यक� का �योग केवल वहाँ िकया जाता ह,ै जहाँ �ा< आँकड़7 का �वIप 

सामा)य िवतरण के अनIुप होता ह।ै 

इस इकाई मA सामा)य िवतरण (Normal distribution) को िव�तारपवू�क समझाया जायेगा। इस इकाई 
का अ1ययन कर आप  सJभा5यता वd का अथ�, सामा)य सJभा5यता वd तथा उसक� िवशेषताओ ंको समझ 
सकते हो। इसके साथ ही सJभा5यता अनुपात, सJभा5यता के िनयम तथा ि=पद िवतरण के बारे मA भी आप को 

समझाया जायेगा। 

4.2      उ�े य 

इस पाठ का अ1ययन करने के पUात आप- 

• सामा)य सJभा5यता वd का अथ� समझ सकते हV। 
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• सJभा5यता अनुपात तथा सJभा5यता के िनयम समझ सकते हV। 

• ि=पद िवतरण को �पF कर सकते हV। 

• सामा)य सJभा5यता वd को �पF कर सकते हV। 

• सामा)य सJभा5यता वd क� िवशेषताओ ंको समझ सकते हV। 
4.3      सामा8य स6भा+यता वN का अथ# 

सामा)य िवतरण एक सै\ाि)तक क%पना ह ैिजसके आधार पर �कृित क� िविभ)न िवशेषताओ ंक� 5या�या करने 
का �यास िकया जाता ह।ै सामा)य िवतरण के म1य मA �ा<ांक सवा�िधक होते हV तथा dमशः दोन7 िकनार7 पर 
घटते जाते हV। सामा)य िवतरण के आधार पर जो वd िनिम�त होता ह ैउसे सामा)य िवतरण वd कहा जाता ह।ै 
सामा)य िवतरण वd (Normal Distribution Curve) िजसे सामा)य सJभा5यता वd (Normal 
Probability Curve) भी कहा जाता ह,ै वह समिमत (Symmetrical) वd ह ैजो म1य मA सबसे अिधक ऊँचा 
होता ह ैतथा dमशः दोन7 िकनार7 क� ओर घटता जाता ह,ै िक)तु आधार रेखा से �पश� नहY करता ह।ै इसका 

आकार घfटाकार (bell-shaped) होता ह।ै (The frequency curve, which is bell-shaped, is the 
normal curve or normal distributio           - Ferguson & Takane (1989)             

काल� पीयस�न के अनसुार सव��थम 1733 मA गिणतशाvी अwाहम डी मोवरे (Abraham De 

Moivre 1677-1754) =ारा इस वd का उपयोग संयोग के खेल आिद से सJबि)धत िविभ)न सम�याओ ंको 
हल करने के िलये िकया, जो िक ल)दन के जुआSरय7 (Gamblers) मA लोकि�य ह8आ। इस वd का �योग 

सव��थम मोवरे ने िकया अतः इसे मोवरे वd (Moivre's Curve) भी कहा जाता ह।ै 

 
ि�वट्जरलैfड के गिणत� बरनोली (Bernolli 1964-1705) का िवचार था िक सामा)य िवतरण वd 

=ारा आिथ�क तथा नैितक आिद कारक7 का अ1ययन िकया जा सकता ह।ै oांसीसी खगोलशाvी ला`लेस 
(Laplace, 1749-1827) =ारा सामा)य िवतरण वd के आधार पर सJभािवता के िनयम का उ%लेख िकया 
गया। जम�न खगोलशाvी गौस (Gauss, 1777-1855) =ारा सामा)य िवतरण वd के =ारा आकि�मक _िुटय7 
के आधार पर संयोग िस\ा)त का �ितपादन िकया, अतः सामा)य िवतरण वd को गौस का वd भी कहा जाता 

ह।ै त/पUात बैि%जयम के सांि�यक� िव=ान Cयूटले (Quetelet, 1796-1874) =ारा सामा)य िवतरण वd का 

0
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�योग िनरीOण क� _िुटय7 के अितSरR समिF के िविभ)न कारक7 जैसे मानिसक तथा नैितक शीलगुण7 से 
सJबि)धत िविभ)न Oे_7 मA िकया जा सकता ह।ै 

इस �कार वत�मान समय मA सामा)य िवतरण वd का �योग भौितक िव�ान, जीव-िव�ान तथा खगोल 

शाv के अितSरR सामािजक िव�ान7 के अ)तग�त मनोिव�ान व िशOाशाv के Oे_7 मA होने लगा ह।ै इन Oे_7 मA 
�ितदश� के िस\ा)त के आधार पर अनमुाना/मक सांि�यक� का �योग कर मह/वपूण� िनKकष� �ा< िकय ेजा रह ेहV। 
�/येक 5यिR के शीलगुण7 जैसे बुि\, Iिच, िच)ता, संवेगा/मक पSरपCवता, सामािजकता, समायोजन, आिद मA 

5यिRगत िभ)नता िनिहत होती ह।ै यिद एक िवशाल समहू का अ1ययन करA तब पायAगे िक अिधकांश 5यिRय7 मA 
औसत �तर पर शीलगुण िवbमान होते हV। बह8त कम 5यिRय7 मA औसत से अिधक शीलगुण िवbमान होते हV। 
उदाहरणाथ� यिद िकसी िवशाल जनसमूह के 5यिRय7 के बुि\ �तर का अ1ययन करA तब पायAगे िक अिधकांश 
5यिRय7 क� बुि\ औसत �तर क� ह,ै जबिक बह8त कम 5यिR औसत से अिधक अथा�त् तीx बिु\ के हV और 

बह8त कम 5यिR औसत से कम अथा�त् म)दबुि\ के nिFगत होते हV। इस �कार िविभ)न शीलगणु7 मA से िकसी भी 
गुण का अ1ययन करन ेपर एक सामा)य िवतरण वd िनिम�त होता ह,ै िजसके आधार पर समहू क� िवशेषताओ ं

का सJभा5यता अथवा �ाियकता का अ1ययन िकया जा सकता ह।ै इसी कारण सामा)य िवतरण वd को सामा)य 
सJभा5यता वd भी कहा जाता ह।ै 

जनसं�या मA ि�थत मनोवै�ािनक शीलगुण सामा)य िवतरण वd के Iप मA सJभािवत हV, इस धारणा के 

आधार पर ही सJभा5यता िस\ा)त आधाSरत ह ैऔर इसी िस\ा)त के आधार पर सJपूण� समूह मA िकसी  गुण 
िवशेष क� सJभावना िकतनी ह ैअथवा िकसी घटना के घिटत होन ेक� सJभावना िकतनी ह?ै इसका अ1ययन 
िकया जा सकता ह।ै जैसा िक गैSरट का िवचार ह ै िक ‘‘अिधकतर �ाकृितक गोचर7 और कुछ िविशF 

पSरि�थितय7 मA अिधकांश मनोवै�ािनक और सामािजक शीलगणु7 के मापन7 मA अपने म1यमान7 के समीप इस 
�कार समिमत Iप से िवतSरत होने क� �विृD सामा)य िवतरण वd के ही अनुपात मA �ा< होती ह।ै’’ 

 "Measurement of many natural phenomena and of many mental and social traits 
under certain conditions tend to be distributed symmetrically about their means in 
proportions which approximate those of the normal probability distribution" 

4.4      स6भा+यता का अथ# 

िकसी िवशेष घटना के घिटत होने का पवूा�नमुान ही सJभा5यता को 5यR करता ह।ै गैSरट (Garrett)के =ारा 
सामा)य घटनाओ ं के म1य िकसी घटना के घिटत होने क� सJभािवत आविृD के Iप मA सJभा5यता को 
पSरभािषत िकया ह।ै (The probability of a given event is defined as the expected frequency of 
this event among events of a like sort.) इस �कार दसूरे श द7 मA सJभा5यता सामा)य Iप से एक घटना, 
100 बार मA से िकतनी बार घिटत होगी को �पF करती ह।ै 

(The probability of an event will be defined as the number of times out of 100 that 
the event would occur.) Underwood, Taylor, Duncan and Cotton: Elementary Statistics. 
1954. 
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यिद एक िसCके को उछाला जाये तब उसके िचD तथा पट िगरने क� सJभावना समान ह।ै िसCका िचD िगरेगा 
इसक� सJभावना 1/2 ह,ै जबिक िसCका पट िगरेगा इस बात क� भी सJभावना 1/2 ह।ै 

4.5      स6भा+यता अनुपात 

िकसी घटना के घिटत होने क� सJभा5यता को गिणतीय Iप मA एक अनपुात के Iप मA 5यR िकया जाता हV, इसे 

ही सJभा5यता अनपुात कहा जाता ह।ै गैSरट (Garrett) के अनुसार सJभा5यता अनुपात उस िभ)न से पSरभािषत 
िकया जा सकता ह,ै िजसका अंश वांिछत पSरणाम7 के बराबर होता ह ैएवं िजसका हर कुल सJभव पSरणाम7 के 

योग को इिंगत करता ह।ै  
(Probability ratios are defined by the fraction, the numerator of which equals the 

desired outcomes and the denominator of which equals the total possible outcomes.) 
स_ू Iप मA - 

                          सJभा5यता अनुपात 
 ifj.kkedqy lEHko

 ifj.kkeokafNr
=  

एक िसCके के उछालने पर िचD िगरने क� सJभावना 1/2 तथा पट िगरने क� सJभावना अनुपात 1/2 ह।ै 
सJभा5यता अनुपात क� मा_ा शू)य से 1.00 तक होती ह।ै शू)य मा_ा का अथ� ह ैघटना के घिटत न होने क� पूण� 
सJभावना, जबिक 1.00 का अथ� ह ैघटना के घिटत होने क� पूण� सJभावना होती ह।ै घटना के घिटत होने क� 
सJभावना p तथा घटना के घिटत न होने क� सJभावना q दोन7 का योग 1.00 होता ह।ै िसCके के िचD आने क� 
सJभावना तथा पट आने क� सJभावना का योग (½ +½ =1)1.00 ही ह।ै इसी �कार यिद दो िसCक7 को एक 

साथ उछाला जाये तब ऐसी ि�थित मA िनJनिलिखत चार सJभावनायA होगY- 

     1          2                         3     4 

दोनो िचD   पहला िचD दसूरा पट   पहला पट दसूरा िचD     दोन7 पट 

(H H)          (HT)         (T H)            (TT) 

   ¼ + ¼     +           ¼ +            ¼ = 1 

4.6      स6भा+यता  के  िनयम 

सJभा5यता के िनयम को समझने से पवू� घटनाओ ंके �कार को समझना आव
यक ह।ै घटनाओ ंके �मुख Iप से 
िनJनिलिखत �कार हV- 
सरल घटना (Simple Events)- जब एक समय मA केवल एक ही घटना घिटत होती ह।ै जैसे एक िसCके को 

उछालने पर िचD अथवा पट का होना। 
संयुR घटना (Compound Event)- जब एक घटना एक से अिधक �कार से घिटत होती ह।ै जैसे एक साथ 

कई िसCक7 को उछालना अथवा एक साथ कई पांस7 को फA कना आिद। 
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जब संयुR Iप मA घिटत घटनायA एक दसूरे को �भािवत नहY करती हV तब इ)हA �वत)_ घटनायA कहते हV। जैसे-दो 
िसCके एक साथ उछालने पर पहले िसCके के िचD अथवा पट िगरने का �भाव दसूरे िसCके के िचD अथवा पट 
िगरने को �भािवत नहY करता ह।ै 

इसके िवपरीत जब एक घटना का �भाव दसूरी घटना को �भािवत करता ह ैतब इ)हA परत)_ अथवा 
आिgत घटनायA कहते हV। जैसे ताश के 52 पD7 मA से एक ह8कुम का इCका िनकाला जाये तथा उसे पनुः पD7 मA न 

िमलाया जाय ेतब ऐसी ि�थित मA शेष पD7 मA से तीन बचे इCक7 के िनकलने क� सJभावना पहली घटना से 
�भािवत होती ह,ै िजसे परत)_ घटना कहा जाता ह।ै पहले इCके के िनकलने क� सJभावना 4/52 थी जबिक 
अ)य तीन इCके िनकलने क� अब सJभावना 3/51 ह।ै 

इसी �कार पर�पर िवरोधी घटनायA वे घटनायA होती हV, जो िक एक साथ घिटत नहY हो सकती हV अथा�त् 

एक घटना के घिटत होने पर दसूरी घटना घिटत नहY हो सकती ह।ै जैसे िसCके के िचD िगरने पर पट िगरने क� 
सJभावना समा< हो जाती ह।ै 
सJभा5यता के दो �मखु िनयम होते हV- 

1. स6भा+यता के योग का िनयम (Adding Law of Probability)- 

पर�पर िवरोधी घटनाओ ंके घिटत होने क� सJभा5यता उन सभी घटनाओ ंक� अलग-अलग सJभा5यताओ ंका 
योग होती ह।ै (The probability of occurence of any one of several particular events is the 
sum of their individual probabilities, provided that they are mutually exclusive.)  Minium 
& others यिद ताश के 52 पD7 मA से हम एक िकसी पDे को िनकालते हV और यह सJभा5यता �ात करना 
चाहते हV िक िनकाला ह8आ एक पDा ह8Cम का इCका होगा अथवा पान का इCका होगा? तब ऐसी ि�थित मA ह8Cम 
का इCका होने क� सJभा5यता होगी 1/52 तथा इसी �कार पान का इCका होने क� सJभा5यता भी 1/52 होगी। 

अब यिद केवल एक िनकाला गया पDा ह8Cम का इCका होगा अथवा पान का इCका होगा यह जानन ेके िलये 

दोन7 सJभा5यता अनपुात का योग कर सJभा5यता 385.0
52

2

52

1

52

1
==+    �ात करते हV। इस �कार दोन7 पD7 

के िनकलने क� अलग-अलग सJभा5यता 
52

1   व 
52

1   का योग कर  







+
52

1

52

1  हम सJभा5यता �ात करते हV। 

यह घटनायA पर�पर िवरोधी घटनायA हV, Cय7िक यिद िनकाला गया एक पDा जो भी होगा वह दसूरी घटना के 

घिटत होने क� सJभावना को �वतः समा< कर दगेा। 

अ8य उदाहरण 

साँप सीढ़ी खेल मA �युR वगा�कार पांसे िजसमA 1 से 6 िब)द ुसभी ओर बने होते हV। पांसे को एक बार उछालने पर 
उसमA ऊपर  4 व 6 आने क� Cया सJभावना ह?ै 

पांसे को उछालने पर 4 आने क� सJभावना = 1/6 

पांसे को उछालने पर 6 आने क� सJभावना =1/6 
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पांसे को एक बार उछालने पर 4 व 6 आने क� 

सJभावना =  333.0
6

2

6

1

6

1
==+  

2. स6भा+यता का गुणन िनयम (The Multiplicative Law of Probability)- 

दो अथवा दो से अिधक पर�पर �वत)_ घटनाओ ंके संयुR Iप मA घिटत होने क� सJभा5यता उनक� अलग-
अलग सJभा5यताओ ंका गुणनफल होती ह।ै (The probability of several particular events occuring 
successively or jointly is the product of their separate probabilities, provided that the 
generating events are independent.)           Minium & others 1989. 

यिद हम तीन बार िसCका उछालA तब उसके तीन7 बार िचD आन ेक� सJभा5यता गुणन िनयम =ारा �ात करते हV। 
िचD आने क� सJभा5यता 1/2 ह,ै अतः तीन बार िचD आने क� सJभा5यता होगी। 

 125.0
8

1

2

1

2

1

2

1
==××  

तीन बार िसCका उछालने क� घटना पर�पर �वत)_ घटना ह,ै Cय7िक एक के घिटत होन ेका दसूरे के घिटत होने 

पर कोई �भाव नहY पड़ता ह।ै (the way the first toss falls has no influence on the way the 
second toss will fall.) यिद इस �कार क� �वत)_ घटनायA हV, तब उR िनयम =ारा सJभा5यता �ात करते हV। 

4.7      ि)पद  िवतरण 

ि=पद का अथ� ह ै दो पद, एक पद घटना क� सफलता तथा दसूरा पद घटना क� िवफलता को 5यR करता ह।ै 

सफलता तथा िवफलता दोन7 क� सJभा5यता बराबर-बराबर होती ह।ै ि=पद िवतरण का �ितपादन ि�वस गिणत� 
जेJस बनzली (James Bernoulli) =ारा िकया गया था, अतः इसे बनzली िवतरण (Bernoulli 

Distribution) भी कहा जाता ह।ै िजन Oे_7 मA घटनाओ ंक� सफलता-असफलता के आधार पर दो भाग7 मे 
िवभािजत िकया जा सकता ह,ै (Dichotomous Classification) वहां ि=पद िवतरण का �योग िकया जा 

सकता ह।ै ि=पद िवतरण एक �कार का सJभा5यता िवतरण ह ैजो िक िविभ)न �यास7 मA घिटत िवशेष सापिेOक 
आविृDय7 को �दिश�त करता ह।ै 

("When observations are dichotomous (Classified in just two categories), we can 
construct a distribution that shows each possible outcome and its probability for a 
specified number of trials. This binomial distribution is a probability distribution that 
shows the  relative frequency with which particular outcomes would occur over an 
infinite number of trials.")                                                                  
Minium, King and Bear 

यिद हम दो िसCके एक साथ उछालA तब उसके पSरणाम चार समूह7 मA िवभािजत कर सकते हV- 
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(1)               (2)           (3)   (4) 

H.H    HT          TH   TT 

दोन7 िसCके िचD            पहला िचD व दसूरा  पहला पट व            दोन7 ही िसCके 

      िगरA                         पट िगरे        दसूरा िचD िगरे     पट िगरA 

यिद इन पSरणाम7 को अनपुात मA 5यR करA तब दोन7 िसCके िचD िगरने क� सJभावना ¼ तथा दोन7 िसCके पट 
िगरने क� सJभावना ¼ ह।ै इसी �कार पहला िचD/पट व दसूरा िचD/पट िगरन ेक� सJभावना ½(¼+¼) ह।ै अतः 
सJभा5यता अनुपात का योग ¼+½+¼=1 होता ह।ै 

 यिद िसCक7 क� सं�या को बढ़ा िदया जाये अथा�त् कई िसCके एक साथ उछाले जायA तब भी 
सJभा5यता अनुपात �ात िकया जा सकता ह,ै िक)तु उR �िdया अ/य)त जिटल िस\ होगी। सJभा5यता 

अनुपात सरलता से �ात करने के िलये ि=पद िव�तार (Binomial expansion) स_ू का �योग िकया जाता ह-ै 

(P+Q)N 

जबिक  P= �थम घटना के घिटत होन ेक� सJभावना 

 Q = दसूरी घटना के घिटत होन ेक� सJभावना 

 N = घटक7 क� सं�या 

यिद हम दो िसCके एक साथ उछालते हV तब उपयु�R सू_ के अनुसार िचD आने क� सJभा5यता P होगी तथा पट 
आने क� सJभा5यता फ होगी। दो िसCक7 क� सं�या Q होगी अतः सू_ Iप मA- 

(H+T)2 

 ि=पद िव�तार के िलये (H+T) का गुणा (H+T)  मA करAगे- 

  H+T 

        × H +T   . 

    HT + T2 

        H2 +HT        . 

       H2 + 2HT + T2 

 H2 + 2HT + T2  पSरणाम के आधार पर- 

H2 = दोन7 िचD आने क� सJभा5यता अनुपात (चार मA से एक)         = ¼ 
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2HT=एक िसCका िचD (H) व एक िसCका पट (T) आने का सJभा5यता 

अनुपात (चार मA से दो)                  = ½ 

T2 =दोन7 िसCके पट आने क� सJभा5यता अनपुात (चार मA से एक)    = ¼ 

2HT=एक िसCका िचD (H) व एक िसCका पट (T) आने का सJभा5यता 

       अनुपात (चार मA से दो)                = ½ 

T2 =दोन7 िसCके पट आने क� सJभा5यता अनपुात (चार मA से एक)     = ¼ 

 सJभा5यता अनुपात का योग = ¼+½+¼ =1.00 

इसी �कार यिद तीन िसCक7 को एक साथ उछाला जाये तो िनJनिलिखत 8 समूह सJभव हV। 

(1)  (2)  (3)  (4)  (5)  (6)  (7)  (8) 

HHH  HHT  HTH  THH  HTT  THT  TTH  TTT 

ि=पद िव�तार इस �कार �ात होगा- 

(H+T)3 = H3 + 3H2 T +3HT2 + T3 

सJभा5यता अनुपात   00.1
8

1

8

3

8

3

8

1
=+++  

यिद दस िसCक7 को एक साथ उछाला जाये तब ऐसी ि�थित मA 1024 सJभािवत पSरणाम ह7गे तथा  

ि=पद िव�तार इस �कार होगा- 

(H+T)10 = H10 + 10H9 T +45H8T2 +120H7 T3+210H6T4+252H5T5+210H4T6 + 

120H3T7 + 45H2T8+10HT9+T10 

सJभा5यता अनुपात -  

00.1
1024

1

1024

10

1024

45

1024

120

1024

210

1024

252

1024

210

1024

120

1024

45

1024

10

1024

1
=++++++++++=  

यिद उपयु�R ि=पद िव�तार के आधार पर आलेखीय वd िनिम�त िकया जाये तब वह सामा)य सJभा5यता वd 
(Normal Probability Curve) के समIप होगा। 
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पा�कल (Pascal) =ारा इन गुणांको मA एक िनिUत सJब)ध पाया गया िजसे पा�कल ि_भुज (Pascal's 
Triangle) कहा जाता ह।ै 

N घटक( क� स�ंया गुणांक योग 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

1   1 

1   2   1 

1   3   3   1 

1   4   6   4   1 

1   5   10  10   5   1 

1   6   15  20  15   6   1 

1   7   21  35  35  21   7   1 

1   8   28   56   70   56   28   8   1 

1   9   36   84  126  126   84   36   9   1 

1  10  45  120  210  252  210  120  45  10  1 

2 

4 

8 

16 

32 

64 

128 

256 

512 

1024 

�/येक अंक अपने से ऊपर वाले दो अंक7 का योग ह।ै पा�कल ि_भजु दखेने से �पF ह ै िक यिद दो िसCके 
(ि=तीय पिंR) एक साथ उछालते हV तब सJभा5यता गुणांक 121 होगा। एक साथ तीन िसCके उछालने पर 
(तीसरी पंिR) गुणांक 1331 होगा। इसी �कार अि)तम पंिR मA 10 िसCके एक साथ उछालने पर सJभा5यता 

मान िदया गया ह।ै 
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4.8      सामा8य स6भा+यता वN क�  िवशेषताए ँ

सामा)य सJभा5यता वd क� िनJनिलिखत मह/वपूण� िवशेषताए ँहोती ह।ै 

1. वN क� आकृित (Shape of Curve) - 

सामा)य सJभा5यता वd क� आकृित घंटाकार होती ह।ै �ा<ांक7 का िवतरण समिमत होता ह।ै म1य मA �ा<ांक 
सवा�िधक होते हV तथा समिमत Iप से दाेन7 ओर फैलते चलते हV। इसी कारण से वd को सामा)य िवतरण वd 
कहा जाता ह।ै यिद म1यमान से लJबवत् रेखा खYची जाये तो वह वd को दो समान भाग7 मA िवभािजत करती ह।ै 

 

 2. म9यमान, म9यांक तथा बहIलांक क� समानता (Equality of Mean, Median and Mode) - 

सामा)य सJभा5यता वd क� दसूरी मह/वपणू� िवशेषता यह ह ैिक के)hीय �विृD के तीन7 माप-म1यमान, म1यांक 

तथा बह8लांक का मान समान होता ह।ै Mean = Median = Mode 

 

 3. वN का गिणतीय समीकरण (Mathematical Equation of Curve) - 

सामा)य सJभा5यता वd क� आधार रेखा (X-अO) का िव�तार तथा Y अO क� ऊँचाई का िनधा�रण 
िनJनिलिखत गिणतीय सू_ =ारा िनधा�Sरत होता ह,ै िजसे सामा)य सJभा5यता वd का समीकरण भी कहा जाता 

ह-ै 
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जहाँ y = x अO के ऊपर वd क� ऊँचाई 

 N = आविृDय7 का योग  

 σ = िवतरण का �ामािणक िवचलन (S.D.) 

 π = पSरिध तथा 5यास का अनपुात (22/7 = 3.14) 

 e = नेिपSरयन (Napierian)लॉगिथ�म का अनुपात (2.718) 

 x = म1यमान से �ा<ांक का िवचलन 

4 . अन8त �पशRय वN (Asymptotic Curve) - 

 

सामा)य सJभा5यता वd के दोन7 छोर आधार रेखा (अO-भजुा) को �पश� नहY करते हV। 

5. िवषमता गुणांक (Coefficient of Skewness) - 
सामा)य सJभा5यता वd का िवतरण सामा)य होता ह,ै िजसके कारण वd का िवषमता गुणांक श)ूय होता ह।ै वd 
पणू�तः स)तुिलत होता ह,ै उसमA िकसी �कार क� िवषमता नहY पाई जाती ह।ै 

6. ककुदता गुणांक (Coefficient of Kurtosis) – 

ककुदता गुणांक वd के म1य क� ऊँचाई को �पF करता ह।ै सामा)य सJभा5यता वd म1य मA बह8त नकु�ला 
(Lepto Kurtic) नहY होता ह ैऔर न ही अिधक चपटा (Platy Kurtic)होता ह।ै वd क� ऊँचाई औसत 
होती ह।ै इसका ककुदता गुणांक (Coefficient of Kurtosis)का मान 0.263 (ku = 0.263) होता ह।ै 

7. िनर8तर वN (Continuous Curve) - 

सामा)य सJभा5यता वd एक िनर)तर अथवा अिवरल वd ह।ै इस वd क� आधार रेखा (अO भजुा) पर िजन 
�ा<ांक7 को आलेिखत अथवा �दिश�त िकया जाता ह,ै वे अिवरल अथवा अिविछ)न (Continuous) होते हV। 
8. सामा8य वN का 4ेSफल (Area under a normal curve)- 

Mean

Median

Mode
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सामा)य सJभा5यता वd का, आधार रेखा (अO भजुा) पर िव�तार -3σ से +3σ तक 99.73 �ितशत (शेष 

0.27 नगfय �ितशत के कारण 100 �ितशत) होता ह।ै सामा)य सJभा5यता वd मA म1यमान सN ±1σ का 

Oे_फल 34.13 �ितशतर,् ±2σ Oे_फल 95.44 �ितशत तथा� ±3.00 σ का Oे_फल 99.73 �ितशत होता ह।ै 

इसे अ+िलिखत िच_ =ारा �पF Iप से समझा जा सकता ह-ै 

 

 

9. िदशा प.रवत#न िब8दु (Point of inflection) - 

सामा)य सJभा5यता वd के म1यमान से 1σ ऊपर तथा 1σ नीचे (+1σ से -1σ तक) वd क� आकृित 

अवतल (Concave)होती ह ैतथा इसके पUात उDल (Convex) मA पSरवित�त होती ह।ै 

 10. िनिUत स6ब8ध (Definite Relationship) - 

सामा)य सJभा5यता वd के अ)तग�त िवचलन7 के िविभ)न मापक7 के म1य एक िनिUत सJब)ध होता ह।ै 
चतुथाiक एक (Quartile1 or Q1)  तथा चतुथाiक तीन (Quartile3 or Q3) का म1यमान से अ)तर समान 

होता ह,ै िजसे चतुथाiक िवचलन अथवा सJभा5य _िुट (Probable Error or PE) कहा जाता ह।ै अतः कहा जा 

सकता ह-ै 

Q3 – Mean = Mean – Q1 = Quartile Deviation or PE 

 �ामािणक िवचलन (σ) तथा सJभा5य _िुट (PE) के म1य एक िनिUत सJब)ध होता ह।ै सJभा5य _िुट 

(PE)  �ात होने पर �ामािणक िवचलन (σ)का मान �ात कर सकत ेहV तथा इसी �कार �ामािणक िवचलन 

(σ) �ात होने पर सJभा5य _िुट (PE) �ात कर सकते हV। 

99.73 %

95.44 %

68.26 %

2.15%
2.15%

-3σ -3σ-2σ -2σ-1σ -1σ0



सांि�यक�य एवं मनोवै�ािनक मापन                                                 MAPSY 102 

उ�राखंड मु� िव�िव�ालय                                                                      35 

 PE =0.6756 σ   σ = 1.4826 PE 

11. वN का कोिटमान (Ordinate Value of Curve) - 

सामा)य सJभा5यता वd मA िविभ)न जेड मान7 (Z Values) पर कोिट (ordinate) क� ऊँचाई िभ)न-िभ)न होती 
ह।ै म1यमान िब)द ुपर कोिट क� ऊँचाई सवा�िधक 0.3989 होती ह।ै 

इस �कार �पF ह ैिक सामा)य सJभा5यता वd मA िविभ)न मह/वपणू� िवशेषताएँ िनिहत हV। यह भी �पF करना 
आव
यक ह ैिक सामा)य सJभा5यता वd एक सै\ाि)तक क%पना ह,ै अतः आव
यक नहY ह ैिक यह सामा)य 

जनसं�या आिद का �ितिनिध/व ही करे। 

4.9      सारांश 

सामा)य िवतरण एक सै\ाि)तक क%पना ह ैिजसके आधार पर �कृित क� िविभ)न िवशेषताओ ंक� 5या�या करने 
का �यास िकया जाता ह।ै सामा)य िवतरण वd िजसे सामा)य सJभा5यता वd भी कहा जाता ह,ै िजसका आकार 
घfटाकर (Bell- shaped) होता ह।ै सामा)य सJभा5यता वd क� �मुख िवशेषताएँ होती हV जैसे म1यमान, 
म1यांक व बह8लांक के मान समान होना, िवषमता गुणांक शू)य, ककुदता गुणांक (म1य क� ऊँचाई) का मान 
0.263, वd का िव�तार व ऊँचाई गिणतीय समीकरण पर आधाSरत होना आिद। 

4.10    श@दावली 

• स6भा+यता: िकसी िवशेष घटना के घिटत होने का पवूा�नमुान अथवा सJभावना को 5यR करना। 

• स6भा+यता अनुपात: िकसी िवशेष घटना के घिटत होने क� सJभा5यता को गिणतीय Iप मA अनपुात के 

Iप मA 5यR करना। 

• िवषमता गुणांक: सामा)य सJभा5यता वd का िवतरण सामा)य न होकर बांये अथवा दांये कुछ अिधक 
होना ही िवषमता ह,ै िजसे मा_ा/मक Iप मA िवषमता गणुांक के Iप मA �ात करते हV। यिद वd पणू�तः 

स)तुिलत होगा तब िवषमता गुणांक श)ूय होता ह।ै 

• ककुदता गुणांक: वd क� ऊँचाई को ककुदता गुणांक िनधा�Sरत करता ह।ै सामा)य सJभा5यता वd म1य मA 

न अिधक नकु�ला तथा न अिधक चपटा होता ह।ै सामा)य सJभा5यता वd का ककुदता गणुांक का मान 
0.263 होता ह।ै 

• ि)पद िवतरण: ि=पद का अथ� ह ैदो पद, एक पद घटना क� सफलता तथा दसूरा पद घटना क� िवफलता को 

5यR करता ह।ै ि=पद िवतरण एक �कार का सJभा5यता िवतरण ह ैजो िक िविभ)न �यास7 मA घिटत िवशेष 
सापेिOक आविृतय7 को �दिश�त करता ह।ै 

4.11    �वमूCयांकन हेतु �D 

1) सामा)य िवतरण वd को अ)य िकस नाम से भी जाना जाता ह?ै 
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         अ) ............................................ब) ............................................. 

2) यिद एक िसCके को उछाला जाये तब उसके िचD तथा पट िगरने क� सJभावना होगी? 
3) िनJनिलिखत सू_ =ारा Cया �ात िकया जाता ह?ै 

                  वांिछत पSरणाम    

                कुल सJभव पSरणाम 

4) जब के)hीय �विृD के तीन7 माप-म1यमान, म1यांक व बह8लांक समान ह7 तब इस �कार का िवतरण Cया 
कहलाता ह?ै 

5) 5यावहाSरक Iप से सामा)य सJभा5यता वd का �सार होता ह-ै 

      अ)-1 से +1 तक       ब)-2 से +2 तक        स)-3 से +3 तक       द)-0.50 से +0.50 तक                   

6) सामा)य सJभा5यता वd मA -1से + 1σ के अ)तग�त िकतने �ितशत मान आते हV- 

    अ) 60  �ितशत    ब)   64.56 �ितशत    स) 68.26 �ितशत   द)  54.68 �ितशत 

उ�र:1.   अ) गौस का वd (Gaussian curve)   ब) मोवरे का वd (Moivre’s Curve) 

      2. 50 �ितशत (1/2)     3. सJभा5यता अनुपात    4. सामा)य िवतरण      

      5. -3 से +3 तक          6. 68.26 �ितशत 
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14.3  िनब8धा;मक �D 

1. सामा)य सJभा5यता वd से आप Cया समझते हV ? 

2. सामा)य सJभा5यता वd क� िवशेषताओ ंका वण�न करA। 
3. िनJनिलिखत पर संिO< मA िट`पणी िलिखये- 

       क. सJभा5यता अनुपात      ख. �वत)_ व आिgत घटनायA 
       ग. सJभा5यता के िनयम       घ. पा�कल ि_भुज 

4. ि=पद िवतरण को सJभा5यता के स)दभ� मA �पF करA। 
5. सJभा5यता का अथ� Cया ह?ै सJभा5यता के िविभ)न िनमय7 को उदाहरण सिहत �पF करA। 
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इकाई-5 सामा�य स�भा यता व! के अनु"योग (Applications of Normal 

Probability Curve) 

इकाई सरंचना  

5.1     ��तावना 

5.2     उ�
ेय 

5.3     सामा)य सJभा5यता वd के अन�ुयोग 

 5.3.1    �ा<ांक सीमाओ ंके म1य �ितशत का िनधा�रण 

 5.3.2    �ितशत सीमाओ ंके म1य �ा<ांक का िनधा�रण 

 5.3.3    समूह को िविभ)न उपसमहू7 मA िवभािजत करना 

 5.3.4    दो सामा)य िवतरण7 के आjछादन के स)दभ� मA तुलना 

 5.3.5    मनोवै�ािनक परीOण के पद7 के किठनाई �तर का िनधा�रण 

5.5     सारांश 

5.6     श दावली 

5.7     �वमू%यांकन हतुे �( 

5.8     स)दभ� +)थ सूची 

5.9     िनब)धा/मक �( 

5.1    ��तावना 

 इससे पवू� आप ने सJभा5यता का अथ� समझते ह8ए सामा)य सJभा5यता वd क� िवशेषताओ ंका अ1ययन िकया 
था। साथ ही सJभा5यता अनुपात, सJभा5यता के िनयम तथा ि=पद िवतरण को भी आप ने समझा था। 

 सामा)य िवतरण एक सै\ाि)तक क%पना ह ै िजसके आधार पर वd क� ऊँचाई, उसका फैलाव तथा 
िवचलन7 के िविभ)न मापक7 के म1य िनिUत सJब)ध होता ह,ै अतः सामा)य सJभा5यता वd के आधार पर 
िविभ)न �कार से अनु�योग कर सकते हV। 
 इस इकाई मA सामा)य सJभा5यता वd के आधार पर िकस �कार अनु�योग कर सकते हV इसको िविभ)न 
उदाहरण7 एवं िच_7 के आधार पर समझाया जायेगा। 

5.2    उ�े य 

इस पाठ का अ1ययन करने के पUात आप 

• सामा)य सJभा5यता वd के अनु�योग =ारा �ा<ांक सीमाओ ंके म1य �ितशत का िनधा�रण समझ सकते हV। 
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• इसी �कार �ितशत सीमाओ ंके म1य �ा<ांक का िनधा�रण भी जान सकते हो। 

• यिद िकसी सामा)य सJभा5यता वd को कई उप समहू7 मA िवभR करना ह ै तब िकस �कार िवभR कर 
�/येक उपसमूह का �ितशत �ात करAगे यह भी समझा जा सकता ह।ै 

• दो सामा)य िवतरण7 के आjछादन के स)दभ� मA तुलना करना भी समझ सकते हो। 

• िकसी मनोवै�ािनक परीOण के पद7 का किठनाई �तर िकस �कार िनधा�Sरत िकया जाता ह,ै यह भी समझ 
सकते हो। 

5.3    सामा8य स6भा+यता वN के अनु�योग 

अनु�योग -1  (Application-1) 
5.3.1 �ाVांक सीमाओ ंके म9य �ितशत का िनधा#रण- 

 िकसी सामा)य िवतरण मA दी गई �ा<ांक सीमाओ ंके म1य �ितशत �ा<ांक का िनधा�रण करना। To Find 
out the percentage of cases within given limits in any normal distribution- 

उदाहरण-1 िकसी सामा)य िवतरण का म1यमान 30 ह ैतथा �ामािणक िवचलन 5 हV, बताइये िक 

(i) 25 से 35 तक अंक �ा< करने वाले 5यिRय7 का �ितशत Cया होगा? 

(ii) 37 अंक से अिधक अंक �ा< करने वाले 5यिRय7 का �ितशत Cया होगा? 

(iii) 20 से कम अंक �ा< करने वाले 5यिRय7 का �ितशत Cया होगा? 

(iv) 25 से 28 के म1य अंक �ा< करने वाले 5यिRय7 का �ितशत बतायA। 

(v) 33 से 35 के म1य  अंक �ा< करने वाले 5यिRय7 का �ितशत Cया होगा? 

हल - 

i)  25 से 35 तक अंक �ा< करने वाले 5यिRय7 का �ितशत हम दो चरण7 मA �ात करते हV। �थम चरण के 
अ)तग�त 25 �ा<ांक से म1यमान 30 के म1य का �ितशत �ात करAगे तथा ि=तीय चरण मA म1यमान 30 से 35 
�ा<ांक के म1य का �ितशत �ात करAगे। त/पUात इन दोन7 �ा< �ितशत का योग कर 25 से 35 तक अंक �ा< 
करने वाले 5यिRय7 का �ितशत �ात करते हV। 

�थम चरण- के अ)तग�त 25 �ा<ांक से म1यमान 30 के म1य �ितशत �ात करने के िलये म1यमान से िसMमा दरूी 
अथवा Z मू%य �ात करते हV। िजसका िनJनिलिखत सू_ ह-ै 

 Z मू%य =  
opyuizekf.kd f

ekue/;&izkIrkad
 अथवा  

..DS

MX −  
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 जबिक -  �ा<ांक (X) = 25 

   म1यमान (M) = 30 

   �ामािणक िवचलन (S.D.) = 5 

अतः Z मू%य =  
5

3025−
= 

5

5−
= -1 

 सारणी A =ारा-1 Z मू%य का 34.13 �ितशत होता ह,ै अतः 25 से 30 �ा<ांक के म1य अंक �ा< करने 
वाले 5यिRय7 का �ितशत 34.13 ह।ै 

ि=तीय चरण- म1यमान 30 से 35 के म1य अंक �ा< करने वाले 5यिRय7 का �ितशत भी Z मू%य =ारा �ात 
करAगे। 

 Z मू%य = 
..DS

MX −  = 
5

3035−
= 1 

 सारणी । =ारा +1 Z मू%य का �ितशत भी 34.13 होता ह।ै (ऋणा/मक Z मू%य म1यमान से नीचे क� 
ओर का �ितशत �दिश�त करता ह,ै जबिक धना/मक Z म%ूय म1यमान से ऊपर क� ओर का �ितशत �दिश�त 
करता ह।ै) 

 
25 3530

 

 िच_ =ारा �पF ह ै िक 25 �ा<ांक से म1यमान 30 �ा<ांक तक 34.13 �ितशत ि�थत ह ै तथा म1यमान 30 
�ा<ांक से 35 �ा<ांक तक भी 34.13 �ितशत ि�थत ह।ै �( मA (i) �ा<ांक 25 से 35 तक अंक �ा< करने वाले 
5यिRय7 का �ितशत पछूा गया ह,ै अतः दोन7 �ितशत का योग   34.13+34.13=68.26 �ितशत उन 5यिRय7 
का �ितशत ह,ै िजनको 25 से 35 �ा<ांक िमले हV। 

ii) 37 अंक से अिधक अंक �ा< करने वाले 5यिRय7 का �ितशत Cया होगा? 

सव��थम म1यमान 30 से 37 �ा<ांक के म1य अंक �ा< करने वाले 5यिRय7 का �ितशत �ात करAगे। म1यमान 
30 से अिधक अंक �ा< करने वाले कुल 50 �ितशत 5यिRय7 मA से 30 से 37 के म1य अंक �ा< करने वाले 
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�ितशत को घटाकर जो �ितशत �ा< होगा वह उन 5यिRय7 का �ितशत होगा, िजनको 37 से अिधक अंक �ा< 

ह8ए हV।  

म1यमान 30 से 37 �ा<ांक क� िसMमा दरूी अथवा 

Z मू%य =  
..DS

MX −  =  
5

7

5

3037
=

−

=  1.40 

 सारणी । के आधार पर Z मू%य 1.40 का �ितशत 41.92 �ितशत ह।ै म1यमान 30 से अिधक अंक 
�ा< करने वाले कुल 50 �ितशत 5यिRय7 मA से 30 से 37 अंक �ा< करने वाले  41.92 �ितशत घटाने पर (50-
41.92=8.08�ितशत) शेष 8.08 �ितशत ऐसे 5यिR हV, िजनको 37 अंक से अिधक अंक �ा< ह8ए हV। 
iii)  20 से कम अंक �ा< करने वाले 5यिRय7 का �ितशत Cया होगा 

सव��थम �ा<ांक 20 से म1यमान 30 के म1य अंक �ा< करने वाले 5यिRय7 का �ितशत �ात करAगे। त/पUात 
म1यमान 30 से कम अंक �ा< करने वाले कुल 50 �ितशत 5यिRय7 मA से �ा<ांक 20 से म1यमान 30 के म1य 
अंक �ा< करने वाले 5यिRय7 के �ितशत को घटा दAगे। शेष �ितशत उन 5यिRय7 का होगा, िजनको 20 अंक से 
कम अंक �ा< ह8ए हV। 

 

म1यमान 30 से 20 �ा<ांक क� िसMमा दरूी अथवा म%ूय 

3730

41.92%

8.08%

e/;eku

20 30

47.72%2.28%

e/;eku
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Z मू%य = 
..DS

MX −   =  
5

10

5

3020 −

=

−

 =   -2.00 

सारणी A के आधार पर Z म%ूय 2.00 का �ितशत 47.72 ह।ै म1यमान 30 से कम अंक �ा< करने वाले कुल 
50 �ितशत 5यिRय7 मA से 20 से 30 के म1य अंक �ा< करने वाले 47.72 �ितशत 5यिRय7 को घटाने पर (50-
47.72) शेष 2.28 �ितशत ऐसे 5यिR हV, िजनको 20 अंक से कम अंक �ा< ह8ए हV। 

iv)    25 से 28 के म1य अंक �ा< करने वाले 5यिRय7 का �ितशत बतायA- 

सव��थम अकं 25 से म1यमान 30 के म1य अंक �ा< करने वाले 5यिRय7 का �ितशत �ात करAगे, त/पUात अंक 
28 से म1यमान 30 के म1य अंक �ा< करने वाले 5यिRय7 का �ितशत �ात करAगे। अंक 25 से म1यमान 30 के 
म1य �ा< �ितशत मA से अंक 28 से म1यमान 30 के म1य �ा< �ितशत को घटायAगे। शेष �ा< �ितशत ही 25 से 
28 के म1य अंक �ा< करने वाले 5यिRय7 का �ितशत होगां। 

 

 अंक 25 से म1यमान 30 क� िसMमा दरूी अथवा  

Z मू%य =  
..DS

MX − =   
5

5

5

3025 −

=

−

= -1.00 

 सारणी A के आधार पर Z म%ूय -1.00 का �ितशत 34.13 ह।ै जबिक अंक 28 से म1यमान 30 क� 
िसMमा दरूी अथवा 

Z मू%य = 
..DS

MX − = 
5

3028−
= -0.40 

सारणी A के आधार पर Z म%ूय -0.40 का �ितशत 15.54 ह।ै अतः अंक 25 से 28 के म1य अंक �ा< करने 
वाले 5यिRय7 के �ितशत को �ात करने के िलए अंक 25 से म1यमान 30 के म1य �ा< 34.13 �ितशत मA से 

25 28 30

18.59%

e/;eku
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अंक 28 से म1यमान 30 के म1य �ा< 15.54 �ितशत को घटायAगे (34.13-15.54), जो िक शेष 18.59 
�ितशत �ा< ह8आ। 18.59 �ितशत ही 25 से 28 के म1य अंक �ा< करने वाले 5यिRय7 का �ितशत ह।ै 

v) 33 से 35 के म1य अंक �ा< करने वाले 5यिRय7 का �ितशत Cया होगा?  

सव��थम म1यमान 30 से 35 अंक के म1य अंक �ा< करने वाले 5यिRय7 का �ितशत �ात करAगे। त/पUात 
म1यमान 30 से 33 अंक के म1य अंक �ा< करने वाले 5यिRय7 का �ितशत �ात करAगे। म1यमान 30 से 35 
अंक के म1य �ा< �ितशत मA से म1यमान 30 से 33 अंक के म1य के �ितशत को घटाकर शेष �ा< �ितशत ही 
33 से 35 के म1य अंक �ा< करने वाले 5यिRय7 का होगा।

 

     म1यमान 30 से 35 अंक क� िसMमा दरूी अथवा 

Z मू%य = 
..DS

MX −  =
5

5

5

3035
=

−

  = 1.00 

सारणी । के आधार पर Z मू%य 1.00 का �ितशत 34.13 ह।ै इसी �कार म1यमान 30 से 33 अंक क� िसMमा दरूी 
अथा�त  

 Z मू%य =
..DS

MX −   = 
5

3

5

3033
=

−

  = 0.60 

सारणी A के आधार पर Z म%ूय 0.60 का �ितशत 22.57 ह।ै अतः अंक 33 से 35 के म1य अंक �ा< करने 
वाले 5यिRय7 के �ितशत को �ात करने के िलय ेम1यमान 30 से 35 अंक के म1य �ा< 34.13 �ितशत मे से 
म1यमान 30 से 33 अंक के म1य �ा< 22.57 �ितशत को घटाकर   (34.13-22.57) शेष �ा< 11.56 �ितशत 
ही 33 से 35 के म1य अंक �ा< करने वाले 5यिRय7 का ह।ै 

अनु�योग -2 (Application-2) 

353330e/;eku
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5.3.2 �ितशत सीमाओ ंके म9य �ाVांक का िनधा#रण- 

िकसी सामा)य िवतरण मA िदये गये �ितशत क� �ा<ांक सीमायA िनधा�Sरत करना  

To determine the score limits of given percentage in any normal distribution  

उदाहरण-2  िकसी सामा)य िवतरण का म1यमान 50 ह ैतथा �ामािणक िवचलन 7 ह।ै बताइये िक- 

i) म1य के 60 �ितशत िवbािथ�य7 क� �ा<ांक सीमा Cया होगी? 

ii) म1य के 75 �ितशत िवbािथ�य7 क� �ा<ांक सीमा Cया होगी? 

iii) gेZ 15 �ितशत िवbािथ�य7 क� िनJनतम �ा<ांक सीमा Cया ह?ै 

iv) िनJन gेणी के 20 �ितशत िवbािथ�य7 क� उjचतम �ा<ांक सीमा Cया हV? 

v) �थम gेणी मA उDीण� िवbािथ�य7 क� िनJनतम �ा<ांक सीमा Cया ह?ै 

हल- 

i) म1य के 60 �ितशत िवbािथ�य7 क� �ा<ांक सीमा Cया होगी? 
सामा)य िवतरण वd मA म1य के 60 �ितशत का अथ� ह ैम1यमान िब)द ुके बांयी ओर 30 �ितशत तथा दांयी 
ओर शेष 30 �ितशत िवbाथP ि�थत हV। 

सव��थम बांयी ओर के 30 �ितशत क� �ा<ांक सीमा �ात करAगे। म1यमान िब)द ुसे बांयी ओर के 30 �ितशत 
का�  म%ूय (म1यमान से नीचे हाने के कारण ऋणा/मक होगा) सारणी A =ारा �ात िकया गया जो िक -0.84 �ा< 
ह8आ।  म%ूय के आधार पर िनJनिलिखत सू_ =ारा  �ा<ांक �ात करते हV- 

 �ा<ांक = Z मू%य × �ामािणक िवचलन + म1यमान 

 x = z × S.D. + Mean 
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स_ू मA सं�यायA रखने पर- 

 x = –0.84 ×7+50 = –5.88+50 = 44.12 

म1यमान िब)द ुके दांयी ओर 30 �ितशत क� �ा<ांक सीमा �ात करने के उ�
ेय से सारणी A =ारा�  Z म%ूय वही 
�ा< होता ह,ै (सामा)य िवतरण के कारण) िक)तु यह� Z मू%य म1यमान से अिधक िदशा का होने के कारण 
धना/मक 0.84 �ा< होता ह।ै सू_ के आधार पर �ा<ांक सीमा होगी- 

 x  = 0.84 ×7+50 = 5.88+50 = 55.88 

अतः �पF ह ैिक म1य के 60 �ितशत िवbािथ�य7 क� �ा<ांक सीमा 44.12 से 55.88 के म1य ि�थत ह।ै 

ii) म1य के 75 �ितशत िवbािथ�य7 क� �ा<ांक सीमा Cया होगी 

सामा)य िवतरण वd मA म1य के 75 �ितशत का ता/पय� ह ैम1यमान िब)द ुके नीचे (बांयी ओर) 37.50 �ितशत 
तथा म1यमान िब)द ुके ऊपर (दांयी ओर) शेष 37.50 �ितशत िवbाथP ि�थत हV। 37.50 �ितशत का� Z मू%य 
सारणी । के आधार पर� ±1.15 होता ह,ै अतः �ा<ांक सीमा इस �कार �ात करAगे। 

 x = z × S.D. + Mean 

 x   = -1.15 ×7+50   x = 1.15 × 7 + 50 

     = - 8.05+50       = 8.05 + 50 

     = 41.95       = 58.05 

+0.84

55.88

- 0.84

44.12

50

e/;eku
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iii) सव�gेZ 15 �ितशत िवbािथ�य7 क� िनJनतम �ा<ांक सीमा Cया होगी 

gेZ 15 �ितशत िवbाथP, म1यमान िब)द ुके ऊपर दांयी ओर कुल 50 �ितशत के अि)तम छोर पर ि�थत ह7गे, 
अतः शेष 35 �ितशत (50-15) क� �ा<ांक सीमा िनधा�Sरत करAगे, वही �ा<ांक सीमा gेZ 15 �ितशत 
िवbािथ�य7 क� िनJनतम �ा<ांक सीमा होगी। 35 �ितशत के आधार पर सारणी । के =ारा �ा<� Z मू%य 1.08 को 
स_ू मA रखने पर- 

 

           X = Z×S.D. + Mean 

 X = 1.08 × 7 + 50 

 X = 7.56 +50 

 X = 57.56 

अतः gेZ 15 �ितशत िवbािथ�य7 क� िनJनतम �ा<ांक सीमा 57.56 ह।ै �ा<ांक 57.56 से अिधक अंक �ा< 
करने वाले gेZ 15 �ितशत िवbाथP हV। 

iv) िनJन gेणी के 20 �ितशत िवbािथ�य7 क� उjचतम �ा<ांक सीमा Cया है 

+1.15

58.05

- 1.15

41.95

50

e/;eku
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िनJन gेणी के 20 �ितशत िवbाथP, म1यमान िब)द ुके नीचे बायY ओर के अि)तम छोर पर ि�थत ह7गे, अतः शेष 
30 �ितशत (50-30) क� �ा<ांक सीमा �ात करAगे जो िक िनJन gेणी के 20 �ितशत िवbािथ�य7 क� उjचतम 
�ा<ांक सीमा होगी। 30 �ितशत के आधार पर सारणी A के =ारा �ा<� Z मू%य - 0.84 को स_ू मA रखने पर 

 

 X = Z × S.D. + Mean 

 X = –0.84 ×7+50 

     = –5.88+50 

    = 44.12 

अतः �पF ह ैिक िनJन gेणी के 20 �ितशत िवbािथ�य7 क� उjचतम �ा<ांक सीमा 44.12 हV। �ा<ांक 44.12 से 
कम अंक �ा< करने वाले िनJन gेणी के 20 �ितशत िवbाथP हV। 

v) �थम gेणी मA उDीण� िवbािथ�य7 क� िनJनतम �ा<ांक सीमा Cया ह?ै 

सामा)यतः �थम gेणी 60 �ितशत अंक7 अथवा इससे अिधक अंक7 पर मानी जाती ह,ै अतः म1यमान के िब)द ु
से 10 �ितशत अिधक का�  Z म%ूय सारणी A =ारा 0.25 �ात िकया गया। िनJनिलिखत सू_ का �योग कर 
�थम gेणी मA उDीण� िवbािथ�य7 क� िनJनतम �ा<ांक सीमा �ात करAगे। 

 X = Z × S.D. + Mean 

 X = 0.25 ×7+50 

     = 1.75+50 

    = 51.75 

fuEu Js.kh 

ds 20%
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51.7550

60%

izFke Js.kh

esa mRrh.kZ

e/;eku    

अतः �थम gेणी मA उDीण� िवbािथ�य7 क� िनJनतम �ा<ांक सीमा 51.75 ह।ै 51.75 से अिधक अंक �ा< करने 
वाले �थम gेणी मA उDीण� िवbाथP हV। 

अनु�योग-3  (Application -3) 

5.3.3 समूह को िविभ8न उपसमूह( म< िवभािजत करना- 

िकसी सामा)य िवतरण समहू को िविभ)न उपसमूह7 मA िवभािजत करना (To divide a given normal 
distribution group into sub-groups) 

उदाहरण-3 एक सामा)य िवतरण समहू को पाँच उपसमूह7 मA िवभR क�िजये। �/येक उप समूह मA ि�थत �ितशत 

बताइये। यिद िवbािथ�य7 क� सं�या 500 ह,ै तब बताइये �/येक उप समहू मA िकतने िवbाथP ि�थत हV? 
सामा)य िवतरण वd का िव�तार -3 से +3 के म1य �मुख Iप से होते हV, अतः सामा)य िवतरण वd का िव�तार 
6  Z म%ूय (िसMमा दरूी) माना जाता ह।ै िजतने उपसमहू7 मA सामा)य िवतरण वd को िवभािजत करना ह,ै उस 
सं�या का भाग 6 मA िदया जाता ह ै तािक �/येक उपसमूह का समान िव�तार �ात हो जाये। यिद हमA पाँच 
उपसमहू7 मA सामा)य िवतरण को िवभR करना ह,ै तब �/येक उप समहू का िव�तार 6/5 = 1.20 Z  म%ूय का 
होगा। �/येक उपसमहू का िव�तार 1.20  Z म%ूय िनधा�Sरत करते ह8ए पाँच उपसमूह मA सामा)य िवतरण वd को 
िवभR करते हV। 

 

Z मू%य 

-3

A

B
C

D
E

22.4% +22.57%

45.14%

23.84% 23.84%

3.59% 3.59%



सांि�यक�य एवं मनोवै�ािनक मापन                                                 MAPSY 102 

उ�राखंड मु� िव�िव�ालय                                                                      49 

उपसमहू A का िव�तार -3 से -1.80 तक      (50 – 46.41%)  3.59% 

उपसमहू B का िव�तार -1.80 से -0.60 तक (46.41–22.57)     23.84% 

उपसमहू C का िव�तार-0.60 से +0.60 तक  (22.57+22.57) 45.14% 

उपसमहू D का िव�तार + 0.60 से +1.80 तक (46.41–22.57)   23.84% 

उपसमहू E का िव�तार +1.80 से + 3.00 तक (50–46.41)         3.59% 

                                                कुल योग                         100% 

�थम उपसमूह । का िव�तार िनधा�Sरत करन ेके िलये बांयी ओर -3 Z मू%य से 1.20 Z म%ूय को घटाया गया (3-
1.20) जो िक -1.80 �ा< ह8आ। अतः �थम उपसमूह A का िव�तार -3 से -1.80 िनधा�Sरत होता ह।ै इसी �कार 
उपसमहू ठ का िव�तार -1.80 से - 0.60 (1.80-1.20) तक िनधा�Sरत िकया गया। उपसमहू B का िव�तार -
0.60 से +0.60 तक िनधा�Sरत िकया गया। उपसमहू D का िव�तार +0.60 से +1.80 (0.60 +1.20) तक 
िनधा�Sरत िकया गया। उपसमहू E का िव�तार +1.80 से +3 तक िनधा�Sरत ह8आ। इस �कार �/येक उपसमूह का 
िव�तार समान Iप से 1.20 Z मू%य िनधा�Sरत ह।ै 
 �थम उपसमूह का �ितशत �ात करने के िलये सव��थम-1.80  म%ूय का �ितशत सारणी A से �ात 
िकया गया जो िक 45.41 �ा< ह8आ। इस �कार म1यमान िब)द ुसे बांयी ओर के  Z मू%य -1.80 का �ितशत 
46.41 हV, जबिक म1यमान िब)द ु से बांयी ओर का कुल �ितशत 50 ह ैअतः -3 से -1.80 का �ितशत 50-
46.41=3.59 �ितशत �ा< ह8आ। इसी �कार समूह ठ का �ितशत �ात करते हV।  म%ूय -0.60 का �ितशत 
सारणी । =ारा 22.57 �ितशत �ात ह8आ, अतः उपसमूह C का �ितशत �ात करने के िलय े  म%ूय -1.80 के 
�ितशत 46.41 मA से -0.60 Z मू%य के �ितशत 22.57 को घटाकर (46.41-22.57) 23.84 �ितशत �ा< 
िकया। उपसमूह B का �ितशत -0.60 Z मू%य के �ितशत 22.57 तथा +0.60  म%ूय के �ितशत 22.57 का 
योग (22.57+22.57) कर 45.14 �ितशत िनधा�Sरत िकया गया। उपसमहू D का �ितशत उपसमूह ठ के समान 
ही (46.41-22.57) 23.84 �ितशत �ा< िकया। इसी �कार उपसमहू E का �ितशत (50-46.41) 3.59 
िनधा�Sरत िकया गया। यिद सभी उपसमूह7 के िनधा�Sरत �ितशत का योग िकया जाये तब यह योग लगभग 100 
�ा< होता ह।ै 

�/येक उपसमूह का �ितशत िनधा�Sरत होने के पUात िनJनिलिखत सू_ =ारा �/येक उपसमहू मA ि�थत िवbािथ�य7 
क� सं�या भी �ात कर सकते हV- 

िवbािथ�य7 क� सं�या =  
100

k dh la[;ksakfFkZ;| dqy fo kr izfr' dkmilewg ×

                                  

स_ू के आधार पर - 
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�थम उपसमूह A के िवbािथ�य7 क� सं�या =  
100

50059.3 ×

=17.95=18 

ि=तीय उपसमूह B के िवbािथ�य7 क� सं�या = 
100

50084.23 ×  =119.20=119 

ततृीय उपसमूह C के िवbािथ�य7 क� सं�या = 
100

50084.23 ×  =225.70=226 

चतुथ� उपसमूह D के िवbािथ�य7 क� सं�या = 
100

50014.45 ×  =119.20=119 

पंचम उपसमूह E के िवbािथ�य7 क� सं�या = 
100

50059.3 × =17.95=18 

इस �कार िकसी सामा)य िवतरण वd को िविभ)न उपसमहू7 जैसे 3,4 व 6 उपसमूह7 मA िवभािजत कर �/येक 
उपसमहू मA ि�थत �ितशत िनधा�Sरत कर सकते हV। जैसे िनJनिलिखत िच_ =ारा �पF ह-ै 

तीन उपसमूह7 मA िवभR करना 

  

चार उपसमूह7 मA िवभR करना 

O
-1 +1-3

+3
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छह उपसमूह7 मA िवभR करना- 

 -3

A

B

C D

E
F23.84% 23.84%

-3 -2 -1 +1 +2 +3

2.28% 2.28%
13.59% 13.59%

34.13%
34.13%

 

अनुपयोग-4 (Application -4) 

5.3.4 दो सामा8य िवतरण( के आXछादन के स8दभ# म< तुलना- 

दो सामा)य िवतरण7 के आjछादन के स)दभ� मA तुलना करना (To compare two normal distributions in 
term of overlapping) 

उदाहरण-4 छा_ तथा छा_ाओ ंके समूह पर एक बुि\ परीOण �शािसत िकया गया। छा_7 का म1यमान 105 

तथा �ामािणक िवचलन (S.D.)10 �ा< ह8आ, जबिक छा_ाओ ं का म1यमान 101 तथा �ामािणक िवचलन 
(S.D.)12 �ा< ह8आ। छा_ तथा छा_ाओ ंके पSरणाम7 को सामा)य िवतरण के Iप मA मानते ह8ए बताइये- 

i) छा_7 के म1यमान से िकतने �ितशत छा_ाओ ंके बिु\-लि ध �ा<ांक अिधक हV? 

ii). छा_ाओ ंके म1यमान से िकतने �ितशत छा_ो के बुि\-लि ध �ा<ांक कम �ा< ह8ए हV? 

हल (i). सव��थम छा_ाओ ंके म1यमान तथा छा_7 के म1यमान के म1य ि�थत �ितशत �ात करAगे। �ा< �ितशत 
के छा_ाओ ंके म1यमान िब)द ुके दांयी ओर के कुल 50 �ितशत मA से घटाकर उन छा_ाओ ंके �ितशत को �ात 
कर सकते हV िजनक� बुि\-लि ध छा_7 के म1यमान से अिधक ह।ै 

O
-.1.50 +1.50-3 +3
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छा_ाओ ंके म1यमान से छा_7 के म1यमान तक �ितशत �ात करने के िलये  Z म%ूय �ात करAग-े 

               म%ूय =
..DS

MX − = 
12

101105−  = 
12

4 = .33  

0.33  म%ूय के आधार पर सारणी A का िनरीOण करने से �पF होता ह ैिक छा_ाओ ंके म1यमान से छा_7 के 
म1यमान तक 12.93 �ितशत छा_ायA ि�थत हV, अतः छा_7 के म1यमान से अिधक कुल (50-12.93) 37.07 
�ितशत छा_ायA ि�थत हV। 

ii) छा_ाओ ंके म1यमान से िकतन े�ितशत छा_7 को बुि\-लि ध �ा<ांक कम �ा< ह8ए हV 

सव��थम छा_7 के म1यमान से छा_ाओ ंके म1यमान के म1य ि�थत छा_7 का �ितशत �ात करAगे। बांयी ओर के 
छा_7 के कुल 50 �ितशत मA से �ा< �ितशत को घटाकर उन छा_7 के �ितशत को �ात कर सकते हV, िजनक� 
बिु\-लि ध छा_ाओ ंके म1यमान से कम ह।ै 

Nk=k

e/;eku

Nk=k

e/;eku

Nk=

Nk=

37.07%

101 105

1
2
.9
3
%
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 छा_7 के म1यमान से छा_ाओ ं के म1यमान तक बुि\-लि ध �ा<ांक रखने वाले छा_7 का �ितशत 
होगा- 

 Z मू%य =  
..DS

MX − = 
10

105101× =  
10

4− = -0.40   

 -0.40 Z मू%य के आधार पर सारणी A का िनरीOण करने से �पF होता ह ैिक छा_7 के म1यमान तथा 
छा_ाओ ंके म1यमान के म1य 15.54 �ितशत छा_ ि�थत हV, अतः छा_ाओ ंके म1यमान से कम बुि\-लि ध 
�ा<ांक रखने वाले छा_ (50-15.54) 34.46 �ितशत हV। 

अनु�योग -5 (Application-5) 

5.3.5 मनोवै�ािनक परी4ण के पद( के किठनाई �तर का िनधा#रण- 

मनोवै�ािनक परीOण के पद7 क� सापेिOक किठनाई �तर का िनधा�रण करना (To determine the relative 
item difficulty level of psychological test) 

उदाहरण-5 िड+ी कालेज के बी0ए0 �थम वष� के िवbािथ�य7 पर बिु\ परीOण �शािसत िकया गया। परीOण के 

�थम पद को 50 �ितशत िवbािथ�य7 ने, ि=तीय पद 33 �ितशत िवbािथ�य7 न ेतथा ततृीय पद को 20 �ितशत 
िवbािथ�य7 =ारा हल िकया गया। सामा)य िवतरण मानते ह8ए �/येक पद का किठनता �तर �ात क�िजये। चतुथ� 
पद िकतने �ितशत िवbाथP हल कर पायAगे, जबिक चतुथ� पद ततृीय पद से उतना ही किठन हV, िजतना िक ि=तीय 
पद �थम पद क� अपेOा किठन ह।ै 
हल-  �थम पद को 50 �ितशत िवbाथP हल कर पाते हV, जबिक 50 �ितशत हल नहY कर पाते हV, अतः इस 
�कार के पद का किठनता �तर (50-50) श)ूय माना जाता ह।ै 

Nk=k

e/;eku

Nk=k

e/;eku

Nk=

Nk=

101

34.46%

105

1
5
.5
4
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 ि=तीय पद को 30 �ितशत िवbाथP हल कर पाते हV, जबिक म1यमान से शेष 20 �ितशत (50-30) 
िवbाथP, हल नहY कर पाते हV। अतः 20 �ितशत का� Z मू%य 0.52 (सारणी A के आधार पर) ि=तीय पद का 
किठनता �तर ह।ै 

 ततृीय पद को 20 �ितशत िवbाथP हल कर पाते हV, जबिक म1यमान से शेष 30 �ितशत (50-20) 
िवbाथP असफल रह।े अतः 30 �ितशत का� Z मू%य 0.84 ततृीय पद का किठनता �तर ह।ै 
 चतुथ� पद ततृीय पद से उतना ही किठन ह ैिजतना िक ि=तीय पद �थम पद क� अपेOा किठन ह।ै इस 
आधार पर ि=तीय पद �थम पद क� अपेOा 0.52 अिधक किठन ह,ै अतः चतुथ� पद का किठनता �तर ततृीय पद 
के किठनता �तर 0.84 से 0.52 अिधक किठन ह,ै इस �कार चतुथ� पद का किठनता �तर (0.84+0.52) 1.36 
Z मू%य के Iप मA �ा< होता ह।ै Z मू%य 1.36 के आधार पर सारणी A =ारा िनरीOण करने से �पF ह ैिक चतथु� 
पद को केवल 8.69 �ितशत िवbाथP ही हल कर पाते हV  (50-41.31 =8.69 �ितशत)। 

पद सं�या हल िकये गय ेिवbािथ�य7 का �ितशत किठनता �तर अ)तर 
�थम पद 50 0 0.52 

 ि=तीय पद 30 0.52 
ततृीय पद 20 0.84 0.52 
चतुथ� पद 9(8.69%) 1.36 

 

5.5     सारांश 

सामा)य सJभा5यता वd के आधार पर अनेक 5यावहाSरक सम�याओ ंका समाधान भी िकया जाता ह।ै सामा)य 
सJभा5यता वd के =ारा कुछ �मुख अनु�योग हV- �ा<ांक सीमाओ ं के म1य �ितशत का िनधा�रण, �ितशत 
सीमाओ ं के म1य �ा<ांक का िनधा�रण, समूह को िविभ)न उप समहू7 मA िवभR करना, सामा)य िवतरण7 के 
आjछादन के स)दभ� मA तुलना तथा मनोिव�ान परीOण के पद7 के किठनाई �तर का िनधा�रण करना आिद �मखु 
हV। 
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5.6    श@दावली 

• जेड मूCय (Z value): Z अंक एक मानक अंक ह ैजो िक �ा<ांक िवतरण के औसत से िवचलन (ऊपर 

अथवा नीचे) को �दिश�त करता ह।ै इसका सू_ ह-ै   

                    
σ

MX
z

−

=

fopyuizkekf.kd 

ekue/;&izkIrkad
=  

• आXछादन (Overlapping): यिद दो सामा)य िवतरण वd हV तथा म1यमान मA कुछ अ)तर ह ैतब ऐसी 

ि�थित मA एक सामा)य िवतरण वd दसूरे सामा)य िवतरण वd को थोड़ा ढक लेता ह।ै इसे ही आjछादन 
कहते हV । 

• मनोिव�ािनक परी4ण का किठनाई �तर: एक मनोवै�ािनक परीOण िनिम�त करते समय परीOण के 

�/येक पद के किठनता �तर क� गणना क� जाती ह।ै पद क� किठनाई �तर से ता/पय� 5यिRय7 के उस 
अनुपात अथवा �ितशत से होता ह ैजो िकसी पद का उDर सही द ेपाते हV। इसके िलए िनJनिलिखत सू_ का 
उपयोग कर सकते हV- 

पद का किठनाई �तर �ितशत = सही उDर देने वाले 5यिRय7 क� सं�या × 100 

                5यिRय7 क� सं�या    

5.7     �वमूCयांकन हेतु �D 

1) एक िदये ह8ए िवतरण का म1यमान 16 तथा �ामािणक िवचलन 4 ह।ै यिद िवतरण को सामा)य मान िलया 
जाये तो बताइये िक 12 तथा 20 क� सीमा मA िकतने �ितशत �ा<ांक हV एवं 18 से ऊपर तथा 8 से नीचे 
िकतने �ितशत �ा<ांक हV। 

2) सामा)य िवतरण मानते ह8ए म1यमान =10, σ या मानक िवचलन =5 

 िनJनिलिखत सीमाओ ंके बीच पड़न ेवाली ि�थितयाँ �ात क�िजये- 

 अ) 5 तथा 15 ब) 10 तथा 20  स) 15 तथा 25 

3) एक परीOण के 500 िवbािथ�य7 को सामा)य सJभा5यता के आधार पर पाँच gेिणय7 मA िवभािजत क�िजये। 
�/येक gेणी मA िकतने परीOािथ�य7 के आने क� सJभावना ह?ै 

4) यिद 1000 �योEय7 को सामा)य सJभा5यता क� अवधारणा पर 5 gेिणय7 A,B,C,D तथा E मA िवभR 
िकया जाये तो बताइये िक �/येक gेणी मA िकतने �योEय आयAगे। 

5) सामा)यीकृत आविृD से आप Cया समझते हV? िनJनिलिखत आविृD िवतरण को सामा)यीकृत आविृD 
िवतरण मA पSरवित�त क�िजये- 
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    वगा�)तर  (C.I.) आविृD  (f)   

                                               45.50    4  

   40.45   12 

   35.40   25  

   30.35   41  

   25.30   22  

   20.25   10  

   15.20    3  

   10.15    2  

6) सामा)य िवतरण पर आधाSरत 500 िवbािथ�य7 के समूह का म1यमान 40 तथा �ामािणक िवचलन 8 ह,ै 
बताइये- 

 i)  �ा<ांक 25 से 35 के म1य िवbािथ�य7 क� सं�या 

 ii) समान योMयता िव�तार के आधार पर यिद समहू को 6 उपसमूह7 मA िवभR करA तब �/येक उपसमहू 
मA ि�थत िवbािथ�य7 क� सं�या बताइये। 

7) यिद मान िलया जाय े िक जनसं�या मA ि�थत बिु\-लि ध �ा<ांक सामा)य िवतरण के अनIुप हV तथा 
म1यमान 100 व �ामािणक िवचलन 15 ह,ै तब िनJनिलिखत बुि\-लि ध वाले 5यिRय7 का �ितशत �ात 
क�िजये- 

 a)  130 से अिधक (Above130)        b) 125 से अिधक (Above125) 

 c)  85 से कम (Below 85)        d) 72 से कम (Below 72) 

 e) 110 से 115 के म1य (Between 110 and 115) 

8) दो कOा समूह =ारा िनJनिलिखत परीOण �ा<ांक �ात ह8ए। सामा)य िवतरण के आधार पर बतायA िक-  

i) कOा 9 के िकतने िवbाथP, कOा 10 के म1यमान क� अपेOा अिधक अंक �ा< करAगे? 

ii) कOा 10 के िकतने िवbाथP कOा 9 के म1यमान क� अपेOा कम अंक �ा< करAगे?  

           समूह (Groups)   Class 9 Class 10 

 म1यमान (Mean)    48     56 
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 �ामािणक िवचलन (SD)               8     12  

            N   500     800 

9) िकसी सामा)य �ान परीOण मA सामा)य िवतरण के अ)तग�त म1यमान 100 तथा �ामािणक िवचलन 20 ह।ै  
i) 85 तथा 120 के म1य िकतने �ितशत �ा<ांक हV? 
ii) म1य के 65 �ितशत, 70 �ितशत, 75 �ितशत, 80 �ितशत िकन �ा<ांक7 के म1य ि�थित हV? 

10) िकसी समहू के dमशः A,B,C,D चार सम�याओ ंको 20 �ितशत, 32 �ितशत, 44 �ितशत, 50 �ितशत 
ने हल िकया। सम�या A तथा B सम�या C तथा D के म1य किठनाई के अ)तर क� तलुना क�िजये। 

11) एक �सामा)य िवतरण मA म1यमान  (Mean)18 तथा �ामािणक िवचलन  (S.D.) 4 हो तो �ा<ांक 10 के 
नीचे िकतने �ितशत ह7गे? 

12) िकसी िवतरण से सJबि)धत सूचनायA िनJनिलिखत हV- 

म1यमान (Mean) = 11.35 

�ामािणक िवचलन (S.D.) = 3.03 

          N = 120 

िवतरण मA �सामा)यता क� क%पना करते ह8ए यह बतायइ ेिक �ा<ांक 9 तथा �ा<ांक 17 के बीच िकतने �ितशत 
केसेज पड़ते हV। 

13) िकसी सामा)य िवतरण का म1यमान 16 ह ै तथा �ामािणक िवचलन 4 ह।ै यह बताइये िक म1य के 75 
�ितशत केसेज िकन सीमाओ ंके बीच ह7गे? 

14) 500 छा_7 को एक परीOण के �ा<ांक7 के आधार पर चार वगr मA िवभािजत करना ह।ै सामा)य िवतरण के 
आधार पर �/येक वग� मA िकतने छा_ आयAगे? 

15) बिु\-लि ध �ा<ांक सामा)य िवतरण के अनIुप हV तथा म1यमान 100 व �ामािणक िवचलन 10 ह,ै तब 
िनJनिलिखत बिु\लि ध वाले िवbािथ�य7 का �ितशत बताइये- 

  (a) 120 से अिधक (Above120) 

  (b) 90 से कम (Below 90) 

उ�र:   1. 12 तथा 20 क� सीमा मA 68.26 �ितशत 

             18 �ा<ांक से ऊपर 30.85 �ितशत 

              8 �ा<ांक से नीचे 2.28 �ितशत 

2.   अ) 68.26 �ितशत    ब) 47.72 �ितशत     स) 15.73 �ितशत (49.86-34.13) 
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3. उपसमहू A=18, B=119, C=226, D=119, E=18 

4. उपसमहू A=36, B=238, C=452, D=238, E=36 

5. वगा�)तर (C.I.))  िनरीिOत आविृD  साम)यीकृत आविृD 

     55.50                       1   1 

     45.50   4   4 

    40.45   12   13 

    35.40   25   27 

    30.35   41   33 

    25.30   22   26 

    20.25   10   12 

    15.20   3   3 

    10.15   2   1 

    N=120 N=120 

6.  अ) �ा<ांक 25 से 35 के म1य 23.75 �ितशत (46.99-23.24) अतः िवbािथ�य7 क� सं�या 119                  
ब) उपसमहू A=11, B=68, C=171, D=171, E=68, F=11 

7.  a) 2.28 �ितशत (50-47.72) 

 b) 4.75 �ितशत (50-45.25) 

 c) 15.87 �ितशत (40-34.13) 

 d) 3.07 �ितशत (50-46.93) 

 e) 9.27 �ितशत (34.13-24.86) 

8. i)  15.87 �ितशत (िवbािथ�य7 क� सं�या 79) 

 ii)  20.15 �ितशत (िवbािथ�य7 क� सं�या 201) 

9. i)  61.47 (34.13+27.34) 

 ii)  म1य के 65 �ितशत क� �ा<ांक सीमा 81.40 से 118.60 
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     म1य के 70 �ितशत क� �ा<ांक सीमा 79.20 से 120.80 

     म1य के 75 �ितशत क� �ा<ांक सीमा 77.00 से 123.00 

     म1य के 80 �ितशत क� �ा<ांक सीमा 74.40 से 125.60 

10. सम�या      हल िकये गय ेिवbािथ�य7 का �ितशत       किठनता �तर 

 A              20%    0.84 

 B          32%    0.47 

 C            44%    0.15 

 D           50%    0 

11 2.28 �ितशत (50-47.72) 

12. 75.09 �ितशत (28.23+46.86) 

13. �ा<ांक सीमा 11.40 से 20.60 

14. उपसमहू A=33, B=217, C=217, D=33 

15. (a) 2.28% (b) 15.87% 
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5.9    िनब8धा;मक �D 

1. सामा)य सJभा5यता वd के िविभ)न अनु�योग7 का वण�न करA। 
2. सJभा5यता के अ)तग�त सामा)य सJभा5यता वd के मह/व को �पF करA। 
3. सामा)य सJभा5यता वd से आप Cया समझते हV? सामा)य सJभा5यता क� उपयोिगता का वण�न करA। 

 

Table -A 

सामा)य सJभा5यता वd मA Oे_फल 

(AREA UNDER NORMAL PROBABILITY CURVE) 

इस तािलका क� सहायता से सामा)य िवतरण मA M तथा SD के अ)तग�त आन ेवाले केसेज को �ात िकया जाता 
ह,ै जैसे M तथा 1.47SD के म1य िनJन तािलका के अनुसार 42.92% केसेज हV। िसगमा दरूी (SD-
Distance)को  Z-Score भी कहते हV। 

(कुल Oे_ 10000 सं�याओ ंके आधार पर) 

X/S
D 

.00 .01 .02 .03 .04 .05 .06 .07 .08 .09 

0.0 0000 0040 0080 0120 0160 0199 0239 0279 0319 0359 

0.1 0398 0438 0478 0517 0557 0596 0636 0675 0714 0753 

0.2 0793 0832 0871 0910 0948 0987 1026 1064 1103 1141 
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0.3 1179 1217 1255 1293 1331 1368 1406 1443 1480 1517 

0.4 1554 1591 1628 1664 1700 1736 1772 1808 1844 1879 

0.5 1915 1950 1985 2019 2054 2088 2123 2157 2190 2224 

0.6 2257 2291 2324 2357 2389 2422 2454 2486 2517 2549 

0.7 2580 2611 2642 2673 2704 2734 2764 2794 2823 2852 

0.8 2881 2910 2939 2967 2995 3023 3051 3078 3106 3133 

0.9 3159 3186 3212 3238 3264 3290 3315 3340 3365 3389 

1.0 3413 3438 3461 3485 3508 3531 3554 3577 3599 3621 

1.1 3643 3665 3686 3708 3729 3749 3770 3790 3810 3830 

1.2 3849 3869 3888 3907 3925 3944 3962 3980 3997 4015 

1.3 4032 4049 4066 4082 4099 4115 4131 4147 4162 4177 

1.4 4192 4207 4222 4236 4251 4265 4279 4292 4306 4319 

1.5 4332 4345 4357 4370 4383 4394 4406 4418 4429 4441 

1.6 4452 4463 4474 4484 4495 4505 4515 4525 4535 4545 

1.7 4554 4564 4573 4582 4599 4608 4616 4625 4633 4639 

1.8 4641 4649 4656 4664 4671 4678 4686 4693 4699 4706 

1.9 4713 4719 4726 4732 4738 4744 4750 4756 4761 4767 

2.0 4772 4778 4783 4788 4793 4798 4803 4808 4812 4817 

2.1 4821 4826 4830 4834 4838 4842 4846 4850 4854 4857 

2.2 4861 4864 4868 4871 4875 4872 4881 4884 4887 4890 

2.3 4893 4896 4898 4901 4904 4878 4909 4911 4913 4916 

2.4 4918 4920 4922 4925 4927 4906 4931 4932 4934 4936 

2.5 4938 4940 4941 4943 4945 4929 4948 4949 4951 4952 

2.6 4853 4955 4956 4957 4959 4946 4961 4962 4962 4964 
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2.7 4965 4966 4967 4968 4969 4960 4971 4972 4973 4974 

2.8 4974 4975 4976 4977 4977 4978 4979 4979 4980 4981 

2.9 4981 4982 4982 4983 4984 4984 4985 4985 4986 4986 

3.0 4986.5 4986.
9 

4987.
4 

4987.
8 

4988.
2 

4988.
6 

4988.
9 

4989.
3 

4989
.7 

4990.
0 

3.1 4990.3 4990.
6 

4991.
0 

4991.
3 

4991.
6 

4991.
8 

4992.
1 

4992.
4 

4992
.4 

4992.
91 

3.5 4997.674          

4.0 4999.683          

5.5 4999.966          

5.0 4999.997
133 
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इकाई-6 असामा�य स�भा
यता व के अनु�योग (Applications of Non- Normal 

Probability Curve) 

इकाई सरंचना  

6.1 ��तावना 

6.2 उ�
ेय 

6.3 असामा)य िवतरण 

6.4 असामा)य िवतरण के �कार 

  6.4.1   िवषमता  

            6.4.2    ककुदता  

6.5 सारांश 

6.6 श दावली 

6.7 �वमू%यांकन हतुे �( 

6.8 स)दभ� +)थ सूची 

6.9 िनब)धा/मक �( 

6.1      ��तावना 

इससे पवू� आप ने सामा)य सJभा5यता वd के आधार पर उसके अनके अन�ुयोग7 को समझा था। सामा)य 
सJभा5यता िवतरण एक सै\ाि)तक क%पना ह ै िजसके आधार पर िविभ)न �कार के उपयोग सJभव हV िजसे 
िविभ)न उदाहरण7 एवं िच_7 के आधार पर आप ने िविभ)न 5यावहाSरक सम�याओ ंका समाधान िकया था। 
 सामा)य सJभा5यता वd के आधार पर उसके उपयोग तब ही सJभव हV जबिक पणू� स)तुिलत सामा)य 
िवतरण वd िनिम�त हो। सामा)य िवतरण वd के फैलाव एवं उसक� िनिUत ऊँचाई मA यिद थोड़ा भी अ)तर होगा 
तब उसे असामा)य िवतरण मानते हV। 
 असामा)य िवतरण मA �मखु Iप से दो �कार होते हV- �थम- सामा)य िवतरण के फैलाव मA यिद अ)तर ह ै
तब उसे िवषमता कहा जाता ह।ै ि=तीय- सामा)य िवतरण क� ऊँचाई मA यिद अ)तर ह ैतब उसे ककुदता कहा 
जाता ह।ै इस इकाई मA असामा)य िवतरण के इ)हY दो �कार िवषमता तथा ककुदता को िव�तार से आप को 
समझाया जायेगा। 

6.2      उ�े य 

इस पाठ का अ1ययन करने के पUात आप- 

• सामा)य सJभा5यता वd क� िनिहत िवशेषताओ ंको नहY रखने वाले असामा)य िवतरण को समझ सकते हो। 
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• असामा)य िवतरण के �थम �कार िवषमता का  अथ� तथा उसके दो �मखु �कार धना/मक िवषमता व 
ऋणा/मक िवषमता को समझ सकते हो। 

• इसी �कार असामा)य िवतरण के ि=तीय �कार ककुदता के अथ� तथा उसके िविभ)न Iप7 का अ1ययन कर 
सकते हो। 

• असामा)य िवतरण क� िवषमता को दरू कर सामा)य िवतरण िकस �कार बनाया जा सकता ह ैयह िविध भी 
आप  समझ सकते हो। 

6.3      असामा8य िवतरण  

सामा)य सJभा5यता वd एक सै\ाि)तक क%पना ह ैिजसके कारण उसके िवतरण का फैलाव एवं उसक� ऊँचाई 
पणू�तः िनिUत ह।ै इसी कारण से िवचलन के िविभ)न मापक7 के म1य एक िनिUत सJब)ध होता ह।ै सामा)यतः 
�ा< आँकड़7 के आधार पर िनिम�त वd सामा)य सJभा5यता वd के अनIुप �ा< नहY होता ह,ै उसमA सामा)य 
सJभा5यता वd क� तुलना मA असामा)यता िनिहत होती ह,ै ऐसे िवतरण को असामा)यता िवतरण कहा जाता ह।ै 
         िवतरण के फैलाव मA यिद अ)तर ह ैतब उसे िवतरण क� िवषमता कहा जाता ह ैजबिक सामा)य िवतरण 
क� ऊँचाई मA अ)तर ह ैतब उसे ककुदता कहा जाता ह।ै 

6.4      असामा8य िवतरण के �कार 

उपयु�R तTय के आधार पर असामा)य िवतरण के दो �मुख �कार हV- 

(i) िवषमता              (ii)       ककुदता 

6.4.1    िवषमता  

सामा)य सJभा5यता वd के अ)तग�त के)hीय �विृD के तीन7 माप-म1यमान, म1यांक एवं बह8लांक का मान एक 
समान होता ह,ै िक)तु यिद इनका मान अलग-अलग हो, तब ऐसी ि�थित मA वd समिमत (Symmetrical) नहY 
होता ह ै तथा उसमA िवषमता (Skewness) nिFगत होती ह,ै इसे ही िवषमता कहा जाता ह।ै (The word 
skewed means lacking symmetry or distorted.) M.W. Tate 1965. इसी �कार गैSरट के अनुसार 
‘‘वह िवतरण िवषम कहा जाता ह,ै िजसमA म1यमान तथा म1यांक िवतरण के िविभ)न िब)दओु ंपर ि�थत ह7 तथा 
उनका स)तुलन (या घन/व का के)h) एक ओर से दसूरी ओर-बायA या दायA पSरवित�त हो जाता ह।ै’’  

 A distribution is said to be skewed when the mean and the median fall at different 
point in the distributions and the balance (or centre of gravity) is shifted to one side or the 
other to left or right.) H.E.Garrett (1967) 

इस �कार िवषमता के अ)तग�त आविृD िवतरण का फैलाव एक िदशा अथवा दसूरी िदशा मA िवकृत (Twisted) 
होता ह ैिजससे िक इसका एक भाग दसूरे भाग क� अपOेा बह8लांक से अिधक दरू फैल जाता ह।ै 
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 (Skewness is the extent to which a frequency curve is twisted to one side or other, 
so that it extends farther to one side of the mode than the other.) English and English 

वd मA ि�थत बायY व दांयी ओर क� िवषमता के आधार पर िवषमता दो �कार क� होती ह-ै 
 1. धना/मक िवषमता (Positive Skewness) 
 2. ऋणा/मक िवषमता (Negative Skewness0 
यिद िवतरण के �ा<ांक म1यमान से बायY ओर अिधक िवतSरत ह7 तब धना/मक िवषमता (Positive 
Skewness) मानी जाती ह।ै इसके िवपरीत यिद म1यमान से दायY ओर अिधक �ा<ांक िवतSरत ह7 तब 
ऋणा/मक िवषमता (Negative Skewness) होती ह।ै 

  

धना/मक िवषमता के अ)तग�त म1यमान का मान म1यांक (Median) से अिधक  होता ह,ै जबिक ऋणा/मक 
िवषमता के अ)तग�त म1यमान का मान म1यांक क� अपेOा कम होता ह।ै म1यमान तथा म1यांक (Median) के 
मान मA िजतना अिधक अ)तर होता ह,ै वd िवषमता क� मा_ा उतनी ही अिधक होती ह।ै िनJनिलिखत सू_ =ारा 
िवतरण क� िवषमता �ात कर सकते हV- 

 िवषमता (Skewness) = 
( )

fopyuizkekf.kd 

kade/;&ekue/;3
  Sk = ( )

σ

MdM −3  इसी �कार 

िनJनिलिखत सू_7 =ारा भी िवषमता (Skewness) �ात क� जा सकती ह-ै 

 िवषमता  Sk =
13

13
2

QQ

MedianQQ

−

−+  

 जबिक Q3 व Q1 चतथुाiक तीन व चतथुाiक एक 

          अथवा,  िवषमता  Sk =
2

1090
PP +

– P50 

lkekU; lEHkkO;rk oØ

/kukRed
fo"kerk
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 जबिक P = Percentile शतांशीय मान 

उपयु�R िवषमता �ात करन ेक� िविधय7 =ारा �ा< िवषमता क� मा_ा मA अ)तर आता ह।ै इसका कारण िभ)न-
िभ)न स)दभ� िब)दओु ंका ह।ै �थम िविध मA गणना का आधार म1यमान व म1यांक (Median) ह,ै जबिक दसूरी 
व तीसरी िविध मA गणना का आधार म1यांक अथवा शतांशीय मान 50 (P50) ह।ै यिद दो अथवा अिधक 

िवतरण7 क� िवषमता के म1य पार�पSरक तुलना करनी हो तब एक ही िविध =ारा गणना करना अिधक उपयRु 
होता ह।ै 

िवषमता िवतरण का सामा8यीकरण (Normalisation of Skewed Distribution) - 

�ाचिलक सांि�यक� िविधय7 का �योग केवल वहY िकया जा सकता ह,ै जबिक �ा< आँकड़7 का �वIप 
सामा)य सJभा5यता वd के अनुIप �ा< होता ह।ै यिद आँकड़7 का �वIप सामा)य िवतरण के अनIुप नहY ह ै
तथा उसके िवतरण के �वIप मA िवषमता ह,ै तब �ाचिलक सांि�यक� िविधय7 का �योग उपयुR नहY होता ह।ै 
िवतरण के �वIप मA िवषमता होने पर अनसु)धानकDा� के िलए अ�ाचािलक सांि�यक� िविधय7 का �योग करना 
उपयुR होता ह।ै यिद अनसु)धानकDा� यह अपेOा रखता ह ै िक अनसु)धान क� पSरक%पनाओ ं क� जाँच 
�ाचिलक सांि�यक� िविधय7 =ारा क� जायA, तब ऐसी ि�थित मA �ा< आँकड़7  के िवतरण का सामा)यीकरण 
करना आव
यक होता ह।ै िवतरण मA ि�थत िवषमता का सामा)यीकरण करने अथा�त् सामा)य िवतरण  का 
आसंजन (Fitting of Normal Distribution) करने के पUात वांिछत �ाचिलक सांि�यक� िविधय7 का 
�योग करना उपयRु होता ह।ै 

िवषमता िवतरण का सामा)यीकरण िनJनिलिखत दो िविधय7 =ारा िकया जा सकता ह-ै 

 a.  कोिट अO िविध (Ordinate Method)      b. Oे_फल िविध (Area Method) 

a) कोिट अ4 िविध (Ordinate Method)-  

कोिट अO िविध से िनJनिलिखत चरण7 =ारा िवषमता �ा< िवतरण (Skewed Distribution) को सामा)य 
िवतरण मA पSरवित�त िकया जा सकता ह।ै 

1. सव��थम आविृD िवतरण का म1यमान तथा �ामािणक िवचलन �ात करना। 
2. �/येक वगा�)तर के म1य िब)द ु (Mixed Point X) तथा म1यमान के अ)तर मA �ामािणक िवचलन 

(S.D.)का भाग दकेर� Z मू%य �ात करना 






 −

σ

MX । 

3. �/येक वगा�)तर के  Z मू%य के आधार पर तािलका =ारा कोिट अO (Ordinate y) y का म%ूय �ात करना। 
4. �/येक वगा�)तर क� सामा)यीकृत आविृD िनJनिलिखत सू_ =ारा �ात करना।  

     
fopyuizkekf.kd 

ewy  ksx dqy ; dkksa vko`fRr; vUrjky oxZ  y××

   अथवा  
..DS

yNi ××
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उदाहरण-1 िनJनिलिखत आविृD िवतरण के आधार पर कोिट अO िविध (Ordinate Method) =ारा िवतरण 

मA ि�थत िवषमता का सामा)यीकरण क�िजये- 

         वगा�)तर (C.I.)      आविृD (f) 

 45 -50    1 

 40 - 45    5 

 35 -40    11 

 30 -35    23 

 25- 30    36 

 20 – 25   20 

 15 – 20   8 

 10 – 15   4 

 5 -10    2 

            N= 110 

 

सव��थम उपयु�R आविृD िवतरण का म1यमान तथा �ामािणक िवचलन (S.D.) �ात करAगे। 

C.I. f d fd fd2 X Z  Y  सामा)यीकृत 

   (fd×d) (Midpoint)       आविृD 

45-50 1 +4 4 16 47 2.62  0.129 0.94=01 
40-45 5 +3 15 45 42 1.95  0.596 4.37=04 
35-40 11 +2 22 44 37 1.28  .1758 12.89=13 
30-35 23 +1 23 23 32 0.62  .3292 24.14=24 
25-30 36 0 0 00 27 -0.05  .3984 29.21=29 
20-25 20 -1 -20 20 22 -0.71  .3101 22.74=23 
15-20 8 -2 -16 32 17 -1.38  .1539 11.28=11 
10-15 4 -3 -12 36 12 -2.05  .0488 3.58=04 
5-10 2 -4 -8  56 32 7 -2.71  .0101 0.73=01 
 N=110    Σfd=+8 Σfd2=248      N=110 
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1.  म1यमान (Mean) = AM + 






 Σ

N

fd
 i = 27 + 









110

8
× 5 = 27.36 

2.  �ामािणक िवचलन (S.D) =i 






 Σ
−

Σ

N

fd

N

fd 2

 

          = 5
2

110

8

110

248








−  

          = 5 00.025.2 −      = 5 ×1.50        = 7.50  
  

3. �/येक वगा�)तर का Z मू%य  
fopyuizkekf.kd 

ekue/;&fcUnqe/;
 







 −

..DS

MX  सू_ =ारा �ात िकया गया। �थम वगा�)तर 

का म1यिब)द ु7 ह ैतथा िवतरण का म1यमान 27.36 व �ामािणक िवचलन 7.50 �ा< ह8आ, अतः Z मू%य 

71.2
50.7

36.20

50.7

36.277
−=

−
=







 −   �ा< होगा। इसी �कार �/येक वगा�)तर के Z मू%य को �ात िकया गया। 

4. �/यके वगा�)तर के Z मू%य के आधार पर सारणी B =ारा y मू%य (y Value) �ात िकया गया। 

5. अ)त मA, �/येक वगा�)तर क� सामा)यीकृत आविृD को स_ू 

fopyuizkekf.kd 

ewY; ksx dqy ; dkksa vko`fRr; vUrjky oxZ y××








 ××

..DS

yNi =ारा �ात िकया गया। �/येक वगा�)तर का 

अ)तराल 5 (i=5) ह ैतथा आविृDय7 का योग 110 N=110) ह।ै �ामािणक िवचलन भी 7.50 ह।ै पर)तु �/येक 
वगा�)तर का y मू%य अलग-अलग ह।ै सामा)यीकृत आविृD क� गणना करA तब �थम वगा�)तर क� सामा)यीकृत 

आविृD 74.0
50.7

0101.01105
=

××  होगी। आधे से अिधक होने के कारण इसे 1 सामा)यीकृत आविृD मान सकते 

हV। 

इसी �कार सू_ =ारा �/येक वगा�)तर क� सामा)यीकृत आविृD �ात करते हV। इस �कार कोिट अO िविध =ारा 
िवषमता �ा< िवतरण को सामा)य िवतरण मA पSरवित�त िकया जा सकता ह।ै इसे आलेखीय Iप मA अिधक  �पF 
Iप से �दिश�त कर सकते हV। 
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वगा�)तर (C.I.)  िनरीिOत आविृD  सामा)यीकृत आविृD 

 45-50 1 1 

 40-45 5 4 

 35-40 11 13 

 30-35 23 24 

 25-30 36 29 

 20 -25 20 23 

 15-20 8 11 

 10-15 4 4 

 5-10 2 1 

  N=110 N=110 

म1यमान (Mean) 27.36 7.50 

�ामािणक िवचलन (S.D.) 27.23 7.50 

�पF ह ैिक सामा)यीकृत आविृDय7 =ारा िनिम�त आविृD बह8भजु सामा)य िवतरण वd को �दिश�त कर रहा ह।ै 
िनरीिOत आविृD तथा सामा)यीकृत आविृD दोन7 के म1यमान तथा �ामािणक िवचलन (S.D.)भी लगभग 
समान �ा< ह8ए हV। यिद �थम और अि)तम वगा�)तर7 मA Z का म%ूय� ±3 से कम �ा< होता ह ैतब ऐसी ि�थित मA 
सामा)यीकृत आविृD बनाते समय एक वगा�)तर �ारJभ मA तथा एक वगा�)तर अ)त मA िनिम�त करते हV एवं उसक� 
आविृD श)ूय रखते हV। जैसा िक िनJनिलिखत उदाहरण =ारा �पF ह-ै 

उदाहरण-2  

वगा�)तर  आविृD   d fd fd2(fd×d) x z y   सामा)यीकृत 

50-55 0    52 2.42 .0213 1.52=1 
45-50 10 4 40 160 47 1.94 .0608 4.36=4 

 

40-45 8 3 24 72 42 1.47 .1354 9.72=10 

 

35-40 15 2 30 60 37 .99 .2444 17.54=18 

 



सांि�यक�य एवं मनोवै�ािनक मापन                                                 MAPSY 102 

उ�राखंड मु� िव�िव�ालय                                                                      70 

30-35 25 1 25 25 32 .51 .3503 25.14=25 

 

25-30 32 0 00 00 27 .03 .3988 28.62=29 

 

20-25 20 -1 -20 20 22 -.45 .3605 25.87=26 

 

15-20 18 -2 -36 72 17 -.92 .2613 18.75=19 
 
10-15 15 -3 -45 135 12 -1.40 .1497 10.74=11 
 
5-10 7 -4 -28 112 7 -1.88 .0681 4.88=5 
 
0-5 0    2 -2.36 .0246 1.76=2 

      N=150     Σfd=-10Σfd2=656  N= 150 

         

 म1यमान (Mean) = AM + i
N

fd
×







 Σ     

   = 27 +
150

10−  ×5 

   = 27 – 0.33  

   =26.67 

 �ामािणक िवचलन  (S.D.) = 
22








 Σ
−

Σ

N

fd

N

fd
i  

    = 
2

150

10

150

656
5 







 −
−  

    = 00.037.45 −  

    = 5 × 2.09 

    =10.45  
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b) 4ेSफल िविध (Area Method)- 

Oे_फल िविध के =ारा भी िवषमता �ा< िवतरण को सामा)य िवतरण मA पSरवित�त िकया जा सकता ह।ै इस िविध 
के िनJनिलिखत चरण हV- 

1) सव��थम आविृD िवतरण का म1यमान तथा �ामािणक िवचलन (S.D.)क� गणना क� जाती ह।ै 
2) �/येक वगा�)तर क� श\ु उjचतम सीमा (exact upper limit) तथा म1यमान के अ)तर मA �ामािणक 

िवचलन (S.D.)का भाग दकेर Z मू%य �ात Upper Limit-Mean िकया जाता ह।ै 
                                                                          SD 

3) �/येक वगा�)तर के Z मू%य के आधार पर सारणी -A =ारा Oे_फल �ितशत अनपुात �ात करते हV। 
4) �/येक वगा�)तर के अ)तग�त ि�थत �ितशत Oे_फल �ात करना। 

5) �/येक वगा�)तर क� सामा)यीकृत आविृD सू_  







×
100

N
tAreaPercen  �ितशत Oे_फल × (आविृDय7 का 

योग)/100 =ारा �ात करते हV 

उपयु�R चरण7 को िनJनिलिखत उदाहरण =ारा अिधक �पFता से समझा जा सकता ह-ै 

उदाहरण-3 

सव��थम िदये गये आविृD िवतरण का म1यमान �ात करAगे। 

 म1यमान (Mean) =A.M. + i
N

fd







 Σ  

    27 + 






 −

100

20 ×5 

   = 27 + (–1.00) 

    =26.00 

2. �ामािणक िवचलन क� गणना क� गई- 

 �ामािणक िवचलन  (S.D.) = 
22








 Σ
−

Σ

N

fd

N

fd
i  

    
2

100

20

100

256
5 







 −
−=   

    04.056.25 −=  
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    52.25=  

59.15×=  

95.7=  

3. �/यके वगा�)तर क� शु\ उjचतम सीमा (Exact Upper Limit or u) तथा �ा< म1यमान (25.50) के 
अ)तर मA �ामिणक िवचलन (7.85) का भाग दतेे ह8ए Z मू%य �ात करते हV। 

�थम वगा�)तर का Z मू%य �ात करने के िलये वगा�)तर क� श\ु उjचतम सीमा 9.50 मA से म1यमान 25.50 को 
घटाकर �ामािणक िवचलन 7.85 का भाग िदया गया- 

Z मू%य =  
fopyuizkekf.kd 

ekue/;&  dh½¼oxkZurj  lhekkq) mPpre' अथवा  
..DS

Mu −  

 Z मू%य = 
95.7

00.2650.9 − = –2.08 

4. �/यके वगा�)तर के Z मू%य के आधार पर तािलका =ारा Oे_फल �ितशत अनपुात �ात िकया गया। �थम 
वगा�)तर के Z मू%य 2.04 के आधार पर तािलका A =ारा Oे_फल �ितशत अनपुात 47.93 �ा< ह8आ। 

5. Oे_फल �ितशत अनपुात के आधार पर �/येक वगा�)तर के अ)तग�त ि�थत Oे_फल �ितशत �ात िकया 
गया। �थम वगा�)तर (5-9) के �ितशत 47.93 को कुल 50 �ितशत से घटान ेपर �थम वगा�)तर मA ि�थत 
Oे_फल �ितशत (50-47.93) 2.07 �ा< ह8आ। इसी �कार दसूरे वगा�)तर (10-14) के अ)तग�त ि�थत 
Oे_फल �ितशत 6.01 (47.93-41.92) �ा< ह8आ। इस �कार सभी वगा�)तर के अ)तग�त ि�थत Oे_फल 
�ितशत �ात िकया गया। वगा�)तर 25-29 मA ि�थत Oे_फल अनपुात 5.17 मA 19.50 को जोड़कर 24.67 
�ितशत �ा< िकया गया। 

6. अ)त मA, �/येक वगा�)तर क� सामा)यीकृत आविृD को ि�थत Oे_फल �ितशत के आधार पर �ात िकया 
गया। वगा�)तर मA ि�थत �ितशत Oे_फल का गुणा, आविृDय7 के योग (N) से कर 100 का भाग दकेर 
सामा)यीकृत आविृD �ात करते हV। इसे िनJनिलिखत स_ू =ारा भी �ात कर सकते हV- 

सामा)यीकृत आविृD =   ि�थत Oे_फल �ितशत × आविृDय7 का योग      

                                                      100 

�थम वगा�)तर (5-9) क� सामा)यीकृत आविृD =.
100

10088.1 ×

 

              = 1.88 = 2 
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इस �कार Oे_फल िविध =ारा िनJनिलिखत Iप मA सामा)यीकृत आविृD �ा< होती ह-ै 

वगा�)तर  िनरीिOत आविृD  सामा)यीकृत आविृD 

45-49 2 1 

40-44 4 3 

35-39 8 9 

30-34 12 18 

25-29 35 25 

20-24 18 22 

15-19 14 14 

10-14 6 6 

5-9 1 2 

N  100 100 

म1यमान (Mean) 25.50 25.65 

�ामािणक िवचलन (SD) 7.85 7.95 

इस �कार Oे_फल िविध (Area Method) =ारा िवषमता �ा< िवतरण को सामा)य िवतरण मA पSरवित�त करते 
हV। िनरीिOत आविृD तथा सामा)यीकृत आविृD िवतरण के म1यमान तथा �ामािणक िवचलन (S.D.)भी लगभग 
समान हV। कोिट अO िविध (Ordinate Method) तथा Oे_फल िविध (Area Method) =ारा �ा< 
सामा)यीकृत आविृDय7 मA कुछ अ)तर भी हो सकता ह।ै 

6.4.2    ककुदता 

ककुदता से ता	पय� ह ैसामा�य स�भा�यता व� क� तुलना म� िकसी आविृ� िवतरण क� ऊँचाई अथवा उसका 
चपटा होना ह।ै (The term Kurtosis refers to the peakedness or flatness of frequency 

distribution with normal.)      H.E. Garrett 

सामा)य िवतरण वd से अिधक ऊँचाई होने पर लै`टोकिट�क (Leptokurtic), सामा)य से कम ऊँचाई को 
मैसोकिटiक (Mesokurtic) तथा चपटापन होने पर `लैटीकिट�क (Platykurtic)कहा जाता ह।ै 

ककुदता �ात करने के िलये िनJनिलिखत सू_ का �योग िकया जाता ह।ै 

 ककुदता (Ku) = 
1090
PP

Q

−
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सामा)य सJभा5यता वd क� ककुदता (Ku)का मान 0.263 िनिUत होता ह।ै यिद िकसी िवतरण का 0.263

( ) 







=

−−
= 263.0

28.128.1

6745.0
ku  ककुदता मान से अिधक मान �ा< होता हV तब वह `लैटीकिट�क माना जाता ह ै

तथा इसके िवपरीत यिद िकसी िवतरण का ककुदता मान 0.263 से कम �ा< होता ह ैतब उसे लै`टोकिट�क कहा 
जाता ह।ै 

6.5       सारांश 

सामा)यतः �ा< आँकड7 के आधार पर िनिम�त वd सामा)य सJभा5यता वd के अनुIप �ा< नही होता ह।ै इस 
�कार के वd मA सामा)य सJभा5यता वd क� तलुना मA असामा)यता ि�थत होती ह।ै इस �कार के िवतरण को ही 
असामा)य िवतरण कहा जाता ह।ै यह असामा)य िवतरण िवषमता तथा ककुदता के Iप मA होता ह।ै िवषमता के 
अ)तग�त िवतरण का फैलाव एक िदशा अथवा दसूरी िदशा मA अिधक होता है। यिद िवतरण के �ा<ांक म1यमान 
से बांयY ओर अिधक िवतSरत ह7 तब धना/मक िवषमता मानते हV। इसके िवपरीत यिद म1यमान से दांयY ओर 
अिधक �ा<ांक िवतSरत ह7 तब ऋणा/मक िवषमता होती ह।ै िवषमता िवतरण का सामा)यीकरण कोिट अO 
िविध तथा Oे_फल िविध =ारा कर सकते हV। सामा)य सJभा5यता वd क� तुलना मA िकसी आविृD िवतरण क� 
ऊँचाई अथवा उसका चपटा होना ककुदता कहलाता ह।ै सामा)य िवतरण वd से अिधक ऊँचाई होने पर 
लै`टोकिट�क जबिक सामा)य िवतरण वd से कम ऊँचाई होने पर चपटापन अथवा `लैटीकिट�क कहा जाता ह।ै 
यिद सामा)य िवतरण वd के समान हो तब उसे मैसोकिट�क कहते ह।ै 

 

 

6.6      श@दावली 

• शतांषीय मान: शतांशीय मान वह िब)द ुह ैजो िदये िवतरण मA उस िब)द ुको बताता ह ैिजसके नीचे िनिUत 

�ितशत के  �ा<ांक ि�थत होते हV। 

Leptokurtic

Platykurtic

Mesokurtic
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6.7      �वमूCयांकन हेतु �D 

1) िकसी सामा)य िवतरण वd क� िवषमता होगी 

 (अ) धना/मक      (ब) ऋणा/मक     (स) श)ूय    (द) 1.00 

2) सामा)य िवतरण वd मA ककुदता गणुांक का मान होता हV- 

           (अ) श)ूय          (ब) 0.263   (स) 0.457      (द) 01.42 

3) िवतरण वd यिद बाँयी ओर झुक जाए तो उसे कहते ह-ै 

          (अ) धना/मक िवषमता   (ब) ऋणा/मक िवषमता  (स) ककुदता    (द) लै`टो किट�क 

4) िनJनिलिखत सू_ =ारा �ात करते हV- 

           (अ) ककुदता    (ब)शतांशीय मान    (स) चतुथाiक िवचलन    (द) िवषमता 

5) Cया मैसोकिट�क वd को सामा)य िवतरण वd के समान माना जा सकता   (हाँ/नही) 

 उ�र: 1) स          2) ब         3) अ          4) द         5) हाँ 

6.8      स8दभ# E8थ सूची 

• भािटया, तारेश (2009) आधिुनक मनोवै�ािनक सांि�यक�, लावfय �काशन, नया पटेल नगर, उरई 
(उ0�0) 

• अ�थाना, िविपन( gीवा�तव, िवजया तथा अ�थाना, िनिध (2009) शैिOक अनसु)धान एवं सांि�यक�, 
अ+वाल पि लकेश)स, आगरा-2 

• किपल, एच.के. (2005) सांि�यक� के मलू त/व, िवनोद प�ुतक मि)दर, आगरा-2 

• गु<ा, एस.पी. (2003) सांि�यक�य िविधयाँ, ततृीय सं�करण, शारदा प�ुतक भवन, इलाहाबाद (उ0�0) 

• िमgा, ब बन तथा ि_पाठी, लाल बचन (1994) मनोवै�ािनक सांि�यक�, हर �साद भाग�व, आगरा-4 

• िसंह, लाभ( �साद, =ाSरका तथा भाग�व, महशे (1997) मनोिव�ान एवं िशOा मA सांि�यक� के मूल आधार, 
हर �साद भाग�व, आगरा (उ0�0) 

• Aggrawal, Y.P. (1986), Statistical Methods- concept application and computation, 
Sterling Publishers Pvt. Ltd. New Delhi. 

• Aron, Arthur( Aron, Elaine N. and Coups, Elliot J. (2007), Statistics for Psychology. 
Pearson Prentice Hall, New Delhi. 



सांि�यक�य एवं मनोवै�ािनक मापन                                                 MAPSY 102 

उ�राखंड मु� िव�िव�ालय                                                                      76 

• Bartz, Albert E. (1985) Basic Statistical Concepts. IInd Edition Surjeet Publications, 
Delhi 

• Garrett, Henry E. (1981)) Statistics in Psychology and Education. Vakils Feffer and 
Simons Ltd. Bombay. 

• Guilford, J.P. and Fruchter, B. (1978) Fundamental Statistics for students of 

psychology and Education, McGraw Hill Book Company, New York. 

• Siegel, Sidney and Castellan, N. John (1988) Non-Parametric Statistics for the 

Behavioural Sciences. McGraw Hill Book Company, New York. 

6.9   िनब8धा;मक �D  

1. सामा)य सJभा5यता वd से िवचलन के Iप मA िवषमता तथा ककुदता का वण�न करA। 
2. िकसी �ा<ांक िवतरण का शतांशीय 10 (P

10
) का मान 52 शतांशीय 50 (P

50
) का मान 57 ह ै तथा 

शतांशीय 90 (P
90

) का मान 65 (P
65

) ह ैतब िवतरण क� िवषमता Cया होगी ? 
3. िवतरण क� ककुदता का अथ� �पF करते ह8ए िवषमता से िभ)नता �पF करA। 
4. धना/मक तथा ऋणा/मक िवषमता को िच_ सिहत �पF करA। 
5. सामा)य िवतरण वd का ककुदता गणुांक �पF करते ह8ए लै`टो किट�क (Lepto Kurtic) तथा `लेटीकिटक 

(Platy Kurtic) मA अ)तर �पF करA। 

  

Table -A 

सामा)य सJभा5यता वd मA Oे_फल 

(AREA UNDER NORMAL PROBABILITY CURVE) 

इस तािलका क� सहायता से सामा)य िवतरण मA M तथा SD के अ)तग�त आन ेवाले केसेज को �ात िकया जाता 
ह,ै जैसे M तथा 1.47SD के म1य िनJन तािलका के अनुसार 42.92% केसेज हV। िसगमा दरूी (SD-
Distance)को  Z-Score भी कहते हV। 

(कुल Oे_ 10000 सं�याओ ंके आधार पर) 

X/S
D 

.00 .01 .02 .03 .04 .05 .06 .07 .08 .09 
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0.0 0000 0040 0080 0120 0160 0199 0239 027
9 

0319 0359 

0.1 0398 0438 0478 0517 0557 0596 0636 067
5 

0714 0753 

0.2 0793 0832 0871 0910 0948 0987 1026 106
4 

1103 1141 

0.3 1179 1217 1255 1293 1331 1368 1406 144
3 

1480 1517 

0.4 1554 1591 1628 1664 1700 1736 1772 180
8 

1844 1879 

0.5 1915 1950 1985 2019 2054 2088 2123 215
7 

2190 2224 

0.6 2257 2291 2324 2357 2389 2422 2454 248
6 

2517 2549 

0.7 2580 2611 2642 2673 2704 2734 2764 279
4 

2823 2852 

0.8 2881 2910 2939 2967 2995 3023 3051 307
8 

3106 3133 

0.9 3159 3186 3212 3238 3264 3290 3315 334
0 

3365 3389 

1.0 3413 3438 3461 3485 3508 3531 3554 357
7 

3599 3621 

1.1 3643 3665 3686 3708 3729 3749 3770 379
0 

3810 3830 

1.2 3849 3869 3888 3907 3925 3944 3962 398
0 

3997 4015 

1.3 4032 4049 4066 4082 4099 4115 4131 414
7 

4162 4177 
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1.4 4192 4207 4222 4236 4251 4265 4279 429
2 

4306 4319 

1.5 4332 4345 4357 4370 4383 4394 4406 441
8 

4429 4441 

1.6 4452 4463 4474 4484 4495 4505 4515 452
5 

4535 4545 

1.7 4554 4564 4573 4582 4599 4608 4616 462
5 

4633 4639 

1.8 4641 4649 4656 4664 4671 4678 4686 469
3 

4699 4706 

1.9 4713 4719 4726 4732 4738 4744 4750 475
6 

4761 4767 

2.0 4772 4778 4783 4788 4793 4798 4803 480
8 

4812 4817 

2.1 4821 4826 4830 4834 4838 4842 4846 485
0 

4854 4857 

2.2 4861 4864 4868 4871 4875 4872 4881 488
4 

4887 4890 

2.3 4893 4896 4898 4901 4904 4878 4909 491
1 

4913 4916 

2.4 4918 4920 4922 4925 4927 4906 4931 493
2 

4934 4936 

2.5 4938 4940 4941 4943 4945 4929 4948 494
9 

4951 4952 

2.6 4853 4955 4956 4957 4959 4946 4961 496
2 

4962 4964 

2.7 4965 4966 4967 4968 4969 4960 4971 497
2 

4973 4974 
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2.8 4974 4975 4976 4977 4977 4978 4979 497
9 

4980 4981 

2.9 4981 4982 4982 4983 4984 4984 4985 4985 4986 4986 

3.0 4986.5 4986.
9 

4987.
4 

4987.
8 

4988.
2 

4988.
6 

4988.
9 

4989.
3 

4989
.7 

4990.
0 

3.1 4990.3 4990.
6 

4991.
0 

4991.
3 

4991.
6 

4991.
8 

4992.
1 

4992.
4 

4992
.4 

4992.
91 

3.5 4997.674          

4.0 4999.683          

5.5 4999.966          

5.0 4999.997
133 

         

 

Table B 

सामा)य �ाियकता वd क� कोिटयाँ (Ordinates of the Normal Probablity Curve) 

Z 0.00  0.01 0.02 0.03 0.04 0.05 0.06 0.07 0.08 0.09  

0.0 .3989 .3989 .3989 .3988 .3986 .3984 .3982 .3980 .3977 .3973 

0.1 .3970 .3965 .3961 .3956 .3951 .3945 .3939 .3932 .3925 .3918 

0.2 .3910 .3902 .3894 .3885 .3876 .3867 .3857 .3847 .3836 .3825 

0.3 .3814 .3802 .3790 .3778 .3765 .3752 .3739 .3725 .3712 .3697 

0.4 .3683 .3668 .3653 .3637 .3621 .3605 .3589 .3572 .3555 .3538 

0.5 .3521 .3503 .3485 .3467 .3448 .3429 .3410 .3391 .3372 .3352 

0.6 .3332 .3312 .3292 .3271 .3251 .3230 .3209 .3187 .3166 .3144 

0.7 .3123 .3101 .3079 .3056 .3034 .3011 .2989 .2966 .2943 .2920 
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0.8 .2897 .2874 .2850 .2827 .2803 .2780 .2756 .2732 .2709 .2685 

0.9 .2661 .2637 .2613 .2589 .2565 .2541 .2516 .2492 .2468 .2444 

1.0 .2420 .2396 .2371 .2347 .2323 .2299 .2275 .2251 .2227 .2203 

1.1 .2179 .2155 .2131 .2107 .2083 .2059 .2036 .2012 .1986 .1965 

1.2 .1942 .1919 .1895 .1872 .1849 .1826 .1804 .1781 .1758 .1736 

1.3 .1714 .1691 .1669 .1647 .1626 .1604 .1582 .1561 .1539 .1518 

1.4 .1497 .1476 .1456 .1435 .1415 .1394 .1374 .1354 .1331 .1315 

1.5 .1295 .1276 .1257 .1238 .1219 .1200 .1182 .1163 .1145 .1127 

1.6 .1109 .1092 .1074 .1057 .1040 .1023 .1006 .0989 .0973 .0957 

1.7 .0940 .0925 .0909 .0983 .0878 .0863 .0848 .0833 .0818 .0809 

1.8 .0790 .0775 .0761 .0748 .0734 .0721 .0707 .0694 .0681 .0669 

1.9 .0056 .0644 .0632 .0620 .0608 .0596 .0584 .0573 .0562 .0551 

2.0 .0540 .0529 .0519 .0508 .0498 .0488 .0478 .0468 .0459 .0449 

2.1 .0440 .0431 .0422 .0413 .0404 .0395 .0387 .0379 .0371 .0363 

2.2 .0355 .0347 .0339 .0332 .0325 .0317 .0310 .0303 .0297 .0290 

2.3 .0283 .0277 .0270 .0264 .0258 .0252 .0246 .0241 .0235 .0229 

2.4 .0224 .0219 .0213 .0208 .0203 .0198 .0194 .0189 .0184 .0180 

2.5 .0175 .0174 .0167 .0163 .0158 .0154 .0151 .0147 .0143 .0139 

2.6 .0136 .0132 .0129 .0126 .0122 .0119 .0116 .0113 .0110 .0107 

2.7 .0104 .0101 .0099 .0096 .0093 .0091 .0088 .0086 .0084 .0081 

2.8 .0079 .0077 .0075 .0073 .0071 .0069 .0067 .0065 .0063 .0061 
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2.9 .0060 .0058 .0056 .0055 .0055 .0053 .0051 .0050 .0078 .0047 

3.0 .0044 .0043 .0042 .0040 .0039 .0038 .0037 .0036 .0035 .0034 

3.5     .00087 

4.0     .00013 

4.5   .000016 

5.0  .0000015 
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इकाई-7  सहस�ब�ध गुणांक:- अथ�, मह�व और िविधयाँ (गुणन-आघूण� एवं �म अ�तर) 

(Correlation Coefficient:- Meaning, Importance and Methods (Product Moment 

and Rank Difference) 

इकाई सरंचना  

7.1 ��तावना 

7.2  उ�
ेय 

7.3  सहसJब)ध का अथ� 

7.4  सहसJब)ध क� िदशाएँ 

7.5  सहसJब)ध के �कार 

            7.5.1    मा_ा/मक सहसJब)ध 

            7.5.2    गुणा/मक सहसJब)ध  

7.6  सहसJब)ध गुणांक क� िविधयाँ 

           7.6.1  �ोडेCट मोमे)ट सहसJब)ध िविध 

           7.6.2  dम अ)तर िविध 

7.7  �ोडेCट मोमे)ट तथा dम अ)तर िविध मA अ)तर  

7.8  सहसJब)ध गुणांक  

7.9  सारांश 

7.10  श दावली 

7.11  �वमू%यांकन हतुे �( 

7.12  स)दभ� +)थ सूची 

7.13  िनब)धा/मक �( 

7.1 ��तावना 

जीवन क� अनेक घटनायA एक दसूरे से सJबि)धत होती हV। इन सJब)ध7 का अ1ययन सहसJब)ध िविधय7 =ारा 
िकया जाता ह।ै दिैनक जीवन मA अपने अनभुव7 के आधार पर हम िविभ)न पSरवित�य7 के म1य पार�पSरक सJब)ध 
िनधा�Sरत करने का �यास करते हV। जब एक पSरवतP मA ह8ए पSरवत�न का दसूरे पSरवतP पर अनकूुल अथवा 
�ितकूल पSरवत�न होता ह,ै तब इन दोनो पSरवित�य7 मA पार�पSरक सJब)ध अथवा सहसJब)ध माना जाता ह।ै 

 इस इकाई का अ1ययन कर िविभ)न सहसJब)ध क� गणना िविधय7 को समझ सकते हो। सहसJब)ध के 
�कार तथा सहसJब)ध गुणांक के मह/व को भी �पF िकया गया ह।ै 
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7.2      उ�े य 

इस पाठ का अ1ययन करने के पUात आप- 

• सहसJब)ध का अथ� समझ सकते हV। 

• सहसJब)ध के िविभ)न �कार उदाहरण सिहत समझ सकते हV। 

• सहसJब)ध क� गणना िविधयाँ �मुख Iप से दो हV- �थम �ोडेCट मोमे)ट िविध ह ैिजसे पीय�सन ने बताया था। 
उदाहरण सिहत गणना िविध को समझ सकते हो। 

• ि=तीय �मुख िविध dम अ)तर िविध ह,ै िजसे �पीयरमैन ने बताया था। इस िविध =ारा गणना करना जान 

सकते हो। 

• उपयु�R दोनो िविध �ोडेCट मोमे)ट तथा dम अ)तर िविध मA िविभ)न अ)तर भी �पF िकये गए हV। 

7.3  सहस6ब8ध का अथ#  

सहसJब)ध दो अथवा दो से अिधक पSरवित�य7 के म1य ि�थत पार�पSरक सJब)ध ह।ै पार�पSरक सहसJब)ध क� 
मा_ा सहसJब)ध गुणांक  के Iप मA 5यR क� जाती ह।ै  

िग%फड� (Guilford) के अनसुार, ‘‘सहसJब)ध गणुांक वह एक अंक ह,ै जो यह बताता ह ैिक दो व�तुयA िकस 
सीमा तक सJबि)धत हV, एक पSरवतP दसूरे पSरवतP के साथ िकस सीमा तक पSरवित�त होता ह।ै’’  

"A coefficient of correlation is a single number that tell us to what extent two things are 
related, to what extent variations in the one go with variations in the other."                                                        
J.P. Guilford 

 फरMयसून तथा टकाने के अनुसार ‘‘वह सांि�यक� जो िक दो पSरवित�य7 के म1य सJब)ध क� मा_ा का वण�न करे 
सहसJब)ध गुणांक कहलाती ह।ै’’ 

 "The statistics that describe the degree of relation between two variables is called 
a correlation coefficient."            Ferguson and Takane  

अ)य मह/वपणू� पSरभाषाएँ 

लैथरॉपं ‘‘सहसJब)ध दो पSरवित�य7 के म1य संयुR सJब)ध क� ओर इिंगत करता ह।ै’’  Correlation 

indicates a joint relationship between variables." Richard G. Lathrop (Introduction to 
Psychological Research 1969) 
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इगंिलश तथा इगंिलश - ‘‘सहसJब)ध एक �कार का सJब)ध अथवा िनभ�रता ह।ै सहसJब)ध इस तTय क� ओर 

संकेत करता ह ैिक दो व�तुयA अथवा पSरवतP इस �कार सJबि)धत हV िक एक मA पSरवत�न होन ेके साथ दसूरे मA 
समान Iप से अथवा समाना)तर पSरवत�न होता ह।ै’’ 

 "Correlation is a relationship or dependence. It is the fact that two things or 
variables are so related that change in one is accompanied by a corresponding or parallel 
change in the      others." English and English 

वॉलमैन ‘‘सहसJब)ध एक सहगामी पSरवत�न ह,ै वह सीमा िजस सीमा तक दो पSरवतP साथ-साथ पSरवित�त होते 
हV।’’ 

 "Correlation is a concomitant variation, the degree to which two variables vary 
together." B.B. Wolman. 

 उपयु�R पSरभाषाओ ंसे �पF ह ैिक सहसJब)ध गुणांक वह मा_ा ह ैजो िक दो पSरवित�य7 अथवा व�तुओ ं
के म1य सJब)ध क� सीमा तथा उसका �वIप �दिश�त करता ह।ै 

7.4  सहस6ब8ध क�  िदशाए ँ

एक पSरवतP क� मा_ा मA विृ\ होने के पSरणाम�वIप दसूरे पSरवतP क� मा_ा मA भी विृ\ होती ह ैअथवा एक 
पSरवतP क� मा_ा मA कमी होने के पSरणाम�वIप दसूरे पSरवतP क� मा_ा मA भी कमी होती ह,ै तब दोन7 पSरवित�य7 
के म1य धना/मक सहसJब)ध माना जाता ह।ै उदाहरणाथ�, िकसी िवbाथP के िव�ान िवषय मA अिधक अंक आने 

पर गिणत िवषय मA भी अjछे अंक �ा< होते हV। इसी �कार िव�ान िवषय मA कम अंक �ा< होने पर गिणत िवषय 
मA भी कम अकं �ा< होते हV, तब यह माना जा सकता ह ै िक िव�ान तथा गिणत िवषय7 के �ा<ांक7 के म1य 

धना/मक सहसJब)ध ह।ै 

 इसके िवपरीत ऋणा/मक सहसJब)ध होता ह।ै जब एक पSरवतP क� मा_ा मA विृ\ होन े के 
पSरणाम�वIप दसूरे पSरवतP क� मा_ा मA कमी होती ह ै अथवा एक पSरवतP क� मा_ा मA कमी होने के 
पSरणाम�वIप दसूरे पSरवतP क� मा_ा मA विृ\ होती ह,ै तब दोन7 पSरवित�य7 के म1य ऋणा/मक सहसJब)ध माना 
जाता ह।ै उदाहरणाथ�, िकसी िवbाथP को िव�ान िवषय मA अिधक अंक �ा< होने पर िह)दी िवषय मA कम अकं 

�ा< होते हV। इसी �कार िह)दी िवषय मA अिधक अंक �ा< होने पर िव�ान िवषय मA कम अंक �ा< होते हV। ऐसी 
ि�थित मA माना जा सकता ह ैिक िव�ान तथा िह)दी िवषय7 के �ा<ांक7 के म1य ऋणा/मक सहसJब)ध ह।ै 

 यिद एक िवषय मA �ा< अंक7 का दसूरे िवषय मA �ा< अंक7 पर धना/मक अथवा ऋणा/मक िकसी �कार 
का �भाव न पड़े तब इस �कार के सहसJब)ध को श)ूय सहसJब)ध र(्मतव  वततमसंजपवद\ कहा जाता ह।ै 
जब एक पSरवतP क� विृ\ अथवा कमी होन ेपर दसूरे पSरवतP क� मा_ा पर कोई �भाव नहY पड़ता ह,ै तब दोन7 

पSरवित�य7 के म1य श)ूय सहसJब)ध मानते हV। उदाहरणाथ�- गिणत िवषय व िह)दी िवषय के �ा<ांक7 के घटने व 
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बढ़ने का यिद कोई �पF �भाव नहY nिFगत होता ह,ै तब यह माना जा सकता ह ैिक गिणत व िह)दी िवषय के 

�ा<ांक7 के म1य श)ूय सहसJब)ध ह।ै 

 इस �कार धना/मक, ऋणा/मक तथा श)ूय सहसJब)ध तीन7 ही सहसJब)ध क� िदशा को 5यR करते हV। 

सहसJब)ध गणुांक के धना/मक (+) व ऋणा/मक (-) िच)ह7 =ारा सहसJब)ध क� िदशा का �ान होता ह।ै 
सहसJब)ध गणुांक का िव�तार +1 से लेकर -1 तक होता ह।ै (Coefficient of correlation are indices 

ranging over a scale which extends from 1.00 through 0.00 to +1.00) Garrett. 

 

 

 

       ऋणा/मक            श)ूय       धना/मक 

�पF ह ैिक +1.00 सहसJब)ध गुणांक पणू� धना/मक सहसJब)ध (Perfect Positive Correlation) को �पF 
करता ह,ै जबिक -1.00 सहसJब)ध गणुांक पूण� ऋणा/मक सहसJब)ध (perfect negative correlation) को 
5यR करता है। -1.00 से 0.00 के म1य ि�थत सहसJब)ध गुणांक ऋणा/मक होते हV, जबिक +1.00 से 0.00 के 

म1य ि�थत सहसJब)ध धना/मक सहसJब)ध होते हV। सहसJब)ध गुणांक क� 5या�या  इस �कार क� जा सकती 
ह-ै 

सहसJब)ध गणुांक सहसJब)ध िववरण 

+ 1.00 

 

+.81 से +.99 

 

+.61 से +.80 

 

+.41 से +.60 

 

+.21 से +.40 

पूण� धना/मक सहसJब)ध 

(Perfect Positive Correlation) 

अ/य)त उjच धना/मक सहसJब)ध 

(Very High Positive Correlation) 

उjच धना/मक सहसJब)ध 

(High Positive Correlation) 

औसत धना/मक सहसJब)ध 

(Moderate Positive Correlation) 

िनJन धना/मक सहसJब)ध 

सहसJब)ध गणुांक िव�तार 

-1.00         -0.50        -0.25        .00    +0.25        +0.50       +1.00 
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.01 से +.20 

 

0 

 

.01 से -. 20 

 

-.21 से  -. 40 

 

-.41 से  -. 60 

 

-.61 से  -. 80 

 

-.81 से  -. 99 

 

-1.00 

(Low Positive Correlation) 

नगfय धना/मक सहसJब)ध 

(Negligible Positive Correlation) 

श)ूय सहसJब)ध 

(Zero Correlation) 

नगfय ऋणा/मक सहसJब)ध 

(Negligible Negative Correlation) 

िनJन ऋणा/मक सहसJब)ध 

(Low Negative Correlation) 

औसत ऋणा/मक सहसJब)ध 

(Moderate Negative Correlation) 

उjच ऋणा/मक सहसJब)ध 

(High Negative Correlation) 

अ/यिधक उjच ऋणा/मक सहसJब)ध 

(Very High Negative Correlation) 

पणू� ऋणा/मक सहसJब)ध 

(Perfect Negative Correlation) 

 7.5  सहस6ब8ध के �कार 

सहसJब)ध के �मुख Iप से दो �कार हV- �थम मा_ा/मक सहसJब)ध तथा ि=तीय गुणा/मक सहसJब)ध। 
मा_ा/मक सहसJब)ध धना/मक, ऋणा/मक तथा श)ूय सहसJब)ध के Iप मA मानते हV। गुणा/मक सहसJब)ध, 

रेखीय तथा अरेखीय दो Iप7 मA िवभR करते हV। सहसJब)ध के �कार िनJनिलिखत Iप मA वगPकृत कर सकते हV- 
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सहसJब)ध �कार 

 

         मा_ा/मक सहसJब)ध                             गुणा/मक सहसJब)ध 

 

धना/मक      ऋणा/मक        श)ूय     रेखीय सहसJब)ध       अरेखीय अथवा 

                                                                                       वdा/मक सहसJब)ध 

7.5.1    माSा;मक सहस6ब8ध (Quantitative Correlation)- 

 जब सहसJब)ध गुणांक के आधार पर इसे तीन भाग7 मA िवभR कर सकते हV- 

I. धना;मक सहस6ब8ध (Positive Correlation)- 

जब एक पSरवतP क� मा_ा मA विृ\ होने के पSरणाम�वIप दसूरे पSरवतP क� मा_ा मA भी विृ\ होती ह ैअथवा एक 
पSरवतP क� मा_ा मA कमी होने के पSरणाम�वIप दसूरे पSरवतP क� मा_ा मA कमी होती ह,ै तब दोन7 पSरवित�य7 के 

म1य धना/मक सहसJब)ध माना जाता ह।ै �पF ह ैिक जब एक पSरवतP मA होने वाला पSरवत�न दसूरे पSरवतP को 
भी उसी िदशा मA �भािवत करे तब दोन7 पSरवित�य7 मA धना/मक सहसJब)ध होता ह।ै (A positive correlation 
indicates that large amount of one variable tend to accompany large amount of the other.) 
H.E. Garrett उदाहरणाथ�, एक वDृ का 5यास बढ़ता ह ैतब वDृ क� पSरिध भी बढ़ती ह।ै वDृ का 5यास घटने पर 

उसक� पSरिध भी घटती ह।ै इस �कार वDृ के 5यास एवं पSरिध के म1य धना/मक सहसJब)ध ह।ै इसी �कार 
िवbािथ�य7 के िव�ान िवषय मA अिधक अंक आते हV, तब गिणत िवषय मA भी अjछे अंक आते हV। िव�ान िवषय 

तथा गिणत िवषय के �ा<ांक7 के म1य धना/मक सहसJब)ध ह।ै यिद अिधक बिु\-लि ध वाले िवbािथ�य7 के 
परीOा मA अिधक अjछे अंक आते हV, अतः यह धना/मक सहसJब)ध माना जाता ह।ै इसे िनJनिलिखत िच_ =ारा 

�दिश�त कर सकते हV- 
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II. ऋणा;मक सहस6ब8ध (Negative Correlation) - 

एक पSरवतP का �भाव दसूरे पSरवतP को िवपरीत िदशा मA �भािवत करे तब दोन7 पSरवित�य7 मA ऋणा/मक 
सहसJब)ध होता ह।ै जब एक पSरवतP क� मा_ा मA विृ\ के पSरणाम�व�प दसूरे पSरवतP क� मा_ा मA कमी होती ह ै
अथवा एक पSरवतP क� मा_ा मA कमी होने के पSरणाम�वIप दसूरे पSरवतP क� मा_ा मA विृ\ होती ह,ै तब दोन7 

पSरवित�य7 के म1य ऋणा/मक सहसJब)ध होता ह।ै 

वॉलमैन के अनसुार, ‘‘ऋणा/मक सहसJब)ध दो पSरवित�य7 के म1य ऐसा सJब)ध ह,ै िजसमA एक पSरवतP के 
बढ़ते ह8ए मान7 का सJब)ध दसूरे पSरवतP के घटते ह8ए मान7 से होता ह।ै’’ (Negative Correlation is a 

relation between two variables in which increasing values of one variable are related to 
decreasing values of the other.)  Wolman 

गित व शु\ता (Speed and Accuracy)के म1य ऋणा/मक सहसJब)ध पाया जाता ह।ै गित अिधक होने पर 
श\ुता कम होती ह ैअथा�त ्अशिु\याँ अिधक होती हV। 

III.  शू8य सहस6ब8ध (Zero Correlation)- 
श)ूय सहसJब)ध वह सहसJब)ध होता ह,ै िजसमA कोई सJब)ध nिFगत नहY होता ह ैअथवा िजसका सहसJब)ध 

गुणांक शू)य होता ह।ै  

 (Zero Correlation is a correlation showing no relationship or a correlation having a 

correlation coefficient of zero.)   Wolman         

जब एक पSरवतP क� विृ\ अथवा कमी होन ेपर दसूरे पSरवतP क� मा_ा पर कोई �भाव नहY पड़ता ह,ै तब दोन7 
पSरवित�य7 के म1य श)ूय सहसJब)ध होता ह।ै उदाहरणाथ�, गिणत िवषय व िह)दी िवषय के �ा<ांक7 के घटने व 
बढ़ने का यिद कोई �पF �भाव नहY nिFगत होता ह,ै तब यह कहा जा सकता ह ैिक गिणत व िह)दी िवषय के 

�ा<ांक7 के म1य श)ूय सहसJब)ध ह।ै 
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7.5.2    गुणा;मक सहस6ब8ध (Qualitative Correlation)- 

गुणा/मक सहसJब)ध के आधार पर सहसJब)ध के दो �कार हV- 

I. रेखीय सहस6ब8ध (Linear Correlation)- 
जब दो पSरवित�य7 का मापन िकसी अ)तराल या अनुपात मापनी से िकया जाता ह,ै तब उसके �ा<ांक7 मA 

िनर)तरता का गणु िवbमान रहता ह।ै दो पSरवित�य7 के म1य पाये जाने वाले सहसJब)ध को रेखीय इसिलये कहा 
जाता ह,ै Cय7िक दोन7 पSरवित�य7 के मापन =ारा �ा< �दD7 को एक सरल रेखा के Iप मA �दिश�त िकया जा 

सकता ह।ै इस �कार का रेखीय सहसJब)ध �ात करने के िलये पीयस�न �ोडेCट मोमे)ट िविध का उपयोग िकया 
जाता ह,ै िजससे �ा< सहसJब)ध गुणांक को ‘r’ के Iप मA 5यR िकया जाता ह।ै 

 ("When the relationship between two sets of measures is 'linear', i.e. can be 
described by straight line, the correlation between scores may be expressed by the 
'product moment coefficient of correlation,' designated by the letter 'r',") Garrett (1969) 

(ii) अरेखीय अथवा वNा;मक सहस6ब8ध (Non-Linear or Curvilinear Correlation)- 

दो पSरवित�य7 के म1य एक िवशेष ि�थित तक धना/मक सहसJब)ध रहता ह,ै त/पUात ्उन दोन7 पSरवित�य7 मA 

ऋणा/मक सहसJब)ध पाया जाता ह।ै �ारJभ मA धना/मक सहसJब)ध के पUात ऋणा/मक सहसJब)ध होने के 
कारण आलेखीय ��तुतीकरण मA रेखा सीधी न होकर वd Iप मA पSरवित�त हो जाती हV। इसी कारण से इस �कार 
के सहसJब)ध को अरेखीय अथवा वdा/मक (वd रेखीय) सहसJब)ध कहा जाता ह।ै उदाहरणाथ�, �ारिJभक 
आय ुबढ़ने के साथ-साथ काय�कुशलता भी बढ़ती जाती ह,ै िक)तु एक आय ुके पUात (लगभग 45 वष�) आय ु

बढ़ने के साथ काय�कुशलता मA कमी आती जाती ह।ै इस आधार पर आय ुतथा काय�कुशलता के म1य अरेखीय 
अथवा वdा/मक सहसJब)ध माना जा सकता ह।ै 

7.6  सहस6ब8ध गुणांक क� िविधयाँ 

 सहसJब)ध �ात करने क� िनJनिलिखत दो �मखु िविधयाँ हV 
 �मुख िविधयाँ                            सकेंत िच8ह 

1. पीयस�न क� �ोडेCट मोमे)ट िविध 'r' 

 Pearson's Product Moment Method 

2. �पीयरमैन क� gेणी dम िविध 'ρ' 

 Spearman's Rank Order Method  

अ8य िविधयाँ 
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3. ि=पांिRक सहसJब)ध िविध rbi 

 Biserial Correlation Method 

4. िब)द ुि=पांिRक सहसJब)ध िविध rpbi 

 Point Biserial Correlation Method 

5. चतुKकोिटक सहसJब)ध िविध rt 

 Tetrachoric Correlation Method  

6. फाई गुणांक सहसJब)ध िविध  φ 

 Phi-Coefficient Correlation Method  

7.6.1  �ोडे\ट मोमे8ट सहस6ब8ध िविध (Pearson's Product Moment Method)-  

�ोडेCट मोमे)ट सहसJब)ध िविध का �ितपादन 1896 मA काल� पीयस�न =ारा िकया गया था। इसी कारण से इस 

िविध  को पीयस�न �ोडेCट मोमे)ट िविध  कहा जाता ह।ै इस िविध =ारा �ा< सहसJब)ध गुणांक को अं+ेजी के 
अOर ‘r’ से �दिश�त करते हV, अतः सहसJब)ध गुणांक को पीयस�न  ‘r’ (Pearson 'r') भी कहा जाता ह।ै  

 �ा<ांक7 का उनके म1यमान से िवचलन के योग को कुल सं�या ‘N’ से भाग दनेे पर जो मान �ा< होता 
ह ै उसे मोमे)ट (Moment) कहते हV। जब दो पSरवित�य7 (X तथा Y) के सJबि)धत िवचलन7 को आपस मA 
गुणाकर, योग कर िदया जाता ह ैतथा इसमA कुल सं�या ‘N’ का भाग िदया जाता ह,ै तब इसे �ोडेCट मोमे)ट क� 

सं�ा दी जाती ह।ै 

 (The sum of deviations from the mean and divided by N is called moment'. When 
corresponding deviations in X and Y are multipled together, summed and divided by N 
the term product moment' is used.) Garrett. 1969 

�ोडेCट मोमे)ट सहसJब)ध गुणांक को आव
यक Iप से उस अनुपात ‘Ratio” के Iप मA माना जा सकता ह,ै 

जो िक एक पSरवतP के पार�पSरक अथवा �वत)_ पSरवत�न को दसूरे पSरवतP क� ओर पSरवित�त करने क� सीमा 
को �कट करता ह।ै 

 (The product moment coefficient of correlation may be thought of essentially as 
that ratio which expresses the extent of which changes in one variable are accompanied 
by or are dependent upon changes in a second variable.) Garrett. 1969. 
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�ोडेCट मोमे)ट िविध =ारा सहसJब)ध गुणांक क� गणना �दD के �वIप के आधार पर दो �कार से क� जा 
सकती ह-ै 

�ोडेCट मोमे)ट िविध 

 

                              अ5यवि�थत �दD                 5यवि�थत �दD 

                        (Ungrouped Data)            (Grouped Data) 

                                                                         �क�ण�न िच_ 

                                 (Scatter Diagram)  

वा�तिवक म1यमान िविध  कि%पत म1यमान िविध 

Actual Mean Method        Assumed Mean Method  

अ+यवि�थत �द� (Ungrouped Data)- 
जबिक �दD अ5यवि�थत होते हV, �ोडेCट मोमे)ट िविध =ारा सहसJब)ध गुणांक क� गणना दो �कार से कर 

सकते हV। �थम वा�तिवक म1यमान के आधार पर तथा ि=तीय कि%पत म1यमान के आधार पर सहसJब)ध 
गुणांक क� गणना करते हV। उR दोन7 ही िविधय7 =ारा सहसJब)ध गुणांक लगभग समान �ा< होता ह।ै यिद 
म1यमान (Mean) का मान दशमलव मA �ा< होता ह ैतथा िजसके कारण िवचलन के मान भी दशमलव मA �ा< 
होते हV, तब ऐसी ि�थित मA कि%पत म1यमान िविध =ारा सहसJब)ध गुणांक क� गणना करना अिधक उपयRु 

होता ह।ै 

वा�तिवक म9यमान िविध (Actual Mean Method)- 
वा�तिवक म1यमान िविध =ारा �ोडेCट मोमे)ट सहसJब)ध गुणांक क� गणना ‘X’ तथा ‘Y’पSरवतP के 
वा�तिवक म1यमान के आधार पर क� जाती ह।ै यिद X तथा Y पSरवतP का म1यमान पूणाiक के Iप मA (िबना 
दशमलव) �ा< होता ह,ै तब इस िविध =ारा ही सहसJब)ध गुणांक क� गणना अिधक सरल होती ह।ै 

उदाहरण-1 िनJनिलिखत X तथा Y पSरवतP के म1य �ोडेCट मोमे)ट िविध =ारा वा�तिवक म1यमान के आधार 

पर सहसJब)ध गुणांक क� गणना क�िजये। 
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X  Y    x(X-M)      y (Y-M)          x2 y2       xy 

18  14 4 1  16  1 4 

10  12 – 4 –1  16  1 4 

15  17 1 4  1  16 4 

17  18 3 5  9  25 15 

12  10 – 2 – 3  4  9 6 

15  13 1 0  1  0 0 

12  11 –2 –2  4  4 4 

11  10 – 3 – 3  9  9 9 

14  16 0 3  0  9 0 

16  9 2 -4  4  16 -8 

M14  13 Σx=0 Σy=0  Σx2=64 Σy2=90 Σxy=38 

   ΣX 140   130 

    N    10  10 

सहसJब)ध गुणांक 'r' =
2 2
.

xy

x y

∑

∑ ∑
       = 

38

64 90×
 

       =
38

5760
     = 

38

75.89
   = + 0.50 

जबिक - 

   ∑  Xy = X  तथा Y पSरवतP के िवचलन7 के गुणनफल का योग 

  ∑  X2 = X  पSरवतP के िवचलन के वग� का योग 

  ∑  Y2 = Y  पSरवतP के िवचलन के वग� का योग 
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गणना के चरण - 

1. सव��थम X तथा Y पSरवतP के अलग-अलग म1यमान क� गणना करते हV। म1यमान क� गणना 
X

N

∑
 सू_ 

=ारा क� जाती ह।ै (X) पSरवतP के सभी �ा<ांक7 के योग (ΣX) 140 मA �ा<ांक7 क� सं�या (N) 10  का 
भाग दकेर म1यमान 14 (140/10) �ा< ह8आ। इसी �कार Y पSरवतP का म1यमान 13 (130/10) �ा< 

ह8आ। 
2. ि=तीय चरण मA X तथा Y पSरवतP का िवचलन (deviation) �ात िकया जाता ह।ै X पSरवतP के म1यमान 

14 को सभी X पSरवतP के �ा<ांक7 से घटाकर (x=X–Mean) िवचलन �ा< करते हV। �थम X पSरवतP क� 
सं�या 18 मA से म1यमान 14 को घटाने पर िवचलन 4 �ा< ह8आ। इसी �कार दसूरी सं�या 10 मA से 
म1यमान 14 घटान ेपर (10-14) िवचलन 4 �ा< ह8आ। इसी �कार Y पSरवतP का िवचलन (y) म1यमान 
13 को �/येक ल ्पSरवतP के �ा<ांक से घटाकर �ा< करते हV। िवचलन सही Iप मA �ा< ह8ए हV, इस बात क� 

जाँच ऋणा/मक तथा धना/मक िवचलन7 के योग के आधार पर कर सकते हV। ऋणा/मक तथा धना/मक 

�ा<ांक7 के िवचलन7 का योग हमेशा बराबर होता ह,ै अथा�त्   Σx तथा  Σy  का मान शू)य होना चािहये। 

3. ततृीय चरण के अ)तग�त दोन7 पSरवित�य7 के िवचलन7 का वग� (Square)  कर x2 तथा y2 �ात िकया जाता 

ह।ै x2 का योग Σx2( 64) तथा y2  का योग Σy2 (90) �ा< करते हV। वग� करने के कारण सभी सं�यायA 

धना/मक हो जाती हV। 
4. चतुथ� चरण क� गणना मA िवशेष सावधानी क� आव
यकता होती ह।ै इस चरण मA x तथा y िवचलन7 का 

पर�पर गुणा कर गुणनफल के Iप मA xy �ा< करते हV। गुणनफल �ात करते ह8ए धना/मक तथा ऋणा/मक 
िच)ह7 का िवशेष 1यान रखा जाता ह।ै यिद कोई एक िवचलन ऋणा/मक होता ह,ै जबिक दसूरा धना/मक ह,ै 

तब ऐसी ि�थित मA गुणनफल ऋणा/मक (2×–4=–8) होता ह।ै त/पUात् xy का योग कर  Σxy  �ा< करते 

हV। धना/मक �ा<ांक7 का अलग योग (46) �ा< करते हV, जबिक ऋणा/मक �ा<ांक7 का अलग योग (-8) 

�ा< करते हV। दोन7 �ा<ांक7  मे जो अिधक होता ह ैउसे घटाकर (46.8=38) Σxy  �ा< करते हV। 

5. अ)त मA, स_ू मA सभी �ा<ांक7 के मान रखकर गणना =ारा सरल करते हV।  x2 के मान 64 का गुणा  y2  के 

मान 90 से कर गुणनफल (64×90=5760) 5760 का वग�मलू 75.89 �ा< िकया।  Σxy  के मान 38 मA 

75.89 के मान का भाग दकेर भागफल +0.50 के Iप मA �ोडेCट मोमे)ट िविध =ारा वा�तिवक म1यमान के 

आधार पर सहसJब)ध गुणांक  (Pearson 'r') + 0.50 �ा< ह8आ। 

अ)य उदाहरण-2   परीOण A तथा परीOण B के पSरणाम7 के म1य पीयस�न सहसJब)ध गुणांक (‘r’) क� गणना 

क�िजये- 
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परीOण A परीOण B 

X          Y         x y        x2             y2       xy 

18 20 .70 1.20  .49 1.44 .84 

10 16 7.30 -2.80  53.29 7.84 20.44 

12 14 -5.30 -4.80  28.09 23.04 25.44 

18 20 .70 1.20  .49 1.44 .84 

25 22 7.70 3.20  59.29 10.24 24.64 

16 18 -1.30 -0.80  1.69 .64 1.04 

18 24 .70 5.20  .49 27.04 3.64 

24 15 6.70 -3.80  44.89 14.44 -25.46 

15 18 -2.30 -0.80  5.29 .64 1.84 

17 21 -.30 2.20  0.09 4.84 -.66 

M =17.30   18.80       Σx2=194.10    Σy2=91.60    Σxy=52.60 

ΣX =173     ΣY 188 

N=10          10 

Pearson 'r' = 
2 2
.

xy

x y

∑

∑ ∑
 

  

52.60

194.10 91.60

52.60

17779.56

52.60

133.34

=

×

=

=

 

  = +.39 

उपयु�R उदाहरण =ारा �पF ह ैिक वा�तिवक म1यमान के आधार पर �ोडेCट मोमे)ट िविध =ारा पीयस�न ‘r’ क� 
गणना करना अिधक किठन हो जाता ह ैजबिक पSरवतP X तथा Y का म1यमान (dमशः 17.30 व 18.80) 
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दशमलव मA �ा< होता ह।ै ऐसी ि�थित मA कि%पत म1यमान िविध  के आधार पर सहसJब)ध गुणांक क� गणना 
करना अिधक उपयुR होता ह।ै 

किCपत म9यमान िविध (Assumed Mean Method) -  
कि%पत म1यमान िविध =ारा �ोडेCट मोमे)ट सहसJब)ध गुणांक क� गणना X तथा Y पSरवतP के कि%पत 
म1यमान के आधार पर क� जाती ह।ै यिद X तथा Y पSरवतP का म1यमान दशमलव मA भी �ा< होता ह,ै तब ऐसी 

ि�थित मA कि%पत पणूाiक म1यमान के आधार पर सरलता से सहसJब)ध गुणांक क� गणना कर सकते हV। 

परीOण A तथा परीOण B के पSरणाम7 के म1य पीयस�न सहसJब)ध गुणांक (r) क� गणना क�िजये- 

परीOण A परीOण B 

X                Y        x (x-17)   y (y-18)       x2              y2       xy 

18 20 1 2 1 4 2 

10 16 -7 -2 49 4 14 

12 14 -5 -4 25 16 20 

18 20 1 2 1 4 2 

25 22 8 4 64 16 32 

16 18 -1 0 1 0 0 

18 24 1 6 1 36 6 

24 15 7 -3 49 9 -21 

15 18 -2 0 4 0 0 

17 21 0 3 0 9 0 

M =17.30     18.80                           Σx2=195     Σy2=98   Σxy=55 

ΣX =173     ΣY = 188 

N=10          10 

 कि%पत म1यमान (Assumed Mean)   AMx = 17    AMy = 18 

Cx = Mx –AMx 

      = 17.30–17 = .30 
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Cy = My –AMy 

      = 18.80 –18 

 = .80 

 
2

2

x

x
cx

N
σ = −

∑    
2

2

y

y
cy

N
σ = −

∑  

       

2195
.30

10

19.50 0.09

19.41

4.40

= −

= −

=

=

        

298
.80

10

9.80 0.64

9.16

3.03

= −

= −

=

=

         

        'r' = 
.

.

xy
cx cy

N

x yσ σ

−

∑

= 

55
.30 .80

10

4.40 3.03

− ×

×

 

 = 
5.50 .24

13.33

−

 = 
5.26

13.33
 = +.39 

जबिक 

xy∑ = X तथा Y पSरवतP के िवचलन7 के गुणनफल का योग (55) 

N= �ा<ांक7 क� सं�या (10) 

Cx = Mx –AMx (X पSरवतP के म1यमान मA से कि%पत म1यमान (AMx) को घटाना) 

Cy = My –AMy (Y पSरवतP के म1यमान मA से कि%पत म1यमान (AMy) को घटाना) 

|x = X पSरवतP का �ामािणक िवचलन (S.D.) 

|y = Y पSरवतP का �ामािणक िवचलन 

गणना के चरण- 
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1. सव��थम X तथा Y पSरवतP का म1यमान (Mean) 
X

N

∑   स_ू =ारा अलग-अलग dमशः 17.30 तथा 

18.80 �ात िकया। 
2. पणूाiक के आधार पर ग् पSरवतP का कि%पत म1यमान (AMx)17 माना तथा Y पSरवतP का कि%पत 

म1यमान (AMy) 18 िनधा�Sरत िकया। (इसके अितSरR िकसी अ)य मान के Iप मA कि%पत म1यमान 

िनधा�Sरत कर सकते हV।)  
3. X पSरवतP के कि%पत म1यमान (AMx) 17 के आधार पर िवचलन x �ात िकया तथा िवचलन का वग� 

x2 कर, योग Iप मA   Σx2(195) �ा< िकया।   

4. इसी �कार Y पSरवतP के कि%पत म1यमान  (AMy) 18 के आधार पर िवचलन ल �ात िकया तथा 

िवचलन का वग� y2  कर, योग Iप मA   Σy2 (98) �ात िकया। 

5. x तथा y के िवचलन7 का पर�पर गुणा कर xy तथा उस का योग Σ xy �ात िकया। गणुनफल (xy) तथा 

योग (Σxy) करते समय + तथा - िच)ह का 1यान रखकर Σ xy (55) �ात िकया। 

6. X तथा Y पSरवतP के वा�तिवक म1यमान (Mx व  My) तथा कि%पत म1यमान (AMx व AMy) के 

अ)तर के Iप मA Cx तथा Cy का मान �ात िकया गया। 

7. X पSरवतP का �ामािणक िवचलन (Σx) का मान स_ू  =ारा �ात (4.40) िकया। इसी �कार Y पSरवतP का 

मान सू_  =ारा �ात (3.03) िकया गया। 
8. अ)त मA, सभी �ा< मान7 को सू_ मA रखकर सरल करते ह8ए पीयस�न सहसJब)ध गुणांक +0.39 �ा< िकया। 

अ8य िविध: यिद कि%पत म1यमान, दोन7 पSरवित�य7 का श)ूय मान िलया जाये तब ऐसी ि�थित मA िनJनिलिखत 
�कार से भी सहसJब)ध गुणांक (r) �ात िकया जा सकता ह।ै अनसु)धान काय� मA सामा)य कैलकुलेटर =ारा 

सरलता से सहसJब)ध गुणांक �ात िकया जा सकता ह-ै 

परीOण A परीOण B 

X              Y                    X2                  Y2   XY 

18 20 324 400 360 

10 16 100 256 160 

12 14 144 196 168 

18 20 324 400 360 

25 22 625 484 550 

16 18 256 324 288 
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18 24 324 576 432 

24 15 576 225 360 

15 18 225 324 270 

17 21 289 441 357 

M =17.30              18.80         ΣX2=3187  ΣY2=3626  ΣXY=3305 

N=10            

( )( )2 2 2 2

XY NMxMy
r

X NMx Y NMy

−

=

− −

∑

∑ ∑
 

 
� = +0.39 

Mx=X पSरवतP का म1यमान 

My=Y  पSरवतP का म1यमान 

     

− × × 
r 

r 

 r 

r 

r 

r 

= 

= 

= 

= 

= 

= 

3305 10 17 30 18 80 

80 
2 

. . 
 

− × − × 

− × × 

− − 

− 

− − 

× 

3187 10 17 30 3626 10 18 

3305 10 17 30 18 80 

3187 2992 90 3626 3534 40 

3305 3252 4 

3187 2992 90 3626 3534 40 

52 60 

194 10 91 60 

52 60 

17779 56 

52 60 

133 34 

2 
. . 

. . 

. . 

. 

. . 

. 

. . 

. 

. 

. 

. 
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ΣXY= X तथा Y पSरवतP का पर�पर गुणनफल का योग 

ΣX2 = X  पSरवतP का वग� एवं योग 

ΣY2 = Y पSरवतP का वग� एवं योग 

N = �ा<ांक7 क� सं�या 

गणना के चरण - 

1. सव��थम X पSरवतP तथा Y पSरवतP का म1यमान 
X

N

∑  सू_ =ारा dमशः 17.30 तथा 18.80 �ात 

िकया। 

2. X पSरवतP के सभी �ा<ांक7 का वग� कर योग के Iप मA  ΣX2(3187) �ात िकया। 

3. इसी �कार Y पSरवतP के सभी �ा<ांक7 का वग� कर योग के Iप मA  ΣY2(3626) �ात िकया। 

4. X पSरवतP तथा Y पSरवतP के �ा<ांक7 मA पर�पर गुणा (XY) िकया तथा योग कर Σ XY(3305) �ात 

िकया। 
5. स_ू मA सभी मान7 को रखकर गणना =ारा सरल िकया तथा सहसJब)ध गुणांक +0.39 �ा< िकया। 

7.6.2  Nम अ8तर िविध (Spearman's Rank Order Method or Rank Difference Method) 
-  

चा%स� �पीयरमैन =ारा gेणी dम िविध अथवा dम अ)तर िविध का �ितपादन िकया गया, अतः इस िविध को 

�पीयरमैन क� gेणी dम िविध भी कहा जाता ह।ै इस िविध =ारा �ा< सहसJब)ध गुणांक को रौ (Rho) कहा 

जाता ह,ै िजसे लैिटन भाषा के अOर 'ρ' से �दिश�त करते हV। 

��तुत िविध एक सरल िविध ह,ै िजसका �योग केवल छोटे समूह पर िकया जाता ह।ै इस िविध =ारा सहसJब)ध 
गुणांक क� गणना �ा<ांक7 के आधार पर नहY क� जाती ह,ै वरन ्उनक� कोिट के आधार पर क� जाती ह।ै 

उदाहरण-3 िनJनिलिखत गिणत तथा िव�ान िवषय7 के �ा<ांक7 के म1य gेणी dम िविध (Rank Order 

Method) =ारा सहसJब)ध गुणांक क� गणना क�िजये 

           िवbाथP  गिणत �ा<ांक  िव�ान �ा<ांक 

A 12 18 

B 16 20 

C 24 22 
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D 18 15 

E 15 14 

F 20 17 

G 17 12 

हल- 

गिणत �ा<ांक िव�ान �ा<ांक Rank1 Rank2   D     D2 

          (X)          Y   (R1) (R2)     R1-R2 

 12 18 7 3 4 16 

 16 20 5 2 3 9 

 24 22 1 1 0 0 

 18 15 3 5 2 4 

 15 14 6 6 0 0 

 20 17 2 4 2 4 

 17 12 4 7 3 9 

                      D=0      ΣD2=42 

2

2

2

6
1–

( 1)

6 42
1–

7(7 1)

6 42
1–

7(49 1)

252
1–

7 48

252
1–

336

1– .75

.25

D

N N
ρ

ρ

ρ

ρ

ρ

ρ

ρ

×

=

−

×
=

−

×
=

−

=

×

=

=

= +

∑

 

 गणना के चरण- 



सांि�यक�य एवं मनोवै�ािनक मापन                                                 MAPSY 102 

उ�राखंड मु� िव�िव�ालय                                                                      101 

1. सव��थम X पSरवतP के सभी �ा<ांक7 को dम �दान करAगे। जो सं�या सवा�िधक होगी उसे �थम dम �दान 
करAगे तथा सबसे छोटी �ा<ांक सं�या को अि)तम dम (Rank) दAगे। X पSरवतP मA सबसे बड़ी सं�या 24 ह ै

अतः Rank1 के कॉलम मA पहला dम 24 को िदया। दसूरी बड़ी सं�या 20 को दसूरा dम िदया तथा इसी 

�कार सबसे छोटे �ा<ांक 12 को अि)तम dम 7 िदया गया। 

2. इसी �कार Y पSरवतP के सभी �ा<ांक7 को dम (R2)  �दान िकया। 

3. Rank1 मA स ेRank2 को घटाकर (R1–R2)D का मान �ात िकया। D का योग श)ूय (धना/मक तथा 

ऋणा/मक दोन7 का योग समान) होना चािहए। 

4. D का वग� कर योग के Iप मA  ΣD2 �ात िकया। 

5. स_ू मA N(7) तथा   ΣD2(42) का मान रखते ह8ए सरल िकया। अ)त मA 0.75 के मान को 1 से घटाकर 

सहसJब)ध गुणांक धना/मक  +0.25 �ात ह8आ। 

उदाहरण-4 िनJनिलिखत X तथा Y पSरवतP के म1य gेणी dम िविध =ारा सहसJब)ध गुणांक ρ (Rho) क� 

गणना क�िजये। 

  मनोिव�ान के �ा<ांक संगीत के �ा<ांक 

 X Y 

 24 19 

 14 30 

 24 14 

 25 15 

 27 16 

 28 18 

 19 29 

 14 25 

 26 15 

 30 17 
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हल -  

मनोिव�ान  संगीत �ा<ांक Rank1 Rank2       D        D2 

�ा<ांक(X)          Y   (R1) (R1)     R1-R2 

 24 19 6.5 4 2.5 6.25 

 14 30 9.5 1 8.5 72.25 

 24 14 6.5 10 -3.5 12.25 

 25 15 5 8.5 -3.5 12.25 

 27 16 3 7 -4 16.00 

 28 18 2 5 -3 9.00 

 19 29 8 2 6 36.00 

 14 25 9.5 3 6.5 42.25 

 26 15 4 8.5 -4.5 20.25 

 30 17 1 6 -5 25.00 

                  ΣD=0    ΣD2=251.50 

N=10            ΣD2 = 251.50 

2

2

2

6
1–

( 1)

6 251.50
1–

10(10 1)

1509
1–

990

1–1.52

D

N N
ρ

ρ

ρ

ρ

×

=

−

×

=

−

=

=

∑

 

= –.52  

ऋणा/मक सहसJब)ध 
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X पSरवतP मA 24 �ा<ांक दो बार ि�थत ह ै िजसे छठवां व सातवां dम (Rank)देना ह,ै अतः दोन7 dम7 को 

जोड़कर दो का भाग दकेर 
6 7

6.5
2

+ 
= 

 
  �ा< 6.5 dम दोन7 24 �ा<ांक7 को दAगे। इसी �कार 14 �ा<ांक भी 

दो बार ि�थत ह,ै िजसे अि)तम 9 व 10 dम दनेा ह,ै अतः दोन7 14 �ा<ांक7 को dमशः 9..5 व 9.5 dम दAगे। Y 
पSरवतP मA भी 15 �ा<ांक दो बार ह,ै अतः दोन7 को 8.5 dम िदया गया ह।ै 

7.7  �ोडे\ट मोमे8ट तथा Nम अ8तर िविध म< अ8तर  

उपयु�R दोन7 ही िविधयाँ सहसJब)ध गणुांक �ात करने क� मह/वपूण� िविधयाँ हV, िक)तु दोन7 िविधय7 मA 

िनJनिलिखत अ)तर हV- 

�ोडेCट मोमे)ट िविध gेणी dम िविध 

1. इस िविध का �ितपादन 1896 मA काल� 

पीयस�न =ारा िकया गया था। इसी कारण से 
इस िविध को पीयस�न �ोडेCट मोमे)ट िविध 
कहा जाता ह।ै 

2. इस िविध का सहसJब)ध गुणांक अं+जेी के 
अOर ‘r’ से �दिश�त होता ह,ै िजसे पीयस�न 
‘r’ भी कहा जाता ह।ै 

3. इस िविध =ारा सहसJब)ध गुणांक क� गणना 
�ा<ांक7 के आधार पर क� जाती ह।ै इस 
आधार पर यह िविध अिधक श\ु सहसJब)ध 
गुणांक �दान करती ह।ै 

4. यह िविध सामा)य िवतरण वd   के आधार 
पर अिधक श\ु पSरणाम �दान करती ह,ै अतः 
दोन7 पSरवित�य7 )X व Y  (के �ा<ांक सामा)य 
िवतरण के अनq Iप होने चािहये।  

5. इस िविध के अ)तग�त �ितदश� का बड़ा होना 
आव
यक ह,ै तािक अिधक श\ु पSरणाम �ा< 

ह7।  
6. यह िविध �ाचिलक सांि�यक� �कार पर 

आधाSरत ह।ै 
7. यह िविध रेखीय सहसJब)ध पर आधाSरत ह।ै 

इस िविध =ारा �ा< सहसJब)ध को आलेखीय 

1. इस िविध का �ितपादन िwिटश 
मनोवै�ािनक चा%स� एडवड� �पीयरमैन 
=ारा 1904 मA िकया गया था। इसी कारण 

से इस िविध को �पीयरमैन क� gेणी dम 
िविध कहा जाता ह।ै  

2. इस िविध का सहसJब)ध गुणांक लैिटन 

भाषा के अOर ρ (Rho) से �दिश�त 

करते हV, िजसे �पीयरमैन ρ (Spearman 

ρ) भी कहा जाता ह।ै 
3. इस िविध =ारा सहसJब)ध गुणांक क� 

गणना �ा<ांक7 क� कोिट (Rank)के 

आधार पर क� जाती ह।ै इस �कार यह 
िविध सहसJब)ध गुणांक अिधक श\ु 
�दान नहY करती ह।ै 

4. यह िविध उन ि�थितय7 मA अिधक 
मह/वपणू� सहसJब)ध गुणांक �दान करती 
ह,ै जबिक दोन7 पSरवित�य7 के �ा<ांक7 क� 

केवल कोिट का ही �ान उपल ध हो। 
5. इस िविध के अ)तग�त �ितदश� छोटा होना 

चािहये। इस िविध का �योग केवल छोटे 
समूह पर ही िकया जा सकता ह।ै 
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Iप मA ��तुत िकया जा सकता ह ै तथा  
�ितगमन समीकरण के आधार पर पवू�कथन 
भी िकया जा सकता ह।ै 

8. इस िविध =ारा �ा< सहसJब)ध गुणांक �दD 
के म1यमान (Mean) तथा �ामािणक 
िवचलन (S.D.) पर आधाSरत होने के कारण 

अिधक श\ु तथा िव]सनीय होता हV। इस 
कारण से िविभ)न मनोवै�ािनक परीOण7 क� 
िव]सनीयता तथा वैधता का िनधा�रण इसी 
िविध =ारा �ा< सहसJब)ध गणुांक के आधार 
पर िकया जाता ह।ै 

6. यह िविध अ�ाचिलक सांि�यक� �कार 
पर आधाSरत ह।ै िवषमजातीय �दD7 मA 
यह िविध  उपयुR िस\ होती ह।ै 

7. जबिक सहसJब)ध गुणांक को यिद 
शीpता से �ात करने क� आव
यकता हो, 

तब यह िविध अिधक सुिवधाजनक िस\ 
होती ह।ै 

8. इस िविध =ारा �ा< सहसJब)ध गुणांक 
का मान �ोडेCट मोमे)ट िविध =ारा �ा< 
सहसJब)ध गणुांक क� अपOेा कम �ा< 
होता ह।ै 

7.8  सहस6ब8ध गुणांक  

    सहसJब)ध गुणांक के िनJनिलिखत �मखु उपयोग हV :- 

1. िक)हY दो पSरवित�य7 के म1य ि�थत सJब)ध क� मा_ा तथा उसके (धना/मक अथवा ऋणा/मक) �वIप को 
�पF करता ह।ै 

2. िकसी मनोवै�ािनक परीOण क� िव]सनीयता, वैधता तथा पद-िव>ेषण मA सहायक िस\ होता ह।ै 

3. दो पSरवित�य7 के म1य पर�पर सहसJब)ध के आधार पर भिवKयकथन करने मA सहायक होता ह।ै इसके 
आधार पर उपयुR िनदNशन तथा परामश� �दान िकया जा सकता ह।ै 

4. िविभ)न �कार के सहसJब)धा/मक अ1ययन7 मA सहसJब)ध गुणांक उपयोगी िस\ होता है। 
5. कारक िव>ेषण अ1ययन7 का आधार सहसJब)ध होता ह।ै 

7.9  सारांश 

सहसJब)ध दो अथवा दो से अिधक पSरवित�य7 के म1य ि�थत पार�पSरक सJब)ध ह।ै पार�पSरक सहसJब)ध क� 
मा_ा सहसJब)ध गुणांक के Iप मA 5यR क� जाती ह।ै सहसJब)ध गुणांक के धना/मक व ऋणा/मक िच)ह7 =ारा 
सहसJब)ध क� िदषा का �ान होता ह।ै सहसJब)ध गणुांक का िव�तार +1 से लेकर -1 तक होता ह।ै 

 �ोडेCट मोमे)ट सहसJब)ध िविध का �ितपादन 1896 मA काल� पीयस�न =ारा िकया गया था। �ोडेCट 

मोमे)ट सहसJब)ध गुणांक को आव
यक  Iप से उस अनपुात के Iप मA माना जा सकता ह ैजो िक एक पSरवतP 
के पार�पSरक अथवा �वत)_ पSरवत�न को दसूरे पSरवतP क� ओर पSरविव�त करने क� सीमा को �कट करता ह।ै 

 चा%स� �पीयरमैन =ारा dम अ)तर िविध का �ितपादन िकया गया अतः इस िविध को �पीयरमैन क� 
dम अ)तर िविध भी कहा जाता ह।ै 
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 सहसJब)ध गणुांक के अनेक Oे_7 मA उपयोग हV- जैसे दो पSरवित�य7 के म1य ि�थत सJब)ध तथा उसके 
ऋणा/मक अथवा धना/मक �वIप को �पF करता ह।ै �ा< सहसJब)ध गुणांक के आधार पर पवू� कथन, िनदNषन 

व परामश� मA सहायता िमलती ह।ै 

7.10  श@दावली 

• सहस6ब8ध गुणांकः सहसJब)ध क� मा_ा सहसJब)ध गुणांक कहलाता ह।ै सहसJब)ध गुणांक वह मा_ा ह ै

जो िक दो पSरवित�य7 अथवा व�तओु ंके म1य सJब)ध क� सीमा तथा उसका �वIप �दिश�त करती ह।ै  

• शू8य सहस6ब8ध: जब एक पSरवतP क� विृ\ अथवा कमी होने पर दसूरे पSरवतP क� मा_ा पर कोई �भाव 
नहY पड़ता ह,ै तब दोनो पSरवित�य7 के म1य श)ूय सहसJब)ध होता ह।ै 

• रेखीय सहस6ब8ध: दो पSरवित�य7 के म1य पाये जाने वाले सहसJब)ध को रेखीय इसिलय ेकहा जाता ह,ै 

Cयोिक दोनो पSरवित�य7 के मापन =ारा �ा< आँकड़7 को एक सरल रेखा के Iप मA �दिश�त िकया जाता ह।ै 

• अरेखीय सहस6ब8ध अथवा वNा;मक सहस6ब8ध: �ारJभ मA धना/मक सहसJब)ध के पUात 

ऋणा/मक सहसJब)ध होने के कारण रेखा सीधी न होकर वd Iप मA पSरवित�त हो जाती ह।ै इस �कार के 
सहसJब)ध को अरेखीय अथवा वdा/मक सहसJब)ध कहा जाता ह।ै 

7.11    �वमूCयांकन हेतु �D 

1. सहसJब)ध गुणांक क� ‘�ोडेCट मोमे)ट िविध’ का �ितपादन िकसने िकया?  

        i) फरMयसून  ii) िफशर iii) पीय�सन  iv) �पीयरमैन 2 

2. काल� पीयस�न ने सहसJब)ध गुणांक �ात करने क� िविध का �ितपादन कब िकया? 
i) 1886 ii) 1896 iii) 1860 iv) 1902 

3. जब दो सJबि)धत पSरवित�य7 मA समानपुाितक पSरवत�न एक ही िदशा मA होते हV, तब उन दोन7 के म1य कौन-

सा सहसJब)ध होता हV 
 i) पणू� सहसJब)ध  (Perfect Correlation) 

 ii) पणू� धना/मक सहसJब)ध (Perfect positive correlation) 

 iii) सीिमत सहसJब)ध (Limited correlation) 

           iv)  सीिमत धना/मक सहसJब)ध (limited positive Correlation) 

4. दो पSरवित�य7 के म1य साहचय� क� मा_ा का िनधा�रण करने मA िकसे अिधक उपयुR माना जायेगा? 

       i) िवचलन शीलता    ii) सहसJब)ध    iii) समय gृंखला     iv) �ामािणक िवचलन  
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5. सहसJब)ध गुणांक Correlation coefficient- 

 i) धना/मक नहY हो सकता  

 ii) ऋणा/मक नहY हो सकता  

 iii) हमेशा धना/मक होता ह ै 

 iv) धना/मक तथा ऋणा/मक हो सकता ह।ै  

6. gेणी dम सहसJब)ध िविध का संकेत िच)ह ह ै

               i) r ii) rbis  iii) ρ  iv) rt 

7. सहसJब)ध गुणांक का मान होता ह-ै 

 i) 1 से कम    ii) 1 से अिधक  

 iii)   -1 से +1 के म1य            iv) श)ूय से 1 के म1य 1. पपप   

          1- iii   2- ii   3- ii   4- ii   5- iv     6- iii (ρ) 7- iii 
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7.13       िनब8धा;मक �D  

1. सहसJब)ध का अथ� �पF करA। सहसJब)ध के िविभ)न �कार7 का वण�न क�िजये।  

2. रेखीय तथा अरेखीय सहसJब)ध मA अ)तर �पF क�िजये। 

3. िनJनिलिखत �दD7 =ारा �ोडेCट मोमे)ट िविध से सहसJब)ध गुणांक �ात क�िजये:  

(a) X            Y       (b) मनोिव�ान के संगीत के 

      15  60          �ा<ांक (Scores �ा<ांक (Scores 

  45  65        in Psychology) in Music) 

  50  70  40  30 

  15  75  44  35 

  18  40  60  40 

 45  35  65  45 

  40  30  60  48 

  30  31  55  45 

  32  65  45  47 

  23  50  42  36 
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(C) भौितक शाv गिणत  (d) X  Y 

 (Physics)  (Maths)  50  22 

35   33   54  25 

40   35   56  54 

50   40   59  28 

45   35   60  26 

40   40   62  30 

39   41   61  32 

53   43   65  30 

54   51   67  28 

43   52   71  34 

41   50   71  36 

      74  40 

(e) X  Y (f) X Y (g) X Y 

0  10  6 6  25 52 

9  1  5 3  29 57 

7  6  4 5  38 69 

3  2  7 5  43 76 

7  5  5 7  45 79 

5  4  6 8  49 84 

10  0  7 5  55 92 

8  2  5 8  59 96 

    3 5 

    4 5 

    3 6 

 

4. gेणी dम िविध अथवा कोिट अ)तर िविध =ारा सहसJब)ध �ात क�िजय।े 
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  (a) कला के िवbाथP  िव�ान के िवbाथP 

 (Art Students)  (Science Students) 

 15 20 

 12 15 

 8 5 

 5 25 

 6 20 

 5 10 

 12 12 

 10 16 

 18 8  

 20 8    

(b)  X  Y  

 20  17  

 25  12  

 30  13  

 35  14  

 30  15  

 23  19  

 21  20  

(c)  x   y  (d)  x   y 

 24  19  12  16 

 14  30  14  24 

 24  14  21  12 

 25  15  18  18 

 27  16  15  22 

 28  18  14  18 

 19  29  25  16 
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 14  25  21  15 

 26  15   

 30  17  

(e) �थम परीOण  ि=तीय परीOण 

 (Test I)  (Test II) 

 41 68 

 55 75 

 60 54 

 73 92 

 59 70 

 56 87 

 72 102 

 82 91 

 41 75 

 35 59 

 35 49 

 48 50 

 52 85 

 71 79 

 47 75 
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इकाई-8 ि�पांि�क सहस�बध गुणांक, िबदु ि�पांि�क सहस�बध एवम आसगं गुणांक 
 (Bi-serial correlation, Point Bi-serial Correlation coefficient and 

Contingency Coefficient) 

इकाई सरंचना  

8.1      ��तावना 
8.2      उ�
ेय 
8.3      ि=पांिRक सहसJब)ध 
8.4      िब)द-ुि=पांिRक सहसJब)ध 
8.5      ि=पांिRक तथा िब)द ुि=पांिRक सहसJब)ध मA अ)तर 
8.6      ि=पांिRक सहसJब)ध तथा िब)द ुि=पांिRक सहसJब)ध मA पर�पर सJब)ध 
8.7      फाई गणुांक 
8.8      आसंग गुणांक 
8.9      सारांश 
8.10    श दावली 
8.11  �वमू%यांकन हतुे �( 
8.12   स)दभ� +)थ सूची 
8.13   िनब)धा/मक �( 

8.1 ��तावना 

इससे पवू� आप ने सहसJब)ध का अथ� �कार तथा सहसJब)ध गणना क� �मखु िविधय7 के Iप मA �ोडेCट मोमA)ट 
िविध तथा dम अ)तर िविध को समझा था। साथ ही सहसJब)ध गुणांक के उपयोग को भी आप न ेसमझा था। 

सहसJब)ध क� अ)य मह/वपणू� िविधय7 मA ि=पांिRक सहसJब)ध तथा िब)द ु ि=पांिRक सहसJब)ध 
िविधयाँ भी हV। इस इकाई मA इन दोन7 िविधय7 को समझाने का �यास करेगA। इसके अितSरR फाई गुणांक क� 
गणना करने के पUात िकस �कार आसंग गुणांक क� गणना क� जा सकती ह?ै इसे भी �पF िकया जायेगा। 

8.2     उ�े य 

इस पाठ का अ1ययन करने के `Kचात् आप  

• ि=पांिRक सहसJब)ध क� गणना करना समझ सकते हो। 

• इसी �कार िब)द ुि=पांिRक सहसJब)ध क� गणना करना भी जान सकते हो। 

• ि=पांिRक सहसJब)ध तथा िब)द ुि=पांिRक सहसJब)ध मA अ)तर समझ सकते हो। 

• ि=पांिRक सहसJब)ध तथा िब)द ुि=पांिRक सहसJब)ध मA कौन अिधक gेZ ह ैइसे भी जान सकते हो। 
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• फाई गुणांक क� गणना कर आसंग गुणांक क� गणना िकस �कार करते हV यह भी �पF Iप से समझ सकते 
हो। 

8.3      ि)पांि�क सहस6ब8ध 

ि=पांिRक सहसJब)ध का उपयोग इस �कार क� िवशेष ि�थित मA िकया जाता ह ैजबिक एक पSरवतP (X) का 
मापन िनर)तर मापनी के Iप मA होता ह,ै जबिक दसूरा पSरवतP (Y) दो भाग7 मA िवभािजत अथवा ि=िवभािजत 
होता ह।ै जब हम यह मान लेते हV िक ि=िवभािजत पSरवतP सD एवं सामा)य Iप से िवतSरत ह,ै तब ऐसी ि�थित मA 
अिधक सचूना �ा< करने के उ�
ेय से ि=पांिRक सहसJब)ध (Biserial r)क� गणना क� जाती ह।ै (When we 
can assume that the trait in which we made a two-way split would be found to be 
continuous and normally distributed were more information available, we may compute a 
biserial 'r' ......) Garrett 

 ि=िवभािजत आँकड़7 (Dichotomous* Data) इस �कार के होते हV िक उनके केवल दो ही �कार 
होते हV, जैसे-पुIष-मिहला, िववािहत-अिववािहत, �िशिOत-अ�िशिOत, जीिवत-मतृ, म1यांक से ऊपर व 
म1यांक से नीचे आिद। 

उदाहरण-1 िनJनिलिखत आँकड़7 के आधार पर ि=पांिRक सहसJब)ध (Biserial ‘r’)क� गणना क�िजये- 

�ा<ांक (X पSरवतP) �िशिOत (Y पSरवतP) अ�िशिOत योग 

40-45 8 4 12 

35-40 12 6 18 

30-35 16 8 24 

25-30 18 12 30 

20-25 14 24 38 

15-20 10 20 30 

5-10 3 10 13 

0-5 2 4 6 

N= 90 110             200 
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. .

t

Mp Mq pq
rbis

S D u

−

= ×    

इसमA, rbis = ि=पांिRक सहसJब)ध  

 Mp = gेZ समूह का म1यमान (Mean) 

 Mq = दसूरे समूह का म1यमान (Mean) 

 SDt = सJपूण� समहू का �ामािणक िवचलन (S.D.) 

 P =  �थम समूह का अनपुात 

 q =  ि=तीय समूह का अनुपात 

 u = कोिट का मान (Ordinate Value) 

�ा<ांक        �िशिOत समूह                अ�िशिOत समूह             योग (Total) 

C.I. f d fd f d fd f d f fd2(fd×d) 

40-45 8 +4 32 4 +5 20 12 +4 48 192 

35-40 12 +3 36 6 +4 24 18 +3 54 162 

30-35 16 +2 32 8 +3 24 24 +2 48 96 

25-30 18 +1 18 12 +2 24 30 +1 30 30 

20-25 14 0 00 24 +1 24 38 0 0 00 

15-20 10 -1 -10 20 0 0 30 -1 -30 30 

10-15 7 -2 -14 22 -1 -22 29 -2 -58 116 

5-10 3 -3 -9 10 -2 -20 13 -3 -39 117 

0-5 2 -4 -8 4 -3 -12 6 -4 -24 96 

 N1=90    Σfd=77              N2=110Σfd=62      N=200     Σfd=29Σfd2=839 

gेZ समूह का म1यमान (�िशिOत समहू) ि=तीय समहू का म1यमान (अ�िशिOत समूह)

( )  
fd

Mp AM i
N

 
= +  

 

∑     ( )  
fd

Mq AM i
N

 
= +  

 

∑  
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77

22 5
90

= + ×       
62

17 5
110

= + ×  

  
385

22
90

= +       
310

17
110

= +  

  = 22+4.28      = 17+2.82 

   = 26.28      = 19.82 

सJपूण� समूह (Total Group) का म1यमान 

( )  
t

fd
M AM i

N

 
= +   

 

∑  

    
29

22 5
200

= + ×  

   
145

22
200

= +  . 

   = 22+.73 

    = 22.73 

सJपूण� समूह (Total Group) का �ामािणक िवचलन 

 
2

2

( . . )
t

fd fd
S D i

N N

 
= −   

 

∑ ∑  

( )

2

2

839 29
5

200 200

5 4.19 0.15

5 4.19 0.02

5 4.17

5 2.04

10.20

 
= −  

 

= −

= −

=

= ×

=
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    �थम समूह क� आविृDय7 का योग 

(p) �थम समूह का अनुपात =                                  

    सJपणू� समूह क� आविृDय7 का योग 

     
90

200
=    = .45 

    ि=तीयसमहू क� आविृDय7 का योग 

(q) ि=तीय समूह का अनुपात =                                                                

                                               सJपणू� समूह क� आविृDय7 का योग     

      
110

200
=    = .55 

दोन7 समहू के अनुपात का योग एक होता ह।ै 

  0.45 + 0.55 = 1.00 

(u) कोिट का मान (Ordinate value) 

 िजस िब)द ुपर p तथा q के अनपुात एक दसूरे के वd को काटते हV, उस िब)द ुका कोिट मान �ात करते 
हV। सरल Iप मA 0.50 से p अथवा q अनुपात का अ)तर �ात कर, उसके मान के आधार पर सारणी A =ारा 
कोिटमान (Ordinate value) �ात िकया जाता ह।ै 

 .55-.50 =.05 के आधार पर सारणी A=ारा कोिटमान 0.396 �ात ह8आ। 

ि=पांिRक सहसJब)ध  
. .

t

Mp Mq pq
rbis

S D u

−

= ×  

स_ू मA सभी मान रखने पर 

           

26.28 19.82 .45 .55

10.20 .396

6.46 .2475

10.20 .396

.63 .63

.3969

.40

− ×
= ×

= ×

= ×

=

= +
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गणना के चरण- 

1. �थम समूह (�िशिOत समहू) क� आविृD के आधार पर म1यमान (Mp) �ात िकया जो िक  26.28 

�ा< ह8आ। 
2. ि=तीय समहू (अ�िशिOत समहू) क� आविृD के आधार पर म1यमान (Mq) �ात िकया जो िक 19.82 

�ा< ह8आ। 
3. सJपूण� समूह का �ामािणक िवचलन (S.D.) �िशिOत व अ�िशिOत समूह क� योग आविृDय7 के 

आधार पर 10.20 �ा< िकया। 
4. �थम समूह का अनुपात 0.45 (90/200) तथा ि=तीय समूह का अनुपात 0.55 (110/200) �ात 

िकया। 
5. कोिटमान (Ordinate value) सारणी C =ारा �ात क� गई, जो िक 0.396 �ा< ह8ई। 
6. ि=पांिRक सहसJब)ध (rbis) �ात करने के उ�
ेय से सू_ मA सभी �ा< मान7 को रखकर व गणना =ारा 

सरल कर rbis+0.40 �ा< िकया। 

अ)य सू_ =ारा भी ि=पांिRक सहसJब)ध �ात कर सकते हV-  

ि=पांिRक सहसJब)ध �ात करने के उ�
ेय से अ)य सू_ का �योग भी कर सकते हV, इसके िलये सJपणू� समूह का 
म1यमान (Mt) �ात िकया जो िक 22.73 �ा< ह8आ। सू_ मA सभी मान7 को रखते ह8ए ि=पांिRक सहसJब)ध 

rbis+0.40 �ा< ह8आ। 

ि=पांिRक सहसJब)ध  
. .

t

Mp Mt p
rbis

S D u

−

= ×  

इसमA,       Mp = gेZ समहू का म1यमान   

(Mt) = सJपणू� समूह का म1यमान 

SDt = सJपूण� समहू का �ामािणक िवचलन 

P = �थम समूह का अनुपात   

q = ि=तीय समूह का अनुपात  

u = कोिट का मान 

स_ू मA सभी मान (value) रखने पर-   
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26.28 22.73 .45

10.20 .396

3.55 .45

10.20 .396

.35 1.14

.399

.40

−

= ×

= ×

= ×

=

= +

 

 �ा< ि=पांिRक सहसJब)ध (rbis) के आधार पर �ामािणक _ुिट  (standard error) क� गणना भी कर 
सकते हV। 

2

rbis

pq
r bis

u

N
σ

 
−  

 =  

2.45 .55
.40

.396

200

.2475
.16

.396

14.14

.50
.16

.396

14.14

1.26 .16

14.14

1.10

14.14

0.08

rbis

rbis

rbis

rbis

rbis

rbis

σ

σ

σ

σ

σ

σ

 ×
− 

 =

−
=

−
=

−
=

=

=

  

इसमA,  

 
rbis
σ = ि= पांिRक सहसJब)ध क� �ामािणक _िुट 

P = �थम समूह का अनुपात 

q = ि=तीय समूह का अनुपात 

u = कोिटमान 

r2bis = ि=पांिRक सहसJब)ध का वग� 



सांि�यक�य एवं मनोवै�ािनक मापन                                                 MAPSY 102 

उ�राखंड मु� िव�िव�ालय                                                                      118 

N =  सJपणू� समूह क� आविृDय7 का योग 

8.4      िब8दु-ि)पांि�क सहस6ब8ध 

जब �थम X पSरवतP िनर)तर व सामा)य िवतरण के अनुIप मा_ा/मक Iप मA होता ह,ै तथा ि=तीय Y पSरवतP 
गुणा/मक Iप मA ि=िवभािजत होता ह ैिक)तु असD एवं सामा)य िवतरण के अनुIप इसके �ा<ांक नहY होते हV, 
तब िब)द ु ि=पांिRक सहसJब)ध (rpbis) क� गणना क� जाती ह।ै (If one variable is continuous and 
quantitative, but the other is qualitative and dichotomous with no underlying continuum, 
then the corresponding correlation coefficient is called point biserial.)  

 Minium, King & Bear  

ि=िवभािजत पSरवतP के Iप मA सफल-असफल, पIुष-मिहला, सामा)य-िच)ता+�त, समायोिजत-कुसमायोिजत 
आिद हो सकते हV। 

 (Biserial correlation, as distinct from point biserial correlation, provides a measure 
of the relation between a continuous variable on the assumption that the variable 
underlying the dichotomy is continuous and normal.)              

 Ferguson & Takane 

उदाहरण-2   

15 िवbािथ�य7 पर मनोवै�ािनक परीOण �शािसत िकया गया। सफल िवbाथP 1 से �दिश�त हV, जबिक असफल 
िवbाथP 0 से �दिश�त हV। िब)द ुि=पांिRक सहसJब)ध क� गणना कर साथ�क अ)तर क� जाँच क�िजये। 

िवbाथP  मनौवै�ािनक परीOण    सफल/असफल 

  �ा<ांक(X पSरवतP)  (Y पSरवतP) d(X-AM(20)      d2 

1  22 0 2  4 

2  21 1 1  1 

3  15 0 -5  25 

4  20 0 0  0 

5  22 0 2  4 

6  24 0 4  16 

7  18 1 -2  4 

8  24 1 4  16 
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9  25 1 5  25 

10  23 1 3  9 

11  22 1 2  4 

12  23 1 3  9 

13  24 1 4  16 

14  19 0 -1  1 

15  23 0 3  9 

                                                                          Σd= 25    Σd2 =143 

सफल िवbािथ�य7  का म1यमान (Mean) 

21 18 24 25 23 22 23 24 180
( ) 22.50

8 8
Mp

+ + + + + + +
= = =  

असफल िवbािथ�य7 का म1यमान (Mean) 

22 15 20 22 24 19 23 145
( ) 20.70

7 7
Mq

+ + + + + +
= = =  

सभी िवbािथ�य7 का म1यमान (Mean) 

180 145
( ) 21.67

8 7
t

M
+

= =

+

 

सभी िवbािथ�य7 का �ा<ांक7 का �ामािणक िवचलन (S.D.) 

2
2

2

143 25

15 15

d d

N N

 
= −   

 

 
= −  

 

∑ ∑

 

 

2
9.53 1.67

9.53 2.79

6.74

2.596

2.60

= −

= −

=

=

=

 

 सफल िवbािथ�य7 क� सं�या 

1
8

0.53
15

N

N
= =
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P =                                                    अथवा  

 कुल िवbािथ�य7 क� सं�या 

 

 असफल िवbािथ�य7 क� सं�या 

q =                                                अथवा  

              कुल िवbािथ�य7 क� सं�या 

िब)द ुि=पांिRक सहसJब)ध (rpbis) =   .

. .

t

Mp Mq
p q

S D

−

×  

इसमA, Mp = सफल िवbािथ�य7 का म1यमान (22.50) 

 Mq = असफल िवbािथ�य7 का म1यमान (20.71) 

 SDt = सभी �ा<ांक7 का �ामािणक िवचलन (2.60) 

 P = सफल िवbािथ�य7 का अनपुात (proportion) (.53) 

 q = असफल िवbािथ�य7 का अनपुात (.47) 

स_ू मA मान रखन ेपर 

                 
22.50 20.71

.53 .47
2.60

rpbis
−

= × ×  

                           

1.79
.2491

2.60

.69 .50

.345

= ×

= ×

= +

 

िब)द ुि=पांिRक सहसJब)ध (rpbis) क� गणना अ)य सू_ =ारा भी कर सकते हV- 

  
. .

t

t

Mp M p
rpbis

S D q

−

= ×  

इसमA   Mp = सफल िवbािथ�य7 का म1यमान (22.50) 

2
7

0.47
15

N

N
= =
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 (Mt) = सभी िवbािथ�य7 का म1यमान (20.67) 

   SDt =सभी �ा<ांक7 का �ामािणक िवचलन (2.60) 

   P = सफल िवbािथ�य7 का अनपुात (0.53) 

   q = असफल िवbािथ�य7 का अनपुात (0.47) 

स_ू मA सभी मान रखने पर 

  22.50 21.67 .53

2.60 .47
rpbis

−

= ×  

                                                 

.83
1.13

2.60

.32 .1.06

.339

.34

= ×

= ×

= +

= +

 

 इसी �कार िनJनिलिखत सू_ =ारा िब)द ुि=पांिRक सहसJब)ध �ात कर सकते हV। 

                  
. .

t

t

M Mq q
rpbis

S D p

−

= ×  

साथ�क अ)तर क� जाँच - 

िब)द ुि=पांिRक सहसJब)ध (rpbis) के आधार पर साथ�क अ)तर क� जाँच भी सरलता से कर सकते हV। िब)द ु
ि=पांिRक सहसJब)ध का मान Mp व Mq के अ)तर पर िनभ�र करता ह।ै Mp तथा Mq मA िजतना अिधक 
अ)तर होगा, साथ�क अ)तर होने क� सJभावना अिधक होती ह।ै �ा< िब)द ुि=पांिRक सहसJब)ध मान के आधार 
पर ‘t’ का मान �ात कर साथ�क अ)तर क� जाँच कर सकते हV- 

         
2

2

2

1

15 2
.34

1 .34

N
t rpbis

r pbis

t

−

=

−

−

=

−
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13
.34

1 .11

13
.34

.88

.34 14.77

.34 3.84

1.305

1.31

=

−

=

=

= ×

=

=

 

 13 �वत)_ता के अशं (Degree of freedom) के आधार पर �ा< t का मान 1.31 साथ�क अ)तर को 
(0.05 �तर पर) 5यR नहY करता ह।ै अतः सफल तथा असफल िवbािथ�य7 के �ा<ांक7 के म1य साथ�क अ)तर 
0.05 �तर पर नहY ह।ै 

8.5      ि)पांि�क तथा िब8दु ि)पांि�क सहस6ब8ध म< अ8तर 

ि=पांिRक तथा िब)द ुि=पांिRक दोन7 �कार के सहसJब)ध7 क� गणना इस �कार के दो पSरवित�य7 के म1य होती 
ह,ै िजनमA �थम पSरवतP (X पSरवतP) सD व सामा)य िवतरण के अनुIप होता ह,ै जबिक ि=तीय Y पSरवतP 
ि=िवभािजत होता ह।ै ि=पांिRक सहसJब)ध क� गणना तब क� जाती ह,ै जबिक ि=तीय Y पSरवतP 
(ि=िवभािजत) सामा)य िवतरण के अनIुप हो, यिद यह ि=िवभािजत पSरवतP सामा)य िवतरण के अनुIप नहY 
होता ह,ै तब ऐसी ि�थित मA िब)द ुि=पांिRक सहसJब)ध क� गणना क� जाती ह।ै �पF ह ैिक जब दोन7 ही पSरवतP 
X व Y सD तथा सामा)य िवतरण से सJबि)धत होते हV, तब ि=पांिRक सहसJब)ध क� गणना करते हV, िक)तु 
जब X पSरवतP सD तथा सामा)य िवतरण से सJबि)धत होता है, एवं Y पSरवतP असD व सामा)य िवतरण से 
सJबि)धत नहY होता ह ैतब िब)द ुि=पांिRक सहसJब)ध क� गणना क� जाती ह।ै 

 

ि)पांि�क तथा िब8दु ि)पांि�क सहस6ब8ध िविधय( म< कौन अिधक ^े, - 

X तथा Y पSरवतP (ि=िवभािजत) का सतत ्(continuous) तथा सामा)य िवतरण के अनुIप होना �ायः सJभव 
नहY होता ह।ै (Perfect prediction of a continuous variable from two  categoried variable is 
obviously impossible.) Ferguson & Takane अतः ऐसी ि�थित मे ि=पांिRक सहसJब)ध क� गणना 
करना उपयRु नहY होता ह।ै पSरवित�य7 का िवतरण सD नहY ह ैतथा सामा)य  Iप से िवतSरत नहY ह,ै यह मानते 
ह8ए, िब)द ुि=पांिRक सहसJब)ध िविध ही अिधक िव]सनीय व उपयRु पSरणाम �दान करती ह।ै मनौवै�ािनक 
परीOण के पद7 का िव>ेषण करने मA भी िब)द ुि=पांिRक सहसJब)ध अिधक उपयुR रहता ह,ै Cयेांिक इस िविध 
से इस �कार क� कोई बा1यता नहY होती ह ैिक आँकड़7 का �वIप सD एवं सामा)य िवतरण के अनIुप होना 
चािहये। rpbis के आधार  पर पीयस�न ‘r’ तथा ‘t’ का मान भी �ात कर सकते हV एवं साथ�क अ)तर क� जाँच भी 
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कर सकते हV। इस सJब)ध मA गैSरट का िवचार ह ैिक ‘‘अनेक गणनाओ ंमA rbis  क� अपOेा rpbis अिधक उDम-
अिधक आिgत-सांि�यक� ह।ै’’ (One must counts rpbis is  a better–more dependable–statistic 
than rbis.) Garrett. 

8.6 ि)पांि�क सहस6ब8ध तथा िब8दु ि)पांि�क सहस6ब8ध म<  पर�पर स6ब8ध 

ि=पांिRक सहसJब)ध तथा िब)द ु ि=पांिRक सहसJब)ध (rpbis) के म1य एक िनिUत सJब)ध होता ह।ै इस 
कारण से िनJनिलिखत सू_7 =ारा एक �कार का सहसJब)ध �ात होने पर दसूरे सहसJब)ध को �ात िकया जा 
सकता हV- 

 

u
rpbis rbis

pq

pq
rbis rpbis

u

=

=

 

इसमA,  rbis  = ि=पांिRक सहसJब)ध rpbis = िब)द ुि=पांिRक सहसJब)ध 

 U = कोिट (ordinate)  मान = दोन7 समहू के अनुपात7 का गणुनफल व उनका वग�मूल 

8.7      फाई  गुणांक 

फाई सहसJब)ध गुणांक को +ीक अOर फाई (φ) के Iप मA �दिश�त करते हV, अतः इस �कार के सहसJब)ध को 
फाई सहसJब)ध गुणांक कहा जाता ह।ै फाई सहसJब)ध के अ)तग�त दोन7 ही पSरवतP ि=िवभािजत होते हV, िक)तु 
सामा)य Iप से िवतSरत नहY होते हV। ि=िवभािजत पSरवतP के Iप मA परीOण के पद भी हो सकते हV, िजनको सही 
अथवा गलत, सफल अथवा असफल, हाँ अथवा नहY, आिद �ितिdया Iप मA रखा जा सकता ह।ै ऐसी ि�थित 
मA फाई गुणांक िविध =ारा उपयुR सहसJब)ध �ात िकया जा सकता ह।ै फाई गुणांक का चतुKकोिटक सहसJब)ध 
िविध से वही सJब)ध ह ैजो िक िब)द ु ि=पांिRक सहसJब)ध (rpbis) िविध का ि=पांिRक सहसJब)ध (rbis) 
िविध के साथ ह।ै (Phi bears the same relation to tetrachoric r as the point biserial bears to 
biserial r.) Garrett. 

उदाहरण-3  िनJनिलिखत ि=िवभािजत पSरवित�य7 के म1य फाई सहसJब)ध गणुांक (φ) क� गणना क�िजये-                                                

X  पSरवतP     
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Y पSरवतP 

 

फाई गुणांक phi-coefficient(φ) = 
( )( ) ( ) ( )

AD BC

A B C D B D A C

φ
−

=

+ + + +

 

स_ू मA सभी मान रखने पर- 

                                       

187 102 83 93

270 195 185 280

19074 7719
   

52650 51800

11355
   

2727270000

11355
   

52223.27

   .217

   .22

φ
× − ×

=

× × ×

−
=

×

=

=

=

= +

 

8.8      आसगं  गुणांक 

फाई गणुांक (φ)का काई वग� (χ2) से िनिUत सJब)ध होता ह।ै अतः आसंग सारणी (Contingency 

table)=ारा �ा< काई वग� के आधार  पर फाई गणुांक (φ)�ात िकया जा सकता ह।ै इसी �कार �ा< फाई गुणांक 

के आधार पर काई वग� (χ2) का मान िनJनिलिखत सू_ =ारा �ात कर सकत ेहV- 

 (χ2)=Nφ2 

�ा< फाई गुणांक का मान (0.22) स_ू मA रखने पर 

 (χ2) = 465 ×.222 

        = 465 × .05 

        = 23.25 

उपसमहू  नहY (Yes)        हाँ(No) योग 

हाँ  83(B)            187(A) 270 

नहY 102(D)           93(C) 195 

योग  185               290 465 
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       यिद �ा< काई वग� (χ2) के आधार पर फाई गुणांक (φ) का मान �ात करना हो तब िनJनिलिखत सू_ का 
�योग कर सकते हV- 

                  

2

23.25
   

465

   .22

N

χ
φ =

=

= +

 

 इसी �कार �ा< फाई गुणांक का मान �ोडेCट मोमे)ट िविध =ारा �ा< सहसJब)ध (r) गुणांक ही ह ैजो 
िक दो गुणा/मक तथा ि=िवभािजत पSरवित�य7 के म1य �ात िकया जाता ह।ै  

(The φ coefficient is the Pearson correlation coefficient for two variables that are both 
qualitative and dichotomous.) 

Minium, King & Bear 

8.9      सारांश 

ि=पांिRक सहसJब)ध का उपयोग ऐसी िवशेष ि�थित मA िकया जाता ह ैजबिक एक पSरवतP का मापन िनर)तर 
मापनी के Iप मA होता ह ै जबिक दसूरा पSरवतP दो भाग7 मA िवभािजत अथा�त ि=िवभािजत होता ह ै यह 
ि=िवभािजत पSरवतP सD एवं सामा)य Iप से िवतSरत होता ह।ै इसके िवपरीत िब)द ु ि=पांिRक सहसJब)ध का 
उपयोग वहाँ िकया जाता ह ैजबिक पSरवतP िनर)तर मापनी के Iप मA होता ह ैतथा दसूरा पSरवतP ि=िवभािजत व 
सामा)य िवतरण के अनIुप नहY होता ह।ै �पF ह ैिक जब दोन7 ही पSरवतP X (एCस) तथा Y (वाई) सD तथा 
सामा)य िवतरण से सJबि)धत होते हV तब ि=पांिRक सहसJब)ध क� गणना करते हV, िक)तु जब X (एCस) 
पSरवतP सD व सामा)य िवतरण के अनIुप होता ह ै पर)त ु Y (वाई) पSरवतP असD व सामा)य िवतरण से 
सJबि)धत नहY होता ह ैतब िब)द ुि=पांिRक क� गणना क� जाती ह।ै 

 फाई गुणांक का काई वग� से िनिUत सJब)ध होता ह।ै इसी आधार पर आसंग सारणी =ारा �ा< काई वग� 
के आधार पर फाई गुणांक �ात िकया जा सकता ह ैतथा फाई गुणांक के आधार पर काई वग� �ात िकया जा 
सकता ह।ै  

8.10    श@दावली 

• ि)िवभािजत आकँडे:़ इस�कार के आँकड़ो के केवल दो �कार होते हV- जैसे पIुष मिहला, िववािहत- 

अिववािहत, �िशिOत अ�िषिOत जीिवत-मतृ आिद। 
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• कोिट का मान: िजस िब)द ुपर P तथा q के अनपुात एक दसूरे वd को काटते हV उस िब)द ुका कोिट मान 

सारणी A =ारा �ात करते हV। 

8.11    �वमूCयांकन हेतु �D 

1) फाई गुणांक सहसJब)ध िविध का संकेत िच)ह हःै 

      i) r  ii) ρ     iii) rt iv) φ 

2) िब)द ुि=पांिRक सहसJब)ध (rpbis) �ात करने का सू_ हःै 

       i)   .

. . .

p q
M M

pq
S Dt

−

×           ii) 
. .

p q
M M p

S D t q

−

×  

      iii)   
. .

p q
M M

pq
S Dt

+

×           iv) 
2

.

. .

p q
M M

pq
S D

−

 

          1) iv         2) i 
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8.13     िनब8धा;मक �D 

1) िनJनांिकत �दD7 =ारा िब)द ुि=पांिRक सहसJब)ध गुणांक क� गणना क�िजये। 

 वगा�)तर  gेणी ‘अ’ आविृD gेणी ‘ब’ आविृD 

 (CI)  Category 'A' (f) Category 'B' (f) 

125-129   9   1 

120-124   8   1 

115-119   7   2 

110-114   5   2 

105-109   4   3 

100-104   3   3 

95-99   2   2 

90-94   1   4 

85-89   1   6 

    N1=40   N2=242 िनJनांिकत  

2) आंकड़7 का ि=पांिRक सहसJब)ध �ात क�िजये 

        वगा�)तर      �िशOण समूह       अ�िशOण समूह  योग 

(C.I.) Training Group f  Non-Traning Group f Total 
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85-89  5   6   11 

80-84  2   16   18 

75-79  6   19   25 

70-74  6   27   33 

65-69  1   19   20 

60-64  0   21   21 

55-59  1   16   17 

   N1=21   N2=124  N=145 

3) 15 छा_7 पर �शािसत .30 पद7 वाले एफ परीOण मA छा_7 के �ा<ांक िनJनिलिखत थे। छा_7 मA से केवल 
छा_ सं�या 1,2,5, 8, 9,10, 13,14 तथा 15 के छा_ ही पद सं�या 3 को हल (उDीण�) कर पाये। इस पद 
का िब)द ुि=पांिRक सहसJब)ध �ात क�िजये।  

 छा_ सं�या  परीOण �ा<ांक  पद सं�या 13 

Student No.  Test Score  Item No. 13 

 1 25 उDीण� (Pass) 

 2 23 उDीण� (Pass) 

 3 18 अनुDीण� (Fail) 

 4 24 अनुDीण� (Fail) 

 5 23 उDीण�  (Pass) 

 6 20 अनुDीण� (Fail) 

 7 19 अनुDीण� (Fail) 

 8 22 उDीण� (Pass) 

 9 21 उDीण� (Pass) 

 10 23      उDीण�  (Pass) 

 11 21 अनुDीण� (Fail) 
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 12 20 अनुDीण� (Pass) 

 13 21 उDीण�  (Pass) 

 14 21 उDीण� (Pass) 

 15 12 उDीण� (Pass) 

Table-A 

ि=पांिRक सहसJब)ध (bisr) सामा)य सJभा5यता वd का सJपणू� Oे_फल 1.00 मानते ह8ए कोिट u 

(Ordinate u) 

Biserial correlation (bisr) Ordinates (u) for given areas measured from the mean of a 
normal distribution with total area of 1.00 

Area from the 
Mean 

Ordinates 

(u) 

Area from the 
Mean 

Ordinates 

(u) 

.00 

.01 

.02 

.03 

.04 

.05 

.06 

.07 

.08 

.09 

.399 

.399 

.398 

.398 

.397 

.396 

.394 

.393 

.391 

.389 

.26 

.27 

.28 

.29 

.30 

.31 

.32 

.33 

.34 

.35 

.311 

.304 

.296 

.288 

.280 

.271 

.262 

.253 

.243 

.233 
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.10 

.11 

.12 

.13 

.14 

.15 

.16 

.17 

.18 

.19 

.20 

.21 

.22 

.23 

.24 

.25 

.386 

.384 

.381 

.378 

.374 

.370 

.366 

.362 

.358 

.353 

.348 

.342 

.337 

.331 

.324 

.318 

.36 

.37 

.38 

.39 

.40 

.41 

.42 

.43 

.44 

.45 

.46 

.47 

.48 

.49 

.50 

.223 

.212 

.200 

.188 

.176 

.162 

.149 

.134 

.119 

.103 

.086 

.068 

.048 

.027 

.000 
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ईकाई- 9 �ाि�तक अनुपात, टी परी�ण एवं �सरण-िव�ेषण 

(Critical Ratio, ‘t’ test and Analysis of Variance) 

इकाई सरंचना  

9.1 ��तावना 

9.2 उ�
ेय 

9.3 dाि)तक अनपुात 

9.4 टी-परीOण 

9.5 �सरण िव>ेषण 

9.6 टी-तािलका 

9.7 सारांश 

9.8 श दावली 

9.9 �वमू%यांकन हतुे �(  

9.10 स)दभ� +)ध सूची 

9.11 िनब)धा/मक �( 

9.1 ��तावना 

सामािजक िव�ान7 मA �दD7 के िव>ेषण के िलए सांि�यक� का �योग िकया जाता ह।ै सांि�यक� का �योग 
केवल िशOा, समाजशाv तथा मनोिव�ान से सJबि)धत आँकड़7 को करने के िलए ही नहY िकया जाता ह ैबि%क 
अथ�शाv, भगूोल, कृिष�, िचिक/सा शाv आिद मA भी वै�ािनक अ1ययन िव>ेषण एवं 5या�या के िलए �योग 
िकया जाता ह।ै मनोिव�ान के िवbािथ�य7 =ारा िविभ)न िवषय7 के मलू आँकड़ो को मानक अंको मA पSरवित�त 
करके उनको तुलना/मक Iप �दान िकया जाता ह।ै ऐसा करन ेके िलए संि�याक� के िविभ)न िविधय7, जैसे टी-
परीOण, �सरण िव>ेषण, dाि)तक अनपुात परीOण आिद का उपयोग िकया जाता ह।ै सांि�यक�य िविधय7 के 
आधार पर मनोवै�ािनक �योग7 एवं परीOण7 के ऐसे अिभक%प बनाने मA सहायता िमलती ह,ै िजनसे 
मनोवै�ािनक तTय7 का अ1ययन उjच कोिट के कठोर वै�ािनक �तर पर करना सJभव होता ह।ै 

9.2  उ�े य 

��तुत इकाई के अ)तग�त हम �सरण िव>ेषण, dाि)तक अनपुात परीOण एवं टी-परीOण के बारे मA जानकारी 
�ा< करेगA। इस इकाई के अ1ययन के पUात आप जान सकA गे िक- 

• dाि)तक अनपुात Cया होता ह।ै 
• इसका उपयोग कब करते हV। 
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• टी-परीOण िकसे कहते ह ैतथा इसका उपयोग कब करते हV। 
• dाि)तक अनपुात परीOण तथा टी-परीOण के बीच Cया अ)तर ह।ै 
• �सरण िव>ेषण Cया होता ह ैतथा इसका उपयोग कब करते हV। 
• �सरण िव>ेषण और टी-परीOण मA Cया अ)तर होता ह।ै 
• �सरण िव>ेषण एवं टी-परीOण मA Cया सJब)ध होता ह।ै 

9.3  Nाि8तक अनुपात  

िविभ)न �कार के दो समूह7 के म1यमान7 क� साथ�कता क� जाँच अलग-अलग िविध =ारा क� जाती ह।ै 
मनोवै�ािनक अ1ययन7 मA �ायोिगक समूह कई �कार के होते हV जैसे (1) बड़े समहू तथा छोटे समूह (2) 
�ायोगीक समूह तथा िनयि)_त समहू (3) सह-सJबि)धत समहू तथा असह-सJबि)धत समहू। सह-सJबि)धत 
समूह7 को त%ुया/मक समहू (Equivalent Groups) भी कहते ह ै तथा असह-सJबि)धत समहू7 
(Uncorrelated Groups) को �वत)_ समहू भी कहते ह।ै बड़े समहू7 मA म1यमान7 के अ)तर क� साथ�कता क� 
जाँच का आधार dाि)तक अनुपात का मान होता ह,ै िजसक� गणना सJबि)धत समूह7 के मानक िवचलन7 
अथवा मानक _िुटय7 के आधार पर क� जाती ह।ै 

1) दो बड़े �वत8S �ितदश` म< म9यमान( क� साथ#कता क� जाँच-  

जब दो बड़े �वत)_ समूह7 के म1यमान7 क� जाँच करनी होती ह ैतब dाि)तक अनुपात परीOण का उपयोग िकया 
जाता ह।ै इस परीOण के अ)तग�त दोन7 म1यमान7 के अ)तर को दोन7 समूह7 क� अ)तर क� मानक _ुिट 
(Standard Error or Difference or SEd or d) से िवभािजत करने पर जो मान �ा< होता ह,ै वह dाि)तक 
अनुपात कहलाता ह।ै िजस �कार एक म1यमान क� िव]सनीयता क� जाँच उसक� SD, सं�या (N), तथा SE 
पर िनभ�र करता ह,ै ठीक उसी तरह से, दो म1यमान7 क� िव]सनीयता क� जाँच उनके म1यमान अ)तर तथा 
सJबि)धत अ)तर क� मानक _िुट पर आधाSरत होती ह।ै 

dाि)तक अनपुात के मान क� िववेचना ठीक उसी �कार होती ह ै िजस �कार अ)तर क� मानक _िुट 
(SEm)के मान क� होती ह।ै िजस �कार से अपन े�ितदश� के �ित 1.96 का मान (Value) महDवपणू� होता ह ै
ठीक उसी �कार दो म1यमान7 के अ)तर क� साथ�कता क� जाँच मA dाि)तक अनपुात का मान होता ह,ै दसूरे 
श द7 मA जब dाि)तक अनपुात का मान 1.96 SEm हो जाता ह,ै तब यह मान िनरथ�क मान न रहकर dाि)तक 
कहलाता ह,ै Cय7िक अब दोन7 �ितदशr के म1यमान7 का अ)तर एक ऐसी ि�थित मA पह8च जाता ह,ै जबिक ऐसे 
अ)तर को संयोगज)य (Due to chance) या िफर, �ितदश� क� _ुिटय7 के कारण उ/प)न ह8आ नहY कहा जा 
सकता ह।ै 

यहाँ पर अ)तर क� मानक _ुिट (SEd)क� गणना का आधार दोन7 �ितदशz के म1यमान7 के मानक _िुटय7 के मान 
होते हV, वेसे दोनो �ितदशz के मानक िवचलन7 के आधार पर SEd क� गणना �/यO Iप से भी क� जा सकती ह।ै 

2) दो बड़े �वत8S समूह( के म9यमान( के अ8तर क� साथ#कता क� जाँच के चरण-  
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• �/येक समूह के म1यमान क� मानक _िुट �ात करना।  
• दोन7 समहूो के अ)तर क� मानक _िुट �ात करना। 
• दोन7 समहू7 के म1यमान7 के अ)तर (Md) को अ)तर क� मानक _िुट (SEd)से िवभािजत  

• करना तथा dाि)तक अनुपात (CR) के मान को �ात करना। 
• दोन7 समहू7 क� अलग-अलग सं�याओ ं(N1 तथा N2) के आधार पर उपयुR �वत)_ता (d.f.)के अंश7 

को �ात करना। 
• दी गई टी तािलका मA सJबि)धत �वत)_ता के अशंो (d.f.) पर तथा िव]ास के िविभ)न �तर7 पर 

साथ�कता क� जाँच करना। 

अब उपरोR चरण7 को समझने के िलए िनचे कुछ उदाहरण िदये जा रह ेह।ै िजससे इसके बारे मA समझन े
मA आसानी होगी। 

उदाहरण 1- 

एक �योगकDा� ने दो िविभ)न �कार के �ितिdया काल7- साधारण �ितिdया काल (S.R.T) तथा चयना/मक 
�ितिdया काल (D.R.T) के म1यमान7 के अ)तर क� साथ�कता क� जाँच के िलए 100 िनरीOण 
(Observations) अलग-अलग िकये। दोन7 �कार के �ितिdया काल7 के म1यमान, मानक िवचलन व सं�या 
(N) नीचे दी गयी हV। बताइये, Cया दोन7 �कार के �ितिdया काल7 के म1यमान7 मA साथ�क अ)तर (significant 
difference) ह ै?  

�ितिकया काल का �कार परीOण7 क� सं�या (N) 
       म1यमान 

 (M) 

       मानक िवचलन 

 (S.D.) 

A. Simple R.T. 100 .22 .03 

B. Discriminatory R.T. 100 .25 .04 
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हल- म1यमान क� मानक _िुट (SEm )का स_ूः 

 

िट`पणी- यहाँ अ)तर का मान �ात करने मA धना/मक अथवा ऋणा/मक िचu7 को 1यान मA नहY रखा जाता ह,ै 
केवल म1यमान अ)तर (Md) को ही देखा जाता ह।ै दोन7 के अ)तर मA से सै\ाि)तक Iप से पSरक%पना/मक श)ूय 
(Hypothetical Zero) को घटा िदया जाता ह।ै 5यावहाSरक Iप से शू)य के घटा दनेे का कोई मह|व ही नहY ह,ै 
अतएव इसका �योग �ायः छोड़ ही िदया जाता ह।ै इस �कारः 

   C.R.  =  M1 – M2     ..... स_ू = (102) 

            σd  

यहाँ          C.R.  =  .22 – .25        =      0.03     = 6 

           .005                    .005 

यहाँ �वत)_ता के अंश (d.f.) =100 + 100 - 2 = 198 
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198 के �वतं_ता के अंश7 पर साथ�कता के िलए C.R. का आव
यक मानः 

 5% िव]ास के �तर पर = 1.97 

 1% िव]ास के �तर पर = 2.60 

यहाँ C.R. का �ा< 6 का मान उपरोR दान7 मान7 से बह8त अिधक ह।ै 

अतः ��तुत उदाहरण मA दोन7 �कार के �ितिकया काल7 मA साथ�क अ)तर (significant difference) 
दखेने मA आता ह,ै और इस कारण यहाँ िनराकरणीय पSरक%पना (Null hypothesis) को .01 िव]ास के �तर 
पर अ�वीकृत (Reject) िकया जाता ह,ै और यहाँ यह मानना पड़ेगा िक साधारण �ितिdया काल तथा 
चयना/मक �ितिdया के म1यमान7 मA साथ�क अ)तर दखेने मA आता ह।ै 

उदाहरण 2 -  

एक अिभयोजन अनसुिूचत (Adjustment Inventory) को 60 लड़िकय7 व 50 लड़क7 को िदया 
गया। उनके �ा<ांक7 के म1यमान व मानक िवचलन नीचे िदये गये हV: 

 म1यमान  

(M) 

मानक िवचलन 

 (S.D.) 

सं�या  

(N) 

लड़िकय7  81 5-2 60 

लड़के 90 6-3 50 

बताइये Cया लड़के व लड़िकय7 के �ा<ांक7 मA साथ�क अ)तर (Significant Difference) ह ै?  

हल- अ)तर क� मानक-_ुिट (SEd) को िनJनिलिखत सू_ =ारा भी �ात िकया जा सकता ह:ै  
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108 d.f. पर साथ�कता के िलए आव�यक 

 5% िव�ास के �तर पर 

 1% िव�ास के �तर पर 

��तुत उदाहरण म� �ा� C.R. 
िनराकरणीय प रक!पना (Null hypothesis)

और यहाँ यह मानना पड़ेगा िक लड़के व लड़िकय& के �ा�ांक& म� साथ�क अ)तर पाये गये ह*।

उदाहरण 3-  

एक बिु--परी.ण म� लड़िकय& व लड़क& के �ा�ांक& के म/यमान
नीचे दी गयी ह:ै 

 

लड़िकयाँ 

लड़के 

अ/ययनक3ा� न ेयहाँ लड़क& व लड़िकय& के �ा�ांक& के म/यमान& के स4ब)ध म� िनराकरणीय प रक!पना क6 
रचना क6 ह,ै बताइये 8या अ/ययनक3ा� क6 प रक!पना स9य है
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पर साथ�कता के िलए आव�यक C.R. का मान ; 

िव�ास के �तर पर = 1.98 

िव�ास के �तर पर = 2.63 

 का 8.07 का मान उपरो< दोन& मान& से बह=त अिधक है
(Null hypothesis) को 1% िव�ास के �तर पर अ�वीकृत (Reject) 

यह मानना पड़ेगा िक लड़के व लड़िकय& के �ा�ांक& म� साथ�क अ)तर पाये गये ह*। 

परी.ण म� लड़िकय& व लड़क& के �ा�ांक& के म/यमान, मानक िवचलन व उनक6 स4बि)धत सं?या 

M σ N

105-7 6-4 156

109-9 8-1 144

अ/ययनक3ा� न ेयहाँ लड़क& व लड़िकय& के �ा�ांक& के म/यमान& के स4ब)ध म� िनराकरणीय प रक!पना क6 
बताइये 8या अ/ययनक3ा� क6 प रक!पना स9य ह?ै 
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का मान उपरो
 दोन� मान� से बह�त अिधक ह,ै अतएव यहाँ 
(Reject) िकया जाता ह,ै 

मानक िवचलन व उनक� स�बि धत सं"या 

N 

156 

144 

अ#ययनक$ा% न ेयहाँ लड़क� व लड़िकय� के 'ा(ांक� के म#यमान� के स�ब ध म) िनराकरणीय प,रक-पना क� 
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हल-  

   C.R.  =  M1  –   M2      

              σd  

  

 

  = 4.96 (Rounded off to two decimal places) 

यहाँ  d.f. = (156 – 1) +(144 - 1) = 298 

298 d.f.पर साथ�कता के िलए C.R. का आव
यक मान: 

5% िव]ास के �तर पर = 1.97 

1% िव]ास के �तर पर = 2.60 
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यहाँ यह �ा< C.R. का 4.96 का मान उपरोR दोन7 मान7 से बह8त अिधक ह,ै अतएव यहाँ .01 िव]ास के �तर 
पर िनराकरणीय पSरक%पना (H0)क� अ�वीकृत िकया जाता ह,ै तथा यहाँ यह मानना पड़ेगा िक िदये गये बिु\ 
परीOण के आधार पर लड़के व लड़िकय7 के �ा<ांक7 मA साथ�क अ)तर दखेने मA आता ह।ै 

अभी तक हमने िजन उदाहरण7 को िलया ह,ै उनमA पSरक%पना के �वIप के अनसुार अ)तर क� 
साथ�कता का परीOण (Test) ि=-पOीय (Two-tailed) रहा ह,ै Cय7िक उनमA अ)तर क� िदशा को �पF नहY 
िकया गया ह,ै तथा िजसमA महDव केवल इसी तTय को िदया ह ैिक दोन7 म1यमान7 मA साथ�क अ)तर ह,ै या नहY ? 
इसके िवपरीत, हमारी पSरक%पना का अधार एक-पOीय (One-tailed) भी हो सकता ह।ै 

9.4 टी-परी4ण  

टी-अनपुात क� 5या�या सबसे पहले ड लू0एम0 गैसेट (W.M. Gosset) ने ‘�टूडे)ट’ (Student) नामक 
उपनाम (Pet name) के साथ सन ्1908 मA िकया। इसी कारण से टी-परीOण केा ‘�टूडे)ट टी’ नामक उपनाम के 
नाम से जाना जाता ह।ै इस �कार के परीOण का उपयोग छोटे आकड़ो के िलए ही उपयकु� त रहता ह।ै �ायः 
िवbाथP ही अपने �ितिदन के �योगो और परीOण7 मA ऐसे छोटे आकड़ो का �योग करते हV, और �ायः ऐसे 
परीOण का सJब)ध िवbाथP से ही रहता ह,ै इसी कारण से इसे िवbाथP का परीOण भी कहाँ जाता ह।ै 

सामा)यतः ‘t’ परीOण दो मा1य7 के बीच के अ)तर क� साथ�कता क� जाँच करन ेका एक महDवपणू� 
�ाचिलक सांि�यक� ह ैलेिकन इसका अथ� यह नहY ह ैिक इसका �योग िसफ�  मा1य7 के अ)तर क� साथ�कता क� 
जाँच करने मA िकया जाता ह।ै वा�तिवकता तो यह ह ैिक इसका �योग अ)य सांि�यक�य िविधय7 जैसे- िपयरसन 
आर (Peroson r), Point-biserial r, कोिट अ)तर सह संब)ध (rank-difference method) आिद क� 
साथ�कता क� जाँच करने मA भी िकया जाता ह।ै 

1) Nाि8तक अनुपात परी4ण तथा टी-परी4ण म< अ8तर- 

i) dाि)तक अनपुात परीOण का उपयोग �ायः दो बड़े समहूो के म1यमान7 के अ)तर क� साथ�कता क� जाँच के 
िलए िकया जाता ह,ै जब िक टी-परीOण का उपयोग दो छोटे समूह7 के म1यमान7 के अ)तर को साथ�कता क� 
जाँच के िलए िकया जाता ह।ै 

ii) dाि)तक अनपुात के मू%य क� साथ�कता क� जाँच �वत)_ता के अंश7 पर �ात करना �ायः इतना आव
यक 
नहY होता, पर)त ुटी-परीOण के मान (Value) क� साथ�कता क� जाँच सJबि)धत �वत)_ा के अंश7 पर ही 
िकया जाता ह।ै जब �वत)_ता के अशं7 क� सं�या 30 से कम होती ह,ै तब ऐसी ि�थित मA ऐसा करना 
आव
यक होता ह,ै पर)तु जब यह सं�या 10 या 10 से भी कम होती ह,ै तब ऐसा करना और भी आव
यक 
होता ह।ै लेिकन dाि)तक अनुपात क� िववेचना के िलए ऐसा करना आव
यक नहY होताह,ै Cय7िक dाि)तक 
अनुपात के म%ूय क� गणना �ायः बड़े समहूो मA ही क� जाती ह,ै िजनक� सं�या (N) अिधक होने के कारण 
िविभ)न �वत)_ा के अंश7 के िलए dाि)तक अनुपात के मान �ायः एक से ही रहते ह,ै पर)त ुछोटे �ितदशz मA 
िविभ)न �वत)_ता के अंश7 पर साथ�कता के िलए टी-मान (t-value) अलग-अलग होते हV। 
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iii) dाि)तक अनपुात मान (C.R.Value) के िलए या िफर SEm क� गणना मA सJबि)धत �ितदशz  क� सं�या 
मA से एक-एक क� सं�या घटाना इतना आव
यक नहY होता ह,ै पर)तु टी-मान क� गणना मA ऐसा करना बह8त 
आव
यक होता ह।ै इसका म�ुय कारण यह ह ैिक dाि)तक अनुपात क� गणना बड़े �ितदशz मA क� जाती है, 
और वहाँ पर S.D. या SEm क� गणना मA 1 क� सं�या घटाने से S.D. या SEm को मान पर �ायः कोई 
�भाव नहY पड़ता ह ैजबिक छोटे �ितदशz  मA सं�या कम होती ह ैइस कारण से 1 क� सं�या घटाने या न 
घटाने पर इसका S.D. के मान पर �भाव पड़ता ह।ै  

iv) टी-परीOण =ारा t-value क� गणना C-Rक� गणना से आपेOाकृत बह8त सरल होता ह।ै 
v) िविभ)न �वत)_ा के अंश7 पर टी के मान िभ)न-िभ)न होते हV लेिकन dाि)तक अनुपात के मान िविभनन d.f. 

पर �ायः �थायी से ही रहता ह।ै 
2) टी-परी4ण क� गणना-  

टी-मान (t-value) �ात करने के िलए िनJन स_ू7 का उपयोग करते हV-  

टी-मान �ात करने मA उपरोR तीन7 �कार के सू_7 का �योग िकया जाता ह,ै पर)तु उपरोR तीन7 सू_7 मA से तीसरा 
स_ू सबसे अिधक सरल और सिुवधाजनक होता ह।ै 

t-मान  (t-value) क� गणना के पहले सू_ क� 5या�याः 

  

जबिकः 

M1  = पहले �ितदश� का मा1य 
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M2  = दसूरे �ितदश� का मा1य 

Σd1

2  = पहले �ितदश� के �ा<ांक7 के अपने म1यमान से िवचलन7 के वगr (squares) का योग। 

Md  = M1 तथा M2 का अ)तर 

Σd2

2 = दसूरे �ितदश� के �ा<ांक7 के अपन ेम1यमान से िवचलन7 के वगr (squares) का योग 

N1  = पहले �ितदश� क� सं�या 

N2  = दसूरे �ितदश� क� सं�या 

यहाँ   √Σd2

2 + Σd2

2 / N1+N2 – 2  सू_ =ारा दोन7 �ितदशz (समूह7) का संयRु मानक िवचलन 

(Combined S.D.) �ात िकया गया ह,ै तथा यहाँ SEd का स_ू हःै 

σd = S.D. comb. √ N1+N2 / N1N2  

उदाहरण 4-  

ता/कािलक �मिृत (Immediate memory) का एक परीOण एक कOा के 10 लड़क7 व 10 लड़िकय7 को 
िदया गया। उनके पSरणाम नीचे िदये गये ह।ै 

लड़क7 क� ता/कािलक �मिृत का िव�तार 7 5 6 5 6 6 7 9 8 6 

लड़िकय7 क� ता/कािलक �मिृत का िव�तार 7 6 5 8 9 8 8 9 6 9 

यहाँ अ1ययनकDा� ने िनराकरणीय पSरक%पना (Null hypothesis) क� रचना क� ह।ै बताइये Cया अ1ययनकDा� 
क� पSरक%पना यहाँ स/य ह?ै 

हल-  

Group Group     

A B d
1
 d

2
 d

1

2 d
2

2 

7 7 +0.5 –0.5 .25 .25 
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5 6 –0.5 –1.5 2.25 2.25 

6 5 –0.5 –2.5 .25 2.25 

5 8 –1.5 +0.5 2.25 .25 

6 9 –0.5 +1.5 .25 2.25 

6 8 –0.5 +0.5 .25 .25 

7 8 +0.5 +0.5 .25 .25 

9 9 +2.5 +1.5 6.25 2.25 

8 6 +1.5 –1.5 2.25 2.25 

6 9 –0.5 +1.5 .25 2.25 

ΣX
2
=65 ΣX

2
=75   Σd

1

2=14.50 Σd
2

2=18.50 

 M1

 =  65   M2

 =  75 

      10        10     

  = 6.5       = 7.5 

t-अनुपात (t-Ratio) का स_ूः 
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                          =        1              = 1.66 (दो दशमलव तक) 

                                 .605 

यहाँ, Degrees of Freedom  = (N1 – 1) + (N2 – 1) 

    = (10 – 1) + (10 – 1) = 18 

18 d.f. पर साथ�कता के िलए t का आव�यक मान: 

5% िव�ास के �तर पर = 2.10 

1% िव�ास के �तर पर = 2.88 

 �तुत उदाहरण म$  ा% t का मान उपरो& दान' मान' से बह)त कम ह,ै अतएव यहाँ िनराकरणीय प-रक.पना स/य 
ह,ै और यह मानना पड़ेगा िक लड़क' व लड़िकय' के ता/कािलक �मिृत के िव�तार म$ साथ�क अ4तर नह5 ह।ै  

उदाहरण 5-  

बोध-िव�तार (Span of Apprehension) के एक अ8ययन म$ दो संकाय' (Faculties) के छा;' को िलया 
गया। A समहू म$ कला संकाय तथा B समहू म$ िव=ान संकाय के छा; थे। उनके बोध-िव�तार के प-रणाम नीचे 
िदये गये हःै 
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Group A 8 10 9 9 8 10 7 11 7 11 

Group B 10 12 13 10 9 12     

          अ1ययनकDा� न े अपने अ1ययन मA िनराकरणीय पSरक%पना (Null hypothesis) क� रचना क� ह।ै 
बताइये Cया अ1ययनकDा� क� क%पना (Assumption) यहाँ �वीकार योMय (Acceptable) ह?ै 

हल-  

Group Group     

A B d
1
 d

2
 d

1

2 d
2

2 

8 10 –1 –1 1 1 

10 12 +1 +1 1 1 

9 13 0 +2 0 4 

9 10 0 –1 0 1 

8 9 –1 –2 1 4 

10 12 +1 +1 1 1 

7  –2  4  

11  +2  4  

7  –2  4  

11  +2  4  

N
1
 = 10 

ΣX
2
=90 

M
1
 = 9 

N
2
 = 6 

ΣX
2
=66 

M
2
 =11 

  Σd
1

2=20 Σd
2

2=12 

t-अनुपात (t-ratio) का स_ू- 
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यहाँ d.f. – (10 – 1) + (6 – 1) = 14 

14 d.f. पर साथ�कता के िलए का आव
यक t मान: 

5% िव]ास के �तर पर = 2.14 

1% िव]ास के �तर पर = 2.98 

��तुत उदाहरण मA �ा< t का मान 5% िव]ास �तर पर साथ�क ह,े पर)त ु1% िव]ास के �तर पर साथ�क नहY ह।ै 
अतएव यहाँ िनराकरणीय पSरक%पना को 5% िव]ास के �तर पर अ�वीकृत िकया जाता ह,ै और यहाँ यह मानना 
पड़ेगा िक कला संकाय तथा िव�ान संकाय के छा_7 मA बोध-िव�तार (Span of Apprehension) के �ित 
साथ�क अ)तर देखने मA आये हV। इस �कार अ1ययनकDा� क� पSरक%पना यहाँ 5 �ितशत िव]ास के �तर पर 
�वीकार योMय (Acceptable) नहY ह।ै  

3) सJबि)धत �ितदशz के म1यमान7 (Means)क� गणना िकये िबना सीधे �ा<ांक7 (Scores) के आधार पर ज 
के मान क� गणना- 
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जब आँकड़े छोटे होते हV, व सं�या (N) कम (Small) होती ह,ै उस ि�थित मA t का मान �ात करने के 
िलए िनJनिलिखत सू_ भी सिुवधाजनक रहता ह।ै 

 

जबिक  SS1 = Sum of Squares of Group  I 

 SS2 = Sum of Squares of Group  I 

तथा SS1  = ΣX1

2 − (ΣX1)
2/ N1 

 SS2 = ΣX2

2 − (ΣX2)
2/ N2 

 N1  = N of the I Group 

 N2  = N of the II Group  

 M1  = Mean of the I Group 

 M2 = Mean of the II Group 

 Md  = Difference of M1 and M2  

    उदाहरण के िलए यहाँ t के दसूरे उदाहरण के आँकड़7 (Data)को ही �योग मA लाया गया ह:ै  

Group Group X
1

2  

8 10 64 100 

10 12 100 144 

9 13 81 169 

9 10 81 100 

8 9 64 81 
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10 12 100 144 

7  49  

11  121  

7  49  

11  121  

ΣX1=90 

N1=10 

M1=9 

ΣX2=66 

N2=6 

M2=11 

ΣX1

2=830 ΣX2

2=738 

 

यहाँ,  Md  = 11 – 9 = 2 

  SS1  = ΣX1

2 – (ΣX1)
2 / N1 

   = 830 – (90)2 / 10 

   = 830 – 8100 / 10 

   = 830 – 810 

   = 20 

  SS2  = ΣX2

2 – (ΣX2)
 2 / N2 

   = 738– (66)2 / 6 

   = 738 – 4356 / 6 

   = 738 – 726 

   = 12 

�ा< SS1 तथा SS2 के मान7 को सू_ मA रखने परः  
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 यहाँ भी पSरणाम वही आता ह,ै जोिक पहले उदाहरण सं�या 2 मA आया ह।ै 

t का मान एक तीसरी िविध =ारा भी �ात िकया जा सकता ह ैजोिक अपेOाकृत और भी अिधक सरल ह।ै इसके 
अनुसार: 

  

इस िविध =ारा गणना करने पर ज का मान वही आयेगा, जो िक पहली दोन7 िविधय7 मA आया ह।ै इन 
तीन7 िविधय7 मA तीसरी िविध अिधक सिुवधाजनक ह,ै Cय7िक इसके उपयोग से गणना का (calculation) काय�-
भार कुछ कम हो जाता ह ैCय7िक �थम िविध का उपयोग उसी ि�थित मA सरल रहता ह,ै जबिक दोन7 समूह7 के 
म1यमान दशमलव मA न आते ह7, यिद दशमलव मA आते हV, तब d1 तथा d2 के मान भी दशमलव मA आयेगे और 
इससे गणना का काय� बढ़ जायेगा। t क� दसूरी िविध के �योग मA भी SS1 तथा SS2 के मान अलग िनकालने 
पड़ते ह,ै पर)तु t के मान �ात करने क� तीसरी िविध मA अलग से ऐसी कोई गणना नहY करनी पड़ती। इस �कार 
सामा)यतः t के मान �ात करने क� तीसरी िविध ही अिधक उपयRु रहती ह।ै 
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9.5 �सरण िवOेषण  

Analysis of Variance का ही िह)दी Iपा)तरण �सरण िव>ेषण ह ै ANOVA एक ऐसा सांि�यक�य 
िव>ेषण ह ैिजसके =ारा शोधकDा� दो या दो से अिधक समूह7 के मा1य7 के अ)तर क� साथ�कता क� जाँच करता 
ह।ै इस िविध का �ितपादन �ोफेसर आर.ए. िफशर (R.A. Fisher) =ारा िकया गया, िज)ह7ने इस िविध का 
�योग कृिष� सJब)धी अनुस)धान7 मA िकया। �ोफेसर आर.ए. िफशर (R.A. Fisher) के सJमान मA उनके िवषय 
जी.ड ल.ू �नेडेकर (G.W. Snedecor) ने इसे एफ अनुपात (F-Ratio) या एफ. परीOण (F-Test) भी कहा ह।ै 

�सरण िव>ेषण िविध का �योग �ायः उस ि�थित मA िकया जाता ह ैजब िक �ायः तलुना/मक समहू7 मA 
हम िविभ)न अिभिdयाओ ंका अ1ययन करते हV, तथा यह पता लगाना चाहते ह ैिक Cया िविभ)न अिभिdयाओ ं
के �भाव7 के कारण म1यमान7 मA साथ�क अ)तर ह?ै इस �कार �सरण िव>ेषण, टी-परीOण का ही एक िवकिसत 
Iप ह।ै िविभ)न सांि�यक� िव=ानो ने अपने-अपन ेतरीको से �सरण िव>ेषण को पSरभािषत िकये ह-ै 

फर}यसून (Ferguson) 1981 के अनसुार, “The analyisis of Variance is method for 
dividing the varriation observed in experimental data into different parts, each part 
assignable to a known source, cause or factor".  

Mandenhall - Rormey (1973) के अनसुार, ”एक आिgत पSरव/य� एवं एक या एक से अिधक 
�वत)_ पSरव%यॉi के म1य गुणा/मक अथवा पSरमाणा/मक सJब)ध7 को खोजने के िलए अिभकि%पत सामा)य 
�िdया को �सरण िव>ेषण कहते ह।ै“ 

Stratton - Hayss (1991) के अनसुार, “�सरण िव>ेषण एक सांि�यक�य �िdया ह ै िजसके =ारा 
यह िनधा�Sरत िकया जाता ह ैिक समूहो के �ा<ांक एक दसूरे से िभ)न ह ैया नहY।’’ 

1) �सरण िवOेषण तथा टी-परी4ण म< स6ब8ध-  

�सरण िव>ेषण, टी-परीOण का ही एक तरह से िवकिसत और िव�ततृ Iप ह।ै सामा)य िवतरण मA जहाँ 
हम टी-परीOण के मा1यम से दो म1यमान7 के अ)तग�त 5या< अ)तर क� साथ�कता का अ1ययन करते हV, वही 
�सरण िव>ेषण के मा1यम से हम �ायः तीन या तीन से अिधक समहू7 के म1य 5या< अ)तर7 क� साथ�कता का 
अ1ययन करते हV। वैसे तो इस तरह के सांि�यक�य िव>ेषण मA टी-परीOण का भी उपयोग कर सकते हV लेिकन 
तीन समूह7 के मा1य के अ)तर क� साथ�कता क� जाँच के िलए तीन टी (t) �ात करना होगा, िजसमA शोधकता� को 
Eयादा समय लग जायगेा। 
2) �सरण िवOेषण का �कार-  

�सरण िव>ेषण को �वत)_ चर के आधार पर दो भाग7 मA बाटा जाता ह-ै 

i. साधारण �सरण िवOेषण-  
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इस �कार के �सरण िव>ेषण का �योग तब होता ह ैजब �ितदश� का िवभाजन याnिjछक (randomly) ढंग से 
िकसी  इस �वत)_चर के आधार पर िविभ)न समूह7 मA ह8आ हो। चूंिक यहा पर वगPकरण का आधार एक ही 
�वत)_ चर होता ह,ै अतः इसे एक मागP �सरण िव>ेषण (one way analysis of variance) भी कहाँ जाता 
ह।ै साधारण �कार के �सरण िव>ेषण मA मलू �सरण को कुल दो भाग7 मA बाँटकर िव>ेषण िकया जाता ह-ै 

1. बा~ा �सरण (Between or among Variance) 

2. आ)तSरक �सरण (Within Variance) 

बा~ �सरण को समूह के बीच का �सरण भी कहाँ जाता ह।ै यह एक ऐसा �सरण ह ै िजसमA सभी समूह7 के 
�ा<ांक7 के आधार पर �ा< मा1य से �/येक समहू के मा1य क� िभ)नता का पता चलता ह।ै �/येक समूह मA पाये 
जाने वाले �ा<ांक7 क� औसत िविभ)नता को समूह7 के भीतर का �सरण (Within Variance) भी कहाँ जाता 
ह।ै �/येक समूह का �सरण (Variance of  SD2)अलग-अलग �ात करके िफर उन सभी �सरण7 का औसत 
�ात िकया जाता ह ैऔर इस औसत को समहूो के भीतर का �सरण (Within Variance) कहाँ जाता ह।ै वा~ा 
�सरण (Between Variance) तथा आ)तSरक �सरण (Within Variance) के अनपुात को एफ अनपुात 
(F-Ratio) कहाँ जाता ह।ै िजसका स_ू ह।ै 

 

 

ii. जिटल �सरण िवOेषण (Complex ANOVA)- 

इस �कार के �सरण िव>ेषण का उपयोग तब िकया जाता ह,ै जब �योEय7 को दो या दो से अिधक �वत)_ चर 
के आधार पर कई भाग7 मA याnिjछक (randomly) ढंग से आवंिटत कर िदया गया हो। यहाँ पर वगPकरण या 
आवंटन के दो आधार होते हV। जब वगPकरण के कम से कम दो आधार होते हV तो उसे Two-way ANOVA 
कहते ह ैजब िक वगPकरण के तीन �पF आधार होते हV तो उसे Three-way ANOVA कहते ह।ै इस �कार के 
�योगा/मक अिभक%प (Experimental Design) को कारक अिभक%प कहते ह ैिजसमA म�ुय �भाव (main 
effect) के आलावा अ)तः िdया �सरण (interaction effect) का भी िव>ेषण िकया जाता ह।ै 

उदाहरण 6-  

मान िलिजए िक कोई �योगकD� सीखने क� �िdया पर अ�यास तथा �ेरणा के �भाव का अ1ययन करना चाहता 
ह ैयहाँ पर �योगकDा� अ�यास का दो �तर लेता ह ैA1 और A2 इसी �कार �ेरणा का तीन �तर लेता ह ैB1 , B2 
तथा B3 तब कुल �योगा/मक अव�था 2x3=6 होगी। मान िलिजए �योगकDा� यहाँ पर 12 �योEय लेता ह ैऔर 
�/येक �योगा/मक अव�था मA 2-2 �योEय याnिjछक ढंग से आवंिटत कर दतेा ह ै तब इस पSरि�थित मA 

F  =  Between Variance 

                         within Variance 
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तािलका 2x6 िनJन �कार से होगी, िजसमA �/येक �योEय के सीखने का िन
पादन के �<ांक को भी िदया गया 
ह।ै               

                                                �ेरणा                                    

 

अ�यास 

 

A1 

A2 

B1 B2 B3 

4.5 6.6 8.9 

3.4 5.6 7.8 

यहाँ पर  B1 , B2 तथा B3 के �भाव को कालम �भाव (Column effect), तथा A1 एवं A2 के �भाव 
को Raw effect कहा जाता ह ै इन दोन7 तरह के �भाव को म�ुय �भाव (Main effect) तथा Raw एवं 
Column के संयRु �भाव को अ)तः िdया �भाव कहाँ जाता ह।ै 

iii. �सरण िवOेषण म< िनिहत मूल अिभEह (Basic Assumptions in Analysis of Variance) 
- 

�सरण िव>ेषण मA म�ुय Iप से िनJन मूल अिभ+ह िनिहत होता हV-  

• चयन िकये गए �ितदश� क� मापन क� जाने वाली िवशेषता जनसं�या मA �सामा)य Iप से िवतSरत होनी 
चािहए। 

• िजस जनसं�या से �ितदश� का चयन िकया गया हो, उस जनसं�या मA �सरण समजातीय 
(Homogeneous) होना चािहए। 

• चनेू गये �ितदश� एक ही जनसं�या से होनी चािहए। 
• �ायोिगक दशाओ ंका �भाव योगा/मक होता ह ैइसिलए �सरण को िवभािजत कर िदया जाता ह।ै 
• �दD मA �वत)_ िनरीOण7 का �योग िकया गया हो। 
• चनेु ह8ए समूह7 मA समान िवसरण होना चािहए। 
• समूह क� इकाइय7 का चयन याnिjछक (Random Sampling) आधार पर िकया गया ह7। 
iv. �सरण िवOेषण (ANOVA) �ात करने के मु�य चरण-  

�सरण िव>ेषण �ात करन ेके िलए िनJनािलिखत चरण7 का �योग करते हV- 

• संशोधन (Correction)- संशोधन �ात करने के िलए सभी समूह7 के �ा<ांक7 का योग �ात करते हV और 
उनका वग� करके कुल सं�या (N) से िवभािजत कर दतेे हV। 

               स_ू- C = (∑X)2/N 
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• सम�त वगr का योग (Total sum of squares)- सभी समहू7 के सम�त �ा<ांक7 के वगr के योग �ात करने 
के पUात सभी वगr के योग मA से संशोधनमान को घटा दतेे हV। 

              स_ू- SStot  = (∑X1

2  + X1

2  +  .......  X2

2  + X2

2..... X3

2 + X3

2 ....) – C  

• समूह7 मA 5या< म1यमान7 के वगr का योग (Sum of Squares between Groups)- इस चरण के 
अ)तग�त समूहो के �ा<ांक7 के योग के वग� को उस समहू के N से िवभािजत कर िदया जाता ह ैऔर �ा< 
सभी भागफल के योग मA से C को घटा िदया जाता हV- 

        सू_-     SSbg  = ∑X1

2 /N1  + ∑X2

2/N2 ........ – C 

• समूह7 के अ)तग�त वगr का योग (Sum of Squares within groups or Error Variance)- इस चरण 
के अ)तग�त सम�त वगr के योग मA से समूह7 के म1य वगr के योग को घटा िदया जाता ह।ै  

        सू_-    SSwg = SStot - SSbg 

• �सरण िव>ेषण क� सारांश तािलका- उपरोR गणनाओ ंके पUात One way ANOVA के िलए िनJन 
तािलका का िनमा�ण करते हV। 

�सरण का �ोत      �वत)_ता के अंश    वगr का योग    म1यमान वग� चरण           F   Level of 
Significance 

Between 
group 5   

  चरण-3  K-1 2 ÷ K-1 (a) a/b 0.05 - 0.01 

Within 
groups 

   चरण-4
  

 N-k 3 ÷ N-K (b)   

योग                                            N-1 

v. �सरण िवOेषण िविध )ारा गणना- 

उदाहरण 7- 

एक ता/कािलक �मिृत (Immediate memory) के परीOण मA 21 बालक7 को आय ुके आधार पर तीन समहू7 
A, B तथा C मA िवभािजत िकया गया। परीOण मA �ा< उनके अंक नीचे िदये गये हV। बताइये Cया यहाँ आय ुके 
आधार पर तीन7 समूह एक-दसूरे से साथ�क Iप से िभ)न हV ? 
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समूह A समूह B समूह C  

3 4 5  

5 5 5  

3 3 5  

1 4 1  

7 9 7 ∑X = 96 

3 5 3 N = 21 

6 5 7  

∑X1

 = 28 

N1 = 7 

∑X2

 = 35 

N2 = 7 

∑X3

 = 33 

N3 = 7 

 

हल-  (A) संशोधन = (∑X)2/N  

  = (96) 2/21 = 9216/21 = 438.86 

(B) सम�त वग7 का योग (Total Sum of Squares)  

   = (X1

2 + X1

2 +...........+X2

2 + X2

2+...........+ X3

2 X3

2) – C   

    =32+52+32+12+72+32+62+42+52+32+42+92+52+52+52+52+52 +12+72+32+72– C       

= 9+25+9+1+49+9+36+16+25+9+16+81+25+25+25+25+25+1+49+9+49– C    

= 518 – 438.86    = 79.14 

(C) समूह7 के म1य मA वगr का योग (Sum of Squares between Groups)  

   = (∑X1)
2/N1 + (∑X2)

2/N2

 + (∑X3)
2/N3 – C  

= (28)2/7 + (35)2/7 + (33)2/7 –  438.86    

= 784/7 + 1225/7 + 1089/7 –  438.86    
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= 3098/7  –  438.86    

= 442.57  –  438.86     = 3.71    

(D) समूह7 के म1य मA वगr का योग (Sum of Squares within Groups)  

    = SStot  – SSbg  

= 78.14   –  3.7     = 75.43    

Sources of 
Variation d.f Sum of 

Squares 
Mean Square or 

(Variance) 

Between Groups 2 3.71 1.85 

Within Groups 18 75.44 4.19 

Total 20 79.15  

F =  Mean Square between Groups 

  Mean Square within Groups 

   = 1.85            = 0.44 

4.19   

d.f  Between Groups = (K – 1) = (3 – 1) = 2 

 d.f Within Groups (Ntot – K) = (21 – 3) = 18 

5% �तर पर साथ�कता के िलए Fका मान = 3.55 

1% �तर पर साथ�कता के िलए F का मान = 6.01 

��तुत सम�या मA F का मान ऊपर िदये गय ेदोन7 �तर7 पर साथ�कता के िलए आव
यक मान7 से बह8त कम ह ै
अतएव ��तुत सम�या मA िनराकरणीय पSरक%पना स/य ह,ै अथ�त् तीन7 समूह7 A, B तथा C के बालक7 मA 
साथ�क अ)तर नहY ह ैतथा सब बालक एक ही समिF का �ितिनिध/व कर रह ेहV। 

उदाहरण 8-  

बिु\-लि ध (I.Q.) के आधार पर िवभािजत समहू7 A, B, C तथा D को 1यान-िव�तार (Span of 
Apprehension) का एक परीOण िदया गया। चार7 समूह7 के �ा<ांक नीचे िदय ेगये हV। िदये गय े�ा<ांक7 के 
आधार पर यह जाँच क�िजए िक Cया समूह7 के म1यमान7 मA साथ�क अ)तर ह ै? 
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समूह A समूह B समूह C समूह D 

9 6 4 5 

7 6 5 1 

8 9 8 4 

9 7 6 2 

7 4 2 3 

∑X1

 = 40 ∑X2

 = 32 ∑X3

 = 25 ∑X4

 = 15 

 ∑X = 112 N = 20  

हल-  (A) संशोधन (Correction)   =  (∑X)2 

   N  

     =  (112) 2 

      20  

=  12544  =  627.2 

                20  

 (B) Total Sum of Squares (SStot)  

= (X1

2+X1+....+X2

2+X2

2+...+X3

2 X3

2+...+X4

2 X4

2+....+Xn

2 Xn

2) – C  

 SStot = (92+72+....+42+22+32) – 627.2     

= 742 – 627.2  =  114.8 

(C) Sum of Squares between Groups  

  = (∑X1)
2/N1 + (∑X2)

2/N2

 + (∑X3)
2/N3 +(∑X4)

2/N4 – C  

= (40)2/5 + (32)2/5 + (25)2/5 + (15)2/5 –  627.2    

= 1600 + 1024 + 625 + 225   _  627.2    

5 
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= 3474   _  627.2   = 694.8  – 627.2  =  67.6  

          5  

(D) Sum of Squares within Groups 

  = SStot  – SSbg  

= 114.8 – 67.6   = 47.2    

d.f Between Groups  = (K – 1) = (4 – 1)  = 3 

d.f Within Groups  = (N – K) = (20 –  4)  = 16 

(E) �सरण-िव>ेषण (Analysis of Variance) –  

Sources of 
Variation d.f Sum of 

Squares 
Mean Square or 

(Variance) S.D. 

Between Groups 3 67.6 22.53  

Within Groups 16 47.2 2.95 1.72 

Total 19 114.8   

F =  22.53 

  2.95 

= 7.637 = 7.64 (Rounded upto two decimal places) 

  सJबि)धत �वत)_ता के अंश7 पर साथ�कता का आव
यक मानः 

5% �तर पर = 3.24 

1% �तर पर = 5.29 

��तुत परीOण मA हमारा F का मान �तर 1% पर साथ�कता के िलए आव
यक मान से भी अिधक ह,ै अतएव 
ऐसी ि�थित मA िनराकरणीय पSरक%पना अ�वीकृत (Reject)कर दी जाती ह ैऔर यहाँ इस परीOण से यह �पF 
हो जाता ह ैिक बुि\-लि ध के आधार पर िवभािजत समूह7 मA 1यान-िव�तार मA साथ�क Iप से अ)तर दखेने मA 
आया ह,ै और हमारे इस कथन मA िव]ास का �तर 1% ह।ै  

vi. �सरण-िवOेषण (Analysis of Variance) )ारा सह-स6बि8धत आकँड़( या समूह( के 
म9यमान( के अ8तर क� साथ#कता क� जाँच-  
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अब तक िजन समूह7 के म1यमान7 के अ)तर7 क� साथ�कता क� जाँच क� गयी ह,ै वे असह-सJबि)धत थे। �ायः 
दो समहू जब िकसी एक आधार पर सह-सJबि)धत होते हV, तब उनके म1यमान7 के अ)तर क� साथ�कता क� जाँच 
F-अनुपात (F-Ratio) =ारा भी सरलतापूव�क क� जा सकती हV ऐसी ि�थित मA म1यमान7 के अ)तर क� साथ�कता 
क� जाँच नीचे िदये गये �( मA क� गयी ह,ै िजसमA Two way ANOVA का उपयोग िकया गया ह।ै 

उदाहरण 9-  

दस िवbािथ�य7 के समूह7 को दो ि�थितय7 के अ)तग�त gवण सJब)धी ता/कािलक �मिृत (Auditory 
Immediate Memory) का एक परीOण िदया गया। Condition1 अथा�त् �थम ि�थित मA उ)हA एक उDेजक 
औषिध दी गयी तथा Condition2 अथा�त ्ि=तीय ि�थित मA एक अवसादक औषिध दी गयी। दोन7 ि�थितय7 मA 
उनक� ता/कािलक �मिृत का िव�तार नीचे सारणी मA िदया गया ह।ै F-अनुपात के आधार पर �ात क�िजए िक 
Cया औषिधय7 के �भाव के कारण दोन7 ि�थितय7 मA साथ�क अ)तर आता ह?ै 

ता/कािलक �मिृत का िव�तार (Span of Immediate Memory) 

Subjects A B C D E F G H I J 

Condition 1 : 7 9 6 9 8 10 5 6 9 11 

Condition 2: 5 6 3 2 4 3 5 3 7 2 

हल-  Conditions 

I II Total 

7 5 12 

9 6 15 

6 3 9 

9 2 11 

8 4 12 

10 3 13 

5 5 10 

6 3 9 
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9 7 16 

11 2 13 

∑X
1

 = 80 

M
1

 = 8 

∑X
2

 = 40 

M
2

 = 4 

∑X = 25 

N= (N
1
 + N

2
) =20 

A. संशोधन  =  (X)2  =  (120)2  

     N     20 

=  14400  = 720 

       20   

B. सम�त वगr का योग (Total Sum of Squares) 

    = (X1

2 + X1

2 + .........+ X2

2 + X2

2) – C 

    = (72 + 92 + .........+ 72 + 22) – C 

    = 860 – 720  = 140 

C. औषिधय7 के म1यमान7 के म1य वगr का योग (Sum of Squares Between Means of Medicines) 

= (∑X1)
2/N1 + (∑X2)

2/N2

 

 – C  

= (80)2/10 + (40)2/10 – Correction 

= 6400 + 1600   _  720    

           10 

= 8000   _  720    

     10 

= 800 – 720   =  80  

D. िवbािथ�य7 के म1य वगr का योग (Sum of Squares within Students) –  

= (X1+X2)
2 + (X1+X2)

2 .............. (X1+X2)
2   – Correction 

                  K 
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=  ½∑[(12)2 + (15)2 + (9)2 + (11)2 + (12)2 + (13)2 + (10)2 + (9)2 + (16)2 + (13)2]  – 
Correction 

=  ½∑[144+225+81+121+144+169+100+81+256+169] – 720 

=  (1490)    – 720 

         2 

= 745 – 720 = 25      

E. िवbािथय7 तथा औषिधय7 क� अ)तिdया (Interaction)के कारण वगr का योग (Sum of Squares due 
to Interaction) –     

= 140 – (80 + 25) = 35    

F. �सरण-िव>ेषण (Analysis of Variance) –  

Sources of 
Variation d.f Sum of 

Squares (Variance) S.D. 

Between Medicines 1 80 80.00 20.56 

Between Students 9 25 2.78 0.71 

Interaction 9 35 3.89 1.97 

Total 10 140 86.67  

  

9.8 सांि�यक�य तािलका 

टी-तािलका 

जबिक d.f. 24 ह,ै तब 2.06 का t का मान .05 िव]ास के �तर पर साथ�क ह,ै तथा 2.80 का मान 0.01 िव]ास 
के �तर पर साथ�क ह।ै 
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Degrees of 
Freedom 

Probability (P) 

0.1 0.05 0.05 0.01 

1 t=6.34 t=12.71 t=31.82 t=63.66 

2 2.92 4.30 6.96 9.92 

3 2.35 3.18 4.54 5.84 

4 2.13 2.78 3.75 4.60 

5 2.02 2.57 3.36 4.03 

6 1.94 2.45 3.14 3.71 

7 1.90 2.36 3.00 3.50 

8 1.86 2.31 2.90 3.36 

9 1.83 2.26 2.82 3.25 

10 1.81 2.23 2.76 3.17 

11 1.80 2.20 2.72 3.11 

12 1.78 2.18 2.68 3.06 

13 1.77 2.16 2.65 3.01 

14 1.76 2.14 2.62 2.98 

15 1.75 2.13 2.60 2.95 

16 1.75 2.12 2.58 2.92 

17 1.74 2.11 2.57 2.90 

18 1.73 2.10 2.55 2.88 

19 1.73 2.09 2.54 2.86 
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20 1.72 2.09 2.53 2.84 

21 1.72 2.08 2.52 2.83 

22 1.72 2.07 2.51 2.82 

23 1.71 2.07 2.50 2.81 

24 1.71 2.06 2.49 2.80 

25 1.71 2.06 2.48 2.79 

26 1.71 2.06 2.48 2.78 

27 1.70 2.05 2.47 2.77 

28 1.70 2.05 2.47 2.76 

29 1.70 2.04 2.46 2.76 

30 1.70 2.04 2.46 2.75 

35 1.69 2.03 2.44 2.72 

40 1.68 2.02 2.42 2.71 

45 1.68 2.02 2.41 2.69 

50 1.68 2.01 2.40 2.68 

60 1.67 2.00 2.39 2.66 

70 1.67 2.00 2.38 2.65 

80 1.66 1.99 2.38 2.64 

90 1.66 1.99 2.37 2.63 

100 1.66 1.98 2.36 2.63 

125 1.66 1.98 2.36 2.62 
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150 1.66 1.97 2.35 2.61 

200 1.65 1.97 2.35 2.60 

300 1.65 1.97 2.34 2.59 

400 1.65 1.96 2.34 2.59 

500 1.65 1.96 2.33 2.59 

1000 1.65 1.96 2.33 2.58 

∞ 1.65 1.96 2.33 2.58 

 

9.9 सारांश  

dाि)तक अनपुात परीOण का उपयोग उस समय िकया जाता ह ैजब दो बड़े समूह7 के म1यमान7 के बीच क� 
साथ�कता क� जाँच करनी होती ह।ै िजस �कार एक म1यमान क� िव]सनीयता क� जाँच उसक� SD सं�या (N), 
तथा SE पर िनभ�र करता ह,ै ठीक उसी �कार से दो म1यमान7 क� िव]सनीयता क� जाँच उनके म1यमान अ)तर 
(Md)तथा सJबि)धत अ)तर क� मानक _िुट पर आधाSरत होती ह।ै dाि)तक अनुपात के मान क� िववेचना ठीक 
उसी �कार होती ह ैिजस �कार से अ)तर _िुट के मानभी होती ह।ै टी- परीOण का उपयोग �ायः छोटे आकड़ो के 
बीच म1यमानो क� साथ�कता क� जाँच के िलए िकया जाता ह।ै इस परी�ण का �ितपादन ड लू0एम0 गैसेट 
(W.M. Gosset) =ारा िकया गया। �ायः इस �कार के परीOण का उपयोग िवbािथ�य7 =ारा ही िकया जाता ह,ै 
इसी कारण से इसे िवbाथP का परीOण भी कहा जाता ह।ै �सरण िव>ेषण का �ितपादन �ाफेसर आर0ए0िफशर 
=ारा िकया गया। �सरण िव>ेषण एक ऐसा सांि�यक�य िविध ह ै िजसके =ारा शोधकता� दो या दो से अिधक 
समूहो के मा1य7 के अ)तर क� साथ�कता क� जाँच करता ह।ै यह म�ुयतः दो �कार का होता ह-ै पहला, सरल 
�सरण िव>ेषण एवं दसूरा जिटल �सरण िव>ेषण। 

9.10 श@दावली  

• Nाि8तक अनुपात (Critical Ratio): इस परीOण के अ)तग�त दो बड़े समहूो के म1यमान7 के अ)तर को 

दोन7 समहू7 क� मानक _िुट से िवभािजत करने पर जो मान �ा< होता ह,ै वह dाि)तक अनुपात कहलाता ह।ै  
• टी-परी4ण (t-test): टी-परीOण या टी- अनपुात वा�तव मA दो मा1य7 के अ)तर तथा इस अ)तर के मानक 

_िुट का एक अनुपात होता ह।ै  
• एफ. अनुपात: बा~ा �सरण (between variance)तथा आ)तSरक �सरण (within variance) के 

अनुपात को एफ अनपुात (F-ratio) कहाँ जाता ह।ै  
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• बाaय �सरण (between variance): इस �सरण के अ)तग�त सभी समूह7 के �ा<ांक7 के आधार पर 

�ा< मा1य से �/येक समहू के मा1य क� िभ)नता का पता चलता ह।ै  
• आ8त.रक �सरण (within variance): �/येक समूह मA पाये जान ेवाले �ा<ांक7 क� औसत िविभ)नता 

को आ)तSरक �सरण कहा जाता ह।ै  

9.11  �वमूCयांकन हेतु �D 

1) मनोवै�ािनक अ1ययन7 मA �ायोिगक समूह िकतने �कार के होते हV? 
2) िकस �कार के �ितदशz के म1यमान7 के अ)तर क� जाँच के िलए dाि)तक अनुपात का �याग िकया जाता 

ह।ै 
3) dाि)तक अनपुात का सू_ Cया ह?ै 
4) टी-परीOण का �योग कब करना चािहए। 
5) टी-परीOण के िकसी एक सू_ को िलिखए। 
6) टी-परीOण का �योग सव� �थम िकसने िकया। 
7) सम�त वगr के योग का सू_ Cया ह?ै 
8) समूह7 मA 5या< म1यमान7 के वगr के योग का सू_ Cया ह?ै 
9) �सरण िव>ेषण िविध के �ितपादक कौन ह?ै 

उ�र: 1)मनोवै�ािनक �योगो मA �ायोिगक समूह म�ुयतः तीन �कार के होती ह-ै  

a) बड़े समहू तथा छोटे समूह  
b) �ायोिगक समूह तथा िनयि)_त समहू  
c) सह-सJबि)धत समहू तथा असह सJबि)धत समहू।  

2) बड़े समूह के �ितदशz के म1यमान7 के अ)तर क� साथ�कता के जाँच के िलए dाि)तक अनुपात का �योग 
िकया जाता ह।ै  

3) dाि)तक अनपुात का स_ू-    

CR = M1 – M2 – 0  

      σd or SEd 

4) टी-परीOण का �योग उस समय िकया जाता ह ैजब �ितदश� का आकार छोटा होता ह।ै  

5) टी- परीOण का सू_- 
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+ 

  

6) टी- परीBण का सव�  थम  योग डDलू-एम0गोसेट (W.M. Gosset) ने सन ्1908 म$ िकया । 

7) सम�त वगG के योग का सू;-  

SStot  =  (X1

2 
+ X1

2
 + .........+ X2

2
 + X2

2
 .........+ X3

2
 .........) – C 

8) समूहो म$ Iया% म8यमान' के वगG के योग का सू;- 

SSbg   = ∑X1

2     
   ∑X2

2
 ......... – C 

     N1        N2 

9)  सरण िवKेषण िविध के  ित पादक एफ-डDल ूिफशर ह।ै  
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9.13   िनब�धा-मक ./ 

1.  सरण िवKेषण िकसे कहते हZ। टी-परीBण तथा  सरण िवKेषण के बीच सVब4ध' का वज�न कTिजए। 
2. एक कBा के 10 लड़क' तथा 10 लड़िकय' पर एक परीBण िकया गया, िजसका प-रणाम नीचे िदया गया 

ह,ैयहाँ पर शोधकता� न ेश4ूय उपक.पना बनाई ह।ै टी-परीBण का  योग करके बताइये िक शोधकता� कT 
उपक.पना यहाँ स/य ह।ै  
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लड़को का �ा<ांक 12 15 14 11 10 6 7 13 9 10 

लड़िकय7 का �ा<ांक 12 14 16 18 20 6 8 9 10 11 

3. टी-परीOण का उपयोग कब करते हV। टी-परीOण तथा dाि)तक अनपुात परीOण के बीच अ)तर को �पF 
क�िजए। 

4. एफ परीOण के तीन ि�थितय7 के अ)तग�त तीन त%ुया/मक समहू7 के �ा<ांक नीचे िदये गये हV। यहाँपर 
शोधकता� ने तीन7 ि�थितय7 के �ा<ांक7 के िवषय मA श)ूय उपक%पना क� रचना क� ह ैबताइये Cया शोधकता� 
क� उपक%पना यहाँ पर स/य ह।ै  

                      समूह    समहू      समूह 

4 3 6 

5 2 7 

7 6 10 

8 9 11 

4 1 13 
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ईकाई-10 काई-वग� परी�ण एवं म�यांक परी�ण  

(Chi-Square and Median Test) 

इकाई सरंचना  

10.1 ��तावना 

10.2 उ�
ेय 

10.3 काई वग� परीOण  

10.4 म1यांक परीOण  

10.5 सांि�यक�य तािलका 

10.6 सारांश 

10.7 श दावली  

10.8 �वमू%यांकन हतुे �( 

10.9 स)दभ� +)ध सूची  

10.10 िनब)धा/मक �( 

10.1   ��तावना  

अभी तक इसके पूव� क� इकाई मA �सरण िव>ेषण (ANOVA),टी-परीOण (T-Test) और dाि)तक अनुपात 
के िवषय मA बताया गया ह।ै इस �कार क� सांि�यक� िविधय7 को �ाचिलक सांि�यक� के नाम से जाना जाता ह।ै 
�ाचिलक सांि�यक� वे सांि�यक� ह ै िजसका सJब)ध- एक समिF (Universe) के िकसी एक िवशेष �ाचल 
(Parameter) से होता ह।ै अभी तक िजस �कार के आँकड़ो का अ1ययन टी-परीOण, dाि)तक अनपुात और 
�सरण िव>ेषण (ANOVA) के आधार पर िकया गया ह,ै वह आँकड़े �ायः �ितदश� के Iप मA रह ेहV, तथा 
उनका सJब)ध सJपणू� समिF तथा �सामा)य िवतरण से रहा ह,ै लेिकन कुछ �दD ऐसे भी होते हV िजनका सJब)ध 
ऐसी सं�याओ ंसे होता ह ैजो िक दो या दो से अिधक संवगr जैसे-हाँ, नहY, अिनिUत या सफल-असफल अथवा 
very unfavourable, unfavourable, indifferent favourable, very favourable आिद मA  िवभािजत 
रहते हV। ऐसे आंकड़7 का �वIप �ायः विग�त सं�याओ ंअथवा विग�त आविृDय7 मA ही रहता ह ैइस �कार के 
आँकड़7 को अ�ाचल (Non-Parameter)कहते हV, और इस �कार के आंकड़ो के िव>ेषण के िलए सांि�यक� 
के िजन िविधय7 का �योग िकया जाता ह ै वे अ�ाचल सांि�यक� के अ)तग�त आते हV, जैसे- x2 काई-वग� 

परीOण, म1यांक परीOण, Median test, Sign test आिद।  

10.2   उदे य   

��तुत इकाई के अ)तग�त ऐसे आँकड़ो का सांि�यक�य िव>ेषण िकया जायेगा िजनका सJब)ध �ायः समाज के 
िविभ)न वगr तथा 5यिRय7 के अिधमाना/क मू%य7 ,िकसी एक सािजक सम�या के �ित समाज के 5यिRय7 क� 
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अिभविृDय7 के मापन, िव�ापन7 क� तुलना/मक �भावशीलता, �ौढ़ 5यिRय7 के मानिसक �वा�Tय पर पड़ने 
वाले �भाव7 या िकसी िवशेष व�तु या 5यिR के �ित पस)द-नापस)द आिद से होता ह।ै ऐसे आँकड़ो का �वIप 
�ितचयन (Sampling) जैसे आँकड़ो से िभ)न होता ह।ै इस इकाई के अ)तग�त ऐसे आँकड़ो के िव>ेषण हतुे 
काई-वग� और म1यांक परीOण (Median test) का �योग िकया जायेगा। 

इस इकाई के अ1ययन के पUात आप जान पायAगे िक- 

• काई वग� परीOण क� सामा)य िवशेषताएँ Cया-Cया होती ह।ै  
• काई वग� परीOण क� उपयोिगता Cया ह।ै  
• काई वग� परीOण का आधार Cया ह।ै 
• काई वग� क� गणना के िविभ)न चरण कौन -कौन से होते हV। 
• काई वग� क� गणना िविध  
• म�यांक परीOण Cया होता ह,ै तथा उसका उपयोग कब करते हV।  
• म1यांक परीOण क� गणना िविध। 

10.3   काई वग# परी4ण  

काई-वग� परीOण एक ऐसा �ाचिलक सांि�यक� (Non-Paramatric Statistics) ह ैिजसका �योग बह8त सी 
दशाओ ंमA पवू� िनधा�Sरत तTय और उपक%पना मA पायी जाने वाली सहमित या िभ)नता के अ1ययन के िलए िकया 
जाता ह।ै इस सांि�यक� िविध का आिवKकार ह%मट� (Helmert,1876) तथा काल� पीयरसन (Kal 
Pearson,1900) ने िकया िजसका वा�तिवक और अवलोिकत आविृDय7 मA िवbमान िभ)नता के िलए िकया 
जाता ह।ै काल� िपयरसन ने +ीक अOर काई-वग� का सव��थम �योग सन ् 1900 ई0 मA िकया। उनका उद
ेय 
�ेिOत घटना (Observed Phenomena) तथा िस\ा)त आधाSरत �/यािशत घटना (Expected 
Phenomenon) के अ)तर क� 5या�या करना था।  

काई-वग� परीOण को िगलफोड� (1956) ने सामा)य- उदे
य  सांि�यक� (general purpose statistics) 
कहाँ ह।ै कट�ज तथा मेयो के अनसुार, काई- वग� का �योग �ायः यह िनिUत करने के िलए िकया जाता ह ैिक Cया 
�ेिOत आविृDय7 का सेट ऐसा ह ैजो मा_ संयोग पSरवत�न7 के कारण उन आविृDय7 से िभ)न ह ैजो िकसी तरह के 
िस\ा)त के आधार पर �/यािशत ह।ै 

 

1) काई-वग# परी4ण क� सामा8य िवशेषताए-ँ 

काई-वग� परीOण क� सामा)य िवशेषताएँ िनJन हV- 
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• काई-वग� के �योग के िलए यह आव
यक ह ैिक आँकड़े आविृDय7 या अनुपात अथवा �ितशत के Iप मA 
5यR िकये गये ह7।  

• काई-वग� क� एक िवशेषता यह ह ैिक परीOण =ारा एक ही समय मA एक ही उपक%पना के अ)तग�त एक से 
अिधक चर7 क� साथ�कता क� जाँच क� जा सकती ह।ै  

• काई वग� ऐसे अनुपात7 का योग होता ह,ै जो िक एक परीOण मA �ेिOत आविृDय7 तथा िकसी एक िस\ा)त 
अथवा उपक%पना के आधार पर �/यािशत आविृDय7 के बीच पाये जान ेवाले अ)तर पर आधाSरत होता ह।ै  
 
2) काई-वग# (x2) क� उपयोिगता-  

काई-वग� परीOण का अनसु)धान काय� मA उपक%पनाओ ं के परीOण हतुे मह/वपणू� उपयोग ह।ै िजनमA 
िनJनिलिखत �मखु ह-ै 

• काई-वग� का �योग िवतरण क� सामा)यता क� जाँच करन े मA क� जाती ह।ै काई-वग� के इस �योग को 
समानकुता (Goodness-of-fit)क� सं�ा दी जाती ह।ै  

• इसका उपयोग �ेिOत आविृDय7 तथा �/यािशत घटनाओ ंक� 5या�या करना होता ह।ै  
• काई-वग� परीOण =ारा एक समय पर एक से अिधक चर7 का, अ)य चर7 पर �भाव का अ1ययन एक 

हीउपक%पना के अ)तग�त एक साथ िकया जा सकता ह।ै  
• काई-वग� परीOण का �योग ऐसी ि�थितय7 मA िवशेषतः उपयोगी रहता ह,ै जहाँिक परीOण के �ितदश� 

(Sample) क� सं�या छोटी रहती ह।ै  
• काई-वग� का �योग समान �ाियकता �ाक%पना (equal probability hypothesis) पर �/यािशत 

आविृDय7 क� तुलना �ेिOत आविृDय7 से करने मA क� जाती ह।ै 
• काई-वग� परीOण का �योग कई महDवपणू� सांि�यक� क� साथ�कता क� जाँच करने मA िकया जाता ह,ै जैसे 

फाई-गुणांक (Phi-coefficient), केfडाल संगित गुणांक (Kendall’s Coefficient of 
Concordance), dु�कल-वािलश एच परीOण (Kruskal-Wallis H Test), असंगत गुणांक 
(Coefficient of contigency) आिद क� साथ�कता क� जाँच करने मA सफलता पवू�क �योग िकया जाता 
ह।ै  

• काई-वग� परी�ण का उपयोग िचिक/सा Oे_ मA िवशेषतः उ%लेखनीय ह,ै Cय7 िक वहाँ पर �ायः एक ही समय 
पर एक से अिधक िचिक/सा प\ितय7 के �भाव का अ1ययन िकया जाता ह।ै  

• मनोिव�ान के Oे_ मA भी �ायः म�ुय अनसु)धान से पवू� इसका �योग अ+गामी अ1ययन (Pilot Study) मA 
िकया जाता ह।ै  
 
3) काई-वग# परी4ण के लाभ एवं प.रसीमाय<-  

(क) लाभ- काई-वग� परीOण के िनJन लाभ हV-  
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i) यिद आँकड़े आविृD मA हो तो काई-वग�का �योग िकया जाता ह।ै  
ii) काई-वग� परीOण =ारा यह पता आसानी से चल जाता ह ै िक �ा< आविDयाँ (Obtained 

Frequencies)िकसी �ाक%पना (Hypothesis)या िस\ा)त पर आधाSरत आविृDय7 के आकार मA 
अjछी तरह िफट बैठता ह ैया नहY। 

(ख) काई-वग� परीOण क� कुछ पSरसीमाए ँ(Limitations) भी हV जो िनJन हV- 

i) काई-वग� परीOण =ारा मा_ यह पता चलता ह ैिक िकसी एक चर पर वगPकरण दसूरे चर पर वगPकरण 
से असंयोगवश सJबि)धत ह ैया नहY।  

ii) काई-वग� परीOण ऐसे सJब)ध क� शिR के बारे मA कुछ नहY कहता ह।ै  
iii) काई-वग� परीOण का उपयोग उन आँकड़ो पर नहY हो सकता ह ैिजनक� अिभ5यिR �ा<ांक7 के Iप मA 

5यR ह8ई ह,ै तथा िज)हA आविृD या �ितशत समानुपात मA बदलना संभव नहY ह।ै 
iv) काई-वग� परीOण एक अ/य)त ही सरल �कार क� सांि�यक� ह ैइसक� सरलता एवं सगुमता का लाभ 

उठाकर इसका �योग �ायः शोधकDा� वैसी पSरि�थित मA भी कर दतेे हV, जहाँ पर इसे नहY करना चािहए।  
4) काई-वग# परी4ण क� गणना के िविभ8न चरण-   

काई-वग� परीOण के अ)तग�त िनJनिलिखत चरण7 का �योग करते हV-  
• �ेिOत आविृDय7 को उनकेा उपयुR कोZक7 (Cells)मA िलखना।  
• इसके बाद �/यािशत आविृDय7 को उनके उपयुR कोZक7 (Cells)मA िलखते हV। 
• �ेिOत आविृDय7 मA से �/यािशत आविृDय7 को घटाकर अलग-अलग अ)तर �ात करतA हV।  
• �/येक fo - fe के मान को विग�त (Square) करना अथवा (fo - fe)

2 �ात करते हV।  
• �/येक विग�त मान को उससे सJबि)धत �/यािशत आविृDय7 के मान से िवभािजत करते हV।  
• इस �कार �ा< �/येक संवग� के मान का योग �ात करते हV। 
• इसके पUात �वत)_ता के अंशो (d.f.) को �ात करते हV।  
• �ा< काई-वग� परीOण के मान क� साथ�कता क� जाँच िदये गये �वत)_ता के अंशो पर सJबि)धत सारणी मA 

साथ�कता के िवि�)न �तर7 (0.05 अथवा 0.01) पर दखेते हV।  
5) काई-वग# परी4ण क� गणना- 

काई-वग� परीOण मA �/यािशत आविृ|य7 क� गणना के िलए �ायः तीन िनJनिलिखत पSरक%पनाओ ंका �योग 
िकया जाता ह-ै 

 (क) समान िवतरण क� पSरक%पना (Hypothesis of Equal Distribution) 

 (ख) �सामा)य िवतरण क� पSरक%पना (Hypothesis of Normal Distribution) 

 (ग) �वत)_ िवतरण क� पSरक%पना (Hypothesis of Independent Distribution) 
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(क) समान िवतरण क� प.रकCपना- इस िविध के अ)तग�त एक तािलका बनाई जाती ह।ै तािलका क� पहली 

पंिR मA �ेिOत आविृDयाँ होती हV तथा दसूरी पंिR मA �/यािशत आविृDयाँ होती हV जोिक श)ूय उपक%पना पर 
िनभ�र करती ह।ै इसके अ)तग�त यह श)ूय पSरक%पना बना ली जाती ह ै िक �/यािशत आविृDयाँसभी वगr मA 
समान होती ह।ै  
उदाहरण 1- 

एक परीOण मA 5यिRय7 से राजनीित के सJब)ध मA �( पछूा गया िक Cया आप वत�मान राजनैितक नेताओ ंक� 
�ितZा को nिFगत रखते ह8ए राजनीित मA �वेश करना पस)द करAगे। परीOण के आधार पर 5यिRय7 के आंकन क� 
आविृDयाँ नीचे दी गई हV,अब यिद यह मान िलया जाता ह ै िक सम�त 5यिRय7 क� पस)द समान ह,ै तब उस 
ि�थित मA Cया �ेिOत आविृDय7 मA यहाँपर साथ�क अ)तर दखेने मA आता ह।ै 

 पO तट�थ िवपO योग 

�ेिOत (fo) 40 25 25 90 

�/यािशत (fe) 30 30 30 90 

(fo - fe) 10 -5 -5  

(fo - fe)
2 100 25 25  

(fo - fe)
2/ fo     

or            x2     = 3.33 0.833 0.833  

 x2      = (3.33 + 0.833 + 0.833) 

 =  4.999 

   d.f. =  (Colums – 1) (Rows – 1)  

or (r – 1) (C – 1) = (3 – 1) (2 – 1) = 2 

x2 क� सारणी को 2d.f. पर दखेने से �ात होता ह ै िक 5 �ितिशत िव]ास के �तर पर यह मान 5.99 तथा 1 
�ितशत िव]ास के �तर पर यह मान =9.21 होना चािहए। पर)तु ��तुत उदाहरण मA x2 का मान इन दोन7 �तरो से 
नीचे ह ैअतः एवं यहाँ यह िव]ास हो जाता ह ैिक 5यिRय7 के पस)द7 मA िकसी भी िव]ास के �तर पर साथ�क 
अ)तर दखेन ेमA नहY आता ह ैअतः यहाँ पर श)ूय उपक%पना को िकसी भी �तर पर अ�वीकृत नहY िकया जा 
सकता ह।ै  
(ख) �सामा8य िवतरण क� प.रकCपना के आधार पर काई.वग# क� गणना - समान िवतरण के अितSरR 

एक ि�थित ऐसी भी हो सकती ह,ैजबिक हमारी पSरक%पना �सामा)य िवतरण पर आधाSरत हो। ऐसी ि�थित मA 
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�/यािशत आविृDय7 (fo) को �ात करने का आधार �सामा)य िवतरण के िस\ा)त पर आधाSरत होते हV। इस 
िविध मA हम इस पSरक%पना का िनमा�ण करते हV िक �ेिOत आविृDय7 मA सामा)य िवतरण पाया जाता ह।ै  
उदाहरण 2-   

एक समायोजन सचूी के पSरणाम के आधार पर 50 िवbािथ�य7 को समायोजन �तर पर िनJन तीन gेिणय7 मA 
िवभािजत िकया गया ह।ै यिद समायोजन के �तर पर िवbािथ�य7 के िवतरण का आधार �सामा)य िवतरण मान 
िलया जाये, तब बताइये िक Cया इस आधार पर तथा परीOण के आधार पर �ा< िविभ)न gेिणय7 मA िवbािथ�य7 
क� सं�याओ ंमA साथ�क अ)तर दखेने मA आते हV। 

 समायोजन के आधार पर 50 िवbािथ�य7 क� तीन gेिणयाँ  

समायोजन �तर अस)तोष जनक स)तोष जनक अिधक स)तोष जनक योग 

�ेिOत सं�या (fo) 16 24 10 50 

हल- 

�सामा)य िवतरण के िस\ा)त के अनसुार एक िवतरण अपने म1यमान सN ±3σ के अ)त�गत िवतSरत रहता ह,ै 
��तुत उदाहरण मA सभी िवbािथ�य7 क� सं�या तीन gेिणय7 मA िवभािजत ह ैअतएव �/येक gेणी 6/2 = 3 क� दरूी 
तक फैली ह।ै और अिधक समझने के िलए नीचे िदये गये �सामा)य िवतरण मA तीन gेिणय7 क� ि�थित दी गई ह।ै 

  

 

 

 

 

 

A) gेणी मA िवbािथ�य7 क� सं�या = 50 - 34.13 = 15.87 �ितशत 
B) gेणी मA िवbािथ�य7 क� सं�या = 34.13 + 34.13 = 68.25 �ितशत 

C) gेणी मA िवbािथ�य7 क� सं�या = 50 - 34.13 = 15.87 �ितशत 

 चिूक ��तुत उदाहरण मA िवbािथ�य7 क� कुल सं�या 50 ह।ै अतः �सामा)य िवतरण के आधार पर 
�/येक gेणी मA �/यािशत िवbािथ�य7 क� सं�या िनJन होगी। 

A) gेणी 15.87/2 = 7.935 अथवा 8 
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B) gेणी 68.25/2 = 34.13 अथवा 34  
C) gेणी 15.87/2 = 7.935 अथवा 8  

x2 का मान- 

समायोजन �तर  अस)तोष जनक स)तोष जनक अिधक स)तोष जनक योग 

fo 16 24 10 50 

fe 8 34 8 50 

fo - fe 8 -10 2  

(fo - fe)
2 64 100 4  

(fo - fe)
2/fe) 8 2-94 -5  

x2  = 8 +2-94 + -5  =11-44 

साथ�कता के िलए  x2 क� आव
यक मान- 

5% �तर पर 5.99 

1% �तर पर 9.21 

�ा< x2 का मान उपरोR दोन7 मान7 से अिधक अथा�त 11.44 ह,ै अतः यहाँ पर श)ूय उपक%पना को अ�वीकृत 
िकया जायेगा, और 1% िव]ास के �तर पर कहाँ जा सकता ह ैिक िवbािथ�य7 मA समायोजन के �तर पर साथ�क 
अ)तर होता ह।ै  

• कम आवृि�याँ तथा काई-वग# परी4ण- जब िकसी अ1ययन मA �ेिOत आविृDयाँ कम रहती ह ैतब ऐसी 

ि�थित मA �/यािशत आविृDय7 के मानो मA कुछ संशोधन क� आव
यकता पड़ती ह।ै इस तरह के संशोधन को 
येटस संशोधन (Yates Correction) कहते ह ैतथा इसका मान -0.5 होता ह।ै इस �कार के संशोधन के 
अ)तग�त fo – fe के मान मA से 0.5 क� सं�या घटा दी जाती ह ै िजससे काई वग� परीOण के पSरणाम के 
साथ�कता �तर मA विृ\ हो जाती ह।ै इस संशोधन को एक उदाहरण के =ारा समझा जा सकता ह।ै 

उदाहरण 3- एक िवbाथP न े16 �(7 मA से 12 सही उDर िदये। काई-वग� परीOण का उपयोग करके यह �ात 

िकिजए िक �ा< पSरणाम श)ूय पSरक%पना के अनIुप ह।ै 

 सही उDर गलत उDर  योग 
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fo 12 4 16 

fe 8 8 16 

fo - fe 4 -4 2 

संशोधन (.5)   3.5 3.5 

(fo - fe)
2 = 12.25 12.25 

(fo - fe)
2 = 12.25 12.25 

     fe          8      8 

    x2 = 1.53 + 1.53 = 3.06 

     d.f. = 1 पर काई वग� का मान-  

5% �तर पर 2.76 

1% �तर पर 5.412 

�ा< काई वग� का मान 5 �ितशत �तर पर साथ�कता के िलए आव
यक मान से अिधक ह ैजबिक 1 �ितशत �तर 
पर साथ�कता के मान से कम ह ैअतएवं अ1ययनकDा� क� श)ूय पSरक%पना 5 �ितशत �तर पर अ�वीकृत क� 
जाती ह।ै 

• 2x2 क� आसंग सारणी म< काई-वग# क� गणना- 

इस िविध का सू_ िनJन ह-ै     x2 =               N (AD – BC)2           2   

                (A+B)(C+D)(B+D)(A+C)       

उदाहरण 4- 

एक कOा मA लड़को तथा लड़िकय7 को एक िच_ िदखाया गया और सौ)दया�/मक आधार पर उसका आंकन 
स)ुदर तथा अस)ुदर दो gेिणय7 मA िकया गया। श)ूय पSरक%पना के आधार पर बताइयA िक Cया लड़क7 तथा 
लड़िकय7 के आंकन मA साथ�क अ)तर ह।ै 

 

िलंग स)ुदर अस)ुदर  योग 

लड़के 16 10 26 
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लड़िकया 10 20 30 

योग  26 30 56 

2x2 आसंग सारणी- 

A 

16 

B 

10 

A+B 

16+10= 26 

C 

10 

D 

20 

C+D 

10+20= 30 

A+C 

26 

B+D 

30 

A+B+C+D 

56 

सारणी के अनसुार- 

A + B  = 26 

B + D = 30 

C + D  = 30 

A + C  = 26 

AD  = 16 X20 = 320 

BC  = 10X10 = 100 

N  = 16 + 10 + 10 + 20 = 56 

स_ू के अनसुार- 

x2 =   56 (320 – 100) 2 

    26 x 30 x 30 x 26 

x2 =        56 (220) 2 

    26 x 30 x 30 26 

x2 =   2710400  = 4.454 

      608400 

d.f. = (r – 1) (C – 1) 
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  = (2 – 1) (2 – 1)  = 1 

1 d.f. पर साथ�कता के िलए आव
यक x2 का मान- 
5 �ितशत �तर पर 3.84 
1 �ितशत �तर पर 6.635 
��तुत उदाहरण मA �ा< काई-वग� का मान 5 �ितशत िव]ास के �तर पर साथ�क ह ैपर)तु 1 �ितशत िव]ास के 
�तर पर साथ�क नहY ह।ै 
• काई वग# तथा �ेि4त आवृि�य( क� �ितशत के आधार पर गणना - 

वैसे तो �ेिOत आँकड़7 को �ितशत मA पSरवित�त करके काई-वग� परीOण का उपयोग करना गलत होता ह ै िफर 
भी यािद ऐसा करना पड़ता ह ैतब उस ि�थित मA �ा< काई-वग� के �ितशत के मान को मलू आँकड़ो के अनुपात मA 
कम करना पड़ता ह ैअथा�त इसमA भी येट्स संशोधन (5%) करना पड़ता ह।ै 

(ग) �वत8S िवतरण क� प.रकCपना- काई-वग� परीOण के अ)तग�त अभी तक हम इस उ�
ेय को लेकर 

अ1ययन िकये िक Cया दो घटनाओ ं के म1य �ेिOत आविृDय7 (Fo) तथा �/यािशत आकृिDय7 (Fe) मA 
समानता ह ैया कोई साथ�क िवचलन ह।ै इसके अितSरR अभी तक के अ1ययन मA �ेिOत आविृDय7 का आधार 
�ायः एक चर ही रहा ह,ै लेिकन ऐसे चर के आधार एक से अिधक भी हो सकते हV, ऐसी ि�थित मA, चर के �वIप 
पर कोई �ितब)ध नहY रहता ह ैऔर इस �कार क� पSरक%पना को �वत)_ता क� पSरक%पना कहाँ जाता ह।ै इसके 
अ)तग�त एक चर के कई भाग हो सकते हV तथा उन भाग7 के समIप दसूरे �ेिOत चर भी हो सकते हV। इस �कार 
के चरो के �योग हतेु बनने वाली सारणी को आसंग सारणी (Contigency Table) कहते ह।ै 

उदाहरण 5-  एक कOा मA लड़के तथा लड़िकय7 क� तीन पय�टन �थल7 के बारे मA पस)द जानन ेके िलए अ1ययन 

िकया गया। अ1ययन के पSरणाम नीचे िदये गये ह।ै Cया लड़के और लड़िकय7 क� पय�टन �थल7 के पस)द मA 
साथ�क अ)तर ह।ै 

 

िलंग/पय�टन �थल पचमढ़ी िशमला नैनीताल योग 

लड़के 25 35 30 90 

लड़िकयाँ 15 50 25 90 

योग 40 85 55 180 

ऐसी ि�थित मA �/यािशत आविृDयाँ �ात करने के िलए हमA लड़क7 तथा लड़िकय7 का योग करना होता ह ैउसके 
बाद �/येक पय�टन �थल7 के िलए लड़के और लड़िकय7 के संयRु पस)द के आधार पर दोन7 के िलए अलग-
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अलग �/यािशत आविृDयाँ िनकालते ह।ै लड़के तथा लड़िकय7 का योग = 90+90 = 180 ह।ै इस सं�या मA 
25+15 = 40 पंचमढ़ी के िलए, 35+50 = 85 िशमला के िलए तथा 30+25 = 55 नैनीताल के िलए पस)द 
करते हV। अतः यहाँ पर �/येक िलंग के िलए �/यािशत आविृDयाँ �ात करने के िलए िनJन �कार से गणना करते 
हV- 

जबिक 180 क� सं�या मA पचमढ़ी क� पस)द 40 ह।ै 

तब 90 क� सं�या मA 40x90 =90 
         180 

180 क� सं�या मA िशमला क� पस)द 65 ह ै 

तब 90 क� सं�या मA िशमला 85x90 = 42.5 

                                    180 

इसी तरह से 180 क� सं�या मA नैनीताल क� पस)द 55 ह ै 

तब 90 क� सं�या मA ननैीताल 55x90 = 27.5 

                                      180 

लड़के तथा लड़िकयां क� सं�या समान होने के कारण दोन7 क� पस)द क� �/यािशत आविृDयां िनJन ह8ई- 

िलंग/पस)द पंचमढ़ी िशमला  नैनीताल योग 

लड़के 20 42.5 27.5 90 

लड़िकयाँ 20 42.5 27.5 90 

योग  40 85 55 180 

x2  क� गणना- 

लड़के fo 25 35 30 90 

         fe 20 42-5 27-5 90 

fo - fe

  5 7-5 2-5  

(fo - fe)
2  25 56-25 6-25  
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(fo - fe)
2  

     fe  

1 1-61 -08  

लड़िकयाँ fo 15 50 25 90 

             fe 20 42-5 27-5 90 

fo - fe

  -5 7-5 2-5  

(fo - fe)
2  25 56-25 6-25  

(fo - fe)
2  

     fe  

1 1-61 -08  

     

x2 = 1 + 1.61 + .08 + 1 + 1.61 + .08 = 5.38 

d.f = (r – 1) ( C – 1) = ( 2 – 1) (3 – 1) 

 = 1 x 2 = 2 

2 d.f. पर साथ�कता के िलए ग2  क� आव
यक मान- 

5% िव]ास के �तर पर = 5.99 

1% िव]ास के �तर पर = 9.21 

उपरोR उदाहरणमA �ा< x2 का मान 5 �ितशत िव]ास के �तर पर साथ�क ह।ै पर)तु 1 �ितशत िव]ास के �तर पर 
साथ�क नहY ह।ै अतः यहाँ पर 5 �ितशत िव]ास के �तर पर श)ूय उपक%पना को अ�वीकृत िकया जाता ह।ै  

10.4 म9यांक परी4ण 

म1यांक परीOण के अ)तग�त दो �वत)_ �ितदशz के म1यांको क� तलुना क� जाती ह।ै दसूरे श द7 मA िकसी एक 
�वत)_चर के �भाव का अ1ययन करने के िलए दो समूह7- एक �ायोिगक तथा दसूरा िनयि)_त समूह का 
तुलना/मक अ1ययन िकया जाता ह।ै इसके िलए सबसे पहले दो समूह7 को िकसी एक िदये गये परीOण मA 
�ा<ांक7 को एक समूह मA िमला िलया जाता ह ैऔर इस तरह से दोन7 समूह7 के �ा<ांक7 का एक संयुR म1यांक 
�ात कर िलया जाता ह।ै अनुस)धानकता� को यह 1यान मA रखना चािहए िक कोिट सूचक मापनी (Ordinal 
Scale) �ा< �दD (data) पर ही म1यांक परीOण का �योग करना चािहए। म1यांक परीOण से यह �ात िकया 
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जाता ह ै िक दोन7 �वत)_ �ितदशz, िजनक� जनसं�या िभ)न-िभ)न हो सकती ह,ै के म1यांक एक समान है, 
िजसके सJब)ध मA यह श)ूय उपक%पना होगी िक दोन7 �ितदशz के म1यांक एक समान ह।ै  

संयुR म1यांक िनकालने के पUात, दोन7 समूह7 के �ा<ांक7 को दो gेिणय7 मA िवभािजत िकया जाता ह।ै 
वे �ा<ांक िजनका मान संयRु म1यांक (Common Median) से अिधक रहता ह,ै उसके पहले धना/मक िच)ह 
(+) लगा िदया जाता ह ैतथा िजन �ा<ांक7 का मान संयुR म1यांक से कम रहता ह,ै उनके पहले ऋणा/मक िच)ह 
(-) लगा दतेे हV। इसके पUात दोन7 समूह7 के धना/मक (+) तथा ऋणा/मक (-) िच)ह वाले �ा<ांक7 का अलग-
अलग योग कर िलया जाता ह।ै इस तरह से इस परीOण के िलए 2x2 क� सारणी तैयार हो जाती ह।ै 

म9यांक परी4ण क� गणना-  

म1यांक परीOण मA �दD को 5यवि�थत करने के िलए िनJन �कार के �ाIप का �योग करते हV। 

 �थम समूह ि=तीय समहू योग 

संयुR म1यांक से ऊपर �ा<ांक7 क� सं�या A B A + B 

संयुR म1यांक से नीचे �ा<ांक7 क� सं�या C D C + D 

     N = n1 + n2  A+C B+D A+B+C+D 

यिद �दD को म1यांक से ऊपर और नीचे दो भाग7 मA बाँटकर गणना िकया जा रहा ह ैतब अनसु)धनकDा� को उस 
ि�थित मA िफशर परीOण तथा x2 परीOण मA से िकसी एक का चयन करते समय िनJन बात7 को 1यान मA रखना 
चािहए-  

• जब N 40 से अिधक हो तब ऐसी ि�थित मA संशोधन के साथ ग2 परीOण का �योग करना चािहए- 

     x2  =         N[(AD-BC) N/2]2 

(A+B)(C+D)(A+C)(B+D) 

• जब N = 20 से 40 के बीच हो तब ऐसी ि�थित मA कोिZकाओ ंको 1यान मA रखकर परीOण का चयन करना 
चािहए। जैसे जब िकसी कोिZका (cell) का fe5 से कम नहY ह ैतो x2 का �योग करना चािहए लेिकन जब 
से कम हो तो ऐसी ि�थित मA िफशर परीOण का �योग करना चािहए। 

• जब N = 20 से कम होगे िफशर परीOण का ही �योग करना चािहए।  

उदाहरण 6-  



सांि�यक�य एवं मनोवै�ािनक मापन                                                 MAPSY 102 

उ�राखंड मु� िव�िव�ालय                                                                      178 

एक कOा के 15 छा_7 तथा 15 छा_ाओ ंपर एक परीOण �शािसत िकया गया। Cया दोन7 समूह समान म1यांक 
वाली जन सं�या से िलए गये ह।ै 

छा_-छा_ाओ ंका �ा<ांक 

छा_ िच)ह छा_ाएँ  िच)ह 

15 - 18 - 

18 - 20 - 

14 - 25 - 

20 - 27 + 

28 + 29 + 

16 - 31 + 

17 - 33 + 

19 - 32 + 

30 + 34 + 

32 + 36 + 

28 + 38 + 

26 - 30 + 

25 - 28 + 

27 + 26 - 
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29 + 24 - 

उपरोR �ा<ांक7 का Common Median इस �कार �ात िकया जाता ह-ै  

वगा�)तर आविृDयाँ 

34-38 3 

29-33 8 

24-28 10 

19-23 3 

14-18 6 

Mdn =  U + [N/2 – F/fm] x i 

x2 =  23.5 + [30/2 – 9/10] x 5 

= 26.5 

Mdn =  U – [N/2 – F/fm] x i 

x2 =  28.5 – [30/2 – 11/10] x 5 

= 26.5 

म1यांक �ात करने के पUात म1यांक के ऊपर और उसके नीचे के �ा<ांक को �ात िकया जाता ह।ै उसके पUात 
2x2 आंसग सारणी का िनमा�ण करते हV।  

 म1यांक से ऊपर 
A 

म1यांक से नीचे 

B 
योग 

छा_ 6 9 A+B =15 

छा_ाएँ 10 5 C+D =15 

योग 16 14 30 

x2 =              N[(AD-BC)2 
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(A+B)(C+D)(A+C)(B+D) 

x2 =    30(30 – 90)2 

15+15+16+14 

= 2.14 

d.f. = (r – 1) (c – 1) = ( 2 – 1) ( 2 – 1) = 1 

5 �ितशत िव]ास के �तर पर = 3.841  

1 �ितशत िव]ास के �तर पर = 6.635 

x2 परीOण का �ा< मान साथ�कता �तर के दोन7 ही मान7 से कम ह ैअतः यहाँ पर श)ूय उपक%पना �वीकृत होती 
ह ैअथा�त दोन7 ही �ितदशz का म1यांक समान ह।ै 

10.5 सांि�यक�य तािलका 

काई-वग� के मान क� साथ�कता क� जाँच क� तािलका 

उदाहरणाथ� यिद 2d.f. पर x2 का मान 6.01 ह,ै (और हमारी िनराकरणीय पSरक%पना ि=पOीय ह)ै तब यह मान 
.05 िव]ास के �तर पर साथ�क ह,ै Cय7िक यह मान यहाँ िदये गये आव
यक मान 5.991 से अिधक ह,ै पर)त ुयह 
मान (6.01) िव]ास के .01 �तर पर साथ�क नहY ह,ै Cय7िक यह Table मA िदये आव
यक मान 9.210 से कम 
ह।ै 

d.f. 0.10 0.05 0.02 0.01 

1 2.706 3.841 5.412 6.635 

2 4.605 5.991 7.824 9.210 

3 6.251 7.815 9.837 11.345 

4 7.779 9.488 11.668 13.277 

5 9.236 11.070 13.388 15.086 

6 10.645 12.592 16.033 16.812 

7 12.017 14.067 15.622 18.475 
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8 13.362 15.507 18.168 20.090 

9 14.684 16.919 19.679 21.666  

10 15.987 18.307 21.161  23.209 

11 17.275 19.675 22.618  24.725 

12 18.549 21.026 24.054  26.217 

13 19.812 22.362 25.472  27.688 

14 21.064 23.685 26.873  29.141 

15 22.307 24.996 28.259  30.578 

16 23.542 26.296 29.633  32.000 

17 24.769 27.587 30.995  33.409 

18 25.989 28.869 32.346  34.805 

19 27.204 30.144 33.687  36.191 

20 28.412 31.410 35.020  27.566 

21 29.615 32.671 36.343  38.932 

22 30.813 33.924 37.659  40.289 

23 32.007 35.172 38.968  41.638 

24 33.196 36.415 40.270  41.980 

25 34.382 37.652 41.566  44.314 

26 35.563 38.885 42.856  45.642 

27 36.741 40.113 44.140  46.963 

28 37.916 41.337 45.419  48.278 
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29 39.087 42.557 46.693  49.588 

30 40.256 43.773 47.962  50.892 

10.6 सारांश 

काई-वग� परीOण का सामािजक िव�ान7 मA िवशेष महDव हV। इस परीOण का आिवKकार Helmert (1876) 
और काल� िपयरसन (1900) ने िकया। इस परीOण को हम पSरमाणा/मक तथा गणुा/मक दोन7 �कार के �दD7 
पर उस समय �योग कर सकते हV जब हम दो तरह क� आविृDय7 मA पायी जाने वाले सJब)ध7 क� साथ�कता का 
मापन करना चाहते ह।ै काई-वग� मA �/यािशत आविृDय7 क� गणना के िलए �ायः तीन �कार क� पSरक%पनाओ ं
का �योग िकया जाता ह-ै समान िवतरण क� पSरक%पना, �सामा)य िवतरण क� पSरक%पना और �वत)_ िवतरण 
क� पSरक%पना। म1यांक परीOण के अ)तग�त एक �वत)_ चर का अ1ययन करने के िलए दो समूहो- एक 
�ायोिगक समूह तथा दसूरा िनयि)_त समूह का तलुना/मक अ1ययन करते हV। इस परीOण मA भी श)ूय उपकपना 
को आधार बनाया जाता ह।ै इस परीOण के अ)तग�त सव��थम संयRु म1यांक िनकाला जाता ह ैत/पUात 2x2 
आसंग सारणी का िनमाण� करते हV और उसके बाद आव
यकतानुसार िफशर परीOण या x2 परीOण का उपयोग 

करते हV। 

10.7 श@दावली  

• काई-वग# परी4ण (x2): काई-वग� परीOण �ेिOत और �/यािशत आविृDय7 के िभ)नताओ ंक� मा_ा का 

वणा�ना/मक माप ह।ै  
• �ेि4त आवृि� (Observed frequency): काई-वग� परीOण मA �ेिOत आविृDयाँ वह होती ह ै जो 

अनुस)धानकDा� अपने अ1ययन के आधार पर �ा< आकड़े को आविृD के Iप मA �ा< करता ह।ै 
• �;यािशत आवृि� (Expected Frequencies): �/यािशत आविृD इस �कार क� आविृD होती ह ैजो 

िकसी िस\ा)त पर आधाSरत होती ह।ै 
• म9यांक परी4ण (Median test): म1यांक परीOण एक अ�ाचल सांि�यक� ह ै िजसके =ारा यह जाँच 

क� जाती ह ैिक दो �वत)_ समहू7 मA माि1यका के Iप मA अ)तर ह ैया नहY।   
• येट्स सशंोधन (Yates Correction): िजन अ1ययन7 मA �ेिOत आविृDया कम रहती ह,ै उनमA x2 

परीOण मA �/यािशत आविृDय7 के मान7 मA कुछ संशोधन िकया जाता ह।ै इस संशोधन को ही येट्स 
संशोधन कहाँ जाता ह।ै  

10.8 �वमूCयांकन हेतु �D 

1) x2 श द का �योग सव��थम िकस सन ्मA िकया गया। 
2) काई वग� परीOण का आिवKकार सव� �थम िकसने िकया। 
3) काई-वग� परीOण को सामा)य उ�
ेय सांि�यक� िकसने कहाँ ह।ै  
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4) म1यांक परीOण अ�ाचल सांि�यक� ह ैया �ाचल सांि�यक�। 
5) म1यांक परीOण से Cया �ात िकया जाता ह।ै 

उ�र: 

1) काई-वग� श द का �योग सव� �थम सन ्1900 मA िकया गया । 

2) काई-वग� परीOण का आिवKकार ह%ेमट� (1876) और काल� िपयरसन (1900) ने िकया। 

3) काई-वग� परीOण को िगलफोड� (1956) ने सामा)य उ�े
य सांि�यक� कहाँ ह।ै 

4) म1यांक परीOण एक अ�ाचल सांि�यक� ह।ै 

5) म1यांक परीOण के =ारा दो �वत)_ �ितदशz मA केि)hय �विृD के Iप मA िवशेषतः माि1यका के Iप मA 

अ)तर ह ैया नहY, क� जाँच क� जाती ह।ै 
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10.10   िनब8धा;मक �D   

1. काई-वग� परीOण से आप Cया समझते ह ैइसक� उपयोिगता तथा िविभ)न चरण7 के िवषय मA सिव�तार वण�न 
क�िजए। 

2. म1यांक परीOण से आप Cया समझते ह।ै इस परीOण के अ)तग�त कौन-कौन सी सांि�यक�य िविधय7 का 
�योग िकया जाता ह ैसिव�तार वण�न िकिजए। 

3. एक परीOण मA तीन रंगो के िवषय मA िवbािथ�य7 क� पस)द को नीचे िदया गया ह,ै बताइयA Cया रंग-पस)द के 
आधार पर िवbािथ�य7 मA साथ�क अ)तर ह।ै 

रंग गुलाबी हरा नीला  योग 

िवbािथ�य7 क� सं�या 20 10 12 42 
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4. आिथ�क �तर के आधार पर एक िचिक/सालय मA मानिसक रोिगय7 क� िविभ)न रोगो से पीिड़त होने क� 
सं�या िनJन ह,ै Cया यहाँ िविभ)न आिथ�क �तर7 के आधार पर रोगो के होने मA साथ�क अ)तर ह।ै 

�तर/रोग Psychotic Neurotic Organic Total 

Upper 80 60 10 150 

Middle 60 30 20 110 

Lower 50 40 30 120 

योग 190 130 60 380 
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ईकाई-11 साथ�कता �तर, �वत� ता के अंश तथा �थम एवं ि"तीय �कार क#  ुिट (Level 

of Significance, Degree of Freedom and Type I & Type II 

Error) 

इकाई सरंचना  

11.1 ��तावना 

11.2 उ�
ेय 

11.3 साथ�कता �तर 

11.4 �वत)_ा के अंश  

11.5 �थम �कार एवं ि=तीय �कार क� _िुट 

11.6 सारांश 

11.7 श दावली 

11.8 �वमू%यांकन हतुे �(  

11.9 स)दभ� +)थ सूची 

11.10 िनब)धा/मक �(  

11.1 ��तावना 

संि�यक�य तकनीक एवं �ाक%पनाओ ंक� परख के अ)तग�त यह 11 वी इकाई ह।ै इससे पहले क� इकाईय7 के 
अ1ययन के पUात आप को �ात हो गया होगा िक िविभ)न �ोतो से �ा< �दD7 का िव>ेषण िविभ)न 
सांि�यक�य िविधय7 के =ारा कैसे �ात िकया जाता ह।ै िकसी मनोवै�ािनक या शैिOक शोध का उ�
ेय कुछ 
िवशेष पSरक%पनाओ ंक� जाँच करना होता ह।ै िजन सांि�यक�य िविधयो कA  मा1यम से जो पSरणाम �ा< िकये ह ै
उनके आधार पर हम आगे का अनमुान लगा सकते हV। इसके अितSरR यह भी अनमुान लगाने का �यDन करते 
हV िक �ितदश� का म1यमान कहाँ तक सJपूण� जनसं�या के म1यमान का �ितिनिध/व करता ह।ै अ)य श द7 मA 
उसके िकतना िनकट ह,ै या िफर उससे िकतना दरू ह ैतथा हम िकतने िव]ास के साथ कह सकते हV िक हमारे 
�योग के अ)तग�त �ा< म1यमान सJपणू� जनसं�या के म1यमान से िमलता-जलुता ह ैिक नहY। 

11.2  उ�े य   

जब अनुस)धानकता� िकसी जनसं�या का अ1ययन करना चाहता ह ैतब वह सJपणू� जनसं�या से एक �ितिनिध 
भाग िजसे �ितदश� कहते ह,ै का चयन कर लेता ह ैऔर यह क%पना करके उस �ितदश� का अ1ययन करता ह ैिक 
जनसं�या के सभी गुण �ितदश� मA िवbमान ह।ै �ितदश� से �ा< �दD के आधार पर जनसं�या के बारे मA अनमुान 
लगाया जाता ह।ै इस इकाई का �मखु उ�
ेय ह ैिक हम िकस �कार �ितदश� िवशेषताओ ंके आधार पर जनसं�या 
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क� िवशेषताओ ंका अनमुान करने के िलए िकस �कार िविभ)न िव]ास के �तर7, �वत)_ता के अंशो एवं �थम 
�कार तथा ि=तीय �कार मA _िुटय7 के बारे मA जानकारी �ा< कर सकते हV। 
इस इकाई के अ1ययन के पUात आप जान सकA गे- 
• साथ�कता एवं िव]ास के िविभ)न �तर7 का अथ�। 
• �वत)_ता क� मा_ा का अथ� 
• संि�यक�य िव>ेषण क� �मुख _िुटय7 (�थम एवं ि=तीय) के िवषय मA जानकारी। 

11.3  साथ#कता या िव�ास के िविभ8न �तर  

मनोवै�ािनक अ1ययन7 मA शू)य उपक%पना को �वीकृत या अ�वीकृत करन े के िलए अनुस)धानकता� �ायः 
साथ�कता के दो �तरां �थम 0.05 तथा ि=तीय 0.01 का उपयोग करते हV। श)ूय उपक%पना को �वीकृत या 
अ�वीकृत करने के िलए िजस कसौटी का चनुाव िकया जाता ह ै उसे ही साथ�कता का �तर (Level of 
Significance) कहाँ जाता ह।ै िकसी श)ूय उपक%पना को अ�वीकृत होने के िलए यह आव
यक ह ैिक �ा< 
सांि�यक�य मान 5 �ितशत या 1 �ितशत पर िदय ेगये सांि�यक�य मान के बराबर या अिधक हो। यिद िकसी 
श)ूय उपक%पनाओ ंको 1 �ितशत या 0.01 �तर पर अ�वीकृत कर िदया जाता ह ैतब ऐसी ि�थित मA वह �वयं 
ही 0.05 या 5 �ितशत पर अ�वीकृत हो जाता ह।ै लेिकन यिद कोई श)ूय उपक%पना (Null hypothesis) 5 
�ितशत या 0.05 �तर पर अ�वीकृत होती ह,ै तब ऐसी ि�थित मA वह 1 �ितशत या 0.01 �तर पर भी अ�वीकृत 
होगी ही ऐसा नहY कहां जा सकता ह।ै वह श)ूय उपकलपना 0.01 �तर पर अ�वीकृत हो भी सकती ह ैऔर नहY 
भी हो सकती ह।ै श)ूय उपक%पना 0.05 �तर पर जब अ�वीकृत होती ह ै तब इसका अथ� यह ह8आ िक यिद 
संबि)धत �योग या परीOण िजनसे आकड़े �ा< ह8ए ह ैउसको 100 बार दोहराया जाय, तो उसमA से 5 बार शू)य 
उपक%पना स/य होगी और 95 बार अस/य होगी। इसी �कार से जब श)ूय उपक%पना को 0.01 �तर पर 
अ�वीकृत िकया जाता ह ैतब इसका अथ� यह ह8आ िक यिद �योग या परीOण िजसके =ारा �दD �ा< ह8ए ह ैको 
100 बार दोहराया जाये तो उसमA से एक बार शू)य उपक%पना स/य होगी और 100 मA से 99 बार अस/य होगी। 
शोधकDा� 100 बार मA से मा_ 1 बार सही होने क� ि�थित मA इसे और अिधक िव]ास के साथ अ�वीकृत करने मA 
सOम हो जाता ह।ै साथ�कता का यह �तर उjचकोिट का माना जाता ह ैऔर इसका उपयोग िवशेषतः �ायोिगक 
अ1ययन7 मA िकया जाता ह,ै Cय7िक �ायोिगक अ1ययन7 मA �वत)_ चर तथा आिgत चर के सJब)ध मA साथ�कता 
का �तर �ायः उjचgेणी का ही होना चािहए। सामा)य अ1ययन7 मA, िजनमA मनोवै�ािनक, शैिOक तथा समाज 
वै�ािनक अ1ययन सिJमिलत ह,ै और इसके अितSरR साधारण �ायोिगक अ1ययन भी सिJमिलत ह,ै उस ि�थित 
मA 5 �ितशत िव]ास या साथ�कता का �तर स)तोषजनक रहता ह,ै Cय7िक यहाँ पर �ायः उjच कोिट क� 
पSरश\ुता के �तर क� इतनी अिधक आव
यकता नहY रहती ह।ै उपरोR सभी Oे_7 मA अ1ययन व अनसु)धान7 मA 
5 �ितशत िव]ास या साथ�कता का �तर 5यावहाSरक व वै�ािनक मानदfड से �वीकृत रहता ह।ै 

िव]ास के एक और �तर 0.001 का उपयोग िकया जाता ह ैइस साथ�कता के �तर का उपयोग �ायः ऐसे 
अनुस)धान7 मA िकया जाता ह ै िजनमA वै�ािनक पSरश\ुता क� अ/य)त कठोरतम् �तर क� आव
यकता होती ह।ै 
जब एक नई औषिध के बड़े पैमाने पर िनमा�ण क� आव
यकता हो तब उसक� �भावशीलता क� िव]ास का �तर 
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�ायः 0.001 होना अ/य)त आव
यक होता ह।ै िव]ास के इस �तर के अनसुार िकसी एक औषिध का �भाव 
1000 मA से 999 ि�थितय7 मA �ायः होकर रहगेा, केवल 1000 मA से एक संयोग ऐसा आ सकता ह,ै जबिक 
औषिध का अपेिOत �भाव न दखेने मA आयA। �पFतः िव]ास का यह �तर अ/य)त उjच कोिट का होता ह।ै 

िसMमा दSूरय7 से हमA िव]ास के िविभ)न �तर7 का �ान होता ह ैजैसे M±1.96σ के अ)तग�त िकसी एक 
िवतरण क� 95 �ितशत ि�थितयाँ आ जाती ह।ै इसका अथ� ह ै िक 95 �ितशत ि�थितय7 मA हमारा म1यमान 

M±1.96σ क� सीमाओ ंके अ)तग�त रहगेा और हमारे िव]ास क� सीमायA M±1.96σ के अ)तग�त रहगेी और 

इस सJब)ध मA हमारे िव]ास का �तर 5 �ितशत (0.05) होगा। इसी �कार से M±2.58σ क� सीमाओ ं के 
अ)तग�त िकसी एक िवतरण क� 99 �ितशत ि�थिमयाँ (Cases) आ जाती ह,ै िजसका अथ� यह ह ै िक हमारा 

वा�तिवक म1यमान 99 �ितशत ि�थितय7 मA M±2.58σ क� सीमाओ ंके अ)तग�त रहगेा।  

उदाहरणाथ� यिद हमारे �ितदश� का म1यमान 105 ह ैएवं   σ m1 ह ैतब 99 �ितशत दशाओ ंमA हमारा 

वा�तिवक म1यमान- 

 = 105 + 2.58 (1) = अथा�त 105 + 2.58 x 1  = 107.58 

तथा = 105 - 2.58 (1) = अथा�त 105 – 2.58 x 1= 102.42 

 अथा�त 102 एवं 108 (107.58) क� िव]ास आिgत सीमाओ ंके अ)तग�त रहगेा। दसूरे श द7 
मA 1 �ितशत साथ�कता के �तर पर हम यहाँ यह अनमुान िनकाल सकते हV िक सJबि)धत जनसं�या का 
वा�तिवक म1यमान 102.42 तथा 107.58 के अ)तग�त रहगेा। 

�स6भा+यता िस-ा8त एवं िव�ास के िविभ8न �तर( क� िववेचना-  

िकसी एक घटना के घिटत होने क� �सJभा5यता (Probability) क� 5या�या िविभ)न �तर7 के आधार 
पर ही क� जाती ह।ै एक उदाहरण के =ारा इसको �पF िकया जा सकता ह।ै क%पना क�िजए िक हमारे पास एक 
िड बे मA 100 गोिलयाँ ह,ै उनमA से 90 गोिलयाँ सफेद रंग क� ह,ै और 10 गोिलयां काली रंग क� ह।ै सभी गोिलय7 
का आकार, भार और गोलाई एक समान ह।ै अब यिद हम सभी गोिलय7 को अjछी तरह से िमला दतेे हV। अब 
यिद आँख बंद करके बारी-बारी से एक-एक करके िड बे मA से गोली िनकालते ह ै तब �( यह उठता ह ै िक 
�/येक बार िनकाले जाने वाली गोली का रंग सफेद ह ैया काला ह।ै मान िलिजए िक �/येक बार गोली के रंग के 
बारे मA हमारा उDर सफेद होता ह ैतब ऐसी ि�थित मA �( यह उठता ह ैिक गोली के सफेद रंग क� होन ेक� Cया 
�ाियकता ह।ै चूँिक िड बे मA 100 गोिलयां मA से 90 गोली सफेद ह ैतथा शेष 10 काले रंग क� ह ैतब 10 मA से 9 
बार हमारा ठीक उDर हो सकता ह ैगोली का रंग सफेद होगा। अब मान िलिजए िक िड बे मA से एक-एक करके 
100 गोली िनकाली जाय और �/येक बार हमारा उDर सफेद गोली का हो तब हमारा यह उDर 90% ि�थितय7 
मA सही होगा और 10% ि�थितय7 मA गलत भी हो सकते हV। दसूरे श द7 मA सफेद रंग क� �सJभा5यता यहाँ पर 90 
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होगी अथा�त P = .90 और गलत होने क� �सJभा5यता 10 �ितशत अथा�त P = .10 होगी। 100 मA से िजतन े
�ितशत हमारे गलत रहने क� �सJभा5यता रहती ह ैउसे हम िव]ास का �तर कहते ह।ै उपरोR उदाहरण मA 100 
मA से 10 बार गलत रहन ेक� �सJभा5यता ह ैअतः यहाँ पर हमारे िव]ास का �तर 10 �ितशत ह ैअथा�त 0.1 के 
�तर पर ह।ै 

इसी �कार से 100 मA से 95 गोली का रंग सफेद और 5 गोली का रंग काला ह ैऔर यिद उपरोR 
�िdयाँ को यहाँ पर अपनाया जाय तब सफेद रंग क� गोली के िनकलन ेक� �सJभा5यता 95 �ितशत अथा�त P 
= .95 और उसके सफेद रंग न होने क� �सJभा5यता 100 मA से 5 ह ैअथा�त P = .05 होगी। ऐसी ि�थित मA 
सांि�यक� भाषा मA हम कह सकते हV िक यहाँ पर हमारे िव]ास का �तर 5 ह ैअथा�त .05 ह।ै  

उपरोR उदाहरण क� तरह हम 1 �ितशत िव]ास के �तर (.01) तथा 0.1 �ितशत िव]ास के �तर 
(.001) क� 5या�या भी कर सकते हV। 

11.4 �वत8Sता के अंश   

�ायः एक �ितदश� क� सं�या िजतनी अिधक होती ह,ै उसका म1यमान भी अपन े �ाचल (True mean) से 
उतना ही िनकट रहता ह,ै और उतना ही अपेOाकृत अिधक िव]सनीय रहता ह।ै इस आधार पर एक �ितदश� के 
म1यमान क� मानक _ुिट का मान ही �ितदश� क� िव]सनीयता क� कसौटी बन जाता ह,ै और यहाँ हमA 
�सJभा5यता िस\ा)त के आधार पर �ितदश� के म1यमान क� मा_ा क� िववेचना �ायः िव]ास के मानक �तर7 5 
�ितशत तथा 1 �ितशत पर क� जाती ह ैतथा �वत)_ता के अंशो (Degree of Freedom) को भी 1यान मA 
रखना पड़ता ह।ै इस तक�  के आधार पर यिद एक बड़े �ितदश� क� मानक _िुट का मान 1.96 रहता ह ैतब इससे 
यह पता लगता ह ैिक �िदश� का मानक िवचलन का मान एक ऐसी dाि)तक ि�थित पर पह8चँ गया ह ैिक जहाँ पर 
इतना मानक िवचलन का मान 95 �ितशत ि�थितय7 मA अव
य आयेगा। अतः ऐसा म1यमान अपनी जनसं�या 
का �ितिन1या/मक नहY ह,ै और वह इस कारण अिव]सनीय ह।ै अतः मानक _ुिट का मान जैसे-जैसे बढ़ता जाता 
ह ै वेसे ही अिधक िव]ास के �तर पर �ितदश� के म1यमान को अ�वीकृत करना पड़ता ह।ै छोटे �ितदशz के 
म1यमान क� िव]सनीयता क� जाँच करने के िलए �वत)_ता के अंशो को अवKय दखेना पड़ता ह।ै वैसे बड़े 
�ितदशz मA भी सवत�ता के अशंो पर मानक _िुट के साथ�क मान को �ात करना पSरशु\ता के nिFकोण से 
आव
यक रहता ह ैलेिकन बह8त आव
यक नहY होता ह।ै पर)तु छोटे आकार वाले �ितदशr मA ये मानक मान 
�वत)_ता के अंशो पर िदये गये आव
यक तथा साथ�क मानो से अपेOाकृत बह8त िभ)न होते हV और उनका �भाव 
अि)तम गणना पर बह8त अिधक पड़ता ह।ै इस कारण छोटे �ितदशz मA मानक _िुट के साथ�क मान को सJबि)धत 
�वत)_ता के अंशो पर ही दखेा जाता ह।ै 

�वत)_ता के अंश से ता/पय� �ा<ाक7 को �वत)_ Iप से पSरवित�त होन ेसे होता ह।ै उदाहरण के िलए 
मान िलिजए िक 6 �ा<ांक ह ैऔर इन सभी 6 �ा<ांक7 का मा1य (Mean) 10 होता ह।ै ऐसी ि�थित मA 6th 
�ा<ांक शेष 5 �ा<ांक7 के साथ िमलकर इस �कार का समायोजन करेगा िक मा1य हमेशा 10 ही होगा। मान 
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िलिजए िक 5 �ा<ांक इस �कार ह-ै 10, 12, 18, 13 तथा 3 ह।ै अब ऐसी ि�थित मA मा1य को 10 होने के िलए 
6th �ा<ांक को अव
य ही 4 होना होगा। एक दसूरा उदाहरण िलिजए- यिद �थम पाँच �ा<ांक 2, 8, 4, 10 तथा 
10 ह ैतो ऐसी ि�थित मA 6th को 2 होगा। कहने का अथ� यह ह ैिक �थम पांच �ा<ांक तो कुछ भी हो सकता ह ै
िक)तु 6जी �ा<ांक का अकं अपने आप पूव� िनिUत हो जाता ह ैCय7िक उपरोR उदाहरण मA मा1य �/येक मA 10 
ह।ै अतः यहा �वत)_ता के अंश N - 1 यािन 6-1 = 5 के बराबर ह।ै 

iii) मानक Sुिट क� साथ#कता के िनधा#रण म< �वत8Sता के अंशो का मह�व- 

िकसी �ितदश� के म1यमान क� िव]सनीयता क� जाँच उसक� मानक _िुट के मान के आधार पर क� जाती है, 
और मानक _ुिट क� साथ�कता क� जाँच �ितदश� क� सं�या (N) अथवा �वत)_ता के अंश7 के आधार पर भी 
जाती ह,ै कम से कम छोटे �ितदशr =ारा अ1ययन मA �वत)_ता के अंश7 का िवशेष महDव रहता ह।ै अतः छोटे 
�ितदशr क� गणना मA �वत)_ा के अंशो का महDव बढ़ जाता ह।ै 

यह माना जाता ह ै िक जब िकसी एक िवतरण क� सं�या (N) 30 से कम होती ह,ै तब वह एक 
�सामा)य िवतरण (Normal Distribution) नहY होता। यही कारण ह ैिक छोटे �ितदश� मA म1यमान से िवचलन 
क� दSूरय7 पर �सामा)य िवतरण के सामा)य िनयम परूी तरह लागू नहY होते हV। जैसे- �सामा)य िवतरण मA 

M±1.96σ के अ)तग�त एक िवतरण क� 95.44 �ितशत सं�या आ जाती ह,ै लेिकन यिद हमारा �ितदश� छोटा 

ह,ै और मान िलिजए िक उसक� सं�या 25 ह ैतब t(टी) सारणी के अनुसार उस ि�थित मA म1यमान से िसMमा( σ) 

दरूी M±1.96σ न होकर M±2.06σ हो जाती ह।ै इसी तरह से �सामा)य िवतरण मA एक िवतरण क� 

M±2.58σ के अ)तग�त 99 �ितशत सं�या आ जाती ह,ै पर)त ुछोटे �ितदश� के िलए यह दरूी M±2.58σ न 

रहकर M±2.80σ हो जाती ह।ै इसका म�ुय कारण यह ह ैिक जब एक �ितदश� क� सं�या छोटी रहती ह ैतब 
�ितदश� क� इकाईय7 का िवOेपण अपन े म1यमान से अपेOाकृत दरू-दरू रहता ह ै पर)तु �सामा)य िवतरण मA 
अिधकतर इकाईयाँ अपने म1यमान के आस-पास ही रहती ह।ै यही कारण ह ै िक छोटे �ितदश� मA िवतरण वd 
म1य मA चपटा रहता हV। 

जैसा िक यह हमA मालमू ह ै िक �सामा)य िववरण मA िवतरण वd (distribution Curve) घंटाकार 
रहता ह,ै तथा उसमA म1यमान से थोड़ी ही िसMमा दरूी पर काफ� सं�या आ जाती ह।ै यही कारण ह ै िक बड़े 
�ितदशr मA िव]ास के िविभ)न �वीकृत �तर7 पर- जैसे 5%, 2% तथा 1% िव]ास के �तर7 पर �ायः जहाँ 
मानक _िुट के मान dमशः 1.96, 2.33 तथा 2.58 िनिUत से ही रहते ह,ै इसके िवपरीत छोटे �ितदशr के िलए 
ये मान (Value)िविभ)न �वत)_ता के अंशो पर बह8त िभ)न-िभ)न होते हV। इसीिलए पSरशु\ता के िलए मानक 
_िुट क� साथ�कता क� जाँच सJबि)धत �वत)_ता के अंशो पर ही क� जानी चािहए छोटे �ितदशr मA करना तो 
बह8त ही आव
यक ह।ै 

iv) सह-स6बि8धत समूह म< �वत8Sता के अंशो क� गणना- 
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जब एक ही समहू को एक परीOण दो बार िदया जाता ह,ै तब उस ि�थित मA �वत)_ता के अंशो (d.f.) क� गणना 
दोन7 समूह7 क� सं�या, �थम ि�थित वाले समूह क� सं�या तथा ि=तीय ि�थित वाले समूह क� सं�या के आधार 
पर गणना नहY क� जाती ह।ै ऐसी ि�थित मA केवल एक ही समूह क� सं�या के आधार पर �वत)_ता के अंशो 
(d.f.) क� गणना क� जाती ह।ै जैसे- यिद �थम ि�थित मA सं�या 20 ह ैतब यहाँ पर d.f. का स_ू िनJन होगा। 

   d.f. = (N -1) 

इसके अितSरR, यिद 40 5यिRय7 को िकसी एक िवशेष आधार पर सह-सJबि)धत करके दो समतु%या/मक 
समूहो (Matched groups) मA िवभािजत कर िदया जाता ह,ै उस ि�थित मA भी d.f. का स_ू दोन7 समूह7 के िलए 
n-1 ही रहगेा जैसे- 20-1= 19 होगा। ऐसा �ायः उस ि�थित मA भी होता ह,ै जब िक दो समूह7 को समIप यMुम7 
के आधार पर तु%या/मक िकया जाता ह।ै 

लेिकन, यिद एक समूह को िकसी एक आधार पर त%ुया/मक (Match) न करके संयोग (Random) के 
आधार पर दो समान समहू7 मA िवभािजत करते हV तब ऐसी ि�थित मA d.f. क� गणना के िलए िनJन स_ू का �योग 
करते हःै- 

   d.f. = (N1 – 1) + (N2 – 1) –1  

यिद 40 5यिRय7 को दो समान समूहो मA संयोग के आधार पर िवभािजत िकया जाता ह ैतब d.f. = (20 
– 1)+(20 – 1) – 1 ± 37 होगा। 

जब दो समूह िकसी एक आधार पर समIप रहते ह,ै उससे उनक� िवचलनशीलता कम हो जाती ह,ै इससे उनक� 
म1यमान क� मानक _िुट (SEm) तथा उसके अनसुार, अ)तर क� मानक _िुट (SEd)का मान भी कम हो जाता 
ह।ै SEd के मान के कम हो जाने से dाि)तक अनपुात (Critical Ratio) का मान बढ़ जाता ह,ै ऐसी ि�थित मA 
दो म1यमान7 के अ)तर क� साथ�कता को िनिUत करने के िलए कठोर माप दfड अपनाया जाता ह ैऔर d.f. क� 
मा_ा को कम करना पड़ता ह,ै Cय7िक d.f. का मान िजतना कम होगा, साथ�कता के िलए उतना ही अिधक C.R. 
के मान क� आव
यकता पड़ती ह।ै यही कारण ह ैिक सह-सJबि)धत समहू7 मA d.f. क� सं�या को सामा)यतः कम 
रखा जाता ह।ै 

उदाहरण 1-  

एक ता/कािलक �मिृत (Immediate memory) के परीOण मA 21 बालक7 को आय ुके आधार पर तीन समहू7 
A,B तथा C मA िवभािजत िकया गया। परीOण मA �ा< उनके अंक नीचे िदय ेगये हV। बताइये Cया यहाँ आय ुके 
आधार पर तीन7 समूह एक-दसूरे से साथ�क Iप से िभ)न हV ? 

समूह A समूह B समूह C  
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3 4 5  

5 5 5  

3 3 5  

1 4 1  

7 9 7 ∑X = 96 

3 5 3 N = 21 

6 5 7  

∑X1

 = 28 

N1 = 7 

∑X2

 = 35 

N2 = 7 

∑X3

 = 33 

N3 = 7 

 

 हल- (A) संशोधन = (∑X)2/N  

    = (96) 2/21  

= 9216/21  

= 438.86 

(B) सम�त वग7 का योग (Total Sum of Squares)  

   = (X1

2 + X1

2 +...........+X2

2 + X2

2+...........+ X3

2 X3

2) – C   

= 32+52+32+12+72+32+62+42+52+32+42+92+52+52+52+52+52  +12+72+32+72– C       

= 9+25+9+1+49+9+36+16+25+9+16+81+25+25+25+25+25 +1+49+9+49– C    

= 518 – 438.86 

= 79.14 

(C) समूह7 के म1य मA वगr का योग (Sum of Squares between Groups)  

    = (∑X1)
2/N1 + (∑X2)

2/N2

 + (∑X3)
2/N3 – C  
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= (28)2/7 + (35)2/7 + (33)2/7 –  438.86    

= 784/7 + 1225/7 + 1089/7 –  438.86    

= 3098/7  –  438.86    

= 442.57  –  438.86    

= 3.71    

(D) समूह7 के म1य मA वगr का योग (Sum of Squares within Groups)  

    = SStot  – SSbg  

= 78.14   –  3.7     = 75.43    

 

Sources of 
Variation d.f Sum of 

Squares 
Mean Square or 

(Variance) 

Between Groups 2 3.71 1.85 

Within Groups 18 75.44 4.19 

Total 20 79.15  

F =  Mean Square between Groups 

  Mean Square within Groups 

 = 1.85           = 0.44 

    4.19 

 d.f  Between Groups = (K – 1) = (3 – 1) = 2 

 d.f Within Groups (Ntot – K) = (21 – 3) = 18 

5% �तर पर साथ�कता के िलए Fका मान = 3.55 

1% �तर पर साथ�कता के िलए F का मान = 6.01 
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��तुत सम�या मA F का मान ऊपर िदये गय ेदोन7 �तर7 पर साथ�कता के िलए आव
यक मान7 से बह8त कम ह ै
अतएव ��तुत सम�या मA िनराकरणीय पSरक%पना स/य ह,ै अथ�त् तीन7 समूह7 A,B तथा C के बालक7 मA 
साथ�क अ)तर नहY ह ैतथा सब बालक एक ही समिF ;jवचनसंजपवद\ का �ितिनिध/व कर रह ेहV। 

उदाहरण 2-  

ता/कािलक �मिृत (Immediate Memory) का एक परीOण एक कOा के 10 लड़क7 व 10 लड़िकय7 को 
िदया गया। उनके पSरणाम नीचे िदय ेगये ह।ै 

लड़क( क� ता;कािलक   लड़िकय( क� ता;कािलक 

    �मृित का िव�तार                 �मृित का िव�तार 

7    7 

5    6 

6    5 

5    8 

6    9 

6    8 

7    8 

9    9 

8    6 

6    9  

यहाँ अ1ययनकDा� ने िनराकरणीय पSरक%पना (Null hypothesis) क� रचना क� ह।ै बताइये Cया अ1ययनकDा� 
क� पSरक%पना यहाँ स/य ह?ै 

 

 

 

 

हल-  
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Group Group     

A B d
1
 d

2
 d

1

2 d
2

2 

7 7 +0.5 –0.5 .25 .25 

5 6 –0.5 –1.5 2.25 2.25 

6 5 –0.5 –2.5 .25 2.25 

5 8 –1.5 +0.5 2.25 .25 

6 9 –0.5 +1.5 .25 2.25 

6 8 –0.5 +0.5 .25 .25 

7 8 +0.5 +0.5 .25 .25 

9 9 +2.5 +1.5 6.25 2.25 

8 6 +1.5 –1.5 2.25 2.25 

6 9 –0.5 +1.5 .25 2.25 

ΣX
2
=65 ΣX

2
=75   Σd

1

2=14.50 Σd
2

2=18.50 

 M1

 =  65   M2

 =  75 

      10        10     

  = 6.5       = 7.5 

 

 

 

 

 

 

t-अनुपात (t-ratio) का स_ूः- 
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  =   1             

                              .605 

          =  1.66 (दो दशमलव तक) 

यहाँ,      Degrees of Freedom  = (N1 – 1) + (N2 – 1) 

    = (10 – 1) + (10 – 1) = 18 

18 d.f. पर साथ�कता के िलए ज का आव�यक मान: 

5% िव�ास के �तर पर = 2.10 

1% िव�ास के �तर पर = 2.88 

 �तुत उदाहरण म$  ा% t का मान उपरो& दान' मान' से बह)त कम ह,ै अतएव यहाँ िनराकरणीय 
प-रक.पना स/य ह,ै और यह मानना पड़ेगा िक लड़क' व लड़िकय' के ता/कािलक �मिृत के िव�तार म$ साथ�क 
अ4तर नह5 ह।ै  
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11.5 �थम �कार एवं ि)तीय �कार क�  Sुिट  

सांि�यक�य िव>ेषण मA कई �कार क� _िुटयाँ पाई जाती ह ैिजसमA �थम �कार एवं ि=तीय �कार क� _िुट �मुख 
ह।ै इन दोन7 �कार क� _िुटय7 के कारण �ायः शोधकDा� के मनमाने िव]ास के �तर होते हV। म1यमान7 के अ)तर 
क� साथ�कता के परीOण के िलए अ1ययनकDा� अपने अ1ययन7 मA िव]ास के दो �तर7 dमशः 5 �ितशत 
िव]ास के �तर तथा 1 �ितशत िव]ास के �तर का �योग करता ह।ै कभी-कभी शोधकता� िनराकरणीय (श)ूय) 
पSरक%पना (Hypothesis) को गलत िस\ करन ेके िलए अपने िव]ास के �तर को अपनी इjछा से ही नीचा 
कर दतेा ह।ै सामा)यतः श)ूय उपक%पना को 5 �ितशत िव]ास के नीचे के �तर पर अ�वीकृत नहY िकया जाता ह ै
पर)त ुयिद शोधकता� अपने आकड़7 के आधार पर यह दखेता ह ैिक श)ूय उपक%पना को 10 �ितशत िव]ास के 
�तर पर अ�वीकृत िकया जा सकता ह ैऔर वह यिद ऐसा करता ह ैतब वह श)ूय उपक%पना को अ�वीकृत करने 
मA �थम �कार क� _िुट (Type I error) करता ह ैदसूरे श द7 मA शोधकDा� जब श)ूय उपक%पना को स/य रहने 
पर भी उसे अ�वीकृत कर दतेा ह ैया उसे अ�वीकृत कर देना पड़ता ह ैतो इसे �थम �कार क� _िुट कहां जाता ह।ै 
इस �कार क� _िुट को अ%फा _िुट (Alfa error) भी कहाँ जाता ह।ै �पFतः ऐसा करना एक _िुट ह,ै Cय7िक 
िव]ास के �तर क� �थापना उपक%पना क� रचना के समय ही हो जाती ह,ै इस कारण से उसमA पSरवत�न करना 
उिचत नहY होता हV िफर भी यिद ऐसा िकया जा रहा ह ैतब यह उस अ1ययन मA �थम �कार क� _ुिट मानी जाती 
ह।ै गैरट (1967) के श द7 मA, “Type I errors are made when we reject a nul hypothesis, by 
making a difference significant although no true difference exists.” इसमA श)ूय पSरक%पना स/य 
होती ह,ै लेिकन अ�वीकृत कर दी जाती ह।ै  

इसके ठीक िवपरीत ि=तीय �कार क� _िुट (Type II error) उस समय होती ह ैजब अनसंुधानकDा� 
गलत उपक%पना को अ�वीकार नहY करता ह।ै ऐसी ि�थित मA अनसंुधानकता� अनावKयक Iप से अपने िव]ास 
�तर को इतना ऊँचा कर दतेा ह ै िक श)ूय उपक%पना 0.05 और 0.01 िव]ास �तर पर अस/य होते ह8ए भी 
स/यमान ली जाती है। दसूरे श द7 मA जहाँ शोधकDा� श)ूय उपक%पना को गलत रहने पर भी उसे सवीकार करता 
ह ैया �वीकार करने के िलए बा1य होता ह।ै इस तरह क� _िुट को ि=तीय �कार क� _िुट (Type II error) कहाँ 
जाता ह।ै इसको बीटा _िुट (Beta error) भी कहाँ जाता ह।ै उदाहरण के िलए, टी क� गणना मू%य 0.05 तथा 
0.01 �तर पर साथ�क ह ै पSरणाम �वIप श)ूय उपक%पना अ�वीकृत हो जायेगी। पर)तु जब अनसंुधानकDा� 
िव]ास �तर को 0.05 तथा 0.01 से बढ़ाकर 0.001 कर दतेा ह ैतब ऐसी ि�थत मA टी (t) का म%ूय िनरथ�क हो 
जायेगा और श)ूय उपक%ना स/य िस\ हो जायेगी। यहाँ �पF Iप से साथ�क अ)तर दखेने मA आ रहा ह,ै पर)त ु
िफर भी शोधकDा� शू)य उपक%पना को अ�वीकृत नहY करता।  

गैरेट के श द7 मA, “Type II errors made when we accept a null hypothesis by making a 
difference not significant, when a true difference actually exists.” 
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�थम एवं ि)तीय �कार क� Sुिट को दूर करने के उपाय-  

उपरोR दोन7 �कार क� _िुटय7 को यथा संभव िनयि)_त करने का �यास करना चािहए। वै�ािनक अ1ययन7 मA 
दोन7 �कार क� _िुटय7 के �ामक पSरणाम हो सकते हV। अतः �थम �कार क� _ुिट को दरू करने के िलए 
अ1ययनकDा� को चािहए िक वह अपने िव]ास के �तर को नीचा न करे, बि%क अपने अ1ययन क� पनुराविृD 
करे या िफर अपने िनरीOण7 क� सं�या (N) मA विृ\ करA। िनरीOण7 क� सं�या मA विृ\ करन े से �ितदश� क� 
मानक _िुट घट जाती ह,ै तथा �ितदश� क� िव]सनीयता बढ़ जाती ह।ै ऐसा करन ेसे उसे अपने पSरणाम7 को कम 
से कम 5 �ितशत िव]ास के �तर पर साथ�क बनाने मA सहायता िमलेगी और वह अपन ेअ1ययन मA �थम �कार 
क� _िुट से बच जायगेा। �थम �कार क� _ुिट को कम करने का एक तरीका यह भी ह ैिक अ%फा �तर को 0.01 
या 0.001 पर रखा जाए। ऐसी ि�थित मA �वभावतः �थम �कार क� _िुट क� संभावना dमशः 100 मA से 1 बार 
तथा 1000 मA 1 बार होगी जोिक न गfय ह,ै पर)तु इस �कार से जब हम �थम �कार क� _ुिट को कम करने का 
�यास करते हV तो साथ ही साथ ि=तीय �कार क� _िुट के अिधक हो जाने क� संभावना मA विृ\ हो जाती ह।ै 

ि=तीय �कार क� _िुट �ायः कम �भावशील होती ह।ै पर)त ुयिद िकसी एक रोग के इलाज के िलए कोई 
गुणकारी औषिध उपल ध न हो, और नई औषिध के िनमा�ण को इस आधार पर अ�वीकृत कर िदया िक इसके 
उपयोग =ारा पSरणाम केवल 0.01 िव]ास के �तर पर ही साथ�क ह ैपर)त ु0.001 िव]ास के �तर पर साथ�क नहY 
ह,ै तब यहाँ पर ि=तीय �कार क� _िुट अवKय हािनकारक होगी। Cय7िक इससे एक अjछी �भावशाली औषधी 
का उपयोग सJभवतः न हो सकेगा। जबिक 5यवहाSरक Iप से उसका उपयोग होना चािहए था। इसके िवपरीत 
ऐसी पSर�थाितय7 मA िव]ास के �तर को उjच gेणी का अव
य होना चािहए जब िक शू)य उपक%पना के 
अ�वीकृत हो जाने के दKुपSरणाम िनकलते हो। 

सामा)यतः सामािजक अ1ययन7 मA 5 �ितशत िव]ास का �तर स)तोषजनक रहता ह,ै जबिक उjच gेणी 
के वै�ािनक अ1ययन7 मA 1 �ितशत िव]ास का �तर आव
यक होता ह।ै 1 �ितशत िव]ास के �तर को अिधक 
ऊँचा-जैसे 0.005 अथवा 0.001 उसी ि�थिम मA उठाना चािहए जबिक श)ूय उपक%पना के अ�वीकृत िकये जाने 
के पSरणाम अ/य)त गंभीर होने क� संभावना अिधक हो। 

11.6 सारांश  

िकसी भी श)ूय उपक%पना को �वीकृत या अ�वीकृत करने के िलए शोधकDा� �ायः दो िव]ास के �तर7 का 
चयन करता ह।ै मनोिव�ान तथा िशOा के Oे_ मA अनुसंधानकDा� 0.05 तथा 0.01 साथ�कता �तर पर ही 
उपक%पनाओ ंका परीOण करते हV 0.05 तथा 0.01 साथ�कता �तरो के िलए dमशः 95 �ितशत वगा�)तर सीमा 
तथा 99 �ितशत वगा�)तर सीमा जैसे श द7 का �योग िकया जाता ह।ै 0.01 साथ�कता �तर का अथ� ह ै िक 
म1यमान �ाचल का मान 99 �ितशत इस सीमा के अ)तग�त ह ैतथा शेष 1 �ितशत के इस सीमा से बाहर होने क� 
संभावना ह।ै इसी तरह से 0.05 साथ�कता �तर से ता/पय� ह ैिक म1यमान �ाचल का मान 95 �ितशत इस सीमा 

के अ)तग�त ह ैतथा शेष 5 �ितशत इसके बाहर होने क� संभावना ह।ै �सामा)य िवतरण के अ)तग�त M±1.96σ 

के बीच 95 �ितशत तथा M±2.58σ के बीच 99 �ितशत �ा<ांक पड़ते ह।ै इस �कार कहाँ जा सकता ह ैिक 
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�सामा)य संभावना वd (Normal Probability Curve) मA 95 �ितशत तथा 99 �ितशत Oे_ dमशः 

M±1.96σ तथा M±2.58σ के अ)तग�त पड़ते ह।ै साथ�कता का �तर वह �तर होता ह ै िजस पर शोधकDा� 
िकसी िनराकरणीय �ाक%पना को �वीकृत अथवा अ�वीकृत करता ह।ै 

�वत)_ता के अंश से ता/पय� �ा<ांक7 को �वत)_ Iप से पSरवित�त होन ेसे होता ह।ै छोटे �ितदशr के 
म1यमान क� िव]सनीयता  क� जाँच करने के िलए �वत)_ता के अंशो को अव
य दखेना पड़ता ह।ै जबिक बड़े 
�ितदशr क� ि�थित मA यह बह8त आव
यक नहY होता ह,ै Cय7िक बड़े �ितदशr मA ये मानक मान �वत)_ता के 
अंशो पर िदये गये आव
यक तथा साथ�क मानो से अपेOाकृत बह8त अिधक िभ)न नहY होते, और उनका �भाव 
अि)तम गणना पर बह8त कम ही रहता हV, िफर भी पSरश\ुता के nिFकोण से दखे लेना आव
यक रहता ह।ै 

संि�यक�य िव>ेषण मA कई �कार क� _िुटया पाई जाती ह ै िजसमA �थम �कार एवं ि=तीय �कार क� 
_िुट म�ुय ह।ै जब अनसंुधानकDा� श)ूय उपक%पना को अस/य िस\ करने के िलए िव]ास �तर को इjछा 
अनुसार नीचाकर दतेा ह ैतब शू)य पSरक%पना के अ�वीकृित मA �थम �कार क� _िुट पाई जाती ह।ै इसमA श)ूय 
पSरक%पना स/य हाेती ह ैलेिकन अ�वीकृत कर दी जाती ह।ै इसके िवपरीत जब अनुसंधानकDा� गलत उपक%पना 
को अ�वीकार नहY करता ह ैऔर ऐसी ि�थित मA शोधकDा� अनाव
यक Iप से अपने िव]ास �तर को इतना 
ऊँचा कर दतेा ह ैिक शू)य उपक%पना 0.05 ओर 0.01 िव]ास �तर पर अस/य होते ह8ए भी स/यमान ली जाती 
ह।ै �थम �कार क� _ुिट को कम करने का सबसे अjछा तरीका यह ह ैिक जहाँ तक हो सके �ितदश� क� सं�या 
को और अिधक बढ़ाकर ही अ1ययन करना चािहए। 

ि=तीय �कार क� _िुट को कम करने का तरीका यह ह ैिक अपने अ1ययन के साथ�कता, महDव और 
उपयोिगता को 1यान मA रखकर ही िव]ास के �तर को ऊँचा उठाना चािहए, अनाव
यक Iप से िव]ास के �तर 
को ऊँचा नहY उठाना चािहए। 

11.7 श@दावली 

• �थम �कार क� Sिट (Type I error): शोधकDा� जब श)ूय उपक%पना को स/य रहन े पर भी उसे 

अ�वीकृत कर दतेा ह ैया उसे अ�वीकृत (Reject)कर दनेा पड़ता ह,ै तो इसे �थम �कार क� _िुट कहाँ जाता 
ह।ै 

• ि)तीय �कार क� Sुिट (Type II error): जब शोधकDा� श)ूय उपक%पना को गलत या अस/य रहने पर 

भी उसे �वीकार करता ह ैया �वीकार करने क� िलए बा1य होता ह,ै तब इस तरह क� _िुट को ि=तीय �कार 
क� _िुट कहाँ जाता ह।ै 

• �ितदश# (Sample): �ितदश� एक िनिUत सं�या मA समिF या जीवसं�या से चयन िकया गया सद�य7 का 

एक समूह होता ह।ै  
• �सामा8य िवतरण (Normal Distribution): �सामा)य िवतरण वह िवतरण होता ह ैिजसमA बह8त सारी 

सं�या मापनी के बीच मA आते ह ैतथा बह8त कम सं�या मापनी क� ऊपरी छोर तथा िनचली छोर पर आते ह।ै 
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• �सामा8य िवतरण वN (Normal Distribution Curve): �सामा)य िवतरण के आकड़ो के आधार 

पर जो वd बनता ह ैउसे �सामा)य िवतरण वd कहाँ जाता ह।ै 
• �स6भा+यता (Probability): �सJभवयता का अथ� िकसी एक घटना के घिटत होन े के पूवा�नमुान से 

होता ह।ै 
• शू8य उपकCपना (Null hypothesis): श)ूय उपक%पना वह उपक%पना ह ैिजसके =ारा हम चर7 के बीच 

कोई अ)तर नहY होने के सJब)ध का उ%लेख करते हV। 
• �वत8Sता के अंश (Degree of Freedom): �वत)_ता के अशं से ता/पय� �ा<ांक7 को �वत)_ Iप से 

पSरवित�त होने से होता ह।ै 
• साथ#कता �तर (Level of Significance): श)ूय उपक%पना को �वीकृत या अ�वीकृत करने के िलए 

िजस कसौटी को चनुा जाता ह,ै उसे साथ�कता के �तर कहाँ जाता ह।ै 

11.8 �वमूCयांकन हेतु �D  

1) 0.05 साथ�कता के �तर Cया अथ� होता ह?ै 
2) साथ�कता के �तर से आप Cया समझते ह?ै 
3) 5 �ितशत िव]ास के �तर पर साथ�कता का मान िकतना होता ह।ै 
4) 1 �ितशत िव]ास के �तर पर साथ�कता का मान िकतना होता ह।ै  
5) यिद 10 सं�याआं का मा1य 12 ह ैऔर उनमA से 9 सं�याए ँdमशः 11, 13, 14, 12, 9, 8, 7, 10 व 18 ह ै

तब अि)तम सं�या िकतनी होगी? 
6) अ%फा _िुट िकस �कार क� _िुट को कहते ह?ै 
7) बीटा _िुट िकस �कार क� _िुट को कहते ह?ै 
8) अ1ययनकDा� अपने िनरीOण7 (N) मA विृ\ करके िकस �कार क� _िुट को कम कर सकता ह?ै 

उ�र: 

1) जब कोई शू)य उपक%पना 0.05 साथ�कता के �तर पर अ�वीकृत होती ह,ै तब इसका अथ� यह ह8आ िक यिद 
संबंिधत �योग या परीOण िजनसे आँकड़े �ा< िकये गय ेह,ै को 100 बार दोहराया जाय, तो उसमA से पांच 
बार श)ूय उपक%पना स/य होगी और 95 बार अस/य होगी। 

2) जब श)ूय उपक%पना को 0.01 साथ�कता के �तर पर अ�वीकृत िकया जाता ह,ै तब इसका अथ� यह ह8आ 
िक यिद सJबि)धत �योग या परीOण िजनसे आँकड़े �ा< ह8ए ह,ै उसे 1000 बार दोहराया जाय तो उसमA से 
1 बार शू)य उपक%पना स/य होगी और 999 बार अस/य ह7गी। 

3) 5 �ितशत िव]ास के �तर पर साथ�कता का मान M±1.96σ  होता ह ैिजसके अ)तग�त 95 �ितशत �ा<ांक 
आते ह।ै 

4) 1 �ितशत िव]ास के �तर पर साथ�कता का मान M±2.58σ  होता ह ैिजसके अ)तग�त 99 �ितशत �ा<ांक 
आते ह।ै 
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5) 10 सं�याओ ंको 12 मा1य होन ेके िलए कुल योग 120 होना आव
यक ह।ै इसिलए अि)तम सं�या का 
मान �ात करने के िलए शेष 9 सं�याओ ं को पहले जोड़ करेगA। जैसे- 
(11+13+14+12+9+8+7+10+18)=102 

12 मा1य होन ेके िलए कुल योग 120 होना आव
यक ह ैअतः 120-102 = 18 

6) �थम �कार क� _िुट को अ%फा _िुट कहाँ जाता हV। 
7) ि=तीय �कार क� _िुट को बीटा _िुट कहाँ जाता ह।ै 
8) अ1ययनकता� अपने िनरीOणो मA विृ\ करके �थम �कार क� _िुट को कम कर सकता ह।ै 
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11.10   िनब8घा;मक �D 

1. �थम �कार क� _िुट एवं ि=तीय �कार क� _िुट से आप कया समझते ह ैतथा इस �कर क� _िुटय7 को कैसे 
कम कर सकते हV? 

2. साथ�कता के �तर से Cया अिभ�ाय ह ैतथा शोधकाय� मA इसके महDव को �पF िकिजए। 
3. सांि�यक�य िव>ेषण मA �वत)_ता के अंश क� उपयोिगता को �पF क�िजए? 
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इकाई-12 मापन: अथ� एवं उ%े&य; मू(यांकन एवं मापन म) अ�तर 
(Measurement:- Meaning and Objectives; Difference between Evaluation 

and Measurement) 

इकाई सरंचना  

12.1    ��तावना 

12.2    उ�
ेय 

12.3    मापन का अथ� 

12.4    मनोवै�ािनक मापन के �कार 

12.5    मापन के आव
यक त/व 

12.6    मापन के काय� या उ�
ेय एवं िवशेषताएँ 

12.7    म%ूयांकन का अथ� 

12.8    म%ूयांकन एवं मापन मA अ)तर  

12.9    सारांश 

12.10    श दावली 

12.11    �वमू%यांकन हतुे �( 

12.12    संदभ� +)थ सचूी 

12.13    िनब)धा/मक �(  

12.1    ��तावना 

�योगा/मक प\ित के साथ-साथ मनोिव�ान मA िविभ)न मानवीय 5यवहार एवं मानिसक िdयाओ ंके मापन का 
�ारJभ ह8आ । थान�डाइक ने 1904 मA शैिOक मापन पर �थम प�ुतक �कािशत िकया । 1908 मA �टेन न ेएक 
�माणीकृत परीOण �कािशत िकया। ओडेल ने 1930 मA शैिOक मापन पर एक पु�तक �कािशत िकया । 1927 
के बाद तो अनेक परीOण7 का िनमा�ण ह8आ । आगे चलकर अनेक मापन िविधय7 का िवकास ह8आ । मापन का 
Oे_ अ/यिधक िव�ततृ ह ै। रास �cे)स के अनसुार - मापन जैसे िनरपेO श द क� 5या�या करना एक किठन �( 
ह ै। मापन िकसी व�तु का श\ु तथा व�तिुनZ वण�न ह ै। �टीवAस के िवचार से मापन िकसी िनिUत �वीकृत िनयम7 
के अनसुार व�तुओ ंको अंक �दान करन ेक� �िdया ह ै। वा�तव मA मापन िकसी व�त ुया 5यिR का नहY बि%क 
व�तु या 5यिR क� िवशेषताओ ंका िकया जाता ह ै। मनो वै�ािनक मापन हमA �वय ंआपने बारे मA सही िनण�य लेने 
मA सहायता �दान करते हV । मनोवै�ािनक मापन दो �कार के होते हV - मानिसक एवं भौितक, म%ूयांकन का काय� 
5यापक ह ै। इस श द का �योग िशOा तथा मनोिव�ान मA होता ह ै। म%ूयांकन मA हम गुणा/मक िनण�य लेते हV । 
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मापन मा_ाकरण के िनयम7 को उपल ध कराता ह ै। मापन का िकसी गणु से संबंिधत होना भी आव
यक होता 
ह।ै  

12.2    उ�े य 

इस इकाई के अ1ययन के पUात आप यह जान सकA गे िक- 

• मापन िकसे कहते हV ।   

• मापन िकतने �कार का होता ह ै।  

• मापन मA कौन-कौन से आव
यक त/व होते हV ।  

• मापन के काय� ।  

• मापन क� िवशेषताएँ । 

• म%ूयांकन एवं मापन मA Cया अ)तर होता ह?ै 

12.3    मापन का अथ# 

मनोिव�ान तथा अ)य सामािजक िव�ान7 मA मापन का बड़ा मह/वपूण� �थान ह ै । मनोिव�ान के िवकास के 
�ारिJभक काल मA कैिटल ने 5यिR/व मापन िबने तथा टम�न ने बुि\मापन, थान�डाइक ने अिधगम मापन, 
एिबंगहास ने �मिृत मापन, �पीयरमैन ने सांि�यक�य मापिनय7 के Oे_ मA मह/वपणू� योगदान िदया । िव�ान क� 
िकसी शाखा क� वै�ािनकता बह8त सीमा तक सं�याओ ंतथा गिणतीय संिdयाओ ंके उपयोग पर िनभ�र करती ह ै। 
इस Iप मA मनोिव�ान क� वै�ािनकता भी संदहे से परे ह,ै Cय7िक मनोवै�ािनक 5यवहार के िनरीOण तथा परीOण 
=ारा जो भी तTय �ा< करता ह ैउसे सं�याओ ंएवं गिणतीय संिdयाओ ं=ारा 5यR करने मA पूण� Iप से सOम ह ै। 
मनोवै�ािनक सं�याओ ं तथा गिणतीय संिdयाओ ं के =ारा 5यवहार के िविभ)न आयाम7 को गणुा/मक या 
मा_ा/क Iप से 5यR करता ह ै। �योग7 तथा परीOण7 के =ारा �ा< िकये गय ेआंकड़7 के मा_ा/मक वण�न को ही 
मापन कहा जाता ह ै।  
 मापन का Oे_ अ/यिधक िव�ततृ ह ै । सामा)यत िनयम7 के अनसुार अकंो के आवंटन या अंक7 के 
िनधा�रण को मापन कहा जाता ह ै। थॉन�डाइक के अनसुार- “��येक व�तु यिद थोड़ा भी अि�त�व रखती ह,ै तब 
वह िकसी न िकसी मा�ा म� अि�त�व रखती ह ैतथा कोई भी व�तु िजसका िकसी मा�ा म� अि�त�व ह ैवह मापन 
के यो�य ह।ै” 
टाइलर के अनसुार, “मापन क" सबसे सामा$य प%रभाषा इस (प म� द ेसकते ह)- “साधारण मापन का अथ, िनयम- 
के अनु(प सं/याओ ंका आवंटन ह।ै”  

रॉस �cे)ज के अनुसार, “मापन जैसे िनरपेO श द क� 5या�या करना एक किठन �( ह ै। �ायः मापन का अथ� 
�दD7 का उनके Iप मA वण�न करना ह ै। मापन िकसी व�तु का श\ु तथा व�तुिनZ वण�न ह।ै” 

सटीवे)स के अनसुार, “मापन िकसी िनि3त िनयम- के अनसुार व�तुओ ंको अंक �दान करने क" �ि4या ह।ै” 
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ह%ेम�टेडटर के अनुसार, ”मापन को एक �ि4या के (प म� प%रमािषत िकया जा सकता ह ैिजसके अ$तग,त िकसी 
7यि8 या व�त ुम� ि�थत िवशेषताओ ंका आंिकक वण,न होता ह ै। ” 

िगलफोड� के अनसुार, “मापन का अथ, आंकड़- का सं/याओ ंके (प म� वण,न ह ैऔर घूमकर इसका अथ, उन 
बह>त से लाभ- से लाभाि$वत होना ह ैजो सं/याओ ंऔर गिणतीय िच$तन क" संि4याए ँमहुैया करती ह।ै” 

रेमस� आिद ने मापन को पSरभािषत करते ह8ए िलखा ह ै िक “मापन उन िनरीBण- को इिंगत करता ह ै िज$ह� 
मा�ा�मक ढंग से अिभ7य8 िकया जा सकता ह ैतथा जो �D “िकतना का अ$तर दतेा ह ै।” 

चूँिक मापन मA गिणतीय संिdयाओ ंका उपयोग होता ह ैइसिलए वह �वतः पSरश\ु और स�ुपF होता ह ै। मापन 
क� भाषा ऐसी होती ह ैिजसे सु�पF और अपSरवित�त Iप मA दसूर7 तक पह8चँाया जा सकता ह ै। िगलफोड� का मत 
ह ैिक, “मापन ऐसा सही, व�तुिनE एवं कथनीय वण,न ��तुत करता ह ैिजसे िच$तन म� आसानी से ह�तचािलत 
िकया जा सकता ह।ै” 

 मनोवै�ािनक मापन के =ारा 5यवहार सJब)धी िनरीOण7 और आंकड़7 का मा_ा/मक तथा सं�या/मक 
लय से वण�न सJभव ह ै। ये मा_ा/मक तथा सं�या/मक वण�न मनोवै�ािनक िनरीOण7 को पSरश\ुता, व�तुिनZता 
तथा कथनीयता �दान करते हV । अथा�त् हम मापन के अ)तग�त िविभ)न िनरीOण7, व�तुओ ंएवं घटनाओ ंका 
मा_ा/मक Iप से वण�न करते हV । इसमA अंक �दान करने के िलए मापन के िविभ)न �तर7 के अनकूुल िविशF 
िनयम7 एवं िस\ा)त7 को �ितपािदत िकया जाता ह ै। इस �कार िनKकष� Iप मA कहा जा सकता ह ैिक मापन िकसी 
व�तु या 5यिR क� िवशेषताओ ंको व�तिुनZ Iप मA िनिUत �वीकृत िनयम7 के अनसुार आंिकक संकेत िचu 
�दान करने क� �िdया ह ै।      

12.4    मनोवै�ािनक मापन के �कार 

मनोवै�ािनक मापन मु�य Iप से दो �कार के होते हV -  
1) मानिसक मापन- मानिसक मापन का �ारJभ बिु\ के मापन के िलए अ%oेड िबन के =ारा ह8आ िवशेष Iप 

से मानिसक मापन के अ)तग�त िविभ)न मानिसक िdयाओ ं एवं शीलगुण7 जैसे- बुि\, अिभOमता, 
उपलि ध, Iिच, योMयता आिद का मापन िकया जाता ह ै। मानिसक मापन क� �कृित सापिेOक �कार क� 
होती ह ै । मानिसक मापन मA अंक7 का �वय ंकोई अि�त/व नहY होता ह ै । जैसे- यिद मानिसक मापन के 
अ)तग�त हम कहA िक अमकु 5यिR ने िकसी बुि\ परीOण मA 50 अंक �ा< िकये हV तब इसके =ारा िकसी 
वा�तिवक तTय क� सूचना �ा< नहY होती, Cय7िक इस 50 अंक का �वय ंअपना कोई अि�त/व नहY है । 
मानिसक मापन मA कोई िनिUतता नहY होती ह ै। मानिसक मापन पSरवत�नीय होते हV । मानिसक मापन व�तु 
के िकसी आंिशक गुण के मा_ा से ही सJबि)धत होता ह ै।  

2) भौितक मापन- भौितक मापन का आरJभ �योगा/मक मनोिव�ान मA िकय ेगये �यास7 के पSरणाम �वIप 

ह8आ । भौितक मापन क� �कृित िनरपेO होती ह,ै इतना ही नहY भौितक मापन िनिUत होता ह ै । इसमA 
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याnjछ श)ूय िब)द ुहोता ह।ै भौितक मापन7 क� 5या�या मानिसक मापन7 क� अपेOा सरल होती ह।ै इसमA 
सJपूण�ता एवं व�तुिनZता पायी जाती ह ै। भौितक मापन ि�थर होता ह ै।  

मानिसक एवं भौित मापन म< अ8तर 

मानिसक मापन भौितक मापन 

1. मानिसक मापन के अ)तग�त िविभ)न मानिसक 
िdयाओ ंएवं शीलगुण7 का मापन होता ।  

2. मानिसक मापन क� �कृित सापिेOक �कार क� 
होती ह ै।  

3. मानिसक मापन मA अंक7 का �वयं कोई अि�त/व 
नहY होता ह ै।  

4. मानिसक मापन मA ऐसा कोई भी याnjछ श)ूय 
िब)द ुनहY होता ह ै। 

5. मानिसक मापन भौितक मापन7 क� अपOेा 
अिधक पSरवत�नीय होते हV । 

6. मानिसक मापन7 मA आ/मिनZता पायी जाती ह ै।  
7. मानिसक मापन व�तु के िकसी आंिशक गणु के 

मापन से ही सJबि)धत होते हV । 
8. मानिसक मापन का िववेचन करना किठन ह ै।  

1. भौितक मापन के अतंग�त भौितक गुण7 
एवं िवशेषताओ ंका मापन होता  ह ै।  

2. भौितक मापन क� �कृित िनरपेO �कार 
क� होती ह ै। 

3. भौितक मापन मA अंक अ/यिधक 
मह/वपणू� होते हV । 

4. भौितक मापन के अ)तग�त एक याnjछ 
श)ूय िब)द ुहोता ह ै। 

5. भौितक मापन ि�थर होते हV । 
6. भौितक मापन मA व�तुिनZता पायी 

जाती ह ै। 
7. भौितक मापन7 मA सJपणू�ता पायी जाती 

ह ै। 
8. भौितक मापन7 का िववेचन सरलता 

पवू�क िकया जा सकता ह ै। 

12.5    मापन के आव यक त;व 

मापन का मु�य उ�
ेय 5यिR का मा_ा/मक Iप से अ1ययन करना ह ैलेिकन हम िकसी िवशेष समय मA 5यिR के 
सम�त गुण7 का मापन नहY कर सकते । इसिलए हमA उसके कुछ गुण7 के चयन क� आव
यकता होती ह ै । हम 
5यिR के उन गुण7 का चयन एवं मापन करते हV िजनका सJब)ध उसके वत�मान अव�था से होता हV । 5यिR के 
िक)हY भी िवशेषताओ ंके मापन के िलए हम िनJनिलिखत तीन सोपान7 मA मापन करते हV।  
1- गुण को पहचानना एवं प.रभािषत करना - 

मापन का काय� �ारJभ करने से पूव� उसके गुण7 क� पहचान करना तथा पSरभािषत करना सव��थम आव
यक 
होता ह,ै इसके बाद उसे पSरभािषत करना चािहए । जैसे-मेज क� लJबाई, कार के टायर के िटकाऊपन, शरीर का 
तापdम, िकशोर के संवेगा/मक पSरपCवता आिद । इसके अितSरकत िकसी गणु क� पहचान करने के पUात ही 
उसे पSरभािषत िकया जाता ह ै।  
 
 



सांि�यक�य एवं मनोवै�ािनक मापन                                                 MAPSY 102 

उ�राखंड मु� िव�िव�ालय                                                                      205 

2- गुण( को अिभ+य� या जानने वाले सिंNया िव8यास को िनिUत करना - 

जब मापन िकए जाने वाले गुण7 को िनधा�Sरत एवं पSरभािषत कर लेते ह ैतब उन संिdयािव)यास7 का िनधा�रण 
िकया जाता ह ै िजससे गणु िवशेष का मापन िकया जाता ह ै । मापन क� �िdया के पO मA उन संिdयाओ ंका 
वण�न िकया जाता ह ैिजससे मापन िकए जाने वाले गुण7 क� अिभ5यिR क� जा सके । इस �कार मापन के िलए 
सिdयाओ ंक� उपयोिगता तथा �ासंिगकता को िनधा�Sरत करना आव
यक होता ह ै।  
3- गुण( को माSा;मक bप म< +य� करना - 

मापन के इस तीसरे चरण मA सिdयाओ ंके िनKकषz को मा_ा/मक Iप मA 5यR िकया जाता ह ै । इससे हमA यह 
सचूना �ा< होती ह ैिक 5यिR िवशेष मA िकतनी मा_ा पायी जाती ह ै। अथा�त ्गणु7 को मा_ांिकत इकाइय7 के Iप 
मA ��तुत िकया जाता ह ै।  
12.6    मापन के काय# या उ�े य एवं िवशेषताए ँ

मापन के अनेक काय� या उ�
ेय हV- 
1- मापन का मु�य उ�
ेय 5यिR का मा_ा/मक Iप से अ1ययन करना ह ै।  
2- पवू�कथन करना 
3- तुलना करना  
4- सामा)य एवं िविशF किठनाइय7 का िनदान करना  
5- चनुाव एवं वगPकरण करना  
6- अनसंुधान काय� करना  

मापन क� िवशेषताए ँ-  

1- मापन िकसी भी व�त ुका आंिशक वण�न िब%कुल श\ु Iप से करता ह ै।  
2- इसके =ारा हम सरलतापूव�क पSरणाम7 को दसूर7 को संचाSरत कर सकते हV ।  
3- यह 5यिR के म%ूयांकन मA सहायक होता ह ै।  
4- आ/मिनZ म%ूयांकन क� अपेOा मापन का उपयोग अिधक िमत5ययी ह ै।  
5- मनोवै�ािनक मापन 5यवहार सJब)धी िनरीOण7 को अथ� �दान करते हV ।  
6- मनोवै�ािनक मापन 5यिRय7 क� योMयता तथा शीलगुण आिद के बारे मA जानकारी �दान करते हV  

12.7    मूCयांकन का अथ#  

मू%यांकन श द का अथ� 5यापक ह ै। इस श द का �योग िशOा तथा मनोिव�ान मA िकया जाता ह ै। मू%यांकन 
एक िव�ततृ एवं िनर)तर चलने वाली �िdया ह,ै जहॉ ंिकसी माप क� उपयोिगता के सJब)ध मA िनण�य एवं मू%य 
�दान िकया जाता ह ै। मू%यांकन मA हम गुणा/मक िनिण�य लेते हV । इसमA मू%यांकन का आधार गुणा/मक होता ह ै। 
िवbालय7 मA छा_7 के 5यवहार पSरवत�न7 के सJब)ध मA �दD7 का संकलन िकया जाता ह ैतथा उ)हA अथ� �दान 
िकया जाता ह ै। इसी �िdया को मू%यांकन कहते हV । मू%यांकन �िdया का उपयोग िशOण एवं Iिच के उ�
ेय7 
क� �ाि< ह ै। जैसे-एक िवbाथP तीन घfटे मA 5 �(7 का उDर दतेा ह ैतथा 100 मA 50 अंक �ा< करता ह ै। यह 
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मापन का उदाहरण ह ै। लेिकन जब हम इस �ा<ांक क� तलुना कOा के सम�त िवbािथ�य7 से करके इसी िवbाथP 
को औसत क� gेणी मA वगPकृत करते हV तो यह मू%यांकन कहा जाएगा । इस �कार यह �पF ह ैिक म%ूयांकन मA 
िकसी मािपत मू%य का अवलोकन कर उसक� उपयोिगता तथा उसके मू%य का िनमा�ण िकया जाता ह ै।  

 यंरगेस�न एवं एडJस के अनसुार-“म%ूयांकन का अथ� ह ै िकसी व�त ु या �िdया का मू%या िनधा�Sरत 
करना” । रेमस� एवं गेज के अनसुार - “म%ूयांकन के अ)तग�त 5यिR या समाज या दोन7 क� nिF से जो उDम या 
वांछनीय होता ह ैउसका ही �योग िकया जाता ह ै।” म%ूयांकन एक अनवरत �िdया ह ैजो सJपणू� िशOा �णाली 
का एक अिभ)न अंग ह ैतथा इसका मनोवै�ािनक एवं शैिOक उ�े
य से घिनZ सJब)ध रहता ह ै। म%ूयांकन क� 
�िdया मA िनण�य एवं मू%य अ/य)त आव
यक होते हV । मू%यांकन क� यह िवशेषता होती ह ैिक इससे िशOािथ�य7 
को पनु�बिलत िकया जा सकता ह ै।  

मूCयांकन के उ�े य - 

1- यह िशOा के िव�ततृ उ�
ेय7 को �पF करता ह ै।  
2- यह पाठ्यdम या िवषयव�त ुमA पSरमाज�न कर उनमA सधुार लाता ह ै।  
3- यह वै�ािनक ढंग से मनोवै�ािनक एवं शैिOक उ�
ेय7, पाठ्यdम, कOा अ1ययन तथा परीOण प\ितय7 को 
समि)वत करता ह ै।  
4- यह सम�त िवbालय काय�dम का म%ूयांकन करता ह ै। 
5- इसके =ारा बालक को सीखने के िलए �ेSरत िकया जाता ह ै।  
6- यह उन िब)दओु ंया Oे_ क� ओर इिंगत करता ह ैजहॉ ंिक उपचारा/मक िशOण वांछनीय हो ।  
7- म%ूयांकन बालक, िशOक, �धानाचाय�, िवbालय �ब)धक, शैिOक अिधकारी सभी को सहायता �दान 
करता ह ै।  

12.8    मूCयांकन एवं मापन म< अ8तर  

िशOा एवं मनोिव�ान दोन7 ही Oे_7 मA मापन एवं म%ूयांकन का 5यापक Iप से �योग िकया जाता ह ै। यbिप ये 
दोन7 एक दसूरे से पार�पSरक Iप से सJबि)धत हV िफर भी दोन7 मA �पF िभ)नताएँ िदखाई दतेी हV । म%ूयांकन क� 
अपेOा मापन का Oे_ संकुिचत होता ह ै। मापन मA हम िकसी शीलगुण को मा_ा/मक Iप से ही मापते हV । जबिक 
म%ूयांकन के अ)तग�त हम उसका मा_ा/मक या गुणा/मक दोन7 ही �कार से िववेचन करते हV । म%ूयांकन �िdया 
का उपयोग िशOण एवं अिधगम के उ�े
य7 क� �ाि< ह ै। wाडफ�%ड एवं मडा�क ने मापन एवं म%ूयांकन मA अ)तर 
�पF करते ह8ए कहा ह ैिक िकसी गोचर के ि�थित का यथासJभव पSरश\ु ढंग से िवशेषीकृत करने के िलए गोचर 
के िवमाओ ंके �तीक िनिद�F करने क� �िdया को मापन कहते हV । जबिक म%ूयांकन �िdया मA गोचर को उसके 
गुण7 के आधार पर िकसी सामािजक, सां�कृितक या वै�ािनक �ितमान के स)दभ� मA �तीक िनिद�F िकया जाता ह ै
। इस �कार कहा जा सकता ह ैिक - 
1- मापन मा_ाकरण के िलए िनयम7 को उपल ध कराता ह ै।  
2- इसमA अमूित�करण क� आव
यकता होती ह ै। 
3- मापन का िकसी गुण से सJबि)धत होना आव
यक ह ै।  
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4- मापन मA पSरमाणा/मक कथन के िलए अंक7 का �योग होता ह ै।  
5- मापन के पवू� गोचर क� िवशेषताओ ंके बारे मA पवू� अनभुव आव
यक ह ै। 
6- मापन के =ारा मालमू होता ह ैिक अमकु व�त ुया शीलगुण िकतना ह ै।  
7- मापन मA समय एवं धन दोन7 का ही अप5यय होता ह ै। 
8- मापन मA 5यिR क� योMयताओ ंएवं 5यवहार7 का अंश7 मA अ1ययन िकया जाता ह ै।  
मूCयांकन म< िन6निलिखत िवशेषताए ँपायी जाती हc - 

1- मू%यांकन मA मा_ा/मक एवं ऋणा/मक दोन7 ही �कार से िववेचन िकया जाता ह ै।  

2- मू%यांकन मA 5यिR क� योMयताओ ंएवं 5यवहार7 का सम+ Iप से अ1ययन िकया जाता ह ै।  

3- मू%यांकन यह 5यR करता ह ैिक कोई व�त ुया शीलगुण िकतना अjछा या स)तोषजनक ह ै   

            अथवा उसे Cया या िकतना अकं िदया जाना चािहए । 

4- इससे िशOािथ�य7 को पुनब�िलत िकया जा सकता ह ै। 

5- मू%यांकन से यह �ात होता ह ैिक िकन उ�
ेय7 क� �ाि< हो सक� ह ैतथा कहॉ ँतक? 

6- मू%यांकन से अिधकतम उ�
ेय7 क� �ाि< के आधार पर िशOण िविधय7 एवं �ितिनिधय7       

            का म%ूयांकन होता ह ै।  
12.9    सारांश 

इस इकाई के अ1ययन के बाद आप यह जान चकेु हV िक मापन Cया होता ह ै । मापन िक)हY िनिUत �वीकृत 
िनयम7 के अनसुार व�तुओ ंको अंक �दान करने क� �िdया ह ै । मनोवै�ािनक मापन मA हम िविभ)न 5यवहार 
पSरव/यz का मापन करते हV । मापन के अ)तग�त िविभ)न िनरीOण7, व�तुओ ंएवं घटनाओ ंका मा_ा/मक Iप से 
अ1ययन करते हV । मनोवै�ािनक मापन म�ुय Iप से दो �कार के होते हV- मानिसक मापन एवं भौितक मापन । 
मानिसक मापन के अ)तग�त िविभ)न मानिसक िdयाओ ंएवं शीलगणु7 का मापन करते हV । भौितक मापन का 
सJब)ध व�तु तथा पदाथz के भौितक गुण7 जैसे-भार, लJबाई, ऊँचाई, आिद के मापन से ह ै । मानिसक तथा 
भौितक दोन7 �कार के मापन7 के कुछ िनिUत िनयम होते हV िजनके आधार पर अंक �दान िकया जाता ह ै। िफर 
भी �कृित से ही दोन7 मA पर�पर िभ)नताएं nिFगोचर होती हV । मानिसक मापन क� �कृित सापेिOक �कार क� 
होती ह ैजबिक भौितक मापन क� �कृित िनरपेO �कार क� होती हV। अथा�त ्मानिसक मापन मA अंक7 का �वयं 
कोई अि�त/व नहY होता हV, जबिक भौितक मापन मA अंक अ/यिधक मह/वपणू� होते हV । मापन मA कुछ आव
यक 
त/व भी होते हV-  

� गुण7 को पहचानना एवं पSरभािषत करना । 

� गुण7 क� अिभ5यिR करने वाले संिdया िव)यास7 को िनधा�Sरत करना ।  

� गुण7 को मा_ा/मक Iप से 5यR करना ।  
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 मापन के कुछ अपने काय� या उ�
ेय होते हV । िजनमA �मुख हV - पवू�कथन करना। तुलना करना । सामा)य एवं 
िविशF किठनाईय7 का िनदान करना । चुनाव एवं वगPकरण करना । अनसंुधान काय� करना । मू%यांकन का अथ� 
5यापक होता ह,ै इस श द का �योग िशOा तथा मनोिव�ान मA िकया जाता ह ै  ।  मू%यांकन मA हम गुणा/मक 
िनण�य लेते हV । इसमA म%ूयांकन करन ेका आधार गुणा/मक होता ह ै। म%ूयांकन एवं मापन मA कुछ अ)तर होता ह ै
िजसे �पF करते ह8ए मडा�क ने कहा ह ैिक - िकसी गोचर क� ि�थित को यथासJभव पSरशु\ ढंग से िवशेषीकृत 
करने के िलए गोचर के िवमाओ ं को �तीक िनिद�F करने क� �िdया को मापन कहते हV । जबिक म%ूयांकन 
�िdया मA गोचर को उसके गुण7 के आधार पर िकसी सामािजक, सां�कृितक या वै�ािनक �ितमान के स)दभ� मA 
�तीक िनिद�F िकया जाता ह ै।     

 12.10      श@दावली 

• मापन: मापन िdया िविभ)न िनरीOण7, व�तुओ ंया घटनाओ ंको कुछ िविशF िनयम7 के अनसुार साथ�क 

एवं संगत Iप से संकेत िच)ह या आंिशक संकेत �दान करने क� �िdया ह ै। 

• मूCयांकन: मू%यांकन गुणा/मक िनण�य करने क� एक �िdया ह ै । यह भी एक �कार का मापन ह ै । 

म%ूयांकन मA हम गुणा/मक िनण�य लेते हV। इसमA मू%यांकन का आधार गुणा/मक होता ह ै। म%ूयांकन �िdया 
का �योग िशOण एवं अिधगम के उ�
ेय7 क� �ाि< ह ै।  

12.11      �वमूCयांकन हेतु �D 

1- मापन एक -------- श द ह ै।  
2- म%ूयांकन का अथ� -------- ह ै।  
3- मापन ---------- के िलए िनयम7 को उपल ध कराता ह ै।  
4- भौितक मापन मA --------- के भौितक गुण7 का मापन होता है ।  
5- मनोवै�ािनक मापन िकतने �कार का होता ह?ै 
 अ- तीन           ब- चार           स-पॉचं         द-दो 
6- मापन मA िकतने आव
यक त/व होते हV? 
 अ- तीन           ब- चार           स-पॉचं         द-दो 
उ�र: 1- िनरपेO              2-5यापक                3- मा_ाकरण      

 4- व�तुओ/ं5यिRय7     5- द (दो)               6- अ (तीन) 
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12.13       िनब8धा;मक �D 

1. मापन के अथ� को �पF करते ह8ए उसके उ�
ेय7 का वण�न क�िजए । 
2. मनोवै�ािनक मापन िकतने �कार का होता ह ै। मापन के आव
यक त/व7 का वण�न क�िजए ।  
3. मू%यांकन के अथ� को �पF करते ह8ए मू%यांकन एवं मापन मA अ)तर �पF क�िजए । 
4. िट`पणी िलिखए - 

 अ- मापन के आव
यक त/व      ब- मापन क� िवशेषताएँ 

 स- मापन के उ�
ेय                   स- मू%यांकन    
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इकाई-13 गुणा*मक एवं मा ा*मक मापन 

(Qualitative and Quantitative Measurement) 

इकाई सरंचना  

13.1    ��तावना 

13.2    उ�
ेय 

13.3    गुणा/मक मापन 

13.4    मा_ा/मक या पSरमाणा/मक मापन 

13.5    गुणा/मक एवं मा_ा/मक मापन मA अ)तर 

13.6    सारांश 

13.7    श दावली 

13.8      �वमू%यांकन हतुे �( 

13.9    संदभ� +)थ सचूी 

13.10    िनब)धा/मक �(  

13.1    ��तावना 

मापन का अथ� ह ैिक)हY िनिUत इकाइय7 मA व�त ुया गुण के पSरमाण का पता लगाना । थान�डाइक के अनसुार-
�/येक व�तु जो जरा भी सDा रखती ह,ै िकसी न िकसी पSरमाण मA सDा रखती ह ैऔर कोई भी व�तु िजसक� 
िकसी पSरमाण मA सDा ह,ै मापन के योMय ह ै। मनोवै�ािनक मापन भौितक मापन क� अपेOा कहY अिधक जिटल  
ह ै । मापन का जीवन मA अ/यिधक मह/व ह ै । सोते-जागते सभी समय7 पर तथा अ)य अनेक अवसर7 पर हम 
मापन का उपयोग करते हV । मनोिव�ान एवं िशOा के Oे_7 मA मापन का अ/यिधक मह/व ह ै । इनका सJब)ध 
भौितक मापन से न होकर मानिसक मापन से ह ै । यह एक अ/यिधक किठन तथा जिटल काय� ह,ै Cय7िक 
मनोवै�ािनक मापन मA 5यवहार का मापन भी शािमल ह ै। 5यवहार पSरि�थित एवं उ�ीपक के साथ बदलता रहता 
ह ै। इसिलए मानिसंक मापन कभी िनिUत नहY हो सकता ह ै। भौितक एवं मनोवै�ािनक मापन मA म�ुय अ)तर यह 
ह ै िक भौितक मापन म�ुयतः पSरमाणा/मक होता ह ै जबिक मनोवै�ािनक मापन मु�यतः गुणा/मक होता ह ै । 
पSरमाणा/मक से अथ� ह ैऐसी कोई व�त ुिजसक� भौितक जगत मA सDा ह ै। िजसमA आकार, िवषयव�तु, पSरमाण 
आिद गुण ह7 , िजसे देखा जा सके और िजसक� उपि�थित व अनुपि�थित का अनुभव िकया जा सके । 
13.2    उ�े य 

   इस इकाई के अ1ययन के पUात आप यह जान सकA गे िक- 

• गुणा/मक मापन Cया ह ै?    

• मा_ा/मक मापन Cया ह ै?  
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• गुणा/मक एवं मा_ा/मक मापन मA अ)तर Cया ह ै?   

13.3    गुणा;मक मापन 

गुणा/मक मापन आ/मिनZ एवं अिनिUत होता ह ै। जैसे-िकसी अ1यापक, अिधकारी या कम�चारी के काय� का 
िनण�य । िकसी िखलौने के गणु के सJब)ध मA िनण�य करते समय हमA िकसी �ितमान को आधार बनाना पड़ता ह ै
और उन �ितमान क� तलुना मA िखलौने के सJब)ध मA िनण�य लेना पड़ता ह ै । इस �कार के �ितमान क� सDा 
मू%यांकन करने वाले के मन मA रहती ह ै । यह आव
यक नहY ह ै िक यह �ितमान उिचत हो । जब भी कोई 
पय�वेOक या अिधकारी िकसी अ1यापक या अपने िकसी अधीन�थ के बारे मA िनण�य लेता ह ैतो वह उसके सारे 
काय� को नहY दखेता ह ै। वह उसके िकसी एक गुण को ले लेता ह,ै वह उसके बारे मA इस �कार से िनण�य लेता ह ै
िक वह gेZ, म1यम या िनJन ह ै । िक)त ु इन �तीक7 का कोई िनिUत म%ूय नहY होता ह ै । ऐसे ही जब कोई 
अ1यापक िकसी छा_ =ारा िलखे �( को मू%यांिकत करता ह ै तो वह उसके सJपणू� िवशेषताओ ं या सJपणू� 
घटक7 को न लेते ह8ए कुछ �ितमान7 को आधार मानकर उसे अंक द ेसकता ह ै। यह केवल अ1यापक के मान मA 
ि�थत �ितमान पर िनभ�र ह ै। इस �कार गुणा/मक मापन क� िनJनिलिखत िवशेषताएँ होती हV - 
1- इसमA कोई शू)य िब)द ुनहY होता ह ै।  
2- मानिसक या गणुा/मक मापन क� इकाइयाँ आपस मA समान नहY हV ।  
3- भौितक मापन जैसे-60 पौfड या 10 इचं िनिUत पSरमाण क� ओर संकेत करते हV ।  
   पर)तु मनोवै�ािनक मापन मA ऐसा नहY हV ।  
4- गुणा/मक मापन मA तुलना का आधार �ायः मानक होते हV, जो सामा)य िवतरण मA  
   औसत िनKपादन के आधार पर बनाए जाते हV ।       

13.4    माSा;मक या प.रमाणा;मक मापन 

मनोवै�ािनक मापन मA भौितक मापन मु�य Iप से पSरमाणा/मक या मा_ा/मक होता ह ै। मा_ा/मक से ता/पय� ह ै
ऐसी कोई व�तु िजसक� भौितक जगत मA सDा हो, िजसमA आकार, िवषयव�तु, पSरमाण आिद गुण हो, िजसे देखा 
जा सके और िजसक� उपि�थित या अनुपि�थित को अनुभव िकया जा सके । इन अथr मA भौितक मापन 
मा_ा/मक ह8आ जैसे - दरूी, लJबाई, Oे_फल, भार, आयतन आिद का मापन ह8आ । इन मापन7 के िलए कुछ 
इकाइय7 क� आव
यकता पड़ती ह ै। मा_ा/मक मापन मA िनJनिलिखत िवशेषताएँ पायी जाती हV-  

1. इन सभी इकाइय7 का सJब)ध एक शू)य िब)द ुसे होता ह ै। इकाई का अथ� होता ह ैशू)य िब)द ुसे ऊपर एक 
िनिUत मू%य जैसे-5 फ�ट का अथ� ह ै0 से ऊपर 5 फ�ट।  

2. पSरमाणा/मक मापन मA िकसी य)_ पर समान इकाईयाँ समान पSरमाण क� होती हV । जैसे - 1 फ�ट के सभी 
इचं बराबर दरूी के होते हV ।  

3. पSरमाणा/मक मापन अपने आप मA सJपणू� होता ह ै।  
4. िकसी व�त ुका मापन ि�थर या िनरपेO होता ह ै । पSरमाणा/मक मापन व�तुिनZ होता ह ै । यह आ/मिनZ 

मू%यांकन से �भािवत नहY होता ह ै।  
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13.5    गुणा;मक एवं माSा;मक मापन म< अ8तर 

   गुणा/मक एवं मा_ा/मक मापन मA िनJनिलिखत अ)तर पाए जाते हV - 

1. पSरमाणा/मक मापन मA एक शू)य िब)द ुहोता ह ैजबिक गणुा/मक मापन मA कोई श)ूय िब)द ुनहY होता बि%क 
एक �ितमान या मानक होता ह ै।  

2. पSरमाणा/मक मापन एक िनिUत तथा िनरपेO मू%य क� इकाइयां होती ह ै जबिक गणुा/मक मापन मA 
अिनिUत तथा केवल सापेO मू%य क� इकाइयां होती हV ।  

3. पSरमाणा/मक मापन मA व�त ुक� सJपणू� मा_ा या पSरमाण का मापन सJभव ह ै। गुणा/मक मापन मA िकसी 
व�तु के आंिशक गुण का ही मापन सJभव ह ै।  

4. पSरमाणा/मक मापन व�तुिनZ होता ह ैजबिक गुणा/मक मापन �ायः आ/मिनZ होते हV ।  

13.6    सारांश 

मनोवै�ािनक मापन दो �कार का होता ह ै भौितक मापन एवं मानिसक मापन । भौितक मापन म�ुयतः 
पSरमाणा/मक होता ह ैऔर मानिसक मापन म�ुयतः गुणा/मक होता ह ै। पSरमाणा/मक मापन व�तुिनZ होता ह ै
जबिक गुणा/मक मापन आ/मिनZ होता ह ै । पSरमाणा/मक मापन मA एक शू)य िब)द ु होता ह ै । जबिक 
पSरमाणा/मक मापन मA िनिUत तथा िनरपेO मू%य क� इकाई होती ह ै। गणुा/मक मापन मA अिनUत तथा केवल 
सापेO म%ूय क� इकाइयां होती हV । गुणा/मक मापन मA तुलना का आधार �ायः मानक होते हV जो सामा)य िवतरण 
मA औसत िनKपादन के आधार पर बनाए जाते हV ।    
13.7    श@दावली 

• प.रमाणा;मक या माSा;मक मापनः ऐसी कोई व�तु िजसक� भौितक जगत मA सDा हो, िजसमA आकार, 

िवषयव�तु, पSरमाण आिद गुण हो, िजसे देखा जा सके, िजसक� उपि�थित तथा अनपुि�थित को अनुभव 
िकया जा सके ।  

• गुणा;मक मापन: गुणा/मक मापन आ/मिनZ एवं अिनिUत होता ह ै। इसमA कोई श)ूय िब)द ुनहY होता ह ै

बि%क एक �ितमान या मानक के आधार पर िकसी व�तु या 5यिR का मापन या मू%यांकन िकया जाता ह ै।   
 13.8        �वमूCयांकन हेतु �D 

1- पSरमाणा/मक मापन मA ------- होता ह ै।   
2- पSरमाणा/मक मापन व�तुिनZ होता ह ै।      स/य/अस/य  
3- गुणा/मक मापन आ/मिनZ होता ह ै।         स/य/अस/य   
4- गुणा/मक मापन मA तुलना का आधार �ायः ------होते हV ।  

उ�र:     1- श)ूय िब)द ु       2- स/य           3-स/य         4-मानक 
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13.10     िनब8धा;मक �D 

1. गुणा/मक मानक का वण�न क�िजए । 
2. पSरमाणा/मक या मा_ा/मक मापन का वण�न क�िजए ।  
3. गुणा/मक एवं मा_ा/मक मापन का वण�न करते ह8ए दोन7 के बीच अ)तर �पF क�िजए । 
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इकाई-14  मनोवै-ािनक मापन के िविभ�न �तर : (शाि/दक �तर, �िमक �तर, अंतराल 

�तर एवं अनुपात �तर)  

(Different Levels of Psychological Measurement (Nominal, Ordinal, Ratio 

and Internal) 

इकाई सरंचना  

14.1    ��तावना 

14.2    उ�
ेय 

14.3    मनोवै�ािनक मापन के �तर या मापिनयाँ 

14.4    मनोवै�ािनक मापनी िविधयाँ 

14.5    सारांश 

14.6    श दावली 

14.7       �वमू%यांकन हतुे �( 

14.8    संदभ� +)थ सचूी 

14.9    िनब)धा/मक �(  

14.1    ��तावना 

जब कोई शोधकता� िकसी �कार का अ1ययन करना चाहता ह ैतो उसके िलए आव
यक ह ैिक वह चर का मापन 
पSरमाणा/मक Iप से करे । वै�ािनक7 का मत ह ै िक पSरमाणा/मक मापन के आधार पर ही श\ु जॉचं क� जा 
सकती ह ै। यह मापन कई �कार का होता ह ैिजसे पSरश\ु के िविभ)न अंश7 तक ले जाया जा सकता ह ै। जब 
िकसी 5यिR या उ�
ेय को गुण या लOण के सJब)ध मA dमसूचक मA कोिटब\ या 5यवि�थत िकया जाता ह ैतो 
इसके िलए सरलतम मापन क� आव
यकता होती ह ै । इस काय� मA पSरणाम7 क� िवशेषताओ ंके अनसुार अंक 
िदया जाता ह ै। मनोवै�ािनक7 न ेमापन के िविभ)न �कार7 या �तर7 का अिधकतम उपयोग िकया ह ै। वे �टीवे)स 
(195-1) =ारा बताई गयी �णाली पर आधाSरत हV । �टीवे)स के �णाली के अनसुार 4 �कार से अंक �दान कर 
सकते हV । मापन के चार7 �तर7 मA िनिहत अंक �दान करने के िनयम तथा गिणतीय संिdयाए िभ)न हV । आज 4 
�कार क� मापिनयां उपल ध हV । इन चार7 मापिनय7 मA व�तुओ ंतथा घटनाओ ंको अंक �दान करने के िनयम 
िभ)न ह ैतथा सरलता से जिटलता क� ओर बढ़ते ह ै।  

 मापनी वह साधन ह ैिजसके =ारा िकसी व�तु या 5यिR क� िवशेषताओ ंको व�तिुनZ Iप से, िनिUत 
�वीकृत िनयम7 के अनसुार िच)ह �दान कर मापन करना सJभव होता ह ै । िकसी व�तु क� लJबाई, चौड़ाई, 
ऊंॅचाई का मापन इचं, फ�ट या मीटर मA िकया जा सकता ह ै । दरूी का मापन िकलोमीटर मA, भार का मापन 
िकलो+ाम मA, िवbतु धारा का मापन एJपीयर मA या िफर अ)य पदाथz का शु\ तथा वै�ािनक िविध =ारा मापन 
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िकया जाता ह ै। इसी �कार सामािजक तथा वै�ािनक घटनाओ ंका भी मापन िविभ)न िविधय7 =ारा सJभव ह ै। 
इस �कार क� िविधय7 को भी मनोवै�ािनक मापनी िविधयाँ कहते हV । मनोवै�ािनक िविधयाँ चार �कार क� ह ैजो 
अिधक �चिलत हV - gेणी म%ूयांकन िविध, कोिटdम िनधा�रण िविध यMुम तुलना िविध एवं dिमक वग� िविध। 
इनका वण�न आगे िकया जाएगा ।   

14.2    उ�े य 

इस इकाई के अ1ययन के पUात आप यह जान सकA गे िक- 

• मापन के िकतने �तर हV।    

• कौन-कौन सी मनोवै�ािनक मापनी िविधयाँ हV ।   

14.3  मनोवै�ािनक मापन के �तर या मापिनयाँ 

यbिप मापन को िविभ)न nिFकोण7 से समझा जाता ह ैिफर भी सामा)य Iप से िकसी िवशेष िनयम के अनसुार 
व�तुओ ंको सं�या/मक मू%य देना ही मापन कहा जाता ह ै। जब िकसी ि�थित, 5यवहार, 5यिR, व�तु या घटना 
को िवशेष संकेत या सं�या दकेर उसक� िवशेषताओ ंको 5यR िकया जाता ह ैतो इस �िdया को मा_ाकरण, 
मा_ा/मक वण�न या मापन कहा जाता ह ै। 
 मनोवै�ािनक मापन मA िविभ)न �दD7 को चार �तर7 के अ)तग�त रखा जाता ह ै। िवषयव�तु भौितक हो 
या सामािजक या मनोवै�ािनक उसका मापन कई �तर7 से हो सकता ह ै। िनJन �तर के मापन मA सगुमता होती ह ै। 
िक)तु पSरशु\ता बह8त कम मा_ा मA पायी जाएगी जबिक उjचतम �तर के मापन मA जिटलता होगी, िक)तु मापन 
अिधक पSरश\ु होगा । �टीवे)स ने मापन के चार सामा)य �तर7 का उ%लेख िकया ह ै। चे चार �तर ह ै- 1- नािमत 
या शाि दक �तर    2- dिमक �तर या मापनी     3-अ)तराल �तर या मापनी एवं   4- अनुपात �तर या मापनी 
1)  नािमत (शाि@दक) �तर या मापनी- केवल नािमत मापनी को ही गुणा/मक चर7 के मापन के िलए �योग 

िकया जा सकता ह ै। यह मापनी मापन का सबसे िनचला �तर ह ै। इसमA िविभ)न व�तुओ ंया घटनाओ ंको 
सं�याए ँआवंिटत करने का िनयम यह ह ैिक उ)हA मा_ नाम �दान िकया जाता ह ै। अकं7 का आवंटन केवल 
dम सं�या के Iप मA िकया जाता ह ै। यह dम सं�या व�तुओ ंतथा घटनाओ ंको केवल एक दसूरे से अलग 
करने के िलए दी जाती   ह ै। इस मापनी मA आवंटन िविभ)न सं�याएं केवल एक िचu या िनशान होते हV जो 
एक दसूरे को अलग करते हV । इसीिलए इसे िचu मापनी भी कहते हV । मापन क� इस सरलतम् मापनी मA 
व�तुओ ंया घटनाओ ंको िकसी गणु या िवशेषताओ ंके आधार पर अलग-अलग समूह7 मA रख िदया जाता ह ै
तथा �/येक 5यिR या समूह क� पहचान के िलए उसे कोई अमकु नाम सं�या या िचu द े िदया जाता ह ै । 
जैसे- िखलािड़य7 के चे�ट नं0 या जसP नं0, िविभ)न �कार के रसायन7 पर िदये गये नं0 केवल िखलािड़य7 
एवं रसायन7 क� पहचान के िलए िदये जाते हV ये िकसी मािपत िवशेषता के सचूक नहY होते हV । 5यवसाय के 
आधार पर 5यिRय7 को डॉCटर, इजंहिनयर, अ1यापक, वक�ल, िलिपक आिद वगr मA रखा जाता ह ैइनमA 
िक)हY िनिUत �कार का मा_ा/मक सJब)ध नहY होता ह ै। इस �तर या मापनी मA हमेशा िकसी िवशेष पO के 



सांि�यक�य एवं मनोवै�ािनक मापन                                                 MAPSY 102 

उ�राखंड मु� िव�िव�ालय                                                                      216 

आधार पर वगr क� रचना होती ह,ै इसीिलए उनमA आंतSरक सजातीयता पायी जाती ह ै। शाि दक या नािमक 
�तर के मापन मA समहू7 मA व�तुएँ िकसी न िकसी Iप मA िमलती-जुलती होनी चािहए । 

 इस �कार नािमक �तर का मापन पणू�तः गणुा/मक मापन ह ै िजसमA गणु7 के आधार पर अलग-अलग 
वगr मA िकसी िवशेष नाम सं�या या संकेत के Iप मA रखा जाता ह ै। यह सभी पर�पर समान होते ह8ए भी एक दसूरे 
से िभ)न होते हV ।  
2) Nिमक �तर या मापनी- यह मापन का दसूरा �तर ह ैजो नािमक मापनी से थोड़ा उचच कोिट का ह ै। इसमA 

िविभ)न 5यिRय7, व�तुओ ंया घटनाओ ंको सं�या आवंिटत करने का अपेOाकृत ह%का सा जिटल िनयम 
अपनाया जाता ह ै। इसमA 5यिRय7 क� मापी गयी िवशेषता के आधार पर अिधकतम से )यनूतम मा_ा वाले 
5यिRय7 को कोिटयाँ या gेिणयाँ आवंिटत क� जाती हV । जैसे- बुि\लि ध क� मा_ा के आधार पर अ, ब, स, 
द, य छा_7 क� अिधकतम बिु\लि ध से )यनूतम बुि\लि ध क� ओर या िफर 1, 2, 3 ,4 5 आिद या 
कोिटय7 मA रखना । इस �कार क� मापनी के �योग मA dम देने के िलए �ायः दो िविधय7 का �योग होता ह ै। 
�थम ह ै- पंिRdम िविध िजसमA िक व�तुओ ंआिद को कोिटdम के अनसुार dमब\ कर िलया जाता ह ै। 
जैसे- अपनी Iिच एवं �वाद के आधार पर िमठाइय7 क� 5यव�था इस dम मA- रसगु%ला-1, गुलाबजामुन-2, 
बफP-3, लड्डू-4, पेड़ा-5 आिद मA करते हV । इसक� दसूरी िविध यMुम तुलना िविध ह ैिजसमA समूह के सम�त 
(n) पदाथz क�  यMुम या जोड़7 मA तुलना क� जाती ह।ै िकसी समहू मA                                             
N(n-1)       

         िकतने जोड़े बनेगे उनके िलए  nC2 =                  स_ू का �योग िकया जाता ह ै।  

                                                               2                                                                       

3) अ8तराल �तर या मापनी- मापन का यह तीसरा �तर ह ै । यह dम सचूक मापनी से थोड़ा िभ)न ह ै । 

अ)तराल मापनी यह बताती ह ै िक 5यिRय7 या व�तओु ंमA िकतना अ)तर ह ैया दोन7 एक-दसूरे से िकतनी 
दरूी पर ह ै या मािपत िवशेषता मA समहू के 5यिR एक-दसूरे से िकतना िभ)न हV। इसमA व�तुएँ या घटनाएँ 
मािपत िवशेषता के आधार पर समान अ)तराल7 मA होती हV तथा एक दसूरे से समान मा_ा या दरूी पर होती हV। 
इसीिलए इसे समान इकाई मापनी भी कहा जाता ह ै। 

       इस मापनी मA मापनी सं�याओ ंया अ)तराल म%ूय7 पर सांि�यक�य गणनाएँ क� जाती हV, िक)तु उनक� मा_ा 
क� िभ)नता पर नहY। अ)तराल मापनी मू%य7 पर लगभग सभी समान सांि�यक�य िविधय7 का उपयोग िकया जा 
सकता ह ै। इस मापनी क� सबसे बड़ी कमजोरी यह ह ैिक इसमA कोई वा�तिवक शू)य िब)द ुनहY पाया जाता ह ै
इसिलए समान दरूी पर 5यवि�थत अंक ही इस मापनी क� ि�थर इाकई हV । इसिलए इस मापनी =ारा सापेिOक 
मापन तो सJभव ह,ै  लेिकन िनरपेO मापन नहY । इस �तर क� मापनी का सव�gेZ उदाहरण थमा�मीटर ह ै। 
4) अनुपात �तर या मापनी- यह मापन क� सवzjच �तर क� मापनी ह ै। यह मापनी अ)य मापिनय7 क� अपOे 

gेZ, उjच �तरीय तथा वै�ािनक ह ै। इसमA अ)तराल मापनी क� सम�त िवशेषताओ ंके साथ-साथ एक स/य 
श)ूय िब)द ुिवधमान रहता ह ैजो अ)य िकसी भी मापनी मA नहY होता ह ैबि%क इसका ता/पय� िकसी शीलगुण 
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या िवशेषता क� शू)य मा_ा से ह ै। भौितक मापन के अनेक ऐसे उदाहरण हV जहॉ ं िनरपेO श)ूय िब)द ुपाया 
जाता ह ै । जैसे-मीटर, िमलीमीटर, लीटर, +ाम आिद । जब हम कपड़े क� लJबाई, व�तुओ ं का भार या 
�थान7 क� दरूी का मापन करते हV तब ऐसी ि�थित मA श)ूय िब)द ुसे ही �ारJभ िकया जाता   ह ै। वा�तव मA 
श)ूय इचं क� लJबाई या श)ूय िकलोमीटर क� दरूी कोई लJबाई या दरूी नहY होती, इसीिलए अनपुात मापनी 
मA वा�तिवक श)ूय िब)द ुको ही मापनी का �ारिJभक िब)द ुमाना जाता ह ै। ऐसा होने के कारण ही हम दो 
िविभ)न दरूी के �थान7 मA अनपुात का पता लगा लेते हV और िनिUत Iप से कह सकते हV िक अ �थान ब 
�थान से आधी या ितगुनी दरूी पर ह ै। इसी �कार यिद िकसी गुण िवशेष क� मा_ा के आधार पर सरुभ, नेहा 
तथा अनिुमता को 15, 30 तथा 60 अंक �दान िकये जाएं तो यह अथ� होगा िक सरुभ के अ)दर वह गणु 
िजस मा_ा मA िवbमान ह ै नेहा मA उनक� दगुनी तथा अनिुमता मA चौगुनी मा_ा मA पाया जाता ह ै । अतः इस 
मापनी क� �/येक इकाई को दी गयी सं�या मािपत गुण क� िविभ)न मा_ाओ ंके बीच क� अनपुात को �कट 
करती ह ै।  

14.4  मनोवै�ािनक मापनी  िविधयाँ 

मनोवै�ािनक �िdयाओ ंएवं 5यवहार क� िवशेषताओ ंके मापन हते ुिव=ान7 ने िविभ)न �कार क� मापनी िविधय7 
को िवकिसत िकया । इन मापनी िविधय7 को सामा)य Iप से दो वगr मA बाँटा गया ह-ै   

1- कोिटसूचक मापिनयाँ   2- सम-अ)तर एवं समानुपात मापिनयां   

कोिटसूचक मापिनयाँ िकसी भी मनोवै�ािनक िवशेषता या 5यवहार क� मा_ा को gेिणय7 के dम से इिंगत करती 
हV । इस �कार क� िविधय7 मA यMुमतुलना िविध, कोिट िनधा�रण िविध, उ�ीपक म%ूयांकन िविध तथा dिमक वगr 
क� िविध �मखु ह ै। इसका वण�न नीचे िकया जा रहा ह ै। 
उपयु�R मापनी िविधय7 के अलावा समान संवेदनानतर िविध, समअ)तर nिF िविध, �भाजन िविध एवं 
बह8उ�ीपक7 क� मापन के िविधयाँ भी हV ।  

1) युि3मत तुलना िविध- इस िविध का सव��थम �योग 1894 मA कोन ने िकया । इसके बाद 1927 मA थ�ट�न ने 

इसे �युR िकया । इस िविध के अ)तग�त सम�त उ�ीपक �योEय7 के समO इस �कार ��ततु होते हV िक 
उनके अिधकतम जोड़े सJभव बन सकA  अथा�त् इस िविध के �योग क� मौिलक िवशेषता यह ह ैिक सम�त 
उ�ीपक अ)य सम�त उ�ीपक7 के साथ यगुल (जोड़े) Iप मA ��तुत िकए जाते हV । �योEय को �/येक जोड़े मA 
से एक उ�ीपक को अ)य क� तुलना मA िकसी nिFकोण से gेZ, पस)द, अिधक या बड़ा कहना होता ह ै । 
इसिलए इस िविध मA अCसर �योEय के समO एक साथ दो उ�ीपक ��त ु िकए जाते हV एवं एक जोड़ा 
उ�ीपक7 क� तलुना करन ेके पUात दसूरे जोड़े को �योEय के समO ��तुत िकया जाता ह ै। इस िविध क� 
मु�य िवशेषता यह ह ैिक सम�त उ�ीपक एक ही तरह के होते हV । जैसे- रंग7 को उनके पस)दगी क� nिF से, 
िवbालय िवषय7 को Iिच क� nिF से तथा 5यवसाय7 का उपयोिगता क� nिF से चयन िकया जाता ह ै। इस 
िविध का �योग �ायः मू%य का िनण�य करने तथा Iिच का िनधा�रण करने मA उपयRु िकया जाता ह ै । इस 
िविध मA �/येक बार दो उ�ीपक ��ततु िकए जाते हV तथा �योEय दोन7 क� तुलना कर यह बताता ह ै िक 
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िकसी िवशेष nिFकोण से यह पस)द िकया । इस �कार िजतन े उ�ीपक उ/प)न होते हV उनसे बनने वाले 
सम�त समान यगुल7 क� सं�या िनJनिलिखत सू_7 के आधार पर िनधा�Sरत िकया जाता ह ै–  

 

 

 

 

 

 
इस िविध मA जोड़े के Iप मA उ�ीपक7 क� तुलना करने के बाद मौिलक Iप से चयिनत �ा<ांक7 को अंिकत करते 
हV, इस आधार पर िक कौन सा उ�ीपक सबसे अिधक या कम बार चुना गया। इसे सी �ा<ांक कहते हV। इनका 
अलग-अलग औसत �ा<ांक िनकाल कर पुनः उ)हA अनपुातलि ध तथा�  लि ध मA बदल िदया जाता ह ै। औसत 
मान िनकालने के िलए उ�ीपक क� लि धय7 का योग �ा< कर उसे  छ-1 से िवभािजत कर िदया जाता ह ै।  
 

2) कोिट िनधा#रण िविध- इस िविध का �योग िविभ)न िवषय7 के �मुख 5यिRय7 का िनधा�रण करन ेमA कैिटल 

ने 1902 मA िकया, इसके बाद �पीयरमैन ने 1904 मA 5यवहार का सहसJब)ध मापने मA कोिटdम सहसJब)ध 
का �योग िकया । इस िविध मA �योEय के समO कुछ उ�ीपक ��तुत िकए जाते हV तथा मापनी िवमा के 
आधार पर वह िकसी उ�ीपक समjुचय को dम7 मA 5यवि�थत करता ह ै। इस िविध मA िजतन ेउ�ीपक होते हV 
उतने ही कोिटयां बनती हV, Cय7िक �योEय एक उ�ीपक को एक ही कोिट �दान करता ह ै। इस िवध मA �थम 
�थान सबसे अिधक पस)द वाले 5यिR को िदया जाता  ह ै । dम7 का अिधक श\ु एवं िनिUत मान �ात 
करने के िलए dम िनधा�रण एक ही 5यिR =ारा पनुः-पुनः या कई 5यिRय7 =ारा िकया जाता ह ै।  
 

इस िविध को इस उदाहरण के =ारा �पF Iप से समझा जा सकता ह ै। मान लीिजए हमारे समO 5 खबूसरूत �थान 
हV । हम यह जानना चाहते हV िक स)ुदरता क� nिF से इन �थान7 क� कौन-कौन सी कोिटयां हV । इसके िलए हम 5 
5यिRय7 से कोिट का िनधा�रण करा लेते हV । �/येक 5यिR सबसे खबूसूरत �थान को 1 कोिट तथा इसी तरह 
सबसे कम खबूसरूत �थान को 5वY कोिट �दान करता ह ै। इन 5 5यिRय7 से �ा< कोिट का िनण�य नीचे तािलका 
मA िदया गया ह ै।  

 

 

N(N-1) 

2 

पॉचं (पॉचं-1)    

उ�ीपक सं�या (उ�ीपक सं�या-1) 

2 2 
यगुल सं�या 

10 

= = 

= = मान लीिजए  5 उ�ीपक हV तो उनसे बनने वाले जोड़े 
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िनणा�यक �थान )शहर(  

 अ%मोड़ा नैनीताल बंगलोर गोवा दािज�िलंग 

राम 1 2 3 5 4 


याम 1 2 3 4 5 

मोहन 3 1 2 4 5 

कृKण 2 1 3 5 4 

अजीत 3 2 5 4 1 

कोिट अंक 10 8 16 22 19 

औसत 2.2 1.6 3.2 4.4 3.8 

उपयु�R तािलका के आधार पर यह पाया गया िक 5 िनणा�यक7 ने नैनीताल को खबूसरूती क� nिF से सबसे gेZ 
शहर िफर अ%मोड़ा, बंगलोर, दािज�िलंग तथा गोवा को कोिटयां �दान क�   

3) उ�ीपक मूCयांकन िविध- इस िविध का सव��थम �योग गा%टन ने 1863 मA िकया तथा उ)ह7ने �ितमाओ ं

क� �पFता मापने का �यास िकया । 1895 मA मेजर ने रंग7 का अनभुवा/मक म%ूय िनधा�Sरत करने मA तथा 
1941 मA लाविनयर न ेअनभुवा/मक िनण�य करने मA इस िविध का �योग िकया ।  

इस िविध मA कई उ�ीपको का चयन कर िलया जाता ह ैतथा कई बार उनके समO एक ही उ�ीपक िदया जाता ह ै। 
इसमA कोई मानक उ�ीपक नहY होता ह ै। यह िविध िलकट� के मापनी िविध के बह8त कुछ समान ह ै। इस िविध से 
िनिम�त मापिनय7 के अनेक �कार हV - आंिकक मापिनयां, आलेख िच_ण मापिनयां, मानक मापिनयां, संिचत 
िब)द ुवाली मापिनयां एवं बा� िवक%प मापनी ।  

4) Nिमक वग# िविध- यह िविध बोगाड�स क� समािजक  दरूी मापनी के समान ह ै। इसमA िविभ)न उ�ीपक7 मA 

से �/येक को िकसी एक मा_ा/मक वग� मA शािमल िकया जाता ह ै । इसमA यह 1यान नहY िदया जाता ह ैिक 
वगr के पार�पSरक अ)तराल समान हो । इतना अव
य मान िलया जाता ह ै िक सम�त वग� �ारJभ से अंत 
तक कोिट dम मA 5यवि�थत ह ै । जैसे मान िलया जाए 5 िफ%मी अिभनेता हमारे समO हV तथा यह �ात 
करना ह ै िक लोकि�यता के आधार पर उ)हA dिमक वगr मA िकस �कार िवभR िकया जा सकता ह।ै 
लोकि�यता यहॉ ंएक मनोवै�ािनक िवमा ह ैिजसे 7 वगr मA िवभR िकया गया ह ै- 

 क- अ/यिधक लोकि�य 

 ख- अित लोकि�य 

 ग- लोकि�य 
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 घ- सामा)य 

 ङ- अलोकि�य 

 च- अित अलोकि�य 

 छ- अ/यिधक अलोकि�य 

इस मापनी मA कुछ िनणा�यक7 या �योEय7 =ारा 5 अिभनतेाओ ंक� लोकि�यता को 7 वगr मA बॉटं िदया जाता ह ै। 
पुनः इनका वगPकरण अनपुात �ात कर संचयी अनपुात �ात कर िलया जाता ह ै । इसके बाद वगPकरण मA 
िववेचनशीलता देखी जाती ह ै।  
 उपयु�R मापनी िविधय7 के अितSरR कुछ अ)तराली मापिनयाँ भी हV । य ेअंतराली िविधयाँ हV - समान 
संवेदना)तर िविध, समभाषी अंतराल7 क� िविध, �भाजन िविध एवं बह8ल उ�ीपक7 क� िविध ।    
14.5   सारांश 

मनोवै�ािनक मापन मA िविभ)न �दD7 को चार �तर7 के अ)तग�त रखा जाता ह ै । मापन क� पSरश\ुता, उसके 
मापन �तर तथा वै�ािनकता को nिF मA रखते ह8ए मापन के चार �तर या मापिनय7 का �योग िकया जाता ह ै। ये 
चार �तर हV - नािमक या शाि दक �तर, dिमक �तर, अ)तराल �तर तथा अनुपात �तर । �ायः �/येक मापनी या 
�तर के अपने-अपन ेिनयम, िवशेषताएँ, सीमाएँ तथा उपयुR सांि�यक�य िविधयाँ होती हV ।  
 िव=ान7 ने िविभ)न �कार क� मापनी िविधय7 को िवकिसत िकया ह ै। सामा)य Iप से इन मापनी िविधय7 
को दो वगr मA िवभR िकया जाता ह ै- कोिट सचूक मापिनयाँ तथा समअ)तर एवं समानुपात मापिनयाँ । इन दोन7 
�कार क� मापनी िविधय7 मA �मुख हV - यMुम तुलना िविध, कोिट िनधा�रण िविध, उ�ीपक म%ूयांकन िविध तथा 
dिमक वगr क� िविध । िगलफोड� ने समानपुाितक एवं अ)तराली िनण�य7 के आधार पर चार िविधय7 का उ%लेख 
िकया ह ैसमान संवेदना)तर िविध समभाषी अ)तराल7 क� िविध, �भाजन िविध एवं बह8ल उ�ीपक7 क� िविध ।  

14.6    श@दावली 

• नािमक तथा शाि@दक �तरः यह मापन क� सबसे सरलतम ्मापनी ह ै । इसमA व�तुओ ंया घटनाओ ंको 

िकसी गुण या िवशेषताओ ंके आधार पर अलग-अलग समूह7 मA रख िदया जाता ह ैतथा �/येक 5यिR या 
समूह क� पहचान के िलए उसे कोई अनकु नाम, सं�या या िच)ह द े िदया जाता ह ैअतएवं एक समहू मA 
शािमल सम�त पदाथ� आपस मA समान तथा अ)य समूह के �/येक पदाथ� से िभ)न होते हV ।  

• Nिमक �तरः इस �तर के मापन मA 5यिRय7, व�तुओ,ं घटनाओ ंिवशेषताओ ंया �ितिdयाओ ंको िकसी 

गुण या लOण के आधार पर उjचतम ्से िनJनतम् dम मA 5यवि�थत िकया जाता ह ैतथा �/येक व�तु आिद 
को एक dम सूचक अंक �दान िकया जाता ह ै।  
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• अ8तराल �तर: इसमA दो व�तुओ,ं 5यिRय7 या वगr के बीच क� दरूी या अ)तर को एक अंक के मा1यम से 

�ात िकया जाता ह ैतथा �/येक अंक का �तर या दरूी सम होती ह ै। इसमA कोई वा�तिवक शू)य िब)द ुनहY 
माना जाता ह,ै इसिलए सम दरूी पर 5यवि�थत अंक ही इस मापनी क� ि�थर इकाई हV ।  

• अनुपात �तर: यह मनोवै�ािनक मापन क� सवzjच �तर मापनी ह ै । इसमA अ)तराल मापनी क� सम�त 

िवशेषताएँ पायी जाती ह ै। इसमA स/य श)ूय िब)द ुभी रहता ह ैजो िक अ)य िकसी भी मापनी मA नहY रहता ह ै। 
इसमA समानपुात का िनधा�रण िकया जाता ह ै।  

• यु3म तुलना िविध: इस िविध मA �/यके बार दो उ�ीपक ��तुत िकए जाते हV तथा �योEय दोन7 क� तलुना 

कर यह बताता ह ैिक िकस िवशेष nिFकोण से उसने यह पस)द िकया । इसमA अCसर �योEय के समO एक 
जोड़ा उ�ीपक7 क� तुलना करने के पUात दसूरे जोड़े को �योEय के समO ��ततु िकया जाता ह ै। 

• कोिट िनधा#रण िविध: इस िविध मA �योEय के सJमखु कुछ उ�ीपक ��तुत िकय ेजाते हV था मापनी िवमा 

के आधार पर वह िकसी उ�ीपक समुjचय को dम7 मA 5यवि�थत करता ह ै। 

• उ�ीपक मूCयांकन िविध: इस िविध मA कई उ�ीपक7 का चयन कर िलया जाता ह ैतथा �/येक बार उनमA से 

एक ही उ�ीपक �योEय के समO िदया जाता ह ै । इनमA िकसी �कार का मानक उ�ीपक न होकर एकाक� 
उ�ीपक को रखा जाता ह ै।  

• Nिमक वग# िविध: इस िविध मA िविभ)न उ�ीपक7 मA से �/येक को आव
यक Iप से िकसी एक मा_ा/मक 

वग� मA शािमल िकया जाता ह ै । इस �कार इस मापनी मA �ायः वगr क� सं�या आव
यकतानसुार रखी जा 
सकती ह ै।  

• समान संवेदना8तर िविध: इस िविध मA �योEय को िब)द ुका िनण�य देना होता ह ैजहॉ ंमनोवै�ािनक सात/य 

दो भाग7 मA िवभािजत होता ह ै।  

• समभाषी अ8तराल( क� िविध: इस िविध मA �योEय के समO सभी उ�ीपक ��तुत करते हV और �योEय 

को उन उ�ीपक7 का म%ूयांकन करना होता ह ै। म%ूयांकन करने के िलए �योEय �योगकता� =ारा बताए गए 
उन सभी उ�ीपक7 को िवभािजत कर दतेा ह ै।  

• �भाजन िविध: इस िविध क� म�ुय िवशेषता यह होती ह ै िक �योEय को बह8त से उ�ीपक7 मA से एक 

तुलनीय उ�ीपक का चयन करना होता ह ैजो मानक उ�ीपक का िनिUत भाग होता ह ै। दसूरे श द7 मA इस 
िविध से ऐसे उ�ीपक7 का िनण�य िकया जाता ह ैजो िक मानक उ�ीपक के िकसी अंश के समान ह7 ।  

• बहIल उ�ीपक( क� िविध: इसमA 5यिR से यह उJमीद क� जाती ह ै िक वह िदये गये उ�ीपक7 मA से उस 

उ�ीपक का चयन करे जो मापक उ�ीपक का िनिUत गणुनफल हो जैसे- दगुुना, चौगुना आिद । 

14.7      �वमूCयांकन हेतु �D 

1- मापन के ------------ �तर होते हV ।   
2- शाि दक �तर मापनी मनोवै�ािनक मापन का सबसे ------ ह ै।   
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3- अनुपात �तर मापनी मA ------ सम�त िवशेषताएँ पायी जाती ह ै।    
4- अ)तराल �तर मापनी मA 5यिRय7 या वगr के म1य क� दरूी या अ)तर को --- के मा1यम से �ात िकया जाता 

ह ै।  
5- मापनी िविधय7 को सामा)य Iप से ----- वगr मA िवभR िकया जाता ह ै।  
6- यिुMमत तुलना िविध का सव��थम �योग कब ओर िकसने िकया था? 
   1-1894, कोन     2-1902, कैिटल     3- 1904, �पीयरमैन    4-1863, गा%टन  
उ�र: 1- चार     2- िनJन �तर     3-अ)तराल मापनी     4-अंक       5- दो       6-1894, कोन 
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14.9    िनब8धा;मक �D  

1. मापन के िविभ)न �तर7 का वण�न क�िजए । 
2. िविभ)न मापनी िविधय7 का वण�न क�िजए ।  
3. िट`पणी िलिखए- 

           (क) यिुMमत तुलना िविध              (ख) शाि दक �तर      

 (ग) कोिटdम िनधा�रण िविध           (घ) अनुपात �तर 
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ईकाई-15 परी�ण िनमा�ण के चरण:- पद का लेखन, चयन एवं पद िव�ेषण (Steps of 

Test Construction:- Writing, Selection and Analysis of Item) 

इकाई सरंचना  

15.1     ��तावना 

15.2     उ�
ेय 

15.3     परीOण रचना  

   15.3.1   परीOण योजना बनाना   

              15.3.2    पद लेखन 

    15.3.3    पद7  क� जाँच 

              15.3.4    परीOण का मू%यांकन करना 

  15.3.5    परीOण के अि)तम Iप क� रचना 

15.4      सारांश 

15.5      श दावली 

15.6           �वमू%यांकन हतुे �( 

15.7      संदभ� +)थ सचूी 

15.8      िनब)धा/मक �( 

15.1      ��तावना 

यह परीOण रचना क� �थम इकाई ह।ै आज मनोिव�ान और िशOा के Oे_ मA अनेक उ�
ेय7 क� पिूत� के िलए 
िविभ)न �कार के परीOण7 का उपयोग िकया जाता ह ैयह परीOण �ायः मानक�कृत परीOण होते हV।  
       परीOण रचना मA िविभ)न चरण7 =ारा परीOण का िनमा�ण िकया जाता ह।ै अतः इन परीOण7 का िनमा�ण 
िकस �कार िकया जाए, इसका �ान भी अित आव
यक ह।ै 
       इस इकाई के अ1ययन के बाद आप परीOण रचना से संबि)धत सभी पO7 के बारे मA जानकारी �ा< कर 
सकA गे। 
15.2    उ�े य 

मनोिव�ान के Oे_ मA मा_ा/मक मापन हते ुिविभ)न परीOण7 का िनमा�ण व िवकास समय-समय पर मनोवै�ािनको 
=ारा िकया जाता रहा ह ैिजसके =ारा 5यिR क� अनेक योMयताओ,ं Oमताओ ंव िवशेषताओ ंका श\ु मापन कर 
उसके 5यवहार7 के संब)ध मA पवू�कथन कर सकना सJभव हो पाता ह।ै परीOण िनमा�ता को परीOण रचना के 
सामा)य िस\ा)तो का पया�< �ान होना आव
यक ह।ै  
इस इकाई को पढ़ने के बाद आप जान सकA गे -  
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• परीOण रचना िकस तरह क� जाती ह।ै    

• परीOण रचना िकन-िकन चरण7 मA होती ह।ै   

• परीOण पद7 का चयन व लेखन करना।  

• परीOण क� �शासन िविध िकस �कार होती ह।ै  

• परीOण के �वIप क� जाँच करना।  

• जाँच के आधार पर पद-िव>ेषण करना  

• पद-िव>ेषण के आधार पर पद7 का म%ूयांकन व रचना करना। 

• परीOण के अि)तम Iप क� रचना करना ।  
15.3      परी4ण रचना  

अपने-अपने उ�
ेय7 क� पिूत� के िलये �कूल अ1यापक िनदNशन सं�थान का संदश�नकता�, मनोवै�ािनक, 
िशOाशाvी, समाजशाvी, मानवशाvी, औbोिगक �ब)धक, सै)य अिधकारी, शोधकता� आिद िविभ)न 
परीOण7 क� रचना करते हV, िजनके मा1यम से वह 5यिR क� बुि\, उसके 5यिR/व क� िवशेषतायA, अिभविृDय7, 
Iिचय7, अिभOमताऐ ंतथा, औसत �ान व कौशल आिद का मापन कर उसके 5यवहार7 क� 5या�या कर सके। 
मनोवै�ािनक परीOण7 मA अनेक �( व कथन होते हV। जो मापे जाने वाले गुण से संबि)धत होते हV उ)हA पद कहा 
जाता ह।ै  
 परीOण रचना से आशय उन पद7 व �(7 का अि)तम Iप से चयन व मू%यांकन करने से ह ैजो िकसी 
परीOण मA सिJमिलत होते हV। परीOण का िनमा�ण एक तकनीक� �िdया ह ैऔर इस संपणू� �िdया को कई चरण7 
मे बाँटा गया ह।ै इसके अ)त�गत �ायः योजना बनाना, तैयारी करना, जाँच करना,पद िव>ेषण, म%ूयांकन तथा 
िफर अि)तम Iप क� रचना करना होता ह।ै इन सभी चरण7 से गुजरने के बाद ही कोई परीOण उपयोग मA लाय े
जाने योMय बनता ह।ै  
�ायः परीOण रचना मA िनJन पाँच चरण7 का �योग िकया जाता ह,ै 

1. परीOण योजना बनाना  (Planning for the Test) 
2. पद लेखन (Items Writing) 
3. पद7 क� जाँच (Experiment try out) 
4. परीOण का मू%यांकन करना  (Evaluating the test) 
5. परीOण के अि)तम Iप क� रचना  (Construction of the final draft for the test) 

15.3.1   परी4ण योजना बनाना  (Planning for the Test) - 

िजस �कार िकसी भी काय� को करने से पूव� उसक� एक योजना बनानी पड़ती ह ैउसी �कार परीOण रचना के 
िलए भी एक िनिUत योजना क� आव
यकता होती ह।ै परीOण िनमा�ता का सव��थम काय� परीOण योजना क� 
Iपरेखा ��तुत करना ह।ै परीOण योजना के अ)त�गत उसके उ�
ेय, िवषय-व�तु, �वIप, महDव, मा1यम, 
�शासन िविध, �तर �ितदश� जनसं�या आिद को िनधा�Sरत करते समय उसके िविभ)न आय,ु िलंग, शैिOक �तर, 
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मातभृाषा, +ामीण/शहरी, सामािजक-आिथ�क �तर आिद के संब)ध मA िवचार िकया जाता ह।ै उ�
ेय �वयं 
परीOण िनमा�ता िनधा�Sरत करता ह।ै उ�
ेय के पUात परीOण क� िवषय-व�तु को िनिUत िकया जाता ह।ै अतएव 
हम यह िनिUत करते हV िक इसमA िकन-िकन योMयताओ ं या तTय7, शाि दक, आंिकक, तक� , िच_-5यव�था 
साn
य-िवलोम आिद से सJबि)धत �(7 को सिJमिलत िकया जाय। इसके अितSरR परीOण िनमा�ता उन 
5यिRय7 क� Oमताओ ंशैिOक �तर, आयु �तर आिद का 1यान रखता ह ैिजनके िलए परीOण क� रचना करनी 
होती ह।ै साथ ही परीOण का �वIप कैसा होगा-शाि दक-अशाि दक, उसका मा1यम Cया होगा-िह)दी, अं+जेी 
या अ)य, उसक� �शासन िविध कौन सी होगी 5यिRगत या सामिुहक, उसमA िकतनी धनरािश, एवं समय लगेगा 
आिद का 1यान रखा जाता ह।ै  
15.3.2    पद लेखन (Items Writing) - 

परीOण क� िनिUत व 5यवि�थत योजना बनाने के पUात ही परीOण िनमा�ता परीOण के �ारिJभक Iप क� 
तैयारी करने लगता ह।ै सव��थम उ�
ेय7 व िवषय-व�तु के अनसुार वह िविभ)न पद7 का अ)य �ोत7 से चयन एवं 
लेखन करता ह।ै वह पद7 को अपने अनभुव7 के आधार पर उपल ध मानक�कृत या िनिम�त परीOण7 मA से छाँट 
कर या अ)य �ोत7 से रचना कर एकि_त कर लेता ह ै जो उ�
ेय7 व िवषय-व�तु के आधार पर लौिकक व 
5यवि�थत ढंग से �दिश�त िकया जाता ह।ै 
परीOण क� रचना हते ूिलखा जान ेवाला पद, �( या कथन के Iप मA िलखा जाता ह।ै बीन (Bean, 1953) के 

अनुसार पद से ता/पय� एक ऐसा �( या पाठ से होता ह ैिजसे �ायः छोटी इकाईय7 मA नही बाँटा जाता ह।ै जैसे Cया 
आपको अCसर घबराहट होती ह,ै एक पद का उदाहरण ह ैिजसे अब छोटी इकाइय7 मA नहY बाँटा जा सकता ह।ै 
पद7 का लेखन सरल और सीधी भाषा मA िकया जाना चािहए। ऐसे श द7 का �योग नहY करना चािहए िजनके एक 
से अिधक अथ� ह7। जहाँ तक सJभव हो सके कम से कम श द7 मA पद7 क� रचना क� जानी चािहए। 
 परीOण पद7 को एकि_त करने के साथ ही परीOण िनमा�ता को पद7 के �/यDुर के �कार को भी 
िनधा�Sरत करना होता ह।ै जैसे िक स/य/अस/य, हाँ/नहY, तुलना/मक, पाँच िब)द ुमापनी या अ)य कोई �कार । 
 सामा)यतः पद7  के िनमा�ण मA िनJनांिकत बात7 का 1यान रखना चािहएः- 

i) पदो के िनमा�ण क� �ारिJभक �ाIप मA अनके पद7 को सिJमिलत करना चािहए तािक �ारिJभक �ाIप 
Iिचकर बन सके । 

ii) पदो के िनमा�ण के �ारिJभक �ाIप मA पद7  क� सं�या अि)तम �ाIप से अिधक होनी चािहए। 
सामा)यतः यह दो गुना रखी जाती ह।ै  

iii) �(7 क� भाषा �पF होनी चािहए तािक उसक� िवषय-व�तु के आधार पर उDर �ा< हो सके, अ)यथा 
इस बात का खतरा बना रहता ह ैिक �( के �ाIप के आधार पर उDर �ा< हो जायA। सदैव कभी नहY 
िनिUत Iप से यिद श द7 का �योग पद7  मA जहाँ तक सJभव हो, नहY करना चािहए । 

iv) एक �कार के पद एक ही साथ िलए जाने चािहए। जैसे-स/य/अस/य तथा वैकि%पक �कार के पद । 
v) अनिुdयाओ ंका कोई dम नहY होना चािहए। उ)हA संयोग के आधार पर िलखा जाना चािहए िजससे एक 

अनिुdया दसूरी अनुिdया के िलए माग� �श�त न कर सके। 
vi) �मिृत या �/यावाहन क� अपेOा अिधगम पर अिधक बल िदया जाना चािहए ।  
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vii) कोई भी पद ऐसा नहY होना चािहए िक उसका उDर िकसी अ)य पद या पद समूह के आधार पर िदया जा 
सके। 

viii) जहाँ तक सJभव हो, �/येक पद का अंक समान होना चािहए। 
ix) पद7 को किठनाई के आधार पर आरोही dम मA रखा जाना चािहए ।  
x) पद7 क� भाषा इस �कार होनी चािहए िक उDर परेू �( =ारा िनधा�Sरत हो, उसके िकसी अशं =ारा नहY । 
1) पद( का +यव�थापन (Arrangement of items) :- 

पद7 को परीOण मA 5यवि�थत करन ेके अनेक Iप हV:-  
i) समान किठनाई योजना - गित परीOण मA सभी पद7  का किठनाई �तर समान रखना चािहए। अतः उनके 

िकसी dम क� आव
यकता नहY होती ह।ै  
ii) किठनाई का dमोDर dम -  शिR परीOण मA पद7  क� किठनाई dमशः बढ़ती जाती ह,ै अतः ऐसे 

परीOण मA सबसे सरल पद7  को पहले, उससे किठन उसके बाद तथा किठनतम पद7  को सबसे बाद मA 
रखना चािहए ।  

iii) �पाइरल योजना - यिद परीOण मA चार �कार के पद7 को सिJमिलत करना ह ैतो इनका 5यव�थापन 
�पाइरल Iप मA होना चािहए अथा�त पहले हर �कार का एक-एक पद रखना चािहए। पनुः हर �कार के 
पद7 मA  से एक-एक पद लेकर िलखना चािहए। इनका dम इस �कार होना चािहए िक �/येक �कार के 
पद को �/येक dिमक �थान �ा< हो सकA । 

iv) तािक� क योजना - पद7 का चयन यिद िविभ)न िवषय7 से िकया गया ह ैतो उनका dम तािक� क आधार पर 
होना चािहए। Cय7िक इन पद7  का या�िjछक dम मानिसक सेट को िवगाड़ दगेा। 

15.3.3    पद(  क� जाँच (Experiment try out) -       

परीOण के पद7  का चयन करन ेतथा उसे िलख लेने के पUात परीOण िनमा�ता के िलए पद7  क� िवषय-व�तु 
तथा उपयRुा क� जाँच पड़ताल करना आव
यक हो जाता ह।ै इसके िलए वह इस Oे_ के दो-तीन िवशेष�7 से 
परामश� लेता ह।ै पद7  के श द7 क� श\ुता, परीOण साम+ी क� पया�<ता, पद7 का Iप, पद7 क� 5यव�था आिद 
का भी पनुः अवलोकन िकया जाता ह।ै परीOाथP व परीOण �शासक के िलए अलग-अलग सरल भाषा मA 
िनदNश िलखे जाने चािहये। पद7 क� जाँच के =ारा कमजोर एवं दोषयRु पदो-ि=अथ� वाले पद, अिनिUत पद, 
अपया�< पद, सीिमत कथन वाले पद, अिधक किठन एवं सरल पद7 को परीOण से िनर�कृत कर िदया जाता ह।ै 
परीOण के अि)तम Iप मA पद7 क� वा�वतिवक सं�या इिंगत िकया जाता ह।ै पद7 के चयन करने मA आjछादन 
(overlap) न हो, अतः िविभ)न पद7  के म1य आपसी सह सJब)ध �ात करते हV। इसके अितSरR परीOण के 
िनदNशो, उसमA �युR होने वाली सावधािनय7 एवं �भािवत होने वाले समूह आिद को भी िनUय िकया जाता ह।ै 
साथ ही फलांकन �िdया व फलांकन कंुजी का भी िनमा�ण िकया जाता ह।ै पद7 क� जाँच दो चरण7 मA क� जाती ह ै 
(i) �ारिJभक जाँच (Pre-Try-Out) 
(ii) वा�तिवक जाँच (Actual-Try-Out) 
(i) �ारि6भक जाँच (Pre-Try-Out)- जाँच क� इस �िdया मA, सव��थम उस �ितदश� का िनUय िकया 

जाता ह ैिजसके िनिमD परीOण क� रचना या िनमा�ण हो रहा ह ैतथा िफर जाँच करने के िलए परीOण को 
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उसी समूह के कुछ �ितिनिध 5यिRय7 पर �शािसत िकया जाता ह।ै परीOण के �शासन मA िकतना समय 
लगता ह,ै इसका भी िनUय िकया जाता ह।ै इसी �तर पर परीOण के िनदNशो के संिO<, संगत एवं 
एकIपता के साथ िनधा�Sरत िकया जाता ह ैिजससे िक वे परीOाथP को सगुमता एवं �पFतया समझ मA 
आ जाये। �ारिJभक जाँच के िलए परीOण को मलू जनसं�या के कम से कम 20 �ितशत 5यिRय7 पर 
�शािसत कर उसक� किमय7 को दरू िकया जाता ह।ै परीOण को कम से कम तीन बार नये-नये �ितदशz 
पर �शािसत करना चािहए। यिद परीOण पदोके सही �/युतर पान ेमA अनुमान क� अिधक संभावना या 
अवसर त/व7 का �भाव पड़ता हो तो िनJन शिु\करण सू_ का �योग करना चािहए:-     

                                  S =  R -  W     

                                               N-1 

यहाँ, 

S =  अनमुान के िलए श\ु िकया फलांकन 

R = सही �/युतर7 क� सं�या  

W = गलत �/यतुर7 क� सं�या 

N = उपि�थत �/युतर7 क� सं�या  

(ii) वा�तिवक जाँच (Actual-Try-Out)- वा�तिवक जांच के अ)तग�त पद-िव>ेषण क� तकनीक� 

�िdया का �योग िकया जाता ह।ै इसमA परीOाथPय7 क� आदश� सं�या लगभग 400 होनी चािहए 
िजसके =ारा �/येक पद क� वैधता व किठनता �तर को �ात कर उपयRु पद7 को परीOण मA रखा जाता 
ह।ै 

2) पद िवOेषण (Evaluating the test) - 

पद7 को िलख लेने व िवशेष�7 के परामश� के पUात संशोधन कर लेन ेके बाद पद7 का िव>ेशण िकया जाता ह।ै 
परीOण को अिधक �भावशाली बनाने के िलये परीOण के सम�त पद7  का अलग-अलग अ1ययन िकया जाता 
ह,ै इसे पद-िव>ेषण कहते हV। पद-िव>ेशण िविध मA सिJमिलत सभी पद7 का 5यिRगत Iप से अ1ययन िकया 
जाता ह ैिजसके =ारा यह �ात िकया जाता ह ैिक सभी पद7 मA से �/यके पद को िकसी समूह के िकतने 5यिRय7 ने 
हल िकया ह।ै कहने का ता/पय� ह ै िक इस िविध =ारा पद7 क� �भावशीलता व उपयRुता का अ1ययन िकया 
जाता ह।ै गे (Gay, 1980) के अनुसार ”पद िव>ेषण मूल Iप मA पद7 क� �भावशीलता क� माप करने के िवचार 
से �/येक पद के �ित िकये गये अनिdयाओ ंके �ितIप का एक परीOण ह।ै“ 
 o�मैन (Freeman, 1965) का सझुाव ह ैिक पद7  के म%ूयांकन मA दो तकनीक�  Iप  से िवचार िकया 
जाना चािहए-  

• �/येक पद का किठनता �तर (Difficulty level) 
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• �/येक पद क� िवभेदन शिR (Discriminating Power) 

पद7 क� किठनता �तर से यह पता लगता ह ैिक कौन सा पद िकतना किठन, सरल व म1य �तर का ह।ै िवभेदन 
शिR से ता/पय� gेZ 5यिRय7 व वैसे 5यिC/य7 िजनके पास परीOण =ारा मापे जाने वाले गुण कम हV, के बीच 
�पF अ)तर करने क� Oमता से ह।ै िजन पद7 क� िवभेदन शिR अिधक होती ह ैउ)हA पद-िव>ेषण के बाद परीOण 
के अि)तम Iप मA सिJमिलत िकया जाता ह।ै पद7 को उनके िवशय तथा �ाIप के स)दभ� को गुणा/मक Iप से 
िव>ेिषत िकया जा सकता ह ै तथा इनका मा_ा/मक िव>ेषण संिखयक�य गणना के आधार पर सकता जा 
सकता ह।ै गणुा/मक िव>ेषण मA पद क� िवशय व�त,ु वैधता तथा उसके �ाIप या लेखन का मू%यांकन िकया 
जाता ह।ै मा_ा/मक िव>ेषण िवषेश Iप से पद किठनाई और पद वैधता का �ान कराता ह।ै िकसी भी परीOण 
क� वैधता और िव]सनीयता पद7 क� वैधता और िव]सनीयता पर िनभ�र करती ह।ै परीOण क� वैधता एवं 
िव]सनीयता को पहले से उपयुR पद चयन के =ारा बढ़ाया जा सकता ह।ै  

 पद िव>ेषण =ारा परीOण क� लJबाई को कम िकया जा सकता ह।ै अ)य तTय7 के समान होने पर एक 
लJबा परीOण छोटे क� तुलना मA अिधक िव]सनीय एवं वैध होता ह।ै परीOण को लJबा या छोटा करने से 
उसक� िव]सनीयता पर पड़ने वाले �भाव को �पीयरमैन-wाउन सू_ के =ारा समझा जा सकता ह।ै पर)त ु यह 
पSरवत�न तभी होते हV जब िनकाले गये पद, रखे गय ेपद7 के समान ह7। िव]सनीयता या वैधता पर परीOण क� 
लJबाई घटाने या बढ़ान ेका �भाव केवल तभी पड़ता ह ैजब पद7 को या=िjछक Iप से िनकाला या जोड़ा जाये। 
जब असंतोश जनक पद7 को िनकाल कर परीOण को छोटा िकया जाता ह ैतब परीOण क� िव]सनीयता और 
वैधता बढ़ जाती ह ैयिद अ)य सभी तTय वैसे ही बने रहA । 

 �पF  ह ै िक परीOण रचना के पद-िव>ेषण करना अ/य)त आव
यक  ह ै पद-िव>ेषण क� �मखु 
तकनीक� पह8लुओ ं पद किठनता व िवभेदन शिR का िव�ततृ अ1ययन हम इकाई-षीशक� -किठनता �तर एवं 
िवभेदन शिR (Difficulty Level and Discrimination Power) के अ)तग�त करAगे। 

15.3.4    परी4ण का मूCयांकन करना (Evaluating the test) - 

परीOण क� जांच के पUात उसका मू%यांकन िकया जाता है। परीOण के म%ूयांकन मA िनJन पहलओु ंको 1यान मA 
रखा जाता ह।ै सव��थम परीOण का किठनाई-�तर कैसा ह,ै �ात िकया जाता ह।ै परीOण के किठनता �तर से ही 
उसक� श\ुताका पता चलता ह।ै �ायः 50 �ितशत किठनता �तर के पद7 को सही समझा जाता ह।ै िजन पद7 को 
उjच व िनJन दोन7 समूह हल कर लA उ)हA परीOण मA सिJमिलत नहY िकया जाता ह।ै किठनाई �तर क� जानकारी 
के पUात पद7 क� वैधता तथा िवभदेन-म%ूय सJब)धी अ1ययन िकया जाता ह।ै परीOण के पद ऐसे होने चािहये 
जो उjच तथा िनJन समूह मA अ)तर कर सके। इसके अितSरR परीOण मA फलांको का अ)य मानक�कृत परीOण 
फलांको से सहसंब)ध �ात कर िव]सनीयता गुणांक �ात िकया जाता ह ैत/पKचात् परीOण का म%ूयांकन िकया 
जाता ह।ै साथ ही परीOािथ�य7 के सझुाव7 के अनुसार परीOण पद7 के श द7 मA पSरवत�न िकया जाता ह।ै 
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15.3.5      परी4ण के अि8तम bप क� रचना (Construction of the final draft for the test) - 

परीOण क� �ारिJभक व वा�तिवक जांच करने के पUात एवं सभी nिFकोण7 से म%ूयांकन करने के बाद परीOण 
िनमा�ता उसक� अि)तम Iप से रचना करता ह।ै �ायः परीOण के अि)तम Iप मA ऐसे पद7 का चयन होना चािहय े
जो िनिUत िविधय7 के अनसुार वैध एवं उपयुR किठनता-�तर के हो। इस Iप मA िनिUत िनदNश7 को भी अि)तम 
Iप से �पF िलखना चािहए िजससे परीOण का �शासन वै�ािनक ठंग से िकया जा सके। परीOण क� समय सीमा 
व अंकन िविध भी िनधा�Sरत हो जानी चािहए। परीOण के अि)तम Iप क� रचना के उपरा)त परीOण क� वैधता व 
िव]सनीयता का िनधा�रण िकया जाता ह।ै अतः इस �तर पर परीOण के सभी आ)तSरक पहलुओ ंका 5यवि�थत 
ढंग िनधा�रण होना चािहए। 

15.4      सारांश 

िविभ)न 5यिRय7 क� बिु\, 5यिR/व िवशेषताओ,ं अिभविृDय7, Iिचय7, अिभOमताओ,ं अिज�त �ान व 
कौशल7 आिद का मापन करके उनके 5यवहार7 क� 5या�या करने के िलये परीOण रचना क� जाती ह।ै परीOण मA 
अनेक �( व कथन होते हV जो माप ेजाने वाले गुण से सJबि)धत होते हV। परीOण रचना पांच चरणो के मा1यम से 
क� जाती ह।ै िजसमA �ायः परीOण योजना बनाना, पद लेखन, पद7 क� जांच, परीOण का मू%यांकन व परीOण के 
अि)म Iप क� रचना करना होता ह।ै परीOण योजना के अ)तग�त परीOण के उ�
ेय, िवशय-व�तु, �वIप, 
मा1यम, �शासन-िविध, �तर �ितदश�, जनसं�या आिद को िनधा�Sरत िकया जाता ह।ै 5यवि�थत योजना िनधा�रण 
के पUात परीOण पद7 को िविभ)न vोतो से चयन कर सरल भाषा मA लेखन िकया जाता ह।ै   
 पद, �( या कथन के Iप मA िलखा जाता ह,ै लेखन के बाद, िवशेष�7 =ारा पद7 क� उपयुRता का 
�ारिJभक व वा�तिवक जांच क� जाती ह ै िजसके =ारा पद7 क� श\ुता का �ान होता ह।ै श\ुताके साथ ही 
फलांकन �िdया व फलांकन कंुजी का िनमा�ण हो जाता ह।ै इसके अितSरR परीOण को �भावशाली बनाने के 
िलये सम�त पद7 का पद-िव>ेषण िकया जाता ह।ै पद-िव>ेषण मA पद7 के किठनता �तर व िवभदेन शिR को 
�ात िकया जा सकता ह।ै जांच के पUात किठनता �तर के आधार पर परीOण का मू%याकन िकया जाता ह।ै 50 
�ितशत किठनता �तर को ठीक माना जाता ह।ै अथा�त परीOण के पद उjच व िभ)न समूह मA भदे दषा� सके। 
परीOण का मू%याकन करके, वैधता िनिUत करने के बाद परीOण के अि)तम Iप क� रचना क� जाती ह।ै अि)तम 
रचना के =ारा परीOण का 5यवि�थत ढंग से िनधा�रण हो जाता ह ैएवं िजसका वै�ािनक ढंग से �शासन िकया जा 
सकता ह।ै 

15.5      श@दावली 

• पद िवOेषण: वह �िdया िजसमA िकसी परीOण के �( पद7 क� सापेिOक किठनाई या िवभेदकारी शिR 

का पता लगाते ह।ै 

• पद किठनता: परीOािथ�यो का वह �ितशत, िज)ह7न े �( पद को ठीक से हल िकया हो। 50 �ितशत 

किठनाई का अथ� ह ैिक �( पद को �ितिdया करने वाले परीOािथ�य7 के आधे ने ठीक से हल िकया ह।ै 
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• पूव# परी4ण: िनदNष या �योग से पूव� �शिसत परीOण/िनयिमत पवू� परीOण का उ�
ेय यह �ात करना ह ैिक 

पवू� परीOण और पनु�परीOण के बीच �योEय ने िकतना सीखा ह।ै 

• मूCयांकन: िक)हY मनोवै�ािनक तTय7 के बारे मA �तीको =ारा िनण�य करने क� �िdया। 

• िव8यास पद: वे �( पद िजनमA कुछ अdिमक श द, िच_ आिद िदये जाते हV और परीOाथP से उ)हA िनिUत 

अनिुव)यास या dम मA रखने को कहा जाता ह,ै जैसे इस �कार के �( पद7 का बिु\, 5यिR/व एवं 
अिभयोMयता परीOण7 मA 5यापक �योग होता ह।ै 

• स;य-अस;य पद: कथन7 के Iप मA ��तुत �( पद, िजनके बारे मA �योEय को यह िनण�य करना पड़ता ह ै

िक वे स/य ह ैया अस/य। 

15.6      �वमूCयांकन हेतु �D 

1. पद7 को परीOण मA 5यवि�थत करन ेके कौन-कौन से तरीके ह।ै 
2. पद से Cया ता/पय� ह।ै 
3. पद7 क� जांच िकतने चरण7 मA क� जाती ह।ै 
4. पद िव>ेषण मA िकन तकनीको का उपयोग िकया जाता ह।ै 

उ�र:    1)  पद7  को िनJन तरीक7 से 5यवि�थत करना चािहए-  

                            समान किठनाई योजना  
                            किठनाई का dमोDर dम  
                            �पाइरल योजना 
2) पद का ता/पय� एक ऐसा �( या पाठ से होता ह ैिजसे �ायः छोटी इकाईय7 मA नहY बाँटा जाता ह ै     
       जैसे- Cया आप को अCसर घबड़ाहट होती ह।ै 
3)  पद7 क� जाँच दो चरण7 मA क� जाती ह-ै �ारिJभक जाँच एवं वा�तिवक जाँच 
4) पद िव>ेषण मA पद किठनता एवं पद िवभेदन शिR तकनीक का उपयोग िकया जाता ह।ै 
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15.8      िनब8धा;मक �D 

दीघ# उ�रीय �D : 

1. परीOण रचना के चरणो का िव�तार पूव�क वण�न कSरये। 
2. पद िव>ेषण से आप Cया समझते ह,ै �ारिJभक व वा�तिवक जांच का संिO< अथ� �पF  कSरये। 
3. पद7 का लेखन व चयन को समझाइये। 

लघु उ�रीय �D : 

1. परीOण रचना के आशय से आप Cया समझते ह।ै 
2. परीOण योजना िकस �कार बनाई जाती ह।ै 
3. परीOण के अि)तम Iप क� रचना िकस �कार क� जाती ह।ै 
4. परीOण पद7 के किठनता �तर व वैधता का म%ूयाकंन िकस चरण के अ)तग�त व िकस �कार िकया जाता ह।ै 
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ईकाई-16 पद2 का किठनता �तर एवं िवभेदन शि4 

(Difficulty Level and Discrimination Power of Items) 

इकाई सरंचना  

16.1    ��तावना 

16.2    उ�
ेय 

16.3    पद किठनता �तर  

16.4    पद किठनता �तर का िनधा�रण 

16.5    पद क� िवभदेन शिR  

16.6    िवभेदन शिR का िनधा�रण 

16.7    पद िव>ेषण �िdया के चरण 

16.8    सारांश 

16.9    श दावली 

16.10    �वमू%यांकन हतुे �( 

16.11    संदभ� +)थ सचूी 

16.12    िनब)धा/मक �( 

16.1     ��तावना 

परीOण रचना क� यह दसूरी इकाई ह ै�थम इकाई के अ1ययन के बाद आप जान गय ेह7गे िक परीOण क� रचना 
के िलए पद7 का चयन, पद7 क� जाँच, पद7 का म%ूयांकन कैसे िकया जाता ह।ै  
      िकसी परीOण क� �भावशीलता एवं उपयोिगता उसमA िनिहत पद7 क� िवशेषताओ ं पर िनभ�र करता ह।ै 
परीOण को अ/यािधक �भावशाली बनाने के िलए परीOण िनमा�ण को इसमA सिJमिलत होन ेवाले सम�त पद7 
का पथृक-पथृक अ1ययन करना होता ह।ै यह अ1ययन पद-िव>ेषण िविध =ारा िकया जाता ह।ै इस इकाई को 
पढ़ने के बाद आप पद क� किठनता तथा उसक� िवभेदन शिR को �ात करने एवं उसके परीOण रचना मA महDव 
के बारे मA जान सकA गे। 

पद-िव>ेषण के सJब)ध मA o�मैन का सझुाव ह,ै ”पद7 के मू%यांकन मA दो पहलुओ ंपर मु�य Iप से 
िवचार करना चािहए- �थम, �/येक पद का किठनता �तर तथा ि=तीय, �/यके पद क� िवभेदन शिR।“ परीOण 
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के अि)तम Iप क� रचना करने के िलये पद-िव>ेषण िविध के किठनता �तर व िवभेदन शिR का �योग अ/य)त 
आव
यक ह।ै 

16.2    उ�े य 

इस इकाई को पढ़ने के बाद जान सकेगे- 

• पद-िव>ेषण िकस �कार होता ह।ै 

• किठनता-�तर के अथ� को �पF  कर सकA ग।े 

• किठनता �तर का िनधा�रण कैसे होता ह।ै 

• किठनता-�तर �ात करने क� िविधय7 के बारे मA जानकारी �ा< कर सकA गे 

• पद क� िवभेदन शिR के अथ� को जान सकA गे। 

• िवभेदन शिR क� गणना िकन िविधय7 =ारा क� जाती ह ैउसके बारे मA जान सकेगे। 

• पद-िव>ेषण �िdया के मह/वपणू� चरण कौन से ह।ै 

16.3    पद  किठनता �तर  

िशOक, िवbाथP, शोधकDा� आिद सभी लोग यह जानन ेका �यास करते हV िक - 

• पद किठनता Cया होता ह।ै 

• पद किठनता कैसे �ात करते हV। 

• इसक� उपयोिगता Cया ह।ै 

• पद किठनता को �ात करन ेक� कौन-कौन सी िविधया ह।ै 

परीOण मA िजतन ेपद होगA उतने ही �वत)_ Iप से किठनता-�तर होगे। परीOण के पद7 मA किठनता �तर इिंगत 
करने के िलए िकसी पद का सही व गलत उDर दनेे वाले 5यिRय7 का �ितशत �ात िकया जाता ह।ै िकसी समूह 
के सम�त 5यिRय7 =ारा हल करने वाले तथा हल न करने वाले पद को परीOण मA सिJमिलत नहY िकया जाता ह।ै 
जो पद समहू के पचास �ितशत 5यिRय7 =ारा हल कर िलया जाता ह।ै वह उपयुR किठनता �तर का समझा 
जाता ह।ै यह जIरी नहY ह ैिक परीOण मA केवल ऐसे पद ही सिJमिलत िकये जाए िज)हA पचास �ितशत 5यिRय7 
ने हल िकया ह,ै बि%क ऐसे पद7 को भी शािमल िकया जाता ह ैिज)हA समूह के gेZ तम व िनJनतम 5यिRय7 ने भी 
हल िकया हो। किठनता �तर से पद7 को dिमक Iप से 5यवि�थत िकया जा सकता ह।ै इससे यह भी संकेत 
िमलता ह ैिक परीOण मA कौन-सा पद �थम, म1य तथा अ)त मA आयगेा। पद7 का किठनता �तर �ात करने क� 
कोई िनिUत उपयRु िविध नहY ह।ै टाटे (Tate, 1967) के अनुसार ”पद के किठनता को �ात करने क� सबसे 
उपयोगी िविध पद को सही हल करने वाले परीOािथ�य7 का अनपुात ह।ै अनुपात िजतना कम होगा पद उतना ही 
किठन होगा।“ 
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x  100 

इस सJब)ध मA wेडफ�%ड तथा मोरडोक का िवचार ह ै”िवभेदन षीलता क� मा_ा को पद किठनता क� सूची के 
Iप मA िलया जा सकता ह,ै समूह के 90 �ितशत 5यिRय7 =ारा श\ु हल िकय ेगये पद को अित सरल पद, 10 
�ितशत 5यिRय7 =ारा श\ु  हल िकये गये पद को अित सरल पद, 10 �ितशत 5यिRय7 =ारा हल िकये गये पद 
को अित किठन पद तथा 50 �ितशत 5यिRय7 =ारा श\ु  हल िकये गये पद को उपयुR किठनता-�तर का पद 
समझा जाता ह।ै“  

 16.4    पद किठनता �तर का िनधा#रण 

पद क� किठनता �तर �ात करने क� �मखु िविधयाँ िनJन ह ै- 

(i) सामा)य सू_ के मा1यम से पद के किठनता �तर को �ात करने का सामा)य सू_ इस �कार ह-ै                                      
                                         R    x 100 
                                          N 

यहाँ, 

I.D. = पद किठनता 

R  =  सही उ/_ देने वाले 5यिRय7 क� सं�या 

N  =  5यिRय7 क� कुल सं�या 

 यिद िकसी समूह के 75 छा_7 मA से 60 ने पद का सही उDर िदया। तो इस पद का किठनता �तर- 

            60    

 75   

        I.D. = 80 %    होगा, 

अतः िकसी पद का किठनता �तर परीOण करन ेवाले 5यिRय7 का वह �ितशत ह ैजो िकसी �(   का सही Iप 
मA उDर दतेे हV। 

(ii) 27 �ितशत उjच तथा 27 �ितशत िनJन समूह के सही �/यतुर =ारा- इस िविध =ारा किठनता �तर �ात 
करने के िलए सव��थम सभी उतरदाताओ ं के परीOण के कुल �ा<ांक के आधार पर उjचतम से 
िनJनतम क� ओर 5यवि�थत करके उसमA से ऊपर के 27 �ितशत तथा नीचे के 27 �ितशत 5यिRय7 का 
चयन िकया जाता ह।ै इसके बाद �/येक पद के सही �/युतर7 क� गणना का उjच तथा िनJन समहू7 का 
अलग-अलग योग �ात कर िनJनांिकत सू_ =ारा किठनता �तर �ात िकया जाता ह-ै  

I.D. = 

I.D. = 
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100   – 
                   U + L    

         2   

उदाहरणाथ�, िकसी पद को उjच समहू के 50 5यिRय7 तथा िनJन समहू के 27 5यिRय7 ने हल िकया तो उसका 
किठनता �तर 100 – 50 + 20/2 = 100-35 = 65 होगा। इस िविध मA किठनता मू%य का �सार 0 से 100 तक 
होता ह।ै 90 से अिधक तथा 19 से कम किठनता मू%य वाले पद को कमजोर तथा अनपुयुR समझना चािहए। 
अ/य)त किठन व अ/य)त सरल पद7 को परीOण मA नही रखना चािहए। 

(iii) हापर� क� फैसीिलटी इ)डेCस  (Facility Index)- 27 �ितशत उjच तथा 27 �ितशत िनJन समहू के 
�/यतुर क� िविध एक ऐसा �ितशत ह ैिजसके =ारा िव]सनीय पSरणाम �ा< िकये जा सकते हV। हाप�र क� 
िविध मA उjच समहू तथा िनJन समहू के सही �/यतुर7 को जोड़कर दोन7 समूह7 के अिधकतम योग से 
िवभािजत कर िदया जाता ह।ै  

Facility Index का स_ू िनJन ह।ै 

Facility Index (FI)   = R(U) + R(L) 

                                        2E   

उदाहरणाथ�, यिद 400 मA से िकसी उjच समूह के 70 तथा िनJन समूह के 50 5यिRय7 ने सही �/यतुर िदया तो 
उनका -  

(FI)   =  70 + 50 x 100 

                         2x108   

FI = 120/216 x 100  =  56% ह8आ। अथा�त इस पद का किठनता �तर 56 �ितशत ह8आ। 

(iv) सामा)य वd के =ारा- परीOण पद के किठनता �तर को सामा)य वd के मानक िवचलन =ारा भी �ात 
िकया जा सकता ह।ै यिद िकसी परीOण पद को 84 �ितशत परीOाथP सही Iप मA हल कर लेते ह ैतो 

सामा)य वd मA उनका dम  –1 σ(S.D.)  होगा अथा�त म1यमान से 1 मानक िवचलन कम होगा। इसी 

तरह यिद पद को केवल 16 �ितशत िवbाथP ही हल कर पाते ह ैतो उनका dम +1 σ(S.D.)  होगा। 
कहन ेका ता/पय� ह ै िक िकसी अमुक पद का किठनता �तर –0.56(S.D.) या +0.56 (S.D.) ह,ै तो 
इसका ता/पय� यह होगा िक उस पद को dमषः 69 �ितशत तथा 31 �ितशत 5यिRय7 ने हल िकया। 
अतः यहाँ पर किठनता �तर 31 �ितशत होगा। 
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16.5    पद क� िवभेदन शि�  

सभी शोधकता�, िवbाथP इस बात को जानने के िलए उ/सुक रहते ह ैिक- 

• पद क� िवभेदन शिR से Cया ता/पय� ह।ै 

• पद िवभेदन कैसे �ात करते हV। 

• इसकेा �ात करने क� कौन-कौन सी िविधयाँ ह ै 

• पद िवभेदन शिR क� Cया उपयोिगता ह।ै 

 िकसी मनोवै�ािनक परीOण के िलए िलखे गये पद7 क� एक मह/वपूण� िवशेषता िवभेदन शिR कही जाती ह।ै 
यह माना जाता ह ैिक मापी जाने वाली योMयता समूह के सभी 5यिRय7 मA समान मा_ा मA नहY पायी जाती। कुछ 
5यिR योMयता मA अिधक तथा कुछ कम योMयता वाले होगे। उदाहरणाथ�, यिद हम बुि\ का मापन कर रह ेह ैतो 
कुछ 5यिR औसत से  नीचे पाये जायेगA। एक अjछे परीOण क� यह िवशेषता होनी चािहए िक वह 5यिRय7 क� 
योMयता क� मा_ा के आधार पर भदे या अ)तर को �पF कर सके। अतः इस उ�
ेय को परूा करने के िलए पद7 के 
भीतर िवभेदन करने क� Oमता पाया जाना अ/य)त आव
यक ह।ै पद7 क� इसी Oमता को िवभेदन शिR कहा 
जाता ह।ै बीम (Beam 1953) के अनसुार, ”मापे जाने वाले शीलगुण या शीलगुण7 के समहू के Iप मA gेZ 
5यिRय7 से अलग करने क� िकसी पद क� Oमता को िवभेदन दशेनांक कहा जाता ह।ै“ 

16.6     िवभेदन शि� का िनधा#रण 

पद7 क� िवभेदन शिR क� गणना हतुे अनेक िविधय7 का िवकास िकया गया ह।ै इनमA से मु�य िविधया िनJन ह ै- 

(i) dलानागन का �ोड\ट मोमे8ट सहसबंध गुणांक िविधः- 

�लानागन (Flanagan)  ने एक तािलका मA किठनता �तर और िवभेदनशिR सJब)धी देशनांको के िविभ)न 
मू%य7 को 5यवि�थत िकया ह।ै उनके =ारा िदये गये िनदNश7 क� सहायता से पद7 क� किठनाई और िवभेदनषीलता 
के देशनांको को सीधे-सीधे तािलका से दखेा जा सकता ह।ै िगलफोड� ने फलैनागन िविध को िकसी पद क� वैधता 
�ात करने क� सबसे �भावशाली िविध बताया ह।ै इस िविध के चार मु�य चरण हःै-  

क) सJपणू� �ितदश� से 27 �ितशत उjच तथा 27 �ितशत िनJन 5यिRय7 को छाँटना। 

ख) �/येक पद के सही �/यतुर7 क� गणना का उjच तथा िनJन समूह का अलग-अलग योग  �ात करना। 

ग) दोन7 समहू7- उjच (U) तथा िनJन (L) के म1य सही �/युतर7 का अ)तर �ात करना। 

घ) �लैनागन क� साSरणी =ारा �ोडCट मोमेfट सह-सJब)ध �ात करना 
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इस िविध मA दशेनांको (Index) को �सार 0 से   ± .93 के बीच आता ह।ै िनJन सहसJब)ध वाले पद7 को 

परीOण से छाँट िदया जाता ह,ै चाह ेव धना/मक या _णृा/मक कुछ भी हो। श)ूय या _णृा/मक दषेनांक7 वाले पद7 
को अनपुयुR तथा  0.25 से कम वैधता गणुांक वाले पद7 को कमजोर पद माना जाता ह।ै 

(ii) डेिवस िवभेदनकारी सूची (Davis Items Analysis Chart)- 

डेिवस के चाट� से भी िदये गये िनदNश7 क� सहायता से भी देशनांको क� जानकारी �ा< क� जा सकती ह।ै डेिवस 
क� िविध पद7 का िवभेद म%ूय �ात करन े क� एक मह/वपूण� िविध ह।ै इस चाट� के िवभेदनकारी दशेनांक 
(Discrimination Indices) �ितशत तथा सह सJब)ध7 पर आधाSरत होते ह8ए भी ये �ितशत तथा सह 
सJब)ध के Iप मA नहY पढ़ी जाती ह।ै यह चाट� सीधी रेखा मापनी (Linear Scale) ह।ै Cय7िक इसमA मापनी 
(Linear Scale) के सम�त िब)दओु ंपर देशनांको के म1य क� दरूी एक सामान होती ह।ै ये िब)दु� Z �ा<ांक होते 
हV, इनको जोड़ा तथा औसत िकया जाता ह।ै इस िविध के चार चरण होते हV। 

क) िकसी समहू के 27 �ितशत उjच तथा 27 �ितशत िनJन 5यिRय7 को छाँटना। 

ख) �/येक पद के सही �/यतुर7 क� गणना कर उjच तथा िनJन समूह7 का अलग-अलग योग करना। 

ग)  दोन7 समहू7 के सही �/यDर7 के म1य अ)तर �ात करना। 

घ)  चाट� के मा1यम से िवभेदनकारी सचूी को दखेना। 

(iii) सायमeड िविध (Symond Method) - 

यह िविध उjच तथा िनJन समूह7 पर आधाSरत होती ह ैतथा िजसक� यह मा)यता ह ैिक िकसी भी परीOण के gेZ 
पद वे ह ैिज)हA उjच समूह के 5यिR हल कर सकA  तथा कमजोर पद वे ह ैिज)हA केवल कमजोर =ारा ही हल िकया 
जा सके। इस िविध के तीन मु�य चरण ह।ै 

  क)  gेZ  व कमजोर 5यिRय7 के दो समूह ‘अ’ एवं ‘ब’ बना िलये जाते हV। 

  ख) �/येक पद के सही �/यतुर क� गणना कर ली जाती ह ैतथा दोन7 ‘अ’ व ‘ब’ समूहो का अलग-अलग 
योग कर िलया जाता ह।ै 

  ग)  दोन7 समहू7 के सही �/यतुर7 के म1य अ)तर �/येक पद क� वैधता क� मा_ा को 5यR करता ह।ै 
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सायमeड िविध )ारा िवभेदन देशनांक क� गणना 

पद dम उjच वग� िनJन वग� िवभेदनशिR 5याखा 

1 18 05 13 उDम 

2 17 15 02 िनब�ल 

3 10 10 00 िनरथ�क 

4 06 09 03 अवैध 

5 09 06 03 साधारण 

6 15 11 04 साधारण 

7 19 07 12 उDम 

8 08 08 00 िनरथ�क 

9 16 05 11 उDम 

10 12 11 01 िनब�ल 

उR तािलका के अ1ययन से �पF  होता ह ैिक कुछ िवभेदन दशेनांक श)ूय ह।ै ऐसे पद7 क� िनरथ�क माना जाता ह ै
Cय7िक ये िवभेदन शिR नहY रखते ह।ै िजन पद7 पर दोन7 समूह7 का अ)तर अिधक ह ैउ)हA उDम कहा जायेगा। 
िक)तु िजनमA यह अ)तर कम ह ैउन पद7 को िनब�ल माना जायेगा। िजस पद का दषेंनाक _णृा/मक ह ैवह अवैध 
होता ह।ै िनरथ�क व अवैध पद परीOण के िलये नहY चनेु जाते हV।  

(iv) कैली िविध (Kelly Method) -   

कैली िविध भी िकसी समहू के उjचतम एवं िनJनतम 27 �ितशत पर आधाSरत ह ैपर)तु यह दोन7 समूह7 के सही 
�/यतुर7 के अनपुात से संबि)धत न होकर सामा)य संभावना वd (Normal Probability Curve) क� िसगमा 

इकाई (σ unit) के आधार पर पद7 के अ)तर7 को �दिश�त करती ह।ै इस िविध के चार चरण होते हV-  

क)  27 �ितशत उjच तथा 27 िनJन 5यिRय7 क� छाँटना। 

ख)  �/येक पद के सही �/यतुर क� गणना करके उjच तथा िनJन समूह7 का अलग-अलग योग �ात करना।  
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ग)  सामा)य संभावना वd क� उपयRु तािलका से उjच तथा िनJन समहू के �/युतर7 के योग के आधार पर 
िसMमा-म%ूय �ात करना।  

घ) उjच समूह =ारा �ा< िसMमा म%ूय मA से िनJन समहू के िसMमा मू%य को घटाना। 

कैली िविध के अनसुार देशनांक का �सार 0 से   ± 5.18 के म1य होता ह।ै _णा/मक या शू)य देशनांक वाले पद 

अवैध तथा 0.40 गुणांक से कम वाले पद7 को दबु�ल समझा जाता है।  

(v) िगलफोड# का काई वग# परी4ण िविध - 

िगलफोड� (Guilford, 1954) ने पद7 क� िवभेदन शिR �ात करने के िलय ेकाई वग�-परीOण (Chi-Square 
Test) िविध का सझुाव िदया ह।ै काई वग� परीOण का �योग करने के िलए यह आव
यक  ह ै िक उjच समहू 
तथा िनJन समहू मA 5यिRय7 क� सं�या एक समान हो। काई-वग� का स_ू इस �कार ह-ै  

x2 =  N(Pµ – P1)  

          4PQ   

यहां - 

x2 = Chi-Square (काई-वग�) 

N = उDरदाताओ ंक� कुल सं�या 

Pµ  = उjच समूह मA सफल 5यिRय7 का अनपुात  

          (Proportion of Succersful individuals in upper group) 

Pl = िनJन समूह मA सफल 5यिRय7 का अनपुात  

                    (Proportion of Successful individuals in lower group) 

P = Pµ  तथा P1 का अंकगिणतीय मा1य  

                     (Airthmatic Mean of Pµ and Pl) 

Q = 1 - P  

काई वग� के साथ�क आने पर पद को धना/मक िवभेदन शिR से पूण� माना जाता ह ैऔर ऐसे पद का चयन अंितम 
Iप से परीOण के िलए कर िलया जाता ह।ै 
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फल�वIप हम यह कह सकते हV िक, पद िव>ेषण क� सहायता से िकसी िनJन कोिट के पद क� गणुवDा को 
बढ़ाया नहY जा सकता। हम िसफ�  अवैध, िनरथ�क और दबु�ल पद7 को परीOण के अि)तम �ाIप मA सिJमिलत 
िकए जाने से रोक सकते हV। 

16.7    पद िवOेषण �िNया के चरण 

पद-िव>ेषण �िdया के िनJनिलिखत मह/वपूण� चरण होते हV।  

क) सबसे पहले परीOण के �/येक पद का अंकन (scoring) िकया जाता ह ैतथा सही �/यतुर7 को िगन िलया 
जाता ह।ै 

ख) �/येक 5यिR के योग अंक के आधार पर 27 �ितशत उjच (पिRय7 उjच समूह) तथा 27 �ितशत िनJन 
5यिRय7 (िनJन समूह) को �ात करना। 

ग) िफर यह दखेा जाता ह ैिक उjच व िनJन समहू के िकतने-िकतने 5यिRय7 न े�/येक पद को सही Iप मA हल 
िकया या गलत िकया। इसी तरह �/यAक पद पर िनJन तथा उjच समूह के सही �/यतुर7 के अ)तर7 को �ात 
कर िलया जाता ह।ै िफर इन अ)तर7 को आरोही dम मA 5यवि�थत करते हV-उjचतम _णृा/मक अंक से 
�ारJभ कर उjचतम धना/मक अंक तक समा< कर दतेे हV। अिधक धना/मक अ)तर अिधक िवभेदी पद7 को 
इिंगत करता ह ैजबिक अ%प धना/मक अ)तर या _णृा/मक अ)तर7 वाले पद िवभेद नहY करते हV। 

घ) पद7 को किठनता �तर �ात करने हतुे उjच तथा िनJन समहू =ारा हल िकये गये पद7 क� सं�या के योग को 
2 से िवभािजत कर 100 मA से घटा दतेे हV। 

उदाहरण के िलये, िकसी समूह के उjच तथा िनJन वग� =ारा िकसे गये 5 �/युDर7 को िनJन तािलका मA अंिकत 
िकया जा रहा ह-ै 

पद-िवOेषण तािलका 

समूह 
िवक%प 

नहY िकया परीOण 
सं�या म%ूय �तर 

अ ब स द य 

उjच वग� 1 12 2 1 0 x 16 4   78 

िनJन वग� 2 8 3 3 0 x 16   

योग 3 20 5 4 0   32   
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��तुत उदाहरण मA पद ‘ब’ का उDर ही श\ु  �/यतुर ह।ै अतः िवभेदन मू%य तथा किठनता �तर �ात करने के 
िलए उसी �/यतुर के अंक7 का �योग िकया जायेगा। इस चाट� का �योग आव
यकता पड़ने पर िकया जाता ह।ै 

16.8    सारांश 

 परीOण का �भावी व उपयोगी होना अ/य)त आव
यक होता ह,ै एवं परीOण उपयोगी उसमA िनिहत िवशेष पद7 
के कारण से होता ह।ै पद-िव>ेषण =ारा उिचत पद7 का चयन करके परीOण के अि)तम Iप क� रचना क� जाती 
ह।ै पद-िव>ेषण के अ)तग�त पद7 के किठनता �तर व िवभेदन शिR क� जांच क� जाती ह।ै पचास �ितशत 
5यिRय7 =ारा हल कर िलया जाने वाला पद उपयुR किठनता �तर का माना जाता ह।ै पद के किठनता �तर को 
�ात करने के िलये कुछ िविधय7 का भी �योग िकया जाता ह ैिजनमA से �मुख, सामा)य सू_ =ारा, सामा)य xक 
=ारा, हाप�र क� फेसीिलटी इ)डेCस व 27 �ितशत उjच तथा 27 �ितशत िनJन समूह के सही �/यDुर जांच 
करना, इ/यािद ह।ै 

किठनता �तर के समान ही पद7 को िवभदेन शिR क� भी जांच क� जाती ह।ै िवभदेन शिR से ता/पय� माप ेजाने 
वाले शीलगुण के आधार पर 5यिRय7 या उनके समूह मA भेद करने क� Oमता से ह।ै िजन पद7 क� िवभदेनशिR-
20 या उससे अिधक पायी जाती ह ैउसे ही परीOण के अि)तम Iप मA शािमल िकया जता ह।ै पद क� िवभेदन 
शिR का िनधा�रण िनJन िविधय7 =ारा िकया जाता ह-ै फलेनागन �ोडCट मोमेfट सह सJब)ध गुणांक िविध, 
डेिवस िवभदेनकारी सूची, सांयमfड िविध, कैली िविध एवं िगलफोड� क� काई वग� परीOण िविध इ/यािद ह।ै  

पद किठनता व िवभेदन शिR क� जांच के पUात उDम व उिचत पद7 के =ारा परीOण के अि)तम Iप क� रचना 
क� जाती ह।ै पद-िव>ेषण �िdया कुछ चरण7 के मा1यम से परूी क� जाती ह ै िजसका वण�न ��तुत इकाई मA 
िकया गया ह।ै  

16.9    श@दावली 

• �ितशतक, �ितशतक फलांक (Percentile, Percentile Score):फलांको के िवतरण मA सापेिOक 

ि�थित या gेणी का �माप-िनदNषांक। इसका अथ� ह ै िक िकसी िदये ह8ए िब)द ु या फलांक के नीचे उतन े
�ितशत फलांक ह,ै जैसे 75 वाँ �ितशत वह िब)दयुा फलांक ह,ै िजसके नीचे 75 �ितशत फलांक हो। 

• �माप (Standard): कोई व�तु, गुण या मा_ा िजसको आधार बनाकर अ)य व�तओु ंया गुणो क� तुलना 

क� जाए। आव
यक  नहY ह ैिक एक अनसु)धान मA �यRु �माप दसूरे अ)वेशण मA भी उपयुR हो। 

• �माप िवचलन (Standard Deviation): मापन मA िवचलन का एक िनदNशक, िजसक� गणना करन ेके 

िलए म1यमान के सभी सं�याओ ंका अ)तर या िवचलन िनकालकर सब िवचलन7 का वग� करते हV िफर इन 
सभी वगr के योग मA सं�याओ ंका भाग दकेर वग�मलू िनकाल लेते ह।ै 

• म9यमान (Mean): सं�याओ ंके योग मA उनके नJबर का भाग िदये जाने पर जो पSरणाम आता ह ै उसे 

म1यमान कहते ह।ै यह के)hीय �विृD का एक �ितिनिध मापक ह।ै 
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• पद िवभेदन शि� (Discriminative Power of Items): �( पद का वह गणु, िजससे वह िकसी 

व�तु का अिधक एवं कम �ान वाले 5यिRय7 मA िवभेद या अ)तर करने मA समथ� ह।ै 

• सह-स6ब8ध गुणांक (Coefficient of Correlation): सह-सJब)ध गुणांक दो पद7 मA पाये जाने वाला 

ऐसा अनपुात ह ैिजससे यह पता लगता ह ैिक एक पद मA होने वाले पSरवत�न दसूरे पद मA होने वाले पSरवत�नो 
पर िकतनी मा_ा मA आधाSरत ह,ै या िकस मा_ा मA अनसुरण करते हV। 

• सह-स6ब8ध (Correlation): जब दो या दो से अिधक पद7 तथा घटनाओ ंमA चामा�/मक सJब)ध पाया 

जाता ह,ै तब ऐसे पार�पSरक सJब)ध को सह-सJब)ध कहते ह।ै 

• िव�सनीयता (Reliability): मापन-उपकरण का एक आव
यक  गुण, िजसका अथ� ह ैसंगाित। जब कोई 

उपकरण बार-बार �यRु होने पर वही िव
कश� द ेतो वह िव]सनीय कहलाता ह।ै  

• वैधता (Validity): मानक-उपकरण या �िdय7 का एक आव
यक गुण िक वह परीOण यथाथ�ता से उसी 

उ�
ेय का मापन करता ह ैया नही, िजसके िलए- वह बनाया गया ह।ै वैधता �थािपत करन ेक� �िdया को 
”वैधकरण“ (Validation) कहते ह।ै 

• पद किठनता (Item Difficulty): परीOािथ�य7 का वह �ितशत, िज)ह7न े�( या पद को ठीक हल िकया 

ह7। 50 �ितशत किठनता का अथ� ह ैिक �( -पद को �ितिdया करने वाले परीOािथ�य7 के आधे न ेठीक 
िकया ह।ै 

16.10      �वमूCयांकन हेतु �D 

1) पद के किठनता �तर को �ात करने के सामा)य सू_ Cया ह।ै 

2) फैिसिलिट इ)डेCस का सू_ Cया ह।ै 

उ�र:    1) सामा)य सू_ -           ID = R/N x 100 

2) फैिसिलटी इडेंCस का स_ू - FI  = R (U) + R(L)/2E  x 100 

3) आई वग� का सू_ -   x2  = N (Pµ + P1) 2 /4PQ 

4) 27 �ितशत पर आधाSरत ह।ै 
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16.12       िनब8धा;मक �D 

दीघ# उ�रीय �D: 

1. पद किठनता �तर के अथ� को �पF  करते ह8ये किठनता-�तर �ात करने क� िविधय7 का िव�तार पवू�क वण�न 
करो। 

2. पद क� िवभेदनशिR से आप Cया समझते ह?ै पद क� िवभदेन शिR क� गणना हतूे �मखु िविधय7 को 
समझाइये। 

3. पद-िव>ेषण �िdया के चरण7 को �पF कSरये। 

लघु-उ�रीय �D:   

1. पद के किठनता-�तर व िवभेदन शिR के अथ� को �पF करो। 
2. 27 �ितशत उjच तथा 27 �ितशत िनJन समहू के सही �/यतुर =ारा पद के किठनता �तर को िकस �कार 

�ात िकया जाता ह।ै 
3. हाप�र क� फैसीिलटी इ)डेCस को समझाइये। 
4. सायमfड िविध व कैली िविध का अ)तर क� �पF करो। 
5. िवभेदन शिR क� �लानागन �ोडCट मोमे)ट सहसJब)ध गुणांक िविध को �पF कSरये। 
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ईकाई-17 िव5सनीयता: अथ� एवं �कार 
(Reliability: Meaning and Types) 

इकाई सरंचना  

17.1    ��तावना 

17.2      उ�
ेय 

17.3    िव]सनीयता का अथ� 

17.4    परीOण क� िव]सनीयता �ात करने क� िविधयाँ 

17.5    परीOण िव]सनीयता को �भािवत करने वाली ि�थितयाँ 

17.6    परीOण िव]सनीयता को बढ़ाना 

17.7    सारांश 

17.8    श दावली 

17.9      �वमू%यांकन हतुे �( 

17.10    संदभ� +)थ सचूी 

17.11    िनब)धा/मक �( 

17.1    ��तावना 

हम इस अ1याय मA आपको िव]सनीयता का अथ� तथा उसके �कार के बारे मA बताने जा रह े हV, लेिकन 
िव]सनीयता के बारे मA जानने से पहले यह आव
यक ह ैिक आप यह जानA िक िव]सनीयता क� आव
यकता 
कहाँ एवं कब होती ह।ै �/येक सं�थान को अपने-अपन ेउ�
ेय7 क� पिूत� के अनसुार परीOण क� आव
यकता 
होती ह।ै  उदाहरण के िलए एक अ1यापक को अपने िवbाथP क� मानिसक ि�थित के बारे मA जानने के िलए 
मानिसक परीOण क� आव
यकता होती ह।ै इसी �कार िनदNषक सं�थान का संदष�नकता�, मनोवै�ािनक, िशOा 
शाvी, सै)य अिधकारी एवं शोधकता� आिद अपने-अपन ेउ�े
य7 क� पिूत� के िलए परीOण क� रचना करते हV। 
ऐसी ि�थित मA यह आव
यक ह ैिक परीOण क� रचना करते समय परीOण रचना के सामा)य िस\ांत7 का 1यान 
रखा जाए िजससे परीOण क� रचना _िुटपूण� Iप से हो सकA  और परीOण अपन ेउ�
ेय7 क� पिूत� कर सकA । 

         अतः एक परीOणकता� को परीOण रचना एवं उसके मानक�करण के बारे मA पया�< �ान होना अिनवाय� ह।ै 
यह दखेा गया ह ैिक �ायः सभी मनोवै�ािनक परीOण7 क� रचना एवं मानक�करण क� समान �िdया हो, अंतर 
केवल उसके उ�े
य7 एवं पद7 क� संरचना एवं िवषय-व�तु का होता ह।ै एक अjछे परीOण मA उसक� मानक�करण 
को िव]सनीयता एवं वैधता के =ारा ही जाँचा जा सकता ह।ै यहाँ पर यह 1यान दनेे योMय तTय ह ै िक परीOण 
रचना एवं उसका मानक�करण, दोन7 अलग-अलग िभ)न-िभ)न �िdया हV । लेिकन एक दसूरे से सह सJबंिधत हV। 
परीOण रचना मA केवल पद7 का पद िव>ेषण िकया जाता ह ैऔर परीOण मानक�करण �िdया मA उसे एक समहू 
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पर �शािसत कर उसके मानक तैयार िकए जाते हV। परीOण का मानक�करण  परीOण रचना क� अपेOाकृत एक 
दीघ� �िdया ह।ै दसूरे श द7 मA मानक�करण  के िलए परीOण रचना क� आव
यकता होती ह।ै परीOण रचना के 
िबना मानक�करण  क� �िdया पणू� नहY हो सकती ह।ै �ायः यह दखेा गया ह ैिक परीOण रचना क� �िdया तो 
परूी हो जाती ह,ै लेिकन मानक�करण  क� �िdया परूी नहY हो पाती ह।ै ऐसी ि�थित मA �िशOण का उ�
ेय पूण� 
नहY हो पाता ह।ै अतः परीOण के मानक�करण के िलए उसक� िव]सनीयता तथा वैधता के बारे मA जानकारी 
होना आव
यक ह।ै 

17.2      उ�े य 

इस अ1याय को पढ़ने के पKचात आप िनJन तTय को समझने मA सOम ह7गA: 

• िव]सनीयता का मह/व एवं अथ� 

• परीOण मA िव]सनीयता का मह/व 

• परीOण मA िव]सनीयता �ात करने क� िविधयाँ एवं पSरसीमाऐ ं

• परीOण-िव]सनीयता को �भािवत करन ेवाली ि�थितयाँ एवं 

• परीOण-िव]सनीयता का बढ़ाना 

17.3         िव�सनीयता का अथ# 

िव]सनीयता परीOण रचना का तकनीक� पहल ूह।ै परीOण रचना के समय िव]सनीयता का होना अिनवाय� ह।ै 
यिद कोई परीOण िव]सनीय ही नहY होगा तो उसके िनKकष� के बारे मA िव]सनीयता से कहना किठन होगा। 

       जैसा िक नाम से ही �पF ह ैिक िव]सनीयता का शाि दक अथ� ह ैिव]ास करना। िव]सनीयता का अथ� ह ै
िक एक परीOण के िनKकष� आव
यक Iप से समान आने चािहए चाहA वह िकसी दसूरे शोधकता� के =ारा ही 
िकया जाए। अ)य शोधकता� भी उसी परीOण के िनKकष� को उसी ि�थित मA समान िनKकष� ही ��तुत करA। तभी 
वह परीOण अपन ेिव]सयनीयता का �माण द ेसकता ह ैतथा यह तTय इस बात को भी �वीकार करता ह ैिक 
सभी शोधकता� पSरक%पना को �वीकार करता ह ैिक सभी शोधकता� पSरक%पना को �वीकार करते हV। उदाहरण 
के िलए अगर आप समय परीOण के िलए �टॉप वॉच का इ�तेमाल कर रह ेहV तो आप यह अव
य ही �ात कर लA 
िक यह मशीन िव]सनीय ह ैऔर यह आपको सही समय बताएगी। अतः मशीन क� िव]सनीयता ही आपके 
परीOण क� िव]सनीयता को िनधा�Sरत करेगी। समय परीOण को जानने के िलए वै�ािनक उसका मापन कई 
�कार से करते हV तािक उस परीOण क� िव]सनीयता बनी रह।े 

       इसी �कार कई उदाहरण7 मA मानव के िनKकष� क� िव]सनीयता तथा वैधता पर भी संदेह िकया जाता ह।ै यह 
मानव क� ि�थित, समय तथा 5यवहार पर भी िनभ�र करती ह।ै इस �कार के परीOण क� िव]सनीयता कम ही 
रहती ह।ै िव]सनीयता एक परीOण क� वैधता को जानने क िलए अित आव
यक ह ै तथा इससे परीOण के 
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िनKकष� भी मजबतू होते हV। दसूरे श द7 मA एक िव]सनीय परीOण सदवै िविभ)न योMयताओ ंका एकIपता से 
मापन करता ह ैचाहA वह परीOण िकतनी ही बार Cय7 न िकया जाए। 

सै\ाि)तक Iप से - 

“िव]सनीयता को िनरीिOत �ा<ाक7 (Observed Scores) तथा स/य �ा<ाक7 (Time Score) के म1य 
अ)तर7 का मापक समझा जाता ह।ै’’ 

       एक परीOण मA िनरीिOत तथा स/य �ा<ाक7 का होना आव
यक ह।ै िनरीिOत �ा<ांक वह �ा<ांक ह ैिजसे 
छा_ वा�तिवक Iप से �ा< करता ह ैतथा स/य �ा<ांक वह �ा<ांक ह ैिजसे िवbाथP परीOण के समय �ा< करता 
ह।ै 

        यहाँ पर यह 1यान देन ेयोMय बात ह ैिक िव]सनीयता का मापन नहY िकया जा सकता ह,ै इसका अनमुान 
लगाया जा सकता ह।ै उदाहरण के िलए यिद )यरूोSरजम गुण को मापन के िलए एक परीOण क� रचना क� जाती 
ह ैतो यह परीOण िकतनी बार भी िकया जाऐ उतनी बार ही उसके िनKकष� समान होने चािहए।  अगर वह परीOण 
वही िनKकष� दतेा ह ैतो यह परीOण क� िव]सनीयता ह।ै 

       िव]सनीयता को कुछ िव\ान7 ने िनJन �कार से पSरभािषत िकया ह।ै 

    एन�ेटेसी (Anastasi) 1957 के अनसुार ‘‘परीOण िव]सनीयता िविभ)न अवसर7 या समान पद7 के िविभ)न 
िव)यास7 मA एक ही 5यिR के संगित �ा<ाक7 क� �ाि< क� ओर इिंगत करती ह।ै’’ (The reliability of a test 
refers to the consistency of scores obtained by the same individuals on different occasions 
or with different sets of equivalent items) 

     गैSरट (Garrett,H.E.) 1996 के अनसुार ’’एक परीOण या मानिसक मापन य)_ क� िव]सनीयता उस 
संगित पर िनभ�र करती ह ैजो उन 5यिRय7 क� योMयता का अनमुान लगाती ह,ै िजनके िलए उसका �योग होता ह।ै 
(The reliability of a test of any measuring instrument depends upon the consistency with 
which it gauges the ability to whom it is applied) 

     िगलफोड� (Guilford) 1954 के अनसुार “िव]सनीयता �ा< परीOण �ा<ाक7 मA वा�तिवकता िवचरण 
अनुपात ह।ै’’ िगलफोड� ने समीकरण एव सू_ क� सहायता से िव]सनीयता के �वIप क� 5या�या क� ह।ै  एक 
�ा< िकया �ा<ांक (Obtained Score) स/य �ा<ांक (Time Score) तथा _िुट �ा<ांक (Error Score) का 
यौिगक िमgण ह,ै जैसे  

   X = T+E 

   X = �ा< �ा<ांक 
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   T = स/य �ा<ांक 

   E = _िुट �ा<ांक 

     अ)य समीकरण एवं सू_  = िव]सनीयता �ा< िनरीिOत �ा<ांक7 (Obtained Scores) से स/य �ा<ांक 
िवचरण (Time Scores variance) के Iप मA पSरभािषत क� जाती ह।ै 

rtt = 
σ
t2  / σx2  या  

σ
x2 – 

σ
e2 / σx2   

    यह समीकरण एवं सू_ िव]सनीयता परीOण �ा<ाक7 के िव]सनीय एवं ि�थर सJब)ध को इिंगत करती ह।ै 

    (Reliability is the proportion of the time variance in obtained test scores) 

      �टोडोला एवं �टोरडल (stodola and stordahl) 1972 के अनसुार ’’एक ही समहू के 5यिRय7 पर 
समIप परीOण �शािसत कर एवं दो या अिधक फलांक7 के िव)यास7 के म1य सह-सJब)ध �ात करने के Iप मA 
परीOण िव]सनीयता को पSरभािषत िकया जा सकता ह।ै (The reliability of a test can be defined as 
the correlation between two or more sets of scores on equivalent tests from the same 
groups of individuals)  अ)य श द7 मA िव]सनीयता को हम इस �कार पSरभािषत कर सकते हV - ’’जब हम 
िकसी व�त ुका मापन करते हV तो उस मापन �िdया मA अ)य �कार के मापन का भी उपयोग होता ह।ै सामा)य 
Iप से _िुट का मापन स/य �ा<ांक तथा िनरीिOत �ा<ांक7 के म1य सामा)य Iप से _िुट या मापन स/य �ा<ांक 
तथा िनरीिOत �ा<ांक के म1य आ जाता ह।ै यbिप मनोवै�ािनक मापन मA हम इस �कार क� _िुटयाँ को कम 
करने का �यास करते हV। 

17.4    परी4ण क� िव�सनीयता �ात करने क� िविधयाँ 

परीOण क� िव]सनीयता को �ात करन ेके िलए िविभ)न �कार क� परीOण िविधय7 का �योग करते हV लेिकन 
हम यहाँ मु�य Iप से उपयोग मA आने वाली िविधय7 को दो भाग7 मA िवभािजत कर सकते हV। 

1. सापेिOक िविध (External Consistency Procedures) 
2. िनरेपO िविध (Internal Consistency Procedures) 

1) सापेि4क िविध: इस िविध मA िव]सनीयता का सह-सJब)ध गणुांक के =ारा 5यR िकया जाता ह ै िजसे 

िव]सनीयता गुणांक (Reliability coefficient) भी कहते हV। यह िव]सनीयता गणुांक क� समहू मA 5यिR 
क� संगत ि�थितयाँ अंक7 क� ओर इिंगत करती ह।ै सापेिOत िव]सनीयता को �सरण िव>ेषण (Analysis 
of Variance)के Iप मA भी �यRु िकया जाता ह।ै इस िविध के अ)तग�त पुनप�रीOण िविध तथा समान 
�ाIप िविध आते ह।ै 

2) िनरेप4 िविध: इस िविध मA िव]सनीयता को मापन क� मानक _िुट के Iप मA 5यR िकया जाता ह ैिजसमA 

�ा< �ा<ाक7 के िवचलन से स/य �ा<ांक7 का अनमुान लगाया जाता ह।ै इस िविध के अ)तग�त अ\�िवjछेद 
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िविध, तक� यRु समानता िविध, मापन क� मानक _िुट तथा मापन क� सJभा5य _िुट आते ह।ै यहाँ हम इन 
सभी िविधय7 के बारे मA िव�तार से चचा� करAगA। 
 
(i) पुनप#री4ण िविध (Test-retest method) - 

 िव]सनीयता �ात करने के िलए यह सबसे �िस़\ तथा अ/यािधक �चिलत िविध ह।ै इस िविध के अ)त�गत हम 
एक ही परीOण को दो िभ)न-िभ)न अवसर7 पर एक ही समूह पर �शासन करना होता ह।ै सामा)य श द7 मA एक 
परीOण को एक ही समहू पर दो िभ)न िभ)न समय के अ)तराल पर �शािसत िकया जाता ह।ै हम एक ही परीOण 
को कुछ समय या कुछ महीन7 के अ)तराल से भी कर सकते हV। हम इस िविध मA एक ही समूह के 5यिRय7 को 
िभ)न-िभ)न अवसर7 पर �शािसत कर �ा<ांक7 के आधार पर िनKकष� �ात कर सकते हV तथा उसके पUात् दोन7 
अवसर7 पर �ात िकए गए �ा<ांक7 के म1य िव]सनीयता गुणांक भी �ात कर सकते हV। 

      पुनप�री�ण िविध क� िव]सनीयता को हम तभी अनमुान लगा सकते हV जब एक ही परीOण को एक ही समूह 
पर करA। अगर हमारे �ा<ांक दोनो ि�थितय7 मA भी समान या आसपास आए तो वह परीOण क� िव]सनीयता को 
�मािणत करता ह।ै 

प.रसीमाए:ँ यह िविध सरल होने के साथ-साथ इस िविध क� कुछ पSरसीमाऐ ंभी ह।ै इस िविध क� पSरसीमाओ ं

मA �मिृत का �भाव, अ�यास का �भाव तथा उपि�थित का भी �भाव पड़ता ह।ै इस िविध को दो बार �शािसत 
करने पर इन सब पSरसीमाओ ंका �भाव पड़ता ह।ै जब हम वही परीOण उसी समहू को दोबारा दतेे हV तो अ�यास 
एवं �मिृत के कारण उनके �ा<ांक अिधक हो जाते हV। यिद परीOण मA समय अ)तराल कम होता ह ैतो 5यिR के 
बह8त से �(7 का उDर पहले क� ही भांित होगा। उदाहरण के िलए यिद हम �मिृत परीOण के िलए नान्Kनस 
�लेबलस (Non-sense Syllables) का परीOण करते हV और 5यिR को एक सचूी नानKनस �लेबस क� दतेे हV 
और दबुारा 15 िमनट के अ)तराल से वही सूची दबुारा दतेे हV तो अ�यास और �मिृत के साथ-साथ वह उन श द7 
को ज%दी याद कर लेगा। 

       इसके अितSरR 5यिR के अ)दर होने वाले पSरवत�न Oमताओ ं मA विृ\, परीOण करने क� अिभविृD, 
परीOण दनेे क� पSर�थितय7 के कारण भी इस िविध को उपयRु नहY माना जाता ह।ै इस िविध मA समय भी 
अिधक 5यय होता ह ैCय7िक परीOण को दो िविभ)न अवसर7 पर �शािसत िकया जाता ह।ै 

 इस िविध के =ारा हम 5यिRत/व परीOण तथा अिभविृत मापिनय7 क� िव]सनीयता का परीOण उपयRु �कार 
से नही कर सकते हV Cय7िक 5यिR/व शीलगुण, अिभविृत एवं Iिच सदैव �थायी नहY होती ह।ै यह पSर�थित 
तथा समय के अनसुार पSरवत�नषील होती ह।ै इस िविध मA 5यिR क� उपि�थित का भी �भाव पड़ता ह।ै यिद कोई 
5यिR दोबारा परीOण �शािसत करने के समय उपि�थित नहY होता ह ैतो उसके उDर को हम �ात नहY कर सकते 
हV। 

(ii) समान �ाbप िविध (Parallel Form Method) - 
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परीOण क� िव]सनीयता �ात करने क� इस िविध मA एक ही परीOण को दो Iप7 मA िनिम�त िकया जाता ह ैतथा 
एक ही समूह पर उ)हA दो िभ)न अवसर7 पर �शािसत कर दोन7 के म1य सह-सJब)ध �ात िकया जाता ह।ै यह 
िव]सनीयता गुणांक-परीOण के दो पहलुओ ंकािलक ि�थरता तथा िविभ)न पद7 क� �/युDर संगित का मापन 
करता ह।ै 

      इस िव]सनीयता को तु%यता-गुणांक (Coefficient of equivalence) के नाम से भी जाना जाता ह ै
Cय7िक इसमA परीOण के दो समान �ाIप उपल ध होते हV। इस िविध को िव]सनीयता क� अ)य िविधय7 के नाम 
से भी जाना जाता ह ै - जैसे: अ%टरनेट फाम� िव]सनीयता (Alternate forms reliability) इCयवूले)ट फाम� 
िव]सनीयता (Equivalent form reliability) एवं कJपरेबल फाम� िव]सनीयता (comparable form 
reliability) 

प.रसीमाए:ँ पुनप�रीOण िविध क� भाँित इस िविध क� भी अपनी पSरसीमाएँ ह।ै इस िविध मA दो परीOण7 को 

पणू�तः समान Iप से िनिम�त करना असJभव ह।ै अJयास के Iप मA मनोवै�ािनक एक ही परीOण के िलए दो फाम� 
को तैयार नहY कर पाते ह।ै �योगकता� एक ही परीOण के िलए दो फाम� को तैयार करने मA Iिच �द�िशत नहY 
करता ह,ै िफर भी कुछ आधारभतू एवं मा)य कसौिटय7 के आधार पर दो समान �ाIप7 को एक ही उ�
ेय क� 
�ाि< के िलए �वत)_ Iप से िनिम�त िकया जा सकता ह।ै दोन7 फाम� मA पद सं�या समान होनी चािहए तथा उसक� 
िवषय-व�तु, संिdयाएँ आिद भी एक सी ही होनी चािहए। पद7 का �सार किठनता �तर का लगभग समान होना 
चािहए। परीOण के दोन7 फामr मA पद-समजातीयता क� मा_ा, दोन7 �ाIप7 के म1यमान तथा मानक िवचयन भी 
आपस मA समान तथा सह सिJबि)धत होन ेचािहए। इस िविध मA एक ही परीOण के िलए  दो फामz  तैयार करना 
भी दलु�भ काय� ह।ै इसी कारण यह िविध संकुिचत Iप से �योग क� जाती ह।ै 

       इस िविध क� �मुख िवशेषता यह ह ै िक इसमA अ�यास एवं �मिृत का कम �भाव पड़ता ह ैCय7िक दोन7 
फामr मA पद7 का �वIप लगभग एक समान होता ह।ै  

(iii) अ-#-िवXछेद िविध (Split-Half Method) - 

 जैसा िक नाम से ही �ात होता ह ैिक अ\�-िवjछेद िकसी परीOण के िलए अिधकता से �योग क� जाती ह।ै इस 
िविध के अंतग�त परीOण के पद7 को दो समान भाग7 मA िवभR कर िदया जाता ह।ै इस िविध मA परीOण को एक 
ही समय मA �शािसत िकया जाता ह ैऔर दोन7 भाग7 के �ा<ांक7 को �ात करके िव]सनीयता गुणांक �ात कर 
िलया जाता ह।ै 

 प.रसीमाए:ँ इस िविध को �योग करते समय यह सम�या सामने ��तुत होती ह ैिक जब परीOण छोटा होता ह ै

तो दो समान भाग7 मA पद7 का िवभाजन करने पर परीOण क� िव]सनीयता तथा वैधता पर िवभाजन का �भाव 
पड़ता ह।ै लJबी अविध वाले परीOण पर यह िविध उपयुR Iप से �योग क� जा सकती ह।ै दसूरे श द7 मA हम यह 
कह सकते हV िक यह िविध छोटी अविध के परीOण क� तलुना मA अिधक अविध वाले परीOण के िलए उपयुR 
होती ह।ै 
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       दसूरी ओर यह भी दखेा गया ह ैिक परीOण को दो भाग7 मA िवभािजत करने मA उनके पद7 क� िवषय-व�तु, 
किठनता - �तर समान नहY होते हV। अतः पद7 को दो Iप7 मA िवभािजत करने पर हमA उसक� िवषय-व�तु तथा 
किठनता के �तर पर भी 1यान देना चािहए। �ायः अ\�-िवjछेद िविध क� िव]सनीयता �ात करन े के िलए 
�पीयरमैन-wाउन सू_ (Spearman Brown’s Formula) का �योग िकया जाता ह।ै 

r11 = 2r1

11/ 1 + r1

11 

यहाँ  

r11 = सJपणू� परीOण का िव]सनीयता -गुणांक  

r1

11 = परीOण के दोन7 अ\r का िव]सनीयता-गुणांक 

उपरोR सू_ का �योग एक ही परीOण को अ\�-िवjछेद करने के बाद दोन7 मA �ा< अंक7 के म1य सह-सJबंध 
�ात िकया जाता ह।ै 

(iv) कूडर Sरचड�सन िविध या तक� यRु समानता िविध (Kuder-Richardson formula or Method 
of Rational Equivalence) - 

कूडर-Sरचड�सन के नाम से जाने वाली इस िविध के अ)त�गत परीOण के िविभ)न िविधय7 के दोष7 का िनवारण 
होता ह।ै इस िविध के अ)त�गत िविभ)न पद7 का पार�पSरक सJब)ध एवं पद7 का सम�त परीOण से सह-सJब)ध 
�ात िकया जाता ह।ै िजसे ’आ)तSरक संगित गुणांक’ (coefficient of internal consistency) के नाम से 
5यR िकया जाता ह।ै पद7 का िव>ेषण करने के िलए पद किठनता सूचांक िविध (item difficulty index 
method) का �योग िकया जाता ह।ै पद किठनता �/येक पद के उDर को जानने का अनुपात ह।ै उदाहरण के 
िलए ‘P’ का िच)ह पद क� किठनता का सूचांक ह ैऔर पद ‘X’ P= 0.67 ह ैइसका अथ� ह ैिक पद  ‘X’  का 
उDर 74% िवbािथ�य7 ने सही िदया ह।ै पद7 क� िव]सनीयता को �ात करने के िलए कूडर-Sरचड�सन सू_ सं�या 
20 का �योग िकया जाता ह।ै 

KR-20 = [N/N-1] [1- ∑pq/ σ 2] 

यहाँ 

N = परीOण मA पद7 क� सं�या 

σ = सJपणू� परीOण के सां�याक7 का िवचलन  

p = �/येक पद के सही उDर7 का अनुपात 

q = �/येक पद के गलत उDर7 का अनुपात 
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यहाँ कूडर-Sरचड�सन सू_ सं�या 20 िव]सनीयता �ात करने के िवशेष पद7 के िलए उपयोग क� जाती ह ैजहाँ पद 
के �ा<ांक 0 या 1 हो (उदाहरण के िलए सही या गलत) 

(v) िव�सनीयता देषनांक (Index of Reliability) - 

 िकसी परीOण पर 5यिR के �ा< �ा<ांक (Obtained Scores) तथा स/य �ा<ांक (True Scores) के म1य 
सह-सJब)ध को ही िव]सनीयता दषेनांक कहते हV। �ा< �ा<ांक तथा स/य �ा<ांक के म1य के अ)तर को �ात 
करने के िलए िनJन सू_ का �योग िकया जाता ह:ै 

यहाँ- 

r1 = √r11  

r1 = �ा<ांक तथा स/य �ा<ांक7 का यह-सJब)ध या 

  िव]सनीयता सचूी 

r11 = परीOण का िव]सनीयता गुणांक 

उदाहरण के िलए यिद एक परीOण का िव]सनीयता गणुांक  r11 = .72 ह ैतो उसका िव]सनीयता-दषेनांक (r1) 

= √.72 = .85 होगा। 

(vi) मापन क� मापक Sुिट (Standard Error of Measurement) - 

 उपरोR िविधयाँ के अितSरR िकसी परीOण क� िव]सनीयता को मापन क� मानक _िुट के =ारा भी �ात कर 
सकते हV। इस िविध के =ारा िकसी परीOण मA �ा<ांक7 का उनके साथ �ा<ांक7 से िकतना िवचलन ह।ै 

     मनोवै�ािनक परीOण मA 5यिR का स/य �ा<ांक वह म%ूय ह ैजो अवसर कारक7 तथा अ)य मापन _ुिटय7 से 
मRु रहता ह।ै एक परीOण के मापन क� मानक _िुट को िनJन स_ू के =ारा �ात कर सकते हV। 

SE(meas) =    St√1-r11  

SE(meas) = मापन क� मानक _िुट 

St = �ा< �ा<ांक7 के िवतरण का मानक िवचलन 

r11 = िव]सनीयता गुणांक 

(vii) मापन क� स6भा+य Sुिट (Probable Error of Measurement) - 
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एक परीOण क� िव]सनीयता को सJभा5य _िुट के =ारा �ात िकया जाता ह।ै सJभा5य _िुट िव]सनीयता �ात 
करने मA उन पSरव/य� तथा अवसर _िुटय7 के �भाव को इिंगत करती ह ै जो स/य �ा<ांक से सJबि)धत �ा< 
�ा<ांक7 के िवचलन मA होती ह।ै मापन क� सJभा5य _िुट िजतनी कम होगी, परीOण क� िव]सनीयता उतनी 
अिधक होगी। 

17.5    परी4ण िव�सनीयता को �भािवत करने वाली ि�थितयाँ 

 एक परीOण को �ात करने के िलए हम िव]सनीयता क� िविभ)न िविधय7 का �योग करते हV लेिकन कई 
पSरि�थितय7 मA परीOण क� िव]सनीयता को कई ि�थितयाँ �भािवत करती हV । िव]सनीयता का �योग परीOण 
मA िव]सनीयता क� िकतनी मा_ा ह ैयह जानने के िलए िकया जाता ह।ै एक परीOण मA िव]सनीयता क� मा_ा 
कम या अिधक हो सकती ह।ै अतः कोई भी परीOण पणू�तया िव]सनीय नहY कहा जा सकता ह,ै Cय7िक एक ही 
5यिR के उDर  मA िविभ)न पSरि�थितय7 मA �ा< �ा<ांक7 मA अ)तर पाया जाता ह।ै यह अ)तर िविभ)न मा1यम7 एवं 
ि�थितय7 से होता ह,ै जैसेः- 

i) वैयिRक गणु7 एवं Oमताओ ंमA भदे, 
ii) 5यिR के योMयताओ ंएवं मानिसक ि�थित के म1य अ)तर, 
iii) 5यिR के अ�यास एवं �िशOण का �भाव, 
iv) 5यिRगत िवशेषताऐ,ं 1यान, िवचलन, �ेरणा, �वा�थय, ऊजा� �तर एवं संवेगा/मक ि�थित, एवं 
v) भौितक दशाऐ ं- तापमान, �काश, शोर, आदेश7 को भली �कार से न समझना आिद। 

17.6    परी4ण िव�सनीयता को बढ़ाना  

हम इस िवषय पर पहले ही चचा� कर चकेु हV िक परीOण क� िव]सनीयता को कई �कार क� ि�थितयाँ �भािवत 
करती ह ैजो परीOण को अिवKवनीय होने मA सहायक होती ह।ै िफर भी हम परीOण क� िव]सनीयता को बढ़ाने 
का �यास करते हV तािक वह िव]सनीय होन ेके साथ-साथ वैध भी ह7। इसके िलए हम कई �कार क� िविधय7 
का भी �योग करते हV। जैसे 

1) परीOण मA पद7 क� सं�या को बढ़ाना: िकसी परीOण मA परीOण क� िव]सनीयता को बढ़ाने के िलए हम 
परीOण मA उसके अ)त�गत आने वाले पद7 क� सं�या को भी बढ़ा सकते हV। इससे परीOण क� लJबाई भी बढ़ 
जाती ह।ै इसके िलए िनJन सू_ का �योग िकया जाता हःै 

परीOण क� लJबाई बढ़ाना=(वांिधत िव]सनीयता) X (1-�ा< िव]सनीयता) 

                                    (�ा< िव]सनीयता) X (1- वांिधत िव]सनीयता) 

उदाहरण के िलए यिद िकसी परीOण मA 50 �( ह ैतो दसूरे परीOण मA पद7 क� सं�या 133 होगी। परीOण मA पद7 
क� बढ़ी ह8ई सं�या के कारण उसक� िव]सनीयता भी बढ़ जाएगी। परीOण क� बढ़ी ह8ई लJबाई, अनमुान के 
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कारण ह8ई _िुटय7, िवषय-व�तु के �ितदष� के चयन मA ह8ई _ुिटय7 तथा कुछ आकि�मक _ुिटय7 को दरू करने मA 
सहायक होती ह।ै 

2) _िुटय7 को कम करना: हम परीOण क� िव]सनीयता बढ़ाने के िलए िविभ)न �कार क� _िुटय7 का �योग 
करते हV लेिकन िफर भी उसमA कई _िुटयाँ रह जाती ह ैCय7िक मनKुय के 5यवहार मA तथा ि�थितय7 मA िनरंतर 
बदलाव होता रहता ह।ै िफर आंिषक Iप से कुछ _िुटयाँ को िनयि)_त कर उ)हA दरू या कम िकया जा सकता 
ह।ै 

17.7      सारांश 

उपरोR िवषय मA हमने िनJन िब)दओु ंपर चचा� क� ह-ै 

1. िव]सनीयता परीOण रचना का तकनीक� पहल ूह।ै 
2. िव]सनीयता परीOण सदैव िविभ)न योMयताओ ंका एकIपता से मापन करता ह,ै चाह ेवह परीOण िकतनी 

ही बार Cय7 न िकया जाए। 
3. िव]सनीयता को िनरीिOत �ा<ांक7 (Observed Scores) तथा स/य �ा<ांक7 (True Scores) के म1य 

अ)तर7 का मापक समझा जाता ह।ै 
4. िव]सनीयता �ात करने क� िविधयाँ 

(i) पुनः परीOण िविध 

(ii) समान �ाIप िविध 

(iii) अ=�-िवjछेद िविध 

(iv) तक� यRु समानता िविध 

(v) िव]सनीयता दषेनांक 

(vi) मापन क� मानक _िुट 

(vii) मापन क� सJमान)य _िुट 

5. िव]सनीयता को �भािवत करने वाली ि�थितयाँ 
6. परीOण मA पद7 क� सं�या बढ़ाकर तथा परीOण मA _िुटय7 को कम करके परीOण क� िव]सनीयता को 

बढ़ाया जा सकता ह।ै 
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17.8    श@दावली 

• िव�सनीयता: �ा< परीOण �ा<ाक7 मA वा�तिवकता िवचरण अनपुात ह।ै 
• सापेि4क िविध: इस िविध मA िव]सनीयता का सह-सJब)ध गुणांक के =ारा 5यR िकया जाता ह ै िजसे 

िव]सनीयता गुणांक (Reliability coefficient) भी कहते हV। यह िव]सनीयता गणुांक क� समहू मA 5यिR 
क� संगत ि�थितयाँ अंक7 क� ओर इिंगत करती ह।ै  

• िनरेप4 िविध: इस िविध मA िव]सनीयता को मापन क� मानक _िुट के Iप मA 5यR िकया जाता ह ैिजसमA 

�ा< �ा<ाक7 के िवचलन से स/य �ा<ांक7 का अनमुान लगाया जाता ह।ै  

17.9       �वमूCयांकन हेतु �D 

नीचे िदए गए �(7 मA से स/य या अस/य पर (      ) का िच)ह लगाइए। 

(i) परीOण क� रचना करते समय परीOण रचना के सामा)य िस\ांत7 को  1यान मA रखने से परीOण क� 
रचना _िुटपूण� हो जाती ह।ै                                               (स/य/अस/य) 

(ii) परीOणकDा� को केवल परीOण रचना के बारे मA ही 1यान रखना चािहए न िक उसके मानक�करण के 
िवषय मA                                                                (स/य/अस/य) 

(iii) िव]सनीयता परीOण रचना का 5यवहाSरक पहल ूह।ै                            (स/य/अस/य) 
(iv) एक परीOण मA िनरीिOत तथा स5य �ा<ाक7 का होना आवKयक ह।ै           (स/य/अस/य) 
(v) सापेिOत िविध को �सरण िव>ेषण के Iप मA भी 5यR िकया जाता ह।ै      (स/य/अस/य) 

SरR �थान7 क� पिूत� क�िजएः- 

(vi)  के अंत�गत हम एक ही परीOण को दो िभ)न-िभ)न अवसर7 पर एक ही समहू मA करना होता ह।ै 
(vii)  समान �ाIप िविध मA एक ही परीOण को                मA िनिम�त िकया जाता ह।ै  
(viii) समान �ाIप िविध को                 िविध के नाम से भी जाना जाता ह।ै 
(ix)            िविध के अ)तग�त परीOण के पद7 को दो समान भाग7 मA िवभR कर िदया जाता ह।ै 
(x) कूडर Sरचड�सन सं�या 20 का स ू?  
(xi) एक परीOण को �भािवत करने वाली ि�थितयाँ - 
(xii) परीOण मA पद7 क� सं�या को बढ़ाने के स_ू ह।ै 

उ�र:   i) स/य   ii) अस/य   iii) अस/य  iv) स/य  v) स/य  vi) पुन�परीOण िविध  vii) दो Iप7 

         viii) तुलयता-गुणांक   ix) अ\�-िवjछेद िविध   x) KR-20 = [N/N-1} {1-∑ pq/
σ2] 

         xi) अ. वैयिR/व गुण7 एवं Oमताओ ंमA भदे 
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             ब. 5यिR के योMयताओ ंएवं मानिसक ि�थित के म1य अंतर 

 स. 5यिR के अ�यास एवं परीOण का �भाव 
 द. भौितक दषाएँ - तापमान, �काश एवं शोर आिद। 

       xii) परीOण क� लJबाई बढ़ाना = (वांिधत िव]सनीयता) X (1-�ा< िव]सनीयता) 

                                                 (�ा< िव]सनीयता\ X (1- वांिधत िव]सनीयता) 
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17.11       िनब8धा;मक �D 

1. परीOण रचना मA िव]सनीयता के मह/व को बताइए। 
2. िव]सनीयता से आप Cया समझते ह?ै 
3. पुन�परीOण िविध एवं समान �ाIप िविध को संिO< मA बताइए। 
4. अ=�-िवjछेद िविध क� पSरसीमाओ ंपर चचा� क�िजए। 
5. िनJन िविधय7 के सू_ बताइए। 

       i)  �पीयरमैन wाउन स_ू 

      ii)  कूडर Sरचड�सन सू_ न0 20  

      iii) मापन क� मानक _िुट 
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इकाई-18  परी�ण िव5सनीयता -ात करने क# िविधयाँ 

(Methods to Estimate the Reliability of Test) 

इकाई सरंचना  

18.1 ��तावना 

18.2 उ�
ेय 

18.3 परीOण िव]सनीयता का अथ� 

18.4 िव]सनीयता आंकलन क� िविधयाँ 

18.4.1 परीOण-पुनःपरीOण िविध 

18.4.2 समान-�ाIप िविध 

18.4.3 अ\�-िवjछेद िविध 

18.4.4 तक� यRु समानता िविध 

18.4.5 अ)य िविधयाँ 

18.5 िव]सनीयता आंकलन के Iप 

18.5.1 सापंिOक िव]सनीयता 

18.5.2 िनरपेO िव]सनीयता 

18.6 सारांश 

18.7 श दावली 

18.8 �वमू%यांकन हतुे �( 

18.9 स)दभ� +)थ सूची 

18.10 िनब)धा/मक �( 

18.1   ��तावना 

िपछली इकाइय7 मA आपन ेमनोवै�ािनक परीOण क� रचना एवं उसक� िव]सनीयता के सJब)ध मA जानकारी �ा< 
क� तथा परीOण िव]सनीयता व वैधता के अ)तर को जानने का �यास िकया। 

��तुत इकाई मA आप िव]सनीयता �ात करने क� िविभ)न िविधय7 का अ1ययन करAगे और िविभ)न 
स_ू7 पर आधाSरत अ�यास के =ारा परीOण क� िव]सनीयता िनकालने मA िनपुण हो सकA गे। इसके अितSरR 
��तुत इकाई का अ1ययन आपको िव]सनीयता क� िविभ)न आंकलन िविधय7 के गुण-दोष7 क� तलुना करने मA 
सहायक होगा। 
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18.2   उ�े य 

��तुत इकाई का अ1ययन करने के पUात् आप इस योMय हो सकA गे िक- 

• आप परीOण क� िव]सनीयता का िनIपण कर सकA । 

• परीOण िव]सनीयता के आंकलन क� िविभ)न िविधय7 क� तुलना कर सकA । 

• परीOण िव]सनीयता के आंकलन क� िविधय7 के गणु-दोष7 क� जाँच कर सकA । 

• िव]सनीयता �ात करने के िविभ)न सू_7 का �योग कर सकA  तथा 

• 5यावहाSरक Iप से िकसी परीOण के िनमा�ण के dम मA उसक� िव]सनीयता का िनधा�रण कर सकA । 

18.3    परी4ण िव�सनीयता का अथ# 

जब भी िकसी मनोवै�ािनक परीOण क� रचना होती ह ै तो उसके एकांश7 का िव>ेषण करने के पUात 
परीOणकता� का उ�
ेय उन एकांश7 क� िव]सनीयता एवं वैधता का िनधा�रण करना हाेता ह।ै िव]सनीयता 
मनोवै�ािनक परीOण का एक �मखु गणु ह ैजो यह बतलाता ह ैिक परीOण �शासन के पUात एकांश7 के अकंन 
से �ा< अंक7 के बीच िकतनी कािलक या अ)तSरक संगित ह।ै 

कोई भी परीOण जब वत�मान समय तथा कुछ िदन बीतन ेके बाद संगत पSरणाम दतेा ह,ै तो यह कहा 
जाता ह ै िक उसके �ा<ांक7 मA संगित ह।ै ऐसी संगित को कािलक संगित कहा जाता ह।ै कोई परीOण को उस 
पSरि�थित मA भी संगत पSरणाम दतेे ह8ए मान िलया जाता ह ै जब परीOण के एकांश7 के कुछ सेट (जैसे कुल 
एकांश7 का आधे एकांश) पर आने वाले �ा<ांक करीब-करीब उन �ा<ांक7 के तु%य होते हV जो परीOण के बाक� 
एकांश7 के सेट पर िमले हV। �ायः इस तरह क� संगित �ात करने के िलए परीOण को िकसी �ितदश� पर एक ही 
बार िdया)वयन करना हतेा ह।ै एकांश7 क� ऐसी संगित को आ)तSरक संगित कहा जाता ह।ै परीOण �ा<ांक क� 
िव]सनीयता से ता/पय� इन दोन7 तरह क� संगित अथा�त् कािलक संगित तथा आ)तSरक संगित से होता ह।ै 
�पFतः तब िव]सनीयता से ता/पय� परीOण �ा<ांक7 मA संगित (कािलक संगित एवं आ)तSरक संगित) से होता ह।ै 
माश�ल एवं ह%ेस (1992) ने परीOण क� िव]सनीयता को इसी आलोक मA पSरभािषत करते ह8ए कहा ह ै
‘‘परीOण �ा<ांक7 के बीच संगित क� मा_ा को ही िव]सनीयता कहा जाता ह।ै’’ 

उपयु�R िववेचन से �पF ह ै िक परीOण क� िव]सनीयता के दो पहलू हV-कािलक संगित या कािलक 
ि�थित तथा अ)तSरक संगित। इन दोन7 संगित का मापन सहसJब)ध गुणांक �ात करके िकया जाता ह।ै िजस 
सहसJब)ध गुणांक से परीOण क� आ)तSरक संगित का पता चलता ह ैउसे आ)तSरक संगित गुणांक या अ%फा 
गुणांक भी कहा जाता ह।ै �पF ह8आ िक परीOण �ा<ांक7 क� िव]सनीयता �ात करने के िलए उसी परीOण के 
�ा<ांक7 का दो सेट होता ह ैिजनके बीच सहसJब)ध �ात िकया जाता ह।ै इसी कारण परीOण क� िव]सनीयता 
को परीOण का आ/म-सJब)ध के Iप मA भी पSरभािषत िकया जाता ह।ै इसे एक उदाहरण =ारा समझा जा सकता 
ह।ै मान िलया जाए िक एक बिु\ परीOण को 20 छा_7 पर आज िdया)वयन िकया गया और 14 िदन के बाद 
पुनः उ)हY छा_7 पर िdया)वयन िकया गया। यिद बिु\ परीOण मA िव]सनीयता ह,ै तब तो दोबार िdया)वयन 
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होने पर �/यके छा_ को लगभग वही �ा<ांक आयेगा जो पहली बारी मA आया था। जैसे यिद �योEय 4 ने पहली 
बार मA 40 अंक �ा< िकये हV तो संभव ह ैिक दसूरी बार मA उसे 45 या 35 अंक आ जाए। पर)तु यह सJभव नहY ह ै
िक दोबारा उसे 10 अंक या 90 अंक आ जाए और यिद ऐसा होता ह ैतो इसका �पF मतलब यह ह8आ िक बिु\ 
परीOण िव]सनीय नहY ह,ै अथा�त कम-से-कम उसमA कािलक संगित नहY ह।ै इसी तरह मान िलया जाए िक बुि\ 
परीOण मA 50 एकांश हV िज)हA दो भाग7 या सेट7 मA बांट िदया जाता ह ैसभी िवषम-सं�या वाले एकांश जैसे 1, 3, 
5, 7 ....49 वाले एक तरफ तथा सभी सम-सं�या वाले एकांश जैसे 2, 4, 6, 8 ... 50 वाले एक तरफ ह7गे। इस 
तरह से यहां �/येक 5यिR को दो कुल �ा<ांक �ा< ह7गे। पहला �ा<ांक सभी िवषम-सं�या वाले एकांश7 पर 
तथा दसूरा �ा<ांक सभी सम-सं�या वाले एकांश7 पर। यिद बिु\ परीOण िव]सनीय ह,ै तो �/यके 5यिR को इन 
दोन7 तरह के एकांश7 के सेट7 पर आने वाला कुल �ा<ांक लगभग समान होगा। जैसे, यिद बिु\ परीOण 
िव]सनीय ह ै तो �योEय 4 को यिद िवषम सं�या वाले एकांश7 पर 30 अंक आता ह ै तो सम-सं�या वाले 
एकांश7 पर 28 या 33 अंक आ सकता ह।ै पर)त ुयह नहY होगा िक इस पर 15 या 42 अंक आ जाए। यिद ऐसा 
होता ह ैतो यह समझा जाएगा िक परीOण �ा<ांक7 मA िव]सनीयता िवशेषकर आ)तSरक संगित नहY ह।ै 

परीOण िवशेष�7 ने िव]सनीयता का एक तािक� क अथ� भी बतलाया ह।ै इस अथ� को तकनीक� अथ� भी 
कहा जाता ह ैिजसे समझने के िलए �ा< अकं के वा�तिवक अंक तथा _िुट अंक का अथ� समझना जIरी ह।ै �ा< 
अंक से ता/पय� उन अंक7 के योग से होता ह ैिजसे 5यिR परीOण पर �ा< करता ह।ै जैसे, यिद कोई 5यिR िकसी 
परीOण पर 50 एकांश7 का सही उDर दतेा ह ैतथा �/यके सही उDर के िलए एक-एक अंक िदये गय ेहV, तो उस 
5यिR का �ा<कं अकं 50 हागा। वा�तिवक अंक से ता/पय� 5यिR के वैसे �ा< अंक से होता ह ैजो संयोग 
घटनाओ ंया पSरि�थितय7 के �भाव से मुR होता ह।ै सjचाई यह ह ैिक वा�तिवक अंक एक सै\ाि)तक मान ह ै
जो 5यिR के वा�तिवक �ान को बतलाता ह ैऔर वा�तिवक अंक का पता वा�तव मA होता नहY ह ैबि%क उसे 
मान िलया जाता ह।ै �ा< अंक को ही वा�तिवक अंक का एक Iप मान िलया जाता ह।ै कुछ परीOण िवशेष�7 ने 
वा�तिवक अंक को 5यिR =ारा परीOण पर कई �यास7 मA �ा< अकं7 का औसत कहा ह।ै _िुट अंक से ता/पय� 
वैसे अंक से होता ह ैजो �ा< अंक तथा उरसके सै\ाि)तक मान या वा�तिवक अंक का अ)तर होता ह।ै जैसे, यिद 
�ा< अंक 40 ह ैतथा वा�तिवक अंक 38 ह ैतो _िुट 40-38 = 2 होगा। इसे मापन क� _िुट भी कहा जाता ह।ै 

इस तरह से �ा< अंक के दो भाग होते हV - वा�तिवक अकं तथा _िुट अंक। िकसी भी �ा< अंक मA य े
दोन7 तरह के अंक सिJमिलत होते हV। इसे सू_ के Iप मA इस �कार कहा जा सकता ह ै- 

�ा< अंक = वा�तिवक अंक + _िुट अंक  

कभी-कभी �ा< अंक बह8त अिधक ऊँचा हो जाता ह ैCय7िक संयोगवश 5यिR अटकलबाजी के आधार पर सही 
उDर देने मA समथ� हो जाता ह।ै पर)तु कभी-कभी �ा< अंक बह8त कम हो जाता ह ैCय7िक संयोग 5यिR क� मदद 
नहY कर पाता ह।ै यही कारण ह ैिक कई ऐसे �यास7 मA यह उJमीद क� जाती ह ैिक संयोग का िनयम िdयाशील 
होगा और धना/मक _िुट एवं ऋणा/मक एक-दसूरे को काटेगी और तब _िुट श)ूय हो जाएगी। 
चूंिक �ा< अंक को वा�तिवक अंक तथा _िुट अंक मA बांटा जाता ह,ै अतः इस पर आधाSरत परीOण के कुल 
�सरण को भी दो भाग7 मA बांटा जाता ह ै- वा�तिवक �सरण तथा _िुट �सरण। �सरण मानक िवचलन का वग� 
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होता ह।ै अंक7 के मा1य से ह8ए वगीकृत िवचलन7 के योग को अंक7 क� सं�या से िवभािजत करन े पर जो 
भागफल आता ह,ै �सरण कहलाता ह।ै तकनीक� अथ� मA या तािक� क अथ� मA �ा< �सरण तथा वा�तिवक �सरण 
का अनपुात ही िव]सनीयता कहलाता ह।ै जैसे, यिद िकसी परीOण पर �ा< �सरण 100 ह ै तथा वा�तिवक 
�सरण 60 ह ैतो इसका अनुपात 60/100=0.60 होगा। नीचे क� तािलका मA �ा< अंक वा�तिवक अंक तथा 
मानक _िुट मा1य, �सरण7 तथा मानक िवचलन7 के सJब)ध को का%पिनक Iप मA अिधक �पF िकया गया ह।ै 

तािलका - 1 

�ा< अंक, वा�तिवक अंक, _िुट अंक एवं उनके मा1य7, �सरण7 तथा मानक िवचलन7 का का%पिनक 
िवतरण 

5यिR �ा< अंक वा�तिवक अंक _िुट अंक 

A 

B 

C 

D 

E 

F 

G 

H 

I 

J 

13 

17 

16 

28 

27 

28 

30 

26 

30 

45 

15 

15 

20 

30 

25 

28 

20 

30 

32 

45 

-2 

+2 

-4 

-2 

+2 

0 

+10 

-4 

-2 

0 

Sums : 

Means : 

Variances :  

SDs 

260 

260 

75.2 

8.7 

260 

260 

74.8 

8.6 

0 

0 

0.4 

0.1 

तािलका 1 से �पF ह ैिक इस परीOण पर आये वा�तिवक अंक7 का वा�तिवक �सरण 74.8 ह ैतथा 
�ा< अंक7 का �ा< �सरण 75.2 ह।ै इन दोन7 का अनपुात 74.8/75.2 = 0.99 ह ैजो इन परीOण �ा<ांक7 क� 
िव]सनीयता ह।ै यह िव]सनीयता तािक� क अथ� या तकनीक� अथ� मA ह।ै इसका मतलब यह ह8आ िक �ा< �सरण 
का 99 �ितशत वा�तिवक �सरण ह।ै अगर िकसी परीOण क� िव]सनीयता श)ूय होती ह ैतो इसका मतलब यह 
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ह ैिक _िुट �सरण अिधकतम ह।ै इसी �कार यिद िकसी परीOण क� िव]सनीयता 1.00 ह ैतो इसका मतलब यह 
ह8आ िक _िुट �सरण वहां श)ूय ह।ै 

18.4     िव�सनीयता आंकलन क� िविधयाँ 

िकसी मनोवै�ािनक परीOण क� िव]सनीयता का िनधा�रण कैसे िकया जाता ह?ै यानी, िव]सनीयता के आंकलन 
क� कौन-कौन सी िविधयाँ हV। िकस िविध =ारा िव]सनीयता �ात करना Eयादा 5यावहाSरक ह,ै िविभ)न िविधय7 
के लाभ और उसक� सीमाएं Cया हV, आइए, अब आपसे इस पर चचा� करA। दरअसल, सां�यक� के िव=ान7 ने 
िकसी परीOण क� िव]सनीयता �ात करने हते ुिनJनिलिखत िविधयाँ बतायी हV- 

1. परीOण-पुनप�रीOण िविध 
2. समान �ाIप िविध 
3. अ\�-िवjछेद िविध 
4. तक� यRु समानता िविध 
5. अ)य िविधयाँ 

इन िविधय7 मA �थम तीन िविधय7 क� लोकि�यता अिधक ह ैऔर िकसी परीOण क� िव]सनीयता �ात करने मA 
इनका �योग अिधक होता ह।ै आइए अब इन पर एक-एक करके चचा� करA। 
18.4.1 परी4ण-पुनप#री4ण िविध - 

इस िविध मA एक परीOण को एक �ितदश� या 5यिRय7 के समहू पर एक बार �शािसत िकया जाता ह ैिफर कुछ 
समय के अ)तराल के बाद उसी परीOण को उसी समूह पर दसूरी बार �शािसत िकया जाता ह।ै बह8धा परीOण के 
�शासन मA अ)तराल इतना रखा जाता ह ैिक समूह के सद�य7 को परीOण के पद7 क� याद न रह जाय। यिद 1-2 
िदन के अ)तराल से परीOण को दबुारा �शािसत िकया जायेगा तब सJभवतया परीOािथ�य7 को परीOण के पद7 
क� याद बनी रहगेी लेिकन जब परीOण कुछ अिधक समय बाद �शािसत िकया जायेगा तब यह ि�थित नहY 
रहगेी। बह8धा परीOण और पुनप�रीOण मA 12 से 15 िदन का अ)तराल रखा जाता ह।ै इस तरह परीOण के �शासन 
से �पF ह ैिक �ा<ांक7 के 2 सेट �ा< होते हV। एक �कार के �ा<ांक7 का सेट पहले परीOण से सJबि)धत होता ह ै
और दसूरी बार के �ा<ांक7 का सेट पुनप�रीOण से �ा< होता ह।ै इन दोन7 �ा<ांक7 के सेट7 के म1य सहसJब)ध 
गुणांक क� गणना क� जाती ह।ै इस सहसJब)ध गुणांक को िव]सनीयता गुणांक भी कहते हV। इसे तकनीक� श द7 
मA कालगत संगित गुणांक भी कहते हV। िव]सनीयता गणुांक का मान िजतना ही अिधक आता ह ैपरीOण उतना 
ही अिधक िव]सनीय माना जाता ह ैजब िव]सनीयता गुणांक का मान 0.80 से 0.90 के म1य �ा< होता ह ैतब 
िव]सनीयता संतोषजनक मानी जाती ह ैऔर जब िव]सनीयता गुणांक का मान 0.90 होता ह ैया इससे अिधक 
होता ह ैतब िव]सनीयता उjच मानी जाती ह ैअथवा यह कहा जाता ह ैिक कालगत या कािलक संगित उjच ह।ै 

उदाहरण के िलए, यिद एक िच)ता परीOण मA 80 पद हV और इस परीOण क� िव]सनीयता परीOण 
पुनप�रीOण िविध से �ात करनी ह ैतो इस िविध से परीOण क� िव]सनीयता �ात करने के िलए पहले 50 छा_7 
पर परीOण का �शासन िकया जायेगा और परीOण का मू%यांकन करने के बाद सभी छा_7 के परीOण पर 
�ा<ांक �ा< कर िलय ेजायAगे िफर 15 िदन के अ)तराल के बाद उ)हY 50 छा_7 के समहू पर परीOण को दसूरी 
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बार �शािसत िकया जायगेा और परीOण के मू%यांकन क� सहायता से यह �ात कर िलया जायेगा िक �/येक 
परीOाथP को िकतने-िकतने �ा<ांक �ा< ह8ए हV। इस �कार 50-50 �ा<ांक7 के दो सेट �ा< हो जायAगे। गणना से 
जो मान �ा< होगा उसे परीOण-पुनप�रीOण िव]सनीयता गुणांक कहAगे। 
परीOण पुनप�रीOण िविध के कुछ �मखु गणु या लाभ िनJन �कार से हV- 
1. यह एक सरल िविध ह।ै इस िविध क� सहायता से परीOण के िव]सनीयता गुणांक क� गणना बह8त आसानी 

से क� जा सकती ह।ै 
2. परीOण-पुनप�रीOण िविध =ारा िव]सनीयता गुणांक �ात करने मA कम समय और कम gम लगता ह।ै अतः 

इस िविध से समय और gम क� बचत होती ह।ै 
3. इस िविध मA एक समूह के 5यिRय7 का दो समान अवसर7 पर परीOण िलया जाता ह।ै समान अवसर7 पर 

परीOण के कारण �ितचयन _िुटय7 के घिटत होने क� सJभावना कम रहती ह।ै 
4. यह िविध उस समय और भी उपयोगी ह ैजब कोई परीOणकता� िकसी परीOण क� दीघ�कालीन संगित को 

�ात करना चाहता ह।ै 
5. यिद कोई परीOणकता� 5यवसाय िनKपादन परीOण क� िव]सनीयता �ात करना चाहता ह ैतो ऐसे परीOण7 

क� िव]सनीयता �ात करने मA यह िविध अिधक अjछी िविध ह।ै बुि\ परीOण7 क� िव]सनीयता �ात करने 
के िलए भी यह एक अjछी िविध ह।ै 

परीOण-पुनप�रीOण िविध के कुछ �मुख दोष या सीमाएँ िनJन �कार से हV- 

1. इस िविध का एक गJभीर दोष यह ह ैिक इस िविध मA एक परीOण एक ही समहू पर कुछ समय के अ)तराल 
से दो बार �शािसत िकया जाता ह।ै यह दखेा गया ह ैिक परीOण और पुनप�रीOण मA जब समय अ)तराल कम 
होता ह ै तब पहली बार परीOण के समय के अनभुव दसूरी बार परीOण करते समय �योEय7 के िलए 
सिुवधापणू� होते हV। इस कारण दसूरी बार परीOण का जो �शासन िकया जाता ह ैउसके �ा<ांक पूण� Iप से 
श\ु नहY होते हV। इस दसूरी बार �ा<ांक7 का मान उस ि�थित मA कुछ अिधक रहता ह।ै जब �योEय7 के पहले 
के अनुभव दसूरी बार क� परीOा मA काम आते हV। 

2. चूँिक इसमA परीOण का �शासन एक ही समूह पर दो अवसर7 पर िकया जाता ह ैऔर यह दो बार �शासन 
यह मानकर िकया जाता ह ैिक दोन7 बार भौितक वातावरण, मनोवै�ािनक वातावरण समान तो होगा ही और 
साथ ही परीOािथ�य7 को समान �ा<ांक �ा< ह7गे। बह8धा यह दखेा गया ह ैिक दो अव�थाओ ंके �शासन मA 
न भौितक वातावरण समान होता ह ैऔर न मनोवै�ािनक वातावरण समान होता ह।ै उनके �ा<ांक समान नहY 
होते हV िजसके कारण �ा< िव]सनीयता पणू� Iप से श\ु नहY होती ह।ै 

3. परीOण-पुनप�रीOण मA यिद समय अ)तराल कई माह का होता ह ै तो यह भी दखेा गया ह ै िक अिधक 
अ)तराल होने के कारण बालक7 क� योMयता इस समय अ)तराल मA कुछ अिधक िवकिसत हो जाती ह ै
एकसा पSरपCवता �भाव से होता ह।ै उदाहरण के िलए कOा तीन के िवbािथ�य7 के िलए पढ़ने क� योMयता 
परीOण ह।ै यिद एक बार परीOा करन ेके बाद 6 माह के अ)तराल के बाद इन बालक7 को पनुः पढ़न ेक� 
योMयता सJब)धी परीOण िदया जाये तो यह सJभावना ह ैिक दबुारा परीOण िदय ेजाने पर परीOािथ�य7 को 
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अिधक �ा<ांक �ा< ह7गे Cय7िक 6 माह क� अविध मA बालक7 मA पढ़ने क� योMयता का कुछ अिधक िवकास 
हो गया ह।ै इस अव�था मA यिद सह-सJब)ध गुणांक क� गणना क� जायेगी तो सह-सJब)ध गुणांक का मान 
बह8त कम आयेगा। यही पSरपCवता �भाव कहलाता ह ैिजसे नजर अंदाज नहY िकया जा सकता। 

4. परीOण-पुनप�रीOण िविध =ारा िव]सनीयता गुणांक �ात करने मA समय और धन का अिधक 5यय होता ह ै
Cय7िक िव]सनीयता गुणांक क� गणना के िलए परीOणकता� को दो बार परीOण का �शासन करना पड़ता 
ह।ै 

5. कुछ िव=ान7 का िवचार ह ै िक परीOण-पुनप�रीOण िविध क� सहायता से इन परीOण7 के िव]सनीयता 
गुणांक क� गणना नहY करनी चािहए जहाँ परीOािथ�य7 मA पSरवत�न �विृD क� अिधक सJभावना हो। उदाहरण 
के िलए 5यिR/व अनुसचूी और िच)ता परीOण आिद (मफP एवं डैिवडशोफर 1988)। 

परीOण-पुनप�रीOण िविध मA पायी जाने वाली उपयु�R खािमय7 को दखेते ह8ए इसमA सुधार के िनJनिलिखत उपाय 
बताये गये हV- 

1. इस िविध मA एक परीOण का �शासन कुछ समय अ)तराल के बाद दो बार िकया जाता ह।ै बह8धा समय 
अ)तराल दो स<ाह से 6 स<ाह तक अिधकांश िव=ान7 ने उपयRु माना ह।ै समय अ)तराल जब एक स<ाह 
के अ)दर होगा तो बह8त कुछ सJभावना ह ैिक अ�यास, अनुभव, अिभविृD और आ/मिव]ास आिद का 
दोषज)य �भाव अिधक पड़ेगा। इस दोषज)य �भाव को कम करने के िलए आव
यक ह ैिक समय अ)तराल 
2 स<ाह से 6 स<ाह के म1य रखा जाये। 

2. बह8धा यह दखेा गया ह ैिक जब परीOण मA पद7 क� सं�या कम होती ह ैतब परीOािथ�य7 को यह �( याद 
रहते हV। अतः परीOण-पुनप�रीOण िविध मA पद7 या �(7 क� सं�या उपयRु होनी चािहए। 

3. भौितक वातावरण सJब)धी वातावरण; जैसे- तापमान, �काश और कोलाहल आिद दोन7 परीOण 
अव�थाओ ंमA समान होने चािहए। 

4. दोन7 परीOण अव�थाओ ंमA मनोवै�ािनक वातावरण समान करने के िलए आव
यक ह ै िक परीOणकता� 
वही हो िज)ह7ने पहली बार परीOा ली हो। 

5. दोन7 ही परीOण अव�थाओ ंमA परीOण का �शासन समान Iप से करना चािहए। 

18.4.2 समान �ाbप िविध - 

इस िविध को िवक%प फाम� िविध या तु%य फाम� िविध भी कहते हV। इस िविध क� सहायता से परीOण क� 
िव]सनीयता गुणांक क� गणना तब क� जा सकती ह ैजब परीOण का िनमा�ण दो तु%य फाम� या दो िवक%प या 
समाना)तर फाम� के Iप मA क� गई हो। उदाहरण के िलए, एक परीOण के जब दो फाम� होते हV और दोन7 फाम� के 
समान म1यमान, समान �सरण तथा समान अ)तर-पद सहसJब)ध होता ह ैतब यह फाम� तु%य फाम� कहलाते हV या 
माने जाते हV। o�मैन (1971) ने उपरोR तीन कसौिटय7 के अितSरR यह भी बताया ह ैिक दोन7 फाम� क� �शासन 
िविध और दोन7 फाम� क� मू%यांकन िविध भी समान होनी चािहए।  

उपरोR वण�न से �पF ह ै िक परीOण क� िव]सनीयता �ात करने क� इस िविध मA परीOण के दो 
समाना)तर या िवक%प फाम� होते हV। इन िवक%प फाम� मA से एक फाम� का �शासन एक समूह के लोग7 पर िकया 
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जाता ह ैिफर कुछ समय के अ)तराल के बाद परीOण के दसूरे िवक%प फाम� का �शासन िकया जाता ह।ै परीOण 
के दो िवक%प फाम� के �ा<ांक7 के इस �कार दो सेट परीOण �शासन से �ा< होते हV। इन दो �कार के �ा<ांक7 मA 
सहसJब)ध �ात िकया जाता ह।ै �ा< िव]सनीयता गुणांक को समतु%य गुणांक कहते हV। िव]सनीयता गुणांक क� 
गणना से िव]सनीयता के दो पहलुओ ंका �ान �ा< होता ह-ै 

1. कालगत संगित या ि�थरता 
2. िविभ)न पद7 क� �/यDुर संगित 
सन् 1935 मA �टैनफोड� िबने ने बुि\ मापनी का िनमा�ण और मानक�करण िकया। इस मापनी के L और 

M दो समतु%य �ाIप हV। इन दो �ाIप7 का समतु%य गणुांक का मान 0.91 ह।ै 

समान �ा< िविध के िनJनिलिखत गणु हV- 

1. परीOण-पुनप�रीOण िविध क� तुलना मA समान �ाIप िविध मA परीOण का दो समान �ाIप एक ही साथ 
�शािसत िकया जाता ह ैअतः अ�यास, अनुभव, अिभविृD और �मिृत का �भाव नहY पड़ता ह।ै चूँिक यहाँ 
परीOण के दो समतु%य फाम� होते हV। अतः उपरोR �कार का कोई भी �भाव नहY पड़ता ह।ै परीOण के दोन7 
फाम� के �शासन मA यिद अ)तराल कम भी होता ह ैतब भी इस �कार का कोई �भाव नहY पड़ता है। 

2. इस िविध मA फाम� A और B के �शासन मA आव
यक नहY ह ै िक अ)तराल अिधक हो। दोन7 फाम� के 
�शासन मA समय अ)तराल कम भी होता ह ैतो �थाना)तरण �भाव बह8त कम या नहY पड़ता ह।ै (मफP एवं 
डैिवड शोफर 1988)। 

उपयु�R गुण7 के रहते ह8ए भी समान �ाIप िविध क� िनJनिलिखत सीमाए ंभी हV- 

1. इस िविध क� सबसे बड़ा खामी यह ह ैिक परीOण का दो अलग-अलग �ाIप मA तैयार करना पड़ता ह ैजो 
िक एक किठन काय� ह।ै समतु%य फाम� बनाना सरल काय� नहY ह।ै �/येक �कार के परीOण के समत%ुय फाम� 
तैयार करना किठन ह।ै 

2. इस िविध मA परीOण के दो समतु%य फाम� बनाना किठन काय� ह।ै अतः परीOण िनमा�णकता� को अिधक 
मेहनत और अिधक gम का 5यय करना पड़ता ह।ै 

3. परीOण के फाम� A को भरने के बाद परीOाथP जब परीOण के फाम� B को भरते हV तब परीOािथ�य7 के उDर 
पर अ�यास का कुछ न कुछ �भाव पड़ता ह।ै साथ-साथ �थाना)तरण �भाव भी पड़ता ह।ै परीOण के यbिप 
दो समतु%य फाम� होते हV िफर भी �थाना)तरण �भाव और अ�यास के �भाव को नकारा नहY जा सकता ह।ै  

18.4.3 अ-#-िवXछेद िविध- 

जब परीOण क� िव]सनीयता उसक� आ)तSरक संगित �ात करने िनकालनी होती ह ै तो उसक� सवा�िधक 
लोकि�य िविध अ\�-िवjछेद िविध ह।ै इस िविध मA िजस परीOण क� िव]सनीयता �ात करनी होती ह ै उस 
परीOण का �शासन एक समहू के 5यिRय7 पर कर िलया जाता हV �शासन के बाद परीOण को दो बराबर भाग7 
मA बाँट िदया जाता ह।ै परीOण को दो अ\� या दो बराबर भाग7 मA बाँटने क� दो िविधयाँ हV। पहली िविध िवषम-
सम िविध कहलाती ह।ै इस िविध मA परीOण के सम पद7 को एक भाग या अ\� मA रखते हV तथा परीOण के िवषम 
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पद7 को दसूरे भाग या अ\� मA रखते हV। उदाहरण के िलए, यिद एक परीOण मA 50 पद हV तो सभी सम पद7 अथा�त 
2, 4, 6, 8, 10........50 को एक भाग मA रखAगे। इसी �कार के िवषम पद7 अथा�त् 1, 3, 5, 7, 9.............49 
पद7 को दसूरे अ\� या भाग मA रखते हV। इस �कार �/येक भाग मA 25-25 पद उपरोR dम-सं�या के ह7गे। 

परीOण को दो अ\� या बराबर भाग7 मA बाँटन ेक� दसूरी िविध �थम बनाम ि=तीय अ\� िविध कहलाती 
ह।ै उदाहरण के िलए, यिद परीOण मA 50 पद हV तो �थम अ\� भाग मA 1 से 25 सं�या तक के पद ह7गे तथा 
ि=तीय अ\� भाग मA 25 से 50 सं�या तक के पद ह7गे। अ\�-िवjछेद िविध से िव]सनीयता �ात करने के िलए 
िवषम-सम िविध का उपयोग बह8धा अिधक िकया जाता ह।ै 

परीOण का �शासन करने के बाद परीOण को उपरोR मA से िकसी एक िविध =ारा दो भाग7 मA बाँट िदया 
जाता हV। इस �कार से दो भाग7 मA बाँटने से �ा<ांक7 के दो सेट �ा< हो जाते हV। �ा<ांक7 के इन सेट7 के बीच 
सहसJब)ध क� गणना क� जाती ह।ै गणना के पUात् सहसJब)ध गणुांक का जो मान �ा< होता ह ैउसके आधार 
पर परीOण क� िव]सनीयता का �ान हो जाता ह।ै सहसJब)ध गुणांक का मान िजतना अिधक होता ह ैपरीOण 
उतना ही अिधक िव]सनीयता होता ह ै तथा सहसJब)ध गणुांक का मान िजतना कम होता ह।ै परीOण क� 
िव]सनीयता उतनी ही कम होती ह।ै 

परीOण को दो भाग7 मA बाँटन े से �ा<ांक7 के दो सेट �ा< हो जाते हV िजनके आधार पर सहसJब)ध 
गुणांक क� गणना क� जाती ह।ै सहसJब)ध गुणांक क� गणना के िलए बह8धा �पीयरमैन wाउन �ोफैसी सू_ का 
उपयोग िकया जाता ह।ै इसे िनJनवत ्िलखा जाता ह-ै 
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जहाँ  rn =  परेू परीOण क� िव]सनीयता (Reliability of the whole test) 

r  = आधे परीOण क� िव]सनीयता (Reliability of the half test) या अथ� - िव]सनीयता  

n = परीOण के भाग7 या अ\� क� सं�या (Number of divisions of the test) 

उपरोR सू_ मA से �/येक सू_ दसूरे के समान ह ैकेवल सू_ िलखन ेका �ाIप अलग-अलग ह।ै इस स_ू 
से परीOण िव]सनीयता का जो मान या गुणांक �ा< होता ह ैवह परेू परीOण क� िव]सनीयता का गुणांक होता 
ह।ै 

उदाहरण के िलए, एक परीOण के दो अ\� भाग7 के बीच सहसJब)ध क� गणना से 0.79 �ा< ह8आ। 
सहसJब)ध का यह मान अ\� या आधे परीOण क� िव]सनीयता ह8ई। इस सहसJब)ध मान के आधार पर 
�पीयरमैन wाउन �ोफैसी सू_ के आधार पर परेू परीOण क� िव]सनीयता क� गणना िनJन �कार से क� जायगेी- 
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r  का मान स_ू मA रखन ेपर, 

 
2 × .79 1.58 1.58
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उपरोR िववरण से यह �पF ह ैिक आधे परीOण क� िव]सनीयता का मान 0.79 ह ैतथा परेू परीOण क� 
िव]सनीयता का मान 0.88 ह।ै यहाँ परीOण क� िव]सनीयता का अथ� परेू परीOण क� िव]सनीयता से होता ह।ै 
अतः यहां परेू परीOण क� िव]सनीयता 0.88 ह।ै 

�लैनेगन (1937) ने भी परीOण क� िव]सनीयता �ात करने के िलए एक स_ू का �ितपादन िकया ह ै
इस सू_ का उपयोग अपेOाकृत कम होता ह।ै यह सू_ िनJन �कार से है- 
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जहां rtt =  परेू परीOण का िव]सनीयता गुणांक 

σ1 = �थम अ\� या आधे परीOण (Form A) के पद7 का �ामािणक िवचलन (SD) 

σ2 = ि=तीय अ\� या आधे परीOण (Form B) के पद7 का �ामािणक िवचलन (SD) 

σt = परीOण के सJपूण� पद7 (Total Items) �ामािणक िवचलन (SD) 

इस सू_ क� िवशेषता यह ह ैिक इसमA दोन7 ही फाम� के बीच अ\�-िवjछेद िव]सनीयता िनकालने क� 
जIरत नहY पड़ती, बि%क परेू परीOण क� िव]सनीयता सीधे ही िनकल जाती ह।ै इसे एक उदाहरण =ारा समझा 
जा सकता ह।ै मान लीिजए 80 एकांश वाले िकसी 5यिR/व परीOण को 60 �योEय7 पर िdयाि)वत िकया गया। 

सभी िवषम सं�या वाले एकांश का मानक िवचलन  1.49 �ा< ह8आ अतः इसका  σ2
 (�सरण) (1.49)2  यानी, 

2.22 होगा। इसी �कार, सभी सम सं�या वाले एकांश7 का मानक िवचलन 1.85 �ा< ह8आ अतः इसका  σ2
 

(�सरण) 3.42 होगा। यिद संपणू� परीOण का मानक िवचलन 3.26 �ा< ह8आ तो इसका  σ2(+1)
 10.63 होगा। 

अतः �लैनगेन सू_ के आधार पर परीOण क� िव]सनीयता होगी। 
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= 0.94, यानी इस सू_ से सJपणू� परीOण क� िव]सनीयता िबना अ\�-िवjछेद िव]सनीयता िनकाले 
ही �ा< हो गई। 

अ\�-िवjछेद िविध =ारा परीOण क� िव]सनीयता क� गणना उपरोR अ)य दो िविधय7- परीOण 
पुनप�रीOण िविध और 2. समान �ाIप िविध क� अपेOा अिधक होती ह।ै इसका म�ुय कारण अ\�-िवjछेद 
िविध क� िवशेषताए ँहV या लाभ हV जो िनJन �कार से हV- 
1. इस िविध से िव]सनीयता गणुांक क� गणना करते समय �थाना)तरण �भाव नहY पड़ता ह ैCय7िक इस िविध 

मA परीOण का एक ही बार उपयोग िकया जाता ह।ै यह िविध परीOण पनुप�रीOण िविध से gेZ ह ै(मफP एवं 
डैिवडशोफर 1988)। 

2. इस िविध क� एक �मुख िवशेषता यह ह ैिक इस िविध =ारा िव]सनीयता �ात करने के िलए आव
यक दो 
सेट के �ा<ांक परीOण एक ही बार �शासन करने से �ा< हो जाते हV। परीOण-पुनप�रीOण िविध परीOण का 
�शासन दो बार िकया जाता ह।ै  िविध परीOण का �शासन दो बार िकया जाता ह ैइसिलए इस िविध =ारा 
िव]सनीयता गुणांक क� गणना अपेOाकृत शीp हो जाती ह।ै िगलफोड और oCटर (1973) के अनसुार इस 
�कार से �ात िव]सनीयता को त/काल िव]सनीयता इसिलए कहा जाता ह ै िक परीOण �शािसत करके 
तुर)त िव]सनीयता �ात क� जा सकती ह।ै 

3. गैरेट (1970) ने इस िविध के गुण7 का वण�न करते ह8ए िलखा ह ैिक 5यिR/व अनसूुची और िच)ता मापनी 
जैसे परीOण7 को िव]सनीयता �ात करने के िलए अ\�-िवjछेद िविध बह8त अिधक सफल और उपयRु ह।ै 
चूंिक इस िविध मA परीOण का �शासन एक ही बार िकया जाता ह ैअतः पSरवत�न �विृD का �भाव नहY के 
बराबर पड़ता ह।ै 

4. अ\�-िवjछेद िविध मA चूंिक परीOण एक ही बार �शािसत िकया जाता ह ैइसिलए समय और धन क� बचत 
होती ह।ै 

5. अ\�-िवjछेद िविध मA परीOण का �शासन एक ही बार िकया जाता ह ैइसिलए परीOण के �शासन सJब)धी 
दोष7 का �भाव नहY पड़ता ह।ै 

6. मरफ� और डेिवडशोफर (1988) का कहना ह ै िक अ\�-िवjछेद िविध से परीOण को िव]सनीयता �ात 
करते समय �मिृत और अिभविृDय7, अनुभव7 के �भाव पड़ने क� कोई सJभावना नहY रहती ह ैCय7िक इसमA 
परीOण एक ही बार िकया जाता ह।ै 

इन िवशेषताओ ंके रहते ह8ए इस िविध क� अपनी कुछ सीमाए ंहV - 
1. मरफ� और डेिवडशोफर (1988) के अनुसार इस िविध क� सबसे बड़ी सीमा यह ह ेिक िजस परीOण को 

िव]सनीयता �ात हो जाती ह ैउस परीOण को पहले दो बराबर भाग7 मA िवभािजत िकया जाता ह।ै दो बराबर 
भाग7 मA बांटने को म�ुयतः दो िविधयाँ हV - पहली िविध िवषम-सम ह ैऔर दसूरी िविध �थम अ\� बनाम 
ि=तीय अ\� िविध ह।ै 
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परीOण क� िव]सनीयता इस बात से भी �भािवत होती ह ै िक परीOण का िवभाजन इन िविधय7 मA 
िकस िविध के =ारा िकया गया ह।ै 
2. अ\�-िवjछेद िविध क� सहायता से गित परीOण7 क� िव]सनीयता का आंकलन उपयुR ढंग से नहY िकया 

जा सकता ह।ै 
3. अ\�-िवjछेद िविध क� सहायता से िव]सनीयता गुणांक क� गणना तभी करनी चािहए जब एक परीOण के 

सभी पद सजातीय ह7। जब एक परीOण के पद सजातीय न होकर िवषमजातीय ह7 तब इस िविध =ारा 
परीOण क� िव]सनीयता गुणांक _िुटपणू� हो जाता ह।ै 

4. इस िविध =ारा िव]सनीयता गणुांक क� गणना करते समय जो भी _िुट आती ह ैवह परीOण के पद7 के 
कारण होती है। यिद परीOण िनमा�णकता� ने परीOण िनमा�ण करते समय परीOण के पद7 मA िभ)नता अथवा 
िवषमता अिधक रखी होती ह ैतब इस पSरि�थित मA भी गणना िकया िव]सनीयता गुणांक _िुटपणू� हो जाता 
ह।ै 

18.4.4 तक# यु� समानता िविध - 

यह िविध कूडर-Sरचड�सन िविध के नाम से भी जानी जाती ह।ै कूडर Sरचड�सन (1937) क� इस िविध के दो सू_ 
हV, इनमA से एक KR

20
 तथा दसूरा सू_ KR

21
 ह।ै इस िविध क� सबसे बड़ी िवशेषयता यह ह ैिक अ)य िविधय7 के 

दोष इस िविध मA नहY ह।ै इस िविध से परीOण को आ)तSरक संगित िव]सनीयता गुणांक क� गणना क� जाती ह।ै 
इस िविध =ारा उसी परीOण को िव]सनीता क� गणना करनी चािहए िजस परीOण के पद7 मA सजातीयता क� 
िवशेषता हो। यह दखेा गया ह ैजब एक परीOण के पद7 मA सजातीयता का गुण नहY होता ह ैतब इस िविध =ारा 
गणना क� गई िव]सनीयता िनJन आती ह।ै एक परीOण को इस िविध =ारा िव]सनीयता क� गणना तभी होती ह ै
जब परीOण मA िनJनिलिखत िवशेषताएं होती हV - 
1. परीOण के सभी पद7 मA सजातीयता का गुण होना आव
यक ह।ै सजातीयता का अथ� ह ै िक परीOण के 

सभी पद एक गुण िवशेष या एक योMयता िवशेष के मापन से सJबि)धत होने चािहए। 
2. स_ू K-R

20 का उपयोग उसी परीOण को िव]सनीयता के मापन के िलए करना चािहए िजसके िविभ)न पद7 

क� कठनाई �तर मA बह8त िभ)नता हो। 
3. स_ू K-R

21 का उपयोग उसी परीOण को िव]सनीयता के मापन के िलए करना चािहए िजसके िविभ)न पद7 

क� कठनाई �तर मA समान हो। 
4. स_ू K-R

20
 और स_ू K-R

21
 का उपयोग गित परीOण7 क� िव]सनीयता के मापन के िलए नहY िकया 

जाता ह ैबि%क शिR परीOण के िलए इन सू_7 का उपयोग िकया जाता ह।ै 
5. इन सू_7 का उपयोग उ)हY परीOण7 को िव]सनीयता के मापन के िलए िकया जाता ह ै िजनके पद7 के 

म%ूयांकन मA सही उDर के िलए 1 अंक गलत उDर के िलए 0 अंक दनेे क� 5यव�था होती ह।ै 

कूडर Sरचड�सन सू_ (K-R
20

) िनJन �कार से ह ै- 
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( )

2

11 2
r

1

n SD pq

n SD

 −Σ
= × 

−  
 

या   
( )

2

11 2
r

1

n t pq

n t

σ

σ

 −Σ
= × 

−    

जबिक r11 = परीOण क� िव]सनीयता गुणांक 

σt या SD = �ा<ांक7 का �ामािणक िवचलन 

p = परीOण के �/येक पद का सही उDर देने वाले परीOािथ�य7 का अनुपात 

q = परीOण के �/येक पद का गलत उDर देने वाले परीOािथ�य7 का अनपुात  

Σ pq = p और q के गुणा का योग 

n =  परीOण के पद7 क� कुल सं�या 

कूडर Sरचड�सन सू_ (K-R
21

) िनJन �कार से ह ै- 

  
( )

2

11 2
r

1

n SD n pq

n SD

 − Σ
= × 

−  
  

उपयु�R सू_ मA सभी संकेत7 का अथ� स_ू K-R
20

 को ही तरह से ह।ै p और q क� गणना अ+ांिकत दी 
ह8ई तािलका मA बताई गई ह।ै सू_ K-R

21
 सू_ K-R

20
 का ही उ)नत Iप ह।ै 

p = परीOण के �/येक पद का सही उDर देन ेवाले परीOािथ�य7 के अनुपात का औसत  

q =  परीOण के �/येक पद का गलत उDर देने वाले परीOािथ�य7 के अनुपात का औसत  

उदाहरण के िलए, एक परीOण मA कुल 8 पद हV िजसका �शासन 250 छा_7 पर िकया गया ह।ै �ा<ांक7 
का �ामािणक िवचलन 2.25 ह।ै सू_ K-R

20
 और स_ू K-R

21
 क� सहायता से िवचलन गणुांक क� गणना 

क�िजए। 

परीOा 
क� पद 
सं�या 

सही उDर देन ेवाले 
छा_7 क� सं�या 

p (सही उDर देन े

वाले छा_7 का 
अनुपात) 

q (or 1 – p) (गलत 

उDर देने वाले छा_7 
का अनपुात) 

p × q 
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1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

85 

70 

65 

60 

60 

50 

45 

40 

0.85 

0.70 

0.65 

0.60 

0.60 

0.50 

0.45 

0.40 

1-.85=.15 

1-.70=.30 

1-.65=.3 

1-.60=.40 

1-.60=.40 

1-.50=.50 

1-.45=.55 

1-.40=.60 

.85 × .15 = .127 

.70 × .30 = .210 

.65 × .35 = .227 

.60 × .40 = .240 

.60 × .40 = .240 

.50 × .50 = .250 

.45 × .55 = .247 

.40 × .60 = .240 

  Σp = 4.70 Σq = 3.25 Σpq = 1.781 

K-R
20  स_ू =ारा िव]सनीयता गणुांक क� गणना 

2

11 2
r

1

n t pq

n t

σ

σ

 −Σ
=  

−  
 

जबिक n = 8 

 σt2= (2.25)2 = 5.06 

Σpq = 1.781 

उपरोR म%ूय7 को सू_ K-R
20  

मA रखन ेपर 

11

8 5.06 1.781
r

8 1 5.06

− 
=  

−    

8 3.279

7 5.06

 
=  

 
 

= 1.142 × .648 = 0.74 उDर 
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K-R
21 स_ू =ारा िव]सनीयता गणुांक क� गणना 

 
2

11 2
r

1

n SD n pq

n SD

 − Σ
=  

−  
 

जबिक n = 8 

SD2 = (2.25)2 = 5.06 

Σp = 4.70/8 = .587 

Σq = 3.25/8 = .406 

SD2 = (2.25)2 = 5.06 

उपरोR म%ूय7 को सू_ K-R
21

 मA रखन ेपर, 

 
11

8 5.06 8 .587 .406
r

8 1 5.06

− × × 
= × 

−    

 

8 5.06 1.9

7 5.06

− 
= × 

   

 

3.16
1.142

5.06

 
= × 

 
 

r11 = 1.142 × .62 = .70 उDर 

तक� यRु समानता िविध के कुछ �मुख गुण या लाभ िनJन �कार से ह ै- 
1. िकसी परीOण क� िव]सनीयता �ात करने क� एक अjछी िविध ह।ै उपरोR िव]सनीयता �ात करने क� 

तीन िविधय7 क� जो सीमाएं बताई गई हV, यह िविध उन सभी सीमाओ ंसे मुR ह।ै 
2. इस िविध क� सहायता से िकसी परीOण के पद7 को आ)तSरक संगित का सफल अ1ययन ��ततु िकया 

जाता ह।ै 
3. इस िविध =ारा परीOण को िव]सनीयता गुणांक क� गणना अपेOाकृत सरल ह।ै 
4. इस िव]सनीयता गुणांक �ात करने क� िविध उस समय बह8त उपयोगी ह ै जब परीOण के पद7 मA 

सजातीयता का गुण होता ह।ै 
5. िव]सनीयता गुणांक �ात करने क� िविध उस समय बह8त उपयोगी ह ै जब परीOण के िविभ)न पद7 के 

किठनाई �तर मA बह8त िभ)नता नहY ह।ै 
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6. िव]सनीयता गुणांक �ात करने क� िविध शिR परीOण7 क� िव]सनीयता �ात करने के िलए बह8त उपयुR 
ह।ै 

इस िविध क� कुछ �मखु सीमाएं या दोष िनJन �कार से हV - 
1. िव]सनीयता गुणांक �ात करने क� यह िविध उस समय उपयोगी नहY ह ै जब िकसी परीOण के पद 

िवषमजातीय ह7। 
2. िव]सनीयता गुणांक �ात करने क� यह िविध उस समय उपयोगी नहY ह ैजब एक परीOण के किठनाई �तर 

मA बह8त अिधक िभ)नता होती ह।ै 
3. िव]सनीयता गुणांक �ात करने क� इस िविध का उपयोग गित परीOण7 क� िव]सनीयता �ात करने मA नहY 

िकया जाता ह।ै 
4. िव]सनीयता गुणांक �ात करने क� इस िविध का उपयोग उन परीOण7 के िलए नहY िकया जा सकता 

िजनके पद7 के म%ूयांकन मA सही उDर दनेे के िलए नहY िकया जा सकता िजनके पद7 के म%ूयांकन मA सही 
उDर देने के िलए 1 अंक और गलत उDर देन ेके िलए 0 अंक देने को 5य5था नहY होती ह।ै 

5. िव]सनीयता गुणांक �ात करने क� इस िविध का उपयोग उपलि ध परीOण7 क� िव]सनीयता के अ1ययन 
मA नहY िकया जाता ह।ै 

18.4.5 अ8य िविधयाँ - 

िकसी मनोवै�ािनक परीOण क� िव]सनीयता �ात करने क� िनJनिलिखत िविधयाँ और हV। इन िविधय7 का 
उपयोग उपयु�R चार िविधय7 क� अपेOा बह8त कम िकया जाता ह।ै ये िविधयाँ हV - 

1. िव]सनीयता सचूकांक 
2. मापन क� मानक _िुट 
3. मापन क� सJभा5य _िुट 

 उपयु�R तीन7 िविधयाँ संOेप मA िनJन �कार से हV - 
(i)  िव�सनीयता सूचकांक - िव]सनीयता सचूकांक को पSरभािषत करते ह8ए कहा जा सकता ह ैिक 

एक परीOण पर परीOाथP के �ा< �ा<ांक और स/य �ा<ांक के बीच सह-सJब)ध ही िव]सनीयता 
दशेनांक कहलाता ह।ै िव]सनीयता दशेनांक को िनJन सू_ =ारा �ात कर सकते हV - 

r1 = √r11 

जबिक  r1 = �ा< �ा<ांक और स/य �ा<ांक7 का सहसJब)ध 

r11 = परीOण का िव]सनीयता गणुांक 

(ii)  मापन क� मानक Sुिट - 
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इस िविध क� सहायता से भी परीOण को िव]सनीयता का मापन करते हV। मान क� मानक _िुट के =ारा 
यह अनमुान लगाया जाता ह ैिक �ा< �ा<ांक7 का स/य �ा<ांक7 से िकतना िवचलन ह।ै इसे �ात करने का सू_ 
िनJन ह ै- 

 
11

. 1SEmans St r= −    

जबिक SEmeans = मापन क� मान _िुट 

         St =  �ा< �ा<ांक7 के िवतरण का �ामािणक िवचलन 

         r11 = िव]सनीयता का गणुांक 

(iii) मापन क� स6भा+य Sुिट - 

इसक� सहायता से भी परीOण को िव]सनीयता का अ1ययन करते हV। परीOण क� िव]सनीयता उतनी ही 
कअिधक होती ह ैसJभा5य _िुट िजतनी कम होती ह।ै इस �कार परीOण क� िव]सनीयता उतनी ही कम होती ह ै
सJभा5य _िुट िजतनी अिधक होती ह।ै  

18.5    िव�सनीयता आकलन के bप 

िकसी परीOण क� िव]सनीयता का आंकलन िभ)न-िभ)न Iप7 मA िकया जाता ह,ै जो िनJनिलिखत ह ै– 

18.5.1 सापेि4क िव�सनीयता - 

यह वह िव]सनीयता ह ैजो एक परीOण के दो भाग7 या दो अवसर7 से �ा< �ा<ांक7 मA सहसJब)ध गणुांक क� 
गणना =ारा �ात क� जाती ह।ै �पF ह ैिक यह िव]सनीयता गुणांक एक परीOण के दसूरे भाग या दसूरे अवसर से 
�ा< �ा<ांक7 के सापेO �ा< होती ह।ै इसीिलए इस िव]सनीयता को सापेिOक िव]सनीयता कहते हV। इस �कार 
क� िव]सनीयता गुणांक को एक श\ु सं�या कहते हV जो हमेशा सं�या एक से कम या सं�या एक का खfड 
होती ह।ै अतः कहा जा सकता ह ैिक सापेिOक िव]सनीयता गुणांक का आंिकक सं�या ह।ै यह सं�या िजतनी 
ही अिधक होती ह ैपरीOण क� िव]सनीयता उतनी ही अिधक होती ह।ै यह सं�या िजतनी कम होती ह ैपरीOण 
क� िव]सनीयता उतनी ही कम होती ह।ै िनJन िविधय7 से �ा< िव]सनीयता सापेिOक िव]सनीयता कहलाती ह ै
- 

1. परीOण - पनु�परीOण िविध =ारा गणना िकया गया ि�थरता गुणांक सापिेOक िव]सनीयता का एक Iप ह।ै 
2. समान �ाIप िविध =ारा गणना िकया गया तु%यता गुणांक सापेिOक िव]सनीयता का एक Iप ह।ै 
3. अ\�-िवjछेद िविध =ारा गणना िकया गया आ)तSरक संगित गणुांक सापिेOक िव]सनीयता का एक Iप 

ह।ै 
4. �सरण िव>ेषण क� सहायता से गणना िकया गया िव]सनीयता गुणांक सापेिOक िव]सनीयता का एक 

Iप ह।ै 
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18.5.2 िनरपे4 िव�सनीयता - 

यह वह िव]सनीयता ह ैजो एक परीOण =ारा �ा< �ा<ांक7 और स/य �ा<ांक7 के अ)तर के आधार पर �ात क� 
जाती ह।ै उदाहरण के िलए मापन क� मानक _ुिट के आधार पर �ात क� गई िव]सनीयता िनरपेO िव]सनीयता 
ह।ै 

18.6    सारांश 

िव]सनीयता मनोवै�ािनक परीOण क� एक मह/वपणू� िवशेषता ह ैजो परीOण �ा<ांक7 के बीच संगित क� मा_ा 
को �दिश�त करता ह।ै 
िव]सनीयता के दो पहल ूहोते हV - कािलक तथा आ)तSरक संगित। इन दोन7 संगितय7 का मापन सह-सJब)ध 
गुणांक �ात करके िकया जाता ह।ै 
िव]सनीयता आंकलन क� िनJनिलिखत िविधयाँ हV - परीOण-पुनप�रीOण िविध, समान-�ाIण िविध, अ\�-
िवjछेद िविध, तक� यRु समानता िविध। इसके अितSरR िव]सनीयता सचूकांक, मापन क� मानक _िुट, मापन 
क� संभा5य _िुट आिद के =ारा भी िव]सनीयता का बोध होता ह।ै 

18.7    श@दावली 

• िव�सनीयता: परीOण �ा<ांक7 के बीच संगित क� मा_ा को ही िव]सनीयता कहा जाता ह।ै 
• कािलक सगंित: जब कोई परीOण िकसी �ितदश� या समूह पर बार-बार �शािसत िकया जाय और हर बार 

उसके �ा<ांक7 मA संगित हो तो उसे कािलक संगित कहते हV। 
• आ8त.रक सगंित: जब िकसी परीOण के एकांश7 के कुछ सेट पर आन े वाले �ा<ांक करीब-करीब उन 

�ा<ांक7 के तु%य होते हV जो परीOण के बाक� �ा<ांक7 के सेट पर िमले होते हV तो �ा<ांक7 क� ऐसी संगित 
को आ)तSरक संगित कहते हV। 

18.8    �वमूCयांकन हेतु �D 

1) जब िकसी परीOण को िकसी समूह पर एक खास अ)तराल पर दो बार �शािसत िकया जाय और दोन7 ही 
बार �ा<ांक7 मA संगित िदखे तो परीOण मA ......... संगित पायी जाती ह।ै (कािलक, आ)तSरक) 

2) यिद िकसी परीOण पर �ा< �सरण 100 ह ैतथा वा�तिवक �सरण 80 ह ैतो उसक� िव]सनीयता ........... 
होगी। (1.25, .80) 

3) जब िकसी परीOण के पद7 को समय-िवषम एकांश7 के आधार पर दो भाग7 मA िवभR कर उसक� 
िव]सनीयता �ात क� जाती ह ैतो उसे कहते हV - 

(अ) परीOण - पनुप�रीOण िविध (ब) समान - �ाIप िविध 

(स) अ\� - िवjछेद िविध  (द) तक� यRु समानता िविध 
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4) यिद िकसी परीOण को दो भाग7 मA िवभR कर उसक� िव]सनीयता िनकाली जाती ह,ै यानी दोन7 अ\� भाग7 
के बीच �पीयरमैन - wाउन सू_ =ारा सह सJब)ध िनकाला जाता ह ैतो उसे अ\� परीOण क� िव]सनीयता 
0.79 �ा< होती ह,ै अब यिद इसी सू_ =ारा परेू परीOण क� िव]सनीयता िनकाली जाय तो उसक� 
िव]सनीयता - 

(अ) 0.79 से अिधक होगी  (ब) 0.79 से कम होगी 
(स)  0.79 ही होगी   (द) कभी अिधक तो कभी कम होगी 

उ�र:       1) कािलका     2) .80        3)  स 4) अ 

18.9    स8दभ# E8थ सचूी 

• अIण कुमार िसंह - मनोिव�ान समाजशाv तथा िशOा मA शोध िविधया - मोतीलाल – बनारसीदास 

• डी.एन. gीवा�वत सांि�यक� एवं मापन - िवनोद पु�तक मि)दर, आगरा 
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18.10      िनब8धा;मक �D 

1. आ)तSरक संगित तथा कािलक संगित मA अ)तर �पF करA। कािलक संगित �ान करने क� िविधय7 का वण�न 
करA। 

2. परीOण िव]सनीयता का तकनीक� अथ� बतायA। िव]सनीयता �ात करने क� िविभ)न िविधय7 का वण�न करA। 
3. िकसी परीOण क� आ)तSरक संगित �ात करने क� िविभ)न िविधय7 का िववेचन करA। 
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ईकाई-19     वैधता: अथ� एवं �कार  

(Validity: Meaning and Types) 

इकाई सरंचना  

19.1   ��तावना 

19.2     उ�
ेय 

19.3   वैधता: मह/व एवं अथ� 

19.4    वैधता के �कार 

19.5      वैधता गुणांक �ात करने क� िविधयाँ 

19.6    सारांश 

19.7    श दावली 

19.8      �वमू%यांकन हतुे �( 

19.9    संदभ� +)थ सचूी 

19.10    िनब)धा/मक �( 

19.1   ��तावना 

िकसी भी परीOण के िनमा�ण के िलए उस परीOण का म%ूयांकन िकया जाता ह।ै िकसी भी परीOण का म%ूयकंन 
�ायः हम दो िविधय7 के =ारा कर सकते हV। (i) िव]सनीयता एवं (ii) वैधता 
          इन िविधय7 के =ारा �योग करके हम िकसी भी परीOण का म%ूयांकन कर सकते हV। परीOण रचना के 
पUात् उसका म%ूयांकन करना आव
यक होता ह ैतभी परीOण क� उपयोिगता बढ़ सकती ह।ै आपने ईकाई 1 मA 
म%ूयांकन क� �थम िविध िव]सनीयता के मह/व एवं �कार के बारे मA िव�तार से अ1ययन िकया ह।ै इस इकाई मA 
हम मू%यांकन क� दसूरी िविध वैधता के अथ� एवं �कार के बारे मA िव�तार से अ1ययन करAगA। 
19.2     उ�े य 

इस अ1याय को पढ़ने के पUात् आप िनJन तTय को समझने मA सOम होगA: 

• परीOण मA वैधता का मह/व 

• वैधता का मह/व एवं उसके �कार एवं 

• वैधता गुणांक �ात करने क� िविधयाँ 
19.3   वैधता: मह;व एवं अथ# 

जैसा िक आप जानते हV िक एक मनोवै�ािनक परीOण का मू%यांकन पहले िव]सनीयता के =ारा तथा िफर वैधता 
के =ारा �ात िकया जाता ह।ै परीOणकता� अपने परीOण के उ�
ेय7 क� पिूत� के िलए संतुF वैध कसौिटय7 का 
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चयन एवं उपयुR वैधता-मा_ा का मापन करते हV। वैधता का परीOण के उ�
ेय7 से धिनZ सJब)ध ह,ै एक अवैध 
परीOण कभी भी उपयRु उ�
ेय7 क� पिूत� नहY करता ह।ै 
        साधारण श द7 के वैधता का अथ� ह ै िक एक परीOण िकतनी श\ुता एवं �भावकता से परीOण के उन 
िविशF एवं सामा)य उ�
ेय7 का मापन करता ह ैिजसके हतुे उस परीOण क� रचना क� गयी ह।ै एक परीOण के 
िलए वैधता का होना िनता)त आव
यक ह ैिजससे िक परीOण का उपयुR िविध से �शािसत िकया जा सकA  तथा 
उसके िनKकषr क� 5या�या क� जा सकA । 
वैधता को िविभ)न मनोवै�ािनक7 ने िनJन श द7 मA पSरभािषत िकया ह।ै 
       dैनबैक (Cronback) 1951 के श द7 मA “िकसी परीOण क� वैधता उसक� वह सीमा ह,ै िजस सीमा तक 
वह, वहY मापता ह ैिजसके िलए उसका िनमा�ण िकया गया ह।ै’’ (Validity is the extent to which a test 
measures what it purports to measure) o�मैन (Freaman) 1971के श द7 मA ’’वैधता का सचूकांक 
उस मा_ा को 5यR करता ह ैिजस मा_ा तक एक परीOण उस तTय को मापता ह,ै िजसके मापन हतुे यह बनाया 
गया हो, जबिक उसक� तुलना िकसी �वीकृत कसौटी से क� जाती ह।ै (An index of validity shows the 
degree to which a test measures what it purports to measure, when compared with 
accepted criteria)  ऐने�टेसी (Anastasi) 1988 के अनसुार ’’एक परीOण क� वैधता इस पर िनभ�र करती ह ै
िक वह परीOण Cया मापन करता ह ैऔर िकस पर काय� करता ह।ै (The validity of a test concerns what 
the test measures and how well it does so). 

         उपरोR पSरभाषाओ ंके आधार पर यह िनKकष� होता ह ैिक एक परीOण क� वैधता का उसके उ�े
य7 से 
धिनZ सJब)ध ह।ै  वैधता परीOण के उ�े
य7 पर िनभ�र करती ह।ै दसूरे श द7 मA एक मापन करने वाना य)_ अभतू� 
Iप से वैध नहY होता ह ैबि%क एक िविशF उ�
ेय के िलए ही वैध होता ह।ै यिद एक परीOण के िलए कई उ�
ेय 
होते हV तो उसक� वैधता भी उनके उ�
ेय7 के अनसुार पSरवत�न होती रहती ह।ै उदाहरण के िलए एक पSरवार के 
वातावरण क� वैधता के िलए परीOण अ/यािधक वैध हो सकता ह ैऔर वही परीOण पSरवार के सद�य7 के िलए 
सामा)य वैध हो सकता ह।ै अतः परीOण िनमा�ण के पद7 का चयन एवं िनमा�ण करते समय उसके उ�
ेय7 को �पF 
करना चािहए। 

19.4    वैधता के �कार 

    वैधता को �ायः आ)तSरक एवं बा� कसौिटय7 के आधार पर िवभािजत िकया जाता ह।ै 
1) आ)तSरक कसौिटयाँ(Internal Criteria): इस िविध के अ)तग�त �ायः परीOण पद7 का उपपरीOण एवं 

सJपणू� परीOण के �/येक पद का आपस मA सह-सJब)ध �ात करते हV। 
2) बा� कसौिटयाँ(External Criteria): इस िविध के अ)तग�त �ायः परीOण के अ)य बा� मा)य साधन7 का 

�योग िकया जाता ह ैजैसे अ)य 5यिRय7 के िनण�य एवं िवचार, Sरकाड�/Sरपzट आिद।  

उपरोR आ)तSरक एवं बा� कसौिटय7 के आधार पर आठ �कार क� वैधता होती हःै- जैसे 

a. संिdया वैधता (Operational validity) 
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b. अंिकत वैधता (Face validity)  
c. िवषय-व�तु वैधता (Content or curricular validity) 
d. तक� संगत वैधता (Logical validity) 
e. कारक वैधता (Factories validity) 
f. पवू� किथत वैधता (Predictive validity) 
g. िनित�त वैधता (Constructive validity) 
h. एक�भतू वैधता (Concurrent validity) 

उपरोR सभी �कार क� वैधताओ ंका िव�ततृ Iप से िववरण नीचे िदया गया ह।ै 

a. सिंNया वैधता (Operational validity)- जब हम िकसी परीOण क� रचना करते हV तो उसके �/यके 

पद7 का िव>ेषण करना आव
यक हो जाता ह ैCय7िक िव>ेषण करते समय हम यह �ात करने क� कोिशश  
करते हV िक अमुक पद उसके उ�
ेय7 क� पिूत� करेगा या नहY। पद7 का िव>ेषण करने क� इस िविध को 
संिdया-वैधता कहते हV। संिdया वैधता को �ात करन ेके िलए िनरीOण िविध का �योग िकया जाता ह।ै 

b. अंिकत वैधता (Face validity)- इस िविध के अ)तग�त पद7 के �वIप तथा �वभाव =ारा ही वैधता �ात 

क� जाती ह।ै इस �कार क� वैधता मA �ायः यह दखेा जाता ह ैिक उपयRु पद परीOण के उ�
ेय7 क� पिूत� कर 
पाता ह ैया नहY। उदाहरण के िलए यिद हम कOा 8 के छा_7 मA गिणत तथा िव�ान िवषय के अ)तग�त उनक� 
उपलि ध-�तर जानना चाहते हV तो परीOण के पद7 को �वIप इस �कार होना चािहए िक पद देखकर ही 
पता चल जाय िक अमुक पद गिणत तथा िव�ान िवषय के अ)तग�त उपलि ध �तर को जानने के िलए 
बनाया गया ह।ै अिधकांशतः इस िविध का �योग मु�य Iप से िकया जाता ह।ै इस िविध के अ)तग�त परीOण 
का िनमा�ण करते समय िवषय-िवशेष�7 क� सहायता ली जाती ह।ै  

c. िवषय-व�तु वैधता (Content or curricular validity)- बैकबुरनी तथा वाइट (2007) के अनसुार 

इस िविध के अ)त�गत परीOण का �/येक पद उस �ान एवं िनKपादन का )यादष� होना चािहए िजस उ�
ेय हतेु 
परीOण क� रचना हो रही ह।ै परीOण का �/यके पद परीOण क� िवषय-व�तु से सJबिधत होना चािहए तथा 
वह उसके उ�
ेय7 क� भी पिूत� करता ह7। उदाहरण के िलए यिद हम सीखन ेक� िवकलांगता से सJबंिधत 
परीOण बना रह ेहV तो हम उस िवषय-व�तु से सJबि)धत पाठ्य-पु�तक7 का िव>ेषण करA िजससे हमA िभ)न-
िभ)न �तर के िलए �संग7 के िलए पद7 का चनुाव कर सकA । अतः परीOण के िवषय से संबंिधत सभी 
पाठ्यdम का गहन अ1ययन भी आव
यक ह ैिजससे पदो के उ�
ेय7 क� पिूत� हो सकA । 

d. तक# सगंत वैधता (Logical validity)- यह तTय तो �पF ह ै िक िकसी भी परीOण का सJब)ध केवल 

उसके िविशF उ�
ेय7 से होना चािहए। उदाहरणाथ� यिद िकसी परीOण का उ�
ेय िdया/मकता का मापन 
करना ह ैतो उसमA हमA िdया/मकता के मापन से सJबि)धत �( ही सिJमिलत करने चािहए। यिद उस परीOण 
के पद उ)हY िवषय7 से सJबि)धत हो िजनका माप करने के िलए ही परीOण क� रचना ह8ई ह ैतो उस परीOण 
के तक� संगत वैधता होती ह।ै इस �कार क� वैधता को �ात करने के िलए परीOण पद7 का तािक� क Iप से 
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अवलोकन िकया जाता ह ैतथा यह �ात िकया जाता ह ैिक वा�तव मA परीOण पद अपने िविशF उ�
ेय7 के 
अनकूुल ह।ै 

e. कारक वैधता (Factories validity)- कारक वैधता िविध का �योग �ायः उस ि�थित मA िकया जाता ह ै

जब एक ही परीOण मA िविभ)न कारक7 का मापन एक साथ होता ह ैतब हमA िविभ)न कारक7 का कारक 
िव>ेषण िकया करते हV। कारक िव>ेषण मA �/येक कारक का तथा एक कारक का दसूरे कारक के साथ 
सह-सJब)ध �ात िकया जाता ह।ै इस �कार क� वैधता �ात करन ेक� िविध को कारक वैधता कहते हV। �ायः 
मानिसक एवं 5यिR/व परीOण मA कारक वैधता का �योग िकया जाता ह।ै उदाहरण के िलए यिद हम पSरवार 
के वातावरण को �ात करने के िलए परीOण का िनमा�ण करते हV तो हम पSरवार के वातावरण से सJबि)धत 
सभी कारक7 का िव>ेषण करते हV तथा इन सभी कारक7 (आपसी सJब)ध, नैितक िवचार, िनण�य लेने क� 
सOमता आिद कारक7\ का सJपणू� परीOण से सJब)ध �ात करते हV। इसी �कार कौिटल क� 16 पी0एफ0  
5यिRत/व परीOण मA कारक िव>ेषण िकया गया ह।ै 

f. पूव# किथत वैधता (Predictive validity)- पूव�किथत वैधता म�ुयतः िकसी भी तथा 5यवसाियक 

मापन के �योग क� जाती ह।ै यिद हम अिभOमता परीOण मA 5यिR क� योMयाताओ ंका मापन करते हV तो 
उस परीOण के आधार पर हम यह भिवKयवाणी करते हV िक अमुक 5यिR िकस 5यवसाय मA सफल हो 
सकता ह ै तथा िकस 5यवसाय मA असफल हो सकता ह।ै पवू�किथत वैधता मA �ायः हम परीOण के गणु, 
िवषय तथा योMयता के बारे मA भिवKयवाणी करते हV। इस िविध के अ)तग�त  �ायः परीOण के अंक7 तथा बाद 
मं िवषय से सJबि)धत �ा< िकए गए अंक7 से सहसJब)ध िकया जाता ह।ै 

g. िनित#त वैधता (Constructive validity)- मनोवै�ािनक dोनबैल =ारा �ितपािदत िनिम�त वैधता िविध 

के अ)तग�त परीOण को िकसी िवशेष रचना या िस\ांत के Iप मA जाँचा जाता ह।ै परीOण मA िस\ांत का 
होना आव
यक ह।ै अ)य वैधता िविधय7 क� तलुना मA िनिम�त वैधता िविध एक जिटल �िdया ह।ै मैकबुरनी 
एवं वाइट (2007) के अनसुार िनिम�त वैधता परीOण क� रचना ह।ै िजसके अ)तग�त एक परीOण का मापन 
िकया जाता ह।ै यहाँ पर िनिम�त वैधता क� िविध को �ात करने क� कई �चिलत िविधयाँ हV:- 

(i) परीOण उसी िस\ांत पर िनभ�र होना चािहए िजस उ�
ेय के हतेु वह िनिम�त िकया गया ह।ै िकसी अ)य 
तTय का मापन नहY होना चािहए। उदाहरण के िलए यिद नेत/ृव क� योMयता का मापन नेत/ृव परीOण के 
=ारा होता ह ैतो वह नेत/ृव का ही मापन करना चािहए न िक िकसी अ)य तTय7 का। 

(ii) िनिम�त वैधता परीOण मA वही तTय का मापन करना चािहए िजस हते ुउस परीOण का िनमा�ण िकया गया 
ह।ै उदाहरण के िलए संगीत क� अिभविृत को �ात करने के िलए बह8त Eयादा पढ़ाई क� अिभविृत का 
होना आव
यक नहY ह।ै 

(iii) परीOण मA िस\ांत पर आधाSरत तTय7 मA पवू�किथत तTय7 का भी होना आव
यक ह।ै उदाहरण के िलए 
यिद संगीत अिभविृत का परीOण यह पवू�किथ�त तTय को बताने मA सOम होगा िक अमुक अिभविृत से 
कोई 5यिR कैसे लाभाि)वत हो सकता ह।ै 

h. एक�भूत वैधता (Concurrent validity)- एक�भतू वैधता िविध के अ)तग�त परीOण का वत�मान 

सचूनाओ ंसे सह-सJबि)धत िकया जाता ह।ै इस िविध के अ)तग�त पवू�किथत तथा मापने वाले मापक7 को 
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लगभग एक ही समय िदया जाता ह।ै इस िविध मA यिद एक परुाना िनिम�त परीOण एक ही शीलगणु का मापन 
करता ह ैतो उस ि�थित के अ)तग�त एक नवीन परीOण के साथ परुाने परीOण क� वैधता को जाँचा जाता ह।ै 

19.5      वैधता गुणांक �ात करने क� िविधयाँ 

वैधता गुणांक को �ात करन ेक� िविधयाँ िनJन �कार से ह।ै 

1) सह-स6ब8ध िविधयाँ (Correlation Methods)- सह सJब)ध िविध के अ)त�गत सरल सहसJब)ध, 

ि\पांिकक सहसJब)ध, िब)द ुि\पांिकक सह सJब)ध, टेcाकोSरक सहसJब)ध तथा बह8सहसJब)ध िविधय7 
का �योग िकया जाता ह।ै सरल सहसJब)घ िविध मA परीOण �ा<ाक7 तथा अ)य िकसी कसौटी पर �ा< 
�ा<ांक7  के म1य dम अ)तर या �ोडCट-मोमे)ट िविध से सह-सJब)ध क� मा_ा �ात क� जाती हV। इस िविध 
के अ)तग�त सू_: 

dम-अ)तर िविध (P)  =  1-6ΣD2 

                                                                N (N2-1) 

�र्ोडCट मोमेfट िविध   (r) =       Σxy        

     √Σx2 x Σy2 

        ि\पांिकक सह सJब)ध िविध मA िकसी तTय का मापन दो �तर7 पर िकया जाता ह ैजैसे: पास-फेल, अjछा-
बरुा, सच-झठू आिद। इस िविध को �ात करने के िलए स_ू हःै- 

rb =  Mp-M2     - Pq √pq 

        σ t   y 

 िब)द ु ि=पांिकक सहसJब)ध िविध का �योग तब िकया जाता ह ै जब िक)ही �ा<ाक7 का वा�तिवक 
िवभाजन सJब)ध न हो और एक ही चर के �ा<ाक7 का िवभाजन िकसी एक मापदfड पर आधाSरत ह7। इस सह-
सJब)ध को िनJन सू_ क� सहायता से �ात िकया जाता ह।ै 

rpbi =  Mp-Mq.      

      σt    √Σx2 x Σy2 

        चतुKकोिFक सहसJब)ध िविध मA जब मनोवै�ािनक परीOण7 मA जब ि=चर �\त7 का �वIप सिुवधानुसार 
ि=भाजी एवं िनर)तर िवतSरत रहता ह ैतथा ऐसे �दD7 के सJब)ध मA सामा)य िवतरण के आधार पर मा)यता होती 
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ह,ै उस ि�थित मA 2 x 2  तािलका के आधार पर चतुKकोिZक सह-सJब)ध (rt) क� गणना क� जाती ह।ै इस िविध 
मA िनJन सू_ का �योग िकया जाता है। 

                     rt = Cosine (1800)  

                       1+√BC/AD 

        बह8 सह-सJब)ध िविध मA जब दो या अिधक चर7 का पवू�कथन के Iप मA िलया जाता ह।ै परीOण के 
मापक7 के �ा<ाक7 को सांि�यक� Iप मA िमिgत िकया जाता ह ैतथा तीसरे मापक से सह-सJबि)धत का बह8 सह-
सJब)ध �ात कर िलया जाता ह।ै बह8 सह-सJब)ध गुणांक �ा<ाक7 के एक िव)यास तथा अ)य मापक7 के दो या 
अिधक िव)यास7 के िमgण के म1य सह-सJब)ध 5यR करता ह।ै 

2) अनुमानतः तािलका (Expectancy Table)- अनमुानतः तािलका पणू�तः भिवKयवाणी पर िनभ�र होती 

ह।ै उदाहरणाथ� यिद हम िकसी  बालक के अिभविृत जानने के िलए परीOण करते हV तो अभीविृत मापनी के 
आधार पर यह �ात कर सकते हV िक अमुक बालक क� Iिच िकस िवषय मA होगी। यह िविध अ/यािधक 
सरल तथा सुगम होती ह।ै यह अनमुानतः तािलका गिणतीय सJभावनाओ ंतथा परीOणकDा� के अनुभव7 पर 
आधाSरत होती ह।ै 

3) कारक िवOेषण िविध (Factor Analysis Method)- कारक िव>ेषण िविध अ/य)त मह/वपणू� एवं 

�भावषाली सांि�यक� िविध ह।ै इस िविध मA �/येक कारक का अ1ययन िकया जाता ह ैतथा एक कारक का 
दसूरे कारक के साथ सहसJब)ध �ात िकया जाता ह।ै उदाहरण के िलए यिद 16 पी0 फ�0 परीOण का कारक 
िव>ेषण करना हो तो 16 5यिR/व कारक7 पर �ा< �ा<ाक7 मA आपसी सह-सJब)ध �ात िकया जाय तो 
�/येक कारक या शेष अ)य कारक7 के साथ सहसJब)ध �ात िकया जाता ह।ै 

19.6    सारांश 

�/येक िववरण के आधार पर यह िनKकष� िनकाल सकते हV िक - 
1. एक परीOण मA िव]सनीयता तथा वैधता का होना अिनवाय� ह।ै 
2. यिद परीOण मA वैधता ह ैतो िव]सनीयता का होना अिनवाय� ह।ै 
3. वैधता को आ)तSरक तथा बा� कसौिटय7 के आधार पर दो समहू7 मA िवभR कर सकते हV। 
4. वैधता गुणांक �ात करने क� िविधयाँ। 
19.7    श@दावली 

• वैधता: िकसी परीOण क� वैधता उसक� वह सीमा ह,ै िजस सीमा तक वह, वहY मापता ह ै िजसके िलए 

उसका िनमा�ण िकया गया ह।ै 

19.8      �वमूCयांकन हेतु �D 

नीचे िदए गए �(7 मA से सही/गलत उDर पर (      ) का िच)ह लगाइए। 
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(i) परीOण का मू%यांकन �ायः दो िविधय7 के =ारा िकया जाता ह।ै (सही/गलत) 
(ii) परीOण का मू%यांकन करने से उसक� उपयोिगता कम हो जाती ह।ै (सही/गलत) 
(iii) परीOण के उ�Kेय7 को परूा करन ेके िलए वैधता का �योग िकया जाता ह।ै (सही/गलत) 
(iv) परीOण मA अगर वैधता नहY होगी तो परीOण मA कोई फक�  नहY होगा। (सही/गलत) 
(v) एक परीOण क� वैधता का उसका उ�Kेय7 से कोई सJब)ध नहY ह।ै (सही/गलत) 

SरR �थान7 क� पिूत� क�िजए। 

(vi) वैधता को �ायः                      एवं                       कसौिटय7 के आधार पर िवभािजत िकया जाता 
ह।ै  

(vii) परीOण मA पद7 या िव>ेषण करने क� िविध को                          वैधता कहते हV।  
(viii) अंिकत वैधता मA पद7 के                         था                            =ारा ही वैधता �ात क� जाती ह।ै 
(ix) िवषय-व�तु वैधता मA परीOण का �/येक पद परीOण क�                 से सJबि)धत होना चािहए। 
(x)               वैधता मA परीOण के पद7 का तािक� क Iप से अवलोकन िकया जाता ह।ै 
(xi) अनमुानत तािलका �ायः                          पर िनभ�र होती ह।ै 
(xii) 16 पी0 पी0 परीOण मA                            िविध का �योग होता ह।ै 

िनJन सह सJब)ध िविधय7 के स_ू बताइए। 
(xiii) सरल सहसJब)ध िविध मA �ोडCट मोमेfट िविध। 
(xiv) ि\पंिकक सहसJब)\ िविध। 
(xv) िब)द ुि\पांिकक िविध। 
(xvi) चतुकोिFक िविध । 

उ�र:      (i) सही  (ii) गलत    (iii) सही   (iv) गलत     (v) गलत 

(vi) आ)तSरक एवं बाहय 
(vii) संिdय वैधता 
(viii) �वIप तथा �वभाव 
(ix) िवषय व�तु 
(x) तक� संगत वैधता 
(xi) भिवKयवाणी 
(xii) कारक िव>ेषण 

(xiii)       Σxy        

  √Σx2 x Σy2 

(xiv) rb =   Mp-M2     - Pq √pq    
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                    σt    y 
(xv) rpbi =  Mp-Mq.      

      σt      √Σx2 x Σy2 
(xvi) rt = Cosine (1800)  

  1+√BC/AD 
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19.10    िनब8धा;मक �D 

1. वैधता से आपका Cया आशय ह?ै 
2. परीOण मA वैधता के मह/व पर �काश डािलए। 
3. िवषय-व�तु वैधता तथा पणू�किथत वैधता के बारे मA बताइए। 
4. कारक वैधता तथा िनिम�त वैधता के अ)तर को समझाइए। 
5. वैधता क� सह-सJब)ध िविधय7 के बारे मA िव�तार से बताइए। 
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इकाई-20  परी�ण क� वैधता �ात करने क� िविधयाँ 

 (Methods of Estimate the Validity of Test) 

इकाई सरंचना  

20.1 ��तावना 

20.2 उ�
ेय 

20.3 परीOण वैधता का अथ� 

20.4 िव]सनीयता और वैधता मA सJब)ध 

20.5 वैधता आंकलन क� िविधयाँ 

20.5.1 सह-सJब)ध िविधयाँ 

20.5.2 कारक िव>ेषण िविध 

20.5.3 िनरीOण िविध 

20.5.4 िवशेष� पुनरावलोकन 

20.5.5 वा�तिवक िनKपादन िविध 

20.6 सारांश 

20.7 श दावली 

20.8 �वमू%यांकन हतुे �(  

20.9 स)दभ� +)ध सूची 

20.10 िनब)धा/मक �( 

20.1 ��तावना 

िपछली इकाइय7 मA आपने िकसी मनोवै�ािनक परीOण क� िवशेषता के Iप मA उसक� िव]सनीयता का अ1ययन 
िकया तथा िव]सनीयता �ात करने क� िविधय7 के बारे मA जानकारी �ा< क�। 

��तुत इकाई मA आप िकसी मनोवै�ािनक परीOण क� वैधता के बारे मA �ान �ा< करAगे जो िक परीOण 
क� दसूरी मह/वपूण� िवशेषता होती ह।ै इस इकाई मA परीOण क� वैधता के आंकलन क� िविधय7 पर भी �काश 
डाला गया ह।ै साथ ही वैधता और िव]सनीयता के सJब)ध7 पर भी चचा� क� गई ह।ै 

इस इकाई का अ1ययन जहाँ आपको परीOण वैधता क� िवशेष जानकारी दगेा वहY 5यावहाSरक 
पSरि�थित मA वैधता िनधा�रण के तरीक7 से भी अवगत करायेगा। 
20.2 उ�े य 

��तुत इकाई का अ1ययन करने के पUात् आप इस योMय हो सकA गे िक- 
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• वैधता और िव]सनीयता मA अ)तर �पF कर सकA , 
• वैधता आंकलन क� िविभ)न िविधय7 क� िववेचना कर सकA । 
• िविभ)न �कार क� वैधता या िनधा�रण करने हतेु उपयRु िविधय7 का चयन कर सकA  तथा 
• वैधता को िनधा�Sरत करने वाले िविभ)न सांि�यक�य सू_7 को �योग मA ला सकA । 

20.3 परी4ण क� वैधता का अथ# 

िपछले अ1याय7 मA आप परीOण िव]सनीयता से पSरिचत हो चकेु ह।ै आइए, अब परीOण क� वैधता पर चचा� 
करA। परीOण क� वैधता से ता/पय� परीOण क� उस Oमता से होता ह ै िजसके सहारे वह उस गुण या काय� को 
मापता ह ैिजसे मापने के िलए उसे बनाया गया था। एक सरल उदाहरण लA, यिद कोई परीOण बिु\ मापने के िलए 
बनाया गया ह ैऔर सचमुच मA उससे सही-सही अथ� मA 5यिR क� बिु\ क� माप हो पाती ह,ै तो इसे एक वैध 
परीOण मानते हV और परीOण के इसी गुण को वैधता क� स�ंा दी जाती ह।ै पर)तु थोड़ी दरे के िलए मान िलया 
जाए िक इस परीOण =ारा 5यिR क� बिु\ क� माप न होकर या बिु\ क� माप कम होकर िकसी खास Oे_ क� 
उपलि ध का मापन होता ह,ै तो इस तरह के परीOण को हम एक वैध परीOण नहY कहAगे, बि%क कहAगे िक इस 
परीOण मA वैधता नाम मा_ का ह।ै अतः हम कह सकते हV िक परीOण क� वैधता से ता/पय� इस बात से ह ै िक 
परीOण Cया मापता और िकतनी बारीक� से मापता ह।ै 

�पF ह ैिक जब कोई परीOण उसी Oमता या गुण या काय� को सही-सही मापता ह ैिजसे मानने के िलए 
उसे बनाया गया था, तो परीOण के इस गुण को वैधता क� सं�ा दी जाती ह।ै अब �( यह उठता ह ैिक इस बात 
का पता कैसे लगेगा िक कोई भी परीOण ठीक उसी Oमता को सही-सही माप रहा ह ैिजसके िलए उसे बनाया 
गया था? इस �( का उDर िनिUत करने के िलय ेशोधकता� या परीOण िनमा�णकता� एक बा� कसौटी का चयन 
करता ह ैजो ठीक उसी गुण या Oमता को मापता ह ै िजसे वत�मान परीOण =ारा मापा जा रहा है। यिद वत�मान 
परीOण इस बा� कसौटी के साथ सहसंबंिधत हो जाता ह,ै तो हमA यह मानन ेका ठोस आधार हो जाता ह ै िक 
वत�मान परीOण ठीक उसी गुण या Oमता को माप रहा ह ै िजसे मापने के िलये इसे बनाया गया था। जैसे, यिद 
कोई शोधकता� एक बुि\ परीOण का सहसंबंध पहले उपल ध िकसी अ)य बुि\ परीOण या िमलता-जलुता 
परीOण से �ात करता ह,ै और यिद यह सहसंबंध साथ�क Iप से ऊँचा आता ह,ै तो वह इस िनKकष� पर पह8चँ 
सकता ह ै िक बुि\ परीOण मA वैधता ह।ै यहाँ िलया गया िमलता-जलुता बुि\ परीOण एक बा� कसौटी का 
उदाहरण होगा। इस अथ� को 1यान मA रखते ह8ए यह कहा गया ह ैिक परीOण क� वैधता बा� कसौटी के साथ के 
सहसंबंध को कहा जाता ह।ै 

परीOण �ा<ांक7 क� वैधता के मु�य तीन गणु होते हV जो िनJनांिकत हV - 
1) वैधता एक सापOे पद होता ह।ै इसका मतलब यह ह8आ िक कोई भी परीOण हर काय� या गुण के मापने के 

िलए वैध नहY होता ह।ै वह िकसी एक खास उ�े
य या िकसी खास गणु या Oमता के मापने के िलये ही वैध 
होता ह।ै जैसे, एक बुि\ परीOण 5यिRय7 क� िसफ�  बुि\ मापने के िलए वैध हो सकता ह।ै वह इितहास का 
�ान या मनोिव�ान का �ान मापने के �याल से वैध नहY होगा। 

2) वैधता िकसी भी परीOण क� एक िनिUत िवशेषता नहY होती ह।ै कोई परीOण आज वैध हो सकता ह ैपर)तु 
30 साल के बाद भी उसमA उतनी ही वैधता होगी, यह नहY कहा जा सकता ह।ै इसका मूल कारण यह ह ैिक 
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समय बीतने से नये-नये सं�/यय का िवकास होता ह ैतथा परुान ेसं�/यय के नये-नय ेअथ� िनकल आते हV। 
अतः आव
यकता इस बात क� पड़ती ह ै िक परीOण क� वैधता इस बदले ह8ए पSर�े�य मA पनुः �ात क� 
जाए। 

3) िकसी परीOण क� वैधता क� मा_ा होती ह।ै उसक� 5या�या सJपणू� या िब%कुल ही नहY के Iप मA संभव नहY 
ह।ै िकसी भी परीOण मA वैधता कम होगी या अिधक होगी। यह नहY होगा िक उसमA वैधता िब%कुल ही नहY 
होगी या होगी तो पूण� होगी। 

�पF ह8आ िक परीOण क� वैधता एक �मुख सचूकांक ह ै िजसके सहारे हमA एक अथ� मA परीOण क� 
स/यता का पता चलता ह।ै 
20.4 िव�सनीयता और वैधता म< स6ब8ध 

अब तक आपने वैधता और िव]सनीयता का अथ� समझा। आइये, अब जरा इन दोन7 पद7 के सJब)ध7 पर 
िवचार करA। यह जानने का �यास करA िक दोन7 एक-दसूरे पर आधाSरत हV अथवा एक-दसूरे से �वतं_ हV?  

यह तो �पF हो ही चकुा ह ै िक िव]सनीयता और वैधता दोन7 ही मनोवै�ािनक परीOण क� �मखु 
िवशेषताएं हV तथा िकसी परीOण मA िव]सनीयता और वैधता िजतनी ही अिधक होगी, परीOण उतना ही अjछा 
होगा तथा उसे उपयोग और मापन के nिFकोण से उतना ही उDम माना जायेगा। पर)तु यिद हम इन दोन7 
सJ�/यय7 के अथ� पर 1यान दA तो पाते हV िक िकसी परीOण का िव]सनीय होगा उसके वैध होने पर िनभ�र नहY 
करता, लेिकन परीOण को वैध होने के िलए उसका िव]सनीय होना आव
यक ह।ै दसूरे श द7 मA, कोई परीOण 
यिद वैध ह ैतो वह िव]सनीय होगा ही, पर)तु यिद वह िव]सनीय होना उसका वैध होना जIरी नहY ह।ै इसे एक 
उदाहरण =ारा समझा जा सकता ह।ै यिद िकसी िशOक क� िनयिुR मनोिव�ान िवषय पढ़ाने के िलए ह8ई ह ैतथा 
वह �ितिदन अपनी कOा मA समय से आ जाता ह ैतो वह एक िव]सनीय िशOक हो सकता ह,ै पर)त ुवह वैध 
तभी होगा जब वह अपनी कOा मA मनोिव�ान िवषय को सही ढंग से पढ़ाये। यिद वह िन/य समय से आय ेऔर 
इधर-उधर क� बातA करके कOा से चला जाये, िजस िवषय हतेु उसक� िनयिुR ह8ई ह ैउसे नहY पढ़ा पाये, तो वह 
वैध िशOक कभी नहY कहलायेगा। इसे एक और उदाहरण से समझA। यिद कोई घड़ी सूयzदय के समय िन/य छः 
बजे का समय सूिचत करती ह ैतो वह िव]सनीय कहलायेगी, पर)तु वह वैध तभी कहलायेगी जब समय दशे के 
मानक समय से मेल खाये। यानी, यिद सूयzदय के समय दशे का मानक समय पाँच बजकर चालीस िमनट ह ैतो 
वह धड़ी िव]सनीय रहते ह8ए भी वैध नहY होगी। वह वैध तभी होगी जब समय पांच बजकर चालीस िमनट 
बतायेगी। यही कारण ह ैिक िकसी परीOण क� िव]सनीयता उस परीOण के पSरणाम7 मA संगित और ि�थरता को 
सिूचत करती ह,ै जबिक वैधता िकसी परीOण क� वह Oमता होती ह ैिजसके कारण वह उस योMयता को मापने मA 
सOम होता ह ैिजसे मापने के िलए उसे बनाया गया ह।ै 

इसके अितSरR यिद िकसी परीOण मA सजातीय एकांश7 क� सं�या अिधक होगी तो उसक� 
िव]सनीयता भी अिधक होगी, पर)तु परीOण भी वैधता तब अिधक होगी जब उसमA िवषम जातीय एकांश7 क� 
सं�या अिधक होगी। इसी �कार, जब िकसी परीOण के एकांश7 का किठनाई �तर समान होता ह ैतो उनके बीच 
अ)तस�Jबंध उjच होता ह,ै फलतः िव]सनीयता अिधक होती हV, लेिकन इस ि�थित मA परीOण क� वैधता घट 
जाती ह ैCय7िक वैधता बढ़ने के िलए एकांश7 के किठनाई �तर मA िभ)नता का होना आव
यक ह।ै 
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20.5 वैधता आंकलन क� िविधयाँ 

वैसे वैधता का िनधा�रण इस बात पर िनभ�र करता ह ैिक वैधता का �कार Cया ह,ै िफर भी वैधता के आंकलन हते ु
िनJनिलिखत िविधयाँ �योग मA लायी जाती ह।ै 
20.5.1 सहस6ब8ध िविधयाँ- 

परीOण क� वैधता के िनधा�रण या आंकलन के िलए अनेक सहसJब)ध िविधय7 का उपयोग िकया जाता ह।ै 
वैधता आंकलन क� य े िविधयाँ वै�ािनक मानी जाती हV। आव
यकतानसुार इन िविधय7 का उपयोग वैधता 
िनधा�रण मA बह8तायत से िकया जाता ह।ै यह सहसJब)ध दो �कार के �ा<ांक7 या �ा<ांक7 के दो सेट से िनकाला 
जाता ह।ै उदाहरण के िलए, नविनिम�त परीOण से �ा< �ा<ांक एक ओर तथा दसूरी ओर परीOािथ�य7 के िनKपादन 
�ा<ांक के म1य सहसJब)ध क� गणना करके वैधता गुणांक का अ1ययन िकया जाता ह।ै इसी �कार से �ा<ांक7 
के सेट के एक भाग मA नविनिम�त परीOण से �ा< �ा<ांक7 के म1य सहसJब)ध क� गणना करके वैधता गणुांक का 
अ1ययन िकया जाता ह।ै जब उjच सहसJब)ध �ा< होता ह ैतब वैधता उjच मानी जाती ह।ै इसी �कार से जब 
सहसJब)ध का मान िनJन �तर का �ा< होता ह ैतब परीOण क� वैधता िनJन �तर क� मानी जाती ह।ै 

सहसJब)ध क� गणना क� अनेक िविधयाँ �चिलत ह।ै इनका उपयोग आव
यकता के अनुसार करके 
वैधता क� गणना क� जाती ह।ै 

1) �पीयरमैन कोिट अ8तर िविध- इस िविध को �थान-dम िविध भी कहा जाता ह।ै इस िविध का उपयोग 

छोटे �ितदशz और िवषम जातीय �दD7 मA िकया जाता ह।ै �ा<ांक इस �कार के होने आव
यक हV िक उ)हA 
कोिट या �थान dम मA बदलना सJभव हो। इस िविध का सू_ ह-ै 
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जबिक p = कोिटdम िविध =ारा �ात सहसJब)ध गणुांक 

 ΣD2 = पद7 के अ)तर7 के वगr का कुल योग 

 N = कुल यMुम आविृDय7 क� सं�या 

गैरेट (1980) के अनसुार यह एक सरल िविध ह ैिजसमA gम, समय और धन क� बचत होती ह ैलेिकन 
इस िविध से �ा< िनKकष� अिधक शु\ नहY होते हV। 
2) केeडल कोिट अ8तर सहस6ब8ध िविध- इस अ�ाचल सहसJब)ध िविध के =ारा �ा<ांक7 के दो सेट के 

म1य सहसJब)ध गुणांक क� गणना िनJन स_ू =ारा क� जाती ह।ै बह8धा जब �पीयरमैन क� िविध का उपयोग 
नहY हो पाता ह ैतब इस िविध का उपयोग करते हV ...... 

                                T = 2S/ N (N-1) 

जबिक,  T =  केfडल कोिट अ)तर सहसJब)ध 
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S = वा�तिवक योग 

N = �ा<ांक7 क� सं�या िजसका gेणीकरण िकया गया ह।ै 

3) �ोड\ट मोमेeट िविध- �ोफेसर काल� िपयस�न =ारा िवकिसत यह एक �ाचल सहसJब)ध िविध ह।ै यह 

5यवि�थत और अ5यवि�थत दोन7 ही तरह के आंकड़7 के िलए �युR होता ह।ै इसमA �ा<ांक समान Iप से 
िवतSरत होते हV तथा दो चर7 के बीच रेखीय सJब)ध होता ह।ै यह सहसJब)ध अिधक शु\ होता ह।ै �ोडCट 
मोमेfट क� अनके िविधयाँ हV। यहां पर केवल वा�तिवक म1यमान िविध और कि%पत म1यमान िविध के सू_ 
िदये जा रह ेहV। 

वा�तिवक म1यमान िविध का सू_ - 

                   
2 2

xy
r

x y

Σ
=

Σ −Σ

 

जबिक  x & y = वा�तिवक म1यमान से िवचलन 

Σxy = िवचलन और िवचलन के गणुनफल का योग 

Σx2 = म1यमान से �ा<ांक7 के िवचलन के वगr का योग 

Σy2 = म1यमान से �ा<ांक7 के िवचलन के वगr का योग 

कि%पत म1यमान िविध का सू_- 

                  

xy
CxCy

Nr
x yσ σ

Σ
−

=  

जबिक  x = कि%पत म1यमान से चर के �ा<ांक का िवचलन 

y = कि%पत म1यमान से चर के �ा<ांक का िवचलन 

Σxy = x िवचलन और िवचलन के गुणनफल का योग 

Ν = �ा<ांक7 क� सं�या 

Cx = x िवतरण क� अशिु\ 

Cy = y िवतरण क� अशुि\ 
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σx = x िवतरण कारक  

σy = y िवतरण कारक  

4) ि)-पंि�क सहस6ब8ध िविध- इस िविध =ारा सहसJब)ध क� गणना वहां करनी चािहए जब दो चर7 का 

िवतरण सामा)य, िनर)तर और रेखीय हो तथा का आकार बड़ा होना चािहए। �ोडCट मोमेfट िविध =ारा �ा< 
सहसJब)ध गुणांक अपेOाकृत इस िविध से अिधक शु\ होता ह।ै इस िविध का सू_ िनJनिलिखत ह ै- 

         
p q q

bis

M M P
r

t yσ

−

= ×
 

जबिक  rbis = ि=-gेिणक सहसJब)ध 

Mp = ि=भागी चर के पहले समहू का 

σt = ि=भागी चर के दसूरे समहू का 

p = पूरे समहू का �ामािणक िवचलन 

q = पहले समूह मA परेू समहू का अनुपात 

y = दसूरे समहू मA परेू समहू का अनपुात 

सामा)य सJभावना वd के उस क� ऊँचाई जो और को अलग करती ह।ै 
5) िव8दु ि)-पंि�क सहस6ब8ध- इस िविध का उपयोग उस समय िकया जाता ह ै जब दो चर7 मA से एक 

ि=भाजी हो और दसूरा खिfडत हो। इस िविध का उपयोग उस समय करते हV जब दोन7 चर7 के �ा<ांक7 का 
िवचलन सामा)य Iप से िवतSरत नहY होता ह।ै यह सहसJब)ध गुणांक ि=-gेिणक सहसJब)ध क� अपेOा 
अिधक िव]सनीय होता ह।ै इसके िलए या �ितदश� इस आकार बड़ा होना आव
यक नहY ह।ै इसक� गणना 
का स_ू िनJनिलिखत ह ै- 

                       p q

pbis q

M M
r P

tσ

−

= ×  

इस सू_ के िविभ)न संकेत7 के अथ� उपरोR सू_ क� ही तरह से हV। 

20.5.2 कारक िवOेषण िविध - 

मनोवै�ािनक परीOण7 क� वैधता क� गणना के िलए कारक िव>ेषण िविध एक उjच सांि�यक�य िविध ह।ै 
परीOण7 क� वैधता क� गणना मA इस िविध का बह8त मह/व ह।ै इस िविध के =ारा एक परीOण के उपभाग7 और 
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िविभ)न पद7 के समानता और िभ)नता के अ1ययन के िलए कारक िव>ेषण िविध का उपयोग िकया जाता ह।ै 
कैिटल =ारा िनिम�त और मानक�कृत 16 पी.एफ. �(ावली 5यिR/व कारक7 के मापन के िलए बह8त �चिलत 
और लोकि�य हV। इसका भारतीय सं�करण भी उपल ध ह।ै 
कारक िव>ेषण िविध के छः Iप �चिलत हV- आर-�िविध, पी-�िविध, Cय-ू�िविध, ओ-�िविध, टी-�िविध 
तथा एस-�िविध। 

कारक7 क� गणना और कारक7 क� 5या�या के िलए सहसJब)ध गुणांक क� आव
यकता होती ह।ै इसके 
िलए सहसJब)ध मैिcCस बनाई जाती ह।ै इस मैिcCस और सांि�यक�य सू_7 क� सहायता से सामा)य कारक7 क� 
गणना क� जाती ह।ै चर7 और �/यय7 को समझने मA कारक िव>ेषण िविध बह8त उपयोगी सांि�यक�य िविध ह।ै 
आइए, हम लोग एक मह/वपूण� कारक िव>ेषण िविध ‘‘Cय ू�िविध’’ क� चचा� करA। 
• \यू-�िविध- Cय-ू�िविध क� 5या�या सबसे पहले िविलयम �टीफे)सन ने 1953 मA मनोविृत, पस)द7 आिद 

के बारे मA िदए गए कथन7 या अ)य कथन7 का िव>ेषण करते ह8ए अ1ययन करने के िलए िकया था। इस 
�िविध मA 5यिR िदए गए कथन7 या अ)य उ�ीपन7 को िविभ)न भाग7 मA छांटता ह।ै इन भाग7 को Cय-ूसॉट� 
कहा जाता ह।ै 

Cय-ू�िविध मA �योEय िदए गए व�तुओ,ं जैसे त�वीर7 कथन7, श द7 आिद को एक कोिटdम के Iप मA िदए गए 
gेिणय7 मA िकसी िनिUत कसौटी के आधार पर छांटता ह।ै �/येक छांटे जाने वाले व�तु जैसे कथन, श द या 
त�वीर एक अलग काड� पर होता ह ैऔर उ)हA �योEय या �योEय7 का समूह िदये गये gेिणय7 मA िजसक� सं�या 
सामा)यतः 9 या 11 होती ह,ै मA छांटता ह।ै करिलंगर (1986) ने अपना मत 5यR करते ह8ए कहा ह ैिक िकसी भी 
Cय-ू�िविध को िव]सनीय होने के िलए तथा उसमA सांि�यक�य ि�थरता पया�< मा_ा मA होन े के िलए यह 
आव
यक ह ैिक छांटे जाने वाली व�तओु ंक� सं�या 60 से कम नहY तथा 140 से अिधक नहY हो। �योEय को 
यह िनदNश द ेिदया जाता ह ैिक िदए गए gेिणय7 मA से �/येक gेणी मA वह एक िनिUत सं�या मA व�तुओ ंक� छांटे। 
इससे फायदा यह होता ह ैिक छांटने से �ा< िवतरण सामा)य होगा या िनिUत Iपसे अर्�\सामा)य होगा िजससे 
सांि�यक�य िव>ेषण मA काफ� सुिवधा होती ह।ै पर)तु यह कोई िनिUत िनयम नहY ह।ै Cय-ू�िविध मA कभी-कभी 
�योEय7 से यह भी आ+ह िकया जाता ह ै िक वे �/येक gेिणय7 मA छांटे गये व�तुओ ंक� सं�या बराबर-बराबर 
रखA। इस तरह के सॉिटiग से िमलने वाले िवतरण को आयताकार िवतरण कहा जाता ह।ै 

Cय-ू�िविध क� एक सबसे �मखु पवू�क%पना यह होती ह ैिक जहां तक सJभव हो छांटी जाने वाली व�तु 
समजातीय ह7। इसका �धान कारण यह ह ै िक इस तरह क� �िविध मA शोधकता� एक यथाथ� तुलना/मक 
अनिुdयाओ ं जो िदय ेगये व�तुओ ं से उ/प)न होती ह,ै के अ1ययन मA Iिच रखता ह।ै अगर िदये गये उ�ीपन 
समजातीय नहY ह7गे तो इस ढंग से तुलना/मक अनिुdयाओ ंका कोई अथ� नहY रह जायेगा। 
20.5.3 िनरी4ण िविध - 

परीOण क� वैधता का िनधा�रण िनरीOण िविध =ारा भी िकया जाता है, खासकर अंिकत वैधता और आ)तSरक 
वैधता के िनधा�रण हतुे इसका उपयोग अिधक िकया जाता ह।ै परीOण िनमा�ता तथा िवषय िवशेष� =ारा परीOण 
के पद7 का अवलोकन कर परीOण वैधता का मू%यांकन िकया जाता ह।ै इसी कारण से इस िविध को वैधता 
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िनधा�रण क� एक अवै�ािनक िविध के Iप मA माना जाता ह।ै यह एक आ/मिनZ िविध ह ैतथा इसक� सहायता से 
सभी �कार क� वैधता का िनधा�रण नहY िकया जा सकता ह।ै 
20.5.4 िवशेष� – पुनरावलोकन-  

इस िविध के नाम से ही �पF ह ैिक इस िविध मA परीOण िवशेष�7 से परीOण का पुनरावलोकन कराया जाता ह।ै 
इस वैधता िनधा�रण या आकलन िविध का उपयोग अनेक �कार क� वैधता के आंकलन या िनधा�रण मA िकया 
जाता ह।ै आभासी या अंिकत वैधता, आ)तSरक वैधता, अ)तव��तु वैधता, वDृीय वैधता, संसगत वैधता आिद के 
आंकलन मA इस िविध का उपयोग िकया जाता ह।ै वैधता आकलन क� यह िविध िनरीOण िविध क� अपेOा 
अिधक उपयोगी ह।ै िवशेष�-पुनरावलोकन िविध =ारा वैधता िनधा�रण करने मA परीOण िनमा�णकता� जो परीOण 
तैयार करता ह ै उस परीOण क� तैयारी के समय वह परीOण के जो पद बनाता ह,ै इन परीOण पद7 को वह 
िवशेष�7 के पास पनुरावलोकन के िलए दतेा ह।ै परीOण िवशेष� यह िनिUत करते हV िक परीOण के पद परीOण 
के उ�
ेय7 क� पिूत� करते हV अथवा नहY। िवशेष� �/यके परीOण पद के सJब)ध मA अपना िनण�य दतेे हV। यिद 
परीOण िवशेष�7 का िनण�य यह होता ह ैिक परीOण के पद परीOण के उ�
ेय7 क� पिूत� परूा-परूा करते हV तब इस 
अव�था मA परीOण क� वैधता उjच मानी जाती ह।ै 

जनली (1981) ने इस िविध क� समीOा करते ह8ए िलखा ह ै िक वैधता आकलन क� यह िविध एक 
सफल िविध नहY ह ैCय7िक यह एक आ/मिनZ िविध ह।ै वैधता के आंकलन मA िवशेष�7 के 5यिRगत पOपात7 
का �भाव पड़ता ह।ै इन दोष7 या सीमाओ ंके होते ह8ए इस िविध के सJब)ध मA िनKकष� �वIप कहा जा सकता ह ै
िक वैधता आंकलन क� यह िविध एक अवै�ािनक िविध ह।ै इतना सब होते ह8ए भी यह एक उपयोगी िविध ह।ै 
वा�तिवकता यह ह ैिक परीOण िनमा�ण क� �ारिJभक अव�था मA इस िविध का बह8त उपयोग ह।ै 
20.5.5 वा�तिवक िन1पादन िविध- 

वैधता िनधा�रण मA इस िविध का बह8त अिधक उपयोग ह।ै वा�तव मA इस िविध का अकेले उपयोग नहY िकया 
जाता ह।ै वा�तिवक िनKपादन िविध का उपयोग तभी उपयुR और वै�ािनक होता ह ै जब इस िविध के साथ 
सहसJब)ध िविधय7 मA से िकसी एक िविध का उपयोग िकया जाता ह।ै 

इस िविध =ारा वैधता का आंकलन करते समय यह दखेा जाता ह ैिक िनिम�त परीOण पर परीOािथ�य7 
क� उपलि ध �ा<ांक Cया-Cया ह?ै नविनिम�त परीOण पर िवbािथ�य7 के �ा<ांक जब �ा< हो जाते हV तब उनके 
वा�तिवक िनKपादन के �ा<ांक �ा< िकये जाते हV। अ)त मA परीOण िनमा�णकता� दो सेट के �ा<ांक7 के म1य 
सहसJब)ध क� गणना करता ह।ै यिद सहसJब)ध गुणांक का मान अिधक �ा< होता ह ैतब परीOण क� उjच 
वैधता मानी जाती ह।ै दसूरी ओर, यिद सहसJब)ध गुणांक का मान कम होता ह ैतब परीOण क� िव]सनीयता 
कम मानी जाती ह।ै वैधता िनधा�रण क� इस िविध के =ारा उपलि ध परीOण7 क� वैधता िनधा�Sरत क� जाती ह।ै 
उपलि ध परीOण7 क� वैधता आंकलन क� यह एक उDम िविध ह।ै समवतP वैधता के िनधा�रण मA भी वा�तिवक 
िनKपादन िविध उपयोगी ह।ै 
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20.6 सारांश 

वैधता िकसी परीOण क� वह Oमता ह ैिजसके सहारे वह उस गुण या काय� को मापता ह ैिजसे मापने के िलए उसे 
बनाया गया ह।ै वैधता और िव]सनीयता मA थोड़ा अ)तर ह।ै एक परीOण िव]सनीय होकर भी वैध नहY सकता। 
पर)त ुयिद परीOण मA वैधता ह ैतो िव]सनीयता अव
य होगी। 

िकसी परीOण क� वैधता आंकलन क� िनJनिलिखत िविधयाँ �चिलत हV- सह-सJब)धा/मक िविध, 
अवलोकना/मक या िनरीOण िविध, कारक िव>ेषण िविध, िवशेष� पुनरावलोकन िविध, वा�तिवक िनKपादन 
िविध। 

20.7 श@दावली 

• वैधता: िकसी परीOण क� वह Oमता िजसके सहारे वह उस गणु या काय� को मापता ह ैिजसे मापने के िलए 

उसे बनाया गया ह।ै 
• \यू-�िविध: एक मापनी िविध िजसमA 5यिR िदए गये कथन7 या उ\ीपन7 को िविभ)न भाग7 या gेिणय7 मA 

एक िनिUत कसौटी के आधार पर छांटता ह।ै 
20.8    �वमूCयांकन हेतु �D  

• िनJनिलिखत कथन सही हV या गलत- 
1. यिद कोई परीOण आज वैध ह ैतो वह साल7 बाद भी वैध ही होगा। 
2. िकसी परीOण क� वैधता कम या अिधक हो सकती ह।ै 
3. कोई भी परीOण श)ूय वैधता का नहY हो सकता। 
• SरR �थान भरA (‘ह’ै अथवा ‘नहY’ ह ै‘मै’)- 
4. एक वैध परीOण का िव]सनीय होना आव
यक .............................पर)तु एक िव]सनीय परीOण का 

वैध होना आव
यक .................... 
• सही उDर का चयन करA- 
5. �पीयर मैन कोिट अ)तर िविध िकसी परीOण क� वैधता �ात करन ेक� सह-सJब)धा/मक/अवलोकना/मक 
िविध ह।ै 

6. Cय-ू�िविध वैधता िनधा�रण क� एक सह-सJब)धा/मक/कारक�य िव>ेषणा/मक िविध ह।ै 
7. इनमA से कौन वैधता �ात करने क� सह-सJब)धा/मक िविध नहY ह-ै 

अ. �ोडCट-मोमेfट िविध  
ब. कोिट-अ)तर िविध 
स. अवलोकना/मक िविध 
द. इनमA से कोई नहY 

उ�र: 1)गलत   2) सही       3)सही 4)  ह,ै नहY ह ै  5)सह-सJब)धा/मक 

6) कारक�य िव>ेषणा/मक             7)   (स)अवलोकना/मक 
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20.10      िनब8धा;मक �D 

1. परीOण वैधता से आप Cया समझते हV? वैधता और िव]सनीयता मA सJब)ध बतायA। 
2. परीOण वैधता को पSरभािषत करA। वैधता �ात करने क� िविभ)न िविधय7 का िववेचन करA। 
3. िट`पणी िलखA- 

क. वैधता �ात करने क� सह-सJब)धा/मक िविध  

ख. Cय-ू�िविध 

ग. िवशेष� पुनरावलोकन िविध 
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इकाई-21 परी�ण मानक�करण:- अथ�, मह�व एवं िवशेषताए ँ

(Standardizing Tests: Meaning, Significance and Characteristics) 

इकाई सरंचना  

21.1 ��तावना 

21.2 उ�
ेय 

21.3 परीOण मानक�करण का अथ� 

21.4 परीOण मानक�करण क� �िdया 

21.5 मानक�करण परीOण का महDव 

21.6 मानक�कृत परीOण क� िवशेषताएँ 

21.7 सारांश 

21.8 श दावली 

21.9   �वमू%यांकन हतुे �(  

21.10  स)दभ� +)ध सूची 

21.11  िनब)धा/मक �( 

21.1 ��तावना 

 मानक�करण के अ)तग�त यह तीसरी इकाई ह।ै इससे पहले क� इकाईय7 के अ1ययन के बाद आप जान गये ह7गे 
िक परीOण क� रचना कैसे करते हV पद7 का चुनाव व िव>ेषण कैसे करते हV, तथा उसके किठनता �तर एवं 
िवभेदन शिR को कैसे �ात करते हV। 

सामािजक िव�ान7 मA पSरव/यz के मा_ाकरण हते ु अनेक परीOण7 एवं मापिनय7 का िवकास 
मनौवै�ािनको ने समय-समय पर िकया ह ै िजनके =ारा बौि\क योMयता, 5यिR/व, शीलगणु, अिभविृDय7, 
Iिचय7, अिभOमताऐ,ं अिज�त �ान एवं कौशल, शैिOक उपलि धय7 आिद का मापन कर उनके बारे मA पूव�कथन 
िकया जाता ह ैइन उ�
ेय7 क� पिूत� के िलये अनेक �कार के मनोवै�ािनक परीOण7 एवं मापिनय7 का िनिम�त एवं 
िवकिसत िकया गया ह।ै 

     इस इकाई के अ1ययन के बाद आप मानक�कृत परीOण के मह/व एवं उसके िविभ)न उपयोग तथा 
िवशेषताओ ंके बारे मA जान सकA गे। 

21.2 उ�े य 

 परीOण मानक�करण से आशय ऐसी �िdया से होता ह ैिजसमA िवषय-व�तु, िविध एवं िनKकष� सभी सम Iप से 
िनिUत हो तथा िजसके िलए िक)हY िनिUत मानक7 को िनधा�Sरत िकया जाता ह।ै 5यिRय7 क� अिभOमताओ,ं 
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Iिचय7, योMयताओ,ं �ितभाओ ंआिद का सही मू%यांकन केवल मानक�कृत परीOण7 =ारा ही सJभव होता ह।ै 
मानक�कृत परीOण िमत5ययता, 5यापकता, सगुमता इ/यािद से पSरपूण� होता ह।ै मानक�कृत परीOण7 मA 
व�तुिनZता, वैधता, िव]सनीयता के गुण पाये जाते हV।  
इस इकाई को पढने के बाद आप जान सकA गे:-  

• परीOण मानक�करण का अथ�  

• परीOण मानक�करण �िdया  

• मानक�कृत परीOण का मह/व  

• मानक�कृत परीOण का उपयोग  

• मानक�कृत परीOण क� िवशेषताएँ 
21.3 परी4ण मानक�करण का अथ# 

परीOण मानक�करण एक आव
यक �िdया ह।ै इस �िdया मA परीOण के अि)तम �ाIप को एक िवशाल समूह 
पर �शािसत करते हV। तथा साथ ही मानक7  के िलए आँकड़े एकि_त करते हV कुछ मनोवै�ािनक7 ने परीOण 
मानक�करण के सJब)ध मA अपने-अपन ेिवचार 5यR िकये हV - 
सी0वी0 मूड के अनसुार-”एक मानक�कृत परीOण वह परीOण ह ै िजसमA िवषय-व�तु का चयन अनुभव के 

आधार पर िकया गया हो, िजसके मानक �ात ह7, िजसके �शासन व फलांकन क� समIप िविधय7 को िवकिसत 
िकया गया हो तथा फलांकन को व�तुिनZ िविध से �ात िकया गया हो।“ 
एल0जे0 Nौनबेक के श द7 मA - ”िकसी मानक�कृत परीOण मA �िdया, फलांकन, म%ूयांकन आिद सभी 

िनिUत होते हV, िजससे इसका �योग िविभ)न अवसर7 पर िकया जा सके। इससे मानक7 क� सारणी तथा िकसी 
समूह के �ितिनिध/वकारी िवbािथ�य7 का सJभािवत �ा<ांक �ात रहता ह।ै“  
     उपयु�R िवचार7 के आधार पर कहा जा सकता ह ैिक मानक�करण मA उ�े
य7 व िवषय व�त ुके अनIुप कथन7 
का चनुाव िकया जाता ह।ै परीOण क� �शासन िविध, िनदNशन, समय सीमा, अकंनिविध व 5या�या क� िविध का 
एकIपता से िनधा�रण कर िलया जाता ह।ै उपयRु मानक7 को िनिUत कर परीOण िव]सनीयता तथा वैधता क� 
गणना कर ली जाती ह।ै इतना सब करने के पUात उस परीOण को एक वहृद ्समूह पर �शािसत कर िलया जाता 
ह।ै इस परूी �िdया को मानक�करण क� सं�ा दी जाती ह।ै  
21.4    परी4ण मानक�करण क� �िNया 

परीOण मानक�करण �िdया के मू�य Iप से तीन पहल ूहV।  
1) परीOण िनमा�ता पद7 िवषय-व�तु या परीOण साम+ी का मानक�करण करता ह।ै जब हम परीOण के 

�ारिJभक Iप को केवल कुछ 5यिRय7 पर �शािसत कर अि)तम Iप से उस परीOण के िलय ेपद7 का चयन 
करते हV तब हम �/येक पद का िव>ेषण करते हV तथा केवल उ)हY पद7 का चयन करते हV जो िवभAद-म%ूय व 
किठनता-�तर क� nिF से उपयुR ह7। अतः इसी �िdया के अ)तग�त हम पद7 का चयन करते समय ही 
उसका मानक�करण कर लेते हV। 
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2) परीOण क� अि)तम Iप से जांच करने के पUात परीOण िविधय7 का मानक�करण िकया जाता ह।ै इसके 
अ)तग�त परीOण क� �शासन िविध, उसके िलए िनदNश, समय-सीमा, फलांकन िविध, �ितदश� आिद अ)य 
मह/वपणू� त/व7 का िनUय होता ह।ै 

3) अ)त मA, परीOण मानक�करण �िdया का सबसे मह/वपणू� सोपान िनKकषr का मानक�करण ह।ै इसके िलए 
परीOण के अि)तम Iप का एक िवशाल समूह पर �शासन िकया जाता ह।ै त/पUात िनJनिलिखत तीन 
िविधय7 के =ारा फलांको का सांि�यक�य िववेचन करके िनKकषr का मानक�करण िकया जाता ह।ै 
(i) म9यमान व मानक िवचलन िविध -  इस िविध मA सJपणू� समूह का आविृत िवतरण तैयार िकया 

जाता ह ैतथा �/यके अ)तराल मA योग आविृतय7 को �ात िकया जाता ह।ै इसके पUात  समहू के 
म1यमान फलांको क� गणना क� जाती ह ैजो सम�त समूह क� औसत उपलि ध क� ओर इिंगत 
करते हV। समहू मA 5यिR क� Cया ि�थित ह ैइसे मानक िवचलन के =ारा �ात िकया जाता ह,ै जो 
म1यमान से िवचिलत होने वाली वा�तिवक मा_ा का िनUय करता ह।ै  

(ii) शततमक  िविध -  स)दभ� िब)द ुिनधा�Sरत करने क� यह एक आलेखीय िविध ह।ै यहाँ पर िवतरण 

का सJपूण� �सार िजतना सJभव हो सके उतन ेषतांषीय समूह7 मA िवभR हो जाता ह।ै शततमक  
(Percentiles) �ा<ांक7 के िवतरण का िव]सनीय िच_ �दान करना ह ै उदाहरणाथ� हम 10th, 
20th, 30th, 40th, 70th, 90th आिद शतांशीय क� गणना करते हV। मान लीिजए, िकसी उपलि ध 
परीOण मA राम के 45 अंक ह ैतथा उसका शतांशीय मान 70जी ह,ै जो यह इिंगत करता ह ैिक राम, 
िजसके उस परीOण पर 45 अंक हV, समूह क� 70 �ितशत लड़को से अjछा तथा 30 �ितशत 
लड़को से िनJन िनKपादन वाला हV।  

(iii)  आयु आधार िविध -  आय ुके आधार पर भी परीOण मानक7 को िनधा�Sरत िकया जाता ह ैCय7 

िक कई परीOण इस �कार के होते हV जहाँ मानक िनधा�Sरत करन ेमA आय ुएक मह/वपणू� तTय ह ै
जैसे बिु\ परीOण।  

21.5  मानक�करण परी4ण का मह�व 

बालक-बािलकाओ ं के गुणा/मक संवध�न के िलए उनक� अिभOमताओ,ं Iिचय7, योMयताओ,ं �ितभाओ,ं 
सीमाओ ंआिद का सही मू%यांकन होना आव
यक ह ैजो िक मानक�कृत परीOण7 के =ारा ही सJभव होता ह।ै 
मानक�कृत परीOण आ)तSरक व बाहा गणु7 का मापन और म%ूयांकन करने वाले सबसे अिधक �भावशाली 
और िव]सनीय साधन ह।ै इनके आधार पर शैOिणक और 5यावसाियक योजनाएं बनान ेहतुे उिचत माग�दश�न व 
परामश� देने क� सुिवधा होती ह।ै 
        अ1यापक7 और परामश�क के िलए मानक�कृत परीOण िवशेष मह/व रखते हA। उसके आधार पर छा_-
छा_ाओ ं को उिचत माग�दश�न िदया जा सकता ह।ै मानक�कृत परीOण से �ा< �दत सबसे व�तुिनZ और 
िव]सनीय होते हV इनक� सहायता से बालक के िवकास, �गित, अवरोध आिद का �ान हो जाता ह।ै सामा)य 
अ1यापक अपने िनरीOण और बालक के 5यवहार से उसके सJब)ध मA जानकारी तो �ा< कर लेता ह ैपर)तु इस 
�कार अनौपचाSरक िविध से �ा< जानकारी क� स/यता �माणीकृत परीOण से ही िस\ क� जा सकती ह।ै 
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मानक�कृत परीOण क� साथ�कता को िनJनिलिखत �कार से दशा�या जा सकता ह।ै 
(i) उपलि@ध-�तर और �गित का मूCयांकन - िविभ)न िवषय7 के अ1ययन करन े के उपरा)त उनमA 

िकतनी उपलि ध �ा< ह8ई ह।ै िकस िवषय मA िकतनी �गित ह8ई ह।ै िकस िवषय मA कहाँ तक बालक ने 
पणू�तः सीख ह ैऔर कहY कमजोरी ह ैआिद बात7 का पता उपलि ध परीOण से सरलता से िकया जा 
सकता ह।ै  

(ii) अिभ4मता का मूCयांकन - िविभ)न िवषय7 या कायr के िलए िविभ)न अिभOमताओ ं क� 

आव
यकता होती ह।ै सामा)यतः बालक-बािलकाओ ंक� आव
यकता का �ान अवलोकन मा_ से नहY 
हो सकता बि%क उपयRु अिभOमता परीOण से ही अिभOमताओ ं का मू%यांकन करना सJभव है। 
इनके िनKकषr के आधार पर ही छा_7 के अ1ययन के िलय ेवैकि%पक िवषय7 या 5यवसाय के चयन के 
िलये परामश� िकया जा सकता ह।ै �ा< �दत से भिवKय मA  सफलता क� भिवKयवाणी क� जा सकती ह।ै  

(iii)  bिचय( का मूCयांकन - Iिच परीOण7 का िनमा�ण िभ)न िभ)न �कार क� Iिचय7 का म%ूयांकन करने 

के िलये िकया जाता ह।ै Iिच समूह �ान होने पर उसके िवकास के िलये उपयुR अवसर और �ो/साहन 
िदया जा सकता ह।ै Iिचपूण� िवषय का काय� िमलने पर सफलता �ा< होने क� परूी सJभावना होती ह।ै 
Iिच के आधार पर छा_ छा_ाएं अपन ेउjच अ1ययन क� ओर, एंव 5यवसाय क� योजना तैयार कर 
सकते हV। 

(iv)  सम�याओ ंका मूCयांकन - िविभ)न �कार क� सम�याओ ंके िलये िभ)न-िभ)न �कार के परीOण7 

का उपयोग िकया जा सकता ह।ै सम�या के कारण और िनवारण का �ान �दत �ा<ांक7 के आधार पर 
िकया जा सकता ह।ै  

(v) समाय(जन का मापन - सामािजक िवकास,सामािजक व संवेगा/मक पSरपCवता, िविभ)न छा_7 मA 

समायोजन का �तर, समायोजन क� किठनाई आिद के सJब)ध मA समायोजन पSरसचूी से जानकारी �ा< 
क� जा सकती ह।ै परीOण से �ा< फल के आधार पर समायोजन के िलये परामश� िदया जा सकता ह।ै 

(vi)   मानिसक यो3यता का मूCयांकन - �/यके Oे_ मA सफलता के िलए अलग अलग �कार क� 

मानिसक योMयता क� आव
यकता होती ह।ै िविभ)न िवषय7 के अ1ययन व 5यवसाय के िलयA िवशेष 
मानिसक योMयता होनी चािहयA। जैसे अंक �वीणता, तक�  योMयता, भाषा-�वीणता,सम�या समाधान 
योMयता, सामा)य बेिसक Oमता आिद। िवशेष मानिसक योMयता के अनकूुल 5यवसाय के िलए परामश� 
िदया जा सकता ह।ै अिवकिसत या अ\� िवकिसत मि�त
क वाले बालक बािलकाओ ंक� पहचान और 
उिचत परामश� के िलये भी बह8त उपयोगी ह।ै 

(vii) अिभवृि�य( का मापन - समुिचत िवकास के िलय ेसकारा/मक अिभविृDय7 का होना आव
यक हV। 

अिभविृD-मापनी =ारा छा_-छा_ाओ ंक� िविभ)न िवषय7, 5यवसाओ ंआिद के �ित अिभविृD जानी जा 
सकती ह।ै अिभविृD मापनी से �ा< �दत के आधार पर अिभविृD मA पSरवत�न लाने और वांिछत 
अिभविृDय7 के िवकास मA सहायता िमलती ह।ै  

(viii) �ितभाओ ंका मूCयांकन - �ायः छा_ �वय ंअपनी �ितभाओ ंसे अनिभ� होते हV। यिद उ)हA अपनी 

�ितभाओ ंका �ान करा िदया जाए तो वे उनके िवकास और उपयोग के िलये �वय ं�ेSरत हो जाते हV। 
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�/येक छा_ या छा_ा मA कोई न कोई �ितभा, कौशल या िवशेष योMयता अव
य होती ह।ै केवल उनके 
मापन और म%ूयांकन =ारा उसका उ)हA �ान कराने क� आव
यकता ह।ै  

(ix)  िवकास का मूCयांकन - िशOा का उ�
ेय छा_ छा_ाओ ं के 5यिR/व, सामािजक, बौि\क, 

संवेगा/मक, नैितक, चाSऱि_क आिद िवकास मA सहायता देना ह।ै कौन सा छा_ िकस Oे_ मA िकतनी 
�गित कर रहा ह ैऔर कौन सा छा_ िकतना िपछड़ा ह,ै इसका म%ूयांकन उपयु�R परीOण से िकया जा 
सकता ह।ै �दD के अनसुार िवकास हतुे उिचत परामश� िदया जा सकता ह।ै  

(x) अनुसधंान म< उपयोग - िशOा और शैिOक िविध को अिधक �भावशाली बनाने के िलये समय-समय 

पर अनुसंधान,अ1ययन और �योग होते रहते हV। इस �कार के अनसंुधान, अ1ययन7 व �योग7 मA 
परीOण7 से िवशेष सहायता िमलती ह।ै  

21.6    मानक�कृत परी4ण क� िवशेषताए ँ

�ायः हम अपने िन/य �ितिदन के जीवन मA जब भी िकसी नवीन व�तु या पदाथ� का िनमा�ण करते हV तो हमारा 
सदवै यही ल�य रहता ह ैिक वह व�तिुनZ या उ|म हो। अब यहाँ �वाभािवक Iप से �( उठता ह ैिक उDम से 
हमारा Cया आशय  ह।ै साधरण श द7 मA कहा जा सकता ह ैिक यिद एक व�तु उन सम�त आव
यकताओ ंक� 
पिूत� करती ह ैिजसको उसमA िवbमान रहना चािहए तथा वह उस उ�
ेय क� �ाि< करती ह ैिजसके िलए उसक� 
रचना ह8ई ह,ै तो वह उDम कहलायेगी। इसी �कार िकसी भी व�तु को अjछा या बरुा उसक� मा)य कसौिटय7 के 
आधार पर कहा जा सकता ह।ै यही तक�  या िवचार  मानक�कृत परीOण7 के सJब)ध7 मA भी स/य ह।ै कोई भी 
िनिम�त िकया ह8आ मानक�कृत परीOण कैसा ह,ै इसका िनण�य िविभ)न िवशेषताओ ंके आधार पर िकया जाना 
चािहये। ”एक उDम मानक�कृत परीOण, आव
यक Iप से �योजन पणू� एवं मानक�कृत य)_ ह ै जो मानव 
5यवहार का व�तुिनZता एवं 5यापकता के साथ िनराOण करता ह।ै समय, धन एवं 5यिR के nिFकोण से यह 
सदवै िमD5ययी तथा �शासन, फलांकन व िववेचन के nिFकोण से सुगम होता ह ैतथा इसके �/येक पद क� 
भदेबोधक शिR  अिधक ह।ै इसके िविभ)न मानक, जैसे आयमुानक, िलंग मानक, शैिOक मानक, सां�कृितक 
मानक आिद िनधा�Sरत िकये जाते हV। इसके अितSरR यह अ/यिधक िव]सनीय व वैध होते हV।“ 

मानक�कृत परीOण क� कसौिटय7 या िवशेषताओ ंको मु�य Iप से दो समुह के अ)त�गत वगPकृत िकया जाता ह।ै 
िनJनांिR चाट� इसका �पF उ%लेख करता ह।ै  

मानक�कृत परीOण 

 

    5यवहाSरक िवशेषताएँ            तकनीक� िवशेषताए ँ 

(Practical Characteristics)                (Technical Characteristics) 

1. उ�
ेयता                           1. मानक  

2. 5यापकता       2. व�तुिनZता  
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3. िमत5ययता        3. बोधकता 

4. सगुमता        4. िव]सनीयता  

5. सव�मा)यता        5. वैधता  

6. �ितिनिध/वता 

1. मानक�कृत परी4ण क� +यवहा.रक िवशेषताए ँ-  

मानक�कृत परीOण क� िनJनिलिखत िवशेषताएँ होती ह ै

• उ�े यता (Purposiveners)- मानक�कृत परीOण का िनिUत उ�
ेय िनधा�Sरत होते हV, Cय7 िक परीOण 

सदवै ही उ�
ेय पूित� का एक साधन मा_ होता ह।ै िकसी भी मानक�कृत परीOण क� रचना करने से पूव� 
सम�या, ल�य या उ�
ेय के सJब)ध मA िनण�य करना अ/य)त आव
यक ह।ै  

• +यापकता (Comprehensiveness) - 5यापकता से आशय ह ैिक परीOण मA इस �कार के पद7 या �(7 

को �थान िदया जाता ह ैिक वह उस Oे_ के सम�त पहलुओ ंका मापन कर सके। परीOण इतना 5यापक होना 
चािहये िक अपने ल�य क� पिूत� कर सके। उसमA उन सम�त पहलओु ंसे सJबि)धत �(7 को �थान िमलना 
चािहए िजनका मापन करना ह।ै 

• िमत+ययता (Economical) - िमत5ययता उDम मानक�कृत परीOण क� एक मु�य आव
यकता होती है, 

Cय7िक आज के इस 5य�त वै�ािनक व औbोिगक यगु मA िमत5ययी होना 5यिR के जीवन मA अ/य)त 
आव
यक हो गया ह।ै उDम मानक�कृत परीOण का िनमा�ण समय, धन व 5यिR को 1यान मA रखते ह8ए होना 
चािहये। साथ ही उसक� िवषय-साम+ी ऐसी होनी चािहए िजसमA अ/यिधक धन, समय क� अिjछक 
आव
यकता न हो।  

• सगुमत (Easiness) - मानक�कृत परीOण को �शासन, फलांकन व िववेचना क� nिF से सदवै सगुम होना 

चािहये। मानक�कृत परीOण के िनदNश इतने �पF एवं संिO< होने चािहये िक परीOाथP उ)हA आसानी से 
समझ ले तथा उसक� भाषा मA िकसी भी �कार का दोहरापन न हो। अिधकांष मानक�कृत परीOण7 मA 
सिुवधाजनक Iप से फलांकन करने मA उDर कंुजी तथा फलांकन �टAिसल का �योग िकया जाता ह।ै अतः 
�पF ह ैिक परीOण, �शासन, फलांकन व िववेचना तीन7 ही nिFकोण से सगुम होना चािहए। 

• सव#मा8यता (Acceptability) - एक उDम मानक�कृत परीOण क� एक िवशेषता उनक� सव�मा)यता या 

सव��वीकृित ह।ै परीOण इस �कार का होना चािहए िक उसका �योग उन सम�त 5यिRय7 एवं पSरि�थितय7 
मA सदवै िकया जा सके िजसके िलए वह मानक�कृत िकया जाता हो। उदाहरणाथ�, िवदषे7 मA िबने साइमन 
बिु\ मापनी तथा भारत मA चटजP अशाबिदक �ाथिमक �प_ इस gेणी मA आते हV। 

• �ितिनिध;वता (Representativeness) - एक मानक�कृत परीOण क� 5यवहाSरक िवशेषता यह भी ह ै

िक उसे �ितिनिध होना चािहए। 5यवहार के िजन-िजन पहलुओ ंके मापन हते ुउसक� रचना क� गयी ह ैउनका 
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�ितिनिध/व Iप से मापन करना उसक� �मखु िवशेषता ह।ै वह 5यिR के 5यवहार मA से �ितदश� लेकर 
उसका �ितिनिध करता ह।ै   
2. मानक�कृत परी4ण क� तकनीक� िवशेषताए ँ-  

• मानक (Norms) - एक उDम मानक�कृत परीOण क� सबसे मह/वपणू� िवशेषता यह ह ैिक उनके मानक 

�थािपत ह7 Cय7िक िकसी अमकु 5यिR क� समहू मA ि�थित जानन े के िलए या उसक� अ)य 5यिRय7 से 
तुलना करने के िलये हमA मानक7 क� आव
यकता होती ह।ै मानक िकसी िवशेष समूह मA 5यिRय7 के औसत 
काय� या िन�पादन क� इकाई ह।ै परीOण के मानक7 को िवशाल समहू पर �शािसत कर �ात िकया जाता ह।ै 
अिधकांशत आय ुमानक7, gणेी मानक7, शतांशीय मानक7 तथा �मािणक फलांक मानक7 या टी-फलांक 
मानक7  को �ात िकया जाता ह।ै िफर से मानक7 क� सहायता से िकसी परीOण पर �ा<ांक7 का िववेचन 
िकया जाता ह।ै  

• व�तुिन,ता (Objectivity) - एक मानक�कृत परीOण �/येक nिFकोण से व�तुिनZ होना चािहये। 

परीOण क� व�तिुनZता म�ुय Iप से दो बात7 पर िनभ�र होती ह।ै �थम परीOण मA सिJमिलत सम�त पद7 के 
िनिUत उDर हो। परीOण मA पद7 या �(7 का चयन इस �कार करना चािहए िक एक �( का केवल एक ही 
उDर सJभव हो। दसूरा परीOण का �शासन व फलांकन व�तुिनZ ढंग से होना चािहये, इसके िलये हमA उDर7 
क� कंुजी बना लेनी चािहये तथा उसी कंुजी के अनकूुल परीOािथ�य7 को अंक �दान करन ेचािहये तािक 
िकसी �कार का पOपात न हो व परीOण क� िव]सनीयता बनी रह।े व�तुिनZ परीOण7 पर �शासन व 
फलांकन करन े वाले 5यिRय7क� भावनाओ,ं आशाओ,ंिवचार7,पस)द एवं नापस)द का कोई �भाव नहY 
पड़ता ह।ै यह हमA सही व गलत �(7 क� ओर इिंगत करता ह।ै  

• भेदबोधकता (Discriminative) - भदेबोधकता से ता/पय� उस िवभेदशिR से होता ह ैजो िकसी पहल ू

के मा1यम से व दो वगr मA िवभेद �पF करे। वह यह इिंगत कर सके िक िकसी समूह मA अमकु 5यिR योMयता 
रखते हV तथा अ)य कुछ 5यिR िनJन योMयता रखते हV, या िकसी काय� मA 5यिRय7 का एक समूह Iिचकर ह ै
तो दसूरे समहू अIिचकर हV। परीOण के �/येक पद या �( को भदेबोधक होना चािहये। िकसी भी परीOण 
के �/येक पद का भेदबोधक मू%य वै�ािनक ढंग से �ात करना चािहय।े �मरणीय यह ह ैिक िकसी भी पद का 
िवभेद मू%य समूह के उjचतम व िनJनतम वगr पर �ात िकया जाता हतैथा इस सJब)ध मA अ1ययन वग� क� 
कोई उपयोिगता नहY होती ह।ै 

• वैधता (Validity) -परीOण क� वैधता से हमारा आशय  यह ह ैिक परीOण उस उ�
ेय क� पिूत� करता हो 

िजसके िलये उसका िनमा�ण िकया गया ह।ै यिद परीOण =ारा उस उ�
ेय क� पिूत� हो रही ह ैतो हमारा परीOण 
वैध कहलायेगा अ)यथा अवैध। अतएव मानक�कृत परीOण क� यह िवशेषता ह ै िक उसे वैध होना 
चािहए।परीOण क� वैधता िविभ)न �कार क� होती ह-ै संिdया, पवू�किथत, अंिकत, िवषय-व�तु कारक, 
िनिम�त आिद। िविभ)न परीOण7 क� वैधता को िभ)न-िभ)न �कार से �ात िकया जाता ह।ै वैधता �ात करने मA 
सहसJब)ध िविध का �योग अ/य)त मह/वपूण� ह।ै इसके अितSरR �ितगमन, पूव�कथन, �/याशा, तािलका 
तथा कट ऑफ �कोर =ारा वैधता को �ात िकया जाता ह।ै 
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• िव�सनीयता (Reliability) - एक उDम मानक�कृत परीOण क� सबसे मह/वपूण� िवशेषता उसका 

िव]सनीय होना ह।ै िव]सनीयता से ता/पय� ऐसी परीOा से ह ैजो बार-बार �योग करने पर एक से ही िनKकष� 
�दान करA। जैसे- आज एक िवbाथP को गिणत क� परीOा मA 25 अंक �ा< होते हV। कुछ िदन पUात वही 
परीOण दबुारा दनेे पर भी यिद उसको इतने ही अंक �ा< हो तो हम कह सकते हV िक हमारा परीOण 
िव]सनीय ह।ै िकसी भी परीOण क� िव]सनीयता को िविभ)न िविधय7 पुनः परीOण िविध, समाना)तर Iप 
िविध, अ\� िवjछेद िविध, तक� यRु समानता िविध, �सारण िव>ेषण तथा मापन क� मानक _िृत के =ारा 
�ात िकया जा सकता ह।ै 

21.7   सारांश 

एक मानक�कृत परीOण मA �िdया, फलांकन, म%ूयांकन आिद सभी िनिUत होते हV। मानक�करण के उ�े
य7 व 
िवषय व�त ुके अनIुप कथन7 का चनुाव िकया जाता ह।ै परी�ण क� �शासन िविध, िनदNश, समय सीमा, अंक 
िविध व 5या�या क� िविध का एकIपता से िनधा�रण कर िलया जाता ह ैत/पUात मानक7 को िनिUत कर परीOण 
िव]सनीयता तथा वैधता क� गणना क� जाती ह।ै िफर उसे एक वहृद समूह पर �शािसत िकया जाता ह ैइस परूी 
�िdया को मानक�करण क� सं�ा दी जाती ह।ै 
       परीOण मानक�करण �िdया के �मुख चरण िवषय-व�तु का चयन, पद7 क� अि)तम Iप से जाँच, �शासन 
िविध, िनदNश, समय सीमा, फलांकन िविध, मानक�करण इ/यािद होते हV। िकसी भी समूह पर िकसी भी परीOण 
को �शािसत करने से पहले उसका मानक�कृत होना आव
यक होता ह।ै 
      मानक�कृत परीOण उिचत माग� दश�न मA मह/वपूण� योगदान देते हV। मानक�कृत परीOण सवा�िधक व�तुिनZ व 
िव]सनीय होते हV। मानक�कृत परीOण7 क� साथ�कता या मह/वता का हम िविभ)न Oे_7 मA उपयोग कर सकते हV 
जैसे- उपलि ध �तर का म%ूयांकन, अिभOमता का म%ूयांकन, Iिचय7 का मू%यांकन, सम�याओ ंका म%ूयांकन, 
िनमायोजन का मापन मानिसक योMयता का म%ूयांकन, अिभवतृय7 का मापन, �ितभाओ ं का मू%यांकन व 
िवकास का मू%यांकन, अनसंु)धान मA उपयोग इ/यािद। 
       कोई भी िनिम�त िकया ह8आ मानक�कृत परीOण कैसा ह ैइसका िनण�य िविभ)न िवशेषताओ ंके आधार पर 
िकया जाता ह।ै मानक�कृत परीOण क� दो �कार क� िवशेषताएँ होती हV- 5यवहाSरक व तकनीक�/5यवहाSरक 
िवशेषताएँ- उ�
ेयता, 5यापकता, िमत5ययता, सगुमता, सव�मा)यता, �ितिनिध/वता इ/यािद होती हV। तथा दसूरी 
तरफ तकनीक� िवशेषताएँ, मानक, व�तुिनZता, भदेबोधकता, िव]सनीयता व वैधता होती ह।ै   
21.8    श@दावली 

• अिभयो3यता परी4ण: वे परीOण या मापन �िविधयाँ जो यह पवू� सचूना दतेी ह ैिक उपयुR �िशOण िदये 

जाने पर िकस 5यिR के िकस िdया Oे_ मA सफल होने क� अिधक सJभावना हV। 

• अिभकृि� परी4ण: परीमाणा/मक श द7 मA िकसी िविशF 5यिR, समूह, व�तु या सामािजक सं�था के पO 

या िवपO मA 5यिR के अिभकृिDय7 का मापन करन ेवाले मापक या मापदfड। 
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• �ितशतक, �ितशतक-फलांक: िकसी िदये ह8ए िब)द ुया फलांक के नीचे उतने �ितशत फलांक ह।ै जैसे 

75 वाँ �ितशतक वह िब)द ुया फलांक ह,ै िजसके नीचे 75 �ितष फलांक हो। 

• म9यमान: सं�याओ ंके योग मA उनके नJबर का भाग िदये जाने पर जो फल आता ह,ै उसे म1यमान कहते हV। 

• मूCयांकन: िक)हY मनोवै�ािनक तTय7 के बारे मA �तीको =ारा िनण�य करने क� �िdया तािक इस तTय का 

मह/व िनणPत िकया जा सके। 

• िव�सनीयता: जब कोई उपकरण या परीOण बार-बार �यRु होने पर वही िनKकष� द ेतो वह िव]सनीय 

कहलाता ह।ै 

• वैधता: परीOण या �िविध का एक आव
यक गुण िक वह परीOण उसी उ�े
य का मापन करता ह ैया नहY 

िजसके िलए उसे बनाया गया हV। 
21.9     �वमूCयांकन हेतु �D  

1) मानक�करण परीOण क� �िdया के िलये �यRु िविधय7 का नाम बताइयA। 
2) मानक�करण परीOण को िकन-िकन Oे_7 मA �योग िकया जाता ह?ै 
3) मानक�कृत परीOण क� 5यवहाSरक िवशेषताएँ बताइयA। 

मानक�कृत परीOण क� कौन-कौन सी तकनीक� िवशेषताए ँह।ै  

उ�र: 1)  (क) म1यमान व मानक िवचलन िविध 

        (ख) शततमक  िविध     (ग) आय ुआधार िविध 

  2)  (क) उपलि ध �तर और �गित का मू%यांकन   (ख) अिभOमता का म%ूयांकन 

        (ग) Iिचय7 का मू%यांकन   (घ) सम�याओ ंका म%ूयांकन 

        (ड.) समायोजन का मापन   (च) मानिसक योMयता का मापन 

        (छ) अिभकृिDय7 का मापन   (ज) अनसंुधान मA उपयोग 

3) मानक�कृत परीOण क� 5यवहाSरक िवशेषताएँ- 

       (क) उ�
ेयता       (ख) 5यापकता        (ग) िमत/ययता 

       (घ) सगुमता        (ड.) सव�मा)यता     (च) �ितिनिध/वता 

4) मानक�कृत परीOण क� तकनीक� िवशेषताएँ- 

       (क) मानक   (ख) व�तुिनZता   (ग) भेदबोधकता 
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       (घ) वैधता            (ड.) िव]सनीयता 

21.10      स8दभ# E8ध सचूी 

• Bhargawa, M.(1997):- Modern Psycological Test and measurement Prints Palace, 
Agra. 

• Cronback, Lee, 1. ( 1972) Essentials of Psycholoyical Testing New York : Marper & 
Row  

• Good,6.V, Dictianary of Education (1445) 

• Singh, A.K.(1986),Tests, Measurents and Research Methods in BehaViawral 
sciencen New Delhi : Tata Mc Graw Hill Publishing co.Ltd.  

• Tyler, L.E. (1463). New Iersey :Prentice hall. 

 21.11 िनब8धा;मक �D 

दीघ# उ�रीय �D -  

1. मानक�कृत परीOण के अथ� को �पF करते ह8ए, परीOण मानक� करण �िdया को समझाइये।  
2. मानक�कृत परीOण के मह/व को िव�तार से �पF क�िजये।  
3. मानक�कृत परीOण क� िवशेषताओ ंका तववरण करेा। 

 लघु उ�रीय �D -  

1. मानक�कृत परीOण क� 5यावहाSरक िवशेषताएँ बताइये। 
2. मानक�कृत परीOण क� तकनीक� िवशेषताए ँबताइये।  
3. मानक�कृत परीOण क� साथ�कता िकन-िकन Oे_ मA ह।ै  
4. मानक�कृत परीOण का उपयोग िकस �कार िकया जा सकता ह।ै  
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इकाई-22  �ितमान �ा�ांक  के �कार एवं उपयोग 

(Types and Uses of Standard Scores) 

इकाई सरंचना  

22.1 ��तावना 

22.2 उ�
ेय 

22.3 �ितमान �ा<ांक  

22.4 �ितमान �ा<ांक7 के �कार एवं उपयोग  

22.5 सारांश 

22.6 श दावली 

22.7 �वमू%यांकन हतुे �( 

22.8 स)दभ� +)थ सूची  

22.9 िनब)धा/मक �( 

22.1     ��तावना 

मानक�करण के अ)तग�त यह चौथी इकाई ह ै इससे पहले क� इकाई को पढ़ने के बाद आप जान गये ह7गे िक 
मानक�कृत परीOण का Cया अथ� होता ह ैऔर उसक� कौन-कौन सी िवशेषताए ँहोती हV । मनोवै�ािनक परीOणा 
पर �ा< मलू �ा<ांक �ायः 5यिRय7 के िवचारो से सJबि)धत होते हV तथा इनका अपना �वयं मA कोई अि�त/व  
नहY होता ह ैया ये कोई 5या�या करने मA सOम नहY होते हV।  
       अतः इन �ा<ांक7 मA अथ�पणू� िववेचना के िलए हमA िकसी भी समूह पर �ा< उन �ा<ांक7 के म1यमान, 
मानक िवचलन, �ा<ांक7 का �सार तथा िवतरण के �वIप के सJब)ध मA जानना आव
यक होता ह।ै ��तुत 
इकाई के अ1ययन के उपरा)त आप �मािणत �ा<ांक को कैसे �ात िकया जाता ह ैऔर उसका उपयोग Cया ह,ै 
इसके बारे मA जान सकA गे। 

22.2    उ�े य 

िकसी भी मनोवै�ािनक परीOण मA मलू �ा<ाको को �ा< करने के बाद परीOण िनमा�ता के सJमखु यह सम�या 
आती ह ैिक परीOण पर �ा< मूल �ा<ांक7 से उनका Cया आशय  ह ैऔर उनका िववेचन िकस �कार िकया जाये। 
उदाहरण के िलये यिद हम यह कह ेिक एक उपलि ध परीOण मA किवता न े27 तथा श द  भfडार परीOण मA 35 
सम�याओ ंका सही हल िनकाला था उपलि ध परीOण मA 27 तथा श द -भfडार परीOण मA 35 अंक �ा< िकय।े 
इस �कार के 27 व 35 अंक से िकसी �कार क� कोई 5या�या नहY क� जा सकती ह,ै इनक� 5या�या के िलये 
�ितमान �ा<ाक7 का होना आव
यक होता ह।ै  
इस इकाई को पढ़ने के बाद आप जान सकA गे- 
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• �ितमान �ा<ाक7 का अथ�  

• �ितमान �ा<ाक7 के �कार 

• �ितमान �ा<ाक7 का उपयोग 

• Z-�ा<ांक व T-�ा<ांक का अथ� व उपयोग 

• �टेन �ा<ांक व �टेनाइन �ा<ांक का अथ� व उपयोग 

• शतांशीय �ा<ांक व िवचलन �ा<ांक का अथ� 

• िविभ)न �ितमान �ा<ांक7 मA सJब)ध 

 22.3    �ितमान �ाVांक  

�ितमान �ा<ांक वे �ा<ांक है िज)हA मलू �ा<ांक7 से �ा< कर िविभन Iप7 मA Iपा)तSरत िकया जाता ह ै तथा 
इनका मु�य उ�
ेय िविभ)न 5यिRय7 एवं समूह7 मA पर�पर तुलना करना होता ह ैएवं 5यिR के �ा<ांक के तुलना 
समूह के स)दभ� िब)द ुसे करना होता ह।ै  
22.4   �ितमान �ाVांक( के �कार एवं उपयोग  

इस �कार के �ा<ांक को 5यR करने के मु�यतया िनJन �कार ह।ै 

• िसगमा या  Z-�ा<ांक (Sigma or Z-Score) 

• टी-�ा<ांक (T-Score) 

• हल-�ा<ांक (Hull- Score) 

• C-�ा<ांक (C-Score) 

• �टेन-�ा<ांक (Sten-Score) 

• �टेनाइन �ा<ांक (Stanine Score) 

• शतांशीय �ा<ांक (Percentile Score) 

• िवचलन बिु\-लि \ �ा<ांक (Deviation I.Q. Scores) 

(i) िसगमा या  Z-�ाVांक (Sigma or Z-Score) - 

िसगमा या Z-�ा<ांक उन �मािणक मापक7 का एक �कार ह ैजो यह बताते ह ैिक वा�तिवक मूल-�ा<ांक िकसी 

िवतरण के म1यमान से िकतने मानक िवचलन (S.D.) िवचिलत होते हV। Z-�ा<ांक  σ के Iप मA 5यिR का वह 

�ा<ांक ह ैजहां मलू �ा<ांक मA से म1यमान मलू �ा<ांक को घटाकर 5यिR का िवचलन �ा<ांक �ात कर िलया 

जाता ह ैएवंम ्िफर मानक (σ) िवचलन से उस िवचलन �ा<ांक को भाग दकेर  Z-�ा<ांक या िसगमा �ा<ांक 
�ातकर िलया जाता ह।ै Z-�ा<ांक के िव)यास का म1यमान (M) सदवै श)ूय होता ह ैतथा इसमA िसगमा का म%ूय 
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40 -

सदवै 1.00 होता ह।ै आधे िसगमा (σ) म%ूय gणा/मक िदषा तथा आधे धना/मक िदशा क� ओर पाये जाते हV। 
इसके मह/व को �वीकार करते ह8ए नुनले महोदय का सुझाव ह,ै ”5यावहाSरक उदKेय7 के िलऐ यह बह8धा उपयोगी 
होता ह ैिक परीOण �ा<ांक7 को Z-�ा<ांक7 मA पSरवित�त कर 5यR करA। 
Z- �ा<ांक �ात करने के िलए िनJन सू_ का �योग िकया जाता हःै 

Z- �ा<ांक =       M 

         SD 

जहां, 

X = मलू �ा<ांक 

M = मलू �ा<ांक7 का म1यमान 

SD = मलू �ा<ाक7 का मानक िवचलन 

उदाहरणाय�, िस)हा के िच)ता परीOण पर लड़क7 का म1यमान िच)ता �ा<ांक 31.46 तथा मानक िवचलन 
14.90 ह,ै अतः एक 5यिR िजसका मूल-�ा<ांक 40 ह,ै उसका  Z-�ा<ांक  

=   _   31.46 

              14.90 

=   +0.52σ   होगा। 

�ा<ांक7 को Z-�ा<ांक मA पSरवित�त करने से एक परीOण क� अ)य परीOण �ा<ांक7 से तलुना क� जा सकती ह।ै 

उदाहरणथ�, एक गिणतीय परीOण पर एक 5यिR का �ा<ांक 3.00 σ  ह,ै जबिक सामािजक अ1ययन परीOण 

पर -1.50 σ ह,ै अतः इन� .�ा<ांक7 के आधार पर हम यह कह सकते हV िक उस 5यिR ने गिणतीय परीOण पर 
औसत से अिधक तथा समािजक अ1ययन परीOण पर औसत से िनJन �ा<ांक पाये। 

(ii) टी-�ाVांक (T-Score)- 

T-�ा<ांक7 के �योग का सझुाव McCall ने िदया था। T-�ा<ांक वे �ितमान सामा)यीकृत �ा<ांक ह ै िजनका 
मापनी पर म1यमान, 50 तथा मानक िवचलन, 10 होता ह।ै दसूरे श द7 मA, T-�ा<ांक मापनी पर म1यमान �ा<ांक 
50 तथा 1 मानक िवचलन 10 इकाइय7 के समान होता ह।ै अतः टी-मापनी पर एक �ा<ांक ऐसा ह ैजो म1यमान 
50 से 1 S.D.  ऊपर ह ैतो उसका टी-�ा<ाक 60 होगा तथा यिद एक �ा<ांक ऐसा ह ैजो म1यमान 50 से 2 S.D.  
नीचे ह ैतो उसका टी-�ा<ांक 30 होगा। टी-�ा<ांक का �योग �ायः �/यO Iप से तुलना करने मA उपयोगी होता 
ह।ै टी-�ा<ांक �ात करन ेके िलये िनJन सू_ का �योग िकया जाता ह।ै 
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T-�ा<ांक = 50   +  10 (X-M)/σ 

यहां, 

X = मूल �ा<ांक 

M = औसत 

σ = �ा<ांक के िवतरण का मानक िवचलन 

मान लीिजए िह)दी के उपलि ध परीOण पर 10 छा_7 का म1यमान �ा<ांक 40 व मानक िवचलन 8 ह ैतो 2 मूल 
�ा<ांक वाले छा_ का टी-�ा<ांक  

   = 50 + 10 (28 – 40)/8 

 = 50 + (10)(-12)/8 = 35    होगा 

T-�ा<ांक7 के �योग से यह मा)यता रहती ह ैिक लगभग सम�त �ा<ांक म1यमान से 5 मानक िवचलन �सार मA 
होते हV तथा �/यAक मानक िवचलन �वंय 10 इकाई रखता ह,ै अतः टी-�ा<ांक सामना)य सJभावना वd के 
आधार पर 100 इकाइय7 क� मापनी पर होता ह।ै 

(iii)   हल-�ाVांक (Hull- Score)- 

यह िविध भी T-Scores जैसी ही ह।ै इसमA �ामाप �ा<ांक को 10 से गुणा न करके 14 से गणुा करते हV हल-
�ा<ांक �ात करने का सू_ िनJन ह।ै 

 H = 50 + 14 (X-M) /σ  

जहां 

H =         Hull-Score 

X = वा�तिवक �ा<ांक 

M = �ा<ांक7 का म1यमान 

σ = मानक िवचलन 

(iv)  C-�ाVांक (C-Score)- 



सांि�यक�य एवं मनोवै�ािनक मापन                                                 MAPSY 102 

उ�राखंड मु� िव�िव�ालय                                                                      308 

C �ा<ांक का �ितपादन �िस\ सांि�यक� िवद जे0पी0 िगलफोड� ने िकया। यह भी T-�ा<ांक7 क� भाँित 
सामा)यीकृत (Normalized) मानक �ा<ांक ह।ै इसके �ा<ांक7 का �सार 0 से 10 तक अथा�त् मलू �ा<ाक7 का 

�सार 11 इकाइय7 मA िवभR ह।ै इसका म1यमान 5.0σ व मानक िवचलन 2 होता ह।ै C तथा T �ा<ांक  
िनJन समीकरण =ारा आपस मA सJबि)धत हःै 

T = 5C + 25  

C =  .2T - 5 

C- मापनी मA T क� लगभग सभी िवशेषताएं िनिहत होती ह।ै चूँिक �ा<ांक छोटे होते हV अतः साि�यक�य 
गणानांए व इनक� 5या�या सुगम होती हV 

(v) �टेन-�ाVांक (Sten-Score)-  

�ितमान �ा<ांक7 का पाँचवा �कार �टेन-�ा<ांक ह।ै मूल �ा<ांक7 को �टेन �ा<ांक7 मA पSरवित�त करने का 
सव��थम �यास रेमfड बी कैिटल ने िकया। दसूरे श द7 मA, कैिटल के िलए मु�य �ितमान �ा<ांक �टे)स (Stens) 
ह ैिजनमA 5यिR 1 से 10 तक �ा<ांक पा सकता ह।ै �टेन मापनी पर औसत �ा<ांक 5.5 होता ह।ै �सार के औसत 
�ा<ांक7 को 4,5,6 व 7 िब)दओु ं पर तथा अिधक या कम �ा<ांक वालो को 8,9,10 व 1,2,3 िब)दओु ं पर 
अंिकत िकया जाता ह।ै इन �ा<ांक7 के सJब)ध मA कहा जाता ह ै”ये वे �ितमान सामा)यीकृत �ा<ांक ह ैिजनका 
म1यमान 5 तथा मानक िवचलन 2 होता ह।ै“ 
�टेन �ा<ांक7 को शतांशीय (Percentiles) मA भी पSरवित�त िकया जा सकता ह ैिजससे �ात हो सके िक अमुक 
5यिR का 100 5यिRय7 मA Cया dम ह।ै यहां हम �टेन �ा<ांक7 को शतांशीय �ा<ांक7 मA पSरवित�त करने के िलये 
िनJनतािलका ��ततु कर रह ेहःै  

तिलका: A 

�टेन �ा<ाक7 को शताशीय �ा<ाको मA पSरवित�त करन ेक� तािलका 

�टेन �ा<ांक 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

शतांशीय 
1
-
2 

4-
0 

10-
6 

22-7 40-1 59-1 
77-
3 

89-4 
96-
0 

98-8 

(vi)  �टेनाइन �ाVांक (Stanine Score)- 

परीOण �ा<ांक7 को अिधक सगुमता तथा शीpता से तैयार करने के िलए तथा आसानी से िववेचन करने के िलए 
�टेनाइन-�ा<ांक7 का योग ही उपयोगी होता ह।ै �टेनाइन-मापनी वह नौ िब)द ुवाली मानक�कृत मापनी ह ैिजसका 
उ�म Standard Nine से ह8आ। �टेनाइन का �सार 1 (िनJनतम) से 9 (उjचतम) तक होता ह ैतथा िजनका 
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औसत सदवै 5 होता ह।ै )यनूतम �टेनाइन का अथ� वे 5यिR जो समहू मA िनJनतम अंक पाने वाले 5यिR ह।ै इसी 
�कार उjचतम �टेनाइन का अथ� वे 5यिR ह ैजो समूह मA उjचतम अंक पाने वाले 5यिR ह।ै अतः यह कहा जा 
सकता ह ैिक अ)य �ा<ांक प\ित क� अपेOकृत �टेनाइन +डे अिधक ि�थर या िव]सनीय होते हV।  
�टेनाइन-मापनी के मूल �ा<ांक7 को नौ िब)द ुमापनी मA म1यमान 5 तथा मानक िवचलन 2 के साथ पSरवित�त कर 
िलया जाता ह।ै �टेनाइन प\ित के नौ समहू7 क� िनिUत सीमा (Denarcation)िनJनवत होती हःै 

तिलकाः B 

�टेन �ा<ाक7 को शताशीय �ा<ाको मA पSरवित�त करने क� तािलका 

�टेनाइन 
+ेड  जनसं�या 

�ितशत संचयी �ितशत िववेचन 

9 Top 4% 98% से ऊपर Very High 

8 Next 7% 89% से ऊपर तथा  97% से नीचे High 

7 Next 12% 77% से ऊपर तथा  89% से नीचे Above 
Average 

6 Next 17% 60% से ऊपर तथा  77.6% से नीचे High 
Average 

5 Middle 20% 40% से ऊपर तथा  60 % से नीचे Average 

4 Next 17% 23% से ऊपर तथा  40% से नीचे Lower 
Average 

3 Next 12% 11% से ऊपर तथा  29% से नीचे Below 
Average 

2 Next 7% 4% से ऊपर तथा  11% से नीचे Low 

1 Lowest 4% 4% से नीचे Very Low 

अतः हमने देखा िक एक से नौ म%ूय वाली �टेनाइन मापनी पर हम जब एक िवतरण को सामा)यीकृत करते हV तो 
आविृDय7 को ऊपर क� भांित िवतSरत करते हV।  
�टेनाइन क� गणना करने के िलए िनJनिलिखत चर7 का �योग िकया जाता हःै 

• �/येक �ा<ांक क� आविृत क� गणना कर आविृत िवतरण तैयार करना। 
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• �/येक आविृत को �ितशत मA पSरवित�त करना (योग सं�याओ ंको �/येक आविृत से भाग दकेर 100 से 
गुणा करना) 

• �ितशत7 को नीचे से ऊपर तक जोड़ना िजससे शतांशीय तािलका बन सके। इ)हA �/येक मूल �ा<ांक का 
शतांशीय dम भी कहते ह।ै 

एडJस (Adams) के अनसुार ”परीOण �दत के िववेचन मA �टेनाइन के �योग को बह8धा �ाथिमकता दी जाती ह।ै 
इस िविध का �योग 5यिRगत चयन तथा शैिOक िनदNशन मA भी उपयोगी ह।ै“ �टेनाइन �ा<ांक िनJन �कार से 
5यवि�थत िकये जाते हःै  

तिलकाः C 

�तेन �ा<ाक7 को शताशीय �ा<ाको मA पSरवित�त करने क� तािलका 

�टेनाइन �ा<ांक मलू �ा<ांक 

9 53+ 

8 49 – 52 

7 46 – 48 

6 40 – 45 

5 35 – 39 

4 27 – 34 

3 22 – 26 

2 15 – 21  

1 0 - 14 

 
(vii) शतांशीय �ाVांक (Percentile Score) - 

िकसी परीOण पर 5यिR का शतांशीय dम उस �ितशत या �ा<ांक को इिंगत करता ह ैजो उनके नीचे हो। यिद 
िकसी परीOण पर एक 5यिR को 25 dम िमला हो तो यह समझा जायेगा िक उस परीOण पर वह 5यिR समूह 
के 24 �ितशत 5यिRय7 से ऊपर ह।ै शतांशीय dम �ात करने के िलए िनJन सू_ का �योग िकया जाता ह।ै 
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xp  =  L + i/F (PN/100-T) 

xp  = शतांशीय dम के समान परीOण-�ा<ांक 

L = गच पर पड़ने वाले वग�)तर क� िनJन सीमा 

i = आविृत िवतरण मA वग�)तर का आकार 

f = गच पर पड़ने वाले व वग�)तर मA आविृत�य7  

N = योग �ा<ांक 

T = िनJन सीमा तक आविृतय7 का योग 
      शतांशीय dम7 के �योग के सJब)ध मA Anastasi के अनसुार “Not only do percentiles show 
where the individual stands in the normative sample, but they are also useful in 
comparing the individual’s own performance on different tests.” 

(viii) िवचलन बुि--लि@- �ाVांक (Deviation I.Q. Scores) - 

िबने =ारा बुि\-लि ध �ात करन ेके सJब)ध मA आज के मनोवै�ािनक उनक� कटु आलोचना करते हV। िव=ान7 
का मत ह ै िक िबने =ारा मा)य बिु\-लि ध �ा<ाक7 मA वा�तिवक आय ुका �योग सही Iप से न हो सकने के 
कारण बिु\-परीOण7 के �ा<ांक7 का सही िववेचन �ायः असJभव होता ह।ै बिु\-लि ध के इस �ाचीन �/यय 
क� किमय7 को दरू करने के िलए ही वे>र न ेअपनी बालक एवं वय�क बुि\-मापनी मA िवचलन बुि\-लि ध को 
सव��थम �योग िकया। इ)हA I.Q. Equivalents के नाम से भी जाना जाता ह।ै 
इस पि\त मA �/येक आय-ुसमूह के 5यिRय7 के िवतरण मA 100 म1यमान तथा 25 मानक िवचलन के साथ 
मानक�कृत तथा सामा)यीकृत िकये जाते हV तथा िफर िकसी िनिUत आय ुवाले �/यके बjचे के िन�पादन से उ)हY 
मानक7 को तलुना िकया जाता ह।ै उदाहरणाथ�, एक 12 वष्�  क� उ� का बालक 130 पाता ह,ै ऐसी ि�थित मA हम 
दखेते ह ैिक उस बjचे क� बिु\-लि ध उस आय ुके म1यमान से 2 S.D.  ऊपर ह ैइसी �कार 85 I.Q. म1यमान 
से 1 S.D.  नीचे होती ह।ै इन �ा<ांक7 के सJब)ध मA Adams के अनसुार- “The Deviation I.Q. a 
nornalized standard score, is now becoming more widely used- According to this 
procedure, the score earned by each student on an intelligence test is simply compared 
with the scores of other students of his own age. His position is a ascertained in a normal 
distribution for his own age/group, and that position (actually a standard score) is 
translated in to an intelligence quotient” 
िविभ8न �ितमान �ाVांक( म< स6ब8ध - 

(Relation between different standard scores) 
अभी तक हमने सम�त �कार के �ितमान �ा<ांक7 के सJब)ध मA िव�तारपवू�क �काश डाला जो सामा)य वd क� 
6 इकाइय7 पर अधाSरत होते हV तथा िज)हA मूल �ा<ांक7 से एक िनिUत म1यमान व मानक िवचलन के साथ 
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�पा�त�रत या प�रवित�त िकया जाता ह।ै इ�ही परी�ण �ा�ाक� के अनसुार परी�ण मानक� को िनधा�र�त िकया 
जात ह ैिजनका उ"लेख अगली इकाई म' िकया जायेगा। अब हम िविभ�न �ितमान 
को सामा�य व* के मा+यम से ,य- करेग'।
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

22.5      सारांश 

 िकसी भी परी�ण से �ा� मूल �ा�ांक�
होती ह।ै �ितमान �ा�ांक� का म0ुय उ1े2य िविभ�न ,यितय� व समहू� म' पर3पर तलुना करना होता ह।ै �ितमान 
�ा�ांक मु0यतया िसगमा या �ा�ांक, हल
�ा�ांक आिद �कार के होते ह6।  
        Z या िसगमा �ा�ांक यह बताते ह ैिक वा3तिवक मूल
िवचलन िवचिलत होते ह6। �ा�ांक ,यवहा�रक उ12ेय� के िलये बह8त उपयोगी होता ह।ै
        T- �ा�ांक, सामा�यीकृत �ा�ांक है

िन:न सू<़ =ारा >ात िकया जाता ह,ै  T-�ा�ांक 

ही >ात िकया जाता ह ैिजसका सू< H = 50 + 14 (x 
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�पा�त�रत या प�रवित�त िकया जाता ह।ै इ�ही परी�ण �ा�ाक� के अनसुार परी�ण मानक� को िनधा�र�त िकया 
जात ह ैिजनका उ"लेख अगली इकाई म' िकया जायेगा। अब हम िविभ�न �ितमान �ा�ांक� के आपसी स:ब�ध 

म से ,य- करेग'। 

�ा�ांक� क? ,या0या व िववेचन करने हतेू �ितमान �ा�ांक�
का म0ुय उ1े2य िविभ�न ,यितय� व समहू� म' पर3पर तलुना करना होता ह।ै �ितमान 

हल-�ा�ांक, 3टेन, 3टेनाइन �ा�ांक, शतांशीय व िवचलन बुिB

या िसगमा �ा�ांक यह बताते ह ैिक वा3तिवक मूल-�ा�ांक िकसी िवतरण के म+यमान से िकतने मानक
। �ा�ांक ,यवहा�रक उ12ेय� के िलये बह8त उपयोगी होता ह।ै 

सामा�यीकृत �ा�ांक है, िजसका �योग �Cय� �प से तुलना करने म' उपयोगी होता ह।ै �ा�ांक 

�ा�ांक = 50 + 14 (x – M)/σ] Hull-�ा�ांक भी T

H = 50 + 14 (x – M)/σ होता ह।ै 
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�पा�त�रत या प�रवित�त िकया जाता ह।ै इ�ही परी�ण �ा�ाक� के अनुसार परी�ण मानक� को िनधा�र�त िकया 
के आपसी स"ब�ध 

�ा�ांक� क% आव&यकता 
का म'ुय उ)े&य िविभ�न +यितय� व समहू� म- पर.पर तुलना करना होता ह।ै �ितमान 

शतांशीय व िवचलन बुि2-लि3ध 

�ा�ांक िकसी िवतरण के म4यमान से िकतने मानक-

गी होता ह।ै �ा�ांक 

T-�ा�ांक क% तरह 
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       C- �ा<ांक का �ितपादन िग%फोड� न े िकया यह भी T-�ा<ांक क� तरह सामा)यीकृत होते हV व िनJन 
समीकरण =ारा सहसJबि)धत होते हःै T= 5C + 25 या C = -2T – 5 
       �ितमान �ा<ांक7 का पांचवा �कार �टेन-�ा<ांक ह।ै इसमA 5यिR 1 से 10 तक �ा<ांक पा सकता ह ै व 
औसत �ा<ांक 5.5 होता ह।ै इसके अितSरR मूल �ा<ांक7 को अिधक सगुमता से िववेचन करन ेके िलये �टेनाइन 
�ा<ांक7 का �योग सवा�िधक उपयोगी ह।ै �टेनाइन �ा<ांक7 का �सार 1 (िनJनतम) से 9 (उjचतम) तक होता ह ै
तथा िजसका औसत सदवै 5 होता ह।ै �टेनाइन +ेड  अपेOाकृत अिधक ि�थर व िव]सनीय होते हV। इन �ा<ांक7 
का �योग 5यिRगत चयन व शैिOक िनदNशन मA उपयोगी होता ह।ै 
       �टेनाइन �ा<ांक7 के पUात  मूल �ा<ांक7 का िववेचन शतांशीय �ा<ांक7 =ारा भी िकया जाता ह।ै शतांशीय 
dम िकसी परीOण �ा<ांक मA उस �ितशत को इिंगत करता ह ैजो उनके नीचे होते हV। उदाहरणाथ�, यिद िकसी 
परीOण पर 5यिR का �ा<ांक 28 ह ैतो यह माना जायेगा िक समूह के 27 �ितशत 5यिR उस 5यिR से नीचे ह।ै 
उपरोR �ितमान �ा<ांक7 क� भांित ही बिु\-लि ध �ात करन ेके िलये िवचलन बुि\-लि ध �ा<ांक का �योग 
िकया जाता ह।ै इस प\ित से �/येक आयु-समूह के 5यिRय7 के िवतरण मA 100 म1यमान तथा 15 मानक 
िवचलन के साथ मानक�कृत तथा सामा)यीकृत िकये जाते हV तथा िफर िकसी िनिUत आय ुवाले �/येक बjचे के 
िनKपादन से उ)हY मानक7  क� तुिलत िकया जाता ह।ै 

        उपरोR सभी �ितमान �ा<ांक7 के आधार पर ही परीOण-�ा<ांक7 का िववेचन िकया जाता ह।ै 

22.6      श@दावली 

• �ामािणक �ाVांक: �ामािणक �ा<ांक सामा)य तथा वह 5य/ुप)न �ा<ांक (Derived Score) ह ै जो 

�ामािणक िवचलन पर आधाSरत होता हV। 

• +यु;प8न �ाVांक: परीOण के वे �ा<ांक िज)ह ेकोिट, वगPकरण या िकसी अ)य Iप मA पSरवित�त कर िलया 

गया और इस �कार के वा�तिवक �ा<ांक7 से िभ)न हो, िजनका अथ� ह-ै परीOण मA वा�तिवक 
�ितिdयाओ ंक� सं�या। 

• मूल �ाVांक: परीOण क� अंक गणना से �ा< �थम पSरमाणा/मक पSरणाम gेणी (Grade) परीOािथ�य7 के 

काय� का म%ूयांकन करने वाले �तीक या परीOण। यह श द  अंको का पया�यवाची ह।ै 

• �ामािणक: कोई व�तु, गुण या मा_ा िजसको आधार बनाकर अ)य व�तओु ंया गणु7 क� तुलना क� जाये। 

22.7     �वमूCयांकन हेतु �D 

1. �ा<ांक िनकालने का सू_ Cया ह ै? 
2. T-�ा<ांक �ा< करने के सू_ बताइय े? 
3. ब.्�ा<ांक �ा< करने के सू_ Cया ह ै? 
4. �टेनाइन का )यूनतम एवं उjचतम �सार िकतना होता ह।ै 
5. शतांशीय �ा<ांक िनकालने का सू_ Cया ह ै? 
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उ�र:  

1- �ा<ांक िनकालने का सू_  - X- M/SD 

2- �ा<ांक �ात करन ेका सू_ -  50+ 10(x-M)/σ 

3- �ा<ांक �ा< करने का सू_ -   2T – 5 

4- �टेनाइन या )यनूतम �सार 1 तथा उjचतम ्�सार 9 होता ह।ै 

5- शतांशीय �ा<ांक �ात करने का स_ू - xp = L+i/F (PN/100-T)           
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 22.9      िनब8धा;मक �D 

दीघ#-उ�रीय �D: 

1. �ितमान �ा<ांक7 से आप Cया समझते ह?ै िविभ)न �कार के �ितमान �ा<ांक7 के �कार का िव�तार से वण�न 

क�िजय।े 

2. �ा<ांक व T-�ा<ांक के िव�तार से उदाहरण सिहत िववेचन क�िजये। 

3. िविभ)न �ितमान �ा<ांक7 के सJब)ध7 का संOेप मA वण�न कSरये। 

 
लघु उ�रीय �D: 

1. हल-�ा<ांक व �ा<ाक के अथ� व �योग को समझाइये। 
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2. �टेनाइन- �ा<ांक का �योग सिहत िववेचन करो। 

3. शतांशीय �ा<ांक क� गणना िकस �कार क� जाती ह।ै 

4. िवचलन-बिु\-लि ध �ा<ांक Cया होता ह ैव इसका �योग िकस �कार िकया जाता ह?ै 
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इकाई-23 मानक  के िवकास क� कसौिटयाँ 

(Criteria for Development of Norms) 

इकाई सरंचना  

23.1 ��तावना 

23.2 उ�
ेय 

23.3 मानक का अथ� 

23.4 मानक7  के �कार 

23.5 सारांश  

23.6 श दावली 

23.7 �वमू%यांकन हतुे �( 

23.8 स)दभ� +)थ सूची  

23.9 िनबंधा/मक �( 

23.1    ��तावना 

िकसी भी �कार के मनोवै�ािनक परीOण मA �ा<ांक7 (Raw Score) को �ा< करने के पUात परीOण िनमा�ता के 
सामने यह सम�या आती ह ैिक उन मलू �ा<ांक7 से उसका Cया आशय  ह ैतथा उनक� िववेचना कैसे क� जाय।े
  
          मूलIप से एक मूल �ा<ांक जब ही अथ�पणू� हो सकता ह ैजबिक उसका सJब)ध िकसी िवशेष समहू से 
हो। कोई भी �ा<ांक िनरपेO Iप मA कभी उjच-िनJन, अjछा-बुरा नहY होता, बि%क अ)य �ा<ांक7 क� तलुना मA 
यह सदवै उjच-िनJन, अjछा-बरुा होता हV। ��ततु इकाई मA इसके बारे मA िव�तार से वण�न िकया गया ह।ै 
इस इकाई के अ1ययन के उपरा)त आप मनोवै�ािनक परीOण मA मानक के महDव को जान सकA गे। 

23.2    उ�े य 

 मनोवै�ािनक एवं शैिOक मापन मA �ा<ांक7 का अथ� समझने एवं उनक� िववेचना करने हते ु कुछ 5यापक, 
एकIप, व�तुिनZ व �थायी �ितमान7 (Standards) क� आव
यकता होती ह ैतथा यह �ितमान मानक के Iप मA 
�थािपत िकये जते ह,ै अतः परीOण �ा<ांक7 क� िववेचना मानक7 के Iप मA जा सकती ह।ै  
इस इकाई को पढ़ने के बाद आप जान सकA गे :- 

• मानक का अथ� 

• मानक7  के �कार 

• मलू �ा<ाक7 को मानक7  मA IपांतSरत करना 
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• �ितमान �ा<ांक मानक के �कार 

• मानक7  क� आव
यकता  
23.3      मानक का अथ# 

िकसी भी परीOण पर मानक वह �ा<ांक ह ै िजसे िकसी िवशेष समूह =ारा �ा< िकया गया हो। दसूरे श द7 मA, 
”मानक से ता/पय� काय� के उस नमून ेसे ह ैिजसे सम�त समूह के =ारा �दिश�त िकया गया हो“। मानक के आधार 
पर िकसी भी परीOण के =ारा समूह के दो 5यिRय7 क� तलुना क� जा सकती ह ैतथा िकसी समहू मA अमकु 5यिR 
क� Cया �थित ह ैइसको भी �ात िकया जा सकता ह।ै यहां �मरणीय ह ैिक मानक एवं �ितमान दोन7 मA अ)तर ह।ै 
जहां मानक (Norms)िकसी िविशF समहू के वा�तिवक िनKपादन का वण�न करते हV वहां �ितमान िनKपादन के 
वांिछत �तर को ही 5यR करते हV। 
एच0ए0Eीन तथा अ8य (1954) के अनसुार, ”मानक का अथ� काय� के उस नमूने से ह ैिजसे सम�त समूह के 

=ारा �दिश�त िकया गया हो।“ 
i�मैन (1965), ”मानक एक िविशF जनसं�या =ारा िकसी खास परीOण पर �ा< औसत या िवशेष अंक 

(म1यमान अथवा माि1यका) होता ह।ै“ 
टुकमैन (1975) ”िकसी बाहरी स)दभ� या मानक�कृत समूह (जैसे 5यिRय7 के समूह िजन पर परीOण का 

िdया)5यन 5या�या करने हते ुएक तलुना/मक आँकड़ा �दान करना होता ह)ै के परीOण पSरणाम7 पर आधाSरत 
�ा<ांक7 के सेट को मानक कहते ह।ै“ 

इसे एक उदाहरण =ारा भी समझा जा सकता ह।ै जैसे 5 साल के बालक7 के एक िविशF समहू पर िकसी बिु\ 
परीOण को �शािसत िकया जाए और उसका औसत अंक 20 �ा< होतो यह 20 अंक 5 साल के बालक7 का 
मानक कहा जायगेा। अब इस परीOण पर यिद कोई पांच सल का बालक 40 अंक �ा< करता ह ैतो िनिUत Iप 
से उसे तेज  बुि\ का बालक माना जायेगा और 10 अंक पाने वाले बालक को म)द बुि\ का कहा जायेगा। इस 
�कार �पF होता ह ै िक मनोवै�ािनक परीOण7 मA मानक का मह/वपूण� �थान ह।ै मानक रिहत परीOणो से �ा< 
अंको का अथ�पूण� 5या�या असंभव ह।ै 

23.4      मानक(   के  �कार 

I. �ा<ांक7 क� िववेचना करने हतुे Lyman (1963) ने �ा<ांक7 के �वIप के आधार पर मानक को चार 
वगr मA वगPकृत िकया ह।ै 
 
 
 

मानक के �कार समूह �कार तुलना �कार 
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1. आय ुमानक अनुdिमक आय ुसमहू 5यिR क� समूह से तुलना 

2. gेणी मानक अdिमक Oेणी समूह 5यिकत क� समहू से तुलना 

3. शंताशीय मानक समआय ुया gेणी समूह 5यिR =ारा पार िकया समहू 
�ितशत 

4. �ितमान �ा<ांक मानक एक ही आय ुया Oेणी समहू सामा)य समहू से 5यिR के मानक 
िवचलन क� सख्ंया का िवचलन 

उपयु�R �कार के मानक7 का िव�ततृ Iप से िववेचन िनJन ह-ै 

• आयु मानक (Age Norms) - आयु मानक का अथ� िकसी खास आयु समूह के औसत िनKपादन से ह।ै 

दसूरे श द7 मA िकसी िवशेष आय ु�तर के चयिनत एक �ितिनिधक समहू का िकसी िवशेष परीOण पर �ा< 
म1यमान अंक ही आयु मानक कहलाता ह।ै जैसे- यिद हम उDर �दशे से 5 साल के एक हजार बालक7 के 
समूह का चयन कर उसके भार का मापन करA व म1यमान �ात करA तथा यह म1यमान अंक 12 िक+ा0 �ा< 
हो तो यह 5 साल के बालक7 का आय ुमानक होगा। इस तरह मानक बन जान ेके पUात  िकसी भी बालक 
के भार क� तुलना उससे करके यह आसानी से जाना जा सकता ह ै िक संबि)धत बालक का षारीSरक भार 
कम ह ैया अिधक। 

�ायः आय ुमानक7 का उपयोग उ)ही शीलगुण7 या Oमताओ ंके िलए अिधक होता ह ैजो आय ुके साथ dमव\ 
Iप से बढ़ते पाये जाते हV। 

आयु मानक(  के bप-  

�मखु Iप से आय ुमानक7 को दो Iप7 मA ��तुत िकया जाता ह-ै 

   (A)  मानिसक आय ुके Iप मA (M.A.) 

   (B) शैिOक आय ुके Iप मA (E.A.) 

(A) बिु\ परीOण7 मA आय ुमानक7 को �ायः मानिसक आय ुके Iप मA �योग िकया जाता ह।ै एक बालक के 
�ा<ांक को मानिसक आय ुके Iप मA उसके आय ुमानक से तुलना करके यह मालमू िकया जाता ह ैिक वह अपनी 
आय ुके औसत बालक7 से कम या अिधक बुि\ वाला ह।ै िजन �ा<ांक7 क� तलुना आय ुमानक7  के साथ क� 
जाती ह ैउसे मानिसक आय ुकहते है। यिद 5 वष्�  का बालक 8 वष्�  के बालक के समान िdयाएं करता ह ैतो 
उसक� मानिसक आय ु8 वष्�  कही जायेगी। 
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(B) िकसी िवषय के उपलि ध परीOण को एक िवशाल सामा)य समहू पर �शािसत कर �/येक आय ु�तर के 
बालक7 के िलए औसत �ा<ांक िनकाल िलया जाता ह।ै भिवKय मA परीOा क� उपयोिगता जानने हते ु िकसी 
बालक के �ा<ांक7 क� उसक� आय ुमानक7 से तुलना क� जाती ह।ै जैसे एक आठ वष्�  का बालक 6 वष्�  आयु 
वाले बालक के समान अंक पाता ह ैतो यह अंक 5यR करता ह ैिक यह बालक अपनी आयु समूह से पीछे ह।ै 
इस �कार के आयु �ा<ांक को शैिOक आय ुके नाम से जानते ह।ै यह बालक क� शैिOक �गित क� 5या�या भी 
��तुत करती ह।ै 

• ^ेणी मानक (Grade Norms) - gेणी मानक का िवकास उन शीलगुण7 के िलए िकया जाता ह ैिजनमA 

�कूल के एक वग� या gेणी से दसूरे वग� या gेणी तक एक dमब\ता होती ह।ै इस अथ� मA कहा जा सकता ह ै
िकसी भी वग� या gेणी के 5यिRय7 का एक �ितिनिधक समूह का म1यमान �ा<ांक ही gेणी मानक ह।ै इनक� 
5या�या करने मA gेणी का 1यान रखा जाता ह।ै gेणी मानक तैयार करने के िलये �/येक gेिणय7 से जैस े
िवbालय क� िविभ)न कOाओ ंछठY, सातवY, आठवY, नवी एवं दसवY से एक �ितिनिध/व �ितदश� तैयार 
कर िलया जाता ह,ै त/पUात उन पर परीOण �शािसत िकया जाता ह।ै िफर �/येक gेणी के िलए )यादष� से 
�ा< �\त7 के आधार पर म1यमान क� गणना कर ली जाती ह।ै वही म1यमान �ा<ांक �`येक वग� का gेणी 
मानक कहलाता ह।ै यिद एक छठY gेणी का बालक नवY gेणी के म1यमान अंक7 को �ा< कर लेता ह ैतो वह 
gे
ठ बालक समझा जाता ह।ै इसके िवपरीत यिद एक नवY gेणी का बालक छठY gेणी के म1यमान अंको 
को ही �ा< करता ह ैतो उसे िनJन �तर का बालक माना जाता ह।ै gेणी मानक का संब)ध �/येक gेणी �तर 
के औसत बालक7 के िनKपादन से होता ह।ै 

^ेणी मानक के �ाbप -  

सामा)यतः, gेणी मानक7 का �दश�न �ा<ांक7 के Iप मA होता ह।ै बुि\ परीOण7 मA लि ध �ा<ांक7 को बुि\ लि ध 
क� सं�ा दी जाती ह।ै संOेप मA इसे I.Q. कहते ह।ै इसको िनJनांिकत सू_ क� सहायता से िनकाला जाता ह।ै 

IQ  =  MA/CA x 100  

MA  = मानिसक आय ु

CA = वा�तिवक आयु 

बिु\-लि ध क� ही भांित शैिOक-लि ध भी िनकाली जाती ह।ै शैिOक लि ध को गfना िनJन सू_ से करते हV। 

EQ  =  EA/CA x 100  

EA  = शैिOक आयु 

CA = वा�तिवक आयु 
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बिु\-लि ध से बालक7 मA बिु\ क� अिभ5यिR होती ह।ै शैिOक लि ध िवbालय के बालक7 क� सJबि)धत 
�गित का bोतक ह।ै gेणी मानक का उपायोग लि ध परीOण7 मA अिधक होता ह।ै यह एक सरल मानक ह ै
िजसक� सहायत से �कुल के िविभ)न कOाओ ंके छा_7 के िन�पादन7 को िववेचना वै�ािनक ढंग से िकया जाता 
ह।ै 

• शतांशीय मानक (Percentile Norms) - आयु व gेणी मानक7 के =ारा हम एक 5यिR के �ा<ांक को 

उस आय ुया gेणी-समूह से �ात करते हV िजसमA उसके औसत को �ात िकया गया ह ैिक)तु 5यिR क� �वंय 
क� आय ुव gेणी-समूह मA तलुना करने के िलए हम शतांशीय मान का �योग करते हV। यही नही, िविभ)न 
िवतरण7 के �ा<ांक7 के म1य तुलना करने के िलए शतांशीय को अ/यािधक सरल िविध समझा जाता ह।ै इसी 
�कार, शैिOक ि�थितय7 मA जब कई छा_7 के म1य तलुना क� जाय ेतो यह उपयोगी रहता ह ैिक उन dम7 को 
शततमक  dम (Percentile Ranks) मA Iपा)तSरत िकया जाये। साधारण Iप से, ”शतांशीय 
(Percentile), मापनी पर ऐसा िब)द ुह ैिजसके नीचे िकसी िवतरण का एक िनिUत �ितशत पड़ता ह।ै“ 

िकसी भी �ा<ांक क� गणना करने के िलये हमA म1यांक चतथुा�ष तथा शतांशीय �ात करनी होती ह ैतथा उस 
�ितशत क� गणना भी क� जाती ह ैजो �ा<ांक के नीचे होते हV। Cय7िक कोई भी 5यिR जो उस �ा<ांक को �ा< 
करता ह ैवह उसका शतांशीय म%ूय होता ह।ै 
     शततमक  मानक को अथ� पणू� होने के िलए मानक�कृत �ितदश�का आयु, वग�, 5यवसाय, शहरी-देहाती चर7 
क� nिF से समजातीय होना आव
यक ह।ै शतांशीय मानक िकसी भी तरह के परीOण के िलए उपयRु होता ह।ै 
अतः कहा जा सकता ह ैिक ”षतमतक मानक िकसी िवशेष समहू मA 5यिR के �ा<ांक7 क� 5या�या का आधार 
�दान करते हV।” 

• �ामािणक �ाVांक मानक (Standard Score Norms) - मानक �ा<ांक7 पर आधाSरत मानक को 

�ामािणक �ा<ांक मानक कहा जाता ह।ै इसमA मापनी क� इकाई पूण� Iप से समान होती ह।ै इसिलये इसक� 
सभी इकाइय7 का अथ� एक समान होता ह।ै इस मानक को Z-�ा<ांक मानक क� सं�ा दी जाती ह।ै Z-�ा<ांक 

मानक क� गणना S.D. या  σ क� सहायता से क� जाती ह।ै �ामािणक �ा<ांक मानक सामा)यिकृत समहू पर 
आधाSरत होते हV। �ामािणक �ा<ांक एक तरह का Iपा)तSरत �ा<ांक ह ैिजसका एक िनिUत म1यमान और 
िनिUत मानक िवचलन होता ह।ै 

 �ामािणक �ा<ांक7 क� आव
यकता Cय7 पड़ती ह?ै इसके दो म�ुय कारण ह।ै 

� जब िकसी 5यिR का िविभ)न परीOण7 के िनKपादन7 क� आपस मA तलुना करनी होती ह ैतब इन �ा<ांक7 को 
�मािणक �ा<ांक7 मA बदल िदया जाता ह ैतब सरलतापवू�क उसक� तुलना कर ली जाती ह।ै 

� �ामािणक �ा<ांक7 मA मापन क� इकाई एक समान होती ह ैतथा उसका आकार एक िवतरण से दसूरे िवतरण 
मA पSरवित�त नहY होता ह।ै इन कारण7 से �ामिणक �ा<ांक7 क� आव
यकता पड़ती ह।ै 

II. �ितमान �ा<ांक मानक7  (Standard Score Norms) को अ)य मानक7 मA भी 5यR िकया जा सकता 
ह ैिजनका वण�न िनJन �कार से ह।ै 
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- �ामािणक �ा<ांक मानक7 के �कार 

• Z-�ा<ांक मानक (Z-Score Norms) 

• T-�ा<ांक मानक (T-Score Norms) 

• �टेनाइन �ा<ांक मानक (Stanine Score Norms) 

• �टेन �ा<ांक मानक (Sten Score Norm) 

• C-�ा<ांक मानक (C-Score Norm) 

• बिु\-लि ध िवचलन मानक (Deviation I.Q. Norm) 
(i) Z-�ाVांक मानक (Z-Score Norms) – 

Z-�ा<ांक मानक िकसी समूह के �ा<ांक7 के �सार का एक मापन ह।ै Z-�ा<ांक मानक का 
म1यमान श)ूय और �ामािणक िवचलन सदवै 1.00 होता ह।ै इसे िनJनांिकत सू_ क� सहायता से 
िनकाला जाता ह-ै 

            Z = X – M /σ 

 X = मूल �ा<ांक 

 M = म1यमान,  

         σ = मानक िवचलन 

इस मानक का �योग �ायः एक स)दभ� समूह मA िकसी 5यिR िवशेष क� दो या अिधक िवशेषताओ ं या 
योMयताओ ंक� तुलना के िलये िकया जाता ह।ै 

(ii) T-�ाVांक मानक (T-Score Norms) - 

T-�ा<ांक एक �मखु समि)धत �ामािणक �ा<ांक ह।ै इसका �ितपादन Mc Call (1922) ने िकया। इसका 
आकार सामा)य वd पर आधाSरत होता ह।ै इसका म1यमान 50 तथा मानक िवचलन 10 होता ह,ै T िनकालने 
का स_ू- 

T = 50 + 10 (x - M) /σ   ह ै   

जहां,  

X = मूल �ा<ांक 

M = औसत  
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σ = मानक िवचलन 

(iii) �टेनाइन �ाVांक मानक (Stanine Score Norms) - 

�टेनाइन �ा<ांक मानक नौ िब)दओु ंपर आधाSरत होते हV। इसमA िब)द ुिनJनतम से उjचतम के dम मA बढ़तA ह।ै 
शतांशीय क� भांित इसक� इकाई समान होती हV, िजसका �सार 1 से 9 अंको तक होता ह।ै मूल �ा<ाकां को 
आकार के dमानसुार 5यवि�थत करके सरलतापवू�क �टेनाइन मA पSरवित�त िकया जा सकता ह।ै �टेनाइन �ा<ांक 
सामा)य Iप से िवतSरत होते हV इनका म1यमान 50 तथा मानक िवचलन 1.96 होता ह।ै इस �ा<ांक7 क� गणना 
�ितिनिधक तथा िवशाल �ितदश� पर क� जाती ह।ै  

(iv)   �टेन �ाVांक मानक (Sten Score Norm) - 
आर0बी0 कैटेल ने सव��थम �टेन �ा<ांक मानक का उपयोग िकया। T-�ा<ांक क� तरह ही यह �ा<ांक भी 

सामा)य Iप से िवतSरत होते हV। इसका म1यमान 5.5 तथा मानक िवचलन 2.0 होता ह।ै इस �कार के मानक7 मA 
मलू-�ा<ांक7 का 1 से 10 तक के �टेन �ा<ांक7 मA Iपा)तSरत कर िलया जाता ह।ै 1,2,3 अंक वाले को िनJन, 
4,5,6 व 7 वाल7 को सामा)य तथा 8,9 तथा 10 वालो को उjच gेणी मA रखा जाता ह।ै 

(v) C-�ाVांक मानक (C-Score Norm) - 

T-�ा<ांक7 क� तरह C-�ा<ांक7 का िवतरण भी सामा)य होता ह।ै उसके �ा<ांक 0,1,2,3,4,5,6,7,8,9,10 होते 
हV। इसिलये इसमA 11 इकाइय7 के मानक �ा<ांक होते हV। इसका म1यमान 5.0 तथा �ामिणक िवचलन 2.0 होता 
ह।ै T-�ा<ांक7 को ब.्�ा<ांक7 मA तथा C-�ा<ांक7 को T-�ा<ांक7 मA पSरवित�त करने का स_ू िनJन ह-ै 

C  =  2T – 5   या  T  = 5C + 25 

िगलफोड� के अनसुार C पैमाने के वह सभी गुण ह ैजो एक मानक�कृत पैमाने मA होते हV। C-�ा<ांक7 के छोटे होने 
के कारण साि�यक�य गणनाए सरल हो जाती ह।ै 

(vi)   बुि--लि@ध िवचलन मानक (Deviation I.Q. Norm) - 

िबने, बिु\-परीOण मA किमयां पाये जान ेके फल�वIप वै>र ने बुि\-लि ध िवचलन के आधार पर मानक7 के 
�योग का सझुाव िदया। इस प\ित के �योग मA समूह का म1यमान 100 तथा मानक िवचलन 25 िनिUत होता ह।ै 

23.5    सारांश 

आपन ेजाना िक  

• मानक व �ितमान दोन7 मA अ)तर होता ह।ै मानक िकसी िविशF समहू के वा�तिवक िनKपादन का वण�न 
करते हV वहां �ितमान िनKपादन के वांिछत �तर को ही 5यR करते हV। मानक के आधार पर िकसी भी 
परीOण के =ारा समूह के दो 5यिRय7 क� तलुना क� जा सकती ह ैतथा िकसी समूह मA अमकु 5यिR क� 
Cया ि�थित ह ैइसको भी �ात िकया जा सकता ह।ै 
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• आयमुानक िकसी िवशेष आय ु�तर के चयिनत एक �ितिनिधक समहू का िकसी िवशेष परीOण पर �ा< 
म1यमान अंक कहलाता ह।ै आय ुमनको का उपयोग उन शीलगणु7 के िलये अिधक होता ह ैजो आय ुके 
साथ dमब\ Iप से बढ़ते पाये जाते हV। 

• gेणी मानक िकसी भी वग� या gेणी के 5यिRय7 का एक �ितिनिधक समूह का म1यमान �ा<ांक होता 
ह।ै उदाहरणाथ� यिद एक छठY gेणी का बालक नवY gेणी के म1यमान अंको को �ा< कर लेता ह ैतो वह 
gे
ठ बालक समझा जाता ह ै इसके िवपरीत यिद एक नवY gेणी का बालक छठी gेणी के म1यमान 
अंको को ही �ा< कर पाता ह ैतो उसे िनJन �तर का ही बालक माना जाता ह।ै 

• 5यिR क� �वंय क� आय ुव gेणी-समूह मA तलुना करन ेके िलये हम शतांशीय मान का �योग करते हV। 
शतांशीय मापनी पर ऐसा िब)द ु ह ै िजसके नीचे िकसी िवतरण का एक िनिUत �ितशत पड़ता ह।ै 
शततमक  मानक को अथ�पूण� होने के िलए मानक�कृत �ितदश�का आय,ु वग�, 5यवसाय, शहरी-देहाती 
चर7 क� nिF से समजातीय होना आव
यक ह।ै 

• इसके अितSरR मानक �ा<ांक7 पर आधाSरत मानक को �ामािणक �ा<ांक मानक कहा जाता ह ैइसक� 
सभी इकाइय7 का अथ� एक समान होता ह ैिजनके =ारा �ा<ांक को Iपा)तSरत करके उनक� 5या�या क� 
जाती ह ैजैसे Z-�ा<ांक, T-�ा<ांक, C-�ा<ांक, �टेन-�ा<ांक, �टेनाइन-�ा<ांक, बिु\-लि ध िवचलन 
मानक आिद। 

23.6    श@दावली 

• मानक (Norms): िकसी परीOण पर मानक वह औसत फलांक ह ै िजसे िकसी िवशेष समहू =ारा �ा< 

िकया गया हो। 

• आयु मानक (Age Norms): आय ुमानक से आशय  िकसी िवशेष आय ुसमूह के औसत मू%य से ह।ै 

• ^ेणी मानक (Grade Norms): gेणी मानक �/येक gेणी �तर के औसत बालको के िनKपादन से 

सJबि)धत होते हV।  

• �ामािणक �ाVांक मानक (Standard Score Norms): कोई व�तु, गुण या मा_ा िजसको आधार 

बनाकर अ)य व�तुओ ंया गुण7 क� तुलना क� जाए। 

• �ामािणक िवचलन (Standard Deviation): मापन मA िवचरण का एक िनदNशांक िजसक� गणना 

करने के िलए म1यमान के सभी सं�याओ ंका अ)तर या िवचलन िनकालकर सब िवचलन7 का वग� करत े
हV। िफर इन सब वगr के योग मA सं�याओ ंका भाग दकेर वग�मूल िनकाल लेते ह।ै 

• बुि- लि@ध (Intelligence Quotient): अपनी ही आय ुके अ)य 5यिRय7 क� तुलना मA िकसी 5यिR 

का सचूक अकं। 

• मानिसक आयु (Mental Age): िकसी �ामािणक काय� पर बालक क� योMयता भी �/येक आय ु�तर7 

पर अ)य सामा)य बालक7 क� योMयता के साथ तलुना के आधार पर क� जाती हV। 
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• वा�तिवक आयु (Chronological Score): वष� एवं मिहनो मA 5यR बालक क� आयु। 

• शतांशीय �ाVांक (Percentile Score): िकसी िदये ह8ए िब)द ुया �ा<ांक के नीचे उतने �ितशत �ा<ांक 

हV। जैसे 75 वां शतांशीय वह िब)द ुया �ा<ांक हV िजसके नीचे 75 �ितशत �ा<ांक हो। 

23.7    �वमूCयांकन हेतु �D  

(1) I.Q. का स_ू ह-ै  

           (A) CA    x 100  

 MA  

(B) MA     x 100 

 MA   

(C) CA x  M 

   100 

(D) MA x 100 

 100 

(2) E.Q. का स_ू ह-ै  

(A) CA    x 100  

 EA  

(B) EA     x 100 

 CA   

(C) 100 x  CA 

   EA 

(D) CA x EA 

 100 
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(3) Z- �ा<ांक मानक का स_ू Cया ह।ै 
(4) T- �ा<ांक मानक का सू_ Cया ह।ै 
(5) C- �ा<ांक मानक का सू_ Cया ह।ै 

उ�र: 1.   I.Q. का स_ू M.A/C.A. x 100 

2. E.Q. का स_ू = E.A/C.A. x 100 

3. Z- �ा<ांक मानक का सू_ = X – M /σ    

4. T- �ा<ांक मानक का सू_ = 50 + 10 ( x – M) /σ 
5. C- �ा<ांक मानक का सू_ = 2T – 5 
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23.9    िनबंधा;मक �D 

दीघ# उ�रीय �D: 

1. मानक के अथ� को �पF करते ह8ये इसके िविभ)न �कार7 का िववरण दीिजये। 
2. िविभ)न �ितमान �ा<ांक मानक7  को Iपा)तSरत करने के तरीक7 को �पF क�िजये। 
3. लघु उ�रीय �D: 

1. आय ुमानक के अथ� को �पF क�िजय।े 
2. gेणी मानक व शतांशीय मानक को IपांतSरत कैसे िकया जाता ह?ै 
3. �ितमान �ा<ांक मानक को �पF क�िजये। 
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