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इकाई 1- पाठ्यचयाा: संकल्पना,अर्ा,प्रकृति,ऺते्र एवं 
ववशषेिाएं, पाठ्यचयाा का अधिगमकिाा के सार् 
सम्बन्ि  
 

1.1 प्रस्तािना  

1.2  ईद्दशे्य  

1.3 पाठ्यचरया:: संक्पना  ऄथ:  प्रकृवत 

1.4 पाठ्यचरया:: के्षत्र एिं विशेषताएं 

1.5 पाठ्यचरया: का ऄवधगमकता: के साथ सम्बन्ध  

1.6 सारांश  

1.7 ऄभ्यास प्रश्नों के ईत्तर  

1.8 संदर्:-ग्रन्थ 

1.9 वनबन्धात्मक प्रश्न 

 

 

1.1 प्रस्िावना           

हम सर्ी जानते हैं वक बचरपन से अज तक हमने जो र्ी वशक्षा प्राप्त की ह ै आस वशक्षा प्रावप्त की 

प्रविया के दौरान हम सर्ी ने कइ तरह की संपन्न होने िाली प्रवियाए ंविद्यालयों में देखी हैं  जसेै- 

स्कूलों में सुबह की प्राथ:नाए ं विर वनवित समय सारणी के ऄनसुार सर्ी कक्षाओ ंका संचरालन  

प्रायोवगक विया-कलाप  िष: में कइ बार परीक्षाओ ंका अयोजन एि ंसाथ ही िष: र्र विद्यालय में 

कइ प्रकार की ऄन्य गवतविवधयों `का अयोजन होना जैसे- खलेकूद प्रवतयोवगता  सांस्कृवतक 

काय:िम  पसु्तक मलेा  विज्ञान प्रदश:नी  स्काईट्स गाआड एन०सी०सी०  राष्ट्रीय पिों का अयोजन 

अवद । अज हम सर्ी वमलकर आस विषय को समझेंग ेकी विद्यालयों में संपन्न होने िाले आन सर्ी 

आस प्रकार के विलापों के क्या शवैक्षक वनवहताथ: हैं ? विद्यालय में अयोवजत होने िाले ये सर्ी 
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काय:िम वकसी न वकसी वनवित ईद्दशे्य को लेकर ही अयोवजत वकये जाते हैं. आस आकाइ में हम आनके 

स्िरूप  महत्ि एि ंईद्दशे्यों की चरचरा: करेंग े। 

 पाठ्यचरया: एक ऐसी धरुी के रूप में ह ैवजसके चरारो ओर कक्षा के विविध काय: तथा विद्यालय के 

समस्त वियाकलाप विकवसत वकये जाते हैं । अप ऄपने बचरपन के वदनों में स्कूलों में वकये जाने 

िाले विविध काय:कलापों के बारे में सोवचरये और यह सोचरने का प्रयास कीवजये वक हम ऐसा क्यों 

करते थे । आन काय:कलापों के विविध प्रकारों के बारे में र्ी सोवचरये वक िह एक दसूरे से वकस प्रकार 

सम्बंवधत थे। अपको याद होगा वक अपके विद्यालय में र्ाषा विज्ञान  गवणत तथा सामावजक 

विज्ञान पढ़ाने िाले ऄध्यापक ऄपने विद्यावथ:यों के साथ ऄन्य कौन-कौन सी वियाए ंकराते थे। आस 

प्रकार यह आकाइ अपके यह समझने में सहायक होगी वक कक्षा में ऄध्यापक जो र्ी करता ह ैिह 

क्यों करता ह ैतथा वशक्षा को यह ऄवधक ईद्दशे्यपणू: तथा जीिन के वलए ईपयोगी कैसे बनाता है। 

आसके साथ ही पाठ्यचरया: की संक्पना को र्ली र्ांवत समझ लेने से वशक्षा के मनोिांवित लक्ष्यों 

एि ंईद्दशे्यों को प्राप्त करने में र्ी सहायता वमलेगी। 

 

1.2 उद्देश्य 
आस आकाइ का ऄध्ययन करने  के पिात ्अप - 

1. पाठ्यचरया: की पररर्ाषा तथा ईसकी संक्पना समझ सकें ग।े 

2. पाठ्यचरया: की विविध पररर्ाषाए ंबता सकें ग।े  

3. पाठ्यचरया: एि ंपाठयचरया:  में ऄतंर बता सकें ग।े  

4. पाठ्यचरया: के के्षत्र एि ंविशषेताओ ंको बता सकें ग।े  

5. पाठ्यचरया: के महत्ि को समझ सकें ग े। 

6. पाठ्यचरया: की प्रविया तथा आसके विविध सोपानों की व्याख्या कर सकें ग।े  

7. पाठ्यचरया: ऄध्यापक और विद्यावथ:यों के वलए वकस प्रकार महत्िपूण: ह ैयह समझ सकें गे। 
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1.3 पाठ्यचयाा: सकंल्पना, अर्ा, प्रकृति 
पाठ्यचयाा: संकल्पना 

पाठ्यचरया: विद्यालय की वशक्षा व्यिस्था का कें र ब वबंद ुह।ै विद्यालय में ईपलब्ध सर्ी संसाधन जसेै- 

विद्यालय र्िन  विद्यालय के ऄन्य ईपकरण  पसु्तकालय की पसु्तकें  तथा ऄन्य वशक्षण सामग्री का 

एक मात्र ईद्दशे्य पाठ्यचरया: के प्रर्ािी वियान्ियन में सहयोग दनेा ह ै । कक्षा की समस्त वियाए ं 

पठ्यसहगामी वियाकलाप तथा मू् यांकन की समस्त प्रविया विद्यालयी पाठ्यचरया: के 

पररणामस्िरुप ही वनयोवजत की जाती हैं । प्रत्येक सभ्य समाज ऄपनी यिुा पीढ़ी के समाजीकरण हतेु 

एक वनवित शवैक्षक काय:िम का वनयोजन करता ह ै । आसका वियान्ियन विद्यालय के माध्यम से 

वकया जाता ह ैआस प्रविया में वकन बातों का समािशे हो तथा आन्हें शवैक्षक व्यिहार और वियाओ ं

के रूप में कैसे पररिवत:त वकया जाये  आस सम्बन्ध में कािी मतर्दे हैं बहुत पहले ऄरस्त ूने कहा था 

वक- ‚जो वस्थवतयां ह.ै.....मानि समाज आनके वशक्षण के प्रवत न तो एकमत ह ैऔर न वशक्षण के वलए 

ऄपनाये जाने िाले साधनों के प्रवत ही ।‛ ित:मान समय में र्ी यह मतर्दे विद्यमान हैं  वक पाठ्यचरया: 

में क्या समावहत वकया जाये तथा आसे कैसे संगवठत तथा िमबद्ध करके पढ़ाया जाये । आस मतर्दे के 

कारण ही पाठ्यचरया: की संक्पना तथा आसके विकास के प्रवत हमारे र बविकोण में एकरूपता नहीं अ 

सकी ह ै। 

पाठ्यचरया: वशक्षा का अधार ह ै। पाठ्यचरया: द्वारा वशक्षा के ईद्दशे्यों की पवूत: होती ह ै। यह एक ऐसा 

साधन ह ै जो िात्र तथा ऄध्यापक को जोड़ता ह ै । ऄध्यापक पाठ्यचरया: के माध्यम से िात्रों के 

मानवसक  शारीररक  नैवतक  सांस्कृवतक  संिगेात्मक  अध्यावत्मक तथा सामावजक विकास के वलए 

प्रयास करता ह ै। पाठ्यचरया: द्वारा िात्र को जीिन जीने की वशक्षा प्राप्त होती ह ै। आससे ऄध्यापकों को 

वदशा-वनदशे प्राप्त होते हैं । िात्रों के वलए लक्ष्य वनधा:ररत होने से ईनम े एकाग्रता अती ह ै । ि े

वनयवमत रहकर काय: करते हैं । पाठ्यचरया: एक प्रकार से ऄध्यापक के पिात ्िात्रों के वलए दसूरा 

पथ प्रदश:क ह ै । पाठ्यचरया: में वकसी र्ी कक्षा के वनवहत विषयों के साथ-साथ स्कूल के समस्त 

काय:िम अते हैं । पाठ्यचरया: के सन्दर्: में सबसे लोकवप्रय पररर्ाषा कवनंघम की मानी जाती ह ै । 

कवनंघम के ऄनसुार– ‚पाठ्यचरया: ऄध्यापक रुपी कलाकार (artist) के हाथ में िह साधन (too।) ह ै

वजसके माध्यम से िह ऄपने पदाथ: रुपी वशष्ट्य (materia।) को ऄपने कलागहृ रुपी स्कूल (studio) 

में ऄपने अदश: (ईद्दशे्य) के ऄनसुार विकवसत ऄथिा रूप (mou।d) प्रदान करता ह।ै‛ आसमें संदहे 

नहीं वक कलाकार को ऄपने पदाथ: को ऄपने अदशों के ऄनुरूप ढालने की बहुत स्ितंत्रता ह ै क्यों 

वक कलाकार का पदाथ: वनजीि ह ै परन्त ु स्कूल में ऄध्यापक का पदाथ: ऄथा:त ्िात्र सजीि ह ै । 

परुाने समय में जब अिश्यकताए ँसीवमत थीं  साधन सीवमत थे  तब ऄध्यापकों को ऄपने पदाथ: 
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यावन वक िात्रों को नया रूप दनेे में परूी स्ितंत्रता थी  परन्त ु ऄब बदलती हुइ पररवस्थवतयों में 

ऄध्यापक की यह र्वूमका र्ी बदल गयी ह ै । विर र्ी वनिय ही ऄध्यापक के हाथ में पाठ्यचरया: 

बहुत ही महत्िपूण: साधन ह ै। 

पाठ्यचयाा: ऄथा 

पाठ्यचरया: शवैक्षक व्यिस्था का ऄवनिाय: एि ं महत्िपूण: ऄगं ह ै । पाठ्यचरया: की ऄिधारणा के 

सन्दर्: में प्रायः विद्वानों में एकमत राय नहीं ह ै । पाठ्यचरया: को लोग पाठयचरया:  (sy।।abus) या 

विषय िस्त ु (course of study) या जसेै नामों से र्ी संबोवधत करते हैं । पाठ्यचरया: के वलए 

प्रचरवलत ये शब्द ऄलग-ऄलग ऄथ: और सन्दर्ों को प्रकट करते हैं । ऄतः पाठ्यचरया: को शावब्दक  

संकुवचरत और व्यापक तीनों ऄथों में समझने की जरुरत ह ै । तब आसके सही स्िरूप को हम समझ 

सकते हैं । 

 पाठ्यचरया: शब्द दो शब्दों से वमलकर बना ह–ै पाठ्य एि ंचरया: । पाठ्य का ऄथ: ह-ै पढ़ने योग्य 

ऄथिा पढ़ाने योग्य और चरया: का ऄथ: ह ै– वनयम पिू:क ऄनसुरण । आस प्रकार पाठ्यचरया: का ऄथ: 

हुअ पढ़ने योग्य (सीखने योग्य) ऄथिा पढ़ाने योग्य (वसखाने योग्य) । विषय िस्त ुऔर वियाओ ंका 

वनयम पिू:क ऄनसुरण । पाठ्यचरया: के वलए ऄगं्रेजी में करीकुलम (Curricu।um)शब्द का प्रयोग 

वकया जाता ह ै । यह शब्द लैवटन र्ाषा के क्यरेूरे (Currere) से बना ह ै वजसका ऄथ: ह-ै रनि े

(Runway) या रेस कोस: (Race Course) ऄथा:त ्दौड़ का रास्ता या दौड़ का के्षत्र ऄथा:त ्वकसी 

वनवित लक्ष्य तक पहुचँरने के वलए माग: पर दौड़ना या ऐसे र्ी कह सकते हैं वक -Curricu।um 

means a course to be run for reaching a certain goa।. आस प्रकार शावब्दक ऄथ: में 

पाठ्यचरया: िात्रों के वलए दौड़ का रास्ता या दौड़ के मदैान के समान ह ै वजस पर चरलते हुए िात्र 

ऄपने िांवित शवैक्षक ईद्दशे्यों को परूा करता ह ै। राबट: यवूलचर (Robert U।ich) ने वलखा ह ैवक- 

‚वशक्षा के लक्ष्य तक पहुचँरने के वलए वजन ऄध्ययन पररवस्थवतयों में िवमक रुपरेखा बनायी जाती ह ै

ईसे पाठ्यचरया: कहते हैं । पाठ्यचरया: में वशक्षण के ज्ञानात्मक  र्ािात्मक एि ंवियात्मक तीनों पक्ष 

शावमल होते हैं ।‛ 

संकुवचरत ऄथ: में पाठ्यचरया: के वलए एक ऄन्य शब्द वसलेबस (sy।।abus) या पाठयचरया:  शब्द 

र्ीप्रयोग वकया जाता ह ै वजसका ऄथ: कोस: ऑि स्टडी या कोस: ऑि टीवचरंग र्ी ह ै। आसे पाठ्य 

वििरण या पाठ्य सामग्री या ऄतंि:स्त ुअवद र्ी कहते हैं । पाठयचरया:  दो शब्दों से वमलकर बना ह ै। 

पाठ्य + िम ऄथा:त ् वकसी विषय या ऄध्ययन की िह विषयिस्त ु जो िम से व्यिवस्थत हो 

पाठयचरया:  कहलाता ह ै । पहले पाठ्यचरया: के वलए पाठयचरया:  शब्द का प्रयोग वकया जाता था  

लेवकन ऄब आसके संकुवचरत मान्यता पर अधाररत होने के कारण ऄब पाठ्यचरया: शब्द का प्रयोग 

वकया जाता ह ै । पाठयचरया:  में केिल ज्ञानात्मक पक्ष से सम्बंवधत तथ्य ही िमबद्ध होते हैं । 
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पाठ्यचरया: तथा पाठयचरया:  में सामान्य लोग र्दे नहीं करते और ईन्ह ेपया:यिाचरी शब्दों के रूप में 

प्रयोग करते हैं परन्त ुआनम ेपणू: और ऄशं का र्दे ह ै। पाठ्यचरया: तथा पाठयचरया:  में प्रमखु ऄतंर आस 

प्रकार हैं – 

 

1. पाठ्यचरया: जहाँ व्यापक संक्पना ह ै िहीं पाठयचरया:  सीवमत संक्पना ह।ै 

2. पाठ्यचरया: में वनयोवजत वशक्षा के ईद्दशे्यों की प्रावप्त हते ुविद्यालय और विद्यालय से बाहर  

जो कुि र्ी संपावदत से वकया जाता ह ै िह सब समावहत होता ह ै जबवक पाठयचरया:  

केिल विद्यालय की सीमा में कक्षा के र्ीतर विकवसत वकये जाने िाले विवर्न्न विषयों के 

ज्ञान की रूपरेखा मात्र होता ह ै। 

3. पाठ्यचरया: शब्द का प्रयोग कक्षा विशेष के सन्दर्: में प्रयोग वकया जाता ह;ै जसेै- कक्षा 8 

के वलए वहदंी का पाठ्यचरया:; परन्त ु पाठयचरया:  शब्द का प्रयोग कक्षा विशषे के वकसी 

विषय विशषे तक सीवमत होता ह;ै जसैे- कक्षा 8 के वलए वहदंी का पाठयचरया:  । 

4. पाठ्यचरया: संपणू: विद्यालयी जीिन की चरया: ह ैजबवक पाठयचरया:  पठनीय िस्त ुका केिल 

एक िम मात्र होता ह ै। 

5. पाठ्यचरया: ऄपने अप में सम्पणू: ह ै जबवक पाठयचरया:  पाठ्यचरया: का एक ऄगं मात्र ह ै। 

6. पाठ्यचरया: से सम्पणू: व्यवक्तत्ि का विकास संर्ि ह ै जबवक पाठयचरया:  स े व्यवक्तत्ि के 

वकसी एक पक्ष या वकसी एक ऄगं का ही विकास संर्ि ह ै। 

 

दसूरे शब्दों में हम यह कह सकते हैं वक वकसी स्तर की पाठ्यचरया: का िह र्ाग वजसमें ईस स्तर के 

वलए सैद्धांवतक विषयों के ज्ञान की सीमा वनवित की जाती ह ै पाठयचरया:  होता ह ै । स्पि ह ै वक 

पाठ्यचरया: और पाठयचरया:  में पणू: और ऄशं का र्दे होता ह।ै 

व्यापक ऄथ: में पाठ्यचरया: (Curricu।um) से अशय बालक के बहुअयामी विकास करने तथा 

वशक्षा के ईद्दशे्यों की पवूत: के वलए वशक्षक द्वारा ऄपनायी गयी ि ेतमाम पररवस्थवतयां होती हैं वजनसे 

बालक ज्ञान  ऄनरु्ि  विया का ऄज:न तथा अदत एि ंव्यिहार में पररमाज:न करता ह ै। आस प्रकार 

पाठ्यचरया: में वशक्षक द्वारा पढ़ाये जाने िाले विषय िस्त ुया पाठयचरया:  की वियाए ं प्रयोगशाला के 

काय:  सामदुावयक काय:  लेखन  िाचरन  पसु्तकालय अवद सर्ी के विया-कलाप शावमल होते हैं । 

यनूेस्को की ररपोट: के ऄनसुार-‚ पाठ्यचरया: में विषय सामग्री का विस्ततृ िण:न (पाठयचरया: ) और 

कुि हद तक ऄध्ययन विवधयों (Methodo।ogy) को र्ी शावमल वकया जाता ह ै जो कक्षा में 

सामग्री को ठीक ढंग से प्रस्ततु करने के वलए प्रयकु्त की जाती हैं‛ ।ऄतः स्पि ह ैवक पाठ्यचरया: ऄपन े

व्यापक ऄथ: में विद्यालय में तथा विद्यालय के बाहर ऄपनायी जाने िाली ईन सर्ी सैद्धांवतक  
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व्यिहाररक  वियात्मक पहलुओ ंका संगठन ह ैजो विद्यावथ:यों का बहुपक्षीय विकास के वलए प्रयकु्त 

वकये जाते हैं ।व्यापक ऄथ: में पाठ्यचरया: शब्द का प्रयोग ऄनेक रूपों में वकया गया ह ै। सामान्य रूप 

से आसका अशय आस प्रकार से समझा जा सकता है- 

 विद्यालय में ऄध्ययन के वलए वनवद:ि पाठ्यचरया: तथा ऄन्य सम्बंवधत सामग्री । 

 विद्यावथ:यों को पढ़ाये जाने िाली समस्त विषय सामग्री । 

 वकसी विद्यालय में वकसी वनवित विषय का पाठयचरया:  । 

 विद्यालय में विद्यावथ:यों को वदए जाने िाले वनयोवजत ऄवधगम ऄनरु्िों का सवम्मवलत रूप । 

 

पाठ्यचरया: के व्यापक ऄथ: को प्रकट करते हुए माध्यवमक वशक्षा अयोग (1952-1953 इ०) में 

वलखा ह ैवक– ‚पाठ्यचरया: का ऄथ: केिल ईन सैद्धांवतक विषयों से नहीं ह ैजो विद्यालय में परंपरागत 

रूप से पढ़ाय ेजाते हैं ऄवपत ुआसमें ऄनरु्िों की िह सम्पणू:ता र्ी वनवहत ह ैवजसमें बालक विद्यालय  

कक्षा  पसु्तकालय  प्रयोगशाला  काय:शाला तथा खले के मदैान एि ं वशक्षक और वशक्षावथ:यों के 

ऄनवगनत संपकों से प्राप्त करता ह ै आस प्रकार विद्यालय का सम्पणू: जीिन पाठ्यचरया: बन जाता ह ै 

जो िात्रों के सर्ी पक्षों को प्रमावणत कर सकता ह ैतथा विकास में सहायता द ेसकता ह ै।‛ 

 

पाठ्यचरया: के सन्दर्: में कवतपय विद्वानों ने आसे वनम्न प्रकार से पररर्ावषत करने का प्रयास वकया ह ै– 

 

क्रो और क्रो के ऄनसुार– ‚पाठ्यचरया: में विद्यावथ:यों के विद्यालय या ईसके बाहर के ि े सर्ी 

ऄनरु्ि शावमल हैं जो ऄध्ययन काय:िम में रख ेजाते हैं वजसका अयोजन बालकों के मानवसक  

शारीररक  संिगेात्मक  सामावजक  अध्यावत्मक और नैवतक स्तर पर विकास में सहायता करते हैं ।‛ 

के० जी० सैयेदेन के ऄनसुार- ‚पाठ्यचरया: िह सहायक सामग्री ह ैवजसके द्वारा बच्चरा ऄपने अप 

को ईस िातािरण के ऄनकूुल ढालता ह ै वजसमें िह ऄपना दवैनक काय:-व्यिहार करता ह ै तथा 

वजसमें ईसके र्विष्ट्य की योजनायें और वियाशीलता वनवहत हैं ।‛ 

डकंन विजेल के ऄनसुार– ‚विद्यालयी पाठ्यचरया: समाज की परम्पराओ ं पया:िरण एि ंअदशों का 

प्रवतरूप ह ै ।‛ (The schoo। curricu।um is the ref।ection of the traditiona। 

environment and ideas of the society) 
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बैंट तथा कोन्बेगा के ऄनसुार– ‚पाठ्यचरया:के ऄतंग:त िात्रों के वलए प्रस्ततु की गयी विद्यालयीय 

िातािरण की िह समस्त सामग्री अती ह ै वजसमें सारी पाठ्य-िस्त ु पठन वियाए ं एि ं विषय 

सवम्मवलत हैं ।‛ 

कैसिेल के ऄनसुार- ‚बालकों एि ं ईनके माता-वपता तथा ऄध्यापकों के जीिन में अने िाली 

समस्त वियाओ ंको पाठ्यचरया: कहा जाता ह ै । बालकों के काय: करने के समय जो कुि र्ी काय: 

होता ह ैईस सबसे पाठ्यचरया: का वनमा:ण होता ह ै । िस्ततुः पाठ्यचरया: को गवतयकु्त (dynamic) 

िातािरण कहा गया ह ै।‛ 

रडयाडा तथा हेनरी के ऄनुसार- ‚विस्ततृ ऄथ: में पाठ्यचरया: के ऄतंग:त समस्त विद्यालय का 

िातािरण अता ह ै वजसमें विद्यालय में प्राप्त सर्ी प्रकार के संपक:   पठन वियाए ँ एि ं विषय 

सवम्मवलत हैं ।‛ 

ब्रुिेकर के ऄनसुार– ‚पाठ्यचरया: एक ऐसा िम ह ैजो वकसी व्यवक्त को स्थान पर पहुचँरने के वलए 

तय करना पड़ता ह ै।‛ 

ड्यूिी के ऄनसुार- ‚पाठ्यचरया: केिल ऄध्ययन की योजना या विषय सचूरी ही नहीं बव्क काय: 

और ऄनरु्ि की संपणू: श्रंखला ह ै । पाठ्यचरया: समाज में कलात्मक ढंग से परस्पर रहने के वलए 

बच्चरों के प्रवशक्षण का वशक्षकों के पास एक साधन ह ै सारांशतः पाठ्यचरया: सवुनवित जीिन का 

दप:ण ह ैजो विद्यालय में प्रस्ततु वकया जाता ह।ै‛ 

फ्रोबेल के ऄनुसार– ‚पाठ्यचरया: को मानि जावत के समस्त ज्ञान और ऄनरु्ि का सार समझना 

चरावहये ।‛ 

आस प्रकार पाठ्यचरया: का सम्बन्ध सीखने िाले एि ं वसखाने िाले से होता ह ै । यह सीखने और 

वसखाने िाले को जोड़ने िाली एक ऄवनयाय: कड़ी ह ै। 

पाठ्यचयाा: प्रकृवत, 

फ्ांवसस जे० ब्राईन ने ऄपनी पसु्तक ‚शवैक्षक समाज विज्ञान‛ में वलखा ह ै वक– ‚पाठ्यचरया: ईन 

समग्र पररवस्थवतयों का समहू ह ैवजसकी सहायता से वशक्षक तथा विद्यालय ईन सर्ी बालकों तथा 

नियिुकों के व्यिहार में पररित:न लाते हैं जो विद्यालय से होकर गजुरते हैं ।‛ आससे यह स्पि होता ह ै

वक पाठ्यचरया: विद्यालय की व्यिस्था का मलू अधार होती ह ै । वशक्षा की सम्पणू: व्यिस्था 

पाठ्यचरया: पर केवन्र बत होती ह।ै पाठ्यचरया: द्वारा वशक्षा के ईद्दशे्यों की प्रावप्त की जाती ह ै । वशक्षक 
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और वशक्षाथी पाठ्यचरया: को कें र ब में रख कर विचरारों के अदान-प्रदान द्वारा वकसी चरीज को सीखते 

हैं तथा व्यिहार में पररित:न लाते हैं । पाठ्यचरया: से ही िात्र जीिन जीने की कला(Art of ।iving) 

सीखते हैं । पाठ्यचरया: की प्रकृवत को  वनम्नवलवखत तथ्यों से हम आस प्रकार से समझ सकते हैं- 

 

 पाठ्यचरया: सदिै पणू: वनयोवजत होती ह ैआसमें वनवहत वियाओ ंको अिश्यकतानसुार एकाएक 

विकवसत नहीं वकया जा सकता ह ै। 

 पाठ्यचरया: के चरार मखु्य अधार होते हैं –सामावजक शवक्तयां  स्िीकृत वसद्धांतों द्वारा प्राप्त मानि 

विकास का ज्ञान  ऄवधगम का स्िरुप  तथा ज्ञान और संज्ञान का स्िरूप। आस प्रकार पाठ्यचरया: 

वकसी विवशि समाज के एक विवशि अय ुिग: के बच्चरों की वशक्षा के वलए वनवम:त होती ह।ै 

वकसी विवशि व्यिसाय हते ु कक्षा अठ की बावलकाओ ं के वलए विकवसत पाठ्यचरया: आसी 

कक्षा के लड़कों के वलए परूी तरह वनरथ:क र्ी हो सकती ह ै। 

 पाठ्यचरया: के लक्ष्य या प्रयोजन ईससे सम्बंवधत शवैक्षक ईद्देश्यों से वनवद:ि होते हैं । ये ईद्दशे्य ही 

साध्य हैं तथा स्िीकृत पाठ्यचरया: आन्हें प्राप्त करने का साधन ह ै । पाठ्यचरया: ऄध्यापक के 

ऄनदुशेों को वनयोवजत करने में सहायक होती ह ै। ऄवधगम ऄनरु्िों की गणुित्ता तथा साथ:कता 

ही पाठ्यचरया: के वियान्ियन के प्रर्ाि का वनधा:रण करती ह ै। 

 ऄध्यापक ऄपनी कक्षा के सर्ी विद्यावथ:यों के वलए एक ही प्रकार के ऄवधगम ऄनरु्िों का 

वनयोजन करता ह ैविर र्ी ऄपने ऄवधगम ऄनरु्िों तथा ऄपनी सहर्ावगता के स्तर एि ंगणुित्ता 

के कारण िात्रों में वर्न्नता वदखाइ दतेी ह ै ईनमें  व्यवक्तगत र्दे तथा सामावजक प्रष्ठर्वूम की 

विवर्न्नता एक प्रकार के पररणाम के वलए ईत्तरदायी ह ै यही कारण ह ै वक एक ही कक्षा के 

प्रत्येक िात्र की िास्तविक पाठ्यचरया: ईसी कक्षा के ऄन्य िात्रों की पाठ्यचरया: वक ऄपेिा 

वर्न्न होती ह ै। 

 प्रत्येक ऄवधगमकता: की ऄपनी िास्तविक पाठ्यचरया: के ऄवस्तत्ि के पररणामस्िरुप वनवद:ि 

पाठ्यचरया: तथा वियावन्ित पाठ्यचरया: के बीचर पाए जाने िाले ऄतंर के कारण ऄध्यापक की 

र्वूमका ऄत्यवधक महत्िपणू: हो जाती हैं ईसे कक्षा में न केिल लचरीली व्यिस्था प्रदान करनी 

होती ह ैिरन ऄवधगम के साथ:क विक्प र्ी खोजने पड़ते हैं । वकसी दी गयी पाठ्यचरया: के 

ईद्दशे्य  अधार तथा मापदडं की दृिी से ऄध्यापक में ईपयकु्त व्यािसावयक वनण:य लेने वक 

क्षमता वनवहत होनी चरावहए । 

 

ऄभ्यास प्रश्न  



                                                                                                                                                                                                                   

पाठ्यक्रम प्रारूप और विकास                                                       MEDSE- M (A4)                                                        

 

                                                                       

ईत्तराखंड मकु्त विश्वविद्यालय 9 

1. पाठ्यचरया: विद्यालय की वशक्षा व्यिस्था का कें र ब वबंद ुह।ै (सत्य/ऄसत्य) 

2.    ------------ ने कहा था वक- ‚जो वस्थवतयां ह.ै.....मानि समाज आनके वशक्षण के प्रवत न तो 

एकमत ह ैऔर न वशक्षण के वलए ऄपनाये जाने िाले साधनों के प्रवत ही ।‛  

3. ------------ने वलखा ह ैवक- ‚वशक्षा के लक्ष्य तक पहुचँरने के वलए वजन ऄध्ययन 

पररवस्थवतयों में िवमक रुपरेखा बनायी जाती ह ैईसे पाठ्यचरया: कहते हैं । पाठ्यचरया: में 

वशक्षण के ज्ञानात्मक  र्ािात्मक एि ंवियात्मक तीनों पक्ष शावमल होते हैं ।‛ 

4. ------------ जहाँ व्यापक संक्पना ह ै िहीं ------------ सीवमत संक्पना ह।ै 

5. ------------ के ऄनसुार-‚ पाठ्यचरया: में विषय सामग्री का विस्ततृ िण:न (पाठयचरया: ) 

और कुि हद तक ऄध्ययन विवधयों (Methodo।ogy) को र्ी शावमल वकया जाता ह ैजो 

कक्षा में सामग्री को ठीक ढंग से प्रस्ततु करने के वलए प्रयकु्त की जाती हैं‛ 

6. वकसके  के ऄनसुार– ‚पाठ्यचरया: में विद्यावथ:यों के विद्यालय या ईसके बाहर के ि ेसर्ी 

ऄनरु्ि शावमल हैं जो ऄध्ययन काय:िम में रख ेजाते हैं वजसका अयोजन बालकों के 

मानवसक  शारीररक  संिगेात्मक  सामावजक  अध्यावत्मक और नैवतक स्तर पर विकास में 

सहायता करते हैं ।‛ 

7.  ‚शवैक्षक समाज विज्ञान‛ नामक पसु्तक के लेखक कौन हैं ? 

 

1.4 पाठ्यचयाा: ऺेत्र एवं ववशषेिाए ं
पाठ्यचयाा: के्षत्र 

 हर समाज राज्य ऄथिा राष्ट्र की ऄपनी मान्यताए ं विश्वास  अदश:  मू् य और अिश्यकताए ंहोती 

हैं  आनकी पवूत: के वलए िह वशक्षा का विधान करता ह ैऔर वशक्षा के ईद्दशे्य वनवित करता ह।ै आन 

ईद्दशे्यों की प्रावप्त के वलए वजन विषयों का ज्ञान एि ंवियाओ ंका प्रवशक्षण अिश्यक समझा जाता ह ै

ईन्हें पाठ्यचरया: में स्थान वदया जाता ह ै।आस प्रकार पाठ्यचरया: वशक्षक और िात्रों के सामने स्पि एि ं

वनवित लक्ष्य रखती ह ैऔर ईनकी प्रावप्त के वलए ईनके काय: वनवित करती ह ै। वनयोवजत वशक्षा के 

वलए पाठ्यचरया: की बहुत अिश्यकता होती ह ै। यह सि:विवदत ह ैवक जो अिश्यक ह ैिह ईपयोगी 

होगा और साथ ही ईसका एक वनवित महत्ि होगा । यही बात पाठ्यचरया: पर र्ी लाग ूहोती ह ै । 

पाठ्यचरया: के के्षत्र को वनम्न प्रकार से समझा जा सकता ह-ै 
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1. पाठ्यचरया: के माध्यम से वशक्षा की प्रविया सचुरारू रूप से चरलती ह ै। वशक्षा के वकस स्तर 

(पिू: प्राथवमक  प्राथवमक  माध्यवमक  ईच्चर) पर वकन पाठ्य विषयों को पढ़ाना ह ै वकन 

वियाओ ंको वसखाना ह ैऔर वकन ऄनरु्िों को दनेा ह ैये सर्ी बातें पाठ्यचरया: में स्पि रूप 

से दी जाती हैं । आस प्रकार से विद्यालयी जीिन के काय:िम की परूी रूपरेखा पाठ्यचरया: में 

वमलती ह ै। 

2. पाठ्यचरया: के ईपलब्ध हो जाने से अिश्यक एि ं िांवित पाठ्य सामग्री को पसु्तक की 

रचरना के समय ध्यान में रखा जाता ह ै। आससे ईपयकु्त एि ंस्तरानकूुल पसु्तकों का वनमा:ण हो 

पता ह ैवजनसे बालक के विकास में सहायता वमलती ह ै। 

3. पाठ्यचरया: िात्र एि ंऄध्यापक दोनों को सही वदशा बोध कराती ह ैआससे समय और शवक्त 

का ऄपव्यय नहीं होता ह ै। दोनों वनवित लक्ष्य की ओर बढ़ते हैं और समय पर िहां पहुचँर 

जाते हैं । आस प्रकार पाठ्यचरया: द्वारा लक्ष्य की प्रावप्त संर्ि हो पाती ह ै। 

4. एक वनवित स्तर के वलए एक वनवित पाठ्यचरया: होने से परेू प्रदशे ऄथिा दशे में शवैक्षक 

स्तर की समानता और एकरूपता बनी रहती ह ैजब वकसी नए विषय की पढ़ाइ वकसी वशक्षा 

संस्था में प्रारंर् हो जाती ह ैऄथिा कोइ नयी योजना लाग ूकी जाती ह ैतब सबसे पहले 

पाठ्यचरया: को ही वनधा:ररत करना पड़ता ह ै। 

5. पाठ्यचरया: से मू् यांकन सरल और संर्ि होता ह ै । वबना पाठ्यचरया: के मू् यांकन करना 

संर्ि नहीं होता ह ै। ऄतः मू् यांकन के वलए पाठ्यचरया: एक वनवित अधार प्रदान करती 

ह।ै  

6. पाठ्यचरया: से ईद्दशे्यों की प्रावप्त संर्ि होती ह ै। 

7. पाठ्यचरया: से समय और शवक्त का सदपुयोग होता ह ै। 

 

पाठ्यचरया: के मखु्य रूप से वनम्न र्दे वदखाइ पड़ते हैं - 

1. विषय केवन्र बत पाठ्यचरया: 

2.  बाल केवन्र बत पाठ्यचरया: 

3. वमवश्रत पाठ्यचरया: 

4. अधारर्तू पाठ्यचरया: 

5. विया केवन्र बत पाठ्यचरया: 

6. ऄनरु्ि केवन्र बत पाठ्यचरया: 

7. समाकवलत केवन्र बत पाठ्यचरया: 

8. राष्ट्रीय पाठ्यचरया: 
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9. कोर पाठ्यचरया: 

 

पाठ्यचयाा: विशेषताए ं

 हर व्यवक्त की ऄपनी कुि अिश्यकताए ंहोती हैं व्यवक्त की र्ांवत समाज और दशे की र्ी ऄपनी-

ऄपनी अिश्यकताए ंहोती हैं । अिश्यकता के पररक्षेत्र में वशक्षा के ईद्दशे्य वनधा:ररत वकये जाते हैं 

आन ईद्दशे्यों की प्रावप्त विषयों के ज्ञान और वियाओ ंके माध्यम से होती ह ैआन विषयों और वियाओ ं

को पाठ्यचरया: में स्थान वदया जाता ह ै। पाठ्यचरया: से पता लगता ह ैवक क्या पढ़ना और क्या पढ़ाना 

ह ै? वकन वियाओ ंमें र्ाग लेना ह ै? आसवलए िात्र और ऄध्यापक दोनों के वलए पाठ्यचरया: की 

अिश्यकता होती ह ै। िात्र के व्यवक्तत्ि विकास के वलए वशक्षा एक साधन ह ै। व्यवक्तत्ि विकास के 

ईद्दशे्य से पाठ्यचरया: में ऄनेक बौवद्धक विषयों को सवम्मवलत वकया जाता ह ैऄनेक वियाओ ंऔर 

खले-कूदों का अयोजन होता ह ै ऄनेक कौशलों को वसखाया जाता ह ै पसु्तकालय  िाचरनालय  

प्रयोगशाला अवद की समवुचरत व्यिस्था की जाती ह ै। आस प्रकार बालक की सपु्त शवक्तयों को जगाने 

और ईनके विकास के वनवमत्त पाठ्यचरया: अिश्यक प्रतीत होती ह ै। 

जब बालक विवर्न्न विषयों को पढ़ता ह ै विवर्न्न वियाओ ं में र्ाग लेता ह ै विवर्न्न तरह के 

ऄनरु्ि प्राप्त करता ह ैतब आन सबके द्वारा ईसे ऄपने समाज की  ऄपने दशे की परम्परा और संस्कृवत 

से पररचरय होता ह ै । संस्कृवत की रक्षा के साथ-साथ बालक ऄपनी सजृनात्मक शवक्तयों द्वारा ईस 

संस्कृवत में अिश्यक पररित:न  पररिद्ध:न एि ंपररष्ट्कार करता ह ै । समाजीकरण की आस प्रविया में 

प्रर्ािी ढंग से र्ाग लेने के वलए पाठ्यचरया: की बहुत अिश्यकता होती ह ै। पाठ्यचरया: विद्यालयीय 

काय:िम की एक वनवित योजना प्रस्ततु करती ह ै । विवर्न्न स्तरों के विद्यालयों में बालकों के 

मानवसक स्तारानकूुल वकन वियाओ ंको वसखाया जायेगा और वकन विषयों को पढ़ाया जायेगा यह 

पाठ्यचरया: द्वारा ही वनवित हो पाता ह ै। पाठ्यचरया: वक सहायता से पसु्तकें  वनधा:ररत वक जाती हैं । 

पाठ्यचरया: के अधार पर मू् यांकन काय: सरल हो जाता ह ै। पाठ्यचरया: विशेष कर प्राथवमक और 

माध्यवमक स्तरों पर समाजोपयोगी ईत्पादन काय: एि ंकाया:नरु्ि पर बल दकेर वशक्षा को जीिन से 

जोड़ती ह ै। आन सब कारणों से पाठ्यचरया: अिश्यक ह ै। पाठ्यचरया: की विशषेताओ ंया महत्ि को 

आस प्रकार से समझा जा सकता ह ै। 

 

1. वशक्षक के वलए महत्ि - पाठ्यचरया: से वशक्षक को ऄपन ेवशक्षणके स्िरुप का वनधा:ररत 

करने  वशक्षण का संचरालन करने तथा िात्रों की ईपलवब्धयों को जानने का ऄिसर प्राप्त 
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होता ह ै। पाठ्यचरया: से वशक्षक ऄपनी वशक्षण विवध का चरयन करने में समथ: होता ह ैऔर 

िात्रों का ईवचरत प्रकार से माग:दश:न करने में समथ: होता ह ै। 

 

2. वशक्षावथायों के वलए महत्ि – वशक्षाथी को आससे ऄपने वशक्षा के ईदशे्यों को परूा करन ेमें 

मदद वमलती ह ै । िात्रों को पाठ्यचरया: से पिू: तैयारी का ऄिसर वमलता ह ै तथा ि े यह 

जानने में समथ: होते हैं वक ऄमखु विषयों में वकतना तथ्य पढ़ना ह?ै ऄथा:त ्पाठ्यचरया: के 

अधार पर वशक्षाथी ऄपनी ऄध्ययन योजना बनाते हैं तथा ईस पर चरलकर सिलता की 

प्रावप्त करते हैं । 

 

3. समाज के वलए महत्ि- पाठ्यचरया: से समाज को र्ी लार् पहुचँरता ह ै। समाज पाठ्यचरया: 

द्वारा निीन मतंव्यों को जानता ह ैतथा ईसके ऄनरुूप ऄपनी जीिन शलैी एि ंमान्यताओ ं

को समय के साथ बदलता जाता ह ै। पाठ्यचरया: से ही समाज में पारस्पररक मान्यताओ ंके 

स्थान पर पररिवत:त मान्यताओ ंका वदग्दश:न होता ह ै। कारण यह ह ैवक विद्यालयी जीिन में 

पाठ्यचरया: में वनवहत निीन मान्यताओ ंएि ंतथ्यों को सीखने के बाद जब बालक विद्यालयी 

जीिन से वनकलकर सामावजक जीिन में पदाप:ण करता ह ैतो िह समाज को कुि निीनता 

यकु्त मतंव्य दतेा ह ै जब आसका व्यापक स्तर पर प्रचरार प्रसार हो जाता ह ै तो िह निीन 

अयाम  तथ्य  विचरार  मान्यता  मू् य के साथ  वमलकर ईस अदश: समाज का ऄवर्न्न 

ऄगं बन जाता ह ै। आस प्रकार पाठ्यचरया: समाज के वलए र्ी ईपयोगी ह।ै 

 

4. सांस्कृवतक ईन्नयन हेतु महत्ि- समाज एि ंसंस्कृवत के ईन्नायक तत्िों को पाठ्यचरया: में 

स्थान वदया जाता ह ै । यह तत्ि वशक्षा एि ंसमाज दोनों के ईन्नयन में महत्िपणू: र्वूमका 

ऄदा करते हैं । पाठ्यचरया: के सांस्कृवतक मू् यों की सीख प्राप्त करके विद्याथी ऄपनी 

संस्कृवत एि ं सभ्यता की विवशिता  ईसकी मौवलकता  करणीय एि ं ऄकरणीय कत:व्यों  

जीिनदशों का ज्ञान प्राप्त करते हैं । कालान्तर में ऐसे बालक ही विद्यालय से वनकलकर 

ऄपनी सजृनात्मक प्रवतर्ा द्वारा सांस्कृवतक विरासत की रक्षा तथा ईसके ईन्नयन हते ु

समवप:त होकर काय: करते हैं । 

 

5. ऄिबोध के विकास हेतु महत्ि- विद्यालय में बालक विविध विषयों का जब ऄध्ययन 

करता ह ै एि ं विविध पाठ्य सहगामी वियाओ ं में वहस्सा लेता ह ै तथा ऄध्ययन के द्वारा 
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पाठ्यचरया: से तरह-तरह के ऄनरु्ि ऄवज:त करता ह ैतो आससे ईसकी ऄतंदृ:वि (बोध) प्रखर 

बनती ह ैऔर ईसमें ऄिबोध (समझदारी) का प्रकटन होता ह ै। 

1.5 पाठ्यचयाा का अधिगमकिाा के सार् सम्बन्ि  
पाठ्यचरया: िात्र और ऄध्यापक दोनों के वलए ऄवत महत्तिपणू: ऄगं होती ह ै। यह  िात्र के व्यवक्तत्ि 

विकास के वलए अिश्यक होती ह ै। आससे िात्र समाजीकरण की प्रविया में र्ाग लेने के वलए तैयार 

हो जाते हैं । पाठ्यचरया: यह वनवित करने के वलए र्ी महत्तिपणू: ह ै वक विवर्न्न मानवसक स्तर के 

विद्यालयों में पढ़ने िाले बालकों के ईनके मानवसक स्तर के ऄनकूुल कौन सी वियाए ँवसखाना ह ै

और  कौन सी नहीं ? यह िात्रों को समवुचरत पसु्तकों के वनधा:रण एि ंचरयन में सहायक होती ह ै । 

आससे िात्रों को ऄपना मू् यांकन काय:  करन े में सरलता होती ह ै । यह िात्रों को समाजोपयोगी 

ईत्पादन काय: और काया:नरु्ि पर बल दकेर वशक्षा को जीिन से जोड़ने के वलए प्रेररत करती ह ै । 

आससे क्या पढ़ाना ह?ै क्या वसखाना ह?ै क्या काया:नरु्ि दनेा ह?ै यह वशक्षक ज्ञात कर सकते हैं । 

आससे िात्र और ऄध्यापक दोनों को सही वदशा बोध कराने से समय और शवक्त की बचरत हो जाती ह ै

यह ऄवधगम हते ुसही समय का वनधा:रण करने में ईपयोगी होती ह ै। आससे बालकों की मनोिजै्ञावनक 

अिश्कता की पवूत: होती ह।ै पाठ्यचरया: के वनमा:ण एि ंवियान्ियन में ऄध्यापक का विशषे महत्ि ह ै

। पाठ्यचरया: वशक्षा प्रविया का महत्िपूण: ऄगं ह ै । वशक्षा के ईद्दशे्य तर्ी परेू होते हैं जबवक 

पाठ्यचरया: का वनमा:ण तथा वियान्ियन प्रर्ािपणू: ढंग से होता ह ैऔर यह वनमा:ण तथा वियान्ियन 

प्रर्ािपणू: ढंग से तर्ी हो सकता ह ैजबवक ऄध्यापक और िात्र सजग एि ंजागरूक हों और ईत्साह 

तथा लगन के साथ आस काय: में र्ाग लें । अदश: पाठ्यचरया: तो िह ह ैजो प्रत्येक िात्र का सिाांगीण 

विकास कर सके परन्त ुऐसे पाठयचरया:  का वनमा:ण ऄर्ी तो कोरी क्पना ह ै। यह काय: तर्ी संर्ि 

ह ैजबवक प्रत्येक ऄध्यापक प्रत्येक िात्र के वलए ऄलग-ऄलग पाठयचरया:  का वनमा:ण करे । िसै े

विकवसत दशेों में आस प्रकार के प्रयास वकये जा रह ेहैं  वजनम ेवशक्षा तथा पाठयचरया:  बाल केवन्र बत 

हो। कहने का अशय यह ह ैवक बालक की रुवचरयों  ऄवर्रुवचरयों तथा शवक्तयों के विकास के वलए 

ऄवधक से ऄवधक ऄिसर प्राप्त हों । हम ेआस प्रकार की पाठ्यचरया: के वनमा:ण एि ं वियान्ियन के 

प्रवत सजग रहना होगा । 

1.6 सारांश 
पाठ्यचरया: के वनमा:ण एिं वियान्ियन में सम्पणू: वशक्षा व्यिस्था का ऄर्तूपिू: योगदान रहता ह ै । 

पाठ्यचरया: एक ऐसी धरुी के रूप में ह ै वजसके चरारो ओर कक्षा के विविध काय: तथा विद्यालय के 
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समस्त वियाकलाप विकवसत वकये जाते हैं ।पाठ्यचरया: विद्यालय की वशक्षा व्यिस्था का कें र ब वबंद ु

ह ै । विद्यालय में ईपलब्ध सर्ी संसाधन जसैे- विद्यालय र्िन  विद्यालय के ऄन्य ईपकरण  

पसु्तकालय की पसु्तकें  तथा ऄन्य वशक्षण सामग्री का एक मात्र ईद्दशे्य पाठ्यचरया: के प्रर्ािी 

वियान्ियन में सहयोग दनेा ह ै। कक्षा की समस्त वियाए ं पठ्यसहगामी वियाकलाप तथा मू् यांकन 

की समस्त प्रविया विद्यालयी पाठ्यचरया: के पररणामस्िरुप ही वनयोवजत की जाती हैं । 

पाठ्यचरया:वशक्षा का अधार ह ै। पाठ्यचरया: द्वारा वशक्षा के ईद्दशे्यों की पवूत: होती ह ै। यह एक ऐसा 

साधन ह ै जो िात्र तथा ऄध्यापक को जोड़ता ह ै । ऄध्यापक पाठ्यचरया: के माध्यम से िात्रों के 

मानवसक  शारीररक  नैवतक  सांस्कृवतक  संिगेात्मक  अध्यावत्मक तथा सामावजक विकास के वलए 

प्रयास करता ह ै। पाठ्यचरया: द्वारा िात्र को जीिन जीने की वशक्षा प्राप्त होती ह ै। आससे ऄध्यापकों को 

वदशा-वनदशे प्राप्त होते हैं । िात्रों के वलए लक्ष्य वनधा:ररत होने से ईनम े एकाग्रता अती ह ै । ि े

वनयवमत रहकर काय: करते हैं । पाठ्यचरया: एक प्रकार से ऄध्यापक के पिात ्िात्रों के वलए दसूरा 

पथ प्रदश:क ह ै । पाठ्यचरया: में वकसी र्ी कक्षा के वनवहत विषयों के साथ-साथ स्कूल के समस्त 

काय:िम अते हैं । पाठ्यचरया: में वशक्षण के ज्ञानात्मक  र्ािात्मक एि ंवियात्मक तीनों पक्ष शावमल 

होते हैं । वशक्षा की सम्पणू: व्यिस्था पाठ्यचरया: पर केवन्र बत होती ह ै । पाठ्यचरया: द्वारा वशक्षा के 

ईद्दशे्यों की प्रावप्त की जाती ह ै । वशक्षक और वशक्षाथी पाठ्यचरया: को कें र ब में रख कर विचरारों के 

अदान-प्रदान द्वारा वकसी चरीज को सीखते हैं तथा व्यिहार में पररित:न लाते हैं । ऄतं में हम कह 

सकते हैं वक पाठ्यचरया: वकसी र्ी विद्यालय की व्यिस्था का मलू अधार होती ह ै। 

 

1.7 अभ्यास प्रश्नों के उत्तर  
1. सत्य  

2. ऄरस्त ू         

3. राबट: यवूलचर               

4. पाठ्यचरया: ,पाठयचरया:  

5. यनूेस्को की ररपोट:     

6. िो और िो      

7. फ्ांवसस जे० ब्राईन  
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1.9 तनबंिात्मक प्रश्न 
1. पाठ्यचरया: वक संक्पना से अप क्या समझते हैं?  

2. पाठ्यचरया: और पाठयचरया:  में क्या ऄतंर ह?ै 

3. अपके ऄनसुार पाठ्यचरया: वक सबसे ऄच्िी पररर्ाषा वकसकी ह ैऔर क्यों? 

4. विद्यालय के वलए पाठ्यचरया: का क्या महत्ि ह?ै यह विद्यालय को वकस प्रकार ऄवधगम 

ऄनरु्ि अयोवजत करने में सहायता प्रदान करती ह ै चरचरा: कीवजए । 

5. पाठ्यचरया: का िात्रों के वलए क्या महत्ि ह?ै विस्तार से चरचरा: कीवजए । 
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इकाई 2  पाठयचयाा  के प्रकार  
 

2.1 प्रस्तािना 

2.2 ईद्दशे्य 

2.3 पाठयचरया:  का ऄथ: 

2.4 पाठयचरया:  के ईद्दशे्य 

2.5 पाठयचरया:  के प्रकार 

2.6 सारांश 

2.7 ऄभ्यास  प्रश्नों के ईत्तर   

2.8 सन्दर्:ग्रन्थ 

2.9 वनबंधात्मक प्रश्न  

 

2.1 प्रस्िावना 
पाठयचरया:  की प्राचरीन ऄिधारणा में तथ्यों के ज्ञान की सीमा वनवित करना सवम्मवलत था। समाज 

की र्ौवतक तथा सांस्कृवतक अिश्यकताओ ंको ध्यान में रखते हुए वशक्षा शास्त्री विद्यालयी विषयों 

में दशे, काल, समय की अिश्यकता के ऄनसुार सामावजक, अवथ:क, राजनैवतक और सांस्कृवतक 

पषृ्ठर्वूम में वशक्षा के लक्ष्य वनधा:ररत करते हैं। वशक्षक वशक्षा शास्त्री द्वारा वनधा:ररत लक्ष्यों को 

पाठयचरया:  के माध्यम से मतू: रूप दतेा ह।ै वनधा:ररत लक्ष्यों की प्रावप्त के वलए सवुनयोवजत व्यिस्था 

को पाठयचरया:  कहा जा सकता ह।ै पाठयचरया:  लक्ष्यों को प्राप्त करने का एक साधन मात्र ह।ै वनवित 

पाठयचरया:  के ऄर्ाि में लक्ष्यों की प्रावप्त ऄसम्र्ि ह।ै 

वकसी र्ी पाठयचरया:  की िजै्ञावनकता एि ंईसके ईद्दशे्यों को जानने के पिात हमें यह वनण:य करना 

होता ह ै वक ईसके ईद्दशे्यों को प्राप्त करने के वलए कौन सी और वकतनी विषय िस्त ु पढ़ाइ 

जानीचरावहए, साथ ही आस विषय िस्त ुका चरयन एि ंसंगठन वकस प्रकार वकया जाए वजससे हमारे 

लक्ष्य की प्रावप्त हो सके। 

पाठयचरया:  द्वारा वशक्षा के ईद्दशे्यों की पवूत: होती ह।ै यह एक ऐसा साधन ह ैजो िात्र तथा ऄध्यापक 

को जोड़ता ह।ै ऄध्यापक पाठयचरया:  के माध्यम से िात्रों के मानवसक, शारीररक, नैवतक, 



                                                                                                                                                                                                                   

पाठ्यक्रम प्रारूप और विकास                                                       MEDSE- M (A4)                                                        

 

                                                                       

ईत्तराखंड मकु्त विश्वविद्यालय 17 

सांस्कृवतक, संिगेात्मक, अध्यावत्मक तथा सामावजक विकास के वलए प्रयास करता ह।ै पाठयचरया:  

द्वारा िात्रों को ‚जीिन‛ कला में प्रवशक्षण के ऄिसर वमलते हैं ऄध्यापकों को वदशा वनदिश प्राप्त 

होता ह।ै िात्रों के वलए लक्ष्य वनधा:ररत होने से ईनमें एकाग्रता अती ह।ै ि ेवनयवमत रहकर काय: करत े

हैं। पाठयचरया:  एक प्रकार से ऄध्यापक के पिात िात्रों के वलए दसूरा पथ-प्रदश:क ह।ै पाठयचरया:  में 

पाठयचरया:  विषयों के साथ-साथ स्कूल के सारे काय:िम अते हैं।  

 

2.2 उद्देश्य 
आस आकाइ के ऄध्ययन के पिात अप -  

1. पाठयचरया:  के ऄथ:  को समझ सकें ग।े  

2. पाठयचरया:  के ईद्दशे्यों को जान पाएगें।  

3.  पाठयचरया:  के प्रकारों की व्याख्या कर पाएगें। 

 

2.3 पाठयचयाा  का अर्ा (Meaning Of Curriculum)  

 कुरीकुलम शब्द की ईत्पवत्त लैवटन र्ाषा के एक शब्द क्यरूरे Currere से हुइ ह ै वजसका ऄथ: ह ै

Race Course दौड़ का मदैान । आस प्रकार पाठयचरया:  िह दौड़ का मदैान ह,ै वजस पर विद्याथी 

लक्ष्य को प्राप्त करने के वलए दौड़ता ह।ै  

पाठयचरया:  की अधवुनक ऄिधारणा के ऄन्तग:त हम कह सकते हैं वक वकसी र्ी कक्षा वशक्षण के 

ऄन्तग:त सैद्धावन्तक और वियात्मक दोनों प्रकार का ज्ञान एक वनवित सीमा में िात्रों को वदया जाता 

ह।ै ईसे पाठयचरया:  कहते हैं। 

मुनरो के ऄनुसार-‘‘ पाठयचरया:  में ि ेसमस्त ऄनरु्ि वनवहत ह ै वजनको विद्यालय द्वारा वशक्षा के 

ईद्दशे्यों की प्रावप्त के वलए ईपयोग में वलया जाता ह‛ै  

“Curricu।um embodies a।। the experiences which are uti।ized by the schoo। to 

attain the aim of education.”  Munroe 

 

माध्यवमक वशक्षा अयोग- ‘‘ पाठयचरया:  का ऄथ: केिल ईन सैद्धावन्तक विषयों से नहीं ह ै जो 

विद्यालय में परम्परागत ढंग से पढ़ाए जाते हैं, िरन ् आसमें ऄनरु्िों की िह सम्पणू:ता वनवहत ह ै

वजसको िात्र विद्यालय, कक्षा, पसु्तकालय, ििशाप, प्रयोगशाला और खले के मदैान तथा वशक्षकों 

एि ं वशष्ट्यों के ऄगवणत ऄनौपचराररक सम्पका: से प्राप्त करता ह।ै आस प्रकार विद्यालय का सम्पणू: 
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जीिन पाठयचरया:  हो जाता ह।ै जो िात्रों के जीिन के सर्ी पक्षों को प्रर्ावित कर सकता ह।ै और 

ईनके सन्तवुलत व्यवक्तत्ि के विकास में सहायता दतेा ह।ै 

माध्यवमक वशक्षा अयोग द्वारा बताइ गइ पररर्ाषा से अपको स्पि हो गया होगा वक पाठयचरया:  का 

ऄथ: मात्र कक्षा वशक्षण से नहीं ह ैऄवपत ुआसका सम्बन्ध सम्पणू: वियाकलापों से ह।ै 

 

2.4  पाठयचयाा  के उद्देश्य Objectives 
विद्यालय में विर्न्न स्तरो के वलए पथृक पथृक पाठयचरया:  का वनमा:ण वकया जाता ह।ै पाठयचरया:  

वनधा:रण के समय कुि विशषे ईद्दशे्यों को ध्यान में रखना ऄत्यंत अिश्यक ह।ै पाठयचरया:  बनाते 

समय िात्रों केजीिन से सम्बंवधत विवर्न्न वबन्दओु ंको ध्यान में रखा जाना ऄवत अिश्यक ह।ै एक 

ऄच्िे और अदश: पाठयचरया:  में कुि ईद्दशे्यों का होना ऄवत अिश्यक ह।ै जसेै- 

 

1. पाठयचरया:  ऐसा हो जो वक िात्रों का बहुमखुी विकास कर सके।  

2. पाठयचरया:  का ईद्दशे्य िात्रों की रुवचरयों, क्षमताओ ंतथा योग्यताओ ंको जागतृ करना हो। 

3. पाठयचरया:  िात्रों की ऄन्तवन:वहत शवक्तयों का विकास कर सके।  

4. पाठयचरया:  का ईद्दशे्य िात्रों में सामावजक गणुों का विकास करना हो। 

5. पाठयचरया:  ऐसा होना चरावहए वजससे िात्रों में कत:व्य पालन की र्ािना का विकास हो सके। 

6. पाठयचरया:  का एक मखु्य ईद्दशे्य विद्यावथ:यों में प्रजातन्त्र की र्ािना का विकास करना हो। 

वजससे िह र्विष्ट्य में एक अदश: नागररक बन सके। 

7. पाठयचरया:  का ईद्दशे्य िात्रों की क्पना शवक्त, वचरन्तन, वनण:यन तथा ति शवक्त का विकास 

करना होना चरावहए। 

8. पाठयचरया:  ऐसा हो वजससे िात्र ऄपने जीिन के मू् यों का वनमा:ण करना स्ियं सीख सकें । 

  ऄतः ईपरोक्त के सन्दर्: में कह सकते हैं वक पाठयचरया:  का ईद्दशे्य विद्याथी का 

सिाांगीण विकास करना ह।ै 

 

ऄभ्यास प्रश्न  

1. करीकुलम शब्द की ईत्पवत्त ________ र्ाषा के  शब्द________  से हुइ ह।ै 

2. Currere शब्द का ऄथ: ह ै________ । 



                                                                                                                                                                                                                   

पाठ्यक्रम प्रारूप और विकास                                                       MEDSE- M (A4)                                                        

 

                                                                       

ईत्तराखंड मकु्त विश्वविद्यालय 19 

3. ________ के ऄनसुार  - ‘‘ पाठयचरया:  में ि ेसमस्त ऄनरु्ि वनवहत ह ैवजनको विद्यालय द्वारा 

वशक्षा के ईद्दशे्यों की प्रावप्त के वलए ईपयोग में वलया जाता ह ै‛ 

4. पाठयचरया:  का ईद्दशे्य विद्याथी का सिाांगीण विकास करना ह।ै  )सत्य/ऄसत्य(  

5. एक ऄच्िे और अदश: पाठयचरया:  के कोइ दो ईद्दशे्य वलवखए  

 

2.5  पाठयचयाा  के प्रकार Types Of Curricu।um 
पाठयचरया:  िह वशक्षा धरुी ह ै वजसके द्वारा बालक को वनयोवजत तरीके से वशक्षक द्वारा ऄनसुरण 

वकया जाता ह।ै विद्यालय में शवैक्षक ऄनरु्िों को चरनुने एि ं काया:वन्ित रूप में लाने के वलए 

योजनाबद्ध तरीके से ईन सीखने की वियाओ ंको वशक्षक द्वारा ऄनसुरण वकया जाता ह।ै पाठयचरया:  

अयोजन िह संरचरना एि ंढांचरा ह ैवजसको ऄपनाकर ऄनरु्िों के अधार पर वनवम:त वकया जाता ह।ै 

पाठयचरया:  को वनम्न प्रमखु प्रकारों के द्वारा प्रस्ततु वकया जा सकता ह।ै- 

1. कोर पाठयचरया:   

2. समवेकत पाठयचरया:   

3. सैद्धावन्तक पाठयचरया:   

4. विया केवन्र बत पाठयचरया:  

5. पनुसांरचरनात्मक पाठयचरया:  

 

कोर पाठयचयाा  

कोर पाठयचरया:  िह ह ैवजसमें बालक को कुि विषय ऄवनिाय: रूप से पढ़न ेहोते हैं। तो कुि विषयों 

का विविध विषयों में से चरनुाि करना पड़ता ह ैराष्ट्रीय वशक्षा नीवत 1986 में कोर पाठयचरया:  को 

ऄवधक महत्ि वदया ह।ै पाठयचरया:  आस बात पर बल देता ह ै वक विद्यालय ऄवधक सामावजक 

दावयत्िों को ग्रहण करे और सामावजक रूप से कुशल क्षमतािान कत:व्यपरायण व्यवक्तयों का वनमा:ण 

करें। राष्ट्रीय वशक्षा नीवत 1986 में िवण:त ह ै वक हमारा र्ारतीय समाज ऄनेक िगािं, सम्प्रदायों, 

जावतयों, संस्कृवतयों, सभ्यताओ,ं प्रथाओ,ं मान्यताओ,ंर्ौगोवलक वस्थवतयों तथा विविध र्ाषाओ ंमें 

बटा हुअ ह।ै आसवलए पाठयचरया:  का सजृन स्थानीय र्ाषायी अिश्यकताओ ं को ध्यान में रखकर 

वकया जाना चरावहए। कुि विषय ऄवनिाय: एि ं कुि के्षत्रीयता या र्ाषायी विषयों ऐवच्िक रूप में 

होना चरावहए। वजससे हम ऄपने र्ारतीय समाज में कत:व्यवनष्ठ एि ंपररश्रमी व्यवक्तयों का वनमा:ण कर 

सके। आसके द्वारा हमारे समाज में व्यवक्तगत एि ं सामावजक समस्याओ ं का ऄन्त हो सके। कोर 

पाठयचरया:  व्यवक्त  को सामावजक जीिनयापन करने पर जोर दतेा ह।ै कोर पाठयचरया:  बालक के 
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सामान्य विकास पर केवन्र बत ह।ै आसवलए र्ारतीय समाज की अिश्यकताओ ं की पवूत: हते ु कुि 

विषयों को ध्यान में रखना जरूरी ह।ै जसेै लोकतंत्र, र्ारतीय स्ितंत्रता का आवतहासत्र सर्ी िगािं में 

समानता, स्थानीय र्ाषाओ ंका ज्ञान, सामावजक समता, धम: वनरपेक्षता, पया:िरण संरक्षण,जनसंख्या, 

मानिावधकार, संस्कृवत एि ं सभ्यता, राष्ट्रीयता की र्ािना को ध्यान में रखकर ऄवनिाय: एिं 

ऐवच्िक विषय का चरयन वकया जाना चरावहए। क्योंवक कोर पाठयचरया:  ईपयोवगता की दृवि स े

पाठयचरया:  का एक ऄहम वहस्सा बन चरकुा ह।ै आसका प्रमखु कारण अधवुनक यगु की सामावजक 

ऄव्यिस्था ह।ै हमें बालक को विद्यालय में सामावजक दावयत्िों को ग्रहण कराना है, वजससे िह 

कुशल व्यवक्तयों का वनमा:ण करें। वशक्षण में एक मखु्य पाठयचरया:   ऄथिा ऄध्ययन का कोस: होता 

ह।ै वजसकी र्वूमका को केन्र बीय माना जाता ह ैतथा वजसे अमतौर पर एक स्कूल या स्कूल पद्धवत के 

सर्ी िात्रों के वलए ऄवनिाय: रूप ् से लाग ू वकया जाता ह।ै हालांवक हमेशा ऐसा नहीं होता ह।ै 

ईदाहरण के वलए कोइ स्कूल संगीत संबंधी कक्षा को ऄवनिाय: कर सकता ह।ै लेवकन िात्र यवद 

अकिस्टा, बैंड, कोरस जसेै वकसी प्रदश:न करने िाले समहू में र्ाग लेते हैं तो आससे बाहर रहने का 

चरनुाि कर सकते हैं। प्रमखु कोर पाठयचरया:  को ऄक्सर प्राथवमक तथा माध्यवमक सतर पर स्कूली 

बोड:, वशक्षा विर्ाग या वशक्षा का काय: दखेने िाली ऄन्य प्रशासवनक संस्थाओ ंद्वारा स्थावपत कर 

वदया जाता ह।ै  

 

प्राथवमक और माध्यवमक वशक्षा में कोर पाठयचयाा  

संयकु्त राज्य ऄमरेरका में कॉमन कोर स्टेट स्टैंडड: आनीवशएवटि एक सरकार पहल राज्यों को एक 

प्रमखु पाठयचरया:  ऄपनाने और ईसका विस्तार करने के वलए प्रोत्सावहत करती ह।ै आस समन्िय का 

ईद्दशे्य राज्यों समान पाठ्यपसु्त्कों के ऄवधक ईपयोग और न्यनूतम स्तर की वशक्षा प्रावप्त में और 

ऄवधक समानता को बढ़ािा दनेा ह।ै 2009-2010 में राज्यों को आन मानकों को ऄपनाने के वलए 

प्रोत्साहन के रूप ्में संघ के रेस टू दी टॉप काय:िम से धन महुयैा करिाने की संर्ािना का अश्वासन 

वदया गया। 

ईच्चर वशक्षा में कोर पाठयचरया: - कइ कॉलेज और विश्वविद्यालय प्रशासन एि ंिैक्टी कर्ी-कर्ी 

स्नातक स्तर पर कोर पाठयचरया:  को ऄवनिाय: कर दतेे हैं। विशेष रूप ्से वलबरल अट्:स में िात्रों 

द्वारा ऄध्ययन वकए जा रह ेप्रमखु विषयों की गहराइ तथा ऄवधक विशेषज्ञता के कारण ईच्चर वशक्षा 

के एक सामान्य कोर पाठयचरया:  में हाइस्कूल ऄथिा प्राथवमक  स्कूल की ऄपेक्षा िात्रों के ऄध्ययन 

संबंधी कायों  को कािी कम मात्रा में वनधा:ररत वकया जाता ह।ै 
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आसके ऄलािा जसैे -जसेै बीसिीं सदी में कइ ऄमरेरकी स्कूलों के कोर पाठयचरया:  में कमी अने 

लगी, कइ िोटी संस्थायें ऐसे कोर पाठ्यकम ऄपनाने के वलए तैयार हो गइ ंवजनमें िात्रों की लगर्ग 

परूी स्नातक वशक्षा को समावहत वकया जाता था। संयकु्त राज्य ऄमरेरका का सेंट जॉन कॉलेज आस 

दृविकोण का एक ईदाहरण ह।ै 

ईदे्दश्य 

1. कोर पाठयचयाा  का परम ईदे्दश्य (Ultimate goal of Core Curricu।um) 

व्यवक्तगत गणना और नागररक जीिन में शावमल होने के वलए तैयारी के रूप में, ईदार कला 

वशक्षा के शास्त्रीय अदश: में एक संबंधों के साथ ऄन्य अधवुनक के्षत्रों के वलए प्रवशक्षण के 

अदश: और ऄवधक बाल केवन्र बत हों। विषयों में कोर पाठयचरया:  के प्राथवमक ईद्दशे्य के 

विषयों के वलए एक सामान्य पररचरय नहीं होना चरावहए। लेवकन एक पररचरय का प्रस्ताि 

विषयों की सहूवलयत ऄकं-दवुनया में जो हमारे िात्रों को सेिा के वलए कहा जाता ह।ै 

आवतहास में कोर पाठयचरया:  का मखु्य ईद्दशे्य ह ैऄपने पररणाम विवधयों और दृविकोण जो 

िात्रों को ऐवतहावसक एजेंट के रूप में र्ाग लेने के वलए कहा जाता ह।ैित:मान गठन की 

जांचर ईन विचरारा,ं विषयों, संस्थाओ ं और प्रथाओ ंवक दोनों की पहचरान और समाज की 

वनिास के अकार का ह।ै        

यवद दश:न में एक कोर पाठयचरया:  दखेें तो दाश:वनकों का मन लग ेहुए वमश्रण में जा सकते 

हैं। एक सेमसे्टर के दश:न में पररचरयात्मक पाठयचरया:  र्ाषाइ संदर्:, रांस दवुनया पहचरान के 

मॉडल समस्या, ऄिधारणात्मक चरेतना की प्रारंवर्क अधवुनक वसद्धान्तों के कारण 

वसद्धान्तों को ईद्दशे्य बनाया जा सकता ह।ै 

मखु्य पाठयचरया:  के ईद्दशे्य के रूप में यह एक वशक्षा के व्यापक लक्ष्य तथा लोगों को 

प्रर्ािी ढंग से समकालीन समाज में रहने के वलए सक्षम होने के लक्ष्य से सम्बवन्धत ह।ै एक 

प्रमखु ईद्दशे्य हमारे िात्रों को ऄपने चरनुे हुए पेश ेमें जीिन जीने के वलए सक्षम होना चरावहए। 

यह ईन्हें आवतहास, संरचरना, विषयों, मद्दों और र्ीतर और व्यािहाररक जीिन के आन विवर्न्न 

लोगों के बीचर बातचरीत की एक बवुनयादी समक्ष के साथ प्रदान करना होना चरावहए। यह 

िात्रों में व्यापक प्रसार तथा प्रवतविया करने के वलए तैयार करना सवुनवित करता ह।ै 

 

2. पाठयचयाा  का असन्न ईदे्दश्य (Proximate Purpose of Core Curriculum) 
ऄच्िी तरह से वडजाआन एक कोर पाठयचरया:  के वलए संरचरनात्मक प्रयोजनों के ऄध्ययन 
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का एक ऄनशुासनात्मक प्रसाद का एक  संग्रह व्यािहाररक प्रासंवगकता की कसौटी द्वारा 

ही प्रर्ािी हो सकता ह।ै 

 

 कोर पाठयचरया:  के असन्न प्रयोजनों  के ईद्दशे्य वनम्नवलवखत हैं- 

1. शकै्षवणक काय: के प्रारंवर्क दौर में अश्वस्त करना वक िात्रों को ईनके बाद के ऄध्ययनों में 

प्रगवत बनाने के वलए ऄच्िी तरह तैयार कर रह े ह।ै आस ऄथ: में मखु्य पाठयचरया:  मलूर्तू 

होगा। 

2. एकीकृत मानदण्ड स्थावपत करना वक विषयों से प्राप्त ज्ञान को विशेष रूप ्से सम्बवन्धत कर 

सकें । आस ऄथ: में मखु्य पाठयचरया:  प्रासंवगक होगा। 

3. एक शकै्षवणक समदुाय ह ैवक विर्ाग के प्रमखु या काय:िम के दायरे से परे िैली शताि को 

बनाने के वलए आस ऄथ: में मखु्य पाठयचरया:  केन्र बीय होगा। 

4. यह कोर के ऄध्ययन के िम में ऄनिुमण प्रदान करते हैं। वक यह महत्िपणू: विषयों और 

कौशल विकास में िात्रों के स्तर के ऄनसुार बौवद्धक पररपक्िता के वनमा:ण पाठ्यिमों के 

साथ मखु्य पाठयचरया:  सम्बद्ध हो जाएगा। 

 

हम ज्ञान, कौशल और गणु के व्यापक क्षेत्रों में कोर पाठयचरया:  की सामग्री विर्ावजत करते हैं। 

शकै्षवणक समदुाय बनाने के वलए और बड़े पैमाने पर पाठयचरया:  को कोर पाठयचरया:  की सम्पन्नता 

के वलए कोर पाठयचरया:  में आन तत्िों की र्वूमका पर मखु्य पाठयचरया:  के प्रस्ताि में काम वकया गया 

ह।ै कोर पाठयचरया:  की मखु्य विशषेताए ंआस प्रकार हैं- 

 आससे वशक्षण समस्या केवन्र बत होता ह ैतथा िात्रों एि ंसमस्याओ ंको हल करन ेका ऄनरु्ि 

प्राप्त होता ह।ै 

 आसमें विषय िस्त ुकी पारम्पररक  विर्ाग एि ंखण्ड समाप्त कर वदए जाते हैं तथा कइ विषयों 

को एक साथ वमलाकर पढ़ाया जाता ह।ै 

 यह पाठयचरया:  सर्ी िात्रों की सामान्य अिश्यकताओ ंकी पवूत: करने का प्रयास करता ह।ै 

 आसमें समय विर्ाग चरि लचरीला होता ह।ै तथा कालांश बड़े होते हैं। 

 आसमें िात्रों में वशक्षकों के सम्बन्ध ऄवधक घवनष्ठ होते हैं तथा ऄध्ययन ऄध्यापन के साथ-

साथ परामश: र्ी चरलता ह।ै 

 यह पाठयचरया:  मनोिजै्ञावनक एि ंबाल केवन्र बत  होता ह।ै 
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 आसमें विवर्न्न प्रकार के ऄवधगम ऄनरु्ि प्रयकु्त वकए जाते हैं। 

 आसके ऄतंग:त व्यापक वनदिशन काय:िम की व्यिस्था रहती ह।ै 

 यह पाठयचरया:  सबसे ऄवधक प्रचरवलत ह।ै 

 

समेवकत पाठयचयाा   Inc।usive Curricu।um 

बीसिीं शताब्दी में मनोविज्ञान के के्षत्र में ऄनेक नये प्रयोग हुए तथा ऄवधगम के ऄनेक वसद्धान्त 

प्रवतपावदत वकए गए आस प्रकार के िाद के ऄनसुार मवस्तष्ट्क एक आकाइ ह।ै मवस्तष्ट्क ज्ञान को िोटे-

िोटे टुकड़ों में प्राप्त नहीं करता ह।ै बव्क ईसे पणू: रूप में ग्रहण करता ह।ै िही िस्त ु या विचरार 

मवस्तष्ट्क में वस्थर होता ह।ै जो पणू: ऄथ: दतेा ह।ै  

आन मनोिजै्ञावनकों के ऄनसुार ऄमरेरकी विद्यालयों में एकीकृत पाठयचरया:  का विकास हुअ। 

एकीकृत पाठयचरया:  एकीकरण के वसद्धान्त पर अधाररत ह ैवजसके ऄनसुार कोइ विचरार तथा विया 

तर्ी प्रर्ािशाली एि ंईपयोगी होती ह।ै जब ईसके विवर्न्न र्ागों या पक्षों में एकता होती ह।ै ऄतः 

एकीकृत पाठयचरया:  से हमारा तात्पय: ईस पाठयचरया:  से ह ैवजसमें ईसके विवर्न्न विषय एक दसूरे से 

आस प्रकार सम्बवन्धत होते हैं वक ईनके बीचर कोइ ऄिरोध नहीं होता, बव्क ईनमें एकता होती ह।ै 

आस प्रकार पाठ्यिमों के विवर्न्न विषयों के ज्ञान को विवर्न्न खण्डों में प्रस्ततु न करके सब विषय 

वमलकर ज्ञान को एक आकाइ के रूप में प्रस्ततु करते हैं। 

वशक्षा का ईद्दशे्य बालकों को ज्ञान की एकता से पररवचरत कराना ह।ै यह ईद्दशे्य विषयों को ऄलग-

ऄलग रूप में पढ़ाने से पणू: नहीं हो सकता ऄथा:त यह काय: तर्ी सम्पन्न हो सकता ह,ै जब विषयों 

को एक दसूरे से सम्बवन्धत करके पढ़ाया जाये। आसके वलए यह अिश्यक ह ैवक विवर्न्न विषयों को 

आस प्रकार परस्पर सम्बवन्धत वकया जाए वक ईनके बीचर वकसी प्रकार की दीिार न हो। यह  दावयत्ि 

वशक्षक का ही ह।ै िह पाठयचरया:  के सर्ी विषयों को सम्बवन्धत करे, पाठयचरया:  की सामग्री का 

जीिन से सम्बन्ध स्थावपत करे तावक प्रत्येक विषय-सामग्री में र्ी सह-सम्बन्ध स्थावपत करे। आस 

प्रकार जो पाठयचरया:  ईक्त सर्ी प्रकार के सम्बन्धों से यकु्त हो, ईसे ही ‘‘एकीकृत पाठयचरया: ‛ की 

संज्ञा दी जाएगी।  

आस प्रकार का पाठयचरया:  ईन ऄनरु्िों को दतेा ह ै वजन्हें एकीकरण की प्रविया के वलए 

सवुिधाजनक समझा जाता ह।ै तथा वजससे बालक ईस पाठ्यिस्त ुको सीखते ह ैजो ऄनरु्िों को 

समझने में एि ंईनके पनुवन:माण में सहायक होती ह।ै 

ईदे्दश्य आस पाठयचरया:  के ईद्दशे्य आस प्रकार हैं- 
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 आस पाठयचरया:  की सिलता के वलए वशक्षक को पया:प्त एि ं व्यापक ऄध्ययन की 

अिश्यकता होती ह।ै 

 आसमें बालकों को जीिनोपयोगी वशक्षा वमलती ह।ै 

 आसके माध्यम से िात्र विवर्न्न विषयों  का ज्ञान एक साथ प्राप्त करते हैं। 

 आस पाठयचरया:  में ज्ञान को समग्र रूप में प्रस्ततु वकया जाता ह।ै 

 आस पाठयचरया:  में वशक्षकों का ईत्तरदावयत्ि एि ंकाय:र्ार बढ़ जाता ह।ै 

 आस पाठयचरया:  का ईद्दशे्य पाठयचरया:  को ऄनरु्ि केवन्र बत बनाना होता ह।ै 

 आसमें िात्रों की रुवचरयों को महत्ि वदया जाता ह।ै 

 आसमें िात्रों के पिू: ज्ञान से निीन ज्ञान को सम्बंवधत करने में असानी होती ह।ै 

 आस पाठयचरया:  का ईद्दशे्य बालकों को ज्ञान की एकता से पररवचरत कराना ह।ै यह ईद्दशे्य 

विषयों को ऄलग-ऄलग पढ़ाने से पणू: नहीं हो सकता ऄथा:त यह काय: तर्ी सम्पन्न हो 

सकता ह ैजबवक विषयों को एक दसूरे से सम्बवन्धत करके पढ़ाया जाये। 

 

सैद्धावन्तक पाठयचयाा  (Theoretica। Curricu।um) 

यह पाठयचरया:  में एक वनवित सिाल ‘‘क्या एक पाठयचरया:  ह‛ै  और ‘‘कैसे पाठयचरया:  में 

ऄवस्तत्ि अता ह‛ै  यह ज्ञान की प्रबोधक स्थानान्तरण के वसद्धान्त को एक पररचरय के रूप में करन े

का काय: करता ह।ै यह वशक्षात्मक वसद्धान्त के  Aforementioned केन्र बीय समस्याओ ंकी र्ािना 

बनाने की कोवशश करता ह।ै 

‘‘एक पाठयचरया:  क्या ह‘ै‘ पाठयचरया:  और पाठयचरया:  विकास के सामावजक गवतविवध की धारणा 

में पहला सिाल ह ै ‘‘एक पाठयचरया:  क्या ह?ै‘‘ आस सिाल पर सािधानी से विचरार पणू: ति के 

लायक ह,ै प्रबोधक वसद्धान्त। 

आस वशक्षण प्रणाली में यह एक र्ाग की बात नहीं करता ह।ै यह केिल वशक्षकों को शावमल नहीं 

करता और िात्रों की टेक्स्ट बकु्स और होमिक:  से बहुत अग ेह।ै वकसी र्ी सामावजक संस्था की 

तरह यह एक पणू: रूप में समाज के साथ ऄपने संबंधों के रख रखाि के वलए र्ाग लेने के वलए 

तद्नसुार यह एक वहस्सा ईवचरत वशक्षण व्यिस्था के बीचर संबंध की दखेरेख में एक विशेषज्ञ की तरह 

काय: करता ह।ै यह सामावजक जीिन के एक सामान्य अिश्यकता ह।ै जो कोइ र्ी संस्था प्राप्त कर 

सकती ह।ै 
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सैद्धावन्तक पाठ्िम के गठन के सिाल पर तीन प्रकार के पररित:न अमतौर पर लाग ू वकया जाना 

चरावहए। ठोस पाठयचरया:  का एक वमश्रण के पररणामों, कारकों तथा आसके विपरीत पाठयचरया:  

विकास दोनों एक वसद्धान्त और एक सामावजक अदशों के साथ एक वनवित सीमा तक सामावजक 

पररित:न के ऄवधकार को स्िीकाय: करते हैं। 

आस संदर्: में सैद्धावन्तक वशक्षा की ओर व्यवक्तगत समग्र बवुद्ध का मतलब संज्ञानात्मक, रचरनात्मक, 

सौन्दय:, नैवतकता, एकीकरण और मानिीय लक्ष्यों और आसंान के व्यािसावयक अयाम जो लोगों के 

विकास की समकालीन बाधाओ ंको पार कर सकते हैं , आस पाठयचरया:  के वलए केन्र बीय ह।ै 

िात्रों को विकवसत करने के वलए स्ितंत्र ह।ै और स्ियं ऄपना वनधा:रण करने में सविय ह।ै व्यवक्तगत 

समस्याओ,ं विकास का स्तर लक्ष्यों, ऄतंर का अधार पर पाठयचरया:  ऄिधारणाओ ंका वनधा:रण 

करने में ईपयकु्त ह।ै 

 

ईदे्दश्य - आस पाठयचरया:  के ईद्दशे्य वनम्न वलवखत हैं- 

 यह पाठयचरया:  वशक्षा के प्रवत परम्परागत तथा सैद्धावन्तक दृविकोण रखता ह।ै आसमें अदश: 

जीिन के वसद्धान्त एि ंनैवतक जीिन के सैद्धावन्तक रूप ्से सम्बवन्धत करके ईसके विकास 

पर बल वदया जाता ह।ै 

 प्राचरीन काल के स्कूलों तथा र्रतीय गरुुकुलों ने आस पाठयचरया:  का सतू्रपात वकया तथा 

आसके ऄंतग:त र्ाषाओ,ं दश:न, ज्योवतष, गवणत, व्याकरण, ऄध्यात्मशास्त्र, धम:शास्त्र, 

नीवतशास्त्र अवद विषयों पर ऄवधक ध्यान वदया। 

 आस प्रकार के पाठयचरया:  का अज र्ी प्रचरलन ह ैपरन्त ुवदन-प्रवतवदन आसकी ईपयकु्तता पर 

प्रश्न वचरन्ह लगता जा रहा ह।ै ऄतः आसकी ईपयकु्तता धीरे-धीरे कम होती जा रही ह।ै 

 आसके ऄन्तग:त व्यवक्त, व्यवक्त के सम्बन्धों, सामवूहक सम्बंधों तथा ऄतंः सामवूहक सम्बंधों 

के विकास से सम्बंवधत वस्थवतयों को सवम्मवलत वकया जाता ह।ै वजससे सामावजक 

सहर्ावगता के विकास को सैद्धावन्तक पाठयचरया:  से जोड़ा जा सके। 

 आसके ऄन्तग:त स्िास्थ्य, बौवद्धक शवक्त, सौन्दया:त्मक ऄवर्यवक्त, मू् यांकन तथा नैवतक 

शवक्तयों के विकास से सम्बंवधत वस्थवतयों को स्थान वदया जाता ह।ै 

 आस पाठयचरया:  के ऄतंग:त स्िास्थ्य, नागररकता, व्यािसावक ज्ञान, गहृसदस्यता तथा 

ऄिकाशकालीन वियोओ ंको विशषे महत्ि वदया जाता ह।ै 
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 िातािरण से सम्बंवधत कारणों एि ंशवक्तयों के प्रवतविया क्षमता से सम्बंवधत वस्थवतयां जैसे  

प्राकृवतक घटनाओ,ं प्रौद्योवगकी से प्राप्त साधनों, अवथ:क, सामावजक एि ं राजनैवतक 

वस्थवतयों को स्थान वदया जाता ह।ै 

 यह पाठयचरया:  बालकों की तात्कावलक अिश्यकताओ ं एि ं वहतों पर अधाररत ह।ै ये 

अिश्यकतायें एि ंवहत जीिन की स्थायी वस्थवतयों के के्षत्र में वनवहत ह।ै 

 

वक्रया केवन्ित पाठयचयाा - Activity Based Curricu।um  

पाठयचरया:  के विवर्न्न प्रकारों में विया केवन्र बत पाठयचरया:  र्ी विशेष महत्ि रखता ह।ैशैशिास्था में 

बालक विया प्रधान काय: करके वशक्षा प्राप्त करने में विशेष रुवचर लेता ह।ै ऄतः प्राथवमक और 

माध्यवमक स्तर पर विया केवन्र बत पाठयचरया:  का वनमा:ण वकया जाता ह।ै वजससे बालक में 

वियात्मकता, सजृनात्मकता का विकास वकया जा सके। विया केवन्र बत पाठयचरया:  विया या काय: 

को अधार बनाता ह।ै आसके ऄतंग:त कक्षा काय: के वलए ऄन्ति:स्त ु का चरयन वशक्षावथ:यों की 

ऄवर्रुवचरयों, अिश्यकताओ,ं समस्याओ ंतथा ऄनरु्ि के अधार पर वकया जाता ह।ैयह पाठयचरया:  

विषय अधाररत पाठयचरया:  की प्रवतविया के पररणामस्िरूप ्विकास में अया ह।ै ऐवतहावसक दृवि 

से आसका सूत्रपात प्रवसद्ध वशक्षा शास्त्री पेस्टालॉजी तथा रूसो ने वकया ह।ै परन्त ुआसके िास्तविक 

प्रणतेा प्रवसद्ध ऄमरेरकी वशक्षाविद ् जॉन डीिी थे। डीिी ने जो वशक्षा योजना ऄपने प्रयोगत्मक 

विद्यालय में काया:वन्त की ईसे विषय या ऄतंि:स्त ुपर अधाररत करने के स्थान पर ईसमें बालकों की 

चरार प्रमखु ऄवर्िवृत्तयों को ऄिसर प्रदान वकए- 

i. सामावजक 

ii. रचरनात्मक 

iii. गिषे्ट्णात्मक एि ंप्रयोगात्मक 

iv. ऄवर्व्यवक्तजन्य तथा कलात्मक  

संयकु्त राज्य ऄमरेरका में आस वदशा में विशषे प्रयास हुए। आस वदशा में एचर0जी0 केशबेल ने नेततृ्ि 

प्रदान वकया । आन्होंने हरबट: स्पेन्सर द्वारा प्रवतपावदत पाँचर जीिन क्षेत्रों (अत्मरक्षा जीिन सरुक्षा, िशं 

िवृद्ध एि ं वशशपुालन, सामावजक एि ंराजनैवतक ऄिकाश का ईपयोग) से प्रेरणा लेकर आन जीिन 

क्षेत्रों का समन्िय आस पाठयचरया:  से वकया  

आस प्रकार विया प्रधान पाठयचरया:  में बालकों के वलए ऐसे कायों का अयोजन वकया जाता ह।ै 

वजनका कुि सामावजक मू् य हो तथा जो ईनके सिाांगीण विकास में  सहायक हो। आन कायों का 

चरनुाि वशक्षक और िात्रों के परस्पर सहयोग से वकया जाता ह।ै तथा आसमें िात्रों की रुवचरयों एि ं
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अिश्यकताओ ं का विशषे ध्यान रखा जाता ह।ै डीिी महोदय वियाशील पाठयचरया:  के प्रमखु 

समथ:क हैं। ईन्होंने बालकों को ऐसे कायों द्वारा वशक्षा दनेे का सझुाि वदया ह,ै वजनके सीखने पर 

र्विष्ट्य में समाजोपयोगी काय: करने के योग्य बन सके। डीिी महोदय के ऄनुसार ज्ञान, विया का 

पररणाम ह ैन वक ईसका माग:दश:क। ईनके ऄनसुार विया ऄथिा काय: ही ज्ञान का स्रोत ह।ै विया, 

ऄनरु्ि से पिू: होती ह।ै ऄतः ऄनरु्ि, ज्ञान एि ंऄवधगम अवद सर्ी विया के ही पररणाम हैं। आस 

प्रकार डीिी ज्ञान एि ंऄनरु्ि में कोइ विशषे ऄतंर नहीं मानते हैं। ईनका मानना ह ैवक ज्ञान ऄनरु्ि 

से प्राप्त होता ह।ै ऄनरु्ि विया द्वारा ईत्पन्न होता ह।ै आसीवलए आस पाठयचरया:  को ऄनरु्ि प्रधान 

पाठयचरया:  के नाम से र्ी जाना जाता ह।ै नन महोदय के ऄनसुार पाठयचरया:  में समस्त मानिजावत 

के ऄनरु्िों को सवम्मवलत करना चरावहए। व्यवक्तत्ि के विकास के वलए तथा सिल जीिन के वलए 

ित:मान ऄनुर्िों के साथ-साथ पिू: ऄनरु्ि र्ी बहुत ऄवधक ईपयोगी होते हैं। 

 विया केवन्र बत पाठयचरया:  की विशेषतायें वनम्नवलवखत हैं-  

 विया केवन्र बत पाठयचरया:  ऄनरु्ि प्रधान ह।ै 

 यह िात्रों को जीिन की व्यािहाररकता से ऄिगत कराने पर बल दतेा ह।ै 

 आसमें विद्याथी प्रमखु ह ैऔर वशक्षण गौण रूप में विद्यमान होता ह।ै  

 आसमें िात्र मवस्तष्ट्क प्रधान होता ह।ै 

 विया केवन्र बत पाठयचरया:  करके सीखने पर बल दतेा ह।ै 

 विया केवन्र बत पाठयचरया:  का ईद्दशे्य िात्र को व्यवक्तगत जीिन की अिश्यकता की 

व्यिस्था में समथ: ह।ै 

 विया केवन्र बत पाठयचरया:  विद्याथी केवन्र बत ह।ै 

 आस योजना के ऄतंग:त विकवसत ऄवधगम - ऄनरु्िों की आकाइयाँ बालकों के वलए 

महत्िपूण: एि ंसाथ:क होती हैं। 

 आसमें ऄन्ति:स्त ुका चरयन ित:मान ईपयोवगता एि ंमहत्ि को ध्यान में रखते हुए वकया जाता 

ह।ै 

 आसमें वशक्षा के ऄवधक व्यापक क्षेत्रों को समावहत करना सम्र्ि होता है, क्योंवक ऄवधगम-

ऄनरु्िों में पया:प्त विविधता होती ह।ै 

 आसमें जीिन की निीन वस्थवतयों में ऄवधगम के ईपयोग की पया:प्त सम्र्ािनाए ँरहती हैं। 
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 आस पाठयचरया:  में  ऄवधगम ऄनरु्िों की विवर्न्न आकाइयों का एकीकरण सवुिधाजनक ढंग 

से वकया जा सकता ह।ै 

 बालकों  की अिश्यकताओ ं एि ं रुवचरयों पर अधाररत होने के कारण आस प्रकार के 

पाठयचरया:  को ि ेपसंद करते हैं। 

 मानि की प्रगवत में वियाशीलता सिा:वधक महत्ि रखती ह।ै आससे आस पाठयचरया:  की 

ईपयकु्तता स्ियंवसद्ध ह।ै 

पुनसंरचनात्मक पाठयचयाा - ( Reconstructivistic Curricu।um)  

विद्यालयों  का पाठयचरया:  पसु्तकीय ज्ञान पर ऄवधक बल दतेा ह ैतथा आसमें व्यािहाररक वियाओ ं

एि ंऄनुर्िों को कम महत्ि प्रदान वकया जाता ह।ै आसके साथ ही पाठ:यिम का वनमा:ण परीक्षा की 

दृवि से वकया जाता ह।ै चरूँवक र्ारतीय विद्यालयी पाठयचरया:  में कौशलों के विकास तथा ईवचरत 

ऄवर्रुवचरयों, ऄवर्िवृत्तयों एिं मू् यों के प्रवतपादन पर पया:प्त ध्यान नहीं वदया गया ह।ै ऄतः यह 

अधवुनक ज्ञान एि ंअिश्यकताओ ं की पवूत: करने में सिल नहीं हो सका ह।ै ईनकी तलुना में हमारे 

दशे में आस ओर बहुत ही कम ध्यान वदया गया। ऄतः र्ारतीय स्कूली पाठयचरया:  को विकवसत 

करने, ईसे ईन्नत करने तथा ईसमें ईपयकु्त सधुार करने की वनतान्त अिश्यकता ह।ै 

पाठयचरया:  पनुसांरचरना का प्रथम व्यापक प्रयास गाँधीजी की बवुनयादी वशक्षा के माध्यम से प्रारंर् तो 

हुअ परन्त ुवब्रवटश काल में कोइ प्रर्ािशाली काय: न हो सका। आसके ऄन्तग:त हस्तकला को केन्र ब 

मानकर सम्पणू: वशक्षा प्रदान करने का प्रयास वकया  गया। हस्तकला के साथ साथ र्ौवतक एि ं

सामावजक पया:िरण को र्ी पाठयचरया:  में स्थान वदया गया। ऄध्ययन के द्वारा विवर्न्न विषयों में 

सह-सम्बन्ध स्थावपत करन ेका प्रयास वकया गया । 

ित:मान पाठयचरया:  में  वनम्न कवमयों को बताया गया ह-ै 

i. साथ:क ऄन्त:िस्तओु ं के ऄर्ाि के बा र्ी यह बोवझल है 

ii. यह पणू:तया सैद्धावन्तक तथा पसु्तकीय ह।ै 

iii. ईसमें व्यवक्तत्ि के पणू: विकास के वलए व्यिहाररक एि ंऄन्य वियाओ ंका पया:प्त समािशे 

नहीं वकया गया ह।ै 

iv. आसमें व्यािहाररक विषयों एि ं तकनीवक का समािशे नहीं वकया गया ह।ै जो दशे को 

औद्योवगक एि ंअवथ:क विकास हते ुबालकों को प्रवशवक्षत करने के वलए वनतान्त अिश्यक 

ह।ै 

v. आसमें वकशोरों  की विवर्न्न अिश्यकताओ ंकी पवूत: तथा ईनकी क्षमताओ ं का ईपयोग नहीं 

हो पाता ह।ै 
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vi. ित:मान  का पाठयचरया:  बहुत संकुवचरत तथा बोवझल ह ैएि ंआसमें परीक्षाओ ंपर ऄवधक बल 

वदया जाता ह।ै 

ऄतः माध्यवमक वशक्षा अयोग ने स्ितंत्र लोकतांवत्रक र्ारत की अिश्यकताओ ं के ऄनरुूप 

प्रचरवलत पाठ्यि में व्यापक सुधार लाने हते ुकइ महत्िपणू: सुझाि वदये। वजनमें से कुि प्रमखु सझुाि 

आस प्रकार हैं- 

 माध्यवमक स्तर सामान्य पाठयचरया:  

 व्यािहाररक तथा तकनीवक वशक्षा की अिश्यकता की पवूत: हते ुबहुईद्दशेीय विद्यालयों की 

स्थापना। 

 वशक्षा की ऄिवध में पररित:न लाने की अिश्यकता।  

 

पाठयचरया:  वनमा:ण हते ुकुि वसद्धान्तों के ऄनपुालन पर र्ी बल वदया गया ह-ै 

 विविधता एि ंलचरीलेपन का वसद्धान्त। 

 ऄनरु्िों  की पणू:ता का वसद्धान्त। 

 सामदुावयक जीिन से सम्बन्ध स्थावपत करने का वसद्धान्त। 

 विषय िार सम्बन्ध वसद्धान्त। 

 सामान्य विषयों के सांमजस्य का वसद्धान्त। 

 

ईदे्दश्य  

माध्यवमक स्तर पर पाठयचरया:  का ईद्दशे्य मानिीय ज्ञान एि ंऄवर्रुवचर के व्यापक के्षत्र के बारे में 

बालकों को ऄवत सामान्य ढंग से पररवचरत कराना होता ह।ै यह स्तर विवशिता के वलए नहीं होता ह,ै 

बव्क आस स्तर पर ज्ञान के व्यापक एि ंसाथ:क के्षत्रों से बालकों को सामान्य पररवचरत कराना चरावहए। 

आस दृवि से वमवडल स्तर के पाठयचरया:  में व्यापकता का संवक्षप्त समािशे होना चरावहए। वजससे 

बालक मानिीय ज्ञान एि ंसभ्यता के प्रमखु तत्िों की जानकारी प्राप्त कर सकें  तथा बाद में ऄध्ययन 

हते ुज्ञान के विवशि के्षत्र का चरयन कर सके। वजसमें मखु्य ईद्दशे्य वनम्नित हैं-  

 सामान्य विज्ञान का ऄध्ययन। 

 र्ाषाओ ंका ऄध्ययन। 

 समावजक ऄध्ययन। 
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 कला एि ंसंगीत। 

 हस्तकला। 

 शारीररक वशक्षा अवद 

 

ऄभ्यास  प्रश्न  

5. पाठयचरया:  के प्रमखु प्रकारों के नाम वलवखए।  

6. ________ पाठयचरया:  िह ह ैवजसमें बालक को कुि विषय ऄवनिाय: रूप से पढ़न ेहोते 

हैं। 

7. कोर पाठयचरया:  की कोइ दो  विशषेताए ंवलवखए। 

8. एकीकृत पाठयचरया:  ________ के वसद्धान्त पर अधाररत ह ै 

9. समवेकत पाठयचरया:  के कोइ दो  ईद्दशे्य वलवखए । 

10. केवन्र बत पाठयचरया:  की कोइ तीन विशषेतायें वलवखए । 

2.6 सारांश 
पाठयचरया:  द्वारा वशक्षा के ईद्दशे्यों की पवूत: होती ह।ै यह एक ऐसा साधन ह ैजो िात्र तथा ऄध्यापक 

को जोड़ता ह।ै ऄध्यापक पाठयचरया:  के माध्यम से िात्रों के मानवसक, शारीररक, नैवतक, 

सांस्कृवतक, संिगेात्मक, अध्यावत्मक तथा सामावजक विकास के वलए प्रयास करता ह।ै कुरीकुलम 

शब्द की ईत्पवत्त लैवटन र्ाषा के एक शब्द क्यरूरे Currere से हुइ ह ैवजसका ऄथ: ह ैRace Course 

दौड़ का मदैान । आस प्रकार पाठयचरया:  िह दौड़ का मदैान है, वजस पर विद्याथी लक्ष्य को प्राप्त करन े

के वलए दौड़ता ह।ै पाठयचरया:  की अधवुनक ऄिधारणा के ऄन्तग:त हम कह सकते हैं वक वकसी र्ी 

कक्षा वशक्षण के ऄन्तग:त सैद्धावन्तक और वियात्मक दोनों प्रकार का ज्ञान एक वनवित सीमा में 

िात्रों को वदया जाता ह।ै ईसे पाठयचरया:  कहते हैं। 

विद्यालय में विर्न्न स्तरो के वलए पथृक पथृक पाठयचरया:  का वनमा:ण वकया जाता ह।ै पाठयचरया:  

वनधा:रण के समय कुि विशषे ईद्दशे्यों को ध्यान में रखना ऄत्यंत अिश्यक ह।ै पाठयचरया:  बनाते 

समय िात्रों केजीिन से सम्बंवधत विवर्न्न वबन्दओु ं को ध्यान में रखा जाना ऄवत अिश्यक ह।ै 

पाठयचरया:  िह वशक्षा धरुी ह ै वजसके द्वारा बालक को वनयोवजत तरीके से वशक्षक द्वारा ऄनसुरण 

वकया जाता ह।ै विद्यालय में शवैक्षक ऄनरु्िों को चरनुने एि ं काया:वन्ित रूप में लाने के वलए 

योजनाबद्ध तरीके से ईन सीखने की वियाओ ंको वशक्षक द्वारा ऄनसुरण वकया जाता ह।ै पाठयचरया:  

अयोजन िह संरचरना एि ंढांचरा ह ैवजसको ऄपनाकर ऄनरु्िों के अधार पर वनवम:त वकया जाता ह।ै 
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पाठयचरया:  को वनम्न प्रमखु प्रकार हैं -कोर पाठयचरया:  , समवेकत पाठयचरया:  , सैद्धावन्तक 

पाठयचरया:  , विया केवन्र बत पाठयचरया: , पनुसांरचरनात्मक पाठयचरया: । प्रत्येक पाठयचरया:  के ऄपनी 

विशेषताऐ ंएि ंईद्दशे्य हैं।  

 

2.7 अभ्यास प्रश्नों के उत्तर  
1. लैवटन, क्यरूरे (Currere) 

2. दौड़ का मदैान(Race Course)  

3. मनुरो  

4. सत्य 

5.  एक ऄच्िे और अदश: पाठयचरया:  के कोइ दो ईद्दशे्य हैं – 

i. पाठयचरया:  ऐसा हो जो वक िात्रों का बहुमखुी विकास कर सके।  

ii. पाठयचरया:  िात्रों की ऄन्तवन:वहत शवक्तयों का विकास कर सके।  

6. पाठयचरया:  के प्रमखु प्रकारों के नाम हैं –  

i. कोर पाठयचरया:   

ii. समवेकत पाठयचरया:   

iii. सैद्धावन्तक पाठयचरया:   

iv. विया केवन्र बत पाठयचरया:  

v. पनुसांरचरनात्मक पाठयचरया:  

7. कोर 

8. कोर पाठयचरया:  की कोइ दो  विशषेताए ंहैं- 

i. आससे वशक्षण समस्या केवन्र बत होता ह ै तथा िात्रों एि ं समस्याओ ं को हल करने का 

ऄनरु्ि प्राप्त होता ह।ै 

ii. यह पाठयचरया:  सर्ी िात्रों की सामान्य अिश्यकताओ ंकी पवूत: करने का प्रयास करता 

ह।ै 

9. एकीकरण 

10. समवेकत पाठयचरया:  के ईद्दशे्य आस प्रकार हैं- 

i. आस पाठयचरया:  की सिलता के वलए वशक्षक को पया:प्त एिं व्यापक ऄध्ययन की 

अिश्यकता होती ह।ै 

ii. आसमें बालकों को जीिनोपयोगी वशक्षा वमलती ह।ै 
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11. केवन्र बत पाठयचरया:  की कोइ तीन विशषेतायें हैं -  

i. विया केवन्र बत पाठयचरया:  ऄनरु्ि प्रधान ह।ै 

ii. यह िात्रों को जीिन की व्यािहाररकता से ऄिगत कराने पर बल दतेा ह।ै 

iii. विया केवन्र बत पाठयचरया:  विद्याथी केवन्र बत ह।ै 
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2.9 निबधंात्मक प्रश्न  

1. पाठयचरया:  के प्रमखु प्रकारों का िण:न कीवजए। 

2. पाठयचरया:  का क्या ऄथ: ह?ै पाठयचरया:  के विवर्न्न ईद्दशे्यों को वलवखए । 

इकाई 3  पाठयचयाा  ववकास- प्रक्रिया एवं ससद्िांि  
 

3.1 प्रस्तािना 

3.2 ईद्दशे्य 

3.3 पाठयचरया:  के ईद्दशे्य  

3.4 पाठयचरया:  वनमा:ण की प्रविया 

3.5 पाठयचरया:  का विकास  

3.6 पाठयचरया:  विकास के प्रमुख सोपान 

3.7 पाठयचरया:  वनमा:ण के अधारर्तू वसद्धान्त  
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3.8 सारांश  

3.9 शब्दािली 

3.10 ऄभ्यास प्रश्नों के ईत्तर  

3.11 संदर्:-ग्रन्थ 

3.12 वनबन्धात्मक प्रश्न 

 

3.1 प्रस्िावना 
पाठयचरया:  वशक्षा का एक ऄवर्न्न ऄगं ह,ै पाठयचरया:  द्वारा वशक्षा के ईद्दशे्यों की पवूत: होती ह।ै 

पाठयचरया:  के द्वारा ही वशक्षक विवर्न्न विषयों के पढ़ाने की तैयारी पणू: करता ह ै । वशक्षक 

पाठयचरया:  के माध्यम से िात्रों के मानवसक, शारीररक, नैवतक, चराररवत्रक, संिगेात्मक, राजनैवतक 

एि ं सामावजक विकास हते ु प्रयासरत रहता ह।ै पाठयचरया:  के वबना ईसका वशक्षण काय: ईद्दशे्य 

विहीन एि ं तथ्यहीन हो जाता ह ै तथा वशक्षक ऄपने ईद्दशे्य  की पवूत: नहीं कर पाता ह।ै आसवलए 

वशक्षण काय: में पाठयचरया:  एक ऄवर्न्न ऄगं के रूप में होता ह।ै पाठयचरया:  के द्वारा हमें कक्षा 

विशेष को कब क्या और वकतना पढ़ाना ह,ै यह वनवित कर लेते हैं और िात्रों का र्ी एक लक्ष्य 

वनधा:ररत होता ह।ै वजससे िह पठन पाठन में रुवचर एि ं एकाग्रता लाते हैं एि ं अने िाले समय में 

जीिन कला में प्रवशक्षण के ऄिसर प्रदान होते हैं। पाठयचरया:  का वनधा:रण होने स ेहम ऄपने र्ािी 

राष्ट्र के विकास को गवत प्रदान करते हैं। पाठयचरया:  एक प्रकार से वशक्षक के बाद िात्रों का दसूरा 

पथ प्रदश:क ह।ै क्योंवक जब वशक्षक नहीं होता ह ैतक िात्र ईसी पाठयचरया:  के अधार पर ऄपने 

ज्ञान को गवत प्रदान करते हैं। 

पाठयचरया:  की प्राचरीन ऄिधारण में तथ्यों के ज्ञान की सीमा वनवित करना सवम्मवलत था, जबवक 

पाठयचरया:  की अधवुनक धारणा विस्ततृ एि ंव्यापक ह।ै यहां पर िात्र कक्षा के ऄन्दर जो र्ी ग्रहण 

करता ह ैिह तो सवम्मवलत ह ैही एि ंयह र्ी शावमल वकया गया ह ैजो िात्र कक्षा के बाहर ऄनेक 

काय: जसैे पढ़ाना वलखाना, वश्प खले, पसु्तकालयों एि ंऄन्य ऄनरु्िों से प्राप्त करते हैं। पाठयचरया:  

एक ऐसा साधन ह ैजो िात्र एि ंवशक्षक को जोड़ने का काय: करता ह।ै पाठयचरया:  के द्वारा ही वशक्षक 

िात्र को निीन ज्ञान की वदशा दनेे का काम करता ह।ै पाठयचरया:  में निीन ऄनरु्िों एि ं परुाने 

ऄनरु्िों को शावमल वकया जाना चरावहए वजसके द्वारा िात्र ित:मान वस्थवत को समझने में सक्षम बन 

सकें । सही ऄथ: में पाठयचरया:  ऐसा हो वजसमें  सर्ी शैवक्षक ईद्दशे्यों की प्रावप्त हो सके, वजससे हमारे 

राष्ट्र का सिाांगीण विकास हो । 
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3.2 उद्देश्य 
आस आकाइ के ऄध्ययन के पिात अप -  

4. पाठयचरया:  के ईद्दशे्यों को समझ सकें ग।े  

5. पाठयचरया:  वनमा:ण की प्रविया वक व्याख्या कर सकें ग।े 

6. पाठयचरया:  का विकास वकस प्रकार होता ह ैयह समझ सकें ग।े 

7. पाठयचरया:  विकास के प्रमखु सोपानों का िण:न कर पाएगें।  

8. पाठयचरया:  वनमा:ण के अधारर्तू वसद्धान्तों की व्याख्या कर पाएगें। 

 

3.3 पाठयचयाा  के उद्देश्य  (Aims of Curriculum) 
 बालक को लोकतंत्र के वलए तैयार करना। 

 शवैक्षक ईद्दशे्यों की प्रावप्त हते ुबालक को तैयार करना। 

 िात्रों में इमानदारी, वनष्ठा और ईनकी व्यवक्त क्षमता का विकास करना। 

 अिश्यकता ऄनुसार पाठयचरया:  का वनमा:ण करना। 

 विद्यालयों के विषयों और विवर्न्न वियाओ ंके बीचर के ऄन्तर को समाप्त करना। 

 ऐसे गणुों को बढ़ािा दनेा वजनसे मनषु्ट्य में मानिता का विकास करना। 

 बालकों को सांस्कृवतक, सभ्यता एि ंमू् यों के बारे में जानकारी प्रदान करना। 

 ऐसे िातािरण का वनमा:ण करना वजसमें बालक निीन ज्ञान प्राप्त कर सके। 

 राष्ट्रीय एि ंऄन्तराष्ट्रीय र्ािना का विकास करना। 

 बालक का सिाांगीण विकास करना एि ंबालक को जीिन ईपयोगी बनाना। 

3.4 पाठयचयाा  तनमााण की प्रक्रिया  
पाठयचरया:  वनमा:ण की प्रविया से पिू: हमें ऄपन ेईद्दशे्य दखे लेने  चरावहय ेवक हमारे लोकतांवत्रक दशे 

में वकस तरह  की वशक्षा दी जाये वजससे हमारे बालक का सिाांगीण विकास हो सके। पाठयचरया:  

बनाने के पिू: हमें एक वनवित  प्रारूप तैयार कर लेना चरावहए। ईस प्रारूप का स्िरूप हमारे बालक, 
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वशक्षक, समाज, दशे एि ं राष्ट्रीय र्ािना को  ध्यान में रख कर तैयार करना चरावहए। िलस्िरूप 

वशक्षाविदों एि ंऄनेक सामावजक संगठनों से राय लेते हुए पाठयचरया:  वनमा:ण की प्रविया शरुु की 

जानी चरावहए।  

पाठयचरया:  वनमा:ण की प्रविया में वशक्षाविदों, वशक्षा सवमवतयों के माध्यम से विद्यालयों का भ्रमण 

एि ं समाज के हर  के्षत्र िग: एि ं अिश्यकताओ ं को ध्यान में रखकर काय: वकया जाना चरावहए। 

वशक्षकों के वलए गोवष्ठयां, काय:शाला सेमीनारों का अयोजन वकया जाता ह।ै हमें चरावहए वक ईन 

वशक्षकों से र्ी राय ली जानी चरावहए जो आस प्रकार की काय:िम में र्ाग लेते रहते हैं। पाठयचरया:  

वनमा:ण की प्रविया में हमारे संस्कार, संस्कृवत एि ंर्ाषा का महत्िपूण: स्थान ह;ै आसके ऄर्ाि में 

हमारे पाठयचरया:  की प्रविया नगण्य हो जायेगी, ऄतः हमें चरावहए वक समाज की अिश्यकताओ ं 

की पवूत: एि ंराष्ट्रवहत की र्ािना से पाठयचरया:  की प्रविया को अग ेबढाना ह।ै यह र्ी ध्यान रखा 

जाये वक पाठयचरया:  वकस तरह का ह।ै यवद िह ईच्चरस्तरीय ह ैतो राष्ट्रीय तथा ऄन्तराष्ट्रीयता का 

ध्यान में रख कर प्रविया का संचरालन वकया जाना चरावहए। हमारी प्रविया गवतशील, लचरीली एिं 

पररित:नशील हो। क्योंवक यवद पाठयचरया:  वनमा:ण की प्रर्विया जवटल होगी तो ईसमें समाज एिं 

बालक की अिश्यकता ऄनुसार समय पर बदलाि नहीं हो पाते हैं। वजससे समाज, िात्र, वशक्षक 

अवद सर्ी लोग प्रर्ावित होते हैं। जो हमारे प्रजातांवत्रक देश के वहत में नहीं ह।ैहमारी प्रविया में 

सर्ी विषयों के वशक्षकों को स्थान या ईनकी राय रखी जानी चरावहए। पाठयचरया:  वनमा:ण प्रविया के 

ईपरान्त नमनूे के तौर पर कुि विद्यालयों में प्रवशक्षण स्िरूप दखेा जाये, वजससे वक हम यह जान 

सकें  वक पाठयचरया:  की प्रविया ित:मान स्िरूप के ऄनकूुल ह ैया नहीं ऄतः हमें चरावहए वक हम 

ऄपने राष्ट्र के सिाांगीण विकास हते ुपाठयचरया:  प्रविया को संचरावलत करें। पाठयचरया:  की प्रविया 

बहुत ही जवटल ह।ै पाठयचरया:  को सरल एि ंप्रगवतशील बनाना होगा, वजससे बालक में राष्ट्रीय 

र्ािना एि ंसमाज की अिश्यकता ऄनसुार बदलाि वकया जा सके। वजससे हमारी वशक्षा, दशे की 

संस्कृवत एि ं सभ्यता र्ी प्रर्ावित हो रही ह।ै अज हमें देखने में अ रहा ह ै वक हमारे दशे के 

पाठयचरया:  केिल ज्ञान का प्रसार करने तक ही सीवमत ह।ै वजन विषयों एि ंतथ्यों का पाठयचरया:  में 

चरयन ह ै िह ित:मान में मानि जीिन के वलए सिल ि ईपयोगी नहीं वदख रहा है, आसवलए हमें 

चरावहए वक हम पाठयचरया:  वनमा:ण की प्रविया को सरल एि ंपररित:नशील बनाए , वजसके वलए हमें  

वनम्नवलवखत तथ्यों पर ध्यान दनेा होगा-  

 सि:प्रथम ध्यान दनेा होगा वक पाठयचरया:  का वनमा:ण वकस कक्षा के वलए वकया जा रहा ह।ै 

 वजस स्तर के बालकों के वलए पाठयचरया:  का वनमा:ण वकया जाना है, ईनका पिू: ज्ञान का 

स्तर क्या ह?ै 
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 पाठयचरया:  को ज्ञानात्मक, र्ािात्मक, वियात्मक पक्षों में बांटकर वनधा:रण वकया जाना 

चरावहए। 

 िात्रों  की ित:मान अिश्यकताओ ंको ध्यान में रखकर मनोिजै्ञावनक स्तर पर ध्यान वदया 

जाना चरावहए। 

 समाज, संस्कृवत, सभ्यता, रािीयता एिं ऄतंरा:िीयता की र्ािना को ध्यान में रखकर 

पाठयचरया:  वनमा:ण की प्रविया की जानी चरावहए। 

 पाठयचरया:  के वनमा:ण में विविध वसद्धान्तों एि ंवशक्षा के ईद्देश्यों को ध्यान में रखकर काय: 

वकया जाना चरावहए। 

 पाठयचरया:  की प्रविया में तथ्यों, प्रसंगों एि ंविचरारकों के मतों का िण:न करना चरावहए। 

 पाठयचरया:  के वनमा:ण में िधैता, विश्वसनीयता, मानकीकरण का वनधा:रण शवैक्षक ईद्दशे्यों 

के ऄनरुूप होना चरावहए। 

 वशक्षक के वलए वशक्षण संकेत का वनमा:ण करना। 

 बालक के सिाांगीण विकास के वलए पाठयचरया:  में पया:प्त वियाओ ंको स्थान वदलाने के 

वलए मू् यांकन पद्धवत को ऄपनाना चरावहए। 

ऄतः हमें पाठयचरया:  वनमा:ण की प्रविया को सरल बनाना होगा  वजससे समयानसुार एिं बालकों 

तथा समाज की अिश्यकतानसुार पररित:न वकया जा सके, क्योंवक यवद समय पर बदलाि नहीं 

वकया जाए तो वनवित रूप से िह पाठयचरया:  हमारे लोकतांवत्रक दशे के वहतों में नहीं होगा और हम 

ईसी वघसे वपटे पाठयचरया:  के ऄनसुार काय: करते रहेंग।े हमें सि:प्रथम पाठयचरया:  की प्रविया में 

बदलाि लाकर ईन शवैक्षक ईद्दशे्यों, मू् यों, लोकतांवत्रक वसद्धान्तों एि ं राष्ट्रीय स्तर को ध्यान में 

रखकर काम करने की अिश्यकता ह।ै हमें बालक के सिाांगीण विकास हते ु पाठयचरया:  वनमा:ण 

प्रविया में सहयोगात्मक दृवि को ध्यान में रखकर काय: करना चरावहए। साथ ही िात्र को सैद्धावन्तक 

रूप के साथ व्यािहाररक रूप में र्ी पाठयचरया:  बताया जाना चरावहए। पाठयचरया:  वनमा:ण की 

प्रविया सरल होनी चरावहए। पाठयचरया:  वनमा:ण प्रविया के ईपरान्त ही पाठयचरया:  ऄपने िास्तविक 

स्िरूप को धारण करती ह।ै 

3.5 पाठयचयाा  का ववकास  
पाठयचरया:  का सीधा सम्बन्ध वशक्षा के ईद्दशे्यों से होता ह ैऔर पाठयचरया:  का विर्ाग का र्ी ईन 

शवैक्षक ईद्दशे्यों की प्रावप्त के वलए वकया जाना ह ैजो ित:मान बालकों के सिाांगीण विकास के वलए 
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जरूरी ह।ै बदलते समय में नए  पाठयचरया:  की अिश्यकता महससू की जा रही ह।ै पाठयचरया:  के 

विकास के वबना हम बालक के जीिन को सरलता और सहजता नहीं प्रदान कर सकते हैं। ईद्दशे्यों के 

ऄनसुार पाठयचरया:  का विकास वकया जाना चरावहए वजससे बालक के साथ साथ समाज को लार् 

प्राप्त हो सके। स्ितंत्रता के पूि: हमारे दशे में वशक्षा के ईद्दशे्य सीवमत थे परन्त ुस्ितंत्रता के बाद दशे में 

समाज को जागरूक करने हतेु शवैक्षक ईद्दशे्यों की स्थापना की गइ वजसे हम पाठयचरया:  के माध्यम 

से समाज एि ंबालक तक पहुचंराने का काम कर रह ेह।ै हमें ऐसे पाठयचरया:  का विकास करना वजससे 

बालकों की अिश्यकताओ ंकी पवूत: हो सके वजसके द्वारा र्विष्ट्य में बालक एक विद्वान व्यवक्तयों 

का वनमा:ण कर ईनमें ज्ञान की सीमाओ ंका विस्तार कर सके ईन शवैक्षक ईद्दशे्यों की पवूत: तर्ी की 

जा सकती जब बालक मानवसक, शारीररक, चराररवत्रक, संिगेात्मक अवद गणुों से पररपणू: होगा।  

ित:मान समय को दखेते हुए नए  पाठयचरया:  की अिश्यकता महससू की जा रही ह।ै नए  पाठयचरया:  

में सामावजक जीिन को ध्यान में रखकर विकास वकया जाना चरावहए आसके वलए हमें ऄपने पिू: 

पाठयचरया:  का गहन ऄध्ययन एि ं मू् यांकन करना होगा साथ लोकतांवत्रक दशे की 

अिश्यकताओ,ं ईपयोवगता, मानिीय मू् यों अवद को अधार मानकर निीन ज्ञान एि ंऄनसंुधान 

का सहारा लेते हुए पाठयचरया:  का विकास करना होगा,  वजससे दशे के नौवनहालों के र्विष्ट्य को 

निीन वदशा दी जा सकती ह।ै पाठयचरया:  का विकास आस ईद्दशे्य से वकया जाना चरावहए वक बालक 

का विकास ईसकी रुवचर एि ंपररित:नशील िातािरण के ऄनकूुल हो साथ ही रािीय वशक्षा नीवत 

1986 में कहा गया ह ै वक पाठयचरया:  संविधान में दशा:ए गए मू् यों को अधार मानकर विकवसत 

वकया जाना चरावहए। सामावजक एि ंसांस्कवतक दृवि से ईपयोगी तत्िों को पाठयचरया:  में महत्त्ि वदया 

जाना चरावहए ।  

पाठयचरया:  विकास की प्रविया ऄत्यंत जवटल ह।ै आसमें प्रत्येक पग पर सािधानी ऄपेवक्षत ह।ै 

पाठयचरया:  विकवसत करते समय सि:प्रथम वनम्नवलवखत पक्षों पर ध्यान दनेा अिश्यक होता है- 

 पाठयचरया:  का विकास वकस कक्षा के वलए वकया जा रहा हैं। 

 वजस कक्षा के वलए पाठयचरया:  विकवसत वकया जा रहा ह ै। ईसके िात्रों की पिू: जानकारी 

का स्तर क्या ह।ै 

 िात्रों की ित:मान अिश्यकता, रुवचर वकन के्षत्रों से सम्बंवधत ह।ै आसमें िात्रों के 

मनोिजै्ञावनक पक्षों पर र्ी ध्यान वदया जाता ह।ै जैसे व्यवक्तगत वर्न्नता, रुवचर, बाल-विकास 

की ऄिस्था, पररपक्िता, बवुद्ध, सजृनात्मकता अवद। 
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 समाज की अकांक्षा तथा िवैश्वक पररप्रेक्ष्य पर ध्यान वदया जाता ह।ै दाश:वनक दृविकोण पर 

विचरार मथंन जाता ह।ै 

 पाठयचरया:  का प्रकार वकस कोवट का होगा। जसैे- विया प्रधान, हस्त-वश्प प्रधान, विषय 

प्रधान, व्यिसाय-प्रधान अवद। 

 पाठयचरया:  को ज्ञानात्मक, र्ािात्मक, वियात्मक पक्षों में  बांटना तथा ईनका प्रवतशत 

वनधा:रण करना। आससे संबवधत शवैक्षक ईद्दशे्यों का वनधा:रण र्ी वकया जाता ह।ै 

 पाठयचरया:  के वलए पाठ्य सहगामी वियाओ ंका चरयन करना। 

 पाठयचरया:  हते ु विविध विषय के वलए तथ्यों, प्रसंगों, वसद्धान्तों, विचरारकों के मतों का 

चरयन करना। 

 पाठयचरया:  वनमा:ण के विविध वसद्धान्त का ऄनपुालन तथा तत्संबंधी तथ्यों का चरयन 

करना। 

 पाठयचरया:  के विषयों में ऄन्ति:स्त ुके िम का वनधा:रण करना, प्रायः यह सरल से जवटल 

की ओर होती ह।ै 

ऄभ्यास प्रश्न  

1. पाठयचरया:  के वकन्हीं दो ईद्दशे्यों को वलवखए । 

2. पाठयचरया:  वनमा:ण की प्रविया को                    ________ एि ं                  ________ बनाना चरावहए।  

3. बालक के सिाांगीण विकास के वलए पाठयचरया:  में पया:प्त वियाओ ंको स्थान वदलाने के 

वलए ________को ऄपनाना चरावहए। 

4. पाठयचरया:  को                    ________ ,                    ________ ,                     ________ पक्षों में बांटकर वनधा:रण वकया 

जाना चरावहए। 

5.                    ________में कहा गया ह ैवक पाठयचरया:  संविधान में दशा:ए गए मू् यों को अधार 

मानकर विकवसत वकया जाना चरावहए। 
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3.6 पाठयचयाा  ववकास के प्रमखु सोपान 
प्रवसद्ध विद्वान डी0के0 व्हीलर ने ऄपनी पसु्तक ‚ Curriculam Process”  में पाठयचरया:  संरचरना 

के प्रमखु पाँचर पद या सोपानों का ई्लेख वकया ह ैजो आस प्रकार हैं- 

1. शवैक्षक ईद्दशे्यों का वनधा:रण। 

2. वनधा:ररत ईद्दशे्यों  की प्रावप्त हते ुईपयकु्त ऄवधगम ऄनुर्िों का चरयन। 

3. ऄवधगम ऄनुर्िों को प्रस्ततु करने के वलए ईपयकु्त ऄन्ति:स्त ुका चरयन। 

4. ऄध्ययन ऄध्यापन प्रविया की दृवि से चरयवनत ऄवधगम ऄनुर्िों एि ंऄन्ति:स्त ुका संगठन। 

5. सम्पणू: प्रविया का ईद्दशे्यों की प्रावप्त की दृवि से मू् यांकन। 

 

1. शैवक्षक ईदे्दश्यों का वनधाारण 

शवैक्षक ईद्दशे्यों का वनधा:रण पाठयचरया:  विकास का प्रथम सोपान ह ै पाठयचरया:  के ईद्दशे्यों के 

वनधा:रण से शवैक्षक काय:िमों को वदशा वमलती ह।ै शवैक्षक वियाओ ंकी प्रकृवत का वनधा:रण होता 

ह।ैशवैक्षक काय:िमों के वनयोजन एि ंव्यिस्थीकरण को वनवित अधार वमलता ह।ै शवैक्षक काय:िमों 

को िमबद्ध ढंग से प्रस्ततु करने में सहायता वमलती ह ैऄवधगम के विवर्न्न पक्षों में विर्देीकरण 

सम्र्ि होता ह।ै विकास एिं ईपलवब्ध के मापन को अधार वमलता ह।ै शवैक्षक काय:िमों की 

प्राथवमकताओ ंको सवुनवित करने में सहायता वमलती ह।ै शवैक्षक वनण:यों के वलए ईवचरत वनदशेन 

प्राप्त होता ह।ैशवैक्षक काय:िमों के विवर्न्न पक्षों में सन्तुलन स्थावपत करने में सवुिधा होती ह।ै 

ऄवधगमानुर्िों एि ं मू् यांकन एि ं स्तरीकरण करने में सहायता वमलती ह।ै ईपयकु्त ऄन्ति:स्त ु के 

चरयन में सवुिधा होती ह।ैशवैक्षक विकास कायों को वनदेशन वमलता ह।ै ऄवधगम को काया:त्मक 

बनाने में सहायता वमलती ह।ैईपयकु्त ऄवधगम पररवस्थवतयों को ईत्पन्न करने में एि ंशवैक्षक प्रविया 

को सपुररर्ावषत वकया जा सकता ह ैएि ंिधै मू् यांकन सम्र्ि होता ह।ैईपयकु्त महत्ि को दखेते हुए 

पाठयचरया:  का वनमा:ण करने से पिू: सर्ी सम्बद्ध व्यवक्तयों को ईन लक्ष्यों एि ं ईद्दशे्यों के बारे में 

वनवित जानकारी होनी चरावहए वजनकी प्रावप्त ि ेपाठयचरया:  वनमा:ण द्वारा कराना चराहते ह।ै शवैक्षक 

ईद्दशे्यों के वनधा:रण हते ुप्रमखु स्रोत समाज व्यवक्त एि ंज्ञान ह।ै  

बी0एस0 ब्लमू के ऄनसुार ‘‘शवैक्षक ईद्दशे्यों की सहायता से केिल पाठयचरया:  की ही रचरना तथा 

ऄनदुशेन के वलए वनदेश नहीं वदया जाता बव्क ये मू् यांकन की प्रविवधयों  के विवशिीकरण में र्ी 

सहायक होते हैं।‘‘ 
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शवैक्षक ईद्दशे्यों के वनधा:रण हते ु विवर्न्न ईपागमों के ऄन्तग:त प्रबदु्ध एि ंरुवचर सम्पन्न ्व्यवक्तयों का 

ऄवर्मत संग्रह, अधारर्तू के्षत्रों का ऄध्ययन, व्यापक के्षत्रों का विशे्लषण एि ंसमस्या अधाररत 

ईपागम अते हैं। बी0 एस0 ब्लमू महोदय ने शैवक्षक ईद्दशे्यों को तीन पक्षों में िगीकृत वकया ह।ै 

ज्ञानात्मक पक्ष (ज्ञान, ऄिबोध, ऄनपु्रयोग, विशे्लषण, संशे्लषण, मू् यांकन) र्ािात्मक पक्ष 

(अग्रहण या प्रावप्त, ऄनवुिया, ऄनमुू् यन, व्यिस्थापन, मू् य का लक्षण िण:न) वियात्मक पक्ष 

(ऄनकुरण, हस्तावद प्रयोग ऄथिा काय: करना, सतुथ्यता, सवन्धयोग, स्िार्ािीकरण या नैसवग:करण) 

बी0 के0 व्हीलर ने ऄपनी पसु्तक ‚Curricu।am Process”  में अधवुनकतम वस्थवत और 

दृविकोण को ध्यान में रखते हुए शवैक्षक ईद्दशे्यों के वनधा:रण के कुि महत्िपणू: मानदण्ड प्रस्तावित 

वकए हैं।  

1. मानिीय ऄवधकारों से तादात््य- वशक्षा मानि ईत्थान का सशक्त माध्यम ह ैऄतः मानि 

समाज को संयकु्त राष्ट्र संघ के घोषणा पत्र की धारा 55 के ऄनसुार वनम्नांवकत बातों की 

ऄवनिाय: रूप से व्याख्या करनी चरावहए।  

 ईच्चर जीिन स्तर, पणू: काय:, अवथ:क एि ंसामावजक प्रगवत तथा विकास की वस्थवतयां। 

 ऄन्तराष्ट्रीय अवथ:क, सामावजक, स्िास्थ्य एि ं ऄन्य सामावजक समस्यायें तथा 

ऄन्तराष्ट्रीय सांस्कृवतक एि ंशैवक्षक सहयोग। 

 सर्ी के मानिीय ऄवधकारों तथा मौवलक स्ितंत्रता के प्रवत जावत, धम:,र्ाषा एि ंवलंग र्दे 

के वबना साि:र्ौवमक समादर। 

 

2. लोकतांवत्रक दृवि से ऄनुकूलन- वशक्षा के िधै ईद्दशे्य केिल प्रजातांवत्रक वसद्धान्तों से ही 

प्राप्त वकए जा सकते हैं क्योंवक प्रजातंत्र ही िह व्यिस्था ह ै वजसमें सर्ी मलूर्तू मानिीय 

अिश्यकताओ ं की सही ढंग से पवूत: की जा सकती ह।ै आस व्यस्था की प्रमखु विशेषताएं 

आस प्रकार हैं- 

 प्रत्येक व्यवक्त के महत्ि एि ंईसकी गररमा का समादर वकया जाता ह।ै 

 प्रत्येक व्यवक्त को स्ियं का ऄवधकतम विकास करने तथा दसूरों के विकास में सहयोगी 

बनने के समान ऄिसर प्राप्त होते हैं। 

 सामान्य जनता द्वारा स्ितंत्र रूप से व्यक्त की गइ सहमवत से सरकार का वनमा:ण होता ह ै

तथा सरकार जनता के प्रवत ईत्तरदायी होती ह।ै 
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 व्यवक्तगत वर्न्नता का समादर वकया जाता ह ैतथा ईन्हें प्रोत्सावहत और विकवसत बनाया 

जाता ह।ै 

 प्रत्येक व्यवक्त को ऄपने वििके, बवुद्ध ऄथिा ऄन्तरा:त्मा के ऄनसुार विचरार करन,े बोलन,े 

वलखने-पढ़ने तथा पजूा - ऄचर:ना की स्ितंत्रता होती ह।ै तथा ईससे ईपेक्षा की जाती ह ैवक 

िह दसूरों की आसी प्रकार की स्ितंत्रता में बाधक न बने बव्क ईसका पोषक बने। 

3. समावजक साथाकता- बालकों में ऐसे सामावजक मू् य एि ं वनष्ठा विकवसत करने में 

सहायता की जानी चरावहए वजनके माध्यम से िह विवर्न्न प्रस्तावित समाधानों का सही 

मू् यांकन कर सकें । आसके वलए ईनमें ित:मान को विशे्लवषत करने तथा ईससे समायोजन 

स्थावपत करने के साथ साथ र्ािी समाज के बारे में सोचरन ेतथा ईपयकु्त योजना बनाने की 

क्षमता विकवसत की जानी चरावहए।  

 

4. िैयविक अिश्यकतायें - पाठयचरया:  अयोजकों को ियैवक्तक अिश्यकताओ ंकी पवूत: 

के वलए शवैक्षक ईद्दशे्यों के वनधा:रण हते ुवनम्नांवकत वबन्दओु ंपर ध्यान वदया जाना चरावहए।  

 बालक की प्रकवत, व्यवक्तत्ि, शारीररक एि ंबौवद्धक र्देों को समझते हुए व्यवक्तगत 

र्देों को स्िीकार वकया जाए। 

 बालक को ऄपनी गवत के ऄनसुार विकवसत होने की स्ितंत्रता प्रदान की जानी 

चरावहए। 

 बालक की सरुक्षा का सि:प्रथम दावयत्ि पररिार का ह ै वकन्त ु वशक्षालयों की र्ी आस 

हते ु ऄपनी र्वूमका ह।ै ऄतः वशक्षालयों को आस काय: में पररिार एि ं समाज को 

सहायता प्रदान करनी चरावहए। 

 बालक में आस र्ािना का विकास करना चरावहए वक िह जीिन के वकसी न वकसी क्षेत्र 

में ऄिश्य सिल हो सके। 

 प्रत्येक बालक ऄपने काय: की पवुि एि ंमान्यता चराहता ह।ै वशक्षा द्वारा की गइ पवुि 

तथा मान्यता सिा:वधक महत्िपणू: होती ह।ै बालक प्रायः ऄपने िग: के सदस्य के रूप में 

काय: करना चराहता ह।ै 

 पाठयचरया:  वनमा:ताओ ंको बालकों की दो प्रकार की अिश्यकताओ ं पर विशेष बल 

दनेा चरावहए- 
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 स्ि की अिश्यकतायें ऄथा:त ि े अिश्यकतायें जो व्यवक्त को काय: करने के वलए 

ऄवर्प्रेररत करती हैं। 

 ि े अिश्यकताए ं जो प्रौढ़ लोगों के ऄनसुार बालको के वलए अिश्यक हैं जसेै-: 

शारीररक एि ंमानवसक स्िास्थ्य, जीिन के विवर्न्न पक्षों के वलए तैयारी अवद। 

 

5. सन्तुलन-सन्तलुन से तात्पय: शवैक्षक ईद्दशे्यों के वनधा:रण करते समय पिू: िवण:त चरारों 

वबन्दओु ं पर समवुचरत बल प्रदान करना ह ै ऄथा:त वकसी एक वबन्द ु पर अिश्यकता से 

ऄवधक बल नहीं वदया जाना चरावहए। 

 

2. ऄवधगम ऄनुभिों का चयन 

पाठयचरया:  विकास का वद्वतीय सोपान  ऄवधगम-ऄनरु्िों का चरयन ह।ै शवैक्षक ईद्दशे्यों की 

प्रावप्त हते ु ऄवधगम-ऄनरु्िों का चरयन से तात्पय: ह ै वक ऄवधगम ऄनुर्िों का प्रस्ततुीकरण 

ऄवधगम और ईसके अयोजन से सम्बंवधत प्रवकया ह।ै विद्यालय में बालक वशक्षा ग्रहण करने 

के वलए अता ह।ै िह ऄपने विद्यालयी जीिन में विवर्न्न प्रकार के ऄनरु्ि प्राप्त करता ह।ै आन 

ऄनरु्िों से ईसके ज्ञान में िवृद्ध, सोचरने के ढंग में पररित:न, काय:शलैी में पररित:न होता ह ैतथा 

ईसकी संिदेनशीलता और ऄवर्िवृत्त विकवसत होती ह।ै बालक के आस व्यिहार पररित:न में 

ज्ञानात्मक, र्ािात्मक तथा वकयात्मक पक्ष सवम्मवलत होते हैं। 

ऄवधगम ऄनुर्िों के चरयन के संबंध में दो वसद्धान्त विशषे रूप से ई्लेखनीय ह-ै 

एक ही ऄवधगम ऄनुर्ि से विवर्न्न प्रकार के व्यिहार पररित:न वकए जा सकते ह।ै साथ ही वर्न्न 

प्रकार के व्यिहार पररित:नों के वलए वर्न्न प्रकार के ऄवधगम ऄनुर्िों की अिश्यकता हो सकती 

ह।ै 

ऄवधकांश वस्थवतयों में र्ािात्मक पक्ष, ज्ञानात्मक पक्ष से वनयंवत्रत होता ह ैऄथा:त वकसी विषय के 

सम्बंध में र्ािनाए ंतर्ी संवकय हो सकती हैं जब ईसे समझने के वलए अिश्यक ज्ञान तथा कौशल 

प्राप्त कर वलया गया हो। पाठयचरया: -अयोजकों को ऄवधगम ऄनुर्िों के चरयन के सम्बंध में 

वनम्नवलवखत वनदेशों का ऄनसुरण करना चरावहए। 

1. प्रत्यक्ष तथा दसूरों के द्वारा प्राप्त ऄनरु्िों के ऄिसरों में संतलुन स्थावपत वकया जाये। 

2. दोनों प्रकार के ऄनरु्िों का अलोचरनात्मक विशे्लषण करने के ऄिसर ईपलब्ध कराये 

जायें। 
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3. विवर्न्न ईद्दशे्यों की पवूत: के वलए विवर्न्न प्रकार के ऄवधगम-ऄनरु्िों के गारे में समवुचरत 

वनण:य वलया जाए। 

4. ऐसे ऄवधगम-ऄनरु्िों का चरयन वकया जाये जो ईपयकु्त र्ािनाओ ंको विकवसत कर सकें  

तथा र्य की सम्र्ािनाओ ंको कम करें। 

5. चरूंवक ऄवधगम कइ रूपों में होता ह ैऄतः ऐसे ऄवधगम-ऄनरु्िों का चरयन करना चरावहए जो 

एक साथ एक से ऄवधक क्षेत्रों ऄथिा ईद्दशे्यों के वलए ईपयोगी हों। 

6. ऄवधगम ऄनुर्ि ईद्दशे्यों से सीधे सम्बवन्धत हो। 

7. ऄवधगम ऄनुर्ि विद्यावथ:यों के वलए साथ:क एि ंसंतोषप्रद हो। 

8. ऄवधगम ऄनुर्ि बालकों की पररपक्िता के ऄनसुार हो। 

ऄवधगम ऄनुर्िों के चरयन के वनधा:रण हते ुप्रमखु दो प्रस्तावित मानदण्ड आस प्रकार ह-ै 

बट:न द्वारा प्रस्तावित मानदण्ड के ऄनसुार ऄवधगम-ऄनरु्िों को वनम्नवलवखत िः शते परूी करनी 

चरावहए- 

 िह विद्यावथ:यों की दृवि से ईद्दशे्य प्रावप्त के वलए प्रयकु्त वकये जाने के योग्य हो। 

 वशक्षकों की दृवि में, िह िांिनीय सामावजक ईद्दशे्यों की ओर ले जाने िाला हो। 

 िह िग: के पररपक्िता स्तर के वलए ईपयकु्त हो ऄथा:त िग: के वलए चरनुौतीपणू: हो, प्राप्य 

हो, निीन ऄवधगम की ओर ले जाने िाला हो। 

 ईसमें विद्यावथ:यों के समवुचरत विकास के वलए, संतवुलत विकास के वलए विवर्न्न प्रकार की 

ियैवक्तक तथा िग:गत वकयाओ ंका समािशे हो। 

 

ईसका अयोजन विद्यालय तथा समाज में ईपलब्ध साधन सवुिधाओ ंके द्वारा वकया जाना सम्र्ि 

हो। 

ईनमें व्यवक्तगत वर्न्नताओ ं की दृवि से आतनी विविधता हो वक िग: के सर्ी सदस्यों को ईपयकु्त 

प्रिवृत्तयां सलुर् हो सकें । 

व्हीलर द्वारा प्रस्तावित मानदण्ड ऄवधक व्यापक एि ंिजै्ञावनक हैं। आसके सात वबन्द ुहैं जो ऄवधगम 

के वसद्धान्तों के अधार पर वनधा:ररत वकए गए हैं। ये वबन्द ुआस प्रकार हैं- 

 िधैता 

 व्यापकता 
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 विविधता 

 ईपयकु्तता 

 प्रवतमान 

 जीिन से तादात्म्य 

 विद्यावथ:यों का सहर्ागीत्ि 

 

3. ऄन्तिास्तु का चयन 

पाठयचरया:  विकास का ततृीय सोपान ऄन्ति:स्त ु का चरयन करना होता ह।ै ऄन्ति:स्त ु चरयन के 

ऄतंग:त वनम्नवलवखत वबन्दओु ंपर ध्यान दनेा अिश्यक ह-ै 

 ऄन्ति:स्त ुके विवर्न्न स्रोतों पर ज्ञान प्राप्त करना 

 ऄन्ति:स्त ुचरयन का अधार वनवित करना 

 ऄन्ति:स्त ुचरयन की प्रमखु समस्याओ ंका ज्ञान एि ंईनके समाधान का प्रयास। 

 ऄन्ति:स्त ुचरयन प्रवकया के मानदण्ड वनधा:ररत करना। 

 ऄन्ति:स्त ुचरयन प्रवकया के प्रमखु पदों का ज्ञान। 

ऄन्ति:स्त ुके स्रोत के ऄतंग:त पोवषत मू् य, अिश्यकताए ंसमाज का ित:मान एि ंसम्र्ावित र्ािी 

स्िरूप, वशक्षाथी की प्रकृवत, लोकतांवत्रक नागररकता की र्ािी अिश्यकताओ ं के रूप में प्रौढ़ 

वकयाए,ं जनमत, मानिीय ज्ञान का बढ़ता हुअ र्ण्डार, विषय ऄथिा ऄनशुासन की प्रकृवत एि ं

स्िरूप सवम्मवलत ह।ै  

ऄन्ति:स्त ु चरयन का मलू अधार शवैक्षक ईद्दशे्य होते हैं। ऄन्ति:स्त ु चरयन के दो प्रमखु प्रस्तावित 

मानदण्ड हैं- 

1. स्टेनली वनस्ित द्वारा प्रस्तावित मानदण्ड - स्टेनली वनस्ित ने दो िगों में 12 ईद्दशे्यों को 

वनधा:ररत वकया ह-ै 

ऄ.  पया:िरण समायोजन सम्बंध  

1. कौशल 

2. संस्कृवत  

3. गहृ सदस्यता 

4. व्यिसाय  
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5. ऄिकाश  

6. सविय नागररकता 

ब. व्यवक्तगत विकास 

7. शारीररक विकास 

8. सौन्दय: बोधात्मक विकास 

9. सामावजक विकास 

10. अध्यावत्मक विकास 

11. बौवद्धक विकास 

12. नैवतक विकास 

 

2. व्हीलर द्वारा प्रस्तावित मानदण्ड- व्हीलर द्वारा प्रस्तावित मानदण्डों को दो र्ागों में 

विर्क्त वकया गया ह-ै 

ऄ. मखु्य मानदण्ड- आसके ऄतंग:त दो वबन्द ुह-ै 

i. िधैता 

ii. महत्ि 

 

ब. गौड़ मानदण्ड- आसके ऄतंग:त चरार वबन्द ुहैं - 

i. वशक्षाथी की अिश्यकताए ंएि ंऄवर्रुवचरयां 

ii. ईपयोवगता 

iii. ऄवधगम योग्यता 

iv. सामावजक तथ्यों के साथ संगवत 

ऄन्ति:स्त ुचरयन प्रविया के दो प्रमखु पद होते हैं- 

 

प्रथम पद-  

i. विद्यालय में पढ़ाये जाने िाले विषयों का वनिय। 

ii. ईन विषयों का वनिय वजनमें से िात्र ऄपनी रुवचर के ऄनसुार िकैव्पक चरयन कर 

सके। 

वद्वतीय पद -प्रत्येक विषय के वशक्षण के वलए समय की ऄिवध का वनधा:रण। 
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4. ऄवधगम ऄनुभिों एिं ऄन्तिास्तु का संगठन 

यह पाठयचरया:  विकास का चरतथु: सोपान ह।ै हरैरक एि ंहाआटलर के ऄनसुार ऄवधगम ऄनुर्िों एिं 

ऄन्ति:स्त ुसंग्रथन एि ंसंगठन ही पाठयचरया:  प्रविया की केन्र बीयर्तू समस्या ह।ै जमे्स एम0ली0 के 

ऄनसुार पाठयचरया:  की संरचरना का वनमा:ण िः पथृक तत्िों के वमलने से होता ह-ैअयोजन या 

प्रक्प (Design), क्षेत्र (Scope), ऄनिुम (Sequence), सातत्य (Continuity), संतलुन 

ऄथिा विस्तार (Ba।ance or Range), तथा एकीकरण (Integration)। सेलर एि ंएलेक्जने्डर ने 

पाठयचरया:  अयोजन का प्रक्प क ऄथ: को स्पि करते हुए वलखा ह-ै 

‘‘पाठयचरया:  प्रक्प अयोजन िह ढाचंरा या संरचरना ह ै वजसका विद्यालय में शवैक्षक ऄनरु्िों के 

चरनुने, वनयोवजत करने तथा काया:वन्ित करने में प्रयोग वकया जाता ह।ै ऄतः प्रक्प िह योजना ह ै

वजसका सीखने की वियाओ ंको प्रदान करने के वलए वशक्षक द्वारा ऄनसुरण वकया जाता ह।ै‘‘  

ऄतः संके्षप में कहा जा सकता ह ैवक प्रक्प िह ढंग ह ैवजसको ऄपनाकर सीखने के ऄनरु्िों एिं 

चरयवनत ऄन्ति:स्त ुको संगवठत तथा वनवम:त वकया जाता ह।ै 

पाठयचरया:  संगठन सम्बंधी कुि विद्वानों द्वारा प्रस्ततु िवमक चररण वनम्नवलवखत हैं- 

1. प्रारवम्र्क बा्यािस्था के 2 या 3 िष:- बोध तथा अत्म विश्वास का ऄभ्यास। 

2. आसके बाद 3 या 4 िष: - पठन, कथन, लेखन अवद अधारर्तू कौशलों पर बल। 

3. तत्पिात विषयों पर ध्यान वदये वबना महत्िपणू: विचरारों तथा वचरन्तन विवधयों पर ध्यान। 

4. ऄतं में विवशि विषयों पर ध्यान। 

 

स्पि ह ैवक ये चररण एक दसूरे से पथृक न रहकर परस्पर जड़ेु रहेंग ेतथा प्रत्येक िात्र एक ही समय में 

एक से ऄवधक स्तरों पर रहगेा। आससे यह र्ी लार् रहगेा वक िात्र वकसी चररण से िवंचरत नही रहगेा। 

सेलर तथा एलेक्जने्डर ने ऄपनी पसु्तक “Curricu।um P।anning in Modern Schoo।” में 

विद्यालयी विषयों के वलए ऄतंि:स्त ुका चरयन एि ंसंगठन आस प्रकार प्रस्तावित वकया ह-ै 

1. ऄनशुासन अधाररत विद्यालयी विषय-गवणत, विज्ञान, र्ाषा, कुि सामावजक विषय, संगीत 

एि ंकला के सैद्धांवतक विषय। 

2. ऐसे विद्यालयी विषय वजनकी ऄतंि:स्त ुऄनशुासन अधाररत नहीं ह-ै व्यापाररक ईद्योग, विदशेी 

र्ाषा, स्िास्थ्य, गहृकला, औद्योवगक कला व्यिसाय अवद। 
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3. वियात्मक कौशलों के विकास पर अधाररत विद्यालयी विषय- पठन, र्ाषण, पत्रकाररता, 

शारीररक विज्ञान, संगीत, कला, व्यापाररक के्षत्र के ऄनेक ऄध्ययन औद्योवगक कला एि ं

व्यिसाय। 

आसमें दसूरे िम का अधार सामावजक जीिन तथा िात्रों की अिश्यकताएं, ऄवर्रुवचरयां, समस्याएं, 

ऄनरु्ि तथा व्यािसावयक अिश्यकताए ंहैं, जबवक तीसरे िम का अधार ऄपेवक्षत कौशलों का 

विकास करना ह।ै 

ईपयु:क्त वबन्दओु ं से स्पि ह ै वक पाठयचरया:  का वनमा:ण बालकों की अिश्यकताओ ं रुवचरयों, 

योग्यताओ,ं विवशिताओ ंएि ंविवर्न्नताओ ं को दृवि में रखते हुए वकया जाना चरावहए वजससे ईनके 

व्यवक्तत्ि का सम्पणू: विकास हो सके तथा र्ािी जीिन में ि ेसिल जीिन-यापन के योग्य बन सकें । 

आस दृवि से विद्यालय का सम्पणू: जीिन ही पाठयचरया:  ह।ै माध्यवमक वशक्षा अयोग का यह कथन 

आसकी पवुि करता ह ै

 

5. स्पूणा प्रवक्रया का ईदे्दष्यों की प्रावि की दृवि से मूल्यांकन- 

पाठयचरया:  संरचरना का ऄवंतम सोपान सम्पणू: प्रविया का ईद्दशे्यों की प्रावप्त की दृवि से मू् यांकन 

करना ह।ै पाठयचरया:  के मू् यांकन का तात्पय: शवैक्षक प्रयासों के पररणामस्िरूप ्ईत्पन्न व्यिहारगत 

पररित:नों की प्रकृवत, वदशा तथा सीमा के प्रमाण प्राप्त करना तथा ईनको पाठयचरया:  प्रविया के पक्षों 

में सधुार लाने के वलए माग:-दश:न के रूप में प्रयकु्त करना ह।ै  

विद्यावथ:यों के व्यवक्तगत ऄथिा िग:गत व्यिहार पररित:न के साथ-साथ विद्यालय के ईद्दशे्यों तथा 

ईन्हें प्राप्त करने के वलए प्रयकु्त ऄवधगम-ऄनरु्िों, ऄन्ति:स्त ुसंगठन तथा वशक्षण विवधयों के सम्बंध 

में वनण:य लेना र्ी मू् यांकन के ऄतंग:त अता ह।ै ऄतः वशक्षा में मू् यांकन के दो प्रमखु के्षत्र 

वनम्नित ्ह-ै 

1. िात्रों में व्यिहारगत पररित:न तथा आन व्यिहारों को प्रर्ावित करने के वलए ईत्तरदायी कारक। 

2. मू् यांकन काय:िम का िात्र ऄवर्प्रेरणा तथा ऄवधगम पर प्रर्ाि। 

3. पाठयचरया:  प्रविया के सर्ी पक्षों का मू् यांकन। 

मू् यांकन काय: में मापन एि ंपरीक्षण सवम्मवलत होता ह।ै मू् यांकन काय:िम में प्रमखु विशषेताए ं

वनम्नवलवखत ह-ै 

1. िमबद्धता 

2. िस्तवुनष्ठता 
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3. विश्वसनीयता 

4. िधैता 

5. व्यािहाररकता 

6. व्यापकता 

7. वशक्षाथी की सहर्ावगता। 

मू् यांकन के महत्ि को िानबैक ने वनम्न प्रकार स्पि वकया ह-ै 

‘‘ मू् यांकन पाठयचरया:  -वनमा:ण की पररवशि न होकर ऄवनिाय: ऄगं हैं‛  

मू् यांकन चरयन में सहायक अिश्यक प्रदत्तों को ईपलब्ध कराता ह ैतथा यह व्यवक्त ऄथिा िग: की 

ऄवधगम तत्परता का बोध कराता ह।ै 

आस प्रकार पाठयचरया:  की मू् यांकन प्रविया आसके विकास के सर्ी चररणों में सतत ्रूप से चरलती 

रहती ह।ै तथा आससे र्ािी कदम के वलए वदशा वनदशे प्राप्त होता रहता ह।ै पाठयचरया: -वनमा:ताओ ंको 

मू् यांकन के आस महत्ि को सदिै ध्यान में रखना चरावहए। 

 

3.7 पाठयचयाा  तनमााण के आिारर्िू ससद्िान्ि 
1. ऄतीत को जानने या सुरवक्षत रखने का वसद्धान्त- हमें  ऄपने दशे के विकास को ध्यान में 

रखते हुए यह कर्ी नहीं र्लूना चरावहए वक हम ित:मान को दखे ेऔर ऄतीत को र्लू जायें। 

ऄतीत ित:मान के वलए महान पथ प्रदश:क की र्वूमका में रहता ह ै । हमें प्रगवतशील राष्ट्र के 

वनमा:ण में ऄतीत की सहायता लेनी चरावहए ऄन्यथा हम यह नहीं जान पायेंग ेवक ऄतीत में हमने 

ऄपने दशे के वहत में क्या वकया ह ैऔर ित:मान में क्या करना ह।ै ऄतः स्पि ह ैवक हम ऄतीत 

को सरुवक्षत रखते हुए ईस पाठयचरया:  का वनमा:ण करेंग।े वजसके द्वारा हम ित:मान में िात्रों को 

ईस संस्कृवत से पररवचरत करायें जो हमारी पारम्पररक धरोहर ह।ै साथ ही हम ईन विषयों तथा 

काय:िमों  को चरनुेंग े जो वक हमें ित:मान समय में लार् पहुचंरायेंग।े हमें ऄतीत को आसवलए 

जानना ह ैक्योंवक हमारा ऄतीत ऄत्यन्त गौरिशाली ह ैऔर ऄन्य दशेों को ज्ञान का माग: वदखाने 

का काम वकया ह।ै ऄतीत के ऄध्ययन से यह पता चरलता ह ै वक हमारे पिू:जों के वलए क्या 

ईपयोगी तथा लार्दायक था और ित:मान समय में क्या लार्दयाक होगा। आस बात का ध्यान 

रखते हुए स्कूल का कत:व्य ह ैवक िह परम्पराओ,ं ईनके ज्ञान तथा ईनके व्यािहाररक मानदण्डों 

का संरक्षण करेऔर अने िाली पीढ़ी को सौंप दें, ऄन्यथा हमारे दशे की सभ्यता समाप्त हो 

जायेगी। आसवलए हमें चरावहए वक परम्पराओ ं , प्रथाओ ं एि ं ऄतीत को जानते हुए ित:मान 
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पाठयचरया:  के वनमा:ण में ऄतीत को जानने की परम अिश्यकता को ध्यान में रखते हुए 

पाठयचरया:  वनमा:ण वकया जाए। 

2. जीिन की ईपयोवगता से स्बवन्धत होने का वसद्धान्त- पाठयचरया:  में ईन विषयों को स्थान 

वदया जाना चरावहए जो ित:मान में बालकों के र्ािी जीिन के वलए ईपयोगी वसद्ध हो सके साथ 

ही ईनका िास्तविक जीिन से सम्बन्ध हो, पाठयचरया:  में ि े सर्ी काय:िम समाविि होने 

चरावहए जो वक बालकों को आस योग्य बना दें वक िह बड़ा होने पर प्रर्ािपणू: ढंग से सामावजक 

कायों में र्ाग ले सके और ित:मान जीिन को सरलता से व्यतीत कर सके। ऐसे परुान ेविषयों को 

नहीं पढ़ाया जाना चरावहए वजससे जीिन का कोइ सम्बन्ध न हो। पाठयचरया:  में ऐसी बातों को 

जोड़ा जाये वजसके द्वारा बालक ऄपनी ईपयोवगता का समक्ष सके, पाठयचरया:  में ईन्हीं विषयों 

को स्थान वदया जाना चरावहए जो बालकों के र्ािी जीिन में  काम अ सके। ऄनपुयोगी विषयों 

को पाठयचरया:  से ऄलग रखा जाना चरावहए। पाठयचरया:  में मातरृ्ाषा, राष्ट्रर्ाषा, सामावजकता 

को प्रथम स्थान पर रखा जाना चरावहए, वजससे बालकों को ईपयोवगता के अधार पर पाठयचरया:  

वदया जा सके। पाठयचरया:  बालक के र्ािी जीिन के वलए ईपयोगी होना चरावहए। 

3. रचनात्मक एिं सृजनात्मक शवियों का वसद्धान्त- पाठयचरया:  में ऐसे सर्ी विषयों को 

जोड़ा जाना चरावहए वजसमें रचरनात्मक एि ंसजृनात्मक शवक्तयों के विकास में ऄपना योगदान 

प्रदान कर सके। आसके वलए बालकों को समय-समय पर प्रोत्सावहत र्ी वकया जाना चरावहए तथा 

ईवचरत वदशा वनदशे वदया जाना ईपयकु्त होगा। प्रत्येक बालक में वकसी न वकसी रूप में 

रचरनात्मक काय: करने की योग्यता ऄिश्य होती ह।ै बालक की रुवचरयों तथा विवशि योग्यताओ ं

की खोज करके ईनके ऄन्दर रचरनात्मक एि ंसजृनात्मक र्ािनाओ ंका विकास वकया जा सके। 

4. वक्रयाशीलता का वसद्धान्त- पाठयचरया:  का वनमा:ण वियाओ ं तथा ऄनरु्िों को ध्यान में 

रखते हुए वकया जाये बच्चरे की दवैनक वियाओ ंकी ओर ऄनरु्वूत करते हुए पाठयचरया:  का 

वनमा:ण वकया जाना चरावहए वजससे र्विष्ट्य में बालक सिाांगीण विकास वकया जा सके साथ ही 

पाठयचरया:  में ऐसी वियाओ ं एि ं ऄनरु्िों की स्थान वदया जाना चरावहए जो लोकतांवत्रक 

दृविकोण को ऄवधक से ऄवधक विकवसत कर सकें ।  

5. नैवतकता एिं ईत्तम अदषों का वसद्धान्त- बालक को वशि एि ंनैवतक जीिन व्यतीत करने 

हते ुपाठयचरया:  में नैवतकता का विकास करना होगा वजसके द्वारा बालकों  को बताना होगा वक 

आस लोकतांवत्रक दशे में नैवतक मू् य क्या ह ैऔर आनकी ईपयोवगता क्या ह।ै क्योंवक पाठयचरया:  

में जब तक नैवतकता को स्थान नहीं होगा तब तक हम ऄपने लोकतांवत्रक ईद्दशे्यों की प्रावप्त नहीं 

कर सकते हैं। पाठयचरया:  के वनमा:ण के समय ध्यान रखना होगा वक बालक के ऄन्दर ईत्तम 

अदशों  का होना ऄवत अिश्यक ह।ै आसके वलए हमें चरावहए वक ईन विषयों, वियाओ ंका 
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समािशे करे वजससे बालकों को ईत्तम अदश: प्राप्त हो सके। पाठयचरया:  में हमें समाज, दशे एिं 

परोपकार की र्ािना का र्ी समािशे करना होगा। 

6. लचीलेपन का वसद्धान्त- पाठयचरया:  वनमा:ण के समय ध्यान दनेा होगा वक हमारा पाठयचरया:  

लचरीला हो वजसमें बालक की अिश्यकता के ऄनसुार पररित:न वकया  जा सके और 

ऄनािश्यक बालक पर बोझ न लादा जाये। ऄन्यथा बालक वनराशा की र्ािना से ग्रवसत हो 

सकता ह ैऔर ि बालक की रुवचरयों अिश्यकताओ ंकी पवूत: हते ुऄनपुक्त सावबत होता ह।ै 

ऄतः ित:मान को दखेते हुए पाठयचरया:  का लचरीला होना ऄवनिाय: ह।ै वजसम े

अिश्यकतानसुार पररित:न वकया जा सके। 

7. विकास एि ं प्रगवतषीलता की प्रवक्रया का वसद्धान्त- वकसी र्ी पाठयचरया:  का वनमा:ण 

सदिै के वलए नहीं होता ह।ै हमें पररवस्थवत के ऄनसुार पाठयचरया:  में बदलाि की अिश्यकता 

होती ह।ै वजससे हम ऄपने अने िाले र्विष्ट्य को तैयार कर सकें । और पाठयचरया:  के माध्यम स े

वशक्षा को विकासोन्मखु बना सकें  हमें चरावहए वक ऄपने राि के विकास हते ुित:मान समय एि ं

पररवस्थवतयों का ध्यान में रखते हुए पाठयचरया:  का वनमा:ण करना होगा वजसके द्वारा हम बालक 

का विकास शील प्रविया से जोड़ सकें  । वकसी र्ी दशे की प्रगवत में पाठयचरया:  का महत्िपणू: 

स्थान होता ह ै क्योंवक यवद अप बालक को दशे की प्रगवत के बारे में नहीं बतायेंग े तो िह 

ित:मान में दशे की प्रगवत में वकए जा रह ेप्रयासों  में शावमल नहीं हो पायेगा। अज के बच्चरे कल 

के अदश: नागररक हैं ऄतः ईनको आस प्रकार वशवक्षत वकया जाना चरावहए वक ईनमें प्रगवतशील 

विचरारों की ऄिधारणा विकवसत हो सके। 

8. ऄनुभिों की पूणाता का वसद्धान्त- पाठयचरया:  का ऄथ: केिल सैद्धावन्तक विषयों से नहीं 

होना चरावहए बव्क पाठयचरया:  में ईन सर्ी ऄनरु्िों को स्थान वदया जाना चरावहए वजनको 

बालक विद्यालय के बाहर ऄन्य जगहों पर प्राप्त करता ह।ै जसैे खले का मदैान, प्रयोगशाला, 

िक: शाप अवद। आस प्रकार हम कह सकते हैं वक पाठयचरया:  में बालक द्वारा विवर्न्न वियाओ ं

से प्राप्त ऄनरु्ि र्ी विशेष महत्ि रखते हैं। 

9. खाली समय के सदुपयोग का वसद्धान्त- पाठयचरया:  वनमा:ण के समय ध्यान वदया जाना 

चरावहए वक बालक खाली समय का ईपयोग वकस प्रकार करे। पाठयचरया:  में  सावहत्य, कला, 

खलेकूद, सामदुावयक कायों का समािेश होना चरावहए। हम कह सकते हैं वक पाठयचरया:  आस 

प्रकार वनयोवजत वकया जाये वक िात्रों के सिाांगीण विकास सहायक वसद्ध हो। 

10. संस्कृवत एि ं सभ्यता का वसद्धान्त- वशक्षा का एक ईद्दशे्य िात्रों को ऄपनी संस्कृवत एि ं

सभ्यता के संरक्षण के प्रवत जागरूकता प्रदान करना र्ी ह।ै पाठयचरया:  में ईन विषयों, िस्तओु ं

एि ंवियाओ ं को ऄिश्य शावमल वकया जाना चरावहए वजनके द्वारा बालकों को ऄपनी संस्कृवत 
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एि ं सभ्यता का ज्ञान प्राप्त हो सके। पाठयचरया:  के माध्यम से िात्रों को ऄपनी सांस्कवतक 

धरोहरों एि ंसभ्यताओ ंके संरक्षण के वलए प्रेररत वकया जा सके। 

11. प्रजातन्त्रात्मक भािना के विकास का वसद्धान्त- हमारा दशे एक प्रजातांवत्रक देश ह ै हमें 

चरावहए वक पाठयचरया:  के द्वारा प्रजातांवत्रक र्ािना को विकवसत वकया जाना चरावहए वजससे वक 

वशक्षा का मलू ईद्दशे्य की प्रावप्त हो सके। हमारा पाठयचरया:  ऐसा होना चरावहए जो जनतंत्र की 

र्ािना एि ंअदश: को पोषक हो हमें बालक के ऄन्दर लोकतांवत्रक र्ािना को जागतृ करना ह ै

आसवलए पाठयचरया:  जनतांवत्रक र्ािना का समािेश होना चरावहये।  

12. निीनता की खोज का वसद्धान्त- पाठयचरया:  के वनमा:ण के समय हमें ध्यान दनेा चरावहये वक 

हम ईस निीन ज्ञान की प्रावप्त हते ुऄग्रसर रह े वजसके द्वारा बालक का विकास हो सकता ह।ै 

पाठयचरया:  में चरावहए वक ित:मान का ध्यान रखते हुए निीन ज्ञान को र्ी स्थान वदया जाना 

चरावहए। 

13. सह-स्बन्ध का वसद्धान्त- पाठयचरया:  में चरावहए वक एक विषय की वशक्षा दसूरे विषय की 

वशक्षा का अधार बन सके, विषयों के सम्बवन्धत न होने पर पाठयचरया:  की प्रर्ािशीलता 

समाप्त हो जाती ह।ै बालक को सह-सम्बन्ध के अधार पर पाठयचरया:  बताया जाना चरावहए। 

14. सिांगीण विकास का वसद्धान्त- बालक को ऐसा पाठयचरया:  दनेा चरावहए वजससे वक िह हर 

प्रकार का ज्ञान ऄवज:त कर सके वजससे िह ऄपना शारीररक, मानवसक, बौवद्धक, चराररवत्रक, 

अध्यावत्मक, संिगेात्मक तथा नैवतक विकास कर सके। यवद हमारा पाठयचरया:  बालक के 

सिाांगीण विकास में सहायक होगा तर्ी हम ईन वशक्षा के ईद्दशे्यों की प्रावप्त कर पायेंग।े  

15. सामुदावयक जीिन से स्बन्ध का वसद्धान्त- पाठयचरया:  के वनधा:रण के समय यह र्ी ध्यान 

रखा जाये वक बालक को सामदुावयक जीिन यापन करते समय कवठनाइ का सामना न करना 

पड़े। ईसके वलए हमें चरावहए स्थानीय अिश्यकता को ध्यान में रखते हुए प्रथाओ,ं संस्कारों, 

मान्यताओ,ं विश्वासों, मू् य एि ं मलूर्तू समस्याओ ं को पाठयचरया:  में  स्थान वदया जाना 

चरावहए। 

16. सन्तुलन का वसद्धान्त- पाठयचरया:  के वनमा:ण में ध्यान दनेा चरावहए वक जीिन का हर पहल ू

एि ंहर विषय में समान महत्ि की प्रावप्त हो। ऐसा न हो वक वकसी विषय या पहल ूको ऄवधक 

महत्ि वदया जाये, ऄतः बालक पाठयचरया:  के द्वारा प्रत्येक क्षेत्र का समान ज्ञान प्राप्त कर सके। 

17. शैवक्षक ईदे्दश्यों की प्रावि का वसद्धान्त- पाठयचरया:  में ईन्ही वियाओ ंएि ंविषयों को रखा 

जाना चरावहए जो वशक्षा के ईद्देश्यों के ऄनकूुल हो हमें बालक को सामावजक वहतों के संरक्षण 

योग्य बनाना ह ै । हमें पाठयचरया:  के माध्यम में बालक को व्यिसाय परक एि ंकाय:क्षमता में 

वनपणु बनाना ह।ै ित:मान समय में हमें बालक के ऄन्दर शारीररक, सामावजक, सांस्कवतक एि ं
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चराररवत्रक विकास के बच्चरे बच्चरे वशक्षा के क्षेत्र में सिाांगीण विकास हो वजससे हमारे शैवक्षक 

ईद्दशे्यों की प्रावप्त हो सके। 

18. चेतना का वसद्धान्त- पाठयचरया:  आस प्रकार का वजसमें िात्र के ऄन्दर र्विष्ट्य में होने िाली 

घटनाओ ंके विषय में जानकारी दी जा सके तावक समाज एि ंदशे के विकास में बालक सहयोग 

प्रदान कर सके और वकसी प्रकार घटनाओ ं की पनुरािवृत्त न हो। बालक का र्विष्ट्योपयोगी 

जानकारी प्रदान की जाये। 

 

ऄभ्यास प्रश्न  

6. पाठयचरया:  विकास के प्रमखु सोपानों को लवखए। 

7. पसु्तक  ‚Curricu।am Process”  के लेखक हैं   ________। 

8. ________द्वारा प्रस्तावित मानदण्ड के ऄनसुार ऄवधगम -ऄनरु्िों को िः शते परूी करनी 

चरावहए। 

9. ________के ऄनसुार पाठयचरया:  की संरचरना का वनमा:ण िः पथृक तत्िों के वमलने से होता 

ह।ै 

10. “Curricu।um P।anning in Modern Schoo।” नामक पुस्तक के लेखक कौन हैं] 

11. पाठयचरया:  वनमा:ण के वकन्हीं दो अधारर्तू वसद्धान्तों को वलवखए  

3.8 सारांश 
पाठयचरया:  वशक्षा का अधार ह।ै पाठयचरया:  के वबना आस लोकतांवत्रक दशे में शवैक्षक ईद्दशे्यों की 

पवूत: नहीं हो सकती, ऄतः हमें चरावहए वक ईन शवैक्षक ईद्दशे्यों, मानिीय मू् यों को ध्यान में रखकर 

पाठयचरया:  का वनमा:ण करना होगा साथ ऄनसंुधान के माध्यम से बालक की अिश्यकताओ ंएि ं

जीिन ईपयोगी बनाना ह।ै वजससे र्विष्ट्य में िह ऄच्िे समाज का नागररक बन सके और ऄपनी 

व्यवक्तत्ि क्षमता एि ंशवक्त के माध्यम से देश को प्रगवतशीलता में सहयोग प्रदान करे। बालक को 

मानवसक, शारीररक, संिगेात्मक अवद वियाओ ं को ध्यान में ध्यान हुए सिाांगीण विकास हतेु 

पाठयचरया:  को निीन पाठयचरया:  के रूप में प्रस्ततु करना ह।ै ऐसे पाठयचरया:  का वनमा:ण करना ह ै

वजसमें बालक, वशक्षक एि ं समाज तथा विषय िस्त ु का ध्यान रखा जायें वजससे हमारे नैवतक 

मानिीय मू् यों का रृास न हो। हम े सभ्यता, संस्कृवत, रािीयता एि ं ऄतंरािीयता की र्ािना को 

ध्यान में रखना होगा। बालक के ऄन्दर ऄच्िे गणुों के विकास हते ुपाठयचरया:  वनमा:ण में पसु्तक के 

द्वारा एि ंलेखकों, वशक्षाविदों, समाजसेवियों ऄन्य सर्ी से राय लेते एि ंपूण: मू् यांकन करते हुए, 

शवैक्षक ईद्दशे्यों की पवूत: हते ुपाठयचरया:  का विकास करना होगा।  
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3.9  अभ्यास प्रश्नों के उत्तर  
1. पाठयचरया:  के कोइ  दो ईद्दशे्य -  

 अिश्यकता ऄनुसार पाठयचरया:  का वनमा:ण करना। 

 बालक का सिाांगीण विकास करना एि ंबालक को जीिन ईपयोगी बनाना। 

2. सरल , पररित:नशील 

3. मू् यांकन पद्धवत 

4. ज्ञानात्मक, र्ािात्मक, वियात्मक 

5. रािीय वशक्षा नीवत 1986 

6. पाठयचरया:  विकास के प्रमखु सोपानों हैं -  

i. शवैक्षक ईद्दशे्यों का वनधा:रण। 

ii. वनधा:ररत ईद्दशे्यों  की प्रावप्त हते ुईपयकु्त ऄवधगम ऄनुर्िों का चरयन। 

iii. ऄवधगम ऄनुर्िों को प्रस्ततु करने के वलए ईपयकु्त ऄन्ति:स्त ुका चरयन। 

iv. ऄध्ययन ऄध्यापन प्रविया की दृवि से चरयवनत ऄवधगम ऄनरु्िों एिं 

ऄन्ति:स्त ुका संगठन। 

v. सम्पणू: प्रविया का ईद्दशे्यों की प्रावप्त की दृवि से मू् यांकन। 

7. डी0के0 व्हीलर  

8. बट:न 

9. जमे्स एम0ली0 

10. सेलर तथा एलेक्जने्डर  

11. पाठयचरया:  वनमा:ण के कोइ दो अधारर्तू वसद्धान्त 

i. जीिन की ईपयोवगता से सम्बवन्धत होने का वसद्धान्त 

ii. लचरीलेपन का वसद्धान्त 

 

3.10 सन्दर्ा ग्रन्र् सचूी  
1. पाठक पी.डी.,त्यागी जी.एस.डी.,दसिां संस्करण, 1988, ‘‘सिल वशक्षण कला‘‘, विनोद 

पसु्तक मवंदर, अगरा। 
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2. ऄग्रिाल ज.ेसी., जायसिाल विजय, 2008, 2013, ‘‘शवैक्षक तकनीवक एिं प्रबंध‘‘, ऄग्रिाल 

पवब्लकेशन, अगरा। 

3. मालिीय डॉ., राजीि, 2011, ‘‘ शवैक्षक तकनीवक एिं प्रबन्ध‘‘, शारदा पसु्तक र्िन, 

आलाहाबाद। 

4. ऄग्रिाल ज.ेसी., 2011, ‘‘शवैक्षक तकनीवक एि ंप्रबन्ध‘‘, ऄग्रिाल पवब्लकेशन, अगरा। 

5. वमश्रा, डॉ. डी.सी., वद्वतीय संस्करण, , ‘‘शवैक्षक तकनीवक के सारर्तू तत्ि एि ं प्रबंधन‛, 

सावहत्य प्रकाशन, अगरा। 

6. लाल, रमन वबहारी, 2009-2010, ‚र्ारतीय वशक्षा का विकास एि ंईसकी समस्यायें‛, रस्तोगी 

पवब्लकेशन्स, मरेठ। 

7. वसंह डॉ., कण:, 2004, ‘‘र्ारतीय वशक्षा का ऐवतहावसक विकास‘‘, िदेान्त पवब्लकेशन्स, 

लखनउ। 

8. आवन्दरा गाँधी राष्ट्रीय मकु्त विश्वविद्यालय, ऄगस्त 2008, ‘‘पाठ्यचरया: एि ंऄनदुशेन। 

9. http://www.ncdc.go.ug 
10. http://www.undp.org 
11. http://www.uwsp.edu 
12. http://www.unom.ac.in 
13. http://www.wikihow.com 
14. http://www.tigweb.org 
15. http://www.staff.mq.edu.au>teaching 

16. http://www.f।inders.edu.au 

17. http://www.techno।ogy.com 

18. http://www.cuip.uchicago.edu 
19. http://www.oak.ucc.nau.edu 
20. http://www.threeeducationcafe.wordpress.com 

 

3.11 तनबन्िात्मक प्रश्न  
1. पाठयचरया:  विकास की सम्पणू: प्रविया का ई्लेख कीवजए। 

2. पाठयचरया:  विकास के प्रमखु वसद्धान्त कौन -कौन से हैं? विस्तारपिू:क िण:न कीवजए। 

3. डी0 के0 व्हीलर द्वारा प्रवतपावदत पाठयचरया:  विकास के प्रमखु सोपानों की वििचेरना कीवजए। 

4. स्टैनली वनस्ित द्वारा प्रस्तावित ऄन्ति:स्त ुचरयन के प्रमखु मानदण्डों को वलवखए। 

5. पाठयचरया:  वनमा:ण की अिश्यकता पर प्रकाश डावलए। 

6. एक ऄच्िे पाठयचरया:  वनमा:ण के क्या ईद्दशे्य होंगे? वलवखए। 

http://www.ncdc.go.ug/
http://www.undp.org/
http://www.uwsp.edu/
http://www.unom.ac.in/
http://www.wikihow.com/
http://www.tigweb.org/
http://www.flinders.edu.au/
http://www.technology.com/
http://www.cuip.uchicago.edu/
http://www.oak.ucc.nau.edu/
http://www.threeeducationcafe.wordpress.com/
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इकाई 4 : पाठयचयाा  ववकास के तनिाारक 
  

4.1 प्रस्तािना 

4.2 ईद्दशे्य  

4.3 पाठयचरया:  विकास के वनधा:रक 

4.3.1 पाठयचरया:  विकास के दाश:वनक अधार/वनधा:रक 

4.3.2 पाठयचरया:  विकास के सामावजक अधार/वनधा:रक  

4.3.3 पाठयचरया:  विकास के मनोिैज्ञावनक अधार/वनधा:रक 

4.4 सारांश 

4.5  शब्दािली  

4.6 ऄभ्यास प्रश्नों के ईत्तर  

4.7 संदर्: ग्रन्थ सचूरी  

4.8 वनबन्धात्मक प्रश्न  

 

4.1 प्रस्िावना 
वशक्षा एक सोद्दशे्य प्रविया ह ैतथा वशक्षा के ईद्दशे्यों को प्राप्त करने हते ुपाठयचरया:  का वनमा:ण वकया 

जाता ह।ै पाठयचरया:  िह समग्र पररवस्थवत ऄथिा पररवस्थवतयों का समहू होता ह ैवजसके माध्यम से 

वशक्षक तथा विद्यालय प्रशासक ईन ऄनेक बालकों एि ंतरुणों के व्यिहार में पररित:न लाते हैं जो 

विद्यालय वशक्षा ग्रहण करने अते हैं। पाठयचरया:  में केिल ज्ञानात्मक पक्ष का ही समािशे नही वकया 

जाता ह ैऄवपत ुकौशल एि ंरुवचरयों, मनोिवृतयों अवद व्यवक्तत्ि के विवर्न्न पक्षों का समािेश होता 

ह।ै ऄब अप के मन में यह प्रश्न होगा वक पाठयचरया:  वनमा:ण के अधार क्या हैं? प्रमखु रूप से तीन 

शास्त्र पाठयचरया:  के अधार वनवित करते हैं। प्रथम अधार दश:न शास्त्र द्वारा वनधा:ररत वकया जाता 

ह।ै वशक्षा के लक्ष्य, ज्ञान की प्रकृवत, वशक्षा में मू् यों का समािशे, आन सबका वनधा:रण दश:नशास्त्र 

द्वारा वकया जाता ह।ै शवैक्षक लक्ष्यों को व्यािहाररक शब्दािली में प्रस्ततु करने का काय: मनोविज्ञान 

करता ह।ै वकतना और वकस प्रकार का ज्ञान वकस कक्षा स्तर, अय ुस्तर के बालकों के वलए ईपयकु्त 

ह?ै व्यवक्तगत विवर्न्नताओ ंको ध्यान में रखकर पाठयचरया:  वनमा:ण करने में र्ी वशक्षा मनोविज्ञान 
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मदद करता ह।ै मनोविज्ञान का सबसे ऄवधक प्रर्ाि वशक्षण विवधयों पर पड़ता ह।ै वशक्षण विवधयों 

को र्ी पाठयचरया:  का ऄगं माना जाता ह।ै आस प्रकार मनोविज्ञान पाठयचरया:  वनमा:ण का दसूरा प्रमखु 

अधार माना जाता ह।ै मनषु्ट्य के सामावजक प्राणी होने के नाते ईससे कुि सामावजक ऄपेक्षाए ँहोतीं 

हैं। सामावजक पररवस्थवतयों का ऄध्ययन ि विशे्लषण समाजशास्त्र द्वारा वकया जाता ह ै । वशक्षा के 

लक्ष्य सामावजक पररवस्थवतयों द्वारा प्रर्ावित होते हैं और आस प्रकार समाजशास्त्र वशक्षा के लक्ष्यों का 

वनधा:रण करने में सहायक होता ह।ै आस प्रकार पाठयचरया:  विकास के प्रमखु वनधा:रक दश:नशास्त्र, 

मनोविज्ञान एि ंसमाजशास्त्र हैं वजनके द्वारा ही साथ:क एि ं प्रर्ािशाली पाठयचरया:  वनवम:त वकया 

जाता ह।ै  

 

4.2 उद्देश्य  
आस आकाइ के ऄध्ययन करने के पिात अप – 

1. पाठ्यचरया: विकास के वलए विषय की प्रकृवत का िण:न कर सकें ग।े 

2. विद्याथी संबंधी ईन कारकों को स्पि कर सकें ग ेजो पाठ्यचरया: विकास को प्रर्ावित करते 

हैं।  

3. पाठ्यचरया: विकास को प्रर्ावित करने िाले दाश:वनक, सामावजक एि ं मनोिैज्ञावनक 

कारकों(वनधा:रकों) को स्पि कर सकें ग।े  

4. पाठ्यचरया: योजना तथा पाठ्यचरया: विकास पर विवर्न्न कारकों के सापेक्ष प्रर्ाि की चरचरा: 

कर सकें ग।े 

4.3 पाठयचयाा  ववकास के तनिाारक 
ऄब अप ईन कारकों के बारे में विस्तार से ऄध्ययन करेंग ेजो पाठयचरया:  विकास के प्रमखु अधार 

हैं ऄथा:त जो पाठयचरया:  विकास के प्रमखु वनधा:रक हैं। पाठयचरया:  विकास के प्रमखु अधारों- 

दश:नशास्त्र, मनोविज्ञान एि ंसमाजशास्त्र की चरचरा: वनम्नवलवखत ह-ै 

 

4.3.1 पाठयचयाा  विकास के दाशावनक अधार 

वशक्षा क्यों दें ? वकसको दें ? कैसे दें ? कब दें ? तथा वशक्षा कैसी हो? अवद अधारर्तू प्रश्नों पर 

अप विचरार कीवजये? पाठयचरया:  वनमा:ताओ ंको आन अधारर्तू प्रश्नों पर विचरार करना अिश्यक 

होता ह।ै पाठयचरया:  के वियान्ियन के िलस्िरूप प्राप्त पररिवत:त व्यिहार की िांिनीयता ऄथिा 

ईवचरत – ऄनवुचरत के वनधा:रण में र्ी दश:न की शाखा मू् यमीमांसा वदशा प्रदान करती ह।ै दश:नशास्त्र 
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मलूतः जीिन की अधारर्तू समस्याओ ंके ईत्तर प्राप्त करने और मानि जीिन को साथ:क बनाने के 

वलए वकए जाने िाले ऄध्ययन के रूप में पररर्ावषत वकया जाता ह।ै 

पाठयचरया:  का मरेुदडं ही दश:न ह।ै क्या पढ़ाया जाय? क्या न पढ़ाया जाय? आस प्रश्न का ईत्तर व्यवक्त 

और समाज ऄपनी दाश:वनक मान्यता के अधार पर दतेा ह।ै प्रत्येक दाश:वनक विचरारधारा का 

पाठयचरया:  पर ऄिश्य प्रर्ाि पड़ता ह।ै रस्क महोदय ने कहा ह ै वक ‚दश:न पर पाठयचरया:  का 

संगठन वजतना अधाररत ह ैईतना वशक्षा का कोइ ऄन्य पक्ष नहीं। 

दशे और काल के ऄतंराल से ऄर्ी तक वजन विवर्न्न दाश:वनक विचरारधाराओ ंका ऄभ्यदुय हुअ 

ह,ै ईनमें से प्रमखु विचरारधाराएँ वननवलवखत हैं- 

1. अदश:िाद (Idealism) 

2. प्रकृवतिाद (Naturalism) 

3. प्रयोजनिाद (Pragmatism)  

4. यथाथ:िाद (Realism)  

5. ऄवस्तत्ििाद (Existentialism) 

 

अदशािाद और पाठयचयाा  (Idea।ism and Curricu।um)   

अदश:िाद र्ौवतक जगत की तलुना में अध्यावत्मक जगत को ऄवधक महत्ति दतेा हैं तथा िस्त ुकी 

ऄपेक्षा विचरार को ऄवधक महत्िपणू: मानता हैं। आसवलये वशक्षा के ईद्देशय- अत्मानुर्वूत ऄथिा 

व्यवक्तत्ि का ईन्नयन करना ह।ै आसवलये अदश:िादी पाठयचरया:  की रचरना अदशो, विचरारों एि ं

शाशित मू् यों के अधार पर होती हैं और पाठयचरया:  में प्रमखु विषयों- धम:शास्त्र, ऄध्यात्मशास्त्र, 

र्ाषा, सावहत्य, समाजशास्त्र, आवतहास, र्गूोल, कला एि ं संगीत अवद को शावमल करने पर बल 

दतेा ह ैतथा शारीररक वशक्षा, विज्ञान, गवणत अवद को गौण विषय मानता ह।ै  

 

प्रकृवतिाद और पाठयचयाा  (Natura।ism and Curricu।um) 

प्रकृवतिाद के ऄनसुार प्रकृवत ही सब कुि ह,ै इश्वर के ऄवस्तत्ि की मान्यता नहीं ह ै तथा आस 

विचरारधारा ने पदाथ:, र्ौवतक जगत एि ं प्रकृवतक वनयमों को सिा:वधक महत्त्ि वदया। प्रकृवतिादी 

मनषु्ट्य की मलू प्रिवृतयों का शोधन एि ं मागाांवतकरण कर जीिन संघष: के वलए तैयार करना, 

िातािरण से ऄनकूुलन को वशक्षा का मलू ईद्दशे्य मानते हैं। प्रकृवतिादी पाठयचरया:  की रचरना 

बालक की प्रकृवत एि ंरुवचरयों, योग्यताओ ंके अधार पर की जाती हैं। आस पाठयचरया:  में िजै्ञावनक 

विषयों को प्रमखु तथा मानिीय विषयों को गौण स्थान वदया जाता ह।ै प्रकृवतिावदयों के ऄनसुार 
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मखु्य विषय- खलेकूद, शरीर विज्ञान, स्िास्थ्य विज्ञान, पदाथ: विज्ञान, िनस्पवत विज्ञान एि ंगवणत 

अवद । आन्होने र्ाषा, सावहत्य, सामावजक विज्ञान, कला, संगीत अवद विषयों को कम महत्ि दनेे की 

िकालत की। 

 

प्रयोजनिाद और पाठयचयाा  (Pragmatism and Curricu।um)  

प्रयोजनिादी दाश:वनक इश्वर एि ं अध्यावत्मक तत्ि के स्थान पर व्यवक्त में विश्वास करते हैं तथा 

मानि की शवक्त के महत्ि को स्िीकार करता ह।ै आनके ऄनसुार मू् य पिू: वनधा:ररत नहीं होते हैं 

बव्क वनमा:ण की ऄिस्था में हैं। आन्होने मानिीय एि ं मनोिजै्ञावनक दृविकोण को ऄवधक महत्ि 

वदया। प्रयोजनिावदयों के ऄनसुार वशक्षा के कोइ पिू: वनधा:ररत ईद्दशे्य नहीं होते बव्क ईद्दशे्य 

व्यवक्तयों के होते हैं तथा दशे, काल एि ंपररवस्थवत के ऄनसुार बदलते रहते हैं।वशक्षा का काय: ऐस े

गवतशील एि ंलचरीले मवस्तष्ट्क का वनमा:ण करना ह ैजो ऄज्ञात र्विष्ट्य में निीन मू् यों की रचरना कर 

सके। प्रयोजनिादी पाठयचरया:  ईपयोवगता, रुवचर, ऄनरु्ि तथा एकीकरण के वसद्धान्त पर अधाररत 

होता ह।ै पाठयचरया:  के प्रमखु विषय स्िास्थ्य विज्ञान, शारीररक विज्ञान, आवतहास, र्गूोल, विज्ञान, 

गवणत, गहृ विज्ञान तथा कृवष वशक्षा अवद हैं।   

 

यथाथािाद तथा पाठयचयाा  (Rea।ism and Curricu।um) 

यथाथ:िादी दश:न  पूण:त िैज्ञावनक दृविकोण अधाररत ह।ै यह स्थलू जगत को महत्ि दतेा ह ैतथा 

कारण- पररणाम के िजै्ञावनक वनयम को सि:व्यापी एि ंसि:मान्य मानता ह ैतथा व्यवक्त एि ंसमाज 

दोनों में विश्वास करता ह।ै यथाथ:िादी वशक्षा का प्रमखु ईद्दशे्य सखुी एि ंिास्तविक जीिन की तैयारी 

हते ुज्ञानेवन्र बयों का विकास एिं प्रवशक्षण करना ह ैतथा बालक को प्रकृवत एि ंसामावजक िातािरण 

से पररवचरत कराकर ईसे व्यािसावयक कुशलता प्रदान करना ह।ै यथाथ:िादी पाठयचरया:  ईपयोवगता 

तथा अिश्यकता के वसद्धान्त पर अधाररत होता ह।ै पाठयचरया:  में दवैनक जीिन म ेईपयोगी विषयों 

को सवम्मवलत वकया जाता ह।ै प्राकृवतक विज्ञान, र्ौवतकी, रसायन, स्िास्थ्य रक्षा, व्यायाम, भ्रमण, 

गवणत, नक्षत्र विज्ञान, आवतहास, र्गूोल अवद विषयों को शावमल वकया गया ह।ै 

 

ऄवस्तत्ििाद और पाठयचयाा  (Existentia।ism and Curricu।um) 

ऄवस्तत्ििाद विचरारधारा पाठयचरया:  की प्रस्तािना में अस्था नहीं रखते ह।ै आस विचरारधारा के 

पाठयचरया:  का चरयन िात्र स्ियं ऄपनी अिश्यकता, योग्यता एि ं जीिन की पररवस्थवतयों के 

ऄनकूुल करता ह।ै आस विचरारधारा के ऄतंग:त िजै्ञावनक विषयों की ऄपेक्षा मानिीय ऄध्ययनों पर 
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विशेष बल वदया गया ह।ै आस ऄध्ययनों के माध्यम से दखु, वचरंता, मतृ्यु, घणृा अवद का ज्ञान प्राप्त 

करना। आसके ऄतंग:त कला, संगीत, सावहत्य, धम:, नैवतक वसद्धान्त व्यवक्तक चरयन, वचरंतन, स्ि-

ईतरदावयत्ि विषयों को शावमल वकया जाता ह।ै  

 

भारतीय दशान एि ंपाठयचयाा  (Indian Phi।osophy and Curricu।um) 

र्ारतीय दश:वनक विचरारधारा के ऄनसुार ज्ञान हमारी अत्मा म ेवनवहत रहता ह ैतथा वशक्षा द्वारा आसे 

प्रकाश म ेलाया जाता ह।ै यह मानि को वििकेयकु्त प्राणी मानता ह।ै चरार परुुषाथों के रूप में चरार 

र्ारतीय मू् य ह-ै ऄथ:, कम, धम: और मोक्ष। जीिन के विवर्न्न पक्षों की जड़ धम: ही ह ैऄतः जो 

धम: का लक्ष्य ह ै िही वशक्षा का र्ी लक्ष्य ह।ै र्ारतीय दाश:वनक पाठयचरया:  में यही धम:शास्त्र, 

ऄध्यात्मशस्त्र, नीवतशास्त्र, प्राचरीन र्ाषाएँ, गवणत, तक: शास्त्र अवद विषयों को पढ़ाने का समथ:न 

करतें हैं। 

ईपरोक्त वििरण से स्पि ह ैवक प्रत्येक दाश:वनक विचरारधारा ऄपने दाश:वनक वसद्धांतों एि ंमू् यों के 

अधार पर विषयों को पढ़ाये जाने का समथ:न करती ह ैतथा वकसी समाज में   पाठयचरया:  विषयों 

का वनधा:रण ईस समाज , काल, पररवस्थवत म ेप्रचरवलत एि ंमान्य दाश:वनक विचरारधारा के अधार 

पर होता ह।ै आस प्रकार अप जान गए होंग ेवक वकस प्रकार दश:नशास्त्र पाठयचरया:  वनमा:ण हते ुएक 

वनधा:रक के रूप म ेकाय: करता ह।ै  

 

4.3.2 पाठयचयाा  विकास के सामावजक अधार 

वशक्षा में सामावजक प्रिवृत का तात्पय: वशक्षा द्वारा बालकों में सामावजक गणुों के विकास करने के 

प्रयास करने की प्रविया से ह ै वजससे व्यवक्त और समाज दोनों का क्याण हो सके। ईन्नीसिी 

शताब्दी में महान दाश:वनक रूसो के व्यवक्तत्ििाद के प्रवतविया के िलस्िरूप समावजकतािादी 

प्रिवृत का जन्म हुअ, वजसने व्यवक्त को बदलते हुए समाज में रहने के वलए तैयार करने की 

अिश्यकता पर बल वदया। आसी समय फ्ांसीसी विद्वान ऄगस्त काम्टे ने एक निीन सामान्य 

सामावजक विज्ञान ‘समाजशास्त्र’ को जन्म दकेर वशक्षा म ेसमाजशास्त्रीय प्रिवृत को पूण: बना दनेे की 

सदु्धढ अधारवशला रख दी। समाजशास्त्र की ही शाखा शैवक्षक समाजशास्त्र को समाज के सर्ी 

अदशो, वनयमों, समस्याओ,ं साधनों एि ं तथा ईनके व्यवक्त पर पड़ने िाले प्रर्ािों का ऄध्ययन 

करके समाज की ईन्नवत के वलए वशक्षा के ईद्दशे्यों, पाठयचरया: , वशक्षणविवध, पाठ्यपसु्तकें , 

ऄनशुासन, विद्यालय तथा वशक्षक अवद का स्िरूप वनधा:ररत करता ह।ै वशक्षा में समाज की क्या 

र्वूमका ह ैतथा पाठयचरया:  वनमा:ण आससे कैसे प्रर्ावित होता ह ैआसकी विशेषताए ँवनम्नवलवखत है- 
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1. समाजशास्त्रीय प्रिवृत (Socio।ogica। Tendency) 

2. सामावजक वस्थवत  (Socia। Condition) 

3. सामावजक दबाि िग: (Socia। Pressure Group) 

4. पररिार (Fami।y) 

5. धावम:क संगठन (Re।igious Organisations) 

6. वशक्षक एि ंवशक्षाथी (Teacher and Students) 

7. समाज की प्रकृवत (Nature of the Society) 

8. समाज की बदलती अिश्यकताये ँ(Changing Needs of the Society) 

 

समाजशास्त्रीय प्रिृवत और पाठयचयाा  (Socio।ogica। Tendency and Curricu।um) 

 वशक्षा में समाजशास्त्रीय प्रिवृत पाठयचरया:  वनमा:ण में सावहवत्यक विषयों की ऄपेक्षा सामावजक 

विषयों पर ऄवधक बल वदया जाता ह।ै आसके ऄनसुार प्रकृवत विज्ञान एि ं सामावजक विज्ञान का 

विशेष स्थान होता ह।ै आसवलए पाठयचरया:  का विस्तार सामावजक एि ंव्यवक्तगत अिश्यकताओ ंके 

ऄनरुूप होना चरावहए।  

सामावजक वस्थवत और पाठयचयाा  (Socia। Condition and Curricu।um) 

 समाज के अिश्यकतों के ऄनरुूप ही शवैक्षक ईद्दशे्यों का वनधा:रण करना चरावहए तथा पाठयचरया:  

का ईद्दशे्य र्ी एक तरह से व्यवक्त को समवुचरत समायोजन में सहायता प्रदान करने की होती ह।ै ऄतः 

ित:मान पाठयचरया:  में सामावजक वस्थवत की ध्यान में रखते हुए जनसंख्या वशक्षा, पया:िरण वशक्षा, 

प्रदषूण की समस्या, सरुक्षा-वशक्षा, पररिहन वशक्षा, काम-वशक्षा, जावत-ईन्मलून, पररिार क्याण, 

वििाह एि ंतलाक की समस्या, रावष्ट्रय एि ंऄतंरा:ष्ट्रीय एकता की वशक्षा अवद विषयों का समािेश 

वकया जा रहा ह।ै   

 

सामावजक दबाि िगा और पाठयचयाा  (Socia। Pressure Group and Curricu।um) 

 वशक्षा में सामावजक प्रिवृत के कारण पाठयचरया:  को विवर्न्न स्तरों पर कइ तरह के सामावजक 

दबािों का सामना करना पड़ता ह।ै एक तरि जहां कुि िग: पररित:न लाने के ईद्दशे्यों से काय: करते 

हैं िहीं ऄनेक दबाि समहू ईन्हें रोकने के ईद्दशे्य से र्ी वियाशील रहते हैं। ित:मान समय में विवर्न्न 

प्रकार के विद्यालय, वशक्षा पररषदें, विश्वविद्यालय, परीक्षा काय:िम एि ं संसोधन में महत्िपूण: 

र्वूमका वनर्ा रह ेह।ै 

 

पररिार और पाठयचयाा  (Fami।y and Curricu।um) 
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 बालक की ऄनौपचराररक वशक्षा का प्रारम्र् पररिार से ही होता ह।ै ित:मान समय में पररिारों के 

परंपरागत कायों एि ंदावयत्िों का स्थानांतरण विद्यालयों को हो गया ह ैतथा आसका महत्िपणू: कारक 

अज के यगु की सामावजक-अवथ:क व्यिस्था र्ी ह।ै  

 

धावमाक संगठन और पाठयचयाा  (Re।igious Organisation and Curricu।um ) 

 प्राचरीन काल से ही वशक्षा के के्षत्र में पररिार के बाद दसूरा स्थान धावम:क संगठनो का रहा ह।ै वकन्त ु

िजै्ञावनक एिं औद्योवगक िांवत के बाद वशक्षा के के्षत्र में धावम:क संगठनो की र्वूमका कुि कम हुइ 

ह।ै ऄब र्ी पाठयचरया:  के सामावजक अधारों म ेधम: का महत्िपणू: स्थान बना हुअ ह।ै 

 

वशक्षक, वशक्षाथी और पाठयचयाा  (Teacher, Student and Curricu।um) 

 पाठयचरया:  के ईद्दशे्यों, ईसकी ऄतंि:स्तु, ऄवधगमानुर्ािों का चरयन, मू् यांकन प्रविया अवद के 

संबंध में वनण:य लेते समय िात्र जनसंख्या को र्ी ध्यान दनेे अिश्यक होता ह ै वजसके वलए 

पाठयचरया:  का अयोजन वकया जा रहा ह।ै साथ ही साथ वशक्षकों के अचरार-विचरार, अस्थाए,ँ 

मान्यताएँ, सामावजक पषृ्ठर्वूम एि ंशवैक्षक योग्यताए ँअवद पाठयचरया:  को बहुत ऄवधक प्रर्ावित 

करते हैं। 

 

समाज की प्रकृवत और पाठयचयाा  (Nature of the Society and Curricu।um) 

 कोइ र्ी समाज न तो पणू: रूप से परंपरा प्रेमी होता ह ैऔर न ही पणू: रूप से पररित:न प्रेमी होता ह।ै 

आसप्रकार समाज की प्रकृवत के ऄनरुूप पाठयचरया:  को ऄपने अपको समायोवजत करते रहना पड़ता 

ह।ै यह एक सतत प्रविया ह।ै 

 

समाज की बदलती अिश्यकताए ँऔर पाठयचयाा  (Changing needs of the Society 

and Curricu।um) 

 अधवुनक समाज में पररित:न गवत बहुत ऄवधक तीव्र होने के कारण ऄनेक निीन प्रिवृतयों का ईदय 

हो रहा हो रहा ह ै वजसके कारण पाठयचरया:  वनयोजकों को कवठनाइ का सामना करना पद रहा ह।ै 

वकसी र्ी अधवुनक समाज में मखु्यतः सामावजक, राजनैवतक, तकनीकी, अवथ:क एि ंपररवस्थतीय 

पररित:न से संबवन्धत विषयों को पाठयचरया:  में समािवेशत वकया जा रहा ह।ै 

ईपरोक्त वििरण से स्पि ह ै वक प्रत्येक सामावजक विचरारधारा ऄपन े सामावजक वसद्धांतों एि ं

अिश्यकताओ ं के अधार पर विषयों को पढ़ाये जान े पर बल दतेी ह ै तथा वकसी समाज में   
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पाठयचरया:  विषयों का वनधा:रण ईस समाज , काल, पररवस्थवत म े प्रचरवलत एि ं अिश्यक 

समाजशास्त्रीय विचरारधारा के अधार पर होता ह।ै आस प्रकार अप जान गए होंग े वक वकस प्रकार 

समाजशास्त्र विषय पाठयचरया:  वनमा:ण हते ुएक वनधा:रक के रूप म ेकाय: करता ह।ै 

 

4.3.3 पाठयचयाा  विकास के मनोिैज्ञावनक अधार 

वशक्षा में मनोिजै्ञावनक प्रिवृत ने वशक्षा के ईद्दशे्यों, वशक्षण पद्धवत, पाठयचरया: , वशक्षा के संगठन, 

ऄनशुासन की ऄिधारणा, वशक्षक की र्वूमका अवद सर्ी के्षत्रों को नया अयाम प्रदान वकया ह।ै 

मनोविज्ञान के विकास ने पाठयचरया:  रचरना को कइ प्रकार से प्रर्ावित वकया ह।ै पाठयचरया:  की 

पषृ्ठर्वूम में मनोिजै्ञावनक दृवि सि:त्र व्याप्त रहती ह ै विर र्ी आसके पाठयचरया:  वनमा:ण के मखु्य 

वनधा:रक वनम्नवलवखत ह-ै 

1. पररपक्िता एि ंविकास (Maturity and Deve।opment) 

2. व्यवक्तगत वर्न्नता (Individua। Differences) 

3. ऄवर्रुवचर (Interest) 

4. ऄवर्प्रेरणा (Motivation) 

5. ऄवधगम प्रविया एि ंऄवधगम का स्थानांतरण (।earning Process and Transfer of 

।earning) 

 

पररपक्िता, विकास तथा पाठयचयाा   (Maturity, Deve।opment and Curricu।um) 

मनषु्ट्य की अय ुमें िवृद्ध के साथ समवुचरत ढंग से होने िाले शारीररक एि ंमानवसक पररित:नों को 

मनोविज्ञान में पररपक्िता की संज्ञा दी जाती ह।ै बालक का शारीररक विकास वशक्षािम को वनवित 

रूप से प्रर्ावित करता ह ैऄतः ऄवधगम वस्थवतयों का चरयन बालक के विकास की दृवि से ही वकया 

जाना चरावहए। आसीवलए पेस्टोलोजी ने पाठयचरया:  वनमा:ण में विकास के वसद्धांत को प्रमखुता प्रदान 

की ह।ै 

 

व्यविगत वभन्नता एि ंपाठयचयाा   (Individua। Differences and Curricu।um) 

मनोिजै्ञावनक दृवि से दखेा जाए तो वकन्हीं र्ी दो व्यवक्तयों के बीचर तो ऄतंर होता ही ह,ै साथ ही 

व्यवक्त के ऄदंर विवर्न्न प्रकार की क्षमताओ ंके विवर्न्न स्तर र्ी होते ह।ै ित:मान समय मे विवर्न्न 

अय ु िग: के बालकों की अिश्यकताए ँ वर्न्न-2 होती ह ै तथा आन बालकों के वलए ऄलग-2 

पाठ्यिमों का ढंग ईपयोग मे लाया जा रहा ह ै वकन्त ु एक ही अय ुिग: में व्यवक्तगत वर्न्नता के 

कारण ईनके पाठ्यिमों में विविधता की र्ी अिश्यकता हैं।  
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ऄवभरुवच एिं पाठयचयाा  (Interest and Curricu।um) 

ऄवर्रुवचर का तात्पय: वकसी िस्त ु या विषय के प्रवत लगाि का होना ह।ै बालकों में जन्मजात 

ऄवर्रुवचरयों की संख्या बहुत कम होती ह ै तथा काव्यात्मक, कलात्मक एि ं संगीत संबंधी 

ऄवर्रुवचरयों को िोड़ कर ऄवधकतर ऄवर्रुवचरयाँ बालक िातािरण से ऄवज:त करते ह।ै आसके वलए 

पाठयचरया:  वनमा:ताओ ंको विविध ऄवधगम-ऄनरु्िों के साथ-2 ईवचरत ऄवर्प्रेरकों, वनदशेन तथा 

पनुब:लन की व्यिस्था की ओर र्ी ध्यान दनेा चरावहए। आसवलए पाठयचरया:  वनमा:ण में रुवचर के 

वसद्धांत का ऄपना विशषे महत्ि ह।ै 

 

ऄवभपे्ररणा एिं पाठयचयाा   (Motivation and Curricu।um) 

ऄवर्प्रेरणा से प्राणी की ऄनवुिया की शवक्त में िवृद्ध होती ह।ै ऄवर्प्रेरणा द्वारा वकसी विया को 

सीखने के वलए ईत्साह ईत्पन्न वकया जा सकता ह ैऄतः एक कुशल वशक्षक विद्यालय म ेऄवर्प्रेरणा 

का सकारात्मक ईपयोग करके बालकों को निीन तथ्यों के विषय में रुवचर ईत्पन्न कर सकता ह ैतथा 

पाठयचरया:  वनमा:णकता: को आस बात का ध्यान रखना चरावहए की वनवित तथ्यों के पिात ऄवर्प्रेरणा 

की व्यिस्था की गयी हो। 

 

ऄवधगम प्रवक्रया एिं पाठयचयाा   (।earning Process and Curricu।um) 

पाठयचरया: -वनयोजकों के वलए ऄवधगम-प्रविया के सैद्धांवतक पक्ष की ऄपेक्षा आसका व्यिहाररक 

एि ंशवैक्षक पक्ष ऄवधक महत्िपणू: ह,ै मनोविज्ञान के विकास के साथ ही साथ ऄवडगम- मनोविज्ञान 

र्ी बहुत विकवसत हो चरकुा ह।ै ऄवधगम का क्षेत्र –वसद्धांत ईद्दीपन एि ंऄनवुिया के बीचर होने िाली 

प्रवियाओ ं की संक्पना पर अधाररत ह।ै ऄतः पाठयचरया:  वनयोजकों एि ं वशक्षकों कों S –R 

संबंध स्थावपत करते समय ईनकी मध्यिती वियाओ-ंप्रवतवियाओ ं के प्रवत र्ी सजग रहने की 

अिश्यकता होती ह।ै 

ऄवधगम स्थानांतरण एिं पाठयचयाा   (।earning Transfer and Curricu।um) 

ऄवधगम या प्रवशक्षण के स्थानांतरण से तात्पय: एक पररवस्थवत या के्षत्र में ऄवज:त ज्ञान, प्रवशक्षण और 

अदतों का दसूरी पररवस्थवत या के्षत्र में ईपयोग वकया जाना ह।ै ऄवधगम के स्थानांतरण को ध्यान में 

रखते हुए पाठयचरया:  वनयोजकों को पाठयचरया:  का वनधा:रण िात्रों के अिश्यकता के ऄनकूुल 

होना चरावहए। पाठयचरया:  के माध्यम से र्ािी जीिन के अिश्यकताओ ंका र्ी पररचरय कराया जाना 

चरावहए। 
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पाठयचयाा  वनयोजकों के वलए ईपयोगी ऄवधगम संबधंी सामान्य तथ्य 

विवर्न्न मनोिैज्ञावनक प्रयोगों के अधार पर ऄवधगम संबंधी वजन तथ्यों की पवुि हो चरकुी ह,ै ईनमें से 

प्रमखु आसप्रकार ह-ै 

 ऄवधगम जीिन पय:न्त चरलने िाली प्रविया ह ैतथा ये वशक्षाथी की पररपक्िता से संबवन्धत 

होती ह।ै 

 ऄवधगम बालक की शारीररक, मानवसक, एि ंसंिेगात्मक विकास की दशाओ ंसे प्रर्ावित 

होती ह।ै 

 ऄवधगम में वशक्षाथी की सविय सहर्ावगता अिश्यक होती ह ैतथा ऄवधगम तर्ी प्रर्ािी 

होगा जब वशक्षाथी का लक्ष्य स्पि होगा। 

 प्रर्ािशाली ऄवधगम के वलए ऄवर्प्रेरणा का होना अिश्यक ह ैतथा ऄवधगम के वलए 

मकु्त िातािरण सहायक होता ह।ै 

 ऄवधगम-तत्परता वशक्षाथी के पिू: ऄनरु्ि, ऄवर्रुवचरयों एि ंऄवर्िवृतयों पर वनर्:र करती 

हैं। 

 तत्काल पनुब:लन ऄवधगम की गवत को बढ़ाता ह,ै जबवक पनुब:लन का अर्ाि ऄवधगम में 

बाधक होता ह।ै 

 प्रस्ततु ऄवधगम-ऄनरु्िों का के्षत्र वजतना अवधक व्यापक होता ह,ै सामान्यीकरण एि ं

विर्देीकरण ईतना ही ऄवधक ऄच्िा होता ह।ै 

 एक ही पररवस्थवत के प्रवत बालकों की प्रवतविया वर्न्न-2 हो सकती ह,ै क्योंवक ऄवधगम 

व्यवक्तक मू् यों, लक्ष्यों एि ंविचरारों पर अधाररत होता ह।ै 

 

पाठयचयाा -वनयोजकों के वलए ऄवधगम संबंधी कुछ सझुाि 

ऄवधगम संबंधी समान्य तथ्यों की जानकारी के साथ-साथ पाठयचरया: -वनयोजकों को मनोिजै्ञावनक 

प्रिवृत संबंधी कुि महत्िपूण: बातों पर र्ी ध्यान रखना अिश्यक ह,ै जो आसप्रकार ह-ै 

 पाठयचरया:  का संबंध बालक प्रकृवत एि ंजीिन की िास्तविकता से होना चरावहए। 

 विद्यालयों में प्रदान वकया जाने िाला ऄनरु्ि बालकों की स्िार्ाविक वियाओ ं एि ं

ऄवर्रुवचरयों पर अधाररत होना चरावहए। 
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 ऄवधगम-प्रविया में ‚विया द्वारा सीखना‛ ऄथा:त करके सीखने को ऄवधक महत्ि वदया 

जाना चरावहए। 

 यथासंर्ि पाठयचरया:  के वलए विषय-सामाग्री का चरयन िास्तविक जीिन की पररवस्थवतयों 

से ही करना चरावहए। 

 पाठयचरया:  में बालकों को ऄवर्प्रेररत करने के ऄवधक-से-ऄवधक ऄिसर सलुर् होने 

चरावहए वजससे ि ेविवर्न्न वियाओ,ं चरचरा:ओ ंएि ंरचरनात्मक कायों में सविय र्ाग ले सकें  

तथा ईन्हें विवर्न्न प्रकार के कौशलों एि ंज्ञान प्राप्त करने की अिश्यकता का ऄनरु्ि र्ी 

हो सके।  

ईपरोक्त वििरण से स्पि ह ै वक प्रत्येक मनोिजै्ञावनक विचरारधारा ऄपने मनोिजै्ञावनक वसद्धांतों एि ं

अिश्यकताओ ंके अधार पर विषयों को पढ़ाये जाने पर बल दतेी ह ैतथा मनोविज्ञान ने वशक्षा के 

हर पक्ष को प्रर्ावित वकया ह।ै मनोविज्ञान के विकास के पररणामस्िरूप ऄनेक दशेों में बालकों की 

अिश्यकताओ ंके अधार पर पाठयचरया:  वनमा:ण का प्रयास वकया जा रहा ह ै आस प्रकार अप जान 

गए होंग े वक वकस प्रकार मनोविज्ञान विषय पाठयचरया:  वनमा:ण हते ु एक वनधा:रक के रूप म ेकाय: 

करता ह।ै 

 

ऄभ्यास  प्रश्न  

1. पाठयचरया:  विकास के दाश:वनक अधार से क्या तात्पय: ह?ै 

2. पाठयचरया:  विकास का दाश:वनक अधार वकन-2 दश:वनकों ने से प्रर्ावित है? 

3. पाठयचरया:  विकास के सामावजक अधार के ऄतंग:त पाठयचरया:  को परंपरागत ढंग से प्रर्ावित 

करने िाले दबाि िगो के नाम बताआये? 

4. समाज की बदलती अिश्यकताओ ंके अधार पर ित:मान पाठयचरया:  कैसा होना चरावहए? 

5. मनोविज्ञान पाठयचरया:  विकास को वकस प्रकार प्रर्ावित करता ह?ै 

6. पाठयचरया:  विकास म ेमनोिजै्ञावनक अधार की कोइ दो ईपयोवगता बताआये? 

 

4.4 सारांश 
प्रस्ततु आकाइ में अपने दखेा वकस प्रकार पाठयचरया:  विकास में विवर्न्न वनधा:रकों की क्या- क्या 

र्वूमका रही ह ैआस विषय में विस्तार से चरचरा: हो चरकुी ह।ै आस आकाइ में सि:प्रथम पाठयचरया:  विकास 
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के दाश:वनक अधार के विषय में चरचरा: हुइ अपने दखेा वक वकस प्रकार महान दाश:वनकों ने 

पाठयचरया:  विकास में ऄपने-ऄपने मतों को प्रस्ततु वकया ह ैतथा समय-2 पर दश:न के ऄतंग:त अने 

िाले अदश:िाद, प्रकृवतिाद, प्रयोजनिाद, यथाथ:िाद तथा ऄवस्तत्ििाद ने पाठयचरया:  विकास में 

बालकों वक अिश्यकताओ ं को ऄलग-2 बताया ह ै साथ ही साथ पाठयचरया:  के अधारर्तू 

वसद्धांतों को र्ी वर्न्न-2 बताया ह।ै दाश:वनक अधार पर चरचरा: करन े के पिात ऄपन े पाठयचरया:  

विकास के सामावजक अधार के विषय में जाना वक वकस प्रकार हमारा समाज, पररिार, धावम:क 

संगठन, हमारी बदलती अिश्यकताए ँ तथा वशक्षक एि ं वशक्षाथी पाठयचरया:  विकास को वकस 

प्रकार प्रर्ावित करते ह।ै तत्पिात पाठयचरया:  विकास के मनोिजै्ञावनक अधार वक चरचरा: के ऄतंग:त 

ऄपने दखेा वक वकसप्रकार मनोविज्ञान तथा मनोविज्ञान के ऄतंग:त होने िाले शोध पाठयचरया:  

विकास को प्रर्ावित करता ह।ै मनोविज्ञान कहता ह ैपाठयचरया:  वशक्षाथी केवन्र बत होना चरावहए तथा 

पाठयचरया:  वशक्षाथी वक ऄवर्क्षमता, ऄवर्रुवचर, तथा योग्यता को ध्यान में रख कर बनाना चरावहए। 

मनोविज्ञान यह र्ी बताता ह ै वक एक वशक्षक के ऄदंर क्या-2 गणु होने चरावहए तथा वशक्षक के 

वशक्षण प्रणाली के विषय में र्ी बताता ह।ै 

ईपरोक्त सचूरनाओ ं के अधार पर अप समझ गए होंगे वक वकस प्रकार दश:न, समाजशास्त्र, 

मनोविज्ञान पाठयचरया:  विकास में क्या र्वूमका वनर्ाते ह ैतथा आन विषयों का पाठयचरया:  वनमा:ण में 

क्या महत्ता ह।ै    

 

4.5 शब्दावऱी 
1. वनधाारक- ऐसे कारक या तत्ि जो पाठयचरया:  वनमा:ण के अधार होते हैं वनधा:रक कहलाते हैं। 

2. अदश:िाद-ऐसी दाश:वनक विचरारधारा जो िस्त ुकी ऄपेक्षा विचरार को ऄवधक महत्ि दतेी हैं । 

3. प्रकृवतिाद- ऐसी दाश:वनक विचरारधारा जो इश्वर के ऄवस्तत्त्ि को स्िीकार नहीं करती तथा 

प्रकृवत एि ंप्रकृवतक वनयमों को सबकुि मानती ह।ै 

4. प्रयोजनिाद- ऐसी दाश:वनक विचरारधारा जो व्यवक्त म े विश्वास करती ह ै और यह मानती ह ै

अध्यावत्मक वनयम दशे, काल, पररवस्थवत के ऄनसुार पररित:नशील ह ैतथा मू् य पिू:वनधा:ररत 

बल की वनमा:ण की ऄिस्था में हैं। 

5. यथाथािाद- एक ऐसी दाश:वनक विचरारधारा जो पणू:त: िजै्ञावनक दृविकोण पर अधाररत ह ैतथा 

कारण पररमाण के िैज्ञावनक वनयम को सि:व्यापी एि ं सि:मान्य मानती ह ै तथा व्यवक्त और 

समाज म ेविश्वास करती ह।ै 
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6. ऄवस्तत्ििाद- एक ऐसी दाश:वनक विचरारधारा जो प्रत्येक व्यवक्त को ऄदर्तू, ऄनोखा एि ं

ऄनरु्वूत करने में सक्षम मानती ह ैतथा चरयन की स्ितन्त्रता पर ज़ोर दतेी ह।ै 

 

4.6 अभ्यास प्रश्नों के उत्तर  
1. पाठयचरया:  विकास के दाश:वनक अधार से तात्पय: पाठयचरया:  वनमा:ण म ेदाश:वनक दृविकोण का 

समािशे करने से ह ैक्यूंवक पाठयचरया:  का मरेुदडं दश:न को माना जाता ह।ै 

2. पाठयचरया:  के दाश:वनक अधार रूसो, ऄरस्त,ू प्लेटो अवद महान दश:वनकों से प्रर्ावित ह।ै 

3. पाठयचरया:  विकास के सामावजक अधार के ऄतंग:त पररिार, परम्पराए,ँ धावम:क संगठन, 

वशक्षक, वशक्षाथी, समाज की प्रकृवत, विवर्न्न सामावजक एि ं राजनैवतक संगठन अवद दबाि 

िग: प्रर्ावित करते ह।ै 

4. समाज की बदलती अिश्यकताओ ंके अधार पर दखेा जाय तो ित:मान पाठयचरया:  बहुमखुी, 

लचरीला, सामावजक र्ािना ईत्पन्न करने िाला, स्िास्थ के प्रवत सजग करने िाला, व्यिसावयक 

अिश्यकताओ ंको पणू: करने िाला, राष्ट्रर्ाषा की वशक्षा पर बल दनेे िाला होना चरावहए। 

5. मनोविज्ञान पाठयचरया:  विकास को ऄपने नए शोधों एि ंतकनीवकयों द्वारा प्रर्ावित करता ह ै

वशक्षा में मनोिैज्ञावनक प्रिवृत ने वशक्षा के ईद्दशे्यों, वशक्षण पद्धवत, पाठयचरया: , वशक्षा के संगठन, 

ऄनशुासन की ऄिधारणा, वशक्षक की र्वूमका अवद अयामों को नयी वदशा प्रदान वकया ह।ै 

6. पाठयचरया:  विकास का मनोिजै्ञावनक अधार, मानि विकास के विवर्न्न पक्षों की खोज एि ं

ईनके ऄध्ययन म े लगातार लग े हुए मनोविज्ञान की ईपयोवगता को स्पि करता ह ै वजसके 

िलस्िरूप ऄनेक दशेों में बालकों की अिश्यकताओ ंके अधार पर पाठयचरया:  वनमा:ण का 

प्रयास वकया जा रहा ह।ै 
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4.8 तनबंिात्मक प्रश्न 
1. वशक्षा के दाश:वनक अधार से क्या समझते हैं? विस्तार से िण:न कीवजए तथा  

      पाठयचरया:  वनमा:ण में आसकी क्या र्वूमका ह ै? समझाआए ।  

2. वशक्षा के मनोिैज्ञावनक अधार से क्या समझते हैं? विस्तार से िण:न कीवजए तथा  

       पाठयचरया:  वनमा:ण में आसकी क्या र्वूमका ह ै? समझाआए ।  

3. वशक्षा के समाजशास्त्रीय अधार से क्या समझते हैं? विस्तार से िण:न कीवजए तथा  

      पाठयचरया:  वनमा:ण में आसकी क्या र्वूमका ह ै? समझाआए ।  

4. पाठयचरया:  विकास स ेअप क्या समझते हैं? पाठयचरया:  विकास के समस्त वनधा:रकों के 

    सापेक्ष प्रर्ाि की  वििचेरना कीवजए?  
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इकाई-5 पाठयचयाा  संरचना के दाशातनक आिार 
 

5.1 प्रस्तािना 

5.2 ईद्दशे्य 

5.3 पाठ्यचरया: वनमा:ण के अधार के रूप में दश:न 

5.3.1  प्रगवतिाद 

5.3.2 पदाथ:िाद 

5.3.3 पनुसांरचरनािाद 

5.4 पाठ्यचरया: एिं मू् यों के बीचर सम्बन्ध  

5.4.1 मू् य 

5.4.2 मू् यों के स्रोत 

5.4.3 मू् यों के प्रकार 

5.4.4 पाठ्यचरया: एिं मू् य 

5.5 सारांश 

5.6  शब्दािली 

5.7 ऄभ्यास प्रश्नों के ईत्तर 

5.8 सन्दर्: ग्रन्थ सचूरी 

5.9  वनबंधात्मक प्रश्न 

 

5.1 प्रस्िावना 
वशक्षा हमारे जीिन के वलए ऄत्यन्त अिश्यक ह ै। कहा जाता ह ैवक वशक्षा के ऄर्ाि में मनषु्ट्य वनरा 

पश ुही ह ै। मनषु्ट्य में मानिीय गणुों का सही ऄथों में विकास वशक्षा के द्वारा ही होता ह ै। वशक्षा को 

मखु्या रूप से तीन र्ागों में बाँटा जाता ह;ै औपचराररक  ऄनौपचराररक तथा वनरौपचराररक । 

ऄनौपचराररक वशक्षा को तो वनयोवजत नहीं वकया जा सकता परन्त ु औपचराररक एि ं वनरौपचराररक 

वशक्षा वनयोवजत की जा सकती ह ै और आन दोनों ऄवर्करणों के वलए पाठ्यचरया: की महती 
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अिश्यकता ह ै । जहाँ गणुों के वनमा:ण के वलए वशक्षा अधार के रूप में काय: करती ह ै िही ँ

पाठ्यचरया: वशक्षा के वलए मील के पत्थर के समान काय: करती ह ै । प्रस्ततु पाठ में हम पाठ्यचरया: 

वनमा:ण के दाश:वनक अधार का ऄध्ययन करेंग ेवजसमें प्रगवतिाद  पदाथ:िाद  पनुसांरचरनािाद दश:न 

के ऄनसुार पाठ्यचरया: के स्िरुप का ऄध्ययन वकया जाएगा और ऄन्त में पाठ्यचरया: और मू् यों के 

मध्य के ऄन्तस:म्बन्धों पर प्रकाश डाला जाएगा । 

 

5.2 उद्देश्य 
प्रस्ततु आकाइ के ऄध्ययन के ईपरान्त अप- 

1. पाठ्यचरया: वनमा:ण के विवर्न्न अधारों को बता सकें ग े। 

2. पाठ्यचरया: वनमा:ण के दाश:वनक अधार की अिश्यकता को स्पि कर सकें ग े। 

3. प्रगवतिाद की संक्पना की व्याख्या कर पाएगं े। 

4. पाठ्यचरया: वनमा:ण के वलए प्रगवतिादी दश:न की अिश्यकता को विशे्लवषत कर सकें ग े। 

5. पदाथ:िाद की संक्पना की व्याख्या कर पाएगं े। 

6. पाठ्यचरया: वनमा:ण के वलए पदाथ:िादी दश:न की अिश्यकता को विशे्लवषत कर सकें ग े। 

7. पनुसांरचरनािाद की संक्पना की व्याख्या कर पाएगं े। 

8. पाठ्यचरया: वनमा:ण के वलए पनुसांरचरनािादी दश:न की अिश्यकता को विशे्लवषत कर 

सकें ग।े 

9. मू् य की संक्पना समझते हुए ईसे पररर्ावषत कर सकें ग े। 

10. पाठ्यचरया: एि ंमू् यों के मध्य सहसंबंध की व्याख्या कर सकें ग े। 

 

5.3 पाठ्यचयाा तनमााण के आिार के रूप में दशान  
वकसी र्ी पाठ्यचरया: के वनमा:ण के पीिे विवर्न्न ईद्दशे्य होते हैं वजनकी प्रावप्त हते ु पाठ्यचरया: 

विकवसत की जाती ह ै। यह पाठ्यचरया: सदिै ही ऄपन ेसमाज की मान्यताओ ं धारणाओ ं विश्वासों  

विचरारों और मांग पर अधाररत होती ह ै । यहाँ ऄपने समाज से अशय स्थान विशषे  तात्कावलक 

वस्थवत एि ं पररवस्थवतयों से ह ै । दशेकाल एि ं अिश्यकताओ ं के ऄनरुूप ही  पाठयचरया:  र्ी 
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पररिवत:त होता रहता ह ै। यह माना जाता ह ैवक यवद समाज में पररित:न लाना ह ैतो वशक्षा में  और 

ईसमें र्ी मखु्य रूप से पाठयचरया:  में पररित:न लाया जाए  पररित:न स्ितः हो जाएगा । पर आसके 

साथ ही साथ सामावजक वस्थवतयों एि ंसमाज की मांग में वजस प्रकार का पररित:न होगा पाठयचरया:  

र्ी ईसी प्रकार से पररिवत:त होगा क्योंवक पिू: में यह स्पि वकया गया जा चरकुा ह ै वक पाठयचरया:  

सदिै समाज की अिश्यकताओ ंऔर सामावजक ईद्दशे्यों पर अधाररत होता ह ै । आसके साथ ही 

सामावजक दशायें  दशेकाल एि ंस्थान विशेष ऄपने नागररकों के दश:न को र्ी प्रर्ावित करते हैं और 

िहीं  दसूरी तरि दश:न से स्थान विशेष का समाज प्रर्ावित र्ी होता ह ै। पाठयचरया:  के वनमा:ण के 

पीिे कइ अधार हैं जो पाठयचरया:  में सवम्मवलत हो विद्यावथ:यों के व्यवक्तत्ि के संतवुलत वनमा:ण हतेु 

नींि का काय: करते हैं । पाठयचरया:  वनमा:ण के विवर्न्न मखु्य अधार आस प्रकार  हैं; 

 पाठयचरया:  वनमा:ण के दाश:वनक अधार 

 पाठयचरया:  वनमा:ण के मनोिजै्ञावनक अधार  

 पाठयचरया:  वनमा:ण के सामावजक अधार 

 पाठयचरया:  वनमा:ण के सांस्कृवतक अधार 

पाठ्यचरया: वनमा:ण के पीिे दश:न एक बल के रूप में काय: करता ह ैजो पाठ्यचरया: में दाश:वनक तथ्यों 

का समािेश करते हुए वशक्षा के सिोत्तम एि ंईत्कृि लक्ष्यों की ओर मानि को ऄग्रसर करता ह ै। 

ज़ैस (1976) के पाठयचरया:  के ईदारिादी वसद्धांत के ऄनसुार पाठयचरया:  वनमा:ण में क्या  क्यों  कैसे 

और कौन; ये चरार पायों के रूप में हैं । िास्ति में में दश:न की शरुुअत र्ी आन्हीं प्रश्नों स ेही माना 

जाता ह ै। दाश:वनक या कोइ र्ी दश:न चराह ेिह र्ारतीय दश:न हो ऄथया पािात्य दश:न  आन्हीं क्या  

क्यों  कैसे और कौन प्रश्नों के ईत्तर से जड़ेु हैं । सवदयों से दाश:वनक मनषु्ट्य का ऄवस्तत्ि  नैवतकता  

ऄच्िाइ  सत्य  सुंदरता से सम्बंवधत प्रश्नों का ईत्तर प्राप्त करने के वलए प्रयासरत हैं तावक िह मानि 

को वमल रह ेकिों का वनिारण कर सके । कुि दश:नों में यह वनिारण सांसाररक किों से मवुक्त प्राप्त 

कर मोक्ष प्रावप्त की अकांक्षा से ह ैिहीं कुि दश:नों में संसार में जीिन यापन करते मएु मनुष्ट्य शरीर 

को वमलने िाले किों को दरू करने से ह ै । सर्ी दश:न मानि ऄवस्तत्ि से सम्बंवधत वजन प्रश्नों का 

ईत्तर प्राप्त करने के वलए प्रयासरत हैं  ि ेहैं; 

 मैं कौन हू ँ

 मैं क्या हू ँ

 मैं कहाँ से अया हू ँ
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 मतृ्य ुके ईपरांत मैं कहाँ जाउंगा 

 मतृ्य ुक्या ह?ै 

 जीिन क्या ह?ै 

 अत्मा का ऄवस्तत्ि क्या ह?ै 

 सत्य क्या ह?ै 

 वकसी र्ी चरीज को सत्य या ऄसत्य कहने का अधार क्या ह?ै 

 जीिन का ऄथ: क्या ह ै

 हम वकस प्रकार जान सकते हैं वक हम क्या जानते हैं? 

 मनषु्ट्य के रूप में जन्म लेने के पीिे विशषे क्या ह?ै 

 सही या गलत; ऄच्िा या बरुा के पीिे कौन से अधार हैं? 

 नैवतक क्या ह?ै 

 सनु्दरता क्या ह?ै 

 

मनषु्ट्य को वििके का प्राणी माना जाता ह ै। ये सर्ी प्रश्न मनषु्ट्य के ही मवस्तष्ट्क में ईत्पन्न होते हैं और 

दश:न की ईत्पवत्त र्ी मनषु्ट्य के द्वारा आन प्रश्नों का ईत्तर प्राप्त करने के प्रयास से ही मानी गयी ह ैकी 

स्ियं एि ंआस विश्व वक ईत्पवत्त एि ंऄवस्तत्ि को लेकर मनषु्ट्य प्रारंर् से ही वजज्ञास ुरहा ह ैऔर कर्ी 

प्रयोगों एि ंखोजों के माध्यम से तो कर्ी वचरंतन-मनन के द्वारा प्रश्नों का ईत्तर ढूंढन े के वलए सदिै 

प्रयत्नशील रहा ह ै । ऄतएि दश:न की ईत्पवत्त का अधार र्ी मानि का वििके ऄथिा ज्ञान माना 

जाता ह।ै यवद शब्दों के ऄथ: के रूप में दखेा जाए तो Phi।osophy शब्द की ईत्पवत्त ग्रीक शब्द 

‚phi।os‛ (प्रेम) and ‚sophia‛ (ज्ञान) से हुयी ह ैवजसका ऄथ: ज्ञान से प्रेम या ज्ञान के प्रवत प्रेम ह.ै 

िही ँयवद दश:न शब्द की ईत्पवत्त की व्याख्या की जाए तो दश:न शब्द दृ धातु से बना ह ैवजसका ऄथ: 

ह ैदखेना । यहाँ दखेने का ऄथ: सामान्य रूप से दखेना नहीं बव्क वििके से वकसी चरीज को दखेना । 

िस्त ु से जड़ेु ईस सत्य को र्ी दखेने की शवक्त जो अखँों से नहीं बव्क वििके से ही देखी और 

समझी जा सकती ह ै। आस प्रकार र्ारतीय या पािात्य कोइ र्ी दश:न हो  का अधार ज्ञान या वििके 

ही ह ै। 

दश:न हमारे व्यवक्तगत विश्वासों और मू् यों पर वनर्:र करता ह.ै जसैा वक उपर बताया जा चरकुा ह ैवक 

दश:न हमारा ऄपना दृविकोण ह ैकी हम ऄपने अस-पास की दवुनया को वकस रूप में और वकस 
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प्रकार से दखेते हैं और आसके साथ ही हमारे अस-पास की आन चरीजों में हम वकसे ऄपने ऄवस्तत्ि के 

वलए महत्िपणू: समझते हैं. दाश:वनक तथ्यों ने सदिै समाज और विद्यालयों को प्रर्ावित वकया ह ै

ऄतः पाठ्यचरया: वनमा:ण के ऄतंग:त दाश:वनक अधार का ऄध्ययन ऄवतमहत्िपूण: हो जाता ह.ै 

एचर.टी. जॉनसन ने ऄपनी पसु्तक ‘िाईंडेशन ऑफ़ एजकेुशन’ में दश:न को जीिन की अधारर्तू 

समस्याओ ंका ईत्तर प्राप्त करने तथा मनषु्ट्य के जीिन को साथ:कता प्रदान करने के वलए वकए जा रह े

ऄध्ययन के रूप में पररर्ावषत वकया ह.ै वशक्षा प्राप्त करने का र्ी मखु्य ईद्दशे्य जीिन की अधारर्तू 

समस्याओ ंका वनिारण एि ंमनषु्ट्य जीिन को साथ:कता प्रदान करना ह.ै पाठ्यचरया: वनमा:ण से पहले 

वनमा:णकता:ओ ं को मानि जीिन से सम्बंवधत ईद्दशे्यों की स्पि जानकारी होनी चरावहए ऄन्यथा 

पाठ्यचरया: के ईद्दशे्य र्ी ऄस्पि होंग े 

आसके साथ ही ईन्हें समाज के विश्वासों  मान्यताओ ं और मू् यों का र्ी स्पि ज्ञान होना चरावहए. 

प्रस्ततु आकाइ में वजन मखु्य दाश:वनक अधारों का ऄध्ययन वकया जाएगा ि ेआस प्रकार से हैं; 

I. प्रगवतिाद 

II. पदाथ:िाद 

III. पनुसांरचरनािाद 

 

5.3.1 प्रगवतिाद 

प्रगवतिाद वशक्षा बालकें वर बत लक्ष्यों और पाठ्यचरया: से सम्बंवधत मत ह ै जो वशक्षा की सत्ता को 

ईसके चरले अ रह ेरूप में मानने से आनकार करती ह ैऔर आसके साथ आस पर बल दतेा ह ैवक वकसी 

र्ी वशक्षा व्यिस्था का केन्र ब बालक होना चरावहए । वशक्षा बालक को आस प्रयोजन के साथ दी जाती 

ह ैवक बालक का ित:मान एि ंर्ािी जीिन सखुमय बन सके । तो यवद वशक्षा बालक के ऄनरुूप नहीं 

होगी तो बालक वशक्षा में वकस प्रकार रूवचर ले पाएगं ेऔर रूवचर के ऄर्ाि में वकसी र्ी व्यवक्त को 

वशवक्षत करना एि ंवशक्षा से जड़ेु लक्ष्यों को प्राप्त करना ऄसंर्ि ह ै। प्रगवतिाद िह दाश:वनक मत या 

विश्वास ह ैवजसका मानना ह ैवक वशक्षा को िास्तविक जीिन पर अधाररत होना चरावहए । विद्यालय 

बालक को ईनके र्ािी जीिन के वलए तैयार करने के कारखाने हैं । बालक र्ािी जीिन में अ 

सकने िाली समस्याओ ंके वनिारण की रणनीवतयों को विद्यालय में सीखते हैं । मनषु्ट्य ऄपनी मलू 

प्रकृवत से सामावजक होता ह ैऔर बालक विद्यालय में समाज के वलए ही तैयार होता ह ै वक वकस 

प्रकार ईसे समाज में रहते हुए जीिन का वनिा:ह करना ह ै एक सविय सदस्य के रूप में समाज के 

विकास में योगदान करना ह ै । समाज में सहज एि ंसरल रूप से रहने के वलए वशक्षा को र्ी आस 

प्रकार का होना चरावहए वक िह समाज से जडुी हुयी हो । साथ ही साथ बालकों को ऐसी वशक्षा वमले 

जो ईनके र्विष्ट्य में अ सकने िाली समस्याओ ंके वनिारण के वलए बालक को सामथ्य:िान बना 
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सके । आन पररवस्थवतयों एि ंअिश्यकताओ ंको ध्यानगत रखते हुए प्रगवतिावदयों का मानना ह ैवक 

बालक को िास्तविक जीिन की पररवस्थवतयों में वशक्षा दनेा चरावहए क्योंवक मनषु्ट्य िास्तविक 

पररवस्थवतयों में सबसे ऄच्िी तरह से सीखता ह ै । िहीं बालक-केवन्र बत प्रगवतिावदयों का मानना ह ै

वक बालक स्िर्ाि से वजज्ञास ुहोता ह ै (रूसो की मान्यता र्ी आस सम्बन्ध में ऐसी ही थी) ऄतः 

बच्चरों को सीखने के वलए िोड़ दनेा चरावहए वजससे ि े स्ियं की यवुक्तयों से सीख सकें  । आसके 

सम्बन्ध में रोजसे: का विचरार ह ै वक वशक्षक को विद्यावथ:यों को वसखाने हते ुएक सहज वनदशेक के 

रूप में होना चरावहए । आस प्रकार प्रगवतशील पाठ्यचरया: के ऄतंग:त वशक्षण वकसी प्रावधकरण के 

ऄधीन नहीं होता ह ैऔर पाठ्यचरया: का वनधा:रण प्रत्येक बालक की प्रकृवत के अधार पर ईसकी 

अिश्यकताओ ंके ऄनरुूप होता ह ै। 

प्रगवतिादी विचरारकों में रूसो (1712-1788) और जॉन डीिी (1859-1952) का नाम ई्लेखनीय 

ह ै । दोनों ही बाल-केवन्र बत वशक्षा के पक्षधर रह े हैं और ईनके विचरारों में प्रगवतिादी वशक्षा का 

समािशे वमलता ह ै । िसेै तो रूसो प्रकृवतिादी और डीिी प्रयोजनिादी शवैक्षक विचरारधारा के 

अधार स्तम्र् माने जाते हैं पर दोनों ही वशक्षा की धरुी में बालक को रखते हैं ऄतः दोनों ही ऄलग-

ऄलग दाश:वनक विचरारधारा के होने के बािजदू र्ी प्रगवतिादी विचरारधारा के समथ:क माने जाते हैं । 

आनके ऄवतररक्त ऄन्य समथ:कों में पेस्टोलोज़ी  फ्ोबेल एि ंमरेरया मोंटेसरी आत्यावद का नाम अता ह ै।  

वशक्षा की के्षत्र में हुए प्रगवतशील अन्दोलन के िलस्िरूप ऄमरेरकी विद्यालयों में पाठ्यचरया: के 

पररित:न की मांग हुयी । आस अन्दोलन के पररणामस्िरूप पाठ्यचरया: को और ऄवधक व्यापक 

बनाया गया वजससे वशक्षा िात्रों के वलए ईनके रूवचर के ऄनकूुल एि ंऔर र्ी प्रासंवगक बन सके । 

यद्यवप डीिी को प्रयोजनिाद के मखु्य दाश:वनक के रूप में जाना जाता ह ैपरन्त ुप्रगवतिाद के के्षत्र में 

र्ी ईनका महत्िपूण: योगदान ह ै। ईन्होंने वशक्षा के मनोविज्ञान  ज्ञानमीमांसा  मू् य एि ंलोकतंत्र जसेै 

विषयों पर व्यापक रूप से वलखा पर आसके साथ ही ईनके द्वारा वदए गए वशक्षा के दश:न ने प्रगवतिादी 

दश:न की नींि रखी । िसैे देखा जाए तो प्रगवतिाद प्रयोजनिाद दोनों के ही शवैक्षक लक्ष्य समान हैं 

जहाँ बालक को समाज के वलए तैयार करने की बात की जाती ह ैऔर आसके वलए ईसे समाज की 

िास्तविक पररवस्थवतयों में वशक्षा दनेे की बात की जाती ह ै। 

प्रगवतिाद की िास्तविक शरुुअत 1886 में मानी जाती ह ै जब जॉन डीिी यवूनिवस:टी ऑफ़ 

वशकागो में प्रोिेसर के रूप में काय:रत थे । ऄपने शवैक्षक विचरारों के परीक्षण के वलए डीिी ने एक 

प्रयोगशाला स्कूल की स्थापना की । ईनके लेखन एि ं प्रयोगशाला विद्यालय में वकए काय: ने 

प्रगवतशील वशक्षा अन्दोलन के वलए मचंर तैयार वकया । 

डीिी का मत ह ैवक वशक्षा का लक्ष्य समाज के यिुाओ ंको ियस्क जीिन के वलए तैयार करना ह.ै 

डीिी लोकतंत्र का घोर समथ:क था. ईसका मानना था वक लोकतंत्र की संक्पना तर्ी िल-िूल 
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और विकवसत हो पायेगी जब वशक्षा वशक्षावथ:यों को ईनकी रूवचर और क्षमताओ ंको महसूस कराने 

में सक्षम होगी. पररित:न का अधार वशक्षा ह ैऔर जब वशक्षा का अधार लोकतावन्त्रक होगा तब 

समाज र्ी लोकतावन्त्रक हो जाएगा. आसके साथ ही प्रगवतिाद का मानना ह ैवक विद्यावथ:यों को समहू 

में सीखने का प्रयास करना चरावहए क्योंवक कुि योग्यताएं एि ंकौशल समहू में रह कर ही सीख ेजा 

सकते हैं जसैे-सहकाररता की र्ािना  हम की र्ािना  सामदुावयकता और ऐसी समस्याओ ं का 

समाधान जो व्यवक्तगत रूप से नहीं वकया जा सकता ह.ै सामवूहक रूप से सामावजक एि ंबौवद्धक रूप 

से हुयी ऄतंःविया समाज में व्याप्त िग:गत और जावतगत र्देर्ाि रूपी के कृवत्रम ऄिरोधों को 

समाप्त कर सकती ह ै(डीिी  1920) । र्ारत जसेै दशे में जहाँ जावतगत र्देर्ाि  िग:गत ऄतंर एिं 

धम:गत विद्वेष सदा से ही समाज में रह ेहैं एि ंसमाज के लोगों के मध्य ऄतंर को ख़त्म करने के वलए 

सरकार के द्वारा ऄनेक प्रर्ािी कदम समय-समय पर ईठाये जाते रह ेहों िैसे दशे में प्रगवतिादी वशक्षा 

व्यिस्था परमािश्यक ह.ै डीिी ने वशक्षा को िवृद्ध और प्रयोगात्मकता की ऐसी प्रविया के रूप में 

व्याख्या की ह ै जो विचरारों और मवस्तष्ट्क के ऄन्दर ईत्पन्न होने िाले काय:-कारण सम्बन्ध को 

समस्या–समाधान हते ु प्रयोग में लाती ह ै । समस्या के समाधान के वलए विद्यावथ:यों को आन पांचर 

महत्िपूण: कदमों से पररवचरत होना चरावहए तथा आनका ऄनपुालन र्ी करना चरावहए । 

 समस्या से ऄिगत होना 

 समस्या को पररर्ावषत करना 

 समस्या को हल करने के वलए पररक्पनाओ ंका वनमा:ण करना 

 पररक्पनाओ ंका परीक्षण करना 

 समस्या के सिोत्तम समाधान का मू् यांकन 

 

ज्ञान प्राप्त करन ेके वलए विद्यावथ:यों को लगातार स्ियं प्रयोग करते रहना चरावहए । साथ ही वशक्षकों 

को र्ी मात्र ऄभ्यासों पर ही ध्यान नहीं दनेा चरावहए बव्क ईन वियाकलापों पर ध्यान दनेा चरावहए 

जो ईनकी िास्तविक जीिन की वस्थवतयों से सम्बंवधत हों । ईनका मानना था वक वशक्षा विया करके 

स्ियं सीखने से सम्बंवधत होनी चरावहए ।  

प्रगवतिादी वशक्षा में खोजपणू: सीखना को ऄत्यन्त महत्िपणू: माना गया ह ै। ि ेबच्चरों को स्ियं ही 

खोज कर कुि नया वसखाने पर बल दतेे हैं जो बच्चरों को ईनकी रूवचर और वजज्ञासा के ऄनसुार 

‘खोजपूण: सीखने’ की ओर ले जाती ह ै। यह दखेने के वलए की पाठ को पणू: और ईवचरत रूप में स्ियं 

में समावहत कर वलया गया ह ैऄथिा नहीं यह वजम्मदेारी वशक्षक को दी जाती ह ैवक आसका अकलन 
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िह करे । प्रगवतिादी वशक्षा की शवैक्षक विचरारधारा को जसैा रूसो आत्यावद वशक्षा से सम्बंवधत 

ऄनशुसंा की ह ै को पणू: रूप से मनोविज्ञान पर अधाररत माना जा सकता ह ै। 

हमारे र्तू और र्विष्ट्य का ज्ञान ित:मान के ऄनरु्िों पर अधाररत होता ह ैजो स्ियं में िातािरण के 

साथ हुयी सर्ी ऄतंःवियाओ ंको समटेे हुए होता ह ै। ित:मान के ऄनरु्िों के अधार पर ही र्विष्ट्य 

का वनमा:ण होता ह ै। यह संरवचरत होता ह ैवजसके द्वारा हम  र्विष्ट्य की बाधाओ ंका ऄनुमान लगा 

सकते हैं एि ंईससे बाहर अने का रास्ता ढूंढ सकते हैं । जसैे- आवतहास के ऄध्ययन के द्वारा हम 

ईससे सम्बंवधत ऄपनी समस्याओ ंको हल करने में सक्षम हो पाते हैं । ित:मान में ईपजी शवैक्षक 

समस्याओ ंका वनिारण कर हम बेहतर कल बनाने की क्पना करते हैं । आस विचरारधारा न ेडीिी के 

शवैक्षक वसद्धांतों पर ऄपना प्रर्ाि डाला । यद्यवप डीिी ऄमेररका में प्रगवतिाद का संस्थापक नहीं था 

पर ईसकी विचरारधारा को प्रगवतिाद के वनकट पाया जाता ह ैजो वक यह मानती ह ै वक समाज की 

समस्याओ ंके समाधान के वलए तथा समाज को िजै्ञावनक दृविकोण से अग ेले जाने के वलए वशक्षा 

एक माध्यम के रूप में प्रयोग में लायी जा सकती ह ैऔर वशक्षा के ऄवतररक्त ऄन्य कोइ माध्यम नहीं 

ह ैजो आन समस्याओ ंके हल के वलए कंुजी के रूप में काय: कर सके । डीिी कुि हद तक तो आस 

विचरार को मानते हैं पर ईसी समय वशक्षा को मात्र एक ईपकरण के रूप में दखेने को ऄस्िीकार करते 

हैं । ईनका मानना ह ैवक वशक्षा मात्र आन समस्याओ ंका हल ढूंढने िाली या िैज्ञावनकता के विकास 

का ईपकरण नहीं ह ैबव्क मनषु्ट्य में मनषु्ट्यता का विकास के वलए एक ऄहम ्माध्यम ह ै वजसके 

ऄर्ाि में मनषु्ट्य वनरा पश ुही ह ै। 

प्रगवतिादी पाठ्यचयाा का स्िरुप 

1. प्रगवतिादी प्राकृवतक एि ंसामावजक विज्ञान के ऄध्ययन पर बल दतेे हैं । ईनका मानना ह ैकी 

विद्यावथ:यों के वलए सबसे ऄवधक अिश्यक ईनके अस-पास के िातािरण को जानना एि ं

सीखना ह ै िह चराह े प्राकृवतक िातािरण हो या सामावजक. चरूँवक बालक को ऄपना जीिन 

वनिा:ह ईसी समाज और प्रकृवत में करना ह ैऄतः बालक के वलए सिा:वधक महत्िपणू: प्राकृवतक 

और सामावजक विज्ञान को सीखना ही ह ै। आसके वलए ि ेपाठ्यचरया: में आन विषयों के समािशे 

पर विशषे बल दतेे हैं ।  

2. प्रगवतिादी पाठ्यचरया: के ऄतंग:त वशक्षक से यह ऄपेक्षा रखी जाती ह ैवक ऄपने िात्रों को नए 

िजै्ञावनक खोजों  तकनीकों और सामावजक पररित:नों का ज्ञान दतेे रहें । आसके वलए वशक्षकों को 

र्ी निीन चरीजों से पररवचरत होना चरावहए वजससे ि ेआस सम्बन्ध में िात्रों को जानकारी द ेसकें  । 

3. विद्यावथ:यों के व्यवक्तगत ऄनुर्िों को बढ़ाने के वलए ईन्हें आस प्रकार से वसखाने की व्यिस्था 

करनी चरावहए वक नया वदया जाने िाला ज्ञान ित:मान सामदुावयक जीिन से सम्बंवधत हो । 
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क्योंवक व्यवक्त ईन्हीं पररवस्थवतयों में ऄच्िी तरह और ज्दी सीखता ह ैजो ईसके िास्तविक 

जीिन से सम्बंवधत हो । ऄतएि पाठ्यचरया: ऐसी होनी चरावहए जो बालक के िास्तविक जीिन 

से सम्बंवधत हो और ईनकी रूवचर  योग्यताओ ंएि ंऄनरु्िों पर अधाररत हो । 

4. वशक्षकों को वशक्षण हते ु पाठ का अयोजन आस प्रकार करना चरावहए वजससे विद्यावथ:यों में 

वजज्ञासा जागतृ हो सके और आसके साथ ही िह विद्यावथ:यों में ईच्चर स्तरीय वचरंतन और ज्ञान का 

वनमा:ण कर सके । आसके वलए पाठ्यपसु्तकों में वदए ज्ञान को पढ़ने के साथ ही िात्रों को ईसे कर 

के र्ी सीखना चरावहए । ईदाहरणस्िरुप: िी्डवस्रप विवध  जहाँ वकसी जानकारी को िात्र पहले 

पसु्तक के माध्यम से प्राप्त करते हैं तत्पिात ईसे प्राकृवतक िातािरण में समहू में सीखते हैं । 

5. प्रगवतिादी वशक्षा विचरारधारा के ऄनसुार पाठ्यचरया: एि ंवशक्षण विवधयाँ ऐसी होनी चरावहए जो 

विद्यावथ:यों के मध्य परस्पर ऄतंःविया को प्रोत्सावहत .करे  आसके वलए विचरार विमश: विवध को 

वशक्षण विवध के रूप में कक्षा में प्रयकु्त करने की सलाह दी जाती ह ै। आसके साथ ही पाठ्यचरया: 

को सामावजक मू् यों जसेै सहयोग  सामजंस्य और सहनशीलता से सम्बंवधत विवर्न्न दृविकोणों 

को विकवसत करने का प्रयास करना चरावहए. 

6. प्रगवतिाद एक से ऄवधक विषयों को पढाये जाने पर बल दतेा ह ै।  प्रगवतिावदयों का मानना ह ै

वक पाठ्यचरया: में मात्र एक ही विषय को न पढाया जाए । बालक को ऄपना जीिन जीने के वलए 

कइ विषयों के ऄध्ययन की अिश्यकता होती ह ै । मात्र एक विषय में पारंगत होकर बालक 

र्विष्ट्य में अने िाली सर्ी कवठनाआयों का सामना नहीं कर सकता जसैे- र्ाषा में ही कोइ 

विद्याथी पारंगत हो तथा सामान्य गवणतीय वियाओ ंसे वबलकुल ऄवनवर्ज्ञ हो तो िह दवैनक 

जीिन में अने िाली गवणतीय समस्याओ ंका वनिारण र्ाषा के ज्ञान के माध्यम से नहीं कर 

सकता । आसके वलए गवणत का ज्ञान अिश्यक ह ैऄतः वशक्षकों को मात्र एक ही विषय पर 

ध्यान केवन्र बत कर के नहीं रखना चरावहए बव्क ऄन्य विषयों का र्ी ऄध्यापन करना चरावहए । 

आसके वलए सबसे ईपयकु्त ह ैकी विषय को ऄन्य विषयों से सम्बंवधत कर ज्ञान वदया जाए वजससे 

ज्ञान स्थायी हो और एक विषय में ऄवज:त ज्ञान को दसूरे विषय में और तदप्िात िास्तविक 

पररवस्थवतयों में प्रयोग में लाया जा सके । 

7. विद्यावथ:यों के समक्ष एक ऄवधक लोकतावन्त्रक पाठ्यचरया: को प्रस्ततु करना चरावहए जो  

लैंवगक  िग:गत  धावम:क  प्रजातीय  जातीय  सांस्कृवतक पषृ्ठर्वूम अवद से सम्बंवधत 

विवर्न्नताओ ंको पीिे िोड़ते हुए सर्ी नागररकों की ईपलवब्धयों की सराहना कर सकें  तथा 

समाज के प्रत्येक व्यवक्त  को ईसकी योग्यताओ ंके ऄनुसार विकास का ऄिसर प्रदान कर सके। 

8. औद्योवगक कला और गहृ ऄथ:शास्त्र में ऄनदुशेन के द्वारा प्रगवतिादी विद्यालयी वशक्षा को 

रुवचरपणू: और ईपयोगी बनाने का प्रयास करते हैं । ि ेऐसी वशक्षा पर बल दतेे हैं जहाँ वशक्षा सतत 
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एि ंरुवचरपणू: तरीके से दी जाती हो । प्रगवतिादी वशक्षा व्यिस्था के ऄनसुार व्यिहाररक रूप से 

घर काय:स्थल एि ं विद्यालय साथ वमलकर एक सतत और अनंदप्रद वशक्षा जो की जीिन से 

सम्बंवधत हो  दनेी चरावहए । 

9. कक्षा को जीिन्त होना चरावहए और आसके साथ ही पढाइ जान ेिाली चरीजें रोचरक होनी चरावहए । 

हमारी कक्षाए ंनीरस और ईबाउ होती हैं जहाँ िात्रों को मात्र एक मशीने सैम ऄझते हुए परूा वदन 

और परूा सत्र मात्र कुि सचूरनाओ ंको र्रने का प्रयास वकया जाता ह ै। ऐसे नीरस और ईबाउ 

ज्ञान को विद्याथी ज्दी र्लूना चराहते हैं और र्लू र्ी जाते हैं ऄतः वशक्षा आस प्रकार की होनी 

चरावहए वक ऄतीत में सीखी हुयी चरीजों को िात्र र्विष्ट्य में असानी से पनुः स्मररत कर सकें   ।  

10. िात्रों को कक्षा में समस्याओ ं को समाधान िास्तविक पररवस्थवतयों से जोड़ कर वसखाना 

चरावहए. िात्र कक्षा में समस्याओ ंका समाधान करना आस प्रकार से करना सीख सकें  वक कक्षा से 

बाहर जब िास्तविक पररवस्थवतयों में समस्याए ंअए ंतो ि ेईन समस्याओ ंका समाधान सहजता 

से कर सकें . 

आस प्रकार प्रगवतिादी पाठ्यचरया: में प्राकृवतक एि ंसामावजक विज्ञान सम्बन्धी विषयों जसेै- र्ौवतक 

विज्ञान  जीि विज्ञान  आवतहास  र्गूोल  नागररकशास्त्र  ऄथ:शास्त्र  गहृविज्ञान  के समािशे पर विशषे 

बल वदया जाता ह ै । वशक्षण विवधयों में ईन विवधयों को स्िीकार वकया जाता ह ैजो समहू में तथा 

स्ियं करके सीखने को प्रोत्सावहत करती हैं । 

 

ऄभ्यास प्रश्न  

1. पाठ्यचरया: वनमा:ण के विवर्न्न अधार कौन-कौन से हैं? 

2. प्रगवतिादी पाठ्यचरया: में वकन विषयों के समािशे पर बल दतेे हैं? 

3. प्रगवतिाद के मखु्य दाश:वनक कौन-कौन हैं? 

4. प्रगवतिाद की शरुुअत ........... इ. से माना जाता ह ै। 

5. .............. प्रगवतिाद के सि:प्रमखु दाश:वनक माने जाते हैं । 

6. प्रगवतिाद मखु्य रूप से ............... तरीके से सीखने पर बल दतेा ह ै। 

7. प्रगवतिाद के ऄनसुार पाठ्यचरया: का स्िरुप .................... होना चरावहए । 

5.3.2. पदाथािाद 

पदाथ:िाद या Essentia।ism की ईत्पवत्त Essentia। शब्द से हुयी ह ैवजसका ऄथ: बवुनयादी चरीज़ें 

या मखु्य चरीज़ें हैं । पदाथ:िाद एक परम्परािादी तथा रुवढ़िादी दश:न ह ै । आस दश:न के मलू में 

अदश:िाद एि ंयथाथ:िाद दोनों की ऄिधारणाए ँसवन्नवहत हैं । पदाथ:िाद विश्व में शवक्त के स्रोत 
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और प्रर्तु्ि से सम्बंवधत एक प्राचरीन वसद्धांत ह ै वजसका मानना ह ै वक प्रकृवत का जवटल वनयम 

प्रकृवत में पाए जाने िाली प्रत्येक िस्त ुमें स्ियं ही अतंररक रूप से ह ै। आन वनयमों को बाह्य रूप से 

आन िस्तओु ंपर अरोवपत करने की अिश्यकता नहीं ह ै । ऄतः पदाथ:िादी चरीजों को ईसी रूप में 

स्िीकार करते हैं वजस रूप में ि ेहैं । ि ेचरीजों को आस रूप में स्िीकार नहीं करना चराहते वक ि ेइश्वर 

द्वारा बनायीं हुयी हैं ऄथिा प्रकृवत प्रदत्त हैं । पदाथ:िाद की निीन विचरारधारा र्ी कुि हद तक 

प्राचरीन विचरारधारा से वमलती ह ै। प्राचरीन विचरारधारा के ही समान पदाथ:िाद की नयी विचरारधारा 

र्ी पदाथ: को ईसके िास्तविक रूप में स्िीकार करने पर बल दतेे हैं । ि ेपदाथ: के ईसके ऄवस्तत्ि 

और स्िरुप के पीिे प्रकृवत के वनयम को मानते हैं । ि ेआस प्रकार के प्रत्येक वनयम को ऄस्िीकार 

करते हैं जो वनयम बाह्य रूप से ईसके स्िरुप का वनधा:रण करे । ि े वनयम स्िीकाय: नहीं हैं जो यह 

अरोवपत करें वक िास्त ुको कैसा होना चरावहए । प्रकृवत ने स्ियं ही प्रत्येक िस्त ुका रूप तय करके 

रखा ह ै। प्रत्येक िस्त ुमें प्रकृवत एि ंईसकी शवक्त वनवहत हैं । प्राचरीन विचरारधारा जो यहीं तक रुक 

जाती ह ैिही ँनिीन विचरारधारा प्राचरीन विचरारधारा के ईलट विश्व की अधवुनक िजै्ञावनक समझ की 

तत्िमीमांसा र्ी ह ै। पदाथ:िाद का ‘प्रकृवत के वनयम’ से सम्बंवधत वसद्धांत ‘Divine Command’ 

वसद्धांत से पणू:रूपेण ऄलग ह ै । ‘Divine Command’ वसद्धांत के ऄनसुार प्रकृवत का वनयम 

िस्तओु ंको इश्वर द्वारा प्रदत्त ह ै। प्राकृवतक विश्व की प्रत्येक चरीज इश्वर के द्वारा अदवेशत ह ै। डेकाते 

एि ं न्यटून ने प्रकृवत के वनयम को आसी रूप में स्िीकार वकया ह ै । आसके ऄनसुार िस्तएु ंप्रकृवत के 

वनयमानसुार विया करने को बाध्य हैं क्योंवक आन िस्तुओ ंकी ऄपनी कोइ शवक्त नहीं ह ै । केिल 

अध्यावत्मक चरीजें जसैे- इश्वर  दिेदतू या मनषु्ट्य मानि मवस्तष्ट्क आस प्रकार होते हैं वक ि ेआवच्ित रूप 

में काय: कर सकें  । ि ेशवक्त के िास्तविक स्रोत के रूप में हैं ।  

ऄठारहिीं शताब्दी में ‘Divine Command’ का नया रूप विकवसत हुअ वजसमें प्राकृवतक 

दाश:वनकों ने इश्वर को सर्ी कायों एि ंशवक्तयों का स्रोत मानाने के स्थान पर प्राकृवतक वियाओ ंके 

वलए प्रकृवत के बल को ईत्तरदायी माना । 

यवद पदाथ:िाद की शवैक्षक दश:न के रूप में व्याख्या की जाए तो पदाथ:िाद एक ऐसा िाद ह ैजो 

विद्यावथ:यों में शकै्षवणक ज्ञान एि ंचराररवत्रक विकास को बवुनयादी या ऄवनिाय: रूप से बीजारोवपत 

करने पर बल दतेा ह ै । शवैक्षक दश:न के रूप में पदाथ:िाद 1930 के दशक में प्रचरवलत हुअ. आस 

दशक में पदाथ:िाद को प्रचरवलत करने का मखु्य श्रेय विवलयम बेगले को ह.ै 40 के दशक में यह 

दश:न ऄधंकार में रहा । तदप्िात 1950 के दशक में  अथ:र बेस्टर और एडवमरल ररकओिर ने आसे 

पनुः प्रकाश में ले अए । पदाथ:िाद के मखु्य दाश:वनकों में डेकाते  न्यटून  ह्यमू  लॉक  कांट आत्यावद 

अते हैं । जब ऄमरेरकी विद्यालयों में पदाथ:िाद को शवैक्षक दश:न के रूप में प्रस्ततु वकया गया तो 

आसे एक कठोर दश:न कहते हएु अलोचरना की गयी । साथ ही यह र्ी कहा गया की आस दश:न को 
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विद्यालयों में लाग ूकरना ऄत्यन्त कवठन ह ै। 1957 में जब सोवियत यवूनयन के द्वारा स्पतूवनक का 

प्रके्षपण हुअ तब यह घटना ऄमरेरका के शकै्षवणक हलकों में दहशत का कारण बन गयी । क्योंवक 

ऄमरेरवकयों द्वारा यह महससू वकया गया वक तकनीकी प्रगवत में ऄमरेरका सोवियत यवूनयन से बहुत 

पीिे िूट गया ह ै। आसने ऄमरेरकी वशक्षाविदों को यह सोचरने पर वििश वकया की वकस प्रकार से आस 

तकनीकी वपिड़ेपन को पाटा जा सकता ह ै । वशक्षाविदों ने वशक्षा पर पनुवि:चरार वकया और यहीं से 

िास्तविक रूप में पदाथ:िाद का जन्म हुअ । 

चरूँवक पदाथ:िाद का जन्म का अधार ही िजै्ञावनकता ह ै । ऄतः पदाथ:िाद विज्ञान और िजै्ञावनकता 

को पाठ्यचरया: में शावमल करने पर विशषे बल दतेा ह ै। पदाथ:िाद ने विज्ञान के महत्ि को विश्व के 

समक्ष रखने का प्रयास वकया तथा कहा वक दवुनया को िजै्ञावनक प्रयोगों के माध्यम से समझने का 

प्रयास करना चरावहए । विश्व के विषय में अिश्यक और महत्िपूण: ज्ञान प्राकृवतक विज्ञान जसेै 

विषयों के द्वारा ही प्राप्त वकया जा सकता ह ैऄतः ि ेपाठ्यचरया: में दश:न शास्त्र  धम:  कला जसेै गरै-

िजै्ञावनक विषयों के स्थान पर प्राकृवतक विज्ञान जसेै विषयों को रखने पर ऄवधक जोर वदया । 

प्रगवतिावदयों का मानना ह ै वक अज के यगु में प्रगवत के वलए िजै्ञावनक दृविकोण और िजै्ञावनक 

विषयों की ऄवधक अिश्यकता ह ै। 

पदाथ:िाद एक रुवढ़िादी दश:न ह ै वजसका मानना ह ै वक विद्यालयों को समाज के पनुवन:मा:ण का 

प्रयास नहीं करना चरावहए बव्क आसके स्थान पर ईन पारंपररक नैवतक मू् यों एि ंवििके को बढ़ािा 

दनेे का प्रयास करना चरावहए जो विद्यावथ:यों को अधवुनक नागररक बनाने में मदद करते हों । 

पदाथ:िावदयों का विचरार ह ैवक वशक्षक को पारंपररक सद्गणुों से यकु्त होना चरावहए । वशक्षकों में वजन 

पारंपररक गणुों के होने की ऄनुशसंा की कइ ह;ै ि ेहैं- सत्ता के प्रवत सम्मान का र्ाि  कत:व्यों के प्रवत 

वनष्ठा  ऄन्य व्यवक्तयों की िैयवक्तकता का सम्मान  तथा व्यािहाररकता । 

 

पदाथािादी पाठ्यचयाा का स्िरुप 

पदाथ:िादी दश:न के ऄनसुार पाठ्यचरया: में वनम्नवलवखत विशेषताए ंहोनी चरावहए; 

1. पदाथ:िाद पाठ्यचरया: में िजै्ञावनक विषयों का समािशे करने पर बल दतेा ह ै । आस प्रकार 

पदाथ:िादी पाठ्यचरया: के मखु्य विषयों में गवणत  प्राकृवतक विज्ञान  आवतहास  विदेशी र्ाषायें  

और सावहत्य को स्थान वदया गया ह ै । गवणत और विज्ञान तकनीकी और िजै्ञावनक प्रगवत के 

वलए अिश्यक हैं िही ँ आवतहास का ऄध्ययन ऄपने दशे के आवतहास के साथ ऄन्य दशेों का 

आवतहास िहां के परंपरागत मू् यों के साथ-साथ आसका र्ी ज्ञान दतेे हैं वक दशे ने वकस प्रकार 

और कहाँ तक प्रगवत की ह ै । विदशेी र्ाषाओ ँका ऄध्ययन दशे विशषे के सावहत्य के साथ-

साथ िहां की पसु्तकों में वनवहत ज्ञान को प्राप्त करने में मदद करता ह ै।  
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2. पदाथ:िादी व्यायसावयक  जीिन-समायोजन से सम्बंवधत तथा आस प्रकार के ऄन्य विषयों को 

पाठ्यचरया: में सवम्मवलत करने को ऄस्िीकार करते हैं । ि ेमखु्य रूप से विज्ञान जसेै विषयों पर 

बल दतेे हैं तथा पाठ्यचरया: में ईन्हीं का समािशे करने की बात करते हैं । 

3. प्राथवमक स्तर पर िात्रों को वलखने  पढ़ने और गवणत (3 R’s) में वनपणुता प्राप्त करने सम्बन्धी 

वशक्षा दी जाती ह ैक्योंवक अगामी वशक्षा हते ुि ेअधार का काय: करते हैं । पदाथ:िावदयों को 

मानना ह ै वक जब तक विद्याथी कोइ र्ी विषय वजसकी वशक्षा िे ग्रहण कर रह ेहों ईसम ेपणू: 

ज्ञान एि ंवनपणुता प्राप्त करके ही ि ेऄगली कक्षा में जाए ँ। 

4.  जसैा वक पहले बताया जा चरकुा ह ैवक पदाथ:िाद को विद्यालयों में लाग ूकरने के पीिे यह कह 

कर अलोचरना की गयी थी की पदाथ:िादी पाठ्यचरया: शकै्षवणक रूप से ऄत्यन्त कठोर ह ै । 

िास्ति में मदं गवत से सीखनेिालों के साथ ही साथ तीव्र गवत से र्ी सीखनेिालों के वलए र्ी 

समान रूप से ही कठोर ह ै । पदाथ:िाद िात्रों की व्यवक्तगत वर्न्नताओ ंजसेै- योग्यताओ ंऔर 

रूवचर को नज़रऄदंाज करते हुए सर्ी को  एक समान विषय को पढ़ाने की िकालत करता ह ै। 

आस प्रकार यह तेज़ और कमजोर दोनों प्रकार के िात्रों के वलए समस्या का विषय बन जाता ह ै। 

5. सर्ी के वलए समान पाठ्यचरया:  की बात करते हुए र्ी सीखने की मात्रा में ऄतंर की बात करता 

ह ैवक िात्रों को वकतना सीखना ह ैयह ईनकी योग्यता के ऄनुसार तय वकया जा सकता ह ै। 

6. पदाथ:िादी िात्रों के वलए चरनुौतीपणू: पाठ्यचरया: की माँग करते हैं वजससे िात्र िास्तविक जीिन 

में वमल सकने िाली समस्याओ ंका समाधान करन ेमें सामथ्य:िान हो सकें  । आस हते ुि ेलम्बे 

विद्यालयी वदन  लम्बे शैक्षवणक साल एि ंऐसी पाठ्यपसु्तकों की िकालत करते हैं जो िात्रों के 

वलए चरनुौतीपणू: हों । 

7. पदाथ:िादी पाठ्यचरया: में वशक्षक को ऄत्यन्त महत्िपणू: स्थान प्राप्त ह ै । ईनके ऄनसुार ऐसी 

कक्षाओ ंका अयोजन करना चरावहए वजसमें मखु्य र्वूमका वशक्षक की हो । कक्षायें वशक्षक के 

आद:-वगद: होनी चरावहए । पदाथ:िादी वशक्षक को िात्रों के वलए एक ro।e mode। के रूप में मानत े

हैं । जो िात्रों को मात्र बौवद्धक और नैवतक ज्ञान ही न द ेबव्क ज्ञान दनेे के साथ-साथ ईनका 

बौवद्धक और नैवतक रूप से पथ-प्रदश:न र्ी कर सके । ईन्हें मात्र ज्ञान का प्राणी बनने में ही मदद 

न करे बव्क चराररवत्रक रूप से सामथ्य:िान र्ी बनाए । 

8. चरूँवक पदाथ:िादी वशक्षण प्रविया को वशक्षक केवन्र बत मानते हैं ऄतः यह वनण:य लेने का काय: र्ी 

वशक्षकों को वदया जाता ह ै वक ि ेआस बात का वनण:य करें की विद्यावथ:यों को सीखने के वलए 

सबसे महत्िपणू: क्या ह ै । पर आसके साथ ही वशक्षकों के वलए यह अिश्यक ह ै वक ि ेथोड़ा 

ध्यान िात्रों की रुवचरयों का र्ी रखें क्योंवक रूवचर के ऄर्ाि में िात्र विषय पर कम ध्यान देंग े

िलस्िरूप विषय के ऄध्ययन में समय ऄवधक लगगेा । 
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9. पदाथ:िादी पाठ्यचरया: में सर्ी िात्रों की ियैवक्तक वर्न्नताओ ंको दरवकनार करते हुए हर िात्र 

के वलए समान पाठ्यचरया: प्रस्तावित की जाती ह ैऄतः प्रगवत के मू् यांकन की प्रविया में र्ी 

ईपलवब्ध परीक्षणों में व्यवक्तगत रूप से वकसी िात्र की ईपलवब्ध पर ध्यान दनेे के स्थान पर 

कक्षा के मध्यमान पर विशेष ध्यान दतेे हैं । 

10.  पदाथ:िादी विद्यालयों में ऄनशुासन हते ुविशषे ऄनुशसंा की जाती ह ै। िास्ति में िमबद्ध रूप 

से सीखने के वलए विद्यालय में ऄनशुासन का होना ऄवनिाय: ह ै। विद्यावथ:यों को विद्यालय तथा 

विद्यालय से बाहर प्रत्येक स्थान पर सत्ता का सम्मान करना चरावहए । 

11. विद्यावथ:यों को ऄपनी संस्कृवत का ज्ञान होना चरावहए वजससे सही रूप में संस्कृवत का हस्तांतरण 

ऄगली पीढ़ी को हो सके । आसके वलए कक्षाओ ंमें विद्यावथ:यों को सांस्कृवतक रूप से साक्षर होने 

की वशक्षा दी जाती ह ैजो लोगों  घटनाओ ं विचरारों एि ंसंस्थाओ ंके काय:साधक ज्ञान को वलए 

होता ह ै। 

12. वशक्षकों का सवुशवक्षत एि ंपररपक्ि होना ऄत्यािश्यक ह ै। वशक्षकों को ऄपने विषय का पारंगत 

होने के साथ-साथ ईस ज्ञान को विद्यावथ:यों में हस्तांतररत करने की योग्यता होनी चरावहए । 

13. पदाथ:िादी विद्यावथ:यों में आस प्रकार से वशक्षा को बीजारोवपत करने पर बल दतेे हैं की विद्यालय 

िोड़ने के पिात ्र्ी ि ेन केिल बवुनयादी ज्ञान और कौशल के ऄवधकारी बव्क ऄनशुावसत 

और व्यिहाररक ज्ञान के ऄवधकारी र्ी बने रहें वजससे ि ेसीख ेगए ज्ञान का प्रयोग िास्तविक 

दवुनया एि ंपररवस्थवतयों में कर सकें  । 

 

ऄभ्यास प्रश्न  

8. पदाथ:िादी दश:न का जन्म वकस दशे में हुअ था ? 

i. सोवियत रूस 

ii. फ्ांस 

iii. ऄमरेरका 

iv. जम:नी 

9. पदाथ:िादी दश:न ................... पर अधाररत ह ै। 

10. 1930 के दशक में पदाथ:िाद का प्रमखु दाश:वनक .................. को माना जाता ह ै। 

11. पदाथ:िादी पाठ्यचरया: में सर्ी विद्यावथ:यों के वलए ................. की बात की जाती ह ै। 

12. पदाथ:िादी दश:न के मखु्य समथ:कों में वकन-वकन दाश:वनकों का नाम अता ह?ै 
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13.  पदाथ:िादी वशक्षा व्यिस्था में पाठ्यचरया: में वकन विषयों के समािशे पर बल वदया जाता ह?ै 

 

 

5.3.3 पुनसंरचनािाद 

पनुसांरचरनािाद को एक ऐसे शैवक्षक ईपागम के रूप में दखेा जाता ह ैवजसने ऄमरेरका में सामावजक 

पररित:न हते ुविद्यालयों के सामावजक र्वूमका वनर्ाने पर बल वदया । पनुसांरचरनािाद के समथ:कों का 

मानना ह ै वक सामावजक पररित:न के वलए विद्यालयों को मात्र वशक्षा दनेे िाली शाला बन कर ही 

नहीं रहना चरावहए िरन आसके आतर विद्यालयों की कुि सामावजक र्वूमकाए ंर्ी होती हैं वजसे ईन्हें 

र्ली-र्ांवत वनर्ाना चरावहए । 1930 से 1960 के दौरान पनुसांरचरनािाद ऄमरेरका में एक 

ऄवतलोकवप्रय दश:न था । िसेै तो पनुसांरचरनािाद का प्रारंर् 1930 के कािी पहले ही हो चरकुा था 

पर लम्बे समय तक यह विचरारधारा ऄन्धकार के गत: में रही । कािी समय तक ऄधंकार में रहने के 

पिात ् 1930 के दशक में यह विचरारधारा पनुः प्रकाश में अयी परन्त ु 1950 के दशक में यह 

पणू:रूपेण पवुष्ट्पत-प्लवित हुइ । पनुसांरचरनािाद को कािी हद तक कोलंवबया टीचरस: कॉलेज के 

थोओडोर ब्रैमे् ड  के मवष्ट्तस्क की ईपज के रूप में दखेा जाता ह ै वजसके कायों के द्वारा 

पनुसांरचरनािाद 1950 के दशक में ऄपने िास्तविक स्िरुप को प्राप्त कर सकी । थोओडोर ब्रैमे् ड ने 

ऄध्ययन के िलस्िरूप ऄमरेरका में वशक्षा सम्बन्धी तीन मखु्य ईपागमों की पहचरान की । आसम े

पहला स्थावयत्ििाद ह ै वजसका मानना ह ै वक वशक्षा का अधार महान पसु्तकें  होनी चरावहए दसूरा 

पदाथ:िाद ह ैजो सामावजक विरासत ईपागम पर अधाररत थी और तीसरा प्रगवतिाद ह ैजो विद्याथी 

को ऄपना विकास स्ियं के द्वारा करने की िकालत करता ह ै। पहले दोनों को ऄस्िीकार करते हुए 

पाया वक ईनकी शवैक्षक विचरारधारा तीसरे से वमलती है । प्रारंर् में थोओडोर ब्रैमे्ड एक कम्यवुनस्ट 

विचरारधारा से प्रर्ावित थे परन्त ुकालांतर में पनुसांरचरनािाद की ओर मड़ु गए ।  

पनुसांरचरनािाद के ऄन्य प्रमखु समथ:क जॉज: काईंट्स (1932) थे वजन्होंने ऄपने र्ाषण  वजसका 

शीष:क ‚Dare the Schoo। Bui।d a New Socia। Order‛ में यह सझुाि वदया वक विद्यालय 

सामावजक पररित:न एि ंसामावजक सधुार के प्रवतवनवध बन गए हैं । ऄतः आस वदशा में िात्रों से मात्र 

एक तटस्थ र्वूमका वनर्ाने को स्िीकार नहीं वकया जा सकता ह ैबव्क ईनसे समाज में एक स्थान  

एक सामावजक पद ग्रहण करने की अशा की जाती ह ैतावक ि ेसधुार में ऄपना विशषे योगदान द े

सकें  ।  

पनुसांरचरनािाद के ऄवधकांश समथ:क िग: मकु्त एि ं विर्देमकु्त समाज की क्पना करते हैं ऄतः 

पनुसांरचरनािादी जावत  वलंग  धम: और सामावजक-अवथ:क स्तर के ऄतंर को लेकर ऄवधक 

संिदेनशील हैं । पनुसांरचरनािाद से सम्बंवधत एक ऄन्य विश्वास Critica। Pedagogy ह ै। यह मखु्य 
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रूप से वशक्षण और पाठ्यचरया: वसद्धांत ह ैजो वक हनेरी वगरोक्स और पीटर मकैलॉरेन के द्वारा आसका 

प्रारूप तैयार वकया था जो वक कक्षा  में िांवतकारी सावहत्य के प्रयोग पर बल दतेा ह ैवजसका लक्ष्य 

‘मवुक्त’ को प्राप्त करना ह ै । ऄपनी ऄिधारणाओ ंके अधार पर Critica। Pedagogy माक्स: के 

विचरारधारा पर अधाररत थी जो वक समाज में धन के वितरण में समानता की िकालत करती ह ैऔर 

पूंजीिाद का घोर विरोध करती ह ै। 

निीन पनुसांरचरनािादी जसेै पाईलो फे्आरे (1968) ऄपनी पसु्तक ‘Pedagogy of the 

Oppressed’ (1968) में गरीब िात्रों के वलए िांवतकारी वशक्षा की िकालत करते हैं वजसमें व्यवक्त 

विवर्न्न चररणों से गजुरते हुए पणू:ता को प्राप्त करता ह ै। िात्र स्ियं के वलए स्ियं ही विया करें । ज्ञान 

के द्वारा ि ेविर्देनशीलता के विरुद्ध कारिाइ करने में सक्षम हो सकें  तथा स्ियं ही ईत्पीड़न से बाहर 

वनकल सकें  । 

समाज में पररित:न हते ुवशक्षा को एक ईपकरण के रूप में ह ै। पनुसांरचरनािादी समाज में सधुार के पक्ष 

में तक:  दतेे हैं और साथ ही वशक्षा में आस बात पर विशेष बल दतेे हैं वक विद्यावथ:यों को यह वसखाना 

या पढाना चरावहए की संपणू: समाज या आसके वकसी र्ी र्ाग में पररित:न वकस प्रकार लाया जाए । 

सामान्य रूप में पनुसांरचरनािाद िह दश:न ह ैजो सामावजक और सांस्कृवतक अधारर्तू सवुिधाओ ंके 

पनुवन:मा:ण पर विश्वास करती ह ै । पनुसांरचरनािाद के ऄनसुार वशक्षा आस प्रकार की होनी चरावहए जो 

िात्रों की सामावजक समस्याओ ंका ऄध्ययन करे और साथ ही समस्याओ ंके ऄध्ययन के पिात ्

सामावजक ईन्नवत के वलए ईवचरत रास्तों की तलाश करे ।  

 

पुनसंरचनािादी पाठ्यचयाा का स्िरुप 

पनुसांरचरनािादी दश:न के ऄनसुार पाठ्यचरया: का स्िरुप वनम्नित होना चरावहए । 

1. पनुसांरचरनािादी पाठ्यचरया: में  िात्रों के वलए सामावजक समस्याओ ंकी व्याख्या  विशे्लषण एिं 

मू् यांकन करना ही पया:प्त नहीं ह ैबव्ि रचरनात्मक पररित:न लाने के वलए िात्रों को सम्बंवधत 

मदु्दों पर चरचरा: करना और वनिारण के वलए ईन्हें प्रोत्सावहत करना अिश्यक ह ै। ईन्हें आस प्रकार 

तैयार करना जरुरी ह ैवक ि ेसामावजक समस्याओ ंको दरू करने के वलए प्रवतबद्ध हो जाए ँ। 

2. पाठ्यचरया: सामावजक और अवथ:क मदु्दों के साथ-साथ सामावजक सेिा पर र्ी अधाररत होना 

चरावहए । पाठ्यचरया: में स्थानीय  राष्ट्रीय और ऄतंरा:ष्ट्रीय समदुायों महत्िपणू: विशे्लषण होना 

चरावहए वजससे िात्रों को स्थानीय  राष्ट्रीय और ऄतंरा:ष्ट्रीय समदुायों का समवुचरत ज्ञान हो सके । 

आन मदु्दों के कुि ईदाहरण पया:िरण ह्रास  बेरोजगारी  ऄपराध  राजनीवतक ईत्पीड़न  यदु्ध  र्खू 

आत्यावद हैं । 
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3. पनुसांरचरनािादी ऐसी पाठ्यचरया: की बात करते हैं जो सामावजक ऄसमानताओ ंको ख़त्म करने 

में मदद करती ह ै । समाज में कइ तरह की ऄसमानताए ं एि ं ऄन्याय हैं जसेै- जावत  वलंग  

सामावजक-अवथ:क वस्थवत से सम्बंवधत ऄसमानताए ं एि ं आसकी िजह से ईपजा ऄन्याय । 

विद्यालयों को िात्रों को आन ऄन्यायों के विरुद्ध एक िांवतकारी कदम लेने को प्रेररत करना 

चरावहए। आसके साथ ही साथ िात्रों को वििादस्पद मदु्दों की जाँचर से र्ी पीिे नहीं हटना चरावहए । 

िात्रों को विवर्न्न मदु्दों पर अम सहमवत बनाने के सम्बन्ध में सीखना चरावहए और आसके वलए 

िात्रों को एक साथ समहू में काय: करने को प्रोत्सावहत वकया जाना चरावहए ।  

4. समाज में हो रह ेलगातार पररित:न के साथ ही पाठ्यचरया: को र्ी पररिवत:त होते रहना चरावहए। 

िात्रों को विवर्न्न िवैश्वक मदु्दों एि ंराष्ट्रों के मध्य ऄन्योन्यावश्रत संबंधों से ऄिगत होना चरावहए। 

आसके साथ ही पाठ्यचरया: ऐसी होनी चरावहए वजसमें िात्रों में अपसी समझ और िवैश्वक सहयोग 

बढ़ाने से सम्बंवधत पाठ हों । 

5. वशक्षकों को सामावजक पररित:न  सांस्कृवतक निीकरण एि ंऄतंरा:ष्ट्रीयता को बढ़ाने िाले मखु्य 

प्रवतवनवधयों के रूप में दखेा जाता ह ैऄतः ईन्हें परुानी संरचरनाओ ंको चरनुौती दनेे के वलए 

प्रोत्सावहत वकया जाना चरावहए और एक नयी सामावजक व्यिस्था जो का्पवनक हो सकती ह ै 

को लेने का प्रयास करना चरावहए ।  

6. पनुसांरचरनािादी सामान्य रूप से पाठ्यचरया: में विज्ञान के स्थान पर सामावजक विज्ञान जैसे 

विषयों को रखने की िकालत करते हैं । पाठ्यचरया: में वजन विषयों के समािेश पर मखु्य रूप से 

बल वदया जाता ह ैईनमें आवतहास  राजनीवत विज्ञान  ऄथ:शास्त्र  समाजशास्त्र  धम:  मू् य  कविता 

और दश:न हैं 

 

ऄभ्यास प्रश्न  

14. पनुसांरचरनािाद को िास्तविक स्िरुप वकस दाश:वनक ने प्रदान वकया? 

i. पीटर मकैलॉरेन 

ii. जॉज: काईंट्स 

iii. थोओडोर ब्रैमे् ड 

iv. जॉन डीिी 

15. पनुसांरचरनािाद मखु्य रूप से वकन मदु्दों को पाठ्यचरया: में सवम्मवलत करने की बात करता ह?ै 

i. सामावजक मदु्दे 
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ii. राजनीवतक मदु्द े

iii. सांस्कृवतक मदु्द े

iv. अवथ:क मदु्द े

16. पनुसांरचरनािाद के ऄनसुार पाठ्यचरया: में वकन विषयों का समािशे होना चरावहए? 

17. पनुसांरचरनािाद पाठ्यचरया: के ऄनसुार वशक्षक की र्वूमका की चरचरा: करें । 

 

5.4 पाठ्यचयाा एव ंमलू्यों के बीच सम्बन्ि  
पाठ्यचरया: क्या ह ै आसका ऄध्ययन हम आस आकाइ के प्रारंर् में कर चरकेु हैं । ऄतः पाठ्यचरया: एि ं

मू् यों के मध्य सम्बन्ध जानने से पहले अिश्यक ह ैवक मू् य क्या हैं ये जान वलया जाए । 

मूल्य 

 मू् य हमारे समाज में वनवहत अदश: और विश्वास हैं जो हमारे विचरारों  रीवत-ररिाजों  रहन-सहन  

िशे-र्षूा से पररलवक्षत होता ह ै । मू् यों को विवर्न्न विद्वानों ने ऄलग-ऄलग तरीके से पररर्ावषत 

वकया ह;ै परन्त ुसर्ी का अशय कमोबेश एक जैसा ही ह ै। 

काने ने मू् यों को पररर्ावषत हुए कहा ह ै वक  ‚मू् य ि ेअदश: तथा विश्वास हैं; वजन्हें समाज के 

ऄवधकांश सदस्यों ने ऄपना वलया ह ै।‛ ऄथा:त वजस समाज में जो समाजसम्मत ह ैईसे ईस समाज 

का मू् य माना जा सकता ह ै । ऄंतरााष्रीय विश्वकोष के ऄनसुार  ‚मू् य का ऄथ: वनयमों के ईस 

समचु्चरय से वलया जाता ह ैजहाँ चरररत्र को व्यवक्त तथा सामावजक दलों के वलए वनयंवत्रत वकया जाता 

ह ै।‛ िही ँऄबान ने मू् यों की पररर्ाषा आस रूप में दी ह ैवक ‚मू् य िे हैं जो मानिीय ऄवर्लाषाओ ं

को संतिु करते हैं‛ । अर. के. मुखजी के शब्दों में  ‚मू् यों को सामावजक दृवि से स्िीकाय: ईन 

आच्िाओ ंतथा लक्ष्यों के रूप में पररर्ावषत वकया ह ैवजन्हें ऄनबंुधन  ऄवधगम या समाजीकरण की 

प्रविया द्वारा अभ्यान्तरीकृत वकया जाता ह ै तथा जो अत्मवनष्ठ प्राथवमकताओ ं मानकों तथा 

अकांक्षाओ ंको ग्रहण करती ह ै।‛ 

मानि कुि लक्ष्यों को ले कर जन्म लेता ह ैवजनकी प्रावप्त के वलए िह जीिन र्र प्रयासरत रहता ह ै

आन्हीं जीिन लक्ष्यों को मू् य की संज्ञा दी जाती ह ै। जीिन से सम्बंवधत आन लक्ष्यों की ईत्त्पवत के स्रोत 

आस प्रकार हैं –  

  

मूल्यों के स्रोत 
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मू् य हमारे जीिन में ही वनवहत हैं । जीिन से जड़ेु कइ पहल ू होते हैं जसेै शारीररक  मानवसक  

बौवद्धक  अवथ:क  राजनीवतक  अध्यावत्मक । ऄतः मानि जीिन से सम्बंवधत प्रत्येक पहल ूसे मू् य 

सम्बंवधत होते हैं और समाज में व्याप्त प्रत्येक मू् य का जन्म मानि से सम्बंवधत आन विवर्न्न पक्षों से 

होता ह ै। ये विविध पक्ष आस प्रकार हैं । 

i. दश:न से सम्बंवधत मू् य 

ii. सामावजक संरचरना से सम्बंवधत मू् य  

iii. धम: से सम्बंवधत मू् य 

iv. संस्कृवत से सम्बंवधत दश:न 

 

मूल्यों के प्रकार 

जसैा वक उपर बताया गया ह ै वक ये मू् य हमारे जीिन के लक्ष्य  पक्षों से सम्बंवधत होते हैं एि ं

संस्कृवत का ही एक र्ाग हैं । मलू रूप से प्रत्येक संस्कृवत में सि:मान्य कुि मू् य होते हैं । व्यवक्तगत  

समानता  स्ितंत्रता  सामावजक  अवथ:क  राजनीवतक  प्रजातावन्त्रक  भ्राततृ्ि  धम:वनरपेक्षता  सत्य ि 

ऄवहसंा  अध्यावमकता  विश्व-बंधतु्ि  र्ौवतकता अवद आसप्रकार के मू् य हैं । ऄब:न ने मनषु्ट्य के 

जीिन के तीन महत्िपणू: पक्षों के अधार पर मू् य के तीन प्रकार बताये हैं (i) शारीररक  (ii) 

सामावजक  (iii) अध्यावत्मक । ऄब:न के ऄवतररक्त ऄन्य विद्वानों ने र्ी आन पक्षों से सम्बंवधत मू् य 

के विवर्न्न प्रकार बताये हैं जो आस प्रकार हैं- 

 

सामान्य रूप से मान्य मूल्य- 

i. दाश:वनक मू् य 

ii. मनोिजै्ञावनक मू् य 

iii. सामावजक मू् य 

iv. मानिीय या साि:र्ौवमक मू् य 

 

पािात्य विद्वानों ने विवर्न्न दृविकोणों के अधार पर मू् य के वर्न्न प्रकार बताये हैं वजनमें शारीररक  

अवथ:क  मनोरंजन  साहचरय:  चरररत्र  सौन्दय:  बौवद्धक एि ंधावम:क अवद सवम्मवलत होते हैं । पविमी 

संस्कृवत की मू् य मीमांसा के ऄनसुार मू् यों के चरार प्रकार बताए हैं-  

 

i. नैवतक मू् य 

ii. सौन्दय:परक मू् य 
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iii. सामावजक या अवथ:क मू् य 

iv. धावम:क या सांस्कृवतक मू् य 

 

मन ु ने ऄपनी स्मवृत में चरार परुुषाथों का ई्लेख वकया ह ै धम:  ऄथ:  काम और मोक्ष । ये चरारों 

परुुषाथ: चरार र्ारतीय मू् य के रूप में जाने जाते हैं  । आसमें ऄथ: और काम लौवकक मू् य हैं तथा धम: 

और मोक्ष अध्यावत्मक मू् य हैं । आन मू् यों के ऄवतररक्त ऄन्य परंपरागत र्ारतीय मू् य 

वनम्नवलवखत हैं- 

i. सत्य 

ii. धम: 

iii. शावन्त 

iv. प्रेम 

v. ऄवहसंा 

 

जसैा वक पहले ही बताया गया ह ैवक मू् य समय के साथ पररित:नशील हैं । बदलते समय के साथ 

मू् यों में र्ी पररित:न हुअ ह ै । अधवुनक र्ारतीय समाज के मू् यों के ऄंतग:त  स्ितंत्रता  न्याय  

समानता  भ्राततृ्ि  सत्य ि ऄवहसंा  दशे-प्रेम  विश्व-बंधतु्ि एि ंऄतंरा:ष्ट्रीय सदर्ाि की र्ािना तथा 

आन सबसे उपर नैवतक एि ंअध्यावत्मक मू् य अते हैं जो प्राचरीन काल से लेकर अधुवनक काल 

तक ईसी प्रकार से ऄनकुरणीय हैं ।  

र्ारतीय सभ्यता और संस्कृवत ऄवत प्राचरीन हैं । मू् य संस्कृवत में ही संलवग्नत होते हैं । र्ारतीय 

संस्कृवत स्ियं में ऄवत मू् यवनष्ठ संस्कृवत मानी जाती ह ै । िस्ततुः प्रत्येक संस्कृवत में कुि मू् य 

वनवहत होते हैं । ये मू् य ईस स्थान ईस दशेकाल के दश:न पर अधाररत होते हैं । जसैा वक ऄवधकांश 

लोगों का मानना ह ैह ै वक अधवुनकता या पविमी सभ्यता मू् यहीन ह ै । पविमीकरण  नगरीकरण 

ऄथिा अधवुनकीकरण; ये सर्ी ऄपने कुि न कुि मू् यों को समावहत कर रखा ह ै। ये बात और ह ै

वक ये सर्ी मू् य एक हद तक हमारे दशे में परंपरागत मान्य मू् यों से नहीं वमलते  वजसकी िजह से 

आतना विरोध होता ह ै। परन्त ुमू् यों के स्िरुप में पररित:न ऄिश्यम्र्ािी ह ै।  

आस विश्व में सनातन कुि र्ी नहीं ह ै। यवद कुि स्थायी या सनातन ह ैतो िह पररित:न ही ह ै। समाज 

में पररित:न होता रहता ह ै। विवर्न्न पररित:नों के कारण समाज में पररित:न अता है। समाज में अए 

पररित:न के साथ ही दश:न  अदश:  विश्वास  धम:  परम्परा  प्रथा  मनोर्ाि  सावहत्य  विज्ञान सर्ी में 

पररित:न अता ह ैऔर आन सर्ी के साथ मू् यों में पररित:न अता ह ै।  
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पाठ्यचयाा एिं मूल्य: पाठ्यचरया: के वनमा:ण के पीिे दाश:वनक  मनोिजै्ञावनक  सामावजक  अवथ:क  

सांस्कृवतक और मानिीय जैसे अधार ईत्तरदायी हैं । ये अधार मू् यों के वनमा:ण के वलए र्ी 

ईत्तरदायी हैं तो जसेै ही आन अधारों में पररित:न होता ह ैमू् यों में र्ी पररित:न हो जाता ह ै और 

पाठ्यचरया: का मखु्य ईद्दशे्य आन जीिन मू् यों की प्रावप्त ह ै तो पररिवत:त मू् यों की प्रावप्त हते ु

पाठ्यचरया: में र्ी पररित:न हो जाता ह ै । वजस प्रकार के हमारे समाज के मू् य होते हैं हमारी 

पाठ्यचरया: र्ी ईसी प्रकार की होती ह ै। पाठ्यचरया: के माध्यम से आन मू् यों को प्राप्त कर समाज के 

द्वारा वनयत लक्ष्यों को पाने का प्रयास वकया जाता ह ै। वशक्षा एि ंपाठ्यचरया: में व्याप्त मू् यों का को 

आस रेखावचरत्र के माध्यम से समझा जा सकता ह ै । मू् यों ये पररित:न अग े चरल कर संस्कृवत में 

पररित:न करते हैं ।  

पाठ्यचरया: एि ंमू् यों के मध्य ऄन्योन्यावश्रत सम्बन्ध ह ै। दोनों एक-दसूरे से ऄतंसांबंवधत हैं साथ ही 

एक-दसूरे को प्रर्ावित करते और होते हैं । मू् यों के अधार पर शवैक्षक ईद्दशे्य वनधा:ररत वकए जाते 

हैं और विर ईन ईद्दशे्यों के वलए शवैक्षक संरचरना बनायी जाती ह ै । शवैक्षक संरचरना के वहसाब से 

विद्यालयी और कक्षा के िातािरण का वनमा:ण वकया जाता ह ैवजसमें वनधा:ररत ईद्दशे्यों की प्रावप्त हते ु

वशक्षा दी जानी ह ै। तदप्िात ईवचरत पाठ्यचरया: का वशक्षण सहायक सामवग्रयों  वशक्षण विवधयों एि ं

तकनीकों के माध्यम से विद्यावथ:यों को ज्ञान वदया जाता ह ै। तदप्िात ईनका मू् यांकन कर वनधा:ररत 

एि ंगरैवनधा:ररत पररणाम प्राप्त वकए जाते हैं । ये स्पि करते हैं वक वकन मू् यों की प्रावप्त नहीं हुयी ह ै

और ईसके अधार पर संपणू: वशक्षण व्यिस्था को पनुवन:वम:त वकया जाता ह ैऔर आस प्रकार यह चरि 

वनरंतर चरलता रहता ह ै।  
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वचत्र संख्या: 5. 

वशक्षा में मूल्यों का प्रवतवब्बन 

 

आस आकाइ से यह स्पि ह ै वक प्रत्येक दश:न का वशक्षा को ऄपनी तरह से प्रर्ावित करता ह ै । 

तत्कालीन अदशों  विचरारधाराओ ंऔर सामावजक अिश्यकताओ ंके अधार पर वशक्षा सम्बन्धी 

अिश्यकता वर्न्न-वर्न्न होती ह ै । वकसी न वकसी रूप में वशक्षा सम्बन्धी ये दश:न अज र्ी 

व्यािहाररक हैं । जहाँ पदाथ:िादी दश:न िजै्ञावनकता पर बल दतेा ह ैिही ँप्रगवतिादी दश:न प्राकृवतक 

विज्ञान के साथ-साथ सामावजक विज्ञान पर र्ी बल दतेा ह ैऔर पनुसांरचरनािादी दश:न मलू रूप से 

सामावजक विज्ञान एि ं सामावजकता का विकास करने से सम्बंवधत दाश:वनक विचरारधारा ह ै । 

आसीप्रकार संस्कृवत में वनवहत मू् य र्ी वशक्षा व्यिस्था को प्रर्ावित करते हैं ।  

शकै्षिक  
उद्देश्य 

शकै्षिक 
सरंचना 

विद्याऱयी 
एि ंकिीय 
सगंठन 

पाठ्यचयाा 
शशिण का 
तरीका एि ं
सामग्री 

मलूयांकन 

ननर्ााररत एि ं
गरैननर्ााररत 
पररणाम 

मलूय 
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दशे की बढ़ती जनसंख्या के साथ कइ समस्याओ ंने जन्म वलया । बेरोजगारी की समस्या र्ी ईन्हीं 

समस्याओ ंमें से एक ह ै । आस बढ़ती जनसंख्या के वलए सरकार के द्वारा सर्ी के वलए रोजगार की 

व्यिस्था करना ऄत्यन्त कवठन काय: ह ै। आस हते ुप्रगवतिादी वशक्षा व्यिस्था अिश्यक ह ैजो स्ियं 

करके सीखने पर बल दतेी ह ै। स्ियं करके सीखने से जहाँ िात्रों द्वारा वकया गया प्रयास  प्रयोग एि ं

हस्तकौशल तथा ऄन्य गामक वियाओ ं द्वारा सीखे जाने पर बल दतेा ह ै िही ँ कहीं न कहीं से 

स्िरोजगार में सहायक होता ह ै। आसके साथ ही जनसंख्या बढ़ने के साथ दशे में पररिार वनयोजन को 

र्ी बढ़ािा वदया जा रहा ह ै । वजससे पहले पररिार में जो माता-वपता और ईनके दो बच्चरे की 

संक्पना थी िह दो बच्चरों से घटकर मात्र एक बच्चरे पर अ गयी ह ै । समाजशावस्त्रयों द्वारा यह 

ऄदंशेा व्यक्त वकया जा रहा ह ैवक अने िाली पीवढयां र्ाइ  बहन  बअु  चराचरा  मामा  मौसी जसेै 

ररश्तों से ऄनजान रहेंगी । आसका एक और दरूगामी पक्ष यह ह ैवक आन ररश्तों से ऄनजान रहने के साथ 

ही ईनमें सामावजक एि ंमानिीय गणुों जसेै सहयोग  सामावजकता  परोपकार त्याग  करुणा  दया  

समायोजन जसेै गणुों का ऄर्ाि हो जाएगा क्योंवक जीिन से सम्बंवधत आस पाठ का प्रारंर् घर एि ं

पररिार से होता ह ै। ित:मान समय में र्ी निीन पीवढ़यों में आन गणुों का ऄर्ाि वदख रहा ह ैआसवलए 

आन सर्ी समस्याओ ंके वनिारण के वलए प्रगवतिादी वशक्षा एक हल के रूप में दखेी जा सकती ह ै। 

आतना ही नहीं र्ारतिष: में विष की तरह व्याप्त साम्प्रदावयकता  जावतिाद  िण:िाद के वनिारण में 

प्रगवतिादी एि ंपनुसांरचरनािादी वशक्षा पद्धवत ईपयोगी वसद्ध हो सकती ह ै। 

पदाथ:िादी वशक्षा व्यिस्था र्ी अज की मांग को दखेते हुए अिश्यक ह ै । पदाथ:िादी वशक्षा 

िजै्ञावनकता एि ंव्यािहाररकता से सम्बंवधत ह ैजो अधवुनक िजै्ञावनक यगु के वलए ईपयोगी ह ै। 

 

ऄभ्यास प्रश्न  

18. मू् य को पररर्ावषत करें? 

19. र्ारतीय परम्परा के ऄनसुार कौन-कौन से मू् य माने गए हैं? 

20. समाज के मू् यों में पररित:न के साथ पाठ्यचरया: र्ी पररिवत:त होनी चरावहए  । सत्य/ऄसत्य 

21. ऄब:न के ऄनसुार मखु्य रूप से पांचर मू् य होते हैं  । सत्य/ऄसत्य 

22. मू् य व्यापक रूप से पाठ्यचरया: को प्रर्ावित करते हैं  । सत्य/ऄसत्य 

23.  वकन मू् यों को अधवुनक र्ारत में मू् य की संज्ञा दी जाती ह?ै  
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साराशं 

 

 

 

 

 

 

                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

पाठ्यचयाा वनमााण के अधार 

 

दाशावनक अधार       मनोिैज्ञावनक अधार     सामावजक अधार  सांस्कृवतक अधार 

प्रगवतिाद पदाथािाद पुनसंरचनािाद 

वशक्षा का बालकें वर बत लक्ष्य ि बालकें वर बत 

पाठ्यचरया:  पाठ्यचरया: लोकतावन्त्रक 

िास्तविक जीिन की पररवस्थवतयों में 

सीखना  खोजपणू: तरीके से सीखने पर 

बल  समहू में सीखने को प्रोत्साहन  

प्राकृवतक एिं सामावजक विज्ञान के 

ऄध्ययन पर बल  वशक्षक को तत्िान्िेषी 

एिं ऄध्ययनशील होना चरावहए  वशक्षा 

अनंदप््रद  कक्षा जीिन्त  िात्र ऄतंःविया 

अिश्यक  विवर्न्न विषयों का 

सहसम्बन्ध विवध स ेऄध्यापन  । 

मुख्य दाशावनक- रुसो  डीिी  

पेस्टोलोज़ी  फ्ोबले  मरेरया मोंटेसरी 

विज्ञान तथा िैज्ञावनक पाठ्यचरया: को समथ:न  

पारंपररक मू् यों को प्रोत्साहन  व्यािसावयक तथा 

जीिन समायोजन से सम्बंवधत विषयों को 

पाठ्यचरया: में रखने को हतोत्सावहत  3R में विशेष 

ज्ञान या वनपणुता प्राप्त करने पर बल  िैयवक्तक 

विवर्न्नताओ ं को नज़रऄंदाज़  सर्ी िात्रों के 

वलए सामान पाठ्यचरया: पर िात्रों में ऄतंर  

पाठ्यचरया: ऄत्यवधक चरनुौतीपणू:  वशक्षक ऄत्यन्त 

महत्िपणू:  विषय का ज्ञाता एिं ज्ञान का स्रोत  

िात्रों के वलए पथ-प्रदश:क  व्यवक्तगत ईपलवब्धयों 

के स्थान पर सम्पणू: कक्षा की ईपलवब्ध के 

मध्यमान पर ध्यान  ऄनशुाषन 

ऄत्यािश्यक विद्यावथ:यों के वलए सांस्कृवतक रूप 

से साक्षर होना अिश्यक  । 

मुख्य दाशावनक- विवलयम बगेले  अथ:र बेस्टर  

एडवमरल ररकओिर डेकाते  न्यटून  ह्यमू  लॉक  

कांट 

 

सांस्कृवतक ि सामावजक पनुवन:मा:ण 

से सम्बंवधत विचरारधारा ऄतएि 

पाठ्यचरया: र्ी ऐसी ही  सामावजक 

समस्याओ ंके ऄध्ययन से सम्बंवधत  

विद्यालय सामावजक सधुार ि 

सामावजक पररित:न के प्रवतवनवध  

िात्र र्विष्ट्य के समाजसधुारक  

िग:मकु्त एिं विर्ेदमकु्त समाज की 

क्पना  पाठ्यचरया: में सामावजक 

विज्ञान के विषयों पर विशेष बल  

ऄंतरा:ष्ट्रीयता को बढ़ािा एिं नए 

समाज की स्थापना की क्पना । 

मुख्य दाशावनक- थोओडोर ब्रमैे्ड 

जॉज: काईंट्स  हनेरी वगरोक्स  पीटर 

मैकलॉरेन, पाउलो फे्रइरे 
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5.6 शब्दावऱी 
1. प्रगवतिाद: प्रगवतिाद िह दाश:वनक मत ह ै जो आस पर बल दतेा ह ै वक वकसी र्ी वशक्षा 

व्यिस्था का केन्र ब बालक होना चरावहए साथ ही वशक्षा िास्तविक जीिन पर अधाररत होनी 

चरावहए । 

2. पदाथािाद: पदाथ:िाद विश्व में शवक्त के स्रोत और प्रर्तु्ि से सम्बंवधत एक प्राचरीन वसद्धांत ह ै

वजसका मानना ह ै वक प्रकृवत का जवटल वनयम प्रकृवत में पाए जाने िाली प्रत्येक िस्त ु में 

अतंररक रूप से ह ै । ऄतः रूप पररिवत:त करने के स्थान पर िस्त ु को ईसे ईसी के रूप में 

स्िीकार करना चरावहए । 

3. पुनसंरचनािाद: पनुसांरचरनािाद िह शवैक्षक विचरारधारा ह ै वजसका मानना ह ै वक सामावजक 

पररित:न लाने में मखु्य योगदान विद्यालय ही कर सकते हैं । 

4. मूल्य: मू् य समाज के ि ेअदश: या विश्वास हैं जो समाज सम्मत हैं तथा समाज के ऄवधकांश 

सदस्य गणुों के रूप में वजनका ऄनसुरण करते हैं ।  

 

5.7 अभ्यास प्रश्नों के उत्तर 
1. पाठयचरया:  वनमा:ण के मखु्य अधार आस प्रकार  हैं; 

i. पाठयचरया:  वनमा:ण के दाश:वनक अधार 

ii. पाठयचरया:  वनमा:ण के मनोिजै्ञावनक अधार 

iii. पाठयचरया:  वनमा:ण के सामावजक अधार 

iv. पाठयचरया:  वनमा:ण के सांस्कृवतक अधार 
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2. प्रगवतिादी पाठ्यचरया: में प्राकृवतक एि ंसामावजक विज्ञान सम्बन्धी विषयों जसेै- र्ौवतक 

विज्ञान  जीि विज्ञान  आवतहास  र्गूोल  नागररकशास्त्र  ऄथ:शास्त्र  गहृविज्ञान  को 

पाठ्यचरया: में शावमल करने पर विशेष बल वदया जाता ह.ै 

3. प्रगवतिाद के प्रमखु दाश:वनक रुसो  डीिी  पेस्टोलोज़ी  फ्ोबेल  मरेरया मोंटेसरी आत्यावद हैं । 

4. 1886 

5. जॉन डीिी 

6. खोजपणू: 

7. लोकतावन्त्रक 

8. iii. ऄमरेरका 

9. िजै्ञावनकता 

10. विवलयम बेगले 

11. समान पाठ्यचरया: 

12. पदाथ:िाद के मखु्य दाश:वनकों में विवलयम बेगले  अथ:र बेस्टर  एडवमरल ररकओिर 

डेकाते  न्यटून  ह्यमू  लॉक  कांट आत्यावद अते हैं । 

13. पदाथ:िादी पाठ्यचरया: में मखु्यतः िैज्ञावनक विषयों का समािेश करने पर बल वदया जाता ह ै

। पाठ्यचरया: में गवणत  प्राकृवतक विज्ञान  आवतहास  विदशेी र्ाषायें  और सावहत्य विषय को 

सवम्मवलत वकया जाता ह ै।  

14. iii. थोओडोर ब्रैमे् ड 

15. i. सामावजक मदु्द े

16. पनुसांरचरनािाद के ऄनसुार पाठ्यचरया: में सामावजक विज्ञान जसेै विषयों को रखना चरावहए। 

सामावजक विज्ञान में वजन विषयों के समािशे पर मखु्य रूप से बल वदया जाता ह ै ईनमें 

आवतहास  राजनीवत विज्ञान  ऄथ:शास्त्र  समाजशास्त्र  धम:  मू् य  कविता और दश:न आत्यावद 

हैं । 

17. पनुसांरचरनािादी दश:न में वशक्षक को एक महत्िपणू: र्वूमका प्राप्त ह ै। वशक्षक को सामावजक 

पररित:न  सांस्कृवतक निीकरण एि ंऄतंरा:ष्ट्रीयता को बढ़ाने िाले मखु्य प्रवतवनवध के रूप 

में दखेा जाता ह ै। 
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18. मू् यों को सामावजक दृवि से स्िीकाय: ईन आच्िाओ ंतथा लक्ष्यों के रूप में पररर्ावषत वकया 

ह ैवजन्हें ऄनबंुधन  ऄवधगम या समाजीकरण की प्रविया द्वारा अभ्यान्तरीकृत वकया जाता 

ह ैतथा जो अत्मवनष्ठ प्राथवमकताओ ं मानकों तथा अकांक्षाओ ंको ग्रहण करती ह ै। 

19. र्ारतीय परम्परा में मलू मू् यों के रूप में सत्य  धम:  शावन्त  प्रेम और ऄवहसंा हैं । 

20. सत्य 

21. ऄसत्य 

22. सत्य 

23.  अधवुनक र्ारतीय में स्ितंत्रता  न्याय  समानता  भ्राततृ्ि  सत्य ि ऄवहसंा  दशे-प्रेम  विश्व-

बंधतु्ि एि ंऄतंरा:ष्ट्रीय सदर्ाि की र्ािना आत्यावद को मू् यों की संज्ञा दी जाती ह ै। 
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5.10 तनबंिात्मक प्रश्न 
1. प्रगवतिाद क्या ह?ै प्रगवतिादी दश:न के ऄनसुार पाठ्यचरया: का स्िरुप कैसा होना चरावहए? 

2. पदाथ:िादी एि ं पनुसांरचरनािादी दाश:वनक विचरारधारा को स्पि करें । पदाथ:िादी एि ं

पनुसांरचरनािादी पाठ्यचरया: में क्या समानताए ंएि ंविवर्न्नताए ंहैं? विस्तार से िण:न करें । 

3. मू् यों को पररर्ावषत करें । विवर्न्न अधारों के ऄनसुार मू् यों के कौन-कौन से प्रकार हैं एिं 

पाठ्यचरया: से मू् य वकस प्रकार सम्बंवधत हैं? 

  

https://wiki.usask.ca/download/attachments/44564505/Philosophy_%20Curriculum.pdf
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इकाई -7 पाठयचयाा  संरचना के समाजशास्त्रीय 
आिार 

 

7.1 प्रस्तािना 

7.2  ईद्दशे्य 

7.3 पाठयचरया:  वनमा:ण के समाज शास्त्रीय अधार 

7.4 पाठयचरया:  विकास हते ुसमाज एक बल 

7.5 र्ारत में सामावजक पररित:न 

7.5.1 विज्ञान एिं तकनीकी के प्रर्ाि के संदर्: में सामावजक पररित:न  

7.5.2 पाठयचरया:  विकास पर सामावजक पररित:न का प्रर्ाि 

7.6 सारांश 

7.7 शब्दािली  

7.8 ऄभ्यास प्रश्नों के ईत्तर 

7.9 सहायक ईपयोगी पाठ्य सामग्री 

7.10 संदर्: ग्रन्थ सचूरी 

7.11 वनबंधात्मक प्रश्न 

 

 

7.1 प्रस्िावना 
वशक्षा जीिन पयांत चरलने िाली प्रविया ह,ै वजसके द्वारा व्यवक्त के व्यिहार म े वनरंतर पररित:न एि ं

पररमाज:न होता ह।ै व्यवक्त के व्यिहार में यह पररित:न औपचराररक एि ंऄनौपचराररक दोनों माध्यमों 

से होता ह।ै पाठयचरया:  का संबंध वशक्षा के औपचराररक माध्यम से ह।ै पाठयचरया:  को विवर्न्न 

विद्वानों ने पररर्ावषत वकया ह।ै कवनंघम ने पाठयचरया:  को कलाकार के हाथ में एक ऐसे साधन के 

रूप म ेपररर्ावषत वकया वजससे िह ऄपनी सामग्री(वशक्षाथी) को ऄपने अदश:(ईद्दशे्य) के ऄनसुार 

ऄपनी वचरत्रशाला(विद्यालय) में ढाल सके। डीिी के ऄनसुार ‚सीखने का विषय या पाठयचरया: , 
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पदाथों, विचरारों और वसद्धांतों का वचरत्रण ह ैजो वनरंतर ईद्दशे्यपणू: वियांिेषण साधन या बाधा के रूप 

में अ जाते हैं।‚ र्ारतीय माध्यवमक वशक्षा अयोग ने पाठयचरया:  को वनम्न प्रकार पररर्ावषत वकया,          

‘पाठयचरया:  का ऄथ: केिल ईन सैद्धावन्तक विषयों से नहीं ह ैजो विद्यालयों में परंपरागत रूप से 

पढ़ाये जाते हैं, बव्क आसमें ऄनरु्िों की संपणू:ता र्ी सवम्मवलत होती ह,ै वजनको विद्याथी विद्यालय, 

कक्षा, पसु्तकालय, प्रयोशाला, काय:शाला, खले के मदैान तथा वशक्षक एि ं ित्रों के ऄनेकों 

ऄनौपचराररक संपकों से प्राप्त करता ह।ै आस प्रकार विद्यालय का सम्पणू: जीिन पाठयचरया:  हो जाता ह ै

जो ित्रों के जीिन के सर्ी पक्षों को प्रर्ावित करता ह ैऔर ईनके संतवुलत व्यवतत्ि के विकास मे 

सहायता दतेा ह।ै‘ पाठयचरया:  वनमा:ण करते समय वशक्षाविदों को जीिन एि ं सवृि से जड़ेु कइ 

अधारर्तू प्रश्नों, समाज की समस्याओ,ंित:मान सामावजक पररवस्थवतयों, समाज की ऄपेक्षाओ,ं 

सीखने िाले ऄथा:त बालक की मनोिैज्ञावनक प्रिवृत, ियैवक्तक विवर्न्नताओ ंको ध्यान में रखना 

पड़ता ह।ै वनवित रूप से दाश:वनक, सामावजक एि ंमनोिैज्ञावनक अधारों पर वनवम:त पाठयचरया:  ही 

प्रर्ािशाली और ईद्दशे्यपणू: होता ह।ै प्रस्ततु आकाइ के ऄन्त:गत अप पाठयचरया:  वनमा:ण के 

समाजशास्त्रीय अधार से पररवचरत होंग ेऄथा:त अप पाठयचरया:  वनमा:ण पर समाज की ऄपेक्षाए ँ 

सामावजक लक्ष्य  सामावजक समस्याए ँ वकस प्रकार प्रर्ाि डालतीं हैं ? ईनको समझेंगे । हमारा 

समाज वकस प्रकार पाठयचरया:  वनमा:ण के वलए ईत्तरदायी है? आस विषय के बारे में र्ी अप ऄध्ययन 

करेंग ेऄथा:त समाज वकस प्रकार एक बल रूपी कारक ह ैवजससे पाठयचरया:  वनमा:ण समय-समय पर 

हमारे समाज से प्रर्ावित वदखायी पड़ता ह।ै समाज में विवर्न्न कारणों से सामावजक पररित:न होते 

रहते हैं। अधवुनक यगु में वकस प्रकार नयी-नयी िजै्ञावनक खोजें एि ं तकनीकी हमारे समाज को 

प्रर्ावित करती हैं? ित:मान समय में वकस प्रकार सामावजक पररित:न पाठयचरया:  विकास को 

प्रर्ावित करता ह?ै आस विषय पर स्पि एि ंविस्ततृ चरचरा: करेंग।े  

 

7.2 उद्देश्य 
आस आकाइ का  ऄध्ययन करने के पिात अप - 

1. पाठयचरया:  वनमा:ण के समाजशास्त्रीय अधारों का िण:न कर सकें ग।े 

2. पाठयचरया:  विकास को प्रर्ावित करने िाले सामावजक दबािों को स्पि कर सकें ग।े 

3. विज्ञान एि ंतकनीकी के प्रर्ाि के सन्दर्: में र्ारत में होने िाले सामावजक पररित:न की 

चरचरा: कर सकेगें।  

4. पाठयचरया:  विकास पर सामावजक पररित:न के प्रर्ाि की व्याख्या कर सकें ग।े 

5. पाठयचरया:  विकास में समाज की र्वूमका स्पि कर सकें ग।े 
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6. सामावजक पररित:न में विज्ञान एि ं तकनीकी के सकारात्मक एि ं नकारात्मक प्रर्ाि की 

सचूरी बना सकें ग।े 

7. पाठयचरया:  वनमा:ण के समाज शास्त्रीय अधार का ऄथ: स्पि कर सकें गें। 

 

 

7.3 पाठयचयाा  तनमााण के समाजशास्त्रीय आिार 
मनषु्ट्य समाज में रहकर जीिन व्यतीत करता ह ैवजसके कारण ईसके जीिन का प्रत्येक पक्ष समाज से 

प्रर्ावित होता ह।ै वशक्षा मनषु्ट्य के जीिन के महत्िपणू: पक्षों में से एक ह।ै वशक्षा का मखु्य लक्ष्य ही 

बालक का समाजीकरण करना ऄथा:त ईसे ईवचरत सामावजक जीिन जीने हते ु अिश्यक ज्ञान, 

योग्यतायें ि कौशल प्राप्त करने में सहायता करना ह।ै आससे स्पि ह ैवक वशक्षा के आस लक्ष्य की प्रावप्त 

हते ु वनवम:त होने िाले पाठयचरया:  में सामावजक पषृ्ठर्वूम एि ं समाज की ऄपेक्षाए ँ ऄिश्य ही 

सवम्मवलत रहती हैं। वशक्षा के माध्यम से बालक के व्यिहार में ऄपेवक्षत/िांवित पररित:न लाया 

जाता ह ैयह ऄपेक्षा/िांिनीयता सामावजक अकांक्षाओ ंकी वदशा में होती ह।ै ऄतः पाठयचरया:  जहाँ 

एक ओर व्यक््त से संबवन्धत होता ह ैिहीं दसूरी ओर समाज से र्ी जड़ुा होता ह।ै वशक्षा द्वारा ही 

व्यवक्त समाज का योग्यतम सदस्य बनता ह।ै कुि विद्वानों का मत ह ैवक ‘वशक्षा समाज विज्ञान व्यवक्त 

तथा ईसके सांस्कृवतक िातािरण में वजसमें दसूरे व्यवक्त, सामावजक समहू व्यिहार के नमनूे होते 

हैं।व्यवक्त के प्रवतविया का ऄध्ययन करता ह।ै’ 

वशक्षा के समाजशास्त्रीय अधार की वनम्नवलवखत विशषेताए ंहैं-  

 सामावजक जीिन के वलये तैयार करता ह।ै वशक्षा का ईद्दशे्य बालकों को सामावजक जीिन 

के वलये तैयार करना ह।ै आसवलये विद्यालयी पररवस्थवतयों में ऐसी वियाओ ंका संगठन एिं 

अयोजन वकया जाता ह ैवजससे बालकों में सामावजक र्ािना पैदा हो। जसैे-खलेकूद, िाद-

वििाद सर्ा, सांस्कृवतक रंगारंग काय:िम, स्काईट-गाआड अवद 

 समाजवहत की भािना का विकास करना- वशक्षा का मखु्य ईद्दशे्य होता ह ैकुशल एि ं

बवुद्धजीिी नागररक तैयार करना जो समाज वहत के वलए प्रयासरत हो। 

 सामावजक प्रिृवत्त पर अधाररत पाठयचयाा - समाज के अधार पर ही पाठयचरया:  पर 

प्रर्ाि पड़ता ह।ै अधवुनक समय में सामावजक विषयों पर लोगों का रूझान बढ़ा ह ैतथा आस 

विषय को ऄवधक महत्ि वदया जा रहा ह।ै पाठयचरया:  सदिै समाज की अिश्यकताओ ंके 

ऄनरुूप ्होना चरावहए। 
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 वशक्षा का सामावजक ईन्नवत में योगदान- वशक्षा के द्वारा समाज के प्रत्येंक व्यवक्त में 

सामावजक चरेतना के र्ाि पैदा वकये जातें ह।ै मनषु्ट्य में जागतृ यह चरेतना सामावजक ईन्नवत 

एि ंप्रगवत में सहायक होती ह ैऄतः यह अिश्यक ह ैवक समाज के हर व्यवक्त को वशक्षा  

ग्रहण करने का ऄिसर प्रदान वकये जाये। 

 विद्यालय समाज के लघु रूप में- विद्यालय को समाज का लघ ु रूप कहते हैं तथा 

विद्यालय का समाज से ऄवधक संबंध होता ह।ै ऄतः बालक को जो ईपयोगी हो िही वशक्षा 

प्रदान करनी चरावहए। 

 प्रजातंत्र शासन का समथान- ‘‘सामावजक प्रकृवत प्रजातंत्र शासन का समथ:न करती ह।ै 

यही कारण ह ैवक ऄब वशक्षा दनेा सक सामावजक काय: माना जाता ह।ै ईपरोक्त वििरण के 

अधार पर अप समझ गये होंग ेवक हमारी वशक्षा के क्या ईद्देश्य हैं? तथा समाज के ईत्थान 

में वशक्षा वकस प्रकार महत्िपणू: र्वूमका ऄदा करती ह?ै 

 

समाजशास्त्रीय अधार और अधुवनक वशक्षा 

अज र्ी वशक्षा में समाजशास्त्रीय अधार को विशषे रूप से वलया गया ह।ै अप दखेेंग े वक आन्हीं 

कारणों से वशक्षा में पररित:न वदखता ह।ै ये पररित:न वनम्नवलवखत हैं। 

 ऄध्यापकों की समय-समय पर तथा ईवचरत प्रवशक्षण की व्यिस्था पर ऄवधक बल वदया 

जाने लगा ह।ै 

 मानवसक मन्द एि ं विकलांग श्रेणी के साथ-साथ गरीब बच्चरों की वशक्षा की ईवचरत 

व्यिस्था की जाने लगी ह।ै 

 मजदरूों एि ंप्रौढ़ो की र्ी वशक्षा की ईवचरत व्यिस्था की जाने लगी ह।ै 

 व्यिसावयक वशक्षा हते ुविवर्न्न शवैक्षक/प्रवशक्षण संस्थान र्ी खोले जा रह ेहैं। 

 स्त्री वशक्षा पर बल वदया जा रहा ह।ै 

ईपरोक्त तथ्यों के अधार पर अप दखे सकते हैं वक अधवुनक समय में वशक्षा पर समाजशास्त्रीय 

विचरार का ऄत्यवधक प्रर्ाि पड़ा ह ै । वशक्षा के के्षत्र में समाजिादी प्रिवृत्त का महत्ि र्ी आस 

विचरारधारा के साथ-साथ तथा ऄन्य कारणों से नयी-नयी प्रिवृत्तयों का जन्म हो रहा ह।ै 

 

समाजशास्त्रीय प्रिृवत्तः- वशक्षा में समाजशास्त्रीय प्रिवृत्त का तात्पय: वशक्षा में समावजकतािाद को 

ऄवधक महत्ि दनेे से ही ऄथा:त प्रत्येक मनषु्ट्य में पणू: रूप से समावजक विकास करने से ह ैवजससे वक 



                                                                                                                                                                                                                   

पाठ्यक्रम प्रारूप और विकास                                                       MEDSE- M (A4)                                                        

 

                                                                       

ईत्तराखंड मकु्त विश्वविद्यालय 103 

व्यवक्त सामावजक जीिन के वलये तैयार हो सके और समाज का क्याण कर सके। आस प्रिवृत्त के 

िलस्िरूप वशक्षा के के्षत्र में ऄथा:त वशक्षा संगठन, वशक्षा प्रबन्ध, पाठ्य िस्त,ु वशक्षण-पद्धवत अवद 

में कइ पररित:न हुए। वशक्षा एक सामावजक प्रविया ह ैजो व्यवक्त के द्वारा जावत की सामावजक चरेतना 

में र्ाग लेने से विकवसत होती ह।ै 

 

वशक्षा में समाजशास्त्री प्रिृवत्त के कारण 

i. समावजक ईदे्दश्यः- समाजशास्त्र के विकास के साथ-साथ वशक्षा में समाजशास्त्रीय विचरार 

धारा का ठीक विकास हुअ वजसके िलस्िरूप वशक्षा के सामावजक ईद्दशे्य को प्रमखुता 

वमली। 

ii. औद्योवगक क्रावन्तः-18िीं शताब्दी में यरूोप में एक महान ् व्यािसावयक औद्योवगक 

िावन्त हुइ। आसके पिात नये-नये समाजों की रचरना हुइ और जीिन के अदशो में र्ी 

पररित:न वदखलाइ पड़ने लगा तथा लेखकों एि ंराजनीवतज्ञों का ध्यान जन साधारण तथा 

काम-जीवियों की र्लाइ की ओर अकवष:त हुए। 

iii. मनोिैज्ञावनक एिं िैज्ञावनक प्रिृवत्तयां:- मनोिैज्ञावनक प्रिवृत्त के प्रित:क पेस्तालॉजी ने 

जनसाधारण का जीिन सधुारने पर, हरबट: न ेनैवतक चरररत्र के विकास पर तथा फ्ोबेल ने 

समाज सधुार पर बल वदया ऄथा:त सर्ी मनोिैज्ञावनको ने समाज सधुार पर ध्यान वदया। 

iv. जनतन्त्रीय भािनाओ ंका विकास- 18िीं तथा 19िीं शताब्दी में जनतंत्र का विकास 

चरारों तरि हुअ तथा आस समय राजनीवतज्ञों ने यह ऄनरु्ि वकया वक प्रजातंत्र के स्थावयत्ि 

में जनसाधारण का सहयोग अिश्यक ह।ै यह सहयोग जनतंत्र से तर्ी पा सकते ह ै जब 

ईनके रहने का, ईनकी अिश्यकता की पवूत: का तथा ईनकी वशक्षा का समवुचरत प्रबन्ध 

वकया जाए। तथा ये र्ी दखेा गया वक ऄवशवक्षत जनता द्वारा जनतंत्र का सिल संचरालन 

नहीं हो सकता। 

v. सामावजक वशक्षा की ईत्पवत्तः-व्यवक्तिादी धारा की प्रवतविया के िलस्िरूप सामावजक 

प्रिवृत्तयों को बल वमला और ऑगस्ट कॉम्टे न ेसमाजशास्त्र नामक एक नये विषय की रचरना 

की वजसका ईद्दशे्य मानि तथा ईसके सामावजक संबंधों का ऄध्ययन था। आसी समय जाज: 

पेनी ने समाज शास्त्री के अधार शवैक्षक समाजशास्त्र की रचरना की वजसने समाजशास्त्र के 

ऄनसुार वशक्षा के विवर्न्न ऄंगों को वनवित वकया। आससे न केिल समावजकतािादी प्रिवृत्त 

को बल वमला। ऄवपत ुईसकी नींि और र्ी पक्की हो गयी। 

vi. ऄतः ईपरोक्त विस्ततृ चरचरा: के अधार पर अप सामावजक प्रिवृत्तयों तथा समाजशास्त्रीय 

प्रिवृत्त के विकास के कारणों के विषय में विस्तार से जान गये होंग ेवक वशक्षा वकस प्रकार 
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समाजशास्त्रीय प्रिवृत्तयों में समय-समय पर पररित:न करता ह।ै वजससे हमारे समाज में वशक्षा 

एि ंसमाज के मध्य सामजंस्य रहता ह।ै 

 

7.4 पाठयचयाा  ववकास हेिु समाज एक बऱ रूपी कारक  
वशक्षा और समाज में संबंध:-वशक्षा तथा समाज में घवनष्ठ संबंध होता ह।ै वशक्षा और समाज को 

एक दसूरे से स्ितंत्र नहीं माना जा सकता ह।ै ि ेएक दसूरे पर अधाररत तथा एक-दसूरे के परूक हैं। 

समाज में ही प्रत्येक मनषु्ट्य का जन्म होता ह।ै आनका पालन-पोषण होता ह।ै और ईसके व्यवक्तत्ि का 

विकास र्ी होता ह।ै िह समाज के सदस्यों के साथ ऄंतःविया करता ह।ै ित:मान समय की 

अिश्यकतानसुार समाज ही ित:मान वशक्षा का अधार तथा र्विष्ट्य वनधा:ररत करता ह।ैसमाज ही 

नयी पीढ़ी हते ु सांस्कृवतक विरासत का संरक्षण एि ं ईसका हस्तांतरण करने का प्रबंध वशक्षा के 

माध्यम से ही करता ह।ै  

 

वशक्षा का समाजिादी दशान:-जॉन डीिी के ऄनसुार वशक्षा एक सामावजक प्रविया ह ैजो व्यवक्त 

के द्वारा जावत की सामवजक चरेतना में र्ाग लेने से विकवसत होती ह।ै आस दृवि से ईवचरत वशक्षा के 

विधान के वलए सामावजक चरतेना का ऄध्ययन करना ऄवत अिश्यक ह।ै शवैक्षक समाज शास्त्र में 

व्यवक्त, समाज, सामावजक संस्थाओ,ं समहूों और सामावजक िगो अवद का ऄध्ययन वकया जाता ह ै

और यह दखेा जाता ह ै वक आन सबका मनषु्ट्य के विकास पर क्या प्रर्ाि पड़ता ह।ै तत्पिात आस 

अधार पर वशक्षा का स्िरूप वनवित वकया जाता ह।ै 

ऄतः ईपरोक्त वििरण के अधार पर हम यह कह सकते हैं वक वशक्षा में पाठयचरया:  विकास हते ु

समाज एक अधार प्रदान करता ह।ै समय-समय पर सामावजक पररित:न हो रह ेहैं वजसस ेसमाज में 

रहने िालों का रहन-सहन तथा सोचर पररिवत:त हो रहा ह।ै आस पररित:न को ध्यान में रखते हुए 

समावजक प्रावणयों के अिश्यकतानसुार समय-समय पर पाठयचरया:  में र्ी पररित:न अिश्यक होता 

ह।ै तथा आनके अिश्यकता ऄनरुूप आन्हें वशक्षा प्रदान की जाती ह।ै समाज की 

ऄपेक्षाओ/ंअकांक्षाओ ं के ऄनरुूप ही पाठयचरया:  विकास ऄथा:त पाठयचरया:  वनमा:ण करना 

सामावजक लक्ष्यों की प्रावप्त की वदशा में महत्िपणू: कदम होता ह।ै ित:मान समय में पाठयचरया:  में ऐसे 

तथ्यों का समािशे करने पर ज़ोर वदया जा रहा ह ैजो बालकों को व्यािसावयक रूप से दक्ष बनाने के 

साथ-साथ ईनमें सहयोग,प्रेम, सवहष्ट्णतुा, परोपकार अवद सामावजक मू् यों का विकास हो सके, 

वजससे समाज का वहत हो सके। क्योंवक हम सर्ी यह जानते हैं वक विद्यालय समाज का एक लघ ु

रूप ह ैविद्यालय से जो वशक्षा ग्रहण करेंगे, िसैे ही हम समाज में रहेंग।े 
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ईपरोक्त वििरण से अप जान गयें होंग ेवक वकस प्रकार समाज, पाठयचरया:  विकास हते ुमखु्य अधार 

का काम करता ह?ै 

 

ऄभ्यास प्रश्न  

1. पाठयचरया:  वनमा:ण के समाजशास्त्रीय अधार का क्या ऄथ: ह ै? 

2. वशक्षा एि ंसमाज में क्या संबंध ह ै? 

3. जॉन डीिी के ऄनसुार वशक्षा वकस प्रकार की वकया ह ै?  

4. पाठयचरया:  विकास में समाज की कोइ दो र्वूमका बताआए ? 

 

7.5 र्ारि में सामाजजक पररविान 
वजस प्रकार मनषु्ट्य गवतशील ह ै ठीक ईसी प्रकार मनषु्ट्य वनवम:त समाज र्ी गवतशील ह।ै ऄथा:त 

सामावजक पररित:न का ऄथ: ह ैसमाज सम्बन्धी हरेिेर ऄथिा समाज म ेहोने िाले पररित:न जसैे-

मानि जीिन सदिै एक सा नहीं रहता ऄवपत ुईसके विचरारों अदतों तथा मू् यों में वकसी न वकसी 

प्रकार पररित:न सदिै होता रहता ह।ै आस दृवि से यवद मानि जीिन में पररित:न का होना अिश्यक ह ै

तो मानि की आकाइ से बने हुए समाज में र्ी पररित:न का होना स्िार्ाविक ही ह।ै र्ारतीय समाज में 

सामावजक पररित:नों को सरलतापिू:क ईपवस्थत करने में सामावजक काय:कता:ओ ंको दोहरा प्रयास 

करना पड़ेगा। एक और तो ईसको प्रत्येक वदशा मे ँपररित:न के वलए रचरनात्मक सझुाि दनेे होंग ेतथा 

दसूरी ओर ईनको ईन सझुािों को वियावन्ित करने के माग: की बाधाओ ंको हटाने की र्ी व्यिस्था 

करनी पड़ेगी। 

सामावजक पररितान की प्रकृवत एिं विशेषताए ँ

आसकी प्रकृवत एि ंविशषेताए ंवनम्नवलवखत हैं  

 सामावजक पररितान एक ऄवनिाया तथा सतत ्प्रवक्रया है- प्रत्येक समाज में सामावजक 

पररित:न वनरन्तर होता रहता ह ैजसैे यहाँ िवैदक काल में कम: अधाररत िण: व्यिस्था थी 

िहीं ईत्तर िवैदक काल में जन्म अधाररत िण: व्यिस्था हो गयी।  

 सामावजक पररित:न से व्यवक्तयों की ऄन्तः विया में पररित:न होता ह।ै वकसी र्ी समाज में 

जब पररित:न होता ह ैतो व्यवक्त और व्यवक्त समाज में ऄन्तर हो जाता ह।ै 
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 सामावजक पररित:न से व्यवक्तयों के व्यिहार में पररित:न अता ह।ै जबसे यहाँ औद्योगीकरण 

की प्रविया शरुू हइं ह।ै तर्ी से आसमें नगरीकरण की प्रविया में तेजी अइ ह।ै तथा लोगों के 

व्यिहार, प्रेम एि ंसहयोग पणू: व्यिहार में पररित:न स्पि हो गया ह।ै  

 सामावजक पररित:न से सामावजक व्यिस्था में पररित:न अता ह।ै हमारे र्ारतीय समाज में 

जसैे ही कम: अधाररत िण: व्यिस्था जन्म अधाररत िण: व्यिस्था में पररिवत:त हो गइ। 

हमारे समाज की सामावजक व्यिस्था र्ी बदल गयी। 

 सामावजक पररित:न कर्ी विकासोन्मखु तथा कर्ी पतनोन्मखुः- कर्ी वकसी सामावजक 

पररित:न से समाज का ईत्थान हुअ और कर्ी पतन आवतहास बताता ह ैवक हमारे र्ारतीय 

समाज में िण: व्यिस्था पररिवत:त हुइ िैसे ही समाज का रूप ही चररमरा गया आससे िण:र्दे 

बढ़ गया वजससे अज र्ी हमें मवुक्त नहीं वमली।   

 सर्ी समावजक पररित:न सांस्कृवतक पररित:न नहीं होतेः-सामावजक पररित:न सांस्कृवतक 

पररित:न नही होते वकन्त ु सर्ी सांस्कृवतक पररित:न सामावजक पररित:न ऄिश्य होते हैं। 

जसैे-जन्मवदन पर केक काटना एि ंमोमबवत्तयाँ बझुाना पािात्य शलैी की नकल ह।ै  

 

 ितामान भारत में सामावजक पररितान के कारण 

ित:मान र्ारत में बढ़ती हुइ जनसंख्या, विविध संस्कृवतयाँ, लोकतन्त्र शासन प्रणाली, विवर्न्न 

राजनैवतक दलों के वर्न्न-वर्न्न मत, विज्ञान एि ंप्रौद्योवगकी, ऄधंाधनु्ध औद्योगीकरण, वशक्षा अवद 

कारक र्ारत के ित:मान सामावजक पररित:न के वलए वजम्मदेार हैं।  

ईपरोक्त समस्त कारकों में वशक्षा सामावजक पररित:न का बहुत महत्िपूण: कारक ह।ैअआये ऄब हम 

वशक्षा और सामावजक पररित:न के संबंध का ऄध्ययन करें ।   

 

वशक्षा और सामावजक पररितान 

वशक्षा और सामावजक पररित:न का गहरा संबंध ह ैकोइ समाज ऄपनी ऄपेक्षाओ ंतथा जरूरतों की 

पवूत: वशक्षा के माध्यम से ही करता ह।ै सामावजक दृवि से वशक्षा के समस्त कायो को दो िगो में बाटा 

जा सकता ह।ै 

1. सामावजक वनयंत्रण 

2. सामावजक पररित:न 
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सामावजक वनयंत्रण का ऄथ: ह-ै समाज की संरचरना, ईसके व्यिहार प्रवतमानों ओर काय:-विवधयों की 

सरुक्षा और समावजक पररित:न का ऄथ: ह-ै समाज की संरचरना, ईसके व्यिहार प्रवतमानों और काय:-

विवधयों में पररित:न। 

वशक्षा एक गवतशील प्रविया ह।ै सामावजक पररित:न वशक्षा के स्िरूप ईसके ईद्दशे्य और पाठ्यचरचरा: 

अवद सर्ी को प्रर्ावित करता ह।ै यह प्रविया सदिै चरलती रहती ह।ै अआये अग ेदखेते हैं वक वकस 

प्रकार वशक्षा सामावजक पररित:न करती है? तथा वकस प्रकार वशक्षा समावजक पररित:न को प्रर्ावित 

करता ह?ै  

वशक्षा सामावजक पररित:न करती ह-ै सामावजक पररित:न के जो घटक बताये गये हैं ईन सबके 

विकास का मलू कारण वशक्षा ही होती ह ैप्रत्येक सभ्य समाज ऄपने नागररकों के वलये औपचराररक 

वशक्षा की व्यिस्था करता ह।ै आस वशक्षा से मनषु्ट्य का मानवसक विकास होता ह।ै यह ऄपने तथा 

समाज के और सम्पणू: विश्व के विषय में सदिै सोचरता रहता ह।ै वजससे ईसे समाज की 

अिश्यकताओ ं और समस्याओ ं की ऄनरु्वूत र्ी होती ह।ै आन अिश्यकताओ ं की पवूत: और 

समस्याओ ंके हल के वलये िह विचरार विमश: कर के ईसका हल खोजता ह।ै और आससे समाज को 

प्रर्ावित करता ह ैऄतः यह काय: वशक्षा के ऄर्ाि में सम्र्ि नहीं ह।ै प्राचरीन काल में पाठ्यचरचरा: में 

धम: और नैवतकता मखु्य विषय थे वजससे हमारा समाज धम: प्रधान था। ित:मान समय में पाठ्यचरचरा: 

व्यिसावयक वशक्षा/तकनीकी वशक्षा पर ज्यादा बल वदया गया ह।ै 

सामावजक पररित:न वशक्षा को प्रर्ावित करते हैं। प्रत्येक समाज ऄपनी वशक्षा का वनमा:ण स्ियं 

करता ह ै ऄतः ईसका स्िरूप िसैा ही होता है, जसैा समाज होता ह ै ऄब यवद समाज में कुि 

पररित:न होते हैं तो िह समाज ऄपनी वशक्षा को ईसी के ऄनरुूप बदलने का प्रयास करता ह।ै ऄतः 

प्रर्ावित करता ह।ै प्राचरीन र्ारत में धम: प्रधान समाज था आसवलए ईस समय की वशक्षा र्ी धम:-

प्रधान थी और धम: ईस समय पाठ्यचरचरा: का मखु्य विषय था। अधवुनक यगु में ऄवनिाय: एि ं

वनःशु् क वशक्षा, स्त्री वशक्षा, प्रौढ़ वशक्षा, कृवष वशक्षा, तकनीकी वशक्षा पर विशषे बल वदया जान े

लगा ह।ै 

अप जान गये होंग ेवक वकस प्रकार वशक्षा सामावजक पररित:न को तथा सामावजक पररित:न वशक्षा 

को प्रर्ावित करता ह।ै 

7.5.1 विज्ञान एि ंतकनीकी के संदभा में सामावजक पररितान 

र्ारत में विज्ञान एि ंप्रौद्योवगकी क्षेत्र में वनरन्तर प्रगवत हो रही ह,ै आस सबसे परुानी मान्यताए ंसमाप्त 

सी हो रही हैं और िजै्ञावनक दृविकोण विकवसत हो रहा ह ैआससे सामावजक पररित:न बहुत तेजी से हो 

रहा ह।ै प्राचरीन समय से ऄब तक िण: व्यिस्था कायम ह ैवकन्त ुविज्ञान यह कहता ह ैवक ऄन्त:जातीय 

वििाह से ईत्पन्न होने िाली पीढ़ी सदिै ऄपने माता-वपता से ईच्चर कोवट की जावत होगी तथा आन 
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संतानों के शीलगणु सि:श्रेष्ठ होंग ेऄतः विज्ञान वकसी जावत व्यिस्था को नहीं मानता। कल तक हमारे 

पररिार में अये ऄवतवथ का हम स्िागत सत्कार करते थे तथा कुशल-के्षम पिूते थे वकन्त ुतकनीकी 

के विकास ने टेलीविजन का अविष्ट्कार कर वदया वजससे अजकल हम ऄवतवथ को सीधे 

टेवलविजन के सामने वबठा दतेे हैं। आस यगु में मशीनों के अविष्ट्कार से कुटीर ईद्योग धन्धों के स्थान 

पर र्ारी ईद्योगों का विकास हुअ ह।ै पररणामतः बेरोजगारी बढ़ी ह।ै आससे धनी और धनी हुए ह ैतथा 

वनध:न और वनध:न, प्रेम और सहयोग के अधार पर बने समाजों में द्वषे और ऄसहयोग बढ़ रहा ह।ै 

वकतना बड़ा सामावजक पररित:न हुअ ह।ै अधवुनक समय में विज्ञान एि ंप्रौद्यौवगकी ने हमारे समाज 

का स्िरूप ही बदल वदया ह।ै िजै्ञावनक ईपकरणों, िजै्ञावनक खोजों ने मानि की जीिनशैली को बहुत 

गहराइ से प्रर्ावित वकया ह।ै कंप्यटूर एि ंमोबाआल सबसे सशक्त ईदाहरण हैं वजन्होने मनषु्ट्य जीिन के 

ऄनेकों पक्षों को प्रर्ावित वकया ह।ै ऐसे कइ ईपकरण ि िस्तएु ं हैं जो िजै्ञावनक अविष्ट्कार का 

पररणाम हैं, वजन्होने सामावजक सम्बन्धों एि ंसंस्कृवत को प्रर्ावित वकया ह।ै 

 

 7.5.2  पाठयचयाा  विकास पर सामावजक पररितान का प्रभाि 

पाठयचरया:  विकास पर सामावजक पररित:न का परूा–परूा प्रर्ाि वदखता ह।ै आसका सबसे बड़ा 

ईदाहरण ह ैसमय-समय पर पाठयचरया:  में पररित:न। सामावजक पररित:न का पाठयचरया:  विकास पर, 

सामावजक पररित:न के प्रर्ाि की वििचेरना हम दो पक्षों में कर सकते हैं। सि:प्रथम सकारात्मक पक्ष 

तथा दसूरा नकारात्मक पक्ष। अधवुनक समाज की बदलती हुइ अिश्यकताए ं ईसमें तीव्र गवत से 

होने िाले पररित:नों की ही दने होती हैं। कोइ र्ी समाज आन तीव्रगामी पररित:नों से तर्ी ढंग से 

ऄनकूुलन कर सकता ह ैजब िह ईन पररित:न से ईपजी ियैवक्तक, सामावजक, अवथ:क, राजनैवतक, 

तकनीकी एि ं पाररवस्थवतकीय अिश्यकताओ ं के ऄनरुूप वशक्षा की व्यिस्था करे पाठयचरया:  

विकास पर सामावजक पररित:न के प्रर्ाि का साकारात्मक पक्ष यह ह ैवक यह नागररक कत:व्यों एिं 

ऄवधकारों के प्रवत ईवचरत दृविकोण विकवसत कर रहा ह,ै विज्ञान एि ंतकनीकी का विकास तेजी से 

हो रहा ह ैवजससे लोगों में िैज्ञावनक दृविकोंण विकवसत हो रहा है, समाज में लोगों के अवथ:क प्रगवत 

के वलए व्यािसावयक एि ंऔद्योवगक वशक्षा पर विशेष बल वदया जा रहा ह।ै प्राकृवतक संसाधनों के 

ऄवधकतम सदपुायोग के वलए लोगों में कौशल विकवसत वकये जा रह ेहैं, स्िास्थ्य वशक्षा, जनसंख्या 

वशक्षा,  पया:िरण वशक्षा अवद पर विशषे बल वदया जा रहा ह।ै िही दसूरी तरि आसका नकारात्मक 

पक्ष यह बताता ह ै वक ित:मान वशक्षा व्यवक्त के शारीररक, मानवसक, चराररवत्रक एि ं सासं्कृवतक 

विकास करने में ऄसमथ: ह ै व्यवक्त के ऄवर्िवृत्तयों एि ं मू् यों का प्रवतपादन तथा परम्परागत एि ं

निीन मू् यों में सामंजस्य स्थावपत करने में कवठनाइ का सामना करना पड़ रहा ह।ै 
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ऄभ्यास प्रश्न  

5. र्ारत में सामावजक पररित:न से क्या तात्पय: ह ै? 

6. सामावजक पररित:न की कोइ दो प्रकृवत बताआए ? 

7. वशक्षा सामावजक पररित:न को कैसे प्रर्ावित करती ह ै? 

8. विज्ञान तथा तकनीवक वकस प्रकार सामावजक पररित:न में र्वूमका ऄदा करती ह ै? 

 

7.6 सारांश 
आस आकाइ में अपने पाठयचरया:  विकास के समाज शास्त्रीय अधार के विषय में ऄध्ययन वकया तथा 

यह ज्ञान प्राप्त वकया वक वकस प्रकार पाठयचरया:  विकास में समाज र्वूमका ऄदा करता ह ैऄथा:त 

हमारी वशक्षा व्यिस्था समाज की अिश्यकताओ ंएि ंसमस्याओ ंको ध्यान में रख कर बनायी जाती 

ह ैआसवलये समय-समय पर अिश्यकता होने पर हम पाठयचरया:  में पररित:न र्ी करते रहते हैं। आस 

आकाइ में अपने यह र्ी दखेा वक वकस प्रकार प्राचरीन समय से अधवुनक समय में समाज में पररित:न 

पररलवक्षत हुये हैं तथा विज्ञान एि ंतकनीकी वकस प्रकार सामावजक पररित:न के वलए ईत्तरदायी ह।ै 

आसी िम में अपने दखेा वक वकस प्रकार समय-समय पर सामावजक पररित:न होने पर पाठयचरया:  

विकास पर आस सामावजक पररित:न का क्या प्रर्ाि पड़ता ह?ै आस आकाइ के ऄध्ययन के पिात अप 

सामावजक पररित:न की विशषेताए,ं सामावजक पररित:न के कारक, वशक्षा तथा सामावजक पररित:न 

में संबंध अवद ऄिधारणाओ ंके विषय में विस्तार से जान गये होंग।े 

 

7.7 शब्दावऱी 
1. पाठयचयाा  विकास-वशक्षा प्रदान करने हते ुअिश्यक पाठ्य विषय िस्त ुको सचूरीबद्ध करना। 

2. समाजशास्त्रीय अधार-सामावजक वशक्षा से ज्ञान प्राप्त करके। 

3. सामावजक पररितान-समाज में होने िाला िेर-बदल। 

4. सांस्कृवतक पररितान- सांस्कृवतक काय:िमों की वियाविवध में िेरबदल। 

5. समाजशास्त्रीय वशक्षा-समाज की ईन्नवत एि ंसमाज के विषय में ज्ञान दनेे िाली वशक्षा। 

6. विकासोन्मुख सामावजक पररितान-विकास की ओर ले जाने िाला सामावजक िेरबदल। 

7. पतनोन्मुख सामावजक पररितान-पतन की ओर ले जाने िाला सामावजक िेरबदल 
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7.8 अभ्यास प्रश्नों  के उत्तर 
1. समाज की अिश्यकताओ ं को ध्यान में रखते हुए पाठयचरया:  वनमा:ण की प्रविया परूी 

करना। 

2. वशक्षा एि ंसमाज में घवनष्ठ संबध ह ैक्योंवक विद्यालय समाज का लघ ुरूप होता ह।ै 

3. जॉज डीिी के ऄनुसार वशक्षा एक सामावजक प्रविया ह।ै 

4. पाठयचरया:  विकास में समाज एक अधार प्रदान करता ह ै समाज ित:मान जरूरतों एिं 

समस्याओ ंसे ऄिगत कराता ह।ै 

5. र्ारत में सामावजक पररित:न से तात्पय: ह ैवक र्ारत मे ँप्राचरीन समय से लेकर ित:मान समय 

तक वकस प्रकार समाज के लोगों का रहन सहन एि ंसोचरने के तरीके में पररित:न हुअ ह।ै 

6. सामावजक पररित:न एक ऄवनिाय: एि ंसतत ्पविया ह।ै सामावजक पररित:न से समावजक 

व्यिस्था में पररित:न होता ह।ै 

7. वशक्षा सामावजक पररित:न करती ह ैसामावजक पररित:न के जो घटक बताये गये हैं। ईन 

सबके विकास का मलू कारण वशक्षा ही ह।ै वशक्षा समाज के लोगों के मानवसक विकास एिं 

वचरंतन स्तर को विकवसत करती ह ैजो वक सामावजक पररित:न के वलये ईत्तरदायी होता ह।ै 

8. विज्ञान तथा तकनीवक प्राचरीन काल से चरल रही िण: व्यिस्था एि ंप्राचरीन मान्यताओ ंको 

गलत ठहराते हुए सामावजक पररित:न में ऄपनी र्वूमका ऄदा कर रही ह।ै 
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7.11 तनबंिात्मक प्रश्न 
1. वशक्षा के समाजशास्त्रीय अधार से क्या समझते हैं? विस्तार से िण:न कीवजए 

तथा  पाठयचरया:  वनमा:ण में आसकी क्या र्वूमका ह ै? समझाआए ।  
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2. सामावजक पररित:न से अप क्या समझते हैं ? तथा वशक्षा वकस प्रकार सामावजक पररित:न  

हते ुईत्तरदायी ह।ै स्पि कीवजए। 

3. विज्ञान तथा तकनीकी वकस प्रकार सामावजक पररित:न में र्वूमका ऄदा कर रही ह?ै साथ 

ही साथ सामावजक पररित:न के सकारात्मक एि ंनकारात्मक पक्षों पर प्रकाश डावलए ? 

4. पाठयचरया:  विकास से अप क्या समझते हैं? आसका विकास वकन-वकन समाजशास्त्रीय 

अधारों पर करते हैं तथा पाठयचरया:  विकास को सामावजक पररित:न वकस प्रकार 

प्रर्ावित करता ह?ै स्पि कीवजए। 
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इकाई 8  पाठयचयाा  प्रारुप, पाठयचयाा  तनमााण के 
ससद्िांि  एवं पाठयचयाा  के संदर्ा में पाठ्यचयाा को 
संगठठि करने की ववधियााँ   
                                             

8.1 प्रस्तिाना                                                         

8.2 ईद्दशे्य                                                           

8.3 पाठयचरया:  प्रारुप का ऄथ: एिं पररर्ाषा  

8.4 पाठयचरया:  प्रारुप के तत्ि                                    

8.5 पाठयचरया:  के स्रोत 

8.6 पाठयचरया:  वनमा:ण के वसद्धांत 

8.7 पाठयचरया:  की संवियाओ ंके संदर्: में पाठ्यचरया: संगठन की विवधयाँ     

8.8 सारांश 

8.9 ऄभ्यास प्रश्नों के ईत्तर 

8.10 संदर्: ग्रंथ 

8.11 वनबंधात्मक प्रश्न    

 

8.1 प्रस्िावना 
वशक्षा एक वत्रध्रिुीय प्रविया ह,ै वजसमें वशक्षक, वशक्षाथी एिं पाठयचरया:  शावमल हैं। यूँ तो वशक्षण 

प्रविया के य ेतीनों ध्रिु महत्िपणू: हैं लेवकन आन तीनों में पाठयचरया:  सिा:वधक महत्िपणू: ह ैक्योंवक 

समस्त वशक्षण प्रविया आसी पाठयचरया:  रुपी धरुर के चरारों तरि चरक्कर काटती ह।ै ऄतः विद्यावथ:यों 

को पाठयचरया:  के संदर्: में जानकारी होना अिश्यक ह।ै पनुः पाठयचरया:  वनमा:ण एक जवटल 

प्रविया ह।ै आसके तहत कइ सारी ईप प्रवियाए ँशावमल होती हैं तथा कइ सारे तथ्य र्ी शावमल होते 

हैं। पाठयचरया:  प्रारुप ईसके तत्ि, ईसके स्रोत, पाठयचरया:  वनमा:ण के वसद्धांत, पाठ्यचरया: संगठन 

अवद कइ ऐसे तथ्य हैं वजनके विषय में विद्याथी एि ंवशक्षक दोनों को जानकारी होना अिशय्क ह।ै 
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एक ऄच्िा पाठयचरया:  ही वशक्षण प्रविया को प्रर्ािी बनाता ह।ै ऄतः पाठयचरया:  संबंधी ये सारे 

तत्ि महत्िपणू: हो जात ेहैं। प्रस्ततु आकाइ की रचरना आन्हीं तथ्यों को ध्यान में रखकर की गइ ह।ै     

 

8.2 उद्देश्य 
 आस आकाइ के ऄध्ययन के पिात ्अप:  

1. पाठयचरया:  प्रारुप का ऄथ: समझ सकें ग।े   

2. पाठयचरया:  प्रारुप के विवर्न्न तत्िों की व्याख्या कर सकें गे।   

3. पाठयचरया:  प्रारुप के विवर्न्न स्रोतों का िण:न कर सकें गे।   

4. पाठयचरया:  वनमा:ण के विवर्न्न वसद्धांतों को समझ सकें ग।े  

5. पाठ्यचरया: संगठन की विवर्न्न विवधयों या ईपागमों को समझ सकें ग।े 

 

8.3 पाठयचयाा  प्रारुप: अर्ा एवं पररर्ाषा 
पाठयचरया:  प्रारुप शब्द ऄगं्रजेी र्ाषा के शब्द कररकुलम वडजाआन का वहन्दी रुपांतर ह।ै वडजाआन 

शब्द का प्रयोग विया की तरह या संज्ञा की तरह वकया जाता ह।ै जब आसका प्रयोग विया की तरह 

वकया जाता ह ैतो यह एक प्रविया को आवंगत करता ह ै जसेै- पाठयचरया:  वनमा:ण की प्रविया। जब 

आसका प्रयोग संज्ञा की तरह वकया जाता ह ैतो यह ईस प्रविया के पररणामस्िरुप अए ईत्पाद को 

आवंगत करता ह ै जसेै- पाठयचरया:  प्रारुप । कररकुलम यावन पाठयचरया:  को जब वडजाआन शब्द के 

साथ जोड़ा जाता ह ैतो यह मखु्य रुप से संज्ञा की तरह ही प्रयकु्त होता ह।ै आस प्रकार साधारण शब्दों 

में पाठयचरया:  प्रारुप को पाठयचरया:  की एक व्यवस्थत रुपरेखा कहा जाता ह ै वजसमें ईसके वनमा:ण 

एि ंमू् यांकन तक की सारी प्रविया का िमिार वििरण होता ह।ै पाठयचरया:  प्रारुप को वनम्न शब्दों 

में पररर्ावषत वकया जा सकता ह-ै यह वनवित समयािवध के वलए वनवित ऄनदुशेात्मक खडंों की 

एक प्रस्तावित रुपरेखा होती ह ै साथ ही आसमें ईन ऄनदुेशात्मक खंडों को कैसे ऄनपुावलत वकया 

जाए आसका र्ी वनदेश होता ह।ै 

एक ऄच्छे पाठयचयाा  प्रारुप की विशेषताए ँ

एक ऄच्िे पाठयचरया:  प्रारुप की वनम्नवलवखत विशेषतए ँहोती हैं: 

1. एक ऄच्छा पाठयचयाा  प्रारुप ईदे्दश्यपूणा होता है- पाठयचरया:  प्रारुप वसि:  विषयिस्त ु

का एक िमिार संकलन ही नहीं होता ह ैबव्क यह एक स्पि ईद्दशे्यों के साथ विषयिस्तु 
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का िमिार संकलन होता ह ैतावक पाठयचरया:  ऄभ्यासकता: आसका प्रर्ािपूण: प्रयोग कर 

सके; 

2. एक ऄच्छा पाठयचयाा  प्रारुप सुव्यवस्थत एिं सुवनयोवजत होता है- पाठयचरया:  

प्रारुप  वनमा:णकता: के एक सवु्यवस्थत प्रयास का पररणाम होता ह।ै आसमें क्या करना ह?ै कब 

करना ह?ै और वकसे करना ह?ै आन सब बातों का स्पि ई्लेख होता ह;ै 

3. एक ऄच्छा पाठयचयाा  प्रारुप सृजनात्मक होता है- स्पि ईद्दशे्य एि ं सवु्यिवस्थत 

पाठ्यिस्त ु के वििरण के साथ-साथ एक पाठयचरया:  प्रारुप सजृनात्मक र्ी होता ह।ै यह 

वसि:  सपुररर्ावषत विवधयों  वजन्हें विवर्न्न चररणों में संपावदत करना होता ह ैका ब्योरा ही 

नहीं होता ह ैबव्क आसमें हरेक पड़ाि पर निाचरार के ऄिसर होते हैं; तथा 

4. एक ऄच्छा पाठयचयाा  प्रारुप को लोचशील होना चावहए- लोचरशीलता से अशय 

ईस गणु से ह ैजो समय एि ंपररवस्थवत की माँग के ऄनसुार पररित:न का अदशे देती ह।ै एक 

पाठयचरया:  प्रारुप को लोचरशील र्ी होना चरावहए तावक समय एि ंपररवस्थवत के ऄनसुार 

समाज की बदलती हुइ माँग के ऄनकूुल पाठयचरया:  को सामवंजत वकया जा सके। 

 

ऄभ्यास प्रश्न 

1. एक ऄच्िे पाठयचरया:  प्रारुप के विशषेताओ ंकी सचूरी बनाए।ँ 

 

8.4 पाठयचयाा  प्रारुप के ित्व 
पाठयचरया:  प्रारुप के पाँचर प्रमखु तत्ि या घटक ह:ै 

1. वशक्षाथी एि ंसमाज के विषय में मानयताओ ंका एक संरचरनात्मक ढाँचरा 

2. लक्ष्य एि ंईद्दशे्य 

3. विषयिस्त ुका चरयन  ईसका के्षत्र विस्तार एि ंईसका िम 

4. वियान्ियन की विवध 

5. मू् यांकन 

 

ऄब अप बारी-बारी से एक-एक का ऄध्ययन करेंग।े 

1. वशक्षाथी एिं समाज के विषय में मान्यताओ ंका एक संरचनात्मक ढाँचा- कोइ र्ी 

पाठयचरया:  समाज एि ंईसमें रहनेिाले व्यवक्तयों से संबवधत मान्यताओ ंके साथ प्रारंर् होता 

ह।ै पाठयचरया:  वनमा:णकता:ओ ंका पहला काय: वशक्षाथी की योग्यता  अिश्यकता  रुवचर  
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ऄवर्प्रेरणा एि ं वकसी सामावजक एि ं सांस्कृवतक विषयिस्त ु को सीखने की क्षमता का 

वनधा:रण करना होता ह।ै ईपयु:क्त तथ्यों के संदर्: में विवर्न्न विषयों जसेै वक मनोविज्ञान  

मानिशास्त्र  समाजशास्त्र  वशक्षास्शास्त्र अवद में ऄनेक शोधकाय: हुए हैं। ईपयु:क्त शोध 

कायों में प्रमखु रुप से वशक्षाथी क्या अत्मसात कर सकता ह?ै वकस पररवस्थवत में कर 

सकता ह?ै और ईसके पररणाम क्या होंग?े अवद प्रश्नों के ईत्तर दनेे के प्रयास वकए गए हैं। 

आनसे हमें पाठयचरया:  प्रारुप के तत्ि की जानकारी वमलती ह।ै 

2. लक्ष्य एिं ईदे्दश्य- पाठयचरया:  प्रारुप का दसूरा प्रमखु तत्ि पाठयचरया:  के लक्ष्य एि ंईद्दशे्य 

होते हैं। चरूँवक पाठयचरया:  के ईद्दशे्य विषयिस्त ुएि ंमू् यांकन प्रविया के चरयन के अधार 

होते हैं; ऄतः  ये सपुररर्ावषत एि ं सवु्यिवस्थत होने चरावहए। पिू:-वनधा:ररत ईद्दशे्यों के 

बजाय  वशक्षाथी की रुवचर  अिश्यकता  अवद को ध्यान में रखकर निीन ईद्दशे्यों का 

वनमा:ण होना चरावहए। आन ईद्दशे्यों के वनधा:रण में ज्ञान  कौशल  मू् य  ऄवर्क्षमता एिं 

अदतों के विकास जो वक वशक्षण प्रविया के िांवित पररणाम को प्रर्वित करते हैं  को र्ी 

ध्यान में रखना चरावहए। ईद्दशे्य एि ंलक्ष्य वशक्षक के वलए  वशक्षण –ऄवधगम के क्षेत्र को र्ी 

वचरत्रांवकत करते हैं। ईद्दशे्य एि ंलक्ष्य  समाज एि ंऄवधगमकता: के दाश:वनक मान्यताओ ंको 

प्रवतवबंवबत करते हैं। ये िवैश्वक या विवशि र्ी हो सकते हैं। ये ऄवधगमकता: में वकसी विवशि 

व्यिहार को विकवसत करने िाले हो सकते हैं या व्यिहार के सामान्य प्रारुप को विकवसत 

करनेिाले। ये गवतशील होते हैं ऄथा:त समाज में पररित:न के साथ ये र्ी पररिवत:त हो जाते 

हैं। आन दोनों प्रकार के पररित:नों ऄथा:त सामावजक पररित:न तथा ईद्दशे्य एि ं लक्ष्य में 

पररित:न के बीचर सांमजस्य एक ऄच्िे पाठयचरया:  प्रारुप की अिश्यक शत: ह ै लेवकन 

अज समस्त विश्व में आस प्रकर के सांमजस्य का ऄर्ाि ह।ै 

3. विषयिस्तु क्ला चयन, ईसका के्षत्र विस्तार एिं ईसका क्रम- विषयिस्त ुको चरयवनत 

कर  वशक्षक एि ं वशक्षाथी के प्रयोग के वलए  एक िम में व्यिवस्थत वकया जाता ह।ै 

विषयिस्त ुया पाठ्यिस्त ुको वनम्नवलवखत तीन रुपों में समझा जा सकता ह:ै 

i. एक िषीय पाठयचरया:  के वलए विषयों की सचूरी; 

ii. एक ऄनशुासन( जसैे-विज्ञान  गवणत अवद); तथा 

iii. एक विवशि विषय (जसैे- जीि विज्ञान  र्ौवतवक अवद) 

विषयिस्त ुके चरयन में तीन मखु्य तत्िों को ध्यान में रखा जाता ह:ै 

i. ज्ञान 

ii. प्रविया/कौशल; तथा 

iii. प्रर्ाि 
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विषयिस्त ुके चरयन के वलए वनकष-  

i. प्रासंवगकता- विषयिस्त ु ित:मान समय के सामावजक  सांस्कृवतक एि ं

तकनीवक अिश्यकताओ ंके ऄनकूुल होना चरावहए। 

ii. संतलुन- वशक्षा के दोनों ध्रिुों ऄथा:त क्या स्थायी ह?ै और क्या पररित:नशील 

ह?ै को समझकर ईनके मध्य संतलुन स्थावपत करना पड़ता ह।ै 

iii. विषयिस्तु की िधैता- विषयिस्त ु को िास्तविक रुप से ईन्हीं ऄवधगम 

ऄनरु्िों को प्रदान करनेिाला होना चरावहए वजनके वलए ईन्हें चरयवनत वकया 

गया ह।ै 

iv. वशक्षाथी केवन्र बत- विषयिस्त ुका चरयन वशक्षाथी के विकास की ऄिस्था के 

ऄनकूुल  होना चरावहए।  

v. सहजता- विषयिस्त ुसमय  मानिीय  र्ौवतक एि ंवित्तीय संसाधनों की दृवि 

से सहज होना चरावहए। 

4. वक्रयान्ियन की दशाए ँ – पाठयचरया:  प्रारुप के एक तत्ि के रुप में वियान्ियन की 

दशाओ ंका अशय विषयिस्त ुको वशक्षावथ:यों तक पहुचँराने की विवर्न्न विवधयों से ह।ै ये 

पाठयचरया:  प्रारुप का एक मखु्य तत्ि ह ै क्योंवक यह वशक्षाथी के पररणाम को वनधा:ररत 

करता ह।ै यह वशक्षाथी के ऄवर्रुवचर एि ंविषयिस्त ुपर ईसके स्िावमत्ि को प्रर्ावित करता 

ह ै साथ ही साथ वशक्षक के व्यिहार को र्ी प्रर्ावित करता ह।ै पहले  वियान्ियन की 

दशाए ँ वशक्षक- केवन्र बत हो या विद्याथी केवन्र बत  आस बात पर बहुत ध्यान वदया जाता था 

लेवकन कालांतर में विषयिस्तु के विद्यतुीय प्रस्ततुीकरण  जसेै वक स्माट:बोड:  पॉिरप्िायटं 

प्रस्ततुीकरण अवद के विकास के कारण वशक्षक की र्वूमका में बदलाि अया ह।ै पनुः 

वियान्ियन की दशाओ ं को प्रत्यक्ष तथा ऄप्रत्यक्ष दो र्ागों में बाँटा जा सकता ह।ै ये 

बँटिारा पाठयचरया:  के वियान्ियन में वशक्षक एि ं वशक्षाथी की र्ागीदारी की मात्रा के 

अधार पर वकया जाता ह।ै पाठयचरया:  प्रारुप के विवर्न्न तत्िों में से वजस तत्ि पर सबसे 

ज़्यादा शोध काय: वकया जाता ह ै िो वियान्ियन की दशाए ँहैं।  

5. मूल्यांकन- पाठयचरया:  प्रारुप के तत्ि के रुप में मू् यांकन के कइ अयाम होते हैं। समवेकत 

रुप में मू् यांकन वशक्षाथी को ईसके वनष्ट्पादन के विषय में बताता ह ैतथा विषयिस्त ुको 

ऄगले चररण की ओर वनदवेशत करता ह।ै आस प्रकार मू् यांकन विषयिस्त ु के िम एिं 

पाठयिम के वियान्ियन को वनदवेशत करते हैं। मू् यांकन का दसूरा अयाम वशक्षाथी के 

ऄवधगम के संबंध में िो सचूरना प्राप्त करना ह ैजो विद्याथी को चरयवनत एि ंवनरस्त  ईतीण: 

एि ंऄनतुीण: करने में सहयोग प्रदान करते हैं तथा आस संदर्: में वक विद्यालय राष्ट्रीय नीवत 
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का वकतने ऄच्िे तरीके से ऄनपुालन कर रह ेहैं  अकँड़े एकवत्रत करना या प्रदान करना ह ै

(िॉकर 1976)।  आस प्रकार मू् यांकन वशक्षाथी एि ं वशक्षक के वलए पषृ्ठपोषण का काय: 

करता ह(ैऐश 1974)। 

 

ऄभ्यास प्रश्न 

2. वशक्षाथी एि ंसमाज के विषय में मान्यताओ ंका एक संरचरनात्मक ढाँचरा  पाठयचरया:  प्रारुप 

के पाँचर प्रमखु ______________ में से एक ह।ै 

3. सामावजक पररित:न तथा ईद्देश्य एि ं लक्ष्य में पररित:न के बीचर सांमजस्य एक ऄच्िे 

________________ की अिश्यक शत: ह।ै 

4. विषयिस्त ु के चरयन में ध्यान में रख े जाने िाले तीन मखु्य तत्िों के नाम ज्ञान  

प्रविया/कौशल तथा _______________ ह।ै 

5. वियान्ियन की दशाओ ं का अशय ___________को वशक्षावथ:यों तक पहुचँराने की 

विवर्न्न विवधयों से ह।ै 

6. मू् यांकन वशक्षाथी एि ंवशक्षक के वलए ____________का काय: करता ह।ै 

8.5 पाठयचयाा  प्रारुप के स्रोि     
पाठयचरया:  प्रारुप के वनम्नवलवखत तीन मखु्य स्रोत हैं: 

i. सवु्यिवस्थत पाठ्यिस्त ु 

ii. विद्याथी 

iii. समाज 

ऄब अप बारी-बारी से एक-एक का ऄध्ययन करेंग।े 

1. सुव्यिवस्थत पाठ्यिस्तु – पाठयचरया:  प्रारुप के विवर्न्न स्रोतों में यह सबसे ज़्यादा प्रयकु्त 

होनेिाला स्रोत ह।ै आसका प्रयोग आसवलए वकया जाता ह ैवक यह मानि जावत के सामवूहक 

ज्ञान को प्रवतवबंवबत करता ह ैतथा  मनषु्ट्य़ के सांस्कृवतक विरासत का प्रवतवनवधत्ि करता ह।ै 

ज्ञान के एक संगवठत आकाइ के रुप में विवर्न्न विषयों का ऄध्ययन सभ्यता के विकास के 

वलए ऄिश्यक ह।ै पाठयचरया:  प्रारुप का यह एक प्रारंवर्क स्रोत ह ैऔर आसके प्रयोग का 

एक प्रमखु लार् यह ह ै वक यह विषयिस्त ु के तावक: क संगठन को बल प्रदान करता 

ह(ैहॉवकंस 1980 सेलर एण्ड ऄलेक्जेंडर 1974 ताबा 1962 जसै 1976)। 

आस स्रोत के प्रयोग की वनम्नवलवखत विशषेताए ँहैं: 
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i. विवर्न्न विषय  विद्यावथ:यों को ईनके सांस्कृवतक विरासत को िवमक ढंग से 

समझने एि ंसीखने में सहायता करते हैं 

ii. पाठयचरया:  प्रारुप के आस स्रोत का प्रयोग कर पाठयचरया:  के वनमा:ण का एक लंबा 

आवतहास ह ै 

iii. वशक्षक आसी तरीके से वशवक्षत वकए गए हैं 

iv. ऄवधकांश ईपयोगी सामग्री एि ंसंसाधन का वनमा:ण आसी स्रोत का प्रयोग कर के 

वकया गया ह।ै 

आस स्रोत के प्रयोग की वनम्नवलवखत सीमाए ँहैं: 

i. यह ज्ञान के खडंन को बढ़ािा दतेा ह ै वजससे विस्मरण की प्रिवृत को बल वमलता ह;ै 

ii. आस स्रोत के प्रयोग से बना पाठयचरया:  प्रारुप विद्यावथ:यों के िास्तविक जीिन से परे होता ह;ै 

iii. यह स्रोत विद्यावथ:यों की क्षमता  रुवचर  अिश्यकता एि ंविगत ऄनरु्िों पर कम ध्यान दतेा 

ह ैिलस्िरुप विद्यावथ:यों में ऄवधगम के वलए ऄवर्प्रेरणा की कमी होती ह;ै तथा 

iv.  यह ऄवधगम में सतहीपन एि ंवनवष्ट्ियता को बढ़ािा दतेा ह।ै 

 

2. विद्यथी पाठयचयाा  प्रारुप के स्रोत के रुप में- जब विद्याथी को पाठयचरया:  प्रारुप के 

स्रोत के रुप में स्थान वदया जाता ह ै तो पाठयचरया:  प्रारुप के वनमा:ण में विद्याथी की 

अिश्यकताओ ं रुवचरयों  क्षमताओ ंएि ंविगत ऄनुर्िों को महत्िपूण: स्थान वदया जाता ह।ै 

ऄवधगम ऄनुर्ि तथा विषयिस्त ु के चरयन एि ं संगठन के वलए विद्यावथ:यों से संपक:  कर 

ईनका ऄिलोकन वकया जाता ह ै तथा ईनसे साक्षात्कार वकया जाता ह।ै विषय क्षेत्र 

विद्यावथ:यों के रुवचर एि ं अिश्याकता के ऄनकूुल होते हैं। जब विद्याथी को पाठयचरया:  

प्रारुप के मखु्य स्रोत के रुप में वलया जाता ह ैतब आस प्रकार के पाठयचरया:  को निोवदत 

विया-कलाप या ऄनरु्ि पर अधाररत पाठयचरया:  कहा जाता ह।ै मकु्त विद्यालय  

िकैव्पक विद्यालय  मकु्त वशक्षा एि ं वब्रवटश वशश ु विद्यालय आसी प्रकार के पाठयचरया:  

प्रारुप का प्रयोग करते हैं। आस स्रोत के समथ:क यह मानते हैं वक िास्तविक वशक्षा तर्ी 

सम्पन्न हो सकती ह ैजबवक विद्याथी खदु ऄपने वलए पाठ्यिस्त ुका चरयन करे और आसे 

कोइ व्यवक्तगत ऄथ: प्रदान करें। 

आस स्रोत के प्रयोग की वनम्नवलवखत विशषेताए ँहैं: 

i. जब विद्याथी को पाठयचरया:  प्रारुप के स्रोत के रुप में प्रयकु्त वकया जाता ह ै तो 

विद्यावथ:यों की अिश्यकताए ँ रुवचर  योग्यताए ँएि ंऄनरु्ि पाठयचरया:  प्रारुप को 
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वनदवेशत करती हैं पररणामस्िरुप ऄवधगम व्यवक्तगत  प्रासंवगक एि ंऄथ:पणू: होता 

ह;ै 

ii. विद्याथी स्ित:प्रेररत होते हैं और ईन्हें ऄवर्प्रेरणा के वलए वकसी बाहरी तत्ि की 

अिश्यकता नहीं होती ह;ै 

iii. व्यवक्तगत विवर्नाता को पणू: महत्ि वदया जाता ह;ै तथा 

iv. विद्यावथ:यों को जीिन की माँग को संतिु करने के वलए तैयार करता ह(ै 

हॉवकंस 1980  जसै 1976)। 

आस स्रोत के प्रयोग की वनम्नवलवखत सीमाए ँहैं: 

i. यह वशक्षा के सामावजक लक्ष्यों एि ं मानि के सांस्कृवतक विरासत की ईपेक्षा 

करता ह;ै 

ii. ऄवधगम के पररणाम ऄवनवित होते हैं; तथा 

iii. पाठ्यसामग्री की ईपलब्धता ऄसहज होती ह ैऔर यह खचरीला होता ह।ै 

 

3. समाज- यह पाठयचरया:  प्रारुप का तीसरा प्रमखु स्रोत होता ह।ै यह एक ऄवद्वतीय 

पाठयचरया:  प्रारुप के वनमा:ण में सहायक होता ह ै वजसका मू् य  समाज को समझने एि ं

ईन्नत करने में होता ह।ै सामदुावयक विद्यालय पाठयचरया:  प्रारुप के आसी स्रोत का प्रयोग 

करते हैं। समावजक ऄध्ययन के काय:िम र्ी समाज को पाठयचरया:  प्रारुप के प्रमखु स्रोत के 

रुप में प्रयकु्त करते हैं। आस प्रारुप में पाठ्यिस्त ुसामावजक जीिन से वनकाली जाती ह।ै यह 

समाज के काय:  सामावजक जीिन के मखु्य काय:-कलाप तथा विद्यावथ:यों या मनषु्ट्य़ की 

मखु्य समस्याओ ंपर बल दतेा ह।ै 

 आस स्रोत के प्रयोग की वनम्नवलवखत विशषेताए ँहैं: 

1. यह पाठ्यिस्त ुकी ऄखडंता एि ंविद्याथी तथा समाज के वलए ईसकी प्रासंवगकता पर 

बल दतेी   ह ै(ताबा 1962); 

समस्या समाधान विवध पर बल वदया जाता ह;ै 

पाठ्यिस्त ुविद्यावथ:यों के वलए व्यािहाररक रुप में होती ह ै

2. आस प्रकार पाठ्यिस्त ुविद्यावथ:यों के वलए प्रासंवगक एि ंऄथ:पणू: होती ह;ै 

3. चरूँवक विद्याथी  ऄध्ययन के सर्ी चररण पर  आसमें सविय रुप स े शावमल होते हैं  

आसवलए िो ऄध्ययन को बनाए रखने के वलए अतंररक रुप से ऄवर्प्रेररत होते हैं; तथा 

4. आस प्रारुप से समाज के विकास में र्ी सहायता वमलती ह।ै 
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आस स्रोत के प्रयोग वनम्नवलवखत सीमाए ँहैं: 

i. आसका क्षेत्र और िम स्पि नहीं होता ह ै

ii. वशक्षक आस विवध से पढ़ाने के वलए तैयार नहीं होते हैं 

iii. संसाधन नही ँईपलब्ध होते हैं।  

 

ऄभ्यास प्रश्न 

7. पाठयचरया:  प्रारुप के एक स्रोत के रुप में सवु्यिवस्थत पाठ्यिस्त ु की विशषेताओ ं का 

ई्लेख करें?। 

8. पाठयचरया:  प्रारुप के स्रोत के रुप में विद्याथी की सीमाओ ंका िण:न करें। 

 

 

8.6 पाठयचयाा  तनमााण के ससद्िांि 
पाठयचरया:  के वनमा:ण में दश:न  समाज  राज्यतंत्र  ऄथ:तंत्र  विज्ञान एि ंमनोविज्ञान की महती र्वूमका 

होती ह।ै चराह ेकोइ र्ी राष्ट्र हो या कोइ र्ी समाज  ईपरोक्त ईव्लवखत सारे तत्ि पाठयचरया:  पर 

ऄपना प्रर्ाि डालते हैं। आन तत्िों के प्रर्ाि को हीं वसद्धांतों का नाम द े वदया गया ह।ै वशक्षा के 

वर्न्न-वर्न्न स्तर के वलए यह वर्न्न-वर्न्न होते ह।ै ित:मान समय में हमारे देश में 10+2+3 वशक्षा 

पद्धवत प्रचरवलत ह ैऔर आसमें प्रथम 10 िषों की वशक्षा सामान्य ह।ै ऄतः  हम आसी 10 िषीय वशक्षा 

के स्तर के वलए पाठयचरया:  वनमा:ण के वसद्धांतों की चरचरा: करेंग।े आस स्तर के वलए पाठयचरया:  वनमा:ण 

के वलए वनम्नवलवखत 11 मखु्य वसद्धांत हैं- 

1. ईदे्दश्यों की प्रावि का वसद्धांत- वशक्षा प्रदान करने के कुि ईद्दशे्य होते हैं और वशक्षा 

प्रदान करन ेके वलए पाठयचरया:  का होना ऄवनिाय: ह।ै ऄतः  पाठयचरया:  का वनमा:ण करते 

समय हमें वशक्षा के ईद्दशे्यों को ध्यान में रखना चरावहए और पाठयचरया:  में ईन्हीं विषयों एि ं

वियाओ ंका समािशे करना चरावहए  वजनको हम िात्रों में विकवसत करना चराहते हैं।  

2. ईपयोवगता का वसद्धांत- पाठयचरया:  वनमा:ण का दसूरा महत्िपणू: वसद्धांत  ईपयोवगता का 

वसद्धातं ह।ै आस वसद्धांत का अशय यह ह ैवक पाठयचरया:  विद्याथी के िास्तविक जीिन के 

वलए ईपयोगी होना चरावहए। आस संबंध में नन का कहना ह-ै ‚साधारण मनषु्ट्य सामान्यतः यह 

चराहता ह ै वक ईसके बच्चरे केिल ज्ञान के प्रदश:न के वलए कुि व्यथ: की बातों को ही न 

सीख े परंत ुसमग्र रुप से िह यह चराहता ह ैवक ईनको िो बातें वसखाइ जाए ँजो बालक के 

िास्तविक जीिन से संबंवधत हो‛। ईदाहरणाथ:   अज का यगु कम्प्यटुर का यगु ह।ै यवद 
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अज हम कोइ पाठयचरया:  वनवम:त करते हैं तो हमें ईसमें कम्प्यटुर प्रौद्योवगवक को ज़रूर 

स्थान दनेा चरावहए। 

3. रचनात्मक काया का वसद्धांत– प्रत्येक बालक ऄवद्वतीय होता ह ैऔर ईसमें कुि न कुि 

सजृन करने की शवक्त होती ह।ै ऄतः  पाठयचरया:  ऐसा होना चरावहए वक िो विद्यावथ:यों को 

ऄपने ऄदंर िुपी हुइ रचरनात्मक शवक्त को पहचरानने एि ं पहचरान कर ईसे वनखारने का 

ऄिसर प्रदान करे। रेमॉण्ट ने आस संदर्: में वलखा ह-ै ‚ जो पाठयचरया:   ित:मान और र्विष्ट्य 

की अिश्यकताओ ं के वलए ईपयकु्त ह ै ईसमें वनवित रुप से रचरनात्मक विषयों के प्रवत 

वनवित सझुाि ह‛ै।  

4. िरीयता क्रम का वसद्धांत- पाठयचरया:  ऄनेक विषयों का समहू होता ह।ै लेवकन यह समहू् 

ऄव्यिवस्थत नहीं होता ह।ै बव्क एक वनवित व्यिस्था में बँधा होता ह।ै यह व्यिस्था 

पाठयचरया:  में शावमल विषय एि ं प्रत्येक विषय में शावमल पाठ्यिस्त ु के िम को 

विद्यावथ:यों की अिश्यकता के अधार पर वनधा:ररत करती ह।ै ऄतः  पाठयचरया:  का 

वनमा:ण करते समय हमें आस िरीयता िम का र्ी ध्यान रखना चरावहए। 

5. सामुदावयक जीिन से संबद्धता का वसद्धांत- माध्यवमक वशक्षा अयोग के ऄनुसार-‚ 

पाठयचरया:  सामदुावयक जीिन से सजीि की ओर अवंगक रुप से संबंवधत होना 

चरावहए‛।मनषु्ट्य एक सामावजक प्राणी ह ै और िह समाज में ही ऄपने जीिन के समस्त 

काय:–व्यापार संपावदत करता ह।ै ऄतः  ईसे पढ़ाया जानेिाला पाठयचरया:  र्ी सामदुावयक 

एि ंसामावजक जीिन से संबंवधत होना चरावहए । पाठयचरया:  वनमा:ण के समय हमें आस तथ्य 

को ध्यान में रखना चरावहए।  

6. ऄिदवशाता का वसद्धांत- वशक्षा विद्यावथ:यों का वसि:  ित:मान ही नहीं िरन ्र्विष्ट्य र्ी 

सँिारती ह।ै ऄत:  पाठयचरया:  का वनमा:ण करते समय हमें आस तथ्य को ध्यान में रखना 

चरावहए वक र्विष्ट्य में वशक्षा की दशा एि ंवदशा क्या होगी? ऄथा:त र्विष्ट्य में वकस के्षत्र में 

कुशल मानि शवक्त की माँग होगी और वकतनी मात्रा में होगी।? आन तथ्यों को घ्यान में 

रखकर पाठयचरया:  में पाठ्यिस्त ु का समािशे वकया जाना चरावहए तावक पाठयचरया:  

ित:मान के साथ-साथ र्विष्ट्य की अिश्यकताओ ंको र्ी संतिु कर सके। 

7. अिश्यकता का वसद्धांत- पाठयचरया:  विद्याथी के वलए वनवम:त वकया जाता ह ै न वक 

विद्याथी पाठयचरया:  के वलए। ऄतः  पाठयचरया:  का वनमा:ण करते समय विद्यावथ:यों की 

अिश्यकताओ ं को ध्यान में रखना चरावहए। विद्यावथ:यों की अिश्यकताए ँ सामावजक  

राजनैवतक  अवथ:क  एि ं धावम:क पररवस्थवत के ऄनसुार ऄलग-ऄलग होती ह।ै ऄतः  

पाठयचरया:  के वनमा:ण में  आस बात को र्ी ध्यान में रखा जाना चरावहए वक विद्याथी वकस 
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सामावजक  राजनैवतक अवथ:क एि ंधावम:क पररवस्थवत में रहते हैं। आसके आतर विद्यावथ:यों 

की अिश्यकताए ँ ईनके शारीररक एि ं मानवसक विकास की ऄिस्थाओ ं पर र्ी वनर्:र 

करती ह।ै ऄतः  पाठयचरया:  वनमा:ण के समय विद्यावथ:यों के शारीररक एि ंमानवसक विकास 

की ऄिस्थाओ ंको र्ी ध्यान में रखा जाना चरावहए। 

8. रुवच का वसद्धांत-  ऄतीत में हुए ऄनेक शोधकायों द्वारा यह प्रमावणत हो चरकुा ह ै वक 

विद्यावथ:यों की रुवचर एि ंईनके शवैक्षक ईपलवब्ध में गहन संबंध होते हैं। आसका कारण यह ह ै

वक वजस काय: में विद्याथी की रुवचर होती ह ै ईसे सीखने के वलए विद्याथी अतंररक रुप से 

ऄवर्प्रेररत होते हैं और िलस्िरुप पररणाम ऄच्िा होता ह।ै ऄतः  पाठयचरया:  का वनमा:ण 

करते समय हमें विद्यावथ:यों की रुवचर को ध्यान में रखना चरावहए। 

9. सुसंबद्धता का वसद्धांत- पाठयचरया:  के संदर्: में सुंसंबद्धता से अशय आस बात से ह ैवक 

पाठ्यिस्त ु एक-दसूरे से र्ली-र्ाँवत संबंवधत हो। आसके ऄलािा जो विया-कलाप 

पाठयचरया:  में शावमल वकए जाए ँ िो र्ी पाठ्यिस्त ु से र्ली-र्ाँवत संबंवधत हो। ऄतः  

पाठयचरया:  वनमा:ण करते समय हमें ससंुबद्धता के वसद्धांत को ध्यान में रखना चरावहए। 

10. वक्रया का वसद्धांत- मनोविज्ञान में हुए शोधकायों ने यह प्रमावणत वकया ह ै वक ‘कर के 

सीखा ज्ञान’ ज़्यादा स्थायी होता ह ै और यह व्यवक्तत्ि के विकास में सहायक होता ह।ै 

ऄतः  हमें पाठयचरया:  का वनमा:ण करते समय विवर्न्न विया-कलापों को पाठयचरया:  में 

स्थान दनेा चरावहए तावक विद्याथी द्वारा ऄवज:त ज्ञान में स्थावयत्ि अ सके और विद्याथी का 

सिाांगीण विकास हो सके। 

11. विविधता एिं लचीलेपन का वसद्धांत- माध्यवमक वशक्षा अयोग के ऄनसुार  ‚ 

पाठयचरया:  में कािी विविधता एि ं लचरीलापन होना चरावहए  वजससे वक ियैवक्तक 

विवर्न्नताओ ं और ियैवक्तक अिश्यकताओ ं एि ं रुवचरयों का ऄनकूुलन हो सके‛। 

पाठयचरया:  में विविधता एि ंलचरीलापन आस कारण से होना चरावहए वक ईसे विद्यावथ:यों वक 

शारीररक एि ं मानवसक क्षमताओ ं तथा ईनकी रुवचर के ऄनकूुल बनाया जा सके। ऄतः  

पाठयचरया:  वनमा:ण करते समय हमें आस वसद्धांत को ध्यान में रखना चरावहए।   

 

ऄभ्यास प्रश्न 

9. पाठयचरया:  वनमा:ण के विवर्न्न वसद्धांतों को सचूरीबद्ध करें। 
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8.7 पाठयचयाा  की सकं्रियाओं के सदंर्ा में पाठ्यचयाा सगंठन 
की ववधियााँ  
पाठ्यचरया: मखु्य रुप से आस बात पर वनर्:र करती ह ैहम विद्यावथ:यों में वकन ऄवधगम ऄनरु्िों को 

विकवसत करना चराहते हैं। दसूरे शब्दों में यवद कहें तो ऄवधगम के प्रत्यावशत पररणाम पर पाठ्यचरया: 

का संगठन वनर्:र करता ह।ै ऄतः  सि:प्रथम  ऄवधगम के पररणाम को वनवित वकया जाता ह ै ईसके 

बाद पाठ्यचरया: को। सामान्यतः पाठ्यचरया: में जो र्ी विषय रखने होते हैं और ईन विषयों के तहत जो 

र्ी पाठ्यिस्त ुरखनी होती ह ै पहले ईसपर संबंवधत विर्ाग में  तब ईस विद्यालय या संकाय के बोड: 

ऑि स्टडीज्स में और ईसके बाद एकेडवमक कौंवसल में चरचरा: की जाती ह।ै आसके बाद आसे ऄवस्तत्ि 

में लाया जाता ह।ै वशक्षक आसमें दोहरी र्वूमका वनर्ाता ह ै– एक तो ईपरोक्त वनकायों के सदस्य के 

रुप में तथा दसूरा पाठ्यचरया: के मलू प्रारुप को तैयार करने में। लेवकन वशक्षक ऄपने मन से 

पाठ्यचरया: में विषयों और विवर्न्न विषयों के पाठ्यिस्तओु ंको शावमल नहीं करता ह।ै आसके वलए 

िो विवर्न्न ईपागमों का सहारा लेता ह।ै ये ईपागम ही पाठ्यचरया: के संगठन की विवधयाँ या 

पाठ्यचरया: के संगठन के ईपागम कहलाते हैं। ये वनम्नवलवखत हैं: 

i. विषयिस्त ु/ ऄनुशासन अधाररत ईपागम 

ii. विवशि दक्षता ईपागम 

iii. मानिीय गणु/प्रविया ईपागम 

iv. सामावजक प्रकाय:/विया-कलाप ईपागाम 

v. व्यवक्तगत अिश्यकता एि ंरुवचर ईपागम।  

 

1. विषयिस्तु/ऄनुशासन ईपागम – ऄध्ययन वकए जानेिाले प्रत्येक विषय या ऄनुशासन 

के ऄपने विवशि गणु एि ंप्रारुप होते हैं जो एक पाठयचरया:  वनमा:ता को पाठ्यचरया: बनान ेमें 

सहायता करते हैं। ईदाहरण के तौर पर विज्ञान विषय की विशेषता ह ै ऄिलोकन योग्य 

तथ्यों का ज्ञान  प्रयोग द्वारा प्रमावणत वकया जा सकने िाला वसद्धांत तथा ईन वसद्धांतों का 

सामान्यीकरण। कला से संबंवधत विषयों की विशषेता ह ै ईन सामावजक घटनाओ ं क 

ऄध्ययन वजनसे व्यिहार के प्रारुप का सामान्यीकरण होता ह ै तथा विविध प्रकार के 

संस्कृवत के ऄवस्तत्ि का िण:न करने के वलए विवर्न्न वसद्धांतों का वनमा:ण होता ह।ै एक 

बार ऄवधगम ईद्दशे्य एि ंईनके प्रत्यावशत पररणामों के अधार पर जब ऄनशुासन या विषय 

का चरयन कर वलया जाता ह ै तब ईसके के्षत्र ऄथा:त ईसके ऄतंग:त पढ़ाए जानेिाले 

पाठ्यिस्त ुका चरयन वकया जाता ह।ै आसके वलए ऄतंर-ऄनशुासवनक ईपागम का र्ी सहारा 
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वलया जाता ह।ै ईदाहरण के तौर पर  प्रंबंध विज्ञान के एक पाठयचरया:  में विज्ञान और कला 

दोनों ऄनशुासनों के विषय  जैसे- संगठनात्मक प्रारुप एि ंऑपरेशन ररसचर: शावमल होते हैं। 

2. विवशि दक्षता ईपागम- प्रत्येक व्यवक्त में कुि न कुि विशषे ग़णु होते हैं। पाठयचरया:  

ऐसा होना चरावहए वक िो विद्याथी के ऄदंर वनवहत विशेष गणु को पहचरानने का तथा 

पहचरान कर ईन्हें वनखारने का ऄिसर प्रदान करे तावक विद्याथी ईस गणु में दक्ष हो जाए 

और िो विशेष गणु ईसका एक कौशल बन जाए। पाठयचरया:  के वलए  पाठ्यचरया: का 

संगठन करते समय ईसमें ऐसे विया-कलापों एि ं विषयों को स्थान वदया जाता ह ै जो 

ईपरोक्त काय: में विद्याथी की सहायता कर सके। ऄवधगम संबंधी विया-कलापों के साथ-

साथ विद्यावथ:यों के वनष्ट्पवत्त के सचूरक र्ी ईन्हीं विवशि कौशलों के आद:-वगद: घमूते हैं। आसमें 

‘कर के सीखने’ पर ज़्यादा पर बल वदया जाता ह।ै सर्ी व्यािसावयक  पाठ्यिमों में 

पाठ्यचरया: संगवंठत करने की आस विवध का ज़्यादा प्रयोग वकया जाता ह।ै 

3. मानिीय गुण/प्रवक्रया ईपागम- यह विवध मखु्य रुप से विद्याथी में मानिीय मू् यों  

विशेषतः सामावजक एि ं राष्ट्रीय मू् यों को विकवसत करने पर बल दतेी ह।ै आसमें सबसे 

मखु्य बात ईपयकु्त ऄनरु्िों की ईपलब्धता होती ह।ै मू् यों का विकास तर्ी संर्ि ह ैजब 

विद्याथी को ऄनुर्िों एि.ंगणुों/मू् यों के संबंध के विषय में  सोचरने एि ंविशे्लषण करने का 

ऄिसर प्राप्त हो। रोल मॉडल को र्ी स्थान वदया जा सकता ह ैक्योंवक मू् यों के विकास में 

ये र्ी सहायक होते हैं। र्ारतीय संदर्: में आस ईपागम की बड़ी र्वूमका होती ह।ै 

4. सामावजक प्रकाया/ वक्रया-कलाप ईपागम – यह ईपागम आस मान्यता पर अधाररत ह ै

वक वशक्षण प्रविया समाज में सम्पन्न होती ह ैऔर आसवलए ईस समाज के प्रवत ईत्तरदायी ह ै

वजसमें यह काय: करती ह।ै आस ईपागम का प्रयोग कर जब पाठ्यचरया: का संगठन वकया 

जाता ह ैतो ईसमें तीन बातों का विशषे रुप से ध्यान वदया जाता ह:ै 

 जीिन के िास्तविक पररवस्थवतयों के आद: –वगद: विकवसत होना चरावहए; 

 समाज की अिश्यकता को व्यवक्त विशेष की अिश्यकता से ज़्यादा बल दनेा 

चरावहए; 

 विद्यावथ:यों की प्रत्यक्ष सहर्ावगता के द्वारा सामावजक काय:-क्षमता एि ंसामावजक 

पररित:न को बढ़ािा दनेा चरावहए। 

5. व्यविगत अिश्यकता एि ं रुवच ईपागम- आस विवध के द्वारा पाठ्यचरया: संगठन में 

विद्याथी को केन्र ब में रखा जाता ह।ै आस विवध के प्रयोग के पीिे यह मान्यता काय: करती ह ै

वक विद्याथी को केन्र ब में रखने से ऄवधगम प्रविया में ईनकी रुवचर बढ़ती ह।ै ित:मान में 
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पाठयचरया:  के संदर्: में जो शोध हो रह ेह ैईनमें आस ईपागम को ज़्यादा मह्तत्ि वदया जा रहा 

ह।ै 

पाठ्यचरया: संगठन की ईपयकु्त विवधयों को जानन े के बाद यह स्पि हो गया ह ै वक 

पाठ्यचरया: संगठन के ये विवर्न्न ईपागम यद्यवप ऄपने-अप में पणू: ह ैलेवकन आनमें से वकसी 

एक के प्रयोग से संतवुलत पाठयचरया:  का वनमा:ण नहीं हो सकता ह।ै संतवुलत पाठयचरया:  के 

वनमा:ण में आन सर्ी ईपागमों का सहरा लेना पड़ता ह।ै ऄतः  एक संतवुलत पाठयचरया:  के 

वनमा:ण के वलए आन सर्ी ईपागमों का समवुचरत प्रयोग अिश्यक ह।ै 

 

ऄभ्यास प्रश्न 

10. पाठ्यचरया: संगठन की विवर्न्न विवधयों को सचूरीबद्ध करें। 

11. सामावजक प्रकाय:/ विया-कलाप ईपागम का प्रयोग कर जब पाठ्यचरया: का संगठन वकया 

जाता ह ैतो वजन तीन बातों का विशषे रुप से ध्यान वदया जाता ह ै ईन्हें सचूरीबद्ध करें। 

 

8.8 सारांश  
प्रस्ततु आकाइ  पाठयचरया:  प्रारुप का ऄथ:  पाठयचरया:  प्रारुप के विवर्न्न तत्िों  पाठयचरया:  प्रारुप के 

विवर्न्न स्रोतों  पाठयचरया:  वनमा:ण के विवर्न्न वसद्धांतों एि ंपाठ्यचरया: संगठन के विवर्न्न ईपागमों 

की व्याख्या करता ह।ै पाठयचरया:  वशक्षा प्रणाली का एक महत्िपणू: ऄगं ह।ै आसका वनमा:ण एक 

अिश्यक प्रविया ह।ै ित:मान पररिशे में वशक्षक आसमें महत्िपणू: र्वूमका वनर्ाता ह।ै ऄत: वशक्षा 

शास्त्र के विद्यावथ:यों के वलए यह अिश्यक ह ैवक िो पाठयचरया:  संबंधी विवर्न्न तथ्यों को जानें एिं 

समझें। आसी ईद्दशे्य को ध्यान में रखकर आस आकाइ की रचरना की गइ ह ैजो विद्यावथ:यों के वलए वनवित 

ही ईपयोगी होगी। 

 

8.9 अभ्यास प्रश्नों के उत्तर 
1. एक ऄच्िे पाठयचरया:  प्रारुप के विशषेताऐ ंवनम्न हैं- 

i. एक ऄच्िा पाठयचरया:  प्रारुप ईद्दशे्यपणू: होता ह ै

ii. एक ऄच्िा पाठयचरया:  प्रारुप सवु्यवस्थत एि ंसवुनयोवजत होता ह ै

iii. एक ऄच्िा पाठयचरया:  प्रारुप सजृनात्मक होता ह ै
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iv. एक ऄच्िा पाठयचरया:  प्रारुप को लोचरशील होना चरावहए 

2. तत्ि 

3. पाठयचरया:  

4. प्रर्ाि 

5. विषयिस्त ु

6. पषृ्ठपोषण   

7. पाठयचरया:  प्रारुप के एक स्रोत के रुप में सवु्यिवस्थत पाठ्यिस्त ुकी विशेषताऐ-ं 

i. विवर्न्न विषय  विद्यावथ:यों को ईनके सांस्कृवतक विरासत को िवमक ढंग से समझने 

एि ंसीखने में सहायता करते हैं 

ii. पाठयचरया:  प्रारुप के आस स्रोत का प्रयोग कर पाठयचरया:  के वनमा:ण का एक लंबा 

आवतहास ह ै 

iii. वशक्षक आसी तरीके से वशवक्षत वकए गए हैं 

iv. ऄवधकांश ईपयोगी सामग्री एि ंसंसाधन का वनमा:ण आसी स्रोत का प्रयोग कर के वकया 

गया ह।ै 

8. पाठयचरया:  प्रारुप के स्रोत के रुप में विद्याथी की सीमाऐ-ं  

i. यह वशक्षा के सामावजक लक्ष्यों एि ंमानि के सांस्कृवतक विरासत की ईपेक्षा करता ह;ै 

ii. ऄवधगम के पररणाम ऄवनवित होते हैं; तथा 

iii. पाठ्यसामग्री की ईपलब्धता ऄसहज होती ह ैऔर यह खचरीला होता ह।ै 

9. पाठयचरया:  वनमा:ण के विवर्न्न वसद्धांतोंकी सचूरी वनम्न ह-ै  

i. ईद्दशे्यों की प्रावप्त की वसद्धांत 

ii. ईपयोवगता का वसद्धांत 

iii. रचरनात्मक काय: का वसद्धांत 

iv. िरीयता िम का वसद्धांत 

v. सामदुावयक जीिन से संबद्धता का वसद्धांत 

vi. ऄग्रदवश:ता का वसद्धांत 

vii. अिश्यकता का वसद्धांत 

viii. रुवचर का वसद्धांत 

ix. ससंुबद्धता का वसद्धांत 

x. विया का वसद्धांत  

xi. विविधता एि ंलचरीलेपन का वसद्धांत 
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10. पाठ्यचरया: संगठन की विवर्न्न विवधयों की  सचूरी-  

i. विषयिस्त ु/ ऄनुशासन अधाररत ईपागम 

ii. विवशि दक्षता ईपागम 

iii. मानिीय गणु/प्रविया ईपागम 

iv. सामावजक प्रकाय:/विया-कलाप ईपागाम 

v. व्यवक्तगत अिश्यकता एि ंरुवचर ईपागम।  

11. सामावजक प्रकाय:/ विया-कलाप ईपागम का प्रयोग कर जब पाठ्यचरया: का संगठन वकया जाता 

ह ैतो वजन तीन बातों का विशषे रुप से ध्यान वदया जाता ह ै िो वनम्न हैं-  

i. जीिन के िास्तविक पररवस्थवतयों के आद: –वगद: विकवसत होना चरावहए; 

ii. समाज की अिश्यकता को व्यवक्त विशषे की अिश्यकता से ज़्यादा बल दनेा चरावहए; 

iii. विद्यावथ:यों की प्रत्यक्ष सहर्ावगता के द्वारा सामावजक काय:-क्षमता एि ं सामावजक 

पररित:न को बढ़ािा दनेा चरावहए। 
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8.11 तनबंिात्मक प्रश्न 
1. पाठयचरया:  का ऄथ: समझाते हुए एक ऄच्िे पाठयचरया:  प्रारुप की विशषेताओ ंका िण:न 

करें। 

2. पाठयचरया:  प्रारुप के विवर्न्न तत्िों की व्याख्या करें। 

3. पाठयचरया:  प्रारुप के स्रोतों पर एक संवक्षप्त वनबंध वलखें। 

4. पाठयचरया:  वनमा:ण के विवर्न्न वसद्धांतों की व्याख्या करें। 

5. पाठयचरया:  की संवियाओ ंके संदर्: में पाठ्यचरया: संगठन के विवर्न्न विवधयों की व्याख्या 

करें। 

6. ित:मान माध्यवमक स्तर की पाठ्यचरया: की समीक्षा करते हुए यह बताए वक िह कौन से 

प्रारुप पर अधाररत ह ैऔर क्यों? 
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इकाई 9  पाठयचयाा  प्रारुप : इसके प्रकार                                               
     

9.1 प्रस्तिाना                                                         

9.2 ईद्दशे्य                                                           

9.3 पाठयचरया:  प्रारुप के प्रकार                                     

9.3.1  विषय केवन्र बत प्रारुप                                   

9.3.2 विद्याथी केवन्र बत प्रारुप 

9.3.3  समस्या केवन्र बत पाठयचरया:  प्रारुप 

9.4 सारांश                                                           

9.5  शब्दािली                                                              

9.6 ऄभ्यास प्रश्नों के ईत्तर  

9.7 संदर्: ग्रंथ सचूरी 

9.8 सहायक/ईपयोगी पाठ्यसामग्री 

9.9 वनबंधात्मक प्रश्न   

                            

9.1 प्रस्िावना                                                       
पाठयचरया:  प्रारुप, पाठयचरया:  वनमा:ण की वदशा में पहला कदम ह।ै यह पाठयचरया:  वनमा:ण की 

प्रविया को वदशा वनदवेशत करता ह।ै चरूँवक पाठयचरया:  एक पररित:नशील तत्ि ह ैआसवलए पाठयचरया:  

प्रारुप में र्ी वनरंतर पररित:न होता रहता ह।ै यह पररित:न बदलती हुइ समाज की शवैक्षक 

अिश्यकताओ ंकी पवूत: हते ुकरना पड़्ता ह।ै आन पररित:नों के पररणामस्िरुप पाठयचरया:  प्रारुप के 

ऄनेक प्रकार ऄवस्तत्ि में अए। 

पाठयचरया:  वशक्षा प्रणाली का एक महत्िपणू: ऄगं ह।ै वकसी र्ी राष्ट्र की वशक्षा प्रणाली को समझने 

के वलए  ईसमें प्रचरवलत पाठयचरया:  को समग्र रुप में एि ंखंड में समझना पड़ता ह।ै ऄथा:त पाठयिम 

के विवर्न्न तत्िों के ऄलग-ऄलग प्रर्ाि को एि ंसमग्र प्रर्ाि को समझना पड़ता ह।ै आसके वलए 

पाठयचरया:  के विवर्न्न प्रकार का ज्ञान होना अिश्यक ह।ै ये विवर्न्न प्रकार के पाठयचरया:   विवर्न्न 

प्रकार के पाठयचरया:  प्रारुप पर वनर्:र करते हैं। ऄतः पाठयचरया:  प्रारुप के विवर्न्न प्रकार का ज्ञान र्ी 
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अिश्यक ह।ै 

वशक्षा प्रणाली के संतवुलत विकास के वलए र्ी पाठयचरया:  प्रारुप के विवर्न्न प्रकार का ज्ञान 

अिश्यक ह ै क्योंवक वकसी एक प्रारुप पर अधाररत पाठयचरया:  से वशक्षा प्रणाली का समवुचरत 

विकास नहीं  हो सकता ह।ै ईपयकु्त तथ्यों को ध्यान में रखकर आस आकाइ की रचरना की गइ ह ैजो 

विद्यावथ:यों को पाठयचरया:  प्रारुप के विवर्न्न प्रकार के विषय में जानकारी प्रदान करेगा।   

 

9.2  उद्देश्य                                                            
आस आकाइ का ऄध्ययन करने के पिात ्अप - 

1. पाठयचरया:  प्रारुप के नाम बता सकें ग।े 

2. पाठयचरया:  प्रारुप के विवर्न्न प्रकार की व्याख्या कर सकें ग।े 

3. पाठयचरया:  प्रारुप के विवर्न्न प्रकार की विशषेताओ ंएि ंसीमाओ ंसे ऄिगत हो सकें ग े। 

 

9.3 पाठयचयाा  प्रारुप के प्रकार                                       
पाठयचरया:  प्रारुप को मखु्य रुप से तीन र्ागों में विर्ावजत वकया जाता ह|ै ये तीन प्रकार 

वनम्नवलवखत ह:ै  

1. विषयकेवन्र बत प्रारुप 

2. विद्याथी केवन्र बत प्रारुप 

3. समस्या केवन्र बत प्रारुप 

 

9.3.1 विषय केवन्ित प्रारुप 

पाठयचरया:  का यह प्रारुप विवर्न्न विषयों को केन्र ब में रखता ह।ै आस प्रारुप के तहत ऄवधगम के 

पारंपररक के्षत्रों के वलए पारंपररक विषयों को  ऄतंनु:शासवनक विषयों के वलए समस्या-समाधान 

संबंधी तथा वनण:यन क्षमता संबंधी प्रविया को आस ईद्दशे्य के साथ शावमल वकया जाता ह ै वक 

विद्याथी आन से प्राप्त सचूरनाओ ं का अलोचरनात्मक मू् यांकन कर सके। विषयकेवन्र बत प्रारुप को 

वनम्नवलवखत वचरत्र के माध्यम से प्रदवश:त वकया जा सकता ह:ै 
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विषय केवन्र बत प्रारुप को पारंपररक प्रारुप र्ी कहा जाता ह।ै यह विवलपींस दशे में बहुत प्रवसद्ध ह।ै 

 

विषय केवन्ित प्रारुप की विशेषताए ँ

आसकी वनम्नवलवखत विशषेताए ँहैं: 

1. आस प्रकार के पाठयचरया:  प्रारुप की मखु्य विशषेता ह ैवक ऄत्यवधक संरचरनात्मक स्िरुप के 

कारण आसका वनमा:ण कािी सरल होता ह।ै 

यह प्रारुप आस बात पर बल दतेा ह ैवक विद्याथी वकसी विशेष विषय या कोस: से संबंवधत  ज्ञान का 

ऄवधकतम ऄज:न कर सके। 

 

रेखावचत्र संख्या - 1: विषय केवन्ित प्रारुप 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

विषय जो पढ़ाना ह ै(विषयिस्त)ु 

विषय के ऄतंग:त पढ़ाए जाने 

िाले शीष:क 
सहायक विषय की पहचरान 

पढ़ाए जानेिाले सामान्य तथ्यों  

 को पररर्ावषत  करना 

   ईद्दशे्यों का वनधा:रण 

  विषयिस्त ुपर स्िावमत्ि हावसल करने के वलए ऄवधगम ऄनरु्िों को वनवित करना 

   ऄवधगम ऄनरु्िों का संगठन 

        जो पढ़ाया गया ईस पर स्िावमत्ि की मात्रा का मू् यांकन करना 



                                                                                                                                                                                                                   

पाठ्यक्रम प्रारूप और विकास                                                       MEDSE- M (A4)                                                        

 

                                                                       

ईत्तराखंड मकु्त विश्वविद्यालय 133 

विषय केवन्ित प्रारुप की सीमाए ँ

1. आसमें ऄवधगम ऄत्यंत सीवमत हो जाता ह ै

2. यह विषयिस्त ु पर आतना ज़्यादा ध्यान दतेा ह ै वक बालक की स्िार्ाविक प्रिवृत्तयों एि ं

रुवचरयों  

    की ओर ध्यान नहीं द ेपाता ह।ै     

           

ऄभ्यास प्रश्न   

1. पाठयचरया:  प्रारुप के वकतने मखु्य प्रकार होते हैं? 

2. पाठयचरया:  का कौन सा प्रारुप विवर्न्न विषयों को ऄपने केन्र ब में रखता ह?ै 

3. विषय केवन्र बत पाठयचरया:  प्रारुप का वनमा:ण ऄत्यवधक सरल होने का क्या कारण  ह?ै 

4. पाठयचरया:  का विषय केवन्र बत प्रारुप  ऄवधगम को ऄत्यंत सीवमत कर दतेा ह।ै हाँ  या नहीं     

विषय केवन्ित प्रारुप के प्रकार 

आसके पाँचर प्रकार होते हैं: 

1. विषय प्रारुप 

2. ऄनशुासन प्रारुप         

3. सहसंबंधात्मक प्रारुप  

4. प्रविया प्रारुप         

5. विस्ततृ के्षत्र प्रारुप    

       

विषय प्रारुप  

यह प्रारुप मखु्य रुप से आस मान्यता पर अधाररत ह ै वक मनषु्ट्य को ऄवद्वतीय ईसकी बौवद्धकता 

बनाती ह ैऔर ज्ञान की खोज एि ंप्रावप्त बौवद्धकता की स्िार्ाविक अिश्यकता ह।ै 

यह सबसे प्राचरीन एि ंप्रवसद्ध पाठयचरया:  प्रारुप ह।ै आस प्रारुप के तहत पाठयचरया:  में मखु्य रुप से 

र्ाषा (िाचरन  लेखन  व्याकरण एि ं सावहत्य)  गवणत  विज्ञान  आवतहास एि ं विदशेी र्ाषाओ ं को 

ध्यान में रखा जाता ह।ै 

 

विषय प्रारुप की विशेषताए ँ

1. आसकी वनम्नवलवखत विशषेताए ँहैं। 

2. यह शावब्दक वियाओ ंपर ज़्यादा बल दतेा ह।ै 
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3. विद्यावथ:यों को समाज के वलए अिश्यक ज्ञान से पररवचरत करता है। 

4. वियावन्ित करने में असान होता ह।ै 

5. यह पारंपररक ह।ै 

 

विषय प्रारुप की विशेषताए:ँ 

1. आसकी वनम्नवलवखत सीमाए ँहैं- 

2. यह व्यवक्त विशेष पर बल नहीं द ेपाता ह।ै 

3. विद्यावथ:यों को हतोत्सावहत करता ह।ै 

4. विद्यावथ:यों के सामावजक, शारीररक एि ंमनोिैज्ञावनक विकास करने में ऄसिल ह।ै 

5. ऄवधगम को सीवमत करता ह ै। 

6. विद्यावथ:यों की रुवचर, अिश्यकता एि ंऄनरु्ि को नकारता ह।ै 

7. वनवष्ट्ियता को बढ़ाता ह।ै  

 

ऄनुशासन प्रारुप 

पाठयचरया:  का यह प्रारुप सन ्1950 में प्रयोग में अना शरुु हुअ और सन ्1960 में आसका परेू जोर-

शोर से प्रयोग हो रहा था। पाठयचरया:  का यह प्रारुप ब्रनुर के वसद्धांत पर अधाररत ह।ै ब्रनुर ने ऄपन े

वसद्धांत में कहा वक वकसी र्ी ईम्र के विद्याथी वकसी र्ी विषय की मलूर्तू बातों को समझने के 

योग्य होता हैं। आसके वलए वकशोरािस्था या ियस्क होने का आतंज़ार नहीं करना पड़ता ह।ै ऄतः 

पाठयचरया:  को ईस ऄनशुासन की संरचरना के ऄनसुार व्यवस्थत करना चरावहए वजसे पढ़ना ह।ै 

पाठयचरया:  के आस प्रारुप में पाठ्यिस्त ुको वजस विवध से सीखना होता ह ैिो विद्वानों द्वारा ऄपने के्षत्र 

में ऄध्ययन करने के वलए प्रयोग में लाया जाता ह।ै ईदाहरणाथ: आवतहास का विद्याथी ईसी विवध को 

प्रयोग में लाता ह ैजो आवतहासविद ्प्रयोग में लाते हैं । 

 

ऄनुशासन प्रारुप की विशेषताए:ँ 

1. आस प्रारुप की वनम्नवलवखत विशषेताए ँथी 

2. विद्याथी पाठ्यिस्त ुपर स्िावमत्ि प्राप्त कर लेता ह।ै 

3. आस प्रारुप के तहत ऄवधगम स्बतंत्र होता ह।ै 

4. विकास के वकसी र्ी ऄिस्था पर विद्याथी को कोइ र्ी विषय सीखाया जा सकता ह।ै 

 

ऄनुशासन प्रारुप की सीमाए ँ
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आस प्रारुप की वनम्नवलवखत सीमाए ँहैं:  

1. यह ज्ञान एि ंसचूरनाओ ंकी एक बड़ी मात्रा  वजन्हें वकसी ऄनशुासन के रुप में िगीकृत नहीं 

वकया जा सकता है   को नज़रऄं दाज़ करता ह।ै  

2. विद्यावथ:यों को पाठयचरया:  को ऄपने ऄनसुार ऄनकुुवलत करना पड़ता ह।ै 

  

 

ऄभ्यास प्रश्न  

5. सहसंबंधात्मक प्रारुप ............................................. का एक प्रकार ह।ै    

6. पाठयचरया:  का ऄनशुासन प्रारुप सन ्................ में शरुु हुअ ।    

7. ................... ने ऄपने वसद्धातं में कहा वक कोइ र्ी बालक विकास के वकसी र्ी ऄिस्था 

में कुि र्ी सीख सकता ह।ै     

8. विषय प्रारुप की एक सीमा यह ह ैवक यह ............... को हतोत्सावहत करता ह।ै 

 

सहसंबंधात्मक प्रारुप 

पाठयचरया:  का यह प्रारुप मखु्य रुप से आस बात पर बल दतेा ह ैवक दो ऄलग-ऄलग विषयों को कैसे 

एक-दसूरे से संबंवधत वकया जाए तावक ईनके बीचर सहसंंबंध र्ी स्थावपत हो जाए और ईनकी 

ऄलग-ऄलग विषयों के रुप में पहचरान र्ी बनी रह।े ईदाहरणाथ:  ऄगं्रेजी सावहत्य और आवतहास 

माध्यवमक स्तर पर सहसंबंवधत होनेिाले दो विषय ह।ै आवतहास के चरि में आवतहास पढ़ने के बाद 

विद्याथी ऄगं्रेजी के चरि में ईसी ऄिवध के ऄगं्रेजी सावहत्य को पढ़ता ह।ै 

 

सहसंबंधात्मक प्रारुप की विशेषताए ँ

आस प्रारुप की मखु्य विशेषता ह ैवक आससे विषयों के बीचर में ऄतंसांबंध स्थावपत होता ह ैऔर विषयों 

की खडंता में कमी अती ह;ै 

सहसंबंधात्मक प्रारुप की सीमाए ँ  

आसकी सीमाए ँवनम्नवलवखत हैं: 

1. आसके वलए एक िकैव्पक समय -सारणी की अिश्यकता होती है । 

2. ऄलग तरीके से योजना बनाने के वलए दक्ष वशक्षकों की अिश्यकता होती ह।ै 

 

प्रवक्रया प्रारुप  
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पाठयचरया:  का यह प्रारुप   सामान्य विवधयों एिं सामान्य प्रवियाओ ंजो वक विषय विशेष के वलए 

नहीं बव्क सर्ी विषयों को सीखने के वलए प्रयोग में लाइ जा सकती हैं  को सीखने पर बल दतेा ह।ै 

अलोचरनात्मक और सज:नात्मक वचरंतन को सीखने के वलए प्रयोग में लाए जानेिाले पाठयचरया:   

प्रविया प्रारुप का ईदाहरण प्रस्ततु करते हैं। 

यह प्रारुप आस मान्यता पर अधाररत ह ैवक कुि कौशल एि ंप्रवियाए ँवकसी र्ी विषय को सीखने के 

वलए समान रुप से अिश्यक होती हैं। ईन प्रवियाओ ंको सीखाना ही आस पाठयचरया:  प्रारुप का 

मखु्य ईद्दशे्य ह।ै  

 

प्रवक्रया प्रारुप की विशेषता 

आस प्रारुप की प्रमखु विशषेता यह ह ै वक यह विद्यावथ:यों को अलोचरनात्मक रुप से वचरंतन करना 

सीखाता ह।ै 

 

प्रवक्रया प्रारुप की सीमाए ँ

यह विषयिस्त ुपर बहुत कम ध्यान दतेा ह।ै 

 

विस्तृत के्षत्र प्रारुप 

आस प्रारुप को ऄतंनु:शासवनक प्रारुप र्ी कहा जाता ह।ै पाठयचरया:  का यह प्रारुप ईन विषयिस्तओु ं

को  जो एक-दसूरे के साथ तक: संगत रुप से जड़ु सकते है ँ को जोडने का प्रयास करता ह।ै ईदाहरण के 

तौर पर र्गूोल  आवतहास  ऄथ:शास्त्र  राजनीवत विज्ञान  समाजशास्त्र विषय के ऄलग-ऄलग 

पाठयचरया:  को संलवयत कर समाजशास्त्र का पाठयचरया:  बनाया गया। पाठयचरया:  के विस्ततृ के्षत्र 

प्रारुप को वनम्नवलवखत रेखावचरत्र के माध्यम से और ऄच्िे तरीके से समझा जा सकता ह:ै     

 

 

रेखावचत्र संख्या-2 विस्तृत के्षत्र पाठयचयाा  प्रारुप 

 

 

 

 

   सामावजक 

विज्ञान 

र्गूोल आवतहास   राजनीवत विज्ञान    ऄथ:शास्त्र समाजशास्त्र 

पररर्ाषीकरण:-सामान्यीकरण समझ/ऄनरु्ि 

 

 

     ईद्दशे्यों की पररर्ाषा 
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विस्तृत के्षत्र पाठयचयाा  प्रारुप की विशेषताए ँ

आसकी वनम्नवलवखत विशषेताए ँहैं: 

1. विद्यावथ:यों को विषयिस्त ुके विवर्न्न पक्षों के मध्य संबंध स्थावपत करने की ऄनमुवत दतेा ह ै

2. ज्ञान का प्रसंकरण होता ह।ै 

 

विस्तृत के्षत्र पाठयचयाा  प्रारुप की सीमाए ँ

पाठयचरया:  के आस प्रारुप की मखु्य सीमा यह ह ैवक पाठ्यिस्तु में विस्तार तो हो जाता ह ैलेवकन 

ईसकी गहनता खत्म हो जाती ह।ै 
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ऄभ्यास प्रश्न  

9. सहसंबंधात्मक प्रारुप के वलए िकैव्पक समय-सारणी की अिश्यकता होती ह।ै 

(सत्य/ऄसत्य) 

10. प्रविया प्रारुप समस्या केवन्र बत पाठयचरया:  प्रारुप का एक प्रकार ह।ै (सत्य/ऄसत्य) 

11. प्रविया प्रारुप विद्यावथ:यों को अलोचरनात्मक रुप से वचरंतन करना सीखाने पर बल दतेा ह।ै 

(सत्य/ऄसत्य) 

12. विस्ततृ के्षत्र प्रारुप में पाठ्यिस्त ुमें विस्तार होने के साथ-साथ ईसकी गहनता र्ी बनी रहती 

ह।ै (सत्य/ऄसत्य) 

13. विस्ततृ के्षत्र प्रारुप ज्ञान के प्रसंकरण को जन्म दतेा ह।ै (सत्य/ऄसत्य) 

 

9.3.2 विद्याथी केवन्ित प्रारुप 

पाठयचरया:  का यह प्रारुप मखु्यत: विद्यावथ:यों की रुवचर एि ंअिश्यकता को केन्र ब में रखकर बनाया 

जाता ह।ै आस प्रकार के प्रारुप में कुि सामान्य काय:-कलाप जसैे- खले  वचरत्रकला  कहानी अवद 

वजसमें वक बच्चरों को शावमल वकया जा सकता ह ै को ऄध्ययन-ऄध्ययापन के केन्र ब में रखा जाता 

ह।ै पाठ्यिस्त ु ऄलग-ऄलग विषयों(गवणत  विज्ञान) अवद में विर्ावजत होकर काय:-कलापों 

(खलेना  कहानी- कथन) अवद में विर्ावजत रहता ह।ै विद्यालय पिू: स्तर पर आस प्रकार के 

पाठयचरया:  प्रारुप को कािी महत्ि वदया जाता ह।ै 

 

विद्याथी केवन्ित प्रारुप की विशेषताए ँ

आस पाठयचरया:  प्रारुप की मखु्य विशषेता यह ह ैवक आसमें थ्री अर ( ररवडंग़  राआवटंग एि ंऄथ:मवेटक) 

के संप्रत्यय को विवर्न्न काय:-कलापों में समावहत कर वदया जाता ह।ै 

 

विद्याथी केवन्ित प्रारुप की सीमाए ँ     

यह विद्याथी के बौवद्धक विकास के पक्ष को नकारता ह।ै 

 

विद्याथी केवन्ित प्रारुप के प्रकार 

आसके चरार प्रकार हैं: 

1. बाल केवन्र बत प्रारुप 

2. ऄनरु्ि केवन्र बत प्रारुप 

3. रुमानी या रैवडकल प्रारुप  
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4. मानितािादी  प्रारुप  

 

बाल केवन्ित प्रारुप          

पाठयचरया:   का यह प्रारुप विद्यावथ:यों को ईनके िास्तविक िातािरण में सविय रखकर ऄध्ययन-

ऄध्ययापन की बात करता ह।ै ऄथा:त पाठयचरया:  का यह प्रारुप वशक्षण को िास्तविक जीिन से 

ऄलग नहीं मानता ह।ै पाठयचरया:  के आस प्रारुप के वनमा:ण में वशक्षक एि ंविद्याथी दोनों की सविय 

र्वूमका होती ह।ै दोनों वमलकर पाठयचरया:  के वलए योजना बनाते हैं  ईसके ईद्दशे्य तय करते हैं  

काय:-कलाप तथा प्रयोग में लाए जानेिाले साधनों को तय करते हैं।  आस तरह के पाठयचरया:  प्रारुप 

के समथ:कों में जॉन डीिी  रुसो  पेस्टालॉजी  फ्ॉबेल का नाम ई्लेखनीय ह।ै 

 

बाल केवन्ित प्रारुप की विशेषताए ँ    

1. सरंचरनात्मक ऄवधगम को प्रोत्सावहत करता ह ै

2. पाठ्यिस्त ु को ऄलग-ऄलग विषयों में नहीं बव्क ऄनुर्ि की आकाआयों के रुप में 

विर्ावजत वकया जाता ह ै

3. कर के सीखने पर ज़्यादा बल दतेा ह ै िलस्िरुप विद्याथी वशक्षक और िातािरण के मध्य 

ऄतंवि: या को र्ी बल वमलता ह।ै 

 

बाल केवन्ित प्रारुप की सीमाए ँ

1. पाठ्यिस्त ुवनवित नहीं होती ह।ै 

2. कर के सीखने की विवध हर तरह के पाठ्यिस्त ुके वलए ईपयकु्त नहीं होती  ह।ै  

 

ऄनुभि केवन्ित पाठयचयाा  प्रारुप  

पाठयचरया:  का यह प्रारुप  बाल केवन्र बत पाठयचरया:  प्रारुप से बहुत ज़्यादा वमलत-जलुता ह।ै लेवकन 

आस तरह के पाठयचरया:  प्रारुप में सबकुि काय:स्थल ऄथा:त विद्यालय में वशक्षण के समय हीं 

संपावदत होता ह।ै आसमें विद्यावथ:यों की रुवचरयों एि अिश्यकताओ ंको पहले से कव्पत नहीं वकया 

जाता ह।ै पाठयचरया:  का यह प्रारुप  बच्चरों के विद्यालय की दवुनया को व्यिवस्थत करने के वलए 

बालकों के विचरार एि ंसोचर को प्रयोग में लाते हैं। 

 

ऄनुभि केवन्ित पाठयचयाा  प्रारुप की विशेषताए ँ

आसकी मखु्य विशषेता ह ैवक यह विद्यावथ:यों के स्िार्ाविक ऄनरु्ि पर अधाररत होता ह।ै 
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ऄनुभि केवन्ित पाठयचयाा  प्रारुप की सीमाए ँ

आसकी वनम्नवलवखत सीमाए ँहैं- 

1. आसमें पाठयचरया:  का कोइ र्ी घटक विवशि नहीं होता ह।ै 

2. एक साि:र्ौम पाठयचरया:  संरचरना का वनमा:ण नहीं वकया जा सकता ह।ै 

3. आस प्रकार के पाठयचरया:  प्रारुप का वियान्ियन ऄत्यंत हीं चरुनौतीपणू: ह।ै 

 

रुमानी या रैवडकल प्रारुप 

पठ्यिम का यह प्रारुप मवुक्त को वशक्षा का लक्ष्य मानता ह।ै आसका मानना ह ै वक विद्यावथ:यों को  

जागरुकता  दक्षता तथा ऄवर्रुवचर विकवसत करने की अिश्यकता ह ैतावक ऄपने आवन्र् बरयों या ऄपने 

जीिनचरया: को वनयंवत्रत करने में िो सक्षम हो सके। आस वसद्धांत की पषृ्ठर्वूम में यह मान्यता काय: 

करती ह ैवक ित:मान समाज भ्रि एि ंदमनकारी ह ैतथा आसको ठीक करना र्ी संर्ि नहीं ह।ै 

 

रुमानी या रैवडकल प्रारुप की विशेषताए-ँ 

1. विद्याथी को मवुक्त माग: पर ऄग्रसर करता ह।ै 

2. आस प्रारुप का अधार दाश:वनक वसद्धांत ह।ै 

3. आस प्रकार का पाठयचरया:  प्रारुप मनषु्ट्यों के मध्य पारस्पररक ऄतंवि: या को बढ़ािा दतेा ह।ै 

 

रुमानी या रैवडकल प्रारुप की सीमाए ँ

1. यह समाज के ऄवस्तत्ि पर प्रश्नवचरन्ह खड़ा करता ह।ै 

2. वसि:  मवुक्त को वशक्षा का ईद्दशे्य नहीं माना जा सकता ह।ै 

 

मानाितािादी प्रारुप 

पाठयचरया:  के आस प्रारुप के समथ:कों में ऄब्राहम मास्लो एि ंकाल: रोजस: का नाम ई्लेखनीय ह।ै 

यह मखु्य रुप से ऄब्राहम मास्लो द्वारा विकवसत से्ि एक्चरुलाआजेशन के वसद्धांत पर अधाररत ह।ै 

पाठयचरया:  का यह प्रारुप मनषु्ट्य ऄथा:त विद्याथी की क्षमताओ ंको विकवसत करने और विद्याथी को 

स्िवनमा:ण की प्रविया में शावमल करने संबंधी एि ंगवतविवधयों एि ंपाठ्यिस्तओु ंको केन्र ब में रखता 

ह।ै पाठयचरया:  का यह प्रारुप मानता ह ै वक ‘स्ि-वनमा:ण’ ऄवधगम का ऄवंतम ईद्दशे्य ह ै तथा 

संज्ञानात्मक  र्ािात्मक एि ंमनोगत्यात्मक पक्ष ऄलग-ऄलग होते हुए र्ी एक-दसूरे से साथ:क रुप 

में सहसंबंवधत हैं और आन तीनों को आसी रुप में पाठयचरया:  में शावमल र्ी वकया जाना चरावहए। 
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मानितािादी प्रारुप की विशेषताए ँ

1. यह व्यवक्त विशषे को सामथ्य:िान बनाता ह।ै प्रत्येक व्यवक्त खदु की अिश्यकताओ ंको 

र्ली-र्ाँवत जानने में समथ: हो जाता ह ै

2. यह प्रारुप विद्यावथ:यों के सामावजक एि ंसांस्कृवतक पररदृश्य को र्ी सम्मान दतेा ह।ै 

3. यह कक्षाकक्ष से बाहर की दवुनया के वलए अिश्यक वशक्षा तक विद्यावथ:यों की पहुचँर 

बनाने हते ुकक्षाकक्ष गवतविवध एि ंविद्याथी के मध्य एक प्रत्यक्ष संबंध स्थावपत करता ह।ै 

पररणामस्िरुप  विद्याथी ऄपने दवैनक जीिन में  विद्यालय में सीख ेगए ज्ञान का असानी स े

प्रयोग कर सकता ह।ै 

मानितािादी प्रारुप की सीमाए ँ

1. समाज की अिश्यकता की तुलना में व्यवक्त विशेष की अिश्यकता पर बल दतेा ह ै

2. आस प्रकार के पाठयचरया:  प्रारुप के वनमा:ण के वलए वशक्षक को ईत्तरदायी माना गया 

ह।ैलेवकन वशक्षक के पया:प्त मात्रा में योग्य नहीं होने के कारण तथा संसाधन एि ंसमय की 

कमी के कारण पाठयचरया:  के आस प्रारुप का वनमा:ण कवठन हो जाता ह ै

3. विद्यावथ:यों की रुवचरयों एि ंित:मान पररदृश्य के वलए अिश्यक कौशलों के मध्य संतलुन 

स्थावपत करना एक दषु्ट्कर काय: ह।ै   

 

ऄभ्यास प्रश्न 

14. समहू ‘क’ को समहू ’ख’ से वमलाआए। 

  समूह क     समूह ख 

1. मानितािादी प्रारुप             (ऄ) पाठयचरया:  वनमा:ण में वशक्षक एि ंविद्याथी  

                                        दोनों की सविय र्वूमका 

2. रुमानी या रैवडकल प्रारुप        (ब) विद्यावथ:यों के स्िार्ाविक ऄनरु्ि पर अधाररत 

3. ऄनरु्ि केवन्र बत प्रारुप          (स) समाज के ऄवस्तत्ि पर प्रश्नवचरन्ह  

4.  बाल केवन्र बत प्रारुप        (द) व्यवक्त विशेष की अिश्यकता पर ऄवधक बल 
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9.3.3 समस्या केवन्ित पाठयचयाा  प्रारुप 

वकसी िास्तविक या ईपकव्पत समस्या को केन्र ब में रखकर पाठ्यिस्त ुको संगवठत करन ेके वलए  

जब पाठयचरया:  प्रारुप का वनमा:ण वकया जाता ह ै तो आसे समस्या केवन्र बत पाठयचरया:  प्रारुप कहा 

जात्ता ह।ै पाठयचरया:  के आस प्रारुप में विद्याथी ऄवधक शावमल होते हैं क्योंवक ईनका ईद्दशे्य ऄपनी 

समस्या का समाधान करना होता ह।ै आस प्रकार के पाठयचरया:  प्रारुप में मखु्य रुप से वनम्नवलवखत 

समस्याओ ंको ध्यान रखा जाता ह:ै 

1. जीिन की िास्तविक समस्याएँ 

2. विद्यालयी जीिन की समस्याएँ 

3. स्थानीय पररवस्थवत जवनत समस्याएँ 

4. दाश:वनक एि ंनैवतक समस्याएँ। 

 

समस्या केवन्ित पाठयचयाा  प्रारुप की विशेषताए ँ

आस प्रकार के पाठयचरया:  प्रारुप की मखु्य विशषेताए ँयह ह ै वक पाठयचरया:  वजसके वलए बनाया 

जाता ह ैिो वसि:  सैद्धांवतक रुप से हीं नहीं िरन ्व्यिहाररक रुप से र्ी ऄवधक सहर्ावगता प्रदवश:त 

करता ह।ै 

 

समस्या केवन्ित पाठयचयाा  प्रारुप की सीमाए ँ

आस पाठयचरया:  प्रारुप की मखु्य सीमा यह ह ैवक समय  धन एि ंअिश्यक संसाधनों के ऄर्ाि में 

आसका वियान्ियन समवुचरत रुप से नहीं हो पाता ह।ै 

 

समस्या केवन्ित पाठयचयाा  प्रारुप के प्रकार 

पाठयचरया:  के आस प्रारुप के तीन प्रकार हैं- 

1. जीिन-पररवस्थवत प्रारुप 

2. अधारर्तू प्रारुप  

3. सामावजवक समस्या एि ंसरंचरनात्मकिादी प्रारुप 

 

जीिन पररवस्थवत प्रारुप 

पाठयचरया:  का यह प्रारुप हब:ट: स्पेंसर के पाठयचरया:  संबंधी लेखों पर अधाररत ह।ै ईन्होंने ऄपने 

पाठयचरया:  संबंधी लेखों में ईन विया-कलापों जो जीिन को ईन्नत करता ह ै व्यवक्त विशेष के 
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सामावजक और राजनैवतक संबंधों को बनाए रखता ह ै ऄिकाश के समय में तथा काय: एि ंमहससू 

करने की क्षमता में िवृद्ध करता ह ै पर बल वदया गया ह।ै जीिन पररवस्थवत पाठयचरया:  प्रारुप र्ी 

आससे प्रकार की वियाओ ंको पठ्यिम में शावमल करने पर बल दतेा ह।ै पाठयचरया:  का यह प्रारुप 

म्रखु्य रुप से तीन मान्याऄताओ ंपर  अधाररत ह:ै 

जीिन की जवटल पररवस्थवतयाँ समाज को बेहतर एि ं सिल काय: प्राणली के वलए महत्िपणू: ह ै

पररणामस्िरुप ईनको केन्र ब में रखकर एक पाठयचरया:  बनाना अिश्यक ह;ै 

विद्याथी जो पढ़ते हैं  ईसकी प्रासंवगकता सामावजक जीिन के संदर्: में दखेते हैं  यवद पाठ्यिस्त ु

सामावजक जीिन के विवर्न्न पहलओु ंको ध्यान में रखकर संगवठत वकया गया ह।ैविद्याथी समाज के 

विकास में प्रत्यक्ष रुप से सहर्ागी होंग।े 

आस प्रकार जब पाठयचरया:  प्रारुप का वनमा:ण विद्याथी की सामावजक विकास में प्रत्यक्ष सहर्ावगता 

को बढ़ाने के ईद्दशे्य के साथ  विद्याथी के विगत एि ंित:मान ऄनरु्िों के द्वार जीिन के अधारर्तू 

क्षेत्रों का विशे्लषण कर  ईन क्षेत्रों को विकवसत करनेिाले काय:-कलापों को केन्र ब में रखकर वकया 

जाता ह ै तो ईसे जीिन-पररवस्थवत पाठयचरया:  प्रारुप कहते हैं।  ऄवत सरल शब्दों में यवद कहा जाय 

तो पाठयचरया:  का यह प्रारुप जीिन की विवर्न्न पररवस्थवतयों एि ं समस्याओ ं जसेै स्िास्थ्य  

अिास  व्यिसाय  नैवतकता अवद पर अधाररत होता ह।ै 

 

जीिन पररवस्थवत प्रारुप की विशेषताए ँ

1. पाठ्यिस्त ुका जीिन की िास्तविक पररवस्थवतयों से संबंवधत होने के कारण  पाठयचरया:  

की प्रासंवगकता में िवृद्ध हो जाती ह।ै 

2. विषयिस्त ुको खडंों के बजाय एक समग्र आकाइ के रुप में प्रस्तुत करता ह;ै तथा 

3. समस्या समाधान विवध का पाठयचरया:  के आस प्रारुप में बहुत प्रयोग वकया जाता ह।ै 

 

जीिन पररवस्थवत प्रारुप की सीमाए-ँ 

1. ऄवधगम के अिश्यक के्षत्रों एि ंईसके िम को कैसे वनधा:ररत वकया जाएगा, पाठयचरया:  का 

यह प, आस विषय पर मौन ह।ै 

2. विद्यावथ:यों को ईनके सांस्िृवतक विरासत से बहुत ऄवधक पररवचरत नहीं  करा पाता ह।ै 

 

अधारभूत (कोर) प्रारुप 

आस प्रकार का पाठ्यक्र्म प्रारुप औपचराररक वशक्षा पर अधाररत होता ह।ै समस्याएँ सामान्य मानिीय 

वियाओ ंपर अधररत होती हैं वजनका चरयन वशक्षक एि ं विद्याथी दोनों वमलकर कर सकते हैं या 
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दोनों में से कोइ एक र्ी। विद्यावथ:यों के समक्ष वियावन्ित करने से पहले पाठयचरया:  परूी तरह 

वनयोवजत हो जाता ह ैलेवकन आस बात का र्ी ध्यान रखा जाता ह ैवक यवद अिश्यकता पड़े तो ईसमें 

सामजंन वकया जा सके। 

अधारभूत (कोर) प्रारुप की विशेषताए-ँ 

1. पाठ्यिस्त ुमें एकरुपता होती ह।ै 

2. पाठ्यिस्त ुप्रासंवगक होती ह।ै 

3. कक्षाकक्ष में प्रजातंत्र की र्ािना के विकास का संिद्ध:न करता ह।ै 

 

अधारभूत (कोर) प्रारुप की सीमाए ँ

1. आसके वलए विशषे रुप से प्रवशवक्षत वशक्षकों की अिश्यकता होती ह।ै 

2. पाठ्यसामग्री की प्रावप्त र्ी एक दषु्ट्कर काय: ह।ै 

 

सामावजक समस्या एिं पुनवनामााणिादी प्रारुप 

पाठयचरया:  के आस प्रारुप का मखु्य लक्ष्य ऄनेक गंर्ीर मानिीय समस्याओ ंके विशे्लषण प्रविया में  

विद्याथी को शावमल करना होता ह।ै यह मखु्य रुप से ईन विया-कलापों पर अधाररत होता ह ैजो  

विद्याथी को स्थानीय  राष्ट्रीय एि ं ऄतंरा:ष्ट्रीय समदुाय का अलोचरनात्मक विशे्लषण करने में 

सहायता प्रदान करते हैं। व्यापाररयों एि ंसमाज के राजनीवतक विया-कलापों तथा ऄथ:व्यिस्था पर 

ईसके प्रर्ाि को र्ी पाठ्यिस्त ुके ऄतंग:त रखा जाता ह।ै 

सामावजक प्रारुप की विशेषताए ँ

1. आस पाठयचरया:  प्रारुप की प्रमखु विशेषता यह ह ै वक पाठ्यिस्त ुएि ंशवैक्षक ईद्दशे्यों का 

वनधा:रण ईसी के द्वारा वकया जाता ह ैजो िास्तविक रुप से पाठयचरया:  का वनमा:ण करता ह।ै 

2. पाठयचरया:  के आस प्रारुप का ईद्दशे्य समाज का पनुवन:मा:ण ह।ै 

 

सामावजक प्रारुप की सीमाए:ँ 

आस प्रारुप की  मखु्य सीमा यह ह ैवक यह सामावजक विकास को  व्यवक्तगत विकास की तलुना में 

ऄवधक बल दतेा ह ै। 

 

ऄभ्यास प्रश्न 

15.   वनम्न में से कौन समस्या केवन्र बत पाठयचरया:  प्रारुप का प्रकार नहीं ह:ै 
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i. जीिन पररवस्थवत प्रारुप                       

ii. अधारर्तू प्रारुप   

iii. सामावजक समस्या एि ंसरंचरनात्मकतािादी प्रारुप  

iv. मानितािादी प्रारुप 

16.  समस्या केवन्र बत पाठयचरया:  प्रारुप के संबंध में वनम्नवलवखत में से कौन सा कथन ऄसत्य 

ह-ै 

i. ऄवधगमकता: वसि:  सैद्धांवतक रुप से शावमल होता ह।ै 

ii. सैदं्धवतक एि ंव्यािहाररक दोनों रुपों में शावमल होता ह।ै 

iii. अिश्यक संसाधनों के ऄर्ाि में ऄनवुचरत वियान्ियन। 

iv. ईपयकु्त सर्ी सत्य ह।ै 

17. जीिन पररवस्थवत प्रारुप वकसके लेखों पर मखु्य रुप से अधाररत ह:ै 

i. ऄब्राहाम मॉस्लो  

ii. काल: रोजस:  

iii. फ्ोबेल  

iv. हब:ट: स्पेंसर  

18. अधारर्तू(कोर) प्रारुप के संबंध में वनम्नवलवखत में से कौन सा कथन ऄसत्य ह:ै 

i. पाठ्यिस्त ुमें एकरुपता होती ह ै

ii. पाठ्यिस्त ुप्रासंवगक होती ह ै

iii. पाठ्यसामग्री की प्रावप्त एक दषु्ट्कर काय: ह ै

iv. आसके वलए विशषे रुप से प्रवशवक्षत वशक्षकों की अिश्यकता नहीं ह।ै   

 

9.4 सारांश                                                                         
वशक्षा प्रणाली के एक महत्िपूण: ऄगं  पाठयचरया:  के वनमा:ण से पहले ईसके रुप-रेखा ऄथा:त ईसके 

प्रारुप के विवर्न्न प्रकार का ज्ञान विद्याथी के वलए ऄवत ईपयोगी ह।ै आस तथ्य को ध्यान में रखकर 

प्रस्ततु आकाइ में पाठयचरया:  प्रारुप के विवर्न्न प्रकार की विस्ततृ व्याख्या ईनकी विशेषताओ ंएि ं

सीमाओ ंके साथ की गइ ह।ै स्थान-स्थान पर ईपयकु्त ईदाहरणों एि ंरेखावचरत्रों के द्वारा विषयिस्त ुको 

और ऄवधक स्पि करने का प्रयास वकया गया ह ैतावक विषयिस्त ुऄवधगम कता: के वलए सगु्राह्य हो 

सके। पाठयचरया:  प्रारुप के मखु्य प्रकार के साथ-साथ ईनके ईप प्रकारों का र्ी विस्ततृ िण:न वकया 

गया ह ै तावक विषयिस्त ु ऄवधगमकता: को ऄवधक स्पि हो सके और ऄवधगमकता: जीिन की 
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िास्तविक पररवस्थवत में आसका ईपयोग कर सके। आस प्रकार यह आकाइ विद्याथी के वलए ऄवत 

ईपयोगी वसद्ध होगी।  

9.5 अभ्यास प्रश्नों के उत्तर 
1. पाठयचरया:  प्रारुप के 3प्रकार होते हैं  

2. विषय केवन्र बत प्रारुप 

3. ऄत्यवधक संरचरनात्मक स्िरुप 

4. हाँ  

5. विषय केवन्र बत प्रारुप 

6. 1950 

7. ब्रनुर 

8. विद्यावथ:यों 

9. सत्य 

10. ऄसत्य 

11. ऄसत्य 

12. सत्य 

13.  सत्य  

14. (1) द   (2) स (3) ब (4) ऄ 

15.  iv मानितािादी प्रारुप 

16.  i ऄवधगमकता: वसि:  सैद्धांवतक रुप से शावमल होता ह।ै 

17.  iv हब:ट: स्पेंसर  

18. iv आसके वलए विशेष रुप से प्रवशवक्षत वशक्षकों की अिश्यकता नहीं ह।ै   

9.6 सदंर्ा ग्रंर् सूची 
1. Retrived from www.slideshare.com on 15 March,2013 

2. Retrived from www.slideshare.com on 17 March,2013     

 

http://www.slideshare.com/
http://www.slideshare.com/
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9.7 सहायक/उपयोगी पाठ्यसामग्री  
1. Anderson, D.C. (1980). Evaluating Curriculum proposals : A critical Guide. 

Wiley, New York. 

2. Rug, H.O. (1927). The foundations of curriculum making. Twenty-sixth 

yearbook of the  

3. National Society for the Study Of Education. Part II, Public school 

publishing. Bloomington, Illinois.   

4. Schubert, W.H. (1980). Curriculum Books : the first eighty years : context, 

commentary and bibliography. University press of America, Lanham, 

Maryland. 

 

9.8 तनबंिात्मक प्रश्न 
1. पाठयचरया:  प्रारुप के विवर्न्न प्रकारों का ईनकी विशषेताओ ंएि ंसीमाओ ंके साथ िण:न करें। 

2. विषय केवन्र बत प्रारुप के विवर्न्न प्रकारों का ईनकी विशषेताओ ंएि ंसीमाओ ंके साथ िण:न करें। 

3. विद्याथी केवन्र बत पाठयचरया:  प्रारुप के विवर्न्न प्रकारों का िण:न ईनकी विशषेताओ ं एि ं

सीमाओ ंके साथ करें। 

4. अप वजस पाठयचरया:  का ऄध्ययन कर रह ेहैं िो वकस पाठयचरया:  प्रारुप का ऄनपुालन करता 

ह ै? तक: संगत ईत्तर दें। 
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इकाई 10 पाठयचयाा  तनमााण के ववसर्न्न प्रतिमान                                              
        

10.1 प्रस्तिाना                                                         

10.2 ईद्दशे्य                                                           

10.3 पाठयचरया:  प्रवतमान का ऄथ: एिं संप्रत्यय  

10.4 पाठयचरया:  प्रवतमान का िगीकरण                                    

10.4.1 पाठयचरया:  का ईद्दशे्य/मू् यांकन प्रवतमान                                    

10.4.2 पाठयचरया:  का प्रविया प्रवतमान  

10.4.3 पाठयचरया:  का पररवस्थवत प्रवतमान 

10.5 पाठयचरया:  प्रवतमान का िगीकरण: स्िरुप के अधार पर 

10.5.1 पाठयचरया:  विकास का सामान्य प्रवतमान 

10.5.2 पाठयचरया:  विकास का विवशि प्रवतमान 

10.6 सारांश 

10.7 शब्दािली 

10.8 ऄभ्यास प्रश्नों के ईत्तर 

10.9 संदर्: ग्रंथ 

10.10 वनबंधात्मक प्रश्न  

 

 

10.1 प्रस्िावना  
वकसी र्ी राष्ट्र के सिाांगीण विकास के वलए वशक्षा एक अिश्यक प्रविया ह ै वजसके संपादन के 

वलए पाठयचरया:  एक अिश्यक शत्त: ह।ै पाठयचरया:  राष्ट्र की राजनैवतक  अवथ:क  सामावजक 

वस्थवत अवद पर वनर्:र करता ह।ै ऄब चरवूक  राजनैवतक  अवथ:क एि ं सामावजक वस्थवतयाँ 

पररित:नशील ह ै िलस्िरुप पाठयचरया:  र्ी पररिवत:त होते रहता ह।ै आस प्रकार  दशे  काल एि ं

पररवस्थवत के ऄनसुार  पाठयचरया:  के कइ रुप सामने अए लेवकन ये ऄस्पि थ ेऔर आनके पीिे कोइ 
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िजै्ञावनक अधार नहीं था। कालांतर में जब पाठयचरया:  वनमा:ण के के्षत्र में शोधकाय: प्रारंर् हुए  तो 

पाठयचरया:  वनमा:ण के ऄनेक प्रवतमान विकवसत हुए। प्रस्ततु आकाइ आन्हीं पाठयचरया:  प्रवतमानों पर 

प्रकाश डालती ह।ै 

10.2 उद्देश्य 
आस आकाइ के ऄध्ययन के पिात अप-  

1. पाठयचरया:  वनमा:ण के ऄथ: एि ंसंप्रत्यय को समझ सकें गे 

2. पाठयचरया:  प्रवतमान का विवर्न्न अधारों पर िगीकरण कर सकें ग े

3. विवर्न्न पाठयचरया:  प्रवतमानों का ईदाहरण प्रस्ततु कर सकें ग।े 

 

10.3 पाठयचयाा  प्रतिमान का अर्ा एवं सपं्रत्यय 
प्रवतमान शब्द अगं्ल र्ाषा के शब्द ‘मॉडल’ का वहन्दी रुपांतर ह ै वजसका ऄथ: होता ह ै वकसी 

व्यवक्त  िस्त ु ऄथिा विया के िास्तविक स्िरुप का बोध कराने िाला पररक्पनात्मक या 

काया:त्मक रुप। हनेरी सीवसल िी्ड ने ‘यवुनिस:ल वडक्शनरी ऑि एगंवलश लैंग्िेज’ में मॉडल को 

पररर्ावषत करते हुए वलखा ह ै– ‚ वकसी अदश: के ऄनरुुप व्यिहार विया को ढ़ालने तथा विया 

की ओर वनदवेशत करने की प्रविया  मॉडल या प्रवतमान होती ह।ै 

पाठयचरया:  शब्द को प्रवतमान के साथ जोड़ दने ेपर यह पाठयचरया:  प्रवतमान हो जाता ह ै वजसका 

ऄथ: होता ह ै‘पाठयचरया:  का स्िरुप’ जो शवैक्षक लक्ष्यों पर अधाररत होता ह।ै पाठयचरया:  प्रवतमान 

को वनम्न शब्दों में पररर्ावषत वकया जा सकता ह-ै पाठयचरया:  प्रवतमान से अशय शवैक्षक ईद्दशे्यों 

की प्रावप्त हते ु पाठयचरया:  के वनमा:ण या आसके वलए वदशा-वनदशेन की प्रविया के स्िरुप वनधा:रण से 

ह।ै 

 

ऄभ्यास प्रश्न 

1. प्रवतमान शब्द अगं्ल र्ाषा के शब्द ‘मॉडल’ का वहन्दी रुपांतर ह?ै  

2. हनेरी सीवसल िी्ड द्वारा ‘यवुनिस:ल वडक्शनरी ऑि आवंग्लश लैंग्िेज’ में ‘मॉडल’ शब्द 

के वलए जो ऄथ: वदया ह ैईसे वलखें।  
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10.4 पाठयचयाा  प्रतिमान का वगीकरण 
चरूँवक पाठयचरया:  में ईद्दशे्य  प्रविया एि ंपररवस्थवत तीन तथ्यों को महत्िपणू: स्थान वदया जाता ह ै 

आसवलए आन तीन तथ्यों में पररित:न के साथ पाठयचरया:  विकास के प्रवतमान में र्ी पररित:न होते रहते 

हैं। ित:मान में मौजदू पाठयचरया:  प्रवतमान को ईपयु:क्त तीन तथ्यों के अधार पर तीन िगों में 

विर्ावजत वकया जाता ह।ै ये तीन िग: वनम्नवलवखत हैं: 

1. ईद्दशे्य या मू् यांकन प्रवतमान 

2.  प्रविया प्रवतमान 

3. पररवस्थवत प्रवतमान 

10.4.1 पाठयचयाा  का ईदे्दश्य/मूल्यांकन प्रवतमान 

आस प्रवतमान में शैवक्षक ईद्दशे्यों को ऄत्यवधक महत्ि प्रदान करते हुए पाठयचरया:  का वनमा:ण वकया 

जाता ह।ै ईद्दशे्यों की प्रावप्त का ज्ञान वशक्षाथी के व्यिहार में िांवित पररित:न से होता ह ैऔर वशक्षाथी 

के व्यिहार में पररित:न का ज्ञान मू् यांकन से होता ह।ै ऄत: आसे मू् यांकन प्रवतमान र्ी कहते हैं। आस 

प्रवतमान में वनम्नवलवखत सोपान का ऄनसुरण वकया जाता ह:ै 

i. वशक्षण ईद्दशे्यों का वनधा:रण 

ii. ईद्दशे्यों की प्रावप्त के वलए ऄवधगम 

iii. िांवित व्यिहार पररित:न का मू् यांकन  

 

पाठयचरया:  विकास का यह प्रवतमान व्यािहाररक मनोविज्ञान पर अधाररत होता ह।ै 

10.4.2     पाठयचयाा  का प्रवक्रया प्रवतमान 

आस प्रकार के प्रवतमान में प्रविया को प्राथवमकता दी जाती ह।ै आस प्रकार के प्रवतमान में पाठ्यिस्त ु

की सहायता से मानिीय गणुों को विकवसत करने का प्रयास वकया जाता ह।ै चरूँवक यह एक प्रविया 

प्रवतमान ह ैऔर वशक्षण प्रविया का संपादन मखु्य रुप से वशक्षक के द्वारा होता ह।ै ऄतः आस प्रकार 

के प्रवतमान में वशक्षक की महत्िपणू: र्वूमका होती ह।ै यह प्रवतमान ‘मानि-व्यिस्था वसद्धांत’ पर 

वनर्:र करता ह।ै आस प्रकार के प्रवतमान में वशक्षण व्यिस्था िात्र-केवन्र बत होती ह ैतथा आसमें िात्रों की  

ऄिश्यकताओ ंको र्ी ध्यान में रखा जाता ह।ै आसी प्रवतमान के अधार पर पाठयचरया:  को ऄनरु्ि- 

केवन्र बत  काय:-केवन्र बत तथा एकीकृत पाठयचरया:  का वनमा:ण वकया गया ह।ै 
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10.4.3 पाठयचयाा  का पररवस्थवत प्रवतमान 

आस प्रवतमान के ऄतंग:त ईन पररवस्थवतयों को महत्ि वदया जाता ह ैजो वशक्षा एि ंपाठयचरया:  को 

प्रर्ावित करती ह।ै प्रणाली ईपागम के प्रयोग द्वारा शवैक्षक पररवस्थवतयों के िाह्य एि ंअतंररक घटकों 

को पहचराना जाता ह।ै तत्पिात आन घटकों को ध्यान में रखकर पाठयचरया:  का  वनमा:ण वकया जाता 

ह।ै आस प्रवतमान के अधार पर विषय केवन्र बत पाठयचरया:   कोर पाठयचरया:   बाल-केवन्र बत पाठयचरया:  

तथा ससंुबद्ध पाठयचरया:  अवद का वनमा:ण वकया गया ह।ै 

 

 

ऄभ्यास प्रश्न 

3. पाठयचरया:  प्रवतमान के सामान्य िगीकरण के ऄनसुार ईसके वकतने प्रवतमान हैं? 

4. पाठयचरया:  के  ईद्दशे्य/मू् यांकन प्रवतमान में     -------------को ऄत्यवधक महत्ि प्रदान 

करते हुए पाठयचरया:  का वनमा:ण वकया जाता ह।ै 

5. -------------  प्रवतमान ‘मानि-व्यिस्था वसद्धांत’ पर वनर्:र करता ह।ै 

6. पाठयचरया:  के  ईद्दशे्य प्रवतमान को मू् यांकन प्रवतमान र्ी कहते हैं। (सत्य/ऄसत्य) 

7. -------------- प्रवतमान के अधार पर विषय केवन्र बत पाठयचरया:   कोर पाठयचरया:   बाल-

केवन्र बत पाठयचरया:  तथा ससंुबद्ध पाठयचरया:  अवद का वनमा:ण वकया गया ह।ै 

8. पाठयचरया:  के पररवस्थवत प्रवतमान के ऄतंग:त ईन पररवस्थवतयों को महत्ि वदया जाता ह ै

जो वशक्षा एि ंपाठयचरया:  को प्रर्ावित करती ह।ै (सत्य/ऄसत्य) 

9. -------------- प्रकार के प्रवतमान में वशक्षण व्यिस्था िात्र-केवन्र बत होती ह।ै 

 

10.5 पाठयचयाा  प्रतिमान का वगीकरण  
स्िरुप के अधार पर पाठयचरया:  प्रारुप को दो मखु्य र्ागों में बाँटा गया ह:ै 

1. पाठयचरया:  विकास का सामान्य प्रवतमान 

2. पाठयचरया:  विकास के कुि विवशि प्रवतमान।  

 

10.5.1 पाठयचयाा  विकास का सामान्य प्रवतमान 

आस प्रकार के पाठयचरया:  प्रवतमान का विकास वशक्षकों एिं वशक्षण प्रविया के ऄन्य सहर्ागी घटकों 

के सहयोग से सामान्य रुप में कर वलया जाता ह।ै आस प्रकार के प्रवतमान का वनमा:ण में मखु्य रुप से 

वनम्न सोपानों का प्रयोग वकया जाता ह:ै 
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1. वशक्षक तथा वशक्षण प्रविया के ऄन्य सजीि तथा मतू: घटक के दल द्वारा पाठयचरया:  के 

क्षेत्र का सिके्षण तथा ईप्ब्ध साधानों का अकलन। 

2. शवैक्षक ईद्दशे्यों का वनधा:रण। 

3. शवैक्षक ईद्दशे्यों के ऄनकूुल पाठ्यिस्त ुका चरयन एि ंवनमा:ण। 

4. विद्यालयों में पाठ्यिस्त ुके पिू: परीक्षण  पनुःमू् यांकन एि ंसंशोधन। 

5. पाठ्यिस्त ुका कुि विद्यालयों में पिू: परीक्षण। 

6. पिू:-परीक्षण के अधार पर पाठ्यसामग्री का मू् यांकन एि ंअिश्यकतानसुार संशोधन। 

7. अिश्यकता पड़ने पर व्यापक स्तर पर पिू:-परीक्षण पनुः मू् यांकन तथा संशोधन। 

8. तैयार सामग्री का प्रकाशन एि ंप्रसार तथा ईसके ईपयोग के वलए वशक्षकों के प्रवशक्षण का  

अयोजन। 

9. पाठयचरया:  का वियान्िय़न। 

10. पाठयचरया:  का मू् यांकन एि ंअिश्यकतानसुार संशोधन । 

 

10.5.2 पाठयचयाा  विकास के विवशि प्रवतमान 

जब पाठयचरया:  विशषेज्ञों द्वारा पाठयचरया:  विकास के प्रवतमान तैयार वकए जाते हैं तो आसे पाठयचरया:  

विकास के विवशि प्रवतमान कह े जाते हैं। विशषेज्ञों ने कइ महत्िपूण: प्रवतमान विकवसत वकए हैं 

वजनमें से कुि प्रमखु का  वनम्नवलवखत हैं: 

1. पाठयचरया:  विकास का व्यस्था अधाररत प्रवतमान 

2. पाठयचरया:  विकास का काया:त्मक प्रवतमान 

3. पाठयचरया:  अयोजन का प्रविया प्रवतमान 

4. वह्दा टाबा का व्यापक मू् यांकन पाठयचरया:  प्रवतमान 

5. मखुोपाध्याय वनवम:त पाठयचरया:  प्रवतमान 

6.  सरन ऄदा प्रणाली पाठयचरया:  प्रवतमान 

7. टेलर का प्रवतमान। 

 

पाठयचयाा  का व्यिस्था अधाररत प्रवतमान 

पाठयचरया:  के व्यिस्था अधाररत प्रवतमान के प्रवतपादक श्री एम0 एस0 हक महोदय ह।ै आस 

प्रवतमान में पाठयचरया:  को वनिशे के रुप में तथा वशवक्षत मानि शवक्त को ईत्पाद माना जाता ह।ै यह 

प्रवतमान पाठयचरया:  पररित:न के समय स्िीकृत सामावजक मू् यों को राष्ट्रीय लक्ष्यों का एक 

अिश्यक ऄगं मानाता ह।ै  
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ऄभ्यास प्रश्न 

10. जब पाठयचरया:  विशषेज्ञों द्वारा पाठयचरया:  विकास के प्रवतमान तैयार वकए जाते हैं तो ि े

पाठयचरया:  विकास के---------  कह ेजाते हैं। 

11. पाठयचरया:  के व्यिस्था अधाररत प्रवतमान के प्रवतपादक हैं -----------। 

12.   पाठयचरया:  के व्यिस्था अधाररत प्रवतमान में पाठयचरया:  को वनिशे के रुप में तथा 

वशवक्षत मानि शवक्त को ईत्पाद माना जाता ह।ै(सत्य/ ऄसत्य) 

 

पाठयचयाा  विकास का कायाात्मक प्रवतमान 

 आस प्रवतमान का प्रवतपादन जॉन एि0 केर ने वकया था। आस प्रवतमान को वनम्नवलवखत रेखावचरत्र 

द्वारा प्रदवश:त वकया जा सकता ह:ै 

 

 

 

 

 

  

वसद्धांतों एिं संक्पनाओ ंका संगठन एिं चरयन 

विवर्न्न विषय  

ज्ञानात्मक क्षते्र       र्ािात्मक  क्षेत्र       वियात्मक क्षेत्र   

ईद्दशे्य  

स्रोत 

विषय िस्तु  वशक्षाथी  

पाठ्यिम के संबंध में वनय़:ण करने के ईपयोग हते ुसचूरनात्मक 

ज्ञान का संग्रह   

 

  मू् यांकन 

 

  परीक्षा  

 

  साक्षात्कार  

 

जाँचर  

 

 ऄन्य  

 

विद्याल

य 

 

िात्र-वशक्षक संबंध   

 

सामावजक ऄिसर 
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पाठयचयाा  अयोजन का प्रवक्रया प्रवतमान- आसका प्रवतपादन सेलर एि ंऄलेक्जेंडर ने वकया 

था। आस प्रवतमान में विवर्न्न काय:-कलापों को वनम्नवलवखत िम में संपावदत वकया जाता ह:ै 

1. पाठयचरया:  के वनधा:रक तत्िों जो वक पाठयचरया:  वनयोजन के प्रश्नों से संबंवधत होते हैं  के 

संबंध में वकया जाता ह।ै पाठयचरया:  के वनधा:रक तत्िों में िात्र  सामावजक मू् य संरचरना 

एि ंमाँग  विद्यालयों के लक्ष्य एि ंकाय:  ज्ञान की प्रकृवत तथा ऄवधगम प्रविया को शावमल 

वकया जाता ह।ै वशक्षक या पाठयचरया:  वनमा:णकता:  आन वनधा:रक तत्िों के संबंध में अकँड़ों 

का संकलन करते हैं। ये संकवलत अकँड़े  पाठयचरया:  अयोजकों का विवर्न्न काया:त्मक 

स्तरों पर माग:दश:न करते हैं। 

2. आस प्रवतमान के दसूरे पड़ाि पर पाठयचरया:  की पाठ्यिस्त ु के चरयन एिं संगठन तथा 

वशक्षण काय: के संबंध में पाठयचरया:  अयोजकों द्वारा वनण:य वलए जाते हैं। ये वनण:य कक्षा 

स्तर पर  विद्यालय स्तर पर तथा राष्ट्रीय स्तर पर वलए जाते हैं। 

3. आसके बाद आस प्रवतमान का तीसरा एि ंअवखरी पड़ाि अता ह ैजहाँ पर पाठयचरया:  के 

पाठ्यिस्त ुसंबंधी वलए गए वनण:य के पररणामस्िरुप विद्यालयों द्वारा पाठयचरया:  योजनाएँ 

बनाइ जाती हैं तथा ईन्हें प्रस्ततु वकया जाता ह।ै आन पाठयचरया:  योजनाओ ंमें विद्यावथ:यों के 

ियैवक्तक एि ं िग:गत ऄवधगम ऄनरु्िों के वलए पाठयचरया:  संगठन तथा वशक्षण की 

व्यिस्था सवम्मवलत रहती ह।ै आन प्रस्ततु योजनाओ ं में से कुि को वशक्षकों एि ऄन्य 

संबंवधत व्यवक्तयों के वनदशेन के वलए पाठयचरया:  वनदवेशकाओ ंके रुप में वलवपबद्ध र्ी की 

जाती ह।ै आस प्रकार  ऄतं में पाठयचरया:  ऄपने रुप में अ जाता ह।ै 

 

वहल्दा टाबा का व्यापक मूल्यांकन पाठयचयाा  प्रवतमान 

टाबा के आस प्रवतमान को पाठयचरया:  विकास के ग्रास-रुट ईपागम के रुप में जाना जाता ह।ै 

ईनका मानना था वक पाठयचरया:  का वनमा:ण वशक्षकों के द्वारा होना चरावहए न वक शीष:स्थ 

ऄवधकाररयों द्वारा। िो ये र्ी मानती थी वक पाठयचरया:  वनमा:ण की प्रविया वशक्षकों द्वारा ऄपने 

विद्यालय में ही प्रारंर् की जानी चरावहए न वक प्रारंर् में ही एक सामान्य पाठयचरया:  बनाना 

चरावहए। आस प्रवतमान में ‘विवशि से सामान्य की ओर’ के वशक्षण सतू्र को ध्यान में रखते हुए 

पाठयचरया:  वनमा:ण वकया जाता ह।ै ऄथा:त पहले विद्यालय स्तर पर विर ईस कक्षा के सर्ी 

विद्यावथ:यों के वलए चराह ेिो वकसी र्ी विद्यालय के हो पाठयचरया:  का वनमा:ण वकया जाता ह।ै 

पाठयचरया:  विकास के आस प्रवतमान का मानना ह ैवक पाठयचरया:  प्रारुप को विकवसत करने में 

मू् यांकन की महत्िपणू: र्वूमका होती ह।ै टाबा ने ऄपने आस प्रवतमान में मू् यांकन शब्द का 
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प्रयोग ईसी ऄथ: में वकया ह ै वजस ऄथ: में ब्लूम ने वकया ह।ै टाबा ने ऄपने प्रवतमान में चरार 

प्रमखु सोपानों का िन:न वकया ह ैवजसे वनम्नवलवखत रेखावचरत्र द्वारा प्रदवश:त वकया गया है- 

वहल्दा टाबा का पाठयचयाा  प्रवतमान 

 

                                

 

   

 

 

 

 

 

 

 

   

1. ईदे्दश्यों के वनधाारण - आस प्रवतमान के प्रथम सोपान ऄथा:त ईद्दशे्यों के वनधा:रण में शवैक्षक 

ईद्दशे्यों की दृवि से पाठयचरया:  का मू् यांकन वकया जाता ह।ै आसमें ईद्दशे्यों के विवर्न्न 

अयामों  जसैे- ज्ञानात्मक  र्ािात्मक  वियात्मक  सजृनात्मक एि ं प्रत्यक्षीकरण से 

संबंवधत प्रमाणों को एकवत्रत करके शवैक्षक ईद्दशे्यों का वनधा:रण वकया जाता ह।ै 

2. वशक्षण ऄवधगम वक्रयाओ ं के वलए प्रमाण – आस पड़ाि पर ऄवधगम के वलए 

पररवस्थवतयाँ ईत्पन्न की जाती ह ैतथा ऄवधगम ऄनुर्िों हते ुप्रमाण एकवत्रत वकए जाते हैं। 

3. ऄवधगम को प्रभावित करनेिाले घटकों के वलए प्रमाण- आस सोपान में ऄवधगम को 

प्रर्ावित करनेिाले घटकों के वलए प्रमाण एकवत्रत वकए जाते हैं। 

4. ईदे्दश्यों से सबंंवधत छात्रों के व्यिहारों के वलए प्रमाण- आस पड़ाि पर अकर 

पाठयचरया:  की साथ:कता की  जाँचर की जाती ह ै िो र्ी शवैक्षक ईद्दशे्यों की दृवि से। ऄतः  

(1) 

 ईदे्दश्यों का वनधाारण  

(3) 

ऄवधगम को प्रभावित करनेिाले 

घटकों के वलए प्रमाण 

(2) 

वशक्षण ऄवधगम वक्रयाओ ंके 

वलए प्रमाण 

              (4)                

ईदे्दश्यों से सबंंवधत छात्रों के व्यिहारों के वलए 

प्रमाण 
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व्यिहार पररित:न के वलए प्रमाणों का संकलन वकया जाता ह।ै 

 

मुखोपाध्याय वनवमात पाठयचयाा  मूल्यांकन का प्रवतमान 

पाठयचरया:  विकास का यह प्रवतमान वह्दा टाबा के प्रवतमान से लगर्ग वमलता-जलुता ह।ै 

पाठयचरया:  विकास के आस प्रवतमान का विकास मखुोपाध्याय ने वकया ह।ै मखुोपाध्याय जी ने 

र्ी ऄपने प्रवतमान में मू् यांकन शब्द का प्रयोग ब्लमू के ऄथ: में ही वकया ह।ै आस प्रवतमान का 

विकास विशषे रुप से र्ारतीय पररवस्थवतयों के वलए वकया गया ह।ै आस प्रवतमान में पाठयचरया:  

विकास की प्रविया को  वजन्हें कुल पाँचर सोपानों में प्रवतपावदत वकया जाता ह।ै आन पाँचर सोपानों 

में से प्रथम तीन पाठयचरया:  विकास की प्रथम ऄिस्था से संबंवधत होते हैं तथा ऄवंतम दो 

सोपान पाठयचरया:  विकास की वदत्तीय या ऄवंतम ऄिस्था से संबंवधत होते हैं। आन सोपानों का 

िमिार वििरण वनम्नवलवखत ह:ै 

1. पाठयचरया:  विकास की प्रथम ऄिस्था- 

i. सोपान 1-प्रारंवर्क ईद्दशे्यों का वनधा:रण(िात्र  समाज एि ंपाठ्यिस्त ुके अधार पर) 

ii. सोपान 2 ईद्दशे्यों का विवशिीकरण(व्यािहाररक रुप में वलखना) पाठ्यिस्त ुकी 

व्यिस्था  ऄनदुशेन तथा वशक्षण ऄवधगम प्रविया के स्िरुप को वनवित करना 

वजससे िात्रों के व्यिहार में ऄपेवक्षत पररित:न लाया जा सके। 

iii. सोपान 3 ईपलब्ध साधनों का समवुचरत ईपयोग।  

 

2. पाठयचरया:  विकास की वद्वतीय ऄिस्था  

i. सोपान 4 - वशक्षकों एि ंविकास स्रोत के अधार पर पाठयचरया:  के प्रारुप में सधुार 

(वनरंतर वनरीक्षण एि ंमू् यांकन द्वारा) 

ii. सोपान 5- पाठयचरया:  के प्रारुप में वकया गया सधुार वकतना ईपयोगी एि ंसाथ:क 

रहा ह ै आसके वलए वशक्षण ऄवधगम वियाओ ंके वनरीक्षण एि ंमू् यांकन के द्वारा 

पाठयचरया:  का मू् यांकन। पाठयचरया:  का यह मू् यांकन र्ी ईद्दशे्य केवन्र बत  होना 

चरावहए। 

ऄभ्यास प्रश्न 

13. स्तंर् ‘ऄ’ स्तंर् ‘ब’ को वमलाआए 

(ऄ)      (ब) 

 (ऄ) व्यिस्था अधाररत प्रवतमान                (1) वह्दा टाबा    

(ब) काया:त्मक प्रवतमान                        (2) सेलर एि ंऄलेक्जेंडर  
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(स) अयोजन का प्रविया प्रवतमान             (3) जॉन एि0 केर  

(द) व्यापक मू् यांकन प्रवतमान                  (4) एम0 एस0 हक            

 

सरन ऄदा प्रणाली पाठयचयाा  प्रवतमान  

िाइ0 सरन ने सन ्1976 में आस प्रवतमान का विकास वकया। चरवूक आस प्रवतमान का विकास र्ारतीय 

पररवस्थवत को ध्यान में रखकर वकया गया ह ै आसवलए यह प्रवतमान र्ारत में बहुत प्रचरवलत हुअ। 

प्रणाली विशे्लषण के माध्यम से विकवसत आस प्रवतमान में विवशि ईद्दशे्यों को प्राथवमकता दी जाती ह ै

तथा तकनीकी के तीन प्रमखु पक्षों- ऄदा  प्रदा एि ंप्रविया के अधार पर पाठयचरया:  को विशे्लवषत 

वकया जाता ह।ै आस विशे्लषण के पिात पाठयचरया:  का विकास एि ं सधुार वकया जाता ह।ै आस 

प्रवतमान की प्रमखु मान्यताए ँवनम्नवलवखत हैं:  

1. कोइ र्ी पाठयचरया:  हो ईसमें सधुार एि ं विकास की संर्ािना सदिै रहती ह ैक्योंवक िह 

पणू: नहीं होता ह;ै 

2. कोइ नि-वनवम:त पाठयचरया:  र्ी पणू: नहीं हो सकता ह ै लेवकन ित:मान पाठयचरया:  के 

कमजोररयों एि ं समस्याओ ं को दरू कर ईसे ईन्नत बनाया जा सकता ह ै वजससे िह 

ऄत्यवधक ईपयोगी हो जाए; 

3. प्रणाली विशे्लषण से की सहायता से सधुारा गया पाठयचरया:  ऄवधक ईपयोगी होता ह।ै 

 

सरन ऄदा प्रवतमान के प्रमुख पक्ष-  आस प्रवतमान के तीन प्रमखु पक्ष हैं जो वनम्नवलवखत हैं: 

1. ऄदा- आस पक्ष के ऄतंग:त विशषेज्ञों के सझुाि एि ंअिश्यकता के अधार पर पाठ्यिस्त ु

के स्रोतों की पहचरान की जाती ह।ै ईद्दशे्यों का प्रवतपादन अिश्यकता के ऄनुकूल वकया 

जाता ह ैतथा ईद्दशे्यों के ऄनुकूल ऄन्ति:स्त ुचरयवनत की जाती ह।ै आसके पिात ईद्दशे्य एि ं

पाठ्यिस्त ुकी सहायता लेकर पाठयचरया:  के प्रारुप का वनमा:ण वकया जाता ह।ै 

2. प्रविया- जसैा वक नाम से ही स्पि ह ै आस पक्ष में विया होती ह ै । ये विया ईद्दशे्यों को 

व्यािहाररक रुप में वलखा जाता ह ैऄथा:त ईन्हें व्यािहाररक रुप वदया जाता ह।ै पाठयचरया:  

के वियान्ियन के वलए ईपयुक्त संसाधनों का विकास र्ी आसी पक्ष में वकया जाता ह।ै 

पाठयचरया:  का वियान्ियन र्ी आसी पक्ष का वहस्सा ह।ैऄवधगम ऄनरु्िों का प्रस्ततुीकरण 

र्ी आसी पक्ष का एक ऄगं ह।ै 

3. प्रदा- प्रदा पक्ष का आस प्रवतमान में ऄपना ऄलग महत्ि ह।ै िांवित ईद्दशे्य प्राप्त हुए की नहीं  

यवद प्राप्त हुए तो वकस सीमा तक  आन बातों की जानकारी प्रदा पक्ष के द्वारा हीं होती ह।ै आस 

पक्ष का सबसे महत्िपणू: ऄगं मू् यांकन प्रणाली होता ह।ै यह प्रणाली ईद्दशे्य केवन्र बत होती 
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ह।ै आस प्रणाली का प्रयोग दो प्रमखु कायों को संपावदत करने के वलए वकया जाता ह।ै ये दो 

प्रमखु काय:  वनम्नवलवखत हैं: 

 पहला  आस बात का वनण:य करना वक िांवित ईद्दशे्य प्राप्त हुए हैं वक नहीं और यवद हुए ह ैतो 

वकस सीमा तक; 

 दसूरा  यवद िांवित ईद्दशे्य प्राप्त नहीं हुए या कुि सीमा तक ही हुए तो आसका कारण क्या ह ै

और आसका वनिारण क्या होगा? 

आस प्रकार  प्रवतमान के य ेतीन पक्ष महत्िपणू:  हैं एि ंपाठयचरया:  विकास को वदशा प्रदान करत े

हैं। सरन ऄदा प्रवतमान के प्रमखु सोपान- आस प्रवतमान में नौ सोपानों का ऄनसुरण वकया जाता 

ह।ै ये नौ सोपान वनम्नवलवखत ह:ै 

1. अिश्यकताओ ंके ऄनमुान हते ुसिके्षण- साक्षात्कार  वनरीक्षण एि ंप्रश्नािली अवद 

का प्रयोग कर  ित्र  समाज एि ंराष्ट्र की अिश्यकताओ ंका ऄनमुान लगया जाता ह;ै 

2. र्विष्ट्य की अिश्यकताओ ंका अकलन- आस पड़ाि पर व्यवक्त  समाज  एि ंराष्ट्र के 

र्विष्ट्य की अिश्यकताओ ंका ऄनमुान लगाया जाता ह।ै चरूँवक वशक्षा विद्याथी को 

ित:मान के साथ-साथ र्ािी जीिन के वलए र्ी तैयार करती ह ै आसवलए र्विष्ट्य की 

अिश्यकताओ ंका अकलन अिश्यक ह।ै 

3. ईद्दशे्यों की पहचरान- सोपान एक तथा सोपान दो में ऄनुमावनत अिश्यकताओ ं के 

अधार पर शवैक्षक ईद्दशे्यों की पहचरान की जाती ह।ै 

4. ईद्दशे्यों को व्यिहाररक रुप में वलखना- आस पड़ाि पर रॉबट: मगेट: विवध या क्षेत्रीय 

वशक्षा महाविद्यालय मैसरू विवध ( अर0 सी0 इ0 एम0 मथेड) का प्रयोग कर ईद्दशे्यों 

को व्यािहाररक रुप में वलखा जाता ह।ै ईद्दशे्यों का व्यािहाररक रुप में वलखा जाना 

वशक्षण ऄवधगम वियाओ ंको सवुनवित करता ह।ै 

5. पाठ्यिस्त ुका चरयन- पाठ्यिस्त ु शवैक्षक ईद्दशे्यों को प्राप्त करने का प्रमखु साधन ह।ै 

ऄतः  ईद्दशे्यों  वशक्षण स्तर  तथा िात्रों की बोधगम्यता को ध्यान में रखकर आसका 

चरयन वकया जाता ह।ै 

6. मू् यांकन प्रणाली का प्रारुप- आस प्रवतमान का िँठा सोपान मू् यांकन प्रणाली के प्रारुप 

के वनधा:रण का ह।ै पाठयचरया:  के सधुार एि ंविकास हते ुठोस अधार मू् यांकन से ही 

प्राप्त होते हैं। ऄतः मू् यांकन के वलए एक सपुररर्ावषत प्रणाली का होना अिश्यक ह।ै 

7. संसाधनों का विकास- पाठयचरया:  के बेहतर वियान्ियन के वलए संसाधनों का विकास 

अिश्यक ह।ै 
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8. जाँचर करना- िात्रों एि ं ईद्दशे्यों के संदर्: में पाठयचरया:  की साथ:कता की जाँचर की 

जाती ह।ै यह काय: ऄवत मह्तत्िपणू: ह।ै 

9. समीक्षा- आस पड़ाि पर परेू प्रारुप की समीक्षा होती ह ै और आस समीक्षा के पिात 

पाठयचरया:  को ऄवंतम रुप वदया जाता ह।ै 

आस प्रकार यह प्रवतमान ऄवधक व्यािहाररक ह।ै 

 

टेलर का प्रवतमान-  

सन ्1949 में टेलर ने एक पसु्तक ‘बेवसक वप्रंवसप्स ऑि कररकुलम एण्ड आन्स्रक्शसं’ प्रकावशत 

कराइ वजसमें ईन्होंने पाठयचरया:  विकास के वलए एक प्रवतमान वदया। यह पाठयचरया:  विकास का 

सिा:वधक िजै्ञावनक प्रवतमान ह।ै आस प्रवतमान के चरार प्रमखु सोपान हैं  जो वनम्नवलवखत हैं: 

1. ईद्दशे्यों का वनधा:रण 

2. ईद्दशे्यों की प्रावप्त के वलए ऄवधगम-ऄनरु्िों का वनधा:रण 

3. ऄवधगम ऄनुर्िों का प्रर्ािपूण: संगठन 

4. ईद्दशे्यों की प्रावप्त का मू् यांकन। 

आस प्रवतमान के प्रथम सोपान में वशक्षक  सलाहकार सवमवत  विश्वविद्यालय के प्रशासक एि ंवशक्षा 

ईद्योग में शावमल ऄन्य लोग  समाज एि ंवशक्षाथी की अिश्यकताओ ंको ध्यान में रखते हुए  वशक्षा 

के ईद्दशे्यों के संबंध में वनय़:ण लेते हैं। ईद्दशे्यों का वनध:रण आस प्रवतमान के ऄन्य सोपानों के सिल 

वियान्ियन के वलए अिश्यक ह ैक्योंवक स्पि एि ंसपुररर्ावषत ईद्दशे्य ही वशक्षण प्रविया को वदशा-

वनदवेशत करते हैं। 

आस प्रवतमान का दसूरा सोपान ईन ऄवधगम ऄनुर्िों का वनधा:रण करना ह ैजो वक ईद्दशे्यों की प्रावप्त 

में सहायक होते हैं। 

तीसरे सोपान में यह विशषे रुप से ध्यान रखा जाता ह ै वक जो र्ी ऄवधगम ऄनरु्ि वनधा:ररत वकए 

जाए िो ऄवधगम के तीनों क्षेत्रों- संज्ञानात्मक  र्ािात्मक एि ंमनोगत्यात्मक को ऄपने में समावहत 

वकए हुए हो। ऄवधगम ऄनरु्िों को सरल से जवटल की ओर तथा सामान्य से विवशि की ओर के 

िम में व्यिवस्थत वकया जाए। आस प्रकार  तीसरा सोपान पणू: रुप से ऄवधगम ऄनरु्िों के वनधा:रण से 

संबंवधत होता ह।ै 

चरौथे सोपान में आस बात का वनधा:रण वकया जाता ह ैवक िो कौन से तरीके होंग ेजो यह मू् यांवकत 

करेंग े वक वशक्षण प्रविया के ईपरांत वनधा:ररत ऄवधगम मू् यों की प्रावप्त हुइ वक नहीं। ऄथा:त आस 

सोपान में वनधा:ररत ऄवधगम मू् यों के वशक्षण प्रविया के ईपरांत प्रावप्त का मू् यांकन के तरीके 
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वनधा:ररत वकए जाते हैं। मू् यांकन के वलए मखु्य रुप से ‘िॉलो-ऄप स्टड्जीस’  ‘स्नातक ईपावध 

धारक विद्यावथ:यों के साक्षात्कार’ एि ं‘काय:िम-समीक्षा’ का सहारा वलया जाता ह।ै आस प्रकार आन 

चरार सोपानों की सहायता से पाठयचरया:  का विकास वकया जाता ह।ै  

 

ऄभ्यास प्रश्न 

14. सरन ऄदा प्रणाली पाठयचरया:  का विकास सन ्-------------------- इ0 में वकया गया। 

15. टेलर की पसु्तक का नाम -------------------------------- ह।ै 

 

 

10.6 सारांश 
प्रस्ततु आकाइ वशक्षण प्रणाली के एक महत्िपणू: घटक पाठयचरया:  से संबंवधत ह।ै बदलती हुइ वशक्षण 

प्रणाली के कारण पाठयचरया:  के कइ रुप सामने अए। ईन विवर्न्न रुपों को विद्वानों द्वारा विवर्न्न 

समहूों में िगीकृत वकया गया। कालांतर में पाठयचरया:  विकास के क्षेत्र में हो रह े शोध कायों के 

पररणामस्िरुप विद्वानों द्वारा पाठयचरया:  विकास के प्रवतमान वनवम:त वकए गए  वजनमें पाठयचरया:  

वनमा:ण के वलए सवुनवित एि ंिमबद्ध सोपान बताए गए तावक पाठयचरया:  विकास की विया सरल 

एि ं िजै्ञावनक हो जाए। प्रस्तुत आकाइ में आन्हीं प्रवतमानों की विस्ततृ चरचरा: की गइ ह।ै पाठयचरया:  

विकास के प्रवतमान के ऄथ: एि ंसंप्रत्यय  पाठयचरया:  विकास के प्रवतमान के िगीकरण एि ंविवर्न्न 

पाठयचरया:  प्रवतमानों को समावहत वकए हुए यह आकाइ ऄपने-अप में ऄवत ईपयोगी ह।ै साथ ही साथ 

यह पाठयचरया:  विकास की प्रविया में शावमल ऄन्य व्यवक्तयों के वलए र्ी ईपयोगी ह।ै 

 

10.7 अभ्यास प्रश्नों के उत्तर 
1. प्रवतमान शब्द अगं्ल र्ाषा के शब्द ‘मॉडल’ का वहन्दी रुपांतर ह ै 

2. ‘यवुनिस:ल वडक्शनरी ऑि एंगवलश लैंग्िेज’ में मॉडल को पररर्ावषत करते हुए वलखा ह ै

– ‚ वकसी अदश: के ऄनरुुप व्यिहार विया को ढ़ालने तथा विया की ओर वनदवेशत करने 

की प्रविया  मॉडल या प्रवतमान होती ह।ै 

3. पाठयचरया:  प्रवतमान के सामान्य िगीकरण के ऄनसुार ईसके तीन  प्रवतमान हैं 

4. शवैक्षक ईद्दशे्यों  

5. पाठयचरया:  का प्रविया प्रवतमान 
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6. सत्य 

7. पाठयचरया:  का प्रविया प्रवतमान 

8. सत्य 

9. पाठयचरया:  का प्रविया प्रवतमान 

10. विवशि प्रवतमान 

11. एम0 एस0 हक 

12. सत्य 

13. (ऄ) – 4  

(ब) – 3 

(स) - 2  

 (द) – 1  

14. 1976 

15. बेवसक वप्रंवसप्स ऑि कररकुलम एण्ड आन्स्रक्शसं     
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10.9  तनबंिात्मक प्रश्न 
1. पाठयचरया:  विकास के प्रवतमान का ऄथ: स्पि करें। 

2. पाठयचरया:  विकास के प्रवतमान को िगीकृत करें। 

3. पाठयचरया:  विकास के सामान्य प्रवतमान का िण:न करें। 

4. सरन ऄदा प्रणाली पाठयचरया:  प्रवतमान की व्याख्या करें। 

5. वह्दा टाबा द्वारा प्रवतपावदत व्यापक मू् यांकन पाठयचरया:  प्रवतमान का िण:न करें। 
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इकाई- 11 पाठ्यचयाा मूल्यांकन 
 

11.1 प्रस्तािना 

11.2 ईद्दशे्य 

11.3 पाठ्यचरया: मू् यांकन की संक्पना 

11.4  पाठ्यचरया: वनमा:ण के चररण 

11.5  पाठ्यचरया: मू् यांकन के ईद्दशे्य 

11.6  पाठ्यचरया: मू् यांकन के प्रकार 

11.7 पाठ्यचरया: मू् यांकन की अिश्यकता 

11.8 पाठ्यचरया: मू् यांकन का महत्ि 

11.9 पाठ्यचरया: मू् यांकन के चररण 

11.10 पाठ्यचरया: मू् यांकन की तकनीकें  

11.11 सारांश 

11.12 शब्दािली 

11.13 ऄभ्यास प्रश्नों के ईत्तर 

11.14 सन्दर्: ग्रन्थ सचूरी 

11.15 वनबंधात्मक प्रश्न 

 

11.1 प्रस्िावना 
वशक्षा का मखु्य ईद्दशे्य बालक में वनवहत शवक्तयों को जागतृ कर ईन्हें चररमोत्कष: पर ले जाना ह ै । 

आसके द्वारा ईसके व्यिहार में ऐसा पररित:न लाना ह ै वक र्विष्ट्य की कवठनाआयों का सामना िह 

असानी से कर जीिन को सरल तथा सहज बना सके । वशक्षा मात्र जानकारी प्राप्त करना नहीं बव्क 

प्राप्त ज्ञान को कक्षा से आतर िास्तविक जीिन एि ंिास्तविक पररवस्थवतयों में व्यिहार में लाना र्ी ह ै। 

आस हते ुवशक्षा के कुि लक्ष्य एि ंईद्दशे्य हैं । पाठ्यचरया: के माध्यम से यह प्रयास वकया जाता ह ैवक 

विद्याथी ईन लक्ष्यों और ईद्दशे्यों को प्राप्त कर सकें  । लक्ष्यों और ईद्दशे्यों की प्रावप्त के वलए अिश्यक 

ह ैवक पाठ्यचरया: के विवर्न्न पथों एि ंवियाकलापों में ि ेसवन्नवहत हो । पाठ्यचरया: बालक में ईन 
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शवक्तयों  ईन गणुों को जागतृ करने में तथा र्विष्ट्य के वलए तैयार करने में सक्षम ह ै यह जानने हतेु 

पाठ्यचरया: का मू् यांकन करना अिश्यक ह।ै प्रस्ततु आकाइ में पाठ्यचरया:  मू् यांकन से सम्बंवधत 

विवर्न्न वबन्दओु ंका ऄध्ययन वकया जाएगा। 

11.2 उद्देश्य 
आस आकाइ के ऄध्ययन के पिात अप-  

1. पाठ्यचरया: की संक्पना को स्पि कर सकें ग।े 

2. मू् यांकन को पररर्ावषत कर सकें ग।े 

3. पाठ्यचरया: मू् यांकन की संक्पना का विशे्लषण कर सकें ग।े 

4. पाठ्यचरया: विकास के विवर्न्न चररणों को बता सकें गे। 

5. पाठ्यचरया: मू् यांकन के विवर्न्न प्रकारों का नामो्लेख कर सकें गे। 

6. पाठ्यचरया: मू् यांकन के विवर्न्न प्रकारों का ऄन्तर स्पि करते हुए ईनकी व्याख्या कर पाएगंें। 

7. पाठ्यचरया: मू् यांकन की अिश्यकता को स्पि कर सकें गे। 

8. पाठ्यचरया: मू् यांकन के महत्ि को बता सकें ग।े 

9. पाठ्यचरया: मू् यांकन की विवर्न्न चररणों की व्याख्या कर सकें गे। 

10. पाठ्यचरया: मू् यांकन हते ुप्रयोग में लायी जाने िाली विवर्न्न तकनीकों की व्याख्या कर पाएगंें। 

 

11.3 पाठ्यचयाा मलू्यांकन की सकंल्पना 
आस आकाइ में मखु्य वबन्दओु ंके साथ कुि ऄन्य वबन्दओु ंका ऄध्ययन वकया जाएगा जो पाठ्यचरया: 

मू् यांकन से सम्बंवधत हैं तथा पाठ्यचरया: मू् यांकन को समझने हते ुईनका ई्लेख करना अिश्यक 

ह ै। 

पाठ्यचरया: मू् यांकन में दो शब्द वनवहत हैं; पहला शब्द ह ैपाठ्यचरया: और दसूरा मू् यांकन। सबसे 

पहले पाठ्यचरया: क्या ह?ै वपिली आकाइयों में पाठ्यचरया: क्या ह ैआसका ऄध्ययन वकया जा चरकुा ह ै

ऄतः यहाँ हम ऄत्यंत संवक्षप्त रूप में जानेंग ेवक पाठ्यचरया: क्या ह।ै 

 

पाठ्यचयाा - पाठ्यचरया: को सर्ी ऄनुर्िों के योग या रावश के रूप में पररर्ावषत वकया जा सकता 

ह ैजो एक शवैक्षक संस्थान में प्रदान वकए जाते हैं । व्हीलर (1967) के ऄनसुार ‚पाठ्यचरया: का ऄथ: 

विद्यालय के माग:दश:न में वशक्षावथ:यों को वनयोवजत ऄनुर्िों को दनेा ह ै।‛ टैनर एि ंटैनर (1975) ने 
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र्ी पाठ्यचरया: को वनयोवजत एि ं वनदवेशत वशक्षण ऄनरु्िों के रूप में माना ह ै जो विद्यावथ:यों में 

विद्यालय के तत्िािधान में व्यिवस्थत पनुवन:मा:ण के माध्यम से ज्ञान एिं ऄनरु्िों के द्वारा विद्याथी 

का ऄकादवमक  व्यवक्तगत एिं सामावजक क्षमता में सतत एिं िांवित विकास करती ह।ै  

आस प्रकार से दखेा जा सकता ह ैवक पाठ्यचरया: ईन ऄनरु्िों का संकलन ह ैजो विद्यालय के पररिशे 

में वशक्षाथी को दी जाती हैं। परन्त ु कुि विद्वान आसे मात्र विद्यालय के िातािरण में वदए जा रह े

ऄनरु्िों से जोड़ कर नहीं दखेते बव्क आसे ईच्चरतर जीिन के वलए की जा रही प्रत्येक वियायें जो 

प्रवतवदन और वदन के प्रवत घटें में की जाती हैं  से जोड़कर दखेते हैं। ऄगर व्यापक पररप्रेक्ष्य में दी गयी 

पाठ्यचरया: की पररर्ाषाओ ं को दखेा जाए तो ये मात्र विद्यालय और विद्यालयी ऄनरु्िों एिं 

विद्यालय में वदया जा रहा ज्ञान ही नहीं ह ैबव्क आसके ऄवतररक्त र्ी बहुत कुि ह।ै ले का मानना ह ै

वक ‚पाठ्यचरया: का विस्तार िहां तक ह ै जहाँ तक जीिन का विस्तार ह।ै‛ फ्ोबेल के ऄनसुार 

‚पाठ्यचरया: संपणू: मानि जावत के ज्ञान एि ंऄनरु्ि का प्रवतरूप होना चरावहए।‛ आस प्रकार विस्ततृ 

ऄथ: में पाठ्यचरया: जीिन जीने के वलए अिश्यक कला को सीखने में मदद करती ह।ै 

 

माध्यवमक वशक्षा अयोग ने पाठ्यचरया: को पररर्ावषत करते हुए कहा ह ैवक- 

‚पाठ्यचरया: का ऄथ: केिल ईन सैद्धांवतक विषयों से नहीं ह ैजो विद्यालयों में परंपरागत रूप से पढ़ाय े

जाते हैं  बव्क आसमें ऄनरु्िों की िह सम्पणू:ता र्ी सवम्मवलत होती ह ै वजनको विद्याथी विद्यालय  

कक्षा  पसु्तकालय  प्रयोगशाला  काय:शाला  खले के मदैान तथा वशक्षक एि ंविद्यावथ:यों के ऄनेकों 

ऄनौपचराररक संबंधों से प्राप्त करता ह।ै आस प्रकार से विद्यालय का संपणू: जीिन पाठ्यचरया: ही हो 

जाती ह ैजो विद्यावथ:यों के जीिन के सर्ी पक्षों को प्रर्ावित करती ह ैऔर ईनके संतवुलत व्यवक्तत्ि 

के विकास में सहायता दतेी ह।ै‛ 

विस्ततृ ऄथ: में पाठ्यचरया: का ऄथ: मात्र विद्यालय में विद्यावथ:यों के सिाांगींण विकास के वलए 

चरलाए जा रह ेकाय:िम से नहीं ह ैबव्क विद्यालय से बाहर के र्ी ईन ऄनुर्िों से ह ैजो वदन के 

प्रत्येक घटें में विद्याथी अजीिन प्राप्त करता रहता ह ै। वकन्त ुसमस्या यह ह ैकी विद्यालय से बाहर के 

ऄनरु्िों को वनयोवजत नहीं वकया जा सकता ह ैया ईन्हें मू् यांवकत कर ईनमें संशोधन या पररित:न 

नहीं वकया जा सकता ह।ै ऄतः प्रस्ततु पाठ में हम पाठ्यचरया: के रूप में विद्यालय के ऄन्दर चरलाए 

जा रह ेशवैक्षक काय:िम को ही संबोवधत करेंग।े 

पाठ्यचरया: के पिात ्ऄब ऄगला प्रश्न ह ैवक मू् यांकन क्या ह ै? 

 

मूल्यांकन - मू् यांकन जैसा वक नाम से ही स्पि ह ैवक यह दो शब्दों से वमलकर बना ह ैमू् य तथा 

ऄकंन  ऄथा:त ्वकसी र्ी चरीज को मू् य प्रदावयत करनाया या मू् य का वनधा:रण करना. रेमस: तथा 
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गजे (1955) ने मू् याकंन को पररर्ावषत करते हुए कहा ह ै वक ‚मू् यांकन के ऄतंग:त व्यवक्त या 

समाज या दोनों की दृवि से जो ईत्तम एि ंिांिनीय हो ईसका ही प्रयोग वकया जाता ह ै।‛ 

 

प्रो. दांडेकर ने मू् यांकन की पररर्ाषा आस प्रकार वदया ह ै‚मू् यांकन की पररर्ाषा एक व्यिवस्थत 

प्रविया के रूप में की जा सकती ह ैजो आस बात को वनवित करती ह ैकी वकस  सीमा तक विद्याथी 

शवैक्षक ईद्दशे्य प्राप्त करने में समथ: रहा ह ै।‛ 

कोठारी कमीशन ने मू् यांकन की व्याख्या आस प्रकार से की ह ै‚ऄब यह माना जाने लगा ह ै वक 

मू् यांकन एक ऄनिरत प्रविया ह ै जो वक संपणू: वशक्षा प्रणाली का एक ऄवर्न्न ऄगं ह ैतथा ईसका 

शवैक्षक ईद्दशे्यों से घवनष्ठ सम्बन्ध रहता ह।ै‛ 

NCERT के ऄनुसार ‚यह एक ऐसी सतत प्रविया ह ै जो दखेती ह ै वक (i) वनधा:ररत शवैक्षक 

ईद्दशे्यों (specified educationa। objectives)की प्रावप्त वकस सीमा तक हो रही ह ै(ii) कक्षा में 

वदए गए ऄवधगम ऄनरु्ि (।earning experiences) वकतने प्रर्ािशाली रह े हैं तथा वशक्षा के 

लक्ष्य (goa।s of education) वकतने ऄच्िे से पणू: हो रह ेहैं।  

आस प्रकार यह कहा जा सकता ह ै वक मू् यांकन शवैक्षक प्रविया से सम्बंवधत ह ैजो यह सवुनवित 

करता ह ैकी वकन-वकन वशक्षण ईद्दशे्यों की प्रावप्त वकस सीमा तक हुयी ह।ै 

 

पाठ्यचयाा मूल्यांकन- आससे पहले आस आकाइ में हम देख चरकेु हैं वक पाठ्यचरया: क्या ह ै और 

मू् यांकन क्या ह।ै पाठ्यचरया: विकास का एक ऄवर्न्न ऄंग पाठ्यचरया: मू् यांकन ह।ै पाठ्यचरया: 

मू् यांकन जसैा वक नाम से ही स्पि ह ैवक यह पाठ्यचरया: एि ंमू् यांकन दोनों को ऄपने ऄन्दर समटेे 

हुए ह।ै ऄगर आसे और र्ी स्पि रूप में कहा जाए तो यह कहा जा सकता ह ैकी पाठ्यचरया: मू् यांकन 

के ऄतंग:त दो ऄवत महत्िपणू: तथ्य समावहत हैं  प्रथम; यह वक वजन वनधा:ररत ईद्दशे्यों की प्रावप्त हते ु

वनवित पाठ ऄथिा पाठ्यचरया: का ऄध्यापन वकया गया ह ैईनमें से वकन-वकन ईद्दशे्यों की प्रावप्त हुयी 

ह ैऔर आसके साथ ही साथ कौन कौन से ईद्दशे्य ऄप्राप्य रह गए हैं  वद्वतीय; यह वक कक्षा में वशक्षण 

के दौरान वशक्षण के प्रवत िात्रों के ऄनरु्ि वकस प्रकार के रह ेहैं। यही नहीं चरूँवक पाठ्यचरया: स्ियं में 

एक ऄवत विस्ततृ ऄिधारणा ह ैजो ऄपने ऄन्दर पाठयचरया:   पाठ्यिस्त ुतथा आसके साथ- साथ 

पाठ्य-सहगामी वियाओ ं को र्ी वलए हुए ह ै तो पाठ्यचरया: मू् यांकन के ऄतंग:त आन सर्ी का 

मू् यांकन र्ी सवम्मवलत वकया जाता ह ैवक ईपयु:क्त सर्ी के साथ विद्याथी के ऄनरु्ि वकस प्रकार 

के रह ेहैं।  
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McNei। (1977) के ऄनुसार  "पाठयचरया:  मू् यांकन में दो प्रश्नों पर प्रकाश डाल करने का प्रयास 

वकया जाता ह:ै क्या वनयोवजत ऄवधगम ऄिसरों  काय:िमों  पाठयचरया:   और गवतविवधयों का 

विकास एि ंअयोजन आस प्रकार वकया गया वक ि ेिांवित पररणाम ला सकते हैं? सीखने के रूप में 

विकवसत की ह ै और अयोजन िास्ति में िांवित पररणाम का ईत्पादन की योजना बनाइ ह?ै 

अयोवजत पाठ्यचरया: में सिोत्तम होने के वलए सधुार वकस प्रकार हो सकता ह?ै 

 

Worthen & Sanders (1987) पाठ्यचरया: मू् यांकन को पररर्ावषत करते हुए कहते हैं वक 

पाठ्यचरया: मू् यांकन ‚वकसी काय:िम  ईत्पाद  योजना  प्रविया ईद्दशे्य या पाठ्यचरया: की गणुित्ता  

प्रर्ािशीलता या मू् यों का वनधा:रण ह।ै‛ 

Gay (1985) के ऄनुसार  ‚पाठ्यचरया: मू् यांकन का लक्ष्य पाठ्यचरया: से सम्बंवधत दबु:ल एिं 

सबल पक्षों के साथ-साथ काया:न्ियन में अइ समस्याओ ं की पहचरान करना  पाठ्यचरया: विकास 

प्रविया में सधुार करना  पाठ्यचरया: एि ंअिवंटत वित्त की प्रर्ािकाररता का वनधा:ररत करना ह।ै‛ 

पाठ्यचरया: में ईद्दशे्यों एि ंऄनुर्िों की प्रावप्त को दो स्तरों पर मू् यांवकत वकया जा सकता ह ै। आसमें 

एक मू् यांकन को वशक्षक के द्वारा वकए गए मू् यांकन के रूप में दखेा जा सकता ह ैजो िोटे स्तर पर 

होता ह ै वजसम ेऄध्यापक वकसी पाठ या वकसी आकाइ या वकसी विषय से सम्बंवधत ईद्दशे्यों तथा 

ऄनरु्िों का मापन एि ं मू् यांकन करता ह ै और दसूरे स्तर पर पाठ्यचरया: का िहृद ् और विस्ततृ 

मू् यांकन वकया जाता ह ै वजसमें संपणू: पाठ्यचरया: का मू् यांकन वकया जाता ह ै वक पाठ्यचरया: 

वकतनी प्रर्ािी रही ह ैऄथा:त संपणू: पाठ्यचरया: वकस स्तर तक विद्यावथ:यों के व्यिहार में पररित:न 

करने में सक्षम हुयी ह ैतथा साथ ही विद्याथी के ऄनरु्ि कैसे रह ेहैं।  

पाठ्यचरया: को संपणू: मानि जावत के ज्ञान एि ंऄनरु्ि का प्रवतरूप होना चरावहए। आसके ऄर्ाि में 

पाठ्यचरया: को सही नहीं माना जा सकता ह।ै 

 

ऄभ्यास प्रश्न   

1. ‚पाठ्यचरया: संपणू: मानि जावत के ज्ञान एि ंऄनरु्ि का प्रवतरूप होना चरावहए ।‛ पाठ्यचरया: की 

यह व्यापक पररर्ाषा वकस विद्वान ने दी ह ै? 

2. ‚मू् यांकन एक ऐसी सतत प्रविया ह ैजो दखेती ह ैवक (i) वनधा:ररत शवैक्षक ईद्दशे्यों 

(specified educationa। objectives)की प्रावप्त वकस सीमा तक हो रही ह ै(ii) कक्षा में वदए 

गए ऄवधगम ऄनरु्ि (।earning experiences) वकतने प्रर्ािशाली रह ेहैं तथा वशक्षा के 
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लक्ष्य (goa।s of education) वकतने ऄच्िे से पणू: हो रह ेहैं ।‛ मू् यांकन को यह पररर्ाषा 

वकसके द्वारा दी गयी ह ै। 

3. पाठ्यचरया: मू् यांकन के ऄतंग:त वकन महत्िपूण: तथ्यों का ऄध्ययन वकया जाता ह?ै 

11.4. पाठ्यचयाा तनमााण के चरण 
कोइ र्ी पाठ्यचरया: कइ स्तरों या चररणों से गजुरती हुयी सम्पणू:ता को प्राप्त करती ह ै और यह 

सम्पणू:ता र्ी समाज की अिश्यकताओ ं के ऄनरुूप ही होता ह ै वजसम े समाज की नयी 

अिश्यकताओ ंको दखेते हुए परुानी पाठ्यचरया: ऄव्यािहाररक हो जाती ह ै। पाठ्यचरया: के वनमा:ण में 

कइ चररण होते हैं । आन सर्ी चररणों से गजुरते हुए ही पाठ्यचरया: ऄपने िास्तविक रूप में अती ह ै। य े

चररण आस प्रकार हैं- 

i. पाठ्यचरया: अिश्यकता विशे्लषण चररण  

ii. पाठ्यचरया: ऄवर्क्प चररण  

iii. पाठ्यचरया: वियान्ियन चररण  

iv. पाठ्यचरया: मू् यांकन चररण 

पाठ्यचरया: के वनमा:ण की प्रविया को आस रेखावचरत्र (11.1) के माध्यम से समझा जा सकता ह ै । 

वनमा:ण के प्रथम चररण में सि:प्रथम यह वनधा:ररत वकया जाता ह ै वक वकन अिश्यकताओ ंकी पवूत: 

हते ुपाठ्यचरया: का वनमा:ण वकया जाना ह ै। तदप्िात ईन अिश्यकताओ ंके अधार पर पाठ्यचरया: 

की वडज़ाआन या प्रारूप तैयार वकया जाता ह ै । प्रारूप के वनमा:ण के पिात ् ईस पाठ्यचरया: का 

वियान्िन वकया जाता ह ैऔर ईसके ईपरांत पाठ्यचरया: का मू् यांकन वकया जाता ह ै। आन सर्ी स्तरों 

पर पषृ्ठ-पोषण वलया जाता रहता ह ैतथा ईसके अधार पर हर एक स्तर पर संशोधन र्ी वकया जाता 

रहता ह ै।  

  

 

 

 

 

 

पाठ्यचयाा 

अिश्यकता 

विशे्लषण चरण 

 

पाठ्यचयाा 

ऄवभकल्प   चरण 

 

पाठ्यचयाा 

वक्रयान्ियन चरण 

 

पाठ्यचयाा 

मूल्यांकन चरण 

 

अरेख: 11.1  पाठ्यचयाा 

विकास के चरण 
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11.5 पाठ्यचयाा मलू्यांकन के प्रमखु उद्देश्य 
पाठ्यचरया: मू् यांकन के कुि ईद्दशे्यों को लेकर वकए जाते हैं । मू् यांकन से सम्बंवधत विवर्न्न ईद्दशे्य 

आस प्रकार हैं- 

i. पाठ्यचरया: के वनमा:ण हते ु

ii. परुानी पाठ्यचरया: में संशोधन हते ु

iii. व्यवक्त के सम्बन्ध में वनण:य लेने हते ु

iv. प्रशासवनक वनयमन हतेु 

 

11.6 पाठ्यचयाा मलू्यांकन के प्रकार 
जसैा की पहले ही बताया जा चरकुा ह ैवक पाठ्यचरया: का मू् यांकन पाठ्यचरया: वनमा:ण एि ंविकास से 

सम्बंवधत एक ऄहम ्वबन्द ुह ैवजसके ऄर्ाि में पाठ्यचरया: के मू् यांकन हते ुकइ विवधयों का प्रयोग 

वकया जाता ह ैजो पाठ्यचरया: मू् यांकन के प्रकार के रूप में आस खंड में िवण:त हैं । वबना मू् यांकन के 

पाठ्यचरया: ईन ईद्दशे्यों की पवूत: करेगी ऄथिा नहीं  वजसके वलए ईसका वनमा:ण वकया गया ह ै के 

विषय में र्विष्ट्यिाणी नहीं की जा सकती ह ै।पाठ्यचरया: मू् यांकन के ये प्रकार मू् यांकन की प्रविया 

को ऄत्यन्त व्यापक बना दतेे हैं । मू् यांकन के विवर्न्न प्रकार आस प्रकार हैं- 

 

वनमााणात्मक तथा योगात्मक मूल्यांकन  

वनमा:णात्मक मू् यांकन जसैा वक नाम से ही स्पि ह ैवक यह मू् यांकन पाठ्यचरया: के वनमा:ण के दौरान 

वकया जाता ह।ै वनमा:णात्मक मू् यांकन में पाठ्यचरया: के मू् यांकन के वलए अकंड़ो का संकलन 

पाठ्यचरया: की योजना  विकास ऄथिा वनमा:ण के दौरान वकया जाता ह ै वजसके द्वारा वनमा:ण के 

दौरान ही पाठ्यचरया: का पनुरािलोकन करते हुए दोषों को दरू वकया जा सके। आस प्रकार स े

पृष्ठ पोषण 
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वनमा:णात्मक मू् यांकन पाठ्यचरया: के वनमा:ण के चररण में ही पाठ्यचरया: में संशोधन का ऄिसर दतेा 

ह ै। वनमा:णात्मक मू् यांकन के पररणाम पाठ्यचरया: वनमा:ण के वजन प्रयोजनों में सहायक वसद्ध होते हैं 

ि ेहैं  (1) पाठ्यचरया: के विवर्न्न घटकों का चरयन एि ं (2) पाठ्यचरया: में शावमल दवूषत तत्िों का 

संशोधन। वनमा:णात्मक मू् यांकन सि:प्रथम यह वनवित करता ह ै वक पाठ्यचरया: वक अिश्यकता 

वकसे ह ै ईसे पाठ्यचरया: की अिश्यकता वकस सीमा तक ह ैऔर वनधा:ररत पाठ्यचरया: वकस प्रकार 

ईन अिश्यकताओ ंकी पवूत: करती ह।ै वशक्षा में  वनमा:णात्मक मू् यांकन का ईद्दशे्य पाठ्यचरया: या 

काय:िम को बेहतर बनाने के वलए सचूरनाए ं आकठ्ठी करनी ह।ै पाठ्यचरया: में संशोधन के वलए 

मू् यांकन दो स्तरों पर वकया जाता ह ैपहला पाठ्यचरया: विकास के प्रविया स्तर पर जहाँ प्रविया का 

मू् यांकन वकया जाता ह ै तथा दसूरा पाठ्यचरया: के वियान्ियन स्तर पर जहाँ विद्यावथ:यों का 

मू् यांकन वकया जाता ह।ै 

योगात्मक मू् यांकन के ऄंतग:त अकंड़ो का संकलन पाठ्यचरया: के वियान्ियन के ईपरांत वकया 

जाता ह।ै योगात्मक मू् यांकन तब वकया जाता ह ैजब कोइ निीन पाठ्यचरया: को लाग ू वकया गया 

हो। आसके वलए नए काय:िम को लाग ूकरने के संपणू: िष: के पिात ्या कुि महीनों के पिात ्परीक्षा 

के माध्यम से पाठ्यचरया: की प्रर्ािशीलता का मू् यांकन वकया जाता ह।ै योगात्मक मू् यांकन में 

मू् यांकन से पिू: यह वनवित कर लेने की अिश्यकता होती ह ैवक मू् यांकन के द्वारा वकन प्रश्नों का 

ईत्तर ज्ञात करने का प्रयास वकया जा रहा ह ैतथा मू् यांकन द्वारा प्राप्त पररणामों से क्या वनण:य वलए 

जाएगें। आसम ेयह ज्ञात करने का प्रयास वकया जाता ह ै वक विद्यावथ:यों ने पाठ्यचरया: के ईद्दशे्यों को 

प्राप्त वकया ह ैऄथिा पाठ्यचरया: के द्वारा िांवित ईद्दशे्यों की प्रावप्त हुयी ह ैऄथिा नहीं। आन पररणामों 

का वनधा:रण औपचराररक मू् यांकन जसेै परीक्षणों और परीक्षाओ ंमें प्राप्त ऄकंो के अधार पर वकया 

जा सकता ह।ै यह आसका र्ी मू् यांकन करता ह ै वक क्या निाचरार प्रर्ािी था  क्या पाठ्यचरया: को 

परूा करने के वलए पया:प्त समय वदया गया  क्या प्राप्त पररणामों में कुि ऐसे र्ी पररणाम थे जो 

ऄप्रत्यावशत थे?  

वनमा:णात्मक और योगात्मक मू् यांकन को रोबट: स्टेक्स के आस कथन से समझा जा सकता ह ै वक 

‚When the cook tastes the soup, that’s formative eva।uation; When the guests 

taste the soup, that’s summative eva।uation‛ ऄथा:त ्जब कुक यावन र्ोजन पकाने िाला 

सपू चरखता ह ै तो यह वनमा:णात्मक मू् यांकन होगा  जब महेमान सपू चरखेंग े तो यह योगात्मक 

मू् यांकन होगा। 

 



                                                                                                                                                                                                                   

पाठ्यक्रम प्रारूप और विकास                                                       MEDSE- M (A4)                                                        

 

                                                                       

ईत्तराखंड मकु्त विश्वविद्यालय 171 

वनकष संदवभात तथा मानक संदवभात मूल्यांकन 

वनकष संदवर्:त परीक्षण के द्वारा र्ी पाठ्यचरया: का मू् यांकन करते हैं। आस प्रकार के मू् यांकन में 

सि:प्रथम पाठ्यचरया: के सर्ी ईद्दशे्यों की सचूरी तैयार की जाती ह ै आस सचूरी में सर्ी ईद्दशे्य 

व्यिहारात्मक रूप में वलख ेगए होते हैं साथ ही साथ कसौवटयों के परीक्षण के वलए पररवस्थवतयों का 

र्ी वनधा:रण वकया जाता ह ै । आसके साथ ही मू् यांकनकता: आसका वनधा:रण र्ी करता ह ै वक वकस 

सीमा तक ईद्दशे्यों की प्रावप्त पर पाठ्यचरया: को ईपयकु्त माना जाएगा। आसके बाद विद्यावथ:यों का 

परीक्षण वकया जाता ह ैऔर यह ज्ञात वकया जाता ह ैवक पाठ्यचरया: के द्वारा वकस सीमा तक ईद्दशे्यों 

को प्राप्त वकया गया ह ैऄगर वनधा:ररत सीमा तक ईद्दशे्यों की प्रावप्त हो जाती ह ैतो पाठ्यचरया: को 

ईपयकु्त मान वलया जाता ह।ै 

मानक संदवर्:त परीक्षण में वकसी मानक से तलुना करते हुए पाठ्यचरया: की ईपयकु्तता का मू् यांकन 

वकया जाता ह।ै वकसी ऄन्य पाठ्यचरया: को मानक मानते हुए ईसके सापेक्ष में नयी पाठ्यचरया: का 

मू् यांकन वकया जाता ह।ै  आस प्रकार के पाठ्यचरया: मू् यांकन में पाठ्यचरया: के दो सेट होते हैं और 

वजसमें एक का मानकीकरण पहले वकया जा चरकुा होता ह।ै मानकीकृत पाठ्यचरया: के सापेक्ष में 

निीन पाठ्यचरया: का मू् यांकन ईससे सहसम्बवन्धत करते हुए वकया जाता ह।ै 

पूिा तथा पश्च परीक्षण 

पाठ्यचरया: के मू् यांकन के वलए पिू: तथा पि परीक्षण सामान्यतया सिा:वधक प्रयोग में लायी जाती 

ह.ै आस मू् यांकन विवध में पाठ्यचरया: के मू् यांकन हते ुपाठ्यचरया: समाप्त होने के पिात सत्रोपरांत में 

विद्यावथ:यों के व्यिहार पररित:न के अकलन हते ुवकया जाता ह।ै जसैा वक नाम से ही स्पि ह ैवक आस 

परीक्षण में दो बार परीक्षा ली जाती ह ैएक पहले और दसूरी बाद में। दो बार के व्यिहार के अकलन 

हते ुपरीक्षणों के दो सेट पहले ही तैयार कर वलए जाते हैं। वकसी पाठ्यचरया: को पढ़ान ेसे पिू: ही एक 

सेट का प्रशासन विद्यावथ:यों पर करके विवशि के्षत्र में ईनके ज्ञान का मू् यांकन कर वलया जाता ह ै

तत्पिात विद्यावथ:यों को वनधा:ररत पाठ्यचरया: को पढाया जाता ह।ै ईसके बाद विद्यावथ:यों पर दसूरे 

सेट का प्रशासन कर व्यिहार एि ंज्ञान में अए पररित:न का अकलन वकया जाता ह ै। विद्यावथ:यों के 

ज्ञान में अए सकारात्मक ऄतंर को पाठ्यचरया: का पररणाम माना जाता ह ै  साथ ही यह र्ी दखेा 

जाता ह ै की वजन ईद्दशे्यों की प्रावप्त का लक्ष्य रखा गया था ि े ईद्दशे्य प्राप्त हुए हैं की नहीं। यवद 

व्यिहार में सकारात्मक पररित:न अया ह ैऔर ईद्दशे्यों की प्रावप्त वनवित सीमा तक हो गयी ह ैतो 

पाठ्यचरया: को प्रर्ािशाली मान वलया जाता ह।ै 

 

 

फॉमा A 

 

वशक्षण के ईदे्दश्यों का वनधाारण पाठ्यचयाा का 

वनमााण 

अरेख 11.2 

पूिा तथा पश्च परीक्षण 
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रेखावचरत्र 11.2 के माध्यम से यह स्पि रूप से समझा जा सकता ह ै वक वकस प्रकार पिू: और पि 

परीक्षण विवध से पाठ्यचरया: का मू् यांकन वकया जाता ह।ै आस प्रकार के मू् यांकन में शवैक्षक ईद्दशे्यों 

के वनधा:रण के पिात विशषेज्ञों के द्वारा पाठ्यचरया: का वनमा:ण वकया जाता ह ैऔर आसके साथ ही 

परीक्षण के वलए दो सेट तैयार कर वलए जाते हैं वजसमें से एक का प्रशासन पाठ्यचरया: के प्रशासन के 

पिू: करके िात्रों के ज्ञान का मू् यांकन ईस वनवित क्षेत्र में कर वलया जाता ह।ै तदप्िात दसूरे सेट का 

प्रशासन पाठ्यचरया: को पढ़ाने के पिात वकया जाता ह ै और ऄकंों के अधार पर पाठ्यचरया: की 

प्रर्ािशीलता का मू् यांकन कर वलया जाता ह।ै  

  

ऄभ्यास प्रश्न   

4. पाठ्यचरया: मू् यांकन के ईद्दशे्य कौन-कौन से हैं? 

5. पाठ्यचरया: मू् यांकन के विवर्न्न प्रकार बताए ंl 

6. वनमा:णात्मक मू् यांकन के पररणाम पाठ्यचरया: वनमा:ण के वकन प्रयोजनों में सहायक वसद्ध होते 

हैं? 

11.7 पाठ्यचयाा मलू्यांकन की आवश्यकिा 
समाज की अिश्यकता के ऄनसुार पाठ्यचरया: में पररित:न होता ह ै । यवद ऄगर बहुत लम्बे समय 

तक वकसी पाठ्यचरया: में पररित:न या संशोधन न वकया जाए तो पररित:नशील यगु के वलए 
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पाठ्यचरया: परुानी हो जाएगी और निीन अिश्यकताओ ंकी पवूत: करने में समथ: और प्रर्ािी वसद्ध 

नहीं होगी। समय के साथ निीन ज्ञान ऄथिा तथ्यों का पाठ्यचरया: में समािेश वकया जाना ऄवनिाय: 

ह।ै ऄतएि समय-समय पर पाठ्यचरया: का मू् यांकन करना अिश्यक ह ैतावक आसे समय की मांग के 

वहसाब से प्रर्ािी बनाया जा सके। आस प्रकार पाठ्यचरया: मू् यांकन पाठ्यचरया: वनमा:ण/विकास का 

एक ऄवर्न्न ऄगं ह।ै पाठ्यचरया: मू् यांकन की अिश्यकता को वनम्न वबन्दओु ंके माध्यम से समझा 

जा सकता ह।ै 

निीन पाठ्यचयाा के वनमााण हेतु: वकसी र्ी नयी पाठ्यचरया: के वनमा:ण हते ुपाठ्यचरया: मू् यांकन 

अिश्यक ह ै। िास्ति में समाज को ईपयकु्त वदशा पर ले जाने का बोझ वशक्षा के उपर ही ह।ै वकसी 

र्ी नयी पाठ्यचरया: को वबना मू् यांवकत वकए विद्यालयों में लाग ुनहीं वकया जा सकता ह।ै पाठ्यचरया: 

के सन्दर्: में यह दखेा जाना अिश्यक ह ैवक िह वशक्षा से जड़ेु लक्ष्यों और ईद्दशे्यों की पवूत: कर रही 

ह ै ऄथिा नहीं। ऄतः निीन पाठ्यचरया: के वनमा:ण के साथ िात्रों पर ईसके वियान्ियन से पहले 

पाठ्यचरया: का मू् यांकन अिश्यक होता ह ै 

पाठ्यचयाा में संशोधन हेतु: जो ज्ञान अज निीन ह ैसमय के साथ कल परुाना हो जाएगा और 

ईसके पिात ्िह ऄपचरवलत हो जाएगा। ऐसी वनवष्ट्िय सामग्री को पाठ्यचरया: से हटाना ऄवनिाय: हो 

जाता ह।ै पाठ्यचरया: के मू् यांकन के द्वारा आन सामवग्रयों को पाठ्यचरया: से हटाया जा सकता ह।ै 

ऄप्रचरवलत एि ंवनवष्ट्िय सामवग्रयों को हटाने हते:ु ऄप्रचरवलत और वनवष्ट्िय सामवग्रयों को हटाने के 

साथ सामवयक तथ्यों को पाठ्यचरया: में जोड़ा जाना र्ी अिश्यक ह ैतावक पाठ्यचरया: व्यािहाररक 

एि ंईपयकु्त बनी रह े। आस हतेु निीन ज्ञान  तथ्य. सामवग्रयों को पाठ्यचरया: में शावमल वकया जाता ह ै

आन तथ्यों को सही रूप में पाठ्यचरया: में सवम्मवलत करने के वलए पाठ्यचरया: का मू् यांकन अिश्यक 

होता ह।ै 

पाठ्यचयाा की व्यिहाररकता एिं प्रभािशीलता ज्ञात करने हेतु: आसी प्रकार कोइ पाठ्यचरया: 

सैद्धावन्तक रूप से ऄच्िी हो सकती ह ैपरन्त ुअिश्यक नहीं वक िह व्यिहाररक रूप से प्रयकु्त की 

ही जा सके। ईसकी वनष्ट्पवत में कइ समस्याए ं हो सकती ह।ै ईदाहरणस्िरुप- ित:मान युग के वलए 

कंप्यटूर वशक्षा अिश्यक ह ैऔर आसे पाठ्यचरया: में शावमल वकया जाना चरावहए। परन्त ुआसे हर जगह 

व्यिहाररक बनाना संर्ि नहीं ह।ै र्ारत में कइ गाँि ऐसे हैं जहाँ वबजली की सवुिधा ईपलब्ध नहीं ह।ै 

ऐसे स्थानों के विद्यालयों में कंप्यटूर की वशक्षा दनेा संर्ि नहीं ह ैऔर यवद दी र्ी जाती ह ैतो िात्रों 

के वलए ईतनी व्यिहाररक नहीं ह ै वजतना कृवष या कोइ ऄन्य विषय होगा। ऐसे में पाठ्यचरया: 

मू् यांकन के द्वारा ऐसे विषयों में पररशोधन वकया जा सकता ह ै और पाठ्यचरया: तथा वशक्षा की 

प्रर्ािशीलता को बढाया जा सकता ह।ै 
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वशक्षा के ईत्पाद के सम्बन्ध में जानकारी हते:ु वशक्षा मात्र विषय की जानकारी दनेे से सम्बंवधत न 

होकर मनषु्ट्य को सही रूप में संसाधन बनाने से र्ी सम्बंवधत ह।ै पाठ्यचरया: के द्वारा व्यवक्त की 

कुशलता में िवृद्ध हो रही ह ैया नहीं और िह समाज और दशे के वलए वकतना ईपयोगी वसद्ध होगा 

यह अकलन करना र्ी अिश्यक ह।ै आसके वलए वनिेश और ईसके पिात ईत्पादन का विशे्लषण 

वकया जाना चरावहए। पाठ्यचरया: मू् यांकन के द्वारा आसे ज्ञात वकया जा सकता ह।ै  

11.8 पाठ्यचयाा मलू्यांकन का महत्व 
पाठ्यचरया: का मू् यांकन ईतना ही महत्िपणू: ह ै वजतनी महत्िपणू: पाठ्यचरया: स्ियं ह।ै पाठ्यचरया: 

मू् यांकन का सबसे बड़ा महत्ि यह ह ैवक ऄवधगम में सधुार के साथ-साथ वशक्षण की गणुित्ता में 

सधुार हते ुयह सबसे महत्िपणू: ईपकरण ह।ै वबना मू् यांकन के पाठ्यचरया: को ईपयकु्त नहीं माना जा 

सकता ह।ै पाठ्यचरया: मू् यांकन के महत्ि वनम्नवलवखत हैं- 

वकसी र्ी स्तर पर नयी पाठ्यचरया: के विकास हते ुपरुानी पाठ्यचरया: का मू् यांकन करना अिश्यक 

ह ै वक विद्यमान पाठ्यचरया: में कहाँ कमी ह ै तथा वकन संशोधनों के पिात ् पाठ्यचरया: नयी 

अिश्यकताओ ंको संतुि करने के ऄनरुूप हो जाएगी। नयी पाठ्यचरया: के विकास पर वनण:य के 

वलए चरल रही पाठ्यचरया: का मू् यांकन करना अिश्यक हो जाता ह।ै 

पाठ्यचरया: मू् यांकन के द्वारा नीवत वनमा:ताओ ं प्रशासकों और समाज के ऄन्य सदस्यों को सचूरना 

वमल जाती ह ै वक वनवम:त पाठ्यचरया: अिश्यताओ ं की पवूत: में सक्षम ह ै वक नहीं। आसके साथ ही 

आसके द्वारा वशक्षकों  पाठ्यचरया: विशेषज्ञों  विद्यालय प्रशासकों और ईन सर्ी को जो पाठ्यचरया: 

विकास में सवम्मवलत होते हैं ईन्हें र्ी पाठ्यचरया: के सम्बन्ध में जानकारी वमल जाती ह।ै यह 

पाठ्यचरया: के मजबतू और कमजोर पक्षों के सम्बन्ध में पषृ्ठपोषण प्रदान करता ह ै वक पाठ्यचरया: 

मानकों के ऄनरुूप ह ैऄथिा नहीं। 

पाठ्यचरया: समय के साथ परुानी होने लगती ह ैतथा समय के साथ ईसमें िवण:त तथ्य तथा विचरार 

ऄव्यिहाररक हो जाते हैं वजन्हें हटा कर नए तथ्यों और को सवम्मवलत करना अिश्यक हो जाता ह ै

वजससे पाठ्यचरया: व्यिहाररक और ईपयोगी बनी रह।े यवद परुाने तथ्य या ज्ञान व्यिहाररक और 

ईपयोगी हों तब र्ी पाठ्यचरया: में समय के साथ अए पररित:नों से सम्बंवधत ज्ञान को जोड़ा जाना 

जरुरी होता ह ैतावक पाठ्यचरया: ित:मान की मांग को परूी कर सके। 

पाठ्यचरया: का वनमा:ण विवर्न्न ईद्दशे्यों के अधार वकया जाता ह।ै ईन ईद्दशे्यों की प्रावप्त पाठ्यचरया: 

का लक्ष्य होता ह।ै ऄतः यह दखेना ऄत्यन्त जरुरी ह ैवक वजन ईद्दशे्यों की प्रावप्त के वलए पाठ्यचरया: 

का वनमा:ण वकया गया ह ै क्या ि े ईद्दशे्य पणू: हो रह े हैं। पाठ्यचरया: एक विशेष समहू के वलए र्ी 
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वनवम:त की जाती ह ै तो मू् यांकन के द्वारा यह वनवित वकया जाता ह ै की ईन विशषे समहूों की 

अिश्यकता को पाठ्यचरया: परूी कर रही ह ैया नहीं। 

पाठ्यचरया: मात्र सचूरना दनेे या जानकारी दनेे से सम्बंवधत नहीं ह।ै मू् यांकन के द्वारा यह स्पि हो 

जाता ह ैकी पाठ्यचरया: विद्यावथ:यों को ज्ञान दनेे के साथ-साथ ईनम ेगहरी समझ का विकास करने में 

र्ी सक्षम ह।ै  

11.9 पाठयचयाा  मलू्यांकन के चरण 
पाठयचरया:  मू् यांकन एक िवमक प्रविया ह ै वजसके विवर्न्न चररणों से गजुरते हुए मू् यांकन काय: 

वकया जाता ह।ै आस प्रविया के विवर्न्न चररणों को चरार र्ाग में विर्ावजत वकया जा सकता ह ै जो 

अरेख 11.3 के माध्यम से समझा जा सकता ह।ै  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

मूल्यांकन हेतु पाठ्यचयाा के पक्षों का वनधाारण: मू् यांकनकता: सि:प्रथम यह वनधा:ररत करता ह ै

वक पाठयचरया:  के वकन पक्षों का मू् यांकन वकया जाना ह।ै आस हते ुिह सि:प्रथम मू् यांकन विया के 

ईद्दशेों को स्पि रूप से पररर्ावषत करता ह।ै  

मूल्यांकन हेतु पाठ्यचयाा के पक्षों का वनधाारण 

 

मूल्यांकन हेतु अकंड़ो का सकंलन 

 

प्राि सचूनाओ ंका विशे्लषण 

 

प्राि सचूनाओ ंका वििरण देना 

 

अरेख: 11.3 

पाठ्यचयाा मूल्यांकन के चरण 
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मूल्यांकन हेतु अकंड़ो का संकलन: मू् यांकन हते ु पाठ्यचरया: के पक्षों के वनधा:रण के पिात ्

मू् यांकनकता: अकंड़ो का संग्रहण करता ह।ै आस हते ुिह पहले ईन सचूरनाओ ंको वचरवित करता ह ै

वजनका संग्रहण वकया जाना ह ैसाथ ही सचूरनाओ ंके संग्रहण हते ु वजन ईपकरणों का प्रयोग वकया 

जाने िाला ह ैईनका र्ी चरयन वकया जाता ह।ै ईपकरणों के रूप में साक्षात्कार  परीक्षण  प्रश्नािली  

ऄनसुवूचरयों आत्यावद का प्रयोग वकया जाता ह।ै आस िम में ईस जनसंख्या को वचरवन्हत तथा प्रवतदशों 

को सचूरीबद्ध वकया जाता ह ैवजनपर ईपकरणों का प्रशासन कर सचूरनाओ ंका संग्रहण वकया जाता ह।ै  

 

प्राि सूचनाओ ं का विशे्लषण: प्राप्त अकंड़ों का तदप्िात विशे्लषण वकया जाता ह ै और ईन्हें 

तावलका एि ंग्राि के रूप में प्रस्ततु वकया जाता ह।ै आसके हते ु ईद्दशे्यों  अकंड़ों एि ंईपकरणों के 

अधार पर सांवख्यकी का प्रयोग वकया जाता ह।ै सांवख्यकी का प्रयोग ऄक्सर दो या ऄवधक 

पाठ्यचरया: के मध्य साथ:क ऄतंर या सहसंबंध जानने के वलए वकया जाता ह।ै  

प्राि सूचनाओ ंका वििरण देना: अकंड़ों के विशे्लषण के पिात ्प्राप्त सचूरनाओ ंका वििरण वदया 

जाता ह।ै वििरणों का लेखन प्राप्त वनष्ट्कषों पर अधाररत होता ह।ै सचूरनाओ ंके विशे्लषण से कुि 

वनष्ट्कष: प्राप्त होते हैं। ईन्हीं वनष्ट्कषों का लेखन आस चररण में वकया जाता ह ै । वनष्ट्कषों के अधार पर 

पाठ्यचरया: की प्रर्ािशीलता का मापन वकया जाता है। वजन ईद्दशे्यों की प्रावप्त नहीं हुयी होती ह ै

ईनके वलए पाठ्यचरया: के कुि पहलओू ंपर पनुवि:चरार करने हते ुसंस्तवुतयां की जाती हैं। 

11.10 मलू्यांकन प्रक्रिया की िकनीकें  
पाठ्यचरया: के मू् यांकन हते ुकइ तकनीकों को प्रयोग में लाया जाता ह।ै सर्ी तकनीकों का यहाँ पर 

िण:न करना मवुश्कल ह ैऄतः ईनमें से कुि मखु्य तकनीकों का िण:न यहाँ पर वकया जाएगा। 

i. प्रश्नािली: प्रश्नािवलयों का प्रयोग पाठ्यचरया: के सम्बन्ध में सचूरनाओ ंको प्राप्त करने के 

वलए वकया जाता ह।ै प्रश्नािवलयों का प्रयोग पाठ्यचरया: से प्रत्यक्ष एि ंपरोक्ष दोनों रूपों से 

जड़ेु stakeho।ders पर वकया जाता ह ैवजसमें िात्र  ऄध्यापक  माता-वपता  प्रशासक एि ं

पाठ्यचरया: वनमा:ण से जड़ेु ऄन्य व्यवक्त अ जाते हैं। आन्हें पाठ्यचरया: से जड़ेु विवर्न्न प्रश्न वदए 

जाते हैं वजनका ईत्तर आन्हें दनेा होता ह।ै  

ii. पे्रक्षण: यह पाठ्यचरया: के सम्पादन से सम्बंवधत ह।ै प्रेक्षण तकनीक मू् यांकनकता: को 

मू् यांकन प्रविया के  हते ुसिा:वधक सम्बंवधत पहल ूपर विशषे ध्यान दनेे में मदद करता ह।ै 

यह विवध ईस वस्थवत में ऄवधक िधै मानी जाती ह ैजब आसमें व्यवक्तवनष्ठता एि ंिस्तवुनष्ठता 
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का ईवचरत समािशे होता ह।ै प्रेक्षण के साथ-साथ साक्षात्कार एि ं पषृ्ठ-पोषण तथा आसके 

साथ ही साथ ऄन्य वलवखत साक्ष्य प्रेक्षण से प्राप्त पररणामों वक साथ:कता में िवृद्ध करते हैं।     

iii. चेक वलस्ट: चरेक वलस्ट को मात्र प्रयोग करके आसके द्वारा पूण: जानकारी प्राप्त करना कवठन 

काय: ह ैऄतः चरेक वलस्ट को प्रश्नािली या साक्षात्कार के साथ एक परूक या र्ाग के रूप में 

प्रयोग करते हैं। यह ईत्तरों की संपणू: सचूरी होती ह ैईत्तरदाता वजसमें  ऄपने वहसाब से सबसे 

ईपयकु्त ईत्तरों को चरनुता ह ैऄथा:त सही ईत्तरों की सचूरी में से कुि ईत्तरों को ऄपने विचरार 

के अधार पर सही मनाता ह ै और ईन्हें सही के वनशान से चरयवनत कर लेता ह।ै 

मू् यांकनकता: को पाठ्यचरया: से सम्बंवधत विवर्न्न तथ्यों को सचूरीबद्ध कर ईन्हें ईत्तरदाता 

को द ेदनेा चरावहए एि ंआसके द्वारा पाठ्यचरया: में वकन वबन्दओु ंमें समस्याए ँहैं; वकन पाठों 

की अिश्यकता नहीं ह ै कौन से पाठ ऄप्रासंवगक हैं  कहाँ संशोधन की अिश्यकता ह ै

और कौन से नए पक्ष जोड़े जाने  चरावहए  की जानकारी ली जा सकती है। 

iv. साक्षात्कार: साक्षात्कार  सचूरनाओ ंके संग्रहण एि ंमू् यांकन हते ुएक अधारर्तू तकनीक 

के रूप दखेा जाता ह।ै साक्षात्कार अिश्यकताओ ंऔर ईद्देश्यों के अधार पर औपचराररक 

एि ंऄनौपचराररक ऄथिा संगवठत ऄथिा ऄसंगवठत कैसा र्ी हो सकता ह।ै आसके वलए 

पाठ्यचरया: से सम्बवन्धत वजन सचूरनाओ ंकी प्रावप्त साक्षात्कार के माध्यम से करनी ह ैिह 

ईवचरत प्रकार से पररर्ावषत एि ं वलवखत होना चरावहए एि ं प्रश्नों का प्रस्ततुीकरण ईवचरत 

प्रकार से होना चरावहए। ऄथा:त साक्षात्कारकता: के द्वारा प्रश्न ईवचरत प्रकार से पिेू जान े

चरावहए और वकसी र्ी प्रकार की ज्दबाजी और पक्षपात नहीं करना चरावहए। मू् यांकन 

हते ुपाठ्यचरया: के सम्बन्ध में वकसी विशेषज्ञ से ईवचरत प्रश ्पूिे जाए ँऔर विर ईन ईत्तरों के 

अधार पर पाठ्यचरया: को मू् यांवकत वकया जाना चरावहए। 

v. कायाशाला एिं समूह पररचचाा: पाठ्यचरया: के मू् यांकन हते ुकाय:शालाओ ंऔर समहू 

पररचरचरा:ओ ंका प्रयोग वकया ह।ै आस तकनीक में विशेषज्ञों को पाठ्यचरया: पर ऄपने विचरार 

व्यक्त करने के वलए अमवंत्रत वकया जाता ह ैऔर तदप्िात समहू पररचरचरा: करायी जाती ह ै

और वनधा:ररत वनकषों के अधार पर जो वक मू् यांकनकता: के द्वारा वनधा:ररत की गयी होती 

हैं  पर पाठ्यचरया: का मू् यांकन वकया जाता ह।ै  

पाठ्यचरया: मू् यांकन पाठ्यचरया: के विकास एि ंईसके वियान्ियन के वकए ईपयोगी जानकारी प्राप्त 

करने की प्रविया एि ंमाध्यम ह।ै यवद आसे और स्पि शब्दों में कहा जाए तो यह आसे आस र्ांवत समझा 

जा सकता ह ैवक वकसी र्ी पाठ्यचरया: का वनमा:ण कुि वनवित ईद्दशे्यों की प्रावप्त हते ुवकया जाता ह।ै 

पाठ्यचरया: मू् यांकन के द्वारा यह ज्ञात वकया जाता ह ै वक वनधा:ररत पाठ्यचरया: के द्वारा वनधा:ररत 

ईद्दशे्यों की प्रावप्त हो रही ह ैऄथिा नहीं और यवद हुयी ह ैतो ईद्दशे्य वकस सीमा तक प्राप्त हुए हैं। 
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मू् यांकन के ऄर्ाि में पाठ्यचरया: वदशाहीन हो जाएगी और वदशाहीन पाठ्यचरया: विद्यावथ:यों को 

कहाँ ले जाएगी आसकी क्पना सहज ही की जा सकती ह।ै वजस प्रकार से गतंव्य का ज्ञान होने के 

पिात ्र्ी यवद चरनुा गया माग: सही नहीं हो तो गतंव्य तक नहीं जाया जा सकता ठीक ईसी प्रकार 

वशक्षण ईद्दशे्यों की जानकारी होने पर र्ी यवद पाठ्यचरया: सही नहीं हो तो वनधा:ररत ईद्दशे्यों तक कर्ी 

नहीं पहुचंरा जा सकता ह।ै 

 

ऄभ्यास प्रश्न   

7. पाठ्यचरया: मू् यांकन की अिश्यकता क्यों पड़ती ह?ै 

8. पाठ्यचरया: से ऄप्रचरवलत एि ंवनवष्ट्िय सामवग्रयों को हटाया जाना क्यों अिश्यक ह?ै 

9. पाठ्यचरया: मू् यांकन केिल नयी पाठ्यचरया: हते ुही अिश्यक ह।ै (सत्य/ऄसत्य) 

10. चरेकवलस्ट का प्रयोग कर पाठ्यचरया: को पणू: रूप से मू् यांवकत वकया जा सकता ह।ै 

(सत्य/ऄसत्य) 

11. साक्षात्कार विवध में वकसी विशषेज्ञ के साक्षात्कार के द्वारा पाठ्यचरया: की प्रर्ािशीलता 

मू् यांवकत की जाती ह।ै (सत्य/ऄसत्य) 

12. पाठ्यचरया: मू् यांकन के विवर्न्न चररण कौन-कौन से हैं? 

13. पाठ्यचरया: मू् यांकन हते ुवकन-वकन तकनीकों को प्रयोग में लाया जाता ह?ै  

11.11 सारांश  
 
 
 

पाठ्यचयाा मूल्यांकन: पाठ्यचयाा मूल्यांकन वकसी कायाक्रम, ईत्पाद, योजना, प्रवक्रया ईदे्दश्य या पाठ्यचयाा की 

गुणित्ता, प्रभािशीलता या मूल्यों का वनधाारण है 

 
पाठ्यचयाा वनमााण के चरण 

 

अिश्यकता विशे्लषण चररण        

 

ऄवर्क्प चररण               वियान्ियन चररण            मू् यांकन चररण 

पाठ्यचयाा मूल्यांकन के प्रकार 

वनमााणात्मक तथा योगात्मक 

मूल्यांकन: पाठ्यचरया: के वनमा:ण के 

चररण में ही पाठ्यचरया: की प्रर्ािशीलता 

जानने के वलए वकया जाने िाला 

मू् यांकन वनमा:णात्मक मू् यांकन कहा 

जाता ह।ै पाठ्यचरया: के वियान्ियन के 

पिात ् पाठ्यचरया: की प्रर्ािशीलता को 

जानने के वलए वकए जाने िाला मू् यांकन 

पूिा तथा पश्च परीक्षण: आस प्रकार के 

मू् यांकन में पाठ्यचरया: को पढ़ाने से 

पिू: एक सेट का प्रशासन कर 

विद्यावथ:यों का विवशि क्षेत्र में ज्ञान का 

मू् यांकन कर वलया जाता ह ैतत्पिात 

वनधा:ररत पाठ्यचरया: विद्यावथ:यों को 

पढ़ाने के पिात् दसूरे सेट का प्रशासन 

कर व्यिहार एिं ज्ञान में अए पररित:न 

वनकष सदंवभात तथा मानक सदंवभात 

मूल्यांकन: वनकष संदवर्:त मू् यांकन में 

यह ज्ञात वकया जाता ह ैवक पाठ्यचरया: के 

द्वारा वकस सीमा तक ईद्देश्यों को प्राप्त 

वकया गया ह ैऄगर वनधा:ररत सीमा तक 

ईद्देश्यों की प्रावप्त हो जाती ह ैतो पाठ्यचरया: 

को ईपयकु्त मान वलया जाता हlै मानक 

संदवर्:त परीक्षण में वकसी मानक से तुलना 

करते हुए पाठ्यचरया: की ईपयकु्तता का 
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11.12 शब्दावऱी 
1. पाठ्यचयाा: पाठ्यचरया: वनयोवजत एि ं वनदवेशत वशक्षण ऄनरु्ि ह ै जो विद्यावथ:यों में 

विद्यालय के तत्िािधान में व्यिवस्थत पनुवन:मा:ण के माध्यम से ज्ञान एि ंऄनरु्िों के द्वारा 

विद्याथी का ऄकादवमक  व्यवक्तगत एि ं सामावजक क्षमता में सतत एि ं िांवित विकास 

करती ह।ै 

2. मूल्यांकन: मू् यांकन शवैक्षक प्रविया से सम्बंवधत ह ैजो यह सवुनवित करता ह ैकी वकन-

वकन वशक्षण ईद्दशे्यों की प्रावप्त वकस सीमा तक हुयी ह ै

3. पाठ्यचयाा मूल्यांकन: पाठ्यचरया: मू् यांकन पाठ्यचरया: से सम्बंवधत दबु:ल एि ं सबल 

पक्षों के साथ-साथ काया:न्ियन में अइ समस्याओ ंकी पहचरान  पाठ्यचरया: विकास प्रविया 

में सधुार  पाठ्यचरया: एि ंअिवंटत वित्त की प्रर्ािकाररता का वनधा:रण ह।ै 

4. वनमााणात्मक मूल्यांकन: वनमा:णात्मक मू् यांकन मू् यांकन को कहते हैं वजसमें 

पाठ्यचरया: के मू् यांकन के वलए अकंड़ो का संकलन पाठ्यचरया: की योजना  विकास 

ऄथिा वनमा:ण के दौरान वकया जाता ह ै वजससे वनमा:ण के दौरान ही पाठ्यचरया: का 

पनुरािलोकन करते हुए दोषों को दरू वकया जा सके। वनमा:णात्मक मू् यांकन पाठ्यचरया: के 

वनमा:ण के चररण में ही पाठ्यचरया: में संशोधन का ऄिसर दतेा ह।ै 

5. योगात्मक मूल्यांकन: योगात्मक मू् यांकन निीन पाठ्यचरया: को लाग ू करन े के पिात् 

वकया जाता ह।ै आसके वलए नए काय:िम को लाग ूकरने के संपणू: िष: के पिात ्या कुि 

महीनों के पिात ्परीक्षा के माध्यम से पाठ्यचरया: की प्रर्ािशीलता का मू् यांकन वकया 

जाता ह।ै 

6. वनकष संदवभात मूल्यांकन: वनकष संदवर्:त मू् यांकन में सि:प्रथम पाठ्यचरया: के सर्ी 

ईद्दशे्यों की सचूरी तैयार की जाती ह।ै आसके बाद विद्यावथ:यों का परीक्षण वकया जाता ह ैऔर 

यह ज्ञात वकया जाता ह ैवक पाठ्यचरया: के द्वारा वकस सीमा तक ईद्दशे्यों को प्राप्त वकया गया 

ह ैऄगर वनधा:ररत सीमा तक ईद्दशे्यों की प्रावप्त हो जाती ह ैतो पाठ्यचरया: को ईपयकु्त मान 

वलया जाता ह।ै 

7. मानक संदवभात मूल्यांकन: मानक संदवर्:त परीक्षण में वकसी मानक से तुलना करते हुए 

पाठ्यचरया: की ईपयकु्तता का मू् यांकन वकया जाता ह ै। ऐसी पाठ्यचरया: मू् याकन के द्वारा 

वजसकी ईपयकु्तता जाँचर ली गयी हो  को मानक मानते हुए ईसके सापेक्ष में नयी पाठ्यचरया: 

का मू् यांकन वकया जाता ह।ै   
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11.13 अभ्यास प्रश्नों के उत्तर 

1. फ्ोबेल 

2. NCERT 

3. पाठ्यचरया: मू् यांकन के ऄतंग:त वजन दो महत्िपणू: तथ्यों का ऄध्ययन वकया जाता ह ैि ेहैं  

(i) वजन वनधा:ररत ईद्दशे्यों की प्रावप्त हते ुवनवित पाठ ऄथिा पाठ्यचरया: का ऄध्यापन वकया 

गया ह ैईनमें से वकन-वकन ईद्देश्यों की प्रावप्त हुयी ह ैतथा कौन से ईद्दशे्य ऄप्राप्य रह गए हैं  

(ii) कक्षा में वशक्षण के दौरान वशक्षण के प्रवत िात्रों के ऄनरु्ि वकस प्रकार के रह ेहैं। 

4. पाठ्यचरया: मू् यांकन के विवर्न्न ईद्दशे्य वनम्नवलवखत हैं- 

i. पाठ्यचरया: के वनमा:ण हते ु

ii. परुानी पाठ्यचरया: में संशोधन हते ु

iii. व्यवक्त के सम्बन्ध में वनण:य लेने हते ु

iv. प्रशासवनक वनयमन हतेु 

5. पाठ्यचरया: मू् यांकन के विवर्न्न प्रकार आस प्रकार हैं 

i. वनमा:णात्मक एि ंयोगात्मक मू् यांकन 

ii. वनकष संदवर्:त एि ंमानक संदवर्:त मू् यांकन 

iii. पिू: तथा पि मू् यांकन 

6. वनमा:णात्मक मू् यांकन के द्वारा पाठ्यचरया: के विवर्न्न घटकों का चरयन एि ंपाठ्यचरया: में 

शावमल दवूषत तत्िों का संशोधन वकया जाता ह।ै 

7.  पाठ्यचरया: की प्रर्ािशीलता बनाए रखने के वलए पाठ्यचरया: मू् यांकन अिश्यक ह।ै 

8. पाठ्यचरया: को व्यािहाररक एि ंईपयकु्त बनाए रखने के वलए पाठ्यचरया: से ऄप्रचरवलत एि ं

वनवष्ट्िय सामवग्रयों को हटाया जाना अिश्यक ह।ै 

9. ऄसत्य 

10. ऄसत्य 

11. सत्य 

12. पाठ्यचरया: मू् यांकन के मखु्य चररण आस प्रकार हैं  

i. मू् यांकन हते ुपाठ्यचरया: के पक्षों का वनधा:रण 

ii. मू् यांकन हते ुअकंड़ो का संकलन 

iii. प्राप्त सचूरनाओ ंका विशे्लषण   

iv. प्राप्त सचूरनाओ ंका वििरण दनेा। 
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13. पाठ्यचरया: मू् यांकन हते ु प्रश्नािली  प्रेक्षण  चरेकवलस्ट  साक्षात्कार  काय:शाला एि ं समहू 

पररचरचरा: जसैी तकनीकों को प्रयोग में लाया जाता ह ै। 
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11.15 तनबंिात्मक प्रश्न 
1. पाठ्यचरया: मू् यांकन क्या ह?ै पाठ्यचरया: मू् यांकन क्यों पड़ती ह?ै पाठ्यचरया: के मू् यांकन 

के विवर्न्न चररणों का ई्लेख करें। 

2. पाठ्यचरया: मू् यांकन क्यों महत्िपणू: ह?ै पाठ्यचरया: मू् यांकन की विवर्न्न तकनीकें  कौन-

कौन सी हैं? संवक्षप्त व्याख्या करें। 

3. एक नयी पाठ्यचरया: का विकास वकन-वकन चररणों से गजुरते हुए होता ह?ै नयी पाठ्यचरया: 

का मू् यांकन होना क्यों अिश्यक ह?ै   



                                                                                                                                                                                                                   

पाठ्यक्रम प्रारूप और विकास                                                       MEDSE- M (A4)                                                        

 

                                                                       

ईत्तराखंड मकु्त विश्वविद्यालय 183 

इकाई 13  पाठयचयाा  संबिंी शोि के ऺेत्र  
 

13.1 प्रस्तािना 

13.2 ईद्दशे्य  

13.3 पाठयचरया:  संबंधी शोध के के्षत्र : एक पररचरय                            

13.4 पठ्यिम संबंधी शोध की प्रिवृत 

13.5 सारांश 

13.6 ऄभ्यास प्रश्नों के ईत्तर 

13.7  संदर्: ग्रंथ सचूरी  

13.8  वनबंधात्मक प्रश्न     

 

 

13.1 प्रस्िावना 
पाठयचरया:  वशक्षण प्रणाली का सबसे महत्तिपणू: ऄंग ह।ै परूा वशक्षण तंत्र पाठयचरया:  के चरारों तरि 

ही चरक्कर काटता ह।ै वशक्षण प्रविया की शरुुअत से लेकर मू् यांकन तक सबकुि पाठयचरया:  के 

द्वारा ही वनधा:ररत होता ह।ै ऄथा:त क्या पढ़ाना ह?ै वकस ेपढ़ाना ह?ै वकतना पढ़ाना ह?ै कैसे पढ़ाना 

ह?ै और कौन पढ़ाएगा? अवद प्रश्नों के ईत्तर हमें पाठयचरया:  से ही प्राप्त होते हैं। ऐसे में पाठयचरया:  के 

संबंध में शोधकाय: महत्िपणू: हो जाते हैं। चरूँवक वशक्षा समाज का दप:ण ह।ै ऄतः  जसैा समाज होता 

ह ैिसैी ही ऄपनी वशक्षा पद्धवत होती ह।ै पाठयचरया:  वशक्षा पद्धवत का केन्र बवबद ुह।ै ऄतः पाठयचरया:  

र्ी समाज पर वनर्:र करता ह।ै ईदाहरण के तौर पर ईत्तर िवैदक काल में समाज में ऄध्यावत्मकता की 

प्रधानता थी तो हमारा पाठयचरया:  र्ी ऄध्यात्म से पररपणू: था। गरुुकुलों में विद्यावथ:यों को िदे  

परुाण  स्मवृत  अवद पढ़ाए जाते थे। कालांतर में समाज में ऄमलू-चरलू पररित:न हुए और आसके 

पररणामस्िरुप पाठयचरया:  में।                                                        

अज हमारा समाज वनरंतर हो रह ेपररित:नों के दौर से गजुर रहा ह।ै ऐसे में ित:मान पररदृश्य में समाज 

को वकस प्रकार के वशक्षा की अिश्यकता ह?ै र्विष्ट्य में वशक्षा की क्या माँग होगी? अवद जसैे प्रश्नों 

के ईत्तर जानने के वलए पाठयचरया:  के के्षत्र में शोध होना अिश्यक ह।ै वनरंतर शोधकाय: हो र्ी रह ेहैं 

और ऄतीत में र्ी हुए हैं। प्रस्ततु आकाइ में हम आस बात का ऄध्ययन करेंग े वक पाठयचरया:  संबंधी 
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शोध में हम वकन- वकन शोध को शावमल कर सकते हैं ऄथ:त पाठयचरया:  संबंधी शोध के के्षत्र क्या 

होंग।े                                                            

13.2 उद्देश्य 
 आस आकाइ के ऄध्ययन के पिात ्अप - 

1. पाठयचरया:  संबंधी शोध के क्षेत्र का ऄथ: समझ सकें गे 

2. पाठयचरया:  संबंधी शोध के क्षेत्र का िण:न कर सकें ग े 

3. पाठयचरया:  संबंधी शोध के के्षत्र की प्रिवृत की व्याख्या कर सकें ग।े 

 

13.3 पाठयचयाा  सबंंिी शोि का ऺते्र : एक पररचय 
‘पाठयचरया:  संबंधी शोध’ एक व्यापक पद ह ै वजसके ऄतंग:त मखु्यतः  पाठयचरया:  के प्रस्ताि  

विया-कलाप या ईसके पररणाम द्वारा जवनत समस्याओ ंको समझने में शोध तकनीकों/प्रविवधयों के 

ऄनपु्रयोग अवद समावहत होते हैं। 

पाठयचरया:  का व्यिहाररक ऄभ्यास कोइ नइ घटना नहीं हैं। आसकी शरुुअत तब से मानी जा सकती 

ह ैजब से मनषु्ट्य ने वशक्षा प्रदान करने के पनुीत काय: की शरुुअत की। लेवकन पाठयचरया:  वनमा:ण 

संबंधी विया-कलापों का ऄध्ययन ऄपेक्षाकृत एक नया प्रयास ह।ै पाठयचरया:  का एक ऄध्ययन क्षेत्र 

के रुप में औपचराररक विकास 12िीं शताब्दी में माना जाता ह।ै हाँलावक आससे पिू: र्ी थोड़े बहुत 

प्रयास हो चरकेु थे। फ्लरे द्वारा 1695 इ0 में ‚ द वहस्री ऑि च्िॉयस एण्ड मथेड्स ऑि स्टडी‛ 

नामक पसु्तक को पाठयचरया:  संबंधी प्रारंवर्क पसु्तक मानी जाती ह(ैस्चरबेुत:(1980) । कालांतर में 

वशक्षण-प्रविया में विद्यालय का महत्ि बढ़ने के कारण पाठयचरया:  वनमा:ण के प्रवत लोगों का रुझान 

बढ़ा और पाठयचरया:  के स्िरुप  पाठयचरया:  संबंधी सावहत्य  जो एक ऄध्ययन के्षत्र को दसूरे 

ऄध्ययन के्षत्र से ऄलग कर सके  से संबंवधत एक स्थायी स्िरुप के वचरंतन का विकास 

हुअ(िेवमन 1971) । औपचराररक रुप से आसका ईदय संयकु्त राज्य ऄमरेरका में  1927 में  वशक्षा के 

ऄध्ययन के वलए बनी राष्ट्रीय सोशाआटी के एक सवमवत द्वारा तैयार एक िावष:क पवुस्तका(आयरबकु)  

वजसमें पाठ्य्िम वनमा:ण के वलए विचरारों को एक साथ रखकर प्रयास करने पर बल वदया गया था  

के प्रकाशन के साथ हुइ(रज  1927)। समय के साथ आसमें विकास होता गया और अज आसका के्षत्र 

ऄवत व्यापक हो गया ह।ै पाठयचरया:  संबंधी शोध के के्षत्र को अप वनम्नवलवखत वबन्दओु ंके माध्यम 

से समझ सकते हैं:                                                             

i. पाठयचरया:  वनमा:ण की नीवत संबंधी शोध 
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ii. पाठयचरया:  विशे्लषण संबंधी शोध 

iii. पाठयचरया:  प्रारुप  ऄनपु्रयोग एि ंवियात्मक शोध  

iv. पाठयचरया:  मू् यांकन 

 

 

ऄभ्यास प्रश्न  

1. पाठयचरया:  का एक ऄध्ययन क्षेत्र के रुप में औपचराररक विकास .................शताब्दी में 

माना जाता ह।ै                        

2. ‚ द वहस्री ऑि च्िॉयस एण्ड मथेड्स ऑि स्टडी‛ नामक पसु्तक................... न े

वलखी।       

3. ‚ द वहस्री ऑि च्िॉयस एण्ड मथेड्स ऑि स्टडी‛ नामक पसु्तक िष: ........................ 

में वलखी गयी। 

4. औपचराररक रुप से पाठयचरया:  संबंधी विकास का प्रारंर् ..................नामक दशे में हुअ ।                      

 

पाठयचयाा  वनमााण की नीवत संबंधी शोध  Policy Related Curriculum Research                     

पाठयचरया:  संबंधी शोध के एक के्षत्र के रुप में  पाठयचरया:  संबंधी नीवत विषयक शोध को माना 

जाता ह।ै आसके तहत वशक्षा प्रणाली में ऄवधकाररयों की िरीयता जो हर दशे में ऄलग-ऄलग होती 

ह ै को शावमल वकया जाता ह।ै                       

िो दशे  वजनका पाठयचरया:  केन्र बीय होता ह ैऄथा:त परेू दशे के वलए एक ही पाठयचरया:  होता ह ै िो 

वशक्षक की योग्यता एि ंईनकी विशेषताओ ंके संबंध में अँकड़े एकत्र करने में ज़्यादा रुवचर रखते हैं। 

िो ये र्ी जानना चराहते हैं वक वशक्षक ित:मान वशक्षा प्रणाली के विकास में ऄपने योगदान द ेसकते 

हैं वक नहीं। आस प्रकार के शोध को र्ी पाठयचरया:  संबंधी नीवत विषयक शोध में स्थान वदया जाता 

ह।ै वनरंतर बदल रही अवथ:क पररवस्थवतयों के दबाि में अधवुनक  विकवसत एि ंऔद्योवगक रुप से 

सशक्त दशेों ने ईत्तरदावयत्िबोध और ईसके ऄनरुुप विद्यालयों को मानि-शवक्त के एक ईत्पादक तंत्र 

के रुप में दखेने की प्रिवृत विकवसत की ह।ै आस प्रकार से शोध के एक और के्षत्र का विकास हुअ ह ै

वजसके ऄतंग:त पररित:न के संकेतकों की माप की जाती ह।ै ये संकेतक िो चरर होते हैं जो वकसी नीवत 

के ईन तथ्यों का प्रवतवनवधत्ि करते हैं  वजसमें ईस नीवत विकास का प्रयोग सचुरारु रुप से हो सके। 
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वशक्षा प्रणाली में नीवत  वशक्षा प्रणाली के विवर्न्न संगठनों के मध्य घमुती रहती ह।ै यह मतू्त: एिं 

ऄमतू्त: तथ्यों तथा केन्र बीय एि ं पररधीय तथ्यों के मध्य र्ी घमुती रहती ह।ै ऐसी पररवस्थवत में 

पाठयचरया:  विषयक शोध  ऄपने प्रायोजकों एि ं ऄभ्यासकता:ओ ं के सैद्धांवतक मान्यताओ ं पर 

अधाररत होता ह।ै संर्ितः आसने एक महत्िपणू: सरकारी सूचरना वक वििादास्पद मदु्दों के समाधान 

के रुप में आसका राजनीवतकरण हो गया ह ैके रुप में तटस्थ प्रिवृत प्राप्त की थी या संर्ितः पाठयचरया:  

पर हो रही पररचरचरा: के एक र्ाग के रुप में आसने एक रोचरक वस्थवत प्राप्त कर ली था। लेवकन आस बात 

के र्ी कुि प्रमाण वमले हैं की शोधकता:ओ ंका समहू आसकी र्वूमका को कुि ज़्यादा बढ़ा रह ेथे। 

ऄमरेरका में  िेडरल शवैक्षक वनयमों को प्रर्ावित करनेिालों कारकों की सचूरी में नीवत संबंधी 

ऄध्ययन को सबसे नीचरे का स्थान एक ऄनसंुधान के तहत प्रदान वकया गया था। आसके पीिे 

सम्माननीय एि ंविश्वसनीय वमत्र राष्ट्रों के प्रबल विचरार थे।    

पाठयचरया:  के संदर्: में नीवत संबंधी शोध ईसके स्थानीय ऄनकूुलन को बढ़ािा दनेे के वलए र्ी 

वकया जाता ह।ै  

ऄपनी पसु्तक ‘वबयोण्ड द स्टेबल स्टेट’ में डोना्ड् स्कोन ने सीख ेजाने िाले ऄनदुशेनों की चरचरा: 

की ह।ै लेवकन ईनके मन में वजस ऄवधगम की बात चरल रही थी िो स्थानीय नीवत-वनमा:ता के 

ऄनरु्िों  वनण:यों और यवुक्तयुक्त ज्ञान पर अधाररत था। आसवलए विगत कुि िषों से विद्यालय विशषे 

के केस स्टडी को पाठयचरया:  संबंधी शोध में स्थान वदया जाने लगा ह ैऔर आससे प्राप्त औपचराररक 

सामान्यीकरण को नीवत-वनमा:ताओ ंको प्रमावणक पाठयचरया:  शोध के रुप में प्रदान वकया गया। ऄन्य 

शब्दों में यवद कहा जाए तो विद्यालय विशेष के केस स्टडी को र्ी पाठयचरया:  संबंधी शोध में स्थान 

वदया गया। ऐसे शोध  नीवत-वनमा:ताओ ंको शोधकता: का दज़ा: नहीं दतेे हैं और नहीं ये साधाराण रुप 

से कुि प्रश्नों का ईत्तर दतेे हैं। ये ईस प्रायोवगक अधार को विस्ततृ करने का प्रयास करते हैं वजस पर 

प्रचरवलत पाठयचरया:  के संदर्: में तावक: क रुप से वकए जानेिाले गसे की जाँचर की जा सके।  

कुि दशे विशेषतः आगंलैण्ड में पाठयचरया:  के मामले में वदशा-वनदशे का ऄर्ाि था। िहाँ आस बात 

को लेक भ्रम था वक िास्ति में पाठयचरया:  में कुल क्या-क्या चरीजें शावमल हैं और विद्यालय विशेष 

के वलए पाठयचरया:  में क्या शावमल ह?ै पररणामस्िरुप िहाँ आस वदशा में कुि अधारर्तू शोध की 

अिश्यकताए ँ ईत्पन्न हुइ ं तावक आस संबंध में अकँड़े एकत्र वकए जा सके वक विद्यालयों में क्या 

पढ़ाया और सीखाया जाना चरावहए। यनूाआटेड वकंगडम में पाठयचरया:  आस वििाद का विषय हो गया 

था वक क्या ईतारदावयत्ि  बोड: के विचरारों म ेईत्पन्न वििादों में वघरा रहना चरावहए। आसे पेशिरों(जो 

वक वशक्षकों के वनण:यों पर बल द ेरह ेथे) और नौकरशाह(जो स्ियं के विचरारों पर बल द ेरह ेथे) के 

वििाद के रुप में र्ी पहचराना जा सकता ह।ै वशक्षा और विज्ञान विर्ाग तथा स्थानीय वशक्षण संस्थाए ँ
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दोनों ऄपन-ेऄपने स्थानों पर वशक्षा संबंधी शोध कर रह ेथे। आस काय:िम का ईद्दशे्य पाठयचरया:  पर 

ईत्तम वनयंत्रण पाना था। जलुाइ  1977 के ग्रीन पपेर में वकसी पाठयचरया:  का कौन सा वहस्सा मखु्य 

होना चरावहए  विषय पर शोध करने की अिश्यकता पर एक ररपोट: प्रकावशत वकया गया था। दो िष: 

बाद वशक्षा एि ं विज्ञान विर्ाग के एक सकु: लर 14/77 में विद्यालय के पाठयचरया:  को व्यिवस्थत 

करने के वलए स्थानीय ऄवधकरणों की अिश्यकता की बात की गइ थी। आसके ऄलािा विद्यालय 

पररषदों ने कइ शोध कायों जो पाठयचरया:  के विशे्लषण एि ंव्यिस्था के विशे्लषण पर ज़्यादा बल द े

रह ेथे का प्रकाशन वकया। 

पाठयचरया:  सधुार की प्रविया को संस्थागत करने के क्षेत्र में काम कर रह ेदशेों  वजनके पास विश्वास 

एि ं क्षमता की ऄलग-ऄलग मात्राए ँ थी ने आस काय:-कलाप के वलए ‘शोध एि ं विकास’ नामक 

संस्था का गठन वकया तथा तत्संबंधी सावहत्य का प्रकाशान काय: वकया।     

आस प्रकार अप दखेते हैं वक पाठयचरया:  विषयक शोध में पाठयचरया:  संबंधी नीवत को लेकर  वजसमें 

पाठयचरया:  क्या होना चरावहए  वशक्षक योग्य ह ैवक नहीं  पाठयचरया:  संबंधी शोध क्या होगी  कौन सी 

संस्था पाठयचरया:  संबंधी शोध के वलए ईत्तरदायी ह ै अवद को लेकर ऄनेक शोध काय: हुए हैं। 

ित:मान में र्ी पाठयचरया:  के संबंध में नीवत-वनधा:रण एक महत्िपणू: विषय ह।ै      

 

ऄभ्यास प्रश्न 

5. जलुाइ  1977 के ग्रीन पपेर में वकसी पाठयचरया:  का कौन सा वहस्सा मखु्य होना चरावहए 

विषय पर शोध करने की अिश्यकता पर एक ररपोट: प्रकावशत वकया गया था। 

(सही/गलत) 

6. पसु्तक ‘वबयोण्ड द स्टेबल स्टेट’ डोना्ड् बिी्ड  ने वलखी ह।ै (सही/गलत)  

7. आगंलैण्ड में पाठयचरया:  के मामले में वदशा-वनदशे का ऄर्ाि था। (सही/गलत) 

8. पाठयचरया:  के संदर्: में नीवत संबंधी शोध ईसके स्थानीय ऄनकूुलन को बढ़ािा दनेे के वलए 

र्ी वकया जाता ह।ै (सही/गलत)  

9. वशक्षा प्रणाली में नीवत का वशक्षा प्रणाली के विवर्न्न संगठनों से कोइ संबंध नहीं होता ह।ै 

(सही/गलत) 
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पाठयचयाा  विशे्लषण Curriculum Analysis                                        

पाठयचरया:  संबंधी शोध का एक और के्षत्र ित:मान पाठयचरया:  या पाठयचरया: -प्रस्ताि का विशे्लषण 

करना ह।ै आसके वलए प्रयकु्त प्रविवध सत्तारुढ़ दल के कारण पररिवत:त होते रहती ह ैया विवर्न्न दशेों 

में ऄलग-ऄलग होती ह।ै प्रत्येक पाठयचरया:  तत्कालीन सत्तारूढ़ राजनीवतक दल के विचरारों स े

प्रर्ावित होता ह।ै ऐसे में यह जानना अिश्यक हो जाता ह ै वक जो पठ्यिम प्रचरलन में ह ैईस पर 

सत्तारूढ़ दल का वकतना प्रर्ाि ह ैऔर िह तत्कालीन वशक्षा प्रणाली के वलए कहाँ तक ईपयोगी ह ै

या वशक्षा के ईद्दशे्यों को प्राप्त करने में िह कैसे सहायक ह।ै जसैे साम्यिादी दशेों में पाठयचरया:  को 

माक्स:िादी एि ंनिमाक्स:िादी  दोनों विचरारधाराए ँप्रर्ावित करती हैं। पररणामस्िरुप पाठयचरया:  आन 

दोनों विचरारधारओ ंके बीचर में ईलझा रहता ह।ै ऄतः आन दशेों में आन विचरारधाराओ ंको ध्यान में 

रखकर पाठयचरया:  विशे्लषण की अिश्यकता ह।ै  

विद्यालयों में जो पाठयचरया:  प्रचरलन में होता ह ै ईस पर गपु्त पाठयचरया: (वहडेन कररकुलम) का 

महत्िपूण: प्रर्ाि होता ह।ै ये गपु्त पाठयचरया:  सांकेवतक वहसंा िैलाने में ऄपना महत्िपणू: योगदान दतेे 

ह ै पररणामस्िरुप वशक्षण काय: सचुरारु रुप से नहीं होता था। आसको देखते हुए कइ शोध काय: 

विद्यालयों की काय: प्रणाली के विशे्लषण के क्षेत्र में र्ी वकए गए। पाठयचरया:  या कक्षाकक्ष शोध में 

व्यापक पररदृश्य की पषृ्ठर्वूम पर सकू्ष्म एथनोग्रािी पाना कवठन ह।ै आसवलए आस के्षत्र में जो कुि 

ऄच्िे काय: हैं ईनके प्रयोग ईदाहरण के तौर पर ऄवधक मात्रा में वकया जाता ह।ै आस के्षत्र में हएु कायों 

की जो एक लंबी शखृलंा ह ै िो शोध की वनर्:रता सामान्य तथ्यों पर प्रदवश:त करती ह।ै आस 

पररवस्थवत में यह विचरार वक पूजँीिादी समाज में पाठयचरया:   जो पूँजीिावदयों द्वारा चरलाया गया एक 

धोखा ह ै पीढ़ी दर पीढ़ी शासक या कुलीन िग: की श्रेष्ठता के वमथक को प्रसाररत करता ह।ै यह यवुक्त 

‘शवक्त की ऄसमानता’ को ‘संस्कृवत की ऄसमनाता’ में पररिवत:त करने की ह।ै                                                                                                                  

पाठयचरया:  विशे्लषण संबंधी शोध  पाठयचरया:  या पाठयचरया: –प्रस्ताि के तावक: क या अनवुर्िक 

ऄध्ययन की बात करता ह।ै फ्ासेर(1972) ने पाठयचरया:  के ईद्दशेय संबंधी मलूर्तू समस्याओ ंकी 

जांचर करने के वलए ऄनेक तरीकों का सिके्षण वकया। ईसने यह पाया वक आस बात को जानने के वलए 

वक कोइ पाठयचरया:  विशषेज्ञों की राय में िधै ह ैवक नहीं  अनरु्विक शोध का सहारा वलया जाता 

ह।ै आस प्रकार ऑस्रेवलयन सांआस प्रोजक़े्ट के ईद्दशेयों की जाँचर एक सि ेके माध्यम से की गइ थी। 

पाठयचरया:  संबंधी योजनाओ ं के ऄध्ययन के स्थायी प्रकृवत के कारण आस बात की शंका ह ै की 

शोधकता: ऄपने विचरारों एि ं मू् यों को प्रकाश में नहीं अने दनेा चराहते हैं। एण्डरसन(1980) न े

यद्यवप शोध प्रविवधयों के विशे्लषण पर बहुत ज़्यादा ध्यान नहीं वदया ह ै लेवकन िो पाठयचरया:  के 

वलवखत प्रस्ताि के ऄनुमोदन के वलए अधार प्रदान करना चराहते हैं।                                                
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पाठयचयाा  प्रारुप, ऄनुप्रयोग एिं वक्रयात्मक शोध  Curriculum Design, Application 

and Action Research                       

पाठयचरया:  के ऄभ्यासकता: के दृविकोण से पाठयचरया:  प्रारुप का वनमा:ण या विकास एक महत्िपणू: 

ऄध्ययन क्षेत्र ह।ै कर्ी-कर्ी आनमें विचरारों वजनमें सिुवण:त यवुक्तयों का संचरय होता ह ै जो वक 

पाठयचरया:  के ऄच्िे ऄभ्यास का पररणाम होती ह।ै ऄक्सर  शोधकाय: पाठयचरया:  के प्रारुप के 

वनमा:ण से संबद्ध होता ह ैतावक पाठयचरया:  प्रारुप वसद्धांत और व्यिहार दोनों के स्तर पर संतवुलत हो 

सके। ऄथा:त सैद्धांवतक रुप से बने पाठयचरया:  के प्रारुप को व्यिहार में लाया जा सके। आस प्रकार के 

शोधकाय: के ईदाहारण में  टेलर(1970) का शोधकाय: ‚हाई टीचरस: प्लान वदयर कोस:‛ एि ं

िॉकर(1975) का ‚एकाईंट ऑि द पावट:कुलर ऑि आनकारनेशन ऑि डेवलबरेवटि थ्योरी‛ को 

शावमल वकया जाता ह।ै  

यद्यवप िॉकर(1976) के आस कथन वक ‘पाठयचरया:  वनमा:ण और साधारण तरीके से वशक्षण काय: 

करना’ शोध के बहुत जवटल प्रकार नहीं ह ै से ऄसहमत होने का कोइ काराण नहीं ह ैतथावप बहृद ्

स्तर के पाठयचरया:  प्रस्ताि के वलए यह ऄसाधारण बात नहीं ह ै वक ईनके अिश्यक तत्िों का 

अधार शोधकाय: के पररणाम हो। यद्यवप यह अिश्यक नहीं ह ैवक वनमा:ण और विसरण मॉडल का 

शोध  स्ियं पाठयचरया:  संबंधी शोध हो। ऄवत साधारण शब्दों में पाठयचरया:  सधुार अन्दोलन को 

ऄपने काय:-कलापों के वलए आसे ऄद्ध:िजै्ञावनक शोध कहा जा सकता ह।ै  

पाठयचरया:  प्रारुप के संदर्: में यद्यवप वनयोवजत पररित:न का वसद्धांत कािी ऄस्पि एि ंऄव्यिहाररक 

ह ै तथावप पाठयचरया:  में वनयोवजत पररित:न संबंधी शोध  दो ईपलब्ध महत्िपणू: पैराडाआम्स  

प्रणाली-वनमा:ण एि ंयांवत्रक में से वकसी एक में शावमल होने की प्रिवृत रखता ह।ै आसके ऄंतग:त हम 

ऑस्रेवलयन कररकुलम में हुए निाचरार पर वशक्षण िातािरण के प्रर्ाि को सारणीबद्ध करन ेके वलए 

वतसर एि ंपॉिर द्वारा 1978 में वकए गए शोधकाय:  वजनमें ईनलोगों ने प्रतीपगमन विशे्लषण(रीग्रेशन 

एनालवसस) का प्रयोग वकया था को शावमल करते हैं।  

पाठयचरया:  के ऄनपु्रयोग संबंधी शोध की प्रिवृत  निाचरार के समाजशास्त्र और समाज मनोविज्ञान के 

अधार पर समहू बनाने की ह।ै ऄनपु्रयोग संबंधी ऄध्ययन वकसी विशषे विद्यालय की केस स्टडी ह ै

वजसमें एक नइ प्रिवृत मव्टसाआट सेवटंग में एथनोग्राविक शोध वजसमें ऄतंःसाआट सामान्यीकरण को 

र्ी ध्यान में रखा जाता ह ै दखेने को वमल रही ह(ैस्टेक और अआसेल  1978)।                         

आस वस्थवत में ये शोध एथनोग्राविक कम और के्षत्रीय काय: का ब्यरूोिाआटाआजेशन ज़्यदा प्रतीत होता 

ह।ै साथ-साथ ही ये ऄध्ययन सि ेअधाररत ऄध्ययन एि ंपॉवलसी अधाररत ऄध्ययन प्रतीत होते 

थे। 
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ऄर्ी वियात्मक ऄनसंुधान में र्ी शोधकता:ओ ंकी रुवचर जागतृ हुइ ह।ै सामान्य रुप से आस प्रकार के 

ऄध्ययन में सहर्ागी ऄिलोकन को शावमल वकया जाता ह ै वजसमें एक ऄिलोकनकता: स्ियं को 

ऄिलोकन में स्िार्ाविक रुप से शावमल करता ह ैतावक ऄनरु्िों के द्वारा सीख सके। स्पितः यह 

वकसी व्यवक्त विशषे के स्ियं के वनष्ट्पादन के प्रवत ईसके ईत्साही  खोजी एि ंवचरंतनशील मवस्तष्ट्क 

की मांग करता ह।ै जब वकसी विश्वविद्यालय का एक शोधकता: वकसी वशक्षक के साथ वमलकर शोध 

काय: करता ह ैतो िह अतंररक एि ंिाह्य परस्पेवक्टव्स को शावमल कर र्ी सकता ह ैऔर र्ी नहीं र्ी 

लेवकन जब एक वशक्षक शोध काय: करता ह ै तो िह सामान्यतः पाठयचरया:  संबंधी ईन 

विचररधाराओ ं जो वक जाँचरे जाते हैं के प्रवत कुि विचरारणीय विशे्लषण के संदर्: में वदए गए बौवद्धक 

िण:न के परे जाकर ऄध्ययन करता ह ैऄथा:त िह ईन सारे विशे्लषणों को ऄपने ऄध्ययन में शावमल 

करता ह ै ईन पर वचरंतन करता ह ैतथा ईनके संदर्: में ऄपने विचरार र्ी रखता ह।ै आन विचरारधाराओ ं

को विवध संबंधी पररक्पनाओ ंके रुप में र्ी जाना जाता ह।ै ‘द िोड: टीवचरंग प्रोजके्ट’ ने शोध के 

तरीकों को स्थावपत करने के में बहुत र्वूमका वनर्ाइ ह।ै यद्यवप ईसके द्वारा प्रवतपावदत विचरारधारा वक 

आसकी  सहर्ावगयों में अत्म प्राित:न का संिद्ध:न करने की योग्यता  कम ह ै आस सत्य को कहने के 

वलए बाहरिालों को कम महत्ि दनेा चरावहए  के साथ कुि ऄसहमवत र्ी ह।ै   

 
पाठयचयाा  मूल्यांकन Curriculum Evaluation 

पाठयचरया:  मू् यांकन संबंधी काय:िम ने ऄतीत में शवैक्षक शोध की प्रविवधयों के संदर्: में चरल रह े

वििाद में मह्ततिपणू: योगदान वदया था। कुि लेखकों ने मू् यांकन को शोध से ऄलग करने का 

प्रयास वकया था। ईनका यह मानना था वक ‘पाठयचरया:  मू् यांकन’ काय:िम  पाठयचरया:  के 

प्रायोजकों  वनमा:णकता:ओ ं एि ं ईपयोग करनेिाले समहूों के प्रवत एक काया:त्मक ईत्तरदावयत्ि के 

कारण ऄपनी खदु की शोध समस्या ईत्पन्न करने में ऄक्षम ह ैलेवकन ईनका ये कहना की पाठयचरया:  

का मू् यांकन वसि:  ‘ऄभ्यासकता: को ज्ञान’ प्रदान करता ह ैएि ं‘विस्ततृ वसद्धांत’ को जन्म दतेा ह ै 

र्ी ऄच्िा नहीं ह।ै पाठयचरया:  मू् यांकन और शवैक्षक शोध के मध्य संबंध को व्यक्त करनिेाला एक 

और तथ्य  सामान्य प्रिवृत  शोध पैराडाआम्स एि ं विवध के ऄभ्यास के ईदय पर बल दतेा ह।ै 

पाठयचरया:  मू् यांकन तावक: क रुप से पाठयचरया:  वनमा:ण की अिश्यकता ह।ै स्टेनहाईस(1981) न े

यह सझुाि वदया वक पाठयचरया:  सधुार अदंोलन ने शवैक्षक प्रणाली में वित्तीय संसाधनों के 

पनुवि:तरण को प्रदवश:त वकया ह।ै ऄतः  पाठयचरया:  के मू् यांकन के वलए शोध पैरडाआम के वनमा:ण 

के प्रारंवर्क प्रयास को कुि वित्तीय संसाधनों को सवु्यिवस्थत करने के शोध के प्रयास के रुप में पढ़ा 

जाना चरावहए। आस प्रकार मू् यांकन की प्रविवध को सबसे पहले अिश्यक रुप से सामान्य वनयमों के 
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खोज से संबंवधत शोध प्रविवध के समान समझना चरावहए। वशक्षा में पाठयचरया:  वनमा:ण एक वनवित 

ईपचरारात्मक काय:िम हो गया था वजसकी जाँचर ठीक ईसी तरीके से की जाती ह ै वजससे कृवष 

विज्ञान में िसल ईत्पादन की। शोध प्रविवध की अिश्यकताओ ंसे वमलने के वलए यह अिश्यक ह ै

की ये प्रर्ाि मापनीय हो और मनोमीवतय ईपागम का प्रयोग करे तावक िांवित ज्ञान  कौशल और 

ऄवर्िवृत्त ईत्पन्न वकया जा सके। लेवकन शीघ्र ही सावहत्य की कमी स्पि हो गइ और मू् यांकन की 

तकनीवक  पाठयचरया:  के प्रारुप के अग-ेपीिे  उपर-नीचर े घमुने लगी। आस प्रकार के मू् यांकन 

संबंधी ऄध्ययनों को वकसी विशषे शवैक्षक काय:िम में क्या सीखा गया ह ैऔर पाठयचरया:  के एक 

के्षत्र वजसकी विशषेता िणा:नात्मक कौशल ह ै की सचूरी के रुप में सचूरीबद्ध वकया जा सकता ह।ै  

िोनबैक(1975) ने सामान्य एि ंपाठयचरया:  मू् यांकन संबंधी शवैक्षक शोधों की प्राथवमकताए ँईलटे 

िम में कर दनेे की बात की। 

लेिी(1973) ने आस बात की ओर आशारा वकया वक पाठयचरया:  मू् यांकन के ित:मान ऄिस्था पर 

चरचरा: करना ज़्यादा तावक: क होगा जो सैद्धांवतक मॉडलों तथा ऄनपु्रयकु्त शोध प्रविवधयों में बहुत 

ज़्यादा ऄतंर से र्रा पड़ा ह।ै य ेऄतंर मखु्य रुप से साआकोमवेरक और आ्यवुमनेवटि तथा र्ाििाद एि ं

प्रकृवतिाद के मध्य ह।ै फ्ासेर (1982) के पाठयचरया:  मू् यांकन सावहत्य संबंधी एनोटेटेड 

वबबवलयोग्रािी पर दृविपात करने पर यह स्पि होता ह ै वक शोध विवध संबंधी यह भ्रम वकतना 

व्यापक ह।ै एक तरि बेस्तैन एि ंसाथी जसेै लेखकों ने ऄपने अप को मखु्य रुप से शोध की जवटल 

समस्याओ ं जसेै- िाह्य िधैता का र्य और ‘ईपचरारों के भ्रामक प्रर्ाि’ को और ‘पररवस्थवत के 

प्रर्ाि’ को ऄलग करने की अशा से जड़ेु मानते हैं तो दसूरी ओर गबुा(1978) और वस्मथ(1978) 

जसेै लेखक खदु को ऄनसंुधान के प्राकृवतक तरीके से जोड़कर दखेते हैं तथा मानते हैं वक जो 

पाठयचरया:  प्रचरलन में ह ै ईसका मू् यांकन  सहर्ागी ऄिलोकन के वनण:यों  सावहत्य एि ं

ऄद्धा:ऐवतहावसक दस्तािेजों के अधार पर होना चरावहए। आस प्रकार  मू् यांकन ऄध्ययन  जब 

‘साधारण ऄनरु्िों’ को प्रसाररत करने के बजाय ‘िमबद्ध ऄनरु्िों एि ं विचरारों’ के प्रकाशन पर 

बल दतेा ह ै तब शोध काय: के समीप हो जाता ह।ै स्िध्याय और स्िमू् यांकन  पाठयचरया:  मू् यांकन 

के वलए कािी प्रयोग में लाए जाते हैं। यह स्िमू् यांकन या स्िध्याय  पाठयचरया:  संबंधी वियात्म्क 

शोध से संबद्ध हो सकते ह।ै आनका संबंध शोधकता: के  पाठयचरया:  मू् यांकन संबंधी ऄपने विचरारों 

को प्रकावशत करने से र्ी होता ह।ै   

  

ऄभ्यास प्रश्न 
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10. वमलान करें 

समूह क समूह ख 

(ऄ) स्टेनहाईस(1981)      (1) सामान्य एिं पाठयचरया:   मू् यांकन संबंधी शवैक्षक 

शोधों की प्राथवमकताए ँईलटे िम में कर दनेे की बात 

की। 

(ब) िोनबैक(1975)        (2) पाठयचरया:  सधुार अदंोलन ने शवैक्षक प्रणाली में 

वित्तीय संसाधनों के पनुवि:तरण को प्रदवश:त वकया ह।ै 

   (स) बेस्तैन              (3) ऄनसंुधान के प्राकृवतक तरीके से संबंवधत।                                   

(द) गबुा(1978)              (4) शोध की जवटल समस्याओ ं जसैे- व्िह्य िधैता का 

र्य से संबंवधत। 

 

13.4 पठ्यिम सबंंिी शोि की प्रवतृि Trends of 

Curriculum Research   

पाठयचरया:  संबंधी शोध के के्षत्र में एक लंबी शखृंला होने के बािजदू जो सामान्य प्रिवृत ह ै िो 

संख्यात्मक  एथनोग्राविक और वििचेरनात्मक ऄध्ययन की ह।ै कुि सीमा तक हरमेनेवटक और 

अआवडयोग्राविक ऄध्ययनों को र्ी स्थान वदया गया ह।ै जैसा की िॉकर(1976) ने आवंगत वकया ह ै

की यह एक ऄशं ह ै क्योंवक पठ्यिम की जवटलता सत्य और रोचरक पररक्पनाओ ं वजनको की 

जाँचरा जा सके  को बहुत ज़यादा मात्रा में जन्म नहीं दतेी ह।ै  

पाठयचरया:  की समस्याओ ं के ऄध्ययन के वलए जांचर सह प्रमाण विवध र्ी ऄप्रत्यक्ष प्रयास के 

ऄतंग:त अते हैं।  

कररकुलम को केस स्टडी द्वारा समझने के प्रयास में िण:नात्मक  विशे्लषणात्मक और प्रवियात्मक 

ऄध्ययन को शावमल वकया जाता ह।ै आसके तहत विद्यालयों की केस स्टडी की जाती ह।ै प्राकृवतक 

शोध र्ी बहुत प्रयोग में लाया गया ह ै क्योंवक आसकी िधैता  िास्तविक काय:स्थल पर वकए गए 

ऄिलोकन की मत्रा पर वनर्:र करती ह।ै  

आस प्रकार अप यह समझ सकते हैं वक पाठयचरया:  संबंधी शोध विविधताओ ंसे र्रा हुअ ह।ै आसए ं

ऄनेक शोध प्रविवधयों को स्थान वदया गया ह।ै  
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13.5 सारांश                                                           
आस आकाइ में पाठयचरया:  संबंधी शोध काय: के के्षत्र यावन वक स्कोप ऑि कररकुलम ररसचर: का िण:न 

वकया गया ह।ै आसके ऄतंग:त पाठयचरया:  संबंधी शोध काय: के के्षत्र का ऄथ: का िण:न वकया गया ह ै

तथा के्षत्र के ऄतंग:त अने िाले विवर्न्न पहलओु ं की चरचरा: की गइ ह।ै आस आकाइ में पाठयचरया:  

संबंधी शोध काय: की प्रिवृत का र्ी िण:न वकया गया ह।ै 

चरूँवक पाठयचरया:  वनरंतर पररित:नशील ह ैतथा वशक्षा प्रणाली के वलए महत्िपणू: र्ी ह।ै ऄतः  आस 

वनरंतर पररित:नशील तथ्य को समझकर तथा पररित:न की माँग को समझकर वशक्षा–प्रणाली को 

समायोवजत करने के वलए आस आकाइ का ज्ञान ऄवत ईपयोगी ह।ै 

आस आकाइ में ऄतीत में यरूोपीय एि ंकुि ऄन्य पविमी दशेों में हुए पाठयचरया:  संबंधी शोध काय: को 

अधार बनाया गया ह ैवजससे यह आकाइ और र्ी ईपयोगी हो जाती ह।ै                                                             

  

13.6 अभ्यास प्रश्नों के उत्तर                                             
1. 12िीं 

2. फ्लरे 

3. 1695इ0 

4. संयकु्त राज्य ऄमरेरका 

5. सही 

6. गलत 

7. सही 

8. सही 

9. गलत 

10. (ऄ) 2 

(ब) 1 

(स) 4 

(द) 3 
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13.8 तनबंिात्मक प्रश्न                                                 
1. पाठयचरया:  संबंधी शोध के के्षत्र से अप क्या समझते हैं? 

2. पाठयचरया:  संबंधी शोध के एक के्षत्र के रुप में पाठयचरया:  मू् यांकन का िण:न  करें। 

3. पाठयचरया:  वनमा:ण की नीवत संबंधी शोध से अपका क्या तात्पय: ह?ै 

4. पाठयचरया:  संबंधी शोध की प्रिवृत का िण:न करें। 

इकाई 14  र्ारि में पाठयचयाा  संबंिी शोि                      
 

14.1 प्रस्तािना 

14.2 ईद्दशे्य 

14.3 र्ारत में पाठयचरया:  संबंधी शोध  

14.4 र्ारत में पाठयचरया:  संबंधी हुए कुि शोध कायों के ईदाहरण 

14.5 सारांश 

14.6 ऄभ्यास प्रश्नों के ईत्तर 

14.7 संदर्: ग्रंथ सचूरी 

14.8 वनबंधात्मक प्रश्न 

 

14.1 प्रस्िावना 
पाठयचरया:  वशक्षा प्रणाली का सबसे महत्िपूण: ऄगं ह।ै यह वशक्षा की गणुित्ता का वनधा:रक तत्ि ह।ै 

वशक्षा की गणुित्ता ऄवंतम रुप से पाठयचरया:  के व्यवक्तगत और सामावजक प्रासंवगकता तथा वशक्षण 

संस्थानों में आसके प्रर्ािपणू: ऄनपु्रयोग की सीमा पर वनर्:र करता ह।ै वशक्षा प्रणाली में पाठयचरया:  

का प्रर्ािपणू: ऄनपु्रयोग तर्ी संर्ि ह ै जब िह पाठयचरया:  वशक्षा प्रणाली की अिश्यकता के 

ऄनकूुल हो। तात्पय: यह ह ैवक हमारी वशक्षा प्रणाली पररित:नशील ह ैऔर यह समाज एिं राष्ट्र की 

अिश्यकताओ ंके ऄनकूुल पररिवत:त होती रहती ह।ै पाठयचरया:  को र्ी ईन पररित:नों के ऄनकूुल 

पररिवत:त करना पड़ता ह।ै 
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वशक्षा वकसी राष्ट्र के सिाांगीण विकास के वलए राजपथ का काय: करती ह।ै विकास के विवर्न्न पक्षों  

जसैे- सामावजक  अवथ:क अवद में ऄनेक समानताए ँहोती ह ैलेवकन आनकी ऄपनी कुि विशषेताए ँ

र्ी होती हैं। आनकी ये विशेषताए ँ आनके पाठयचरया:  में झलकनी चरावहए और पाठयचरया:  आन 

विशेषताओ ं की प्रावप्त के वलए ईपयकु्त होना चरावहए। प्रत्यके विद्याथी  विशषेतः वशक्षाशास्त्र के 

विद्याथी को पाठयचरया:  एि ंपाठयचरया:  संबंधी शोध के संदर्: में जानकारी होनी चरावहए। ईपयु:क्त 

तथ्यों को ध्यान में रखकर प्रस्ततु आकाइ की रचरना की गइ ह।ै आस आकाइ में र्ारत में हुए पाठयचरया:  

संबंधी कुि शोध कायों पर प्रकाश डाला गया ह ैतावक ऄध्येता ईनसे ऄिगत हो सके। 

14.2 उद्देश्य 
आस आकाइ के ऄध्ययन के पिात ्अप- 

1. विद्याथी र्ारत में हो रह ेपाठयचरया:  संबंधी शोधकाय: की संरचरना को समझ सकें ग े

2. विद्याथी र्ारत में वशक्षा के विवर्न्न स्तरों पर हो रह े पाठयचरया:  संबंधी शोधकायों की 

प्रिवृत का िण:न कर सकें गे 

3. विद्याथी ऄवधगम के विवर्न्न क्षेत्रों म े हो रह े पाठयचरया:  संबंधी विवर्न्न शोधकायों का 

र्ारतीय पररदृश्य में िण:न कर सकें गे 

4. विद्याथी पाठयचरया:  संबंधी शोधकायों में प्रयकु्त होनेिाले प्रमखु शोध ईपकरणों एि ंप्रमखु 

शोध विवधयों से ऄिगत हो सकें ग े

5. विद्याथी पाठयचरया:  के विवर्न्न घटकों से संबंवधत शोधकायों की प्रिवृत से पररवचरत हो 

सकें ग।े   

 

14.3 र्ारि में पाठयचयाा  सबंंिी शोि 
र्ारत में पाठयचरया:  संबंधी शोधकाय: एक निीन घटना ह।ै आसका लगर्ग 57 िषों का ऄपना एक 

संवक्षप्त आवतहास ह।ै 57 िषों की आस ऄिवध में पाठयचरया:  वनमा:ण के के्षत्र में ऄनेक शोधकाय: हुए हैं। 

ये शोधकाय: बहुअयामी ह ै और लगर्ग पाठयचरया:  के प्रत्येक पहल ु को समावहत वकए हुए हैं। 

वकसी के्षत्र विशेष की ओर शोधकता:ओ ंका ध्यान कम या ज़्यादा रहा हो  ऐसा हो सकता ह ैलेवकन 

कोइ र्ी पहल ू शोधकता:ओ ं ने ऄिूता नहीं िोड़ा ह।ै आस बहुअयामी शोधकाय: की प्रिवृत्त को  

समझने के वलए आसका विशद ्ऄध्ययन ऄवत अिश्यक ह।ै ऄध्ययन के सवुिधा की दृवि से हम 

र्ारत में ऄब तक हुए पाठयचरया:  संबंधी शोधकायों को मखु्य रुप से पाचँर र्ागों में बाँट सकते हैं। य े

पाँचर र्ाग वनम्नवलवखत हैं वजसे हम पाठयचरया:  संबंधी शोधकाय: की संरचरना र्ी कह सकते हैं: 
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रेखावचत्र सखं्या-1 

1. वशक्षा के स्तर संबंधी शोध – प्री-स्कूल  प्राथवमक कक्षाए ँ माध्यवमक कक्षाए ँ ईच्चरतर 

माध्यवमक कक्षाए ँ ईच्चर वशक्षा  समग्र तथा सामान्य; 

2. ऄवधगम के के्षत्र संबंधी शोध – र्ाषा  गवणत  विज्ञान  सामावजक विज्ञान  काय: ऄनरु्ि  

व्यािसावयक/ तकनीवक वशक्षा; स्िास्थय एि ंशारीररक वशक्षा; जनसंख्या एि यौन वशक्षा  

समग्र एि ंसामान्य; 

3. पाठयचरया:  के घटक – ईद्दशे्य एि ंपाठ्यिस्त ु ऄवधगम ऄनरु्ि  पाठ्यपसु्तक  मू् यांकन  

शकै्षवणक सुविधाए ँ

4. शोध ईपकरण संबंधी शोध 

5. शोध प्रविवध संबंधी शोध।     

वशक्षा के विवभन्न स्तरों पर पाठयचयाा  संबंधी शोधकाया 

वशक्षा के विवर्न्न स्तर पर पाठयचरया:  संबंधी शोधकाय: की संरचरना वनम्नवलवखत ह:ै 

 प्री-स्कूल(विद्यालय पिू:) 

 प्राथवमक स्तर 

 माध्यवमक स्तर        

 ईच्चरतर माध्यवमक स्तर          

भारत में हो रहे पाठ्यक्रम सबंंधी शोधकाया 

 

वशक्षा के विवभन्न स्तर 

संबंधी शोधकाया  

 

 

ऄवधगम के के्षत्र 

संबंधी शोधकाया 

 

पाठ्यक्रम के तत्ि 

संबंधी शोधकाया  

 

शोध ईपकरण संबंधी 

शोधकाया  

 

शोध पविवध संबंधी 

शोधकाया  
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 ईच्चर वशक्षा 

 समग्र  

 सामान्य   

 

वशक्षा के विवर्न्न स्तरों पर हुए पाठयचरया:  संबंधी शोधकायों का यवद ऄध्ययन वकया जाय तो यह 

दखेने को वमलता ह ै की पाठ्ययिम संबंधी शोधकायों में  प्री-स्कूल स्तर पर हुए शोधकायों का 

स्थान नगण्य ह।ै आस तथ्य को जानने के बािजदू र्ी वक वकसी व्यवक्त के विकास के वलए यह एक 

ऄवत महत्िपणू: एि ंसंिदेनशील ऄिस्था ह ै यह सबसे ईपेवक्षत रहा ह।ै आस पर और ध्यान दनेे की 

अिश्यकता ह।ै  

प्राथवमक स्तर पर सािा:वधक शोधकाय: हुए हैं। सन ्1998 तक आन कायों का प्रवतशत 35% था। और 

आस के्षत्र में वनरंतर प्रगवत होती गयी ह।ै आसका तात्पय: यह ह ैवक प्राथवमक वशक्षा पर शोधकता:ओ ंके 

द्वारा ईपयकु्त ध्यान वदया गया ह।ै आसमें र्ी वनम्न प्राथवमक वशक्षा पर ज़्यदा महत्ि वदया गया ह।ै 

माध्यवमक वशक्षा की ओर शोधकता:ओ ंका रुझान शरुु से हो रहा ह।ै पाठयचरया:  संबंधी हएु समस्त 

शोधकायों में आनका योगदान लगर्ग 35.8% ह।ै आससे से यह स्पि होता ह ै वक आस स्तर पर 

पाठयचरया:  वनमा:ण को ज़्यादा महत्ि वदया गया ह।ै हाँलावक आसमें ईतार-चरढ़ाि होते रह ेहैं विर र्ी 

शोधकता:ओ ंका पया:प्त ध्यान आस स्तर की ओर रहा ह।ै 

ईच्चरतर माध्यवमक स्तर पर पाठयचरया:  संबंधी शोधकायों की संख्या घती-बढ़ती रही ह।ै सन् 1978-

83 की ऄिवध में जो संख्या 3.7 % थी िो बढ़कर सन ्1983-88 में 14.1 % हो गइ थी। सन ्

1988-92 की ऄिवध में यह के्षत्र ऄत्यंत ही ईपेवक्षत रहा ह।ै आससे तात्पय: यह ह ै वक आस स्तर पर 

शोधकता:ओ ंका रुझान पररिवत:त होते रहा ह।ै लेवकन ऄवंतम रुप से आस स्तर को र्ी शोधकता:ओ ं

द्वारा समवुचरत सम्मान नहीं वदया गया क्योंवक बाद में आस के्षत्र में और पतन हुअ। 

विद्यालय स्तर के समग्र पाठयचरया:  संबंधी शोधकाय: को र्ी समवुचरत स्थान वदया गया ह।ै सन् 

1967-72 में 10%  सन ् 1972-78 में 15.1%  सन ्1978-83 में 9.2%  सन ्1983-88 में 5.0% 

शोधकाय: आस के्षत्र में हुए हैं। हाँलावक आसमें र्ी ईतार-चराढ़ाि होते रह े हैं लेवकन विर र्ी 

शोधकता:ओ ंका रुझान आस ओर रहा ह ै । ऐसा होना र्ी चरावहए क्योंवक विद्यालय स्तर का समग्र 

पाठयचरया:   पाठयचरया:  की समस्याओ ंको व्यापक पररदृश्य में दखेता ह ै। 

ईच्चर वशक्षा के स्तर पर शोधकता:ओ ंका रुझान हाँलावक पहले तो नहीं था या बहुत कम था लेवकन 

धीरे-धीरे यह बढ़ता गया । सन ्1967-72 में 2.8%  सन ्1972-78 में 10.1%  सन ्1978-83 में 
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14.8% तथा सन ्1983-88 में यह 16.6% था। सन ्1988-92 की ऄिवध में आस क्षेत्र में शोधकायों 

की संख्या 30% थी। आससे यह स्पि होता ह ै वक शोधकता:ओ ंने बाद में ईच्चर वशक्षा के स्तर पर 

पाठयचरया:  वनमा:ण संबंधी शोधकाय: को स्थान वदया । ित:मान पररदृश्य     में दखेा जाए तो प्री-स्कूल 

स्तर की ओर अज वब्कुल र्ी ध्यान नहीं वदया जा रहा ह।ै प्राथवमक और माध्यवमक वशक्षा की 

ओर शोधकता:ओ ंका रुझान ऄर्ी र्ी बना हुअ ह।ै समस्त शोधकाय: का लगर्ग 50% आस के्षत्र में 

हो रह ेहैं। ईच्चर वशक्षा को र्ी महत्ि वदया जा रहा ह ैतथा अनेिाले समय में पाठयचरया:  वनमा:ण के 

महत्िपूण: तत्ि की सचूरी में आसका नाम र्ी शावमल हो जाएगा। सामान्य पाठयचरया:  संबंधी शोध की 

र्ी कुि ऐसी ही वस्थवत ह।ै 

 

ऄभ्यास प्रश्न  

1. ईच्चरतर माध्यवमक स्तर पर पाठयचरया:  संबंधी शोधकायों की संख्या का प्रवतशत सन् 

1983-88 में ................... था। 

2. ईच्चर वशक्षा के स्तर पर पाठयचरया:  संबंधी शोधकायों की संख्या का प्रवतशत सन ् 1967-

72 में .................... था । 

3. 1967-72 में पाठयचरया:  संबंधी शोधकाय: का ...................... प्रवतशत विद्यालय स्तर के 

समग्र पाठयचरया:  के क्षेत्र में हुअ था। 

4. वशक्षा के ....................... स्तर पर पाठयचरया:  संबंधी सिा:वधक शोधकाय: हुए हैं। 

5. पाठयचरया:  संबंधी हुए समस्त शोधकायों में माध्यवमक स्तर पर ...................... प्रवतशत 

शोधकाय: हुए हैं। 

 

ऄवधगम के के्षत्र संबंधी शोधकाया    

 ऄवधगम के विवर्न्न  क्षेत्र     

 र्ाषा  

 विज्ञान 

 गवणत        

 सामावजक विज्ञान          

 जनसंख्या एि ंयौन वशक्षा 
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 स्िास्थ्य एि ंशारीररक वशक्षा   

 काय: ऄनरु्ि  व्यािसावयक  तकनीवक एि ंकृवष वशक्षा 

 मू् य वशक्षा 

 ऄवधगम के समस्त क्षेत्र पर समािशेी 

 

 भाषा- शोधकता:ओ ंका रुझान आस ओर प्रारंर् में तो बहुत ऄवधक था लेवकन बाद के िषों 

म ेआस तरि से शोधकता:ओ ंका रुझान घटता गया। आस के्षत्र में हुए शोधकायों पर दृविपात 

करने से एक और बात स्पि होती ह ै वक आनमें से ज़्यादातर शोधकाय: शब्दकोष या र्ाषा 

विज्ञान संबंधी शोधकाय: थे। पाठयचरया:  संबंधी शोधकाय: तो बहुत कम ही थे। 

 विज्ञान- आस क्षेत्र में पाठयचरया:  संबंधी शोधकायों की संख्या घटती-बढ़ती रही ह।ै सन ्

1967-72 की ऄिवध में जो संख्या 5.7% थी िो बढ़कर सन ्1978-83 में 23.9% हो गइ 

लेवकन सन ्1988-92 की ऄिवध में यह घटकर 13.04 % हो गया था। चरूँवक समय के 

साथ विज्ञान का महत्ि जीिन के हर क्षेत्र में बढ़ता जा रहा ह ै ऄतः आस क्षेत्र में शोधकायों 

की संखया बढ़नी चरावहए। आस के्षत्र में पया:िरण विज्ञान के एक नए के्षत्र को बल वमला ह ै 

जो ईत्साहजनक ह।ै 

 गवणत- आस के्षत्र की ओर शोधकता:ओ ंके रुझान में विज्ञान की ही र्ाँवत वमली-जलुी प्रिवृत 

रही ह।ै 

 सामावजक विज्ञान- आस के्षत्र को शोधकता:ओ ंका प्रारंर् से ही कम रुझान वमला ह ैऔर 

यही प्रिवृत बनी रही ह।ै 

 जनसंख्या और यौन वशक्षा- जनसंख्या एि ंयौन वशक्षा के के्षत्र में प्रारंवर्क िषों में तो 

शोधकता:ओ ंका ध्यान नहीं था परंत ुबाद के िषों में आस ओर आनका ध्यान खींचरा। चरूँवक 

र्ारतीय विद्यालयों के पाठयचरया:  में यह एक नइ प्रविवि थी आसवलए पाठयचरया:  संबंधी 

शोधकायों में आसे सम्मानजनक स्थान वमलना चरावहए   लेवकन ऐसा ह ैनहीं। 

 स्िास्थ्य एि ंशारीररक वशक्षा- आस क्षेत्र में पाठयचरया:  संबंधी शोधकाय: को बहुत ज़्यादा 

महत्ि नहीं वदया गया ह।ै ऄतीत में हुए 370 शोधकायों में वसि:  18 शोधकाय: आस के्षत्र से 

संबंवधत थे। आससे यह स्पि होता ह ैवक स्िास्थ्य एि ंशारीररक वशक्षा के संदर्: में शोधकाय: 

हावसए पर वस्थत ह।ै आस क्षेत्र की ओर और ऄवधक ध्यान की अिश्यकता ह ैऔर आसके 

वलए आस विषय़ से संबंवधत वशक्षकों को शरुुअत करनी होगी। 
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 काया-ऄनुभि, व्यािसावयक, तकनीकी एि ं कृवष वशक्षा के के्षत्र में पठ्यिम संबंधी 

शोधकायों की संख्या लगर्ग वस्थर रही ह।ै कृवष वशक्षा एिं व्यािसावयक वशक्षा की ओर 

शोधकता:ओ ंका ज़्यादा रुझान रहा ह।ै काय:-ऄनरु्ि पाठयचरया:  में वब्कुल सीमा रेखा पर 

वस्थत ह ैआसवलए शोधकता:ओ ंका ध्यान आस ओर अकवष:त नही हुअ ह।ै तकनीकी वशक्षा 

पर पहले से बहुत ज़्यादा ध्यान नहीं वदया गया था लेवकन ऄब आस ओर ध्यान वदया जा रहा 

ह।ै 

 मूल्य वशक्षा के के्षत्र में बहुत बाद में पाठयचरया:  संबंधी शोधकाय: प्रारंर् हुए लेवकन शीघ्र 

ही आसने शोधकता:ओ ंकी प्राथवमकताओ ंकी सचूरी में ऄपना स्थान बना वलया। 

 ऄवधगम के समस्त के्षत्र पर समािेशी रुप से पाठयचरया:  संबंधी शोधकाय: की ओर र्ी 

शोधकता:ओ ंका रुझान था। लेवकन ईसमें ईतार-चरढ़ि होता रहा ह ै। आस क्षेत्र में शोधकाय: 

होना र्ी ऄवत महत्िपणू: ह।ै 

पाठयचयाा  के घटक संबंधी शोध काया  

पाठयचरया:  के विवर्न्न घटक 

 ईद्दशे्य एि ंपाठ्यिस्त ु

 ऄवधगम ऄनुर्ि  

 पाठ्यपसु्तक  

 मू् यांकन  

 शकै्षवणक सुविधाए ँ

पाठयचरया:  के घटक संबंधी शोधकायों में प्रारंर् के कुि िषों में सिा:वधक महत्िपूण: स्थान 

शोधकता:ओ ंद्वारा ऄवधगम ऄनरु्ि संबंधी शोधकायों को वदया गया ह।ै सन ्1967 से लेकर सन ्

1988 तक आस के्षत्र में हुए कुल शोधकायों की संख्या 102 थी लेवकन आसके बाद आस के्षत्र में 

शोधकता:ओ ंका रुझान वगरता गया । सन ्1988 से सन ्1992 तक की ऄिवध में वसि:  एक शोध 

काय: आस के्षत्र में हुअ । शोधकता:ओ ंको आस के्षत्र की ओर ध्यान दनेा अिश्यक ह ै।  

सर्ी घटकों पर सवम्म्मवलत रुप से काय: करने की प्रवत र्ी शोधकता:ओ ं का रुझान रहा ह।ै सन् 

1967-1988 की ऄिवध तक लगर्ग आस के्षत्र में 80 शोधकाय: हुए थे । यह ईत्साहजनक प्रिवृत थी 

और यह प्रिवृत बराबर बनी रही।  



                                                                                                                                                                                                                   

पाठ्यक्रम प्रारूप और विकास                                                       MEDSE- M (A4)                                                        

 

                                                                       

ईत्तराखंड मकु्त विश्वविद्यालय 202 

ईद्दशे्य और वसलेबस के के्षत्र में शोधकायों की संख्या में िवृद्ध और ह्रास की प्रिवृत दृविगोचरर हुइ ह।ै 

प्रारंर् के िषों में आस के्षत्र की ओर शोधकता:ओ ंका रुझान बहुत ज़्यादा था। सन ्1967 से सन ्1978 

तक की ऄिवध में आस के्षत्र कुल 45 काय: हुए थे। लेवकन आसके बाद आस के्षत्र में वनरंतर ह्रास होता 

गया ह।ै सन ्1978-83 की ऄिवध में आस के्षत्र में कुल 17 शोधकाय:  सन ्1983-88 की ऄिवध में 

14 तथा 1988-92 की ऄिवध में 2 शोधकाय: आस के्षत्र में हुए थे। आस प्रकार पाठयचरया:  का एक 

महत्िपूण: घटक लगातार ईपेवक्षत होता गया ह।ै एक प्रर्ािी पाठयचरया:  बनाने के वलए शोधकता:ओ ं

का आस ओर रुझान होना अिश्यक ह।ै  

पाठयचरया:  का एक महत्िपणू: घटक मू् यांकन र्ी ह।ै आस के्षत्र की ओर र्ी शोधकता:ओ ंकी रुवचर में 

ईतार-चरढ़ाि होता रहा ह।ै सन ् 1967-72 की ऄिवध में आस के्षत्र में हुए शोधकायों की संख्या जहाँ 

17 थी िो कालांतर में घटते-घटते 1988-92 की ऄिवध में 6 हो गइ थी। आस क्षेत्र में हो रह े

शोधकायों  की संख्या में वनरंतर वगरािट ही अइ ह।ै यह वस्थवत एक चरेतािनी ह ैक्योंवक मू् यांकन 

प्रविया  के वबना कोइ पाठयचरया:  प्रर्ािी हो हीं नहीं सकता ह।ै  

पाठ्यपसु्तकों के प्रवत शोधकता:ओ ंका रुझान र्ी वनरंतर ह्रास की प्रिवृत प्रर बवशत कर रहा ह।ै विवर्न्न 

ऄिवध में पाठ्यपसु्तकों के संबंध में हुए शोधकायों के प्रवतशत को यवद दखेा जाए तो सन ्1967-78 

में यह 12.8 % था जो घटकर सन ्1988-92 में 4.35% रह गया था । अग ेर्ी आस प्रिवृत में ह्रास 

दृविगोचरर हुअ ह।ै लेवकन आस प्रिवृत में िवृद्ध के असार वदख रह ेह।ै पाठयचरया:  संबंधी शोध का यह 

के्षत्र शोधकता:ओ ंको ऄपनी ओर र्विष्ट्य में अकवष:त करेगा। 

वशक्षक ऄनवुिया पाठयचरया:  का एक नया घटक ह ैवजसकी ओर ऄर्ी शोधकता: अकवष:त हो रह े

हैं। आसके ऄलािा ऄनदुेशनात्मक प्रारुप एि ं मॉड्यलु र्ी पाठयचरया:  का एक घटक ह ै जो 

शोधकता:ओ ंको ऄपनी ओर अकवष:त कर रहा ह।ै 

 

ऄभ्यास प्रश्न  

6. पाठयचरया:  के सर्ी घटकों पर सवम्म्मवलत रुप से सन ्1967-1988 की ऄिवध तक वकतने 

शोधकाय: हुए थे? 

7. ईद्दशे्य और वसलेबस के क्षेत्र में शोधकायों की संख्या में कैसी प्रिवृत दृविगोचरर हुइ ह?ै 

8. ऄतीत में हुए 370 शोधकायों में वसि:  स्िास्थ्य एि ंशारीररक वशक्षा से वकतने शोधकाय: 

आस के्षत्र से संबंवधत थे? 

9. र्ाषा के क्षेत्र में पाठयचरया:  संबंधी शोधकायों के संदर्: में शोधकता:ओ ंकी प्रिवृत कैसी रही 

ह?ै  
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शोध के ईपकरण 

पाठयचरया:  संबंधी शोधकायों में विविध प्रकार के शोध ईपकरणों का ईपयोग वकया गया ह।ै ईनमें से 

मखु्य प्रश्नािली ह ै वजसका प्रयोग 39% शोधकायों में वकया गया ह।ै साक्षत्कार और विषयिस्तु 

विशे्लषण का र्ी प्रयोग पाठयचरया:  संबंधी शोधकायों में वकया गया ह।ै आनका प्रयोग लगर्ग 26% 

शोधकायों में वकया गया ह।ै ईपलवब्ध परीक्षण का 21.7% शोधकायों में ईपयोग वकया गया ह।ै 

चरेकवलस्ट  ओवपवनयनअयर   व्यवक्तत्ि परीक्षण और सामान्य मानवसक योग्यता परीक्षण का र्ी 

ईपयोग आस क्षेत्र में वकया गया ह।ै पाठयचरया:  संबंधी शोधकाय: में सबसे कम प्रयकु्त वकए गए शोध 

ईपकरण  नैदावनक परीक्षण  ऄवर्िवृत्त परीक्षण ऄनसुचूरी अवद ह।ै आस प्रकार यह कहा जा सकता ह ै

वक पाठयचरया:  संबंधी शोध काय: में  शोधकता:ओ ंद्वारा प्रशनािली  साक्षात्कार और विषयिस्तु 

विशे्लषण को समथ:न वदया गया ह।ै 

 

शोध–प्रविवध  

शोध-प्रविवध में पाठयचरया:  संबंधी शोधकायों में विवर्न्न शोध प्रविवधयों का प्रयोग शोधकता:ओ ं

द्वारा वकया गया ह।ै आनमें सािा:वधक प्रयकु्त विवध सि ेविवध ह।ै सन ्1967 से लेकर 1992 तक हुए 

पाठयचरया:  संबंधी विवर्न्न शोधकायों में  ईन शोधकायों वजनमें वक सि ेविवध का प्रयोग हअु ह ैका 

प्रवतशत 47.83% ह।ै 

प्रयोग विवध दसूरी सबसे ज़्यादा प्रयकु्त विवध ह।ै आसका प्रवतशत ईपयु:क्त ऄिवध में 25.14% रहा ह।ै 

हाँलावक आस विवध के प्रयोग के प्रवत शोधकता:ओ ंका रुझान घटता-बढ़ता रहा ह ैविर र्ी आस विवध 

के प्रयोग को शोधकता:ओ ंके मध्य एक सम्मानजनक वस्थवत  प्राप्त ह।ै 

ऐवतहावसक विवध को शोधकता:ओ ंद्वारा बहुत ज़्यादा महत्ि नहीं वदया गया ह।ै मू् यांकन को र्ी 

शोधकता:ओ ंद्वारा एक विवध के रुप में प्रयकु्त वकया गया ह।ै हाँलावक आसका प्रयोग वमवश्रत प्रिवृत 

वदखाता ह ैऄथा:त आसके प्रयोग की मात्रा घटती-बढती रही ह।ै ले्रवकन आस ऄवस्थर प्रिवृत के बाद र्ी 

आसकी वस्थवत सम्मानजनक  ह ैऔर सन ्1967 से सन ्1992 तक हुए पाठयचरया:  संबंधी शोधकायों 

में लगर्ग 13.5% शोधकायों में आसका प्रयोग हुअ ह।ै  

कुि शोधकायों में संयकु्त विवध ऄथा:त ्एक या ऄवधक शोध विवधयों का एक साथ प्रयोग वकया 

गया ह ैलेवकन आनकी संख्या बहुत कम ह।ै ऄब तक हुए पाठयचरया:  संबंधी शोधकायों में 6.75% 

शोधकाय: ऐसे हैं वजनमें संयकु्त विवध का प्रयोग वकया गया ह।ै  

पाठयचरया:  संबधी शोधकायों में सबसे कम प्रयकु्त होनेिाली शोध विवध ऄिलोकन विवध ह।ै वसि:  

0.5% पाठयचरया:  संबंधी शोधकायों में आस विवध का प्रयोग वकया गया ह।ै ऄिलोकन विवध शोध 
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के वलए एक शवक्तशाली ह ैऔर आसका प्रयोग होना चरावहए। लेवकन दरु्ा:ग्यिश ऐसा नहीं ह।ै 

 

ऄभ्यास प्रश्न  

10. सन ् 1967 से लेकर 1992 तक हुए पाठयचरया:  संबंधी विवर्न्न शोधकायों में  ईन 

शोधकायों वजनमें वक सि ेविवध का प्रयोग हुअ ह ैका प्रवतशत 47.83% ह।ै(सही/गलत)  

11. पाठयचरया:  संबधी शोधकायों में सबसे ज़्यादा प्रयकु्त होनेिाली शोध विवध ऄिलोकन 

विवध ह।ै (सही/गलत) 

12. ईपलवब्ध परीक्षण का 21.7% पाठयचरया:  संबंधी शोधकायों में ईपयोग वकया गया ह।ै 

(सही/गलत)  

13. पाठयचरया:  संबंधी शोधकायों में प्रयकु्त शोध ईपकरणों में  मखु्य  प्रश्नािली ह।ै (सही/गलत) 

14. ऐवतहावसक विवध को शोधकता:ओ ंद्वारा बहुत ज़्यादा महत्ि वदया गया ह।ै (सही/गलत)      

                                         

14.4 र्ारि में पाठयचयाा  सबंंिी हुए कुछ शोि कायों के 
उदाहरण 
र्ारत में हुए पाठयचरया:  संबंधी विवर्न्न शोधकायों में से दो शोधकाय: का संवक्षप्त िण:न वनम्नवलवखत 

ह:ै 

ऄरुन कुमार, पी., ए स्टडी ऑफ द एफेक्ट ऑफ ररऑगानाआवजंग द पे्रस्क्राआब्ड कररकुलम 

फे्रमिका  ऑन द कॉव्बनेटोररयल ररजवनंग एण्ड कंरोवलंग ऑफ िैररएबल्स ऑन िेड 

नाआन्थ स्टुडेन्टस, पीएच0 डी0,  इडीयु0, एमएसयु0 1985 

 

आस ऄध्ययन के प्रमखु ईद्दशे्य वनम्नवलवखत थे: 

1. कक्षा 9 के विद्यावथ:यों के ररजवनंग के स्तर का कॉवम्बनेटोररयल ररजवनंग और चररों के 

वनयंत्रण के संदर्: में मू् यांकन करना 

2. विद्यावथ:यों में ईपलब्ध ररजवनंग स्तर के ऄनकूुल बनाने के वलए पाठयचरया:  के रसायन 

शास्त्र विषय के र्ाग का पनुसांगठन करने की दृवि से मू् यांकन करना 

3. कॉवम्बनेटोररयल ररजवनंग और चररों के वनयंत्रण के संदर्: में पाठयचरया:  की संरचरना के 

पनुसांगठन के प्रर्ाि का ित:मान पाठयचरया:  संरचरना की तलुना में  ऄध्ययन करना 

4. ईपयकु्त ररजवनंग प्रारुप पर प्रीएसेसमेंट के प्रर्ाि का ऄध्ययन करना 
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5. प्री मू् यांकन और रीटमेंट के मध्य ऄतंवि: या का ऄध्ययन करना। 

समस्या की जाँचर सोलोमन िोर ग्रपु वडजाआन जहाँ बड़ोदा शहर के एक ऄगं्रेजी माध्यम विद्यालय के 

निीं कक्षा के चरार समहू वलए गए वजनमें विद्यावथ:यों के बँटिारे के वलए कोइ वनवित 

वनकष(िाआटेररया) नहीं था। प्रवतदश: की कुल संख्या 204 थी वजसमें 50  52  52 तथा 50 के 4 

समहू थे। ये चरारों समहू अय ु एि ं बवुद्ध के स्तर पर समान थे। बवुद्ध परीक्षण के वलए ‘रािने का 

स्टैण्डड: प्रोग्रेवसि मवैरक्सेस’ का प्रयोग वकया गया था । ‘ऑब्जिेशन ऑि कॉगनेवटि प्रॉसेस आन 

सांआस आसंरक्शन वसस्टम’ नाम के एक ऑब्जिशेन शड्ेयलु का र्ी प्रयोग शोधकता: द्वारा 

ऄनदुशेनात्मक प्रविया का ऄध्ययन के वलए वकया गया। विद्यावथ:यों के ररजवनंग प्रारुप का ऄध्ययन 

करने के वलए  वपयाज े के काय: पर अधाररत नदैावनक साक्षात्कार का र्ी प्रयोग र्ी वकया गया। 

अकँड़ों के विशे्लषण के वलए गणुात्मक तकनीवक एि ं‘टी-परीक्षण’ का प्रयोग वकया गया। 

आस ऄध्ययन के पररणाम वनम्नवलवखत ह:ै 

1. प्रस्तावित पाठयचरया:  संरचरना के पनुमू:् यांकन एि ंऄनदुशेन के एक गवतशील मॉडल के 

द्वारा ईसके वियान्ियन ने कॉवम्बनेटोररयल ररजवनंग एि ंचररों के वनयंत्रण को ईन विद्यावथ:यों 

की तलुना में जो प्रस्तावित पाठयचरया:  पर अधाररत सामान्य कक्षाकक्ष वशक्षण पद्धवत से 

होकर गजुर रह ेथे  सकारात्म्क रुप से प्रर्ावित वकया ह।ै 

2. विद्यावथ:यों के ररजवनंग प्रारुप के पिू:मू् यांकन(प्री एसेसमेंट) एि ं रीटमेंट के बीचर साथ:क 

ऄतंवि: या ह।ै 

3. ररजवनंग प्रारुप पर आवतहास एिं पररपक्िता का कोइ ऄसर नहीं पड़ता ह।ै 

ईपयु:क्त वनष्ट्कषों के अधार पर यह कहा जा सकता ह ैवक विद्यावथ:यों के ररजवनंग पैटन: में 

िवृद्ध के वलए ित:मान विज्ञान विषय के पाठयचरया:  को कॉवम्बनेटोररयल ररजवनंग और चररों 

के वनयंत्रण के संदर्: में पनुव्य:िवस्थत वकया जा सकता ह।ै 

कुमार, के0 वटवचंग ऑफ पॉपुलेशन एजुकेशन, पीएच0 डी0, साआको., अगरा वि0वि0, 

1984. 

आस शोधकाय: की  पररक्पनाए ँवनम्नवलवखत थी: 

1. ईच्चर  मध्य एि ंवनम्न सामावजक-अवथ:क स्तर के प्रयोग एि ंवनयंवत्रत समहू के प्रयोज्यों के 

पररिार वनयोजन के प्रवत ऄवर्िवृत्त मापनी पर पिू: एि ंपि परीक्षण के प्राप्तांकों के मध्य 

कोइ साथ:क ऄतंर नहीं ह।ै 
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2. ग्रामीण  ईपनगरीय एि ं नगरीय के्षत्र के वनयंवत्रत एि ं प्रयोगात्मक समहू के प्रयोज्यों के 

पररिार वनयोजन के प्रवत ऄवर्िवृत्त मापनी पर पिू: एि ंपि परीक्षण के प्राप्तांकों के मध्य 

कोइ साथ:क ऄतंर नहीं ह।ै 

3. ईच्चर  औसत एि ंवनम्न शवैक्षक पषृ्ठर्वूम िाले माता-वपता से संबंवधत प्रयोज्यों के पररिार 

वनयोजन के प्रवत ऄवर्िवृत्त मापनी पर पिू: एि ंपि परीक्षण  के प्राप्तांकों के मध्य साथ:क 

ऄतंर नहीं ह।ै  

4. ईच्चर  औसत एि ंवनम्न सामावजक-अवथ:क पषृ्ठर्वूम िाले प्रयोज्यों के पररिार वनयोजन के 

प्रवत ऄवर्िवृत्त मापनी पर पि परीक्षण के प्राप्तांक के मध्य कोइ साथ:क ऄतंर नहीं ह।ै 

5. ग्रामीण  ईपनगरीय एि ं नगरीय के्षत्र के वनयंवत्रत एि ं प्रयोगात्मक समहू के प्रयोज्यों के 

पररिार वनयोजन के प्रवत ऄवर्िवृत्त मापनी पर पि परीक्षण के प्राप्तांकों के मध्य साथ:क 

ऄतंर नहीं ह।ै 

6. ईच्चर  औसत एि ंवनम्न शवैक्षक पषृ्ठर्वूम िाले माता-वपता से संबंवधत प्रयोज्यों के पररिार 

वनयोजन के प्रवत ऄवर्िवृत्त मापनी पर पि परीक्षण  के प्राप्ताकंों के मध्य साथ:क ऄतंर नहीं 

ह।ै  

प्रवतदश: के रुप में शोधकता: ने सन ्1982-83 के निीं एि ंदसिीं कक्षा के 360 विद्यावथ:यों का चरयन 

वकया गया था जो 13-17 िष: की अय ुके थे। ऄध्ययन में प्री-टेस्ट पोस्ट टेस्ट एक्सपेरीमेंटल कंरोल 

ग्रपु वडजाआन का प्रयोग वकया गया ह।ै प्रयोगात्मक समहू को सामान्य वशक्षा के साथ-साथ जनसंख्या 

वशक्षा र्ी दी गइ थी। पररिार वनयोजन के प्रवत ऄवर्िवृत्त को एम0 ए0 हरवकन तथा यशिीर वसंह 

द्वारा विकवसत ‚पररिार वनयोजन के प्रवत ऄवर्िवृत्त मापनी‛ के द्वारा मापा गया। अँकड़ों का 

विशे्लषण करने के वलए ‘टी-परीक्षण’ एि ंसहसंबंध तकनीक का प्रयोग वकया गया था। 

ऄध्ययन के पररणाम वनम्नवलवखत थे: 

1. सामावजक-अवथ:क प्रवस्थवत के कुि पक्ष जसेै- वनिास-स्थान एि ंमाता-वपता के शवैक्षक 

स्तर ने कंरोल ग्रपु के विद्यावथ:यों के पररिार वनयोजन के प्रवत ऄवर्िवृत्त मापनी पर पिू: एि ं

पि परीक्षण के प्राप्तांकों के मध्य साथ:क ऄतंर वदखाए  हैं। 

2. जनसंख्या वशक्षा के वशक्षण का  पररिार वनयोजन के प्रवत ऄवर्िवृत्त पर साथ:क प्रर्ाि ह।ै  
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14.5 सारांश  
प्रस्ततु आकाइ में र्ारत में हो रह ेपाठयचरया:  संबंधी विवर्न्न शोधकायों की प्रिवृत्त का िण:न वकया 

गया ह।ै पाठयचरया:  संबंधी वजतने र्ी शोध काय: हो चरकेु हैं या हो रह ेह ैईनको मखु्य रुप से पाँचर 

र्ागों में बाँटकर आस आकाइ में प्रस्ततु वकया गया । ये पाँचर र्ाग िमशः वशक्षा के विवर्न्न स्तर  

ऄवधगम के विवर्न्न क्षेत्र  पाठयचरया:  के विवर्न्न घटक  पाठयचरया:  संबंधी शोध में प्रयकु्त ईपकरण 

एि ंपाठयचरया:  संबंधी शोध में प्रयकु्त शोध विवध ह।ै शोधकायों की प्रिवृत्त को और ऄवधक स्पिता 

के साथ विद्यावथ:यों के समक्ष प्रस्ततु करने के वलए आन पाँचर र्ागों को विवर्न्न ईपविर्ागों में बाँटा 

गया ह।ै ऄतं में पाठयचरया:  संबंधी शोधकाय: के दो ईदाहरण र्ी विद्यावथ:यों के वलए वदए गए हैं। आस 

प्रकार  आस आकाइ में पाठयचरया:  संबंधी शोधकायों की स्पि व्याख्या करने के का प्रयास लेखक द्वारा 

वकया गया ह।ै यह आकाइ विद्यावथ:यों के वलए ऄवत ईपयोगी ह।ै        

14.6 अभ्यास प्रश्नों के उत्तर 
1. 14.1 % 

2. 2.8 % 

3. 10.00 % 

4. प्राथवमक 

5. 35.8 % 

6. 80  

7. िवृद्ध और ह्रास 

8. 18  

9. वमली-जलुी 

10. सही 

11. गलत 

12. सही 

13. सही 

14. गलत 
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14.8  तनबंिात्मक प्रश्न 
1. र्ारत में हो रह ेपाठयचरया:  संबंधी शोधकाय: की प्रिवृत्त की संरचरना का एक रेखावचरत्रीय 

प्रदश:न करें। 

2. र्ारत में ऄवधगम के विवर्न्न के्षत्रों में हुए पाठयचरया:  संबंधी शोधकायों की प्रिवृत्त का 

िण:न करें । 

3. वशक्षा के विवर्न्न स्तरों पर हुए पाठयचरया:  संबंधी शोधकायों की प्रिवृत्त का िण:न करें। 

4. र्ारतीय पररदृश्य में  पाठयचरया:  संबंधी शोधकायों में प्रयकु्त शोध के ईपकरणों एि ंशोध 

विवधयों की प्रिवृत्त का संवक्षप्त िण:न करें। 

5. पाठयचरया:  के विवर्न्न घटक को लेकर ऄब तक जो र्ी पाठयचरया:  संबंधी शोधकाय: हुए 

हैं  ईनकी प्रिवृत्त का िण:न करें। 

इकाई 15: पाठयचयाा  ववकास से सम्बंधिि ववसर्न्न 
आयोग/ससमतियों के सुझाव 
 

15.1 प्रस्तािना 

15.2 ईद्दशे्य 

15.3 पाठयचरया:  संरचरना: एक संवक्षप्त पररचरय 

15.4 अजादीपिू: अयोग /सवमवतयों द्वारा पाठयचरया:  पर सझुाि 

15.5 स्ितंत्रता के बाद के अयोग/सवमवतयों द्वारा पाठयचरया:  पर सझुाि  
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15.6 सारांश 

15.7 शब्दािली 

15.8 ऄभ्यास प्रश्नों के ईत्तर 

15.9 संदर्: ग्रंथ सचूरी 

15.10 वनबंधात्मक प्रश्न 

 

 

15.1 प्रस्िावना  
पिू: के आकाइयों में अप ने जाना वक पाठयचरया:  से सम्बवन्धत शोध काय: वकन वकन क्षेत्र में वकया 

जाता ह ैएिं र्ारत में विगत वदनों में पाठयचरया:  पर वकस प्रकार के शोध काय: हुए हैं।पाठयचरया:  एक 

ऐसा विषय ह ैवजस पर शोधकाय: करने से पहले शोधकता: को यह पता होना चरावहए वक यह शोध 

वकस वदशा में होना चरावहए। शोध के वलए कौन कौन से वदशा-वनदशेों का ऄनपुालन अिश्यक हैं। 

चरुँवक पाठयचरया:  समाज का एक सम्पणू: वचरत्र प्रस्ततु करता ह,ै आसवलए यह जरूरी ह ैवक पाठयचरया:  

में वकसी र्ी प्रकार का पररित:न या पररमाज:न ईस समाज के वलए वहतकारी हो। यह तर्ी सम्र्ि ह ै

जब शोधकता: को यह पता रह ेवक पाठयचरया:  समाज के कौन कौन से पहल ुसे सम्बवन्धत ह।ै 

समय समय पर बनायें गये अयोग या सवमवतयाँ  आन्ही बातों को ध्यान में रखकर पाठयचरया:  पर 

ऄपना सझुाि दतेे रह े हैं, वजससे शोधकता:ओ ं को एक वदशा-वनदशे वमलता रह े और पाठयचरया:  

सम्बवन्धत शोध काय: और ईन्नत तरीके से वकया जा सके। 

आसी बात को ध्यान में रखते हएु प्रस्ततु आकाइ में अप लोग र्ारत में ऄलग-ऄलग समय पर स्थावपत 

विवर्न्न अयोग या सवमवतयों की पाठयचरया:  सम्बवन्धत वसिाररशों को जानेंगें। 

 

15.2 उद्देश्य 
आस आकाइ का ऄध्ययन करने के पिात अप- 

1. विवर्न्न अयोग ि ईनके समयकाल को वचरवन्हत कर सकें ग।े 

2. विवर्न्न अयोग की पाठयचरया:  सम्बवन्धत सझुािों को सचूरीबद्ध कर सकें ग े। 

3. विवर्न्न अयोग की पाठयचरया:  सम्बवन्धत सझुािों की संवक्षप्तीकरण कर सकें ग।े 
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4. विवर्न्न अयोग की पाठयचरया:  सम्बवन्धत सझुािों की समालोचरना कर सकें ग।े 

5. विवर्न्न अयोग की पाठयचरया:  सम्बवन्धत सझुािों की तलुना कर सकें ग।े 

 

15.3 पाठयचयाा  सरंचना: एक सकं्षऺप्ि पररचय 
पाठयचरया:  को सामान्यतः विषय रूपरेखा के रूप में ही ऄवधक जाना जाता ह।ै परन्त ुयह ऄवधकतर 

लोग नहीं जानते वक पाठयचरया:  वसि:  विषय िस्त ुया ईसकी रूप रेखा नहीं ह।ै अप जब वकसी 

कक्षा में प्रिशे लेते हैं तो परेू सत्र में वसि:  विषय को नहीं पढ़ते, बव्क ईसके साथ बहुत सारे काय: र्ी 

करते हैं, जसैे- पाठ्य सहगामी विया अवद। िहीं ईस विषय को पढ़ान े के वलए अपके वशक्षक 

वशक्षण काय: करते हैं और बाद में विषय पर अधाररत मू् यांकन र्ी होता ह।ै मू् यांकन में यह दखेते 

ह ैवक विषय पढ़के वजन लक्ष्यों को प्राप्त करना था, िह अपने प्राप्त वकया या नहीं। 

ऄथा:त, एक पाठयचरया:  में विषय के साथ-साथ ईसको पढ़ाने की विवध, ईसको पढ़ाने का ईद्दशे्य, 

ईसकी मू् यांकन विवध एि ंमाध्यम र्ी महत्िपणू: होते हैं। आसवलए जब र्ी अप पाठयचरया:  का 

ई्लेख करेंगे, तर्ी स्ितः ही ईसके साथ यह सब कारक चरले अते हैं। वचरत्र सं0 1 से अप को 

पाठयचरया:  के विवर्न्न ऄगंो का पता चरल जाएगा। 

 

 

 

 

  

 

 

वचत्र सखं्या 1 

पाठयचरया:  के आन्ही ऄगंो को ध्यान में रखते हुए यह दखेना जरूरी ह ै वक विवर्न्न अयोग एिं 

सवमवतयों ने पाठयचरया:  पर क्या क्या सझुाि वदय े हैं। अप लोग पायेंग े की प्रत्येक अयोग या 

पाठ्यक्रम 

ईदे्दश्य विषयिस्तु वशक्षण विवध मूल्यांकन 

माध्यम 
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सवमवतयों ने पाठयचरया:  के सर्ी ऄगंो पर ऄपनी संस्तवुतयाँ  नहीं दी हैं। िरन ् ईनकी संस्तवुतयां 

समयकाल पर अधाररत थी। ऄथा:त स्ितंत्रता पिू: समयकाल पर सझुाि विषय एि ं मू् यांकन 

केन्र बीत थी। िहीं स्ितंत्रता ईत्तर काल में सझुाि प्रायः पाठयचरया:  के सर्ी ऄगंो पर वदया गया था। 

ऄगले कुि ऄनुच्िेदों में अप लोग आन्ही अयोग एि ंसवमवतयों म े से कुि महत्िपणू: अयोग एिं 

सवमवतयों की संस्तवुतयों को जानेंग।े  

 

15.4 आजादीपूवा आयोग /ससमतियों द्वारा पाठयचयाा  पर 
सझुाव 
अजादी पिू: वशक्षा से सम्बवन्धत अयोग एि ंसवमवतयाँ  मखु्य रूप से वशक्षा के प्रचरार एि ंप्रसार के 

वलए बनाए जाते थे। आसवलए यह अयोग या सवमवतयाँ  विषय स्तर, माध्यम एिं विस्तार पर ज्यादा 

ध्यान दतेे थे। पाठयचरया:  के मलूर्तू ऄगंो पर आनकी संस्तवुतयाँ प्रायः नहीं वमलती हैं। ऄगले कुि 

ऄनचु्िेदों में अपलोग आस समयकाल के कुि महत्िपणू: अयोग एिं सवमवतयों के संस्तवुतयों को 

जानेंग।े आस समयकाल के कुि महत्िपणू: अयोग एि ंसवमवतयाँ वनम्न हैं - 

1. िडु का घोषणापत्र  

2. र्ारतीय वशक्षा अयोग (हण्टर कमीशन) 1882 

3. लाड: कज:न की प्राथवमक वशक्षा नीवत में पाठयचरया:  (1904) 

4. 1905 से 1920 तक पाठयचरया:  सधुार 

5. िधा: योजना 1937 

6. प्रथम अचराय: नरेन्र बदिे सवमवत (ईत्तर प्रदशे)1939 

7. साजणे्ट वशक्षा योजना (1944) 

 

1. िुड का घोषणापत्र  

ईदे्दश्य- िडु के घोषणापत्र में वशक्षा के ईद्दशे्यों को वनम्न प्रकार िमबद्ध वकया जा सकता ह-ै  

1. र्ारतीय जनता को अधवुनक िजै्ञावनक पद्धवत से ऄगं्रेजी र्ाषा, सावहत्य और विज्ञान अदी 

विषयों की वशक्षा प्रदान करना ।  

2. र्ारतीय जनता का र्ौवतक एिँ बौवद्धक विकास करना । 

3. कम्पवन की अवथ:क प्रगवत में सहायता करने के वलए समवुचरत पररवस्थवतयों का वनमा:ण 

करना । 
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4. सरकारी सेिाओ ंके वलए वशवक्षत कम:चरारीयों को तैयार करना । 

पाठयचयाा  

िडु ने ऄपने सझुाि में कहा था की पाठयचरया:  में बागलंा, संस्कृत, ऄरबी, िारसी र्ाषा के साथ 

साथ ऄगं्रेजी र्ाषा ि सावहत्य का वकया जाए । वकंत ुपाठयचरया:  में पािात्य सावहत्य को ही प्रधानता 

दतेे हुए यह व्यिस्था की गइ की िात्र ईसके प्रवत अकवष:त हों । थोड़ी बहुत धावम:क वशक्षा की िुट 

इसाइ वमशनरी विद्यालयों को प्रदान की गइ थी। बाआवबल का होने ऄवनिाय: कर वदया गया था ।  

वशक्षण विवध 

धावम:क वशक्षा के वलए ईपदेश विवध की ऄनुमवत दी गइ थी । शषे विषयों के वलए मौवखक ि 

वलवखत विवधयाँ एि ँविज्ञान अदी के वलए प्रयोगात्मक विवधयों का समािशे वकया गया था । ईच्चर 

वशक्षा के वलए व्याख्यान विवध ईत्तम मानी गइ थी । 

हाइस्कुल तक की वशक्षा के वलए र्ारतीय प्रचरवलत र्ाषायें स्िीकृत थी । ईच्चर वशक्षा के वलए 

ऄगं्रेजी को ही स्िीकार वकया था । िडु के ऄनसुार र्ारतीय र्ाषाए ँआतनी सशक्त और समदृ्ध नहीं थीं 

की ईनमें विज्ञान एि ँपविमी ज्ञान की वशक्षा दी जा सके । 

2. भारतीय वशक्षा अयोग (हण्टर कमीशन) 1882 

लॉड: रीपन ने र्ारत में 3 िरबरी, 1882 को एक सवमवत की वनयवुक्त की, वजसमें 20 सदस्य और 

एक ऄध्यक्ष था । आसमें र्ारतीयों और इसाइ वमशनरीयों का प्रवतवनवधत्ि था । आसके ऄध्यक्ष 

िॉयसराय की काय:काररणी के सदस्य विवलयम हण्टर थे ।  

प्राथवमक वशक्षा के के्षत्र म ेअयोग के सझुाि वनम्नित ह ै- 

ईदे्दश्य  

1. वशक्षा द्वारा बालकों में स्िाबलम्बन और अत्मवनर्:रता ईत्पन्न करना ।  

2. वशक्षा को जनसामान्य तक पहुचँराना । 

3. वशक्षा को सामान्य जीिन के वलए ईपयोगी बनाना । 

पाठयचयाा  

अयोग के ऄनसुार प्राथवमक वशक्षा के पाठयचरया:  में स्थानीय र्ाषा, सामान्य विज्ञान, गवणत, कृवष, 

प्राथवमक वचरवकत्सा, बही-खाता, र्ौवतक विज्ञान अवद विषयों को ऄवनिाय: होना चरावहए । आसके 

ऄलािा कताइ-बनुाइ, वसलाइ अवद विषयों को व्यािसावयक विषय के रूप में पाठयचरया:  में जोड़ने 

की संस्तवुत की गइ थी। 
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प्राथवमक वशक्षा के माध्यम के रूप में परम्परागत प्रचरवलत स्थानीय र्ाषाओ ंको ज्यादा महत्ि वदया 

गया था। 

माध्यवमक वशक्षा के के्षत्र में अयोग का सुझाि- 

ईदे्दश्य- अयोग ने माध्यवमक वशक्षा के वनम्नवलवखत ईद्दशे्य वनधा:ररत वकये थे- 

i. माध्यवमक वशक्षा जीिनोपयोगी होनी चरावहए। 

ii. यह ईच्चर वशक्षा के वलए िात्रों को तैयार करें। 

पाठयचयाा  

अयोग के माध्यवमक वशक्षा के पाठयचरया:  को दो र्ागों में बाँटा था। यह आस प्रकार ह-ै 

i. ‘ऄ’ िग: पाठयचरया:  - आसका लक्ष्य वशक्षावथ:यों को विश्वविद्यालय में प्रिशे पाने योगय 

बनाना था। 

ii. ‘ब’ िग: पाठयचरया:  -आसका लक्ष्य विद्यावथ:यों को र्ािी जीिन के वलए तैयार करना ि 

स्िािलम्बी बनाना था। आसमें विज्ञान, कृवष अवद विषयों को सवम्मवलत वकया गया था। 

प्रचरवलत ऄगं्रेजी को ही आस स्तर पर वशक्षा का माध्यम माना गया था।  

ईच्च वशक्षा के के्षत्र में अयोग का सुझाि- 

ईदे्दश्य- अयोग के ऄनसुार ईच्चर वशक्षा के ईद्दशे्य वनम्नित ्थे- 

i. व्यवक्त की विवशि योग्यताओ ंका विकास करना। 

ii. व्यािसावयक विषयों में पारंगत बनाना। 

iii. नैवतक एि ंचराररवत्रक विकास करना। 

 

पाठयचयाा - ईच्चर वशक्षा के पाठयचरया:  के विषय में अयोग ने कहा था वक- 

i. िात्रों को ऄपनी रूवचर एि ंयोग्यता के ऄनसुार विषय चरयन की िूट होनी चरावहए। 

ii. ऄवधक से ऄवधक विषयों को सवम्मवलत कर पाठयचरया:  को व्यापकरूप वदया जाना 

चरावहए। 

iii. िात्रों को धम:, मानिता और नैवतकता का ज्ञान कराया जाना चरावहए। 

 

वशक्षा के माध्यम के रूप में ऄंग्रेजी का ही प्रयोग करने की संस्तवुत अयोग ने की थी। 
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ऄभ्यास प्रश्न  

1. र्ारतीय वशक्षा अयोग की स्थापना वकसने की? 

2. 1882 के अयोग ने माध्यवमक पाठयचरया:  को वकतने र्ागों में बाँटा ? 

3. वशक्षा के माध्यम से कम्पवन की अवथ:क प्रगवत वक बात वकसने की थी ? 

4. र्ारतीय वशक्षा अयोग के ऄध्यक्ष िॉयसराय की काय:काररणी के सदस्य ________ 

थे ।  

 

लाडा कजान की प्राथवमक वशक्षा नीवत में पाठयचयाा  (1904) 

लाड: कज:न ने गणुात्मक विकास के तहत पाठयिम में सधुार की वसिारीश की थी। ईनका विचरार 

था वक प्राथवमक विद्यालयों का पाठयचरया:  सरल न होकर िहृद बनाया जाये। वशक्षा अयोग ने 

पाठयचरया:  को सरल बनाया था, जो ईसे पसन्द नहीं था। ईसने वलखने-पढ़ने और गवणत लगाने के 

ऄवतररक्त पाठयचरया:  में कृवष को र्ी सवम्मवलत वकया। साथ ही साथ ईसने बालोद्यान पद्धवत और 

objective (िस्तवुनष्ठ) पद्धवत को लाग ुकरने की संस्तवुत की । 

कज:न की वशक्षा-नीवत सिाांगीण विकास की प्ररेक थी । ईसने माध्यवमक स्कूलों के पाठयचरया:  में 

शारीररक व्यायाम को स्थान वदया । िह जानते थे वक ग्रामीण एि ंशहरी िातािरणों में ऄन्तर होता 

ह,ै आसवलए पाठयचरया:  वनमा:ण करते समय िातािरण, समय-स्थान, और अिश्यकताओ ंका ध्यान 

रखा जाए । ग्रामीण क्षेत्र का पाठयचरया:  शहर के पाठयचरया:  से कुि  बातों में ऄिश्य वर्न्न होना 

चरावहए। 

कज:न के यह विचरार बहु प्रसंशनीय थे, परन्त ुईन्ह ेलाग ूनहीं वकया गया। 

 

4. 1905 से 1920 तक पाठयचयाा  सुधार 

लॉड: कज:न की वशक्षा नीवत का प्राथवमक वशक्षा के विकास पर ऄच्िा प्रर्ाि पड़ा और 1905 स े

1920 तक प्राथवमक वशक्षा में संख्यात्मक ि गणुात्मक विकास हुए । आस दौरान प्रमखु शवैक्षक 

घतनाओ ं में गोखले वबल (1911), कलकत्ता विश्वविद्यालय अयोग (1917) एि ं वशक्षा नीवत 

(1915) मखु्य ह।ै आन सर्ी का सझुाि पाठयचरया:  के सन्दर्: में आस प्रकार था- 

 

1. लोऄर प्राइमरी पाठयचरया:  में वचरत्रकला, शारीररक व्यायाम, प्रकृवत ऄध्ययन एि ंगांि के 

नक्श ेको विषयों के रूप में प्रयोगात्मक ढंग से पढ़ाया जाये। 
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2. गाँि  एि ंशहरी पाठयचरया:  में अिश्यकताओ ंके ऄनसुार ऄंतर होना चरावहए। 

3. माध्यवमक वशक्षा में स्िास्थ्य वशक्षा ि विज्ञान पढ़ाया जाये एि ंऄगं्रेजी को माध्यम बनाया 

जाए। 

4. प्राथवमक वशक्षा को ऄवनिाय: वकया जाए और गरीबों के वलए यह वनःशु् क हो। 

5. ईच्चर वशक्षा एि ंशोध काय: के वलए ऄवधक सवुिधाए ँप्रदान करना चरावहये । 

6. स्नातक पाठयचरया:  तीन िषीय होना चरावहए। 

7. माध्यवमक पाठयचरया:  विवर्न्न प्रकार विवर्न्नताओ ंसे यकु्त होना चरावहए तथा आसमें 

सावहत्य, विज्ञान, गवणत, आवंजवनयररंग, वचरवकत्सा, कृवष, िावणज्य अवद की वशक्षा 

मातरृ्ाषा ऄथिा स्थानीय र्ाषा में होना चरावहए। 

आन सबके ऄलािा हटा:ग सवमवत (1919) के ऄनसुार वमवडल स्कूलों का पाठयचरया:  बहुत ही 

संकुवचरत था, आसे ईत्तीण: करने पर बालक जीविकोपाज:न में ऄसमथ: रहता था। यवद पाठयचरया:  को 

ईपयोगी बना वदया जाता तो ऄसिलता कम हो जाती। आसवलए सवमवत ने सझुाि वदया वक वमवडल 

स्कूलों के पाठयचरया:  में-  

1. औद्योवगक    तथा  

2. व्यापाररक विषयों को स्थान वदया जाए।  

 

सवमवत ने हाइस्कूल के पाठयचरया:  में विविध प्रकार के विषयों को रखने की सलाह दी तावक िात्र 

ऄपनी रूवचर के ऄनकूुल विषयों को िांट सकें । आससे ग्रामीण के्षत्रों में ऄवधक ऄच्िा िातािरण 

बनेगा और दहेातों में पनुवनमा:ण और पनुरोत्थान की सम्र्ािना बढ़ सकेगी। 

 

ऄभ्यास प्रश्न  

5. बालोद्यान पद्धवत लाग ुकरने की संस्तवुत वकसने की ? 

6. लॉड: कज:न के ऄनसुार पाठयचरया:  वकतने प्रकार के होने चरावहये ? 

7. 1917 शवैक्षक दृवि से महत्िपूण: ह ैक्योंवक आस िष: ----------------- का गठन हुअ था । 

i. वशक्षा नीवत   

ii. हटा:ग सवमवत   

iii. कलकत्ता विश्वविद्यालय अयोग   

iv. गोखले वबल  

8. हटा:ग सवमवत के ऄनसुार पाठ्यािम में वकन वकन विषयों को स्थान वदया जाना चरावहये ? 
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िधाा योजना (1937) 

आस सवमवत का वनमा:ण 1937 में गॉधंी जी के शवैक्षक विचरारों को ‘नइ तालीम’ की योजना बनाने में 

प्रयोग करने के वलये वकया गया था। आसके ऄध्यक्ष तत्कालीन ‘जावमया वमवलया’ के प्राचराय: डॉ0 

जावकर हुसैन थे। पाठयचरया:  के विवर्न्न ऄगंों पर आस सवमवत के सझुाि आस प्रकार थे - 

ईदे्दश्य: 

i. र्ारत के वलए एक सम्पणू: वशक्षा पद्धवत का वनमा:ण करना जो र्ारत की प्रगवत का माग: 

प्रशस्त करें। 

ii. बालक का सिाांगीण विकास करना तावक आनका शारीररक, मानवसक, सामावजक, शवैक्षक 

एि ंअवथ:क विकास सम्र्ि पर हो सके। 

iii. बालकों में ऄच्िी नागररकता के गणुों का विकास करना वजससे ईनमें प्रेम, सद्भाि, 

सहनशीतला, धैय:, परोपकार, सत्यवनष्ठा तथा सदाचरार अवद लोकतांवत्रक मू् यों के प्रवत 

गहरी वनष्ठा हो सके।  

iv. बालकों में सिोदय की र्ािना का विकास करना। 

v. िात्रों का र्ारतीय मू् यों और अदशों के ऄनसुार नैवतक, चराररवत्रक एि ं सांस्कृवतक 

विकास करना। 

vi. िात्रों को ऄनशुावसत, स्िािलम्बी एि ंपररश्रमी बनाना। 

vii. िात्रों में र्ािनात्मक विकास के साथ-साथ व्यािसावयक वशक्षा को महत्ि दनेा तावक िात्र 

अवथ:क रूप से अत्मवनर्र बन सकें । 

पाठयचयाा : 

आस सवमवत के ऄनसुार पाठयचरया:  7 िष: का होना चरावहए । सवमवत ने सम्पणू: पाठयचरया:  को दो 

र्ागो में विर्ावजत वकया था, यथा- 

1. बवुनयादी वश्प काय:- आसके ऄन्तग:त कृवष, काष्ठकला, कताइ-बनुाइ, चरमड़े का काय:, 

मत्स पालन, कुम्हार का काय:, बागिानी, िल संरक्षण एि ं स्थानीय हस्तकला अदी की 

वशक्षा दी जानी थी वजससे बालक र्विष्ट्य में अवथ:क अत्मवनर्:रता प्राप्त कर सके।। 

2. शवैक्षक विषय- सवमवत के ऄनसुार िात्रों को वनम्नवलवखत विषयों का ऄध्ययन करना 

चरावहए: मातरृ्ाषा, गवणत, सामावजक ऄध्ययन, सामान्य विज्ञान, प्रकृवत ऄध्ययन, जन्त ु

विज्ञान, िनस्पवत विज्ञान, रसायन विज्ञान, शारीररक स्िास्थ्य विज्ञान, खगोल विज्ञान, 
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स्िास्थ्य और महान व्यवक्तयों की जीिवनयाँ , वहन्दी, गहृ-विज्ञान, कला एि ं शारीररक 

वशक्षा। 

वशक्षण विवधयाँ : 

सवमवत ने दो प्रकार के विवधयों को विशषे महत्ि वदया था, िह आस प्रकार थे- 

i. विया एि ंऄनुर्ि द्वारा सीखना - आस विवध में विया प्रधान वश्प कलाओ ंको प्रमखुता दी 

गइ थी ।  आन सबके द्वारा िात्रों को वमलजलु कर सविय रहने का पया:प्त ऄिसर वमलने की 

सम्र्ािना रहती ह।ै 

ii. सह सम्बन्ध द्वारा सीखना- आस विवध के सहायता से वकसी एक विया में सीखा गया ज्ञान 

दसूरे काय: में सहायक वसद्ध होता ह।ै आसमें ज्ञान को ईत्पादन से जोड़े जाने के कारण वशक्षण 

और ईद्योगों में र्ी सम्बन्ध स्थावपत वकया जा सकता ह।ै 

उपर िवण:त दोनों विवधयों के ऄवतररक्त सैद्धावन्तक विषयों का ऄध्ययन, वनरीक्षण, िाचरन, 

ऄवर्व्यवक्त, लेखन, मौवखक िाता:लाप, अगमन-वनगमन, विशे्लषण, ऄन्तदृ:वि और ऄनकुरण 

विवधयों अदी के माध्यम से र्ी वकये जाने का सझुाि वदया गया था। 

 

प्रथम अचाया नरेन्िदेि सवमवत (ईत्तर प्रदेश)-1939: 

1939 में अचराय: नरेन्र बदिे की ऄध्यक्षता में प्राथवमक और माध्यवमक वशक्षा के पनु:गठन के वलए 

सवमवत वनयवुक्त की गइ । सवमवत की पाठयचरया:  सम्बवन्धत प्रमखु वसिाररशें आस प्रकार थी - 

1. माध्यवमक वशक्षा का पाठयचरया:  पणू: एि ंस्ितंत्र हो। 

2. माध्यवमक वशक्षा 6 िष: ऄिधी के वलए हो। 

3. नये कॉलेजों के पहले दो िषों का पाठयचरया:  प्राथवमक विद्यालयों के ऄवन्तम दो िषों जैसा 

हो। ऄगं्रेजी ऄवनिाय: रूप से पढ़ायी जाये। 

4. माध्यवमक स्कूलों के पाठयचरया:  में वनम्नवलवखत विषय रख ेजायें- 

i. र्ाषा, सावहत्य, सामावजक विषय 

ii. प्राकृवतक विज्ञान ि गवणत 

iii. कला    

iv. िावणज्य  

v. तकनीवक एि ंव्यिसावयक वशक्षा  

vi. बावलकाओ ंके वलए गहृ विज्ञान  

5. वशक्षा का माध्यम वहन्दसु्तानी हों। 
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6. कॉलेजों में चरररत्र-वनमा:ण, राष्ट्र-प्रेम, स्िालम्बन और समाज सेिा अवद के वलए ऄवतररक्त 

काय:िमों की व्यिस्था की जाए। 

साजेण्ट वशक्षा योजना (1944) 

यह ररपोट: यदु्धोत्तर वशक्षा योजना (Post War education Scheme) के नाम स ेर्ी जाना जाता ह।ै 

आस योजना ने सम्पणू: र्ारतीय वशक्षा की व्यिस्था को 12 ऄध्यायों में प्रस्ततु वकया था। पाठयचरया:  

से सम्बवन्धत कुि विशषे सझुाि आस प्रकार थे- 

1. 3 से 6 िष: तक के पिू: प्राथवमक बेवसक स्कूलों के बच्चरों के वलए सामावजक ऄनुर्ि एिं 

सदव््यिहार की वशक्षा होनी चरावहए । 

2. हाइस्कूल दो प्रकार के होने चरावहए- 

i. सावहवत्यक हाइस्कूल एिं 

ii. व्यािसावयक हाइस्कूल 

सावहवत्यक हाइस्कूल में मातरृ्ाषा, ऄगं्रेजी, आवतहास, प्राच्य-र्ाषाएँ, अुधवनक र्ाषाएँ, र्गूोल, 

गवणत, विज्ञान, स्िास्थ्य-रक्षा, कृवष, संगीत, कला, ऄथ:शास्त्र और नागररकशास्त्र अवद विषय पढ़ाय े

जाए।ँ व्यािसावयक हाइस्कूलों में व्यिहाररक विज्ञान (applied science), काष्ठ कला, धात ुकला, 

ऄवर्यांत्रीकी, वचरत्रकला अवद औद्योवगक विषय एि ंबकु कीवपंग, शाट:-हणै्ड, टाइवपंग, एकाईंटेंसी,  

व्यापार-पद्धवत जसैे व्यापाररक विषय पढ़ाये जायें। 

 

ऄभ्यास प्रश्न  

9. नरेंर ब दिे सवमवत के ऄनसुार माध्यवमक वशक्षा वकतने ऄिवध वक होनी चरावहये ? 

10. वकस योजना के ऄनसुार दो प्रकार के हाइस्कूल होना चरावहये ? 

11. ‘नइ तावलम’ वकनके विचरारों पर अधाररत थी ? 

12. डॉ ज़ावकर हुसेन वकस संस्था के ऄध्यक्ष थे ? 

13.  ‘सिोदय की र्ािना का विकास’ वकस सवमवत का ईद्दशे्य था ?  

14. िधा: वशक्षा योजना के ऄनसुार वशक्षण की प्रमखु विवध कौन सी थी ?  
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15.5 स्विंत्रिा के बाद के आयोग/ससमतियों द्वारा पाठयचयाा  
पर सझुाव 

1. विश्वविद्यालय वशक्षा अयोग (1948) 

2. माध्यवमक वशक्षा अयोग (1952-53) 

3. र्ारतीय वशक्षा अयोग (1964-66) 

4. र्ारतीय वशक्षा नीवतयों में पाठयचरया:  

 

विश्वविद्यालय वशक्षा अयोग (1948): 

14 निम्बर, 1948 को सीधे ईच्चर वशक्षा में सधुार लाने के वलए र्ारत सरकार ने केवन्र बय वशक्षा 

सलाहकार पररषद (CABE) तथा ऄतं:विश्वविद्यालय वशक्षा पररषद की सलाह पर एक 

विश्वविद्यालय वशक्षा अयोग की वनयवुक्त की थी। आस अयोग के ऄध्यक्षता का र्ार प्रवसद्ध 

वशक्षाविद डॉ0 एस0 राधाकृष्ट्णन को सौंपा गया था, आसवलए आसे राधाकृष्ट्णन अयोग के नाम से र्ी 

जाना जाता हैं । 

ईदे्दश्य: अयोग ने ईच्चर वशक्षा के ईद्दशे्यों को वनम्नित सचूरीबद्ध वकया- 

1. िात्रों में श्रेष्ठ मानिीय सभ्यता का विकास करना। 

2. शारीररक एि ंमानवसक रूप से स्िास्थ्य ि सामान्य व्यवक्तयों का विकास करना। 

3. ियैवक्तक विवर्न्नताओ ंके वसद्धांत के अधार पर िात्रों के नैसवग:क गणुों का पणू: विकास 

करना। 

4. िात्रों में राजनीवतक नेततृ्ि क्षमता, प्रशासवनक योग्यता, प्रौद्योवगकी में सहर्ावगता एि ं

समाज के ऄन्य सामावजक के्षत्रों में सहयोग र्ाि अदी गणुों का विकास। 

5. िात्रों में ईत्कृि नागररकता का विकास। 

6. िात्रों में नैवतक एि-ंचराररवत्रक विकास करना। 

7. र्ारत की गौरिशाली विरासत को संरवक्षत रखने की क्षमता ईत्पन्न करना। 

8. िात्रों में अध्यावत्मक र्ािनायें जागतृ करना। 

9. िात्रों को राष्ट्र के विकास के वलए ऄनशुावसत ि समवप:त रहने की प्रेरणा दनेा। 

पाठयचयाा : अयोग ने प्रचरवलत पाठयचरया:  के सन्दर्: में वनम्नांवकत सझुाि वदये थे- 

1. विश्वविद्यालय के पाठयचरया:  को तीन र्ागों में विर्ावजत वकया जाये, यथा- 
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i. सामान्य वशक्षा जो प्रकृवत, जीिन, न्याय और अध्यात्म से सम्बवन्धत ज्ञान प्रदान 

करें। 

ii. ईदारिादी वशक्षा जो स्ि-वििके और स्थावपत सामावजक वनयमों के ऄनसुार 

विवर्न्न प्रकरणों पर स्िस्थ एि ंरचरनात्मक वचरंतन करने की योग्यता प्रदान करें। 

iii. व्यािसावयक वशक्षा जो एक सिल सामावजक, व्यािहाररक एि ंअवथ:क जीिन द े

सके। 

 

2. स्नातक पाठयचरया:  कला एि ंविज्ञान िग: के वलए िमशः तीन िष: का होना चरावहए। 

कला िग: में दो विषय समहू के प्रत्येक से कम से कम एक विषय का चरयन जरूरी था। यह 

समहु आस प्रकार थे- 

 समहु 1. शास्त्रीय या अधवुनक र्ारतीय र्ाषा, ऄगं्रेजी, फ्ें चर या जम:न र्ाषा, 

गवणत, िाइन अट:स, आवतहास, दश:न । 

 समहु 2. ऄथ:शास्त्र, राजनीवत शास्त्र, समाजशास्त्र, मानि शरीर रचरना शास्त्र, 

मनोविज्ञान,ऄथ:शास्त्र, र्गूोल । 

विज्ञान िग: के िात्रों को र्ौवतक शास्त्र, रसायन शास्त्र, गवणत, िनस्पवत विज्ञान, जन्त ु

विज्ञान तथा  र्गूर्: विज्ञान में से दो विषयों का चरयन जरूरी था। 

 

3. पी0एचर0डी0 ईपाधी के वलए शोधाथी का चरयन ऄवखल र्ारतीय स्तर पर वकया जाना 

चरावहए। 

4. स्नातक स्तर पर धावम:क वशक्षा दी जानी चरावहए । 

5. ईच्चर वशक्षा के माध्यम के रूप में वहन्दी एि ंस्थानीय र्ाषा के प्रयोग करन ेका सझुाि अयोग 

ने वदया था। आस सम्बन्ध में अयोग ने कहा था की वहन्दी को ऄन्य र्ाषाओ ंके प्रचरवलत शब्दों 

को ग्रहण कर लेना चरावहए एिं सर्ी र्ारतीय र्ाषाओ ंके वलए तकनीकी और िैज्ञावनक शब्दों 

की एक समरूप सचूरी का वनमा:ण वकया जाना चरावहए । परन्त ुमाध्यवमक कक्षाओ ंमें ऄगं्रेजी 

का वशक्षण पिू:ित चरलते रहना चरावहए।  

 

परीक्षा प्रणाली: तत्कालीन परीक्षा प्रणाली पर अयोग के सझुाि वनम्नित ्थे- 

1. परीक्षा प्रणाली ऐसी होनी चरावहए, वजससे ऄवर्र्ािक ऄपने बच्चरों की शवैक्षक प्रगवत से   

वनयवमत रूप से ऄिगत होते रहें । 
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2. अतंररक मू् यांकन के महत्ि को स्थावपत करने के वलए बाह्य परीक्षाओ ंकी संख्या में कमी 

की जानी चरावहये । 

3. िस्तवुनष्ठ मू् यांकन के वलए समवुचरत परीक्षाओ ंकी सचूरी में िवृद्ध की जानी चरावहये । 

4. वनबंधात्मक परीक्षाओ ंमें समवुचरत संशोधन वकया जाना चरावहए । 

5. ईच्चर वशक्षा की कक्षाओ ं में प्रत्येक िष: के ऄंत में एक विश्वविद्यालय की परीक्षा होनी 

चरावहए । 

6. परीक्षाओ ंमें कृपांक की प्रथा समाप्त की जानी चरावहए । 

7. केिल स्नातकोत्तर एि ंिवृत्तक पाठ्यिमों में ही मौवखक परीक्षाए ँली जानी चरावहए । 

8. प्रायोवगक विषय की परीक्षा में वलवखत, प्रयोगात्मक ि मौवखक तीनों प्रकार की परीक्षाएँ 

ली जानी चरावहए। 

9. सर्ी विश्वविद्यालयों के िात्रों के सिलता मानकों में यथा सम्र्ि समानता ि समरूपता 

होनी चरावहये। 

 

ऄभ्यास प्रश्न  

15. विश्वविद्यालय अयोग के ऄनुसार पाठ्यािम में वकतने र्ाग होने चरावहये ? 

i) 2  ii) 3  iii) 4  iv) 5 

16. अयोग के ऄनसुार पी.एचर.डी. स्तर पर चरयन कैसे होना चरावहये ?  

17. 1948 के अयोग के ऄनसुार वशक्षा का माध्यम क्या होना चरावहये ? 

18. अयोग के ऄनसुार मौवखक परीक्षाए ँवकस स्तर पर होनी चरावहये ? 

19. 1948 अयोग के ऄनसुार परीक्षा में कृपांक की प्रथा होनी चरावहये ।  (हाँ/नहीं)  

  

माध्यवमक वशक्षा अयोग (1952-53) 

केवन्र बय वशक्षा सलाहकार पररषद ने र्ारत सरकार के सामने माध्यवमक वशक्षा के वलए एक पणू: एि ं

सक्षम अयोग की वनयवुक्त का प्रस्ताि रखा था । 1951 में रख ेगये आस प्रस्ताि के अधार पर सरकार 

ने 15 वसतम्बर, 1952 को मर बास विश्वविद्यालय के तत्कालीन कुलपवत डॉ0 ए0एल0एस0 

मदुावलयर की ऄध्यक्षता में माध्यवमक वशक्षा अयोग की वनयवुक्त की । ऄध्यक्ष के नाम पर यह 

मदुावलयर कमीशन के नाम से र्ी जाना जाता ह।ै 

 

ईदे्दश्य: मदुावलयर अयोग ने माध्यवमक वशक्षा के जो ईद्दशे्य वनधा:ररत वकये थे, ि ेआस प्रकार ह-ै 
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i. िात्रों के व्यवक्तत्ि का पणू: विकास वजससे ि ेसामावजक, सांस्कृवतक, नैवतक एि ंचराररवत्रक 

दृवि से व्यिहार कुशल बन सकें । 

ii. िात्रों में लोकतंत्रीय वसद्धान्तों के प्रवत जागरूकता ईत्पन्न करना तावक िात्रों में 

समानता,सहयोग,धैय:, सहनशीतला,धम: वनरपेक्षता, र्ाइचरारा, प्रेम, न्याय वप्रयता और 

समाजिादी वचरंतन का विकास हो सके। 

iii. िात्रों में व्यािसावयक कुशलता का विकास करना वजससे ि ेऄपने जीिन को अवथ:क दृवि 

से सिल बना सकें । 

iv. िात्रों में नेततृ्ि शवक्त का विकास करना तावक लोकतंत्र की नींि मजबूत हो सके। 

v. िात्रों के नैवतक, चराररवत्रक एि ंअध्यावत्मक विकास पर पया:प्त जोर वदया जाये। 

 

पाठयचयाा  

माध्यवमक वशक्षा अयोग ने सि: प्रथम माध्यवमक पाठयचरया:  की निीन संक्पना प्रस्तुत की थी। 

अयोग के ऄनसुार माध्यवमक पाठयचरया:  जीिनोपयोगी होनी चरावहये एि ंऄपने अप में एक आकाइ 

होना चरावहये। पाठयचरया:  एसैा होना चरावहये जहा ँप्रत्येक विषय दसूरे विषय से सह सम्बन्ध स्थावपत 

कर सके और पाठयचरया:  ऄिकाश का सदपुयोग कर सके। 

 

अयोग ने विषयों की दृवि से पाठयचरया:  को दो र्ागों में विर्ावजत वकया था- 

i. ऄवनिाय: विषय 

ii. ऐवच्िक विषय 

 

ऄवनिाय: विषयों में मातरृ्ाषा या के्षत्रीय र्ाषा एि ं वहन्दी, प्रारवम्र्क ऄगं्रेजी, ईच्चर ऄगं्रेजी, एक 

अधवुनक र्ारतीय र्ाषा, एक शास्त्रीय र्ाषा में से कोइ एक र्ाषा चरयन वकया जा सकता था। आसके 

ऄलािा सामावजक विज्ञान, गवणत, सामान्य विज्ञान एि ंएक वश्प विषय पढ़ाये जाने का प्रस्ताि 

था। वश्प विषयों में कताइ-बनुाइ, काष्ठकला, धात ु काय:, टंकण, वसलाइ, कढ़ाइ, बागिानी, 

माडवलंग अवद सवम्मवलत थे। 

 

ऐवच्िक विषयों में 7 विषय समहुों को प्रािधान था। ि ेसमहु आस प्रकार थे- 

िगा समूह 1 (मानिता शास्त्र): आसके ऄन्तग:त एक शावस्त्रक र्ाषा वजसे ऄवनिाय: विषय के रूप में 

न वलया गया हो, गवणत, आवतहास, र्गूोल, साधारण ऄथ:शास्त्र तथा नागरीक शास्त्र, संगीत, सामान्य 

मनोविज्ञान ि तक: शास्त्र तथा गहृ विज्ञान रख ेगये थे । 
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िगा समूह 2 (विज्ञान): आसमें रसायन शास्त्र, र्ौवतक शास्त्र, जीि विज्ञान, शरीर विज्ञान ि स्िास्थ्य 

विज्ञान, गवणत तथा र्गूोल अवद रख ेगये थे । 

िगा समूह 3 (तकनीकी): आसके ऄन्तग:त व्यािहाररक गवणत तथा ज्यावमतीय ड्राआगं, यांवत्रक 

ऄवर्यांवत्रकी के तत्ि, विद्यतुीय ऄवर्यांवत्रकी के तत्ि तथा व्यािहाररक विज्ञान अवद विषय रख े

गये थे । 

िगा समूह 4 (िावणज्य): आसमें कामवश:यल प्रैवक्टस, िावणज्य र्गूोल ऄथिा ऄथ:शास्त्र ि नागररक 

शास्त्र के तत्ि तथा टंकण एि ंअशलेुखने सवम्मवलत वकये गये थे । 

िगा समूह 5 (कृवष): आस िग: में सामान्य कृवष, पशपुालन, बागिानी एि ंईद्यान, कृवष रसायन एिं 

िनवस्पत विज्ञान से सम्बद्ध विषय सवम्मवलत वकये गये थे । 

िगा समूह 6 (लवलत कलायें): लवलत कलाओ ं में वचरत्रकला, ड्राआगं ि वडजाआवनंग, कला 

आवतहास, संगीत, नतृ्य तथा माडवलंग अवद कलायें सवम्मवलत की गइ थी । 

िगा समूह 7 (गृह-विज्ञान): यह विषय समहू केिल बावलकाओ ंके वलये थे । 

 

वशक्षण विवध:  वशक्षण विवध पर अयोग के सझुाि वनम्नित ्थे- 

i. यह स्िानरु्ि पर अधाररत होना चरावहये । 

ii. विवधयाँ प्रवतर्ाशाली, औसत एि ं मन्दबुवद्ध अदी सर्ी िात्रों के वलए समान रूप से 

ईपयोगी  

होनी चरावहए । 

iii. वशक्षण विवधयाँ  बालकों में स्ि-प्रेरणा, स्ि-विया तथा स्िाध्याय की प्रिवृत्त जागतृ करनी 

चरावहए । 

iv. आन विवधयों के माध्यम से िात्रों में सामावजकता, प्रेम, सहयोग और वमल कर काम करने 

की र्ािना ईत्पन्न होनी चरावहये । 

परीक्षा प्रणाली: माध्यवमक स्तर के परीक्षा प्रणाली में सधुार के वलए अयोग ने वनम्नांवकत सझुाि 

वदये थे- 

1. िास्तविक मू् यांकन केिल बाह्य परीक्षा द्वारा सम्र्िपर न होने के कारण आसकी संख्या में 

कमी की जानी चरावहये। 

2. माध्यवमक स्तर पर केिल एक ऄवन्तम बाह्य परीक्षा होनी चरावहये । 

3. िात्रों की प्रगवत ऄवर्लेखों को ऄद्यतन बनाये रखा जाना चरावहये । 
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4. वनबन्धात्मक प्रश्न विचरार प्रधान बनाया जाना चरावहये । 

5. िस्तवुनष्ठ प्रश्नों की संख्या बढ़ाकर परीक्षा की विश्वसनीयता को बढ़ाया जा सकता ह ै। 

6. िात्रों का मू् यांकन ईनके िष: र्र के काय:, व्यिहार, सत्रीय गवतविवधयाँ तथा ऄन्य प्रकार 

की ईपलवब्धयों के अधार पर वकया जाना चरावहये । 

7. अन्तररक परीक्षाओ ंके प्राप्ताकंो को र्ी  महत्ि वदया जाना चरावहये । 

8. ग्रेवडंग प्रणाली ऄपनाया जाना चरावहये। 

9. केिल एक विषय में ऄनुत्तीण: िात्रों के वलए परूक परीक्षा का प्रािधान होना चरावहये । 

10. िात्रों का संचरयी ऄवर्लेख वनयवमत रूप से बनाये जाने चरावहये। 

 

ऄभ्यास प्रश्न  

20. माध्यवमक वशक्षा अयोग को और वकस नाम से जाना जाता ह ै? 

21. लोकतंत्र की नीि ंमजबतु करने के वलये क्या करना चरावहये ? 

22. माध्यवमक वशक्षा अयोग के ऄनसुार प्रत्येक विषय में अपसी सहसम्बंध होना चरावहये ।  

(हाँ /नहीं) 

23. अयोग ने ऐवच्िक विषयों को वकतने विषय समहुो में विर्ावजत वकया ?  

24. 'र्ाषा' िग: समहु अयोग के ऄनसुार एक ऐवच्िक विषय समहु ह ै।   (हाँ / नहीं) 

 

भारतीय वशक्षा अयोग (1964-66) 

सन ्1964 में तत्कालीन वशक्षामतं्री र्ारत सरकार डॉ0 एम0सी0 िागला ने र्ारत की सम्पूण: वशक्षा 

व्यिस्था पर नये वसरे से विचरार करने के वलए र्ारतीय वशक्षा अयोग (1964) के रूप में एक निीन 

अयोग की स्थापना की। 

आसके व्यापक ईद्दशे्य, स्िरूप और महत्ि के अधार पर आसे ‘वशक्षा अयोग’-1964-66 तथा 

‘राष्ट्रीय वशक्षा अयोग- 1964-66’ के नाम से र्ी जाना जाता ह।ै ऄध्यक्ष डॉ. डी0एस0 कोठारी के 

नाम पर यह अयोग ‘कोठारी कमीशन’ के नाम से र्ी प्रवसद्ध हुअ ह।ै 

 

ईदे्दश्य: 

अयोग ने वशक्षा को राष्ट्रीय महत्ि का ईपकरण माना ह।ै  आस अधार पर अयोग ने वशक्षा के वलए 

जो र्ी राष्ट्रीय लक्ष्य वनधा:ररत वकये थे ि ेवनम्नित ्हैं - 

1. वशक्षा राष्ट्रीय ईत्पादन में सहायक होनी चरावहये। 
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2. वशक्षा द्वारा समाज में लोकतांवत्रक मू् यों का प्रसार होना चरावहये। 

3. वशक्षा को राष्ट्रीय एकता तथा धम:-वनरपेक्षता की स्थापना में सहायक होना चरावहये। 

4. वशक्षा द्वारा समाज और राष्ट्र का अधवुनकीकरण वकया जाना चरावहये। 

5. वशक्षा में अधवुनकीकरण की प्रविया को तीव्र वकया जाना चरावहये। 

6. वशक्षा द्वारा नागररकों के ईत्तम चरररत्र का वनमा:ण वकया जाना चरावहये । 

7. वशक्षा द्वारा सामावजक, नैवतक एि ंअध्यावत्मक मू् यों की स्थापना की जानी चरावहये । 

8. वशक्षा के माध्यम से राष्ट्र का िजै्ञावनक, तकनीकी, औद्योवगक और व्यािसावयक विकास 

वकया जाना चरावहये । 

पाठयचयाा : 

अयोग ने प्राथवमक वशक्षा के पाठयचरया:  में पररित:न करते हुये कहा था वक आसके ऄन्तग:त बालकों 

को खलेकूद, कहानी, कविता, रचरनात्मक काय:, सामान्य व्यिहार, सिाइ ि स्िच्िता तथा खाने-

पीने-बोलने का तरीका अवद वसखाया जाने चरावहए। 

माध्यवमक वशक्षा के पाठयचरया:  के सन्दर्: में अयोग ने वनम्न सझुाि वदये थे- 

i. वनम्न माध्यवमक वशक्षा के वलए- मातरृ्ाषा, वहन्दी या ऄगं्रेजी, विज्ञान, गवणत, सामावजक 

ऄध्ययन, काय: ऄनरु्ि, कला, सामावजक काय:, नैवतक ि अध्यावत्मक वशक्षा एिं 

स्िास्थ्य वशक्षा को विषय के रूप में वनधा:ररत वकये जाये।  

ii. माध्यवमक वशक्षा के वलए मातरृ्ाषा, वहन्दी या कोइ ऄन्य प्रावन्तय र्ाषा, एक यरूोपीय या 

शावस्त्रय र्ाषा, सामान्य विज्ञान, गवणत, सामावजक विज्ञान, काय: ऄनरु्ि, सामावजक 

काय:,कला, नैवतक तथा अध्यवत्मक वशक्षा एि ं स्िास्थ्य वशक्षा अवद विषय सवम्मवलत 

वकये जाये। 

iii. ईच्चरतर माध्यवमक के वलये एक र्ारतीय र्ाषा, एक अधवुनक विदशेी र्ाषा तथा एक 

शावस्त्रय  र्ाषा में से कोइ दो र्ाषायें तथा एक तीसरी र्ाषा, एि ंवनम्न में से कोइ दो विषय 

सवम्मवलत करने का सझुाि था। ि े विषय आस प्रकार ह-ै र्ौवतकी, रसायन शास्त्र, गवणत, 

कला, आवतहास, र्गूोल, मनोविज्ञान, समाजशास्त्र, तक: शास्त्र, जीि विज्ञान, गहृ-विज्ञान, 

ऄथ:शास्त्र तथा र्गूर्:शास्त्र। 

ईच्चर वशक्षा के वलए अयोग ने कहा था वक प्रथम स्नातक पाठयचरया:  तीन िषीय होना चरावहये तथा 

स्नातक स्तर पर सामान्य, विवशि एि ंअनस: पाठयचरया:  होने चरावहये। पाठयचरया:  लचरीला होना 

चरावहये। पी0एचर0डी0 ईपाधी के वलये िात्र को 2 से 3 िष: तक का शोध काय: करने का ऄिसर 

वदया जाना चरावहये। विश्वविद्यालय स्तर पर सामावजक विज्ञानों के ऄध्ययन को स्तरीय रूप में वकये 

जाने पर जोर वदया जाना चरावहये। पाठयचरया:  में निीन विषयों को सवम्मवलत वकया जाये। 
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अयोग के ऄनसुार वशक्षा का माध्यम मातरृ्ाषा होना चरावहये। परन्त ु ऄवखल र्ारतीय स्तर की 

वशक्षण संस्थाओ ंमें ऄगं्रेजी माध्यम का ही प्रयोग वकया जाना चरावहये। विर र्ी विद्यालय स्तर से ही 

ऄगं्रेजी के प्रयोग को प्रोत्साहन वदया जाना चरावहये। अयोग ने विश्वविद्यालय स्तर पर वकसी र्ी र्ाषा 

को ऄवनिाय: नहीं बनाये जाने का सझुाि वदया था। अयोग के ऄनसुार ईच्चर वशक्षा में ईदू: र्ाषा को 

प्रोत्सावहत वकया जाना चरावहये। 

वशक्षण विवध:                                         

अयोग का यह सझुाि था की वशक्षकों को निीन वशक्षण विवधयों के प्रवशक्षण के वलए 

काय:शालाओ,ं गोवष्ठयों तथा प्रवशक्षण काय:िमों का अयोजन वकया जाये। आसके ऄवतररक्त पिू: 

प्राथवमक स्तर पर बाल मनोविज्ञान पर अधाररत खले विवध तथा वियात्मक विवध का प्रयोग वकया 

जाना चरावहये। 

परीक्षा प्रणाली: 

माध्यवमक स्तर में अयोग के ऄनसुार प्रादवेशक स्तर पर एक साि:जवनक बाह्य परीक्षा होनी चरावहये 

वजसका प्रबन्ध प्रदशे की माध्यवमक वशक्षा पररषद को करना चरावहये। आस स्तर पर वलवखत एिं 

मौवखक दोनो प्रकार की परीक्षायें ली जानी चरावहये। ऄन्य सझुािों में अयोग ने कहा था वक - 

 परीक्षा यथा सम्र्ि िस्तवुनष्ठ बनाया जाये। 

 प्रयोगात्मक विषयों में प्रायोवगक परीक्षायें र्ी ली जानी चरावहए। 

 परीक्षा पररणाम ग्रेड प्रणाली के अधार पर घोवषत वकये जाने चरावहये। 

 प्रश्नपत्रों में वनबन्धात्मक, दीघ:-ईत्तरीय, लघ-ुईत्तरीय तथा िस्तवुनष्ठ तीनों प्रकार के प्रश्न 

सन्तवुलत रूप से वदये जाने चरावहये। 

ईच्चर वशक्षा के के्षत्र में अयोग के ऄनसुार- 

 बाह्य परीक्षाओ ं के साथ-साथ अन्तररक परीक्षाओ ं एि ं सतत ् मू् यांकन द्वारा िात्रों की 

क्षमताओ ंका पता लगाना चरावहये। 

 य0ूजी0सी0 को वनरन्तर परीक्षा सधुार के प्रयास करते रहने चरावहये। आनके वलए केन्र बीय 

परीक्षा सधुार आकाइ का गठन वकया जाना चरावहये। 

 वशक्षकों को मू् यांकन की निीनतम विवधयों से ऄिगत कराया जाना चरावहये। 

 

भारतीय वशक्षा नीवतयों में पाठयचयाा : 
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राष्ट्रीय वशक्षा नीवतयों में 1986 की राष्ट्रीय वशक्षा नीवत को सबसे महत्िपणू: माना जाता ह।ै आस नीवत 

के ऄनसुार वशक्षा का ईद्दशे्य आस प्रकार था- 

i. मानिीय शवक्त (संशोधन) को अधवुनक प्रगवतशील तकनीक के ऄनसुार प्रवशवक्षत करना। 

ii. र्ारत की वशक्षा व्यिस्था को अधवुनक यगु के नये नये व्यिसायों की चरनुौवतयों के ऄनुरूप 

विकवसत करना। 

आस वशक्षा नीवत का अठिां र्ाग विषय, वशक्षण विवध एि ंपरीक्षा प्रणाली से सम्बवन्धत था । आसके 

ऄनसुार- 

1. औपचराररक वशक्षा प्रणाली द्वारा दशे की सांस्कृवतक धरोहर की रक्षा करनी चरावहए । 

2. िात्रों को मू् य वशक्षा दी जानी चरावहए। 

3. वशक्षा में अधवुनक संचरार प्रौद्योवगकी का प्रयोग वकया जाना चरावहए तावक अिश्यक 

सचूरनाओ ंका ज्ञान, वशक्षण प्रवशक्षण, शवैक्षक गणुित्ता में िवृद्ध वकया जा सके । 

4. काय: ऄनरु्ि को सीखने की प्रविया का ऄवनिाय: ऄंग बनाया जाना चरावहए । 

5. विषय के माध्यम से पया:िरण संरक्षण के प्रवत जागरूता ईत्पन्न वकया जाना चरावहये । 

6. खले को वशक्षा का ऄवनिाय: ऄगं बनाया जाना चरावहये । 

7. परीक्षा प्रणाली में मू् यांकन प्रविया को िधै, तथा विश्वसनीय बनाया जाना चरावहए एि ं

आसके वलए- 

i. परीक्षा में अत्मवनष्ठता को समाप्त वकया जाए । 

ii. संयोग िाले प्रश्नों को हटाया जाए । 

iii. रटने के स्थान पर समझने पर जोर वदया जाये । 

iv. परेू सत्र के दौरान मू् यांकन प्रविया चरलते रहना चरावहए । 

v. माध्यवमक स्तर से िमबद्ध रूप से सत्र प्रणाली लाग ूवकया जाना चरावहये । 

vi. मू् यांकन में ऄकंो के बजाए ‘ग्रेड’ प्रदान वकया जाना चरावहए । 

 

ऄभ्यास प्रश्न  

25. र्ारतीय वशक्षा अयोग (1964) के ऄध्यक्ष कौन थे ? 

26. र्ारतीय वशक्षा अयोग के ऄनुसार वशक्षा राष्ट्रीय ईत्पादन में सहायक होनी चरावहये ।     

(हाँ/नहीं) 

27. अयोग ने ईच्चरतर माध्यवमक स्तर पर वकतने र्ाषाओ ंके वशक्षण के वलये सझुाि वदया था? 

28. अयोग के ऄनसुार वशक्षा का माध्यम क्या होना चरावहये ? 
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29. अयोग द्वारा खले-विवध का सुझाि वकस स्तर के वलये वदया गया था ? 

30. कें र बीय परीक्षा सधुार आकाइ वकस स्तर पर गवठत वकया जाना चरावहये ? 

31. राष्ट्रीय वशक्षा नीवत के ऄनसुार मानविक शवक्त एक संसाधन ह ै।  (हाँ/नहीं) 

32. अत्मवनष्ठता के द्वारा मू् यांकन प्रविया िधै एि ँविश्वसनीय होता ह ै।   (हाँ/नहीं) 

 

15.6 सारांश 
प्रस्ततु आकाइ में अपने जाना की िह कौन कौन से अयोग या सवमवतयाँ थी वजन्होंने पाठयचरया:  के 

सन्दर्: में ऄपनी बहुमू् य संस्तवुतयां दी थी। आनमें स्ितंत्रता पिू: अयोग एि ंसवमवतयाँ  वशक्षा के 

प्रचरार-प्रसार पर ज्यादा केन्र बीत थी। आन्होने पाठयचरया:  को मखु्यरूप से विषय तक सवमवत रखा एि ं

समय समय पर यह सझुाि वदया वक वकस स्तर पर कौन सा विषय पढ़ाया जाना चरावहए। माध्यम के 

रूप में मखु्यतः ऄगं्रेजी को ही प्रोत्साहन वदया गया। परन्त ुबाद में कुि अयोग ने के्षत्रीय र्ाषा के 

महत्ि को यथोवचरत सम्मान प्रदान करते हुए ईनको र्ी माध्यम के रूप में प्रयोग करन ेका सझुाि 

वदया। स्ितंत्रता पिू: िधा: वशक्षा अयोग आन सर्ी से कुि ऄलग वदखाइ पड़ता हैं। यह एक मात्र ऐसा 

प्रयास ह ैजहाँ पर स्िाध्याय एि ंस्िानरु्ि पर ज्यादा जोर वदया गया। 

स्ितंत्रतोत्तर काल में अपने जाना वक सबसे पहले ईच्चर वशक्षा के वलए अयोग बनाया गया था । 

आसमें सरकार की यह कमी वदखती ह ै वक सरकारी स्तर पर प्राथवमक एि ं माध्यवमक वशक्षा वक 

ऄिहलेना की गइ थी। बाद में आस गलती को सधुारते हुए माध्यवमक वशक्षा अयोग का गठन वकया 

गया । ईच्चर वशक्षा अयोग एि ंमाध्यवमक वशक्षा अयोग वशक्षा से सम्बवन्धत सब कवमयों को दरू 

नहीं कर पाया था, आसवलए 1964 में र्ारतीय वशक्षा अयोग का गठन वकया गया था । आस अयोग 

ने वशक्षा के हर के्षत्र में ऄपनी सझुाि वदए थे। बाद में राष्ट्रीय वशक्षा नीवत के माध्यम से वशक्षा 

सम्बवन्धत सझुािों को यथा सम्र्ि काया:वन्ित करने की कोवशश की गइ थी। 

 

15.7  शब्दावऱी 
1. CABE: यह एक ऐसी संस्था ह ैजो विकास में ऄग्रणी र्वूमका वनर्ाती ह ैतथा शवैक्षक 

नीवतयों और काय:िमों की मानीटररंग करती ह।ै 
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2. नइ तावलम: नइ का ऄथ: ह ैनया और तावलम एक ईदू: शब्द ह ैवजसका ऄथ: ह ैवशक्षा । नइ 

तावलम एक  अध्यावत्मक वसद्धांत पर अधाररत सम्प्रत्यय ह ैजो यह कहता ह ैवक ज्ञान एिँ 

काय: एक दसूरे से  वर्न्न नहीं ह ै। 

3. सहस्बंध:  वकन्ही दो या ऄवधक चररों (मात्राओ)ं के मध्य एक वनवित समयकाल में 

ऄलग ऄलग प्रकार एि ँमात्रा में होने िाले सम्बंध । 

4. िस्तुवनष्ठ: िह िस्त ुया ज्ञान या सम्प्रत्यय जो स्थान, काल एि ँपात्र विशषे के बदलने पर 

र्ी नहीं बदलता 

15.8 अभ्यास प्रश्नों के उत्तर 
1. लॉड: रीपन 

2. 2 

3.  िडु के घोषणा पत्र ने  

4. विवलयम हण्टर  

5. लाड: कज:न ने 

6. 2 

7. कलकत्ता विश्वविद्यालय अयोग 

8. औद्योवगक एि ँव्यापाररक विषय 

9. 6 िष: 

10. साजणे्ट वशक्षा योजना 

11. गांधी जी के  

12. जावमया वमवलया 

13. ज़ावकर हुसैन सवमवत / िधा: वशक्षा योजना 

14.  विया ि ऄनरु्ि द्वारा वशक्षण एि ँसहसम्बंध द्वारा वशक्षण  

15. 3 

16. ऄवखल र्ारतीय स्तर पर परीक्षा के माध्यम से  

17. वहदंी एि ँस्थानीय र्ाषा 

18. स्नातकोत्तर एि ँिवृत्तक पाठयचरया:  में  

19. नहीं 

20. मदुावलयर कमीशन 

21. नेततृ्ि शवक्त का विकास 
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22. हाँ 

23. 7    

24. नहीं 

25. डॉ. डी. एस. कोठारी  

26. हाँ 

27. 3 

28. मातरृ्ाषा 

29. पिू: प्राथवमक स्तर 

30. ईच्चर वशक्षा स्तर पर 

31. हाँ 

32. नहीं 

15.9 सदंर्ा ग्रंर् सचूी 
1. वत्रपाठी, शावलग्राम (2005), र्ारतीय वशक्षा का आवतहास, राधा पवब्लकेशन्स, नइ वद्ली. 

2. शील, ऄिनींर ब (2005), र्ारतीय वशक्षा का विकास एि ँसमस्यायें, सावहत्य रत्नालय, 

कानपरू 

3. चरौबे, सरयपू्रसाद एि ँचरौबे, ऄवखलेश (2008), र्ारतीय वशक्षा का आवतहास, र्िदीय 

प्रकाशन, ऄयोध्या, िैज़ाबाद. 

4. Report of University Education Commission (1948), Manager of 

Publications, Allahabad 

5. (https://www.anyrgb.com/en-clipart-spdap) 

15.10 तनबंिात्मक प्रश्न 
1. स्ितंत्रता पिू: अयोगों या सवमवतयों द्वारा पाठयचरया:  सधुार पर वटप्पनी करें । 

2. विश्वविद्यालय वशक्षा अयोग द्वारा वदये गये सझुाि ित:मान में वकतने प्रासंवगक ह ै? 

3. र्ारतीय वशक्षा अयोग (1964 - 66) एि ँिधा: योजना में समानता क्या क्या ह ै? 

4. स्ितंत्रता ईत्तर काल एि ँस्ितंत्रता पिू: काल के अयोगों के सझुािों का तलुनात्मक 

वििचेरन करें । 


