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                                          इकाई- 1 

शिक्षा के लक्ष्य : शिक्षा सामाशजक उप-प्रणाली के रूप में, शिक्षा के आयाम: शनवेि 

के रूप में शिक्षा, शिक्षा और मानव अशधकार, नैशतक शवकास के शलए शिक्षा, 

उदे्दश्यपूणण और सतत प्रशिया के रूप में शिक्षा, ससं्कृशत के शलए शिक्षा: सामाशजक 

संस्कृशत में पररवतणन 

1.1.0 प्रस्तािना 

1.2.0 ईद्ङशे्य  

1.3.0 विक्षा के लक्ष्य (Aim of Education) 

1.4.0 विक्षा सामावजक ईप-प्रणाली के रूप में (Education as social sub system) 

1.5.0 विक्षा के अयाम (Dimensions of Education) 

1.6.0 वनििे के रूप में विक्षा (Education as investments) 

1.7.0 विक्षा और मानि ऄवधकार (education and human rights) 

ऄपनी ईन्नवत जावनए  

1.8.0 नैवतक विकास के वलए विक्षा (education for ethical developments) 

1.9.0 ईद्ङशे्यपणूण और सतत प्रविया के रूप में विक्षा (Education as purposive and continuous 

process) 

1.10.0 संस्कृवत के वलए विक्षा (Education for culture) 

1.11.0 सामावजक संस्कृवत में पररितणन (socio culture changes) 

ऄपनी ईन्नवत जावनए  

1.12.0 सारांि  

1.13.0 िब्दािली  

1.15.0 ऄभ्यास प्रश्नों के ईत्तर  

1.16.0 सन्दभण ग्रन्थ  

1.17.0 वनबंधात्मक प्रश्न 

1.1 प्रस्तावना 

मानि प्रकृवत की सिोत्तम रचना ह,ै जो ऄपने साथ कुछ जन्मजात िवक्तयााँ लेकर पैदा होता ह।ै  

विक्षा के द्रारा मानि की आन जन्मजात िवक्तयों का विकास, ईसके ज्ञान एिं कला कौिल में िवृद्च एि ं

व्यिहार में पररितणन वकया जाता ह ैऔर ईसे सभ्य, ससंुस्कृत एिं योग्य नागररक बनाया जाता ह।ै  यह 

कायण मानि के जन्म से ही ईसके पररिार द्रारा ऄनौपचाररक रूप से तत्पश्चात विद्यालय भजेकर 
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औपचाररक रूप से प्रारम्भ कर वदया जाता ह।ै  विद्यालय के साथ-साथ ईसे पररिार एि ंसमदुाय में भी 

कुछ-न कुछ वसखाया जाता रहा ह ै और सीखने - वसखाने का यह िम विद्यालय छोड़ने के बाद भी 

चलता रहता ह ैऔर जीिन भर चलता ह।ै  ऄपने िास्तविक ऄथण में वकसी समाज में सदिै चलने िाली 

सीखने वसखाने की यह सप्रयोजन प्रविया ही विक्षा ह।ै  आस आकाइ में अप विक्षा के विवभन्न ऄथण यथा-

िावब्दक, संकुवचत, व्यापक, विशे्लषणात्मक, समग्र एिं व्यापक ऄथण से ऄिगत हो सकें गे साथ ही आन 

ऄथण को पररभावषत करन ेिाल ेविवभन्न दृविकोणों के बारे में जान सकेगें। 

1.2 उदे्दश्य  

आस आकाइ के ऄध्ययन पश्चात अप:-  

 विक्षा के संकुवचत एि ंव्यापक ऄथण को स्पि कर सकें ग।े  

 विक्षा के ऄथण को भारतीय दृविकोण एि ंपाश्चात्य दृविकोण के अधार पर स्पि कर सकें ग।े  

 विक्षा के सामान्य, मानिीय, सामावजक, राष्ट्रीय जीिन में कायण को पररभावषत कर सकें ग।े  

 विक्षा के विषय विस्तार के अधार पर विक्षा के ईद्ङशे्यों को समझ सकें ग।े 

 

1.3 शिक्षा के लक्ष्य/Aim of Education 

विक्षा का ऄथण- विक्षा को अग्ल भाषा में एजकेुिन (EDUCATION) कहते ह ैएजकेुिन िब्द की 

ईत्पवत्त लैविन भाषा के वनम्नवलवखत िब्दों से मानी जाती ह।ै                                                   

       िब्द   ऄथण 

1. एडूकेिम (Educatum)                             विवक्षत करना/ To trains act of meaning or 

training 

2. एडूसीयर (Educere)                                 विकवसत करना ऄथिा वनकलना/ To lead out 

3.    एडूकेयर (Educare) अग े बढ़ाना , बाहर वनकलना,ऄथिा विकवसत 

करना/ To educate, to bring up, to raise            

लैविन भाषा के एडूकेिम (Educatum) िब्द का ऄथण होता ह ै विवक्षत करना। एडूकेिम 

(Educatum)  और एजकेुिम िब्द ईसी भाषा के (E) तथा ड्यकूो (Duco) िब्दों से वमलकर बना ह।ै  

ए का ऄथण ह ैऄन्दर से और ड्यकूो का ऄथण ह ैअगे बढ़ाना। आसवलए एजकेुिन िब्द का ऄथण हुअ, 

बच्चे की अन्तररक िवक्तयों को बाहर की ओर प्रकि करना। ऄब प्रश्न यह ईठता ह ैवक प्रत्येक बालक के 

ऄन्दर जन्म से ही कुछ जन्मजात प्रिवृत्तयां होती ह ैजसैे-जसैे बालक िातािरण के संपकण  में अता ह,ै िसैे-

िसैे ईसकी जन्मजात िवक्तयां बाहर की ओर प्रकि होती ह।ै एडूकेिम(Educatum) के ऄवतररक्त ईक्त 

दोनों िब्दों एडूसीयर (Educere) और  एडूकेयर (Educar)  का ऄथण भी यही होता ह ै एडूसीयर 
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(Educere) का ऄथण होता ह ै- वनकलना तथा एडूकेयर (Educare)  का ऄथण होता ह ै- अग ेबढ़ना, 

बाहर वनकलना, ऄथिा विकवसत करना।                            

विक्षा का व्यापक ऄथण- प्रत्येक प्राणी जन्म के बाद सिणप्रथम पहला पाठ मां की गोद में पढ़ता ह ै

तत्पश्चात ऄपने घरेलू िातािरण तथा अस-पास के पयाणिरण वजसके भी संपकण  में अता ह,ै ईससे कुछ-

न-कुछ सीखता रहता ह।ै  आस सीखने ि ऄनभुि का पररणाम यह होता ह ैवक िह धीरे-धीरे विवभन्न प्रकार 

से ऄपने भौवतक, सामावजक और अध्यावत्मक िातािरण से ऄपना सामजंस्य स्थावपत करता ह।ै  आस 

प्रकार िस्ततुः सीखने-वसखाने की यह प्रविया जीिनपयणन्त चलती रहती ह।ै  विक्षा के व्यापक ऄथण को 

प्रकि करन ेमें कहा जा सकता ह ै वक विक्षा वकसी समाज में सदिै चलन ेिाली िह सोद्ङशे्य सामावजक 

प्रविया ह,ै वजसके द्रारा मनषु्ट्य की जन्मजात िवक्तयों का विकास, ईसके ज्ञान एिं कला-कौिल में िवृद्च 

एि ंव्यिहार में पररितणन वकया जाता ह ैऔर आस प्रकार ईसे सभ्य, ससंुस्कृत एिं योग्य नागररक बनाया 

जाता ह।ै  आसके द्रारा व्यवक्त एि ंसमाज दोनों वनरन्तर विकास करते ह।ै  

विद्रान जे.एस. मकेैन्जी के िब्दों में:-व्यापक दृवि से विक्षा जीिन पयणन्त चलन ेिाली प्रविया ह ैऔर 

जीिन के प्रत्येक ऄनभुि के द्रारा आसका विकास होता ह।ै  

विक्षा का संकुवचत ऄथण:-विक्षा के संकुवचत या सीवमत ऄथण के ऄनसुार विक्षा का ऄवभप्राय, बालक 

को विद्यालय में दी जाने िाली विक्षा से ह।ै  दसूरे िब्दों में संकुवचत ऄथण में विक्षा वकसी समाज में एक 

वनवश्चत समय तथा वनवश्चत स्थान(विद्यालय) में सवुनयोवजत ढंग से चलन ेिाली िह सोद्ङशे्य सामावजक 

प्रविया ह ैवजसके द्रारा मनषु्ट्य की जन्मजात िवक्तयों का विकास, ईसके ज्ञान एि ंकला-कौिल में िवृद्च 

एि ंव्यिहार में पररितणन वकया जाता ह,ै और आस प्रकार ईसे सभ्य, ससंुस्कृत एिं योग्य नागररक बनाया 

जाता ह।ै  आसके द्रारा व्यवक्त एि ंसमाज दोनों वनरन्तर विकास करते हैं।  

विद्रान ज०े एस० मेंकें जी के ऄनसुार- ‗संकुवचत ऄथण में विक्षा का ऄवभप्राय, हमारी िवक्तयों के विकास 

एि ंईन्नवत के वलए चेतनापिूणक वकए गय ेवकसी भी प्रयास से हो सकता ह‘ै।   

1.3.1   शिक्षा का शवशे्लषणात्मक व दािणशनक अथण:- 

विक्षा का विशे्लषणात्मक ऄथण:- विक्षा के विशे्लषणात्मक ऄथण को स्पि करन े के वलए मलू 

भवूमका दािणवनकों, समाजिावियों, राजनीवतिावियों, ऄथणिावियों, मनोिैज्ञावनकों एि ं िजै्ञावनकों न े

ऄदा की ह ैऔर आन सबन ेविक्षा का संवक्षप्त वििरण प्रस्ततु कर आनके द्रारा ईद्घावित तथ्यों के अधार पर 

विक्षा के स्िरूप को समझने एि ंपररभावषत करन ेका प्रयत्न वकया ह।ै   

विक्षा का दािणवनक ऄथण:-दािणवनकों की दृवि से विक्षा मनषु्ट्य जीिन के ऄवन्तम ईद्ङशे्य की प्रावप्त का 

साधन होती ह।ै चूंवक मनषु्ट्य जीिन के ऄवन्तम ईद्ङशे्य के सम्बन्ध में दािणवनकों में मतैक्य नहीं ह ैऄतः 

वनम्नवलवखत विवभन्न पररभाषायें विक्षा के सम्बन्ध में दी गयी ह।ै   

जगतगरुू िकंराचायण की दृवि से - 
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सः विद्या या विमकु्तये ( विक्षा िह ह ैजो मवुक्त वदलाये)  

स्िामी वििकेानन्द के ऄनसुार - 

  ‗मनषु्ट्य की ऄन्तणवनवहत पणूणता को ऄवभव्यक्त करना ही विक्षा ह।ै  

यनूानी दािणवनक प्लेिो िरीर ि अत्मा दोनों के महत्ि को स्िीकार करते हैं तथा कहते हैं वक ‗विक्षा का 

कायण मनषु्ट्य के िरीर और अत्मा को िह पणूणता प्रदान करता ह ैवजसके वक िे योग्य ह‘ै।   

यगुपरुूष महात्मा गााँधी ने िरीर, मन और अत्मा, तीनो के विकास पर समान रूप से बल दतेे हुये कहा ह ै

– ‗विक्षा से मेंरा ऄवभप्राय बालक और मनषु्ट्य के िरीर, मन तथा अत्मा के सिाांगीण एि ंसिोत्कृि 

विकास से ह‘ै।  

प्रकृवतिादी दािणवनक हरबिण स्पेन्सर के ऄनसुार - 

‗विक्षा का ऄथण ऄन्तःिवक्तयों का बारृय जीिन से समन्िय स्थावपत करना ह‘ै।   

प्रयोजनिादी मनषु्ट्य को सामावजक प्राणी मानते ह ैऔर यह मानते हैं वक विक्षा के द्रारा मनषु्ट्य में ितणमान 

में ऄनकूुलन करन ेएि ंभविष्ट्य के समाज का वनमाणण करन ेकी क्षमता का विकास करना चावहए।  

 प्रयोजनिादी दािणवनक जॉन ड्यिूी के िब्दों में– ‗विक्षा व्यवक्त की ईन सब योग्यताओ ंका विकास ह,ै 

जो ईसमें ऄपने पयाणिरण पर वनयन्रण रखन ेतथा ऄपनी सम्भािनाओ ंको पणूण करन ेकी सामथ्यण प्रदान 

करे‘।   

1.3.2 शिक्षा का समाजिास्त्रीय व राजनैशतक अथण – 

विक्षा का समाजिािीय ऄथण:-  समाजिावियों के मतानसुार विक्षा एक सामावजक प्रविया मानी जाती 

ह ैक्योंवक आनके ऄनसुार समाज के ऄवस्तत्ि पर ही विक्षा का ऄवस्तत्ि वनभणर करता ह ैआस दृवि से विक्षा 

की वनम्नवलवखत पररभाषायें महत्िपणूण भवूमका वनभाती ह ैयथा - 

1. विक्षा एक ईद्ङशे्यपणूण एिं समायोजनपणूण प्रविया ह।ै   

2. विक्षा एक विकासात्मक प्रविया ह।ै   

3. विक्षा एक गवतिील प्रविया ह।ै   

4. विक्षा एक वद्रध्रिुीय प्रविया ह।ै   

5. विक्षा एक वरध्रिुीय प्रविया ह।ै   

6. विक्षा सांस्कृवतकरण ह।ै   

7. विक्षा एक ऄनिरत चलने िाली प्रविया ह।ै   

विक्षा का राजनैवतक ऄथण - विक्षा के राजनैवतक दृविकोण के ऄनसुार विक्षा, राष्ट्र वनमाणण का साधन ह।ै  

राष्ट्र का वनमाणण, श्रेष्ठ नागररकों के वनमाणण से ही संभि ह ैवजसके वलए विक्षा से यह ऄपेक्षा की जाती ह ै 

वक िह व्यवक्त के ऄन्दर राष्ट्रप्रेम ईत्पन्न करे।   

1.3.3 शिक्षा का आशथणक व मनोवैज्ञाशनक अथण –  
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विक्षा का अवथणक ऄथण – ऄथणिावियों के विचार में विक्षा एक ईत्पादक प्रविया ह ै वजसमें विक्षा का 

िह अवथणक वनििे ह ैवजसके द्रारा व्यवक्त में ईत्पादन एिं संगठन के कौिलों का विकास वकया जाता ह ै

और आस प्रकार व्यवक्त, समाज और राष्ट्र की ईत्पादन क्षमता बढ़ाइ जाती ह ैऔर आनका अवथणक विकास 

वकया जाता ह।ै  

विक्षा का मनोिैज्ञावनक ऄथण - मनोिैज्ञावनकों के विचार में मनषु्ट्य एक मनोिारीररक प्राणी ह ैजो जन्म से 

कुछ िवक्तया ंलेकर पैदा होता ह।ै  ऄतः विक्षा के द्रारा सिणप्रथम आन िवक्तयों का विकास  

होना चावहए।  जमणन विक्षािािी पैस्िालॉजी के िब्दों में आसे वनम्न प्रकार पररभावषत वकया जा सकता ह ै

‗विक्षा मनषु्ट्य की जन्मजात िवक्तयों का स्िाभाविक, समरस एि ंप्रगवतिील विकास ह।ै 

 फ्रोबेल के ऄनसुार –‗विक्षा िह प्रविया ह ैवजसके द्रारा बालक ऄपनी अन्तररक िवक्तयों को बाहर की 

ओर प्रकि करता ह।ै ‘ 

1.3.4 शिक्षा का समग्र एवं वास्तशवक अथण- 

विक्षा के विषय में दािणवनकों, समाजिावियों, राजनीवतिावियों, ऄथणिावियों, मनोिजै्ञावनकों 

और िजै्ञावनकों के वभन्न-वभन्न दृविकोण ह।ै  ईपरोक्त सभी दृविकोणों से विक्षा की प्रकृवत के विषय में ये 

तथ्य ईजागर होते ह ैवक विक्षा एक सोद्ङशे्य, ऄविरल, गवतिील, ि विकास की प्रविया ह।ै  ईपयुणक्त दी 

गइ सभी पररभाषाओ ंको यवद सार रूप में प्रस्ततु वकया जाये तो आसे वनम्न रूप में पररभावषत करना चावहए 

-‗विक्षा वकसी समाज में सदिै चलन ेिाली िह सोद्ङशे्य सामावजक प्रविया ह ै वजसके द्रारा मनषु्ट्य की 

जन्मजात िवक्तयों का विकास, ईसके ज्ञान, एिं कला-कौिल में िवृद्च तथा व्यिहार में पररितणन वकया 

जाता ह ैऔर आस प्रकार ईसे सभ्य, ससंुस्कृत एिं योग्य नागररक बनाया जाता ह।ै  आसके द्रारा व्यवक्त एि ं

समाज दोनों वनरन्तर विकास करते ह।ै ‘ 

विक्षा के ईद्ङशे्यों को वनधाणरण करन ेकी अिश्यकता-   

विक्षा के ईद्ङशे्यों के वबना हम विक्षा की प्रविया का संचालन सचुारू रूप से नही कर सकत ेह।ै संसार में 

वजतनी भी वियाएाँ होती ह ैि ेसभी लक्ष्य प्रावप्त की ओर ऄग्रसर होती ह ैजब हम वकसी भी विया का 

अरम्भ करते ह ैतो ईस विया का ऄतं भी सवुनवश्चत होता ह।ै डीिी ने विक्षा के ईद्ङशे्यों को वलखते हुए 

वलखा ह ैवक ‗विक्षा का ऄपना कोइ ईद्ङशे्य नही होता ह ैबालकों , ऄध्यापकों ऄथिा ऄध्यापकों का ही 

ईद्ङशे्य होता ह ैविक्षा का कोइ लक्ष्य नही।‘  

लक्ष्य िब्द, लवक्षत से बना ह ैवजसका ऄथण होता ह ैजो लवक्षत ह ैऄथाणत जो वकसी कायण या विया का 

मागणदिणन करता ह।ै विक्षा की सम्पणूण प्रविया विक्षा के लक्ष्यों पर अधाररत ह ैऄत: विक्षा के लक्ष्यों का 

वनधाणरण एक महत्िपूणण कायण ह ैलक्ष्य विहीन विक्षा की ितणमान समय में कल्पना भी नही की जा सकती 

ह।ै लक्ष्य, ईद्ङशे्यों से कहीं ऄवधक व्यापक दीघणगामी ि विस्ततृ होते ह।ै आसका स्िरूप विषयवनष्ठ होता ह।ै 

आस कारण आनका मलू्यांकन भी िस्तवुनष्ठता के साथ के  साथ करना संभि नही ह।ै लक्ष्य दरूगामी ि 
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व्यापक प्रावप्त ह ैवजनकी ओर से समाज तथा ईसके सदस्य ऄग्रवसत होते ह।ै लक्ष्यों के सम्बन्ध में ऄतं में 

कहा जा सकता ह ैवक विक्षा का कोइ एक ऄवंतम लक्ष्य नही होता ह ैऔर न होना चावहए। ‗ There is 

no one final aims of education Subordinating the lesser aims‘  

 भारतीय संदभण में ितणमान पररवस्थवतयों में विक्षा के लक्ष्यों की चचाण करे तो प्रतावन्रक समाज के वलए 

विक्षा के वनम्नित लक्ष्य वनधणररत वकये जा सकते ह ै– 

1.लोकतावन्रक नागररकता का विकास करना- राष्ट्र की मलूभतू आकाइ नागररक होता ह।ै जैसा स्िरूप हम 

राष्ट्र को प्रदान करना चाहते ह ैईसी के अधार पर हमारे राष्ट्र के नागररक तैयार होंग।े प्रजातंर की रक्षा के 

वलए विक्षा का लक्ष्य स्ितंरता, समानता, भाततृ्ि, के जीिन मलू्यों को वनवमणत करना होगा वजससे कुिल 

नागररक तैयार हो सके।  

2. सामावजक, नैवतक, अध्यावत्मक, मलू्यों का विकास करना – ितणमान समय में लक्ष्य की प्रावप्त 

महत्िपूणण ह ै । समाज को तोड़ने िाली िवक्तयााँ ऄवधक सिीय रहती ह।ै ऄत: विक्षा का लक्ष्य होना 

चावहए। सामावजक संिदेनिीलता का विकास करना। व्यवक्त का व्यवक्त से जडुाि तथा अध्यावत्मक 

मलू्यों का विकास तभी संभि होगा जब व्यवक्त के ज्ञान एि ंभािना का सामजंस्य होगा।   

डॉ० राधाकृष्ट्णन के ऄनसुार- ‗ विक्षा यवद ह्रदय और अत्मा की ऄिहलेना करती ह ैतो ईसे पणूण नहीं 

माना जा सकता।‘ 

3. राष्ट्रीय एकीकरण का लक्ष्य- ितणमान समय में स्िकें वित वचंतन का विकास हुअ ह।ै वजसके कारण 

राष्ट्र की एकता को खतरा ईत्पन्न हो गया ह।ै ऄपने वनवहत स्िाथों से उपर ईठकर राष्ट्र कल्याण के वलए 

वचंतन करना तथा सम्पणूण राष्ट्र को एक आकाइ समझना, आस समय की महत्िपणूण अिश्यकता ह ैवजसकी 

प्रावप्त विक्षा द्रारा ही संभि ह।ै  

4. नेततृ्ि क्षमता का विकास – माध्यवमक विक्षा अयोग ने कहा वक ‗ितणमान लोकतावन्रक भारत में 

विक्षा का महत्िपणूण ईद्ङशे्य व्यवक्तयों में नेततृ्ि के गणुों का विकास करना ह।ै‘ दरूदिी, सवुिचारी,सज्जन, 

वन:स्िाथी एिं मानि कल्याण को सिोपरर स्थान दनेे िाले कुिल नेततृ्ि को विकवसत करना विक्षा का 

लक्ष्य ितणमान समय में महत्िपूणण ह।ै  

5. िजै्ञावनक दृविकोण का विकास करना- ऄधंविश्वासों को त्यागकर िजै्ञावनक अधार पर विश्वास वनवमणत 

करना राष्ट्र के विकास के वलए अिश्यक ह ैडॉ० दौलत वसंह कोठारी के ऄनसुार ‗अज ईच्च विज्ञान 

और घोर वनधणनता तथा द:ुख साथ-साथ वदखाइ दतेे ह ैऐसा आसवलए होता ह ैक्योंवक ज्ञान के प्रवत ऄनरुाग, 

जनवहत के प्रवत ऄनरुाग से वभन्न हो गया ह।ैये दोनों ही ऄपने स्थान से वगर गए ह ै ऄब हमारी 

अिश्यकता और िस्ततुः प्रत्येक दिे की अिश्याकता यह ह ै वक हम, विक्षा और ईत्पादकता को 

वििके के साथ ऄपनाएं और जन-कल्याण को ध्यान में रख।े ‘ 
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6. अधवुनकीकरण की प्रविया को सही वदिा प्रदान करना- ‗तीव्रता से पररिवतणत हो रह ेसमाज में राष्ट्र 

के प्राचीन मलू्यों एिं संस्कृवत का संरक्षण करते हुए निीन को अत्मसात करना होगा। अधवुनकीकरण 

को ऄपनाते समय यह ध्यान दनेा होगा वक िह मलू भारतीय संस्कारों पर अघात  

करन े िाला न हो। विक्षा का एक ईद्ङशे्य यह भी ह ै वक िह पवश्चमीकरण की प्रिवृत्त को रोके तथा 

अधवुनकीकरण को सही वदिा प्रदान करे।‘ 

7. ईत्पादकता में िवृद्च करना- राष्ट्रीय अिश्यकताओ ं की पवूतण के वलए ईत्पादकों को बढ़ाना होगा। 

विक्षा द्रारा तकनीकी एि ंप्रौद्योवगकी ज्ञान का विकास कर राष्ट्र के प्रवत व्यवक्त अय को ईच्च वकया जा 

सकता ह ैतथा ईत्पादन को बढाया जा सकता ह।ै 

8. भारतीय होने के भािना पर गिण होना- लाडण मकैाले ने ऄगं्रेजी विक्षा प्रदान करने के लक्ष्य को स्पि 

करते हुए कहा था। ‗भारत में मरेा ऄगं्रेजी दनेे का यह लक्ष्य ह ै वक जो भारतीय विद्याथी स्कूलों एि ं

कालेजो से पढ़कर वनकलें ि ेिक्ल सरूत से तो वहन्दसु्तानी रह ेपरन्त ुबौवद्चक दृवि से ऄगं्रेवजयत के भक्त 

बन जाये‘ और ईसके द्रारा आस ईद्ङशे्य को लेकर प्रदान की गयी विक्षा का पररणाम यह हुअ वक एक बड़ा 

बौवद्चक िगण भारतीय होने की भािना से हीनत्ि बोध से ग्रवसत होने लगा। ितणमान समय में विक्षा का यह 

ईद्ङशे्य ह ैवक हर व्यवक्त भारतीय होने के गिण को स्थावपत करे। आस विषय में मकै्समलूर ने यह कहा था वक 

‗यवद मझुे परेू संसार में से ईस दिे को चनुने को कहा जाय,े जहााँ प्रकृवत ने सबसे ऄवधक संपदा, िवक्त 

और सौन्दयण वबखरेा ह ैवजसके कुछ भाग ते ऐसे ह ैमनो धरती पर स्िगण ईतर अया हो तो मैं वनसंदहे भारत 

को चनुुाँगा‘ 

1.3.1 शिक्षा सामाशजक उप-प्रणाली के रूप में (Education as social sub system) 

विक्षा सामावजक प्रगवत और ईसमे सधुार की एक मखु्य विवध ह।ै आसके माध्यम से समाज द्रारा 

ऄपने िाधनों और श्रोतों का वनमाणण कर सकता ह।ै प्रत्येक समाज की ऄपनी एक संस्कृवत होती ह ैतथा 

संस्कृवत एक पीढ़ी से दसूरी पीढ़ी तक चलत े रहती ह ै संस्कृवत का ऄवस्तत्ि बना रहता ह ै समाज की 

संस्कृवत के ऄनसुार ही अचरण करना ही समाजीकरण कहलाता ह।ै समाज के सदस्यों का ऄपनी 

अिश्यकताओ ं को परूा करन े के वलए वकसी एनी के संपकण  में अना तथा ऄतं:विया करना एक 

सामावजक विया का ही पररणाम ह।ै प्रत्येक समाज की एक ऄपनी ईपव्यिस्था होती ह ैआस ईपव्यिस्था 

की जानकारी समाज के प्रत्येक सदस्य को होना ऄवनिायण होता ह।ै प्रत्येक व्यवक्त समाज के प्रारवम्भक 

इकाइ के रूप में होता ह ैतथा विक्षा के द्रारा समाजीकरण का कायण करता ह,ै विक्षा एक ईपप्रणाली के 

रूप में कायण करता ह।ै यह विद्यालय तथा ऄन्य विक्षण संस्थानों में सम्पन्न होता ह ै विद्यालय को लघ ु

समाज का स्िरूप प्रदान करन ेविद्यालय में जो ईप-सामावजक व्यिस्था बनती हो िह समग्र सामावजक 

व्यिस्था का प्रवतमान होती ह ैऄतः िास्ति में सामावजक व्यिस्था में जो गणु एिं वििषेताए ंहोती ह ैि े

सभी प्रवतवनवधत्ि विद्यालय में भी दखेन े को वमलती ह।ै विद्यालयों की स्थापना समाज ऄपनी 
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अिश्यकताओ ंकी पवूतण के वलए करता ह।ै आसवलए समाज की सामावजक, अवथणक, राजनैवतक तथा 

सांस्कृवतक पररवस्थवतयों का विद्यालय के प्रत्येक पहल ूपर गहरा प्रभाि  

डालता ह।ै विद्यालय जीिन पर सामावजक व्यिस्था के प्रभाओ ंके कारण ही विद्यालय को एक छोिा 

समाज ( A MINIATURE SOCIETY) कहा जाता ह।ै  आसे ईप-सामावजक व्यिस्था कहने का भी 

यही तात्पयण ह।ै 

हुमायूाँ कबीर के ऄनसुार- ‗विद्यालय समदुाय की ऄवभव्यवक्त ह‘ै। 

माध्यवमक विक्षा अयोग के ऄनसुार- ‗विद्यालय बड़े समाज का एक छोिा समदुाय ह‘ै। 

जॉन ड्यिूी के िब्दों में- ‗विद्यालय एक सरलीकृत तथा विस्ततृ वकया गया िातािरण ह ैजहााँ जीिन के 

गणुों तथा व्यिसायों की विक्षा बालक के विकास के ईद्ङशे्य से दी जताइ ह‘ै 

विक्षा की प्रविया में तीन ऄगं परस्पर वमलकर ईसे ईपव्यिस्था का स्िरूप प्रदान करता ह ै विक्षा 

ईपव्यिस्था के रूप में ऄनेक कायों का संपादन करती ह।ै 

1.संस्कृवत का हस्तांतरण। 

2. मलू्यों का समाििेन करना। 

3. सामावजक समायोजन  

4. व्यवक्तत्ि वनमाणण  

5. समाज के समान व्यिहार प्रवतमान प्रदान करना। 

 समाज मानिीय सम्बन्धों का एक जाल ह ैऔर सामावजक सम्बन्ध आस समाज के अधार ह।ै समाज के 

लोगो के मध्य ऄतं:विया से सामावजक सम्बन्धों से स्थापना होती ह।ै विद्यालय और समाज में घवनि 

सम्बन्ध ह ैक्योंवक दोनों ही विक्षा के महत्िपूणण ऄवभकरण ह।ै, एक औपचाररक तथा दसूरा ऄनौपचाररक 

िाधन ह।ै विद्यालयों की स्थापना समाज ऄपनी अिश्यकताओ ंकी पवूतण के वलए करता ह ै विद्यालयी 

जीिन पर सामावजक व्यिस्था के प्रभाओ ंके कारण ही विद्यालय को एक छोिा समाज कहा जाता ह।ै आसे 

ईप-सामावजक व्यिस्था(A SUB- SOCIO SYSTEM) कहने का भी यही तात्पयण ह।ै  विद्यालय को 

एक ईप-सामावजक व्यिस्था के रूप में समझने से पहले सामावजक प्रणाली(SOCIO SYSTEM)को 

समझाना अिश्यक ह।ै 

पारसन का सामावजक-प्रणाली का वसद्चांत (Parsons Thoery of socio system ) ऄमरेरका के 

प्रमखु समाज-िािी पारसन ने सामावजक प्रणाली का संप्रत्यय वदया था। पारसन ने आस  

वसद्चान्त का प्रारंभ विया के माध्यम से वकया। ईसने संसार को सामावजक, भौवतक तथा सांस्कृवतक 

लक्ष्यों के द्रारा तीन भागों में विभावजत वकया ह।ै  

1. सामावजक संरचना(Social Structure) सामावजक संरचना का वनमाणण समाज के सदस्यों के 

अतंररक सम्बन्धों के फलस्िरूप होता ह।ै सामावजक संरचना का विशे्लषण करते समय हम यह दखेते हैं 
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वक सामावजक संस्थाए ंवकस परर से एक दसूरे को प्रभावित करती ह ैआस प्रकार के िाधन, तरीके, कायण 

प्रणालीयां एि ंव्यािहाररक  वजन्हें मानि-समहू मान्यता प्रदान करता ह,ै सामावजक संस्थाए ंकहलाती हैं 

िस्ततु: ये सामावजक संस्थाए ं वकसी भी सामावजक व्यिस्था का अधार ह।ै कुछ सामावजक संस्थाए ं

जावत,श्रेणी या िगण,धमण, कक्षा विक्षण,ऄनिुासन प्रणाली,राजनीती, सांस्कृवतक कें ि अवद ह।ै 

2. सांस्कृवतक प्रणावलयां (culture system)-वकसी समाज या समदुाय की ि ेसंगवठत और परस्पर जड़ुी 

हुइ मान्यताएाँ, मलू्य, परंपराएाँ, रीवत-ररिाज़, भाषा, धमण, कला, संगीत, और सामावजक अचार-विचार 

वजनके माध्यम से िह समाज ऄपने जीिन को संचावलत करता ह।ै  सांस्कृवतक प्रणाली एक ऐसा ढााँचा ह ै

वजसमें समाज के सभी सांस्कृवतक तत्ि एक-दसूरे से जड़ेु होते हैं और वमलकर एक सामावजक 

जीिनिैली बनात ेहैं।  यह प्रणाली यह तय करती ह ै वक समाज के लोग कैसे सोचते हैं, कैसे व्यिहार 

करते हैं और वकस प्रकार के सामावजक वनयमों का पालन करते हैं।  

3.व्यवक्तत्ि प्रणावलयााँ- सामावजक व्यिस्था का ऄध्ययन व्यवक्तत्ि-प्रणाली के ऄध्ययन के वबना ऄधरूा 

रह जाता ह।ै व्यवक्तत्ि-प्रणाली के ऄतंगतण एक्िर (actor),ऑल्िर(alter ) की संिदेनाओ(ंemotional) 

प्रेरणा(motivation), ज्ञानिवृद्च (orientation), मलू्य (value)अवद का ऄध्ययन वकया जाता ह।ै  

      एक ईप-सामावजक व्यिस्था, सामावजक व्यिस्था का केिल एक भाग ही नहीं परन्त ु ईसका एक 

िॉससेक्िन भी ह ैप्राय: जब हम एक कमल ककड़ी में पांच या छ: वछि वदखाइ दतेे ह,ै आसी प्रकार से यवद 

हम कोइ भी सामावजक व्यिस्था को लें तो ईसकी ईप-सामावजक व्यिस्था भी िसैी ही होगी क्योंवक िह 

मखु सामावजक व्यिस्था का एक छोिा सा भाग ह।ै सामावजक प्रणाली में कइ में कइ ईप-प्रनालीया 

सम्मवलत होती ह ैविद्यालय विक्षा की और कक्षा, विद्यालय की एक ईप-सामावजक व्यिस्था ह।ै 

ईप सामावजक व्यिस्था की समस्याएं (problem of a sub-social system)- पारसन के ऄनसुार 

वकसी भी सामावजक व्यिस्था को वनम्नवलवखत चार समस्याओ ंसे गजुरना पड़ता ह।ै 

1. ऄनकूुलत /adaptation 

2. ईद्ङशे्य-प्रावप्त/goal-attainment 

3. एकता /integrity 

4. विलंब होने के कारण को दरू करना 

1.4 शिक्षा के आयाम /Dimensions of Education 

विक्षा एक व्यापक प्रविया ह ैजो व्यवक्त के सिाांगीण विकास में सहायक होती ह।ै  यह केिल 

पाठ्यिम या पसु्तक ज्ञान तक सीवमत नहीं होती, बवल्क जीिन के प्रत्येक क्षेर में व्यवक्त की 

क्षमताओ ं को विकवसत करती ह।ै  विक्षा िारीररक, मानवसक, बौवद्चक, सामावजक, नैवतक, 

अध्यावत्मक और व्यािसावयक विकास को लवक्षत करती ह।ै  िारीररक रूप से विक्षा व्यवक्त को 

स्िस्थ रहन,े ऄनिुावसत जीिन जीन ेऔर कायणक्षम बनने की प्रेरणा दतेी ह।ै  मानवसक और बौवद्चक 
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अयाम व्यवक्त की सोचने, समझने, विशे्लषण करन ेऔर समस्याओ ंको हल करन ेकी क्षमता को 

विकवसत करते हैं।  विक्षा भािनात्मक वस्थरता लाकर अत्म-विश्वास, सहानभुवूत और अत्म-

वनयंरण को बढ़ाती ह,ै वजससे व्यवक्त ऄपनी भािनाओ ंको संतवुलत रख पाता ह।ै  सामावजक दृवि से 

विक्षा व्यवक्त को समाज में वमल-जलुकर रहन,े सहयोग करन ेऔर ऄपने कतणव्यों का पालन करन े

योग्य बनाती ह।ै  नैवतक अयाम के ऄतंगणत विक्षा सत्य, ऄवहसंा, इमानदारी, न्याय जसैे मलू्यों को 

जीिन में ईतारने की प्रेरणा दतेी ह।ै  अध्यावत्मक विकास के माध्यम से विक्षा व्यवक्त को अत्मबोध, 

अत्मानुिासन और जीिन के गढ़ू रहस्यों को समझने की क्षमता प्रदान करती ह।ै  आसके साथ ही, 

विक्षा व्यवक्त को व्यािसावयक और तकनीकी ज्ञान दकेर अजीविका कमाने योग्य बनाती ह,ै वजससे 

िह अत्मवनभणर और ईत्पादक नागररक बन सके।  विक्षा का सांस्कृवतक अयाम व्यवक्त को ऄपनी 

संस्कृवत, परंपरा और विरासत से जोड़ता ह ैतथा ईसमें विविधता में एकता की भािना का विकास 

करता ह।ै  आस प्रकार विक्षा के ये विविध अयाम वमलकर एक संतवुलत, सिक्त और वजम्मदेार 

नागररक के वनमाणण में सहायक होते हैं, जो न केिल स्ियं के वलए बवल्क समाज और राष्ट्र के वलए 

भी ईपयोगी वसद्च होता ह।ै  

डॉ. सिणपल्ली राधाकृष्ट्णन के ऄनसुार- "विक्षा का ईद्ङेश्य व्यवक्त के भीतर वनवहत पणूणता को 

विकवसत करना ह।ै  यह न केिल ज्ञान का संप्रेषण ह,ै बवल्क जीिन के विवभन्न पहलओु-ंजसैे नैवतक, 

बौवद्चक, िारीररक और अध्यावत्मक का समवन्ित विकास भी ह।ै " 

आस पररभाषा से स्पि होता ह ै वक विक्षा के अयाम केिल ऄकादवमक ज्ञान तक सीवमत नहीं हैं, 

बवल्क यह एक समग्र प्रविया ह ैजो व्यवक्त के सिाांगीण विकास को प्रभावित करती ह।ै  

विक्षा के अयाम की अिश्यकता- 

1.सम्पणूण विकास में सहायक- विक्षा का ईद्ङशे्य केिल बवुद्च का विकास नहीं ह,ै बवल्क िरीर, मन, 

भािना और अत्मा – सभी का संतवुलत विकास करना ह।ै  आसके वलए विवभन्न अयामों की जरूरत 

होती ह।ै  

2.समायोजन हतेु- विक्षा का सामावजक अयाम व्यवक्त को समाज के साथ तालमेल वबठाना, 

सहयोग करना और वजम्मदेार नागररक बनना वसखाता ह।ै यह सामावजक जीिन के वलए ऄवनिायण ह।ै  

3. नैवतक मलू्यों के विकास के वलए- केिल ज्ञान होने से व्यवक्त ऄच्छा नहीं बनता। नैवतक और 

अध्यावत्मक अयाम ईसे इमानदारी, कतणव्यवनष्ठा, करुणा, सत्य और सेिा जसैे गणुों से यकु्त करते हैं।  

4. अजीविका ऄजणन हते-ु व्यािसावयक और अवथणक अयाम व्यवक्त को अत्मवनभणर बनाने हते ु

अिश्यक हैं। ये अयाम रोजगारोन्मखुी विक्षा प्रदान करते हैं, वजससे व्यवक्त समाज के वलए ईपयोगी 

बन सके।  
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5.संिगेात्मक विकास के वलए - संिगेात्मक अयाम व्यवक्त को ऄपने भीतर की भािनाओ ं को 

समझने, वनयंवरत करन ेऔर सकारात्मक वदिा में ईपयोग करन ेकी क्षमता दतेा ह।ै  

6. िवैश्वक नागररकता के वलए- सांस्कृवतक और अध्यावत्मक अयाम व्यवक्त को विविधताओ ंका 

सम्मान करना, सवहष्ट्णतुा रखना और िवैश्वक सोच ऄपनाना वसखाते हैं।  

7. रचनात्मकता और निाचार के वलए- बौवद्चक अयाम व्यवक्त में कल्पनािीलता, तकण , विशे्लषण 

और निाचार की भािना को विकवसत करता ह,ै जो अज के तेज़ी से बदलते यगु में ऄत्यंत 

अिश्यक ह।ै  

1.4.1 शनवेि के रूप में शिक्षा (Education as investments) 

सन ्1950 से पिूण वनििे के सभी वसद्चान्त आस पक्ष में थे वक यवद वनििे भौवतक पूाँजी जसैे भिन, 

फैक्िरी और मिीन अवद में वकया जाए तो अय ऄवधक होगी क्योंवक आससे माल तथा सेिाओ ंका 

ईत्पादन ज्यादा होगा, वकन्त ु1950 के दिक के ऄन्त में और 1960 के दिक में ऄमरेरका में कुछ 

ऄथणिावियों ने विक्षा और ऄथणिाि के मध्य सम्बन्ध स्थावपत करके यह वसद्च करन ेका प्रयत्न 

वकया  वक विक्षा और प्रविक्षण के माध्यम से हम ज्ञान और कौिल जसैे पररसम्पवत्त की रचना कर 

सकते हैं जो ठीक ईसी प्रकार जो मानि ईत्पादन िवक्त को बढ़ाने का कायण करती ह ैवजस प्रकार नइ 

मिीन में वनििे से ईसकी ईत्पादन क्षमता बढ़ती ह ै ईन्होंने ऄिलोकन के माध्यम से यह वनष्ट्कषण 

वनकाला वक विक्षा का खचण एक प्रकार का वनििे माना जा सकता ह ै वजससे भविष्ट्य में सवुनवश्चत 

लाभ होगा।   

बोमनेे 1968 ने मानि पूाँजी में वनििे के सैद्चावन्तक और ऄनभुिजन्य कायों की समीक्षा करके आसे 

‗अवथणक विचारधारा में मानि वनििे िावन्त‘ का नाम वदया।  अवथणक विचारधारा के आवतहास में 

विविि नामों के कायों का सिके्षण करन ेसे पक्ष सामन ेअया वक ऄवधकांि ऄथणिािी वनम्न तीन 

कारणों से आस बात से सहमत ह ैवक मानि को पूाँजी के रूप में सवम्मवलत करना चावहए।  

1. मनषु्ट्य के लालन-पालन एिं विक्षा में जो लागत अती ह ैिही िास्तविक लागत ह।ै  

2. मानि श्रम का ईत्पादन राष्ट्रीय सम्पवत्त को बढ़ाता ह।ै  

3. मानि पर वकया गया िह खचण जो आसकी ईत्पादकता को बढ़ाता ह,ै यवद ऄन्य बातें पिूणित ्रह े

तो राष्ट्रीय सम्पवत्त को बढ़ाता ह।ै  

विक्षा में वनििे की ऄिधारणा  (Concept of Investment in Education) 

स्पि ह ै वक मानि-पूाँजी के ऄथणिाि की जााँच केिल औपचाररक विक्षा के प्रभाि तक ही सीवमत 

नहीं ह ैबवल्क आसमें ऄतं: कायण प्रविक्षण और कुिलता प्राप्त करन े के तरीकों तथा िजै्ञावनक िोध 

और तकनीकी विकास को भी िावमल वकया गया ह।ै  दसूरे िब्दों में अप कह सकत ेहैं वक दिे, 

समाज एि ंपररिार के विकास की प्रत्येक प्रविवध विक्षा के विकास पर अधाररत ह ैऔर विक्षा ही 
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विविध प्रकार की ईत्पादकता को जन्म दनेे में साथणक ह ैऄत: विक्षा पर वकया गया पूाँजीगत व्यय ही 

वनििे के रूप में जाना जाता हैं।  

प्रायः मनषु्ट्य के जन्म से मतृ्यु तक जो गवतविवधयााँ सीखने की प्रविया में सहायक होती ह ैईनकी एक 

विस्ततृ सचूी बनाना ऄसम्भि ह।ै  लेवकन औपचाररक विक्षा और प्रविक्षण का महत्ि ऄनपुम ह ै

क्योंवक केिल यह ही एक संगवठत सीखने की प्रविया ह ैऔर सरलता से आसका व्यापक प्रविक्षण 

वदया जा सकता ह।ै  यहााँ औपचाररक विष्ट्षा के संगवठत रूप से ऄवभप्राय यह ह ैवक िह सम्पणूण प्रास 

जो वनधाणररत ज्ञान को प्रदान करन ेके वलए व्यिवस्थत तरीके से वकये जाते हैं।  विक्षा प्रदान करन ेका 

यह कायण मान्यता प्राप्त व्यािसावयक विक्षकों के समहू द्रारा वनयवमत ढंग से वकया जाता ह।ै  यह कायण 

ईन विक्षक संस्थाओ ंके पररसर में वकया जाता ह ैवजन्हें सरकार तब मान्यता प्रदान करती ह ैजब िह 

कुछ ईद्ङशे्य मानि परेू करते ह।ै  स्पि हैं वक ध्यान का केन्िीकरण आस प्रकार की औपचाररक विक्षा 

की वियाओ ंपर करन ेसे विक्षा कायण पणूणतः सविय हो जाता ह।ै  परन्त ुजहााँ तक मानि पूाँजी का 

विषय ह,ै व्यय को वनििे और ईपभोग में ऄलग करना ऄत्यवधक कवठन ह।ै  आसं व्यािहाररक 

समस्या के साथ साथ यह एक धारणात्मक समस्या भी पैदा करती ह।ै  िलु्ज के ऄनसुार विक्षा खचण 

को हम तीन भागों में बााँि सकत ेहैं- 

1. ईपभोग (Consumption)- िह व्यय जो ईपभोक्ता की प्राथवमकताओ ंको सन्तिु करता ह ैऔर 

वकसी भी प्रकार से ईसकी क्षमताओ ंको नहीं बढ़ाता ।  

2. वनििे (Investment)- िह खचण जो केिल क्षमताओ ं को बढ़ाता ह ै और वकसी प्रकार के 

ईपभोग सम्बन्धी प्राथवमकताओ ंको सन्तिु नहीं करता ह।ै  

3. िह खचण वजसमें ईपयुणक्त दोनों का समाििे हो ।     

1.4.2 शिक्षा और मानव अशधकार (Education and Human Rights) 

विक्षा और मानि ऄवधकार एक-दसूरे से गहराइ से जड़ेु हुए हैं।  विक्षा केिल ज्ञान प्राप्त करन ेका 

साधन नहीं ह,ै बवल्क यह व्यवक्त को ईसके जीिन के हर क्षेर में सिक्त बनाने का माध्यम ह।ै  विक्षा 

के द्रारा व्यवक्त ऄपने ऄवधकारों और कतणव्यों को समझता ह,ै ऄपने जीिन में सकारात्मक बदलाि 

लाता ह ैऔर समाज को भी एक नइ वदिा दनेे में योगदान करता ह।ै  आसी कारण विक्षा को एक 

मौवलक मानि ऄवधकार के रूप में मान्यता दी गइ ह।ै  

संयकु्त राष्ट्र संघ ने 1948 में "मानि ऄवधकारों की सािणभौवमक घोषणा" (Universal 

Declaration of Human Rights – UDHR) के ऄनुच्छेद 26 में यह स्पि रूप से कहा ह ैवक 

हर व्यवक्त को विक्षा पान ेका ऄवधकार ह।ै  विक्षा वन:िलु्क और ऄवनिायण होनी चावहए, खासकर 

प्राथवमक स्तर पर।  आसका ईद्ङेश्य व्यवक्त के सिाांगीण विकास के साथ-साथ मानि ऄवधकारों और 

स्ितंरता के प्रवत सम्मान को बढ़ािा दनेा भी होना चावहए।  
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भारत के संविधान में भी विक्षा को वििेष महत्ि वदया गया ह।ै  ऄनचु्छेद 21A के तहत 6 से 14 

िषण के बच्चों को मफु्त और ऄवनिायण विक्षा का ऄवधकार प्रदान वकया गया ह।ै  यह केिल एक 

काननूी व्यिस्था नहीं, बवल्क सामावजक न्याय की वदिा में एक महत्िपूणण कदम ह।ै  विक्षा के 

माध्यम से समाज के वपछड़े और िवंचत िगों को मखु्यधारा में लान ेका प्रयास वकया जाता ह।ै  

विक्षा मानि ऄवधकारों की रक्षा और ईनके प्रचार-प्रसार का सिक्त माध्यम ह।ै  एक विवक्षत व्यवक्त 

यह समझ सकता ह ैवक ईसके साथ कोइ ऄन्याय, भदेभाि या िोषण हो रहा ह ैया नहीं।  िह ऄपन े

ऄवधकारों की रक्षा करन ेऔर ज़रूरत पड़ने पर ईवचत मचं पर ऄपनी बात रखने में सक्षम होता ह।ै  

यही कारण ह ैवक विक्षा को लोकतंर की रीढ़ कहा जाता ह।ै  

विक्षा के माध्यम से व्यवक्त में सोचन,े समझने, सिाल करन ेऔर वनणणय लेन ेकी क्षमता विकवसत 

होती ह।ै  िह समाज के प्रवत ऄपनी वज़म्मदेाररयों को भी समझता ह।ै  जब व्यवक्त ऄपने ऄवधकारों के  

साथ-साथ ऄपने कतणव्यों को भी वनभाता ह,ै तो एक न्यायपणूण और सिक्त समाज की स्थापना होती 

ह।ै  

आस प्रकार, विक्षा और मानि ऄवधकारों का संबंध ऄत्यंत गहरा ह।ै  विक्षा से ही व्यवक्त ऄपने मानि 

ऄवधकारों को समझता ह,ै ईनका ईपयोग करता ह ैऔर ईनके वलए संघषण करन ेकी क्षमता प्राप्त करता 

ह।ै  आसवलए यह ज़रूरी ह ै वक समाज के हर व्यवक्त को वबना वकसी भदेभाि के गणुित्तापणूण और 

समान ऄिसर िाली विक्षा वमले, तावक एक समानता पर अधाररत, न्यायपणूण और मानितािादी 

समाज की रचना हो सके।  

ऄपनी ईन्नवत जावनए  

1 ‗संकुवचत ऄथण में विक्षा का ऄवभप्राय, हमारी िवक्तयों के विकास एिं ईन्नवत के वलए चेतनापिूणक 

वकए गये वकसी भी प्रयास से हो सकता ह‘ै। यह पररभाषा वकस विद्रान द्रारा दी गयी ह?ै 

ऄ. रूसो के द्रारा                                            ब. प्लेिो के द्रारा  

द. ज०े एस० मेंकें जी के द्रारा                              स. ईपरोक्त सभी के द्रारा  

2. ‗विक्षा िह ह ैजो मवुक्त वदलाये। (सः विद्या या विमकु्तये)‘ यह विचार वकसके द्रारा वदया गया ह?ै 

ऄ. जगत गरुु िकंराचायण द्रारा                            ब. स्िामी  वििकेानन्द के द्रारा  

द.  गााँधी जी द्रारा                                             स. हेंडरसन के द्रारा   

3. संयकु्त राष्ट्र संघ ने "मानि ऄवधकारों की सािणभौवमक घोषणा" (Universal Declaration of 

Human Rights – UDHR) वकस िषण वकया था? 

   ऄ.   1945 में                                                    ब. 1848 में  

    द.    1948                                                       स. 2016 में  
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4. वकस ऄथणिािी ने मानि पूाँजी में वनििे के सैद्चावन्तक और ऄनभुिजन्य कायों की समीक्षा करके 

आसे ‗अवथणक विचारधारा में मानि वनििे िावन्त‘ का नाम वदया।  

ऄ.  मकै्स िबेर ने                                                       ब. बोमनेे ने   

स. दोनों ने                                                                 स. ईपरोक्त में से कोइ नही 

5. ‗विद्यालय एक सरलीकृत तथा विस्ततृ वकया गया िातािरण ह ै जहााँ जीिन के गणुों तथा 

व्यिसायों की विक्षा बालक के विकास के ईद्ङशे्य से दी जताइ ह‘ै यह पररभाषा वकसने दी ह ै? 

 ऄ. जॉन ड्यिूी                                                          ब. हरबािण  

 स. रूसो                                                                   स. प्लेिो  

1.4.3 नैशतक शवकास के शलए शिक्षा (Education for Ethical Developments) 

विक्षा में नैवतकता से ऄवभप्राय ईन मलू्यों, गणुों और अस्थाओ ंकी विक्षा से ह,ै वजन पर मानि 

की व्यवक्तगत  और समाज की सिणश्रेष्ठ समदृ्च वनभणर करती ह।ै  नैवतक विक्षा व्यवक्त के अतंररक 

सद्गणुों को विकवसत एि ं संपिु करती ह,ै क्योंवक व्यवक्त समवि का ही एक ऄिं ह,ै आसवलए ईसके 

सद्गणुों के विकास का ऄथण ह-ै―समग्र समाज का ससुभ्य एि ंससंुस्कृत होना। ‘ 

पररभाषा- नैवतक विक्षा और नैवतकता में कोइ ऄतंर नहीं ह ैऄथाणत ्नैवतक विक्षा को ही नैवतकता 

माना जाता ह।ै  समाज वजस ेठीक मानता ह,ै बह नैवतक ह ैऔर वजसे ठीक नहीं मानता िह ऄनैवतक 

ह।ै  कत्र्तव्य की ऄवतररक भािना नैवतकता ह,ै जो ईवचत एिं ऄनवुचत पर बल दतेी ह।ै  नैवतकता की 

विवभन्न पररभाषाएाँ आस प्रकार हैं- 

महात्मा गााँधी नैवतक कायण ईसे मानते थे, वजसमें सदिै सािणजवनक कल्याण की भािना वनवहत हो।  

स्िचे्छा से िभु कमों का अचरण ही नैवतकता ह।ै  

पंवडत मदन मोहन मालिीय के कथनानसुार- ‗नैवतकता मनषु्ट्य की ईन्नवत का मलू अधार ह।ै  

नैवतकता विहीन मनषु्ट्य पि ुसे भी वनम्न ह।ै  नैवतकता एक व्यापक गणु ह।ै ‘ 

सिणपल्ली डॉ० राधाकृष्ट्णन ्के ऄनसुार- ‗नैवतकता व्यवक्त के अध्यावत्मक, बौवदधक एिं सामावजक 

विकास का अधार ह।ै  नैवतकता का प्रभाि व्यवक्त के सभी विया-कलापों पर पड़ता ह।ै ‘ 

पवश्चमी विचारक नैवतकता को एक धावमणक गणु मानत े हैं।  आन गणुों में अत्म-संयम, त्याग, दया, 

परोपकार सवहष्ट्णतुा, सेिा अवद सवम्मवलत हैं।  आसी कारण हरबिण ने ईच्चतर विचारों के सजृन एि ं

वनम्न प्रिवृत्तयों के दमन को नैवतकता कहा ह।ै  

नैवतक विक्षा का महत्त्ि- नैवतक विक्षा िस्ततु: मानिीय सद्रवृत्तयों को ईजागर करती ह।ै  यवद यह 

कहा जाए वक नैवतक विक्षा ही मानिता का मलू ह ैतो ऄसंगत न होगा।  नैवतक विक्षा के ऄभाि में 

मानिता पनप ही नहीं सकती।  क्योंवक मानि की कुवत्सत िवृत्तयााँ विश्व के वलए ऄवभिाप हैं।  आन्हें 

केिल नैवतक विक्षा से ही वनयंवरत वकया जा सकता ह।ै  आसी के माध्यम से ईसमें नि-चतेना का 
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संचार हो सकता ह।ै  नैवतक विक्षा ही व्यवक्त को ईसके परम अदिण की प्रेरणा द ेसकती ह ैऔर ईसे 

श्रेष्ठ मनषु्ट्य बनाती ह।ै  

नैवतक विक्षा का ईददशे्य- नैवतक विक्षा का संबंध छार-छाराओ ंकी अतंररक िवृत्तयों से ह।ै  नैवतक 

विक्षा ईनके चररर-वनमाणण का एक माध्यम ह।ै  चररर ही जीिन का मलू अधार ह।ै  ऄगं्रेजी में यह 

कथन प्रवसद्च हैं‘ 

If wealth is gone, nothing is gone, If health is gone, something is gone, If 

character is gone, everything is gone.‘ (यवद हमने धन खोया तो कुछ नहीं खोया, यवद 

हमने स्िास्थ्य खोया तो कुछ खोया, परंत ुयवद हमने ऄपना चररर खोया तो ऄपना सब कुछ खो 

वदया।) 

आसवलए चररर की रक्षा करना नैवतक विक्षा का मलू ईद्ङशे्य ह।ै  नैवतकता को अचरण में स्िीकार 

वकए वबना मनषु्ट्य जीिन में िास्तविक सफलता नहीं प्राप्त कर सकता।  छार-छाराओ ंके चररर को 

विकवसत एि ंसंिि्वधत करन ेके वलए नैवतक विक्षा ऄवनिायण ह।ै  नैवतक विक्षा के प्रमखु ईद्ङशे्य आस 

प्रकार हैं- 

(1) सिाणगीण विकास- छार-छाराओ ंके नैवतक गणुों को प्रफुवल्लत करना नैवतक विक्षा का मखु्य 

ईद्ङशे्य ह,ै वक िे अगे चलकर दिे के अदिण नागररक बन सकें । वििाचार, सदाचार, ऄनिुासन, 

अत्म संयम, विनम्रता, करुणा, परोपकार, साहस, मानि-प्रेम, दिेभवक्त, पररश्रम, धैयणिीलता अवद 

नैवतक गणु हैं। आनका ईत्तरोत्तर विकास वनतांत अिश्यक ह।ै यह कायण नैवतक विक्षा के द्रारा ही 

पररपणूण हो सकता ह।ै  

(2) धावमणक सवहष्ट्णतुा- छार-छाराओ ंमें धावमणक सवहष्ट्णतुा को विकवसत करना भी नैवतक विक्षा 

का ईद्ङशे्य ह।ै छार विवभन्न धमों के मलू तत्िों से पररवचत हों, अज के संदभण में यह बहुत ही 

अिश्यक बात ह ैक्योंवक ऐसी वस्थवत में ही ईन्हें सभी धमों के समन्िय सरूों की एकता वदखाइ दगेी। 

छारों के रृदय में धावमणक सवहष्ट्णतुा विकवसत होगी। ईन्हें धावमणक संकीणणता से दरू रखन ेमें नैवतक 

विक्षा ही ईपयोगी वसद्च हो सकती ह।ै  

(3) दिेभवक्त- नैवतक विक्षा से ही छार-छाराओ ंमें दिे-भवक्त के ऄिूि भाि पल्लवित हो सकते हैं। 

ियैवक्तक स्िाथों से उपर ईठकर ईनमें दिे के वहत को प्राथवमकता प्रदान करन ेके विचार पनप सकत े

हैं। नैवतक विक्षा से छार दिे के प्रवत सदिै जागरूक रहते हैं।  

(4) विश्व बंधतु्ि की भािना- नैवतक विक्षा से छार-छाराओ ंमें विश्व बंधतु्ि की भािना को जागतृ 

वकया जा सकता ह।ै जब छारों में यह भाि विकवसत होगा वक मानि ईस विराि परुुष की कृवत ह ैतो 

ईनके समक्ष ―िसधुैि कुिंुबकम‖् का महान् अदिण साकार हो सकता ह।ै यह तभी हो सकता ह,ै जब 

ईन्हें नैवतक विक्षा दी गइ हो।  
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1.4.4 उदे्दश्यपूणण और सतत प्रशिया के रूप में शिक्षा (Education as purposive and 

continuous process) 

विक्षा एक प्रकार की प्रविया ह ैवजसके द्रारा छारों के व्यवक्तत्ि का विकास होता ह।ै यह प्रविया 

एसी नही ह ैजो वकसी समय प्रारम्भ हो और वनवश्चत समय पर समाप्त हो जाय।े हम प्राय: दखेते ह,ै 

ईसने ऄपनी समाप्त कर ली। ऄथिा ईसने ऄब विक्षा प्राप्त करना प्रारम्भ कर वदया ह।ै िस्ततु: विक्षा 

ईस समय से प्रारम्भ हो जाती ह ैजब बच्चा जन्म लेता ह।ै 

अज मनोिजै्ञावनक आस वनष्ट्कषण पर पहुाँच रह े ह ै वक जन्म के पिूण से ही विक्षा प्राप्त हो जाती ह।ै 

महाभारत के ऄनसुार ऄवभमन्य ुने चिव्य ूको ऄपनी िधेना ऄपनी माता सभुिा के गभण से ही सीख 

वलया था। यवद हम यह न स्िीकार वक गभण में बालक की विक्षा प्रारम्भ हो जाती ह ैतो भी  आस तथ्य 

से तो आकंार वकया ही नही जा सकता वक जन्म के समय से ही प्रारम्भ हो जाती ह।ै जन्म के प्रारम्भ से 

होकर विक्षा अजीिन चलते रहती ह।ै आस प्रविया में कोइ बाधा नही अती ह।ै यह, ऄविरल रूप से, 

ऄविवच्छन्न रूप से एि ंऄबाध गवत से सदा चलत ेरहते ह।ै हम प्रवतदिण, प्रवतमास, प्रवतवदन, यहााँ 

तक वक प्रवतक्षण कुछ न कुछ सीखते ह।ै यह प्रविया जीिन भर चलते-रहती हैं वहन्द ू दिणन के 

ऄनसुार तो विक्षा की प्रविया मतृ्यु के समय भी समाप्त नही होती ह।ै वहन्द ूअत्मा की ऄमरता एि ं

ऄजरता में विश्वास करते ह ैईनके ऄनसुार, मतृ्यु केिल ऄगले जन्म की सीढ़ी ह।ै एक जन्म में विक्षा-

प्रविया द्रारा प्राप्त संस्कार स्िभाित: दसूरे जन्म में समाप्त हो जाते ह।ै आन्हें ही संस्कार कहा जाता ह।ै 

हमें संस्कारों के रूप में ऄपने पिूण जन्मों की कमाइ प्राप्त हो जाती ह।ै यवद हम आस प्रकार के विचार में 

विश्वास न करे तो भी आतना तो स्िीकार करना ही पड़ेगा वक विक्षा की प्रविया जीिन भर ऄविरल 

रूप से चलते रहती ह ैऔर जन्म से मतृ्यु के बीच की ऄिवध में कोइ भी िवक्त ईसमे  बाधक नहीं हो 

सकती ह।ै 

ऄपने व्यापक ऄथण में विक्षा जीिन- पयणन्त चलन ेिाली प्रविया ह।ै  मनषु्ट्य का समचूा जीिन ही 

विक्षा का काल ह ैऔर व्यवक्त जन्म से लेकर मतृ्यु तक कुछ-न-कुछ सीखता रहता ह।ै   

एडलर (Adler) के ऄनसुार-  ‗विक्षा मनषु्ट्य के सम्पणूण जीिन से सम्बवन्धत विया ह।ै  यह छोिे 

बच्चों से ही सम्बवन्धत नहीं होती, ऄवपत ुजन्म से अरम्भ होती ह ैऔर मतृ्यु तक चलती रहती ह‘ै। 

 

स्वमूलयांकन हेतु प्रश्न 

1 मनोविज्ञान (Psychology)िब्द की ईत्पवत्त यनूानी भाषा के दो िब्दों ________ 

तथा__________ से हुइ ह।ै 

2 स़रहिीं िताब्दी में मनोविज्ञान को _______ या ________  का विज्ञान कहा गया। 

3 विवलयम जमे्स द्रारा दी गयी मनोविज्ञान की पररभाषा दीवजए। 
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4 20िीं िताब्दी के मनोविज्ञावनकों ने मनोविज्ञान को ________ का विज्ञान कहना प्रारम्भ वकया। 

 

1.5 संस्कृशत के शलए शिक्षा (Education for Culture) 

 

संस्कृवत और विक्षा का अपस में घवनष्ठ संबध आस बात की पवुि करता ह ैवक विक्षा का मखु्य 

लक्ष्य बालक को ईसकी सामावजक विरासत और संस्कृवत प्रदान करना ह।ै प्रत्येक मानि समहू में 

हजारों सालों के विकास के पररणामस्िरूप संस्कृवत के विवभन्न ऄगंो का विकास होता ह ै यह 

संस्कृवत एक पीढ़ी से दसूरी पीढ़ी तक हस्तांतररत होते रहती ह।ै आस प्रकार प्रत्येक बालक वकसी न 

वकसी संस्कृवत में जन्म ऄिश्य लेता ह,ै ऄथाणत संस्कृवत का मनषु्ट्य के जीिन में ऄत्यवधक महत्त्ि ह ै

आस सामावजक विरासत से ईसे जीिन के प्रत्येक क्षेर में कायण करन ेके एक वनवश्चत वदिा प्राप्त होती ह।ै  

बोगड्स के ऄनसुार- संस्कृवत का समहू के समस्त रीती-ररिाजों, परंपराओ ं और चाल ू व्यिहार 

प्रवतमानों से बनती ह ैसंस्कृवत एक समहू का मलूधन ह।ै िह मलू्यों की एक एसी परूिती समवि ह,ै  

वजसमे प्रत्येक व्यवक्त पैदा होता ह।ै िह एक माध्यम ह,ै वजसमे व्यवक्त पैदा होते ह ैऔर विकवसत होते 

ह‘ै।  

ऄलैग्जेंडर ए० गोल्डनिाइजर ने संस्कृवत में वनम्नवलवखत तत्ि मानें ह-ै‗हमारी प्रिवृत्तयां, विश्वास 

और विचार, हमारे वनणणय और मलू्य, हमारी संस्थाए–ंराजनैवतक, धावमणक और अवथणक, हमारी 

नैवतक संवहताएाँ और वििाचार के वनयम, हमारी पसु्तकें  और मिीने,  हमारे विज्ञान और दिणन और 

दािणवनक ये सब और दसूरी बहुत सी चीजें तथा प्राणी, स्ियं भी और ऄपने विविध सम्बन्धों में भी‘ 

ए० डब्ल्यू के िब्दों में- ‗संस्कृवत ज्ञान,व्यव्हार विकास की ईन अदिण पद्चवतयों को तथा ज्ञान और 

व्यिहार से ईत्पन्न हुए िाधनों की व्यिस्था को कहते ह,ै जो सामावजक रूप से एक पीढ़ी से दसूरी 

पीढ़ी को दी जाती ह।ै‘ 

मनषु्ट्य के जीिन में संस्कृवत के योगदन को आस प्रकार से  िवणणत वकया गया ह।ै  

1.प्राकृवतक िातािरण में समायोजन- मनषु्ट्य एक सामावजक प्राणी ह ै जो सामवजक िातािरण में 

रहता ह ै वबना सामावजक समायोजन के िह समाज में नही रह सकता ह।ै  सामावजक पररििे में 

समायोजन की प्रविया में िह नए-नए ऄविष्ट्कार करता ह,ै िह संस्कृवत का एक ऄवभन्न ऄगं ह ैजो 

प्राकृवतक पररििे की वभन्नता के कारण वभन्न-वभन्न मानि समहूों में ऄतंर दखेा जा सकता ह।ै आसी 

अधार पर अवदम और विकवसत संस्कृवत में ऄतंर वकया जाता ह।ै भारतिषण में विवभन्न जनजावतयों 

के सदस्य ऄपने िातािरण के साथ समायोवजत होने के वलए ऄलग-ऄलग व्यिहार करते ह।ै यह 

व्यिहार जनजावत ऄपने दसूरी पीढ़ी को हस्तांतररत करती ह।ै 
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2. सामावजक पररििे में समायोजन- संस्कृवत में रीवत-ररिाजों, परम्पराएाँ और चाल ूव्यव्हार प्रवतमान 

सम्मवलत होते ह।ै ईसमे हमारे विश्वास और विचार, वनणणय और मलू्य तथा सामावजक संस्थाए ंवनवहत 

ह।ै आन सबसे व्यवक्त को सामावजक पररििे से समायोजन करन ेमें सहायता वमलती ह।ै िास्ति में,  

सामावजक पररििे में पररितणन के साथ-साथ आन सभी में भी पररितणन होता रहता ह।ै संस्कृवत से ही 

सामावजक पररितणन के प्रवतमान वनवश्चत होते ह ैऔर आन प्रवतमानों से व्यवक्त पर सामावजक वनयंरण 

रहता ह।ै 

3. व्यवक्तत्ि का विकास- व्यवक्तत्ि मनषु्ट्य के व्यव्हार के प्रवतमानों से स्पि होता ह।ै मानि व्यव्हार पर  

सब कहीं समहू की संस्कृवत का महत्िपणूण प्रभाि होता ह ैसमाजिावियों ने ऄपने ऄध्ययनों में यह 

बात स्पस्ि कर दी ह ैवक वभन्न-वभन्न संस्कृवतयों में पाए जाने िाले भदे के कारण वभन्न-वभन्न समाजों 

में मलू व्यवक्तत्ि प्रवतमान में भदे पाया जाता ह।ै कहीं पर मानि ऄवधक अिामक होता ह,ै कहीं पर 

मानि में समपणण की भािना भी स्पि रूप से वदखाइ दतेी ह।ै भारतीय मनषु्ट्य के व्यवक्तत्ि पर भारतीय 

संस्कृवत वक और पाश्चात्य संस्कृवत की स्पि छाप दखेी जा सकती ह।ै संस्कृवत मानि के िारीररक, 

मानवसक, संिगेात्मक, नैवतक और सौन्दयाणत्मक सभी अयामों को प्रभावित करती ह।ै  

4. समाजीकरण- समाजीकरण की प्रविया में संस्कृवत का महत्िपणूण योगदान होता ह।ै आसवलए 

वभन्न-वभन्न समाजों में व्यवक्त के समाजीकरण की मारा और वदिा में भी भदे पाया जाता ह ैप्रत्येक 

समाज के िातािरण का ऄपना एक एथोस (ETHOS) होता ह ैजो विवभन्न माध्यमों से मनषु्ट्यों को 

प्रदान वकया जाता ह।ै  

राल्फ वलंिन के ऄनसुार व्यवक्त तीन प्रकार संस्कृवत के ऄगंों में भाग ले सकता ह।ै सिणप्रथम िह 

सािणभौवमक रूप से संस्कृवत में भाग लेता ह।ै  ऄथाणत ईन अदतों, विचारों और संिगेात्मक 

प्रवतवियाओ ंको ऄपनाने का प्रयत्न करता ह ैजो समाज के ऄभी प्रौढ़ व्यवक्तयों में पाया जाता ह ै

वद्रतीय, व्यवक्त वििेष रूप से संस्कृवत के ऄगंो में भाग लेता ह ैऄथाणत संस्कृवत के ईन तत्िों को ग्रहण 

करता ह ैजो वक समाज के विविि ऄगं वििेष व्यिस्था ऄथिा विविि वलंग िाल ेव्यवक्तयों में पाए 

जाते ह।ै तीसरे, व्यवक्त िकैवल्पक रूप से संस्कृवत के ऄगंों में भाग लेता ह ैऄथाणत संस्कृवत के ईन 

तत्िों को ऄपनाता ह ैजो समाज के कुछ ही व्यवक्तयों द्रारा ऄपनाया जाता ह।ै संस्कृवत के ऄगंों में 

भाग लेन ेके िकैवल्पक रूप से मनषु्ट्यों में व्यवक्तयों में ऄतंर दखेा जा सकता ह।ै  

1.5.1 सामाशजक संस्कृशत में पररवतणन (Socio culture changes) 

विक्षा सामावजक पररितणन के िाहक के रूप में- मनषु्ट्य द्रारा रवचत संगठन ही समाज कहलाता ह ै

और ईसमें रहन ेिाला प्रत्येक व्यवक्त को सामावजक प्राणी की संज्ञा दी गयी ह।ै प्रत्येक समाज ने धीरे-

धीरे ऄपनी संस्कृवत, रीवत ररिाजों, परम्पराएाँ विकवसत कर ली ह।ै आन विवििताओ ंके कारण एक 

समाज दसूरे समाज से प्रथक समाज की रीवत- ररिाज, रहन-सहन,परम्पराओ,ंनीवतयों तथा अचार-
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विचार में जो पररितणन होते रहते ह ैि ेही सामावजक परितणन कहलाता ह।ै सामावजक पररितणन समाज 

की एक सहज प्रविया ह ैयह पररितणन पिूण में होते रहते ह,ै ितणमान में भी हो रहा ह ैऔर वनरंतर होत े

रहेंग।े  

सामावजक पररितणन की पररभाषा- सामावजक पररितणन की विवभन्न विद्रानों ने वभन्न- वभन्न प्रकार से 

पररभावषत वकया ह ै। 

सर जोन्स के ऄनसुार- ‗ सामावजक पररितणन िह िब्द ह,ै जो विवभन्न वियाओ,ं सामावजक 

प्रवतमानों, सामावजक  परस्पर सम्बन्धी वियाओ ंया सामावजक संगठनो के वकसी ऄगं में ऄतंर या 

रूपांतर को िवणणत करन ेके वलए प्रयोग वकया जाता ह।ै‘ 

वगवलन और वगवलन के िब्दों में- ‗ सामावजक पररितणन जीिन के स्िीकृत प्रकारों में पररितणन ह।ै 

भले ही यह पररितणन भौगोवलक दिाओ ंके पररितणन से हुए हों या सांस्कृवतक साधनों पर जनसाँख्या 

की रचना या वसद्चांतो के पररितणन से हुए या ये प्रचार से या समहू के ऄन्दर ही ऄविष्ट्कार से हुए हों 

या ये प्रचार से या समहू के ऄन्दर ही ऄविष्ट्कार से हुए हों।‘ 

मकैाआिर तथा पेज द े िब्दों में- ‗ईस पररितणन को ही सामावजक पररितणन मानेंगे, जो वक आसमें 

(सामावजक सम्बन्धों) में हो।‘ 

डासन एिम गवेिस के िब्दों में- ‗ सांस्कृवतक पररितणन सामावजक पररितणन ह,ै क्योंवक समस्त 

संस्कृवत ऄपनी ईत्पवत्त, ऄथण और प्रयोग में सामावजक ह‘ै 

सामावजक पररितणन की वििेषताए-ं  सामावजक पररितणन की कुछ वििषेताएाँ आस प्रकार ह।ै 

1. सामावजक पररितणन सामदुावयक पररितणन से सम्बवन्धत होता ह-ै सामावजक पररितणन का ऄथण या 

सम्बन्ध वकसी व्यवक्त वििेष या समहू के जीिन में पररितणन होने से नहीं ह ैबवल्क सम्पणूण समाज या 

समदुाय के जीिन में होने िाल ेपररितणनों से सम्बन्ध रखता ह।ै ऄन्य िब्दों में हम कह सकत ेह ैवक 

जब वकसी समदुाय के ऄवधकांि सदस्यों के सम्बन्धों, सामावजक बंधनों, सामावजक वनयमों तथा 

विचार करन ेके तरीकों में पररितणन हो जाता ह।ै ईसे सामावजक पररितणन की संज्ञा दी जाती ह।ै 

2. सामावजक पररितणन एक सािणभौवमक तथ्य ह-ै सामावजक पररितणन वबना वकसी ऄपिाद के विश्व 

के प्रत्येक समाज में होता ह ैयह अवदम से अवदम समाजों तक तथा अधवुनक दृविकोण में विश्वास 

रखने िाले प्रत्येक समाज में संभि ह ै 

3. सामावजक पररितणन की भविष्ट्यिाणी नहीं की जा सकती ह-ै सामावजक पररितणन ऄवनवश्चत होता 

ह ैआसके विषय में कोइ भी भविष्ट्य िाणी नही की जा सकती ह ैकोइ व्यवक्त आस बात का दािा नही 

कर सकता ह ै वक वकसी समाज में वकस-वकस प्रकार के और वकस-वकस समय पररितणन होंग।े 

सामावजक पररितणन के सम्बन्ध में केिल संभािना  व्यक्त की जा सकती ह ै वनवश्चत रूप से 

भविष्ट्यिाणी नहीं। 
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4. सामावजक पररितणन ऄवनिायण वनयम ह-ै सामावजक पररितणन समाज में होने िाली एक अिश्यक 

ि ऄवनिायण घिना ह ैवभन्न-वभन्न समाजों में पररितणन की मार में विविधता पाइ जा सकती ह ैलेवकन 

आसके विपरीत सामावजक परितणन वबल्कुल न होने की संभािना व्यक्त नही की जा सकती ह।ै 

5. सामावजक पररितणन की गवत ऄसमान होती ह-ै सामावजक पररितणन प्रत्येक समाज में ऄवनिायण 

रूप से होता ह ैलेवकन आस बात को बी ध्यान में रखन ेकी अिश्यकता ह ै वक पररितणन की गवत 

प्रत्येक समाज में एक समान नही होती ह।ै 

6. सामावजक पररितणन एक जविल तथ्य ह-ै सामावजक पररितणन की प्रकृवत बहुत जविल प्रविया ह ै

क्योंवक ईसका मापन नही वकया जा सकता ह ै 

मकैाआिर के ऄनसुार- ‗सामावजक पररितणन का ऄवधक सम्बन्ध गणुात्मक पररितणन से ह ै और 

गणुात्मक तथ्यों की माप न हो सकने के कारण आसकी जविलता भी बहुत ऄवधक बढ़ जाती ह‘ै 

स्िमलू्यांकन हते ुप्रश्न 

6. ‗सामावजक पररितणन िह िब्द ह,ै जो विवभन्न वियाओ,ं सामावजक प्रवतमानों, सामावजक परस्पर 

सम्बन्धी वियाओ ंया सामावजक संगठनो के वकसी ऄगं में ऄंतर या रूपांतर को िवणणत करने के वलए 

प्रयोग वकया जाता ह।ै‘ यह पररबह्ि वकसने दी ह?ै 

  ऄ. सर जोन्स द्रारा                                                        ब. मकैाआिर 

  स. डासन एिम गवेिस                                                    द. ईपरोक्त में से कोइ नहीं  

7. सामावजक पररितणन की वििषेताए ंह?ै 

  ऄ. सामावजक पररितणन की भविष्ट्यिाणी नहीं की जा सकती ह ै

  ब. सामावजक पररितणन एक जविल तथ्य ह ै

  स. सामावजक पररितणन की गवत ऄसमान होती ह ै

  द. ईपरोक्त सभी   

8. ऄलैग्जेंडर ए० गोल्डनिाइजर ने संस्कृवत में वनम्नवलवखत तत्ि मानें ह-ै 

  ऄ. हमारे वनणणय और मलू्य                             

  ब. हमारी संस्थाए–ंराजनैवतक, धावमणक और अवथणक,       

  स. हमारी नैवतक संवहताएाँ और वििाचार के वनयम  

  द. ईपरोक्त सभी 

 

1.6 सारांि 

विक्षा का ईद्ङशे्य केिल ज्ञान का हस्तांतरण नहीं ह,ै बवल्क यह व्यवक्त और समाज के सिाांगीण 

विकास का माध्यम ह।ै विक्षा के लक्ष्य व्यवक्त को बौवद्चक, नैवतक, सामावजक और भािनात्मक रूप से 
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सक्षम बनाना ह,ै तावक िह एक जागरूक, वजम्मदेार और सविय नागररक बन सके। यह न केिल रोजगार 

के ऄिसर प्रदान करती ह,ै बवल्क जीिन जीने की कला भी वसखाती ह।ै विक्षा समाज की एक महत्िपणूण 

ईप-प्रणाली के रूप में कायण करती ह,ै जो सामावजक व्यिस्था को बनाए रखने, मलू्यों का संचरण करन े

और सामावजक पररितणन को वदिा दने ेमें सहायक होती ह।ै यह पररिार, धमण, राजनीवत और ऄथणव्यिस्था 

जसैी ऄन्य सामावजक प्रणावलयों के साथ वमलकर कायण करती ह।ै अधवुनक समय में विक्षा को एक 

वनििे के रूप में दखेा जाता ह,ै क्योंवक यह व्यवक्त में कौिल और दक्षता का विकास करती ह,ै वजसस े

ईसकी ईत्पादन क्षमता बढ़ती ह ैऔर अवथणक प्रगवत संभि होती ह।ै यह सामावजक और राष्ट्रीय विकास 

में भी योगदान दतेी ह।ै विक्षा एक मौवलक मानि ऄवधकार ह,ै जो हर व्यवक्त को गररमा, स्ितंरता और 

समान ऄिसर पाने का हक दतेी ह।ै यह भदेभाि, ऄसमानता और ऄन्याय के विरुद्च लोगों को सजग 

बनाती ह ैऔर ईन्हें ऄपने ऄवधकारों के प्रवत जागरूक करती ह।ै आसके साथ ही विक्षा व्यवक्त के नैवतक 

विकास में भी महत्िपणूण भवूमका वनभाती ह।ै यह ईसे सत्य, ऄवहसंा, इमानदारी, सवहष्ट्णतुा, करुणा जसैे 

मलू्यों को ऄपनाने के वलए प्रेररत करती ह ैऔर ईसे अत्मवनरीक्षण तथा अत्मवनयंरण की ओर ऄग्रसर 

करती ह।ै विक्षा एक ईद्ङशे्यपूणण और सतत प्रविया ह,ै जो जन्म से मतृ्यु तक चलती रहती ह।ै यह केिल 

औपचाररक विक्षा संस्थानों तक सीवमत नहीं होती, बवल्क व्यवक्त ऄपने ऄनभुि, समाज और पररििे से 

वनरंतर सीखता रहता ह।ै विक्षा न केिल संस्कृवत के संरक्षण का माध्यम ह,ै बवल्क सामावजक संस्कृवत में 

पररितणन का भी साधन ह।ै यह नइ पीढ़ी को सामावजक मलू्यों, परंपराओ ंऔर सांस्कृवतक विरासत से 

जोड़ती ह,ै साथ ही ईन्हें बदलते यगु की अिश्यकताओ ंके ऄनसुार अधवुनक विचारों को ऄपनाने की 

प्रेरणा दतेी ह।ै आस प्रकार विक्षा व्यवक्त के साथ-साथ समाज को भी प्रगवत की वदिा में ले जाने िाली 

िवक्तिाली प्रविया ह ै

1.7 िब्दावली 

1.8 विक्षा सामावजक ईप- प्रणाली के रूप- यह एक आसी व्यिस्था ह ैजो समाज की अिश्यकताओ,ं 

ईनके मलू्यों और लक्ष्यों के ऄनरुूप व्यवक्तयों का विकास करती ह ैऔर सामावजक व्यिस्था को 

बनाने में सहायक होती ह।ै 

1.9 विक्षा के अयाम- यह व्यवक्त के सिाांगीण विकास के वलए विवभन्न पहल ू जसैे िारीररक, 

मानवसक, नैवतक अध्यावत्मक विकास से सम्बवन्धत ह।ै 

1.10 विक्षा वनििे के रूप में – आसका ऄथण ह ैवक भविष्ट्य में बेहतर अवथणक, सामावजक लाभ के वलए 

ितणमान में विक्षा पर संसाधन लगाना। 

1.11 सामावजक पररितणन- यह लोगों की सोच, ईनका व्यव्हार और दृविकोण को पररिवतणत करके 

समाज में नयी चेतना का विस्तार और ईसमे सधुार करती ह।ै  
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1.8 स्वमूलयांकन हेतु प्रश्नों के उत्तर   

 

1. द. ज०े एस० मेंकें जी के द्रारा    

2.  ऄ. जगत गरुु िकंराचायण द्रारा     

3.  द. 1948 में       

4. ब. बोमनेे द्रारा  

5. ऄ. जॉन ड्यिूी     

6. ऄ. सर जोन्स द्रारा  

7.  द. ईपरोक्त सभी   

8. द. ईपरोक्त सभी  
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13. https://himanshupublications.com/product/diverse-dimensions-of-

education-hindi/ 

 

1.10 शनबंधात्मक प्रश्न  

1. विक्षा से अप क्या समझते ह?ै विक्षा के संकुवचत एिं व्यापक ऄथण को स्पि करें? 

2. ‗विक्षा वनििे के रूप में‘ आस पद की व्याख्या कीवजये? 

3.  आनमें से प्रत्येक पर 100 िब्द वलखे- 

 विक्षा और मानि ऄवधकार 

 सामावजक पररितणन 

 नैवतक विकास और विक्षा 

 विक्षा एक सामावजक ईप-प्रणाली के रूप में 

4. ितणमान पररप्रेक्ष्य में विक्षा के ईद्ङशे्यों को वनधाणरण करन ेकी क्यों अिश्यकता ह ैस्पि कीवजये ? 
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                                               इकाई 2 

 प्राचीन एवं वैशदक काल, मध्यकाल, स्वतंत्रता-पूवण काल, स्वतंत्रता-पश्चात काल में 

शिक्षा का शवकास (शवद्यालयी शिक्षा के शवकास सशहत) एव ंिैशक्षक पुनगणठन 

2.1 प्रस्तािना 

2.2 ईद्ङशे्य  

2.3 भारतीय विक्षा प्रणाली  

2.4 प्राचीन एि ंिवैदक काल में विक्षा का विकास  

2.5 मध्यकाल में विक्षा का विकास  

2.6 स्ितंरता-पिूण विक्षा का विकास  

2.7 स्ितंरता-पश्चात ्विक्षा का विकास  

2.8 िवैक्षक पनुगणठन  

2.9 सारांि  

2.10 िब्दािली  

2.11 ऄभ्यास प्रश्नों के ईत्तर  

2.12 सन्दभण ग्रन्थ  

2.13 वनबंधात्मक प्रश्न 

 

2.1 प्रस्तावना  

 

   भारतीय विक्षा का बीजारोपण ऄतीत में अज से लगभग 4,000 िषण पिूण हुअ था। आस काल में विक्षा 

पर ब्राहमणों का अवधपत्य था। भारतीय विक्षा का िास्तविक िोत िवैदक काल से ही वमलता ह।ै यह 

िह काल था, जहां बड़े-बड़े गवणतज्ञ, ज्योवतष, िजै्ञावनक, वचवकत्सक अवद ने न केिल भारत ऄवपत ुपरेू 

दवुनया को विक्षा का एक नया अयाम वदखाया। भारतीय विक्षा पद्चवत प्राचीन काल म ेऄत्यंत समनु्नत 

ि ईत्कृि थी। ऄतएि प्राचीन काल म ेभारत को विश्व गरुु कहा जाता था । िस्ततुः यह विक्षा मनषु्ट्य को न 

केिल जीिन के यथाथण का दिणन कराती थी, िरन यह विष्ट्य को आस योग्य बनाती थी वक िह भिसागर 

की बाधाओ ं को पार करके ऄतं म े मोक्ष को प्राप्त कर सकें । भारत ही एक ऐसा दिे ह ै जो धमण और 

ऄध्यात्मक के क्षेर में विश्व का मागण दिणन करता रहता ह ै‗गरुुपदमवधष्ठत‘ िब्द का प्रयोग भारत के वलए 

ही गया ह ै  हमारी प्राचीन संस्कृवत की महत्ता एिम प्राचीन अदिो का ही प्रभाि था वक सम्पणूण मध्य 

एविया तक और अधवुनक काल में पाश्चत्य दिेों में भी हमारी संस्कृवत का प्रचार- प्रसार हुअ। आस आकाइ 

के माध्यम से अप भारतीय विक्षा प्रणाली, वजसमें प्राचीन काल में भारतीय विक्षा, मध्यकालीन भारत में 
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विक्षा एिं अधवुनक भारत में भारतीय विक्षा प्रणाली के विषय में जान सकें ग े और भारतीय विक्षा 

प्रणाली के  गणु एि ंदोषों से ऄिगत हो सकें ग।े 

 

2.2 उदे्दश्य  

आस आकाइ के ऄध्ययन के बाद हमारे व्यिहार में वनम्नवलवखत पररितणन हो सकें ग।े  

 भारतीय विक्षा प्रणाली के विषय में ज्ञान प्राप्त कर सकें ग।े 

 प्राचीन भारतीय विक्षा प्रणाली, मध्यकालीन भारतीय विक्षा प्रणाली एिं अधवुनक 

भारतीय विक्षा प्रणाली के विषय में ऄध्ययन कर सकें ग।े। 

 भारतीय विक्षा प्रणाली की वििषेताओ ंएि ंगणु-दोषों के बारे में जान सकें ग।े  

 प्राचीन भारतीय विक्षा प्रणाली, मध्यकालीन भारतीय विक्षा प्रणाली एिं अधवुनक 

भारतीय विक्षा प्रणाली के वििषेताओ ंके बारे में ऄध्ययन कर पाएगं।े 

 प्राचीन भारतीय विक्षा प्रणाली बनाम अधवुनक विक्षा प्रणाली के बारे में ज्ञान प्राप्त कर 

सकें ग।े 

2.3 भारतीय शिक्षा प्रणाली (Indian Education System) 

भारत एक ऐसा दिे ह ैजो धमण एिम ्ऄध्यात्म के क्षेर में विश्व का मागण दिणन करता रहता ह ै 

हमारी प्राचीन संस्कृवत की महत्ता एिम ्प्राचीन अदिो का ही प्रभाि ह ै वक ितणमान समय में पाश्चात्य 

दिेों में हमारी प्राचीन ज्ञान परम्परा और संस्कृवत का भी प्रचार हुअ। यह बात स्मरणीय ह ै वक प्राचीन 

भारत में धमण का आतना बोलबाला था वक  व्यवक्त के जीिन की सभी वियाएाँ धमण की पररवध में ही अते 

थे, यही कारण था वक विक्षा और धमण का साथ-साथ बीजारोपण हुअ। थामस के ऄनसुार- ‗ ऐसा कोइ 

भी दिे नही ह ैजहां ज्ञान के प्रवत ऄतीत काल में आतना प्रेम हो, या ज्ञान का आतना स्थायी और िवक्तिाली 

प्रभाि हो। िवैदक काल के सादा कवियों से लेकर,अजकल के बंगाली दािणवनकों, विक्षकों और विद्रानों 

का एक ऄिूि िम भारत में वमलता ह।ै‘ प्राचीन भारतीय विक्षा प्रणाली में राष्ट्रीय विक्षा प्रणाली के रूप 

में विकवसत होने की क्षमता थी ऄथिा नही आस प्रश्न पर विचार करन े से पिूण राष्ट्रीय विक्षा का स्िरूप 

समझ लेना ऄप्रासंवगक न होगा। राष्ट्रीयता दिेभवक्त से कहीं ज्यादा व्यापक एि ंविकासिील मानी जाती 

ह,ै राष्ट्रीयता के कइ तत्ि होते ह ैएकता की भािना, भौगोवलक सीमा, सामान्य भाषा, एक धमण, जातीय 

एि ंऐवतहावसक परम्परा, संस्कृवत, जातीय ईद्भि। राष्ट्र की ये वििषेतायें समय के ऄनसुार बदलती और 

विकवसत होती रहती ह।ै यवद हम भारतीय विक्षा प्रणाली की गहराइ से ऄध्ययन करें तो आसमें राष्ट्रीयता 

के ऄनेक गणुों का समाििेन वमल जायेगा। िणण व्यिस्था की कठोरता, व्यािसावयक विक्षा का न्यनू 
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प्रचार, धमण केवन्ित विक्षा अवद कवतपय दोष होने के बाद भी यही विक्षा के सम्पणूण ढांचे पर दृविपात करे 

तो यह विक्षा लोक-कल्याणकारी, राष्ट्र-कल्याणकारी और व्यवक्त के अवत्मक एि ंसामावजक पनुरुत्थान 

के वलए बहुत महत्िपणूण थी। भारतीय विक्षा प्रणाली को हम चार कालों में विभक्त कर सकत ेहैं। 

2.4 प्राचीन एव ंवैशदक काल में शिक्षा का शवकास (Development of Education 

in Ancient and Vedic Times) 

िदेकालीन विक्षा (Vedic Education)- िवैदक विक्षा को िदेकालीन विक्षा ऄथिा प्राचीन 

भारतीय विक्षा प्रणाली के नाम से जाना जाता ह ैिदेकालीन विक्षा मखु्य रूप से िदेों पर अधाररत विक्षा 

ह ैलेवकन यजुणिदे भी ईस काल की विक्षा-व्यिस्था के विषय में पयाणप्त ज्ञान प्रदान करता ह ैविश्व में वजतनी 

भी प्राचीन संस्कृवत या सभ्यता ह ैईनकी एक सामान्य वििेषता यह ह ैवक ईसमे धमण को महिपणूण स्थान 

वदया जाता था। धमण का वजस रूप में अज में प्रयोग वकया जाता ह ैईसस ेऄवधक रूप में ईसका विस्ततृ 

ऄथण प्रचवलत था समाज के समस्त अचरण को वनयंवरत करने िाली संवहता, धमण के नाम से जानी जाती 

थी आस ऄध्ययन में िवैदक यगु की विक्षा प्रणाली की वििषेताओ ंका विशे्लषण वकया गया ह,ै वजसमें 

गरुु-विष्ट्य परंपरा, अध्यावत्मक ऄनिुासन, नैवतक विक्षा, एि ंव्यािहाररक ज्ञान का समाििे था। िवैदक 

विक्षा का ईद्ङशे्य केिल सैद्चांवतक ज्ञान प्रदान करना नहीं था, बवल्क यह व्यवक्त के संपणूण विकास को 

सवुनवश्चत करन ेहते ुजीिनमलू्यों पर कें वित थी। आस ऄध्ययन में िवैदक विक्षा के मलूभतू तत्िों, ईसके 

प्रभािों एि ंअधवुनक विक्षा प्रणाली के साथ ईसके तलुनात्मक ऄध्ययन पर चचाण की गइ ह।ै  िवैदक 

विक्षा प्रणाली केिल िवैक्षक दृविकोण से ही नहीं, बवल्क नैवतकता, अत्म-ऄनिुासन एि ंसामावजक 

समरसता के दृविकोण से भी महत्िपूणण थी। िवैदक काल की विक्षा प्रणाली में ऄवद्रतीय वििषेताएं और 

गणु समावहत हैं, जो दवुनया के वकसी ऄन्य दिे की प्राचीन विक्षा प्रणाली में नहीं पाए जाते हैं।  

डॉ०एफ.इ. (Dr. F.E) के ऄनसुार, ‗ऄपने लक्ष्य को प्राप्त करने के वलए ब्राह्मणों ने न केिल विक्षा की 

एक प्रणाली विकवसत की, जो साम्राज्यों के ढहने और समाज के पररितणन की घिनाओ ंके बािजदू भी 

बची रही, साथ ही ईन सभी ने हजारों िषों के दौरान भी, ईच्च विक्षा की मिाल जलाए रखा।‘ 

डॉ. पी.एन. प्रभ ु के िब्दों में, ‗प्राचीन भारत में विक्षा, राज्य, सरकार या वकसी दलीय राजनीवत जसैे 

वकसी बाहरी वनयंरण से मकु्त थी। राजाओ ंका यह कतणव्य था वक ि ेविद्रान पंवडतों से सीखें, ऄपनी पढ़ाइ 

करें तथा वकसी भी स्रोत के हस्तक्षेप के वबना ज्ञान प्रदान करन ेके ऄपने कतणव्य का पालन करें। 

2.4.1. वेदकालीन शिक्षा प्रणाली की शविेषताए ं(Features of Vedic Education System) 

प्राचीन भारतीय विक्षा के अदिों तथा ईद्ङशे्यों की प्रावप्त हते ुतत्कालीन ब्राह्मणों, विक्षकों ने 

वजस विविि विक्षा-प्रणाली का विकास वकया, ईसका गणुगान करते हुए डॉ० एफ. इ. केइ ने वलखा ह,ै" 

ब्राह्मणों, विक्षकों ने वजस विक्षा-प्रणाली का विकास वकया, िह न वसफण  साम्राज्यों के पतन तथा समाज 
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के पररितणनों से ऄप्रभावित रही, िरन ्ईसने हजारों िषों तक ईच्च विक्षा की ज्योवत को प्रज्जवलय रखा।" 

िवैदक कालीन या िवैदक यगुीन विक्षा की वनम्नवलवखत वििषेताएं ह।ै 

िदेकालीन विक्षा प्रणाली के मखु्य वििेषताएं आस प्रकार ह ै। 

1. ईस समय अचरण के अधार पर गरुुकुल में प्रििे वकया जाता था। गरुुकुल में सदाचरण और ईच्च 

चररर िालों को ही प्रििे वदया जाता था। 

2. यद्यवप विक्षा में धमण एिम दिणन की प्रधानता िवैदक यगु में थी, वफर भी जनसाधारण को लौवकक 

विक्षा ऄथाणत िि विद्या, वचवकत्सा आत्यावद का ज्ञान भी वदया जाता था। 

3. ऄवििावहत छार ही गरुुकुल में प्रििे ले सकते थे और सम्पणूण ऄध्ययन काल तक ब्रह्मचयण का पालन 

करते थे। वििावहत छारों का अश्रमों में प्रििे वनषधे माना जाता था। 

4. िवैदक विक्षा सामवूहक की ऄपेक्षा ियैवक्तक ऄवधक थी प्रत्येक विद्याथी पर व्यवक्तगत रूप से ध्यान 

वदया जाता था। विद्याथी का िारीररक, मानवसक, अध्यावत्मक विकास कर ईसे िाश्वत सत्य का 

साक्षात्कार कराना तत्कालीन विक्षा का मखु्य ईद्ङशे्य था। 

5. गरुुकुल में 24 िषण तक विक्षा ग्रहण करन ेिाले छार को िस,ु 36 िषण तक विक्षा ग्रहण करन ेिाल े

छार को रूि, 48 िषण तक विक्षा ग्रहण करन ेिाले छार को अवदत्य कहा जाता था। 

6. विद्याथी को धमण एिं दिणन की विक्षा दनेे के साथ ही जीिनोपयोगी विक्षा भी दी जाती थी। गरुु का 

अश्रम, छारों के जीिन की प्रयोगिालाएं होती थी। छार, गरुुओ ंकी गायों को िनों से चराकर पिपुालन 

की विक्षा ग्रहण करते थे। 

7. पसु्तकों के ऄभाि के कारण श्रिण और मनन पर ऄवधक बल वदया जाता ह।ै गरुु से सनुकर याद करना 

तथा गरुु द्रारा बतायी गयी बातों पर मनन करना और पनु: ईस पर चचाण करना अिश्यक होता था।      

8. ऄपने तथा गरुु के भ्रमण के वलए छार वभक्षािन करते थे। आस यगु में वभक्षािन करना बरुा नही माना 

जाता था। आससे छारों में विनम्रता एिम सामावजकता की भािना ईत्पन्न होती थी।  

9. प्राचीन भारत में विक्षा के क्षेर में गरुुकुल प्रणाली का वििषे महत्त्ि था। छार बचपन से ही ऄपने गरुु 

के घर पर रहते थे। गरुु की दखेरेख में ही सम्पणूण ऄध्ययन काल तक विद्योपाजणन करते थे। ये गरुुकुल गााँिों 

और िहरों से दरू हुअ करते थे। िहर से दरू एक अदिण िातािरण में विक्षण कायण होता था। गरुु एि ं

गरुुपत्नी छारों के माता-वपता के सामान ही ईनकी दखेरेख करते थे।  

10. प्राचीन काल में छार, विक्षा का अरम्भ ईपनयन संस्कार से करते थे । प्राय: 8 से 12 िषण तक के 

बालकों का ईपनयन संस्कार होता था। 

2.4.2 वेदकालीन शिक्षा प्रणाली के उदे्दश्य (Objectives of Vedic Education System) 

प्राचीन भारतीय विक्षा प्रणाली मनषु्ट्य के सिाांगीण विकास पर जोर वदया जाता था। ईसके द्रारा 

विद्यावथणयों में स्िच्छता तथा वििाचार के वनयमों का संचार हुअ था। आस विक्षा प्रणाली ने ऄधंविश्वासों  
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को वमिाकर ईस यगु में छारों को ईदार बनाया था। ि ेदसूरों की भािनाओ ंका अदर करते थे। विद्या न े

छारों में ऐसा नैवतक बल भर वदया था वक ि ेबड़े से बड़े प्रलोभनों तथा चंचल िासनाओ ंके समक्ष ऄवडग 

रहते थे। ईस समय की विक्षा िारीररक ईन्नवत के वलए भी कम प्रयत्निील न थी। प्रातः काल प्राणायाम 

तथा सयूण नमस्कार करन े से विद्याथी स्िस्थ और पिु रहते थे। इश्वर भवक्त, धमण विश्वास, चररर वनमाणण, 

व्यवक्तत्ि का विकास, नागररक और सामावजक कतणव्यों का ज्ञान तथा राष्ट्रीय संस्कृवत का संरक्षण और 

प्रचार ईस यगु की विक्षा के मखु्य ईद्ङशे्य और अदिण थे। आन अदिों के कायाणन्ियन से समाज की पयाणप्त 

ईन्नवत हुयी जो आस प्रकार ह।ै  

(1) संस्कारों का विकास करना (To develop values) 

िवैदककालीन यगु में विक्षा का सिाणवधक महत्त्िपूणण ईद्ङशे्य छारों में ऄच्छे संस्कारों का विकास करना 

था। विक्षा के द्रारा िवैदक अदिों के ऄनरुूप संस्कारों को छारों में विकवसत वकया जाता था। ब्रह्मचयण, 

सदाचार, परमाथ, जनवहत भािना, परोपकार, सामावजक भािना, गरुू ि बडों का अदर, कत्तणव्य पालन, 

सत्य व्रत, धमण के प्रवत वनष्ठा, श्रम के प्रवत अदर, ईच्च विचार अवद संस्कारों को विकवसत करके छारों 

को संस्कार यकु्त बनाया जाता था। 

(2) ज्ञान एि ंऄनभुि का समन्िय (Integration of knowledge and experience) 

प्राचीन विक्षा पद्चवत के ऄन्तगणत ज्ञान एिं ऄनभुि का समन्िय करके विक्षा प्रदान की जाती थी, वजसके 

फलस्िरूप विक्षाथी ज्ञान को अत्मसात ्करन ेमें सफल हो जाते थे। आस विक्षा पद्चवत में वचंतन, मनन, 

स्िाध्याय आत्यावद के द्रारा विक्षावथणयों को यथासंभि योग्य एि ं कुिल बनाने का प्रयास गरुूजनों द्रारा 

वकया जाता था आस ईद्ङशे्य के संदभण में डॉ० अर० के० मखुजी ने वलखा ह ैवक- ‗विक्षा का ईद्ङशे्य पढ़ना 

नहीं था, िरन् ज्ञान एिम ्ऄनभुि को अत्मसात् करना था।‘ 

(3) अत्मा की पविरता का विकास करना (To develop the purity of the soul) 

िवैदक यगु में विक्षा का दसूरा प्रमखु ईद्ङशे्य मानि का अवत्मक विकास करना था। ईस काल में मानि 

जीिन को ऄत्यवधक सरल, स्िाभाविक तथा पविर बनाने का प्रयास वकया जाता था। जीिन का ऄवंतम 

लक्ष्य मोक्ष की प्रावप्त था। मनषु्ट्य की इश्वर में पणूण अस्था थी तथा धमण के द्रारा सत्य तक पहुचंकर मोक्ष 

प्राप्त करन ेका प्रयास वकया जाता था। 

 (4) वचत्तिवृत्तयों का वनरोध (Cessation of mental modifications) 

िवैदक कालीन विक्षा का एक ऄन्य महत्त्िपणूण गणु, छारों की वचत्तिवृत्तयों का वनरोध करना था। प्राचीन 

भारतीय विक्षाविद ्जीिन को सफल बनाने हते ुअत्मज्ञान एि ंअत्मसंयम का समान महत्त्ि मानत ेथे। 

आसी कारणिि िवैदक काल में विक्षावथणयों को न केिल मौवखक या सैद्चांवतक रूप से सत्य का ज्ञान 

कराया जाता था, ऄवपत ुसत्य के मागण पर चलन ेके वलए ईन्हें अत्मसंयम की वदिा में प्रविक्षण भी प्रदान 

वकया जाता था। आसी ईद्ङशे्य से विक्षावथणयों को वभन्न-वभन्न प्रकार की कठोर परीक्षाओ ंमें ऄपने को वसद्च  
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करना अिश्यक था। विक्षावथणयों को वदनचयाण का कठोरता से पालन करना पड़ता था। डॉ० अर० के० 

मखुजी के ऄनसुार- ‗मन के ईन कायों का वनषधे था, वजनके कारण यह भौवतक जगत में ईलझ जाता 

ह।ै‘ 

(5) चररर का वनमाणण (Building character) 

िवैदक काल में विक्षावथणयों के चररर-वनमाणण तथा विकास पर वििषे ध्यान वदया जाता था। आसी को ही 

विक्षा का प्रमखु ईद्ङशे्य समझा जाता था। िवैदक काल में ज्ञान सम्पन्न, परन्त ु चरररहीन व्यवक्त को 

ऄत्यन्त वनम्न दृवि से दखेा जाता था। विक्षावथणयों के चाररवरक वनमाणण हते,ु ईनमें अरंभ से ही विवभन्न 

नैवतक प्रिवृत्तयों का विकास करना वनतांत अिश्यक माना जाता था। गरुूजन विक्षावथणयों को सदाचरण 

के ईपदिे दतेे थ ेएि ंस्ियं ऄपने ईन्नत चररर को ईदाहरण स्िरूप विक्षावथणयों के सामने प्रस्ततु करते थे। 

डॉ० िदेवमर के ऄनसुार- ‗छारों के चररर का वनमाणण करना, विक्षा का एक ऄवनिायण ईद्ङशे्य माना जाता 

था।‘ 

(6) भारतीय संस्कृवत का संरक्षण तथा प्रसार (Preservation and promotion of Indian culture) 

हमिेा से विक्षा का एक प्रमखु ईद्ङशे्य सांस्कृवतक धरोहर को ऄक्षणु्ण रखना रहा ह।ै िवैदक काल की 

विक्षा व्यिस्था भी आसका ऄपिाद नहीं थी। विक्षा के द्रारा राष्ट्रीय एि ंसामावजक संस्कृवत का संरक्षण 

तथा प्रसार करना, िवैदक कालीन विक्षा व्यिस्था का एक अिश्यक ऄगं था। विक्षावथणयों को संस्कृवत 

का ज्ञान प्रदान करके सांस्कृवतक विरासत को एक पीढ़ी से दसूरा पीढ़ी तक हस्तांतररत वकया जाता था 

आसके साथ सांस्कृवतक गौरि को एक स्थान से ऄन्य स्थानों तक फैलाने ि प्रचाररत करन ेका महत्त्िपणूण 

कायण भी विक्षालयों से वनकलने िाल ेविक्षाथी ही वकया करते थे। 

(7) स्िास्थ्य संरक्षण एिं िवृद्च (Health Preservation and Enhancement) 

िवैदककालीन ऊवष और गरुूओ ंकी यह मान्यता थी वक मनषु्ट्य जीिन का ऄवंतम ईद्ङशे्य मोक्ष प्राप्त करना 

ह।ै आस ईद्ङशे्य ऄथाणत ्मोक्ष की प्रावप्त के वलए पहली अिश्यकता स्िस्थ िरीर और वनमणल मन की ह।ै 

यहीं कारण ह ैवक ऊवष अश्रमों और गरुूकुलों में विष्ट्यों के िारीररक और मानवसक स्िास्थ्य के संरक्षण 

और संिद्चणन पर वििेष बल वदया जाता था। िारीररक स्िास्थ्य के संरक्षण एि ंसंिद्चणन के वलए विष्ट्यों को 

मखु्य रूप से वनम्न कायण करन ेहोते थे। 

(i)  प्रात: ब्रह्ममहूुतण में ईठना  

(ii) तत्पश्चात ्दााँतनू एि ंस्नान करना 

(iii) तदपुरांत व्यायाम करना  

(iv) सादा भोजन करना  

(v)  वनयवमत वदनचयाण का पालन करना  
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(vi)  व्यसनों से दरू रहना  

(8) सामावजक कुिलता की ईन्नवत (Advancement of social skills) 

िवैदक काल में विक्षावथणयों को सैद्चांवतक एि ंव्यािहाररक दोनों प्रकार का ज्ञान साथ-साथ प्रदान वकया 

जाता था, वजससे वक विक्षाथी िदु्च अचार-विचार एिं व्यिहार के माध्यम से ऄपने जीिन को सफल 

बना सकें । व्यािहाररक कुिलता के माध्यम से ही विक्षाथी समाज में ऄपना ऄवस्तत्ि सरुवक्षत रख पाते 

थ ेया समाज में सामजंस्य स्थावपत कर पाते थे। विक्षाथी वभन्न-वभन्न प्रकार के  व्यिसायों के माध्यम से 

समाज की ईन्नवत करते थे। डॉ० अर० के० मखुजी के ऄनसुार – ‗विक्षा पणूणतया सैद्चांवतक और 

सावहवत्यक नहीं थी, ऄवपत ुवकसी न वकसी विल्प से सम्बवन्धत थी।‘ 

(9) व्यािसावयक कुिलता का विकास (Development of professional skills) 

िवैक्षक ज्ञान के साथ विक्षावथणयों को व्यािसावयक योग्यता प्रदान करना, प्राचीन भारतीय विक्षा का ऄन्य 

महत्त्िपणूण ईद्ङशे्य था। वभन्न-वभन्न िणों को वभन्न-वभन्न व्यिसायों की विक्षा प्रदान की जाती थी, जसैे-

ब्राह्मणों को ऄध्ययन-ऄध्यापन की, क्षवरयों को सैवनक एि ंराजकायण की विक्षा। 

(10) इश्वर की भवक्त एि ं धावमणकता का समाििे (Inclusion of devotion to God and 

religiosity) 

प्राचीन काल की विक्षा ―सा विद्या या विमकु्तये‖ की ईवक्त को साथणकता प्रदान करने िाली थी। प्राचीन 

काल में लोगों की धारणा थी वक विक्षा के द्रारा मोक्ष की प्रावप्त होती ह।ै िही विक्षा साथणक ह,ै वजसस े

मोक्ष की प्रावप्त हो सके। मोक्ष की प्रावप्त इश्वर की भवक्त के द्रारा ही हो सकती ह।ै प्राचीन यगु में विक्षावथणयों 

में अध्यावत्मकता का विकास करन ेके वलए दवैनक जीिन में यज्ञ, व्रत, ईपिास, सन्ध्या, प्राथणना अवद 

का प्रािधान था। विक्षा संस्थाओ ंमें ज्ञान एि ंभवक्त का समन्िय था। विक्षक एिं विक्षाथी दोनों ही धमण 

का पालन करना ऄपना प्रमखु कत्तणव्य समझते थे। 

(11) सामावजक कत्तणव्यों का पालन करना (To follow social duties) 

िवैदक काल की विक्षा का एक ईद्ङशे्य विक्षावथणयों को सामावजक कत्तणव्यों का पालन करना वसखाना था। 

आस यगु में विक्षाथी विद्या ऄध्ययन के साथ-साथ समाज के ऄन्य व्यवक्तयों की सहायता कर, ऄपने 

सामावजक कत्तणव्यों का वनिाणह करते थ,े जसैे-दीन-दवुखयों की सहायता करना, वन:िलु्क विक्षा प्रदान 

करना अवद। आन सामावजक कायों को ईन्हें वन:स्िाथण भाि से करना होता था। विक्षाथी आन कायों को 

करके तीन प्रकार के ऊणों (वपत,ृ गरुू एि ंदिे) से ऊण-मकु्त हो जात ेथे। 

(12) जीविकोपाजणन के वलए तैयार करना (Prepare for earning a livelihood) 

विक्षावथणयों को जीविका के वलए तैयार करना भी हमिेा से विक्षा संस्थाओ ंका महत्त्िपणूण कायण माना 

जाता रहा ह।ै िवैदक काल में भी विक्षावथणयों को आस प्रकार का व्यािहाररक ज्ञान प्रदान वकया जाता था 
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वक िे ऄपने जीविकोपाजणन के वलये समथण हो सकें । जीिनोपयोगी ईद्यम जसैे-कृवष, डेरीफामण, वचवकत्सा, 

यदु्च, कला, व्यिसाय, पि-ुपालन अवद का प्रविक्षण वदया जाता ह।ै आस प्रकार के प्रविक्षण से 

विक्षावथणयों की सामावजक कुिलता में िवृद्च होती थी तथा ि ेगहृस्थ अश्रम के दौरान ऄपने पररिारजनों 

का भरण-पोषण  करने में सक्षम वसद्च होते थे। 

 

2.5 मध्यकाल में शिक्षा का शवकास (Development of education in the 

medieval period) 

 

विक्षा कैसे दी जाय और वकस प्रकार द ेजाय, यह प्रश्न प्रत्येक यगु के विद्रानों, मनीवषयों और 

िासकों के सामने  एक भरी समस्या रही ह।ै प्रत्येक यगु की एक वििषे विक्षा पद्यवत होती ह।ै वजसमे ईस 

काल-वििषे की सांस्कृवतक छाप विद्यमान रहती ह।ै आस यगु में विक्षा के स्िरूप में कइ पररितणन अये। 

ऄब तक हमारे दिे के विद्यालयों में िवैदक मन्रों और बौद्च सरूों का ऄध्ययन ऄध्यापन होता था लेवकन 

ऄब मकतब और मदरसों में कुरान तथा आस्लामी धमण ग्रन्थों का पढ़ना-पढाना प्रारम्भ हो गया था। संस्कृत 

तथा प्राकृत भाषओ ंका प्रभाि धीरे-धीरे समाप्त होने लगा था और लोग फ़ारसी भाषा के ऄध्ययन के 

वलए अकृि होने लगे, मवुस्लम दरिारों में फ़ारसी जानने िाल ेव्यवक्तयों को नौकरी वमलती थी। भारत में 

आस्लामी सल्तनत एकतंरात्मक थी। राज्य के सभी कायण तत्कालीन सलु्तान की आच्छा के होते थे। 

फलस्िरूप प्रत्येक सम्राि ऄपनी विचारधारा के ऄनसुार जनता को विवक्षत करना चाहता था। भारत का 

प्रथम मवुस्लम िासक महुम्मद गौरी ने पाठिालाओ ंको ख़त्म कर िहां मकतब और मदरस ेबनिाए।ं बाद 

में कुतबुदु्ङीन ने वििमविला जसैे विश्वविद्यालय को नि-भ्रि कर वदया। ऄकबर के समय तक प्राचीन 

विक्षण विवध ऄस्त-व्यस्त रही। भारतीय विद्यालय एिं विश्वविद्यालयों के स्थान पर मदरसे खोले गए। िदे 

का स्थान कुरान ने वलया तथा संस्कृत का स्थान फ़ारसी ने। 

  2.5.1 मध्यकालीन शिक्षा प्रणाली की शविेषताए ं(Features of the medieval education     

system) 

1. मवुस्लम विक्षा का प्रारम्भ विवस्मल्लाह रस्म से होता था। बालक की ईम्र 4 िषण 4 माह 4 वदन होने पर 

ईसे नय ेकपड़े पहनाकर मौलिी साहब के पास ले जात ेथे। मौलिी साहब कुरान की कुछ अयतें पढ़त ेथे 

और बच्चा ईनकों दहुराता था। यवद बालक ईन अयतों को नहीं दहुरा पाता था, तब विवस्मल्लाह िब्द 

कहना ही पयाणप्त समझा जाता था तथा बालक की औपचाररक विक्षा प्रारंभ हो जाती थी। 

2. आस्लाम यगु में गरुु का स्थान बहुत उाँ चा होता था। ि ेजनता तथा विद्याथी के वप्रय तो थे ही, साथ में ि े

धावमणक नेता भी होते थे। ि ेसामावजक तथा धावमणक दोनों में भाग लेत ेथे। धावमणक होने के कारण िे बड़े 

त्यागी और पविर होते थे।  
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3. आस्लाम यगु में गरुु का स्थान ईच्च होता था। गरुु- विष्ट्य का सम्बन्ध वनकि का होता था। गरुु विष्ट्य 

को परुित समझते थे तथा गरुु विष्ट्य की सेिा में हावजर रहते थे।  

4. छार िवैदक यगु की भावत गरुु के अश्रम में नही रहते थे। हां मदरसों में रहन ेिाले ऄवधकतर छार 

छारािास में रहते थे । 

5. ऄपनी लेखनी द्रारा आवतहासकारों ने घिनाओ ंका सजीि वचर खींचकर कहानी और आवतहास लेखन 

को आस यगु में ज्यादा महत्त्ि वदया ह।ै कहानी और आवतहास का लेखन सबसे पहले आसी यगु में हुअ।  

6. पनुजणन्म में विश्वास नहीं रखने के कारण धावमणकता के साथ लौवकक सखु पर ज्यादा ध्यान रखा गया ह ै

साथ ही कुरान के ऄनसुार धनोपाजणन एिम ्ज्ञानोपाजणन को सबसे ज्यादा जरुरी समझा गया । 

7. कला, धमण और जीिनोपयोगी विवभन्न विषयों के समन्िय द्रारा पाठ्यिम को व्यापक बना वदया गया 

था।  

8. मसुलमान िासकों में यदु्च प्रेमी होने के कारण सैवनक विक्षा पर भरपरू बल वदया गया। राजकुमारों तथा 

पदावधकाररयों के परों के वलए सैवनक विक्षा ऄवनिायण थी।  

9. आन विक्षा-संस्थाओ ंमें कक्षा-नायकीय पवद्चत का प्रचलन था। आस पवद्चत म ेईच्च कक्षाओ ंके योग्य 

छारों को नायक बनाया जाता था जो वनम्न कक्षा के छारों का विक्षण कर, ऄध्यापक के विक्षण कायण में 

सहायता दतेे थे।  

10. मवुस्लम काल में विक्षा का माध्यम ऄरबी-फारसी भाषायें थी। फारसी भाषा राज भाषा होने के कारण 

सरकारी नौकरी पाने का साधन था तथा आसी भाषा के ज्ञान द्रारा व्यवक्त को राजपद वमल सकता था। यही 

कारण था वक कुछ वहन्द ूभी फारसी भाषा सीखने लगे थे। ऄकबर ने वहन्दी को तथा औरंगजबे ने ईदूण को 

प्रोत्साहन वदया, वफर भी ऄरबी और फारसी भाषा का महत्ि भाषा के माध्यम के रूप म ेबना रहा। संस्कृत 

ि पाली अवद भाषाओ ंके वलए मवुस्लम विक्षा म ेकोइ स्थान नही था। 

11. मवुस्लम काल म ेविक्षण की पवद्चत मखु्य रूप से मौवखक थी, रिने एिं स्मरण पर बल वदया जाता 

था। व्याख्यान, प्रश्नोत्तर तथा िाद-वििाद विवधयों का प्रयोग वकया जाता था। विद्यावथणयों को स्िाध्याय 

विवध से ज्ञान प्राप्त करन ेके वलये प्रोत्सावहत वकया जाता था। विक्षक की ईपवस्थवत म ेबड़ी कक्षाओ ंके 

कुिल तथा योग्य विद्याथी छोिी कक्षा के विद्यावथणयों को पढ़ाने का कायण करते थे।  

 

2.5.2 मध्यकालीन शिक्षा प्रणाली की उदे्दश्य (The Objectives of the Medieval 

Education System) 

मवुस्लम विक्षा प्रणाली म ेविक्षा ज्ञान का पयाणय मानी जाती थी। मवुस्लम विक्षा का प्रमखु ईद्ङशे्य 

आस्लावमक संस्कृवत एिं धमण का प्रचार-प्रसार करना था। आसके साथ-साथ आन्होंने ज्ञान, कला कौिलों के 

प्रविक्षण और ऐश्वयण प्राप्त करने की विक्षा पर भी बल वदया।  
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1. मवुस्लम धमण तथा दिणन का प्रसार (Spread of Muslim religion and philosophy) 

विक्षा जनसंचार का माध्यम बनाने के हक म ेमवुस्लम िासकों ने आसे धमण संबोधनों, धावमणक परंपराओ ंसे 

ऄनपु्रावणत वकया था, क्योंवक ईनका प्रमखु ईद्ङशे्य था, भारतीय विक्षा का 'आस्लामीकरण' करना। आसी 

ईद्ङशे्य को पणूण करने के वलए ईन्होंने आसे निीन संस्थाओ ं में मवुस्लम धमण गरुूओ ं एि ं मालिीयों के 

मागणदिणन म,े िासकीय अदिेों के साये में पाला-पोसा। आस तरह आस काल की विक्षा आस्लाम धमण का 

पयाणय बन चकुी थी एिं तात्कावलक िासकों का भी यही ईद्ङशे्य था।  

2. ऄच्छे चररर-वनमाणण पर बल (Emphasis on good character building) 

मवुस्लम विक्षण संस्थाओ ंम ेछारों म ेऄच्छी अदतों और चररर-वनमाणण के वलए विक्षकों के द्रारा वनरंतर 

प्रयास वकए जात ेथे। आस काल म ेछारों म ेऄच्छे चररर-वनमाणण को महत्ि वदया गया था जसैा वक िवैदक 

काल ि बौद्च काल मे भी वदया जाता था। 

3. मवुस्लम िासकों के प्रवत िफादारी (Loyalty to Muslim rulers) 

मवुस्लम विक्षा प्रणाली भारत की विक्षा प्रणाली नही थी और मवुस्लम िासक भी भारत म े विदिेी थ े

आसवलए भारतीयों को आन पर विश्वास नही था। आसवलए मवुस्लम विक्षा प्रणाली का एक प्रमखु ईद्ङशे्य 

भारतीयों को मवुस्लम िासकों के प्रवत िफादार बनाना था। आसवलए आन्होंने वहन्दओु ंके वलए ऄरबी और 

फारसी भाषा की विक्षा की व्यिस्था कराइ और वजन वहन्दओु ंने यह विक्षा प्राप्त की ईन्हें िासन ने उाँ च े

पदों को सम्भालने की वजम्मदेारी सौंपी। 

4. सांसाररक विलावसता की प्रावप्त (Attainment of worldly luxury) 

मवुस्लम िासक विलावसतापूणण जीिन जीने म े विश्वास रखते थे। आस्लाम के ऄनसुार मानि जीिन म े

भौवतक ऐश्वयण की प्रावप्त ही महत्िपणूण ह।ै मध्यकालीन मवुस्लम िासक सांसाररक ऐश्वयणपणूण तथा भोग 

विलावसतापूणण थे और ईन्होंने विक्षा के द्रारा भी आसको बढ़ािा वदया। 

5. आस्लाम धमण की श्रेष्ठता वसद्च करना (Proving the supremacy of Islam) 

मवुस्लम विक्षा का ईद्ङशे्य वहन्दओु ंको आस्लावमक सभ्यता और संस्कृवत की तरफ अकवषणत करना था। 

चूाँवक मवुस्लम िासक यह ऄच्छी तरह से जानते थे वक जब तक वहन्दओु ंका दृविकोण पररिवतणत नही 

होगा, तब तक िह आस्लाम धमण और संस्कृवत का प्रचार और प्रसार नही कर पायेंग ेआसवलए ईन्होंने सबसे 

पहले भारतीयों पर आस्लामी सभ्यता और संस्कृवत का प्रभाि छोड़ने के प्रयास िरुू वकए, वजससे िह 

ऄपनी सभ्यता, धमण और संस्कृवत का प्रचार ि प्रसार कर सकें । 

6.  विक्षा मानिीय ज्ञान तथा िवृद्च का माध्यम (Education is a means of human knowledge 

and growth) 

हजरत महुम्मद साहब का प्राथवमक ईद्ङशे्य ईनकी आस पंवक्त से स्पि हो जाता ह ैवक, ‗ईपहार म ेस्िणण दनेे 

की बजाय बच्चों को विक्षा दनेा श्रेयस्कर ह।ै" ऄतः विक्षा का मलू तत्ि ज्ञानाजणन करना था, क्योंवक 
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विक्षा के माध्यम से ही मानिीयता का प्रकाि प्राप्त होता ह ैएिं व्यवक्त म े स्ि-वििके जागतृ होता ह।ै 

विक्षा के ऄभाि म ेधमण तथा अध्यात्म विषयक ज्ञान की प्रावप्त भी ऄसंभि ह।ै यह ज्ञान ही ह,ै वजसस े

व्यवक्त कतणव्य, इमान एि ंधावमणक प्रेरणाए ंप्राप्त करन ेम ेसफल होता ह।ै ऄतः महुम्मद साहब तथा ऄन्य 

पैगम्बरों के िचनों के ऄनरुूप विक्षा को जोड़ने का परूा प्रयत्न आस यगु म ेवकया जाता रहा था। 

2.6 स्वतंत्रता-पूवण शिक्षा का शवकास (शिशिि काल के दौरान शिक्षा का शवकास) 

Development of Pre-Independence Education (Development of 

Education during the British Period) 

विक्षा स्ितंरता के सनुहरे दरिाज ेको खोलने के वलए एक िवक्तिाली ईपकरण ह ैजो दवुनया को 

बदल सकता ह।ै ऄगं्रेजों के अगमन के साथ, ईनकी नीवतयों और ईपायों ने सीखने के पारंपररक स्कूलों 

की विरासत को भगं कर वदया और आसके पररणामस्िरूप ऄधीनस्थों की एक िगण बनाने की अिश्यकता 

हुइ। आस लक्ष्य को प्राप्त करन ेके वलए, ईन्होंने विक्षा प्रणाली के माध्यम से ऄगं्रेजी रंग का एक भारतीय 

कैनिास बनाने के वलए कइ कायण वकए। 

प्रारंभ में, वब्रविि इस्ि आवंडया कंपनी विक्षा प्रणाली के विकास से वचंवतत नहीं थी क्योंवक ईनका मखु्य 

ईद्ङशे्य व्यापार और लाभ-वनमाणण था। भारत में िासन करन ेके वलए, ईन्होंने ‗रक्त और रंग में भारतीय 

लेवकन स्िाद में ऄगं्रेजी‘ बनाने के वलए ईच्च और मध्यम िगों के एक छोिे से िगण को विवक्षत करन ेकी 

योजना बनाइ, जो सरकार और जनता के बीच दभुावषयों के रूप में काम करेंग।े आसे ‗डाईनिडण वनस्पंदन 

वसद्चांत‘ भी कहा जाता था। भारत में विक्षा के विकास के वलए ऄगं्रेजों द्रारा वनम्नवलवखत कदम और 

ईपाय वकए गए थे। 

भारत में वब्रविि काल के दौरान विक्षा के कालानिुवमक विकास की चचाण नीचे दी गइ ह:ै 

2.6.1 अशधशनयम और शिक्षा - 1813 (Act and Education-1813) 

1. चाल्सण ग्रांि और विवलयम विल्बरफोसण, जो वमिनरी कायणकताण थे, ने इस्ि आवंडया कंपनी को ऄपनी 

गरै-अविष्ट्कार नीवत को छोड़ने के वलए मजबरू वकया और पवश्चमी सावहत्य पढ़ाने और इसाइ धमण का 

प्रचार करन े के वलए ऄगं्रेजी के माध्यम से विक्षा का प्रसार करन ेका रास्ता बनाया। आसवलए, वब्रविि 

संसद न े1813 के चािणर में एक खडं जोड़ा वक गिनणर-जनरल-आन-काईंवसल विक्षा के वलए एक लाख से 

कम ह ैऔर इसाइ वमिनररयों को भारत में ऄपने धावमणक विचारों को फैलाने की ऄनमुवत दतेा ह।ै 

2. ऄवधवनयम का ऄपना महत्ि था क्योंवक यह पहली बार था वक वब्रविि इस्ि आवंडया कंपनी ने भारत में 

विक्षा के प्रचार के वलए स्िीकार वकया था। 

3. अर. अर. रॉय के प्रयासों से, पवश्चमी विक्षा प्रदान करन ेके वलए कलकत्ता कॉलेज की स्थापना की 

गइ। साथ ही कलकत्ता में तीन संस्कृत महाविद्यालय स्थावपत वकए गए। 
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2.6.2 सावणजशनक शनदेि की सामान्य सशमशत, 1823 (General Committee of Public 

Instruction, 1823) 

आस सवमवत का गठन भारत में विक्षा के विकास को दखेन े के वलए वकया गया था वजसमें 

ओररएिंवलस्िों का िचणस ्था जो ऄगंरेज़ी के बजाय ओररएिंल विक्षा के महान समथणक थे। आसवलए, 

ईन्होंने पवश्चमी विक्षा को बढ़ािा दनेे के वलए वब्रविि आवंडया कंपनी पर दबाि बनाया। पररणामस्िरूप, 

भारत में विक्षा के प्रसार में ओररएिंवलस्ि-एवंग्लवसस्ि और मकैाले के संकल्प के बीच वब्रविि विक्षा 

प्रणाली की स्पि तस्िीर सामने अइ। 

2.6.3 लॉर्ण मैकाले की शिक्षा नीशत, 1835 (Lord Macaulay's Education Policy, 1835) 

1. यह नीवत विक्षा की ईस प्रणाली को बनाने का एक प्रयास थी जो ऄगं्रेजी के माध्यम से समाज के 

केिल उपरी स्तर को विवक्षत करती ह।ै 

2. ऄगं्रेजी ऄदालत भाषा बन गइ और फारसी को ऄदालत की भाषा के रूप में समाप्त कर वदया गया। 

3. ऄगं्रेजी पसु्तकों की छपाइ मफु्त और बहुत कम कीमत पर ईपलब्ध कराइ गइ। 

4. प्राच्य विद्या की तलुना में ऄगं्रेजी विक्षा को ऄवधक वनवध वमलती ह।ै 

5. 1849 में, जइेडी बेथ्यनू ने बेथ्यनू स्कूल की स्थापना की। 

6. पसूा (वबहार) में कृवष संस्थान की स्थापना की गइ 

7. आजंीवनयररंग संस्थान की स्थापना रुड़की में की गइ थी। 

2.6.4 वुर््स शर्स्पैच, 1854 (Woods Dispatch, 1854) 

1. आसे ‗भारत में ऄगं्रेजी विक्षा का मगै्ना कािाण‘ माना जाता ह ैऔर आसमें भारत में विक्षा के प्रसार की 

व्यापक योजना ह।ै 

2. यह विक्षा के प्रसार के वलए राज्य की वजम्मदेारी को जनता तक पहुाँचाता ह।ै 

3. आसने पदानिुम की विक्षा के स्तर की वसफाररि की- नीचे, िनाणक्यलूर प्राआमरी स्कूल; वजले में, एगं्लो-

िनाणक्यलुर हाइ स्कूल और संबद्च कॉलेज, और कलकत्ता, बॉम्बे और मिास प्रेसीडेंसी के संबद्च 

विश्वविद्यालय। 

4. स्कूल स्तर पर ईच्च ऄध्ययन और स्थानीय भाषा के वलए विक्षा के माध्यम के रूप में ऄनिुवंसत 

ऄगं्रेजी। 

2.6.5 हिंर कमीिन 1882-83 (Hunter Commission 1882-83 

1. 1882 में W.W हिंर के तहत 1854 की िडु वडस्पैच की ईपलवब्धयों का मलू्यांकन करन ेके वलए 

आसका गठन वकया गया था। 
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2. आसने प्राथवमक विक्षा और माध्यवमक विक्षा के विस्तार और सधुार में राज्य की भवूमका को रेखांवकत 

वकया। 

3. आसने वजला और नगरपावलका बोडों को वनयंरण हस्तांतरण को रेखांवकत वकया। 

4. आसने माध्यवमक विक्षा के दो विभाजन की वसफाररि की- सावहत्य विश्वविद्यालय तक; व्यािसावयक 

कैररयर के वलए व्यािसावयक। 

2.6.6 सैर्लर कमीिन (Saddler Commission) 

1. यह कलकत्ता विश्वविद्यालय की समस्याओ ंपर ऄध्ययन करन ेके वलए बनाया गया था और ईनकी 

वसफाररिें ऄन्य विश्वविद्यालयों पर भी लाग ूथीं। 

2. ईनके ऄिलोकन आस प्रकार थ:े 

• 12 साल का स्कूल कोसण 

• आिंरमीवडएि चरण के बाद 3 साल की वडग्री 

• विश्वविद्यालयों का केन्िीयकृत कामकाज, एकात्मक अिासीय-विक्षण स्िायत्त वनकाय। 

• लाग ू िजै्ञावनक और तकनीकी विक्षा, विक्षक प्रविक्षण और मवहला विक्षा के वलए विस्ताररत 

सवुिधाओ ंकी वसफाररि की। 

आसवलए, हम कह सकते हैं वक वब्रविि विक्षा प्रणाली इसाइ वमिनररयों की अकांक्षा से प्रभावित थी। 

प्रिासन में और वब्रविि व्यािसावयक वचंता में ऄधीनस्थ पदों की संख्या बढ़ाने के वलए विवक्षत भारतीयों 

की एक सस्ती अपवूतण सवुनवश्चत करन ेके वलए आसे आजंके्ि वकया गया था। आसीवलए, ि ेऄगं्रेजी विक्षा पर 

जोर दतेे हैं और साथ ही वब्रविि विजतेा और ईनके प्रिासन का भी मवहमामडंन करते हैं। 

 

2.7 स्वतंत्रता-पश्चात ् शिक्षा का शवकास (Development of Education after 

Independence) 

भारत में स्ितंरता प्रावप्त के बाद विक्षा को एक राष्ट्रीय रूप दनेे का प्रयत्न वकया गया। विक्षा 

व्यिस्था को दिे की नइ पररवस्थवतयों के ऄनरुूप बनाने हते ुऄनेक िवन्तकारी पररितणनों की घोषणा की 

गयी ।  

संविधान में सभी को विक्षा सामान रूप से सलुभ हो सके, आसके वलए ऄनेक प्रािधान वकये गये। 

 वपछड़े िगों, ऄनसुवूचत जावत ि ऄनसुवूचत जनजावत, दवलतों, िवंचतों तथा मवहलाओ ं

की विक्षा के विकास हते ुवििेष प्रयत्न वकये गये।  
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 प्राथवमक विक्षा को ऄवनिायण ि वन:िलु्क बनाने का संकल्प वलया गया। माध्यवमक 

विक्षा को बहुईद्ङेिीय बनाने पर विचार वकया गया तथा विश्वविद्यालयी विक्षा के स्तर 

में सधुार करन ेका प्रयास वकया गया। 

 विश्वविद्यालय विक्षा अयोग (1948-49) का गठन वकया गया। 

 माध्यवमक विक्षा अयोग (1952-53) का गठन वकया गया। 

 राष्ट्रीय विक्षा अयोग (1964-66) का गठन वकया गया। 

 विक्षा से सम्बवन्धत विवभन्न समस्याओ ंके ऄध्ययन और समाधान हते ुऄनेक 

सवनवतयााँ गवठत की गयी। 

 1968 में राष्ट्र की प्रथम राष्ट्रीय विक्षा नीवत की घोषणा की गयी।  

 सन 1986 में निीन राष्ट्रीय विक्षा नीवत प्रस्ततु की गयी, वजसमे 1992 में संिोधन 

वकये गये। 

 कें ि ि राज्य सरकारों के द्रारा एिम ्केन्िीय विक्षा सलाहकार पररषद ्(CABE) के 

द्रारा समय-समय पर विवभन्न िवैक्षक समस्याओ ंपर विचार करन ेहते ुसवमवतयों तथा 

कायणदलों की वनयवुक्त की गयी। 

 राष्ट्रीय िवैक्षक ऄनसुन्धान एिं प्रविक्षण पररषद(्NCERT) ने स्कूल विक्षा के 

सम्बन्ध में एि ंभारतीय विश्वविद्यालय संघ(AIU) तथा विश्वविद्यालय ऄनदुान अयोग 

(UGC) ने ईच्च विक्षा के सम्बन्ध में ऄनेक साथणक प्रयत्न वकये। 

 राजनैवतक नेताओ,ंसामावजक कायणकताणओ,ं विक्षा िावियों, विक्षकों ने भी समय-

समय पर िवैक्षक सझुािों तथा विक्षा को तदनसुार पनुगणवठत करन ेके सम्बन्ध में ऄपने-

ऄपने मत प्रस्ततु वकये ह।ै  

 स्ितंरता प्रावप्त के बाद कोठारी अयोग ने सन 1966 में राष्ट्रीय विक्षा प्रणाली की 

रूपरेखा को सिणप्रथम प्रस्ततु वकया।  कोठारी अयोग (1964-66) ने विक्षा को 

सामावजक, अवथणक तथा राजनैवतक पररितणन का एकमार िाधन मानत ेहुए ऄनभुि 

वकया ह ैवक विक्षा के द्रारा भौवतक तथा मानिीय संसाधनों का विकास वकया जा 

सकता ह ैअयोग के ऄनसुार- 

 विक्षा ईत्पादकता के जडुी होनी चावहए। 

 विक्षा को अधवुनकता की प्रविया में तेजी लानी चावहए। 
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 विक्षा को सामावजक तथा राष्ट्रीय एकीकरण  सदुृढ़ करना चावहए तथा िासन के 

प्रजातावन्रक ढांच ेको सबल बनाना चावहए।  

 विक्षा को सामावजक,नैवतक,तथा अध्यावत्मक मलू्यों को बढािा दकेर चररर वनमाणण 

करना चावहए।  

आन सब ईद्ङशे्यों की सफलता के वलए अयोग ने विज्ञान की विक्षा, कायाणनभुि, विक्षा 

के व्यिसायीकरण तथा कृवष ि ऄनसुन्धान में सधुार  करन ेपर जोर दतेे हुए विक्षा को 

ईत्पादकता से जोड़न ेका प्रायस वकया। सामावजक तथा राष्ट्रीय एकीकरण को सदुृढ़ 

करन ेके वलए अयोग ने समान विद्यालय प्रणाली(Common School System) 

सामावजक ि राष्ट्रीय सेिा,भारतीय भाषाओ के विकास ि वहदंी को राजकीय भाषा 

बनाने तथा राष्ट्रीय चेतना को प्रोत्सावहत करने की ऄनिुसंा की। 

2.7.1 राष्ट्रीय शिक्षा नीशत 1986 के मुख्य उदे्दश्य (Main Objectives of the National 

Education Policy 1986) 

1. छारों में िजै्ञावनक मनोिवृत्त, चाररवरक और अध्यावत्मक मलू्यों का विकास करना 

2. विक्षा के द्रारा छारों का िारीररक, बौवद्चक और सौन्दयणपरक विकास करना 

3. विक्षा को सामावजक पररितणन की िावहका बनाना 

4. छारों में पररवस्थवतयों की विषमता को बदल डालन ेका अत्मविश्वास पैदा करना 

5. सामावजक, तकनीकी और सांस्कृवतक पररििे के प्रवत जागरूकता पैदा करना 

   2.7.2 राष्ट्रीय शिक्षा नीशत 1986 के मूल तत्व: (Fundamental Elements of the 

National Education Policy 1986) 

1. राष्ट्रीय विक्षा कायणिम: समचूे दिे में एक समान 10 + 2 + 3 प्रणाली लाग ूकरना। 

2. मलू्यों की विक्षा: सािणभौवमक मलू्यों की विक्षा जो व्यवक्तयों की समानता और एकता पर बल दतेी ह।ै 

3. विकलांगों की विक्षा: विकलांग व्यवक्तयों को सामान्य समदुाय के साथ सहभागी बनाने पर बल दनेा। 

4. ऄनसुवूचत जावतयों और जनजावतयों की विक्षा: ऄनसुूवचत जावतयों और जनजावतयों के िवैक्षक 

विकास के वलए वििषे योजनाए ंबनाना। 

5. गवणत और विज्ञान विक्षण: गवणत और विज्ञान विक्षा को अधवुनक तकनीकी ईपकरणों के ऄनरुूप 

पनुगणवठत करना। 

6. ऄल्पसंख्यकों की विक्षा: ऄल्पसंख्यक समदुायों की विक्षा के वलए गणुात्मक और सामावजक न्याय 

की दृवि से सिणसाधारण योजना बनाना 

7.  विक्षक: विक्षकों के चयन विवध, योग्यता और िस्तवुनष्ठता को पनुगणवठत करना 
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8. परीक्षा प्रणाली: छारों में रिने की प्रिवृत्त को वनरूत्सावहत करके वनरन्तर और समग्र मलू्यांकन को 

प्रभािी बनाना 

9.  िी विक्षा: िी विक्षा को प्रोत्सावहत करन ेके वलए विवभन्न पाठ्यिमों और योजनाओ ंका वनमाणण 

करना 

10. पिूण बाल्यािस्था विक्षा और प्राथवमक विक्षा: पिूण बाल्यािस्था विक्षा और प्राथवमक विक्षा के वलए 

वििेष योजनाए ंबनाना। 

   राष्ट्रीय विक्षा नीवत 2020 भारत सरकार द्रारा लाग ू की गइ एक व्यापक नीवत ह,ै वजसका ईद्ङशे्य 

भारतीय विक्षा प्रणाली में सधुार करना और आसे 21िीं सदी की जरूरतों के ऄनरुूप बनाना ह।ै यह नीवत 

1986 की विक्षा नीवत को बदलकर अइ ह ै और लगभग 34 साल बाद भारतीय विक्षा में व्यापक 

बदलाि लाने का प्रयास करती ह।ै 

2.7.3 राष्ट्रीय शिक्षा नीशत 2020 के मुख्य उदे्दश्य (Main Objectives of the National 

Education Policy 2020) 

1. गणुित्तापणूण विक्षा सवुनवश्चत करना: विक्षा की गणुित्ता में सधुार करना और सभी छारों को समान 

ऄिसर प्रदान करना। 

2. विक्षा में समानता और समािवेिता: विक्षा को ऄवधक समािेिी और समान बनाना, वजससे सभी 

िगों के छारों को लाभ हो। 

3. समग्र और बहुअयामी विकास: छारों के िारीररक, मानवसक और बौवद्चक विकास पर ध्यान कें वित 

करना। 

4. 21िीं सदी के कौिल विकवसत करना: छारों को अधवुनक तकनीकी और व्यािसावयक कौिल से 

लैस करना। 

5. भारतीय संस्कृवत और मलू्यों का संरक्षण: भारतीय संस्कृवत और मलू्यों को विक्षा में िावमल करना 

और ईनकी रक्षा करना। 

2.7.4 राष्ट्रीय शिक्षा नीशत 2020 के मुख्य शबंदु (Key Points of the National Education 

Policy 2020) 

1. स्कूली विक्षा में सधुार: 5+3+3+4 संरचना लाग ूकरना, मातभृाषा में विक्षा, कक्षा 6 से व्यािसावयक 

विक्षा। 

2. ईच्च विक्षा में सधुार: मल्िीपल एरंी और एवग्जि विकल्प, िेवडि बैंक प्रणाली, एकल वनयामक 

वनकाय। 
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3. विक्षकों और विक्षण प्रणाली में सधुार: विक्षकों के प्रविक्षण और विकास पर ध्यान कें वित करना। 

4. वडवजिल विक्षा और तकनीकी सधुार: विक्षा में तकनीकी का ईपयोग बढ़ाना और वडवजिल विक्षा 

को प्रोत्सावहत करना। 

5.  व्यािसावयक विक्षा पर जोर: व्यािसावयक विक्षा को बढ़ािा दनेा और छारों को रोजगारोन्मखु 

बनाना। 

2.7.5 राष्ट्रीय शिक्षा नीशत 2020 के आधारभूत स्तंभ (Fundamental Pillars of the 

National Education Policy 2020) 

1. पहुचं (Access): सभी छारों को विक्षा की पहुचं सवुनवश्चत करना। 

2. समानता (Equity): विक्षा में समानता और समािवेिता को बढ़ािा दनेा। 

3. गणुित्ता (Quality): विक्षा की गणुित्ता में सधुार करना। 

4.  िहनीयता (Affordability): विक्षा को सभी िगों के वलए िहनीय बनाना। 

5. जिाबदहेी (Accountability): विक्षा प्रणाली में जिाबदहेी और पारदविणता को बढ़ािा दनेा। ¹ 

2.7.6 भारत में स्ितंरता के बाद बनी विक्षा सवमवतयां और अयोग (Education committees and 

commissions formed in India after independence) 

1. डॉ. एस. राधाकृष्ट्णनन ्अयोग (1948-49) – विश्वविद्यालय ऄनदुान अयोग (यजूीसी) की स्थापना। 

2.  मदुावलयर विक्षा अयोग (1952-53) – आसे माध्यवमक विक्षा अयोग भी कहा जाता ह ै

3. डॉ. डीएस कोठारी अयोग(1964)– आसमें सामावजक ईत्तरदावयत्ि ि नैवतक विक्षा पर ध्यान वदया 

गया 

4. राष्ट्रीय विक्षा नीवत 1986  

5. राष्ट्रीय विक्षा नीवत पर पनुविणचार – 1992 – एक सजग ि मानितािादी समाज के वलए विक्षा का 

आस्तेमाल। आसे अचायण राममवूतण सवमवत भी कहा जाता ह।ै 

6.  एम. बी. बचु सवमवत (1989) – दरूस्थ विक्षा माध्यम पर बनी पहली विक्षा सवमवत। 

7. जी.राम रेड्डी सवमवत (1992) – दरूस्थ विक्षा पर केन्िीय परामिण सवमवत 

8.  प्रोफ़ेसर यिपाल सवमवत (1992) – बोझमकु्त विक्षा की संकल्पना 

9.  रामलाल पारेख सवमवत (1993) –   बी०एड० पराचार सवमवत 

10. प्रो. खरेमा वलंगदोह सवमवत (1994) – पराचार बी०एड० ऄिवध 14 माह तय की गइ 

11. प्रो. अर िकिाले सवमवत (1995)– सेिारत ऄध्यापकों हते ुपराचार से बी०एड०  

12. राष्ट्रीय ज्ञान अयोग (2005) – ज्ञान अधाररत समाज की संकल्पना ि प्राथवमक स्तर से ऄगं्रेजी 

माध्यम में विक्षा को ऄवनिायण करन ेकी वसफाररि की गइ 

13. जवस्िस ज ेएस िमाण सवमवत (2012) – विक्षकों की क्षमता की समय-समय पर जााँच 
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14. राष्ट्रीय विक्षा नीवत (2017) - राष्ट्रीय विक्षा नीवत, 2017 का मसौदा तैयार करने के वलए प्रख्यात 

ऄतंररक्ष िजै्ञावनक एि ंपद्मविभषूण डॉ. के. कस्तरूीरंगन की ऄध्यक्षता में 9 सदस्यीय सवमवत का गठन 

वकया गया ह।ै 

 

2.8 िैशक्षक पुनगणठन (Educational Restructuring)   

िवैक्षक पनुगणठन का ऄथण ह ै विक्षा व्यिस्था में ऐसा व्यापक और सवुनयोवजत पररितणन करना वजससे 

विक्षा ऄवधक प्रभािी, समािेिी और अधवुनक बन सके। यह प्रविया न केिल पाठ्यिम में बदलाि 

तक सीवमत रहती ह,ै बवल्क आसमें विक्षण पद्चवतयों, मलू्यांकन प्रणाली, विक्षक प्रविक्षण, प्रबंधन 

प्रणाली और नीवत-वनमाणण तक का समािेि होता ह।ै ितणमान समय में समाज, विज्ञान, प्रौद्योवगकी और 

िवैश्वक अिश्यकताओ ंमें वनरंतर पररितणन हो रहा ह,ै वजसके ऄनरुूप विक्षा प्रणाली को भी समय-समय 

पर पनुगणवठत करना अिश्यक हो जाता ह।ै िवैक्षक पनुगणठन के ऄतंगणत विद्यावथणयों को रिने की बजाय 

सोचने, समझने और व्यिहार में ईतारने की प्रेरणा दी जाती ह।ै यह प्रविया विक्षा को केिल प्रमाण पर 

प्राप्त करन ेका माध्यम न बनाकर, जीिन जीने की कला वसखाने िाला साधन बनाने की वदिा में कायण 

करती ह।ै भारत में नइ विक्षा नीवत 2020 आसका एक प्रमखु ईदाहरण ह,ै वजसमें पाठ्यचयाण की 

लचीलापन, मातभृाषा में विक्षा, व्यािसावयक प्रविक्षण और मलू्यांकन की नइ प्रणाली को बढ़ािा वदया 

गया ह।ै आस प्रकार, िवैक्षक पनुगणठन एक गवतिील प्रविया ह,ै वजसका ईद्ङशे्य विक्षा को ऄवधक 

प्रासंवगक, गणुित्तापूणण और सबके वलए सलुभ बनाना ह।ै 

2.8.1 िैशक्षक पुनगणठन के घिक (Components of Educational Restructuring) 

िवैक्षक पनुगणठन एक व्यापक प्रविया ह,ै वजसमें विक्षा प्रणाली के विवभन्न पहलओु ं में बदलाि और 

सधुार वकए जाते हैं। आस पनुगणठन के कइ महत्िपूणण घिक होते हैं, जो विक्षा की गणुित्ता, समाििेन और 

प्रभाििीलता को बढ़ाने में सहायक होते हैं। नीचे िवैक्षक पनुगणठन के मखु्य घिकों की विस्ततृ व्याख्या 

की गइ ह:ै 

1. पाठ्यिम का पनुवनणमाणण 

पाठ्यिम िवैक्षक पनुगणठन का सबसे महत्िपणूण घिक होता ह।ै आसमें पाठ्यिम को विद्यावथणयों की रुवच, 

समाज की जरूरतों, तकनीकी प्रगवत और िवैश्वक मानकों के ऄनरुूप संिोवधत वकया जाता ह।ै आसका 

ईद्ङशे्य विद्यावथणयों को ज्ञान का व्यािहाररक और समसामवयक ऄनभुि दनेा होता ह ैतावक ि ेजीिन में 

बेहतर वनणणय ले सकें । 

2. विक्षण पद्चवतयों का सधुार 



M(A1) Developments in Education and Special Education          MEDSEDE-25       

               

ईत्तराखंड मकु्त विश्वविद्यालय                                                            42 

पारंपररक विक्षण पद्चवतयााँ जसैे केिल व्याख्यान और रिान पर अधाररत विक्षा को छोड़कर, सविय 

और सहभागी विक्षण को बढ़ािा दनेा अिश्यक होता ह।ै आसमें पररयोजना अधाररत विक्षण, समहू 

चचाण, प्रयोग, तकनीक का ईपयोग जसैे अधवुनक तरीकों को ऄपनाया जाता ह ैतावक छार ऄवधक रुवच 

लेकर सीख सकें । 

3. मलू्यांकन प्रणाली का अधुवनकीकरण 

मलू्यांकन का ईद्ङशे्य केिल परीक्षा में ऄकं प्राप्त करना नहीं, बवल्क विद्यावथणयों के समग्र विकास को 

दखेना होना चावहए। आसवलए, िवैक्षक पनुगणठन के ऄतंगणत सतत एिं समग्र मलू्यांकन (CCE) प्रणाली को 

ऄपनाया जाता ह,ै वजसमें छार की प्रगवत, रचनात्मकता, व्यिहाररक कौिल, और सोचने की क्षमता को 

भी परखा जाता ह।ै 

4. विक्षक प्रविक्षण और विकास 

विक्षक िवैक्षक पनुगणठन के सबसे महत्िपूणण ऄगं होते हैं। ईन्हें नए विक्षण विवधयों, तकनीकी ईपकरणों, 

और मलू्यांकन के तरीकों के बारे में प्रविवक्षत वकया जाता ह।ै वनरंतर प्रविक्षण से विक्षक ऄपनी योग्यता 

बढ़ाते हैं और विक्षा को और प्रभािी बनाते हैं। 

5. िकै्षवणक प्रबंधन और प्रिासन 

िवैक्षक संस्थानों का प्रबंधन पारदिी, ईत्तरदायी और कुिल होना चावहए। पनुगणठन के तहत िकै्षवणक 

प्रिासन में विकें िीकरण, संसाधनों का ईवचत ईपयोग, और वनणणय लेने की प्रवियाओ ंमें भागीदारी बढ़ान े

पर ध्यान वदया जाता ह।ै आससे संस्थान बेहतर ढंग से काम करते हैं और छारों की जरूरतों को समझ पात े

हैं। 

6. समािेिी और समान विक्षा 

िवैक्षक पनुगणठन का एक महत्िपणूण घिक यह सवुनवश्चत करना ह ैवक सभी िगों के बच्चों को समान और 

गणुित्तापणूण विक्षा वमले। वििेष रूप से अवथणक रूप से कमजोर, ऄल्पसंख्यक, और वदव्यांग बच्चों के 

वलए वििेष प्रािधान वकए जाते हैं तावक ि ेभी विक्षा में पीछे न रहें। 

7. तकनीकी संसाधनों का समाििे 

अधवुनक विक्षा में तकनीक का प्रभाि बढ़ता जा रहा ह।ै िवैक्षक पनुगणठन के तहत स्कूलों और 

महाविद्यालयों में वडवजिल ईपकरण, आिंरनेि, स्मािण क्लासरूम, और इ-लवनांग प्लेिफॉमण को िावमल 

वकया जाता ह,ै वजससे विक्षा और ऄवधक रोचक और प्रभािी बनती ह।ै 

 िवैक्षक पनुगणठन के ये घिक विक्षा को जीिन के वलए ईपयकु्त, समकालीन, और सिणव्यापी बनाने में 

मदद करते हैं। आनके माध्यम से विक्षा प्रणाली में न केिल सधुार होता ह,ै बवल्क यह छारों के सिाांगीण 

विकास का मागण भी प्रिस्त करता ह।ै 
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 स्वमूलयांकन हेतु प्रश्न 

1. वकसके ऄनसुार ‗विक्षा पणूणतया सैद्चांवतक और सावहवत्यक नहीं थी, ऄवपतु वकसी न वकसी 

विल्प से सम्बवन्धत थी।‘ 

(ऄ) डॉ० राधाकृष्ट्णन                                    (ब)   डॉ० अर० के० मखुजी                   

(स)  डॉ० भीमराि ऄम्बेडकर                           (द)   ऄल्तेकर  

 

2. वकसने ऄनसुार ‗ऐसा कोइ भी दिे नही ह ैजहां ज्ञान के प्रवत ऄतीत काल में आतना प्रेम हो, 

या ज्ञान का आतना स्थायी और िवक्तिाली प्रभाि हो। िवैदक काल के सादा कवियों से लेकर, 

अजकल के बंगाली दािणवनकों, विक्षकों और विद्रानों का एक ऄिूि िम भारत में वमलता ह।ै‘ 

  (क)  थामस के ऄनसुार                                 (ख) डॉ अर० के० मखुजी के ऄनसुार  

  (ग)  महात्मा गााँधी के ऄनसुार                                 (घ) आनमें से कोइ नहीं  

 

 3.  विवस्मल्लाह रस्म वकस िषण में वकया जाता ह ै 

               (क) 4 िषण 4 माह 4 वदन में                                (ख) 4 िषण 5 माह 6 वदन  

    (ग) 5 िषण 4 माह 4 वदन                                    (घ) आनमे से कोइ नहीं  

 

   4.  विश्वविद्यालय विक्षा अयोग का गठन कब वकया गया। 

    (क)   1948-49                                                           (ख) 1953-54  

     (ग)     1947-48                                                          (घ) आनमे से कोइ नहीं  

 

     5. 1954 में वब्रविि सरकार द्रारा भारत में भजेा गया िड्ुस वडस्पेच वकस क्षेर से सम्बंवधत 

था। 

      (क)  भारत के राजनीवतक मामले                      (ख) भारतीय विक्षा से  

      (ग)  भारत में रेलिे के विकास से                       (घ) भारत में औद्यौवगक विकास से  

 

   6. िेवडि बैंक प्रणाली सम्बवन्धत ह ै 

      (क)  राष्ट्रीय विक्षा नीवत 1986                                (ख) राष्ट्रीय विक्षा नीवत 2020 
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   2.9 सारांि 

 

भारतीय विक्षा प्रणाली‘ एक बहुअयामी दृविकोण  ह ै वजसमें गणु और दोष  दोनों 

सम्मवलत हैं। हालांवक यह गणुित्ता संबंधी ऄसमानताओ ंऔर रिकर सीखने जसैे मदु्ङों से जझू 

रहा ह,ै लेवकन वडवजिल पररितणन, निीन विक्षण विवधयों और व्यािसावयक विक्षा जसैे सधुार 

के वलए  ऄिसर भी प्रदान करता  ह।ै प्राचीन भारतीय विक्षा प्रणाली, जो िवैदक यगु से 

सम्बवन्धत ह,ै ने विद्याथी के समग्र विकास, अध्यावत्मक विकास और सामावजक विकास  पर 

जोर वदया। प्राचीन भारतीय विक्षा प्रणाली अधवुनक विक्षा के वलए मलू्यिान ऄतंदृणवि प्रदान 

करती ह,ै जो महत्िपणूण सोच, रचनात्मकता और चररर वनमाणण  को बढ़ािा दतेी ह।ै आस प्रकार के  

वसद्चांतों को एकीकृत करके, हम एक ऄवधक व्यापक और समाििेी विक्षा प्रणाली बना सकत े

हैं, जो छारों को दिे काल पररवस्थवत के ऄनसुार और वनरंतर बदलती दवुनया के वलए तैयार 

करती ह।ै विक्षण विक्षावथणयों के जीिन के सभी पक्षों और क्षमताओ ंका संतवुलत विकास करता 

ह ैआसके वलए पाठ्यिम में विज्ञान और गवणत के ऄलािा बवुनयादी कला, विल्प, मानविकी 

और व्यायाम, भाषा, सावहत्य तथा मलू्य अधाररत विक्षा का समाििे वकया जाना चावहए 

विक्षा से चररर वनमाणण होता ह,ै विद्यावथणयों  में नैवतकता, तावकण कता और संिगेात्मक  विकास 

को  विकवसत करना चावहए। राष्ट्रीय विक्षा नीवत 2020, प्राचीन और सनातन भारतीय ज्ञान 

और विचार की समदृ्च परंपरा के अलोक में तैयार की गइ ह ैज्ञान प्रज्ञा और सत्य की खोज को 

भारतीय विचार परंपरा में सदा सिोच्च मानिीय लक्ष्य माना गया ह ैप्राचीन भारत में विक्षा का 

लक्ष्य सांसाररक जीिन ऄथिा स्कूल के बाद के जीिन की तैयारी के रूप में ज्ञान ऄजणन नहीं 

बवल्क पणूण अत्मज्ञान और मवुक्त के रूप में माना गया ह।ै तक्षविला नालंदा वििमविला और 

िल्लभी जसैे प्राचीन भारत के विश्व स्तरीय संस्थाओ ंने ऄध्ययन के विविध क्षेरों में विक्षक 

और िोध के प्रवतमान स्थावपत वकए थे। प्राचीन काल में ऄध्ययन का स्रोत केिल पसु्तक ही 

नहीं बवल्क विद्रान जनों का भाषण भी था । छार विद्याजणन के साथ-साथ कुश्ती, घड़ुसिारी, 

ज्योवतष िाि जसैी कलाएं भी सीखते थे और ऄपने गणुों का विकास करते थे । 

2.10 िब्दावली (Vocabulary) 

• वचत्तिवृतयों का वनरोध- वचत्त की िवृतयो का वनरोध ही योग ह ै। ऄथाणत योग साधना के द्रारा 

मन की बवहमुणखी िवृत्तयों को ऄन्तमुणखी िवृत्तयों में पररिवतणत करना ही वचत्त ह।ै 

• विवस्मल्लाह रस्म- वबवस्मल्लाह रस्म एक महत्िपणूण आस्लामी परंपरा ह,ै वजसमें बच्चे को 

पहली बार कुरान पढ़ने और वलखने की िरुुअत करने के ऄिसर पर एक समारोह अयोवजत 

वकया जाता ह।ै 
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• समान विद्यालय प्रणाली- कॉमन स्कूल वसस्िम एक विक्षा प्रणाली ह ैवजसमें सभी छारों को 

समान विक्षा प्रदान की जाती ह,ै चाह ेईनकी सामावजक, अवथणक, या सांस्कृवतक पषृ्ठभवूम कुछ 

भी हो। 

• बौद्च मठ- बौद्च मठ एक ऐसा स्थान ह ैजहां बौद्च वभक्षु और वभक्षवुणयां रहते हैं और ध्यान, 

ऄध्ययन, और सेिा के माध्यम से ऄपने जीिन को समवपणत करते हैं। 

• प्रव्रज्या - प्रव्रज्या एक महत्िपणूण बौद्च परंपरा ह,ै वजसमें एक व्यवक्त बौद्च वभक्षु या वभक्षणुी 

बनने के वलए दीक्षा लेता ह।ै 

• समानेर- सामनेर एक ऐसा व्यवक्त होता ह ैजो बौद्च वभक्षु बनने के वलए प्रविक्षण ले रहा होता 

ह,ै लेवकन ऄभी तक परूी तरह से वभक्षु नहीं बना ह।ै 

• िेवडि बैंक प्रणाली- एकेडवमक बैंक िेवडि एक ऐसी प्रणाली ह ै वजसमें छारों को ईनके 

िवैक्षक प्रदिणन के अधार पर िेवडि वदए जाते हैं। 

• मवल्िपल एरंी और एवग्जि विकल्प- मल्िीप्ल एरंी और एवग्जि विकल्प एक िवैक्षक प्रणाली 

ह ैवजसमें छारों को विवभन्न स्तरों पर प्रििे करन ेऔर छोड़ने का ऄिसर वमलता ह।ै 

2.11 स्वमूलयांकन हेतु प्रश्नों के उत्तर  

 

1. डॉ० अर० के० मखुजी  

2. थामस  

3. 4 िषण 4 माह 4 वदन  

4. 1948-49  

5. भारतीय विक्षा से  

6. राष्ट्रीय विक्षा नीवत 2020 
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2.13 शनबन्धातम्क प्रिन्  

1. भारतीय विक्षा प्रणाली की मखु्य वििषेताएं क्या-क्या ह?ै 

2. प्राचीन भारतीय विक्षा प्रणाली के मखु्य ईद्ङशे्य क्या थे, व्याख्या कीवजये?  

3. प्राचीन भारतीय विक्षा प्रणाली और मध्यकालीन विक्षा प्रणाली के मध्य क्या- क्या समानताए ं

हैं? 

4. िदेकालीन विक्षा व्यिस्था की वििषेताओ ंकी व्याख्या कीवजये? 
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                                                  इकाई – 3 

                               शविेष शिक्षा का ऐशतहाशसक पररपे्रक्ष्य 

Historical Perspective of Special Education 

 

 

3.1   प्रस्तािना 

3.2   ईद्ङशे्य 

3.3    विकलांग व्यवक्तयों की विक्षा का ऐवतहावसक पररप्रेक्ष्य भारतीय संदभण में 

3.3.1 िवैदक और महाकाव्य सावहत ्

3.3.2 प्रथम िताब्दी से 17 िीं िताब्दी तक 

3.3.3 18 िीं िताब्दी के ऄतंगणत 

3.3.4 19 िीं िताब्दी के ऄतंगणत 

3.3.5 20िीं िताब्दी के ऄतंगणत 

3.3.6   21िीं िताब्दी के ऄंतगणत 

3.4      संिधैावनक प्रािधान और नीवत वनदिेक वसद्चांत 

3.4.1   स्ितंरता के बाद का प्रारंवभक काल (1947-1970 का दिक): 

3.4.2   1980-1990 का दिक: नीवतगत बदलाि और काननू 

3.4.3 2000 का दिक: समाििेी विक्षा और काननूी सदुृढ़ीकरण 

3.4.4   ऄनचु्छेद 

3.5     विकलांगता के बदलते प्रवतमान 

3.6     विकलांग व्यवक्तयों के वलए विक्षा की ईभरती ऄिधारणा (ऄवधकार-अधाररत दृविकोण) 

3.7     ऄवधकार-अधाररत दृविकोण को लाग ूकरने के वलए व्यािहाररक रणनीवतयााँ 

3.8      सारांि 

3.9     िब्दािली 

3.10    स्िमलू्यांकन हते ुप्रश्नों के ईत्तर 

3.11   सन्दभण ग्रन्थ सचूी 

3.12   वनबन्धात्मक प्रश्न 
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3.1 प्रस्तावना 

भारत में  ऄिािि, धतृराष्ट्र, सरूदास, मथंरा  जसैे वदव्यांग व्यवक्त हुए वजन्होंने ऄपनी वदव्यंगता 

के बाद भी समाज में ऄहम भवूमका वनभाइ भारतीय विक्षा व्यिस्था में वदव्यांग बच्चों वक विक्षा के वलए 

ऄलग से कोइ व्यिस्था नहीं थी समाज और राजाओ ंके संरक्षण में ही आन लोगों की दखेभाल हुअ करती 

थी भारत एक िानदार ऄपिाद था। सम्राि ऄिोक ने विकलांग व्यवक्तयों की दखेभाल के वलए वििेष 

ऄवधकारी वनयकु्त वकए थे। भारत में मखु्यधारा की विक्षा प्रणाली से बाहर विकलांग बच्चों के वलए 

विक्षा की एक ऄलग प्रणाली के रूप में वििषे विक्षा 1880 के दिक में विकवसत हुइ थी। बवधरों के 

वलए पहला स्कूल 1883 में बॉम्बे में और ऄधंों के वलए पहला स्कूल 1887 में ऄमतृसर में स्थावपत 

वकया गया था। भारत में, वििषे अिश्यकताओ ंिाले बच्चों के वलए  विक्षा की  यारा एक िवमक 

प्रविया रही ह,ै जो ऄलगाि से ऄवधक समाििेी दृविकोण की ओर विकवसत हुइ ह।ै 

3.2 उदे्दश्य 

आस आकाइ का ऄध्ययन करन ेके पश्चात अप – 

 वििेष विक्षा के भारतीय ऐवतहावसक पररपेक्ष्य को पररभावषत कर सकें ग।े   

 वििेष अिश्यकता िाले भारतीय बच्चों के विकास को जान पाएगं।े 

 वििेष विक्षा के संिधैावनक प्रािधान और नीवत वनदिेक वसद्चांत जान पाएगं।े 

 विकलांगता के बदलते प्रवतमानों  को समझ सकेगें  

 विकलांग व्यवक्तयों के वलए विक्षा की ईभरती ऄिधारणा (ऄवधकार-अधाररत दृविकोण) को 

समझ सकेगें 

 

3.3 शविेष आवश्यकता वाले बच्चों की शिक्षा का ऐशतहाशसक पररपे्रक्ष्य भारतीय 

संदभण में:      

ऄथणिदे में यह जानकारी वमलती ह ैवक आस काल में भारत में विकलांगों के ईपचार हते ुगमण एि ं

ठंडी जल का ईपयोग, विवभन्न प्रकार की जड़ी-बवूियां, िकृ्षों तथा पवत्तयों का प्रयोग ईपचार हते ुऔषवध 

के रूप में वकया जाता था तथा विवभन्न प्रकार के योग वचवकत्सा पद्चवत का भी प्रयोग वकया जाता रहा ह ै

ऄतः आससे स्पि हो जाता ह ै वक ऄक्षम व्यवक्तयों की दखेभाल करना अवदकाल से ही भारतीय परंपरा 

एि ंसंस्कृवत का ऄवभन्न ऄगं रहा ह ैआतनी जागरुकता के बािजदू भी प्राचीन समय में विकलांगों की दिा 

सोचनीय ही थी लोगों में  ऄधंविश्वास था वजसके कारण ईनके वलए वकसी प्रकार की कल्याणकारी 

व्यिस्था नहीं थी आस प्रकार के लोग विकलांगों को  ऄवभिाप तथा पिूण जन्मों का पाप मानते थ ेआसका 
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पररणाम आवतहास में विकृत संतानों को मारन ेके रूप में सामने अता ह ैचौथी  िताब्दी इसा पिूण में मौयण 

काल के ऄथणिाि में ईल्लेख ह ै वक राजा कौविल्य ने विकलांगों हतेु ऄपमानजनक िब्दों के ईपयोग 

करन ेपर प्रवतबंध लगाया था तथा ईनकी रक्षा के वलए वििषे काननू भी बनाए थे ईन्होंने कइ विकलांगों 

को वििषेकर मकू बवधरों  को ऄपने वििषे गपु्तचर के रूप में रखा था लगभग 1000 इसा पिूण के समय 

िाि ग्रंथ एिं ईपवनषद में दोषपणूण संतानों को जन्म लेन ेके कारण माता-वपता का वचंता यकु्त होना कहा 

गया ह ैआसी काल में कुछ महान परुुष हुए थे जसैे महात्मा ऄििि िारीररक रूप से विकलांग थे भगिान 

श्री कृष्ट्ण के वमर सदुामा, आसी प्रकार राजा धतृराष्ट्र का िणणन ह ैजो दृविहीन थी महान वचवकत्सक चरक 

ने भी मदंबवुद्च के विवभन्न कमण को बताया तथा विवभन्न प्रकारों का िगीकरण भी आसी काल में वकया गया 

भारतीय वहदं ूसंस्कृवत तथा बहुत ने विचारक  ने ऄन्य दिेों के समान ही आन्ह ेपिूण जन्मों के पाप का फल 

कहां मनु संवहता  में भी आनकी होने का कारण पिूण ऄपराध कहा गया 5000 इसा पिूण के समय रामायण 

काल में मदं बवुद्चता का ईल्लेख रानी कैकेयी की की दासी मथंरा के रूप में वमलता ह ै

3.3.1 वैशदक और महाकाव्य साशहत्य 

िवैदक और महाकाव्य भारत में, विकलांग व्यवक्तयों के प्रवत दृविकोण जविल था, जहााँ कुछ सावहत्य 

ईनके समथणन पर ज़ोर दतेे थे, िहीं कुछ ऄन्य कमण-अधाररत नकारात्मक विचारों को दिाणते थे। िवैदक 

काल और महाभारत में यदु्च-विकलांग व्यवक्तयों के वलए राज्य-समवथणत दखेभाल और ऄधंे राजा धतृराष्ट्र 

और बवुद्चमान, विकृत ऊवष ऄिािि जसैे व्यवक्तयों के प्रवत सम्मान का िणणन वमलता ह।ै हालााँवक, यह 

व्यापक प्राचीन सामावजक दृविकोणों से विपरीत था, जो विकलांगता को वपछले पापों का पररणाम मानत े

थे और ऄक्सर ऄलगाि का कारण बनत े थे। हालााँवक ईस समय कोइ औपचाररक "वििषे विक्षा" 

प्रणाली नहीं थी, वफर भी कमण की ऄिधारणाओ ं ने सामावजक दृविकोणों को प्रभावित वकया, और 

अयिुदे जसैी प्राचीन वचवकत्सा प्रणावलयों ने ईपचार प्रदान वकए, वजससे पनुिाणस की नींि पड़ी। 

िवैदक काल (लगभग 1500 - 1000 इसा पिूण) 

दखेभाल और सहायता:ऊग्िेद में स्ियं कमज़ोर और विकलांगों के वलए सेिाओ ं का ईल्लेख ह,ै जो 

राज्य या सामावजक ईत्तरदावयत्ि की एक सीमा का संकेत दतेा ह।ै 

कमण और कारण:कमण और कमणफल (कमों के फल) में विश्वास प्रचवलत थे, और कुछ लोग विकलांगता 

को वपछले पापों का पररणाम मानते थे। आसने एक वमवश्रत धारणा को जन्म वदया, जहााँ सहायता के साथ-

साथ एक संभावित कलंक भी वदया जाता था। 

महाकाव्य सावहत्य (महाभारत और रामायण) 

विरोधाभासी वचरण: धतृराष्ट्र: महाभारत के ऄधंे राजा, वजन्हें दृविबावधत होने के बािजदू गरुुकुल में 

विक्षा दी गइ थी। 
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ऄिािि: अठ विकृवतयों के साथ जन्मे एक ऊवष, वजन्होंने ईपहास पर विजय प्राप्त कर दािणवनक 

िािाथण में विजय प्राप्त की और एक पजूनीय गरुु बने। हालााँवक, आस कथा की व्याख्या आस प्रकार की जा 

सकती ह ैवक विकलांग व्यवक्तयों में बवुनयादी सम्मान ऄवजणत करने के वलए ऄसाधारण गणु होने चावहए। 

सामावजक ईत्तरदावयत्ि: महाकाव्य में महाभारत जसैी चचाणएाँ भी हैं, जहााँ विकलांगों (वििषेकर यदु्च में 

घायल हुए लोगों) को राज्य द्रारा सहायता प्रदान करन ेके महत्ि को स्िीकार वकया गया ह।ै 

नकारात्मक दृविकोण: सम्मान के साथ-साथ, व्यापक सामावजक दृविकोण भी थे जो विकलांग व्यवक्तयों 

को बोझ के रूप में वचवरत करते थे, जो ईस काल के जविल और ऄक्सर नकारात्मक दृविकोणों को 

दिाणता था। 

प्रारंवभक विक्षा और वचवकत्सा प्रणावलयााँ 

ऄनौपचाररक विक्षा: आस यगु में, विक्षा मखु्यतः गरुुकुलों में होती थी जहााँ सभी बच्चे एक साथ विक्षा 

ग्रहण करते थे। हालााँवक "विकलांगता" के वलए कोइ औपचाररक व्यिस्था नहीं थी, वफर भी कुछ 

समायोजन वकए गए थे। 

वचवकत्सा परंपराएाँ: अयिुदे जसैी प्रणावलयों ने विकलांगताओ ंको पहचाना और जड़ी-बवूियों, मावलि 

और िारीररक ईपचारों के माध्यम से ईपचार प्रदान करन े का प्रयास वकया। आसने भविष्ट्य के पनुिाणस 

दृविकोणों की नींि रखी। 

समग्र दृविकोण 

एक दोहरी प्रकृवत: प्राचीन और महाकाव्य सावहत्य एक द्रतैिादी दृविकोण दिाणता ह:ै एक ओर, करुणा 

और कमज़ोर ि विकलांगों के समथणन में विश्वास, और दसूरी ओर, वपछल ेकमों से जड़ुी विकलांगता का 

कलंक। 

िवैक्षक पद्चवतयााँ: कुछ विद्रानों का सझुाि ह ैवक गरुुकुल प्रणाली में, विक्षा को सभी विद्यावथणयों, वजनमें 

विकलांग भी िावमल हैं, की अिश्यकताओ ं को परूा करने के वलए व्यवक्तगत बनाया जाता था। 

हालााँवक, िवैदक काल में विकलांगों के वलए विविि िवैक्षक व्यिस्था के बहुत कम प्रमाण वमलते हैं। 

3.3.2 प्रथम िताब्दी से 17 वीं िताब्दी तक  

प्रथम िताब्दी के बाद से विकलांगता का कोइ विस्ततृ आवतहास नहीं प्राप्त होता वफर भी कुछ 

तथ्य तथा खोजकताणओ ंके ऄनसंुधान के पररणाम स्िरूप प्राप्त साक्ष्य प्रस्ततु वकए जा रह ेहैं साक्ष्य के 

ऄनसुार 320 - 480 इ गपु्त सम्राि के समय में िारीररक रूप से विकलांगों के व्यिसावयक प्रविक्षण एि ं

पनुिाणस के वलए कायणिालाओ ंका अयोजन वकया गया था आसी समय सभी धमो वहदं ू,बौद्च, जनै तथा 

आस्लाम अवद के ईपदिेों में ऄक्षम व्यवक्तयों को सम्मान दनेे तथा ईन्हें सेिा दान हतेु करन ेको कहा गया 

ह ैसम्राि  ऄिोक के समय मठों में ऄथणिाि में पािवलपरु के िवणणत वचवकत्सालयों में विकलांग व्यवक्तयों 

की दखेभाल ईपचार की व्यिस्था थी प्रथम िताब्दी के ऄतंगणत वििेष विक्षा की विश्व की पहली 
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पाठ्यपसु्तक पंचतंर की रचना हुइ आस वकताब की रचना पंवडत विष्ट्ण ुिमाण ने वकया था पंवडत विष्ट्ण ुिमाण 

राजा ऄमर िवक्त के दरबारी थे ईन्होंने राजा के  मदंबवुद्च परुों को  विक्षा दने ेहते ुपंचतंर की रचना की 

वजसे अज तक की सबसे सिणश्रेष्ठ पाठ्य पसु्तक की संज्ञा दी जाती ह ै 17िीं सदी में भारत में पिूणित 

तरीकों से ही विकलांगों को सरुक्षा की जाती थी आस काल में सरूदास जो जन्मजात दृविहीन थे ने भगिान 

कृष्ट्ण के गणुों को कविताओ ंके रूप में रचा आसी काल में  मराठा और पेििाओ ंने गपु्तचर एि ंजाससूी 

करिाइ हते ु ऄपने कमणचाररयों में श्रिण बावधत लोगों की वनयवुक्त की थी आस प्रकार आस काल में 

विकलांगों की सामावजक वस्थवत में काफी बदलाि अया तथा आसी के पररणाम स्िरुप विकलांगों की 

विक्षण प्रविक्षण के वलए सोचा जान ेलगा आस प्रकार हम दखेते हैं की सदी के पिूण में अइ ितावब्दयों के 

आवतहास में विकलांगों की व्यिवस्थत विक्षण प्रविक्षण की कोइ वििेष जानकारी नहीं वमलती ह ै

3.3.3 18वीं िताब्दी के अंतगणत  

भारत में 18िीं िताब्दी में, वििषे अिश्यकता िाले बच्चों की काफी हद तक ईपेक्षा की जाती 

थी, ईनकी विक्षा के वलए जागरूकता या सहायता सीवमत थी। विक्षा की एक ऄलग िाखा के रूप में 

वििेष विक्षा की ऄिधारणा 18िीं िताब्दी के ऄतं में ईभरने लगी। जबवक कोइ समवपणत वििषे 

विद्यालय मौजदू नहीं थ,े मौजदूा िवैक्षक संरचनाओ ंके भीतर या धमाणथण प्रयासों के माध्यम से कुछ प्रकार 

की सहायता प्रदान की जा सकती थी, हालांवक ये व्यापक या व्यिवस्थत नहीं थे। वििेष अिश्यकताओ ं

िाले लोगों सवहत सभी के वलए विक्षा पर ध्यान कें वित करना बहुत बाद में विकवसत हुअ। 

 ईपेक्षा और सीवमत सहायता: 18िीं िताब्दी के ईत्तराधण से पहले, वििेष अिश्यकताओ ंिाल े

बच्चों को ऄक्सर मखु्यधारा की विक्षा से बाहर रखा जाता था और ईन्हें बहुत कम या कोइ 

सहायता नहीं वमलती थी। विकलांगता के बारे में समाज की समझ सीवमत थी, और आन बच्चों 

की विविि अिश्यकताओ ंके बारे में जागरूकता की कमी थी। 

 वििेष विक्षा का ईद्भि: जसैे-जसैे जागरूकता बढ़ी, वििषे रूप से 18िीं िताब्दी के ईत्तराधण में, 

एक ऄलग क्षेर के रूप में वििषे विक्षा का विचार जोर पकड़न ेलगा। यह बदलाि यरूोप में हुए 

विकास से प्रभावित था, जहााँ एल'एपी और हाई जसैे ऄग्रणी व्यवक्तयों ने बवधरों और ऄधंे लोगों 

के वलए िरुुअती स्कूल स्थावपत वकए। 

 सहायता के िरुुअती रूप: वििषे ज़रूरतों िाले बच्चों के वलए विविि वििषे स्कूल ऄभी तक 

प्रचवलत नहीं थे, कुछ प्रकार की सहायता वनम्नवलवखत माध्यमों से प्रदान की गइ होगी: 

 पररिार-अधाररत दखेभाल: पररिार प्राथवमक दखेभालकताण हो सकत े हैं, जो घर पर वििषे 

ज़रूरतों िाले बच्चों को सहायता और विक्षा प्रदान करते हैं। 
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 धमाणथण संगठन: कुछ धमाणथण संस्थाओ ंने सीवमत दखेभाल और सहायता प्रदान की होगी, लेवकन 

यह ऄक्सर व्यापक नहीं होती थी। 

 मखु्यधारा की विक्षा व्यिस्था: कुछ मामलों में, वििषे ज़रूरतों िाले बच्चों को वनयवमत 

कक्षाओ ं में िावमल वकया जा सकता था, हालााँवक ईन्हें ऄक्सर मखु्यधारा के पाठ्यिम के 

ऄनकूुल होने में चनुौवतयों का सामना करना पड़ता था। 

 सधुार की अिश्यकता:18िीं िताब्दी के ईत्तराधण में विक्षा में सधुार की अिश्यकता के बारे में 

जागरूकता बढ़ी और यह सवुनवश्चत वकया गया वक वििेष ज़रूरतों िाले बच्चों सवहत सभी 

बच्चों को गणुित्तापणूण विक्षा तक पहुाँच वमले। आसके कारण ऄगली ितावब्दयों में वििेष विक्षा 

के वलए ऄवधक संरवचत और व्यिवस्थत दृविकोण विकवसत हुए। 

3.3.4 19वीं िताब्दी के अंतगणत 

 19िीं िताब्दी के प्रारंभ में पहली बार िमबद्च तरीके द्रारा विकलांग बच्चों की विक्षा के वलए प्रयास 

वकए गए सन 1826 इ में ईत्तर भारत में वििेष विक्षा का िभुारंभ राजा काली िकंर घोषाल ने बनारस में 

ऄधंों के वलए पाठिाला की स्थापना करके वकया 1867 में मिास सरकार ने मिास नगरपावलका सीमा 

के बाहर वकलपौक में 66.5 एकड़ भवूम पर मिास पागलखाने (एमएलए) के वनमाणण को औपचाररक रूप 

से मजंरूी दी। 15 मइ, 1871 को 145 रोवगयों के साथ नए भिन में पागलखाने ने काम करना िरुू वकया। 

1922 में एमएलए का नाम बदलकर सरकारी मानवसक ऄस्पताल कर वदया गया। 1977 में ऄस्पताल 

का नाम बदलकर मानवसक स्िास्थ्य संस्थान (अइएमएच) कर वदया गया। बवधरों के वलए पहला स्कूल 

1883 में बॉम्बे में और 1887 इ में श्रीमती एवनिापण जो वमिनरी संस्थावपका थी ने भारत में प्रथम 

दृविबावधत  विद्यालय की स्थापना ऄमतृसर में की जो बाद में 1903 में दहेरादनू में िापण मेमोररयल स्कूल 

फॉर द ब्लाआडं के नाम से स्थावपत वकया गया 19िीं िताब्दी के ऄवंतम चरण में संपणूण भारत में छोिी-

छोिी कें ि खलु चकेु थे जहां ऄक्षम लोगों को व्यवक्तगत ऄथिा एकीकृत विक्षा पद्चवत के ऄतंगणत विक्षा 

ि व्यािसावयक प्रविक्षण वदया जान ेलगा 

3.3.5 20 वीं िताब्दी के अंतगणत 

आस िताब्दी के प्रारंभ में मानवसक वपछड़े बच्चे जो विद्यालय नहीं जाते थे ईन्हें आकठ्ठा  करके एक 

विद्यालय प्रारंभ वकया गया पर यह सामान्यतः सफल नहीं रहा िताब्दी के बाद में बवुद्च लवब्ध जांच, 

मानवसक वपछड़ों के स्तर के वनवश्चतता अवद के बाद ये विद्यालय सफल होने लगे I दृवि दोष िाले बच्चों 

के वलए वदिसीय विद्यालय प्रारंभ वकए गए पालकों ने आस तरह के विद्यालयों का भी स्िागत वकया ईन्हें 

स्िीकारा तथा सहयोग भी प्रदान वकया क्योंवक ईन्हें अिासीय सवुिधा भी ईपलवब्ध थी अवंिक 
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विकलांग व्यवक्तयों के वलए विद्यालय तो थे पर पणूणतया विकलांग के वलए संभि नहीं था समस्यात्मक 

व्यिहार और िवैक्षक ईपलवब्ध िाले बच्चों के वलए कुछ कक्षाएं होती थी परंतु बोलने में समस्या िाल े

बच्चों के वलए कोइ विविि कायणिम नहीं थे 1900 इ के असपास विश्व में विकलांग बच्चों के वलए 

प्रारंवभक विक्षा के प्रयास वकए गए परंत ुआसमें थोड़ी ही सफलता वमली 

ऄहमदाबाद, भारत में मकू-बवधर विद्यालय की स्थापना 1908 में की गइ थी। यह श्रिण, िाणी 

और दृविबावधत व्यवक्तयों के वलए विक्षा और पनुिाणस के क्षेर में काम करन ेिाल ेसबसे परुाने संगठनों में 

से एक ह।ै 1914 इस्िी में प्रथम विश्व यदु्च के प्रारंभ में ही ऄक्षम बच्चों के वलए विक्षा प्रविक्षण का कायण 

प्रारंभ हुअ सरकारी लेडी नोयस स्कूल फॉर वहयररंग आम्पेयडण वचल्रन आसकी स्थापना 2 निबंर, 1931 

को विक्षाविद श्री कावलदास भट्टाचायण ने वदल्ली में की(ितणमान में  वजसका प्रबंधन वदल्ली सरकार के 

सामावजक कल्याण विभाग द्रारा वकया जाता ह)ै वजसके साथ ही सरकार का ध्यान आस तरफ अकवषणत 

हुअ 1939 में, मानवसक रूप से मदं बच्चों के वलए सरकारी मानवसक ऄस्पताल में एक ऄलग विभाग 

खोला गया था। यह मानवसक रूप से मदं बच्चों को दखेन ेऔर ईनकी दखेभाल करने के तरीके में एक 

महत्िपूणण बदलाि को दिाणता ह,ै वजससे ईन्हें सामान्य िरण अबादी से दरू और ऄवधक विविि 

दखेभाल की ओर ले जाया गया। आस ऄिवध में मानवसक मदंता के बारे में बढ़ती समझ और आन बच्चों के 

वलए वििषे विक्षा और सेिाओ ं के वलए जोर भी दखेा गया।मुबंइ में 1941 में विकलांग बच्चों की 

ज़रूरतों को परूा करने के वलए वचल्रन्स एड सोसाआिी (CAS) की स्थापना की गइ थी आसमें बहरे, 

दृविहीन और मानवसक रूप से विकलांग बच्चे िावमल हैं। वििषे रूप से, मुबंइ के मानखदुण में मानवसक 

रूप से विकलांग बच्चों के वलए गहृ की स्थापना आस ईद्ङशे्य के वलए एक प्रमखु अिासीय संस्थान के 

रूप में की गइ थी, जो वचल्रन्स एड सोसाआिी के ऄतंगणत काम करता ह।ै यह बाल ऄवधवनयम का 

प्रत्याक्ष पररणाम था वक 1944 में मुबंइ एक वििेष अिश्यकता िाला स्कूल स्थावपत वकया गया ‗जय 

िकील‘ वजसकी िरुुअत श्री और श्रीमती होमुणस्जी िकील ने ऄपनी बेिी दीना के वलए की थी, जो 

डाईन वसंरोम के साथ पैदा हुइ थी। आस समय तक 50 के दिक में दिे के विवभन्न वहस्सों में 11 और कें ि 

अरंभ हुए सन 1946 में नेिनल आसं्िीि्यिू अफ मेंिल हले्थ द्रारा नैदावनक मनोिैज्ञावनकों की प्रविक्षण 

का समथणन वकया गया आसी िषण स्ितंरता प्रावप्त तक संपणूण भारत में लगभग 45 मकू बवधर विद्यालयों की 

स्थापना हो चकुी थी साथ ही गामक ऄक्षमता के क्षेर में विकास ि प्रकृवत की भी िरुुअत हो चकुी थी 

आसी समय प्रथम बनाििी िारीररक ऄगं कें ि की स्थापना पावकस्तान की वसयालकोि िहर में हुइ थी 

कुछ समय पश्चात दिे विभाजन के समय भारतीय रक्षा िावहनी ने कृवरम ऄगं वनमाणण कें ि स्थावपत वकया 

जो महाराष्ट्र के पणु ेिहर में खोला गया यह कें ि ईन सैवनकों के वलए था वजन्होंने यदु्च में ऄपने हाथ पैर 

गिंा वदए थे और ईनकी अिश्यकताओ ंकी पवूतण की दृवि से खोला गया था सन 1950  के अस पास दो 

पनुिाणस कें िो की स्थापना हुइ वजसमें पहले वदल्ली में तथा दसूरा मिास में स्थावपत वकया गया यह कें ि 
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प्रारंवभक रूप गामक ऄक्षमता से पीवड़त व्यवक्तयों को ध्यान में रखते हुए स्थावपत वकया गया फलस्िरुप 

संघीय सरकार का ध्यान आस तरफ अकवषणत हुअ और ऑल आवंडया आसं्िीि्यिू अफ वफवजकल 

मवेडवसन एडं ररहवैबवलिेिन का वनमाणण मुबंइ में हुअ आसके साथ ही स्िास्थ्य एिं पररिार कल्याण 

विभाग कें ि और राज्य सरकार के िरीर वचवकत्सा विभाग और पनुिाणस पररषद के विभाग अवद के 

सहयोग से विवभन्न स्थानों में जसैे केरल, तवमलनाडु पवश्चम बंगाल, वबहार ,जम्म ू और कश्मीर तथा 

मवणपरु अवद स्थानों  पर पनुिाणस कें ि की स्थापना की गइ आसका मखु्य ईद्ङशे्य गामक क्षमता पीवड़त 

व्यवक्तयों को पनुिाणस सेिाए ंप्रदान करना था मुबंइ में दृवि ऄक्षमता से ग्रवसत व्यवक्तयों के वलए राष्ट्रीय 

संघ की स्थापना की गइ आसका ईद्ङशे्य ऄक्षमता की रोकथाम एि ं बचाि के ईपाय करना था विक्षा 

ऄवधवनयम 45 के ऄनसुार 6 से 14 िषण के लोगों का विश्वव्यापी स्थर पर विक्षाकरण में वििषे विक्षा पर 

भी जोर वदया गया द फेडरेिन ऑफ़ द िलेफेयर अफ़ मेंिली ररिारडेंड आवंडया की स्थापना 1965 में हुइ 

आनका मखु्य ईद्ङशे्य मदंबवुद्च व्यवक्तयों हतेु विवभन्न प्रकार की सेिा कर मखु्य धारा में समावहत करना ह ै

सन 1965-66 में एजकेुिन कवमिन की ररपोिण के ऄनसुार विकलांग बच्चों को जहां तक संभि हो 

सामान्य विद्यालय में सामायोजन पर बल वदया 1965 से 85 तक समाज में ऄक्षम व्यवक्तयों के प्रवत 

जागरूकता लाने हतेु कायणिम अरंभ तथा संचावलत करन ेके वलए बहुत कायण वकया गया 1968 इस्िी में 

राष्ट्रीय विक्षा नीवत में वििेष विद्यालय एिं समवेकत विक्षा की बात की  1969 से 70 इ को विविि 

कक्षाओ ं का यगु कहा जाता ह ै आस समय कइ तरह की ऄपंगता  िाले बच्चों को भी सफलतापिूणक 

एकीकृत वकया जा रहा था आस तरह 20िीं सदी  म ेलोगों द्रारा ऄक्षम व्यवक्तयों स्िीकारने ,  सकारात्मक 

प्रिवृत्त बनाने अवद में बदलाि हुअ ऄदालत और सरकार की कायणिाही ने ऄक्षम बच्चों के वलए और 

ऄवधक प्राप्त विक्षा की ईपलब्धता के प्रयास को सवुनवश्चत वकया 1984 में भारत सरकार ने मदंबवुद्च 

बच्चों के प्रविक्षण हते ुसामग्री एि ंसंसाधन जिुाना हते ु राष्ट्रीय मानवसक विकलांग स्थान की स्थापना 

की गइ 1985 इ तक की ऄिवध में समाज में विकलांग व्यवक्तयों के प्रवत जागरूकता  लान ेहते ुकायणिम 

अरंभ करन ेतथा संचावलत करने के वलए काफी कायण वकया गया आन ईद्ङशे्यों की पवूतण हते ुचार मखु्य 

राष्ट्रीय संस्थानों की स्थापना की गइ 1986 में भारत सरकार ने भारतीय पनुिाणस पररषद का गठन कर 

विकलांगों के वलए चलाइ जाने िाली कायणिम की गणुित्ता पर वनयंरण रखन ेएिं सेिा संसाधनों की 

ऄवधमान्यता के वलए वकया  विकलांगों को सवुिधा ईपलब्ध कराने हते ुक्षेरीय पनुिाणस प्रविक्षण केदो की 

स्थापना की गइ सन 1986 इस्िी में राष्ट्रीय विक्षा नीवत पाररत की गइ वजसमें विकलांगों को भी सामान्य 

बच्चों जसैी विक्षा वद  जाने का प्रािधान वकया गया  1987 इस्िी में मानवसक स्िास्थ्य ऄवधवनयम 

पाररत हुअ आसमें विकलांगता की सरुक्षा एि ंऄवधकारों पर जोर वदया गया सन 1995 में भारत में वनिक्त 

व्यवक्त ऄवधवनयम बना वजसमें कहा गया वक विकलांग व्यवक्तयों को सिणदा ईवचत िातािरण में रखना 

चावहए 1999 इस्िी में भारत में मानवसक मदं, प्रमसवतवकय पक्षाघात, स्िलीनताग्रस्त बच्चों एि ं
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बहुतविकलांगता के संरक्षण को ध्यान में रखते हुए सामावजक न्याय एिं ऄवधकाररता मरंालय के ऄतंगणत 

राष्ट्रीय न्यास की  स्थापना की गइ आस प्रकार से सरकारी एि ंगरै सरकारी तौर पर राष्ट्रीय में ऄतंरराष्ट्रीय 

संगठनों ने 20िीं िताब्दी के ऄतं तक विकलांगों के वलए कइ महत्िपणूण कायण के वजसमें विकलांगों का 

पनुिाणस सेिा प्रदान करने के साथ-साथ ईन्हें सामान्य कारण प्रदान करते हुए समाज के मखु्य धारा में जड़ेु 

जान ेहतेु प्रयास वकया गया था 

3.3.6 21 वीं िताब्दी के अंतगणत 

21िीं िताब्दी के प्रारंभ में ही वदव्यांग बच्चों की विक्षा में एक बड़ा बदलाि अया  विक्षा का 

एक नया रूप सामन ेअया वजस ेसमािेिी विक्षा के रूप में दखेा गया कहा गया वक विद्यालय का स्िरूप 

बदला जाए और विद्यालयों को समाििेी बनाया जाए वजसस ेकी विवभन्न क्षमता िाले बच्चे वबना वकसी 

बाधा के ऄपनी विक्षा को पणूण कर सकें  आसके वलए विक्षा व्यिस्था में कइ बदलाि वकए गए जसैे 2002 

में सिण विक्षा ऄवभयान अया सिण विक्षा ऄवभयान (एसएसए) भारत सरकार का एक व्यापक और 

एकीकृत प्रमखु कायणिम ह,ै वजसका ईद्ङशे्य सािणभौवमक प्राथवमक विक्षा (यइूइ) प्राप्त करना ह,ै जो परेू 

दिे को वमिन मोड में किर करता ह।ै एसएसए को 2001-2002 में राज्य सरकारों और स्थानीय 

स्ििासन के साथ साझदेारी में लॉन्च वकया गया था। आस कायणिम का ईद्ङशे्य 2010 तक 6 से 14 अय ु

िगण के सभी बच्चों को ईपयोगी और प्रासंवगक, प्राथवमक विक्षा प्रदान करना ह।ै आसके बाद 2006 में 

विकलांग व्यवक्तयों के वलए पहली राष्ट्रीय नीवत अइ विकलांग व्यवक्तयों के वलए राष्ट्रीय नीवत, 2006 

का ईद्ङशे्य विकलांग व्यवक्तयों के वलए समान ऄिसर, ऄवधकारों की सरुक्षा और समाज में ईनकी पणूण 

भागीदारी सवुनवश्चत करना ह।ै यह ईन्हें मलू्यिान मानि संसाधन के रूप में मान्यता दतेा ह।ै नीवत रोकथाम 

कायणिमों, पनुिाणस ईपायों और बाधा-मकु्त िातािरण बनाने के माध्यम से िारीररक, िवैक्षक और 

अवथणक पनुिाणस प्रदान करन े पर कें वित ह।ैआसके बाद 2016 में अरपीडब्ल्यडूी एक्ि 2016 अया 

विकलांग व्यवक्तयों के ऄवधकार (RPwD) ऄवधवनयम, 2016, विकलांग व्यवक्तयों के ऄवधकारों और 

सम्मान को सवुनवश्चत करन े के ईद्ङशे्य से भारतीय काननू का एक महत्िपणूण वहस्सा ह।ै यह पहले के 

विकलांग व्यवक्त ऄवधवनयम, 1995 की जगह लेता ह,ै और विकलांगता की पररभाषा को और ऄवधक 

वस्थवतयों को िावमल करन ेके वलए विस्ताररत करता ह।ै RPwD ऄवधवनयम विकलांग लोगों के वलए 

समानता, विक्षा, रोजगार और जीिन के ऄन्य पहलओु ंतक पहुाँच को बढ़ािा दनेे पर कें वित ह ैआसके बाद 

2020 में राष्ट्रीय विक्षा नीवत अइ वजसन ेअरपीडब्ल्यडूी एक्ि में वदव्यांग व्यवक्तयों के वलए वजतनी भी 

बातें कही गइ थी ईसे सवम्मवलत वकया गया राष्ट्रीय विक्षा नीवत (एनइपी) 2020 भारत की विक्षा 

प्रणाली में सधुार के वलए एक व्यापक रूपरेखा ह,ै जो वपछली राष्ट्रीय विक्षा नीवत (एनपीइ) 1986 की 

जगह लेगी। आसका ईद्ङशे्य 21िीं सदी की जरूरतों के ऄनरुूप एक समग्र, लचीली और बहु-विषयक 

विक्षा प्रणाली बनाना ह ै और छारों की रचनात्मकता, अलोचनात्मक सोच और समस्या-समाधान 
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कौिल विकवसत करन ेपर ध्यान कें वित करना ह।ै नीवत विक्षा में पहुचं, समानता, गणुित्ता, सामथ्यण और 

जिाबदहेी पर भी जोर दतेी ह।ै 

 

3.4 संवैधाशनक प्रावधान और नीशत शनदेिक शसद्ांत    

3.4.1 स्वतंत्रता के बाद का प्रारंशभक काल (1947-1970 का दिक): 

पथृक्करण पर ध्यान: विकलांग व्यवक्तयों की विक्षा मखु्यतः गरै-सरकारी संगठनों और 

परोपकारी लोगों द्रारा संचावलत वििेष विद्यालयों तक ही सीवमत रही। मखु्यधारा में एकीकरण ऄसामान्य 

था। 

कोठारी अयोग (1964-66): आसने वसफाररि की वक "अविकं विकलांगता" िाले बच्चों को वनयवमत 

विद्यालयों में विक्षा दी जाए और पथृक्करण के बजाय एकीकरण की िकालत की। 

विकलांग बच्चों के वलए एकीकृत विक्षा (IEDC) योजना (1974): सरकार ने वििेष अिश्यकता िाले 

बच्चों को वनयवमत विद्यालयों में स्थान वदलाने के वलए आस कें ि प्रायोवजत योजना की िरुुअत की, 

वजसमें सहायक ईपकरणों, पसु्तकों और विक्षक प्रविक्षण के वलए वित्तीय सहायता प्रदान की गइ। यह 

एकीकरण की वदिा में पहला अवधकाररक कदम था। 

3.4.2 1980-1990 का दिक: नीशतगत बदलाव और कानून 

राष्ट्रीय विक्षा नीवत (एनपीइ), 1986: आस नीवत में सझुाि वदया गया था वक कम विकलांगता 

िाले बच्चों को मखु्यधारा के स्कूलों में विक्षा दी जानी चावहए। 1992 में आसके कायण कायणिम (पीओए) 

न ेएकीकरण के विचार को और अग ेबढ़ाया, यह सझुाि दकेर वक विकलांग बच्चों को वििषे स्कूलों में 

बवुनयादी जीिन कौिल हावसल करन ेके बाद मखु्यधारा में िावमल वकया जाना चावहए। 

विकलांग व्यवक्त (समान ऄिसर, ऄवधकारों का संरक्षण और पणूण भागीदारी) ऄवधवनयम, 1995: यह 

ऐवतहावसक काननू एक महत्िपणूण मोड़ सावबत हुअ। आसने 18 िषण तक की अय ुके विकलांग बच्चों के 

वलए ईपयकु्त िातािरण में, चाह ेिे एकीकृत स्कूलों में हों या वििेष स्कूलों में, मफु्त विक्षा को काननूी 

रूप से ऄवनिायण बना वदया। आसमें स्कूलों से विकलांग विद्यावथणयों के वलए ईवचत अिास, प्रविवक्षत 

स्िाफ और सलुभ बवुनयादी सवुिधाए ंईपलब्ध करान ेकी भी मांग की गइ ह।ै 

3.4.3 2000 का दिक: समावेिी शिक्षा और कानूनी सुदृढीकरण 

सिण विक्षा ऄवभयान (SSA), 2001: आस राष्ट्रीय कायणिम का ईद्ङशे्य सािणभौवमक प्राथवमक 

विक्षा प्रदान करना था और विक्षक प्रविक्षण, बवुनयादी ढााँचे और सहायक ईपकरणों के वलए संसाधन 

ईपलब्ध कराकर विकलांग बच्चों को मखु्यधारा के स्कूलों में िावमल करन ेपर ज़ोर वदया गया। 
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86िााँ संविधान संिोधन, 2002: ऄनचु्छेद 21A के समािेिन ने विक्षा के ऄवधकार को 6 से 14 िषण 

की अय ु के सभी बच्चों, वजनमें विकलांग बच्चे भी िावमल हैं, के वलए एक मौवलक ऄवधकार बना 

वदया। 

बच्चों का वनःिलु्क और ऄवनिायण विक्षा का ऄवधकार (RTE) ऄवधवनयम, 2009: आस ऄवधवनयम ने 

86िें संिोधन को सदुृढ़ वकया, वजसमें विकलांग बच्चों सवहत सभी बच्चों के वलए "न्यनूतम 

प्रवतबंधात्मक िातािरण" में वनःिलु्क और ऄवनिायण विक्षा ऄवनिायण कर दी गइ। 

वदव्यांग व्यवक्तयों के ऄवधकार (RPwD) ऄवधवनयम, 2016: 1995 के ऄवधवनयम का स्थान लेते हुए, 

यह काननू विकलांग व्यवक्तयों के ऄवधकारों पर संयकु्त राष्ट्र कन्िेंिन (UNCRPD) के ऄनरुूप ह।ै आसने 

मान्यता प्राप्त विकलांगताओ ं की संख्या का विस्तार वकया और "समािेिी विक्षा" की एक ऄवधक 

व्यापक पररभाषा प्रस्ततु की। आसमें यह ऄवनिायण वकया गया ह ै वक विकलांगता िाल े और वबना 

विकलांगता िाले छार ईपयकु्त विक्षण ऄनकूुलन के साथ एक साथ सीखें। 

समग्र विक्षा योजना: यह समवन्ित कायणिम 2018 में सिण विक्षा ऄवभयान (SSA), राष्ट्रीय माध्यवमक 

विक्षा ऄवभयान (RMSA) और विक्षक विक्षा को वमलाकर िरुू वकया गया था। आसका लक्ष्य प्री-स्कूल 

से लेकर ईच्चतर माध्यवमक विक्षा तक समािवेिता को बढ़ािा दनेा ह।ै आस प्रकार, संसाधन कक्ष, वििेष 

विक्षक और समाििेी विक्षण सहायक सामग्री जसैी सहायता प्रदान की जाती ह।ै 

राष्ट्रीय विक्षा नीवत (एनइपी) 2020: विकलांग बच्चों को सामान्य स्कूलों में िावमल करन े के वलए 

समाििेी विक्षा को सिक्त बनाती ह।ै यह प्रारंवभक पहचान, विक्षक प्रविक्षण, ईपलब्ध विक्षण सामग्री 

और सभी के वलए सलुभता पर कें वित ह।ै नीवत में प्रस्ततु एक ऄन्य ऄिधारणा स्कूल सधुारों में समान 

और समािेिी विक्षा के ईपयोग की ह।ै 

3.4.4 अनुच्छेद:  

भारतीय संविधान के कइ ऄनुच्छेद, हालााँवक िरुुअत में विकलांगताओ ंके वलए विविि नहीं 

थे, वफर भी ईनकी व्याख्या की गइ ह ैऔर ईनका ईपयोग विकलांग व्यवक्तयों के िवैक्षक ऄवधकारों की 

रक्षा के वलए वकया गया ह।ै 

मौवलक ऄवधकार: 

ऄनचु्छेद 14 (समानता का ऄवधकार): विकलांग व्यवक्तयों सवहत सभी नागररकों को काननू के समक्ष 

समानता और काननूों के समान संरक्षण की गारंिी दतेा ह।ै 

ऄनचु्छेद 15 (भदेभाि न करना): धमण, नस्ल, जावत, वलंग या जन्म स्थान के अधार पर भदेभाि का 

वनषधे करता ह,ै वजसे विकलांगता को िावमल करन ेके वलए विस्ताररत वकया गया ह।ै 
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ऄनचु्छेद 21 (जीिन और व्यवक्तगत स्ितंरता का संरक्षण): न्यावयक व्याख्याओ ंने आस ऄवधकार का 

विस्तार करते हुए आसमें सम्मान के साथ जीन ेका ऄवधकार और विक्षा का ऄवधकार िावमल वकया ह,ै 

जो विकलांग व्यवक्तयों पर समान रूप से लाग ूहोता ह।ै 

ऄनचु्छेद 21ए (विक्षा का ऄवधकार): 86िें संिोधन द्रारा सवम्मवलत, यह 6 से 14 िषण की अय ुके सभी 

बच्चों के वलए वनःिलु्क और ऄवनिायण विक्षा की गारंिी दतेा ह।ै 

ऄनचु्छेद 29(2) (ऄल्पसंख्यकों के वहतों का संरक्षण): यह सवुनवश्चत करता ह ैवक वकसी भी नागररक को 

धमण, मलूिंि, जावत या भाषा के अधार पर वकसी भी राज्य-संचावलत या राज्य-सहायता प्राप्त िकै्षवणक 

संस्थान में प्रििे से िवंचत नहीं वकया जा सकता। 

राज्य के नीवत वनदिेक वसद्चांत (डीपीएसपी): 

ऄनचु्छेद 41: राज्य को ऄपनी अवथणक क्षमता के भीतर बेरोजगारी, िदृ्चािस्था, बीमारी और 

विकलांगता के मामलों में सािणजवनक सहायता के वलए प्रभािी प्रािधान करन ेका वनदिे दतेा ह।ै 

ऄनचु्छेद 45: मलू रूप से राज्य को 14 िषण की अय ु तक के सभी बच्चों के वलए वनःिलु्क और 

ऄवनिायण विक्षा प्रदान करन ेका वनदिे वदया गया था, वजस ेऄब ऄनचु्छेद 21ए द्रारा परूक बनाया गया 

ह।ै 

ऄनचु्छेद 47: राज्य पर जीिन स्तर को उपर ईठाने और सािणजवनक स्िास्थ्य में सधुार करने का कतणव्य 

अरोवपत करता ह,ै वजसमें विकलांग व्यवक्तयों के वलए प्रािधान िावमल हो सकत ेहैं। 

 

3.5 शवकलांगता के बदलते प्रशतमान / changing models of disability 

विकलांगता के बदलते मॉडल, दान/वचवकत्सा से लेकर सामावजक और ऄवधकार-अधाररत 

तक, विकलांग व्यवक्तयों की विक्षा में बदलाि लाए हैं, जो ऄलगाि से समािेिी विक्षा की ओर बढ़ रहा 

ह।ै विकलांग व्यवक्तयों के ऄवधकारों पर संयकु्त राष्ट्र कन्िेंिन (सीअरपीडी) द्रारा समवथणत ऄवधकार-

अधाररत दृविकोण, राज्यों को गणुित्तापणूण विक्षा तक समान पहुाँच सवुनवश्चत करने के वलए सामान्य 

विक्षा प्रणाली में अिश्यक संिोधन और सहायता प्रदान करने का अदिे दतेा ह।ै प्रमखु तत्िों में ईवचत 

समायोजन के माध्यम से व्यवक्तगत अिश्यकताओ ं को समायोवजत करना, सहायक तकनीकों का 

ईपयोग करना, एक समािेिी स्कूल िातािरण को बढ़ािा दनेा और विकलांगता को एक व्यवक्तगत कमी 

के बजाय एक मानिावधकार मदु्ङ ेके रूप में मान्यता दनेा िावमल ह।ै 

विकलांगता के बदलते प्रवतमान(Changing models of disability) 

1. दान प्रवतमान (The charity model) 
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ऐवतहावसक रूप से, यह मॉडल सामावजक दृविकोण पर हािी रहा ह,ै विकलांगता को एक व्यवक्तगत 

रासदी या दभुाणग्य के रूप में वचवरत करता रहा ह।ै 

कें िवबंद:ु "दभुाणग्यिाली" व्यवक्तयों के वलए दया, परोपकार और दखेभाल। 

प्रवतविया: वििेष संस्थानों में ऄलगाि और दान या कल्याणकारी कायणिमों पर वनभणरता। 

विक्षा पर प्रभाि: विकलांग व्यवक्तयों (PWD) को ऄक्सर मखु्यधारा की स्कूली विक्षा से बाहर रखा 

जाता था, और विक्षा को ऄवधकार के बजाय एक धमाणथण कायण माना जाता था। 

2. वचवकत्सा प्रवतमान (The medical model) 

यह मॉडल विकलांगता को व्यवक्त के भीतर मौजदू एक वचवकत्सीय वस्थवत या दबुणलता के रूप में दखेता 

ह ैवजस े"ठीक" या "ठीक" वकया जाना चावहए। 

कें िवबंद:ु वचवकत्सा पेििेरों द्रारा नैदावनक वनदान, ईपचार और पनुिाणस, वजसका लक्ष्य व्यवक्त को 

"सामान्य" कायण करने की वस्थवत में िापस लाना ह।ै 

प्रवतविया: विविि विकलांगताओ ंके वलए वडज़ाआन वकए गए पथृक वििषे विक्षा विद्यालय, आस ऄपेक्षा 

के साथ वक व्यवक्त को प्रणाली के ऄनकूुल होना होगा। 

विक्षा पर प्रभाि: वििेषज्ञों द्रारा ऄलग-ऄलग स्थानों पर विक्षा प्रदान की जाती ह,ै वजससे ऄसामान्यता 

और वनभणरता की कहानी को बल वमलता ह।ै 

3. सामावजक प्रवतमान (The social model) 

1970 के दिक में ईभरा यह पररितणनकारी मॉडल विकलांगता (जवैिक वस्थवत) और विकलांगता 

(सामावजक और पयाणिरणीय बाधाएाँ) के बीच ऄतंर करता ह।ै 

ध्यान: प्रणालीगत और सामावजक बाधाएाँ, वजनमें दृविकोण, िारीररक बाधाएाँ और संस्थागत संरचनाएाँ 

िावमल हैं, बवहष्ट्कार और ऄसवुिधा का कारण हैं, न वक विकलांगता स्ियं। 

विक्षा के वलए वनवहताथण: यह मॉडल छारों को ऄनरुूपता के वलए बाध्य करन ेके बजाय, सभी छारों को 

समायोवजत करन े के वलए िवैक्षक प्रणाली, संस्कृवत और विक्षण विवधयों में पररितणन को अिश्यक 

बनाता ह।ै यह ऄवधकार-अधाररत दृविकोण का अधार बना। 

4. ऄवधकार-अधाररत प्रवतमान (The rights-based model (human rights model)  

सामावजक मॉडल के वसद्चांतों पर अधाररत, यह दृविकोण विकलांगता को एक मानिावधकार मदु्ङा 

मानता ह ैऔर आस बात पर ज़ोर दतेा ह ै वक वदव्यांगजन ऄवधकार-धारक हैं, न वक दया या वचवकत्सा 

हस्तक्षेप के पार। 

फ़ोकस: समानता, गरै-भदेभाि, स्िायत्तता और पणूण भागीदारी। यह ऄतंराणष्ट्रीय काननू में वनवहत ह,ै वििषे 

रूप से विकलांग व्यवक्तयों के ऄवधकारों पर संयकु्त राष्ट्र सम्मलेन (UNCRPD) में। 

प्रवतविया: समान ऄवधकारों और ऄिसरों की गारंिी के वलए राष्ट्रीय और ऄतंराणष्ट्रीय काननूी ढााँचे। 
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विक्षा पर प्रभाि: यह मॉडल समाििेी विक्षा को एक मौवलक ऄवधकार मानता ह,ै और यह सवुनवश्चत 

करन ेके वलए प्रणालीगत पररितणनों की अिश्यकता ह ैवक सभी विक्षावथणयों को महत्ि वदया जाए और ि े

परूी तरह से भाग ले सकें । 

 

3.6 शवकलांग व्यशियों के शलए शिक्षा की उभरती अवधारणा (अशधकार-आधाररत 

दृशिकोण)/ Emerging concept of education for persons with disability 

(right-based approach)-    

ऄवधकार-अधाररत प्रवतमान में बदलाि ने समाििेी विक्षा को ऄपनाया ह,ै जो सभी छारों को 

एक समान पररििे में समान और ईच्च-गणुित्ता िाला विक्षण ऄनभुि प्रदान करन ेपर कें वित ह।ै 

3.6.1 समावेिी शिक्षा: समाििेी विक्षा का ऄथण ह ैसभी बच्चों का एक ही कक्षा में, एक ही स्कूल में 

होना। आसका ऄथण ह ै ईन समहूों के वलए िास्तविक विक्षण ऄिसर वजन्हें पारंपररक रूप से बवहष्ट्कृत 

वकया गया ह ैसमाििेी विक्षा सभी पषृ्ठभवूम के छारों को एक साथ सीखने और बढ़ने का ऄिसर दतेी ह,ै 

वजससे सभी को लाभ होता ह।ै 

समाििेी विक्षा के वसद्चांत(Principles of inclusive education) 

विक्षा का ऄवधकार: यह बच्चों का एक काननूी ऄवधकार ह ैजो स्थानीय स्कूल में प्राप्त वकया जा सकता 

ह।ै विकलांग बच्चों के वलए, आस ऄवधवनयम ने ईन्हें समािेिी विक्षा का ऄवधकार प्रदान वकया ह।ै और 

िह भी, एक वनयवमत स्कूल में और ईवचत सहायता के साथ। आसके वलए, विक्षा का ऄवधकार बवुनयादी 

ढााँच,े विक्षक प्रविक्षण और व्यवक्तगत विक्षण योजनाओ ंमें बदलाि की अिश्यकता रखता ह।ै तावक 

हर बच्चा, यहााँ तक वक वििेष अिश्यकता िाल ेबच्चे भी, विक्षा प्राप्त कर सकें  और ईसका अनंद ले 

सकें । 

विविधता का ईत्सि: विविधता को एक समस्या के रूप में नहीं, बवल्क एक ताकत के रूप में िावमल 

वकया जाता ह।ै बच्चे ऄलग-ऄलग सांस्कृवतक, भाषाइ, िारीररक और बौवद्चक पषृ्ठभवूम से अते हैं, और 

समाििेी विक्षा आन भदेभािों को सहन करती ह ैऔर ईन्हें ऄपनाती ह।ै यह सभी बच्चों में ऄपनेपन की 

भािना पैदा करती ह ैऔर सवहष्ट्ण ुबहुलिादी विक्षा व्यिस्था स्थावपत करन ेमें योगदान दतेी ह।ै समाििेी 

कक्षाएाँ जीितं स्थान होती हैं जहााँ सभी एक-दसूरे के साथ सम्मान और समझ के साथ पेि अते हैं। 

क्योंवक ि ेप्रत्येक विक्षाथी की विवििता की सराहना करते हैं। 

समान ऄिसर: विक्षावथणयों के साथ भदेभाि, समाििेन के मलू में वनवहत ह ै क्योंवक सभी को समान 

विक्षा का ऄवधकार ह।ै आसका ऄथण ह:ै विकलांगता, जावत, वलंग या सामावजक-अवथणक वस्थवत के 

अधार पर भदेभाि को दरू करना। सभी छारों को समान रूप से सामग्री वितररत करना और ईनकी 
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सहायता करना। कक्षा की गवतविवधयों, मलू्यांकन और स्कूली जीिन में समान ऄिसर प्रदान करना। 

आसमें अिश्यकतानुसार ऄवतररक्त सहायता प्रदान करना भी िावमल ह।ै जसैे वक व्यवक्तगत विक्षा 

कायणिम (अइइपी), ईपचारात्मक कक्षाएं या सहायक ईपकरण प्रदान करना तावक यह सवुनवश्चत वकया 

जा सके वक कोइ भी बच्चा पीछे न छूिे। 

बाधाओ ंको दरू करना: समाििेी विक्षा का मतलब केिल सामान्य कक्षाओ ंमें विकलांग बच्चों को 

बढ़ािा दनेा नहीं ह।ै यह ईस दीिार को तोड़ना ह ैजो ज़रूरतमंद बच्चों की विक्षा में बाधा डालती ह।ै ऐसी 

बाधाओ ं में िावमल हो सकत े हैं: भौवतक: वकसी भी प्रकार के रैंप, सलुभ िौचालय या पररिहन का 

ऄभाि। िकै्षवणक: कठोर पाठ्यिम, ऄकुिल विक्षक या ऄयोग्य परीक्षा प्रवियाएाँ। मनोिवृत्त: कलंक, 

नकारात्मक रूवढ़िावदता या सहकमी और कमणचारी प्रवतरोध। आन बाधाओ ं को दरू करन े के वलए 

व्यिवस्थत पररितणन की अिश्यकता ह।ै आसमें विक्षण विवधयों में बदलाि, विक्षकों को प्रविक्षण, 

सवुिधाओ ंके वलए धन ईपलब्ध कराना और सभी वहतधारकों में एक समािेिी मानवसकता का वनमाणण 

िावमल हो सकता ह।ै 

समग्र विकास: समािेिी विक्षा न केिल िकै्षवणक विकास को बढ़ािा दतेी ह,ै बवल्क सामावजक, 

भािनात्मक और नैवतक विकास को भी बढ़ािा दतेी ह।ै यह छारों को वनम्नवलवखत करने में सक्षम बनाती 

ह:ै िीम िकण , समझ और प्रिंसा में वनपणुता; अत्म-सम्मान और अत्म-सरुक्षा में िवृद्च; अत्म-पहचान 

और सामदुावयक भािना का वनमाणण; समाििेी पररििे विकलांग या सीखन ेमें वभन्नता िाल ेबच्चों को 

ऄपने सावथयों के साथ पयाणप्त सामावजक पहुाँच प्रदान करता ह।ै यह मौन विक्षण ऄनभुि भी प्रदान करता 

ह ैजो ईनके समग्र विकास के वलए अिश्यक हैं। 

3.6.2 यूर्ीएल (यूशनवसणल शर्जाइन फॉर लशनिंग): एक ऐसा िवैक्षक ढााँचा ह ैजो विविध विक्षावथणयों 

की व्यवक्तगत अिश्यकताओ ंको परूा करन ेके वलए लचीले विक्षण िातािरण और सामग्री तैयार करता 

ह,ै वजससे सभी छारों को सफलता के समान ऄिसर वमलते हैं। यह तीन मखु्य वसद्चांतों पर अधाररत ह:ै 

प्रवतवनवधत्ि के विविध माध्यम प्रदान करना (सचूना कैसे प्रस्ततु की जाती ह)ै, विया और ऄवभव्यवक्त के 

विविध माध्यम (छार ज्ञान का प्रदिणन कैसे करते हैं), और जड़ुाि के विविध माध्यम (छारों को कैस े

प्रेररत और चनुौती दी जाती ह)ै। 

3.7 अशधकार-आधाररत दृशिकोण को लाग ू करने के शलए व्यावहाररक रणनीशतयााँ 

(Practical strategies for implementing a rights-based approach) 

नीवत विकास: सरकारों को ऄपनी नीवतयों में समािेिी विक्षा को स्पि रूप से पररभावषत करना चावहए, 

जो यएूनसीअरपीडी जसैे ऄतंराणष्ट्रीय मानिावधकार मानकों के ऄनरुूप हो। 
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पाठ्यचयाण लचीलापन: राष्ट्रीय पाठ्यिम को लचीला और ऄनकूुलनीय बनाया जाना चावहए, वजससे 

व्यवक्तगत वनदिे और विविध विक्षण िवैलयााँ ईपलब्ध हों। 

विक्षक प्रविक्षण: विक्षकों को समािेिी विक्षािाि, विकलांगता जागरूकता और सहायक प्रौद्योवगकी 

के ईपयोग में प्रविवक्षत वकया जाना चावहए। विकलांग विक्षकों की भती और वनयवुक्त छारों को अदिण 

ईदाहरण भी प्रदान करती ह।ै 

बवुनयादी ढााँचा और पहुाँच: िवैक्षक सवुिधाएाँ भौवतक रूप से सलुभ होनी चावहए, और विक्षण सामग्री 

सलुभ प्रारूपों (जसैे, ब्रेल, सांकेवतक भाषा) में ईपलब्ध होनी चावहए। 

सामदुावयक भागीदारी: समािेिी विक्षा के प्रभािी कायाणन्ियन और वनगरानी के वलए स्कूलों, पररिारों, 

समदुायों और वदव्यांगजनों के बीच सहयोग महत्िपूणण ह।ै 

सिवक्तकरण और अत्म-समथणन: विकलांग छारों को ईनकी विक्षा को प्रभावित करन ेिाले वनणणयों में 

िावमल वकया जाना चावहए, वजससे ईन्हें ऄपनी अिश्यकताओ ंकी िकालत करन ेका ऄवधकार वमले। 

स्िमलू्याकन हते ुप्रश्न : 

1- भारत में प्रथम दृविबावधत विद्यालय की स्थापना कहााँ पर हुइ थी? 

2- विकलांग व्यवक्तयों का ऄवधकार (RPwD Act) ऄवधवनयम कब अया? 

3- समाििेी विक्षा की बात सिणप्रथम कहााँ कही गइ थी? 

 4- यएूनसीअरपीडी कब अया? 

3.8 सारांि: 

भारत में, इसाइ वमिनररयों द्रारा दृिीबावधत और श्रिण बावधत  लोगों के वलए स्कूलों की 

स्थापना के साथ 1880 के दिक में एक ऄलग प्रणाली के रूप में वििषे विक्षा ईभरी। आन संस्थानों के 

वलए सरकारी समथणन 19िीं सदी की िरुुअत में िरुू हुअ। कोठारी अयोग (1964-66) ने विकलांग 

बच्चों को वनयवमत स्कूलों में िावमल करन ेपर जोर वदया। 1974 में विकलांग बच्चों के वलए एकीकृत 

विक्षा (IEDC) कायणिम ने एकीकरण को और बढ़ािा वदया। भारत ने समािेिी विक्षा की वदिा में 

प्रगवत की ह,ै वजसमें विकलांग बच्चों सवहत सभी बच्चों को विवक्षत करन े के ईद्ङशे्य से नीवतयां और 

कायणिम हैं। हालााँवक, बेहतर विक्षक प्रविक्षण की अिश्यकता और गरीबी और कलंक से संबंवधत मदु्ङों 

को संबोवधत करन े सवहत चनुौवतयााँ बनी हुइ हैं। बच्चों को मफु्त और ऄवनिायण विक्षा का ऄवधकार 

(RTE) ऄवधवनयम, 2009, विकलांगों सवहत 6-14 िषण की अयु के सभी बच्चों के वलए मफु्त और 

ऄवनिायण विक्षा को ऄवनिायण बनाता ह।ै RPWD Act 2016 के अने के बाद वदव्यगो की वस्थवत में 

सधुार अया ह ै

ऄतंरराष्ट्रीय फैसलों ने भी वदव्यांग बच्चों की विक्षा को प्रभावित वकया जसैे सलामकंा का स्िेिमेंि, 

यएूनसीअरपीडी(UNCRPD) आन्होंने परूी दवुनया में वििेष बच्चों की विक्षा की विकास यारा को 
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काफी सगुम्य  बनाया आनके प्रभाि से  वििेष अिश्यकताओ ंिाले बच्चों का विकास सीवमत, ऄक्सर 

ऄलग-थलग, प्रणावलयों से विकवसत होकर ऄवधक समाििेी और ऄवधकार-अधाररत दृविकोण में 

बदल गया ह।ै िरुुअत में ऄक्सर धमाणथण संगठन और सरकार द्रारा वित्तपोवषत वििेष स्कूल िावमल होत े

थे, जबवक हाल के दिकों में मखु्यधारा और समािेिी विक्षा की ओर धीरे-धीरे बदलाि हुअ ह।ैऄब  ये 

यारा यवूनिसणल वडजाइन फॉर लवनांग तक अ पहुची ह ै

3.9 िब्दावली: 

वििेष विक्षा - वििषे विक्षा  वििेष अिश्यकताओ ंिाले छारों की विविि अिश्यकताओ ंको परूा 

करन ेके वलए ऄनकूुवलत वनदिे और सहायता ह,ै वजससे यह सवुनवश्चत होता ह ैवक ि ेऄपनी क्षमता का 

दोहन कर सकें । आसमें व्यवक्तगत विक्षा योजनाएाँ (अइइपी), वििेष ईपकरण, ऄनकूुवलत सामग्री और 

सलुभ पररििे में विविि विक्षण विवधयााँ िावमल हैं। 

वििेष अिश्यकता िाले बच्चे - दीघणकावलक िारीररक, मानवसक, बौवद्चक या संिदेी विकलांगता 

िाला व्यवक्त, जो बाधाओ ंके साथ बातचीत में, दसूरों के साथ समान रूप से समाज में ईसकी पणूण और 

प्रभािी भागीदारी में बाधा डालता ह।ै 

3.10 स्वमूलयाकन हेतु प्रश्नों के उत्तर: 

1-ऄमतृसर 

2- 2016 

3- सलामानका स्पेन में  

4- 2006 
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3.12 शनबन्धात्मक प्रश्न 

1- भारतीय संदभण में वििेष विक्षा के ऐवतहावसक पररप्रेक्ष्य एि ंविकास का िणणन वकवजए  

2- वििषे विक्षा के संिधैावनक प्रािधान और नीवत वनदिेक वसद्चांत का िणणन वकवजए 
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इकाई 4 

शविेष शिक्षा का बदलता पररपेक्ष्य (Changing Perspective of Special 

Education) 

 

4.1  प्रस्तािना  

4.2  ईद्ङशे्य  

4.3  वििषे विक्षा के विकास के प्रमखु चरण  

4.4  ऄलगाि अन ेके पश्चात समस्याए ंएिं ईनका वनराकरण  

4.5  ऄलगाि अन ेके पश्चात पररितणन या ितणमान पररवस्थवतयां  

4.6  समाििेी विक्षा – 

4.6.1  समाििेी विक्षा क्या ह?ै 

4.6.2  समाििेी विक्षा के मखु्य वसद्चांत  

4.6.3  वदव्यांग्ता की प्रकृवत और गभंीरता को दखेते हुये पढ़ाये गए स्कूलों के प्रकार  

4.6.4  स्कूलों का विकास  

4.7  सारांि  

4.8  संदभण ग्रंथ सचूी  

4.9  वनबंधात्मक प्रश्न 

 

4.1 प्रस्तावना: 

विकास मनषु्ट्य की एक ऐसी वििषेता ह ैजो जीिन पयणन्त चलन ेिाली प्रविया ह।ै विकास की 

गवत में ियैवक्तक वभन्नता होती ह ैऔर भदे स्थायी होता ह ै। विकास गवत का ये भदे अनिुांविकता भदेों 

के कारण भी होता ह ै। वदव्यांग  बच्चा होने पर पररिार का प्रत्येक व्यवक्त प्रभावित होता ह ैयवद आसका 

पिूण का आवतहास दखेा जाए तो वदव्यांग व्यवक्तयों को ऄलग रखा जाता था और ईन्ह ेपररहास का मदु्ङा 

बनाया जाता था । वदव्यांग बच्चों को समान्य बच्चों से ऄलग रखा जाता था  ईन्ह ेसीवमत संस्थानों में 

रखा जाता था । 1970 के दिक में ऄदालती फैसलों में वििषे जरूरतों िाले छारों को संसाधन और 

विक्षा प्रदान करन ेकी वज़म्मदेारी राज्यों को दी, वजसस ेवििेष विक्षा के क्षेर में बड़े बदलाि अए । 

 

4.2 उदे्दश्य 

आस आकाइ के ऄध्ययन के पश्चात अप – 
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 वििेष विक्षा के विकास के प्रमखु चरण को स्पि कर सकें ग े। 

 वििेष विक्षा के ऄलगाि अन ेके पश्चात समस्याएाँ एि ंईनका वनराकरण को स्पि कर सकें ग े। 

 वििेष विक्षा के ऄलगाि  अन ेके पश्चात पररितणन य ितणमान पररवस्थवतयााँ  को जान सकें ग े। 

 समाििेी विक्षा क्या ह ैके बारे में जान सकें गे । 

 समाििेी विक्षा के मखु्य वसद्ङांतों के बारे में जान सकें गे । 

 वदव्यांगता की प्रकृवत और गभंीरता को दखेते हुए पढ़ाय ेगए स्कूलों के प्रकार के बारे में जान 

सकें गे । 

 स्कूलों का विकास के बारे में जान सकें गे । 

 

4.3 शविेष शिक्षा के शवकास के प्रमुख चरण 

वििेष विक्षा वक ऄगर हम बात करें तो जो भी कदम ईठाए जाए िे वदव्यांगता के पक्ष वक बात होगी और 

ईन्ह ेसक्षम बनाने में एक ऄच्छा कदम होगा – 

 *   समािवेिता की ओर बदलाि – समान्यतया पहले के समय में वदव्यांग व्यवक्त को दखेकर व्यवक्त                                                        

ऄलग हो जात े  थे  परंत ुईभरते रुझान को दखेते हुये वििेष विक्षा का लक्ष्य ऄब वदव्यांग छारों को 

ऄलग-ऄलग करन ेके बजाय ईन्हें समान्य कक्षाओ ंमें एकीक्र्त करना ह ै,जहां ईन्हें अिश्यक सहायता 

और समायोजन प्रदान वकए जात ेहैं । 

* प्रौधधयोवगकी का ईपयोग – िचुणयल ररयवलिी (VR), अगमिेेड ररयवलिी (AR) जसैी 

प्रौदध््योवगकीया ं बच्चों को सामावजक कौिल सीखने और सरुवक्षत िातािरण में महत्िपूणण जीिन 

कौिल का ऄभ्यास करन ेमें मदद करती ह ैखासकर औविज्म से पीवड़त बच्चों के वलए । 

* साकारात्मक और सम्मानजनक भाषा – वदव्यांगों को ईनकी ऄक्षमताओ ंके बजाय ईनकी चनुौवतयों 

के रूप में दखेन े के वलये भाषा के ईपयोग पर ध्यान वदया जा रहा ह ै जो ईनको ईनकी वदव्यांग्ता का 

अभास न करन ेबवल्क अत्मसममान बड़ाने में मदद करेगा । 

* प्रारवम्भक हस्तक्षेप पर ज़ोर – प्रारवम्भक ऄिस्था में ही वदव्यांग बच्चों की िीघ्र पहचान करके ईन्हें 

वििेष सहायता प्रदान की जाती ह,ैवजसस ेिे बवुनयादी कौिल ि विकवसत कर सके और ईनकी विक्षा में 

प्रगवत हो सके । 

* विक्षण और सहयोग – विक्षकों को ऄवधक लचीला और सहयोगी बनाना होगा जो विवभन्न छारों को 

एकसाथ प्रभािी ढंग से पढ़ाने के वलए विविध विक्षण रणनीवतयों का ईपयोग करते हैं । 
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* माता – वपता और सामदुावयक भागीदारी – माता – वपता और समदुाय की सविय भागीदारी वििषे 

िवैक्षक कायणिमों को ऄवधक प्रभािी बनाने में महत्िपणूण भवूमका वनभाती ह ैऔर सेिाओ ंको पररिारों के 

करीब लान ेके प्रयास वकए जा रह ेहैं । 

* समान ऄिसर का लक्ष्य – वििेष विक्षा का ईद्ङशे्य यह सवुनवश्चत करना ह ैवक सभी बच्चों को ईनकी 

क्षमताओ ं की परिाह वकए वबना विक्षा प्राप्त करन े के समान ऄिसर वमलें और ि े भी समाज में एक 

सम्मान नागररक या व्यवक्त का पणूण जीिन जीना सीख सकें  । 

              ईपरोक्त को दखेते हुए ये वनष्ट्कषण वनकलता ह ै वक विक्षकों को छारों वक विविध 

अिश्यकताओ ं को परूा करने के वलए व्यवक्तगत विक्षा कायणिमों जसैे वक (IEPs) का प्रायोगात्मक 

वनरीक्षण के द्रारा व्यवक्तगत जरूरतों के ऄनसुार विक्षण सामग्री और ईनके तौर – तरीकों में बदलाि अ 

सके । 

4.4 अलगाव के पश्चात समस्याएाँ एव ंउनका शनराकरण 

वििेष विक्षा में ऄलगाि की  मखु्य  समस्याएाँ  ऄसमथण विक्षक, ऄपयाणप्त संसाधन, समाििेी विक्षा 

की कमी और काननूी ढांच े की समझ का ऄभाि के कारण समस्याएाँ ईत्पन्न होती हैं। आसके 

ऄवतररक्त सामावजक और भािात्मक विकास में कमी, अपसी सावथयों के साथ संिाद का ऄभाि 

और सामावजक कौिलों की कमी जसैी समस्याएाँ अती हैं। वभन्नता का ऄनभुि का न होना से 

तात्पयण ह ैवक बच्चे केिल ऄपने जसैे ही बच्चों के प्रभाि में रहते हैं और समाज वक विविधताओ ंसे 

परे रहते हैं जो ईनके दृविकोण को सीवमत करता ह ै । समस्याओ ं को दखेते हुए यह भी कहा जा 

सकता ह ै वक विक्षकों के वलए पयाणप्त प्रविक्षण का ऄभाि ह ै । समस्याओ ंकी बात की जाए तो 

ऄपयाणप्त बवुनयादी ढांचा, विक्षकों की कमी, गणुित्तापणूण  विक्षा तक पहुाँच, स्कूल छोड़ने  की दर 

और अलोचनात्मक सोच ि रचनात्मक के बजाए रिने पर ज़ोर िावमल ह ै । आसके ऄवतररक्त 

सामावजक, अवथणक ऄसमानताए,ं विक्षा की पहुाँच और गणुित्ता, विक्षण सामग्री, पाठ्यिम, 

वित्तीय प्रवतबंध, समिेिी विक्षा संबंधी बाधायें, संचार और भाषाएाँ संबंधी बाधायें महत्िपणूण रूप से 

प्रभावित करती हैं । 

              ईपरोक्त से यह स्पष्ठ हो जाता ह ैवक वििेष विक्षा का लक्ष्य यह सवुनवश्चत करना ह ैवक आन 

छारों को ईवचत सहायता वमल े वजससे ि े ऄपनी विविि अिश्यकताओ ं के ऄनरुूप विक्षा तक 

पहुाँच सकें  । 

             समस्याओ ंके वनराकरण वक बात करें तो हम ईन समस्याओ ंको दरू करन ेमें तभी सक्षम हो 

सकें गे जब ईनको विक्षा से िवंचत न रखकर ईन्हें विक्षा प्रदान करन ेमें सहायक हों । ऄलगाि या 

बदलाि के दृविकोण से दखेा जाए तो विक्षा के क्षेर में वदव्यांगताओ ंके वलए महत्िपणूण बदलाि 

अया ह ैऄब ‗विकलांगता‘ िब्द को ‗वदव्यांगता‘ कहा जाता ह,ै ऄब ईन छारों के वलए ‗बेचारा 
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―‖ िब्द नहीं ईपयोग होता ह ैबवल्क ईनके वलए  ‗चनुौती‘ जसैे िब्दों का ईपयोग वकया जान ेलगा 

ह।ै भाषा में बदलाि ऄसाधारण ऄिश्यकताओ ं िाले छार होने का ऄथण भी एक व्यापक और 

समाििेी समझ को दिाणते ह।ै वनराकरण की बात करें तो हवैबलीिेिन(Habilitation) और पनुिाणस 

(Rehabilitation) का भी बड़ा रोल ह।ै हवैबलीिेिन से तात्पयण ह ै वक समथण बनना,ईवचत तथा 

कौिलयकु्त या समथणिान बनना। ऄाँग्रेजी में कहें तो fit, Proper, Skillful ,make capable and 

suitable बनना ।आसी तरह Rehabilitation पनुिाणस विविि बालकों के वलए एक संस्था ह ैजो 

वदव्यांगों के वलए कायण करती ह।ैआसके ऄवतररक्त ितणमान समय वदव्यांगों के वलए वदव्यंगजन 

ऄवधकार ऄवधवनयम, 2016 लाग ूवकया गया। आसस ेपहले 1992 में वदव्यांगता  की 7 श्रवेणयों को 

सम्मवलत वकया गया था जबवक RPWD एक्ि 2016 में वदव्यांग की 7 से बढ़ाकर 21 कर वदया 

गया । आसके ऄवतररक्त सरकारी नौकररयों में अरक्षण को 3% से 4% कर वदया गया साथ ही समाज 

में सम्मानजनक िविकोण बनाने के वलए विकलांग िब्द की जगह वदव्यांग िब्द का प्रयोग लोकवप्रय 

वकया गया और सगुम्य भारत ऄवभयान जसैे कायणिमों से सािणजवनक स्थानों और पररिहन को 

वदव्यांगों के वलए सलुभ बनाया जा रहा ह ै। 

*    काननूी और नीवतगत वनराकरण  

*     सलुभता और पहुाँच में सधुार  

*     कल्याणकारी पहलें  

*     UDID (यडूीअइडी) काडण  

*      वदव्यांग िब्द: सोच और संिदेना का नया बदलाि  

        ईपरोक्त से वदव्यांगों की समस्याओ ंके वनराकरण से यह बात तो सावबत हो गइ ह ैवक विक्षा में 

वदव्यांग व्यवक्तओ ंके बदलते पररपेक्ष्य में वकस प्रकार ऄलगाि अया ह ैऔर ितणमान पररपेक्ष्य में 

समिेिी विक्षा को वकतना प्रोत्सावहत वकया गया ह ै। एक ऐसा अभास भी होने लगा ह ैवक ऄसमथण 

व्यवक्त भी सक्षम बनकर मलू्यिान बन सकता ह ैऔर एक ऐसा िातािरण तैयार वकया जा रहा ह ै

वजसमें समान ऄिसर वमल सके, समाज में, ऄवधकारों में सम्पणूण सहभावगता हो । 

4.5 अलगाव आने के पश्चात पररवतणन या वतणमान पररशस्थशतयााँ 

वििेष अिश्यकता िाल ेबच्चों की विक्षा ईनके सामावजक और भािात्मक विकास में सहायक 

होती ह ै। ईनकी िारीररक, बौवद्ङक और संिदेी ऄक्षमताओ ंके बाबजदू समािेिी विक्षा ईनका समथणन 

करती ह ै । संिोधन सामग्री को सरल बनाने के वलए ईसमें पररितणन या ऄनकूुलन करता ह ैसंिोधन से 

सीखी हुइ सामग्री, ईसकी कवठनाइ, छार से ऄपेवक्षत वनपणुता का स्तर, विक्षा का सधुार, पाठ्यिम 

सधुार, विक्षा संस्थानों में सधुार अवद अवद का वनरंततर प्रयास होता रहा ह।ै समय के साथ जसैे-जसैे 

समाज की जरूरतें और मलू्य बदलते हैं । सािणजवनक विक्षा के प्रवत दृविकोण भी बदलते हैं । एक 
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सामावजक संस्था के रूप में विक्षा समाजीकरण की प्रविया से एक ऄवभन्न भवूमका वनभाती ह ै । विश्व 

स्तर  पर वििषे विक्षा का आवतहास दखेा जाए तो ितणमान पररवस्थवतयों के पररितणन के पररपेक्ष्य में 

ऄलगाि या बदलता स्िरूप ऄपने अपको दिाणता ह ैवक वििषे अिश्यकता िाल ेबच्चों को विवक्षत 

करन ेके वलए  14िीं िताब्दी से लेकर अज तक समय समय पर प्रयास होते रह ेजसैे 1578 में लीओन 

(स्पेन ) न े बवधर बच्चों के वलए पहला प्रलेवित ऄनभुि तैयार वकया। आसी तरह वमिले(पेररस) ने 

‗आसं्िीि्यिू पोर साडणस ‗ ने बवधरों के वलए काम वकया,आसी तरह लइु ब्रेल, माग्नण (वब्रविि) अवद ने आन 

बच्चों पर काम वकया । 1922 में पररषद की स्थापना हुइ । 1943 में ऄमरेरकी मनोवचवकत्सक ने औविज्म 

स्पेकर्म विकार को िगीकत करन ेिाले पहले व्यवक्त थे 1973 से 1990 में भी विकलांग व्यवक्तयों के 

वलए विक्षा ऄवधवनयम (अइडीइए) पाररत वकया गया। 1902 में चाआल्ड लेफ्ि वबहाआडं एक्ि पाररत 

वकया गया भारत में वििेष विक्षा का अरंभ इसाइ वमिनररयों और दृविबावधत, श्रिणबावधत  और 

संज्ञात्मक रूप से विकलांग लोगों की सेिा करन ेिाली गरै सरकारी एजेंवसयों नें बहुत ही काम वकया। 

पररितणन के ईद्ङशे्य से पहल – भारत सरकार ने वििेष अिश्यकताओ ंके वलए कइ कायणक्र्म िरुू वकए 

आस पर सरकार और वनजी क्षेर दोनों ने ही बहुत प्रयास कर कायण वकए ।  

O सरकारी पहल (काननूी और नीवतगत बदलाि) ----- आसके ऄतंगणत जो भी ऄवधवनयम बनाए गए 

ईनके द्रारा ऄलगाि या बदलाि हुए हैं ईनको सक्षम बनाने में ईठाए गए कदम:-- 

* वदव्यांगजन ऄवधकार ऄवधवनयम 2016 --- यह सबसे बड़ा बदलाि ह ै, वजसमे वदव्यांगता के प्रकारों 

की संख्या 7 से 21  कर दी गइ । 

 * सरकारी नौकररयों में अरक्षण ---- बेंचमाकण  वदियांगता िाले व्यवक्तयों के वलए सरकारी नौकररयों में 

अरक्षण को 3% से 4% कर वदया गया । 

* विक्षा का ऄवधकार (अरिीइ) ----- 2012 में हुये एक संिोधन में विकलांग बच्चों के वलए कइ 

प्रािधान रख ेगए ।  

 * राष्ट्रीय विक्षा नीवत 1986 और निीनतम संिोधन 2020 ---- विक्षकों को प्रविवक्षत करने पर वििेष 

ज़ोर दनेे के साथ-साथ एक समाििेी दृविकोण को भी बढ़ािा दनेा चावहए  

O सलुभता और पहुाँच में सधुार 

*सगुम्य भारत ऄवभयान-आस ऄवभयान के तहत सािणजवनक स्थानों, भिनों, हिाइ ऄड्डों और रेलि े                                         

स्िेिनों को वदव्यानगों के वलए सगुम और सलुभ बनाने का काम वकया जा रहा ह ै,तावक ि ेऄसानी से  

आनका ईपयोग कर सकें  । 

*बेबसाआिों की सगुम्यता ---- कें िीय मरंालयों और विभागों की बेबसाआिों को वदव्यांगों के वलए सगुम 

बनया जा रहा ह,ै वजसस ेि ेऑनलाआन सेिाओ ंका लाभ ईठा सकें  ।    

O कल्याणकारी पहलें  
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* यडूीअइडी काडण ---- वदव्यांग व्यवक्तयों के वलए एक विविि पहचान पर (UDID) काडण बनाए गए ह ै

वजससे ईन्ह ेसरकारी योजनाओ ंका लाभ असानी से वमल सके । 

* वनरामया स्िास्थय बीमा योजना ---- यह योजना वदव्यांगो को स्िास्थ्य बीमा प्रदान करती ह,ैवजससे 

ईनके जीिन को सहज और सिक्त बनया जा सके । 

* खाली पदों का भरा जाना ----- वदव्यागों के वलए लंबे समय से खाली चल रह ेकरीब 15,000 पदों को 

एक वििेष ऄवभयान के तहत भरा गया । 

* समान ऄिसरों की प्रधानता और पररितणन ---- हम अज के समय में पररितणन की बात कहें तो कुछ 

ऐसे संदभण ह ैकी ईन्ह ेहमें अग ेबढ़ािा दनेे की अिश्यकता ह ै । ऐसे ही कुछ मदु्ङ े हैं वजनके द्रारा हम 

वदव्यांगों के प्रवत जागरूकता का ऄहम प्रदिणन कर सकते हैं । 

* तकनीकी प्रगवत में सधुार ---- सहायक तकनीकी कृवरम बुवद्ङमता (AI) और िचुणऄल ररयवलिी (VR) 

जसैी तकनीकों से ईनके जीिन की गणुित्ता में सधुार कर रही ह ैऔर ईन्ह ेवडवजिल दवुनया से जड़ुने में 

मदद कर रही ह ै। 

* विक्षा के महत्ि में योगदान ---- विक्षा क्षेर में ‗खलुी विक्षा  ‗ पर ज़ोर बढ़ रहा ह ै , वजससे वििषे 

स्कूलों पर वनभणरता कम हो रही ह ैऔर समदुाय अधाररत विक्षा या समािेिी विक्षा को बढ़ािा वमल रहा 

ह ै। 

* ऄिरोध मकु्त िातािरण ---- सािणजवनक पररिहन प्रन्नायवलयों को सलुभ बनाने और वदव्यांग व्यवक्तयों 

के वलए जानकारी सलुभ बनाने के वलए ईपाय वकए जा रह ेहैं । 

* सामदुावयक जीिन ---- संस्थानों से समदुाय अधाररत जीिन की ओर योजनाओ ंको प्रोत्सावहत वकया 

जा रहा ह,ै वजसमें वदव्यांग व्यवक्तयों को समदुाय में रहने और भाग लेन ेके वलए प्रोत्सावहत वकया जा रहा 

ह ै । पनुणिास में अमतौर पर कइ प्रकार की सेिाएाँ िावमल हैं जसैे िीघ्र पहचान , वनदान और हस्तक्षेप 

वचवकत्सा, दखेभाल और ईपचार , सामावजक , मनोिजै्ञावनक और ऄन्य प्रकार की परामिण और 

सहायता, तकनीकी एि ंगवतिीलता सहायता एि ंऄन्य ईपकरणों का प्रिधान , विविि विक्षा सेिाएाँ , 

व्यािसावयक प्रविक्षण , खलेु या अश्रययकु्त रोजगार वनयवुक्त अवद कायों में सक्षम बनाया जा रहा ह ै। 

            ईपरोक्त से यह वनष्ट्कषण वनकालकर अया ह ैकी ितणमान समय में वदव्यांगों को सक्षम बनाने के 

वलए वकतने प्रयास वकए जा रह ेहैं । 

 

4.6 समावेिी शिक्षा 

 4.6.1 समावेिी शिक्षा क्या है? 



M(A1) Developments in Education and Special Education          MEDSEDE-25       

               

ईत्तराखंड मकु्त विश्वविद्यालय                                                            70 

  विक्षा में समाििेी या समिेिन का ऄथण ह ैवक सभी प्रकार के बच्चों वक विक्षा एक साथ एक 

ही विध्यालय में हो । कक्षा एक छोिा सा समाज या क्षेर होता ह ैजहां विवभन्न प्रकार के बच्चे होते हैं जसै े

बवुद्चमान, ससु्त, भािात्मक रूप से बवुद्चमान, प्रवतभािाली, मानवसक एि ं िारीररक रूप से ऄक्षम, 

अवथणक एि ंपाररिाररक रूप से ऄक्षम अवद । यवद हम एक ही दृविकोण से दखेेंगे तो कक्षा का एक बड़ा 

भाग विक्षा से िवंचत रेह जाता ह ैऔर बाद में वफर वपछड़ जाता ह ै। व्यवक्तगत विवभन्नताओ ंसे यकु्त एक 

कक्षा में विक्षण कायण करना भी एक चनुौतीपणूण कायण ह ै । समाििेन न केिल एक कक्षा  वििषे के 

ऄध्यापक द्रारा बवल्क परेू विध्यालय द्रारा ऄपनाया जाना चाआए वजससे वक परूा विक्षण कायणिम प्रत्येक 

बच्चे के वलए साथणक और प्रासंवगक बन सके । सभी िगों के छारों को विक्षा का लाभ वमल सके । 

           समििेी विक्षा एक ऐसी प्रणाली ह ै जो यहन सवुनवश्चत करती ह ै वक वििषे िवैक्षक 

अबश्यकताओ ंया  वदव्यांगता िाले बच्चों सवहत सभी बच्चे सामान्य मखु्य धारा के स्कूलों में एक ही 

कक्षा में एक साथ विक्षा प्राप्त करें यह केिल वदव्यांग बच्चों को मखु्य धारा के स्कूलों में िावमल करन ेसे 

कहीं ऄवधक ह ैयह ईन बाधाओ ंको दरू करन ेमें हैं जो विक्षा विविधता का सम्मान करती ह ैऔर सभी 

छारों को प्रभािी विक्षण िातािरण बनाने पर ज़ोर दतेी ह ै। 

समाििेी विक्षा का व्यापक ऄथण समािेिी का ऄथण ह ैकोइ भी चीज जो वकसी व्यवक्त, िगण या समहू को 

ऄलग न छोड़े । यह एक ऐसी वस्थवत ह ैजहां सभी को िावमल होने और ऄपना योगदान दनेे का ऄिसर 

वमलता ह ै। 

समाििेी विक्षा  के संदभण में:--यह विक्षा िह प्रविया ह ै जो सभी विक्षावथणयों, चाहें ईनकी जरूरतें, 

योग्यतायें या सीखन ेकी िलैी कुछ भी हो, उंिक पहुाँचन ेऔर ईन्हें सहायता प्रदान करन ेमें मदद करती 

ह।ै  

पररभाषायें (Deffination) :--- 

स्िेनबैक के ऄनसुार :--- ‗ आनके ऄनसुार एक समाििेी विद्ङयालय िह होता ह ैजहां प्रत्येक बालक को 

ईसके सावथयों और विद्ङयालय समदुाय के ऄन्य सदस्यों द्रारा स्िीकार वकया जाता ह ैऔर सहारा वदया 

जाता ह ै, तावक िह ऄपनी िवैक्षक अिश्यकताओ ंको परूा कर सके । 

यनूेस्को (1994 के सलामांका िक्तव्य में ):-- आस िक्तव्य के बाद बड़ी संख्या में दिेों ने वदव्यांग छारों 

को मखु्य धारा के स्कूलों में िावमल करन ेके वलए ऄपनी नीवतयों में सधुार वकया ।  

‗Inclusive education means an education system where all students including 

physically or mentally disabled childrens regardless of their background or abilities 

study together in the same classes in regular schools. The concept ensures that 

everyone has access to quality educational and no child is left behind including not 

only chilldren with disabilities but also those who speak minority languages. 
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NCF 2005 --- ‗समािेिन िब्द का ऄपनेअप में कुछ खास ऄथण होता ह,ै समाििेन के चारों ओर जो 

िचैाररक, दािणवनक, सामावजक और िवैक्षक ढांचा होता ह,ै िही समाििेन को पररभावषत करता ह।ै 

समाििेन की प्रविया में बच्चे को न केिल लोकतन्र की भागीदारी के वलए सक्षम बनाया जाता ह,ै 

बवल्क िह सीखन ेएि ंविश्वास करन ेके वलए सक्षम बनाया जाता ह,ै तावक िह लोकतन्र को बनाए रखन े

के वलए दसूरों के साथ ररश्त ेबनाना, ऄन्तरविया करना भी समान रूप से महत्िपणूण ह ै।‘ 

                    ईपरोक्त से यह बात स्पष्ठ हो जाती ह ैवक विक्षा पर सबका ऄवधकार ह ै। समाििेी विक्षा 

बहुअयामी पहल ूह ै । लोगों को समान ऄिसर दनेा, ईन्ह े संसाधन प्रदान करना ईनका समथणन करना 

ईनकी हर तरह की बाधाए ं दरू करना,ईन्ह ेसमहूों के साथ कायण करना, लोगों के साथ संिाद, भाषा का 

स्तर बड़ाना ।सीखने की प्रविया को मजबतू बनाना । 

4.6.2 समावेिी शिक्षा के मुख्य शसद्दांत  

  समाििेी पहुाँच और नामांकन के वलए, स्कूलों कोइ वदव्यांग बच्चों की जरूरतों को समझने और 

ईनके वलए ऄनकूुलन िातािरण बनाने की ऄिश्यकता ह ै । आसमे वदव्यंगता की प्रकृवत और गभंीरता, 

िारीररक और सामावजक बाधाओ ंको दरू करना, प्रारवम्भक हस्तक्षेप कायणिम स्थावपत करना, वदव्यांग 

बच्चों को सहयोगात्मक िवैक्षक िातािरण में एकीकृत कर, विक्षकों को प्रविवक्षत करना और सभी 

छारों के वलए समान ऄिसर सवुनवश्चत करना िावमल ह ै। स्कूलों की विविधता को बढ़ािा दनेा चावहए, 

सामावजक समािेिन की रणनीवतयााँ  ऄपनानी चावहए और सभी बच्चों के वलए एक स्िागत योग्य और 

सम्मानजनक िातािरण बनाना चाआए । समाििेी विक्षा में सभी बच्चों के वलए विक्षा को मौवलक  

ऄवधकार के रूप में मान्यता वद गइ ह ै । आसी तरह समािेिी विक्षा वदव्यांग बच्चों की क्षमताओ ं को 

विकवसत करन ेमें मदद करता ह ै। कोइ भी बच्चा मखु्य धारा की विक्षा में प्रििे से िवंचत ण रह े। 

*   िारीररक पहुचं या नामांकन ---- स्कूल के भिनों में दृश्य ऄलामण वसस्िम और िायक श्रिण ईपकरण 

जसैे िारीररक समायोजन करना तावक वदव्यांग छारों की जरूरतों को परूा वकया जा सके । 

* सामावजक समाििेन -----  बच्चों को ऐसा िातािरण दनेा जहां ि े सम्मान सवहत िातािरण को 

महससू कर सकें  । सहकमी कायणिम चलाना और विक्षकों द्रारा विविधता  ि स्िीकृवत पर चचाण का 

नेततृ्ि करना, वजससे अपसी मतभदेों को स्िीकार वकया जा सके ण वक ईनसे डर लगे । 

* प्रारवम्भक हस्तक्षेप या वदव्यांगता की प्रकृवत और गभंीरता को स्िीकारना ---- वदव्यांग बच्चे को 

प्रारवम्भक या िरुुअती चरण में ही अिश्यक सहायता और ऄवधक से ऄवधक सहायता प्रदान करना 

तावक ि ेऄपनी परूी क्षमता विकवसत कर सके । 

* विक्षकों का प्रविक्षण ---- विक्षकों को वदव्यांग बच्चों की जरूरतों और ईन्हें प्रभािी ढंग से पढ़ाने के 

तरीकों के बारे में प्रविक्षण दनेा चावहए ।  
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* सामदुावयक साझदेारी ---- स्कूल और सामदुावयक संगठनो के बीच सहयोग बढ़ाना, तावक समििेी 

प्रारवम्भक विक्षा तक पहुाँच का विस्तार हो सके, विक्षा के वलए व्यािसावयक विकास के ऄिसर बढ़े 

और मलू्यिान संसाधनों की ईपलब्ध्ता हो ।  

* ऄवभभािकों की साझदेारी ---- ऄवभभािकों को कायणिमों में िावमल वकया जाए तावक सभी बच्चों 

और पररिारों की जरूरतों को परूा वकया जा सके । 

*   मलू्यांकन और ऄनकूुलन ---- वदव्यांग बच्चों का प्रभािी ढंग से समथणन करन ेके वलए स्कूलों को 

ऄपने भौवतक और सामावजक ढांच ेका लगातार मलू्यांकन करना चावहए और यवद ईसमें कहीं वभ कमी 

हो तो ईसको ईसके ऄनकूुल बनाना चावहए । 

*   समािेिी िातािरण ---- एक ऐसा समिेिी िातािरण बनाना चावहए जहां सभी बच्चे सरुवक्षत और 

मलू्यिान महससू कर सके और ईन्ह ेसीखने में सविय रूप से भाग लेने का ऄिसर वमले ।  

 वदव्यांग बच्चों को ईनकी वदव्यांग्ता की प्रकृवत और गभंीरता के अधार पर सामान्य या 

समिेिी स्कूलों या वििेष स्कूलों में विक्षा दी जाती ह ै जहां ईन्ह ेवििेष विक्षण और सहायता वमलती ह ै

। स्कूलों का विकास समाििेी विक्षा को बढ़ािा दनेे, भौवतक और सामावजक पहुाँच में सधुार करन ेऔर 

व्यवक्तगत जरूरतों को परूा करने िाल ेऄनकूुवलत विक्षण िातािरण  बनाने की ओर हुअ ह ै 

 4.6.3 शदव्यांगता की प्रकृशत और गंभीरता को देखते हुये पढाये गए स्कूलों के प्रकार  

वदव्यांग बच्चों को पढ़ाने िाले स्कूलों को मोिे तौर पर मखु्यधारा के स्कूल (जो समािेिी विक्षा दतेे 

ह)ै, वििेष स्कूल (जो विविि वदियांगताओ ंके वलए केवन्ित होते ह)ै और घर पर विक्षा (होमस्कूवलंग) 

ि दरूस्थ विक्षा जसैे विकल्पों में िगीकृत वकया जा सकता ह,ै वजसमे बच्चों की वदव्यांगता  और 

अिश्यकताओ ंके अधार पर विक्षा का माध्यम चनुा जाता ह ै। 

1. मखु्यधारा के स्कूल (सामान्य स्कूल ) 

• समािेिी विक्षा: ऐसे स्कूल, जहां वदव्यांग बच्चों के साथ एकीकृत करके पढ़ाया जाता ह,ै त्तकी ईन्ह े

समान िवैक्षक ऄिसर वमल सके । 

• सहायक ईपकरण और ऄनकूुलन: आन स्कूलों में श्रिण बावधत बच्चों के वलए सहायक श्रिण ईपकरण, 

दृश्य ऄलामण और सामावजक समिेिन के वलए सहकमी कायणिम जसैी रणनीवतयााँ ऄपनाइ जाती ह ै। 

2.  वििषे स्कूल  

• केवन्ित विक्षा: यह ि ेस्कूल होते ह ैजो वििेष रूप से विवभन्न प्रकार की वदव्यांगताओ ंिाल ेबच्चों के 

वलए होते ह,ै जसैे अविज़्म, बवधर -ऄधंता, या मानवसक मदंता िाले बच्चों के वलए  

• ईपचार एि ंव्यािसावयक प्रविक्षण: वििेष स्कूलों में ऄक्सर वफवजओथेरेपी, स्पीच थेरेपी, व्यािसावयक 

प्रविक्षण और रहन-ेखान े की व्यिस्था भी िावमल हो सकती ह ै ।ईदाहरण: कुछ ईदाहरणों में नेिनल 
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आसं्िीि्यिू फॉर थ े एम्पािरमेंि ऑफ पसणन्स विद आिेंलेक्चऄल वडसएवबवलिीज (NIPID), द माधिी 

नागाजुणन स्कूल फॉर द ब्लाआडं और द स्कूल फॉर द डेफ िावमल हैं । 

3. ऄन्य िवैक्षक विकल्प  

• घर पर विक्षा: यह ईन बच्चों के वलए एक विकल्प ह ैजहां माता -वपता को लगता ह ैवक सरकारी स्कूल 

पयाणप्त ध्यान या संसाधन नहीं द ेसकत ेहैं । 

• दरूस्थ विक्षा (ऑनलाआन लवनांग): होमस्कूवलंग के साथ ऑनलाआन विक्षण विकल्पों का ईपयोग वकया 

जा सकता ह,ै वजससे बच्चे को ऄपनी गवत से और व्यवक्तगत विक्षण ऄनभुि के ऄनसुार सीखने का 

मौका वमलता ह ै। 

• खलेु स्कूल: वजन बच्चों को समान्य स्कूलों में समस्या अती ह,ै ईन्ह ेखलेु स्कूलों में िावमल वकया जा 

सकता ह ै। 

         ईपरोक्त से यह वनष्ट्कषण वनकलता ह ैवक वदव्यांग बच्चों के वलए स्कूल का प्रकार ईनकी व्यवक्तगत 

अियश्क्ताओ ंऔर वदव्यांग्ता वक गभंीरता पर वनभणर करता ह,ै वक विवभन्न प्रकार के स्कूलों और विक्षा 

के विकल्पों का ईद्ङशे्य सभी बच्चों को गणुित्तापणूण विक्षा प्रदान करना ह,ै भले ही ईनकी वदव्यांगता कुछ 

भी ह ै। 

4.6.4 स्कूलों का शवकास  

 समाििेी स्कूलों का विकास एक ऐसी प्रविया ह ैजो सभी छारों वििषेकर वदव्यांगों को एक ही 

स्कूल और कक्षा में विक्षा के समान ऄिसर प्रदान करती ह,ै वजससे ईनका िकै्षवणक और सामावजक 

विकास हो सके । आसके वलए सकारात्मक स्कूल संस्कृवत, स्कूलों का वनरंतर विकास, विक्षकों का वनरंतर 

प्रविक्षण, ऄनकूुवलत विक्षण पद््ङवतयां, और सभी के वलए संसाधनों की ईपलबध्ता अिश्यक ह ै । 

चनुौवतयों में नकारात्मक दृविकोण, संसाधनों की कमी और ऄपयाणप्त विक्षक प्रविक्षण िावमल ह,ै वजकंा 

समाधान सहानभुवूत और व्यािसावयक विकास को बढ़ािा दकेर वकया जा सकता ह ै। 

समाििेी स्कूलों का विकास क्यों महत्िपणूण 

*समान ऄिसर:  यह सवुनवश्चत करता ह ैवक सभी बच्चे चाह ेईनकी वदव्यांगत हो या नहीं, स्कूल जान,े 

सीखने और अग ेबढ़ने के समान ऄिसर प्राप्त करें । 

*सामावजक विकास: यह छारों के बीच सहानभुवूत, संचार और सहयोग जसैे सामावजक कौिल को 

बढ़ािा दतेा ह ै। 

*सकारात्मक िातािरण: यह सम्मान,िीमिकण  और सहकमी समथणन की संस्कृवत को विकवसत करता ह ै। 

*अत्म-सम्मान में िवृद्ङ: वदव्यांग छारों में अत्मविश्वास और ऄपनेपन की भािना बढ़ती ह ै। 

*विक्षक प्रविक्षण: विक्षकों को समिेिी विक्षा की पद््ङवतयों जसैे की सीखने के वलए सािणभौवमक 

वडजाआन ss (UDL) में वनरंतर प्रविक्षण की अियिकता होती ह ै। 
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समाििेी स्कूलों को विकवसत करन ेके तरीके  

*अत्म-विक्षा: समािवेिता के बारे में स्ियं को और समदुाय को विवक्षत करना पहला कदम ह ै। 

*संसाधन कें ि: स्थानीय संसाधनों का ईपयोग करके और संसाधनों को संग्रहीत करन े के वलए एक 

भौवतक स्थान बनाकर एक संसाधन कें ि विकवसत करना । 

*व्यािसावयक विकास: विक्षकों के वलए चल रह े प्रविक्षण का अयोजन करना तावक ि े समािेिी 

िातािरण में विक्षण की चनुौवतयों का सामना कर सके ।  

*सामदुावयक जड़ुाि: छारों, ऄवभभािकों और समदुाय के सदस्यों को प्रविया में िावमल करना । 

*लचीला और रचनात्मक विक्षण: विवभन्न सीखने की िवैलयों और अिश्यकताओ ंको परूा करन ेके 

वलए विक्षण विवधयों को ऄनकूुल बनाना । 

                  ईपरोक्त से स्प्ष्ठ हो जाता ह ै वक स्कूलों के विकास के वलए महत्िपणूण  समायोवजत चीजें 

होनी चावहए और विकास क्यूाँ जरूरी ह ै। विक्षा का विकास ऄवतअियियक ह ै।विक्षा के विकास से ही 

बच्चों का विकास संभि ह ै। 

 

4.7 सारांि  

 

समाििेी विक्षा या समािेिन विक्षा का बच्चों के विकास के वलए वकतना महत्ि 

रखती ह,ै िवंचत िगण के वलए आसकी क्या ईपयोवगता ह ै। विक्षा प्रणाली की ईपलवब्धयााँ वकस 

तरह से हमारे जीिन में महत्ि रखती ह ै । अज के ितणमान पररपेक्ष्य में दखेें तो भारत विक्षा 

व्यिस्था में विश्व में दसूरे स्थान पर ह ै और चीन के पश्चात भारत ने विक्षा व्यिस्था में 

85%ररहायिी आलाकों में एक वकलोमीिर की पररवध के ऄदंर एक प्राथवमक और 75% 

ररहायिी आलाकों में तीन वकलोमीिर के ऄदंर ईच्च प्राथवमक पाठिाला ह ै। सरकार ने विक्षा के 

सािणभौवमकरण के वलए कइ योजनाएाँ चलाइ हैं परंत ु आन सबके पश्चात भी ितणमान में लाखों 

बच्चे विक्षा की मखु्यधारा से िवंचत हैं और हमारे विध्यालय भी ऐसे बच्चों के वलए िवंचत 

साधनों जसैे नज़र अते हैं वजनकी विवभन्न ज्ञानेवन्िय, िारीररक, बौवद्चक, सामावजक तथा 

अवथणक कारणों से कुछ विविि िवैक्षक अव्यिकताएं हैं । पढ़ाए गए स्कूलों के प्रकार, ईनका 

विकास वकस तरह का हो यह भी महत्िपूणण ह ैऔर ितणमान पररपेक्ष्य में वििषे विक्षा का क्या 

स्िरूप ह ै । ऄतं में कहा जा सकता ह ै वक संसाधनों के माध्यम से समािेिी विक्षा को कैसे 

बढ़ािा वमल सकता ह ै।  
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विक्षा में वदव्यांग व्यवक्तयों के वलए बदलते पररपेक्ष्य में ऄलगाि या बदलाि या पररितणन दखेा 

जाए तो अज के समय में ‗बेचारा‘ और ‗बेचारी‘ िब्द लपु्त हो गया ह ैक्योंवक ईनको सक्षम 

बनाने में सरकार द्रारा जो मवुहम चलाइ गइ और सामदुावयक स्तर या एकीकृत के रूप में दखेा 

जाए तो सब प्रयास ऄपनेयाप में बहुत ही बड़ी भवूमका में हैं ।भरत्ब सरकार और राज्य सरकारों 

ने आनके कल्याण हते ुबहुत सी योजनाएाँ , नए अयाम , पनु्िास   द्रारा कायण और योजनाएाँ वजसमें 

सहयाक ईप्पकरणों की खरीद हते ुADIP योजना , स्िरोजगार के वलए NDFDC योजना और 

व्यािसावयक प्रविक्षण के वलए दीनदयाल विकलांग पनुिाणस योजना (DDRS) िावमल ह ै । 

आसके ऄवतररक्त विक्षा के वलए छारिवृतयााँ ,रेलिे यारा ररयायतें और राष्ट्रीय परुस्कार जसैी 

योजनाएाँ भी ईपलब्ध हैं एिं वनिलु्क विक्षा का भी प्रािधान ह ैDDRC के ऄतंगणत वदव्यांगों के 

सविणवफकेि अवद की प्रवियाओ ंका भी प्रािधान ह ै। वनष्ट्कषण यह वनकलता ह ैवक वििषे विक्षा 

के बदलते पररपेक्ष्य वक यवद बात वक जाए तो ितणमान पररवस्थवतयााँ विकास वक दौर में ऄग्रसर ह ै

और विकासात्मक प्रविया सक्षम ह।ै 

1. शवकेनद््रण (De centering): यथाथण वचंतन की क्षमता ऄथाणत कोइ बालक वकसी समस्या के  

समाधान के संबंध में वकस सीमा तक िास्तविक ढंग से सोच-विचार करता ह।ै 

2. जीववाद (Animism): वनजीि िस्तओु ंको भी सजीि समझना ।  

3. आत्मकेशन्द्रता (Egocentrism): खदु को केन्ि में रखकर कोइ वनणणय लेना।   

4. सामय्धारणा (Equilibration): अत्मसातीकरण और समाविविकरण में संतलुन करन ेकी 

प्रविया। 
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4.9 शनबन्धात्मक प्रश्न  

1. समािेिी विक्षा से अप क्या समझते हैं? पहुाँच और नामांकन को स्पि कीवजये । 

2. वदव्यांग्ता की प्रकृवत और गभंीरता से अप क्या समझते हैं? स्पि कीवजये । 

3. समािेिी विक्षा के वसद्ङानतों को विस्तार से समझाआए । 

4. वदव्यांग बच्चों के स्कूलों के प्रकार से अप क्या समझते? बताआये । 

5. वििषे विक्षा में ऄलगाि से अप क्या समझते हैं? ितणमान पररपेक्ष्य में आसकी समस्यायें एिं 

वनराकरण पर प्रकाि डावलए । 

6. RPWD एक्ि क्या ह?ै विस्तार से बताआये ।   

7. वदव्यांगों   के वलए समािेिी विक्षा का क्या महत्ि ह?ै प्रकाि डावलए । 

8. ऄलगाि अन ेके पश्चात ितणमान पररवस्थवतयों में कल्याणकारी पहल क्या थी? विस्तार से 

बताआये । 
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                                              इकाई 5 

िोध का प्रभाव और शविेष शिक्षा में तकनीकी - शविेष (शवशिि) एवं समावेिी 

शिक्षा में उन्नत तकनीकी िोध का प्रभाव (Impact of technological advances 

and researches in special and inclusive education)   

 

    5.1 प्रस्तािना  

    5.2 ईद्ङशे्य 

    5.3 वििषे और समािेिी विक्षा  

    5.4 ईन्नत तकनीकी िोध क्या ह!ै 

    5.5 वििषे और समािेिी विक्षा में तकनीकी ऄनकूुलन का प्रभाि  

    5.6 सारांि  

    5.7 संदभण ग्रंथ सचूी  

    5.8 वनबंधात्मक प्रश्न 

 

5.1 प्रस्तावना 

वििेष और सामििेी विक्षा में तकनीकी ऄवग्रम िोध छारों की व्यवक्तगत जरूरतों के ऄनसुार 

सीखने को ऄनकूुवलत करने, सलुभता, स्िायत्ता और ियैवक्तकृत ऄनभुि बढ़ाने में महत्िपणूण भवूमका 

वनभाते हैं । ये प्रौधयोवगवकयााँ विक्षावथणयों के सामावजक और भािात्मक विकास में सहायता करती ह ै

और विवभन्न विक्षण अिश्यकताओ ंका समथणन करने के वलए निीन तरीके प्रदान करती ह ै । वििेष 

और समाििेी विक्षा पर प्रौधयोवगकी और िोध के प्रभाि से छारों की प्रेरणा, भागीदारी और सीखने के 

पररणामों में सधुार हुअ ह,ै व्यवक्तगत सीखने के ऄनुभि प्रदान वकए गए हैं और सलुभ सामग्री तैयार हुइ 

ह ै। हालांवक प्रभािी कायाणन्ियन के वलए बवुनयादी ढांचा, विक्षक प्रविक्षण, लागत और ससंुगत नीवतयों 

जसैी बाधाओ ंको दरू करने की अिश्यकता ह ैतावक सभी छारों को लाभ वमल सके और तकनीकी 

पहुाँच को सलुभ,एकीकरण में सफलता के वलए बवुनयादी ढांचे में सधुार, विक्षक प्रविक्षण, ससंुगत 

नीवतयााँ, और वडवजिल साक्षरता को एक व्यापक रणनीवत में एकीकृत करने की अिश्यकता ह ै । 

सवुनवश्चत करें वक प्रौधयोवगवकयााँ सािणभौवमक वडज़ाआन वसद्ङानतों  का पालन करें तावक ि ेसभी छारों के 

वलए सलुभ हों । समािेिी विक्षा में प्रौध्योवगकी के गहन प्रभाि और सिोत्तम प्रथाओ ंको समझने के 

वलए वनरंतर िोध अिश्यक ह ै। 
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5.2 उदे्दश्य  

आस आकाइ के ऄध्ययन के पश्चात अप –  

 वििेष और समािेिी विक्षा के बारे में जान सकें ग े। 

 ईन्नत तकनीकी िोध के बारे में जान सकें ग े। 

 वििेष और समािेिी विक्षा में तकनीकी ऄनकूुलन का प्रभाि के बारे में जान सकें ग े। 

 िोध का स्कूली विक्षा में प्रभाि पड़ने से विक्षा में क्या सधुार हो सकता ह ैऔर तकनीकी द्रारा 

हम बच्चों को क्या क्या सीखा सकते हैं के बारे में जान सकें गे । 

 

5.3 शविेष और समावेिी शिक्षा  

वििेष और समाििेी विक्षा क्या ह ै यही हम जानेंग े वक वििषे विक्षा वदव्यांग या वििषे 

अियिकताओ ं िाले छारों को ऄलग िातिरण में ईनकी विविि जरूरतों के ऄनसुार विक्षा प्रदान 

करती ह,ै जबवक समािेिी विक्षा  में सभी तरह के छार, वजनमें वििेष अिश्यकताओ ंिाले छार भी 

िावमल हैंस, मखु्यधारा के स्कूलों में एक साथ पढ़ते हैं । समाििेी विक्षा का लक्ष्य व्यिस्था को 

ऄनकूुवलत करके सभी को समान ऄिसर दनेा ह ै।  

वििेष विक्षा (Special Education ) 

1. ईद्ङशे्य: वििषे ऄिश्यकताओ ं िाले बच्चों को ईनके विविष्ठ सीखने के तरीकों और जरूरतों के 

ऄनसुार व्यवक्तगत और केवन्ित विक्षा प्रदान करना ह ै। 

2. सेविंग: ऄक्सर वदव्यांग छारों के वलए ऄलग कक्षाए ंया वििषे स्कूल बनाए जाते हैं । 

3. पद््ङवत:  वििषे विक्षक छोिे समहूों में व्यवक्तगत वनदेि दतेे हैं ।  

 समाििेी विक्षा (Inclusive education) 

1. ईद्ङशे्य: सभी विध्यावतणयों को मखु्यधारा की कक्षाओ ं में िावमल करना, चाह े ईनकी िारीररक, 

मानवसक या सीखने की क्षमता कुछ भी हो । 

2. सेविंग:  सभी छार, वदव्यांग या गरै –वदव्यांग, सामान्य कक्षाओ ंमें एक साथ पढ़ते हैं, वजनमें ईन्ह े

अिश्यक सहता और ऄनकूुलन प्रदान वकए जाते हैं । 

3. पद्ङवत: सामान्य और वििेष विक्षक एक ही कक्षा में सहयोग करते हैं तावक सभी छारों को लाभ वमल 

सके । 

 वििषे और समािेिी विक्षा में मखु्य ऄतंर  
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• कें ि: वििषे विक्षा बच्चे की जरूरतों पर केवन्ित होती ह,ै जबवक समािेिी विक्षा छारों की जरूरतों के 

ऄनरुूप परूी विक्षा प्रणाली को ढालने पर केवन्ित होती ह ै। 

• िावमल करना: वििषे विक्षा में छारों को ऄलग वकया जाता है, जबवक समािेिी विक्षा में ईन्हें 

सामान्य विक्षण िातिरण में िावमल वकया जाता ह ै। 

  

           

 

 

 

ईपरोक्त  से स्पि हो जाता हो जाता ह ैवक वििषे और समािेिी विक्षा में क्या ऄतंर ह ैईदाहरण 

के तौर पर दखेा जाए तो वििषे विक्षा में एक बच्चा जो मदंबवुद्ङ ह,ै ईसे ऄलग कक्षा में प्रविवक्षत वकया 

जाता ह ैऔर समािेिी विक्षा में एक बवधर छार को सांकेवतक भाषा वसखाने के वलए ईसके विक्षकों 

और सहपावठयों के साथ सामान्य कक्षा में सहायता प्रदान की जाती ह ै। 

समाििेी विक्षा िह ऄिधारणा ह ैजो यह सवुनवश्चत करती ह ैवक प्रत्येक बच्चा, चाह ेिह वकसी भी प्रकार 

की िारीररक, मानवसक, सामावजक या अवथणक पषृ्ठभवूम से जड़ुा हो, समान रूप से गणुित्तापणूण विक्षा 

प्राप्त कर सके। यह विक्षा प्रणाली सभी बच्चों को एक समान मचं प्रदान करती ह,ै जहााँ भदेभाि के वबना 

सबको सीखने और विकवसत होने का ऄिसर वमलता ह।ै समाििेी विक्षा का मलू विचार यह ह ै वक 

वकसी भी बच्चे को ईसकी ऄक्षमता या वििषे अिश्यकता के कारण मखु्यधारा की विक्षा से बाहर नहीं 

वकया जाना चावहए। 

समाििेी विक्षा केिल वििषे बच्चों को सामान्य विद्यालयों में िावमल करने का प्रयास नहीं है, बवल्क 

यह एक ऐसा दृविकोण ह ैजो विक्षा प्रणाली को ऄवधक संिदेनिील, लचीला और सहयोगात्मक बनाता 
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ह।ै आसका ईद्ङशे्य हर विद्याथी की सीखने की िलैी, रुवच और क्षमता के ऄनसुार विक्षा दनेा ह।ै यह 

प्रणाली यह मानती ह ैवक सभी बच्चे सीख सकते हैं, बस ईनके वलए ईपयकु्त िातािरण और ऄिसर की 

अिश्यकता होती ह।ै विक्षक का कायण केिल पढ़ाना नहीं, बवल्क यह सवुनवश्चत करना भी ह ैवक प्रत्येक 

बच्चा सविय रूप से विक्षण प्रविया में भाग ले सके। 

भारत में समाििेी विक्षा का महत्ि बढ़ाने के वलए कइ नीवतयााँ और कायणिम चलाए गए हैं। 

‗विक्षा का ऄवधकार ऄवधवनयम 2009‘ (RTE Act, 2009) के ऄतंगणत यह सवुनवश्चत वकया गया वक 

6 से 14 िषण तक के सभी बच्चों को वनःिलु्क और ऄवनिायण विक्षा वमले। साथ ही, ‗सिण विक्षा 

ऄवभयान‘ और ‗समग्र विक्षा ऄवभयान‘ जसैे कायणिमों ने वििषे अिश्यकता िाले बच्चों को सामान्य 

विद्यालयों में िावमल करने की वदिा में महत्िपणूण कदम ईठाए। आन कायणिमों के माध्यम से विद्यालयों में 

वििेष विक्षकों की वनयवुक्त, सहायक ईपकरणों की ईपलब्धता, और विक्षकों के वलए प्रविक्षण की 

व्यिस्था की गइ ह।ै 

समाििेी विक्षा के ऄनेक लाभ हैं। सबसे पहले, यह बच्चों में समानता और सहयोग की भािना को 

बढ़ाती ह।ै जब सामान्य और वििेष अिश्यकता िाले बच्चे एक साथ पढ़ते हैं, तो िे एक-दसूरे के 

ऄनभुिों से सीखते हैं। आससे सहानभुवूत, समझ और सम्मान जसैी मानिीय भािनाएाँ विकवसत होती हैं। 

यह बच्चों को विविधता को स्िीकार करना और एक-दसूरे की सहायता करना वसखाती ह।ै आसके 

ऄलािा, वििषे अिश्यकता िाले बच्चों का अत्मविश्वास भी बढ़ता है, क्योंवक ि े समाज का एक 

सविय वहस्सा महससू करते हैं। 

समाििेी विक्षा विक्षकों के वलए भी एक ऄिसर होती ह ै वक ि े नइ विक्षण तकनीकें  और निाचार 

ऄपनाएाँ। यह विक्षकों को प्रेररत करती ह ै वक ि ेविक्षण पद्चवतयों को ऄवधक रचनात्मक और ऄनकूुल 

बनाए ंतावक सभी बच्चे विक्षा में िावमल रह सकें । ईदाहरण के वलए, विक्षक दृश्य सहायता, ऑवडयो 

सामग्री, या प्रोजके्ि अधाररत विक्षण का ईपयोग कर सकते हैं वजससे हर विद्याथी ऄपने तरीके से सीख 

सके। 

हालााँवक, समाििेी विक्षा को लाग ू करने में कुछ चनुौवतयााँ भी हैं। कइ बार विद्यालयों में अिश्यक 

संसाधनों की कमी होती ह,ै जसेै वििषे विक्षकों की ऄनुपलब्धता, सहायक ईपकरणों की कमी या 

विक्षण सामग्री का ऄभाि। समाज में ऄभी भी वििषे अिश्यकता िाले बच्चों के प्रवत संिदेनिीलता 

और जागरूकता की कमी ह।ै आसवलए, समािेिी विक्षा को सफल बनाने के वलए सरकार, विक्षक, 

ऄवभभािक और समाज सभी का संयकु्त प्रयास अिश्यक ह।ै 

भविष्ट्य की दृवि से, समाििेी विक्षा केिल एक नीवत या कायणिम नहीं बवल्क एक सामावजक अदंोलन 

ह ैजो समानता, न्याय और मानिावधकारों की भािना को मजबतू करता ह।ै यह विक्षा प्रणाली आस विचार 

को प्रोत्सावहत करती ह ैवक हर बच्चा मलू्यिान ह ैऔर ईसे ऄपने सपनों को साकार करन ेका ऄवधकार 
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ह।ै जब विद्यालय हर प्रकार के बच्चों को ऄपनाते हैं, तो ि ेन केिल विक्षण का स्थान बनते हैं बवल्क 

समाज में समानता और एकता के प्रतीक बन जाते हैं। 

ऄतंतः, समािेिी विक्षा का सार यही ह ैवक विक्षा वकसी वििषे िगण के वलए नहीं, बवल्क सभी के वलए 

ह।ै यह एक ऐसी प्रविया ह ैजो विविधता को स्िीकार करती है, समानता को बढ़ािा दतेी ह ैऔर हर बच्चे 

को ऄपनी पणूण क्षमता तक पहुाँचने का ऄिसर दतेी ह।ै यही सच्चे ऄथों में विक्षा का ईद्ङशे्य ह ै— ‗सबके 

वलए विक्षा, और सबको समान ऄिसर।‘ 

5.4 उन्नत तकनीकी िोध क्या है! 

ईन्नत प्रौध्यौवगकी ऄनसंुधान (Advanced Technology Research) नइ जविल तकनीकों 

को विकवसत करने, मौजदूा तकनीकों में सधुार करन ेऔर मौजदूा िजै्ञावनक ज्ञान का ईपयोग करके नए 

समाधान खोजने का एक व्यिवस्थत प्रयास ह ै । आसमें डेिा विशे्लषण, मिीन लेवनांग और क़्िानिम 

कम्प्यवूिंग जसैी ऄत्याधवुनक विवधयों और ईपकरणों का ईपयोग िावमल ह ैतावक ऄज्ञात समस्याओ ंको 

हल वकया जा सके और सेिाएाँ बनाइ जा सकें  । 

ईन्नत प्रौध्यौवगकी ऄनसंुधान के मखु्य पहल ू :  

• निीन ज्ञान का सजृन: यह मौजदूा िजै्ञावनक समझ की सीमाओ ंको अग ेबढ़ाता ह,ै वजससे नए वसदान्तों 

और ऄिधारणाओ ंका जन्म होता ह ै।  

• तकनीकी ईन्नवत: आसका ईद्ङशे्य नइ प्रौध्यौवगवकयों का अविष्ट्कार करना या मौजदूा प्रौधयौवगवकयों को 

बेहतर बनाना ह,ै वजससे ि ेऄवधक कुिल और प्रभािी बन सके । 

• ईन्मखु दृविकोण: यह िास्तविक दवुनया की समस्याओ ंको हल करने के वलए प्रौध्यौवगकी का ईपयोग 

करता ह,ै जसैे ग्रामीण भारत में स्थायी समाधान प्रदान करना ।  

• ऄत्याधवुनक ईपकरण और तरीके: ईन्नत िोधकताण डेिा विशे्लषण, मिीन लवनांग और  सपुरकम्प्यवूिंग 

जसैे ईन्नत ईपकरणों और विवधयों का ईपयोग करते हैं  तावक बड़ी मारा में डेिा का विशे्लषण वकया जा 

सके और वछपे हुए पैिनण की खोज की जा सके । 

• ऄनपु्रयोग: विकवसत प्रौध्योवगवकयों को स्िास्थ्य सेिा, कृवष, उजाण और ऄन्य के्षरों में लाग ू वकया 

जाता ह ै।                                                                                                                               

       ईपरोक्त को दखेते हुये हम कह सकते ह ै वक क़्िान्िम तकनीकों और ईनके ऄनपु्रयोगों पर राष्ट्रीय 

वमिन क़्िान्िम कम्प्यवूिंग के के्षर में ऄनसंुधान को बढ़ािा दतेा ह,ै वजससे भविष्ट्य में जविल समस्याओ ं

को हल करने की क्षमता वमलती ह ै। ईन्नत तकनीकों का ईपयोग स्िास्थ्य क्षेर में वडवजिल स्िास्थ्य को 

लाग ूकरने और संिदेनिील डेिा को सरुवक्ित रखने के वलए वकया जा रहा ह ै । ईन्नत तकनीकों का 

ईपयोग करके ग्रामीण क्षेरों को सिक्त बनाया जा सकता है, वजससे ि ेअत्मवनभणर बन सकें  ।  
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वििेष विक्षा के क्षेर में िोध और तकनीकी दोनों का गहरा प्रभाि ह।ै िोध के माध्यम से यह समझ 

विकवसत होती ह ैवक वििषे अिश्यकताओ ंिाले विद्यावथणयों के वलए कौन-सी विक्षण पद्चवतयााँ सबसे 

प्रभािी हैं। आससे विक्षकों को नइ रणनीवतयााँ ऄपनाने, व्यवक्तगत विक्षण योजना (IEP) तैयार करने और 

विद्यावथणयों की अिश्यकताओ ं के ऄनरुूप विक्षण िातािरण बनाने में सहायता वमलती ह।ै िोध के 

पररणामों के अधार पर न केिल विक्षण विवधयों में सधुार होता ह,ै बवल्क नइ तकनीकी ईपकरणों और 

सहायक साधनों के विकास में भी तेजी अती ह,ै जो वििषे बच्चों की सीखने की प्रविया को सहज और 

प्रभािी बनाते हैं। 

वििेष विक्षा में तकनीकी का प्रयोग विद्यावथणयों के वलए सीखने को ऄवधक सलुभ, अकषणक और 

व्यवक्तगत बनाता ह।ै ब्रेल वडस्प्ले, वहयररंग एड्स, AAC (Augmentative and Alternative 

Communication) ऐप्स, ऑवडयो बकु्स और वडवजिल लवनांग िूल्स जसेै ईपकरण दृवि, श्रिण या 

बोलने की कवठनाआयों िाले विद्यावथणयों के वलए बेहद ईपयोगी वसद्च हो रह ेहैं। स्मािण क्लासरूम, िैबलेि 

और ऑनलाआन िवैक्षक प्लेिफ़ॉमण के माध्यम से बच्चे ऄपनी गवत और रुवच के ऄनसुार सीख सकते हैं। 

अज कृवरम बवुद्चमत्ता (AI) और मिीन लवनांग जसैी तकनीकें  भी वििषे विक्षा में व्यवक्तगत विक्षण 

ऄनभुि प्रदान कर रही हैं। आस प्रकार, िोध और तकनीकी का समन्िय वििेष विक्षा को ऄवधक 

समाििेी, प्रभािी और अधवुनक बना रहा ह।ै िोध वदिा दतेा ह ैऔर तकनीक ईस वदिा में गवत प्रदान 

करती ह,ै वजससे प्रत्येक विद्याथी ऄपनी क्षमता के ऄनुरूप अग ेबढ़ सके। 

 

5.5 शविेष और समावेिी शिक्षा में तकनीकी अनुकूलन का प्रभाव  

वििेष और समाििेी विक्षा में तकनीकी ऄनकूुलन छारों की व्यवक्तगत जरूरतों को परूा करके 

सलुभता, व्यवक्तगत सीखने और समानता को बढ़ािा दतेा ह,ै वजससे सीखने के ऄनुभि बेहतर होते हैं 

और सावभकों ऄपनी परूी क्षमता हावसल करने में मदद वमलती  । प्रौध्यौवगकी विवभन्न सीखने की िवैलयों 

को परूा करने के वलए पाठ्यिम और सामग्री को ऄनकूुवलत करती ह,ै वजससे बाधाए ंदरू होती हैं और 

छारों की व्यस्तता बढ़ती ह ै। हालांवक आसके प्रभािी ईपयोग के वलए विक्षक प्रविक्षण, पयाणप्त संसाधनों 

और बवुनयादी ढांचे तक पहुाँच की अियष्ट्कता होती ह ै। 

 तकनीकी ऄनकूुलन के प्रभाि  

1. सलुभता में िवृद्ङ: प्रौधयोवगकी वििषे ऄियिक्ताओ ंिाले छारों के वलए िवैक्षक सामग्री को ऄवधक 

सलुभ बनती ह ै । जसैे ईदाहरण के तौर पर, िेक्स्ि-िू-स्पीच सॉफ्िियेर, या िकैवल्पक आनपिु वडिाआस 

वडस्लेवक्सया या िारीररक ऄक्षमता िाले छारों को सीखने में मदद कर सकते हैं ।  

2. व्यवक्तगत सीखने के ऄनभुि: तकनीकी ऄनकूुलन प्रत्येक छार की व्यवक्तगत सीखने की िवैलयों, गवत 

और प्राथवमकताओ ंके ऄनरुूप सामग्री और विक्षण विवधयों को ऄनकूुवलत करने में सक्षम बनाता ह ै।  
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3. बाधाओ ंको दरू करना: प्रौध्योवगकी ईन बाधाओ ंको दरू करती ह ैजो पार्ंपररक विक्षा प्रणावलयों में 

छारों के वलए हो सकती हैं, वजससे ईन्हें पाठ्यक्र्म के साथ साथणक रूप से जड़ुने का मौका वमलता ह ै 

4. छारों की व्यस्तता: व्यवक्तगत और सलुभ सामग्री, छारों को सीखने की प्रविया में ऄवधक सविय 

और व्यस्त रहने में मदद करती ह,ै वजससे समग्र सीखने के पररणाम बेहतर होते हैं । 

5. स्ितन्रता और स्िायत्ता: ईपयकु्त तकनीकी ईपकरणों के साथ, वििेष ऄियष्ट्कता िाले छारों को 

ऄपनी सीखने की प्रविया में ऄवधक स्ितंर और स्िायत्त बनाने में मदद वमल सकती ह ै। 

ईपरोक्त से यह स्प्ष्ठ हो जाता ह ै वक वििषे ऄिश्यकताओ ं िाले छारों से लेकर समाििेी छारों तक 

तकनीकी ऄनकूुलन का प्रभाि दखेने को वमलता ह ैयवद समाििेी वक बात वक जाए तो प्रौध्योवगकी की 

भवूमका में सीखने के वलए सािणभौवमक वडजाआन (UDL) ढांचा विक्षकों को ऐसे पाठ्यिम बनाने के 

वलए मागणदिणन कताण ह ै। आसी तरह व्यवक्तगत िकै्षवणक योजनाएाँ जसैे IEP या 504 में ईललेवखत विविि 

समायोजन को लाग ू करने में मदद करती ह ै वजससे यह सवुनवश्चत होता ह ै वक प्रत्येक छार को ईनकी 

विविि अव्यिकताओ ंके ऄनसुार सहायता वमले ।  

ितणमान युग में विक्षा का स्िरूप तेजी से बदल रहा ह,ै और आस पररितणन में प्रौद्योवगकी (Technology) 

ने ऄत्यंत महत्िपणूण भवूमका वनभाइ ह।ै जब हम वििेष और समाििेी विक्षा की बात करते हैं, तो 

तकनीकी ऄनकूुलन (Technological Adaptation) का प्रभाि और भी गहरा वदखाइ दतेा ह।ै वििषे 

विक्षा ईन विद्यावथणयों के वलए ह ै वजनकी िारीररक, मानवसक, संिदेी या बौवद्चक क्षमताएाँ सामान्य से 

वभन्न होती हैं, जबवक समािेिी विक्षा का ईद्ङशे्य सभी प्रकार के विद्यावथणयों—चाह ेि ेसामान्य हों या 

वििेष अिश्यकताओ ंिाले—को एक समान और सहयोगपणूण िातािरण में विक्षा प्रदान करना ह।ै ऐसे 

में तकनीक न केिल सीखने की प्रविया को सरल बनाती ह,ै बवल्क समान ऄिसरों का िातािरण भी 

वनवमणत करती ह।ै 

तकनीकी ऄनकूुलन का सबसे बड़ा लाभ यह ह ैवक यह व्यवक्तगत विक्षण (Personalized Learning) 

की सवुिधा प्रदान करता ह।ै ईदाहरण के वलए, दृविबावधत छारों के वलए स्िीन रीडर सॉफ्िियेर, ब्रेल 

वडस्प्ल,े या ऑवडयो बकु्स का ईपयोग ईन्हें ईसी सामग्री तक पहुाँच प्रदान करता ह ैजो ऄन्य छार पढ़ते हैं। 

आसी प्रकार श्रिण बावधत विद्यावथणयों के वलए साआन लैंग्िेज रांसलेिर ऐप्स, क्लोज्ड कैप्िवनंग िाले 

िीवडयो और िेक्स्ि-िू-स्पीच तकनीकें  संचार की बाधाओ ंको काफी हद तक दरू कर दतेी हैं। यह कहना 

गलत नहीं होगा वक तकनीक ने आन विद्यावथणयों के वलए ―सीखने का नया संसार‖ खोल वदया ह,ै जहााँ 

सीमाएाँ धीरे-धीरे वमिती जा रही हैं। 

स्मािण क्लासरूम, वडवजिल लवनांग प्लेिफॉमण और आिंरैवक्िि कंिेंि ने भी वििषे और समाििेी विक्षा में 

नइ उजाण भरी ह।ै ईदाहरण के तौर पर, िच-अधाररत िैबलेि्स या कंप्यिूर प्रोग्राम ऐसे बनाए जा रह ेहैं जो 

बच्चों की सीखने की गवत, रुवच और क्षमताओ ंके ऄनसुार सामग्री प्रस्ततु करते हैं। आससे विक्षक को भी 
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यह समझने में असानी होती ह ै वक कौन-सा छार वकन के्षरों में कवठनाइ महससू कर रहा ह ैऔर ईसे 

वकस प्रकार का समथणन चावहए। आस तरह तकनीक विक्षण प्रविया को न केिल प्रभािी बनाती ह ैबवल्क 

हर छार को अत्मवनभणर बनने की वदिा में प्रोत्सावहत करती ह।ै 

आसके ऄलािा, अविणवफवियल आिेंवलजेंस (AI) और मिीन लवनांग के प्रयोग से विक्षा के क्षेर में 

िांवतकारी बदलाि अ रह ेहैं। एअइ अधाररत एवप्लकेिन विद्यावथणयों के प्रदिणन का विशे्लषण करके 

यह सझुाि द ेसकते हैं वक ईन्हें वकन के्षरों में ऄवधक ऄभ्यास की अिश्यकता ह।ै कुछ ईन्नत एअइ 

िूल्स ऄब ऐसे िचुणऄल ऄवसस्िेंि के रूप में कायण करते हैं जो बच्चों को व्यवक्तगत रूप से मागणदिणन दतेे 

हैं—यह वििेष रूप से ईन विद्यावथणयों के वलए ईपयोगी ह ैजो सामावजक या भाषाइ बाधाओ ंके कारण 

कक्षा में प्रश्न पछून ेसे वहचकते हैं। आस तकनीकी सहयोग से ईनका अत्मविश्वास बढ़ता ह ैऔर ि ेऄपन े

सीखने की प्रविया में सविय रूप से भाग लेने लगते हैं। 

िचुणऄल और ऑगमेंिेड ररयवलिी (VR/AR) ने भी वििषे विक्षा के के्षर में ऄभतूपिूण पररितणन वकए हैं। 

ईदाहरण के वलए, ऑविज्म स्पेक्रम वडसऑडणर िाले बच्चों के वलए VR िातािरण में सामावजक 

वस्थवतयों का ऄभ्यास कराना एक सरुवक्षत और प्रभािी तरीका बन गया ह।ै आससे ि ेिास्तविक जीिन की 

पररवस्थवतयों के वलए बेहतर रूप से तैयार हो पाते हैं। आसी तरह, िारीररक विकलांगता से ग्रवसत छार VR 

माध्यम से प्रयोगिाला प्रयोग या िकै्षवणक भ्रमण जसेै ऄनुभि प्राप्त कर सकते हैं, वजन तक भौवतक रूप 

से पहुाँचना ईनके वलए कवठन होता ह।ै 

तकनीकी ऄनकूुलन का एक और महत्त्िपणूण पहल ूह—ैसलुभता (Accessibility)। भारत जसैे दिे में, 

जहााँ संसाधनों की ऄसमानता बड़ी चनुौती ह,ै िहााँ वडवजिल ईपकरणों और आिंरनेि की पहुाँच ने दरूदराज़ 

के क्षेरों के वििषे अिश्यकता िाले छारों तक विक्षा पहुाँचाने का मागण खोला ह।ै ऑनलाआन कक्षाएाँ, 

िीवडयो लेक्चर, और इ-लवनांग प्लेिफॉमण ने ईन्हें घर बैठे विक्षा प्राप्त करने का ऄिसर वदया ह।ै साथ ही, 

यह तकनीक विक्षकों के वलए भी प्रविक्षण का माध्यम बन रही है—ि ेवििषे विक्षा की निीन पद्चवतयों 

और तकनीकी ईपकरणों के प्रयोग के बारे में लगातार ऄपडेि रह सकते हैं। 

हालााँवक, तकनीकी ऄनकूुलन के सामने कुछ चनुौवतयााँ भी हैं। सबसे बड़ी चनुौती ह—ैअवथणक 

ऄसमानता और वडवजिल विभाजन (Digital Divide)। बहुत से वििषे अिश्यकता िाले विद्यावथणयों 

के पास अिश्यक ईपकरण या आिंरनेि कनेक्िन नहीं होते, वजससे ि ेआस तकनीकी िांवत से िवंचत रह 

जाते हैं। दसूरी चनुौती ह—ैविक्षकों का ऄपयाणप्त प्रविक्षण। केिल ईपकरण ईपलब्ध कराना पयाणप्त नहीं है; 

विक्षकों को यह भी वसखाना अिश्यक ह ैवक आन तकनीकों का प्रभािी ईपयोग कैसे वकया जाए तावक 

सभी छारों के वहत में पररणाम वमल सकें । साथ ही, तकनीकी ईपकरणों की भाषा, सामग्री की गणुित्ता 

और स्थानीय सांस्कृवतक संदभों को ध्यान में रखना भी अिश्यक ह,ै ऄन्यथा यह समाििेी विक्षा के 

मलू ईद्ङशे्य को सीवमत कर सकता ह।ै 
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सरकार और नीवत-वनमाणताओ ंकी भवूमका भी आस वदिा में ऄत्यंत महत्िपणूण ह।ै भारत में राष्ट्रीय विक्षा 

नीवत 2020 (NEP 2020) ने समाििेी विक्षा और तकनीकी प्रयोग दोनों पर जोर वदया ह।ै ‗वडवजिल 

आवंडया‘ और ‗समग्र विक्षा ऄवभयान‘ जसैी पहलें वििषे अिश्यकता िाले विद्यावथणयों के वलए ईपयकु्त 

तकनीकी साधन ईपलब्ध कराने की वदिा में कायण कर रही हैं। यवद आन नीवतयों को स्थानीय स्तर पर 

प्रभािी रूप से लाग ूवकया जाए, तो तकनीक विक्षा में समानता लाने का एक सिक्त ईपकरण बन सकती 

ह।ै 

भविष्ट्य की दृवि से दखेा जाए तो वििषे और समाििेी विक्षा में तकनीकी ऄनकूुलन एक स्थायी 

पररितणन बन चकुा ह।ै अने िाले समय में कृवरम बवुद्चमत्ता, रोबोविक्स, ऄनकूुली विक्षण सॉफ्िियेर 

(Adaptive Learning Software), और डेिा विशे्लषण (Learning Analytics) जसैी तकनीकें  

विक्षण प्रविया को और भी ऄवधक व्यवक्तगत और प्रभािी बनाएगंी। आससे न केिल छारों की सीखने की 

गवत में सधुार होगा बवल्क विक्षकों का कायणभार भी कम होगा, वजससे ि ेरचनात्मक और भािनात्मक 

सहयोग पर ऄवधक ध्यान द ेपाएगं।े 

ऄतंतः यह कहा जा सकता ह ैवक तकनीकी ऄनुकूलन ने वििषे और समाििेी विक्षा को नइ वदिा और 

नइ संभािनाएाँ दी हैं। यह केिल ईपकरणों का ईपयोग भर नहीं है, बवल्क यह एक सोच में पररितणन ह—ै

जहााँ विक्षा हर व्यवक्त का ऄवधकार ह ैऔर तकनीक ईस ऄवधकार को सबके वलए सलुभ बना रही ह।ै 

यवद हम आसके सामावजक, अवथणक और नीवतगत पहलओु ंपर संतवुलत ध्यान दें, तो यह पररितणन भारत 

जसैे विविध समाज को ऄवधक संिदेनिील, सिक्त और समाििेी बना सकता ह।ै तकनीक ऄब केिल 

सहायक साधन नहीं रही; यह विक्षा में समानता और गररमा की नइ भाषा बन चकुी ह।ै 

   5.6 सारांि 

िोध का प्रभाि  और वििषे विक्षा में तकनीकी से तात्पयण ह ैकी विक्षा में ईन्नत तकनीकी िोध 

का प्रभाि का होना वजससे की छारों की व्यवक्तगत जरूरतों के ऄनसुार सीखने को ऄनकूुवलत करने, 

सलुभता  और स्िायत्ता और ियैक्तीकृत ऄनभुि बढ़ाने में महत्िपणूण होना । वििेष और समाििेी विक्षा 

पर प्रौध्योवगकी और िोध के प्रभाि से छारों की प्रेरणा, भागीदारी और सीखने के पररणामों मने सधुार 

हुअ ह ै । िोध कायों द्रारा प्राचीन प्रत्ययों तथा तथ्यों का निीन ऄथाणपन वकया जाता ह ै । प्रभािी 

कायाणन्िन  के वलए बवुनयादी ढांचा में सधुार, विक्षक प्रविक्षण, ससंुगत नीवतयााँ और वडवजिल साक्षरता 

को एक व्यापक रणनीवत में एकीकृत करने की अियिकता ह ैसवुनवश्चत करना होगा वक प्रौध्योवगवकयााँ 

सािणभौवमक वडजाआन वसद्ङांतों का पालन करें तावक ि ेसभी छारों के वलए सलुभ हो । नइ प्रणावलयों  के 

विकास वक दर, तकनीकी ि सामावजक के्षरों में पररितणन को दखेते हुए , प्रवतभा का ऄवभज्ञान ि ईसका 

पोषण ऄनसंुधान का एक और प्राथवमक विषय ह ै । प्र्योगात्मक ि दिेांतरीय ऄध्ययन की सहायता से 

प्रवतभा िाली बच्चों के वलए ईनकी योग्यता के वििषे क्षेरों में, समदृ्च पाठ्यिम के कायणिम वनयोवजत ि 
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विकवसत होने चावहए । विक्षा के गणुात्मक सधुार के वलए ऄनसंुधान ि नइ पददवतयों के द्रारा विक्षा को 

सधुारा जा सकता ह ै । वििषे अिश्यकताओ ं िाले छारों को िोध ऄनसुन्धान एि ं तकनीकी द्रारा 

विक्षण ऄवधगम की प्रविया को प्रभाििाली बनाया जा सकता ह ै  । अधवुनक समाज में विक्षा का 

स्िरूप व्यिसावयक ह,ै विक्षा ज्ञानाजणन तथा आसके प्रसार से एक प्रगवतिील वदिा द ेसके । यवद दखेा 

जाये तो वििषे विक्षा बच्चे की जरूरतों पर केवन्ित होती ह ैजबवक समािेिी विक्षा छारों की जरूरतों के 

ऄनरुूप परूी विक्षा प्रणाली ढलने पर केवन्ित होती ह ै। विक्षकों को ऐसे पाठयिम बनाने के वलए UDL 

भी मागणदिणन करता ह ै। व्यवक्तगत िकै्षवणक योजनाएाँ जसैे IEP को भी लाग ूकर सकते हैं । ऄतं में कह 

सकते हैं वक िोध का प्रभाि और तकनीकी वििेष (विविि) और समािेिी विक्षा में ईन्नत तकनीकी 

का प्रभाि छारों वक विक्षा में वकस तरह का बदलाि एि ंसधुार ला  सकता ह ै। 

 

5.7 संदभण गं्रथ सचूी 

1. लोकेि कौल: िवैक्षक ऄनसंुधान की कायणप्रणाली; विकास पवब्लविगं हाईस प्रा॰ 

वल॰  

2. समाििेी विक्षा: यतीन्ि ठाकुर  

3. https://journals.plos.org 

4. https://hi.wikipedia.org 
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  5.8 शनबंधात्मक प्रश्न 

1. वििेष और समािेिी विक्षा में ईन्नत तकनीकी िोध का क्या महत्ि ह?ै 

2. वििेष और समािेिी विक्षा में ऄतंर स्प्ष्ठ कीवजये । 

3. तकनीकी ऄनकूुलन का प्रभाि से तात्पयण क्या ह?ै विस्तार से बताआये । 
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इकाई 6-  

शविेष शिक्षा के शवकास में शवशभन्न अंतराणष्ट्रीय और कानून एजेंशसयों का योगदान 

 

6.1   प्रस्तािना 

6.2   ईद्ङशे्य 

6.3    वििेष विक्षा के विकास में ऄतंराणष्ट्रीय संस्थाओ ंऔर काननू 

6.3.1 वििेष विक्षा के विकास में ऄतंराणष्ट्रीय संस्थाओ ंऔर काननू का महत्ि   

6.3.2 ऄतंराणष्ट्रीय संस्थाओ ंऔर काननू की अिश्यकता  

6.3.3 वििेष विक्षा के विकास में प्रमखु ऄतंराणष्ट्रीय संस्थाओ ंऔर काननू का योगदान 

6.4. वििषे विक्षा के विकास में प्रमखु ऄतंराणष्ट्रीय काननू का योगदान 

6.4.1 विक्षा में भदेभाि के विरुद्च सम्मलेन (Convention Against Discrimination in 

Education, 1960) 

6.4.2 संयकु्त राष्ट्र का वदव्यांग व्यवक्तयों के ऄवधकार सम्मलेन (UNCRPD), 2006  

6.5 वििषे विक्षा के विकास में प्रमखु ऄतंराणष्ट्रीय संस्थाओ ं  

6.5.1 UNESCAP (संयुक्त राष्ट्र अवथणक और सामावजक अयोग, एविया प्रिांत) 3.1.1 

UNESCAP का पररचय 

6.5.2 UNICEF (संयकु्त राष्ट्र बाल कोष) 

6.5.3. WHO (विश्व स्िास्थ्य संगठन)  

6.5.4 UNDP (संयकु्त राष्ट्र विकास कायणिम)  

6.5.5 सतत विकास लक्ष्य 4 (SDG 4) 

6.6 सारांि  

6.7 िब्दािली  

6.8 सन्दभण ग्रन्थ  

6.9 वनबंधात्मक प्रश्न 

6.1 प्रस्तावना 

वििेष विक्षा का विकास केिल वकसी एक राष्ट्र की ईपलवब्ध नहीं ह,ै बवल्क यह एक िवैश्वक 

अदंोलन का पररणाम ह ै वजसमें विवभन्न ऄतंराणष्ट्रीय संस्थाओ,ं संगठनों और काननूों ने महत्िपणूण 

योगदान वदया ह।ै वद्रतीय विश्व यदु्च के पश्चात जब संयकु्त राष्ट्र संघ की स्थापना हुइ, तब से लेकर अज 

तक, मानिावधकारों की सािणभौवमक घोषणा ने यह स्थावपत वकया वक विक्षा प्रत्येक व्यवक्त का मौवलक 

ऄवधकार ह,ै चाह ेईसकी िारीररक, मानवसक या बौवद्चक वस्थवत कुछ भी हो। 20िीं सदी के ईत्तराधण में 
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वदव्यांग व्यवक्तयों के प्रवत समाज के दृविकोण में एक महत्िपणूण पररितणन दखेन े को वमला। पहल े

वदव्यांगता को एक वचवकत्सीय समस्या के रूप में दखेा जाता था, जहां व्यवक्त को 'ठीक' वकया जाना 

अिश्यक समझा जाता था। परंत ुधीरे-धीरे यह समझ विकवसत हुइ वक वदव्यांगता समाज द्रारा वनवमणत 

बाधाओ ंका पररणाम ह,ै न वक व्यवक्त की व्यवक्तगत सीमा। आस सामावजक मॉडल ने वदव्यांग व्यवक्तयों को 

ऄवधकार धारक के रूप में स्थावपत वकया और यह माना गया वक समाज की वजम्मदेारी ह ै वक िह 

समाििेी िातािरण तैयार करे। 

ऄतंराणष्ट्रीय संस्थाओ ंजसैे UNESCO, UNICEF, WHO, UNDP और UNESCAP न े

विश्व भर में वििषे विक्षा के विकास में ऄग्रणी भवूमका वनभाइ ह।ै आन संगठनों ने न केिल नीवतगत 

वदिावनदिे प्रदान वकए हैं, बवल्क तकनीकी सहायता, वित्तीय सहयोग, ऄनसंुधान, प्रविक्षण और क्षमता 

वनमाणण के माध्यम से विकासिील दिेों को समाििेी विक्षा प्रणाली स्थावपत करन ेमें महत्िपणूण योगदान 

वदया ह।ै 1960 में UNESCO द्रारा विक्षा में भदेभाि के विरुद्च सम्मलेन से लेकर 2006 में संयकु्त राष्ट्र 

के वदव्यांग व्यवक्तयों के ऄवधकार सम्मलेन (UNCRPD) तक की यारा ने वििेष विक्षा के क्षेर में 

िांवतकारी पररितणन लाए हैं।1994 का सलामांका िक्तव्य एक ऐवतहावसक दस्तािजे था वजसने समािेिी 

विक्षा की ऄिधारणा को िवैश्वक स्तर पर स्थावपत वकया। आस सम्मलेन में 92 दिेों और 25 ऄतंराणष्ट्रीय 

संगठनों ने भाग वलया और यह घोषणा की वक वििषे अिश्यकता िाले बच्चों को वनयवमत विद्यालयों 

में विक्षा प्राप्त करने का ऄवधकार ह।ै आसके पश्चात 2000 में दकार फे्रमिकण , 2006 में UNCRPD, और 

2015 में सतत विकास लक्ष्यों (SDGs) वििषेकर SDG 4 ने समािेिी और गणुित्तापूणण विक्षा को 

िवैश्वक प्राथवमकता बना वदया।भारत के संदभण में, आन ऄतंराणष्ट्रीय प्रयासों का गहरा प्रभाि रहा ह।ै भारत न े

UNCRPD पर 2007 में हस्ताक्षर वकए और आसके ऄनरुूप 2016 में वदव्यांगजन ऄवधकार ऄवधवनयम 

(RPWD Act) पाररत वकया। विक्षा का ऄवधकार ऄवधवनयम 2009 और समग्र विक्षा ऄवभयान जसैे 

कायणिम आन्हीं ऄतंराणष्ट्रीय मानकों और प्रवतबद्चताओ ंके पररणाम हैं। अज भारत में लगभग 2.78 करोड़ 

वदव्यांग व्यवक्त हैं, और ईनकी विक्षा सवुनवश्चत करना राष्ट्रीय प्राथवमकता बन गइ ह।ै 

यह ऄध्याय वििषे विक्षा के विकास में ऄतंराणष्ट्रीय संस्थाओ ं और काननूों के योगदान का व्यापक 

ऄध्ययन प्रस्ततु करता ह।ै हम दखेेंगे वक कैसे 1960 से लेकर ऄब तक विवभन्न ऄतंराणष्ट्रीय सम्मलेनों, 

घोषणाओ ंऔर संगठनों ने वदव्यांग व्यवक्तयों की विक्षा के ऄवधकार को सदुृढ़ वकया ह।ै हम UNESCO, 

UNCRPD, UNESCAP, UNICEF, WHO, UNDP और SDG 4 के विविि योगदानों का 

विशे्लषण करेंग ेऔर समझेंगे वक कैसे ये िवैश्वक प्रयास राष्ट्रीय नीवतयों और व्यिहारों को प्रभावित करत े

हैं। 
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6.2 उदे्दश्य  

आस आकाइ के ऄध्ययनोपरान्तअप 

 वििेष विक्षा के विकास में ऄंतराणष्ट्रीय संस्थाओ ंकी भवूमका को समझना  

 प्रमखु ऄतंराणष्ट्रीय काननूों और सम्मलेनों की पहचान करना  

 UNCRPD के ऄनचु्छेद 24 और SDG 4 के लक्ष्यों का विशे्लषण करना  

 ऄतंराणष्ट्रीय काननूों के भारतीय नीवतयों पर प्रभाि का मलू्यांकन करना  

 समाििेी विक्षा की ऄिधारणा और ‗Leave No One Behind‘ वसद्चांत को समझना  

 वदव्यांग व्यवक्तयों के प्रवत सकारात्मक दृविकोण और िवैश्वक नागररकता की भािना विकवसत 

करना संज्ञान के ऄथों को जानने में 

 

6.3 शविेष शिक्षा के शवकास में अंतराणष्ट्रीय संस्थाओ ंऔर कानून 

वििेष विक्षा का विकास ऄतंराणष्ट्रीय संगठनों और काननूी ढााँचों से काफ़ी प्रभावित हुअ ह,ै 

वजन्होंने वदव्यांगता और समाििेी विक्षा पर िवैश्वक दृविकोण को नया रूप वदया ह।ै आसकी िरुुअत 

1960 में यनूेस्को के विक्षा में भदेभाि के विरुद्च कन्िेंिन से हुइ, वजसन े विक्षा को एक बवुनयादी 

ऄवधकार माना और वकसी भी अधार पर भदेभाि को प्रवतबंवधत वकया। तब से, ऄतंराणष्ट्रीय समदुाय ने 

वदव्यांग व्यवक्तयों के वलए काननूी सरुक्षा और सहायता प्रणावलयों को लगातार बढ़ाया ह।ै 1994 में 

ऄभतूपिूण सलामांका िक्तव्य ने समाििेी विक्षा को एक विश्वव्यापी मानक के रूप में स्थावपत वकया, 

वजसमें कहा गया था वक समाििेी मानवसकता िाले वनयवमत स्कूल भदेभाि से लड़ने और स्िागत करन े

िाले समदुायों को बढ़ािा दनेे का सबसे ऄच्छा तरीका हैं। 2006 में वदव्यांग व्यवक्तयों के ऄवधकारों पर 

संयकु्त राष्ट्र कन्िेंिन (UNCRPD) के साथ, वचवकत्सा मॉडल से वदव्यांगता के सामावजक मॉडल में एक 

बड़ा बदलाि अया, जो कल्याणकारी मानवसकता से हिकर ऄवधकार-अधाररत दृविकोण की ओर 

बढ़ा। ऄनचु्छेद 24 वििेष रूप से समाििेी विक्षा के ऄवधकार की गारंिी दतेा ह ैऔर ईवचत समायोजन, 

सािणभौवमक वडज़ाआन और सगुम्यता जसैी अिश्यक ऄिधारणाओ ंको प्रस्ततु करता ह।ै यनूेस्को जसैे 

संगठन सभी के वलए विक्षा और िवैश्वक विक्षा वनगरानी ररपोिण जसैे कायणिमों के माध्यम से नीवत वनमाणण 

और वनगरानी में महत्िपणूण भवूमका वनभाते रह ेहैं। यवूनसेफ ने बाल-कें वित समािेिी विक्षा कायणिमों पर 

ध्यान कें वित वकया ह ैऔर बाल ऄवधकारों पर कन्िेंिन (वििषेकर ऄनचु्छेद 23) का समथणन वकया ह।ै 

आस बीच, विश्व स्िास्थ्य संगठन (WHO) ने ऄतंराणष्ट्रीय कायणप्रणाली, वदव्यांगता और स्िास्थ्य िगीकरण 

(ICF), विश्व वदव्यांगता ररपोिण (2011) और समदुाय-अधाररत पनुिाणस कायणिमों के माध्यम से योगदान 
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वदया ह।ै UNDP ने समाििेी विकास और कौिल प्रविक्षण पर काम वकया ह,ै और UNESCAP ने 

"तीन एवियाइ और प्रिांत दिक के वदव्यांग व्यवक्त" (1993-2022) और आवंचयोन रणनीवत जसैी पहलों 

के माध्यम से क्षेरीय सहयोग को बढ़ाया ह,ै वजसमें 10 लक्ष्य और 27 लक्ष्य िावमल हैं। 2015 में, सतत 

विकास लक्ष्य 4 (SDG 4) को ऄपनाया गया, वजसमें वििषे विक्षा को िवैश्वक विकास एजेंडे में िावमल 

वकया गया, वजसका ईद्ङशे्य "समाििेी और समान गणुित्तापूणण विक्षा सवुनवश्चत करना और सभी के वलए 

अजीिन विक्षा को बढ़ािा दनेा" ह।ै यह लक्ष्य 4.5 के साथ वििेष रूप से प्रासंवगक ह,ै वजसका ईद्ङशे्य 

लैंवगक ऄसमानताओ ंको दरू करना और वदव्यांग व्यवक्तयों के वलए समान पहुाँच की गारंिी दनेा ह,ै साथ 

ही लक्ष्य 4.a, जो बच्चों, वदव्यांगताओ ंऔर वलंग के प्रवत संिदेनिील विक्षा सवुिधाओ ंके वनमाणण पर 

कें वित ह।ै आन ऄतंराणष्ट्रीय प्रयासों ने राष्ट्रीय नीवतयों को महत्िपणूण रूप से अकार वदया ह,ै जसैा वक 

2007 में भारत द्रारा यएूनसीअरपीडी के ऄनसुमथणन और ईसके बाद वदव्यांग व्यवक्तयों के ऄवधकार 

ऄवधवनयम (2016) के ऄवधवनयमन में दखेा जा सकता ह,ै जो ऄतंराणष्ट्रीय मानकों को स्थानीय काननू में 

िावमल करता ह।ै यह यारा—पथृक्करण से समाििेन तक, और वदव्यांग व्यवक्तयों को दान की िस्तु के 

रूप में दखेन ेसे लेकर ईन्हें ऄवधकार धारकों के रूप में मान्यता दनेे तक—'हमारे बारे में कुछ भी हमारे 

वबना नहीं' के विचार के साथ-साथ िवैश्वक जागरूकता में एक महत्िपणूण बदलाि का प्रतीक ह।ै वफर भी, 

आन वसद्चांतों को व्यिहार में लाने में ऄभी भी चनुौवतयााँ हैं, जसैे बवुनयादी ढााँच ेकी कमी, पयाणप्त प्रविवक्षत 

विक्षकों का ऄभाि, दृविकोण संबंधी बाधाएाँ, वित्तीय बाधाएाँ, और डेिा संग्रह एि ंवनगरानी में कवमयााँ। 

सतत विकास लक्ष्यों में वनवहत 'वकसी को पीछे न छोड़ें' का वसद्चांत यह सवुनवश्चत करता ह ैवक विकास के 

लाभ सबसे कमजोर और हाविए पर पड़े समहूों तक पहुाँचें। आसका ऄथण ह ैवक वििेष विक्षा केिल एक 

िवैक्षक लक्ष्य नहीं ह,ै बवल्क एक मौवलक मानि ऄवधकार ह,ै जो एक वनष्ट्पक्ष और समाििेी समाज के 

वनमाणण के वलए अिश्यक ह ैजहााँ प्रत्येक बच्चा, ऄपनी क्षमताओ ंया वदव्यांगताओ ंकी परिाह वकए 

वबना, गणुित्तापूणण विक्षा प्राप्त कर सके और ऄपनी परूी क्षमता का ईपयोग कर सके। 

6.3.1 वििेष विक्षा के विकास में ऄतंराणष्ट्रीय संस्थाओ ंऔर काननू का महत्ि   

1. िवैश्वक दृविकोण प्रदान वकया – ऄतंराणष्ट्रीय संस्थाओ ं ने वदव्यांग व्यवक्तयों की विक्षा को मानि 

ऄवधकार के रूप में मान्यता दी। 

2. समान ऄिसर की ऄिधारणा – UNESCO और UNICEF ने समान विक्षा के ऄिसरों की नीवत 

को बढ़ािा वदया। 

3. ऄवधकार अधाररत दृविकोण (Rights-Based Approach) – UNCRPD (2006) ने वदव्यांग 

व्यवक्तयों के वलए विक्षा को ऄवधकार के रूप में स्थावपत वकया। 

4. भदेभाि के विरुद्च सरुक्षा – UNESCO Convention Against Discrimination in 

Education (1960) ने विक्षा में भदेभाि को समाप्त करन ेपर बल वदया। 
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5. समािेिी विक्षा (Inclusive Education) – Salamanca Statement (1994) ने सभी बच्चों के 

वलए Inclusive Education का वसद्चांत वदया। 

6. राष्ट्रीय नीवतयों को वदिा दी – आन ऄतंराणष्ट्रीय काननूों के प्रभाि से भारत में PWD Act 1995, 

RPWD Act 2016, अवद बनाए गए। 

7. गणुित्तापणूण विक्षा पर बल – UNESCO और UNICEF ने गणुित्तापणूण विक्षा के मानक वनधाणररत 

वकए। 

8. सामावजक न्याय और समानता का प्रसार – ऄतंराणष्ट्रीय काननूों ने वदव्यांग बच्चों के वलए समाज में 

समान भागीदारी सवुनवश्चत करन ेकी वदिा दी। 

9.  िवैश्वक सहयोग को प्रोत्साहन – दिेों के बीच ऄनभुिों और संसाधनों के अदान-प्रदान की व्यिस्था 

बनी। 

10. वनगरानी और मलू्यांकन तंर – संयकु्त राष्ट्र जसैी संस्थाओ ंने सदस्य दिेों की प्रगवत की वनगरानी हते ु

ररपोविांग वसस्िम विकवसत वकया। 

6.3.2 ऄतंराणष्ट्रीय संस्थाओ ंऔर काननू की अिश्यकता  

1. समान ऄिसर सवुनवश्चत करना: वदव्यांग व्यवक्तयों को विक्षा, रोजगार और सामावजक भागीदारी में 

समान ऄिसर वमलें। 

2. मानि ऄवधकारों की रक्षा: सभी वदव्यांग व्यवक्तयों के मलूभतू ऄवधकारों की ऄतंराणष्ट्रीय स्तर पर 

सरुक्षा करना। 

3. भदेभाि समाप्त करना: विक्षा ि समाज में वदव्यांगता के अधार पर वकसी भी प्रकार के भदेभाि को 

रोकना। 

4. विक्षा में समाििेन को बढ़ािा दनेा: समाििेी विक्षा (Inclusive Education) को विश्व स्तर पर 

लाग ूकरन ेहते ुमागणदिणन दनेा। 

5. िवैश्वक मानदडं स्थावपत करना: सभी दिेों में वदव्यांग विक्षा के वलए समान नीवतयााँ और मानक तैयार 

करना। 

6 .दिेों को वदिा-वनदिे दनेा: सरकारों को नीवत वनमाणण, काननू और कायणिमों में सधुार हते ु सझुाि 

प्रदान करना। 

7. वनगरानी और मलू्यांकन: ऄतंराणष्ट्रीय संस्थाएाँ विवभन्न दिेों में वदव्यांग ऄवधकारों के वियान्ियन की 

वनगरानी करती हैं। 

8. सहयोग और संसाधन साझा करना: ऄनसंुधान, प्रविक्षण और तकनीकी सहायता के माध्यम से दिेों 

के बीच सहयोग बढ़ाना। 
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9. समाज में जागरूकता फैलाना:वदव्यांग व्यवक्तयों के प्रवत सकारात्मक दृविकोण और सामावजक 

स्िीकृवत को बढ़ािा दनेा। 

10. ऄतंराणष्ट्रीय संवधयों के पालन हतेु बाध्यता: जसैे – UNCRPD (2006), UNESCO 

Convention (1960) अवद का पालन सवुनवश्चत करना। 

 

6.4. शविेष शिक्षा के शवकास में प्रमुख अंतराणष्ट्रीय कानून का योगदान 

 

6.4.1 शिक्षा में भेदभाव के शवरुद् सम्मेलन (Convention Against Discrimination in 

Education, 1960) 

विक्षा में भदेभाि के विरुद्च कन्िेंिन, 1960, संयकु्त राष्ट्र िवैक्षक, िजै्ञावनक और सांस्कृवतक 

संगठन (यनूेस्को) द्रारा ऄपनाया गया एक ऐवतहावसक ऄतंराणष्ट्रीय विधान ह,ै वजसका मखु्य ईद्ङशे्य विक्षा 

के क्षेर में वकसी भी प्रकार के भदेभाि को समाप्त करना और सभी व्यवक्तयों के वलए विक्षा के समान 

ऄवधकार को सवुनवश्चत करना ह।ै आस कन्िेंिन के माध्यम से नस्ल, वलंग, भाषा, धमण, राजनीवतक ऄथिा 

ऄन्य विचार, राष्ट्रीय या सामावजक मलू, अवथणक वस्थवत या वकसी ऄन्य अधार पर विक्षा के ऄवधकार 

में भदेभाि को स्पि रूप से ऄस्िीकार वकया गया ह।ै यह ऄवधवनयम वििेष रूप से आस बात को मान्यता 

दतेा ह ैवक वदव्यांग बच्चों सवहत प्रत्येक बच्चा एक गररमामय, ईपयकु्त और समाििेी विक्षा प्राप्त करन े

का ऄवधकार रखता ह,ै वजससे न केिल ईनके व्यवक्तगत विकास को बढ़ािा वमलता ह,ै बवल्क समाज में 

समता तथा सामावजक न्याय के अदिण की स्थापना होती ह।ै यह कन्िेंिन सदस्य दिेों को ऐसी विक्षा 

नीवत और व्यिस्था ऄपनाने के वलए प्रेररत करता ह,ै जो समाज के सभी िगों को विक्षा के समान ऄिसर 

प्रदान करे और विक्षा के क्षेर में भदेभाि की वकसी भी संभािना को जड़ से समाप्त करे। 

वििेष विक्षा के विकास में योगदान 

 आस संवध ने वििेष अिश्यकता िाले बच्चों की विक्षा को समान ऄवधकार वदलाने में सहायक 

भवूमका वनभाइ. 

 आसके बाद विवभन्न दिेों में वििषे विक्षा संबंधी काननू एि ंयोजनाएं विकवसत की गइ,ं जसैे वक 

समाििेी विक्षा (Inclusive Education) की नीवत. 

 UNESCO तथा ऄन्य ऄतंरराष्ट्रीय संगठनों ने आस संवध के माध्यम से वििेष विक्षा के मानक, 

प्रविक्षण और वित्तीय सहायता के वदिा-वनदिे प्रदान वकए. 
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 Convention Against Discrimination in Education, 1960 ने न वसफण  विक्षा में 

भदेभाि रोकने बवल्क वििेष अिश्यकता िाले बच्चों के वलए समान िवैक्षक ऄिसर सवुनवश्चत 

करन ेका िवैश्वक ढांचा तैयार वकया. 

 दिे-विदिे की नीवतयों को अकार दनेे में आस संवध का ऄसर वदखता ह ै — वििषे विक्षक 

प्रविक्षण, पाठ्यिम विकास और संसाधन ईपलब्धता आसी के वदिा-वनदिेों के ऄनरुूप हैं. 

 6.4.2 संयुि राष्ट्र का शदव्यांग व्यशियों के अशधकार सम्मेलन (UNCRPD), 2006 

आस कन्िेंिन को UN जनरल ऄसेंबली ने 13 वदसंबर 2006 को ऄपनाया और 30 माचण 2007 

को सदस्य दिेों के हस्ताक्षर करन ेके वलए खलुा। आस कन्िेंिन को लाग ूकरन ेसे दवुनया भर में वदव्यांग 

लोगों को ईनके ऄवधकारों की मांग करन ेऔर राज्यों, वनजी कंपवनयों और नागररक समाज की संस्थाओ ं

को ईन ऄवधकारों का पालन करन े के वलए जिाबदहे बनाने की ताकत वमली ह।ैयह सम्मेलन वदव्यागं 

व्यवक्तयों को विक्षा, स्िास्थ्य, रोजगार, पहुाँच और राजनैवतक, सामावजक ि सांस्कृवतक क्षेरों में पणूण 

भागीदारी का ऄवधकार सवुनवश्चत करता ह।ै आसके तहत विक्षा के क्षेर में वििेष रूप से समाििेी विक्षा 

की पहलों को बढ़ािा वदया गया, वजससे वदव्यांग विद्यावथणयों को समान ऄिसर, सहयोगी व्यिस्थाएं, 

ईपयकु्त पाठ्यचयाण और वबना वकसी भदेभाि के मखु्यधारा की विक्षा प्राप्त करन ेका ऄवधकार वमलता ह।ै 

UNCRPD ने ऄतंरराष्ट्रीय स्तर पर सभी सदस्य दिेों को यह वजम्मदेारी दी वक ि ेऄपनी राष्ट्रीय नीवतयों 

ि काननूों को आस तरह संिोवधत करें वजससे वदव्यांग विद्यावथणयों के वलए स्कूल, कॉलेज और ऄन्य 

विक्षण संस्थानों में पणूण समािेि संभि हो सके। भारत सवहत विश्व के ऄनेक दिेों ने आस सम्मलेन को 

स्िीकार कर, वदव्यांग जन ऄवधकार ऄवधवनयम ि समािेिी विक्षा नीवत जसैी विधायी पहलों के जररय े

वििेष विक्षा को मखु्यधारा में स्थावपत वकया ह।ै आस प्रकार, UNCRPD ने िवैश्वक स्तर पर वदव्यांग 

ऄवधकारों को काननूी मान्यता वदलाते हुए, वििेष विक्षा के विकास और विस्तार में ऄत्यंत महत्िपणूण 

भवूमका वनभाइ ह ै

यएूनसीअरपीडी और वििेष विक्षा में योगदान 

UNCRPD वििषे रूप से विक्षा के ऄवधकार को एक मौवलक मानिावधकार के रूप में मानता ह ैऔर 

सभी स्तरों पर समाििेी विक्षा की गारंिी दतेा ह।ै यह कन्िेंिन वदव्यांग बच्चों और यिुाओ ंको न केिल 

विक्षा तक पहुचं सवुनवश्चत करता ह,ै बवल्क ईन्हें ईनकी अिश्यकतानसुार वििषे सहायता और 

समायोजन भी प्रदान करता ह ै तावक ि े समान ऄिसरों के साथ विक्षा ग्रहण कर सकें । कन्िेंिन के 

ऄनचु्छेद 24 के ऄनसुार, सभी स्कूलों को भौवतक और सचूना-संचार दोनों स्तरों पर सलुभ बनाना 

अिश्यक ह।ै साथ ही, ब्रेल, सांकेवतक भाषा, िकैवल्पक संचार माध्यम, और विक्षकों का प्रविक्षण भी 

आस वििेष विक्षा के ऄगं हैं. 

 



M(A1) Developments in Education and Special Education          MEDSEDE-25       

               

ईत्तराखंड मकु्त विश्वविद्यालय                                                            94 

 

ऄतंरराष्ट्रीय काननूों का वििषे विक्षा विकास में योगदान 

 मानिावधकार अधाररत दृविकोण: UNCRPD जसैी ऄतंरराष्ट्रीय संवधयााँ वदव्यांग बच्चों के 

ऄवधकारों की सरुक्षा और संिद्चणन के वलए एक काननूी रूपरेखा प्रदान करती हैं, वजसस े

ऄलगाि अधाररत विक्षा से समाििेी विक्षा की ओर बदलाि हुअ ह।ै आससे विक्षा की 

नीवतयााँ और काननूी ढांचे वदव्यांग बच्चों के समग्र विकास के वलए ऄनकूुल हुए हैं। 

 विक्षा तक समान पहुचं: आन काननूों और संवधयों ने वदव्यांग बच्चों को मखु्यधारा की विक्षा में 

िावमल करने के वलए अिश्यक नीवतगत समथणन वदया ह,ै वजससे वििषे विक्षा की गणुित्ता 

और समािवेिता बढ़ी ह।ै 

 विक्षकों और संस्थानों का प्रविक्षण: ऄतंरराष्ट्रीय काननू वदव्यांगता जागरूकता, समाििेी 

विक्षा विवधयों और ईपयकु्त विक्षण तकनीकों में विक्षकों के प्रविक्षण को समथणन दतेे हैं, जो वक 

वििेष विक्षा के विकास में महत्िपणूण ह।ै 

 सहायता तकनीक और संसाधन: ये काननू वििषे ईपकरणों और संसाधनों के ईपयोग को 

प्रोत्सावहत करते हैं, जसैे वक ब्रेल, तकनीकी सहायक ईपकरण, और िकैवल्पक विक्षण माध्यम, 

जो वििेष विक्षा को प्रभािी बनाने में सहायक हैं। 

 

6.5 शविेष शिक्षा के शवकास में प्रमुख अंतराणष्ट्रीय संस्थाओ ंका योगदान 

6.5.1 UNESCAP (संयुि राष्ट्र आशथणक और सामाशजक आयोग, एशिया प्रिांत)  

संयकु्त राष्ट्र अवथणक और सामावजक अयोग, एविया और प्रिांत क्षेर के वलए (United 

Nations Economic and Social Commission for Asia and the Pacific - UNESCAP) 

संयकु्त राष्ट्र की एक क्षेरीय संस्था ह,ै वजसकी स्थापना 1947 में हुइ थी। आसका मखु्यालय बैंकॉक, 

थाइलैंड में वस्थत ह।ै UNESCAP का मखु्य ईद्ङशे्य एविया-प्रिांत क्षेर के 53 सदस्य दिेों और 9 

सहयोगी दिेों के अवथणक और सामावजक विकास को प्रोत्सावहत करना ह।ै यह अयोग सतत विकास, 

गरीबी ईन्मलून, सामावजक समाििेन, िांवत और सरुक्षा, जलिायु पररितणन जसैी चनुौवतयों का सामना 

करन ेके वलए क्षेरीय सहयोग और नीवतगत मागणदिणन प्रदान करता ह।ै UNESCAP विवभन्न सामावजक 

ि अवथणक क्षेरों में नीवतगत सलाह, तकनीकी सहायता और क्षमता वनमाणण के कायणिम संचावलत करता 

ह।ै यह अयोग 2030 के सतत विकास लक्ष्यों (SDGs) के वियान्ियन में भी ऄहम भवूमका वनभा रहा 

ह,ै वििेषकर "कोइ भी पीछे न छूिे" (Leaving no one behind) के वसद्चांत को लाग ूकरन ेमें जो 

वदव्यांग और िवंचत िगों के वलए समान ऄिसर सवुनवश्चत करता ह।ै 



M(A1) Developments in Education and Special Education          MEDSEDE-25       

               

ईत्तराखंड मकु्त विश्वविद्यालय                                                            95 

UNESCAP का वििषे विक्षा के विकास में योगदान 

समाििेी नीवतयों का समथणन 

UNESCAP वदव्यांग व्यवक्तयों के ऄवधकारों और ईनके सामावजक समाििेन के वलए व्यापक नीवतगत 

समथणन दतेा ह।ै यह अयोग क्षेरीय स्तर पर समाििेी विक्षा की नींि रखने और वदव्यांग बच्चों के वलए 

समतुल्य विक्षा सवुनवश्चत करन ेके वलए सरकारों और संगठनों को मागणदिणन करता ह।ै 

आवंचयोन स्रेिेजी (Incheon Strategy) 

UNESCAP ने एविया-प्रिांत क्षेर में वदव्यांग व्यवक्तयों के वलए "आवंचयोन स्रेिेजी" को लाग ूकरन ेमें 

नेततृ्ि वकया ह,ै जो 2013-2022 तक का एक कायणयोजना थी। आस रणनीवत का ईद्ङशे्य विकलांगों के 

सिवक्तकरण के वलए विक्षा, रोजगार, स्िास्थ्य, और सामावजक सरुक्षा के क्षेर में सधुार करना ह।ै आस 

नीवत के तहत वििषे विक्षा को ईन्नत कर वदव्यांग बच्चों की विविध जरूरतों को परूा वकया जाता ह।ै 

क्षमता वनमाणण और तकनीकी सहायता 

UNESCAP सदस्य दिेों को वििषे विक्षा के क्षेर में योजना बनाना, कायणिम लाग ू करना और 

मॉवनिररंग करन ेके वलए तकनीकी सहायता प्रदान करता ह।ै यह विक्षक प्रविक्षण और िवैक्षक संसाधनों 

के विकास में सहयोग करता ह,ै तावक समाििेी विक्षा के मानक परेू हो सकें । 

समाज में समािेिन को बढ़ािा 

UNESCAP वदव्यांग व्यवक्तयों के वलए सामावजक समािेिन को बढ़ािा दतेा ह,ै वजससे वििेष विक्षा 

केिल स्कूलों तक सीवमत न रहकर सामावजक जीिन के हर पहल ू में समान ऄिसर प्रदान करे। यह 

जागरूकता ऄवभयानों के माध्यम से भदेभाि और बाधाओ ंको कम करन ेका कायण करता ह।ै 

6.5.2 UNICEF (संयुि राष्ट्र बाल कोष) 

संयकु्त राष्ट्र बाल कोष (United Nations International Children's Emergency Fund - 

UNICEF) की स्थापना 11 वदसंबर 1946 को संयकु्त राष्ट्र द्रारा बच्चों के ऄवधकारों और ईनकी सरुक्षा 

के वलए की गइ थी। आसका मखु्यालय न्ययूॉकण , ऄमरेरका में वस्थत ह।ै UNICEF का ईद्ङेश्य बच्चों को 

जीिन के प्रारंवभक चरण में पोषण, विक्षा, स्िास्थ्य सेिाए,ं बचपन की सरुक्षा, और ऄवधकार प्रदान 

करना ह।ै यह संस्था दवुनया भर के बच्चों, वििषे रूप से वदव्यांग और िवंचत बच्चों के वलए काम करती 

ह,ै तावक सभी बच्चों को समान ऄिसर प्राप्त हों। 

UNICEF का कायणक्षेर व्यापक और िवैश्वक ह,ै जो स्िास्थ्य, पोषण, विक्षा, बाल ऄवधकार, बाल 

सरुक्षा, और अपदा राहत के क्षेरों में फैला हुअ ह।ै यह संस्था बच्चों की अिश्यकता के ऄनसुार 

नीवतयों, कायणिमों और सेिाओ ंका विकास, कायाणन्ियन और समथणन करती ह।ै UNICEF का मानना 

ह ैवक हर बच्चे को एक समवुचत और गणुित्तापणूण विक्षा का ऄवधकार ह,ै वजसमें वििेष रूप से वदव्यांग 

बच्चे भी िावमल हैं। 
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UNICEF का वििेष विक्षा के विकास में योगदान 

समाििेी विक्षा को बढ़ािा दनेा 

UNICEF ने समािेिी विक्षा (Inclusive Education) के वसद्चांत को िवैश्वक स्तर पर लोकवप्रय 

बनाया ह,ै वजसमें वदव्यांग बच्चों को मखु्यधारा के स्कूलों में िावमल करन े और ईनकी विविि 

अिश्यकताओ ंको परूा करने पर जोर वदया जाता ह।ै यह संस्था स्कूलों को भौवतक, सामावजक और 

िवैक्षक दोनों रूपों में सलुभ बनाने के वलए कायणिम चलाती ह।ै 

विक्षक प्रविक्षण और क्षमता वनमाणण 

UNICEF विक्षकों और विक्षा कमणचाररयों को वििषे विक्षा और समाििेी विक्षण विवधयों के 

प्रविक्षण प्रदान करता ह।ै आसका ईद्ङशे्य विक्षकों को वदव्यांग बच्चों की विविध जरूरतों को समझने और 

ईनका समथणन करन ेके वलए सिक्त बनाना ह।ै 

िवैक्षक सामग्री और तकनीकी सहायता 

यह संस्था वििषे अिश्यकताओ ंिाल ेबच्चों के वलए ईपयुक्त िवैक्षक सामग्री, सहायक ईपकरण, और 

तकनीकी संसाधनों का विकास करती ह,ै जसैे ब्रेल वकताबें, एडीए (ADA) ऄनरुूप ईपकरण, और ऄन्य 

सहायक तकनीकें । ये संसाधन बच्चों को ऄपनी सीखने की प्रविया में सहायता प्रदान करते हैं। 

नीवत वनमाणण में समथणन 

UNICEF विवभन्न दिेों की सरकारों को नीवतगत समथणन और सलाह दतेा ह ैतावक ि ेवििषे विक्षा के 

क्षेर में समािेिी और संिदेनिील नीवतयााँ बना सकें । यह नीवत विकास में बच्चों के ऄवधकारों के संरक्षण 

की वदिा में काम करता ह।ै 

सामावजक जागरूकता और बाल ऄवधकारों की रक्षा 

UNICEF ने वदव्यांग बच्चों के ऄवधकारों के प्रवत समाज में जागरूकता बढ़ाइ ह,ै वजससे समाज में 

भदेभाि कम हो और बच्चे सामावजक सरुक्षा और सम्मान के साथ जीिन यापन कर सकें । यह बाल 

ऄवधकारों के ईल्लंघन के वखलाफ भी सवियता से काम करता ह।ै 

अपदा और संकि के समय सहायता 

अपदा और यदु्च जसैे संकि में UNICEF वदव्यांग बच्चों की विक्षा, स्िास्थ्य और संरक्षण के वलए 

वििेष कायणिम संचावलत करता ह,ै वजससे ये बच्चे सबसे कमजोर पररवस्थवतयों में भी विक्षा से िवंचत न 

ना हों। 

6.5.3. WHO (शवश्व स्वास््य संगठन)  

विश्व स्िास्थ्य संगठन (World Health Organization - WHO) संयकु्त राष्ट्र की एक प्रमखु वििेष 

एजेंसी ह,ै वजसकी स्थापना 7 ऄप्रैल 1948 को हुइ थी। आसका मखु्यालय वजनेिा, वस्िि्जरलैंड में वस्थत 

ह।ै WHO का मखु्य ईद्ङशे्य िवैश्वक स्तर पर स्िास्थ्य के क्षेर में नेततृ्ि प्रदान करना, स्िास्थ्य सेिाओ ंको 
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बेहतर बनाना, रोगों की रोकथाम और वनयंरण करना, और सभी लोगों के वलए स्िास्थ्य सरुक्षा सवुनवश्चत 

करना ह।ै WHO स्िास्थ्य से जड़ुी नीवतयों, मानकों, और तकनीकी वदिावनदिेों का विकास करता ह ै

और दिेों को स्िास्थ्य कायणिम लाग ूकरन ेमें सहायता प्रदान करता ह।ै 

WHO का कायणक्षेर स्िास्थ्य के व्यापक पहलओु ंको समिेता ह,ै वजसमें पनुिाणस, मानवसक स्िास्थ्य, 

वदव्यांगता विशे्लषण और वनयंरण भी िावमल हैं। वििेष विक्षा के संदभण में WHO की भवूमका बहुत 

महत्िपूणण ह ैक्योंवक यह संस्था स्िास्थ्य और विक्षा के बीच समन्िय स्थावपत करती ह ैतावक वदव्यांग 

बच्चों को संपणूण विकास के ऄिसर प्रदान वकए जा सकें । 

WHO (विश्व स्िास्थ्य संगठन) का वििषे विक्षा के विकास में योगदान 

वदव्यांगता की पररभाषा और मॉडल 

WHO ने वदव्यांगता की व्यापक पररभाषा प्रस्ततु की ह ैजो िारीररक, मानवसक, संिदेी और बौवद्चक 

प्रवतबंधों को सवम्मवलत करती ह।ै ईसने "आिंरनेिनल क्लावसवफकेिन ऑफ फंक्िवनंग, वडसएवबवलिी 

एडं हले्थ" (ICF) मॉडल विकवसत वकया, जो वदव्यांगता को केिल वचवकत्सा समस्या के रूप में नहीं, 

बवल्क सामावजक पहलओु ंसवहत दखेा जाता ह।ै आस मॉडल ने वििेष विक्षा के क्षेर में समाििेी और 

व्यवक्तकें वित दृविकोण को मजबतूी दी। 

स्िास्थ्य और पनुिाणस सेिाओ ंका समन्िय 

WHO ने वदव्यांग बच्चों के वलए वचवकत्सा, वचवकत्सीय एि ं पनुिाणस सेिाओ ं के महत्ि को ईजागर 

वकया ह,ै जो वििषे विक्षा के सफल कायाणन्ियन के वलए अिश्यक हैं। यह संस्था पनुिाणस तकनीकों, 

सहायक ईपकरणों और सहायता सेिाओ ंके विकास और ईपयोग को प्रोत्सावहत करती ह ैतावक बच्चों 

की विक्षा योग्यता बढ़े। 

मानवसक स्िास्थ्य और जैि-मानवसक विकास 

WHO ने मानवसक स्िास्थ्य से जड़ेु वदव्यांगताओ ंका अवधकाररक तौर पर मान्यता दी ह,ै वजसस ेवििेष 

विक्षा कायणिमों को मानवसक वदव्यांग बच्चों के वलए समवुचत सहायता दनेे में मदद वमली। आसके द्रारा 

मानवसक स्िास्थ्य को वििषे विक्षा का ऄवभन्न वहस्सा माना गया ह।ै 

िवैश्वक नीवतयों के विकास में योगदान 

WHO ने वदव्यांगता और वििषे विक्षा के वलए विवभन्न ऄतंरराष्ट्रीय नीवतगत वदिा-वनदिे और मानक 

विकवसत वकए हैं, जो दिेों को वदव्यांग बच्चों के ऄवधकारों और सेिाओ ंको बेहतर बनाने में मागणदिणन 

दतेे हैं। 

ऄनसंुधान और डािा संग्रह 
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WHO वििेष विक्षा और वदव्यांगता से संबंवधत डेिा संग्रह, िोध और सरुक्षा मानकों के विकास में 

महत्िपूणण भवूमका वनभाता ह।ै आसका ईद्ङशे्य सिके्षण, ररपोिण और नीवत वनमाणण के वलए िजै्ञावनक प्रमाण 

ईपलब्ध कराना ह।ै 

समाििेी विक्षा के वलए स्िास्थ्य सहायता का समथणन 

WHO, UNESCO और ऄन्य ऄतंरराष्ट्रीय एजेंवसयों के साथ वमलकर संयकु्त प्रयास करता ह ैतावक 

विक्षा प्रणावलयों में स्िास्थ्य सहयोग िावमल हो, वजससे वदव्यांग बच्चों को ईवचत स्िास्थ्य दखेभाल के 

साथ विक्षा वमल सके। 

6.5.4 UNDP (संयुि राष्ट्र शवकास कायणिम)  

संयकु्त राष्ट्र विकास कायणिम(United Nations Development Programme - UNDP) का 

स्थापना 1965 में हुइ थी। आसका मखु्यालय न्ययूॉकण  िहर, संयकु्त राज्य ऄमरेरका में वस्थत ह।ै UNDP 

का ईद्ङशे्य विश्वभर के दिेों में गरीबी ईन्मलून, सतत विकास, लोकतंर को बढ़ािा दनेा, और सामावजक 

समाििेन सवुनवश्चत करन ेके वलए काम करना ह।ै यह संगठन विकासिील दिेों को अवथणक, सामावजक, 

और पयाणिरणीय क्षेरों में बेहतर नीवतयााँ बनाने और लाग ूकरने का समथणन प्रदान करता ह।ै 

UNDP विवभन्न कायणिमों और पहल के माध्यम से िवैश्वक स्तर पर सामावजक न्याय, लैंवगक समानता, 

और समािेिी विकास को प्रोत्सावहत करता ह,ै वजसस ेसभी व्यवक्तयों, वििषे रूप से विकलांगों सवहत, 

के वलए एक समान और न्यायसंगत समाज सवुनवश्चत हो सके। 

UNDP का वििषे विक्षा के विकास में योगदान 

समाििेी विकास के वलए नीवत समथणन 

UNDP वदव्यांग व्यवक्तयों के ऄवधकारों और समवेकत सामावजक विकास की वदिा में नीवत वनमाणण और 

कायाणन्ियन में सरकारों को मागणदिणन और तकनीकी सहायता प्रदान करता ह।ै यह वििषे विक्षा के क्षेर में 

समाििेी नीवतयों को विकवसत करन ेऔर कायाणवन्ित करन ेमें महत्िपणूण भवूमका वनभाता ह।ै 

सामावजक समाििेन और ऄवधकारों का सिवक्तकरण 

UNDP वदव्यांग और िवंचत समहूों के सामावजक समािेिन को बढ़ािा दतेा ह,ै वजससे ि ेविक्षा सवहत 

जीिन के सभी क्षेरों में बराबरी का ऄवधकार प्राप्त कर सकें । यह जागरूकता कायणिम, क्षमता विकास, 

और समदुावयक भागीदारी को प्रोत्सावहत करता ह ैजो वििेष विक्षा के विकास के वलए अिश्यक हैं। 

संस्थावनक क्षमता वनमाणण 

UNDP दिेों में विक्षा संस्थानों, सरकारी एजेंवसयों, और समदुायों की क्षमता वनमाणण में सहायता करता 

ह ैतावक ि ेवििेष विक्षा सेिाओ ंको बेहतर तरीके से संचावलत और प्रबंधन कर सकें । 

सतत विकास लक्ष्यों (SDGs) में योगदान 
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UNDP सतत विकास लक्ष्य 4 (सभी के वलए गणुित्तापणूण विक्षा) सवहत, ऄन्य लक्ष्यों को प्राप्त करन ेमें 

सविय ह।ै यह वििषे विक्षा को प्राथवमकता दतेा ह ैतावक वदव्यांग बच्चों तक विक्षा की पहुचं में कोइ 

बाधा न हो। 

वित्तीय और तकनीकी सहायता 

UNDP वििषे विक्षा पररयोजनाओ ंके वलए वित्तीय संसाधन जिुाने और तकनीकी वििषेज्ञता प्रदान 

करता ह,ै वजसस ेविकासिील दिेों में वििेष विक्षा के कायणिमों को प्रभािी रूप से लाग ूवकया जा सके। 

ऄतंरराष्ट्रीय सहयोग को मजबतू करना 

UNDP ऄन्य संयकु्त राष्ट्र एजेंवसयों, गरै-सरकारी संगठनों, और विकास भागीदारों के साथ वमलकर 

वििेष विक्षा की गणुित्ता और पहुचं को बढ़ाने के वलए सहयोग करता ह।ै 

6.5.5 सतत शवकास लक्ष्य 4 (SDG 4) 

सतत विकास लक्ष्य 4 (Sustainable Development Goal 4 - SDG 4) संयकु्त राष्ट्र द्रारा 2015 में 

स्िीकार वकए गए 17 सतत विकास लक्ष्यों में से एक ह,ै वजसका ईद्ङशे्य 2030 तक सभी लोगों के वलए 

समाििेी, न्यायसंगत और गणुित्तापणूण विक्षा सवुनवश्चत करना ह ैऔर जीिनभर सीखने के ऄिसर प्रदान 

करना ह।ै SDG 4 विक्षा के क्षेर में समानता लान,े विक्षा की गणुित्ता सधुारने और सभी के वलए विक्षा 

की पहुचं बढ़ाने पर कें वित ह।ैयह लक्ष्य न केिल बच्चों और यिुाओ ंके वलए प्रारंवभक और माध्यवमक 

विक्षा वनिलु्क और समान रूप से ईपलब्ध करान ेका िादा करता ह,ै बवल्क व्यािसावयक और ईच्च 

विक्षा तक पहुचं को भी बढ़ािा दतेा ह।ै SDG 4 इश्वरीय समाििेन की ऄिधारणा से प्रेररत ह,ै वजसस े

वदव्यांग, लड़वकयों, वपछड़े िगों और ऄन्य िवंचत समहूों को विक्षा में प्राथवमकता दी जाती ह।ै 

सतत विकास लक्ष्य 4 (SDG 4) का वििषे विक्षा में योगदान 

समाििेी और समान विक्षा का प्रािधान 

SDG 4 समाििेी विक्षा का समथणन करता ह,ै वजसमें सभी प्रकार के वदव्यांग और वििेष जरूरतों िाले 

बच्चों को मखु्यधारा की विक्षा में समान ऄिसर वदए जात ेहैं। आसका ईद्ङशे्य विक्षा व्यिस्था को आस तरह 

विकवसत करना ह ैवक कोइ भी बच्चा, चाह ेिह वकस भी क्षमता का हो, विक्षा से िवंचत न रह।े 

विक्षा की गणुित्ता सधुारना 

SDG 4 के ऄतंगणत वििेष विक्षा के ऄतंगणत गणुित्तापणूण विक्षण विवधयााँ, समवपणत विक्षक प्रविक्षण, 

सहायक तकनीकों और संसाधनों का विकास वकया जाता ह ैतावक वदव्यांग बच्चों को ईनकी विक्षा में 

सिणश्रेष्ठ ऄिसर वमले। 

प्राथवमकता प्राप्त समहूों के वलए पहुाँच बढ़ाना 
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यह लक्ष्य वििषे रुप से ईन समहूों को विक्षा के ऄिसर प्रदान करता ह ै वजन्हें सामावजक, अवथणक या 

भौवतक बाधाओ ं का सामना करना पड़ता ह।ै वदव्यांग बच्चे आस श्रेणी में अते हैं, और SDG 4 के 

माध्यम से ईनकी विक्षा की पहुचं सवुनवश्चत की जाती ह।ै 

जीिनभर सीखने के ऄिसरों का प्रोत्साहन 

SDG 4 विक्षा को केिल प्रारंवभक तक सीवमत नहीं रखता, बवल्क जीिनभर सीखने के ऄिसर प्रदान 

करन ेपर जोर दतेा ह,ै वजससे वदव्यांग व्यवक्तयों को वनरंतर विकास और कौिल विकास के ऄिसर वमलते 

हैं। 

नीवतगत सधुार और ऄतंरराष्ट्रीय सहयोग 

SDG 4 की प्रावप्त के वलए दिेों को नीवतगत सधुार करन ेऔर ऄतंरराष्ट्रीय स्तर पर सहयोग बढ़ाने की 

प्रेरणा वमलती ह।ै आसके ऄतंगणत समािेिी विक्षा को लाग ूकरने के वलए वित्तीय और तकनीकी सहायता 

ईपलब्ध कराइ जाती ह।ै 

विश्वविद्यालय और व्यािसावयक विक्षा में समाििेन 

SDG 4 ईच्च विक्षा और व्यािसावयक प्रविक्षण तक विकलांगों की पहुाँच को बढ़ािा दतेा ह,ै वजससे ि े

रोजगार के बेहतर ऄिसर प्राप्त कर सकें  और समाज में अत्मवनभणर बनें। 

 

6.6 सारांि   

वििेष विक्षा के क्षेर में ऄतंराणष्ट्रीय संस्थाओ ंऔर काननूों का योगदान ऄत्यंत महत्िपणूण रहा ह।ै 

प्रारंवभक काल में जहााँ वदव्यांग व्यवक्तयों को दया और कल्याण की दृवि से दखेा जाता था, िहीं 

ऄतंराणष्ट्रीय स्तर पर बन ेकाननूों और संगठनों ने आस सोच को ऄवधकार-अधाररत दृविकोण में पररिवतणत 

वकया। संयकु्त राष्ट्र (United Nations) और ईसकी विवभन्न संस्थाओ ंजसैे UNESCO, UNICEF, 

WHO, UNDP, UNESCAP ने विश्व स्तर पर वििेष विक्षा और समािेिी विक्षा (Inclusive 

Education) की ऄिधारणा को स्थावपत वकया। 

UNESCO द्रारा पाररत ‗विक्षा में भदेभाि के विरुद्च सम्मेलन, 1960‘ ने यह सवुनवश्चत वकया वक वकसी 

भी बालक को जावत, वलंग, भाषा, धमण या वदव्यांगता के अधार पर विक्षा से िवंचत न वकया जाए। िहीं, 

संयकु्त राष्ट्र का वदव्यांग व्यवक्तयों के ऄवधकार सम्मलेन (UNCRPD), 2006 ने वदव्यांग व्यवक्तयों के 

ऄवधकारों को ऄतंराणष्ट्रीय स्तर पर मान्यता दी और विक्षा में समान ऄिसर तथा समािवेिता को काननूी 

स्िरूप प्रदान वकया।आसी प्रकार, WHO ने स्िास्थ्य और पनुिाणस कायणिमों के माध्यम से वििेष 

अिश्यकता िाले व्यवक्तयों के सिवक्तकरण में योगदान वदया, जबवक UNICEF ने बच्चों के ऄवधकारों 

और विक्षा तक ईनकी पहुाँच सवुनवश्चत की। UNESCAP ने एविया-प्रिांत क्षेर में वदव्यांग व्यवक्तयों के 

ऄवधकारों को मजबूत करने के वलए Incheon Strategy (2012) जसैी पहलें कीं। UNDP ने विक्षा, 
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समान ऄिसर और रोजगार के माध्यम से सतत विकास को प्रोत्साहन वदया।साथ ही, सतत विकास लक्ष्य 

(SDG) 4 ने सभी के वलए समाििेी और गणुित्तापूणण विक्षा को िवैश्वक प्राथवमकता बनाया। आन सभी 

प्रयासों ने वििषे विक्षा को केिल दया या कल्याण का विषय नहीं रहन ेवदया, बवल्क आसे मानिावधकार 

का ऄवभन्न ऄगं बना वदया। अज वििषे विक्षा का ईद्ङशे्य प्रत्येक व्यवक्त को विक्षा के समान ऄिसर 

दनेा और ‗Leave No One Behind‘ के वसद्चांत को साकार करना ह।ै 

 

6.7 िब्दावली  

1. UNESCAP (संयकु्त राष्ट्र अवथणक और सामावजक अयोग, एविया प्रिांत) — जो क्षेरीय 

स्तर पर वदव्यांगता और विकास से संबंवधत कायणिम चलाता ह।ै 

2. UNDP (संयकु्त राष्ट्र विकास कायणिम) — जो गरीबी ईन्मलून, विक्षा और समान ऄिसरों 

के वलए कायण करता ह।ै 

3. SDG 4 (सतत विकास लक्ष्य 4) — ‗सभी के वलए समाििेी और समान गणुित्तापणूण 

विक्षा सवुनवश्चत करना।‘ 

4. Discrimination (भदेभाि) - वकसी व्यवक्त के साथ वलंग, जावत, भाषा, धमण या वदव्यांगता 

के अधार पर ऄसमान व्यिहार करना। 
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6.9 शनबंधात्मक प्रश्न  

1. वििेष विक्षा के विकास में ऄंतराणष्ट्रीय संस्थाओ ंकी भवूमका पर प्रकाि डावलए। 

2. UNCRPD (2006) के प्रमखु ईद्ङशे्यों और विक्षा के क्षेर में आसके योगदान को स्पि कीवजए। 

3. UNESCO द्रारा पाररत "विक्षा में भदेभाि के विरुद्च सम्मेलन, 1960" की वििेषताओ ंऔर महत्ि 

को समझाआए। 

4. वििेष विक्षा के क्षेर में WHO, UNICEF और UNDP की भवूमका का विशे्लषण कीवजए। 

5. SDG 4 (Sustainable Development Goal 4) का वििषे विक्षा से संबंध स्पि कीवजए। 

6. वििेष विक्षा में ऄतंराणष्ट्रीय काननूों और संस्थाओ ंकी अिश्यकता एिं प्रासंवगकता का िणणन 

कीवजए। 
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इकाई-7  

शविेष शिक्षा के शवकास में भारतीय कानूनों का योगदान 

 

7.1 प्रस्तािना 

7.2 ईद्ङशे्य 

7.3 वििषे विक्षा के विकास में भारतीय काननूों का योगदान 

7.3.1 भारतीय पनुिाणस पररषद ऄवधवनयम, 1992 (Rehabilitation Council of India Act, 

1992) 

7.3.2 वदव्यांग व्यवक्त ऄवधवनयम, 1995 (Persons with Disabilities Act, 1995) 

7.3.3 राष्ट्रीय न्यास ऄवधवनयम, 1999 (National Trust Act, 1999) 

7.3.4 विक्षा का ऄवधकार ऄवधवनयम, 2009 (Right to Education Act, 2009) 

7.3.5. RPWD ऄवधवनयम, 2016 (Introduction of RPWD Act 2016) 

7.4 सारांि  

7.5 िब्दािली  

7.6 सन्दभण ग्रन्थ  

7.7 वनबंधात्मक प्रश्न 

 

7.1 प्रस्तावना (Introduction) 

भारत में वदव्यांग व्यवक्तयों की विक्षा और पनुिाणस का आवतहास स्ितंरता के बाद से विकवसत 

हुअ ह।ै प्रारंभ में, वदव्यांग व्यवक्तयों को समाज की मखु्यधारा से ऄलग रखा जाता था और ईनकी विक्षा 

को केिल धमाणथण संस्थाओ ं के भरोसे छोड़ वदया जाता था। हालांवक, संिधैावनक प्रािधानों और 

ऄतंराणष्ट्रीय दबाि के कारण, भारत सरकार ने विवभन्न काननूों और नीवतयों के माध्यम से वदव्यांग 

व्यवक्तयों के ऄवधकारों को सवुनवश्चत करन ेकी वदिा में महत्िपणूण कदम ईठाए हैं। 

भारतीय संविधान के ऄनचु्छेद 21A (विक्षा का ऄवधकार), ऄनचु्छेद 41 (कायण, विक्षा और सािणजवनक 

सहायता का ऄवधकार), और ऄनचु्छेद 46 (कमजोर िगों के िवैक्षक और अवथणक वहतों को बढ़ािा) न े

वदव्यांग व्यवक्तयों के वलए वििषे काननू बनाने की नींि रखी। वपछल े तीन दिकों में, पनुिाणस पररषद 

ऄवधवनयम 1992, PWD ऄवधवनयम 1995, राष्ट्रीय न्यास ऄवधवनयम 1999, RTE ऄवधवनयम 

2009, और RPWD ऄवधवनयम 2016 जसैे महत्िपणूण काननूों ने वििषे विक्षा के क्षेर में िांवतकारी 

पररितणन लाए हैं। 
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7.2  उदे्दिय् 

 आस आकाइ के ऄधय्यन के पिच्ात ्अप – 

 भारत में वििेष विक्षा से संबंवधत विवभन्न काननूों और ऄवधवनयमों के 

ऐवतहावसक विकास को समझना एि ंईनका तलुनात्मक ऄध्ययन करना। 

 पनुिाणस पररषद ऄवधवनयम 1992, PWD ऄवधवनयम 1995, RPWD 

ऄवधवनयम 2016, राष्ट्रीय न्यास ऄवधवनयम 1999 तथा RTE ऄवधवनयम 2009 

के प्रमखु प्रािधानों, लक्ष्यों और महत्ि का विशे्लषण करना। 

 वििेष विक्षा में आन काननूी प्रािधानों के व्यािहाररक कायाणन्ियन की चनुौवतयों 

एि ंप्रभाि का मलू्यांकन करना। 

 वदव्यांग छारों के वलए व्यवक्तगत िवैक्षक योजना (IEP) तैयार करन ेऔर समािेिी 

कक्षाओ ंके वनमाणण में काननूी ज्ञान का प्रयोग करना। 

 समाििेी एि ं ऄवधकार-अधाररत दृविकोण ऄपनाकर वदव्यांग व्यवक्तयों के 

िवैक्षक ऄवधकारों की रक्षा करना। 

 सकारात्मक दृविकोण, सामावजक न्याय और समानता के मलू्यों को अत्मसात 

करते हुए वदव्यांगजनों के प्रवत संिदेनिीलता और जागरूकता बढ़ाना। 

 

7.3 शविेष शिक्षा के शवकास में भारतीय कानूनों का योगदान 

 

वदव्यांगजनों की विक्षा और पनुिाणस भारत में एक महत्िपूणण सामावजक मदु्ङा रहा ह।ै स्ितंरता के बाद से 

भारत सरकार ने वदव्यांग व्यवक्तयों के ऄवधकारों की रक्षा और ईनके सिाांगीण विकास के वलए कइ 

महत्िपूणण काननू बनाए हैं। ये काननू वििषे विक्षा के क्षेर में िांवतकारी पररितणन लाने में सहायक वसद्च 

हुए हैं।आसके ऄतंगणत हम पााँच प्रमखु काननूों का विस्ततृ ऄध्ययन करेंग ेजो वििषे विक्षा के विकास में 

मील का पत्थर सावबत हुए हैं। 

 7.3.1. भारतीय पुनवाणस पररषद अशधशनयम,1992 (Rehabilitation Council of India Act, 

1992) 

भारतीय पनुिाणस पररषद (अरसीअइ) की स्थापना 1986 में एक पंजीकृत संस्था के रूप में की गइ थी। 

वसतंबर 1992 में संसद द्रारा अरसीअइ ऄवधवनयम पाररत वकया गया और 22 जनू 1993 को यह एक 

सांविवधक वनकाय बन गया। आस ऄवधवनयम को और व्यापक बनाने के वलए संसद द्रारा 2000 में आसमें 
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संिोधन वकया गया। अरसीअइ को वदव्यांगजनों को दी जाने िाली सेिाओ ं का विवनयमन और 

वनगरानी, पाठ्यिमों का मानकीकरण और पनुिाणस एि ं वििषे विक्षा के क्षेर में कायणरत सभी योग्य 

पेििेरों और कवमणयों का एक कें िीय पनुिाणस रवजस्िर बनाए रखने का कायण सौंपा गया ह।ै ऄवधवनयम में 

वदव्यांगजनों को सेिाएं प्रदान करन ेिाले ऄयोग्य व्यवक्तयों के विरुद्च दडंात्मक कारणिाइ का भी प्रािधान 

ह।ै 

 

7.3.1.1 मुख्य प्रावधान 

मानकीकरण और विवनयमन: 

• पनुिाणस और वििेष विक्षा के पाठ्यिमों का मानकीकरण 

• प्रविक्षण संस्थानों को मान्यता प्रदान करना 

• पाठ्यिमों और परीक्षाओ ंका विवनयमन 

पंजीकरण प्रणाली: 

• पनुिाणस पेििेरों का कें िीय पंजीकरण 

• योग्य पेििेरों को प्रमाणपर जारी करना 

• ऄयोग्य व्यवक्तयों द्रारा सेिा प्रदान करन ेपर रोक 

पेििेर श्रेवणयााँ:  

पररषद वनम्नवलवखत पेििेरों को मान्यता दतेी ह:ै 

• वििषे विक्षक (दृविबावधत, श्रिणबावधत, मानवसक मदंता, िारीररक वदव्यांगता) 

• स्पीच थेरेवपस्ि और ऑवडयोलॉवजस्ि 

• वक्लवनकल साआकोलॉवजस्ि 

• वफवजयोथेरेवपस्ि और ऑक्यूपेिनल थेरेवपस्ि 

• प्रोस्थेविक और ऑथोविक आजंीवनयर 

 

7.3.1.2 शविेष शिक्षा में योगदान 

गणुित्ता वनयंरण: RCI ने वििषे विक्षा के क्षेर में गणुित्ता के मानक स्थावपत वकए। आससे प्रविक्षण की 

गणुित्ता में सधुार हुअ और वदव्यांग बच्चों को बेहतर विक्षा वमलने लगी। 

व्यािसावयकता: आस ऄवधवनयम ने वििषे विक्षा को एक पेििेर क्षेर के रूप में स्थावपत वकया। पंजीकृत 

पेििेरों की अिश्यकता ने क्षेर में व्यािसावयकता को बढ़ािा वदया। 

प्रविक्षण संस्थानों का विस्तार: मान्यता प्रणाली के कारण दिे भर में प्रविक्षण संस्थानों की संख्या में 

िवृद्च हुइ, वजससे ऄवधक प्रविवक्षत विक्षकों की ईपलब्धता सवुनवश्चत हुइ। 
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7.3.2 शदव्यांग व्यशि अशधशनयम, 1995 (Persons with Disabilities Act, 1995) 

यह ऄवधवनयम भारत में वदव्यांग व्यवक्तयों के ऄवधकारों की रक्षा हतेु बनाया गया पहला समग्र काननू 

ह।ैयह ऄवधवनयम 7 फरिरी 1996 से लाग ूहुअ। 

भारत ने संयकु्त राष्ट्र के ‗Full  Participation and Equality of People with Disabilities 

(1993)‘ घोषणा-पर पर हस्ताक्षर करन ेके बाद यह काननू बनाया। 

7.3.2.1 शदव्यांग व्यशियों अशधशनयम, 1995 के उदे्दश्य (Objectives of the PWD Act, 

1995) 

1 वदव्यांगता की रोकथाम, ऄवधकारों की सरुक्षा, तथा वचवकत्सा दखेभाल, विक्षा, प्रविक्षण, रोजगार 

और पनुिाणस के वलए राज्य की वजम्मदेारी को स्पि करना। 

(To spell out the responsibility of the State towards prevention of disability, 

protection of rights, and provisions of medical care, education, training, 

employment and rehabilitation of persons with disabilities.) 

2 बाधा-मकु्त (Barrier-Free) िातािरण का वनमाणण करना, तावक वदव्यांग व्यवक्त स्ितंर रूप से समाज 

में भाग ले सकें । 

(To create a barrier-free environment.) 

3 वदव्यांग व्यवक्तयों के साथ वकसी भी प्रकार के ईत्पीड़न या िोषण की वस्थवत को रोकना और ईनके 

विरुद्च होने िाले ऄन्याय का प्रवतकार करना। 

(To counteract any situation of abuse and exploitation of persons with disabilities.) 

4 वदव्यांग व्यवक्तयों को समाज की मखु्यधारा से जोड़ने के वलए वििषे प्रािधान करना। 

(To make special provision for the integration of persons with disabilities into the 

social mainstream. 

5 वदव्यांग व्यवक्तयों के समग्र विकास एिं सिवक्तकरण हते ुयोजनाओ ंऔर कायणिमों को बढ़ािा दनेा। 

(To promote overall development and empowerment of persons with disabilities 

through suitable policies and programmes.) 

6 वदव्यांग व्यवक्तयों को समान ऄिसर, सामावजक न्याय और मानिीय गररमा प्रदान करना। 

(To ensure equal opportunities, social justice, and dignity for persons with 

disabilities.) 
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7.3.3.2 अशधशनयम में मान्य शदव्यांगताओ ं के प्रकार (Categories of Disabilities 

Covered) इस अशधशनयम में 7 प्रकार की शदव्यांगताओ ंको मान्यता दी गई है: 

 ऄधंत्ि (Blindness) 

 ऄल्प दृवि (Low Vision) 

 कुष्ठ रोग से मकु्त व्यवक्त (Leprosy Cured) 

 श्रिण बावधत (Hearing Impairment) 

 चलन वदव्यांगता (Locomotor Disability) 

 मानवसक मदंता (Mental Retardation) 

 मानवसक रोग (Mental Illness) 

 

7.3.3.3 प्रमुख प्रावधान (Major Provisions) 

विक्षा संबंधी प्रािधान 

समाििेी विक्षा का प्रािधान: 

• वदव्यांग बच्चों को 18 िषण की अय ुतक वनःिलु्क विक्षा का ऄवधकार 

• समवुचत सरकार द्रारा समािेिी विक्षा को बढ़ािा दनेे की वजम्मदेारी 

• सभी सरकारी स्कूलों में वदव्यांग बच्चों के प्रििे की व्यिस्था 

वििेष स्कूलों की स्थापना: 

• गभंीर वदव्यांगता िाले बच्चों के वलए वििेष स्कूलों की स्थापना 

• गहृ-अधाररत विक्षा कायणिमों का प्रािधान 

• व्यािसावयक प्रविक्षण सवुिधाओ ंकी व्यिस्था 

छारिवृत्त और वित्तीय सहायता: 

• वदव्यांग छारों के वलए छारिवृत्त योजना 

• पसु्तकें , ईपकरण और ऄन्य िवैक्षक सामग्री के वलए सहायता 

• पररिहन भत्ता 

बाधा-मकु्त िातािरण: 

• स्कूलों में रैंप, वलफ्ि और सलुभ िौचालयों की व्यिस्था 

• सहायक ईपकरणों की ईपलब्धता 

• ब्रेल पसु्तकें  और ऄन्य सवुिधाएाँ 

अरक्षण प्रािधान 
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• िकै्षवणक संस्थानों में 3% अरक्षण 

• सरकारी नौकररयों में 3% अरक्षण 

• पदोन्नवत में अरक्षण का प्रािधान 

 

7.3.3.4 प्रभाव और उपलशब्धयााँ 

जागरूकता में िवृद्च: आस ऄवधवनयम ने समाज में वदव्यांग व्यवक्तयों के ऄवधकारों के प्रवत जागरूकता 

बढ़ाइ। 

िवैक्षक संस्थानों में पररितणन: स्कूलों और कॉलेजों में वदव्यांग छारों के वलए बवुनयादी ढांच ेमें सधुार 

हुअ। 

नीवतगत बदलाि: सरकारी नीवतयों में वदव्यांग व्यवक्तयों को प्राथवमकता वमलने लगी। 

 

7.3.3 राष्ट्रीय न्यास अशधशनयम, 1999 (National Trust Act, 1999) 

राष्ट्रीय न्यास ऄवधवनयम, 1999 भारत सरकार द्रारा वििेष रूप से ईन व्यवक्तयों के कल्याण के वलए 

बनाया गया था, जो ऑविज़्म, सेरेब्रल पाल्सी, मानवसक मदंता (intellectual disability) और 

मल्िीपल वडसएवबवलिीज (multiple disabilities) से प्रभावित हैं। आस ऄवधवनयम का मखु्य ईद्ङशे्य आन 

व्यवक्तयों के जीिन की गणुित्ता में सधुार करना, ईनके ऄवधकारों की रक्षा करना तथा ईन्हें समाज की 

मखु्यधारा में सवम्मवलत करना ह।ै 

PWD Act, 1995 के बाद भी, कुछ वििषे वदव्यांगता समहू जसैे ऑविज़्म और सेरेब्रल पाल्सी को 

पयाणप्त रूप से किर नहीं वकया गया था।आस कमी को दरू करन ेके वलए भारत सरकार ने 30 वदसंबर 1999 

को ‗National Trust for the Welfare of Persons with Autism, Cerebral Palsy, Mental 

Retardation and Multiple Disabilities Act‘ पाररत वकया। 

 

7.3.3.1 उदे्दश्य (Objectives) 

राष्ट्रीय न्यास ऄवधवनयम के प्रमखु ईद्ङशे्य हैं: 

स्िािलंबन और सामावजक समाििेन (Empowerment & Inclusion): वदव्यांग व्यवक्तयों को 

अत्मवनभणर बनाना और ईन्हें समाज की मखु्यधारा में लाना। 

संरक्षण एि ं दखेभाल (Guardianship & Care): वजन वििेष व्यवक्तयों के माता-वपता या 

पररिारजन नहीं हैं, ईनके वलए िधैावनक ऄवभभािक (legal guardian) की व्यिस्था करना। 

कल्याण सेिाएाँ (Welfare Services):पनुिाणस, विक्षा, स्िास्थ्य, व्यािसावयक प्रविक्षण एि ं

रोजगार के ऄिसर ईपलब्ध कराना। 
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संस्थागत सहायता (Institutional Support): NGOs और ऄन्य संगठनों के माध्यम से सेिाएाँ 

प्रदान करना। 

ऄवधकारों की सरुक्षा (Protection of Rights):वििषे रूप से वदव्यांग व्यवक्तयों के वहतों की रक्षा 

करना। 

 

7.3.3.2 मुख्य शविेषताएाँ 

ऄवभभािकता (Guardianship): 

माता-वपता की मतृ्यु या ऄसमथणता की वस्थवत में काननूी ऄवभभािकता की व्यिस्था 

स्थानीय स्तरीय सवमवत (Local Level Committee) का गठन 

संपवत्त और व्यवक्तगत दखेभाल के वलए ऄवभभािक वनयवुक्त 

पंजीकृत संगठन: 

स्िवैच्छक संगठनों का पंजीकरण 

सेिा प्रदाताओ ंको मान्यता और सहायता 

गणुित्तापणूण सेिाओ ंके वलए मानक वनधाणरण 

वित्तीय सहायता योजनाएाँ: 

पररिारों को वित्तीय सहायता 

संस्थाओ ंको ऄनदुान 

ईपकरण और सहायक सामग्री के वलए सहायता 

िवैक्षक योगदान 

वििेष अिश्यकता िाले बच्चों के वलए कायणिम: 

दीनदयाल वदव्यांग पनुिाणस योजना (DDRS): 

वििेष स्कूलों को सहायता 

समदुाय-अधाररत पनुिाणस कायणिम 

घर-अधाररत विक्षा सेिाएाँ 

सहयोग योजना: 

पररिारों को दवैनक दखेभाल और विक्षा में सहायता 

कौिल विकास प्रविक्षण 

सामदुावयक जीिन में भागीदारी 

प्रारंवभक हस्तक्षेप कें ि: 

0-6 िषण के बच्चों के वलए प्रारंवभक ईत्तेजना और विक्षा 
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माता-वपता परामिण और प्रविक्षण 

व्यािसावयक वचवकत्सा और स्पीच थेरेपी 

सामावजक समाििे 

जागरूकता ऄवभयान: 

ऑविज्म और ऄन्य वदव्यांगताओ ंके बारे में जागरूकता 

सामदुावयक स्िीकृवत को बढ़ािा 

कलंक और भदेभाि को कम करना 

क्षमता वनमाणण: 

विक्षकों और दखेभालकताणओ ंका प्रविक्षण 

ऄवभभािकों के वलए प्रविक्षण कायणिम 

पेििेरों का कौिल ईन्नयन 

 

7.3.3.3 प्रमुख योजनाएाँ (Important Schemes under the Trust) 

राष्ट्रीय न्यास द्रारा समय-समय पर कइ योजनाएाँ चलाइ जाती हैं, जसैे: 

GHARAUNDA – दीघणकालीन दखेभाल गहृ (Long-term care homes) 

SAMARTH – डे केयर सेंिर (Day care for persons with disabilities) 

DISHA – प्रारंवभक हस्तक्षेप कें ि (Early intervention centres) 

NIRAMAYA – स्िास्थ्य बीमा योजना (Health insurance scheme) 

SAHYOGI – केयरवगिर प्रविक्षण योजना (Caregiver training) 

PRERNA – रोजगार एि ंस्िरोजगार प्रोत्साहन (Incentives for employment) 

 

7.3.4. शिक्षा का अशधकार अशधशनयम, 2009 (Right to Education Act, 2009) 

विक्षा का ऄवधकार ऄवधवनयम, 2009‘ , भारत में बच्चों के वलए वनःिलु्क और ऄवनिायण विक्षा का 

संिधैावनक ऄवधकार सवुनवश्चत करता ह।ै यह ऄवधवनयम 1 ऄप्रैल 2010  से लाग ूहुअ।यह ऄवधवनयम 

संविधान के ऄनचु्छेद 21(क)  (Article 21A) के ऄतंगणत बनाया गया ह,ै वजसमें कहा गया ह ैवक ‗6 

से 14 िषण तक के सभी बच्चों को राज्य वनःिलु्क और ऄवनिायण विक्षा प्रदान करेगा।" 

 

7.3.4.1 शविेष शिक्षा में महत्व 
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विक्षा का ऄवधकार ऄवधवनयम, 2009 (Right to Education Act – RTE, 2009) भारत में सभी 

बच्चों को 6 से 14 िषण की अय ुतक वनःिलु्क और ऄवनिायण विक्षा प्रदान करन ेकी संिधैावनक गारंिी 

दतेा ह।ै 

यह ऄवधवनयम वििेष रूप से समाििेी विक्षा (Inclusive Education) की वदिा में एक ऐवतहावसक 

कदम ह,ै जहााँ सामान्य और वििषे जरूरतों िाल ेबच्चों (Children with Disabilities) को एक साथ 

समान ऄिसर के साथ विक्षा प्राप्त करन ेका ऄवधकार वदया गया ह।ै 

समाििेी विक्षा का ऄवधकार: 

RTE Act की धारा 3 में स्पि रूप से कहा गया ह ैवक वदव्यांग बच्चों को भी समान रूप से वनःिलु्क 

और ऄवनिायण विक्षा का ऄवधकार ह।ै 

समाििेी विक्षा की पररभाषा: 

RTE ऄवधवनयम ने यह सवुनवश्चत वकया वक वदव्यांग बच्चों को समाज की मखु्यधारा से ऄलग न वकया 

जाए। 

आन बच्चों को सामान्य विद्यालयों में ऄन्य बच्चों के साथ समान रूप से पढ़न ेका ऄिसर वदया गया ह।ै 

 

7.3.4.2. प्रमुख प्रावधान 

प्रििे और भदेभाि वनषधे: 

वकसी भी बच्चे को प्रििे से आनकार नहीं वकया जा सकता 

प्रििे के समय स्िीवनंग िेस्ि या साक्षात्कार प्रवतबंवधत 

वदव्यांगता के अधार पर भदेभाि पर रोक 

विक्षक की वजम्मदेाररयााँ: 

सभी बच्चों को समान महत्ि दनेा 

व्यवक्तगत अिश्यकताओ ंके ऄनसुार विक्षण 

सकारात्मक और गरै-भदेभािपणूण िातािरण बनाना 

विद्यालय का दावयत्ि: 

सलुभ बवुनयादी ढांचा 

प्रविवक्षत विक्षक 

ईवचत विक्षण सामग्री और संसाधन 

वििेष अिश्यकता िाले बच्चों के वलए प्रािधान 

गहृ-अधाररत विक्षा: 

गभंीर वदव्यांगता िाले बच्चों के वलए घर पर विक्षा की व्यिस्था 
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वििेष विक्षक की वनयवुक्त 

वनयवमत वनगरानी और मलू्यांकन 

सहायक ईपकरण और प्रौद्योवगकी: 

श्रिण यंर, व्हीलचेयर अवद की व्यिस्था 

ब्रेल वकि और िॉवकंग बकु्स 

सहायक प्रौद्योवगकी ईपकरण 

पररिहन सवुिधा: 

स्कूल तक पहुाँच सवुनवश्चत करना 

वििेष पररिहन व्यिस्था 

सलुभ िाहन 

 

7.3.5. RPWD अशधशनयम, 2016 (Introduction of RPWD Act 2016) 

भारत सरकार द्रारा "वदव्यांग व्यवक्तयों के ऄवधकार ऄवधवनयम, 2016" (The Rights of Persons 

with Disabilities Act, 2016) को वदव्यांग व्यवक्तयों के ऄवधकारों की रक्षा और ईन्हें समान ऄिसर 

प्रदान करन ेके ईद्ङशे्य से बनाया गया। यह ऄवधवनयम "वदव्यांग व्यवक्तयों का समान ऄिसर, ऄवधकारों 

की सरुक्षा एि ं पणूण सहभावगता ऄवधवनयम, 1995 (PWD Act 1995)" का स्थान लेता ह।ैयह नया 

ऄवधवनयम 27 वदसंबर 2016 को पाररत हुअ और 19 ऄप्रैल 2017 से परेू भारत में लाग ूवकया गया। 

 

7.3.5.1 अशधशनयम के उदे्दश्य (Objectives of the Act) 

वदव्यांग व्यवक्तयों को समाज में समान ऄिसर और सम्मान प्रदान करना 

विक्षा, रोजगार, स्िास्थ्य, पररिहन एिं सामावजक जीिन में ईनकी सहभावगता सवुनवश्चत करना। 

भदेभाि, िोषण और ईपेक्षा से सरुक्षा प्रदान करना। 

वदव्यांग व्यवक्तयों के सिवक्तकरण और अत्मवनभणरता को बढ़ािा दनेा। 

 

7.3.5.2. RPWD Act 2016 के अंतगणत मान्यता प्राप्त 21 प्रकार की शदव्यांगताएाँ (21 

Recognized Disabilities under RPWD Act 2016) 

पणूण दृविहीनता (Blindness) 

कम दृवि (Low Vision) 

कुष्ठ रोग मकु्त व्यवक्त (Leprosy Cured Person) 

श्रिण बावधत (Hearing Impairment – Deaf & Hard of Hearing) 
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िारीररक वदव्यांगता (Locomotor Disability) 

बौनापन (Dwarfism) 

बौवद्चक वदव्यांगता (Intellectual Disability) 

मानवसक रोग (Mental Illness) 

स्िलीनता या अत्मकें वित विकार (Autism Spectrum Disorder) 

प्रमवस्तष्ट्कीय पक्षाघात (Cerebral Palsy) 

मांसपेिीय दबुणलता (Muscular Dystrophy) 

दीघणकावलक न्यरूोलॉवजकल वस्थवतयााँ (Chronic Neurological Conditions) 

विविि ऄवधगम ऄक्षमता (Specific Learning Disability) 

मवल्िपल स्क्लेरोवसस (Multiple Sclerosis) 

िाणी और भाषा विकार (Speech and Language Disability) 

थैलेसीवमया (Thalassemia) 

हीमोफीवलया (Haemophilia) 

वसकल सेल रोग (Sickle Cell Disease) 

बहु-वदव्यांगता वजसमें बवधर-ऄधंता िावमल ह ै (Multiple Disabilities including Deaf-

Blindness) 

एवसड ऄिैक पीवड़त (Acid Attack Victims) 

पावकां सन रोग (Parkinson‖s Disease) 

 

7.3.5.3. अशधशनयम की प्रमुख शविेषताएाँ (Key Features of the RPWD Act 2016) 

वदव्यांगताओ ंकी संख्या 7 से बढ़ाकर 21 की गइ। 

सरकारी नौकररयों में अरक्षण 3% से बढ़ाकर 4% वकया गया। 

ईच्च विक्षा संस्थानों में 5% अरक्षण का प्रािधान। 

समान ऄिसर नीवत (Equal Opportunity Policy) का प्रािधान। 

प्रत्येक राज्य में मखु्य अयकु्त और राज्य अयकु्त की वनयवुक्त। 

विक्षा, रोजगार, सामावजक सरुक्षा और न्याय तक समान पहुाँच सवुनवश्चत। 

भदेभाि और ईत्पीड़न से सरुक्षा के वलए दडंात्मक प्रािधान। 
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7.4 सारांि   

भारत में वििषे विक्षा के विकास में ऄनेक काननूों ने ऄत्यंत महत्िपणूण भवूमका वनभाइ ह।ै 

प्रारंवभक काल में वदव्यांग व्यवक्तयों को दया और कल्याण की दृवि से दखेा जाता था, परंत ु भारतीय 

संविधान और वििेष ऄवधवनयमों के माध्यम से यह दृविकोण ऄवधकार-अधाररत (Rights-Based) 

बन गया। वििेष विक्षा के सिक्त विकास के वलए कइ काननूी पहलें की गइ।ं पनुिाणस पररषद ऄवधवनयम, 

1992 का ईद्ङशे्य वििेष विक्षा के क्षेर में कायणरत पेििेरों को प्रविवक्षत करना, ईनके पंजीकरण और 

प्रविक्षण संस्थानों की मान्यता सवुनवश्चत करना तथा पाठ्यिमों का मानकीकरण करना था, वजससे वििेष 

विक्षा की गणुित्ता और पेििेर दक्षता को बल वमला। आसके बाद वदव्यांग व्यवक्त ऄवधवनयम, 1995 

भारत का पहला व्यापक काननू था, वजसने वदव्यांगों को समान ऄिसर, ऄवधकारों की सरुक्षा और पणूण 

सहभावगता का ऄवधकार वदया। आसमें 3% अरक्षण, विक्षा और सामावजक सरुक्षा के ऄवधकारों का 

प्रािधान वकया गया, वजससे विक्षा नीवत में सधुार हुअ। राष्ट्रीय न्यास ऄवधवनयम, 1999 ने गभंीर 

वदव्यांगता जसैे ऑविज़्म, सेरेब्रल पाल्सी, मानवसक मदंता और बहु-वदव्यांगता से ग्रस्त व्यवक्तयों के वलए 

ऄवभभािकता, सामदुावयक जीिन और पनुिाणस की व्यिस्था सवुनवश्चत की, वजससे ऐसे व्यवक्तयों की 

दीघणकावलक सरुक्षा और अत्मवनभणरता को बल वमला। विक्षा का ऄवधकार ऄवधवनयम, 2009 ने 

ऄनचु्छेद 21A के ऄतंगणत 6 से 14 िषण के प्रत्येक बच्चे को वनःिलु्क और ऄवनिायण विक्षा का 

ऄवधकार प्रदान वकया तथा वदव्यांग बच्चों को समाििेी विक्षा, समान ऄिसर, और ईवचत सवुिधाएाँ दनेे 

का प्रािधान वकया। ऄतंतः RPWD ऄवधवनयम, 2016 ने 1995 के ऄवधवनयम को प्रवतस्थावपत करते 

हुए वदव्यांगताओ ंकी संख्या 7 से बढ़ाकर 21 की, और विक्षा, रोजगार तथा राजनीवतक भागीदारी में 

समान ऄिसरों की गारंिी दी। आसने भदेभाि वनषधे और सलुभता के वसद्चांतों को लाग ू कर वदव्यांग 

बच्चों को समाििेी ि गणुित्तापणूण विक्षा प्रदान करन ेकी वदिा में ठोस कदम ईठाया। आस प्रकार, आन 

सभी ऄवधवनयमों ने वमलकर भारत में वििेष विक्षा को कल्याण-अधाररत दृविकोण से ऄवधकार-

अधाररत दृविकोण में पररिवतणत कर वदया तथा वदव्यांग व्यवक्तयों को विक्षा, समानता और सिवक्तकरण 

का ऄवधकार प्रदान वकया। 

 

7.5 िब्दावली  

 पनुिाणस (Rehabilitation)-वदव्यांग व्यवक्तयों को अत्मवनभणर बनाने की प्रविया 

 समाििेन (Inclusion)-सभी बच्चों को सामान्य विद्यालयों में समान ऄिसर दनेा 

 न्यास (Trust)- सरकारी संस्था जो वििषे ईद्ङशे्यों के वलए बनाइ जाती ह ै

 ऄवधवनयम (Act)- संसद द्रारा पाररत विवधक प्रािधान 
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 सिवक्तकरण (Empowerment)- व्यवक्त को ऄपने ऄवधकारों के प्रयोग के योग्य 

बनाना 
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7.7 शनबंधात्मक प्रश्न  

1.भारतीय संविधान एिं काननूों के माध्यम से वििेष विक्षा के विकास की व्याख्या कीवजए । 

2. पनुिाणस पररषद ऄवधवनयम, 1992 की प्रमखु वििषेताएाँ एि ंआसके विक्षा क्षेर में योगदान पर 

चचाण कीवजए। 

3. वदव्यांग व्यवक्त ऄवधवनयम, 1995 और RPWD ऄवधवनयम, 2016 में ऄतंर स्पि कीवजए। 

4. राष्ट्रीय न्यास ऄवधवनयम, 1999 के ईद्ङशे्यों और वििषे प्रािधानों की वििचेना कीवजए। 

5. विक्षा का ऄवधकार ऄवधवनयम, 2009 ने वििेष बच्चों के वलए कौन से ऄिसर प्रदान 

वकए? 

6. वििेष विक्षा के विकास में भारतीय काननूों का समग्र योगदान स्पि कीवजए। 

7. समािेिी विक्षा के सन्दभण में RPWD ऄवधवनयम, 2016 की प्रासंवगकता पर चचाण कीवजए। 
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                                           इकाई-8 

शवशभन्न राष्ट्रीय आयोगों और शिक्षा नीशतयों की समीक्षा 

 

8.1      प्रस्तािना 

8.2 ईद्ङशे्य 

8.3 विवभन्न राष्ट्रीय अयोगों, विक्षा अयोगों की समीक्षा (एनइपी 1986, एनइपीइ1992, एनइपी 

2020) 

8.3.1 राष्ट्रीय विक्षा नीवत (एनपीइ), 1986 

8.3.2 पीओए 1992 

8.3.3 एनइपी 2020 

8.3.4 राष्ट्रीय िवैक्षक वनयामक प्रावधकरण (NERA) 

8.3.5 वदव्यांग व्यवक्तयों से संबंवधत राष्ट्रीय रणनीवतयों की समीक्षा (2006) 

8.3.6 वदव्यांग व्यवक्तयों के वलए राष्ट्रीय (2022) नीवत के मसौदे पर दृविकोण का ऄिलोकन 

8.4 वदव्यांग व्यवक्तयों की विक्षा को बढ़ािा दनेे के वलए राष्ट्रीय कायणिम की समीक्षा 

8.4.1 माध्यवमक स्तर पर विकलांगों के वलए समािेिी विक्षा (अइइडीएसएस) 

8.4.2 वजला प्राथवमक विक्षा कायणिम (डीपीइपी) 

8.4.3 राष्ट्रीय माध्यवमक विक्षा ऄवभयान (अरएमएसए) 

8.4.4 समग्र विक्षा ऄवभयान (एसएसए) 

8.4.5 राष्ट्रीय मकु्त विद्यालयी विक्षा संस्थान 

8.5 सारांि 

8.6 ऄभ्यास प्रश्न 

 

8.1 प्रस्तावना  

भारत में विक्षा पर राष्ट्रीय अयोगों और नीवतयों के ऄिलोकन में राष्ट्र की िवैक्षक ईन्नवत पर 

ईनके महत्िपणूण प्रभाि को स्िीकार वकया जाना चावहए। विवभन्न समयों पर गवठत आन नीवतयों और 

अयोगों न े विक्षा के विवभन्न पहलओु,ं जसैे पहुाँच और समानता, पाठ्यिम निाचार, और विक्षक 

तैयारी, से वनपिने का प्रयास वकया ह।ै विक्षा हमिेा से ही राष्ट्रों की ईन्नवत और सामावजक सधुार का 

अधार रही ह।ै िषों से, भारतीय विक्षा प्रणाली के मलू्यांकन, सधुार और मागणदिणन के वलए कइ राष्ट्रीय 

अयोग और नीवतगत ढााँचे बनाए गए हैं। ये पहल समदुाय की बदलती सामावजक-अवथणक, सांस्कृवतक 
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और तकनीकी मााँगों के ऄनरुूप ऄपने िवैक्षक ईद्ङशे्यों को संिोवधत करन ेके प्रवत राष्ट्र के समपणण को 

दिाणती हैं। 

 

8.2 उदे्दश्य 

आस आकाइ के ऄध्ययन के पश्चात अप-  

 

• विवभन्न राष्ट्रीय अयोगों और िवैक्षक नीवतयों के माध्यम से भारत में विक्षा के ऐवतहावसक विकास को 

समझना । 

• नीवतयों और अयोगों में प्रचवलत साझा विषयों और समग्र लक्ष्यों की पहचान करना (जसैे, समानता, 

गणुित्ता, पहुचं, राष्ट्रीय एकीकरण) । 

• विक्षा सधुारों के विकास का परीक्षण कीवजए क्योंवक ि ेबदलती राष्ट्रीय मााँगों और विश्वव्यापी मदु्ङों के 

ऄनरुूप ढलना । 

• भारत में विक्षा के संगठन, सार और कायाणन्ियन पर आन नीवतयों के प्रभाि का अकलन करना । 

• राष्ट्र वनमाणण, सामावजक पररितणन और अवथणक प्रगवत पर विक्षा के प्रभाि की समझ को बढ़ािा दनेा । 

• एक वनष्ट्पक्ष और लोकतांवरक समाज के वनमाणण में समाििेी और समतामलूक विक्षा के महत्ि पर 

विचार करना । 

• भारत में विक्षा पर राष्ट्रीय अयोगों और नीवतयों की समीक्षा करते हुए, छारों को प्रमखु ईद्ङशे्यों पर 

ध्यान कें वित करना, जसैे वक राष्ट्रीय विक्षा प्रणाली की स्थापना, पहुचं और गणुित्ता में सुधार, समानता 

को बढ़ािा दनेा और विक्षा को राष्ट्रीय लक्ष्यों के साथ संरेवखत करना। 

• आसमें पिूण-प्राथवमक से लेकर विश्वविद्यालय तक विवभन्न िवैक्षक चरणों में रूपरेखा और पाठ्यिम को 

एकीकृत करना। 

• यह सवुनवश्चत करना वक प्रत्येक बच्चे को, चाह ेईनकी पषृ्ठभवूम कुछ भी हो, गणुित्तापणूण विक्षा प्राप्त 

करन ेका समान ऄिसर वमले। 

• समग्र विक्षण ऄनभुि को बेहतर बनाने के वलए विक्षक प्रविक्षण, पाठ्यिम विकास और िकै्षवणक 

दृविकोण पर ध्यान कें वित करना 
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8.3 शवशभन्न राष्ट्रीय आयोगों, शिक्षा नीशतयों की समीक्षा (एनईपी 

1986,पीओए1992,एनईपी 2020) 

 

8.3.1 राष्ट्रीय शिक्षा नीशत (एनपीई), 1986 

भारतीय संसद द्रारा पाररत, 1986 की राष्ट्रीय विक्षा नीवत (एनपीइ) का ईद्ङशे्य दिे भर में ऄसमानताओ ं

को दरू करना और विक्षा के ऄिसरों को समान बनाना था। आसमें मवहलाओ,ं ऄनसुवूचत जावतयों, 

ऄनसुवूचत जनजावतयों और ऄन्य हाविए पर पड़े समहूों पर वििषे ध्यान वदया गया था, वजसका ईद्ङशे्य 

विक्षा को सामावजक पररितणन के ईत्प्रेरक के रूप में स्थावपत करना था। नीवत में एक समान ढााँच े

(10+2+3) िाली राष्ट्रीय विक्षा प्रणाली और ऄनकूुलनीय तत्िों िाल ेएक साझा मखु्य पाठ्यिम का 

भी सझुाि वदया गया था। 

 सामान्य ईद्ङशे्य 

• समाज के हर िगण के वलए विक्षा में वनष्ट्पक्षता और सलुभता सवुनवश्चत कर ।                       

• ऄसमानताओ ंको समाप्त करना और समान विक्षा के ऄिसर प्रदान करना। 

• मवहलाओ,ं हाविए पर पड़े समदुायों, ऄल्पसंख्यकों और  वदव्यांग लोगों के वलए विक्षाके महत्ि पर 

प्रकाि डालें। 

• विक्षा प्रणाली के ढााँच ेऔर क्षमता को बढ़ाएाँ। 

  प्रमखु वििेषताऐ ं

 ऄसमानताओ ंका ईन्मलून और संभािनाओ ंका संतलुन: 

• राष्ट्रीय विक्षा नीवत 1986 ने ऐवतहावसक और सामावजक ऄसमानताओ ंसे वनपिने की     अिश्यकता 

को स्िीकार वकया, जो विविि समहूों के वलए गणुित्तापणूण विक्षा तक पहुाँच में बाधा डालती थीं। 

• िवंचत अबादी पर ध्यान कें वित करना: 

मवहलाओ,ं ऄनसुवूचत जावतयों, ऄनसुवूचत जनजावतयों और समाज में िवैक्षक रूप से िवंचत ऄन्य समहूों 

पर वििषे ध्यान वदया गया। 

• सामावजक पररितणन के साधन के रूप में विक्षा: 

आस पहल का ईद्ङशे्य मवहलाओ ंको सिक्त बनाने, विकलांगों को समाज में िावमल करन ेऔर हाविए पर 

पड़े समहूों को उपर ईठाने के वलए विक्षा का लाभ ईठाना था। 

• राष्ट्रीय िवैक्षक ढााँचा: 

आसने एक समान संरचना (10+2+3), एक राष्ट्रीय कोर पाठ्यिम और स्थानीय अिश्यकताओ ंको परूा 

करन ेके वलए ऄनकूुलनीय तत्िों िाले एक मानकीकृत ढांचे का सझुाि वदया । 

• प्रारंवभक बचपन दखेभाल और विक्षा: 
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नीवत में प्रारंवभक बाल्यािस्था दखेभाल और विक्षा के महत्ि को स्िीकार वकया गया तथा आसे एकीकृत 

बाल विकास सेिाओ ंऔर बालिावड़यों जसैी पहलों के साथ िावमल वकया गया। 

• विक्षक विक्षा को सदुृढ़ बनाना: 

नीवत में बेहतर विक्षक प्रविक्षण तथा वजला विक्षा एि ंप्रविक्षण संस्थान (डीअइइिी) जसैी संस्थाओ ंकी 

स्थापना की अिश्यकता पर बल वदया गया। 

 विविि प्रािधान: 

• सामान्य कोर पाठ्यिम 

राष्ट्रीय पाठ्यिम ढांचे में एक मखु्य पाठ्यिम िावमल था वजसमें भारत के स्ितंरता संग्राम के आवतहास, 

संिधैावनक कतणव्यों और राष्ट्रीय पहचान के विकास के वलए महत्िपूणण घिकों जसैे विषयों को िावमल 

वकया गया था। 

• ऑपरेिन ब्लैक बोडण 

आस पहल का ईद्ङशे्य प्राथवमक विद्यालयों को महत्िपणूण ईपकरण और सवुिधाएं प्रदान करना, विक्षक 

विक्षा को बढ़ािा दनेा और िवैक्षक संसाधनों का वितरण करना था। 

• निोदय विद्यालय 

आन स्कूलों की स्थापना प्रवतभािाली छारों, वििेष रूप से ग्रामीण क्षेरों के छारों को ईच्च-गणुित्ता िाली 

विक्षा प्रदान करन ेऔर सामावजक एकीकरण को बढ़ाने के वलए की गइ थी। 

• ियस्क एि ंसतत विक्षा 

 एनपीइ 1986 ने संगवठत पहलों की एक श्रृंखला के माध्यम से ियस्क विक्षा को बढ़ाने का प्रयास 

वकया। 

• विकलांगों के वलए विक्षा 

आस नीवत का ईद्ङशे्य िारीररक और मानवसक रूप से  वदव्यांग व्यवक्तयों को मखु्यधारा की विक्षा प्रणाली 

में िावमल करना और ईन्हें अिश्यक सहायता प्रदान करना था। 

• एनपीइ 1986 एक व्यापक दस्तािजे था वजसे ऄसमानताओ ंसे वनपिने, गणुित्ता बढ़ाने और सभी       

के वलए विक्षा सलुभ बनाने के वलए भारतीय विक्षा प्रणाली में िांवत लान ेके वलए तैयार वकया गया था। 

 

 



M(A1) Developments in Education and Special Education          MEDSEDE-25       

               

ईत्तराखंड मकु्त विश्वविद्यालय                                                            120 

8.3.2 पीओए 1992(POA) - 1986 की राष्ट्रीय विक्षा नीवत को 1992 में पी.िी. नरवसम्हा द्रारा 

संिोवधत वकया गया था।राि प्रिासन 2005 में, पिूण प्रधानमरंी मनमोहन वसंह ने एक नीवत लाग ूकी, जो 

ईनके संयकु्त प्रगवतिील गठबंधन (संप्रग) प्रिासन के "न्यनूतम साझा कायणिम" पर अधाररत थी। 

राष्ट्रीयराष्ट्रीय विक्षा नीवत (एनपीइ), 1986 के एक भाग के रूप में, 1992 में एक एकीकृत प्रििे परीक्षा 

के कायाणन्ियन की पररकल्पना की गइ थी।दिे भर में व्यािसावयक और तकनीकी पाठ्यिमों में नामांकन 

के वलए।आजंीवनयररंग और िास्तकुला/योजना कायणिमों में प्रििे पान ेके वलए,भारत सरकार ने 18 

ऄक्िूबर 2001 के एक प्रस्ताि के माध्यम से, तीन परीक्षा संरचना (राष्ट्रीय मानक पर जइेइ और 

एअइइइइ) और राज्य स्तरीय आजंीवनयररंग प्रििे परीक्षा (एसएलइइइ) राज्य स्तरीय संस्थानों के वलए - 

नामांकन के विकल्प के साथ एअइइइइ) की स्थापना की ह।ै यह आन कायणिमों में ऄलग-ऄलग प्रििे 

मानदडंों को संबोवधत करता ह ैऔर पेििेर मानकों को बनाए रखन ेमें सहायता करता ह।ै यह ओिरलैप 

की समस्याओ ंका भी समाधान करता ह ैऔर विवभन्न प्रििे परीक्षाओ ंके पररणामस्िरूप छारों और 

ईनके पररिारों पर पड़ने िाल ेिारीररक, मानवसक और वित्तीय तनाि को कम करता ह।ै पीओए 

ऄवधवनयम 1992", कायणयोजना (पीओए) 1992 से संबंवधत ह,ै जो राष्ट्रीय विक्षा नीवत (एनपीइ) 1986 

के वियान्ियन का वििरण दनेे िाला एक दस्तािजे ह।ै आसने भारत में विक्षा के विवभन्न पहलओु ंपर 

ध्यान कें वित वकया, जसैे वक प्राथवमक विक्षा को सािणभौवमक बनाना, मवहला विक्षा को बढ़ािा दनेा और 

सभी स्तरों पर विक्षा की गणुित्ता को उपर ईठाना। 

सामान्य ईद्ङशे्य: 

• प्रारंवभक विक्षा का सािणभौवमकरण: 

14 िषण की अय ुतक प्रत्येक बच्चे के वलए वनःिलु्क एिं ऄवनिायण विक्षा की गारंिी। 

• विक्षा की गणुित्ता बढ़ाना: 

बेहतर बवुनयादी ढांचे, संिवधणत संसाधनों और विक्षक विकास पर जोर दनेा। 

• सामावजक और क्षेरीय ऄसमानताओ ंसे वनपिना: 

यह सवुनवश्चत करना वक सभी को समान विक्षा के ऄिसर वमलें, चाह ेईनकी सामावजक वस्थवत या वनिास 

स्थान कुछ भी हो। 

प्रमखु वििेषताऐ:ं 
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राष्ट्रीय विक्षा नीवत 1986 के ईद्ङशे्यों को प्राप्त करन ेके वलए, कायण योजना (POA) ने कायणिमों और 

ईनके तत्िों को बेहतर बनाने की अिश्यकता पर बल वदया। आसने ECCE पहलों के ईद्ङशे्यों को प्राप्त 

करन ेके वलए सरकारी और गरै-सरकारी संगठनों के बीच सहयोगात्मक संचालन का संकेत वदया। आस 

कायण योजना में प्रारंवभक बाल्यािस्था और दखेभाल पर वििेष बल वदया गया। आसने प्रारंवभक 

बाल्यािस्था विक्षा की गणुित्ता बढ़ाने के वलए अगंनिाड़ी कायणकताणओ ंके वलए वििषे प्रविक्षण 

(प्रविक्षण कें िों के माध्यम से) का सझुाि वदया। 

•प्रारंवभक विक्षा का सािणभौवमकरण – यइूइ 

पीओए का एक ऄन्य लक्ष्य यइूइ के ईद्ङशे्यों को परूा करना था। आसने पणूणकावलक स्कूलों में दावखला लेन े

में ऄसमथण विक्षावथणयों के वलए 'ऄनौपचाररक विक्षा' जसैे कइ निाचारों और संिोवधत कायणिमों का 

प्रस्ताि रखा। आसके ऄलािा, आसने 10 राज्यों (िकै्षवणक रूप से िवंचत) पर भी ध्यान कें वित वकया, जहााँ 

साझा दावयत्ि कें ि और राज्य सरकारों के बीच 50:50 के ऄनपुात में विभावजत वकया गया था। 

•माध्यवमक विक्षा 

माध्यवमक विक्षा के ऄिसरों को बढ़ाने की अिश्यकता पर बल वदया गया। भारत की ऄन्य िवैक्षक 

नीवतयों की तरह, राष्ट्रीय विक्षा नीवत का भी ईद्ङशे्य वपछड़े िगों की बेहतर भागीदारी सवुनवश्चत करना था। 

वफर भी, 1992 के कायण योजना (POA) ने माध्यवमक विक्षा बोडों की स्ितंरता को बढ़ाया और ईनका 

पनुगणठन वकया। 

आस कायण योजना में छारों में वडवजिल साक्षरता और तकनीकी कौिल को बढ़ाने के वलए एक निीन 

ऄिधारणा प्रस्तावित की गइ थी। यह दृविकोण भविष्ट्य के वलए लाभदायक था, क्योंवक अज हम 

व्यापक ऑनलाआन विक्षा और वडवजिल विक्षण के ऄिसर प्रदान करते हैं। 

निोदय विद्यालय विक्षा की गणुित्ता में सधुार 

• 1992 के कायण योजना (POA) में परेू दिे में निोदय विद्यालयों की स्थापना की योजना बनाइ गइ थी। 

आन संस्थानों को ईनकी अवथणक वस्थवत की परिाह वकए वबना सिणश्रेष्ठ प्रदिणन करन ेिाले छारों को 

सहायता प्रदान करन ेके वलए वडज़ाआन वकया गया था। 

• यह योजना अम जनता के वलए विक्षा की गणुित्ता बढ़ाने में बहुत मददगार सावबत हुइ। चूाँवक लगभग 

40.7% छार पहले से ही गरीबी में जी रह ेथे। 

मवहला विक्षा 

• आस कायणयोजना के ऄनसुार, मवहलाओ ंकी विक्षा पर भी मखु्य ध्यान वदया गया। आसमें ईनके ऄवधकारों 

के बारे में काननूी जागरूकता बढ़ाने पर कें वित ऄवतररक्त विकास कायणिमों की वसफाररि की गइ। 
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• आसमें लैंवगक ऄसमानता जसैी समस्याओ ंके समाधान के वलए वलंग और गरीबी जागरूकता पर कें वित 

कायणिमों को लाग ूकरन ेका प्रस्ताि रखा गया। आसके ऄलािा, सभी विक्षकों को मवहला सिवक्तकरण 

के पैरोकार के रूप में कायण करने हते ुनिीन प्रविक्षण कायणिमों से गजुरना था। संगठनों और मवहला 

संस्थानों के माध्यम से, आसमें नए मवहला ऄध्ययन कें ि स्थावपत करन ेकी भी योजना थी। 

प्रौढ़ विक्षा और सकू्ष्म-योजना 

ऄनौपचाररक विक्षा पहल के ऄतंगणत, वहतधारकों ने ियस्कों के वलए िवैक्षक संभािनाओ ंको बढ़ाने का 

प्रस्ताि रखा। ऄलग-थलग, ग्रामीण और िहरी समदुायों में रहने िाली छाराओ ंके वलए ऑनलाआन 

विक्षा और मकु्त विद्यालय प्रणाली जसैी रचनात्मक पहल प्रस्तावित की गइ।ं अवदिासी क्षेरों में रहन े

िाली छाराओ ंके वलए िवैक्षक सकू्ष्म-योजना का प्रस्ताि रखा गया। आसके ऄवतररक्त, वनरक्षर ियस्क 

मवहलाओ ंकी विक्षा पर वििेष बल वदया गया। सकू्ष्म-योजना के ढांच ेके ऄतंगणत यह एक ईल्लेखनीय 

कदम था। 

कौिल विकास और रोजगारपरकता 

साक्षरता के बाद और सतत विक्षा से जड़ुी पहलों के वलए, कायण योजना ने नि-साक्षरों में ईद्यमिीलता 

और प्रबंधकीय क्षमताओ ंको बढ़ािा दनेे की वसफाररि की। ऄनौपचाररक क्षेर में श्रवमक विद्यापीठों और 

संगठनों की स्थापना वििेषज्ञों द्रारा सझुाइ गइ एक महत्िपणूण पहल थी। आससे पहले, नीवतयों में संस्थानों 

के भीतर व्यािसावयक प्रविक्षण जसैे क्षेरों पर ध्यान वदया जाता था। हालााँवक, कायण योजना ने नि-साक्षर 

व्यवक्तयों की रोजगार क्षमता और ईत्पादकता बढ़ाने के वलए कौिल को 'संचार', 'जीवित रहने' और 

'कायाणत्मक क्षमताओ'ं में िगीकृत वकया। 

प्रििे परीक्षा और परीक्षा/मलू्यांकन सधुार 

राष्ट्रीय विक्षा नीवत 1986 में सझुाए गए मलू्यांकन सधुारों को सगुम बनाने के वलए, कायण योजना 

(POA) ने प्रारंवभक स्तर के वलए एक सतत व्यापक मलू्यांकन (CCE) ढााँचा प्रस्तावित वकया ह।ै आसके 

वलए, विक्षा विभाग एक ऄतंर-संस्थागत सवमवत का गठन करनागा वजसमें NCERT, UGC, AICTE 

और राज्य-स्तरीय संगठनों के प्रवतवनवध िावमल होंग।े राज्य की संबंवधत एजेंसी CCE के वलए एक 

योजना विकवसत करनागी वजसमें छार के विकास के संज्ञानात्मक, मनो-गवतिील और भािनात्मक 

पहलओु ंको िावमल वकया जाएगा। यह विस्ततृ प्रपर मलू्यांकन के दस्तािजे़ीकरण के रूप में कायण 

करनागा। 

• आस कायण योजना में ईच्च विक्षा में प्रििे परीक्षाओ ंको समथणन और बढ़ािा दनेे के वलए राज्य सरकार 

और UGC के बीच साझदेारी का प्रस्ताि रखा गया ह।ै 

 वदव्यांग छारों के वलए विक्षा 
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• सवमवत ने 12.59 वमवलयन वदव्यांग बच्चों के वलए कइ प्रमखु ईपाय प्रस्तावित वकए। वििेष 

अिश्यकता िाले छारों की अिश्यकताओ ंको परूा करन ेके वलए, विक्षक प्रविक्षण को समाििेी 

कक्षाओ ंके ऄनसुार समायोवजत वकया जाना था। आसी प्रकार, ऄनौपचाररक और ियस्क विक्षा 

कायणिमों को भी पनुगणवठत करन ेकी अिश्यकता पर बल वदया गया। 

• कायणकारी सवमवत ने एक ही वदव्यांगता में प्रविवक्षत विक्षकों के वलए कुछ विविि प्रविक्षण कें िों की 

वसफाररि की। आसने विवभन्न श्रेवणयों में वििेष विक्षा को बढ़ािा दनेे के वलए विक्षकों की आस कमी के 

लंवबत मामलों को दरू करन ेपर भी ज़ोर वदया। वििेषज्ञों ने वििषे अिश्यकता िाले छारों के वलए 

एनसीइअरिी द्रारा बाल-कें वित विक्षा के वलए वदिावनदिेों को समवन्ित करन ेकी ऄिधारणा का भी 

प्रस्ताि रखा। 

• 1992 की कायणयोजना भारत की विक्षा प्रणाली को विवनयवमत करन ेके चनुौतीपणूण लक्ष्य की वदिा में 

एक और महत्िपूणण कदम थी। भारत की सभी वपछली विक्षा नीवतयों में, आस नीवत ने िजै्ञावनक ज्ञान को 

बढ़ािा दनेे पर सबसे ऄवधक ज़ोर वदया और 21िीं सदी में स्कूली विक्षा की अिश्यकताओ ंका 

पिूाणनमुान लगाया। आसने हमारी विक्षा प्रणाली में महत्िपूणण सुधार की मांग की। और ईन कारकों पर 

ध्यान कें वित वकया जो हमारे ईभरते राष्ट्र की प्रगवत को प्रभावित कर सकते हैं। 

 

8.3.3 एनईपी 2020 (NEP 2020) 

• विक्षा संपणूण मानिीय क्षमता को साकार करन,े एक वनष्ट्पक्ष और न्यायपणूण समाज के वनमाणण के वलए 

अिश्यक ह।ै 

• समदुाय और दिे की ईन्नवत को बढ़ािा दनेा। ईच्च-गणुित्ता िाली विक्षा तक सािणभौवमक पहुाँच 

सवुनवश्चत करना 

• अवथणक विकास,सामावजक समानता और वनष्ट्पक्षता, तकनीकी प्रगवत, राष्ट्र में एकता और सांस्कृवतक 

विरासत की सरुक्षा के संबंध में िवैश्वक क्षेर में भारत के वनरंतर ईत्थान और ऄग्रणी स्थान के वलए 

अिश्यक ह।ै 

• व्यापक ईच्च-गणुित्ता िाली विक्षा हमारे राष्ट्र की प्रचरु प्रवतभाओ ंऔर संसाधनों को व्यवक्त, समदुाय, 

राष्ट्र और विश्व के लाभ के वलए अगे बढ़ाने और ऄनकूुवलत करन ेका सबसे प्रभािी तरीका ह।ै अन े

िाले दिक में भारत में िवैश्वक स्तर पर यिुाओ ंकी सबसे बड़ी अबादी होगी, औरईन्हें ईत्कृि िवैक्षक 

ऄिसर प्रदान करन ेकी हमारी क्षमता हमारे राष्ट्र के भविष्ट्य को अकार दगेी। 

• एनइपी 2020 (राष्ट्रीय विक्षा नीवत 2020) भारत सरकार द्रारा दिे में विक्षा की प्रगवत को गवत दनेे के 

वलए िरुू की गइ एक व्यापक रूपरेखा ह।ै कें िीय मवंरमंडल ने 29 जलुाइ 2020 को आसे मंज़रूी दी, जो 

1986 की राष्ट्रीय विक्षा नीवत (1992 में संिोवधत) का स्थान लेगी। 
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 एनइपी 2020 की मखु्य वििेषताएं 

• स्कूली विक्षा  

• संरचनात्मक पररितणन: 5+3+3+4 मॉडल 

• परुानी 10+2 प्रणाली का स्थान लेता ह।ै 

    

 नइ संरचना: 

• अधारभतू चरण: 5 िषण (पिूण-प्राथवमक के 3 िषण + कक्षा 1-2) 

• प्रारंवभक चरण: 3 िषण (कक्षा 3-5) 

• मध्य चरण: 3 िषण (कक्षा 6-8) 

• माध्यवमक चरण: 4 िषण (कक्षा 9-12) 

 

  3-6 िषण की अय ुके बच्चों के वलए प्रारंवभक बचपन में दखेभाल और विक्षा (इसीसीइ) 

• 3-6 िषण की अय ुके बच्चों के वलए इसीसीइ तक समाििेी पहुाँच। 

• अगंनिावड़यों और प्रीस्कूलों में संिोवधत राष्ट्रीय पाठ्यिम ऄपनाया जाएगा। 

• बवुनयादी साक्षरता और संख्यात्मकता पर ज़ोर दें: 

   कक्षा 3 के ऄतं तक बवुनयादी पठन और गवणत कौिल सवुनवश्चत करन ेका लक्ष्य 

• बहुभाषािाद: 

   कम से कम कक्षा 5 तक (अदिणतः कक्षा 8 तक) मातभृाषा/क्षेरीय भाषा को विक्षण भाषा के रूप में 

ऄपनाएाँ। 

• कोइ वनवश्चत पाठ्यिम नहीं: 

छारों के पास विवभन्न धाराओ ं(कला, विज्ञान, िावणज्य) से पाठ्यिम चनुन ेका विकल्प ह।ै 

• मलू्यांकन सधुार: 

   परीक्षाओ ंमें रिने के बजाय मलूभतू ऄिधारणाओ ंका मलू्यांकन वकया जाना चावहए। 

 

ईच्च विक्षा 

• बहुअयामी संगठन: 

• 3,000 से ऄवधक छारों िाल ेबड़े बहु-विषयक विश्वविद्यालय स्थावपत करन ेका प्रयास। 

• चार िषीय स्नातक कायणिम: 

• विवभन्न वनकास विकल्पों की वििषेता 
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• एक िषण के बाद प्रमाणपर 

• दो िषों के बाद प्रमाणपर 

• तीन िषों में प्राप्त ईपावध 

• चार िषों के बाद िोध ईपावध 

 

8.3.4 राष्ट्रीय िैशक्षक शनयामक प्राशधकरण (NERA): 

• ईच्चतर माध्यवमक विक्षा (काननू और वचवकत्सा को छोड़कर) के वलए एकमार प्रावधकरण। 

कॉलेजों की स्ितंरता: 

कॉलेजों को िकै्षवणक, प्रिासवनक और वित्तीय मामलों में स्िायत्तता होनी चावहए। 

िेवडि स्थानांतरण और िकै्षवणक िेवडि बैंक: छार असानी से िेवडि स्थानांतररत कर सकत ेहैं और 

संस्थान बदल सकत ेहैं। 

विक्षक तैयारी एि ंवनदिे 

• 2030 तक, विक्षण के वलए बवुनयादी अिश्यकता 4 िषीय एकीकृत बी.एड. होगी। 

• वनरंतर व्यािसावयक विकास और प्रदिणन मलू्यांकन 

• िवैक्षक प्रौद्योवगकी 

• राष्ट्रीय िवैक्षक प्रौद्योवगकी मचं (NETF) की स्थापना 

• विक्षण, विक्षा और मलू्यांकन में वडवजिल संसाधनों का समाििे 

 

वनष्ट्कषण 

• व्यापक और ऄतंःविषयक रणनीवत: एनइपी 2020 पाठ्यिम में व्यािसावयक, कलात्मक और 

िारीररक विक्षा को िावमल करते हुए, याद करन ेके बजाय समग्र विकास पर ज़ोर दतेी ह।ै आसमें बहु-

विषयक संस्थानों और ऄनकूुलनीय स्नातक कायणिमों की िकालत िावमल ह।ै 

• यह नीवत प्रारंवभक बाल्यािस्था दखेभाल और बवुनयादी साक्षरता और संख्यात्मकता कौिल की 

महत्िपूणण भवूमका पर प्रकाि डालती ह,ै और अग ेकी विक्षा के वलए ईनके महत्ि को स्िीकार करती ह।ै 

• एनइपी 2020 सीखन ेके ऄनभुिों को बेहतर बनाने और गणुित्तापणूण विक्षा तक पहुाँच बढ़ाने के वलए 

विक्षा में प्रौद्योवगकी को िावमल करन ेको बढ़ािा दतेी ह।ै 

 

8.3.5 शदव्यांग व्यशियों से संबंशधत राष्ट्रीय रणनीशतयों की समीक्षा (2006) 
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भारत सरकार ने फरिरी 2006 में  वदव्यांग व्यवक्तयों के वलए राष्ट्रीय नीवत की स्थापना की, वजसका 

ईद्ङशे्य  वदव्यांग व्यवक्तयों के िारीररक, िवैक्षक और अवथणक पनुिाणस को बढ़ािा दनेा ह।ै आसके ऄलािा, 

यह नीवत  वदव्यांग मवहलाओ ंऔर बच्चों के पनुिाणस, बाधा-मकु्त िातािरण के वनमाणण, सामावजक सरुक्षा 

सवुनवश्चत करन,े ऄनसंुधान करने अवद पर ज़ोर दतेी ह।ै 

नीवत का कें िीय ईद्ङशे्य 

 

•वदव्यांगता की रोकथाम 

यह दखेते हुए वक  वदव्यांगताओ ंको ऄक्सर रोका जा सकता ह,ै नीवत  वदव्यांगताओ ंकी रोकथाम पर 

ज़ोर दतेी ह।ै यह  वदव्यांगता को जन्म दनेे िाली बीमाररयों की रोकथाम के वलए एक कायणिम की मााँग 

करती ह ैऔर गभाणिस्था के दौरान और ईसके बाद  वदव्यांगताओ ंके वनिारक ईपायों के बारे में 

जागरूकता बढ़ाने की अिश्यकता पर ज़ोर दतेी ह,ै साथ ही ईनकी पहुाँच को तीव्र और व्यापक बनाने का 

प्रयास भी करती ह।ै 

 

पनुिाणस के ईपाय 

• पनुिाणस कायों को तीन ऄलग-ऄलग समहूों में िगीकृत वकया जा सकता ह:ै 

• िारीररक पनुिाणस में प्रारंवभक पहचान और हस्तक्षेप, परामिण और वचवकत्सा ईपचार के साथ-साथ 

सहायक ईपकरणों की अपवूतण भी िावमल ह।ै आसमें पनुिाणस वििषेज्ञों की ईन्नवत भी िावमल होगी। 

• पनुिाणस के वलए विक्षा वजसमें नौकरी प्रविक्षण और समदुाय में सम्मानजनक जीिनयापन के वलए 

अवथणक सधुार िावमल ह ै

 

 वदव्यांग मवहलाए ं

वदव्यांग मवहलाओ ंको िोषण और दवु्यणिहार से सरुक्षा की अिश्यकता ह।ै  वदव्यांग मवहलाओ ं

की विविि अिश्यकताओ ंको ध्यान में रखत ेहुए, विक्षा, रोज़गार के ऄिसर और ऄवतररक्त पनुिाणस 

सेिाओ ंके वलए वििषे कायणिम बनाए जाएाँगे। वििेष विक्षा और व्यािसावयक प्रविक्षण की सवुिधाएाँ 

स्थावपत की जाएाँगी। ईपेवक्षत  वदव्यांग मवहलाओ/ंलड़वकयों के पनुिाणस के वलए पहल िरुू की जाएाँगी, 

ईन्हें पररिारों में िावमल करन,े अिास सहायता प्रदान करन ेऔर ईन्हें लाभदायक रोज़गार कौिल के 

वलए व्यािसावयक प्रविक्षण प्रदान करन ेके वलए प्रोत्सावहत वकया जाएगा। सरकार ईन पहलों को बढ़ािा 

दगेी जहााँ कुल लाभावथणयों में से कम से कम पच्चीस प्रवतित  वदव्यांग मवहलाएाँ हों। 

 वदव्यांग बच्चे 
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• वदव्यांग बच्चे सबसे ज़्यादा जोवखम िाली अबादी का प्रवतवनवधत्ि करते हैं और ईन्हें वििषे दखेभाल 

की अिश्यकता होती ह।ै 

• वदव्यांग बच्चों के वलए दखेभाल, संरक्षण और सरुक्षा की गारंिी। 

• बच्चों को ऄपने ऄवधकारों का प्रयोग करन,े समान ऄिसरों तक पहुाँचन ेऔर विवभन्न वनयमों के 

ऄनसुार पणूण रूप से भाग लेन ेका ऄिसर प्रदान करने िाले िातािरण को बढ़ािा दकेर सम्मान और 

समानता के साथ विकास के ऄवधकार की गारंिी। 

• वदव्यांग बच्चों के वलए विक्षा, स्िास्थ्य सेिा, व्यािसावयक प्रविक्षण और वििषे पनुिाणस सेिाओ ंतक 

पहुाँच और समािेिन की गारंिी। 

• गभंीर रूप से वदव्यांग बच्चों की वििषे अिश्यकताओ,ं दखेभाल और सरुक्षा को मान्यता दतेे हुए 

विकास के ऄवधकार की गारंिी। 

बाधा - मकु्त िातािरण 

• एक सलुभ िातािरण, वदव्यांग व्यवक्तयों को वनवमणत पररििे में ईपलब्ध सवुिधाओ ंका ईपयोग करते 

हुए सरुवक्षत और स्ितंर रूप से अिागमन करन ेकी ऄनमुवत दतेा ह।ै बाधा-मकु्त वडज़ाआन का ईद्ङशे्य एक 

ऐसा िातािरण बनाना ह ैजो व्यवक्तयों को स्ितंर रूप से कायण करन ेमें सक्षम बनाए, वजसस ेि ेवबना 

वकसी सहायता के दवैनक गवतविवधयों में संलग्न हो सकें । आस प्रकार, जहााँ तक संभि हो, सािणजवनक 

ईपयोग के वलए बनाइ गइ आमारतों, स्थानों और पररिहन प्रणावलयों को वबना वकसी बाधा के सलुभ 

बनाया जाएगा। 

 वदव्यांगता प्रमाण पर जारी करना 

• भारत सरकार ने वदव्यांगता मलू्यांकन और प्रमाणन प्रविया के वलए वनयमों की घोषणा की ह।ै सरकार 

यह सवुनवश्चत करनागी वक वदव्यांग व्यवक्तयों को सरल, पारदिी और ईपयोगकताण-ऄनकूुल प्रवियाओ ं

को लाग ूकरके िीघ्र और वबना वकसी चनुौती के ईनके वदव्यांगता प्रमाणपर प्राप्त हों। 

सामावजक सरुक्षा 

वदव्यांग व्यवक्तयों, ईनके पररिारों और दखेभाल करन ेिालों को दवैनक जीिन की गवतविवधयों, 

स्िास्थ्य सेिा, पररिहन, सहायक ईपकरणों अवद के वलए ऄवतररक्त लागतों का सामना करना पड़ता ह।ै 

आसवलए, ईन्हें विवभन्न तरीकों से सामावजक सरुक्षा प्रदान करना अिश्यक ह।ै कें ि सरकार  वदव्यांग 

व्यवक्तयों और ईनके दखेभाल करन ेिालों को कर लाभ प्रदान करती रही ह।ै राज्य सरकारें और कें ि 

िावसत प्रदिे प्रिासन बेरोजगारी लाभ या  वदव्यांगता पेंिन प्रदान करते रह ेहैं। राज्य सरकारों से  वदव्यांग 

व्यवक्तयों के वलए एक व्यापक सामावजक सरुक्षा नीवत बनाने का अग्रह वकया जाएगा। 
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गरै सरकारी संगठन (एनजीओ) को बढ़ािा दनेाराष्ट्रीय नीवत, एनजीओ क्षेर को वकफायती सेिाएाँ प्रदान 

करन ेहते ुएक महत्िपणूण संस्थागत ढााँचे के रूप में स्िीकार करती ह ैजो सरकार के प्रयासों का समथणन 

करती हैं। गरै-लाभकारी क्षेर गवतिील और विस्ताररत ह।ै  वदव्यांग व्यवक्तयों को सेिाएाँ प्रदान करने में यह 

महत्िपूणण रहा ह।ै कइ एनजीओ मानि संसाधन विकास और ऄनसंुधान पहलों में भी संलग्न हैं। सरकार 

ईन्हें नीवतयों के वनमाणण, योजना, वियान्ियन, वनगरानी में िावमल कर रही ह ैऔर  वदव्यांग व्यवक्तयों से 

संबंवधत कइ मामलों पर ईनके सझुाि मांग रही ह।ै वनयोजन, नीवत विकास और वियान्ियन से संबंवधत  

वदव्यांगता से संबंवधत विवभन्न विषयों पर एनजीओ के साथ सहयोग में सधुार वकया जाएगा। एनजीओ के 

बीच सहयोग, सचूना साझाकरण और सिोत्तम प्रथाओ ंके अदान-प्रदान को बढ़ािा वदया जाएगा और 

ईनका समथणन वकया जाएगा। िवंचत और दगुणम क्षेरों में कायणरत एनजीओ को समथणन और प्राथवमकता 

दनेे के वलए ईपाय लाग ूवकए जाएाँग।े प्रवसद्च एनजीओ को भी आन क्षेरों में पररयोजनाएाँ िरुू करने के वलए 

प्रेररत वकया जाना चावहए। 

 

 वदव्यांग व्यवक्तयों पर वनयवमत जानकारी का संग्रह 

 वदव्यांग व्यवक्तयों की सामावजक-अवथणक वस्थवत से संबंवधत अकंड़ों का वनयवमत संग्रह, संकलन और 

विशे्लषण अिश्यक ह।ै 1981 से, राष्ट्रीय नमनूा सिके्षण संगठन (NSSO) हर दस साल में  वदव्यांग 

व्यवक्तयों की सामावजक-अवथणक वस्थवत पर अकंड़े एकर करता अ रहा ह।ै जनगणना 2001 के बाद से, 

जनगणना न े वदव्यांग व्यवक्तयों पर अकंड़े एकर करना िरुू कर वदया ह।ै राष्ट्रीय नमनूा सिके्षण संगठन 

को कम से कम हर पााँच साल में  वदव्यांग व्यवक्तयों पर अकंड़े एकर करन ेहोंग।े दोनों एजेंवसयों द्रारा 

प्रयकु्त पररभाषाओ ंमें ऄतंर को संतवुलत वकया जाएगा। 

 

ऄनसंुधान 

 वदव्यांग व्यवक्तयों के जीिन की गणुित्ता में सधुार हतेु, ईनके सामावजक-अवथणक और सांस्कृवतक 

संदभों,  वदव्यांगता के कारणों, प्रारंवभक बाल्यािस्था विक्षा तकनीकों, सलुभ सहायक ईपकरणों के 

वनमाणण, और  वदव्यांगता से संबंवधत सभी मदु्ङों पर ऄनसंुधान के वलए सहायता प्रदान की जाएगी, वजससे 

ईनके जीिन और ईनकी अिश्यकताओ ंको परूा करन ेकी समाज की क्षमता में ईल्लेखनीय सधुार हो 

सके। जहााँ भी  वदव्यांग व्यवक्त ऄनसंुधान हस्तक्षेपों में भाग लेत ेहैं, िहााँ ईनसे या ईनके पररिार के सदस्य 

या दखेभालकताण से सहमवत प्राप्त करना ऄवनिायण ह।ै 

 

खले, मनोरंजन और सांस्कृवतक जीिन 

 



M(A1) Developments in Education and Special Education          MEDSEDE-25       

               

ईत्तराखंड मकु्त विश्वविद्यालय                                                            129 

• वचवकत्सा और सामदुावयक जड़ुाि पर खलेों का प्रभाि वनविणिाद ह।ै वदव्यांग व्यवक्तयों को खले, 

मनोरंजन और सांस्कृवतक स्थलों तक पहुाँच का ऄवधकार ह।ै सरकार ईन्हें विवभन्न खले, मनोरंजन और 

सांस्कृवतक गवतविवधयों में भाग लेने का ऄिसर प्रदान करन ेके वलए अिश्यक ईपाय लाग ूकरना।    

         

8.3.6 शदव्यांग व्यशियों के शलए राष्ट्रीय (2022) नीशत के मसौदे पर दृशिकोण का अवलोकन 

2022 की राष्ट्रीय वदव्यांगजन नीवत (एनपीपीडी) एक समािेिी समाज के वनमाणण के महत्ि पर प्रकाि 

डालती ह ैजहााँ वदव्यांगजन (पीडब्ल्यडूी) समान ऄिसरों के साथ सम्मानजनक जीिन जी सकें । यह 

संयकु्त राष्ट्र वदव्यांगजन ऄवधकार सम्मलेन (यएूनसीअरपीडी) और वदव्यांगजन ऄवधकार ऄवधवनयम, 

2016 के वसद्चांतों पर अधाररत ह।ै यह नीवत विक्षा, स्िास्थ्य सेिा, सगुम्यता और सामावजक सरुक्षा जसैे 

क्षेरों पर ज़ोर दतेी ह ैऔर वदव्यांगजनों के ऄवधकारों पर अधाररत दृविकोण ऄपनाने का प्रयास करती ह।ै 

 

मखु्य ईद्ङशे्य 

ऄवधकार-अधाररत दृविकोण: 

वपछली 2006 की नीवत के विपरीत, 2022 का मसौदा  वदव्यांग व्यवक्तयों के ऄवधकारों पर संयकु्त राष्ट्र 

कन्िेंिन (यएूनसीअरपीडी), आवंचयोन रणनीवत और भारत के अरपीडब्ल्यडूी ऄवधवनयम (2016) के 

ऄनरुूप ह,ै जो ऄवधकार-अधाररत, समाििेी ढांचे पर जोर दतेा ह।ै 

 

िीघ्र हस्तक्षेप ऄिसंरचना 

प्रत्येक वजले में िॉस वडसेवबवलिी ऄली आिंरिेंिन सेंिर (सीडीइअइसी) स्थावपत करने का सझुाि वदया 

गया ह,ै वजन्हें स्िीवनंग, वनदान और पनुिाणस के वलए "िन-स्िॉप" सवुिधाओ ंके रूप में वडज़ाआन वकया 

गया ह ैजो माता-वपता-कें वित सेिाओ ंपर ध्यान कें वित करते हैं। 

 

ईन्नत डेिा तंर 

नीवत वनमाणण, अईिरीच और मलू्यांकन में सहायता के वलए सविय िास्तविक समय  वदव्यांगता डेिा 

प्रणावलयों के विकास पर प्रकाि डाला गया। 

 

वलंग और भदे्यता पर ध्यान कें वित 

 

आस बात पर बल वदया गया वक  वदव्यांग मवहलाओ ंऔर लड़वकयों को ऄवधक जोवखम का सामना करना 

पड़ता ह ैऔर ईनकी विविि अिश्यकताओ ंको परूा करन ेपर कें वित एक ऄनभुाग की िकालत की गइ। 



M(A1) Developments in Education and Special Education          MEDSEDE-25       

               

ईत्तराखंड मकु्त विश्वविद्यालय                                                            130 

समाििेन और भागीदारी ऄवधदिे 

 

आसका ईद्ङशे्य वदव्यांगजनों की भागीदारी बढ़ाना, सहायक प्रौद्योवगवकयों के स्थानीय ईत्पादन (अत्मवनभणर 

भारत) के माध्यम से ईनकी स्ितंरता को बढ़ािा दनेा और नीवत वनमाणण में वदव्यांगजनों की अिाज को 

बलंुद करना ह।ै 

8.4 शदव्यांग व्यशियों की शिक्षा को बढावा देने के शलए राष्ट्रीय कायणिम की 

समीक्षा: 

 

9.4.1 माध्यशमक स्तर पर शवकलांगों के शलए समावेिी शिक्षा (आईईर्ीएसएस) 

अइइडीएसएस (माध्यवमक स्तर पर वदव्यांगजनों के वलए समािेिी विक्षा) एक भारतीय सरकारी 

कायणिम ह ै वजस े मखु्यधारा के स्कूलों में वदव्यांग बच्चों को विक्षा के ऄिसर प्रदान करने के वलए 

वडज़ाआन वकया गया ह।ै िकै्षवणक िषण 2009-10 में िरुू की गइ आस पहल ने वदव्यांग बच्चों के वलए 

एकीकृत विक्षा (अइइडीसी) कायणिम का स्थान वलया ह।ै ितणमान में आसे राष्ट्रीय माध्यवमक विक्षा 

ऄवभयान (अरएमएसए) में िावमल वकया गया ह,ै वजसका ईद्ङशे्य माध्यवमक विक्षा तक पहुाँच बढ़ाना 

और ईसकी गणुित्ता में सधुार करना ह।ै 

ईद्ङशे्य 

• पहुाँच प्रदान करना:  वदव्यांग बच्चों को अठ साल की प्राथवमक विक्षा के बाद चार साल की 

माध्यवमक विक्षा (कक्षा IX-XII) में भाग लेने की ऄनमुवत दें। 

• समािेिी िातािरण:  वदव्यांग छारों के वलए मखु्यधारा के स्कूलों में एक समाििेी और सहायक 

िातािरण बनाएाँ। 

• सहायता सेिाएाँ: सफल विक्षण सवुनवश्चत करन े के वलए सहायक ईपकरण और सवुिधाएाँ जसैी 

अिश्यक सहायता सेिाएाँ प्रदान करना। 

आस कायणिम का घिक 

आस कायणिम में  वदव्यांग छारों की सहायता के वलए कइ तत्ि िावमल हैं: 

• छारों पर कें वित सहायता: 

• स्िास्थ्य और िकै्षवणक मलू्यांकन 

• पाठ्यपसु्तकें , लेखन सामग्री और स्कूल पोिाक 

• पररिहन और पाठक परवमि 

• यिुा मवहलाओ ंके वलए धन 

• सहायक ईपकरण और ईपचार सेिाएाँ 
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• अिास और भोजन सेिाएाँ 

• संस्थागत सहायता 

• वििषे विक्षा प्रविक्षकों की वनयवुक्त 

• विक्षक तैयारी और मागणदिणन 

• संसाधन कक्षों का वनमाणण 

• सगुम बवुनयादी ढााँच ेकी अपवूतण 

पारता 

• ऄधंापन और कम दृवि 

• श्रिण दोष 

• चलन संबंधी वदव्यांगता 

• मानवसक रोग और मानवसक वदव्यांगता 

• ऑविज़्म और सेरेब्रल पाल्सी 

• कुष्ठ रोग का ईपचार 

• भाषण वदव्यांगता और ऄवधगम वदव्यांगता 

कायाणन्ियन और वित्त पोषण 

कायाणन्ियन एजेंवसयां 

यह पहल राज्य सरकारों और कें ि िावसत प्रदिेों के स्कूल विक्षा विभागों द्रारा संचावलत की जाती ह।ै 

आनमें  वदव्यांग बच्चों की विक्षा में वििेषज्ञता रखने िाले गरै-सरकारी संगठन भी िावमल हो सकत ेहैं। 

वित्तीय सहायता 

• कायणिम में िावमल प्रत्येक मद के वलए कें ि की ओर से पणूण सहायता प्रदान की जाती ह।ै 

• राज्य सरकारों को प्रत्येक वदव्यांग बच्चे के वलए प्रवतिषण ₹600 की छारिवृत्त सवुनवश्चत करनी होगी। 

लड़वकयों पर वििेष ध्यान 

यह कायणिम  वदव्यांग लड़वकयों पर कें वित ह,ै तावक माध्यवमक विक्षा में ईनके नामांकन, ठहराि और 

सफलता में सधुार हो सके। आसमें विक्षा प्रणाली में ईनकी भागीदारी को बढ़ािा दनेे के वलए ऄवतररक्त 

सहायता सेिाएाँ और प्रोत्साहन प्रदान करना िावमल ह।ै 

वनगरानी और मलू्यांकन 

सफल वियान्ियन सवुनवश्चत करन ेके वलए, योजना कें ि, राज्य, वजला और ब्लॉक स्तर पर वनगरानी तंर 

स्थावपत करती ह।ै आन तंरों का कायण आनपिु एकर करना, प्रदिणन का अकलन करना और यह सवुनवश्चत 

करना ह ैवक योजना के लक्ष्य प्राप्त हों। 

9.4.2 शजला प्राथशमक शिक्षा कायणिम (र्ीपीईपी) 



M(A1) Developments in Education and Special Education          MEDSEDE-25       

               

ईत्तराखंड मकु्त विश्वविद्यालय                                                            132 

वजला प्राथवमक विक्षा कायणिम के वलए वदिावनदिे ऄप्रैल 1993 में विकवसत वकए गए थे; ईसके बाद, 

डीपीइपी के विकास में महत्िपणूण प्रगवत हुइ ह।ै वदसंबर 1993 में, मवंरमंडल ने आस पहल को ऄपनी 

संकल्पना के रूप में ऄनमुोवदत वकया: जनिरी 1994 में, संपणूण योजनाडीपीइपी को अयोग द्रारा कें ि 

प्रायोवजत योजना के रूप में ऄनमुोवदत वकया गया। वजला पररयोजनाएाँ सात राज्यों - ऄसम, हररयाणा, 

मध्य प्रदिे, कनाणिक, महाराष्ट्र, तवमलनाडु और केरल - के 42 वजलों में विकवसत की गइ।ं 

ईद्ङशे्य 

• प्राथवमक विक्षा की गणुित्ता को ऄविकवसत वजलों में बढ़ाना और मानकीकृत करना 

• प्राथवमक विक्षा तक पहुचं को व्यापक बनाना और ईसकी गणुित्ता को बढ़ाना, वििषे रूप से 

ऄविकवसत वजलों में, िवंचत और हाविए पर पड़े समदुायों पर वििषे ध्यान दतेे हुए 

सािणभौवमक पहुचं 

• 6 से 14 िषण की अय ुके प्रत्येक बच्चे के वलए बवुनयादी विक्षा सवुनवश्चत करना। 

• स्कूल छोड़ने िालों की संख्या में कमी और धारण क्षमता एि ंसीखने के पररणामों में सधुार। 

• वजला-स्तरीय विकेन्िीकृत िवैक्षक योजना। 

• िवंचत अबादी पर ध्यान कें वित करना, वजसमें िावमल हैं: 

• ऄनसुवूचत जावतयााँ (SC) और ऄनसुवूचत जनजावतयााँ (ST) 

• यिुा मवहलाएाँ 

• वदव्यांग बच्चे 

प्रमखु घिक 

• विक्षकों की भती और प्रविक्षण 

• विद्यालय सवुिधाओ ं(संरचनाएाँ, विक्षण स्थल, िौचालय) का संिधणन 

• पाठ्यिम और पाठ्यपसु्तक संिोधन 

• ग्राम विक्षा सवमवतयों (िीइसी) के माध्यम से सामदुावयक भागीदारी 

समाििेी विक्षा पहल 

• वििषे अिश्यकता िाले बच्चों (सीडब्ल्यएूसएन) की पहचान 

• विक्षकों को समािेिी तरीकों से विवक्षत करना 

• वदव्यांग बच्चों के वलए सहायक ईपकरण/ईपकरण ईपलब्ध कराना 

ईपलवब्ध 

• पलब्धता में िवृद्च 

• प्राथवमक विद्यालयों में, वििेष रूप से लड़वकयों और िवंचत समदुायों के वलए, नामांकन दर में िवृद्च। 

• संिवधणत बवुनयादी ढााँचा: 
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• हज़ारों नए कक्षाकक्ष और विद्यालय बनाए गए। 

• विक्षक ईन्नयन 

• व्यापक सेिाकालीन प्रविक्षण पहलों ने विक्षक कौिल में िवृद्च की। 

• विकें िीकरण 

• स्थानीय संगठनों को सक्षम बनाया और सामदुावयक सहभावगता को बढ़ािा वदया। 

• समाििेी विक्षा का ईन्नयन 

• वदव्यांग बच्चों को वनयवमत विक्षा व्यिस्था में व्यिवस्थत रूप से िावमल करन ेकी प्रारंवभक महत्िपणूण 

पहल 

चनुौवतयााँ और सीमाएाँ 

• गणुित्ता वपछड़ी रही 

• कइ वज़लों में िवैक्षक ईपलवब्धयााँ लगातार कमज़ोर रहीं। 

• कायाणन्ियन में ऄसमानता 

• राज्यों और वज़लों में सफलता के ऄलग-ऄलग स्तर। 

• विक्षकों की कमी। 

• कइ स्कूल एक ही विक्षक के सहारे चल रह ेथे। 

• समाििेी विक्षा में समस्याएाँ। 

• कइ विक्षकों को वििषे विक्षा में पयाणप्त प्रविक्षण नहीं वमला। 

• वदव्यांग बच्चों के वलए भौवतक बवुनयादी ढााँचा ऄक्सर पहुाँच से बाहर रहा। 

• वनगरानी और मलू्यांकन की कवमयााँ। 

• िास्तविक विक्षण प्रगवत और वदव्यांग बच्चों पर पड़ने िाले प्रभािों की वनगरानी के वलए ऄपयाणप्त 

प्रणावलयााँ। 

 प्रभाि 

• डीपीइपी ने 2001 में िरुू वकए गए सिण विक्षा ऄवभयान (एसएसए) की नींि रखी, वजसन ेदिे भर में 

डीपीइपी के कइ घिकों का विस्तार वकया। 

• समाििेी और वनष्ट्पक्ष विक्षा से संबंवधत अगामी नीवतयों को प्रभावित वकया। 

• विक्षा में वजला-स्तरीय योजना और डेिा-अधाररत दृविकोण स्थावपत करन ेमें सहायता की। 

 वनष्ट्कषण 

वज़ला प्राथवमक विक्षा कायणिम भारत के िवैक्षक सधुार प्रयासों में एक महत्िपणूण मील का पत्थर सावबत 

हुअ। हालााँवक आसने िवैक्षक पहुाँच को प्रभािी ढंग से व्यापक बनाया और समाििेी विक्षा पर ज़ोर वदया, 
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लेवकन गणुित्तापणूण विक्षा और  वदव्यांग बच्चों के पणूण समाििेन पर आसका प्रभाि प्रणालीगत और 

कायाणन्ियन संबंधी बाधाओ ंके कारण सीवमत रहा। 

सिण विक्षा ऄवभयान(एसएसए) 

सिण विक्षा ऄवभयान (एसएसए) भारत सरकार द्रारा 2001 में एक महत्िपणूण कायणिम िरुू वकया गया, 

वजसका लक्ष्य 6 से 14 िषण के सभी बच्चों को मफु्त और ऄवनिायण विक्षा सवुिधाए ंईपलब्ध कराना ह।ै 

आसका ईद्ङशे्य 2010 में सभी बच्चों को विक्षा दनेा मखु्य रूप से िावमल करना था। 

सिण विक्षा ऄवभयान के प्रमखु लक्ष्य 

• सािणभौवमक विक्षा 

• 6 से 14 िषण की अय ुके सभी बच्चों को विक्षा दनेा। 

• ईच्च गणुित्ता िाली विक्षा। 

• विक्षा की गणुित्ता को बेहतर करना और ऄध्ययन के पररणामों को सधुारना। 

• सामावजक न्याय। 

• लड़वकयों और िवंचत समहूों पर ध्यान कें वित करते हुए सामावजक, क्षेरीय और लैंवगक ऄसमानताओ ं

को कम करना। 

• समदुाय की संलग्नता। 

• विक्षा के क्षेर में समदुाय की सविय रूप से भागीदारी को सवुनवश्चत करना। 

• संरचना का ईत्थान। 

• स्कूलों में जरूरी मलूभतू सवुिधाए ं(जसैे, क्लासरूम, िॉयलेि, पीने का पानी) प्रदान करना। 

• विक्षक का ज्ञान। 

•  विक्षकों को रेवनंग दनेा और विक्षा की गणुित्ता को बढ़ािा दनेा।. 

• सिण विक्षा ऄवभयान के ऄतंगणत वकए गए प्रयास। 

• नए विद्यालय स्थावपत करना। 

• ईन स्थानों पर जहां विद्यालय मौजदू नहीं हैं, नए विद्यालय स्थावपत करना। 

• ितणमान विद्यालयों का सिवक्तकरण। 

• स्कूलों में ऄवतररक्त कक्ष, िौचालय, (potable) पानी की सवुिधा अवद प्रदान करना। 

• विक्षण संसाधन और िदी 

• बच्चों को वनःिलु्क िकै्षवणक सामग्री और यवूनफॉमण दनेा। 

• विक्षक प्रविक्षण 

• विक्षकों का प्रविक्षण करना और ईनकी क्षमताओ ंको विकवसत करना। 

• समदुाय का सहयोग 
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• समदुाय को विक्षा के महत्ि के प्रवत सजग करना और ईन्हें विक्षा प्रविया में भागीदार बनाना 

9.4.3 राष्ट्रीय माध्यशमक शिक्षा अशभयान (आरएमएसए) 

राष्ट्रीय माध्यवमक विक्षा ऄवभयान (अरएमएसए) भारत सरकार द्रारा माचण 2009 में िरुू वकया गया 

एक कें ि-वित्तपोवषत कायणिम था वजसका ईद्ङशे्य माध्यवमक विक्षा तक पहुाँच बढ़ाना और ईसकी 

गणुित्ता में सधुार करना था। आसके मखु्य ईद्ङशे्यों में प्रत्येक बस्ती के वनकि एक माध्यवमक विद्यालय की 

स्थापना, विद्यालयों की संख्या में िवृद्च और नामांकन दर में िवृद्च िावमल थी। आसके बाद, बावलका 

छारािास, व्यािसावयक प्रविक्षण और  वदव्यांग व्यवक्तयों के वलए समािेिी विक्षा जसैे विवभन्न 

कायणिमों को आसमें िावमल वकया गया। 

अरएमएसए के ईद्ङशे्य 

• माध्यवमक विक्षा की िवैश्वक ईपलब्धता। 

• िवैक्षक गणुित्ता में सधुार और छारों के स्कूल छोड़ने की दर में कमी 

• माध्यवमक विक्षा में लैंवगक, सामावजक-अवथणक और वदव्यांगता संबंधी बाधाओ ंको दरू करना। 

• माध्यवमक विद्यालयों में सवुिधाओ ं(कक्षाएाँ, प्रयोगिालाएाँ, िौचालय, अवद) में सधुार। 

• विक्षकों के वलए वनदिे और पाठ्यिम में ऄद्यतनीकरण प्रदान करना। 

मखु्य वििेषता 

• नए स्कूलों के वनमाणण या मौजदूा स्कूलों के सधुार के वलए धन। 

• प्रयोगिालाओ,ं पसु्तकालयों और कंप्यिूर सवुिधाओ ंकी अपवूतण। 

• विक्षक प्रविक्षण और िवैक्षक सहायता के वलए धन। 

• वनष्ट्पक्षता और समािवेिता पर ध्यान कें वित करना—वििेषकर लड़वकयों, ऄनसुवूचत जावत/ऄनसुवूचत 

जनजावत, ऄल्पसंख्यक और अवथणक रूप से िवंचत छारों के वलए। 

• कुछ राज्यों में छारिवृत्तयााँ और प्रोत्साहन ईपलब्ध हैं 

अरएमएसए एकीकरण: 

2018 में, अरएमएसए को समग्र विक्षा ऄवभयान में िावमल कर वलया गया, वजसमें ितणमान में 

वनम्नवलवखत िावमल हैं: 

• प्राथवमक (कक्षा 1-5) 

• ईच्च प्राथवमक (कक्षा 6-8) 

• माध्यवमक (कक्षा 9-10) 

• ईच्च माध्यवमक (कक्षा 11-12) 

यह एकीकरण एक ही ढााँच ेके भीतर व्यापक विकास और एक ससंुगत िवैक्षक नीवत सवुनवश्चत करन ेके 

वलए लाग ूवकया गया था। 
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राष्ट्रीय माध्यवमक विक्षा ऄवभयान (अरएमएसए) माध्यवमक विक्षा में बेहतर पहुाँच, बेहतर गणुित्ता और 

समानता की विरासत के साथ समाप्त हो रहा ह,ै भले ही बवुनयादी ढााँच,े विक्षक प्रविक्षण और गहरी 

सामावजक-अवथणक ऄसमानताओ ं से वनपिन े में लगातार समस्याएाँ बनी हुइ हैं। हालााँवक आस पहल न े

नामांकन में ईल्लेखनीय िवृद्च की ह,ै खासकर िवंचत क्षेरों में, और सवुिधाओ ंमें सधुार हुअ ह,ै लेवकन 

भारत की बढ़ती यिुा जनसांवख्यकी के वलए सािणभौवमक माध्यवमक विक्षा के ऄपने लक्ष्य को प्राप्त करन े

के वलए वनरंतर समायोजन, ऄवतररक्त संसाधनों और बेहतर कायाणन्ियन की अिश्यकता के कारण आसकी 

प्रभाििीलता सीवमत ह।ै 

9.4.4 समग्र शिक्षा अशभयान (एसएसए) 

समग्र विक्षा ऄवभयान (SMSA) भारत में स्कूली विक्षा के वलए एक व्यापक पहल ह ैवजसका ईद्ङशे्य 

प्री-स्कूल से लेकर कक्षा 12 तक प्रत्येक बच्चे को गणुित्तापणूण और समािेिी विक्षा प्रदान करना ह।ै 

2018 में िरुू की गइ आस पहल में तीन पिूण पहलों: सिण विक्षा ऄवभयान (SSA), राष्ट्रीय माध्यवमक 

विक्षा ऄवभयान (RMSA), और विक्षक विक्षा (TE) को िावमल वकया गया ह।ै आस पहल का ईद्ङशे्य 

हर स्तर पर विक्षा तक समान पहुाँच सवुनवश्चत करना, िवैक्षक गणुित्ता में सधुार करना और लैंवगक 

ऄसमानता को समाप्त करना ह।ै 

ईद्ङशे्य 

• राष्ट्रीय विक्षा नीवत 2020 (एनइपी 2020) के सझुािों को वियावन्ित करन ेमें राज्यों और कें ि िावसत 

प्रदिेों की सहायता करना। 

• वनःिलु्क एि ं ऄवनिायण बाल विक्षा का ऄवधकार (अरिीइ) ऄवधवनयम, 2009 के वियान्ियन में 

राज्यों की सहायता करना; 

• प्रारंवभक बाल्यािस्था दखेभाल और विक्षा के महत्ि पर बल दनेा। 

• बवुनयादी साक्षरता और ऄकंगवणत पर ध्यान कें वित करना। 

• छारों को 21िीं सदी के कौिल से ससुवज्जत करन े के वलए एक समग्र, एकीकृत, समाििेी और 

गवतविवध-ईन्मखु पाठ्यिम और विक्षािाि पर बल दनेा। 

• ईच्च-गणुित्तापणूण विक्षा प्रदान करना और छारों के ऄवधगम पररणामों में सधुार करना; 

• िवैक्षक पररििे में सामावजक और लैंवगक ऄसमानताओ ंको समाप्त करना; 

• िकै्षवणक संस्थानों के प्रत्येक स्तर पर वनष्ट्पक्षता और प्रवतवनवधत्ि की गारंिी दनेा 

• विक्षक प्रविक्षण के वलए कें िीय प्रावधकरण के रूप में कायण करन ेहते ु राज्य िवैक्षक ऄनसंुधान और 

प्रविक्षण पररषदों (एससीइअरिी)/राज्य विक्षा संस्थानों और वजला विक्षा और प्रविक्षण संस्थानों 

(डीअइइिी) को सदुृढ़ और बेहतर बनाना। 
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• िवैक्षक पेिकिों में बवुनयादी मानकों के साथ-साथ एक सरुवक्षत, संरवक्षत और सहायक विक्षण 

िातािरण की गारंिी 

• विक्षा के व्यािसायीकरण को प्रोत्सावहत करना 

मखु्य ईद्ङशे्य 

• प्री-स्कूल से कक्षा 12 तक समाििेी और वनष्ट्पक्ष गणुित्तापूणण विक्षा की गारंिी। 

• हर स्तर पर िवैक्षक पररणामों में सधुार। 

• सवुिधाओ ं(कक्षाएाँ, िौचालय, प्रयोगिालाएाँ, पसु्तकालय) के वलए सहायता। 

• वडवजिल विक्षा और सचूना एि ंसंचार प्रौद्योवगकी पर ध्यान कें वित। 

• लड़वकयों,  वदव्यांग बच्चों (सीडब्ल्यूडी) और अवथणक रूप से िवंचत समदुायों पर वििेष जोर। 

• विक्षकों और स्कूल प्रिासकों का प्रविक्षण और व्यािसावयक विकास। 

• तकनीकी प्रविक्षण और एथलेविक गवतविवधयों को प्रोत्सावहत करना। 

एसएसए की प्रमखु वििेषता 

• स्कूली विक्षा के सभी स्तरों (पिूण-प्राथवमक से लेकर ईच्चतर माध्यवमक तक) को िावमल करता ह।ै 

• एक ही ढााँच ेमें विक्षा के वलए एकीकृत बजि और योजना। 

• प्रारंवभक बाल्यािस्था विक्षा और दखेभाल (इसीसीइ) पर ज़ोर। 

• सीखने में सधुार, सधुारात्मक वनदिे के वलए कायणिम। 

• िीअइसी एन स्कूल: बवुद्चमान, वडवजिल वपज़्ज़ा। 

• ऄलग-थलग क्षेरों में बच्चों के वलए पररिहन और पयणिके्षण सेिाएाँ। 

• एनइपी 2020 के ईद्ङशे्यों के एक घिक के रूप में अधारभतू साक्षरता और संख्यात्मकता (एफएलएन) 

वनष्ट्कषण 

समग्र विक्षा ऄवभयान भारत के विक्षा सधुार में एक महत्िपणूण प्रगवत का प्रतीक ह,ै जो पिूण-प्राथवमक से 

लेकर ईच्चतर माध्यवमक स्तर (प्री-के से 12िीं कक्षा तक) तक स्कूली विक्षा के वलए एक व्यापक और 

एकीकृत पद्चवत प्रदान करता ह।ै एसएसए, अरएमएसए और विक्षक विक्षा जसैे पिूणिती कायणिमों को 

एकीकृत करके, आसने एक समवेकत विक्षा प्रणाली स्थावपत करन े के वलए वित्त पोषण, योजना और 

कायाणन्ियन को ऄनकूुवलत वकया ह ैजो ऄवधक प्रभािी, समाििेी और पररणामों पर कें वित ह।ैसमानता, 

पहुाँच, गणुित्ता और निाचार पर ज़ोर दतेे हुए, यह वमिन छारों की विविध अिश्यकताओ ं को परूा 

करता ह—ैवििषेकर लड़वकयों, वििेष अिश्यकता िाले बच्चों और हाविए के समहूों के व्यवक्तयों की। 

यह पहल राष्ट्रीय विक्षा नीवत (एनइपी) 2020 के ईद्ङशे्यों के साथ घवनष्ठ रूप से जड़ुी हुइ ह,ै वििषे रूप से 

बवुनयादी साक्षरता और संख्यात्मकता को बढ़ाने, वडवजिल विक्षा को बढ़ािा दनेे, व्यािसावयक प्रविक्षण 

को अग ेबढ़ाने और विक्षक क्षमता वनमाणण में। 
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9.4.5 राष्ट्रीय मुि शवद्यालयी शिक्षा संस्थान 

राष्ट्रीय मकु्त विद्यालयी विक्षा संस्थान (एनअइओएस) भारत सरकार का एक स्ििासी वनकाय ह,ै 

वजसकी स्थापना 1989 में हुइ थी। आसका मखु्य ईद्ङशे्य सभी िगों के वलए स्नातक स्तर तक गणुित्तापणूण 

विक्षा प्रदान करना और राष्ट्रीय विक्षा नीवत के ऄनरुूप वनःिलु्क एिं लचीली विक्षा को प्रोत्सावहत 

करना ह।ै एनअइओएस विश्व स्तर पर सबसे बड़ी मकु्त विद्यालयी विक्षा प्रणावलयों में से एक ह ैऔर 

माध्यवमक एि ंईच्चतर माध्यवमक विक्षा स्तरों के वलए प्रमाणन परीक्षाएाँ अयोवजत करता ह।ै 

ईद्ङशे्य 

विक्षा का सािणभौवमकरण 

समाज के हर िगण, वििषे रूप से हाविए पर पड़े समहूों को विक्षा प्रदान करना, जसैे 

• स्नातक होने से पहले स्कूल छोड़ने िाले छार 

• ग्रामीण क्षेरों के विक्षाथी 

• मवहलाएाँ और यिुवतयााँ 

• वदव्यांग व्यवक्त 

• नौकरीपेिा व्यवक्त 

लचीलापन और समािेिी विक्षा 

वनम्नवलवखत के संबंध में ऄनुकूलनीय विक्षण विकल्प प्रदान करना 

• विकल्प चयन 

• सीखने की गवत 

• विक्षा का स्थान और ऄिवध 

• यह विवभन्न विक्षण अिश्यकताओ ंऔर व्यवक्तगत वस्थवतयों को संबोवधत करन ेमें सहायता करता ह ै

मकु्त और दरूस्थ विक्षा को बढ़ािा दनेा 

• औपचाररक विक्षा प्रणाली के परूक के रूप में ऄनौपचाररक, मकु्त और दरूस्थ विक्षा को प्रोत्सावहत 

करना। 

• सदुरूिती, ग्रामीण और विकासिील क्षेरों के छारों से जड़ुना 

कौिल विकास और व्यािसावयक विक्षा 

• कररयर और व्यवक्तगत विकास पाठ्यिम प्रदान करना जो नौकरी की तत्परता, स्ितंरता और 

व्यािसावयक स्िावमत्ि को बढ़ािा दतेे हैं। 

• सीखने और रोज़गार के वलए तैयार होने के बीच के ऄतंर को खत्म करना 

 वदव्यांग व्यवक्तयों के वलए एनअइओएस और विक्षा 
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• कइ वदव्यांग बच्चे कठोर व्यिस्था, ऄप्रविवक्षत विक्षकों और दगुणम िातािरण के कारण मखु्यधारा के 

स्कूल छोड़ दतेे हैं। 

• एनअइओएस व्यवक्तगत अिश्यकताओ,ं सीखने की प्राथवमकताओ ंऔर िारीररक या संज्ञानात्मक 

कवठनाआयों को ध्यान में रखते हुए ऄनकूुवलत विक्षा प्रदान करता ह।ै 

• यह प्रत्येक छार के वलए विक्षा को एक वििेषावधकार के बजाय एक ऄवधकार के रूप में स्थावपत करन े

की िकालत करता ह।ै 

एनअइओएस  वदव्यांग व्यवक्तयों की सहायता कैसे करता ह ै

लचीला सीखने का माहौल 

• कोइ ऄवनिायण ईपवस्थवत, वनधाणररत अय ुया समय प्रवतबंध नहीं। 

• विक्षाथी ऄपनी गवत और स्थान के ऄनसुार प्रगवत कर सकत ेहैं, जो गवतिीलता या स्िास्थ्य संबंधी 

वचंताओ ंिाले व्यवक्तयों के वलए एकदम सही ह।ै 

वििेष विक्षण सामग्री 

एनअइओएस वदव्यांग छारों के वलए सरल, सलुभ और संिोवधत विक्षण संसाधन प्रदान करता ह।ै 

  सामग्री वनम्नवलवखत भाषाओ ंमें ईपलब्ध ह:ै 

• दृविबावधत छारों के वलए ब्रेल वलवप। 

• श्रिणबावधत छारों के वलए सांकेवतक भाषा में िीवडयो। 

• ऑवडयो प्रारूप, बड़े वप्रंि प्रकािन और सरलीकृत लेखन। 

वििेष अिश्यकताओ ंके वलए मान्यता प्राप्त संस्थान (एअइ) 

• एनअइओएस वििषे विद्यालयों और गरै सरकारी संगठनों के साथ सहयोग करता ह ै जो वदव्यांग 

विक्षावथणयों के वलए ऄध्ययन कें ि (एअइ) के रूप में कायण करते हैं। 

• ये सवुिधाएाँ ि्यिून, परामिण और सलाह सवहत सहायता प्रदान करती हैं। 

परीक्षा में लचीलापन 

• मलू्यांकन के दौरान स्िाआब, ऄवतररक्त समय और सहायक ईपकरणों का ईपयोग। 

• ऑन-वडमांड परीक्षण का विकल्प, वजससे छार ऄपनी सवुिधानसुार परीक्षा द ेसकें । 

• परीक्षण कें ि अमतौर पर असानी से पहुाँच योग्य होते हैं और अरामदायक िातािरण प्रदान करते हैं। 

व्यािसावयक और जीिन कौिल 

स्ि-रोज़गार और स्िायत्तता को प्रोत्सावहत करन े के वलए मोमबत्ती वनमाणण, कंप्यिूर कौिल, वसलाइ 

अवद जसैे क्षेरों में व्यािसावयक प्रविक्षण प्रदान करता ह।ै 

दवैनक जीिन कौिल के माध्यम से जीिन को बेहतर बनाने िाल ेकायणिमों पर ध्यान कें वित करना। 

मान्यता और प्रमाणीकरण 
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• एनअइओएस प्रमाणपरों को सरकारी एजेंवसयों, विश्वविद्यालयों और वनयोक्ताओ ंद्रारा मान्यता प्राप्त ह।ै 

• एनअइओएस के बाद, छार सीबीएसइ या राज्य बोडण के सहपावठयों की तरह ईच्च विक्षा या नौकरी 

प्राप्त कर सकत ेहैं। 

वनष्ट्कषण 

एनअइओएस समाििेी विक्षा के क्षेर में िांवतकारी ह।ै  वदव्यांग व्यवक्तयों की विविि अिश्यकताओ ं

को परूा करके, यह सवुनवश्चत करता ह ै वक प्रत्येक छार को िावमल वकया जाए। ऄपनी ऄनकूुलनीय 

संरचना, ऄनकूुवलत संसाधनों और रोज़गार के ऄिसरों का ईपयोग करके, एनअइओएस  वदव्यांग 

व्यवक्तयों को विक्षा, अत्मवनभणरता और सम्मान प्राप्त करन ेमें सक्षम बनाता ह ै- जो विक्षा के ऄवधकार 

(अरिीइ) और यएूनसीअरपीडी ( वदव्यांग व्यवक्तयों के ऄवधकारों पर संयकु्त राष्ट्र सम्मलेन) के ईद्ङशे्यों 

के ऄनरुूप ह।ै 

 

8.6 सारांि  

 

िवैक्षक समाििेन की वदिा में भारत का मागण वनरंतर सधुार दिाणता ह ैएनइपी 1986/पीओए 1992 ने 

समाििेन के वलए बवुनयादी वसद्चांत स्थावपत वकए।एनइपी 2020 स्पि रूप से वदव्यांग व्यवक्तयों के वलए 

समाििेी विक्षण विवधयों और सवुिधाओ ं की िकालत करती ह।ै2006 की वदव्यांगता नीवत एक 

महत्िपूणण अधार के रूप में कायण करती थी, लेवकन ऄब परुानी हो चकुी ह;ै 2021/22 की मसौदा नीवत 

ऄवधकारों पर ऄवधक कें वित ह ैऔर ऄतंराणष्ट्रीय मानकों के ऄनरुूप ह,ै वफर भी आसमें वियान्ियन और 

राजनीवतक भागीदारी का ऄभाि ह।ैअइइडीएसएस और समग्र विक्षा जसैी पहल, एनअइओएस के 

साथ वमलकर, सभी िवैक्षक स्तरों पर संगवठत सहायता प्रदान करती हैं, जो प्रभािी समािेिन की ओर 

बदलाि का संकेत दतेी ह।ैयद्यवप नीवतगत ढााँच ेईत्तरोत्तर ऄंतराणष्ट्रीय मानकों और समािेिी वसद्चांतों के 

ऄनरुूप ढल रह े हैं, वफर भी ठोस प्रगवत पयाणप्त धन, कायाणन्ियन क्षमता, राजनीवतक और सामावजक 

भागीदारी, और विवभन्न क्षेरों के बीच समन्िय पर वनभणर करती ह।ै तभी भारत की समाििेी, सािणभौवमक 

विक्षा की अकांक्षा सभी के वलए, वििेष रूप से वदव्यांग व्यवक्तयों के वलए, ईपलब्ध हो पाएगी। 

 

8.6 अभ्यास प्रश्न 

1. राष्ट्रीय विक्षा नीवत (एनइपी) 1986, पीओए 1992 और राष्ट्रीय विक्षा नीवत (एनइपी) 2020 

पर ध्यान कें वित करते हुए भारत में िवैक्षक नीवतयों के विकास की रूपरेखा तैयार कीवजए। 

समाििेी विक्षा की ओर संिमण पर ज़ोर दीवजए? 
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2. राष्ट्रीय वदव्यांगजन नीवत (2006) और राष्ट्रीय वदव्यांगजन नीवत (2022) के मसौद े का 

अलोचनात्मक मलू्यांकन कीवजए ये नीवतयााँ िवैक्षक समािेिन को वकस प्रकार संबोवधत करती 

हैं? 

3. जाच कीवजए वक अइइडीसी, सिण विक्षा ऄवभयान (एसएसए), राष्ट्रीय विक्षा ऄवभयान 

(अरएमएसए) और समग्र विक्षा जसैी प्रमखु राष्ट्रीय पहल वदव्यांग बच्चों के वलए समाििेी 

विक्षा को अगे बढ़ाने में वकस प्रकार योगदान दतेी हैं? 

4. भारत में समाििेी विक्षा नीवतयों के वियान्ियन में प्रमखु बाधाएाँ क्या हैं? सफल वियान्ियन के 

वलए रणनीवतयााँ प्रस्तावित कीवजए? 

5. वििेष अिश्यकता िाले बच्चों के वलए समािेिी विक्षा को बढ़ािा दनेे हते ु राष्ट्रीय विक्षा 

नीवत (एनइपी) 2020 में ईवल्लवखत ईपायों का विस्ततृ वििरण दीवजए। ये नीवतयााँ वकस प्रकार 

िवैश्वक सिोत्तम प्रथाओ ंके ऄनरुूप हैं? 

6. वदव्यांग बच्चों के वलए िवैक्षक ऄिसर ईपलब्ध करान े में एनअइओएस की भवूमका का 

मलू्यांकन कीवजए। यह वकन तरीकों से पारंपररक विक्षा प्रणाली को बेहतर बनाता ह।ै 
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8.10   शनबंधात्मक प्रिन्  

1. सझू ऄवधगम वसद्चान्त तथा आसके िवैक्षक वनवहताथण की व्याख्या कीवजए। 

2. गसे्िाल्ि ऄवधगम वसद्चान्त के प्रमखु वनयमों को वलवखए तथा ईसका िवैक्षक ऄवभप्रेताथण भी 

बतलाआए। 

3. िालमनै के वचन्ह ऄवधगम वसद्चान्त की व्याख्या कीवजए तथा आसके िवैक्षक वनवहताथण का िणणन 

कीवजए। 

4. िालमनै के ऄनसुार ऄवधगम के प्रकारों का िणणन कीवजए। 

5. कुिण लेविन के क्षेर ऄवधगम वसद्चान्त की वििचेना कीवजए। आसके िवैक्षक ऄवभप्रेताथण का भी 

िणणन कीवजए। 

6. ऄवधगम की प्रवकया में सझू के महत्त्ि  को स्पि कीवजए। आस सम्बन्ध में वकये गये कुछ प्रयोगों 

का भी िणणन कीवजए। 
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                                                 इकाई-9 

                  शविेष शिक्षा के शलए शवशभन्न सरकारी योजनाए ंऔर प्रावधान 

 

9.1 प्रस्तािना 

9.2 ईद्ङशे्य 

9.3 वदव्यांग व्यवक्तयों के कल्याण के वलए सरकारी योजना 

9.3.1 प्रारंवभक हस्तछेप और डे केयर 

9.3.2 प्रारंवभक सहायता और स्कूल की तैयारी (DISHA तत्ि) 

9.3.3 सामवजक संपकण  और अत्मवनभणर संचालन में सधुार करना। 

9.3.4 सामवजक संपकण  और अत्मवनभणर संचालन में सधुार करना। 

9.3.5 वदव्यांगजनों का समग्र विकास 

9.3.6 वनिासी और राहत दखेभाल 

9.3.7 स्िास्थ्य सहायक सहायता और बीमा 

9.3.8 सरकारी सहायता कायणिम 

9.3.9 वदव्यांग व्यवक्तयों के वलए बीमा 

9.4 विकलांगों के सिवक्तकरण के वलए राष्ट्रीय संस्थानों के योगदान की समीक्षा 

9.5 वदव्यांग व्यवक्तयों की विक्षा को बढ़ािा दनेे में गरै सरकारी संगठनों की िवृद्च और भवूमका: 

ऐवतहावसक पररप्रेक्ष्य 

9.5.1  ऐवतहावसक संदभण 

9.5.2 गरै सरकारी संगठनों की ितणमान भवूमका 

9.6 ऄभ्यास प्रश्न 

9.7 संदभण 

9.1 प्रस्तावना  

भारत में वदव्यांग व्यवक्त ऄवधवनयम(1995)  और ऄवधक व्यापक वदव्यांग व्यवक्त ऄवधकार ऄवधवनयम 

ऄवधवनयम) 2016 जसैे ढांच ेबनाकर वििषे विक्षा में ईल्लेखनीय प्रगवत हावसल की ह,ै वजसने वदव्यांग 

व्यवक्तयों के ऄवधकारों को मजबतू वकया, वजसमें वििषे िैवक्षक अिश्यकताओ ंिाल ेलोग िावमल हैं। 

राष्ट्रीय विक्षा नीवत (एनइपी) 2020 समािेिी और व्यवक्तगत विक्षा के प्रवत समपणण को मजबतू करती ह,ै 

जो वििषे जरूरतों िाल े बच्चों के वलए प्रारंवभक पहचान और ऄनकूुलनीय, ऄनकूुवलत समथणन पर 

प्रकाि डालती ह।ै समग्र विक्षा योजना एक प्रमखु कायणिम ह ैजो वनयवमत स्कूलों में वदव्यांग छारों की 

सहायता करके समाििेी विक्षा को बढ़ािा दतेा ह,ै सहायक ईपकरण, रैंप, वििेष विक्षक प्रदान करता ह ै
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और गभंीर या एकावधक वदव्यांगता िाल ेबच्चों के वलए घर-अधाररत विक्षा के विकल्पों का विस्तार भी 

करता ह।ै सगुम्य भारत ऄवभयान (सलुभ भारत ऄवभयान) का ईद्ङशे्य स्कूल पहुचं में सधुार के वलए 

बवुनयादी ढांच ेको बढ़ाना ह।ै 

 

9.2   उदे्दश्य 

आस आकाइ के ऄध्धयन के पश्चात अप:-  

• भारत में वदव्यांगजनों (PwDs) की विक्षा को बढ़ािा दनेे के वलए वडज़ाआन की गइ प्रमखु सरकारी 

पहलों और ईपायों की पहचान और रूपरेखा तैयार करना। 

• जााँच करना वक ये सरकारी पहल वदव्यांगजनों के वलए विक्षा की पहुाँच, वनष्ट्पक्षता और गणुित्ता में 

सधुार लान ेमें वकतनी सफल रही हैं। 

• वदव्यांगजनों के सिवक्तकरण और विक्षा में प्रमखु राष्ट्रीय संगठनों (जसैे NIEPID, NIEPVD, 

NIMHANS, अवद) की भवूमकाओ ंका परीक्षण करना। 

• वदव्यांगजनों के वलए िवैक्षक ऄिसरों की ऐवतहावसक प्रगवत को समझें, महत्िपूणण मील के पत्थर, 

विवनयमों और काननूी ढााँचों (जसैे, RCI ऄवधवनयम, PWD ऄवधवनयम 1995, RPWD ऄवधवनयम 

2016, NEP 2020) की पहचान करना। 

• वदव्यांगजनों के वलए समािेिी विक्षा, िकालत, जागरूकता, क्षमता विकास और सेिा प्रािधान को 

बढ़ािा दनेे में गरै-सरकारी संगठनों के प्रभाि और महत्ि का अकलन करना। 

• समाििेी विक्षा को अगे बढ़ाने में सरकारी एजेंवसयों, राष्ट्रीय संगठनों और गरै-सरकारी संगठनों के 

बीच प्रभािी साझदेारी के केस स्िडी या ईदाहरणों की समीक्षा करना। 

• मौजदूा प्रणाली में मौजदू बाधाओ ंऔर कवमयों का विशे्लषण करना और वदव्यांगता विक्षा में भविष्ट्य 

की प्रगवत के वलए संभावित सुधारों का प्रस्ताि करना। 

• यवद अपको आसे ऄवधक सरल प्रारूप में या पाठ योजना के रूप में विस्ततृ रूप में चावहए, तो मझु े

सवूचत करना। 

 

9.3 शदव्यांग व्यशियों के कलयाण के शलए सरकारी योजना 

भारत में वदव्यांग बच्चों के वलए अिश्यक कें िीय सरकारी कायणिमों की सचूी, जो िवैक्षक सहायता, 

समाििेन, पनुिाणस और सिवक्तकरण पर कें वित ह:ै 

9.3.1 प्रारंशभक हस्तछेप और रे् केयर 

1. वदिा 
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ग्रामीण विकास मरंालय द्रारा वजला स्तर पर संबंवधत सांसद के नेततृ्ि में वजला विकास समन्िय एि ं

वनगरानी सवमवतयों (वदिा) की स्थापना की गइ ह।ै ये सवमवतयााँ स्थानीय स्तर पर कें ि सरकार की 

महत्िपूणण योजनाओ ंऔर कायणिमों के सफल वियान्ियन की वनगरानी के वलए ईत्तरदायी हैं।वदिा का 

ईद्ङशे्य वजलों के प्रभािी, समाििेी और समयबद्च विकास के वलए वनिाणवचत ऄवधकाररयों और सरकारी 

कमणचाररयों के बीच सहयोग को बढ़ाना ह।ै आसी प्रकार, राज्य/कें ि िावसत प्रदिेों में ईच्चतम स्तर पर 

समाधान की अिश्यकता िाल े मदु्ङों के समाधान हते ु संबंवधत मखु्यमरंी के नेततृ्ि में राज्य विकास 

समन्िय एिं वनगरानी सवमवतयों का गठन वकया गया ह।ै 

दीक्षा, भारत सरकार के विक्षा मरंालय द्रारा िरुू वकया गया एक राष्ट्रव्यापी स्कूली विक्षा मचं ह।ै आसका 

ईद्ङशे्य वनम्नवलवखत प्रदान करना ह:ै 

• विक्षावथणयों और विक्षकों के वलए वनःिलु्क ऑनलाआन िवैक्षक संसाधन। 

• िीवडयो, पीडीएफ़ और प्रश्नोत्तरी जसैी अकषणक िवैक्षक सामग्री। 

• विक्षकों की व्यािसावयक ईन्नवत के वलए पाठ्यिम। 

• एनसीइअरिी/सीबीएसइ और राज्य बोडण के पाठ्यिम के ऄनसुार सामग्री। 

2.विकास 

विकास डे केयर योजना, भारत सरकार के सामावजक न्याय एिं ऄवधकाररता मरंालय के वदव्यांगजन 

सिवक्तकरण विभाग द्रारा िरुू की गइ एक ऄभतूपिूण योजना ह।ै 10 िषण और ईससे ऄवधक अयु के 

वदव्यांग बच्चों की सहायता के वलए िरुू वकया गया यह कायणिम एक महत्िपणूण पररितणन काल के 

दौरान ईनकी सामावजक और रोज़गार संबंधी क्षमताओ ंको बेहतर बनाने का प्रयास करता ह।ै पंजीकृत 

संगठनों (अरओ) द्रारा संचावलत विकास कें ि, व्यापक डे केयर सेिाएाँ प्रदान करते हैं वजनमें दखेभाल 

सहायता, परामिण और कौिल विकास गवतविवधयााँ िावमल हैं, वजससे पररिार के सदस्यों को ऄपनी 

ऄन्य वज़म्मदेाररयााँ परूी करन ेके वलए अिश्यक समय भी वमलता ह।ै 

• डेकेयर कायणिम, वजसका मखु्य ईद्ङशे्य सामावजक और रोज़गार संबंधी क्षमताओ ंमें सधुार लाना ह।ै 

• आसका मखु्य ईद्ङशे्य वदव्यांग व्यवक्तयों को दखेभाल सहायता प्रदान करना ह।ै 

• वदव्यांग व्यवक्तयों के पररिार के सदस्यों को वदन भर ऄन्य वज़म्मदेाररयों के वलए समय वनकालने में 

सहायता करता ह।ै 

• वदव्यांग व्यवक्तयों के वलए डेकेयर कें ि प्रवतवदन कम से कम 6 घिें सेिाएाँ प्रदान करते हैं, वजसमें ईनकी 

अय ुके ऄनसुार गवतविवधयााँ िावमल हैं। 

• पंजीकृत संस्था को कम अय िगण (बीपीएल सवहत) और ईससे उपर के वदव्यांग व्यवक्तयों के वलए 1:1 

ऄनपुात बनाए रखना होगा। 

• समहू में 30 वदव्यांग व्यवक्त िावमल हैं। 
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• यह योजना परेू दिे में ईपलब्ध होगी। 

3. वदिा सह विकास योजना 

यह एक संयकु्त डे-केयर पहल ह ैजो पंजीकृत संगठनों (अरओ) के वलए वदिा और विकास कायणिमों 

की भवूमकाओ ंको वमलाती ह,ै जो दोनों स्ितंर रूप से चल रह ेथे। माचण 2018 में बोडण की स्िीकृवत 

वमलने के बाद, यह संयकु्त योजना 1 ऄप्रैल, 2018 से प्रभािी ह।ैवदिा सह विकास योजना राष्ट्रीय न्यास 

ऄवधवनयम, 1999 के ऄतंगणत एक समवेकत डे-केयर पहल ह,ै वजसका ईद्ङशे्य वदव्यांग व्यवक्तयों (PwDs) 

को सहायता सेिाएाँ प्रदान करना ह—ैवििेषकर ईन लोगों को जो: 

• ऑविज़्म 

• सेरेब्रल पाल्सी 

• संज्ञानात्मक ऄक्षमता (बौवद्चक ऄक्षमताएाँ) 

• विवभन्न वदव्यांगताएाँ 

9.3.2 प्रारंशभक सहायता और स्कूल की तैयारी (DISHA तत्व) 

• विकासात्मक दरेी (वििषेकर 0-10 िषण की अयु के) से जझू रह ेबच्चों को प्रारंवभक सहायता सेिाएाँ 

प्रदान करना। 

• बच्चों को संज्ञानात्मक, गवतक, संचार और सामावजक क्षमताओ ंके विकास में सहायता करना। 

• ईन्हें भविष्ट्य में वनयवमत या विविि स्कूलों में नामांकन के वलए तैयार करना। 

• ईन्हें भविष्ट्य में वनयवमत या विविि स्कूलों में नामांकन के वलए तैयार करना। 

9.3.3 बाल दखेभाल और कौिल संिधणन (विकास तत्ि) 

• वदव्यांग व्यवक्तयों (अमतौर पर 10 िषण और ईससे ऄवधक अयु के) के वलए संगवठत वदन के समय 

दखेभाल सेिाएाँ प्रदान करना। 

• ईन्हें व्यािसावयक वचवकत्सा, कौिल विकास गवतविवधयों और जीिन कौिल प्रविक्षण में िावमल 

करना। 

9.3.4 सामशजक संपकण  और आत्मशनभणर संचालन में सुधार करना। 

• पररिारों और दखेभालकताणओ ं को ऄल्पकावलक राहत प्रदान करना, वजसस े ईन्हें नौकरी या वनजी 

कायों के वलए समय वमल सके, जबवक ईनके अवश्रतों की दखेभाल की जा रही हो। 

• वदव्यांगजनों के संचार और सामावजक कौिल को बढ़ाकर ईन्हें मखु्यधारा के समाज में िावमल करन े

को बढ़ािा दें। 

• सामदुावयक सहभावगता और भागीदारी के ऄिसर प्रदान करना। 

9.3.5 शदव्यांगजनों का समग्र शवकास 
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• संगवठत पहलों के माध्यम से िारीररक, मानवसक, भािनात्मक और सामावजक विकास को सगुम 

बनाना। 

• एक सरुवक्षत, प्रेरक और ईत्थानकारी िातािरण स्थावपत करना। 

9.3.6 शनवासी और राहत देखभाल 

वनिासी दखेभाल, वदव्यांगजनों के वलए स्थायी या दीघणकावलक अिास प्रदान करने िाली सवुिधाओ ंसे 

संबंवधत ह,ै और ईन्हें वनम्नवलवखत सवुिधाएाँ प्रदान करती ह:ै 

• चौबीसों घिें वनगरानी और सहायता 

• अिास और भोजन 

• स्िास्थ्य और व्यवक्तगत स्िच्छता के वलए सहायता 

• कैररयर या दवैनक जीिन कौिल विक्षा 

• भािनात्मक और सामावजक विकास 

ईद्ङशे्य 

• ईन वदव्यांगजनों के वलए एक सरुवक्षत और व्यिवस्थत रहन ेकी जगह प्रदान करना जो घर पर दखेभाल 

प्राप्त करन ेमें ऄसमथण हैं। 

• दीघणकावलक सहायता और पनुिाणस प्रदान करना। 

• यथासंभि अत्मवनभणर जीिन को बढ़ािा दनेा। 

मखु्य योजना 

1. समथण कायणिम (राष्ट्रीय न्यास का एक ऄगं) 

• 10 िषण और ईससे ऄवधक अय ुके वदव्यांग व्यवक्तयों के वलए 

• ईन व्यवक्तयों के वलए वजनके पररिार सहायता प्रदान करन ेमें ऄसमथण हैं। 

• आसमें कुिल कवमणयों के साथ अिासीय सवुिधाएाँ िावमल हैं। 

2. घरौंदा कायणिम (ियस्क समहू अिास) 

• वदव्यांग व्यवक्तयों (18 िषण और ईससे ऄवधक) के वलए। 

• स्थायी अिास, सहायता और समदुाय-समाििेी जीिन पर ज़ोर। 

• पेििेर सहायता के साथ स्िायत्त या ऄधण-स्िायत्त समहू अिास व्यिस्था प्रदान करता ह।ै 

9.3.7 स्वास््य सहायक सहायता और बीमा 

भारत में वदव्यांग व्यवक्तयों (PwDs) के वलए स्िास्थ्य सहायता, सहायता एि ं ईपकरण, तथा बीमा 

कायणिम सलुभ हैं - वििेष रूप से राष्ट्रीय न्यास ऄवधवनयम, 1999 (ऑविज्म, सेरेब्रल पाल्सी, बौवद्चक 

वदव्यांगता और बहु वदव्यांगता के वलए) के ऄतंगणत संरवक्षत व्यवक्तयों के वलए। 

स्िास्थ्य क्षेर में वदव्यांग व्यवक्तयों के वलए सहायता 
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स्िास्थ्य सहायता में वचवकत्सा ईपचार, पनुिाणस और वचवकत्सीय सहायता िावमल ह ै जो वदव्यांग 

व्यवक्तयों को ईनकी वस्थवत से वनपिने और ईनके जीिन की गणुित्ता में सधुार लान ेके वलए दी जाती ह।ै 

अिश्यक तत्ि: 

• वनयवमत स्िास्थ्य परीक्षण 

• ईपचार (िारीररक वचवकत्सा, िाक् वचवकत्सा, व्यािसावयक वचवकत्सा) 

• मानवसक स्िास्थ्य के वलए सहायता 

• पोषण सहायता 

• पनुिाणस सहायता सेिाएाँ 

9.3.8 सरकारी सहायता कायणिम: 

1. समग्र क्षेरीय कें ि (सीअरसी): 

• वदव्यांगजनों के वलए वनदान, ईपचार और परामिण सहायता प्रदान करते हैं। 

• वदव्यांगजन सिवक्तकरण विभाग (डीइपीडब्ल्यडूी) द्रारा संचावलत। 

2. वजला वदव्यांगता सहायता कें ि (डीडीएसी): 

वजला स्तर पर वनःिलु्क स्िास्थ्य विविर, वचवकत्सा सर और सहायक ईपकरणों का वितरण प्रदान करते 

हैं। 

3. सहायक प्रौद्योवगवकयााँ और ईपकरण 

ये ऐसे ईपकरण हैं जो वदव्यांगजनों को ऐसे कायण करन ेमें सहायता करते हैं वजन्हें ऄन्यथा परूा करने में ईन्हें 

कवठनाइ हो सकती ह,ै वजससे ईनकी स्ितंरता और गवतिीलता में िवृद्च होती ह।ै 

• आस्तेमाल होने िाले सहायक ईपकरण और ईपकरण: 

• गवतिीलता कुवसणयााँ 

• श्रिण ईपकरण 

• हड्डी और कृवरम ऄगं ईपकरण 

• ऄवद्रतीय िवैक्षक पैकेज 

• ब्रेल सेि 

• संचार ईपकरण (ऑविज़्म के वलए AAC) 

• ऄनकूुलनिीलता के वलए वडज़ाआन वकया गया फ़नीचर और गवतिीलता सहायता 

मखु्य योजना: 

एडीअइपी कायणिम (वदव्यांगजनों को सहायक ईपकरण प्राप्त करन/ेस्थावपत करन ेहते ुसहायता) 

• प्रबंधक: सामावजक न्याय एि ंऄवधकाररता मरंालय 

• प्राप्तकताण: 40% या ईससे ऄवधक वदव्यांगता िाले व्यवक्त 
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• अय सीमा: िावषणक अय ₹2.5 लाख से कम होनी चावहए। 

• वनःिलु्क या कम कीमत िाल ेसहायक ईपकरण प्रदान करता ह।ै 

• एएलअइएमसीओ (भारतीय कृवरम ऄगं वनमाणण वनगम) के माध्यम से ईपकरण प्रदान वकए जात ेहैं। 

9.3.9 शदव्यांग व्यशियों के शलए बीमा 

वदव्यांग व्यवक्तयों के वचवकत्सा खचों को िहन करने के वलए स्िास्थ्य बीमा अिश्यक ह।ै आस श्रेणी के 

वलए वििेष कायणिम ईपलब्ध हैं। 

वनरमाया स्िास्थ्य बीमा कायणिम (राष्ट्रीय न्यास के ऄतंगणत) 

 वििषेताएाँ: 

• ऐसे व्यवक्तयों को किर करता ह ैजो: 

ऑविज़्म, सेरेब्रल पाल्सी,बौवद्चक वदव्यांगता (अइडी)ऄनेक वदव्यांगताएाँ 

• वचवकत्सा परीक्षण अिश्यक नहीं 

• मौजदूा वस्थवतयों से आनकार नहीं 

बीमा पॉवलसी सीमा: ₹1 लाख प्रवत िषण किर करता ह ै

• ओपीडी लागत (डॉक्िर के दौरे, वचवकत्सा सर, दिाएाँ) 

• ऄस्पताल में भती दखेभाल पनुवनणमाणण प्रवियाएाँ 

• वनरंतर वदव्यांगता प्रबंधन 

आस योजना का लाभ कैसे ईठाएाँ 

• राष्ट्रीय न्यास से संबद्च वकसी स्थानीय पंजीकृत संगठन (अरओ) में नामांकन कराएाँ। 

• दस्तािजे़ ईपलब्ध कराएाँ 

• वदव्यांगता प्रमाणपर 

• पहचान और अय का सत्यापन 

• नए पासपोिण की तस्िीरें 

• योजना के वलए विविि फ़ॉमण भरें (जसैे, वनरामय फ़ॉमण, ऑनलाआन या ऑफलाआन)। 

• एडीअइपी के वलए: एएलअइएमसीओ/अरओ द्रारा अयोवजत वचवकत्सा विविरों में भाग लें या 

वकसी स्थानीय एनजीओ/डीडीअरसी के माध्यम से अिदेन जमा करें। 

अिश्यक दस्तािजे़ (सामान्य सचूी): 

• वदव्यांगता प्रमाण पर (≥40%) 

• अधार काडण 

• पासपोिण अकार की तस्िीरें 

• अय प्रमाण पर (सवब्सडी िाली योजनाओ ंके वलए 
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• बैंक वििरण (प्रवतपवूतण के वलए) 

9.4 शवकलांगों के सिशिकरण के शलए राष्ट्रीय संस्थानों के योगदान की समीक्षा 

राष्ट्रीय संस्थाएाँ व्यापक सेिाएाँ प्रदान करके, ईन्नत प्रविक्षण और पनुिाणस पहलों को लाग ू करके, 

सहायक तकनीक विकवसत करके और जागरूकता बढ़ाकर वदव्यांगजनों को सिक्त बनाने में महत्िपणूण 

भवूमका वनभाती हैं। आनके प्रमखु योगदानों में राष्ट्रीय महत्ि के संस्थानों की स्थापना, कौिल विकास को 

बढ़ािा दनेा, रोज़गार के ऄिसर पैदा करना और वदव्यांगजन सिवक्तकरण के वलए राष्ट्रीय परुस्कार जसैे 

सम्मानों के माध्यम से व्यवक्तगत और संस्थागत ईत्कृिता को मान्यता दनेा िावमल ह।ै ये संस्थाएाँ 

सामदुावयक सहभावगता, सामावजक समािेिन और वदव्यांगजन ऄवधकार ऄवधवनयम, 2016 जसैी 

नीवतयों के वियान्ियन को भी बढ़ािा दतेी हैं। 

राष्ट्रीय संस्थाओ ंका प्रमखु योगदान 

• व्यापक सेिाएाँ 

राष्ट्रीय संस्थान विवभन्न सेिाए ं प्रदान करते हैं, वजनमें विक्षा, व्यािसावयक प्रविक्षण, पनुिाणस, तथा 

वफवजयोथेरेपी, व्यािसावयक वचवकत्सा, तथा प्रोस्थेविक्स और ऑथोविक्स जसैे क्षेरों में तकनीकी वनदिे 

िावमल हैं। 

• मानि संसाधन विकास 

संगठन वदव्यांगता क्षेर में कुिल वििेषज्ञों को तैयार करन ेके वलए प्रविक्षण और कायणिम प्रदान करते हैं, 

वजससे कुिल सेिा प्रािधान में िवृद्च होती ह।ै 

• सेिा व्यिस्था 

ि े विवभन्न प्रकार की सेिाएं प्रदान करते हैं, जसैे वक प्रारंवभक हस्तक्षेप, वफवजयोथेरेपी, व्यािसावयक 

वचवकत्सा, वचवकत्सा मलू्यांकन और पणूण पनुिाणस कायणिम। 

• ऄनसंुधान और विकास 

ये संगठन ऄनसंुधान करते हैं और नए दखेभाल मॉडल, सेिाओ ंको बढ़ाने के वलए निीन रणनीवतयां, 

और वदव्यांग पेििेरों और व्यवक्तयों दोनों के वलए सलुभ संसाधन बनात ेहैं। 

• सलुभ ईपकरण और प्रौद्योवगवकयां 

• एनअइइपीअइडी जसैे संगठनों ने व्यािसावयक प्रथाओ ंको ऄनकूुवलत करन ेऔर पहुचं में सधुार करन े

के वलए वदिा मचं सवहत प्रभािी ईपकरण बनाए और साझा वकए हैं। 

• क्षमता वनमाणण 

ि े पेििेरों और समदुायों के वलए क्षमता वनमाणण पहलों में भाग लेते हैं, ईन्हें वदव्यांगता प्रबंधन और 

सिवक्तकरण में ितणमान ज्ञान और व्यािहाररक कौिल प्रदान करते हैं। 

• सचूना का प्रसार 
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माता-वपता और दखेभाल करन ेिालों को जानकारी दनेे के वलए कायणिालाओ ंऔर प्रश्नोत्तर सरों का 

अयोजन वकया जाता ह,ै वजससे ईन्हें यडूीअइडी योजना जैसे सरकारी कायणिमों को समझने में सहायता 

वमलती ह ैऔर ईन्हें ऄपने बच्चों का सविय रूप से समथणन करन ेके वलए सिक्त बनाया जाता ह।ै 

भारत में वदव्यांगजनों के कल्याण और स्िायत्तता में सधुार लान ेके वलए वदव्यांगजनों के सिवक्तकरण हते ु

समवपणत राष्ट्रीय वनकाय ऄत्यंत महत्िपणूण रह ेहैं। ऄपने कें वित प्रविक्षण, पनुिाणस सेिाओ ंऔर िकै्षवणक 

ईत्कृिता के वलए आन्हें ऄत्यवधक सम्मान प्राप्त ह।ै वफर भी, मलू्यांकन यह भी दिाणते हैं वक पररसर के 

िातािरण, स्नातकों के वलए रोजगार वस्थरता और सवुिधाओ ं के अधवुनकीकरण सवहत कुछ विविि 

पहलओु ं में सधुार अिश्यक ह।ै वदव्यांगजनों के वनरंतर समाििेन और सिवक्तकरण के वलए सतत 

नीवतगत समथणन, सामदुावयक भागीदारी और आन मदु्ङों से वनपिना ऄत्यंत महत्िपणूण ह।ै 

 

9.5 शदव्यांग व्यशियों की शिक्षा को बढावा देने में गैर सरकारी संगठनों की वृशद् और 

भूशमका ऐशतहाशसक पररपे्रक्ष्य  

 

भारत में विवभन्न क्षेरों में वदव्यांग व्यवक्तयों के वलए गरै-लाभकारी संगठन (एनजीओ) कायण कर रह ेहैं। 

राज्य और राज्य-कें वित राष्ट्रीय संगठनों की ऄपयाणप्तता को दखेते हुए, यह तकण  वदया जाता ह ैवक वदव्यांग 

व्यवक्तयों से संबंवधत कायणिमों और नीवतयों के वियान्ियन के वलए विकेन्िीकृत, ऄनकूुलनीय, समदुाय-

अधाररत प्रवतवियाएाँ अिश्यक हैं।पररणामस्िरूप, वदव्यांगता के मामलों में गरै-सरकारी संगठनों की 

भागीदारी महत्िपणूण मानी जाती ह।ैसिवक्तकरण के मदु्ङों में दक्षता और लोकतांवरक वसद्चांतों के ईद्ङशे्य से 

सिवक्तकरण। गरै-सरकारी संगठनों की कारणिाआयों ने महत्िपणूण भवूमका वनभाइ ह।ैमदु्ङों को पहचानने, 

एजेंडा वनधाणररत करने, नीवतयााँ बनाने और संस्थाओ ं के वनमाणण में ईनकी भवूमका महत्िपणूण हो गइ 

ह।ैप्रत्यक्ष सेिा प्रदाता, विविि विक्षण संस्थान और सिक्त पैरोकार के रूप में कायण करके, गरै-सरकारी 

संगठन वदव्यांगता विक्षा के वलए महत्िपणूण बन गए हैं। ये भवूमकाएाँ ऐवतहावसक रूप से सरकारी 

वनवष्ट्ियता और ऄनकूुवलत सहायता की मााँग के कारण ईभरी हैं। ि ेसलुभता संबंधी कवमयों को दरू करत े

हैं, विक्षकों और छारों के वलए लवक्षत प्रविक्षण प्रदान करते हैं, समाििेी विक्षण संसाधन तैयार करते हैं, 

और समािवेिता को बढ़ािा दनेे के वलए महत्िपणूण जागरूकता पहल करते हैं। यह भागीदारी ईन विविि 

संसाधनों और विवधयों की अिश्यकता से ईत्पन्न हुइ ह ैवजनकी सरकारी स्कूलों में ऄक्सर कमी होती ह,ै 

वजससे गरै-सरकारी संगठनों को वदव्यांग व्यवक्तयों की विक्षा में महत्िपणूण कवमयों को दरू करन ेके वलए 

प्रेररत वकया गया ह।ै 

9.5.1 ऐशतहाशसक संदभण 

प्रारंवभक पहल 
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वदव्यांगता विक्षा में गरै-सरकारी संगठनों की भागीदारी में िवृद्च मानक प्रणावलयों में ऄपयाणप्त समथणन के 

कारण हुइ ह।ै गरै-सरकारी संगठन िरुुअत में ऄलग-थलग िातािरण में बवुनयादी दखेभाल और विक्षा 

प्रदान करते थे, और ऄक्सर ऄपयाणप्त या ऄनपुवस्थत सरकारी हस्तक्षेप के कारण ईत्पन्न कवमयों को दरू 

करते थे। 

विविि अिश्यकताओ ंपर ध्यान कें वित करना 

वदव्यांगता की बढ़ती समझ के साथ, गरै-सरकारी संगठनों ने ऄनकूुवलत दृविकोणों की अिश्यकता को 

पहचाना। ईन्होंने वदव्यांग बच्चों के वलए ईपयकु्त विक्षा प्रदान करना िरुू वकया और ईनकी विविि 

अिश्यकताओ ंको परूा करने के वलए ऄनकूुवलत कायणिम तैयार वकए। 

समाििेन की ओर बदलाि 

बाद में, ऄलग-ऄलग पररििेों से हिकर, वनयवमत स्कूलों में समाििेी विक्षा को प्रोत्सावहत करन ेपर 

ज़ोर वदया गया। गरै-सरकारी संगठनों ने सलुभता की कवमयों को दरू करने और वदव्यांग बच्चों को 

मखु्यधारा की विक्षा में िावमल करन ेके वलए प्रयास िरुू वकए। 

9.5.2 गैर सरकारी संगठनों की वतणमान भूशमका 

1. सेिा व्यिस्था 

गरै-सरकारी संगठन विविि िकै्षवणक संस्थान चलात े हैं या वदव्यांग बच्चों को िावमल करने के वलए 

वनयवमत स्कूलों के साथ सहयोग करते हैं। ि े िाक् वचवकत्सा, व्यािसावयक वचवकत्सा और व्यिहार 

प्रबंधन रणनीवतयों जसैी महत्िपणूण सहायता प्रदान करते हैं। 

2. विक्षक और संसाधन विकास 

ईन्हें समाििेी विक्षा के वलए अिश्यक कौिल प्रदान करना। 

3. जागरूकता 

नीवतगत सधुारों को बढ़ािा दनेे, वदव्यांगता ऄवधकारों और समाििेन के बारे में सािणजवनक जागरूकता 

बढ़ाने और िवैक्षक पहुाँच बढ़ाने के वलए संसाधन जिुाने में गैर सरकारी संगठन अिश्यक हैं। 

4. ऄतंरालों को पािना 

गरै सरकारी संगठन प्रायः सरकारी पहलों को समदुायों से जोड़ने िाले मध्यस्थ के रूप में कायण करते हैं, 

तथा यह सवुनवश्चत करते हैं वक नीवतयां और कायणिम प्रभािी रूप से ऄपने लवक्षत लाभावथणयों तक पहुचंें। 

5. व्यािसावयक एि ंकौिल विकास 

ि े वदव्यांग यिुाओ ं को रोजगार योग्य कौिल प्रदान करन े के वलए व्यािसावयक प्रविक्षण पहल की 

पेिकि करते हैं, वजससे अवथणक अत्मवनभणरता और सामावजक एकीकरण को बढ़ािा वमलता ह।ै 

वदव्यांग व्यवक्तयों की विक्षा में बदलाि लाने में गरै-सरकारी संगठनों की महत्िपणूण भवूमका रही ह—ै

ईपेवक्षत दान लाभावथणयों से लेकर ऄवधकार प्राप्त विक्षावथणयों तक। परंपरागत रूप से, ईन्होंने राज्य द्रारा 
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ईत्पन्न कवमयों को दरू वकया ह,ै समाििेी प्रथाओ ं को विकवसत वकया ह ै और समदुायों को मजबतू 

बनाया ह।ै ितणमान में, ि ेनीवतयों के वियान्ियन में ऄवधिक्ता, सेिा प्रदाता, वनगरानीकताण और सहयोगी 

बन े हुए हैं। व्यापक समािेिी विक्षा प्राप्त करन े के वलए, सरकार, नागररक समाज और गरै-सरकारी 

संगठनों के बीच वनरंतर समथणन, वित्त पोषण और सहयोग ऄत्यंत महत्िपूणण हैं। 

9.6 अभ्यास प्रश्न  

• भारत में वदव्यांग व्यवक्तयों के वलए िवैक्षक ऄिसरों को बढ़ाने हते ु वडज़ाआन की गइ प्रमखु सरकारी 

पहलों और संिधैावनक ईपायों का परीक्षण कीवजए। समािेिी विक्षा को बढ़ािा दनेे में ये कायण वकतने 

सफल रह ेहैं? 

• भारत में वदव्यांग व्यवक्तयों के सिवक्तकरण और विक्षा पर राष्ट्रीय संस्थाओ ंके प्रभाि का अकलन 

कीवजए। ईनके योगदान और अन ेिाली बाधाओ ंके ईदाहरण दीवजए? 

• भारत में वदव्यांग व्यवक्तयों की विक्षा को सगुम बनाने में गरै-सरकारी संगठनों (एनजीओ) के 

ऐवतहावसक विकास का परीक्षण कीवजए। ईनका कायण वकस प्रकार दान-ईन्मखु से ऄवधकार-ईन्मखु 

दृविकोण में पररिवतणत हुअ ह?ै 

• "वदव्यांग व्यवक्तयों के वलए समाििेी विक्षा के वलए विवभन्न क्षेरों में सहयोगात्मक दृविकोण अिश्यक 

ह।ै" आस कथन को ध्यान में रखते हुए, भारत में वदव्यांगता विक्षा को अगे बढ़ाने में सरकारी पहलों, 

राष्ट्रीय संगठनों और गरै-सरकारी संगठनों की भवूमकाओ ंका अकलन कीवजए? 

• भारत में वदव्यांग व्यवक्तयों की विक्षा के वलए सरकारी नीवतयों और संस्थागत सहायता तंरों के विकास 

का विशे्लषण कीवजए। ऐवतहावसक और ितणमान दोनों ही दृवियों से आन पहलों के समथणन में गरै-सरकारी 

संगठनों के योगदान पर ज़ोर दीवजए? 

• भारत में वदव्यांग व्यवक्तयों की विक्षा को अगे बढ़ाने में गरै-सरकारी संगठनों के विकास और प्रभाि पर 

चचाण करते हुए, ऐवतहावसक दृविकोण को िावमल करते हुए एक विस्ततृ वनबंध वलखें। य े पहल वकस 

प्रकार सरकारी कायणिमों और राष्ट्रीय संस्थागत ईद्ङशे्यों के ऄनरुूप हैं? 

9.7 संदभण ग्रन्थ सूची/सहायक उपयोगी पाठ्यसामग्री 

• https://disha.gov.in/ 

• https://pmevidya.education.gov.in/diksha.html 

• https://nationaltrust.nic.in/vikaas/ 

• https://www.egovtschemes.com/vikaas-day-care-scheme-for-person-with-

disability-children/?utm_source=chatgpt.com 

• https://nationaltrust.nic.in/disha-cum-vikaas-scheme/ 

• https://nationaltrust.nic.in/samarth-scheme/ 
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• https://nationaltrust.nic.in/gharaunda-scheme/ 

•https://depwd.gov.in/en/national-

institutes/#:~:text=These%20Institutes%20are%20primarily%20engaged,th

e%20particular%20field%20of%20disability. 

• http://etd.lib.jnu.ac.in/TH9933.pdf 

• https://ijcrt.org/papers/IJCRT2405264.pdf 
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इकाई 10   

शदव्यांग व्यशियों के शलए अवसरों और शिक्षा की समानता 

 Equality of Opportunities and Education for Persons with 

Disabilities 

 

10.1 प्रस्तािना  

10.2 ईद्ङशे्य  

10.3 वदव्यांग व्यवक्त ओर विक्षा  

10.4 गरै भदेभाि (Non discrimination) 

10.5 वदव्यांगों के वलए विक्षा काननू ि ऄन्य प्रािधान  

10.6 वदव्यांग व्यवक्तयों के पररिारों के सामन ेअने िाली चनुौवतयााँ 

10.7 नीवत और विधायी ढांचा 

10.8 पाररिाररक, सामदुावयक सहभावगता और साझदेाररयााँ 

10.9 सारांि  

10.10 स्ि मलू्यांवकत प्रश्नों के ईत्तर  

10.11 संदभण ग्रंथ सचूी  

10.12 वनबंधात्मक प्रश्न 

 

 

10.1 प्रस्तावना 

 

             प्रस्ततु आकाइ में अप वदव्यांग व्यवक्तयों के वलए  विक्षा के विवभन्न प्रािधानों ओर विक्षा प्राप्त 

करन े में अन े िाली कवठनाइयों के विषय में जानकारी ओर ज्ञान प्राप्त करेंग े । विक्षा सिवक्तकरण ह ै

क्योंवक यह व्यवक्त की मानवसक क्षमताओ ंको समदृ्च और विस्ततृ करती ह।ै लेवकन यह विडंबना ही ह ै

वक कुछ व्यवक्त केिल आसवलए आस सिवक्तकरण से िवंचत रह जात े हैं क्योंवक ईनकी कुछ या एक 

िारीररक क्षमता ठीक से काम नहीं करती। ऄिसर की समानता के वसद्चांतकारों के वलए वदव्यांगता 

वििेष समस्याएाँ ईत्पन्न करती ह ैक्योंवक ईनमें से कइ योग्यता के अधार पर नौकररयों के अििंन का 

समथणन करते हैं और कइ वदव्यांग व्यवक्तयों को गरै-वदव्यांग व्यवक्तयों की तलुना में सबसे ऄवधक योग्य 

बनने में ऄवधक बाधाओ ं का सामना करना पड़ता ह।ै वदव्यांग  व्यवक्तयों के ऄवधकारों पर कन्िेंिन 
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(सीअरपीडी) के ऄनचु्छेद 5 और 24(1) आस बात की पवुि करते हैं वक विक्षा के ऄवधकार की गारंिी 

वबना वकसी भदेभाि के और ऄिसर की समानता के अधार पर दी जानी चावहए। विक्षा का ऄवधकार 

वदव्यांगों  सवहत सभी नागररकों को ईपलब्ध ह।ै राष्ट्रीय विक्षा नीवत (एनइपी) 2020 ने वदव्यांग बच्चों 

को "बवुनयादी स्तर से लेकर ईच्च विक्षा तक वनयवमत स्कूली विक्षा प्रविया में परूी तरह से भाग लेन"े में 

सक्षम बनाने के वलए एक वनदिे जारी वकया ह।ै 

 

10.2 उदे्दश्य 

 

प्रस्ततु आकाइ का ऄध्ययन करने के ईपरांत अप- 

 वदव्यांग व्यवक्तयों की विक्षा के बारे में जान सकें ग।े  

 वदव्यांगों व्यवक्तयों के वलए विक्षा से संबवन्धत काननूों ि ऄन्य प्रािधानों के बारे में जान पाएगं।े  

 वदव्यांग व्यवक्तयों के पररिारों के सामने अने िाली चनुौवतयााँ के बारे में जान पाएगं।े 

 वदव्यांग व्यवक्तयों की विक्षा में पाररिाररक, सामदुावयक सहभावगता और साझदेाररयों  की 

भवूमका को जान पायेंग े।  

 

 

10.3 शदव्यांग व्यशि ओर शिक्षा  

कहा जाता ह ै वक विक्षा सिवक्तकरण ह ैक्योंवक यह व्यवक्त की मानवसक क्षमताओ ंको समदृ्च 

और विस्ततृ करती ह।ै लेवकन यह विडंबना ही ह ै वक कुछ व्यवक्त केिल आसवलए आस सिवक्तकरण से 

िवंचत रह जाते हैं क्योंवक ईनकी कुछ या एक िारीररक क्षमता ठीक से काम नहीं करती। क्या यह ऐसे 

व्यवक्तयों के बवुनयादी मानिावधकारों का हनन नहीं ह?ै वदव्यांग व्यवक्त समाज के सबसे िवंचत िगण का 

गठन करते हैं क्योंवक समाज अमतौर पर िारीररक, संिदेी या मानवसक रूप से वदव्यांग  लोगों को बहुत 

कम या वबल्कुल भी महत्ि नहीं दतेा। पररणामस्िरूप, ऐसे लोग बवहष्ट्कृत हो जाते हैं और समाज की 

मखु्यधारा में समान रूप से भाग लेन ेसे िवंचत रह जाते हैं। ईन्हें वनयवमत रूप से प्रारंवभक, प्राथवमक और 

माध्यवमक विक्षा, या जीिन-कौिल और व्यािसावयक प्रविक्षण, या दोनों के समान ऄिसरों से िवंचत 

रखा जाता ह,ै जो ऄन्य बच्चों को ईपलब्ध हैं। वदव्यांग  बच्चों का समाििेन सामावजक न्याय का विषय 

ह ैऔर समाज के भविष्ट्य में एक अिश्यक वनििे ह।ै यह दान या सद्भािना पर अधाररत नहीं ह,ै बवल्क 

सािणभौवमक मानिावधकारों की ऄवभव्यवक्त और प्रावप्त का एक ऄवभन्न ऄगं ह।ै 
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 नस्लीय और धावमणक ऄल्पसंख्यकों, समलैंवगकों और मवहलाओ ंके साथ-साथ वदव्यांगों  को 

भी लंबे समय से समान ऄिसर से िवंचत रखा गया ह।ै 

 ऐसा माना जा सकता ह ै वक ऄिसर की समानता के वसद्चांतकारों के वलए वदव्यांगता वििषे 

समस्याएाँ ईत्पन्न करती ह ैक्योंवक ईनमें से कइ योग्यता के अधार पर नौकररयों के अििंन का समथणन 

करते हैं और कइ वदव्यांग  व्यवक्तयों को गरै-वदव्यांग  व्यवक्तयों की तलुना में सबसे ऄवधक योग्य बनने में 

ऄवधक बाधाओ ंका सामना करना पड़ता ह ैक्योंवक कुछ लोग नौकररयों में प्रदिणन से संबंवधत क्षमताओ ं

के मामले में स्िाभाविक रूप से िवंचत होते हैं। वदव्यांगों  के साथ गरै-वदव्यांग  व्यवक्तयों के समान 

व्यिहार करना हमिेा ईनके साथ समान व्यिहार करने के वलए पयाणप्त नहीं होता ह,ै क्योंवक वदव्यांगता 

कभी-कभी वििेष अिश्यकताओ ंऔर ऄपेक्षाओ ंको जन्म दतेी ह।ै हालााँवक, विभदेक व्यिहार कलंक 

और विभाजन को जन्म द ेसकता ह,ै जो समानता के वलए ऄवभिाप ह।ै ये विचार वदव्यांग  बच्चों को 

मखु्यधारा के स्कूलों में रखन ेऔर िहााँ ईनकी विक्षा जसैे व्यािहाररक वनणणयों के वलए प्रासंवगक हैं। 

 ऐवतहावसक रूप से, वदव्यांग बच्चों को सामान्य विक्षा प्रणाली से बाहर रखा जाता रहा ह ैऔर 

ईन्हें 'वििषे स्कूलों' में रखा जाता रहा ह।ै कुछ मामलों में, ईन्हें ईनके पररिारों से ऄलग कर वदया जाता ह ै

और दीघणकावलक अिासीय संस्थानों में रखा जाता ह,ै जहााँ ईन्हें समदुाय से ऄलग-थलग रखा जाता ह,ै 

ऄगर ईन्हें विक्षा वमलती भी ह।ै दोनों ही प्रथाएाँ कइ क्षेरों में जारी हैं, ईदाहरण के वलए, पिूी यरूोप में 

दवुनया में संस्थागत बच्चों की संख्या सबसे ज़्यादा ह ैऔर एक वदव्यांग  बच्चे के ऄन्य बच्चों की तलुना 

में संस्थागत होने की संभािना लगभग 17 गनुा ज़्यादा होती ह।ै 

 वदव्यांग बच्चों के िरुुअती नामांकन की दर बहुत कम होती ह।ै ऄगर ि ेस्कूल जाते भी हैं, तो 

भी ईनके माध्यवमक विद्यालय या ईससे अगे की पढ़ाइ वकए वबना ही स्कूल छोड़ने और स्कूल छोड़ने 

की संभािना ज़्यादा होती ह ै (GCE, Equal right, equal opportunity report, 2014)। वदव्यांग 

बच्चों को स्कूल में वहसंा और बदमािी का भी ज़्यादा खतरा होता ह,ै वजससे ईन्हें विक्षा के ऄपने 

ऄवधकार का सरुवक्षत अनंद लेन ेसे रोका जाता ह ै

 ऄिसर की समानता की सामान्य रूप से, और साथ ही ऄिसर की समानता की विविि 

ऄिधारणाओ ं की, वदव्यांगता को समायोवजत करने की क्षमता पर काफ़ी बहस होती ह।ै ईदाहरण के 

वलए, कुछ अलोचकों का दािा ह ैवक न्याय के कइ वसद्चांत पारस्पररकता और सहयोग पर ऄनािश्यक 

रूप से ध्यान कें वित करते हैं, वजससे वदव्यांगों  को समान ऄिसर और न्याय की ऄन्य मााँगों के पार होने 

की पिूण ितण के रूप में िवंचत रखा जा सकता ह।ै ऄन्य लोगों का तकण  ह ैवक कल्याण के वलए ऄिसर की 

समानता, या ऄिसर की वनष्ट्पक्ष समानता पर ध्यान कें वित करन ेके बजाय, हमें यह सवुनवश्चत करन ेपर 

ध्यान कें वित करना चावहए वक प्रत्येक व्यवक्त में कुछ वनवश्चत क्षमताएाँ हों। अग ेकी बहसें आस बात पर 

कें वित हैं वक वदव्यांगता के नकुसान (कम से कम कुछ) वकस हद तक वदव्यांग ता से ऄलग हो सकत ेहैं 
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और वकस हद तक ि ेकेिल सामावजक संगठन या सामावजक दृविकोण के कारण जड़ेु हुए हैं, वजन्हें हम 

बदल सकत े हैं और बदलना चावहए। ईदाहरण के वलए, यवद हमारे समाज में संचार के प्रमखु साधन 

मौवखक के बजाय संकेतों पर अधाररत होते, तो िायद गूगंापन और बहरापन वदव्यांग ता नहीं माना 

जाता। आसी प्रकार, जहां ब्रेल ऄनिुाद असानी से ईपलब्ध हैं, िहां दृविहीनों को पढ़ने में वकसी प्रकार की 

ऄक्षमता का सामना नहीं करना पड़ता। 

ये तथ्य और अाँकड़े कइ वदव्यांग  लोगों द्रारा सामना की जा रही विक्षा में महत्िपणूण वनरंतर बाधाओ ंके 

प्रभाि को दिाणते हैं, वजनमें िावमल हैं: 

 पहुाँच की कमी, िारीररक रूप से दगुणम स्कूल भिनों और ऄनपुयकु्त विक्षण सामग्री 

दोनों के संदभण में 

 भदेभाि और पिूाणग्रह जो वदव्यांग  लोगों को दसूरों के समान विक्षा प्राप्त करने से रोकते 

हैं 

 मखु्यधारा के स्कूली पररििेों (वजन्हें 'वनयवमत स्कूल' भी कहा जाता ह)ै से बवहष्ट्कार 

या पथृक्करण 

 विक्षा की वनम्न गणुित्ता, वजसमें मखु्यधारा के पररििे भी िावमल हैं जहााँ वदव्यांग 

बच्चों को मौजदूा गरै-समाििेी प्रणाली में 'एकीकृत' वकया गया ह ै

 मानिावधकार काननू 'समाििेी विक्षा' के कायाणन्ियन के माध्यम से, वदव्यांग  लोगों के विक्षा के 

ऄवधकार का सम्मान, संरक्षण और पवूतण करन े के वलए राज्यों पर दावयत्ि डालकर आन मदु्ङों से सीधे 

वनपिने का प्रयास करता ह।ै 

 भारत का संविधान, जो मौवलक ऄवधकारों का एक व्यापक और मजबूत सेि प्रदान करता ह,ै 

'वदव्यांगता' को भदेभाि के वनवषद्च अधार के रूप में िावमल नहीं करता ह।ै संविधान में एकमार स्थान, 

जहााँ वदव्यांगता को संदवभणत वकया गया ह ैऔर राज्य की वजम्मदेारी वनधाणररत की गइ ह,ै िह ऄनचु्छेद 41 

ह,ै जो राज्य के नीवत वनदिेक वसद्चांत ह।ै ऄनचु्छेद 41 राज्य को ऄपनी अवथणक क्षमता और विकास की 

सीमाओ ं के भीतर बेरोजगारी, िदृ्चािस्था, बीमारी और वदव्यांग ता के मामलों में काम, विक्षा और 

सािणजवनक सहायता के ऄवधकार को सरुवक्षत करन े के वलए प्रभािी प्रािधान करन ेका वनदिे दतेा ह।ै 

विधायी क्षेर में, भारत में कुछ काननू हैं, वजनकी चचाण नीच ेकी गइ ह,ै जो वििषे रूप से वदव्यांग  लोगों 

के संरक्षण, पनुिाणस और विकास के वलए वनदवेित हैं। 

 वदव्यांग  व्यवक्तयों के ऄवधकारों पर कन्िेंिन (सीअरपीडी) के ऄनचु्छेद 5 और 24(1) आस 

बात की पवुि करते हैं वक विक्षा के ऄवधकार की गारंिी वबना वकसी भदेभाि के और ऄिसर की 

समानता के अधार पर दी जानी चावहए। 
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 भदेभाि प्रत्यक्ष और ऄप्रत्यक्ष, दोनों रूपों में हो सकता ह।ै प्रत्यक्ष भदेभाि तब होता ह ैजब 

वकसी व्यवक्त के साथ वदव्यांग ता के अधार पर कम ऄनकूुल व्यिहार वकया जाता ह,ै ईदाहरण के वलए, 

यवद कोइ स्कूल वदव्यांग  छारों को प्रििे दनेे से आनकार कर दतेा ह।ै ऄप्रत्यक्ष भदेभाि तब होता ह ैजब 

कोइ प्रथा, नीवत या वनयम जो सभी पर लाग ूहोता ह,ै वदव्यांग  लोगों को नकुसान पहुाँचाता ह ैया ऄसमान 

रूप से प्रभावित करता ह,ै ईदाहरण के वलए, यवद माध्यवमक विद्यालय से स्नातक होने के वलए वनवश्चत 

अिश्यकताओ ंको परूा करना अिश्यक ह ैऔर आसका प्रभाि वदव्यांग छार को स्नातक होने से रोकना 

ह।ै  

 भदेभाि विक्षा के ऄवधकार के विवभन्न पहलओु ंपर प्रभाि डाल सकता ह,ै वजसमें पहुाँच और 

गणुित्ता दोनों िावमल हैं। ईदाहरण के वलए, वदव्यांग छारों की पहुाँच के वलए सवुिधाओ ंको सलुभ बनाने 

में विफलता भदेभािपणूण ह,ै जबवक वदव्यांग विक्षाथी की ज़रूरतों को ध्यान में रखत ेहुए पाठ्यिम या 

वनदिे को ऄनकूुवलत करन ेमें विफलता, वजससे ईनकी विक्षा की गणुित्ता प्रभावित होती ह,ै भी भदेभाि 

के बराबर हो सकती ह।ै 

 सीअरपीडी के पक्षकार राज्यों, साथ ही अवथणक, सामावजक और सांस्कृवतक ऄवधकारों पर 

ऄतंराणष्ट्रीय िाचा (सीइएससीअर) और बाल ऄवधकार सम्मलेन (सीअरसी) के पक्षकारों का वदव्यागं 

ता के अधार पर सभी प्रकार के भदेभाि को प्रवतबंवधत करन ेका तत्काल और न्यनूतम मलू दावयत्ि ह ै

और ईन्हें सभी वदव्यांग  व्यवक्तयों को सभी अधारों पर भदेभाि के विरुद्च समान और प्रभािी सरुक्षा की 

गारंिी दनेी होगी। आसमें वनयवमत विक्षा नीवत से ऄस्िीकृत न करन ेका दावयत्ि और वदव्यांग  छारों को 

ईवचत सवुिधाएाँ प्रदान करन ेका कतणव्य िावमल ह।ै 

 सीअरपीडी का ऄनचु्छेद 6 यह मानता ह ै वक वदव्यांग मवहलाओ ं और लड़वकयों के साथ 

बहुविध भदेभाि होता ह ैऔर यह प्रािधान करता ह ैवक पक्षकारों राज्यों को ईनके ऄवधकारों का समान 

ईपयोग सवुनवश्चत करने के वलए ईपाय ऄपनाने चावहए। वदव्यांग व्यवक्तयों के ऄवधकारों पर सवमवत न े

सामान्य विप्पणी 4 में ऄनचु्छेद 24 की ऄपनी व्याख्या में प्रािधान वकया ह ैवक राज्यों को बाधाओ ंकी 

पहचान करनी चावहए और ईन्हें दरू करना चावहए तथा यह सवुनवश्चत करन ेके वलए विविि ईपाय लाग ू

करन ेचावहए वक वदव्यांग  मवहलाओ ंऔर लड़वकयों के विक्षा के ऄवधकार में वलंग और/या वदव्यांगता-

अधाररत भदेभाि, कलंक या पिूाणग्रह से बाधा न अए। 

 

अभ्यास प्रश्न 

1. संविधान का ऄनचु्छेद 41 ह,ै जो राज्य के ............... वसद्चांत ह।ै 

2. वदव्यांग बच्चों को सामान्य विक्षा प्रणाली से बाहर रखा जाता रहा ह ै और ईन्हें 

.............. में रखा जाता रहा ह।ै 
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10.4 गैर भेदभाव (Non discrimination)   

वदव्यांग लोग ऄपनी वदव्यांगता और ऄन्य अधारों पर भी ऄतंर-विभाजक भदेभाि का ऄनभुि कर 

सकते हैं, वजनमें िावमल हैं, वलंग, धमण, काननूी वस्थवत, जातीय मलू, अयु, यौन ऄवभविन्यास, या भाषा 

लेवकन आन्हीं तक यह सीवमत नहीं ।  

 सीअरपीडी सवमवत आस बात पर ज़ोर दतेी ह ै वक राज्यों को वदव्यांग  विक्षावथणयों के प्रवत 

संिदेनिील अपात वस्थवतयों में स्कूल सरुक्षा और संरक्षा के वलए समािेिी अपदा जोवखम न्यनूीकरण 

रणनीवतयााँ ऄपनानी चावहए। ऐसे संदभों में ऄस्थायी विक्षण िातािरण में वदव्यांग  लोगों के ऄवधकारों 

को सवुनवश्चत वकया जाना चावहए। आसमें सलुभ स्कूल सवुिधाएाँ और िवैक्षक सामग्री िावमल हैं। 

वदव्यांग  विक्षावथणयों को आस अधार पर िकै्षवणक संस्थानों में प्रििे से िवंचत नहीं वकया जाना चावहए 

वक अपातकालीन वस्थवतयों में ईनका वनकलना ऄसंभि होगा, और ईन्हें ईवचत सवुिधाएाँ प्रदान की 

जानी चावहए 

 

10.5 शदव्यांगों के शलए शिक्षा कानून व अन्य प्रावधान  

विक्षा का ऄवधकार वदव्यांगों  सवहत सभी नागररकों को ईपलब्ध ह।ै संविधान के ऄनचु्छेद 29(2) में 

प्रािधान ह ैवक वकसी भी नागररक को धमण, मलूिंि, जावत या भाषा के अधार पर राज्य द्रारा संचावलत 

या राज्य वनवध से सहायता प्राप्त वकसी भी िकै्षवणक संस्थान में प्रििे से िवंचत नहीं वकया जाएगा। 

 संविधान का ऄनचु्छेद 45 राज्य को सभी बच्चों (वदव्यांगों  सवहत) को 14 िषण की अय ुप्राप्त 

होने तक वनःिलु्क और ऄवनिायण विक्षा प्रदान करन े का वनदिे दतेा ह।ै वकसी भी बच्चे को धमण, 

मलूिंि, जावत या भाषा के अधार पर राज्य द्रारा संचावलत या राज्य वनवध से सहायता प्राप्त वकसी भी 

िकै्षवणक संस्थान में प्रििे से िवंचत नहीं वकया जा सकता। 

 वदव्यांगजन ऄवधकार ऄवधवनयम 2016 के ऄध्याय V की धारा 25 में स्पि रूप से ईल्लेख 

वकया गया ह ै वक ईपयकु्त सरकार और स्थानीय प्रावधकारी (1) वदव्यांगजनों के वलए अिश्यक ईपाय 

करेंग,े - (क) असपास के क्षेर में, वििषे रूप से ग्रामीण क्षेरों में, ऄवधसवूचत पाररिाररक अय के 

ऄधीन, वनःिलु्क स्िास्थ्य सेिा प्रदान करेंग;े (ख) सरकारी और वनजी ऄस्पतालों, िकै्षवणक संस्थानों 

और ऄन्य स्िास्थ्य सेिा संस्थानों और कें िों के सभी वहस्सों में बाधा-मकु्त पहुचं; (ग) ईपवस्थवत और 

ईपचार में प्राथवमकता। और (2) स्िास्थ्य सेिा को बढ़ािा दनेे और वदव्यांगता की घिना को रोकने के 

वलए योजनाए ंया कायणिम बनाएगं ेऔर (क) वदव्यांगता की घिना के कारण के संबंध में सिके्षण, जांच 

और ऄनसंुधान करेंग ेया करिाएगं;े (ख) वदव्यांगता की रोकथाम के वलए विवभन्न तरीकों को बढ़ािा देंग;े 
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(झ) प्राकृवतक अपदाओ ंऔर जोवखम की ऄन्य वस्थवतयों के दौरान स्िास्थ्य सेिा। ईपरोक्त ईपायों को 

सवुनवश्चत करन ेके वलए नावमत ऄवधकाररयों को प्रवतवनयकु्त वकया जाना अिश्यक ह।ै 

स्िीकायणता (Acceptability) 

 स्िीकायणता का ऄथण ह ै वक विक्षा का स्िरूप और सार सभी छारों को स्िीकायण होना चावहए। 

आसवलए, राज्यों का यह दावयत्ि ह ैवक िे यह सवुनवश्चत करें वक विक्षा से संबंवधत सभी सवुिधाएाँ, िस्तएुाँ 

और सेिाएाँ आस तरह से वडज़ाआन और कायाणवन्ित की जाएाँ वक वदव्यांग व्यवक्तयों की अिश्यकताओ,ं 

संस्कृवतयों, विचारों और भाषाओ ंको ध्यान में रखा जाए और ईनका सम्मान वकया जाए। 

 विक्षा सभी छारों के वलए स्िीकायण गणुित्ता की होनी चावहए और राज्यों को यह सवुनवश्चत करन े

के वलए सकारात्मक ईपाय ऄपनाने चावहए वक वदव्यांग  छारों के वलए भी यह स्िीकायण हो। आसवलए, 

समाििेी विक्षा का ईद्ङशे्य ऐसे विक्षण िातािरण, संस्कृवतयों और पाठ्यिमों का विकास करके सभी 

व्यवक्तयों के प्रवत सम्मान को बढ़ािा दनेा होना चावहए जो विविधता के मलू्य को प्रवतवबंवबत करते हों। 

पाठ्यपसु्तकें  मलू्यों के वनमाणण में महत्िपणूण भवूमका वनभाती हैं और आसवलए, ईनमें हावनकारक रूवढ़यों के 

बजाय वदव्यांग  व्यवक्तयों का सकारात्मक प्रवतवनवधत्ि िावमल होना चावहए। 

ऄभ्यास प्रश्न  

1.संविधान का ऄनचु्छेद 45 राज्य को सभी बच्चों (वदव्यांगों सवहत) को ............ की अय ुप्राप्त होने 

तक वनःिलु्क और ऄवनिायण विक्षा प्रदान करन ेका वनदिे दतेा ह।ै 

2.विक्षा सभी छारों के वलए स्िीकायण .................. की होनी चावहए 

 

10.6 शदव्यांग व्यशियों के पररवारों के सामने आने वाली चुनौशतयााँ (Challenges 

faced by the families of disabled persons) 

 व्यवक्तयों में वदव्यांगता ईनके पररिारों के वलए ऄवतररक्त चनुौवतयााँ पैदा करती ह ैक्योंवक वदव्यांग  लोगों 

में दसूरों पर वनभणरता का स्तर ऄवधक होता ह ैऔर यह वदव्यांग ता के प्रकार, वदव्यांग  व्यवक्त के अय ुिगण 

और पाररिाररक व्यिस्था के प्रकार पर वनभणर करता ह।ै[18] ऐसे लोगों की दखेभाल और ईनके पररिारों 

के वलए भािनात्मक और वित्तीय बोझ जड़ुा होता ह ैजो महामारी के दौरान कइ गनुा बढ़ जाता ह।ै[19] 

कइ कल्याणकारी संगठनों और नीवत-वनमाणण वनकायों द्रारा वदव्यांग  व्यवक्त की विक्षा, स्िास्थ्य और 

सरुक्षा का समथणन करने के वलए कइ प्रािधानों के बािजदू, आन सेिाओ ंऔर कायणिमों की जानकारी 

एकर करना और ऐसी सेिाओ ंको प्राप्त करन ेकी परूी प्रविया पररिारों के सामन ेअने िाली एक और 

बड़ी बाधा ह।ै यह एक कवठन काम बन जाता ह ैक्योंवक वदव्यांग  व्यवक्त की दखेभाल के ऄलािा पररिारों 

को कइ ऄन्य वज़म्मदेाररयों को भी परूा करना होता ह।ै महामारी की वस्थवत वदनचयाण में व्यिधान पैदा 

करती ह ैऔर वदव्यांगों  के साथ-साथ पररिार के सदस्यों की िारीररक और भािनात्मक उजाण को भी 



M(A1) Developments in Education and Special Education          MEDSEDE-25       

               

ईत्तराखंड मकु्त विश्वविद्यालय                                                            162 

कम करती ह,ै वजसके कारण ि ेअसानी से संघषण में िावमल हो सकते हैं, वजसके पररणामस्िरूप वदव्यांग  

व्यवक्त और ईनके पररिार दोनों के वलए संघषण बढ़ सकता ह।ै 

कलंक के साथ जीना (Living with stigma): समदुाय में वदव्यांग  व्यवक्तयों के वलए एक चनुौती 

 वदव्यांग व्यवक्तयों को ऄक्सर समदुाय से लेबवलंग, नाम-पकुार, रूवढ़बद्चता और भदेभाि का 

सामना करना पड़ता ह,ै और पररणामस्िरूप, ईनके पररिार भी सामावजक कलंक से पीवड़त हो सकत ेहैं। 

स्िास्थ्य ऄसमानताएाँ वदव्यांग  व्यवक्तयों द्रारा सामना की जाने िाली ऄनवुचत पररवस्थवतयों से ईत्पन्न 

होती हैं, वजनमें कलंक, भदेभाि, गरीबी, विक्षा और रोजगार से बवहष्ट्कार, और स्िास्थ्य प्रणाली में अन े

िाली बाधाएाँ िावमल हैं। वदव्यांगता की विश्व ररपोिण ने आस बात पर प्रकाि डाला वक वदव्यांग  मवहलाओ ं

को लैंवगक भदेभाि के साथ-साथ वदव्यांग ता संबंधी समस्याओ ंका भी सामना करना पड़ा ह ैजो विक्षा, 

रोजगार, स्िास्थ्य सवुिधाओ ं और सामावजक भागीदारी में बाधा ईत्पन्न करती हैं। ईदाहरण के वलए, 

स्कूलों में, ऄन्य बच्चों और स्कूल कमणचाररयों का रियैा ऄक्सर मखु्यधारा के स्कूलों में वदव्यांग  बच्चों 

के समािेि को प्रभावित करता ह।ै रोजगार क्षेर में, गलत धारणाएाँ हैं वक ि ेकाम में कम ईत्पादक और 

ऄक्षम हो सकते हैं। वपछली महामारी की वस्थवत के दौरान, जब स्कूल ऑनलाआन चल रह ेथे, सीडब्ल्यडूी 

को दृविबावधत होने जसैे मदु्ङों का सामना करना पड़ा और भाषण और श्रिण वदव्यांग  लोगों को यह 

समझना ऄपेक्षाकृत मवुश्कल लगा वक क्या विक्षकों द्रारा पाठ प्रदान करन ेके ईवचत ईपाय नहीं ऄपनाए 

गए थे। समदुाय में वदव्यांग  व्यवक्तयों के प्रवत नकारात्मक रियैा और कलंक और महामारी संकि ईनके 

पहले से मौजदू स्िास्थ्य वस्थवतयों के साथ-साथ मानवसक स्िास्थ्य के मदु्ङों को बढ़ा सकत ेहैं। 

 

10.7 नीशत और शवधायी ढांचा (Policy and Legislative Framework)  

 

भारत का संविधान 6 से 14 िषण की अय ुके सभी बच्चों के वलए विक्षा की गारंिी दतेा ह ै(ऄनचु्छेद 21 

ए)। हालााँवक यह राज्य या राज्य-समवथणत िकै्षवणक संस्थानों में प्रििे के संबंध में "केिल धमण, नस्ल, 

जावत, भाषा या आनमें से वकसी के अधार पर" (ऄनचु्छेद 29.2 ) 14 भदेभाि का वनषधे करता ह,ै लेवकन 

संविधान में िकै्षवणक संस्थानों में वदव्यांग  व्यवक्तयों के साथ भदेभाि-विरोधी का स्पि ईल्लेख नहीं ह।ै 

2007 में सीअरपीडी के ऄनसुमथणन के बाद ऄवधवनयवमत मखु्य घरेलू काननू समािेिी विक्षा का 

समथणन यद्यवप ऄलग-ऄलग स्तर पर करते हैं, 

बच्चों का वनःिलु्क एि ंऄवनिायण विक्षा ऄवधकार ऄवधवनयम 2009 (RTE) "पड़ोस के स्कूल में सभी 

बच्चों के वलए वनःिलु्क एि ं ऄवनिायण विक्षा" को बढ़ािा दनेे की बात करता ह,ै लेवकन स्कूल में 

वदव्यांग  बच्चों की सहायता के वलए विविि प्रािधानों, जैसे वक ईवचत अिास और सहायक ईपकरण, 

अवद के बारे में कुछ नहीं कहता। राज्य-स्तरीय RTE वनयम वदव्यांग  बच्चों के वलए विविि हस्तक्षेपों 
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का प्रािधान करते हैं। लगभग सभी राज्यों द्रारा वदव्यांग  बच्चों के वलए पररिहन और समाििेी विक्षा के 

कायाणन्ियन में स्कूल प्रबंधन सवमवतयों की भागीदारी की गारंिी दी जाती ह।ै 29 में से केिल 1 राज्य ने 

वििेष स्कूलों का ईल्लेख वकया ह।ै 

वदव्यांगता और विक्षा पर मखु्य काननू, नीवतयां और कायणिम 

ऄतंराणष्ट्रीय नीवतयों पर सरकार की कारणिाइ ऄनसुमथणन 

 बाल ऄवधकार सम्मलेन (1989) 1992 

 वदव्यांग  व्यवक्तयों के ऄवधकार सम्मलेन (2006)  2007 

 वदव्यांग  व्यवक्तयों के ऄवधकार सम्मलेन िकैवल्पक प्रोिोकॉल (2006) कोइ कारणिाइ 

नहीं 

 वदव्यांगता और विक्षा पर प्रमखु घरेलू काननू और नीवतयााँ  

 भारतीय पनुिाणस पररषद ऄवधवनयम  1992 

 ऑविज़्म, सेरेब्रल पाल्सी, मानवसक वदव्यांगता से ग्रस्त व्यवक्तयों के कल्याण हते ु

राष्ट्रीय न्यास 1999 

 बच्चों के वलए राष्ट्रीय चािणर  2003 

 वदव्यांग  व्यवक्तयों के वलए राष्ट्रीय नीवत  2006 

 वनःिलु्क और ऄवनिायण विक्षा का बच्चों का ऄवधकार ऄवधवनयम 2009 

 बच्चों के वलए राष्ट्रीय नीवत  2013 

 वदव्यांग व्यवक्तयों के ऄवधकार ऄवधवनयम  2016 

 समग्र विक्षा 2018 

 राष्ट्रीय विक्षा नीवत  2020 

 

 हालांवक समािेिी विक्षा पर कोइ विविि नीवत नहीं ह,ै अरपीडब्ल्यडूी ऄवधवनयम समाििेी 

विक्षा के वलए एक मजबतू विधायी ढांचा प्रदान करता ह,ै और आसे ‗विक्षा की एक प्रणाली के रूप में 

पररभावषत करता ह ैवजसमें वदव्यांग ता िाल ेऔर वबना वदव्यांग ता िाले छार एक साथ सीखते हैं और 

विक्षण और सीखने की प्रणाली को विवभन्न प्रकार के वदव्यांग ता िाले छारों की सीखने की जरूरतों को 

परूा करने के वलए ईपयकु्त रूप से ऄनकूुवलत वकया जाता ह‘ै 

 यद्यवप वदव्यांग बच्चों पर ध्यान कें वित करना ईल्लेखनीय ह,ै वफर भी समाििेी विक्षा की 

ऄिधारणा को एक ऐसी प्रविया के रूप में व्यापक बनाने की ऄनिुसंा की जाती ह ैजो सभी विक्षावथणयों 
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को िावमल करे, न वक केिल वदव्यांगों  को। आसके ऄलािा, काननू वदव्यांग ता की एक पररभाषा भी 

प्रस्ततु करता ह ैजो सीअरपीडी द्रारा समवथणत पररभाषा का संदभण दतेी ह।ै 

 अरपीडब्ल्यडूी ऄवधवनयम स्पि रूप से सरकार और स्थानीय प्रावधकाररयों द्रारा वित्तपोवषत या 

मान्यता प्राप्त सभी िकै्षवणक संस्थानों को समाििेी विक्षा प्रदान करन;े वदव्यांग  बच्चों (6-18  िषण की 

अय,ु अरिीइ ऄवधवनयम की 14 िषण की अय ुसीमा से परे) को वबना वकसी भदेभाि के प्रििे दने;े 

ईवचत अिास प्रदान करन;े सवुिधाओ,ं बवुनयादी ढांच े और पररिहन की पहुचं सवुनवश्चत करन;े और 

अिश्यकता पड़ने पर व्यवक्तगत सहायता प्रदान करन ेतथा ईच्च सहायता की अिश्यकता िाले बच्चों 

के वलए पररचारक ईपलब्ध कराने का अदिे दतेा ह।ै 

 समाििेी विक्षा को बढ़ािा दनेे के वलए विविि ईपाय बताए गए हैं, वजनमें वदव्यांग  बच्चों की 

पहचान करना, विक्षक प्रविक्षण संस्थानों की स्थापना करना और प्रणाली के सभी स्तरों पर विक्षकों, 

पेििेरों और कमणचाररयों की क्षमता वनमाणण करना, संसाधन कें ि स्थावपत करना, वनःिलु्क सहायक 

विक्षण सामग्री और ईपकरणों तथा संचार के िकैवल्पक तरीकों (जसैे ब्रेल, सांकेवतक भाषा) के ईपयोग 

को बढ़ािा दनेा और प्रदान करना, छारिवृत्त प्रदान करना, तथा पाठ्यिम और मलू्यांकन विवधयों में 

संिोधन करना िावमल ह।ै 

 काननू वदव्यांग  बच्चों की विक्षा को बढ़ािा दनेे के वलए पड़ोस के स्कूल में विक्षा और वििषे 

विक्षा को बढ़ािा दतेा ह।ै विक्षा का ऄवधकार ऄवधवनयम 2009 के ऄनसुार, बहुविध या गभंीर 

वदव्यांगता िाले बच्चों के वलए घर पर विक्षा की वसफाररि की जाती ह।ै 

 अरपीडब्ल्यडूी ऄवधवनयम समाििेी विक्षा को "विक्षा की एक ऐसी प्रणाली" के रूप में 

पररभावषत करता ह ैवजसमें वदव्यांग  और गरै-वदव्यांग  छार एक साथ सीखते हैं और विक्षण-ऄवधगम 

प्रणाली को विवभन्न प्रकार के वदव्यांग  छारों की सीखने की अिश्यकताओ ं को परूा करने के वलए 

ईपयकु्त रूप से ऄनकूुवलत वकया जाता ह"ै । यह प्रणाली के भीतर नेततृ्ि  को समािेिी विक्षा की 

पररभाषा के ऄनरुूप ऄपनी भवूमकाएाँ वनभान ेका वनदिे दतेा ह,ै जो वदव्यांग ता के सामावजक मॉडल द्रारा 

समवथणत ह।ै ऄवधवनयम आस क्षेर के नेताओ ंके वलए ईपाय भी प्रदान करता ह ैवक कैसे प्रणाली के विवभन्न 

स्तरों पर समािेिी विक्षा को बढ़ािा वदया जा सकता ह ैऔर सगुम बनाया जा सकता ह।ै 

 समग्र विक्षा भारत का प्रमखु विक्षा कायणिम ह ैजो राज्य/कें ि िावसत प्रदिे स्तर पर एक एकल 

राज्य कायाणन्ियन सवमवत के माध्यम से परेू दिे में कायाणवन्ित वकया जाता ह।ै आसमें तीन पिूणिती योजनाएाँ 

िावमल हैं:  

1. सिण विक्षा ऄवभयान (एसएसए) 

2. राष्ट्रीय माध्यवमक विक्षा ऄवभयान  

3. विक्षक विक्षा 
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 ये योजनाएाँ सतत विकास लक्ष्य 4 के लक्ष्यों की प्रावप्त की वदिा में दिे की प्राथवमक रणनीवतयााँ 

थीं। विक्षा मरंालय (MoE) सािणभौवमक पहुाँच, समानता और गणुित्ता के साथ-साथ विक्षा का 

व्यिसायीकरण और विक्षक-विक्षा संस्थानों को मज़बूत बनाने की पररकल्पना करता ह।ै समाििेी 

विक्षा, समग्र विक्षा के ऄतंगणत वचवन्हत प्रमखु हस्तक्षेपों में से एक ह।ै 

 समग्र विक्षा के ऄतंगणत िनू्य-ऄस्िीकृवत नीवत ऄपनाइ गइ ह।ै आससे यह सवुनवश्चत होता ह ैवक 

कोइ भी बच्चा पीछे न छूिे। वदव्यांग  छारों के वलए िवैक्षक विकल्पों, विक्षण सहायक सामग्री और 

औज़ारों, गवतिीलता सहायता और ऄन्य सहायक सेिाओ ंकी एक श्रृंखला ईपलब्ध कराइ जा रही ह।ै 

आसमें मकु्त विक्षण प्रणाली और मकु्त विद्यालयों के माध्यम से विक्षा, िकैवल्पक स्कूली विक्षा, दरूस्थ 

विक्षा, वििेष विद्यालय, जहााँ अिश्यक हो, गहृ अधाररत विक्षा, भ्रमणिील विक्षक मॉडल, 

ईपचारात्मक विक्षण, ऄिंकावलक कक्षाएाँ, समदुाय अधाररत पनुिाणस (सीबीअर) और व्यािसावयक 

विक्षा िावमल ह।ै 

 राष्ट्रीय विक्षा नीवत (एनइपी) 2020, समािेिी विक्षा के संबंध में अरपीडब्ल्यूडी ऄवधवनयम 

के प्रािधानों की पवुि करती ह।ै यह नीवत व्यापक समाििेन के दृविकोण को ऄपनाती ह ैऔर आसका 

ईद्ङशे्य सभी के वलए विक्षा प्राप्त करना ह,ै वििेष रूप से सामावजक-अवथणक रूप से िवंचत समहूों के 

बवहष्ट्कार को दरू करना ह।ै 

 नीवत में प्रारंवभक बाल्यािस्था विक्षा से लेकर ईच्च विक्षा तक वदव्यांग  बच्चों को िावमल 

करन े के महत्ि पर जोर वदया गया ह,ै वजसमें सहायक ईपकरण और विक्षण एि ंऄवधगम सामग्री का 

प्रािधान भी िावमल ह।ै 

 राष्ट्रीय विक्षा नीवत (एनइपी) 2020 ने वदव्यांग बच्चों को "बवुनयादी स्तर से लेकर ईच्च विक्षा 

तक वनयवमत स्कूली विक्षा प्रविया में परूी तरह से भाग लेने" में सक्षम बनाने के वलए एक वनदिे जारी 

वकया ह।ै यह नीवत वदव्यांगता-समाििेी विक्षण िातािरण विकवसत करन ेके वलए स्कूलों में अिश्यक 

सहयोग के संबंध में वनदिे और वदिावनदिे प्रदान करती ह।ै 

 राष्ट्रीय विक्षा नीवत (एनइपी) 2020 में स्कूल क्लस्िरों के विकास के वलए प्रस्तावित संरचना 

स्कूलों के एक समहू के भीतर ऄच्छे नेततृ्ि और विक्षण प्रथाओ ंको साझा करन ेको प्रोत्सावहत करती ह,ै 

वजससे संभितः विक्षकों और वदव्यांग  बच्चों को ऄवतररक्त सहायता वमल सकती ह।ै 

 एनइपी 2020 का प्रस्ताि ह ै वक स्कूलों को एक क्लस्िर में संरवचत वकया जाना चावहए, जहां 

तक संभि हो, "क्लस्िर में स्कूलों के ऄवधक प्रभािी कामकाज, समन्िय, नेततृ्ि, िासन और प्रबंधन के 

वलए"। स्कूलों को एक क्लस्िर में संरवचत करके, स्कूल संसाधनों और विक्षण-विक्षण सामग्री को साझा 

करन,े वदव्यांग  बच्चों का समथणन करन े और प्रबंधन और िासन की एक सहभागी और समदुाय-

अधाररत पद्चवत को वनयोवजत करन ेमें सक्षम होंग।े 
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10.8 पाररवाररक, सामुदाशयक सहभाशगता और साझेदाररयााँ (Family, 

Community Engagement and Partnerships) 

 

कुछ नीवतयों और कायणिमों में पररिारों और समदुायों की भागीदारी को प्राथवमकता दी जाती ह।ै वदव्यांग  

बच्चों के पररिारों और ईनके समदुायों की सविय भागीदारी और साझदेारी कुछ राष्ट्रीय नीवतयों और 

कायणिमों में मौजदू ह।ै 

 समग्र विक्षा, वदव्यांगता और पषृ्ठभवूम की परिाह वकए वबना, स्कूल में वदव्यांग  बच्चों की 

भागीदारी सवुनवश्चत करती ह ैतथा सामदुावयक गवतिीलता और ऄपने बच्चे की दखेभाल और विक्षा 

प्रदान करन ेमें माता-वपता और पररिारों की क्षमता वनमाणण पर जोर दतेी ह।ै 

 एनइपी 2020 सभी बच्चों को विक्षा प्रदान करन ेकी प्रमखु रणनीवतयों की पहचान करती ह।ै 

यह माध्यवमक स्तर पर वदव्यांगजनों की समाििेी विक्षा38 और समग्र विक्षा कायणिमों के साथ वमलकर 

एकीकरण से समािेिन की ओर संिमण की वदिा में कायण करती ह।ै आन रणनीवतयों में अिश्यकता-

अधाररत िवैक्षक और वदव्यांगता-संबंधी सहायता प्रदान करने में समदुायों के साथ साथणक साझदेारी 

बनाना िावमल ह।ै आसके साथ ही, सामान्य समदुाय और विक्षा एि ं स्िास्थ्य वहतधारकों के बीच 

जागरूकता विकवसत करन ेऔर वदव्यांग बच्चों के समािेिन के वलए एजेंसी और जिाबदहेी स्थावपत 

करन ेकी अिश्यकता ह।ै 

 एनइपी 2020 के मलूभतू वसद्चांतों में से एक भारत के सभी नागररकों के वलए विक्षा सवुनवश्चत 

करन ेहते ुवनजी और सामदुावयक भागीदारी में वनििे और सवुिधा प्रदान करना ह।ै यह नीवत समदुायों को 

ऐसे विक्षा कायणिमों में भागीदार बनने के वलए प्रोत्सावहत करती ह ैजो विक्षावथणयों का समथणन करेंग,े जसैे 

वक सहकमी विक्षण और साक्षरता एि ंसंख्यात्मकता पररयोजनाओ ंमें स्ियंसेिा। 

 सरकार की वदव्यांगजन सहायता योजना नागररक समाज संगठनों (सीएसओ) को वित्त पोषण 

एजेंवसयों के साथ साझदेारी करन े और कायाणन्ियनकताण के रूप में कायण करन े की ऄनमुवत दतेी ह।ै 

पररयोजनाएाँ दृवि, श्रिण, गवत, संज्ञानात्मक और बहु-वदव्यांगता िाले व्यवक्तयों के वलए सगुम्यता 

ईपकरणों और ईपकरणों की खरीद और वितरण पर कें वित हैं। 

 हालााँवक, भागीदारी से संबंवधत नीवतगत प्रािधानों का वियान्ियन सीवमत ह,ै क्योंवक अाँकड़े 

बताते हैं वक वदव्यांग  बच्चों और ईनके माता-वपता की विक्षा, नीवत वनयोजन और कायणिमों में बहुत 

कम भागीदारी होती ह।ै कुछ मामलों में, नीवतयों और कायणिमों में ही बच्चों और पररिार की भागीदारी 

के बारे में वमवश्रत संदिे होते हैं। ईदाहरण के वलए, समग्र विक्षा में कहा गया ह ैवक वकसी बच्चे के वलए 
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ईपयकु्त िवैक्षक प्रािधान का वनधाणरण करन े के वलए डॉक्िरों और वििषेज्ञों की एक पेििेर िीम द्रारा 

औपचाररक और कायाणत्मक मलू्यांकन वकया जाना चावहए। 

 नागररक समाज संगठन, वदव्यांग  व्यवक्तयों के संगठन (ओपीडी) और ऄन्य विकास साझदेार 

पररिार और समदुाय की भागीदारी को बढ़ािा दतेे हैं। 

 कइ राष्ट्रीय और ऄतंराणष्ट्रीय विकास संगठन स्थानीय समदुायों और वदव्यांग  बच्चों के पररिारों 

के साथ वमलकर वदव्यांगता-समाििेी कायणिमों और संबंवधत सेिाओ ं में सहयोग करते हैं। भारतीय 

पनुिाणस पररषद (अरसीअइ) और राष्ट्रीय ऄध्यापक विक्षा पररषद के बीच साझदेारी से एक वििषे 

विक्षा पाठ्यिम का विकास हुअ ह ैवजसे विक्षक तैयारी कायणिमों में एकीकृत वकया गया ह।ै 

वदव्यांग  बच्चों को पढ़ान ेके प्रवत विक्षकों की धारणा पर िोध में पाया गया वक ईनका नकारात्मक रियैा 

बच्चों की विविध अिश्यकताओ ंके ऄनरुूप ईपयकु्त विक्षण िातािरण प्रदान करने की ईनकी क्षमता 

की कमी से ईपजा ह।ै 

 यह धारणा वक वदव्यांग  बच्चों की वििषे अिश्यकताएं होती हैं वजनके वलए वििषे विक्षण 

तकनीकों की अिश्यकता होती ह,ै 'वनयवमत' विक्षकों को यह विश्वास करन ेके वलए प्रोत्सावहत करती ह ै

वक ि ेवदव्यांग  बच्चों और समाििेी कक्षाओ ंमें सभी प्रकार के विक्षावथणयों को पढ़ाने में सक्षम नहीं हैं। 

समाििेी कक्षाओ ंमें वदव्यांग  बच्चों को पढ़ान ेके नज़ररए में बदलाि के वलए विक्षक विकास के तरीकों 

पर ऄलग नज़ररया ऄपनाना ज़रूरी होगा। वजन विक्षकों को प्रासंवगक और प्रभािी प्रविक्षण के ज़ररए 

सहयोग वदया जाता ह ैऔर समाििेी विक्षा प्रदान करने में भागीदार बनाया जाता ह,ै ि ेसिक्त विक्षक 

होते हैं जो विविध विक्षावथणयों को पढ़ान ेका काम बखबूी कर पाएाँग।े 

 राज्य सरकारों, स्िायत्त वनकायों और स्ियंसेिी संगठनों के माध्यम से कायाणवन्ित। वििेष और 

सामान्य विक्षकों के क्षमता वनमाणण, विक्षण सामग्री और सगुम्यता ईपकरण, पररिहन और बवुनयादी ढााँच े

में सधुार के वलए आन एजेंवसयों द्रारा पणूणतः वित्त पोवषत और समवथणत कायण वकए गए। 15-18 िषण की 

अय ुके वदव्यांग  बच्चों की विक्षा पर पणूण ऄनदुान वदया गया। 

10.9 सारांि  

 

प्रस्ततु आकाइ का ऄध्ययन करन ेके ईपरांत अप वदव्यांग व्यवक्तयों के वलए  विक्षा के विवभन्न 

प्रािधानों ओर विक्षा प्राप्त करन ेमें अन ेिाली कवठनाइयों के विषय में जानकारी ओर ज्ञान प्राप्त 

कर चकेु होंग।े वदव्यांगों  के वलए विक्षा काननू ि ऄन्य प्रािधान, वदव्यांग व्यवक्तयों के पररिारों 

के सामने अन े िाली चनुौवतयााँ ओर नीवत और विधायी ढांचा साथ ही  पाररिाररक, 

सामदुावयक सहभावगता और साझदेाररयााँ की भवूमका से अप ऄिगत हो चकेु होंग।े विक्षा का 

ऄवधकार ऄवधवनयम 2009 के ऄनसुार, बहुविध या गभंीर वदव्यांग ता िाले बच्चों के वलए घर 
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पर विक्षा की वसफाररि की जाती ह।ैसमग्र विक्षा, वदव्यांगता और पषृ्ठभवूम की परिाह वकए 

वबना, स्कूल में वदव्यांग  बच्चों की भागीदारी सवुनवश्चत करती ह ैतथा सामदुावयक गवतिीलता 

और ऄपने बच्चे की दखेभाल और विक्षा प्रदान करने में माता-वपता और पररिारों की क्षमता 

वनमाणण पर जोर दतेी ह।ै 

 एनइपी 2020 सभी बच्चों को विक्षा प्रदान करन ेकी प्रमखु रणनीवतयों की पहचान 

करती ह।ै यह माध्यवमक स्तर पर वदव्यांगजनों की समाििेी विक्षा38 और समग्र विक्षा 

कायणिमों के साथ वमलकर एकीकरण से समाििेन की ओर संिमण की वदिा में कायण करती 

ह।ै आन रणनीवतयों में अिश्यकता-अधाररत िवैक्षक और वदव्यांगता-संबंधी सहायता प्रदान 

करन ेमें समदुायों के साथ साथणक साझदेारी बनाना िावमल ह।ै आसके साथ ही, सामान्य समदुाय 

और विक्षा एि ंस्िास्थ्य वहतधारकों के बीच जागरूकता विकवसत करन ेऔर वदव्यांग बच्चों के 

समाििेन के वलए एजेंसी और जिाबदहेी स्थावपत करने की अिश्यकता ह।ै 

 

10.10 स्व मूलयांशकत प्रश्नों के उत्तर  

            10.3 (1) नीवत वनदिेक, (2) वििेष स्कूलों 

10.5 (1) 14 िषण, (2) गणुित्ता 
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 https://www.right-to-education.org/issue-
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10.12 शनबंधात्मक प्रश्न  

1. वदव्यांग व्यवक्तयों के वलए विक्षा के विवभन्न प्रािधानों के विषय में अप क्या जानते ह?ै 

विस्तार से बताइये। 

2. वदव्यांग व्यवक्तयों की विक्षा के वलए बनाइ गयी नीवतयों और विधायी ढांचों का ईल्लेख 

कीवजये?  

3. वदव्यांग व्यवक्तयों की विक्षा के वलए पाररिाररक, सामदुावयक सहभावगता और साझदेाररयााँ 

का िणणन कीवजये? 
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                                               आकाइ 11 

सुगम्यता: आवश्यकता और महत्व 

 

1 प्रस्तािना (Introduction) 

11.2 ईद्ङशे्य (Objectives) 

11.3 सगुम्यता: अिश्यकता और महत्ि (Need and Significance of Accessibility) 

11.4 वनवमणत िातािरण में सगुम्यता (Accessibility in Built Environment) 

      11.4.1 कक्षा (Classroom) 

      11.4.2 प्रयोगिाला (Laboratories) 

      11.4.3 खले का मदैान (Playground) 

      11.4.4 कैं िीन (Canteen) 

      11.4.5 विद्यालय के ऄन्य क्षेर (Other School Areas) 

11.5 संचार, पठन और लेखन में सगुम्यता (Accessibility in Communication, Reading and 

Writing) 

11.6 विक्षण-ऄवधगम प्रविया में ऄनकूुलन एिं यवुक्तसंगत सवुिधा (Adaptation and Reasonable 

Accommodation in Teaching-Learning Process) 

11.7 विक्षण संसाधन और सहयोग (Learning Resources and Support) 

11.7.1 मदु्ङ ेऔर चनुौवतयााँ (Identifying Issues and Challenges) 

11.7.2 सहयोगी प्रणाली (Support Systems) 

11.8 सारांि (Summary) 

11.9 िब्दािली (Glossary) 

11.10 स्ि-मलू्यांकन प्रश्न (Self-Assessment Questions) 

11.11 सन्दभण ग्रंथ सचूी (References) 

11.12 वनबंधात्मक प्रश्न (Essay Type Questions) 

  

11.1प्रस्तावना 

        सगुम्यता (Accessibility) एक समाििेी समाज बनाने की महत्िपणूण ऄिधारणा ह।ै 

आसका ईद्ङशे्य यह सवुनवश्चत करना ह ै वक हर व्यवक्त—चाह े ईसकी िारीररक, संिदेी या 

संज्ञानात्मक क्षमता कैसी भी हो—विक्षा, रोजगार और सामावजक जीिन में परूी तरह भाग ले 

सके। सगुम्यता का ऄथण केिल भौवतक संरचनाएाँ जसैे रैम्प या वलफ्ि नहीं ह,ै बवल्क आसे सचूना, 
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संचार, विक्षण-ऄवधगम प्रविया और वडवजिल प्लेिफामों तक भी विस्ताररत वकया गया ह।ै 

विक्षा के क्षेर में सगुम्यता की अिश्यकता और ऄवधक बढ़ जाती ह,ै क्योंवक विद्यालय समान 

ऄिसरों की नींि होते हैं। यवद सगुम िातािरण ईपलब्ध नहीं ह ै तो वदव्यांग बच्चों के वलए 

सीखने और विकास की प्रविया बाधाओ ंसे भरी हो जाती ह।ै आसवलए, सगुम्यता केिल दान या 

सहानभुवूत का विषय नहीं, बवल्क यह ऄवधकार और न्याय का प्रश्न ह।ै यह ऄतंरराष्ट्रीय संवधयों 

जसैे UNCRPD (2006) और भारत के वदव्यांगजन ऄवधकार ऄवधवनयम (2016) के ऄनरुूप 

ह।ै आस प्रकार, सगुम्यता समाििेी विक्षा का अधार ह,ै जो हर विक्षाथी को गररमा और 

स्ितंरता के साथ ऄपनी क्षमताओ ंको विकवसत करन ेका मौका दतेी ह।ै 

 

11.2 उदे्दश्य 

        

आस ऄध्याय का ऄध्ययन करन ेके पश्चात ्अप— 

 सगुम्यता (Accessibility) की अिश्यकता और महत्ि को स्पि कर सकें ग।े 

 विद्यालय के विवभन्न क्षेरों जैसे कक्षा, प्रयोगिाला, खले का मदैान, कैं िीन एि ंऄन्य 

स्थानों में सगुम्यता की पहचान कर सकें ग।े 

 संचार, पठन-लेखन तथा विक्षण-ऄवधगम प्रविया में अिश्यक ऄनकूुलन और 

यवुक्तसंगत सवुिधा को समझ सकें ग।े 

 विक्षण संसाधनों, सहायता प्रणावलयों तथा सहयोगी कारकों (ऄवभभािक, विक्षक, 

समदुाय, एनजीओ) की भवूमका को जान सकें ग।े 

 समाििेी विक्षा को प्रभािी बनाने हते ुसगुम्यता संबंधी चनुौवतयों का विशे्लषण और 

समाधान सझुा सकें ग।े 

  

11.3 सुगमता:आवश्यकता और महत्व  

सगुम्यता (Accessibility) समाििेी विक्षा का प्रमखु अधार ह।ै यवद विक्षा को सच में सभी के वलए 

समान ऄिसर का माध्यम बनाना ह ैतो यह जरूरी ह ै वक हर बच्चा, चाह ेिह वदव्यांग हो या सामान्य, 

वबना वकसी रुकािि के विक्षा तक पहुाँच सके। सगुमता केिल विद्यालय के भिन में रैम्प, रेवलंग या वलफ्ि 

जसैी सवुिधाओ ंतक नहीं सीवमत ह,ै बवल्क यह िवैक्षक सामवग्रयों, संचार विवधयों, मलू्यांकन प्रवियाओ ं

और सामावजक दृविकोणों को भी िावमल करती ह।ै 

सुगमता की आवश्यकता (Need Of Accessibility) 
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विक्षा का ईद्ङशे्य तभी परूा होता ह ैजब सभी बच्चे ऄपनी क्षमता और अिश्यकताओ ंके ऄनसुार सीख 

सकें । यवद वदव्यांग बच्चों के वलए ऄनकूुल िातािरण, संसाधन और तकनीक ईपलब्ध नहीं होतीं, तो ि े

विक्षा से िवंचत रह जाएगं।े आसवलए, सगुमता केिल एक सवुिधा नहीं, बवल्क एक ऄवधकार ह।ै 

• विक्षा का सािणभौवमक ऄवधकार – सभी बच्चों को विक्षा का समान ऄिसर प्राप्त होना चावहए। 

• मखु्यधारा में समािेि – वदव्यांग बच्चे सामान्य बच्चों के साथ पढ़ाइ करें और सामावजक सहभावगता 

को बढ़ािा दें। 

• िवंचत होने से रोकना – संसाधनों या बाधाओ ंकी कमी के कारण कोइ बच्चा विक्षा से बाहर न रह 

जाए। 

• अत्मवनभणरता और अत्मविश्वास – असान पररििे बच्चे को स्िािलंबी और अत्मविश्वासी बना दतेा 

ह।ै 

• समानता और न्यायपणूण समाज – सगुमता सामावजक न्याय और लोकतांवरक वसद्चांतों को जीितं 

बनाती ह।ै 

सगुमता का महत्ि (Importance Of Accessibility) 

विक्षा का ईद्ङशे्य तब सफल होता ह ैजब प्रत्येक बच्चा ऄपनी योग्यता और अिश्यकताओ ंके ऄनसुार 

ऄध्ययन कर सके। ऄगर वदव्यांग बच्चों के वलए ऄनकूुल माहौल, साधन और तकनीक नहीं वमलेंगे तो िे 

विक्षा से  रह जाएगं।े आसीवलए सगुमता वसफण  एक सहूवलयत नहीं बवल्क एक ऄवधकार ह।ै 

• विक्षा का ऄवधकार सािणभौवमक ह ै– सभी बच्चों को विक्षा पाने का समान ऄिसर होना चावहए। 

• मखु्यधारा में समाििे – वदव्यांग बच्चे सामान्य बच्चों के साथ विक्षा प्राप्त करें और सामावजक 

सहभावगता को बढ़ािा दें। 

• िवंचत होने से रोकना – संसाधनों या बाधाओ ंकी कमी के कारण कोइ बच्चा विक्षा से न रह जाए। 

• अत्मवनभणरता और अत्मविश्वास – सहज िातािरण बच्चों को स्ितंर और अत्मविश्वासी बनाता ह।ै 

• समानता और न्यायपणूण समाज – सगुमता समाज में न्याय और लोकतांवरक वसद्चांतों को मतूण रूप दतेी 

ह।ै 

मुख्य तत्व (Essential Elements) 

1. भौवतक पहुाँच योग्यता (Physical Accessibility): विद्यालय की आमारतों में रैम्प, रेवलंग, वलफ्ि, 

िैक्िाआल पथ और ऄिरोध-मकु्त अधारभतू संरचना। 

2. वडवजिल पहुचं (Digital Accessibility): स्िीन रीडर, इ-बकु्स, ऑवडयो-बकु्स, मोबाआल एप्स 

और एक्सेवसबल िबेसाआिें। 

3. विक्षण सामग्री (Accessible Learning Resources): ब्रेल वकताबें, बड़े फॉन्ि िाली पसु्तकें , 

ध्िवन सामग्री, संकेत भाषा िीवडयो। 
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4. संचार की सगुमता (Accessibility of Communication): सांकेवतक भाषा, सलुभ भाषा (Easy-

to-Read) सामग्री, सहायक ईपकरण। 

5. मलू्यांकन प्रविया (सगुम मलू्यांकन): परीक्षा के वलए ऄवतररक्त समय, स्राआब (सहायक लेखक), 

िकैवल्पक प्रश्न-पर प्रारूप। 

6. सामावजक दृविकोण (व्यिहाररक पहुाँच): विक्षकों, सावथयों और समदुाय में सहानभुवूत और 

सकारात्मक नजररया विकवसत करना। 

7. पररिहन पहुाँच (Transport Access): विद्यालय तक पहुाँचना सगुम और सरुवक्षत पररिहन माध्यम। 

8. नीवत और काननूी सहायता (Policy & Legal Assistance): भारत: वदव्यांग ऄवधकार ऄवधवनयम 

2016 (RPwD ऄवधवनयम 2016), ऄतंराणष्ट्रीय: संयकु्त राष्ट्र विकलांगता ऄवधकार संवध 

(UNCRPD, 2006) ह ै

9. समान ऄिसर (Equitable Opportunities): हर बच्चे को समान रूप से विक्षा, खले, सांस्कृवतक 

और सामावजक गवतविवधयों में भाग लेने का मौका वमले। 

10. स्िावभमान और अत्मवनभणरता: सखुद माहौल बच्चों को स्ितंर और समाज का मानद वहस्सा 

बनाता ह ै

सगुमता केिल तकनीकी या भौवतक सखु-साधन नहीं ह,ै बवल्क यह एक मानिावधकार ह।ै यवद विक्षा को 

िास्ति में समाििेी और समान बनाना ह ैतो हर विद्यालय, िकै्षवणक सामग्री और मलू्यांकन प्रणाली को 

सहज बनाना अिश्यक ह।ै जब वदव्यांग बच्चे भी वबना वकसी रुकािि के सीखेंगे, भागीदारी करेंग ेऔर 

अत्मवनभणर बनेंग,े तभी विक्षा का सही ईद्ङशे्य और समाज का लोकतांवरक सपना साकार होगा। 

 

11.4 शनशमणत वातावरण में सुगम्यता (Accessibility in Built Environment) 

विद्यालय का बना हुअ माहौल (Built Environment) विक्षा की प्रविया का एक अिश्यक 

ऄगं ह।ै यवद विद्यालय का भिन और ईसकी सवुिधाएाँ सभी बच्चों, खासकर वदव्यांग विद्यावथणयों के वलए 

पहुाँचनीय नहीं होंगी, तो समाििेी विक्षा का विचार ऄधरूा रह जाएगा। सगुम िातािरण का ऄथण वसफण  

भिन में प्रििे की सवुिधा प्रदान करना नहीं ह,ै बवल्क विद्यालय के हर क्षेर को ऐसा बनाना ह ैजहााँ हर 

बच्चा स्ितंर रूप से जा सके, भाग ले सके और सरुवक्षत महससू कर सके। 

 

11.4.1 कक्षा (Classroom):  

कक्षा में सगुम्यता का तात्पयण ह–ै चौड़े दरिाजे, ईवचत प्रकाि, सही बैठने की व्यिस्था, रैम्प या 

ढलान, दृविहीन छारों के वलए ब्रेल/बड़े ऄक्षरों में सामग्री, और श्रिण बावधत छारों के वलए ऑवडयो-

विजऄुल संसाधन। 
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कक्षा ऄध्ययन की बवुनयादी आकाइ ह।ै यहााँ असानी का खास ध्यान वदया जाना चावहए।  

दरिाज े और गवलयारे आतने विस्ततृ हों 

वक व्हीलचेयर का अना-जाना सरल हो। 

पयाणप्त प्राकृवतक रोिनी और िाय ुसंचार 

ईपलब्ध हो। 

दृविहीन छारों के वलए ब्रेल पसु्तकें , 

ऑवडयो सामग्री और बड़े फॉन्ि में ऄध्ययन 

सामग्री ईपलब्ध कराइ जाए। 

श्रिण बावधत छारों के वलए आडंक्िन 

लपू, ईपिीषणक या संकेत भाषा दभुावषया ईपलब्ध रहें। 

फनीचर ऐसा होना चावहए वक िह हल्का और असानी से हलचल करन े योग्य हो, तावक 

अिश्यकता पर बैठने की योजना को बदला जा सके। 

11.4.2 प्रयोगिालाएाँ (Laboratories): 

प्रयोगिालाओ ं में ईपकरण आस तरह होने चावहए वक व्हीलचेयर ईपयोगकताण ईन्हें असानी से 

आस्तेमाल कर सकें । िेबल की उाँ चाइ ईपयकु्त हो और दृविहीन छारों के वलए स्पिीय (tactile) लेबल 

बनाए जाएाँ। 

विज्ञान प्रयोगिालाएाँ विद्यावथणयों की प्रायोवगक ज्ञान को बढ़ाती हैं। 

• िेबल और कायणक्षेर की उाँ चाइ आस 

प्रकार होनी चावहए वक व्हीलचेयर 

ईपयोगकताण सहजता से काम कर सकें । 

• ईपकरणों पर स्पिीय (Tactile) 

नामपि और संकेतक लगे हों। 

• दृविहीन छारों के वलए िाणी िाले 

ईपकरण या ऑवडयो मागणदिणक का ईपयोग 

वकया जाए। 

• सरुक्षा यंर (जसैे फायर ऄलामण) ध्िवन ि प्रकाि दोनों तरीकों से संचावलत हों। 

 

11.4.3 खेल का स्थान (Play Area):  

खले बच्चों के िारीररक और सामवूहक विकास के वलए ऄवनिायण हैं। स्थान पर ऄिरोध-मकु्त रास्ते, 

स्पिण-संकेत और ईवचत खले सामग्री प्रदान की जानी चावहए। 
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खले छारों के िारीररक और सामवजक विकास के वलए अिश्यक होते हैं। 

मदैान तक पहुाँचने के वलए वबना 

रुकािि के रास्ते बनाए जाएाँ। 

खले सामग्री ऐसी हो जो सभी बच्चे 

आस्तेमाल कर सकें , जसैे—स्पिीय गेंदें, 

हल्के ईपकरण। 

दृविहीन बच्चों के वलए श्रिण 

अधाररत खले सामग्री प्रदान की जाए। 

मदैान में सरुक्षा हते ुरेवलंग, फिण पर वनिान और गाआड पथ स्थावपत वकए जाएाँ। 

11.4.4 कैं िीन (Canteen):  

कैं िीन में बैठने की ईवचत व्यिस्था, रैम्प, विस्ततृ मागण और सहज भगुतान प्रणाली (जसैे वडवजिल या 

िॉआस-अधाररत सहायता) होनी चावहए। 

कैं िीन छारों के वलए एक सामदुावयक स्थान ह,ै जहााँ भोजन और सामावजक गवतविवधयााँ एक साथ 

होती हैं। 

• कैं िीन तक पहुाँचन ेके वलए चौड़े रास्ते और 

रैम्प ईपलब्ध हों। 

• बैठने की व्यिस्था किमकु्त और सभी के 

वलए ईपलब्ध हो। 

• दृविहीन छारों के वलए मेन्य ू ब्रेल और 

ऑवडयो स्िरूप में ईपलब्ध कराना चावहए। 

• भगुतान की प्रविया वडवजिल और िॉआस-

अधाररत हो, तावक यह सभी के वलए असान हो सके। 

11.4.5 शवद्यालय के अन्य स्थान: 

िौचालय, पसु्तकालय, प्रिासवनक कक्ष, सीवढ़यााँ और गवलयारे भी विकलांगता के ऄनकूुल 

(barrier-free) होना चावहए। संकेतक वचन्ह (signage) स्पि, बड़े ऄक्षरों और ब्रेल में ईपवस्थत हों। 

विद्यालय के ऄन्य वहस्सों को भी ईतना ही सरल बनाना अिश्यक ह।ै 

िौचालय – रैंप, चौड़े दरिाज,े सहायक रेवलंग और नॉन-वस्लप फिण होने चावहये। 

पसु्तकालय – पसु्तकालय म े ब्रेल वकताबें, ऑवडयो वकताबें, वडवजिल सामग्री और स्िीन रीडर 

सॉफ्िियेर होने चावहये। । 

प्रिासवनक कक्ष – ऄवभभािकों और छारों के वलए वनबाणध प्रििे और प्रतीक्षा क्षेर होने चावहये। 
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सीवढ़यााँ और कॉररडोर – रेवलंग, स्पिणणीय फिण संकेतक और पयाणप्त रोिनी अनी चावहए। 

संकेतक (Signage) – बड़े ऄक्षरों, वचह्नों और ब्रेल में ईपलब्द हों। 

वनवमणत िातािरण में सगुमता वसफण  वदव्यांग छारों के वलए नहीं, बवल्क सभी विद्यावथणयों, विक्षकों 

और ऄवभभािकों के वलए सहूवलयत और सरुक्षा सवुनवश्चत करती ह।ै यह विक्षा के सािणभौवमक ऄवधकार 

को साकार करन ेका एक अिश्यक ईपाय ह।ै 

मुख्य ततव् (Essential Elements) 

• विद्यालय का भिन और सभी क्षेर वबना वकसी बाधा के (Barrier-free) होना चावहए। 

• कक्षा में सही बैठने की व्यिस्था, रोिनी, रैम्प और सहायक सामग्री की जरूरत ह।ै 

• प्रयोगिालाओ ंमें ईपकरण और िेबल वदव्यांग विद्यावथणयों की अिश्यकताओ ंके ऄनरुूप हों। 

• खले का मदैान सरुवक्षत और सभी बच्चों के वलए फायदमेदं बनाना चावहए। 

• कैं िीन, िौचालय, पसु्तकालय और ऄन्य स्थलों पर भी पहुाँच सवुनवश्चत की जानी चावहए। 

 

11.5 संचार, पठन और लेखन में सुगम्यता (Accessibility in Communication, 

Reading and Writing) 

संकेतक वचन्ह (Signage) वििाल ऄक्षरों, वचरों और ब्रेल में ईपलब्ध संचार, पठन और लेखन विक्षा 

का मखु्य अधार हैं। ऄगर विद्याथी जानकारी तक पहुाँचन ेऔर ऄपने विचार प्रस्ततु करने में वदक्कत 

महससू करते हैं, तो ि ेसीखने की प्रविया का परूा लाभ नहीं ईठा पाते। आसीवलए संचार, पठन और लेखन 

में ईपलब्धता (Accessibility) सवुनवश्चत करना बहुत अिश्यक ह।ै 

1. संचार (Communication): 

संचार केिल भाषा तक नहीं सीवमत ह,ै 

बवल्क यह संकेत, प्रतीक, वचर और 

तकनीकी ईपकरणों का भी ईपयोग करता ह।ै 

श्रिण बावधत छारों के वलए सांकेवतक भाषा 

दभुावषया, सबिाआिल, कैप्िन और आडंक्िन 

लपू प्रणाली महत्िपणूण हैं। दृविबावधत छारों 

के वलए स्िीन रीडर सॉफ़्िियेर, ऑवडयो 

सामग्री और स्पिीय अकृवतयााँ सहायक होती हैं।  

2. लेखन (Writing): 

लेखन के जररए छार ऄपनी समझ, ज्ञान और रचनात्मकता को व्यक्त करते हैं। िारीररक कवठनाइ िाल े

छारों के वलए वििषे पेन, ढलिा बोडण या कीबोडण की सहायता की जा सकती ह।ै दृविहीन विद्यावथणयों के 
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वलए ब्रेल स्लेि, ब्रेल िाआपराआिर और वडवजिल ईपकरण महत्िपूणण होते हैं। आसी तरह, श्रिण-बावधत 

और भाषण-संबंधी समस्याओ ंिाल ेछारों के वलए िॉआस-िू-िेक्स्ि सॉफ्िियेर बहुत सहायक होते हैं। 

3. पढ़ाइ (Reading): 

sसभी छारों के वलए पठन सामग्री ईपलब्ध 

और असानी से सलुभ होनी चावहए। दृविहीन 

छारों के वलए ब्रेल वकताबें, बड़े ऄक्षरों में 

छपी वकताबें और ऑवडयो पसु्तकें  अिश्यक 

हैं। वडवजिल पठन सामग्री को आस तरह से 

तैयार वकया जाना चावहए वक िह स्िीन रीडर 

के ऄनकूुल हो (Accessible PDF,ePub)। 

वडस्लेवक्सया या सीखने में कवठनाइ िाले छारों के वलए सरल भाषा, बड़े फ़ॉन्ि और वचरात्मक सामग्री 

लाभदायक होती ह।ै  

संचार, पठन और लेखन में सगुम्यता न केिल वदव्यांग विद्यावथणयों के वलए, बवल्क सभी के वलए विक्षा 

को ऄवधक प्रभािी और सहभावगतापणूण बनाती ह।ै यह विक्षा को समान, न्यायसंगत और समाििेी 

बनाती ह।ै 

मखु्य तत्ि (Core Elements) 

• संचार की सवुिधा के वलए सांकेवतक भाषा, ईपिीषणक, आडंक्िन लपू और स्िीन रीडर का ईपयोग 

ऄवनिायण ह।ै 

• पठन सामग्री ब्रेल, बड़े ऄक्षरों, ऑवडयो और वडवजिल रूप में प्रदान की जानी चावहए। 

• लेखन में सहायता के वलए ईपकरणों जसैे ब्रेल स्लेि, खास पेन और िॉआस-िू-िेक्स्ि तकनीक का 

ईपयोग वकया जाना चावहए। 

• सगुम संचार, पठन और लेखन के माध्यम से विद्यावथणयों का अत्मविश्वास और भागीदारी में िवृद्च होती 

ह।ै 

• यह प्रविया विक्षा को िवैश्वक और समाििेी बनाने में एक महत्िपणूण कदम ह।ै 

 

11.6 शिक्षण-अशधगम प्रशिया में अनुकूलन एव ंयुशिसंगत सुशवधा  

समाििेी विक्षा का ईद्ङशे्य तभी प्राप्त वकया जा सकता ह ैजब विक्षण-ऄवधगम प्रविया सभी विद्यावथणयों 

की विविध अिश्यकताओ ं के ऄनसुार ऄनकूुवलत की जाए। आसका तात्पयण ह ै वक विक्षक ऄपनी 

विवधयों, सामग्री, मलू्यांकन और िातािरण में ऐसे पररितणन करें तावक हर बच्चा सहजता से सीखने की 

प्रविया में संलग्न हो सके। 



M(A1) Developments in Education and Special Education          MEDSEDE-25       

               

ईत्तराखंड मकु्त विश्वविद्यालय                                                            178 

ऄनकूुलन (Adaptation): 

ऄनकूुलन का तात्पयण ह ै विक्षण के तरीके और सामग्री को आस तरह संिोवधत करना वक यह छारों की 

क्षमताओ ंऔर अिश्यकताओ ंके ऄनसुार हो। जसैे— 

• दृविहीन छारों के वलए ब्रेल, श्रव्य और स्पिण योग्य सामग्री का ईपयोग। 

• श्रिण विकलांग छारों के वलए संकेत भाषा, ईपिीषणक और दृश्य कें वित विक्षा। 

• िारीररक रूप से ऄक्षम छारों के वलए ऄनकूुवलत बैठने की व्यिस्था और सहायक ईपकरण। 

• सीखने में मवुश्कल पेि करने िाले छारों के वलए असान भाषा, ज्यादा वचर और पनुरािवृत्त पर जोर। 

यवुक्तसंगत व्यिस्थापन (Reasonable Accommodation): 

यवुक्तसंगत सवुिधा का तात्पयण ह ै वक सभी विद्यावथणयों को विक्षा में समान ऄिसर प्रदान करने के वलए 

अिश्यक संिोधन करना। यह महाँगा या जविल नहीं होना चावहए, बवल्क व्यािहाररक और ऄवनिायण 

होना चावहए। ईदाहरण के वलए— 

• परीक्षा के वलए और समय प्रदान करना। 

• सहायक लेखक (Scribe) या पाठक प्रदान करना। 

• ऄसाआनमेंि जमा करन ेके वलए विकल्प के तौर पर ऑवडयो/िीवडयो माध्यम की ऄनमुवत। 

• तकनीकी ईपकरणों जसैे स्िीन रीडर, िॉआस-िू-िेक्स्ि या स्पीच सॉफ़्िियेर का आस्तेमाल। 

ऄनकूुलन और तावकण क साधनों से विद्यावथणयों में अत्मविश्वास, सविय भागीदारी और समान ऄिसर की 

ऄनभुवूत ईत्पन्न होती ह।ै यह प्रविया विक्षा को केिल ज्ञान का साधन नहीं बनाती, बवल्क जीिन कौिल 

और सामावजक प्रवतभावगता का ऄिसर भी प्रस्ततु करती ह।ै 

मखु्य वबंद(ुImportant Points): 

ऄनकूुलन का लक्ष्य छारों की विवभन्न अिश्यकताओ ं के ऄनसुार विक्षण सामग्री और विवधयों को 

ऄनकूुवलत करना ह।ै 

1. दृविहीन, श्रिणहीन और िारीररक रूप से चनुौतीपणूण छारों के वलए विविि औजारों और तरीकों का 

ईपयोग करना जरूरी ह।ै 

2. यवुक्तसंगत सवुिधा का तात्पयण ह ै विक्षा में समान ऄिसर प्रदान करन े के वलए अिश्यक और 

व्यािहाररक समायोजन करना। 

3. परीक्षा, ऄसाआनमेंि और मलू्यांकन में लचीलापन बनाए रखना भी समझदारी से वकए जान े िाली 

सवुिधा का एक भाग ह।ै 

4. आन कदमों से विक्षा को और ऄवधक समाििेी, प्रभािी और न्यायपणूण बनाया जा सकता ह।ै 
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11.7 शिक्षण संसाधन और सहयोग (Learning Resources and Support) 

समाििेी विक्षा की सफलता के वलए केिल ईपयकु्त िातािरण ही नहीं, बवल्क सही विक्षण 

संसाधन और सहयोगी प्रणाली भी जरूरी हैं। विक्षण संसाधनों का पररचय ईन सभी साधनों से ह,ै वजनकी 

मदद से छारों की विवभन्न जरूरतों को परूा वकया जा सके। सहयोग का ऄथण ऄवभभािकों, विक्षकों, 

समदुाय और विवभन्न संगठनों द्रारा प्रदान की जान ेिाली मदद से ह।ै आन दोनों का समन्िय ही विक्षण-

ऄवधगम प्रविया को प्रभािी और सभी के वलए सलुभ बनाता ह।ै 

11.7.1 मुदे्द और चुनौशतयााँ (Identifying Issues and Challenges) 

हालांवक हर बच्चे को विक्षा का ऄवधकार समान रूप से वमलता ह,ै वफर भी संसाधनों और सहायता की 

ईपलब्धता में कइ बाधाएाँ नजर अती हैं। 

सीवमत संसाधन: ऄनेक विद्यालयों में ब्रेल वकताबें, ऑवडयो सामग्री, स्िीन रीडर, और सांकेवतक भाषा 

दभुावषयाएाँ जसैी सवुिधाएाँ नहीं होतीं। 

प्रविक्षण प्राप्त विक्षकों की कमी: ऄवधकांि विक्षक वििषे विक्षण तकनीकों और सहायक संसाधनों के 

ईपयोग में प्रविवक्षत नहीं होते। 

अवथणक चनुौवतयााँ: सहायक तकनीक ऄक्सर लागतदार होती ह,ै वजसे हर पररिार या स्कूल सहन नहीं 

कर सकता। 

जागरूकता की कमी: माता-वपता और समदुाय के लोगों में समाििेी विक्षा के महत्ि और संसाधनों के 

बारे में जानकारी की कमी होती ह।ै 

सामावजक नजररया: वदव्यांग छारों को प्रायः सहानभुवूत या दया के नजररए से दखेा जाता ह,ै वजससे ईनके 

अत्मविश्वास पर नकारात्मक ऄसर होता ह।ै 

• आन चनुौवतयों को दरू वकए वबना समाििेी विक्षा का लक्ष्य ऄधरूा रहगेा। 

 11.7.2 सहयोगी प्रणाली (Support Systems) 

 सफल समािेिी विक्षा के वलए कइ-तरफीय सहयोग की अिश्यकता होती ह।ै 

1. ऄवभभािक (Parents): बच्चों की अिश्यकताओ ंको सबसे ऄच्छे तरीके से ऄवभभािक पहचानते 

हैं। ि े घर में िवैक्षक संसाधनों का लाभ ईठाने, भािनात्मक समथणन प्रदान करन े और स्कूल के साथ 

लगातार संिाद बनाए रखन ेमें महत्िपूणण भवूमका वनभाते हैं। 

2. विक्षक (Teachers): विक्षक केिल जानकारी दनेे िाले नहीं, बवल्क मागणवनदिेन करन ेिाले भी होते 

हैं। ि ेविक्षण सामग्री को समायोवजत करते हैं, सहायक ईपकरणों का आस्तेमाल कराते हैं और कक्षा का 

माहौल समाििेी बनाते हैं। 

3. समदुाय (Community): समदुाय समाििेी विक्षा हते ुएक सहायक िातािरण बनाता ह।ै स्थानीय 

संसाधन, स्िवैच्छक सेिाएं और सामावजक सहयोग बच्चों की विक्षा को ऄवधक कारगर बनाते हैं। 
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4. गरै-सरकारी संगठन (NGOs): ऄनेक NGOs ब्रेल वकताबें, सहायक ईपकरण, प्रविवक्षत विक्षा और 

जागरूकता कायणिम प्रदान करते हैं। य ेसंस्थाएाँ सरकार और विद्यालयों के बीच का कड़ी का काम करती 

हैं। 

5. सरकारी और नीवतगत सहायता: सरकारी कायणिम, वदव्यांगजन ऄवधकार ऄवधवनयम 2016, अरिीइ 

ऄवधवनयम और कइ समािेिी विक्षा प्रयास संसाधनों और सहयोग को औपचाररक ढांचा दतेे हैं। 

विक्षण संसाधन और सहयोग केिल विक्षण-ऄवधगम प्रविया के सहायक तत्ि नहीं, बवल्क ईसकी नींि 

हैं। संसाधनों की कमी, प्रविवक्षत मानि संसाधनों की ऄनपुवस्थवत और सामावजक दृविकोण जसैी 

चनुौवतयों का समाधान पान ेके वलए ऄवभभािकों, विक्षकों, समदुाय, NGOs और सरकार की साझदेारी 

ऄवनिायण ह।ै यही सहयोग विक्षा को िास्ति में समािेिी और न्यायपणूण स्थावपत करेगा। 

मखु्य तत्ि (Main Elements) 

• विक्षण सामग्री और सहयोग समाििेी विक्षा का अधार हैं। 

• मखु्य समस्याएाँ हैं – संसाधनों की कमी, प्रविवक्षत ऄध्यापकों की ऄनपुलब्धता, वित्तीय कवठनाआयााँ 

और सामावजक मान्यताएाँ। 

• ऄवभभािक, विक्षक, स्थानीय समदुाय और गरै सरकारी संगठन संसाधन प्रदान करन े और सहयोग 

करन ेमें महत्िपूणण भवूमका वनभाते हैं। 

• सरकारी योजनाएाँ और नीवतयााँ आस प्रविया को ढााँचा समथणन दतेे हैं। 

• विक्षा को प्रभाििाली, न्यायसंगत और समािेिी बनाने के वलए संसाधनों और सहयोग का समन्िय 

अिश्यक ह।ै 

 

11.8 सारांि (Summary) 

आस ऄध्याय में समाििेी विक्षा में सगुम्यता और सहयोग की अिश्यकता पर विचार वकया गया ह।ै 

प्रस्तािना में यह बताया गया ह ैवक विक्षा का ऄथण तब ही होता ह ैजब सभी बच्चे, चाह ेि ेसामान्य हों 

या वदव्यांग, समान ऄिसरों और सवुिधाओ ं के साथ सीखने की प्रविया में भाग ले सकें । आसके बाद 

ईद्ङशे्यों के माध्यम से विद्यावथणयों को यह मागणदिणन वकया गया वक िे सगुम्यता की अिश्यकता, 

विद्यालयी माहौल में ईसकी भवूमका, संचार और पठन-लेखन में असानी, विक्षण-ऄवधगम प्रविया में 

ऄनकूुलन और सहयोग प्रणाली के महत्ि को समझ सकें । 

सगुम्यता की अिश्यकता और महत्ि को ईजागर करते हुए यह स्पि वकया गया वक यह केिल भिनों में 

रैम्प और वलफ्ि लगाने तक नहीं सीवमत ह,ै बवल्क यह विक्षण सामग्री, संचार ईपकरण, तकनीकी 

संसाधन और सामावजक दृविकोण तक फैली हुइ ह।ै यह अत्मवनभणरता, अत्मविश्वास और समानता को 

बढ़ािा दतेी ह ैतथा विक्षा को एक ऄवधकार के रूप में स्थावपत करती ह।ै आसके बाद विद्यालय के वनवमणत 
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िातािरण जसैे कक्षा, प्रयोगिाला, खले का मदैान, कैं िीन और ऄन्य स्थानों में सगुम व्यिस्था की 

अिश्यकता पर जोर वदया गया, वजससे हर बच्चा सरुवक्षत और स्ितंर रूप से विक्षा का वहस्सा बन 

सके। 

संचार, पठन और लेखन में सगुम्यता पर चचाण करते हुए बताया गया वक दृविहीन विद्यावथणयों के वलए 

ब्रेल, ऑवडयो बकु्स और स्पिीय सामग्री, श्रिणविहीन विद्यावथणयों के वलए सांकेवतक भाषा और 

सबिाआिल जसैी सवुिधाएाँ अिश्यक हैं, जबवक िारीररक रूप से ऄक्षम विद्यावथणयों के वलए सहायक 

ईपकरण जरूरी हैं। आसी तरह, विक्षण और ऄवधगम प्रविया में ऄनकूुलन और यवुक्तसंगत सवुिधाओ ंका 

महत्ि समझाया गया, वजसमें ब्रेल पसु्तकों का ईपयोग, सहायक लेखक की वनयवुक्त, परीक्षा में ऄवतररक्त 

समय दने ेऔर िकैवल्पक ऄसाआनमेंि प्रस्ततु करन ेजसैी व्यिस्थाएाँ िावमल हैं। 

ऄध्याय में यह भी बताया गया वक वबना विक्षण संसाधनों और सहयोग के समाििेी विक्षा ऄधरूी रहती 

ह।ै संसाधनों की कमी, प्रविवक्षत विक्षकों की कमी, अवथणक समस्याएाँ और सामावजक जसैी दृविकोण 

मसुीबतें आस ओर ऄिरोध ईत्पन्न करती हैं। आन मसुीबतों का हल माता-वपता, विक्षक, समाज, गरै-

सरकारी संस्थाएाँ और सरकार की सविय सहभावगता से ही संभि हो सकता ह।ै 

ऄतंतः यह स्पि होता ह ै वक सगुम्यता और सहयोग केिल सवुिधा नहीं, बवल्क विक्षा का मलूभतू 

ऄवधकार ह।ै जब विद्यालय का माहौल, संचार प्रणाली, विक्षण तकनीक और सहयोगी तंर वमलकर 

कायण करते हैं, तभी विक्षा िास्ति में समाििेी और वनष्ट्पक्ष होती ह।ै 

 

11.9 िब्दावली (Glossary) 

सगुम्यता (Accessibility): ऐसा िातािरण या व्यिस्था वजसमें प्रत्येक व्यवक्त, वििषेकर 

वदव्यांगजन, वबना वकसी बाधा के भाग ले सके और ऄपनी अिश्यकताओ ंके ऄनसुार 

सवुिधाओ ंका ईपयोग कर सके। 

ऄनकूुलन (Adaptation): विक्षण-ऄवधगम प्रविया में वकया गया िह पररितणन वजससे 

विविध क्षमताओ ंिाल ेविद्याथी असानी से सीख सकें । 

यवुक्तसंगत सवुिधा (Reasonable Accommodation): वदव्यांग विद्यावथणयों को विक्षा में 

भाग लेने के वलए दी जान ेिाली ऄवतररक्त और अिश्यक सवुिधा, जसैे—परीक्षा में 

ऄवतररक्त समय या सहायक लेखक। 

वनवमणत िातािरण (Built Environment): विद्यालय के ि ेभौवतक स्थान जसैे कक्षा, 

प्रयोगिाला, खले का मदैान, कैं िीन और भिन की संरचनाएाँ, जहााँ विद्याथी विक्षा ग्रहण 

करते हैं। 
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सहयोगी प्रणाली (Support System): िह प्रणाली वजसमें ऄवभभािक, विक्षक, 

समदुाय, NGOs और सरकार वमलकर वदव्यांग विद्यावथणयों की विक्षा को सफल बनाने के 

वलए सहयोग करते हैं। 

ब्रेल (Braille): दृविबावधत व्यवक्तयों के वलए स्पिण से पढ़ी जान ेिाली वििषे वलवप। 

सांकेवतक भाषा (Sign Language): श्रिण-बावधत व्यवक्तयों के वलए हाथ, चेहरे और 

िरीर की हरकतों से वकया जाने िाला माध्यम। 

 

11.10 स्व-मूलयांकन प्रश्न (Self-Assessment Questions) 

1. संचार समाििेी विक्षा में पहुाँच की अिश्यकता क्यों जरूरी ह?ै 

2. विद्यालय के स्थावपत माहौल में सगुमता सवुनवश्चत करन ेके वलए वकन-वकन पहलओु ंपर 

वििेष ध्यान दनेा चावहए? 

3. संचार, पठन और लेखन में सवुिधा के वलए कौन-कौन से ईपकरण और तकनीकें  मददगार 

हैं? 

4. विक्षण और ऄवधगम के िम में ऄनकूुलन और तकण संगत सवुिधाओ ंकी प्रासंवगकता को 

स्पि करें। 
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11.12 शनबंधात्मक प्रिन्  

1. समािेिी विक्षा में पहुाँच के महत्ि को स्पि कीवजए। 

2. विद्यालय के बनाए गए माहौल में सवुिधा प्रदान करन ेके ईपायों पर विस्ततृ चचाण कीवजए। 

3. संचार, पढ़ाइ और लेखन में सरलता के ईपकरणों और विवधयों का ऄध्ययन कीवजए। 

4. विक्षण और ऄवधगम प्रविया में ऄनकूुलन और तावकण क सहूवलयत के महत्ि पर ईदाहरण 

सवहत एक वनबंध वलवखए। 

5. समािेिी विक्षा को सफल बनाने के वलए माता-वपता, विक्षकों, समदुायों और NGOs के 

सहयोग के महत्ि पर गहराइ से विचार करें। 
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इकाई 12 

शविेष एवं समावेिी शिक्षा के शलए सहायता प्रणाली एवं संसाधनों की शस्थशत 

 

 

12.1 प्रस्तािना (Introduction) 

12.1 ईद्ङशे्य (Objectives) 

12.3 वििेष एि ंसमाििेी विक्षा में सहायता प्रणाली और संसाधनों की वस्थवत 

     12.3.1 मदु्ङ ेऔर चनुौवतयााँ 

     12.3.2 विविध विक्षण अिश्यकताओ ंके वलए अिश्यक सहायता प्रणाली 

     12.3.3 घर-अधाररत विक्षा के वलए सहायता और संसाधन 

     12.3.4 सहयोग की अिश्यकता (Parents, Teachers, Community, NGOs) 

12.4 सारांि  

12.5 िब्दािली  

12.6 स्िमलू्यांकन प्रश्न  

12.7 सन्दभण ग्रंथ सचूी  

12.8 वनबंधात्मक प्रश्न 

 

12.1 प्रस्तावना  

 

विक्षा हर व्यवक्त का ऄवधकार ह,ै चाह े िह सामान्य विकास िाला हो या वकसी प्रकार की 

वदव्यांगता से प्रभावित विक्षा के जररए व्यवक्त ज्ञान नहीं केिल ऄवजणत करता ह,ै बवल्क सामावजक, 

भािनात्मक और पेििेर जीिन में भी सवियता से भाग लेता ह।ै वििषे और समाििेी विक्षा का लक्ष्य 

यह सवुनवश्चत करना ह ै वक सभी बच्चों, खासकर वदव्यांगता (Children with Special Needs – 

CWSN) बच्चों, को समान ऄिसर, ईपयकु्त सवुिधाएाँ और ऄनकूुल िवैक्षक िातािरण वमले। 

वििेष और समािेिी विक्षा में सहायता प्रणाली और संसाधनों की महत्िपणूण भवूमका होती ह।ै प्रत्येक 

बच्चा विवभन्न प्रकार की सीखने की अिश्यकताओ ं के साथ अता ह,ै आसवलए ईनके वलए वििेष 

िवैक्षक ईपकरण, सहायक तकनीक, प्रविवक्षत विक्षकों, परामिणदाताओ,ं संसाधन कक्षों तथा पररिार 

और समदुाय का सहयोग अिश्यक ह।ै ईदाहरण के वलए, दृविहीन बच्चों के वलए ब्रेल, श्रिणहीन बच्चों 

के वलए सांकेवतक भाषा, और बौवद्चक वदव्यांगता िाले बच्चों के वलए सरल भाषा और व्यािहाररक 

प्रविक्षण ऄत्यंत सहायक होते हैं। 
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अज की विक्षा केिल विद्यालयों तक नहीं सीवमत ह,ै बवल्क घर-अधाररत विक्षा और तकनीकी साधनों 

के ईपयोग ने आसे और विस्ताररत वकया ह।ै वफर भी, कइ बार संसाधनों की कमी, योग्य विक्षकों की 

ऄनपुवस्थवत, अवथणक सीमाएाँ, समाज में दृविकोण की कमी और तकनीकी बाधाएाँ जसैी समस्याएाँ ईत्पन्न 

होती हैं। आन समस्याओ ंका समाधान करन ेके वलए पररिार, विक्षक, समदुाय, गरै-सरकारी संगठन और 

सरकार का सामवूहक सहयोग अिश्यक ह।ै 

आस प्रकार यह कहा जा सकता ह ै वक वििषे और समािेिी विक्षा में सहायता तंर और संसाधनों की 

प्रभािी व्यिस्था न केिल विक्षा के स्तर को ईन्नत करती ह,ै बवल्क वदव्यांग बच्चों (Children with 

Special Needs – CWSN) के अत्मवनभणर और सम्मानजनक जीिन की वदिा में भी मागण प्रिस्त 

करती ह।ै 

12.2 Objectives (उदे्दश्य) 

 वििेष एि ं समािेिी विक्षा में अन े िाले विवभन्न मदु्ङों और चनुौवतयों (Issues and 

Challenges) की पहचान और ईनका विशे्लषण कर सकें ग।े 

 विविध विक्षण अिश्यकताओ ं (Diverse Learning Needs) को परूा करन े के वलए 

अिश्यक सहायता प्रणाली (Support Systems) को समझ सकें ग।े 

 घर-अधाररत विक्षा (Home-based Education) के वलए अिश्यक सहायता और संसाधनों 

की भवूमका को समझ सकें ग।े 

 ऄवभभािकों, विक्षकों, समदुाय और गरै-सरकारी संगठनों (Parents, Teachers, 

Community, NGOs) के बीच सहयोग (Collaboration) को समझ सकें ग।े 

 समाििेी विक्षा को प्रभािी बनाने के वलए सहायता प्रणाली और संसाधनों के समवन्ित प्रयोग 

को समझ सकें ग।े 

 

12.3 शविेष एवं समावेिी शिक्षा में सहायता प्रणाली और संसाधनों की शस्थशत 

समाििेी विक्षा की ईपलवब्ध आस पर वनभणर करती ह ैवक विद्यालयों, समदुायों और िवैक्षक संस्थानों में 

वकस प्रकार के सहायता तंर (Support System) और संसाधन (Resources) मौजदू हैं। वििेष 

अिश्यकता िाल ेबच्चों (Children with Special Needs – CWSN) की विक्षा केिल पाठ्यिम 

की ईपलब्धता से संपन्न नहीं होती, बवल्क आसके वलए भौवतक, िकै्षवणक, सामावजक और भािनात्मक 

समथणन भी अिश्यक ह।ै 
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12.3.1 मुदे्द और चुनौशतयााँ (Issues and Challenges) 

वििेष और समाििेी विक्षा (Special and Inclusive Education) ितणमान विक्षा के माहौल का 

एक ऄवनिायण वहस्सा बन चकुा ह।ै आसका मखु्य ईद्ङशे्य यह ह ै वक हर बच्चा, चाह े ईसकी िारीररक, 

मानवसक या सामावजक वस्थवत कैसी भी हो, समान िकै्षवणक ऄिसर प्राप्त कर सके। हालााँवक, आस लक्ष्य 

को हावसल करन ेमें कइ प्रकार की समस्याएाँ और चनुौवतयााँ मौजदू हैं। ये चनुौवतयााँ वसफण  विद्यालयी ढांच े

और संसाधनों से ही नहीं, बवल्क सामावजक दृविकोण, नीवतगत व्यिस्थाओ ं और प्रविवक्षत मानि 

संसाधनों से भी जड़ुी हुइ हैं। यहााँ हम प्रमखु मदु्ङों और चनुौवतयों का विशे्लषण प्रस्ततु कर रह ेहैं— 

1. ऄध्यापकों की कमी- विद्यालयों में वििषे विक्षा में योग्य विक्षकों की संख्या ऄत्यवधक कम ह ै

ऄवधकतम विक्षक सामान्य िैवक्षक प्रणाली के ऄनसुार तैयार वकए जात ेहैं, जबवक वििषे ज़रूरतों िाल े

बच्चों के वलए वििेष विक्षण विवधयों की अिश्यकता होती ह ैसंसाधन विक्षकों की संख्या सीवमत ह,ै 

वजससे सभी बच्चों को ईवचत सहायता नहीं वमल पाती। 

2. सरल संसाधनों की कमी- दृविहीन बच्चों के वलए ब्रेल वकताबें और स्पिण वचर (Tactile 

Diagrams) ऄत्यंत सीवमत मारा में ईपलब्ध हैं श्रिणबावधत बच्चों के वलए सांकेवतक भाषा के 

दभुावषयों की गभंीर कमी ह ैिारीररक रूप से वदव्यांग बच्चों के वलए रैम्प, वलफ्ि, और सलुभ िौचालय 

जसैी सवुिधाएाँ कइ विद्यालयों में ईपलब्ध नहीं हैं अइसीिी पर अधाररत ईपकरण जसैे स्िीन रीडर, 

स्पीच-िू-िेक्स्ि सॉफ्िियेर और वडवजिल लवनांग ईपकरण बहुत से बच्चों तक नहीं पहुचं पात ेहैं। 

3. विक्षकों के प्रविक्षण से जड़ुी समस्या- मखु्यधारा के विक्षक समािेिी विक्षण पद्चवत में पयाणप्त 

प्रविक्षण प्राप्त नहीं करते हैं 

वदव्यांगता की विवभन्न प्रकारों (जसैे दृविबाधा, श्रिणबाधा, बौवद्चक विकलांगता, ऑविज़्म अवद) को 

समझकर विक्षा दनेे के वलए वििषे योग्यता की अिश्यकता होती ह ैवनरंतर विक्षक प्रविक्षण की कमी 

ह,ै वजसके चलत ेविक्षक निीनतम तकनीकों और तरीकों से ऄनजान रह जाते हैं। 

5. जागरूकता का ऄभाि- कइ बार माता-वपता ऄपने बच्चे की वििषे िकै्षवणक जरूरतों को समझ नहीं 

पाते समदुाय में विकलांगता के प्रवत नकारात्मक नजररया या सहानभुवूत प्रमखु रहती ह,ै जो सामावजक 

समाििे में रुकािि ईत्पन्न करती ह।ै कुछ विक्षकों में यह सोच होती ह ै वक वििेष अिश्यकता िाल े

बच्चों को सामान्य विक्षा में िावमल करना मवुश्कल ह।ै 

6. सामावजक दृविकोण (Social Attitude) - समाज में विकलांगता को लेकर ऄब भी कइ तरह के 

पिूाणग्रह और वमथक मौजदू हैं। कइ ऄवभभािक ऄपने बच्चों को स्कूल भजेने से वहचवकचाते हैं, क्योंवक 

ईन्हें वचंता होती ह ैवक बच्चे का ईपहास ईड़ा जाएगा या िह सामान्य बच्चों के साथ सामंजस्य नहीं वबठा 

सकेगा। आस तरह का नकारात्मकदृविकोणसमाििेीविक्षा की राह मेंबड़ी रूकािि बनताह।ै 
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7. नीवतगत एि ं प्रिासवनक चनुौवतयााँ (Policy and Administrative Challenges) - भारत में 

विक्षा का ऄवधकार ऄवधवनयम (RTE), समािेिी विक्षा के वलए समग्र विक्षा ऄवभयान, और 

वदव्यांगजन ऄवधकार ऄवधवनयम जसैे प्रािधान मौजदू हैं, लेवकन आनके कायाणन्ियन में वभन्नता और 

लापरिाही दखेी जाती ह।ै योजनाओ ं के वलए वनधाणररत बजि का ईवचत ईपयोग नहीं हो पाता और 

संसाधनों का वितरण भी ऄसंतवुलत रहता ह।ै 

8. पाठ्यचयाण और मलू्यांकन में कवठनाइ (Curriculum and Assessment Challenges) - समान 

पाठ्यिम सभी बच्चों के वलए एक समान मददगार नहीं हो सकता। वििेष अिश्यकता िाल ेबच्चों के 

वलए ऄनकूुवलत पाठ्यिम, सहायक गवतविवधयााँ और िकैवल्पक मलू्यांकन तरीके जरूरी हैं। लेवकन 

ऄवधकतर स्कूलों में ऐसी व्यिस्थाएाँ ईपलब्ध नहीं होतीं। नतीजतन, ये बच्चे परीक्षाओ ं में ऄपनी 

िास्तविक क्षमता नहीं वदखा पाते। 

9. घर-अधाररत सहयोग का ऄभाि (Lack of Home-based Support) - घर पर पररिार का समथणन 

और जरूरी संसाधनों की ईपलब्धता, बच्चे के पणूण विकास में महत्िपणूण होती ह।ै लेवकन कइ पररिारों के 

पास वित्तीय साधन नहीं होते या ईन्हें यह पता नहीं होता वक ऄपने बच्चे की विक्षा में कैसे सहायता करें। 

आससे बच्चे की प्रगवत में रुकािि अती ह।ै 

10. तकनीकी ईपयोग में सीमाएाँ (Limitations in Use of Technology) - हालांवक अज स्मािण 

तकनीक और वडवजिल ईपकरण विक्षा में मददगार बन रह ेहैं, लेवकन हर विद्यालय और पररिार के पास 

आनकी पहुचं नहीं ह।ै आिंरनेि कनेवक्िवििी, ईच्च ईपकरणों की लागत और प्रविक्षण की कमी के कारण 

आनका व्यापक ईपयोग नहीं हो पाता। 

11. सहयोगी संस्थाओ ं की बाधाएाँ (Barriers of Supporting Agencies) - गरै-सरकारी संगठन 

(NGOs), सामदुावयक संस्थाएाँ और स्िास्थ्य सेिाएाँ वििेष और समािेिी विक्षा में काफी महत्िपणूण हैं। 

लेवकन आन संस्थाओ ंके बीच संपकण  की कमी, संसाधनों का पनुरािवृत्त या ऄसमान वितरण, और वनरंतर 

सहयोग की कमी के कारण बच्चों को अिश्यक लाभ नहीं वमल पाता। 

12. ग्रामीण और िहरी क्षेर की ऄसमानता (Rural-Urban Disparity) - िहरी क्षेरों में जहााँ 

विद्यालय, संसाधन और प्रविवक्षत विक्षक ऄवधक गणुित्ता के हैं, िहीं ग्रामीण आलाकों में हालात बहुत 

खराब हैं। िहााँ बच्चों को विद्यालय तक पहुाँचन ेमें मवुश्कल होती ह ैऔर विद्यालय पहुाँचने पर भी ईन्हें 

ईवचत सहायता नहीं वमलती। 

13. मानवसक स्िास्थ्य और भािनात्मक बाधाएाँ (Mental Health and Emotional Challenges) - 

वििेष अिश्यकताओ ंिाले बच्चों को ऄक्सर अत्मवनंदा, depression और अत्म-विश्वास की कमी 

जसैी चनुौवतयों का सामना करना पड़ता ह।ै यवद स्कूल में काईंसलर ईपलब्ध नहीं ह,ै तो ईनकी 

भािनात्मक जरूरतें परूी नहीं होतीं। यह वस्थवत ईनकी पढ़ाइ और सामावजक समाििे में बाधक बनती ह।ै 
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वििेष और समाििेी विक्षा की प्रविया सरल नहीं ह।ै संसाधन की कमी, योग्य विक्षकों की ऄनपुवस्थवत, 

सामावजक भदेभाि, नीवतगत कवठनाइयााँ, पाठ्यिम की कठोरता, और तकनीकी ऄिरोध—आन सभी 

कारकों के सवम्मवलत प्रभाि से गभंीर समस्याएाँ ईत्पन्न होती हैं। आन बाधाओ ंको समाप्त वकए वबना हम 

"समान विक्षा ऄिसर" (Equal Opportunity of Education) की धारणा को साकार नहीं कर 

सकते। आसवलए नीवत-वनमाणताओ,ं विक्षकों, ऄवभभािकों, समदुाय और गरै-सरकारी संगठनों के बीच 

सहयोगात्मक िातािरण का वनमाणण करना अिश्यक ह,ै तावक वििेष अिश्यकताओ ंिाल ेबच्चों को 

विक्षा की मखु्यधारा में लाया जा सके और एक सच्चे समािेिी समाज की स्थापना की जा सके। 

 

12.3.2 शवशवध शिक्षण आवश्यकताओ ंके शलए आवश्यक सहायता समावेिी शिक्षा का मुख्य 

प्रणाली समावेिी शिक्षा का प्रमुख उदे्दश्य है—‗प्रत्येक बच्चे को ईसकी क्षमताओ ं और 

अिश्यकताओ ं के ऄनसुार समान विक्षण ऄिसर प्रदान करना‘। हर बच्चा ऄपनी वििेषताओ,ं 

क्षमताओ ं और सीमाओ ं के साथ वििषे होता ह।ै आसवलए, विक्षा प्रणाली में आतना लचीलापन होना 

चावहए वक यह सामान्य बच्चों के साथ-साथ वििेष अिश्यकताओ ंिाले बच्चों की विविध विक्षण 

अिश्यकताओ ं को भी परूा कर सके। आसके वलए विवभन्न सहायता प्रणावलयााँ और संसाधनों की 

अिश्यकता ह।ै यहााँ हम ईन महत्िपूणण सहायता प्रणावलयों का िणणन प्रस्ततु कर रह ेहैं— 

1. पाठ्यचयाण में लचीलापन (Curricular Flexibility) - सभी बच्चों को समान पाठ्यचयाण 

(Curriculum) प्रदान करना संभि नहीं ह।ै वििषे अिश्यकता िाले बच्चों को ईनकी क्षमताओ ंऔर 

रुवचयों के ऄनरुूप ऄनकूुवलत पाठ्यचयाण (Adapted Curriculum) की जरूरत होती ह ै वजसके वलए 

दृविहीन बच्चों के वलए ब्रेल, ऑवडयो पसु्तकें  और स्पिणनीय चािण तथा श्रिण-विकलांग बच्चों के वलए 

संकेत भाषा, ईपिीषणक और दृश्य-सहायक संसाधन और बौवद्चक विकलांग बच्चों के वलए साधारण, 

वियाकलाप-अधाररत और िमबद्च िवैक्षक सामग्री होनी चावहये। 

2. सहायक तकनीक (Assistive Technology) - अधवुनक समय में तकनीक, विक्षा में समािवेिता 

को सवुनवश्चत करन ेका सबसे प्रभािी माध्यम ह।ै दृविहीन लोगों के वलए: स्िीन रीडर सॉफ़्िियेर, स्मािण 

छड़ी, ब्रेल नोि िेकर ि श्रिण कवठनाइ िाले व्यवक्तयों के वलए: श्रिण यंर, कोवक्लयर आम्प्लांि, स्पीच-िू-

िेक्स्ि प्रोग्राम तथा गवतिीलता प्रभावित बच्चों के वलए: आलेक्रॉवनक व्हीलचेयर, वििषे की-बोडण, 

व्यवक्तगत माईस, यह तकनीक न केिल विक्षा को असान बनाती ह ै बवल्क अत्मवनभणरता और 

अत्मविश्वास को भी बढ़ाती ह।ै 

3. वििेष रूप से प्रविवक्षत विक्षक (Specially Trained Teachers) - समाििेी विक्षा का सबसे 

महत्िपूणण अधार ह—ैप्रविवक्षत विक्षक। विक्षक को विवभन्न वदव्यांगताओ ंके ऄनरुूप विक्षण तकनीकें , 

सहायक साधनों का ईपयोग, और कक्षा संचालन की वििषे रणनीवतयों का ऄध्ययन करना चावहए। 
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"Resource Teacher" या "Itinerant Teacher" की वनयवुक्त से वििेष अिश्यकता िाल ेबच्चों को 

खास ध्यान वमल सकता ह।ै विक्षक प्रविक्षण संस्थानों में समािेिी विक्षा को पाठ्यिम का एक 

ऄवनिायण वहस्सा बनाना चावहए। 

4. परामिण और मनोिजै्ञावनक सहयोग (Counselling and Psychological Support) 

वििेष अिश्यकता िाले बच्चों को ऄक्सर अत्म-कलंक, मानवसक ऄिसाद, और अत्मविश्वास की 

कमी जसैी चनुौवतयााँ प्रभावित करती हैं। 

वजसके वलए विद्यालय में परामिण सेिाएाँ प्रदान करना अिश्यक ह।ै साथ ही, माता-वपता को भी सलाह 

दी जानी चावहए तावक ि ेऄपने बच्चों की वस्थवत को समझ सकें  और सकारात्मक दृविकोण ऄपनाएाँ। 

5. मलू्यांकन में लचीलापन (Flexible Assessment System) - पारंपररक परीक्षाएाँ (वलवखत परीक्षा) 

सभी बच्चों की सच्ची क्षमता को नहीं दिाण सकतीं आसमे दृविहीन बच्चों के वलए मौवखक परीक्षा या ब्रेल 

प्रश्नपर होने चावहये ि श्रिण- वदव्यांग बच्चों के वलए वलवखत + दृश्य सामग्री, बौवद्चक वदव्यांग बच्चों के 

वलए प्रोजके्ि- अधाररत मलू्यांकन तथा ईत्तर-पर वलखिाने के वलए स्िाआब (वलखने िाला सहयोगी) 

की व्यिस्था होनी चावहये  

6. घर-अधाररत सहयोग और समदुाय की भागीदारी - बच्चे का सम्पणूण विकास केिल स्कूल में नहीं हो 

सकता, घर में पररिार का समथणन, रोजमराण के कौिल का ऄभ्यास और ऄच्छा माहौल जरूरी ह,ै 

स्थानीय समदुाय और NGOs आस क्षेर में ऄहम भवूमका ऄदा करते हैं। ि े संसाधन प्रदान करके और 

जागरूकता बनाकर बच्चों की मदद कर सकत ेहैं। 

7. सगुम ढांचा (Accessible Framework) - समािेिी विद्यालय के वलए न केिल पाठ्यिम और 

विक्षक जरूरी हैं, बवल्क भौवतक संरचना भी ईपयकु्त होनी चावहए वजसमे व्हीलचेयर के वलए ढलान, 

वलफ्ि और चौड़े प्रििेद्रार होने चावहये, दृविहीनों के वलए स्पिण पथ और ब्रेल संकेत तथा श्रिण बावधत 

व्यवक्तयों के वलए ध्िवन वनयंवरत कक्षाएाँ होनी चावहये  

8. बहुविषयक सहयोग (Multidisciplinary Support) - वििेष अिश्यकता िाल ेबच्चों की विक्षा 

केिल विक्षक की वजम्मदेारी नहीं होती ह।ै वचवकत्सक (Doctors) बच्चों के स्िास्थ्य और सधुार में 

मदद करते हैं। स्पीच थेरेवपस्ि, वफवज़योथेरेवपस्ि और ऑक्यपूेिनल थेरेवपस्ि वििषे विक्षा प्रदान करते हैं। 

मनोिजै्ञावनक, सामावजक कायणकताण और गरै सरकारी संगठन वमलकर समग्र विकास में सहायता करते हैं। 

9. ऄवभभािक और विक्षक के बीच संिाद (Parent-Teacher Communication) - ऄवभभािक 

और विक्षक वमलकर बच्चे के वलए वनजी विक्षण योजना (IEP – Individualized Education 

Plan) तैयार कर सकते हैं।, वनयवमत बातचीत और फीडबैक के माध्यम से बच्चे की ईन्नवत की वनगरानी 

की जा सकती ह ैऔर आससे घर और विद्यालय दोनों स्थानों पर समान िवैक्षक माहौल बनता ह।ै 
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10. साक्षरता और संिदेनिीलता - समािेिी विक्षा की सफलता तभी सम्भि ह ैजब सामान्य बच्चे और 

समाज वििषे जरूरत िाले बच्चों को स्िीकारें और ईनके साथ वमलकर सहयोग करें। तथा विद्यालय में 

संिदेनिीलता कायणिम, नािकों, कायणिालाओ ंऔर खास वदनों का अयोजन करना जरूरी ह।ै 

विवभन्न िवैक्षक अिश्यकताओ ंको संतिु करन ेके वलए एक बहुस्तरीय सहायता ढांच ेकी अिश्यकता 

ह—ैवजसमें ऄनकूुवलत पाठ्यिम, सहायक तकनीक, प्रविवक्षत विक्षक, परामिण सेिाए,ं लचीला 

मलू्यांकन, गहृ और सामदुावयक सहयोग, सगुम ऄिसंरचना तथा बहुविषयक वििषेज्ञों की सहभावगता 

िावमल ह।ै आन सभी के सवम्मवलत प्रयास से ही सही मायन ेमें समाििेी विक्षा को लाग ूवकया जा सकता 

ह।ै आस तरह, यवद िवैक्षक प्रणाली आन सभी पहलओु ंपर ध्यान द,े तो वििेष अिश्यकता िाल ेबच्चों को 

विक्षा में बराबरी के ऄिसर प्राप्त होंगे, साथ ही ि ेअत्मवनभणर और सामावजक रूप से सविय नागररक 

बन पाने में सक्षम होंग।े 

 

12.3.3 घर-आधाररत शिक्षा के शलए सहायता और संसाधन- 

समाििेी विक्षा का ईद्ङशे्य ह ैवक हर बच्चा विद्यालय की मखु्यधारा में िावमल हो। लेवकन कुछ 

हालात में यह संभि नहीं हो पाता। कइ बार गभंीर विकलांगता, स्िास्थ्य संबंधी समस्याएाँ, अिागमन की 

मवुश्कलें, या विद्यालय में अिश्यक संसाधनों की कमी बच्चे को वनयवमत विद्यालय जाने से रोक दतेी हैं। 

ऐसे में घर-अधाररत विक्षा एक विकल्प के रूप में ईभरती ह।ै घर पर पढ़ाइ से बच्चों को ऄपनी गवत और 

सवुिधा के ऄनसुार सीखने का मौका वमलता ह।ै हालांवक आसके वलए ईवचत संसाधन, सहयोग और 

प्रविक्षण की अिश्यकता होती ह।ै 

नीचे घर-अधाररत विक्षा के वलए अिश्यक सहायता तंर और संसाधनों का विस्तार से वििरण वदया 

गया ह—ै 

1. ऄनकूुवलत विक्षण सामग्री (Adapted Learning Materials) - घर-अधाररत विक्षा की सफलता 

आस पर वनभणर करती ह ैवक बच्चों को ईनकी अिश्यकताओ ंके ऄनसुार सामग्री प्रदान की जाए वजसमे 

दृविहीन बच्चों के वलए: ब्रेल पसु्तकें , स्पिीय चािण, ऑवडयो पसु्तकें , श्रिण-संबंधी समस्याओ ं िाल े

बच्चों के वलए: सांकेवतक भाषा संबंधी सामग्री, ईपिीषणक िाले िीवडयो तथा बौवद्चक वदव्यांग बच्चों के 

वलए: वचर काडण, सरल भाषा िाली वकताबें, खले पर अधाररत सामग्री ईपलब्ध करायी जाये। 

2. सहायक तकनीक (Assistive Technology at Home) - तकनीकी ईपकरण घरेल ू विक्षा को 

ऄवधक प्रभािी बना सकत े हैं। जसैे-मोबाआल फोन और िैबलेि पर विक्षा संबंधी एप्स, स्िीन-रीडर, 

स्पीच-िू-िेक्स्ि और स्िीन-ज़मू, वहयररंग एड, ऑवडयो-विज़ऄुल विक्षा के वलए कोवक्लयर आम्प्लांि 

तथा व्हीलचेयर और वििेष फनीचर के साथ ऄध्ययन के वलए सखुद माहौल बना सकत ेहैं। 
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3. ऄवभभािकों का कतणव्य (Parents' Responsibility as Educators)- घर पर विक्षा में माता-वपता 

की भवूमका सबसे महत्िपणूण होती ह।ै वजसमे बच्चों के साथ वनयवमत रूप से ऄभ्यास करना चावहए, 

विक्षक या संसाधन कें ि द्रारा वदए गए वनदिेों का पालन करना ऄवनिायण होना चावहए तथा ऄवभभािकों 

को वििषे प्रविक्षण और परामिण वमलना चावहए तावक िे बच्चों की अिश्यकता ओ ंको समझकर ईन्हें 

ईवचत मागणदिणन प्रदान कर 

4. वििेष विक्षकों की घरेल ूप्रिचनाएाँ (Home-talks by Special Teachers)- सरकारी योजनाओ ं

के तहत प्रविवक्षत विक्षक बच्चों को व्यवक्तगत रूप से घर पर पढ़ाइ कराते हैं तथा माता-वपता को विक्षा 

के तरीके वसखाते हैं। बच्चे की ईन्नवत का मलू्यांकन करते हैं और भविष्ट्य की योजना बनाते हैं। और आस 

व्यिस्था से बच्चों को स्कूल नहीं जा पाने पर भी विक्षा वमलती रहती ह।ै 

5. व्यवक्तगत विक्षा योजना (Individualized Education Program – IEP) - घर में पढ़ाइ के वलए 

IEP बनाना जरूरी ह ैतथा बच्चे की क्षमताओ,ं रुवचयों और कवठनाआयों को ध्यान में रखत ेहुए लक्ष्य तय 

करना, छोिी-छोिी ईपलवब्धयों को दजण कर प्रगवत का मलू्यांकन वकया जाता ह ै और आससे विक्षण 

योजनाबद्च और प्रभािी बनता ह।ै 

6. गहृ में जीिन कौिल विक्षा (Life Skills Education at Home) - घर पर विक्षा का ऄथण केिल 

ऄध्ययन विषयों तक नहीं होता बवल्क अत्म-दखेभाल (Self-care), जसैे िि धारण करना, भोजन 

करना, व्यवक्तगत सफाइ और घरेल ूगवतविवधयों में िावमल होना, जसैे सामान सहजेना, असान कामों में 

मदद करना तथा सामावजक क्षमताएाँ, जसैे महेमानों से संिाद करना, पररिार और अस-पड़ोस के लोगों 

से बातचीत करना ि आन जीिन क्षमताओ ंसे बच्चा स्ितंरता प्राप्त करता ह।ै 

7. समदुाय और एनजीओ का सहयोग - गरै-सरकारी संगठन (NGO) और स्थानीय समदुाय, घरेल ू

विक्षा में ऄहम भवूमका वनभा सकते हैं। वजसमे िे ऄध्ययन सामग्री प्रदान कर सकते हैं, माता-वपता के 

वलए विक्षण कायणिम अयोवजत कर सकत ेहैं तथा बच्चों के वलए सामावजक सहभावगता और मनोरंजन 

के कायणिम अयोवजत वकए जा सकत ेहैं। 

8. ऑनलाआन और वडवजिल विक्षण साधन - कोविड-19 महामारी के पररणामस्िरूप ऑनलाआन विक्षा 

का महत्ि और बढ़ गया ह ैतथा घर से पढ़ाइ के वलए YouTube, िवैक्षक िबेसाआिों, और वििेष ऐप्स 

का सहारा वलया जा सकता ह ैऔर वदव्यांग बच्चों हतेु वनवमणत वडवजिल प्लेिफामण (जसैे DIKSHA 

पोिणल, e-Pathshala) फायदमेदं हो सकते हैं ि आन प्लेिफ़ॉमण पर पहुचं (Accessibility) को सवुनवश्चत 

करना अिश्यक ह।ै 

9. सगुम गहृ िातािरण- घर का माहौल भी ऄध्ययन के ऄनकूुल होना चावहए प्रकाि, िांवत और 

सवु्यिवस्थत जगह हों, दृविहीन बच्चों के वलए चीजों का वनधाणररत स्थान और स्पिण संकेत तथा 

गवतिीलता में कवठनाइ झले रह ेबच्चों के वलए व्हीलचेयर-ऄनकूुल व्यिस्था होनी चावहय।े 
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10. मलू्यांकन तथा वनरंतर पयणिके्षण (Assessment and Continuous Oversight) - घर-अधाररत 

विक्षा के वलए प्रगवत का अकलन भी जरूरी ह ैवजसमेऄवभभािक बच्चे की सफलताओ ंको दजण करें, 

विक्षक समय-समय पर अकर वनरीक्षण करें और मलू्यांकन वसफण  ऄकं या ग्रेड तक नहीं, बवल्क कौिल 

विकास और अत्मवनभणरता पर कें वित होना चावहए। 

घर पर अधाररत विक्षा ईन बच्चों के वलए एक संजीिनी ह ैजो वकसी कारणिि स्कूल नहीं जा पाते। यह 

विक्षा तभी प्रभािी हो सकती ह ैजबघ घर में ईपयकु्त संसाधन, सहायक तकनीक, प्रविवक्षत विक्षकों का 

सहयोग, ऄवभभािकों की सविय भागीदारी और समदुाय का सहयोग मौजदू हो। यवद ये सभी तत्ि एक 

साथ वमलकर कायण करें, तो घर-अधाररत विक्षा न केिल बच्चों के ऄध्ययन में सहायक होगी, बवल्क 

ईन्हें अत्मवनभणर और समाज का सविय वहस्सा भी बनाएगी। 

 

12.3.4 सहयोग की आवश्यकता (Parents, Teachers, Community, NGOs) 

समाििेी विक्षा का मलू केिल िकै्षवणक संसाधनों और तकनीकी साधनों की ईपलब्धता पर 

वनभणर नहीं करता, बवल्क यह विवभन्न वहतधारकों के बीच वनरंतर सहयोग और सहभावगता पर भी वनभणर 

करता ह।ै वििषे अिश्यकता िाले बच्चों के समग्र विकास के वलए पररिार, विक्षक, समदुाय और गरै-

सरकारी संगठनों की सविय भागीदारी महत्िपणूण ह।ै जब ये सभी पक्ष एक साझा दृविकोण से एक साथ 

काम करते हैं, तब समािेिी विक्षा का ऄसली रूप प्रकि होता ह।ै 

ऄवभभािकों का योगदान (Role of Parents): ऄवभभािक बच्चों के पहले विक्षक होते हैं और ईनसे 

सबसे ज्यादा वनकि होते हैं। वििषे अिश्यकता िाले बच्चों के वलए ईनका महत्ि और बढ़ जाता ह।ै ि े

बच्चे की वििेष अिश्यकताओ,ं क्षमताओ ंऔर सीमाओ ंको सिोत्तम रूप से समझते हैं। यवद माता-

वपता विक्षकों के साथ वनरंतर संिाद बनाए रखें और घर में सीखने का सहायक माहौल तैयार करें, तो 

विक्षा की गणुित्ता कइ गणुा बढ़ जाती ह।ै आसके ऄलािा, ऄवभभािकों का सकारात्मक दृविकोण बच्चे 

में अत्मविश्वास और प्रेरणा को बढ़ािा दतेा ह।ै 

विक्षकों का कायण (Role of Teachers): समाििेी विक्षा की सफलता मखु्य रूप से विक्षकों की 

संिदेनिीलता और वििेषज्ञता पर वनभणर करती ह।ै यवद विक्षक विवभन्न प्रकार की विकलांगताओ ंको 

समझते हैं और ईसके ऄनसुार विक्षण विवधयााँ ऄपनाते हैं, तो वििषे अिश्यकता िाले बच्चों की 

सीखने की गवत को बढ़ाया जा सकता ह।ै संसाधन विक्षकों और सामान्य विक्षकों का अपसी सहयोग 

भी महत्िपणूण ह,ै तावक कक्षा में हर बच्चे को ईपयकु्त ऄिसर वमल सके। विक्षक न केिल िकै्षवणक ज्ञान 

प्रदान करते हैं, बवल्क बच्चों में अत्मवनभणरता और सामावजक स्िीकृवत की भािना को भी विकवसत 

करते हैं। 



M(A1) Developments in Education and Special Education          MEDSEDE-25       

               

ईत्तराखंड मकु्त विश्वविद्यालय                                                            193 

समदुाय की सहभावगता (Role of Community: समदुाय बच्चों के सामावजक विकास का सबसे बड़ा 

साधन ह।ै ऄगर समाज में वििषे अिश्यकता िाल ेबच्चों को स्िीकृवत और समान ऄिसर वमले, तो ि े

अत्मविश्वास के साथ अग ेबढ़ सकत ेहैं। मोहल्ला, गााँि या िहरी आलाकों में यवद समदुाय सकारात्मक 

माहौल बनाए, खले-कूद और सांस्कृवतक गवतविवधयों में ऐसे बच्चों को िावमल करे, तो समािेि की 

प्रविया और ऄवधक प्रभािी हो सकती ह।ै आसके विपरीत, ऄगर समाज में दया, ईपेक्षा या भदेभाि का 

माहौल हो, तो बच्चे के विकास में गभंीर समस्याएाँ ईत्पन्न हो जाती हैं। आसवलए समदुाय का सहयोग 

समाििेी विक्षा की मजबतूी का मखु्य अधार ह।ै 

गरै-सरकारी संस्थाओ ं(NGOs) का महत्ि (Role of NGOs) : समािेिी विक्षा के सफल कायाणन्ियन 

में गरै-सरकारी संगठनों (NGOs) की भवूमका बेहद महत्िपणूण ह।ै ि ेविक्षा प्रणाली में वसफण  सहयोगी नहीं, 

बवल्क पररितणनकारी बल (Change Agent) के रूप में कायण करती हैं। NGOs का कायणक्षेर स्थानीय से 

लेकर राष्ट्रीय और ऄतंराणष्ट्रीय स्तर तक फैला होता ह,ै जहााँ ि ेवििेष जरूरत िाले बच्चों और समाज के 

बीच समान ऄिसर और स्िीकायणता सवुनवश्चत करन ेमें महत्िपणूण योगदान दतेी हैं। 

सरकारी योजनाओ ंऔर लाभावथणयों के मध्य संबंध स्थावपत करन ेका कायण: सरकार द्रारा तैयार की गइ 

योजनाएाँ ऄक्सर बच्चों तक परूी तरह नहीं पहुाँचतीं। NGOs आन योजनाओ ंको स्थानीय स्तर पर लाग ू

करके ऄसली लाभावथणयों तक पहुाँचान े का कायण करते हैं। ईदाहरण के वलए, वििेष विक्षा से जड़ुी 

योजनाओ ं में ईपकरण वितरण, छारिवृत्त और प्रविक्षण कायणिमों को NGOs कहीं बेहतर ढंग से 

संचावलत कर पाते हैं। 

सहायता सामग्री की वस्थवत: NGOs ब्रेल वकताबें, ऑवडयो वकताबें, स्िीन रीडर सॉफ़्ििेयर, सांकेवतक 

भाषा की सामग्री, व्हीलचेयर, श्रिण यंर और ICT अधाररत ईपकरण जसैे संसाधन प्रदान करते हैं। 

आससे ईन बच्चों को घर और विद्यालय दोनों में विक्षा लेन ेमें मदद वमलती ह ै

NGOs समाििेी विक्षा में एक पलु का कायण करते हैं। ि ेसरकारी योजनाओ ंऔर िास्तविक लाभावथणयों 

के बीच की खाइ को पािते हैं। ये संस्थाएाँ बच्चों को सहायक ईपकरण, ऄध्ययन सामग्री और वडवजिल 

संसाधन प्रदान करती हैं। आसके साथ ही ि े विक्षक प्रविक्षण, ऄवभभािक परामिण और जागरूकता 

कायणिमों का अयोजन भी करती हैं। कइ NGOs ऄनसंुधान गवतविवधयों, पायलि प्रोजके्ि्स और 

निाचारी विक्षण विवधयों के माध्यम से विक्षा की गणुित्ता में सधुार करन ेमें योगदान कर रह ेहैं। 

आस प्रकार दखेा जाए तो समाििेी विक्षा के प्रभािी कायाणन्ियन के वलए ऄवभभािकों का सहयोग, 

विक्षकों का संिदेनिील दृविकोण, समदुाय की स्िीकृवत और NGOs का समथणन सभी एक-दसूरे को 

सदुृढ़ बनात े हैं। यवद आनमें से कोइ भी तत्ि गायब हो जाए तो विक्षा का समािेिी पहल ू ऄधरूा रह 

जाएगा। सहयोग की यह चार स्तंभ (ऄवभभािक–विक्षक–समदुाय–NGOs) व्यिस्था वििषे 
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अिश्यकता िाल े बच्चों के वलए एक मजबतू अधार तैयार करती ह,ै वजससे ि े विक्षा हावसल कर 

स्ितंर और समाज के सविय सदस्य बन पाते हैं। 

 

12.4 सारांि (Summary) 

 

वििेष और समाििेी विक्षा का लक्ष्य यह सवुनवश्चत करना ह ैवक हर बच्चा, चाह ेिह सामान्य 

हो या वदव्यांग (CWSN), समान ऄिसरों, ईवचत संसाधनों और सहायक िातािरण में विक्षा प्राप्त कर 

सके। विक्षा केिल ज्ञान प्रावप्त का साधन नहीं ह,ै बवल्क यह सामावजक, भािनात्मक और व्यािसावयक 

जीिन में सविय भागीदारी का अधार भी ह।ै 

समाििेी विक्षा की सफलता के वलए सहायता प्रणाली और संसाधनों का ऄत्यवधक महत्ि ह।ै आसमें 

प्रविवक्षत विक्षक, वििेष िकै्षवणक ईपकरण, सहायक तकनीक, परामिणदाता, संसाधन कक्ष, और 

पररिार तथा समदुाय का समथणन अिश्यक ह।ै विवभन्न प्रकार की वदव्यांगताओ ंके वलए ऄलग-ऄलग 

सहायता और साधनों की अिश्यकता होती ह,ै जसैे दृविहीन बच्चों के वलए ब्रेल और स्िीन रीडर, 

श्रिणबावधत बच्चों के वलए सांकेवतक भाषा और वहयररंग एड, बौवद्चक वदव्यांगता िाल ेबच्चों के वलए 

सरल भाषा और व्यािहाररक प्रविक्षण, तथा िारीररक वदव्यांग बच्चों के वलए रैंप, वलफ्ि और ऄनकूुलन 

ईपकरण। 

हालााँवक, आस ढांचे में कइ समस्याएाँ और चनुौवतयााँ हैं, जसैे—वििषे विक्षकों की कमी, िकै्षवणक 

संसाधनों की सीवमत अपवूतण, विक्षक प्रविक्षण का ऄभाि, समाज में विक्षा की कमी और तकनीकी 

बाधाएाँ। आन समस्याओ ं का समाधान केिल सरकारी नीवतयों से नहीं, बवल्क ऄवभभािकों, विक्षकों, 

समदुाय और गरै-सरकारी संगठनों (NGOs) का संयकु्त सहयोग अिश्यक ह।ै 

घर-अधाररत विक्षा ईन बच्चों के वलए एक विकल्प ह ैजो वनयवमत विद्यालय नहीं जा पाते। आसमें वििषे 

विक्षक, माता-वपता और समदुाय वमलकर बच्चे की िकै्षवणक और जीिन कौिल जरूरतों को परूा करत े

हैं। 

समाििेी विक्षा की मजबतू नींि चार स्तंभों पर वनभणर करती ह—ैऄवभभािक, विक्षक, समदुाय और 

NGOs। जब ये सभी वमलकर काम करते हैं, तब वदव्यांग बच्चों के वलए ऐसा माहौल बनता ह,ै वजसमें ि े

विक्षा हावसल कर अत्मवनभणर और समाज के सविय वहस्से बन सकते हैं। 

 

12.5 िब्दकोि (Vocabulary)  

 समाििेी विक्षा (Inclusive Education): एक ऐसी िवैक्षक व्यिस्था ह ैवजसमें सभी बच्चे, 

वबना वकसी वभन्नता के, एक साथ ऄध्ययन करते हैं। 



M(A1) Developments in Education and Special Education          MEDSEDE-25       

               

ईत्तराखंड मकु्त विश्वविद्यालय                                                            195 

 सहायता तंर (Support Mechanism): बच्चों की विक्षा और व्यवक्तगत जरूरतों को परूा 

करन ेहते ुस्थावपत व्यिस्थाएाँ। 

 संसाधन (Resources): िकै्षवणक सामग्री, ईपकरण, और सेिाएाँ जो वििेष जरूरत िाल े

बच्चों की विक्षा में मददगार होती हैं। 

 होम-बेस्ड एजकेुिन: बच्चों को घर पर विक्षा के ऄिसर ईपलब्ध करान ेकी व्यिस्था। 

 

12.6 स्वमूलयांकन प्रश्न    

       1. समाििेी विक्षा का प्रमखु लक्ष्य क्या ह?ै 

2. वििेष विक्षा में सहायता तंर की अिश्यकता क्यों ह?ै 

3. विद्यालय स्तर पर समािेिी विक्षा को लाग ूकरन ेमें प्रमखु बाधाएाँ कौन-सी हैं? 

4. घर-अधाररत विक्षा के वलए वकस-वकस प्रकार की मदद की अिश्यकता होती ह?ै 
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12.15 शनबन्धात्मक प्रिन्  

1 वििेष और समाििेी विक्षा में सहायता तंर और साधनों की अिश्यकता और महत्ि पर 

विस्ततृ चचाण करें। 

2 विवभन्न िवैक्षक जरूरतों िाल ेबच्चों के वलए अिश्यक समथणन प्रणाली और संसाधनों की 

व्याख्या कीवजए। 
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3 घर-अधाररत विक्षा की वििषेताओ ंऔर आसकी महत्ता को ईदाहरणों के माध्यम से स्पि करें। 

4 वििेष और समाििेी विक्षा में माता-वपता, विक्षक, समदुाय तथा गरै-सरकारी संगठनों की 

भवूमका पर विस्ततृ चचाण करें। 

5 समािेिी विक्षा में सहायक प्रौद्योवगकी का महत्ि स्पि करें। 
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                                              इकाई 13 

                       शविेष और समावेिी शिक्षा में गुणवत्ता के मुदे्द 

 

प्रस्तािना 

13.2 ईद्ङशे्य 

13.3 वििेष एि ंसमाििेी विक्षा 

        13.3.1 वििेष विक्षा 

        13.3.2 समािेिी विक्षा 

13.4 गणुित्तापणूण विक्षा 

        13.5 सकल नामांकन ऄनपुात 

        13.5.1 सकल नामांकन ऄनपुात का सरू 

        13.5.2 सकल नामांकन ऄनपुात का महत्ि 

13.6 विक्षक विक्षा एि ंवििेष तथा समािेिी विक्षा में गणुित्ता 

13.7 विक्षक विक्षा एि ंवििेष तथा समािेिी विक्षा में गणुित्ता 

13.8 विवभन्न ररपोिों में वदव्यांग विद्यावथणयों की विक्षा का ईल्लेख 

13.9 वनष्ट्कषण 

13.10 ऄभ्यास प्रश्न  

13.11 सन्दभण सवूच  

 

13.1 प्रस्तावना 

विक्षा मानि समाज का मौवलक ऄवधकार ह ै जो व्यवक्त को जीिनयापन योग्य एक कुिल 

समाज का वनमाणण करता ह ै। दिे के प्रत्येक व्यवक्त का गणुित्तापणूण विक्षा प्राप्त करना ईन्हें योग्य मानि 

पूंजी के रूप में पररिवतणत करना ऄवधकार होता ह।ै विक्षा जो गणुित्ता पणूण हो िह दिे को विकवसत करन े

में सहायता प्रदान करती ह ै । जब बात वििेष अिश्यकता िाले बच्चे या वदव्यांग की हो तो विक्षा में 

गणुित्ता का स्तर और ऄलग रूप से मापा जाता ह।ै समािेिी विक्षा का ईद्ङशे्य ह ै वक कोइ भी बच्चा 

समाज की मखु्य धारा से बाहर न रह जाए । 

सरकार और विवभन्न संगठनों ने विद्यालय की संख्या सकल नामांकन और ओपन स्कूवलंग जसैी 

व्यिस्थाओ ंमें सधुार वकया लेवकन िास्तविक गणुित्ता और सीखने के पररणामऄभी भी चनुौती पणूण ह।ै 
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13.2 उदे्दिय् 

आस आकाइ के ऄध्ययन के पश्चात विक्षाथी : 

 वििेष विक्षा और समािेिी विक्षा के ऄथण को समझ सकें ग।े 

 गणुित्तापणूण विक्षा को जान सकें ग।े 

 सकल नामांकन ऄनपुात से पररवचत हो सकें ग।े 

 गणुित्तापणूण विक्षा और सकल नामांकन ऄनपुात में संबंध जान सकें ग।े 

 विक्षक विक्षा एिं वििषे तथा समाििेी विक्षा में गणुित्ता को समझ सकें ग।े 

 विवभन्न ररपोिण में वदव्यांगविद्यावथणयों की विक्षा के वलए वकए गए प्रयासों को जान सकें ग।े 

 

13.3 शविेष एवं समावेिी शिक्षा    

विक्षा हम सभी मानि का मलूभतू ऄवधकार ह।ै वजसके वलए हमारी सरकार 6 से 14 िषणके सभी 

छारऔर छाराओकंो वनिलु्क ऄवनिायण विक्षा दतेी ह ैआसी िम में वदव्यांगछारों की विक्षा के वलएवििषे 

एि ंसमािेिी विक्षा सरकार द्रारा चलाया गया कदम ह।ै 

13.3.1 शविेष शिक्षा: 

वििेष विक्षा एक ऐसी विक्षा व्यिस्था ह ैवजसमें वििेष अिश्यकता िाल ेबच्चों के वलए व्यवक्तगत रूप 

से वडजाआन की गइ विक्षण कायणिम,सहायता और सेिाए ंिावमल की जाती ह ै वजसमें छारों को ईनके 

वििेष योग्यता के अधार पर सीखने में मदद वमलती ह।ै आस परूी प्रविया में हम ऄपने वदव्यांग छार-

छाराओ ंके िारीररक भािनात्मक व्यािहाररक अिश्यकताओ ंको ध्यान में रखते हैं। 

• ककण  के ऄनसुार: 

‗वििषे विक्षा िब्द ऐसी विक्षाको कहते हैंवजसे विकलांगता एि ं प्रवतभािाली बच्चों के वलए वकया 

जाता ह।ैलेवकन औसत बालकों के मामले में यह प्रयकु्त नहीं होता ह।ै‗ 

• विकलांग विक्षा ऄवधवनयम के ऄनसुार: 

‗विविि विक्षा विविि रूप से वडजाआन वकया गया ऄनदुिेन ह ै जो विकलांग बच्चों की ऄतलुनीय 

अिश्यकताओ ंकी पवूतण करता ह ै आसमें िगण कक्षाऄनदुिेन ग्रह ऄनदुिेक एि ंऄस्पताल एिं स्थानीय 

ऄनदुिेन भी िावमल ह।ै‗ 

ईपरोक्त पररभाषाओ ं का विशे्लषण करन े पर  हमें वििषे विक्षाका ऄथण एिसं्िरूप के बारे में कुछ 

महत्िपूणण तत्ि प्राप्त होते हैं ।  
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• वििेष विक्षाविविि बालक को जसैे दृविबावधत श्रिण ऄक्षममानवसकमदं एिं ऄवधगम ऄक्षमता 

प्रवतभािाली बालकों के वलए वििेष रूप से तैयार वकया गया ऄनदुिेन ह।ै 

13.3.2 समावेिी शिक्षा: 

समाििेी विक्षा दो िब्दों का समायोजन ह ै जहां समािेिन से हमारा ऄवभप्राय ह ै सब कुछ 

िावमल करना या वकसी को ऄलग न छोडेंगऔेर विक्षा से ऄवभप्राय ह ै सीखना और सीखना 

ऄथाणतसमाििेी विक्षा एक ऐसी विक्षा ह ै जहां सभी का समाििेन हो या ि विक्षा व्यिस्था वजसमें 

वकसी को विक्षा से िवंचत न रखने पड़े ऄथाणत एक ऐसी विक्षा व्यिस्था वजसमें वदव्यांग जन्म और 

वदव्यांग रवहत जान एक ही पररसर में एक ही माहौल के साथ विक्षा ग्रहण कर सके और ऄपना संपणूण 

विकास कर सकें ।  

• विश्व स्िास्थ्य संगठन (WHO) के ऄनसुार: 

‗यह सीखने, संस्कृवतयों और समदुायों में भागीदारी बढ़ाने तथा विक्षा के भीतर और विक्षा से बवहष्ट्करण 

को कम करन े के माध्यम से सभी विक्षावथणयों की जरूरतों की विविधता को संबोवधत करन े और 

प्रवतविया दने ेकी एक प्रविया ह‘ै ।  

स्िेनबैक तथा स्िेनबैक के ऄनुसार: 

 ‗समाििेी विद्यालय से तात्पयण ऐसे स्थान से ह ैजहााँ प्रत्येक बालक को ईसके सावथयों तथा विद्यालय 

समदुाय के ऄन्य सदस्यों द्रारा स्िीकार वकया जाता ह ैि सहारा वदया जाता ह ै वजससे वक िह ऄपनी 

िवैक्षक अिश्यकताओ ंकी पवूतण कर सके।‘ 

13.4 गुणवत्तापूणण शिक्षा 

पणूण विक्षा विक्षा के लक्ष्य को पणूण करता ह ैऄथाणत गणुित्तापूणण विक्षा व्यिस्था में वसफण  

पाठ्यिम के समापन ध्यान नहीं वदया जाता ह।ै आस व्यिस्था में छारों के सिणज्ञ विकास की बात की जाती 

ह।ै वजसमें छारों में ज्ञान कौिल दृविकोण और मलू्य अवद का विकासहोता ह ैआसके ईपरांत विद्याथी दिे 

के वलए सयुोग्य मानि पूंजी के रूप में तैयार होते हैं आस प्रविया में हम कह सकते हैं वक हमारी विक्षा 

व्यिस्था गणुित्तापूणण ह ैऔर हमारे छारों के व्यिहार में वनम्न रूप से पररितणन का अकलन भी वकया जा 

सकता ह।ै 

• गणुिक्ता पणूण विक्षा के माध्यम से विद्यावथणयों में ज्ञान कौिल दृविकोण और मदु्ङों का विकास होता ह।ै 

• यह विक्षा विद्यावथणयों को रचनात्मक सोच, समस्या समाधान की क्षमता,सामावजक व्यिहारऔर जीिन 

कौिल प्रदान करती ह।ै 

• गणुित्तापूणण विक्षा के ईपरांत विक्षकछारऄपेवक्षत पररितणनों का अकालान करता ह।ै 
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13.5 सकल नामांकन अनुपात 

विक्षा वकसी भी समाज और राष्ट्र के विकास का मलू अधार ह ै जो दिे के विकास का 

पररचायक ह।ै बच्चों के नामांकन और ईनकी पहुचं का मलू्यांकन करनेके वलए दिे में विवभन्न सचूकांक 

बनाए जात ेहैं ईन्हें में से एक ह ैसकल नामांकन ऄनपुात यह एकमहत्िपणूण िवैक्षक सचूकांक ह ैवजसके 

माध्यम से यह पता चलता ह ैवक वकसी वििषे अए समहू के वकतने बच्चे िास्ति में विद्यालय नामांवकत 

हैं। ऄतः सरकार नामांकन ऄनपुात हमें यह बताता ह ै वक विवभन्न स्तर पर नामांवकत छारों की संख्या 

वकतनी हवैजसके अधार पर हमारी सरकार विक्षा से जड़ेुनए वनयमों और सधुारो कोलाग ूकरती हजैो एक 

तरफ से हमारी विक्षा की गणुित्ताका मापन भी ह ैऔर साथ ही सधुार का एक रास्ता भी ह।ै  

 

13.5.1 सकल नामांकन अनुपात का सूत्र: 

सकल नामांकन ऄनपुात (Gross Enrolment Ratio - GER) का सरू वनम्नवलवखत ह:ै 

व्याख्या: 

• नामांवकत छारों की कुल संख्या: यह ईस वििेष िवैक्षक स्तर (जसैे प्राथवमक, माध्यवमक, या ईच्चतर 

माध्यवमक) पर स्कूलों में नामांवकत सभी छारों की संख्या को दिाणता ह,ै चाह ेईनकी अय ुकुछ भी हो। 

• वनधाणररत अय ु समहू की कुल जनसंख्या: यह ईस िवैक्षक स्तर के वलए ईपयकु्त अय ु समहू की 

जनसंख्या को दिाणता ह।ै ईदाहरण के वलए, प्राथवमक विक्षा (कक्षा 1-5) के वलए अयु समहू सामान्यतः 

6-11 िषण होता ह।ै 

• 100 से गणुा: यह ऄनपुात को प्रवतित के रूप में व्यक्त करने के वलए वकया जाता ह।ै 

 

13.5.2 सकल नामांकन अनुपात का महत्व: 

• विक्षा तक पहुचं:े 

यह सचूकांकहमें यह बतलाता ह ैवक हमारे वकतनी विद्याथी या छार छाराएं विक्षा तक पहुचं रह ेहैं और 

यह अकंड़े के अधार पर हम भविष्ट्य में आनकी संख्या में प्रगवत के वलए कायण भी कर सकते हैं। 

• नीवतगत योजनाए:ं 

सकल नामांकन ऄनपुात की सहायता से हमारी सरकार या विक्षा विद नइ-नइ नीवतयों का वनधाणरण और 

योजनाओ ंका वनरूपण करते हैं   
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13.6 शिक्षक शिक्षा एव ंशविेष तथा समावेिी शिक्षा में गुणवत्ता  

विक्षा वकसी भी समाज के विकास की अधारविला ह ैऔर ईसकी गणुित्ता काफी हद तक 

विक्षकों की दक्षता पर वनभणर करती ह।ै विक्षक केिल ज्ञान प्रदान करन ेिाला व्यवक्त नहीं होता, बवल्क 

िह बच्चों के व्यवक्तत्ि, सोच और भविष्ट्य के वनमाणण में भी कें िीय भवूमका वनभाता ह।ै आसवलए विक्षक 

विक्षा (Teacher Education) ऄत्यंत महत्िपूणण ह ैक्योंवक यही िह प्रविया ह ैवजसके माध्यम से भािी 

विक्षक अिश्यक ज्ञान, कौिल, दृविकोण और संिदेनिीलता प्राप्त करते हैं। गणुित्तापणूण विक्षक विक्षा 

का ऄथण ह ै– विक्षक को विषयगत ज्ञान के साथ-साथ बच्चों की विविध अिश्यकताओ ंको समझने, 

निीन विक्षण विवधयों का प्रयोग करन ेऔर विक्षा को ऄवधक सजीि एिं ईपयोगी बनाने की क्षमता से 

ससुवज्जत करना। यवद विक्षक विक्षा प्रभािी और गणुित्ता अधाररत होगी, तो विद्यालयों में विक्षा की 

समग्र गणुित्ता स्ितः बढ़ जाएगी। 

वििेष एि ं समाििेी विक्षा (Special and Inclusive Education) के संदभण में विक्षक 

विक्षा की भवूमका और भी ऄवधक महत्िपणूण हो जाती ह।ै वििषे विक्षा का ईद्ङशे्य ईन बच्चों को विक्षा 

प्रदान करना ह ै वजनमें वकसी प्रकार की िारीररक, मानवसक, बौवद्चक या संिदेी ऄक्षमता ह।ै िहीं 

समाििेी विक्षा आस विचार पर अधाररत ह ै वक सभी बच्चे, चाह ेईनकी क्षमताएाँ और अिश्यकताएाँ 

वकतनी भी वभन्न क्यों न हों, समान रूप से विद्यालय में विक्षा प्राप्त कर सकें । आसके वलए अिश्यक ह ैवक 

विक्षक समािेिी दृविकोण ऄपनाएाँ और प्रत्येक विद्याथी की विवििता को समझकर ईसे ईपयकु्त विक्षण 

ऄिसर प्रदान करें। यवद विक्षक प्रविवक्षत नहीं होंग ेया ईनमें वििेष अिश्यकता िाले बच्चों के प्रवत 

संिदेनिीलता का ऄभाि होगा, तो समाििेी विक्षा का ईद्ङशे्य ऄधरूा रह जाएगा। 

गणुित्तापणूण विक्षक विक्षा वििषे एि ंसमािेिी विक्षा को सफल बनाने की कंुजी ह।ै विक्षक 

को यह वसखाया जाना चावहए वक िह कक्षा में विविध पषृ्ठभवूम से अने िाल ेविद्यावथणयों के साथ वकस 

प्रकार तालमले वबठा सके। ईदाहरण के वलए, यवद वकसी बच्चे को दृवि संबंधी समस्या ह,ै तो विक्षक को 

ब्रेल, ऑवडयो बकु्स या ऄन्य सहायक तकनीकों का प्रयोग करना अना चावहए। यवद कोइ बच्चा श्रिण 

बावधत ह,ै तो विक्षक को सांकेवतक भाषा या दृश्य अधाररत विक्षण सामग्री का ईपयोग करना अना 

चावहए। आसी प्रकार, यवद कोइ बच्चा सीखने में धीमा ह,ै तो विक्षक को धैयणपिूणक सरल भाषा, पनुरािवृत्त 

और रचनात्मक तरीकों से ईसे पढ़ाना चावहए। आस प्रकार के कौिल केिल तभी विकवसत हो सकते हैं 

जब विक्षक विक्षा कायणिम में वििषे एिं समािेिी विक्षा को पयाणप्त महत्ि वदया जाए। 

गणुित्ता सवुनवश्चत करने के वलए विक्षक विक्षा में कइ पहलओु ंपर ध्यान दनेा अिश्यक ह।ै सबसे पहले, 

प्रविक्षण पाठ्यिम को समयानकूुल और व्यिहाररक बनाया जाना चावहए, वजसमें न केिल विषय ज्ञान 

बवल्क बच्चों की मनोिैज्ञावनक अिश्यकताओ,ं जीिन कौिल, तकनीकी दक्षता और समािेिी 

दृविकोण पर भी बल वदया जाए। दसूरे, प्रविक्षण संस्थानों में योग्य एि ंऄनभुिी प्रविक्षक होने चावहए जो 
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भािी विक्षकों को प्रेररत कर सकें । तीसरे, प्रविक्षण प्रविया केिल सैद्चांवतक न होकर व्यिहाररक और 

ऄनभुिात्मक होनी चावहए तावक विक्षक कक्षा की िास्तविक पररवस्थवतयों में बच्चों के साथ काम करन े

की क्षमता विकवसत कर सकें । आसके ऄवतररक्त, विक्षकों को वनरंतर पेििेर विकास (Continuous 

Professional Development) के ऄिसर वदए जाने चावहए, वजसस ेि ेसमय-समय पर नए ज्ञान और 

तकनीक को ऄपनाकर ऄपनी विक्षा िलैी को और प्रभािी बना सकें । 

वििेष एि ंसमािेिी विक्षा में गणुित्ता तब ही संभि ह ैजब विक्षक संिदेनिील, प्रविवक्षत और 

सकारात्मक दृविकोण से यकु्त हों। यह केिल सरकारी नीवतयों या विद्यालयी ढााँचों से संभि नहीं ह,ै 

बवल्क आसके वलए विक्षक विक्षा कायणिमों में िास्तविक सधुार करना अिश्यक ह।ै गणुित्तापणूण विक्षक 

विक्षा न केिल वििेष अिश्यकताओ ं िाल े बच्चों के वलए ऄिसर ईत्पन्न करेगी, बवल्क सामान्य 

बच्चों को भी विविधता को स्िीकार करन,े सहयोग करन ेऔर मानिीय संिदेनाओ ंको विकवसत करन े

की विक्षा दगेी। आस प्रकार, विक्षक विक्षा और वििषे तथा समाििेी विक्षा की गणुित्ता एक-दसूरे की 

परूक हैं। यवद विक्षक विक्षा कमजोर होगी तो समाििेी विक्षा केिल कागजों पर ही सीवमत रह जाएगी, 

लेवकन यवद विक्षक विक्षा गणुित्तापणूण होगी, तो प्रत्येक बच्चा – चाह ेिह वकसी भी पररवस्थवत से क्यों न 

अता हो – समान ऄवधकार और ऄिसर के साथ विक्षा प्राप्त कर सकेगा। यही वकसी भी लोकतांवरक 

और प्रगवतिील समाज का मलू अधार ह।ै 

 

13.7 शिक्षक शिक्षा एवं शविेष तथा समावेिी शिक्षा में गुणवत्ता 

विक्षा वकसी भी समाज के विकास की अधारविला ह ैऔर ईसकी गणुित्ता काफी हद तक 

विक्षकों की दक्षता पर वनभणर करती ह।ै विक्षक केिल ज्ञान प्रदान करन ेिाला व्यवक्त नहीं होता, बवल्क 

िह बच्चों के व्यवक्तत्ि, सोच और भविष्ट्य के वनमाणण में भी कें िीय भवूमका वनभाता ह।ै आसवलए विक्षक 

विक्षा (Teacher Education) ऄत्यंत महत्िपूणण ह ैक्योंवक यही िह प्रविया ह ैवजसके माध्यम से भािी 

विक्षक अिश्यक ज्ञान, कौिल, दृविकोण और संिदेनिीलता प्राप्त करते हैं। गणुित्तापणूण विक्षक विक्षा 

का ऄथण ह–ै विक्षक को विषयगत ज्ञान के साथ-साथ बच्चों की विविध अिश्यकताओ ंको समझने, 

निीन विक्षण विवधयों का प्रयोग करन ेऔर विक्षा को ऄवधक सजीि एिं ईपयोगी बनाने की क्षमता से 

ससुवज्जत करना। यवद विक्षक विक्षा प्रभािी और गणुित्ता अधाररत होगी, तो विद्यालयों में विक्षा की 

समग्र गणुित्ता स्ितः बढ़ जाएगी। 

वििेष एि ं समाििेी विक्षा (Special and Inclusive Education) के संदभण में विक्षक 

विक्षा की भवूमका और भी ऄवधक महत्िपणूण हो जाती ह।ै वििषे विक्षा का ईद्ङशे्य ईन बच्चों को विक्षा 

प्रदान करना ह ै वजनमें वकसी प्रकार की िारीररक, मानवसक, बौवद्चक या संिदेी ऄक्षमता ह।ै िहीं 

समाििेी विक्षा आस विचार पर अधाररत ह ै वक सभी बच्चे, चाह ेईनकी क्षमताएाँ और अिश्यकताएाँ 
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वकतनी भी वभन्न क्यों न हों, समान रूप से विद्यालय में विक्षा प्राप्त कर सकें । आसके वलए अिश्यक ह ैवक 

विक्षक समािेिी दृविकोण ऄपनाएाँ और प्रत्येक विद्याथी की विवििता को समझकर ईसे ईपयकु्त विक्षण 

ऄिसर प्रदान करें। यवद विक्षक प्रविवक्षत नहीं होंग ेया ईनमें वििेष अिश्यकता िाले बच्चों के प्रवत 

संिदेनिीलता का ऄभाि होगा, तो समाििेी विक्षा का ईद्ङशे्य ऄधरूा रह जाएगा। 

गणुित्तापणूण विक्षक विक्षा वििषे एि ंसमािेिी विक्षा को सफल बनाने की कंुजी ह।ै विक्षक 

को यह वसखाया जाना चावहए वक िह कक्षा में विविध पषृ्ठभवूम से अने िाल ेविद्यावथणयों के साथ वकस 

प्रकार तालमले वबठा सके। ईदाहरण के वलए, यवद वकसी बच्चे को दृवि संबंधी समस्या ह,ै तो विक्षक को 

ब्रेल, ऑवडयो बकु्स या ऄन्य सहायक तकनीकों का प्रयोग करना अना चावहए। यवद कोइ बच्चा श्रिण 

बावधत ह,ै तो विक्षक को सांकेवतक भाषा या दृश्य अधाररत विक्षण सामग्री का ईपयोग करना अना 

चावहए। आसी प्रकार, यवद कोइ बच्चा सीखने में धीमा ह,ै तो विक्षक को धैयणपिूणक सरल भाषा, पनुरािवृत्त 

और रचनात्मक तरीकों से ईसे पढ़ाना चावहए। आस प्रकार के कौिल केिल तभी विकवसत हो सकते हैं 

जब विक्षक विक्षा कायणिम में वििषे एिं समािेिी विक्षा को पयाणप्त महत्ि वदया जाए। 

गणुित्ता सवुनवश्चत करन े के वलए विक्षक विक्षा में कइ पहलओु ंपर ध्यान दनेा अिश्यक ह।ै 

सबसे पहले, प्रविक्षण पाठ्यिम को समयानकूुल और व्यिहाररक बनाया जाना चावहए, वजसमें न केिल 

विषय ज्ञान बवल्क बच्चों की मनोिजै्ञावनक अिश्यकताओ,ं जीिन कौिल, तकनीकी दक्षता और 

समाििेी दृविकोण पर भी बल वदया जाए। दसूरे, प्रविक्षण संस्थानों में योग्य एि ंऄनभुिी प्रविक्षक होन े

चावहए जो भािी विक्षकों को प्रेररत कर सकें । तीसरे, प्रविक्षण प्रविया केिल सैद्चांवतक न होकर 

व्यिहाररक और ऄनभुिात्मक होनी चावहए तावक विक्षक कक्षा की िास्तविक पररवस्थवतयों में बच्चों के 

साथ काम करन े की क्षमता विकवसत कर सकें । आसके ऄवतररक्त, विक्षकों को वनरंतर पेििेर विकास 

(Continuous Professional Development) के ऄिसर वदए जान ेचावहए, वजससे ि ेसमय-समय 

पर नए ज्ञान और तकनीक को ऄपनाकर ऄपनी विक्षा िलैी को और प्रभािी बना सकें । 

वििेष एि ंसमािेिी विक्षा में गणुित्ता तब ही संभि ह ैजब विक्षक संिदेनिील, प्रविवक्षत और 

सकारात्मक दृविकोण से यकु्त हों। यह केिल सरकारी नीवतयों या विद्यालयी ढााँचों से संभि नहीं ह,ै 

बवल्क आसके वलए विक्षक विक्षा कायणिमों में िास्तविक सधुार करना अिश्यक ह।ै गणुित्तापणूण विक्षक 

विक्षा न केिल वििेष अिश्यकताओ ं िाल े बच्चों के वलए ऄिसर ईत्पन्न करेगी, बवल्क सामान्य 

बच्चों को भी विविधता को स्िीकार करन,े सहयोग करन ेऔर मानिीय संिदेनाओ ंको विकवसत करन े

की विक्षा दगेी। आस प्रकार, विक्षक विक्षा और वििषे तथा समाििेी विक्षा की गणुित्ता एक-दसूरे की 

परूक हैं। यवद विक्षक विक्षा कमजोर होगी तो समाििेी विक्षा केिल कागजों पर ही सीवमत रह जाएगी, 

लेवकन यवद विक्षक विक्षा गणुित्तापणूण होगी, तो प्रत्येक बच्चा – चाह ेिह वकसी भी पररवस्थवत से क्यों न 
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अता हो – समान ऄवधकार और ऄिसर के साथ विक्षा प्राप्त कर सकेगा। यही वकसी भी लोकतांवरक 

और प्रगवतिील समाज का मलू अधार ह।ै 

 

13.8 शवशभन्न ररपोिों में शदव्यांग शवद्याशथणयों की शिक्षा का उललेख  

13.8.1 शवकलांग व्यशियों के अशदकारों पर संयुि राष्ट्र का घोषणा पत्र: 

संयकु्त राष्ट्र संघ ने 9 वदसम्बर 1975 को विकलांग व्यवक्तयों के ऄवधकारों की सरुक्षा और संिधणन हते ु

एक वििषे घोषणा पर जारी वकया। यह घोषणा मानि ऄवधकारों के आवतहास में एक महत्िपणूण मील का 

पत्थर माना जाता ह,ै क्योंवक आसका ईद्ङशे्य विकलांग व्यवक्तयों को समाज में समान दजाण और ऄिसर 

प्रदान करना था। आस घोषणा में यह स्पि वकया गया वक विकलांगता वकसी भी व्यवक्त को मौवलक 

ऄवधकारों और स्ितंरताओ ंसे िवंचत नहीं कर सकती। 

घोषणा पर के प्रमखु वबंद:ु 

घोषणा पर के प्रमखु वबंद ुवनम्नवलवखत ह-ै 

समान ऄवधकारों की मान्यता: 

विकलांग व्यवक्त भी समाज के सामान्य नागररकों के समान ही सभी बवुनयादी ऄवधकारों के हकदार हैं। 

ईनकी विकलांगता की प्रकृवत, ईसका प्रकार या ईसकी गभंीरता चाह े वकतनी भी हो, आससे ईनके 

ऄवधकारों की पारता कम नहीं होती। 

सम्मानजनक जीिन और सामावजक सरुक्षा: 

विकलांग व्यवक्तयों को न केिल अवथणक और सामावजक सरुक्षा का ऄवधकार ह ै बवल्क ईन्हें 

सम्मानजनक जीिन जीन े का ऄिसर भी वमलना चावहए। आसके वलए यह अिश्यक ह ै वक ईनकी 

क्षमताओ ंके ऄनरुूप ईन्हें रोजगार के ऄिसर प्राप्त हों और िे अत्मवनभणर जीिन जी सकें । 

सामावजक, पाररिाररक और सांस्कृवतक सहभावगता: 

विकलांग व्यवक्तयों को ऄपने पररिारों के साथ रहन,े सामावजक गवतविवधयों में भाग लेन ेऔर सांस्कृवतक 

ि मनोरंजनात्मक कायों का वहस्सा बनने का परूा ऄवधकार ह।ै आस प्रकार ईन्हें समाज से ऄलग-थलग न 

करके, मखु्यधारा में जोड़े जाने की अिश्यकता ह।ै 

13.8.2 अंतराणष्ट्रीय स्तर पर उठाए गए कदम: 

घोषणा पर जारी करन ेके बाद संयकु्त राष्ट्र संघ ने ऄतंराणष्ट्रीय एि ंराष्ट्रीय स्तर पर विकलांग व्यवक्तयों के 

ऄवधकारों को सवुनवश्चत करन ेके वलए कइ ठोस कदम ईठाए : 

 

•पहला कदम (1983–1992): 
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आस दिक को विकलांग व्यवक्तयों के वलए संयकु्त राष्ट्र संघ का दिक घोवषत वकया गया। आसका ईद्ङशे्य 

विकलांग व्यवक्तयों की समस्याओ ंपर िवैश्वक स्तर पर ध्यान अकवषणत करना और ईनके ऄवधकारों को 

सवुनवश्चत करना था। 

• दसूरा कदम (1993–2002): 

आस ऄिवध को एविया-प्रिांत दिक घोवषत वकया गया। आसके तहत वििषे रूप से एवियाइ दिेों में 

विकलांग व्यवक्तयों के विकास, पनुिाणस और ईनके सामावजक समाििेन पर बल वदया गया। 

• तीसरा कदम (2003–2012): 

एविया-प्रिांत दिक को पनुः बढ़ाकर 2012 तक कर वदया गया। आस ऄिवध में विकलांग व्यवक्तयों के 

सिवक्तकरण, विक्षा, स्िास्थ्य और रोजगार पर वििषे ध्यान कें वित वकया गया। 

13.8.3 शवकलांग व्यशियों के अशधकारों पर संयुि राष्ट्र संघ अशधवेिन (UNCRPD): 

संयकु्त राष्ट्र संघ द्रारा विकलांग व्यवक्तयों के ऄवधकारों को संरवक्षत करन ेके ईद्ङशे्य से एक महत्िपणूण संवध 

(Convention on the Rights of Persons with Disabilities - CRPD) को तैयार वकया गया। 

आसे संके्षप में य.ूएन.सी.अर.पी.डी. (UNCRPD) कहा जाता ह।ै यह दस्तािजे़ विकलांग व्यवक्तयों के 

वलए ऄतंरराष्ट्रीय स्तर पर ईनके मौवलक ऄवधकारों की रक्षा और संिधणन का अधार ह।ै 

संवध की स्िीकृवत और हस्ताक्षर: 

• संयकु्त राष्ट्र महासभा ने आस संवध को 13 वदसम्बर 2006 को पाररत वकया। 

• आसके हस्ताक्षर 30 माचण 2007 से प्रारंभ हुए, वजस वदन भारत सवहत 82 दिेों ने आस पर हस्ताक्षर वकए। 

• माचण 2013 तक कुल 155 दिेों ने आस पर हस्ताक्षर वकए थे। 

• यह संवध 3 मइ 2008 को ऄतंरराष्ट्रीय काननू के रूप में लाग ूहुइ। 

• आस संवध में कुल 50 ऄनचु्छेद (Articles) िावमल हैं, वजनमें विकलांग व्यवक्तयों से जड़ेु विवभन्न 

ऄवधकारों और कतणव्यों का ईल्लेख ह।ै 

संवध के कुछ प्रमखु ऄनचु्छेद: 

1. ऄनु. 6– विकलांग मवहलाओ ंके ऄवधकार: 

आसमें कहा गया ह ै वक सरकारें विकलांग मवहलाओ ंके विकास और ईनके ऄवधकारों की रक्षा के वलए 

वििेष कदम ईठाएाँ। चूाँवक मवहलाएाँ दोहरी चनुौवतयों (लैंवगक भदेभाि + विकलांगता) का सामना करती 

हैं, आसवलए ईनकी सरुक्षा ि सिवक्तकरण पर वििेष ध्यान वदया जाना चावहए। 

2. ऄनु. 7– विकलांग बच्चों के ऄवधकार: 

यह ऄनचु्छेद विकलांग बच्चों की स्ितंरता, समान ऄिसर और सम्मानजनक जीिन के ऄवधकार को 

सवुनवश्चत करता ह।ै प्रत्येक बच्चे को ईसकी क्षमताओ ंके ऄनसुार ईन्नवत का ऄिसर वमलना चावहए। 

3.ऄनु. 9 – सगुम्यता (Accessibility): 
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 विकलांग व्यवक्तयों को समाज की मखु्यधारा से जोड़ने के वलए अधवुनक तकनीक, ईपकरण और 

ऄनकूुल माहौल ईपलब्ध कराना अिश्यक ह।ै आसमें पररिहन, भिन, सचूना और संचार सवुिधाएाँ भी 

िावमल हैं। 

4.ऄनु. 10 – जीिन का ऄवधकार: 

    आसमें स्पि वकया गया ह ै वक विकलांग व्यवक्तयों को भी सामान्य व्यवक्तयों की तरह सम्मानपणूण और 

सरुवक्षत जीिन जीने का ऄवधकार ह।ै 

5.ऄनु. 24 – विक्षा का ऄवधकार: 

   प्रत्येक विकलांग बच्चे को विक्षा प्राप्त करन ेका ऄिसर वमलना चावहए। सरकारें ऐसी व्यिस्था करें 

वजससे ि ेऄपनी व्यवक्तगत क्षमता, रचनात्मकता और प्रवतभाओ ंको विकवसत कर सकें । 

6.ऄनु. 27 – काम और रोजगार का ऄवधकार: 

    विकलांग व्यवक्तयों को समान ऄिसरों के अधार पर हर प्रकार का काम करन ेऔर ईपयकु्त िातािरण 

में रोजगार पाने का ऄवधकार ह।ै सरकार और समाज को ईन्हें अिश्यक प्रविक्षण और कायणस्थल पर 

ऄनकूुल सवुिधाएाँ ईपलब्ध करानी चावहए। 

संवध की मखु्य वििषेताएाँ: 

• यह संवध विकलांग व्यवक्तयों के ऄवधकारों को केिल पररभावषत नहीं करती, बवल्क ईनके संरक्षण और 

संिधणन के वलए राज्यों की वजम्मदेाररयााँ भी तय करती ह।ै 

• आसमें यह भी वनदिे ह ै वक राज्य विकलांग व्यवक्तयों के ऄवधकारों के वियान्ियन और वनगरानी हते ु

प्रभािी संस्थागत तंर विकवसत करें। 

• आस संवध की एक खास बात यह ह ैवक आसमें विकलांग व्यवक्तयों को एक ऄलग या सीवमत श्रेणी में नहीं 

रखा गया, बवल्क ईनकी व्यवक्तगत जरूरतों और वििेष अिश्यकताओ ंको ध्यान में रखत ेहुए समाििेी 

सवुिधाओ ंकी व्यिस्था करन ेपर बल वदया गया। 

• यह संवध आस बात को भी सवुनवश्चत करती ह ै वक वजस दिे ने आस पर हस्ताक्षर वकए हैं, िह ऄपन े

संविधान और काननूों को आसके ऄनरुूप संिोवधत और लाग ूकरे। 

 

13.8.4 राष्ट्रीय नीशतयााँ और कानून: 

ऄतंरराष्ट्रीय स्तर पर विकलांग व्यवक्तयों के ऄवधकारों और वहतों की रक्षा हते ुजो कदम ईठाए गए हैं, 

ईनका प्रभाि भारत पर भी पड़ा। भारत सरकार ने भी आन ऄतंरराष्ट्रीय संवधयों और घोषणाओ ंके ऄनरुूप 

विकलांग व्यवक्तयों के वलए कइ नीवतयााँ और काननू बनाए। आन प्रािधानों का ईद्ङशे्य यह सवुनवश्चत करना 

ह ैवक विकलांग व्यवक्त समाज में सम्मानपिूणक जीिन जी सकें  और ईन्हें विक्षा, रोजगार तथा सामावजक 

न्याय से िवंचत न होना पड़े। 
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 संिधैावनक प्रािधान: 

भारतीय संविधान ने समानता और भदेभाि-वनिारण के वसद्चांतों को वििषे महत्ि वदया ह।ै आसमें कुछ 

ऄनचु्छेद विकलांग व्यवक्तयों और ऄन्य िवंचत िगों के वलए वििषे रूप से प्रासंवगक हैं: 

1.ऄनचु्छेद 14 – काननू के समक्ष समानता: 

आसमें कहा गया ह ै वक सभी नागररक काननू की दृवि में समान हैं। वकसी भी नागररक को धमण, नस्ल, 

जावत, वलंग, जन्म स्थान या वकसी ऄन्य अधार पर भदेभाि का सामना नहीं करना पड़ेगा। 

2.ऄनचु्छेद 15 – भदेभाि का वनषधे: 

यह प्रािधान राज्य को यह वनदिे दतेा ह ैवक िह वकसी भी नागररक के साथ ईपयुणक्त अधारों पर भदेभाि 

नहीं करेगा। आसका ऄथण यह ह ैवक विकलांग व्यवक्त भी विक्षा, रोजगार और ऄिसरों में वकसी प्रकार के 

भदेभाि से सरुवक्षत रहेंग।े 

3.ऄनचु्छेद 41 – कायण करन ेका ऄवधकार: 

आसमें कहा गया ह ै वक राज्य प्रत्येक नागररक को काम करन े और जीविकोपाजणन के ऄिसर ईपलब्ध 

करान ेका प्रयास करेगा। आसमें विकलांग व्यवक्तयों को भी ईनकी क्षमता और योग्यता के ऄनसुार रोजगार 

के ऄिसर ईपलब्ध कराना िावमल ह।ै 

4.ऄनचु्छेद 45 – बाल्यािस्था की दखेभाल और विक्षा: 

आसमें ईल्लेख ह ैवक राज्य 6 िषण तक की अयु िाल ेबच्चों को प्रारंवभक बाल्यािस्था की दखेभाल और 

विक्षा ईपलब्ध कराने का प्रयास करेगा। आसका लाभ विकलांग बच्चों को भी वमलना चावहए। 

विक्षा संबंधी संिधैावनक संिोधन: 

•86िााँ संिोधन (2002): 

 आस संिोधन के ऄतंगणत संविधान में ऄनचु्छेद 21(A) जोड़ा गया, वजसके ऄनसुार 6 से 14 िषण के 

बच्चों को वन:िलु्क और ऄवनिायण विक्षा का ऄवधकार प्रदान वकया गया। 

•विक्षा का ऄवधकार ऄवधवनयम, 2009 (Right to Education Act): 

    यह काननू 1 ऄप्रैल 2010 से लाग ूहुअ। आसके ऄनसुार हर बच्चे को विक्षा प्राप्त करन ेका ऄवधकार 

ह ैऔर राज्य को यह सवुनवश्चत करना होगा वक कोइ भी बच्चा विक्षा से िवंचत न हो। साथ ही, आस विक्षा 

के वलए बच्चों से वकसी प्रकार का िलु्क नहीं वलया जाएगा। 

 

13.8.5 शवकलांग व्यशियों के शलए राष्ट्रीय नीशत: 

विकलांग व्यवक्तयों के वलए राष्ट्रीय नीवत 10 जनिरी, 2006 को पाररत हुइ। आस नीवत का मखु्य ईद्ङशे्य 

विकलांग व्यवक्तयों को समान ऄिसर प्रदान करना, ईनके ऄवधकारों की रक्षा करना तथा समाज में ईनकी 

पणूण भागीदारी सवुनवश्चत करना था। आस नीवत का वनमाणण ऐसा िातािरण तैयार करन ेके वलए वकया गया, 
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वजसमें विकलांग व्यवक्त वबना वकसी भदेभाि के विक्षा, रोजगार, स्िास्थ्य एि ंसामावजक जीिन में समान 

रूप से भाग ले सकें । 

आस नीवत की प्रमखु बातें: 

• विकलांगता की रोकथाम: विकलांगता की रोकथाम के वलए कायणिमों पर वििेष बल वदया गया। 

• पनुिाणस कायणिाही: नीवत के ऄनसुार पनुिाणस कायणिाही तीन मखु्य रूपों में होगी – 

    i. िारीररक पनुिाणस 

    ii. िवैक्षक पनुिाणस 

    iii. अवथणक पनुिाणस 

• विकलांग मवहलाओ ंकी सरुक्षा: नीवत में ईल्लेख वकया गया वक विकलांग मवहलाओ ंको ऄपने बच्चों 

की दखेभाल में कवठनाआयााँ अती हैं, ऄतः सरकार ईन्हें वििेष अवथणक सहायता प्रदान करेगी। 

• विकलांग बच्चों के ऄवधकार: सरकार आन बच्चों की दखेभाल, सरुक्षा और विक्षा सवुनवश्चत करेगी 

तावक ि ेसमाज में समान ऄिसर एि ंपणूण भागीदारी के साथ जीिन व्यतीत कर सकें । 

• सािणजवनक स्थानों पर सवुिधा: विकलांग व्यवक्तयों के वलए सािणजवनक स्थलों पर ऄिरोध-मकु्त 

िातािरण तैयार वकया जाएगा। 

• प्रमाण पर की सवुिधा: विकलांग व्यवक्तयों को वबना वकसी कवठनाइ के विकलांगता प्रमाण पर 

ईपलब्ध कराया जाएगा। 

• गरै-सरकारी संगठनों की भवूमका: विकलांगता के क्षेर में कायणरत गरै-सरकारी संगठनों को प्रोत्सावहत 

वकया जाएगा। 

• वनयवमत अाँकड़ा संकलन: विकलांग व्यवक्तयों से संबंवधत अाँकड़ों को वनयवमत रूप से संकवलत वकया 

जाएगा। 

• काननूी ऄवधवनयमों का पालन: नीवत में यह भी कहा गया वक विकलांग व्यवक्तयों से जड़ेु ऄवधवनयम 

जसैे— 

 अर.सी.अइ. ऄवधवनयम, 1992 

 पी.डब्ल्यू.डी. ऄवधवनयम, 1995 

 एन.िी. ऄवधवनयम, 1999 

का समय-समय पर संिोधन वकया जाना चावहए। 

• भविष्ट्य की पहल: आसी िम में ‗विकलांग व्यवक्तयों के ऄवधकार वबल, 2012‘ को भी राफ्ि वकया 

गया। 

13.8.6 शिक्षा का अशधकार अशधशनयम, 2009: एक शवस्तृत और गहन शवशे्लषण: 
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अपके द्रारा दी गइ जानकारी के अधार पर, यहााँ विक्षा के ऄवधकार (RTE) ऄवधवनयम, 2009 के 

प्रमखु पहलओु ंका विस्ततृ वििरण वदया गया ह।ै यह ऄवधवनयम न केिल एक काननू ह,ै बवल्क भारतीय 

विक्षा प्रणाली में एक ऐवतहावसक बदलाि का प्रतीक ह।ै 

ऄवधवनयम का परूा नाम और ईद्ङशे्य आस ऄवधवनयम का परूा नाम "बच्चों के वलए वनःिलु्क 

और ऄवनिायण विक्षा का ऄवधकार ऄवधवनयम, 2009" ह।ै आसे 4 ऄगस्त, 2009 को भारतीय संसद द्रारा 

पाररत वकया गया और 1 ऄप्रैल, 2010 से आसे परेू भारत में लाग ूकर वदया गया। आस ऄवधवनयम के लाग ू

होने से, भारत ईन 135 दिेों में िावमल हो गया जहााँ विक्षा को एक मौवलक ऄवधकार का दजाण प्राप्त ह।ै 

आसका मखु्य लक्ष्य 6 से 14 िषण की अय ुके प्रत्येक बच्चे को मफु्त और ऄवनिायण विक्षा प्रदान करना ह।ै 

यह सवुनवश्चत करता ह ै वक कोइ भी बच्चा, चाह ेिह वकसी भी सामावजक या अवथणक पषृ्ठभवूम से हो, 

विक्षा के ऄवधकार से िवंचत न रह।े यह प्रािधान भारतीय संविधान के ऄनचु्छेद 21A के तहत भी एक 

मौवलक ऄवधकार के रूप में दजण ह,ै जो आसे और भी महत्िपूणण बनाता ह।ै 

ऄवधवनयम की संरचना और प्रमखु ऄध्याय: 

RTE ऄवधवनयम में कुल सात ऄध्याय हैं, वजनमें से हर एक विक्षा के विवभन्न पहलओु ंको संबोवधत 

करता ह।ै 

• ऄध्याय 1: प्रारंवभक (पररचय) यह ऄध्याय ऄवधवनयम के वलए अधारविला रखता ह।ै आसमें महत्िपणूण 

पररभाषाएाँ और ऄवधवनयम का दायरा समझाया गया ह।ै सबसे महत्िपूणण बात, आसका खडं 2(d) 

"ऄलाभकारी समहू के बच्चे" (child belonging to a disadvantaged group) की ऄिधारणा को 

पररभावषत करता ह।ै यह खडं सरकार को ऄवधकार दतेा ह ैवक िह ऄवधसचूना जारी करके वकसी भी ऐसे 

समहू को आसमें िावमल कर सकती ह ैजो वकसी भी ऄन्य कारण से विक्षा के मामले में ऄलाभकारी ह।ै 

यह प्रािधान विकलांग बच्चों के वलए बेहद महत्िपूणण ह,ै क्योंवक यह ईन्हें ऄवधवनयम के तहत लान ेका 

काननूी मागण प्रदान करता ह।ै 

• ऄध्याय 2: वनःिलु्क और ऄवनिायण विक्षा का ऄवधकार यह ऄध्याय प्रत्येक बच्चे के वलए विक्षा को 

एक काननूी ऄवधकार बनाता ह।ै यह स्पि करता ह ै वक सरकार और स्थानीय ऄवधकाररयों की यह 

वजम्मदेारी ह ैवक ि ेबच्चों को वनःिलु्क प्राथवमक विक्षा ईपलब्ध कराएाँ, वजसमें स्कूल िलु्क, िदी, और 

पाठ्यपसु्तकों का खचण िावमल ह।ै 

• ऄध्याय 3: सरकार, स्थानीय प्रावधकरण और माता-वपता के कतणव्य यह ऄध्याय विक्षा की वजम्मदेारी 

को साझा करता ह।ै यह स्पि करता ह ैवक विक्षा केिल सरकार की नहीं, बवल्क स्थानीय प्रिासन (ग्राम 

पंचायतें, नगरपावलकाएाँ) और माता-वपता की भी वजम्मदेारी ह।ै माता-वपता का कतणव्य ह ै वक ि ेऄपन े

बच्चों को स्कूल भजेें और स्थानीय वनकायों को यह सवुनवश्चत करना ह ैवक ईनके क्षेर में सभी बच्चों के 

वलए स्कूल ईपलब्ध हों। 
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• ऄध्याय 4: विद्यालयों और विक्षकों की वजम्मदेाररयााँ यह ऄध्याय विक्षा की गणुित्ता पर ध्यान कें वित 

करता ह।ै आसमें विद्यालयों के वलए कुछ मानक वनधाणररत वकए गए हैं, जसैे पयाणप्त कक्षाएाँ, विक्षक-छार 

ऄनपुात, पसु्तकालय और खेल का मदैान। यह विक्षकों की योग्यता और ईनकी वजम्मदेाररयों को भी 

पररभावषत करता ह,ै तावक विक्षा का स्तर उाँ चा बना रह।े 

• ऄध्याय 5: पाठ्यिम और प्राथवमक विक्षा का समापन यह ऄध्याय एक ऐसे पाठ्यिम की बात करता 

ह ैजो बच्चे के सिाांगीण विकास पर कें वित हो। यह केिल वकताबी ज्ञान पर वनभणर नहीं ह,ै बवल्क बच्चे 

के िारीररक और मानवसक विकास को भी बढ़ािा दतेा ह।ै आस ऄध्याय का एक महत्िपणूण प्रािधान यह 

भी ह ै वक वकसी भी बच्चे को प्राथवमक विक्षा परूी होने तक वकसी भी कक्षा में रोका नहीं जाएगा (no 

detention policy)। 

• ऄध्याय 6: बच्चों के ऄवधकारों का संरक्षण यह ऄध्याय सवुनवश्चत करता ह ै वक बच्चों के ऄवधकारों 

का ईल्लंघन न हो। आसमें राष्ट्रीय और राज्य बाल ऄवधकार संरक्षण अयोग (NCPCR और SCPCR) 

को RTE ऄवधवनयम के कायाणन्ियन की वनगरानी करन े और बच्चों की विकायतों को सनुने का 

ऄवधकार वदया गया ह।ै 

विकलांग बच्चों का समाििेन: 

जसैा वक ईपलब्ध जानकारी में बताया गया ह,ै RTE ऄवधवनयम में विकलांग बच्चों को सीध े

तौर पर एक ऄलग श्रेणी के रूप में नहीं जोड़ा गया था। हालााँवक, खडं 2(d) एक रास्ता प्रदान करता ह।ै 

आस खडं के ऄनसुार, सरकार ऄवधसचूना जारी कर सकती ह ैऔर विकलांग बच्चों को "ऄलाभकारी 

समहू" में िावमल कर सकती ह।ै आस प्रािधान का ईपयोग करके, सरकार ने यह सवुनवश्चत वकया ह ै वक 

विकलांग बच्चों को भी विक्षा का समान ऄवधकार वमले और ि ेमखु्यधारा की विक्षा प्रणाली का वहस्सा 

बन सकें । यह ऄवधवनयम समाििेी विक्षा की वदिा में एक महत्िपणूण कदम ह।ै 

गणुित्तापणूण विक्षा और सकल नामांक ऄनपुात (Gross Enrolment Ratio – GER) के 

बीच गहरा संबंध ह ैक्योंवक वकसी भी समाज या राष्ट्र की प्रगवत आस बात पर वनभणर करती ह ैवक वकतने 

बच्चे विद्यालयों में नामांवकत हैं और ईन्हें कैसी विक्षा प्राप्त हो रही ह।ै सकल नामांक ऄनपुात यह बताता 

ह ैवक वकसी स्तर पर विक्षा प्राप्त करन ेयोग्य अय-ुिगण के वकतने बच्चे िास्ति में विद्यालय में नामांवकत 

हैं, जबवक विक्षा की गणुित्ता यह सवुनवश्चत करती ह ैवक नामांकन के बाद ि ेविद्याथी विद्यालय में विके 

रहें, वनयवमत रूप से पढ़ाइ करें और ऄच्छे ऄवधगम पररणाम प्राप्त करें। यवद विक्षा की गणुित्ता कमजोर 

ह,ै विद्यालयों में ऄधोसंरचना की कमी ह,ै विक्षक प्रविवक्षत नहीं हैं या विक्षण पद्चवत नीरस ह,ै तो छार 

केिल नामांकन करिा कर विद्यालय छोड़ दतेे हैं, वजससे GER घिने लगता ह।ै आसके विपरीत, जब 

विक्षा अकषणक, रचनात्मक और जीिनोपयोगी होती ह,ै तब विद्याथी न केिल विद्यालय अते हैं बवल्क 

ईसमें रुवच लेकर पढ़त े भी हैं। गणुित्तापणूण विक्षा में अधवुनक संसाधनों का प्रयोग, प्रविवक्षत और 
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संिदेनिील विक्षकों की भवूमका, गवतविवध-अधाररत ऄवधगम, समािेिी दृविकोण और विद्यावथणयों की 

व्यवक्तगत अिश्यकताओ ंका ध्यान िावमल होता ह।ै ऐसी विक्षा से बच्चों में सीखने का अत्मविश्वास 

पैदा होता ह,ै ईनकी सोचने-समझने की क्षमता विकवसत होती ह ैऔर ि ेविद्यालय से जड़ुाि महससू करते 

हैं। पररणामस्िरूप, रॉपअईि दर कम होती ह ैऔर सकल नामांक ऄनपुात बढ़ता ह।ै ऄवभभािक भी 

तभी ऄपने बच्चों को वनयवमत रूप से विद्यालय भजेने के वलए प्रेररत होते हैं जब ईन्हें यह विश्वास होता ह ै

वक िहााँ ईनके बच्चे को केिल प्रमाणपर नहीं, बवल्क िास्तविक ज्ञान और कौिल वमल रहा ह।ै 

गणुित्तापणूण विक्षा केिल िहरी या संपन्न िगण तक सीवमत न रहकर ग्रामीण, वपछड़े, अवथणक रूप से 

कमजोर िगों, वििेषकर बावलकाओ ंऔर विकलांग विद्यावथणयों तक पहुाँचे, तभी GER में व्यापक िवृद्च 

हो सकती ह।ै समािेिी और समान ऄिसर अधाररत विक्षा समाज में न्याय और समानता की भािना 

को सदुृढ़ करती ह ैऔर विक्षा प्रणाली को ऄवधक विश्वसनीय बनाती ह।ै यवद केिल विद्यालय खोलने या 

नामांकन बढ़ाने पर ध्यान वदया जाए और गणुित्ता की ऄनदखेी हो, तो अकंड़ों में तो िवृद्च वदखाइ दगेी 

लेवकन िास्तविक ऄवधगम नहीं होगा और विद्याथी भविष्ट्य में विक्षा से विमखु हो जाएगं।े आसवलए विक्षा 

नीवत और योजनाओ ं में गणुित्तापणूण विक्षा और सकल नामांक ऄनपुात दोनों को समान महत्ि दनेा 

चावहए। एक ओर नामांकन बढ़ाने से विक्षा की पहुाँच का विस्तार होता ह,ै िहीं दसूरी ओर गणुित्तापणूण 

विक्षा ईस पहुाँच को स्थावयत्ि और साथणकता प्रदान करती ह।ै ईदाहरण के वलए, मध्याह्न भोजन योजना 

(Mid-Day Meal) या वनःिलु्क पाठ्यपसु्तक जसैी योजनाएाँ बच्चों को विद्यालय अकवषणत तो करती 

हैं, लेवकन यवद विद्यालय में विक्षक ऄनपुवस्थत हों या विक्षा नीरस हो, तो बच्चे ऄवधक वदन तक नहीं 

विक पाते। आसके विपरीत, यवद यही योजनाएाँ गणुित्तापणूण विक्षा के साथ जड़ुी हों, तो बच्चों का नामांकन 

भी बढ़ेगा और ईनकी ईपलवब्धयााँ भी। आस प्रकार, GER और विक्षा की गणुित्ता एक-दसूरे के परूक हैं 

और दोनों के वबना विक्षा प्रणाली ऄधरूी ह।ै वकसी भी राष्ट्र की अवथणक, सामावजक और सांस्कृवतक 

प्रगवत के वलए यह अिश्यक ह ैवक विक्षा व्यापक रूप से सलुभ हो और ईसमें ईच्च गणुित्ता सवुनवश्चत 

की जाए। जब प्रत्येक बच्चा विद्यालय में नामांवकत होगा और ईसे गणुित्तापूणण विक्षा वमलेगी, तभी िह 

अत्मवनभणर नागररक बन सकेगा, राष्ट्र की ईत्पादक िवक्त को बढ़ा सकेगा और समाज में सकारात्मक 

बदलाि ला सकेगा। ऄतः वनष्ट्कषणतः कहा जा सकता ह ै वक विक्षा की गणुित्ता और सकल नामांक 

ऄनपुात का ररश्ता गाड़ी के दो पवहयों की तरह ह ै– यवद एक कमजोर होगा तो दसूरी की गवत भी धीमी 

हो जाएगी, और यवद दोनों समान रूप से सिक्त होंगे तो राष्ट्र तेज़ी से विकास की ओर ऄग्रसर होगा । 

 

13.9 सारांि 

वििेष एि ंसमाििेी विक्षा का ईद्ङशे्य सभी बच्चों, वििषेकर वदव्यांग बच्चों, को समान िवैक्षक 

ऄिसर प्रदान करना ह।ै वििेष विक्षा विविि अिश्यकताओ ंिाले बच्चों के वलए व्यवक्तगत विक्षण 
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कायणिमों पर कें वित ह,ै जबवक समािेिी विक्षा सभी बच्चों को एक ही माहौल में विक्षा दनेे पर जोर दतेी 

ह।ै गणुित्तापणूण विक्षा विद्यावथणयों में ज्ञान, कौिल, रचनात्मकता और जीिन मलू्यों का विकास करती ह,ै 

वजसके वलए प्रविवक्षत और संिदेनिील विक्षक अिश्यक हैं। विक्षक विक्षा वििेष और समािेिी 

विक्षा की सफलता की कंुजी ह,ै जो विविध अिश्यकताओ ंको समझने और सहायक तकनीकों (जसैे 

ब्रेल, सांकेवतक भाषा) का ईपयोग सवुनवश्चत करती ह।ै सकल नामांकन ऄनपुात (GER) विक्षा की पहुचं 

और गणुित्ता का महत्िपणूण सचूकांक ह,ै जो नीवतगत सधुारों का अधार बनता ह।ै UNCRPD 

(2006), विक्षा का ऄवधकार ऄवधवनयम (2009) और राष्ट्रीय नीवतयों ने वदव्यांग बच्चों की विक्षा को 

बढ़ािा वदया, वकंत ुकायाणन्ियन में कमी और संसाधनों की कमी चनुौवतयां हैं। गणुित्तापणूण विक्षा और 

GER एक-दसूरे के परूक हैं, जो समाज में समानता और प्रगवत को सिक्त करते हैं। यह न केिल 

ऄवधकार, बवल्क सामावजक दावयत्ि भी ह।ै 

 

13.10 अभ्यास प्रश्न 

 

वििेष विक्षा और समािेिी विक्षा की पररभाषाओ ंतथा ईनके महत्ि को स्पि कीवजए? 

 गणुित्तापणूण विक्षा से अप क्या समझते हैं? वििेषकर वििषे अिश्यकता िाल ेबच्चों और  

सामान्य बच्चों के संदभण में आसकी प्रासंवगकता को ईदाहरण सवहत समझाआए? 

 सकल नामांकन ऄनपुात (GER) की पररभाषा दीवजए। आसके मापन के वलए प्रयकु्त सरू तथा 

विक्षा व्यिस्था में आसके महत्ि को विस्तार से समझाआए? 

 विक्षक विक्षा (Teacher Education) का वििषे और समाििेी विक्षा में क्या महत्ि ह?ै  

 समाििेी विक्षा के ईद्ङशे्यों और ईसकी चनुौवतयों पर प्रकाि डालते हुए बताआए वक भारतीय 

पररप्रेक्ष्य में आसे प्रभािी रूप से लाग ूकरन ेके वलए वकन कदमों की अिश्यकता ह?ै 

 विवभन्न ऄतंरराष्ट्रीय घोषणाओ ं और संवधयों (जसैे – संयकु्त राष्ट्र का विकलांग ऄवधकार 

घोषणा पर, UNCRPD) ने विकलांग विद्यावथणयों की विक्षा में क्या योगदान वदया ह?ै विस्तार 

से िणणन कीवजए। 

 भारतीय संविधान और विक्षा संबंधी काननूों (जसैे ऄनचु्छेद 14, 15, 21A, विक्षा का 

ऄवधकार ऄवधवनयम, 2009) में विकलांग और सामान्य बच्चों के वलए गणुित्तापूणण एिं समान 

विक्षा सवुनवश्चत करने हते ुवकए गए प्रािधानों की व्याख्या कीवजए। 
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 गणुित्तापणूण विक्षक विक्षा को सफल बनाने के वलए वकन-वकन सधुारों की अिश्यकता ह?ै 

प्रविक्षण पाठ्यिम, व्यािहाररक विक्षण, सतत व्यािसावयक विकास और तकनीकी दक्षता के 

संदभण में ईत्तर दीवजए। 

 राष्ट्रीय नीवतयों और ररपोिों में वदव्यांग विद्यावथणयों की विक्षा को लेकर ईठाए गए कदमों का 

वििचेन कीवजए। अपके विचार में आन कदमों की क्या सीमाएाँ हैं और आन्हें और प्रभािी कैस े

बनाया जा सकता ह?ै 

 गणुित्तापणूण विक्षा और सकल नामांकन ऄनपुात (GER) के बीच संबंध को स्पि कीवजए। 

ईदाहरण सवहत बताआए वक विक्षा की गणुित्ता में सधुार होने से GER पर वकस प्रकार प्रभाि 

पड़ता ह।ै 
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                                                इकाई-14  

शविेष एवं समावेिी शिक्षा में गुणवत्ता आश्वासन  

 

14.1 प्रस्तािना 

14.2 ईद्ङशे्य 

14.3 िवैक्षक बवहष्ट्कार का ऄथण 

14.4 िवैक्षक बवहष्ट्कार के कारण 

14.5 िवैक्षक बवहष्ट्कार का पररणाम 

14.6 िवैक्षक बवहष्ट्कार रोकने के ईपाय 

14.7 समािेिी प्रथाओ ंकी गणुित्ता का मलू्यांकन 

14.8 वििेष एिं समािेिी विक्षा में भविष्ट्य का गणुित्ता अश्वासन: वििषे एि ंसमािेिी संस्थानों का 

ऑवडि और मान्यता (ऄिेवडिेिन) 

14.9 वनष्ट्कषण 

14.10 ऄभ्यास प्रश्न  

14.11 सन्दभण सवूच  

 

14.1 प्रस्तावना 

विक्षा केिल ज्ञान का ऄजणन नहीं ह ै बवल्क यह व्यवक्त के सामावजक, मानवसक और 

व्यािसावयक विकास का अधार भी ह ै।क्योंवक विक्षा की सहायता से व्यवक्त का संपणूण विकास होता ह।ै 

वजस व्यवक्त ऄपने सभी वििेषताओ ंसे ऄिगत होकर ईनका ईपयोग करदिे और समाज को विकवसत 

करता ह।ै विक्षा के आसी महत्ि की िजह से संविधान के ऄनचु्छेद 21ए में विक्षा को मौवलक ऄवधकार 

घोवषत वकया गया ह ैसाथ ही 2009 में लाग ूविक्षा का ऄवधकार ऄवधवनयम ने यह सवुनवश्चत वकया वक 6 

से 14 िषण तक की विक्षा सभी बच्चों को वनिलु्क और ऄवनिायण रूप से वमले। समाििेी विक्षा अज के 

िवैक्षक प्रणाली का ऄत्यंत महत्िपूणण अयाम ह ै वजसकी सहायता से प्रत्येक व्यवक्त के व्यवक्तत्ि 

क्षमताओ ंऔर अत्मवनभणरता का विकास हो रहा ह ै विक्षा में गणुित्ता का होना अिश्यक ह ैक्योंवक 

विक्षा को ऄपने लक्ष्य प्राप्त करने के वलए गणुित्ता पणूण होना ऄवत अिश्यक ह।ै आस आकाइ के ऄतंगणत 

सामान्यतः विक्षा के गणुित्ता और और आस गणुित्ता को बनाए रखने के वलए विवभन्न सरकार द्रारा वकए 

गए पहल ूऔरप्रयासों का ऄध्ययन वकया जाएगा। 
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14.2 उदे्दश्य 

आस आकाइ के ऄध्ययन के पश्चात विक्षावथणयों यह समझ पायेंग ेवक – 

• वििषे एिं समािेिी विक्षा में गणुित्ता अश्वासन का महत्ि क्या ह?ै 

• बवहष्ट्करण (Exclusion) को रोकने के ईपाय क्या-क्या हो सकते हैं। 

• समािेिन का अकलन वकन सचूकांकों (Inclusion Index) के अधार पर वकया जा सकता 

ह।ै 

• वििषे विद्यालयों तथा गहृ-अधाररत विक्षा की गणुित्ता का मलू्यांकन वकस प्रकार वकया 

जाता ह।ै 

            • भविष्ट्य में वििेष एि ंसमािेिी विक्षा संस्थानों में ऑवडि और मान्यता (Accreditation) 

की अिश्यकता क्यों पड़ती ह।ै 

 

14.3 िैशक्षक बशहष्ट्कार का अथण 

बवहष्ट्कार िब्द की ईत्पवत्त संस्कृत विषय से मानी जाती ह ैवजसका ऄथण ह ैबाहर करना या दरू कर दनेा। 

जब बवहष्ट्कार िब्द के साथ विक्षा को जोड वदया जाता ह ैतो िवैक्षक बवहष्ट्कार िब्द की ईत्पवत्त होती ह ै

वजसका ऄथण विक्षा से िवंचत कर दनेा। िवैक्षक बवहष्ट्कार एक प्रविया ह ैवजसमें छारों को िवैक्षक प्रविया 

से िवंचत कर ईन्हें ईनकी विकास की प्रविया से दरू कर वदया जाता ह।ै 

 

14.4 िैशक्षक बशहष्ट्कार के कारण  

िवैक्षक बवहष्ट्कार के प्रमखु कारण वनम्नवलवखत ह-ै 

• गरीबी और अवथणक वपछड़ापन: 

पररिार की अए ईसकी प्राथवमकताओ ंका वनधाणरण करती ह।ै जब पररिार की अइ कम हो या अवथणक 

रूप से वपछड़ी हो तो व्यवक्त का ध्यान विक्षा की तरफ नहीं जाता ह ै। ऄतःिवैक्षक बवहष्ट्कार के मखु्य कमण 

में से गरीबी और अवथणक वपछड़ापन भी ह।ै 

• सामावजक भदेभाि: 

हम मानि सामावजक प्राणी ह ैसमझ में ऄपनी विवभन्न अिश्यकताओ ंको संतिु करते हैं वकंत ुप्रयास 

समाज में अय जावत धमण अवद के अधार पर भदेभाि पाए जाते हैं। यह भदेभाि भी िवैक्षक बवहष्ट्कार 

का एक कारण ह ैजो वदन प्रवतवदन बढ़ता जा रहा ह।ै 

• वििषे अिश्यकताओ ंकी ऄनदखेी: 
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वििेष अिश्यकता या वदव्यांग छारों की ज़रूरतें वभन्न-वभन्न होती हैं। ईनकी अिश्यकताओ ं की 

जानकारी के वलए विद्यालय में प्रविवक्षत विक्षकों और घर पर अधारभतू प्रविवक्षत माहौल और माता-

वपता की अिश्यकता होती ह।ै वजनकी कमी भी बवहष्ट्कार का कारण ह।ै 

• भौगोवलक दरूी: 

हमारा दिे भारत भौगोवलक वस्थवत में एक धनी दिे ह।ै हमारे दिे में प्राय कहीं पिणत, पठार, नवदया, 

सागर अवद हमारे दिे को प्राकृवतक रूप से धनी बनती ह।ै वकंत ुकभी-कभी यह भौगोवलक वस्थवत छारों 

तक स्कूल की पहुचंया स्कूल तक छारों की पहुचं को बावधत करती ह।ैऄतः कुछ पररवस्थवतयों में 

भौगोवलक दरूी भी िवैक्षक बवहष्ट्कार कोबल दतेी ह।ै 

• पररिार और सामावजक दबाि: 

पररिार और समाज हम मानि के वलए ऄवत अिश्यक ह ै ,यह हमारे विकास के वलए अधार बनती 

ह।ैवकंतु कुछ पररवस्थवतयों में पररिार और समाज के दबाि सेछारों में िवैक्षक बवहष्ट्कार की मारा बढ़ती 

ह।ै ईदाहरण के वलए बाल वििाह,घरेलू वजम्मदेाररयां अवद। 

 

14.5 िैशक्षक बशहष्ट्कार का पररणाम 

14.5 िवैक्षक बवहष्ट्कार का पररणाम: 

िवैक्षक बवहष्ट्कार के पररणाम को हम वसफण  व्यवक्तगत रूप में हुइ नकुसान को न दखेकर ईसके 

समवुचत समाज और राष्ट्र के प्रभाि के रूप में दखेते हैं ।िवैक्षक बवहष्ट्कार के पररणाम को मखु्यतः 

तीन वबंदओु ंमें दखेा जाता ह।ै 

• व्यवक्तगत स्तर पर: 

विक्षा व्यवक्त को िह अधार दतेी ह,ैवजसकी सहायता से व्यवक्त ऄपने ईज्जिल भविष्ट्य की नींि 

रखता ह।ैविक्षा की सहायता से व्यवक्त ऄपनी अधारभतू अिश्यकताओ ंको पणूण करने योग्य बनता 

ह।ै वकंत ुिवैक्षक बवहष्ट्कार के कारण व्यवक्त अिश्यकता ऄनसुार विक्षा नहीं प्राप्त कर सकता ह।ै 

वजससे िह एक ईपयकु्त अय को ऄवजणत करन ेमें ऄसमथण रहता ह।ै 

• सामावजक स्तर पर: 

हम सभी आस बात से ऄिगत ह ैवक विवक्षत समाज ऄपने सामावजक लक्ष्य को पणूण करने में समथण 

होता ह।ै जब समाज में ऄविवक्षत व्यवक्तयों की संख्या ज्यादा होती ह ैतो समाज में कइ तरह की 

ऄव्यिस्थाए ंफैलते हैं। ऄतः हम कह सकते हैं की िवैक्षक बवहष्ट्कार का प्रभाि सामावजक स्तर पर 

भी दखेा जा सकता ह ैऔर यवद िवैक्षक बवहष्ट्कार को नहीं रोका गया तो समाज पर नकारात्मक 

प्रभाि को प्रत्यक्ष दखेा जा सकता ह।ै 

• राष्ट्रीय स्तर पर: 
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मानि एक ऐसा समहू ह ै जो दिे में व्याप्त संसाधनों का ईपयोग कर दिे को विकास के पथ पर 

ऄग्रसर करता ह ैदिे के वलए एक कुिल मानि पूंजी का होना ऄवत अिश्यक होता हजैो दिे को 

सफलता के पथ पर ऄग्रसर करती ह।ै वकंत ुिवैक्षक बवहष्ट्कार के कारण दिे में मानि संसाधन की 

गणुित्ता घािी जा रही ह ैवजससे दिे का विकास धीमा हो जाता ह।ै 

 

14.6 िैशक्षक बशहष्ट्कार रोकने के उपाय: 

 िवैक्षक बवहष्ट्कार रोकने के ईपाय वनम्नवलवखत ह-ै  

  • सभी बच्चों के वलए वनिलु्क एि ंऄवनिायण विक्षा। 

  • विद्यालयों में सगुम्य ऄिसंरचनाऔर और संसाधनों की ईपलब्धता। 

  • माता-वपताऔर समदुाय मेंसविय भागीदारी। 

  • वििेष विक्षकों का प्रविक्षण और संसाधनों की ईपलब्धता। 

  • समाज में जागरूकता। 

  • सरकार द्रारादी गइ सवुिधाओकंा विवभन्न माध्यमों से प्रचार। 

  • विक्षा के महत्ि को नािको,कविता,संगीत अवद के माध्यम से जनसमहू तक पहुचंाना। 

  • वििेष अिश्यकता िाल ेछारों को समाज में सम्मानजनक स्थान प्राप्त करना। 

  • विक्षा के ईपरांत वमले लाभ को जनकल्याण तक पहुचंाना। 

  • समाज में अए मलूभतू पररितणन को भी समाज के अगे प्रस्ततु करना। 

  • समाज के वलए विवभन्न रोल मॉडल तैयार करना। 

 

14.7 समावेिी प्रथाओ ंकी गुणवत्ता का मूलयांकन  

समाििेी विक्षा एक निीन विक्षा पद्चवत का ईदाहरण ह ैवजसमें वदव्यांग और वदव्यांग 

रवहत छार एक साथ एक ही िातािरण में ऄपनी वििेषताओ ंके अधार पर, ऄपना विकास 

करते हैं। समाििेी  व्यिस्था की गणुित्ता का मलू्यांकन हम वनम्न वबंदओु ंके अधार पर कर 

सकते हैं। 

• पहुचं: 

विक्षा व्यिस्था ऐसी होनी चावहए जो सामान्यतःसभी विद्यावथणयों की पहुचं में असानी से अ 

सके। क्योंवक जब विद्यालय वकसी दगुणम स्थान पर होता ह ैतो िहां पर विद्यावथणयों और ईनके 

ऄवभभािकों की पहुचं ना हो पाने की िजह से छार विक्षा को बावधत कर दतेे हैं। 

• पाठ्यिम और विक्षण पद्चवत: 
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पाठ्यिम परूी विक्षा व्यिस्था की िह कड़ी ह ैजो छार और विक्षकों को जोड़ती ह ैऔर छारों 

के व्यिहार में िवंचत पररितणन के वलए एक मदैान तैयार करती ह।ै विक्षण पद्चवत एक विक्षक 

की िह ताकत ह ै जो विक्षक और छार के मध्य संबंध स्थावपत करन े तथा ऄपने छारों में 

सकारात्मक पररितणन लाने के वलए विक्षक द्रारा प्रयोग की जाती ह।ै पाठ्यिम और विक्षण 

पद्चवत भी समािेिी विक्षा व्यिस्था की गणुित्ता के मापन का अधार ह।ै 

• मलू्यांकन पद्चवत: 

मलू्यांकन की प्रविया परेू विक्षा व्यिस्था की िह प्रविया ह ैवजसकी सहायता से विक्षक और 

छार दोनों ही ऄपना मलू्यांकन करते हैं।विक्षक की यह दखेा ह ै वक िह वजस ईद्ङशे्य के साथ 

पाठ्यिम का समापन वकया ह ैक्या िह पणूण हुअ ह ैया नहीं । साथ ही विद्याथी ऄपने ईज्जिल 

भविष्ट्य की एक अरेख मलू्यांकन प्रविया द्रारा तैयार करता ह।ै ऄतःसमाििेी विक्षा व्यिस्था 

की गणुित्ता का अधार में मलू्यांकन की भागीदारी  होती ह।ै 

• ऄवभभािकों की भागीदारी: 

ऄवभभािक छार के जीिन में एक  जड़ का कायण करते हैं ।हमारी जड़ वजतनी मजबतू होगी िकृ्ष 

की उंचाइ ईसी के उपर वनभणर होती ह ैऄथाणत ऄवभभािकों की भागीदारी छारों के जीिन में 

ऄतलु्य होती ह।ैजब हम गणुित्ता का मलू्यांकन करते हैं तो यह भी दखेते हैं वक ऄवभभािक 

और छारों के बीच या बच्चों के बीच कैसा संबंध ह ैिह वकस तरीके से एक दसूरे के साथ 

िाताणलाप करते हैं और ईनका भविष्ट्य के वलए राह वदखाते हैं। 

• सामावजक दृविकोण: 

व्यवक्त एक सामावजक प्राणी ह ैिह ऄपने द्रारा ऄवजणत ज्ञान का प्रदिणन समाज में करता ह ैऔर 

समाज के उपर विवभन्न कइ अिश्यकताओ ं के वलए वनभणर करता ह ै ऄतः वकसी विक्षा 

व्यिस्था के मलू्यांकन करते समय हमें समाज की वस्थवत या ईसके सामावजक दृविकोण को 

दखेना अिश्यक होता ह।ै 

 

14.8 शविेष एव ं समावेिी शिक्षा में भशवष्ट्य का गुणवत्ता आश्वासन: शविेष एव ं

समावेिी संस्थानों का ऑशर्ि और मान्यता (अिेशर्िेिन) 

भविष्ट्य में वििषे और समाििेी विक्षा की सफलता आस बात पर वनभणर करेगी वक ईसकी 

गणुित्ता को वकस प्रकार से स्थायी रूप से सवुनवश्चत वकया जाता ह।ै आसके वलए ऑवडि (Audit) और 

मान्यता (Accreditation) की प्रविया अिश्यक ह।ै 
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ऑवडि का ऄथण ह—ै संस्थानों की कायणप्रणाली का व्यिवस्थत मलू्यांकन। आसमें यह दखेा जाता ह ै वक 

विद्यालय या संस्था में समािेिन के वलए वकतने संसाधन ईपलब्ध हैं, विक्षक वकतने प्रविवक्षत हैं, बच्चों 

के सीखने के पररणाम क्या हैं और क्या विक्षा नीवत के मानकों का पालन हो रहा ह।ै 

मान्यता (Accreditation) ईस प्रविया को कहते हैं वजसमें वकसी संस्था को एक मानक स्तर की पवुि दी 

जाती ह।ै यह प्रमावणत करता ह ै वक संस्था वनधाणररत गणुित्ता मानकों पर खरी ईतर रही ह।ै वििषे और 

समाििेी विक्षा संस्थानों के वलए मान्यता प्राप्त करना अिश्यक ह ैतावक िे न केिल ऄपनी कायणप्रणाली 

में पारदविणता लाएाँ, बवल्क वनरंतर गणुित्ता सधुार की वदिा में कायण करें। 

भविष्ट्य में, वडवजिल ईपकरणों और अविणवफवियल आिेंवलजेंस जसैी तकनीकों का ईपयोग करके गणुित्ता 

का और भी गहन मलू्यांकन संभि होगा। आसके साथ ही, ऄतंरराष्ट्रीय स्तर पर बने आनक्लजून आडेंक्स 

(Inclusion Index) जसैे मानकों को ऄपनाना भी जरूरी ह।ै 

आस वदिा में सरकार, गरै-सरकारी संगठन और ऄतंरराष्ट्रीय एजेंवसयााँ वमलकर कायण कर सकती हैं तावक 

हर संस्था की वनयवमत वनगरानी हो और गणुित्ता में वगरािि न अए। 

आस प्रकार, ऑवडि और मान्यता की प्रविया समाििेी विक्षा को केिल औपचाररकता नहीं बवल्क 

गणुित्ता और समान ऄिसर की गारंिी बनाने का कायण करती ह।ै 

 

14.9 शनष्ट्कषण: 

विक्षा व्यवक्त और समाज के विकास की सबसे महत्िपूणण नींि ह।ै वििेष एिं समाििेी विक्षा में 

गणुित्ता सवुनवश्चत करना अिश्यक ह ैतावक कोइ भी बच्चा िवैक्षक प्रविया से िवंचत न रह जाए। िवैक्षक 

बवहष्ट्कार के कारण व्यवक्तगत, सामावजक और राष्ट्रीय स्तर पर नकारात्मक प्रभाि पड़ते हैं, वजन्हें रोकने 

के वलए सरकार, समाज, ऄवभभािक और विक्षकों को वमलकर प्रयास करन े की अिश्यकता ह।ै 

समाििेी विक्षा केिल वदव्यांग और सामान्य छारों को साथ लाने तक सीवमत नहीं ह,ै बवल्क यह एक 

ऐसा िातािरण तैयार करती ह ै वजसमें सभी विद्यावथणयों को समान ऄिसर वमलते हैं। भविष्ट्य में ऑवडि 

और मान्यता (Accreditation) की प्रविया, अधवुनक तकनीकों का प्रयोग और ऄतंरराष्ट्रीय मानकों 

को ऄपनाना आस विक्षा प्रणाली की गणुित्ता को और मजबूत बनाएगा। आस प्रकार, समाििेी और वििषे 

विक्षा गणुित्ता, समान ऄिसर और अत्मवनभणर समाज की स्थापना का अधार ह।ै 

14.10 अभ्यास प्रश्न: 

लघ ुईत्तरीय प्रश्न: 

• विक्षा को मौवलक ऄवधकार क्यों कहा गया ह?ै 

• िवैक्षक बवहष्ट्कार से अप क्या समझते हैं? 

• िवैक्षक बवहष्ट्कार के दो कारण वलवखए। 



M(A1) Developments in Education and Special Education          MEDSEDE-25       

               

ईत्तराखंड मकु्त विश्वविद्यालय                                                            220 

• समाििेी विक्षा का मखु्य ईद्ङशे्य क्या ह?ै 

• ऑवडि और मान्यता (Accreditation) में क्या ऄतंर ह?ै 

दीघण ईत्तरीय प्रश्न: 

• िवैक्षक बवहष्ट्कार के कारणों और पररणामों की विस्तार से व्याख्या कीवजए। 

• समािेिी विक्षा की गणुित्ता का मलू्यांकन वकन-वकन वबंदओु ंके अधार पर वकया जाता ह?ै 

स्पि कीवजए। 

• वििषे एि ंसमाििेी विक्षा में गणुित्ता सवुनवश्चत करने के वलए सरकार और समाज को वकन-

वकन ईपायों को ऄपनाना चावहए? 

• िवैक्षक बवहष्ट्कार रोकने के ईपायों को ईदाहरण सवहत समझाआए। 

• भविष्ट्य में वििेष एिं समाििेी विक्षा संस्थानों में ऑवडि और मान्यता (Accreditation) 

की अिश्यकता क्यों होगी? विस्तार से वलवखए। 
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15.5     प्रारंवभक हस्तक्षेप और प्री-स्कूल विक्षा को समाििेी और वििषे स्कूली विक्षा की सफलता के 

साथ जोड़ना 

15.5.1    प्रारंवभक हस्तक्षेप और प्री-स्कूल क्यों महत्िपूणण हैं 

15.5.2   पिूणस्कूली विक्षा की भवूमका 

15.5.3   समािेिन को मज़बूत करन ेमें पिूणस्कूली विक्षा की भवूमका 

15.5.4   बाद की स्कूली विक्षा के वलए प्रारंवभक हस्तक्षेप के लाभ 

15.5.5   सचुारू संिमण के वलए सिोत्तम ऄभ्यास  

15.5.6   प्रारंवभक बाल्यािस्था कायणिमों का स्कूल की सफलता पर दीघणकावलक प्रभाि 

15.6 तकनीकी को एकीकृत करना और दोहरा ऄपिादात्मक (2E) बच्चों को मान्यता दनेा  

15.6.1   दोहरा ऄपिादात्मक बच्चे 

15.6.2   2e बच्चों की वििषेताएाँ 

15.6.3 2e बच्चों की विक्षा में चनुौवतयााँ 
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15.6.4 2e छारों के वलए प्रौद्योवगकी 

15.6.5 2e बच्चों की प्रवतभा को समदृ्च करना 

15.6.6 2e बच्चों को सहायता दनेे के वलए प्रभािी रणनीवतयााँ  

15.6.7 2e विक्षावथणयों के वलए प्रोद्योवगकी कायाणन्ियन के सिोत्तम ऄभ्यास 

15.7    सारांि 

 15.8   िब्दािली 

15.9   स्िमलू्यांकन हते ुप्रश्नों के ईत्तर  

15.10   सन्दभण ग्रन्थ सचूी   

15.11   वनबन्धात्मक प्रश्न    

 

15.1 प्रस्तावना 

वििेष विक्षा की यारा  संिमण के विवभन्न चरणों से होकर गजुरी ह ैवििेष विक्षा अदंोलन को  

तीन मखु्य चरणों के माध्यम से दखेा जा सकता ह ैवजन्हें बवहष्ट्कार और ऄलगाि, पहुचं और समािेिन, 

जिाबदहेी और सिवक्तकरण के रूप में पहचाना जा सकता ह।ै ऐवतहावसक रूप से 1970 के पहले  तक 

विकलांगता को प्रकृवत की विसंगवत माना जाता था और विकलांग व्यवक्तयों को ऄलगाि और बवहष्ट्कार 

के वलए मजबरू वकया जाता था। माता-वपता और ऄवभभािकों ने आस दृविकोण को बदलने का प्रयास 

वकया 80 के दिक में नागररक ऄवधकार यगु के दौरान विकलांग लोगों के वलए पहुचं और समािेिन के 

ऄवधकार सामन ेअए आस का प्रवतफल ये हुअ की 90 के दिक से विकलांग व्यवक्त ऄवधक सिक्त रूप 

से सामने अय ेऔर ि ेमखु्यधारा में वबना विकलांगता िाले लोगों के ऄधीनस्थ होने के बजाय समाज में 

ऄपना स्थान स्ियं से पररभावषत करन ेलगें। आसके ऄवतररक्त  स्कूल में सभी छारों को समान िवैक्षक 

ऄिसर दनेे के वलए जिाबदहे बनाने की प्रविया विकवसत की गइ ह ैितणमान में वििेष एि ंसमाििेी 

विक्षा में सहायक तकनीक और व्यवक्तगत विक्षण का ईपयोग, ऄवधक लचीले िातािरण बनाने के वलए 

यवूनिसणल वडज़ाआन फ़ॉर लवनांग (UDL) को ऄपनाना, प्रारंवभक हस्तक्षेप और ऄवभभािकों की 

भागीदारी पर ऄवधक ध्यान, और ऄवधक समािेिी संस्कृवत को बढ़ािा दनेे िाल ेसामावजक दृविकोणों 

का विकास िावमल ह।ै 

 

15.2उदे्दश्य: 

प्रस्ततु आकाइ के ऄध्ययन के ईपरांत अप - 

• वििषे एि ंसमािेिी विक्षा में ितणमान रुझान और भािी सम्भािनायें को पररभावषत कर सकें ग।े     

• समाििेी कक्षाओ ंमें सामान्य और वििषे विक्षा विक्षकों के सहयोग को जान पाएगं।े 
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• प्रारंवभक हस्तक्षेप और प्री-स्कूल विक्षा को समझ सकेगें  

• समाििेी और वििेष स्कूली विक्षा के साथ प्रारंवभक हस्तक्षेप और प्री-स्कूल विक्षा को जोड़ पायेगें  

• दोहरा ऄपिादात्मक बच्चों (2E) की विक्षा में एकीकृत तकनीकी का प्रयोग कर सकेगें 

 

15.3 शविेष एवं समावेिी शिक्षा में वतणमान रुझान और भावी सम्भावनायें 

(Currents Trends and Future Perspectives in Special and inclusive 

Education)    

वििेष एिं समािेिी विक्षा में ितणमान रुझान प्रौद्योवगकी की ईन्नवत, व्यवक्तगत विक्षण और 

सामावजक-भािनात्मक विकास पर कें वित हैं। भविष्ट्य के पररप्रेक्ष्य में ऄवधक प्रभािी और सिक्त िवैक्षक 

िातािरण बनाने के वलए ऄवधक समानता और पहुाँच, ईन्नत विक्षक प्रविक्षण और हाआवब्रड विक्षण 

मॉडल िावमल हैं। वपछले कुछ िषों में वििेष विक्षा में ईल्लेखनीय विकास हुअ ह,ै पारंपररक तरीकों से 

अगे बढ़कर, विक्षावथणयों की विविध अिश्यकताओ ंको परूा करन ेिाली निीन रणनीवतयों को ऄपनाया 

गया ह।ै जसैे-जसैे हम एक नए यगु में प्रििे कर रह े हैं, वििषे विक्षा के क्षेर को अकार दनेे िाल े

वनवम्लवखत निीनतम रुझानों पर दृवि रखना ऄत्यंत अिश्यक ह।ै  

1. समािेिी प्रौद्योवगकी(Inclusive Technology): वििेष विक्षा में सबसे प्रमखु रुझानों में से एक 

समाििेी तकनीकों का एकीकरण ह।ै सहायक ईपकरणों से लेकर विविि सॉफ़्िियेर तक, तकनीक 

विविध क्षमताओ ंिाले छारों के सीखन ेके ऄनभुि को बदल रही ह।ै संिवधणत िास्तविकता (एअर) और 

अभासी िास्तविकता (िीअर) का ईपयोग विवभन्न विक्षण िवैलयों के ऄनरुूप, अकषणक और 

मनोरंजक विक्षण िातािरण बनाने के वलए वकया जा रहा ह।ै जो यह सवुनवश्चत करता ह ैवक प्रत्येक छार 

को एक ऄनकूुवलत िवैक्षक ऄनभुि प्राप्त हो, वजससे ऄवधक समाििेी और सहायक विक्षण िातािरण 

को बढ़ािा वमलें I 

2. सािणभौवमक विक्षण प्रारूप (Universal Design for Learning (UDL): सािणभौवमक विक्षण 

वडज़ाआन (यडूीएल) की ऄिधारणा एक ऐसे ढााँचे के रूप में तेज़ी से लोकवप्रय हो रही ह ै जो लचीले 

विक्षण िातािरण के वनमाणण पर ज़ोर दतेा ह।ै यडूीएल का ईद्ङशे्य छारों को जानकारी प्राप्त करन,े विषय-

िस्त ुसे जड़ुने और ऄपनी समझ प्रदविणत करन ेके वलए विविध माध्यम प्रदान करना ह।ै िरुुअत से ही 

विक्षावथणयों की विविध अिश्यकताओ ंको स्िीकार करके और ईनका समाधान करके, विक्षक ऐसे पाठ 

तैयार कर सकत ेहैं जो सभी की अिश्यकता को पणूण करतें हों। यडूीएल तीन प्रमखु वसद्चांतों पर कें वित ह ै

प्रवतवनवधत्ि के विविध माध्यम, विया और ऄवभव्यवक्त के विविध माध्यम, और जड़ुाि के विविध 

माध्यम। यह दृविकोण विक्षकों को वििषे अिश्यकता िाल ेछारों की विविध अिश्यकताओ ंको परूा 

करन ेऔर एक समाििेी और सहायक विक्षण िातािरण को बढ़ािा दनेे में सक्षम बनाता ह।ै 
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3. सामावजक-भािनात्मक विक्षा (एसइएल) (Social-Emotional Learning (SEL): समग्र विकास 

में सामावजक और भािनात्मक कौिल के महत्ि को समझते हुए, वििषे विक्षा ऄपने पाठ्यिम में 

सामावजक-भािनात्मक विक्षा (एसइएल) को तेज़ी से िावमल कर रही ह।ै वििषे विक्षा में, एसइएल 

विविध अिश्यकताओ ंिाले छारों के भािनात्मक कल्याण को बढ़ािा दनेे में महत्िपूणण भवूमका वनभाता 

ह।ै एक सकारात्मक और समाििेी सामावजक िातािरण को बढ़ािा दकेर, विक्षक विक्षावथणयों के समग्र 

विकास में योगदान द ेसकते हैं और ईनके जीिन की समग्र गणुित्ता में सधुार कर सकत ेहैं। 

4. सहयोगात्मक विक्षण मॉडल(Collaborative Teaching Models): सहयोगात्मक विक्षण मॉडल 

सामान्य विक्षा और वििषे विक्षा के विक्षकों को एक साथ लात े हैं तावक एक ऄवधक व्यापक और 

समाििेी विक्षण ऄनभुि प्रदान वकया जा सके। यह दृविकोण िीम िकण  को बढ़ािा दतेा ह ै वजसस े

विक्षकों को छारों की विविध अिश्यकताओ ंको परूा करने के वलए ऄपनी वििेषज्ञता और संसाधनों 

का ईपयोग करन ेका ऄिसर वमलता ह।ै सहयोग को बढ़ािा दकेर स्कूल विविि अिश्यकताओ ंिाले 

विक्षावथणयों के वलए एक ऄवधक सहायक िातािरण बना सकते हैं। समािेिी कक्षाएाँ न केिल वििेष  

अिश्यकता िाले छारों को बवल्क ईन छारों को भी लाभावन्ित करती हैं जो विकलांग नहीं हैं। सामान्य 

और वििेष विक्षा के विक्षकों के बीच विचारों और विक्षण विवधयों का अदान-प्रदान सभी छारों के 

वलए एक समदृ्च िवैक्षक ऄनुभि में योगदान दतेा ह,ै वजससे िे एक ऄवधक समाििेी समाज के वलए 

तैयार होते हैं। 

5. संिमण योजना(Transition Planning): संिमण योजना वििेष विक्षा का एक महत्िपणूण पहल ू

बन गइ ह ैजो छारों को कक्षा से परे जीिन के वलए तैयार करने पर कें वित ह।ै आसमें विविध क्षमताओ ंिाल े

व्यवक्तयों के वलए स्कूल से रोज़गार, ईच्च विक्षा, या स्ितंर जीिन में संिमण को असान बनाने के वलए 

रणनीवतयााँ विकवसत करना िावमल ह।ै विक्षक, ऄवभभािकों और सहायक पेििेरों के साथ वमलकर, 

प्रत्येक छार की विविि अिश्यकताओ ं और अकांक्षाओ ं को ध्यान में रखते हुए व्यवक्तगत संिमण 

योजनाएाँ बनाते हैं। यह सविय दृविकोण सवुनवश्चत करता ह ै वक छार ियस्कता की चनुौवतयों का 

सफलतापिूणक सामना करन ेके वलए अिश्यक कौिल और संसाधनों से लैस हों। 

6. सांस्कृवतक रूप से संिदेनिील विक्षण(Culturally Responsive Teaching): वििषे विक्षा के 

क्षेर में, सांस्कृवतक विविधता को स्िीकार करना और ईसका सम्मान करना प्रमखुता प्राप्त कर रहा ह।ै 

सांस्कृवतक रूप से संिदेनिील विक्षण में छारों की सांस्कृवतक पषृ्ठभवूम को पहचानना और ईसका 

मलू्यांकन करना तथा आस जागरूकता को विक्षण पद्चवतयों में िावमल करना िावमल ह।ै विविधता को 

ऄपनाकर, विक्षक एक ऄवधक समािेिी विक्षण िातािरण का वनमाणण कर सकते हैं जहााँ विवभन्न 

सांस्कृवतक पषृ्ठभवूम के छार महससू करते हैं वक ईन्हें दखेा और समझा जा रहा ह।ै यह दृविकोण न केिल 
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समग्र िवैक्षक ऄनभुि को बेहतर बनाता ह,ै बवल्क वििषे विक्षा में बाधाओ ंको दरू करन ेऔर समानता 

को बढ़ािा दनेे में भी योगदान दतेा ह ै

15.4 समावेिी कक्षाओ-ंमें सामान्य और शविेष शिक्षा शिक्षकों का सहयोग (Inclusive 

classrooms-collaboration of general and special education teachers) 

एक समाििेी कक्षा में सामान्य और वििेष विक्षा विक्षकों के बीच सहयोग, व्यवक्तगत विक्षण 

के वलए वििषेज्ञता, पाठ्यिम ऄनकूुलन और लवक्षत सहायता प्रदान करके, विविध छार 

अिश्यकताओ ं को परूा करन े के वलए ऄत्यंत महत्िपणूण ह।ै यह साझदेारी एक सकारात्मक विक्षण 

िातािरण को बढ़ािा दतेी ह ै जहााँ सभी छार स्ियं को महत्िपणूण महससू करते हैं और यह वििषे 

अिश्यकता िाल ेछारों के वलए सामान्य पाठ्यिम तक पहुाँच सवुनवश्चत करती ह।ै प्रमखु पहलओु ंमें 

पाठों की सह-योजना, सह-विक्षण, मलू्यांकन की वज़म्मदेाररयों को साझा करना और एक सहायक एि ं

समाििेी विद्यालय संस्कृवत का वनमाणण िावमल ह।ै 

15.4.1 सहयोग के प्रमुख पहलू 

• सह-योजना: विक्षक वनयवमत रूप से पाठों की योजना बनाने, रणनीवतयों पर चचाण करने और अिश्यक 

समायोजन करन ेहते ुछारों की प्रगवत की समीक्षा करने के वलए वमलते हैं। 

• वनदिेात्मक ऄनकूुलन: िीम कक्षा में सभी विक्षावथणयों की विविि अिश्यकताओ ंको परूा करने के 

वलए पाठों में ऄतंर करने और अकलन को ऄनकूुवलत करन ेके वलए काम करती ह।ै 

• पाठ्यिम विकास: दोनों विक्षक पाठ्यिम के वडज़ाआन और कायाणन्ियन में योगदान करते हैं यह 

सवुनवश्चत करते हुए वक यह सभी छारों के वलए सलुभ और अकषणक हो। 

• कक्षा प्रबंधन: ि ेसचुारू पररितणन और एक ईत्पादक विक्षण प्रिाह सवुनवश्चत करने के वलए वदनचयाण 

बनाने और कक्षा के प्रबंधन पर सहयोग करते हैं। 

15.4.2 सामान्य और शविेष शिक्षा शिक्षकों की प्रमुख भूशमकाएाँ और शजम्मेदाररयााँ 

प्रमखु भवूमकाएाँ और 

वज़म्मदेाररयााँ 

सामान्य विक्षा विक्षक वििेष विक्षा विक्षक 

पाठ्यिम वितरण विषय-िस्त ु के्षरों में ऄपनी 

वििेषज्ञता का ईपयोग करते 

हुए, सभी छारों तक सामान्य 

विक्षा पाठ्यिम के प्राथवमक 

वितरण के वलए वज़म्मदेार। 

पाठ्यिम ऄनकूुलन: छारों की 

व्यवक्तगत अिश्यकताओ ंऔर 

लक्ष्यों के ऄनुरूप सामान्य 

विक्षा पाठ्यिम और सामग्री 

को ऄनकूुवलत और संिोवधत 
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करता ह।ै 

कक्षा प्रबंधन संपणूण कक्षा के वलए समग्र 

कक्षा िातािरण, पाठ प्रिाह 

और ऄनिुासन का प्रबंधन 

करता ह।ै 

संपणूण कक्षा के वलए समग्र 

कक्षा िातािरण, पाठ प्रिाह 

और ऄनिुासन का प्रबंधन 

करता ह।ै 

मानक-अधाररत वनदिे सभी छारों को समान मलू 

सामग्री पढ़ाकर सभी छारों के 

वलए ईच्च ऄपेक्षाएाँ बनाए 

रखता 

छार पक्षसमथणन: छार 

पक्षसमथणक के रूप में कायण 

करता ह,ै सेिाओ ं का समन्िय 

करता ह ै और पररिारों, 

प्रिासकों और ऄन्य वििषेज्ञों 

के साथ संिाद स्थावपत करता 

ह।ै 

संपणूण-समहू वनदिे सभी विक्षावथणयों को िावमल 

करने के वलए विवभन्न प्रारूपों 

का ईपयोग करके संपणूण-समहू 

पाठों की रूपरेखा तैयार करता 

ह ैऔर ईन्हें लाग ूकरता ह।ै 

वनगरानी और मलू्यांकन: IEP 

लक्ष्यों की ओर छारों की 

प्रगवत की वनगरानी करता ह,ै 

और वनदिेात्मक वनणणयों और 

ररपोिों को सवूचत करने के 

वलए डेिा का ईपयोग करता ह।ै 

 

15.4.3 सहयोग के शलए सह-शिक्षण मॉर्ल (Co-teaching models for collaboration): 

सामान्य और वििेष विक्षा विक्षक कइ संरवचत मॉडलों का ईपयोग करके सहयोग कर सकते हैं। सबसे 

प्रभािी तरीका छारों की ज़रूरतों, विषयिस्त ुऔर विक्षकों की वििेषज्ञता के अधार पर ऄलग-ऄलग 

होता ह।ै 

• एक पढ़ाएाँ, एक दखेें/ One Teach, One Observe: एक विक्षक पाठ का नेततृ्ि करता ह ैजबवक 

दसूरा व्यिहार, जड़ुाि या िकै्षवणक प्रगवत पर डेिा एकर करने के वलए वकसी विविि छार या समहू का 

व्यिवस्थत रूप से ऄिलोकन करता ह।ै 

• एक पढ़ाएाँ, एक सहायता करें/ One Teach, One Assist: एक विक्षक वनदिे दनेे का नेततृ्ि करता ह ै

जबवक दसूरा ऄवतररक्त सहायता की अिश्यकता िाले व्यवक्तगत छारों को सहायता प्रदान करता ह।ै 

• स्िेिन विक्षण/ Station Teaching: दोनों विक्षक कक्षा के भीतर ऄलग-ऄलग विक्षण स्िेिनों का 

नेततृ्ि करते हैं। कक्षा को छोिे-छोिे समहूों में विभावजत वकया जाता ह ै जो ऄलग-ऄलग विक्षण 
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"स्िेिनों" या गवतविवधयों के माध्यम से घमूते हैं  वजनमें से प्रत्येक पाठ के एक विविि पहल ूपर ध्यान 

कें वित होता ह।ै 

• समानांतर विक्षण/ Parallel Teaching: कक्षा को दो समहूों में विभावजत वकया जाता ह,ै और प्रत्येक 

विक्षक एक ही समय में एक ही पाठ पढ़ाता ह।ै आससे छार-विक्षक ऄनपुात कम होता ह ैऔर ऄवधक 

भागीदारी को बढ़ािा वमलता ह।ै 

• िकैवल्पक विक्षण/ Alternative Teaching: एक विक्षक छारों के एक छोिे समहू के साथ वकसी 

विविि कौिल पर काम करता ह ैजसैे वकसी ऄिधारणा को पिूण-विक्षण दनेा या संिधणन प्रदान करना, 

जबवक दसूरा बड़े समहू को पढ़ाता ह।ै 

• िीम विक्षण/ Team Teaching: दोनों विक्षक परूी कक्षा को सचुारू रूप से विक्षण प्रदान करते हैं 

और वज़म्मदेारी समान रूप से साझा करते हैं। यह सबसे सहयोगात्मक मॉडल ह ैऔर आसके वलए मज़बूत 

संिाद और विश्वास की अिश्यकता होती ह।ै 

15.4.4 प्रभावी सहयोग के शलए रणनीशतयााँ: सह-शिक्षण की सफलता के शलए,कुछ प्रमुख 

प्रथाओ ंको लागू शकया जाना चाशहए: 

• एक मज़बतू अधार स्थावपत करें: दोनों विक्षकों को समान भागीदार के रूप में एक-दसूरे पर भरोसा 

और सम्मान करना चावहए और ऄपने विक्षण दिणन और ऄपेक्षाओ ंपर खलुकर चचाण करनी चावहए। 

• संयकु्त वनयोजन समय वनधाणररत करें: दोनों विक्षकों के वलए एक साथ पाठों की योजना बनाने हते ु

वनयवमत, समवपणत समय, ससंुगत और विभवेदत विक्षण विकवसत करन ेके वलए महत्िपणूण ह।ै 

• स्पि भवूमकाएाँ और वज़म्मदेाररयााँ सवुनवश्चत करें: विक्षकों को भ्रम से बचने और एक संतवुलत साझदेारी 

सवुनवश्चत करन ेके वलए प्रत्येक पाठ के वलए ऄपनी-ऄपनी भवूमकाएाँ पररभावषत करनी चावहए। 

• खलुकर और लगातार संिाद करें: छारों की प्रगवत, वचंताओ ं और विक्षण रणनीवतयों के बारे में 

लगातार, खलुा संिाद एक मज़बतू सहयोग के वलए महत्िपणूण ह।ै 

• व्यवक्तगत िवक्तयों का लाभ ईठाएाँ: िीम को प्रत्येक विक्षक के ऄवद्रतीय कौिल का लाभ ईठाना 

चावहए, जसैे वक सामान्य विक्षा विक्षक का विषय-िस्त ु ज्ञान और वििषे विक्षा विक्षक की विविि 

हस्तक्षेपों में वििेषज्ञता। 

• ससंुगत कक्षा प्रबंधन प्रदान करें: सह-विक्षकों को ससंुगत वदनचयाण और व्यिहार संबंधी ऄपेक्षाओ ंपर 

सहमत होना चावहए और ईन्हें लाग ूकरना चावहए तावक छारों को एक स्पि, एकीकृत संदिे प्राप्त हो। 

15.4.5   सहयोग की सामान्य चुनौशतयााँ और समाधान 

• ऄपयाणप्त वनयोजन समय स्कूल के वदनों में समवपणत, सरुवक्षत वनयोजन समय की िकालत करें। साप्तावहक 

बैठकों के परूक के रूप में संवक्षप्त, ऄनौपचाररक जााँच-पड़ताल का समय वनधाणररत करें। 
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• ऄस्पि भवूमकाएाँ और वज़म्मदेाररयााँ प्रारंवभक वनयोजन सरों के दौरान स्पि प्रोिोकॉल स्थावपत करें। 

साझा स्िावमत्ि की भािना को बढ़ािा दनेे के वलए भवूमकाओ,ं ऄपेक्षाओ ंऔर कक्षा की वदनचयाण को 

पररभावषत करें। 

• वभन्न विक्षण दिणन विक्षण दृविकोणों, ऄनभुिों और छारों की ज़रूरतों के बारे में मान्यताओ ं पर 

खलुकर चचाण करके एक-दसूरे के दृविकोणों की गहरी समझ विकवसत करें। 

• भारी कायणभार ऄसाआनमेंि बनाने और ग्रेवडंग करन,े डेिा एकर करन ेऔर पररिारों के साथ संिाद करन े

जसैे कायों को विभावजत करके कायणभार साझा करें। 

• संचार बाधाएाँ समथणन और लचीले वनदिे के ईपयोग को सामान्य बनाएाँ। समाििेी भाषा का प्रयोग करें 

और छारों के साथ वनयवमत रूप से जााँच-पड़ताल करें तावक समायोजन ऄलग-थलग करने के बजाय 

वनयवमत लग।े 

 

15.5 प्रारंशभक हस्तके्षप और प्री-स्कूल शिक्षा को समावेिी और शविेष स्कूली शिक्षा 

की सफलता के साथ जोड़ना (connecting early intervention and pre-

school education with successful of inclusive and special schooling)  

राष्ट्रीय विक्षा नीवत (एनइपी) 2020 प्रारंवभक बाल्यािस्था दखेभाल और विक्षा (इसीसीइ) को 

प्राथवमकता दतेे हुए आसे एक नए 5+3+3+4 िकै्षवणक ढांचे में एकीकृत करती ह,ै जो अधारभतू स्तर पर 

3-8 िषण की अयु के बच्चों को किर करता ह।ै आसके प्रमखु तत्िों में खले-अधाररत और गवतविवध-

अधाररत पाठ्यिम, समग्र बाल विकास पर ध्यान, सीखने के वलए एक राष्ट्रीय ढााँचा, अाँगनिावड़यों के 

वलए बेहतर बवुनयादी ढााँचा और सभी बच्चों में बवुनयादी साक्षरता, संख्यात्मकता और सामावजक-

भािनात्मक कौिल को बढ़ािा दनेे के वलए प्रविवक्षत विक्षक िावमल हैं। प्रारंवभक हस्तक्षेप और पिूण-

विद्यालय विक्षा, विकास को बढ़ािा दकेर और प्रारंवभक ऄिस्था में ही दरेी को दरू करके समाििेी और 

वििेष स्कूली विक्षा में बच्चों की सफलता के वलए अिश्यक अधारभतू कौिलों का वनमाणण करती ह।ै 

प्रारंवभक हस्तक्षेप वििेषज्ञों, विक्षकों और पररिारों के बीच प्रभािी सहयोग बच्चे की दीघणकावलक 

सफलता के वलए महत्िपूणण ह।ै 

वििेष अिश्यकताएाँ प्रारंवभक बाल्यािस्था विक्षा में कइ प्रकार की वभन्नताओ ंको समावहत करती हैं। 

वििेष अिश्यकता िाल ेबच्चों के सामन ेअने िाली बाधाएाँ सीमाओ ंऔर ऄक्षमताओ ंका कारण बन 

सकती हैं या नहीं यह आस बात पर वनभणर करता ह ैवक विक्षक ईनकी अिश्यकताओ ंके प्रवत वकस प्रकार 

दृविकोण रखते हैं।वििेष अिश्यकताओ ंकी तीन व्यापक श्रवेणयााँ हैं।  

िारीररक और संिदेी ऄक्षमता : आसमें िारीररक विकलांगता,दृविबावधता, बहरापन या श्रिणबावधता 

और वमगी िावमल हैं। 
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तंवरका-विकासात्मक ऄक्षमता : सीखने की ऄक्षमता, एडीएचडी, ऑविज़्म और डाईन वसंरोम आस श्रेणी 

में अते हैं। 

सामावजक-भािनात्मक/व्यिहाररक ऄक्षमता : आसमें अघात, खराब जीिन वस्थवतयों या 

ईपेक्षा/दवु्यणिहार के कारण होने िाली व्यिहाररक और भािनात्मक चनुौवतयााँ िावमल हैं। 

• प्रारंवभक हस्तक्षेप (Early Intervention) - प्रारंवभक हस्तक्षेप में वििओु ंऔर छोिे बच्चों (अमतौर 

पर जन्म से 5 िषण की अय ु तक) को वििषे सहायता और सेिाए ं प्रदान करना िावमल ह ै वजनमें 

विकासात्मक दरेी, विकलांगता या ऄन्य महत्िपणूण चनुौवतयां हैं या होने का खतरा ह।ै 

• प्री-स्कूली विक्षा (Pre-school) - प्री-स्कूल (या प्रीस्कूल, प्री-प्राआमरी स्कूल, प्ले स्कूल, या नसणरी 

स्कूल) एक िवैक्षक संस्थान ह ैजो अमतौर पर 3 से 6 िषण की अय ुके बच्चों को औपचाररक प्राथवमक 

स्कूली विक्षा िरुू करने से पहले प्रारंवभक बचपन की विक्षा प्रदान करता ह ै

• स्कूली विक्षा (School education) – स्कूली विक्षा बच्चों के वलए ज्ञान प्राप्त करने, अलोचनात्मक 

सोच जसैे कौिल विकवसत करन ेऔर प्राथवमक, मध्य और ईच्च विद्यालयों जसैे िकै्षवणक संस्थानों में 

जीिन कौिल सीखने की एक औपचाररक प्रणाली ह।ै 

• समाििेी विक्षा (Inclusive education)- समािेिी विक्षा का ऄथण ह ैसभी बच्चों का एक ही कक्षा 

में एक ही स्कूल में होना। आसका ऄथण ह ैईन समहूों के वलए िास्तविक विक्षण ऄिसर वजन्हें पारंपररक 

रूप से बवहष्ट्कृत वकया गया ह ै – न केिल विकलांग बच्चे, बवल्क ऄल्पसंख्यक भाषाएाँ बोलन ेिाल े

बच्चे भी। 

15.5.1 प्रारंशभक हस्तके्षप और प्री-स्कूल क्यों महत्वपूणण हैं (Why Early Intervention and 

Pre-school Matter) 

• मवस्तष्ट्क विकास: कहा जाता ह ैकी मनषु्ट्य के मवस्तष्ट्क का 90% विकास पांच िषण की अय ुतक हो 

जाता हैं जीिन के आन िषों में मवस्तष्ट्क के तंवरका मागण सबसे ऄवधक ऄनकूुलनीय होते हैं, वजसस े

सीखने, व्यिहार और समग्र स्िास्थ्य की मज़बतू नींि स्थावपत करने के वलए प्रारंवभक हस्तक्षेप महत्िपणूण 

हो जाता ह।ै 

• विलंबों का समाधान: प्रारंवभक हस्तक्षेप और प्री-स्कूल विक्षा, विकासात्मक विलंब या विकलांगता 

िाले बच्चों की पहचान और सहायता के वलए पेििेर सेिाएाँ प्रदान करती हैं, वजससे जीिन में अगे 

चलकर बेहतर कायाणत्मक पररणाम प्राप्त होते हैं। 

• सामावजक-भािनात्मक विकास: प्रारंवभक बचपन सहानभुवूत, सकारात्मक अत्म-पहचान और समदुाय 

की भािना विकवसत करन ेका एक महत्िपणूण समय ह,ै जो सभी समाििेी और वििेष विक्षा दोनों ही 

िातािरणों में सफल सामावजक एकीकरण के वलए अिश्यक हैं। 
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• पाररिाररक सहायता: ये कायणिम पररिारों को भी सहायता प्रदान करते हैं, ईन्हें ऄपने बच्चे की ज़रूरतों 

को समझने, ईपयकु्त सेिाओ ंकी िकालत करन ेऔर महत्िपणूण सहायता प्रणावलयों तक पहुाँचने में मदद 

करते हैं। 

15.5.2 पूवणस्कूली शिक्षा की भूशमका (Role of preschool education) 

• समािेिी िातािरण: ईच्च-गणुित्ता िाल े समाििेी पिूणस्कूल, वििेष अिश्यकता िाल े बच्चों को 

ईनके सामान्य रूप से विकवसत हो रह े सावथयों के साथ एकीकृत करते हैं। यह दृविकोण स्िीकृवत, 

सामावजक कौिल को बढ़ािा दतेा ह ैऔर सभी बच्चों के वलए सीखने के व्यापक ऄिसर प्रदान करता 

ह।ै 

• सदुृढ़ ऄवधगम: प्रारंवभक हस्तक्षेप से अन ेिाल ेबच्चों के वलए, पिूणस्कूली ईनके ऄवजणत कौिल को 

सदुृढ़ करता ह।ै एक संरवचत, अनंदमय िातािरण में सामावजक-भािनात्मक, भाषाइ और संज्ञानात्मक 

विकास को बढ़ािा दनेे के वलए खले-अधाररत, विकासात्मक रूप से ईपयकु्त पाठ्यिम का ईपयोग 

वकया जाता ह।ै 

• व्यिहाररक और सामावजक कौिल: पिूणस्कूली बच्चों को महत्िपणूण सामावजक और भािनात्मक 

विवनयमन कौिल, जसैे सहयोग, साझा करना और सावथयों के साथ बातचीत करना, सीखने में मदद 

करता ह।ै व्यिहार संबंधी चनुौवतयों िाले बच्चों के वलए, सकारात्मक व्यिहार समथणन रणनीवतयों को 

लाग ूवकया जा सकता ह।ै 

• प्राथवमक विद्यालय में सचुारू संिमण: पिूणस्कूली विक्षा का एक प्रमखु ईद्ङशे्य प्राथवमक विद्यालय में 

सचुारू संिमण सवुनवश्चत करना ह।ै वििषे अिश्यकता िाल ेबच्चों के वलए यह प्रविया वििषे रूप से 

महत्िपूणण ह ै 

15.5.3 समावेिन को मजबूत करने में पूवणस्कूली शिक्षा की भूशमका (The role of preschool 

education in strengthening inclusion):  

पिूणस्कूली विक्षा, प्रारंवभक हस्तक्षेप को एक संरवचत, समाििेी िातािरण प्रदान करके 

विस्ताररत करती ह ैजहााँ सभी (विकलांग और गरै-विकलांग) बच्चे एक साथ सीखते हैं। 

• समाििेी मानवसकता को बढ़ािा दतेा ह:ै समािेिी पिूणस्कूली विक्षा, कम ईम्र से ही मतभदेों को 

सामान्य बनाती ह,ै वजससे सहानभुवूत और स्िीकृवत की एक कक्षा संस्कृवत का वनमाणण होता ह ै जो 

प्राथवमक विद्यालय तक जारी रह सकती ह।ै 

• कौिल सामान्यीकरण को बढ़ािा दतेा ह:ै पिूणस्कूली विक्षा, बच्चों को वचवकत्सा में सीखे गए कौिल 

का ऄभ्यास करन ेऔर ईन्हें एक स्िाभाविक, सहकमी-नेततृ्ि िाल ेिातािरण में सामान्यीकृत करन ेके 
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ऄिसर प्रदान करती ह।ै समाििेी कक्षाएाँ सामावजक संपकण  के ऄवधक ऄिसर प्रदान करती हैं, जो 

सामावजक और भाषा कौिल को बेहतर बनाने का एक प्रमखु कारक ह।ै 

• स्कूल की तैयारी: समािेिी पिूणस्कूली विक्षा, बच्चों को औपचाररक स्कूली विक्षा की संरचना और 

वदनचयाण के ऄनकूुल होने में मदद करती ह,ै जसैे वनदिेों का पालन करना और समहू गवतविवधयों में भाग 

लेना। 

• सभी विक्षावथणयों का समथणन करता ह:ै समाििेी पिूणस्कूली विक्षा ऄक्सर समाििेी विक्षण रणनीवतयों 

का ईपयोग करती ह,ै जसैे वक यवूनिसणल वडज़ाआन फ़ॉर लवनांग (UDL), जो जानकारी को विविध और 

सलुभ तरीकों से प्रस्ततु करके सभी बच्चों को लाभावन्ित करती ह ै

15.5.4 बाद की स्कूली शिक्षा के शलए प्रारंशभक हस्तके्षप के लाभ (Benefits of early 

intervention for later schooling):  

प्रारंवभक हस्तक्षेप, अमतौर पर जन्म से तीन िषण की अयु तक, मवस्तष्ट्क की सबसे 

ऄनकूुलनीय ऄिवध के दौरान लवक्षत सहायता प्रदान करता ह,ै जो बाद की विक्षा के पररणामों को 

प्रभावित करता ह।ै 

• ईन्नत विकास: इअइ सेिाएाँ विकलांगताओ ं के प्रभाि को कम कर सकती हैं और बच्चे के 

संज्ञानात्मक, भाषाइ, मोिर और सामावजक-भािनात्मक कौिल में महत्िपणूण सधुार ला सकती हैं। 

• गहन सहायता की अिश्यकता में कमी: समस्याओ ंका िीघ्र समाधान करके, बच्चों को जीिन में 

अगे चलकर व्यापक और महगंी वििेष विक्षा सेिाओ ंकी अिश्यकता कम होती ह।ै 

• बेहतर िकै्षवणक तत्परता: भाषा, संचार और सामावजक संपकण  जसैे कौिलों पर कें वित कायणिम बच्चों 

को कक्षा के िातािरण की मााँगों के वलए तैयार करते हैं और ईनकी िकै्षवणक तत्परता में सधुार करते हैं। 

• सिक्त पररिार: इअइ पररिारों को ि े संसाधन, प्रविक्षण और सहायता प्रदान करता ह ै वजनकी ईन्हें 

ऄपने बच्चे का प्राथवमक समथणक बनने के वलए अिश्यकता होती ह,ै जो िवैक्षक सफलता के वलए 

महत्िपूणण ह।ै 

15.5.5 सुचारू संिमण के शलए सवोत्तम अभ्यास (Best practices for a smooth 

transition): 

  प्रारंवभक हस्तक्षेप, प्रीस्कूल और बाद की स्कूली विक्षा के बीच वनरंतरता बच्चे के वनरंतर 

विकास के वलए अिश्यक ह।ै एक सफल संिमण योजना में िावमल हैं: 

• सहयोगी संचार: प्रारंवभक हस्तक्षेप प्रदाताओ,ं प्रीस्कूल और वकंडरगािणन विक्षकों, और पररिारों को 

खलुकर संिाद करना चावहए और बच्चे की खवूबयों, ज़रूरतों और सफल रणनीवतयों के बारे में जानकारी 

का अदान-प्रदान करना चावहए। 
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• व्यवक्तगत योजना: वििषे अिश्यकता िाल े छारों के वलए, संिमण योजना एक व्यवक्तगत पररिार 

सेिा योजना (IFSP) के विकास से िरुू होती ह,ै और बाद में एक व्यवक्तगत विक्षा कायणिम (IEP) में 

पररिवतणत हो जाती ह।ै ये दस्तािजे़ सवुनवश्चत करते हैं वक लक्ष्य बच्चे की विविि अिश्यकताओ ं के 

ऄनरुूप हों। 

• माता-वपता की भागीदारी: संिमण योजना एक पररिार-कें वित प्रविया होनी चावहए, वजसमें माता-वपता 

घर-अधाररत से स्कूल-अधाररत सेिा मॉडल में बदलाि को समझने में परूी तरह से िावमल हों। 

• सहयोगात्मक योजना बैठकें : माता-वपता, प्रीस्कूल विक्षकों और वकंडरगािणन कमणचाररयों को िावमल 

करन े िाली ये बैठकें , बच्चे को सिोत्तम सहायता कैसे प्रदान की जाए, आस बारे में एक साझा समझ 

सवुनवश्चत करती हैं। नए िातािरण में बच्चे की सफलता को सगुम बनाने के वलए समायोजन और 

संिोधनों पर चचाण की जाती ह।ै 

• सभी वहतधारकों के वलए प्रविक्षण: विक्षकों के वलए विकलांगता समािेिन और ऄनकूुली विक्षण 

रणनीवतयों पर वनरंतर प्रविक्षण अिश्यक ह।ै आससे विक्षक क्षमता का वनमाणण होता ह ैऔर यह सवुनवश्चत 

होता ह ैवक कक्षा में विविध विक्षण अिश्यकताओ ंको प्रभािी ढंग से परूा वकया जा सके। 

15.5.6 प्रारंशभक बालयावस्था कायणिमों का स्कूल की सफलता पर प्रभाव (Impact on 

school success):  

िोध से पता चलता ह ै वक ईच्च-गणुित्ता िाले प्रारंवभक बाल्यािस्था कायणिमों का िकै्षवणक और 

सामावजक पररणामों पर स्थायी प्रभाि पड़ता ह,ै खासकर जब बच्चे ईच्च-गणुित्ता िाले और सहायक 

स्कूली िातािरण में प्रििे करते हैं। वनरंतर समथणन के वबना, प्रारंवभक हस्तक्षेपों के लाभ समय के साथ 

कम हो सकते हैं। आसवलए, प्रारंवभक हस्तक्षेप और प्रीस्कूल ऄलग-ऄलग लाभ नहीं हैं, बवल्क वनरंतर 

समथणन के पहले चरण हैं जो समाििेी या वििषे विक्षा में बच्चे के सफल एकीकरण के वलए महत्िपणूण 

हैं। 

 

15.6 तकनीकी को एकीकृत करना और दोहरा अपवादात्मक बच्चे (2E) बच्चों को 

मान्यता देना (Integrating Technology and acknowledging Twice 

Exceptional (2E) Children) 

1970 के दिक की िरुुअत में हुए ऄध्ययनों से संकेत वमला वक वििेष अबादी के छार भी 

प्रवतभािाली हो सकते हैं। 1981 में, जॉन्स हॉपवकन्स विश्वविद्यालय में अयोवजत एक संगोष्ठी में आस मदु्ङ े

पर विचार करन ेके वलए ऄवधगम ऄक्षमता और प्रवतभा दोनों क्षेरों के वििषेज्ञों को बलुाया गया था। ईस 

समय, प्रवतभािाली और प्रवतभािान छारों के साथ-साथ ऄवधगम ऄक्षमता िाले छारों की ज़रूरतों को 
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परूा करन े में रुवच कइ स्तरों पर स्पि थी; लेवकन वजन छारों ने दोनों ऄसाधारणताओ,ं यानी वद्र-

ऄसाधारण (2e) छारों के लक्षण प्रदविणत वकए थे, ईन पर बहुत कम ध्यान वदया गया था। जॉन्स 

हॉपवकन्स सभा में प्रवतभावगयों ने वनष्ट्कषण वनकाला वक 2e छार िास्ति में मौजदू हैं, लेवकन ऄक्सर 

प्रवतभा या ऄवधगम ऄक्षमता (LDs) के वलए मलू्यांकन वकए जान ेपर ईन्हें ऄनदखेा कर वदया जाता ह।ै 

संगोष्ठी ने 2e छारों को वििेष वििेषताओ ंऔर ज़रूरतों िाली अबादी के रूप में पहचानने के मानदडं 

स्थावपत करन ेकी वदिा में बहुत काम वकया (फॉक्स, ब्रॉडी, और िोवबन, 1983)। 

 दोहरा ऄपिादात्मक बच्चे (2e) बच्चों की सहायता के वलए प्रौद्योवगकी को एकीकृत करन ेमें ईनकी 

प्रवतभा का लाभ ईठाने और ईनकी सीखने की चनुौवतयों का समाधान करन े के वलए आसका ईपयोग 

करना िावमल ह,ै जसैे वडस्लेवक्सया के वलए िेक्स्ि-िू-स्पीच का ईपयोग या एडीएचडी कायणकारी कायों 

के वलए सहायक ईपकरण। प्रभािी प्रौद्योवगकी ईपयोग के वलए 2e छारों की विविि िवक्तयों और 

कमजोररयों को पहचानना, िवक्त-अधाररत दृविकोण ऄपनाना और एक समाििेी िातािरण को बढ़ािा 

दनेा अिश्यक ह ैजो स्ि-वनदवेित विक्षण और लचीले विक्षण समहूों को ईनके िवैक्षक ऄनभुि को 

ियैवक्तकृत करन ेकी ऄनमुवत दतेा ह।ै 

15.6.1 दोहरा अपवादात्मक बच्चे 

दोहरा ऄपिादात्मक बच्चे ि ेहोते हैं जो एक साथ कुछ क्षेरों में प्रवतभािाली होते हैं और साथ ही सीखने 

की ऄक्षमता, जसैे एडीएचडी, वडस्लेवक्सया, या ऑविज़्म स्पेक्रम विकार, से भी ग्रस्त होते हैं। यह 

संयोजन िवक्तयों और चनुौवतयों का एक ऄनठूा स्िरूप बनाता ह,ै वजसके कारण ऄक्सर 2e बच्चों को 

स्कूल में गलत समझा जाता ह,ै ईनकी पहचान कम होती ह ैऔर ईन्हें कम सवुिधाएाँ वमलती हैं। 2e बच्चों 

का समथणन करन ेके वलए एक िवक्त-अधाररत दृविकोण की अिश्यकता होती ह ैजो ईनकी ऄक्षमताओ ं

को दरू करने और ईनकी ऄसाधारण क्षमताओ ंको विकवसत करन े के वलए वििषे वनदिे, समायोजन 

और रणनीवतयााँ प्रदान करता ह।ै 

15.6.2   2e बच्चों की शविेषताएाँ/ Characteristics of 2e children 

चूाँवक ईनकी प्रवतभा ईनकी ऄक्षमता को वछपा सकती ह ै(और आसके विपरीत), 2e बच्चे ऄक्सर ऄसंगत 

िकै्षवणक प्रदिणन प्रदविणत करते हैं। िे कुछ क्षेरों में ईन्नत क्षमताएाँ वदखा सकते हैं जबवक ऄन्य क्षेरों में 

सामान्य लगने िाल ेकायों में भी ईन्हें कवठनाइ हो सकती ह।ै 

सामान्य क्षमताएाँ/ Common strengths:  

 प्रबल रचनात्मकता और कल्पनािीलता 

 ईन्नत िब्दािली और पररष्ट्कृत हास्य-बोध 
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 ईत्कृि अलोचनात्मक सोच और समस्या-समाधान कौिल 

 तीव्र वजज्ञासा और विविध रुवचयााँ 

 विविि विषयों का गहन ज्ञान जो ईनका ध्यान अकवषणत करता ह ै

सामान्य चनुौवतयााँ/ Common challenges: 

 कायणकारी कायों में कवठनाआयााँ/ Executive function difficulties:  संगठन, समय प्रबंधन 

और योजना बनाने में समस्याएाँ। 

 भािनात्मक तीव्रता/ Emotional intensity: अलोचना और हतािा के प्रवत ऄत्यवधक 

संिदेनिीलता, वजससे अत्म-सम्मान कम होता ह।ै 

 खराब सामावजक कौिल/ Poor social skills: सामावजक जागरूकता और सावथयों के साथ 

तालमेल वबठाने में कवठनाइ, वजससे ऄलगाि या वचंता हो सकती ह।ै 

 खराब अईिपिु/Poor output:: ि ेजो मौवखक रूप से व्यक्त कर सकत ेहैं और जो ि ेवलवखत 

रूप में प्रस्ततु कर सकते हैं, ईसके बीच एक महत्िपणूण ऄतंर। 

 ऄतलु्यकावलक विकास/Asynchronous development: ईनका बौवद्चक, भािनात्मक और 

सामावजक विकास बहुत ऄलग-ऄलग दरों पर हो सकता ह।ै 

सामान्य सह-ऄवस्तत्ि िाली वस्थवतयााँ/ Common co-existing conditions:  

 ध्यान-ऄभाि/ऄवतसवियता विकार (ADHD) 

 ऑविज़्म स्पेक्रम विकार (ASD) 

 वडस्लेवक्सया या वडस्ग्रावफ़या जसैी सीखने की ऄक्षमताएाँ 

 संिदेी प्रसंस्करण विकार 

जविल अिश्यकताएाँ: सामावजक-भािनात्मक या ऄन्य क्षेरों में दरेी या चनुौवतयों के साथ-साथ त्िररत 

बौवद्चक विकास के साथ ऄसमान विकास प्रोफ़ाआल प्रदविणत करना। 

वछपाना: प्रवतभा या विकलांगता एक-दसूरे को वछपा सकती ह,ै वजसके पररणामस्िरूप बच्चे को 

ऄनदखेा वकया जा सकता ह ैक्योंवक ईसकी योग्यताएाँ या कवठनाआयााँ तरंुत स्पि नहीं होती हैं। 

15.6.3 2e बच्चों की शिक्षा में चुनौशतयााँ 

• गलत व्याख्या: िोध, ध्यान न दनेा, या प्रवतरोध जसैे व्यिहारों को वकसी ऄतंवनणवहत अिश्यकता के 

संकेत के बजाय ऄिज्ञा या प्रेरणा की कमी के रूप में दखेा जा सकता ह।ै 
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• कवमयों पर ध्यान: पारंपररक िवैक्षक मॉडल बच्चों की खवूबयों को वनखारने के बजाय ईनकी 

कवठनाआयों को "ठीक" करन ेपर ध्यान कें वित कर सकते हैं। 

• कठोर संरचनाएाँ: मानकीकृत विक्षण विवधयााँ ऄक्सर 2e बच्चों के विविि ऄतलु्यकावलक विकास को 

समायोवजत करन ेमें विफल रहती हैं। 

प्रौद्योवगकी(Technology) 

सहायक प्रौद्योवगकी ईपकरण कोइ भी िस्त,ु ईपकरण या ईत्पाद प्रणाली ह,ै चाह ेिह व्यािसावयक रूप से 

तैयार, संिोवधत या ऄनकूुवलत रूप में प्राप्त की गइ हो, वजसका ईपयोग वकसी विकलांग बच्चे की 

कायाणत्मक क्षमताओ ंको बढ़ाने, बनाए रखन ेया सधुारने के वलए वकया जाता ह ै(विकलांग व्यवक्तयों के 

वलए प्रौद्योवगकी-संबंधी सहायता ऄवधवनयम 1988 और IDEA 2004)। 

2e के छार ऄपने जीिन को बेहतर बनाने के वलए प्रौद्योवगकी का ईपयोग करते हैं - न केिल ईन कायों 

की पवूतण के वलए जो ि ेनहीं कर सकते, बवल्क ईन कायों पर ऄपना ध्यान केवन्ित करने के वलए जो ि ेकर 

सकते हैं तथा रुवच के क्षेरों का और ऄवधक ऄन्िषेण करन े के वलए। आसके ऄलािा, तकनीकी 

सहायताएाँ, जसैे िेक्स्ि-िू-स्पीच या संगठनात्मक ऐप्स, 2e छारों को ऄपनी ज़रूरतों के ऄनसुार ऄपनी 

सोच को स्ितंर रूप से व्यक्त करन ेमें सक्षम बनाती हैं और बदल ेमें, ईनके सीखने और स्कूल के ऄनभुि 

को ऄवधकतम करती हैं" (प्रौद्योवगकी का ईपयोग करके 2e छारों की खवूबयों को ईजागर करना)। 

15.6.4 2e छात्रों के शलए प्रौद्योशगकी (Technology for 2e Students):  

तकनीक कवठनाइ िाल ेक्षेरों के वलए सहायक और प्रवतपरूक ईपकरण प्रदान कर सकती ह ैजो 2e छारों 

के "ऄसाधारण" पहल ूको संबोवधत करते हैं। 

पढ़ने में कवठनाइ (जसैे, वडस्लेवक्सया)(Reading difficulties (dyslexia)) 

• िेक्स्ि-िू-स्पीच सॉफ़्िियेर (Text-to-speech software) वडवजिल िेक्स्ि को ज़ोर से पढ़ता ह,ै 

वजससे छारों को वडकोवडंग या दृश्य प्रसंस्करण संबंधी समस्याओ ंमें मदद वमलती ह।ै 

• ऑवडयोबकु और स्िीन रीडर (Audiobooks and screen readers) छारों को सनुने के माध्यम से 

सामग्री का ईपभोग करन ेकी ऄनमुवत दतेे हैं, जो मजबतू श्रिण प्रसंस्करण कौिल िाल ेलोगों के वलए 

फायदमेदं हो सकता ह।ै 

• कस्िमाआज़ करन ेयोग्य रीवडंग सॉफ़्िियेर (Customizable reading software), जसैे वक कुज़णिील 

3000, फोकस और पठनीयता में सधुार के वलए समायोज्य िेक्स्ि अकार, फ़ॉन्ि (ओपनवडस्लेवक्सक 

सवहत) और रंग वफ़ल्िर प्रदान करता ह।ै 

लेखन में कवठनाइ (जसैे, वडस्ग्रावफया) ( Writing difficulties (dysgraphia)) 
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• स्पीच-िू-िेक्स्ि सॉफ़्िियेर (िॉआस ररकवग्निन) Speech-to-text software (voice recognition) 

बोले गए िब्दों को िेक्स्ि में पररिवतणत करता ह,ै वजससे छारों को वलखने की िारीररक विया से बचने में 

मदद वमलती ह।ै 

• िब्द पिूाणनमुान सॉफ़्िियेर (Word prediction software) छार के िाआप करते समय िब्दों का 

सझुाि दतेा ह,ै ईनकी लेखन प्रविया को तेज़ करता ह ैऔर ितणनी में सहायता करता ह।ै 

• Digital note-taking apps -OneNote जसैे वडवजिल नोि लेने िाल ेऐप्स जानकारी को व्यिवस्थत 

कर सकत ेहैं और हस्तवलवखत नोि्स के संज्ञानात्मक भार को कम कर सकत ेहैं। 

गवणत की कवठनाआयााँ (जसैे, वडस्कैलकुवलया) (Math difficulties (dyscalculia)) 

• बोलन ेिाल ेकैलकुलेिर और आलेक्रॉवनक गवणत िकण िीि (Talking calculators and electronic 

math worksheets) गणना में सहायता कर सकते हैं, आसवलए वडस्कैलकुवलया से ग्रस्त एक 

प्रवतभािाली 2e छार जविल समस्या-समाधान पर ध्यान कें वित कर सकता ह।ै 

• ब्रेन कैं प (Virtual manipulatives) जसैे सॉफ़्िियेर के माध्यम से िचुणऄल मवैनपलेुविव्स छारों को 

ऄमतूण गवणतीय ऄिधारणाओ ंको दखेन ेमें मदद कर सकते हैं। 

कायणकारी कायणप्रणाली और संगठनात्मक चनुौवतयााँ (जसैे, एडीएचडी) (Executive functioning 

and organizational challenges (ADHD)) 

• ररमाआडंर और ऄलामण ईपकरणों (Reminder and alarm devices) छारों को कायण पर बन ेरहन ेमें 

मदद करन े के वलए दृश्य, श्रिण या स्पिण संबंधी संकेत प्रदान करन े के वलए ररमाआडंर और ऄलामण 

ईपकरणों को प्रोग्राम वकया जा सकता ह।ै  

• वडवजिल प्लानर और कायण प्रबंधन ऐप (Digital planners and task management apps) छारों 

को जविल पररयोजनाओ ंको परूा करन ेऔर समय सीमा का प्रबंधन करन ेमें सहायता करते हैं। 

• िोर-रद्ङ करन े िाले हडेफ़ोन (Noise-canceling headphones )संिदेी संिदेनिीलता या ध्यान 

संबंधी समस्याओ ंिाल ेछारों को कक्षा में ध्यान भगं करन ेिाली अिाज़ों को रोकने में मदद करते हैं। 

15.6.5 2e बच्चों की प्रशतभा को समृद् करना (Enriching giftedness): 

 चनुौवतयों का समाधान करने के ऄलािा, तकनीक 2e छार के मज़बतू क्षेरों में सीखने को समदृ्च और 

तेज़ भी कर सकती ह,ै व्यवक्तगत और ईत्तेजक ऄनभुि प्रदान कर सकती ह।ै 

• ऄनकूुवलत विक्षण िातािरण (Customized learning environments): Google क्लासरूम जसैे 

विक्षण प्रबंधन प्रणावलयों (LMS) का ईपयोग विभवेदत विक्षण के वलए वकया जा सकता ह,ै वजससे 

विक्षक प्रवतभािाली छारों को ईन्नत सामग्री प्रदान कर सकते हैं। 
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• ईन्नत सामग्री तक पहुाँच (Access to advanced content) ऑनलाआन पाठ्यिम (जसैे MIT 

ओपनकोसणियेर के पाठ्यिम) और ऑनलाआन डेिाबेस या िोध लेखों तक पहुाँच छारों को ऄपनी 

रुवचयों को ऄवधक गहन और चनुौतीपणूण स्तर पर अगे बढ़ाने में सक्षम बना सकती ह।ै 

• पररयोजना-अधाररत विक्षण (Project-based learning):प्रौद्योवगकी पररयोजना-अधाररत विक्षण 

के वलए समदृ्च और रचनात्मक पररणाम प्रदान करती ह।ै प्रवतभािाली छार iMovie जसैे सॉफ़्िियेर का 

ईपयोग करके पॉडकास्ि, िीवडयो बना सकत ेहैं या वडवजिल कहावनयााँ प्रकावित कर सकते हैं। 

• वििेषज्ञ मागणदिणन (Expert mentorship): आिंरनेि इ-मागणदिणन के ऄिसर प्रदान करता ह,ै जो छारों 

को ईनकी रुवच के विविि क्षेर के वििषेज्ञों से जोड़ता ह ैजो ईनके वलए अदिण बन सकते हैं। 

15.6.6 2e बच्चों को सहायता देने के शलए प्रभावी रणनीशतयााँ (Effective Strategies for 

supporting 2e children) 

• िवक्तयों और चनुौवतयों का अकलन: वकसी बच्चे के संज्ञानात्मक और भािनात्मक स्िरूप को 

समझने के वलए वििषेज्ञों द्रारा गहन मलू्यांकन ऄत्यंत अिश्यक ह।ै अकलन में माता-वपता, विक्षकों 

और वििेषज्ञों को िावमल करते हुए सहयोगात्मक मलू्यांकन का प्रयोग वकया जाता हैं यह दृविकोण 

सवुनवश्चत करता ह ै वक व्यवक्तगत विक्षण योजनाएाँ विविि चनुौवतयों का समाधान करते हुए िवक्तयों पर 

अधाररत हों। 

• विक्षण दृविकोणों को ऄनकूुवलत करना: पारंपररक विक्षण विवधयााँ 2e छारों के वलए पयाणप्त रूप से 

ईपयोगी नहीं हो सकती हैं। विभवेदत वनदिे, पररयोजना-अधाररत विक्षण और संिधणन गवतविवधयों को 

िावमल करन ेिाला एक लचीला पाठ्यिम आन बच्चों को फलन-ेफूलने में सक्षम बनाता ह।ै  

• सामावजक और भािनात्मक विकास को बढ़ािा दनेा: कइ 2e बच्चे वचंता, भािनात्मक विवनयमन 

संबंधी समस्याओ ंया सामावजक संपकों में कवठनाइ का ऄनभुि करते हैं। सामावजक-भािनात्मक विक्षण 

(SEL) रणनीवतयों, जसैे कायणकारी कायण प्रविक्षण को लाग ूकरन ेसे अत्मविश्वास और लचीलापन बढ़ 

सकता ह।ै बच्चों को ऄपनी ज़रूरतों की िकालत करना वसखाना ईनकी दीघणकावलक सफलता के वलए 

ज़रूरी ह।ै 

• एक सहायक घर और कक्षा का माहौल बनाना: एक संरवचत लेवकन ऄनकूुलनीय माहौल जो 

ऄसाधारण क्षमताओ ं और चनुौवतयों दोनों को स्िीकार करता हो बेहद ज़रूरी ह।ै माता-वपता और 

विक्षकों के बीच घवनष्ठ सहयोग यह सवुनवश्चत करता ह ै वक 2e बच्चों को व्यवक्तगत विक्षा योजनाओ ं

(IEPs) के माध्यम से ईवचत सवुिधाएाँ वमलें। परीक्षा का समय बढ़ाना, िांत जगहों तक पहुाँच और 

िकैवल्पक मलू्यांकन विवधयााँ जसैे समायोजन बच्चे के सीखने के ऄनभुि को काफ़ी बेहतर बना सकत े

हैं। 
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• विक्षक प्रविक्षण और सहयोग को बढ़ािा दनेा: माता-वपता, विक्षकों और वििषेज्ञों के बीच एक 

मज़बतू साझदेारी 2e छारों के वलए बेहतर पररणाम लाती ह।ै ये साझदेारी दोहरी ऄसाधारणता को 

पहचानने, क्षमता-अधाररत विक्षण को लाग ूकरन ेऔर समाििेी कक्षा िातािरण को बढ़ािा दनेे पर 

ज़ोर दतेे हैं। 

• विकास की मानवसकता को प्रोत्सावहत करना: 2e बच्चों को चनुौवतयों को स्िीकार करना और प्रयास 

को सीखने के एक वहस्से के रूप में दखेना वसखाना, विकास की मानवसकता को बढ़ािा दतेा ह।ै केिल 

जन्मजात क्षमता के बजाय दृढ़ता और समस्या-समाधान कौिल की प्रिसंा करन े से लचीलापन 

विकवसत करन ेमें मदद वमलती ह ै 

• माता-वपता से ऄतंदृणवि: 2e बच्चे का पालन-पोषण ऄनोखी चनुौवतयााँ प्रस्ततु करता ह,ै लेवकन सही 

सहायता नेििकण  ढूाँढ़ने से बहुत फ़र्कण  पड़ सकता ह।ैकइ माता-वपता ि्िाआस-एक्सेप्िनवलिी  के बारे में 

जानकर सकूुन पाते हैं और यह महससू करते हैं वक िे ऄपनी आस यारा में ऄकेले नहीं हैं। ऄन्य 

ऄवभभािकों के साथ जड़ुना, सहायता समहूों में िावमल होना और वििेषज्ञ मागणदिणन प्राप्त करना 

बहुमलू्य ऄतंदृणवि और प्रोत्साहन प्रदान कर सकता ह।ै 

• भविष्ट्य के वलए िकालत और जागरूकता: विक्षा और ईससे अग ेके क्षेरों में प्रणालीगत पररितणनों को 

बढ़ािा दनेे के वलए ि्िाआस-एक्सेप्िनवलिी के बारे में जागरूकता बढ़ाना महत्िपूणण ह।ै विक्षकों के वलए 

व्यािसावयक विकास के ऄिसरों में िवृद्च, वििेष विक्षा नीवतयों में संिोधन और समाििेी विक्षण 

िातािरण का वनमाणण यह सवुनवश्चत कर सकता ह ै वक 2e बच्चों को ईत्कृिता प्राप्त करने के वलए 

अिश्यक सहायता प्राप्त हो। वििषेज्ञ रणनीवतयों को ऄपने ऄनभुिों के साथ जोड़कर, माता-वपता और 

विक्षक दोनों ही सफलता के वलए एक रूपरेखा तैयार कर सकते हैं। आन बच्चों की ऄवद्रतीय क्षमताओ ं

को पहचानना और ईनका पोषण करना तथा ईनकी चनुौवतयों का समाधान करना ईन्हें स्कूल में और 

ईसके बाद भी ऄपनी परूी क्षमता तक पहुचंने में सक्षम बनाता ह।ै 

15.6.7 2eशिक्षाशथणयों के शलए प्रौद्योशगकी कायाणन्वयन के सवोत्तम अभ्यास (Best practices 

for implementation):  

यह सवुनवश्चत करन ेके वलए वक प्रौद्योवगकी 2e विक्षावथणयों का प्रभािी ढंग से समथणन करे, विक्षकों और 

ऄवभभािकों को कुछ प्रमखु रणनीवतयों का पालन करना चावहए। 

• िवक्त-अधाररत दृविकोण ऄपनाएाँ (Adopt a strengths-based approach): प्रौद्योवगकी का 

प्राथवमक लक्ष्य छारों की प्रवतभाओ ं और प्रवतभाओ ं को बढ़ाना होना चावहए न वक केिल ईनकी 

कमज़ोररयों को दरू करना। 
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• विकास की मानवसकता को बढ़ािा दें (Foster a growth mindset): तकनीक 2e छारों को िवमक 

ईपलवब्धयों का जश्न मनाकर और जन्मजात क्षमता के बजाय दृढ़ता पर ध्यान कें वित करके लचीलापन 

विकवसत करन ेमें मदद कर सकती ह।ै 

• छारों की भागीदारी को प्रोत्सावहत करें (Encourage student involvement) छारों को ईनकी 

तकनीक के चयन में िावमल करन ेसे ईन्हें सिक्त बनाया जाता ह ैऔर यह सवुनवश्चत होता ह ैवक ईपकरण 

ईनकी व्यवक्तगत अिश्यकताओ ंऔर प्राथवमकताओ ंको परूा करते हैं। 

• प्रविक्षण को प्राथवमकता दें (Prioritize training): विक्षकों, छारों और ऄवभभािकों को सहायक 

तकनीकों का प्रभािी ढंग से ईपयोग करके ऄवधकतम लाभ प्राप्त करन ेका प्रविक्षण वदया जाना चावहए। 

• एक लचीला और व्यवक्तगत दृविकोण ऄपनाएाँ (Use a flexible and individualized 

approach):सभी तकनीकें  हर वस्थवत में मददगार नहीं होंगी। समायोजन एक व्यवक्तगत विक्षा योजना 

(IEP) का वहस्सा होना चावहए यह स्िीकार करते हुए वक वनम्न- और ईच्च-तकनीकी दोनों प्रकार के 

समाधान अिश्यक हो सकत ेहैं। 

 

 स्वमूलयाकन हेतु प्रश्न 

1. अधारभतू स्तर पर ___________ अय ुके बच्चे सवम्मवलत होते हैं  

2. तांवरक विकासात्मक क्षमता के ऄतंगणत श्रेणीबद्च ह_ै__________ 

3. समािेिी कक्षा में वििषे विक्षक के क्या कायण हैं? 

4. वलखने की ऄक्षमता िाले बच्चों के वलए सझुाए गए तकनीकी ईपकरणों पर प्रकाि डालें 

  

 15.7 सारांि 

वििेष एिं समािेिी विक्षा के ितणमान रुझानों में सहायक तकनीक और व्यवक्तगत विक्षण 

प्लेिफ़ॉमण का बढ़ता ईपयोग, ऄवधक लचीले िातािरण बनाने के वलए यवूनिसणल वडज़ाआन फ़ॉर लवनांग 

(UDL) को ऄपनाना, प्रारंवभक हस्तक्षेप और ऄवभभािकों की भागीदारी पर ऄवधक ध्यान, और 

ऄवधक समाििेी संस्कृवत को बढ़ािा दनेे िाल ेसामावजक दृविकोणों का विकास िावमल ह।ै भविष्ट्य के 

दृविकोणों में ऄनकूुवलत ऄनभुिों के वलए AI और VR/AR का और ऄवधक एकीकरण, समाििेी 

प्रथाओ ंमें विक्षक प्रविक्षण का विस्तार, समान पहुाँच सवुनवश्चत करन ेके वलए भारत की राष्ट्रीय विक्षा 

नीवत 2020 जसैे मज़बतू नीवतगत ढााँचे, और सभी विक्षावथणयों को मौजदूा ढााँचों में ढालने की कोविि 

करन ेके बजाय ईनका समथणन करन ेिाली प्रणावलयों की ओर वनरंतर बदलाि दखेा जा रहा हैं। प्रारंवभक 

हस्तक्षेप (इअइ) और पिूणस्कूली विक्षा बच्चे के समग्र विकास के वलए महत्िपूणण हैं और समाििेी एि ं

वििेष स्कूली विक्षा में ईनकी सफलता को सीधे प्रभावित करते हैं। यह प्रारंवभक सहायता मवस्तष्ट्क 
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विकास के एक महत्िपणूण दौर में विकासात्मक विलंब को दरू करके िकै्षवणक और सामावजक पररणामों 

में ईल्लेखनीय सधुार ला सकती ह।ै कक्षा में तकनीक का समाििेन  दोहरा ऄपिादात्मक बच्चों (2e)  

जो प्रवतभािाली होने के साथ-साथ वदव्यांग भी हैं को मान्यता दनेे और ईनका समथणन करने का एक 

प्रभािी तरीका ह।ै तकनीक 2e बच्चों की चनुौवतयों का समाधान कर सकती ह ैऔर साथ ही ईनकी 

प्रवतभा को समदृ्च करके ईनमें अम तौर पर पाए जान ेिाले ऄतलु्यकावलक विकास पर काब ूपाने में मदद 

कर सकती ह।ैहम दखेते हैं वक ितणमान विक्षा में जो नए रुझान वदखाइ दतेी ह ैऔर जो भािी संभािनाएं हैं 

ईन्होंने  वििषे विक्षा और समाििेी विक्षा तक बच्चों की पहुचं बढ़ाइ ह ै

 

15.8 िब्दावली: 

• प्रारंवभक हस्तक्षेप- प्रारंवभक हस्तक्षेप में वििओु ंऔर छोिे बच्चों (अमतौर पर जन्म से 5 

िषण की अय ु तक) को वििषे सहायता और सेिाए ं प्रदान करना िावमल ह,ै वजनमें 

विकासात्मक दरेी, विकलांगता या ऄन्य महत्िपणूण चनुौवतयां हैं या होने का खतरा ह।ै 

• दोहरा ऄपिादात्मक बच्चे- दोहरा ऄपिादात्मक बच्चे िे होते हैं जो एक साथ कुछ क्षेरों में 

प्रवतभािाली होते हैं और साथ ही सीखन े की ऄक्षमता, जसैे एडीएचडी, वडस्लेवक्सया, या 

ऑविज़्म स्पेक्रम विकार, से भी ग्रस्त होते हैं। 

• समाििेी विक्षा- समाििेी विक्षा का ऄथण ह ैसभी बच्चों का एक ही कक्षा में, एक ही स्कूल 

में होना। आसका ऄथण ह ैईन समहूों के वलए िास्तविक विक्षण ऄिसर वजन्हें पारंपररक रूप से 

बवहष्ट्कृत वकया गया ह ै

• सािणभौवमक विक्षण प्रारूप (UDL) -सािणभौवमक विक्षण प्रारूप (यडूीएल) की ऄिधारणा 

एक ऐसे ढााँचे के रूप में तेज़ी से लोकवप्रय हो रही ह ैजो लचील ेविक्षण िातािरण के वनमाणण 

पर ज़ोर दतेा ह।ै 

15.9- स्वमूलयाकन हेतु प्रश्नों के उत्तर: 

1- 3-8 िषण की अय ु

2- सीखने की ऄक्षमता, एडीएचडी, ऑविज़्म और डाईन वसंरोम 

3- पाठ्यिम ऄनकूुलन, व्यवक्तगत सहायता, छार पक्षसमथणन, वनगरानी और मलू्यांकन 

4- स्पीच-िू-िेक्स्ि सॉफ़्िियेर (िॉआस ररकवग्निन) Speech-to-text software (voice 

recognition), िब्द पिूाणनमुान सॉफ़्िियेर (Word prediction software),Digital note-taking 

apps -OneNote जसैे वडवजिल नोि लेन े िाले ऐप्स जानकारी को व्यिवस्थत कर सकते हैं और 

हस्तवलवखत नोि्स के संज्ञानात्मक भार को कम कर सकते हैं। 
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