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iz”ui= ,oa bdkbZ ifjp; 

i=dkfjrk ,oa tulapkj ikB~;dze ds vUrZxr ‘k’Be iz”u i= ^foKkiu vkSj 

tulEidZ* gSA bl iz”ui= ds ek/;e ls fo|kFkhZ foKkiu rFkk tulEidZ ek/;eksa ls 

ifjfpr gks ldsaxs rFkk bu fo/kkvksa dks tku ldsaxsA foKkiu ,oa tulEidZ nksuksa 

fo/kk,a tulapkj ek/;e dh egRoiw.kZ fo/kk,a gSaA tulEidZ dh ifjHkk’kk] vFkZ] 

bfrgkl vkSj mn~Hko o fodkl dk v/;;u] fo”o ,oa Hkkjr esa tulEidZ dk 

fodkl fdl :i esa gqvk] tulEidZ dh vo/kkj.kk] tulEidZ ds ek/;e] tulEidZ 

vf/kdkjh ds xq.k] ;ksX;rk vkfn lHkh fo’k;ksa ij bl iz”u i= esa foLr`r v/;;u 

fd;k x;k gSA tulEidZ ds foLr̀r v/;;u ds lkFk&lkFk tuer vFkok yksder 

fuekZ.k dh vo/kkj.kk] xka/kh ,oa yksder vkfn mi fo’k;ksa dk Hkh iz”u i= esa 

v/;;u fd;k x;k gSA  

  foKkiu fdlh Hkh tulapkj ek/;e ds fy, blfy, egRoiw.kZ gS D;ksafd og 

blds fy, jktLo bdV~Bk djrk gSA ge vPNh rjg ls tkurs gSa fd fcuk foKkiu 

dk fdlh Hkh fizUV ;k bysDVªkfud ehfM;k dk pyuk eqf”dy gh ugha vfirq 

vlEHko Hkh gSA ,sls egRoiw.kZ fo’k; dk v/;;u djuk vko”;d gks tkrk gSA bl 

iz”ui= esa foKkiu dks foLr`r :i ls le>kus dh dksf”k”k dh xbZ gSA iz”ui= esa 

foKkiu ds bfrgkl] ifjHkk’kk] vFkZ] izdkj] foKkiu ds ek/;e vkfn ij foLr`r 

tkudkjh nsus dh dksf”k”k dh xbZ gSA  

  ftl rjg fdlh Hkh tulapkj ek/;e dks pykus ds fy, foKkiu dh 

egRoiw.kZ vko”;drk gksrh gS mlh rjg fdlh Hkh jktuSfrd&xSj jktuSfrd o 

ljdkjh vkSj xSjljdkjh laxBuksa rFkk ljdkj o iz”kklu dh lQyrk fcuk 

tulEidZ ds v/kwjh gh ugha vlEHko Hkh gSA tulEidZ ,d ,slk ek/;e gS tks 

turk vkSj ljdkj] m|ksxksa vkSj muds deZpkfj;ksa] jktuSfrd ny vkSj turk] 

iz”kklu vkSj turk ds chp lEidZ lk/k dj nksuksa ds chp lkeatL; cukdj ,d 

lEcU/k cuk;s j[krk gSA  



 

  izLrqr iz”ui= esa foKkiu vkSj tulEidZ o tuer ds foLr̀r v/;;u ds 

fy, iz”ui= dks dbZ v/;k;ksa esa ckaVk x;k gS ftUgsa ;gka bdkbZ dk :i fn;k x;k 

gSA iz”ui= esa dqy 8 bdkbZ gSa vkSj izR;sd bdkbZ dk laf{kIr fooj.k bl izdkj gS&  

bdkbZ 1 foKkiu % vFkZ] mn~ns”; vkSj Hkkjr esa foKkiu dk mn~Hko ,oa fodkl & 

bl bdkbZ  esa foKkiu dk vFkZ] mn~ns”;] Hkkjr esa foKkiu dk mn~Hko ,oa fodkl] 

foKkiu dk vkfFkZd o lkekftd i{k dk v/;;u fd;k x;k gSA dksf”k”k dh xbZ gS 

fd fo|kFkhZ foKkiu ds vFkZ o mlds bfrgkl dks le> ldsA  

bdkbZ 2 foKkiu ds ek/;e ,oa izdkj & bl bdkbZ esa foKkiu ds ek/;e % 

foKkiu ds izkjfEHkd ek/;e] foKkiu ds vk/kqfud ek/;e] foKkiu ds izdk'ku 

ek/;e] foKkiu ds izlkj.k ek/;e] foKkiu ds vU; ek/;e] foKkiu ds izdkj % 

cukoV ds vk/kkj ij] foKkiudrkZ ds vk/kkj ij] izlkj {ks= ds vk/kkj ij] lans'k 

ds vk/kkj ij] dk v/;;u fd;k x;k gSA  

bdkbZ 3& foKkiu vkSj izpkj & bl bdkbZ esa foKkiu vkSj izpkj laca/k] ehfM;k 

dh foKkiu fo"k;d j.kuhfr rFkk ;qfDr;ka] foKkiu dh vihy] foKkiu dk vkpkj 

“kkL= vkfn dh tkudkjh nh xbZ gSA  

bdkbZ 4& foKkiu ys[ku] lktlTtk ,oa foKkiu ,tsalh & bl bdkbZ esa foKkiu 

dkih ys[ku] foKkiu dyk ds fl)kUr] foKkiu ,tsalh] foKkiu ,tsalh ds Lo:i 

dks le>kus dh dksf”k”k dh xbZ gSA  

bdkbZ 5& tulaidZ % vFkZ]a ifjHkk’kk ,oa mn~ns”; & bl bdkbZ esa tulaidZ dk vFkZ 

,oa ifjHkk"kk] tulaidZ] tulapkj] izpkj vkSj mn~ns”;] izpkj ,oa izksisx.Mk] 

tulaidZ dk egRo] tulaidZ ds mn~ns';] tulaidZ ds ek/;e vkSj lk/ku] lapkj 

dh izfØ;k] tulaidZ dh vkpkj uhfr vkfn fo’k;ksa ij tkudkjh nh xbZ gSA  

bdkbZ 6& tulEidZ dk bfrgkl] Hkkjr esa tulaidZ dk mn~Hko ,oa  fodkl & 

bl bdkbZ esa fo”o esa tulEidZ dk bfrgkl] Hkkjr esa tulEidZ dk mn~Hko ,oa 

fodkl] Hkkjr esa ijEijkxr tulEidZ] ljdkj vkSj tulEidZ vkfn fo’k;ksa ij 

ppkZ dh xbZ gSA   



 

bdkbZ 7& yksder ,oa tulEidZ & bl bdkbZ esa yksder vkSj yksdlEidZ] 

yksder fuekZ.k] tuer dh fo”ks’krk,a] turk vkSj tulewg] tuer dh 

izHkkoksRikndrk] tuer fo”ys’k.k] tuer fuekZ.k ds fl)kUr] egkRek xka/kh }kjk 

tuer fuekZ.k vkfn dk foLr`r v/;;u fd;k x;k gSA  

bdkbZ 8& tulEidZ ds lk/ku ,oa tulEidZ dfeZ;ksa ds xq.k & bl bdkbZ esa 

tulEidZ ds lk/kuksa ,oa tulEidZ dfeZ;ksa ds xq.k ,oa ;ksX;rkvksa dh foLr̀r 

tkudkjh nh xbZ gSA  

  bl izdkj bl iz“ui= esa foKkiu dk vFkZ] bfrgkl] ek/;e o izdkj dks 

foLr̀r :i ls le>kus dh dksf“k“k dh xbZ gSA lkFk gh tulEidZ ds bfrgkl] 

vFkZ] izdkj] ek/;e] yksder fuekZ.k vkfn dh foLr̀r tkudkjh nsus dk iz;kl fd;k 

x;k gSA  
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bdkbZ 01 

foKkiu % vFkZ] mn~ns”; vkSj Hkkjr esa foKkiu dk mn~Hko ,oa 

fodkl 

bdkbZ dh :ijs[kk 

1-0 mn~ns”; 

1-1 izLrkouk  

1-2 foKkiu dk vFkZ 

1-3 foKkiu dk mn~ns”;  

1-4 Hkkjr esa foKkiu dk mn~Hko ,oa fodkl  

1-5 foKkiu dk vkfFkZd o lkekftd i{k  

1-6 lkjka”k 

1-7 “kCnkoyh 

1-8 Rofjr vH;kl 

1-9 vH;klkFkZ iz”u 

1-10 iz;ksxkRed vH;kl 

1-11 lanHkZ xzUFk  

 

1-0 mn~ns”; %  

 i=dkfjrk ,oa tulapkj ds vk/kqfud ;qx esa foKkiu i=dkfjrk dh jh<+ 

dh gM~Mh cu x;h gSA ftl rjg ,d O;fDr jh<+ dh gM~Mh ds fcuk [kM+k ugha 

jg ikrk mlh rjg i=dkfjrk txr ds fdlh Hkh lekpkj i=&if=dk ;k 
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tulapkj ek/;e dk foKkiu ds fcuk pyuk vlEHko lk gks x;k gSA blh fy, 

dqN fo)kuksa dk dguk gS fd foKkiu i=dkfjrk o tulapkj ek/;eksa dh 

^cSdcksu* gSA vktdy i=dkfjrk txr esa tks Økafr vk;h gS mlesa foKkiu dh 

cgqr cM+h Hkwfedk gSA lekpkj i=&if=dkvksa o vU; tulapkj ek/;eksa ¼Vh-oh-] 

jsfM;ks vkfn½ ds fy, foKkiu vk; ds lcls cM+s lzksr gSaA i=dkfjrk esa foKkiu 

ds egRo dks ns[krs gq;s bl bdkbZ easa foKkiu ds vFkZ ,oa mn~ns”; ls ifjp; 

djk;k tk jgk gSA 

bl bdkbZ ds v/;;u ds i”pkr~ vki foKkiu dks bl rjg le> ik;saxs &  

• foKkiu ds fofHkUUk izdkjksa dh tkudkjh nsukA  

• Hkkjr esa foKkiu ds mn~Hko o fodkl dh tkudkjh nsukA  

 

1-1 izLrkouk % 

 vkt ds ;qx dks foKkiu dk ;qx dgsa rks blesa dksbZ vfr”k;ksfDr ugha 

gksxhA fnu&izfrfnu c<+rs vkS|ksxhdj.k rFkk O;kolkf;d izfr;ksfxrk ds bl nkSj 

esa foKkiu dk fo”ks’k LFkku gks x;k gSA foKkiuksa ds c<+rs izHkko ds dkj.k vkt 

foKkiu v/;;u ,oa izf”k{k.k dh fo”ks’k “kk[kk ds :Ik esa fodflr gksus yxk gSA 

fdlh Hkh i=&if=dk ds iUus iyV dj nsf[k,&,d ls c<+dj ,d lqUnj psgjs] 

fp=] ;k xzkfQd n`”; rFkk “kCnksa ds vkd’kZd la;kstu ds tfj, oLrq&fo”ks’k ds 

izfr vkidks vkd`’V djrs fn[kkbZ nsaxsA xkaoksa] uxjksa ;k egkuxjksa dh lh/kh] 

likV] ljy ftUnxh ls ysdj O;Lrre] rhoz xfr ,oa ;kaf=d thou esa izos”k 

djds nsf[k,&vki txg&txg ij foKkiuksa dh fofo/k vk;keh nqfu;k ls izR;{k 

lk{kkRdkj dj ldrs gSaA ?kj esa vodk”k ds vFkok dkedkt ds {k.kksa esa jsfM;ks 

dk ;k Vhoh dk cVu nckb;s “kCn] laxhr vkSj fp= ls lefUor d.kZfiz; Loj 

rFkk u;ukfHkjke ǹ”; dHkh vkidks fdlh [kkl VsªMekdZ dh pk;] dkWQh] “khry 
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is; inkFkZ vkfn ihus ds fy, izsfjr djasxs ;k fQj fdlh uke fo”ks’k ds VwFkisLVa 

vFkok eatu vkfn ls nkarksa dh lQkbZ dk fuosnu djsaxsA dHkh vkidks dksbZ fQYe 

vfHkus=h ;g crk,xh fd vki ;fn mldh ilan ds lkcqu ls Luku djsaxs rks 

lnk rjksrktk jgsaxsA bl euksòfRr ij eksgu jkds”k us vR;Ur jkspd ckr fy[kh 

gSa& 

 foKkiu! foKkiu!! loZ= foKkiu!!! 

 vkt foKkiu gekjs thou dh fnup;kZ dk ,d t:jh vax cu x;k gSA 

O;olk; ds mRrjksRrj fodkl] viuh oLrq dh ekax dks cktkj esa cuk, j[kus] ubZ 

oLrq dk ifjp; tuekul rd izpfyr djus] fodz; esa o`f) djus rFkk vius 

izfr’Bku dh izfr’Bk dk;e j[kus vkfn dqN izeq[k mn~ns”;ksa dks ysdj foKkiu 

fd, tkrs gSaA  

;g foKkiu dk gh izHkko gS fd dy rd lekt ftu oLrqvksa dks foykl 

lkexzh ekurk Fkk] os gh vkt vko”;d oLrqvksa dh Js.kh esa fxuh tkus yxh gSaA 

foKkiu tgka lekpkj ek/;eksa ds fy, jktLo tqVkus dk dke djrs gSa ogha 

bysDVªkWfud ehfM;k esa dqN foKkiuksa }kjk n”kZdksa dk euksjatu Hkh gksrk gSA 

[kkldj cPps bu foKkiuksa ls dkQh izHkkfor Hkh gksrs gSaA  

orZeku ;qx esa vkS|ksfxd Økafr ds ifj.kkeLo:Ik miHkksX; oLrqvksa dk 

mRiknu cM+h ek=k esa gks jgk gS] ftuds foi.ku gsrq foKkiu dh eRoiw.kZ Hkwfedk 

gSA fQYe] jsfM;ks] Vsyhfotu] iksLVlZ] gSaMfcy] lkbucksMZ] yksdy dscy Vh-oh- 

usVodZ] flusek LykbM] baVjusV vkSj cSywu vkfn vusd ek/;eksa ls foKkiu gksrk 

gSS ijUrq vc rd lekpkj i= gh lokZf/kd l{ke ,oa mi;ksxh ekuk tkrk gSA 

i=ksa esa Nis foKkiuksa dh vka[kksa ij izfrfdz;k gksrh gS] eu vkdf’kZr gksrk gS vkSj 

oLrq fo”ks’k ds izfr /;ku dsfUnzr gks tkrk gSA okLro esa foKkiu dk dk;Z Hkh 

tu lkekU; dk /;ku fdlh lkexzh vFkok lsok o O;fDr fo”ks’k dh vksj vkdf’kZr 

djuk gSA  
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vkt fdlh Hkh oLrq] lsok ;k fopkj dks vkxs c<+kus ds fy, foKkiu dks 

,d lgkjk cuk;k tkrk gSA vkt dk ;qx ;ksa Hkh foKkiu dk ;qx gSA fdrkcksa ls 

ysdj if=dkvksa rd] lM+d ls ysdj ?kj rd vkSj lapkj ds reke lk/kuksa esa 

foKkiu gh foKkiu utj vkrs gSaA   

 

1-2 foKkiu dk vFkZ % 

 foKkiu ,d ,slk ek/;e gS ftlds }kjk ge fdlh lkexzh ;k O;fDr 

fo”ks’k ds izfr tulkekU; dks vkdf’kZr djus dk iz;kl djrs gSaA vaxzsth esa 

foKkiu ds fy, *Advertising* “kCn iz;ksx fd;k tkrk gSA *Advertising* 

ySfVu ds *Advertere* ls cuk gS ftldk vFkZ *efLr’d dk dsUnzhHkwr gksuk* gSA 

nwljs “kCnksa esa  efLr’d dks izHkkfor djuk ;k fdlh fo”ks’k oLrq Ok O;fDr fo”ks’k 

ds izfr tulkekU; ds efLr’d dks vkdf’kZr djus dk iz;kl djuk gh foKkiu 

gSA   

 foKkiu “kCn ^fo* vkSj ^Kkiu* bu nks “kCnksa ls feydj cuk gSA ^fo* ls 

rkRi;Z ^fo”ks’k* ls rFkk ^Kkiu* ls vk”k; ^Kku djkuk* vFkok lwpuk nsuk gSA bl 

izdkj ^foKkiu* “kCn dk ewy vFkZ gS ^fdlh rF; ;k ckr dh fo”ks’k tkudkjh 

vFkok lwpuk nsukA*  

 foKkiu ds O;kid QSyko ds vuq:Ik bldh dbZ ifjHkk’kk,a gSaA jkepUnz 

oekZ dh ifjHkk’kk ds vuqlkj& foKkiu og gS **ftlds }kjk dksbZ ckr yksxksa dks 

cryk;h tk,] og lwpuk i=] bf”rgkj] fcdzh vkfn ds ek/;e ls gks vkSj tks 

lwpuk ek/;eksa ds }kjk nh tk,^^  

og̀Ùk fgUnh dks’k ds vuqlkj& foKkiu dk vFkZ gS& **le>uk] lwpuk nsuk] 

b”rgkj] fuosnu ;k izkFkZuk^^ A  
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MkW- ,e- ckml ds eqrkfcd& **,d lh/kh dk;Zokgh dks mdlkus ds 

mn~ns”; ls fdlh lapkj ek/;e esa le; ;k LFkku dks [kjhn dk uke foKkiu 

gSA^^    

jkstj jhot us dgk gS fd& **foKkiu ,d O;fDr ds efLr’d ls nwljs 

efLr’d esa ,d fopkj dks LFkkukUrfjr djus dh dyk gSA^^  

dSuu ,oa fopVZ ds vuqlkj& **foKkiu esa mu n`”;ksa ,oa ekSf[kd lans”kksa 

dks lfEefyr fd;k tkrk gS tks lekpkj&i=ksa] if=dkvksa pyfp=] jsfM;ks] 

Vsyhfotu] ifjogu ds lk/kuksa vFkok ckg~; cksMksZa ij fn, gksrs gSa vkSj ftuds 

fy, foKkiudrkZ Hkqxrku djrs gSa vkSj ftudk mn~ns”; miHkksDrkvksa ds Ø; 

vkpj.k dks izHkkfor djuk gksrk gSA  

Qszad tsQfdUl us Ø; vkSj foØ; ;ksX; oLrqvksa dks turk rd igqapkus ds 

ek/;e dks foKkiu ekuk gSA mUgksaus lLrs nj ij mRikfnr lkefxz;ksa ,oa lsokvksa 

ds mfpr <ax ls izHkkodkjh izLrqrhdj.k dks foKkiu dgk gSA foKkiu ds 

vUrxZr gj izdkj dk og dk;Z lfEefyr gS ftlesa foØ; ;ksX; oLrqvksa ;k 

lsokvksa ds foØ; dks izksRlkgu nsus gsrq lwpuk dk izlkj fd;k tkrk gS foKkiu 

,d tfVy izfØ;k gSA vc foKkiu dh txg csph tkrh gS ;k mldk foi.ku 

fd;k tkrk gSA  

^bulkbDyksihfM;k fczVkfudk* ds vuqlkj fdlh oLrq ds foØ; vFkok 

fdlh lsok ds izlkj gsrq ewY; pqdk dj dh x;h ?kks’k.kk gh foKkiu gSA okLro 

esa ;g izpkj dk ,d izHkko”kkyh lk/ku gS ftlds }kjk oLrqvksa vkSj lsokvksa ds 

foØ; dk fodkl gksrk gSA foØ;&O;oLFkk esa foKkiu] oLrq dk ifjp; djkus] 

mldh fo”ks’krk,a rFkk mlds ykHk crkus dk dk;kZ lEikfnr dj xzkgdksa dks 

vkd`’V djrk gSA mRikfnr oLrq ds czkaM dks yksdfiz; cukuk rFkk dEiuh ds uke 

dks turk ds eu&efLr’d esa tekus dk dk;Z foKkiu gh djrk gSA fopkj iz/kku 

foKkiu vc lkekftd fodkl ds ek/;e curs tk jgs gSaA  
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fdlh O;fDr] oLrq] lsok ;k vkanksyu dks izLrqr djus okyh eqfnzr lkexzh] 

fyf[kr “kCn] cksys x;s “kCn ;k fp=kadu foKkiu gS ftls foKkiunkrk vius 

[kpsZ ij fcØh] iz;ksx] oksV ;k vU; izdkj dh lgefr izkfIr ds fy, 

[kqYye[kqYyk izLrqr dj ldrk gSA orZeku esa rks foKkiu fdlh Hkh m|ksx] oLrq] 

laLFkku o lekpkj ek/;eksa gsrq vifjgk;Z oLrq cu x;k gSA ftl rjg jDr 

lapj.k ds fcuk thou pyuk vlaHko gS mlh rjg orZeku Lo:i esa fcuk 

foKkiu ds fdlh Hkh m|ksx] oLrq] laLFkku o lekpkj ek/;eksa ¼Vhoh] jsfM;ks] 

lekpkj i=&if=dkvksa½ dk pyuk vlaHko gks x;k gSA  

foKkiu mu leLr xfrfof/k;ksa dk uke gS ftudk mn~ns”; vius [kpsZ ij 

fdlh fopkj] oLrq ;k lsok ds fo’k; esa tkudkjh izlkfjr djuk gks] ftlls 

foKkiunkrk dh bPNk ds vuqlkj O;fDr dkjZokbZ djus dks eu ls ck/; gks 

tk,A 

bl ifjHkk’kk esa foKkiu ds {ks= dh mu leLr xfrfof/k;ksa dk lekos”k 

laHko gS ftuesa& 

1- fcdzh&O;oLFkk ds {ks= esa dh xbZ xos’k.kk] foKkiu vkSj oLrq dh 

fMtkbu] 2- nwj&n`f’V;qDr foKkiu&mn~sn”;] mldh ykxr] izlkj ek/;e rFkk 

mi;qDr lans”k( 3- bu mn~ns”;ksa ;k ;kstuk ds vuqlkj mBk;s x;s vYidkyhu 

dne( 4- foKkiu dk okLrfod izLrqrhdj.k&lkexzh&ys[ku] ys&vkmV] dyki{k 

rFkk izLrqrhdj.k vkSj 5- foKkiu&iz;kl ds izHkko ls lacaf/kr vf/kd vuqla/kku 

vkfn lHkh dqN lfEefyr gSA    

bu lc xfrfof/k;ksa dk y{; varr% *fdlh fopkj] oLrq ;k lsok ds fo’k; 

esa tkudkjh ds izlkj^ }kjk xzkgd dks izHkkfor djuk gksrk gSA tkudkjh dk ;g 

izlkj ,d n`f’V ls fuosZ;fDrd gksrk gS D;ksafd og fdlh ,d O;fDr dks /;ku esa 

j[kdj ugha] cfYd] O;fDr&lewg dks lkeus j[kdj izlkfjr dh tkrh gSA 

LokHkkfod :i ls ;g le>k tk ldrk gS fd ftl ek/;e ls ;g tkudkjh 
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izlkfjr dh tk jgh gS] mls mldh lsok ds cnys esa Hkqxrku rks djuk gh gksrk 

gSA  

 bl voLFkk esa ;g lgt gh iwNk tk ldrk gS fd dksbZ Hkh O;fDr] 

miHkksDrk ;k vkS|ksfxd mi;ksxdrkZ ;k tulk/kkj.k dks D;ksa izHkkfor djuk 

pkgrk gS\ tkfgj gS] mls fn”kk&fo”ks’k esa dkjZokbZ djus ds fy, izsfjr djus ds 

mn~ns”; lsA ;g fn”kk&fo”ks’k gS oLrq vFkok lsok dh [kjhn ds fy, mRlqdrk 

txkuk ;k izlkfjr fopkj ds izfr lgefr vftZr djukA [kjhn ;k fopkj ds 

izfr ;g lgefr Hkh ml O;fDr ;k O;fDRk;ksa dh bPNkuqlkj gksuh pkfg, tks ml 

foKkiu dk [kpZ mBkrk gS ;k ftldh] izLrqr dh xbZ ml oLrq] lsok ;k fopkj 

esa fnypLih gksrh gSA ;s O;fDr dkSu gSa] ;g ml foKkiu ls izdV gksrk gh gSA  

 vr% foKkiu fdlh Hkh oLrq] O;fDr] laLFkku ds izfr yksxksa dk /;ku 

vkdf’kZr djus o muesa buds izfr fo”okl txkus dk ,d ,slk ek/;e gS tks 

orZeku O;olkf;d ;qx dk ,d vfHkUu vax cu x;k gSA  

cks/k iz”u  

iz0 1&   foKkiu dks vaxzsth esa D;k dgrs gSa\ rFkk bl “kCn dh mRifr dgka ls gq;h\ 

m0 foKkiu dks vaxzsth esa advertising dgrs gSa tks ysfVu Hk’kk ds 

*Advertere* “kCn ls fy;k x;k gSA  

iz0 2&   jkepUnz oekZ  ds vuqlkj foKkiu dh D;k ifjHkk’kk gS\  

m0  jkepUnz oekZ dh ifjHkk’kk ds vuqlkj foKkiu dh ifjHkk’kk bl 

izdkj gS& **ftlds }kjk dksbZ ckr yksxksa dks cryk;h tk,] og 

lwpuk i=] bf”rgkj] fcdzh vkfn ds ek/;e ls gks vkSj tks lwpuk 

ek/;eksa ds }kjk nh tk,^^ og foKkiu gSA  

iz0 3&  ^bulkbDyksihfM;k fczVkfudk* ds vuqlkj foKkiu dh ifjHkk’kk D;k 
gS\ 
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m0  ^bulkbDyksihfM;k fczVkfudk* ds vuqlkj fdlh oLrq ds foØ; 

vFkok fdlh lsok ds izlkj gsrq ewY; pqdk dj dh x;h ?kks’k.kk gh 

foKkiu gSA 

iz0 4&  Qszad tsQfdUl us foKkiu fdls ekuk gS\ 

m0  Qszad tsQfdUl us Ø; vkSj foØ; ;ksX; oLrqvksa dks turk rd 

igqapkus ds ek/;e dks foKkiu ekuk gSA 

 

1-3 foKkiu dk mn~ns”; % 

 foKkiu dk mn~ns”; foKkiu dh mijksDr nh x;h ifjHkk’kkvksa ls gh 

fudy dj vkrk gS ysfdu ;gka foKkiu ds mn~ns”;ksa dks foLr`r :i ls le>kus 

dk iz;kl fd;k x;k gSA  

 ^^foKkiu dk mn~ns”; mRiknd dks ykHk igqapkuk] miHkksDrk dks f”kf{kr 

djuk] foØsrk dh enn djuk] izfrLi)kZ dks lekIr dj O;kikfj;ksa dks viuh 

vksj vkdf’kZr djuk vkSj lcls vf/kd rks mRiknd vkSj miHkksDRkk ds lEcU/k 

vPNs cukuk gksrk gSA** % bZ-,Q- ,y- cszp 

 foKkiu ges”kk gh *ykHk^ ds mn~ns”; dks ysdj pyrs gSaA ;ksa rks 

vf/kdka”kr% ;g ykHk izLrqrdrkZ dks oLrq ds cspus ls gksus okyk equkQk gh gksrk 

gS ij dHkh&dHkh tutkxj.k] ekgkSy] lsok ds ckjs esa fopkj/kkjk] lkekftd 

cnyko] oSpkfjd mRFkku] ljdkjh jhfr&uhfr dk izpkj] jktuhfrd ykHk vkfn 

ògn~ mn~ns”;ksa ds vk/kkj ij Hkh foKkiu tkjh fd, tkrs gSaA lkj :i esa 

vkdfyr djsa rks foKkiu ds mn~ns”; bl izdkj gks ldrs gSa % 

1- mu lHkh lans”kksa dk ,d va”k izLrqr djuk tks miHkksDrk ij izHkko MkysaA  

2- oLrqvksa] dEifu;ksa o laLFkkvksa ds izfrfuf/k ds :i esa izLrqr gksukA  
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3- lekt dh ,d izfrfuf/k  laLFkk ds :i esa m|e izfdz;k dk ,d vfHkUu 

vax gksukA  

4- oLrq dh fcdzh c<+kus esa izHkko”kkyh Hkwfedk fuHkkukA 

5- ,d izHkkoh foi.ku vkStkj ds rkSj ij ykHkdkjh laxBuksa vkSj izcU/kdksa dks 

viuk mn~ns”; iwjk djus esa lgk;rk djukA   

6- lekt dh mHkjrh O;kolkf;d vko”;drkvksa dks iwjk djukA  

7- O;kolkf;d rkSj ij tkjh lans”kksa ds tfj, miHkksDrkvksa dks ykHkizn] 

lEcfU/kr o fuf”pr lwpuk iznku djkukA  

8- vkfFkZd fdz;k dks fofHkUu fu;eksa dkuwuksa ds vuqlkj pykukA   

9- ubZ oLrqvksa vkSj lsokvksa dh lwpuk nsukA 

10- fo”ks’k NwV vkSj ewY; ifjorZu dh tkudkjh nsuk] miHkksDrk ekax esa òf) 

djukA  

11- [kjhnus vkSj viukus dh izsj.kk nsukA  

bu mi;qZDr mn~ns”;ksa dks ysdj pyus okyh izfdz;k *foKkiu^ miHkksDrk o 

fuekZrk ds e/; dh izfdz;k gSA foKkiu dk mn~ns”; gj fLFkfr esa vius *lans”k^ 

dks miHkksDrk ds ekul iVy ij vafdr djuk gh gksrk gSA  

cks/k iz”u  

iz0 1&   D;k foKkiu ges”kk gh *ykHk^ ds mn~ns”; dks ysdj fn;s tkrs gSa\  

m0  foKkiu ges”kk gh *ykHk^ ds mn~ns”; dks ysdj pyrs gSaA ysfdu 

dqN foKkiu tufgr dks /;ku esa j[kdj tufgr ds fy, Hkh fn;s 

tkrs gSaA  

iz0 2&  foKkiu ds ewy mn~ns”; D;k gSa\ 

m0  ;wa rks vf/kdka”kr% ;g ykHk izLrqrdrkZ dks oLrq ds cspus ls gksus 

okyk equkQk gh gksrk gS ij dHkh &dHkh tu&tkxj.k] ekgkSy] lsok 

ds ckjs esa fopkj/kkjk] lkekftd cnyko] oSpkfjd mRFkku] ljdkjh 
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jhfr&uhfr dk izpkj] jktuhfrd ykHk vkfn o`gn~ mn~ns”;ksa ds 

vk/kkj ij Hkh foKkiu tkjh fd, tkrs gSaA 

iz0 3&  foKkiu dk mn~ns”; mRiknu vkSj miHkksDrk ds chp dSls lEcU/k 
cukuk gksrk gS\  

m0  foKkiu dk mn~ns”; mRiknu vkSj miHkksxrk ds chp lEcU/k vPNs 

cukuk gksrk gSA  

 

1-4 Hkkjr esa foKkiu dk mn~Hko ,oa fodkl % 

vkfndky ls gh Hkkjr esa fofHkUu voljksa ij foKkiu vius fdlh u fdlh 

Lo:i esa mifLFkr jgk gSA vk/;kfRed ls ysdj ikSjkf.kd dgkfu;ksa esa vusd 

?kVukvksa dk mYys[k feyrk gS ftlls cM+s vk/kkj ij ^foKkiu* ds fy, rRdkyhu 

izpkj&ek/;eksa dk iz;ksx fd;k x;k FkkA <ksy&uxkM+ksa ds lkFk equknh djokuk ;k 

MqxMqxh ctkdj jktkvksa ds funsZ”kksa ds izpkj dk mYys[k vusd txgksa ij feyrk 

gSA egkHkkjr o jkek;.k dky esa Lo;aoj o ;Kksa vkfn ds fy, iwoZ&izpkj ds 

fofHkUu mYys[k feyrs gSaA  eYy ;q)] [ksydwn] rek”kk] ukSVadh vkfn 

yksddk;Zdzeksa esa vkea=.k ds fy, Hkh izpkj lk/kuksa dk mi;ksx fd;k tkrk jgk 

gSA  

izpkj ek/;e ds :i esa izkphu eafnj] Lekjd] egy] fijkfeM vkfn lHkh 

vkt Hkh muds fuekZrkvksa ds thfor foKkiu gSa tks mudh mnkjrk] n;kyqrk] 

dykfiz;rk rFkk egkurk dh dgkuh vkt Hkh dgrs gSaA mPpfjr “kCnksa ds :i esa 

loZizFke foKkiu ;wuku ds vkjfEHkd iztkra= ds pqukoksa esa iz;qDr gq, gSaA ml 

le; ds mEehnokj vius foKkiu&drkZvksa dks HkhM+ esa ?kqlkdj  ijLij ckrphr 

djds yksxksa dks vius i{k esa izHkkfor djus dk iz;Ru djrs FksA fyf[kr foKkiu 

ds :i esa yanu ds fczfV”k laxzgky; esa feJ dk foKkiu nz’VO; gS] ftlesa ,d 

Hkkxs gq, xqyke dks ykus dh ckr dgh xbZ gSA foKkiu dk ,d vU; :i ^uxj 
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mn~?kks’kdksa* ds :i esa feyrk gS] ftlesa ;s yksx O;kikjh dh vksj ls ?kks’k.kk djrs 

Fks fd D;k pht dgka lqyHk gSA  

Hkkjr dh iwoZ egku lH;rkvksa gMIik vkSj eksgutksnM+ks ds mR[kuu esa feys 

vo”ks’kksa esa Hkh tks eksgjsa o eqnzk,a feyh gSa os vk/kqfud ^yksxks* o ^VzsM&ekdksaZ* dk 

gh izkjfEHkd :i gSaA foKkiuksa esa orZEkku esa ftl dyk o izLrqfr ds n”kZu gksrs gSa 

ogh dyk o izLrqfr rRdkyhu vo”ks’kksa esa Hkh fn[kkbZ iM+rh gSA  

 lezkV v”kksd us vius ^/kkfeZd* mn~ns”;ksa dh iwfrZ gsrq vusd f”kykys[k o 

mRdh.kZu fd, tks ,d izdkj ds foKkiu gh FksA lkjukFk dh ,d ,slh gh ykV 

orZeku Hkkjr ds jk’Vªh; fpUg dk vk/kkj gSA Hkkjr ds fofHkUu eafnjksa] eBksa] 

xqQkvksa vkfn esa mRdh.kZ fp=] ewfrZ;ka vkfn Hkh rRdkyhu lekt ds /keZ] vFkZ] 

dke] eks{k ds fofHkUu Lo:iksa dks ^foKkfir* gh djrh gSaA  

 le; ds vk/kkjHkwr rF;ksa ds lkFk dyk,a o tulapkj ek/;e /khjs&/khjs 

ifj’dr̀ gksdj lekt esa viuk LFkku cukrs jgsA vk/kqfud foKkiu dyk dk 

lw=ikr Hkkjr esa izsl ds vkxeu ds lkFk&lkFk gqvkA ;g izsl iqrZxkfy;ksa }kjk 

lu~ 1556 esa xksok esa yxkbZ xbZ FkhA 1877 esa ^fgdh* us dydrk esa vius izsl dh 

cqfu;kn j[khA 29 tuojh] 1780 dks mlus lkIrkfgd lekpkj i= izkjEHk fd;kA 

blesa ^foKkiu* Hkh izdkf”kr fd, x,A 1784 ls ysdj 19 oha lnh ds izkjEHk ds 

o’kksaZ rd buesa lkekftd ljksdkjksa ds foKkiu izdkf”kr gksrs FksA ;s foKkiu u 

dsoy miHkksDrk oLrqvksa dks izHkkfor djrs Fks cfYd ns”k dh rRdkyhu lkekftd] 

jktuhfrd fLFkfr dks Hkh ifjyf{kr djrs FksA mUuhloha lnh ds izkjfEHkd n”kdksa  

esa Nius okys foKkiuksa esa Lons”kh] Hkkjr dh Hkwfe ds izfr isze o laLd`fr lECkU/kh 

vo;o gksrs FksA ^Hkkjr dk mRrj* ^Lons”kh oLrq,a [kjhnsa* tSlh mfDr;ka bu 

foKkiuksa dh csl ykbu FkhaA  

 1906 esa /kkjhoky fey us Åuh oL=ksa ds ,d foKkiu esa bafxr fd;k Fkk 

fd ^Hkkjr ds fy, Hkkjr esa cuk*A blh izdkj vusd foKkiuksa esa ^Lons”kh* dk 
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mi;ksx fd;k x;kA cUnsekrje~ vkSj cafdepUnz pVthZ ds fp= Hkh dbZ foKkiuksa 

ds vax cusA rc rd ds foKkiuksa esa tks fp= izdkf”kr gksrs Fks os vaxzsth 

efgyk&iq:’kksa ds gksrs FksA 1900 esa igyh ckj tc Hkkjrh; ekWMyksa dk izos”k gqvk 

rc loZizFke iq:’kksa dk gh vkxeu gqvkA egkjktkvksa dh rLohjsa Hkh izk;% Nirh 

FkhaA ekWMy ds :i esa Hkkjrh; efgykvksa o yM+fd;ksa ds fp= Lora=rk ds i”pkr~ 

ds foKkiuksa esa gh ns[kus dks feyrs gSaA 1896 esa ewd fQYeksa ds ;qx dh “kq:vkr 

ds ckn foKkiuksa esa jksekal] lSDl vkfn dk lekos”k gksus yxkA 1931 esa Hkkjrh; 

fQYe ^vkYkevkjk* esa foKkiu izdkf”kr gq,A 1920 esa dqN fons”kh dEifu;ksa us 

vius foKkiu dk;kZy; Hkkjr esa [kksysA rHkh ls Hkkjrh; foKkiu dyk dks 

O;kolkf;d :i feykA 1930 esa igyh Hkkjrh; ,tsUlh LFkkfir gq;h ftldk uke 

Fkk ^us”kuy ,MojVkbftax lfoZl*A blds i”pkr~ enzkl esa ekWMZu ifCyflVh 

dEiuh] dydRRkk esa dydRrk ifCyflVh dEiuh vkSj f=pqjkiYyh esa vksfj,aVy 

,MojVkbftax ,tsUlh dh LFkkiuk gqbZA  f}rh; fo”o ;q) ds nkSjku ljdkjh 

izpkj dk;Z dk cM+s Lrj ij foKkiu gqvkA blls lekpkj&i=ksa dh vk; esa Hkh 

[kklh o`f) gqbZA  

f}rh; fo”o ;q) ds i”pkr~ rsth ls cnyrs lkekftd] vkfFkZd ifjos”k ds 

QyLo:i foKkiuksa ds Lrj esa Hkh egRoiw.kZ cnyko vk;kA foKkiuksa ds Lo:i esa 

Hkh dzkfUrdkjh ifjorZu vk,A okfpd foKkiuksa] gkFk ls fy[ks foKkiuksa rFkk 

izrhd foKkiuksa dk ;g dze iUnzgoha lnh ds e/; rd pyrk jgkA isVs.V nokvksa 

ds foKkiuksa dh ck<+ ls foKkiu&dk;Z lcls vf/kd c<+kA vkt rks foKkiu iwjk 

O;olk; rFkk ,d fof”k’V dyk gh cu x;k gSA fujUrj cnyko] mUufr vkSj 

vfHkuo iz;ksxksa ds cy ij vkt foKkiu dyk vius fodflr vkSj mUur Lo:i 

esa gSA  

vkt lewph vkfFkZd izfdz;k esa foKkiu us ,d fof”k’V LFkku cuk fy;k 

gSA nSfud i=&if=dkvksa] jsfM;ks] Vsyhfotu] nhokjksa] gksfMZaxksa] fuvksu lkbuksa] 

vkdk”kh; v{kj ys[ku] eksckby] baVjusV] izpkj mn~?kks’k.kkvksa] Mkd ls vk;s i=ksa] 



mRrjk[k.M eqDr fo”ofo|ky;  Page 13 
 

 

?kj&?kj igqapus okys lSYleSuksa vkSj u tkus ,sls gh fdrus lk/kuksa ds tfj, 

foKkiu O;fDr ds ekul ij Nk;k jgrk gSA tks foKkiu ge ns[krs gSa] og 

fuekZ.k izfØ;k ds lexz iz;kl dk vR;Ur y?kq :i gksrk gSA Bhd mlh izdkj 

tSls ikuh esa rSjrs gq, cQZ ds VqdM+s dk tks Hkkx fn[krk gS] og ,d cM+s 

vkbloxZ dk ,d NksVk lk va”k gksrk gSA lexz :i esa foKkiu dks vFkZ”kkL=h;] 

lekt”kkL=h;] eukSoSKkfud rFkk izcU/k&iz.kkyh ds :i esa le>k tkrk gSA Hkys 

gh /kkfeZd usrk] nk”kZfud] lekt”kkL=h vkSj jktuhfrK foKkiu dh vkykspuk 

djsa] fdUrq foKkiu dh iz”kalk ;k fuUnk lewps vkS|ksfxd ra= rFkk vFkZ&O;oLFkk 

dh iz”kalk ;k fuUnk fd;s fcuk ugha dh tk ldrhA  

vkt dk ;qx foKkiu dk ;qx gSA fdlh Hkh oLrq] O;fDRk ;k txg ls ge 

foKkiu ds ek/;e ls gh ifjfpr gks tkrs gSaA foKkiu us viuk vk/kqfud :i ys 

fy;k gS vkSj ;g lekt dk vkfFkZd ra= dk vfHkUu vax cu x;k gS vkSj ehfM;k 

dh rks bls jh<+ gh le>k tkus yxk gSA      

cks/k iz”u  

iz0 1&  vkfndky esa jktk&egkjktk foKkiu ;k lwpuk nsus ds fy, fdl 

rjg ds ek/;eksa dk mi;ksx djrs Fks\ 

m0  vkfndky ls gh Hkkjr esa fofHkUu voljksa ij foKkiu vius fdlh 

u fdlh Lo:i esa mifLFkr jgk gSA vk/;kfRed ls ysdj ikSjkf.kd 

dgkfu;ksa esa vusd ?kVukvksa dk mYys[k feyrk gS ftlls cM+s 

vk/kkj ij ^foKkiu* ds fy, rRdkyhu izpkj&ek/;eksa dk iz;ksx 

fd;k x;k FkkA <ksy&uxkM+ksa ds lkFk equknh djokuk ;k MqxMqxh 

ctkdj jktkvksa ds funsZ”kksa ds izpkj dk mYys[k vusd txgksa ij 

feyrk gSA 

iz0 2&  Hkkjr esa izFke izsl d c vkSj dgka yxkbZ x;h Fkh\  
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m0 Hkkjr esa izFke izsl lu~ 1556 esa iqrZxkfy;ksa }kjk xksok esa yxkbZ xbZ 

FkhA  

iz0 3&  Hkkjr dk izFke foKkiu i= dkSu Fkk\  

m0  29 tuojh] 1780 dks fgdh }kjk lkIrkfgd lekpkj i= caxky 

xTkV dksydrk ,MojVkbtj izkjEHk fd;kA blesa ^foKkiu* dh 

“kq:vkr Hkh dh xbZA bls Hkkjr dk izFke foKkiu i= Hkh dgk 

tkrk gSA 

iz0 4&  foKkiu ds {ks= esa Hkkjrh; ekMyksa dk izos”k loZizFke dc ekuk 

tkrk gS\   

m0 foKkiu ds {ks= esa 1900 esa igyh ckj Hkkjrh; ekWMyksa dk izos”k 

ekuk tkrk gSA Hkkjr esa foKkiu esa izkjEHk esa iq:’kksa dk gh izos”k 

gqvk FkkA 

 

1-5 foKkiu dk vkfFkZd o lkekftd i{k % 

foKkiu ewyr% ,d izdkj dh izpkj izfdz;k gSA fdlh Hkh izdkj ds nks 

izHkko gks ldrs gSaA ,d ldkjkRed vkSj nwljk udkjkRedA foKkiu ds izHkko ds 

nks izeq[k i{k gSaA ,d vkfFkZd i{k vkSj nwljk lkeftd i{kA  

1-5-1 vkfFkZd i{k % 

lp rks ;g gS fd foKkiu vk/kkjHkwr :i ls vkfFkZd fdz;k&dyki gSA ;g 

foKkiunkrk dh ckr dgrk gS] foKkiu ns[kus&lquus ;k i<+us okyksa ds vkfFkZd 

fu”p;ksa dks izHkkfor djrk gS vkSj bl :i esa vFkZ ra= dk vfHkUu vax gSA 

blfy, foKkiu ds vkfFkZd i{k dh vksj igys fopkj&foe”kZ djuk lehphu 

gksxkA blesa [kjhnkj dks lwpuk iznku djus] u;h oLrqvksa ds fodkl esa ;ksxnku] 
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izpkj&izlkj ek/;eksa dh lgk;rk] forj.k ykxr ij izHkko] O;kikj dk pdz pkyw 

j[kuk] oLrq fo”ks’k ds czkaM uke dh yksdfiz;rk rFkk oLrq dh mi;ksfxrk dk 

izlkj vkfn ckrsa vk tkrh gSaA 

ehfM;k ¼lekpkj&i=&if=dkvksa rFkk bysDVªkfud ehfM;k½ dk thou jDr 

foKkiu gh gSA yksdra=h; jk’Vªksa ds ehfM;k blh dkj.k vkfFkZd nf̀’V ls lqlEiUUk 

gksrs gSa fd ;gka ij v/;;u ds fy, ;fn i=ksa dks fy;k tk; rks izk;% i=ksa ds 

fodz; ls izkIr /ku vkSj foKkiu dh vk; esa 1 % 2 dk vuqikr gks rks i= dh 

vkfFkZd fLFkfr vPNh ekuh tkrh gSA iszl deh”ku dh laLrqfr ds vuq:i i=ksa esa 

ikB~;&lkexzh vkSj foKkiu 60 % 40 dk vuqikr gksuk pkfg,A Hkkjrh; izsl 

vk;ksx us dgk gS fd foKkiuksa dh vf/kdre lhek 40 izfr”kr fu/kkZfjr djus ds 

fy, geus dsoy rRdkyhu izFkk dks gh ǹf’V esa ugha j[kk gS oju~ bl Hkkoh 

eukso`fRr dks Hkh /;ku esa j[kk gS ftlls gesa izfri`’B ewY; fu/kkZj.k gksus ij 

mHkjus dh vk”kk gSA gesa bl ckr dh vk”kk gS fd tc lekpkj&i=ksa dh ì’B 

la[;k de djus ;k izfr dk ewY; c<+kus ij ck/; gksuk iM+sxk rc lekpkjksa o 

lEiknfd;ksa dk la{ksi esa izLrqr djus dk vkd’kZ.k xEHkhj :i ls c<+ tk,xkA  

la{ksi esa dgsa rks foKkiu fcdzh dk ,d lk/ku gSA foKkiu ds ek/;e ls 

cgqla[; yksxksa rd oLrq ;k lsok dk uke ,oa mi;ksfxrk dks igqapkus dk dke 

fd;k tkrk gSA foKkiu okLro esa lsYleSu dk LFkku rks ugha ysrk] gka mldh 

bl dke esa enn  djrk gSA foKkiu ls xzkgd dks oLrq dh mi;ksfxrk rFkk 

ykHk ds fo’k; esa igys gh tkudkjh gks tkrh gSA  

varr% dgs rks foKkiu us orZeku ;qx ds vkfFkZd txr dks dkQh izHkkfor 

fd;k gSA foKkiu ls tgka foKkiu ,tsafl;ksa esa dk;Z dj jgs ;qokvksa dks jkstxkj 

fey jgk gS ogha foKkiu ij [kpZ djus ds cgkus ls mRiknd laLFkk ij 

okLrfod miHkksDrk oLrqvksa ds [kpsZ ls dbZ xquk vf/kd iSlk xzkgdksa ls olwy jgs 

gSaA        
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1-5 2- lkekftd i{k %  

foKkiu dks lkekftd i{k ls ns[ksa rks yxsxk fd foKkiu O;fDr ds Lora= 

fu.kZ; dks izHkkfor djrk gSA dHkh&dHkh ;g v:fpdj gksrk gS vkSj thou&ewY;ksa 

rFkk thou&”kSyh ij vokaNuh; izHkko Mkyrk gSA ;fn ge bUgha rdksaZ ds vk/kkj 

ij foKkiu dh mi;ksfxrk dks ij[ksa rks foKkiu dk i{k ysuk gh dfBu gks 

tk,xk gkykafd dqN foKkiu euksjatd] dykRed rFkk lkoZHkkSEk dY;k.k Hkkouk 

ls ;qDRk gkrs gSaA 

lkekftd n`f’V ls foKkiu ds fo:) vf/kdka”kr% ;s vkjksi yxk;s tkrs gSa%  

1- foKkiu ls izHkkfor gksdj xzkgd xyr pht [kjhn ldrs gSa vkSj mu ij 

vf/kd [kpZ djrs gSaA  

2- foKkiu ls yksxksa esa ,slh oLrq,a [kjhnus dh bPNk tkxzr~ gksrh gS] tks 

mudh Ø;&”kfDr ds ckgj gksrh gS vkSj]  

3- ,d gh tSlh fofHkUu oLrqvksa ds foKkiuksa esa fd;s x;s fojks/kh nkoksa dks 

/;ku esa j[kdj xzkgd ;g r; gh ugha dj ikrk fd og fdldh ckr 

lgh ekus vkSj fdl oLrq dks [kjhnsA  

^xyr* pht [kjhnus ds vkjksi dk ,d vFkZ ;g Hkh yxk;k tkrk gS fd 

foKkiu ds tfj, xzkgd ds eu esa Hkazkfr iSnk djds mlds fdlh pht dks 

[kjhnus ds fu.kZ; dks izHkkfor fd;k tkrk gSA LorU= lekt esa ;g Hkzkafr iSnk 

gksus dh xaqtkb”k gkykafd de gksrh gSa D;ksafd vkfFkZd iztkraU= esa O;fDr dks ;g 

NwV gS fd og lqyHk oLrqvksa esa ls viuh ilan dh pht pqu ysA ;gka foKkiu 

izk;% oLrqvksa ds xq.kksa dk c[kku djrs gSa] ftuesa izk;% c<+k&p<+kdj oLrq dh 

iz”kalk dh tkrh gSA foKkiu esa oLrqvksa ds ftu xq.kksa dh iz”kalk jgrh gS] os 

okLro esa gkfudkjd Hkh gks ldrh gSaA gkykafd foKkiuksa ds fy, Hkh [kk| inkFkksaZa 

vFkok vkS’kf/k;ksa ds fu;a=.k fo’k;d dkuwu gSaA ysfdu bu dkuwuksa dk ikyu Hkh 
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,sls pkykdh&Hkjs rjhds ls gksrk gS fd og dkuwu ikyu ,d etkd cu tkrk gS 

tSls flxjsV] chM+h] rEckdw] [kSuh vkfn eknd inkFkksaZ ds gj foKkiu ds uhps ,d 

psrkouh vo”; Nkius dk ljdkjh funsZ”k FkkA bu u”khys inkFkksaZ ds mRiknd bl 

psrkouh dks izdkf”kr rks djrs Fks ysfdu mldk vkdkj bruk NksVk gksrk Fkk fd 

mls i<+ ikuk ;k ns[k ikuk rd lEHko ugha gksrk FkkA bl rjg os dkuwu dk 

ikyu u djus ds vkjksi ls Hkh cp tkrs Fks vkSj viHkksDrk dks foKkfir inkFkZ ds 

[krjksa dh tkudkjh Hkh ugha gks ikrh FkhA gykafd vc vnkyrh gLr{ksi ds ckn 

orZeku esa bl ij dM+k :[k viukrs gq;s ljdkj us ,sls inkFkksaZ ds mRikndksa dks 

dMs funsZ”k fn;s gSa fd mRiknksa ds ckgjh vkoj.k ij eksVs v{kjksa esa fy[kus ds 

lkFk&lkFk mlls gksuh okyh chekjh ls lEcfU/kr fp= Hkh fn;k tk;A  

fnlEcj] 2010 esa dsUnzh; eaf=e.My us flxjsV o rEckdw mRiknksa ij ubZ 

fp= psrkouh ds ctk; iqjkuh fp= psrkouh gh tkjh j[kus dk Qslyk fd;kA 

dkuwu ds izko/kkuksa ds eqrkfod bl fp= psrkouh dks gj o’kZ cnyk tkuk Fkk 

exj vc ljdkj us QSlyk fd;k gS fd fp= psrkouh dh cnyus dh vof/k vc 

nks o’kZ gksxhA  

vkS’kf/k;ksa ds fo’k; esa rks ;g psrkouh Hkh ugha gksrhA nnZuk”kd vkS’kf/k;ksa 

dk foKkiu bruh /kwe/kke ls gksrk gS fd mu vkS’kf/k;ksa dk O;fDr va/kk/kq/k iz;ksx 

djrk gS] ftldk lexz LokLF; ij izHkko iM+rk gSA vkS’kf/k ds fujUrj lsou ds 

ckn gh tc rd miHkksDrk dks {kfr dk prk pyrk gS exj rc rd cgqr nsj gks 

pqdh gksrh gSA oL=ksa ds foKkiu dk izHkko Hkh blh izdkj dk gksrk gS fd O;fDr 

vko”;drk u gksrs gq;s Hkh uohurk dh >kSad esa oL= [kjhnrk gS vkSj bl izdkj 

og vko”;drk ls vf/kd [kpZ dj tkrk gSA ,slk gh vU; vusd miHkksDrk 

oLrqvksa ds ekeys Hkh gksrk gSA  

foKkiu dk ,d dk;Z u;h&u;h oLrqvksa dh tkudkjh xzkgdksa rd 

igqapkuk gksrk gSA xzkgd ds eu esa u;h oLrq ds izfr ^lqIr* bPNk dks foKkiu 
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tkxzr gh ugha dj nsrk] oju~ lr~r foKkiu ls ;g ml bPNk dks vR;f/kd rhoz 

cuk nsrk gSA foykflrk okyh oLrqvksa rFkk le; cpkus okys vR;k/kqfud lk/kuksa 

dh bPNk gksrh gS ysfdu ^tsc* vxj lkFk ugha nsrh rks nks jkLrs viuk;sa tkrs gSaA  

¼1½ vf/kd esgur djds vf/kd dekuk ;k ¼2½ csbekuh ds lk/ku viukukA buesa 

ls igyk jkLrk rks lekt dY;k.k dh n`f’V ls Bhd gS ysfdu nwljk lk/ku ;k 

jkLrk lkekftd thou esa dnkpkj] Hkz’Vkpkj vkfn dks tUe nsus okyk curk gSA 

 gykafd bldk iwjk ns’k foKkiu dks gh ugha fn;k tk ldrkA foKkiu rks 

lHkh ds fy, gSA tks Lo;a dks lk/ku&lEiUu le>s] ogh visf{kr oLrq,a [kjhnsA 

foKkiudrkZ xzkgd dh Ø;”kfDr dks ns[kdj foKkiu ugha nsrs gkykafd os ek/;e 

dk p;u vo”; gh viuh oLrq ds laHkkfor xzkgdksa dks /;ku esa j[kdj djrs gSaA 

tSls bathfu;jh oLrq ds foKkiu bathfu;jh dh if=dkvksa esa ;k cPpksa ds f[kykSus 

vkfn ds foKkiu cPpksa dh if=dkvksa esa] ysfdu vke miHkksDrk ds dke dh phtksa 

ds foKkiu rks lkekU; if=dkvksa esa gh Nirs gSa ;k jsfM;ks] Vsyhfotu ij izLkkfjr 

gksrs gSaA ;gka O;fDr dks Lo;a vius lk/kuksa vkSj viuh bPNkvksa ds chp mi;qDr 

rkyesy djuk gh loksZRre mik; gSA  

 foKkiu ij lgh v/;;u djus ds i”pkr gh xzkgd dks dksbZ oLrq ysuh 

pkfg,A ;fn xzkgd le>nkjh ls lHkh izdkj ds foKkiuksa dk v/;;u djs rks 

mls ,d izdkj dh oLrqvksa ds fofHkUu i{kksa dk Kku gks ldrk gSA tc 

foKkiunkrk viuh&viuh oLrq ds xq.kksa dh ppkZ djrs gSa rks oLrq dk lexz 

fooj.k xzkgd ds lkeus gksrk gSA ;gka Hkh xzkgd dks viuh le> dk iz;ksx 

djuk gksxkA ;fn xzkgd pkSdl utj ugha j[ksxk rks fdlh Hkh foKkiu ds Hkze esa 

vkuk] mldh viuh gh detksjh gksxhA  

 lkekftd n`f’V ls ns[ksa rks ,d gh rjg dh phtsa cukus okys yksx viuh 

oLrq dks csgrj cukus dh izfdz;k ds fy, vuqla/kku ,oa ijh{k.k djkrs jgrs gSa 

ftlls lekt dks u;h vkSj vPNh oLrq,a izkIr gks ikrh gSaA blls dqy feykdj 
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lekt dks ykHk gksrk gSA oSls Hkh xzkgd dks ;g vf/kdkj rks gS gh fd mls lgh 

nke ij mRd`’V fdLe dh lgh oLrq izkIr gksA  

 vr% dqy feykdj dgsa rks foKkiuksa dk lekt ij izR;{k o vizR;{k :i 

ls udkjkRed o ldkjkRed izHkko iM+rk gS] udkjkRed izHkko dks jksdus ds fy, 

;g vko”;d gS fd xzkgd lpsr jgsA xzkgd dks pkfg, fd og le> ls iwjk 

v/;;u djus ds i”pkr~ gh fdlh oLrq ds foKkiu ij fu.kZ; ys] flQZ foKkiu 

esa dgh xbZ ckrksa ij ij gh vka[k can dj fu.kZ; u dj ysA   

cks/k iz”u  

iz0 1&  D;k foKkiu lekt ds vkfFkZd ra= dk vfHkUu vax gS\  

m0  lp rks ;g gS fd foKkiu vk/kkjHkwr :i ls vkfFkZd fdz;k&dyki 

gh gSA foKkiu] ns[kus&lquus ;k i<+us okyksa ds vkfFkZd fu”p;ksa dks 

izHkkfor djrk gS vkSj bl :i esa vFkZ ra= dk vfHkUu vax gSA 

foKkiu us orZeku le; ds vkfFkZd txr dks dkQh izHkkfor fd;k 

gSA foKkiu ls tgka foKkiu ,tsafl;ksa esa dk;Z dj jgs ;qokvksa dks 

jkstxkj fey jgk gS ogha foKkiu ij [kpZ djus ds cgkus ls oLrq 

mRiknd oLrq ij okLrfod dqy [kpsZ ls dbZ xquk vf/kd iSlk 

xzkgdksa ls olwy jgs gSaA        

iz0 2&  D;k foKkiu fodzh dk ,d mfpr lk/ku gS\ 

m0 foKkiu fodzh dk ,d lqyHk vkSj mfpr lk/ku gS D;ksafd fdlh Hkh 

oLrq ls xzkgd dks ifjfpr djkuk vkSj xzkgd ds efLr’d ij oLrq 

dks [kjhnus ds fy, tksj nsuk gh foKkiu dk mn~ns”; gS blfy, 

ge dg ldrs gSa fd foKkiu fdlh Hkh oLrq ds fodzh dk ,d 

mfpr ek/;e gSA  

iz0 3&  D;k foKkiu lkekftd i{k dks izHkkfor djrs gSa\  
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m0 orZeku ;qx foKkiu ;qx gSA foKkiu esa izLrqr oLrqvksa ds xq.kksa dks 

vf/kd c<+k&p<+k dj crk fn;k tkrk gS ftlls xzkgd izHkkfor 

gksrk gS vkSj ml oLrq dks [kjhnrk gS ysfdu mu oLrqvksa ds dqN 

voxq.k Hkh gksrs gSa tks lekt ds fy, gkfudkjd gksrs gSaA mnkgj.k 

ds fy,  reke eknd inkFkZ o oLrq;sa tks foKkiu ds tfj, vf/kd 

ls vf/kd yksxksa rd igqaprh gSA  

 

1-6 lkjka”k % 

orZeku ;qx foKkiu ;qx gSA fcuk foKkiu fdlh Hkh oLrq dk cktkj esa 

pyuk vlaHko gks x;k gSA tgka rd ehfM;k esa foKkiu dh mi;ksfxrk dks ns[ksa 

rks dg ldrs gSa fd foKkiu ehfM;k dh jh<+ gS ftlds vHkko esa fdlh Hkh 

lekpkj i=&if=dk] Vhoh pSuy o jsfM;ks pSuy dk pyuk vlaHko gh ugha 

ukeqafdu Hkh gSA foKkiu tgka lekpkj ek/;eksa ds fy, jktLo tqVkus dk dke 

djrs gSa ogha bysDVªkWfud ehfM;k esa dqN foKkiuksa }kjk n”kZdksa dk euksjatu Hkh 

gksrk gSA [kkldj cPps bu foKkiuksa ls dkQh izHkkfor gksrs gSaA  

vkS|ksfxd Økafr ds ifj.kkeLo:Ik vkt miHkksX; oLrqvksa dk mRiknu cM+h 

ek=k esa gks jgk gS] ftuds foi.ku dk ,dek= lgkjk foKkiu gh gSA fQYe] 

jsfM;ks] Vsyhfotu] iksLVlZ] gSaMfcy] lkbucksMZ] yksdy dsfcy Vh0oh0 usVodZ] 

flusek LykbM] baVjusV] eksckby] vkSj cSywu vkfn vusd ek/;eksa ls foKkiu 

gksrk gSS ijUrq lekpkj i=&if=dk,a gh lokZf/kd l{ke ,oa mi;ksxh fl) gksrs 

gSaA i=ksa esa Nis foKkiuksa dh vka[kksa ij izfrfdz;k gksrh gS] eu vkdf’kZr gksrk gS 

vkSj oLrq fo”ks’k ds izfr /;ku dsfUnzr gks tkrk gSA vaxzsth esa foKkiu ds fy, 

*Advertising* “kCn iz;qDr gksrk gS tks ySfVu ds *Advertere* ls cuk gS ftldk 

vFkZ *efLr’d dk dsUnzhHkwr gksuk* gSA okLro esa foKkiu dk mn~ns”; tu lkekU; 

dk /;ku fdlh oLrq] lsok o O;fDr fo”ks’k dh vksj vkdf’kZr djuk gksrk gSA  
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varr% dgas rks foKkiu izpkj&izlkj dk ,d ,slk ek/;e gS tks tuekul 

ds efLr’d ij lh/kk izHkko Mkyrk gS vkSj mls fdlh oLrq fo”ks’k dh vksj tkus 

ds fy, izsfjr djrk gSA  

 

1-7 “kCnkoyh % 

,MojVkbt *Advertese* % *efLr’d dk dsUnzhHkwr gksuk* ;k fdlh oLrq ds izfr 

tuekul ds efLr’d dks izHkkfor djukA ml oLrq ds izfr mls izsfjr djukA 

;g ,d ySfVu “kCn gSA   

^bulkbDyksihfM;k fczVkfudk* % “kCn vFkZ dk ,d ,slk lUnHkZ xzaFk tks lHkh {ks= 

dh lHkh oLrqvksa o fo’k;ksa dk vFkZ vius vki esa lesVs gq;s gSaA  

foKkiunkrk % fdlh Hkh oLrq ;k mRikn dk fuekZrk vFkok  mRiknudrkZ tks  

vius  mRikn  ds  foi.ku  gsrq  izpkj& izlkj ds fy, foKkiu nsrk gS mls  

foKkiunkrk dgrs gSaA  

izsl vk;ksx  % ljdkj }kjk izLrkfor o lafo/kku ds rgr fufeZr ,slk vk;ksx 

tks izsl dh lHkh lhekvksa ij fu;a=.k j[krk gks rFkk ehfM;k ds lekpkjksa] 

foKkiuksa dh izdk”ku o izlkj.k ds fy, uhfr r; djrk gksA Hkkjrh; izsl vk;ksx 

dk xBu Hkh blh mn~ns”; dks ysdj 16 uoEcj] lu~ 1966 dks fd;k x;k FkkA  

,M ADD : blds nks mPpfjr :i gSA& igyk Ad ls foKkiu ¼ Advertisement½ 

dk laf{kIr :i gSA ysfdu tc Add nwljk 'kCn O;ogkj esa vkrk gS] mlls 

vk'k; gksrk gS iwoZ lkexzh esa ubZ lwpuk ;k lkexzh dks tksM+ukA eqnz.k vkSj 

laikndh; foHkkx esa izk;% iz;ksx fd;k tkrk gSA 
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1-8 Rofjr vH;kl % 

1- foKkiu dk okLrfod vFkZ D;k gS\ 

2- foKkiu ds mn~ns'; crkb;s \ 

3- foKkiu ds vkfFkZd i{k dks le>kb, \ 

4- foKkiu ds lkekftd i{k ij izdk'k Mkfy;s \ 

5- foKkiu dh ifjHkk"kk mnkgj.k lfgr crkb, \ 

6- bulkbDyksihfM;k fczVkfudk ds vuqlkj foKkiu dh D;k ifjHkk"kk gS \ 

7- D;k gM~Iik dh lH;rk esa Hkh foKkiu dk izpyu Fkk\ 

8- fizaV o bysDVªkfud ehfM;k dks foKkiu fdl rjg izHkkfor djrk gS \ 

9- ehfM;k us vkS|ksfxd dzkafr esa fdl rjg ;ksxnku fn;k gS\ 

10- ijEijkxr lapkj esa fdlh ,d foKkiu ek/;e dk uke crkb;s\ 

1-9 vH;klkFkZ iz'u % 

iz'u 1& Hkkjr esa foKkiu ds mn~Hko o fodkl ds ckjs esa crkb, \ 

iz'u 2& orZeku O;kolkf;d ;qx esa foKkiu dh Hkwfedk dks Li"V dhft;s \ 

iz'u 3& foKkiu ehfM;k dh jh<+ gS D;k vki bl ckr ls lger gSa \ 

iz”u 4& foKkiu ds fdlh ,d lkekftd mn~ns”; ij izdk”k Mkfy,\ 

 

1-10 iz;ksxkRed vH;kl % 

vius vklikl ds yksxksa dk lk{kkRdkj ysdj ,d fjiksVZ rS;kj dhft, fd 

foKkiu mudh lksp o thou dks fdl rjg izHkkfor djrs gSa \  
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vius {ks= esa izpfyr izeq[k mRiknksa ds ckjs esa 20&20 yksxksa ls ckr dj ;g 

tkuus dk iz;kl dhft, fd bu mRiknksa ds ckjs esa foKkiuksa ls mUgsa fdl izdkj 

dh tkudkjh izkIr gqbZ\ 

 

1-11 lanHkZ xzUFk % 

1- xqIr] cynsojkt % Hkkjr esa tulaidZ] fo”ofo|ky; izdk”ku]  

okjk.klhA 

2- frokjh] jkepUnz   %  foKkiu % O;olk; ,oa dyk] vkys[k izdk”ku  

fnYyhA  

2- frokjh] vtqZu   %  vk/kqfud i=dkfjrk] fo”ofo|ky; izdk”ku]  

okjk.klhA 

4- oSfnd] osnizrki  % fgUnh i=dkfjrk % fofo/k vk;ke] us”kuy  

ifCyf”kax gkml] u;h fnYyhA 

5- Wainwright, David  : Advertisement, Rupa & Co.    
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bdkbZ 02  

foKkiu ds ek/;e ,oa izdkj 

bdkbZ dh :ijs[kk 

2-0 mn~ns”; 

2-1 izLrkouk  

2-2 foKkiu ds ek/;e 

2-2-1 foKkiu ds izkjfEHkd ek/;e 

2-2-2 foKkiu ds vk/kqfud ek/;e 

2-3 foKkiu ds izdk'ku ek/;e 

2-4 foKkiu ds izlkj.k ek/;e 

2-5 foKkiu ds vU; ek/;e 

2-6 foKkiu ds izdkj 

2-6-1  cukoV ds vk/kkj ij  

2-6-2  foKkiudrkZ ds vk/kkj ij 
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2-0 mn~ns'; % 

 bl bdkbZ ds tfj, ge foKkiu ds ek/;e vkSj muds izdkjksa dks le>us 

dk iz;kl djsaxsA i=dkfjrk vkSj tulapkj ds lkFk foKkiu ds lEcU/kksa dh ;k=k 

dks le>us ds lkFk&lkFk ge bl bdkbZ ds }kjk ;g Hkh tkusaxs fd foKkiu ds 

izkjfEHkd ek/;e D;k Fks \ bl bdkbZ dk y{; i=dkfjrk vkSj tulapkj lk/kuksa 

ds vyx&vyx oxksZ ds foKkiu ek/;eksa ds Lo:i] muds y{; vkSj fuekZ.k 

izfØ;k dks le>uk Hkh gSA foKkiu ek/;eksa dh cnyrh 'kSyh] mudh ubZ 

vo/kkj.kk dks Hkh bl bdkbZ ds tfj, le>k tk ldsxkA bl bdkbZ dh enn ls 

ge foKkiuksa ds fofHkUu oxhZdj.kksa dh Hkh tkudkjh izkIr djsaxsA foKkiu 

fdl&fdl izdkj ds gksrs gSa] ;g tkudkjh Hkh gesa blh bdkbZ ls gkfly gksxhA  

izLrqr bdkbZ ds tfj, ge &  

• foKkiu ds vyx&vyx ek/;eksa dks tkuus dk iz;kl djsaxsA  

• foKkiu ds izkjfEHkd ek/;ekas dks tku ldsaxs A 

• foKkiu ds eqfnzr ek/;eksa ds ckjs esa tkudkjh gkfly djsaxsA  

• foKiuksa ds JO; vkSj n`'; ek/;eksa dh tkudkjh izkIr djsaaxsA  

• foKkiu ds fofHkUu oxhZdj.kksa ds ckjs esa tku ldsaxsA vkSj  

• lans'k ds vk/kkj ij foKkiu dh vyx&vyx Jsf.k;ksa dk v/;;u Hkh dj 

ldsaxsA  

 

2-1 izLrkouk % 

 foKkiu dk mn~ns'; vius edln dh iwfrZ ds fy, vius lans'k dks 

vf/kd ls vf/kd yksxksa rd laizsf"kr djuk gSA rkfd foKkiudrkZ dks vf/kd ls 
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vf/kd ykHk gks ldsA foKkiu djus okyk ;kuh foKkiudrkZ viuk lans'k nsus ds 

fy, foKkiu ds fofHkUu ek/;eksa dk bLrseky djrk gSA foKkiu dk lans'k yksxksa 

rd igqapkus ds fy, foKkiudrkZ ftu izeq[k phtksa ij fuHkZj jgrk gS muesa 

cktkj] foKkiu dk lans'k] foKkiu dh cukoV ds lkFk&lkFk foKkiu ds ek/;e 

dh Hkh egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh gSA foKkiu dh lQyrk bl ckr ij Hkh fuHkZj 

djrh gS fd foKkiu dk lans'k fdl miHkksDrk lewg vFkok oxZ ds fy, rS;kj 

fd;k x;k gS \ fdl oxZ vFkok miHkksDrk lewg dks y{; fd;k tkuk gS \ vkSj 

foKkiudrkZ foKkiu ds tfj, D;k gkfly djuk pkgrk gS \  ysfdu bu lc 

ckrksa ds vykok foKkiu dh lQyrk ,d vkSj pht ij Hkh fuHkZj djrh gS vkSj 

og pht gS foKkiu dk ek/;eA foKkiu ek/;e dk vk'k; foKkiu dks n'kZd] 

ikBd] Jksrk ;k miHkksDrk rd igqapkus okys ek/;e ls gSA vyx&vyx 

ifjfLFkfr;ksa es ;g ek/;e vyx&vyx izdkj ds gksrs gSa vkSj fdlh foKkiu dks 

fdl izdkj ds y{; lewg (Target group) rd igqapkuk gS bl ckr dh lQyrk 

lgh ek/;e ds p;u ij gh fuHkZj djrh gSA  

 oLrqr% ek/;e foKkiu ds dF; vFkok lans'k vkSj foKkiu ds miHkksDrk 

vFkok y{; lewg ds chp dh lcls egRoiw.kZ dM+h gSA foKkiu dk mn~ns'; rHkh 

iwjk gks ldrk gS tc mldk ek/;e lgh gksA bls bl rjg ls le>k tk ldrk 

gS fd ;fn fdlh O;fDr dks fnYyh ls eqEcbZ tkuk gks vkSj mlds ikl dke ds 

fy, nks rhu ?kaVs dk gh le; gks rks ,slh fLFkfr esa og ;fn lM+d ds ek/;e ls 

vFkok jsy ds ek/;e ls ;k=k djsxk rks fu/kkZfjr le; esa y{; rd igqap gh ugha 

ik,xkA ysfdu ;fn og gokbZ ekxZ dks ek/;e cuk,xk rks fuf'pr :i ls og 

fu/kkZfjr le; esa viuh ;k=k iwjh dj ik,xk vkSj y{; rd le; ij igaqp 

tk,xkA Bhd ;gh ckr foKkiu ds ckjs esa Hkh ykxw gksrh gSA ek/;e lgh ugha 

gksxk rks foKkiu lgh txg rd igqap gh ugha ldsxkA  

 foKkiu dks ek/;e ds vk/kkj ij dbZ Jsf.k;ksa esa ckaVk tk ldrk gS rks 

mn~ns';] lans'k] cukoV vkSj izlkj {ks= ds vk/kkj ij Hkh foKkiuksa ds 



mRrjk[k.M eqDr fo”ofo|ky;  Page 27 
 

 

vyx&vyx oxZ gSaA foKkiu dk lexz v/;;u djus ds fy, bl lc dh 

tkudkjh gksuk t:jh gS D;ksafd bldh le> ds fcuk foKkiu vkSj i=dkfjrk ds 

fj'rs dks le>k gh ugha tk ldrk A vkt miHkksDrk vkSj cktkj ds fo'ks"kK 

nksuksa bl ckr dks le>us yxs gaS fd cktkj dh yM+kbZ thrus esa foKkiu dh 

D;k Hkwfedk gSA blfy, vc foKkiudrkZ Hkh ek/;e ds p;u ds ckjs esa vf/kd 

lrdZ gks x, gSaA  

 

2-2 foKkiu ds ek/;e % 

 foKkiu ek/;e oLrqr% os lk/ku gSa tks mRiknd ;k lsok ls lEc) lwpuk 

;k lans'k dks miHkksDrk rd igqapkus dk dke djrs gaSA ek/;e mRikn ;k lsok 

vkSj miHkksDrk ds chp e/;LFkrk dk dke djrs gSaA foKkiu ds fy, lgh ek/;e 

dk p;u djuk ,d izdkj ls foKkiu dh lQyrk dh pkch gkfly djuk gSA 

;g mldh lQyrk dk ewyea= gSA fdlh Hkh foKkiu dk fuekZ.k djrs le; 

lcls igys bl ckr dks /;ku esa j[kk tkrk gS fd mldk izlkj fdl ek/;e ls 

fd;k tkuk gSA ek/;e ds p;u ds ckn gh foKkiu ds fuekZ.k dh izfØ;k 'kq: 

gksrh gSA gj ek/;e ds fy, foKkiu dk fuekZ.k Hkh vyx&vyx rjg ls gksrk 

gSA ek/;e ds vuq:i gh foKkiu dh Hkk"kk] lans'k vkSj fMtkbu r; dh tkrh 

gSA mlh ds vuq:i foKkiu dh dkWih fy[kh tkrh gSA  

ek/;e ds vk/kkj ij foKkiuksa dks fuEu izeq[k Jsf.k;ksa esa ck¡Vk tk ldrk gSA  

1- izdk'ku ek/;e  

2- izlkj.k ek/;e 

3- Mkd foKkiu 

4- okg~; foKkiu 

5- lpy foKkiu 
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6- migkj foKkiu 

 foKkiu ek/;eksa dks mudh fodkl ;k=k ds vk/kkj ij Hkh nks Jsf.k;ksa esa 

foHkkftr fd;k tk ldrk gSA foKkiu ds izkjfEHkd ek/;e vkSj foKkiu ds 

vk/kqfud ek/;e A gkyk¡fd bl oxhZdj.k dk vFkZ ;g ugha gS fd foKkiu ds tks 

izkjfEHkd ek/;e Fks oks vc mi;ksx esa ugha yk, tkrsA mudk vkt Hkh c[kwch 

bLrseky gksrk gSA vk/kqfud ek/;e vis{kkd`r u, gSa vkSj muesa vc Hkh cnyko 

vkSj fodkl tkjh gSA  

2-2-1 foKkiu ds izkjfEHkd ek/;e % 

 foKkiu dk bfrgkl ekuo lH;rk ds bfrgkl ls tqM+k ekuk tk ldrk 

gSA feJ ds fijkfeM ;k phu dh nhokj ,d izdkj ls vius nkSj dh egku 

lE;rkvksa ds foKkiu gh rks gSaA jkto'kksa ds jktfpUg] /ot vkfn Hkh ,d izdkj 

ds foKkiu gh FksA lH;rk ds fodkl ds lkFk&lkFk lapkj ds ek/;e Hkh cnyrs 

jgsa gaS vkSj mUgh ds lkFk foKkiuksa dk Lo:i vkSj ek/;e Hkh cnyrk jgk gSA 

izkphu lH;rkvksa esa MqxMqxh ctkdj jktkKk dk okpu fd;k tkrk Fkk tks ,d 

izdkj dk izkjfEHkd foKkiu gh FkkA fp=ksa }kjk Hkh lwpuk,a nh tkrh FkhaA v'kksd 

ds LrEHk vkSj mu ij mRdh.kZ ys[k ,d rjg dk foKkiu gh gSaA ckS) /keZ 

izpkjdksa ds /keZ lans'k Hkh ,d izdkj ls /keZ dk foKkiu gh gksrs Fks vkSj bu 

lans'kksa us ckS) /keZ ds izpkj& izlkj esa vHkwriwoZ Hkwfedk Hkh fuHkkbZ FkhA lu~ 1440 

esa vk/kqfud eqnz.k dyk ds vkfo"dkj ds lkFk gh foKkiu dyk dks Hkh ,d u;k 

vk;ke fey x;k vkSj ijpksa ¼gS.Mfcy½ rFkk iksLVjksa ds tfj, foKkiu fd, tkus 

dk flyflyk 'kq: gks x;k A  

 izkphu 'kgj iEibZ ds vo'ks"kksa esa nqdkuksa ¼lkeku feyus okyh txgksa½ dh 

nhokjksa ij bl rjg ds izrhd fpUg feys gSa ftuls ;g irk pyrk Fkk fd ogka 

ij dkSu lh oLrq miyC/k gSA izkphu jkse vkSj xzhl dh nqdkuksa ds ckgj Hkh fpUg 

gksrs FksA blh izdkj fla/kq ?kkVh ds vo'ks"kksa esa izkIr eksgjsa Hkh ,d izdkj dk izrhd 
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fpUg ;k VsªM ekdZ gh FkhaA bl rjg ds lHkh fpUgksa] izrhdksa ;k eksgjksa dks foKkiu 

ds okg~; ek/;e dgk tk ldrk gSA ;s okg~; ek/;e foKkiu ds lcls izkjfEHkd 

ek/;e gSaA nhokjksa] lkoZtfud LFkyksa rFkk ;krk;kr ds lk/kuksa ij fpf=r fd, 

tkus okys foKkiu okg~; ek/;e dgykrs gaSA  

 1473 esa vaxszth Hkk"kk esa igyk izrhd fpUg eqfnzr dj fofy;e dSDlVksu 

us igys eqfnzr foKkiu ds fuekZ.k dk lw=ikr fd;k vkSj 1477 esa mlh us vaxszth 

esa igyk iksLVj ¼gS.M fcy½ Nki dj eqfnzr foKkiu dh 'kq:vkr dhA 16oha vkSj 

17oha lnh esa vf/kdrj foKkiu vaxszth ds gkFk ls fy[ks gq, iksLVjuqek gS.Mfcyksa 

ds :i esa gh gksrs FksA  

 1622 esa ohdyh U;wt vkWQ yUnu dk izdk'ku 'kq: gqvk vkSj 1625 esa 

igyh ckj blesa ,d foKkiu izdkf'kr gqvk tks ,d tgkt ds vkus dh lwpuk 

nsrk FkkA eqfnzr ek/;eksa esa igyk O;kolkf;d foKkiu 1652 esa izdkf'kr dkWQh 

dk foKkiu FkkA 1657 esa pkWdysV vkSj 1658 esa pk; dk igyk foKkiu izdkf'kr 

gqvk FkkA  

 izkjfEHkd foKkiu ek/;eksa esa okg~; ek/;eksa vkSj eqfnzr ek/;eksa ds 

lkFk&lkFk Mkd ek/;ekas dk Hkh vge LFkku gSA mUuhloha lnh esa jktdh; Mkd 

lsok 'kq: gksus ds lkFk gh vesfjdk vkSj ;wjksi lfgr Hkkjrh; miegk}hi esa Hkh 

Mkd ek/;e dk bLrseky foKkiuksa ds izlkj ds fy, izkjEHk gks x;kA Hkkjr esa 

diM+k mRikndksa vkSj iqLrd izdk'kdksa us vius mRiknksa ds izpkj ds fy, Mkd 

}kjk eqfnzr izpkj lkexzh miHkksDrkvksa rd igqapkus dh 'kq:vkr dh FkhA  

2-2-2 foKkiu ds vk/kqfud ek/;e % 

 1840 esa vesfjdh esa okWyuh ikej us eqfnzr foKkiu ek/;e ds :i esa i= 

if=dkvksa dk O;kolkf;d mi;ksx izkjEHk dj fn;k FkkA og i=&if=dkvksa esa 

LFkku [kjhn ysrk vkSj foKkiudrkZvksa ls vf/kd ewY; ysdj mUgsa csp nsrk FkkA 
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;kuh ;g ,d izdkj ls vk/kqfud foKkiu ,tsalh dk izkjfEHkd :i FkkA 1873 

rd vesfjdk esa ^ysfol* thal eqfnzr ek/;eksa esa foKkiu ds tfj, ,d ^czkaM* cu 

pqdh FkhA blh rjg 1876 esa dksdkdksyk dks Hkh ,d czkaM ds :i eas igpku fey 

xbZ FkhA  

 exj foKkiu ds vk/kqfud ek/;e ds :i esa eqfnzr ek/;eksa dks O;kid 

igpku chloha lnh esa gh fey ikbZA izFke fo'; ;q) ds ckn iquZfuekZ.k ds nkSj 

esa t:jh phtksa dh ekax esa csrgk'kk  òf) gks tkus ls foKkiu dh vko';drk 

vkSj mi;ksx esa Hkh tcnZLr btkQk gqvk vkSj blh ds lkFk eqfnzr ek/;eksa ds 

foKkiuksa esa dyk i{k vkSj dkWih ys[ku ij Hkh vf/kd /;ku fn;k tkus yxkA 

blh nkSj esa Mkd ds tfj, foKkiu ds ,d vkSj ek/;e dk izpyu Hkh 'kq: gqvkA 

Mk;jsDV esy uked ;g ek/;e pquhank yksxksa ds ikl lh/ks mRikn Hkh tkudkjh 

Mkd }kjk igqapkrk FkkA cM+s mRiknksa ds izpkj esa ;g ek/;e Hkh ,d izHkko'kkyh 

ek/;e lkfcr gqvkA  

 1928 esa igyh ckj jsfM;ks dk mi;ksx foKkiu ds ek/;e :i esa fd;k 

x;k vkSj blh ds lkFk JO; ek/;e ds :i esa foKkiu ds fy, ,d vkSj ek/;e 

miyC/k gks x;kA jsfM;ks ds foKkiu tYn gh yksdfiz; gks x,A ipkl ds n'kd 

esa baXyS.M esa flusek ?kjksa esa fn[kk, tkus ds fy, 50 lsds.M ls 2 feuV rd dh 

vof/k dh foKkiu fQYesa Hkh cukbZ tkus yxh Fkha tks n'̀; ek/;e ds :i esa 

foKkiu ds ,d vkSj ek/;e dh 'kq:vkr FkhaA bu fQYeksa us vusd mRiknksa dks 

jkrksa jkr yksdfiz; cuk fn;k vkSj blh dkj.k ;g ek/;e Hkh csgn yksdfiz; 

ek/;e cu x;k A vkt ds Vsyhfotu foKkiuksa dk tUe Hkh blh ls gqvk gSA 

blh nkSj esa NksVs mRikndksa us flusek?kjksa esa LykbM ds tfj, vius mRiknksa ds 

foKkiu dh 'kq:vkr dh] ;g Hkh tYn gh ,d yksdfiz; ek/;e cu x;k A 

 vkt Vhoh ls Hkh vf/kd u, foKkiu ek/;e foKkiu txr esa gypy 

epk jgs gSA vkWu ykbu dEI;wVj lsok] gkse 'kkfiax czkMdkLV vkSj eksckby rFkk 
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baaVjusV us u, foKkiu ek/;eksa dks tUe ns fn;k gS vkSj vkt baVjusV ;k bZ esy 

ds tfj, foKkiu dks lkjh nqfu;k esa Hkh igqapk;k tkuk lEHko gks x;k gSA bu 

u, ek/;eksa dh ykxr Hkh dkQh de gSA  

cks/k iz'u  

iz0 1&  foKkiu ek/;e D;k gSa \ 

m0  foKkiu ek/;e oLrqr% os lk/ku gSa tks mRikn ;k lsok ds ckjs esa 

lwpuk ;k lans'k dks miHkksDrk rd igqapkus dk dke djrs gSaA 

iz0 2& ek/;e ds vk/kkj ij foKkiu dks fdruh Jsf.k;ksa esa ckWVk x;k gS \ 

m0 ek/;e ds vk/kkj ij foKkiuksa dks 6 izeq[k Jsf.k;ksa esa ckaVk x;k gSA 

iz0 3& foKkiu ds izeq[k izkjfEHkd ek/;e D;k gSa \ 

m0  foKkiu ds izeq[k izkjfEHkd ek/;e jktfpUg] izrhd fpUg] MqxMqxh] 

ekSf[kd lans'k] vkSj iksLVj] ijps] cSuj vkSj vU; okg~; ek/;e gSaA  

iz0 4& vaxszth esa igyk izrhd fpUg dc eqfnzr gqvk Fkk \ 

m0 vaxszth esa igyk izrhd fpUg 1474 esa fofy;e dSDlVksu us eqfnzr 

fd;k FkkA  

 

2-3 foKkiu ds izdk'ku ek/;e % 

 izdk'ku ek/;e ;k eqnz.k ek/;e foKkiu dk cgqr iqjkuk ek/;e gSA eqfnzr 

ek/;ekas esa lekpkj i= vkSj if=dk,a nksuksa gh 'kkfey gSa tks miHkksDrkvksa dks 

lwpuk,a vkSj lans'k nsdj izHkkfor djrh gSaA Mk;jsDV esy vkSj dSVykWx vkfn Hkh 

izdk'ku ek/;e dk fgLlk gSaA foKkiu ds izdk'ku ek/;eksa dh fof'k"Vrk bl ckr 
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esa gS fd bl ek/;e ds tfj, foKkiu ,d NksVh lh txg esa cM+h dykRedrk 

ls viuh ckr miHkksDrkvksa vFkok xzkgdksa rd laizsf"kr dj nsrs gSaA  

lekpkj i= % vkt foKkiu lekpkj i= m|ksx dh jh<+ ekus tkrs gSa vkSj vkt 

lekpkj i=ksa esa rjg&rjg ds foKkiuksa dh Hkjekj Hkh ns[kh tk ldrh gSA 

lekpkj i=ksa dk eq[; dk;Z fnu&izfrfnu dh [kcjsa lekt ds O;kid fgLls rd 

igqapkuk gS exj lkFk gh lkFk ;s v[kckj lekpkj nsus ds lkFk&lkFk fu/kkZfjr 

'kqYd ysdj foKkiu Hkh izdkf'kr djrs gSaA lekpkj i=ksa ds ,sfrgkfld ifjn`'; 

ij utj Mkyh tk, rks irk pyrk gS fd lekpkj i=ksa us vius fodkl ds igys 

pj.k ls gh foKkiu izdkf'kr djuk 'kq: dj fn;k FkkA lk{kjrk vkSj f'k{kk ds 

izpkj&izlkj ds lkFk&lkFk lekpkj i=ksa dh yksdfiz;rk c<+h rks buesa foKkiu 

izdkf'kr djus dh mikns;rk Hkh c<+rh xbZA vkt nSfud] lkIrkfgd] ikf{kd] 

ekfld lHkh rjg ds lekpkj i=ksa esa foKkiuksa dh Hkjekj ns[kh tk ldrh gSA 

{ks=h;] izkarh; vkSj jk"Vªh; Lrj ds lHkh v[kckj lalk/ku tqVkus ds fy, foKkiuksa 

ds fy, txg lqjf{kr j[krsa gSa vkSj bl LFkku dks ;su dsu izdkjs.k foKkiuksa ls 

Hkjrs Hkh gSaA  

 tulaidZ vfHk;ku ds rgr fofHkUu vkS|ksfxd o O;kolkf;d  izfr"Bku 

rFkk ljdkjh o xSj&ljdkjh izfr"Bku lekpkj i=ksa esa foKkiu nsrs gSaA dHkh 

&dHkh fof'k"V voljksa ij mRikn ;k lsok ds foKkiu dks vf/kd izHkko ds lkFk 

izLrqr djus ds fy, fof'k"V ifjf'k"V cuok, tkrs gaSA dsanz vkSj jkT; ljdkjsa Hkh 

vius ea=ky;ksa dh egRoiw.kZ lwpukvksa vkSj ;kstukvksa dks turk rd igqqapkus ds 

fy, lekpkj&i=ksa esa foKkiu izdkf'kr djokrh gSaA jk"Vªh; lekjksgksa ds volj 

ij Hkh egRoiw.kZ foKkiu izdkf'kr djok, tkrs gSA 

 lekpkji=ksa esa foKkiu nsus ds ykHk vkSj lhek,¡ nksuksa gh gSaA lekpkj&i= 

esa foKkiu dk izdk'ku bysDVªkWfud ek/;eksa ¼Vsyhfotu rFkk jsfM;ks½ dh vis{kk 

lLrk gksrk gSA ,d fuf'pr HkkSxkfyd lhek esa jgus okys lewg ds fglkc ls 
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foKkiu {ks=h; vFkok izkarh; v[kckjksa esa fn, tk ldrs gSA jk"Vªh; Lrj ij 

mRikn rFkk lsokvksa laca/kh foKkiu ds fy, jk"Vªh; lekpkji=ksa esa foKkiu dh 

Hkk"kk vkSj izLrqfr esa miHkksDrk dh euksòfr dks /;ku esa j[krs gq,] le;&le; ij 

cnyko ykdj vf/kd izHkko'kkyh cuk;k tk ldrk gSA 

 lekpkji= foKkiu dh viuh dqN] lhek,a vFkok dfe;ka Hkh gaSA bldh 

lcls cM+h deh gS bldk vYidkfyd thou A bldh thou&vof/k dsoy ,d 

fnu dh gksrh gS] blds ckn ;g jn~nh gks tkrk gSA fuj{kj vkSj vf'kf{kr 

miHkksDrkvksa ;k xzkgdksa ds fy, lekpkji= ds foKkiu fujFkZd gksrs gaSA 

lekpkji= ,d lh/kk foKkiu ek/;e gS tks lEHkkfor xzkgdksa ;k miHkksDrkvksa dh 

cM+h la[;k rd lans'k igqapkrk gSA ;g vis{kkd`r lLrk ek/;e gSA lekpkj i=ksa 

ds foKkiu dh ykxr foKkiu ds vkdkj] LFkku vkSj lekpkj i= dh forj.k 

la[;k ds vk/kkj ij r; gksrh gSA lekpkj i=ks foKkiu ds tfj, LFkkuh; 

lwpuk,a igqapkus ds fy, Hkh vknZ'k ek/;e gSaA  

if=dka, % fiazV ek/;eksa  esa if=dkvksa dk viuk vyx vfLrRo gSA lekpkji=ksa 

dh rjg foKkiu dk if=dk ek/;e Hkh tuekul rd foKkiu dk lans'k igaqpkus 

dk yksdfiz; ek/;e gSA m|ksx lewg rFkk O;kikfjd daifu;k¡ vius mRikn ;k 

lsok ds fu/kkZfjr y{; dks izkIr djus ds fy, if=dkvksa esa foKkiu izdkf'kr 

djokrh gSaA tgka ,d v[kckj vYithoh gksrk gS ogha if=dk dh mez mlls dqN 

yach gksrh gSaA og ,d gkFk ls nwljs gkFk esa igqapdj eghuksa i<+h tk ldrh gSA 

lekt dk gj oxZ] tks lk{kj gS] i<+k&fy[kk gS] vius Lrj ds fglkc ls if=dk,a 

i<+rk gSA 

 lekpkji= dh rjg if=dk foKkiu ek/;e dh Hkh viuh fof'k"Vrk,a vkSj 

lhek,a gSaA if=dk lkof/kd gksus ds dkj.k ikBdksa ds gkFkksa esa vf/kd le; rd 

jgrh gSaA if=dk dk dkxt lekpkj&i= ds dkxt dh rqyuk esa mRd"̀V gksrk 

gSA vr% foKkiu dk jax la;kstu rFkk i"̀Bksa dk la;kstu if=dkvksa esa vkd"kZd 
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<ax ls mHkjrk gSA if=dkvksa esa lekpkji= dh rjg foKkiuksa dh csrjrhc HkhM+ 

ugha gksrhA blfy, if=dkvksa ds ì"Bksa ij foKkiu ikBdksa dk vf/kd /;ku [khap 

ldrs gaSA vodk'k ds le; Hkh if=dk dk vkuan mBk;k tk ldrk gSA ,sls {k.kksa 

esa ikBd foKkiuksa dks Hkh [kwc xkSj ls i<+rs vkSj ns[krs gSaA if=dk,a lkIrkfgd] 

ikf{kd] ekfld] =Sekfld ;k okf"kZd vkfn gks ldrh gSa A fo"k; ds vk/kkj ij Hkh 

fQYeh] [ksy] /kkfeZd] QS'ku] efgyk ;fn vyx&vyx fdLe dh if=dk,a gksrh gSa 

tks fo'ks"k ikBd oxZ rd foKkiu lans'k igqapk ldrh gaSA 

 foKkiu ek/;e ds :i esa if=dkvksa dh fo'ks"krk ;g gS fd budk thou 

dky yEck gksrk gSA lekpkj i=ksa dh rjg if=dk,a cgqr tYnh jn~nh ugha cu 

tkrhaA ikBdksa ds ikl vf/kd le; rd laxzghr jgus ds dkj.k buesa foKkiu 

vf/kd le; rd izHkkoh cuk jgrk gSA pwafd if=dk,a fo'ks"k ikBd lewg ds 

vk/kkj ij izdkf'kr gksrh gSa blfy, foKkiudrkZ dks ek/;e ds :i esa if=dkvksa 

dk p;u djus esa vklkuh gksrh gSA mnkgj.kkFkZ [ksy lkexzh] ikSf"Vd is; vkfn 

ds foKkiu ds fy, foKkiudrkZ [ksy if=dkvksa dks pqu ldrk gS rks efgyk 

lkSUn;Z izlk/ku] lkfM+;ksa] tsojksa ;k jlksbZ dh t:jr dh phtksa ds fy, mlds 

ikl efgyk if=dkvksa dks pqu ldus dh vktknh gksrh gSA if=dkvksa dh NikbZ] 

dkxt o jax Hkh lekpkj i=ksa dh rqyuk esa vf/kd vkd"kZd gksrs gSa] ftlls 

foKkiu dk vlj vf/kd gksrk gSA  

 foKkiu ek/;e ds :i esa if=dkvksa dh eq[; deh ;g gS fd lekpkj 

i=ksa dh rqyuk esa budk izlkj.k de gksrk gS rFkk buesa izdkf'kr foKkiuksa dh 

ykxr cgqr vf/kd gksrh gSA ftlls NksVk foKkiudrkZ budk ykHk ugha mBk 

ikrkA  

Mk;jsDV esy  % Mk;jsDV esy ,d ,slk eqfnzr foKkiu ek/;e gS ftldk iz;ksx 

dqN pquhank miHkksDrkvksa dks gh y{; cukdj fd;k tkrk gSA bl ek/;e esa lans'k 

lkoZtfud u gksdj flQZ mUgha yksxksa rd igqaprk gS ftuds ikl bls Hkstk tkrk 
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gSA bl ek/;e ds }kjk foKkiudrkZ miHkksDrk ls lh/kk laokn djrk gS D;ksafd 

blesa foKkiu dks lh/ks miHkksDrk rd Hkst fn;k tkrk gSA foKkiudrkZ vius pqus 

gq, miHkksDrkvksa ;k y{; lewg rd vius mRikn ;k fo"k; dh tkudkjh i=] 

izpkj lkexzh] QksYMj vkfn ds tfj, Hkstrk gSA  

 pwafd bl ek/;e ds tfj, dqN pqus gq, lEHkkfor ;k iqjkus miHkksDrkvksa 

rd foKkiudrkZ dk lans'k lh/ks igqaprk gS blfy, bldk vlj Hkh vf/kd gksrk 

gSA cM+s mRiknksa ds ekeys esa ;g ek/;e vf/kd vlj dkjd gSA mnkgj.kkFkZ 

fdlh ,d daiuh ls dkj [kjhn pqds xzkgd ds ikl ogh daiuh tc viuh ubZ 

dkj ds ckjs esa Mk;jsDV esy ls lwpuk Hkstrh gS rks xzkgd ij mldk vf/kd 

vlj gksrk gSA bl ek/;e esa lans'k foLrr̀ vkSj lwpukizn gksrk gSA ftlls 

miHkksDrk dks mRikn dh iwjh tkudkjh gks tkrh gSA ysfdu ;g rqyukRed :i 

ls eagxk ek/;e gS D;ksafd blesa lans'k ij O;; vf/kd gksrk gSA  

dSVykWx % dSVykWx ;k lwph i= Hkh ,d mi;ksxh foKkiu ek/;e gSA ;wjksih; 

ns'kksa esa ,d nkSj esa dSVykWx ds tfj, [kwc foKkiu fd, tkrs FksA dSVykWx fdlh 

fo'ks"k daiuh ;k QeZ ds fofHkUu mRiknksa ds ckjs esa foLrkj ls tkudkjh nsrs gSaA 

buesa foKkiudrkZ ds fofHkUu mRiknksa dk ewY;] xq.koRrk jax] vkdkj izdkj] 

fo'ks"krkvkas] mi;ksx vkfn ds ckjs esa foLr`r tkudkjh nh tkrh gSA dSVykWx dbZ 

izdkj ds gksrs gSA tSls [kqnjk dSVykWx] O;kolkf;d dSVykWx vkSj miHkksDrk 

dSVykWx vkfnA  

[kqnjk dSVykWx % [kqnjk lwph i= dk iz;ksx fdlh O;kikfjd izfr"Bku ;k laLFkku 

esa miyC/k mRiknksa ds ewY; vkSj fo'ks"krkvksa dh tkudkjh nsus ;k fo'ks"k izdkj dh 

NwV ;k ;kstuk ¼Ldhe½ vkfn dh tkudkjh nsus ds fy, fd;k tkrk gSA cMs+ 

jsLrjkvksa ds eSU;w dkMZ Hkh blh rjg ds dSVykWx gSaA  

O;kolkf;d dSVykWx % bl rjg ds dSVykWx O;olkf;;ksaa ds fy, gksrs gaSA buesa 

O;kolkf;d tkudkfj;ka gksrh gS vkSj izk;% oLrqvksa ds Fkksd ewY; fn, gksrs gSaA 
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bl rjg ds dSVykWx cM+s O;olk; esa vf/kd iz;ksx gksrs gSaA tSls fdlh cM+h 

gfFk;kj daiuh ;k okgu fuekZrk daiuh dk dSVykWx] ftlesa daiuh }kjk cuk, x, 

reke gfFk;kjksa vFkok okguksa dh miyC/krk] ewY;] [kkfl;r vkfn dk C;kSjk gksrk 

gSA  

miHkksDrk dSVykWx % bl rjg ds dSVykWx foKkiudrkZvksa }kjk lh/ks miHkksDrkvksa 

ds ikl vius mRiknksa dh tkudkfj;ksa ds fy, Hksts tkrs gSaA u, tekus ds 

foKkiu ek/;e esa bl rjg ds dSVykWx baVjusV ls Hkh lh/ks izkIr fd, tk ldrs 

gSaA fofHkUu izdk'ku laLFkkuksa ds lwph i= bl rjg ds dSVykWx dk mnkgj.k gaSA  

dyS.Mj % dyS.Mj Hkh foKkiu dk ,d egRoiw.kZ eqfnzr ek/;e gSA dyS.Mj izk;% 

gj ?kj eas yxs gksrs gSaA ;g ,d ,slk izHkkoh ek/;e gS tks gj oDr utj iM+us 

ij miHkksDrk dks mRikn dh ;kn fnykrk jgrk gSA dyS.Mj nks izdkj ds gksrs 

gaSA ,d oks ftuesa flQZ rkjh[ksa gksrh gSa vkSj foKkiudrkZ dk uke irk vkSj 

mRikn vkfn dh tkudkjh gksrh gSA nwljh rjg ds dyS.Mjksa esa vkd"kZd fp=] 

rLohjsa vkfn gksrh gS] nsoh nsorkvksa ds fp= gksrs gaS vkSj bu fp=ksa ds uhps ;k 

mij foKkiudrkZ dk ifjp; gksrk gSA cM+s dkjiksjsV ?kjkuksa ls ysdj lkoZtfud 

izfr"Bku vkSj futh laLFkku dyS.Mjksa dks foKkiu ek/;e ds :i esa bLrseky 

djrs jgrs gSaA  

QksYMj vkSj iSEQysV % ;s LFkkuh; foKkiu ds lLrs ek/;e gSaA iSEQysV izk;% 

NksVs vkdkj ds jaxhu irys dkxt ij eqfnzr fd, tkrs gSa vkSj buesa LFkkuh; 

lsokvksa ;k mRiknksa ds ckjs esa lwpuk,a nh tkrh gaSA iSEQysV ;k rks gkFkksa gkFk ckaV 

fn, tkrs gSa ;k lekpkj i=ksa ds lkFk forfjr fd, tkrs gSaA LFkkuh; Lrj ij 

iz;ksx fd, tkus okys bl ek/;e dk vlj rRdky gksrk gSA  

 QksYMj Hkh ,d izdkj ds iSEQysV gSa ftuesa iSEQysV dh vis{kk vf/kd 

vPNs dkxt dk bLrseky fd;k tkrk gSA ,sls dkxt NikbZ ds ckn eksM+s ¼QksYM 

fd,½ tkrs gSa]  blhfy, bUgsa QksYMj dgk tkrk gSA QksYMj esa ,d mRikn ;k 
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,d laLFkku ds ,dkf/kd mRiknksa ds ckjs esa foLr`r tkudkjh nh tkrh gSA QksYMj 

esa 'kh"kZd] mi'kh"kZd] fp=] czzkaM vkfn dk foLrkj ls iz;ksx gksrk gSA QksYMj dk 

iz;ksx i;ZVu lEcU/kh lwpukvksa ds izlkj ds fy, Hkh [kwc gksrk gSA  

cks/k iz'u  

iz0 1&  foKkiu ds izeq[k eqfnzr ek/;e dkSu&dkSu gSa \ 

m0  i=&if=dk,a] Mk;jsDVj esy] dSVykWx] dyS.Mj] iSEQysV vkSj 

QksYMj foKkiu ds izeq[k eqfnzr ek/;e gSaA 

iz0 2& if=dkvksa ds foKkiuksa dh D;k fof'k"Vrk,a gSa \ 

m0  if=dkvksa dh mez yEch gksrh gSA mudh NikbZ vkd"kZd gksrh gS] 

dkxt Hkh lekpkj i=ksa dh rqyuk esa vPNk gksrk gSA  

iz0 3& Mk;jsDV esy dk lans'k fdu yksxksa rd igqaprk gS \ 

m0  Mk;jsDVj esy dk lans'k mu pquhank miHkksDrkvksa rd igqaprk gS 

ftu rd ;g Hksth tkrh gSA  

iz0 4& [kqnjk dSVykWx D;k gSa \ 

m0 [kqnjk dSVykWx bl rjg ds dSVykWx gaS tks fdlh izfr"Bku esa 

miyC/k lkexzh ds ckjs esa foLr`r lwpuk nsrs gSa A 

 

2-4 foKkiu ds izlkj.k ek/;e % 

 foKkiu ds izlkj.k ek/;eksa esa JO;&n`'; ek/;e 'kkfey gSaA izlkj.k 

ek/;e foKkiu ds lcls cMs+ vkSj izHkko'kkyh ek/;e gSa ftuds tfj, foKkiuksa 

dks O;kid izpkj vkSj mUur :i feyk gSA jsfM;ks vkSj Vsyhfotu bl Js.kh ds 

izeq[k ek/;e gSaA  
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jsfM;ks % jsfM;ks ,d JO; ek/;e gSA tks fo'o O;kih gSA xzkeh.k {ks=ksa ls ysdj 

'kgjh bykdksa rd] gj dgha bldh igqap gSA ;g ,d ,slk ek/;e gS tks fuj{kj 

yksxksa rd Hkh foKkiu dk lans'k igqapk ldrk gSA Hkkjr esa d`f"k] xzkeh.k 

miHkksDrk oLrqvksa vkSj tufgr dh ;kstukvksa rFkk dk;ZØeksa ds fy, bldh 

vR;f/kd mi;ksfxrk gSA  

 ek/;e ds :i esa jsfM;ks dk mi;ksx dj foKkiuksa dks vusd Lo:iksa eas 

izLrqr fd;k tk ldrk gS] tSls & 

• lkekU; mn~?kks"k.kk ds rkSj ij  

• ukVdh; laoknksa ds tfj,  

• fdlh [kkl O;fDr dh vkokt esa foKkfir oLrq dh iz'kalk ;k 

mi;ksfxrk crkdj vFkok 

• yksdxhrksa] laxhr vkSj /ofu izHkkoksa dh enn lsA  

 jsfM;ks foKkiuksa esa yksdxhrksa vkSj laxhr dk iz;ksx bUgsa vfrfof'k"V cuk 

nsrk gSA ,sls vusd jsfM;ks foKkiu gSa tks viuh lqjhyh /kqu vkSj xs; 'kSyh ds 

dkj.k yksxksa dh tqcku ij p<+ x,A ,e ,Q jsfM;ks dk rsth ls fodkl gksus ds 

dkj.k vc 'kgjh {ks=ksa esa Hkh jsfM;ks foKkiuksa dh yksdfiz;rk [kwc c<+ xbZ gSA 

gkyk¡fd n`'; ek/;eksa ds foKkiuksa dh rqyuk esa jsfM;ks esa mn~?kks"k.kk ds :i esa 

izLrqr foKkiu vf/kd le; rd miHkksDrkvksa dh L`efr esa ugha jg ikrs A 

Vsyhfotu % Vsyhfotu vkt foKkiu dk lokZf/kd izpfyr vkSj yksdfiz; foKkiu 

ek/;e cu x;k gSA if'pe dh rqyuk esa Hkkjr esa Vsyhfotu dk vkxeu 

vis{kkd`r u;k gSA ns'k esa 1976 esa nwjn'kZu ls igyh ckj foKkiuksa dk izlkj.k 

gqvk exj vkt nwjn'kZu ns'k dk lcls izHkkoh foKkiu ek/;e gSA cM+h&cM+h 

daifu;ka] dkjiksjsV gkÅl] laLFkk,a vkSj laxBu vius mRiknksa vFkok lsokvksa ds 



mRrjk[k.M eqDr fo”ofo|ky;  Page 39 
 

 

foKkiu Vsyhfotu ij izlkfjr djus ds fy, ges'kk rRij jgrs gSaA Vsyhfotu 

}kjk izlkfjr gksus okys foKkiuksa esa n`'; vkSj JO; izHkkoksa ds lkFk&lkFk laxhr 

vkSj foKkfir oLrq dh fo'ks"krk,a crkus ds fy, fo'ks"k izHkkoksa dk Hkh bLrseky 

fd;k tkrk gS] tks Vsyhfotu dks ,d lokZf/kd izHkko'kkyh foKkiu ek/;e ds 

:i esa LFkkfir djrk gSA ;g ,d peRdkfjd vkSj cgqlaosnh ek/;e gS tks 

foKkiudrkZ dks viuh ckr iwjh rjg laizsf"kr djus dk iwjk&iwjk volj nsrk gSA  

 Vsyhfotu ds foKkiu miHkksDrk vkSj mRikn ds chp dh nwjh dks cgqr 

de dj nsrs gaSA miHkksDrk mRikn dh [kwfc;ksa dks ltho <ax ls ns[krk gS 

blfy, ml ij bu foKkiuksa dk vlj Hkh vf/kd gksrk gSA bu foKkiuksa ds lh/ks 

izHkko ds dkj.k miHkksDrk dk fu.kZ; izfØ;k ij Hkh ldkjkRed izHkko gksrk gSA 

Vsyhfotu ij izlkfjr gksus okys foKkiu eq[;r% nks izdkj ds gksrs gSA  

1- LikWV foKkiu 

2- izk;ksftr dk;ZØe  

 LikWV ,MojfVtesaV ;k le;c) foKkiu cgqr NksVh vof/k ds gksrs gaSA 

bl rjg ds foKkiuksa esa mRikn dh xq.koRrk] [kwfc;ksa] ewY; vkfn ds ckjs esa 

laf{kIr tkudkjh nh tkrh gSA buesa mRikn dks vkd"kZd :i esa izLrqr fd;k 

tkrk gS vkSj izk;% budk izHkko pkSadkus okyk gksrk gSA bl rjg ds dk;ZØe U;wt 

pSuyksa esa lekpkjksa ds chp&chp esa] [ksyksa ds izlkj.k ds nkSjku chp&chp esa ;k 

vU; pSuyksa esa dk;ZØeksa ds chp esa dgha Hkh fn[kk, tk ldrs gSaA fØdsV ds eSapksa 

esa rks gj vksoj ds ckn ;k fdlh f[kykM+h ds vkÅV gksus ij Hkh bl rjg ds 

foKkiu fn[kk fn, tkrs gSaA  

 izk;ksftr dk;ZØe bl rjg ds foKkiu gSa tks nh?kZ vof/k ds fy, fdlh 

fo'ks"k mRikn dk izpkj djrs gSA mnkgj.kkFkZ ;fn fdlh fo'ks"k pSuy esa 30 feuV 

ds fdlh [kkl dk;ZØe dk fu;fer izlkj.k gksrk gS rks ,sls fdlh dk;ZØe dks 

fdlh fo'ks"k mRikn dh vksj ls izk;ksftr dj fn;k tkrk gSA rc izk;kstd dk 
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uke Hkh ,sls dk;ZØe ls tqM+ tkrk gS vkSj dk;ZØe ds nkSjku dbZ ckj izk;kstd 

dk mYys[k fd;k tkrk gSA euksjatu pSuyksa esa bl rjg ds izk;ksftr dk;ZØeksa 

dh Hkjekj gksrh gSA fØdsV esa rks dbZ ckj iwjh izfr;ksfxrk gh fdlh [kkl 

izk;kstd }kjk izk;ksftr gksrh gS vkSj ,sls eSapksa ds ltho izlkj.k esa ckj&ckj 

izk;kstd dk ftØ gksrk jgrk gSA  

 Vsyhfotu ds foKkiu czkaM dk egRo c<+kus esa Hkh vge Hkwfedk fuHkkrs gSaA 

lfpu rsanqydj ;k ,e ,l /kkSuh  tSls cM+s f[kykfM+;ksa ;k flus dykdkjks dks 

fdlh [kkl mRikkn ds czkaM ,EcslsMj ds rkSj ij izLrqr dj foKkiudrkZ cM+k 

ykHk ik ldrk gS] mldk mRikn jkrksajkr yksdfiz; gks ldrk gSA Vsyhfotu us 

tgka Hkk"kk vkSj fyfi dh lhek,a [kRe dj nh gSa ogha bl ek/;e esa ,d cM+h deh 

gS vkSj oks ;g gS fd Vsyhfotu csgn [kphZyk ek/;e gSA Vsyhfotu foKkiu dh 

fuekZ.k izfØ;k tfVy gS vkSj blesa ykxr Hkh vf/kd vkrh gSA lkFk gh ;fn 

foKkiu ckj&ckj ugha fn[kk;k tkrk rks bl ckr dh Hkh vk'kadk jgrh gS fd og 

miHkksDrk rd igqap Hkh ik;k gSa vFkok ughaA  

fQYe o ohfM;ks % flusek Hkh ,d [kkl izdkj dk JO;&n`'; foKkiu dk ek/;e 

gSA bldk bLrseky flusek?kjksa esa y?kq fQYeksa ;k LykbM~l ds tfj, mRiknksa dk 

izpkj&izlkj djus ds fy, fd;k tkrk gSA bl ek/;e dh [kwch ;g gS fd blesa 

bl ckr dh xkjaVh gksrh gS fd bls ,d fuf'pr n'kZd oxZ ns[ksxk ghA fQYe 

ek/;e esa LFkkuh; mRiknksa ds lkFk&lkFk e'kgwj czkaM Hkh vius foKkiu djrs gSaA 

dbZ ckj dksbZ fo'ks"k mRikn fdlh iwjh Qhpj fQYe ds lkFk gh bl rjg ds 

vuqca/k dj ysrk gS fd fQYe esa mlh ds mRikn elyu gksVy] jsLrjka] foeku 

lsok] izfr"Bku vkfn dk izn'kZu dgkuh ds fgLls ds :i esa dj fn;k tkrk gSA 

mnkgj.kkFkZ fdlh fQYe dk uk;d foeku ;k=k dj jgk gS rks fQYe esa mls 

fdlh fo'ks"k foeku lsok ds foeku ls tkrs gq, fn[kk;k tkrk gSA n'̀;ksa esa ml 

foeku lsok ds deZpkjh] foeku vkfn Hkh fn[kk fn, tkrs gSaA ;g foKkiu dk 

,d egaxk rjhdk gSA  
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 fQYeksa dh rjg ls gh ohfM;ks fQYeksa ds tfj, Hkh foKkiu fd, tkrs gSaA 

vktdy LFkkuh; rkSj ij pyus okys dscy usVodZ ohfM;ks fQYeksa ds tfj, 

LFkkuh; mRiknksa dk foKkiu tedj djus yxs gSaA  

baVjusV % baVjusV vkt foKkiu dk lcls u;k vkSj foLr`r ek/;e cu pqdk gSA 

varjk"Vªh; O;kikj txr vkt baVjusV dk bLrseky dj vius mRiknksa dk 

foKkiu dj jgk gS vkSj viuk izpkj&izlkj dj jgk gSA osc ,MojVkbZftax ;kuh 

baVjusV ds tfj, foKkiu vkt ,d rsth ls yksdfiz; gks jgk foKkiu ek/;e 

cu x;k gSA baVjusV ds tfj, foKkiu vf/kd egaxk Hkh ugha gS vkSj bldk izlkj 

{ks= vlhfer gS blfy, bldk vlj Hkh O;kid gksrk gSA fQj Hkh baVjusV vHkh 

loZ tu dk foKkiu ek/;e ugha cu ldk gS vkSj bldh igqap ,d [kkl oxZ 

rd gh lhfer gSA ;gh gky eksckby foKkiuksa dk Hkh gSA   

 dqy feykdj ;g dgk tk ldrk gS fd orZeku esa foKkiu ds n`'; JO; 

ek/;e gh lokZf/kd izHkko'kkyh vkSj vljnkj ek/;e cu x, gSa vkSj rduhd ds 

fodkl ds lkFk&lkFk bu ek/;eksa dk Hkh mRrjksRrj fodkl gksrk tk jgk gSA 

cks/k iz'u  

iz0 1&  foKkiu ds izlkj.k ek/;e D;k gSa \ 

m0 foKkiu ds izlkj.k ek/;e n`'; vkSj JO; ek/;e gaSA eq[; :i ls 

buesa jsfM;ks vkSj Vsyhfotu 'kkfey gSA  

iz0 2& jsfM;ks esa foKkiuksa dks fdl&fdl :i esa izLrqr fd;k tk ldrk 

gS\ 

m0 jsfM;ks eas foKkiuksa dks lkekU; mn~?kks"k.kk] ukVdh; laokn] fdlh 

[kkl O;fDr dh vkokt vFkok yksdxhr& laxhr ds izHkkoksa ds lkFk 

izLrqr fd;k tk ldrk gSA  
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iz0 3& nwjn'kZu esa igyh ckj foKkiuksa dk izlkj.k dc gqvk Fkk \ 

m0  nwjn'kZu ls igyh ckj 1976 esa foKkiuksa dk izlkj.k 'kq: gqvk FkkA 

iz0 4& foKkiu ek/;e ds :i esa fQYe o ohfM;ks dk fdl izdkj mi;ksx 

gksrk gS \ 

m0 & foKkiuksa ds fy, fQYe vkSj ohfM;ks dk bLrseky flusek?kjksa esa 

y?kq foKkiu fQYeksa] LykbM 'kks vkSj LFkkuh; dscy usVodksZ esa 

ohfM;ks foKkiu fQYeksa ds :i esa gksrk gSA  

 

2-5 foKkiu ds vU; ek/;e % 

 izdk'ku vkSj izlkj.k ek/;eksa ds vykok Hkh foKkiu ds dbZ vU; ek/;e 

gaSA Mkd ek/;e ,d izdkj dk eqfnzr ek/;e gS rks iksLVj] gksfMZXl vkfn okg~; 

ek/;eA blh rjg Mk;jh] Qkby] dh&psu vkfn migkj ek/;e gSaA blh rjg 

lpy ek/;e o foaMks fMLIys vkfn ek/;e Hkh gSaA foKkiu ds ;s lHkh ek/;e 

viuh lhfer [kwfc;ksa ds ckotwn vyx&vyx otgksa ls egRoiw.kZ gSaA  

Mkd ek/;e % Mkd ek/;e oSls rks ,d izdkj ds eqfnzr ek/;e gh gSa ysfdu Mkd 

}kjk miHkksDrk rd igqapus ds dkj.k bUgsa Mkd ek/;e Hkh dgk tkrk gSA Mkd 

ek/;e }kjk mRiknd vFkok foKkiudrkZ vius mRikn ;k lsokvksa dk foKkiu 

iSEQysV] lwphi=] xg̀ if=dk vFkok QksYMj ;k fo'ks"k vuqjks/k i= }kjk miHkksDrk 

rd igqapkrk gSA blds vykok dHkh&dHkh Mkd lkexzh ij gh lh/ks&lh/ks foKkiu 

eqfnzr djds mls Hkh miHkksDrk rd igqapk;k tkrk gSA  

 ts-MCy;w- lsYl us Mkd }kjk foKkiu dh O;k[;k bl izdkj dh gS 

Direct mail advertising is using the letter box to tell the right people about 

the right goods at the right time in the right way. ;kuh Mkd ek/;e esa 
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ySVjckDl dk bLrseky izR;{k foKkiu dks lgh O;fDr;ksa rd igqapkus esa fd;k 

tkrk gSA Mkd lkexzh ij eqfnzr foKkiu esa iksLVdkMZ] vUrZns'kh; vkfn ij fdlh 

fo'ks"k mRikn dk foKkiu lans'k dqN ifDr;ksa ds tfj, eqfnzr dj fn;k tkrk gSA 

fQj ;g iksLVdkMZ ;k vUrZns'kh; i= tks O;fDr Hkh iz;ksx djrk gS mlds }kjk 

Hksts x;s i= ds tfj, ;g eqfnzr lans'k Hkh nwljs O;fDr rd igqap tkrk gSA 

okg~; ek/;e % okg~; foKkiu ek/;e dh ijEijk Hkh cgqr iqjkuh gSA nhokjksa] 

lkoZtfud LFkkuksa vkSj lM+d ds fdukjs iznf'kZr fd, tkus okys foKkiu okg~; 

ek/;e ds vUrxZr vkrs gSaA okg~; ;k vkmVMksj foKkiu lLrs gksrs gSa vkSj vf/kd 

izHkko'kkyh Hkh A gksfMZXl] fd;ksLd] xSVªht] fMftVy lkbust vkfn ds :i esa 

okg~; foKkiu ek/;e vkt Hkh viuh mi;ksfxrk lkfcr dj jgs gSA bl rjg ds 

foKkiu vius 'kCn] fp=] vkdkj] vkfn ds dkj.k lgt :i esa yksxksa dk /;ku 

[khaprs gSaA  

iksLVj vkSj gksfMZXl % iksLVj vkSj gksfMZXal LFkku fo'ks"k esa jgus okys yksxksa rd 

fdlh mRikn ;k lsok dk foKkiu igqapkus ds lcls lqxe vkSj lLrs ek/;e gaSA 

iksLVj Hkh LFkkuh; Lrj ij foKkiu dk vPNk lk/ku gSA izkjfEHkd iksLVjksa 'osr 

';ke gksrs Fks] fQj jaxhu iksLVjksa us budh txg yh vkSj vc rks ¶ySDl iksLVjksa 

us deky gh dj fn;k gSA fgUnqLrkuh flusek dks tu&tu rd igqapkus esa Hkh 

iksLVjksa dk vge ;ksxnku gSA pquko izpkj vkfn esa Hkh iksLVj dh cgqr mi;ksfxrk 

gksrh gSA  

 gksfMZXl Hkh LFkkuh; Lrj ij foKkiu dk ,d vkn'kZ ek/;e gSaA 

jktuhfrd nykasa ls ysdj O;kikfjd izfr"Bkuksa rd lHkh vius mRiknksa] lsokvksa 

vkSj oknksa dk foKkiu bu gksfMZXl ds tfj, djrs gaSA igys gksfMZXl cukus esa 

le; cgqr yxrk Fkk ysfdu vc rduhd ds fodkl ds lkFk dqN gh le; esa 

gksfMZXl rS;kj gks tkrh gSaA gksfMZXl ds fy, LFkku dk p;u cgqr egRoiw.kZ gksrk 

gS D;ksafd gh txg ij yxh gksfMZx gh yksxkas dk /;ku [khapus esa lQy gksrh gSA  
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 LVhdj ,d izdkj ds iksLVj gSa] tks NksVs vkdkj ds dkj.k NksVh txg ij 

Hkh yxk, tk ldrs gSaA LVhdj esa laf{kIr <ax ls fdlh [kkl mRikn dk foKkiu 

fd;k tk ldrk gS vkSj bUgsa vklkuh ls dgha Hkh fpidk;k tk ldrk gSA  

cSuj %  bl foKkiu dk ek/;e dk iz;ksx lhfer vof/k ds fdlh vk;kstu 

vFkok vU; lanHkZ esa LFkku fo'ks"k dh turk rd fdlh [kkl foKkiu lans'k dks 

igqapkus ds fy, fd;k tkrk gSA igys cSuj flQZ diM+s ds cus gksrs Fks ysfdu vc 

¶ySDl cSuj gh vf/kd bLrseky gksus yxs gSaA cSuj dk lkekU; vkdkj ,d ehVj 

pkSM+k vkSj 2 ls 3 ehVj yEck gksrk gS ftls lqfo/kkuqlkj c<+k;k&?kVk;k tk 

ldrk gSA cSuj ds diM+s lQsn vFkok jaxhu nksuksa gh rjg ds gks ldrs gSa vkSj 

ì"BHkwfe ds jax ds dkSUVªkLV jaxksa ls ml ij foKkiu lans'k fy[k fn;k tkrk gSA 

/kwi] o"kkZ] gok vkfn ls tYnh [kjkc gks tkus ds dkj.k cSuj dk bLrseky vYi 

ds vof/k ds foKkiuksa ds fy, gh fd;k tkrk gSA  

oky isafUVax % okg~; foKkiuksa dk ;g cgqr iqjkuk :i gSA blesa fdlh nhokj ij 

lh/ks&lh/ks foKkiu lans'k fy[k fn;k tkrk gSA ;g Hkh foKkiu dk LFkkuh; 

ek/;e gSA oS|&gdheksa] f'k{kk laLFkkuksa] ljdl vkfn ds foKkiu gksa ;k cM+h 

lhesaV dEifu;ksa] isaV ;k vU; mRiknksa ds foKkiu] oky isafUVax ds tfj, ,sls gj 

rjg ds mRiknksa dh tkudkjh vke vkneh dks vklkuh ls fey tkrh gSA  

fu;ksu lkbZu o fo|qr fMLIys % fu;ksu lkbZu Hkh ,d rjg dh gksfMZXl gh gSaA 

buesa fctyh ds cYcksa] V~;wc ykbZV ;k vU; izdk'k L=ksrksa ls jax fcjaxh jkS'kuh 

dh enn ls foKkiu dks iznf'kZr fd;k tkrk gSA dqN fu;ksu lkbZu fLFkj fp= 

fn[kkrs gSa rks dqN ds fp=ksa esa xfr Hkh gksrh gSA vius vkd"kZd :i ds dkj.k 

fu;ksu lkbZu yksxksa dks cjcl viuh vksj vkd`"V dj ysrs gSaA 

fd;ksLd % lM+dksa ds chp esa fctyh ds [kEHkksa vkfn ij yxs /kkrq ds cus nks QqV 

pkSM+s vkSj rhu QqV yEcs fd;ksLd foKkiu dk ,d vkSj LFkkuh; ek/;e gSaA 

fd;ksLd esa foKkfir mRikn ds ckjs esa laf{kIr tkudkjh gksrh gS vkSj bUgsa ,d 
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fuf'pr vof/k ds ckn cny fn;k tkrk gSA blh rjg vc lM+d ds fdukjs Vªh 

xkMZ vkfn esa Hkh Vhu dh pknjksa ds NksVs&NksVs cksMZ yxkdj muds tfj, Hkh 

foKkiu fd, tkrs gSaA LFkkuh; foKkiu ds fy, ;g Hkh ,d lLrk ek/;e gSA  

lpy foKkiu % lpy foKkiu Hkh ,d rjg ds okg~; foKkiu ek/;e gSaA 

ftudk mi;ksx eq[; :i ls 'kgjh {ks=ksa esa ifjogu lk/kuksa ds tfj, gksrk gSA 

lpy ek/;e ds vUrZxr lkoZtfud ifjogu dh clksa] VSfDl;ksa] jsyksa vkfn 

ifjogu lk/kuksa ds vUnj ;k ckgj] cl LVs'kuksa] cl LVkiksa] jsyos LVs'kuksa] gokbZ 

vM~Mksa vkfn esa yxs foKkiu blh Js.kh esa vkrs gSaA ifjogu ds lk/kuksa ls tqM+s 

gksus ds dkj.k bUgsa ifjogu ek/;e Hkh dgk tkrk gSA bl ek/;e esa lkbZu cksMZ] 

gksfMZaXl ;k fd;ksLd vkfn dk bLrseky dj foKkiudrkZ viuk lans'k izlkfjr 

djrk gSA dHkh&dHkh fdlh fo'ks"k mRikn ds foKkiu ds fy, fdlh okgu dks gh 

iwjh rjg ls foKkfir mRikn ds jax vuq:i jax dj ;k u;k vkdkj nsdj ;k 

mu ij mRikn dk izn'kZu djds Hkh foKkiu fd;k tkrk gSA blh ek/;e dk ,d 

vkSj foLrkj cl] jsy ;k gokbZ fVdVksa esa gksus okys foKkiuksa ds :i esa Hkh 

fodflr gks x;k gSA bu fVdVksa ds tfj, foKkiudrkZ viuh ckr vf/kd yksxksa 

rd igqapk ldrk gSA exj lLrs gksus ds ckotwn lpy ;k ifjogu ek/;e ,d 

lhfer {ks= esa gh mRikn dk izpkj dj ldrs gSa tks budh ,d cM+h detksjh gSA  

miHkksDrk dks lh/ks izHkkfor djus okys ek/;e % miHkksDrk dks lh/ks izHkkfor djus 

okys ek/;e ;kuh miHkksDrk dks mRikn [kjhnrs le; Point of Purchase 

izHkkfor djus okys ek/;e ;kuh ihvksih csgn LFkkuh; ek/;e gSaA buds tfj, 

fdlh ,d laLFkku] LVksj ;k nqdku esa vkus okys xzkgd dks izHkkfor fd;k tkrk 

gSA bl ek/;e dk mi;ksx xzkgd ;k miHkksDrk ds vleatl dks nwj djuk gS 

vkSj mls t:jr dh phtksa ds lkFk dqN vU; phtsa Hkh [kjhnus ds fy, izsfjr 

djuk gSA ihvksih ds vUrZxr fo.Mks fMLIys] gSfxax] ';ksdkMZ] 'kkWfiax cSx vkfn 

vkrs gaSA 
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 fo.Mks fMLIys foKkiu dk ,slk ek/;e gS ftlds tfj, miHkksDrk ds eu 

esa mRikn ds izfr ftKklk iSnk dh tkrh gSA fdlh Hkh cM+s LVksj ds ckgj 'kks 

dsl esa lth phtsa miHkksDrk dks cjcl vkd`"V dj ysrh gSaA fo.Mks fMLIys esa bl 

ckr dk /;ku j[kk tkrk gS fd blds tfj, fof'k"V mRikn dk vkd"kZd izn'kZu 

gks ldsA  

 gSfxax esa mRikn dk izn'kZu rks ugha gksrk exj mRikn ds ckjs esa crk;k 

tkrk gSA fdlh cM+s LVksj ds vUnj yVdh gSfxax miHkksDrk dks foKkfir mRikn 

dks [kjhnus ds fy, izsfjr djrh gSA  

 ';ksdkMZ ,d izdkj dk NksVk iksLVj gSa ftleas fdlh mRikn dk fp=] 

mRikn ds ckjs esa fdlh egRoiw.kZ O;fDr dh jk; vkSj izrhd fpUg vkfn dk 

iz;ksx fd;k tkrk gSA ';ksdkMZ dk iz;ksx dkm.Vj Vscy ;k fo.Mks fMLIys esa Hkh 

fd;k tkrk gSA  

 'kkWfiax cSx miHkksDrk }kjk [kjhns x, lkeku dks ys tkus ds fy, bLrseky 

gksrk gS ysfdu ;g Hkh ihvksih foKkiu ek/;e dk gh ,d Lo:i gS D;ksafd 

'kkWfiax cSx esa mRikn ;k foØsrk dk uke irk] mldk czk.M vkfn fy[kk gksrk gSA 

tks mRikn dk izpkj djrk gSA 'kkWfiax cSx gekjs ns'k esa ckj&ckj bLrseky fd, 

tkrs gSa ftlls mRikn ;k foØsrk dk yxkrkj izpkj gksrk jgrk gSA  

migkj ek/;e % migkj ek/;e miHkksDrk dk migkj ds tfj, lsok ;k mRikn dh 

tkudkjh nsrs gSaA dyS.Mj] Qkby] dh&fjax] Mk;jh vkfn vusd ,sls migkj gSa 

tks ,d ek/;e ds :i esa foKkiu vkSj izpkj dk dke djrs gSaA dySMj iwjs o"kZ 

iz;ksx esa vkrk gS rks dh&fjax gj oDr iz;ksx esa vkrh gSaA blh rjg LdwVj vkSj 

dkjksa esa yxs jaxhu LVhdj Hkh foKkiu ds migkj ek/;e gSaA bu lHkh migkjksa esa 

mRikn] laLFkku ;k QeZ dk ifjp; vkSj foKkiu gksrk gSA Mk;jh esa rks Hkhrjh 

ì"Bksa esa Hkh foKkiudrkZ ds foKkiu Nis gksrs gSaA blh rjg ls iSu] dksLVj] 

VscyeSV vkSj isijosV vkfn migkj Hkh foKkiu ds  fy, dke vkrs gSaA  
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 ;yks ist] xSVªht] fMthVy lkbZust] vkWuykbZu izpkj vkSj VsyhQksu rFkk 

eksckby }kjk izpkj Hkh foKkiu ds u, ek/;e gSaA vku ykbu vkSj baVjusV izpkj 

dss ckjs esa rks ;g dgk tkus yxk gS fd os gh Hkfo"; ds foKkiu ek/;e gksaxsA  

cks/k iz'u  

iz0 1&  foKkiu ds izeq[k okg~; ek/;e D;k gSa \ 

m0  foKkiu ds izeq[k okg~; ek/;e gksfMZXl] iksLVj] cSuj] okyisafVx 

vkfn gaSA 

iz0 2& iksLVj fdl izdkj foKkiu dk dke djrk gS \ 

m0  iksLVj LFkkuh; Lrj ij miHkksDrk dks mRikn ;k lsok ds ckjs esa 

laf{kIr tkudkjh nsrk gS vkSj miHkksDrk esa mRikn ;k lsok ds ckjs 

esa mRlqdrk c<+krk gSA  

iz0 3& ihvksih D;k gSa \ 

m0  ihvksih miHkksDrk dks lh/ks izHkkfor djus okys foKkiu ek/;e gaS 

tks csgn LFkkuh; Lrj ij mi;ksxh gksrs gSaA  

iz0 4& migkj ek/;e fdl rjg dk;Z djrs gSa \ 

m0 migkj ek/;e migkj ds tfj, miHkksDrk dks [kkl lsok ;k mrikn 

ds ckjs esa tkudkjh nsrs gSaA  

 

2-6 foKkiu ds izdkj % 

 foKkiu dk dke vius fuf'pr y{; vkSj mn~ns'; dh iwfrZ ds fy, lans'k 

dks izlkfjr djuk gSA foKkiu ds bUgha mn~ns';ksa dks iwjk djus ds fy, foKkiuksa 

dk vyx&vyx izdkj ls oxhZdj.k fd;k tkrk gSA izeq[k :I ls foKkiuksa dks 

pkj oxksZ esa ckVk tk ldrk gSA 

1- cukoV ds vk/kkj ij  

2- foKkiudrkZ ds vk/kkj ij  
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3- izlkj {ks= ds vk/kkj ij  

4- lans'k ds vk/kkj ij  

 

2-6-1 cukoV ds vk/kkj ij %  

foKkiuksa dks cukoV ds vk/kkj ij 4 Jsf.k;ksa esa ck¡Vk tk ldrk gSA 

oxhZd`r foKkiu] ltkoVh foKkiu] oxhZdr̀ ltkoVh foKkiu vkSj lekpkj 

lwpuk foKkiuA  

oxhZd`r foKkiu % oxhZd`r foKkiu izk;% LFkkuh; vko';drkvksa vkSj lwpukvksa 

ij vk/kkfjr gksrs gSaA bl rjg ds foKkiu] foKkiu ds izkjfEHkd Lo:i gSaA 

lekpkj i=ksa vkSj if=dkvksa esa fuf'pr i`"B vkSj fuf'pr LFkku ij ,d fuf'pr 

'kh"kZd ds vUrZxr bl rjg ds foKkiu izdkf'kr fd, tkrs gSaA [kjhnuk] cspuk] 

t:jr gS] fdjk, ds fy, [kkyh] jkstxkj] 'kS{kf.kd] oSokfgd vkSj [kks;k&ik;k 

vkfn ,sls dqN 'kh"kZd gSa ftuds vUrZxr oxhZdr̀ foKkiu izdkf'kr fd, tkrs gSaA 

 oxhZd`r foKkiu dk ewY; dkQh de gksrk gSA budh NikbZ lkekU; gksrh 

gS vkSj ;g laf{kIr gksrs gSaA izk;% bueas rhu pkj ykbuksa esa iwjh ckr dg nh tkrh 

gSA bl rjg ds foKkiuksa esa izrhd fpUgksa ;k fp=ksa dk bLrseky ugha gksrk vkSj 

u gh buesa ltkoVh v{kjksa ;k eksVs ckMZj vkfn dk gh iz;ksx gksrk gSA budh 

ykxr buesa iz;qDr 'kCnksa dh la[;k ij fuHkZj gksrh gSA bu foKkiuksa dk mn~ns'; 

miHkksDrk dks vkd`"V djuk ugha gksrk cfYd miHkksDrk viuh t:jr ds eqrkfcd 

[kqn c [kqn bu foKkiuksa esa vius mi;ksx dh pht <wa<+ ysrk gSA oxhZdr̀ 

foKkiu ,d lkFk fo"k;okj Nkis tkrs gSaA  

ltkoVh foKkiu % ;g lcls vPNs foKkiu ekus tkrs gSa D;ksafd ;g fn[kus esa 

vkd"kZd] lqUnj] vf/kd izHkko'kkyh rFkk vf/kd tkudkjh nsus okys gksrs gSaA buesa 

izrhd fpUgksa] 'kh"kZd] eksuksxzke ;k yksxks vkfn dk iz;ksx gksrk gSA budh dkWih 

vkd"kZd gksrh gS] fMtkbu lqUnj gksrh gS vkSj fp= Hkh csgn vkd"kZd gksrs gSaA 
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oxhZd`r foKkiuksa dh rjg buds Nius dk LFkku iwoZ fu/kkZfjr ugha gksrk cfYd ;s 

foKkiunkrk dh bPNkuqlkj fu/kkZfjr i`"B] LFkku vkSj vkdkj esa Nkis tkrs gaSA 

budh dher Hkh buds vkdkj vkSj Nius okys i"̀B ds vk/kkj ij vyx&vyx 

gksrh gSA  

 ltkoVh foKkiuksa dks mudh iw.kZrk ds dkj.k foLr`r foKkiu Hkh dgk 

tkrk gSA ;s foKkiu miHkksDrk ij vf/kd vlj djrs gSa vkSj miHkksDrk ds vUnj 

mRikn ds izfr ftKklk vkSj mls [kjhnus ;k bLrseky djus dh yyd iSnk djrs 

gSaA ;s foKkiu mRikn dh czk.M Nfo (Brand Emage) cukus dk Hkh dke djrs gSa 

vkSj buds fuekZ.k esa is'ksoj ekWMyksa] yksdfiz; f[kykfM+;ksa ;k fQYe dykdkjksa ;k 

vU; egRoiw.kZ O;fDr;ksa dk Hkh bLrseky vfrfjDr vkd"kZ.k ds :i esa fd;k tkrk 

gSA  

 izk;% bu foKkiuksa dk fuekZ.k laLFkku] daiuh ;k QeZ ;kuh foKkiudrkZ 

}kjk [kqn ugha fd;k tkrk cfYd budk fuekZ.k foKkiu ,tsafl;ka djrh gSaA bl 

dkj.k ;s foKkiu eagxs Hkh gksrs gSaA Vsyhfotu esa izlkfjr foKkiuksa dks Hkh blh 

Js.kh esa j[kk tk ldrk gSA  

oxhZd`r ltkoVh foKkiu % ;g foKkiu Hkh ,d izdkj ds oxhZdr̀ foKkiu gh 

gSaA ysfdu budk vkdkj oxhZd`r foKkiuksa ls cM+k gksrk gS vkSj buesa lhfer :i 

eas foKkiudrkZ dk izrhd fpUg] QksVks vkfn Hkh bLrseky gksrs gSaA budh cukoV 

esa FkksM+h cgqr ltkoV Hkh gksrh gSA  bu foKkiuksa ds fy, Hkh izk;% ist vkSj 

LFkku fu/kkZfjr gksrk gSA bl rjg ds foKkiu T;knkrj LFkkuh; mRiknksa ds gh 

gksrs gSaA  

lekpkj lwpuk foKkiu % lekpkj lwpuk foKkiuksa dks ,MojVksfj;y 

(Advertorial) Hkh dgk tkrk gSA ;g foKkiu dk vis{kkd`r u;k :i gSA blesa 
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foKkiu dks bl izdkj rS;kj fd;k tkrk gS fd og fdlh lekpkj dh rjg gh 

yxrk gSA bldk izdk'ku Hkh lekpkjksa dh rjg gh lekpkjksa ds chp esa fd;k 

tkrk gSA budh 'kq:vkr lekpkjksa dh rjg gh gksrh gS vkSj buds vUr esa ;k 

fdlh vU; LFkku esa laf{kIr esa Ad. fy[k fn;k tkrk gSA ;s ,d izdkj ds Nn~e  

foKkiu gksrs gSaA D;ksafd miHkksDrk bUgsa lekpkj dh rjg i<+ dj mlh Hkko ls 

bu ij ;dhu Hkh dj ysrk gSA bu foKkiuksa dk ewY; dkQh vf/kd gksrk gSA 

2-6-2 foKkiudrkZ ds vk/kkj ij % 

 foKkiuksa dk ,d oxhZdj.k foKkiudrkZ ds vk/kkj ij Hkh fd;k tkrk gSA 

bl vk/kkj ij foKkiuksa dks miHkksDrk foKkiu] vkS|ksfxd foKkiu] foRrh; 

foKkiu] O;kikfjd foKkiu] d`f"klEcU/kh foKkiu] lgdkjh foKkiu] jktdh; 

vkSj f'k{kkizn foKkiu] izek.klEcU/kh foKkiu vkSj lgdkjh foKkiu vkfn Jsf.k;ksa 

esa ck¡Vk tkrk gSA  

miHkksDrk foKkiu % bl rjg ds foKkiu foKkiudrkZ dks miHkksDrk ls lh/ks 

tksM+rs gSaA bl rjg ds foKkiuksa esa nSfud thou dh mi;ksxh phtksa] vke 

miHkksDrk oLrqvksa dh tkudkjh gksrh gSA [kkus ihus dh oLrqvksa] diM+s] lkcqu] 

rsy] pk;] fcLdqV] pkdysV] is; inkFkZ] LdwVj] dkj] lkbZfdy vkfn reke 

jkstkuk t:jrksa dh phtksa ds foKkiu blh rjg ds gksrs gSaA ;s foKkiu czkaM 

best Hkh cukrs gS vkSj miHkksDrk dks foKkfir oLrqvksa dks [kjhnus ds fy, 

izksRlkfgr Hkh djrs gSaA foKkiu dk ;g lcls yksdfiz; :i gS tks izlkj.k vkSj 

izdk'ku ek/;eksa esa gj txg fn[kkbZ nsrk gSA bl rjg ds foKkiudrkZ izk;% 

miHkksDrk oLrqvksa ds mRiknd] forjd ;k foØsrk gksrs gSaA bu foKkiuksa dk iwjk 

tksj mRikn dh fo'ks"krkvksa dks crkus esa gksrk gSA buesa nkeksa esa NwV] leku nke 

esa vf/kd oLrq vkfn ckrsa Hkh crkbZ tkrh gSaA  
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vkS|ksfxd foKkiu % vkS|ksfxd foKkiu lkekU; miHkksDrkvksa ds fy, ugha gksrs 

cfYd os m|fe;ksa ;k ,d fuf'pr oxZ ds yksxksa ds fy, tkjh fd, tkrs gSaA ;s 

foKkiu m|fe;ksa dks dPps eky] midj.k] lgk;d m|ksx vkfn ds ckjs esa 

tkudkjh nsrs gSa A mnkgj.kkFkZ fdlh cM+h LVhy fuekZrk daiuh dk foKkiu tks 

LVhy ds lkeku cukus okys NksVs mRikndksa dks y{; dj tkjh fd;k tk,A  

 NksVs m|ksx Hkh viuk dPpk eky cspus ds fy, bl rjg ds foKkiuksa dk 

lgkjk ysrs gSaA bu foKkiuksa dk lans'k yqHkkouk vkSj vkd"kZd u gksdj rRFkksa ij 

vk/kkfjr gksrk gSA bu foKkiuksa esa dgh xbZ ckrsa izkekf.kd gksrh gSaA bl rjg ds 

foKkiu izlkj.k&izdk'ku ek/;eksa ds lkFk&lkFk Mk;jsDV esy vkSj dSVykWx vkfn 

ds tfj, Hkh fd, tkrs gSaA 

foRrh; foKkiu % cSad] chek daifu;k¡] foRrh; laLFkk,a vkfn viuh foRrh; 

xfrfof/k;ksa] dh tkudkjh nsus] 'ks;j tkjh djus] iwath cktkj ls iSlk mBkus vkfn 

dkeksa ds fy, bl rjg ds foKkiu tkjh djrh gSaA bl rjg ds foKkiuksa ds 

tfj, daifu;k¡ viuh foRrh; miyfC/k;ka] vuqekfur ykHk vkSj foLrkj ;kstukvksa 

vkfn ds ckjs esa crkrh gSaA daifu;ksa ds okf"kZd vk; O;; dk C;kSjk Hkh bUgha 

foKkiuksa ds tfj, miHkksDrkvksa dks fn;k tkrk gSA ;s foKkiu ,d fuf'pr ikBd 

oxZ ds fy, gksrs gSa vkSj buesa fyf[kr lans'k cgqr vf/kd gksrk gSA ;s foKkiu 

i= if=dkvksa eas izdkf'kr Hkh gksrs gSa vkSj Mkd ek/;e ls Hkh Hksts tkrs gSaA futh 

{ks= dh foRrh; daifu;k¡ bl rjg ds foKkiuksa dk [kwc iz;ksx djrh gSaA  

O;kikfjd foKkiu % O;kikfjd foKkiuksa dk lh/kk lEcU/k miHkksDrk ls ugha gksrk 

cfYd forjdksa] Fkksd foØsrk vkfn ls gksrk gSA buesa foKkiudrkZ] forjdksa vkSj 

Fkksd foØsrkvksa dks mRiknksa ds Hk.Mkj.k] QqVdj fcØh ;kstukvksa] forjdksa dh 

fu;qfDr] fcØh dsUnz [kksyus vkfn dh tkudkjh nsrk gSA bl rjg ds foKkiu 

foi.ku izfØ;k dks dkQh izHkkfor djrs gaS vkSj mls c<+krs Hkh gSaA fMVtsaZV 
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ikÅMj ;k fdlh [kkl czkaM ds v.MjxkesaZVl dh Fkksd [kjhn esa cM+s migkjksa dh 

?kks"k.kk okys ,sls foKkiu i= if=dkvksa esa izk;% ns[ks tk ldrs gSaA  

d`f"k lEcU/kh % d`f"k vkSj xzkeh.k {ks= esa ijEijkxr d`f"k ds LFkku ij vk/kqfud 

rduhdksa dk iz;ksx djus ds fy, bl rjg ds foKkiuksa dk bLrseky fd;k tkrk 

gSA ;s foKkiu vk/kqfud d`f"k midj.kksa] u;h rduhd] cht&[kkn vkfn dh 

tkudkjh nsrs gSaA pwafd ns'k dh vkcknh dk cM+k Hkkx d`f"k ij fuHkZj gS blfy, 

bu foKkiuksa dk egRo cgqr vf/kd gksrk gSA df̀"k lEcU/kh foKkiu i= 

if=dkvksa] LFkkuh; lekpkj i=ksa] jsfM;ks vkfn esa vf/kd fd, tkrs gSaA nwjn'kZu 

vkSj dqN vU; futh pSuyksa esa Hkh d`f"k lEcU/kh dk;ZØeksa es bl rjg ds foKkiu 

izlkfjr fd, tkrs gSaA  

jktdh; vkSj f'k{kkizn foKkiu % bl rjg ds foKkiuksa dk mn~ns'; fcØh c<+kuk 

u gksdj yksxksa dks ubZ tkudkfj;k¡ nsuk gksrk gSA tu psruk vkSj  tu tkx`fr 

c<+kus ds fy, Hkh bl rjg ds foKkiu tkjh fd, tkrs gaSA cky etnwjh] ngst 

tSlh dqizFkkvksa ds f[kykQ ;k i;kZoj.k lja{k.k] loZf'k{kk vfHk;ku vkfn dh psruk 

c<+kus ds fy, ;k iksfy;ks vkfn dqN [kkl jksxksa ds mipkj lEcU/kh t:jh 

tkudkfj;ksa ds fy, Hkh bl rjg ds foKkiu tkjh gksrs gaSA le; ls dj pqdkus] 

erkf/kdkj dk iz;ksx djus] tula[;k o`f} dks jksdus tSls fo"k;ksa dks Hkh bu 

foKkiuksa ds tfj, izpkfjr fd;k tkrk gSA  

 bu foKkiuksa dk mn~ns'; vkfFkZd ykHk dekuk ugha gksrk cfYd ;s 

lkekftd psruk txkus dk dke djrs gSaaA bl rjg ds foKkiu izk;% ljdkjh 

laLFkkvksa vkSj lkekftd laxBuksa }kjk tkjh fd, tkrs gSaA  

 izek.k lEcU/kh foKkiu ,sls foKkiu gksrs gaS ftuesa dksbZ egRoiw.kZ O;fDr 

fdlh [kkl mRikn ds xq.kksa dsk izekf.kr djrk gSA ftlesa og ;g crkrk gS fd 

veqd pht ds iz;ksx ls mls D;k Qk;nk gqvkA bl rjg ds foKkiu miHkksDrk 

dks xgjkbZ ls izHkkfor djrs gSaA blh rjg lgdkjh foKkiu fdlh [kkl oLrq dh 
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ekax c<+kus ds fy, fofHkUu laxBuksa }kjk feydj tkjh fd, tkrsa gSaA bueas fdlh 

[kkl czkaM ds ctk, ewy oLrq dh [kwfc;ka crkbZ tkrh gSaA tSls eka ds nw/k ds xq.k 

crkrk foKkiu ;k v.Mksa ds xq.kksa ds ckjs esa foKkiuA  

2-6-3 izlkj {ks= ds vk/kkj ij % 

 izlkj {ks= ds vk/kkj ij foKkiuksa dks 4 Jsf.k;ksa] vUrZjk"Vªh;] jk"Vªh; {ks=h; 

vkSj LFkkuh; eas ckVk tk ldrk gSA  

vUrjkZ"Vªh; % tc dksbZ ,d laxBu ;k daiuh ,d ls vf/kd ns'kksa eas fdlh mRikn  

;k lsok dk izpkj djus ds fy, foKkiu djrh gS rks ,sls foKkiuksa dks 

vUrZjk"Vªh; foKkiu dgk tkrk gSA ;s foKkiu csgn [kphZys gksrs gSa vkSj budh 

Hkk"kk rFkk ek/;e dk p;u cgqr lksp le>dj fd;k tkrk gSA izk;% cgqjk"Vªh; 

daifu;ka bl rjg ds foKkiu tkjh djrh gSa vkSj budk izlkj.k izk;% vUrZjk"Vªh; 

i=&if=dkvksa vkSj bySDVªkfud ek/;eksa ds tfj, fd;k tkrk gSA  bu foKkiuksa 

dk mn~ns'; czkaM dks c<+kok nsuk gSA eqDr vFkZO;oLFkk ds nkSj esa vkt dy bl 

rjg ds foKkiu vf/kd yksdfiz; gksus yxs gSaA vUrZjk"Vªh; foeku lsok,a] gksVy 

lewg] fMtkbuj ?kfM+;k¡] bySDVªkfud mRikn] is; vkSj HkksT; inkFkZ vkfn ls tqM+s 

mRiknksa ds fuekZrk bl rjg ds foKkiuksa dk lgkjk ysrs gSaA  

jk"Vªh; foKkiu % jk"Vªh; foKkiu fdlh mRikn ;k lsok dk jk"Vªh; Lrj ij 

foKkiu djrs gSaA pwafd gekjs ns'k esa vusd Hkk"kk,a gSaA vr% jk"Vªh; foKkiu ,d 

ls vf/kd Hkk"kkvksa esa rS;kj fd, tkrs gaSA ,d gh oLrq dks vyx&vyx daifu;k¡ 

mRikfnr djrh gaSA gj daiuh dks vius czkaM dks Js"B crkus ds fy, bl rjg ds 

foKkiu dk lgkjk ysuk iM+rk gSA lkSUn;Z izlk/ku] ?kjsyw midj.k] eksckby 

lsok,a vkfn ,sls vusd fo"k; gSa ftudk foKkiu jk"Vªh; Lrj ij fd;k tkrk gSA 

cSad vkSj okf.kfT;d izfr"Bku Hkh bl rjg ds foKkiuksa dk iz;ksx djrs gSaA ,sls 

foKkiu izdk'ku vkSj izlkj.k ek/;eksa dk vf/kd mi;ksx djrs gSaA fØdsV eSp ds 

nkSjku fn[kk, tkus okys foKkiu Hkh blh rjg ds gksrs gSaA  
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{ks=h; foKkiu % fdlh {ks= fo'ks"k ds fy, rS;kj fd, tkus okys foKkiu {ks=h; 

foKkiu dgykrs gSaA bu foKkiuksa dk lans'k {ks=h; Hkk"kkvksa esa gksrk gSA jsfM;ksa] 

Vsyhfotu vkSj {ks=h; i= if=dkvksa eas izdkf'kr gksus okys ;s foKkiu LFkkuh; 

Hkk"kk esa gksus ds dkj.k vf/kd izHkko'kkyh gksrs gSa vkSj {ks=h; vko';drkvksa ds 

vuq:i mRiknksa ds ckjs esa gksus ds dkj.k budh mi;ksfxrk Hkh vf/kd gksrh gSA  

LFkkuh; foKkiu % budk izlkj {ks= vis{kkd`r cgqr NksVk gksrk gS vkSj ;s 

LFkkuh; Lrj ij mRikn dh fcØh c<+kus esa dke vkrs gSaA buesa vkd"kZd NwV] 

bZukeh ;kstukvksa dk ftØ gksrk gSA fdlh [kkl rjg ds LFkkuh; mRikn ds 

yksdfiz; mRiknd dk fooj.k gksrk gS ;k vke t:jr dh phtksa dk fooj.k gksrk 

gSA ;s foKkiu izR;{k fcØh c<+kus okys gksrs gSa vkSj budk izlkj.k LFkkuh; i=] 

jsfM;ks] Vhoh] dscy usVodZ] cSuj] iksLVj] LykbM vkfn ds }kjk gksrk gSA 

2-6-4 lans'k ds vk/kkj ij % 

 lans'k ds vk/kkj ij Hkh foKkiuksa dk oxhZdj.k fd;k tkrk gSA bl vk/kkj 

ij foKkiuksa dks pkj oxksZ esa ckaVk tk ldrk gSA  

1-  mRikn fo"k;d  

2-  O;olk; fo"k;d 

3- ekax fo"k;d  

4- ykHk fo"k;d 

mRikn fo"k;d % mRikn dk vFkZ gS dksbZ oLrq ;k lsok ftls izkIr djus ds fy, 

miHkksDrk ewY; pqdkrk gSA fdlh mRikn dh fcØh c<+kus ds fy, fd;k tkus 

okyk foKkiu mRikn fo"k;d foKkiu dgykrk gSA ;s foKkiu izR;{k mRiknksa 

tSls ?kjsyw t:jr dh phtksa] diM+ksa] [kkn~; inkFkksZ vkfn rFkk vizR;{k mRiknksa 

tSls foRrh;] 'kS{kf.kd] fpfdRlk lqfo/kkvksa vkfn ds ckjs esa Hkh gks ldrs gSa vkSj 

foKkiudrkZ }kjk viuh igpku cukus ds fy, lkekftd lans'k ds :i esa Hkh gks 
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ldrs gSaA cM+h&cM+h daifu;ka bl rjg ds foKkiu ^tufgr ds fy, tkjh* 'kh"kZd 

ds vUrZxr Hkh djrh gSaA  

O;olk; fo"k;d % bl rjg ds foKkiu O;olk; lEcU/kh vko';drkvksa ds fy, 

fd, tkrs gSaA fofHkUu daifu;ksa ds fy, deZpkfj;ksa dh vko';drk] cSad & chek 

daifu;ksa dh ;kstuk,a] f'k{kk laLFkkuksa ds foKkiu vkfn bl Js.kh esa vkrs gSaA ;s 

foKkiu vke miHkksDrk ds ctk, oxZ fo'ks"k dks y{; dj cuk, tkrs gSaA 

ekax lEcU/kh % bl rjg ds foKkiu fdlh mRikn dh ekax iSnk djus ;k mls 

c<+kus ds fy, fd, tkrs gSaA tSls ;fn fdlh [kkl okgu ;k , lh dk foKkiu 

;g dgs fd og okgu vU; miyC/k okguksa dh rqyuk esa vf/kd ekbyst nsrk gS 

;k og , lh nwljksa dh rqyuk esa de fctyh [kpZ djrk gS rks bu foKkiuksa ls 

foKkfir mRiknksa dh ekax c<+rh gSA ekax lEcU/kh foKkiu izkFkfed ekax okys Hkh 

gksrs gSaA tSls lsgr ds fy, fjQkbaM rsy vf/kd vPNk gS ,slk dgus okyk 

foKkiu fjQkbaM rsy dh ekax c<+krk gS fdlh [kkl czkaM dh ughaA blfy, bUgsa 

izkFkfed ekax okyk foKkiu dgk tkrk gSA   

ykHk fo"k;d % bl izdkj ds foKkiu miHkksDrk dks rqjUr ykHk ds ckjs esa crkrs 

gSa tSls ,d mRikn ds lkFk ,d mRikn eq¶r ;k Qyka mRikn ysus ij Qyka ewY; 

dk ,d migkj ;k eksckby ysus ij fledkMZ lkFk esa vkfnA bl rjg ds 

foKkiu mRikn dh rkRdkfyd fcØh c<+kus es lgk;d gksrs gSa vkSj lhfer vof/k 

ds gksrs gSaA  

cks/k iz'u  

iz0 1&  izeq[k :i ls foKkiu fdrus izdkj ds gksrs gSa \ 

m0   izeq[k :i ls foKkiu pkj izdkj ds gksrs gaSA  

iz0 2&  ltkoVh foKkiuksa dh dher fdu phtksa ij fuHkZj gksrh gS \ 
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m0  ltkoVh foKkiuksa dk ewY; muds vkdkj vkSj Nius okys i`"B ds 

vk/kkj ij r; gksrk gSA 

iz0 3& miHkksDrk foKkiu D;k gSa \ 

m0  nSfud miHkksx dh phtksa ds ckjs esa miHkksDrk vkSj foKkiudrkZ ds 

chp lh/kk lEcU/k LFkkfir djus okys foKkiu miHkksDrk foKkiu 

dgykrs gSa A 

iz0 4& izlkj {ks= ds vk/kkj ij foKkiuksa dks fdu 4 Jsf.k;ksa esa ckaVk tk 

ldrk gS \ 

m0  izlkj {ks= ds vk/kkj ij foKkiu dks vUrZjk"Vªh;] jk"Vªh;] {ks=h; 

vkSj LFkkuh;] bu pkj Jsf.k;ksa esa ckaVk x;k gSA 

iz0 5& izkFkfed ekax fo"k;d foKkiu D;k gSa \ 

m0 izkFkfed ekax fo"k;d foKkiu os gSa tks fdlh [kkl mRikn ;k czkaM 

dk izpkj u dj ml Js.kh] oxZ ;k fo"k; dk izpkj djrs gSa tSls 

fjQkbaM vk;y ds fdlh [kkl czkaM ds ctk; fjQkbaM vk;y dk 

izpkjA 

 

2-7 lkjka'k % 

 foKkiu tulapkj dk ,d vifjgk;Z vax gSA ehfM;k dh yksdfiz;rk c<+kus 

esa] ehfM;k dks vkfFkZd etcwrh nsus esa vkSj ehfM;k dks foLrkj nsus esa Hkh foKkiu 

dh egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh gSA foKkiu dks bu lkjh Hkwfedkvksa ds fuoZgu ds fy, 

ftl lk/ku vFkok okgu dh t:jr iM+rh gS mls ^ek/;e* dgk tkrk gSA 

foKkiu dh vko';drkvksa] mlds izlkj {ks=] y{; lewg vkfn dks ns[krs gq, 

foKkiu ds vyx&vyx ek/;e iz;ksx esa yk, tkrs gSaA bu ek/;eksa dh foKkiu 
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ds izlkj vkSj mls lgh y{; rd igqapkus esa fo'ks"k Hkwfedk gksrh gSA ekSf[kd 

lans'k rFkk nhokjksa] Hkouksa] LrEHkksa vkfn ij lans'k fy[k dj 'kq: gqbZ foKkiu 

;k=k vkt baVjusV vkSj vkWuykbu ek/;eksa rd igq¡p pqdh gSA  

 ekSf[kd lans'kksa vkSj MqxMqxh ctkdj t:jh ?kks"k.kk,a djuk Hkkjr esa dkQh 

igys ls pyk vk jgk gSA izn'kZfu;ksa] esyksa] lkoZtfud mRloksa esa Hkh ekSf[kd 

foKkiu cgqr igys ls gksrs vk, gSaA esyksa o mRloksa esa ukpus okys] xkus okys 

fdlh [kkl oLrq dk foKkiu djrs gq, vkt Hkh ns[ks tk ldrs gSaA vHkh 

gky&gky rd uxj ikfydkvksa dh t:jh lwpuk,a] O;kikj vkSj lkoZtfud 

dk;ZØeksa dh lwpuk,a MqxMqxh ctkdj uxjh; {ks=ksa esa lqukbZ tkrh FkhaA foKkiu 

ds ;s okg~; ek/;e lcls iqjkus foKkiu ek/;e ekus tkrs gSaA budh igqap vkSj 

ckjEckjrk vU; ek/;eksa dh vis{kk vf/kd gksrh gS vkSj budk thou dky Hkh 

yEck gksrk gSA ;s ek/;e gj oDr izHkkoh jgrs gSA budh ykxr de gksrh gSA 

budk vkdkj cM+k vkSj vkd"kZd gksrk gS exj budk izlkj {ks= de gksrk gS] 

budh miyC/krk de gS vkSj budk lans'k la{ksi esa gksrk gSA 

 okg~; ek/;eksa dh bUgha dfe;ksa ds dkj.k izlkj.k vkSj izdk'ku ek/;eksa dk 

fodkl gqvk vkSj vkt i=&if=dk,a] jsfM;ks Vsyhfotu rFkk baVjusV fo'o ds 

foKkiu cktkj dk 80 Qhlnh ls vf/kd Hkkx vius vf/kdkj eas ys pqds gSaA 

baVjusV rFkk eksckby vc u, tekus ds foKkiu ek/;e cu x, gSaA ek/;e ds 

lkFk&lkFk foKkiu dk dyk i+{k vkSj mudk lans'k i{k Hkh fujUrj fodflr 

gksrk jgk gS vkSj vkt foKkiu dh nqfu;k gh cny xbZ gSA baVjusV rFkk eksckby 

lsokvksa us foKkiu ds u, oxZ cuk fn, gSa vkSj cktkj vFkZO;oLFkk us foKkiu dks 

,d egRoiw.kZ O;olk; gh cuk fn;k gSA  

 vkt foKkiu dk i=dkfjrk ls xgjk fj'rk tqM+ pqdk gS vkSj tulapkj 

rFkk i=dkfjrk esa foKkiu Hkh jkstxkj dk ,d u;k {ks= cu pqdk gSA i=dkfjrk 

ds Nk= ds fy, Hkh vkt ;g t:jh gks x;k gS fd og foKkiu ds egRo] mldh 
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rduhd vkSj mlds mn~ns'; ds ckjs esa iwjh tkudkjh j[ks D;ksafd vkt bl 

tkudkjh ds fcuk dksbZ Hkh i=dkj iw.kZrk izkIr ugha dj ldrkA  

 

2-8 'kCnkoyh % 

czkaM % foKkiu ds {ks= esa czkaM ls rkRi;Z fdlh ,sls fo'ks"k mRikn ls gksrk gS tks 

viuh [kwfc;ksa ds dkj.k viuh vyx igpku cuk ysA czkaM ds :i esa igpku 

cuk ysus ds ckn ml mRikn dk foi.ku vkSj foKkiu vklku gks tkrk gS D;ksafd 

miHkksDrk mlds ckjs esa igys ls gh tkurs gSaA fdlh [kkl czkaM ds izpkj ds fy, 

dke djus okys fdlh egRoiw.kZ O;fDr dks ^czkaM ,EcslsMj* dgrs gSA 

dSVykx % dSVykx ;k lwph i= fdlh [kkl mRikn] lsok ;k mRiknd ds fofHkUu 

mRiknksa dk laf{kIr fooj.k gksrk gSA dSVykx vkd"kZd cuk, tkrs gSa budh NikbZ 

mPp dksfV dh gksrh gS vkSj bUgsa i<+ dj miHkksDrk dks la{ksi esa lkjh t:jh 

tkudkjh fey tkrh gSaA dSVykx esa mRikn dh [kwfc;ka] mlds ewY; vkSj 

miyC/krk vkfn dh tkudkjh Hkh gksrh gSA  

ih vks ih % ihvksih ;kuh ikabV vkWQ ijpst miHkksDrk dks izHkkfor djus dk og 

fudVre LFkku gS] tgka miHkksDrk mRikn dks [kjhnus okyk gksrk gS vFkok [kjhn 

jgk gksrk gSA ihvksih foKkiu ds tfj, miHkksDrk dks izHkkfor djus ds fy, foaMks 

fMLIys] gSfxax] ';ksdkMZ ;k 'kkWfiax cSXl dk iz;ksx fd;k tkrk gSA  

fu;ksu lkbust % fu;kstu lkbust ,d izdkj ds gksfMZax gaS ftuesa fo|qr izdk'k 

ds tfj, vkd"kZd izHkko iSnk fd, tkrs gSaA jax fcjaxh jkS'kfu;ksa okys fu;ksu 

lkbust jkr esa foKkiu dk ,d mi;ksxh ek/;e gSaA budk iz;ksx cM+s 'kgjksa esa 

fd;k tkrk gSA dHkh dHkh buesa bl rjg ds izdk'k izHkko iSnk fd, tkrs gSa fd 

;s ltho vFkok xfreku Hkh yxus yxrs gSaA 

lekpkj lwpuk foKkiu % lekpkj lwpuk foKkiu] foKkiu dh ubZ rduhd gSA 

blesa lsok ;k mRikn dk bl rjg o.kZu fd;k tkrk gS fd og lekpkj dh rjg 

gh yxus yxrk gSA budk izLrqfrdj.k Hkh lekpkjksa dh rjg gh fd;k tkrk gS 

vkSj bUgsa izdkf'kr Hkh lekpkjksa ds lkFk gh fd;k tkrk gSA izk;% buds vUr esa 
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¼,M½ ;k ¼fo+½ fy[k fn;k tkrk gSA bu foKkiuksa dks ,MojVksfj;y Hkh dgk tkrk 

gSA  

 

2-9 Rofjr vH;kl % 

1- foKkiu dh lQyrk dk ewyea= D;k gS \ 

2- ohdyh U;wt vkWQ yUnu dk izdk'ku dc 'kq: gqvk \ 

3- i= if=dkvksa esa foKkiu ds LFkku dk O;olkf;d bLrseky fdlus 'kq: 

fd;k Fkk \ 

4- u, foKkiu ek/;e D;k gSa \ 

5- lekpkj i=ksa ds foKkiu dh lcls cM+h deh D;k gS \ 

6- lekpkj i=ksa eas foKkiu dh ykxr fdl vk/kkj ij r; gksrh gSa \ 

7- iSEQysV D;k gSa \ 

8- jsfM;ks dh ,d foKkiu ek/;e ds :i esa D;k [kwfc;k¡ gaS \ 

9- ,Q ,e jsfM;ks ds dkj.k jsfM;ks foKkiuksa dh yksdfiz;rk ij D;k vlj 

iM+k gS\ 

10- Vsyhfotu ij izlkfjr foKkiu fdrus izdkj ds gksrs gSa \ 

11- Mkd foKkiu ds ckjs esa th MCyw lsYl us D;k dgk gS \ 

12- fdvksLd D;k gSa \ 

13- izeq[k lpy foKkiu ek/;e dkSu ls gSa \ 

14- oxhZd̀r foKkiu D;k gSa \ 

15- foRrh; foKkiu dkSu tkjh djrk gS \ 

16- f'k{kkizn foKkiu dk mn~ns'; D;k gksrk gS\ 

17- {ks=h; foKkiu vkSj LFkkuh; foKkiu esa D;k vUrj gS \ 
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2-10 vH;klkFkZ iz'u % 

iz'u 1& foKkiu ds izlkj.k ek/;eksa ds ckjs esa crkb, \ 

iz'u 2& foKkiu ds okg~; ek/;eksa ds ckjs esa vki D;k tkurs gSa \ 

iz'u 3& lpy foKkiu ek/;e D;k gaS \ 

iz'u 4& oxhZdr̀ foKkiu ls vki D;k le>rs gaS \ 

iz'u 5& foKkiudrkZ ds vk/kkj ij foKkiu fdrus izdkj ds gksrs gSa\ foLrkj ls  

crkb,A 

 

2-11 iz;ksxkRed vH;kl % 

vius {ks= ds fdlh mRikn ds ckjs esa ,d foKkiu iksLVj cukb,A blh rjg nks 

vU; mRiknksa ds ckjs esa lekpkj i=ksa esa izdkf'kr gksus ;ksX; foKkiu cukb, vkSj 

fdlh ,d lkekftd fo"k; ij ,d foKkiu dh dkWih fyf[k,A  

 

2-12  lUnHkZ xzaFk % 

1- izlkn] ,ds'oj  % foKkiu dyk] jktLFkku fgUnh xzaFk vdkneh]  

t;iqjA 

2- Hkkukor] latho  % tu lEidZ vkSj foKkiu jktLFkku fgUnh xzaFk  

vdkneh] t;iqjA 

3- eksgu] vjfoUn  % i=dkj vkSj i=dkfjrk izf'k{k.k ubZ fnYyhA 

4- ;kno] ujsUnz flag  % foKkiu rduhd ,oa fl)kUr t;iqjA 

5- Ahuja, B.N.  : Advertising  Chabra, S.S.   

     Surjeet Publication, Delhi 

6. Prakash, J.  : Mordern Advertising V. Publishers, N.  

Delhi. 
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bdkbZ 03 

foKkiu vkSj izpkj 

bdkbZ dh :ijs[kk  

3-1 mn~ns”;  

3-2 izLrkouk  

3-3 foKkiu vkSj izpkj laca/k  

3-4 ehfM;k dh foKkiu fo"k;d j.kuhfr rFkk ;qfDr;ka  

3-5 foKkiu dh vihy  

3-6 foKkiu dk vkpkj “kkL=  

3-7 lkjka”k  

3-8 “kCnkoyh  

3-9 Rofjr vH;kl  

3-10 vH;klkFkZ iz”u  

3-11 iz;ksxkRed vH;kl  

3-12 lanHkZ xzUFk  

 

3-0 mn~ns”; % 

foKkiu lapkj dk ,d ,slk ek/;e gS tks tuekul ij lh/kk vlj 

Mkyrk gSA ;kuh ;g fdlh ckr dks lh/ks&lh/ks laizsf"kr djrk gS vius blh xq.k 

ds dkj.k foKkiu dk mi;ksx izpkj ds fy, Hkh fd;k tkrk gSA foKkiu ds 

tfj, izpkj csgn vklku vkSj izHkkoh gks tkrk gSA bl rjg ls ns[ksa rks foKkiu 
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vkSj izpkj esa xgjk vUrZlaca/k gSA vkt thou ds gj {ks= esa izpkj ds fy, 

foKkiu dk mi;ksx fd;k tk jgk gSA foKkiu dk lgkjk fy;k tk jgk gSA vkt 

foKkiu dsoy O;olk; dk gh izpkj ugha dj jgs cfYd thou ds gj {ks= esa 

izpkj ds fy, mudh mi;ksfxrk c<+rh gh tk jgh gSA pkgs vkfFkZd {ks= gks ;k 

lkekftd] pkgs fodkl dh ckr gks ;k jktuhfr dh foKkiu dh mi;ksfxrk vkSj 

vko”;drk loZ= c<+rh tk jgh gSA izLrqr bdkbZ esa ge &  

• foKkiu vkSj izpkj ds vUrZlEcU/k dks le>us dk iz;kl djsaxsA  

• izpkj ds fy, foKkiu dh mi;ksfxrk dks le>us dk iz;kl djsaxs vkSj ;g 

tkuus dh dksf”k”k djsaxs fd foKkiu fdl rjg oSf”od izpkj dk lk/ku 

curk tk jgk gSA  

• foKkiu vkSj izpkj ds chp lEcU/k dks tkuus dk iz;kl djsaxs  

• foKkiu vkSj izpkj fHkUUkrk foKkiu dh ehfM;k fo"k;d j.kuhfr rFkk 

;qfDr;ksa ds fo"k; esa tkudkjh gkfly djsaxsA  

• foKkiu dh vihy vkSj bldh vkpkj lafgrkvksa ds ckjs esa tku ldsaxs  

 

3-2 izLrkouk % 

foKkiu dks ,d rkdroj lapkj dk ek/;e ekuk tkrk gS tks fdlh oLrq] 

lsok ;k fopkj dks cspus esa ,d vkStkj dh rjg] ,d lgk;d ;k ennxkj dh 

rjg dke djrk gSA nwljs “kCnksa esa dgsa rks foKkiu fdlh lwpuk ;k lans”k dk 

vkd"kZd vkSj izHkko”kkyh izLrqfrdj.k gSA tks vf/kd ls vf/kd miHkksDrkvksa rd 

ml lans”k ;k lwpuk dks igqapk nsrk gSA izpkj dk Hkh ;g dke gS fd og fdlh 

ckr dks vf/kd ls vf/kd yksxksa rd igqapk,A igys izpkj vkSj foKkiu ds chp 

,d foHkktd js[kk Fkh vkSj ;g ekuk tkrk Fkk fd foKkiu og gS ftls dksbZ 
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O;fDr laLFkk vFkok izk;sktd tkjh djrk gS vkSj ftls izlkfjr djus ds fy, 

izlkj.k ek/;e dks ykxr ;k ”kqYd fn;k tkrk gSA tcfd izpkj ds fy, u rks 

izk;kstd dh vko”;drk Fkh vkSj u gh fdlh rjg ds “k”kqYd dhA ysfdu vc 

;g foHkktd js[kk ,d rjg ls [kRe lh gks x;h gS vkSj foKkiu rFkk izpkj ds 

chp dk ;g vUrj [kRe gksrk tk jgk gSA ,d mnkgj.k ls bls le>k tk 

ldrk gSA tSls igys ;g ekuk tkrk Fkk fd dksbZ usrk pquko ds oDr vius {ks= 

esa laoknnkrkvksa ls ckrphr dj viuk dksbZ fopkj ;k vihy] i=&if=dkvksa rd 

igqapk, rks ;g izpkj gksxk vkSj vxj ;gh ckr og i= &if=dkvksa esa “k”kqYd 

nsdj fu/kkZfjr LFkku ij izdkf”kr djk, rks ;g foKkiu gksxk ysfdu vc ;g 

vUrj [kRe gks x;k gS vkSj cgqr ls izdk”ku laLFkku [kcjksa dks “k”kqYd ysdj 

izdkf”kr djus yxs gSa vkSj bls isM U;wt dgk tkus yxk gSA ;kuh isM U;wt us 

izpkj vkSj foKkiu ds chp dk vUrj [kRe dj fn;k gSA foKkiu vkt lekt 

dks izHkkfor djus dk lcls cM+k ek/;e cu x;k gS rks foKkiu us vius 

izLrqfrdj.k vkSj Lo:i esa Hkh vusd ifjorZu dj fy, gSaA vkt foKkiu ehfM;k 

dh dh cu pqdk gS vkSj cMs+&cM+s ehfM;k lewg foKkiu ds fy, ubZ&ubZ 

j.kuhfr;ka cukus yxs gSaA foKkiu dk nk;jk vkSj blls gksus okyh vk; c<+kus ds 

fy, u,&u, rjhds [kksts tk jgs gSa vkSj dbZ laLFkkvksa esa rks foKkiu ls tqM+k 

ra= lEiknd e.My ls Hkh vf/kd egRoiw.kZ ekuk tkus yxk gSA bl cnyko us 

tgka foKkiu dh rkdr cgqr c<+k nh gS ogha blds dkj.k foKkiu dk egRo Hkh 

cgqr c<+ x;k gS blds dqN ldkjkRed izHkko gq, gSa rks udkjkRed izHkko Hkh 

de ugha gSaA foKkiu ds c<+rs ncncs us i=dkfjrk ds lkeus vius ijEijkxr 

ewY;ksa dks cuk, j[kus dh lcls cM+h pqukSrh [kM+h dj nh gSA 

bl pqukSrh dk eqdkcyk djus ds fy, foKkiuksa ds ckjs esa vusd vkpkj 

lafgrk,a le;&le; ij curh jgh gSaA bu vkpkj lafgrkvksa dk mn~ns”; foKkiu 

dh mi;ksfxrk vkSj vko”;drk ds lkFk&lkFk Hkk"kk “kSyh vkfn ij fu;a=.k cuk, 

j[kuk gS rkfd foKkiuksa dk mn~ns”; Hkh iwjk gksrk jgs vkSj muds tfj, fdlh dk  
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vfgr Hkh u gksA  

blesa nks jk; ugha fd vkt foKkiu ds fcuk fdlh tulapkj ek/;e ds 

fy, dke djrs jg ikuk lEHko ugha jg x;k gSA foKkiu ls gksus okyh vk; ls 

gh fdlh U;wt pSuy ;k lekpkj lewg ds [kpsZ tqVk, tkrs gSaA ehfM;k laLFkkuksa 

ds gkfu ykHk ;k xf.kr foKkiuksa dh vk; ls gh r; gksrk gSA blfy, foKkiu 

vkt foKkiunkrk dh vko”;drk cu x, gSaA ,sls esa ,d i=dkj ds fy, Hkh 

;g t:jh gS fd oks foKkiu dh rkdr dks le>sa foKkiu ds egRo dks le>sa 

vkSj foKkiu ds rduhdh Lo:i vkSj vkpkj”kkL= dks HkhA  

 

3-3 foKkiu vkSj izpkj % 

orZeku ;qx ;fn izpkj dk ;qx gS rks foKkiu izpkj dk ,d egRoiw.kZ vax 

foKkiu ,d izdkj dk laizs"k.k gS tks lans'k xzg.kdrkZ ij lans'k dh izHkkoh 

izfrfØ;k ls izsfjr gksrk gSA vkt foKkiu dh nqfu;k bruh cgqvk;keh gks xbZ gS 

fd O;kid Lrj ij gekjs thou ds lHkh {ks=ksa ij viuk izHkko Mky jgh gSA 

foKkiu vc dsoy O;kolkf;d {ks=ksa ls gh laca) ugha gS cfYd os jktuhfrd] 

lkekftd] vkfFkZd izxfr vkSj fodkl dk vkbZuk Hkh cu jgs gSaA tuekul dks 

vius vuqdwy eksM+ nsus ds fy, foKkiu lacaf/kr tkudkjh nsdj oLrq] fopkj] 

jhfr&uhfr] ;kstukvksa vkSj dk;ZØeksa ds izfr y{; tulewg vkSj miHkksDrkvksa dks 

tkx:d dj tuer fuekZ.k dk iq[rk vk/kkj rS;kj djrs gSaA mPp izkS|ksfxdh ds 

u;s Lojksa vkSj eqDr cktkj O;oLFkk esa m|ksxksa ds fo'oO;kihdj.k esa tkx:d 

miHkksDrkvksa dh Hkwfedkvksa vkSj tulapkj ek/;eksa dh O;kid igqap us vkt 

foKkiu dks izpkj&izlkj dk egRoiw.kZ gfFk;kj cuk fn;k gSA foKkiu vkSj izpkj 

dk vkil esa xgjk varZlaca/k gSA foKkiu vkSj izpkj ds ikjLifjd ?kfu"B laca/kksa 

ij gkoZMZ LVhQsalu dh jkspd fVIi.kh gS& ^izpkj vkSj foKkiu dkyst ds ,sls 

lkFkh gSa tks ,d nwljs ds cLrksa dks vny&cny dj le;&le; ij feyrs gSaA 
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njvly foKkiu izpkj dk ,slk lk/ku gS tks fcuk fdlh jktuhfrd] /kkfeZd ;k 

lkEiznkf;d nckoksa ds fcuk turk ;k miHkksDrk esa vius fy, :>ku mRiUu 

djrk gS vkSj viuh mRrerk vkSj mi;ksfxrk dh ckrsa ckj&ckj nksgjkdj 

miHkksDrk dh Ø; lkeF;Z dh lhekvksa dks fodflr djrk gSA HkweaMyhdj.k ds 

nkSj esa cktkj ij vkf/kiR; tekus ds fy, jk"Vªh; vkSj varjkZ"Vªh; Lrj ij 

fofHkUu daifu;ka viuh Nfo fuekZ.k ds fy, Hkh foKkiu dks gh izpkj dk loZJs"B 

lk/ku ekurh gSaA lkekftd ifjorZu dh vkdka{kk ls Hkh vkt foKkiu dh 'kj.k 

yh tkrh gSA if'peh fopkjdksa dh ;g lksp vkt lgh lkfcr gks jgh gS fd ^tc 

ge foKkiu ls lkcqu ;k oLrq csp ldrs gSa rks foKkiu ls HkkbZpkjk D;ksa ugha 

csp ldrs*A lkekftd egRo ds fofHkUu eqn~nksa ds izpkj&izlkj ds fy, vkt 

foKkiu dh Hkwfedk izeq[k gks xbZ gSA tufgr esa tkjh foKkiuksa dk u;k Lo:i 

Hkh O;kolkf;d nqfu;k ls fudydj vk jgk gSA ;krk;kr ds fu;eksa] iksfy;ks 

mUewyu] ifjokj fu;kstu] ,Ml dh jksdFkke tSls fofHkUu eqíksa ij turk rd 

vko';d tkudkjh igqapkus ds fy, foKkiu dk lgkjk fy;k tkrk gSA xSj 

O;kolkf;d izfr"Bku rFkk vU; laLFkk,¡ Hkh turk esa vius laLFkku ds izfr #fp 

vkSj fo'okl txkus ds fy, izpkj gsrq foKkiu dks ,d egRoiw.kZ lk/ku ekurh 

gSaA ljdkjh izfr"Bku dh Nfo fuekZ.k vkSj ljdkjh uhfr;ksa ds izpkj rFkk fodkl 

dk;ZØeksa dh lwpuk ds fy, foKkiu dk vkJ; ysrs gSaA bl rjg lkekftd] 

jktuSfrd vkSj vkfFkZd {ks=ksa esa foKkiu lkFkZd lwpukvksa ds izpkj&izlkj }kjk 

tu lgefr cukus dk izHkkoh ek/;e gSA blfy, vkt tc HkweaMyhdj.k us eqDr 

cktkj O;oLFkk dk jkLrk [kksy fn;k gS rc lwpukvksa ds fo'oO;kihdj.k dh 

t:jr Hkh c<+ xbZ gSA lwpukvksa ds fo'oO;kihdj.k ds fy, foKkiu laLFkk,¡ 

{ks=h; izlkj ds lkFk&lkFk fo'oO;kih izlkj vfHk;ku ls Hkh tqM+ xbZ gSa vkSj bl 

izlkj esa foKkiu dkjxj Hkwfedk fuHkk jgk gSA blh otg ls foKkiu m|ksx Hkh 

fnuksafnu izxfr djrk tk jgk gSA foKkiu vkSj izpkj ds chp dk vUrj Hkh vc 

fujUrj [kRe gksrk tk jgk gSA ysfdu fQj Hkh nksuksa esa FkksM+k cgqr vUrj vc Hkh 

cjdjkj gSA  
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foKkiu dk dFku] le; vkSj LFkku ek/;e esa fuf”pr gksrk gSA tSls 

foKkiu ;fn fdlh lekpkj i= esa izdkf”kr gksrk gS rks foKkiunkrk }kjk crk, 

x, LFkku vkSj mlh ds }kjk crk, x, fnu mldk izdk”ku fd;k tkrk gSA 

mldk LFkku] vkdkj vkSj lans”k Hkh foKkiunkrk }kjk gh r; fd;k tkrk gSA 

lekpkj i= mlesa viuh vksj ls la”kks/ku ;k ifjorZu ugha dj ldrkA tcfd 

izpkj esa ek/;e dks bldh vktknh gksrh gSA lkQ gS fd foKkiu ij 

foKkiunkrk dk vf/kd fu;a=.k gS tcfd izpkj ij ek/;e dkA tSls fd fdlh 

mRikn ds ckjs esa foKkiunkrk tks foKkiu nsrk gS mlesa foKkiu dks eqfnzr ;k 

izlkfjr djus okyk ek/;e cnyko ugha dj ldrk tcfd mlh mRikn ds ckjs esa 

i=&if=dkvksa esa izdkf”kr vFkok bysDVªkfud ek/;eksa esa izlkfjr izpkj lkexzh esa 

ek/;e viuh bPNkuqlkj ml mRikn ds xq.k nks’kksa dk [kqyklk dj ldrk gSA 

foKkiu dk ewy mn~ns”; fdlh oLrq ds izfr yksxksa esa ftKklk iSnk djuk gS 

rkfd ml oLrq ds fy, yksxksa esa vkd’kZ.k c<+s vkSj yksx mldh t:jr eglwl 

djsa] tcfd izpkj fdlh oLrq dks izfl) djus ;k mlds izfr leFkZu vkSj 

tkx:drk iSnk djus ds fy, fd;k tkrk gSA  

cks/k iz”u  

iz0 1&  foKkiu D;k gS \ 

m0   foKkiu ,d izdkj dk laisz’k.k gS tks lans”k ikus okys dh izfrfdz;k 

ls izsfjr gksrk gSA  

iz0 2&  foKkiu vkt izpkj dk egRoiw.kZ gfFk;kj D;ksa cu x;k gS \ 

m0  mPp izks|ksfxdh ds u, Lojksa vkSj eqDr cktkj O;oLFkk esa m|ksxksa 

ds fo”oO;kihdj.k us vkt foKkiu dks izpkj&izlkj dk egRoiw.kZ 

gfFk;kj cuk fn;k gSA  

iz0 3&  tufgr esa foKkiu dh D;k Hkwfedk gS \ 

m0  vkt tufgr vkSj lkefjd egRo ds eqn~nksa esa izpkj&izlkj ds fy, 

foKkiu dh Hkwfedk vR;f/kd izHkko”kkyh cu x;h gSA  
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iz0 4&  D;k fOkKkiu ds lans”k esa ek/;e viuh vksj ls ifjorZu dj ldrk  

gS\  

m0   foKkiu ds lans”k esa ek/;e viuh vksj ls dksbZ ifjorZu ugha dj  

ldrkA  

 

3-4 ehfM;k dh foKkiu fo"k;d j.kuhfr rFkk ;qfDr;k¡ % 

izdk”ku ;k bysDVªkfud ek/;eksa dk lapkyu vkt ,d csgn [kphZyk dk;Z 

gks x;k gSA ikBdksa ;k n”kZdksa dh la[;k c<+us ls Hkh lapkyu dk vkfFkZd ncko 

de ugha gksrk cfYd vkSj c<+us yxrk gSA ,sls esa ehfM;k dks vkfFkZd ladV ls 

cpkus ds dke esa foKkiu gh lcls cM+s ennxkj lkfcr gksrs gSaA blhfy, ehfM;k 

dks Hkh foKkiu ds tfj, [kqn dks etcwr djus ds fy, foKkiu ij gh vkfJr 

gksuk iM+rk gSA foKkiu fdl rjg gkfly fd, tk,a \ fdl rjg foKkiu ds 

u, &u, {ks= gkfly fd;s tk,a\ fdl rjg foKkiuksa dks gkfly djus ds fy, 

fo”ks’k rjg dk ikBd] Jksrk ;k n”kZd oxZ c<+k;k tk,A fdl rjg foKkiu dh 

vk; c<+kbZ tk, \ bu lHkh edlnksa ds fy, ehfM;k dks fo”ks’k j.kuhfr cukuh 

iM+rh gSA fo”ks’k ;qfDr;ka djuh iM+rh gSaA ehfM;k lewgksa esa blh mn~ns”; ls 

foKkiu foHkkx cuk, tkrs gSa tgka fo”ks’kKksa dks fu;qDr fd;k tkrk gSA ;g 

fo”ks’kK yxkrkj j.kuhfr cukrs jgrs gSa vkSj muesa ifjorZu djrs jgrs gSa vkSj 

budk ehfM;k ij O;kid vlj Hkh iM+rk gSA ,d rjg ls dgk tk, fd vkt 

ehfM;k dh uhfr;ka] ehfM;k dh fn”kk vkSj ehfM;k ds rsoj r; djus esa Hkh 

foKkiu izcU/kdksa dk ncnck gks x;k gS rks ;g vfr”;ksfDr ugha gksxhA   

vkt ds nkSj esa foKkiu ehfM;k dh jh<+ cu x;k gS lekpkj&i= ,oa 

if=dkvksa dk ,d cgqr cM+k fgLlk vkSj Vh-oh- o jsfM;ks dk;ZØeksa ds chp 

^vk¶Vj fn czsd* ;k ^czsd ds ckn* dk le; Hkh foKkiuksa ls Hkjk gksrk gSA bl 

rjg vkt ds izfrLi)kZRed ;qx esa tc nSfud mi;ksx dh NksVh&cM+h gj pht 
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foKkiu ij fuHkZj gS] fizaV ehfM;k vkSj bysDVªkWfud ehfM;k esa foKkiu dh lRrk 

izHkkoh gks xbZ gSA vkfFkZd mnkjhdj.k ds bl ;qx esa foKkiu m|ksx us ijaijkxr 

rjhdksa dks NksM+dj u, :i&jax esa viuk usVodZ LFkkfir fd;k gSA lkoZtfud o 

futh {ks= dh foKkiu ,tsafl;k¡] foKkiu daifu;k¡] lekpkj&i=ksa ds foKkiu 

foHkkx] jsfM;ks o Vsyhfotu ds O;kolkf;d foHkkx lHkh foKkiu laca/kh 

xfrfof/k;ksa ls tqM+s gq, gSaA  

if'peh lapkj fo'ks"kK jseaM fofy;El ekurs gSa fd vkt ubZ lwpuk 

iz.kkyh ij foÙkh; laLFkkuksa] forjdksa] VªSoy ,tsafl;ksa vkSj lkekU; foKkiuksa dk 

izHkqRo cgqr c<+ x;k gSA vkt Hkkjrh; ifjizs{; esa vkSj fo'o Lrj ij Hkh bl ckr 

dks Lohdkj dj fy;k x;k gS fd foKkiu ehfM;k dh tku gSA blds vHkko esa 

dksbZ Hkh- ehfM;k vius dk;ZØeksa ds fu"iknu vkSj vkfFkZd fofue; dh n`f"V ls 

ladV esa vk ldrk gSA  

vkt futh {ks= rks futh {ks=] ljdkjh nwjn'kZu dk dke Hkh foKkiu ds 

fcuk ugha py ldrkA nwjn”kZu ds dkedkt ij xfBr ^tks'kh dk;Zny* us Hkh 

viuh fjiksVZ esa bl ckr dks Lohdkj fd;k gSA dk;Zny us dgk gS fd& ^^ny ds 

cgqla[;d lnL;ksa dh ;g jk; gS fd vk/kqfud vkS|ksfxd vFkZO;oLFkk esa] tgka 

LFkkuh; vko';drkvksa dh iwfrZ LFkkuh; mRiknu ls iwjh ugha dh tk ldrh] 

cfYd og jk"Vªh; vkSj varjkZ"Vªh; eafM;ksa ij fuHkZj djrh gS] ogk¡ foKkiuksa ds 

fcuk dke ugha py ldrkA**  

ehfM;k esa foKkiu dh lRrk vkt loZlEefr ls Lohdkj dh tk jgh gSA 

bysDVªkWfud ehfM;k vkt tulapkj ek/;eksa dh uhfr;kas vkSj ^vkpkj lafgrk* dks 

iwjh rjg foLe`r dj ^foKkiu m|ksx* ds o'khHkwr gksdj miHkksDrk laLdf̀r dk 

laokgd cudj mHkj jgk gSA cktkj dh laLd`fr us ,d u, fdLe ds foKkiu 

'kkL= dks ysdj bysDVªkWfud ehfM;k ls viuk vVwV fj'rk dk;e dj fy;k gSA  
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vkt bysDVªkWfud ehfM;k ij foKkiu gkoh gks x;k gSA ehfM;k ds 

dk;ZØeksa esa chp&chp esa ^vk¶Vj nh czsd* ;k ^czsd ds ckn* ;k ^NksVs ls 

dkef'kZ;y czsd ds ckn* dgdj ftl rjg foKkiuksa dks fn[kkrs gSa] mls ns[kdj 

,slk yxrk gS fd ^euksjatu f'k{kk vkSj lwpuk* ds lefUor vkn'kZ dk >aMk 

ygjkus okys bysDVªkWfud ek/;eksa ds ikl dk;ZØeksa ds fy, txg de gS] exj 

foKkiuksa ds izlkj.k ds fy, txg gh txg gSA  

fdlh dk;ZØe dh ewy laosnuk ds lkFk tc n'kZd ;k Jksrk rnkRE; 

LFkkfir djus dh izfØ;k esa gksrs gSa] rHkh ^czsd ds ckn* ds lkFk fn[kk, vkSj 

izlkfjr foKkiuksa dh J̀a[kyk bl izfØ;k esa fo?u Mky nsrh gSA  

HkweaMyhdj.k vkSj vkfFkZd mnkjhdj.k ds dkj.k ekStwnk nkSj esa jk"Vªh; 

vkSj cgqjk"Vªh; daifu;k¡ foKkiu ds ek/;e ls vius mRiknksa dh Js"Brk] 

mikns;rk fl) dj cktkj ij dCtk djus dk lqfu;ksftr vfHk;ku pyk jgh gSaA 

muds bl vfHk;ku us n'kZdksa vkSj Jksrkvksa dks Hkh cktkj dh pht cuk fn;k gSA 

eSDpsLuh fy[krs gSa& ^^HkweaMyh; dh izfØ;k esa tks foKkiunkrk gS] og Jksrkvksa 

vkSj n'kZdksa dks ,d miHkksDrk dh rjg bLrseky djrk gS] ,d ukxfjd dh rjg 

ugha vkSj mldk lkjk /;ku mPp vk; oxZ ds miHkksDrkvksa dks vkdf"kZr djus esa 

yxk jgrk gSA blesa foKkiunkrkvksa dh izo`fÙk ;g gS fd tudY;k.k] tulsok 

ewY;&lefFkZr dk;ZØeksa ij mudk tksj ugha ds cjkcj gksrk gSA os dk;ZØe dks 

cktkj ds n`f"Vdks.k ls ns[krs gSaA os bl rjg ds dk;ZØeksa vkSj foKkiuksa dks 

izkFkfedrk nsrs gSa] ftlesa lsDl vkSj fgalk dh Hkjekj gksrh gS ;k blls tqM+s gq, 

,sls rdZ gksrs gSa tks n'kZdksa dks vklkuh ls vkdf"kZr dj ysrs gSaA** 

HkweaMyhdj.k dh izfØ;k ds dkj.k vkt ipklksa pSuyksa ls ;qDr Vh-oh- 

Hkkjrh; turk dk fgr ugha lk/krkA og oLrqr% ^izk;ksftr ekeyk* cudj 

tufgr vkSj tulsok dh Hkkoukvksa ls foeq[k gksdj foKkiunkrk daifu;ksa ds fgrksa 

dk laj{k.k dj jgk gSA blhfy, foKkiunkrkvksa dh ejth ls ehfM;k dh lewph 
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dk;ZØe lajpuk izHkkfor gks jgh gSA bl lajpuk esa fuekZrkvksa dk /;ku vke 

turk ds fgrksa ij dafnzr ugha gksrkA vtqZu ds y{; dh rjg mudh vk¡[ksa 

foKkiu ls feyusokyh vk; ij fVdh gksrh gSA  

Vsyhfotu ds fofHkUu pSuyksa ij foKkiuks vkSj lhfj;y ds izlkj.kksa ls 

O;kikfjd daifu;ksa dks mRikn cspus dk cgqr cM+k tfj;k gkFk yx x;k gSA vkt 

Vhoh pSuyksa ds vf/kdka'k dk;ZØe cgqjk"Vªh; daifu;ksa }kjk izk;ksftr gksrs gSaA 

nwjn'kZu dks Hkh buls izfrLi)kZ ds dkj.k ,sls gh dk;ZØeksa dks xys yxkuk iM+rk 

gSA izk;ksftr dk;ZØeksa dh Hkjekj ds dkj.k gh jsfM;ks vkSj Vsyhfotu dk 

vf/kdka'k le; fQYeh laxhr] fQYeh xkWfli ls Hkjk tkrk gSA  

tks daifu;k¡ dk;ZØe dh izk;kstd cudj foKkiu ij ikuh dh rjg iSlk 

cgkrh gSa] blesa yk[kksa #i, yxkrh gSa] os mUgha dk;ZØeksa dh izk;kstd cuuk 

Lohdkj djrh gSa] tks n'kZdksa vkSj Jksrkvksa esa [kkls yksdfiz; gksa ;k gks ldsaA 

^dk;ZØe dh yksdfiz;rk* fdlh izk;kstd dh lcls igyh izkFkfedrk gksrh gSA 

blfy, dk;ZØe&lajpuk bl rjg dh tkrh gS fd dk;ZØe dks yksdfiz;rk ds 

Lrj rd ys tk;k tk ldsA blfy, dk;ZØe&fuekZrkvksa dh etcwjh gS ,d [kkl 

QkewZykc) izLrqfrA ,slh izLrqfr] tks lsDl] fgalk rFkk pdkpkSa/k ds lewps ekunaMksa 

ij [kjh mrjrh gksA  

bl rjg ls bysDVªkWfud ehfM;k tulapkj&fo'ks"kK jseaM fofy;El dh 

iqLrd ^dE;wfuds'kal* esa dgh gqbZ bl ckr dks lkfcr dj jgk gS fd ^^lapkj 

midj.kksa dk jktuhfrd fu;a=.k vkSj izpkj vfHk;ku ;k O;kikfjd ykHk ¼ds :i 

esa½ ds fy, nq#i;ksx gksrk gSA**  

bysDVªkWfud ehfM;k ds dk;ZØeksa dh lajpuk vkSj foKkiu m|ksx ds chp 

dh lk¡B&xk¡B ds dkj.k ,d rjQ ^ehfM;k dk;ZØe* gSjr esa Mkyus okys u, 

:i&jax dks /kkj.k dj jgk gS rks nwljh rjjQ vuSfrd] HkksaM+s] ew[kZrkiw.kZ] 
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'kksj&'kjkcs vkSj ng'kr Hkjh rFkk lkekftd e;kZnkvksa ds fy, ?kkrd foKkiuksa 

dks Vh-oh- izlkfjr dj jgk gSA foKkiu vusd ckj lR; ls dkslksa nwj gksrs gSaA  

vkt ehfM;k dk;ZØeksa dh lajpuk vkSj foKkiu m|ksx ds laca/kksas dk u;k 

xBu bruk n`<+ gks x;k gS fd Vh-oh- ij euksjatu ds dk;ZØe gksa ;k lekpkj 

vFkok lekpkj&fo'ys"k.k] ,slk yxrk gS fd dk;ZØeksa ls vf/kd izeq[krk miHkksX; 

oLrqvksa ds izpkj&izlkj dks fey jgh gSA blhfy, jsfM;ks rFkk Vh-oh- ds lwpuk 

lekt ds rkus&ckus esa Hkh foKkiuksa us Hkjiwj euekuk gLr{ksi dj fy;k gSA ,d 

le; Fkk] tc foKkiu ds fy, lekpkjksa ds chp dksbZ xqatkb'k ugha gksrh Fkh] 

lekpkj gh loksZifj Fks] ysfdu vkt lekpkjksa ds chp Hkh ,d ^NksVk&lk fojke* 

;k ^czsd ds ckn* dgdj jk"Vªh;&cgqjk"Vªh; daifu;ksa ds mRikn ds foKkiu 

iznf'kZr fd, tkrs gSaA vkt ^[kcj cu x, foKkiuksa* ds fy, lekpkjksa esa dVkSrh 

dh tk jgh gSA ;g oLrqr% dk;ZØe lajpuk vkSj foKkiu ds chp dk u;k fj'rk 

gS] tks HkweaMyhdj.k vkSj mnkjhdj.k dh nsu gSA  

bysDVªkWfud ehfM;k esa izk;ksftr dk;ZØeksa ds bl ;qx esa oLrqr% bUgha 

dk;ZØeksa vkSj foKkiuksa us HkweaMyhdj.k dh izfØ;k dks lqxe cuk;k gSA ehfM;k 

dk;ZØe lajpuk vkSj foKkiu m|ksx ds chp fodflr gks jgs laca/kksa us egkuxjksa 

vkSj 'kgjksa esa foKkiu m|ksx dks u, vk;ke fn, gSaA ubZ&ubZ foKkiu ,tsafl;k¡ 

[kqy jgh gSaA foKkiuksa dk tknw dsoy miHkksDrk ij gh ugha p<+ jgk gSA bldh 

ek;koh 'kfDr vk, fnu lekpkj&i=ksa vkSj if=dkvksa esa ns[kus dks feyrh jgrh 

gSA ;g [kcj rks iqjkuh gks pqdh gS fd vktdy ckWyhoqM ds flrkjs fQYeksa dh 

txg foKkiu fQYeksa dh 'kwfVax esa O;Lr gks jgs gSa] ysfdu blds vkxs dh [kcj 

;g gS fd vc fQYeh flrkjs dsoy Vh-oh- ds ijns ij gh VwFkisLV] lkcqu] rsy 

vkfn reke mRiknksa dk foKkiu djrs utj vkrs gSa] cfYd vktdy mUgsa ^czkaM 

,acslMj* cuus dk pLdk Hkh yx x;k gSA  

 ehfM;k vkt iwjh rjg ls foKkiu ds ncko esa vk x;k gSA cM+s ehfM;k 

lewg ftudk ,d ek= /;s; vc vf/kd ls vf/kd ykHk dekuk jg x;k gS] oukZ 
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rks ehfM;k dh vkarfjd vkcknh Hkh foKkiu dh dekbZ ds gkfu&ykHk ds xf.kr ls 

nc pqdh gSA fQj Hkh NksVs ehfM;k lewg ;k i=&if=dk,a tc Hkh foKkiu ds 

nckoksa ds ckotwn vius mn~ns”; dh iwfrZ esa tqVh gqbZ gSaA  

bysDVªkfud ehfM;k dh rjg fizaV ehfM;k us Hkh vc foKkiu dh viuh 

j.kuhfr;ksa esa cM+s cnyko dj fy, gSaA vkt lekpkj i= cM+s lekjksgksa] vk;kstuksa 

vkfn ds izk;kstd Hkh cuus yxs gSa vkSj cnys esa ml lekjksg ls tqM+s foKkiuksa 

dk cM+k fgLLkk Hkh mUgsa fey tkrk gSA fo”ks’k ifjf”k’V vc iqjkuh ckr gSa vc rks 

v[kckjksa us viuh foKkiu uhfr;ksa dks cny fn;k gS vkSj vc rks v[kckj ds eq[k 

ì’B ;k vU; i`’B iwjs&iwjs ,d gh mRikn ds fOkKkiu ls jaxs fn[kus yxs gSaA iwjs 

ì’B dk ,slk fOkKkiu NksVs foKkiuksa dh rqyuk esa cgqr vf/kd izHkkoh gksrk gSA  

cks/k iz”u  

iz0 1&  fOkKkiu ds izHkko ds ckjs esa jseaM fofy;El us D;k dgk gS \ 

m0   jseaM fofy;El ekurs gSa fd ubZ lwpuk iz.kkyh ij foRrh; laLFkkuksa 

vkSj fOkKkiu dk izHkqRo cgqr c<+ x;k gSA  

iz0 2&  bysDVªkfud ehfM;k ij fOkKkiuksa dk D;k izHkko gks jgk gS \ 

m0  bysDVªkfud ehfM;k vkt foKkiuksa ds ncko esa tulapkj ek/;eksa 

dh uhfr;ksa vkSj vkpkj lafgrk dks iwjh rjg fdukjs dj ,d ubZ 

miHkksDrk laLd`fr dk laokgd cu x;k gSA  

iz0 3&  foKkiuksa dk U;wt pSuyksa ij D;k vlj gS \ 

m0  foKkiuksa ds dkj.k U;wt pSuyksa esa lekpkjksa ds fy, LFkku dh csgn 

deh gks xbZ gS vkSj foKkiu gh [kcj cu x, gSa ftuds fy, 

lekpkjksa esa Hkh dVkSrh gksus yxh gSA  

iz0 4&  foKkiuksa ds izk;kstdksa dh izkFkfedrk D;k gksrh gS \ 
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m0  izk;kstdksa dh lcls cM+h izkFkfedrk dk;Zdze dh yksdfiz;rk gksrh 

gSA izk;kstd mUgha dk;Zdzeksa dh ilan djrs gSa ftUgsa n”kZd ilan 

djrs gSaA  

 

3-5 foKkiu dh vihy % 

foKkiu dh vihy ls rkRi;Z lans'k jpuk esa fufgr ewy dFku ls gSA 

foKkiu dh nqfu;k esa miHkksDrk dh lRrk egRoiw.kZ gksrh gSA mldh bPNkvksa dks 

izHkkfor djus ds fy, foKkiu lans'k ds }kjk mlls vihy dh tkrh gSA vihy 

ds tfj;s miHkksDrk dh eukso`fRr;ksa dks izHkkfor dj Loi{k esa mls vuqdwy eksM+ 

fn;k tkrk gSA izR;sd foKkiu gh vius vki esa vihy gksrk gSA oLrqr%&foKkiu 

,d ,slh vH;FkZuk vFkok vihy gS tks fdlh oLrq ds Ø; gsrq vFkok fdlh lsok 

fo'ks"k gsrq vFkok tulk/kkj.k esa fo'oluh;rk izkIr djus ds fy, oLrq ds xq.kksa] 

mi;ksxksa] izdk;ks± rFkk ykHkksa dk izpkj djus gsrq vFkok vfHklwfpr djus gsrq 

lewY; dh tkrh gSA** foKkiu dh dkWih esa varfuZfgr dsanzh; izsj.kk] Hkko ;k 

fopkj miHkksDrk dks mRikn ds izfr izsfjr djrs gSaA miHkksDrk }kjk mRikn dks 

[kjhnus ds ihNs mldh vko';drk ;k mldh bPNk ls tqM+s dbZ dkj.k gks ldrs 

gSaA dbZ rjg dh izsj.kk,¡ mRikn dks [kjhnus dk dkj.k curh gSaA foKkiu dk 

dk;Z oLrqr% miHkksDrk esa foKkfir oLrq dks [kjhnus dh izsj.kk txkuk gSA ;g 

dk;Z foKkiu dh ^dkWih vihy* djrh gSA dkWih vihy esa cM+h 'kfDr gksrh gSA 

izHkkoh dkWih vihy gh mRikn ;k oLrq ds izfr miHkksDrkvksa dh #fp dks tkxzr 

dj ldrh gS] Ø; dh bPNk&'kfDr txk ldrh gS vkSj lsokvksa ;k mRikn ds 

izfr muesa ,d ldkjkRed lksp iSnk dj ldrh gSA  

euksoSKkfud vk/kkj ij tks izsj.kk,¡ miHkksDrk dks mRikn [kjhnus ds fy, 

;k fdlh Hkko vFkok fopkj dks viukus ds fy, izsfjr djrh gSa mldh dbZ 

Jsf.k;k¡ gSaA dqN izsj.kk,¡ thou dh ewyHkwr vko';drkvksa ls tqM+h gqbZ gSa] dqN 
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euksoSKkfud :i ls O;fDr dks ekufld larks"k nsrh gSa& tSls& vk/kqfud oL=] 

vkHkw"k.k] lkt&lTtk ds vk/qfud midj.k vkfnA dqN izsj.kk,¡ HkkoukRed vihy 

ds varxZr Js.khxr dh tk ldrh gSa( tSls&xkSjo] LokfHkeku] lEeku] izse] 

okRlY;] ekr`Ro] jksekal vkfn dh vihyA lqj{kk] vf/kd ykHk] vkd"kZd NwV] cpr 

vkfn dh vihy dks rkfdZd vihy ds varxZr j[kk tk ldrk gSA bl vihy esa 

mu dkj.kksa dks izeq[krk ls mHkkjk tkrk gS] ftuds dkj.k miHkksDrk mRikn dks 

[kjhnus ds fy, izsfjr gksrk gSA dkWih vihy esa dbZ ckj mRikn ds xq.kksa] ewY;ksa] 

lsok vkfn dks izeq[krk nh tkrh gS] rks dHkh miHkksDrk ds fgr dks mHkkjk tkrk 

gSA ;g vihy dHkh rkfdZd gksrh gS rks dHkh HkkoukRedA rkfdZd vihy rdks± ds 

}kjk miHkkDrk dh fopkj izfØ;k dks izHkkfor djrh gSA HkkoukRed vihy ds 

tfj;s euq"; ds varjeu dh xgjkbZ;ksa esa fNih gqbZ reke Hkkoukvksa dks txkdj 

miHkksDrk dk euksoSKkfud <ax nksgu djus dh dksf'k'k dh tkrh gSA 

foKkiuksa esa vihy dk iz;ksx dsoy lans'k rS;kj djus rd gh lhfer ugha 

gS] cfYd foKkiu ds n`';ksa vkSj fp=ksa esa Hkh vihy dk iz;ksx fd;k tkus yxk 

gSA ǹ”; vkSj fp=ksa dh ;g vihy dHkh ldkjkRed gksrh gS rks dHkh udkjkRedA 

ldkjkRed vihy ds lkFk&lkFk udkjkRed vihyksa dk iz;ksx Hkh fd;k tkus 

yxk gSA rjg&rjg dh i=&if=dkvksa esa izdkf'kr foKkiuksa rFkk Vh-oh- ds ijns 

ij flusek?kjksa esa iznf'kZr fd, tkus okys foKkiuksa esa vuko';d :i ls uXu vkSj 

v/kZuXu fp=ksa dh Hkjekj jgrh gSA jk"Vªh;&cgqjk"Vªh; daifu;k¡ vius lkSan;Z 

izlk/kuksa] oL= vkfn ds foKkiuksa esa L=h dks ^lsDl flacy* ds :i esa bLrseky 

djds dkeqd vihy ds tfj, miHkksDrkvksa dk /;ku vkdf"kZr djus dh dksf'k'k 

dj jgh gSaA O;kolkf;d laLFkkuksa ls fudyus okys lekpkj&i=] if=dkvksa vkSj 

Vh-oh- ds izk;ksftr dk;ZØeksa ds nkSjku  iznf'kZr fd, tkus okys foKkiuksa esa 

dkeqd vihy izeq[krk ls ns[kh tk ldrh gSA foKkiuksa esa ilZuSfyVh vihy dk 

iz;ksx Hkh tedj fd;k tkrk gSA foKkid vius mRikn dk foKkiu fdlh {ks= esa 

izfl) izeq[k gLrh] LVkj] egRoiw.kZ O;fDr vkfn ls djkrk gSA bl rjg ds 



mRrjk[k.M eqDr fo”ofo|ky;  Page 75 
 

 

foKkiuksa esa mRikn] mRikn ds xq.k vkSj fof”k’Vrkvksa ls vf/kd izHkko fOkKkiu 

djus okys egRoiw.kZ O;fDr ds O;fDrRo dk gksrk gSA fdzdsV ds f[kykM+h cM+s 

fQYe dykdkj vkfn tc foKkiu djrs gSa rks muds O;fDrRo dh vihy Hkh 

fOkKkiu dh vihy cu tkrh gSA  

foKkiu esa miHkksDrk O;ogkj ds rhu i{kksa& laKkukRed] HkkokRed vkSj 

fØ;kRed& dks izHkkfor djus dh 'kfDr gksrh gSA laKkukRed Lrj ij ckSf)d] 

ekufld vkSj rkfdZd fLFkfr esa og lans'k ds }kjk mRikn ij fopkj djrk gSA 

HkkoukRed Lrj ij lans'k dks xzg.k djrk gSA fØ;kRed Lrj ij lans'k ds 

vuq:i dk;Z djrk gS tulapkj ds laKkukRed ,oa O;kogkfjd fl)karksa ds 

varxZr ekuk tkrk gS fd izk;% yksxksa dh cks/k ;k laKku djus dh izo`fÙk mudh 

vko';drkvksa] n`f"V vkSj vU; euksoSKkfud dkjdksa ls izHkkfor gksrh gSA O;fDr 

fdlh lans'k ds ml Hkkx dks vklkuh ls xzg.k dj ysrk gS tks mlds ǹ<+ 

n`f"Vdks.k] fo'okl] O;ogkj ds vuq:i gksrs gSaA og lans'k ds ml Hkkx dh mis{kk 

dj nsrk gS tks mlds n`<+ n`f"Vdks.k fo'okl vkSj O;ogkj ds izfrdwy gksrs gSaA 

bl rjg euksfoKku gh ekuo thou ds laKkukRed vkSj O;kogkfjd fl)kar dk 

izFke vk/kkj gSA bUgha vk/kkjksa dks dkWih vihy ds fuekZ.k esa xzg.k fd;k tkrk gSA 

budk bLrseky cgqr prqjrk ds lkFk fd;k tkrk gSA euksoSKkfud nf̀"V ls dkWih 

ys[kd ikB~;lkexzh dk bLrseky djrk gSA ikB~;lkexzh ds fuekZ.k esa rjg&rjg 

dh Ø; izsj.kkvksa ;k vihyksa dk iz;ksx dkWih ys[kd }kjk fd;k tkrk gSA dqN 

izeq[k Ø; izsj.kk,¡ vFkok vihy bl izdkj gSa &  

mi;ksfxrk vihy% mRikn dh mi;ksfxrk vkSj xq.koÙkk gh miHkksDrk ds Ø; fu.kZ; 

dks izsfjr djrh gSA mRikn ds foKkiuksa esa mi;ksfxrk vihy dk izeq[krk ls 

bLrseky fd;k tkrk gSA mRikn ds foKkiu dh dkWih vihy mRikn dh 

mi;ksfxrk dks bl rjg ls ladsfrr] fpf=r ;k of.kZr djrh gS] ftlls miHkksDrk 

mls [kjhnus ds fy, rRij gks mBs( mi;ksfxrk vihy esa mRikn dh vuwBh 

fo'ks"krkvksa dks vk/kkj cuk;k tkrk gSA  
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lqj{kkRed vihy% gj O;fDr vius thou esa vusd Lrjksa ij lqj{kk ikuk pkgrk 

gSA pksjh] nq?kZVuk] chekfj;ksa vkfn ls gj O;fDr lqjf{kr jguk pkgrk gSA foÙkh; 

foKkiuksa rFkk chek daifu;ksa ds foKkiu esa izk;% lqj{kkRed vihy dk iz;ksx 

fd;k tkrk gSA vk;qosZfnd vkS"kf/k;ksa] nokb;ksa] lkcqu] isLV vkfn ds iz;ksx dks 

ysdj Hkh yksx vk'kafdr jgrs gSaA bu lcds foKkiuksa esa Hkh lqj{kkRed vihy dh 

tkrh gSA  

HkkSfrd lq[k&lqfo/kk laca/kh vihy% vkt ds miHkksDrkoknh nkSj esa fodflr vkSj 

fodkl'khy ns'kksa ds cktkj HkkSfrd lq[k&lqfo/kkvksa ds lkekuksa ls vVs iM+s gSaA bl 

rjg ds lkekuksa ds foKkiuksa esa HkkSfrd lq[k&lqfo/kk laca/kh vihy dk iz;ksx 

fd;k tkrk gSA Vh-oh-] fQzt] okWf'kax e'khu] dwyj] ia[ks vkfn ds foKkiu blh 

vihy ds ek/;e ls miHkksDrkvkas dks vkdf"kZr djrs gSaA 

cpr vkSj ykHk dh vihy% O;kolkf;d daifu;k¡ fcØh c<+kus ds bjkns ls 

miHkksDrkvksa dks yqHkkus ds fy, dHkh&dHkh dhersa ?kVkrh gSaA dhersa ?kVkus dh 

/kqvk¡/kkj izfr;ksfxrk cktkj esa ns[kh tk ldrh gSA miHkksDrkvksa dh HkhM+ dks 

[khapus ds fy, daifu;ksa dk nkok ;g gksrk gS fd os lqfo/kktud nke ij Hkh 

igys tSlh gh xq.koRrk ns jgs gSaA cpr vkSj ykHk dh vihy gj O;fDr dks 

izHkkfor djrh gSA ^lsy* ds ekSle esa mRikn ds nkeksa esa dbZ&dbZ izfr'kr rd 

dh NwV dh vihy miHkksDrkvksa dks [kwc izHkkfor djrh gSaA ,sls foKkiu 

lekpkj&i=] if=dkvksa esa Hkjs jgrs gSaA  

LokLF; vihy% LokLF; dh vihy gj O;fDr ds fy, gksrh gSA og ogh pht 

[kkuk&ihuk pkgrk gS tks mlds LokLF; ds fy, lqjf{kr vkSj ykHkizn gksrh gSA 

mUgha lkSan;Z izlk/kuksa dk bLrseky djuk pkgrk gS] ftlds bLrseky ls mlds 

LokLF; dks [krjk u gksA blfy, [kk| inkFkks±] VkWfudksa] lksan;Z izlk/kuksa] nokb;ksa 

ds foKkiuksa esa LokLF; vihy dk iz;ksx fd;k tkrk gSA  
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Hk; vkSj vlqj{kk dh vihy% O;fDr esa Hk; vkSj vlqj{kk dh Hkkouk txkdj Hkh 

fdlh mRikn ds Ø; ds fy, mls izsfjr fd;k tk ldrk gSA Vh-oh- foKkiuksa esa 

chek daifu;ksa rFkk vkS"kf/k;ksa ds foKkiu esa bl rjg dh vihyksa dk iz;ksx fd;k 

tkrk gSA  

ekr`Ro ;k okRlY; vihy% efgyk miHkksDrkvksa esa ekr`Ro dh Hkkoukvksa dks 

txkdj] muds okRlY; Hkko dks txkdj mRikn [kjhnus ds fy, izsfjr fd;k 

tkrk gSA csch dzhe] Mkbij] nw/k] csch lksi] vkfn ,sls vusd fo’k; gSa ftuesa bl 

vihy dk iz;ksx gksrk gSA  

lkSan;Z vihy%  lkSan;Z izlk/ku] vkHkw"k.k vkSj oL=ksa ifj/kku vkfn ds foKkiuksa esa 

lkSan;Z vihy dk iz;ksx fd;k tkrk gSA bl rjg dh vihy esa bl rjg dk 

lans'k fufgr jgrk gS fd ;fn O;fDr dks lqanj fn[kuk gks rks mls foKkfir 

mRikn dks vo'; [kjhnuk pkfg,A  

rqyukRed vihy% cktkj esa miyC/k fofHkUu czkaMksa ds chp dM+h izfrLi/kkZ ds 

dkj.k muds foKkiuksa esa izk;% rqyukRed vihy ds }kjk vius&vius czkaM dh 

loksZRd`"Vrk dk nkok fd;k tkrk gSA rqyukRed foKkiu esa vius izfrLi/khZ czkaM 

ds }kjk ?kksf"kr xq.kksa dks vius foKkiu dh lans'k jpuk esa 'kkfey dj fy;k 

tkrk gSA tSls&;fn fdlh diM+s /kksus ds lkcqu ;k cjru lkQ djus ds lkcqu 

;k ikmMj esa uhcw dk xq.k ekStwn crk, tk,axs rks nwljk czkaM Hkh mUgha xq.kksa dks 

vius mRikn ds foKkiu esa iznf'kZr dj nsrk gSA  

ekSt&eLrh dh vihy% tjnk] iku elkyk] dksYM fMªad rFkk ^Qu ,aM QwM* ds 

fy, [kksys x, jsLrjka] euksjatu ds fy, cuk, x, LFkyksa vkfn ds foKkiuksa esa 

vDlj ekSt&eLrh dh vihy dk iz;ksx fd;k tkrk gSA bl rjg dh vihy 

miHkksDrkvksa dks bu mRiknksa vkSj LFkyksa dh vksj vkdf"kZr djrh gSA  
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xkSjo vihy% xoZ vkSj xkSjo dh Hkkoukvksa dks Hkh dkWih vihy esa izsjd rRo 

cuk;k tkrk gSA fdlh fof”k’V miyfC/k ;k fjdkMZ vkfn dk mYys[k djds 

mRikn dh vihy c<+kus dk ;g vklku rjhdk gSA  

 foKkiu dh vihy] foKkiu dks izHkkoh vkSj vljnkj cukus dk egRoiw.kZ 

lk/ku gksrh gSA vPNs dkih ys[kd ds fy, ;g t:jh gS fd oks vihy dks lgh 

ifjizs{; esa bLrseky djsA vihy dk lgh bLrseky u gksus ls dbZ ckj foKkiu 

dk izHkko de gks tkrk gS ;k mYVk Hkh gks tkrk gSA gj vPNs foKkiu dh 

lQyrk ds ihNs mldh vihy dk lokZf/kd ;ksxnku gksrk gSA  

cks/k iz”u  

iz0 1&  foKkiu vihy ls D;k rkRi;Z gS \ 

m0   foKkiu vihy ls rkRi;Z lans”k lwpuk esa fufgr ewy dFku ls gSA  

iz0 2&  foKkiu miHkksDrk O;ogkj ds fdu i{kksa dks izHkkfor djrk gS \ 

m0  foKkiu miHkksDrk O;ogkj ds rhu i{kksa laKkukRed] HkkoukRed 

vkSj fdz;kRed i{k dks izHkkfor djrs gSaA  

iz0 3&  rqyukRed vihy fdl rjg dke djrh gS \ 

m0  rqyukRed vihy esa foKkiudrkZ igys ls izpfyr fdlh czkaM dh 

[kwfc;ksa dks vius czkaM esa ekStwn gksus dk nkok djrs gSa vkSj mlds 

tfj, vius czkaM dk izpkj djrs gSaA  

iz0 4&  foKkiu dks egRoiw.kZ cukus esa foKkiu vihy dk D;k ;ksxnku gS\ 

m0  foKkiu dks lQy cukus esa foKkiu dh vihy dk egRoiw.kZ 

;ksxnku gksrk gSA  

iz0 5&  Hkkjrh; foKkiu ifj’kn dh vkpkj lafgrk esa fdrus izeq[k funsZ”k 
gSa\ 

m0  Hkkjrh; foKkiu ifj’kn dh vkpkj lafgrk esa dqy 17 izeq[k fcUnq 

gSaA  
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iz0 6&  D;k egkRek xka/kh ds fp= dk foKkiu esa iz;ksx fd;k tk ldrk 
gS\ 

m0  jk’Vªfirk ds :i esa egkRek xka/kh ds fp= dk iwoZ vuqefr ds fcuk 

foKkiu esa iz;ksx ugha fd;k tk ldrkA  

 

3-6 foKkiu dk vkpkj'kkL= % 

foKkiu daifu;ka foKkiu dks vkd"kZd cukus dh gksM+ esa dbZ ckj uSfrdrk 

dh lhekvksa dk mYya?ku djus yxrh gSaA foKkiu esa mÙkstd vkSj v'yhy n`';] 

vfrdYiuk] vlR; lwpukvksa] f}vFkhZ laoknksa vkfn dk iz;ksx djrs gq, mRikn dks 

,sls vkd"kZd] Hkzked vkSj eksgd Lo:i esa izLrqr fd;k tkrk gS] tks mldh 

okLrfod izd`fr ls fcYdqy fHkUu gksrk gSA ,sls foKkiu dHkh viuh vfr 

dkYifud n'̀;kRed izLrqfr] rks dHkh cPpksa ij iM+us okys udkjkRed izHkko rks 

dHkh efgykvksa ds vf'k"V :i.k vFkok v'yhy laoknksa ds dkj.k fooknksa ds ?ksjs 

esa vk tkrs gSaA blfy, foKkiu m|ksx ls lac) vusd laxBuksa] foKkiu ifj"knksa 

vkSj ljdkj us dkuwu ,oa fu;ekofy;ksa ds :i esa foKkiu ds fy, dqN 

fn'kk&funsZ'k tkjh fd, gSaA le;&le; ij tkjh bu fn”kk&funsZ”kksa ds vykok 

foKkiu ds varxZr ekuoh;] lkaLd`frd ewY;ksa ds laj{k.k dh odkyr djrs gq, 

vkpkj&lafgrk Hkh cukbZ xbZ gSaaA fo'oLrj ij foKkiu ds fofHkUu igyqvksa dh 

leh{kk dh t:jr crkbZ tkrh jgh gSA ^vesfjdu ,lksfl,'ku vkWQ 

,MojVkbftax ,tsalh*] ^vesfjdu ,MojVkbftax QsMjs'ku* o ^,MojVkbftax 

dkmafly vkWQ bafM;k* vkfn us foKkiu dh ldkjkRed vkSj lkFkZd Hkwfedk ds 

izfr tkx:drk vfHk;ku pyk;k gSA bl rjg le;&le; ij miHkksDrkvksa ds 

fgrksa dks /;ku esa j[krs gq, foKkiu ds lanHkZ esa Hkkjr esa tks dkuwu vkSj 

vkpkj&lafgrk cuh gSa mlds vk/kkj ij ;fn fdlh foKkiu }kjk bu 

fn'kk&funsZ'kksa dk ikyu ugha fd;k tkrk rks mldh f'kdk;r Hkkjrh; foKkiu 

ifj"kn~ rFkk Hkkjrh; foKkiu ekud ifj"kn~ ls dh tk ldrh gSA foKkiu ds 
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lanHkZ esa cuh vkpkj&lafgrkvksa vkSj dkuwuksa esa Hkkjrh; foKkiu ifj’kn dh vkpkj 

lafgrk izeq[k gSA  

Hkkjrh; foKkiu ifj’kn dh vkpkj&lafgrk % Hkkjrh; foKkiu ifj"kn~ 

¼,MojVkbftax dkmafly vkWQ bafM;k½ }kjk fu/kkZfjr vkpkj&lafgrk esa foLr`r 

fu;ekoyh bl izdkj gS& 

1- foKkiu ds varxZr mldk fMtk;u vkSj ;kstuk bl izdkj cukbZ tk, fd 

og ns'k ds dkuwuh izko/kkuksa ds vuqdwy gks rFkk lkFk&gh&lkFk og uSfrd] 

/kfeZd vkSj lkSan;Zijd laosnukvksa ds Hkh vuq:i gksA  

2- foKkiu ls fdlh dh /kfeZd] lkekftd rFkk uSfrd Hkkoukvksa dk pksV ugha 

igqapuh pkfg,A 

3- ,sls foKkiu dks izdk'ku vFkok izlkj.k dh vuqefr ugha nh tkuh pkfg,] 

ftlesa fdlh ds izfr voekuuk ;k vuknj dk Hkko izdV gksrk gksA  

4- foKkiu }kjk fdlh va/kfo'okl ;k vke turk dh funksZ"krk dk xyr 

Qk;nk ugha mBk;k tkuk pkfg,A  

5- frfyLe] tknw&Vksus ;k fdlh QksVks ds vk/kkj ij futh xq.k crkus vkfn 

tSls vU; dksbZ rF; ;k foKkiu] ftlls turk esa va/kfo'okl dks c<+kok 

feys] Hkze dh fLFkfr iSnk gks] izLrqr ugha fd, tkus pkfg,A  

6- foKkiu lR; ij vk/kkfjr gksuk pkfg, rFkk blesa rF;ksa dks 

rksM+&ejksM+dj xyr <ax ls izLrqr ugha fd;k tkuk pkfg,A tku&cw>dj 

vFkok vutkus esa Hkh ¼ijks{k ;k vijks{k½ turk dks xyr o vlR; 

oDrO;ksa ds }kjk Nyk ugha tkuk pkfg,A 

bl vkpkj lafgrk esa ;g Hkh crk;k x;k gS fd fdu&fdu lanHkksZa vFkok 

fLFkfr;ksa esa >wBs vkSj Hkzked rF;ksa dk drbZ iz;ksx ugha fd;k tkuk pkfg,A  
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• [kjhnh tkusokyh oLrq ;k mRikn dh fo'ks"krk] tSls mldh 

mi;ksfxrk vkfn ds lanHkZ esaA  

• mRikn ;k oLrq dh dher rFkk [kjhn dh 'krks± ds ckjs esaA  

• mRikn ;k oLrq dk fooj.k miyC/k djk, tkus laca/kh lqfo/kkvksa 

vFkok cnyus] Bhd djus] okil djus ,oa j[k&j[kko laca/kh 

lqfo/kvksa ds fooj.k ds lanHkZ esaA  

• ,sls izek.k&i= tks eux<ar] udyh ;k tkylkth vkSj /ks[kk/kM+h 

okys gksa ;k fQj foKkiuksa dh lR;rk izLrqr u gks] mls foKkiu esa 

vFkok foKkiu }kjk izLrqr ugha fd;k tkuk pkfg,A  

• nwljh daiuh dh izfrLi/hZ mRikn dh ;ksX;rk] fof'k"Vrk] dher 

vFkok fo'oluh;rk ds lanHkZ esa >wBs] /kks[ksckth ls Hkjs gq, rFkk 

Hkzked rF; foKkiu esa izLrqr ugha fd, tkus pkfg,A izfr;ksxh 

daifu;ksa ds lkFk LoLFk izfr;ksfxrk dk Hkko j[kuk pkfg,A  

7- foKkiu esa mRikn ds laca/k esa nkoksa vFkok ?kks"k.kkvksa dks c<+k&p<+kdj 

of.kZr ugha djuk pkfg,A fpfdRlk o vkS"kf/k;ksa ls lacaf/kr foKkiuksa ds 

lanHkZ esa Hkkjrh; foKkiu ifj"kn~ }kjk fu/kkZfjr ¼nokvksa ds fy,½ ekud 

Lrj dk bZekunkjh ,oa xaHkhjrkiwoZd ikyu djuk pkfg,A  

8- foÙkh; fuos'k ls lacaf/kr foKkiuksa esa C;kt dh nj] lqj{kk] /ku okilh dh 

'krks± vkfn ds ckjs esa turk dks xqejkg ugha fd;k tkuk pkfg,A mUgsa 

Li"V vkSj foLr`r tkudkjh nsuh pkfg,A 

9- ;fn dksbZ foKkiu turk dks ykWVjh ;k migkj tSlh ;kstukvksa ds fy, 

vkeaf=r djrk gS rks blds fy, dkuwu dh vuqefr ysuk vko';d gSA 
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,sls foKkiu esa ykWVjh] migkj forj.k dh leLr 'krs± Li"V rkSj ij 

vafdr gksuh pkfg,A  

10- jkstxkj lwpuk ds foKkiu ds izdk'ku esa vkosnu QkWeZ dh Qhl tek 

djusokyh lqj{kk fuf/k vkfn dh lwpuk,¡ izdkf'kr djus dh vuqefr ugha 

nh tkuh pkfg,A  

11- foKkiu dh lans'k jpuk] fp= rFkk n`';kRed izLrqfr esa v'yhyrk] 

mÙkstdrk rFkk f}vFkhZ laoknksa dk iz;ksx ugha fd;k tkuk pkfg,A  

12- foKkiu esa vFkok VªsM ekdZ vkfn esa jk"Vªh; fpUg ;k jk"Vªh; èot dk 

mi;ksx fdlh Hkh ifjfLFkfr esa ugha fd;k tkuk pkfg,A dsoy ljdkjh 

foKkiu ,tsafl;ksa dks blds bLrseky dh vuqefr gSA  

13- fcuk vuqefr fy;s jk"Vªfirk egkRek xka/kh] Hkkjr ds jk"Vªifr] mijk"Vªifr 

rFkk iz/kkuea=h ds fp=ksa dks foKkiu esa bLrseky ugha fd;k tk ldrkA  

14- foKkiu dk lewpk <k¡pk ,slk gksuk pkfg,] ftlesa izfr;ksxh mRikn dh 

voekuuk ugha gksuh pkfg,A izfr;ksxh oLrqvksa ;k lsokvksa dh izR;sd rqyuk 

foKkiu esa ugha gksuh pkfg,A  

15- foKkiu dh lajpuk esa fdlh&fdlh izfr;ksxh mRikn ds foKkiu dh 

fof'k"V 'kSyh] ygts] lans'k jpuk] lkt&lTtk vkfn dh gw&c&gw udy 

ugha djuh pkfg,A  

16- foKkiu esa Hkqxrku dh xbZ /kujkf'k dks ykSVkus laca/kh lans'k izlkfjr ugha 

fd, tkus pkfg,A  

17- tkfr&/keZ vkSj oxZ ls lacaf/kr foKkiu izdkf'kr vFkok izlkfjr ugha fd, 

tkus pkfg,A  
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foKkiu ,tsafl;ksa ds fy, fn”kk&funsZ”k % oxhZt desVh dh lu~ 1978 esa izLrqr 

fjiksVZ ds vk/kkj ij foKkiu ,tsafl;ksa vFkok blls tqM+s yksxksa ds fy, dqN 

lkekU; fu;e vkSj vkpkj fufnZ"V fd, x, gSaA nwjn'kZu vkSj vkdk'kok.kh ds 

O;kolkf;d izlkj.kksa vkSj izn'kZuksa ij Hkh ;g fu;ekoyh ykxw gksrh gSA blds 

vuqlkj &   

1- foKkiu fuekZ.k esa ns'k ds fof/k ;k dkuwu ds nk;js dk mYya?ku ugha 

fd;k tkuk pkfg,A foKkiu ve;kZfnr rFkk vf'k"V ugha gksus pkfg,A 

/kfeZd mUekn ;k izHkko dks iSnk djusokys foKkiuksa dk fuekZ.k ugha fd;k 

tkuk pkfg,A  

2- fdlh tkfr] iztkfr] O;fDr] leqnk;] fyax] /keZ] er] iaFk rFkk jk"Vªh;rk 

dk ladsr nsus vFkok fuank djusokys foKkiu izdkf'kr vFkok izlkfjr ugha 

fd, tkus pkfg,A lkaiznkf;d HksnHkko vkSj oSeuL; dks iznf”kZr djus okys 

foKkiuksa dh vuqefr ugha gSA  

3- turk esa dkuwuksa ds mYya?ku voekuuk] fgalk] vO;oLFkk] vijk/k dh 

izòfÙk dks mdlkus okys foKkiu ugha fn, tkus pkfg,A  

4- nwljs jk"Vªksa ;k jkT;ksa ds lkFk eS=hiw.kZ laca/kksa ij foijhr izHkko Mkyus okys 

foKkiuksa dk izlkj.k ;k izdk'ku ugha fd;k tkuk pkfg,A  

5- jk"Vªh; fpUg] izrhd] fdlh jk"Vªh; usrk ds O;fDrRo] jk"Vªh; ;k jkT; Lrj 

dh izeq[k gfLr;ksa] lafo/kku ds fdlh Hkkx dk vieku ;k nq:i;ksx djus 

okys foKkiu ugha fn, tkus pkfg,A  

6- vijk/k dks izLrqr djus ;k mldh okaNuh;rk j[kus okys vFkok vijk/k 

dks LFkkfir djusokys ;k vijk/k ds vuqlj.k ds fy, turk dks izsfjr 

djusokys foKkiu ugha fn, tkus pkfg,A  
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7- va'kr% ;k iw.kZr% fof'k"V jktuhfrd vFkok /kkfeZd Lo:i dks izLrqr 

djusokys foKkiu dk izdk'ku vFkok izlkj.k ugha gksuk pkfg,A  

8- fdlh vkS|ksfxd fookn ls lacaf/kr foKkiu ij izfrca/ gksuk pkfg,A  

9- bl fu;kekoyh esa dbZ izdkj dh lsokvksa ls lacaf/kr foKkiu Lohdk;Z ugha 

fd, tkus dh ckr dh xbZ gSA ;s lsok,a gSa&  

• oSokfgd ,tsafl;ksa ds foKkiuA  

• iSlk m/kj nsus ds foKkiuA  

• fpV&QaM ;k cpr ;kstuk ds foKkiu ¼jk"Vªh;d`r vFkok ekU;rk 

• izkIr cSadksa }kjk ekU; cpr ;kstukvksa dks NksM+dj½A  

• xSj&ykblsal izkIr jkstxkj lsokvksa ds foKkiuA  

• ea=] o'khdj.k] Hkfo";ok.kh vkSj lEeksgu fo|k ls tqM+s foKkiuA  

• fgalk] vijk/k vkSj ph[kksaokys foKkiuA  

• peRdkjh bykt dk nkok djusokys foKkiuA  

• fdlh QkWewZys] uqL[ks vkSj xkbM cqd vkfn ls lacaf/r foKkiuA 

• ?kqM+lokjh vFkok fdLer ds [ksy ls lacaf/kr foKkiuA 

10- gkfudkjd mRikn& flxjsV ,oa rackdw ds foKkiu izdkf'kr ;k izlkfjr 

ugha fd, tkus pkfg,A  

11-  foKkiu dh izfr;ksfxrk esa bZekunkjh iw.kZ cjrko dks izksRlkfgr djus ds 

fy, vkpkj&lafgrk esa dgk x;k gS fd foKkiu esa fdlh vU; mRikn ;k 

lsok ds lanHkZ esa vkifÙktud ;k fojks/kiw.kZ ckr ugha dgh tkuh pkfg,A  
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12-  tks foKkiu foKkfir mRikn dh fof'k"Vrk ;k ;ksX;rk dks LFkkfir djus 

esa v{ke gks mls izdkf'kr ;k izekf.kr ugha fd;k tkuk pkfg,A  

13-  foKkiu ds varxZr oSKkfud vFkok lkaf[;dh mnkgj.k dk lekos'k ,sls 

:i esa gksuk pkfg, tks vke vkneh dh le> esa vk tk, vkSj tks 

nkf;Rocks/k dh Hkkouk dks txk,A fdlh mRikn ds nkos ds fy, 

vizklafxd vkadM+ksa rFkk vk/kqfud oSKkfud 'kCnkoyh dk mi;ksx Hkh 

foKkiu esa ugha fd;k tkuk pkfg,A  

14- foKkiu esa izLrqr izek.k&i= fcYdqy mfpr vkSj lgh gksuk pkfg,] u fd 

miHkksDrkvksa esa fnXHkzfer djus okykA ,tsalh }kjk vius foKkiu esa lk{; 

;k mRikn dks izek.k&i= ds lkFk izLrqr fd;k tkuk pkfg,A  

15- L=h&iq#"k dk Hksn iznf”kZr djus okys rFkk ukjh dh izfr"Bk dks /kDdk 

igq¡pkus okys foKkiu izdkf'kr ugha fd, tkus pkfg,A  

16- foKkiu }kjk n'kZdksa] ikBdksa vFkok Jksrkvksa dks xqejkg ugha fd;k tkuk 

pkfg,A foKkiu dks fdlh ^dkWih jkbV* dh lafonk dks rksM+us ;k fu;e 

Hkax djus ls cpuk pkfg,A  

17- foKkiu esa oLrq dk okLrfod ,oa rqyukRed ewY; n`'; rFkk ekSf[kd] 

nksuksa :i esa lgh gksuk pkfg,A bls vuko';d :i ls mHkkjdkj ;k 

rksM+&ejksM+dj miHkksDrk dks xqejkg djus dh dksf'k'k ugha dh tkuh 

pkfg,A  

jk’Vªh; ^,MojVkbftax LVSaMMZ vFkkWfjVh* us foKkiu iz.kkyh ds vkRefu;eu 

dh ,d iwjh lafgrk cuk j[kh gS] ftlds vuqlkj ^foKkiu* djuk foØsrk 

dk ,d dkuwuh vf/kdkj gS] ftlds ek/;e ls og miHkksDrk ds eu esa 

vius mRiknuksa ds izfr #fp vkSj mRlqdrk txkrk gSA foKkiu dh 
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lQyrk turk ds fo'okl ij fuHkZj gksrh gS] blfy, ,sls fdlh izpkj dks 

lgu ugha fd;k tk ldrk] ftlls fo'okl [kafMr gksrk gSA  

bl rjg ;g Li’V gS fd izk;% lHkh foKkiu vkpkj&lafgrkvksa rFkk 

fu;ekofy;ksa esa fnXHkzfer djusokys] vf'k"V] lekt&fojks/kh] ns'k&fojks/kh] 

tu&fojks/kh rFkk feF;k foKkiuksa ds fuekZ.k] izdk”ku vFkok izlkj.k ij jksd 

yxkus dh ckr dgh xbZ gSA ,sls foKkiuksa dh f'kdk;r ^,MojVkbftax dkmafly 

vkWQ bafM;k* ;kuh Hkkjrh; foKkiu ekud ifj"kn~ vFkok U;k;ky; esa dh tk 

ldrh gSA nks"kh ik, tkus ij foKkiudrkZ ds fo#) ifj"kn~ vko';d dkjokbZ 

dj ldrh gSA miHkksDrk dh f'kdk;rksa dh lquokbZ ds fy, ifj"kn~ dk viuk 

iSuy gSA ;fn foKkiu O;kolkf;d] O;kikfjd vFkok uSfrd ekunaMksa ds fo#) gS 

rks mlds izlkj.k dks fujLr Hkh fd;k tk ldrk gSA 

foKkiuksa dh vkpkj lafgrkvksa esa foKkiudrkZvksa dh vuqefr ds fcuk 

foKkiu djus ij Hkh izfrca/k gSA blh rjg efgykvksa dh Nfo dks [kjkc djus 

okys] “kkyhurk vkSj e;kZnk Hkax djus okys] v”yhyrk iznf”kZr djus okys 

foKkiuksa ds izdk”ku] izlkj.k ij Hkh jksd yxkbZ x;h gSA oSokfgd foKkiuksa ds 

ekeys esa foKkiu ds lkFk ;g lwpuk nsuk Hkh t:jh ekuk x;k gS fd ikBd ;k 

n”kZd bu foKkiuksa ds rF;ksa ds vk/kkj ij gh fo”okl u dj ys cfYd og Lo;a 

Hkh vius Lrj ij Nkuchu dj rF;ksa dh iM+rky dj ysA 

foKkiu m|ksx dks fu;af=r vkSj funsZf”kr djus ds fy, fuEufyf[kr 

dkuwuksa dh Hkh egRoiw.kZ Hkwfedk gSA  

1- MªXl ,.M eSftd jsehMht vkifRrtud foKkiu ,DV] 1954 

2- ekugkfu dkuwu 

3- iqjLdkj izfr;ksfxrk ,DV] 1955 

4- dkihjkbV ,DV 
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5- Hkkjrh; ljdkjh jgL; vf/kfu;e] 1923 

6- v”yhyrk fp=.k fujks/kd fcy] 1986 

7- jk’Vªh; fpUg voS/k iz;ksx fujks/k ,DV] 1950  

;s lHkh dkuwu vyx&vyx mn~ns”; ds fy, cuk, x, gSa exj bu lcds 

izHkko {ks= esa foKkiu dk {ks= Hkh vkrk gSA MªXl ,.M eSftd jsehMht ,DV 

efgykvksa ds xHkZikr] xHkZ/kkj.k ;k iq:’kksa dh ;kSu “kfDr c<+kus dk nkok djus 

okyh vkS’kf/k;ksa] ikxyiu] dks<+ fexhZ vkfn 54 jksxksa ds mipkj dk nkok djus 

okyh vkS’kf/k;ksa vkfn ds foKkiuksa dks izfrcaf/kr djrk gSA ekugkfu dkuwu fdlh 

O;fDr dh Nfo] ;”k] izfr’Bk vkfn dks [kjkc djus okys foKkiuksa ij Hkh izfrca/k 

yxkrk gSA iqjLdkj izfr;ksfxrk ,DV i=&if=dkvksa esa izdkf”kr gksus okyh 

igsfy;ksa vkfn dh ,d gtkj :i;s ls vf/kd dh iqjLdkj jkf”k ds foKkiu ij 

jksd yxkrk gSA blh rjg dkWihjkbV ,DV dkWihjkbV dkuwuksa dk mYya?ku djus 

okys foKkiuksa ij Hkh vadq”k yxkus dk dke djrk gSSA v”yhyrk fp=.k fujks/kd 

fcy rks v”yhy foKkiu fojks/kh cM+k vadq”k gS vkSj jktdh; fpUg voS/k iz;ksx 

fujks/kd ,DV jk’Vªh; rFkk vUrjkZ’Vªh; fpUgksa la;qDr jk’Vª la?k] fo”o LokLF; 

laxBu vkfn ds foKkiuksa esa bLrseky dks izfrcaf/kr djrk gSA  

orZeku esa ns”k esa Vsyhfotu pSuyksa ds izfrfuf/k laxBd ,uch, U;wt 

czkMdkLVlZ ,lksfl,”ku us Hkh viuh ,d vkpkj lafgrk cukbZ gS ftlesa dk;Zdzeksa 

vkSj foKkiuksa esa v”yhyrk] fgalk] va/kfo”okl vkfn dks jksdus ds fy, t:jh 

fn”kk&funsZ”k gSaA  

cks/k iz”u  

iz0 1&  foKkiu dh vkpkj lafgrkvksa dk izeq[k mn~ns”; D;k gSa \ 

m0  foKkiu dh vkpkj lafgrkvksa dk izeq[k mn~ns”; foKkiuksa dks 

v”yhy] Hkzked] vlR; vkSj ln~Hkko fcxkM+us okyk rFkk jk’Vª 

fojks/kh cukus ls jksduk gSA  
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iz0 2&  izfrLi/khZ daiuh ds mRiknksa ds ckjs esa Hkkjrh; foKkiu ifj’kn dh 
vkpkj lafgrk D;k dgrh gS \ 

m0  blds vuqlkj nwljh daiuh ds izfrLi/khZ mRikn dh ;ksX;rk] 

fof”k’Vrk] dher vFkok fo”oluh;rk ds lanHkZ esa >wBs] /kks[ksckth 

Hkjs rFkk Hkzked rF; foKkiu esa izLrqr ugha fd;s tkus pkfg,A  

iz0 3&  jk’Vªh; ,MojVkbftax LVSaMMZ vFkkfjVh dh lafgrk fdl ckjs esa gS \ 

m0  jk’Vªh; ,MojVkbftax LVSaMMZ vFkkfjVh dh lafgrk foKkiu iz.kkyh 

ds vkRefu;eu ds ckjs esa gSA  

 

3-7 lkjka”k % 

bl ckr ls drbZ budkj ugha fd;k tk ldrk fd vkt ds nkSj esa 

foKkiu ehfM;k dk ,d t:jh fgLlk cu pqdk gSA fdl rjg vkt foKkiu ds 

fcuk ehfM;k dh dYiuk ugha dh tk ldrh mlh rjgh ehfM;k ds fcuk fOkKkiu 

dk egRo Hkh izHkkoghu gh yxrk gSA gkykafd foKkiu ds fy, ehfM;k ds vykok 

vkSj Hkh ek/;e gSa ysfdu foKkiu dk izHkko vkSj idM+ Hkh vkt ehfM;k ds fcuk 

Qhdh gh yxrh gSA vkt ehfM;k ij foKkiuksa dk ncko Hkh gS vkSj ehfM;k ds 

dkj.k foKkiu dk tcnZLr fodkl Hkh gks jgk gSA ehfM;k vkt foKkiu vkSj 

izpkj ds chp dh nwfj;ka [kRe djus dk ek/;e cuk jgk rks izpkj vkSj foKkiu 

ds chp u, fj”rksa dk fuekZrk HkhA 

,d nkSj Fkk tc izpkj vkSj foKkiu nksuksa ds vyx&vyx nk;js FksA vkt 

;g nk;js VwV x, gSaA dHkh ;g ekuk tkrk Fkk fd ehfM;k izpkj esa viuh rjQ 

ls eupkgk cnyko dj ldrk gS ysfdu vkt izpkj ds Hkh ,sls rjhds vk x, gSa 

fd ehfM;k muesa drbZ cnyko ugha dj ldrkA ,MojVksfj;y izpkj vkSj 

foKkiu dk ,slh gh ,d u;k Lo:i gSA vkt ehfM;k foKkiuksa ds fy, ubZ&ubZ 

j.kuhfr cuk jgk gSA ubZ&ubZ ;qfDr;ka cuk jgk gSA bysDVªkfud ehfM;k ds 
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izknqHkkZo us rks fLFkfr;ksa dks cgqr rsth ls cny fn;k gSA [kkl rkSj ij Vhoh us 

foKkiuksa dh lkjh vo/kkj.kkk,a gh cny nh gSaA lekpkj i=ksa ds ,MojVksfj;y 

dh rjg Vsyhfotu pSuyksa esa [kkl rjg ds foKkiu dk;Zdzeksa dh “kDy esa 

fn[kk, tkus yxs gSaA ubZ fQYeksa ds izpkjkRed dk;Zdze] [ksyksa ds vk;kstuksa ls 

tqM+s dk;Zdze] [kkl mRiknksa dh rkjhQ djrs dk;Zdze dqN bl rjg ds dk;Zdze 

gSaA ,sls foKkiu blfy, vf/kd izHkko”kkyh gksrs gSa fd buesa laikndh; 

fo”oluh;rk dk Hkh tqM+ko gksrk gSA mnkgj.kkFkZ ;fn ,d gksVy dk foKkiu 

fdlh pSuy esa vkrk gS rks mldk vlj n”kZd ij ,d foKkiu dh rjg gh gksrk 

gS ysfdu blh gksVy dk ftdz ;fn pSuy dk ,adj viuh fdlh fjiksVZ ;k 

dk;Zdze esa bl vankt esa djrk gS fd tSls og ml gksVy esa :dk gS ;k mlus 

ogka Hkkstu fd;k gsS rks mlds bl fooj.k dk vlj n”kZd ij foKkiu dh rjg 

rks gksrk gh] lEikndh; fo”oluh;rk Hkh mlesa tqM+ tkrh gS vkSj n”kZd ;g 

ekuus yxrk gS fd og gksVy fuf”pr :i ls vPNk gh gksxkA  

foKkiu ds fodkl ds lkFk lkFk foKkiu dh cukoV] “kSyh] Hkk’kk vkSj 

izLrqfr esa dbZ udkjkRed izHkko Hkh iM+ x, gSaA bl rjg ds izHkkoksa ls foKkiu 

dks cpk, j[kus ds fy, le;&le; ij vusd vkpkj lafgrk cukbZ xbZ gSaA bl 

rjg dh vkpkj lafgrk,a vkSj fu;e dkuwu foKkiuksa dh Nfo vkSj e;kZnk dks 

cpk, j[kus ds fn”kk&funsZ”k gSa vkSj buesa oDr&oDr esa ifjorZu gksrs jgs gSaA 

elyu ,d nkSj esa “kjkc ds foKkiu vklkuh ls fd, tk ldrs Fks ysfdu vc 

“kjkc ds foKkiu fdlh Hkh :i esa ugha fd, tk ldrsA pwafd foKkiu ,d 

fujarj fodflr gksrk {ks= gS blfy, blesa u, nks’k vkuk] ubZ cqjkbZ;ka iuiuk Hkh 

ykfteh gS ysfdu vkpkj lafgrk,a vkSj foKkiu rFkk ehfM;k ls tqM+s egRoiw.kZ 

yksx Hkh bu cqjkb;ksa vkSj nks’kksa dks [kRe djus esa le;&le; ij n[ky nsrs jgrs 

gSaA ljdkjh Lrj ij Hkh bl ckjs esa le;&le; ij uhfr&funsZ”k tkjh gksrs jgrs 

gSaA bl rjg ;g mEehn dh tk ldrh gS fd cnyrs nkSj esa Hkh foKkiu viuh 
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Nfo] egRo vkSj mi;ksfxrk cjdkjkj j[k ljdsxk vkSj mRrjksRrj u,&u, :iksa 

esa fodflr gksrk jgsxkA  

 

3-8 “kCnkoyh % 

czsd ds ckn % czsd ds ckn Vsyhftou pSuyks esa iz;qDr gksus okyk ,d eqgkojk gS 

ftldk iz;ksx fdlh dk;Zdze ds chp esa izk;% foKkiuksa ds fy, le; fudkyus 

ds fy, fd;k tkrk gSA ;g eqgkojk vkt rd ds izfl) ,adj Lo- ,lih flag 

dh nsu gSA  

mi;ksfxrk vihy % mRikn dh mi;ksfxrk miHkksDrk dks ml mRikn dks [kjhnus 

ds fy, izsfjr djrh gSA miHkksDrk dks izsfjr djus ds fy, tc foKkiu mRikn 

dh mi;ksfxrk dks js[kkafdr fd;k tkrk gS rc bls miHkksDrk vihy dgrs gSaA  

Hkkjrh; foKkiu ifj’kn % ;g izeq[k foKkiudrkZvksa vkSj foKkiu ,tsafl;ksa }kjk 

xfBr ,d Lora= laLFkk gS tks foKkiu ds ikBdksa] n”kZdksa] Jksrkvksa vkSj 

miHkksDrkvksa ds fgrksa dh j{kk djrh gSA ;g miHkksDrkvksa dks foKkiu esa 

Ny&diV] /kks[ks] Hkze iw.kZ okD;ksa vkSj nq’izHkkoksa ls cpkrh gS vkSj v”yhyrk ij 

Hkh fu;a=.k j[krh gSA  

v”yhyrk fp=.k fujks/kd fcy] 1986 % 1986 esa ykxw bl vf/kfu;e esa 

v”yhyrk dks ifjHkkf’kr fd;k x;k gSA blds vuqlkj ukjh vkd`fr dk ,sls :i 

esa fp=.k ftuesa mlds :i] “kjhj ;k fdlh “kkjhfjd vax dk izn”kZu ftldk 

izHkko v”yhy] Hkz’V vizfr’Bktud] “keZukd ;k tuHkkoukvksa dks pksV igqapkus 

okyk gks rks og v”yhy ekuk tk,xkA 1989 esa blesa ,d /kkjk vkSj tksM+h xbZ 

ftlds vuqlkj v”yhy fdrkc] fp=] isafVax vkfn dk fuekZ.k ] O;kikj laxzg Hkh 

vijk/k ekuk tk,xkA  
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,uch, % ,uch, ;kuh U;wt czkWMdkfLVax ,lksfl,”ku Hkkjr esa Vsyhfotu U;wt 

pSuyksa ds lapytkdksa dh izfrfuf/k laLFkk gSA bl laLFkk ds inkf/kdkjh izeq[k 

jk’Vªh; vkSj Hkk’kkbZ pSuyksa ls pqus tkrs gSa vkSj bldk dke Vsyhfotu U;wt 

pSuyksa ds Lrj vkSj xq.koRrk dks Lrjh; cuk, j[kuk rFkk ve;kZfnr] vHknz] 

v”yhy] fgalk HkM+dkus okys] va/kfo”oklksa dks c<+kus okys vkSj vU; lHkh 

udkjkRed i{kksa ij Lo fu;a=.k ds fn”kk&funsZ”k cukuk gSA U;wt pSuyksa esa 

izlkfjr dk;Zdzeksa ds ckjs esa fdlh Hkh vkifRrtud ckr ij n”kZd bl laLFkk ls 

f”kdk;r dj ldrk gSA  

 

3-9 Rofjr vH;kl % 

1- foKkiuksa ds ckjs esa tks”kh dk;Zny dk D;k dguk gS \ 

2- foKkiuksa ds fy, czsd ds ckn dk D;k egRo gS \ 

3- lapkj midj.kksa ds nq#i;ksx ds ckjs esa jseaM fofy;El us D;k dgk gS \ 

4- izHkkoh dkih vihy D;k dke djrh gS \ 

5- lqj{kkRed vihy D;k gS \ 

6- oxhZt desVh dh fjiksVZ dc rS;kj gqbZ Fkh \ 

7- vkpkj lafgrk ds vuqdwy u gksus okys foKkidksa ds f[kykQ dgka f”kdk;r 

dh   tk ldrh gSA 

8- MªXl ,.M eSftd jsehMht ,DV dc cuk Fkk \ 

9- jk’Vªh; fpUg voS/k iz;ksx fu’ks/k ,DV] 1950 foKkiuksa ij fdl rjg ds 

izfrca/k yxkrk gS \ 
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10- foKkiunkrk ds ckjs esa eSdpsLuh ds D;k fopkj gSa \ 

11- ehfM;k dk;Zdze lajpuk vkSj foKkiu m|ksx ds chp fodflr gks jgs 

laca/kksa us foKkiu m|ksx dks fdl rjg izHkkfor fd;k gS \ 

12- HkkoukRed vihy ds vUrxZr dkSu lh izsj.kk,a gksrh gSa \ 

13- dqN izeq[k dz; izjs.kkvksa ;k foKkiu vihyksa ds uke crkb, \ 

14- nwjn”kZu vkSj vkdk”kok.kh ds O;kolkf;d izlkj.kksa ljdkjh dkuwuksa ds 

vykok dkSu lh foKkiu fu;ekoyh ykxw gksrh gS \ 

15- oSokfgd foKkiuksa ds lkFk dkSu lh lwpuk izdkf”kr dh tkuh t:jh gS \ 

 

3-10 vH;klkFkZ iz”u % 

iz”u 1& foKkiu vkSj izpkj esa D;k laca/k vkSj vUrj gSa \ 

iz”u 2& ehfM;k esa foKkiu ds ncko ls D;k ifjorZu vk, gSa \ 

iz”u 3& foKkiu dh vihy ls vki D;k le>rs gSa \ foLrkj ls crkb, \ 

iz”u 4& foKkiu dk vkpkj “kkL= D;k gS \ 

iz”u 5& foKkiu laca/kh oxhZt desVh dh fu;ekoyh ds ckjs esa crkb, \ 

 

3-11 iz;ksxkRed vH;kl % 

,MojVksfj;y dks vki lgh ekurs gSa ;k xyr foLrkj ls fyf[k,A  

gky ds fnuksa esa Vhoh ij izlkfjr rFkk fdlh LFkkuh; lekpkj i= esa izdkf”kr 

2&2 foKkiuksa dh leh{kk dhft, fd muesa foKkiu dh vkpkj lafgrk dk fdl 

rjg ikyu gks jgk gS vFkok fdl rjg nq#i;ksx gks jgk gS \ 
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3-12 lanHkZ xzUFk % 

1- flag] Mk- fu”kkar   %  fOkKkiu izca/ku] vksesxk ifCyds”ku] ubZ   

fnYyhA 

2- jRrw] Mk- d`’.k dqekj  % fo”o ehfM;k cktkj] us”kuy ifCyf”kax gkml] 

     ubZ fnYyhA  

3- “kekZ] jk/ks”;ke   %  tulapkj] gfj;k.kk lkfgR; vdkneh]  

iapdwykA 

4- Jain J.N and Singh, P.P. :  Modern Adverstising Management :  

Principels  and Techniques 

5. Ghosh Subir  : Mass media today, Profile publishers,  

New Delhi. 

6. Mehta, D.S.   :  Mass Communication and Journalism in  

India. 
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bdkbZ 04 

foKkiu ys[ku] lktlTtk ,oa foKkiu ,tsalh 

bdkbZ dh :ijs[kk  

4-0 mn~ns”;  

4-1 izLrkouk 

4-2 foKkiu dkih ys[ku 

4-3 foKkiu dyk ds fl)kUr  

4-4 foKkiu ,tsalh  

4-5 foKkiu ,tsalh dk Lo:i  

4-6 lkjka”k  

4-7 “kCnkoyh  

4-8 Rofjr vH;kl  

4-9 vH;klkFkZ iz”u  

4-10 iz;ksxkRed vH;kl  

4-11 lanHkZ xzUFk  

 

4-0 mn~ns”; % 

foKkiu dh mi;ksfxrk vkt ds nkSj dh vFkZO;oLFkk esa yxkrkj c<+rh gh 

tk jgh gSA foKkiu vc fdlh mRikn ;k fopkj dk izpkj ek= gh ugha jg x;k 

gS cfYd vc ;g ,d dyk ek/;e cu pqdk gSA ubZ rduhdksa us bls ,d 

fodflr izpkj dyk cuk fn;k gSA  
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vkt foKkiu ds dkj.k cMs+&cM+s vk;kstuksa dh lQyrk&vlQyrk r; 

gksrh gSA NksVs ls NksVs mRikn jkrksa jkr cktkj esa Nk ldrs gSaA jktuhfrd ny 

gksa ;k m|ksx O;olk; gj dgha foKkiu dk izHkko vkSj t:jr c<+rh tk jgh gSA 

,sls esa i=dkfjrk vkSj foKkiu dyk dk fj”rk Hkh u;s vk;ke Nw jgk gS] ubZ 

ifjHkk’kk,a x<+ jgk gSA ,sls esa fdlh Hkh i=dkj ds fy;s ;g t:jh gS fd oks 

foKkiu dyk dh ckjhfd;ksa ds ckjs esa Hkh tkudkjh gkfly djsA izLrqr bdkbZ 

dk eq[; mn~ns”; ;gh gSA  

 bl bdkbZ ds tfj, foKkiu dh dkih ds ys[ku ds ckjs esa Hkh vko”;d 

tkudkjh gkfly gks ldsxhA bl bdkbZ ds tfj,&  

• foKkiu dkWih ys[ku ds ckjs esa t:jh tkudkjh fey ldsxhA  

• foKkiu dkWih ds izeq[k vadksa ds ckjs esa tkudkjh fey ldsxhA  

• foKkiu dyk ds fl)kUrksa ds ckjs esa tkuk tk ldsxkA  

• ys vkÅV ds ckjs esa tkudkjh gkfly dh tk ldsxhA  

• foKkiu ,tsalh dh dk;Ziz.kkyh ds ckjs esa tkuk tk ldsxkA  

• bl bdkbZ ds tfj, ge foKkiu ,tsalh ds fofHkUu foHkkxksa vkSj mlds 

Lo:i ds ckjs esa Hkh Kku izkIr dj ldsaxsA  

 

4-1 izLrkouk % 

foKkiu fuekZ.k ,d lt̀ukRed dyk gSA vk/kqfud ;qx esa bl dyk esa 

rduhdh dyk dk lekos”k gksus ls bldk Lo:i cny x;k gSA vkt foKkiu 

“kCn] fp=] /ofu vkSj laxhr vkfn dh feyhtqyh izLrqfr gks x;h gSA ,d oDr esa 
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foKkiu dk vFkZ flQZ fdlh oLrq ds [kjhnus ;k cspus dk izpkj ek= gksrk FkkA 

ysfdu vkt foKkiu dk vFkZ gh cny x;k gSA vkt dk ;qx rks foKkiu dk 

;qx dgykrk gS blfy, vkt foKkiu dk n[ky gekjs jgu&lgu] gekjs 

[kku&iku] gekjh thou “kSyh rFkk gekjs lkspus&fopkjus dh {kerk ij Hkh gks 

x;k gSA ,d izdkj ls dgsa foKkiu vkt gekjs thou dk t:jh vax gks x;k gSA  

vkt foKkiu ,d dyk gS] ,d foKkiu gSA vkt foKkiu ,d O;olk; 

gS vkSj ,d m|ksx HkhA bl lcds lkFk&lkFk foKkiu ,d izdkj ls fdlh lwpuk 

;k lans”k dk ,slk izLrqfrdj.k gS tks vf/kd ls vf/kd miHkksDrkvksa dks fdlh 

mRikn ;k fopkj dks [kjhnus ;k mi;ksx djus ds fy, izsfjr djrk gSA foKkiu 

dk dk;Z bruk O;kid vkSj fo”ks’kKrk okyk gks x;k gS fd blds fuekZ.k ds fy, 

dbZ yksxksa dh ,d Vhe dh t:jr gksus yxh gSA foKkiu ,tsafl;ka ;gh dk;Z 

djrh gSaA foKkiu ,tsafl;ka O;fDr;ksa dk ,slk lewg gksrh gSa ftuesa vyx&vyx 

fo/kk ds tkudkj vkSj fo”ks’kK yksx lkFk&lkFk feydj dke djrs gSaA  

foKkiu ,tsafl;ksa dk fodkl Hkh foKkiu ds fodkl ds lkFk&lkFk gqvk 

gSA vesfjdk esa 1841 esa oksYuh oh ikej uked O;olk;h us fo”o dh igyh 

foKkiu ,tsalh dh LFkkiuk dh FkhA 1928 esa jsfM;ks Hkh foKkiu ds ,d u, 

ek/;e ds :i esa dke vkus yxk rks foKkiuksa dk Lo:i igyh ckj cnykA rc 

rd foKkiu flQZ lwnwj ek/;e ds fy, gh rS;kj fd, tkrs FksA 1950 ds 

vkl&ikl ls Vsyhfotu esa Hkh foKkiuksa dk dke rst gks x;k vkSj ,d u, 

foKkiu ek/;e dk tUe gks x;kA vkt ds foKkiu eqfnzr ek/;eksa ds lkFk JO; 

vkSj n`”; ek/;e ds fy, Hkh mi;ksx esa vkrs gSa blfy, mudk Lo:i Hkh cny 

jgk gS vkSj muesa l`tukRedrk dk Hkh foLrkj gks x;k gSA  

bysDVªkfud ek/;eksa ds foKkiu vR;f/kd egaxs gksrs gSa blfy, ;s foKkiu 

cgqr cMs+ ugha gks ldrsA ,sls esa NksVs foKkiuksa ds tfj, iwjh ckr laiszf’kr djuk 

,d dfBu dke gSA blfy, vkt foKkiu rS;kj djuk] mldh dkWih fy[kuk Hkh 
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vf/kd pqukSrhiw.kZ dke gks x;k gSA bl dkj.k foKkiu rS;kj djuk Hkh vc 

vf/kd l`tukRed dk;Z gks x;k gSA blds fy, vPNh foKkiu dkih ds 

lkFk&lkFk vPNh izLrqfr vkSj vPNk ys vkÅV Hkh t:jh gSA pwafd i=dkfjrk dk 

Hkh foKkiu ls xgjk fj”rk gS blfy, foKkiu ds fodkl] mldh jpuk izfdz;k 

vkSj mlls tqM+s iwjs ra= dh le> vkSj tkudkjh j[kuk i=dkjksa ds fy, Hkh vkt 

vifjgk;Z gks x;k gSA dbZ i=&if=dkvksa esa ,MosVksfj;y tSlh phtsa rks 

i=dkfjrk vkSj foKkiu dks ,d&nwljs esa lkQ&lkQ lekfgr gks tkus dk gh 

mnkgj.k gSaA bysDVªkfud ek/;eksa ds fy, foKkiuksa dk fuekZ.k eqfnzr ek/;eksa dh 

rqyuk esa dqN vyx gksrk gSA ysfdu vusd ckj bldk izHkko vf/kd vljnkj 

gksrk gS blfy, vc cM+h daifu;ksa ds foKkiu O;; dk cM+k fgLlk bysDVªkfud 

ek/;eksa ds foKkiuksa ij [kpZ gksus yxk gSA blls bysDVªkfud foKkiuksa dh 

jpukRedrk vkSj xq.koRrk Hkh rsth ls fu[kjus yxh gSA  

 

4-2 foKkiu dkWih ys[ku % 

foKkiu dk fuekZ.k ,d l`tukRed dk;Z gSA vHkwriwoZ dYiuk&'kfDr] 

Hkkf"kd pkrq;Z] dkO;kRed fo/kku tSlh fof'k"Vrkvksa ls ;qDr foKkiuksa esa yksxksa dk 

/;ku [khapus dh 'kfDr fo|eku gksrh gSA /;kukd"kZ.k ds fy, foKkiu dh 

ikBlkexh dks dHkh ukVdh; rks dHkh peRdkfjd <ax ls laizsf"kr djuk iM+rk gS 

foKkiu esa ;g dk;Z ikB~;lkexzh dks ^foKkiu dkWih* ds tfj, gksrk gSA ,slh 

ikB; lkexzh ds ys[kd dks ^dkWih ys[kd* dgk tkrk gSA   

foKkiu dkWih rS;kj djuk foKkiu fuekZ.k dk egRoiw.kZ vax gSA D;ksafd 

foKkiu dkWih ds }kjk gh foKkiudrkZ viuk lans'k yf{kr tulewg rd igqapkrk 

gSA tsEl gaVj ds vuqlkj ^foKkiu dkWih dk  ;gh mís'; gS fd mls ns[kk tk;s] 

i<+k tk;s] mldk lUns'k izkIr fd;k tk;s vkSj ml ij dke fd;k tk;s*A 

foKkiu dh dkWih ds tfj, gh foKkiu ds lans”k dh iwjh O;k[;k gksrh gSA  
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foKkiu dkWih ds ek/;e ls foKkiudrkZ viuk lans'k] n'kZdksa vFkok 

ikBdksa rd igqapkrs gSaA bysDVªkWfud ehfM;k vkSj fizUV ehfM;k }kjk foKkiu ds 

tfj;s miHkksDrkvksa dks nks izdkj ls izksRlkfgr fd;k tkrk gSA lh/kh ;k izR;{k 

dkjZOkkbZ ds fy, vFkok vizR;{k dkjZOkkbZ ds fy,A vr% foKkiu dkWih Hkh nks 

izdkj dh gksrh gSA lh/kh dkjZOkkbZ okyh dkWih tks miHkksDrkvksa dh bPNkvksa rFkk 

vkdka{kkvksa dks txkdj mUgsa oLrq dks [kjhnus ;k lsok,a ysus ds fy, izsfjr djrh 

gSA vizR;{k dkjZokbZ okyh dkWih miHkksDrkvksa ls LFkkbZ laidZ ;k laca/k LFkkfir 

djrh gSA blesa mRikn ;k mRiknd dh Nfo fuekZ.k ij /;ku dsafnzr fd;k tkrk 

gSA  

  dkWihjkbfVax ;k foKkiu ys[ku ds fy, foKkiu ,tsafl;ksa esa vyx ls 

foKkiu ys[ku foHkkx gksrk gSA dkWih ys[kd bl foHkkx dk lcls egRoiw.kZ 

O;fDr gksrk gSA dkWih ys[ku ,d dfBu vkSj Jelk/; dk;Z gSA D;ksafd ,d 

fof'k"V 'kCn lajpuk vkSj dgus ds vuks[ks <ax }kjk ^dkWih* esa laizs"k.kh;rk ds 

rRo dk lekos'k djrs gq, ^dkWih* ys[ku djuk gksrk gSA blfy, ^dkWih ys[kd* 

dks viuh l`tukRed {kerkvksa ds lkFk&lkFk cktkj dh lkef;d fLFkfr rFkk 

miHkksDrkvksa ;k yf{kr tulewg dh ekufldrk dh igpku Hkh djuh iM+rh gSA 

dkWih ys[kd tulapkj ds vyx&vyx ek/;eksa ds fy, vyx&vyx <ax ls 

^dkWih* ys[ku vFkok foKkiu dh ikB~; lkexh dk fuekZ.k djrk gS] D;ksafd eqfnzr 

ek/;e ds fy, foKkiu dh lajpuk esa fyf[kr 'kCn gh izeq[k gksrs gSaA tcfd 

JO;&n`'; ek/;eksa esa n`'; vkSj /ofu ds la;kstu dks n`f"V esa j[kdj ^dkWih 

ys[ku* fd;k tkrk gSA  

 dkWih ys[kd vius l`tukRed dkS'ky ls foKkiu esa tku Qwad nsrk gSA 

og mRikn dh xq.koRrk vkSj mRd"̀Vrk dks vfHkO;atuk f'kYi ls 'kCn&fp=ksa esa 

bl rjg mHkkjrk gS fd og fo'oluh; yxs vkSj miHkksDrkvksa ;k yf{kr tulewg 

dks lgt gh xzká gks ldsA  
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foKkiu dkWih ds vax % foKkiu dkWih ds pkj izeq[k vax gksrs gSa&  

• 'kh"kZd 

• mi'kh"kZd 

• foLrkj o.kZu ¼ckWMh½ 

• milagkjA 

foKkiu esa 'kh"kZd dk fo'ks"k egRo gS] D;ksafd 'kh"kZd gh foKkiu dh ikB~; 

lkexzh dks iwjk i<+us dh bPNk ;k foo'krk iSnk djrk gSA 'kh"kZd ij n`f"V iM+rs 

gh foKkiu vkids fdlh eryc dk gS fd ugha] bldk vanktk yxk fy;k tkrk 

gSA fo'ks"kKksa dh jk; esa 'kh"kZd ds fcuk foKkiu fcuk psgjs ds O;fDr ds leku 

gS] ftldh u rks dksbZ vyx igpku gS vkSj u gh viuk O;fDrRoA vPNs 'kh"kZd 

dk xq.k ;g gS fd mlesa ^oLrq ladsr* vFkok mRikn dh ewy fo'ks"krk dk ladsr 

gksA foKkfir oLrq ds oSf'k"V~; dks laf{kIr vkSj ljy 'kCnksa esa izdV djus okyk 

'kh"kZd gh mi;qDr 'kh"kZd ekuk tkrk gSA foKkiu ds 'kh"kZd Hkh lekpkj&iz/kku 

gksrs gSa] dHkh izR;{k ykHk iz/kku] rks dHkh HkkokRed vihy ls laiUu 'kh"kZd x<+s 

tkrs gSaA  

 'kh"kZd esa laf{kIrrk ij cy fn, tkus ds dkj.k foKkiu dk mís'; vkSj 

oLrq dh {kerk dk izn'kZu iwjh rjg ugha fd;k tk ldrkA mlesa dsoy ladsr 

gh gksrk gSA ysfdu mi'kh"kZd esa foKkiu ds mís'; dks FkksM+s foLrkj ds lkFk 

crk;k tk ldrk gSA 'kh"kZd esa mRiUu gqbZ ftKklkvksa dks mi'kh"kZd 'kkar djrk 

gqvk ikBd] Jksrk ;k n'kZd dks foKkiu dh ^ckWMh* dh vksj mUeq[k djrk gSA  

 foKkiu ds fo"k;&foLrkj esa foKkiu ds ewy dF; ¼ckWMh VsDLV½ dh 

O;atuk dh tkrh gSA blesa mRikn ;k lsok ds fo"k; esa foLrkj ls crk;k tkrk 

gSA miHkksDrk dks izsfjr djus ds fy, mRikn ds xq.kksa vkSj fo'ks"krkvksa ij izdk'k 

Mkyk tkrk gSA 'kh"kZd ds vuqdwy gh fo"k; dks foLrkj fn;k tkrk gSA  
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 milagkj ds varxZr mRikn ;k lsok dh vko';drk] egRo vkSj xq.kksa dks 

crkus ds ckn milagkj ds varxZr yf{kr tuleqnk; esa mRikn ;k lsok ds izfr 

izsjd izfrfØ;k txkus dk iz;kl fd;k tkrk gSA  

 dksWih ys[ku esa iap ykbZu ;k fupyh iafDr ¼flXuspj ykbZu½ cgqr 

egRoiw.kZ gksrh gSA ;g mRikn dh igpku cukrh gSA bl ykbZu dh fo'ks"krk gksrh 

gS fd ;g cgqr NksVh gksrh gS vkSj ljy Hkk"kk esa bl rjg fy[kh tkrh gS fd og 

Lej.kh; cu ldsA  

dkWih ds vU; vax % foKkiu dh dkWih ds vU; vax bl izdkj gSaA  

• n`'; lkexzh 

• ukjs  

• yksxks 

• daiuh dh lhy 

foKkiu ds dkWih ys[ku esa Hkk"kk ds iSusiu vkSj vfHkO;fDr dkS'ky ls 

laizs"k.kh;rk dk xq.k iSnk fd;k tkrk gS] rkfd foKkiu miHkksDrk ;k yf{kr 

tulewg ds eu&efLr"d ij viuk iwjk izHkko NksM+sA blls mRikn ;k lsok dh 

ekax esa o`f) dk y{; iwjk djus esa enn feyrh gSA miHkksDrk ds eu ij Nki 

NksM+us ds fy, dkWih ys[ku esa vusd rjhds viuk, tkrs gSaA dHkh okD; lajpuk 

esa rdZ] dYiuk vkSj gkL; dh 'kfDr dk bLrseky fd;k tkrk gS] rks dHkh fofHkUu 

'kSfy;ksa dk lgkjk fy;k tkrk gSA foKkiu esa fooj.kkRed 'kSyh ds }kjk mRikn 

;k lsok ds ckjs esa miHkksDrkvksa dks iw.kZ tkudkjh nh tkrh gSA mRikfnr oLrq dk 

iw.kZ fooj.k blesa miyC/k jgrk gSA  

 bysDVªkWfud ehfM;k ds foKkiuksa esa laokn 'kSyh cgqr izpfyr gSA laoknksa 

ds ek/;e ls miHkksDrk esa mRikn dks [kjhnus dh bPNk tkxzr~ dh tkrh gSA 

laokn 'kSyh esa foKkiuksa dh dkWih bruh l'kDr vkSj thoar gksrh gS fd foKkiu 
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miHkksDrkvksa ds eu esa mRikn dks [kjhnus dh bPNk iSnk gks tkrh gSA fiazV 

ehfM;k ds foKkiuksa esa Hkh dHkh&dHkh laokn 'kSyh dk vkJ; ysdj foKkiuksa dks 

vkd"kZd cuk;k tkrk gSA  

 foKkiuksa dh o`Ùkkarijd 'kSyh Hkh vR;ar izfl) gSA blesa xR;kRedrk dk 

rRo lfEefyr jgrk gSA dFkk ;k oÙ̀kkar }kjk oLrqvksa ds foKkiuksa dks jkspd 

cukdj /;kukd"kZ.k dh 'kfDr iSnk dh tkrh gSA fizaV ehfM;k ds foKkiuksa esa Hkh 

fp=dFkk ds ek/;e ls foKkiu dh 'kfDr dks c<+k;k tkrk gSA vktdy foKkiuksa 

esa iz'uokpd 'kSyh cgqr izpfyr gSA ;g 'kSyh foKkiu ns[kus vkSj mRikn dks 

le>us dh ftKklk ,oa mRdaBk iSnk djrh gSA  

cks/k iz”u  

iz0 1&  foKkiu dh dkWih dk D;k dk;Z gksrk gS \ 

m0 foKkiu ds lans”k dh O;k[;k djuk foKkiu dh dkWih dk eq[; 

dk;Z gSA blds tfj, foKkiu dh iwjh ckr le>h tkrh gSA  

iz0 2&  foKkiu dh dkWih fdrus izdkj dh gksrh gS \ 

m0  foKkiu dh dkWih nks izdkj dh gksrh gSA ,d lh/kh dkjZokbZ okyh 

vkSj nwljh vizR;{k dkjZOkkbZ okyhA  

iz0 3&  foKkiu dh dkWih ds pkj izeq[k vax dkSu&dkSu ls gSa \ 

m0   foKkiu dh dkWih ds pkj vax gSa& “kh’kZd] mi”kh’kZd] ckWMh rFkk  

milagkjA  

iz04&  bysDVªkfud ehfM;k ds foKkiuksa dh lokZf/kd izpfyr “kSyh dkSu 

lh gS \ 

m0  bysDVªkfud ehfM;k ds foKkiuksa dh lokZf/kd izpfyr “kSyh loakn 

“kSyh gSA blesa laoknksa ds ek/;e ls miHkksDrk dks mRikn ;k lsok 

dks [kjhnus ;k mldk mi;ksx djus dh bPNk tkx`r dh tkrh gSA  
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4-3 foKkiu dyk ds fl)kar % 

vkt foKkiu tulapkj ek/;eksa dk vk/kkj LraHk gks x;k gSA foKkiu 

O;olk; vkt ,d ,slk izfrf"Br O;olk; cu x;k gS tks l`tukRed {kerk vkSj 

laisz"k.k dyk ds gwuj ls pedrk gSA foKkiu fuekZ.k l`tukRed dk;Z gSA 

vktdy JO; ;k n`'; ek/;e ls miHkksDrkvksa vFkok y{; tulewg dks fdlh 

fof'k"B mRikn lsok ;k ;kstuk ds izfr vkdf"kZr djus dh dyk dk dkS'ky 

foKkiu dh nqfu;k [kwc fn[kkbZ iM+ jgk gSA foKkiu fuekZ.k esa vkt foKkiu 

,tsfla;ksa vkSj foKkiu daifu;ksa ds O;kolkf;d foHkkxksa esa l`tukRed izfrHkk ls 

laiUu yksx fu;qDr fd;s tkrs gSa tks viuh izfrHkk ds tfj, ,d ls c<+ dj ,d 

foKkiu rS;kj dj jgs gSaA  

 foKkiu ,tsafl;ksa esa foKkiu fuekZ.k dh ftEesnkjh fØ,sfVo foHkkx fuHkkrk 

gSA og foKkiu dk dkWUlsIV vkSj fMtkbu rS;kj djrk gSA dkWihjkbfVax vkSj 

vkVZ bl foHkkx ds nks Hkkx gksrs gSaA dkWihjkbV foHkkx foKkiu ds fy, VsDLV 

vkSj izpkj ds fy, Fkhe cukus dk dke djrk gS] tcfd dyk foHkkx izpkj dks 

JO;] n`'; vFkok fizaV ek/;e ls fn[kkus dh rS;kjh djrk gSA oLrqr% jpukRed 

foHkkx ds nksuksa Hkkx dkWihjkbfVax vkSj fMtkbu feydj ,d Vhe Hkkouk ds rgr 

vius dke dks vatke nsrs gSaA dkWih ys[kd vkSj dyk funs'kd] nksuksa lkFk lkFk 

foKkiu ds fuekZ.k dk;Z dks vkxs c<+krs gSaA dkWih ys[kd 'kCnksa dk iqy cukrk gS 

vkSj dyk funs'kd fp=ksa dkA  

 foKkiu ds l`tukRed vk;keksa esa ysvkmV] mlds fl)kar vkSj fofHkUu 

Lrjksa  vkSj mlds fl)karksa dk Kku vko';d gSA  

ysvkmV vkSj ysvkmV ds fl)kar % foKkiu dk ysvkmV cukuk foKkiu fuekZ.k 

dk igyk pj.k gSA izk;% dkWihjkbVj vkSj dyk funs'kd foKkiu ds fy, fopkj 

vkSj fparu dh izfØ;k ls xqtjrs gSaA bl izfØ;k esa foKkiu dk tks izkjafHkd :i 

;k [kkdk rS;kj gksrk gS] ogh ysvkmV dgykrk gSA foKkiu dk ysvkmV dbZ 
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rRoksa ds leUo; ls rS;kj gksrk gS] tSls&gsMykbu] n`'; lkexzh] lc yhM] 

iafDr;ka] dkWih dSI'ku] cSdxzkmaM] ckbZ ykbu] ukjs ¼Slogan½] vafre fgLlk 

¼Punch Line½] yksxks ¼Logo½] fupyh iafDr ¼Signature½] daiuh dh eqgj] izksMDV] 

dwiu vkfnA ;g foKkiunkrk ij fuHkZj djrk gS fd og ,d foKkiu esa 

fdu&fdu rRoksa dks “kkfey djokrk gSA vkerkSj ij vkdkj] {ks=] jaxksa dk 

la;kstu] cSdxzkmaM] foKkiu ds ysvkmV ds eq[; rRo gksrs gSaA  

 ysvkmV ds varxZr dkWih ys[kd] dyk funs'kd vkSj QksVksxzkQj feydj 

;g r; djrs gSa fd foKkiu ds rRoksa dk fdl izdkj la;kstu fd;k tk,A 

ysvkmV ds tfj, ;g tkuk tk ldrk gS fd foKkiuksa esa fdl LFkku ij fp= 

gksxk] dkSu lk LFkku lknk gksxk] dSI'ku dgka gksxk] yksxks dgka gksxk] gsMykbu 

dgka gksxh vkfn&vkfnA bl rjg ls ys vkÅV foKkiu dk izk:i (CywfizaV) 

rS;kj djus dk dk;Z djrk gSA fiazV ek/;e esa fn, tkusokys foKkiuksa ds ysvkmV 

esa fp= rFkk dkWih egRoiw.kZ gksrh gS] tcfd JO;&n`'; ek/;eksa ds foKkiuksa dk 

ysvkmV LVksjh cksMZ ds :i esa gksrk gSA  

 ysvkmV dks rS;kj djrs le; fuEufyf[kr fl)karksa dks /;ku esa j[kk 

tkrk gS&  

• larqyu 

• vuqikr 

• xfr 

• ,drk 

• fojks/k vkSj izkcY; 

thou] lekt vkSj izd̀fr] lHkh ds fy, larqyu vko';d gSA vlarqyu ls 

vO;oLFkk iSnk gksrh gSA fdlh Hkh pht dh vfr'k;rk vlarqyu dh fLFkfr iSnk 
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dj ldrh gSA blhfy, larqyu foKkiu fuekZ.k dk izeq[k fl)kar gSA &^ysvkmV 

esa Å/okZdkj js[kk [khapus ij nksuksa vksj ds rRoksa ds Hkkj o nwjh dh O;oLFkk 

vleku gks rks ysvkmV vleku larqyu ds varxZr vkrk gSA ;g larqyu 

l`tukRed] #fpdj o ftKklk mRiUu djus okyk gksrk gSA ysvkmV esa pk{kq"kh; 

dsanz mldk lanHkZ dsanz gksrk gSA vuqekur% ysvkmV dk pk{kq"kh; dsanz xf.krh; 

fof/k ls fudkys x, dsanz ds Åijh fgLls ds ,d frgkbZ Åij dh nwjh ij gksrk 

gSA ;gh mldk lanfHkZr fcanq gksrk gS*A 

 vuqikr dk fl)kar Hkh foKkiu ds fy, t:jh gSA bls lac)rk dk fu;e 

¼Law of Relationship½ Hkh dgk tkrk gSA bl fl)kar ds vuqlkj foKkiu ds 

ysvkmV esa foKkiu ds lc rRoksa ds chp mfpr vkuqikfrd leUo; cSBk;k tkrk 

gSA foKkiuksa esa dkSu lk vkSj fdruk fgLlk fdl rRo dks fn;k tk,xk bldk 

fu.kZ; fy;k tkrk gSA  

 xfr'khyrk dk rRo laiw.kZ l`f"V dks thoar cukrk gSA unh dh ygjksa dk] 

>juksa dk ty izokg viuh xfr'khyrk vkSj izokg ds dkj.k Hkyk fdls vkdf"kZr 

ugha djrk gSA ysvkmV esa xfr'khyrk dk fl)kar gh mls izk.koku cukrk gSA 

blesa foKkiu dks bl rjg izLrqr fd;k tkrk gS fd ikBd vkSj n'kZd dh n`f"V 

xfr'khy jgsA ,d rRo ls nwljs rRo dh vksj og cM+h LokHkkfodrk ls c<+rk 

pyk tk,A  

 foKkiu ds ysvkmV ds fl)kar ds varxZr fl)karksa esa ,drk] lg;ksx ;k 

lkeatL; dk fl)kar Hkh cgqr egRoiw.kZ gSA bl fl)kar dh vo/kkj.kk ;g gS fd 

foKkiu ds lexz rRo ysvkmV esa bl rjg laxfBr gksa fd os vkd"kZd yxsaA  

 fojks/k vkSj izkcY; dk fl)kar ysvkmV dks lqanj vkSj vkd"kZd cukus esa 

enn djrk gSA tgka ,drk ds fl)kar ls ysvkmV esa foKkiu ds rRo ijLij 

laxfBr jgrs gSa] ogha fojks/k mlesa vkd"kZ.k txkrk gSA fojks/k ds fl)kar ds 

vk/kkj ij vkdkjksa] jaxksa] Vkbi] fp=ksa vkSj vkd`fr;ksa esa vUrj iznf”kZr djds 
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/;kukd"kZ.k dk rRo iSnk fd;k tkrk gSA izk;% lQsn vkSj dkys ds dkWUVªkLV 

}kjk] NksVk vkSj cM+k fp= ,d lkFk nsdj] irys vkSj eksVs O;fDr dks ,d lkFk 

fn[kkdj jkspdrk dk lekos'k fd;k tkrk gSA  

izkcY; ds fl)kar ls gsMykbu ;k yksxks dkWih ds ek/;e ls lans'k jpuk ds ewy 

fcanq dks mHkkjk tkrk gSA izkcY; fl)kar ls ysvkmV esa fdlh ,d rRo dks 

izeq[krk ls mHkkjk tkrk gSA  

ysvkmV dh rhu Lrjksa ij laiUu gksrh gS& 

• Fkacusy js[kkfp= fuekZ.kA 

• jQ ysvkmV fuekZ.kA  

• dkWfEizgsaflo ysvkmV fuekZ.kA 

  Fkacusy js[kkfp= ysvkmV dk vkjaHk fcanq gksrk gSA bu js[kkfp=ksa esa 

foKkiuksa ds fofHkUu rRoksa dh fLFkfr n'kkZbZ tkrh gSA ysvkmV ds bl izFke pj.k 

esa tYnh&tYnh dbZ js[kkfp= cuk, tkrs gSa] tks fd iz;ksx ds Lrj ij gksrs gSaA 

Fkacusy js[kkfp= esa ls pquko djds jQ ysvkmV rS;kj fd;k tkrk gSA blesa 

foKkiu dk dqN&dqN Lo:i mHkjdj lkeus vk tkrk gSA jQ ysvkmV esa fp= 

gksrs gSa] 'kh"kZd dk dPpk :i gksrk gSA foKkiuksa ds vU; rRoksa ds fy, txg Hkh 

funsZf'kr gksrh gSA lans'k jpuk dks Hkh js[kkfp= ds ek/;e ls fn[kk;k tkrk gSA 

dbZ&dbZ jQ ysvkmV ls xqtjus ds ckn jpukRed foHkkx dh Vhe ftl jQ 

ysvkmV ls larq"V gks tkrh gS mls vafre :i fn;k tkrk gSA ;gh vafre :i 

dkWfEizgsaflo ysvkmV dgykrk gSA blds varxZr [khaph xbZ js[kkvksa ij ikB~; 

lkexzh fpidk nh tkrh gSA yksxks fpidk fn;k tkrk gSA vktdy daI;wVj ds 

}kjk gh ;g dk;Z laiUu fd;k tkus yxk gSA  
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Ckks/k iz”u  

iz0 1&  foKkiu ,tsafl;ksa esa foKkiu fuekZ.k dh ftEesnkjh fdldh gksrh 

gS\ 

m0  foKkiu ,tsafl;ksa esa foKkiu fuekZ.k dh ftEesnkjh fdz,fVo foHkkx 

dh gksrh gSA  

iz0 2&  foKkiu fuekZ.k dk igyk pj.k D;k gS \ 

m0   foKkiu fuekZ.k dk igyk pj.k ysvkÅV fuekZ.k gSA  

iz0 3&  vuqikr dk fl)kUr D;k gS \ 

m0  vuqikr dk fl)kUr foKkiu ds ysvkÅV fuekZ.k dk t:jh 

fl)kUr gSA bl fl)kUr ds rgr foKkiu ds lc rRoksa ds chp 

vkuqikfrd leUo; cSBk;k tkrk gS vFkkZr ;g r; fd;k tkrk gS 

fd fdl rRo dks fdruk vkSj dkSu lk LFkku fn;k tk,A  

iz0 4&  ysvkÅV fuekZ.k dh izfdz;k fdrus pj.kksa esa iwjh gksrh gS \ 

m0 ysvkÅV fuekZ.k dh izfd;k rhu pj.kksa esa iwjh gksrh gSA 1& Fkacusy 

js[kk fp= fuekZ.k 2& jQ ys vkÅV fuekZ.k vkSj 3& dkfEizgsfUlo 

ysvkÅV fuekZ.k  

 

4-4 foKkiu ,tsalh % 

foKkiu O;olk; rhu eq[; vk/kkjksa ij [kM+k gSA foKkiunkrk] tulapkj 

ek/;e rFkk foKkiu ,tsafl;k¡A foKkiu ,tsafl;ksa us foKkkiu O;olk; dks 

O;ofLFkr :i fn;k gSA miHkksDrk laca/kh Kku ds fo'ks"kK ds :i esa foKkiu 

,tsafl;ksa us eq[; viuh Hkwfedk fuHkkbZ gSA foKkiu deZ esa jpuk'khyrk vkSj 
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ek/;eksa ij /;ku dsafnzr djrs gq, iwjs miHkksDrk dk;ZØeksa dks laxfBr :i nsus 

dk iz;kl Hkh foKkiu ,tsafl;ksa us gh fd;k gS] blhfy, foKkiu ,tsafl;ksa dks 

^foKkiu fo'ks"kKksa dk laxBu* ekuk tkrk gSA fofy;e ts- LVkaVsu ds vuqlkj& 

^^foKkiu ,tsalh ,d Lora= daiuh gS] tks lkekU;r% foKkiu vkSj fo'ks"kr% 

foKkiu dks fof'k"V lsok,¡ iznku djus ds fy, LFkkfir dh tkrh gSA** ,d vU; 

ifjHkk’kk ds vuqlkj foKkiu ,tsalh ,d Lora= O;olk; gS tks O;kolkf;d 

fo”ks’kKksa }kjk lapkfyr gksrk gSA ;g O;olk; foKkiu dh ;kstuk] mldh rS;kjh 

vkSj mlds izlkj ls lacaf/kr l`tukRed vkSj O;kolkf;d lsok,a miyC/k djkrk 

gSA  

th-ch-xkbYl ds vuqlkj ^foKkiu ,tsafl;ka] foKkiu fu;kstu] fuekZ.k ,oa 

izLrqrhdj.k dk;ksZa dh fo”ks’kK gksrh gSa] tks foKkiudrkZ vkSj ek/;e ekfydksa ds 

chp e/;LFk dk dk;Z Hkh djrh gSa*A 

vkt jk"Vªh; vkSj cgqjk"Vªh; daifu;ka vius mRiknksa ds foKkiu gsrq rFkk 

ljdkjh vkSj xSj&ljdkjh laLFkk,¡ viuh ;kstukvksa ds O;kid izpkj&izlkj ds 

fy, ,oa tufgr esa foKkiu ,tsafl;ksa dh lsok,¡ ysrhgSaA cktkj] miHkksDrk vkSj 

ehfM;k ds chp viuh leUo;kRed Hkwfedk fuHkkrs gq, foKkiu ,tsafl;k¡ viuk 

O;kolkf;d tky QSyk jgh gSaA yksdrkaf=d 'kklu O;oLFkk esa pqukoh ekgkSy esa 

yxHkx gj ikVhZ foKkiu ds fy, budh O;kolkf;d j.kuhfr dk vkJ; ysrh gSA 

;s foKkiu ,tsafl;k¡ buds fy, foKkiu cukus ls ysdj ek/;e p;u rd dh 

ftEesnkjh fuHkkrh gSaA foKkiu ,tsafl;ksa dk dk;Z&O;kikj nks rjg ls pyrk gSA 

dqN foKkiu ,tsafl;k¡ Lora=k :i ls viuh lsok,¡ miyC/ djkrh gSaA fdlh Hkh 

O;kikfjd daiuh ds fy, foKkiu rS;kj djrh gSaA nwljs fdLe dh foKkiu 

,tsafl;k¡ ;k daifu;k¡ dsoy fdlh fo'ks'k laLFkku ds ^foKkiu&foHkkx* ds :i esa 

viuk dk;Z&O;kikj pykrh gSaA  
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foKkiu ,tsalh ds dk;Z % foKkiu ,tsalh ds dk;Zdk nk;jk cgqr lhfer ugha gSA 

,d foKkiu ,tsalh dh dk;Z&iz.kkyh vusd foHkkxksa vkSj vusd pj.kksa ls gksdj 

xqtjrh gSA ;|fi foKkiu ,tsafl;k¡ vius vkdkj&izdkj] LVkWd vkSj fo'ks"kKrk 

ds vk/kkj ij vius dk;Zdh ifjf/k vkSj dk;Z{ks= dks foLrkj nsrh gSa( ysfdu 

eq[;r% foKkiu fuekZ.k ls ysdj fofHkU ek/;eksa esa mls izpkfjr&izlkfjr djus dh 

Hkh O;oLFkk foKkiu ,tsalh ds dk;Z&Qyd esa vkrh gSA ,d foKkiu ,tsalh ds 

fuEufyf[kr dk;Z gksrs gSa& 

• foi.ku ;kstuk cukukA  

• xzkgdksa dks <w¡<+uk A 

• cktkj losZ{k.k djukA  

• miHkksDrk fLFkfr dk losZ{k.kA 

• foKkiu fuekZ.kA  

• ehfM;k p;u djukA  

• fcØh o`f) ;k foØ; izHkko dh tk¡p 

• vU; dk;ZA  

fdlh Hkh foKkiu ,tsalh ds dk;Z dh 'kq#vkr mldh foi.ku uhfr ls 

'kq: gksrh gSA viuh foi.ku uhfr cukus ds fy, mls foi.ku vuqla/kku dh 

izfØ;k cukuh gksrh gSA foKkiu ,tsalh pykus esa cgqr iw¡th yxrh gSA ;fn 

foKkiu vfHk;ku dks cqf)eÙkk ds lkFk vkSj oSKkfud rjhds ls u pyk;k tk, rks 

laLFkku vkSj mRikn vFkok lsok dk vfLrRo [krjs esa iM+ tkrk gSA foi.ku uhfr 

ds rgr foKkiu dh j.kuhfr dk vuqla/kku djuk iM+rk gSA blds varxZr 

foKkiu ls lacaf/kr egRoiw.kZ lwpuk,¡ rFkk O;ofLFkr tkudkjh ,d= dh tkrh 

gSA  
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xzkgdksa dh [kkst foKkiu ,tsalh dk egRoiw.kZ dk;Z gSA cM+h O;kikfjd 

daifu;ksa ;k cM+s laLFkkuksa ds foKkiunkrk gh fdlh foKkiu ,tsalh dks lQy 

cukrs gSaA vxj fdlh foKkiu ,tsalh ds xzkgd de gksrs tk,¡ rks og cktkj dh 

izfrLi/kkZ esa [kM+h ugha jg ldrh] blfy, foKkiu ,tsafl;ksa dks izfrLi/kkZRed 

Lrj ij mRikndksa vFkok foKkidksa dks vius foKkiu izfrfuf/k;ksa dh fof'k"Vrk 

dh tkudkjh nsdj vius fy, foKkiunkrk vFkok xzkgd <w¡<us dh ftEesnkjh Hkh 

mBkuh iM+rh gSA foKkiu ,tsafl;ksa dks dksf'k'kdjuh pkfg, fd os ,sls xzkgdksa 

dks ryk'k dj ldsa] ftuds mRikn mRd`"V gksa] tks foKkiu laca/kh ;kstukvksa ds 

ckjs esa izksQs'kuy n`f"Vdks.k dks le> ldrh gksaA xzkgdksa dh vFkok 

foKkiunkrkvksa dh [kkst ds nks eq[; rjhds gks ldrs gSa&  

• foKkiu }kjk  

• O;fDrxr laidZ }kjk 

foKkiu ,tsafl;ka foKkiu ds }kjk Hkh vius fy, foKkiunkrk tqVkus dk 

iz;kl dj ldrh gSaA O;fDrxr laidZ ls Hkh foKkiunkrkvksa dks viuh ,tsalh dh 

dk;Z&{kerkvksa dk ifjp; nsdj ,tsalh ds fy, foKkiu dk;Z tqVk;k tk ldrk 

gSA vf/kdrj foKkiu ,tsafl;k¡ vFkok lekpkj i= vkfn ds foKkiu foHkkx 

vktdy O;fDrxr laidZ dks izkFkfedrk nsus yxs gSaA O;fDrxr laidZ lk/kus dk 

dk;Z fo'ks’k rkSj ij dqN O;fDr;ksa dks lkSai fn;k tkrk gSA dbZ daifu;ksa esa mUgsa 

^daiuh ,DthD;wfVo* dgk tkrk gSA ;s ^daiuh ,DthD;wfVo* foKkiunkrk daifu;ksa 

;k O;fDr;ksa ls lh/kk laidZ LFkkfir dj mUgsa viuh ,tsalh dh lsokvksa dh 

mRd`"Vrk rFkk mlds l`tukRed dkS'ky dh tkudkjh nsdj ,tsalh ds fy, 

foKkiu tqVkrs gSaA ,d foKkiu ,tsalh dks dsoy u, xzkgdksa dh gh [kkst ugha 

djuh iM+rh gS] cfYd mUgsa vius iqjkus xzkgdksa dks Hkh LFkk;h xzkgd cukus dh 

eqfge Hkh lkFk&lkFk pykuh iM+rh gSA yxkrkj muds laidZ esa jguk iM+rk gSA 
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 foKkiu ,tsafl;ksa dks foKkiu fuekZ.k ds fy, cktkj dk losZ{k.k Hkh djuk 

iM+rk gS blesa mUgsa mRikn dh cktkj esa fLFkfr] mRikn ds laca/k esa miHkksDrk dh 

Nfo] czkaM ds izfr yksxksa dh fu"Bk] izfr;ksxh czkaM dh fLFkfr vkfn lacaf/kr 

tkudkfj;k¡ tqVkuh iM+rh gSaA  

 miHkksDrkvksa dh #fp;ksa&v#fp;ksa rFkk izkFkfedrkvksa vkfn ds laca/k esa 

miyC/k tkudkfj;k¡ foKkiu fuekZ.k esa ennxkj gksrh gSaA vr% foKkiu ,tsafl;ksa 

dks miHkksDrk laca/kh bu tkudkfj;ska ds fy, miHkksDrkvksa dk losZ{k.k djuk iM+rk 

gSA  

 foKkiu fuekZ.k ;k foKkiu l`tu ,tsalh ds jpukRed fodkl dk vfr 

egRoiw.kZ dk;Z gSA ,tsafl;ksa esa laizs"k.k {kerk esa n{k rFkk Qkbu vkV~lZ tSls 

fMtkbfuax iSdstksa dh tkudkjh j[kusokys jpukdkj foKkiu dh lans'k jpuk dks 

,slh dykdkjh ls] fof'k"V <ax ls vfHkO;Dr djrs gSa fd ikBd ;k n'kZd 

foKkiu ds eksgd :i ds vkd"kZ.k esa c¡/k tk,A foKkiu fuekZ.k jpukRed ys[ku 

{kerk o tcjnLr vkuqokfnd lksp ,oa fopkj tSls xq.kksa ls laiUu O;fDr;ksa ds 

}kjk laiUu fd;k tkrk gSA foKkiu fuekZ.k dbZ pj.kksa esa iwjk gksrk gSA  

 foKkiu fuekZ.k ds fy, igys jQ ys vkmV rS;kj fd, tkrs gSa] fQj 

foKkiu dh dykRed izLrqfr ds fy, ftu fp=ksa dk iz;ksx djuk gS mudh [kkst 

dh tkrh gSA ;fn ilZuSfyVh vihy dk iz;ksx djuk gS rks ekWMy dk pquko 

fd;k tkrk gSA ;fn foKkiu n`'; ek/;e ds fy, gS rks n`';ksa dk ladyu fd;k 

tkrk gSA xzkfQDl dh enn ls mldk ys vkmV rS;kj fd;k tkrk gSA foKkiu 

l`tu dk nwljk pj.k foKkiu dh lans'k jpuk dk fuekZ.k djuk gSA foKkiu esa 

iz;qDr ikB~; lkexzh 'kh"kZd] mi'kh"kZd] ckWMh] milagkj] iapykbu] ukjk vkfn 

rS;kj djus dk dke dkWih jkbVj djrs gSaA foKkiu l`tu ds fy, t:jh gS fd 

dkWih jkbVj dks mRikn ds vkdkj&izdkj] fMtkbu] iSdst] LVkby] jax vkfn dh 

tkudkjh gksuh pkfg,A daiuh ds }kjk mRikn lanfHkZr 'kks/k ds nkSjku miyC/k 
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tkudkfj;k¡ Hkh mlds ikl gksuh pkfg,A rHkh og bu lc rF;ksa dks dsanz esa 

j[kdj viuh lt̀ukRed {kerk ls vkd"kZd ^dkWih vihy* dh lajpuk dj 

ldsxkA foKkiu lkexzh ds fuekZ.k esa y{; lewg dks /;ku esa j[kuk Hkh cgqr 

t:jh gSA mlh ds vuq:i Hkk"kk rFkk VkbiksxzkQh dk p;u fd;k tkrk gSA 

 foKkiu ,tsalh dks foKkiu ds fy, ehfM;k Iykfuax dk iwjk dk;Z Hkkj 

vius Åij ysuk iM+rk gSA mls foKkiu dh vkfFkZd lkeF;Z ds vuqlkj vFkkZr~ 

mlds foKkiu ctV ds vuqlkj gh ehfM;k dk p;u djuk iM+rk gSA ehfM;k 

p;u esa dqN rRoksa dh Li"V tkudkjh cgqr ennxkj lkfcr gksrh gSA tSls 

foKkiu y{; lewg esa dkSu&dkSu yksx 'kkfey gSa ;kuh fof'k"V miHkksDrk oxZ dh 

igpku djuh iM+rh gSA y{; lewg dk {ks=Qy D;k gS\ ;kuh fdl HkkSxksfyd 

lhek esa mRikn dk foKkiu igq¡pkuk gS\ foKkiu izlkj.k vYidkyhu gksxk ;k 

nh?kZdkyhu\ ehfM;k p;u ds Hkh dqN egRoiw.kZ vk/kkj gksrs gSa] tSls ftl ek/;e 

dks ge foKkiu izdk'ku ;k izlkj.k ds fy, pqu jgs gSa mldh fo'ks"krk,¡ D;k gSa\ 

okafNr y{; lewg ds chp ;g ek/;e fdruk izHkkoh gksxkA mnkgj.k ds fy, 

;fn fdlh lqnwj xk¡o ;k fiNM+s bykds esa] tgka vf/kla[; yksx fuj{kj gSa] gesa 

foKkiu igqapkuk gS] rks mldk ek/;e lekpkj&i= ;k if=dk,¡ ugha gksaxhA gesa 

blds fy, jsfM;ks tSls ek/;e dk p;u djuk iM+sxkA   

 vusd foKkiu ,tsafl;k¡ viuh dk;Z&{kerk dks fodflr djus ds fy, 

rFkk vius xzkgdksa dks iw.kZ larqf"V nsus ds mís'; ls foØ; izHkkoksa dh tkap 

djokrh gSaA dbZ daifu;ka vyx ls ,sls foHkkx [kksy ysrh gSa tks vius mRikndksa 

dks cktkj losZ{k.k] fcØh lao)Zu rFkk tulaidZ tSlh lsok,¡ Hkh miyC/k djkrk 

gSA Lo;a Hkh foKkiu ,tsalh vius foKkiu dh izHkkoksRikndrk dh tkap djkrh 

jgrh gSaA foØ; izHkko dks vkadus ds fy, nks {ks=ksa dk p;u fd;k tkrk gSA ,d 

{ks=] tgka ij fuf'pr le; lhek esa foKkiu fn;k x;k] bls ^ijh{k.k {ks=* dgk 

tkrk gSA nwljk {ks=] tgka foKkiu ugha fn;k x;k] bls ^fu;af=r {ks=* dgk tkrk 
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gSA ,d fuf'pr le; lhek ds ckn nksuksa txgksa ij gksus okyh fcØh ds vuqikr 

ls foØ; izHkko dks vkadk tkrk gSA  

 foKkiu ,tsalh ds vU; dbZ dk;Z gSa] tSls lewps foKkiu vfHk;ku dks 

lQyrk ds lkFk iwjk djus ds fy, vius fofHkUu foHkkxksa ds chp mfpr rkyesy 

cuk, j[kukA foKkiu ctV rS;kj djukA ,tsalh dh vk;&O;; dk 

fglkc&fdrkc j[kuk vkfnA  

cks/k iz”u  

iz0 1&  foKkiu O;olk; ds rhu vk/kkj D;k gSa \ 

m0  foKkiu O;olk; ds rhu vk/kkj gSa& foKkiunkrk] tulapkj ek/;e 

vkSj foKkiu ,tsafl;kaaA  

iz02&  fofy;e ts- LVkaVsu ds erkuqlkj foKkiu ,tsalh dh D;k ifjHkk’kk 

gS\ 

m0  fofy;e ts- LVkaVsu ds erkuqlkj ^foKkiu ,tsalh ,d Lora= daiuh 

gS tks lkekU;r% foKkiu vkSj fo”ks’kr% foKkiu dks fof”k’V lsok,a 

iznku djus ds fy, LFkkfir dh tkrh gSA * 

iz0 3&  foKkiu ,tsalh ds eq[; dk;Z D;k gSa \ 

m0 foKkiu ,tsalh ds eq[; dk;Z gSa&foi.ku ;kstuk cukuk] xzkgd 

<wa<uk] cktkj losZ{k.k] miHkksDrk fLFkfr dk losZ{k.k] foKkiu 

fuekZ.k] ehfM;k p;u vkSj foKkiu ds izHkko dk v/;;u djuk 

vkfnA  

iz0 4&  foKkiu nkrk dh [kkst ds nks rjhds dkSu ls gSa \ 

m0  foKkiunkrk dh [kkst dk igyk rjhdk gS foKkiu }kjk 

foKkiunkrk dh [kkst djuk vkSj nwljk gS O;fDrxr lEidZ }kjkA  
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4-5 foKkiu ,tsalh dk Lo:i % 

 O;kolkf;d ,tsalh ds Lo:i xBu esa fuEufyf[kr foHkkxksa dh egRoiw.kZ 

Hkwfedk gksrh gS& 

foKkiu ,tsalh ,d ,slh laLFkk gS tks foKkiu ds vkfn ls vUr rd iwjh 

rjg foKkiu ls tqM+h gksrh gSA foKkiu ,tsalh dk Lo:i ,d vPNs vLirky 

dh rjg gksrk gS] ftl rjg ,d vPNs vLirky esa jksfx;ksa dh lqfo/kk ds fy, 

vyx&vyx rjg ds fo”ks’kK gksrs gSa] vkijs”ku fFk;sVj gksrs gSa] nok dh nqdku 

gksrh gSaA ulZ] MkDVj o vU; deZpkjh gksrs gSa mlh rjg foKkiu ,tsalh esa Hkh 

foKkiudrkZ ds fopkj dks ewrZ:i nsus ds fy, foKkiu fuekZ.k fo”ks’kK] 

dykdkjk] ek/;e fo”ks’kK] “kks/kdrkZ] fuekZrk] foi.kudrkZ vkfn lHkh gksrs gSa vkSj 

;g lc feydj foKkiu dk dke iwjk djrs gSaA  

O;kolkf;d foKkiu ,tsalh ds xBu esa vusd foHkkxksa dh egRoiw.kZ Hkwfedk 

gksrh gSA ftuesa ls dqN izeq[k bl izdkj gSa &  

• vuqla/kku foHkkx 

• ehfM;k foHkkx 

• fØ,fVo foHkkx 

• xzkgd lsok foHkkx ¼DykbV lfoZflax fMikVZesaV½ 

• izksMD'ku foHkkx 

• fcfyax] pSfdax o ekWfuVfjax foHkkx  

• ys[kk foHkkx  

vuqla/kku foHkkx% fdlh Hkh izHkkoh foKkiu ds fuekZ.k ds fy, “kks/k dh t:jr 

gksrh gSA blhfy, izR;sd foKkiu ,tsalh vius ;gk¡ vyx ls fjlpZ foHkkx dh 

O;oLFkk djrh gSA ;g foHkkx cktkj dk losZ{k.k djrk gSA cktkj dh rktk 

xfrfof/k;ksa dh tkudkjh ,d= djrk gSA miHkksDrk losZ Hkh bl foHkkx dk dk;Z 
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gSA ;g mRikn ;k lsok ds ckjs esa miHkksDrk ds O;ogkj vkSj muds euksfoKku dk 

fo'ys"k.k djrk gS] laHkkfor miHkksDrkvksa dk vuqeku yxkrk gSA vuqla/kku foHkkx 

dh ;g ftEesnkjh gksrh gS fd og miHkksDrk vkSj cktkj laca/kh lHkh egRoiw.kZ 

lwpukvksa dk laxzg djsA cktkj es apy jgh izfrLi/kkZ dks le>sA ;g fjlpZ 

foHkkx u dsoy viuh foKkiu ,tsalh ds fy, egÙoiw.kZ gksrk gS] cfYd ;g 

mRikndksa vFkok foKkidksa ds fy, Hkh egRoiw.kZ tkudkjh tqVkdj mudk Hkh ekxZ 

funsZ'ku djrk gSA foKkiunkrk dk mRikn dgka fcd ldrk gS \ mlds mRikn 

ds miHkksDrk oxZ esa dkSu&dkSu yksx 'kkfey gks ldrs gS \ mRikn dh xq.koRrk 

dks dSls c<+k;k tk ldrk gS \ fdl rjg ds u, mRikn dh ;kstuk cukbZ tk 

ldrh gS ;s lc tkudkfj;k¡ vuqla/kku foHkkx miyC/k djk ldrk gSA  

ehfM;k foHkkx% ehfM;k foHkkx ds nks izeq[k mi foHkkx gSa& ehfM;k Iykfuax vkSj 

ehfM;k vkWijs'kuA izHkkoh ehfM;k j.kuhfr ds rgr ;g foHkkx fizaV rFkk 

bysDVªkWfud ek/;eksa esa foKkiu ds fy, LFkku vkSj le; dh Iykfuax] 'ksM~;wfyax 

vkSj cqfdax dk nkf;Ro laHkkyrk gSA bl foHkkx esa nks rjg ds yksx gksrs gSaA 

ehfM;k IykulZ vkSj ehfM;k ck;lZA bl foHkkx esa ehfM;k Iykfuax ds rgr 

foKkiunkrk dks bl ckr dh tkudkjh nh tkrh gS fd mlds mRikn vFkok lsok 

ds fy, fn, tkus okys foKkiu dk ctV D;k gksxk vkSj og fdrus yksxksa rd 

igqapsxkA ehfM;k Iykfuax foHkkx dk dke de ctV esa vf/kd ls vf/kd yksxksa 

rd foKkiunkrk ds mRikn ;k lsok ds foKkiu dks igqapkus dh O;oLFkk djuk 

gSA ehfM;k vkWijs'ku foHkkx dh ns[kjs[k esa ;g r; gksrk gS fd foKkiu dks dc 

vkSj dgka tkjh fd;k tk,A  

fØ,fVo foHkkx% fØ,fVo foHkkx foKkiu ,tsalh dk ,d vR;ar egRoiw.kZ foHkkx 

gSA og foHkkx jpukRed dkS'ky ls foKkiu dh lajpuk djds foKkiunkrk ds 

vHkh"V dh flf) esa viuh dkjxj Hkwfedk fuHkkrk gSA ;g foHkkx foKkiu dh 

lans'k jpuk ;kuh ^dkWih* rFkk ^fMtkbu* rS;kj djrk gSA  
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fØ,fVo foHkkx ds nks eq[; mi foHkkx gksrs gSa&  

• dkWih jkbfVax foHkkx 

• vkVZ foHkkxA  

dkWih jkbfVax foHkkx% dkWih jkbfVax foHkkx esa foKkiu ds fy, VsDLV vkSj izpkj 

ds fy, Fkhe rS;kj djus dk dke fd;k tkrk gSA ;g dke dkWih jkbVj djrk 

gSA og viuh l`tukRed {kerk dk bLrseky djrs gq, izpkj dh Fkhe vkSj 

foKkiu ds fy, VsDLV miyC/k djkrk gSA fdlh foKkiu dh gsMykbu] lc 

yhM] dSI'ku] ukjs] iap ykbu vkfn dkWih jkbVj }kjk fy[kh tkrh gSaA dkWih 

ys[kd ds jpukRed dkS'ky dh lQyrk bl ckr esa gS fd og viuh 

dYiuk'khyrk vkSj Hkko izo.krk ds cy ij mRikn dh xq.koRrk vkSj mRd`"Vrk 

dks foKkiu dh ^dkWih* esa dqN bl rjg mrkj nsa fd miHkksDrk ds eu esa mRikn 

dks [kjhnus dh bPNk iSnk gks tk,A dkWih ys[kd dh fo'ks’krk bl ckr esa Hkh gS 

fd og mRikn ;k lsok ds foKkiu lans'k esa mRikn ;k lsok dh dsanzh; fof'k"Vrk 

dks mHkkj nsA og mRikn ;k fdlh lsok ds foKkiu dh ^dkWih ys[ku* dks 

vkd"kZd ukjksa] dkO;kRed Hkk"kk] ukVdh; vankt vkfn ds tfj, izHkkoh cuk 

ldrk gSA blds fy, og lacaf/kr lkfgR; dh lgk;rk Hkh ys ldrk gSA dkWih 

ys[kd dks foKkiu ek/;e dk /;ku j[krs gq, foKkiu dk ^dkWih ys[ku* djuk 

iM+rk gSA fizaV ek/;e ds fy, fn, tkusokys foKkiuksa dh Hkk"kk&'kSyh rFkk 

bysDVªkWfud ek/;eksa esa fy;s&fn, tkusokys foKkiuksa dh Hkk’kk 'kSyh dks dbZ ckj 

vyx&vyx j[kuk iM+rk gSA bysDVªkWfud ehfM;k ds fy, dkWih jkbVj dks bl 

ckr dks ugha Hkwyuk pkfg, fd og ftu ek/;eksa ds fy, ys[ku dj jgk gS os 

fuj{kjksa ds fy, Hkh mi;ksxh gks ldrs gSaA dkWih jkbVj dks bl ckr dk Hkh /;ku 

j[kuk pkfg, fd % foKkiu dh fo"k; oLrq] lans'k ;k ukjs iBuh; gksaA foKkiu 

dks izksMD'ku esa Hkstus ls igys dkWih ys[kd dks foKkiu dks =qfV jfgr cukus ds 

fy, laiknu Hkh djuk iM+rk gSA Vkbi vkSj 'kCnksa ds ckjs esa og VkbiksxzkQlZ dh 

enn ys ldrk gSA  



mRrjk[k.M eqDr fo”ofo|ky;  Page 116 
 

 

vkVZ foHkkx% foKkiu ,tsalh dk vkVZ foHkkx izpkj dks n`'; ds ek/;e ls fn[kkus 

dk dke djrk gSA vkVZ Mk;jsDVj] fotqykbtlZ] xzkfQd fMtkbuj] daI;wVj 

vkWijsVj] foU;kldkj ;k ys vkmV eSu vkfn blh foHkkx ds vax gksrs gSaA  

vkVZ Mk;jsDVj ¼dyk funs'kd½% vkVZ Mk;jsDVj ;kuh dyk funs'kd 

foKkiunkrkvksa dh vkdka{kkvksa vkSj vko';drkvksa ds vuqdwy foKkiu dk [kkdk 

rS;kj djrk gSA vkVZ Mk;jsDVj ys[ku dyk] fp=dyk] QksVksxzkQh] eqnz.k dyk 

vkfn dh vPNh tkudkjh j[kus okyk gksrk gSA foKkiu ds l`tukRed i{kksa dh 

n`f"V ls og foKkiuksa dks dykRed Lo:i iznku djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk 

fuHkkrk gSA  

foKkiu ,tsalh ds laxBu dh i)fr;ka % foKkiu ,tsalh ds laxBu dh rhu 

i)fr;ka vf/kd izpfyr gSa&  

1& lewg i)fr  

2& foHkkxh; i)fr  

3& fodsUnzhdr̀ laxBu  

lewg i)fr esa ek/;e fo”ks’kK] dkWih ys[kd] “kks/kdrkZ] fMtkbuj vkfn 

lkjs fo”ks’kK ,d lewg ds :i esa dk;Z djrs gSaA lewg ds izR;sd lnL; dk 

viuk ,d fo”ks’k dk;Z gksrk gSA ,d lewg ds ikl ,d ;k ,d ls vf/kd 

dEifu;ksa dk dk;Z gks ldrk gSA buls tqM+s dk;Z dk iwjk nkf;Ro mlh lewg dk 

gksrk gSA blesa Vhe odZ dh iz/kkurk gksrh gSA  

 foHkkxh; i)fr esa LkHkh fo”ks’kK fdlh ,d lewg ds :i esa dk;Z ugha 

djrs cfYd vius&vius foHkkx ds vUrxZr dk;Z djrs gSaA fdlh ,d foKkiu dh 

fuekZ.k izfdz;k esa ckjh&ckjh ls vyx&vyx foHkkx ds ikl Hkstk tkrk gSA  

 fodsUnzhd`r laxBu i)fr esa foKkiu dk;Z vius vkSj futh {ks= ds vU; 

lg;ksfx;ksa dh enn ls iwjk fd;k tkrk gSA mnkgj.kkFkZ foKkiu ,tsalh ds ikl 
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tc dke vkrk gS rks og lkjk dk;Z [kqn ugha djrhA og dkWih jkbfVax dk dke 

fdlh nwljh laLFkk dks ns ldrh gSA ysvkÅV dk fdlh vkSj dksA blls foKkiu 

vf/kd csgrj cu tkrs gSa D;ksafd vyx&vyx daifu;ksa dh fo”ks’kKrk 

vyx&vyx {ks=ksa esa gksrh gSA  

 lkekU;r% ,d cM+h foKkiu ,tsalh esa dyk funs”kd] dkWih ys[kd] 

fdz,fVo Mk;jsDVj] ys[kkf/kdkjh] dykdkj] “kks/kdrkZ] foi.ku fo”ks’kK] rduhdh 

deZpkjh] ek/;e fo”ks’kK] foKkiu fuekZrk] O;kolkf;d izfrfuf/k vkfn izeq[k 

deZpkjh gksrs gSaA ;s lc ,d nwljs ls fey dj foKkiu dk fuekZ.k vkSj mlls 

izlkj dk dke lapkfyr djrs gSaA  

cks/k iz”u  

iz0 1&  foKkiu ,tsalh ds izeq[k foHkkxksa ds uke D;k gSa \ 

m0  foKkiu ,tsalh ds izeq[k foHkkxksa esa ehfM;k foHkkx] vuqla/kku 

foHkkx] fdz,fVo foHkkx] fuekZ.k foHkkx] xzkgd lsok foHkkx vkSj 

ys[kk foHkkx vkfn gSaA  

iz0 2&  ehfM;k foHkkx dk D;k dk;Z gS \ 

m0  ehfM;k foHkkx dk dk;Z i=&if=dkvksa vkSj bysDVªkfud ek/;eksa ls 

laidZ j[k foKkiu ,tsalh ds foKkiuksa dks lgh le; ij lgh 

ek/;e esa izlkfjr djus esa lg;ksx nsuk gSA  

iz0 3&  fdz,fVo foHkkx ds fdrus mi foHkkx gksrs gSa \ 

m0  fdz,fVo foHkkx ds nks mifoHkkx gSa] 1& dkWih jkbfVax foHkkx vkSj 

2& vkVZ foHkkxA 

iz0 4&  foKkiu ,tsalh ds laxBu dh dkSu lh i)fr;ka gSa \ 

m0  foKkiu ,tsalh ds laxBu dh rhu i)fr;ka gSaA lewg i)fr] 

foHkkxh; i)fr vkSj  fodsUnzhd`r laxBu i)frA  
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4-6 lkjka”k % 

foKkiu vkt u flQZ ,d dyk ek/;e ds :i esa ge lcdh ftUnxh esa 

xgjh iSB cuk pqdk gS oju ,d O;olk; ds :i esa Hkh bldh izfr’Bk csgn c<+ 

x;h gSA ns”k esa bl le; foKkiu dk dqy cktkj 28 gtkj djksM+ ls Hkh vf/kd 

dk gks x;k gSA ns”k dh 100 cM+h daifu;ka gh dqy feyk dj 20 gtkj djksM+ ls 

Åij dh jkf”k foKkiuksa ij [kpZ djrh gSaA Hkkjr esa i=&if=dkvksa vkSj 

bysDVªkfud ek/;eksa dh yxkrkj c<+rh ikBd] n”kZd vkSj Jksrk la[;k blh dk 

,d izek.k gSA Hkkjr esa vkbZih,y tSls [ksy mRlo dh lQyrk dk jkt Hkh 

foKkiu gh gSA vkfFkZd eanh ds nckoksa ds ckn Hkh ns”k esa foKkiu O;olk; esa 

fdlh rjg dh deh ugha gqbZ gS cfYd ;g yxkrkj c<+ gh jgk gSA  

 bl c<+rs O;olk; dks lapkfyr djus dk eq[; dk;Z foKkiu ,tsafl;ka 

laHkkyrh gSaaA c<+rs foKkiu O;olk; ds lkFk&lkFk ns”k esa foKkiu ,tsafl;ksa dk 

dkjksckj Hkh [kwc Qy&Qwy jgk gSA vkt ns”k ds gj NksVs&cM+s “kgj esa foKkiu 

,tsafl;ka ekStwn gSa vkSj foKkiu nkrkvksa dks bfPNr lsok,a iznku dj jgh gSaaA 

ysfdu ftl rsth ls ;g dkjksckj c<+ jgk gS mlh rsth ls blesa izfrLi/kkZ c<+rh 

tk jgh gS vkSj vc fdlh foKkiu ,tsalh dh lQyrk bl ckr ls ugha vkadh 

tk ldrh fd mlus fdruk dkjksckj fd;k gSA cfYd mldh lQyrk bl ckr 

ls Hkh tkaph tkrh gS fd tks foKkiu mlds tfj, izlkfjr gq, mudk izHkko dSlk 

jgk \ muds dkj.k foKkiunkrk ds mRikn ;k lsok dh fcdzh ij dSlk izHkko 

iM+k \ ;kuh bl {ks= esa vc u;h pqukSfr;ka lkeus vk jgh gSaA gkykafd rduhd 

vkSj dEI;wVj us foKkiu fuekZ.k dks dkQh ljy cuk fn;k gSA exj yxkrkj 

csgrj nsus dk ncko Hkh bl O;olk; ij c<+rk tk jgk gSA  

 Li’V gS fd foKkiu dk fuekZ.k vkSj mldk izlkj vkt ,d csgn fo”ks’kK 

dke gks x;k gSA bl otg ls bl O;olk; ls tqM+s yksxksa dks csgrj lqfo/kk,a Hkh 

feyus yxh gSa vkSj ;g ,d vkd’kZd jkstkxj {ks= Hkh gks x;k gSA dyk dh 
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le>] izfrHkk] v/;;u vkSj laizs’k.k ds dkS”ky dks fu[kkj dj dksbZ Hkh ;qok bl 

{ks= esa gkFk vktek ldrk gSA i=dkfjrk ls xgjk laca/k vUrZlaca/k gksus ls 

i=dkjksa ds fy, Hkh bl {ks= esa jkstxkj ds u, volj l`ftr gks jgs gSa vkSj 

laHkkouvksa ds u, }kj Hkh [kqy jgs gSaA  

 

4-7 “kCnkoyh % 

foKkiu dkih % foKkiu dh dkWih ewy :i ls fdlh mRikn dk iw.kZ foKkiu gSA 

blesa foKkiu dk eq[; lans”k vkSj mldh iw.kZ O;k[;k gksrh gSA eqfnzr ek/;eksa esa 

;g foKkiu ds chp dk eq[; va”k vkSj “kh’kZd ls ysdj vafre Hkkx rd ds 

fooj.k ds :i esa gksrh gSA bysDVªkfud ek/;eksa esa ;g rqyukRed :i ls NksVh 

gksrh gSA blh ds vk/kkj ij foKkiu dk fuekZ.k gksrk gSA  

flXuspj ykbu % flXuspj ykbu ;k iap ykbu foKkiu dh dkWih dk lcls eq[; 

Hkkx gksrk gSA ;g og NksVh lh iafDr ;k okD; gksrs gSa tks foKkiu i<+us ;k 

ns[kus&lquus okyksa ds eu&efLr’d ij vafdr gks tkrh gSA ml ,d iafDr ;k 

okD; ds tfj, foKkiudrkZ vius mRikn dh igpku ikBd ;k n”kZd Jksrk ds 

fnekx esa ntZ djk nsrk gS vkSj ogh ml mRikn ;k foKkiu dh igpku cu 

tkrh gSA  

ys vkÅV % ys vkÅV ;k [kkdk foKkiu dk rduhdh igyw gSA dksbZ Hkh foKkiu 

rS;kj djus ls iwoZ mldk ys vkÅV cuk;k tkrk gSA blesa foKkiu ds fofHkUu 

rRoksa dks ,d lkFk izLrqr fd;k tkrk gS Bhd mlh rjg ftl rjg edku cukus 

ds fy, vkfdZVsDV }kjk uD”kk rS;kj fd;k tkrk gSA foKkiu fuekZ.k izfdz;k dk 

;g t:jh fgLlk gSA  

ijh{k.k {ks= % fdlh foKkiu dk izHkko tkapus ds fy, ftl {ks= esa losZ{k.k 

v/;;u fd;k tkrk gS mls ijh{k.k {ks= dgrs gSaA dbZ ckj daifu;ka vius mRikn 
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ds foKkiu dk ,d {ks= fo”ks’k esa izlkj djrh gSa vkSj fQj vius mRikn dh fcdzh 

esa ifjorZu ds fy, fcuk foKkiu okys {ks= esa fcdzh ds vkadM+ksa ls mldh rqyuk 

djrh gSaA bl izfdz;k ds nkSjku ftl {ks= esa foKkiu dk izlkj gksrk gS mls 

foKkiu {ks= dgrs gSaA  

,MosVksfj;y % ,MosVksfj;y foKkiuksa dh ,d ubZ fdLe gSA blesa foKkiu dks 

bl :i esa izLrqr fd;k tkrk gS f dog lEikndh; Vhe dk fy[kk lekpkj ;k 

fjiksVZ ;k ys[k yxkus yxrk gSA blls kBd Hkze esa iM+ tkrk gSA bl rjg ds 

foKiuksa dh njsa Hkh lkekU; foKkiuksa dh rqyuk esa vf/kd gksrh gSaA D;ksafd budk 

izHkko Hkh vf/kd gksrk gSA  

 

4-8 Rofjr vH;kl % 

1- tsEl gaVj us foKkiu dh dkWih ds mn~ns”; ds ckjs esa D;k dgk gS \ 

2- foKkiu ,tsafl;ksa esa foKkiu dh dkWih dkSu rS;kj djrk gS \ 

3- eqfnzr ek/;eksa ds foKkiuksa esa eq[; rRo D;k gksrk gS \ 

4- foKkiu esa “kh’kZd dk D;k egRo gS \ 

5- dkWih ys[ku esa iap ykbu D;k gksrh gS \ 

6- fdz,fVo foHkkx ds nks izeq[k vax dkSu&dkSu ls gSa \ 

7- ys vkÅV D;k gksrk gS \ 

8- foKkiu ds rRoksa dk la;kstu dSls fd;k tk,] ;g dkSu r; djrk gS \ 

9- ys vkÅV ds izeq[k rRo D;k gSa \ 

10- jQ ys vkÅV D;k gksrk gS \ 

11- izkcY; dk fl)kUr D;k gS \ 

12- foKkiu ,tsafl;ksa dks foKkiu fo”ks’kKksa dk laxBu D;ksa dgk tkrk gS \ 
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13- foKkiu ,tsafl;ksa dks miHkksDrk losZ{k.k D;ksa djus iM+rs gSa \ 

14- dkWih jkbfVax foHkkx dk D;k dke gksrk gS \ 

15- lewg i)fr esa fdl izdkj dke gksrk gS \ 

 

4-9 vH;klkFkZ iz”u % 

iz”u 1& foKkiu dkWih ds izeq[k vax D;k gksrs gSa \ foLrkj ls crkb, \ 

iz”u 2& ys vkÅV ds izeq[k fl)kUr D;k gSa \ 

iz”u 3& ys vkÅV fuekZ.k dh jpuk izfdz;k dSls iwjh gksrh gS \ 

iz”u 4& foKkiu ,tsalh ds izeq[k dk;Z D;k gSa \ 

iz”u 5& foKkiu ,tsalh ds Lo:i ds ckjs esa foLrkj ls crkb, \ 

 

4-10 iz;ksxkRed vH;kl % 

vius {ks= ds rhu izeq[k mRiknksa i;ZVu LFky] /kkfeZd LFky] df̀’k mRikn] Qy] 

e”khuh mRikn ;k dqVhj mRikn vkfn ds ckjs esa Vhoh vkSj v[kckj esa izlkfjr 

gksus okys foKkiuksa dh dkWih fyf[k,A Vhoh foKkiu dh dkWih esa ipkl ls vf/kd 

“kCn ugha gksus pkfg,A v[kckj ds foKkiu esa 125 “kCn vkSj fp= vkfn gks ldrs 

gSaA  

 

4-11 lanHkZ xzUFk % 

1- izlkn] ,ds”oj   %  foKkiu dyk jktLFkku fgUnh xzaFk vdkneh]  

t;iqjA 

2- dkSy] tokgj yky %  fganh i=dkfjrk dk cktkj Hkko izHkkr  

izdk”ku] fnYyhA  
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3- ;kno] ujsUnz flag  %  foKkiu] rduhd ,oa fl)kUr jktLFkku  

fgUnh xzaFk vdkneh] t;iqjA  

4- ikartfy] izse    %  lapkj dzkfUr vkSj fo”o tuekulA  

5- vafdr] vfuy      % Hkkjr cqd lsaVj] y[kuÅA  

6. Ahuja B.N        : Advertising 

7. Chabbra S.S      : Surjeet Publications, Delhi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



mRrjk[k.M eqDr fo”ofo|ky;  Page 123 
 

 

bdkbZ 05 

tulaidZ % vFkZ]a ifjHkk’kk ,oa mn~ns”; 

bdkbZ dh :ijs[kk % 

5-0 mn~ns'; 

5-1 izLrkouk  

5-2 tulaidZ % vFkZ ,oa ifjHkk"kk 

5-3 tulaidZ] tulapkj] izpkj vkSj mn~ns”;  

5-3-1 izpkj ,oa izksisx.Mk  

5-3-2 tulaidZ dk egRo 

5-4 tulaidZ ds mn~ns'; 

5-5 tulaidZ ds ek/;e vkSj lk/ku 

5-6 lapkj dh izfØ;k 

5-7 tulaidZ dh vkpkjuhfr 

5-8 lkjka'k  

5-9 “kCnkoyh  

5-10 Rofjr vH;kl  

5-11 vH;klkFkZ iz”u  

5-12 iz;ksxkRed vH;kl 

5-13 lanHkZ xzUFk  

 

5-0 mn~ns”; % 

tulaidZ ,d O;kid “kCn gS ftldk i=dkfjrk vkSj tulapkj ls Hkh 

xgjk fj”rk gS vkt tulaidZ i=dkfjrk ls bl dnj tqM+ x;k gS fd i=dkfjrk 
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vkSj tulaidZ ds chp dh nwfj;ka feVus yxh gSaA nksuksa ,d nwljs ds iwjd gks pqds 

gSaaA i=dkfjrk esa ftl rjg iwjs lekt dh [kcjsa vke ikBd Jksrk ;k n”kZd rd 

igqapkbZ tkrh gS mlh rjg tulaidZ {ks= ls tqM+s yksxksa }kjk vius laLFkku ;k 

vius foHkkx dh [kcjsa tko”;d yksxksa rd igqapkbZ tkrh gSa] vius laLFkku ;k 

foHkkx dk i{k lgh <ax ls izLrqr fd;k tkrk gSA i=dkj dks Hkh lQyrk ds 

fy, tulaidZ dk O;kogkfjd Kku gksuk t:jh gSA nwljh rjQ futh {ks= us 

tuliadZ dh fo|k dks dkjiksjsV dE;qfuds”ku tSls u, uke nsdj u, rsoj ns 

fn, gSaA  

vc ;g ekuk tkus yxk gS fd yksdrkaf=d ,oa yksd dY;k.kdkjh jkT; esa 

tu lEidZ LoLFk tuer mRiUu djus ds fy, vfuok;Z gSA bl bdkbZ esa ge 

tu lEidZ dh vo/kkj.kk dk fo'ys"k.k djsaxsA bls i<+us ds ckn vki% 

• tulaidZ ds vFkZ ,oa ifjHkk"kk dks le> ldsaxsA 

• tulaidZ dh fo'ks"krkvksa ,oa mn~ns';ksa dks le> ldsaxsA 

• tulaidZ dh vkpkj uhfr ls voxr gksaxsA  

• tulaidZ ds ek/;e vkSj lk/kuksa dh tkudkjh gkfly dj ldsaxs vkSj 

tulapkj dh izfdz;k dk v/;;u dj ldsaxsA  

 

5-1 izLrkouk % 

vkt dk orZeku jkT; yksd&dY;k.kdkjh jkT; gSA yksd dY;k.kdkjh 

jkT; esa ljdkj dk ;g iz;kl gksrk gS fd 'kklu tuer ij vk/kkfjr gks rFkk 

turk dh lqfo/kkvksa dks /;ku esa j[kdj gh leLr iz'kkldh; dk;Z lEikfnr 

fd;s tk;saA iz'kklu dh lQyrk bl ckr ij fuHkZj djrh gS fd og tuer dks 

fdl lhek rd vius dk;ksZa ls izHkkfor djrk gSA tuer dk fojks/k djds 'kklu 
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cgqr fnu rd thfor ugha jg ldrk gSA tu&lEidZ LoLFk tuer mRiUu 

djus dk ,d izeq[k lk/ku gSA iz'kklu vkSj turk ds e/; lg;ksx dh dM+h 

etcwr cukus dk 'kfDr'kkyh lk/ku tu lEidZ gSA oSls Hkh iztkra= dk ;g ewy 

ea= gS fd blesa turk ds }kjk] turk ds fy,] turk dk 'kklu gksA vr% ,slh 

iz'kklfud O;oLFkk esa tuer dh vogsyuk dh ckr lksph Hkh ugha tk ldrh gS 

vkSj blfy, ,slh O;oLFkkvksa esa tulaidZ ls tuer dks tkuus dk iz;kl fd;k 

tkrk gSA oLrqr% Js"B tu&lEidZ vkt 'kklu ds fy, Hkh vR;Ur gh egRoiw.kZ 

ekuk tkus yxk gSA ysfdu tulaidZ dsoy “kklu O;oLFkk ds fy, gh t:jh 

ugha gSA thou ds gj {ks= esa tulaidZ dh mi;ksfxrk vkt c<+rh tk jgh gSA 

tulaidZ lHkh izeq[k laLFkkuksa] dkjiksjsV gkmlksa] ljdkjh izfr’Bkuksa vkfn ds fy, 

vkt ,d t:jh pht cu x;k gS vkSj i=dkfjrk dk rks ;g vfHkUu vax gh gks 

x;k gSA vkt vPNk i=dkj gksus ds fy, tulaidZ dk Kku Hkh t:jh gks x;k 

gSA D;ksafd ftl i=dkj dk tulaidZ ftruk vPNk gksrk gS] mls mruh gh 

vklkuh ls t:jh lwpuk,a izkIr gks tkrh gSaA vPNs tulaidZ ds dkj.k dbZ ckj 

i=dkj ,slh lwpuk,a ik ysrk gS tks lkekU; i=dkj dks miyC/k ugha gks ikrhA  

 

5-2 tulaidZ % vFkZ ,oa ifjHkk’kk % 

tulaidZ dk vFkZ gS turk ls laidZA turk ls ;g lEidZ D;ksa fd;k 

tkrk gS] fdl mn~ns”; ds fy;s fd;k tkrk gS \ blls D;k ykHk&gkfu gksrh gSa 

;g lc tulaidZ ds vUrZxr vkrk gSA tulaidZ dk vFkZ bruk ljy gksrs gq, 

Hkh bls ifjHkkf’kr djuk bruk vklku ugha gS D;ksafd tulaidZ vius vki esa ,d 

O;kid 'kCn gSA bl dkj.k bls fdlh fuf'pr ,oa loZekU; ifjHkk"kk dh lhek esa 

cka/kk ugha tk ldrk gSA vusd fopkjdksa vkSj ys[kdksa us tu lEidZ dks 

vius&vius n`f"Vdks.k ls ns[kus dk iz;kl fd;k gSA  
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jSDl gkjyks (Rex harlow) ds vuqlkj] ^^ tulaidZ ,d foKku gS ftlds }kjk 

dksbZ laxBu ;FkkFkZ :i esa vius lkekftd mÙkjnkf;Ro dks iwjk djus rFkk dk;Z 

esa lQyrk ds fy, vko';d yksd&Lohd`fr vkSj vuqeksnu izkIr djus dk iz;Ru 

djrk gSA  

ts0,y0 esdsuh (J.L. Macany) dh ;g ekU;rk gS fd] ^^iz'kklu esa tu&lEidZ] 

vf/kdkjh oxZ rFkk ukxfjdksa ds e/; ik;s tkus okys iz/kku ,oa xkS.k lEcU/kksa }kjk 

LFkkfir izHkkoksa ,oa n`f"Vdks.kksa dh ikjLifjd fØ;kvksa dk feJ.k gSA  

;g ekurs gSa fd ^^ tulaidZ iz'kklu ds ml dk;Z dk ,d Hkkx gS ftlds 

vUrxZr og bl ckr dk irk yxkrk gS fd mlds laxBu rFkk dk;ZØe ds ckjs 

esa yksx D;k lksprs gSaa\** 

tkWu Mh- feysV (John D. Millett) ds vuqlkj] ^^ tulaidZ bl ckr dh 

tkudkjh izkIr djrk gS fd yksx D;k vk'kk djrs gSa rFkk bl ckr dk 

Li"Vhdj.k nsrk gS fd iz'kklu mu ekaxksa dks dSls iwjk dj jgk gS\**  

feysV (Millett) us tulaidZ ds fuEufyf[kr pkj izeq[k rRoksa dk mYys[k fd;k 

gS%  

1- tulaidZ esa turk dh bPNkvksa ,oa vko';drkvksa ds lEcU/k esa tkudkjh 

izkIr dh tkrh gSA 

2- tulaidZ }kjk turk dks ;g lykg nh tkrh gS fd mldh bPNk,a D;k 

gksuh pkfg,A  

3- tulaidZ turk rFkk ljdkj ds deZpkfj;ksa ds chp lUrks"ktud lEcU/k 

LFkkfir djrk gSA  

4- fofHkUu ljdkjh vfHkdj.k D;k dk;Z dj jgs gSa bl lEcU/k esa turk dks 

lwfpr djus dk dke Hkh tulaidZ }kjk fd;k tkrk gSA  
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,p-,y- pkbYM~l (H.L. Childs) us tulaidZ dks ifjHkkf"kr djrs gq, dgk gS 

fd ^^fofHkUu tu&lewgksa ds er dks izHkkfor djus ds fy, ,d laxBu tks Hkh 

dk;Z djrk gS og lc tu lEidZ gSA  

 dksbZ m|ksx] ;wfu;u] dkiksZjsV gkml] O;olk;] ljdkj ;k vU; laLFkk tc 

vius xzkgdksa] deZpkfj;ksa] fgLlsnkjksa ;k tulk/kkj.k ds lkFk LoLFk ;k mRiknd 

lEcU/k LFkkfir djus ;k mUgs LFkk;h cukus ds fy, iz;Ru djrh gS] ftuls og 

vius vki dks lekt ds vuqdwy cuk lds] vFkok viuk mn~ns'; lekt ij 

O;Dr dj lds] blds bu iz;Ruksa dks tu&lEidZ dgrs gSaA  

 bl izdkj ge dg ldrs gSa fd tulaidZ fdlh fuf'pr y{; dks izkIr 

djus ds fy, turk vkSj ljdkj ds e/; thfor lEcU/kksa dh LFkkiuk djrk gS 

rkfd ,d&nwljs dh Hkkoukvksa dks le>k tk ldsA miq;ZDr ifjHkk"kkvksa ds vk/kkj 

ij tulaidZ ds lEcU/k esa fuEufyf[kr ckrsa Li"V gksrh gSa %   

¼1½ tulaidZ yksd dY;k.kdkjh jkT; dh izeq[k vfuok;Zrk gSA  

¼2½ tulaidZ turk dh Hkkoukvksa vkSj leL;kvksa dks le>us dk ,d lk/ku 

gSA  

¼3½ tulaidZ ljdkjh uhfr;ksa vkSj dk;ZØeksa dk turk ij iM+us okys 

izHkkoksa] ykHkksa vFkok gkfu;ksa dks tkuus okyk ,d ek/;e gSA  

¼4½ tulaidZ ds }kjk ;g tkuus dk iz;kl fd;k tkrk gS fd turk fdlh 

ljdkjh vFkok xSj ljdkjh laxBu ls D;k&D;k vis{kk,a j[krh gS\ 

¼5½ tulaidZ ds }kjk ;g crkus dk iz;kl fd;k tkrk gS fd dksbZ laxBu 

tulk/kkj.k ds fy, D;k&D;k dk;Z dj jgk gS vkSj og muds fy, 

fdruk egRoiw.kZ gS \ 

¼6½ tulaidZ ,d ,slk ek/;e gS ftlesa dbZ ljdkjh ,oa xSj&ljdkjh 

laxBu rFkk turk ,d&nwljs dh Hkkoukvksa ds vuqdwy O;ogkj djus 

ds fy, ,d&nwljs dks jkth djus dk iz;kl djrs gSaA  
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cks/k iz”u  

iz0 1&  jSDl gkjyks us tulaidZ dh D;k ifjHkk’kk nh gS \ 

m0   jSDl gkjyks ds vuqlkj tulaidZ ,d foKku gS ftlds }kjk dksbZ 

laxBu ;FkkFkZ :i esa vius lkekftd mRrjnkf;Ro dks iwjk djus 

rFkk dk;Z esa lQyrk ds fy, vko”;d yksd Lohdf̀r vkSj 

vuqeksnu izkIr djus dk iz;Ru djrk gSA  

iz0 2&  feysV us tulapkj ds fdrus izeq[k rRoksa dk mYys[k fd;k gS \ 

m0  feysV us tulapkj ds pkj izeq[k rRoksa dk mYys[k fd;k gSA  

iz0 3&  yksd dY;k.kdkjh jkT; ds fy, tulaidZ dk D;k egRo gS \ 

m0 yksd dY;k.kdkjh jkT; esa tulaidZ turk vkSj ljdkj ds e/; 

thfor lEcU/kksa dh LFkkiuk djrk gSA  

iz0 4&  tulaidZ dk vFkZ D;k gS \ 

m0  tulaidZ dk vFkZ gS turk ls laidZA  

 

5-3- tulaidZ] tulapkj] izpkj vkSj egRo % 

 lk/kkj.kr;k tulaidZ ,oa tulapkj dks yksx ,d gh le> cSBrs gSa vkSj 

budk iz;ksx ,d&nwljs ds i;kZ;okph 'kCnksa dh rjg djrs gSa ijUrq okLro esa bu 

nksuksa esa dbZ vUrj gSaA tulapkj tulaidZ dh ,d 'kSyh ek= gSA tulaidZ 

O;fDrxr :i ls ;k NksVs iSekus ij Hkh fd;k tk ldrk gSA tSls dksbZ iz/kkuea=h 

vius lalnh; {ks= esa fdlh ,d O;fDr ls ckr djrk gS rks ;g tulaidZ gh 

dgk tk;sxk] tulapkj ughaA  

tulapkj ds lEcU/k esa vkjds pVthZ dh ekU;rk gS fd ^^tu&lapkj yksxksa 

rd igqapus dh fof/k gS] tks ,d oSKkfud iz.kkyh gSA** 
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lHkh izdkj dk tulapkj tulaidZ Hkh gS ijUrq lHkh izdkj dk tulaidZ 

tulapkj ugha gSA gkykafd vkt ds orZeku le; esa bu nksuksa ds e/; vUrj 

bruk de gks x;k gS fd bu nksuksa 'kCnksa dks i;kZ;okph le>uk dksbZ cM+h Hkwy 

ugha ekuh tkuh pkfg,] vkt tulapkj ds gh lk/kuksa dks tulaidZ Z ds fy, Hkh 

iz;ksx esa yk;k tkus yxk gSA  

5-3-1 izpkj ,oa izksisx.Mk % 

 tulaidZ vkSj izpkj esa fudVre lEcU/k gksrs gq, Hkh buesa dqN vUrj 

vo'; gSaA budk iz;ksx Hkh ,d gh lUnHkZ esa i;kZ;okph 'kCnksa ds :i esa ugha 

fd;k tkuk pkfg, D;ksafd O;fDrxr :i esa yksxksa ds ikl igqapuk tulaidZ dk 

mn~ns'; gSA tcfd lkewfgd :i ls turk dks tkudkjh nsuk izpkj gSA 

lk/kkj.kr;k vktdy yksx tulaidZ vf/kdkjh dks izpkj vf/kdkjh Hkh dgdj 

lEcksf/kr djrs gSaA oLrqr% feVrk gqvk ;g vUrj nksuksa 'kCnksa dh fudVrk dks 

Li"V djrk gSA  

 blh izdkj tulaidZ ,oa izksisx.Mk dks Hkh lekukFkhZ le>k tkrk gS] ijUrq 

bu nksuksa 'kCnksa esa Hkh vUrj gSA tulaidZ esa lgh ckrsa crkdj turk ds fopkjksa 

dks izHkkfor fd;k tkrk gS] tcfd izksisx.Mk esa >wBh vQokgsa QSykdj viuk 

mYyw lh/kk fd;k tk ldrk gSA izksisx.Mk dk lzksr vKkr vkSj vfuf'pr jgrk 

gS] tcfd tulaidZ lEcU/kh izpkj ds lzksr dh tkudkjh lHkh dks jgrh gSA bu 

nksuksa ds e/; ,d egRoiw.kZ vUrj ;g Hkh gS fd tulaidZ dk mn~ns'; LoPN ,oa 

lwpukRed gksrk gS tcfd izksisx.Mk dk mn~ns'; LokFkZiw.kZ vkSj xyr lwpuk nsuk 

Hkh gksrk gS vFkkZr~ izkssisx.Mk yksxksa dks xqejkg djus ds fy, gh fd;k tkrk gSA  

5-3-2 tulaidZ dk egRo % 

 bl izdkj ge dg ldrs gSa fd tulaidZ fdlh fuf'pr y{; dks izkIr 

djus ds fy, turk vkSj ljdkj ds e/; thfor lEcU/kksa dh LFkkiuk djrk gS 
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rkfd ,d nwljs dh Hkkoukvksa dks le>k tk ldsA mi;qZDr ifjHkk"kkvksa ds vk/kkj 

ij tulaidZ ds lEcU/k esa fuEufyf[kr ckrsa Li"V gksrh gSa% 

1- tulaidZ yksd dY;k.kdkjh jkT; dh izeq[k vfuok;Zrk gSA  

2- tulaidZ turk dh Hkkoukvksa vkSj leL;kvksa dks le>us dk ,d lk/ku 

gSA  

3- tulaidZ ljdkjh uhfr;ksa vkSj dk;ZØeksa dk turk ij iM+us okys izHkkoksa] 

ykHkksa vFkok gkfu;ksa dks tkuus okyk ,d ek/;e gSA  

4- tulaidZ ds }kjk ;g tkuus dk iz;kl fd;k tkrk gS fd turk fdlh 

ljdkjh vFkok xSj ljdkjh laxBu ls D;k D;k vis{kk,a j[krh gS \ 

5- tulaidZ ds }kjk ;g crkus dk iz;kl fd;k tkrk gS fd dksbZ laxBu 

tulk/kkj.k ds fy, D;k D;k dk;Z dj jgk gS vkSj og muds fy, fdruk 

egRoiw.kZ gS \ 

6- tulaidZ ,d ,slk ek/;e gS] ftlesa dbZ ljdkjh ,oa xSj&ljdkjh 

laxBu rFkk turk ,d nwljs dh Hkkoukvksa ds vuqdwy O;ogkj djus ds 

fy, jkth djus dk iz;kl djrs gSaA  

cks/k iz”u  

iz01&   tulaidZ vkSj tulapkj esa D;k vUrj gS \ 

m0  tulaidZ O;fDrxr ;k NksVs Lrj ij fd;k tkus okyk tulapkj gS 

tcfd tulapkj turk ds O;kid fgLls rd igqapus dh fof/k gSA  

iz0 2&  izpkj D;k gS \ 

m0  lkewfgd :i ls turk dks tkudkjh nsuk izpkj gSA  

iz0 3&  izksisx.Mk vkSj tulaidZ esa D;k QdZ gS \ 
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m0  izksisx.Mk esa L=ksr vKkr vkSj vfuf”pr jgrk gS tcfd tulaidZ 

esa lgh ckrsa Kkr L=ksr }kjk izpkfjr dh tkrh gSaA  

iz0 4&  yksd iz”kklu esa tulaidZ dk D;k egRo gS \ 

m0  tulaidZ turk dh Hkkoukvksa vkSj lekpkjksa dks le>us dk ,d 

lk/ku gSA blds tfj, ljdkjh uhfr;ksa vkSj dk;Zdzeksa dk turk 

ij iM+us okys izHkkoksa] ykHkksa vkSj gkfu;ksa dk irk yxk;k tk ldrk 

gSA  

 

5-4 tulaidZ ds mn~ns'; % 

tulaidZ dk {ks= vkt csgn cM+k x;k gks x;k gSA blds varxZr u, u, 

iz;ksx gks jgs gSa vkSj blls tulaidZ ds mn~ns”;ksa dk nk;jk Hkh yxkrkj c<+rk 

tk jgk gSA tulaidZ ,d dk;Z fo”ks’k u jgdj vc dyk gks x;h gSA orZeku esa 

yksd iz”kklu esa tulaidZ ds izeq[k mn~ns”; bl izdkj gSa % 

1- tu vkdka{kkvksa dks tkuus ds fy,& yksd dY;k.kdkjh jkT;ksa esa ljdkj 

ds leLr dk;Z tufgr dks gh /;ku esa j[kdj fd;s tkrs gSaA tufgr ds dk;ksZa 

ds lEiknu ds iwoZ ;g tkuuk vko';d gks tkrk gS fd turk dh vis{kk,a 

ljdkj ls D;k gSa\ mldh vkdka{kk dks tku ysus ds ckn ljdkj dks mlds fy, 

dk;Z djuk vklku gks tkrk gSA tu lEidZ ds fofHkUu vfHkdj.kksa ds }kjk turk 

dh vkdka{kkvksa vkSj vfuok;Zrkvksa dks tkuus dk iz;kl fd;k tkrk gSA rRi'pkr~ 

blds vk/kkj ij muds fy, ;kstukvksa dk fuekZ.k fd;k tkrk gS rFkk dk;ZØe 

rS;kj djds mUgssa dk;kZfUor fd;k tkrk gSA  

2- tulsokvksa dh miyfC/k;ksa dks crkus ds fy,& turk ds fy, ljdkj 

vFkkZr~ yksdlsok D;k D;k dk;Z dj jgh gS] ljdkj dh D;k miyfC/k;ka gSa] bu 

miyfC/k;ksa ls turk dks dgka rd ykHk igqapk gS] bls crkus ds fy, ljdkj 
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turk ds e/; izpkj djrh gSA tulapkj ds fofHkUu lk/kuksa ds ek/;e ls mu 

rd viuh miyfC/k;ksa ds ckjs esa tkudkjh igqapkrh gSA bu egRoiw.kZ dk;ksZa vkSj 

miyfC/k;ksa ds ckjs esa tc turk tkudkjh izkIr dj ysrh gS rks tulk/kkj.k dk 

fo'okl tulsokvksa ds izfr c<+rk gS vkSj turk dk ;g fo'okl tulsok ds fy, 

cgqr cM+k lEcy gksrk gSA turk Hkh vius vkidks egRoiw.kZ le>us yxrh gS 

rFkk yksdlsok ds dk;ksZa ds izfr mldh tkx:drk c<+rh gSA 

3- yksd lsok ds vuqdwy tuer rS;kj djus gsrq& yksd lsok ,oa iz'kkldh; 

dk;ksZa ds izfr vuqdwy tuer rS;kj fd;k tk lds] ;g ns[kuk Hkh ljdkj dk 

dk;Z gSA ,slk rHkh lEHko gS tc tulaidZ ds fofHkUu vfHkdj.k lgh fn'kk esa 

dk;Z djrs gq, turk dh euksn'kk dks le>sa] D;ksafd dksbZ Hkh ljdkj vFkok 

iz'kklu ;g ugha pkgsxk fd mlds dk;ksZa ds izfrdwy tuer gksA tuer dks 

vius vuqdwy djus ds fy, u flQZ orZeku dk;ksZa dks le>k;k tkrk gS] cfYd 

yksdlaidZ ds lk/ku mUgsa ;g Hkh crkrs gSa fd Hkkoh ;kstuk,a D;k D;k gSa\ vxj 

turk iz'kklu ds orZeku dk;ksZa ls lUrq"V gSa vkSj Hkkoh dk;ZØeksa ds izfr 

vk'kkfUor gS rks fu'p; gh mls tuleFkZu izkIr gksrk gSA 

4- tulaidZ turk o ljdkj ds e/; ,d dM+h ds :i esa& tulaidZ turk 

,oa ljdkj ds e/; ,d dM+h ds :i esa Hkh dke djrk gSA tulaidZ dk dk;Z 

flQZ ljdkj dh miyfC/k;ksa vkSj dk;ksZa dks turk dks crkuk gh ugha gS vfirq 

;g turk dh Hkkoukvksa vkSj vkdka{kkvksa dks Hkh ljdkj rd igqapkrk gSA vxj 

ljdkj ds fdlh dk;Z ds izfr turk esa vR;f/kd vkØks'k gS rks ljdkj vius 

ml fu.kZ; ij fopkj djrh gS rFkk dHkh dHkh tu vkØks'k dks ns[krs gq, vius 

fu.kZ; dks cny nsrh gSA vFkkZr~ ;g dgk tk ldrk gS fd tulaidZ ds fofHkUu 

vfHkdj.k turk ,oa ljdkj ds e/; ,d leUo;dÙkkZ dh Hkh Hkwfedk vnk djrs 

gSaA  
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5- iz'kklfud lq/kkj ls lEcfU/kr lq>ko izkIr djus ds fy,&lalkj esa dksbZ 

Hkh O;fDr ,slk ugha tks lc dqN tkurk gS rFkk lalkj esa dksbZ ,slk Hkh O;fDr 

ugha gS tks dqN ugha tkurk gSA gkykafd ljdkj iz'kklu ds lapkyu ds fy, 

;ksX;re vf/kdkfj;ksa vkSj deZpkfj;ksa dk pquko djrh gS] fQj Hkh ;g ugha dgk 

tk ldrk fd iz'kklfud dk;ksZa ds lapkyu ds fy, muds }kjk fd;s x;s iz;kl 

gh loksZÙke gSa vkSj mlls csgrj mik; gks gh ugha ldrs gSaA lekt ds fofHkUu 

oxksZa ls Hkh fofHkUu izdkj dh leL;kvksa ls lEcfU/kr iz'kklfud lq>ko izLrqr 

fd;s tkrs gSa vkSj dbZ ekeyksa esa ljdkj muds bl Bksl lq>ko dks eku Hkh ysrh 

gSA tulaidZ ds fofHkUu ek/;e bu lq>koksa dks ljdkj rd igqapkus esa egRoiw.kZ 

Hkwfedk fuHkkrs gSaA 

6- ljdkj dh O;Fkk vkSj vleFkZrk dks crkus ds fy,& dHkh dHkh ,slh 

fLFkfr vk tkrh gS fd ljdkj dks ns'k ds fgr esa dqN ,sls dM+s fu.kZ; ysus iM+rs 

gSa tks turk dks ilUn ugha gksrs gSaA dqN lhek rd rkRdkfyd :i ls ;s fu.kZ; 

tu fojks/kh gksrs gSaA ,slh fLFkfr esa ljdkj viuh O;Fkk vkSj vleFkZrk dks crkus 

ds fy, O;xz gks mBrh gSaA ekStwnk nkSj esa egaxkbZ fu;a=.k jksdus esa foQy 

ljdkj dks ckj&ckj ,slk djuk iM+ jgk gSA bl rjg ds dM+os fu.kZ; D;ksaa ysus 

iM+s\ ns'k dh O;Fkk D;k gS\ ljdkj dh vleFkZrk D;k gS\ rFkk ,slk ladV D;ksa 

vk;k \ bu reke ckrksa dh tkudkjh turk rd igqapkus esa tulEidZ ds fofHkUu 

vfHkdj.k vR;Ur egRoiw.kZ gks tkrs gSaA 

7- turk dks vQokgksa vkSj xyrQgfe;ksa ls nwj j[kus ds fy,& tulEidZ 

ds lk/kuksa dk egRo blfy, Hkh vf/kd gS fd bu lk/kuksa ds ek/;e ls ljdkj 

turk dks ltx vkSj lps"V cukrh gS rFkk ;g crkrh gS fd os vQokgksa ls nwj 

jgsaA Hkkjr tSls ns'k esa vf/kdka'kr% lkEiznkf;d naxs vQokgksa vkSj xyrQgfe;ksa 

ds pyrs gh gSaA ljdkj turk dks lykg nsrh gS fd bu vQokgksa ls nwj jgsaA 

blds vykok lekt ds dqN LokFkhZ rRo ljdkj ds vPNs ls vPNs dk;ksZa dks Hkh 

rksM+&ejksM+dj xyr <ax ls turk ds le{k j[krs gSa rFkk ljdkj ds izfr turk 
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esa ?k`.kk mRiUu djrs gSa] tks okLrfodrk ls dkQh fHkUu gksrk gSA vr% ,slh 

ifjfLFkfr esa ljdkj tulEidZ ds lk/kuksa dk lgkjk ysrh gS rFkk vius Åij 

yxk;s x;s vkjksiksa dk tokc nsrh gS] yksxksa dks rF;ksa ls voxr djkrh gS rFkk 

turk ds e/; xyrQgeh dks nwj djrh gSA 'kklu vius i{k dks lgh <ax ls 

izLrqr djus ds fy, gh tulEidZ LFkkfir djrk gS vkSj bl dk;Z dks iwjk djus 

ds fy, tulEidZ vf/kdkjh fu;qDr djrk gSA  

8- dk;ZØeksa ,oa uhfr;ksa dh lQyrk ds fy, bldk izpkj vko';d& 

vk/kqfud jkT; tu&dY;k.kdkjh jkT; gSA tu dY;k.kdkjh jkT; esa ljdkj ds 

dk;ZØeksa vkSj uhfr;ksa dh lQyrk bl ckr ij fuHkZj djrh gS fd turk mls 

dgka rd Lohdkj djrh gS vkSj tc turk mu dk;ZØeksa vkSj uhfr;ksa ds ckjs esa 

lgh vkSj foLr`r <ax ls tkusxh ugha rks mls Lohdkj dSls djsxh\ vr% ljdkj 

ds fdlh Hkh u;s dk;ZØe] uhfr ,oa ;kstuk dh lQyrk ds fy, ;g vko';d gS 

fd turk ds e/; mudk Hkjiwj izpkj fd;k tk;A u;h uhfr;ksa ds i{k esasa vxj 

rdZ ugha j[ks tk;saxs rks turk vufHkKrk ds dkj.k mlds fo:) viuk fu.kZ; 

?kksf"kr dj nsxhA mnkgj.kr;k ljdkj vHkh dEI;wVj dk iz;ksx gj txg dj jgh 

gSA lkekU; turk esa igys ;g /kkj.kk cSB xbZ Fkh fd blls jkstxkj de gks 

tk,axs vkSj csjkstxkjh c<+sxhA vr% turk dks ;g ilUn ugha vk;k ysfdu tc 

ljdkj us vius rdksZa ds }kjk ;g crk;k fd ,slk djuk ns'k ds fodkl vkSj 

izxfr ds fy, vko';d gS] blls dk;Z vklku vkSj tYn gks tkrk gS rFkk 

vizR;{k :i ls blesa jkstxkj ds volj c<saxs rc turk us oDr ds lkFk lkFk 

bls vko';d ekuk vkSj Lohdkj dj fy;kA ysfdu vkt tuliadZ flQZ ljdkj 

ds fy, gh mi;ksxh ugha jg x;k gS cfYd vc rks lkoZtfud {ks=] dkjiksjsV 

gkml vkSj futh {ks= ;gka rd fd jktuhfrd ny Hkh tulaidZ dk egRo Hkh 

le>us yxs gSaA futh {ks= ds fy, tulaidZ ls izeq[k mn~ns”;ksa esa os lkjs 

mn~ns”; rks “kkfey gSa gh tks ljdkjksa ds fy, gksrs gSa ysfdu futh {ks= ds fy, 

tulaidZ ds vuds vU; mn~ns”; vkSj mi;ksx Hkh gSaA futh {ks= esa tulaidZ ,d 
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izdkj ls foKkiu dk Hkh dk;Z djrk gSA dksbZ rF; tc fdlh daiuh }kjk 

foKkiu ds :i esa izLrqr gksrk gS rks mldk ,d vyx izHkko gksrk gSA ysfdu 

ogh rF; tc daiuh ds tulaidZ foHkkx ds iz;klksa ls lekpkj ds :i esa izLrqr 

gks tkrk gSA tulaidZ dh bl rkdr dks vc futh {ks= us HkyhHkkafr le> fy;k 

gS vkSj cM+s&cM+s dkjiksjsV ?kjkuksa esa vc dkjiksjsV dE;qfuds”ku tSls foHkkx cuk, 

yxs gSaA futh {ks= esa tulaidZ dk mi;ksx viuh Nfo lq/kkjus ds fy, vkSj 

viuk izHkko {ks= c<+kus ds fy, Hkh fd;k tkrk gSA blds vykok vius izfr 

dqizpkj] tu vkdzks”k vkSj yksxksa ds eu esa mRiUu nqHkkZouk dks [kRe djus ds fy, 

Hkh tulaidZ dh cgqr mi;ksfxrk gSA  

cks/k iz”u  

iz0 1&  tuvkdka{kkvksa dks tkuus ds fy, tulaidZ dh D;k mi;ksfxrk gS\ 

m0   tulaidZ tuvkdk{kkvksa dks tkuus dk ,d Js’B rjhdk gSA  

iz0 2&  ljdkj dh vleFkZrk dks crkus ds fy, tulaidZ dk D;k mi;ksx  

gksrk gS\ 

m0 ljdkj dh vleFkZrk crkus ds fy, tuliadZ dk mi;ksx ;g 

gksrk gS fd blds tfj, vklkuh ls ljdkj viuk i{k turk rd 

igqapk ldrh gSA  

iz0 3&  turk vkSj ljdkj ds chp tulaidZ dk D;k jksy gS \ 

m0  turk vkSj ljdkj ds chp tulaidZ ,d dM+h ds :i esa dke 

djrk gSA  

iz0 4&  futh {ks= ds fy, tulapkj dh D;k mi;ksfxrk gS \ 

m0  futh {ks= ds fy, Hkh tulapkj dh csgn mi;ksfxrk,a gSaA futh 

{ks= dks viuh Nfo lq/kkjus ds fy,] vius izHkko {ks= dks c<+kus ds 

fy,] vius izfr yksxksa esa nqHkkZouk] vkdzks”k] dqizpkj vkfn dks [kRe 

djus ds fy, Hkh tulaidZ ls cgqr enn feyrh gSA  
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5-5 tulaidZ % ek/;e vkSj lk/ku % 

vk/kqfud ;qx esa u;s&u;s oSKkfud vkfo"dkjksa dh otg ls tu lEidZ 

LFkkfir djus ds fy, fofHkUu lk/kuksa esa fnuksa fnu vR;f/kd òf) gks jgh gSA vc 

tu&lEidZ ds u;s&u;s vkSj vR;f/kd 'kfDr'kkyh lk/ku fodflr gks pqds gSaA 

vkt tu lEidZ dks ,d fof'k"V dyk cuk fn;k x;k gSA fofHkUu izdkj ds JO; 

n`'; lk/kuksa ds iz;ksx ds }kjk bls vf/kdkf/kd lqyHk vkSj lqUnj cuk fn;k x;k 

gSA lk/kkj.kr;k tulEidZ LFkkfir djus ds fy, fuEufyf[kr izeq[k lk/ku 

viuk;s tkrs gSa% 

1- izsl rFkk izdk'ku (Press and Publication) : izsl rFkk izdk'ku tu&lEidZ 

LFkkfir djus ds fofHkUu lk/kuksa esa lokZf/kd l'kDr ekus tkrs gSaA izR;sd ljdkj 

vius dk;ZØeksa vkSj ;kstukvksa dk turk esa izpkj&izlkj djus ds fy, vusd 

izdkj dh i=&if=dkvksa dk izdk'ku djrh gSA izk;% izR;sd ljdkj dk viuk 

,d lwpuk vFkok izdk'ku foHkkx gksrk gSA ;g foHkkx turk dks ljdkjh dk;ksZa 

dh vko';d tkudkjh nsus ds fy, fofHkUu izdkj ds izdk'ku ;Fkk&if=dk,a] 

iqfLrdk,a] iSEiysV] bR;kfn fudkyrk gSA ;s dkQh lLrs gksrs gSaA dqN 

izdk'ku&lkexzh fcYdqy fu%'kqYd Hkh nh tkrh gSA Hkkjr esa foKkiu rFkk 

n`';&izpkj funs'kky; dqN ,slh iqfLrdk,a Mkd }kjk fu%'kqYd :i ls tulkekU; 

dks Hkh Hkstrk gS ftlesa iz/kkuea=h dk Hkk"k.k rFkk uhfrxr O;DrO; Nik jgrk gSA 

izdk'ku foHkkx dk izeq[k mn~ns'; gh ;g gS fd ljdkjh dk;ksZa ds ckjs esa turk 

dks tkudkjh nh tk; vkSj mUgsa rF;ksa ls voxr djk;k tk;A  

ljdkjh dk;ksZa rFkk miyfC/k;ksa dks crkus ds fy, u flQZ vius ns'k esa 

izdk'ku lkexzh miyC/k djk;h tkrh gS] cfYd fons'kksa esa Hkh vius nwrkoklksa ds 

ek/;e ls t:jrean O;fDr;ksa dks ;g izdk'ku lkexzh nh tkrh gSA ljdkj ds 

mPp inkf/kdkjh izsl lEesyu ds ek/;e ls Hkh ns'kh rFkk fons'kh i=dkjksa dks 

viuh uhfr;ksa rFkk miyfC/k;ksa ds ckjs esa crkrs gSaA futh {ks= o laLFkk,a Hkh 
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tulaidZ ds fy, izsl rFkk izdk”ku dh enn ysrh gSaA futh laLFkk,a viuh 

i=&if=dkvksa dk izdk”ku Hkh djrh gSa vkSj vU; izdk”kuksa ds tfj, Hkh viuk 

i{k yksxksa ds lkeus j[krh gSaA  

2- vkdk'kok.kh (Radio) : dqN le; iwoZ rd tc nwjn'kZu ugha Fkk] rc rd 

vkdk'kok.kh gh tu&lEidZ LFkkfir djus dk vR;Ur egRoiw.kZ lk/ku FkkA vkt 

Hkh ;g lLrk] lqyHk vkSj foLr`r izlkj okyk tu lEidhZ; lk/ku ekuk tkrk gSA 

f'kf{kr rFkk vf'kf{kr] vehj rFkk xjhc] cqf)thoh rFkk fdlku lHkh yksxksa dks 

blls tkudkjh iznku dh tkrh gSA tc Hkh dksbZ u;h ljdkj vkrh gS ;k dksbZ 

egRoiw.kZ ckr gksrh gS vFkok jk’Vªh; fnolksa ij rks 'kkluk/;{k Lo;a vkdk'kok.kh 

ls turk dks lEcksf/kr djrk gSA 

ljdkj viuh x`g&uhfr] fons'k&uhfr] vkfFkZd uhfr] vkS|ksfxd uhfr] 

iapo"khZ; ;kstukvksa vkfn ds ckjs esa vkdk'kok.kh ds ek/;e ls izdk'k Mkyrh gSA 

vkdk'kok.kh ij izlkfjr gksus okys dk;ZØe Hkh tu lEidZ ds izeq[k lk/ku gSaA 

vkt futh ,Q,e jsfM;ks Hkh tulaidZ dk ,d vPNk lk/ku cu x;k gSA futh 

laLFkkvksa ds izfrfuf/k blesa de ewY; ij viuk i{k j[k dj viuk tulaidZ c<+k 

jgs gSaA  

3- pyfp= (Films) : fQYeksa dk iz;ksx Hkh ljdkj vius izpkj ds lk/ku ds :i 

esa djrh gSA fdlh fo'ks"k fo"k; dh tkudkjh ;k f'k{kk nsus ds fy, fofHkUu izdkj 

ds o`Ùkfp= cuk;s tkrs gSaA ns'k&fons'k esa gksus okyh ?kVukvksa dh tkudkjh nsus 

ds fy, lekpkj n'kZu dk fuekZ.k fd;k tkrk gSA dsUnz ljdkj us blds fy, 

vyx ls ,d fQYe fMohtu dh Hkh LFkkiuk dh gS] tks ljdkjh pyfp= rS;kj 

djrk gSA xkao xkao ,oa eksgYyksa esa ljdkjh xkfM+;ksa ls ?kwe ?kwedj Hkh ;s pyfp= 

fn[kk;s tkrs gSa rFkk blds }kjk izpkj ds lkFk lkFk euksjatd fQYesa Hkh fn[kk;h 

tkrh gSaA gkykafd vc bysDVªkfud ehfM;k ds vkus ls ;g izFkk lekIr gksus yxh 

gSA  
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4- nwjn'kZu (Television) % nwjn'kZu dks vk/kqfud ;qx dh ,d ,slh nsu ds :i 

esa Lohdkj fd;k tkrk gS tks tu lEidZ dk lokZf/kd egRoiw.kZ lk/ku cu x;k 

gSA vkdk'kok.kh flQZ JO; ek/;e gS ijUrq nwjn'kZu esa JO; vkSj n`'; nksuksa :i 

lkFk&lkFk fn[kk;s tkrs gSaA Qyr% bldh fo'oluh;rk vf/kd gks tkrh gSA 

nwjn'kZu ds ek/;e ls lekpkjksa dk ladyu n`'; lfgr izLrqr fd;k tkrk gSA 

egRoiw.kZ lkef;d iz'uksa ij fo'ks"kKksa ds ifjlaokn] xksf"B;ka vkSj ppkZ,a vkfn 

vk;ksftr dh tkrh gSaA Hkkjr esa tc ls nwjn'kZu dk foLrkj gqvk gS rc ls 

ljdkj us Nfoxg̀ksa esa viuk izpkj yxHkx cUn lk dj fn;k gS rFkk vc o`Ùkfp= 

bR;kfn nwjn'kZu ij gh fn[kk;s tkrs gSaA ns'k ds iz/kkuea=h] jk"Vªifr o vU; 

egRoiw.kZ 'kklukf/kdkfj;ksa ds oDrO; vkfn lEcks/ku n'̀;ksa lfgr Vsyhfotu ds 

ek/;eksa ds tfj, turk dks ns[kus dks fey tkrs gSaA tc iz/kkuea=h viuk 

lEcks/ku jk"Vª ds uke nwjn'kZu ij nsrs gSa rks lkekU; n'kZdksa dks ,sls yxrk gS 

ekuks iz/kkuea=h muds dejs esa cSBdj muls vkeus lkeus ckrsa dj jgs gSaA bl 

rjg dh okrkZ,a vkSj izpkj tu&lEidZ ds vfr mÙke lgk;d gSaA futh {ks= vkSj 

dkjiksjsV ?kjkus Hkh tulaidZ ds fy, Vsyhfotu dh rkdr dks igpku pqds gSa 

blfy, os Hkh vc bl ek/;e dks tulaidZ dh igyh ilan ekuus yxs gSaA  

5- bysDVªkWfud ehfM;k (Electronic Media) : chloha lnh ds vfUre n'kd esa 

bysDVªkWfud ehfM;k us dkQh rhoz vkSj izHkko'kkyh <ax ls Hkkjrh; ifjokjksa ds 

'k;ud{k esa izos'k fd;kA blds izHkko vkSj vkd"kZ.k us yksxksa dks bruk izHkkfor 

fd;k fd tulEidZ ds vU; ek/;e dkQh ihNs NwV x;sA blesa JO; vkSj n`'; 

dk ,d lkFk lqUnj lek;kstu fn[kus yxkA lu~ 2000 rd gh Vsyhfotu ij 

ipklksa pSuy viuk izHkko tekus ds fy, iz;Ru'khy gks pqds FksA lwpuk] lekpkj] 

fo'ys"k.k] fjiksVZ] iSuy ppkZ vkfn ds ek/;e ls yksxksa dks tkxzr djus dh tSls 

gksM+ ep x;hA ,d ntZu ls vf/kd pSuy lekpkj nsus yxs vkSj vk/ks ntZu 

pSuy rks pkSchlksa ?k.Vs lekpkj dk gh izlkj.k djus yxsA vr% blus 

tu&lEidZ ds {ks= esa cgqr cM+h Økafr yk nhA vc rks Vsyh dkaÝasflax ds ek/;e 
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ls lekpkj d{k esa cSBk i=dkj ns'k nqfu;k ds fofHkUu dksuksa esa mifLFkr fo'ks"kKksa 

vkSj i=dkjksa ls ltho okrkZ dj ysrk gSA ns'k ds iz/kkueaa=h] jk"Vªifr vkSj vU; 

mPp 'kklukf/kdkfj;ksa ds oDrO; vkfn turk dks fuR; ns[kus dks fey tkrs gSaA 

lekpkj ns[kus vkSj lquus ds fy, vc fdlh fu/kkZfjr vof/k dk bartkj ugha 

djuk iM+rkA gj oDr] gj le; iwjs fo'o dk ?kVukØe fjeksV ds ,d cVu ij 

miyC/k jgrk gSA bysDVªkfud ehfM;k us futh {ks= ds fy, Hkh tulaidZ vklku 

cuk fn;k gSA  

6- dEI;wVj ,oa b.VjusV (Computer and Internet) % oSls rks dEI;wVj dk 

izos'k Hkkjr esa uCcs ds n'kd esa gh gksus yxk Fkk ijUrq chloha lnh ds vUr ,oa 

bDdhloha lnh ds izkjEHk esa bldk fodkl bruh rhoz xfr ls gqvk fd lqfo/kk] 

lapkj vkSj O;oLFkk dh ,d cgqr cM+h rkdr ls gekjk ns'k ,dk,d tqM+ x;kA 

b.VjusV dk izos'k gksus ds ckn yksx ?kj cSBs lwpukvksa ds leqnz ls tqM+ x;s vkSj 

dEI;wVj ds tfj, bruh lkjh tkudkfj;ka ?kj cSBs gh miyC/k gksus yxha fd 

^^xkxj esa lkxj** dh dgkuh pfjrkFkZ gks x;hA cM+h&cM+h iksVZy dEifu;ka] 

iqLrdky;] lekpkj i=] if=dk,a] 'kS{kf.kd laLFkku] O;kolkf;d xfrfof/k;ka vkSj 

euksjatu o [ksy ls tqM+h laLFkkvksa }kjk viuh lkjh lwpuk,a dEI;wVj esa mM+sy nh 

x;haA oLrqr% dEI;wVj o b.VjusV us vkt tu lEidZ ds {ks= esa ,d ,slh 

vk/kqfud ØkfUr yk nh gS tks vo.kZuh; gSA  

7- izn'kZfu;ka (Exhibitions) : tu lEidZ LFkkfir djus ds fy, fofHkUu izdkj 

dh izn'kZfu;ksa dk Hkh lgkjk fy;k tkrk gSA ljdkjh futh laLFkkvksa ds 

dk;Zdykiksa ls tulk/kkj.k dks voxr djkus ds fy, le;&le; ij lkoZtfud 

LFkyksa vkSj esyksa esa izn'kZfu;ksa dk Hkh vk;kstu fd;k tkrk gSA bu izn'kZfu;ksa esa 

lHkh izdkj dh ǹ'; lkefxz;ka] QksVks pkVZ] xzkQ js[kkfp=] ekWMy;qDr fp=] uD'kksa 

vkfn ls fofHkUu foHkkxksa ;k laLFkkuksa ds dk;ksZa vkfn dks fn[kk;k tkrk gSA bu 

izn'kZfu;ksa esa foHkkx fo'ks"k ls lEcfU/kr egRoiw.kZ tkudkfj;ka nh tkrh gSa] iSEiysV 
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ckaVs tkrs gSa rFkk miyfC/k;ksa dks turk ds le{k j[kk tkrk gSA futh {ks= ds 

laxBu Hkh izn”kZfu;ksa ds tfj, viuk tulaidZ c<+krh gSaA  

8- O;k[;ku vFkok Hkk"k.k (Speeches) : O;k[;ku vFkok Hkk"k.k ds }kjk tu 

lEidZ djuk ,d izkphure lk/ku gS tks vkt Hkh vR;Ur izHkko'kkyh ekuk tkrk 

gSA lkoZtfud LFkyksa ij tulewg ds le{k eap ls vius fopkjksa dks turk rd 

igqapkuk rFkk fojks/kh nyksa ds nks"kkjksi.kksa dk tokc nsuk Hkh tu lEidZ dk 

ek/;e gSA blesa tulk/kkj.k izR;{k :i ls vius lkeus iz/kkuea=h] vU; ea=h 

vFkok mPp inLFk usrkvksa ds fopkj tkurk gSA tulewg ds le{k fn;s tkus 

okys Hkk"k.kksa esa fofHkUu ljdkjh ;kstukvksa vkSj dk;ZØeksa ij izdk'k Mkyk tkrk 

gSA bl izdkj ds O;k[;kuksa ls ljdkjh foHkkxksa ds dk;ksZa ds ckjs esasa turk esa 

izpfyr vusd HkzkafUr;ka nwj gksrh gSa rFkk turk rF;ksa vkSj okLrfodrkvksa ls 

voxr gksrh gSA  

9- foKkiu (Advertisement) : foKkiu flQZ futh dEifu;ksa }kjk gh ugha 

vfirq ljdkj }kjk Hkh fn, tkrs gSaA tu fgr ds mn~ns'; esa lHkh ljdkjsa tu 

lEidZ ds bl lk/ku dk mi;ksx djrh gSaA turk dks mlds dÙkZO;ksa dk Lej.k 

fnykus rFkk mUgsa lps"V vkSj lko/kku djus dh n`f"V ls Hkh ljdkjh foKkiu 

mi;ksxh gksrs gSaA ifjokj dY;k.k] vYi cpr ;kstuk] jsy lEifÙk dh lqj{kk] 

fo|qr cpr] VsyhQksu ds nq:i;ksx dks jksduk] vfXu ls lqj{kk] cPpksa dks jksx 

fujks/kd Vhdk nsus] xHkZ fujks/kd mik; viukus rFkk le; ij dj tek djus 

bR;kfn ls lEcfU/kr vusd foKkiu JO; vkSj n`'; ek/;e ds lkFk&lkFk izdk'ku 

ek/;e ls rS;kj fd;s tkrs gSaA bUgsa i= if=dkvksa] jsfM;ks] nwjn'kZu bR;kfn ij 

izlkfjr vkSj izpkfjr fd;k tkrk gSA futh {ks= ds fy, rks foKkiu ls c<+dj 

nwljk dksbZ tulaidZ dk lk/ku gS gh ughaA  

10- ijEijkxr lk/ku (Traditional Means) : nsgkrh {ks=ksa esa izpkj ,oa izlkj 

ds fy, vusd ns'kksa esa ijEijkxr lk/kuksa dks Hkh bLrseky fd;k tkrk gSA yksd 
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xk;d] yksd urZd e.Mfy;ka] ukSVadh] dBiqrfy;ksa dk ukp] gfj dFkk,a] 

dCokfy;ka vkfn Hkkjr esa ,sls iqjkus ijEijkxr lk/ku gSa tks lh/kh lknh turk 

dks T;knk vkdf"kZr djrs gSaA  

izR;sd ftys ds lwpuk vkSj tu&lEidZ foHkkx esa bl rjg ds dykdkjksa dh 

fu;qfDr;ka dj e.Mfy;ka cuk;h tkrh gSaA buds ek/;e ls ifjokj fu;kstu] 

jk"Vªh; ,drk] iapo"khZ; ;kstukvksa] lkeqnkf;d ;kstukvksa bR;kfn ds ckjs esa 

fof/kor~ tkudkjh nh tkrh gSA  

11- O;fDrxr lEidZ (Personal Contact) : tu&lEidZ vFkok yksd& lEidZ 

dk ,d lh/kk lk vFkZ gS tulk/kkj.k ds lkFk lEidZA vxj ;g lEidZ O;fDrxr 

:i ls izR;{k gks rks ckr dqN T;knk izHkko'kkyh cu tkrh gSA blesa ;kaf=drk ;k 

e'khuhdj.k de gksrk gS] tcfd ekuoh;rk vf/kd gksrh gSA vxj tulk/kkj.k 

fdlh eU=h vFkok mPp 'kklukf/kdkjh ls feyrk gS rks ;g le>rk gS fd og 

ljdkj ls ckr dj jgk gSA eU=h ;k vf/kdkjh dk lkekU; ukxfjd ds izfr dSlk 

:[k gS] blls 'kklu dh Nfo curh gSA cgqr lh futh daifu;ka Hkh vius {ks= esa 

yksxksa ls izR;{k laidZ ds tfj, tulaidZ djrh gSaA  

12- vUos"k.k rFkk tuer losZ{k.k (Research and Opinion Survey) : 

vk/kqfud ,oa fodflr ns'kksa esa vUos"k.k rFkk tuer losZ{k.k ds }kjk Hkh yksder 

dks izHkkfor fd;k tkrk gSA vesfjdk vkSj fczVsu tSls ns'kksa esa ;g izFkk dkQh 

yksdfiz; gSA ljdkj dh fdlh u;h uhfr vkSj dk;ZØeksa ds izHkkoksa dks tkuus ds 

fy, 'kks/k vkSj er&losZ{k.k djk;s tkrs gSaA vxj bu 'kks/kksa ls ;g Kkr gksrk gS 

fd cgqr cM+h la[;k vkSj vf/kd izfr'kr yksxksa us bl dk;Z dks ilUn fd;k gS 

rks bldk [kwc izpkj izlkj fd;k tkrk gS rkfd vU; O;fDr Hkh blds i{k esa 

viuh lgefr ns ldasA yksd lEidZ vf/kdkfj;ksa dk ;g dÙkZO; gS fd og 

ljdkj vFkok vius laLFkku dks turk dh jk; ds ckjs esa lwfpr djsaA tu 

lEidZ ds mi;qZDr lHkh ek/;e lkekU;r;k vkt ds vf/kla[; ns'kksa esa yksdfiz; 

gSaA ijUrq vk/kqfud oSKkfud vkfo"dkjksa dh otg ls iqjkus vkSj ijEijkxr lk/kuksa 
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dh mis{kk gksus yxh gS rFkk fodflr jk"Vªksa esa tu lEidZ ds u;s u;s lk/kuksa dk 

fodkl fd;k tkus yxk gSA tu lEidZ ds egRo dks vkt flQZ ljdkjh foHkkx 

gh ugha cfYd futh m|ksx vkSj futh dEifu;ka Hkh dkQh le>us yxh gSa vkSj 

izk;% lHkh ljdkjh vkSj futh foHkkxksa esa tu&lEidZ vf/kdkjh dh fu;qfDr dh 

tkus yxh gSA  

cks/k iz”u  

iz0 1&  izsl rFkk izdk”ku ls tulaidZ esa fdl rjg enn feyrh gS \ 

m0  izsl rFkk izdk”ku dks tulaidZ dk lokZf/kd l”kDr ek/;e ekuk 

tkrk gSA i=&if=dkvksa ds tfj, ljdkj ;k futh {ks= viuk i{k] 

viuh ckr cgqr vPNh rjg ls izLrqr dj ldrs gSaA  

iz0 2&  tulaidZ ds fy, izn”kZfu;ksa dh D;k mi;ksfxrk gS \ 

m0  tulaidZ ds fy, izn”kZfu;ka Hkh ,d vPNk lk/ku gSA buds tfj, 

vyx&vyx LFkkuksa ls viuh ckr lgh yksxksa vFkok y{; lewgksa 

rd igqapkbZ tk ldrh gSA  

iz0 3&  O;fDrxr tuliadZ dh D;k fo”ks’krk gS \ 

m0  O;fDrxr tulaidZ tc izR;{k :i ls gksrk gS rks blesa vf/kd 

izHkko iSnk gks tkrk gSA de gksus ls ekuoh;rk c<+ tkrh gS vkSj 

laidZ gksus okys O;fDr;ksa esa fo”okl c<+ tkrk gSA  

iz0 4&  tulaidZ ds izeq[k ijEijkxr lk/ku dkSu ls gSa \ 

m0  tulaidZ ds izeq[k ijEijkxr lk/kuksa esa yksdxhr] yksd u`R;] 

ukSVadh] dBiqryh izn”kZu] /kkfeZd vk;kstu vkfn gksrs gSaA  

 

5-6 lapkj dh izfØ;k % 

lkekU;r% lapkj 'kCn dk mi;ksx tkudkjh iznku djus ;k lwpuk ds 

lEizs"k.k ds fy, fd;k tkrk gS fdUrq] O;kid lUnHkksZa esa] blesa] fopkjksa dk 
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vknku&iznku] fopkjksa esa lk>snkjh vkSj lg;ksx dh Hkkouk 'kkfey gSA vr% lapkj 

dk ewy rRo] lwpuk ugha le>uk gSA izk;% laxBuksa esa lapkj O;oLFkk vkUrfjd] 

ckgjh vkSj ikjLifjd bu rhu :iksa esa gksrh gSA vkUrfjd lapkj O;oLFkk laxBu 

dks vius deZpkfj;ksa ls tksM+rh gSA ckgjh O;oLFkk laxBu vkSj vke turk ds 

chp lEidZ LFkkfir djrh gS ftls ^^tulEidZ** dgrs gSaA ikjLifjd lapkj 

O;oLFkk laxBu ds deZpkfj;ksa ds vkilh lEcU/kksa ls lEc) gSA la{ksi esa lapkj 

dk vFkZ gS ^^lka>s mn~ns'; dh lka>h le>A** 

lapkj O;oLFkk ds rRo% lapkj O;oLFkk ds ikap eq[; rRo gSaaA buesa lcls igyk 

laizs"kd ;kuh lwpuk Hkstus okyk gSA mls oDrk] izs"kd ;k lq>ko nsus okyk] dqN 

Hkh dgk tk ldrk gSA dqN ljdkjh ,tsafl;ksa vFkok futh laLFkkvksa esa izcU/kd 

izs"kd dk dke djrk gS] ftlesa iz'kkld vkSj v/khuLFk 'kkfey gksrs gSaA lHkh 

vkns'k vkSj funsZ'k eq[; vf/kdkjh ds uke ls tkjh fd;s tkrs gSaA og bUgsa [kqn 

rS;kj ugha djrk fdUrq mlds lgk;d deZpkjh bUgsa rS;kj djds tkjh djrs gSaA 

blls mn~ns'; vkSj fn'kk esa ,d:irk jgrh gS vkSj funsZ'kksa esa fojks/kkHkkl ugha 

gksrkA  

lEizs"k.k izfØ;k lapkj O;oLFkk dk nwljk rRo gSA lans'kksa ds vknku iznku 

ds fy, laxBu esa dqN ek/;e gksus pkfg, tSls] VsyhVkbi] rkj] jsfM;ks vkSj Mkd 

vkfnA laxBu esa lans'kksa dk izlkj <ax ls gks vkSj lgh lans'k lgh O;fDr rd 

igqaps] ;g ftEesnkjh lEizs"k.k dsUnz dh gSA  

rhljk rRo gS lapkj dk :iA ;g vkns'k] fu;e] iqfLrdk] i=] fjiksVZ] 

O;oLFkk] izi= vkfn fdlh Hkh :i esa gks ldrk gSA lkekU;r% blds rhu :i 

gSa&   

• xzkgdksa ds lkFk laxBu ds lEcU/kksa dk lapkyu djus okys fu;e vkSj 

O;oLFkk,a ftudh tkudkjh laxBu ds lHkh deZpkfj;ksa dks gksuk vko';d 

gS rkfd budk lgh <ax ls ikyu fd;k tk ldsA 
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•  iz'kklu ds lfØ; funsZ'k ftuesa fofHkUu vkns'k] izi=] fu;e] iqfLrdk,a 

vkSj vukSipkfjd i= 'kkfey gSa] buesa vkUrfjd laxBu vkSj izfØ;kvksa dk 

fu/kkZj.k fd;k tkrk gS vkSj  

• dqN lwpukRed ek/;e tSls laxBu dh viuh dksbZ if=dk] izf'k{k.k 

iqfLrdk] lkef;d fjiksVZ vkSj izcU/kdksa ds lkekU; funsZ'kksa dk izlkj djus 

ds vU; rjhdsA  

laxzkgd ;k lUns'k izkIr djus okyk lapkj dk pkSFkk rRo gSA blds fy, 

laxBu dks lqfuf'pr djuk pkfg, fd O;fDr;ksa dks feyus okyh lwpuk,a vkSj 

funsZ'k laxBu }kjk 

  fu/kkZfjr gksaA izR;sd lans'k O;ogkj dks izHkkfor djus dh izfØ;k esa 'kkfey 

izR;sd O;fDr rd igqapuk pkfg,A  okafNr izfrfØ;k bldk ikapoka vkSj vafre 

rRo gSA blds vUrxZr mPp vf/kdkjh pkgrs gSaa fd vkSipkfjd tokcksa vkSj 

fjiksVksZa ds tfj, mUgsa crk;k tk;s fd funsZ'kksa dk ikyu gks jgk gS ;k ughaA 

blls mUgsa ekywe gksrk gS fd lwpuk ;k funsZ'kksa us laxzkgdksa ds iz'kklfud 

O;ogkj dks izHkkfor fd;k gS ;k ughaA laxBu esa uhps ls Åij dks lwpuk ds 

i;kZIr izokg ls ,slk djuk lEHko gksrk gSA  

lapkj dh vko';drk,a % VSjh ds vuqlkj lapkj O;oLFkk dks dkjxj cukus okyh 

vkB ewyHkwr vko';drk,a bl izdkj gSa%  

¼1½ vius vki iwjh tkudkjh jf[k, 

¼2½ ,d nwljs esa vkilh fo'okl iSnk dhft,          

¼3½ vuqHko ds leku vk/kkjksa dk irk yxkb;s 

¼4½ ,d nwljs dks Kkr 'kCnksa dk bLrseky dhft, 

¼5½ lUnHkZ dk iwjk /;ku jf[k,          
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¼6½ laxzkgd dk /;ku vkdf"kZr djds mldh fnypLih cuk;s jf[k,  

¼7½ mnkgj.kksa vkSj n`'; lk/kuksa dk mi;ksx dhft, vkSj  

¼8½ nsj ls izfrfØ;k nsus dh vknr Mkfy,A  

fdUrq fjpMZ~l vkSj uhysUMj dh jk; esa blls izcU/kd oxZ dh uhfr;ksa] 

dk;ZØeksa vkSj jhfr&fjoktksa dh >yd feyuh pkfg,A 

feysV us lans”k ds lkr dkjd crk, gSaA muds vuqlkj lans'k] Li"V] 

laxzkgd dh vis{kkvksa ds vuq:i] lkef;d] ,d:i] yphyk vkSj Lohdk;Z gksuk 

pkfg,A  

izcU/kdksa ds fy, t:jh gS fd os lEizs"k.k ls igys vius fopkj Li"V dj 

nsaA laxzkgdksa dks lgh vkSj lVhd lwpuk iznku djus ds fy, t:jh gS fd mUgas 

Li"V :i ls crk;k tk;s fd fu.kZ; izfØ;k D;k gS] fdl izdkj dkjZokbZ djuh gS 

vkSj fdruk le; gSA blls dkjxj lapkj lEidZ dk;e djus esa enn feyrh 

gSA  

nwljk dkjd ;g gS fd izs"kd dks [kqn ;g lksp ysuk pkfg, fd og lans'k 

D;ksa Hkst jgk gS vkSj bl lans'k dk eq[; mn~ns'; D;k gSA  

rhljh ckr ;g gS fd lan'kkssa ls i;kZIr lwpuk feyuh pkfg, rkfd mls 

xzg.k djus okys okafNr izfrfØ;k ns ldsaA igys ls ;g vankt yxk ysuk pkfg, 

fd blesa dqy fdrus lk/ku vkSj tu'kfDr 'kkfey gksxhA lans'k u rks cgqr cM+k 

gksuk pkfg, u mUgsa ckj&ckj nksgjk;k tkuk pkfg,A  

pkSFkk dkjd ;g gS fd lHkh lans'k le; ij feyus pkfg, rkfd izkIr 

djus okys ds ikl ml ij vey djus ds fy, i;kZIr le; jgsA  

ikapoka dkjd gS ,d:irkA fofHkUu ekeyksa esa lans'kksa esa ,d:irk jguh 

pkfg,] tgka izkIr djus okyksa ls ,d gh izdkj ds O;ogkj ;k dkjZokbZ dh vis{kk 

dh tkrh gSA  
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NBk dkjd gS yphyiuA ;kuh lans'kksa esa yphysiu dh xqatkb'k gksuh 

pkfg,A ^^mPp Lrj ds izcU/kd /khjs&/khjs lh[k tkrs gSa fd v/khuLFkksa dks eksVs 

rkSj ij mn~ns'; vkSj lkekU; vk'k; dh tkudkjh nsuk gh dkQh gSA mu ij 

lgh fu.kZ; vkSj vey dk dke O;fDr ij NksM+ fn;k tkuk pkfg,A vr% os izs"k.k 

T;knk dkjxj izrhr gksrs gSa tks gj ckr dk fooj.k cgqr vf/kd fuf'pr djus 

ds ctk; ifjfLFkfr fo'ks"k ds vuqlkj Qsjcny dh NwV nsrs gSaA**  

vUr esa lans'kksa ls Lohdk;Zrk dks c<+kok feyuk pkfg,A blds fy, fiNys 

le>kSrksa ;k lgefr;ksa dk gokyk fn;k tk ldrk gS ;k dkjZokbZ ds fy, ubZ 

ifjfLFkfr;ksa dh rjQ /;ku vkdf"kZr fd;k tk ldrk gSA  

vesfjdu eSustesaV ,lksfl,'ku us vPNh lapkj O;oLFkk ds fy, 

fuEufyf[kr nl lw= crk;s gSa&  

1- lEizs"k.k ls igys vius fopkjksa dks Li"V dj yhft,A  

2- [kqn ;g tkap yhft, fd vki lans'k D;ksa Hkst jgs gSa vkSj mldk 

okLrfod mn~ns'; D;k gSA  

3- lans'k dks laizsf"kr djus ls igys ;g vankt yxk yhft, fd vki 

tks izfØ;k 'kq: djuk pkgrs gSa] mlesa dqy fdruh tu 'kfDr vkSj 

lk/ku [kpZ gksaxsA  

4- ;kstuk cukus ls igys nwljksa ls lykg&e'kfojk dj ysa] D;ksafd 

gekjh vkReijdrk] Lo;a fufeZr lapkj O;oLFkk dks foijhr :i ls 

izHkkfor djrh gSA  

5- bl ckr dk iwjk /;ku jf[k, fd lans'k esa D;k ckr dgh xbZ gS 

D;ksafd my>h gqbZ Hkk"kk ls lans'k gh fujFkZd gks tk;sxkA 

6- ewy lans'k ds lkFk lkFk vU; ckrsa crkb;s D;ksafd lans'k xzg.k 

djus okyk flQZ vkids vkns'k dk gh bartkj ugha dj jgk gSA cfYd 

og ekxZn'kZu] lgk;rk vkSj vius dke ds fy, vf/kd ljkguk ikus 
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dks mRlqd jgrk gSA ;fn lans'k ls ;g vkHkkl ugha feyrk fd mlds 

fy, nwljs jkLrs Hkh miyC/k gSa rks 'kk;n og ,slh fujk'kk esa HkVd 

ldrk gS tgka [kkl rkSj ij vkns'k feyus ij Hkh og tkus ls budkj 

dj ldrk gSA  

7- viuk lans'k Hkstus ds ckn ml ij vkxs dh dkjZokbZ Hkh dhft,A 

lapkj ,d fujUrj pyus okyh izfØ;k gS tks i= ;k lans'k ds izlkj.k 

rd gh lekIr ugha gks tkrhA mls gj eksM+ ij fujUrj etcwr djuk 

vkSj fuxjkuh j[kuk vko';d gSA blls lans'k dh izHkko'khyrk cuh 

jgrh gS vkSj y{; izkfIr rd og pyrk jgrk gSA  

8- vkidk lans'k vkt ds lkFk lkFk dy ds fy, Hkh mi;ksxh gksuk 

pkfg,A vFkkZr~ laizs"kd dks viuh ,slh Nfo cukuh pkfg, fd og ,d 

tkudkj] le>nkj vkSj foosd'khy O;fDr gSA blls og Hkfo"; esa 

cf<+;k laizs"kd cu ldrk gSA tks yksx vkt mldh ckr dks xEHkhjrk 

ls ugha ysrs os Hkh /khjs /khjs mldk yksgk ekuus yxsaxsA  

9- lapkj dk vFkZ flQZ i= fy[kus rd gh lhfer ugha gSA mlds 

lkFk dkjZokbZ Hkh t:jh gSA lans'k izkIr djus okys dks Hkstus okys ds 

O;ogkj dk Hkh vanktk jguk pkfg,A  

10- viuh ckr nwljksa dks le>kus ds fy,] v/khuLFkksa ls igys mUgsa 

lef>,A vkerkSj ij ifjfLFkfr;ksa dks lgh <ax ls le>us ds fy,] 

v/khuLFkksa ij vius fopkj Fkksius ls T;knk vdyeanh dh t:jr 

gksrh gSA ;fn dksbZ mnklhu gS rks nwljksa dks le>uk vklku ugha gSA 

blls lk>s mn~ns'; dh lk>h le> fodflr djus esa enn feyrh 

gSA bu vko';d lw=ksa dk ikyu u gksus ij lapkj dh izfØ;k 

fNUu&fHkUu gks ldrh gSA  

psLVj cukZMZ mu izeq[k fo}kuksa esa ls ,d Fks ftUgksaus lcls igys ;g ekuk 

fd laxBuksa ij vf/kdkj vkSj fu;a=.k j[kus ds fy, lapkj cgqr egRoiw.kZ gSA 
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muds vuqlkj fdlh Hkh laxBu esa vf/kdkj vkSj fu;a=.k j[kus ds fy, 

fuEufyf[kr lkr rRo egRoiw.kZ gSa& 

lapkj ds ek/;e fuf'pr vkSj lcdks Kkr gksus pkfg,A  

1- laxBu ds izR;sd lnL; ls lEidZ dk ,d fuf'pr vkSipkfjd ek/;e 

gksuk pkfg,A  

2- tgka rd gks lds lapkj ra= lh/kk vkSj NksVk gksuk pkfg,A  

3- lkekU;r% lapkj ds fy, iw.kZ vkSipkfjd ra= dk mi;ksx fd;k tkuk 

pkfg,A  

4- lapkj dsUnzksa ds :i esa dk;Zjr O;fDr;ksa dk ;ksX; gksuk vko';d gSA 

5- laxBu tc dk;Zjr gks rks lapkj ra= esa ck/kk ugha iM+uh pkfg, vkSj  

6- izR;sd lans'k izkekf.kd gksuk pkfg,A  

cks/k iz”u  

iz0 1&  lapkj dk D;k vFkZ gS \ 

m0&   lapkj dk vFkZ gS & lk>s mn~ns”; ds fy, lk>h le>A  

iz0 2&  lapkj O;oLFkk ds fdrus eq[; rRo gksrs gSa \ 

m0  lapkj O;oLFkk ds ikap izeq[k rRo gksrs gSaA  

iz0 3&  laxzkgd D;k gS \ 

m0  laxzkgd lapkj dk pkSFkk rRo gS] laxzkgd ls rkRi;Z ml O;fDr] 

lewg  vFkok laLFkk ls gS tks lans”k xzg.k djrk gSA  

iz0 4&  lapkj ds {ks= esa psLVj cukZMZ dk D;k ;ksxnku gS \ 

m0 psLVj cukZMZ mu fo}kuksa esa ls ,d Fks ftUgksaus lcls igys ;g 

ekuk  Fkk fd laxBuksa ij vf/kdkj vkSj fu;a=.k cuk, j[kus esa 

lapkj dk lokZf/kd egRo gSA  
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5-7 tulaidZ dh vkpkjuhfr % 

 vk/kqfud ;qx esa tu lEidZ ,d fof'k"V dyk cu x;k gSA vkt yksd 

lEidZ dk dk;Z igys dh rjg vklku ugha cfYd dkQh tfVy cu x;k gSA tu 

lEidZ esa flQZ ;gh ckr egRoiw.kZ ugha gS fd turk ls lEidZ djuk gS] cfYd 

blls T;knk egRoiw.kZ ;g ckr cu x;h gS fd tu lEidZ ds fy, dc] fdl 

ckr dks] fdl ek/;e ls vkSj dSls j[kk tk;] D;ksafd dksbZ Hkh tu lEidZ rc 

rd lQy ,oa izHkko'kkyh ugha ekuk tk ldrk tc rd og tulk/kkj.k dks 

viuh ckr ds leFkZu esa ugha [khap ysA ,d vO;ofLFkr vkSj vfu;ksftr <ax ls 

fd;k x;k tu lEidZ ljdkjh uhfr;ksa ds lanHkZ esa vkd"kZ.k ds ctk; fod"kZ.k 

iSnk djrk gSA  

vf[ky Hkkjrh; lekpkj i= lEiknd lEesyu us tuliadZ vkSj 

i=dkfjrk ds nkf;Roksa ij ,d vkpkj lafgrk cukbZ gSA bl vkpkj lafgrk esa 

dgk x;k gS fd& 

• tuer rS;kj djus ds iz/kku lk/ku lekpkj&i= gksrs gSaA blfy, 

i=dkjksa dks vius dke dks Fkkrh ;k /kjksgj le>uk pkfg, vkSj 

fo'o dh 'kkfUr rFkk tufgr dh j{kk vkSj lsok ds fy, lnSo rRij 

jguk pkfg,A  

• ewy ekuoh; vkSj lkekftd vf/kdkjksa dk i=dkj dks mfpr vknj 

djuk pkfg,A viuh o`fÙk ;k is'ks dks iquhr dÙkZO; ekudj lekpkj 

nsrs le; i=dkj dks ges'kk fu"Bkoku vkSj U;k;fu"B gksuk pkfg,A  

• tkrh;] /kfkeZd vkSj vkfFkZd dkj.kksa ls mRiUu lkekftd rukoksa ds 

lekpkj nsrs le; ;k mu ij Vhdk fVIi.kh djrs le; i=dkjksa dks 

[kkl rkSj ls vius Åij fu;a=.k j[kuk pkfg,A  
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• i=dkj ;g ns[ksa fd tks dqN Ni jgk gS mlesa rF; dh ,d Hkh 

xyrh u gksA dksbZ rF; u rks rksM+k ejksM+k tk;s vkSj u dksbZ 

vko';d rF; fNik;k tk;sA tkucw>dj xyr pht dHkh u Nkih 

tk;sA tks dqN Nis mldh lkjh ftEesokjh i=dkj ysaA ;fn 

ftEesokjh u ysuh gks rks igys ls bldk [kkl rkSj ls mYys[k fd;k 

tk;sA  

• vQokg vkSj viq"V lekpkjksa dks vQokg vkSj viq"V lekpkj gh 

fy[kk vkSj ekuk tk;sA  

• fo'okl?kkr dHkh u fd;k tk;sA òÙkh; xksiuh;rk dh j{kk vo'; 

gksA  

• O;fDrxr fgrksa dk i=dkfjrk lEcU/kh dk;Z esa dHkh iks"k.k u gksA  

• xyr ckrksa dk rqjUr LosPNk ls [k.Mu fd;k tk;sA xyr ckrksa dh 

vksj dksbZ /;ku vkdf"kZr djs rks [k.Mu izdkf'kr djuk vko';d 

gks tkrk gSA  

• i=dkjksa dks vius in dk nq:i;ksx xSj i=dkjh dkeksa ds fy, dHkh 

ugha djuk pkfg,A  

• fdlh pht dks Nkius ;k u Nkius ds fy, ?kwl ekaxus ;k ?kwl 

Lohdkj djuk i=dkj ds fy, furkar vuSfrd gSA lekpkj vkSj 

rF;ksa ds ladyu vkSj izdk'ku dh Lora=rk rFkk mfpr Vhdk 

fVIi.kh djus dk vf/kdkj] ;s nks ,sls fl)kUr gSa ftudh j{kk ds 

fy, gj ,d i=dkj dks ges'kk rS;kj jguk pkfg,A  

• i=dkj viuh O;kolkf;d fLFkfr dk xyr mi;ksx drbZ u djsaA  

• viuh izfr’Bk ds fy, [kcjksa esa O;fDrxr okn fookn tkjh j[kuk 

vuqfpr gSA & fdlh ds O;fDrxr thou ds lEcU/k esa vQokgsa ;k 
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vU; ckrsa turk dks [kq'k djus ds fy, ;k yksxksa dh mRlqdrk dks 

'kkUr djus ds fy, Nkiuk lgh ugha] ij ;fn tufgr ds fgr esa 

;g vko';d gh gks tk;s rHkh fdlh ds futh thou dh ckr iq"V 

vk/kkj ij gh izdkf'kr dh tk ldrh gSA 

• vkpkj uhfr esa fuEu ckrksa dk gksuk Hkh vko';d ekuk x;k gS& 

• vkn'kZ tulaidZ dk;ZdrkZ ogh gS tks izR;sd ifjfLFkfr esa rVLFk ,oa 

fu"i{k jgdj rdZlaxr fopkj djus dh {kerk j[krk gSA  

• rVLFkrk ds gksrs gq, Hkh mldh lg`n;rk vkSj laonsu'khrk v{kq..k 

jguh pkfg, rFkk mlds vUnj dykdj dh lh dYiuk vkSj 

vfHkO;fDr cuh jgsA  

• turk ds Kku ds Lrj] thou Lrj ,oa mldh :fp;ksa ds vuq:i 

tu lEidhZ; lk/kuksa dk mi;ksx fd;k tkuk pkfg,A  

• tu lEidZ esa fu"i{k] lR;xr ,oa rF;ksa ls iw.kZ ckrksa dks j[kk tkuk 

pkfg,A 

• tu&lEidZ lekt ds fdlh ,d oxZ ls ugha cfYd lHkh oxksZa ls 

LFkkfir fd;k tkuk pkfg,A  

• O;fDrxr lEidZ djrs le; yksd lsodksa dks vQlj'kkgh vkSj 

“kfDr dk izn”kZu iznf'kZr ugha djuk pkfg,A  

• vkpkj uhfr ds rgr f'kdk;rksa dks lquus vkSj muds 'kh?kz fu"iknu 

dh O;oLFkk vR;Ur vko';d gSA  

• foHkkx vFkok laLFkk ds izR;sd mPpkf/kdkjh dks tulk/kkj.k ls 

feyus dk le; fuf'pr dj nsuk pkfg, vkSj bl le; dk 

vuqikyu gksuk pkfg,A  
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• izR;sd i= dk tokc vfoyEc fn;k tkuk pkfg,A tu lEidZ gsrq 

fd;s x;s i= O;ogkj dh Hkk"kk ljy] f'k"V vkSj ldkjkRed gksuh 

pkfg,A  

• tulaidZ vf/kdkjh dk O;fDrxr O;ogkj uez rFkk e;kZnkiw.kZ gksuk 

pkfg,A vf/kdkjh dks lgǹ; Hkko ls ekuoh; n`f"Vdks.k viukdj 

O;fDr;ksa dh leL;kvksa dks lquuk pkfg,A dqy feykdj vf/kdkfj;ksa 

dk crkZo ,slk gksuk pkfg, ftlls yksxksa dh lgkuqHkwfr vkSj 

ln~Hkkouk izkIr dh tk ldsA  

tulEidZ vkt lHkh ljdkjksa vkSj laxBuksa dh ,d vfuok;Z vko';drk 

cu x;h gSA vkt ljdkjh laxBuksa dh vis{kk futh laxBuksa esa tu lEidZ 

T;knk l'kDr ,oa izHkko'kkyh cu x;k gSA futh {ks= vkt ljdkjh {ks= dh 

rqyuk esa tulEidZ dk vf/kdkf/kd ykHk mBk jgk gSA 

cks/k iz”u  

iz0 1&  lQy tulaidZ D;k gS \ 

m0  tulaidZ rHkh lQy ekuk tkrk gS tc oks tulk/kkj.k dks viuh 

vksj vkd`’V dj ysA  

iz0 2&  O;fDrxr fgr ds ckjs esa vf[ky Hkkjrh; i=dkj lEesyu dh 

vkpkj lafgrk us D;k dgk gS \ 

m0  O;fDrxr fgr ds ckjs esa vf[ky Hkkjrh; i=dkj lEesyu dh 

vkpkj lafgrk esa dgk x;k gS fd O;fDrxr fgrksa ds fy, 

i=dkfjrk dk bLrseky dHkh ugha fd;k tk ldrkA  

iz0 3&  tulaidZ ds i=ksa dh Hkk’kk dSlh gksuh pkfg, \ 

m0  tulaidZ ds i=ksa dh Hkk’kk ljy] f”k’V rFkk ldkjkRed gksuh 

pkfg,A  
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iz0 4&  O;fDrxr lEidZ djrs le; yksd lsodksa dks dSlk O;ogkj djuk 

pkfg, \ 

m0   O;fDrxr lEidZ djrs le; yksd lsodksa dks Hknz O;ogkj djuk 

pkfg,A mUgsa in dh rkdr dk izn”kZu Hkh ugha djuk pkfg,A 

  

5-8 lkjka'k % 

tulaidZ yksd dY;k.kdkjh jkT; dh izeq[k vfuok;Zrk gSA tulaidZ 

LoLFk tuer mRiUu djus dk ,d izeq[k lk/ku gSA tulaidZ fdlh fuf'pr 

y{; dks izkIr djus ds fy, turk vkSj ljdkj ds e/; thfor lEcU/kksa dh 

LFkkiuk djrk gS rkfd ,d&nwljs dh Hkkoukvksa dks le>k tk ldsA tu lEidZ 

ds izeq[k mn~ns'; gSa tu vkdka{kkvksa dks tkuuk] yksd lsokvksa dh miyfC/k;ksa dks 

crkuk] yksd lsok ds vuqdwy yksder cukuk ,oa turk o ljdkj ds e/; dM+h 

ds :i esa dk;Z djukA tu lEidZ ds fy, ,d fuf'pr vkpkj uhfr dk gksuk 

okaNuh; gSA ftlls fd O;ofLFkr ,oa fu;ksftr <ax ls tulEidZ fd;k tk lds 

,oa izR;sd ifjfLFkfr esa rVLFk ,oa fu"i{k rdZlaxr fopkjksa dk vknku iznku gks 

ldsA ,d nkSj esa ;g le>k tkrk Fkk fd tulaidZ flQZ ljdkjh laLFkkvksa dh 

t:jr gSA ysfdu vkt futh {ks= us tuliadZ ds egRo dks ljdkjh laLFkkvksa 

dh rqyuk esa vf/kd xaHkhjrk ls le> fy;k gSA vkt futh {ks= gh tulaidZ dk 

vf/kdkf/kd ykHk mBk jgk gSA blls tulaidZ ds :i Hkh cny jgs gSa vkSj 

tulaidZ dh rkdr Hkh c<+rh tk jgh gSA dkjiksjsV dE;qfuds”ku blh dk ,d 

mnkgj.k gSA i=dkfjrk vkSj tulaidZ ds chp dk fj”rk Hkh vc ubZ ifjHkk’kk,a 

x<+us yxk gSA vkt i=dkfjrk dbZ vFkksZa esa tulaidZ dk gh ,d :i gks xbZ gSA 

blfy, vkt i=dkj ds fy, tuliadZ dh ckjhfd;ka lh[kuk vkSj le>uk 

t:jh gks x;k gSA  
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5-9 “kCnkoyh % 

tulaidZ% tulaidZ dk vFkZ gS turk ls lh/kk lEidZA tulaidZ ds }kjk 

iz”kklu] ljdkj vkSj futh laxBu ;k laLFkk,a O;kikfjd lewg vkfn fdlh 

fuf”pr mn~ns”; ;k y{; dh izkfIr ds fy, turk] fgLLksnkjksa] xzkgdksa ;k 

miHkksDrkvksa ds lkFk LoLFk vkSj mRiknd lEcU/k cukrs gSaA  

O;fDrxr lEidZ % O;fDrxr lEidZ tulaidZ dk ,d iqjkuk vkSj fo”oluh; 

rjhdk gSA blds tfj, turk] miHkksDrk ;k y{; lewg ls lh/kk lEidZ gksrk gS 

vkSj ;g izR;{k lEidZ vf/kd izHkko”kkyh Hkh gksrk gSA izk;% jktusrk vius 

ernkrkvksa ls bl izdkj tulaidZ djrs gSaA  

tuer losZ{k.k % tuer losZ{k.k tuliadZ dk ,d ijks{k rjhdk gSA blesa 

tulaidZ djus okyk i{k LO;a tuliadZ ugha djrk cfYd fdlh vU; laLFkk] 

laxBu] i=dkj lewg ;k fdlh is”ksoj laxBu dh enn ls yksd:fp] turk dh 

ilan&ukilan dk vkdyu djokrk gSA izk;% O;kolkf;d ?kjkus vius u, mRiknksa 

dh yksdfiz;rk tkapus ds fy, Hkh tuer laxzg djokrs gSaA if”peh ns”kksa esa 

vktdy baVjusV ,ssls tuer losZ{k.k djus dk mi;ksxh ek/;e cu x;k gSA  

laisz{kd & laizs{kd lapkj O;oLFkk dk ,d egRoiw.kZ rRo gSA tulapkj esa laizs{kd 

dk vFkZ gS lans”k Hkstus okykA ;kuh oks O;fDr tks tulapkj ds fy, dksbZ ckr 

fopkj ;k lq>ko ns jgk gSA tulapkj dk ykHk ysus ds fy, laizs{kd dk lans”k 

ljy vkSj Li’V gksuk t:jh gSA  

ijaijkxr tulaidZ lk/ku % ijaijkxr tulaidZ ds lk/ku ,sls lk/kuksa dks dgk 

tkrk gS tks cgqr igys ls tulaidZ ds mi;ksx esa yk, tk jgs gksaA i=dkfjrk 

vkSj vk/kqfud tulapkj ds fodkl ls Hkh dkQh igys ls iz;ksx esa yk, tk jgs 

,sls ijEijkxr tulaidZ lk/kuksa esa yksdxhr] yksd u`R;] dBiqryh izn”kZu] esys] 

ukSVadh vkfn ,sls dqN lk/ku gSa ftudk vc Hkh iz;ksx gks jgk gSA  
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5-10 Rofjr vH;kl  % 

1- fMekWd ds vuqlkj tulaidZ D;k gS \ 

2- ,p-,y- pkbYM ds eqrkfcd tulaidZ dh D;k ifjHkk’kk gS \ 

3- tulapkj ds ckjs esa vkj-ds-pVthZ us D;k dgk gS \ 

4- yksd lsok ds vuqdwy tuer rS;kj djus esa tulaidZ dh D;k Hkwfedk gS\ 

5- vQokgksa vkSj xyrQgfe;ksa dks nwj djus ds fy, tulaidZ dh D;k 

mi;ksfxrk gS \ 

6- foKkiu ls tulaidZ dSls gksrk gS \ 

7- er losZ{k.k ls tulaidZ esa dSls enn feyrh gS \ 

8- tulaidZ esa dEI;wVj rFkk baVjusV dk D;k mi;ksx gS \ 

9- lapkj “kCn dk mi;ksx lkekU;r% fdu vFkksZa esa fd;k tkrk gS \ 

10- VSjh ds eqrkfcd lapkj O;oLFkk dks dkjxj cukus okyh fdruh ewy 

vko”;drk,a gksrh gSa \ 

11- lapkj ds {ks= esa yphysiu dk D;k egRo gS \ 

12- psLVj cukZMZ ds vuqlkj of.kZr lapkj ds lkr rRo D;k gSa \ 

13- tkrh;] /kkfeZd rFkk vkfFkZd dkj.kksa ls mRiUu rukoksa ds lekpkj fy[krs 

le; i=dkjksa dks D;k djuk pkfg, \ 

14- vO;ofLFkr rFkk vfu;ksftr tulaidZ ds D;k uqdlku gSa \  

 

5-11 vH;klkFkZ iz”u % 

iz”u 1& tuer dh fofHkUu ifjHkk’kk,a D;k gSa \ foLrkj ls crkb, \ 

iz”u 2& tulaidZ ds izeq[k mn~ns”;ksa ds ckjs esa crkb, \ 
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iz”u 3& tulaidZ ds izeq[k ek/;e vkSj lk/ku D;k gSa \ 

iz”u 4& lapkj izfd;k dh O;k[;k dhft, \ 

iz”u 5& tulaidZ dh vkpkj uhfr ds izeq[k lw=ksa dh tkudkjh nhft, \ 

 

5-12 izk;ksxkREd vH;kl % 

vius {ks= dh fdlh futh ;k ljdkjh {ks= dh laLFkk ;k laxBu ds tulaidZ 

vf/kdkjh ls liadZ djds mlds dk;ksZa] mn~ns”;ksa] lk/kuksa vkfn ij ,d foLr`r 

fVIi.kh fyf[k,A blesa mlds vuqHkoksa] leL;kvksa vkSj miyfC/k;ksa dk Hkh mYys[k 

gksuk pkfg,A fVIi.kh esa laLFkk dk ifjp; Hkh nhft,A  

 

5-13 lanHkZ xzUFk % 

1- iar] ,elh   %  i=dkfjrk ,oa tulaidZ A 

2- f}osnh] euh’kk   %  dfu’B ifCy”klZ] ubZ fnYyhaA  

3- Hkkukor] latho ,oa ekFkqj] f“kizk % tulaidZ fl)kUr ,oa rduhdA   

4- xqIr] 'kSys"k lsu  % tulaidZ ,oa lapkj izcU/kuA 
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bdkbZ&6 

tulEidZ dk bfrgkl] Hkkjr esa tulaidZ dk mn~Hko ,oa  fodkl 

bdkbZ dh :ijs[kk  

  6-0 mn~ns”;  

  6-1 izLrkouk 

6-2 fo”o esa tulEidZ dk bfrgkl  

6-3 Hkkjr esa tulEidZ dk mn~Hko ,oa fodkl  

 6-3-1 Hkkjr esa izkjfEHkd tulEidZ  

6-3-2 e/;;qxhu Hkkjr esa tulEidZ  

6-3-3 vk/kqfud Hkkjr esa tulEidZ  

6-4 Hkkjr esa ijEijkxr tulEidZ  

6-5 ljdkj vkSj tulEidZ  

6-6 lkjka”k 

6-7 “kCnkoyh  

6-8 Rofjr vH;kl  

6-9 vH;klkFkZ iz”u  

6-10 iz;ksxkRed vH;kl  

6-11 lUnHkZ xzUFk  

 

6-0 mn~ns”; % 

 ,d ,slk ek/;e ftlls vkilh lkSgknZ iSnk gks vkSj tu&eu ftlls 

izHkkfor gks mls tulEidZ ;k yksdlEidZ dgrs gSaA ;g nks i{kksa dk lEisz’k.k gSA 

,slk lEizs’k.k tks fdlh ykHk dks ysdj fd;k tk;A tulEidZ orZeku esa ,d 



mRrjk[k.M eqDr fo”ofo|ky;  Page 158 
 

 

egRoiw.kZ fo/kk ds :i esa lkeus vk;h gSA bldk mi;ksx ljdkjh] xSjljdkjh 

rFkk futh {ks=ksa esa izeq[krk ls fd;k tk jgk gSA i=dkfjrk ls Hkh tulEidZ 

djhch fj”rk gSA dbZ ek;uksa esa rks nksuksa ,d&nwljs ds iwjd gh gSaA blfy, 

i=dkfjrk ds Nk= ds fy, tulEidZ dh fo/kk dh tkudkjh Hkh vc vfuok;Z 

ekuh tkus yxh gSA vkt fdlh Hkh i=dkj ds fy, bl fo/kk ;k fo’k; dk Kku 

gksuk o blds bfrgkl o mn~Hko dh tkudkjh izkIr djuk vko”;d gks x;k gSA 

bl bdkbZ esa Nk=ksa dks tulEidZ ds mn~Hko o Hkkjr esa blds bfrgkl dh 

tkudkjh nh tk;sxhA bl bdkbZ dk v/;;u djus ij vki tku ldsaxs fd & 

• Hkkjr esa tulEidZ dk mn~Hko dSls gqvk \ 

• fo”o ds izeq[k ns”kksa esa tulEidZ dk bfrgkl D;k gS\  

• Hkkjr esa bldk izkphu vkSj orZeku bfrgkl dSls jgk\ 

• Hkkjr esa tulEidZ dh orZeku fLFkfr ;k vk/kqfud Hkkjr esa 

tulEidZ dSlk gS\  

• dsUnz ljdkj dh tulEidZ dh O;oLFkk D;k gS\  

• bl bdkbZ ds tfj, vUrjkZ’Vªh; tulEidZ ds egRo dks Hkh le>k 

tk ldsxkA  

 

6-1 izLrkouk % 

  tulEidZ fopkjksa ds laizs’k.k dk og f”kYi gS ftlds }kjk fofHkUu izdkj 

dh turk ds lkFk lEidZ dj bfPNr ifj.kke dh izkfIr dh tk ldrh gSA bls 

izcU/k dk drZO; Hkh dgk tk ldrk gS] tks turk dh :fp;ksa vkSj vfHker dk 

/;ku j[krk gSA mldk fo”ys’k.k djrk gS vkSj mlds vuq:i bl f”kYi ds 
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lekpkj] vius laaxBu dh uhfr;ksa] izfØ;kvksa ,oa dk;ZØeksa ds tu&vfHkeq[k 

cukus o izfr’Bk izkIr djus ds mn~ns”; ls lapkfyr djrk gSA  

bl fo/kk dh fodkl dh dgkuh gtkjksa lky igys ls “kq: gksrh gS ;gka 

rd fd ikSjkf.kd lr;qx esa Hkh ukjn _f’k dks ,d vPNs tulEidZ vf/kdkjh ds 

:i esa dk;Z djus okyk ekuk tkrk gSA fiNys ,d lkS lky esa tks vHkwriwoZ 

tu&tkxj.k gqvk gS mlus rks yksdlEidZ dks “kklu O;oLFkk esa ,d fo”ks’k LFkku 

gh iznku dj fn;k gSA  

tc ls lkekftd thou dk lw=ikr gqvk gS] fdlh u fdlh :i esa 

yksdlEidZ dh vko”;drk jgh gSA izkphudky esa jktuhfrd rFkk /kkfeZd lEcU/k 

lh/ks ,oa Li’V gksrs FksA rks Hkh yksdlEidZ ;k blh izdkj dh fdlh vkSj izfØ;k 

dks vfuok;Z ekuk tkrk Fkk vkSj vkt dk ;qx rks yksd;qx dgykrk gSA blesa 

yksdlEidZ dk egRo Lor% Li’V gSA  

vkt lalkj dk dkbZ Hkh “kklu&ra= D;ksa u gks og tulEidZ ds fcuk 

Hkyh Hkkafr dk;Z ugha dj ldrk gSA yksdra= dh iz.kkyh rks oSls Hkh 

*cgqtufgrk;] cgqtu lq[kk;* dh vo/kkj.kk ij dk;Z djrh gSA ;g vo/kkj.kk 

izkphu dky ls gh pyrh vk jgh gS vkSj tulEidZ dk rks mn~ns”; ghs O;fDr] 

leqnk; vkSj lekt esa ijLij ,dhdj.k gksrk gSA blfy, O;fDr vkSj lekt esa 

lek;kstu djus vkSj tuHkkoukvksa dks izHkkfor djus dk tulEidZ ,d eq[; 

lk/ku gSA tulEidZ ,d ekuoh; foKku gS] ,d LorU= O;olk; gS vkSj 

i=dkfjrk ls Hkh mldk xgjk lEcU/k gSA e/; ;qx vkSj fnYyh lYrur rFkk 

eqxy dky esa Hkh tulEidZ dk fof/kor bLrseky gksrk Fkk ysfdu vk/kqfud ;qx 

esa Hkkjr esa bZLV bf.M;k dEiuh ds vkxeu ds lkFk gh Hkkjr esa tulEidZ dk 

,dk,d foLrkj gqvk “kq: gks x;kA mYys[kuh; gS fd 1823 esa gh tku ,Me us 

Hkkjr esa ^izFke iszl ,DV* ykxw dj fn;k FkkA ;kuh i=&if=dkvksa ds tfj, 

ljdkjh uhfr;ksa ds izpkj ds fy, ;g igyk tcju iz;kl FkkA rc ls vc rd 
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yxkrkj ns”k esa tulEidZ dk fodkl gksrk x;k gS vkSj vkt rks tulEidZ oDr 

dh t:jr cu x;k gSA  

 

6-2 tulEidZ dk bfrgkl % 

 izpkj dk izLFkku fcUnq O;fDr vkSj mldh vko”;drk,a gksrh gSaA dksbZ Hkh 

izpkj lQy ugha gksrk ;fn mldk vk/kkj ;k ekaxsa] vko”;drk,a ;k bPNk,a u 

gksaA izpkjdrkZ dh lQyrk blh esa gS fd og turk dks ;g fo”okl fnyk ns fd 

og tks dqN dgrk gS yksxksa ds vius fny dh vkokt gSA blds fy, yksdlEidZ 

dehZ dks lkewfgd euksfoKku ij bruk vf/kdkj gksuk pkfg, fd og turk ds 

vopsru eu esa lksbZ gqbZ bPNkvksa vkSj vkdka{kkvksa dks eq[kfjr dj ns vkSj turk 

dk fo”okl izkIr dj ysA  

 tc ls lkekftd thou dk lw=ikr gqvk gSA fdlh u fdlh :i esa 

yksdlEidZ dh vko”;drk jgh gSA izkphudky esa jktuhfrd rFkk /kkfeZd lEcU/k 

lh/ks ,oa Li’V gksrs Fks] rks Hkh yksdlEidZ ;k blh izdkj dh fdlh vkSj izfØ;k 

dks vfuok;Z ekuk tkrk Fkk vkSj vkt dk ;qx rks yksd;qx gh dgykrk gSA bl 

;qx esa yksdlEidZ dk egRo Lor% gh Li’V gks tkrk gSA  

 vkt ds ;qx esa yksdlEidZ dk gekjs thou esa D;k LFkku gS] bls le>us 

ds fy, ;g vko”;d gS fd blds lekjEHk] fodkl vkSj bfrgkl ij n`f’Vikr 

fd;k tk,A Kku ds fdlh Hkh vU; {ks= dh rjg] yksdlEidZ dk vkt dk :i 

bfrgkl dh dbZ “kfDr;ksa vkSj izfØ;kvksa ds fujUrj ?kkr&izfr?kkr dk ifj.kke 

gSA dkykarj esa bl dyk dk vkSj Hkh dbZ fn”kkvksa esa fodkl gks ldrk gSA 

blfy, yksd lEidZ dh cgqeq[kh izxfr ds fofHkUu pj.kksa dks fdlh ns”k ;k dky 

fo”ks’k ls cka/kuk vuqfpr vkSj Hkzkafrtud gksxkA rFkkfi oLrq fLFkfr dks le>us ds 

fy, dqN ,sfrgkfld mnkgj.k vkSj n`’Vkar fn;s tk ldrs gSaA  
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 izkphu dky esa lekt NksVh&NksVh bdkbZ;ksa ¼ifjokjksa] dchyksa ;k oa”kksa½ esa 

caVk gqvk FkkA ml tekus esa fdlh yEch pkSM+h ;k tfVy “kklu O;oLFkk dh 

vko”;drk ugha FkhA u gh mu fnuksa rd nwljs ls ysunsu esa eqnzk dk iz;ksx gksrk 

Fkk] ftl ij vkt dk lkjk vkfFkZd <kapk vofLFkr gSA blfy, ml lhfer 

tuleqnk; ds lHkh lnL;ksa dk fuokZg lh/ks vkSj ljy vknku&iznku ls gh gks 

tkrk FkkA  

 tc ekuo us loZizFke vius g`n;ksn~xkjksa dks vius dqVqEc ij O;Dr djus 

vkSj mls vius lkFk lger djus ds fy, iz;Ru fd, vkSj fdlh Hkh fl)kUr 

vFkok fopkj/kkjk dks lekt }kjk Lohd`r djkus ds fy, ix mBk,] rHkh ls yksd 

lEidZ dk Jhx.ks”k Hkh gks x;k] Hkys gh bl uke dk vkfo’dkj rc u gqvk gksA  

 vkt dk jktuhfrd vkSj lkekftd thou leL;kvksa vkSj my>uksa ls 

vVdk iM+k gSA budks lqy>kus ds fy, vkSj thou dk vcks/k fodkl lqfuf”pr 

djus ds fy, lS)kfUrd ,oa O;kogkfjd nf̀’Vdks.k ls yksdlEidZ ,d vHkko dh 

iwfrZ djrk gSA tSls ernku yksdrU= dk vfuok;Z vax ekuk tkrk gS] mlh izdkj 

yksdlEidZ Hkh yksdra=kRed jkT; dh ,d vifjgk;Z t:jr gSA yksdlEidZ ds 

fodkl dh dgkuh vk/kqfud jktuhfrd iz.kkyh ds bfrgkl ls ?kfu’B :i ls 

lEc) gSA fiNys ,d lkS lky esa vHkwriwoZ tutkxj.k gqvk gSA ml tutkxj.k 

ls tgka lekt esa tupsruk vkbZ gS ogha mlesa jktuSfrd psruk dk Hkh fodkl 

gqvk gSA tSls&tSls lekt esa lkekftd tupsruk vkSj jktuSfrd tupsruk c<+h] 

mlh rjg yksdlEidZ dk dk;Z {ks= Hkh c<+rk x;k gSA  

 ekuo lekt esa tuEidZ dh mi;ksfxrk vkSj mlds egRo dk v/;;u 

djus ds fy, gesa ekuo ds vfrfjDr vU; izkf.k;ksa ds thou dk Hkh voyksdu 

djuk gksxk D;ksafd ewyr% bUlku Hkh rks vU; thoksa dh rjg ,d izk.kh gh gSA 

foKku rks dgrk gS fd ekuo ds vkSj vU; tho/kkfj;ksa ds chp vxj dksbZ vUrj 

gS rks ek= ;g fd euq’; dh lkspfopkj dh “kfDr ;k cksyus vkSj euksn”kk dks 
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vfHkO;Dr djus dh {kerk us mls izdf̀r esa leLr izkf.k;ksa esa loksZifj LFkku fn;k 

gSA vU;Fkk thou ds lHkh ewy izsjd rRo&vkgkj] fuanzk] eSFkqu vkfn bUlku esa Hkh 

mlh izdkj fo|eku gSa tSls nwljs izkf.k;ksa esaA ;gka rd Hkh ns[kk x;k gS fd ftu 

xq.kksa ds dkj.k ge vius vki dks nwljs tkuojksa dh vis{kk mPpLrj ds izk.kh 

ekurs gSa os xq.k U;wukf/kd :i esa ekuosrj izkf.k;ksa esa Hkh ik, tkrs gSaA Hksn gS rks 

dsoy ;g fd ge esa ;s {kerk,a nwljs izkf.k;ksa dh vis{kk vf/kd fodflr n”kk esa 

ikbZ tkrh gSa yksdlEidZ ds fl)kUrksa dh LFkkiuk ds fy, i”kq if{k;ksa esa lapkj 

dk dke fdl rjg pyrk gS mls ge ckjhdh ls ns[ksa rks cgqr ls jgL; [kqy 

tkrs gSaA  

 geus vdlj ns[kk gS fd tc Hkh dHkh dksbZ [krjk fn[kkbZ nsrk gS rks dbZ 

i{kh cgqr “kksj epkuk “kq: dj nsrs gSaA dkSvksa dks gh yhft,A vxj dksbZ dkSvk 

dgha idM+k tk, ;k dadj ;k Njsa dk fu”kkuk cu tk, rks lewg ds lkjs dkS, 

dkWao&dkWao dj ds vkleku flj ij mBk ysrs gSaA  

oU; izkf.k;ksa fo”ks’kr% fgjuksa] gkfFk;ksa] HksfM;ksa vkSj ftjkQksa vkfn ds Hkh 

ijLij lapkj ds vius&vius rjhds gSaA ;s tkuoj izk;% vius vius >q.M cukdj 

pyrs gSa vkSj tc fdlh f”kdkjh ;k i”kq dk [krjk eglwl djrs gSa rks vius 

^ifjokj** ;k lewg ds lHkh lnL;ksa dks lpsr dj nsrs gSa ;k eqdkcys ds fy, 

rS;kj gks tkrs gSaA ;g Hkh ns[kk x;k gS fd ftjkQ vius ifjokj ds ,d lnL; 

dks igjs ij [kMk dj nsrs gSaA  

 bl izdkj dgsa rks lapkj ekuo tkfr ds vykok vU; izkf.k;ksa esa Hkh gksrk 

gS tks fdlh mn~ns”; ;k ykHk ds fy, fd;k tkrk gsA yksdlidZ dk bfrgkl 

izkphu dky ls “kq: gks tkrk gSA bldk ,d mnkgj.k izHkq bZlk elhg dk lans”k 

Hkh gSA vkt ls yxHkx nks gtkj o’kZ iwoZ fQyhLrhu esa ,d lk/kkj.k etnwj c<+bZ 

tkslsQ dk csVk yksxksa dks Kku&/;ku vkSj deZ&/keZ dh ckrsa le>k;k djrk FkkA 

,d fnu mlus ns[kk fd Jksrkvksa dh HkhM+ dkQh gSA og ,d NksVh lh igkM+h ij 
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p<+ x;k vkSj ml igkM+h ij ls mlus yksxksa dks mins”k fn;k ftls fy[kus okyksa 

us ^^leZu vkQ fn ekmaV** vFkkZr~ ^^igkM+h ij ls mins”k** dk uke fn;kA ;g 

mins”k vkt Hkh vej gS vkSj mls vej cuk;k gS mu dykdkjksa us ftUgksaus 

fofHkUu dyk ek/;eksa ls mls thfor j[kkA bZlk ds thou vkSj muds vfUre 

cfynku dks vk/kkj ekudj lkfgR; dh jpuk dh xbZA /kkfeZd vk;kstu gq, vkSj 

dyk ds lHkh ek?;e blds fy, iz;qDr gq,A bl rjg yksd lEidZ vkSj izpkj ds 

lk/kuksa ds iz;ksx ls og lUns”k vej cu x;kA  

 iqjkus tekus esa vesfjdk] cschyksu vkSj lqesfj;k vkfn ns”kksa esa LosPNkpkjh 

ujs”kksa dk vf/kiR; Fkk] os viuh dhfrZ vkSj uke dks nwj&nwj rd QSykus ds fy, 

dkO; ¼lkfgR;½ fy[kokrs Fks vkSj ewfrZ;ka cuokrs FksA yksdlEidZ ls lEc) lcls 

iqjkuh [kkst bZjkd ds iqjkru [k.Mgjksa ls feyrh gSA vkt ls 3700 o’kZ iwoZ 

¼1800 bZ0 iw0 esa½bZjkd esa fdlkuksa dks f”kykys[kksa }kjk [ksrh ds ckjs esa lans”k fn;s 

tkrs FksA Bhd mlh rjg tSls vktdy ljdkjsa viuh foKfIr;ka izdkf”kr djrh 

vkSj djokrh gaSA jktk dks Hkxoku dk :i fl) djus ds fy, feJ ds ftrus 

/keZ&izpkjd ,oa fl)&iq:’k  gq,] os cktkjksa esa vkSj iwtkLFkkuksa ds lkeus ?kwe 

fQj dj mins”k fn;k djrs FksA izkphu ;wuku esa yksdrU=kRed O;oLFkk FkhA 

blfy, mu fnuksa ogka fof/kor~ izksisx.Mk djus dh izFkk FkhA NksVs&NksVs uxjksa ds 

vius&vius Lora= jkT; FksA yksder dh lŸkk izR;{k :i ls ekuh tkrh FkhA  

 fMekLFkuht ml tekus ¼lu~ 384&322½ dk ,d izfl) usrk Fkk tks vius 

Hkk’k.kksa }kjk turk dks ltx fd;k djrk FkkA lqdjkr ¼lu~ 470 ls 399½ vius 

Nk=ksa vkSj vuqxkfe;ksa esa iz”uksŸkj }kjk vius vkn”kksaZ dk izpkj djrs FksA  

iqjkru jkse rks bl ckr ds fy, izfl) Fkk fd ogka yksder vkSj 

yksdok.kh viuk izcy izHkko fn[kkrh FkhA jkse ds lezkV twfy;l lhtj ¼lu~ 

100 ls 44½ us rks lekpkj izdkf”kr djus dh izkjfEHkd ifjikVh gh pykbZ FkhA 

mlus ,DVk M~;wjsuk izdkf”kr djuk vkjEHk fd;k ftldk vFkZ gS ^nSfud 
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lekpkj*A ;g ,d izdkj ls ljdkjh lwpukvksa ds iksLVj gksrs FksA blesa ljdkj 

dh lwpuk,a rFkk vU; lekpkj gksrs Fks vkSj ;g flyflyk pkj lkS lky rd 

pyrk jgk FkkA  

baXySaM esa rsjgoha “krkCnh esa vf/kdkjksa dk ?kks’k.kk i= eSXukdkVkZ lu~ 1215 

esa ikl gqvk] ftlesa fopkjksa dh Lora=rk dk vf/kdkj Lohd`r fd;k x;k FkkA 

ekfVZu ywFkj ¼1483&1546½ us ckbfcy dk teZu Hkk’kk esa vuqokn izdkf”kr djds 

jkse ds dV~VjiUFkh /kekZpk;ksaZ ds fo:) foznzksg dh irkdk Qgjk;hA baXySaM esa Hkh 

blh izdkj dk vkUnksyu py pqdk Fkk tc tku okbZfYdQ us ¼1330&1384½ esa 

ckbfcy dk vaxzsth esa vuqokn fd;k] ftls ppZ ds vf/kdkfj;ksa us fuf’k) ?kksf’kr 

dj fn;k FkkA  

iqutkZxj.k dky esa cM+s&cM+s fopkjdksa us yksder ds izHkko vkSj visf{kr 

fn”kk esa tuer ds fuekZ.k dh leL;kvksa ij izdk”k MkykA bVyh ds fopkjd 

esD;koyh us ¼1469&1526½ yksder ds izHkko ij cgqr cy fn;kA “ksDlfi;j 

¼1564&1616½ ds ukVdksa ds ek/;e ls Hkh ,sls u, fopkjksa dk izpkj gqvkA  

yksder ds izHkko vkSj yksder fuekZ.k dh vko”;drk dks bruk egRoiw.kZ 

le>k x;k fd jkse ds iksi us /keZ&lq/kkj vkUnksyu dk eqdkcyk djus ds fy, 

/keZ&lq/kkj fojks/kh vfHk;ku “kq: fd;kA okLro esa vaxzsth “kCn ^izksisx.Mk* dk 

iz;ksx Hkh rc ls “kq: gqvk tc iksi xzsxjh iUnzgosa ¼lu~1554&1623½ us jkseu 

dSFkksfydksa dh rjQ ls izksVsLVsVksa ds izpkj ds fo:) tokch izpkj pyk;kA blds 

i”pkr~ iksi vcZu~ vkBosa us izpkjdksa ds izf”k{k.k ds fy, ^izksisx.Mk dkfyt* dh 

LFkkiuk dhA  

Qzkal dh jkT;ØkfUr ¼lu~ 1789&1799½ us ekuo bfrgkl esa ,d fu.kkZ;d 

v/;k; tksM+kA ØkfUrdkjh fopkjksa ds izpkj vkSj ØkfUrdkjh jktlŸkk dh lqj{kk ds 

gsrq tuer tkx`r djus ds fy, tks lk/ku viuk, x,] le;kUrj esa mUgksaus 

vk/kqfud ;qx dh ifCyflVh dk :i /kkj.k fd;kA Qzkal dh jkT;ØkfUr dk viuk 
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/ot Fkk&frjaxk] ftls  n`”;eku ^^izrhd** dgk tk ldrk gSA bldk JO; fpUg 

Fkk ^^ykW eklsZykt** dk ØkfUrdkjh xhr vkSj rhljk izrhd Fkk] ^^Jheku** dh 

txg ^^HkkbZ** ;k ^^cU/kq** vFkok ^^ukxfjd** dk yksdfiz; lEcks/kuA ,sls izrhdksa dk 

izHkko ogka ds lekt esa vkt Hkh Li’V ns[kk tk ldrk gSA 

lu~ 1800 ls 1865 rd dh vof/k dks vesfjdk esa yksdlEidZ ds foLrkj 

dk ;qx dgk tkrk gSA bl vof/k esa cM+h rhozxfr ls vkfFkZd izxfr gqbZA 

u;s&u;s m|ksx LFkkfir gq,A cM+s&cM+s QkeZ cusA ;krk;kr ds u;s lk/ku Hkh 

fodflr gq,A e”khuh ;qx cM+h rsth ls c<+ jgk FkkA lu~ 1832 esa rkj }kjk 

lans”k Hkstus ds u;s rjhdksa dk vfo’dkj gqvkA lu~ 1844 esa v[kckjh dkxt 

cuus yxkA lu~ 1863 esa NikbZ ds u,&u, rjhds <wa< fudkys x,A  

vesfjdk dh jkt O;oLFkk Hkh yksder ij vk/kkfjr Fkh] blfy, yksder 

dks vkanksfyr fd;s cXkSj fdlh Hkh lkekftd ,oa vkfFkZd dk;ZØe dks lQy 

cukuk ogka vlaaHko FkkA vr% mu fnuksa dbZ ,d ukjksa dks ysdj cgqr ls 

vkUnksyu pysA fL=;ksa ds fy, erkf/kdkj dh ekax] e|fu’ks/k vkSj Jfedksa ds fy, 

VªsM ;wfu;u dh LFkkiuk vkfn ,sls fo’k; Fks] ftu ij yksder dks tkx`r djus 

ds fy, izksisx.Mk dks os lHkh mik; viukus vko”;d Fks tks mu fnuksa rks 

izkjfEHkd voLFkk esa Fks fdUrq vkt ge mUgsa Hkyh izdkj tkurs gSaA  

vczkge fyadu nkLk izFkk mUewyu vkUnksyu ds usrk FksA mUgsa bl leL;k 

ij vkSj blds ifj.kkeLo:i jk’Vªifr in ds pquko vkSj xg̀;q) ds ekspksaZ ij Hkh 

vius fojksf/k;ksa ds lkFk izpkj ;q) yM+uk iM+kA mudk fo”okl Fkk fd turk dk 

lfØ; leFkZu vkSj lg;ksx lQyrk dh igyh dqUth gSA blfy, mUgksaus x`g;q) 

ds vkjEHk ds fnuksa esa dgk% ^^ge ftl fLFkfr dk lkeuk dj jgs gSa] mlesa gesa 

turk dks vius lkFk ysdj pyuk gSA turk dk leFkZu ysdj ge lc dqN 

izkIr dj ysaxsA blds fcuk ge dqN ugha dj ik;saxsA geas ;kn j[kuk pkfg, fd 

bl yM+kbZ esa ogh thrsxk tks turk dks vius lkFk ysdj pysxkA ftlus 
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yksder dh ijokg u dh vkSj Åij&Åij ls gqDe pyk;k] og dgha dk ugha 

jgsxkA**  

 fyadu us yksdlEidZ esa viuh lw>cw> dk ifjp; jk’Vªifr cudj OgkbZV 

gkÅl esa inkiZ.k djrs gh fn;kA mUgksaus turk ls cs jksd&Vksd feyus ds fy, 

lIrkg esa ,d fnu fuf”pr dj fn;kA blls jk’Vªifr fuokl dh pkjnhokjksa esa 

Hkh mudk loZlk/kkj.k ls lEidZ cuk jgkA ftl dkj.k os vesfjdk ds ,d lQy 

jk’Vªifr ds :i esa ekus tkrs gSaA  

 chloha “krkCnh ds izkjEHk esa vesfjdk esa cM+h&cM+h gM+rkysa gqbZ vkSj ekdZ 

V~osu ¼Mark Twain 1835-1910½ tSls ys[kdksa us iwathoknh “kks’k.k dk f?kukSuk 

fp= viuh iqLrdksa vkSj miU;klksa esa [khapkA mUgksaus vkokt mBkbZ fd “Public 

Be Damned” dgus okyksa ds fnu yn x;s gSaA mudh ekax Fkh “Public be 

Informed” vFkkZr~ ^^turk dks tckc nksA** 

 :l ds ,thVsVjksa ds dke dk fl)kUr ;g gS fd tks izpkj ekSf[kd :i 

ls turk ls ?kqy&fey dj fd;k tkrk gS og lokZf/kd izHkkoiw.kZ gksrk gSA jsfM;ks 

izsl vkSj Vsfyfotu }kjk izpkj lc ns”kksa ds ds fy, rks lEHko ugha D;ksafd blds 

fy, cgqr vf/kd iwath visf{kr gSA nwljs futh lEidZ ls tks ckr dgh tkrh gS] 

mldk izHkko rks Lo;a fl) gSA D;ksafd blesa og vkReh;rk] ?kfu’Brk vkSj 

fLux/krk gksrh gS tks jsfM;ks }kjk vkdk”k esa vkokt Qsad nsus esas ugha miyC/k 

gksrh ;|fi jsfM;ks ;k izsl vkfn dk viuk vyx egRo gSA  

 gekjs ns”k esa ljdkjh yksdlEidZ foHkkxksa esa Hkh dqN ,sls dk;ZdrkZ j[ks 

tkrs gSa ;k vuqcaf/kr fd;s tkrs gSa tks :l ds ^^,thVsVjksa** dh rjg turk esa 

?kqyfey dj izpkj dk;Z djrs gSaA muds dke djus dk <ax vukSipkfjd gksrk 

gSA ^uqDdM* tylksa  esa Hkk’k.k djus esa ;k ljdkjh izpkj lkexzh forfjr djds 

;s viuk dke djrs gSaA ;s dk;ZdrkZ eq[;r% ljdkj dh i{k/kj jktuhfrd 

ikfVZ;ksa ls Hkh fdlh u fdlh rjg tqM+s gksrs gSaA blfy, turk ls lEidZ cukus 
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dk budk rjhdk dqN vyx gh gksrk gSA rFkkfi ;s yksx iw.kZ :i ls ljdkjh 

vuq”kklu ds v/khu gksrs gSA ;s dk;ZdrkZ yksxksa ds fopkj tkurs gSa vkSj le>rs 

gSa vkSj le;&le; ij yksxksa dks lkspus dh mfpr fn”kk Hkh nsrs gSaA vxj dgha 

dksbZ xyr izksisx.Mk py jgk gks rks mldk [k.Mu Hkh djrs  gSaA vuqHko ls ;s 

dk;ZdrkZ tku tkrs gSa fd tuer dk >qdko fdl vksj gSA budks ;g funsZ”k 

fn;k tkrk gS fd vius ftys ds yksdlEidZ vf/kdkjh dks tuer ds >qdkoksa ;k 

ifjorZuksa dh lwpuk nsrs jgsaA  

 vr% dgas rks fo”o esa tulaEidZ ;k yksder dk bLrseky vkfndky ls 

gksrk jgk gSA orZeku esa ;g ,d fodflr fo/kk cu x;k gS vkSj lekt dk 

vfHkUu vax cu x;k gSA ;gh dkj.k gS fd vkt izR;sd ljdkjh] xSjljdkjh 

laLFkkuksa] jktuSfrd ikfVZ;ksa vkSj m|ksxksa esa tulEidZ foHkkx vo”; gksrs gSaaA  

cks/k iz”u  

iz0 1 &  izpkj ds lQy gksus ds fy, vko';d 'krsZa D;k gSa \ 

m0  izpkj dk izLFkku fcUnq O;fDr vkSj mldh vko”;drk,a gksrh gSaA 

fdlh Hkh izpkj ds lQy gksus ds fy, mldk vk/kkj] vko”;drk,a 

vkSj yksxksa esa  bPNkvksa dk gksuk vfr vko';d gSA  

iz0 2 &  vesfjdk esa yksdlEidZ ds foLrkj ds ;qx ds ckjs esa crkb, \  

m0   lu~ 1800 ls 1865 rd dh vof/k dks vesfjdk esa yksdlEidZ ds 

foLrkj dk ;qx dgk tkrk gSA bl vof/k esa vkfFkZd izxfr cM+h 

rhoz xfr ls gqbZA u;s u;s m|ksx LFkkfir gq,A cM+s cM+s QkeZ cusA 

;krk;kr ds u;s lk/ku Hkh fodflr gq,A e”khuh ;qx cM+h rsth ls 

c<+ jgk FkkA lu~ 1832 esa rkj }kjk lans”k Hkstus ds u;s rjhdksa dk 

vfo’dkj gqvkA lu~ 1844 esa v[kckjh dkxt cuus yxkA lu~ 

1863 esa NikbZ ds u,&u, rjhds <wa< fudkys x,A 
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iz0 3&  fyaadu ds lQy jk"Vªifr cuus esa yksdlEidZ dk D;k egRo Fkk \ 

m0  fyadu us yksdlEidZ esa viuh lw>cw> dk ifjp; jk’Vªifr cudj 

OgkbZV gkÅl esa inkiZ.k djrs gh fn;kA mUgksaus turk ls csjksd 

Vksd feyus ds fy, lIrkg esa ,d fnu fuf”pr dj fn;kA blls 

jk’Vªifr fuokl dh pkj nhokjksa esa Hkh mudk loZlk/kkj.k ls lEidZ 

cuk jgkA ftl dkj.k os vesfjdk ds ,d lQy jk’Vªifr ds :i 

esa ekus tkrs gSaA  

iz0 4&  fyadu ds yksder ds ckjs esa D;k fopkj Fks \ 

m0   vczkge fyadu dk fo”okl Fkk fd turk dk lfØ; leFkZu vkSj 

lg;ksx lQyrk dh igyh dqUth gSA blfy, mUgksaus x`g;q) ds 

vkjEHk ds fnuksa esa dgk% ^^ge ftl fLFkfr dk lkeuk dj jgs gSa] 

mlesa gesa turk dks vius lkFk ysdj pyuk gSA turk dk leFkZu 

ysdj ge lc dqN izkIr dj ysaxsA blds fcuk ge dqN ugha dj 

ik;saxsA geas ;kn j[kuk pkfg, fd bl yM+kbZ esa ogha thrsxk tks 

turk dks vius lkFk ysdj pysxk ftlus yksder dh ijokg u 

dh vkSj Åij Åij ls gqDe pyk;k] og dgha dk ugha jgsxkA**  

 

6-3 Hkkjr esa tulEidZ dk mn~Hko ,oa fodkl % 

 Hkkjr dh leLr ijEijk,a] lkekftd thou esa tulaEidZ ds egRo vkSj 

tulEidZ ds fuekZ.k dh dk;Zfof/k;ksa ij vk/kkfjr gSaA oSfnd dky esa nsoklqj 

laxzke esa nsorkvksa }kjk fotsrkvksa ij izlaxkuqlkj iq’i o’kkZ] ukjn dk laoknokgd 

ds :i esa rhuksa yksdksa dk Hkze.k vkSj jktlw; ;Kksa dh O;oLFkk] ;s lc ikSjkf.kd 

ckrsa izkxSfrgkfld dky esa yksder fuekZ.k ds miØe dk gh vax le>h tkrh 

FkhaA v”kksd ds f”kykys[k] jktLFkku dk dhfrZLrEHk] vdcj dh Qrsgiqj lhdjh 

uxjh] eafnjksa ds ?kaVs ?kfM;ky] equknh okys ds <ksy] iapk;rksa dh ?kaVh ls ysdj 
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jktegyksa esa yxh U;k; dh tathjsa rd lHkh dk izpkj o lEidZ dh n`f’V ls 

viuk egRo gSA   

6-3-1 Hkkjr esa izkjfEHkd tulEidZ % 

 tulEidZ ds vkjEHk dks tkuus ds fy, ge bfrgkl ds Kkr lzksrksa dh 

rjg fdlh fuf”pr rkjh[k dks fu/kkZfjr ugha dj ldrs gSaA fdUrq ekuk tk 

ldrk gS fd ekuo ds mn~Hko ds lkFk gh tulEidZ dk mn~Hko Hkh gqvkA ekuo 

lnSo gh leUo;h izo`fŸk dk jgk gSA mldh ps’Vk jgh gS fd ifjos”k ds vuq:i 

mlds dk;Z dh ljkguk dh tk, vkSj fojks/k dks lekIr fd;k tk,A blesa 

^tuer* viuh egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA jkepfjr ekul esa izlax feyrk gS 

fd Jh jke us ,d /kksch ds dgus ij lhrk dks ckYehfd ds vkJe esa Hkst fn;k 

FkkA izkphu dky esa jktk viuk os”k cny dj turk ds lq[k&nq[k dh tkudkjh 

j[krs FksA cM+s&cM+s lezkVksa vkSj oa”kksa esa xqIrpj] nwr vkfn turk ls izR;{k ;k 

vizR;{k lEcU/k cuk, j[krs FksA  

 izkphu dky esa iM+kslh jkT;ksa ls vkØe.k vkSj lŸkk gLrkUrj.k dk Mj 

cuk gh jgrk FkkA ,sls esa nwj&nwj rd QSys lkezkT; esa lwpuk nsuk o turk dks 

foifŸk dk vkHkkl fnykuk t:jh FkkA vr% vkoktkgh ds izeq[k ekaxksaZ ij cqftZ;ka 

gksrh Fkha vkSj ?kqMlokj] iSny ;k vU; lSfud ,d cqthZ ls nwljh cqthZ rd 

lekpkj igqapkrs FksA tulEidZ dks vf/kd izHkkoh cukus ds fy, “kkld turk 

dh vk”kkvksa dk vuqeku Hkh yxkrs FksA ,sls jktk tks lekt ds dY;k.kdkjh 

xfrfof/k;ksa ds fy, tkx:d FksA os vius egRoiw.kZ fu.kZ;ksa dks ^f”kykys[kksa* ds 

:i esa jkT; ds dbZ Hkkxksa esa yxok nsrs FksA  ^v”kksd* dk uke bfrgkl esa ,sls 

tulEidZ djus okys lezkV ds :i esa fo[;kr gSA blh izdkj vU; “kkld Hkh 

egRoiw.kZ /kekZns”kksa] jktkKkvksa o Qjekuksa dks turk rd igqapkrs FksA dbZ jktkvksa 

us vius dky dh miyfC/k;ksa ds izpkj gsrq vius jkT; esa izoh.k ys[kdksa o dfo;ksa 

dks Js’B LFkku iznku fd;k Fkk ftlls mudh miyfC/k;ka nwj&njkt rd igaqprh 
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FkhaA equknh o Qjeku }kjk jktkKk tulkekU; rd igqapkbZ tkrh FkhA izkphu 

Hkkjr esa fofHkUu ;qxksa esa ^/keZ* us viuh egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA gj ,d jktk 

fdlh u fdlh /keZ dk vuq;k;h jgk gS blfy, mldh bPNk o izd`fr ds vuq:i 

tulEidZ dk nkf;Ro czkg~e.kksa] _f’k&eqfu;ksa ;k eaf=;ksa tSls oxZ ij gksrk FkkA 

;gh oxZ le; le; ij jktk dks mfpr f”k{kk vkSj ekxZn”kZu Hkh nsrk FkkA 

pØorhZ lezkVksa us tulEidZ ds ,sls rjhds viuk, Fks ftlls lekU;tu mUgsa 

leFkZu nsa vkSj NksVs jktkvksa o lkearksa dk lkFk Hkh mUgsa feyrk jgsA jktk blh 

iz;kstu gsrq ,sls nwr j[krs Fks tks “kq) g`n;] prqj o dqyhu gksrs FksA os ns”kdky 

dh fLFkfr;ksa ds ikjaxr Hkh gksrs FksA  

 jktkegkjktkvksa vkSj xqykeh dk ;qx lekIr gks tkus ds i”pkr x.krU= 

dh ?kks’k.kk gqbZA iztkra= esa ;g ekuk x;k fd blesa turk }kjk pquh xbZ ljdkj 

gksus ds ukrs ^tulEidZ* dk egRoiw.kZ LFkku gSA vkt lalkj dk dksbZ Hkh 

“kklurU= D;ksa u gks og tulEidZ ds fcuk HkyhHkkafr dk;Z ugha dj ldrk gSA 

vkt ds ;qx esa “kklura= dh dfBukb;ksa o tfVyrk ds dkj.k “kkld o “kkflr 

ds chp dh nwjh dks de djus ds fy, ^tulEidZ* iqy dk dk;Z djrk gSA 

 izkphu Hkkjr dh lkekftd&jktuSfrd O;oLFkk esa ^tu lEidZ* dk fo”ks’k 

egRo ekuk tkrk Fkk] ;|fi ml tekus esa bl “kCn dk izpyu ugha FkkA jktk 

vkSj iztk ds lEcU/k] O;fDr dh lekt ds izfr ftEesnkfj;ka] O;fDr ds O;fDr ds 

izfr dŸkZO;] ;g lHkh fo’k; /keZ dh ifjdYiuk esa gh “kkfey le>s tkrs FksA vr% 

yksdlEidZ Hkh /keZ dk gh ,d igyw ekuk tkrk FkkA yksdjatu jktk dk /keZ 

FkkA vktdy ds tekus esa Hkh yksdlEidZ ds lkeus eq[; mn~ns”; yksdjatu gh 

ekuk tkrk gSA    

 izkphu Hkkjr esa xzkeh.k yksdra=ksa dh O;oLFkk FkhA gekjs xzke LokoyECkh 

gksrs Fks vkSj lkjh jktlŸkk fodsfUnzr FkhA yksx /keZ dks loksZifj ekurs FksA /keZ ls 

vfHkizk; er&erkUrj dk ladh.kZrkewyd lEiznk;okn ugha gksrk FkkA /keZ rks ,d 
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O;kid vkSj fo”kky n`f’Vdks.k dk lwpd le>k tkrk Fkk] ftls ewy ekudj 

lekt esa ^^cgqtu fgrk, vkSj cgqtu lq[kk;** ds vkn”kZ ls izfrc) lkjh O;oLFkk 

pyrh FkhA iztk dh D;k vk”kk,a vkSj vkdka{kk,a gSa] ;g tkuus ds fy, jktk vkSj 

“kkld os lc rjhds viukrs Fks tks izdkjkUrj esa vktdy ds yksdlEidZ esa cjrs 

tkrs gSaA 

 dkSfVY; us vFkZ”kkL= esa dgk gS fd jktk dks pkfg, fd og izfrfnu de 

ls de rhu ?kaVs vke njckj yxk, vkSj turk dh rdyhQsa vkSj f”kdk;rsa lqusA 

vxj jktk dh iztk lq[kh ugha rks jktk Hkh pSu dh uahn ugha lks ldrkA turk 

dh lq[kle`f) esa jktk viuk iw.kZ ;ksxnku nsA iztk ds lq[k ds fy, jktk dks 

viuh bPNkvksa dh cfy Hkh nsus ds fy, rS;kj jguk pkfg,A dkSfVY; ds 

iFkizn”kZu esa pUnzxqIr ekS;Z us vius “kklu ra= esa ,d lwpuk foHkkx Hkh laxfBr 

fd;k FkkA lwpuk foHkkx dk ,d vuqHkkx xqIrpjksa dk Hkh gksrk FkkA ;g vuqHkkx 

^^[kqys** ;kuh lkoZtfud yksdlEidZ dh lgk;rk ds fy, xqIr tkudkjh nsrk FkkA 

ekS;Zdky esa izeq[k ukxfjdksa dh ,d ifj’kn Hkh dke djrh FkhA bl ifj’kn dk 

lky esa ,d ckj vf/kos”ku gksrk FkkA ;g ifj’kn turk dh leL;kvksa ij ppkZ 

djrh Fkh vkSj vius lq>ko ljdkj dks Hkstrh FkhA  

 lezkV v”kksd ds f”kykys[kksa esa ,sls jktdh; deZpkfj;ksa dk mYys[k vk;k 

gS ftUgsa ^^izfrosnd** dgk tkrk FkkA budk dke lkoZtfud fgr dh ckrksa ij 

lwpuk,a ,d= djds jktk dh tkudkjh ds fy, izLrqr djuk gksrk FkkA 

^izfrosndksa* dks ;g lqfo/kk izkIr Fkh fd os jktk ds lkeus vklkuh ls is”k gks ldsa 

rkfd turk dh rdyhQsa ftruh tYnh gks lds jktk rd igqap tk,aA  

 vius ,d vU; f”kykys[k esa lezkV v”kksd us ;g ?kks’k.kk Hkh dh Fkh fd 

og turk dk nq%[k lq[k lquus ds fy, gj le; rS;kj jgrs gSaA ckS/k /keZ dk rks 

iwjk izlkj gh yksdlEidZ ds tfj, gqvk FkkA  
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6-3-2 e/;;qxhu Hkkjr esa tulEidZ % 

 fgUnqLrku ds eqlyeku ckn”kkgksa vksj “kkldksa us iztk ds lkFk vius 

lEcU/kksa dks bLyke ds fl)kUrksa vkSj fgUnw iztk ds ijEijkxr jhfrfjoktksa ds 

vuqlkj fufeZr fd;kA mudk ;g fo”okl Fkk fd mUgsa ijekRek ds lkeus bl 

ckr dk tokc nsuk gS fd mUgksaus viuh iztk dh lq[kle`f) ds fy, D;k fd;kA  

 eqlyeku ckn”kkg fofHkUu foHkkxksa esa vf/kdkjh fu;qDr djrs le; bl 

ckr dk /;ku j[krs Fks fd os dk;Z dq”ky] fo”okl ik= vkSj U;k; fiz; gksaA ;g 

vf/kdkjh turk ds lkFk lEidZ j[krs Fks vkSj jktk dks lwpuk nsrs jgrs Fks fd 

yksder dk >qdko fdl vksj gSA  

 bu ckn”kkgksa us LFkkuLFkku ij ^^okd;k uohl** ;kuh laoknnkrk fu;qDr 

fd, gq, FksA blh rjg laoknnkrkvksa dh ,d Js.kh ^^LokUg uohl** gksrh Fkh tks 

izkUrh; ;k LFkkuh; jktkvksa ;k uokcksa dh dpgfj;ksa ds gkykr fy[kdj dsUnzh; 

ljdkj ;kuh fnYyh lezkV dks Hkstk djrs FksA tSlk fd uke ls Li’V gS fd] xqIr 

fjiksVZ Hkstus ds fy, ^^[kqfQ;k uohl** Hkh j[ks tkrs FksA bu ckn”kkgksa dh dk;Z 

iz.kkyh dk vuqlj.k djrs gq, fgUnw jktkvksa us blh izdkj dh O;oLFkk dh ftlesa 

iztk ds lkFk mu ds lEcU/k ?kfu’B vkSj lqn`<+ gks x,A ^^LokUg uohl** gksa ;k 

^^okd;k uohl** ;s lHkh yksxksa ds chp esa ?kwers jgrs Fks vkSj turk esa vxj dksbZ 

vkØks”k ;k vlUrks’k ns[krs Fks rks rqjUr “kkldksa dks lwfpr djrs FksA tulEidZ 

dh izfØ;k f}i{kh; gksrh gSA blfy, jktk vkSj “kkld Hkh vius vkns”k Hkh 

turk rd bUgha ek/;eksa }kjk yksxksa rd igqapkrs FksA  

 vdcj egku~ ¼1556&1605½ ds “kkludky esa jktk vkSj iztk ds lEcU/k 

cgqr lqe/kqj jgsA vdcj dk ,d njckjh vcqy Qty fy[krk gS] ^^yksxksa ds 

dY;k.k ds fy, D;k dqN gks jgk gS] jktk bl ckr dks iwjh rjg tkurk gSA 

turk dks Hkh ljdkjh xfrfof/k;ksa dh tkudkjh nh tkrh gSa bl esa nksuksa i{kksa 
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¼jktk&iztk½ nksuksa dk gh ykHk gSA** vdcj us okd;k uohlksa dh lsokvksa dk Hkh 

[kwc ykHk mBk;kA  

6-3-3 vk/kqfud Hkkjr esa tulEidZ % 

 og fnu vHkh cgqr iqjkus ugh gq, tc gekjs ns”k esa i=dkfjrk ds ckjs esa 

Hkh ;gh vkifŸk dh tkrh Fkh fd i=dkfjrk dksbZ Lora= O;olk; ughaA bldk 

dkj.k Hkh FkkA izk;% ogh yksx bl {ks= esa inkiZ.k djrs Fks ftudk eq[; /;s; 

vius vkn”kkasZ ds fy, la?k’kZ djuk gksrk FkkA blfy, os vkfFkZd gkfu&ykHk dh 

fparkvksa ls loZFkk eqDr jgrs gq;s mu vkn”kksaZ dk izpkj djrs FksA fdlh O;olk; 

thfodksiktZu dk lk/ku le>dj ughaA tc rd i=dkfjrk dks izpkj dk ek/;e 

vkSj fo”ks’k vkn”kksaZ dh izkfIr dk lk/ku gh ekuk tkrk jgk] rc rd dsoy 

thfodk dekus ds fopkj ls i=dkj cuus okys bl /kU/ks esa “kkfey ugha gq,A mu 

fnuksa i=dkj lkoZtfud dk;ZdrkZ] v/;kid] dykdkj] lkfgR;dkj] lekt 

lq/kkjd] /keZ izpkjd vkfn dqN Hkh gksa] O;kolkf;d n`f’V ls i=dkj ugha gksrs FksA 

i=dkfjrk fo”kq) :i ls mudk iz/kku y{; ugha gksrk Fkk vkSj u gh thou 

;kiu dk lk/kuA blfy, bls Lora= O;olk; dk :i u fey ldkA  

 vk/kqfud Hkkjr esa vc fLFkfr cny xbZ gSA i=dkj vc ,d O;olk; ds 

vax gSaA mudk dke gS lekpkjksa dk ladyu] lEiknu vkSj izdk”kuA lekpkjksa ds 

ladyu vkSj lEiknu esa os ^^fo”kq) lekpkj&ewY;** ¼News Value½ dh [kkst 

djrs gSaA vius O;fDrxr fopkjksa dks bl dk;Z ls ,dne vyx j[krs gSaA mudk 

futh n`f’Vdks.k tks dqN Hkh gks] muls vis{kk dh tkrh gS fd os lekpkj ewY;ksa 

dks gh eq[; le>dj viuk drZO; iwjk djsaxsA  

 blds vfrfjDr vkt dk ;qx bruk izfrLi/kkZ iz/kku gks x;k gS fd 

lekpkj ladyu vkSj lEiknu i=dkj dk iwjk le; ekaxrk gSA lekpkj ladyu 

ds vius dbZ {ks= gks x, gSa ftuesa fo”ks’k Kku vkSj vuqHko dh vko”;drk gksrh 

gSA lekpkj i=ksa esa lkfgfR;d] dykfo’k;d] jktuSfrd] lkekftd] vkfFkZd vkfn 
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fo’k;ksa ds fo”ks’k LrEHk vkSj ì’B gksrs gSa ftuds fy, laoknnkrkvksa  dks fo”ks’k 

rS;kjh djuh iM+rh gSA  

 ;gh leL;k,a yksdlEidZ dh gSA yksdlEidZ dh lk/kuk Hkh iw.kZdkfyd 

Je ls gh lEHko gSA blhfy, rks yksdlEidZ dks Lora= O;olk; dk xkSjo vkSj 

egRo izkIr gqvk gSA ,d Lora= O;olk; ds :i esa lkoZtfud ekU;rk izkIr djus 

ds fy, yksdlEidZ dfeZ;ksa dk loZ izFke vf[ky Hkkjrh; lEesyu 1968 esa 

fnYyh esa gqvk FkkA blfy, dgk tk ldrk gS fd ;g O;olk; vius orZeku 

:i esa vHkh 50 o’kZ dk Hkh ugha gqvk gSA bl is”ks dh ,d izfrfuf/k laLFkk ifCyd 

fjys”kUl lkslkbVh vkWQ bf.M;k gSA bl lkslkbVh dh LFkkiuk 1958 esa gqbZ FkhA 

bl laLFkk dk iathdr̀ eq[;ky; cEcbZ esa gSA  

 yksdlEidZ dks ,d Lora= O;olk; dh ekU;rk feyus ls bl {ks= esa gks 

jgs lkjs dk;ksaZ dks LoLFk vkSj jpukRed fn”kk feyh gSA blls tulEidZ ,d 

vko”;d fo’k; ;k fo/kk o foHkkx ds :i esa lekt esa vk;k gSA ftlesa gtkjksa 

uo;qodksa dks jkstxkj izkIr gks jgk gS rFkk os viuh ;ksX;rk dk mi;ksx lekt 

ds bl Lora= O;olk; ds fy, dj jgs gSaA  

vk/kqfud Hkkjr esa tulEidZ ds fodkl gsrq dk;Z”khy izeq[k lk/ku vFkok 

tulEidZ O;oLFkk fuEufyf[kr gSa % 

1- nwjn”kZu % flrEcj] 1959 esa fnYyh ls igyh ckj “kq: gqvk ;g ek/;e vkt 

Hkh ns”k dh turk ds yxHkx 60 izfr”kr {ks= rd vius dk;ZØeksa dks igqapkrk 

gSA jk’Vªh; ,drk] oSKkfud tkudkjh] ifjokj dY;k.k] d`f’k] i;kZoj.k] efgyk 

o cky fodkl] [ksydwn] dyk o laLd`fr] bfrgkl] lkfgR; vkfn {ks=ksa ds 

jkspd dk;ZØeksa ds ek/;e ls ljdkj ,oa mldh lksp o dk;ZØe turk rd 

igqaprs gSa] turk dh izfrfØ;k o erkas ds vk/kkj ij mudh uhfr;ksa o dk;ZØeksa 

dk fu/kkZj.k Hkh gksrk gSa  
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2- jsfM;ks  % 1920 esa Hkkjr esa jsfM;ks dk tUe ekuk tkrk gSA Hkkjr dh fo”kky 

tula[;k ds lokZf/kd Hkkx rd igqapus dk ek/;e jsfM;ks gSA yxHkx 90 

izfr”kr turk jsfM;ks ls ykHkkfUor gksrh gSA ljdkjh jsfM;ks us ftls 

vkdk”kok.kh dgk tkrk gS lekpkj] yksd laxhr] O;k[;ku] okrkZ] ifjppkZ] cky 

o efgyk dk;ZØe] d`f’k] lSfud dk;Zdze] xhr laxhr vkfn ds tfj, ns”k ds 

yksxksa esa viuh xgjh iSB cuk j[kh gSA bl ek/;e dks ns”k dh /kM+du Hkh 

ekuk tk ldrk gSA yksddY;k.k dh ;kstukvksa vkSj turk o “kkld ds e/; 

lwpukra= ds fy, ;g lsrq dk dk;Z djrh gSA                                        

3-  pyfp=  % Hkkjr ljdkj ds fQYe fMohtu dh LFkkiuk 1948 esa gqbZ FkhA 

bldk eq[; iz;kstu fQYeksa ds ek/;e ls ljdkj ds dk;ZØeksa dk izpkj djuk 

gSA ;g nks izdkj ds fp= rS;kj djrk gS% ¼d½ òŸk fp=] ¼[k½ lekpkj fp=A 

ns”k ds fofHkUu flusek?kjksa esa bUgsa ;Fkkle; ,oa voljkuqdwy fn[kk;k tkrk gSA 

;g izHkkx fofHkUu lekjksgksa] mRloksa rFkk ns”k ds lkaLd`frd tulEidZ ds 

LFkkuksa] Lora=rk laxzke vkfn ij Hkh Qhpj ,oa dkVwZu fQYesa Hkh rS;kj djrk 

gSA  

4- i= lwpuk foHkkx % ;g dk;kZy; ljdkjh uhfr;ksa o xfrfof/k;ksa dh tkudkjh 

turk dks nsrk gSA ;g ljdkj o lapkj ek/;eksa ds chp rkyesy dk dk;Z Hkh 

djrk gSA lekpkj ,tsfUl;ksa] ns”kh fons”k i=&if=dkvksa] nwjn”kZu] vkdk”kok.kh 

vkfn dks Hkh ;g vko”;d lqfo/kk,a miyC/k djokrk gSA turk dh jk; o 

izfrfØ;k ls Hkh ljdkj dks voxr djkrk gSA  

5- izdk”ku foHkkx % ns”k&fons”k ds yksxksa dks Hkkjr o mlds lUnHkksaZ dh lVhd o 

lgh tkudkjh nsus ds fy, egRoiw.kZ eqn~nksa o fo’k;ksa ij fofHkUu Hkk’kkvksa esa 

iqLrdsa] QksYMj] isEQysV rFkk i=&if=dk,a izdkf”kr djrk gSA cky lkfgR;] 

jkstxkj] xkzeh.k fodkl] lkfgR;&laLd`fr] egRoiw.kZ O;fDr;ksa] ljdkjh Hkk’k.kksa] 

mi;ksxh ys[kksa vkfn ds laxzg Hkh ;g foHkkx izdkf”kr djrk gSA    
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cks/k iz”u  

iz0 1 &  izfrosnd D;k gksrs Fks \  

m0   lezkV v”kksd ds f”kykys[kksa esa ,sls jktdh; deZpkfj;ksa dk mYys[k 

vk;k gS ftUgsa izfrosnd dgk tkrk FkkA budk dke lkoZtfud 

fgr dh ckrksa ij lwpuk,a ,d= djds jktk dh tkudkjh ds fy, 

izLrqr djuk gksrk FkkA ^^izfrosndksa** dks ;g lqfo/kk izkIr Fkh fd os 

jktk ds lkeus vklkuh ls is”k gks ldsa rkfd turk dh rdyhQsa 

ftruh tYnh gks lds jktk rd igqap tk,aA 

iz0 2 &  okd;k uohl dkSu gksrs Fks \ 

m0   fnYyh lYrur vkSj eqxy ckn”kkgksa us LFkku LFkku ij ^^okd;k 

uohl** ;kuh laoknnkrk fu;qDr fd, gq, FksA eqxy ckn”kkg 

fofHkUu foHkkxksa esa vf/kdkjh fu;qDr djrs le; bl ckr dk /;ku 

j[krs Fks fd os dk;Z dq”ky] fo”okl i= vkSj U;k; fiz; gksaA  

iz0 3 &   fQYe fMohtu dk D;k dk;Z gS \  

m0   fQYe fMohtu dh LFkkiuk 1948 esa gqbZ FkhA bldk eq[; iz;kstu 

fQYeksa ds ek/;e ls ljdkj ds dk;ZØeksa dk izpkj djuk gSA ;g 

nks izdkj ds fp= rS;kj djrk gS% ¼d½ o`Ÿk fp=] ¼[k½ lekpkj 

fp=A ns”k ds fofHkUu flusek?kjksa esa bUgsa ;Fkkle; ,oa voljkuqdwy 

fn[kk;k tkrk gSA ;g izHkkx fofHkUu lekjksgksa] mRloksa rFkk ns”k ds 

lkaLd`frd tulEidZ ds LFkkuksa] Lora=rk laxzke vkfn ij Hkh Qhpj 

,oa dkVwZu fQYesa rS;kj djrk gSA  

iz0 4 &   orZeku le; esa tu lEidZ dk foLrkj fdl rjg gqvk gS \  

m0  yksdlEidZ dks ,d Lora= O;olk; dh ekU;rk feyus ls bl {ks= 

esa gks jgs lkjs dk;ksaZ dks LoLFk vkSj jpukRed fn”kk feyh gSA 

blls tulEidZ ,d vko”;d fo’k; ;k fo/kk o foHkkx ds :i esa 



mRrjk[k.M eqDr fo”ofo|ky;  Page 177 
 

 

lekt esa vk;k gSA ftlesa gtkjksa uo;qodksa dks jkstxkj izkIr gks 

jgk gS rFkk os viuh ;ksX;rk dk mi;ksx lekt ds bl Lora= 

O;olk; ds fy, dj jgs gSaA  

 

6-4 Hkkjr esa ijEijkxr tulEidZ % 

dchyksa ds tUe ds lkFk rFkk ijLij laokn dh vko”;drk dk vuqHko 

gksus ds lkFk gh Hkk’kk dk mn~Hko vkSj fodkl gqvk gksxk rFkk fQj /khjs&/khjs fyfi 

cuh gksxh] og rF; bfrgkl }kjk fl) gSA  

loZizFke <ksy] ekny] e`nax vkfn peZok| tulaokn dk lk/ku cus FksA 

dchyksa esa] tUe ls ysdj e`R;q rd ds lHkh fØ;kdykiksa dh lwpuk <ksy dh y; 

dks cnydj nh tkrh FkhaA <ksy ;k MqXxh ihV dj yksxksa dks ,d= dj ekSf[kd 

?kks’k.kk,a dh tkrh FkhA ckn esa] mRlo R;kSgkj] esys vkfn dk vk;kstu djds 

tulEidZ fd;k tkus yxkA ;s volj lwpukkvksa ds vknku&iznku ds fy, vPNs 

ekus tkrs FksA ;gh ugha] bu voljksa ij euksjatu ds lkFk lwpuk nsus dk dk;Z 

Hkh ljyrk ls gks tkrk FkkA  

oSfnd dky esa ;Kksa dk vk;kstu gksus yxk Fkk] ftuesa yksx cM+h la[;k esa 

,d= gksrs FksA bu ;K”kkykvksa esa uhfr] /keZ o lkekftd fu;eksa dh ppkZ ds 

lkFk&lkFk Kku dk izpkj&izlkj Hkh fd;k tkrk FkkA ;s ;K xq:&f”k’;ksa ds chp 

dk [kqyk eap gksrs FksA iqjk.kksa essa ukjn dks ,d i=dkj rFkk tulEidZ vf/kdkjh 

ds :i esa fpf=r fd;k x;k gSA jkek;.k] egkHkkjrdky esa jFkksa rFkk ?kksM+ksa }kjk 

lekpkjksa dks Hkstus dh O;oLFkk dk mYys[k feyrk gSA   

tSu] ckS)] fgUnw lHkh /keZ vius&vius mins”kksa ds izpkj&izlkj ds fy, 

vusd izdkj dh lwpuk lsokvksa dk iz;ksx djrs FksA “kadjkpk;Z }kjk cuok;s x;s 
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pkj fn”kkvksa esa pkj eB] tSu erkoyfEc;ksa }kjk cuk;s x;s efUnj] ckS)ksa ds fogkj 

lHkh tulEidZ ds lk/ku FksA  

ekS;Zdky esa rks yECkh lM+dsa Hkh cuok;h x;h FkhaA O;ofLFkr Mkd lsok dk 

tUe blh dky esa gqvkA xqIrdky Hkh bl ǹf’V ls egRoiw.kZ gSA ;gh og le; 

Fkk tc lkfgR;] laxhr] fp=dyk] ewfrZdyk] Hkou fuekZ.k dyk lHkh tulEidZ 

ds lk/ku ds :i esa izfl) gq,A ml dky esa Hktu] izkFkZuk lHkk,a] mRlo] esys] 

R;kSgkj] jkeyhyk] jklyhyk vkfn tulaokn ds viwoZ lk/ku FksA gLrys[kksa dh 

ijEijk] Hkh blh le; dh nsu gSA v”kksd ds f”kykys[k] fpŸkkSM+ dk dhfrZ LrEHk] 

vkfn Hkh tulEidZ ds fofHkUu ek/;e ds :i esa iz;qDr gq, FksA  

eqxydky esa Å¡ph&Å¡ph ehukjsa cuk;h x;h Fkha] ftuds Åij uDdkjs j[ks 

tkrs FksA uDdkjksa dks fo”ks’k izdkj ls cukdj lwpuk,a Hksth tkrh FkhaA vkfnoklh 

{ks=ksa esa rks vkt Hkh nSfud dk;Z ds ckn jkf= ds le; ,d LFkku ij lHkh yksx 

,df=r gksdj yksdxhr] yksdu`R;] >kM+Qwad] iwtk] cfy vkfn dk vk;kstu djrs 

gSaA ,sls voljksa ij yksx ,d txg ij tek gksrs gSa vkSj muds chp tkudkfj;ksa 

dk vknku&iznku Hkh gksrk gSA  

mi;qZDr of.kZr lHkh lk/kuksa ds gksrs gq, Hkh ml nkSj esa tulEidZ ,d 

dfBu dk;Z FkkA D;ksafd rc rd tuer dk ;k turk dh Hkkouk dk egRo gh 

u FkkA lHkh lk/ku lwpuk ;U= Hkj FksaA mudk mn~ns”; jkt fgr gh Fkk] vU; 

dqN ughaA mn~ns”;iw.kZ tulEidZ dk fodkl rks turU= “kklu&i)fr ds lkFk 

“kq: gqvkA 

vk/kqfud ;qx esa vkS|ksfxd fodkl ds lkFk&lkFk tulapkj o tulEidZ 

ds lalkj esa ØkfUr gqbZA lEidZ ds lk/kuksa vkSj ek/;eksa esa rsth ls fodkl gqvkA 

Nkik[kkuk] QksVksxzkQh] i<+us&fy[kus ds izfr tkx:drk] jsyksa dk fuekZ.k] leqnzh 

tgkt] ok;q;ku] Mkd&rkj foHkkx lHkh ds fodkl ds lkFk tulEidZ dh izfØ;k 

vf/kd rsth ls fodflr gqbZA  
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vkt rks jsfM;ks] Vsyhfotu] VsyhQksu] dEI;wVj] lsVsykbV] baVjusV] 

eksckbYk vkfn vk/kqfud lk/kuksa dh miyfC/k ds lkFk iwjk fo”o ,d xkao dh Hkkafr 

tqM+ x;k gS] vkSj tulEidZ O;oLFkk dh vko”;drk bruh c<+ x;h gS fd vkt 

tulEidZ O;olk; ds :i esa iui jgk gSA  

tulEidZ ds ijEijkxr lk/ku bl izdkj gSa%  

1- yksddyk,a& fp=dyk] ewfrZdyk] okLrqdyk] gLrdykA  

2- yksdu`R; & dBiqryh u`R;] lewg u`R;] fookg] tUekfn volj ij fd;s 

x;s u`R;A  

3- yksdxhr & fofHkUu {ks=ksa ds ijEijkxr xhr fookg] tUe] eq.Mu] tUefnu 

vkSj R;kSgkjksa ds volj ij xk;s tkus okys xhrA  

4- yksdukV~; & ukSVadh] rek”kk] HkobZ] jkl] tk=k] vafd;k ukVd vkfnA  

5- fyf[kr Lo:i & rkezi= f”kykys[k] dyk i=dA  

6- yksd xkFkk,a& iz”kfLr ijd dkO; rFkk “kkS;Z xkFkk,aA 

7- vU; lk/ku& MqxMqxh ihVuk] equknh djuk] gjdkjksa }kjk lUns”k] dkfjUnksa 

}kjk ?kks’k.kk,a] lHkk,a] ;K] Lo;aoj vkfnA  

8- lkekftd rFkk /kfeZd ioZ& mRlo] R;kSgkj] esys] izn”kZfu;ka] dhrZu vkfnA 

f”kdkj fd;s x;s i”kqvksa ds dkj.k fd;k x;k lkewfgd HkkstuA  

9- /kkfeZd vk;kstu& efUnj] efLtn] xq:}kjs vkSj vkJeksa esa gksus okys 

/kkfeZd mRloksa ds volj ij yksx Hkkjh la[;k esa ,df=r gksrs gSa rFkk 

laokn djrs gSaA  

mi;qZDr lHkh laokn o lEidZ ds ijEijkxr lk/ku gSaA dgus dks ;s lk/ku 

ijEijkxr gSa] fdUrq vkt ds bysDVªkfud ehfM;k ds ;qx esa Hkh budk vkd’kZ.k 
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rFkk izHkko de ugha gqvk gSA ;g dguk vfr”k;ksfDr u gksxk fd vkt Hkh n`”;] 

JO; ,oa lHkh bysDVªkWfud ek/;eksa esa izpkj&izlkj rFkk foKkiu ds fy, 

ijEijkxr lk/ku vf/kd eq[kj o izHkko”kkyh gSaA yksd”kSfy;ksa dk iz;ksx lwpuk dks 

jkspd cukdj izLrqr djrk gS vr% ;g vkd’kZd Hkh gS vkSj izHkko”kkyh Hkh gSA  

cks/k iz”u  

iz0 1&  izkphu dky esa tulaokn dSls fd;k tkrk Fkk \  

m0   loZizFke <ksy] ekny] eǹax vkfn peZok| tulaokn dk lk/ku gksrs 

FksA dchyksa esa] tUe ls ysdj e`R;q rd ds lHkh fØ;kdykiksa dh 

lwpuk <ksy dh y; dks cnydj nh tkrh FkhA <ksy ;k MqXxh ihV 

dj yksxksa dks ,d= dj ekSf[kd ?kks’k.kk,a dh tkrh FkhA ckn esa] 

mRlo] R;kSgkj] esys vkfn dk vk;kstu djds tulEidZ fd;k 

tkrk FkkA ;s volj lwpukvksa ds vknku&iznku ds fy, vPNs ekus 

tkrs FksA ;gh ugha] bu voljksa ij euksjatu ds lkFk lwpuk nsus 

dk dk;Z ljyrk ls gks tkrk FkkA  

iz0 2&   vk/kqfud ;qx esa tulapkj o tulEidZ esa fdl rjg dzkfUr gqbZ 

gS\  

m0   vk/kqfud ;qx esa vkS|ksfxd fodkl ds lkFk&lkFk tulapkj o 

tulEidZ ds lalkj esa Hkh ØkfUr gqbZ gSA lEidZ ds lk/kuksa vkSj 

ek/;eksa esa rsth ls fodkl gqvk gSA Nkik[kkuk] QksVksxzkQh] 

i<+us&fy[kus ds izfr tkx:drk] jsyksa dk fuekZ.k] leqnzh tgkt] 

ok;q;ku] Mkd&rkj foHkkx lHkh ds fodkl ds lFk tulEidZ dh 

izfØ;k vf/kd rsth ls fodflr gqbZA bVajusV us rks bls u, gh 

vFkZ ns fn, gSaA   
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iz0 3&  uDdkjksa dk mi;ksx tulEidZ ds fy, fdl ;qx esa fd;k tkrk 

Fkk\  

m0 eqxy dky esa uDdkjksa dk mi;ksx tulEidZ ds lk/ku ds rkSj ij 

gksrk FkkA  

iz0 4& tulEidZ ds ijEijkxr fyf[kr lk/ku D;k gSa\  

m0 &  tulEidZ ds ijEijkxr fyf[kr lk/ku rkezi=] f”kykys[k] rkM+i=] 

lun vkSj eksgjsa vkfn gSaA   

 

6-5 ljdkj vkSj tulEidZ % 

yksdrkfU=d O;OkLFkk esa tulEidZ dk fo”ks’k egRo gSA ljdkj dk eq[; 

mn~ns”; tu dY;k.k gksrk gS vr% vius leLr dk;ZØeksa dh lwpuk tu&tu 

rd igqapkuk] turk ij muds izHkko dks tk¡puk rFkk vUrjkZ’Vªh; fLFkfr;ksa vkSj 

leL;kvksa ls mUgsa voxr djkuk] lHkh “kklu ds fy, vko”;d gSaA ;s lHkh dk;Z 

tulEidZ foHkkx djrk gSA  

vktdy rks fojksf/k;ksa ds fØ;kdykiksa dks /;ku esa j[krs gq, mUgsa pqi 

djkus ds fy, Hkh tulEidZ izpkj dk;Z djrk gSA  

vaxzst ljdkj us lekpkj i=ksa ls lEidZ j[kus rFkk lwpuk nsus ds fy, gh 

^iszl dfe”uj* dh fu;qfDr dh FkhA ckn esa ^lsUVªy cksMZ vkWQ bUQkWjes”ku* dh 

LFkkiuk dh x;hA ftldk uke vktknh ds ckn cny dj ^iszl bUQkWjesZ”ku C;wjks* 

¼PIB½  dj fn;k x;kA Lora=rk ds i”pkr~ dsUnzh; o izkUrh; ljdkjksa us 

vius&vius Lrj ij Hkh tulEidZ funs”kky;ksa dh LFkkiuk dhA  

dsUnzh; ljdkj nks Lrj ij tulEidZ djrh gS&  
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¼d½ vUrjkZ’Vªh; Lrj ij tulEidZ %  fons”kksa ls izkIr tkudkjh ,df=r djuk] 

nwljs ns”kksa ls lEcU/k lqn`<+ djuk] lkaLd`frd vknku&iznku] ogka dh dk;Ziz.kkyh 

dk v/;;u rFkk mldk mi;ksx] vius ns”k dh fofHkUu fof”k’Vrkvksa dk 

izpkj&izlkj] nwrkoklksa o mPPkk;ksxksa dks lwpuk,a miyC/k djkuk vkfn vusd dk;Z 

tulEidZ foHkkx ds gh mRrjnkf;Ro esa gksrs gSaA Hkkjrh; nwrkokl fons”kksa esa Hkkjr 

dh Nfo ds izeq[k laokgd gksrs gSaA vius ns”k ds lHkh mUur {ks=ksa tSls d`f’k] 

rduhdh] dyk] laLd`fr vkfn dh lwpuk,a vusd ek/;eksa ls mu rd igqapkbZ 

tkrh gSA fons”k foHkkx] fons”k izlkj izHkkx blh y{; dh iwfrZ esa layXu jgrs gSaA 

vkt dh nqfu;ka esa vUrjkZ’Vªh; tulEidZ dk egRo cgqr c<+ x;k gS] D;ksafd 

blh ds tfj, dksbZ ns”k nqfu;k esa viuh fLFkfr etcwr dj ldrk gSA  

¼[k½ jk’Vªh; Lrj ij tulEidZ % jk’Vªh; Lrj vFkok vkarfjd Lrj ij dsUnzh; 

ljdkj ds fy, tks eU=ky; tulEidZ dk nkf;Ro fuHkkrk gS og ^lwpuk ,oa 

izlkj.k eU=ky;* gSA lwpuk ,oa izlkj.k eU=ky; ds vUrxZr vusd foHkkx 

dk;Zjr gSaA  

1- i= lwpuk dk;kZy; ¼Press Information Bureau½ 

2- vkdk”kok.kh ¼All India Radio½ 

3- nwjn”kZu ¼Doordershan½ 

4- fQYe fMohtu ¼Film Division½ 

5- foKkiu ¼Advertising½ 

6- izdk”ku foHkkx ¼Publication Department½ 

7- {ks= izpkj funs”kky; ¼Directorate of Field Publicity½ 

8- xhr o ukVd foHkkx ¼Song and Drama Division½ 

1- i= lwpuk dk;kZy; ¼Press Information Bureau½ % ;g dk;kZy; nks izeq[k 

foHkkxksa esa caVk gS&  
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 ¼d½ iz”kklfud foHkkx  

 ¼[k½ izsl izpkj dk;kZy;  

¼d½ i= lwpuk dk;kZy; % dk;kZy; dk ;g foHkkx fuEufyf[kr dk;ksaZ dk 

mŸkjnkf;Ro fuHkkrk gS &  

¼v½ dsUnz dh uhfr;ksa] ;kstukvksa] fu.kZ;ksa] dk;ZØeksa dh tkudkjh ysrk gSA  

¼c½ lwpukvksa ds vk/kkj ij lans”k ;k lekpkj rS;kj djrk gSA  

¼l½ lans”kksa dks dSls izpkfjr djsa] rFkk dkSu ls ek/;e mi;ksx djsa bl 

ckr dk fu.kZ; djrk gSA  

¼n½ ns”k esa gh ugha vfirq fons”k esa Hkh lwpuk igqapkus dh O;oLFkk djrk 

gSA  

¼;½ laoknnkrkvksa o QksVksxzkQjksa dks ekU;rk iznku djuk ,oa mudk 

ukekadu ¼Registration½ djuk Hkh blh dk dk;Z gSA  

 mi;qZDr lHkh dk;ksaZ dh O;oLFkk ds fy, iz”kklfud dk;kZy; ds vusd 

foHkkx o vf/kdkjh gksrs gSaA blds v/khu ,d eq[; lwpuk vf/kdkjh  gksrk gS vkSj 

dbZ {ks=h; lwpuk vf/kdkjh HkhA  

  dsUnz ljdkj ds v/khu tulEidZ ds fy, vkSj Hkh dbZ foHkkx gSa ftuesa ls 

[kqN eq[; bl izdkj gSa&  

1- QksVks fMohtu  

2- cky fQYe lfefr 

3- us”kuy Ldwy vkWQ Mªkek 

4- fQYe egksRlo funs”kky;  
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5- jk’Vªh; fQYe laxzgky;  

6- fQYe foŸk fuxe 

7- pyfp= fu;kZr fuxe 

8- fQYe fodkl fuxe 

9- jftLVªkj vkWQ U;wt isilZ 

10- dsUnzh; fQYe lsalj cksMZ 

11- fQYe o Vsyhfotu baLVhV~;wV  

cks/k iz”u  

iz0 1 &   yksdrkaf=d O;oLFkk esa tulEidZ foHkkx ds D;k dk;Z gSa \  

m0   yksdrkfU=d O;OkLFkk esa tulEidZ dk fo”ks’k egRo gSA ljdkj dk 

eq[; mn~ns”; tudY;k.k gksrk gS vr% vius leLr dk;ZØeksa dh 

lwpuk tu&tu rd igqapkuk] mu ij iM+us okys izHkko dks tk¡puk 

rFkk vUrjkZ’Vªh; fLFkfr;ksa vkSj leL;kvksa ls yksxksa dks voxr 

djkuk] vkfn ckrsa “kklu ds fy, vko”;d gSaA ;s lHkh dk;Z 

tulEidZ foHkkx djrk gSA  

iz0 2 &   vaxzst ljdkj us lekpkj i=ksa ds }kjk tulEidZ ds fy, D;k 
O;oLFkk dh Fkh\  

m0   vaxzst ljdkj us lekpkj i=ksa ls lEidZ j[kus rFkk lwpuk nsus ds 

fy, gh ^iszl dfe”uj* dh fu;qfDr dh FkhA ckn esa ^lsUVªy cksMZ 

vkWQ bUQkWjes”ku* dh LFkkiuk dh x;hA  

iz0 3 &  lwpuk ,oa izlkj.k eU=ky; ds vUrxZr dkSu&dkSu ls foHkkx dk;Z 
djrs gSa \ 

m0   lwpuk ,oa izlkj.k eU=ky; ds vUrxZr & i= lwpuk dk;kZy;] 

vkdk”kok.kh] nwjn”kZu] fQYe fMohtu] foKkiu] izdk”ku foHkkx] 

{ks= izpkj funs”kky; rFkk xhr o ukVd foHkkx foHkkx dk;Zjr gSaA  
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iz0 4 &  i= lwpuk dk;kZy; ¼Press Information Bureau½ dk;kZy; ds 
fdrus izeq[k foHkkx gSa \  

m0  i= lwpuk dk;kZy; ¼Press Information Bureau½ nks izeq[k 

foHkkxksa esa caVk gS& ¼d½ iz”kklfud foHkkx ¼[k½ izsl izpkj 

dk;kZy;A  

 

6-6 lkjka”k % 

bl bdkbZ ls Li’V gksrk gS fd ^tu lEidZ* fopkjksa ds laizs’k.k dk og 

vk/kkj gS ftlds ek/;e ls turk ds lkFk lEidZ dj bfPNr ifj.kke dh izkfIr 

dh tk ldrh gSA bl fo/kk dh fodkl dh dgkuh gtkjksa lky igys ls “kq: 

gq;h gSA e/;;qx esa Hkh tulEidZ ds vusd :i fo|eku FksA vk/kqfud ;qx esa 

tulEidZ dk vk/kqfud Lo:i jktuSfrd iz.kkyh ds bfrgkl ls ?kfu’B :i ls 

lac) gSA fiNys ,d lkS lky esa tks vHkwriwoZ tutkxj.k gqvk gS mlus rks 

yksdlEidZ dks “kklu O;oLFkk esa ,d fo”ks’k LFkku iznku dj fn;k gSA  

lkekftd thou dk tc ls lw=ikr gqvk] rc ls fdlh u fdlh :i esa 

yksd lEidZ dh vko”;drk lekt esa jgh gSA izkphudky esa jktuSfrd rFkk 

/kkfeZd lEcU/k lh/ks ,oa Li’V gksrs Fks] rks Hkh yksdlEidZ ;k blh izdkj dh 

fdlh vkSj izfØ;k dks vfuok;Z ekuk tkrk Fkk vkSj vkt dk ;qx rks yksd ;qx gh 

dgykrk gSA blesa yksdlEidZ dk egRo cgqr c<+ x;k gSA vkt tulEidZ 

vf/kdkfj;ksa ds fy, ;g Hkh t:jh gks x;k gS fd mUgsa lkef;d ifjfLFkfr;ksa dk 

vPNk Kku gks] mlds ikl viuh ckr dks nwljksa rd laizsf’kr djus dh dyk Hkh 

gksuh pkfg, vkSj mls reke ek/;eksa dh Hkh lkekU; tkudkjh gksuh pkfg,A  

 orZeku esa tulEidZ ds vk/kqfud] ljy o rduhdh lk/ku vfLrRo esa gSa 

ftuds ek/;e ls tulEidZ vkSj lqfo/kk tud Hkh gks x;k gSA Vhoh] jsfM;ks] 

bVajusV] eksckby] lekpkj i=&if=dk,a] tuZy] gkml tuZy] ¶ySDl] cSuj] 
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foKkiu vkfn vk/kqfud ;qx ds tulEidZ ds lk/ku gSA vkt tulEidZ ,d 

oSKkfud dyk cu xbZ gS vkSj bldh mi;ksfxrk Hkh cgqr c<+ xbZ gSA vkt 

ljdkjksa dks rks bldh t:jr gS gh] futh laLFkkvksa esa Hkh tulEidZ dh 

mi;ksfxrk vkSj egRo c<+ x;k gSA  

 vkt futh laLFkkvksa esa tulEidZ foHkkx ds ctk; dkjiksjsV dE;qfuds”ku 

foHkkx LFkkfir fd, tkus yxs gSaA dkjiksjsV dE;qfuds”ku ds tfj, og lkjs dk;Z 

fd, tkrs gSa ftudks igys tulEidZ dgk tkrk FkkA ysfdu dkjiksjsV 

dE;qfuds”ku blds vykok Hkh vkSj cgqr ls dke djrk gSA ;kuh tulEidZ dk 

nk;jk csgn c<+ x;k gSA  

 

6-7 “kCnkoyh % 

yksder % tuer dks gh yksder dgk tkrk gSA fdlh fo’k; ij vkt turk dh 

jk; yksder gSA fdlh mn~ns”; dks ysdj turk dks viuh ckr ds fy, eukuk 

;k viuh vksj djuk ;k mlds er dks thruk gh yksder dks vius i{k esa djus 

dh dyk gSA  

yksdok.kh % turk dh ok.kh ;k fdlh ,d leqnk; dh fdlh ,d fo’k; dks ysdj 

tks fopkj lkeqfgd :i ls lkeus vkrs gSa mUgsa yksdok.kh dgk tkrk gSA  

okd;kuohl % eqlyeku ckn”kkgksa us LFkku&LFkku ij ^^okd;k uohl** ;kuh 

laoknnkrk fu;qDr fd, gq, FksA vFkkZr~ eq”kyeku ckn”kkgksa ds tks laoknnkrk gksrs 

Fks mUgsa okd;k uohl dgk tkrk FkkA ;s okd;k uohl lekpkjksa@lwpukvksa dks 

jktk ls turk o ,d jktk ls nwljs jktk rd iszf’kr djus dk dk;Z djrs FksA  

LokUg uohl % okd;k uohl dh rjg ;g Hkh laoknnkrkvksa dh ,d Js.kh gS] tks 

izkUrh; ;k LFkkuh; jktkvksa ;k uokcksa dh dpgfj;ksa ds gkykr fy[kdj dsUnzh; 

ljdkj vFkok lezkV dks Hkstk djrs FksA 
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[kqfQ;k uohl % uckcksa ds “kklu esa xqIr fjiksVZ Hkstus okys lokannkrk dks 

^^[kqfQ;k uohl** dgrs FksA  

,thVsVjksa % turk esa ?kqyfey dj vukSipkfjd :i ls izpkj dk;Z djuk] nsgkr 

esa ^uDdM* tylksa esa Hkk’k.k nsus ;k ifCyflVh fyVªspj forfjr djus okys 

lokannkrkvksa dks :l esa ^,thVsVjks* dgk tkrk gSA  

PRSI % ,d Lora= O;olk; ds :i esa lkoZtfud ekU;rk izkIr djus ds  fy, 

yksd lEidZ dfeZ;ksa dk loZ izFke vf[ky Hkkjrh; lEesyu 1968 esa fnYyh esa 

gqvk FkkA dgk tk ldrk gS fd ;g O;olk; viuh bl “kdy esa vHkh 20 o’kZ 

dk gSA vFkkZr~ o;Ldrk dks izkIr dj jgk gSA bl ^^ih0vkj0** is”ks dh ,d 

izfrfuf/k laLFkk Hkh gS& ftls ifCyd fjys”kUl lkslkbVh vkWQ bf.M;k** Public 

Relations Society of India ¼PRSI½ dgrs gSaA bl lkslkbVh dh LFkkiuk 1958 

esa gqbZ FkhA bl laLFkk dk iathd`r eq[;ky; cEcbZ esa gSA  

i= lwpuk dk;kZy; % i= lwpuk dk;kZy; ;k ih0 vkbZ0 ch0 dsUnz ljdkj ds 

v/khu ,d tulEIkdZ laLFkk gSA bldk eq[;ky; ubZ fnYyh esa gS vkSj bldk 

eq[; dk;Z i=&if=dkvksa dk iathdj.k vkSj mUgsa ljdkj dh jhfr&uhfr;ksa ls 

ifjfpr djkuk gSA ;g ekU;rk izkIr i=&if=dkvksa dks lwpuk,a Hkh iznku djrh 

gSA  

 

6-8 Rofjr vH;kl % 

1- orZeku ;qx esa yksd lEidZ dk gekjs thou esa D;k LFkku gS \  

2- iquZtkxj.k dky esa yksder dh D;k Hkwfedk jgh \  

3- yksdlEidZ dk nk;jk fdl rjg c<+k gS \  

4- vk/kqfud Hkkjr esa tulEidZ dk fodkl dSls gqvk \  

5- vk/kqfud Hkkjr esa tulEidZ O;oLFkk ds izeq[k lk/ku dkSu&dkSu ls gSa \  
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6- izkphu le; esa yksd lEidZ fdl rjg fd;k tkrk Fkk \  

7- yksder fdl rjg lkekftd okrkoj.k dks izHkkfor djrk gS \  

8- LoLFk lekt ds fy, LoLFk yksder dk fuekZ.k D;ksa vko';d gS \  

9- yksdlEidZ vf/kdkjh lekt esas fdl rjg dk;Z djrs gSa \  

10- izpkjdrkZ dh lQyrk ds fy, vko';d ckrsa D;k gSa \  

11- futh lEidZ vf/kd izHkko'kkyh D;ksa gksrs gSa \  

12- orZeku le; esa yksdlEidZ dh vk/kqfud i)fr;ka D;k gSa \ 

13- yksd lEidZ dk okLrfod mn~ns'; D;k gS\  

14- yksd lEidZ esa vkus okyh leL;kvksa dks crkb, \  

 

6-9 vH;klkFkZ iz”u % 

1- tulEidZ ;k yksder ds bfrgkl ds ckjs esa crkb, \  

2- Hkkjr esa tulEidZ ds mn~Hko vkSj fodkl dks crkb, \  

3- tulEidZ ds ijEijkxr lk/kuksa dks le>kb, \ 

4- dsUnzh; ljdkj fdl rjg tulEidZ djrh gS \ 

5- yksd lEidZ ds egRo dks ifjHkkf"kr dhft, \  

 

6-10 iz;ksxkRed vH;kl % 

mRrjk[k.M dh tyfo|qr lEink vFkok mRrjk[k.M esa vkink izcU/ku vFkok 

mRRkjk[k.M dh jkt/kkuh ds loky ij ,d tulEidZ vf/kdkjh ds :i esa izeq[k 

lokyksa] mu ij yksxksa dh jk; ds fooj.k ds fy, ,d izpkj ;kstuk rS;kj 

dhft,\ bl ;kstuk esa tulEidZ ds lHkh ek/;eksa dk iz;ksx gksuk pkfg,A   
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6-11 lUnHkZ xzUFk % 

1- jktsUnz    % yksd lEidZ] gfj;k.k lkfgR; vdkneh]   

p.Mhx<+] 1972A 

2- xks;y] lUrks’k  % tulEidZ vkSj foKkiu] Jh uVjkt izdk”ku]  

,&507@12]  lkmFk xk¡oM+h ,DlVsa”ku] 

fnYyhA  

3- “kekZ] jk/ks”;ke  % tulapkj] gfj;k.k lkfgR; vdkneh]  

p.Mhx<+] 1999A 

 

4- frokjh] vtqZu   %  tulaidZ % fl)kUr vkSj O;ogkj]  

fo“ofo|ky; izdk“ku] okjk.klhA     

5- iadt] fo‘.kq  % Hkk"kkbZ i=dkfjrk vkSj tulapkj   

6- xqIr] 'kSys“k lsu  % tulaidZ ,oa lapkj izcU/ku    

7- Hkkukor] latho ,oa ekFkqj] f“kizk % tulaidZ fl)kUr ,oa rduhd   
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bdkbZ 7 

yksder ,oa tulEidZ 

bdkbZ dh :ijs[kk  

  7-0 mn~ns”; 

  7-1 izLrkouk  

  7-2 yksd er vkSj yksdlEidZ  

  7-3 yksder fuekZ.k  

7-4 tuer dh fo”ks’krk,a 

  7-5 turk vkSj tulewg 

  7-6 tuer dh izHkkoksRikndrk 

  7-7 tuer fo”ys’k.k 

7-8 tuer fuekZ.k ds fl)kUr  

  7-9 egkRek xka/kh }kjk tuer fuekZ.k  

  7-10 lkjka”k  

  7-11 “kCnkoyh  

  7-12 Rofjr vH;kl  

  7-13 vH;klkFkZ iz”u  

  7-14  iz;ksxkRed vH;kl  

  7-15  lUnHkZ xzUFk  

 

7-0 mn~ns”; % 

 tura= vFkok yksdra= esa ljdkj turk dh lgefr ij vk/kkfjr gksrh gS 

vr% yksdra= esa tu”kfDr gh loksZPp “kfDr gSA ljdkj dk fuekZ.k turk }kjk 
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gksrk gS] turk ds fy, gksrk gS vkSj ^turk* esa ls pqudj gh ljdkj cuk;h 

tkrh gSA tuer ;k yksder yksdrakf=d lekt dk ,d egRoiw.kZ ?kVd gS 

blfy, bldk foLrr̀ v/;;u djuk ;k bls le>uk vko”;d gks tkrk gSA 

eq[;r% bl bdkbZ dk mn~ns”; bl izdkj gSa &  

• yksder vkSj yksdlEidZ dh foLr`r tkudkjh Nk=ksa dks nsukA  

• yksder fuekZ.k fdls dgrs gSa\ rFkk bldh izfØ;k dSlh gksrh gS bls 

le>uk \  

• ;g tkuuk fd tuer dh fo”ks’krk,a D;k gksrh gSa \ 

• turk vkSj tulewg esa D;k varj gS \ 

• tuer dh izHkkoksRikndrk D;k gS \ 

• tuer fo”ys’k.k D;ksa fd;k tkrk gS vkSj dSls fd;k tkrk gS \ 

• tuer fuekZ.k ds fl)kUr D;k gSa \ 

• egkRek xka/kh }kjk ftl rjg tuer fuekZ.k fd;k x;k Fkk] mls mnkgj.k 

ds :i esa Nk=ksa dks le>kuk Hkh bl bdkbZ dk mn~ns”; gS D;kasfd egkRek 

xka/kh us Hkkjr esa gh ugha vfirq iwjs fo”o esa fo”o yksder dks thr dj 

gh yksdfiz;rk izkIr dh FkhA  

 

7-1 izLrkouk % 

 fdlh Hkh jk’Vª ;k jkT; dh ljdkj “kklu tc Hkh dksbZ dk;ZØe cukrh gS 

mldk mn~ns”; tu&tu dk dY;k.k gksrk gSA ml dk;Zdze dk izHkko tu ij 

D;k iM+sxk] dSlk iMs+xk bldh tkudkjh Hkh ysuk ;kstuk cukus okyksa ds fy, 

vko”;d gksrk gS turk ij gq, izHkkoksa vkSj izfrfØ;kvksa dks tkuuk gh ^tuer* 

,df=r djuk dgykrk gSA tuer ,d izdkj ls Hkkoukvksa dh ,dhd`r lgefr 
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gS tks O;fDr lewg rFkk fo”ks’k lewg }kjk Lohd`r ;k vLohd`r dh tkrh gSA ;g 

lkekU; turk dk er gksrk gS] fdlh fof”k’V O;fDr ;k dqN O;fDr;ksa dk ughaA  

 fdlh Hkh ifj;kstuk] dk;ZØe ;k vfHk;ku dh lQyrk ds fy, vuqdwy 

okrkoj.k ;k yksder dk gksuk furkUr vko”;d gSA yksd lEidZ dk iz/kku 

mn~ns”; gS visf{kr fn”kk esa yksder dk fuekZ.k djukA ;g f}i{kh; izfØ;k gS] 

ftlesa ,d i{k rks ifCyflVh ;k izpkj }kjk turk dk leFkZu pkgus okyksa dk 

gksrk gS vkSj nwljk i{k turk dk gksrk gSA  

 yksder fuekZ.k gh yksdlEidZ dk mn~ns”; gksrk gSA yksd lEidZ dh 

ifjHkk’kk ds vk/kkj ij yksdlEidZ ds eq[; mn~ns”; gSa & yksder dk ewY;kadu 

vksj fo”ys’k.k] foi{k vkSj fojks/k dk [k.Mu rFkk Loi{k ds vuqdwy yksder dk 

fuekZ.kA blhfy, yksdlEidZ dks yksder dh bathfu;fjax Hkh dgk tkrk gSA  

ftl rjg ,d bathfu;j igys ,d uD”kk cukrk gS vkSj fQj mlds eqrkfcd 

lkeku bdV~Bk djds dksbZ Hkou ;k vU; fuekZ.k dk;Z iwjk dj ysrk gSA blh 

rjg yksdlEidZ drkZ Hkh viuh ;kstuk ds vuqlkj dke djds okafNr ifj.kke 

iSnk dj nsrk gSA Hksn dsoy bruk gS fd bathfu;j dks bZaV] iRFkj vkSj yksgs tSls 

futhZo inkFkksaZ ls dke ysuk iM+rk gS] blfy, mls viuh ;kstuk iwjh djus esa 

dqN vklkuh gks ldrh gSA blds foijhr yksdlEidZ drkZ ftl ^^lkeku** ls 

dke ysrk gS og gS & bPNk vkSj bPNk j[kus okys yksxA tulk/kkj.k ds L=h 

vkSj iq:’kksa dk vkpj.k vkSj O;ogkj bruk tfVy vkSj jgL;e; gksrk gS fd dksbZ 

dg ugha ldrk fd yksd ds lans”k ij mldh D;k izfrfØ;k gksxhA blhfy, rks 

yksd lEidZ dh x.kuk ,d egRoiw.kZ dyk ds :i esa vkn”kZd foKkuksa esa gksrh 

gSA okLro esa ;gh xq.k ;k ^^voxq.k** yksd lEidZ dh rkdr ;k nqcZyrk dk Hkh 

jgL; gSA  

yksder vkSj yksd lEidZ] yksder fuekZ.k] tuer dh fo”ks’krk,a] turk 

vkSj tulewg] tuer dh izHkkoksRikndrk] tuer fo”ys’k.k] tuer fuekZ.k ds 
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fl)kUr rFkk egkRek xka/kh }kjk tuer fuekZ.k vkfn fo’k;ksa ds v/;;u ls ;g 

le>k tk ldrk gS fd tulEidZ vkSj yksder ds chp D;k vUrZlEcU/k gSA  

 

7-2 yksder vkSj yksdlEidZ % 

  oscLVj (Webster) dh U;w baVjus”kuy fMD”kujh New International 

Dictionary esa yksdlEidZ dh ifjHkk’kk bl izdkj nh x;h gS& ^^dksbZ m|ksx] 

;wfu;u dkiksZjs”ku] O;olk;] laLdkj ;k vU; laLFkk tc vius xzkgdksa] 

deZpkfj;ksa] fgLlsnkjksa ;k tulk/kkj.k ds lkFk LoLFk vkSj mRiknd lEcU/k 

LFkkfir djus ;k mUgsa LFkk;h cukus ds fy, iz;Ru djsa] ftuls og vius vkidks 

lekt ds vuqdwy cuk lds] vFkok viuk mn~ns”; lekt ij O;Dr dj ldsa] 

mlds mu iz;Ruksa dks tulEidZ dgrs gSaA** 

yksdlEidZ dk mn~ns”; tuer dks iwoZ fuf”pr y{; dh iwfrZ ds fy, 

laxfBr djuk ekuk x;k gSA tuer fdls dgrs gSa] blds ckjs esa dksbZ fLFkj 

ifjHkk’kk ugha nh tk ldrhA fQj Hkh tuer ;k yksder fdlh jk’Vª dh leLr 

laLd`fr vFkok thou ds izfr ǹf’Vdks.k dks dgrs gSaA fdlh Hkh fuf”pr leL;k 

ij jk’Vª dk ,d izcy cgqer fdl izdkj fopkj djrk gS] bls tuer ;k 

yksder dgrs gSaA fdlh Hkh leL;k ij O;fDrxr lEefr;ksa ds ladyu ls 

tuer dk fuekZ.k gksrk gSA  

 ,MoMZ ,y0 cusZt dks ftUgsa la;qDr jkT; vesfjdk esa yksdlEidZ dk 

tud dgk tkrk gS] muds erkuqlkj &  

 yksdlEidZ dk mn~ns”; gS O;fDr] leqnk; vkSj lekt esa ijLij 

,dhdj.kA O;fDr vkSj lekt esa lek;kstu djus dk vkSj tu Hkkoukvksa dks 

eq[kfjr djus dk yksd lEidZ ,d eq[; lk/ku gSA gekjh thou iz.kkyh 

izfrLi)kZ iz/kku gSA blesa viuk vfLrRo cuk, j[kus ds fy, gesa ,d nwljs dh 
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Hkkoukvksa dks le>uk vkSj lc dh lgk;rk ysuk vfuok;Z gSA ge lc ds fy, 

t:jh gS fd ge nwljs yksxksa ds lkFk fey dj viuk dke djsaA  

 bldk ifjHkk’kk dk vfHkizk; gS fd tu Hkkoukvksa ;k yksder dh le>us 

vkSj blds vuqlkj dke djus dh izfØ;k Lora= vkSj fuckZ/k :i ls pyuh 

pkfg,A fufgr LokFkksaZ ;k egRokdka{kh rRoksa dks ;g NwV Hkh ugha nh tk ldrh 

fd os yksder dh fdlh izdkj vogsyuk djsa ;k viuh euekuh bl ij FkksisaA 

bl n`f’V ls yksdlEidZ dk egRo vkSj Hkh c<+ tkrk gSA D;ksafd tks O;oLFkk 

yksder ls fujarj tqM+h jgrh gS mldk fodkl Bhd fn”kk dh vksj yxkrkj 

pyrk jgrk gS vkSj fdlh izdkj ds >Vds] vojks/k] vjktdrk] rksM+&QksM+ ;k 

fonzksg] mldh izxfr dks :dus ugha nsrsA  

 Åij nh xbZ O;k[;k esa yksder ds egRo dks Lohdkj fd;k x;k gSA vkt 

dh nqfu;ka esa dksbZ Hkh laLFkk yksder dh “kfDr ;k izHkko dh vogsyuk ;k mis{kk 

djds viuk dke ugha pyk ldrhA og tekuk x;k tc lŸkk/kkjh yksx dg 

ldrs Fks& ^^turk tk, HkkM+ esa]** ;k dksbZ LosPNkpkjh jktk cksy  mBrk Fkk] 

^^esjh vkKk gh loksaZifj gksxhA eS jktlh ekeyksa esa turk dh lŸkk dks ewyr% 

Lohdkj ugha djrkA** vkt rks fLFkfr ;g gS fd izR;sd uhfr ;k dk;Zdze dks 

vfUre :i nsus ls iwoZ rFkk mls dk;Z:i esa ifj.kr djrs le; ix&ix ij 

turk ds l{ke vkSj lfØ; lg;ksx dks furkUr vko”;d ekuk tkrk gSA  

 LoLFk vkSj jpukRed yksder ds fuekZ.k ds fy, ;g vko”;d gS fd 

turk ds lEeq[k ;FkklEHko leLr rF;] vkadM+s vkSj lEiw.kZ oLrqfLFkfr j[k nh 

tk,A lkewfgd :i esa turk gj ekeys ij lw>&cw> vkSj rdZ&foosd ls dke 

ysrh gS] D;ksafd lk/kkj.kr;k dksbZ Hkh viuk uqdlku ugha pkgrkA turk ds 

lkeus vxj lkjh fLFkfr j[k nh tk, vkSj izR;sd fopkjk/khu ekeys dh Åap&uhp 

rFkk xq.k&nks’k mls le>k fn;s tk,a] rks tulk/kkj.k dk O;ogkj nkf;Ro vkSj 

lg;ksx iw.kZ gksxkA  
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 yksdlEidZ ds dke esa lQyrk ds fy, vko”;d gS fd tuer dh 

fofHkUu izòfŸk;ksa dk fof/kiwoZd v/;;u fd;k tk, vkSj mUgha ds vuq:i izpkj dks 

visf{kr fn”kk] eksM+ ;k :i fn;k tk,A yksdlEidZ fo”ks’kKksa dks vc ;g [kkst 

djuh gS fd vkt ds ;qx dh lapkj lEcU/kh lqfo/kkvksa dks n`f’V esa j[krs gq, 

yksder fuekZ.k ds dkSu&dkSu  ls u, lk/ku viuk, tk,a] tks lekpkjksa ds 

lkFk&lkFk turk dk ekxZ iznf”kZr djsaA yksder ds l`tu ds lkFk&lkFk 

yksder ds ewY;kadu dh ubZ vkSj lqyHk fof/k;ksa ds fuekZ.k dh Hkh vko”;drk 

gksrh gSA  

 l{ke tulEidZ ds fcuk yksdra= feF;k vkSj fujk/kkj cu dj jg tkrk 

gS D;ksafd turk dk leFkZu tulEidZ }kjk gh izkIr gksrk gSA tulEidZ dh 

vko”;drk dsoy iz”kklu ;k jktlŸkk dks gh ugha gksrhA dksbZ Hkh leqnk; ;k 

lkekftd laaxBu Hkh vius ?kVdksa ds lg;ksx vkSj fo”okl ds cy ij gh fLFkj 

jgrk gS vkSj bl lg;ksx dks tulEidZ dh lgk;rk ls tulapkj ds lk/kuksa 

}kjk vftZr vkSj laxzfgr fd;k tk ldrk gSA  

 tuer ;k yksder dk vk/kkj lR; ugha] cfYd vkLFkk gS] gekjh vkLFkk 

;fn fdlh vlR; esa gS] rks gekjs fy, ogh lR; gks tkrk gSA gekjh vkLFkk bl 

ckr ij fuHkZj djrh gS fd mldks ge rd ykus okys ek?;eksa ij gekjh fdruh 

vkLFkk gSA “kk;n blh vk/kkj ij fgVyj ds lg;ksxh xks,CYkt us dgk Fkk% ;fn 

,d >wB lkS ckj nksgjk;k tk, rks og lR; gks tkrk gSA  

yksder dks visf{kr fn”kkvksa esa izHkkfor djus ds O;ofLFkr iz;Ruksa dks 

yksd lEidZ dgrs gSaA bldh lQyrk ds fy, i{k&fo”ks’k vkSj turk ds e/; 

lEidZ vkSj fQj vius i{k dh iqf’V ds fy, Bksl rdZ vkSj izek.kksa dh 

vko”;drk gksrh gSA yksder dks okafNr fn”kkvksa esa izHkkfor djus ds iz;Ruksa dks 

yksd lEidZ dgrs gSa bldh lQyrk ds fy, i{k&fo”ks’k vkSj turk ds e/; 

lEidZ vkSj i{k dh iqf’V ds fy, Bksl izek.kksa dh vko”;drk gSA  
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 vr% ge dg ldrs gSa fd yksder D;k gS bldh izsjd “kfDr;ksa dh 

igpku dSls gksrh gS] bls fdl rjg fdlh izksxzke ds vuqdwy cuk;k tk ldrk 

gS] yksder ;fn lgk;d u gks ;k Li’Vr% izfrdwy gks rks bldk lkeuk dSlk 

fd;k tkuk pkfg,A bu lc iz”uksa dk mŸkj ,d gh gS vkSj og gS tulEidZA  

cks/k iz”u  

iz0 1&  izpkj ds lQy gksus ds fy, vko';d 'krsZa D;k gSa \ 

m0  izpkj dk izLFkku fcUnq O;fDr vkSj mldh vko”;drk,a gksrh gSaA 

dksbZ Hkh izpkj rc rd lQy ugha gksrk ;fn mlds fy, i;kZIr 

vk/kkj] ekaxsa] vko”;drk,a ;k bPNk,a u gksaA 

iz0 2 &  izpkjdrkZ dks lQyrk ds fy, D;k djuk pkfg, \ 

m0   izpkjdrkZ dh lQyrk blh esa gS fd og turk dks ;g fo”okl 

fnyk ns fd og tks dqN dg jgk gS og yksxksa ds vius fny dh 

vkokt gSA blds fy, yksdlEidZ dehZ dks lkewfgd euksfoKku ij 

bruk vf/kdkj gksuk pkfg, fd og turk ds vopsru eu esa lksbZ 

gqbZ bPNkvksa vkSj vkdka{kkvksa dks eq[kfjr dj ns vkSj turk dk 

fo”okl izkIr dj ysA 

iz0 3 &  yksdlEidZ ds dk;Z {ks= esa fdl rjg o`f) gqbZ gS \ 

m0   fiNys dqN le; ls lekt esa lkekftd tupsruk vkSj jktuSfrd 

tupsruk c<+h gS vkSj tutkxj.k Hkh gqvk gSA tutkxj.k ls tgka 

lekt esa tupsruk vkbZ gS ogha jktuSfrd psruk dk Hkh fodkl 

gqvk gSA tSls&tSls lekt esa lkekftd tupsruk vkSj jktuSfrd 

tupsruk c<+h gS mlh rjg ls yksd lEidZ dk dk;Z {ks= Hkh c<+rk 

x;k gSA  

iz0 4 &  yksdlEidZ dk D;k mn~ns'; gS \ 
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m0  yksdlEidZ dk mn~ns”; gS O;fDr] leqnk; vkSj lekt esa ijLij 

,dhdj.kA O;fDr vkSj lekt esa lek;kstu djus dk vkSj tu 

Hkkoukvksa dks eq[kfjr djus dk yksdlEidZ ,d eq[; lk/ku gSA  

 

7-3 yksder ;k tuer fuekZ.k % 

 tuer ls vfHkizk; lekt esa izpfyr mu fopkjksa ;k fu.kZ;ksa ls gS] tks 

yxHkx fuf”pr gSa] ftuesa fLFkjrk gS vkSj tks lekt ds ,d cM+s oxZ ds yksxksa esa 

leku :i ls fLFkr gksrs gSaA tuer lkoZtfud leL;k ls lEcU) gksrk gSA ;g 

lkekU; turk dk er gksrk gS] fdlh fof”k’V O;fDr ;k dqN O;fDr;ksa dk ughaA  

dHkh&dHkh ,sls Hkh fnu vkrs gSa tc iaxq fxfj f”k[kj ij p<+ tkrs gSa vkSj 

tks cksyus esa vleFkZ gksrs gSa os flag xtZuk djrs gSa ;g rc gksrk gS tc yksder 

tkx mBrk gSA yksder esa ;g “kfDr gS tks fdlh Hkh fujhg] “kksf’kr vkSj 

mRihfM+r leqnk; dks le; vkus ij fonzksg dk /otokgd vkSj Økafr dk 

mn~?kks’kd cuk nsrh gSA yksder ;k tuer dh ifjHkk’kk vkSj gekjs thou esa 

blds egRo ij vusd fo)kuksa vkSj euhf’k;ksa us vius&vius fopkj izdV fd;s gSa] 

tks bl izdkj gSa& 

izfl) vaxzst ys[kd tkWu LVqvVZ fey ¼1806&1873½ ds vuqlkj & 

**tuer ds uke ij] ;k dkuwu }kjk LFkkfir O;oLFkk ds vk/kkj ij] tulk/kkj.k 

ls ,d fo”ks’k Lrj ds O;ogkj vkSj vkpj.k dh vis{kk dh tkrh gSA O;ogkj ds 

;g ekinaM ;k rks Lo;a turk r; djrh gS ;k lekt dk lŸkk/kkjh oxZ vius 

izHkko ls dke ysrk gS vkSj mldk QSlyk lEc) oxksaZ dh ilUn vkSj ukilUn 

ij gh gksrk gS] ftls tuer ;k yksder dh laKk nh tkrh gSA**  

 eSD;koyh ¼1469&1526½ bVyh esa jktuhfr ds fl)kUrksa ds izfl) 

O;k[;krk FksA mUgsa ;wjksi dk pk.kD; Hkh dgk tkrk gSA eSD;koyh us fy[kk gS % 
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**ge le>rs gSa fd tc ljdkjh ukSdfj;ksa ;k lkoZtfud inksa ij fu;qfDr;ksa dk 

iz”u fopkjk/khu gks rks cqf)erk blh esa gS fd tuer dks iwjh rjg /;ku esa j[kk 

tk, D;ksafd tc turk tkx:d gksrh gS rks og dksbZ xyrh ugha gksus nsxh vkSj 

vxj dksbZ xyrh gks Hkh tk, rks ;g fcYdqy ux.; lh vkSj {kE; Hkh gksxhA tgk¡ 

tuer dk lRdkj gksrk gS] ogka fdlh izdkj dh /kka/kyh ugha gks ldrhA**  

 tsEl czkbl ¼1838&1922½ us jktuhfr ds vk/kqfud fl)kUrksa dk tks 

vkykspukRed v/;;u izLrqr fd;k gS mlesa tuer ds ckjs esa mUgksaus fy[kk gS 

&^^,d leqnk; ds lnL; tulk/kkj.k ds thou ls lEcU/k j[kus okyh leL;kvksa 

ij tks Hkh fopkj j[krs gSa] mu lcds lkewfgd :i dks tuer dh laKk nh tk 

ldrh gSA blesa lc dqN “kkfey gSa& fo”okl] :f<+;ka] miyfC/k;ka] vk”kk,a] 

vkdka{kk,a vkSj lc izdkj dh dq.Bk,aA ;s fopkj izk;% vLi’V] vlaxr vkSj 

vR;Ur ifjorZu”khy gksrs gSa vkSj budk :i izfrfnu ;k izfr lIrkg cnyrk 

jgrk gSA**  

 ^^yksder** dh O;k[;k ekDlZoknh vius <ax ls djrs gSaA muds rdZ ds 

vuqlkj os jktlŸkk ;kuh LVsV dks “kkld oxZ ds gkFk dh dBiqryh ekurs gSaA 

mudk ;g fl)kUr gS fd fdlh Hkh jktuhfrd &lkeftd <akps dh cqfu;kn oxZ 

la?k’kZ ij fVdh gksrh gS vkSj jktlŸkk vFkkZr~ gqdwer rks “kkld ;k “kks’kd oxZ dh 

vksj ls O;oLFkk pykus okyh dk;Zdkfj.kh lfefr gksrh gSA vr% iwathoknh O;oLFkk 

esa iwathifr;ksa ;k muds izHkko esa vk, gq, yksxksa ds fopkjksa dks gh ^^yksder** ds 

:i esa ekU;rk nh tkrh gSA bl dk ,d dkj.k ;g Hkh gS fd iwathokn esa f”k{kk 

ds laLFkkuksa] tu lapkj ds ek/;eksa ¼izsl] jsfM;ks] Vsyhfotu vkfn½ vkSj lkaLd`frd 

lqfo/kkvksa ij lk/ku lEiUu yksx viuk vf/kdkj tek ysrs gSaA lk/kughu vkSj 

“kksf’kr oxZ dks vkRekfHkO;fDr ds lk/ku miyC/k ugha gksrsA ;gh voLFkk mu ns”kksa 

;k mifuos”kksa dh turk dh Hkh gS tks lkezkT;okn dh xqykeh dh f”kdkj gSA ogka 

ds yksxksa dh vkokt dks nck fn;k tkrk gS vkSj muds uke ij fons”kh “kkld ;k 

muds Øhrnkl tks dqN dgsa mls yksder dh laKk ns nh tkrh gSA  
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 gj ns”k ;k dky esa gj le; vki ns[ksaxs fd dqN u dqN fo”okl] 

fl)kUr o vkn”kZ izpfyr jgrs gSaA dbZ izdkj ds }s’k vkSj i{kikr ;k vU; 

fodkj gekjh psruk dks vkUnksfyr djrs jgrs gSaA bu lc dks ml ns”k vkSj dky 

ds izlax vuqlkj tuer dgk tkrk gSA  

 tuer dh lf̀’V O;fDrxr bdkbZ;ksa ds vk/kkj ij gksrh gSA fdlh O;fDr 

ds fopkjksa dk fuekZ.k mlds tUetkr xq.k&nks’kksa] lkekftd ifjfLFkfr;ksa] futh 

;ksX;rkvksa] lQyrkvksa&foQyrkvksa vkSj vk”kkvksa&dqaBkvksa ds vk/kkj ij gksrk gSA 

O;fDr dk ckSf)d fodkl mlds ifjokj] izf”k{k.k] lkekftd thou] /kkfeZd 

fodkl vkSj thodksiktZu ds lk/kuksa ij fuHkZj gSA blfy, ;g vko”;d gS fd 

izpkj ,sls <ax ls fd;k tk, tks fofHkUu :fp;ksa vkSj LoHkko j[kus okys O;fDr;ksa 

dks viuh vksj vkdf’kZr dj ldsA    

 tuer fuekZ.k ds fy, izpkj ogh lQy gksrk gS tks izR;sd O;fDr dh 

viuh :fPk vkSj ilUn dks larq’V djsA ;gh dkj.k gS fd jktuhfrd ikfVZ;ka 

pquko ds le; vius ?kks’k.kk&i=ksa esa gj rjg ds yksxksa dks gj rjg dh phtsa dj 

fn[kkus dk opu nsrh gSaA  

cks/k iz”u  

iz0 1 &  tuer ls D;k vfHkizk; gS \ 

m0  tuer ls vfHkizk; lekt esa izpfyr mu fopkjksa ;k fu.kZ;ksa ls gS] 

tks yxHkx fuf”pr gSa] ftuesa fLFkjrk gS vkSj tks lekt ds ,d 

cM+s oxZ ds yksxksa dh jk; dks vfHkO;Dr djrs gSaA  

iz0 2 &   yksder ds ckjs esa tkWu LVqvVZ fey dh D;k ifjHkk"kk gS \ 

m0   tkWu LVqvVZ fey ds vuqlkj & **tuer ds uke ij ;k dkuwu 

}kjk LFkkfir O;oLFkk ds vk/kkj ij] tulk/kkj.k ls ,d fo”ks’k Lrj 

ds O;ogkj vkSj vkpj.k dh vis{kk dh tkrh gSA O;ogkj ds ;g 

ekinaM ;k rks Lo;a tulk/kkj.k r; djrk gS ;k lekt dk 
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lŸkk/kkjh oxZ vius izHkko ls dke ysrk gS vkSj ;g QSlyk lEc) 

oxksaZ dh ilUn vkSj ukilUn ij gh gksrk gS] ftls tuer ;k 

yksder dh laKk nh tkrh gSA**  

iz0 3 &  ekDlZokfn;ksa ds vuqlkj yksder dh D;k ifjHkk"kk gS \ 

m0  ^^yksder** dh O;k[;k ekDlZoknh vius <ax ls djrs gSaA muds rdZ 

ds vuqlkj os jktlŸkk ;kuh LVsV dks “kkld oxZ ds gkFk dh 

dBiqryh ekurs gSaA mudk ;g fl)kUr gS fd fdlh Hkh jktuhfrd 

lkeftd <akps dh cqfu;kn oxZ la?k’kZ ij fVdh gksrh gS vkSj 

jktlŸkk vFkkZr~ gqdwer rks “kkld ;k “kks’kd oxZ dh vksj ls 

O;oLFkk pykus okyh dk;Zdkfj.kh lhfer gksrh gSA 

iz04 &  fdlh fo"k; ds izpkj esa D;k vko';d ckrsa gksuh pkfg, \ 

m0   fdlh O;fDr ds fopkjksa dk fuekZ.k mlds tUetkr xq.k&nks’kksa] 

lkekftd ifjfLFkfr;ksa] futh ;ksX;rkvksa] lQyrkvksa&foQyrkvksa 

vkSj vk”kkvksa&dqaBkvksa ds vk/kkj ij gksrk gSA blfy, ;g vko';d 

gS fd izpkj ,sls <ax ls fd;k tk, tks fofHkUu :fp;ksa vkSj LoHkko 

okys O;fDr;ksa dks Hkh viuh vksj vkdf’kZr dj ldsA 

 

7-4 tuer dh fo”ks’krk,a % 

 lu~ 1971 ds vkjEHk esa Hkkjr ljdkj ds lkeus HkwriwoZ jktkvksa ds fizzohilZ 

dks lekIr djus dh leL;k vkbZA ns”k dh lHkh ikfVZ;ksa vksj muds ?kVdksa us bl 

izLrko ds leFkZu ;k fojks/k esa fopkj izdV fd,A izpkj }kjk ;g lEHko gks x;k 

fd ns”k ds leLr ukxfjd bl iz”u ij viuk&viuk er izdV djsaA fizohilZ 

dks gVkus dk izLrko bruk egRoiw.kZ vkSj O;kid Fkk fd bl ij tuer dk 

lfØ; vkSj lpsr gksuk LokHkkfod FkkA vUr esa laln }kjk fizohilZ gVkus dk 

QSlyk gks x;k D;ksafd bl ckr ds i{k esa dks bruk lcy vkSj l”kDr cgqer Fkk 
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fd bl fu.kZ; dks ykxw u djuk vlEHko FkkA ,d mnkgj.k ds :i esa dgk tk 

ldrk gS fd ;g fu.kZ; tuer dh “kfDr dk ifj.kke FkkA 

 tuer esa gksus okys ifjorZuksa us gekjs ns”k esa 1977 vkSj 1980 esa nks ckj 

dsoy rhu lky ds vUrj esa nks peRdkj fn[kk,A 1977 ds vke pqukoksa esa bafnjk 

xka/kh vkSj mudh ikVhZ dh tcjnLr gkj dk dkj.k ;gh FkkA vkikrdkyhu 

uhfr;ksa dh otg ls turk esa muds fojks/k vkSj vlUrks’k dh ygj nkSM+h gqbZ FkhA 

1966&1977 rd iwjs X;kjg o’kZ lRrk dh ckxMkSj ftl usrk ds gkFk esa jgh mlh 

dks turk us erkf/kdkj dk iz;ksx djds vinLFk dj fn;k vkSj lkjs mRrjh 

Hkkjr esa mudh ikVhZ dk lQk;k gks x;kA ysfdu blds dsoy rhu lky ckn 

1980 dh fLFkfr vk xbZ tc ernkrkvksa us turk ikVhZ dks nafMr dj fn;k] 

D;ksafd mlds usrkvksa us viuh futh egRokdka{kkvksa ds fy, ernkrkvksa ls 

fo”okl?kkr fd;k FkkA bfUnjk xka/kh fQj iz/kkuea=h cu xbZaA nwljs “kCnksa esa 1977 

ds 1980 esa tuer us nks Økafr;ksa dks 1977 vkSj 1980 esa lQy djds fn[kk;kA 

1984 esa jktho xka/kh dks fo”kky vkSj O;kid tuer izkIr gqvk vkSj mUgsa 

iz/kkuea=h fuokZfpr fd;k x;kA ;g Hkh tuer dh “kfDr dk gh izek.k gSA 

vU;Fkk cgqr ls fnXxtksa vkSj egkjfFk;ksa ds eSnku esa gksrs gq, Hkh jktho xka/kh ds 

uke ij gh lc dh lgefr gksuk fdlh peRdkj ls de ugha Fkk vkSj ;g 

blfy, lEHko gqvk D;ksafd ns”k dh turk pkgrh Fkh fd bafnjk xka/kh dk 

mRrjkf/kdkjh ogh O;fDr cus tks mudh uhfr;kas ds vuqlkj ljdkj pyk, vkSj 

ftl vkn”kZ ds fy, mudk cfynku gqvk Fkk] ogh fot;h gksA   

tuer dh dqN fo”ks’krk,a bl izdkj gSa&  

1- tuer lekt ds ekSfyd ?kVdksa ¼O;fDr;ksa½ dh izfrfØ;kvksa dk izLrqfrdj.k 

gSA o;Ld erkf/kdkj ij vk/kkfjr yksdra= esa izR;sd O;fDr dh viuh&viuh 

lEefr dk ,d leku ewY; gSA  
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2- izpkj ds fy, vko”;d gS fd tuer fyf[kr vFkok ekSf[kd :i ;k izrhdksa 

}kjk O;Dr gksA vO;Dr Hkkouk,a pkgs fdruh Hkh xgjh gksa] tuer ds ewY;kadu ds 

fy, ux.; gSa] D;ksafd muds vfLrRo dks gh lafnX/k ekuk tkrk gSA  

3- ftl iz”u ;k leL;k ij tuer dk v/;;u viaf{kr gS og bruk Li’V vkSj 

izR;{k gksuk pkfg, fd lEc) oxZ vFkok tuleqnk; mldk vfLrRo rqjUr 

Lohdkj dj ysaA mnkgj.kkFkZ] VSDlksa ds cks> dks rks lc dksbZ ekurs gSaA ysfdu 

;g fo’k; bruk Li’V ughaA blds foijhr fcØh ;k vYi fo”ks’k VSDl gVk;k 

tkuk pkfg, ;k mlesa dVkSrh ;k òf) gksuh pkfg,] bl ij tks Hkh izfrfØ;k 

izdV gksrh gS] og tuer dh ifjf/k esa vkrh gSA  

4- tuer dk :i rHkh Li’V vkSj Bksl gksrk gS tc tuleqnk; fdlh izLrko dks 

^^gk¡** ;k ^^u** }kjk Lohdkj djs ;k Bqdjk nsA u”kkcUnh ds iz”u dks yhft,A oSls 

rks lc dksbZ ekurs gSa fd efnjkiku ds nq’ifj.kke D;k gks ldrs gSaA rks Hkh ;gh 

dguk iM+rk gS fd bl iz”u ij gekjs ns”k esa tuer i;kZIr :i ls laxfBr ugha 

gqvk gS D;ksafd u”kkcUnh dks ykxw djus ds fy, visf{kr iz;Ru ugha fd;s tk jgsA 

blds foijhr ifjfLFkfr ,slh gks xbZ gSa fd efnjkiku dks izksRlkgu fey jgk gSA 

blfy, ;g dguk iM+sxk fd u”kkcUnh ds fy, ns”k dk tuer rS;kj ughaA  

5- yksdra= esa lcdks fopkjksa dh Lora=rk gksrh gS] blfy, tks fopkj fdlh ds 

eu esa gksrk gS ogh tqcku ij ;k dye dh uksd ij vk tkrk gSA ysfdu dYiuk 

dhft, mu fnuksa dh tc gekjs ns”k esa fons”kh lkezkT;okn dk cksyckyk FkkA ge 

vius eu esa rRdkyhu ljdkj ds ckjs esa tks dqN lksprs&le>rs Fks] og fy[k 

;k cksy ugha ldrs FksA ,slh fLFkfr esa izkisx.Mk dh lQyrk blh esa Fkh fd 

yksxksa dh lPph Hkkoukvksa dks le>k tk, vkSj mUgsa fdlh u fdlh rjg izdV 

fd;k tk,A  

6- tuer ds nks :i gksrs gSa &izR;{k vkSj vizR;{kA izR;{k :i esa rks gekjk og 

vkpj.k gS] tc ge vuqHko djrs gSa fd gekjh dFkuh djuh dks nwljs lc ns[k 
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jgs gSaA blfy, ge lksp&le> dj fdlh iz”u ij viuk eu izdV djrs gSaA 

nwljk vizR;{k :i gS& tc ge ,dne vius vki esa gh dksbZ vizR;{k :i esa 

fopkj izdV djrs gSaA ;g Hkh vko”;d ugha fd ge fdlh dks crk,a fd geus 

D;k lkspk gSA yksd lEidZ esa ge tuer ds izR;{k :i ij gh izHkko Mky ldrs 

gSaA ysfdu ekuuk iM+sxk fd izpkj ds fdlh Hkh vfHk;ku esa vizR;{k :i dh 

mis{kk ugha dh tk ldrhA yksxksa dh ilUn ;k ukilUn ds vizR;{k :i ds 

egRo vkSj izHkko dks nqdkuksa ij fcdzh dk dke djus okys ^^lsYleSu** vPNh rjg 

tkurs gSa vkSj le>rs gSAa dksbZ Hkh eky [kjhnus ls igys xzkgd dqN lksprk gS 

;k :drk gSA rduhdh Hkk’kk esa bls miHkksDrk izfrjks/k ;k Consumers 

resistance dgrs gSaA dkmaVj ij xzkgdksa dks eky fn[kkrs&fn[kkrs lsYleSu 

vuqeku yxk ysrs gSa xzkgd dh fLFkfr dSlh gS vkSj og fdruh dher ns ldrk 

gSA og ;g Hkh tku ysrs gSa fd xzkgd okLro esa pkgrk D;k gS vkSj dbZ ckj rks 

[kjhnnkj dks Hkh Bhd Bhd irk Hkh ugha gskrk fd mls D;k pkfg,A lsYleSu 

mlds lkeus diM+s ;k nwljk lkeku tks Hkh mls pkfg, fn[kkuk “kq: dj nsrk gS 

vkSj xzkgd dh izfrfØ;k ij /;ku Hkh j[krk gS vkSj mldh ekax ds ckjs esa 

iwNrkN Hkh djrk jgrk gSA tSls gh xzkgd dks vka[kksa esa ^^igpku** dh FkksM+h Hkh 

ped fn[kkbZ ns] rks og lkSnk iDdk dj ysrk gSA bls dgrs gSa fd yksxksa ds 

vpsreu rd igqapukA  

 tuer ds bu nksuksa :iksa dks le> ysus esa ,d vkSj ykHk gSA lk/kkj.kr;k 

vuqHko fd;k tkrk gS fd fdlh Hkh egRoiw.kZ leL;k ij gekjh lc ls igyh 

LokHkkfod izfrfØ;k izk;% Hkkoqdrk iz/kku gksrh gSA mlds ckn foosd iSnk gksrk 

gSA vkneh gkfu&ykHk dh ckr lksprk gS vkSj fQj mlds vkpj.k esa dqN Bgjko 

vkSj la;e vk tkrk gSA  

 izpkj ds dke esa bu nksuksa] igyh vkSj nwljh izfrfØ;kvksa dk le>uk 

vko”;d gSA dbZ ckj ,slk Hkh gksrk gS fd igyh izfrfØ;k ds ckn tc ge 
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nwljh ckj fLFkfr ij fopkj djrs gSa rks mŸkstuk vf/kd gks tkrh gSA leL;k 

dSlh Hkh gks] izksisxs.Mk esa bu lc fLFkfr;ksa dks le>uk furkUr vfuok;Z gSA  

cks/k iz'u  

iz01 &  tuer dks laf{kIr esa ifjHkkf"kr dhft, \  

m0   tuer lekt ds ekSfyd ?kVdksa ¼O;fDr;ksa½ dh izfrfØ;kvksa dk 

lkewfgd :i gSA o;Ld erkf/kdkj ij vk/kkfjr yksdra= esa izR;sd 

O;fDr dh lEefr dk ,d leku ewY; gSA 

iz0 2&  tuer dc vf/kd Li"V gksrk gS \  

m0   tuer rHkh Li’V vkSj Bksl gksrk gS tc tuleqnk; fdlh izLrko 

dks ^^gk¡** ;k ^^u** }kjk Lohdkj djs ;k Bqdjk nsA 

iz0 3 &  miHkksDrk izfrjks/k ;k Consumers resistance dks le>kb, \ 

m0   dksbZ Hkh eky [kjhnus ls igys xzkgd dqN lksprk gS ;k QSlyk 

djus ls fgpdrk gSA rduhdh Hkk’kk esa bls miHkksDrk izfrjks/k ;k 

Consumers resistance dgsaxsA 

iz0 4&  tuer ds izHkko dks mnkgj.k lfgr le>kb, \ 

m0  fizoh ilZ dks gVkus dk izLrko vkSj 1977 esa bafnjk xka/kh dh gkj 

dqN ,sls mnkgj.k gSa ftuls tuer ds izHkko dk irk pyrk gSA  

 

7-5 turk vkSj tulewg % 

yksder ds fo”ys’k.k esa ^^turk** vkSj ^^tulewg** ds Hksn dks Hkh le>uk 

t:jh gSA jsfM;ks ij dksbZ Hkk’k.k gqvkA yksxksa us vius&vius ?kjksa] nqdkuksa] cktkjksa 

esa lqukA blds izHkko & {ks= esa tks vk, og mldh ^^ifCyd** vFkkZr~ ^^turk** 
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gSA blds foijhr tc fdlh O;fDr us lkoZtfud eap ij [kM+s gksdj tulewg 

dks lacksf/kr fd;k rks fLFkfr dqN vkSj gksrh gS rc ogka lquus okys ,d lkewfgd 

bdkbZ tSls gksrs gSaA ,d O;fDr ,d le; ij ,d gh tulewg esa “kkfey gks 

ldrk gSA ysfdu igyh voLFkk esa mldh x.kuk vyx&vyx fo’k; dh 

^^turk** esa gksrh gSA tSls mlus ?kj ij cSBs jsfM;ks lquk vkSj lekpkj i= i<s+ 

;gka og turk ds :i esa gksrk gSA exj tc og cgqr ls yksxksa ds lkFk feydj 

fdlh ckr dks lqurk gS rks og tulewg esa gksrk gSA tc O;fDr tulewg esa 

gksrk gS rks izk;% mlds foosd dks lkewfgd mŸkstuk izHkkfor dj ldrh gS vkSj 

tuer }kjk foLQksV gks ldrk gSA naxs&Qlknksa esa ;gh izo`fŸk dke djrh gS 

D;ksafd tulewg ds lkeus HkM+dhys Hkk’k.k fn;s tkrs gSaA ;k ukjs yxk, tkrs gSaA 

nwljh vksj vius&vius ?kjksa ds vyx&vyx okrkoj.k esa jsfM;ks lquus okyh ;k 

lekpkj i= i<+us okyh turk dh izfrfØ;k fdlh vkSj rjhds ls izdV gksrh gSA  

 tuer ds dbZ Lrj gksrs gSaA dbZ ckrsa ,slh gksrh gSa tks gekjs lekt esa 

ijEijk ls pyh vkrh gSa vkSj os gekjs fo”okl vkSj laLd`fr dk vfHkUu vax cu 

tkrh gSaA bl izdkj dkykUrj esa lekt }kjk ekU;rk izkIr ewY; mHkj vkrs gSa] 

ftuls tuer dks lkef;d ?kVukvksa ds xq.k&nks’k ij[kus esa lgk;rk feyrh gSA  

 vk/kkjHkwr fo”okl ¼tks ijEijkxr :i ls py dj vk jgk gS½ vkSj 

lkef;d izfrfØ;k ¼tks orZeku esa ?kfVr gks jgk gS½ esa D;k varj gS] bldk mRrj 

nsuk dfBu gS] D;ksafd vkt tks ckr gesa fcYdqy ubZ ekywe gksrh gS vkSj ftl 

ij lgt LoHkko ls ge viuh ilUn ;k ukilUn izdV dj nsrs gSa] ogh ckr 

le; chrus ij ;k fQj ls fopkj djus ij gekjs fo”okl vkSj ijEijk dk vax 

cu tkrh gSA 

 lkekftd o jktuSfrd vkanksyuksa esa vfgalk ds fl)kUr ij fopkj djsa rks 

;g Hkh lkef;d o ijEijkxr :i ls Hkkjr esa ns[kus dks feyrk gSA Hkkjrh; 

lekt dk vfgalk esa fo”okl ijEijkxr gS fdUrq xka/kh th jktuhfr ds {ks= esa 
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bldk iz;ksx djus esa lQy gq, vkSj ;gh dkj.k Fkk fd og dsoy Hkkjr dk gh 

ugha vfirq iwjs fo”o dk yksder@tuer thrus esa l{ke jgsA ;g Hkh ekuuk 

iM+sxk fd ;fn okrkoj.k vuqdwy u gksrk] rks ftl izdkj xka/kh th ls iwoZ vusd 

lk/kq&lUrksa us vfgalk dk izpkj fd;k fdUrq mudk izHkko /kkfeZd {ks= ls vkxs u 

c<+ ldkA blh izdkj xka/kh th ds iz;Ru Hkh vlQy gh jgrsA ijUrq tc mUgksaus 

gekjs jk’Vªh; thou esa izos”k fd;k rks turk fons”kh “kklu ls eqfDr ikus dks 

ysdj tkx`r gks pqdh Fkh ;kuh lkef;d izfrfdz;k ijEijk ds vuqdwy FkhA  

 yksder gkfly djus ds fy, lQy izksisx.Mk gksuk pkfg,A lQy 

izksisx.Mk dk jgL; ;g gS fd fdlh dk;ZØe ;k ,ts.Mk dk izpkj djus ls iwoZ 

mlds fy, vuqdwy okrkoj.k [kkst fy;k tk; ;k cuk fy;k tk,A mnkgj.kkFkZ 

[kknh ;k xzkeks|ksx dh cuh oLrq,a ogha T;knk yksdfiz; gksaxh tgka ;k rks 

xka/khokn dh fopkj/kkjk ekuh tkrh gks ;k fdlh vkSj dkj.k ls mUgsa viukus ds 

fy, leqfpr Hkwfedk rS;kj gksA ;g ckr vPNh rjg le> ysuh pkfg, fd izpkj 

dh lQyrk ds fy, mi;qDr Hkwfedk ;k okrkoj.k dk gksuk furkUr vko”;d gSA  

 tuer ds fodkl esa dkykUrj ;k okrkoj.k dh fofo/krk,a ;k euksxr 

fo”ks’krk,a dHkh&dHkh ,slh fLFkfr iSnk dj nsrh gSa fd ge ns[krs gSa fd ,d gh 

dky ;k ns”k esa ;k ,d gh leqnk; esa izpkj dh fofHkUu izfrfØ;k,a gksrh gSaA 

u”kkcUnh ds izpkj dks gh yhft,A u”kkcUnh dk uke lqurs gh dbZ yksx bldk 

?kksj fojks/k djus yxrs gSa vkSj bls O;fDrxr LorU=rk ij dqBkj?kkr ekurs gSaA 

dqN yksx ,sls Hkh gSa tks ;g dgrs gSa fd efnjkiku dk R;kx djuk lPph 

Hkkjrh;rk ugha vfirq lPph ekuork Hkh gSA LorU=rk izkfIr ls igys u”kkcUnh 

dks jk’Vªh; vkUnksyu dk vax ekuk tkrk Fkk] D;ksafd bls ykxw djus dh ekax dks 

ysdj xka/kh th us Hknz voKk vkUnksyu ds fnuksa “kjkc dh nqdkuksa ds lkeus 

fidsfVax djus dk izksxzke pyk;k FkkA vc ifjfLFkfr cny xbZ gSaA turk dh 

pquh gqbZ ljdkjsa vkt u”kkcUnh ykxw djus ls fgpfdpkrh gSa vkSj blds dbZ 

dkj.k fxuk fn;s tkrs gSaA 
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 dqy feyk dj ge ;g dg ldrs gSa fd tuer fuekZ.k ds fy, turk 

vkSj tulewg nks vyx&vyx {ks= gSaA turk og] ftldk {ks= foLr`r gS rFkk 

ftlesa tuer fuekZ.k ds fy, fdlh fo”ks’k izksisx.Mk lk/ku dh vko”;drk gksrh 

gSA tcfd tulewg fdlh ,d ijEijkxr fo”okl okys yksxksa dk lewg gks ldrk 

gS vkSj blesa yksder fuekZ.k ds fy, fdlh lk/kkj.k izksisx.Mk lk/ku dk Hkh 

iz;ksx fd;k tk ldrk gSA  

cks/k iz”u  

iz0 1&  yksder gkfly djus esa izksisxs.Mk dk D;k egRo gS \ 

m0  yksder gkfly djus ds fy, lQy izksisxs.Mk gksuk pkfg,A lQy 

izksisx.Mk dk jgL; ;g gS fd fdlh dk;ZØe ;k ,ts.Mk dk izpkj 

djus ls iwoZ mlds fy, vuqdwy okrkoj.k [kkst fy;k tk; ;k 

cuk fy;k tk,A  

iz0 2&  tuer ds fodkl dh izfdz;k dks le>kb, \ 

m0 tuer ds fodkl esa dkykUrj ;k okrkoj.k dh fofo/krk,a ;k 

euksxr fo”ks’krk,a dHkh&dHkh ,slh fLFkfr iSnk dj nsrh gSa fd ge 

ns[krs gSa fd ,d gh dky ;k ns”k esa ;k ,d gh leqnk; esa izpkj 

dh fofHkUu izfrfØ;k,a gksrh gSaA u”kkcUnh ds izpkj dks gh yhft,A 

u”kkcUnh dk uke lqurs gh dbZ yksx bldk ?kksj fojks/k djus yxrs 

gSa vkSj bls O;fDrxr LorU=rk ij dqBkj?kkr ekurs gSaA 

iz0 3 &  turk vkSj tulewg esa vUrj Li"V dhft, \  

m0   turk og gksrh gS ftldk {ks= foLr`r gS rFkk ftlesa tuer 

fuekZ.k ds fy, fdlh fo”ks’k izksisx.Mk lk/ku dh vko”;drk gksrh 

gSA tcfd tu lewg fdlh ,d ijEijkxr fo”okl okys yksxksa dk 

lewg gks ldrk gS vkSj blesa yksder fuekZ.k ds fy, fdlh 

lk/kkj.k izksisx.Mk lk/ku dk Hkh iz;ksx fd;k tk ldrk gSA  



mRrjk[k.M eqDr fo”ofo|ky;  Page 208 
 

 

iz0 4&  tulewg dh izfrfdz;k fdl lewg ls izHkkfor gksrh gS \ 

m0   tulewg dh izfrfdz;k lkewfgd mRrstuk ls lokZf/kd izHkkfor gksrh 

gSA 

 

7-6 tuer dh izHkkoksRikndrk % 

 yksdra=kRed “kklu iz.kkyh esa i{k&foi{k ds leFkZdksa ;k blds fojksf/k;ksa 

dh rqyukRed fxurh dks gh fu.kkZ;d ekuk tkrk gSA blfy, ;g fo”okl cu 

x;k gS fd ftl i{k dks cgqer dk leFkZu izkIr gks tk,] og vius y{; dks 

izkIr djus esa lQy gks tkrk gS] fdUrq bfrgkl lk{kh gS fd lekt esa ftrus Hkh 

cM+s&cM+s fu.kZ; gq, ;k Økafr;ka gqbZa] muds izorZd izk;% cgqr FkksM+s yksx FksA 

bldk dkj.k Li’V gSA ek= fopkj j[kuk ,d ckr gS mlds fy, dqN dj 

xqtjuk dqN vkSjA fQj ;g Hkh egRoiw.kZ gksrk gS fd bl ekeys esa gekjk fo”okl 

fdruk n`<+ gS] ge vius i{k dks dgk¡ rd le>rs gSa vkSj ge mlds fy, fdrus 

leFkZdksa dks lfØ; dj ikrs gSaaA  

 tuer ds fo”ys’k.k esa ;g vo”; ns[kk tkrk gS fd viuh ckr dks 

euokus ds fy, O;fDr ;k leqnk; dh Hkkouk fdruh izcy] xgjh] l”kDr vFkok 

l{ke gSA ;fn blds fy;s dksbZ vkUnksyu ;k la?k’kZ djuk iM+s rks mlds fy;s og 

dgka rd rS;kj gSA ;gh dkj.k gS fd laxBu vkSj psruk ds vHkko esa vusd ckj 

lekt lq/kkj ds fy;s mBk, x;s egRoiw.kZ dne Hkh /kjs ds /kjs jg tkrs gSaA  

 Hkkjr esa vLi`”;rk fuokj.k dkuwu ykxw gSA fdlh ds lkFk NqvkNwr dk 

crkZo djuk vijk/k ?kksf’kr fd;k tk pqdk gSA fQj Hkh ge fo”okliwoZd ugha dg 

ldrs fd vLi`”;rk ds vfHk”kki ls gekjk lekt loZFkk mUeqDr gks pqdk gSA tc 

ge ns[krs gSaa fd izk;% lc Hkkjroklh NqvkNwr dks [kRe djuk pkgrs gSa rks ;g 

foMEcuk Hkh fn[kkbZ nsrh gS fd yksder bruk vuqdwy gksrs gq, Hkh ge bl 
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dqjhfr dks iwjh rjg lekIr ugha dj ik, gSaA ;g fLFkfr blfy, gS fd gekjs 

ns”kokfl;ksa us vLì”;rk fuokj.k ds fl)kUr dks Lohdkj djrs gq, Hkh bl 

fl)kUr ds vuqlkj fØ;kRed :i ls dqN djus dk iwjk&iwjk lkgl ugha 

fn[kk;k gSA  

 tuer esa izHkkoksRikndrk ykus ds fy, ;g vko”;d gS fd fdlh ekax dks 

is”k djus okys i;kZIr la[;k esa gksus pkfg, vkSj mudk fo”okl vfMx vkSj vpy 

gksA blds lkFk&lkFk og viuh ekax dks iwjh djkus ds fy, visf{kr vkUnksyu 

djus ds fy, Hkh rS;kj gksaA bl vkUnksyu dks pykus ds fy, fdlh laxBu] ny 

;k ikVhZ dk gksuk Hkh vko”;d gSA dksbZ Hkh ny] usrk ;k usrkvksa ds fcuk [kM+k 

ugha gks ldrk D;ksafd izHkko j[kus okys lq;ksX; O;fDr gh fdlh dk;Zdze dks 

lQy cuk ldrs gSaA usrkvksa vkSj muds vuqxkfe;ksa ds chp ijLij fo”okl vkSj 

rkyesy Hkh iwjk&iwjk gksuk pkfg,] D;ksafd blls nksuksa i{kksa dks cy feyrk jgrk 

gSA usrk dh “kfDr vius vuqxkfe;ksa }kjk fujUrj leFkZu izkIr djrs jgus ls 

c<+rh gS] vkSj turk Hkh usrkvksa dks vius chp dke djrs ns[k mRrjksRrj 

mRlkfgr gksrh gSA  

 vf/kdkjiwoZd rks ;g ugha dgk tk ldrk fd tuer }kjk Lohd`r dksbZ 

dk;Zdze lQy gksxk fd ugha] vFkok mls lQy gksus esa fdruk le; yxsxk 

D;ksafd tuer foKku vU; foKkuksa tSls xf.kr] HkkSfrdh vkfn ds leku ;FkkrF; 

foKku ugha gSA ;g rks jktuhfr ;k vFkZ”kkL= dh rjg vkn”kZd foKku gSA  

cks/k iz'u  

iz0 1 & tuer fo'ys"k.k esa fdu ckrksa dk /;ku j[kk tkuk vko';d gS \ 

m0  tuer ds fo”ys’k.k esa ;g vo”; ns[kk tkuk pkfg, fd viuh ckr 

dks euokus ds fy, O;fDr ;k leqnk; dh Hkkouk fdruh izcy] 

xgjh] l”kDr vFkok l{ke gSA blds fy;s tks vkUnksyu ;k la?k’kZ 

djuk iM+s mlds fy;s turk dgka rd rS;kj gSA  
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iz0 2&  tuer dks vf/kd izHkkoh dSls cuk;k tk ldrk gS \ 

m0  tuer dks vf/kd izHkkoh cukus ds fy, ;g vko”;d gS fd fdlh 

ekax dks is”k djus okys i;kZIr la[;k esa gksa vkSj mudk fo”okl 

vfMx vkSj vpy gksA blds lkFk&lkFk og viuh ekax dks iwjh 

djkus ds fy, visf{kr vkUnksyu djus ds fy, Hkh rS;kj gksaA 

iz0 3 & tuer }kjk Lohd`r fdlh dk;Zdze dh lQyrk dh iwoZ ?kks’k.kk 

dj ikuk fdl gn rd lEHko gS \ 

m0  tuer }kjk Lohdr̀ fdlh dk;Zdze dh iwoZ ?kks’k.kk dj ikuk 

eqf”dy dke gS D;ksafd vf/kdkjiwoZd ;g dgk gh ugha tk ldrk 

fd tuer }kjk Lohdr̀ dksbZ dk;Zdze lQy gksxk vFkok ughaA 

vFkok mls lQy gksus esa fdruk le; yxsxk D;ksafd tuer 

foKku vU; foKkuksa tSls xf.kr] HkkSfrdh vkfn ds leku ;FkkrF; 

foKku ugha ;g rks jktuhfr ;k vFkZ”kkL= dh rjg vkn”kZ foKku 

gSA  

 

7-7 tuer fo”ys’k.k % 

 turk ls feytqy dj jguk] mlds lkFk rkyesy fcBkdj pyuk gh yksd 

lEidZ dk vk/kkj gksrk gSA fiNys dqN n”kdksa esa yksdlEidZ dh dk;Zfof/k;ksa esa 

cgqr fodkl gqvk gS bl fodkl dks le>us ds fy, ;g vko”;d gS fd ge mu 

izfØ;kvksa ls ifjfpr gksa] ftuds vk/kkj ij lEidZ fo”ks’kK turk rd viuk 

lans”k igqapkrk gSA  

 yksdlEidZ vf/kdkjh lcls igys ml leL;k dks le>rk gS ftl ij 

mldks viuk i{k turk ds lkeus j[kuk gksrk gSA m|ksxksa dk jk’Vªh;dj.k gks ;k 

ubZ eksVj dkjksa dh fcØh lcls igys leL;k ls lEc) rF; vkSj vkadM+s bdV~Bs 
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djds lkjh fLFkfr dks ns[kuk o ij[kuk iM+rk gSA blds i”pkr yksdlEidZ dk 

lans”k D;k gksxk] ;g fu/kkZfjr fd;k tkrk gSA fQj ;g lans”k fdl izdkj turk 

ds lkeus j[kk tk,xk] bldk fu.kZ; fd;k tkrk gSA f”kf{kr oxZ ds fy, 

izpkj&lkfgR; rFkk izk;% vf”kf{kr tu&leqnk; ds fy, jsfM;ks] pyfp=] 

Vsyhfotu] izn”kZuh vkfn esa ls dkSu ls lk/ku mi;qDr gksaxs] bldk QSlyk djuk 

gksrk gSA blds i”pkr~ vfUre iz”u gksrk gS] ifCyflVh ;k izksisx.Mk  vfHk;ku 

fdl lhek rd lQy gqvk\ yksxksa dh izfrfØ;k D;k gS vkSj vxyk ix D;k 

gksuk pkfg,\ bu ckrksa dk vkdyu djds gh tuer dk fo”ys’k.k iwjk gksrk gSA  

izHkko”kkyh yksder fuekZ.k ds fy, yksdlEidZ djrs le; fuEufyf[kr ckrksa dks 

/;ku esa j[kuk vko”;d gS &  

1- Li’Vrk % ftl lwpuk dk izlkj.k gks vkSj ftl leL;k ds fujkdj.k ds fy, 

og lwpuk nh tk jgh gS] mldh Li’V vkSj iwjh tkudkjh gksuk rFkk bl 

tkudkjh dks yksxksa rd lgh o Li’V <ax ls igqapkuk vfr vko”;d gSA ,slk u 

gksus ij turk mls le> gh ugha ik;sxh vkSj tc le> gh ugha ik;sxh rks 

mldk D;k izHkko iM+sxk \ vU;Fkk turk mls le> gh u ik;sxh rks izHkko D;k 

iM+sxk\ lwpuk dh Li’Vrk gh ek/;e ds pquko dh izfØ;k dks ljy djrh gSA  

2- iw.kZrk % dHkh Hkh lwpuk v/kwjh ugha nh tkuh pkfg,] mlesa iw.kZrk gksuh pkfg,A 

v/kwjh lwpuk dk izHkko rks dqN gksxk ugha mYVs “kadkvksa vkSj Hkze dks vkSj c<+kok 

feysxkA ,slh fLFkfr esa lgh mn~ns”; rd gh ugha igqapk tk ldrkA  

3- lzksr dh lPpkbZ % ftl lzksr ls tkudkjh yh tk;s] og lgh o lPpk gksuk 

pkfg, vU;Fkk lwpuk vlR;] viw.kZ o vLi’V jg tk;sxhA L=ksr ,slk Hkh jguk 

pkfg, fd lwpuk izkIr djus okys ml ij fo”okl djsaA  
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4- laf{kIrrk % turk esa yEch&yEch okrkZ,a o lwpuk,a lquus o i<+us dk u /kS;Z 

gksrk gS u gh le;A bl otg ls lgh] lVhd] laf{kIr lwpuk,a vf/kd 

izHkko”kkyh gksrh gSaA  

5- izfrfØ;k tkuuk % tulEidZ ek= lwpuk nsus dh izfØ;k ugha gSA mlls nh 

x;h lwpukvksa ds lEcU/k esa tulewg dh izfrfØ;k ;k izHkko dh tkudkjh Hkh 

ysdj mlh ds vuqlkj vius dk;ZØeksa esa ifjorZu djuk pkfg,A bl ekeys esa 

tu izfrfdz;k dk v/;;u csgn t:jh gSA  

6- fo”oluh;rk % tulEidZ esa turk lokZf/kd egRoiw.kZ gSA tulewg ds 

n`f’Vdks.k mudh :fp] mudh i’̀BHkwfe tkus fcuk fo”okl ugha ik;k tk ldrk 

vkSj fo”okl tkxzr fd;s fcuk y{; ikuk vlEHko gSA  

 mijksDr ckrksa dks /;ku esa j[kdj tc tuer dk fo”ys’k.k fd;k tkrk gS 

rHkh og ,d vPNk tulEidZ gksrk gSA tc vPNk tulEidZ gksrk gS rHkh vPNs 

tuer@yksder dk fuekZ.k gksrk gSA vr% ge dg ldrs gSa fd ,d vPNs 

yksder ;k Social engineering ds fy, mijksDr LkHkh Ng dkjdksa dk gksuk 

vko”;d gSA rHkh ,d vPNs tuer dk fuekZ.k gks ldrk gSA  

cks/k iz”u  

iz0 1&  yksdlEidZ vf/kdkjh ds D;k dk;Z gSa \ 

m0  yksdlEidZ vf/kdkjh lcls igys ml leL;k dks le>rk gS ftl 

ij mls viuk i{k turk ds lkeus j[kuk gksrk gSA lcls igys 

lacaf/kr fo"k; ls tqM+s rF; vkSj vkadM+s bdV~Bs fd;s tkrs gSaA 

blds i”pkr yksdlEidZ dk lans”k D;k gksxk] ;g fu/kkZfjr fd;k 

tkrk gSA fQj ;g lans”k fdl izdkj turk ds lkeus j[kk tk,xk] 

bldk fu.kZ; gskrk gSA blds i”pkr~ yksdlEidZ vf/kdkjh dk 

vfUre dk;Z gksrk gS& ifCyflVh ;k izksisx.Mk  vfHk;ku fdl lhek 
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rd lQy gqvk\ yksxksa dh izfrfØ;k D;k gS vkSj vxyk ix D;k 

gksuk pkfg,\ bl rjg yksd lEidZ vf/kdkjh vius dk;Z djrk gSA  

iz0 2 &  fdlh lwpuk ds izlkj.k esa Li"Vrk dk D;k vFkZ gS \ 

m0   ftl lwpuk dk izlkj.k gks] ftl leL;k ds fujkdj.k ds fy, og 

lwpuk nh tk jgh gks] mldh Li’V vkSj iw.kZ tkudkjh gksuk rFkk 

bldk Bhd rjg ls izlkj.k csgn vko”;d gSA vU;Fkk turk mls 

le> u ik;sxh vkSj fuf'pr rkSj ij mldk izHkko vis{kk ls de 

gksxkA  

iz0 3&  tulEidZ esa izfrfdz;k tkuuk D;ksa vko';d gS \ 

m0  tulEidZ ek= lwpuk nsus dh izfØ;k ugha gSA mlls nh x;h 

lwpukvksa ij tulewg dh izfrfØ;k ;k izHkko D;k gqvk] bl ckr 

dh tkudkjh ysdj mlh ds vuqlkj dk;ZØeksa esa ifjorZu fd;k 

tkrk gSA izfrfdz;k ds vuqlkj gh tulEidZ dk fu/kkZj.k gksrk gSA  

iz0 4 &  tulEidZ esa fo'oluh;rk dk D;k egRo gS \ 

m0   tulEidZ esa turk lokZf/kd egRoiw.kZ gSA tulewg ds n`f’Vdks.k 

mudh :fp] mudh ì’BHkwfe tkus fcuk fo”okl ugha ik;k tk 

ldrk vkSj fo”okl gkfly fd;s fcuk y{; izkIr dj ikuk lEHko 

ugha gSA  

 

7-8 tuer fuekZ.k ds fl)kUr % 

 ge ns[k pqds gSa fd yksdlEidZ dh n`f’V ls tuer fuekZ.k dk mn~ns”; 

ekuo ds oS;fDrd ,oa lkewfgd vkpj.k vkSj O;ogkj dks fu;fer djds mls 

fdlh iwoZ&fufnZ’V y{; dh iwfrZ esa layXu djuk gSA vr% tuer fuekZ.k ds fy, 

vko”;d gS fd ekuo O;ogkj ds izsjd vkSj vk/kkjHkwr rRoksa dk v/;;u fd;k 

tk,A  
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 ekuo O;ogkj lalkj dk lcls cM+k jgL; gSA blls cM+h fcMEcuk D;k gks 

ldrh gS fd fiNyh rhu “krkfCn;ksa esa HkkSfrd “kfDr;ksa vkSj inkFkksaZ ds fu;a=.k 

vkSj fu;eu esa ekuo bruk fot;h gqvk gS fd mlus pUnzek ij Hkh vius dne 

j[k fn, gSaA ekuo dh cukbZ e”khusa yk[kksa izdk”k o’kZ nwj fLFkr flrkjksa dh 

ifjØek djds vkSj pUnzek ls pV~kusa m[kkM+ dj /kjrh ij vius fufnZ’V LFky ij 

ykSV vkrh gSa] fdUrq ekuo vHkh vius vkpj.k vkSj O;ogkj ij fu;eu ugha dj 

ldk gS D;ksafd tks “kfDr;ka mldh Hkkoukvksa vkSj oklukvksa dks txkrh gSa muds 

jgL;ksa dks ekuo vc Hkh iwjk&iwjk tku Hkh ugha ldk gSA mu ij fu;U=.k djuk 

rks nwj dh ckr gSA :l ds lqizfl) miU;kldkj rqxZuso us dgk Hkh Fkk fd^^ 

ekuo efLr’d fdlh Hkh jgL; dk mn~?kkVu dj ldrk gS] ekuo us vUrfj{k dh 

Åapkb;ksa dks eki fy;k gS vkSj mlus lw;ZeaMy rd viuh tkudkjh dk foLrkj 

dj fy;k gS] ysfdu og vius vkpj.k dks gh ugha tku ik;k gSA  

 O;fDrxr :i ls ekuo vkpj.k esa lc izdkj ds xq.k nks’kksa dh ijkdk’Bk 

ns[kh tk ldrh gSA vPNs ls vPNs vkSj cqjs ls cqjs O;fDr ,d gh ifjokj ?kj ;k 

“kgj esa fey ldrs gSaA lqfuf”pr :i ls ;g dguk dfBu gS fd ,d gh 

tyok;q vkSj vUu&Hkkstu dk lsou djus okys nks O;fDr;ksa esa ls ,d vPNk 

ukxfjd vkSj nwljk vijk/kh D;ksa cu tkrk gSA ge tc ^jke* dk Lej.k djrs gSa 

rks ^jko.k* dk ftØ fd, fcuk ugha jg ldrsA blh rjg d̀’.k vkSj dal] thtl 

vkSj twMkl] xka/kh vkSj xksMls lHkh nks ijLij fojks/kh “kfDr;ksa ds ,sls izrhd Fks 

ftudks ,d nwljs dk lkeuk djuk iM+kA rks bl izdkj ge dg ldrs gSa fd 

bfrgkl esa la?k’kZ vkSj vUr}ZU) rks pyrs gh jgrs gSaA  

 tuleqnk; dh euksn”kk fdruh foy{k.k vkSj papy gksrh gS] bldk 

mnkgj.k “ksDlfi;j ds izfl) ukVd ^^twfy;l lhtj** ds ml izlax ls feyrk 

gS tgka igys rks jkse dh turk twfy;l lhtj ds gR;kjs cwzVl vkSj mlds 

‘kM~;U=dkjh lkfFk;ksa ls lgkuqHkwfr izdV djrh gS] fdUrq tc cwzVl dk fojks/kh 

ekdZ ,.Vuh eap ij vkdj  vizR;{k <ax ls twfy;l lhtj dh J)katfy vfiZr 
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djrk gS vkSj mlds gR;kjksa dh izPNUu fuUnk djrk gS rks ogh tu leqnk; mlh 

{k.k cwzVl vkSj mlds lkfFk;ksa ds jDr dk I;klk cu tkrk gS vkSj bruk 

mRrsftr gks tkrk gS fd ,d fujijk/k O;fDr ds VqdM+s&VqdM+s dj nsrk gS D;ksafd 

mldk uke Hkh ‘kM+;U=dkfj;ksa esa ls ,d ds lkFk feyrk tqyrk gksrk gSA  

 tuer dks js[kkafdr djus ds fy, fo}kuksa us dbZ fl)kUr izfrikfnr fd, 

gSaA ftuesa ls dqN bl izdkj gSa&  

1- ;g t:jh ugha tks dqN vki dgsa lc lPpkbZ gh lPpkbZ gksA t:jh rks 

;g gS fd turk dks ;g fo”okl gks tk, vki tks dqN dg jgs gSa og 

lp gSA ;g ckr fcYdqy oSlh gh gS tSls vnkyr esa nksuksa i{kksa ds odhy 

viuh&viuh ckr dks lPph dgrs gSa ysfdu QSlyk mlh ds gd esa gksrk 

gS ftldh lPpkbZ ij U;k;k/kh”k dks fo”okl gks tk,A  

2- izksisx.Mk esa lQyrk dk igyk lksiku ;g gS fd oDrk vius Jksrkvksa dk 

/;ku viuh vksj vkdf’kZr djsa rkfd os mldh ckr lqusaA lkoZtfud 

lHkkvksa esa] tgka fojks/kh Hkh ekStwn gksa] viuk i{k izLrqr djus esa ladksp 

ugha gksuk pkfg,A D;ksafd viuh izfr’Bk dks LFkkfir djus ds fy, ,sls 

ekSds cM+s mi;ksxh gksrs gSaA  

3- vxj vki le>rs gSa fd vf/kd la[;k esa Jksrk vkids fojks/kh gSa] rks 

le>&cw> ls dke ysaA yksxksa dks cgyk&Qqlyk dj mudk leFkZu izkIr 

djus dh dksf”k”k djsaA tgka rd gks lds muls Vdjko ;k >xM+k eksy u 

ysa D;ksafd vkids Hkk’k.k ds nkSjku vxj dksbZ xM+cM+ gqbZ rks uqdlku 

vkidk gS] vki viuh ckr ugha dg ik,axsA  

4- izksisx.Mk esa Hkh ,d ;q) dh rjg pkysa pyh tkrh gSaA tks Hkh fd;k tk,] 

“k=q ;k fojks/kh ds fy, bruk vizR;kf”kr gks fd og gSjkuh ;k ijs”kkuh esa 

fuf’Ø; gks tk,A  
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5- izksisx.Mk pkgs yksdra= dk gks ;k vf/kuk;doknh O;oLFkk dk] ml dk 

ewy ea= gksrk gS turk dks visf{kr fn”kk esa izsfjr djukA izsj.kk rHkh 

lQy gksrh gS tc yksx ;g fo”okl dj ysa fd mUgsa ogh dqN djus ds 

fy, dgk tk jgk gS tks muds eu dh iqdkj gSA ;g Hkh gks ldrk gS fd 

mUgsa Bhd&Bhd ;g Hkh u irk gks fd os D;k pkgrs gSaA ysfdu tc 

ifCyflVh muds lkeus ,d lans”k ysdj tkrh gS rks os mls Lohdkj dj 

ysrs gSa D;ksafd mudk eu mldh xokgh nsus yxrk gSA turk ds lkFk bl 

izdkj dk ekufld rkyesy LFkkfir djus ds fy, euksfoKku ds 

O;kolkf;d vuqHko dh dksbZ fo”ks’k vko”;drk ughaA yksdlEidZ drkZ 

;fn FkksM+h lh lk/kkj.k le> cw> ls dke ys vkSj bZekunkjh ds lkFk 

yksxksa dh Hkkoukvksa dks le>us dh dksf”k”k djs vkSj ifjJe ls eqag u 

eksM+s] rks lQyrk nwj ughaA  

6- dbZ ckj ,slk Hkh gksrk gS fd fo”ofo|ky;ksa esa Nk= vkSj Nk=k,a mRrstuk 

esa vkdj f[kM+fd;ksa ds “kh”ks rksM+ Mkyrs gSa ;k dksbZ vkSj minzo djrs gSaA 

fdlh dks irk gh ugha pyrk fd ,slk D;ksa gqvk] ;k dksbZ f”kdk;r Hkh 

gksrh gS rks fcYdqy ekewyh&lhA ftl ij bruh xM+cM+ dk dksbZ vkSfpR; 

ugha gks ldrkA ,slh fLFkfr dks fuiVkus dk ,d rjhdk rks ;g gS fd cy 

iz;ksx ls Nk=ksa ds bl naxs Qlkn dks nck fn;k tk,A ysfdu ,slk ogh 

djrs gSa ftudk nf̀’Vdks.k ladqfpr gksrk gS ;k tks iqfyl dh rduhdksa ds 

vfrfjDr vkSj dqN ugha tkursA ^^yksd lEidZ esa fo”okl j[kus okyk dksbZ 

Hkh O;fDr bl fLFkfr dks vius gh rjhds ls fuiVk;sxkA og ;g lkspsxk 

fd ;s i<+s fy[ks ;qoktu gaxkek djus vkSj vius vfHkHkkodksa dh dekbZ 

cckZn djus ds fy, rks fo”ofo|ky; esa ugha vkrs og bl fu’d’kZ ij 

igqapsxk fd ;g naxk Qlkn rks ,d chekjh dh fu”kkuh gS] tks cgqr xgjh 

gSA vxj chekjh dk bykt gks tk, rks ;g fu”kkuh ;kuh minzo Lor% gh 

can gks tk,xkA  
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izksisx.Mk esa nks vU; euksoSKkfud fl)kUrksa dk ykHk mBk;k tkrk gSA ,d 

gS la;qfDrdj.k dk ftls vaxzsth esa rationalization dgrs gSaA bldk eryc gS 

fd ge cgqr ls QSlys rks vius eu esa fNis gq, >qdkoksa ds dkj.k igys dj ysrs 

gSa vkSj fQj izdV djrs le; ;k mudks dk;Z :i nsrs gq, muds leFkZu esa 

;qfDr;ka ryk”k dj ysrs gSaA “kknh C;kg ls ysdj pqukoksa esa er nsus rd ds QSlys 

vDlj ge vius eu dh xgjkb;ksa ls fudyh izsj.kkvksa ls izHkkfor gksdj igys 

dj ysrs gSa] blds ckn vius QSlyksa dks fl)kUrksa] vkn”kksaZ vkSj uSfrd ewY;ksa ;k 

lkaLd`frd vfHk:fp;ksa ds vk/kkj ij ;qfDr;qDr fl) djrs gSaA izksisx.Mk esa 

lQyrk mlh dks feyrh gS tks turk ds vopsru eu dh fNih izsj.kkvksa dk 

ykHk mBk ldsA  

blh lUnHkZ esa nwljk fl)kUr gS& ilan ;k ukilan ds ewy :iksa dkA 

dE;qfuLV fopkjksa ds yksxksa esa ^^cqtqZvk** dYpj dks cqjk le>k tkrk gSA blfy, 

vxj dksbZ dE;qfuLV vius fdlh fojks/kh dks ^^cqtZvk** ;k iwathokfn;ksa dk ,tsaV 

dg ns rks ml  O;fDr ds izfr dE;qfuLV yksxksa ds eu esa xyr Nfo cu 

tk;sxhA bldk dkj.k ;g gS fd lHkh yksxksa us vius eu esa vPNkbZ ;k cqjkbZ dh 

/kkj.kk,a fLFkj dj yh gSaA gekjs eu esa tks ewy :i ls fLFkj gks tk,] mudks ge 

vklkuh ls NksM+ ugha ldrs] vkSj gekjs fy;s ;g cgqr eqf”dy gS fd izR;sd 

QSlyk djus ls igys ge ekeys dh xgjkbZ esa tk,aA tks dqN gekjh ilan dh 

dYiuk esa Bhd mrjsxk] ge rqjar mls viuk ysaxs ;k blds foijhr mls udkj 

nasxsA blfy, fdlh ds fojks/k ;k leFkZu dk izksisx.Mk [kqys rkSj ij ;k rks c<+k 

p<+k dj rkjhQ djus ls gksrk gS ;k dM+os dVk{kksa ls] D;ksafd lk/kkj.k turk 

viuh ilan ;k ukilan ds eqrkfod b/kj ;k m/kj dh viuh jk; cuk ysrh gS& 

rdZ dh xgjkbZ;ksa esa tkus ds fy, u rks tulk/kkj.k esa lkeF;Z gksrh gS vkSj u 

gh dksbZ lqfo/kk,aA  
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 ge vius fopkjksa ;k viuh jk; dh mu ewY;ksa ds vk/kkj ij jpuk djrs 

gSa] tks /keZ ;k laLd`fr us gesa fn, gksaA /keZ ;k jktuhfr ;k vU; fdlh izfrc)rk 

dks ysdj gh mu ekunaMksa dk l`tu gksrk gS tks gesa fdlh fLFkfr dks Lohdkjus 

;k udkjus ds fy, etcwj djrs gSaA /keZ gesa ^^lkfRodrk** vkSj ^^rkefldrk** esa 

Hksn djuk fl[kkrk gSA iki vkSj iq.; ds ekun.Mksa dk iz;ksx djds Hkh fookn 

vkSj Vdjko dh fLFkfr esa ;g fu”p; fd;k tkrk gS fd nks ijLij fojks/kh i{kksa 

esa ge fdldk leFkZu djsa ;k fdldk fojks/kA ,sls ekeys esa gj dksbZ fooknxzLr 

iz”uksa dh rg esa ugha tkrkA dsoy ,d ladsr dh t:jr gksrh gS fd ml dk 

/keZ ;k mlds fl)kUr mlls fdl fdLe ds vkpj.k dh vis{kk djrs gSaA 

tulk/kkj.k ;k rks ^^iki** le>rk gS ;k ^^iq.;**A nksuksa ds chp D;k gS] ;g og 

ugha tkurkA blfy, turk ls tks vihy dh tkrh gS og lh/kh vkSj Li’V gksuh 

pkfg,A <qyeqy uhfr;ka tks u b/kj dh gksa vkSj u m/kj dh] turk dks viuh 

vksj vkdf’kZr ugha dj ldrhaA  

mijksDr fl)kUrksa dk v/;;u djus ls ;g Li’V gS fd turk ls tuer 

gkfly djus ds fy, turk ls yksdlEidZ cM+h Li’Vrk ls fd;k tkuk pkfg,A 

yksdlEidZ mn~ns”;ijd gksuk pkfg,] lgu”khyrk vkSj ljyrk ls fd;k tkuk 

pkfg,A   

cks/k iz”u  

iz0 1&  tuer fuekZ.k ds fy, D;k vko';d gS \  

m0   yksdlEidZ dh n`f’V ls tuer fuekZ.k dk mn~ns”; ekuo ds 

oS;fDrd ,oa lkewfgd vkpj.k vkSj O;ogkj dks fu;fer djds mls 

fdlh iwoZ fufnZ"V y{; dh iwfrZ esa layXu djuk gSA vr% tuer 

fuekZ.k ds fy, vko”;d gS fd ekuo O;ogkj ds izsjd vkSj 

vk/kkjHkwr rRoksa dk v/;;u fd;k tk,A 
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iz02 &  la;qDrhdj.k ;k Rationalization fdls dgrs gSa \ 

m0  la;qDrhdj.k ;k Rationalization  dk eryc ;g gS fd ge cgqr 

ls QSlys rks vius eu esa fNis gq, >qdkoksa ds dkj.k igys dj ysrs 

gSa vkSj fQj mUgsa izdV djrs le; ;k mudks dk;Z :i nsrs gq, 

muds leFkZu esa ;qfDr;ka ryk”k dj ysrs gSaA 

iz0 3 & izksisx.Mk dSls fd;k tkuk pkfg, \ 

m0  izksisx.Mk esa Hkh ,d ;q) dh rjg pkysa pyh tkrh gSA tks Hkh 

fd;k tk,] “k=q ;k fojks/kh ds fy, bruk vizR;kf”kr gks fd og 

gSjkuh ;k ijs”kkuh esa fuf’Ø; gks tk,A izksisx.Mk esa nwljksa ds 

vpsru eu esa fNih izsj.kkvksa dk ykHk mBk;k tkuk pkfg,A  

iz04 &  turk ls tuer gkfly djus ds fy, D;k vko';d gS \  

m0   turk ls tuer gkfly djus ds fy, turk ls yksdlEidZ cM+h 

Li’Vrk] ls fd;k tk,A yksdlEidZ mn~ns”;ijd gksuk pkfg, vkSj 

lgu”khyrk ljyrk ls fd;k tkuk pkfg,A  

 

7-9 egkRek xka/kh }kjk tuer fuekZ.k % 

 egkRek xka/kh us Hkkjr dk gh ugha iwjs fo”o dk yksder gkfly fd;k vkSj 

;gh ckr gS fd vkt Hkh ckiw dks iwjs fo”o esa vfgalk ds iqtkjh o ,d vkn”kZ 

tuusrk ds :i esa iwtk tkrk gSA  

 bl ì’BHkwfe esa yksder fuekZ.k dyk ds fl)kUrksa ds fØ;kRed iz;ksx dks 

Hkkjr ds Lora=rk laxzke esa viuk, x, izpkj&lk/kuksa ds fo”ys’k.k ls vklkuh ls 

le>k tk ldrk gSA egkRek xka/kh vkSj yksdekU; cky xaxk/kj fryd vkfn 

egku usrkvksa us jk’Vªh; laxzke ds fy, turk dk vkg~oku fd;kA os yksdlEidZ 
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“kkL= ds fo”ks’kK rks ugha Fks vkSj u gh yksdlEidZ budk O;olk; ;k is”kk FkkA 

fQj Hkh ftl dk;Zdq”kyrk ls mUgksaus izR;{k ;k ijks{k :i ls O;ogkjoknh 

euksfoKku dh mi;qZDr ekU;rkvksa dk mi;ksx fd;k] mldk izek.k jk’Vªh; 

vkUnksyu dh lQyrk ls feyrk gSA  

 lkekftd thou ds fofHkUu izsjd rRoksa ds v/;;u vkSj fo”ys’k.k ls bl 

ckr dk vuqeku yx ldrk gS fd tuleqnk; dk >qdko fdl vksj gS vkSj 

lkekftd thou dh /kkjk fdl vksj cg jgh gSA bl izdkj u, vkn”kksaZ vkSj 

fl)kUrksa dk fuekZ.k gksrk gSA ^^lektokn** dk vkn”kZ Hkh blh rjg mHkjk vkSj 

fQj bls izkIr djus ds fy, tu&vkUnksyuksa dk l`tu vkSj laxBu gqvkA  

 izR;sd vkUnksyu dk viuk&viuk dk;ZØe gksrk gS vkSj mls lkeqfgd :i 

nsus ds fy, ukjk fn;k tkrk gSA tSls fo”oO;kih etnwj vkUnksyu us ^^lkjh 

nqfu;k ds etnwjksa ,d gks tkvks** dk ukjk fn;kA blh ukjs dk izrhd cuk njkarh 

vkSj gFkkSM+s okyk yky >aMkA bl lUnHkZ esa Hkkjr ds Lora=rk laxzke dk mYys[k 

Hkh vizklafxd ugha gksxkA jk’Vªh; Lora=rk ckiw dk /;s; FkkA mudk ;g fo”okl 

Fkk fd tc rd jk’Vª fczfVª”k lkezkT; dh nklrk ls eqDr ugha gksrk] ns”k dk 

jktuhfrd vkSj lkekftd fodkl vo:) jgsxkA mUgksaus vfgalk vkSj lR; ds 

vkn”kksaZ ds vuqlkj lkewfgd ,oa oS;fDrd lR;kxzg vkSj jpukRed lsokvksa dks 

jk’Vª tkxj.k dk dk;ZØe cuk;kA  

 ^^djks ;k ejks** dk ea= xka/kh th us lu~ 1942 ds ^^Hkkjr NksM+ks** vkUnksyu 

esa fn;k FkkA ;g ukjk vf[ky Hkkjrh; dkaxzsl lfefr dh ml cSBd esa fn;k x;k 

Fkk ftlesa ^^Hkkjr NksM+ks** izLrko Lohd`r gqvk FkkA ;g ?kVuk 8 vxLr 1942 dh 

jkr dh gSA blds lkr ?kaVs ckn ;kuh 9 vxLr 1942 dks izkr% gh xka/kh th o 

vU; jk’Vªh; usrkvksa dh fxj¶rkfj;ka gks xbZ vkSj ^^Hkkjr NksM+ks** vkUnksyu “kq: gks 

x;kA  
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 ckiw us u ukjs gh ugha fn;s] vfirq frjaxk >aMk Hkh ns”k dks fn;k tks 

Lora=rk ds izfr gekjh fu’Bk dk izrhd cu x;kA jk’Vªh; /ot dks viuk ysus ds 

i”pkr~ gekjk Lora=rk vkUnksyu Li’V vkSj lqfuf”pr :i /kkj.k dj x;kA ckiw 

us [kknh vkSj pj[ks dks Hkkjrh; xzkeksa ds iqutkZxj.k vkSj iqu:)kj dk izrhd 

cuk;kA xka/kh Vksih vkSj [kknh dk ifj/kku Lora=rk lej dk flikgh gksus dh 

fu”kkuh cu x;kA xka/kh Vksih vkSj [kn~nj/kkjh gj O;fDr dks ckiw ds vkn”kksaZ dk 

izpkjd vkSj lans”kokgd ekuk tkrk FkkA pkgs og eq[k ls ,d “kCn Hkh u 

fudkysA [kn~nj/kkjh Lo;alsod tc ^^fot;h fo”o frjaxk I;kjk] >aMk Å¡pk jgs 

gekjk** xkdj >.Ms dk vfHkoknu djrs Fks rks fcuk fdlh fo”ks’k iz;kl ds 

jk’Vªh; tkxj.k dk lans”k ?kj&?kj igqap tkrk Fkk vkSj yksx /kM+k/kM+ vkUnksyu esa 

lfEefyr gksus yxrs FksA xka/kh th ds ikl ,sls fopkj Fks] ,sls fl)kUr Fks tks 

yksxksa dks muds lkFk tqM+us dks etcwj dj nsrs FksA ;gh mudk yksder vFkok 

tuer fuekZ.k dk ,d rjhdk Fkk ftlus mUgsa ,d vkUnksyudkjh ls jk’Vªfirk 

cuk fn;kA  

cks/k iz'u  

iz0 1 &  tuleqnk; ds >qdko dk irk dSls yxk;k tk ldrk gS \ 

m0   lkekftd thou ds fofHkUu izsjd rRoksa ds v/;;u vkSj fo”ys’k.k 

ls bl ckr dk vuqeku yx ldrk gS fd tuleqnk; dk >qdko 

fdl vksj gS vkSj lkekftd thou dh /kkjk fdl vksj cg jgh gSA  

iz0 2 &  xka/kh th yksder ;k tuer dk fuekZ.k fdl rjg djrs Fks \  

m0  xka/kh th ds ikl ,sls fopkj vkSj ,sls fl)kUr Fks tks yksxksa dks 

muds lkFk tksM+us dks etcwj dj nsrs FksA ;gh mudk yksder 

vFkok tuer fuekZ.k dk ,d rjhdk Fkk ftlus mUgsa ,d 

vkUnksyudkjh ls jk’Vªfirk cuk fn;kA  
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iz0 3&   vktknh dh yM+kbZ dks yksder }kjk dSls izHkkoh cuk;k x;k \  

m0  egkRek xka/kh vkSj yksdekU; cky xaxk/kj fryd vkfn egku 

usrkvksa us jk’Vªh; laxzke ds fy, turk dk vkg~oku fd;kA 

yksdlEidZ ds ek/;e ls gh mUgksaus vktknh dh yM+kbZ dh vy[k 

dks turk ds chp igqapk;k vkSj turk ls Lora=rk ds fy, ,dqtV 

gksus dk vkgoku fd;kA  

iz0 4&  egkRek xka/kh us xzkeksa ds iquZtkxj.k ds fy, D;k fd;k \ 

m0   egkRek xka/kh us xzkeksa ds iquZtkxj.k vkSj iquZ:)kj ds fy, [kknh 

vkSj pj[ks dks gfFk;kj cuk;kA  

 

7-10 lkjka”k %  

ge vPNh rjg ls tkurs gSa fd yksder fuekZ.k gh yksdlEidZ dk 

mn~ns”; gksrk gSA bl bdkbZ ls ;g Li’V gksrk gS fd yksdlEidZ ds eq[; 

mn~ns”;& yksder dk ewY;kadu vksj fo”ys’k.k] foi{k vkSj fojks/k dk [k.Mu rFkk 

Loi{k ds vuqdwy yksder dk fuekZ.k djuk gSA blhfy, yksdlEidZ dks yksder 

dh bathfu;fjax Hkh dgk tkrk gSA   

yksdlEidZ drkZ ftl ^^lkeku** ls dke ysrk gS og gS & bPNk vkSj 

cnyko dh bPNk j[kus okys yksxA tulk/kkj.k esa L=h vkSj iq:’k dk vkpj.k 

vkSj O;ogkj bruk tfVy vkSj jgL;e; gksrk gS fd dksbZ dg ugha ldrk fd 

yksd ds lans”k ij mudh D;k izfrfØ;k gksxhA vkt yksder dh “kfDr dk 

bruk izHkko gS fd dksbZ Hkh laLFkk ;k ljdkj bldh vogsyuk ugha dj ldrhA 

og tekuk vc x;k tc lŸkk/kkjh yksx turk ds Åij vius funsZ”k o fopkjksa 

dks Fkksirs FksA dksbZ Hkh LosPNkpkjh jktk cksy mBrk Fkk &^^esjh vkKk gh loksaZifj 

gksxhA eS jktlh ekeyksa esa turk dh lŸkk dks ewyr% Lohdkj ugha djrkA** ijUrq 
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vkt fLFkfr ;g gS fd izR;sd uhfr ;k dk;Zdze dks vfUre :i nsus ls iwoZ rFkk 

mls dk;Z:i esa ifj.kr djrs le; ix&ix ij turk ds l{ke vkSj lfØ; 

lg;ksx dks furkUr vko”;d ekuk tkrk gSA  

 LoLFk vkSj jpukRed yksder ds fuekZ.k ds fy, ;g vko”;d gS fd 

turk ds lEeq[k ;FkklEHko leLr rF;] vkadM+s vkSj lEiw.kZ oLrq fLFkfr j[k nh 

tk,A lkewfgd :i esa turk gj ekeys ij lw>&cw> vkSj rdZ&foosd ls dke 

ysrh gS] D;ksafd lk/kkj.kr;k dksbZ Hkh viuk uqdlku ugha pkgrkA turk ds 

lkeus vxj lkjh fLFkfr j[k nh tk, vkSj izR;sd fopkjk/khu ekeys dh Åap&uhp 

rFkk xq.k&nks’k le>k fn;s tk,a rks tulk/kkj.k dk O;ogkj nkf;Ro vkSj lg;ksx 

iw.kZ gksxkA  

,d vPNs o lQy yksdra= ds fy, ,d lQy yksder o tulEidZ dh 

furkar vko”;drk gksrh gSA fcuk yksdlEidZ ds ,d yksdra= ;k ljdkj ;k 

laLFkk vFkZghu vkSj fujk/kkj cu dj jg tkrh gS] D;ksafd turk dk leFkZu 

tulEidZ }kjk gh izkIr gksrk gSA tulEidZ dh vko”;drk dsoy iz”kklu ;k 

jktlŸkk dks gh ugha gksrhA dksbZ Hkh leqnk; ;k lkekftd laaxBu vius ?kVdksa 

ds lg;ksx vkSj fo”okl ds cy ij gh fLFkj jg ldrk gS vkSj bl lg;ksx dks 

tulEidZ dh lgk;rk ls tulapkj ds lk/kuksa }kjk vftZr vkSj laxzfgr fd;k 

tk ldrk gSA i=dkfjrk dh fo/kk esa blhfy, vkt tulaidZ vkSj yksder dks 

le>uk vko”;d gks x;k gS D;ksafd i=dkj dk dke Hkh yksder ds vuq:i 

pyuk gSA yksder dks izHkkfor djus esa Hkh i=dkfjrk dh Hkwfedk gksrh gS ;kuh 

i=dkfjrk vkSj yksder esa xgjk vUrZlEcU/k gS ftls le>uk fdlh Hkh i=dkj 

ds fy, csgn t:jh gSA  
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7-11 “kCnkoyh % 

tuer % tuer vFkok yksder turk ;kuh O;fDr;ksa ds cMs+ lewgksa dh lkewfgd 

Hkkouk ;k lkewfgd izfrfdz;k gSA tulEidZ ds fygkt ls tuer fdlh laLFkk ;k 

jkT; }kjk pyk, x, fdlh dk;Zdze ij lekt dh jk; dk izrhd gSA  

yksdlEidZ % yksdlEidZ vFkok tulEidZ yksder ;k tuer dks vius vuqdwy 

cukus] vius fgr esa bLrseky djus vkSj vius fo:) cu jgs yksder dks vius 

i{k esa cukus dh dyk gSA vkt yksdlEidZ lekt ds gj vax ds mi;ksxh lk/ku 

cu x;k gSA  

turk % yksder ds lUnHkZ esa turk dk vfHkizk; ,sls yksxksa ls gS tks ,d gh 

le; esa vyx&vyx LFkkuksa ij gksrs gSaA ;kuh fdlh “kgj esa jgus okys lkjs 

yksx vius vius ?kjksa] n¶rjksa] cktkjksa] lM+dksa vkfn vkfn esa jgrs gq;s 

vyx&vyx bdkbZ ;kuh turk gSA   

tulewg % tulewg turk dk gh ,d :i gS ysfdu ;g vyx&vyx LFkkuksa esa 

ekStwn turk u gksdj ,d oDr esa ,d gh LFkku esa ekStwn turk gksrh gSA tSls 

fdlh lHkh esa ekStwn Jksrk ;k fdzdsV eSp dks ns[k jgs n”kZdA  

la;qfDrdj.k % la;qfDrdj.k ;k Rationalization ,d ,slh izfdz;k gS ftlesa ge 

vius QSlys rks vius eu esa fNis gq;s lq>koksa ds dkj.k igys ls dj ysrs gSa 

ysfdu mUgsa izdV djrs le; muds leFkZu esa dkj.k ryk”k dj mls rkfdZd 

vk/kkj ns nsrs gSaA  

 

7-12 Rofjr vH;kl % 

1- yksd lEidZ dk gekjs thou esa D;k LFkku gS \  

2- yksd lEidZ D;k gS \  
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3- tuer dh 'kfDr dks ifjHkkf"kr dhft, \ 

4- tuer dh D;k fo'ks"krk,a gSa \  

5- tuer fo'ys"k.k D;k gS \ 

6- yksder fuekZ.k ds izHkko'kkyh gksus ds fy, D;k 'krsZa gSa \ 

7- tuer dks izHkkoh cukus ds fy, D;k ckrsa vko';d gSa \ 

8- tuer fuekZ.k ds fy, D;k fl)kUr gSa \  

9- tuer fuekZ.k esa O;fDrxr bdkbZ;ksa dk D;k egRo gS \ 

10- tuer ds nks :i D;k gksrs gSa \ 

11- tuer fo”ys’k.k esa iw.kZrk ls D;k vk”k; gS \ 

12- tuleqnk; dh euksn”kk dk ,d mnkgj.k nhft, \  

13- xka/kh th dk yksder fdl izdkj dk Fkk \ 

14- D;k ,d lQy yksder ds fy, yksd izfrfØ;k tkuuk vko”;d gS \ 

15- tuer fuekZ.k esa turk vkSj tulewg dh D;k Hkwfedk gS \ 

 

7-13 vH;klkFkZ iz”u % 

iz'u 1& fdlh dk;Zdze dh lQyrk ds fy, yksder dk gksuk D;ksa vko';d 

gS\ 

iz'u 2&  yksd lEidZ dk mn~ns'; yksder dk fuekZ.k djuk gS \ crkb, \ 

iz'u 3& yksder ;k tuer fdls dgrs gSa \ ifjHkk’kk,a nhft, \ 

iz'u 4& LoLFk vkSj jpukRed yksder ds fuekZ.k ds fy, vko”;d vk/kkj D;k  

gS\  

iz'u 5& yksder dh izsjd 'kfDr;ka D;k gSa \  
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7-14 iz;ksxkRed vH;kl % 

vius {ks= ds fdlh ,sls eqn~ns dh igpku djsa ftlesa yksder fdlh ;kstuk] 

ifj;kstuk ;k fdlh dk;Zdze ds fo:) gksaA bl ckjs esa ,d fjiksVZ rS;kj djsa 

fdl izdkj tuer dks vuqdwy fd;k tk ldrk gSA  

 

7-15 lUnHkZ xzUFk % 

1- jktsUnz    % yksd lEidZ] gfj;k.kk lkfgR; vdkneh]  

p.Mhx<+A 

2- xks;y] lUrks’k  % tulEidZ vkSj foKkiu] Jh uVjkt izdk”ku]  

fnYyhA  

3- “kekZ] jk/ks”;ke  % tulapkj] gfj;k.kk lkfgR; vdkneh]  

p.Mhx<+] 1999A 

4- frokjh] vtqZu   %  tulaidZ % fl)kUr vkSj O;ogkj   

5- iadt] fo‘.kq  % Hkk"kkbZ i=dkfjrk vkSj tulapkj   

6- Hkkukor] latho ,oa ekFkqj] f“kizk % tulaidZ fl)kUr ,oa rduhd   

7- xqIr] 'kSys"k lsu  % tulaidZ ,oa lapkj izcU/ku 
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bdkbZ 8 

tulEidZ ds lk/ku ,oa tulEidZ dfeZ;ksa ds xq.k 

bdkbZ dh :ijs[kk 

8-0 mn~ns'; 

8-1 izLrkouk 

8-2 tulEidZ ds lk/ku 

8-3 ehfM;k lEcU/k 

8-4 iszl foKfIr 

8-5 laoknnkrk lEesyu 

8-6 tulEidZ dfeZ;ksa ds xq.k 

8-7 lkjka'k 

8-8 'kCnkoyh 

8-9 Rofjr vH;kl 

8-10 vH;klkFkZ iz'u 

8-11 iz;ksxkRed vH;kl 

8-12 lanHkZ xzaFk 

 

8-0 mn~ns'; % 

tulaidZ ;kuh turk ls laokn LFkkfir djus dh dykA tulapkj dh 

ljiV cnyrh tk jgh nqfu;k esa vkt tu laidZ ,d egRoiw.kZ fo?kk cu x;k 

gSA viuh ckr dks lgh <ax ls izLrqr djus] viuh ckr dks lgh yksxksa rd 
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igq¡pkus vkSj fdlh fookn dh fLFkfr esa lgh rF; izLrqr dj fookn dks [kRe 

djus tSls dk;ksZ esa tulaidZ dk vge jksy gksrk gSA izkjEHk esa i=&if=dkvksa ds 

tfj, tu laidZ gksrk Fkk rks vkt jsfM;ks] Vhoh] ukVd] izn'kZuh] LykbM&'kks 

vkSj baVjusV ds tfj, Hkh tulaidZ gksus yxk gSA cnyrs nkSj esa tulaidZ dh 

Hkwfedk Hkh cnyh gS vkSj bldk nk;jk Hkh c<+ x;k gSA  

 bl bdkbZ esa ge tulaidZ dk vFkZ le>us dh dksf'k'k djsaxsA tulaidZ 

dh ifjHkk"kk,a vkSj bldh mi;ksfxrk dks Hkh le>us dk iz;kl bl bdkbZ esa 

gksxkA tulaidZ dh dyk esa fo'ks"kKrk gkfly djus ds fy, t:jh xq.kksa ds ckjs 

esa bl bdkbZ esa le>us dk iz;kl fd;k tk,xkA 

bl bdkbZ ls vki tku ldsaxs fd& 

• tu laidZ dk vFkZ vkSj ifjHkk"kk D;k gS \ 

• tulaidZ dh cnyrh Hkwfedka, D;k gSa \ 

• ehfM;k lEcU/k dks fdl izdkj ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gS \ 

• izsl foKfIr dSlh gksuh pkfg, \ 

• izsl foKfIr dks dSls Hkstk tkuk pkfg, \ 

• laoknnkrk lEesyu dh D;k mi;ksfxrk gS vkSj bldk csgrj 

vk;kstu dSls fd;k tk ldrk gS \ vkSj tulaidZ dfeZ;ksa esa 

D;k&D;k xq.k gksus pkfg, \ 

 bu reke iz'uksa ds lkFk&lkFk bl bdkbZ esa ;g Hkh le>us dh dksf'k'k 

dh tk,xh fd tulaidZ dfeZ;ksa ds lkeus fdl&fdl rjg dh izfrdwy 

ifjfLFkfr;k¡ vk ldrh gSa vkSj tulaidZ dh D;k&D;k pqukSfr;ka gaSA bl bdkbZ ess 

tulaidZ dfeZ;ksa ds xq.kksa ij Hkh ppkZ gksxh vkSj ge ;g le>us dk Hkh iz;kl 

djsaxs fd tulaidZ dfeZ;ksa dh lQyrk ds fy, fdu phtksa dk gksuk t:jh gS 

vkSj tulaidZ dh lQyrk dks dSls vkadk tk ldrk gSA 
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8-1 izLrkouk % 

vkt tekuk rsth dk gSA iyd >idrs gh nqfu;k ds ,d dksus ls 

lekpkj nqfu;k ds nwljs dksus rd igqap tkrs gSaA bl rsth us tulaidZ dks Hkh 

,d vR;k/kqfud vkSj le; ls vkxs pyus okyh dyk cuk fn;k gSA vkt 

tulaidZ dfeZ;ksa dks oDr ls vkxs dh ckrsa lkspdj ml fygkt ls [kqn dks 

rS;kj djuk iM+rk gSA mUgsa vkus okys le; ds lokyksa ds tokc igys ls rS;kj 

djus iM+rs gSaA eryc ;g tulaidZ vc ,d pqukSrhiw.kZ dke gks pqdk gSA bu 

pqukSfr;ksa us tgka tulaidZ dfeZ;ksa ds fy, izfrdwy ifjfLFkfr;ksa esa fLFkfr;ksa dks 

vius i{k esa djokus dh dyk esa egkjr j[kus ds fy, i;kZIr dkS'ky gkfly 

djuk t:jh cuk fn;k gS ogha tulaidZ ds {ks= dk Hkh cgqr foLrkj dj fn;k 

gSA vkt fo'o esa vusd ns'kksa dh vUrZjk"Vªh; Nfo] muds O;kolkf;d fgr] mudk 

O;kikj] mudh lkekftd fLFkfr rFkk muds vUrjkZ"Vªh; lEcU/k rd mu ns'kksa ds 

vUrZjk"Vªh; tulaidZ ij fuHkZj djus yxs gaSA vesfjdk esa jk"Vªifr pquko ds 

ifj.kke mEehnokjksa ds tulaidZ ij fuHkZj djrs gSaA vius ns'k esa Hkh jktusrkvksa 

dh Nfo] jktuhfrd nyksa dh gSfl;r tulaidZ ls izHkkfor gksrh gSaA C;kikfjd 

?kjkuksa dh lQyrk& vlQyrk muds tulaidZ dfeZ;ksa dh dq'kyrk ij Hkh 

dkQh gn rd fuHkZj djrh gSA lk/kq & egkRekvksa vkSj izopu djus okyksaa ls 

ysdj fQYe fuekZrkvksa vkSj dykdkjksa dh lQyrk esa tulaidZ dk vge jksy 

gksrk gSA dqy feykdj ;g dgk tk ldrk gS fd vkt ds ;qx esa tulaidZ ,d 

t:jh yksd O;ogkj gks x;k gS vkSj fdlh Hkh O;fDr ds fy, lkoZtfud thou 

esa lQy gksus ds fy, Hkh tulaidZ dh dyk dks tkuuk t:jh gks x;k gSA 

Hkkjrh; lekt esa vxj ge bfrgkl ds fiNys ì"Bksa dks iyVsa rks dg ldrs gSa 

fd ckS) /keZ dk lkjk izpkj&izlkj ,d izdkj ds tulaidZ dk gh urhtk FkkA 

ckS) fHk{kq vkSj izpkjd tgka Hkh tkrs] yksxksa ls laidZ djrs] mUgsa /keZ ds ckjs esa 

crkrs vkSj blh rjg ckS) /keZ QSyrk pyk x;kA Hkkjrh; Lok/khurk laxzke eas 

egkRek xka/kh ds fopkjksa dk 'kq:vkrh izpkj&izlkj Hkh tulaidZ ds tfj, gh 
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gqvkA xka/kh th tgka Hkh tkrs Fks] yksxksa ls feyrs Fks mUgsa viuh ckr le>krs Fks 

vkSj /khjs&/khjs Hkkjrh; Lok/khurk laxzke eas xka/khokn dk cksyckyk gksrk pyk 

x;kA 

 gkykafd vkt tulaidZ ds ek;us vkSj bldk izHkko {ks= nksuksa gh cny 

x, gSa ysfdu vkt Hkh Hkkjrh; lekt esa phtksa dks izHkkfor djus esa tulaidZ dh 

Hkwfedk tjk Hkh de ugha gqbZ gSA if'peh ifjHkk"kkvksa ds vuqlkj dksbZ m|ksx] 

;wfu;u] dkjiksjs'ku] O;olk;] ljdkj ;k vU; dksbZ laLFkk tc vius xzkgdksa] 

deZpkfj;ksa] fgLlsnkjksa ;k tu lkekU; ds lkFk LoLFk vkSj mRiknd lEcU/k 

LFkkfir djus ;k mudks LFkkbZ cukus dk iz;Ru djsa] ftuls os Lo;a dks lekt ds 

vuqdwy cuk ldsa rks bl izdkj ds iz;Ruksa dks tulaidZ dgrs gSa vFkkZr tc 

lekt ds fdlh Hkh oxZ ;k lkjs lekt dks izHkkfor djus ds fy, fdlh 

izHkko'kkyh i{k }kjk viuk i{k j[kus ds fy, ldkjkRed ckrphr dh tk, rks 

;g tulaidZ dgykrk gSA ,MoMZ cusZt ds eqrkfcd tuer dks izHkkfor djus 

dk iz;kl gh tulaidZ gSA 

 nks i{kksa ds chp vkilh fgr ds Vdjko dks [kRe djus ds fy, ;k vkilh 

le> dks c<+kus ds fy, lgh rF;ksa] lEiw.kZ tkudkfj;ksa vkSj lwpukvksa ds lkFk 

lkSgknZiw.kZ ckrphr dks Hkh tulaidZ dgk tkrk gSA ,d vU; ifjHkk"kk ds 

eqrkfcd tuer dh bathfu;fjax gh tulaidZ gSA  

 lwpuk] izpkj vkSj tulaidZ ,d nwljs esa tqM+s gSa] gkykafd budk izHkko 

{ks= vyx&vyx izdkj dk gS A ,d mnkgj.k ls bls le>us dk iz;kl djrs 

gSaA fdlh lekpkj i= esa lsuk esa Hkjrh dh rkjh[k vkfn dk fooj.k Nis rks bls 

lwpuk dgk tk,xkA ;fn blh lekpkj esa QkSt esa D;ksa Hkjrh gksuk pkfg, vkSj 

lsuk esa Hkjrh gksus ls D;k ykHk gksrs gS\ lSfudksa ds osru] isa'ku vkfn ds ckjs esa 

crk;k tk, rks bls izpkj dgk tk,xkA ysfdu vxj QkSt esa Hkjrh gksus ij 

vle; ekSr ds [krjs dh vk'kadk] QkSt dh dBksj thou'kSyh] QkSt dh [kwfc;ksa] 
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lsuk ds mPp vkn'kksZ vkSj ns'k lsok dh egRrk ds ckjs esa foLrkj ls le>kus dk 

iz;kl fd;k tk, rks ;g tulaidZ dgyk,xkA 

 

8-2 tulaidZ ds lk/ku % 

tulaidZ dk lh/kk fj'rk i=dkfjrk ls gSA lwpuk vkSj izpkj ftl rjg 

i=dkfjrk ls tqM+s gSa mlh rjg tulaidZ ls Hkh tqM+s gSaA rF;ksa dk 

izdk'ku&izLrqfrdj.k lwpuk gSA lwpuk dks fdlh [kkl mn~ns'; ds lkFk 

izHkko'kkyh :i ls izLrqr djuk izpkj gS vkSj izpkj dk lqO;ofLFkr] mn~ns';iw.kZ] 

lEiw.kZ tkudkfj;ksa ds lkFk izLrqfrdj.k tulaidZ gSA ysfdu vkt cnyrs nkSj esa 

tulaidZ ds rjhds Hkh cny jgsa gS vkSj blh fglkc ls tulaidZ ds lk/ku HkhA 

,d nkSj Fkk tc tulaidZ eq[; :i ls i=&if=dkvksa ds bnZ fxnZ rd gh 

lhfer FkkA exj vkt vusd vU; lk/kuksa ds tfj, Hkh tulaidZ fd;k tkrk gSA 

tulaidZ ds eq[; lk/ku bl izdkj gSaA  

1& cksys gq, 'kCn % Hkk"k.k] izsl dkaQzsl vkfn 

2& tu lapkj ds lk/ku % izzsl] Vsyhfotu] jsfM;ks vkfn  

3& eqfnzr 'kCn % ijps&gS.Mfcy] iqfLrdk,a o vU; izpkj lkexzh vkfn 

4& n`'; JO; ek/;e % QksVksxzkQh] LykbM 'kks vkfn 

5& iznZ'kuh] esys o vU; lkoZtfud mRlo  

6& foKkiu  

7& fQYe o lhMh&MhohMh rFkk 

8& eksckby] baVjusV o bysDVªkfud ehfM;k ds vU; lk/kuA 

 cksys gq, 'kCn tulaidZ dk lcls iqjkuk vkSj vljdkjd lk/ku gSaA lh/ks 

lEidZ ds nkSjku dgh gqbZ ckrksa] Hkk"k.kksa ds }kjk j[ks x, rF;ksa vkSj iszl dkaQszl 
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esa dgh gqbZ ckrksa ds tfj, lh/kk vkSj izHkkoiw.kZ tulaidZ gksrk gS A izsl] 

Vsyhfotu] jsfM;ks vkfn Hkh tulaidZ ds vR;f/kd izpfyr vkSj izHkko'kkyh lk/ku 

gSa A v[kckj vkSj i= if=dkvksa] Vsyhfotu vkSj jsfM;ks dk tulaidZ esa dkQh 

bLrseky gksrk gSA iYl iksfy;ks vfHk;ku dh lQyrk ds mnkgj.k dsk ns[ksa rks 

bu lk/kuksa ds tfj, gq, tulaidZ us ykxksa esa iksfy;ks ds izfr laosnu'khyrk 

c<+kbZ vkSj iksfy;ks Mªki ihus ds izfr :>ku dks Hkh rst fd;k A 

 lh/ks Mkd ds tfj, Hksth tkus okyh eqfnzr lkexzh] gS.Mfcy o vU; Nih 

gqbZ izpkj lkexzh dk bLrseky Hkh tulaidZ ds iqjkus lk/ku ds rkSj ij gksrk jgk 

gS A vkt dy Hkh Lo;a lsoh laxBu bl lk/ku dk i;kZIr bLrseky dj jgs gSaA 

blh rjg n`';&JO; ek/;e Hkh tulaidZ dk ,d vPNk lk/ku gSa A dSalj ds 

izfr tkx:drk c<+kus esa LykbM 'kks vljdkjh jgs gSa A izn'kZuh] esys vkSj vU; 

lkekftd mRlo Hkh ,sls volj gksrs gSa tgka ij fdlh ckr dks izHkko'kkyh rjhds 

ls j[kk tk ldrk gS] le>k;k tk ldrk gSA cgqr ls O;olk;h vius mRiknksa 

dks yksdfiz; cukus ds fy, Hkh tulaidZ ds bl lk/ku dk bLrseky djrs gSA 

foKkiu rks tulaidZ dk lcls vklku lk/ku gSa A tks ckr dguh gS mls jsfM;ks] 

Vhoh ;k i=&if=dkvksa esa foKkiu ds tfj, dg fn;k tkrk gS vkSj bl rjg 

ckr lgh txg rd igqap tkrh gS A Hkkjr esa [kkn~; rsy ds rkSj ij ?kh ds 

LFkku MkyMk ds izkjfEHkd foKkiu ns[ksa rks ;g ckr cgqr vklkuh ls le>h tk 

ldrh gSA MkyMk ds mu foKkiuksa ¼60 ds n'kd esa½ eas ;g crk;k tkrk Fkk fd 

MkyMk D;k gS vkSj ;g ns'kh ?kh ls D;ksa mUuhl ugha gSA bu foKkiuksa us MkyMk 

ds izfr yksxksa ds mRlqdrk c<+kbZ vkSj MkyMk ,d lQy mRikn cu x;kA cgqr 

lkjs vU; czkM~al dh lQyrk esa Hkh foKkiu ds tfj, lQy tulaidZ dk deky 

tqM+k gqvk gSA 

 blh rjg fQYe Hkh tulaidZ  dk ,d cM+k lk/ku gSa A ,d nkSj esa 

flusek?kjksa esa fQYe ds izn'kZu ls igys vfuok;Z :i ls Hkkjr ljdkj ds 

n`';&JO; foHkkx dh cukbZ x;h MkD;wesaVjh fQYesa fn[kkbZ tkrh FkhaA ;g fQYesa 
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ljdkj dh uhfr;ksa dk izpkj Hkh djrh Fkha vkSj tu Hkkouk dks izHkkfor Hkh djrh 

FkhaA eksckby] baVjusV o bySDVªkfud ehfM;k ds lk/ku tulaidZ dh nqfu;k esa 

vis{kkd`r u, gSa ysfdu budk vlj vkSj izHkko{ks= cgqr O;kid gS blfy, vkt 

tulaidZ dehZ bu lk/kuksa dk vf/kd ls vf/kd bLrseky dj jgs gSaA eksckby 

vc tulaidZ dk ,d cM+k lk/ku cu x;k gS rks baVjusV mlls Hkh vkxs gSA 

 tulaidZ ds bu lk/kuksa dks ns'k dky ifjfLFkfr ds vuqlkj bLrseky 

fd;k tkrk gSA vusd ckj bl rjg ds lk/kuksa dh rqyuk esa lh/kk O;fDrxr 

lEidZ Hkh vf/kd dkjxj gksrk gSA xqtjkr esa tkeuxj esa yxHkx Ms<+ n'kd 

igys tc fjyk;al m|ksx lewg fjQkbujh yxkus tk jgk Fkk rks LFkkuh; xzkeh.kksa 

us tehusa nsus ls budkj dj fn;kA ljdkjh vkns'k vkSj ml ij vnkyr dh 

eksgj yx tkus ij Hkh fdlku tehusa NksM+us dks rS;kj ugha gq,A ljdkj us 

tcju tehusa [kkyh djokuh pkgha exj og Hhk vf/kd dkjxj ugha gqvkA bl ij 

fjyk;al us tulaidZ dk jkLrk viuk;kA fjyk;al ds izfrfuf/k;ksa us xkao&xkao 

tkdj ,d&,d xzkeh.k ls ckr dhA mUgsa rsy 'kks/kd dkj[kkuk cuus ls gksus 

okys Qk;nksa ds ckjs esa crk;kA mUgsa mudh vuqRiknd] ued okyh tehu ds 

cnys esa feyus okys ykHk crk,A xzkeh.kksa dsk tc lkjh gdhdr irk yxh rks os 

lg"kZ tehu nsus dks rS;kj gks x,A [kqn mUgh ds izfrfuf/k Hkwfeiwtu esa 'kkfey 

gq,A ;g mnkgj.k blfy, mYys[kuh; gS fd fjyk;al dh tkeuxj fjQkbujh u 

dsoy vkt ns'k dh le`f} esa cgqr cM+k ;ksxnku dj jgh gS cfYd mldh otg 

ls ml lkjs bykds ds xzkeh.kksa dh nqfu;k Hkh cny xbZ gSA dgus dk vfHkizk; 

;g Hkh gS fd tulaidZ ds lk/ku dksbZ Hkh gksa ;fn mudk y{; ifo= gks vkSj 

muesa dksbZ pky] nqjko&fNiko u gks rks ogh lk/ku lcls vf/kd izHkkodkjh 

lkfcr gksrk gSA 

cks/k iz'u  

iz0 1& tulaidZ ds izeq[k lk/ku D;k gSa \ 
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m0 tulaidZ ds izeq[k lk/ku cksys gq, 'kCn] izsl] Vsyhfotu] jsfM;ks] 

fQYe] MhohMh] baVjusV] izn'kZuh&esys vkfn gSaA 

iz0 2 & cksys gq, 'kCn tulaidZ dk----------------------------lk/ku gSa \ 

m0  cksys gq, 'kCn tulaidZ dk ¼lcls iqjkuk vkSj vljdkjd½ lk/ku 

gSaA 

iz0 3 & tulaidZ ds u, lk/ku D;k gSa \ 

m0  tulaidZ ds u, lk/ku baVjusV] bySDVªkfud ehfM;k vkSj eksckby 

Qksu gSaA 

iz0 4 & tulaidZ ds lk/kuksa dk y{; dSlk gksuk pkfg, \  

m0  tulaidZ ds lk/kuksa dk y{; ifo= gksuk pkfg,A mlesa dksbZ pky 

;k nqjko&fNiko ugha gksuk pkfg,A 

 

8-3 ehfM;k lEcU/k % 

;g ns[kk x;k gS fd tulaidZ rc vf/kd vljdkjd gksrk gS tc fdlh 

ds fopkj] mldh jk;] mldk i{k] mldh fLFkfr] Lo;a mlds tfj, yksxksa rd 

igqapus ds ctk, ehfM;k ds tfj, yksxksa rd igqapsA fjyk;al tkeuxj tSls 

viokn mnkgj.kksa dks NksM+ Hkh nsa rks ;g dgk tk ldrk gS fd csgrj tulaidZ 

ds fy, tulaidZ dfeZ;ksa dks ehfM;k ls vPNs lEcU/k cukdj j[kus pkfg;sA 

vxj mn~ns'; esa csbekuh ugha gS rks tulaidZ vkSj ehfM;k nksuksa dks ,d nwljs 

dk iwjd gksuk pkfg,A 

 vkt tulaidZ bruk egRoiw.kZ gks x;k gS fd izk;% gj fdlh laLFkk esa 

tulaidZ foHkkx gksrk gS vkSj tulaidZ vf/kdkjh gksrs gSaA jkT; ljdkjsa gksa ;k 

jk"Vªh; ljdkj] lkoZtfud {ks= ds cM+s miØe gksa ;k j{kk laxBu] [ksy laxBu 

gksa ;k jktuhfrd ny] jktusrk gksa ;k fQYe O;olk; ds yksx] dkiksZjsV gkml gksa 
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;k NksVs m|eh] laxBu&laLFkk,a gksa ;k Lo;a lsoh lewg gj dgha tulaidZ dfeZ;ksa 

dk dke egRoiw.kZ gksrk tk jgk gSA tulaidZ dfeZ;ksa dks izk;% nks rjg ls dke 

djuk gksrk gSA ¼1½&vkUrfjd tulaidZ vkSj ¼2½& okg~; tulaidZA vkUrfjd 

tulaidZ laLFkk ds lnL;ksa vFkok deZpkfj;ksa ls fd;k x;k tulaidZ gSA blesa 

uksfVl ckMZ] x`g if=dk] U;wt ySVj] vukSipkfjd feyu] xks"Bh] izksRlkgu] izsj.kk] 

iqjLdkj] izf'k{k.k vkfn ds tfj, viuh ckr&fopkj yksxksa rd igqpk;s tkrs gSaA 

ysfdu ckg~; tulaidZ eas tulaidZ dfeZ;ksa dks viuh ckr izHkkfor lekt] 

miHkksDrk vFkok tulkekU; rd igq¡pkuh gksrh gS vkSj blds fy, ehfM;k ls 

vPNs lEcU/k gksus cgqr t:jh gSaA dbZ ckj vfiz; fLFkfr;ksa eas ehfM;k tulaidZ 

dehZ ds i{k dks vuns[kk Hkh dj ldrk gS ysfdu vxj tulaidZ dfeZ;ksa ds 

ehfM;k ls lEcU/k csgrj gSa rks ,slh vfiz; fLFkfr;ksa esa Hkh mUgsa ehfM;k ls fdlh 

u fdlh izdkj dh lgkuqHkwfr vFkok lg;ksx vo'; fey tkrk gSA csgrj ehfM;k 

lEcU/kksa ds fy, ;g Hkh t:jh gS fd tulaidZ dehZ flQZ vius dke ds le; 

gh ehfM;k ls laidZ u djs] lkekU; fLFkfr;ksa esa Hkh ehfM;k ls lEidZ cuk, 

j[kuk ykHknk;d gksrk gSA  

 lwpuk rduhdh ds bl rsth ls cnyrs nkSj esa tulaidZ dk egRo vkSj 

mldh mi;ksfxrk Hkh rsth ls cny jgh gSA vc tulaidZ dehZ flQZ lkSE; 

eqLdjkgV ds lkFk izLrqr gksus okys estcku gh ugha jg x;s gSaA cfYd mudh 

Nfo vc ,d ftEesnkj vkSj fo'ks"kK dE;qfudsVj ds :i esa cny jgh gSA 

dE;wfuds'ku eSustesaV vkt ,d egRoiw.kZ dk;Z ekuk tkrk gS vkSj tulaidZ dks 

Hkh ,d vk/kqfud uke dkiksZjsV dE;wfuds'ku ds :i esa igpkuk tkus yxk gSA 

ysfdu tulaidZ dh bl ubZ igpku dks Hkh csgrj ehfM;k lEcU/k ds fcuk 

lQyrk ugha fey ldrh gSA mlds fy, Hkh ehfM;k ls vPNs lEcU/k t:jh gSaA 

dkjiksjsV dE;qfuds'ku ds fo'ks"kK ehfM;k lEcU/kksa ds tfj, ,d LFkku ij 

cSBs&cSBs iwjs ns'k ;k fo'o Hkj esa viuh ckr igaqapk ldrs gSaA baVjusV ds tfj, 

,d LFkku ls Hkstk x;k izsl uksV {k.kHkj eas dgha Hkh igqap ldrk gS vkSj vxj 

iszl uksV Hkstus okys ds ehfM;k ls csgrj lEcU/k gksa rks ftlds ikl Hkh oks iszl 
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uksV igqapsxk og ml ij /;ku t:j nsxkA ;kuh dqy feykdj dg ldrs gSa fd 

tulaidZ dh lQyrk dh lcls cM+h dqath ehfM;k ls vPNs lEcU/k cuk, j[kuk 

gSA 

lwpuk rduhdh ds bl rsth ls cnyrs nkSj esa tulaidZ dk egRo vkSj 

mldh mi;ksfxrk Hkh rsth ls cny jgh gSA vc tulaidZ dehZ flQZ lkSE; 

eqLdjkgV ds lkFk izLrqr gksus okys estcku gh ugha jg x;s gSaA cfYd mudh 

Nfo vc ,d ftEesnkj vkSj fo'ks"kK dE;qfudsVj ds :i esa cny jgh gSA 

dE;wfuds'ku eSustesaV vkt ,d egRoiw.kZ dk;Z ekuk tkrk gS vkSj tulaidZ dks 

Hkh ,d vk/kqfud uke dkiksZjsV dE;wfuds'ku ds :i esa igpkuk tkus yxk gSA 

 

cks/k iz'u  

iz0 1& tulaidZ dc vf/kd vljdkjd gksrk gS \ 

m0 tc fdlh i{k ds fopkj] mldh jk;] mldk i{k ;k mldh fLFkfr 

ehfM;k ds tfj, yksxksa rd igqapsA 

iz0 2 & tulaidZ dfeZ;ksa dks fdl&fdl rjg dke djuk gksrk gS\ 

m0  tulaidZ dfeZ;ksa dks izk;% nks rjg ls dke djuk gksrk gSA ¼1½ 

vkUrfjd tulaidZ vkSj ¼2½ okg~; tulaidZA 

iz0 3 & csgrj ehfM;k lEcU/kksa ds fy, D;k t:jh gS \ 

m0  csgrj ehfM;k lEcU/kks ds fy, ;g t:jh gS fd ehfM;k ls flQZ 

vius dke ds oDr gh lEcU/k u j[ks tk,a cfYd lkekU; fLFkfr;ksa 

esa Hkh lEcU/k cus jgsaA 

iz0 4 & tulaidZ dk vk/kqfud uke D;k gS \ 

m0  tlaidZ dk vk/kqfud uke dkjiksjsV dE;qfuds'ku gSA 
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8-4 iszl foKfIr % 

izsl foKfIr ;k iszl uksV ml fyf[kr fooj.k dks dgrs gSa tks ehfM;k dks 

izlkj ds fy, miyC/k djk;k tkrk gS A izk;% gj laoknnkrk lEesyu esa] i=dkj 

xks"Bh esa bl rjg dh iszl foKfIr ehfM;k dfeZ;ksa dks forfjr dh tkrh gSa A dbZ 

ckj fdlh rjg dh xks"Bh vFkok cSBd ds ckn Hkh iszl foKfIr nh tkrh gSa A 

fdlh fo"k; ij viuk i{k j[kus ds fy, Hkh vkS|ksfxd ?kjkuksa] laxBuksa vFkok 

laLFkkvksa dh vksj ls iszl foKfIr rS;kj dh tkrh gSaA 

 tulaidZ dfeZ;ksa dk ;g ,d cM+k vkStkj gS ftlds tfj, oks viuh ckr] 

viuh laLFkk dk i{k ehfM;k ds tfj, tu lkekU; rd igqapk ldrs gSaA ysfdu 

blds fy, lcls T;knk t:jh ;g ckr gS fd iszl foKfIr lgh <ax ls cukbZ 

tk,A mlesa viuh ckrksa dks lgh <ax ls j[kk tk,A 

 eq[; :i ls iszl foKfIr ds nks izeq[k fgLls gksrs gSaA ,d ;g fd iszl 

foKfIr fdl dk;ZØe esa] fdl O;fDr ds tfj, tkjh dh xbZ gS vkSj tkjh djus 

okys dh gSfl;r D;k gSA ;gka tkjh djus okys ls rkRi;Z iszl foKfIr Hkstus okys 

ls ugha cfYd ml O;fDr ls gS ftldh ckrsa iszl foKfIr esa gSaA bl ifjp;kRed 

i{k ds ckn vkrk gS nwljk egRoiw.kZ fooj.kkRed i{k fd iszl foKfIr esa dgk 

D;k tk jgk gS \ fdl fo"k; ij vFkok fdl leL;k ij ckr dgh tk jgh gSA 

/;ku nsus dh ckr ;g gS fd iszl foKfIr eas ckrsa lkQ&lkQ dgh tkuh pkfg,A 

lcls egRoiw.kZ ckr iszl foKfIr ds bUVªks ¼'kq:vkr½ esa gh dg nh tkuh pkfg,A 

okD; NksVs gksus pkfg, vkSj cgqr my>s gq, u gksaA fo"k; vxj lkekU; ugha gS 

rks Hkh mls ljy <ax ls izLrqr fd;k tk, rkfd foKfIr i<+us okys dks lkjh ckr 

vklkuh ls le> easa vk tk,A vxj fo"k; vf/kd xw<+ gS rks iszl foKfIr ds 

lkFk&lkFk fo"k; dh tkudkjh nsus okyh vfrfjDr lkexzh Hkh miyC/k djkbZ 

tkuh pkfg, rkfd ;fn ehfM;k dehZ mlds vk/kkj ij vf/kd fo'ys"k.kkRed 

vFkok fooj.kkRed [kcj cukuk pkgs rks mls vklkuh ls lkjh tkudkjh fey 
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tk,A iszl foKfIr esa vuko';d nks"kkjksi.k vFkok fookfnr ckrsa Hkh ugha gksuh 

pkfg, rkfd mlds izdk'ku ls dksbZ vfiz; fLFkfr u iSnk gksA  

 iszl foKfIr esa nksgjko ugha gksuk pkfg,A vuko';d fooj.k Hkh ugha gksuk 

pkfg,A mlesa vkadM+ksa dh cktkxjh ds ctk, ljy <ax ls ckr dgh tkuh 

pkfg,A ehfM;k dh t:jr ds fglkc ls Hkk"kk dk p;u gksuk pkfg, vkSj vxj 

t:jr gks rks ,d ls vf/kd Hkk"kk esa Hkh iszl foKfIr cukbZ tkuh pkfg,A ysfdu 

bl fLFkfr esa ;g /;ku nsuk t:jh gS fd gj Hkk"kk esa rRF; vkSj tkudkjh ,d 

tSlh gh gksuh  pkfg,] vyx&vyx ughaA 

 iszl uksV ehfM;k rd igqaqpkus dk lcls izpfyr rjhdk ;g gS fd 

laoknnkrk lEesyu ;k dk;ZØe ds nkSjku ekStwn ehfM;k dfeZ;ksa dks O;fDrxr 

rkSj ij iszl foKfIr forfjr dj nh tk,A blds vykok ehfM;k dk;kZy;ksa esa 

lh/ks tkdj vFkok QSDl ds tfj, Hkh iszl foKfIr nh tk ldrh gSaA vktdy bZ 

esy ds tfj, iszzl foKfIr Hkstuk cgqr vklku o lqfo/kktud gks x;k gSA blesa 

foKfIr ds vk/kkj ij [kcj cukus okys dks Hkh vf/kd esgur ugaha djuh gksrhA 

vxj iszl foKfIr lgh <ax ls fy[kh xbZ gS rks fcuk vf/kd dkV NkaV ds] og 

gwcgw izdkf'kr gks tkrh gSA vktdy dkjiksjsV gkÅl dbZ&dbZ Hkk"kkvksa esa ,d 

lkFk iszl foKfIr rS;kj djok dj mls bZ esy ds tfj, ,d lkFk gj ehfM;k 

gkÅl ;k izdk'ku ds ikl Hkst nsrs gSa vkSj mudk i{k egt ,d izsl foKfIr ds 

tfj, gj dgha izdkf'kr gks tkrk gSA bZ esy ls iszl foKfIr Hkstus esa mlds 

QkjesV o QkaV vkfn ds ckjs esa rduhdh i{k dks Hkh /;ku j[kuk pkfg, rkfd 

ftls Hkh foKfIr Hksth tk, mlds ikl og [kqy lds vkSj bLrseky gks ldsA iszl 

foKfIr tulaidZ dehZ vkSj ehfM;k ds chp laokn dh lcls vge dM+h gS 

blfy, bls rS;kj djrs le; bl ckr dk Hkh [kkl /;ku j[kk tkuk pkfg,A  

cks/k iz'u  

iz0 1& iszl foKfIr tulaidZ dfeZ;ksa ds fy, fdl rjg ykHkdkjh gS \ 
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m0 iszl foKfIr tulaidZ dfeZ;ksa dk ,d cM+k vkStkj gSA blds tfj, 

os viuh ckr vklkuh ls tu lkekU; rd igqapk ldrs gSaA  

iz0 2& izsl foKfIr ds fdrus eq[; Hkkx gksrs gaS \ 

m0  iszl foKfIr ds nks eq[; Hkkx gksrs gSa igyk ifjp;kRed vkSj nwljk 

fooj.kkRedA 

iz0 3 &  fo"k; vf/kd xw<+ gks rks iszl foKfIr ds lkFk D;k fn;k tkuk 

pkfg,\ 

m0  fo"k; vxj vf/kd xw<+ gks rks izsl foKfIr ds lkFk fo"k; dh 

tkudkjh nsus okyh vfrfjDr lkexzh Hkh ehfM;k dks miyC/k djkbZ 

tkuh pkfg,A  

iz0 4 & ,d ls vf/kd Hkk"kk esa iszl foKfIr cukus esa D;k&D;k lko/kkfu;k¡ 

t:jh gSa\ 

m0  ,d ls vf/kd Hkk"kk esa iszl foKfIr cukus dh fLFkfr esa ;g /;ku 

j[kk tkuk pkfg, fd gj Hkk"kk esa rRF; vkSj tkudkfj;k¡ ,d lh 

gksaA  

 

8-5 laoknnkrk lEesyu % 

laoknnkrk lEesyu Hkh tulaidZ dk ,d vge vkStkj gSA laoknnkrk 

lEesyu izk;% O;fDr;ksa@laLFkkvksa }kjk vius ifjlj esa vFkok fdlh vU; 

lkoZtfud LFkku esa cqyk, tkrs gSaA vusd laLFkkvksa ds vius dkaQszl :e Hkh gksrs 

gSa vFkok iszl Dyc vkfn LFkkuksa esa Hkh laoknnkrk lEesyu gks ldrs gSaA 

laoknnkrk lEesyu esa fdlh laLFkk ;k O;fDr }kjk fdlh [kkl ;kstuk] dk;ZØe] 

fookn ;k miyfC/k vkfn ds ckjs esa viuk i{k j[kk tkrk gSA iszl foKfIr esa tgka 

ehfM;k ds ikl loky&tokc dk volj ugha gksrk ogha laoknnkrk lEesyu esa 

ehfM;k dks loky iwNus dk i;kZIr volj gksrk gSA izk;% laoknnkrk lEesyu esa 
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igys vk;kstd viuk iwjk i{k j[krs gSa vkSj mlds ckn ehfM;k dh vksj ls 

lokyksa dk flyflyk 'kq: gksrk gSA vktdy bySDVªkfud ehfM;k ds dkj.k dbZ 

ckj vk;kstdksa dks lEesyu ds ckn igys crkbZ xbZ ckrksa dks gh Vhoh dSejksa ds 

lkeus Hkh cksyuk iM+rk gS D;ksafd bySDVªkfud ehfM;k dh vko';drk,a dqN 

vyx gksrh gSaA 

 fdlh Hkh laoknnkrk lEesyu dh lQyrk bl ckr ij lcls vf/kd fuHkZj 

gksrh gS fd mldh rS;kjh fdl rjg ls dh xbZ gSA tu laidZ dfeZ;ksa dks ;g 

pkfg, fd os fo"k; ls tqM+h gj egRoiw.kZ tkudkjh rS;kj igys ls dj j[ksaA dbZ 

ckj laoknnkrk lEesyu esa ehfM;k ls :c: gksus okys dk O;fDrRo ,slk ugha 

gksrk fd oks iz'uksa dh ckSNkj ds lkeus fVd ldsaA ,sls esa ogka mifLFkr tulaidZ 

dehZ dks gh cpko djuk iM+rk gSA mldh O;ogkj dq'kyrk gh ,slh fLFkfr dks 

Vkyus esa dke vkrh gSA 

 izk;% jktuhfrd nyksa ds usrkvksa vFkok ljdkj ds eaf=;ksa ds ikl rks 

laoknnkrk lEesyu esa i=dkjksa ds lokyksa ls tw>us dh i;kZIr prqjkbZ gksrh gS 

ysfdu vkS|ksfxd laxBuksa] dkjiksjsV ?kjkuksa] O;olkf;;ksa vFkok vU; rjg ds 

yksxksa@laLFkkvksa ds laoknnkrk lEesyuksa esa eq[; oDrk ls vf/kd ftEesnkjh 

tulaidZ dfeZ;ksa ds da/kkas ij gksrh gSA blfy, ,sls laoknnkrk lEesyu ls iwoZ 

tulaidZ dfeZ;ksa dks viuh rS;kjh <ax ls dj ysuh pkfg,A blds fy, dqN 

phtksa ij /;ku nsuk t:jh gSA  

1- laoknnkrk lEesyu dh txg dk p;u lgh gksuk pkfg,A ;g /;ku j[kk 

tkuk pkfg, fd ftrus i=dkjksa dks ogka cqyk;k tk jgk gSA muds cSBus vkfn 

dk LFkku i;kZIr gks vkSj lqfo/kktud gksA bySDVªkfud ehfM;k ds fygkt ls 

dSejs yxkus dh txg gksA izdk'k dh i;kZIr O;oLFkk gks vkSj ogk¡a vkokt Hkh 

lkQ&lkQ lqukbZ nsaA  
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2- ;fn lEesyu dk LFkku 'kgj ls nwj gS rks ehfM;k dks ogak rd ykus dh 

O;oLFkk Hkh dh tkuh pkfg,A 

3- laoknnkrk lEesyu 'kq: gksus ls iwoZ ekgkSy [kq'kuqek jguk pkfg,A tulaidZ 

dfeZ;ksa dks vkus okys i=dkjksa dk lgtrk ls Lokxr djuk pkfg,A 

4- laoknnkrk lEesyu esa ftl fo"k; ij cksyk tkuk gS ml fo"k; ds ckjs esa lHkh 

t:jh tkudkjh o rRF; tek dj fy, tkus t:jh gSa vkSj bUgsa lEesyu ls iwoZ 

eq[; oDrk vFkok oDrkvksa dks miyC/k djk fn;k tkuk pkfg,A  

5- laoknnkrk lEesyu esa fo"k; ls lEcfU/kr lHkh t:jh tkudkjh o rRF; ,d 

QksYMj esa lHkh ehfM;k dfeZ;ksa dks lqO;ofLFkr <ax ls igys gh miyC/k djk fn, 

tkus pkfg,A  

6- ;fn fdlh fp= ;k lhMh vkfn ds tfj, ckr dgh tkuh gS rks mls fn[kkus 

dh O;oLFkk dh iwoZ ijh{kk dj yh tkuh pkfg, rkfd Bhd laoknnkrk lEesyu 

ds ekSds ij phtsa xM+cM+ u gks tk,aA  

7- bySDVªkfud ehfM;k dh t:jr ds eqrkfcd cSdMªki j[kk tkuk pkfg,A 

vR;f/kd pednkj ;k fjQysDV djus okyh i"̀BHkwfe ds dkj.k Vhoh dojst 

vPNk ugha gksrkA  

8- izsl foKfIr igys ls rS;kj gksuh pkfg,] ftlesa lkjh ckrsa flyflysokj dgha 

xbZ gksaA bls lEesyu ds vkjEHk esa vFkok var eas forfjr fd;k tkuk pkfg,A 

9- lokyksa dk flyflyk 'kq: gksus ij gj iz'u dks /;ku ls lquuk pkfg, D;ksafd 

,d gh laoknnkrk lEesyu ds vk, gj ,d ehfM;k dehZ dk [kcj dks ysdj 

viuk vyx&vyx utfj;k gksrk gSA blfy, ;g /;ku fn;k tkuk pkfg, fd 

tokc esa dksbZ ,slh ckr u dg nh tk, fd ekeyk mYVk gks tk, vkSj laoknnkrk 

lEesyu ls ykHk gksus ds ctk, gkfu gks tk,A  
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10- fdlh fookfnr ;k ehfM;k ds ncko esa cqyk;s x, laoknnkrk lEesyu esa eq[; 

oDrk ds lkFk ekeys ds fo'ks"kK vFkok dkuwuh tkudkj dks Hkh fcBk nsuk 

pkfg,A 

11- laoknnkrk lEesyu lekIr gksus ds ckn lHkh ehfM;k dfeZ;ksa ls ;g iwN ysuk 

pkfg, fd D;k mUgsa bl fo"k; ij dqN vkSj tkudkjh rks ugha pkfg,A mUgsa 

/kU;okn dguk Hkh ugha HkwyssaA  

 laoknnkrk lEesyu esa ;g t:j /;ku nsuk pkfg, fd laoknnkrkvksa ds 

iz'uksa ls tjk Hkh mRrsftr u gksaA vR;Ur vfiz; iz'u dk mRrj Hkh eqLdqjkgV ds 

lkFk fn;k tkuk pkfg,A 

cks/k iz'u  

iz0 1& laoknnkrk lEesyu dh lQyrk fdl ckr ij lcls vf/kd fuHkZj 

djrh gS \ 

m0 laoknnkrk lEesyu dh lQyrk lcls vf/kd bl ckr ij fuHkZj 

djrh gS fd mldh rS;kjh fdl rjg ls dh xbZ gSA 

iz0 2 & laoknnkrk lEesyu ds fy, LFkku ds p;u esa fdu phtksa ij /;ku 

fn;k tkuk pkfg, \ 

m0  LFkku ds p;u esa ;g /;ku fn;k tkuk pkfg, fd ogk¡ ehfM;k 

dfeZ;ksa ds cSBus ds fy, lqfo/kktud vkSj i;kZIr LFkku gksuk 

pkfg,A bySDVªkfud ehfM;k ds fy, dSejs yxkus dh txg gksA 

;g Hkh /;ku j[kk tkuk pkfg, fd loky iwNus okys vkSj tokc 

nsus okys ,d nwljs dh ckrksa dks vklkuh ls lqu ldsaA 

iz0 3 & bySDVªkfud ehfM;k dh t:jrksa ds fy, D;k fd;k tkuk pkfg, \ 

m0  bySDVªkfud ehfM;k dh t:jr ds eqrkfcd iszl dkaQszl ds eq[; 

oDrkvksa ds ihNs ds cSuj vkfn ds jax dk /;ku j[kk tkuk pkfg,A 
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muds loky&tokcksa ds fy, mUgs ckn esa vyx ls le; nsus dk 

Hkh bartke fd;k tkuk pkfg,A 

iz0 4 & vfiz; iz'uksa dk mRrj dSls fn;k tkuk pkfg, \ 

m0   vfiz; iz'uksa ij mRrsftr ugha gksuk pkfg,A laoknnkrk lEesyu eas 

vR;Ur vfiz; iz'uksa dk mRrj Hkh eqLdjkgV ds lkFk fn;k tkuk 

pkfg,A 

 

8-6 tulaidZ dfeZ;ksa ds xq.k % 

,d i=dkj dh rjg ,d tulaidZ dehZ dks Hkh ifjiw.kZ gksuk pkfg,A 

njly i=dkj vkSj tulaidZ dehZ nksuksa ,d gh flDds ds nks igyw gSaA nksuksa dh 

Hkwfedk,a ,d tSlh gh gSa exj nksuksa ,d nwljs ds vkeus&lkeus gksrs gSaA blfy, 

tulaidZ dehZ dks i=dkjksa ls gh pqukSrh feyrh gS vkSj blh dkj.k mUgsa [kqn dks 

i=dkjksa ls vf/kd rS;kj j[kuk iM+rk gSA ,d tulaidZ dehZ dh lQyrk blh 

ckr esa gS fd og viuh laLFkk dk i{k lgh <ax ls ehfM;k ds lkeus j[k ldsA  

 tu laidZ dfeZ;ksa dk O;fDrRo izHkko'kkyh ,oa vkRe fo'okl ls Hkjk gksuk 

pkfg,A tu lewg ds chp mudh laLFkk ds lkFk&lkFk mldh viuh Nfo Hkh 

egRoiw.kZ Hkwfedk vnk djrh gSA mlesa mPp Lrj dh O;kolkf;d {kerk] laLFkk 

dh izxfr o fgr ds fy, yxkrkj u,&u, rjhds <wa<us dh lkeF;Z] ncko dh 

ifjfLFkfr;ksa esa la;e vkSj larqyu cuk, j[kus dh dyk] O;ogkfjd le>nkjh] 

izfrdwy ifjfLFkfr esa yphys fodYi [kkst ysus dh dkfcfy;r vkSj lkeus okys 

dks ukjkt fd, fcuk viuh ckr dg nsus dh ;ksX;rk gksuk vR;Ur vko';d gSA 

mlesa ubZ ckrksa dks tkuus dh yyd o mRlqdrk] fojksf/k;ksa vFkok vkykspdksa ds 

rdZlaxr ,oa rRF;k/kkfjr fopkjksa ,oa Hkkoukvksa dks fouezrk ,oa xfjeke; <ax ls 

Lohdkj djus dh 'kfDr gksuh pkfg,A 
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tu laidZ dfeZ;ksa dk O;fDrRo izHkko'kkyh ,oa vkRe fo'okl ls Hkjk gksuk 

pkfg,A tu lewg ds chp mudh laLFkk ds lkFk&lkFk mldh viuh Nfo Hkh 

egRoiw.kZ Hkwfedk vnk djrh gSA mlesa mPp Lrj dh O;kolkf;d {kerk] laLFkk 

dh izxfr o fgr ds fy, yxkrkj u,&u, rjhds <wa<us dh lkeF;Z] ncko dh 

ifjfLFkfr;ksa esa la;e vkSj larqyu cuk, j[kus dh dyk] O;ogkfjd le>nkjh] 

izfrdwy ifjfLFkfr esa yphys fodYi [kkst ysus dh dkfcfy;r vkSj lkeus okys 

dks ukjkt fd, fcuk viuh ckr dg nsus dh ;ksX;rk gksuk vR;Ur vko';d gSA 

 tulaidZ dehZ eas ekSfydrk] nwjnf'kZrk] foosd'khyrk] n{krk] lrr 

v/;;u'khyrk vkSj ys[ku {kerk tSls xq.k Hkh gksus pkfg,A mls gkftj tokc] 

e`nqHkk"kh] O;ogkjdq'ky gksus ds lkFk&lkFk phtksa dks 'kh?kz vkSj lgh <ax ls 

le>us esa Hkh ikjaxr gksuk pkfg,A mldk n`f"Vdks.k izxfr'khy gksuk pkfg,A mls 

viuh laLFkk dh dk;Zi|fr dh leqfpr le> vkSj laLFkk ds dk;ksZ] mRiknksa] 

lsokvksa vkSj miyfC/k;ksa vkfn dh Hkh i;kZIr tkudkjh gksuh pkfg,A mlds ikl 

viuh laLFkk ds dk;Z{ks= ls lEc} tkudkfj;k¡ bl rjg rS;kj jguh pkfg, fd 

fdlh ds ekaxus ij rRdky mls miyC/k djkbZ tk ldsaA 

 pwfd tulaidZ dehZ dks yksxksa esa viuh laLFkk ls tqM+us] laLFkk dh lsok,a 

;k mRikn iz;ksx djus vkfn ds fy, mRlqdrk Hkh c<+kuh iM+rh gS blfy, mls 

izfrLi/khZ laLFkk dh Hkkoh ;kstukvksa vkSj LVSªaFk dh Hkh i;kZIr tkudkjh gksuh 

pkfg,A tulaidZ dehZ dks viuh laLFkk ds fy, gkFk] dku] ukd] eqag ,oa 

efLr"d dh Hkwfedk ,d lkFk fuHkkuh gksrh gS bl dkj.k laLFkk ds leqfpr 

fodkl eas Hkh mldh dsUnzh; Hkwfedk gksrh gSA 

 tulaidZ dk dke lkekU;r% XySej ls Hkjk gSA exj mlesa pqukSfr;ka Hkh 

de ugha gSaA [kkl rkSj ij izfrdwy ifjfLFkfr;ksa esa vFkok vpkud fdlh fookn 

ds dkj.k mUgsa fLFkfr;ksa dks laHkkyus esa cgqr vf/kd ifjJe djuk iM+rk gSA 
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blfy, fdlh tulaidZ dehZ dk lcls cM+k xq.k ;g gS fd oks izfrdwy 

ifjfLFkfr;ksa esa la;e j[krs gq, viuh laLFkk dk fdl izdkj fgr dj ldrk gSA 

cks/k iz'u  

iz0 1& i=dkj vkSj tulaidZ dehZ nksuksa ----------------------------- gSa A 

m0 i=dkj vkSj tulaidZ dehZ nksukas ¼,d gh flDds ds nks igyw½ gSa A  

iz0 2 & tulaidZ dehZ dk O;fDrRo dSlk gksuk pkfg, \ 

m0  tulaidZ dehZ dk O;fDrRo izHkko'kkyh ,oa vkRe fo'okl ls Hkjk 

gksuk pkfg,A 

iz0 3 & tulaidZ dehZ eas D;k&D;k xq.k gksus pkfg, \ 

m0  tulaidZ dehZ eas ekSfydrk] nwjnf'kZrk] foosd'khyrk] n{krk] lrr 

v/;;u 'khyrk vkSj ys[ku {kerk tSls xq.k gksus pkfg,A 

iz0 4 & tulaidZ dehZ dks izfrLi/khZ laLFkk dh tkudkfj;k¡ D;ksa j[kuh 
pkfg,A 

m0  tulaidZ dehZ dks viuh laLFkk ;k vius mRikn ds izfr 

tulkekU; esa mRlqdrk iSnk djuh iM+rh gS blfy, mls viuh 

izfrLi/khZ laLFkk dh Hkkoh ;kstukvksa vkSj mldh {kerkvksa dh Hkh 

tkudkjh gksuh pkfg,A 

 

8-7 lkjka'k % 

;g dgk tkrk gS fd vuqdwy tuer ds fuekZ.k ds fy, lqO;ofLFkr 

iz;kl gh tulaidZ gSA dqN yksx bls Nfo cukus dh dyk ekurs gSa rks dqN bls 

uk dks gka esa cnyus dh dykA e/; ;qxhu ;wjksi esa tulaidZ ds ckjs esa dgk 

tkrk Fkk fd yksd fu.kZ; dks loksZifj ekuuk gh tulaidZ gS vkSj tulaidZ dehZ 

dks tuLoj dks nckus ds ctk; turk dks tokc nsus esa ekfgj gksuk pkfg,A 

 tulaidZ dk dk;Z{ks= eq[; :i ls viuh laLFkk ;k O;fDr ds i{k esa 

lkoZtfud vuqdwyrk vFkok tuer cuk, j[kus dk lrr iz;kl djuk gSA 
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vf/kdkf/kd la[;k esa yksxksa dk fo'okl thruk] mudh Lohd`fr izkIr djuk ,oa 

dY;k.kdkjh dke djus ds izfr leiZ.k gh tulaidZ ds y{; gSA laLFkk dh 

ldkjkRed] LoLF; ,oa LoPN Nfo mHkkjuk tulEidZ dk nkf;Ro gSA  

 tulaidZ ,d ;kstukc)] fopkjiw.kZ o lrr iz;kl gS tks laLFkk vkSj 

yf{kr tulewg ¼VkjxsV xqzi½ ds chp ln~Hkko] lk[k] vkilh le>] vkSj vPNs 

ikjLifjd lEcU/k cukrk gSA tulaidZ fdlh laLFkk vkSj mlls tqM+s yksxkas ds 

chp ,d ,slh dkjxj laapkj izfØ;k gS tks ,d mi;qDr ek/;e }kjk vkilh 

le>] ln~Hkko] fo'okl vkSj lk[k c<+kus ds fy, dk;kZfUor dh tkrh gSA  

 tulaidZ ls dkjiksjsV dE;qfuds'ku rd dh ;k=k esa tulaidZ dh dyk us 

dbZ cnyko nss[ks gSa vkSj lapkj rduhdh ds bl ;qx esa ;g dkjiksjsV ?kjkuksa ds 

O;kolkf;d fgr lk/kus dh dyk Hkh cu pqdh gS rks la;qDr jk"Vª la?k tSls 

vUrZjk"Vªh; laaxBu Hkh bldk egRo Lohdkjus yxs gSaA vc tulaidZ ehfM;k o 

tulapkj dh ,d fo/kk gh ugha cfYd vk/kqfud izcU/k foKku dh Hkh ,d vge 

bdkbZ gks pqdh gSA ihvkjvks ls ysdj dE;qfudsVj rd dk ntkZ tulaidZ dfeZ;ksa 

dks gkfly gksus yxk gS A exj mi;ksfxrk vkSj t:jr ds bl fodkl ds 

lkFk&lkFk tulaidZ ij ftEesnkfj;ka Hkh cgqr c<+ xbZ gSaA vkt futh {ks= dh 

daifu;ka vius O;olk; dh lQyrk esa tulaidZ dks foKkiu ls vf/kd egRo 

nsus yxh gSaA ,d mnkgj.k ls bls le>k tk ldrk gSA elyu fdlh daiuh us 

dksbZ u;k mRikn ykap fd;kA bl mRikn dk mlus foKkiu Hkh tkjh fd;k A 

exj ikBd@n'kZd ij bldk tks izHkko gksxk og ,d foKkiu ds izHkko dh rjg 

gh gksxk ;kuh ikBd@n'kZd ds eu esa mRikn ds izfr mRlqdrk iSnk gksxhA 

ysfdu ;fn csgrj tulaidZ ds tfj, ogh daiuh vius mRikn ds ckjs esa ehfM;k 

esa dojst djok ysrh gS rks blls ml mRikn ij ehfM;k dh Hkh eksgj yx tkrh 

gS vkSj rc ikBd@n'kZd ml mRikn dks [kjhnus ds fy, eu cukus yxrk gSA 

dqy feykdj dg ldrs gaS fd vkt tulaidZ ,d foKku cu pqdk gS vkSj 

fdlh Hkh laLFkk dh lQyrk ds fy, ,d t:jh phtA vkt vke tulaidZ 
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dfeZ;ksa dk lkekftd lEeku Hkh c<+k gS vkSj mudh mi;ksfxrk HkhA ,sls esa fdlh 

Hkh gjQuekSyk ds fy, tulaidZ ,d pqukSrhiw.kZ dk;Z{ks= gS vkSj blesa lQyrk 

dh laHkkoukvksa dh dksbZ deh ughaA vkt tulaidZ ds fy, gj txg tulaidZ 

,tsafl;ka Hkh cu xbaZ gSa tks ,d is'koj laxBu dh rjg laLFkkvksa dh tulaidZ 

t:jrksa dks iwjk djrh gSaA tulaidZ dh mi;ksfxrk ds pyrs vkt bls g~;weu 

bathfu;fjax dh laKk rd nh tkus yxh gSA ysfdu bl lcds ckotown ;g ,d 

,slh fo/kk gS fd ftlesa lQyrk ds fy, ftl pht dh lcls vf/kd vko';drk 

gS og gS] ,d i=dkj dh tSlh iSuh o nwjn'khZ utjA ,slh utj tks le; lss 

igys eqlhcr dks Hkkai ys] vkQr ls igys psrkouh dks i<+ ys vkSj lQyrk lss 

igys vxyh lQyrk dh rS;kjh 'kq: dj nsA 

 

8-8 'kCnkoyh % 

tulaidZ % tulaidZ viuh ckr dks lgh <ax ls] lgh ifjisz{; esa] lgh yksxksa ds 

chp esa j[kus dh ,d dyk gS] ftlds }kjk fdlh laLFkk@O;fDr ds fgrksa vFkok 

Nfo ds vuqdwy okrkoj.k rS;kj fd;k tk ldrk gSA laokn dh bl izfØ;k esa 

foKkiu dk bLrseky izk;% ugha fd;k tkrkA  

dkjiksjsV dE;qfuds'ku % tulaidZ ds fy, bLrseky gksus okyk u;k uke gSA 

O;kolkf;d ?kjkuksa vkSj dkjiksjsV txr esa fdlh daiuh dh lQyrk ds fy, vc 

dkjiksjsV dE;qfuds'ku dks ,d t:jh pht ekuk tkus yxk gSA dkjiksjsV 

dE;qfuds'ku] vf/kd O;ofLFkr vkSj vk/kqfud lalk/kuksa ds tfj, tulaidZ djus 

dh gh dyk gSA 

VkjxsV xzqi% VkjxsV xqzi ;k yf{kr lewg tulaidZ dh nqfu;k esa yksxksa ds ml 

lewg ;k oxZ dks dgrs gSa] ftl dks tulaidZ }kjk izHkkfor fd;k tkrk gS vkSj 

ftlds izHkkfor gksus ls tulaidZ djus okyh laLFkk@O;fDr ds fgr izHkkfor gksrs 

gSaA mnkgj.kkFkZ ia[kk cukus okyh fdlh daiuh ds fy, VkjxsV xzqi ,sls lHkh yksx 
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gks ldrs gSa ftUgs fctyh miyC/k gS vkSj tks xeZ bykdksa esa iDds ?kjksa esa jgrs 

gSaA ,sls gh fdlh jktuhfrd O;fDr ds fy, VkjxsV xzqi ,sls yksxksa dk lewg gS 

tks mlds jktuhfrd fgrksa dh iwfrZ dj ldrs gSa elyu mlds pquko {ks= ds 

lHkh ernkrkA 

gS.Mfcy % ,slh gLrfyf[kr ;k eqfnzr lkexzh tks ,d NksVs ijps esa fy[kh ;k 

Nih gks] ftlesa fdlh eqn~ns ij O;fDr@laLFkk dk i{k] mldh 

[kwfc;k¡&[kkfl;rsa& fo'ks"krk,a ;k fdlh leL;k dk lek/kku vkfn laf{kIr <ax ls 

crk;k x;k gksA tulaidZ esa gS.Mfcy dk bLrseky gkFkksagkFk ckaVdj] v[kckjksa ds 

lkFk ;k Mkd }kjk caVokdj fd;k tkrk gSA  

x`g if=dk % ,slh if=dk tks fdlh laLFkk] laxBu vFkok O;kolkf;d lewg }kjk 

vius deZpkfj;ksa] lnL;ksa vFkok VkjxsV xzqi ds chp forfjr dh tk,A x`g 

if=dk vfu;rdkyhu Hkh gks ldrh gSA buesa lnL;ksa@deZpkfj;ksa dh miyfC/k;ksa] 

muds ifjokj ds lnL;ksa ds lq[k nq[k vkfn dk Hkh fooj.k gksrk gSA tulaidZ ds 

{ks= eas budk iz;ksx laLFkk ds i{k vkSj uhfr;ksa dks lgh <ax ls izpkfjr djus ds 

fy, fd;k tkrk gSA  

iszl foKfIr % izsl foKfIr ehfM;k ds fy, rS;kj fd;k x;k ,slk laf{kIr fooj.k 

gS ftlds tfj, fdlh fookn dh fLFkfr esa O;fDr@laLFkk viuk i{k j[krh gS] 

viuh fdlh miyfC/k ;k fdlh u, mRikn dh ?kks"k.kk djrh gS vFkok vius ckjs 

esa dqN dgrh gSA iszl foKfIr izk;% laoknnkrk lEesyu ds nkSjku Hkh ckaVh tkrh 

gSa vFkok dbZ ckj lekpkj laxBu rd lh/ks Hkh igqapk nh tkrh gSaA  

 

8-9 Rofjr vH;kl % 

1- tulaidZ dfeZ;ksa dks izfrdwy ifjfLFkfr;ksa esa lQyrk gkfly djus dh dyk 

D;ksa vkuh pkfg, \ 

2- ckS) /keZ ds izpkj esa tula?k’kZ dh D;k Hkwfedk Fkh \ 
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3- lwpuk] izpkj vkSj tula?k’kZ esa D;k vUrj gS \ 

4- tulaidZ vkSj i=dkfjrk esa dSlk fj“rk gS \ 

5- lcls iqjkuk tulaidZ dk lk/ku dkSu lk gS \ 

6- tulaidZ dfeZ;ksa dks ehfM;k ls dSls fj“rs j[kus pkfg, \ 

7- izsl foKfIr;ksa ds fy, baVjusV dk mi;ksx fdl izdkj fd;k tk ldrk  gS\ 

8- izsl foKfIr D;k gksrh gS \ 

9- izsl foKfIr ds ifjp;kRed i{k ls vki D;k le>rs gSa \ 

10- fookfnr fo’k; ij laoknnkrk lEesyu vk;ksftr djus esa fdfrl rjg dh 

lko/kkfu;ka j[kuh pkfg, \ 

11- tulaidZ dehZ dks pqukSrh fdlls feyrh gSa \ 

12- viuh laLFkk ds fodkl esa tulaidZ dehZ dks D;k Hkwfedk gksrh gS \ 

13- tulaidZ fdl rjg dk iz;kl gS \ 

14- tulaidZ dks g;weu bathfu;jksa D;ksa dgk tkrk gS \ 

15- tulaidZ ,tsalh D;k gksrh gS \ 

 

8-10& vH;klkFkZ iz'u % 

iz“u&01 tulaidZ vkSj i=dkfjrk ds chp D;k lEcU/k gS \ 

iz“u&02 tulaidZ dks fdl izdkj ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gS \ 

iz“u&03 iszl foKfIr fdl rjg rS;kj dh tkuh pkfg, \ 

iz“u&04 lQy laoknnkrk lEesyu vk;ksftr djus ds fy, fdu&fdu phtksa dks 

/;ku esa j[kk tkuk pkfg, \ 

iz“u&05 vPNs tulaidZ dehZ esa D;k&D;k [kwfc;ka gksuh pkfg, \ 
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8-11 iz;ksxkRed vH;kl % 

vius {ks= ds fdlh m|ksx] dqVhj m|ksx] ijEijkxr f“kYi vkfn fdlh ,d fo’k; 

dh leL;k ij ,d izsl dkaQzasl ds fy, izsl foKfIr rS;kj dhft, \ 

blh rjg dh ,d&,d izsl foKfIr vius {ks= dh i;kZoj.k vkSj jktuhfrd 

leL;kvksa ij Hkh rS;kj dhft, \ 

 

8-12 lanHkZ xzaFk % 

1- 'kekZ] v'kksd dqekj   % lapkj ØkfUr vkSj fgUnh i=dkfjrk  

2- frokjh] vtqZu    %  tulaidZ % fl)kUr vkSj O;ogkj   

3- iadt] fo‘.kq   % Hkk"kkbZ i=dkfjrk vkSj tulapkj   

4- Hkkukor] latho ,oa ekFkqj] f“kizk % tulaidZ fl)kUr ,oa rduhd   

5- xqIr] 'kSys"k „ksu   % tulaidZ ,oa lapkj izcU/ku   

6- Gupta, B.R. (Editor)  : Mass Communication and  

      Development           

7. Kumar, K.J.   : Mass Communication in India  
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bdkbZ&01 

foKkiu % vFkZ] mn~ns”; vkSj Hkkjr esa foKkiu dk mn~Hko               

,oa fodkl 

bdkbZ dh :ijs[kk 

1-0 mn~ns”; 

1-1 izLrkouk  

1-2 foKkiu dk vFkZ 

1-3 foKkiu dk mn~ns”;  

1-4 Hkkjr esa foKkiu dk mn~Hko ,oa fodkl  

1-5 foKkiu dk vkfFkZd o lkekftd i{k  

1-6 lkjka”k 

1-7 “kCnkoyh 

1-8 Rofjr vH;kl 

1-9 vH;klkFkZ iz”u 

1-10 iz;ksxkRed vH;kl 

1-11 lanHkZ xzUFk  

 

1-0 mn~ns”; %  

 i=dkfjrk ,oa tulapkj ds vk/kqfud ;qx esa foKkiu i=dkfjrk dh jh<+ 

dh gM~Mh cu x;h gSA ftl rjg ,d O;fDr jh<+ dh gM~Mh ds fcuk [kM+k ugha 
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jg ikrk mlh rjg i=dkfjrk txr ds fdlh Hkh lekpkj i=&if=dk ;k 

tulapkj ek/;e dk foKkiu ds fcuk pyuk vlEHko lk gks x;k gSA blh fy, 

dqN fo)kuksa dk dguk gS fd foKkiu i=dkfjrk o tulapkj ek/;eksa dh 

^cSdcksu* gSA vktdy i=dkfjrk txr esa tks Økafr vk;h gS mlesa foKkiu dh 

cgqr cM+h Hkwfedk gSA lekpkj i=&if=dkvksa o vU; tulapkj ek/;eksa ¼Vh-oh-] 

jsfM;ks vkfn½ ds fy, foKkiu vk; ds lcls cM+s lzksr gSaA i=dkfjrk esa foKkiu 

ds egRo dks ns[krs gq;s bl bdkbZ easa foKkiu ds vFkZ ,oa mn~ns”; ls ifjp; 

djk;k tk jgk gSA 

bl bdkbZ ds v/;;u ds i”pkr~ vki foKkiu dks bl rjg le> ik;saxs &  

 foKkiu ds fofHkUUk izdkjksa dh tkudkjh nsukA  

 Hkkjr esa foKkiu ds mn~Hko o fodkl dh tkudkjh nsukA  

 

1-1 izLrkouk % 

 vkt ds ;qx dks foKkiu dk ;qx dgsa rks blesa dksbZ vfr”k;ksfDr ugha 

gksxhA fnu&izfrfnu c<+rs vkS|ksxhdj.k rFkk O;kolkf;d izfr;ksfxrk ds bl nkSj 

esa foKkiu dk fo”ks’k LFkku gks x;k gSA foKkiuksa ds c<+rs izHkko ds dkj.k vkt 

foKkiu v/;;u ,oa izf”k{k.k dh fo”ks’k “kk[kk ds :Ik esa fodflr gksus yxk gSA 

fdlh Hkh i=&if=dk ds iUus iyV dj nsf[k,&,d ls c<+dj ,d lqUnj psgjs] 

fp=] ;k xzkfQd n`”; rFkk “kCnksa ds vkd’kZd la;kstu ds tfj, oLrq&fo”ks’k ds 

izfr vkidks vkd`’V djrs fn[kkbZ nsaxsA xkaoksa] uxjksa ;k egkuxjksa dh lh/kh] 

likV] ljy ftUnxh ls ysdj O;Lrre] rhoz xfr ,oa ;kaf=d thou esa izos”k 

djds nsf[k,&vki txg&txg ij foKkiuksa dh fofo/k vk;keh nqfu;k ls izR;{k 

lk{kkRdkj dj ldrs gSaA ?kj esa vodk”k ds vFkok dkedkt ds {k.kksa esa jsfM;ks 
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dk ;k Vhoh dk cVu nckb;s “kCn] laxhr vkSj fp= ls lefUor d.kZfiz; Loj 

rFkk u;ukfHkjke n`”; dHkh vkidks fdlh [kkl VsªMekdZ dh pk;] dkWQh] “khry 

is; inkFkZ vkfn ihus ds fy, izsfjr djasxs ;k fQj fdlh uke fo”ks’k ds VwFkisLVa 

vFkok eatu vkfn ls nkarksa dh lQkbZ dk fuosnu djsaxsA dHkh vkidks dksbZ fQYe 

vfHkus=h ;g crk,xh fd vki ;fn mldh ilan ds lkcqu ls Luku djsaxs rks 

lnk rjksrktk jgsaxsA bl eukso`fRr ij eksgu jkds”k us vR;Ur jkspd ckr fy[kh 

gSa& 

 foKkiu! foKkiu!! loZ= foKkiu!!! 

 vkt foKkiu gekjs thou dh fnup;kZ dk ,d t:jh vax cu x;k gSA 

O;olk; ds mRrjksRrj fodkl] viuh oLrq dh ekax dks cktkj esa cuk, j[kus] ubZ 

oLrq dk ifjp; tuekul rd izpfyr djus] fodz; esa o`f) djus rFkk vius 

izfr’Bku dh izfr’Bk dk;e j[kus vkfn dqN izeq[k mn~ns”;ksa dks ysdj foKkiu 

fd, tkrs gSaA  

;g foKkiu dk gh izHkko gS fd dy rd lekt ftu oLrqvksa dks foykl 

lkexzh ekurk Fkk] os gh vkt vko”;d oLrqvksa dh Js.kh esa fxuh tkus yxh gSaA 

foKkiu tgka lekpkj ek/;eksa ds fy, jktLo tqVkus dk dke djrs gSa ogha 

bysDVªkWfud ehfM;k esa dqN foKkiuksa }kjk n”kZdksa dk euksjatu Hkh gksrk gSA 

[kkldj cPps bu foKkiuksa ls dkQh izHkkfor Hkh gksrs gSaA  

orZeku ;qx esa vkS|ksfxd Økafr ds ifj.kkeLo:Ik miHkksX; oLrqvksa dk 

mRiknu cM+h ek=k esa gks jgk gS] ftuds foi.ku gsrq foKkiu dh eRoiw.kZ Hkwfedk 

gSA fQYe] jsfM;ks] Vsyhfotu] iksLVlZ] gSaMfcy] lkbucksMZ] yksdy dscy Vh-oh- 

usVodZ] flusek LykbM] baVjusV vkSj cSywu vkfn vusd ek/;eksa ls foKkiu gksrk 

gSS ijUrq vc rd lekpkj i= gh lokZf/kd l{ke ,oa mi;ksxh ekuk tkrk gSA 

i=ksa esa Nis foKkiuksa dh vka[kksa ij izfrfdz;k gksrh gS] eu vkdf’kZr gksrk gS vkSj 
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oLrq fo”ks’k ds izfr /;ku dsfUnzr gks tkrk gSA okLro esa foKkiu dk dk;Z Hkh 

tu lkekU; dk /;ku fdlh lkexzh vFkok lsok o O;fDr fo”ks’k dh vksj vkdf’kZr 

djuk gSA  

vkt fdlh Hkh oLrq] lsok ;k fopkj dks vkxs c<+kus ds fy, foKkiu dks 

,d lgkjk cuk;k tkrk gSA vkt dk ;qx ;ksa Hkh foKkiu dk ;qx gSA fdrkcksa ls 

ysdj if=dkvksa rd] lM+d ls ysdj ?kj rd vkSj lapkj ds reke lk/kuksa esa 

foKkiu gh foKkiu utj vkrs gSaA   

 

1-2 foKkiu dk vFkZ % 

 foKkiu ,d ,slk ek/;e gS ftlds }kjk ge fdlh lkexzh ;k O;fDr 

fo”ks’k ds izfr tulkekU; dks vkdf’kZr djus dk iz;kl djrs gSaA vaxzsth esa 

foKkiu ds fy, *Advertising* “kCn iz;ksx fd;k tkrk gSA *Advertising* 

ySfVu ds *Advertere* ls cuk gS ftldk vFkZ *efLr’d dk dsUnzhHkwr gksuk* gSA 

nwljs “kCnksa esa  efLr’d dks izHkkfor djuk ;k fdlh fo”ks’k oLrq Ok O;fDr fo”ks’k 

ds izfr tulkekU; ds efLr’d dks vkdf’kZr djus dk iz;kl djuk gh foKkiu 

gSA   

 foKkiu “kCn ^fo* vkSj ^Kkiu* bu nks “kCnksa ls feydj cuk gSA ^fo* ls 

rkRi;Z ^fo”ks’k* ls rFkk ^Kkiu* ls vk”k; ^Kku djkuk* vFkok lwpuk nsuk gSA bl 

izdkj ^foKkiu* “kCn dk ewy vFkZ gS ^fdlh rF; ;k ckr dh fo”ks’k tkudkjh 

vFkok lwpuk nsukA*  

 foKkiu ds O;kid QSyko ds vuq:Ik bldh dbZ ifjHkk’kk,a gSaA jkepUnz 

oekZ dh ifjHkk’kk ds vuqlkj& foKkiu og gS **ftlds }kjk dksbZ ckr yksxksa dks 

cryk;h tk,] og lwpuk i=] bf”rgkj] fcdzh vkfn ds ek/;e ls gks vkSj tks 

lwpuk ek/;eksa ds }kjk nh tk,^^  
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o`gÙk fgUnh dks’k ds vuqlkj& foKkiu dk vFkZ gS& **le>uk] lwpuk nsuk] 

b”rgkj] fuosnu ;k izkFkZuk^^ A  

MkW- ,e- ckml ds eqrkfcd& **,d lh/kh dk;Zokgh dks mdlkus ds 

mn~ns”; ls fdlh lapkj ek/;e esa le; ;k LFkku dks [kjhn dk uke foKkiu 

gSA^^    

jkstj jhot us dgk gS fd& **foKkiu ,d O;fDr ds efLr’d ls nwljs 

efLr’d esa ,d fopkj dks LFkkukUrfjr djus dh dyk gSA^^  

dSuu ,oa fopVZ ds vuqlkj& **foKkiu esa mu n`”;ksa ,oa ekSf[kd lans”kksa 

dks lfEefyr fd;k tkrk gS tks lekpkj&i=ksa] if=dkvksa pyfp=] jsfM;ks] 

Vsyhfotu] ifjogu ds lk/kuksa vFkok ckg~; cksMksZa ij fn, gksrs gSa vkSj ftuds 

fy, foKkiudrkZ Hkqxrku djrs gSa vkSj ftudk mn~ns”; miHkksDrkvksa ds Ø; 

vkpj.k dks izHkkfor djuk gksrk gSA  

Qszad tsQfdUl us Ø; vkSj foØ; ;ksX; oLrqvksa dks turk rd igqapkus ds 

ek/;e dks foKkiu ekuk gSA mUgksaus lLrs nj ij mRikfnr lkefxz;ksa ,oa lsokvksa 

ds mfpr <ax ls izHkkodkjh izLrqrhdj.k dks foKkiu dgk gSA foKkiu ds 

vUrxZr gj izdkj dk og dk;Z lfEefyr gS ftlesa foØ; ;ksX; oLrqvksa ;k 

lsokvksa ds foØ; dks izksRlkgu nsus gsrq lwpuk dk izlkj fd;k tkrk gS foKkiu 

,d tfVy izfØ;k gSA vc foKkiu dh txg csph tkrh gS ;k mldk foi.ku 

fd;k tkrk gSA  

^bulkbDyksihfM;k fczVkfudk* ds vuqlkj fdlh oLrq ds foØ; vFkok 

fdlh lsok ds izlkj gsrq ewY; pqdk dj dh x;h ?kks’k.kk gh foKkiu gSA okLro 

esa ;g izpkj dk ,d izHkko”kkyh lk/ku gS ftlds }kjk oLrqvksa vkSj lsokvksa ds 

foØ; dk fodkl gksrk gSA foØ;&O;oLFkk esa foKkiu] oLrq dk ifjp; djkus] 

mldh fo”ks’krk,a rFkk mlds ykHk crkus dk dk;kZ lEikfnr dj xzkgdksa dks 
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vkd`’V djrk gSA mRikfnr oLrq ds czkaM dks yksdfiz; cukuk rFkk dEiuh ds uke 

dks turk ds eu&efLr’d esa tekus dk dk;Z foKkiu gh djrk gSA fopkj iz/kku 

foKkiu vc lkekftd fodkl ds ek/;e curs tk jgs gSaA  

fdlh O;fDr] oLrq] lsok ;k vkanksyu dks izLrqr djus okyh eqfnzr lkexzh] 

fyf[kr “kCn] cksys x;s “kCn ;k fp=kadu foKkiu gS ftls foKkiunkrk vius 

[kpsZ ij fcØh] iz;ksx] oksV ;k vU; izdkj dh lgefr izkfIr ds fy, 

[kqYye[kqYyk izLrqr dj ldrk gSA orZeku esa rks foKkiu fdlh Hkh m|ksx] oLrq] 

laLFkku o lekpkj ek/;eksa gsrq vifjgk;Z oLrq cu x;k gSA ftl rjg jDr 

lapj.k ds fcuk thou pyuk vlaHko gS mlh rjg orZeku Lo:i esa fcuk 

foKkiu ds fdlh Hkh m|ksx] oLrq] laLFkku o lekpkj ek/;eksa ¼Vhoh] jsfM;ks] 

lekpkj i=&if=dkvksa½ dk pyuk vlaHko gks x;k gSA  

foKkiu mu leLr xfrfof/k;ksa dk uke gS ftudk mn~ns”; vius [kpsZ ij 

fdlh fopkj] oLrq ;k lsok ds fo’k; esa tkudkjh izlkfjr djuk gks] ftlls 

foKkiunkrk dh bPNk ds vuqlkj O;fDr dkjZokbZ djus dks eu ls ck/; gks 

tk,A 

bl ifjHkk’kk esa foKkiu ds {ks= dh mu leLr xfrfof/k;ksa dk lekos”k 

laHko gS ftuesa& 

1- fcdzh&O;oLFkk ds {ks= esa dh xbZ xos’k.kk] foKkiu vkSj oLrq dh 

fMtkbu] 2- nwj&n`f’V;qDr foKkiu&mn~sn”;] mldh ykxr] izlkj ek/;e rFkk 

mi;qDr lans”k( 3- bu mn~ns”;ksa ;k ;kstuk ds vuqlkj mBk;s x;s vYidkyhu 

dne( 4- foKkiu dk okLrfod izLrqrhdj.k&lkexzh&ys[ku] ys&vkmV] dyki{k 

rFkk izLrqrhdj.k vkSj 5- foKkiu&iz;kl ds izHkko ls lacaf/kr vf/kd vuqla/kku 

vkfn lHkh dqN lfEefyr gSA    
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bu lc xfrfof/k;ksa dk y{; varr% *fdlh fopkj] oLrq ;k lsok ds fo’k; 

esa tkudkjh ds izlkj^ }kjk xzkgd dks izHkkfor djuk gksrk gSA tkudkjh dk ;g 

izlkj ,d n`f’V ls fuosZ;fDrd gksrk gS D;ksafd og fdlh ,d O;fDr dks /;ku esa 

j[kdj ugha] cfYd] O;fDr&lewg dks lkeus j[kdj izlkfjr dh tkrh gSA 

LokHkkfod :i ls ;g le>k tk ldrk gS fd ftl ek/;e ls ;g tkudkjh 

izlkfjr dh tk jgh gS] mls mldh lsok ds cnys esa Hkqxrku rks djuk gh gksrk 

gSA  

 bl voLFkk esa ;g lgt gh iwNk tk ldrk gS fd dksbZ Hkh O;fDr] 

miHkksDrk ;k vkS|ksfxd mi;ksxdrkZ ;k tulk/kkj.k dks D;ksa izHkkfor djuk 

pkgrk gS\ tkfgj gS] mls fn”kk&fo”ks’k esa dkjZokbZ djus ds fy, izsfjr djus ds 

mn~ns”; lsA ;g fn”kk&fo”ks’k gS oLrq vFkok lsok dh [kjhn ds fy, mRlqdrk 

txkuk ;k izlkfjr fopkj ds izfr lgefr vftZr djukA [kjhn ;k fopkj ds 

izfr ;g lgefr Hkh ml O;fDr ;k O;fDRk;ksa dh bPNkuqlkj gksuh pkfg, tks ml 

foKkiu dk [kpZ mBkrk gS ;k ftldh] izLrqr dh xbZ ml oLrq] lsok ;k fopkj 

esa fnypLih gksrh gSA ;s O;fDr dkSu gSa] ;g ml foKkiu ls izdV gksrk gh gSA  

 vr% foKkiu fdlh Hkh oLrq] O;fDr] laLFkku ds izfr yksxksa dk /;ku 

vkdf’kZr djus o muesa buds izfr fo”okl txkus dk ,d ,slk ek/;e gS tks 

orZeku O;olkf;d ;qx dk ,d vfHkUu vax cu x;k gSA  

cks/k iz”u  

iz0 1&   foKkiu dks vaxzsth esa D;k dgrs gSa\ rFkk bl “kCn dh mRifr dgka ls gq;h\ 

m0 foKkiu dks vaxzsth esa advertising dgrs gSa tks ysfVu Hk’kk ds 

*Advertere* “kCn ls fy;k x;k gSA  

iz0 2&   jkepUnz oekZ  ds vuqlkj foKkiu dh D;k ifjHkk’kk gS\  
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m0  jkepUnz oekZ dh ifjHkk’kk ds vuqlkj foKkiu dh ifjHkk’kk bl 

izdkj gS& **ftlds }kjk dksbZ ckr yksxksa dks cryk;h tk,] og 

lwpuk i=] bf”rgkj] fcdzh vkfn ds ek/;e ls gks vkSj tks lwpuk 

ek/;eksa ds }kjk nh tk,^^ og foKkiu gSA  

iz0 3&  ^bulkbDyksihfM;k fczVkfudk* ds vuqlkj foKkiu dh ifjHkk’kk D;k 

gS\ 

m0  ^bulkbDyksihfM;k fczVkfudk* ds vuqlkj fdlh oLrq ds foØ; 

vFkok fdlh lsok ds izlkj gsrq ewY; pqdk dj dh x;h ?kks’k.kk gh 

foKkiu gSA 

iz0 4&  Qszad tsQfdUl us foKkiu fdls ekuk gS\ 

m0  Qszad tsQfdUl us Ø; vkSj foØ; ;ksX; oLrqvksa dks turk rd 

igqapkus ds ek/;e dks foKkiu ekuk gSA 

 

1-3 foKkiu dk mn~ns”; % 

 foKkiu dk mn~ns”; foKkiu dh mijksDr nh x;h ifjHkk’kkvksa ls gh 

fudy dj vkrk gS ysfdu ;gka foKkiu ds mn~ns”;ksa dks foLr̀r :i ls le>kus 

dk iz;kl fd;k x;k gSA  

 ^^foKkiu dk mn~ns”; mRiknd dks ykHk igqapkuk] miHkksDrk dks f”kf{kr 

djuk] foØsrk dh enn djuk] izfrLi)kZ dks lekIr dj O;kikfj;ksa dks viuh 

vksj vkdf’kZr djuk vkSj lcls vf/kd rks mRiknd vkSj miHkksDRkk ds lEcU/k 

vPNs cukuk gksrk gSA** % bZ-,Q- ,y- cszp 

 foKkiu ges”kk gh *ykHk^ ds mn~ns”; dks ysdj pyrs gSaA ;ksa rks 

vf/kdka”kr% ;g ykHk izLr qrdrkZ dks oLrq ds cspus ls gksus okyk equkQk gh gksrk 
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gS ij dHkh&dHkh tutkxj.k] ekgkSy] lsok ds ckjs esa fopkj/kkjk] lkekftd 

cnyko] oSpkfjd mRFkku] ljdkjh jhfr&uhfr dk izpkj] jktuhfrd ykHk vkfn 

o`gn~ mn~ns”;ksa ds vk/kkj ij Hkh foKkiu tkjh fd, tkrs gSaA lkj :i esa 

vkdfyr djsa rks foKkiu ds mn~ns”; bl izdkj gks ldrs gSa % 

1- mu lHkh lans”kksa dk ,d va”k izLrqr djuk tks miHkksDrk ij izHkko MkysaA  

2- oLrqvksa] dEifu;ksa o laLFkkvksa ds izfrfuf/k ds :i esa izLrqr gksukA  

3- lekt dh ,d izfrfuf/k  laLFkk ds :i esa m|e izfdz;k dk ,d vfHkUu 

vax gksukA  

4- oLrq dh fcdzh c<+kus esa izHkko”kkyh Hkwfedk fuHkkukA 

5- ,d izHkkoh foi.ku vkStkj ds rkSj ij ykHkdkjh laxBuksa vkSj izcU/kdksa dks 

viuk mn~ns”; iwjk djus esa lgk;rk djukA   

6- lekt dh mHkjrh O;kolkf;d vko”;drkvksa dks iwjk djukA  

7- O;kolkf;d rkSj ij tkjh lans”kksa ds tfj, miHkksDrkvksa dks ykHkizn] 

lEcfU/kr o fuf”pr lwpuk iznku djkukA  

8- vkfFkZd fdz;k dks fofHkUu fu;eksa dkuwuksa ds vuqlkj pykukA   

9- ubZ oLrqvksa vkSj lsokvksa dh lwpuk nsukA 

10- fo”ks’k NwV vkSj ewY; ifjorZu dh tkudkjh nsuk] miHkksDrk ekax esa o`f) 

djukA  

11- [kjhnus vkSj viukus dh izsj.kk nsukA  

bu mi;qZDr mn~ns”;ksa dks ysdj pyus okyh izfdz;k *foKkiu^ miHkksDrk o 

fuekZrk ds e/; dh izfdz;k gSA foKkiu dk mn~ns”; gj fLFkfr esa vius *lans”k^ 

dks miHkksDrk ds ekul iVy ij vafdr djuk gh gksrk gSA  

cks/k iz”u  

iz0 1&   D;k foKkiu ges”kk gh *ykHk^ ds mn~ns”; dks ysdj fn;s tkrs gSa\  
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m0  foKkiu ges”kk gh *ykHk^ ds mn~ns”; dks ysdj pyrs gSaA ysfdu 

dqN foKkiu tufgr dks /;ku esa j[kdj tufgr ds fy, Hkh fn;s 

tkrs gSaA  

iz0 2&  foKkiu ds ewy mn~ns”; D;k gSa\ 

m0  ;wa rks vf/kdka”kr% ;g ykHk izLrqrdrkZ dks oLrq ds cspus ls gksus 

okyk equkQk gh gksrk gS ij dHkh &dHkh tu&tkxj.k] ekgkSy] lsok 

ds ckjs esa fopkj/kkjk] lkekftd cnyko] oSpkfjd mRFkku] ljdkjh 

jhfr&uhfr dk izpkj] jktuhfrd ykHk vkfn o`gn~ mn ~ns”;ksa ds 

vk/kkj ij Hkh foKkiu tkjh fd, tkrs gSaA 

iz0 3&  foKkiu dk mn~ns”; mRiknu vkSj miHkksDrk ds chp dSls lEcU/k 

cukuk gksrk gS\  

m0  foKkiu dk mn~ns”; mRiknu vkSj miHkksxrk ds chp lEcU/k vPNs 

cukuk gksrk gSA  

 

1-4 Hkkjr esa foKkiu dk mn~Hko ,oa fodkl % 

vkfndky ls gh Hkkjr esa fofHkUu voljksa ij foKkiu vius fdlh u fdlh 

Lo:i esa mifLFkr jgk gSA vk/;kfRed ls ysdj ikSjkf.kd dgkfu;ksa esa vusd 

?kVukvksa dk mYys[k feyrk gS ftlls cM+s vk/kkj ij ^foKkiu* ds fy, rRdkyhu 

izpkj&ek/;eksa dk iz;ksx fd;k x;k FkkA <ksy&uxkM+ksa ds lkFk equknh djokuk ;k 

MqxMqxh ctkdj jktkvksa ds funsZ”kksa ds izpkj dk mYys[k vusd txgksa ij feyrk 

gSA egkHkkjr o jkek;.k dky esa Lo;aoj o ;Kksa vkfn ds fy, iwoZ&izpkj ds 

fofHkUu mYys[k feyrs gSaA  eYy ;q)] [ksydwn] rek”kk] ukSVadh vkfn 

yksddk;Zdzeksa esa vkea=.k ds fy, Hkh izpkj lk/kuksa dk mi;ksx fd;k tkrk jgk 

gSA  
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izpkj ek/;e ds :i esa izkphu eafnj] Lekjd] egy] fijkfeM vkfn lHkh 

vkt Hkh muds fuekZrkvksa ds thfor foKkiu gSa tks mudh mnkjrk] n;kyqrk] 

dykfiz;rk rFkk egkurk dh dgkuh vkt Hkh dgrs gSaA mPpfjr “kCnksa ds :i esa 

loZizFke foKkiu ;wuku ds vkjfEHkd iztkra= ds pqukoksa esa iz;qDr gq, gSaA ml 

le; ds mEehnokj vius foKkiu&drkZvksa dks HkhM+ esa ?kqlkdj  ijLij ckrphr 

djds yksxksa dks vius i{k esa izHkkfor djus dk iz;Ru djrs FksA fyf[kr foKkiu 

ds :i esa yanu ds fczfV”k laxzgky; esa feJ dk foKkiu nz’VO; gS] ftlesa ,d 

Hkkxs gq, xqyke dks ykus dh ckr dgh xbZ gSA foKkiu dk ,d vU; :i ^uxj 

mn~?kks’kdksa* ds :i esa feyrk gS] ftlesa ;s yksx O;kikjh dh vksj ls ?kks’k.kk djrs 

Fks fd D;k pht dgka lqyHk gSA  

Hkkjr dh iwoZ egku lH;rkvksa gMIik vkSj eksgutksnM+ks ds mR[kuu esa feys 

vo”ks’kksa esa Hkh tks eksgjsa o eqnzk,a feyh gSa os vk/kqfud ^yksxks* o ^VzsM&ekdksaZ* dk 

gh izkjfEHkd :i gSaA foKkiuksa esa orZEkku esa ftl dyk o izLrqfr ds n”kZu gksrs gSa 

ogh dyk o izLrqfr rRdkyhu vo”ks’kksa esa Hkh fn[kkbZ iM+rh gSA  

 lezkV v”kksd us vius ^/kkfeZd* mn~ns”;ksa dh iwfrZ gsrq vusd f”kykys[k o 

mRdh.kZu fd, tks ,d izdkj ds foKkiu gh FksA lkjukFk dh ,d ,slh gh ykV 

orZeku Hkkjr ds jk’Vªh; fpUg dk vk/kkj gSA Hkkjr ds fofHkUu eafnjksa] eBksa] 

xqQkvksa vkfn esa mRdh.kZ fp=] ewfrZ;ka vkfn Hkh rRdkyhu lekt ds /keZ] vFkZ] 

dke] eks{k ds fofHkUu Lo:iksa dks ^foKkfir* gh djrh gSaA  

 le; ds vk/kkjHkwr rF;ksa ds lkFk dyk,a o tulapkj ek/;e /khjs&/khjs 

ifj’d`r gksdj lekt esa viuk LFkku cukrs jgsA vk/kqfud foKkiu dyk dk 

lw=ikr Hkkjr esa izsl ds vkxeu ds lkFk&lkFk gqvkA ;g izsl iqrZxkfy;ksa }kjk 

lu~ 1556 esa xksok esa yxkbZ xbZ FkhA 1877 esa ^fgdh* us dydrk esa vius izsl dh 

cqfu;kn j[khA 29 tuojh] 1780 dks mlus lkIrkfgd lekpkj i= izkjEHk fd;kA 

blesa ^foKkiu* Hkh izdkf”kr fd, x,A 1784 ls ysdj 19 oha lnh ds izkjEHk ds 
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o’kksaZ rd buesa lkekftd ljksdkjksa ds foKkiu izdkf”kr gksrs FksA ;s foKkiu u 

dsoy miHkksDrk oLrqvksa dks izHkkfor djrs Fks cfYd ns”k dh rRdkyhu lkekftd] 

jktuhfrd fLFkfr dks Hkh ifjyf{kr djrs FksA mUuhloha lnh ds izkjfEHkd n”kdksa  

esa Nius okys foKkiuksa esa Lons”kh] Hkkjr dh Hkwfe ds izfr isze o laLd`fr lECkU/kh 

vo;o gksrs FksA ^Hkkjr dk mRrj* ^Lons”kh oLrq,a [kjhnsa* tSlh mfDr;ka bu 

foKkiuksa dh csl ykbu FkhaA  

 1906 esa /kkjhoky fey us Åuh oL=ksa ds ,d foKkiu esa bafxr fd;k Fkk 

fd ^Hkkjr ds fy, Hkkjr esa cuk*A blh izdkj vusd foKkiuksa esa ^Lons”kh* dk 

mi;ksx fd;k x;kA cUnsekrje~ vkSj cafdepUnz pVthZ ds fp= Hkh dbZ foKkiuksa 

ds vax cusA rc rd ds foKkiuksa esa tks fp= izdkf”kr gksrs Fks os vaxzsth 

efgyk&iq:’kksa ds gksrs FksA 1900 esa igyh ckj tc Hkkjrh; ekWMyksa dk izos”k gqvk 

rc loZizFke iq:’kksa dk gh vkxeu gqvkA egkjktkvksa dh rLohjsa Hkh izk;% Nirh 

FkhaA ekWMy ds :i esa Hkkjrh; efgykvksa o yM+fd;ksa ds fp= Lora=rk ds i”pkr~ 

ds foKkiuksa esa gh ns[kus dks feyrs gSaA 1896 esa ewd fQYeksa ds ;qx dh “kq:vkr 

ds ckn foKkiuksa esa jksekal] lSDl vkfn dk lekos”k gksus yxkA 1931 esa Hkkjrh; 

fQYe ^vkYkevkjk* esa foKkiu izdkf”kr gq,A 1920 esa dqN fons”kh dEifu;ksa us 

vius foKkiu dk;kZy; Hkkjr esa [kksysA rHkh ls Hkkjrh; foKkiu dyk dks 

O;kolkf;d :i feykA 1930 esa igyh Hkkjrh; ,tsUlh LFkkfir gq;h ftldk uke 

Fkk ^us”kuy ,MojVkbftax lfoZl*A blds i”pkr~ enzkl esa ekWMZu ifCyflVh 

dEiuh] dydRRkk esa dydRrk ifCyflVh dEiuh vkSj f=pqjkiYyh esa vksfj,aVy 

,MojVkbftax ,tsUlh dh LFkkiuk gqbZA  f}rh; fo”o ;q) ds nkSjku ljdkjh 

izpkj dk;Z dk cM+s Lrj ij foKkiu gqvkA blls lekpkj&i=ksa dh vk; esa Hkh 

[kklh o`f) gqbZA  

f}rh; fo”o ;q) ds i”pkr~ rsth ls cnyrs lkekftd] vkfFkZd ifjos”k ds 

QyLo:i foKkiuksa ds Lrj esa Hkh egRoiw.kZ cnyko vk;kA foKkiuksa ds Lo:i esa 
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Hkh dzkfUrdkjh ifjorZu vk,A okfpd foKkiuksa] gkFk ls fy[ks foKkiuksa rFkk 

izrhd foKkiuksa dk ;g dze iUnzgoha lnh ds e/; rd pyrk jgkA isVs.V nokvksa 

ds foKkiuksa dh ck<+ ls foKkiu&dk;Z lcls vf/kd c<+kA vkt rks foKkiu iwjk 

O;olk; rFkk ,d fof”k’V dyk gh cu x;k gSA fujUrj cnyko] mUufr vkSj 

vfHkuo iz;ksxksa ds cy ij vkt foKkiu dyk vius fodflr vkSj mUur Lo:i 

esa gSA  

vkt lewph vkfFkZd izfdz;k esa foKkiu us ,d fof”k’V LFkku cuk fy;k 

gSA nSfud i=&if=dkvksa] jsfM;ks] Vsyhfotu] nhokjksa] gksfMZaxksa] fuvksu lkbuksa] 

vkdk”kh; v{kj ys[ku] eksckby] baVjusV] izpkj mn~?kks’k.kkvksa] Mkd ls vk;s i=ksa] 

?kj&?kj igqapus okys lSYleSuksa vkSj u tkus ,sls gh fdrus lk/kuksa ds tfj, 

foKkiu O;fDr ds ekul ij Nk;k jgrk gSA tks foKkiu ge ns[krs gSa] og 

fuekZ.k izfØ;k ds lexz iz;kl dk vR;Ur y?kq :i gksrk gSA Bhd mlh izdkj 

tSls ikuh esa rSjrs gq, cQZ ds VqdM+s dk tks Hkkx fn[krk gS] og ,d cM+s 

vkbloxZ dk ,d NksVk lk va”k gksrk gSA lexz :i esa foKkiu dks vFkZ”kkL=h;] 

lekt”kkL=h;] eukSoSKkfud rFkk izcU/k&iz.kkyh ds :i esa le>k tkrk gSA Hkys 

gh /kkfeZd usrk] nk”kZfud] lekt”kkL=h vkSj jktuhfrK foKkiu dh vkykspuk 

djsa] fdUrq foKkiu dh iz”kalk ;k fuUnk lewps vkS|ksfxd ra= rFkk vFkZ&O;oLFkk 

dh iz”kalk ;k fuUnk fd;s fcuk ugha dh tk ldrhA  

vkt dk ;qx foKkiu dk ;qx gSA fdlh Hkh oLrq] O;fDRk ;k txg ls ge 

foKkiu ds ek/;e ls gh ifjfpr gks tkrs gSaA foKkiu us viuk vk/kqfud :i ys 

fy;k gS vkSj ;g lekt dk vkfFkZd ra= dk vfHkUu vax cu x;k gS vkSj ehfM;k 

dh rks bls jh<+ gh le>k tkus yxk gSA      

ck s/k iz”u  
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iz0 1&  vkfndky esa jktk&egkjktk foKkiu ;k lwpuk nsus ds fy, fdl 

rjg ds ek/;eksa dk mi;ksx djrs Fks\ 

m0  vkfndky ls gh Hkkjr esa fofHkUu voljksa ij foKkiu vius fdlh 

u fdlh Lo:i esa mifLFkr jgk gSA vk/;kfRed ls ysdj ikSjkf.kd 

dgkfu;ksa esa vusd ?kVukvksa dk mYys[k feyrk gS ftlls cM+s 

vk/kkj ij ^foKkiu* ds fy, rRdkyhu izpkj&ek/;eksa dk iz;ksx 

fd;k x;k FkkA <ksy&uxkM+ksa ds lkFk equknh djokuk ;k MqxMqxh 

ctkdj jktkvksa ds funsZ”kksa ds izpkj dk mYys[k vusd txgksa ij 

feyrk gSA 

iz0 2&  Hkkjr esa izFke izsl d c vkSj dgka yxkbZ x;h Fkh\  

m0 Hkkjr esa izFke izsl lu~ 1556 esa iqrZxkfy;ksa }kjk xksok esa yxkbZ xbZ 

FkhA  

iz0 3&  Hkkjr dk izFke foKkiu i= dkSu Fkk\  

m0  29 tuojh] 1780 dks fgdh }kjk lkIrkfgd lekpkj i= caxky 

xTkV dksydrk ,MojVkbtj izkjEHk fd;kA blesa ^foKkiu* dh 

“kq:vkr Hkh dh xbZA bls Hkkjr dk izFke foKkiu i= Hkh dgk 

tkrk gSA 

iz0 4&  foKkiu ds {ks= esa Hkkjrh; ekMyksa dk izos”k loZizFke dc ekuk 

tkrk gS\   

m0 foKkiu ds {ks= esa 1900 esa igyh ckj Hkkjrh; ekWMyksa dk izos”k 

ekuk tkrk gSA Hkkjr esa foKkiu esa izkjEHk esa iq:’kksa dk gh izos”k 

gqvk FkkA 
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1-5 foKkiu dk vkfFkZd o lkekftd i{k % 

foKkiu ewyr% ,d izdkj dh izpkj izfdz;k gSA fdlh Hkh izdkj ds nks 

izHkko gks ldrs gSaA ,d ldkjkRed vkSj nwljk udkjkRedA foKkiu ds izHkko ds 

nks izeq[k i{k gSaA ,d vkfFkZd i{k vkSj nwljk lkeftd i{kA  

1-5-1 vkfFkZd i{k % 

lp rks ;g gS fd foKkiu vk/kkjHkwr :i ls vkfFkZd fdz;k&dyki gSA ;g 

foKkiunkrk dh ckr dgrk gS] foKkiu ns[kus&lquus ;k i<+us okyksa ds vkfFkZd 

fu”p;ksa dks izHkkfor djrk gS vkSj bl :i esa vFkZ ra= dk vfHkUu vax gSA 

blfy, foKkiu ds vkfFkZd i{k dh vksj igys fopkj&foe”kZ djuk lehphu 

gksxkA blesa [kjhnkj dks lwpuk iznku djus] u;h oLrqvksa ds fodkl esa ;ksxnku] 

izpkj&izlkj ek/;eksa dh lgk;rk] forj.k ykxr ij izHkko] O;kikj dk pdz pkyw 

j[kuk] oLrq fo”ks’k ds czkaM uke dh yksdfiz;rk rFkk oLrq dh mi;ksfxrk dk 

izlkj vkfn ckrsa vk tkrh gSaA 

ehfM;k ¼lekpkj&i=&if=dkvksa rFkk bysDVªkfud ehfM;k½ dk thou jDr 

foKkiu gh gSA yksdra=h; jk’Vªksa ds ehfM;k blh dkj.k vkfFkZd n`f’V ls lqlEiUUk 

gksrs gSa fd ;gka ij v/;;u ds fy, ;fn i=ksa dks fy;k tk; rks izk;% i=ksa ds 

fodz; ls izkIr /ku vkSj foKkiu dh vk; esa 1 % 2 dk vuqikr gks rks i= dh 

vkfFkZd fLFkfr vPNh ekuh tkrh gSA iszl deh”ku dh laLrqfr ds vuq:i i=ksa esa 

ikB~;&lkexzh vkSj foKkiu 60 % 40 dk vuqikr gksuk pkfg,A Hkkjrh; izsl 

vk;ksx us dgk gS fd foKkiuksa dh vf/kdre lhek 40 izfr”kr fu/kkZfjr djus ds 

fy, geus dsoy rRdkyhu izFkk dks gh n`f’V esa ugha j[kk gS oju~ bl Hkkoh 

eukso`fRr dks Hkh /;ku esa j[kk gS ftlls gesa izfri`’B ewY; fu/kkZj.k gksus ij 

mHkjus dh vk”kk gSA gesa bl ckr dh vk”kk gS fd tc lekpkj&i=ksa dh i`’B 
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la[;k de djus ;k izfr dk ewY; c<+kus ij ck/; gksuk iM+sxk rc lekpkjksa o 

lEiknfd;ksa dk la{ksi esa izLrqr djus dk vkd’kZ.k xEHkhj :i ls c<+ tk,xkA  

la{ksi esa dgsa rks foKkiu fcdzh dk ,d lk/ku gSA foKkiu ds ek/;e ls 

cgqla[; yksxksa rd oLrq ;k lsok dk uke ,oa mi;ksfxrk dks igqapkus dk dke 

fd;k tkrk gSA foKkiu okLro esa lsYleSu dk LFkku rks ugha ysrk] gka mldh 

bl dke esa enn  djrk gSA foKkiu ls xzkgd dks oLrq dh mi;ksfxrk rFkk 

ykHk ds fo’k; esa igys gh tkudkjh gks tkrh gSA  

varr% dgs rks foKkiu us orZeku ;qx ds vkfFkZd txr dks dkQh izHkkfor 

fd;k gSA foKkiu ls tgka foKkiu ,tsafl;ksa esa dk;Z dj jgs ;qokvksa dks jkstxkj 

fey jgk gS ogha foKkiu ij [kpZ djus ds cgkus ls mRiknd laLFkk ij 

okLrfod miHkksDrk oLrqvksa ds [kpsZ ls dbZ xquk vf/kd iSlk xzkgdksa ls olwy jgs 

gSaA        

1-5 2- lkekftd i{k %  

foKkiu dks lkekftd i{k ls ns[ksa rks yxsxk fd foKkiu O;fDr ds Lora= 

fu.kZ; dks izHkkfor djrk gSA dHkh&dHkh ;g v:fpdj gksrk gS vkSj thou&ewY;ksa 

rFkk thou&”kSyh ij vokaNuh; izHkko Mkyrk gSA ;fn ge bUgha rdksaZ ds vk/kkj 

ij foKkiu dh mi;ksfxrk dks ij[ksa rks foKkiu dk i{k ysuk gh dfBu gks 

tk,xk gkykafd dqN foKkiu euksjatd] dykRed rFkk lkoZHkkSEk dY;k.k Hkkouk 

ls ;qDRk gkrs gSaA 

lkekftd n`f’V ls foKkiu ds fo:) vf/kdka”kr% ;s vkjksi yxk; s tkrs gSa%  

1- foKkiu ls izHkkfor gksdj xzkgd xyr pht [kjhn ldrs gSa vkSj mu ij 

vf/kd [kpZ djrs gSaA  
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2- foKkiu ls yksxksa esa ,slh oLrq,a [kjhnus dh bPNk tkxzr~ gksrh gS] tks 

mudh Ø;&”kfDr ds ckgj gksrh gS vkSj]  

3- ,d gh tSlh fofHkUu oLrqvksa ds foKkiuksa esa fd;s x;s fojks/kh nkoksa dks 

/;ku esa j[kdj xzkgd ;g r; gh ugha dj ikrk fd og fdldh ckr 

lgh ekus vkSj fdl oLrq dks [kjhnsA  

^xyr* pht [kjhnus ds vkjksi dk ,d vFkZ ;g Hkh yxk;k tkrk gS fd 

foKkiu ds tfj, xzkgd ds eu esa Hkazkfr iSnk djds mlds fdlh pht dks 

[kjhnus ds fu.kZ; dks izHkkfor fd;k tkrk gSA LorU= lekt esa ;g Hkzkafr iSnk 

gksus dh xaqtkb”k gkykafd de gksrh gSa D;ksafd vkfFkZd iztkraU= esa O;fDr dks ;g 

NwV gS fd og lqyHk oLrqvksa esa ls viuh ilan dh pht pqu ysA ;gka foKkiu 

izk;% oLrqvksa ds xq.kksa dk c[kku djrs gSa] ftuesa izk;% c<+k&p<+kdj oLrq dh 

iz”kalk dh tkrh gSA foKkiu esa oLrqvksa ds ftu xq.kksa dh iz”kalk jgrh gS] os 

okLro esa gkfudkjd Hkh gks ldrh gSaA gkykafd foKkiuksa ds fy, Hkh [kk| inkFkksaZa 

vFkok vkS’kf/k;ksa ds fu;a=.k fo’k;d dkuwu gSaA y sfdu bu dkuwuksa dk ikyu Hkh 

,sls pkykdh&Hkjs rjhds ls gksrk gS fd og dkuwu ikyu ,d etkd cu tkrk gS 

tSls flxjsV] chM+h] rEckdw] [kSuh vkfn eknd inkFkksaZ ds gj foKkiu ds uhps ,d 

psrkouh vo”; Nkius dk ljdkjh funsZ”k FkkA bu u”khys inkFkksaZ ds mRiknd bl 

psrkouh dks izdkf”kr rks djrs Fks ysfdu mldk vkdkj bruk NksVk gksrk Fkk fd 

mls i<+ ikuk ;k ns[k ikuk rd lEHko ugha gksrk FkkA bl rjg os dkuwu dk 

ikyu u djus ds vkjksi ls Hkh cp tkrs Fks vkSj viHkksDrk dks foKkfir inkFkZ ds 

[krjksa dh tkudkjh Hkh ugha gks ikrh FkhA gykafd vc vnkyrh gLr{ksi ds ckn 

orZeku esa bl ij dM+k :[k viukrs gq;s ljdkj us ,sls inkFkksaZ ds mRikndksa dks 

dMs funsZ”k fn;s gSa fd mRiknksa ds ckgjh vkoj.k ij eksVs v{kjksa esa fy[kus ds 

lkFk&lkFk mlls gksuh okyh chekjh ls lEcfU/kr fp= Hkh fn;k tk;A  
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fnlEcj] 2010 esa dsUnzh; eaf=e.My us flxjsV o rEckdw mRiknksa ij ubZ 

fp= psrkouh ds ctk; iqjkuh fp= psrkouh gh tkjh j[kus dk Qslyk fd;kA 

dkuwu ds izko/kkuksa ds eqrkfod bl fp= psrkouh dks gj o’kZ cnyk tkuk Fkk 

exj vc ljdkj us QSlyk fd;k gS fd fp= psrkouh dh cnyus dh vof/k vc 

nks o’kZ gksxhA  

vkS’kf/k;ksa ds fo’k; esa rks ;g psrkouh Hkh ugha gksrhA nnZuk”kd vkS’kf/k;ksa 

dk foKkiu bruh /kwe/kke ls gksrk gS fd mu vkS’kf/k;ksa dk O;fDr va/kk/kq/k iz;ksx 

djrk gS] ftldk lexz LokLF; ij izHkko iM+rk gSA vkS’kf/k ds fujUrj lsou ds 

ckn gh tc rd miHkksDrk dks {kfr dk prk pyrk gS exj rc rd cgqr nsj gks 

pqdh gksrh gSA oL=ksa ds foKkiu dk izHkko Hkh blh izdkj dk gksrk gS fd O;fDr 

vko”;drk u gksrs gq;s Hkh uohurk dh >kSad esa oL= [kjhnrk gS vkSj bl izdkj 

og vko”;drk l s vf/kd [kpZ dj tkrk gSA ,slk gh vU; vusd miHkksDrk 

oLrqvksa ds ekeys Hkh gksrk gSA  

foKkiu dk ,d dk;Z u;h&u;h oLrqvksa dh tkudkjh xzkgdksa rd 

igqapkuk gksrk gSA xzkgd ds eu esa u;h oLrq ds izfr ^lqIr* bPNk dks foKkiu 

tkxzr gh ugha dj nsrk] oju~ lr~r foKkiu ls ;g ml bPNk dks vR;f/kd rhoz 

cuk nsrk gSA foykflrk okyh oLrqvksa rFkk le; cpkus okys vR;k/kqfud lk/kuksa 

dh bPNk gksrh gS ysfdu ^tsc* vxj lkFk ugha nsrh rks nks jkLrs viuk;sa tkrs gSaA  

¼1½ vf/kd esgur djds vf/kd dekuk ;k ¼2½ csbekuh ds lk/ku viukukA buesa 

ls igyk jkLrk rks lekt dY;k.k dh n`f’V ls Bhd gS ysfdu nwljk lk/ku ;k 

jkLrk lkekftd thou esa dnkpkj] Hkz’Vkpkj vkfn dks tUe nsus okyk curk gSA 

 gykafd bldk iwjk ns’k foKkiu dks gh ugha fn;k tk ldrkA foKkiu rks 

lHkh ds fy, gSA tks Lo;a dks lk/ku&lEiUu le>s] ogh visf{kr oLrq,a [kjhnsA 

foKkiudrkZ xzkgd dh Ø;”kfDr dks ns[kdj foKkiu ugha nsrs gkykafd os ek/;e 
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dk p;u vo”; gh viuh oLrq ds laHkkfor xzkgdksa dks /;ku esa j[kdj djrs gSaA 

tSls bathfu;jh oLrq ds foKkiu bathfu;jh dh if=dkvksa esa ;k cPpksa ds f[kykSus 

vkfn ds foKkiu cPpksa dh if=dkvksa esa] ysfdu vke miHkksDrk ds dke dh phtksa 

ds foKkiu rks lkekU; if=dkvksa esa gh Nirs gSa ;k jsfM;ks] Vsyhfotu ij izLkkfjr 

gksrs gSaA ;gka O;fDr dks Lo;a vius lk/kuksa vkSj viuh bPNkvksa ds chp mi;qDr 

rkyesy djuk gh loksZRre mik; gSA  

 foKkiu ij lgh v/;;u djus ds i”pkr gh xzkgd dks dksbZ oLrq ysuh 

pkfg,A ;fn xzkgd le>nkjh ls lHkh izdkj ds foKkiuksa dk v/;;u djs rks 

mls ,d izdkj dh oLrqvksa ds fofHkUu i{kksa dk Kku gks ldrk gSA tc 

foKkiunkrk viuh&viuh oLrq ds xq.kksa dh ppkZ djrs gSa rks oLrq dk lexz 

fooj.k xzkgd ds lkeus gksrk gSA ;gka Hkh xzkgd dks viuh le> dk iz;ksx 

djuk gksxkA ;fn xzkgd pkSdl utj ugha j[ksxk rks fdlh Hkh foKkiu ds Hkze esa 

vkuk] mldh viuh gh detksjh gksxhA  

 lkekftd n`f’V ls ns[ksa rks ,d gh rjg dh phtsa cukus okys yksx viuh 

oLrq dks csgrj cukus dh izfdz;k ds fy, vuqla/kku ,oa ijh{k.k djkrs jgrs gSa 

ftlls lekt dks u;h vkSj vPNh oLrq,a izkIr gks ikrh gSaA blls dqy feykdj 

lekt dks ykHk gksrk gSA oSls Hkh xzkgd dks ;g vf/kdkj rks gS gh fd mls lgh 

nke ij mRd`’V fdLe dh lgh oLrq izkIr gksA  

 vr% dqy feykdj dgsa rks foKkiuksa dk lekt ij izR;{k o vizR;{k :i 

ls udkjkRed o ldkjkRed izHkko iM+rk gS] udkjkRed izHkko dks jksdus ds fy, 

;g vko”;d gS fd xzkgd lpsr jgsA xzkgd dks pkfg, fd og le> ls iwjk 

v/;;u djus ds i”pkr~ gh fdlh oLrq ds foKkiu ij fu.kZ; ys] flQZ foKkiu 

esa dgh xbZ ckrksa ij ij gh vka[k can dj fu.kZ; u dj ysA   

cks/k iz”u  
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iz0 1&  D;k foKkiu lekt ds vkfFkZd ra= dk vfHkUu vax gS\  

m0  lp rks ;g gS fd foKkiu vk/kkjHkwr :i ls vkfFkZd fdz;k&dyki 

gh gSA foKkiu] ns[kus&lquus ;k i<+us okyksa ds vkfFkZd fu”p;ksa dks 

izHkkfor djrk gS vkSj bl :i esa vFkZ ra= dk vfHkUu vax gSA 

foKkiu us orZeku le; ds vkfFkZd txr dks dkQh izHkkfor fd;k 

gSA foKkiu ls tgka foKkiu ,tsafl;ksa esa dk;Z dj jgs ;qokvksa dks 

jkstxkj fey jgk gS ogha foKkiu ij [kpZ djus ds cgkus ls oLrq 

mRiknd oLrq ij okLrfod dqy [kpsZ ls dbZ xquk vf/kd iSlk 

xzkgdksa ls olwy jgs gSaA        

iz0 2&  D;k foKkiu fodzh dk ,d mfpr lk/ku gS\ 

m0 foKkiu fodzh dk ,d lqyHk vkSj mfpr lk/ku gS D;ksafd fdlh Hkh 

oLrq ls x zkgd dks ifjfpr djkuk vkSj xzkgd ds efLr’d ij oLrq 

dks [kjhnus ds fy, tksj nsuk gh foKkiu dk mn~ns”; gS blfy, 

ge dg ldrs gSa fd foKkiu fdlh Hkh oLrq ds fodzh dk ,d 

mfpr ek/;e gSA  

iz0 3&  D;k foKkiu lkekftd i{k dks izHkkfor djrs gSa\  

m0 orZeku ;qx foKkiu ;qx gSA foKkiu esa izLrqr oLrqvksa ds xq.kksa dks 

vf/kd c<+k&p<+k dj crk fn;k tkrk gS ftlls xzkgd izHkkfor 

gksrk gS vkSj ml oLrq dks [kjhnrk gS ysfdu mu oLrqvksa ds dqN 

voxq.k Hkh gksrs gSa tks lekt ds fy, gkfudkjd gksrs gSaA mnkgj.k 

ds fy,  reke eknd inkFkZ o oLrq;sa tks foKkiu ds tfj, vf/kd 

ls vf/kd yksxksa rd igqaprh gSA  

 

1-6 lkjka”k % 
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orZeku ;qx foKkiu ;qx gSA fcuk foKkiu fdlh Hkh oLrq dk cktkj esa 

pyuk vlaHko gks x;k gSA tgka rd ehfM;k esa foKkiu dh mi;ksfxrk dks ns[ksa 

rks dg ldrs gSa fd foKkiu ehfM;k dh jh<+ gS ftlds vHkko esa fdlh Hkh 

lekpkj i=&if=dk] Vhoh pSuy o jsfM;ks pSuy dk pyuk vlaHko gh ugha 

ukeqafdu Hkh gSA foKkiu tgka lekpkj ek/;eksa ds fy, jktLo tqVkus dk dke 

djrs gSa ogha bysDVªkWfud ehfM;k esa dqN foKkiuksa }kjk n”kZdksa dk euksjatu Hkh 

gksrk gSA [kkldj cPps bu foKkiuksa ls dkQh izHkkfor gksrs gSaA  

vkS|ksfxd Økafr ds ifj.kkeLo:Ik vkt miHkksX; oLrqvksa dk mRiknu cM+h 

ek=k esa gks jgk gS] ftuds foi.ku dk ,dek= lgkjk foKkiu gh gSA fQYe] 

jsfM;ks] Vsyhfotu] iksLVlZ] gSaMfcy] lkbucksMZ] yksdy dsfcy Vh0oh0 usVodZ] 

flusek LykbM] baVjusV] eksckby] vkSj cSywu vkfn vusd ek/;eksa ls foKkiu 

gksrk gSS ijUrq lekpkj i=&if=dk,a gh lokZf/kd l{ke ,oa mi;ksxh fl) gksrs 

gSaA i=ksa esa Nis foKkiuksa dh vka[kksa ij izfrfdz;k gksrh gS] eu vkdf’kZr gksrk gS 

vkSj oLrq fo”ks’k ds izfr /;ku dsfUnzr gks tkrk gSA vaxzsth esa foKkiu ds fy, 

*Advertising* “kCn iz;qDr gksrk gS tks ySfVu ds *Advertere* ls cuk gS ftldk 

vFkZ *efLr’d dk dsUnzhHkwr gksuk* gSA okLro esa foKkiu dk mn~ns”; tu lkekU; 

dk /;ku fdlh oLrq] lsok o O;fDr fo”ks’k dh vksj vkdf’kZr djuk gksrk gSA  

varr% dgas rks foKkiu izpkj&izlkj dk ,d ,slk ek/;e gS tks tuekul 

ds efLr’d ij lh/kk izHkko Mkyrk gS vkSj mls fdlh oLrq fo”ks’k dh vksj tkus 

ds fy, izsfjr djrk gSA  

1-7 “kCnkoyh % 

,MojVkbt *Advertese* % *efLr’d dk dsUnzhHkwr gksuk* ;k fdlh oLrq ds izfr 

tuekul ds efLr’d dks izHkkfor djukA ml oLrq ds izfr mls izsfjr djukA 

;g ,d ySfVu “kCn gSA   
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^bulkbDyksihfM;k fczVkfudk* % “kCn vFkZ dk ,d ,slk lUnHkZ xzaFk tks lHkh {ks= 

dh lHkh oLrqvksa o fo’k;ksa dk vFkZ vius vki es a lesVs gq;s gSaA  

foKkiunkrk % fdlh Hkh oLrq ;k mRikn dk fuekZrk vFkok  mRiknudrkZ tks  

vius  mRikn  ds  foi.ku  gsrq  izpkj& izlkj ds fy, foKkiu nsrk gS mls  

foKkiunkrk dgrs gSaA  

izsl vk;ksx  % ljdkj }kjk izLrkfor o lafo/kku ds rgr fufeZr ,slk vk;ksx 

tks izsl dh lHkh lhekvksa ij fu;a=.k j[krk gks rFkk ehfM;k ds lekpkjksa] 

foKkiuksa dh izdk”ku o izlkj.k ds fy, uhfr r; djrk gksA Hkkjrh; izsl vk;ksx 

dk xBu Hkh blh mn~ns”; dks ysdj 16 uoEcj] lu~ 1966 dks fd;k x;k FkkA  

,M ADD : blds nks mPpfjr :i gSA& igyk Ad ls foKkiu ¼ Advertisement½ 

dk laf{kIr :i gSA ysfdu tc Add nwljk 'kCn O;ogkj esa vkrk gS] mlls 

vk'k; gksrk gS iwoZ lkexzh esa ubZ lwpuk ;k lkexzh dks tksM+ukA eqnz.k vkSj 

laikndh; foHkkx esa izk;% iz;ksx fd;k tkrk gSA 

 

1-8 Rofjr vH;kl % 

1- foKkiu dk okLrfod vFkZ D;k gS\ 

2- foKkiu ds mn~ns'; crkb;s \ 

3- foKkiu ds vkfFkZd i{k dks le>kb, \ 

4- foKkiu ds lkekftd i{k ij izdk'k Mkfy;s \ 

5- foKkiu dh ifjHkk"kk mnkgj.k lfgr crkb, \ 
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6- bulkbDyksihfM;k fczVkfudk ds vuqlkj foKkiu dh D;k ifjHkk"kk gS \ 

7- D;k gM~Iik dh lH;rk esa Hkh foKkiu dk izpyu Fkk\ 

8- fizaV o bysDVªkfud ehfM;k dks foKkiu fdl rjg izHkkfor djrk gS \ 

9- ehfM;k us vkS|ksfxd dzkafr esa fdl rjg ;ksxnku fn;k gS\ 

10- ijEijkxr lapkj esa fdlh ,d foKkiu ek/;e dk uke crkb;s\ 

1-9 vH;klkFkZ iz'u % 

iz'u 1& Hkkjr esa foKkiu ds mn~Hko o fodkl ds ckjs esa crkb, \ 

iz'u 2& orZeku O;kolkf;d ;qx esa foKkiu dh Hkwfedk dks Li"V dhft;s \ 

iz'u 3& foKkiu ehfM;k dh jh<+ gS D;k vki bl ckr ls lger gSa \ 

iz”u 4& foKkiu ds fdlh ,d lkekftd mn~ns”; ij izdk”k Mkfy,\ 

 

1-10 iz;ksxkRed vH;kl % 

vius vklikl ds yksxksa dk lk{kkRdkj ysdj ,d fjiksVZ rS;kj dhft, fd 

foKkiu mudh lksp o thou dks fdl rjg izHkkfor djrs gSa \  

vius {ks= esa izpfyr izeq[k mRiknksa ds ckjs esa 20&20 yksxksa ls ckr dj ;g 

tkuus dk iz;kl dhft, fd bu mRiknksa ds ckjs esa foKkiuksa ls mUgsa fdl izdkj 

dh tkudkjh izkIr gqbZ\ 

 

1-11 lanHkZ xzUFk % 

1- xqIr] cynsojkt % Hkkjr esa tulaidZ] fo”ofo|ky; izdk”ku]  

okjk.klhA 
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2- frokjh] jkepUnz   %  foKkiu % O;olk; ,oa dyk] vkys[k izdk”ku  

fnYyhA  

2- frokjh] vtqZu   %  vk/kqfud i=dkfjrk] fo”ofo|ky; izdk”ku]  

okjk.klhA 

4- oSfnd] osnizrki  % fgUnh i=dkfjrk % fofo/k vk;ke] us”kuy  

ifCyf”kax gkml] u;h fnYyhA 

5- Wainwright, David  : Advertisement, Rupa & Co.    
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bdkbZ&02  

foKkiu ds ek/;e ,oa izdkj 

bdkbZ dh :ijs[kk 

2-0 mn~ns”; 

2-1 izLrkouk  

2-2 foKkiu ds ek/;e 

2-2-1 foKkiu ds izkjfEHkd ek/;e 

2-2-2 foKkiu ds vk/kqfud ek/;e 

2-3 foKkiu ds izdk'ku ek/;e 

2-4 foKkiu ds izlkj.k ek/;e 

2-5 foKkiu ds vU; ek/;e 

2-6 foKkiu ds izdkj 

2-6-1  cukoV ds vk/kkj ij  

2-6-2  foKkiudrkZ ds vk/kkj ij 

2-6-3 izlkj {ks= ds vk/kkj ij 

2-6-4 lans'k ds vk/kkj ij  

2-7 lkjka'k 

2-8 'kCnkoyh 

2-9 Rofjr vH;kl 

2-10 vH;klkFkZ iz'u 

2-11 iz;ksxkRed vH;kl 

2-12 lUnHkZ xzaFk 
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2-0 mn~ns'; % 

 bl bdkbZ ds tfj, ge foKkiu ds ek/;e vkSj muds izdkjksa dks le>us 

dk iz;kl djsaxsA i=dkfjrk vkSj tulapkj ds lkFk foKkiu ds lEcU/kksa dh ;k=k 

dks le>us ds lkFk&lkFk ge bl bdkbZ ds }kjk ;g Hkh tkusaxs fd foKkiu ds 

izkjfEHkd ek/;e D;k Fks \ bl bdkbZ dk y{; i=dkfjrk vkSj tulapkj lk/kuksa 

ds vyx&vyx oxksZ ds foKkiu ek/;eksa ds Lo:i] muds y{; vkSj fuekZ.k 

izfØ;k dks le>uk Hkh gSA foKkiu ek/;eksa dh cnyrh 'kSyh] mudh ubZ 

vo/kkj.kk dks Hkh bl bdkbZ ds tfj, le>k tk ldsxkA bl bdkbZ dh enn ls 

ge foKkiuksa ds fofHkUu oxhZdj.kksa dh Hkh tkudkjh izkIr djsaxsA foKkiu 

fdl&fdl izdkj ds gksrs gSa] ;g tkudkjh Hkh gesa blh bdkbZ ls gkfly gksxhA  

izLrqr bdkbZ ds tfj, ge &  

 foKkiu ds vyx&vyx ek/;eksa dks tkuus dk iz;kl djsaxsA  

 foKkiu ds izkjfEHkd ek/;ekas dks tku ldsaxs A 

 foKkiu ds eqfnzr ek/;eksa ds ckjs esa tkudkjh gkfly djsaxsA  

 foKiuksa ds JO; vkSj n`'; ek/;eksa dh tkudkjh izkIr djsaaxsA  

 foKkiu ds fofHkUu oxhZdj.kksa ds ckjs esa tku ldsaxsA vkSj  

 lans'k ds vk/kkj ij foKkiu dh vyx&vyx Jsf.k;ksa dk v/;;u Hkh dj 

ldsaxsA  

 

2-1 izLrkouk % 

 foKkiu dk mn~ns'; vius edln dh iwfrZ ds fy, vius lans'k dks 

vf/kd ls vf/kd yksxksa rd laizsf"kr djuk gSA rkfd foKkiudrkZ dks vf/kd ls 
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vf/kd ykHk gks ldsA foKkiu djus okyk ;kuh foKkiudrkZ viuk lans'k nsus ds 

fy, foKkiu ds fofHkUu ek/;eksa dk bLrseky djrk gSA foKkiu dk lans'k yksxksa 

rd igqapkus ds fy, foKkiudrkZ ftu izeq[k phtksa ij fuHkZj jgrk gS muesa 

cktkj] foKkiu dk lans'k] foKkiu dh cukoV ds lkFk&lkFk foKkiu ds ek/;e 

dh Hkh egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh gSA foKkiu dh lQyrk bl ckr ij Hkh fuHkZj 

djrh gS fd foKkiu dk lans'k fdl miHkksDrk lewg vFkok oxZ ds fy, rS;kj 

fd;k x;k gS \ fdl oxZ vFkok miHkksDrk lewg dks y{; fd;k tkuk gS \ vkSj 

foKkiudrkZ foKkiu ds tfj, D;k gkfly djuk pkgrk gS \  ysfdu bu lc 

ckrksa ds vykok foKkiu dh lQyrk ,d vkSj pht ij Hkh fuHkZj djrh gS vkSj 

og pht gS foKkiu dk ek/;eA foKkiu ek/;e dk vk'k; foKkiu dks n'kZd] 

ikBd] Jksrk ;k miHkksDrk rd igqapkus okys ek/;e ls gSA vyx&vyx 

ifjfLFkfr;ksa es ;g ek/;e vyx&vyx izdkj ds gksrs gSa vkSj fdlh foKkiu dks 

fdl izdkj ds y{; lewg (Target group) rd igqapkuk gS bl ckr dh lQyrk 

lgh ek/;e ds p;u ij gh fuHkZj djrh gSA  

 oLrqr% ek/;e foKkiu ds dF; vFkok lans'k vkSj foKkiu ds miHkksDrk 

vFkok y{; lewg ds chp dh lcls egRoiw.kZ dM+h gSA foKkiu dk mn~ns'; rHkh 

iwjk gks ldrk gS tc mldk ek/;e lgh gksA bls bl rjg ls le>k tk ldrk 

gS fd ;fn fdlh O;fDr dks fnYyh ls eqEcbZ tkuk gks vkSj mlds ikl dke ds 

fy, nks rhu ?kaVs dk gh le; gks rks ,slh fLFkfr esa og ;fn lM+d ds ek/;e ls 

vFkok jsy ds ek/;e ls ;k=k djsxk rks fu/kkZfjr le; esa y{; rd igqap gh ugha 

ik,xkA ysfdu ;fn og gokbZ ekxZ dks ek/;e cuk,xk rks fuf'pr :i ls og 

fu/kkZfjr le; esa viuh ;k=k iwjh dj ik,xk vkSj y{; rd le; ij igaqp 

tk,xkA Bhd ;gh ckr foKkiu ds ckjs esa Hkh ykxw gksrh gSA ek/;e lgh ugha 

gksxk rks foKkiu lgh txg rd igqap gh ugha ldsxkA  
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 foKkiu dks ek/;e ds vk/kkj ij dbZ Jsf.k;ksa esa ckaVk tk ldrk gS rks 

mn~ns';] lans'k] cukoV vkSj izlkj {ks= ds vk/kkj ij Hkh foKkiuksa ds 

vyx&vyx oxZ gSaA foKkiu dk lexz v/;;u djus ds fy, bl lc dh 

tkudkjh gksuk t:jh gS D;ksafd bldh le> ds fcuk foKkiu vkSj i=dkfjrk ds 

fj'rs dks le>k gh ugha tk ldrk A vkt miHkksDrk vkSj cktkj ds fo'ks"kK 

nksuksa bl ckr dks le>us yxs gaS fd cktkj dh yM+kbZ thrus esa foKkiu dh 

D;k Hkwfedk gSA blfy, vc foKkiudrkZ Hkh ek/;e ds p;u ds ckjs esa vf/kd 

lrdZ gks x, gSaA  

 

2-2 foKkiu ds ek/;e % 

 foKkiu ek/;e oLrqr% os lk/ku gSa tks mRiknd ;k lsok ls lEc) lwpuk 

;k lans'k dks miHkksDrk rd igqapkus dk dke djrs gaSA ek/;e mRikn ;k lsok 

vkSj miHkksDrk ds chp e/;LFkrk dk dke djrs gSaA foKkiu ds fy, lgh ek/;e 

dk p;u djuk ,d izdkj ls foKkiu dh lQyrk dh pkch gkfly djuk gSA 

;g mldh lQyrk dk ewyea= gSA fdlh Hkh foKkiu dk fuekZ.k djrs le; 

lcls igys bl ckr dks /;ku esa j[kk tkrk gS fd mldk izlkj fdl ek/;e ls 

fd;k tkuk gSA ek/;e ds p;u ds ckn gh foKkiu ds fuekZ.k dh izfØ;k 'kq: 

gksrh gSA gj ek/;e ds fy, foKkiu dk fuekZ.k Hkh vyx&vyx rjg ls gksrk 

gSA ek/;e ds vuq:i gh foKkiu dh Hkk"kk] lans'k vkSj fMtkbu r; dh tkrh 

gSA mlh ds vuq:i foKkiu dh dkWih fy[kh tkrh gSA  

ek/;e ds vk/kkj ij foKkiuksa dks fuEu izeq[k Jsf.k;ksa esa ck¡Vk tk ldrk gSA  

1- izdk'ku ek/;e  

2- izlkj.k ek/;e 

3- Mkd foKkiu 
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4- okg~; foKkiu 

5- lpy foKkiu 

6- migkj foKkiu 

 foKkiu ek/;eksa dks mudh fodkl ;k=k ds vk/kkj ij Hkh nks Jsf.k;ksa esa 

foHkkftr fd;k tk ldrk gSA foKkiu ds izkjfEHkd ek/;e vkSj foKkiu ds 

vk/kqfud ek/;e A gkyk¡fd bl oxhZdj.k dk vFkZ ;g ugha gS fd foKkiu ds tks 

izkjfEHkd ek/;e Fks oks vc mi;ksx esa ugha yk, tkrsA mudk vkt Hkh c[kwch 

bLrseky gksrk gSA vk/kqfud ek/;e vis{kkd`r u, gSa vkSj muesa vc Hkh cnyko 

vkSj fodkl tkjh gSA  

2-2-1 foKkiu ds izkjfEHkd ek/;e % 

 foKkiu dk bfrgkl ekuo lH;rk ds bfrgkl ls tqM+k ekuk tk ldrk 

gSA feJ ds fijkfeM ;k phu dh nhokj ,d izdkj ls vius nkSj dh egku 

lE;rkvksa ds foKkiu gh rks gSaA jkto'kksa ds jktfpUg] /ot vkfn Hkh ,d izdkj 

ds foKkiu gh FksA lH;rk ds fodkl ds lkFk&lkFk lapkj ds ek/;e Hkh cnyrs 

jgsa gaS vkSj mUgh ds lkFk foKkiuksa dk Lo:i vkSj ek/;e Hkh cnyrk jgk gSA 

izkphu lH;rkvksa esa MqxMqxh ctkdj jktkKk dk okpu fd;k tkrk Fkk tks ,d 

izdkj dk izkjfEHkd foKkiu gh FkkA fp=ksa }kjk Hkh lwpuk,a nh tkrh FkhaA v'kksd 

ds LrEHk vkSj mu ij mRdh.kZ ys[k ,d rjg dk foKkiu gh gSaA ckS) /keZ 

izpkjdksa ds /keZ lans'k Hkh ,d izdkj ls /keZ dk foKkiu gh gksrs Fks vkSj bu 

lans'kksa us ckS) /keZ ds izpkj& izlkj esa vHkwriwoZ Hkwfedk Hkh fuHkkbZ FkhA lu~ 1440 

esa vk/kqfud eqnz.k dyk ds vkfo"dkj ds lkFk gh foKkiu dyk dks Hkh ,d u;k 

vk;ke fey x;k vkSj ijpksa ¼gS.Mfcy½ rFkk iksLVjksa ds tfj, foKkiu fd, tkus 

dk flyflyk 'kq: gks x;k A  
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 izkphu 'kgj iEibZ ds vo'ks"kksa esa nqdkuksa ¼lkeku feyus okyh txgksa½ dh 

nhokjksa ij bl rjg ds izrhd fpUg feys gSa ftuls ;g irk pyrk Fkk fd ogka 

ij dkSu lh oLrq miyC/k gSA izkphu jkse vkSj xzhl dh nqdkuksa ds ckgj Hkh fpUg 

gksrs FksA blh izdkj fla/kq ?kkVh ds vo'ks"kksa esa izkIr eksgjsa Hkh ,d izdkj dk izrhd 

fpUg ;k VsªM ekdZ gh FkhaA bl rjg ds lHkh fpUgksa] izrhdksa ;k eksgjksa dks foKkiu 

ds okg~; ek/;e dgk tk ldrk gSA ;s okg~; ek/;e foKkiu ds lcls izkjfEHkd 

ek/;e gSaA nhokjksa] lkoZtfud LFkyksa rFkk ;krk;kr ds lk/kuksa ij fpf=r fd, 

tkus okys foKkiu okg~; ek/;e dgykrs gaSA  

 1473 esa vaxszth Hkk"kk esa igyk izrhd fpUg eqfnzr dj fofy;e dSDlVksu 

us igys eqfnzr foKkiu ds fuekZ.k dk lw=ikr fd;k vkSj 1477 esa mlh us vaxszth 

esa igyk iksLVj ¼gS.M fcy½ Nki dj eqfnzr foKkiu dh 'kq:vkr dhA 16oha vkSj 

17oha lnh esa vf/kdrj foKkiu vaxszth ds gkFk ls fy[ks gq, iksLVjuqek gS.Mfcyksa 

ds :i esa gh gksrs FksA  

 1622 esa ohdyh U;wt vkWQ yUnu dk izdk'ku 'kq: gqvk vkSj 1625 esa 

igyh ckj blesa ,d foKkiu izdkf'kr gqvk tks ,d tgkt ds vkus dh lwpuk 

nsrk FkkA eqfnzr ek/;eksa esa igyk O;kolkf;d foKkiu 1652 esa izdkf'kr dkWQh 

dk foKkiu FkkA 1657 esa pkWdysV vkSj 1658 esa pk; dk igyk foKkiu izdkf'kr 

gqvk FkkA  

 izkjfEHkd foKkiu ek/;eksa esa okg~; ek/;eksa vkSj eqfnzr ek/;eksa ds 

lkFk&lkFk Mkd ek/;ekas dk Hkh vge LFkku gSA mUuhloha lnh esa jktdh; Mkd 

lsok 'kq: gksus ds lkFk gh vesfjdk vkSj ;wjksi lfgr Hkkjrh; miegk}hi esa Hkh 

Mkd ek/;e dk bLrseky foKkiuksa ds izlkj ds fy, izkjEHk gks x;kA Hkkjr esa 

diM+k mRikndksa vkSj iqLrd izdk'kdksa us vius mRiknksa ds izpkj ds fy, Mkd 

}kjk eqfnzr izpkj lkexzh miHkksDrkvksa rd igqapkus dh 'kq:vkr dh FkhA  
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2-2-2 foKkiu ds vk/kqfud ek/;e % 

 1840 esa vesfjdh esa okWyuh ikej us eqfnzr foKkiu ek/;e ds :i esa i= 

if=dkvksa dk O;kolkf;d mi;ksx izkjEHk dj fn;k FkkA og i=&if=dkvksa esa 

LFkku [kjhn ysrk vkSj foKkiudrkZvksa ls vf/kd ewY; ysdj mUgsa csp nsrk FkkA 

;kuh ;g ,d izdkj ls vk/kqfud foKkiu ,tsalh dk izkjfEHkd :i FkkA 1873 

rd vesfjdk esa ^ysfol* thal eqfnzr ek/;eksa esa foKkiu ds tfj, ,d ^czkaM* cu 

pqdh FkhA blh rjg 1876 esa dksdkdksyk dks Hkh ,d czkaM ds :i eas igpku fey 

xbZ FkhA  

 exj foKkiu ds vk/kqfud ek/;e ds :i esa eqfnzr ek/;eksa dks O;kid 

igpku chloha lnh esa gh fey ikbZA izFke fo'; ;q) ds ckn iquZfuekZ.k ds nkSj 

esa t:jh phtksa dh ekax esa csrgk'kk  o`f) gks tkus ls foKkiu dh vko';drk 

vkSj mi;ksx esa Hkh tcnZLr btkQk gqvk vkSj blh ds lkFk eqfnzr ek/;eksa ds 

foKkiuksa esa dyk i{k vkSj dkWih ys[ku ij Hkh vf/kd /;ku fn;k tkus yxkA 

blh nkSj esa Mkd ds tfj, foKkiu ds ,d vkSj ek/;e dk izpyu Hkh 'kq: gqvkA 

Mk;jsDV esy uked ;g ek/;e pquhank yksxksa ds ikl lh/ks mRikn Hkh tkudkjh 

Mkd }kjk igqapkrk FkkA cM+s mRiknksa ds izpkj esa ;g ek/;e Hkh ,d izHkko'kkyh 

ek/;e lkfcr gqvkA  

 1928 esa igyh ckj jsfM;ks dk mi;ksx foKkiu ds ek/;e :i esa fd;k 

x;k vkSj blh ds lkFk JO; ek/;e ds :i esa foKkiu ds fy, ,d vkSj ek/;e 

miyC/k gks x;kA jsfM;ks ds foKkiu tYn gh yksdfiz; gks x,A ipkl ds n'kd 

esa baXyS.M esa flusek ?kjksa esa fn[kk, tkus ds fy, 50 lsds.M ls 2 feuV rd dh 

vof/k dh foKkiu fQYesa Hkh cukbZ tkus yxh Fkha tks n`'; ek/;e ds :i esa 

foKkiu ds ,d vkSj ek/;e dh 'kq:vkr FkhaA bu fQYeksa us vusd mRiknksa dks 

jkrksa jkr yksdfiz; cuk fn;k vkSj blh dkj.k ;g ek/;e Hkh csgn yksdfiz; 

ek/;e cu x;k A vkt ds Vsyhfotu foKkiuksa dk tUe Hkh blh ls gqvk gSA 
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blh nkSj esa NksVs mRikndksa us flusek?kjksa esa LykbM ds tfj, vius mRiknksa ds 

foKkiu dh 'kq:vkr dh] ;g Hkh tYn gh ,d yksdfiz; ek/;e cu x;k A 

 vkt Vhoh ls Hkh vf/kd u, foKkiu ek/;e foKkiu txr esa gypy 

epk jgs gSA vkWu ykbu dEI;wVj lsok] gkse 'kkfiax czkMdkLV vkSj eksckby rFkk 

baaVjusV us u, foKkiu ek/;eksa dks tUe ns fn;k gS vkSj vkt baVjusV ;k bZ esy 

ds tfj, foKkiu dks lkjh nqfu;k esa Hkh igqapk;k tkuk lEHko gks x;k gSA bu 

u, ek/;eksa dh ykxr Hkh dkQh de gSA  

cks/k iz'u  

iz0 1&  foKkiu ek/;e D;k gSa \ 

m0  foKkiu ek/;e oLrqr% os lk/ku gSa tks mRikn ;k lsok ds ckjs esa 

lwpuk ;k lans'k dks miHkksDrk rd igqapkus dk dke djrs gSaA 

iz0 2& ek/;e ds vk/kkj ij foKkiu dks fdruh Jsf.k;ksa esa ckWVk x;k gS \ 

m0 ek/;e ds vk/kkj ij foKkiuksa dks 6 izeq[k Jsf.k;ksa esa ckaVk x;k gSA 

iz0 3& foKkiu ds izeq[k izkjfEHkd ek/;e D;k gSa \ 

m0  foKkiu ds izeq[k izkjfEHkd ek/;e jktfpUg] izrhd fpUg] MqxMqxh] 

ekSf[kd lans'k] vkSj iksLVj] ijps] cSuj vkSj vU; okg~; ek/;e gSaA  

iz0 4& vaxszth esa igyk izrhd fpUg dc eqfnzr gqvk Fkk \ 

m0 vaxszth esa igyk izrhd fpUg 1474 esa fofy;e dSDlVksu us eqfnzr 

fd;k FkkA  
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2-3 foKkiu ds izdk'ku ek/;e % 

 izdk'ku ek/;e ;k eqnz.k ek/;e foKkiu dk cgqr iqjkuk ek/;e gSA eqfnzr 

ek/;ekas esa lekpkj i= vkSj if=dk,a nksuksa gh 'kkfey gSa tks miHkksDrkvksa dks 

lwpuk,a vkSj lans'k nsdj izHkkfor djrh gSaA Mk;jsDV esy vkSj dSVykWx vkfn Hkh 

izdk'ku ek/;e dk fgLlk gSaA foKkiu ds izdk'ku ek/;eksa dh fof'k"Vrk bl ckr 

esa gS fd bl ek/;e ds tfj, foKkiu ,d NksVh lh txg esa cM+h dykRedrk 

ls viuh ckr miHkksDrkvksa vFkok xzkgdksa rd laizsf"kr dj nsrs gSaA  

lekpkj i= % vkt foKkiu lekpkj i= m|ksx dh jh<+ ekus tkrs gSa vkSj vkt 

lekpkj i=ksa esa rjg&rjg ds foKkiuksa dh Hkjekj Hkh ns[kh tk ldrh gSA 

lekpkj i=ksa dk eq[; dk;Z fnu&izfrfnu dh [kcjsa lekt ds O;kid fgLls rd 

igqapkuk gS exj lkFk gh lkFk ;s v[kckj lekpkj nsus ds lkFk&lkFk fu/kkZfjr 

'kqYd ysdj foKkiu Hkh izdkf'kr djrs gSaA lekpkj i=ksa ds ,sfrgkfld ifjǹ'; 

ij utj Mkyh tk, rks irk pyrk gS fd lekpkj i=ksa us vius fodkl ds igys 

pj.k ls gh foKkiu izdkf'kr djuk 'kq: dj fn;k FkkA lk{kjrk vkSj f'k{kk ds 

izpkj&izlkj ds lkFk&lkFk lekpkj i=ksa dh yksdfiz;rk c<+h rks buesa foKkiu 

izdkf'kr djus dh mikns;rk Hkh c<+rh xbZA vkt nSfud] lkIrkfgd] ikf{kd] 

ekfld lHkh rjg ds lekpkj i=ksa esa foKkiuksa dh Hkjekj ns[kh tk ldrh gSA 

{ks=h;] izkarh; vkSj jk"Vªh; Lrj ds lHkh v[kckj lalk/ku tqVkus ds fy, foKkiuksa 

ds fy, txg lqjf{kr j[krsa gSa vkSj bl LFkku dks ;su dsu izdkjs.k foKkiuksa ls 

Hkjrs Hkh gSaA  

 tulaidZ vfHk;ku ds rgr fofHkUu vkS|ksfxd o O;kolkf;d  izfr"Bku 

rFkk ljdkjh o xSj&ljdkjh izfr"Bku lekpkj i=ksa esa foKkiu nsrs gSaA dHkh 

&dHkh fof'k"V voljksa ij mRikn ;k lsok ds foKkiu dks vf/kd izHkko ds lkFk 

izLrqr djus ds fy, fof'k"V ifjf'k"V cuok, tkrs gaSA dsanz vkSj jkT; ljdkjsa Hkh 

vius ea=ky;ksa dh egRoiw.kZ lwpukvksa vkSj ;kstukvksa dks turk rd igqqapkus ds 
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fy, lekpkj&i=ksa esa foKkiu izdkf'kr djokrh gSaA jk"Vªh; lekjksgksa ds volj 

ij Hkh egRoiw.kZ foKkiu izdkf'kr djok, tkrs gSA 

 lekpkji=ksa esa foKkiu nsus ds ykHk vkSj lhek,¡ nksuksa gh gSaA lekpkj&i= 

esa foKkiu dk izdk'ku bysDVªkWfud ek/;eksa ¼Vsyhfotu rFkk jsfM;ks½ dh vis{kk 

lLrk gksrk gSA ,d fuf'pr HkkSxkfyd lhek esa jgus okys lewg ds fglkc ls 

foKkiu {ks=h; vFkok izkarh; v[kckjksa esa fn, tk ldrs gSA jk"Vªh; Lrj ij 

mRikn rFkk lsokvksa laca/kh foKkiu ds fy, jk"Vªh; lekpkji=ksa esa foKkiu dh 

Hkk"kk vkSj izLrqfr esa miHkksDrk dh eukso`fr dks /;ku esa j[krs gq,] le;&le; ij 

cnyko ykdj vf/kd izHkko'kkyh cuk;k tk ldrk gSA 

 lekpkji= foKkiu dh viuh dqN] lhek,a vFkok dfe;ka Hkh gaSA bldh 

lcls cM+h deh gS bldk vYidkfyd thou A bldh thou&vof/k dsoy ,d 

fnu dh gksrh gS] blds ckn ;g jn~nh gks tkrk gSA fuj{kj vkSj vf'kf{kr 

miHkksDrkvksa ;k xzkgdksa ds fy, lekpkji= ds foKkiu fujFkZd gksrs gaSA 

lekpkji= ,d lh/kk foKkiu ek/;e gS tks lEHkkfor xzkgdksa ;k miHkksDrkvksa dh 

cM+h la[;k rd lans'k igqapkrk gSA ;g vis{kkd`r lLrk ek/;e gSA lekpkj i=ksa 

ds foKkiu dh ykxr foKkiu ds vkdkj] LFkku vkSj lekpkj i= dh forj.k 

la[;k ds vk/kkj ij r; gksrh gSA lekpkj i=ks foKkiu ds tfj, LFkkuh; 

lwpuk,a igqapkus ds fy, Hkh vknZ'k ek/;e gSaA  

if=dka, % fiazV ek/;eksa  esa if=dkvksa dk viuk vyx vfLrRo gSA lekpkji=ksa 

dh rjg foKkiu dk if=dk ek/;e Hkh tuekul rd foKkiu dk lans'k igaqpkus 

dk yksdfiz; ek/;e gSA m|ksx lewg rFkk O;kikfjd daifu;k¡ vius mRikn ;k 

lsok ds fu/kkZfjr y{; dks izkIr djus ds fy, if=dkvksa esa foKkiu izdkf'kr 

djokrh gSaA tgka ,d v[kckj vYithoh gksrk gS ogha if=dk dh mez mlls dqN 

yach gksrh gSaA og ,d gkFk ls nwljs gkFk esa igqapdj eghuksa i<+h tk ldrh gSA 
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lekt dk gj oxZ] tks lk{kj gS] i<+k&fy[kk gS] vius Lrj ds fglkc ls if=dk,a 

i<+rk gSA 

 lekpkji= dh rjg if=dk foKkiu ek/;e dh Hkh viuh fof'k"Vrk,a vkSj 

lhek,a gSaA if=dk lkof/kd gksus ds dkj.k ikBdksa ds gkFkksa esa vf/kd le; rd 

jgrh gSaA if=dk dk dkxt lekpkj&i= ds dkxt dh rqyuk esa mRd`"V gksrk 

gSA vr% foKkiu dk jax la;kstu rFkk i`"Bksa dk la;kstu if=dkvksa esa vkd"kZd 

<ax ls mHkjrk gSA if=dkvksa esa lekpkji= dh rjg foKkiuksa dh csrjrhc HkhM+ 

ugha gksrhA blfy, if=dkvksa ds i`"Bksa ij foKkiu ikBdksa dk vf/kd /;ku [khap 

ldrs gaSA vodk'k ds le; Hkh if=dk dk vkuan mBk;k tk ldrk gSA ,sls {k.kksa 

esa ikBd foKkiuksa dks Hkh [kwc xkSj ls i<+rs vkSj ns[krs gSaA if=dk,a lkIrkfgd] 

ikf{kd] ekfld] =Sekfld ;k okf"kZd vkfn gks ldrh gSa A fo"k; ds vk/kkj ij Hkh 

fQYeh] [ksy] /kkfeZd] QS'ku] efgyk ;fn vyx&vyx fdLe dh if=dk,a gksrh gSa 

tks fo'ks"k ikBd oxZ rd foKkiu lans'k igqapk ldrh gaSA 

 foKkiu ek/;e ds :i esa if=dkvksa dh fo'ks"krk ;g gS fd budk thou 

dky yEck gksrk gSA lekpkj i=ksa dh rjg if=dk,a cgqr tYnh jn~nh ugha cu 

tkrhaA ikBdksa ds ikl vf/kd le; rd laxzghr jgus ds dkj.k buesa foKkiu 

vf/kd le; rd izHkkoh cuk jgrk gSA pwafd if=dk,a fo'ks"k ikBd lewg ds 

vk/kkj ij izdkf'kr gksrh gSa blfy, foKkiudrkZ dks ek/;e ds :i esa if=dkvksa 

dk p;u djus esa vklkuh gksrh gSA mnkgj.kkFkZ [ksy lkexzh] ikSf"Vd is; vkfn 

ds foKkiu ds fy, foKkiudrkZ [ksy if=dkvksa dks pqu ldrk gS rks efgyk 

lkSUn;Z izlk/ku] lkfM+;ksa] tsojksa ;k jlksbZ dh t:jr dh phtksa ds fy, mlds 

ikl efgyk if=dkvksa dks pqu ldus dh vktknh gksrh gSA if=dkvksa dh NikbZ] 

dkxt o jax Hkh lekpkj i=ksa dh rqyuk esa vf/kd vkd"kZd gksrs gSa] ftlls 

foKkiu dk vlj vf/kd gksrk gSA  



 
 

,ets,elh&202@ts,elh&06                                                              2013 
 

mRrjk[k.M eqDr fo”ofo|ky;  Page 36 
 

 

 foKkiu ek/;e ds :i esa if=dkvksa dh eq[; deh ;g gS fd lekpkj 

i=ksa dh rqyuk esa budk izlkj.k de gksrk gS rFkk buesa izdkf'kr foKkiuksa dh 

ykxr cgqr vf/kd gksrh gSA ftlls NksVk foKkiudrkZ budk ykHk ugha mBk 

ikrkA  

Mk;jsDV esy  % Mk;jsDV esy ,d ,slk eqfnzr foKkiu ek/;e gS ftldk iz;ksx 

dqN pquhank miHkksDrkvksa dks gh y{; cukdj fd;k tkrk gSA bl ek/;e esa lans'k 

lkoZtfud u gksdj flQZ mUgha yksxksa rd igqaprk gS ftuds ikl bls Hkstk tkrk 

gSA bl ek/;e ds }kjk foKkiudrkZ miHkksDrk ls lh/kk laokn djrk gS D;ksafd 

blesa foKkiu dks lh/ks miHkksDrk rd Hkst fn;k tkrk gSA foKkiudrkZ vius pqus 

gq, miHkksDrkvksa ;k y{; lewg rd vius mRikn ;k fo"k; dh tkudkjh i=] 

izpkj lkexzh] QksYMj vkfn ds tfj, Hkstrk gSA  

 pwafd bl ek/;e ds tfj, dqN pqus gq, lEHkkfor ;k iqjkus miHkksDrkvksa 

rd foKkiudrkZ dk lans'k lh/ks igqaprk gS blfy, bldk vlj Hkh vf/kd gksrk 

gSA cM+s mRiknksa ds ekeys esa ;g ek/;e vf/kd vlj dkjd gSA mnkgj.kkFkZ 

fdlh ,d daiuh ls dkj [kjhn pqds xzkgd ds ikl ogh daiuh tc viuh ubZ 

dkj ds ckjs esa Mk;jsDV esy ls lwpuk Hkstrh gS rks xzkgd ij mldk vf/kd 

vlj gksrk gSA bl ek/;e esa lans'k foLr`r vkSj lwpukizn gksrk gSA ftlls 

miHkksDrk dks mRikn dh iwjh tkudkjh gks tkrh gSA ysfdu ;g rqyukRed :i 

ls eagxk ek/;e gS D;ksafd blesa lans'k ij O;; vf/kd gksrk gSA  

dSVykWx % dSVykWx ;k lwph i= Hkh ,d mi;ksxh foKkiu ek/;e gSA ;wjksih; 

ns'kksa esa ,d nkSj esa dSVykWx ds tfj, [kwc foKkiu fd, tkrs FksA dSVykWx fdlh 

fo'ks"k daiuh ;k QeZ ds fofHkUu mRiknksa ds ckjs esa foLrkj ls tkudkjh nsrs gSaA 

buesa foKkiudrkZ ds fofHkUu mRiknksa dk ewY;] xq.koRrk jax] vkdkj izdkj] 

fo'ks"krkvkas] mi;ksx vkfn ds ckjs esa foLr̀r tkudkjh nh tkrh gSA dSVykWx dbZ 
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izdkj ds gksrs gSA tSls [kqnjk dSVykWx] O;kolkf;d dSVykWx vkSj miHkksDrk 

dSVykWx vkfnA  

[kqnjk dSVykWx % [kqnjk lwph i= dk iz;ksx fdlh O;kikfjd izfr"Bku ;k laLFkku 

esa miyC/k mRiknksa ds ewY; vkSj fo'ks"krkvksa dh tkudkjh nsus ;k fo'ks"k izdkj dh 

NwV ;k ;kstuk ¼Ldhe½ vkfn dh tkudkjh nsus ds fy, fd;k tkrk gSA cMs+ 

jsLrjkvksa ds eSU;w dkMZ Hkh blh rjg ds dSVykWx gSaA  

O;kolkf;d dSVykWx % bl rjg ds dSVykWx O;olkf;;ksaa ds fy, gksrs gaSA buesa 

O;kolkf;d tkudkfj;ka gksrh gS vkSj izk;% oLrqvksa ds Fkksd ewY; fn, gksrs gSaA 

bl rjg ds dSVykWx cM+s O;olk; esa vf/kd iz;ksx gksrs gSaA tSls fdlh cM+h 

gfFk;kj daiuh ;k okgu fuekZrk daiuh dk dSVykWx] ftlesa daiuh }kjk cuk, x, 

reke gfFk;kjksa vFkok okguksa dh miyC/krk] ewY;] [kkfl;r vkfn dk C;kSjk gksrk 

gSA  

miHkksDrk dSVykWx % bl rjg ds dSVykWx foKkiudrkZvksa }kjk lh/ks miHkksDrkvksa 

ds ikl vius mRiknksa dh tkudkfj;ksa ds fy, Hksts tkrs gSaA u, tekus ds 

foKkiu ek/;e esa bl rjg ds dSVykWx baVjusV ls Hkh lh/ks izkIr fd, tk ldrs 

gSaA fofHkUu izdk'ku laLFkkuksa ds lwph i= bl rjg ds dSVykWx dk mnkgj.k gaSA  

dyS.Mj % dyS.Mj Hkh foKkiu dk ,d egRoiw.kZ eqfnzr ek/;e gSA dyS.Mj izk;% 

gj ?kj eas yxs gksrs gSaA ;g ,d ,slk izHkkoh ek/;e gS tks gj oDr utj iM+us 

ij miHkksDrk dks mRikn dh ;kn fnykrk jgrk gSA dyS.Mj nks izdkj ds gksrs 

gaSA ,d oks ftuesa flQZ rkjh[ksa gksrh gSa vkSj foKkiudrkZ dk uke irk vkSj 

mRikn vkfn dh tkudkjh gksrh gSA nwljh rjg ds dyS.Mjksa esa vkd"kZd fp=] 

rLohjsa vkfn gksrh gS] nsoh nsorkvksa ds fp= gksrs gaS vkSj bu fp=ksa ds uhps ;k 

mij foKkiudrkZ dk ifjp; gksrk gSA cM+s dkjiksjsV ?kjkuksa ls ysdj lkoZtfud 
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izfr"Bku vkSj futh laLFkku dyS.Mjksa dks foKkiu ek/;e ds :i esa bLrseky 

djrs jgrs gSaA  

QksYMj vkSj iSEQysV % ;s LFkkuh; foKkiu ds lLrs ek/;e gSaA iSEQysV izk;% 

NksVs vkdkj ds jaxhu irys dkxt ij eqfnzr fd, tkrs gSa vkSj buesa LFkkuh; 

lsokvksa ;k mRiknksa ds ckjs esa lwpuk,a nh tkrh gaSA iSEQysV ;k rks gkFkksa gkFk ckaV 

fn, tkrs gSa ;k lekpkj i=ksa ds lkFk forfjr fd, tkrs gSaA LFkkuh; Lrj ij 

iz;ksx fd, tkus okys bl ek/;e dk vlj rRdky gksrk gSA  

 QksYMj Hkh ,d izdkj ds iSEQysV gSa ftuesa iSEQysV dh vis{kk vf/kd 

vPNs dkxt dk bLrseky fd;k tkrk gSA ,sls dkxt NikbZ ds ckn eksM+s ¼QksYM 

fd,½ tkrs gSa]  blhfy, bUgsa QksYMj dgk tkrk gSA QksYMj esa ,d mRikn ;k 

,d laLFkku ds ,dkf/kd mRiknksa ds ckjs esa foLr̀r tkudkjh nh tkrh gSA QksYMj 

esa 'kh"kZd] mi'kh"kZd] fp=] czzkaM vkfn dk foLrkj ls iz;ksx gksrk gSA QksYMj dk 

iz;ksx i;ZVu lEcU/kh lwpukvksa ds izlkj ds fy, Hkh [kwc gksrk gSA  

cks/k iz'u  

iz0 1&  foKkiu ds izeq[k eqfnzr ek/;e dkSu&dkSu gSa \ 

m0  i=&if=dk,a] Mk;jsDVj esy] dSVykWx] dyS.Mj] iSEQysV vkSj 

QksYMj foKkiu ds izeq[k eqfnzr ek/;e gSaA 

iz0 2& if=dkvksa ds foKkiuksa dh D;k fof'k"Vrk,a gSa \ 

m0  if=dkvksa dh mez yEch gksrh gSA mudh NikbZ vkd"kZd gksrh gS] 

dkxt Hkh lekpkj i=ksa dh rqyuk esa vPNk gksrk gSA  

iz0 3& Mk;jsDV esy dk lans'k fdu yksxksa rd igqaprk gS \ 

m0  Mk;jsDVj esy dk lans'k mu pquhank miHkksDrkvksa rd igqaprk gS 

ftu rd ;g Hksth tkrh gSA  
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iz0 4& [kqnjk dSVykWx D;k gSa \ 

m0 [kqnjk dSVykWx bl rjg ds dSVykWx gaS tks fdlh izfr"Bku esa 

miyC/k lkexzh ds ckjs esa foLr̀r lwpuk nsrs gSa A 

 

2-4 foKkiu ds izlkj.k ek/;e % 

 foKkiu ds izlkj.k ek/;eksa esa JO;&n`'; ek/;e 'kkfey gSaA izlkj.k 

ek/;e foKkiu ds lcls cMs+ vkSj izHkko'kkyh ek/;e gSa ftuds tfj, foKkiuksa 

dks O;kid izpkj vkSj mUur :i feyk gSA jsfM;ks vkSj Vsyhfotu bl Js.kh ds 

izeq[k ek/;e gSaA  

jsfM;ks % jsfM;ks ,d JO; ek/;e gSA tks fo'o O;kih gSA xzkeh.k {ks=ksa ls ysdj 

'kgjh bykdksa rd] gj dgha bldh igqap gSA ;g ,d ,slk ek/;e gS tks fuj{kj 

yksxksa rd Hkh foKkiu dk lans'k igqapk ldrk gSA Hkkjr esa d`f"k] xzkeh.k 

miHkksDrk oLrqvksa vkSj tufgr dh ;kstukvksa rFkk dk;ZØeksa ds fy, bldh 

vR;f/kd mi;ksfxrk gSA  

 ek/;e ds :i esa jsfM;ks dk mi;ksx dj foKkiuksa dks vusd Lo:iksa eas 

izLrqr fd;k tk ldrk gS] tSls & 

 lkekU; mn~?kks"k.kk ds rkSj ij  

 ukVdh; laoknksa ds tfj,  

 fdlh [kkl O;fDr dh vkokt esa foKkfir oLrq dh iz'kalk ;k 

mi;ksfxrk crkdj vFkok 

 yksdxhrksa] laxhr vkSj /ofu izHkkoksa dh enn lsA  
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 jsfM;ks foKkiuksa esa yksdxhrksa vkSj laxhr dk iz;ksx bUgsa vfrfof'k"V cuk 

nsrk gSA ,sls vusd jsfM;ks foKkiu gSa tks viuh lqjhyh /kqu vkSj xs; 'kSyh ds 

dkj.k yksxksa dh tqcku ij p<+ x,A ,e ,Q jsfM;ks dk rsth ls fodkl gksus ds 

dkj.k vc 'kgjh {ks=ksa esa Hkh jsfM;ks foKkiuksa dh yksdfiz;rk [kwc c<+ xbZ gSA 

gkyk¡fd n`'; ek/;eksa ds foKkiuksa dh rqyuk esa jsfM;ks esa mn~?kks"k.kk ds :i esa 

izLrqr foKkiu vf/kd le; rd miHkksDrkvksa dh L`efr esa ugha jg ikrs A 

Vsyhfotu % Vsyhfotu vkt foKkiu dk lokZf/kd izpfyr vkSj yksdfiz; foKkiu 

ek/;e cu x;k gSA if'pe dh rqyuk esa Hkkjr esa Vsyhfotu dk vkxeu 

vis{kkd`r u;k gSA ns'k esa 1976 esa nwjn'kZu ls igyh ckj foKkiuksa dk izlkj.k 

gqvk exj vkt nwjn'kZu ns'k dk lcls izHkkoh foKkiu ek/;e gSA cM+h&cM+h 

daifu;ka] dkjiksjsV gkÅl] laLFkk,a vkSj laxBu vius mRiknksa vFkok lsokvksa ds 

foKkiu Vsyhfotu ij izlkfjr djus ds fy, ges'kk rRij jgrs gSaA Vsyhfotu 

}kjk izlkfjr gksus okys foKkiuksa esa n`'; vkSj JO; izHkkoksa ds lkFk&lkFk laxhr 

vkSj foKkfir oLrq dh fo'ks"krk,a crkus ds fy, fo'ks"k izHkkoksa dk Hkh bLrseky 

fd;k tkrk gS] tks Vsyhfotu dks ,d lokZf/kd izHkko'kkyh foKkiu ek/;e ds 

:i esa LFkkfir djrk gSA ;g ,d peRdkfjd vkSj cgqlaosnh ek/;e gS tks 

foKkiudrkZ dks viuh ckr iwjh rjg laizsf"kr djus dk iwjk&iwjk volj nsrk gSA  

 Vsyhfotu ds foKkiu miHkksDrk vkSj mRikn ds chp dh nwjh dks cgqr 

de dj nsrs gaSA miHkksDrk mRikn dh [kwfc;ksa dks ltho <ax ls ns[krk gS 

blfy, ml ij bu foKkiuksa dk vlj Hkh vf/kd gksrk gSA bu foKkiuksa ds lh/ks 

izHkko ds dkj.k miHkksDrk dk fu.kZ; izfØ;k ij Hkh ldkjkRed izHkko gksrk gSA 

Vsyhfotu ij izlkfjr gksus okys foKkiu eq[;r% nks izdkj ds gksrs gSA  

1- LikWV foKkiu 

2- izk;ksftr dk;ZØe  
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 LikWV ,MojfVtesaV ;k le;c) foKkiu cgqr NksVh vof/k ds gksrs gaSA 

bl rjg ds foKkiuksa esa mRikn dh xq.koRrk] [kwfc;ksa] ewY; vkfn ds ckjs esa 

laf{kIr tkudkjh nh tkrh gSA buesa mRikn dks vkd"kZd :i esa izLrqr fd;k 

tkrk gS vkSj izk;% budk izHkko pkSadkus okyk gksrk gSA bl rjg ds dk;ZØe U;wt 

pSuyksa esa lekpkjksa ds chp&chp esa] [ksyksa ds izlkj.k ds nkSjku chp&chp esa ;k 

vU; pSuyksa esa dk;ZØeksa ds chp esa dgha Hkh fn[kk, tk ldrs gSaA fØdsV ds eSapksa 

esa rks gj vksoj ds ckn ;k fdlh f[kykM+h ds vkÅV gksus ij Hkh bl rjg ds 

foKkiu fn[kk fn, tkrs gSaA  

 izk;ksftr dk;ZØe bl rjg ds foKkiu gSa tks nh?kZ vof/k ds fy, fdlh 

fo'ks"k mRikn dk izpkj djrs gSA mnkgj.kkFkZ ;fn fdlh fo'ks"k pSuy esa 30 feuV 

ds fdlh [kkl dk;ZØe dk fu;fer izlkj.k gksrk gS rks ,sls fdlh dk;ZØe dks 

fdlh fo'ks"k mRikn dh vksj ls izk;ksftr dj fn;k tkrk gSA rc izk;kstd dk 

uke Hkh ,sls dk;ZØe ls tqM+ tkrk gS vkSj dk;ZØe ds nkSjku dbZ ckj izk;kstd 

dk mYys[k fd;k tkrk gSA euksjatu pSuyksa esa bl rjg ds izk;ksftr dk;ZØeksa 

dh Hkjekj gksrh gSA fØdsV esa rks dbZ ckj iwjh izfr;ksfxrk gh fdlh [kkl 

izk;kstd }kjk izk;ksftr gksrh gS vkSj ,sls eSapksa ds ltho izlkj.k esa ckj&ckj 

izk;kstd dk ftØ gksrk jgrk gSA  

 Vsyhfotu ds foKkiu czkaM dk egRo c<+kus esa Hkh vge Hkwfedk fuHkkrs gSaA 

lfpu rsanqydj ;k ,e ,l /kkSuh  tSls cM+s f[kykfM+;ksa ;k flus dykdkjks dks 

fdlh [kkl mRikkn ds czkaM ,EcslsMj ds rkSj ij izLrqr dj foKkiudrkZ cM+k 

ykHk ik ldrk gS] mldk mRikn jkrksajkr yksdfiz; gks ldrk gSA Vsyhfotu us 

tgka Hkk"kk vkSj fyfi dh lhek,a [kRe dj nh gSa ogha bl ek/;e esa ,d cM+h deh 

gS vkSj oks ;g gS fd Vsyhfotu csgn [kphZyk ek/;e gSA Vsyhfotu foKkiu dh 

fuekZ.k izfØ;k tfVy gS vkSj blesa ykxr Hkh vf/kd vkrh gSA lkFk gh ;fn 
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foKkiu ckj&ckj ugha fn[kk;k tkrk rks bl ckr dh Hkh vk'kadk jgrh gS fd og 

miHkksDrk rd igqap Hkh ik;k gSa vFkok ughaA  

fQYe o ohfM;ks % flusek Hkh ,d [kkl izdkj dk JO;&n`'; foKkiu dk ek/;e 

gSA bldk bLrseky flusek?kjksa esa y?kq fQYeksa ;k LykbM~l ds tfj, mRiknksa dk 

izpkj&izlkj djus ds fy, fd;k tkrk gSA bl ek/;e dh [kwch ;g gS fd blesa 

bl ckr dh xkjaVh gksrh gS fd bls ,d fuf'pr n'kZd oxZ ns[ksxk ghA fQYe 

ek/;e esa LFkkuh; mRiknksa ds lkFk&lkFk e'kgwj czkaM Hkh vius foKkiu djrs gSaA 

dbZ ckj dksbZ fo'ks"k mRikn fdlh iwjh Qhpj fQYe ds lkFk gh bl rjg ds 

vuqca/k dj ysrk gS fd fQYe esa mlh ds mRikn elyu gksVy] jsLrjka] foeku 

lsok] izfr"Bku vkfn dk izn'kZu dgkuh ds fgLls ds :i esa dj fn;k tkrk gSA 

mnkgj.kkFkZ fdlh fQYe dk uk;d foeku ;k=k dj jgk gS rks fQYe esa mls 

fdlh fo'ks"k foeku lsok ds foeku ls tkrs gq, fn[kk;k tkrk gSA n'̀;ksa esa ml 

foeku lsok ds deZpkjh] foeku vkfn Hkh fn[kk fn, tkrs gSaA ;g foKkiu dk 

,d egaxk rjhdk gSA  

 fQYeksa dh rjg ls gh ohfM;ks fQYeksa ds tfj, Hkh foKkiu fd, tkrs gSaA 

vktdy LFkkuh; rkSj ij pyus okys dscy usVodZ ohfM;ks fQYeksa ds tfj, 

LFkkuh; mRiknksa dk foKkiu tedj djus yxs gSaA  

baVjusV % baVjusV vkt foKkiu dk lcls u;k vkSj foLr̀r ek/;e cu pqdk gSA 

varjk"Vªh; O;kikj txr vkt baVjusV dk bLrseky dj vius mRiknksa dk 

foKkiu dj jgk gS vkSj viuk izpkj&izlkj dj jgk gSA osc ,MojVkbZftax ;kuh 

baVjusV ds tfj, foKkiu vkt ,d rsth ls yksdfiz; gks jgk foKkiu ek/;e 

cu x;k gSA baVjusV ds tfj, foKkiu vf/kd egaxk Hkh ugha gS vkSj bldk izlkj 

{ks= vlhfer gS blfy, bldk vlj Hkh O;kid gksrk gSA fQj Hkh baVjusV vHkh 

loZ tu dk foKkiu ek/;e ugha cu ldk gS vkSj bldh igqap ,d [kkl oxZ 

rd gh lhfer gSA ;gh gky eksckby foKkiuksa dk Hkh gSA   
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 dqy feykdj ;g dgk tk ldrk gS fd orZeku esa foKkiu ds n`'; JO; 

ek/;e gh lokZf/kd izHkko'kkyh vkSj vljnkj ek/;e cu x, gSa vkSj rduhd ds 

fodkl ds lkFk&lkFk bu ek/;eksa dk Hkh mRrjksRrj fodkl gksrk tk jgk gSA 

cks/k iz'u  

iz0 1&  foKkiu ds izlkj.k ek/;e D;k gSa \ 

m0 foKkiu ds izlkj.k ek/;e n`'; vkSj JO; ek/;e gaSA eq[; :i ls 

buesa jsfM;ks vkSj Vsyhfotu 'kkfey gSA  

iz0 2& jsfM;ks esa foKkiuksa dks fdl&fdl :i esa izLrqr fd;k tk ldrk 

gS\ 

m0 jsfM;ks eas foKkiuksa dks lkekU; mn~?kks"k.kk] ukVdh; laokn] fdlh 

[kkl O;fDr dh vkokt vFkok yksdxhr& laxhr ds izHkkoksa ds lkFk 

izLrqr fd;k tk ldrk gSA  

iz0 3& nwjn'kZu esa igyh ckj foKkiuksa dk izlkj.k dc gqvk Fkk \ 

m0  nwjn'kZu ls igyh ckj 1976 esa foKkiuksa dk izlkj.k 'kq: gqvk FkkA 

iz0 4& foKkiu ek/;e ds :i esa fQYe o ohfM;ks dk fdl izdkj mi;ksx 

gksrk gS \ 

m0 & foKkiuksa ds fy, fQYe vkSj ohfM;ks dk bLrseky flusek?kjksa esa 

y?kq foKkiu fQYeksa] LykbM 'kks vkSj LFkkuh; dscy usVodksZ esa 

ohfM;ks foKkiu fQYeksa ds :i esa gksrk gSA  

 

2-5 foKkiu ds vU; ek/;e % 
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 izdk'ku vkSj izlkj.k ek/;eksa ds vykok Hkh foKkiu ds dbZ vU; ek/;e 

gaSA Mkd ek/;e ,d izdkj dk eqfnzr ek/;e gS rks iksLVj] gksfMZXl vkfn okg~; 

ek/;eA blh rjg Mk;jh] Qkby] dh&psu vkfn migkj ek/;e gSaA blh rjg 

lpy ek/;e o foaMks fMLIys vkfn ek/;e Hkh gSaA foKkiu ds ;s lHkh ek/;e 

viuh lhfer [kwfc;ksa ds ckotwn vyx&vyx otgksa ls egRoiw.kZ gSaA  

Mkd ek/;e % Mkd ek/;e oSls rks ,d izdkj ds eqfnzr ek/;e gh gSa ysfdu Mkd 

}kjk miHkksDrk rd igqapus ds dkj.k bUgsa Mkd ek/;e Hkh dgk tkrk gSA Mkd 

ek/;e }kjk mRiknd vFkok foKkiudrkZ vius mRikn ;k lsokvksa dk foKkiu 

iSEQysV] lwphi=] x`g if=dk vFkok QksYMj ;k fo'ks"k vuqjks/k i= }kjk miHkksDrk 

rd igqapkrk gSA blds vykok dHkh&dHkh Mkd lkexzh ij gh lh/ks&lh/ks foKkiu 

eqfnzr djds mls Hkh miHkksDrk rd igqapk;k tkrk gSA  

 ts-MCy;w- lsYl us Mkd }kjk foKkiu dh O;k[;k bl izdkj dh gS 

Direct mail advertising is using the letter box to tell the right people about 

the right goods at the right time in the right way. ;kuh Mkd ek/;e esa 

ySVjckDl dk bLrseky izR;{k foKkiu dks lgh O;fDr;ksa rd igqapkus esa fd;k 

tkrk gSA Mkd lkexzh ij eqfnzr foKkiu esa iksLVdkMZ] vUrZns'kh; vkfn ij fdlh 

fo'ks"k mRikn dk foKkiu lans'k dqN ifDr;ksa ds tfj, eqfnzr dj fn;k tkrk gSA 

fQj ;g iksLVdkMZ ;k vUrZns'kh; i= tks O;fDr Hkh iz;ksx djrk gS mlds }kjk 

Hksts x;s i= ds tfj, ;g eqfnzr lans'k Hkh nwljs O;fDr rd igqap tkrk gSA 

okg~; ek/;e % okg~; foKkiu ek/;e dh ijEijk Hkh cgqr iqjkuh gSA nhokjksa] 

lkoZtfud LFkkuksa vkSj lM+d ds fdukjs iznf'kZr fd, tkus okys foKkiu okg~; 

ek/;e ds vUrxZr vkrs gSaA okg~; ;k vkmVMksj foKkiu lLrs gksrs gSa vkSj vf/kd 

izHkko'kkyh Hkh A gksfMZXl] fd;ksLd] xSVªht] fMftVy lkbust vkfn ds :i esa 

okg~; foKkiu ek/;e vkt Hkh viuh mi;ksfxrk lkfcr dj jgs gSA bl rjg ds 
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foKkiu vius 'kCn] fp=] vkdkj] vkfn ds dkj.k lgt :i esa yksxksa dk /;ku 

[khaprs gSaA  

iksLVj vkSj gksfMZXl % iksLVj vkSj gksfMZXal LFkku fo'ks"k esa jgus okys yksxksa rd 

fdlh mRikn ;k lsok dk foKkiu igqapkus ds lcls lqxe vkSj lLrs ek/;e gaSA 

iksLVj Hkh LFkkuh; Lrj ij foKkiu dk vPNk lk/ku gSA izkjfEHkd iksLVjksa 'osr 

';ke gksrs Fks] fQj jaxhu iksLVjksa us budh txg yh vkSj vc rks ¶ySDl iksLVjksa 

us deky gh dj fn;k gSA fgUnqLrkuh flusek dks tu&tu rd igqapkus esa Hkh 

iksLVjksa dk vge ;ksxnku gSA pquko izpkj vkfn esa Hkh iksLVj dh cgqr mi;ksfxrk 

gksrh gSA  

 gksfMZXl Hkh LFkkuh; Lrj ij foKkiu dk ,d vkn'kZ ek/;e gSaA 

jktuhfrd nykasa ls ysdj O;kikfjd izfr"Bkuksa rd lHkh vius mRiknksa] lsokvksa 

vkSj oknksa dk foKkiu bu gksfMZXl ds tfj, djrs gaSA igys gksfMZXl cukus esa 

le; cgqr yxrk Fkk ysfdu vc rduhd ds fodkl ds lkFk dqN gh le; esa 

gksfMZXl rS;kj gks tkrh gSaA gksfMZXl ds fy, LFkku dk p;u cgqr egRoiw.kZ gksrk 

gS D;ksafd gh txg ij yxh gksfMZx gh yksxkas dk /;ku [khapus esa lQy gksrh gSA  

 LVhdj ,d izdkj ds iksLVj gSa] tks NksVs vkdkj ds dkj.k NksVh txg ij 

Hkh yxk, tk ldrs gSaA LVhdj esa laf{kIr <ax ls fdlh [kkl mRikn dk foKkiu 

fd;k tk ldrk gS vkSj bUgsa vklkuh ls dgha Hkh fpidk;k tk ldrk gSA  

cSuj %  bl foKkiu dk ek/;e dk iz;ksx lhfer vof/k ds fdlh vk;kstu 

vFkok vU; lanHkZ esa LFkku fo'ks"k dh turk rd fdlh [kkl foKkiu lans'k dks 

igqapkus ds fy, fd;k tkrk gSA igys cSuj flQZ diM+s ds cus gksrs Fks ysfdu vc 

¶ySDl cSuj gh vf/kd bLrseky gksus yxs gSaA cSuj dk lkekU; vkdkj ,d ehVj 

pkSM+k vkSj 2 ls 3 ehVj yEck gksrk gS ftls lqfo/kkuqlkj c<+k;k&?kVk;k tk 

ldrk gSA cSuj ds diM+s lQsn vFkok jaxhu nksuksa gh rjg ds gks ldrs gSa vkSj 
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i`"BHkwfe ds jax ds dkSUVªkLV jaxksa ls ml ij foKkiu lans'k fy[k fn;k tkrk gSA 

/kwi] o"kkZ] gok vkfn ls tYnh [kjkc gks tkus ds dkj.k cSuj dk bLrseky vYi 

ds vof/k ds foKkiuksa ds fy, gh fd;k tkrk gSA  

oky isafUVax % okg~; foKkiuksa dk ;g cgqr iqjkuk :i gSA blesa fdlh nhokj ij 

lh/ks&lh/ks foKkiu lans'k fy[k fn;k tkrk gSA ;g Hkh foKkiu dk LFkkuh; 

ek/;e gSA oS|&gdheksa] f'k{kk laLFkkuksa] ljdl vkfn ds foKkiu gksa ;k cM+h 

lhesaV dEifu;ksa] isaV ;k vU; mRiknksa ds foKkiu] oky isafUVax ds tfj, ,sls gj 

rjg ds mRiknksa dh tkudkjh vke vkneh dks vklkuh ls fey tkrh gSA  

fu;ksu lkbZu o fo|qr fMLIys % fu;ksu lkbZu Hkh ,d rjg dh gksfMZXl gh gSaA 

buesa fctyh ds cYcksa] V~;wc ykbZV ;k vU; izdk'k L=ksrksa ls jax fcjaxh jkS'kuh 

dh enn ls foKkiu dks iznf'kZr fd;k tkrk gSA dqN fu;ksu lkbZu fLFkj fp= 

fn[kkrs gSa rks dqN ds fp=ksa esa xfr Hkh gksrh gSA vius vkd"kZd :i ds dkj.k 

fu;ksu lkbZu yksxksa dks cjcl viuh vksj vkd`"V dj ysrs gSaA 

fd;ksLd % lM+dksa ds chp esa fctyh ds [kEHkksa vkfn ij yxs /kkrq ds cus nks QqV 

pkSM+s vkSj rhu QqV yEcs fd;ksLd foKkiu dk ,d vkSj LFkkuh; ek/;e gSaA 

fd;ksLd esa foKkfir mRikn ds ckjs esa laf{kIr tkudkjh gksrh gS vkSj bUgsa ,d 

fuf'pr vof/k ds ckn cny fn;k tkrk gSA blh rjg vc lM+d ds fdukjs Vªh 

xkMZ vkfn esa Hkh Vhu dh pknjksa ds NksVs&NksVs cksMZ yxkdj muds tfj, Hkh 

foKkiu fd, tkrs gSaA LFkkuh; foKkiu ds fy, ;g Hkh ,d lLrk ek/;e gSA  

lpy foKkiu % lpy foKkiu Hkh ,d rjg ds okg~; foKkiu ek/;e gSaA 

ftudk mi;ksx eq[; :i ls 'kgjh {ks=ksa esa ifjogu lk/kuksa ds tfj, gksrk gSA 

lpy ek/;e ds vUrZxr lkoZtfud ifjogu dh clksa] VSfDl;ksa] jsyksa vkfn 

ifjogu lk/kuksa ds vUnj ;k ckgj] cl LVs'kuksa] cl LVkiksa] jsyos LVs'kuksa] gokbZ 

vM~Mksa vkfn esa yxs foKkiu blh Js.kh esa vkrs gSaA ifjogu ds lk/kuksa ls tqM+s 
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gksus ds dkj.k bUgsa ifjogu ek/;e Hkh dgk tkrk gSA bl ek/;e esa lkbZu cksMZ] 

gksfMZaXl ;k fd;ksLd vkfn dk bLrseky dj foKkiudrkZ viuk lans'k izlkfjr 

djrk gSA dHkh&dHkh fdlh fo'ks"k mRikn ds foKkiu ds fy, fdlh okgu dks gh 

iwjh rjg ls foKkfir mRikn ds jax vuq:i jax dj ;k u;k vkdkj nsdj ;k 

mu ij mRikn dk izn'kZu djds Hkh foKkiu fd;k tkrk gSA blh ek/;e dk ,d 

vkSj foLrkj cl] jsy ;k gokbZ fVdVksa esa gksus okys foKkiuksa ds :i esa Hkh 

fodflr gks x;k gSA bu fVdVksa ds tfj, foKkiudrkZ viuh ckr vf/kd yksxksa 

rd igqapk ldrk gSA exj lLrs gksus ds ckotwn lpy ;k ifjogu ek/;e ,d 

lhfer {ks= esa gh mRikn dk izpkj dj ldrs gSa tks budh ,d cM+h detksjh gSA  

miHkksDrk dks lh/ks izHkkfor djus okys ek/;e % miHkksDrk dks lh/ks izHkkfor djus 

okys ek/;e ;kuh miHkksDrk dks mRikn [kjhnrs le; Point of Purchase 

izHkkfor djus okys ek/;e ;kuh ihvksih csgn LFkkuh; ek/;e gSaA buds tfj, 

fdlh ,d laLFkku] LVksj ;k nqdku esa vkus okys xzkgd dks izHkkfor fd;k tkrk 

gSA bl ek/;e dk mi;ksx xzkgd ;k miHkksDrk ds vleatl dks nwj djuk gS 

vkSj mls t:jr dh phtksa ds lkFk dqN vU; phtsa Hkh [kjhnus ds fy, izsfjr 

djuk gSA ihvksih ds vUrZxr fo.Mks fMLIys] gSfxax] ';ksdkMZ] 'kkWfiax cSx vkfn 

vkrs gaSA 

 fo.Mks fMLIys foKkiu dk ,slk ek/;e gS ftlds tfj, miHkksDrk ds eu 

esa mRikn ds izfr ftKklk iSnk dh tkrh gSA fdlh Hkh cM+s LVksj ds ckgj 'kks 

dsl esa lth phtsa miHkksDrk dks cjcl vkd`"V dj ysrh gSaA fo.Mks fMLIys esa bl 

ckr dk /;ku j[kk tkrk gS fd blds tfj, fof'k"V mRikn dk vkd"kZd izn'kZu 

gks ldsA  

 gSfxax esa mRikn dk izn'kZu rks ugha gksrk exj mRikn ds ckjs esa crk;k 

tkrk gSA fdlh cM+s LVksj ds vUnj yVdh gSfxax miHkksDrk dks foKkfir mRikn 

dks [kjhnus ds fy, izsfjr djrh gSA  
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 ';ksdkMZ ,d izdkj dk NksVk iksLVj gSa ftleas fdlh mRikn dk fp=] 

mRikn ds ckjs esa fdlh egRoiw.kZ O;fDr dh jk; vkSj izrhd fpUg vkfn dk 

iz;ksx fd;k tkrk gSA ';ksdkMZ dk iz;ksx dkm.Vj Vscy ;k fo.Mks fMLIys esa Hkh 

fd;k tkrk gSA  

 'kkWfiax cSx miHkksDrk }kjk [kjhns x, lkeku dks ys tkus ds fy, bLrseky 

gksrk gS ysfdu ;g Hkh ihvksih foKkiu ek/;e dk gh ,d Lo:i gS D;ksafd 

'kkWfiax cSx esa mRikn ;k foØsrk dk uke irk] mldk czk.M vkfn fy[kk gksrk gSA 

tks mRikn dk izpkj djrk gSA 'kkWfiax cSx gekjs ns'k esa ckj&ckj bLrseky fd, 

tkrs gSa ftlls mRikn ;k foØsrk dk yxkrkj izpkj gksrk jgrk gSA  

migkj ek/;e % migkj ek/;e miHkksDrk dk migkj ds tfj, lsok ;k mRikn dh 

tkudkjh nsrs gSaA dyS.Mj] Qkby] dh&fjax] Mk;jh vkfn vusd ,sls migkj gSa 

tks ,d ek/;e ds :i esa foKkiu vkSj izpkj dk dke djrs gSaA dySMj iwjs o"kZ 

iz;ksx esa vkrk gS rks dh&fjax gj oDr iz;ksx esa vkrh gSaA blh rjg LdwVj vkSj 

dkjksa esa yxs jaxhu LVhdj Hkh foKkiu ds migkj ek/;e gSaA bu lHkh migkjksa esa 

mRikn] laLFkku ;k QeZ dk ifjp; vkSj foKkiu gksrk gSA Mk;jh esa rks Hkhrjh 

i`"Bksa esa Hkh foKkiudrkZ ds foKkiu Nis gksrs gSaA blh rjg ls iSu] dksLVj] 

VscyeSV vkSj isijosV vkfn migkj Hkh foKkiu ds  fy, dke vkrs gSaA  

 ;yks ist] xSVªht] fMthVy lkbZust] vkWuykbZu izpkj vkSj VsyhQksu rFkk 

eksckby }kjk izpkj Hkh foKkiu ds u, ek/;e gSaA vku ykbu vkSj baVjusV izpkj 

dss ckjs esa rks ;g dgk tkus yxk gS fd os gh Hkfo"; ds foKkiu ek/;e gksaxsA  

cks/k iz'u  

iz0 1&  foKkiu ds izeq[k okg~; ek/;e D;k gSa \ 

m0  foKkiu ds izeq[k okg~; ek/;e gksfMZXl] iksLVj] cSuj] okyisafVx 

vkfn gaSA 
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iz0 2& iksLVj fdl izdkj foKkiu dk dke djrk gS \ 

m0  iksLVj LFkkuh; Lrj ij miHkksDrk dks mRikn ;k lsok ds ckjs esa 

laf{kIr tkudkjh nsrk gS vkSj miHkksDrk esa mRikn ;k lsok ds ckjs 

esa mRlqdrk c<+krk gSA  

iz0 3& ihvksih D;k gSa \ 

m0  ihvksih miHkksDrk dks lh/ks izHkkfor djus okys foKkiu ek/;e gaS 

tks csgn LFkkuh; Lrj ij mi;ksxh gksrs gSaA  

iz0 4& migkj ek/;e fdl rjg dk;Z djrs gSa \ 

m0 migkj ek/;e migkj ds tfj, miHkksDrk dks [kkl lsok ;k mrikn 

ds ckjs esa tkudkjh nsrs gSaA  

 

2-6 foKkiu ds izdkj % 

 foKkiu dk dke vius fuf'pr y{; vkSj mn~ns'; dh iwfrZ ds fy, lans'k 

dks izlkfjr djuk gSA foKkiu ds bUgha mn~ns';ksa dks iwjk djus ds fy, foKkiuksa 

dk vyx&vyx izdkj ls oxhZdj.k fd;k tkrk gSA izeq[k :I ls foKkiuksa dks 

pkj oxksZ esa ckVk tk ldrk gSA 

1- cukoV ds vk/kkj ij  

2- foKkiudrkZ ds vk/kkj ij  

3- izlkj {ks= ds vk/kkj ij  

4- lans'k ds vk/kkj ij  

 

2-6-1 cukoV ds vk/kkj ij %  

foKkiuksa dks cukoV ds vk/kkj ij 4 Jsf.k;ksa esa ck¡Vk tk ldrk gSA 

oxhZd`r foKkiu] ltkoVh foKkiu] oxhZd`r ltkoVh foKkiu vkSj lekpkj 

lwpuk foKkiuA  
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oxhZd`r foKkiu % oxhZd`r foKkiu izk;% LFkkuh; vko';drkvksa vkSj lwpukvksa 

ij vk/kkfjr gksrs gSaA bl rjg ds foKkiu] foKkiu ds izkjfEHkd Lo:i gSaA 

lekpkj i=ksa vkSj if=dkvksa esa fuf'pr i`"B vkSj fuf'pr LFkku ij ,d fuf'pr 

'kh"kZd ds vUrZxr bl rjg ds foKkiu izdkf'kr fd, tkrs gSaA [kjhnuk] cspuk] 

t:jr gS] fdjk, ds fy, [kkyh] jkstxkj] 'kS{kf.kd] oSokfgd vkSj [kks;k&ik;k 

vkfn ,sls dqN 'kh"kZd gSa ftuds vUrZxr oxhZd`r foKkiu izdkf'kr fd, tkrs gSaA 

 oxhZd`r foKkiu dk ewY; dkQh de gksrk gSA budh NikbZ lkekU; gksrh 

gS vkSj ;g laf{kIr gksrs gSaA izk;% bueas rhu pkj ykbuksa esa iwjh ckr dg nh tkrh 

gSA bl rjg ds foKkiuksa esa izrhd fpUgksa ;k fp=ksa dk bLrseky ugha gksrk vkSj 

u gh buesa ltkoVh v{kjksa ;k eksVs ckMZj vkfn dk gh iz;ksx gksrk gSA budh 

ykxr buesa iz;qDr 'kCnksa dh la[;k ij fuHkZj gksrh gSA bu foKkiuksa dk mn~ns'; 

miHkksDrk dks vkd`"V djuk ugha gksrk cfYd miHkksDrk viuh t:jr ds eqrkfcd 

[kqn c [kqn bu foKkiuksa esa vius mi;ksx dh pht <wa<+ ysrk gSA oxhZd`r 

foKkiu ,d lkFk fo"k;okj Nkis tkrs gSaA  

ltkoVh foKkiu % ;g lcls vPNs foKkiu ekus tkrs gSa D;ksafd ;g fn[kus esa 

vkd"kZd] lqUnj] vf/kd izHkko'kkyh rFkk vf/kd tkudkjh nsus okys gksrs gSaA buesa 

izrhd fpUgksa] 'kh"kZd] eksuksxzke ;k yksxks vkfn dk iz;ksx gksrk gSA budh dkWih 

vkd"kZd gksrh gS] fMtkbu lqUnj gksrh gS vkSj fp= Hkh csgn vkd"kZd gksrs gSaA 

oxhZd`r foKkiuksa dh rjg buds Nius dk LFkku iwoZ fu/kkZfjr ugha gksrk cfYd ;s 

foKkiunkrk dh bPNkuqlkj fu/kkZfjr i`"B] LFkku vkSj vkdkj esa Nkis tkrs gaSA 

budh dher Hkh buds vkdkj vkSj Nius okys i`"B ds vk/kkj ij vyx&vyx 

gksrh gSA  

 ltkoVh foKkiuksa dks mudh iw.kZrk ds dkj.k foLr̀r foKkiu Hkh dgk 

tkrk gSA ;s foKkiu miHkksDrk ij vf/kd vlj djrs gSa vkSj miHkksDrk ds vUnj 

mRikn ds izfr ftKklk vkSj mls [kjhnus ;k bLrseky djus dh yyd iSnk djrs 
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gSaA ;s foKkiu mRikn dh czk.M Nfo (Brand Emage) cukus dk Hkh dke djrs gSa 

vkSj buds fuekZ.k esa is'ksoj ekWMyksa] yksdfiz; f[kykfM+;ksa ;k fQYe dykdkjksa ;k 

vU; egRoiw.kZ O;fDr;ksa dk Hkh bLrseky vfrfjDr vkd"kZ.k ds :i esa fd;k tkrk 

gSA  

 izk;% bu foKkiuksa dk fuekZ.k laLFkku] daiuh ;k QeZ ;kuh foKkiudrkZ 

}kjk [kqn ugha fd;k tkrk cfYd budk fuekZ.k foKkiu ,tsafl;ka djrh gSaA bl 

dkj.k ;s foKkiu eagxs Hkh gksrs gSaA Vsyhfotu esa izlkfjr foKkiuksa dks Hkh blh 

Js.kh esa j[kk tk ldrk gSA  

oxhZd`r ltkoVh foKkiu % ;g foKkiu Hkh ,d izdkj ds oxhZd`r foKkiu gh 

gSaA ysfdu budk vkdkj oxhZd`r foKkiuksa ls cM+k gksrk gS vkSj buesa lhfer :i 

eas foKkiudrkZ dk izrhd fpUg] QksVks vkfn Hkh bLrseky gksrs gSaA budh cukoV 

esa FkksM+h cgqr ltkoV Hkh gksrh gSA  bu foKkiuksa ds fy, Hkh izk;% ist vkSj 

LFkku fu/kkZfjr gksrk gSA bl rjg ds foKkiu T;knkrj LFkkuh; mRiknksa ds gh 

gksrs gSaA  

lekpkj lwpuk foKkiu % lekpkj lwpuk foKkiuksa dks ,MojVksfj;y 

(Advertorial) Hkh dgk tkrk gSA ;g foKkiu dk vis{kkd`r u;k :i gSA blesa 

foKkiu dks bl izdkj rS;kj fd;k tkrk gS fd og fdlh lekpkj dh rjg gh 

yxrk gSA bldk izdk'ku Hkh lekpkjksa dh rjg gh lekpkjksa ds chp esa fd;k 

tkrk gSA budh 'kq:vkr lekpkjksa dh rjg gh gksrh gS vkSj buds vUr esa ;k 

fdlh vU; LFkku esa laf{kIr esa Ad. fy[k fn;k tkrk gSA ;s ,d izdkj ds Nn~e  

foKkiu gksrs gSaA D;ksafd miHkksDrk bUgsa lekpkj dh rjg i<+ dj mlh Hkko ls 

bu ij ;dhu Hkh dj ysrk gSA bu foKkiuksa dk ewY; dkQh vf/kd gksrk gSA 
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2-6-2 foKkiudrkZ ds vk/kkj ij % 

 foKkiuksa dk ,d oxhZdj.k foKkiudrkZ ds vk/kkj ij Hkh fd;k tkrk gSA 

bl vk/kkj ij foKkiuksa dks miHkksDrk foKkiu] vkS|ksfxd foKkiu] foRrh; 

foKkiu] O;kikfjd foKkiu] d`f"klEcU/kh foKkiu] lgdkjh foKkiu] jktdh; 

vkSj f'k{kkizn foKkiu] izek.klEcU/kh foKkiu vkSj lgdkjh foKkiu vkfn Jsf.k;ksa 

esa ck¡Vk tkrk gSA  

miHkksDrk foKkiu % bl rjg ds foKkiu foKkiudrkZ dks miHkksDrk ls lh/ks 

tksM+rs gSaA bl rjg ds foKkiuksa esa nSfud thou dh mi;ksxh phtksa] vke 

miHkksDrk oLrqvksa dh tkudkjh gksrh gSA [kkus ihus dh oLrqvksa] diM+s] lkcqu] 

rsy] pk;] fcLdqV] pkdysV] is; inkFkZ] LdwVj] dkj] lkbZfdy vkfn reke 

jkstkuk t:jrksa dh phtksa ds foKkiu blh rjg ds gksrs gSaA ;s foKkiu czkaM 

best Hkh cukrs gS vkSj miHkksDrk dks foKkfir oLrqvksa dks [kjhnus ds fy, 

izksRlkfgr Hkh djrs gSaA foKkiu dk ;g lcls yksdfiz; :i gS tks izlkj.k vkSj 

izdk'ku ek/;eksa esa gj txg fn[kkbZ nsrk gSA bl rjg ds foKkiudrkZ izk;% 

miHkksDrk oLrqvksa ds mRiknd] forjd ;k foØsrk gksrs gSaA bu foKkiuksa dk iwjk 

tksj mRikn dh fo'ks"krkvksa dks crkus esa gksrk gSA buesa nkeksa esa NwV] leku nke 

esa vf/kd oLrq vkfn ckrsa Hkh crkbZ tkrh gSaA  

vkS|ksfxd foKkiu % vkS|ksfxd foKkiu lkekU; miHkksDrkvksa ds fy, ugha gksrs 

cfYd os m|fe;ksa ;k ,d fuf'pr oxZ ds yksxksa ds fy, tkjh fd, tkrs gSaA ;s 

foKkiu m|fe;ksa dks dPps eky] midj.k] lgk;d m|ksx vkfn ds ckjs esa 

tkudkjh nsrs gSa A mnkgj.kkFkZ fdlh cM+h LVhy fuekZrk daiuh dk foKkiu tks 

LVhy ds lkeku cukus okys NksVs mRikndksa dks y{; dj tkjh fd;k tk,A  

 NksVs m|ksx Hkh viuk dPpk eky cspus ds fy, bl rjg ds foKkiuksa dk 

lgkjk ysrs gSaA bu foKkiuksa dk lans'k yqHkkouk vkSj vkd"kZd u gksdj rRFkksa ij 
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vk/kkfjr gksrk gSA bu foKkiuksa esa dgh xbZ ckrsa izkekf.kd gksrh gSaA bl rjg ds 

foKkiu izlkj.k&izdk'ku ek/;eksa ds lkFk&lkFk Mk;jsDV esy vkSj dSVykWx vkfn 

ds tfj, Hkh fd, tkrs gSaA 

foRrh; foKkiu % cSad] chek daifu;k¡] foRrh; laLFkk,a vkfn viuh foRrh; 

xfrfof/k;ksa] dh tkudkjh nsus] 'ks;j tkjh djus] iwath cktkj ls iSlk mBkus vkfn 

dkeksa ds fy, bl rjg ds foKkiu tkjh djrh gSaA bl rjg ds foKkiuksa ds 

tfj, daifu;k¡ viuh foRrh; miyfC/k;ka] vuqekfur ykHk vkSj foLrkj ;kstukvksa 

vkfn ds ckjs esa crkrh gSaA daifu;ksa ds okf"kZd vk; O;; dk C;kSjk Hkh bUgha 

foKkiuksa ds tfj, miHkksDrkvksa dks fn;k tkrk gSA ;s foKkiu ,d fuf'pr ikBd 

oxZ ds fy, gksrs gSa vkSj buesa fyf[kr lans'k cgqr vf/kd gksrk gSA ;s foKkiu 

i= if=dkvksa eas izdkf'kr Hkh gksrs gSa vkSj Mkd ek/;e ls Hkh Hksts tkrs gSaA futh 

{ks= dh foRrh; daifu;k¡ bl rjg ds foKkiuksa dk [kwc iz;ksx djrh gSaA  

O;kikfjd foKkiu % O;kikfjd foKkiuksa dk lh/kk lEcU/k miHkksDrk ls ugha gksrk 

cfYd forjdksa] Fkksd foØsrk vkfn ls gksrk gSA buesa foKkiudrkZ] forjdksa vkSj 

Fkksd foØsrkvksa dks mRiknksa ds Hk.Mkj.k] QqVdj fcØh ;kstukvksa] forjdksa dh 

fu;qfDr] fcØh dsUnz [kksyus vkfn dh tkudkjh nsrk gSA bl rjg ds foKkiu 

foi.ku izfØ;k dks dkQh izHkkfor djrs gaS vkSj mls c<+krs Hkh gSaA fMVtsaZV 

ikÅMj ;k fdlh [kkl czkaM ds v.MjxkesaZVl dh Fkksd [kjhn esa cM+s migkjksa dh 

?kks"k.kk okys ,sls foKkiu i= if=dkvksa esa izk;% ns[ks tk ldrs gSaA  

d`f"k lEcU/kh % d`f"k vkSj xzkeh.k {ks= esa ijEijkxr d`f"k ds LFkku ij vk/kqfud 

rduhdksa dk iz;ksx djus ds fy, bl rjg ds foKkiuksa dk bLrseky fd;k tkrk 

gSA ;s foKkiu vk/kqfud d`f"k midj.kksa] u;h rduhd] cht&[kkn vkfn dh 

tkudkjh nsrs gSaA pwafd ns'k dh vkcknh dk cM+k Hkkx d`f"k ij fuHkZj gS blfy, 

bu foKkiuksa dk egRo cgqr vf/kd gksrk gSA d`f"k lEcU/kh foKkiu i= 

if=dkvksa] LFkkuh; lekpkj i=ksa] jsfM;ks vkfn esa vf/kd fd, tkrs gSaA nwjn'kZu 
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vkSj dqN vU; futh pSuyksa esa Hkh d`f"k lEcU/kh dk;ZØeksa es bl rjg ds foKkiu 

izlkfjr fd, tkrs gSaA  

jktdh; vkSj f'k{kkizn foKkiu % bl rjg ds foKkiuksa dk mn~ns'; fcØh c<+kuk 

u gksdj yksxksa dks ubZ tkudkfj;k¡ nsuk gksrk gSA tu psruk vkSj  tu tkx`fr 

c<+kus ds fy, Hkh bl rjg ds foKkiu tkjh fd, tkrs gaSA cky etnwjh] ngst 

tSlh dqizFkkvksa ds f[kykQ ;k i;kZoj.k lja{k.k] loZf'k{kk vfHk;ku vkfn dh psruk 

c<+kus ds fy, ;k iksfy;ks vkfn dqN [kkl jksxksa ds mipkj lEcU/kh t:jh 

tkudkfj;ksa ds fy, Hkh bl rjg ds foKkiu tkjh gksrs gaSA le; ls dj pqdkus] 

erkf/kdkj dk iz;ksx djus] tula[;k o`f} dks jksdus tSls fo"k;ksa dks Hkh bu 

foKkiuksa ds tfj, izpkfjr fd;k tkrk gSA  

 bu foKkiuksa dk mn~ns'; vkfFkZd ykHk dekuk ugha gksrk cfYd ;s 

lkekftd psruk txkus dk dke djrs gSaaA bl rjg ds foKkiu izk;% ljdkjh 

laLFkkvksa vkSj lkekftd laxBuksa }kjk tkjh fd, tkrs gSaA  

 izek.k lEcU/kh foKkiu ,sls foKkiu gksrs gaS ftuesa dksbZ egRoiw.kZ O;fDr 

fdlh [kkl mRikn ds xq.kksa dsk izekf.kr djrk gSA ftlesa og ;g crkrk gS fd 

veqd pht ds iz;ksx ls mls D;k Qk;nk gqvkA bl rjg ds foKkiu miHkksDrk 

dks xgjkbZ ls izHkkfor djrs gSaA blh rjg lgdkjh foKkiu fdlh [kkl oLrq dh 

ekax c<+kus ds fy, fofHkUu laxBuksa }kjk feydj tkjh fd, tkrsa gSaA bueas fdlh 

[kkl czkaM ds ctk, ewy oLrq dh [kwfc;ka crkbZ tkrh gSaA tSls eka ds nw/k ds xq.k 

crkrk foKkiu ;k v.Mksa ds xq.kksa ds ckjs esa foKkiuA  

2-6-3 izlkj {ks= ds vk/kkj ij % 

 izlkj {ks= ds vk/kkj ij foKkiuksa dks 4 Jsf.k;ks a] vUrZjk"Vªh;] jk"Vªh; {ks=h; 

vkSj LFkkuh; eas ckVk tk ldrk gSA  
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vUrjkZ"Vªh; % tc dksbZ ,d laxBu ;k daiuh ,d ls vf/kd ns'kksa eas fdlh mRikn  

;k lsok dk izpkj djus ds fy, foKkiu djrh gS rks ,sls foKkiuksa dks 

vUrZjk"Vªh; foKkiu dgk tkrk gSA ;s foKkiu csgn [kphZys gksrs gSa vkSj budh 

Hkk"kk rFkk ek/;e dk p;u cgqr lksp le>dj fd;k tkrk gSA izk;% cgqjk"Vªh; 

daifu;ka bl rjg ds foKkiu tkjh djrh gSa vkSj budk izlkj.k izk;% vUrZjk"Vªh; 

i=&if=dkvksa vkSj bySDVªkfud ek/;eksa ds tfj, fd;k tkrk gSA  bu foKkiuksa 

dk mn~ns'; czkaM dks c<+kok nsuk gSA eqDr vFkZO;oLFkk ds nkSj esa vkt dy bl 

rjg ds foKkiu vf/kd yksdfiz; gksus yxs gSaA vUrZjk"Vªh; foeku lsok,a] gksVy 

lewg] fMtkbuj ?kfM+;k¡] bySDVªkfud mRikn] is; vkSj HkksT; inkFkZ vkfn ls tqM+s 

mRiknksa ds fuekZrk bl rjg ds foKkiuksa dk lgkjk ysrs gSaA  

jk"Vªh; foKkiu % jk"Vªh; foKkiu fdlh mRikn ;k lsok dk jk"Vªh; Lrj ij 

foKkiu djrs gSaA pwafd gekjs ns'k esa vusd Hkk"kk,a gSaA vr% jk"Vªh; foKkiu ,d 

ls vf/kd Hkk"kkvksa esa rS;kj fd, tkrs gaSA ,d gh oLrq dks vyx&vyx daifu;k¡ 

mRikfnr djrh gaSA gj daiuh dks vius czkaM dks Js"B crkus ds fy, bl rjg ds 

foKkiu dk lgkjk ysuk iM+rk gSA lkSUn;Z izlk/ku] ?kjsyw midj.k] eksckby 

lsok,a vkfn ,sls vusd fo"k; gSa ftudk foKkiu jk"Vªh; Lrj ij fd;k tkrk gSA 

cSad vkSj okf.kfT;d izfr"Bku Hkh bl rjg ds foKkiuksa dk iz;ksx djrs gSaA ,sls 

foKkiu izdk'ku vkSj izlkj.k ek/;eksa dk vf/kd mi;ksx djrs gSaA fØdsV eSp ds 

nkSjku fn[kk, tkus okys foKkiu Hkh blh rjg ds gksrs gSaA  

{ks=h; foKkiu % fdlh {ks= fo'ks"k ds fy, rS;kj fd, tkus okys foKkiu {ks=h; 

foKkiu dgykrs gSaA bu foKkiuksa dk lans'k {ks=h; Hkk"kkvksa esa gksrk gSA jsfM;ksa] 

Vsyhfotu vkSj {ks=h; i= if=dkvksa eas izdkf'kr gksus okys ;s foKkiu LFkkuh; 

Hkk"kk esa gksus ds dkj.k vf/kd izHkko'kkyh gksrs gSa vkSj {ks=h; vko';drkvksa ds 

vuq:i mRiknksa ds ckjs esa gksus ds dkj.k budh mi;ksfxrk Hkh vf/kd gksrh gSA  
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LFkkuh; foKkiu % budk izlkj {ks= vis{kkd`r cgqr NksVk gksrk gS vkSj ;s 

LFkkuh; Lrj ij mRikn dh fcØh c<+kus esa dke vkrs gSaA buesa vkd"kZd NwV] 

bZukeh ;kstukvksa dk ftØ gksrk gSA fdlh [kkl rjg ds LFkkuh; mRikn ds 

yksdfiz; mRiknd dk fooj.k gksrk gS ;k vke t:jr dh phtksa dk fooj.k gksrk 

gSA ;s foKkiu izR;{k fcØh c<+kus okys gksrs gSa vkSj budk izlkj.k LFkkuh; i=] 

jsfM;ks] Vhoh] dscy usVodZ] cSuj] iksLVj] LykbM vkfn ds }kjk gksrk gSA 

2-6-4 lans'k ds vk/kkj ij % 

 lans'k ds vk/kkj ij Hkh foKkiuksa dk oxhZdj.k fd;k tkrk gSA bl vk/kkj 

ij foKkiuksa dks pkj oxksZ esa ckaVk tk ldrk gSA  

1-  mRikn fo"k;d  

2-  O;olk; fo"k;d 

3- ekax fo"k;d  

4- ykHk fo"k;d 

mRikn fo"k;d % mRikn dk vFkZ gS dksbZ oLrq ;k lsok ftls izkIr djus ds fy, 

miHkksDrk ewY; pqdkrk gSA fdlh mRikn dh fcØh c<+kus ds fy, fd;k tkus 

okyk foKkiu mRikn fo"k;d foKkiu dgykrk gSA ;s foKkiu izR;{k mRiknksa 

tSls ?kjsyw t:jr dh phtksa] diM+ksa] [kkn~; inkFkksZ vkfn rFkk vizR;{k mRiknksa 

tSls foRrh;] 'kS{kf.kd] fpfdRlk lqfo/kkvksa vkfn ds ckjs esa Hkh gks ldrs gSa vkSj 

foKkiudrkZ }kjk viuh igpku cukus ds fy, lkekftd lans'k ds :i esa Hkh gks 

ldrs gSaA cM+h&cM+h daifu;ka bl rjg ds foKkiu ^tufgr ds fy, tkjh* 'kh"kZd 

ds vUrZxr Hkh djrh gSaA  

O;olk; fo"k;d % bl rjg ds foKkiu O;olk; lEcU/kh vko';drkvksa ds fy, 

fd, tkrs gSaA fofHkUu daifu;ksa ds fy, deZpkfj;ksa dh vko';drk] cSad & chek 
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daifu;ksa dh ;kstuk,a] f'k{kk laLFkkuksa ds foKkiu vkfn bl Js.kh esa vkrs gSaA ;s 

foKkiu vke miHkksDrk ds ctk, oxZ fo'ks"k dks y{; dj cuk, tkrs gSaA 

ekax lEcU/kh % bl rjg ds foKkiu fdlh mRikn dh ekax iSnk djus ;k mls 

c<+kus ds fy, fd, tkrs gSaA tSls ;fn fdlh [kkl okgu ;k , lh dk foKkiu 

;g dgs fd og okgu vU; miyC/k okguksa dh rqyuk esa vf/kd ekbyst nsrk gS 

;k og , lh nwljksa dh rqyuk esa de fctyh [kpZ djrk gS rks bu foKkiuksa ls 

foKkfir mRiknksa dh ekax c<+rh gSA ekax lEcU/kh foKkiu izkFkfed ekax okys Hkh 

gksrs gSaA tSls lsgr ds fy, fjQkbaM rsy vf/kd vPNk gS ,slk dgus okyk 

foKkiu fjQkbaM rsy dh ekax c<+krk gS fdlh [kkl czkaM dh ughaA blfy, bUgsa 

izkFkfed ekax okyk foKkiu dgk tkrk gSA   

ykHk fo"k;d % bl izdkj ds foKkiu miHkksDrk dks rqjUr ykHk ds ckjs esa crkrs 

gSa tSls ,d mRikn ds lkFk ,d mRikn eq¶r ;k Qyka mRikn ysus ij Qyka ewY; 

dk ,d migkj ;k eksckby ysus ij fledkMZ lkFk esa vkfnA bl rjg ds 

foKkiu mRikn dh rkRdkfyd fcØh c<+kus es lgk;d gksrs gSa vkSj lhfer vof/k 

ds gksrs gSaA  

cks/k iz'u  

iz0 1&  izeq[k :i ls foKkiu fdrus izdkj ds gksrs gSa \ 

m0   izeq[k :i ls foKkiu pkj izdkj ds gksrs gaSA  

iz0 2&  ltkoVh foKkiuksa dh dher fdu phtksa ij fuHkZj gksrh gS \ 

m0  ltkoVh foKkiuksa dk ewY; muds vkdkj vkSj Nius okys i`"B ds 

vk/kkj ij r; gksrk gSA 

iz0 3& miHkksDrk foKkiu D;k gSa \ 
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m0  nSfud miHkksx dh phtksa ds ckjs esa miHkksDrk vkSj foKkiudrkZ ds 

chp lh/kk lEcU/k LFkkfir djus okys foKkiu miHkksDrk foKkiu 

dgykrs gSa A 

iz0 4& izlkj {ks= ds vk/kkj ij foKkiuksa dks fdu 4 Jsf.k;ksa esa ckaVk tk 

ldrk gS \ 

m0  izlkj {ks= ds vk/kkj ij foKkiu dks vUrZjk"Vªh;] jk"Vªh;] {ks=h; 

vkSj LFkkuh;] bu pkj Jsf.k;ksa esa ckaVk x;k gSA 

iz0 5& izkFkfed ekax fo"k;d foKkiu D;k gSa \ 

m0 izkFkfed ekax fo"k;d foKkiu os gSa tks fdlh [kkl mRikn ;k czkaM 

dk izpkj u dj ml Js.kh] oxZ ;k fo"k; dk izpkj djrs gSa tSls 

fjQkbaM vk;y ds fdlh [kkl czkaM ds ctk; fjQkbaM vk;y dk 

izpkjA 

 

2-7 lkjka'k % 

 foKkiu tulapkj dk ,d vifjgk;Z vax gSA ehfM;k dh yksdfiz;rk c<+kus 

esa] ehfM;k dks vkfFkZd etcwrh nsus esa vkSj ehfM;k dks foLrkj nsus esa Hkh foKkiu 

dh egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh gSA foKkiu dks bu lkjh Hkwfedkvksa ds fuoZgu ds fy, 

ftl lk/ku vFkok okgu dh t:jr iM+rh gS mls ^ek/;e* dgk tkrk gSA 

foKkiu dh vko';drkvksa] mlds izlkj {ks=] y{; lewg vkfn dks ns[krs gq, 

foKkiu ds vyx&vyx ek/;e iz;ksx esa yk, tkrs gSaA bu ek/;eksa dh foKkiu 

ds izlkj vkSj mls lgh y{; rd igqapkus esa fo'ks"k Hkwfedk gksrh gSA ekSf[kd 

lans'k rFkk nhokjksa] Hkouksa] LrEHkksa vkfn ij lans'k fy[k dj 'kq: gqbZ foKkiu 

;k=k vkt baVjusV vkSj vkWuykbu ek/;eksa rd igq¡p pqdh gSA  
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 ekSf[kd lans'kksa vkSj MqxMqxh ctkdj t:jh ?kks"k.kk,a djuk Hkkjr esa dkQh 

igys ls pyk vk jgk gSA izn'kZfu;ksa] esyksa] lkoZtfud mRloksa esa Hkh ekSf[kd 

foKkiu cgqr igys ls gksrs vk, gSaA esyksa o mRloksa esa ukpus okys] xkus okys 

fdlh [kkl oLrq dk foKkiu djrs gq, vkt Hkh ns[ks tk ldrs gSaA vHkh 

gky&gky rd uxj ikfydkvksa dh t:jh lwpuk,a] O;kikj vkSj lkoZtfud 

dk;ZØeksa dh lwpuk,a MqxMqxh ctkdj uxjh; {ks=ksa esa lqukbZ tkrh FkhaA foKkiu 

ds ;s okg~; ek/;e lcls iqjkus foKkiu ek/;e ekus tkrs gSaA budh igqap vkSj 

ckjEckjrk vU; ek/;eksa dh vis{kk vf/kd gksrh gS vkSj budk thou dky Hkh 

yEck gksrk gSA ;s ek/;e gj oDr izHkkoh jgrs gSA budh ykxr de gksrh gSA 

budk vkdkj cM+k vkSj vkd"kZd gksrk gS exj budk izlkj {ks= de gksrk gS] 

budh miyC/krk de gS vkSj budk lans'k la{ksi esa gksrk gSA 

 okg~; ek/;eksa dh bUgha dfe;ksa ds dkj.k izlkj.k vkSj izdk'ku ek/;eksa dk 

fodkl gqvk vkSj vkt i=&if=dk,a] jsfM;ks Vsyhfotu rFkk baVjusV fo'o ds 

foKkiu cktkj dk 80 Qhlnh ls vf/kd Hkkx vius vf/kdkj eas ys pqds gSaA 

baVjusV rFkk eksckby vc u, tekus ds foKkiu ek/;e cu x, gSaA ek/;e ds 

lkFk&lkFk foKkiu dk dyk i+{k vkSj mudk lans'k i{k Hkh fujUrj fodflr 

gksrk jgk gS vkSj vkt foKkiu dh nqfu;k gh cny xbZ gSA baVjusV rFkk eksckby 

lsokvksa us foKkiu ds u, oxZ cuk fn, gSa vkSj cktkj vFkZO;oLFkk us foKkiu dks 

,d egRoiw.kZ O;olk; gh cuk fn;k gSA  

 vkt foKkiu dk i=dkfjrk ls xgjk fj'rk tqM+ pqdk gS vkSj tulapkj 

rFkk i=dkfjrk esa foKkiu Hkh jkstxkj dk ,d u;k {ks= cu pqdk gSA i=dkfjrk 

ds Nk= ds fy, Hkh vkt ;g t:jh gks x;k gS fd og foKkiu ds egRo] mldh 

rduhd vkSj mlds mn~ns'; ds ckjs esa iwjh tkudkjh j[ks D;ksafd vkt bl 

tkudkjh ds fcuk dksbZ Hkh i=dkj iw.kZrk izkIr ugha dj ldrkA  
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2-8 'kCnkoyh % 

czkaM % foKkiu ds {ks= esa czkaM ls rkRi;Z fdlh ,sls fo'ks"k mRikn ls gksrk gS tks 

viuh [kwfc;ksa ds dkj.k viuh vyx igpku cuk ysA czkaM ds :i esa igpku 

cuk ysus ds ckn ml mRikn dk foi.ku vkSj foKkiu vklku gks tkrk gS D;ksafd 

miHkksDrk mlds ckjs esa igys ls gh tkurs gSaA fdlh [kkl czkaM ds izpkj ds fy, 

dke djus okys fdlh egRoiw.kZ O;fDr dks ^czkaM ,EcslsMj* dgrs gSA 

dSVykx % dSVykx ;k lwph i= fdlh [kkl mRikn] lsok ;k mRiknd ds fofHkUu 

mRiknksa dk laf{kIr fooj.k gksrk gSA dSVykx vkd"kZd cuk, tkrs gSa budh NikbZ 

mPp dksfV dh gksrh gS vkSj bUgsa i<+ dj miHkksDrk dks la{ksi esa lkjh t:jh 

tkudkjh fey tkrh gSaA dSVykx esa mRikn dh [kwfc;ka] mlds ewY; vkSj 

miyC/krk vkfn dh tkudkjh Hkh gksrh gSA  

ih vks ih % ihvksih ;kuh ikabV vkWQ ijpst miHkksDrk dks izHkkfor djus dk og 

fudVre LFkku gS] tgka miHkksDrk mRikn dks [kjhnus okyk gksrk gS vFkok [kjhn 

jgk gksrk gSA ihvksih foKkiu ds tfj, miHkksDrk dks izHkkfor djus ds fy, foaMks 

fMLIys] gSfxax] ';ksdkMZ ;k 'kkWfiax cSXl dk iz;ksx fd;k tkrk gSA  

fu;ksu lkbust % fu;kstu lkbust ,d izdkj ds gksfMZax gaS ftuesa fo|qr izdk'k 

ds tfj, vkd"kZd izHkko iSnk fd, tkrs gSaA jax fcjaxh jkS'kfu;ksa okys fu;ksu 

lkbust jkr esa foKkiu dk ,d mi;ksxh ek/;e gSaA budk iz;ksx cM+s 'kgjksa esa 

fd;k tkrk gSA dHkh dHkh buesa bl rjg ds izdk'k izHkko iSnk fd, tkrs gSa fd 

;s ltho vFkok xfreku Hkh yxus yxrs gSaA 

lekpkj lwpuk foKkiu % lekpkj lwpuk foKkiu] foKkiu dh ubZ rduhd gSA 

blesa lsok ;k mRikn dk bl rjg o.kZu fd;k tkrk gS fd og lekpkj dh rjg 

gh yxus yxrk gSA budk izLrqfrdj.k Hkh lekpkjksa dh rjg gh fd;k tkrk gS 

vkSj bUgsa izdkf'kr Hkh lekpkjksa ds lkFk gh fd;k tkrk gSA izk;% buds vUr esa 

¼,M½ ;k ¼fo+½ fy[k fn;k tkrk gSA bu foKkiuksa dks ,MojVksfj;y Hkh dgk tkrk 

gSA  
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2-9 Rofjr vH;kl % 

1- foKkiu dh lQyrk dk ewyea= D;k gS \ 

2- ohdyh U;wt vkWQ yUnu dk izdk'ku dc 'kq: gqvk \ 

3- i= if=dkvksa esa foKkiu ds LFkku dk O;olkf;d bLrseky fdlus 'kq: 

fd;k Fkk \ 

4- u, foKkiu ek/;e D;k gSa \ 

5- lekpkj i=ksa ds foKkiu dh lcls cM+h deh D;k gS \ 

6- lekpkj i=ksa eas foKkiu dh ykxr fdl vk/kkj ij r; gksrh gSa \ 

7- iSEQysV D;k gSa \ 

8- jsfM;ks dh ,d foKkiu ek/;e ds :i esa D;k [kwfc;k¡ gaS \ 

9- ,Q ,e jsfM;ks ds dkj.k jsfM;ks foKkiuksa dh yksdfiz;rk ij D;k vlj 

iM+k gS\ 

10- Vsyhfotu ij izlkfjr foKkiu fdrus izdkj ds gksrs gSa \ 

11- Mkd foKkiu ds ckjs esa th MCyw lsYl us D;k dgk gS \ 

12- fdvksLd D;k gSa \ 

13- izeq[k lpy foKkiu ek/;e dkSu ls gSa \ 

14- oxhZd`r foKkiu D;k gSa \ 

15- foRrh; foKkiu dkSu tkjh djrk gS \ 

16- f'k{kkizn foKkiu dk mn~ns'; D;k gksrk gS\ 

17- {ks=h; foKkiu vkSj LFkkuh; foKkiu esa D;k vUrj gS \ 

2-10 vH;klkFkZ iz'u % 
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iz'u 1& foKkiu ds izlkj.k ek/;eksa ds ckjs esa crkb, \ 

iz'u 2& foKkiu ds okg~; ek/;eksa ds ckjs esa vki D;k tkurs gSa \ 

iz'u 3& lpy foKkiu ek/;e D;k gaS \ 

iz'u 4& oxhZd`r foKkiu ls vki D;k le>rs gaS \ 

iz'u 5& foKkiudrkZ ds vk/kkj ij foKkiu fdrus izdkj ds gksrs gSa\ foLrkj ls  

crkb,A 

 

2-11 iz;ksxkRed vH;kl % 

vius {ks= ds fdlh mRikn ds ckjs esa ,d foKkiu iksLVj cukb,A blh rjg nks 

vU; mRiknksa ds ckjs esa lekpkj i=ksa esa izdkf'kr gksus ;ksX; foKkiu cukb, vkSj 

fdlh ,d lkekftd fo"k; ij ,d foKkiu dh dkWih fyf[k,A  

 

2-12  lUnHkZ xzaFk % 

1- izlkn] ,ds'oj  % foKkiu dyk] jktLFkku fgUnh xzaFk vdkneh]  

t;iqjA 

2- Hkkukor] latho  % tu lEidZ vkSj foKkiu jktLFkku fgUnh xzaFk  

vdkneh] t;iqjA 

3- eksgu] vjfoUn  % i=dkj vkSj i=dkfjrk izf'k{k.k ubZ fnYyhA 

4- ;kno] ujsUnz flag  % foKkiu rduhd ,oa fl)kUr t;iqjA 

5- Ahuja, B.N.  : Advertising  Chabra, S.S.   

     Surjeet Publication, Delhi 

6. Prakash, J.  : Mordern Advertising V. Publishers, N.  

Delhi. 
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bdkbZ&03 

foKkiu vkSj izpkj 

bdkbZ dh :ijs[kk  

3-1 mn~ns”;  

3-2 izLrkouk  

3-3 foKkiu vkSj izpkj laca/k  

3-4 ehfM;k dh foKkiu fo"k;d j.kuhfr rFkk ;qfDr;ka  

3-5 foKkiu dh vihy  

3-6 foKkiu dk vkpkj “kkL=  

3-7 lkjka”k  

3-8 “kCnkoyh  

3-9 Rofjr vH;kl  

3-10 vH;klkFkZ iz”u  

3-11 iz;ksxkRed vH;kl  

3-12 lanHkZ xzUFk  

 

3-0 mn~ns”; % 

foKkiu lapkj dk ,d ,slk ek/;e gS tks tuekul ij lh/kk vlj 

Mkyrk gSA ;kuh ;g fdlh ckr dks lh/ks&lh/ks laizsf"kr djrk gS vius blh xq.k 

ds dkj.k foKkiu dk mi;ksx izpkj ds fy, Hkh fd;k tkrk gSA foKkiu ds 

tfj, izpkj csgn vklku vkSj izHkkoh gks tkrk gSA bl rjg ls ns[ksa rks foKkiu 
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vkSj izpkj esa xgjk vUrZlaca/k gSA vkt thou ds gj {ks= esa izpkj ds fy, 

foKkiu dk mi;ksx fd;k tk jgk gSA foKkiu dk lgkjk fy;k tk jgk gSA vkt 

foKkiu dsoy O;olk; dk gh izpkj ugha dj jgs cfYd thou ds gj {ks= esa 

izpkj ds fy, mudh mi;ksfxrk c<+rh gh tk jgh gSA pkgs vkfFkZd {ks= gks ;k 

lkekftd] pkgs fodkl dh ckr gks ;k jktuhfr dh foKkiu dh mi;ksfxrk vkSj 

vko”;drk loZ= c<+rh tk jgh gSA izLrqr bdkbZ esa ge &  

 foKkiu vkSj izpkj ds vUrZlEcU/k dks le>us dk iz;kl djsaxsA  

 izpkj ds fy, foKkiu dh mi;ksfxrk dks le>us dk iz;kl djsaxs vkSj ;g 

tkuus dh dksf”k”k djsaxs fd foKkiu fdl rjg oSf”od izpkj dk lk/ku 

curk tk jgk gSA  

 foKkiu vkSj izpkj ds chp lEcU/k dks tkuus dk iz;kl djsaxs  

 foKkiu vkSj izpkj fHkUUkrk foKkiu dh ehfM;k fo"k;d j.kuhfr rFkk 

;qfDr;ksa ds fo"k; esa tkudkjh gkfly djsaxsA  

 foKkiu dh vihy vkSj bldh vkpkj lafgrkvksa ds ckjs esa tku ldsaxs  

 

3-2 izLrkouk % 

foKkiu dks ,d rkdroj lapkj dk ek/;e ekuk tkrk gS tks fdlh oLrq] 

lsok ;k fopkj dks cspus esa ,d vkStkj dh rjg] ,d lgk;d ;k ennxkj dh 

rjg dke djrk gSA nwljs “kCnksa esa dgsa rks foKkiu fdlh lwpuk ;k lans”k dk 

vkd"kZd vkSj izHkko”kkyh izLrqfrdj.k gSA tks vf/kd ls vf/kd miHkksDrkvksa rd 

ml lans”k ;k lwpuk dks igqapk nsrk gSA izpkj dk Hkh ;g dke gS fd og fdlh 

ckr dks vf/kd ls vf/kd yksxksa rd igqapk,A igys izpkj vkSj foKkiu ds chp 
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,d foHkktd js[kk Fkh vkSj ;g ekuk tkrk Fkk fd foKkiu og gS ftls dksbZ 

O;fDr laLFkk vFkok izk;sktd tkjh djrk gS vkSj ftls izlkfjr djus ds fy, 

izlkj.k ek/;e dks ykxr ;k ”k qYd fn;k tkrk gSA tcfd izpkj ds fy, u rks 

izk;kstd dh vko”;drk Fkh vkSj u gh fdlh rjg ds “k”k qYd dhA ysfdu vc 

;g foHkktd js[kk ,d rjg ls [kRe lh gks x;h gS vkSj foKkiu rFkk izpkj ds 

chp dk ;g vUrj [kRe gksrk tk jgk gSA ,d mnkgj.k ls bls le>k tk 

ldrk gSA tSls igys ;g ekuk tkrk Fkk fd dksbZ usrk pquko ds oDr vius {ks= 

esa laoknnkrkvksa ls ckrphr dj viuk dksbZ fopkj ;k vihy] i=&if=dkvksa rd 

igqapk, rks ;g izpkj gksxk vkSj vxj ;gh ckr og i= &if=dkvksa esa “k”kqYd 

nsdj fu/kkZfjr LFkku ij izdkf”kr djk, rks ;g foKkiu gksxk ysfdu vc ;g 

vUrj [kRe gks x;k gS vkSj cgqr ls izdk”ku laLFkku [kcjksa dks “k”k qYd ysdj 

izdkf”kr djus yxs gSa vkSj bls isM U;wt dgk tkus yxk gSA ;kuh isM U;wt us 

izpkj vkSj foKkiu ds chp dk vUrj [kRe dj fn;k gSA foKkiu vkt lekt 

dks izHkkfor djus dk lcls cM+k ek/;e cu x;k gS rks foKkiu us vius 

izLrqfrdj.k vkSj Lo:i esa Hkh vusd ifjorZu dj fy, gSaA vkt foKkiu ehfM;k 

dh dh cu pqdk gS vkSj cMs+&cM+s ehfM;k lewg foKkiu ds fy, ubZ&ubZ 

j.kuhfr;ka cukus yxs gSaA foKkiu dk nk;jk vkSj blls gksus okyh vk; c<+kus ds 

fy, u,&u, rjhds [kksts tk jgs gSa vkSj dbZ laLFkkvksa esa rks foKkiu ls tqM+k 

ra= lEiknd e.My ls Hkh vf/kd egRoiw.kZ ekuk tkus yxk gSA bl cnyko us 

tgka foKkiu dh rkdr cgqr c<+k nh gS ogha blds dkj.k foKkiu dk egRo Hkh 

cgqr c<+ x;k gS blds dqN ldkjkRed izHkko gq, gSa rks udkjkRed izHkko Hkh 

de ugha gSaA foKkiu ds c<+rs ncncs us i=dkfjrk ds lkeus vius ijEijkxr 

ewY;ksa dks cuk, j[kus dh lcls cM+h pqukSrh [kM+h dj nh gSA 

bl pqukSrh dk eqdkcyk djus ds fy, foKkiuksa ds ckjs esa vusd vkpkj 

lafgrk,a le;&le; ij curh jgh gSaA bu vkpkj lafgrkvksa dk mn~ns”; foKkiu 
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dh mi;ksfxrk vkSj vko”;drk ds lkFk&lkFk Hkk"kk “k Syh vkfn ij fu;a=.k cuk, 

j[kuk gS rkfd foKkiuksa dk mn~ns”; Hkh iwjk gksrk jgs vkSj muds tfj, fdlh dk  

vfgr Hkh u gksA  

blesa nks jk; ugha fd vkt foKkiu ds fcuk fdlh tulapkj ek/;e ds 

fy, dke djrs jg ikuk lEHko ugha jg x;k gSA foKkiu ls gksus okyh vk; ls 

gh fdlh U;wt pSuy ;k lekpkj lewg ds [kpsZ tqVk, tkrs gSaA ehfM;k laLFkkuksa 

ds gkfu ykHk ;k xf.kr foKkiuksa dh vk; ls gh r; gksrk gSA blfy, foKkiu 

vkt foKkiunkrk dh vko”;drk cu x, gSaA ,sls esa ,d i=dkj ds fy, Hkh 

;g t:jh gS fd oks foKkiu dh rkdr dks le>sa foKkiu ds egRo dks le>sa 

vkSj foKkiu ds rduhdh Lo:i vkSj vkpkj”kkL= dks HkhA  

 

3-3 foKkiu vkSj izpkj % 

orZeku ;qx ;fn izpkj dk ;qx gS rks foKkiu izpkj dk ,d egRoiw.kZ vax 

foKkiu ,d izdkj dk laizs"k.k gS tks lans'k xzg.kdrkZ ij lans'k dh izHkkoh 

izfrfØ;k ls izsfjr gksrk gSA vkt foKkiu dh nqfu;k bruh cgqvk;keh gks xbZ gS 

fd O;kid Lrj ij gekjs thou ds lHkh {ks=ksa ij viuk izHkko Mky jgh gSA 

foKkiu vc dsoy O;kolkf;d {ks=ksa ls gh laca) ugha gS cfYd os jktuhfrd] 

lkekftd] vkfFkZd izxfr vkSj fodkl dk vkbZuk Hkh cu jgs gSaA tuekul dks 

vius vuqdwy eksM+ nsus ds fy, foKkiu lacaf/kr tkudkjh nsdj oLrq] fopkj] 

jhfr&uhfr] ;kstukvksa vkSj dk;ZØeksa ds izfr y{; tulewg vkSj miHkksDrkvksa dks 

tkx:d dj tuer fuekZ.k dk iq[rk vk/kkj rS;kj djrs gSaA mPp izkS|ksfxdh ds 

u;s Lojksa vkSj eqDr cktkj O;oLFkk esa m|ksxksa ds fo'oO;kihdj.k esa tkx:d 

miHkksDrkvksa dh Hkwfedkvksa vkSj tulapkj ek/;eksa dh O;kid igqap us vkt 

foKkiu dks izpkj&izlkj dk egRoiw.kZ gfFk;kj cuk fn;k gSA foKkiu vkSj izpkj 
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dk vkil esa xgjk varZlaca/k gSA foKkiu vkSj izpkj ds ikjLifjd ?kfu"B laca/kksa 

ij gkoZMZ LVhQsalu dh jkspd fVIi.kh gS& ^izpkj vkSj foKkiu dkyst ds ,sls 

lkFkh gSa tks ,d nwljs ds cLrksa dks vny&cny dj le;&le; ij feyrs gSaA 

njvly foKkiu izpkj dk ,slk lk/ku gS tks fcuk fdlh jktuhfrd] /kkfeZd ;k 

lkEiznkf;d nckoksa ds fcuk turk ;k miHkksDrk esa vius fy, :>ku mRiUu 

djrk gS vkSj viuh mRrerk vkSj mi;ksfxrk dh ckrsa ckj&ckj nksgjkdj 

miHkksDrk dh Ø; lkeF;Z dh lhekvksa dks fodflr djrk gSA HkweaMyhdj.k ds 

nkSj esa cktkj ij vkf/kiR; tekus ds fy, jk"Vªh; vkSj varjkZ"Vªh; Lrj ij 

fofHkUu daifu;ka viuh Nfo fuekZ.k ds fy, Hkh foKkiu dks gh izpkj dk loZJs"B 

lk/ku ekurh gSaA lkekftd ifjorZu dh vkdka{kk ls Hkh vkt foKkiu dh 'kj.k 

yh tkrh gSA if'peh fopkjdksa dh ;g lksp vkt lgh lkfcr gks jgh gS fd ^tc 

ge foKkiu ls lkcqu ;k oLrq csp ldrs gSa rks foKkiu ls HkkbZpkjk D;ksa ugha 

csp ldrs*A lkekftd egRo ds fofHkUu eqn~nksa ds izpkj&izlkj ds fy, vkt 

foKkiu dh Hkwfedk izeq[k gks xbZ gSA tufgr esa tkjh foKkiuksa dk u;k Lo:i 

Hkh O;kolkf;d nqfu;k ls fudydj vk jgk gSA ;krk;kr ds fu;eksa] iksfy;ks 

mUewyu] ifjokj fu;kstu] ,Ml dh jksdFkke tSls fofHkUu eqíksa ij turk rd 

vko';d tkudkjh igqapkus ds fy, foKkiu dk lgkjk fy;k tkrk gSA xSj 

O;kolkf;d izfr"Bku rFkk vU; laLFkk,¡ Hkh turk esa vius laLFkku ds izfr #fp 

vkSj fo'okl txkus ds fy, izpkj gsrq foKkiu dks ,d egRoiw.kZ lk/ku ekurh 

gSaA ljdkjh izfr"Bku dh Nfo fuekZ.k vkSj ljdkjh uhfr;ksa ds izpkj rFkk fodkl 

dk;ZØeksa dh lwpuk ds fy, foKkiu dk vkJ; ysrs gSaA bl rjg lkekftd] 

jktuSfrd vkSj vkfFkZd {ks=ksa esa foKkiu lkFkZd lwpukvksa ds izpkj&izlkj }kjk 

tu lgefr cukus dk izHkkoh ek/;e gSA blfy, vkt tc HkweaMyhdj.k us eqDr 

cktkj O;oLFkk dk jkLrk [kksy fn;k gS rc lwpukvksa ds fo'oO;kihdj.k dh 

t:jr Hkh c<+ xbZ gSA lwpukvksa ds fo'oO;kihdj.k ds fy, foKkiu laLFkk,¡ 

{ks=h; izlkj ds lkFk&lkFk fo'oO;kih izlkj vfHk;ku ls Hkh tqM+ xbZ gSa vkSj bl 
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izlkj esa foKkiu dkjxj Hkwfedk fuHkk jgk gSA blh otg ls foKkiu m|ksx Hkh 

fnuksafnu izxfr djrk tk jgk gSA foKkiu vkSj izpkj ds chp dk vUrj Hkh vc 

fujUrj [kRe gksrk tk jgk gSA ysfdu fQj Hkh nksuksa esa FkksM+k cgqr vUrj vc Hkh 

cjdjkj gSA  

foKkiu dk dFku] le; vkSj LFkku ek/;e esa fuf”pr gksrk gSA tSls 

foKkiu ;fn fdlh lekpkj i= esa izdkf”kr gksrk gS rks foKkiunkrk }kjk crk, 

x, LFkku vkSj mlh ds }kjk crk, x, fnu mldk izdk”ku fd;k tkrk gSA 

mldk LFkku] vkdkj vk Sj lans”k Hkh foKkiunkrk }kjk gh r; fd;k tkrk gSA 

lekpkj i= mlesa viuh vksj ls la”kks/ku ;k ifjorZu ugha dj ldrkA tcfd 

izpkj esa ek/;e dks bldh vktknh gksrh gSA lkQ gS fd foKkiu ij 

foKkiunkrk dk vf/kd fu;a=.k gS tcfd izpkj ij ek/;e dkA tSls fd fdlh 

mRikn ds ckjs esa foKkiunkrk tks foKkiu nsrk gS mlesa foKkiu dks eqfnzr ;k 

izlkfjr djus okyk ek/;e cnyko ugha dj ldrk tcfd mlh mRikn ds ckjs esa 

i=&if=dkvksa esa izdkf”kr vFkok bysDVªkfud ek/;eksa esa izlkfjr izpkj lkexzh esa 

ek/;e viuh bPNkuqlkj ml mRikn ds xq.k nks’kksa dk [kqyklk dj ldrk gSA 

foKkiu dk ewy mn~ns”; fdlh oLrq ds izfr yksxksa esa ftKklk iSnk djuk gS 

rkfd ml oLrq ds fy, yksxksa esa vkd’kZ.k c<+s vkSj yksx mldh t:jr eglwl 

djsa] tcfd izpkj fdlh oLrq dks izfl) djus ;k mlds izfr leFkZu vkSj 

tkx:drk iSnk djus ds fy, fd;k tkrk gSA  

cks/k iz”u  

iz0 1&  foKkiu D;k gS \ 

m0   foKkiu ,d izdkj dk laisz’k.k gS tks lans”k ikus okys dh izfrfdz;k 

ls izsfjr gksrk gSA  

iz0 2&  foKkiu vkt izpkj dk egRoiw.kZ gfFk;kj D;ksa cu x;k gS \ 
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m0  mPp izks|ksfxdh ds u, Lojksa vkSj eqDr cktkj O;oLFkk esa m|ksxksa 

ds fo”oO;kihdj.k us vkt foKkiu dks izpkj&izlkj dk egRoiw.kZ 

gfFk;kj cuk fn;k gSA  

iz0 3&  tufgr esa foKkiu dh D;k Hkwfedk gS \ 

m0  vkt tufgr vkSj lkefjd egRo ds eqn~nksa esa izpkj&izlkj ds fy, 

foKkiu dh Hkwfedk vR;f/kd izHkko”kkyh cu x;h gSA  

iz0 4&  D;k fOkKkiu ds lans”k esa ek/;e viuh vksj ls ifjorZu dj ldrk  

gS\  

m0   foKkiu ds lans”k esa ek/;e viuh vksj ls dksbZ ifjorZu ugha dj  

ldrkA  

 

3-4 ehfM;k dh foKkiu fo"k;d j.kuhfr rFkk ;qfDr;k¡ % 

izdk”ku ;k bysDVªkfud ek/;eksa dk lapkyu vkt ,d csgn [kphZyk dk;Z 

gks x;k gSA ikBdksa ;k n”kZdksa dh la[;k c<+us ls Hkh lapkyu dk vkfFkZd ncko 

de ugha gksrk cfYd vkSj c<+us yxrk gSA ,sls esa ehfM;k dks vkfFkZd ladV ls 

cpkus ds dke esa foKkiu gh lcls cM+s ennxkj lkfcr gksrs gSaA blhfy, ehfM;k 

dks Hkh foKkiu ds tfj, [kqn dks etcwr djus ds fy, foKkiu ij gh vkfJr 

gksuk iM+rk gSA foKkiu fdl rjg gkfly fd, tk,a \ fdl rjg foKkiu ds 

u, &u, {ks= gkfly fd;s tk,a\ fdl rjg foKkiuksa dks gkfly djus ds fy, 

fo”ks’k rjg dk ikBd] Jksrk ;k n”kZd oxZ c<+k;k tk,A fdl rjg foKkiu dh 

vk; c<+kbZ tk, \ bu lHkh edlnksa ds fy, ehfM;k dks fo”ks’k j.kuhfr cukuh 

iM+rh gSA fo”ks’k ;qfDr;ka djuh iM+rh gSaA ehfM;k lewgksa esa blh mn~ns”; ls 

foKkiu foHkkx cuk, tkrs gSa tgka fo”ks’kKksa dks fu;qDr fd;k tkrk gSA ;g 

fo”ks’kK yxkrkj j.kuhfr cukrs jgrs gSa vkSj muesa ifjorZu djrs jgrs gSa vkSj 
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budk ehfM;k ij O;kid vlj Hkh iM+rk gSA ,d rjg ls dgk tk, fd vkt 

ehfM;k dh uhfr;ka] ehfM;k dh fn”kk vkSj ehfM;k ds rsoj r; djus esa Hkh 

foKkiu izcU/kdksa dk ncnck gks x;k gS rks ;g vfr”;ksfDr ugha gksxhA   

vkt ds nkSj esa foKkiu ehfM;k dh jh<+ cu x;k gS lekpkj&i= ,oa 

if=dkvksa dk ,d cgqr cM+k fgLlk vkSj Vh-oh- o jsfM;ks dk;ZØeksa ds chp 

^vk¶Vj fn czsd* ;k ^czsd ds ckn* dk le; Hkh foKkiuksa ls Hkjk gksrk gSA bl 

rjg vkt ds izfrLi)kZRed ;qx esa tc nSfud mi;ksx dh NksVh&cM+h gj pht 

foKkiu ij fuHkZj gS] fizaV ehfM;k vkSj bysDVªkWfud ehfM;k esa foKkiu dh lRrk 

izHkkoh gks xbZ gSA vkfFkZd mnkjhdj.k ds bl ;qx esa foKkiu m|ksx us ijaijkxr 

rjhdksa dks NksM+dj u, :i&jax esa viuk usVodZ LFkkfir fd;k gSA lkoZtfud o 

futh {ks= dh foKkiu ,tsafl;k¡] foKkiu daifu;k¡] lekpkj&i=ksa ds foKkiu 

foHkkx] jsfM;ks o Vsyhfotu ds O;kolkf;d foHkkx lHkh foKkiu laca/kh 

xfrfof/k;ksa ls tqM+s gq, gSaA  

if'peh lapkj fo'ks"kK jseaM fofy;El ekurs gSa fd vkt ubZ lwpuk 

iz.kkyh ij foÙkh; laLFkkuksa] forjdksa] VªSoy ,tsafl;ksa vkSj lkekU; foKkiuksa dk 

izHkqRo cgqr c<+ x;k gSA vkt Hkkjrh; ifjizs{; esa vkSj fo'o Lrj ij Hkh bl ckr 

dks Lohdkj dj fy;k x;k gS fd foKkiu ehfM;k dh tku gSA blds vHkko esa 

dksbZ Hkh- ehfM;k vius dk;ZØeksa ds fu"iknu vkSj vkfFkZd fofue; dh n`f"V ls 

ladV esa vk ldrk gSA  

vkt futh {ks= rks futh {ks=] ljdkjh nwjn'kZu dk dke Hkh foKkiu ds 

fcuk ugha py ldrkA nwjn”kZu ds dkedkt ij xfBr ^tks'kh dk;Zny* us Hkh 

viuh fjiksVZ esa bl ckr dks Lohdkj fd;k gSA dk;Zny us dgk gS fd& ^^ny ds 

cgqla[;d lnL;ksa dh ;g jk; gS fd vk/kqfud vkS|ksfxd vFkZO;oLFkk esa] tgka 

LFkkuh; vko';drkvksa dh iwfrZ LFkkuh; mRiknu ls iwjh ugha dh tk ldrh] 
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cfYd og jk"Vªh; vkSj varjkZ"Vªh; eafM;ksa ij fuHkZj djrh gS] ogk¡ foKkiuksa ds 

fcuk dke ugha py ldrkA**  

ehfM;k esa foKkiu dh lRrk vkt loZlEefr ls Lohdkj dh tk jgh gSA 

bysDVªkWfud ehfM;k vkt tulapkj ek/;eksa dh uhfr;kas vkSj ^vkpkj lafgrk* dks 

iwjh rjg foLe`r dj ^foKkiu m|ksx* ds o'khHkwr gksdj miHkksDrk laLd`fr dk 

laokgd cudj mHkj jgk gSA cktkj dh laLd`fr us ,d u, fdLe ds foKkiu 

'kkL= dks ysdj bysDVªkWfud ehfM;k ls viuk vVwV fj'rk dk;e dj fy;k gSA  

vkt bysDVªkWfud ehfM;k ij foKkiu gkoh gks x;k gSA ehfM;k ds 

dk;ZØeksa esa chp&chp esa ^vk¶Vj nh czsd* ;k ^czsd ds ckn* ;k ^NksVs ls 

dkef'kZ;y czsd ds ckn* dgdj ftl rjg foKkiuksa dks fn[kkrs gSa] mls ns[kdj 

,slk yxrk gS fd ^euksjatu f'k{kk vkSj lwpuk* ds lefUor vkn'kZ dk >aMk 

ygjkus okys bysDVªkWfud ek/;eksa ds ikl dk;ZØeksa ds fy, txg de gS] exj 

foKkiuksa ds izlkj.k ds fy, txg gh txg gSA  

fdlh dk;ZØe dh ewy laosnuk ds lkFk tc n'kZd ;k Jksrk rnkRE; 

LFkkfir djus dh izfØ;k esa gksrs gSa] rHkh ^czsd ds ckn* ds lkFk fn[kk, vkSj 

izlkfjr foKkiuksa dh J`a[kyk bl izfØ;k esa fo?u Mky nsrh gSA  

HkweaMyhdj.k vkSj vkfFkZd mnkjhdj.k ds dkj.k ekStwnk nkSj esa jk"Vªh; 

vkSj cgqjk"Vªh; daifu;k¡ foKkiu ds ek/;e ls vius mRiknksa dh Js"Brk] 

mikns;rk fl) dj cktkj ij dCtk djus dk lqfu;ksftr vfHk;ku pyk jgh gSaA 

muds bl vfHk;ku us n'kZdksa vkSj Jksrkvksa dks Hkh cktkj dh pht cuk fn;k gSA 

eSDpsLuh fy[krs gSa& ^^HkweaMyh; dh izfØ;k esa tks foKkiunkrk gS] og Jksrkvksa 

vkSj n'kZdksa dks ,d miHkksDrk dh rjg bLrseky djrk gS] ,d ukxfjd dh rjg 

ugha vkSj mldk lkjk /;ku mPp vk; oxZ ds miHkksDrkvksa dks vkdf"kZr djus esa 

yxk jgrk gSA blesa foKkiunkrkvksa dh izo`fÙk ;g gS fd tudY;k.k] tulsok 



 
 

,ets,elh&202@ts,elh&06                                                              2013 
 

mRrjk[k.M eqDr fo”ofo|ky;  Page 72 
 

 

ewY;&lefFkZr dk;ZØeksa ij mudk tksj ugha ds cjkcj gksrk gSA os dk;ZØe dks 

cktkj ds n`f"Vdks.k ls ns[krs gSaA os bl rjg ds dk;ZØeksa vkSj foKkiuksa dks 

izkFkfedrk nsrs gSa] ftlesa lsDl vkSj fgalk dh Hkjekj gksrh gS ;k blls tqM+s gq, 

,sls rdZ gksrs gSa tks n'kZdksa dks vklkuh ls vkdf"kZr dj ysrs gSaA** 

HkweaMyhdj.k dh izfØ;k ds dkj.k vkt ipklksa pSuyksa ls ;qDr Vh-oh- 

Hkkjrh; turk dk fgr ugha lk/krkA og oLrqr% ^izk;ksftr ekeyk* cudj 

tufgr vkSj tulsok dh Hkkoukvksa ls foeq[k gksdj foKkiunkrk daifu;ksa ds fgrksa 

dk laj{k.k dj jgk gSA blhfy, foKkiunkrkvksa dh ejth ls ehfM;k dh lewph 

dk;ZØe lajpuk izHkkfor gks jgh gSA bl lajpuk esa fuekZrkvksa dk /;ku vke 

turk ds fgrksa ij dafnzr ugha gksrkA vtqZu ds y{; dh rjg mudh vk¡[ksa 

foKkiu ls feyusokyh vk; ij fVdh gksrh gSA  

Vsyhfotu ds fofHkUu pSuyksa ij foKkiuks vkSj lhfj;y ds izlkj.kksa ls 

O;kikfjd daifu;ksa dks mRikn cspus dk cgqr cM+k tfj;k gkFk yx x;k gSA vkt 

Vhoh pSuyksa ds vf/kdka'k dk;ZØe cgqjk"Vªh; daifu;ksa }kjk izk;ksftr gksrs gSaA 

nwjn'kZu dks Hkh buls izfrLi)kZ ds dkj.k ,sls gh dk;ZØeksa dks xys yxkuk iM+rk 

gSA izk;ksftr dk;ZØeksa dh Hkjekj ds dkj.k gh jsfM;ks vkSj Vsyhfotu dk 

vf/kdka'k le; fQYeh laxhr] fQYeh xkWfli ls Hkjk tkrk gSA  

tks daifu;k¡ dk;ZØe dh izk;kstd cudj foKkiu ij ikuh dh rjg iSlk 

cgkrh gSa] blesa yk[kksa #i, yxkrh gSa] os mUgha dk;ZØeksa dh izk;kstd cuuk 

Lohdkj djrh gSa] tks n'kZdksa vkSj Jksrkvksa esa [kkls yksdfiz; gksa ;k gks ldsaA 

^dk;ZØe dh yksdfiz;rk* fdlh izk;kstd dh lcls igyh izkFkfedrk gksrh gSA 

blfy, dk;ZØe&lajpuk bl rjg dh tkrh gS fd dk;ZØe dks yksdfiz;rk ds 

Lrj rd ys tk;k tk ldsA blfy, dk;ZØe&fuekZrkvksa dh etcwjh gS ,d [kkl 

QkewZykc) izLrqfrA ,slh izLrqfr] tks lsDl] fgalk rFkk pdkpkSa/k ds lewps ekunaMksa 

ij [kjh mrjrh gksA  



 
 

,ets,elh&202@ts,elh&06                                                              2013 
 

mRrjk[k.M eqDr fo”ofo|ky;  Page 73 
 

 

bl rjg ls bysDVªkWfud ehfM;k tulapkj&fo'ks"kK jseaM fofy;El dh 

iqLrd ^dE;wfuds'kal* esa dgh gqbZ bl ckr dks lkfcr dj jgk gS fd ^^lapkj 

midj.kksa dk jktuhfrd fu;a=.k vkSj izpkj vfHk;ku ;k O;kikfjd ykHk ¼ds :i 

esa½ ds fy, nq#i;ksx gksrk gSA**  

bysDVªkWfud ehfM;k ds dk;ZØeksa dh lajpuk vkSj foKkiu m|ksx ds chp 

dh lk¡B&xk¡B ds dkj.k ,d rjQ ^ehfM;k dk;ZØe* gSjr esa Mkyus okys u, 

:i&jax dks /kkj.k dj jgk gS rks nwljh rjjQ vuSfrd] HkksaM+s] ew[kZrkiw.kZ] 

'kksj&'kjkcs vkSj ng'kr Hkjh rFkk lkekftd e;kZnkvksa ds fy, ?kkrd foKkiuksa 

dks Vh-oh- izlkfjr dj jgk gSA foKkiu vusd ckj lR; ls dkslksa nwj gksrs gSaA  

vkt ehfM;k dk;ZØeksa dh lajpuk vkSj foKkiu m|ksx ds laca/kksas dk u;k 

xBu bruk n`<+ gks x;k gS fd Vh-oh- ij euksjatu ds dk;ZØe gksa ;k lekpkj 

vFkok lekpkj&fo'ys"k.k] ,slk yxrk gS fd dk;ZØeksa ls vf/kd izeq[krk miHkksX; 

oLrqvksa ds izpkj&izlkj dks fey jgh gSA blhfy, jsfM;ks rFkk Vh-oh- ds lwpuk 

lekt ds rkus&ckus esa Hkh foKkiuksa us Hkjiwj euekuk gLr{ksi dj fy;k gSA ,d 

le; Fkk] tc foKkiu ds fy, lekpkjksa ds chp dksbZ xqatkb'k ugha gksrh Fkh] 

lekpkj gh loksZifj Fks] ysfdu vkt lekpkjksa ds chp Hkh ,d ^NksVk&lk fojke* 

;k ^czsd ds ckn* dgdj jk"Vªh;&cgqjk"Vªh; daifu;ksa ds mRikn ds foKkiu 

iznf'kZr fd, tkrs gSaA vkt ^[kcj cu x, foKkiuksa* ds fy, lekpkjksa esa dVkSrh 

dh tk jgh gSA ;g oLrqr% dk;ZØe lajpuk vkSj foKkiu ds chp dk u;k fj'rk 

gS] tks HkweaMyhdj.k vkSj mnkjhdj.k dh nsu gSA  

bysDVªkWfud ehfM;k esa izk;ksftr dk;ZØeksa ds bl ;qx esa oLrqr% bUgha 

dk;ZØeksa vkSj foKkiuksa us HkweaMyhdj.k dh izfØ;k dks lqxe cuk;k gSA ehfM;k 

dk;ZØe lajpuk vkSj foKkiu m|ksx ds chp fodflr gks jgs laca/kksa us egkuxjksa 

vkSj 'kgjksa esa foKkiu m|ksx dks u, vk;ke fn, gSaA ubZ&ubZ foKkiu ,tsafl;k¡ 

[kqy jgh gSaA foKkiuksa dk tknw dsoy miHkksDrk ij gh ugha p<+ jgk gSA bldh 
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ek;koh 'kfDr vk, fnu lekpkj&i=ksa vkSj if=dkvksa esa ns[kus dks feyrh jgrh 

gSA ;g [kcj rks iqjkuh gks pqdh gS fd vktdy ckWyhoqM ds flrkjs fQYeksa dh 

txg foKkiu fQYeksa dh 'kwfVax esa O;Lr gks jgs gSa] ysfdu blds vkxs dh [kcj 

;g gS fd vc fQYeh flrkjs dsoy Vh-oh- ds ijns ij gh VwFkisLV] lkcqu] rsy 

vkfn reke mRiknksa dk foKkiu djrs utj vkrs gSa] cfYd vktdy mUgsa ^czkaM 

,acslMj* cuus dk pLdk Hkh yx x;k gSA  

 ehfM;k vkt iwjh rjg ls foKkiu ds ncko esa vk x;k gSA cM+s ehfM;k 

lewg ftudk ,d ek= /;s; vc vf/kd ls vf/kd ykHk dekuk jg x;k gS] oukZ 

rks ehfM;k dh vkarfjd vkcknh Hkh foKkiu dh dekbZ ds gkfu&ykHk ds xf.kr ls 

nc pqdh gSA fQj Hkh NksVs ehfM;k lewg ;k i=&if=dk,a tc Hkh foKkiu ds 

nckoksa ds ckotwn vius mn~ns”; dh iwfrZ esa tqVh gqbZ gSaA  

bysDVªkfud ehfM;k dh rjg fizaV ehfM;k us Hkh vc foKkiu dh viuh 

j.kuhfr;ksa esa cM+s cnyko dj fy, gSaA vkt lekpkj i= cM+s lekjksgksa] vk;kstuksa 

vkfn ds izk;kstd Hkh cuus yxs gSa vkSj cnys esa ml lekjksg ls tqM+s foKkiuksa 

dk cM+k fgLLkk Hkh mUgsa fey tkrk gSA fo”ks’k ifjf”k’V vc iqjkuh ckr gSa vc rks 

v[kckjksa us viuh foKkiu uhfr;ksa dks cny fn;k gS vkSj vc rks v[kckj ds eq[k 

i`’B ;k vU; i`’B iwjs&iwjs ,d gh mRikn ds fOkKkiu ls jaxs fn[kus yxs gSaA iwjs 

i`’B dk ,slk fOkKkiu NksVs foKkiuksa dh rqyuk esa cgqr vf/kd izHkkoh gksrk gSA  

cks/k iz”u  

iz0 1&  fOkKkiu ds izHkko ds ckjs esa jseaM fofy;El us D;k dgk gS \ 

m0   jseaM fofy;El ekurs gSa fd ubZ lwpuk iz.kkyh ij foRrh; laLFkkuksa 

vkSj fOkKkiu dk izHkqRo cgqr c<+ x;k gSA  

iz0 2&  bysDVªkfud ehfM;k ij fOkKkiuksa dk D;k izHkko gks jgk gS \ 
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m0  bysDVªkfud ehfM;k vkt foKkiuksa ds ncko esa tulapkj ek/;eksa 

dh uhfr;ksa vkSj vkpkj lafgrk dks iwjh rjg fdukjs dj ,d ubZ 

miHkksDrk laLd`fr dk laokgd cu x;k gSA  

iz0 3&  foKkiuksa dk U;wt pSuyksa ij D;k vlj gS \ 

m0  foKkiuksa ds dkj.k U;wt pSuyksa esa lekpkjksa ds fy, LFkku dh csgn 

deh gks xbZ gS vkSj foKkiu gh [kcj cu x, gSa ftuds fy, 

lekpkjksa esa Hkh dVkSrh gksus yxh gSA  

iz0 4&  foKkiuksa ds izk;kstdksa dh izkFkfedrk D;k gksrh gS \ 

m0  izk;kstdksa dh lcls cM+h izkFkfedrk dk;Zdze dh yksdfiz;rk gksrh 

gSA izk;kstd mUgha dk;Zdzeksa dh ilan djrs gSa ftUgsa n”kZd ilan 

djrs gSaA  

 

3-5 foKkiu dh vihy % 

foKkiu dh vihy ls rkRi;Z lans'k jpuk esa fufgr ewy dFku ls gSA 

foKkiu dh nqfu;k esa miHkksDrk dh lRrk egRoiw.kZ gksrh gSA mldh bPNkvksa dks 

izHkkfor djus ds fy, foKkiu lans'k ds }kjk mlls vihy dh tkrh gSA vihy 

ds tfj;s miHkksDrk dh eukso`fRr;ksa dks izHkkfor dj Loi{k esa mls vuqdwy eksM+ 

fn;k tkrk gSA izR;sd foKkiu gh vius vki esa vihy gksrk gSA oLrqr%&foKkiu 

,d ,slh vH;FkZuk vFkok vihy gS tks fdlh oLrq ds Ø; gsrq vFkok fdlh lsok 

fo'ks"k gsrq vFkok tulk/kkj.k esa fo'oluh;rk izkIr djus ds fy, oLrq ds xq.kksa] 

mi;ksxksa] izdk;ks± rFkk ykHkksa dk izpkj djus gsrq vFkok vfHklwfpr djus gsrq 

lewY; dh tkrh gSA** foKkiu dh dkWih esa varfuZfgr dsanzh; izsj.kk] Hkko ;k 

fopkj miHkksDrk dks mRikn ds izfr izsfjr djrs gSaA miHkksDrk }kjk mRikn dks 

[kjhnus ds ihNs mldh vko';drk ;k mldh bPNk ls tqM+s dbZ dkj.k gks ldrs 
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gSaA dbZ rjg dh izsj.kk,¡ mRikn dks [kjhnus dk dkj.k curh gSaA foKkiu dk 

dk;Z oLrqr% miHkksDrk esa foKkfir oLrq dks [kjhnus dh izsj.kk txkuk gSA ;g 

dk;Z foKkiu dh ^dkWih vihy* djrh gSA dkWih vihy esa cM+h 'kfDr gksrh gSA 

izHkkoh dkWih vihy gh mRikn ;k oLrq ds izfr miHkksDrkvksa dh #fp dks tkxzr 

dj ldrh gS] Ø; dh bPNk&'kfDr txk ldrh gS vkSj lsokvksa ;k mRikn ds 

izfr muesa ,d ldkjkRed lksp iSnk dj ldrh gSA  

euksoSKkfud vk/kkj ij tks izsj.kk,¡ miHkksDrk dks mRikn [kjhnus ds fy, 

;k fdlh Hkko vFkok fopkj dks viukus ds fy, izsfjr djrh gSa mldh dbZ 

Jsf.k;k¡ gSaA dqN izsj.kk,¡ thou dh ewyHkwr vko';drkvksa ls tqM+h gqbZ gSa] dqN 

euksoSKkfud :i ls O;fDr dks ekufld larks"k nsrh gSa& tSls& vk/kqfud oL=] 

vkHkw"k.k] lkt&lTtk ds vk/qfud midj.k vkfnA dqN izsj.kk,¡ HkkoukRed vihy 

ds varxZr Js.khxr dh tk ldrh gSa( tSls&xkSjo] LokfHkeku] lEeku] izse] 

okRlY;] ekr`Ro] jksekal vkfn dh vihyA lqj{kk] vf/kd ykHk] vkd"kZd NwV] cpr 

vkfn dh vihy dks rkfdZd vihy ds varxZr j[kk tk ldrk gSA bl vihy esa 

mu dkj.kksa dks izeq[krk ls mHkkjk tkrk gS] ftuds dkj.k miHkksDrk mRikn dks 

[kjhnus ds fy, izsfjr gksrk gSA dkWih vihy esa dbZ ckj mRikn ds xq.kksa] ewY;ksa] 

lsok vkfn dks izeq[krk nh tkrh gS] rks dHkh miHkksDrk ds fgr dks mHkkjk tkrk 

gSA ;g vihy dHkh rkfdZd gksrh gS rks dHkh HkkoukRedA rkfdZd vihy rdks± ds 

}kjk miHkkDrk dh fopkj izfØ;k dks izHkkfor djrh gSA HkkoukRed vihy ds 

tfj;s euq"; ds varjeu dh xgjkbZ;ksa esa fNih gqbZ reke Hkkoukvksa dks txkdj 

miHkksDrk dk euksoSKkfud <ax nksgu djus dh dksf'k'k dh tkrh gSA 

foKkiuksa esa vihy dk iz;ksx dsoy lans'k rS;kj djus rd gh lhfer ugha 

gS] cfYd foKkiu ds n`';ksa vkSj fp=ksa esa Hkh vihy dk iz;ksx fd;k tkus yxk 

gSA n`”; vkSj fp=ksa dh ;g vihy dHkh ldkjkRed gksrh gS rks dHkh udkjkRedA 

ldkjkRed vihy ds lkFk&lkFk udkjkRed vihyksa dk iz;ksx Hkh fd;k tkus 



 
 

,ets,elh&202@ts,elh&06                                                              2013 
 

mRrjk[k.M eqDr fo”ofo|ky;  Page 77 
 

 

yxk gSA rjg&rjg dh i=&if=dkvksa esa izdkf'kr foKkiuksa rFkk Vh-oh- ds ijns 

ij flusek?kjksa esa iznf'kZr fd, tkus okys foKkiuksa esa vuko';d :i ls uXu vkSj 

v/kZuXu fp=ksa dh Hkjekj jgrh gSA jk"Vªh;&cgqjk"Vªh; daifu;k¡ vius lkSan;Z 

izlk/kuksa] oL= vkfn ds foKkiuksa esa L=h dks ^lsDl flacy* ds :i esa bLrseky 

djds dkeqd vihy ds tfj, miHkksDrkvksa dk /;ku vkdf"kZr djus dh dksf'k'k 

dj jgh gSaA O;kolkf;d laLFkkuksa ls fudyus okys lekpkj&i=] if=dkvksa vkSj 

Vh-oh- ds izk;ksftr dk;ZØeksa ds nkSjku  iznf'kZr fd, tkus okys foKkiuksa esa 

dkeqd vihy izeq[krk ls ns[kh tk ldrh gSA foKkiuksa esa ilZuSfyVh vihy dk 

iz;ksx Hkh tedj fd;k tkrk gSA foKkid vius mRikn dk foKkiu fdlh {ks= esa 

izfl) izeq[k gLrh] LVkj] egRoiw.kZ O;fDr vkfn ls djkrk gSA bl rjg ds 

foKkiuksa esa mRikn] mRikn ds xq.k vkSj fof”k’Vrkvksa ls vf/kd izHkko fOkKkiu 

djus okys egRoiw.kZ O;fDr ds O;fDrRo dk gksrk gSA fdzdsV ds f[kykM+h cM+s 

fQYe dykdkj vkfn tc foKkiu djrs gSa rks muds O;fDrRo dh vihy Hkh 

fOkKkiu dh vihy cu tkrh gSA  

foKkiu esa miHkksDrk O;ogkj ds rhu i{kksa& laKkukRed] HkkokRed vkSj 

fØ;kRed& dks izHkkfor djus dh 'kfDr gksrh gSA laKkukRed Lrj ij ckSf)d] 

ekufld vkSj rkfdZd fLFkfr esa og lans'k ds }kjk mRikn ij fopkj djrk gSA 

HkkoukRed Lrj ij lans'k dks xzg.k djrk gSA fØ;kRed Lrj ij lans'k ds 

vuq:i dk;Z djrk gS tulapkj ds laKkukRed ,oa O;kogkfjd fl)karksa ds 

varxZr ekuk tkrk gS fd izk;% yksxksa dh cks/k ;k laKku djus dh izo`fÙk mudh 

vko';drkvksa] n`f"V vkSj vU; euksoSKkfud dkjdksa ls izHkkfor gksrh gSA O;fDr 

fdlh lans'k ds ml Hkkx dks vklkuh ls xzg.k dj ysrk gS tks mlds n`<+ 

n`f"Vdks.k] fo'okl] O;ogkj ds vuq:i gksrs gSaA og lans'k ds ml Hkkx dh mis{kk 

dj nsrk gS tks mlds n`<+ n`f"Vdks.k fo'okl vkSj O;ogkj ds izfrdwy gksrs gSaA 

bl rjg euksfoKku gh ekuo thou ds laKkukRed vkSj O;kogkfjd fl)kar dk 

izFke vk/kkj gSA bUgha vk/kkjksa dks dkWih vihy ds fuekZ.k esa xzg.k fd;k tkrk gSA 
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budk bLrseky cgqr prqjrk ds lkFk fd;k tkrk gSA euksoSKkfud n`f"V ls dkWih 

ys[kd ikB~;lkexzh dk bLrseky djrk gSA ikB~;lkexzh ds fuekZ.k esa rjg&rjg 

dh Ø; izsj.kkvksa ;k vihyksa dk iz;ksx dkWih ys[kd }kjk fd;k tkrk gSA dqN 

izeq[k Ø; izsj.kk,¡ vFkok vihy bl izdkj gSa &  

mi;ksfxrk vihy% mRikn dh mi;ksfxrk vkSj xq.koÙkk gh miHkksDrk ds Ø; fu.kZ; 

dks izsfjr djrh gSA mRikn ds foKkiuksa esa mi;ksfxrk vihy dk izeq[krk ls 

bLrseky fd;k tkrk gSA mRikn ds foKkiu dh dkWih vihy mRikn dh 

mi;ksfxrk dks bl rjg ls ladsfrr] fpf=r ;k of.kZr djrh gS] ftlls miHkksDrk 

mls [kjhnus ds fy, rRij gks mBs( mi;ksfxrk vihy esa mRikn dh vuwBh 

fo'ks"krkvksa dks vk/kkj cuk;k tkrk gSA  

lqj{kkRed vihy% gj O;fDr vius thou esa vusd Lrjksa ij lqj{kk ikuk pkgrk 

gSA pksjh] nq?kZVuk] chekfj;ksa vkfn ls gj O;fDr lqjf{kr jguk pkgrk gSA foÙkh; 

foKkiuksa rFkk chek daifu;ksa ds foKkiu esa izk;% lqj{kkRed vihy dk iz;ksx 

fd;k tkrk gSA vk;qosZfnd vkS"kf/k;ksa] nokb;ksa] lkcqu] isLV vkfn ds iz;ksx dks 

ysdj Hkh yksx vk'kafdr jgrs gSaA bu lcds foKkiuksa esa Hkh lqj{kkRed vihy dh 

tkrh gSA  

HkkSfrd lq[k&lqfo/kk laca/kh vihy% vkt ds miHkksDrkoknh nkSj esa fodflr vkSj 

fodkl'khy ns'kksa ds cktkj HkkSfrd lq[k&lqfo/kkvksa ds lkekuksa ls vVs iM+s gSaA bl 

rjg ds lkekuksa ds foKkiuksa esa HkkSfrd lq[k&lqfo/kk laca/kh vihy dk iz;ksx 

fd;k tkrk gSA Vh-oh-] fQzt] okWf'kax e'khu] dwyj] ia[ks vkfn ds foKkiu blh 

vihy ds ek/;e ls miHkksDrkvkas dks vkdf"kZr djrs gSaA 

cpr vkSj ykHk dh vihy% O;kolkf;d daifu;k¡ fcØh c<+kus ds bjkns ls 

miHkksDrkvksa dks yqHkkus ds fy, dHkh&dHkh dhersa ?kVkrh gSaA dhersa ?kVkus dh 

/kqvk¡/kkj izfr;ksfxrk cktkj esa ns[kh tk ldrh gSA miHkksDrkvksa dh HkhM+ dks 
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[khapus ds fy, daifu;ksa dk nkok ;g gksrk gS fd os lqfo/kktud nke ij Hkh 

igys tSlh gh xq.koRrk ns jgs gSaA cpr vkSj ykHk dh vihy gj O;fDr dks 

izHkkfor djrh gSA ^lsy* ds ekSle esa mRikn ds nkeksa esa dbZ&dbZ izfr'kr rd 

dh NwV dh vihy miHkksDrkvksa dks [kwc izHkkfor djrh gSaA ,sls foKkiu 

lekpkj&i=] if=dkvksa esa Hkjs jgrs gSaA  

LokLF; vihy% LokLF; dh vihy gj O;fDr ds fy, gksrh gSA og ogh pht 

[kkuk&ihuk pkgrk gS tks mlds LokLF; ds fy, lqjf{kr vkSj ykHkizn gksrh gSA 

mUgha lkSan;Z izlk/kuksa dk bLrseky djuk pkgrk gS] ftlds bLrseky ls mlds 

LokLF; dks [krjk u gksA blfy, [kk| inkFkks±] VkWfudksa] lksan;Z izlk/kuksa] nokb;ksa 

ds foKkiuksa esa LokLF; vihy dk iz;ksx fd;k tkrk gSA  

Hk; vkSj vlqj{kk dh vihy% O;fDr esa Hk; vkSj vlqj{kk dh Hkkouk txkdj Hkh 

fdlh mRikn ds Ø; ds fy, mls izsfjr fd;k tk ldrk gSA Vh-oh- foKkiuksa esa 

chek daifu;ksa rFkk vkS"kf/k;ksa ds foKkiu esa bl rjg dh vihyksa dk iz;ksx fd;k 

tkrk gSA  

ekr`Ro ;k okRlY; vihy% efgyk miHkksDrkvksa esa ekr`Ro dh Hkkoukvksa dks 

txkdj] muds okRlY; Hkko dks txkdj mRikn [kjhnus ds fy, izsfjr fd;k 

tkrk gSA csch dzhe] Mkbij] nw/k] csch lksi] vkfn ,sls vusd fo’k; gSa ftuesa bl 

vihy dk iz;ksx gksrk gSA  

lkSan;Z vihy%  lkSan;Z izlk/ku] vkHkw"k.k vkSj oL=ksa ifj/kku vkfn ds foKkiuksa esa 

lkSan;Z vihy dk iz;ksx fd;k tkrk gSA bl rjg dh vihy esa bl rjg dk 

lans'k fufgr jgrk gS fd ;fn O;fDr dks lqanj fn[kuk gks rks mls foKkfir 

mRikn dks vo'; [kjhnuk pkfg,A  

rqyukRed vihy% cktkj esa miyC/k fofHkUu czkaMksa ds chp dM+h izfrLi/kkZ ds 

dkj.k muds foKkiuksa esa izk;% rqyukRed vihy ds }kjk vius&vius czkaM dh 
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loksZRd`"Vrk dk nkok fd;k tkrk gSA rqyukRed foKkiu esa vius izfrLi/khZ czkaM 

ds }kjk ?kksf"kr xq.kksa dks vius foKkiu dh lans'k jpuk esa 'kkfey dj fy;k 

tkrk gSA tSls&;fn fdlh diM+s /kksus ds lkcqu ;k cjru lkQ djus ds lkcqu 

;k ikmMj esa uhcw dk xq.k ekStwn crk, tk,axs rks nwljk czkaM Hkh mUgha xq.kksa dks 

vius mRikn ds foKkiu esa iznf'kZr dj nsrk gSA  

ekSt&eLrh dh vihy% tjnk] iku elkyk] dksYM fMªad rFkk ^Qu ,aM QwM* ds 

fy, [kksys x, jsLrjka] euksjatu ds fy, cuk, x, LFkyksa vkfn ds foKkiuksa esa 

vDlj ekSt&eLrh dh vihy dk iz;ksx fd;k tkrk gSA bl rjg dh vihy 

miHkksDrkvksa dks bu mRiknksa vkSj LFkyksa dh vksj vkdf"kZr djrh gSA  

xkSjo vihy% xoZ vkSj xkSjo dh Hkkoukvksa dks Hkh dkWih vihy esa izsjd rRo 

cuk;k tkrk gSA fdlh fof”k’V miyfC/k ;k fjdkMZ vkfn dk mYys[k djds 

mRikn dh vihy c<+kus dk ;g vklku rjhdk gSA  

 foKkiu dh vihy] foKkiu dks izHkkoh vkSj vljnkj cukus dk egRoiw.kZ 

lk/ku gksrh gSA vPNs dkih ys[kd ds fy, ;g t:jh gS fd oks vihy dks lgh 

ifjizs{; esa bLrseky djsA vihy dk lgh bLrseky u gksus ls dbZ ckj foKkiu 

dk izHkko de gks tkrk gS ;k mYVk Hkh gks tkrk gSA gj vPNs foKkiu dh 

lQyrk ds ihNs mldh vihy dk lokZf/kd ;ksxnku gksrk gSA  

cks/k iz”u  

iz0 1&  foKkiu vihy ls D;k rkRi;Z gS \ 

m0   foKkiu vihy ls rkRi;Z lans”k lwpuk esa fufgr ewy dFku ls gSA  

iz0 2&  foKkiu miHkksDrk O;ogkj ds fdu i{kksa dks izHkkfor djrk gS \ 

m0  foKkiu miHkksDrk O;ogkj ds rhu i{kksa laKkukRed] HkkoukRed 

vkSj fdz;kRed i{k dks izHkkfor djrs gSaA  

iz0 3&  rqyukRed vihy fdl rjg dke djrh gS \ 
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m0  rqyukRed vihy esa foKkiudrkZ igys ls izpfyr fdlh czkaM dh 

[kwfc;ksa dks vius czkaM esa ekStwn gksus dk nkok djrs gSa vkSj mlds 

tfj, vius czkaM dk izpkj djrs gSaA  

iz0 4&  foKkiu dks egRoiw.kZ cukus esa foKkiu vihy dk D;k ;ksxnku gS\ 

m0  foKkiu dks lQy cukus esa foKkiu dh vihy dk egRoiw.kZ 

;ksxnku gksrk gSA  

iz0 5&  Hkkjrh; foKkiu ifj’kn dh vkpkj lafgrk esa fdrus izeq[k funsZ”k 

gSa\ 

m0  Hkkjrh; foKkiu ifj’kn dh vkpkj lafgrk esa dqy 17 izeq[k fcUnq 

gSaA  

iz0 6&  D;k egkRek xka/kh ds fp= dk foKkiu esa iz;ksx fd;k tk ldrk 

gS\ 

m0  jk’Vªfirk ds :i esa egkRek xk a/kh ds fp= dk iwoZ vuqefr ds fcuk 

foKkiu esa iz;ksx ugha fd;k tk ldrkA  

 

3-6 foKkiu dk vkpkj'kkL= % 

foKkiu daifu;ka foKkiu dks vkd"kZd cukus dh gksM+ esa dbZ ckj uSfrdrk 

dh lhekvksa dk mYya?ku djus yxrh gSaA foKkiu esa mÙkstd vkSj v'yhy n`';] 

vfrdYiuk] vlR; lwpukvksa] f}vFkhZ laoknksa vkfn dk iz;ksx djrs gq, mRikn dks 

,sls vkd"kZd] Hkzked vkSj eksgd Lo:i esa izLrqr fd;k tkrk gS] tks mldh 

okLrfod izd`fr ls fcYdqy fHkUu gksrk gSA ,sls foKkiu dHkh viuh vfr 

dkYifud n`';kRed izLrqfr] rks dHkh cPpksa ij iM+us okys udkjkRed izHkko rks 

dHkh efgykvksa ds vf'k"V :i.k vFkok v'yhy laoknksa ds dkj.k fooknksa ds ?ksjs 

esa vk tkrs gSaA blfy, foKkiu m|ksx ls lac) vusd laxBuksa] foKkiu ifj"knksa 

vkSj ljdkj us dkuwu ,oa fu;ekofy;ksa ds :i esa foKkiu ds fy, dqN 
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fn'kk&funsZ'k tkjh fd, gSaA le;&le; ij tkjh bu fn”kk&funsZ”kksa ds vykok 

foKkiu ds varxZr ekuoh;] lkaLd`frd ewY;ksa ds laj{k.k dh odkyr djrs gq, 

vkpkj&lafgrk Hkh cukbZ xbZ gSaaA fo'oLrj ij foKkiu ds fofHkUu igyqvksa dh 

leh{kk dh t:jr crkbZ tkrh jgh gSA ^vesfjdu ,lksfl,'ku vkWQ 

,MojVkbftax ,tsalh*] ^vesfjdu ,MojVkbftax QsMjs'ku* o ^,MojVkbftax 

dkmafly vkWQ bafM;k* vkfn us foKkiu dh ldkjkRed vkSj lkFkZd Hkwfedk ds 

izfr tkx:drk vfHk;ku pyk;k gSA bl rjg le;&le; ij miHkksDrkvksa ds 

fgrksa dks /;ku esa j[krs gq, foKkiu ds lanHkZ esa Hkkjr esa tks dkuwu vkSj 

vkpkj&lafgrk cuh gSa mlds vk/kkj ij ;fn fdlh foKkiu }kjk bu 

fn'kk&funsZ'kksa dk ikyu ugha fd;k tkrk rks mldh f'kdk;r Hkkjrh; foKkiu 

ifj"kn~ rFkk Hkkjrh; foKkiu ekud ifj"kn~ ls dh tk ldrh gSA foKkiu ds 

lanHkZ esa cuh vkpkj&lafgrkvksa vkSj dkuwuksa esa Hkkjrh; foKkiu ifj’kn dh vkpkj 

lafgrk izeq[k gSA  

Hkkjrh; foKkiu ifj’kn dh vkpkj&lafgrk % Hkkjrh; foKkiu ifj"kn~ 

¼,MojVkbftax dkmafly vkWQ bafM;k½ }kjk fu/kkZfjr vkpkj&lafgrk esa foLr`r 

fu;ekoyh bl izdkj gS& 

1- foKkiu ds varxZr mldk fMtk;u vkSj ;kstuk bl izdkj cukbZ tk, fd 

og ns'k ds dkuwuh izko/kkuksa ds vuqdwy gks rFkk lkFk&gh&lkFk og uSfrd] 

/kfeZd vkSj lkSan;Zijd laosnukvksa ds Hkh vuq:i gksA  

2- foKkiu ls fdlh dh /kfeZd] lkekftd rFkk uSfrd Hkkoukvksa dk pksV ugha 

igqapuh pkfg,A 

3- ,sls foKkiu dks izdk'ku vFkok izlkj.k dh vuqefr ugha nh tkuh pkfg,] 

ftlesa fdlh ds izfr voekuuk ;k vuknj dk Hkko izdV gksrk gksA  
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4- foKkiu }kjk fdlh va/kfo'okl ;k vke turk dh funksZ"krk dk xyr 

Qk;nk ugha mBk;k tkuk pkfg,A  

5- frfyLe] tknw&Vksus ;k fdlh QksVks ds vk/kkj ij futh xq.k crkus vkfn 

tSls vU; dksbZ rF; ;k foKkiu] ftlls turk esa va/kfo'okl dks c<+kok 

feys] Hkze dh fLFkfr iSnk gks] izLrqr ugha fd, tkus pkfg,A  

6- foKkiu lR; ij vk/kkfjr gksuk pkfg, rFkk blesa rF;ksa dks 

rksM+&ejksM+dj xyr <ax ls izLrqr ugha fd;k tkuk pkfg,A tku&cw>dj 

vFkok vutkus esa Hkh ¼ijks{k ;k vijks{k½ turk dks xyr o vlR; 

oDrO;ksa ds }kjk Nyk ugha tkuk pkfg,A 

bl vkpkj lafgrk esa ;g Hkh crk;k x;k gS fd fdu&fdu lanHkksZa vFkok 

fLFkfr;ksa esa >wBs vkSj Hkzked rF;ksa dk drbZ iz;ksx ugha fd;k tkuk pkfg,A  

 [kjhnh tkusokyh oLrq ;k mRikn dh fo'ks"krk] tSls mldh 

mi;ksfxrk vkfn ds lanHkZ esaA  

 mRikn ;k oLrq dh dher rFkk [kjhn dh 'krks± ds ckjs esaA  

 mRikn ;k oLrq dk fooj.k miyC/k djk, tkus laca/kh lqfo/kkvksa 

vFkok cnyus] Bhd djus] okil djus ,oa j[k&j[kko laca/kh 

lqfo/kvksa ds fooj.k ds lanHkZ esaA  

 ,sls izek.k&i= tks eux<ar] udyh ;k tkylkth vkSj /ks[kk/kM+h 

okys gksa ;k fQj foKkiuksa dh lR;rk izLrqr u gks] mls foKkiu esa 

vFkok foKkiu }kjk izLrqr ugha fd;k tkuk pkfg,A  

 nwljh daiuh dh izfrLi/hZ mRikn dh ;ksX;rk] fof'k"Vrk] dher 

vFkok fo'oluh;rk ds lanHkZ esa >wBs] /kks[ksckth ls Hkjs gq, rFkk 
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Hkzked rF; foKkiu esa izLrqr ugha fd, tkus pkfg,A izfr;ksxh 

daifu;ksa ds lkFk LoLFk izfr;ksfxrk dk Hkko j[kuk pkfg,A  

7- foKkiu esa mRikn ds laca/k esa nkoksa vFkok ?kks"k.kkvksa dks c<+k&p<+kdj 

of.kZr ugha djuk pkfg,A fpfdRlk o vkS"kf/k;ksa ls lacaf/kr foKkiuksa ds 

lanHkZ esa Hkkjrh; foKkiu ifj"kn~ }kjk fu/kkZfjr ¼nokvksa ds fy,½ ekud 

Lrj dk bZekunkjh ,oa xaHkhjrkiwoZd ikyu djuk pkfg,A  

8- foÙkh; fuos'k ls lacaf/kr foKkiuksa esa C;kt dh nj] lqj{kk] /ku okilh dh 

'krks± vkfn ds ckjs esa turk dks xqejkg ugha fd;k tkuk pkfg,A mUgsa 

Li"V vkSj foLr`r tkudkjh nsuh pkfg,A 

9- ;fn dksbZ foKkiu turk dks ykWVjh ;k migkj tSlh ;kstukvksa ds fy, 

vkeaf=r djrk gS rks blds fy, dkuwu dh vuqefr ysuk vko';d gSA 

,sls foKkiu esa ykWVjh] migkj forj.k dh leLr 'krs± Li"V rkSj ij 

vafdr gksuh pkfg,A  

10- jkstxkj lwpuk ds foKkiu ds izdk'ku esa vkosnu QkWeZ dh Qhl tek 

djusokyh lqj{kk fuf/k vkfn dh lwpuk,¡ izdkf'kr djus dh vuqefr ugha 

nh tkuh pkfg,A  

11- foKkiu dh lans'k jpuk] fp= rFkk n`';kRed izLrqfr esa v'yhyrk] 

mÙkstdrk rFkk f}vFkhZ laoknksa dk iz;ksx ugha fd;k tkuk pkfg,A  

12- foKkiu esa vFkok VªsM ekdZ vkfn esa jk"Vªh; fpUg ;k jk"Vªh; èot dk 

mi;ksx fdlh Hkh ifjfLFkfr esa ugha fd;k tkuk pkfg,A dsoy ljdkjh 

foKkiu ,tsafl;ksa dks blds bLrseky dh vuqefr gSA  

13- fcuk vuqefr fy;s jk"Vªfirk egkRek xka/kh] Hkkjr ds jk"Vªifr] mijk"Vªifr 

rFkk iz/kkuea=h ds fp=ksa dks foKkiu esa bLrseky ugha fd;k tk ldrkA  
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14- foKkiu dk lewpk <k¡pk ,slk gksuk pkfg,] ftlesa izfr;ksxh mRikn dh 

voekuuk ugha gksuh pkfg,A izfr;ksxh oLrqvksa ;k lsokvksa dh izR;sd rqyuk 

foKkiu esa ugha gksuh pkfg,A  

15- foKkiu dh lajpuk esa fdlh&fdlh izfr;ksxh mRikn ds foKkiu dh 

fof'k"V 'kSyh] ygts] lans'k jpuk] lkt&lTtk vkfn dh gw&c&gw udy 

ugha djuh pkfg,A  

16- foKkiu esa Hkqxrku dh xbZ /kujkf'k dks ykSVkus laca/kh lans'k izlkfjr ugha 

fd, tkus pkfg,A  

17- tkfr&/keZ vkSj oxZ ls lacaf/kr foKkiu izdkf'kr vFkok izlkfjr ugha fd, 

tkus pkfg,A  

foKkiu ,tsafl;ksa ds fy, fn”kk&funsZ”k % oxhZt desVh dh lu~ 1978 esa izLrqr 

fjiksVZ ds vk/kkj ij foKkiu ,tsafl;ksa vFkok blls tqM+s yksxksa ds fy, dqN 

lkekU; fu;e vkSj vkpkj fufnZ"V fd, x, gSaA nwjn'kZu vkSj vkdk'kok.kh ds 

O;kolkf;d izlkj.kksa vkSj izn'kZuksa ij Hkh ;g fu;ekoyh ykxw gksrh gSA blds 

vuqlkj &   

1- foKkiu fuekZ.k esa ns'k ds fof/k ;k dkuwu ds nk;js dk mYya?ku ugha 

fd;k tkuk pkfg,A foKkiu ve;kZfnr rFkk vf'k"V ugha gksus pkfg,A 

/kfeZd mUekn ;k izHkko dks iSnk djusokys foKkiuksa dk fuekZ.k ugha fd;k 

tkuk pkfg,A  

2- fdlh tkfr] iztkfr] O;fDr] leqnk;] fyax] /keZ] er] iaFk rFkk jk"Vªh;rk 

dk ladsr nsus vFkok fuank djusokys foKkiu izdkf'kr vFkok izlkfjr ugha 

fd, tkus pkfg,A lkaiznkf;d HksnHkko vkSj oSeuL; dks iznf”kZr djus okys 

foKkiuksa dh vuqefr ugha gSA  
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3- turk esa dkuwuksa ds mYya?ku voekuuk] fgalk] vO;oLFkk] vijk/k dh 

izo`fÙk dks mdlkus okys foKkiu ugha fn, tkus pkfg,A  

4- nwljs jk"Vªksa ;k jkT;ksa ds lkFk eS=hiw.kZ laca/kksa ij foijhr izHkko Mkyus okys 

foKkiuksa dk izlkj.k ;k izdk'ku ugha fd;k tkuk pkfg,A  

5- jk"Vªh; fpUg] izrhd] fdlh jk"Vªh; usrk ds O;fDrRo] jk"Vªh; ;k jkT; Lrj 

dh izeq[k gfLr;ksa] lafo/kku ds fdlh Hkkx dk vieku ;k nq:i;ksx djus 

okys foKkiu ugha fn, tkus pkfg,A  

6- vijk/k dks izLrqr djus ;k mldh okaNuh;rk j[kus okys vFkok vijk/k 

dks LFkkfir djusokys ;k vijk/k ds vuqlj.k ds fy, turk dks izsfjr 

djusokys foKkiu ugha fn, tkus pkfg,A  

7- va'kr% ;k iw.kZr% fof'k"V jktuhfrd vFkok /kkfeZd Lo:i dks izLrqr 

djusokys foKkiu dk izdk'ku vFkok izlkj.k ugha gksuk pkfg,A  

8- fdlh vkS|ksfxd fookn ls lacaf/kr foKkiu ij izfrca/ gksuk pkfg,A  

9- bl fu;kekoyh esa dbZ izdkj dh lsokvksa ls lacaf/kr foKkiu Lohdk;Z ugha 

fd, tkus dh ckr dh xbZ gSA ;s lsok,a gSa&  

 oSokfgd ,tsafl;ksa ds foKkiuA  

 iSlk m/kj nsus ds foKkiuA  

 fpV&QaM ;k cpr ;kstuk ds foKkiu ¼jk"Vªh;d`r vFkok ekU;rk 

 izkIr cSadksa }kjk ekU; cpr ;kstukvksa dks NksM+dj½A  

 xSj&ykblsal izkIr jkstxkj lsokvksa ds foKkiuA  

 ea=] o'khdj.k] Hkfo";ok.kh vkSj lEeksgu fo|k ls tqM+s foKkiuA  
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 fgalk] vijk/k vkSj ph[kksaokys foKkiuA  

 peRdkjh bykt dk nkok djusokys foKkiuA  

 fdlh QkWewZys] uqL[ks vkSj xkbM cqd vkfn ls lacaf/r foKkiuA 

 ?kqM+lokjh vFkok fdLer ds [ksy ls lacaf/kr foKkiuA 

10- gkfudkjd mRikn& flxjsV ,oa rackdw ds foKkiu izdkf'kr ;k izlkfjr 

ugha fd, tkus pkfg,A  

11-  foKkiu dh izfr;ksfxrk esa bZekunkjh iw.kZ cjrko dks izksRlkfgr djus ds 

fy, vkpkj&lafgrk esa dgk x;k gS fd foKkiu esa fdlh vU; mRikn ;k 

lsok ds lanHkZ esa vkifÙktud ;k fojks/kiw.kZ ckr ugha dgh tkuh pkfg,A  

12-  tks foKkiu foKkfir mRikn dh fof'k"Vrk ;k ;ksX;rk dks LFkkfir djus 

esa v{ke gks mls izdkf'kr ;k izekf.kr ugha fd;k tkuk pkfg,A  

13-  foKkiu ds varxZr oSKkfud vFkok lkaf[;dh mnkgj.k dk lekos'k ,sls 

:i esa gksuk pkfg, tks vke vkneh dh le> esa vk tk, vkSj tks 

nkf;Rocks/k dh Hkkouk dks txk,A fdlh mRikn ds nkos ds fy, 

vizklafxd vkadM+ksa rFkk vk/kqfud oSKkfud 'kCnkoyh dk mi;ksx Hkh 

foKkiu esa ugha fd;k tkuk pkfg,A  

14- foKkiu esa izLrqr izek.k&i= fcYdqy mfpr vkSj lgh gksuk pkfg,] u fd 

miHkksDrkvksa esa fnXHkzfer djus okykA ,tsalh }kjk vius foKkiu esa lk{; 

;k mRikn dks izek.k&i= ds lkFk izLrqr fd;k tkuk pkfg,A  

15- L=h&iq#"k dk Hksn iznf”kZr djus okys rFkk ukjh dh izfr"Bk dks /kDdk 

igq¡pkus okys foKkiu izdkf'kr ugha fd, tkus pkfg,A  
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16- foKkiu }kjk n'kZdksa] ikBdksa vFkok Jksrkvksa dks xqejkg ugha fd;k tkuk 

pkfg,A foKkiu dks fdlh ^dkWih jkbV* dh lafonk dks rksM+us ;k fu;e 

Hkax djus ls cpuk pkfg,A  

17- foKkiu esa oLrq dk okLrfod ,oa rqyukRed ewY; n`'; rFkk ekSf[kd] 

nksuksa :i esa lgh gksuk pkfg,A bls vuko';d :i ls mHkkjdkj ;k 

rksM+&ejksM+dj miHkksDrk dks xqejkg djus dh dksf'k'k ugha dh tkuh 

pkfg,A  

jk’Vªh; ^,MojVkbftax LVSaMMZ vFkkWfjVh* us foKkiu iz.kkyh ds vkRefu;eu 

dh ,d iwjh lafgrk cuk j[kh gS] ftlds vuqlkj ^foKkiu* djuk foØsrk 

dk ,d dkuwuh vf/kdkj gS] ftlds ek/;e ls og miHkksDrk ds eu esa 

vius mRiknuksa ds izfr #fp vkSj mRlqdrk txkrk gSA foKkiu dh 

lQyrk turk ds fo'okl ij fuHkZj gksrh gS] blfy, ,sls fdlh izpkj dks 

lgu ugha fd;k tk ldrk] ftlls fo'okl [kafMr gksrk gSA  

bl rjg ;g Li’V gS fd izk;% lHkh foKkiu vkpkj&lafgrkvksa rFkk 

fu;ekofy;ksa esa fnXHkzfer djusokys] vf'k"V] lekt&fojks/kh] ns'k&fojks/kh] 

tu&fojks/kh rFkk feF;k foKkiuksa ds fuekZ.k] izdk”ku vFkok izlkj.k ij jksd 

yxkus dh ckr dgh xbZ gSA ,sls foKkiuksa dh f'kdk;r ^,MojVkbftax dkmafly 

vkWQ bafM;k* ;kuh Hkkjrh; foKkiu ekud ifj"kn~ vFkok U;k;ky; esa dh tk 

ldrh gSA nks"kh ik, tkus ij foKkiudrkZ ds fo#) ifj"kn~ vko';d dkjokbZ 

dj ldrh gSA miHkksDrk dh f'kdk;rksa dh lquokbZ ds fy, ifj"kn~ dk viuk 

iSuy gSA ;fn foKkiu O;kolkf;d] O;kikfjd vFkok uSfrd ekunaMksa ds fo#) gS 

rks mlds izlkj.k dks fujLr Hkh fd;k tk ldrk gSA 

foKkiuksa dh vkpkj lafgrkvksa esa foKkiudrkZvksa dh vuqefr ds fcuk 

foKkiu djus ij Hkh izfrca/k gSA blh rjg efgykvksa dh Nfo dks [kjkc djus 
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okys] “kkyhurk vkSj e;kZnk Hkax djus okys] v”yhyrk iznf”kZr djus okys 

foKkiuksa ds izdk”ku] izlkj.k ij Hkh jksd yxkbZ x;h gSA oSokfgd foKkiuksa ds 

ekeys esa foKkiu ds lkFk ;g lwpuk nsuk Hkh t:jh ekuk x;k gS fd ikBd ;k 

n”kZd bu foKkiuksa ds rF;ksa ds vk/kkj ij gh fo”okl u dj ys cfYd og Lo;a 

Hkh vius Lrj ij Nkuchu dj rF;ksa dh iM+rky dj ysA 

foKkiu m|ksx dks fu;af=r vkSj funsZf”kr djus ds fy, fuEufyf[kr 

dkuwuksa dh Hkh egRoiw.kZ Hkwfedk gSA  

1- MªXl ,.M eSftd jsehMht vkifRrtud foKkiu ,DV] 1954 

2- ekugkfu dkuwu 

3- iqjLdkj izfr;ksfxrk ,DV] 1955 

4- dkihjkbV ,DV 

5- Hkkjrh; ljdkjh jgL; vf/kfu;e] 1923 

6- v”yhyrk fp=.k fujks/kd fcy] 1986 

7- jk’Vªh; fpUg voS/k iz;ksx fujks/k ,DV] 1950  

;s lHkh dkuwu vyx&vyx mn~ns”; ds fy, cuk, x, gSa exj bu lcds 

izHkko {ks= esa foKkiu dk {ks= Hkh vkrk gSA MªXl ,.M eSftd jsehMht ,DV 

efgykvksa ds xHkZikr] xHkZ/kkj.k ;k iq:’kksa dh ;kSu “kfDr c<+kus dk nkok djus 

okyh vkS’kf/k;ksa] ikxyiu] dks<+ fexhZ vkfn 54 jksxksa ds mipkj dk nkok djus 

okyh vkS’kf/k;ksa vkfn ds foKkiuksa dks izfrcaf/kr djrk gSA ekugkfu dkuwu fdlh 

O;fDr dh Nfo] ;”k] izfr’Bk vkfn dks [kjkc djus okys foKkiuksa ij Hkh izfrca/k 

yxkrk gSA iqjLdkj izfr;ksfxrk ,DV i=&if=dkvksa esa izdkf”kr gksus okyh 

igsfy;ksa vkfn dh ,d gtkj :i;s ls vf/kd dh iqjLdkj jkf”k ds foKkiu ij 

jksd yxkrk gSA blh rjg dkWihjkbV ,DV dkWihjkbV dkuwuksa dk mYya?ku djus 

okys foKkiuksa ij Hkh vadq”k yxkus dk dke djrk gSSA v”yhyrk fp=.k fujks/kd 
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fcy rks v”yhy foKkiu fojks/kh cM+k vadq”k gS vkSj jktdh; fpUg voS/k iz;ksx 

fujks/kd ,DV jk’Vªh; rFkk vUrjkZ’Vªh; fpUgksa la;qDr jk’Vª la?k] fo”o LokLF; 

laxBu vkfn ds foKkiuksa esa bLrseky dks izfrcaf/kr djrk gSA  

orZeku esa ns”k esa Vsyhfotu pSuyksa ds izfrfuf/k laxBd ,uch, U;wt 

czkMdkLVlZ ,lksfl,”ku us Hkh viuh ,d vkpkj lafgrk cukbZ gS ftlesa dk;Zdzeksa 

vkSj foKkiuksa esa v”yhyrk] fgalk] va/kfo”okl vkfn dks jksdus ds fy, t:jh 

fn”kk&funsZ”k gSaA  

cks/k iz”u  

iz0 1&  foKkiu dh vkpkj lafgrkvksa dk izeq[k mn~ns”; D;k gSa \ 

m0  foKkiu dh vkpkj lafgrkvksa dk izeq[k mn~ns”; foKkiuksa dks 

v”yhy] Hkzked] vlR; vkSj ln~Hkko fcxkM+us okyk rFkk jk’Vª 

fojks/kh cukus ls jksduk gSA  

iz0 2&  izfrLi/khZ daiuh ds mRiknksa ds ckjs esa Hkkjrh; foKkiu ifj’kn dh 

vkpkj lafgrk D;k dgrh gS \ 

m0  blds vuqlkj nwljh daiuh ds izfrLi/khZ mRikn dh ;ksX;rk] 

fof”k’Vrk] dher vFkok fo”oluh;rk ds lanHkZ esa >wBs] /kks[ksckth 

Hkjs rFkk Hkzked rF; foKkiu esa izLrqr ugha fd;s tkus pkfg,A  

iz0 3&  jk’Vªh; ,MojVkbftax LVSaMMZ vFkkfjVh dh lafgrk fdl ckjs esa gS \ 

m0  jk’Vªh; ,MojVkbftax LVSaMMZ vFkkfjVh dh lafgrk foKkiu iz.kkyh 

ds vkRefu;eu ds ckjs esa gSA  

3-7 lkjka”k % 

bl ckr ls drbZ budkj ugha fd;k tk ldrk fd vkt ds nkSj esa 

foKkiu ehfM;k dk ,d t:jh fgLlk cu pqdk gSA fdl rjg vkt foKkiu ds 
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fcuk ehfM;k dh dYiuk ugha dh tk ldrh mlh rjgh ehfM;k ds fcuk fOkKkiu 

dk egRo Hkh izHkkoghu gh yxrk gSA gkykafd foKkiu ds fy, ehfM;k ds vykok 

vkSj Hkh ek/;e gSa ysfdu foKkiu dk izHkko vkSj idM+ Hkh vkt ehfM;k ds fcuk 

Qhdh gh yxrh gSA vkt ehfM;k ij foKkiuksa dk ncko Hkh gS vkSj ehfM;k ds 

dkj.k foKkiu dk tcnZLr fodkl Hkh gks jgk gSA ehfM;k vkt foKkiu vkSj 

izpkj ds chp dh nwfj;ka [kRe djus dk ek/;e cuk jgk rks izpkj vkSj foKkiu 

ds chp u, fj”rksa dk fuekZrk HkhA 

,d nkSj Fkk tc izpkj vkSj foKkiu nksuksa ds vyx&vyx nk;js FksA vkt 

;g nk;js VwV x, gSaA dHkh ;g ekuk tkrk Fkk fd ehfM;k izpkj esa viuh rjQ 

ls eupkgk cnyko dj ldrk gS ysfdu vkt izpkj ds Hkh ,sls rjhds vk x, gSa 

fd ehfM;k muesa drbZ cnyko ugha dj ldrkA ,MojVksfj;y izpkj vkSj 

foKkiu dk ,slh gh ,d u;k Lo:i gSA vkt ehfM;k foKkiuksa ds fy, ubZ&ubZ 

j.kuhfr cuk jgk gSA ubZ&ubZ ;qfDr;ka cuk jgk gSA bysDVªkfud ehfM;k ds 

izknqHkkZo us rks fLFkfr;ksa dks cgqr rsth ls cny fn;k gSA [kkl rkSj ij Vhoh us 

foKkiuksa dh lkjh vo/kkj.kkk,a gh cny nh gSaA lekpkj i=ksa ds ,MojVksfj;y 

dh rjg Vsyhfotu pSuyksa esa [kkl rjg ds foKkiu dk;Zdzeksa dh “kDy esa 

fn[kk, tkus yxs gSaA ubZ fQYeksa ds izpkjkRed dk;Zdze] [ksyksa ds vk;kstuksa ls 

tqM+s dk;Zdze] [kkl mRiknksa dh rkjhQ djrs dk;Zdze dqN bl rjg ds dk;Zdze 

gSaA ,sls foKkiu blfy, vf/kd izHkko”kkyh gksrs gSa fd buesa laikndh; 

fo”oluh;rk dk Hkh tqM+ko gksrk gSA mnkgj.kkFkZ ;fn ,d gksVy dk foKkiu 

fdlh pSuy esa vkrk gS rks mldk vlj n”kZd ij ,d foKkiu dh rjg gh gksrk 

gS ysfdu blh gksVy dk ftdz ;fn pSuy dk ,adj viuh fdlh fjiksVZ ;k 

dk;Zdze esa bl vankt esa djrk gS fd tSls og ml gksVy esa :dk gS ;k mlus 

ogka Hkkstu fd;k gsS rks mlds bl fooj.k dk vlj n”kZd ij foKkiu dh rjg 

rks gksrk gh] lEikndh; fo”oluh;rk Hkh mlesa tqM+ tkrh gS vkSj n”kZd ;g 

ekuus yxrk gS fd og gksVy fuf”pr :i ls vPNk gh gksxkA  
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foKkiu ds fodkl ds lkFk lkFk foKkiu dh cukoV] “kSyh] Hkk’kk vkSj 

izLrqfr esa dbZ udkjkRed izHkko Hkh iM+ x, gSaA bl rjg ds izHkkoksa ls foKkiu 

dks cpk, j[kus ds fy, le;&le; ij vusd vkpkj lafgrk cukbZ xbZ gSaA bl 

rjg dh vkpkj lafgrk,a vkSj fu;e dkuwu foKkiuksa dh Nfo vkSj e;kZnk dks 

cpk, j[kus ds fn”kk&funsZ”k gSa vkSj buesa oDr&oDr esa ifjorZu gksrs jgs gSaA 

elyu ,d nkSj esa “kjkc ds foKkiu vklkuh ls fd, tk ldrs Fks ysfdu vc 

“kjkc ds foKkiu fdlh Hkh :i esa ugha fd, tk ldrsA pwafd foKkiu ,d 

fujarj fodflr gksrk {ks= gS blfy, blesa u, nks’k vkuk] ubZ cqjkbZ;ka iuiuk Hkh 

ykfteh gS ysfdu vkpkj lafgrk,a vkSj foKkiu rFkk ehfM;k ls tqM+s egRoiw.kZ 

yksx Hkh bu cqjkb;ksa vkSj nks’kksa dks [kRe djus esa le;&le; ij n[ky nsrs jgrs 

gSaA ljdkjh Lrj ij Hkh bl ckjs esa le;&le; ij uhfr&funsZ”k tkjh gksrs jgrs 

gSaA bl rjg ;g mEehn dh tk ldrh gS fd cnyrs nkSj esa Hkh foKkiu viuh 

Nfo] egRo vkSj mi;ksfxrk cjdkjkj j[k ljdsxk vkSj mRrjksRrj u,&u, :iksa 

esa fodflr gksrk jgsxkA  

3-8 “kCnkoyh % 

czsd ds ckn % czsd ds ckn Vsyhftou pSuyks esa iz;qDr gksus okyk ,d eqgkojk gS 

ftldk iz;ksx fdlh dk;Zdze ds chp esa izk;% foKkiuksa ds fy, le; fudkyus 

ds fy, fd;k tkrk gSA ;g eqgkojk vkt rd ds izfl) ,adj Lo- ,lih flag 

dh nsu gSA  

mi;ksfxrk vihy % mRikn dh mi;ksfxrk miHkksDrk dks ml mRikn dks [kjhnus 

ds fy, izsfjr djrh gSA miHkksDrk dks izsfjr djus ds fy, tc foKkiu mRikn 

dh mi;ksfxrk dks js[kkafdr fd;k tkrk gS rc bls miHkksDrk vihy dgrs gSaA  

Hkkjrh; foKkiu ifj’kn % ;g izeq[k foKkiudrkZvksa vkSj foKkiu ,tsafl;ksa }kjk 

xfBr ,d Lora= laLFkk gS tks foKkiu ds ikBdksa] n”kZdksa] Jksrkvksa vkSj 
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miHkksDrkvksa ds fgrksa dh j{kk djrh gSA ;g miHkksDrkvksa dks foKkiu esa 

Ny&diV] /kks[ks] Hkze iw.kZ okD;ksa vkSj nq’izHkkoksa ls cpkrh gS vkSj v”yhyrk ij 

Hkh fu;a=.k j[krh gSA  

v”yhyrk fp=.k fujks/kd fcy] 1986 % 1986 esa ykxw bl vf/kfu;e esa 

v”yhyrk dks ifjHkkf’kr fd;k x;k gSA blds vuqlkj ukjh vkd`fr dk ,sls :i 

esa fp=.k ftuesa mlds :i] “kjhj ;k fdlh “kkjhfjd vax dk izn”kZu ftldk 

izHkko v”yhy] Hkz’V vizfr’Bktud] “ke Zukd ;k tuHkkoukvksa dks pksV igqapkus 

okyk gks rks og v”yhy ekuk tk,xkA 1989 esa blesa ,d /kkjk vkSj tksM+h xbZ 

ftlds vuqlkj v”yhy fdrkc] fp=] isafVax vkfn dk fuekZ.k ] O;kikj laxzg Hkh 

vijk/k ekuk tk,xkA  

,uch, % ,uch, ;kuh U;wt czkWMdkfLVax ,lksfl,”ku Hkkjr esa Vsyhfotu U;wt 

pSuyksa ds lapytkdksa dh izfrfuf/k laLFkk gSA bl laLFkk ds inkf/kdkjh izeq[k 

jk’Vªh; vkSj Hkk’kkbZ pSuyksa ls pqus tkrs gSa vkSj bldk dke Vsyhfotu U;wt 

pSuyksa ds Lrj vkSj xq.koRrk dks Lrjh; cuk, j[kuk rFkk ve;kZfnr] vHknz] 

v”yhy] fgalk HkM+dkus okys] va/kfo”oklksa dks c<+kus okys vkSj vU; lHkh 

udkjkRed i{kksa ij Lo fu;a=.k ds fn”kk&funsZ”k cukuk gSA U;wt pSuyksa esa 

izlkfjr dk;Zdzeksa ds ckjs esa fdlh Hkh vkifRrtud ckr ij n”kZd bl laLFkk ls 

f”kdk;r dj ldrk gSA  

3-9 Rofjr vH;kl % 

1- foKkiuksa ds ckjs esa tks”kh dk;Zny dk D;k dguk gS \ 

2- foKkiuksa ds fy, czsd ds ckn dk D;k egRo gS \ 

3- lapkj midj.kksa ds nq#i;ksx ds ckjs esa jseaM fofy;El us D;k dgk gS \ 

4- izHkkoh dkih vihy D;k dke djrh gS \ 
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5- lqj{kkRed vihy D;k gS \ 

6- oxhZt desVh dh fjiksVZ dc rS;kj gqbZ Fkh \ 

7- vkpkj lafgrk ds vuqdwy u gksus okys foKkidksa ds f[kykQ dgka f”kdk;r 

dh   tk ldrh gSA 

8- MªXl ,.M eSftd jsehMht ,DV dc cuk Fkk \ 

9- jk’Vªh; fpUg voS/k iz;ksx fu’ks/k ,DV] 1950 foKkiuksa ij fdl rjg ds 

izfrca/k yxkrk gS \ 

10- foKkiunkrk ds ckjs esa eSdpsLuh ds D;k fopkj gSa \ 

11- ehfM;k dk;Zdze lajpuk vkSj foKkiu m|ksx ds chp fodflr gks jgs 

laca/kksa us foKkiu m|ksx dks fdl rjg izHkkfor fd;k gS \ 

12- HkkoukRed vihy ds vUrxZr dkSu lh izsj.kk,a gksrh gSa \ 

13- dqN izeq[k dz; izjs.kkvksa ;k foKkiu vihyksa ds uke crkb, \ 

14- nwjn”kZu vkSj vkdk”kok.kh ds O;kolkf;d izlkj.kksa ljdkjh dkuwuksa ds 

vykok dkSu lh foKkiu fu;ekoyh ykxw gksrh gS \ 

15- oSokfgd foKkiuksa ds lkFk dkSu lh lwpuk izdkf”kr dh tkuh t:jh gS \ 

3-10 vH;klkFkZ iz”u % 

iz”u 1& foKkiu vkSj izpkj esa D;k laca/k vkSj vUrj gSa \ 

iz”u 2& ehfM;k esa foKkiu ds ncko ls D;k ifjorZu vk, gSa \ 

iz”u 3& foKkiu dh vihy ls vki D;k le>rs gSa \ foLrkj ls crkb, \ 

iz”u 4& foKkiu dk vkpkj “kkL= D;k gS \ 
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iz”u 5& foKkiu laca/kh oxhZt desVh dh fu;ekoyh ds ckjs esa crkb, \ 

3-11 iz;ksxkRed vH;kl % 

,MojVksfj;y dks vki lgh ekurs gSa ;k xyr foLrkj ls fyf[k,A  

gky ds fnuksa esa Vhoh ij izlkfjr rFkk fdlh LFkkuh; lekpkj i= esa izdkf”kr 

2&2 foKkiuksa dh leh{kk dhft, fd muesa foKkiu dh vkpkj lafgrk dk fdl 

rjg ikyu gks jgk gS vFkok fdl rjg nq#i;ksx gks jgk gS \ 

3-12 lanHkZ xzUFk % 

1- flag] Mk- fu”kkar   %  fOkKkiu izca/ku] vksesxk ifCyds”ku] ubZ   

fnYyhA 

2- jRrw] Mk- d`’.k dqekj  % fo”o ehfM;k cktkj] us”kuy ifCyf”kax gkml] 

     ubZ fnYyhA  

3- “kekZ] jk/ks”;ke   %  tulapkj] gfj;k.kk lkfgR; vdkneh]  

iapdwykA 

4- Jain J.N and Singh, P.P. :  Modern Adverstising Management :  

Principels  and Techniques 

5. Ghosh Subir  : Mass media today, Profile publishers,  

New Delhi. 

6. Mehta, D.S.   :  Mass Communication and Journalism in  

India. 
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bdkbZ&04 

foKkiu ys[ku] lktlTtk ,oa foKkiu ,tsalh 

bdkbZ dh :ijs[kk  

4-0 mn~ns”;  

4-1 izLrkouk 

4-2 foKkiu dkih ys[ku 

4-3 foKkiu dyk ds fl)kUr  

4-4 foKkiu ,tsalh  

4-5 foKkiu ,tsalh dk Lo:i  

4-6 lkjka”k  

4-7 “kCnkoyh  

4-8 Rofjr vH;kl  

4-9 vH;klkFkZ iz”u  

4-10 iz;ksxkRed vH;kl  

4-11 lanHkZ xzUFk  

 

4-0 mn~ns”; % 

foKkiu dh mi;ksfxrk vkt ds nkSj dh vFkZO;oLFkk esa yxkrkj c<+rh gh 

tk jgh gSA foKkiu vc fdlh mRikn ;k fopkj dk izpkj ek= gh ugha jg x;k 
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gS cfYd vc ;g ,d dyk ek/;e cu pqdk gSA ubZ rduhdksa us bls ,d 

fodflr izpkj dyk cuk fn;k gSA  

vkt foKkiu ds dkj.k cMs+&cM+s vk;kstuksa dh lQyrk&vlQyrk r; 

gksrh gSA NksVs ls NksVs mRikn jkrksa jkr cktkj esa Nk ldrs gSaA jktuhfrd ny 

gksa ;k m|ksx O;olk; gj dgha foKkiu dk izHkko vkSj t:jr c<+rh tk jgh gSA 

,sls esa i=dkfjrk vkSj foKkiu dyk dk fj”rk Hkh u;s vk;ke Nw jgk gS] ubZ 

ifjHkk’kk,a x<+ jgk gSA ,sls esa fdlh Hkh i=dkj ds fy;s ;g t:jh gS fd oks 

foKkiu dyk dh ckjhfd;ksa ds ckjs esa Hkh tkudkjh gkfly djsA izLrqr bdkbZ 

dk eq[; mn~ns”; ;gh gSA  

 bl bdkbZ ds tfj, foKkiu dh dkih ds ys[ku ds ckjs esa Hkh vko”;d 

tkudkjh gkfly gks ldsxhA bl bdkbZ ds tfj,&  

 foKkiu dkWih ys[ku ds ckjs esa t:jh tkudkjh fey ldsxhA  

 foKkiu dkWih ds izeq[k vadksa ds ckjs esa tkudkjh fey ldsxhA  

 foKkiu dyk ds fl)kUrksa ds ckjs esa tkuk tk ldsxkA  

 ys vkÅV ds ckjs esa tkudkjh gkfly dh tk ldsxhA  

 foKkiu ,tsalh dh dk;Ziz.kkyh ds ckjs esa tkuk tk ldsxkA  

 bl bdkbZ ds tfj, ge foKkiu ,tsalh ds fofHkUu foHkkxksa vkSj mlds 

Lo:i ds ckjs esa Hkh Kku izkIr dj ldsaxsA  

 

4-1 izLrkouk % 



 
 

,ets,elh&202@ts,elh&06                                                              2013 
 

mRrjk[k.M eqDr fo”ofo|ky;  Page 98 
 

 

foKkiu fuekZ.k ,d l`tukRed dyk gSA vk/kqfud ;qx esa bl dyk esa 

rduhdh dyk dk lekos”k gksus ls bldk Lo:i cny x;k gSA vkt foKkiu 

“kCn] fp=] /ofu vkSj laxhr vkfn dh feyhtqyh izLrqfr gks x;h gSA ,d oDr esa 

foKkiu dk vFkZ flQZ fdlh oLrq ds [kjhnus ;k cspus dk izpkj ek= gksrk FkkA 

ysfdu vkt foKkiu dk vFkZ gh cny x;k gSA vkt dk ;qx rks foKkiu dk 

;qx dgykrk gS blfy, vkt foKkiu dk n[ky gekjs jgu&lgu] gekjs 

[kku&iku] gekjh thou “kSyh rFkk gekjs lkspus&fopkjus dh {kerk ij Hkh gks 

x;k gSA ,d izdkj ls dgsa foKkiu vkt gekjs thou dk t:jh vax gks x;k gSA  

vkt foKkiu ,d dyk gS] ,d foKkiu gSA vkt foKkiu ,d O;olk; 

gS vkSj ,d m|ksx HkhA bl lcds lkFk&lkFk foKkiu ,d izdkj ls fdlh lwpuk 

;k lans”k dk ,slk izLrqfrdj.k gS tks vf/kd ls vf/kd miHkksDrkvksa dks fdlh 

mRikn ;k fopkj dks [kjhnus ;k mi;ksx djus ds fy, izsfjr djrk gSA foKkiu 

dk dk;Z bruk O;kid vkSj fo”ks’kKrk okyk gks x;k gS fd blds fuekZ.k ds fy, 

dbZ yksxksa dh ,d Vhe dh t:jr gksus yxh gSA foKkiu ,tsafl;ka ;gh dk;Z 

djrh gSaA foKkiu ,tsafl;ka O;fDr;ksa dk ,slk lewg gksrh gSa ftuesa vyx&vyx 

fo/kk ds tkudkj vkSj fo”ks’kK yksx lkFk&lkFk feydj dke djrs gSaA  

foKkiu ,tsafl;ksa dk fodkl Hkh foKkiu ds fodkl ds lkFk&lkFk gqvk 

gSA vesfjdk esa 1841 esa oksYuh oh ikej uked O;olk;h us fo”o dh igyh 

foKkiu ,tsalh dh LFkkiuk dh FkhA 1928 esa jsfM;ks Hkh foKkiu ds ,d u, 

ek/;e ds :i esa dke vkus yxk rks foKkiuksa dk Lo:i igyh ckj cnykA rc 

rd foKkiu flQZ lwnwj ek/;e ds fy, gh rS;kj fd, tkrs FksA 1950 ds 

vkl&ikl ls Vsyhfotu esa Hkh foKkiuksa dk dke rst gks x;k vkSj ,d u, 

foKkiu ek/;e dk tUe gks x;kA vkt ds foKkiu eqfnzr ek/;eksa ds lkFk JO; 

vkSj n`”; ek/;e ds fy, Hkh mi;ksx esa vkrs gSa blfy, mudk Lo:i Hkh cny 

jgk gS vkSj muesa l`tukRedrk dk Hkh foLrkj gks x;k gSA  
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bysDVªkfud ek/;eksa ds foKkiu vR;f/kd egaxs gksrs gSa blfy, ;s foKkiu 

cgqr cMs+ ugha gks ldrsA ,sls esa NksVs foKkiuksa ds tfj, iwjh ckr laiszf’kr djuk 

,d dfBu dke gSA blfy, vkt foKkiu rS;kj djuk] mldh dkWih fy[kuk Hkh 

vf/kd pqukSrhiw.kZ dke gks x;k gSA bl dkj.k foKkiu rS;kj djuk Hkh vc 

vf/kd l`tukRed dk;Z gks x;k gSA blds fy, vPNh foKkiu dkih ds 

lkFk&lkFk vPNh izLrqfr vkSj vPNk ys vkÅV Hkh t:jh gSA pwafd i=dkfjrk dk 

Hkh foKkiu ls xgjk fj”rk gS blfy, foKkiu ds fodkl] mldh jpuk izfdz;k 

vkSj mlls tqM+s iwjs ra= dh le> vkSj tkudkjh j[kuk i=dkjksa ds fy, Hkh vkt 

vifjgk;Z gks x;k gSA dbZ i=&if=dkvksa esa ,MosVksfj;y tSlh phtsa rks 

i=dkfjrk vkSj foKkiu dks ,d&nwljs esa lkQ&lkQ lekfgr gks tkus dk gh 

mnkgj.k gSaA bysDVªkfud ek/;eksa ds fy, foKkiuksa dk fuekZ.k eqfnzr ek/;eksa dh 

rqyuk esa dqN vyx gksrk gSA ysfdu vusd ckj bldk izHkko vf/kd vljnkj 

gksrk gS blfy, vc cM+h daifu;ksa ds foKkiu O;; dk cM+k fgLlk bysDVªkfud 

ek/;eksa ds foKkiuksa ij [kpZ gksus yxk gSA blls bysDVªkfud foKkiuksa dh 

jpukRedrk vkSj xq.koRrk Hkh rsth ls fu[kjus yxh gSA  

 

4-2 foKkiu dkWih ys[ku % 

foKkiu dk fuekZ.k ,d l`tukRed dk;Z gSA vHkwriwoZ dYiuk&'kfDr] 

Hkkf"kd pkrq;Z] dkO;kRed fo/kku tSlh fof'k"Vrkvksa ls ;qDr foKkiuksa esa yksxksa dk 

/;ku [khapus dh 'kfDr fo|eku gksrh gSA /;kukd"kZ.k ds fy, foKkiu dh 

ikBlkexh dks dHkh ukVdh; rks dHkh peRdkfjd <ax ls laizsf"kr djuk iM+rk gS 

foKkiu esa ;g dk;Z ikB~;lkexzh dks ^foKkiu dkWih* ds tfj, gksrk gSA ,slh 

ikB; lkexzh ds ys[kd dks ^dkWih ys[kd* dgk tkrk gSA   

foKkiu dkWih rS;kj djuk foKkiu fuekZ.k dk egRoiw.kZ vax gSA D;ksafd 

foKkiu dkWih ds }kjk gh foKkiudrkZ viuk lans'k yf{kr tulewg rd igqapkrk 
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gSA tsEl gaVj ds vuqlkj ^foKkiu dkWih dk  ;gh mís'; gS fd mls ns[kk tk;s] 

i<+k tk;s] mldk lUns'k izkIr fd;k tk;s vkSj ml ij dke fd;k tk;s*A 

foKkiu dh dkWih ds tfj, gh foKkiu ds lans”k dh iwjh O;k[;k gksrh gSA  

foKkiu dkWih ds ek/;e ls foKkiudrkZ viuk lans'k] n'kZdksa vFkok 

ikBdksa rd igqapkrs gSaA bysDVªkWfud ehfM;k vkSj fizUV ehfM;k }kjk foKkiu ds 

tfj;s miHkksDrkvksa dks nks izdkj ls izksRlkfgr fd;k tkrk gSA lh/kh ;k izR;{k 

dkjZOkkbZ ds fy, vFkok vizR;{k dkjZOkkbZ ds fy,A vr% foKkiu dkWih Hkh nks 

izdkj dh gksrh gSA lh/kh dkjZOkkbZ okyh dkWih tks miHkksDrkvksa dh bPNkvksa rFkk 

vkdka{kkvksa dks txkdj mUgsa oLrq dks [kjhnus ;k lsok,a ysus ds fy, izsfjr djrh 

gSA vizR;{k dkjZokbZ okyh dkWih miHkksDrkvksa ls LFkkbZ laidZ ;k laca/k LFkkfir 

djrh gSA blesa mRikn ;k mRiknd dh Nfo fuekZ.k ij /;ku dsafnzr fd;k tkrk 

gSA  

  dkWihjkbfVax ;k foKkiu ys[ku ds fy, foKkiu ,tsafl;ksa esa vyx ls 

foKkiu ys[ku foHkkx gksrk gSA dkWih ys[kd bl foHkkx dk lcls egRoiw.kZ 

O;fDr gksrk gSA dkWih ys[ku ,d dfBu vkSj Jelk/; dk;Z gSA D;ksafd ,d 

fof'k"V 'kCn lajpuk vkSj dgus ds vuks[ks <ax }kjk ^dkWih* esa laizs"k.kh;rk ds 

rRo dk lekos'k djrs gq, ^dkWih* ys[ku djuk gksrk gSA blfy, ^dkWih ys[kd* 

dks viuh l`tukRed {kerkvksa ds lkFk&lkFk cktkj dh lkef;d fLFkfr rFkk 

miHkksDrkvksa ;k yf{kr tulewg dh ekufldrk dh igpku Hkh djuh iM+rh gSA 

dkWih ys[kd tulapkj ds vyx&vyx ek/;eksa ds fy, vyx&vyx <ax ls 

^dkWih* ys[ku vFkok foKkiu dh ikB~; lkexh dk fuekZ.k djrk gS] D;ksafd eqfnzr 

ek/;e ds fy, foKkiu dh lajpuk esa fyf[kr 'kCn gh izeq[k gksrs gSaA tcfd 

JO;&n`'; ek/;eksa esa n`'; vkSj /ofu ds la;kstu dks n`f"V esa j[kdj ^dkWih 

ys[ku* fd;k tkrk gSA  
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 dkWih ys[kd vius l`tukRed dkS'ky ls foKkiu esa tku Qwad nsrk gSA 

og mRikn dh xq.koRrk vkSj mRd`"Vrk dks vfHkO;atuk f'kYi ls 'kCn&fp=ksa esa 

bl rjg mHkkjrk gS fd og fo'oluh; yxs vkSj miHkksDrkvksa ;k yf{kr tulewg 

dks lgt gh xzká gks ldsA  

foKkiu dkWih ds vax % foKkiu dkWih ds pkj izeq[k vax gksrs gSa&  

 'kh"kZd 

 mi'kh"kZd 

 foLrkj o.kZu ¼ckWMh½ 

 milagkjA 

foKkiu esa 'kh"kZd dk fo'ks"k egRo gS] D;ksafd 'kh"kZd gh foKkiu dh ikB~; 

lkexzh dks iwjk i<+us dh bPNk ;k foo'krk iSnk djrk gSA 'kh"kZd ij n`f"V iM+rs 

gh foKkiu vkids fdlh eryc dk gS fd ugha] bldk vanktk yxk fy;k tkrk 

gSA fo'ks"kKksa dh jk; esa 'kh"kZd ds fcuk foKkiu fcuk psgjs ds O;fDr ds leku 

gS] ftldh u rks dksbZ vyx igpku gS vkSj u gh viuk O;fDrRoA vPNs 'kh"kZd 

dk xq.k ;g gS fd mlesa ^oLrq ladsr* vFkok mRikn dh ewy fo'ks"krk dk ladsr 

gksA foKkfir oLrq ds oSf'k"V~; dks laf{kIr vkSj ljy 'kCnksa esa izdV djus okyk 

'kh"kZd gh mi;qDr 'kh"kZd ekuk tkrk gSA foKkiu ds 'kh"kZd Hkh lekpkj&iz/kku 

gksrs gSa] dHkh izR;{k ykHk iz/kku] rks dHkh HkkokRed vihy ls laiUu 'kh"kZd x<+s 

tkrs gSaA  

 'kh"kZd esa laf{kIrrk ij cy fn, tkus ds dkj.k foKkiu dk mís'; vkSj 

oLrq dh {kerk dk izn'kZu iwjh rjg ugha fd;k tk ldrkA mlesa dsoy ladsr 

gh gksrk gSA ysfdu mi'kh"kZd esa foKkiu ds mís'; dks FkksM+s foLrkj ds lkFk 
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crk;k tk ldrk gSA 'kh"kZd esa mRiUu gqbZ ftKklkvksa dks mi'kh"kZd 'kkar djrk 

gqvk ikBd] Jksrk ;k n'kZd dks foKkiu dh ^ckWMh* dh vksj mUeq[k djrk gSA  

 foKkiu ds fo"k;&foLrkj esa foKkiu ds ewy dF; ¼ckWMh VsDLV½ dh 

O;atuk dh tkrh gSA blesa mRikn ;k lsok ds fo"k; esa foLrkj ls crk;k tkrk 

gSA miHkksDrk dks izsfjr djus ds fy, mRikn ds xq.kksa vkSj fo'ks"krkvksa ij izdk'k 

Mkyk tkrk gSA 'kh"kZd ds vuqdwy gh fo"k; dks foLrkj fn;k tkrk gSA  

 milagkj ds varxZr mRikn ;k lsok dh vko';drk] egRo vkSj xq.kksa dks 

crkus ds ckn milagkj ds varxZr yf{kr tuleqnk; esa mRikn ;k lsok ds izfr 

izsjd izfrfØ;k txkus dk iz;kl fd;k tkrk gSA  

 dksWih ys[ku esa iap ykbZu ;k fupyh iafDr ¼flXuspj ykbZu½ cgqr 

egRoiw.kZ gksrh gSA ;g mRikn dh igpku cukrh gSA bl ykbZu dh fo'ks"krk gksrh 

gS fd ;g cgqr NksVh gksrh gS vkSj ljy Hkk"kk esa bl rjg fy[kh tkrh gS fd og 

Lej.kh; cu ldsA  

dkWih ds vU; vax % foKkiu dh dkWih ds vU; vax bl izdkj gSaA  

 n`'; lkexzh 

 ukjs  

 yksxks 

 daiuh dh lhy 

foKkiu ds dkWih ys[ku esa Hkk"kk ds iSusiu vkSj vfHkO;fDr dkS'ky ls 

laizs"k.kh;rk dk xq.k iSnk fd;k tkrk gS] rkfd foKkiu miHkksDrk ;k yf{kr 

tulewg ds eu&efLr"d ij viuk iwjk izHkko NksM+sA blls mRikn ;k lsok dh 

ekax esa o`f) dk y{; iwjk djus esa enn feyrh gSA miHkksDrk ds eu ij Nki 

NksM+us ds fy, dkWih ys[ku esa vusd rjhds viuk, tkrs gSaA dHkh okD; lajpuk 
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esa rdZ] dYiuk vkSj gkL; dh 'kfDr dk bLrseky fd;k tkrk gS] rks dHkh fofHkUu 

'kSfy;ksa dk lgkjk fy;k tkrk gSA foKkiu esa fooj.kkRed 'kSyh ds }kjk mRikn 

;k lsok ds ckjs esa miHkksDrkvksa dks iw.kZ tkudkjh nh tkrh gSA mRikfnr oLrq dk 

iw.kZ fooj.k blesa miyC/k jgrk gSA  

 bysDVªkWfud ehfM;k ds foKkiuksa esa laokn 'kSyh cgqr izpfyr gSA laoknksa 

ds ek/;e ls miHkksDrk esa mRikn dks [kjhnus dh bPNk tkxzr~ dh tkrh gSA 

laokn 'kSyh esa foKkiuksa dh dkWih bruh l'kDr vkSj thoar gksrh gS fd foKkiu 

miHkksDrkvksa ds eu esa mRikn dks [kjhnus dh bPNk iSnk gks tkrh gSA fiazV 

ehfM;k ds foKkiuksa esa Hkh dHkh&dHkh laokn 'kSyh dk vkJ; ysdj foKkiuksa dks 

vkd"kZd cuk;k tkrk gSA  

 foKkiuksa dh o`Ùkkarijd 'kSyh Hkh vR;ar izfl) gSA blesa xR;kRedrk dk 

rRo lfEefyr jgrk gSA dFkk ;k o`Ùkkar }kjk oLrqvksa ds foKkiuksa dks jkspd 

cukdj /;kukd"kZ.k dh 'kfDr iSnk dh tkrh gSA fizaV ehfM;k ds foKkiuksa esa Hkh 

fp=dFkk ds ek/;e ls foKkiu dh 'kfDr dks c<+k;k tkrk gSA vktdy foKkiuksa 

esa iz'uokpd 'kSyh cgqr izpfyr gSA ;g 'kSyh foKkiu ns[kus vkSj mRikn dks 

le>us dh ftKklk ,oa mRdaBk iSnk djrh gSA  

cks/k iz”u  

iz0 1&  foKkiu dh dkWih dk D;k dk;Z gksrk gS \ 

m0 foKkiu ds lans”k dh O;k[;k djuk foKkiu dh dkWih dk eq[; 

dk;Z gSA blds tfj, foKkiu dh iwjh ckr le>h tkrh gSA  

iz0 2&  foKkiu dh dkWih fdrus izdkj dh gksrh gS \ 

m0  foKkiu dh dkWih nks izdkj dh gksrh gSA ,d lh/kh dkjZokbZ okyh 

vkSj nwljh vizR;{k dkjZOkkbZ okyhA  

iz0 3&  foKkiu dh dkWih ds pkj izeq[k vax dkSu&dkSu ls gSa \ 
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m0   foKkiu dh dkWih ds pkj vax gSa& “kh’kZd] mi”kh’kZd] ckWMh rFkk  

milagkjA  

iz04&  bysDVªkfud ehfM;k ds foKkiuksa dh lokZf/kd izpfyr “kSyh dkSu 

lh gS \ 

m0  bysDVªkfud ehfM;k ds foKkiuksa dh lokZf/kd izpfyr “kSyh loakn 

“kSyh gSA blesa laoknksa ds ek/;e ls miHkksDrk dks mRikn ;k lsok 

dks [kjhnus ;k mldk mi;ksx djus dh bPNk tkx`r dh tkrh gSA  

4-3 foKkiu dyk ds fl)kar % 

vkt foKkiu tulapkj ek/;eksa dk vk/kkj LraHk gks x;k gSA foKkiu 

O;olk; vkt ,d ,slk izfrf"Br O;olk; cu x;k gS tks l`tukRed {kerk vkSj 

laisz"k.k dyk ds gwuj ls pedrk gSA foKkiu fuekZ.k l`tukRed dk;Z gSA 

vktdy JO; ;k n`'; ek/;e ls miHkksDrkvksa vFkok y{; tulewg dks fdlh 

fof'k"B mRikn lsok ;k ;kstuk ds izfr vkdf"kZr djus dh dyk dk dkS'ky 

foKkiu dh nqfu;k [kwc fn[kkbZ iM+ jgk gSA foKkiu fuekZ.k esa vkt foKkiu 

,tsfla;ksa vkSj foKkiu daifu;ksa ds O;kolkf;d foHkkxksa esa l`tukRed izfrHkk ls 

laiUu yksx fu;qDr fd;s tkrs gSa tks viuh izfrHkk ds tfj, ,d ls c<+ dj ,d 

foKkiu rS;kj dj jgs gSaA  

 foKkiu ,tsafl;ksa esa foKkiu fuekZ.k dh ftEesnkjh fØ,sfVo foHkkx fuHkkrk 

gSA og foKkiu dk dkWUlsIV vkSj fMtkbu rS;kj djrk gSA dkWihjkbfVax vkSj 

vkVZ bl foHkkx ds nks Hkkx gksrs gSaA dkWihjkbV foHkkx foKkiu ds fy, VsDLV 

vkSj izpkj ds fy, Fkhe cukus dk dke djrk gS] tcfd dyk foHkkx izpkj dks 

JO;] n`'; vFkok fizaV ek/;e ls fn[kkus dh rS;kjh djrk gSA oLrqr% jpukRed 

foHkkx ds nksuksa Hkkx dkWihjkbfVax vkSj fMtkbu feydj ,d Vhe Hkkouk ds rgr 

vius dke dks vatke nsrs gSaA dkWih ys[kd vkSj dyk funs'kd] nksuksa lkFk lkFk 
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foKkiu ds fuekZ.k dk;Z dks vkxs c<+krs gSaA dkWih ys[kd 'kCnksa dk iqy cukrk gS 

vkSj dyk funs'kd fp=ksa dkA  

 foKkiu ds l`tukRed vk;keksa esa ysvkmV] mlds fl)kar vkSj fofHkUu 

Lrjksa  vkSj mlds fl)karksa dk Kku vko';d gSA  

ysvkmV vkSj ysvkmV ds fl)kar % foKkiu dk ysvkmV cukuk foKkiu fuekZ.k 

dk igyk pj.k gSA izk;% dkWihjkbVj vkSj dyk funs'kd foKkiu ds fy, fopkj 

vkSj fparu dh izfØ;k ls xqtjrs gSaA bl izfØ;k esa foKkiu dk tks izkjafHkd :i 

;k [kkdk rS;kj gksrk gS] ogh ysvkmV dgykrk gSA foKkiu dk ysvkmV dbZ 

rRoksa ds leUo; ls rS;kj gksrk gS] tSls&gsMykbu] n`'; lkexzh] lc yhM] 

iafDr;ka] dkWih dSI'ku] cSdxzkmaM] ckbZ ykbu] ukjs ¼Slogan½] vafre fgLlk 

¼Punch Line½] yksxks ¼Logo½] fupyh iafDr ¼Signature½] daiuh dh eqgj] izksMDV] 

dwiu vkfnA ;g foKkiunkrk ij fuHkZj djrk gS fd og ,d foKkiu esa 

fdu&fdu rRoksa dks “kkfey djokrk gSA vkerkSj ij vkdkj] {ks=] jaxksa dk 

la;kstu] cSdxzkmaM] foKkiu ds ysvkmV ds eq[; rRo gksrs gSaA  

 ysvkmV ds varxZr dkWih ys[kd] dyk funs'kd vkSj QksVksxzkQj feydj 

;g r; djrs gSa fd foKkiu ds rRoksa dk fdl izdkj la;kstu fd;k tk,A 

ysvkmV ds tfj, ;g tkuk tk ldrk gS fd foKkiuksa esa fdl LFkku ij fp= 

gksxk] dkSu lk LFkku lknk gksxk] dSI'ku dgka gksxk] yksxks dgka gksxk] gsMykbu 

dgka gksxh vkfn&vkfnA bl rjg ls ys vkÅV foKkiu dk izk:i (CywfizaV) 

rS;kj djus dk dk;Z djrk gSA fiazV ek/;e esa fn, tkusokys foKkiuksa ds ysvkmV 

esa fp= rFkk dkWih egRoiw.kZ gksrh gS] tcfd JO;&n`'; ek/;eksa ds foKkiuksa dk 

ysvkmV LVksjh cksMZ ds :i esa gksrk gSA  

 ysvkmV dks rS;kj djrs le; fuEufyf[kr fl)karksa dks /;ku esa j[kk 

tkrk gS&  
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 larqyu 

 vuqikr 

 xfr 

 ,drk 

 fojks/k vkSj izkcY; 

thou] lekt vkSj izd`fr] lHkh ds fy, larqyu vko';d gSA vlarqyu ls 

vO;oLFkk iSnk gksrh gSA fdlh Hkh pht dh vfr'k;rk vlarqyu dh fLFkfr iSnk 

dj ldrh gSA blhfy, larqyu foKkiu fuekZ.k dk izeq[k fl)kar gSA &^ysvkmV 

esa Å/okZdkj js[kk [khapus ij nksuksa vksj ds rRoks a ds Hkkj o nwjh dh O;oLFkk 

vleku gks rks ysvkmV vleku larqyu ds varxZr vkrk gSA ;g larqyu 

l`tukRed] #fpdj o ftKklk mRiUu djus okyk gksrk gSA ysvkmV esa pk{kq"kh; 

dsanz mldk lanHkZ dsanz gksrk gSA vuqekur% ysvkmV dk pk{kq"kh; dsanz xf.krh; 

fof/k ls fudkys x, dsanz ds Åijh fgLls ds ,d frgkbZ Åij dh nwjh ij gksrk 

gSA ;gh mldk lanfHkZr fcanq gksrk gS*A 

 vuqikr dk fl)kar Hkh foKkiu ds fy, t:jh gSA bls lac)rk dk fu;e 

¼Law of Relationship½ Hkh dgk tkrk gSA bl fl)kar ds vuqlkj foKkiu ds 

ysvkmV esa foKkiu ds lc rRoksa ds chp mfpr vkuqikfrd leUo; cSBk;k tkrk 

gSA foKkiuksa esa dkSu lk vkSj fdruk fgLlk fdl rRo dks fn;k tk,xk bldk 

fu.kZ; fy;k tkrk gSA  

 xfr'khyrk dk rRo laiw.kZ l`f"V dks thoar cukrk gSA unh dh ygjksa dk] 

>juksa dk ty izokg viuh xfr'khyrk vkSj izokg ds dkj.k Hkyk fdls vkdf"kZr 

ugha djrk gSA ysvkmV esa xfr'khyrk dk fl)kar gh mls izk.koku cukrk gSA 

blesa foKkiu dks bl rjg izLrqr fd;k tkrk gS fd ikBd vkSj n'kZd dh n`f"V 
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xfr'khy jgsA ,d rRo ls nwljs rRo dh vksj og cM+h LokHkkfodrk ls c<+rk 

pyk tk,A  

 foKkiu ds ysvkmV ds fl)kar ds varxZr fl)karksa esa ,drk] lg;ksx ;k 

lkeatL; dk fl)kar Hkh cgqr egRoiw.kZ gSA bl fl)kar dh vo/kkj.kk ;g gS fd 

foKkiu ds lexz rRo ysvkmV esa bl rjg laxfBr gksa fd os vkd"kZd yxsaA  

 fojks/k vkSj izkcY; dk fl)kar ysvkmV dks lqanj vkSj vkd"kZd cukus esa 

enn djrk gSA tgka ,drk ds fl)kar ls ysvkmV esa foKkiu ds rRo ijLij 

laxfBr jgrs gSa] ogha fojks/k mlesa vkd"kZ.k txkrk gSA fojks/k ds fl)kar ds 

vk/kkj ij vkdkjksa] jaxksa] Vkbi] fp=ksa vkSj vkd`fr;ksa esa vUrj iznf”kZr djds 

/;kukd"kZ.k dk rRo iSnk fd;k tkrk gSA izk;% lQsn vkSj dkys ds dkWUVªkLV 

}kjk] NksVk vkSj cM+k fp= ,d lkFk nsdj] irys vkSj eksVs O;fDr dks ,d lkFk 

fn[kkdj jkspdrk dk lekos'k fd;k tkrk gSA  

izkcY; ds fl)kar ls gsMykbu ;k yksxks dkWih ds ek/;e ls lans'k jpuk ds ewy 

fcanq dks mHkkjk tkrk gSA izkcY; fl)kar ls ysvkmV esa fdlh ,d rRo dks 

izeq[krk ls mHkkjk tkrk gSA  

ysvkmV dh rhu Lrjksa ij laiUu gksrh gS& 

 Fkacusy js[kkfp= fuekZ.kA 

 jQ ysvkmV fuekZ.kA  

 dkWfEizgsaflo ysvkmV fuekZ.kA 

  Fkacusy js[kkfp= ysvkmV dk vkjaHk fcanq gksrk gSA bu js[kkfp=ksa esa 

foKkiuksa ds fofHkUu rRoksa dh fLFkfr n'kkZbZ tkrh gSA ysvkmV ds bl izFke pj.k 

esa tYnh&tYnh dbZ js[kkfp= cuk, tkrs gSa] tks fd iz;ksx ds Lrj ij gksrs gSaA 

Fkacusy js[kkfp= esa ls pquko djds jQ ysvkmV rS;kj fd;k tkrk gSA blesa 
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foKkiu dk dqN&dqN Lo:i mHkjdj lkeus vk tkrk gSA jQ ysvkmV esa fp= 

gksrs gSa] 'kh"kZd dk dPpk :i gksrk gSA foKkiuksa ds vU; rRoksa ds fy, txg Hkh 

funsZf'kr gksrh gSA lans'k jpuk dks Hkh js[kkfp= ds ek/;e ls fn[kk;k tkrk gSA 

dbZ&dbZ jQ ysvkmV ls xqtjus ds ckn jpukRed foHkkx dh Vhe ftl jQ 

ysvkmV ls larq"V gks tkrh gS mls vafre :i fn;k tkrk gSA ;gh vafre :i 

dkWfEizgsaflo ysvkmV dgykrk gSA blds varxZr [khaph xbZ js[kkvksa ij ikB~; 

lkexzh fpidk nh tkrh gSA yksxks fpidk fn;k tkrk gSA vktdy daI;wVj ds 

}kjk gh ;g dk;Z laiUu fd;k tkus yxk gSA  

Ckks/k iz”u  

iz0 1&  foKkiu ,tsafl;ksa esa foKkiu fuekZ.k dh ftEesnkjh fdldh gksrh 

gS\ 

m0  foKkiu ,tsafl;ksa esa foKkiu fuekZ.k dh ftEesnkjh fdz,fVo foHkkx 

dh gksrh gSA  

iz0 2&  foKkiu fuekZ.k dk igyk pj.k D;k gS \ 

m0   foKkiu fuekZ.k dk igyk pj.k ysvkÅV fuekZ.k gSA  

iz0 3&  vuqikr dk fl)kUr D;k gS \ 

m0  vuqikr dk fl)kUr foKkiu ds ysvkÅV fuekZ.k dk t:jh 

fl)kUr gSA bl fl)kUr ds rgr foKkiu ds lc rRoksa ds chp 

vkuqikfrd leUo; cSBk;k tkrk gS vFkkZr ;g r; fd;k tkrk gS 

fd fdl rRo dks fdruk vkSj dkSu lk LFkku fn;k tk,A  

iz0 4&  ysvkÅV fuekZ.k dh izfdz;k fdrus pj.kksa esa iwjh gksrh gS \ 
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m0 ysvkÅV fuekZ.k dh izfd;k rhu pj.kksa esa iwjh gksrh gSA 1& Fkacusy 

js[kk fp= fuekZ.k 2& jQ ys vkÅV fuekZ.k vkSj 3& dkfEizgsfUlo 

ysvkÅV fuekZ.k  

 

4-4 foKkiu ,tsalh % 

foKkiu O;olk; rhu eq[; vk/kkjksa ij [kM+k gSA foKkiunkrk] tulapkj 

ek/;e rFkk foKkiu ,tsafl;k¡A foKkiu ,tsafl;ksa us foKkkiu O;olk; dks 

O;ofLFkr :i fn;k gSA miHkksDrk laca/kh Kku ds fo'ks"kK ds :i esa foKkiu 

,tsafl;ksa us eq[; viuh Hkwfedk fuHkkbZ gSA foKkiu deZ esa jpuk'khyrk vkSj 

ek/;eksa ij /;ku dsafnzr djrs gq, iwjs miHkksDrk dk;ZØeksa dks laxfBr :i nsus 

dk iz;kl Hkh foKkiu ,tsafl;ksa us gh fd;k gS] blhfy, foKkiu ,tsafl;ksa dks 

^foKkiu fo'ks"kKksa dk laxBu* ekuk tkrk gSA fofy;e ts- LVkaVsu ds vuqlkj& 

^^foKkiu ,tsalh ,d Lora= daiuh gS] tks lkekU;r% foKkiu vkSj fo'ks"kr% 

foKkiu dks fof'k"V lsok,¡ iznku djus ds fy, LFkkfir dh tkrh gSA** ,d vU; 

ifjHkk’kk ds vuqlkj foKkiu ,tsalh ,d Lora= O;olk; gS tks O;kolkf;d 

fo”ks’kKksa }kjk lapkfyr gksrk gSA ;g O;olk; foKkiu dh ;kstuk] mldh rS;kjh 

vkSj mlds izlkj ls lacaf/kr l`tukRed vkSj O;kolkf;d lsok,a miyC/k djkrk 

gSA  

th-ch-xkbYl ds vuqlkj ^foKkiu ,tsafl;ka] foKkiu fu;kstu] fuekZ.k ,oa 

izLrqrhdj.k dk;ksZa dh fo”ks’kK gksrh gSa] tks foKkiudrkZ vkSj ek/;e ekfydk sa ds 

chp e/;LFk dk dk;Z Hkh djrh gSa*A 

vkt jk"Vªh; vkSj cgqjk"Vªh; daifu;ka vius mRiknksa ds foKkiu gsrq rFkk 

ljdkjh vkSj xSj&ljdkjh laLFkk,¡ viuh ;kstukvksa ds O;kid izpkj&izlkj ds 

fy, ,oa tufgr esa foKkiu ,tsafl;ksa dh lsok,¡ ysrhgSaA cktkj] miHkksDrk vkSj 
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ehfM;k ds chp viuh leUo;kRed Hkwfedk fuHkkrs gq, foKkiu ,tsafl;k¡ viuk 

O;kolkf;d tky QSyk jgh gSaA yksdrkaf=d 'kklu O;oLFkk esa pqukoh ekgkSy esa 

yxHkx gj ikVhZ foKkiu ds fy, budh O;kolkf;d j.kuhfr dk vkJ; ysrh gSA 

;s foKkiu ,tsafl;k¡ buds fy, foKkiu cukus ls ysdj ek/;e p;u rd dh 

ftEesnkjh fuHkkrh gSaA foKkiu ,tsafl;ksa dk dk;Z&O;kikj nks rjg ls pyrk gSA 

dqN foKkiu ,tsafl;k¡ Lora=k :i ls viuh lsok,¡ miyC/ djkrh gSaA fdlh Hkh 

O;kikfjd daiuh ds fy, foKkiu rS;kj djrh gSaA nwljs fdLe dh foKkiu 

,tsafl;k¡ ;k daifu;k¡ dsoy fdlh fo'ks'k laLFkku ds ^foKkiu&foHkkx* ds :i esa 

viuk dk;Z&O;kikj pykrh gSaA  

 

foKkiu ,tsalh ds dk;Z % foKkiu ,tsalh ds dk;Zdk nk;jk cgqr lhfer ugha gSA 

,d foKkiu ,tsalh dh dk;Z&iz.kkyh vusd foHkkxksa vkSj vusd pj.kksa ls gksdj 

xqtjrh gSA ;|fi foKkiu ,tsafl;k¡ vius vkdkj&izdkj] LVkWd vkSj fo'ks"kKrk 

ds vk/kkj ij vius dk;Zdh ifjf/k vkSj dk;Z{ks= dks foLrkj nsrh gSa( ysfdu 

eq[;r% foKkiu fuekZ.k ls ysdj fofHkU ek/;eksa esa mls izpkfjr&izlkfjr djus dh 

Hkh O;oLFkk foKkiu ,tsalh ds dk;Z&Qyd esa vkrh gSA ,d foKkiu ,tsalh ds 

fuEufyf[kr dk;Z gksrs gSa& 

 foi.ku ;kstuk cukukA  

 xzkgdksa dks <w¡<+uk A 

 cktkj losZ{k.k djukA  

 miHkksDrk fLFkfr dk losZ{k.kA 

 foKkiu fuekZ.kA  

 ehfM;k p;u djukA  
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 fcØh o`f) ;k foØ; izHkko dh tk¡p 

 vU; dk;ZA  

fdlh Hkh foKkiu ,tsalh ds dk;Z dh 'kq#vkr mldh foi.ku uhfr ls 

'kq: gksrh gSA viuh foi.ku uhfr cukus ds fy, mls foi.ku vuqla/kku dh 

izfØ;k cukuh gksrh gSA foKkiu ,tsalh pykus esa cgqr iw¡th yxrh gSA ;fn 

foKkiu vfHk;ku dks cqf)eÙkk ds lkFk vkSj oSKkfud rjhds ls u pyk;k tk, rks 

laLFkku vkSj mRikn vFkok lsok dk vfLrRo [krjs esa iM+ tkrk gSA foi.ku uhfr 

ds rgr foKkiu dh j.kuhfr dk vuqla/kku djuk iM+rk gSA blds varxZr 

foKkiu ls lacaf/kr egRoiw.kZ lwpuk,¡ rFkk O;ofLFkr tkudkjh ,d= dh tkrh 

gSA  

xzkgdksa dh [kkst foKkiu ,tsalh dk egRoiw.kZ dk;Z gSA cM+h O;kikfjd 

daifu;ksa ;k cM+s laLFkkuksa ds foKkiunkrk gh fdlh foKkiu ,tsalh dks lQy 

cukrs gSaA vxj fdlh foKkiu ,tsalh ds xzkgd de gksrs tk,¡ rks og cktkj dh 

izfrLi/kkZ esa [kM+h ugha jg ldrh] blfy, foKkiu ,tsafl;ksa dks izfrLi/kkZRed 

Lrj ij mRikndksa vFkok foKkidksa dks vius foKkiu izfrfuf/k;ksa dh fof'k"Vrk 

dh tkudkjh nsdj vius fy, foKkiunkrk vFkok xzkgd <w¡<us dh ftEesnkjh Hkh 

mBkuh iM+rh gSA foKkiu ,tsafl;ksa dks dksf'k'kdjuh pkfg, fd os ,sls xzkgdksa 

dks ryk'k dj ldsa] ftuds mRikn mRd`"V gksa] tks foKkiu laca/kh ;kstukvksa ds 

ckjs esa izksQs'kuy n`f"Vdks.k dks le> ldrh gksaA xzkgdksa dh vFkok 

foKkiunkrkvksa dh [kkst ds nks eq[; rjhds gks ldrs gSa&  

 foKkiu }kjk  

 O;fDrxr laidZ }kjk 

foKkiu ,tsafl;ka foKkiu ds }kjk Hkh vius fy, foKkiunkrk tqVkus dk 

iz;kl dj ldrh gSaA O;fDrxr laidZ ls Hkh foKkiunkrkvksa dks viuh ,tsalh dh 
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dk;Z&{kerkvksa dk ifjp; nsdj ,tsalh ds fy, foKkiu dk;Z tqVk;k tk ldrk 

gSA vf/kdrj foKkiu ,tsafl;k¡ vFkok lekpkj i= vkfn ds foKkiu foHkkx 

vktdy O;fDrxr laidZ dks izkFkfedrk nsus yxs gSaA O;fDrxr laidZ lk/kus dk 

dk;Z fo'ks’k rkSj ij dqN O;fDr;ksa dks lkSai fn;k tkrk gSA dbZ daifu;ksa esa mUgsa 

^daiuh ,DthD;wfVo* dgk tkrk gSA ;s ^daiuh ,DthD;wfVo* foKkiunkrk daifu;ksa 

;k O;fDr;ksa ls lh/kk laidZ LFkkfir dj mUgsa viuh ,tsalh dh lsokvksa dh 

mRd`"Vrk rFkk mlds l`tukRed dkS'ky dh tkudkjh nsdj ,tsalh ds fy, 

foKkiu tqVkrs gSaA ,d foKkiu ,tsalh dks dsoy u, xzkgdksa dh gh [kkst ugha 

djuh iM+rh gS] cfYd mUgsa vius iqjkus xzkgdksa dks Hkh LFkk;h xzkgd cukus dh 

eqfge Hkh lkFk&lkFk pykuh iM+rh gSA yxkrkj muds laidZ esa jguk iM+rk gSA 

 foKkiu ,tsafl;ksa dks foKkiu fuekZ.k ds fy, cktkj dk losZ{k.k Hkh djuk 

iM+rk gS blesa mUgsa mRikn dh cktkj esa fLFkfr] mRikn ds laca/k esa miHkksDrk dh 

Nfo] czkaM ds izfr yksxksa dh fu"Bk] izfr;ksxh czkaM dh fLFkfr vkfn lacaf/kr 

tkudkfj;k¡ tqVkuh iM+rh gSaA  

 miHkksDrkvksa dh #fp;ksa&v#fp;ksa rFkk izkFkfedrkvksa vkfn ds laca/k esa 

miyC/k tkudkfj;k¡ foKkiu fuekZ.k esa ennxkj gksrh gSaA vr% foKkiu ,tsafl;ksa 

dks miHkksDrk laca/kh bu tkudkfj;ska ds fy, miHkksDrkvksa dk losZ{k.k djuk iM+rk 

gSA  

 foKkiu fuekZ.k ;k foKkiu l`tu ,tsalh ds jpukRed fodkl dk vfr 

egRoiw.kZ dk;Z gSA ,tsafl;ksa esa laizs"k.k {kerk esa n{k rFkk Qkbu vkV~lZ tSls 

fMtkbfuax iSdstksa dh tkudkjh j[kusokys jpukdkj foKkiu dh lans'k jpuk dks 

,slh dykdkjh ls] fof'k"V <ax ls vfHkO;Dr djrs gSa fd ikBd ;k n'kZd 

foKkiu ds eksgd :i ds vkd"kZ.k esa c¡/k tk,A foKkiu fuekZ.k jpukRed ys[ku 

{kerk o tcjnLr vkuqokfnd lksp ,oa fopkj tSls xq.kksa ls laiUu O;fDr;ksa ds 

}kjk laiUu fd;k tkrk gSA foKkiu fuekZ.k dbZ pj.kksa esa iwjk gksrk gSA  
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 foKkiu fuekZ.k ds fy, igys jQ ys vkmV rS;kj fd, tkrs gSa] fQj 

foKkiu dh dykRed izLrqfr ds fy, ftu fp=ksa dk iz;ksx djuk gS mudh [kkst 

dh tkrh gSA ;fn ilZuSfyVh vihy dk iz;ksx djuk gS rks ekWMy dk pquko 

fd;k tkrk gSA ;fn foKkiu n`'; ek/;e ds fy, gS rks n`';ksa dk ladyu fd;k 

tkrk gSA xzkfQDl dh enn ls mldk ys vkmV rS;kj fd;k tkrk gSA foKkiu 

l`tu dk nwljk pj.k foKkiu dh lans'k jpuk dk fuekZ.k djuk gSA foKkiu esa 

iz;qDr ikB~; lkexzh 'kh"kZd] mi'kh"kZd] ckWMh] milagkj] iapykbu] ukjk vkfn 

rS;kj djus dk dke dkWih jkbVj djrs gSaA foKkiu l`tu ds fy, t:jh gS fd 

dkWih jkbVj dks mRikn ds vkdkj&izdkj] fMtkbu] iSdst] LVkby] jax vkfn dh 

tkudkjh gksuh pkfg,A daiuh ds }kjk mRikn lanfHkZr 'kks/k ds nkSjku miyC/k 

tkudkfj;k¡ Hkh mlds ikl gksuh pkfg,A rHkh og bu lc rF;ksa dks dsanz esa 

j[kdj viuh l`tukRed {kerk ls vkd"kZd ^dkWih vihy* dh lajpuk dj 

ldsxkA foKkiu lkexzh ds fuekZ.k esa y{; lewg dks /;ku esa j[kuk Hkh cgqr 

t:jh gSA mlh ds vuq:i Hkk"kk rFkk VkbiksxzkQh dk p;u fd;k tkrk gSA 

 foKkiu ,tsalh dks foKkiu ds fy, ehfM;k Iykfuax dk iwjk dk;Z Hkkj 

vius Åij ysuk iM+rk gSA mls foKkiu dh vkfFkZd lkeF;Z ds vuqlkj vFkkZr~ 

mlds foKkiu ctV ds vuqlkj gh ehfM;k dk p;u djuk iM+rk gSA ehfM;k 

p;u esa dqN rRoksa dh Li"V tkudkjh cgqr ennxkj lkfcr gksrh gSA tSls 

foKkiu y{; lewg esa dkSu&dkSu yksx 'kkfey gSa ;kuh fof'k"V miHkksDrk oxZ dh 

igpku djuh iM+rh gSA y{; lewg dk {ks=Qy D;k gS\ ;kuh fdl HkkSxksfyd 

lhek esa mRikn dk foKkiu igq¡pkuk gS\ foKkiu izlkj.k vYidkyhu gksxk ;k 

nh?kZdkyhu\ ehfM;k p;u ds Hkh dqN egRoiw.kZ vk/kkj gksrs gSa] tSls ftl ek/;e 

dks ge foKkiu izdk'ku ;k izlkj.k ds fy, pqu jgs gSa mldh fo'ks"krk,¡ D;k gSa\ 

okafNr y{; lewg ds chp ;g ek/;e fdruk izHkkoh gksxkA mnkgj.k ds fy, 

;fn fdlh lqnwj xk¡o ;k fiNM+s bykds esa] tgka vf/kla[; yksx fuj{kj gSa] gesa 
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foKkiu igqapkuk gS] rks mldk ek/;e lekpkj&i= ;k if=dk,¡ ugha gksaxhA gesa 

blds fy, jsfM;ks tSls ek/;e dk p;u djuk iM+sxkA   

 vusd foKkiu ,tsafl;k¡ viuh dk;Z&{kerk dks fodflr djus ds fy, 

rFkk vius xzkgdksa dks iw.kZ larqf"V nsus ds mís'; ls foØ; izHkkoksa dh tkap 

djokrh gSaA dbZ daifu;ka vyx ls ,sls foHkkx [kksy ysrh gSa tks vius mRikndksa 

dks cktkj losZ{k.k] fcØh lao)Zu rFkk tulaidZ tSlh lsok,¡ Hkh miyC/k djkrk 

gSA Lo;a Hkh foKkiu ,tsalh vius foKkiu dh izHkkoksRikndrk dh tkap djkrh 

jgrh gSaA foØ; izHkko dks vkadus ds fy, nks {ks=ksa dk p;u fd;k tkrk gSA ,d 

{ks=] tgka ij fuf'pr le; lhek esa foKkiu fn;k x;k] bls ^ijh{k.k {ks=* dgk 

tkrk gSA nwljk {ks=] tgka foKkiu ugha fn;k x;k] bls ^fu;af=r {ks=* dgk tkrk 

gSA ,d fuf'pr le; lhek ds ckn nksuksa txgksa ij gksus okyh fcØh ds vuqikr 

ls foØ; izHkko dks vkadk tkrk gSA  

 foKkiu ,tsalh ds vU; dbZ dk;Z gSa] tSls lewps foKkiu vfHk;ku dks 

lQyrk ds lkFk iwjk djus ds fy, vius fofHkUu foHkkxksa ds chp mfpr rkyesy 

cuk, j[kukA foKkiu ctV rS;kj djukA ,tsalh dh vk;&O;; dk 

fglkc&fdrkc j[kuk vkfnA  

cks/k iz”u  

iz0 1&  foKkiu O;olk; ds rhu vk/kkj D;k gSa \ 

m0  foKkiu O;olk; ds rhu vk/kkj gSa& foKkiunkrk] tulapkj ek/;e 

vkSj foKkiu ,tsafl;kaaA  

iz02&  fofy;e ts- LVkaVsu ds erkuqlkj foKkiu ,tsalh dh D;k ifjHkk’kk 

gS\ 
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m0  fofy;e ts- LVkaVsu ds erkuqlkj ^foKkiu ,tsalh ,d Lora= daiuh 

gS tks lkekU;r% foKkiu vkSj fo”ks’kr% foKkiu dks fof”k’V lsok,a 

iznku djus ds fy, LFkkfir dh tkrh gSA * 

iz0 3&  foKkiu ,tsalh ds eq[; dk;Z D;k gSa \ 

m0 foKkiu ,tsalh ds eq[; dk;Z gSa&foi.ku ;kstuk cukuk] xzkgd 

<wa<uk] cktkj losZ{k.k] miHkksDrk fLFkfr dk losZ{k.k] foKkiu 

fuekZ.k] ehfM;k p;u vkSj foKkiu ds izHkko dk v/;;u djuk 

vkfnA  

iz0 4&  foKkiu nkrk dh [kkst ds nks rjhds dkSu ls gSa \ 

m0  foKkiunkrk dh [kkst dk igyk rjhdk gS foKkiu }kjk 

foKkiunkrk dh [kkst djuk vkSj nwljk gS O;fDrxr lEidZ }kjkA  

 

4-5 foKkiu ,tsalh dk Lo:i % 

 O;kolkf;d ,tsalh ds Lo:i xBu esa fuEufyf[kr foHkkxksa dh egRoiw.kZ 

Hkwfedk gksrh gS& 

foKkiu ,tsalh ,d ,slh laLFkk gS tks foKkiu ds vkfn ls vUr rd iwjh 

rjg foKkiu ls tqM+h gksrh gSA foKkiu ,tsalh dk Lo:i ,d vPNs vLirky 

dh rjg gksrk gS] ftl rjg ,d vPNs vLirky esa jksfx;ksa dh lqfo/kk ds fy, 

vyx&vyx rjg ds fo”ks’kK gksrs gSa] vkijs”ku fFk;sVj gksrs gSa] nok dh nqdku 

gksrh gSaA ulZ] MkDVj o vU; deZpkjh gksrs gSa mlh rjg foKkiu ,tsalh esa Hkh 

foKkiudrkZ ds fopkj dks ewrZ:i nsus ds fy, foKkiu fuekZ.k fo”ks’kK] 

dykdkjk] ek/;e fo”ks’kK] “kks/kdrkZ] fuekZrk] foi.kudrkZ vkfn lHkh gksrs gSa vkSj 

;g lc feydj foKkiu dk dke iwjk djrs gSaA  
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O;kolkf;d foKkiu ,tsalh ds xBu esa vusd foHkkxksa dh egRoiw.kZ Hkwfedk 

gksrh gSA ftuesa ls dqN izeq[k bl izdkj gSa &  

 vuqla/kku foHkkx 

 ehfM;k foHkkx 

 fØ,fVo foHkkx 

 xzkgd lsok foHkkx ¼DykbV lfoZflax fMikVZesaV½ 

 izksMD'ku foHkkx 

 fcfyax] pSfdax o ekWfuVfjax foHkkx  

 ys[kk foHkkx  

vuqla/kku foHkkx% fdlh Hkh izHkkoh foKkiu ds fuekZ.k ds fy, “kks/k dh t:jr 

gksrh gSA blhfy, izR;sd foKkiu ,tsalh vius ;gk¡ vyx ls fjlpZ foHkkx dh 

O;oLFkk djrh gSA ;g foHkkx cktkj dk losZ{k.k djrk gSA cktkj dh rktk 

xfrfof/k;ksa dh tkudkjh ,d= djrk gSA miHkksDrk losZ Hkh bl foHkkx dk dk;Z 

gSA ;g mRikn ;k lsok ds ckjs esa miHkksDrk ds O;ogkj vkSj muds euksfoKku dk 

fo'ys"k.k djrk gS] laHkkfor miHkksDrkvksa dk vuqeku yxkrk gSA vuqla/kku foHkkx 

dh ;g ftEesnkjh gksrh gS fd og miHkksDrk vkSj cktkj laca/kh lHkh egRoiw.kZ 

lwpukvksa dk laxzg djsA cktkj es apy jgh izfrLi/kkZ dks le>sA ;g fjlpZ 

foHkkx u dsoy viuh foKkiu ,tsalh ds fy, egÙoiw.kZ gksrk gS] cfYd ;g 

mRikndksa vFkok foKkidksa ds fy, Hkh egRoiw.kZ tkudkjh tqVkdj mudk Hkh ekxZ 

funsZ'ku djrk gSA foKkiunkrk dk mRikn dgka fcd ldrk gS \ mlds mRikn 

ds miHkksDrk oxZ esa dkSu&dkSu yksx 'kkfey gks ldrs gS \ mRikn dh xq.koRrk 

dks dSls c<+k;k tk ldrk gS \ fdl rjg ds u, mRikn dh ;kstuk cukbZ tk 

ldrh gS ;s lc tkudkfj;k¡ vuqla/kku foHkkx miyC/k djk ldrk gSA  
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ehfM;k foHkkx% ehfM;k foHkkx ds nks izeq[k mi foHkkx gSa& ehfM;k Iykfuax vkSj 

ehfM;k vkWijs'kuA izHkkoh ehfM;k j.kuhfr ds rgr ;g foHkkx fizaV rFkk 

bysDVªkWfud ek/;eksa esa foKkiu ds fy, LFkku vkSj le; dh Iykfuax] 'ksM~;wfyax 

vkSj cqfdax dk nkf;Ro laHkkyrk gSA bl foHkkx esa nks rjg ds yksx gksrs gSaA 

ehfM;k IykulZ vkSj ehfM;k ck;lZA bl foHkkx esa ehfM;k Iykfuax ds rgr 

foKkiunkrk dks bl ckr dh tkudkjh nh tkrh gS fd mlds mRikn vFkok lsok 

ds fy, fn, tkus okys foKkiu dk ctV D;k gksxk vkSj og fdrus yksxksa rd 

igqapsxkA ehfM;k Iykfuax foHkkx dk dke de ctV esa vf/kd ls vf/kd yksxksa 

rd foKkiunkrk ds mRikn ;k lsok ds foKkiu dks igqapkus dh O;oLFkk djuk 

gSA ehfM;k vkWijs'ku foHkkx dh ns[kjs[k esa ;g r; gksrk gS fd foKkiu dks dc 

vkSj dgka tkjh fd;k tk,A  

fØ,fVo foHkkx% fØ,fVo foHkkx foKkiu ,tsalh dk ,d vR;ar egRoiw.kZ foHkkx 

gSA og foHkkx jpukRed dkS'ky ls foKkiu dh lajpuk djds foKkiunkrk ds 

vHkh"V dh flf) esa viuh dkjxj Hkwfedk fuHkkrk gSA ;g foHkkx foKkiu dh 

lans'k jpuk ;kuh ^dkWih* rFkk ^fMtkbu* rS;kj djrk gSA  

fØ,fVo foHkkx ds nks eq[; mi foHkkx gksrs gSa&  

 dkWih jkbfVax foHkkx 

 vkVZ foHkkxA  

dkWih jkbfVax foHkkx% dkWih jkbfVax foHkkx esa foKkiu ds fy, VsDLV vkSj izpkj 

ds fy, Fkhe rS;kj djus dk dke fd;k tkrk gSA ;g dke dkWih jkbVj djrk 

gSA og viuh l`tukRed {kerk dk bLrseky djrs gq, izpkj dh Fkhe vkSj 

foKkiu ds fy, VsDLV miyC/k djkrk gSA fdlh foKkiu dh gsMykbu] lc 

yhM] dSI'ku] ukjs] iap ykbu vkfn dkWih jkbVj }kjk fy[kh tkrh gSaA dkWih 

ys[kd ds jpukRed dkS'ky dh lQyrk bl ckr esa gS fd og viuh 
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dYiuk'khyrk vkSj Hkko izo.krk ds cy ij mRikn dh xq.koRrk vkSj mRd`"Vrk 

dks foKkiu dh ^dkWih* esa dqN bl rjg mrkj nsa fd miHkksDrk ds eu esa mRikn 

dks [kjhnus dh bPNk iSnk gks tk,A dkWih ys[kd dh fo'ks’krk bl ckr esa Hkh gS 

fd og mRikn ;k lsok ds foKkiu lans'k esa mRikn ;k lsok dh dsanzh; fof'k"Vrk 

dks mHkkj nsA og mRikn ;k fdlh lsok ds foKkiu dh ^dkWih ys[ku* dks 

vkd"kZd ukjksa] dkO;kRed Hkk"kk] ukVdh; vankt vkfn ds tfj, izHkkoh cuk 

ldrk gSA blds fy, og lacaf/kr lkfgR; dh lgk;rk Hkh ys ldrk gSA dkWih 

ys[kd dks foKkiu ek/;e dk /;ku j[krs gq, foKkiu dk ^dkWih ys[ku* djuk 

iM+rk gSA fizaV ek/;e ds fy, fn, tkusokys foKkiuksa dh Hkk"kk&'kSyh rFkk 

bysDVªkWfud ek/;eksa esa fy;s&fn, tkusokys foKkiuksa dh Hkk’kk 'kSyh dks dbZ ckj 

vyx&vyx j[kuk iM+rk gSA bysDVªkWfud ehfM;k ds fy, dkWih jkbVj dks bl 

ckr dks ugha Hkwyuk pkfg, fd og ftu ek/;eksa ds fy, ys[ku dj jgk gS os 

fuj{kjksa ds fy, Hkh mi;ksxh gks ldrs gSaA dkWih jkbVj dks bl ckr dk Hkh /;ku 

j[kuk pkfg, fd % foKkiu dh fo"k; oLrq] lans'k ;k ukjs iBuh; gksaA foKkiu 

dks izksMD'ku esa Hkstus ls igys dkWih ys[kd dks foKkiu dks =qfV jfgr cukus ds 

fy, laiknu Hkh djuk iM+rk gSA Vkbi vkSj 'kCnksa ds ckjs esa og VkbiksxzkQlZ dh 

enn ys ldrk gSA  

vkVZ foHkkx% foKkiu ,tsalh dk vkVZ foHkkx izpkj dks n`'; ds ek/;e ls fn[kkus 

dk dke djrk gSA vkVZ Mk;jsDVj] fotqykbtlZ] xzkfQd fMtkbuj] daI;wVj 

vkWijsVj] foU;kldkj ;k ys vkmV eSu vkfn blh foHkkx ds vax gksrs gSaA  

vkVZ Mk;jsDVj ¼dyk funs'kd½% vkVZ Mk;jsDVj ;kuh dyk funs'kd 

foKkiunkrkvksa dh vkdka{kkvksa vkSj vko';drkvksa ds vuqdwy foKkiu dk [kkdk 

rS;kj djrk gSA vkVZ Mk;jsDVj ys[ku dyk] fp=dyk] QksVksxzkQh] eqnz.k dyk 

vkfn dh vPNh tkudkjh j[kus okyk gksrk gSA foKkiu ds l`tukRed i{kksa dh 
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n`f"V ls og foKkiuksa dks dykRed Lo:i iznku djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk 

fuHkkrk gSA  

foKkiu ,tsalh ds laxBu dh i)fr;ka % foKkiu ,tsalh ds laxBu dh rhu 

i)fr;ka vf/kd izpfyr gSa&  

1& lewg i)fr  

2& foHkkxh; i)fr  

3& fodsUnzhd`r laxBu  

lewg i)fr esa ek/;e fo”ks’kK] dkWih ys[kd] “kks/kdrkZ] fMtkbuj vkfn 

lkjs fo”ks’kK ,d lewg ds :i esa dk;Z djrs gSaA lewg ds izR;sd lnL; dk 

viuk ,d fo”ks’k dk;Z gksrk gSA ,d lewg ds ikl ,d ;k ,d ls vf/kd 

dEifu;ksa dk dk;Z gks ldrk gSA buls tqM+s dk;Z dk iwjk nkf;Ro mlh lewg dk 

gksrk gSA blesa Vhe odZ dh iz/kkurk gksrh gSA  

 foHkkxh; i)fr esa LkHkh fo”ks’kK fdlh ,d lewg ds :i esa dk;Z ugha 

djrs cfYd vius&vius foHkkx ds vUrxZr dk;Z djrs gSaA fdlh ,d foKkiu dh 

fuekZ.k izfdz;k esa ckjh&ckjh ls vyx&vyx foHkkx ds ikl Hkstk tkrk gSA  

 fodsUnzhd`r laxBu i)fr esa foKkiu dk;Z vius vkSj futh {ks= ds vU; 

lg;ksfx;ksa dh enn ls iwjk fd;k tkrk gSA mnkgj.kkFkZ foKkiu ,tsalh ds ikl 

tc dke vkrk gS rks og lkjk dk;Z [kqn ugha djrhA og dkWih jkbfVax dk dke 

fdlh nwljh laLFkk dks ns ldrh gSA ysvkÅV dk fdlh vkSj dksA blls foKkiu 

vf/kd csgrj cu tkrs gSa D;ksafd vyx&vyx daifu;ksa dh fo”ks’kKrk 

vyx&vyx {ks=ksa esa gksrh gSA  

 lkekU;r% ,d cM+h foKkiu ,tsalh esa dyk funs”kd] dkWih ys[kd] 

fdz,fVo Mk;jsDVj] ys[kkf/kdkjh] dykdkj] “kks/kdrkZ] foi.ku fo”ks’kK] rduhdh 
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deZpkjh] ek/;e fo”ks’kK] foKkiu fuekZrk] O;kolkf;d izfrfuf/k vkfn izeq[k 

deZpkjh gksrs gSaA ;s lc ,d nwljs ls fey dj foKkiu dk fuekZ.k vkSj mlls 

izlkj dk dke lapkfyr djrs gSaA  

cks/k iz”u  

iz0 1&  foKkiu ,tsalh ds izeq[k foHkkxksa ds uke D;k gSa \ 

m0  foKkiu ,tsalh ds izeq[k foHkkxksa esa ehfM;k foHkkx] vuqla/kku 

foHkkx] fdz,fVo foHkkx] fuekZ.k foHkkx] xzkgd lsok foHkkx vkSj 

ys[kk foHkkx vkfn gSaA  

iz0 2&  ehfM;k foHkkx dk D;k dk;Z gS \ 

m0  ehfM;k foHkkx dk dk;Z i=&if=dkvksa vkSj bysDVªkfud ek/;eksa ls 

laidZ j[k foKkiu ,tsalh ds foKkiuksa dks lgh le; ij lgh 

ek/;e esa izlkfjr djus esa lg;ksx nsuk gSA  

iz0 3&  fdz,fVo foHkkx ds fdrus mi foHkkx gksrs gSa \ 

m0  fdz,fVo foHkkx ds nks mifoHkkx gSa] 1& dkWih jkbfVax foHkkx vkSj 

2& vkVZ foHkkxA 

iz0 4&  foKkiu ,tsalh ds laxBu dh dkSu lh i)fr;ka gSa \ 

m0  foKkiu ,tsalh ds laxBu dh rhu i)fr;ka gSaA lewg i)fr] 

foHkkxh; i)fr vkSj  fodsUnzhd`r laxBu i)frA  
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4-6 lkjka”k % 

foKkiu vkt u flQZ ,d dyk ek/;e ds :i esa ge lcdh ftUnxh esa 

xgjh iSB cuk pqdk gS oju ,d O;olk; ds :i esa Hkh bldh izfr’Bk csgn c<+ 

x;h gSA ns”k esa bl le; foKkiu dk dqy cktkj 28 gtkj djksM+ ls Hkh vf/kd 

dk gks x;k gSA ns”k dh 100 cM+h daifu;ka gh dqy feyk dj 20 gtkj djksM+ ls 

Åij dh jkf”k foKkiuksa ij [kpZ djrh g SaA Hkkjr esa i=&if=dkvksa vkSj 

bysDVªkfud ek/;eksa dh yxkrkj c<+rh ikBd] n”kZd vkSj Jksrk la[;k blh dk 

,d izek.k gSA Hkkjr esa vkbZih,y tSls [ksy mRlo dh lQyrk dk jkt Hkh 

foKkiu gh gSA vkfFkZd eanh ds nckoksa ds ckn Hkh ns”k esa foKkiu O;olk; esa 

fdlh rjg dh deh ugha gqbZ gS cfYd ;g yxkrkj c<+ gh jgk gSA  

 bl c<+rs O;olk; dks lapkfyr djus dk eq[; dk;Z foKkiu ,tsafl;ka 

laHkkyrh gSaaA c<+rs foKkiu O;olk; ds lkFk&lkFk ns”k esa foKkiu ,tsafl;ksa dk 

dkjksckj Hkh [kwc Qy&Qwy jgk gSA vkt ns”k ds gj NksVs&cM+s “kgj esa foKkiu 

,tsafl;ka ekStwn gSa vkSj foKkiu nkrkvksa dks bfPNr lsok,a iznku dj jgh gSaaA 

ysfdu ftl rsth ls ;g dkjksckj c<+ jgk gS mlh rsth ls blesa izfrLi/kkZ c<+rh 

tk jgh gS vkSj vc fdlh foKkiu ,tsalh dh lQyrk bl ckr ls ugha vkadh 

tk ldrh fd mlus fdruk dkjksckj fd;k gSA cfYd mldh lQyrk bl ckr 

ls Hkh tkaph tkrh gS fd tks foKkiu mlds tfj, izlkfjr gq, mudk izHkko dSlk 

jgk \ muds dkj.k foKkiunkrk ds mRikn ;k lsok dh fcdzh ij dSlk izHkko 

iM+k \ ;kuh bl {ks= esa vc u;h pqukSfr;ka lkeus vk jgh gSaA gkykafd rduhd 

vkSj dEI;wVj us foKkiu fuekZ.k dks dkQh ljy cuk fn;k gSA exj yxkrkj 

csgrj nsus dk ncko Hkh bl O;olk; ij c<+rk tk jgk gSA  

 Li’V gS fd foKkiu dk fuekZ.k vkSj mldk izlkj vkt ,d csgn fo”ks’kK 

dke gks x;k gSA bl otg ls bl O;olk; ls tqM+s yksxksa dks csgrj lqfo/kk,a Hkh 
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feyus yxh gSa vkSj ;g ,d vkd’kZd jkstkxj {ks= Hkh gks x;k gSA dyk dh 

le>] izfrHkk] v/;;u vkSj laizs’k.k ds dkS”ky dks fu[kkj dj dksbZ Hkh ;qok bl 

{ks= esa gkFk vktek ldrk gSA i=dkfjrk ls xgjk laca/k vUrZlaca/k gksus ls 

i=dkjksa ds fy, Hkh bl {ks= esa jkstxkj ds u, volj l`ftr gks jgs gSa vkSj 

laHkkouvksa ds u, }kj Hkh [kqy jgs gSaA  

 

4-7 “kCnkoyh % 

foKkiu dkih % foKkiu dh dkWih ewy :i ls fdlh mRikn dk iw.kZ foKkiu gSA 

blesa foKkiu dk eq[; lans”k vkSj mldh iw.kZ O;k[;k gksrh gSA eqfnzr ek/;eksa es a 

;g foKkiu ds chp dk eq[; va”k vkSj “kh’kZd ls ysdj vafre Hkkx rd ds 

fooj.k ds :i esa gksrh gSA bysDVªkfud ek/;eksa esa ;g rqyukRed :i ls NksVh 

gksrh gSA blh ds vk/kkj ij foKkiu dk fuekZ.k gksrk gSA  

flXuspj ykbu % flXuspj ykbu ;k iap ykbu foKkiu dh dkWih dk lcls eq[; 

Hkkx gksrk gSA ;g og NksVh lh iafDr ;k okD; gksrs gSa tks foKkiu i<+us ;k 

ns[kus&lquus okyksa ds eu&efLr’d ij vafdr gks tkrh gSA ml ,d iafDr ;k 

okD; ds tfj, foKkiudrkZ vius mRikn dh igpku ikBd ;k n”kZd Jksrk ds 

fnekx esa ntZ djk nsrk gS vkSj ogh ml mRikn ;k foKkiu dh igpku cu 

tkrh gSA  

ys vkÅV % ys vkÅV ;k [kkdk foKkiu dk rduhdh igyw gSA dksbZ Hkh foKkiu 

rS;kj djus ls iwoZ mldk ys vkÅV cuk;k tkrk gSA blesa foKkiu ds fofHkUu 

rRoksa dks ,d lkFk izLrqr fd;k tkrk gS Bhd mlh rjg ftl rjg edku cukus 

ds fy, vkfdZVsDV }kjk uD”kk rS;kj fd;k tkrk gSA foKkiu fuekZ.k izfdz;k dk 

;g t:jh fgLlk gSA  
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ijh{k.k {ks= % fdlh foKkiu dk izHkko tkapus ds fy, ftl {ks= esa losZ{k.k 

v/;;u fd;k tkrk gS mls ijh{k.k {ks= dgrs gSaA dbZ ckj daifu;ka vius mRikn 

ds foKkiu dk ,d {ks= fo”ks’k esa izlkj djrh gSa vkSj fQj vius mRikn dh fcdzh 

esa ifjorZu ds fy, fcuk foKkiu okys {ks= esa fcdzh ds vkadM+ksa ls mldh rqyuk 

djrh gSaA bl izfdz;k ds nkSjku ftl {ks= esa foKkiu dk izlkj gksrk gS mls 

foKkiu {ks= dgrs gSaA  

,MosVksfj;y % ,MosVksfj;y foKkiuksa dh ,d ubZ fdLe gSA blesa foKkiu dks 

bl :i esa izLrqr fd;k tkrk gS f dog lEikndh; Vhe dk fy[kk lekpkj ;k 

fjiksVZ ;k ys[k yxkus yxrk gSA blls kBd Hkze esa iM+ tkrk gSA bl rjg ds 

foKiuksa dh njsa Hkh lkekU; foKkiuksa dh rqyuk esa vf/kd gksrh gS aA D;ksafd budk 

izHkko Hkh vf/kd gksrk gSA  

 

4-8 Rofjr vH;kl % 

1- tsEl gaVj us foKkiu dh dkWih ds mn~ns”; ds ckjs esa D;k dgk gS \ 

2- foKkiu ,tsafl;ksa esa foKkiu dh dkWih dkSu rS;kj djrk gS \ 

3- eqfnzr ek/;eksa ds foKkiuksa esa eq[; rRo D;k gksrk gS \ 

4- foKkiu esa “kh’kZd dk D;k egRo gS \ 

5- dkWih ys[ku esa iap ykbu D;k gksrh gS \ 

6- fdz,fVo foHkkx ds nks izeq[k vax dkSu&dkSu ls gSa \ 

7- ys vkÅV D;k gksrk gS \ 

8- foKkiu ds rRoksa dk la;kstu dSls fd;k tk,] ;g dkSu r; djrk gS \ 

9- ys vkÅV ds izeq[k rRo D;k gSa \ 

10- jQ ys vkÅV D;k gksrk gS \ 
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11- izkcY; dk fl)kUr D;k gS \ 

12- foKkiu ,tsafl;ksa dks foKkiu fo”ks’kKksa dk laxBu D;ksa dgk tkrk gS \ 

13- foKkiu ,tsafl;ksa dks miHkksDrk losZ{k.k D;ksa djus iM+rs gSa \ 

14- dkWih jkbfVax foHkkx dk D;k dke gksrk gS \ 

15- lewg i)fr esa fdl izdkj dke gksrk gS \ 

 

4-9 vH;klkFkZ iz”u % 

iz”u 1& foKkiu dkWih ds izeq[k vax D;k gksrs gSa \ foLrkj ls crkb, \ 

iz”u 2& ys vkÅV ds izeq[k fl)kUr D;k gSa \ 

iz”u 3& ys vkÅV fuekZ.k dh jpuk izfdz;k dSls iwjh gksrh gS \ 

iz”u 4& foKkiu ,tsalh ds izeq[k dk;Z D;k gSa \ 

iz”u 5& foKkiu ,tsalh ds Lo:i ds ckjs esa foLrkj ls crkb, \ 

 

4-10 iz;ksxkRed vH;kl % 

vius {ks= ds rhu izeq[k mRiknksa i;ZVu LFky] /kkfeZd LFky] d`f’k mRikn] Qy] 

e”khuh mRikn ;k dqVhj mRikn vkfn ds ckjs esa Vhoh vkSj v[kckj esa i zlkfjr 

gksus okys foKkiuksa dh dkWih fyf[k,A Vhoh foKkiu dh dkWih esa ipkl ls vf/kd 

“kCn ugha gksus pkfg,A v[kckj ds foKkiu esa 125 “kCn vkSj fp= vkfn gks ldrs 

gSaA  

 

4-11 lanHkZ xzUFk % 

1- izlkn] ,ds”oj   %  foKkiu dyk jktLFkku fgUnh xzaFk vdkneh]  
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t;iqjA 

2- dkSy] tokgj yky %  fganh i=dkfjrk dk cktkj Hkko izHkkr  

izdk”ku] fnYyhA  

3- ;kno] ujsUnz flag  %  foKkiu] rduhd ,oa fl)kUr jktLFkku  

fgUnh xzaFk vdkneh] t;iqjA  

4- ikartfy] izse    %  lapkj dzkfUr vkSj fo”o tuekulA  

5- vafdr] vfuy      % Hkkjr cqd lsaVj] y[kuÅA  

6. Ahuja B.N        : Advertising 

7. Chabbra S.S      : Surjeet Publications, Delhi 
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bdkbZ&05 

tulaidZ % vFkZ]a ifjHkk’kk ,oa mn~ns”; 

bdkbZ dh :ijs[kk % 

5-0 mn~ns'; 

5-1 izLrkouk  

5-2 tulaidZ % vFkZ ,oa ifjHkk"kk 

5-3 tulaidZ] tulapkj] izpkj vkSj mn~ns”;  

5-3-1 izpkj ,oa izksisx.Mk  

5-3-2 tulaidZ dk egRo 

5-4 tulaidZ ds mn~ns'; 

5-5 tulaidZ ds ek/;e vkSj lk/ku 

5-6 lapkj dh izfØ;k 

5-7 tulaidZ dh vkpkjuhfr 

5-8 lkjka'k  

5-9 “kCnkoyh  

5-10 Rofjr vH;kl  

5-11 vH;klkFkZ iz”u  

5-12 iz;ksxkRed vH;kl 

5-13 lanHkZ xzUFk  

 

5-0 mn~ns”; % 
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tulaidZ ,d O;kid “kCn gS ftldk i=dkfjrk vkSj tulapkj ls Hkh 

xgjk fj”rk gS vkt tulaidZ i=dkfjrk ls bl dnj tqM+ x;k gS fd i=dkfjrk 

vkSj tulaidZ ds chp dh nwfj;ka feVus yxh gSaA nksuksa ,d nwljs ds iwjd gks pqds 

gSaaA i=dkfjrk esa ftl rjg iwjs lekt dh [kcjsa vke ikBd Jksrk ;k n”kZd rd 

igqapkbZ tkrh gS mlh rjg tulaidZ {ks= ls tqM+s yksxksa }kjk vius laLFkku ;k 

vius foHkkx dh [kcjsa tko”;d yksxksa rd igqapkbZ tkrh gSa] vius laLFkku ;k 

foHkkx dk i{k lgh <ax ls izLrqr fd;k tkrk gSA i=dkj dks Hkh lQyrk ds 

fy, tulaidZ dk O;kogkfjd Kku gksuk t:jh gSA nwljh rjQ futh {ks= us 

tuliadZ dh fo|k dks dkjiksjsV dE;qfuds”ku tSls u, uke nsdj u, rsoj ns 

fn, gSaA  

vc ;g ekuk tkus yxk gS fd yksdrkaf=d ,oa yksd dY;k.kdkjh jkT; esa 

tu lEidZ LoLFk tuer mRiUu djus ds fy, vfuok;Z gSA bl bdkbZ esa ge 

tu lEidZ dh vo/kkj.kk dk fo'ys"k.k djsaxsA bls i<+us ds ckn vki% 

 tulaidZ ds vFkZ ,oa ifjHkk"kk dks le> ldsaxsA 

 tulaidZ dh fo'ks"krkvksa ,oa mn~ns';ksa dks le> ldsaxsA 

 tulaidZ dh vkpkj uhfr ls voxr gksaxsA  

 tulaidZ ds ek/;e vkSj lk/kuksa dh tkudkjh gkfly dj ldsaxs vkSj 

tulapkj dh izfdz;k dk v/;;u dj ldsaxsA  

 

5-1 izLrkouk % 

vkt dk orZeku jkT; yksd&dY;k.kdkjh jkT; gSA yksd dY;k.kdkjh 

jkT; esa ljdkj dk ;g iz;kl gksrk gS fd 'kklu tuer ij vk/kkfjr gks rFkk 
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turk dh lqfo/kkvksa dks /;ku esa j[kdj gh leLr iz'kkldh; dk;Z lEikfnr 

fd;s tk;saA iz'kklu dh lQyrk bl ckr ij fuHkZj djrh gS fd og tuer dks 

fdl lhek rd vius dk;ksZa ls izHkkfor djrk gSA tuer dk fojks/k djds 'kklu 

cgqr fnu rd thfor ugha jg ldrk gSA tu&lEidZ LoLFk tuer mRiUu 

djus dk ,d izeq[k lk/ku gSA iz'kklu vkSj turk ds e/; lg;ksx dh dM+h 

etcwr cukus dk 'kfDr'kkyh lk/ku tu lEidZ gSA oSls Hkh iztkra= dk ;g ewy 

ea= gS fd blesa turk ds }kjk] turk ds fy,] turk dk 'kklu gksA vr% ,slh 

iz'kklfud O;oLFkk esa tuer dh vogsyuk dh ckr lksph Hkh ugha tk ldrh gS 

vkSj blfy, ,slh O;oLFkkvksa esa tulaidZ ls tuer dks tkuus dk iz;kl fd;k 

tkrk gSA oLrqr% Js"B tu&lEidZ vkt 'kklu ds fy, Hkh vR;Ur gh egRoiw.kZ 

ekuk tkus yxk gSA ysfdu tulaidZ dsoy “kklu O;oLFkk ds fy, gh t:jh 

ugha gSA thou ds gj {ks= esa tulaidZ dh mi;ksfxrk vkt c<+rh tk jgh gSA 

tulaidZ lHkh izeq[k laLFkkuksa] dkjiksjsV gkmlksa] ljdkjh izfr’Bkuksa vkfn ds fy, 

vkt ,d t:jh pht cu x;k gS vkSj i=dkfjrk dk rks ;g vfHkUu vax gh gks 

x;k gSA vkt vPNk i=dkj gksus ds fy, tulaidZ dk Kku Hkh t:jh gks x;k 

gSA D;ksafd ftl i=dkj dk tulaidZ ftruk vPNk gksrk gS] mls mruh gh 

vklkuh ls t:jh lwpuk,a izkIr gks tkrh gSaA vPNs tulaidZ ds dkj.k dbZ ckj 

i=dkj ,slh lwpuk,a ik ysrk gS tks lkekU; i=dkj dks miyC/k ugha gks ikrhA  

 

5-2 tulaidZ % vFkZ ,oa ifjHkk’kk % 

tulaidZ dk vFkZ gS turk ls laidZA turk ls ;g lEidZ D;ksa fd;k 

tkrk gS] fdl mn~ns”; ds fy;s fd;k tkrk gS \ blls D;k ykHk&gkfu gksrh gSa 

;g lc tulaidZ ds vUrZxr vkrk gSA tulaidZ dk vFkZ bruk ljy gksrs gq, 

Hkh bls ifjHkkf’kr djuk bruk vklku ugha gS D;ksafd tulaidZ vius vki esa ,d 

O;kid 'kCn gSA bl dkj.k bls fdlh fuf'pr ,oa loZekU; ifjHkk"kk dh lhek esa 
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cka/kk ugha tk ldrk gSA vusd fopkjdksa vkSj ys[kdksa us tu lEidZ dks 

vius&vius n`f"Vdks.k ls ns[kus dk iz;kl fd;k gSA  

jSDl gkjyks (Rex harlow) ds vuqlkj] ^^ tulaidZ ,d foKku gS ftlds }kjk 

dksbZ laxBu ;FkkFkZ :i esa vius lkekftd mÙkjnkf;Ro dks iwjk djus rFkk dk;Z 

esa lQyrk ds fy, vko';d yksd&Lohd`fr vkSj vuqeksnu izkIr djus dk iz;Ru 

djrk gSA  

ts0,y0 esdsuh (J.L. Macany) dh ;g ekU;rk gS fd] ^^iz'kklu esa tu&lEidZ] 

vf/kdkjh oxZ rFkk ukxfjdksa ds e/; ik;s tkus okys iz/kku ,oa xkS.k lEcU/kksa }kjk 

LFkkfir izHkkoksa ,oa n`f"Vdks.kksa dh ikjLifjd fØ;kvksa dk feJ.k gSA  

;g ekurs gSa fd ^^ tulaidZ iz'kklu ds ml dk;Z dk ,d Hkkx gS ftlds 

vUrxZr og bl ckr dk irk yxkrk gS fd mlds laxBu rFkk dk;ZØe ds ckjs 

esa yksx D;k lksprs gSaa\** 

tkWu Mh- feysV (John D. Millett) ds vuqlkj] ^^ tulaidZ bl ckr dh 

tkudkjh izkIr djrk gS fd yksx D;k vk'kk djrs gSa rFkk bl ckr dk 

Li"Vhdj.k nsrk gS fd iz'kklu mu ekaxksa dks dSls iwjk dj jgk gS\**  

feysV (Millett) us tulaidZ ds fuEufyf[kr pkj izeq[k rRoksa dk mYys[k fd;k 

gS%  

1- tulaidZ esa turk dh bPNkvksa ,oa vko';drkvksa ds lEcU/k esa tkudkjh 

izkIr dh tkrh gSA 

2- tulaidZ }kjk turk dks ;g lykg nh tkrh gS fd mldh bPNk,a D;k 

gksuh pkfg,A  
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3- tulaidZ turk rFkk ljdkj ds deZpkfj;ksa ds chp lUrks"ktud lEcU/k 

LFkkfir djrk gSA  

4- fofHkUu ljdkjh vfHkdj.k D;k dk;Z dj jgs gSa bl lEcU/k esa turk dks 

lwfpr djus dk dke Hkh tulaidZ }kjk fd;k tkrk gSA  

,p-,y- pkbYM~l (H.L. Childs) us tulaidZ dks ifjHkkf"kr djrs gq, dgk gS 

fd ^^fofHkUu tu&lewgksa ds er dks izHkkfor djus ds fy, ,d laxBu tks Hkh 

dk;Z djrk gS og lc tu lEidZ gSA  

 dksbZ m|ksx] ;wfu;u] dkiksZjsV gkml] O;olk;] ljdkj ;k vU; laLFkk tc 

vius xzkgdksa] deZpkfj;ksa] fgLlsnkjksa ;k tulk/kkj.k ds lkFk LoLFk ;k mRiknd 

lEcU/k LFkkfir djus ;k mUgs LFkk;h cukus ds fy, iz;Ru djrh gS] ftuls og 

vius vki dks lekt ds vuqdwy cuk lds] vFkok viuk mn~ns'; lekt ij 

O;Dr dj lds] blds bu iz;Ruksa dks tu&lEidZ dgrs gSaA  

 bl izdkj ge dg ldrs gSa fd tulaidZ fdlh fuf'pr y{; dks izkIr 

djus ds fy, turk vkSj ljdkj ds e/; thfor lEcU/kksa dh LFkkiuk djrk gS 

rkfd ,d&nwljs dh Hkkoukvksa dks le>k tk ldsA miq;ZDr ifjHkk"kkvksa ds vk/kkj 

ij tulaidZ ds lEcU/k esa fuEufyf[kr ckrsa Li"V gksrh gSa %   

¼1½ tulaidZ yksd dY;k.kdkjh jkT; dh izeq[k vfuok;Zrk gSA  

¼2½ tulaidZ turk dh Hkkoukvksa vkSj leL;kvksa dks le>us dk ,d lk/ku 

gSA  

¼3½ tulaidZ ljdkjh uhfr;ksa vkSj dk;ZØeksa dk turk ij iM+us okys 

izHkkoksa] ykHkksa vFkok gkfu;ksa dks tkuus okyk ,d ek/;e gSA  

¼4½ tulaidZ ds }kjk ;g tkuus dk iz;kl fd;k tkrk gS fd turk fdlh 

ljdkjh vFkok xSj ljdkjh laxBu ls D;k&D;k vis{kk,a j[krh gS\ 
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¼5½ tulaidZ ds }kjk ;g crkus dk iz;kl fd;k tkrk gS fd dksbZ laxBu 

tulk/kkj.k ds fy, D;k&D;k dk;Z dj jgk gS vkSj og muds fy, 

fdruk egRoiw.kZ gS \ 

¼6½ tulaidZ ,d ,slk ek/;e gS ftlesa dbZ ljdkjh ,oa xSj&ljdkjh 

laxBu rFkk turk ,d&nwljs dh Hkkoukvksa ds vuqdwy O;ogkj djus 

ds fy, ,d&nwljs dks jkth djus dk iz;kl djrs gSaA  

cks/k iz”u  

iz0 1&  jSDl gkjyks us tulaidZ dh D;k ifjHkk’kk nh gS \ 

m0   jSDl gkjyks ds vuqlkj tulaidZ ,d foKku gS ftlds }kjk dksbZ 

laxBu ;FkkFkZ :i esa vius lkekftd mRrjnkf;Ro dks iwjk djus 

rFkk dk;Z esa lQyrk ds fy, vko”;d yksd Lohd`fr vkSj 

vuqeksnu izkIr djus dk iz;Ru djrk gSA  

iz0 2&  feysV us tulapkj ds fdrus izeq[k rRoksa dk mYys[k fd;k gS \ 

m0  feysV us tulapkj ds pkj izeq[k rRoksa dk mYys[k fd;k gSA  

iz0 3&  yksd dY;k.kdkjh jkT; ds fy, tulaidZ dk D;k egRo gS \ 

m0 yksd dY;k.kdkjh jkT; esa tulaidZ turk vkSj ljdkj ds e/; 

thfor lEcU/kksa dh LFkkiuk djrk gSA  

iz0 4&  tulaidZ dk vFkZ D;k gS \ 

m0  tulaidZ dk vFkZ gS turk ls laidZA  

 

5-3- tulaidZ] tulapkj] izpkj vkSj egRo % 

 lk/kkj.kr;k tulaidZ ,oa tulapkj dks yksx ,d gh le> cSBrs gSa vkSj 

budk iz;ksx ,d&nwljs ds i;kZ;okph 'kCnksa dh rjg djrs gSa ijUrq okLro esa bu 
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nksuksa esa dbZ vUrj gSaA tulapkj tulaidZ dh ,d 'kSyh ek= gSA tulaidZ 

O;fDrxr :i ls ;k NksVs iSekus ij Hkh fd;k tk ldrk gSA tSls dksbZ iz/kkuea=h 

vius lalnh; {ks= esa fdlh ,d O;fDr ls ckr djrk gS rks ;g tulaidZ gh 

dgk tk;sxk] tulapkj ughaA  

tulapkj ds lEcU/k esa vkjds pVthZ dh ekU;rk gS fd ^^tu&lapkj yksxksa 

rd igqapus dh fof/k gS] tks ,d oSKkfud iz.kkyh gSA** 

lHkh izdkj dk tulapkj tulaidZ Hkh gS ijUrq lHkh izdkj dk tulaidZ 

tulapkj ugha gSA gkykafd vkt ds orZeku le; esa bu nksuksa ds e/; vUrj 

bruk de gks x;k gS fd bu nksuksa 'kCnksa dks i;kZ;okph le>uk dksbZ cM+h Hkwy 

ugha ekuh tkuh pkfg,] vkt tulapkj ds gh lk/kuksa dks tulaidZ Z ds fy, Hkh 

iz;ksx esa yk;k tkus yxk gSA  

5-3-1 izpkj ,oa izksisx.Mk % 

 tulaidZ vkSj izpkj esa fudVre lEcU/k gksrs gq, Hkh buesa dqN vUrj 

vo'; gSaA budk iz;ksx Hkh ,d gh lUnHkZ esa i;kZ;okph 'kCnksa ds :i esa ugha 

fd;k tkuk pkfg, D;ksafd O;fDrxr :i esa yksxksa ds ikl igqapuk tulaidZ dk 

mn~ns'; gSA tcfd lkewfgd :i ls turk dks tkudkjh nsuk izpkj gSA 

lk/kkj.kr;k vktdy yksx tulaidZ vf/kdkjh dks izpkj vf/kdkjh Hkh dgdj 

lEcksf/kr djrs gSaA oLrqr% feVrk gqvk ;g vUrj nksuksa 'kCnksa dh fudVrk dks 

Li"V djrk gSA  

 blh izdkj tulaidZ ,oa izksisx.Mk dks Hkh lekukFkhZ le>k tkrk gS] ijUrq 

bu nksuksa 'kCnksa esa Hkh vUrj gSA tulaidZ esa lgh ckrsa crkdj turk ds fopkjksa 

dks izHkkfor fd;k tkrk gS] tcfd izksisx.Mk esa >wBh vQokgsa QSykdj viuk 

mYyw lh/kk fd;k tk ldrk gSA izksisx.Mk dk lzksr vKkr vkSj vfuf'pr jgrk 

gS] tcfd tulaidZ lEcU/kh izpkj ds lzksr dh tkudkjh lHkh dks jgrh gSA bu 
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nksuksa ds e/; ,d egRoiw.kZ vUrj ;g Hkh gS fd tulaidZ dk mn~ns'; LoPN ,oa 

lwpukRed gksrk gS tcfd izksisx.Mk dk mn~ns'; LokFkZiw.kZ vkSj xyr lwpuk nsuk 

Hkh gksrk gS vFkkZr~ izkssisx.Mk yksxksa dks xqejkg djus ds fy, gh fd;k tkrk gSA  

5-3-2 tulaidZ dk egRo % 

 bl izdkj ge dg ldrs gSa fd tulaidZ fdlh fuf'pr y{; dks izkIr 

djus ds fy, turk vkSj ljdkj ds e/; thfor lEcU/kksa dh LFkkiuk djrk gS 

rkfd ,d nwljs dh Hkkoukvksa dks le>k tk ldsA mi;qZDr ifjHkk"kkvksa ds vk/kkj 

ij tulaidZ ds lEcU/k esa fuEufyf[kr ckrsa Li"V gksrh gSa% 

1- tulaidZ yksd dY;k.kdkjh jkT; dh izeq[k vfuok;Zrk gSA  

2- tulaidZ turk dh Hkkoukvksa vkSj leL;kvksa dks le>us dk ,d lk/ku 

gSA  

3- tulaidZ ljdkjh uhfr;ksa vkSj dk;ZØeksa dk turk ij iM+us okys izHkkoksa] 

ykHkksa vFkok gkfu;ksa dks tkuus okyk ,d ek/;e gSA  

4- tulaidZ ds }kjk ;g tkuus dk iz;kl fd;k tkrk gS fd turk fdlh 

ljdkjh vFkok xSj ljdkjh laxBu ls D;k D;k vis{kk,a j[krh gS \ 

5- tulaidZ ds }kjk ;g crkus dk iz;kl fd;k tkrk gS fd dksbZ laxBu 

tulk/kkj.k ds fy, D;k D;k dk;Z dj jgk gS vkSj og muds fy, fdruk 

egRoiw.kZ gS \ 

6- tulaidZ ,d ,slk ek/;e gS] ftlesa dbZ ljdkjh ,oa xSj&ljdkjh 

laxBu rFkk turk ,d nwljs dh Hkkoukvksa ds vuqdwy O;ogkj djus ds 

fy, jkth djus dk iz;kl djrs gSaA  

cks/k iz”u  

iz01&   tulaidZ vkSj tulapkj esa D;k vUrj gS \ 
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m0  tulaidZ O;fDrxr ;k NksVs Lrj ij fd;k tkus okyk tulapkj gS 

tcfd tulapkj turk ds O;kid fgLls rd igqapus dh fof/k gSA  

iz0 2&  izpkj D;k gS \ 

m0  lkewfgd :i ls turk dks tkudkjh nsuk izpkj gSA  

iz0 3&  izksisx.Mk vkSj tulaidZ esa D;k QdZ gS \ 

m0  izksisx.Mk esa L=ksr vKkr vkSj vfuf”pr jgrk gS tcfd tulaidZ 

esa lgh ckrsa Kkr L=ksr }kjk izpkfjr dh tkrh gSaA  

iz0 4&  yksd iz”kklu esa tulaidZ dk D;k egRo gS \ 

m0  tulaidZ turk dh Hkkoukvksa vkSj lekpkjksa dks le>us dk ,d 

lk/ku gSA blds tfj, ljdkjh uhfr;ksa vkSj dk;Zdzeksa dk turk 

ij iM+us okys izHkkoksa] ykHkksa vkSj gkfu;ksa dk irk yxk;k tk ldrk 

gSA  

 

5-4 tulaidZ ds mn~ns'; % 

tulaidZ dk {ks= vkt csgn cM+k x;k gks x;k gSA blds varxZr u, u, 

iz;ksx gks jgs gSa vkSj blls tulaidZ ds mn~ns”;ksa dk nk;jk Hkh yxkrkj c<+rk 

tk jgk gSA tulaidZ ,d dk;Z fo”ks’k u jgdj vc dyk gks x;h gSA orZeku esa 

yksd iz”kklu esa tulaidZ ds izeq[k mn~ns”; bl izdkj gSa % 

1- tu vkdka{kkvksa dks tkuus ds fy,& yksd dY;k.kdkjh jkT;ksa esa ljdkj 

ds leLr dk;Z tufgr dks gh /;ku esa j[kdj fd;s tkrs gSaA tufgr ds dk;ksZa 

ds lEiknu ds iwoZ ;g tkuuk vko';d gks tkrk gS fd turk dh vis{kk,a 

ljdkj ls D;k gSa\ mldh vkdka{kk dks tku ysus ds ckn ljdkj dks mlds fy, 

dk;Z djuk vklku gks tkrk gSA tu lEidZ ds fofHkUu vfHkdj.kksa ds }kjk turk 
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dh vkdka{kkvksa vkSj vfuok;Zrkvksa dks tkuus dk iz;kl fd;k tkrk gSA rRi'pkr~ 

blds vk/kkj ij muds fy, ;kstukvksa dk fuekZ.k fd;k tkrk gS rFkk dk;ZØe 

rS;kj djds mUgssa dk;kZfUor fd;k tkrk gSA  

2- tulsokvksa dh miyfC/k;ksa dks crkus ds fy,& turk ds fy, ljdkj 

vFkkZr~ yksdlsok D;k D;k dk;Z dj jgh gS] ljdkj dh D;k miyfC/k;ka gSa] bu 

miyfC/k;ksa ls turk dks dgka rd ykHk igqapk gS] bls crkus ds fy, ljdkj 

turk ds e/; izpkj djrh gSA tulapkj ds fofHkUu lk/kuksa ds ek/;e ls mu 

rd viuh miyfC/k;ksa ds ckjs esa tkudkjh igqapkrh gSA bu egRoiw.kZ dk;ksZa vkSj 

miyfC/k;ksa ds ckjs esa tc turk tkudkjh izkIr dj ysrh gS rks tulk/kkj.k dk 

fo'okl tulsokvksa ds izfr c<+rk gS vkSj turk dk ;g fo'okl tulsok ds fy, 

cgqr cM+k lEcy gksrk gSA turk Hkh vius vkidks egRoiw.kZ le>us yxrh gS 

rFkk yksdlsok ds dk;ksZa ds izfr mldh tkx:drk c<+rh gSA 

3- yksd lsok ds vuqdwy tuer rS;kj djus gsrq& yksd lsok ,oa iz'kkldh; 

dk;ksZa ds izfr vuqdwy tuer rS;kj fd;k tk lds] ;g ns[kuk Hkh ljdkj dk 

dk;Z gSA ,slk rHkh lEHko gS tc tulaidZ ds fofHkUu vfHkdj.k lgh fn'kk esa 

dk;Z djrs gq, turk dh euksn'kk dks le>sa] D;ksafd dksbZ Hkh ljdkj vFkok 

iz'kklu ;g ugha pkgsxk fd mlds dk;ksZa ds izfrdwy tuer gksA tuer dks 

vius vuqdwy djus ds fy, u flQZ orZeku dk;ksZa dks le>k;k tkrk gS] cfYd 

yksdlaidZ ds lk/ku mUgsa ;g Hkh crkrs gSa fd Hkkoh ;kstuk,a D;k D;k gSa\ vxj 

turk iz'kklu ds orZeku dk;ksZa ls lUrq"V gSa vkSj Hkkoh dk;ZØeksa ds izfr 

vk'kkfUor gS rks fu'p; gh mls tuleFkZu izkIr gksrk gSA 

4- tulaidZ turk o ljdkj ds e/; ,d dM+h ds :i esa& tulaidZ turk 

,oa ljdkj ds e/; ,d dM+h ds :i esa Hkh dke djrk gSA tulaidZ dk dk;Z 

flQZ ljdkj dh miyfC/k;ksa vkSj dk;ksZa dks turk dks crkuk gh ugha gS vfirq 

;g turk dh Hkkoukvksa vkSj vkdka{kkvksa dks Hkh ljdkj rd igqapkrk gSA vxj 
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ljdkj ds fdlh dk;Z ds izfr turk esa vR;f/kd vkØks'k gS rks ljdkj vius 

ml fu.kZ; ij fopkj djrh gS rFkk dHkh dHkh tu vkØks'k dks ns[krs gq, vius 

fu.kZ; dks cny nsrh gSA vFkkZr~ ;g dgk tk ldrk gS fd tulaidZ ds fofHkUu 

vfHkdj.k turk ,oa ljdkj ds e/; ,d leUo;dÙkkZ dh Hkh Hkwfedk vnk djrs 

gSaA  

5- iz'kklfud lq/kkj ls lEcfU/kr lq>ko izkIr djus ds fy,&lalkj esa dksbZ 

Hkh O;fDr ,slk ugha tks lc dqN tkurk gS rFkk lalkj esa dksbZ ,slk Hkh O;fDr 

ugha gS tks dqN ugha tkurk gSA gkykafd ljdkj iz'kklu ds lapkyu ds fy, 

;ksX;re vf/kdkfj;ksa vkSj deZpkfj;ksa dk pquko djrh gS] fQj Hkh ;g ugha dgk 

tk ldrk fd iz'kklfud dk;ksZa ds lapkyu ds fy, muds }kjk fd;s x;s iz;kl 

gh loksZÙke gSa vkSj mlls csgrj mik; gks gh ugha ldrs gSaA lekt ds fofHkUu 

oxksZa ls Hkh fofHkUu izdkj dh leL;kvksa ls lEcfU/kr iz'kklfud lq>ko izLrqr 

fd;s tkrs gSa vkSj dbZ ekeyksa esa ljdkj muds bl Bksl lq>ko dks eku Hkh ysrh 

gSA tulaidZ ds fofHkUu ek/;e bu lq>koksa dks ljdkj rd igqapkus esa egRoiw.kZ 

Hkwfedk fuHkkrs gSaA 

6- ljdkj dh O;Fkk vkSj vleFkZrk dks crkus ds fy,& dHkh dHkh ,slh 

fLFkfr vk tkrh gS fd ljdkj dks ns'k ds fgr esa dqN ,sls dM+s fu.kZ; ysus iM+rs 

gSa tks turk dks ilUn ugha gksrs gSaA dqN lhek rd rkRdkfyd :i ls ;s fu.kZ; 

tu fojks/kh gksrs gSaA ,slh fLFkfr esa ljdkj viuh O;Fkk vkSj vleFkZrk dks crkus 

ds fy, O;xz gks mBrh gSaA ekStwnk nkSj esa egaxkbZ fu;a=.k jksdus esa foQy 

ljdkj dks ckj&ckj ,slk djuk iM+ jgk gSA bl rjg ds dM+os fu.kZ; D;ksaa ysus 

iM+s\ ns'k dh O;Fkk D;k gS\ ljdkj dh vleFkZrk D;k gS\ rFkk ,slk ladV D;ksa 

vk;k \ bu reke ckrksa dh tkudkjh turk rd igqapkus esa tulEidZ ds fofHkUu 

vfHkdj.k vR;Ur egRoiw.kZ gks tkrs gSaA 
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7- turk dks vQokgksa vkSj xyrQgfe;ksa ls nwj j[kus ds fy,& tulEidZ 

ds lk/kuksa dk egRo blfy, Hkh vf/kd gS fd bu lk/kuksa ds ek/;e ls ljdkj 

turk dks ltx vkSj lps"V cukrh gS rFkk ;g crkrh gS fd os vQokgksa ls nwj 

jgsaA Hkkjr tSls ns'k esa vf/kdka'kr% lkEiznkf;d naxs vQokgksa vkSj xyrQgfe;ksa 

ds pyrs gh gSaA ljdkj turk dks lykg nsrh gS fd bu vQokgksa ls nwj jgsaA 

blds vykok lekt ds dqN LokFkhZ rRo ljdkj ds vPNs ls vPNs dk;ksZa dks Hkh 

rksM+&ejksM+dj xyr <ax ls turk ds le{k j[krs gSa rFkk ljdkj ds izfr turk 

esa ?k`.kk mRiUu djrs gSa] tks okLrfodrk ls dkQh fHkUu gksrk gSA vr% ,slh 

ifjfLFkfr esa ljdkj tulEidZ ds lk/kuksa dk lgkjk ysrh gS rFkk vius Åij 

yxk;s x;s vkjksiksa dk tokc nsrh gS] yksxksa dks rF;ksa ls voxr djkrh gS rFkk 

turk ds e/; xyrQgeh dks nwj djrh gSA 'kklu vius i{k dks lgh <ax ls 

izLrqr djus ds fy, gh tulEidZ LFkkfir djrk gS vkSj bl dk;Z dks iwjk djus 

ds fy, tulEidZ vf/kdkjh fu;qDr djrk gSA  

8- dk;ZØeksa ,oa uhfr;ksa dh lQyrk ds fy, bldk izpkj vko';d& 

vk/kqfud jkT; tu&dY;k.kdkjh jkT; gSA tu dY;k.kdkjh jkT; esa ljdkj ds 

dk;ZØeksa vkSj uhfr;ksa dh lQyrk bl ckr ij fuHkZj djrh gS fd turk mls 

dgka rd Lohdkj djrh gS vkSj tc turk mu dk;ZØeksa vkSj uhfr;ksa ds ckjs esa 

lgh vkSj foLr̀r <ax ls tkusxh ugha rks mls Lohdkj dSls djsxh\ vr% ljdkj 

ds fdlh Hkh u;s dk;ZØe] uhfr ,oa ;kstuk dh lQyrk ds fy, ;g vko';d gS 

fd turk ds e/; mudk Hkjiwj izpkj fd;k tk;A u;h uhfr;ksa ds i{k esasa vxj 

rdZ ugha j[ks tk;saxs rks turk vufHkKrk ds dkj.k mlds fo:) viuk fu.kZ; 

?kksf"kr dj nsxhA mnkgj.kr;k ljdkj vHkh dEI;wVj dk iz;ksx gj txg dj jgh 

gSA lkekU; turk esa igys ;g /kkj.kk cSB xbZ Fkh fd blls jkstxkj de gks 

tk,axs vkSj csjkstxkjh c<+sxhA vr% turk dks ;g ilUn ugha vk;k ysfdu tc 

ljdkj us vius rdksZa ds }kjk ;g crk;k fd ,slk djuk ns'k ds fodkl vkSj 

izxfr ds fy, vko';d gS] blls dk;Z vklku vkSj tYn gks tkrk gS rFkk 
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vizR;{k :i ls blesa jkstxkj ds volj c<saxs rc turk us oDr ds lkFk lkFk 

bls vko';d ekuk vkSj Lohdkj dj fy;kA ysfdu vkt tuliadZ flQZ ljdkj 

ds fy, gh mi;ksxh ugha jg x;k gS cfYd vc rks lkoZtfud {ks=] dkjiksjsV 

gkml vkSj futh {ks= ;gka rd fd jktuhfrd ny Hkh tulaidZ dk egRo Hkh 

le>us yxs gSaA futh {ks= ds fy, tulaidZ ls izeq[k mn~ns”;ksa esa os lkjs 

mn~ns”; rks “kkfey gSa gh tks ljdkjksa ds fy, gksrs gSa ysfdu futh {ks= ds fy, 

tulaidZ ds vuds vU; mn~ns”; vkSj mi;ksx Hkh gSaA futh {ks= esa tulaidZ ,d 

izdkj ls foKkiu dk Hkh dk;Z djrk gSA dksbZ rF; tc fdlh daiuh }kjk 

foKkiu ds :i esa izLrqr gksrk gS rks mldk ,d vyx izHkko gksrk gSA ysfdu 

ogh rF; tc daiuh ds tulaidZ foHkkx ds iz;klksa ls lekpkj ds :i esa izLrqr 

gks tkrk gSA tulaidZ dh bl rkdr dks vc futh {ks= us HkyhHkkafr le> fy;k 

gS vkSj cM+s&cM+s dkjiksjsV ?kjkuksa esa vc dkjiksjsV dE;qfuds”ku tSls foHkkx cuk, 

yxs gSaA futh {ks= esa tulaidZ dk mi;ksx viuh Nfo lq/kkjus ds fy, vkSj 

viuk izHkko {ks= c<+kus ds fy, Hkh fd;k tkrk gSA blds vykok vius izfr 

dqizpkj] tu vkdzks”k vkSj yksxksa ds eu esa mRiUu nqHkkZouk dks [kRe djus ds fy, 

Hkh tulaidZ dh cgqr mi;ksfxrk gSA  

cks/k iz”u  

iz0 1&  tuvkdka{kkvksa dks tkuus ds fy, tulaidZ dh D;k mi;ksfxrk gS\ 

m0   tulaidZ tuvkdk{kkvksa dks tkuus dk ,d Js’B rjhdk gSA  

iz0 2&  ljdkj dh vleFkZrk dks crkus ds fy, tulaidZ dk D;k mi;ksx  

gksrk gS\ 

m0 ljdkj dh vleFkZrk crkus ds fy, tuliadZ dk mi;ksx ;g 

gksrk gS fd blds tfj, vklkuh ls ljdkj viuk i{k turk rd 

igqapk ldrh gSA  

iz0 3&  turk vkSj ljdkj ds chp tulaidZ dk D;k jksy gS \ 
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m0  turk vkSj ljdkj ds chp tulaidZ ,d dM+h ds :i esa dke 

djrk gSA  

iz0 4&  futh {ks= ds fy, tulapkj dh D;k mi;ksfxrk gS \ 

m0  futh {ks= ds fy, Hkh tulapkj dh csgn mi;ksfxrk,a gSaA futh 

{ks= dks viuh Nfo lq/kkjus ds fy,] vius izHkko {ks= dks c<+kus ds 

fy,] vius izfr yksxksa esa nqHkkZouk] vkdzks”k] dqizpkj vkfn dks [kRe 

djus ds fy, Hkh tulaidZ ls cgqr enn feyrh gSA  

5-5 tulaidZ % ek/;e vkSj lk/ku % 

vk/kqfud ;qx esa u;s&u;s oSKkfud vkfo"dkjksa dh otg ls tu lEidZ 

LFkkfir djus ds fy, fofHkUu lk/kuksa esa fnuksa fnu vR;f/kd o`f) gks jgh gSA vc 

tu&lEidZ ds u;s&u;s vkSj vR;f/kd 'kfDr'kkyh lk/ku fodflr gks pqds gSaA 

vkt tu lEidZ dks ,d fof'k"V dyk cuk fn;k x;k gSA fofHkUu izdkj ds JO; 

n`'; lk/kuksa ds iz;ksx ds }kjk bls vf/kdkf/kd lqyHk vkSj lqUnj cuk fn;k x;k 

gSA lk/kkj.kr;k tulEidZ LFkkfir djus ds fy, fuEufyf[kr izeq[k lk/ku 

viuk;s tkrs gSa% 

1- izsl rFkk izdk'ku (Press and Publication) : izsl rFkk izdk'ku tu&lEidZ 

LFkkfir djus ds fofHkUu lk/kuksa esa lokZf/kd l'kDr ekus tkrs gSaA izR;sd ljdkj 

vius dk;ZØeksa vkSj ;kstukvksa dk turk esa izpkj&izlkj djus ds fy, vusd 

izdkj dh i=&if=dkvksa dk izdk'ku djrh gSA izk;% izR;sd ljdkj dk viuk 

,d lwpuk vFkok izdk'ku foHkkx gksrk gSA ;g foHkkx turk dks ljdkjh dk;ksZa 

dh vko';d tkudkjh nsus ds fy, fofHkUu izdkj ds izdk'ku ;Fkk&if=dk,a] 

iqfLrdk,a] iSEiysV] bR;kfn fudkyrk gSA ;s dkQh lLrs gksrs gSaA dqN 

izdk'ku&lkexzh fcYdqy fu%'kqYd Hkh nh tkrh gSA Hkkjr esa foKkiu rFkk 

n`';&izpkj funs'kky; dqN ,slh iqfLrdk,a Mkd }kjk fu%'kqYd :i ls tulkekU; 

dks Hkh Hkstrk gS ftlesa iz/kkuea=h dk Hkk"k.k rFkk uhfrxr O;DrO; Nik jgrk gSA 
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izdk'ku foHkkx dk izeq[k mn~ns'; gh ;g gS fd ljdkjh dk;ksZa ds ckjs esa turk 

dks tkudkjh nh tk; vkSj mUgsa rF;ksa ls voxr djk;k tk;A  

ljdkjh dk;ksZa rFkk miyfC/k;ksa dks crkus ds fy, u flQZ vius ns'k esa 

izdk'ku lkexzh miyC/k djk;h tkrh gS] cfYd fons'kksa esa Hkh vius nwrkoklksa ds 

ek/;e ls t:jrean O;fDr;ksa dks ;g izdk'ku lkexzh nh tkrh gSA ljdkj ds 

mPp inkf/kdkjh izsl lEesyu ds ek/;e ls Hkh ns'kh rFkk fons'kh i=dkjksa dks 

viuh uhfr;ksa rFkk miyfC/k;ksa ds ckjs esa crkrs gSaA futh {ks= o laLFkk,a Hkh 

tulaidZ ds fy, izsl rFkk izdk”ku dh enn ysrh gSaA futh laLFkk,a viuh 

i=&if=dkvksa dk izdk”ku Hkh djrh gSa vkSj vU; izdk”kuksa ds tfj, Hkh viuk 

i{k yksxksa ds lkeus j[krh gSaA  

2- vkdk'kok.kh (Radio) : dqN le; iwoZ rd tc nwjn'kZu ugha Fkk] rc rd 

vkdk'kok.kh gh tu&lEidZ LFkkfir djus dk vR;Ur egRoiw.kZ lk/ku FkkA vkt 

Hkh ;g lLrk] lqyHk vkSj foLr`r izlkj okyk tu lEidhZ; lk/ku ekuk tkrk gSA 

f'kf{kr rFkk vf'kf{kr] vehj rFkk xjhc] cqf)thoh rFkk fdlku lHkh yksxksa dks 

blls tkudkjh iznku dh tkrh gSA tc Hkh dksbZ u;h ljdkj vkrh gS ;k dksbZ 

egRoiw.kZ ckr gksrh gS vFkok jk’Vªh; fnolksa ij rks 'kkluk/;{k Lo;a vkdk'kok.kh 

ls turk dks lEcksf/kr djrk gSA 

ljdkj viuh x`g&uhfr] fons'k&uhfr] vkfFkZd uhfr] vkS|ksfxd uhfr] 

iapo"khZ; ;kstukvksa vkfn ds ckjs esa vkdk'kok.kh ds ek/;e ls izdk'k Mkyrh gSA 

vkdk'kok.kh ij izlkfjr gksus okys dk;ZØe Hkh tu lEidZ ds izeq[k lk/ku gSaA 

vkt futh ,Q,e jsfM;ks Hkh tulaidZ dk ,d vPNk lk/ku cu x;k gSA futh 

laLFkkvksa ds izfrfuf/k blesa de ewY; ij viuk i{k j[k dj viuk tulaidZ c<+k 

jgs gSaA  
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3- pyfp= (Films) : fQYeksa dk iz;ksx Hkh ljdkj vius izpkj ds lk/ku ds :i 

esa djrh gSA fdlh fo'ks"k fo"k; dh tkudkjh ;k f'k{kk nsus ds fy, fofHkUu izdkj 

ds o`Ùkfp= cuk;s tkrs gSaA ns'k&fons'k esa gksus okyh ?kVukvksa dh tkudkjh nsus 

ds fy, lekpkj n'kZu dk fuekZ.k fd;k tkrk gSA dsUnz ljdkj us blds fy, 

vyx ls ,d fQYe fMohtu dh Hkh LFkkiuk dh gS] tks ljdkjh pyfp= rS;kj 

djrk gSA xkao xkao ,oa eksgYyksa esa ljdkjh xkfM+;ksa ls ?kwe ?kwedj Hkh ;s pyfp= 

fn[kk;s tkrs gSa rFkk blds }kjk izpkj ds lkFk lkFk euksjatd fQYesa Hkh fn[kk;h 

tkrh gSaA gkykafd vc bysDVªkfud ehfM;k ds vkus ls ;g izFkk lekIr gksus yxh 

gSA  

4- nwjn'kZu (Television) % nwjn'kZu dks vk/kqfud ;qx dh ,d ,slh nsu ds :i 

esa Lohdkj fd;k tkrk gS tks tu lEidZ dk lokZf/kd egRoiw.kZ lk/ku cu x;k 

gSA vkdk'kok.kh flQZ JO; ek/;e gS ijUrq nwjn'kZu esa JO; vkSj n`'; nksuksa :i 

lkFk&lkFk fn[kk;s tkrs gSaA Qyr% bldh fo'oluh;rk vf/kd gks tkrh gSA 

nwjn'kZu ds ek/;e ls lekpkjksa dk ladyu n`'; lfgr izLrqr fd;k tkrk gSA 

egRoiw.kZ lkef;d iz'uksa ij fo'ks"kKksa ds ifjlaokn] xksf"B;ka vkSj ppkZ,a vkfn 

vk;ksftr dh tkrh gSaA Hkkjr esa tc ls nwjn'kZu dk foLrkj gqvk gS rc ls 

ljdkj us Nfox`gksa esa viuk izpkj yxHkx cUn lk dj fn;k gS rFkk vc o`Ùkfp= 

bR;kfn nwjn'kZu ij gh fn[kk;s tkrs gSaA ns'k ds iz/kkuea=h] jk"Vªifr o vU; 

egRoiw.kZ 'kklukf/kdkfj;ksa ds oDrO; vkfn lEcks/ku n`';ksa lfgr Vsyhfotu ds 

ek/;eksa ds tfj, turk dks ns[kus dks fey tkrs gSaA tc iz/kkuea=h viuk 

lEcks/ku jk"Vª ds uke nwjn'kZu ij nsrs gSa rks lkekU; n'kZdksa dks ,sls yxrk gS 

ekuks iz/kkuea=h muds dejs esa cSBdj muls vkeus lkeus ckrsa dj jgs gSaA bl 

rjg dh okrkZ,a vkSj izpkj tu&lEidZ ds vfr mÙke lgk;d gSaA futh {ks= vkSj 

dkjiksjsV ?kjkus Hkh tulaidZ ds fy, Vsyhfotu dh rkdr dks igpku pqds gSa 

blfy, os Hkh vc bl ek/;e dks tulaidZ dh igyh ilan ekuus yxs gSaA  
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5- bysDVªkWfud ehfM;k (Electronic Media) : chloha lnh ds vfUre n'kd esa 

bysDVªkWfud ehfM;k us dkQh rhoz vkSj izHkko'kkyh <ax ls Hkkjrh; ifjokjksa ds 

'k;ud{k esa izos'k fd;kA blds izHkko vkSj vkd"kZ.k us yksxksa dks bruk izHkkfor 

fd;k fd tulEidZ ds vU; ek/;e dkQh ihNs NwV x;sA blesa JO; vkSj n`'; 

dk ,d lkFk lqUnj lek;kstu fn[kus yxkA lu~ 2000 rd gh Vsyhfotu ij 

ipklksa pSuy viuk izHkko tekus ds fy, iz;Ru'khy gks pqds FksA lwpuk] lekpkj] 

fo'ys"k.k] fjiksVZ] iSuy ppkZ vkfn ds ek/;e ls yksxksa dks tkxzr djus dh tSls 

gksM+ ep x;hA ,d ntZu ls vf/kd pSuy lekpkj nsus yxs vkSj vk/ks ntZu 

pSuy rks pkSchlksa ?k.Vs lekpkj dk gh izlkj.k djus yxsA vr% blus 

tu&lEidZ ds {ks= esa cgqr cM+h Økafr yk nhA vc rks Vsyh dkaÝasflax ds ek/;e 

ls lekpkj d{k esa cSBk i=dkj ns'k nqfu;k ds fofHkUu dksuksa esa mifLFkr fo'ks"kKksa 

vkSj i=dkjksa ls ltho okrkZ dj ysrk gSA ns'k ds iz/kkueaa=h] jk"Vªifr vkSj vU; 

mPp 'kklukf/kdkfj;ksa ds oDrO; vkfn turk dks fuR; ns[kus dks fey tkrs gSaA 

lekpkj ns[kus vkSj lquus ds fy, vc fdlh fu/kkZfjr vof/k dk bartkj ugha 

djuk iM+rkA gj oDr] gj le; iwjs fo'o dk ?kVukØe fjeksV ds ,d cVu ij 

miyC/k jgrk gSA bysDVªkfud ehfM;k us futh {ks= ds fy, Hkh tulaidZ vklku 

cuk fn;k gSA  

6- dEI;wVj ,oa b.VjusV (Computer and Internet) % oSls rks dEI;wVj dk 

izos'k Hkkjr esa uCcs ds n'kd esa gh gksus yxk Fkk ijUrq chloha lnh ds vUr ,oa 

bDdhloha lnh ds izkjEHk esa bldk fodkl bruh rhoz xfr ls gqvk fd lqfo/kk] 

lapkj vkSj O;oLFkk dh ,d cgqr cM+h rkdr ls gekjk ns'k ,dk,d tqM+ x;kA 

b.VjusV dk izos'k gksus ds ckn yksx ?kj cSBs lwpukvksa ds leqnz ls tqM+ x;s vkSj 

dEI;wVj ds tfj, bruh lkjh tkudkfj;ka ?kj cSBs gh miyC/k gksus yxha fd 

^^xkxj esa lkxj** dh dgkuh pfjrkFkZ gks x;hA cM+h&cM+h iksVZy dEifu;ka] 

iqLrdky;] lekpkj i=] if=dk,a] 'kS{kf.kd laLFkku] O;kolkf;d xfrfof/k;ka vkSj 

euksjatu o [ksy ls tqM+h laLFkkvksa }kjk viuh lkjh lwpuk,a dEI;wVj esa mM+sy nh 



 
 

,ets,elh&202@ts,elh&06                                                              2013 
 

mRrjk[k.M eqDr fo”ofo|ky;  Page 143 
 

 

x;haA oLrqr% dEI;wVj o b.VjusV us vkt tu lEidZ ds {ks= esa ,d ,slh 

vk/kqfud ØkfUr yk nh gS tks vo.kZuh; gSA  

7- izn'kZfu;ka (Exhibitions) : tu lEidZ LFkkfir djus ds fy, fofHkUu izdkj 

dh izn'kZfu;ksa dk Hkh lgkjk fy;k tkrk gSA ljdkjh futh laLFkkvksa ds 

dk;Zdykiksa ls tulk/kkj.k dks voxr djkus ds fy, le;&le; ij lkoZtfud 

LFkyksa vkSj esyksa esa izn'kZfu;ksa dk Hkh vk;kstu fd;k tkrk gSA bu izn'kZfu;ksa esa 

lHkh izdkj dh n`'; lkefxz;ka] QksVks pkVZ] xzkQ js[kkfp=] ekWMy;qDr fp=] uD'kksa 

vkfn ls fofHkUu foHkkxksa ;k laLFkkuksa ds dk;ksZa vkfn dks fn[kk;k tkrk gSA bu 

izn'kZfu;ksa esa foHkkx fo'ks"k ls lEcfU/kr egRoiw.kZ tkudkfj;ka nh tkrh gSa] iSEiysV 

ckaVs tkrs gSa rFkk miyfC/k;ksa dks turk ds le{k j[kk tkrk gSA futh {ks= ds 

laxBu Hkh izn”kZfu;ksa ds tfj, viuk tulaidZ c<+krh gSaA  

8- O;k[;ku vFkok Hkk"k.k (Speeches) : O;k[;ku vFkok Hkk"k.k ds }kjk tu 

lEidZ djuk ,d izkphure lk/ku gS tks vkt Hkh vR;Ur izHkko'kkyh ekuk tkrk 

gSA lkoZtfud LFkyksa ij tulewg ds le{k eap ls vius fopkjksa dks turk rd 

igqapkuk rFkk fojks/kh nyksa ds nks"kkjksi.kksa dk tokc nsuk Hkh tu lEidZ dk 

ek/;e gSA blesa tulk/kkj.k izR;{k :i ls vius lkeus iz/kkuea=h] vU; ea=h 

vFkok mPp inLFk usrkvksa ds fopkj tkurk gSA tulewg ds le{k fn;s tkus 

okys Hkk"k.kksa esa fofHkUu ljdkjh ;kstukvksa vkSj dk;ZØeksa ij izdk'k Mkyk tkrk 

gSA bl izdkj ds O;k[;kuksa ls ljdkjh foHkkxksa ds dk;ksZa ds ckjs esasa turk esa 

izpfyr vusd HkzkafUr;ka nwj gksrh gSa rFkk turk rF;ksa vkSj okLrfodrkvksa ls 

voxr gksrh gSA  

9- foKkiu (Advertisement) : foKkiu flQZ futh dEifu;ksa }kjk gh ugha 

vfirq ljdkj }kjk Hkh fn, tkrs gSaA tu fgr ds mn~ns'; esa lHkh ljdkjsa tu 

lEidZ ds bl lk/ku dk mi;ksx djrh gSaA turk dks mlds dÙkZO;ksa dk Lej.k 

fnykus rFkk mUgsa lps"V vkSj lko/kku djus dh n`f"V ls Hkh ljdkjh foKkiu 
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mi;ksxh gksrs gSaA ifjokj dY;k.k] vYi cpr ;kstuk] jsy lEifÙk dh lqj{kk] 

fo|qr cpr] VsyhQksu ds nq:i;ksx dks jksduk] vfXu ls lqj{kk] cPpksa dks jksx 

fujks/kd Vhdk nsus] xHkZ fujks/kd mik; viukus rFkk le; ij dj tek djus 

bR;kfn ls lEcfU/kr vusd foKkiu JO; vkSj n`'; ek/;e ds lkFk&lkFk izdk'ku 

ek/;e ls rS;kj fd;s tkrs gSaA bUgsa i= if=dkvksa] jsfM;ks] nwjn'kZu bR;kfn ij 

izlkfjr vkSj izpkfjr fd;k tkrk gSA futh {ks= ds fy, rks foKkiu ls c<+dj 

nwljk dksbZ tulaidZ dk lk/ku gS gh ughaA  

10- ijEijkxr lk/ku (Traditional Means) : nsgkrh {ks=ksa esa izpkj ,oa izlkj 

ds fy, vusd ns'kksa esa ijEijkxr lk/kuksa dks Hkh bLrseky fd;k tkrk gSA yksd 

xk;d] yksd urZd e.Mfy;ka] ukSVadh] dBiqrfy;ksa dk ukp] gfj dFkk,a] 

dCokfy;ka vkfn Hkkjr esa ,sls iqjkus ijEijkxr lk/ku gSa tks lh/kh lknh turk 

dks T;knk vkdf"kZr djrs gSaA  

izR;sd ftys ds lwpuk vkSj tu&lEidZ foHkkx esa bl rjg ds dykdkjksa dh 

fu;qfDr;ka dj e.Mfy;ka cuk;h tkrh gSaA buds ek/;e ls ifjokj fu;kstu] 

jk"Vªh; ,drk] iapo"khZ; ;kstukvksa] lkeqnkf;d ;kstukvksa bR;kfn ds ckjs esa 

fof/kor~ tkudkjh nh tkrh gSA  

11- O;fDrxr lEidZ (Personal Contact) : tu&lEidZ vFkok yksd& lEidZ 

dk ,d lh/kk lk vFkZ gS tulk/kkj.k ds lkFk lEidZA vxj ;g lEidZ O;fDrxr 

:i ls izR;{k gks rks ckr dqN T;knk izHkko'kkyh cu tkrh gSA blesa ;kaf=drk ;k 

e'khuhdj.k de gksrk gS] tcfd ekuoh;rk vf/kd gksrh gSA vxj tulk/kkj.k 

fdlh eU=h vFkok mPp 'kklukf/kdkjh ls feyrk gS rks ;g le>rk gS fd og 

ljdkj ls ckr dj jgk gSA eU=h ;k vf/kdkjh dk lkekU; ukxfjd ds izfr dSlk 

:[k gS] blls 'kklu dh Nfo curh gSA cgqr lh futh daifu;ka Hkh vius {ks= esa 

yksxksa ls izR;{k laidZ ds tfj, tulaidZ djrh gSaA  
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12- vUos"k.k rFkk tuer losZ{k.k (Research and Opinion Survey) : 

vk/kqfud ,oa fodflr ns'kksa esa vUos"k.k rFkk tuer losZ{k.k ds }kjk Hkh yksder 

dks izHkkfor fd;k tkrk gSA vesfjdk vkSj fczVsu tSls ns'kksa esa ;g izFkk dkQh 

yksdfiz; gSA ljdkj dh fdlh u;h uhfr vkSj dk;ZØeksa ds izHkkoksa dks tkuus ds 

fy, 'kks/k vkSj er&losZ{k.k djk;s tkrs gSaA vxj bu 'kks/kksa ls ;g Kkr gksrk gS 

fd cgqr cM+h la[;k vkSj vf/kd izfr'kr yksxksa us bl dk;Z dks ilUn fd;k gS 

rks bldk [kwc izpkj izlkj fd;k tkrk gS rkfd vU; O;fDr Hkh blds i{k esa 

viuh lgefr ns ldasA yksd lEidZ vf/kdkfj;ksa dk ;g dÙkZO; gS fd og 

ljdkj vFkok vius laLFkku dks turk dh jk; ds ckjs esa lwfpr djsaA tu 

lEidZ ds mi;qZDr lHkh ek/;e lkekU;r;k vkt ds vf/kla[; ns'kksa esa yksdfiz; 

gSaA ijUrq vk/kqfud oSKkfud vkfo"dkjksa dh otg ls iqjkus vkSj ijEijkxr lk/kuksa 

dh mis{kk gksus yxh gS rFkk fodflr jk"Vªksa esa tu lEidZ ds u;s u;s lk/kuksa dk 

fodkl fd;k tkus yxk gSA tu lEidZ ds egRo dks vkt flQZ ljdkjh foHkkx 

gh ugha cfYd futh m|ksx vkSj futh dEifu;ka Hkh dkQh le>us yxh gSa vkSj 

izk;% lHkh ljdkjh vkSj futh foHkkxksa esa tu&lEidZ vf/kdkjh dh fu;qfDr dh 

tkus yxh gSA  

cks/k iz”u  

iz0 1&  izsl rFkk izdk”ku ls tulaidZ esa fdl rjg enn feyrh gS \ 

m0  izsl rFkk izdk”ku dks tulaidZ dk lokZf/kd l”kDr ek/;e ekuk 

tkrk gSA i=&if=dkvksa ds tfj, ljdkj ;k futh {ks= viuk i{k] 

viuh ckr cgqr vPNh rjg ls izLrqr dj ldrs gSaA  

iz0 2&  tulaidZ ds fy, izn”kZfu;ksa dh D;k mi;ksfxrk gS \ 

m0  tulaidZ ds fy, izn”kZfu;ka Hkh ,d vPNk lk/ku gSA buds tfj, 

vyx&vyx LFkkuksa ls viuh ckr lgh yksxksa vFkok y{; lewgksa 

rd igqapkbZ tk ldrh gSA  

iz0 3&  O;fDrxr tuliadZ dh D;k fo”ks’krk gS \ 
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m0  O;fDrxr tulaidZ tc izR;{k :i ls gksrk gS rks blesa vf/kd 

izHkko iSnk gks tkrk gSA de gksus ls ekuoh;rk c<+ tkrh gS vkSj 

laidZ gksus okys O;fDr;ksa esa fo”okl c<+ tkrk gSA  

iz0 4&  tulaidZ ds izeq[k ijEijkxr lk/ku dkSu ls gSa \ 

m0  tulaidZ ds izeq[k ijEijkxr lk/kuksa esa yksdxhr] yksd u`R;] 

ukSVadh] dBiqryh izn”kZu] /kkfeZd vk;kstu vkfn gksrs gSaA  

 

5-6 lapkj dh izfØ;k % 

lkekU;r% lapkj 'kCn dk mi;ksx tkudkjh iznku djus ;k lwpuk ds 

lEizs"k.k ds fy, fd;k tkrk gS fdUrq] O;kid lUnHkksZa esa] blesa] fopkjksa dk 

vknku&iznku] fopkjksa esa lk>snkjh vkSj lg;ksx dh Hkkouk 'kkfey gSA vr% lapkj 

dk ewy rRo] lwpuk ugha le>uk gSA izk;% laxBuksa esa lapkj O;oLFkk vkUrfjd] 

ckgjh vkSj ikjLifjd bu rhu :iksa esa gksrh gSA vkUrfjd lapkj O;oLFkk laxBu 

dks vius deZpkfj;ksa ls tksM+rh gSA ckgjh O;oLFkk laxBu vkSj vke turk ds 

chp lEidZ LFkkfir djrh gS ftls ^^tulEidZ** dgrs gSaA ikjLifjd lapkj 

O;oLFkk laxBu ds deZpkfj;ksa ds vkilh lEcU/kksa ls lEc) gSA la{ksi esa lapkj 

dk vFkZ gS ^^lka>s mn~ns'; dh lka>h le>A** 

lapkj O;oLFkk ds rRo% lapkj O;oLFkk ds ikap eq[; rRo gSaaA buesa lcls igyk 

laizs"kd ;kuh lwpuk Hkstus okyk gSA mls oDrk] izs"kd ;k lq>ko nsus okyk] dqN 

Hkh dgk tk ldrk gSA dqN ljdkjh ,tsafl;ksa vFkok futh laLFkkvksa esa izcU/kd 

izs"kd dk dke djrk gS] ftlesa iz'kkld vkSj v/khuLFk 'kkfey gksrs gSaA lHkh 

vkns'k vkSj funsZ'k eq[; vf/kdkjh ds uke ls tkjh fd;s tkrs gSaA og bUgsa [kqn 

rS;kj ugha djrk fdUrq mlds lgk;d deZpkjh bUgsa rS;kj djds tkjh djrs gSaA 
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blls mn~ns'; vkSj fn'kk esa ,d:irk jgrh gS vkSj funsZ'kksa esa fojks/kkHkkl ugha 

gksrkA  

lEizs"k.k izfØ;k lapkj O;oLFkk dk nwljk rRo gSA lans'kksa ds vknku iznku 

ds fy, laxBu esa dqN ek/;e gksus pkfg, tSls] VsyhVkbi] rkj] jsfM;ks vkSj Mkd 

vkfnA laxBu esa lans'kksa dk izlkj <ax ls gks vkSj lgh lans'k lgh O;fDr rd 

igqaps] ;g ftEesnkjh lEizs"k.k dsUnz dh gSA  

rhljk rRo gS lapkj dk :iA ;g vkns'k] fu;e] iqfLrdk] i=] fjiksVZ] 

O;oLFkk] izi= vkfn fdlh Hkh :i esa gks ldrk gSA lkekU;r% blds rhu :i 

gSa&   

 xzkgdksa ds lkFk laxBu ds lEcU/kksa dk lapkyu djus okys fu;e vkSj 

O;oLFkk,a ftudh tkudkjh laxBu ds lHkh deZpkfj;ksa dks gksuk vko';d 

gS rkfd budk lgh <ax ls ikyu fd;k tk ldsA 

  iz'kklu ds lfØ; funsZ'k ftuesa fofHkUu vkns'k] izi=] fu;e] iqfLrdk,a 

vkSj vukSipkfjd i= 'kkfey gSa] buesa vkUrfjd laxBu vkSj izfØ;kvksa dk 

fu/kkZj.k fd;k tkrk gS vkSj  

 dqN lwpukRed ek/;e tSls laxBu dh viuh dksbZ if=dk] izf'k{k.k 

iqfLrdk] lkef;d fjiksVZ vkSj izcU/kdksa ds lkekU; funsZ'kksa dk izlkj djus 

ds vU; rjhdsA  

laxzkgd ;k lUns'k izkIr djus okyk lapkj dk pkSFkk rRo gSA blds fy, 

laxBu dks lqfuf'pr djuk pkfg, fd O;fDr;ksa dks feyus okyh lwpuk,a vkSj 

funsZ'k laxBu }kjk 

  fu/kkZfjr gksaA izR;sd lans'k O;ogkj dks izHkkfor djus dh izfØ;k esa 'kkfey 

izR;sd O;fDr rd igqapuk pkfg,A  okafNr izfrfØ;k bldk ikapoka vkSj vafre 
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rRo gSA blds vUrxZr mPp vf/kdkjh pkgrs gSaa fd vkSipkfjd tokcksa vkSj 

fjiksVksZa ds tfj, mUgsa crk;k tk;s fd funsZ'kksa dk ikyu gks jgk gS ;k ughaA 

blls mUgsa ekywe gksrk gS fd lwpuk ;k funsZ'kksa us laxzkgdksa ds iz'kklfud 

O;ogkj dks izHkkfor fd;k gS ;k ughaA laxBu esa uhps ls Åij dks lwpuk ds 

i;kZIr izokg ls ,slk djuk lEHko gksrk gSA  

lapkj dh vko';drk,a % VSjh ds vuqlkj lapkj O;oLFkk dks dkjxj cukus okyh 

vkB ewyHkwr vko';drk,a bl izdkj gSa%  

¼1½ vius vki iwjh tkudkjh jf[k, 

¼2½ ,d nwljs esa vkilh fo'okl iSnk dhft,          

¼3½ vuqHko ds leku vk/kkjksa dk irk yxkb;s 

¼4½ ,d nwljs dks Kkr 'kCnksa dk bLrseky dhft, 

¼5½ lUnHkZ dk iwjk /;ku jf[k,          

¼6½ laxzkgd dk /;ku vkdf"kZr djds mldh fnypLih cuk;s jf[k,  

¼7½ mnkgj.kksa vkSj n`'; lk/kuksa dk mi;ksx dhft, vkSj  

¼8½ nsj ls izfrfØ;k nsus dh vknr Mkfy,A  

fdUrq fjpMZ~l vkSj uhysUMj dh jk; esa blls izcU/kd oxZ dh uhfr;ksa] 

dk;ZØeksa vkSj jhfr&fjoktksa dh >yd feyuh pkfg,A 

feysV us lans”k ds lkr dkjd crk, gSaA muds vuqlkj lans'k] Li"V] 

laxzkgd dh vis{kkvksa ds vuq:i] lkef;d] ,d:i] yphyk vkSj Lohdk;Z gksuk 

pkfg,A  

izcU/kdksa ds fy, t:jh gS fd os lEizs"k.k ls igys vius fopkj Li"V dj 

nsaA laxzkgdksa dks lgh vkSj lVhd lwpuk iznku djus ds fy, t:jh gS fd mUgas 
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Li"V :i ls crk;k tk;s fd fu.kZ; izfØ;k D;k gS] fdl izdkj dkjZokbZ djuh gS 

vkSj fdruk le; gSA blls dkjxj lapkj lEidZ dk;e djus esa enn feyrh 

gSA  

nwljk dkjd ;g gS fd izs"kd dks [kqn ;g lksp ysuk pkfg, fd og lans'k 

D;ksa Hkst jgk gS vkSj bl lans'k dk eq[; mn~ns'; D;k gSA  

rhljh ckr ;g gS fd lan'kkssa ls i;kZIr lwpuk feyuh pkfg, rkfd mls 

xzg.k djus okys okafNr izfrfØ;k ns ldsaA igys ls ;g vankt yxk ysuk pkfg, 

fd blesa dqy fdrus lk/ku vkSj tu'kfDr 'kkfey gksxhA lans'k u rks cgqr cM+k 

gksuk pkfg, u mUgsa ckj&ckj nksgjk;k tkuk pkfg,A  

pkSFkk dkjd ;g gS fd lHkh lans'k le; ij feyus pkfg, rkfd izkIr 

djus okys ds ikl ml ij vey djus ds fy, i;kZIr le; jgsA  

ikapoka dkjd gS ,d:irkA fofHkUu ekeyksa esa lans'kksa esa ,d:irk jguh 

pkfg,] tgka izkIr djus okyksa ls ,d gh izdkj ds O;ogkj ;k dkjZokbZ dh vis{kk 

dh tkrh gSA  

NBk dkjd gS yphyiuA ;kuh lans'kksa esa yphysiu dh xqatkb'k gksuh 

pkfg,A ^^mPp Lrj ds izcU/kd /khjs&/khjs lh[k tkrs gSa fd v/khuLFkksa dks eksVs 

rkSj ij mn~ns'; vkSj lkekU; vk'k; dh tkudkjh nsuk gh dkQh gSA mu ij 

lgh fu.kZ; vkSj vey dk dke O;fDr ij NksM+ fn;k tkuk pkfg,A vr% os izs"k.k 

T;knk dkjxj izrhr gksrs gSa tks gj ckr dk fooj.k cgqr vf/kd fuf'pr djus 

ds ctk; ifjfLFkfr fo'ks"k ds vuqlkj Qsjcny dh NwV nsrs gSaA**  

vUr esa lans'kksa ls Lohdk;Zrk dks c<+kok feyuk pkfg,A blds fy, fiNys 

le>kSrksa ;k lgefr;ksa dk gokyk fn;k tk ldrk gS ;k dkjZokbZ ds fy, ubZ 

ifjfLFkfr;ksa dh rjQ /;ku vkdf"kZr fd;k tk ldrk gSA  
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vesfjdu eSustesaV ,lksfl,'ku us vPNh lapkj O;oLFkk ds fy, 

fuEufyf[kr nl lw= crk;s gSa&  

1- lEizs"k.k ls igys vius fopkjksa dks Li"V dj yhft,A  

2- [kqn ;g tkap yhft, fd vki lans'k D;ksa Hkst jgs gSa vkSj mldk 

okLrfod mn~ns'; D;k gSA  

3- lans'k dks laizsf"kr djus ls igys ;g vankt yxk yhft, fd vki 

tks izfØ;k 'kq: djuk pkgrs gSa] mlesa dqy fdruh tu 'kfDr vkSj 

lk/ku [kpZ gksaxsA  

4- ;kstuk cukus ls igys nwljksa ls lykg&e'kfojk dj ysa] D;ksafd 

gekjh vkReijdrk] Lo;a fufeZr lapkj O;oLFkk dks foijhr :i ls 

izHkkfor djrh gSA  

5- bl ckr dk iwjk /;ku jf[k, fd lans'k esa D;k ckr dgh xbZ gS 

D;ksafd my>h gqbZ Hkk"kk ls lans'k gh fujFkZd gks tk;sxkA 

6- ewy lans'k ds lkFk lkFk vU; ckrsa crkb;s D;ksafd lans'k xzg.k 

djus okyk flQZ vkids vkns'k dk gh bartkj ugha dj jgk gSA cfYd 

og ekxZn'kZu] lgk;rk vkSj vius dke ds fy, vf/kd ljkguk ikus 

dks mRlqd jgrk gSA ;fn lans'k ls ;g vkHkkl ugha feyrk fd mlds 

fy, nwljs jkLrs Hkh miyC/k gSa rks 'kk;n og ,slh fujk'kk esa HkVd 

ldrk gS tgka [kkl rkSj ij vkns'k feyus ij Hkh og tkus ls budkj 

dj ldrk gSA  

7- viuk lans'k Hkstus ds ckn ml ij vkxs dh dkjZokbZ Hkh dhft,A 

lapkj ,d fujUrj pyus okyh izfØ;k gS tks i= ;k lans'k ds izlkj.k 

rd gh lekIr ugha gks tkrhA mls gj eksM+ ij fujUrj etcwr djuk 

vkSj fuxjkuh j[kuk vko';d gSA blls lans'k dh izHkko'khyrk cuh 

jgrh gS vkSj y{; izkfIr rd og pyrk jgrk gSA  
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8- vkidk lans'k vkt ds lkFk lkFk dy ds fy, Hkh mi;ksxh gksuk 

pkfg,A vFkkZr~ laizs"kd dks viuh ,slh Nfo cukuh pkfg, fd og ,d 

tkudkj] le>nkj vkSj foosd'khy O;fDr gSA blls og Hkfo"; esa 

cf<+;k laizs"kd cu ldrk gSA tks yksx vkt mldh ckr dks xEHkhjrk 

ls ugha ysrs os Hkh /khjs /khjs mldk yksgk ekuus yxsaxsA  

9- lapkj dk vFkZ flQZ i= fy[kus rd gh lhfer ugha gSA mlds 

lkFk dkjZokbZ Hkh t:jh gSA lans'k izkIr djus okys dks Hkstus okys ds 

O;ogkj dk Hkh vanktk jguk pkfg,A  

10- viuh ckr nwljksa dks le>kus ds fy,] v/khuLFkksa ls igys mUgsa 

lef>,A vkerkSj ij ifjfLFkfr;ksa dks lgh <ax ls le>us ds fy,] 

v/khuLFkksa ij vius fopkj Fkksius ls T;knk vdyeanh dh t:jr 

gksrh gSA ;fn dksbZ mnklhu gS rks nwljksa dks le>uk vklku ugha gSA 

blls lk>s mn~ns'; dh lk>h le> fodflr djus esa enn feyrh 

gSA bu vko';d lw=ksa dk ikyu u gksus ij lapkj dh izfØ;k 

fNUu&fHkUu gks ldrh gSA  

psLVj cukZMZ mu izeq[k fo}kuksa esa ls ,d Fks ftUgksaus lcls igys ;g ekuk 

fd laxBuksa ij vf/kdkj vkSj fu;a=.k j[kus ds fy, lapkj cgqr egRoiw.kZ gSA 

muds vuqlkj fdlh Hkh laxBu esa vf/kdkj vkSj fu;a=.k j[kus ds fy, 

fuEufyf[kr lkr rRo egRoiw.kZ gSa& 

lapkj ds ek/;e fuf'pr vkSj lcdks Kkr gksus pkfg,A  

1- laxBu ds izR;sd lnL; ls lEidZ dk ,d fuf'pr vkSipkfjd ek/;e 

gksuk pkfg,A  

2- tgka rd gks lds lapkj ra= lh/kk vkSj NksVk gksuk pkfg,A  
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3- lkekU;r% lapkj ds fy, iw.kZ vkSipkfjd ra= dk mi;ksx fd;k tkuk 

pkfg,A  

4- lapkj dsUnzksa ds :i esa dk;Zjr O;fDr;ksa dk ;ksX; gksuk vko';d gSA 

5- laxBu tc dk;Zjr gks rks lapkj ra= esa ck/kk ugha iM+uh pkfg, vkSj  

6- izR;sd lans'k izkekf.kd gksuk pkfg,A  

cks/k iz”u  

iz0 1&  lapkj dk D;k vFkZ gS \ 

m0&   lapkj dk vFkZ gS & lk>s mn~ns”; ds fy, lk>h le>A  

iz0 2&  lapkj O;oLFkk ds fdrus eq[; rRo gksrs gSa \ 

m0  lapkj O;oLFkk ds ikap izeq[k rRo gksrs gSaA  

iz0 3&  laxzkgd D;k gS \ 

m0  laxzkgd lapkj dk pkSFkk rRo gS] laxzkgd ls rkRi;Z ml O;fDr] 

lewg  vFkok laLFkk ls gS tks lans”k xzg.k djrk gSA  

iz0 4&  lapkj ds {ks= esa psLVj cukZMZ dk D;k ;ksxnku gS \ 

m0 psLVj cukZMZ mu fo}kuksa esa ls ,d Fks ftUgksaus lcls igys ;g 

ekuk  Fkk fd laxBuksa ij vf/kdkj vkSj fu;a=.k cuk, j[kus esa 

lapkj dk lokZf/kd egRo gSA  

5-7 tulaidZ dh vkpkjuhfr % 

 vk/kqfud ;qx esa tu lEidZ ,d fof'k"V dyk cu x;k gSA vkt yksd 

lEidZ dk dk;Z igys dh rjg vklku ugha cfYd dkQh tfVy cu x;k gSA tu 

lEidZ esa flQZ ;gh ckr egRoiw.kZ ugha gS fd turk ls lEidZ djuk gS] cfYd 

blls T;knk egRoiw.kZ ;g ckr cu x;h gS fd tu lEidZ ds fy, dc] fdl 

ckr dks] fdl ek/;e ls vkSj dSls j[kk tk;] D;ksafd dksbZ Hkh tu lEidZ rc 
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rd lQy ,oa izHkko'kkyh ugha ekuk tk ldrk tc rd og tulk/kkj.k dks 

viuh ckr ds leFkZu esa ugha [khap ysA ,d vO;ofLFkr vkSj vfu;ksftr <ax ls 

fd;k x;k tu lEidZ ljdkjh uhfr;ksa ds lanHkZ esa vkd"kZ.k ds ctk; fod"kZ.k 

iSnk djrk gSA  

vf[ky Hkkjrh; lekpkj i= lEiknd lEesyu us tuliadZ vkSj 

i=dkfjrk ds nkf;Roksa ij ,d vkpkj lafgrk cukbZ gSA bl vkpkj lafgrk esa 

dgk x;k gS fd& 

 tuer rS;kj djus ds iz/kku lk/ku lekpkj&i= gksrs gSaA blfy, 

i=dkjksa dks vius dke dks Fkkrh ;k /kjksgj le>uk pkfg, vkSj 

fo'o dh 'kkfUr rFkk tufgr dh j{kk vkSj lsok ds fy, lnSo rRij 

jguk pkfg,A  

 ewy ekuoh; vkSj lkekftd vf/kdkjksa dk i=dkj dks mfpr vknj 

djuk pkfg,A viuh o`fÙk ;k is'ks dks iquhr dÙkZO; ekudj lekpkj 

nsrs le; i=dkj dks ges'kk fu"Bkoku vkSj U;k;fu"B gksuk pkfg,A  

 tkrh;] /kfkeZd vkSj vkfFkZd dkj.kksa ls mRiUu lkekftd rukoksa ds 

lekpkj nsrs le; ;k mu ij Vhdk fVIi.kh djrs le; i=dkjksa dks 

[kkl rkSj ls vius Åij fu;a=.k j[kuk pkfg,A  

 i=dkj ;g ns[ksa fd tks dqN Ni jgk gS mlesa rF; dh ,d Hkh 

xyrh u gksA dksbZ rF; u rks rksM+k ejksM+k tk;s vkSj u dksbZ 

vko';d rF; fNik;k tk;sA tkucw>dj xyr pht dHkh u Nkih 

tk;sA tks dqN Nis mldh lkjh ftEesokjh i=dkj ysaA ;fn 

ftEesokjh u ysuh gks rks igys ls bldk [kkl rkSj ls mYys[k fd;k 

tk;sA  
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 vQokg vkSj viq"V lekpkjksa dks vQokg vkSj viq"V lekpkj gh 

fy[kk vkSj ekuk tk;sA  

 fo'okl?kkr dHkh u fd;k tk;sA o`Ùkh; xksiuh;rk dh j{kk vo'; 

gksA  

 O;fDrxr fgrksa dk i=dkfjrk lEcU/kh dk;Z esa dHkh iks"k.k u gksA  

 xyr ckrksa dk rqjUr LosPNk ls [k.Mu fd;k tk;sA xyr ckrksa dh 

vksj dksbZ /;ku vkdf"kZr djs rks [k.Mu izdkf'kr djuk vko';d 

gks tkrk gSA  

 i=dkjksa dks vius in dk nq:i;ksx xSj i=dkjh dkeksa ds fy, dHkh 

ugha djuk pkfg,A  

 fdlh pht dks Nkius ;k u Nkius ds fy, ?kwl ekaxus ;k ?kwl 

Lohdkj djuk i=dkj ds fy, furkar vuSfrd gSA lekpkj vkSj 

rF;ksa ds ladyu vkSj izdk'ku dh Lora=rk rFkk mfpr Vhdk 

fVIi.kh djus dk vf/kdkj] ;s nks ,sls fl)kUr gSa ftudh j{kk ds 

fy, gj ,d i=dkj dks ges'kk rS;kj jguk pkfg,A  

 i=dkj viuh O;kolkf;d fLFkfr dk xyr mi;ksx drbZ u djsaA  

 viuh izfr’Bk ds fy, [kcjksa esa O;fDrxr okn fookn tkjh j[kuk 

vuqfpr gSA & fdlh ds O;fDrxr thou ds lEcU/k esa vQokgsa ;k 

vU; ckrsa turk dks [kq'k djus ds fy, ;k yksxksa dh mRlqdrk dks 

'kkUr djus ds fy, Nkiuk lgh ugha] ij ;fn tufgr ds fgr esa 

;g vko';d gh gks tk;s rHkh fdlh ds futh thou dh ckr iq"V 

vk/kkj ij gh izdkf'kr dh tk ldrh gSA 

 vkpkj uhfr esa fuEu ckrksa dk gksuk Hkh vko';d ekuk x;k gS& 
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 vkn'kZ tulaidZ dk;ZdrkZ ogh gS tks izR;sd ifjfLFkfr esa rVLFk ,oa 

fu"i{k jgdj rdZlaxr fopkj djus dh {kerk j[krk gSA  

 rVLFkrk ds gksrs gq, Hkh mldh lg`n;rk vkSj laonsu'khrk v{kq..k 

jguh pkfg, rFkk mlds vUnj dykdj dh lh dYiuk vkSj 

vfHkO;fDr cuh jgsA  

 turk ds Kku ds Lrj] thou Lrj ,oa mldh :fp;ksa ds vuq:i 

tu lEidhZ; lk/kuksa dk mi;ksx fd;k tkuk pkfg,A  

 tu lEidZ esa fu"i{k] lR;xr ,oa rF;ksa ls iw.kZ ckrksa dks j[kk tkuk 

pkfg,A 

 tu&lEidZ lekt ds fdlh ,d oxZ ls ugha cfYd lHkh oxksZa ls 

LFkkfir fd;k tkuk pkfg,A  

 O;fDrxr lEidZ djrs le; yksd lsodksa dks vQlj'kkgh vkSj 

“kfDr dk izn”kZu iznf'kZr ugha djuk pkfg,A  

 vkpkj uhfr ds rgr f'kdk;rksa dks lquus vkSj muds 'kh?kz fu"iknu 

dh O;oLFkk vR;Ur vko';d gSA  

 foHkkx vFkok laLFkk ds izR;sd mPpkf/kdkjh dks tulk/kkj.k ls 

feyus dk le; fuf'pr dj nsuk pkfg, vkSj bl le; dk 

vuqikyu gksuk pkfg,A  

 izR;sd i= dk tokc vfoyEc fn;k tkuk pkfg,A tu lEidZ gsrq 

fd;s x;s i= O;ogkj dh Hkk"kk ljy] f'k"V vkSj ldkjkRed gksuh 

pkfg,A  

 tulaidZ vf/kdkjh dk O;fDrxr O;ogkj uez rFkk e;kZnkiw.kZ gksuk 

pkfg,A vf/kdkjh dks lg`n; Hkko ls ekuoh; n`f"Vdks.k viukdj 
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O;fDr;ksa dh leL;kvksa dks lquuk pkfg,A dqy feykdj vf/kdkfj;ksa 

dk crkZo ,slk gksuk pkfg, ftlls yksxksa dh lgkuqHkwfr vkSj 

ln~Hkkouk izkIr dh tk ldsA  

tulEidZ vkt lHkh ljdkjksa vkSj laxBuksa dh ,d vfuok;Z vko';drk 

cu x;h gSA vkt ljdkjh laxBuksa dh vis{kk futh laxBuksa esa tu lEidZ 

T;knk l'kDr ,oa izHkko'kkyh cu x;k gSA futh {ks= vkt ljdkjh {ks= dh 

rqyuk esa tulEidZ dk vf/kdkf/kd ykHk mBk jgk gSA 

cks/k iz”u  

iz0 1&  lQy tulaidZ D;k gS \ 

m0  tulaidZ rHkh lQy ekuk tkrk gS tc oks tulk/kkj.k dks viuh 

vksj vkd`’V dj ysA  

iz0 2&  O;fDrxr fgr ds ckjs esa vf[ky Hkkjrh; i=dkj lEesyu dh 

vkpkj lafgrk us D;k dgk gS \ 

m0  O;fDrxr fgr ds ckjs esa vf[ky Hkkjrh; i=dkj lEesyu dh 

vkpkj lafgrk esa dgk x;k gS fd O;fDrxr fgrksa ds fy, 

i=dkfjrk dk bLrseky dHkh ugha fd;k tk ldrkA  

iz0 3&  tulaidZ ds i=ksa dh Hkk’kk dSlh gksuh pkfg, \ 

m0  tulaidZ ds i=ksa dh Hkk’kk ljy] f”k’V rFkk ldkjkRed gksuh 

pkfg,A  

iz0 4&  O;fDrxr lEidZ djrs le; yksd lsodksa dks dSlk O;ogkj djuk 

pkfg, \ 

m0   O;fDrxr lEidZ djrs le; yksd lsodksa dks Hknz O;ogkj djuk 

pkfg,A mUgsa in dh rkdr dk izn”kZu Hkh ugha djuk pkfg,A 
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5-8 lkjka'k % 

tulaidZ yksd dY;k.kdkjh jkT; dh izeq[k vfuok;Zrk gSA tulaidZ 

LoLFk tuer mRiUu djus dk ,d izeq[k lk/ku gSA tulaidZ fdlh fuf'pr 

y{; dks izkIr djus ds fy, turk vkSj ljdkj ds e/; thfor lEcU/kksa dh 

LFkkiuk djrk gS rkfd ,d&nwljs dh Hkkoukvksa dks le>k tk ldsA tu lEidZ 

ds izeq[k mn~ns'; gSa tu vkdka{kkvksa dks tkuuk] yksd lsokvksa dh miyfC/k;ksa dks 

crkuk] yksd lsok ds vuqdwy yksder cukuk ,oa turk o ljdkj ds e/; dM+h 

ds :i esa dk;Z djukA tu lEidZ ds fy, ,d fuf'pr vkpkj uhfr dk gksuk 

okaNuh; gSA ftlls fd O;ofLFkr ,oa fu;ksftr <ax ls tulEidZ fd;k tk lds 

,oa izR;sd ifjfLFkfr esa rVLFk ,oa fu"i{k rdZlaxr fopkjksa dk vknku iznku gks 

ldsA ,d nkSj esa ;g le>k tkrk Fkk fd tulaidZ flQZ ljdkjh laLFkkvksa dh 

t:jr gSA ysfdu vkt futh {ks= us tuliadZ ds egRo dks ljdkjh laLFkkvksa 

dh rqyuk esa vf/kd xaHkhjrk ls le> fy;k gSA vkt futh {ks= gh tulaidZ dk 

vf/kdkf/kd ykHk mBk jgk gSA blls tulaidZ ds :i Hkh cny jgs gSa vkSj 

tulaidZ dh rkdr Hkh c<+rh tk jgh gSA dkjiksjsV dE;qfuds”ku blh dk ,d 

mnkgj.k gSA i=dkfjrk vkSj tulaidZ ds chp dk fj”rk Hkh vc ubZ ifjHkk’kk,a 

x<+us yxk gSA vkt i=dkfjrk dbZ vFkksZa esa tulaidZ dk gh ,d :i gks xbZ gSA 

blfy, vkt i=dkj ds fy, tuliadZ dh ckjhfd;ka lh[kuk vkSj le>uk 

t:jh gks x;k gSA  

 

5-9 “kCnkoyh % 

tulaidZ% tulaidZ dk vFkZ gS turk ls lh/kk lEidZA tulaidZ ds }kjk 

iz”kklu] ljdkj vkSj futh laxBu ;k laLFkk,a O;kikfjd lewg vkfn fdlh 
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fuf”pr mn~ns”; ;k y{; dh izkfIr ds fy, turk] fgLLksnkjksa] xzkgdksa ;k 

miHkksDrkvksa ds lkFk LoLFk vkSj mRiknd lEcU/k cukrs gSaA  

O;fDrxr lEidZ % O;fDrxr lEidZ tulaidZ dk ,d iqjkuk vkSj fo”oluh; 

rjhdk gSA blds tfj, turk] miHkksDrk ;k y{; lewg ls lh/kk lEidZ gksrk gS 

vkSj ;g izR;{k lEidZ vf/kd izHkko”kkyh Hkh gksrk gSA izk;% jktusrk vius 

ernkrkvksa ls bl izdkj tulaidZ djrs gSaA  

tuer losZ{k.k % tuer losZ{k.k tuliadZ dk ,d ijks{k rjhdk gSA blesa 

tulaidZ djus okyk i{k LO;a tuliadZ ugha djrk cfYd fdlh vU; laLFkk] 

laxBu] i=dkj lewg ;k fdlh is”ksoj laxBu dh enn ls yksd:fp] turk dh 

ilan&ukilan dk vkdyu djokrk gSA izk;% O;kolkf;d ?kjkus vius u, mRiknksa 

dh yksdfiz;rk tkapus ds fy, Hkh tuer laxzg djokrs gSaA if”peh ns”kksa esa 

vktdy baVjusV ,ssls tuer losZ{k.k djus dk mi;ksxh ek/;e cu x;k gSA  

laisz{kd & laizs{kd lapkj O;oLFkk dk ,d egRoiw.kZ rRo gSA tulapkj esa laizs{kd 

dk vFkZ gS lans”k Hkstus okykA ;kuh oks O;fDr tks tulapkj ds fy, dksbZ ckr 

fopkj ;k lq>ko ns jgk gSA tulapkj dk ykHk ysus ds fy, laizs{kd dk lans”k 

ljy vkSj Li’V gksuk t:jh gSA  

ijaijkxr tulaidZ lk/ku % ijaijkxr tulaidZ ds lk/ku ,sls lk/kuksa dks dgk 

tkrk gS tks cgqr igys ls tulaidZ ds mi;ksx esa yk, tk jgs gksaA i=dkfjrk 

vkSj vk/kqfud tulapkj ds fodkl ls Hkh dkQh igys ls iz;ksx esa yk, tk jgs 

,sls ijEijkxr tulaidZ lk/kuksa esa yksdxhr] yksd u`R;] dBiqryh izn”kZu] esys] 

ukSVadh vkfn ,sls dqN lk/ku gSa ftudk vc Hkh iz;ksx gks jgk gSA  

5-10 Rofjr vH;kl  % 

1- fMekWd ds vuqlkj tulaidZ D;k gS \ 
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2- ,p-,y- pkbYM ds eqrkfcd tulaidZ dh D;k ifjHkk’kk gS \ 

3- tulapkj ds ckjs esa vkj-ds-pVthZ us D;k dgk gS \ 

4- yksd lsok ds vuqdwy tuer rS;kj djus esa tulaidZ dh D;k Hkwfedk gS\ 

5- vQokgksa vkSj xyrQgfe;ksa dks nwj djus ds fy, tulaidZ dh D;k 

mi;ksfxrk gS \ 

6- foKkiu ls tulaidZ dSls gksrk gS \ 

7- er losZ{k.k ls tulaidZ esa dSls enn feyrh gS \ 

8- tulaidZ esa dEI;wVj rFkk baVjusV dk D;k mi;ksx gS \ 

9- lapkj “kCn dk mi;ksx lkekU;r% fdu vFkksZa esa fd;k tkrk gS \ 

10- VSjh ds eqrkfcd lapkj O;oLFkk dks dkjxj cukus okyh fdruh ewy 

vko”;drk,a gksrh gSa \ 

11- lapkj ds {ks= esa yphysiu dk D;k egRo gS \ 

12- psLVj cukZMZ ds vuqlkj of.kZr lapkj ds lkr rRo D;k gSa \ 

13- tkrh;] /kkfeZd rFkk vkfFkZd dkj.kksa ls mRiUu rukoksa ds lekpkj fy[krs 

le; i=dkjksa dks D;k djuk pkfg, \ 

14- vO;ofLFkr rFkk vfu;ksftr tulaidZ ds D;k uqdlku gSa \  

 

5-11 vH;klkFkZ iz”u % 

iz”u 1& tuer dh fofHkUu ifjHkk’kk,a D;k gSa \ foLrkj ls crkb, \ 

iz”u 2& tulaidZ ds izeq[k mn~ns”;ksa ds ckjs esa crkb, \ 

iz”u 3& tulaidZ ds izeq[k ek/;e vkSj lk/ku D;k gSa \ 

iz”u 4& lapkj izfd;k dh O;k[;k dhft, \ 
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iz”u 5& tulaidZ dh vkpkj uhfr ds izeq[k lw=ksa dh tkudkjh nhft, \ 

 

5-12 izk;ksxkREd vH;kl % 

vius {ks= dh fdlh futh ;k ljdkjh {ks= dh laLFkk ;k laxBu ds tulaidZ 

vf/kdkjh ls liadZ djds mlds dk;ksZa] mn~ns”;ksa] lk/kuksa vkfn ij ,d foLr̀r 

fVIi.kh fyf[k,A blesa mlds vuqHkoksa] leL;kvksa vkSj miyfC/k;ksa dk Hkh mYys[k 

gksuk pkfg,A fVIi.kh esa laLFkk dk ifjp; Hkh nhft,A  

 

5-13 lanHkZ xzUFk % 

1- iar] ,elh   %  i=dkfjrk ,oa tulaidZ A 

2- f}osnh] euh’kk   %  dfu’B ifCy”klZ] ubZ fnYyh aA  

3- Hkkukor] latho ,oa ekFkqj] f“kizk % tulaidZ fl)kUr ,oa rduhdA   

4- xqIr] 'kSys"k lsu  % tulaidZ ,oa lapkj izcU/kuA 
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bdkbZ&6 

tulEidZ dk bfrgkl] Hkkjr esa tulaidZ dk mn~Hko ,oa  fodkl 

bdkbZ dh :ijs[kk  

  6-0 mn~ns”;  

  6-1 izLrkouk 

6-2 fo”o esa tulEidZ dk bfrgkl  

6-3 Hkkjr esa tulEidZ dk mn~Hko ,oa fodkl  

 6-3-1 Hkkjr esa izkjfEHkd tulEidZ  

6-3-2 e/;;qxhu Hkkjr esa tulEidZ  

6-3-3 vk/kqfud Hkkjr esa tulEidZ  

6-4 Hkkjr esa ijEijkxr tulEidZ  

6-5 ljdkj vkSj tulEidZ  

6-6 lkjka”k 

6-7 “kCnkoyh  

6-8 Rofjr vH;kl  

6-9 vH;klkFkZ iz”u  

6-10 iz;ksxkRed vH;kl  

6-11 lUnHkZ xzUFk  

 

6-0 mn~ns”; % 

 ,d ,slk ek/;e ftlls vkilh lkSgknZ iSnk gks vkSj tu&eu ftlls 

izHkkfor gks mls tulEidZ ;k yksdlEidZ dgrs gSaA ;g nks i{kksa dk lEisz’k.k gSA 
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,slk lEizs’k.k tks fdlh ykHk dks ysdj fd;k tk;A tulEidZ orZeku esa ,d 

egRoiw.kZ fo/kk ds :i esa lkeus vk;h gSA bldk mi;ksx ljdkjh] xSjljdkjh 

rFkk futh {ks=ksa esa izeq[krk ls fd;k tk jgk gSA i=dkfjrk ls Hkh tulEidZ 

djhch fj”rk gSA dbZ ek;uksa esa rks nksuksa ,d&nwljs ds iwjd gh gSaA blfy, 

i=dkfjrk ds Nk= ds fy, tulEidZ dh fo/kk dh tkudkjh Hkh vc vfuok;Z 

ekuh tkus yxh gSA vkt fdlh Hkh i=dkj ds fy, bl fo/kk ;k fo’k; dk Kku 

gksuk o blds bfrgkl o mn~Hko dh tkudkjh izkIr djuk vko”;d gks x;k gSA 

bl bdkbZ esa Nk=ksa dks tulEidZ ds mn~Hko o Hkkjr esa blds bfrgkl dh 

tkudkjh nh tk;sxhA bl bdkbZ dk v/;;u djus ij vki tku ldsaxs fd & 

 Hkkjr esa tulEidZ dk mn~Hko dSls gqvk \ 

 fo”o ds izeq[k ns”kksa esa tulEidZ dk bfrgkl D;k gS\  

 Hkkjr esa bldk izkphu vkSj orZeku bfrgkl dSls jgk\ 

 Hkkjr esa tulEidZ dh orZeku fLFkfr ;k vk/kqfud Hkkjr esa 

tulEidZ dSlk gS\  

 dsUnz ljdkj dh tulEidZ dh O;oLFkk D;k gS\  

 bl bdkbZ ds tfj, vUrjkZ’Vªh; tulEidZ ds egRo dks Hkh le>k 

tk ldsxkA  

 

6-1 izLrkouk % 

  tulEidZ fopkjksa ds laizs’k.k dk og f”kYi gS ftlds }kjk fofHkUu izdkj 

dh turk ds lkFk lEidZ dj bfPNr ifj.kke dh izkfIr dh tk ldrh gSA bls 
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izcU/k dk drZO; Hkh dgk tk ldrk gS] tks turk dh :fp;ksa vkSj vfHker dk 

/;ku j[krk gSA mldk fo”ys’k.k djrk gS vkSj mlds vuq:i bl f”kYi ds 

lekpkj] vius laaxBu dh uhfr;ksa] izfØ;kvksa ,oa dk;ZØeksa ds tu&vfHkeq[k 

cukus o izfr’Bk izkIr djus ds mn~ns”; ls lapkfyr djrk gSA  

bl fo/kk dh fodkl dh dgkuh gtkjksa lky igys ls “kq: gksrh gS ;gka 

rd fd ikSjkf.kd lr;qx esa Hkh ukjn _f’k dks ,d vPNs tulEidZ vf/kdkjh ds 

:i esa dk;Z djus okyk ekuk tkrk gSA fiNys ,d lkS lky esa tks vHkwriwoZ 

tu&tkxj.k gqvk gS mlus rks yksdlEidZ dks “kklu O;oLFkk esa ,d fo”ks’k LFkku 

gh iznku dj fn;k gSA  

tc ls lkekftd thou dk lw=ikr gqvk gS] fdlh u fdlh :i esa 

yksdlEidZ dh vko”;drk jgh gSA izkphudky esa jktuhfrd rFkk /kkfeZd lEcU/k 

lh/ks ,oa Li’V gksrs FksA rks Hkh yksdlEidZ ;k blh izdkj dh fdlh vkSj izfØ;k 

dks vfuok;Z ekuk tkrk Fkk vkSj vkt dk ;qx rks yksd;qx dgykrk gSA blesa 

yksdlEidZ dk egRo Lor% Li’V gSA  

vkt lalkj dk dkbZ Hkh “kklu&ra= D;ksa u gks og tulEidZ ds fcuk 

Hkyh Hkkafr dk;Z ugha dj ldrk gSA yksdra= dh iz.kkyh rks oSls Hkh 

*cgqtufgrk;] cgqtu lq[kk;* dh vo/kkj.kk ij dk;Z djrh gSA ;g vo/kkj.kk 

izkphu dky ls gh pyrh vk jgh gS vkSj tulEidZ dk rks mn~ns”; ghs O;fDr] 

leqnk; vkSj lekt esa ijLij ,dhdj.k gksrk gSA blfy, O;fDr vkSj lekt esa 

lek;kstu djus vkSj tuHkkoukvksa dks izHkkfor djus dk tulEidZ ,d eq[; 

lk/ku gSA tulEidZ ,d ekuoh; foKku gS] ,d LorU= O;olk; gS vkSj 

i=dkfjrk ls Hkh mldk xgjk lEcU/k gSA e/; ;qx vkSj fnYyh lYrur rFkk 

eqxy dky esa Hkh tulEidZ dk fof/kor bLrseky gksrk Fkk ysfdu vk/kqfud ;qx 

esa Hkkjr esa bZLV bf.M;k dEiuh ds vkxeu ds lkFk gh Hkkjr esa tulEidZ dk 

,dk,d foLrkj gqvk “kq: gks x;kA mYys[kuh; gS fd 1823 esa gh tku ,Me us 
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Hkkjr esa ^izFke iszl ,DV* ykxw dj fn;k FkkA ;kuh i=&if=dkvksa ds tfj, 

ljdkjh uhfr;ksa ds izpkj ds fy, ;g igyk tcju iz;kl FkkA rc ls vc rd 

yxkrkj ns”k esa tulEidZ dk fodkl gksrk x;k gS vkSj vkt rks tulEidZ oDr 

dh t:jr cu x;k gSA  

 

6-2 tulEidZ dk bfrgkl % 

 izpkj dk izLFkku fcUnq O;fDr vkSj mldh vko”;drk,a gksrh gSaA dksbZ Hkh 

izpkj lQy ugha gksrk ;fn mldk vk/kkj ;k ekaxsa] vko”;drk, a ;k bPNk,a u 

gksaA izpkjdrkZ dh lQyrk blh esa gS fd og turk dks ;g fo”okl fnyk ns fd 

og tks dqN dgrk gS yksxksa ds vius fny dh vkokt gSA blds fy, yksdlEidZ 

dehZ dks lkewfgd euksfoKku ij bruk vf/kdkj gksuk pkfg, fd og turk ds 

vopsru eu esa lksbZ gqbZ bPNkvksa vkSj vkdka{kkvksa dks eq[kfjr dj ns vkSj turk 

dk fo”okl izkIr dj ysA  

 tc ls lkekftd thou dk lw=ikr gqvk gSA fdlh u fdlh :i esa 

yksdlEidZ dh vko”;drk jgh gSA izkphudky esa jktuhfrd rFkk /kkfeZd lEcU/k 

lh/ks ,oa Li’V gksrs Fks] rks Hkh yksdlEidZ ;k blh izdkj dh fdlh vkSj izfØ;k 

dks vfuok;Z ekuk tkrk Fkk vkSj vkt dk ;qx rks yksd;qx gh dgykrk gSA bl 

;qx esa yksdlEidZ dk egRo Lor% gh Li’V gks tkrk gSA  

 vkt ds ;qx esa yksdlEidZ dk gekjs thou esa D;k LFkku gS] bls le>us 

ds fy, ;g vko”;d gS fd blds lekjEHk] fodkl vkSj bfrgkl ij n`f’Vikr 

fd;k tk,A Kku ds fdlh Hkh vU; {ks= dh rjg] yksdlEidZ dk vkt dk :i 

bfrgkl dh dbZ “kfDr;ksa vkSj izfØ;kvksa ds fujUrj ?kkr&izfr?kkr dk ifj.kke 

gSA dkykarj esa bl dyk dk vkSj Hkh dbZ fn”kkvksa esa fodkl gks ldrk gSA 

blfy, yksd lEidZ dh cgqeq[kh izxfr ds fofHkUu pj.kksa dks fdlh ns”k ;k dky 
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fo”ks’k ls cka/kuk vuqfpr vkSj Hkzkafrtud gksxkA rFkkfi oLrq fLFkfr dks le>us ds 

fy, dqN ,sfrgkfld mnkgj.k vkSj n`’Vkar fn;s tk ldrs gSaA  

 izkphu dky esa lekt NksVh&NksVh bdkbZ;ksa ¼ifjokjksa] dchyksa ;k oa”kksa½ esa 

caVk gqvk FkkA ml tekus esa fdlh yEch pkSM+h ;k tfVy “kklu O;oLFkk dh 

vko”;drk ugha FkhA u gh mu fnuksa rd nwljs ls ysunsu esa eqnzk dk iz;ksx gksrk 

Fkk] ftl ij vkt dk lkjk vkfFkZd <kapk vofLFkr gSA blfy, ml lhfer 

tuleqnk; ds lHkh lnL;ksa dk fuokZg lh/ks vkSj ljy vknku&iznku ls gh gks 

tkrk FkkA  

 tc ekuo us loZizFke vius g`n;ksn~xkjksa dks vius dqVqEc ij O;Dr djus 

vkSj mls vius lkFk lger djus ds fy, iz;Ru fd, vkSj fdlh Hkh fl)kUr 

vFkok fopkj/kkjk dks lekt }kjk Lohd`r djkus ds fy, ix mBk,] rHkh ls yksd 

lEidZ dk Jhx.ks”k Hkh gks x;k] Hkys gh bl uke dk vkfo’dkj rc u gqvk gksA  

 vkt dk jktuhfrd vkSj lkekftd thou leL;kvksa vkSj my>uksa ls 

vVdk iM+k gSA budks lqy>kus ds fy, vkSj thou dk vcks/k fodkl lqfuf”pr 

djus ds fy, lS)kfUrd ,oa O;kogkfjd n`f’Vdks.k ls yksdlEidZ ,d vHkko dh 

iwfrZ djrk gSA tSls ernku yksdrU= dk vfuok;Z vax ekuk tkrk gS] mlh izdkj 

yksdlEidZ Hkh yksdra=kRed jkT; dh ,d vifjgk;Z t:jr gSA yksdlEidZ ds 

fodkl dh dgkuh vk/kqfud jktuhfrd iz.kkyh ds bfrgkl ls ?kfu’B :i ls 

lEc) gSA fiNys ,d lkS lky esa vHkwriwoZ tutkxj.k gqvk gSA ml tutkxj.k 

ls tgka lekt esa tupsruk vkbZ gS ogha mlesa jktuSfrd psruk dk Hkh fodkl 

gqvk gSA tSls&tSls lekt esa lkekftd tupsruk vkSj jktuSfrd tupsruk c<+h] 

mlh rjg yksdlEidZ dk dk;Z {ks= Hkh c<+rk x;k gSA  

 ekuo lekt esa tuEidZ dh mi;ksfxrk vkSj mlds egRo dk v/;;u 

djus ds fy, gesa ekuo ds vfrfjDr vU; izkf.k;ksa ds thou dk Hkh voyksdu 
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djuk gksxk D;ksafd ewyr% bUlku Hkh rks vU; thoksa dh rjg ,d izk.kh gh gSA 

foKku rks dgrk gS fd ekuo ds vkSj vU; tho/kkfj;ksa ds chp vxj dksbZ vUrj 

gS rks ek= ;g fd euq’; dh lkspfopkj dh “kfDr ;k cksyus vkSj euksn”kk dks 

vfHkO;Dr djus dh {kerk us mls izd`fr esa leLr izkf.k;ksa esa loksZifj LFkku fn;k 

gSA vU;Fkk thou ds lHkh ewy izsjd rRo&vkgkj] fuanzk] eSFkqu vkfn bUlku esa Hkh 

mlh izdkj fo|eku gSa tSls nwljs izkf.k;ksa esaA ;gka rd Hkh ns[kk x;k gS fd ftu 

xq.kksa ds dkj.k ge vius vki dks nwljs tkuojksa dh vis{kk mPpLrj ds izk.kh 

ekurs gSa os xq.k U;wukf/kd :i esa ekuosrj izkf.k;ksa esa Hkh ik, tkrs gSaA Hksn gS rks 

dsoy ;g fd ge esa ;s {kerk,a nwljs izkf.k;ksa dh vis{kk vf/kd fodflr n”kk esa 

ikbZ tkrh gSa yksdlEidZ ds fl)kUrksa dh LFkkiuk ds fy, i”kq if{k;ksa esa lapkj 

dk dke fdl rjg pyrk gS mls ge ckjhdh ls ns[ksa rks cgqr ls jgL; [kqy 

tkrs gSaA  

 geus vdlj ns[kk gS fd tc Hkh dHkh dksbZ [krjk fn[kkbZ nsrk gS rks dbZ 

i{kh cgqr “kksj epkuk “kq: dj nsrs gSaA dkSvksa dks gh yhft,A vxj dksbZ dkSvk 

dgha idM+k tk, ;k dadj ;k Njsa dk fu”kkuk cu tk, rks lewg ds lkjs dkS, 

dkWao&dkWao dj ds vkleku flj ij mBk ysrs gSaA  

oU; izkf.k;ksa fo”ks’kr% fgjuksa] gkfFk;ksa] HksfM;ksa vkSj ftjkQksa vkfn ds Hkh 

ijLij lapkj ds vius&vius rjhds gSaA ;s tkuoj izk;% vius vius >q.M cukdj 

pyrs gSa vkSj tc fdlh f”kdkjh ;k i”kq dk [krjk eglwl djrs gSa rks vius 

^ifjokj** ;k lewg ds lHkh lnL;ksa dks lpsr dj nsrs gSa ;k eqdkcys ds fy, 

rS;kj gks tkrs gSaA ;g Hkh ns[kk x;k gS fd ftjkQ vius ifjokj ds ,d lnL; 

dks igjs ij [kMk dj nsrs gSaA  

 bl izdkj dgsa rks lapkj ekuo tkfr ds vykok vU; izkf.k;ksa esa Hkh gksrk 

gS tks fdlh mn~ns”; ;k ykHk ds fy, fd;k tkrk gsA yksdlidZ dk bfrgkl 

izkphu dky ls “kq: gks tkrk gSA bldk ,d mnkgj.k izHkq bZlk elhg dk lans”k 
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Hkh gSA vkt ls yxHkx nks gtkj o’kZ iwoZ fQyhLrhu esa ,d lk/kkj.k etnwj c<+bZ 

tkslsQ dk csVk yksxksa dks Kku&/;ku vkSj deZ&/keZ dh ckrsa le>k;k djrk FkkA 

,d fnu mlus ns[kk fd Jksrkvksa dh HkhM+ dkQh gSA og ,d NksVh lh igkM+h ij 

p<+ x;k vkSj ml igkM+h ij ls mlus yksxksa dks mins”k fn;k ftls fy[kus okyksa 

us ^^leZu vkQ fn ekmaV** vFkkZr~ ^^igkM+h ij ls mins”k** dk uke fn;kA ;g 

mins”k vkt Hkh vej gS vkSj mls vej cuk;k gS mu dykdkjksa us ftUgksaus 

fofHkUu dyk ek/;eksa ls mls thfor j[kkA bZlk ds thou vkSj muds vfUre 

cfynku dks vk/kkj ekudj lkfgR; dh jpuk dh xbZA /kkfeZd vk;kstu gq, vkSj 

dyk ds lHkh ek?;e blds fy, iz;qDr gq,A bl rjg yksd lEidZ vkSj izpkj ds 

lk/kuksa ds iz;ksx ls og lUns”k vej cu x;kA  

 iqjkus tekus esa vesfjdk] cschyksu vkSj lqesfj;k vkfn ns”kksa esa LosPNkpkjh 

ujs”kksa dk vf/kiR; Fkk] os viuh dhfrZ vkSj uke dks nwj&nwj rd QSykus ds fy, 

dkO; ¼lkfgR;½ fy[kokrs Fks vkSj ewfrZ;ka cuokrs FksA yksdlEidZ ls lEc) lcls 

iqjkuh [kkst bZjkd ds iqjkru [k.Mgjksa ls feyrh gSA vkt ls 3700 o’kZ iwoZ 

¼1800 bZ0 iw0 esa½bZjkd esa fdlkuksa dks f”kykys[kksa }kjk [ksrh ds ckjs esa lans”k fn;s 

tkrs FksA Bhd mlh rjg tSls vktdy ljdkjsa viuh foKfIr;ka izdkf”kr djrh 

vkSj djokrh gaSA jktk dks Hkxoku dk :i fl) djus ds fy, feJ ds ftrus 

/keZ&izpkjd ,oa fl)&iq:’k  gq,] os cktkjksa esa vkSj iwtkLFkkuksa ds lkeus ?kwe 

fQj dj mins”k fn;k djrs FksA izkphu ;wuku esa yksdrU=kRed O;oLFkk FkhA 

blfy, mu fnuksa ogka fof/kor~ izksisx.Mk djus dh izFkk FkhA NksVs&NksVs uxjksa ds 

vius&vius Lora= jkT; FksA yksder dh lŸkk izR;{k :i ls ekuh tkrh FkhA  

 fMekLFkuht ml tekus ¼lu~ 384&322½ dk ,d izfl) usrk Fkk tks vius 

Hkk’k.kksa }kjk turk dks ltx fd;k djrk FkkA lqdjkr ¼lu~ 470 ls 399½ vius 

Nk=ksa vkSj vuqxkfe;ksa esa iz”uksŸkj }kjk vius vkn”kksaZ dk izpkj djrs FksA  
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iqjkru jkse rks bl ckr ds fy, izfl) Fkk fd ogka yksder vkSj 

yksdok.kh viuk izcy izHkko fn[kkrh FkhA jkse ds lezkV twfy;l lhtj ¼lu~ 

100 ls 44½ us rks lekpkj izdkf”kr djus dh izkjfEHkd ifjikVh gh pykbZ FkhA 

mlus ,DVk M~;wjsuk izdkf”kr djuk vkjEHk fd;k ftldk vFkZ gS ^nSfud 

lekpkj*A ;g ,d izdkj ls ljdkjh lwpukvksa ds iksLVj gksrs FksA blesa ljdkj 

dh lwpuk,a rFkk vU; lekpkj gksrs Fks vkSj ;g flyflyk pkj lkS lky rd 

pyrk jgk FkkA  

baXySaM esa rsjgoha “krkCnh esa vf/kdkjksa dk ?kks’k.kk i= eSXukdkVkZ lu~ 1215 

esa ikl gqvk] ftlesa fopkjksa dh Lora=rk dk vf/kdkj Lohd`r fd;k x;k FkkA 

ekfVZu ywFkj ¼1483&1546½ us ckbfcy dk teZu Hkk’kk esa vuqokn izdkf”kr djds 

jkse ds dV~VjiUFkh /kekZpk;ksaZ ds fo:) foznzksg dh irkdk Qgjk;hA baXySaM esa Hkh 

blh izdkj dk vkUnksyu py pqdk Fkk tc tku okbZfYdQ us ¼1330&1384½ esa 

ckbfcy dk vaxzsth esa vuqokn fd;k] ftls ppZ ds vf/kdkfj;ksa us fuf’k) ?kksf’kr 

dj fn;k FkkA  

iqutkZxj.k dky esa cM+s&cM+s fopkjdksa us yksder ds izHkko vkSj visf{kr 

fn”kk esa tuer ds fuekZ.k dh leL;kvksa ij izdk”k MkykA bVyh ds fopkjd 

esD;koyh us ¼1469&1526½ yksder ds izHkko ij cgqr cy fn;kA “ksDlfi;j 

¼1564&1616½ ds ukVdksa ds ek/;e ls Hkh ,sls u, fopkjksa dk izpkj gqvkA  

yksder ds izHkko vkSj yksder fuekZ.k dh vko”;drk dks bruk egRoiw.kZ 

le>k x;k fd jkse ds iksi us /keZ&lq/kkj vkUnksyu dk eqdkcyk djus ds fy, 

/keZ&lq/kkj fojks/kh vfHk;ku “kq: fd;kA okLro esa vaxzsth “kCn ^izksisx.Mk* dk 

iz;ksx Hkh rc ls “kq: gqvk tc iksi xzsxjh iUnzgosa ¼lu~1554&1623½ us jkseu 

dSFkksfydksa dh rjQ ls izksVsLVsVksa ds izpkj ds fo:) tokch izpkj pyk;kA blds 

i”pkr~ iksi vcZu~ vkBosa us izpkjdksa ds izf”k{k.k ds fy, ^izksisx.Mk dkfyt* dh 

LFkkiuk dhA  
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Qzkal dh jkT;ØkfUr ¼lu~ 1789&1799½ us ekuo bfrgkl esa ,d fu.kkZ;d 

v/;k; tksM+kA ØkfUrdkjh fopkjksa ds izpkj vkSj ØkfUrdkjh jktlŸkk dh lqj{kk ds 

gsrq tuer tkx`r djus ds fy, tks lk/ku viuk, x,] le;kUrj esa mUgksaus 

vk/kqfud ;qx dh ifCyflVh dk :i /kkj.k fd;kA Qzkal dh jkT;ØkfUr dk viuk 

/ot Fkk&frjaxk] ftls  n`”;eku ^^izrhd** dgk tk ldrk gSA bldk JO; fpUg 

Fkk ^^ykW eklsZykt** dk ØkfUrdkjh xhr vkSj rhljk izrhd Fkk] ^^Jheku** dh 

txg ^^HkkbZ** ;k ^^cU/kq** vFkok ^^ukxfjd** dk yksdfiz; lEcks/kuA ,sls izrhdksa dk 

izHkko ogka ds lekt esa vkt Hkh Li’V ns[kk tk ldrk gSA 

lu~ 1800 ls 1865 rd dh vof/k dks vesfjdk esa yksdlEidZ ds foLrkj 

dk ;qx dgk tkrk gSA bl vof/k esa cM+h rhozxfr ls vkfFkZd izxfr gqbZA 

u;s&u;s m|ksx LFkkfir gq,A cM+s&cM+s QkeZ cusA ;krk;kr ds u;s lk/ku Hkh 

fodflr gq,A e”khuh ;qx cM+h rsth ls c<+ jgk FkkA lu~ 1832 esa rkj }kjk 

lans”k Hkstus ds u;s rjhdksa dk vfo’dkj gqvkA lu~ 1844 esa v[kckjh dkxt 

cuus yxkA lu~ 1863 esa NikbZ ds u,&u, rjhds <wa< fudkys x,A  

vesfjdk dh jkt O;oLFkk Hkh yksder ij vk/kkfjr Fkh] blfy, yksder 

dks vkanksfyr fd;s cXkSj fdlh Hkh lkekftd ,oa vkfFkZd dk;ZØe dks lQy 

cukuk ogka vlaaHko FkkA vr% mu fnuksa dbZ ,d ukjksa dks ysdj cgqr ls 

vkUnksyu pysA fL=;ksa ds fy, erkf/kdkj dh ekax] e|fu’ks/k vkSj Jfedksa ds fy, 

VªsM ;wfu;u dh LFkkiuk vkfn ,sls fo’k; Fks] ftu ij yksder dks tkx`r djus 

ds fy, izksisx.Mk dks os lHkh mik; viukus vko”;d Fks tks mu fnuksa rks 

izkjfEHkd voLFkk esa Fks fdUrq vkt ge mUgsa Hkyh izdkj tkurs gSaA  

vczkge fyadu nkLk izFkk mUewyu vkUnksyu ds usrk FksA mUgsa bl leL;k 

ij vkSj blds ifj.kkeLo:i jk’Vªifr in ds pquko vkSj x`g;q) ds ekspksaZ ij Hkh 

vius fojksf/k;ksa ds lkFk izpkj ;q) yM+uk iM+kA mudk fo”okl Fkk fd turk dk 

lfØ; leFkZu vkSj lg;ksx lQyrk dh igyh dqUth gSA blfy, mUgksaus x`g;q) 
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ds vkjEHk ds fnuksa esa dgk% ^^ge ftl fLFkfr dk lkeuk dj jgs gSa] mlesa gesa 

turk dks vius lkFk ysdj pyuk gSA turk dk leFkZu ysdj ge lc dqN 

izkIr dj ysaxsA blds fcuk ge dqN ugha dj ik;saxsA geas ;kn j[kuk pkfg, fd 

bl yM+kbZ esa ogh thrsxk tks turk dks vius lkFk ysdj pysxkA ftlus 

yksder dh ijokg u dh vkSj Åij&Åij ls gqDe pyk;k] og dgha dk ugha 

jgsxkA**  

 fyadu us yksdlEidZ esa viuh lw>cw> dk ifjp; jk’Vªifr cudj OgkbZV 

gkÅl esa inkiZ.k djrs gh fn;kA mUgksaus turk ls cs jksd&Vksd feyus ds fy, 

lIrkg esa ,d fnu fuf”pr dj fn;kA blls jk’Vªifr fuokl dh pkjnhokjksa esa 

Hkh mudk loZlk/kkj.k ls lEidZ cuk jgkA ftl dkj.k os vesfjdk ds ,d lQy 

jk’Vªifr ds :i e s a ekus tkrs gSaA  

 chloha “krkCnh ds izkjEHk esa vesfjdk esa cM+h&cM+h gM+rkysa gqbZ vkSj ekdZ 

V~osu ¼Mark Twain 1835-1910½ tSls ys[kdksa us iwathoknh “kks’k.k dk f?kukSuk 

fp= viuh iqLrdksa vkSj miU;klksa esa [khapkA mUgksaus vkokt mBkbZ fd “Public 

Be Damned” dgus okyksa ds fnu yn x;s gSaA mudh ekax Fkh “Public be 

Informed” vFkkZr~ ^^turk dks tckc nksA** 

 :l ds ,thVsVjksa ds dke dk fl)kUr ;g gS fd tks izpkj ekSf[kd :i 

ls turk ls ?kqy&fey dj fd;k tkrk gS og lokZf/kd izHkkoiw.kZ gksrk gSA jsfM;ks 

izsl vkSj V sfyfotu }kjk izpkj lc ns”kksa ds ds fy, rks lEHko ugha D;ksafd blds 

fy, cgqr vf/kd iwath visf{kr gSA nwljs futh lEidZ ls tks ckr dgh tkrh gS] 

mldk izHkko rks Lo;a fl) gSA D;ksafd blesa og vkReh;rk] ?kfu’Brk vkSj 

fLux/krk gksrh gS tks jsfM;ks }kjk vkdk”k es a vkokt Qsad nsus esas ugha miyC/k 

gksrh ;|fi jsfM;ks ;k izsl vkfn dk viuk vyx egRo gSA  
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 gekjs ns”k esa ljdkjh yksdlEidZ foHkkxksa esa Hkh dqN ,sls dk;ZdrkZ j[ks 

tkrs gSa ;k vuqcaf/kr fd;s tkrs gSa tks :l ds ^^,thVsVjksa** dh rjg turk esa 

?kqyfey dj izpkj dk;Z djrs gSaA muds dke djus dk <ax vukSipkfjd gksrk 

gSA ^uqDdM* tylksa  esa Hkk’k.k djus esa ;k ljdkjh izpkj lkexzh forfjr djds 

;s viuk dke djrs gSaA ;s dk;ZdrkZ eq[;r% ljdkj dh i{k/kj jktuhfrd 

ikfVZ;ksa ls Hkh fdlh u fdlh rjg tqM+s gksrs gSaA blfy, turk ls lEidZ cukus 

dk budk rjhdk dqN vyx gh gksrk gSA rFkkfi ;s yksx iw.kZ :i ls ljdkjh 

vuq”kklu ds v/khu gksrs gSA ;s dk;ZdrkZ yksxksa ds fopkj tkurs gSa vkSj le>rs 

gSa vkSj le;&le; ij yksxksa dks lkspus dh mfpr fn”kk Hkh nsrs gSaA vxj dgha 

dksbZ xyr izksisx.Mk py jgk gks rks mldk [k.Mu Hkh djrs  gSaA vuqHko ls ;s 

dk;ZdrkZ tku tkrs gSa fd tuer dk >qdko fdl vksj gSA budks ;g funsZ”k 

fn;k tkrk gS fd vius ftys ds yksdlEidZ vf/kdkjh dks tuer ds >qdkoksa ;k 

ifjorZuksa dh lwpuk nsrs jgsaA  

 vr% dgas rks fo”o esa tulaEidZ ;k yksder dk bLrseky vkfndky ls 

gksrk jgk gSA orZeku esa ;g ,d fodflr fo/kk cu x;k gS vkSj lekt dk 

vfHkUu vax cu x;k gSA ;gh dkj.k gS fd vkt izR;sd ljdkjh] xSjljdkjh 

laLFkkuksa] jktuSfrd ikfVZ;ksa vkSj m|ksxksa esa tulEidZ foHkkx vo”; gksrs gSaaA  

cks/k iz”u  

iz0 1 &  izpkj ds lQy gksus ds fy, vko';d 'krsZa D;k gSa \ 

m0  izpkj dk izLFkku fcUnq O;fDr vkSj mldh vko”;drk,a gksrh gSaA 

fdlh Hkh izpkj ds lQy gksus ds fy, mldk vk/kkj] vko”;drk,a 

vkSj yksxksa esa  bPNkvksa dk gksuk vfr vko';d gSA  

iz0 2 &  vesfjdk esa yksdlEidZ ds foLrkj ds ;qx ds ckjs esa crkb, \  
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m0   lu~ 1800 ls 1865 rd dh vof/k dks vesfjdk esa yksdlEidZ ds 

foLrkj dk ;qx dgk tkrk gSA bl vof/k esa vkfFkZd izxfr cM+h 

rhoz xfr ls gqbZA u;s u;s m|ksx LFkkfir gq,A cM+s cM+s QkeZ cusA 

;krk;kr ds u;s lk/ku Hkh fodflr gq,A e”khuh ;qx cM+h rsth ls 

c<+ jgk FkkA lu~ 1832 esa rkj }kjk lans”k Hkstus ds u;s rjhdksa dk 

vfo’dkj gqvkA lu~ 1844 esa v[kckjh dkxt cuus yxkA lu~ 

1863 esa NikbZ ds u,&u, rjhds <wa< fudkys x,A 

iz0 3&  fyaadu ds lQy jk"Vªifr cuus esa yksdlEidZ dk D;k egRo Fkk \ 

m0  fyadu us yksdlEidZ esa viuh lw>cw> dk ifjp; jk’Vªifr cudj 

OgkbZV gkÅl esa inkiZ.k djrs gh fn;kA mUgksaus turk ls csjksd 

Vksd feyus ds fy, lIrkg esa ,d fnu fuf”pr dj fn;kA blls 

jk’Vªifr fuokl dh pkj nhokjksa esa Hkh mudk lo Zlk/kkj.k ls lEidZ 

cuk jgkA ftl dkj.k os vesfjdk ds ,d lQy jk’Vªifr ds :i 

esa ekus tkrs gSaA  

iz0 4&  fyadu ds yksder ds ckjs esa D;k fopkj Fks \ 

m0   vczkge fyadu dk fo”okl Fkk fd turk dk lfØ; leFkZu vkSj 

lg;ksx lQyrk dh igyh dqUth gSA blfy, mUgksaus x`g;q) ds 

vkjEHk ds fnuksa esa dgk% ^^ge ftl fLFkfr dk lkeuk dj jgs gSa] 

mlesa gesa turk dks vius lkFk ysdj pyuk gSA turk dk leFkZu 

ysdj ge lc dqN izkIr dj ysaxsA blds fcuk ge dqN ugha dj 

ik;saxsA geas ;kn j[kuk pkfg, fd bl yM+kbZ esa ogha thrsxk tks 

turk dks vius lkFk ysdj pysxk ftlus yksder dh ijokg u 

dh vkSj Åij Åij ls gqDe pyk;k] og dgha dk ugha jgsxkA**  
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6-3 Hkkjr esa tulEidZ dk mn~Hko ,oa fodkl % 

 Hkkjr dh leLr ijEijk,a] lkekftd thou esa tulaEidZ ds egRo vkSj 

tulEidZ ds fuekZ.k dh dk;Zfof/k;ksa ij vk/kkfjr gSaA oSfnd dky esa nsoklqj 

laxzke esa nsorkvksa }kjk fotsrkvksa ij izlaxkuqlkj iq’i o’kkZ] ukjn dk laoknokgd 

ds :i esa rhuksa yksdksa dk Hkze.k vkSj jktlw; ;Kksa dh O;oLFkk] ;s lc ikSjkf.kd 

ckrsa izkxSfrgkfld dky esa yksder fuekZ.k ds miØe dk gh vax le>h tkrh 

FkhaA v”kksd ds f”kykys[k] jktLFkku dk dhfrZLrEHk] vdcj dh Qrsgiqj lhdjh 

uxjh] eafnjksa ds ?kaVs ?kfM;ky] equknh okys ds <ksy] iapk;rksa dh ?kaVh ls ysdj 

jktegyksa esa yxh U;k; dh tathjsa rd lHkh dk izpkj o lEidZ dh n`f’V ls 

viuk egRo gSA   

6-3-1 Hkkjr esa izkjfEHkd tulEidZ % 

 tulEidZ ds vkjEHk dks tkuus ds fy, ge bfrgkl ds Kkr lzksrksa dh 

rjg fdlh fuf”pr rkjh[k dks fu/kkZfjr ugha dj ldrs gSaA fdUrq ekuk tk 

ldrk gS fd ekuo ds mn~Hko ds lkFk gh tulEidZ dk mn~Hko Hkh gqvkA ekuo 

lnSo gh leUo;h izo`fŸk dk jgk gSA mldh ps’Vk jgh gS fd ifjos”k ds vuq:i 

mlds dk;Z dh ljkguk dh tk, vkSj fojks/k dks lekIr fd;k tk,A blesa 

^tuer* viuh egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA jkepfjr ekul esa izlax feyrk gS 

fd Jh jke us ,d /kksch ds dgus ij lhrk dks ckYehfd ds vkJe esa Hkst fn;k 

FkkA izkphu dky esa jktk viuk os”k cny dj turk ds lq[k&nq[k dh tkudkjh 

j[krs FksA cM+s&cM+s lezkVksa vkSj oa”kksa esa xqIrpj] nwr vkfn turk ls izR;{k ;k 

vizR;{k lEcU/k cuk, j[krs FksA  

 izkphu dky esa iM+kslh jkT;ksa ls vkØe.k vkSj lŸkk gLrkUrj.k dk Mj 

cuk gh jgrk FkkA ,sls esa nwj&nwj rd QSys lkezkT; esa lwpuk nsuk o turk dks 

foifŸk dk vkHkkl fnykuk t:jh FkkA vr% vkoktkgh ds izeq[k ekaxksaZ ij cqftZ;ka 
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gksrh Fkha vkSj ?kqMlokj] iSny ;k vU; lSfud ,d cqthZ ls nwljh cqthZ rd 

lekpkj igqapkrs FksA tulEidZ dks vf/kd izHkkoh cukus ds fy, “kkld turk 

dh vk”kkvksa dk vuqeku Hkh yxkrs FksA ,sls jktk tks lekt ds dY;k.kdkjh 

xfrfof/k;ksa ds fy, tkx:d FksA os vius egRoiw.kZ fu.kZ;ksa dks ^f”kykys[kksa* ds 

:i esa jkT; ds dbZ Hkkxksa esa yxok nsrs FksA  ^v”kksd* dk uke bfrgkl esa ,sls 

tulEidZ djus okys lezkV ds :i esa fo[;kr gSA blh izdkj vU; “kkld Hkh 

egRoiw.kZ /kekZns”kksa] jktkKkvksa o Qjekuksa dks turk rd igqapkrs FksA dbZ jktkvksa 

us vius dky dh miyfC/k;ksa ds izpkj gsrq vius jkT; esa izoh.k ys[kdksa o dfo;ksa 

dks Js’B LFkku iznku fd;k Fkk ftlls mudh miyfC/k;ka nwj&njkt rd igaqprh 

FkhaA equknh o Qjeku }kjk jktkKk tulkekU; rd igqapkbZ tkrh FkhA izkphu 

Hkkjr esa fofHkUu ;qxksa esa ^/keZ* us viuh egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA gj ,d jktk 

fdlh u fdlh /keZ dk vuq;k;h jgk gS blfy, mldh bPNk o izd`fr ds vuq:i 

tulEidZ dk nkf;Ro czkg~e.kksa] _f’k&eqfu;ksa ;k eaf=;ksa tSls oxZ ij gksrk FkkA 

;gh oxZ le; le; ij jktk dks mfpr f”k{kk vkSj ekxZn”kZu Hkh nsrk FkkA 

pØorhZ lezkVksa us tulEidZ ds ,sls rjhds viuk, Fks ftlls lekU;tu mUgsa 

leFkZu nsa vkSj NksVs jktkvksa o lkearksa dk lkFk Hkh mUgsa feyrk jgsA jktk blh 

iz;kstu gsrq ,sls nwr j[krs Fks tks “kq) g`n;] prqj o dqyhu gksrs FksA os ns”kdky 

dh fLFkfr;ksa ds ikjaxr Hkh gksrs FksA  

 jktkegkjktkvksa vkSj xqykeh dk ;qx lekIr gks tkus ds i”pkr x.krU= 

dh ?kks’k.kk gqbZA iztkra= esa ;g ekuk x;k fd blesa turk }kjk pquh xbZ ljdkj 

gksus ds ukrs ^tulEidZ* dk egRoiw.kZ LFkku gSA vkt lalkj dk dksbZ Hkh 

“kklurU= D;ksa u gks og tulEidZ ds fcuk HkyhHkkafr dk;Z ugha dj ldrk gSA 

vkt ds ;qx esa “kklura= dh dfBukb;ksa o tfVyrk ds dkj.k “kkld o “kkflr 

ds chp dh nwjh dks de djus ds fy, ^tulEidZ* iqy dk dk;Z djrk gSA 
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 izkphu Hkkjr dh lkekftd&jktuSfrd O;oLFkk esa ^tu lEidZ* dk fo”ks’k 

egRo ekuk tkrk Fkk] ;|fi ml tekus esa bl “kCn dk izpyu ugha FkkA jktk 

vkSj iztk ds lEcU/k] O;fDr dh lekt ds izfr ftEesnkfj;ka] O;fDr ds O;fDr ds 

izfr dŸkZO;] ;g lHkh fo’k; /keZ dh ifjdYiuk esa gh “kkfey le>s tkrs FksA vr% 

yksdlEidZ Hkh /keZ dk gh ,d igyw ekuk tkrk FkkA yksdjatu jktk dk /keZ 

FkkA vktdy ds tekus esa Hkh yksdlEidZ ds lkeus eq[; mn~ns”; yksdjatu gh 

ekuk tkrk gSA    

 izkphu Hkkjr esa xzkeh.k yksdra=ksa dh O;oLFkk FkhA gekjs xzke LokoyECkh 

gksrs Fks vkSj lkjh jktlŸkk fodsfUnzr FkhA yksx /keZ dks loksZifj ekurs FksA /keZ ls 

vfHkizk; er&erkUrj dk ladh.kZrkewyd lEiznk;okn ugha gksrk FkkA /keZ rks ,d 

O;kid vkSj fo”kky n`f’Vdks.k dk lwpd le>k tkrk Fkk] ftls ewy ekudj 

lekt esa ^^cgqtu fgrk, vkSj cgqtu lq[kk;** ds vkn”kZ ls izfrc) lkjh O;oLFkk 

pyrh FkhA iztk dh D;k vk”kk,a vkSj vkdka{kk,a gSa] ;g tkuus ds fy, jktk vkSj 

“kkld os lc rjhds viukrs Fks tks izdkjkUrj esa vktdy ds yksdlEidZ esa cjrs 

tkrs gSaA 

 dkSfVY; us vFkZ”kkL= esa dgk gS fd jktk dks pkfg, fd og izfrfnu de 

ls de rhu ?kaVs vke njckj yxk, vkSj turk dh rdyhQsa vkSj f”kdk;rsa lqusA 

vxj jktk dh iztk lq[kh ugha rks jktk Hkh pSu dh uahn ugha lks ldrkA turk 

dh lq[kle`f) esa jktk viuk iw.kZ ;ksxnku nsA iztk ds lq[k ds fy, jktk dks 

viuh bPNkvksa dh cfy Hkh nsus ds fy, rS;kj jguk pkfg,A dkSfVY; ds 

iFkizn”kZu esa pUnzxqIr ekS;Z us vius “kklu ra= esa ,d lwpuk foHkkx Hkh laxfBr 

fd;k FkkA lwpuk foHkkx dk ,d vuqHkkx xqIrpjksa dk Hkh gksrk FkkA ;g vuqHkkx 

^^[kqys** ;kuh lkoZtfud yksdlEidZ dh lgk;rk ds fy, xqIr tkudkjh nsrk FkkA 

ekS;Zdky esa izeq[k ukxfjdksa dh ,d ifj’kn Hkh dke djrh FkhA bl ifj’kn dk 
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lky esa ,d ckj vf/kos”ku gksrk FkkA ;g ifj’kn turk dh leL;kvksa ij ppkZ 

djrh Fkh vkSj vius lq>ko ljdkj dks Hkstrh FkhA  

 lezkV v”kksd ds f”kykys[kksa esa ,sls jktdh; deZpkfj;ksa dk mYys[k vk;k 

gS ftUgsa ^^izfrosnd** dgk tkrk FkkA budk dke lkoZtfud fgr dh ckrksa ij 

lwpuk,a ,d= djds jktk dh tkudkjh ds fy, izLrqr djuk gksrk FkkA 

^izfrosndksa* dks ;g lqfo/kk izkIr Fkh fd os jktk ds lkeus vklkuh ls is”k gks ldsa 

rkfd turk dh rdyhQsa ftruh tYnh gks lds jktk rd igqap tk,aA  

 vius ,d vU; f”kykys[k esa lezkV v”kksd us ;g ?kks’k.kk Hkh dh Fkh fd 

og turk dk nq%[k lq[k lquus ds fy, gj le; rS;kj jgrs gSaA ckS/k /keZ dk rks 

iwjk izlkj gh yksdlEidZ ds tfj, gqvk FkkA  

 

6-3-2 e/;;qxhu Hkkjr esa tulEidZ % 

 fgUnqLrku ds eqlyeku ckn”kkgksa vksj “kkldksa us iztk ds lkFk vius 

lEcU/kksa dks bLyke ds fl)kUrksa vkSj fgUnw iztk ds ijEijkxr jhfrfjoktksa ds 

vuqlkj fufeZr fd;kA mudk ;g fo”okl Fkk fd mUgsa ijekRek ds lkeus bl 

ckr dk tokc nsuk gS fd mUgksaus viuh iztk dh lq[kle`f) ds fy, D;k fd;kA  

 eqlyeku ckn”kkg fofHkUu foHkkxksa esa vf/kdkjh fu;qDr djrs le; bl 

ckr dk /;ku j[krs Fks fd os dk;Z dq”ky] fo”okl ik= vkSj U;k; fiz; gksaA ;g 

vf/kdkjh turk ds lkFk lEidZ j[krs Fks vkSj jktk dks lwpuk nsrs jgrs Fks fd 

yksder dk >qdko fdl vksj gSA  

 bu ckn”kkgksa us LFkkuLFkku ij ^^okd;k uohl** ;kuh laoknnkrk fu;qDr 

fd, gq, FksA blh rjg laoknnkrkvksa dh ,d Js.kh ^^LokUg uohl** gksrh Fkh tks 

izkUrh; ;k LFkkuh; jktkvksa ;k uokcksa dh dpgfj;ksa ds gkykr fy[kdj dsUnzh; 
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ljdkj ;kuh fnYyh lezkV dks Hkstk djrs FksA tSlk fd uke ls Li’V gS fd] xqIr 

fjiksVZ Hkstus ds fy, ^^[kqfQ;k uohl** Hkh j[ks tkrs FksA bu ckn”kkgksa dh dk;Z 

iz.kkyh dk vuqlj.k djrs gq, fgUnw jktkvksa us blh izdkj dh O;oLFkk dh ftlesa 

iztk ds lkFk mu ds lEcU/k ?kfu’B vkSj lqn`<+ gks x,A ^^LokUg uohl** gksa ;k 

^^okd;k uohl** ;s lHkh yksxksa ds chp esa ?kwers jgrs Fks vkSj turk esa vxj dksbZ 

vkØks”k ;k vlUrks’k ns[krs Fks rks rqjUr “kkldksa dks lwfpr djrs FksA tulEidZ 

dh izfØ;k f}i{kh; gksrh gSA blfy, jktk vkSj “kkld Hkh vius vkns”k Hkh 

turk rd bUgha ek/;eksa }kjk yksxksa rd igqapkrs FksA  

 vdcj egku~ ¼1556&1605½ ds “kkludky es a jktk vkSj iztk ds lEcU/k 

cgqr lqe/kqj jgsA vdcj dk ,d njckjh vcqy Qty fy[krk gS] ^^yksxksa ds 

dY;k.k ds fy, D;k dqN gks jgk gS] jktk bl ckr dks iwjh rjg tkurk gSA 

turk dks Hkh ljdkjh xfrfof/k;ksa dh tkudkjh nh tkrh gSa bl esa nksuksa i{kksa 

¼jktk&iztk½ nksuksa dk gh ykHk gSA** vdcj us okd;k uohlksa dh lsokvksa dk Hkh 

[kwc ykHk mBk;kA  

6-3-3 vk/kqfud Hkkjr esa tulEidZ % 

 og fnu vHkh cgqr iqjkus ugh gq, tc gekjs ns”k esa i=dkfjrk ds ckjs esa 

Hkh ;gh vkifŸk dh tkrh Fkh fd i=dkfjrk dksbZ Lora= O;olk; ughaA bldk 

dkj.k Hkh FkkA izk;% ogh yksx bl {ks= esa inkiZ.k djrs Fks ftudk eq[; /;s; 

vius vkn”kkasZ ds fy, la?k’kZ djuk gksrk FkkA blfy, os vkfFkZd gkfu&ykHk dh 

fparkvksa ls loZFkk eqDr jgrs gq;s mu vkn”kksaZ dk izpkj djrs FksA fdlh O;olk; 

thfodksiktZu dk lk/ku le>dj ughaA tc rd i=dkfjrk dks izpkj dk ek/;e 

vkSj fo”ks’k vkn”kksaZ dh izkfIr dk lk/ku gh ekuk tkrk jgk] rc rd dsoy 

thfodk dekus ds fopkj ls i=dkj cuus okys bl /kU/ks esa “kkfey ugha gq,A mu 

fnuksa i=dkj lkoZtfud dk;ZdrkZ] v/;kid] dykdkj] lkfgR;dkj] lekt 

lq/kkjd] /keZ izpkjd vkfn dqN Hkh gksa] O;kolkf;d n`f’V ls i=dkj ugha gksrs FksA 
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i=dkfjrk fo”kq) :i ls mudk iz/kku y{; ugha gksrk Fkk vkSj u gh thou 

;kiu dk lk/kuA blfy, bls Lora= O;olk; dk :i u fey ldkA  

 vk/kqfud Hkkjr esa vc fLFkfr cny xbZ gSA i=dkj vc ,d O;olk; ds 

vax gSaA mudk dke gS lekpkjksa dk ladyu] lEiknu vkSj izdk”kuA lekpkjksa ds 

ladyu vkSj lEiknu esa os ^^fo”kq) lekpkj&ewY;** ¼News Value½ dh [kkst 

djrs gSaA vius O;fDrxr fopkjksa dks bl dk;Z ls ,dne vyx j[krs gSaA mudk 

futh n`f’Vdks.k tks dqN Hkh gks] muls vis{kk dh tkrh gS fd os lekpkj ewY;ksa 

dks gh eq[; le>dj viuk drZO; iwjk djsaxsA  

 blds vfrfjDr vkt dk ;qx bruk izfrLi/kkZ iz/kku gks x;k gS fd 

lekpkj ladyu vkSj lEiknu i=dkj dk iwjk le; ekaxrk gSA lekpkj ladyu 

ds vius dbZ {ks= gks x, gSa ftuesa fo”ks’k Kku vkSj vuqHko dh vko”;drk gksrh 

gSA lekpkj i=ksa esa lkfgfR;d] dykfo’k;d] jktuSfrd] lkekftd] vkfFkZd vkfn 

fo’k;ksa ds fo”ks’k LrEHk vkSj i`’B gksrs gSa ftuds fy, laoknnkrkvksa  dks fo”ks’k 

rS;kjh djuh iM+rh gSA  

 ;gh leL;k,a yksdlEidZ dh gSA yksdlEidZ dh lk/kuk Hkh iw.kZdkfyd 

Je ls gh lEHko gSA blhfy, rks yksdlEidZ dks Lora= O;olk; dk xkSjo vkSj 

egRo izkIr gqvk gSA ,d Lora= O;olk; ds :i esa lkoZtfud ekU;rk izkIr djus 

ds fy, yksdlEidZ dfeZ;ksa dk loZ izFke vf[ky Hkkjrh; lEesyu 1968 esa 

fnYyh esa gqvk FkkA blfy, dgk tk ldrk gS fd ;g O;olk; vius orZeku 

:i esa vHkh 50 o’kZ dk Hkh ugha gqvk gSA bl is”ks dh ,d izfrfuf/k laLFkk ifCyd 

fjys”kUl lkslkbVh vkWQ bf.M;k gSA bl lkslkbVh dh LFkkiuk 1958 esa gqbZ FkhA 

bl laLFkk dk iathd`r eq[;ky; cEcbZ esa gSA  

 yksdlEidZ dks ,d Lora= O;olk; dh ekU;rk feyus ls bl {ks= esa gks 

jgs lkjs dk;ksaZ dks LoLFk vkSj jpukRed fn”kk feyh gSA blls tulEidZ ,d 
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vko”;d fo’k; ;k fo/kk o foHkkx ds :i esa lekt esa vk;k gSA ftlesa gtkjksa 

uo;qodksa dks jkstxkj izkIr gks jgk gS rFkk os viuh ;ksX;rk dk mi;ksx lekt 

ds bl Lora= O;olk; ds fy, dj jgs gSaA  

vk/kqfud Hkkjr esa tulEidZ ds fodkl gsrq dk;Z”khy izeq[k lk/ku vFkok 

tulEidZ O;oLFkk fuEufyf[kr gSa % 

1- nwjn”kZu % flrEcj] 1959 esa fnYyh ls igyh ckj “kq: gqvk ;g ek/;e vkt 

Hkh ns”k dh turk ds yxHkx 60 izfr”kr {ks= rd vius dk;ZØeksa dks igqapkrk 

gSA jk’Vªh; ,drk] oSKkfud tkudkjh] ifjokj dY;k.k] d`f’k] i;kZoj.k] efgyk 

o cky fodkl] [ksydwn] dyk o laLd`fr] bfrgkl] lkfgR; vkfn {ks=ksa ds 

jkspd dk;ZØeksa ds ek/;e ls ljdkj ,oa mldh lksp o dk;ZØe turk rd 

igqaprs gSa] turk dh izfrfØ;k o erkas ds vk/kkj ij mudh uhfr;ksa o dk;ZØeksa 

dk fu/kkZj.k Hkh gksrk gSa  

2- jsfM;ks  % 1920 esa Hkkjr esa jsfM;ks dk tUe ekuk tkrk gSA Hkkjr dh fo”kky 

tula[;k ds lokZf/kd Hkkx rd igqapus dk ek/;e jsfM;ks gSA yxHkx 90 

izfr”kr turk jsfM;ks ls ykHkkfUor gksrh gSA ljdkjh jsfM;ks us ftls 

vkdk”kok.kh dgk tkrk gS lekpkj] yksd laxhr] O;k[;ku] okrkZ] ifjppkZ] cky 

o efgyk dk;ZØe] d`f’k] lSfud dk;Zdze] xhr laxhr vkfn ds tfj, ns”k ds 

yksxksa esa viuh xgjh iSB cuk j[kh gSA bl ek/;e dks ns”k dh /kM+du Hkh 

ekuk tk ldrk gSA yksddY;k.k dh ;kstukvksa vkSj turk o “kkld ds e/; 

lwpukra= ds fy, ;g lsrq dk dk;Z djrh gSA                                        

3-  pyfp=  % Hkkjr ljdkj ds fQYe fMohtu dh LFkkiuk 1948 esa gqbZ FkhA 

bldk eq[; iz;kstu fQYeksa ds ek/;e ls ljdkj ds dk;ZØeksa dk izpkj djuk 

gSA ;g nks izdkj ds fp= rS;kj djrk gS% ¼d½ o`Ÿk fp=] ¼[k½ lekpkj fp=A 

ns”k ds fofHkUu flusek?kjksa esa bUgsa ;Fkkle; ,oa voljkuqdwy fn[kk;k tkrk gSA 
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;g izHkkx fofHkUu lekjksgksa] mRloksa rFkk ns”k ds lkaLd`frd tulEidZ ds 

LFkkuksa] Lora=rk laxzke vkfn ij Hkh Qhpj ,oa dkVwZu fQYesa Hkh rS;kj djrk 

gSA  

4- i= lwpuk foHkkx % ;g dk;kZy; ljdkjh uhfr;ksa o xfrfof/k;ksa dh tkudkjh 

turk dks nsrk gSA ;g ljdkj o lapkj ek/;eksa ds chp rkyesy dk dk;Z Hkh 

djrk gSA lekpkj ,tsfUl;ksa] ns”kh fons”k i=&if=dkvksa] nwjn”kZu] vkdk”kok.kh 

vkfn dks Hkh ;g vko”;d lqfo/kk,a miyC/k djokrk gSA turk dh jk; o 

izfrfØ;k ls Hkh ljdkj dks voxr djkrk gSA  

5- izdk”ku foHkkx % ns”k&fons”k ds yksxksa dks Hkkjr o mlds lUnHkksaZ dh lVhd o 

lgh tkudkjh nsus ds fy, egRoiw.kZ eqn~nksa o fo’k;ksa ij fofHkUu Hkk’kkvksa esa 

iqLrdsa] QksYMj] isEQysV rFkk i=&if=dk,a izdkf”kr djrk gSA cky lkfgR;] 

jkstxkj] xkzeh.k fodkl] lkfgR;&laLd`fr] egRoiw.kZ O;fDr;ksa] ljdkjh Hkk’k.kksa] 

mi;ksxh ys[kksa vkfn ds laxzg Hkh ;g foHkkx izdkf”kr djrk gSA    

cks/k iz”u  

iz0 1 &  izfrosnd D;k gksrs Fks \  

m0   lezkV v”kksd ds f”kykys[kksa esa ,sls jktdh; deZpkfj;ksa dk mYys[k 

vk;k gS ftUgsa izfrosnd dgk tkrk FkkA budk dke lkoZtfud 

fgr dh ckrksa ij lwpuk,a ,d= djds jktk dh tkudkjh ds fy, 

izLrqr djuk gksrk FkkA ^^izfrosndksa** dks ;g lqfo/kk izkIr Fkh fd os 

jktk ds lkeus vklkuh ls is”k gks ldsa rkfd turk dh rdyhQsa 

ftruh tYnh gks lds jktk rd igqap tk,aA 

iz0 2 &  okd;k uohl dkSu gksrs Fks \ 

m0   fnYyh lYrur vkSj eqxy ckn”kkgksa us LFkku LFkku ij ^^okd;k 

uohl** ;kuh laoknnkrk fu;qDr fd, gq, FksA eqxy ckn”kkg 
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fofHkUu foHkkxksa esa vf/kdkjh fu;qDr djrs le; bl ckr dk /;ku 

j[krs Fks fd os dk;Z dq”ky] fo”okl i= vkSj U;k; fiz; gksaA  

iz0 3 &   fQYe fMohtu dk D;k dk;Z gS \  

m0   fQYe fMohtu dh LFkkiuk 1948 esa gqbZ FkhA bldk eq[; iz;kstu 

fQYeksa ds ek/;e ls ljdkj ds dk;ZØeksa dk izpkj djuk gSA ;g 

nks izdkj ds fp= rS;kj djrk gS% ¼d½ o`Ÿk fp=] ¼[k½ lekpkj 

fp=A ns”k ds fofHkUu flusek?kjksa esa bUgsa ;Fkkle; ,oa voljkuqdwy 

fn[kk;k tkrk gSA ;g izHkkx fofHkUu lekjksgksa] mRloksa rFkk ns”k ds 

lkaLd`frd tulEidZ ds LFkkuksa] Lora=rk laxzke vkfn ij Hkh Qhpj 

,oa dkVwZu fQYesa rS;kj djrk gSA  

iz0 4 &   orZeku le; esa tu lEidZ dk foLrkj fdl rjg gqvk gS \  

m0  yksdlEidZ dks ,d Lora= O;olk; dh ekU;rk feyus ls bl {ks= 

esa gks jgs lkjs dk;ksaZ dks LoLFk vkSj jpukRed fn”kk feyh gSA 

blls tulEidZ ,d vko”;d fo’k; ;k fo/kk o foHkkx ds :i esa 

lekt esa vk;k gSA ftlesa gtkjksa uo;qodksa dks jkstxkj izkIr gks 

jgk gS rFkk os viuh ;ksX;rk dk mi;ksx lekt ds bl Lora= 

O;olk; ds fy, dj jgs gSaA  

 

6-4 Hkkjr esa ijEijkxr tulEidZ % 

dchyksa ds tUe ds lkFk rFkk ijLij laokn dh vko”;drk dk vuqHko 

gksus ds lkFk gh Hkk’kk dk mn~Hko vkSj fodkl gqvk gksxk rFkk fQj /khjs&/khjs fyfi 

cuh gksxh] og rF; bfrgkl }kjk fl) gSA  

loZizFke <ksy] ekny] e`nax vkfn peZok| tulaokn dk lk/ku cus FksA 

dchyksa esa] tUe ls ysdj e`R;q rd ds lHkh fØ;kdykiksa dh lwpuk <ksy dh y; 
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dks cnydj nh tkrh FkhaA <ksy ;k MqXxh ihV dj yksxksa dks ,d= dj ekSf[kd 

?kks’k.kk,a dh tkrh FkhA ckn esa] mRlo R;kSgkj] esys vkfn dk vk;kstu djds 

tulEidZ fd;k tkus yxkA ;s volj lwpukkvksa ds vknku&iznku ds fy, vPNs 

ekus tkrs FksA ;gh ugha] bu voljksa ij euksjatu ds lkFk lwpuk nsus dk dk;Z 

Hkh ljyrk ls gks tkrk FkkA  

oSfnd dky esa ;Kksa dk vk;kstu gksus yxk Fkk] ftuesa yksx cM+h la[;k esa 

,d= gksrs FksA bu ;K”kkykvksa esa uhfr] /keZ o lkekftd fu;eksa dh ppkZ ds 

lkFk&lkFk Kku dk izpkj&izlkj Hkh fd;k tkrk FkkA ;s ;K xq:&f”k’;ksa ds chp 

dk [kqyk eap gksrs FksA iqjk.kksa essa ukjn dks ,d i=dkj rFkk tulEidZ vf/kdkjh 

ds :i esa fpf=r fd;k x;k gSA jkek;.k] egkHkkjrdky esa jFkksa rFkk ?kksM+ksa }kjk 

lekpkjksa dks Hkstus dh O;oLFkk dk mYys[k feyrk gSA   

tSu] ckS)] fgUnw lHkh /keZ vius&vius mins”kksa ds izpkj&izlkj ds fy, 

vusd izdkj dh lwpuk lsokvksa dk iz;ksx djrs FksA “kadjkpk;Z }kjk cuok;s x;s 

pkj fn”kkvksa e sa pkj eB] tSu erkoyfEc;ksa }kjk cuk;s x;s efUnj] ckS)ksa ds fogkj 

lHkh tulEidZ ds lk/ku FksA  

ekS;Zdky esa rks yECkh lM+dsa Hkh cuok;h x;h FkhaA O;ofLFkr Mkd lsok dk 

tUe blh dky esa gqvkA xqIrdky Hkh bl n`f’V ls egRoiw.kZ gSA ;gh og le; 

Fkk tc lkfgR;] laxhr] fp=dyk] ewfrZdyk] Hkou fuekZ.k dyk lHkh tulEidZ 

ds lk/ku ds :i esa izfl) gq,A ml dky esa Hktu] izkFkZuk lHkk,a] mRlo] esys] 

R;kSgkj] jkeyhyk] jklyhyk vkfn tulaokn ds viwoZ lk/ku FksA gLrys[kksa dh 

ijEijk] Hkh blh le; dh nsu gSA v”kksd ds f”kykys[k] fpŸkkSM+ dk dhfrZ LrEHk] 

vkfn Hkh tulEidZ ds fofHkUu ek/;e ds :i esa iz;qDr gq, FksA  

eqxydky esa Å¡ph&Å¡ph ehukjsa cuk;h x;h Fkha] ftuds Åij uDdkjs j[ks 

tkrs FksA uDdkjksa dks fo”ks’k izdkj ls cukdj lwpuk,a Hksth tkrh FkhaA vkfnoklh 
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{ks=ksa esa rks vkt Hkh nSfud dk;Z ds ckn jkf= ds le; ,d LFkku ij lHkh yksx 

,df=r gksdj yksdxhr] yksdu`R;] >kM+Qwad] iwtk] cfy vkfn dk vk;kstu djrs 

gSaA ,sls voljksa ij yksx ,d txg ij tek gksrs gSa vkSj muds chp tkudkfj;ksa 

dk vknku&iznku Hkh gksrk gSA  

mi;qZDr of.kZr lHkh lk/kuksa ds gksrs gq, Hkh ml nkSj esa tulEidZ ,d 

dfBu dk;Z FkkA D;ksafd rc rd tuer dk ;k turk dh Hkkouk dk egRo gh 

u FkkA lHkh lk/ku lwpuk ;U= Hkj FksaA mudk mn~ns”; jkt fgr gh Fkk] vU; 

dqN ughaA mn~ns”;iw.kZ tulEidZ dk fodkl rks turU= “kklu&i)fr ds lkFk 

“kq: gqvkA 

vk/kqfud ;qx esa vkS|ksfxd fodkl ds lkFk&lkFk tulapkj o tulEidZ 

ds lalkj esa ØkfUr gqbZA lEidZ ds lk/kuksa vkSj ek/;eksa esa rsth ls fodkl gqvkA 

Nkik[kkuk] QksVksxzkQh] i<+us&fy[kus ds izfr tkx:drk] jsyksa dk fuekZ.k] leqnzh 

tgkt] ok;q;ku] Mkd&rkj foHkkx lHkh ds fodkl ds lkFk tulEidZ dh izfØ;k 

vf/kd rsth ls fodflr gqbZA  

vkt rks jsfM;ks] Vsyhfotu] VsyhQksu] dEI;wVj] lsVsykbV] baVjusV] 

eksckbYk vkfn vk/kqfud lk/kuksa dh miyfC/k ds lkFk iwjk fo”o ,d xkao dh Hkkafr 

tqM+ x;k gS] vkSj tulEidZ O;oLFkk dh vko”;drk bruh c<+ x;h gS fd vkt 

tulEidZ O;olk; ds :i esa iui jgk gSA  

tulEidZ ds ijEijkxr lk/ku bl izdkj gSa%  

1- yksddyk,a& fp=dyk] ewfrZdyk] okLrqdyk] gLrdykA  

2- yksdu`R; & dBiqryh u`R;] lewg u`R;] fookg] tUekfn volj ij fd;s 

x;s u`R;A  
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3- yksdxhr & fofHkUu {ks=ksa ds ijEijkxr xhr fookg] tUe] eq.Mu] tUefnu 

vkSj R;kSgkjksa ds volj ij xk;s tkus okys xhrA  

4- yksdukV~; & ukSVadh] rek”kk] HkobZ] jkl] tk=k] vafd;k ukVd vkfnA  

5- fyf[kr Lo:i & rkezi= f”kykys[k] dyk i=dA  

6- yksd xkFkk,a& iz”kfLr ijd dkO; rFkk “kkS;Z xkFkk,aA 

7- vU; lk/ku& MqxMqxh ihVuk] equknh djuk] gjdkjksa }kjk lUns”k] dkfjUnksa 

}kjk ?kks’k.kk,a] lHkk,a] ;K] Lo;aoj vkfnA  

8- lkekftd rFkk /kfeZd ioZ& mRlo] R;kSgkj] esys] izn”kZfu;ka] dhrZu vkfnA 

f”kdkj fd;s x;s i”kqvksa ds dkj.k fd;k x;k lkewfgd HkkstuA  

9- /kkfeZd vk;kstu& efUnj] efLtn] xq:}kjs vkSj vkJeksa esa gksus okys 

/kkfeZd mRloksa ds volj ij yksx Hkkjh la[;k esa ,df=r gksrs gSa rFkk 

laokn djrs gSaA  

mi;qZDr lHkh laokn o lEidZ ds ijEijkxr lk/ku gSaA dgus dks ;s lk/ku 

ijEijkxr gSa] fdUrq vkt ds bysDVªkfud ehfM;k ds ;qx e sa Hkh budk vkd’kZ.k 

rFkk izHkko de ugha gqvk gSA ;g dguk vfr”k;ksfDr u gksxk fd vkt Hkh n`”;] 

JO; ,oa lHkh bysDVªkWfud ek/;eksa esa izpkj&izlkj rFkk foKkiu ds fy, 

ijEijkxr lk/ku vf/kd eq[kj o izHkko”kkyh gSaA yksd”kSfy;ksa dk iz;ksx lwpuk dks 

jkspd cukdj izLrqr djrk gS vr% ;g vkd’kZd Hkh gS vkSj izHkko”kkyh Hkh gSA  

cks/k iz”u  

iz0 1&  izkphu dky esa tulaokn dSls fd;k tkrk Fkk \  

m0   loZizFke <ksy] ekny] e`nax vkfn peZok| tulaokn dk lk/ku gksrs 

FksA dchyksa esa] tUe ls ysdj e`R;q rd ds lHkh fØ;kdykiksa dh 
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lwpuk <ksy dh y; dks cnydj nh tkrh FkhA <ksy ;k MqXxh ihV 

dj yksxksa dks ,d= dj ekSf[kd ?kks’k.kk,a dh tkrh FkhA ckn esa] 

mRlo] R;kSgkj] esys vkfn dk vk;kstu djds tulEidZ fd;k 

tkrk FkkA ;s volj lwpukvksa ds vknku&iznku ds fy, vPNs ekus 

tkrs FksA ;gh ugha] bu voljksa ij euksjatu ds lkFk lwpuk nsus 

dk dk;Z ljyrk ls gks tkrk FkkA  

iz0 2&   vk/kqfud ;qx esa tulapkj o tulEidZ esa fdl rjg dzkfUr gqbZ 

gS\  

m0   vk/kqfud ;qx esa vkS|ksfxd fodkl ds lkFk&lkFk tulapkj o 

tulEidZ ds lalkj esa Hkh ØkfUr gqbZ gSA lEidZ ds lk/kuksa vkSj 

ek/;eksa esa rsth ls fodkl gqvk gSA Nkik[kkuk] QksVksxzkQh] 

i<+us&fy[kus ds izfr tkx:drk] jsyksa dk fuekZ.k] leqnzh tgkt] 

ok;q;ku] Mkd&rkj foHkkx lHkh ds fodkl ds lFk tulEidZ dh 

izfØ;k vf/kd rsth ls fodflr gqbZA bVajusV us rks bls u, gh 

vFkZ ns fn, gSaA   

iz0 3&  uDdkjksa dk mi;ksx tulEidZ ds fy, fdl ;qx esa fd;k tkrk 

Fkk\  

m0 eqxy dky esa uDdkjksa dk mi;ksx tulEidZ ds lk/ku ds rkSj ij 

gksrk FkkA  

iz0 4& tulEidZ ds ijEijkxr fyf[kr lk/ku D;k gSa\  

m0 &  tulEidZ ds ijEijkxr fyf[kr lk/ku rkezi=] f”kykys[k] rkM+i=] 

lun vkSj eksgjsa vkfn gSaA   
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6-5 ljdkj vkSj tulEidZ % 

yksdrkfU=d O;OkLFkk esa tulEidZ dk fo”ks’k egRo gSA ljdkj dk eq[; 

mn~ns”; tu dY;k.k gksrk gS vr% vius leLr dk;ZØeksa dh lwpuk tu&tu 

rd igqapkuk] turk ij muds izHkko dks tk¡puk rFkk vUrjkZ’Vªh; fLFkfr;ksa vkSj 

leL;kvksa ls mUgsa voxr djkuk] lHkh “kklu ds fy, vko”;d gSaA ;s lHkh dk;Z 

tulEidZ foHkkx djrk gSA  

vktdy rks fojksf/k;ksa ds fØ;kdykiksa dks /;ku esa j[krs gq, mUgsa pqi 

djkus ds fy, Hkh tulEidZ izpkj dk;Z djrk gSA  

vaxzst ljdkj us lekpkj i=ksa ls lEidZ j[kus rFkk lwpuk nsus ds fy, gh 

^iszl dfe”uj* dh fu;qfDr dh FkhA ckn esa ^lsUVªy cksMZ vkWQ bUQkWjes”ku* dh 

LFkkiuk dh x;hA ftldk uke vktknh ds ckn cny dj ^iszl bUQkWjesZ”ku C;wjks* 

¼PIB½  dj fn;k x;kA Lora=rk ds i”pkr~ dsUnzh; o izkUrh; ljdkjksa us 

vius&vius Lrj ij Hkh tulEidZ funs”kky;ksa dh LFkkiuk dhA  

dsUnzh; ljdkj nks Lrj ij tulEidZ djrh gS&  

¼d½ vUrjkZ’Vªh; Lrj ij tulEidZ %  fons”kksa ls izkIr tkudkjh ,df=r djuk] 

nwljs ns”kksa ls lEcU/k lqn`<+ djuk] lkaLd`frd vknku&iznku] ogka dh dk;Ziz.kkyh 

dk v/;;u rFkk mldk mi;ksx] vius ns”k dh fofHkUu fof”k’Vrkvksa dk 

izpkj&izlkj] nwrkoklksa o mPPkk;ksxksa dks lwpuk,a miyC/k djkuk vkfn vusd dk;Z 

tulEidZ foHkkx ds gh mRrjnkf;Ro esa gksrs gSaA Hkkjrh; nwrkokl fons”kksa esa Hkkjr 

dh Nfo ds izeq[k laokgd gksrs gSaA vius ns”k ds lHkh mUur {ks=ksa tSls d`f’k] 

rduhdh] dyk] laLd`fr vkfn dh lwpuk,a vusd ek/;eksa ls mu rd igqapkbZ 

tkrh gSA fons”k foHkkx] fons”k izlkj izHkkx blh y{; dh iwfrZ esa layXu jgrs gSaA 

vkt dh nqfu;ka esa vUrjkZ’Vªh; tulEidZ dk egRo cgqr c<+ x;k gS] D;ksafd 

blh ds tfj, dksbZ ns”k nqfu;k esa viuh fLFkfr etcwr dj ldrk gSA  
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¼[k½ jk’Vªh; Lrj ij tulEidZ % jk’Vªh; Lrj vFkok vkarfjd Lrj ij dsUnzh; 

ljdkj ds fy, tks eU=ky; tulEidZ dk nkf;Ro fuHkkrk gS og ^lwpuk ,oa 

izlkj.k eU=ky;* gSA lwpuk ,oa izlkj.k eU=ky; ds vUrxZr vusd foHkkx 

dk;Zjr gSaA  

1- i= lwpuk dk;kZy; ¼Press Information Bureau½ 

2- vkdk”kok.kh ¼All India Radio½ 

3- nwjn”kZu ¼Doordershan½ 

4- fQYe fMohtu ¼Film Division½ 

5- foKkiu ¼Advertising½ 

6- izdk”ku foHkkx ¼Publication Department½ 

7- {ks= izpkj funs”kky; ¼Directorate of Field Publicity½ 

8- xhr o ukVd foHkkx ¼Song and Drama Division½ 

1- i= lwpuk dk;kZy; ¼Press Information Bureau½ % ;g dk;kZy; nks izeq[k 

foHkkxksa esa caVk gS&  

 ¼d½ iz”kklfud foHkkx  

 ¼[k½ izsl izpkj dk;kZy;  

¼d½ i= lwpuk dk;kZy; % dk;kZy; dk ;g foHkkx fuEufyf[kr dk;ksaZ dk 

mŸkjnkf;Ro fuHkkrk gS &  

¼v½ dsUnz dh uhfr;ksa] ;kstukvksa] fu.kZ;ksa] dk;ZØeksa dh tkudkjh ysrk gSA  

¼c½ lwpukvksa ds vk/kkj ij lans”k ;k lekpkj rS;kj djrk gSA  
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¼l½ lans”kksa dks dSls izpkfjr djsa] rFkk dkSu ls ek/;e mi;ksx djsa bl 

ckr dk fu.kZ; djrk gSA  

¼n½ ns”k esa gh ugha vfirq fons”k esa Hkh lwpuk igqapkus dh O;oLFkk djrk 

gSA  

¼;½ laoknnkrkvksa o QksVksxzkQjksa dks ekU;rk iznku djuk ,oa mudk 

ukekadu ¼Registration½ djuk Hkh blh dk dk;Z gSA  

 mi;qZDr lHkh dk;ks aZ dh O;oLFkk ds fy, iz”kklfud dk;kZy; ds vusd 

foHkkx o vf/kdkjh gksrs gSaA blds v/khu ,d eq[; lwpuk vf/kdkjh  gksrk gS vkSj 

dbZ {ks=h; lwpuk vf/kdkjh HkhA  

  dsUnz ljdkj ds v/khu tulEidZ ds fy, vkSj Hkh dbZ foHkkx gSa ftuesa ls 

[kqN eq[; bl izdkj gSa&  

1- QksVks fMohtu  

2- cky fQYe lfefr 

3- us”kuy Ldwy vkWQ Mªkek 

4- fQYe egksRlo funs”kky;  

5- jk’Vªh; fQYe laxzgky;  

6- fQYe foŸk fuxe 

7- pyfp= fu;kZr fuxe 

8- fQYe fodkl fuxe 

9- jftLVªkj vkWQ U;wt isilZ 

10- dsUnzh; fQYe lsalj cksMZ 

11- fQYe o Vsyhfotu baLVhV~;wV  
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cks/k iz”u  

iz0 1 &   yksdrkaf=d O;oLFkk esa tulEidZ foHkkx ds D;k dk;Z gSa \  

m0   yksdrkfU=d O;OkLFkk esa tulEidZ dk fo”ks’k egRo gSA ljdkj dk 

eq[; mn~ns”; tudY;k.k gksrk gS vr% vius leLr dk;ZØeksa dh 

lwpuk tu&tu rd igqapkuk] mu ij iM+us okys izHkko dks tk¡puk 

rFkk vUrjkZ’Vªh; fLFkfr;ksa vkSj leL;kvksa ls yksxksa dks voxr 

djkuk] vkfn ckrsa “kklu ds fy, vko”;d gSaA ;s lHkh dk;Z 

tulEidZ foHkkx djrk gSA  

iz0 2 &   vaxzst ljdkj us lekpkj i=ksa ds }kjk tulEidZ ds fy, D;k 

O;oLFkk dh Fkh\  

m0   vaxzst ljdkj us lekpkj i=ksa ls lEidZ j[kus rFkk lwpuk nsus ds 

fy, gh ^iszl dfe”uj* dh fu;qfDr dh FkhA ckn esa ^lsUVªy cksMZ 

vkWQ bUQkWjes”ku* dh LFkkiuk dh x;hA  

iz0 3 &  lwpuk ,oa izlkj.k eU=ky; ds vUrxZr dkSu&dkSu ls foHkkx dk;Z 

djrs gSa \ 

m0   lwpuk ,oa izlkj.k eU=ky; ds vUrxZr & i= lwpuk dk;kZy;] 

vkdk”kok.kh] nwjn”kZu] fQYe fMohtu] foKkiu] izdk”ku foHkkx] 

{ks= izpkj funs”kky; rFkk xhr o ukVd foHkkx foHkkx dk;Zjr gSaA  

iz0 4 &  i= lwpuk dk;kZy; ¼Press Information Bureau½ dk;kZy; ds 

fdrus izeq[k foHkkx gSa \  

m0  i= lwpuk dk;kZy; ¼Press Information Bureau½ nks izeq[k 

foHkkxksa esa caVk gS& ¼d½ iz”kklfud foHkkx ¼[k½ izsl izpkj 

dk;kZy;A  

6-6 lkjka”k % 

bl bdkbZ ls Li’V gksrk gS fd ^tu lEidZ* fopkjksa ds laizs’k.k dk og 

vk/kkj gS ftlds ek/;e ls turk ds lkFk lEidZ dj bfPNr ifj.kke dh izkfIr 
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dh tk ldrh gSA bl fo/kk dh fodkl dh dgkuh gtkjksa lky igys ls “kq: 

gq;h gSA e/;;qx esa Hkh tulEidZ ds vusd :i fo|eku FksA vk/kqfud ;qx esa 

tulEidZ dk vk/kqfud Lo:i jktuSfrd iz.kkyh ds bfrgkl ls ?kfu’B :i ls 

lac) gSA fiNys ,d lkS lky esa tks vHkwriwoZ tutkxj.k gqvk gS mlus rks 

yksdlEidZ dks “kklu O;oLFkk esa ,d fo”ks’k LFkku iznku dj fn;k gSA  

lkekftd thou dk tc ls lw=ikr gqvk] rc ls fdlh u fdlh :i esa 

yksd lEidZ dh vko”;drk lekt esa jgh gSA izkphudky esa jktuSfrd rFkk 

/kkfeZd lEcU/k lh/ks ,oa Li’V gksrs Fks] rks Hkh yksdlEidZ ;k blh izdkj dh 

fdlh vkSj izfØ;k dks vfuok;Z ekuk tkrk Fkk vkSj vkt dk ;qx rks yksd ;qx gh 

dgykrk gSA blesa yksdlEidZ dk egRo cgqr c<+ x;k gSA vkt tulEidZ 

vf/kdkfj;ksa ds fy, ;g Hkh t:jh gks x;k gS fd mUgsa lkef;d ifjfLFkfr;ksa dk 

vPNk Kku gks] mlds ikl viuh ckr dks nwljksa rd laizsf’kr djus dh dyk Hkh 

gksuh pkfg, vkSj mls reke ek/;eksa dh Hkh lkekU; tkudkjh gksuh pkfg,A  

 orZeku esa tulEidZ ds vk/kqfud] ljy o rduhdh lk/ku vfLrRo esa gSa 

ftuds ek/;e ls tulEidZ vkSj lqfo/kk tud Hkh gks x;k gSA Vhoh] jsfM;ks] 

bVajusV] eksckby] lekpkj i=&if=dk,a] tuZy] gkml tuZy] ¶ySDl] cSuj] 

foKkiu vkfn vk/kqfud ;qx ds tulEidZ ds lk/ku gSA vkt tulEidZ ,d 

oSKkfud dyk cu xbZ gS vkSj bldh mi;ksfxrk Hkh cgqr c<+ xbZ gSA vkt 

ljdkjksa dks rks bldh t:jr gS gh] futh laLFkkvksa es a Hkh tulEidZ dh 

mi;ksfxrk vkSj egRo c<+ x;k gSA  

 vkt futh laLFkkvksa esa tulEidZ foHkkx ds ctk; dkjiksjsV dE;qfuds”ku 

foHkkx LFkkfir fd, tkus yxs gSaA dkjiksjsV dE;qfuds”ku ds tfj, og lkjs dk;Z 

fd, tkrs gSa ftudks igys tulEidZ dgk tkrk FkkA ysfdu dkjiksjsV 

dE;qfuds”ku blds vykok Hkh vkSj cgqr ls dke djrk gSA ;kuh tulEidZ dk 

nk;jk csgn c<+ x;k gSA  
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6-7 “kCnkoyh % 

yksder % tuer dks gh yksder dgk tkrk gSA fdlh fo’k; ij vkt turk dh 

jk; yksder gSA fdlh mn~ns”; dks ysdj turk dks viuh ckr ds fy, eukuk 

;k viuh vksj djuk ;k mlds er dks thruk gh yksder dks vius i{k esa djus 

dh dyk gSA  

yksdok.kh % turk dh ok.kh ;k fdlh ,d leqnk; dh fdlh ,d fo’k; dks ysdj 

tks fopkj lkeqfgd :i ls lkeus vkrs gSa mUgsa yksdok.kh dgk tkrk gSA  

okd;kuohl % eqlyeku ckn”kkgksa us LFkku&LFkku ij ^^okd;k uohl** ;kuh 

laoknnkrk fu;qDr fd, gq, FksA vFkkZr~ eq”kyeku ckn”kkgksa ds tks laoknnkrk gksrs 

Fks mUgsa okd;k uohl dgk tkrk FkkA ;s okd;k uohl lekpkjksa@lwpukvksa dks 

jktk ls turk o ,d jktk ls nwljs jktk rd iszf’kr djus dk dk;Z djrs FksA  

LokUg uohl % okd;k uohl dh rjg ;g Hkh laoknnkrkvksa dh ,d Js.kh gS] tks 

izkUrh; ;k LFkkuh; jktkvksa ;k uokcksa dh dpgfj;ksa ds gkykr fy[kdj dsUnzh; 

ljdkj vFkok lezkV dks Hkstk djrs FksA 

[kqfQ;k uohl % uckcksa ds “kklu esa xqIr fjiksVZ Hkstus okys lokannkrk dks 

^^[kqfQ;k uohl** dgrs FksA  

,thVsVjksa % turk esa ?kqyfey dj vukSipkfjd :i ls izpkj dk;Z djuk] nsgkr 

esa ^uDdM* tylksa esa Hkk’k.k nsus ;k ifCyflVh fyVªspj forfjr djus okys 

lokannkrkvksa dks :l esa ^,thVsVjks* dgk tkrk gSA  

PRSI % ,d Lora= O;olk; ds :i esa lkoZtfud ekU;rk izkIr djus ds  fy, 

yksd lEidZ dfeZ;ksa dk loZ izFke vf[ky Hkkjrh; lEesyu 1968 esa fnYyh esa 

gqvk FkkA dgk tk ldrk gS fd ;g O;olk; viuh bl “kdy esa vHkh 20 o’kZ 
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dk gSA vFkkZr~ o;Ldrk dks izkIr dj jgk gSA bl ^^ih0vkj0** is”ks dh ,d 

izfrfuf/k laLFkk Hkh gS& ftls ifCyd fjys”kUl lkslkbVh vkWQ bf.M;k** Public 

Relations Society of India ¼PRSI½ dgrs gSaA bl lkslkbVh dh LFkkiuk 1958 

esa gqbZ FkhA bl laLFkk dk iathd`r eq[;ky; cEcbZ esa gSA  

i= lwpuk dk;kZy; % i= lwpuk dk;kZy; ;k ih0 vkbZ0 ch0 dsUnz ljdkj ds 

v/khu ,d tulEIkdZ laLFkk gSA bldk eq[;ky; ubZ fnYyh esa gS vkSj bldk 

eq[; dk;Z i=&if=dkvksa dk iathdj.k vkSj mUgsa ljdkj dh jhfr&uhfr;ksa ls 

ifjfpr djkuk gSA ;g ekU;rk izkIr i=&if=dkvksa dks lwpuk,a Hkh iznku djrh 

gSA  

 

6-8 Rofjr vH;kl % 

1- orZeku ;qx esa yksd lEidZ dk gekjs thou esa D;k LFkku gS \  

2- iquZtkxj.k dky esa yksder dh D;k Hkwfedk jgh \  

3- yksdlEidZ dk nk;jk fdl rjg c<+k gS \  

4- vk/kqfud Hkkjr esa tulEidZ dk fodkl dSls gqvk \  

5- vk/kqfud Hkkjr esa tulEidZ O;oLFkk ds izeq[k lk/ku dkSu&dkSu ls gSa \  

6- izkphu le; esa yksd lEidZ fdl rjg fd;k tkrk Fkk \  

7- yksder fdl rjg lkekftd okrkoj.k dks izHkkfor djrk gS \  

8- LoLFk lekt ds fy, LoLFk yksder dk fuekZ.k D;ksa vko';d gS \  

9- yksdlEidZ vf/kdkjh lekt esas fdl rjg dk;Z djrs gSa \  

10- izpkjdrkZ dh lQyrk ds fy, vko';d ckrsa D;k gSa \  

11- futh lEidZ vf/kd izHkko'kkyh D;ksa gksrs gSa \  

12- orZeku le; esa yksdlEidZ dh vk/kqfud i)fr;ka D;k gSa \ 

13- yksd lEidZ dk okLrfod mn~ns'; D;k gS\  
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14- yksd lEidZ esa vkus okyh leL;kvksa dks crkb, \  

 

6-9 vH;klkFkZ iz”u % 

1- tulEidZ ;k yksder ds bfrgkl ds ckjs esa crkb, \  

2- Hkkjr esa tulEidZ ds mn~Hko vkSj fodkl dks crkb, \  

3- tulEidZ ds ijEijkxr lk/kuksa dks le>kb, \ 

4- dsUnzh; ljdkj fdl rjg tulEidZ djrh gS \ 

5- yksd lEidZ ds egRo dks ifjHkkf"kr dhft, \  

 

6-10 iz;ksxkRed vH;kl % 

mRrjk[k.M dh tyfo|qr lEink vFkok mRrjk[k.M esa vkink izcU/ku vFkok 

mRRkjk[k.M dh jkt/kkuh ds loky ij ,d tulEidZ vf/kdkjh ds :i esa izeq[k 

lokyksa] mu ij yksxksa dh jk; ds fooj.k ds fy, ,d izpkj ;kstuk rS;kj 

dhft,\ bl ;kstuk esa tulEidZ ds lHkh ek/;eksa dk iz;ksx gksuk pkfg,A   

6-11 lUnHkZ xzUFk % 

1- jktsUnz    % yksd lEidZ] gfj;k.k lkfgR; vdkneh]   

p.Mhx<+] 1972A 

2- xks;y] lUrks’k  % tulEidZ vkSj foKkiu] Jh uVjkt izdk”ku]  

,&507@12]  lkmFk xk¡oM+h ,DlVsa”ku] 

fnYyhA  

3- “kekZ] jk/ks”;ke  % tulapkj] gfj;k.k lkfgR; vdkneh]  
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p.Mhx<+] 1999A 

 

4- frokjh] vtqZu   %  tulaidZ % fl)kUr vkSj O;ogkj]  

fo“ofo|ky; izdk“ku] okjk.klhA     

5- iadt] fo‘.kq  % Hkk"kkbZ i=dkfjrk vkSj tulapkj   

6- xqIr] 'kSys“k lsu  % tulaidZ ,oa lapkj izcU/ku    

7- Hkkukor] latho ,oa ekFkqj] f“kizk % tulaidZ fl)kUr ,oa rduhd   
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bdkbZ&7 

yksder ,oa tulEidZ 

bdkbZ dh :ijs[kk  

  7-0 mn~ns”; 

  7-1 izLrkouk  

  7-2 yksd er vkSj yksdlEidZ  

  7-3 yksder fuekZ.k  

7-4 tuer dh fo”ks’krk,a 

  7-5 turk vkSj tulewg 

  7-6 tuer dh izHkkoksRikndrk 

  7-7 tuer fo”ys’k.k 

7-8 tuer fuekZ.k ds fl)kUr  

  7-9 egkRek xka/kh }kjk tuer fuekZ.k  

  7-10 lkjka”k  

  7-11 “kCnkoyh  

  7-12 Rofjr vH;kl  

  7-13 vH;klkFkZ iz”u  

  7-14  iz;ksxkRed vH;kl  

  7-15  lUnHkZ xzUFk  
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7-0 mn~ns”; % 

 tura= vFkok yksdra= esa ljdkj turk dh lgefr ij vk/kkfjr gksrh gS 

vr% yksdra= esa tu”kfDr gh loksZPp “kfDr gSA ljdkj dk fuekZ.k turk }kjk 

gksrk gS] turk ds fy, gksrk gS vkSj ^turk* esa ls pqudj gh ljdkj cuk;h 

tkrh gSA tuer ;k yksder yksdrakf=d lekt dk ,d egRoiw.kZ ?kVd gS 

blfy, bldk foLr̀r v/;;u djuk ;k bls le>uk vko”;d gks tkrk gSA 

eq[;r% bl bdkbZ dk mn~ns”; bl izdkj gS a &  

 yksder vkSj yksdlEidZ dh foLr̀r tkudkjh Nk=ksa dks nsukA  

 yksder fuekZ.k fdls dgrs gSa\ rFkk bldh izfØ;k dSlh gksrh gS bls 

le>uk \  

 ;g tkuuk fd tuer dh fo”ks’krk,a D;k gksrh gSa \ 

 turk vkSj tulewg esa D;k varj gS \ 

 tuer dh izHkkoksRikndrk D;k gS \ 

 tuer fo”ys’k.k D;ksa fd;k tkrk gS vkSj dSls fd;k tkrk gS \ 

 tuer fuekZ.k ds fl)kUr D;k gSa \ 

 egkRek xka/kh }kjk ftl rjg tuer fuekZ.k fd;k x;k Fkk] mls mnkgj.k 

d s :i esa Nk=ksa dks le>kuk Hkh bl bdkbZ dk mn~ns”; gS D;kasfd egkRek 

xka/kh us Hkkjr esa gh ugha vfirq iwjs fo”o esa fo”o yksder dks thr dj 

gh yksdfiz;rk izkIr dh FkhA  

 

7-1 izLrkouk % 
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 fdlh Hkh jk’Vª ;k jkT; dh ljdkj “kklu tc Hkh dksbZ dk;ZØe cukrh gS 

mldk mn~ns”; tu&tu dk dY;k.k gksrk gSA ml dk;Zdze dk izHkko tu ij 

D;k iM+sxk] dSlk iMs+xk bldh tkudkjh Hkh ysuk ;kstuk cukus okyksa ds fy, 

vko”;d gksrk gS turk ij gq, izHkkoksa vkSj izfrfØ;kvksa dks tkuuk gh ^tuer* 

,df=r djuk dgykrk gSA tuer ,d izdkj ls Hkkoukvksa dh ,dhd`r lgefr 

gS tks O;fDr lewg rFkk fo”ks’k lewg }kjk Lohd`r ;k vLohd`r dh tkrh gSA ;g 

lkekU; turk dk er gksrk gS] fdlh fof”k’V O;fDr ;k dqN O;fDr;ksa dk ughaA  

 fdlh Hkh ifj;kstuk] dk;ZØe ;k vfHk;ku dh lQyrk ds fy, vuqdwy 

okrkoj.k ;k yksder dk gk suk furkUr vko”;d gSA yksd lEidZ dk iz/kku 

mn~ns”; gS visf{kr fn”kk esa yksder dk fuekZ.k djukA ;g f}i{kh; izfØ;k gS] 

ftlesa ,d i{k rks ifCyflVh ;k izpkj }kjk turk dk leFkZu pkgus okyksa dk 

gksrk gS vkSj nwljk i{k turk dk gksrk gSA  

 yksder fuekZ.k gh yksdlEidZ dk mn~ns”; gksrk gSA yksd lEidZ dh 

ifjHkk’kk ds vk/kkj ij yksdlEidZ ds eq[; mn~ns”; gSa & yksder dk ewY;kadu 

vksj fo”ys’k.k] foi{k vkSj fojks/k dk [k.Mu rFkk Loi{k ds vuqdwy yksder dk 

fuekZ.kA blhfy, yksdlEidZ dks yksder dh bathfu;fjax Hkh dgk tkrk gSA  

ftl rjg ,d bathfu;j igys ,d uD”kk cukrk gS vkSj fQj mlds eqrkfcd 

lkeku bdV~Bk djds dksbZ Hkou ;k vU; fuekZ.k dk;Z iwjk dj ysrk gSA blh 

rjg yksdlEidZ drkZ Hkh viuh ;kstuk ds vuqlkj dke djds okafNr ifj.kke 

iSnk dj nsrk gSA Hksn dsoy bruk gS fd bathfu;j dks bZaV] iRFkj vkSj yksgs tSls 

futhZo inkFkksaZ ls dke ysuk iM+rk gS] blfy, mls viuh ;kstuk iwjh djus esa 

dqN vklkuh gks ldrh gSA blds foijhr yksdlEidZ drkZ ftl ^^lkeku** ls 

dke ysrk gS og gS & bPNk vkSj bPNk j[kus okys yksxA tulk/kkj.k ds L=h 

vkSj iq:’kks a dk vkpj.k vkSj O;ogkj bruk tfVy vkSj jgL;e; gksrk gS fd dksbZ 

dg ugha ldrk fd yksd ds lans”k ij mldh D;k izfrfØ;k gksxhA blhfy, rks 
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yksd lEidZ dh x.kuk ,d egRoiw.kZ dyk ds :i esa vkn”kZd foKkuksa esa gksrh 

gSA okLro esa ;gh xq.k ;k ^^voxq.k** yksd lEidZ dh rkdr ;k nqcZyrk dk Hkh 

jgL; gSA  

yksder vkSj yksd lEidZ] yksder fuekZ.k] tuer dh fo”ks’krk,a] turk 

vkSj tulewg] tuer dh izHkkoksRikndrk] tuer fo”ys’k.k] tuer fuekZ.k ds 

fl)kUr rFkk egkRek xka/kh }kjk tuer fuekZ.k vkfn fo’k;ksa ds v/;;u ls ;g 

le>k tk ldrk gS fd tulEidZ vkSj yksder ds chp D;k vUrZlEcU/k gSA  

 

7-2 yksder vkSj yksdlEidZ % 

  oscLVj (Webster) dh U;w baVjus”kuy fMD”kujh New International 

Dictionary esa yksdlEidZ dh ifjHkk’kk bl izdkj nh x;h gS& ^^dksbZ m|ksx] 

;wfu;u dkiksZjs”ku] O;olk;] laLdkj ;k vU; laLFkk tc vius xzkgdksa] 

deZpkfj;ksa] fgLlsnkjksa ;k tulk/kkj.k ds lkFk LoLFk vkSj mRiknd lEcU/k 

LFkkfir djus ;k mUgsa LFkk;h cukus ds fy, iz;Ru djsa] ftuls og vius vkidks 

lekt ds vuqdwy cuk lds] vFkok viuk mn~ns”; lekt ij O;Dr dj ldsa] 

mlds mu iz;Ruksa dks tulEidZ dgrs gSaA** 

yksdlEidZ dk mn~ns”; tuer dks iwoZ fuf”pr y{; dh iwfrZ ds fy, 

laxfBr djuk ekuk x;k gSA tuer fdls dgrs gSa] blds ckjs esa dksbZ fLFkj 

ifjHkk’kk ugha nh tk ldrhA fQj Hkh tuer ;k yksder fdlh jk’Vª dh leLr 

laLd`fr vFkok thou ds izfr n`f’Vdks.k dks dgrs gSaA fdlh Hkh fuf”pr leL;k 

ij jk’Vª dk ,d izcy cgqer fdl izdkj fopkj djrk gS] bls tuer ;k 

yksder dgrs gSaA fdlh Hkh leL;k ij O;fDrxr lEefr;ksa ds ladyu ls 

tuer dk fuekZ.k gksrk gSA  
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 ,MoMZ ,y0 cusZt dks ftUgsa la;qDr jkT; vesfjdk esa yksdlEidZ dk 

tud dgk tkrk gS] muds erkuqlkj &  

 yksdlEidZ dk mn~ns”; gS O;fDr] leqnk; vkSj lekt esa ijLij 

,dhdj.kA O;fDr vkSj lekt esa lek;kstu djus dk vkSj tu Hkkoukvksa dks 

eq[kfjr djus dk yksd lEidZ ,d eq[; lk/ku gSA gekjh thou iz.kkyh 

izfrLi)kZ iz/kku gSA blesa viuk vfLrRo cuk, j[kus ds fy, gesa ,d nwljs dh 

Hkkoukvksa dks le>uk vkSj lc dh lgk;rk ysuk vfuok;Z gSA ge lc ds fy, 

t:jh gS fd ge nwljs yksxksa ds lkFk fey dj viuk dke djsaA  

 bldk ifjHkk’kk dk vfHkizk; gS fd tu Hkkoukvksa ;k yksder dh le>us 

vkSj blds vuqlkj dke djus dh izfØ;k Lora= vkSj fuckZ/k :i ls pyuh 

pkfg,A fufgr LokFkksaZ ;k egRokdka{kh rRoksa dks ;g NwV Hkh ugha nh tk ldrh 

fd os yksder dh fdlh izdkj vogsyuk djsa ;k viuh euekuh bl ij FkksisaA 

bl n`f’V ls yksdlEidZ dk egRo vkSj Hkh c<+ tkrk gSA D;ksafd tks O;oLFkk 

yksder ls fujarj tqM+h jgrh gS mldk fodkl Bhd fn”kk dh vksj yxkrkj 

pyrk jgrk gS vkSj fdlh izdkj ds >Vds] vojks/k] vjktdrk] rksM+&QksM+ ;k 

fonzksg] mldh izxfr dks :dus ugha nsrsA  

 Åij nh xbZ O;k[;k esa yksder ds egRo dks Lohdkj fd;k x;k gSA vkt 

dh nqfu;ka esa dksbZ Hkh laLFkk yksder dh “kfDr ;k izHkko dh vogsyuk ;k mis{kk 

djds viuk dke ugha pyk ldrhA og tekuk x;k tc lŸkk/kkjh yksx dg 

ldrs Fks& ^^turk tk, HkkM+ esa]** ;k dksbZ LosPNkpkjh jktk cksy  mBrk Fkk] 

^^esjh vkKk gh loksaZifj gksxhA eS jktlh ekeyksa esa turk dh lŸkk dks ewyr% 

Lohdkj ugha djrkA** vkt rks fLFkfr ;g gS fd izR;sd uhfr ;k dk;Zdze dks 

vfUre :i nsus ls iwoZ rFkk mls dk;Z:i esa ifj.kr djrs le; ix&ix ij 

turk ds l{ke vkSj lfØ; lg;ksx dks furkUr vko”;d ekuk tkrk gSA  
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 LoLFk vkSj jpukRed yksder ds fuekZ.k ds fy, ;g vko”;d gS fd 

turk ds lEeq[k ;FkklEHko leLr rF;] vkadM+s vkSj lEiw.kZ oLrqfLFkfr j[k nh 

tk,A lkewfgd :i esa turk gj ekeys ij lw>&cw> vkSj rdZ&foosd ls dke 

ysrh gS] D;ksafd lk/kkj.kr;k dksbZ Hkh viuk uqdlku ugha pkgrkA turk ds 

lkeus vxj lkjh fLFkfr j[k nh tk, vkSj izR;sd fopkjk/khu ekeys dh Åap&uhp 

rFkk xq.k&nks’k mls le>k fn;s tk,a] rks tulk/kkj.k dk O;ogkj nkf;Ro vkSj 

lg;ksx iw.kZ gksxkA  

 yksdlEidZ ds dke esa lQyrk ds fy, vko”;d gS fd tuer dh 

fofHkUu izo`fŸk;ksa dk fof/kiwoZd v/;;u fd;k tk, vkSj mUgha ds vuq:i izpkj dks 

visf{kr fn”kk] eksM+ ;k :i fn;k tk,A yksdlEidZ fo”ks’kKksa dks vc ;g [kkst 

djuh gS fd vkt ds ;qx dh lapkj lEcU/kh lqfo/kkvksa dks n`f’V esa j[krs gq, 

yksder fuekZ.k ds dkSu&dkSu  ls u, lk/ku viuk, tk,a] tks lekpkjksa ds 

lkFk&lkFk turk dk ekxZ iznf”kZr djsaA yksder ds l`tu ds lkFk&lkFk 

yksder ds ewY;kadu dh ubZ vkSj lqyHk fof/k;ksa ds fuekZ.k dh Hkh vko”;drk 

gksrh gSA  

 l{ke tulEidZ ds fcuk yksdra= feF;k vkSj fujk/kkj cu dj jg tkrk 

gS D;ksafd turk dk leFkZu tulEidZ }kjk gh izkIr gksrk gSA tulEidZ dh 

vko”;drk dsoy iz”kklu ;k jktlŸkk dks gh ugha gksrhA dksbZ Hkh leqnk; ;k 

lkekftd laaxBu Hkh vius ?kVdksa ds lg;ksx vkSj fo”okl ds cy ij gh fLFkj 

jgrk gS vkSj bl lg;ksx dks tulEidZ dh lgk;rk ls tulapkj ds lk/kuksa 

}kjk vftZr vkSj laxzfgr fd;k tk ldrk gSA  

 tuer ;k yksder dk vk/kkj lR; ugha] cfYd vkLFkk gS] gekjh vkLFkk 

;fn fdlh vlR; esa gS] rks gekjs fy, ogh lR; gks tkrk gSA gekjh vkLFkk bl 

ckr ij fuHkZj djrh gS fd mldks ge rd ykus okys ek?;eksa ij gekjh fdruh 
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vkLFkk gSA “kk;n blh vk/kkj ij fgVyj ds lg;ksxh xks,CYkt us dgk Fkk% ;fn 

,d >wB lkS ckj nksgjk;k tk, rks og lR; gks tkrk gSA  

yksder dks visf{kr fn”kkvksa esa izHkkfor djus ds O;ofLFkr iz;Ruksa dks 

yksd lEidZ dgrs gSaA bldh lQyrk ds fy, i{k&fo”ks’k vkSj turk ds e/; 

lEidZ vkSj fQj vius i{k dh iqf’V ds fy, Bksl rdZ vkSj izek.kksa dh 

vko”;drk gksrh gSA yksder dks okafNr fn”kkvksa esa izHkkfor djus ds iz;Ruksa dks 

yksd lEidZ dgrs gSa bldh lQyrk ds fy, i{k&fo”ks’k vkSj turk ds e/; 

lEidZ vkSj i{k dh iqf’V ds fy, Bksl izek.kksa dh vko”;drk gSA  

 vr% ge dg ldrs gSa fd yksder D;k gS bldh izsjd “kfDr;ksa dh 

igpku dSls gksrh gS] bls fdl rjg fdlh izksxzke ds vuqdwy cuk;k tk ldrk 

gS] yksder ;fn lgk;d u gks ;k Li’Vr% izfrdwy gks rks bldk lkeuk dSlk 

fd;k tkuk pkfg,A bu lc iz”uksa dk mŸkj ,d gh gS vkSj og gS tulEidZA  

cks/k iz”u  

iz0 1&  izpkj ds lQy gksus ds fy, vko';d 'krsZa D;k gSa \ 

m0  izpkj dk izLFkku fcUnq O;fDr vkSj mldh vko”;drk,a gksrh gSaA 

dksbZ Hkh izpkj rc rd lQy ugha gksrk ;fn mlds fy, i;kZIr 

vk/kkj] ekaxsa] vko”;drk,a ;k bPNk,a u gksaA 

iz0 2 &  izpkjdrkZ dks lQyrk ds fy, D;k djuk pkfg, \ 

m0   izpkjdrkZ dh lQyrk blh esa gS fd og turk dks ;g fo”okl 

fnyk ns fd og tks dqN dg jgk gS og yksxksa ds vius fny dh 

vkokt gSA blds fy, yksdlEidZ dehZ dks lkewfgd euksfoKku ij 

bruk vf/kdkj gksuk pkfg, fd og turk ds vopsru eu esa lksbZ 

gqbZ bPNkvksa vkSj vkdka{kkvksa dks eq[kfjr dj ns vkSj turk dk 

fo”okl izkIr dj ysA 
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iz0 3 &  yksdlEidZ ds dk;Z {ks= esa fdl rjg o`f) gqbZ gS \ 

m0   fiNys dqN le; ls lekt esa lkekftd tupsruk vkSj jktuSfrd 

tupsruk c<+h gS vkSj tutkxj.k Hkh gqvk gSA tutkxj.k ls tgka 

lekt esa tupsruk vkbZ gS ogha jktuSfrd psruk dk Hkh fodkl 

gqvk gSA tSls&tSls lekt esa lkekftd tupsruk vkSj jktuSfrd 

tupsruk c<+h gS mlh rjg ls yksd lEidZ dk dk;Z {ks= Hkh c<+rk 

x;k gSA  

iz0 4 &  yksdlEidZ dk D;k mn~ns'; gS \ 

m0  yksdlEidZ dk mn~ns”; gS O;fDr] leqnk; vkSj lekt esa ijLij 

,dhdj.kA O;fDr vkSj lekt esa lek;kstu djus dk vkSj tu 

Hkkoukvksa dks eq[kfjr djus dk yksdlEidZ ,d eq[; lk/ku gSA  

 

7-3 yksder ;k tuer fuekZ.k % 

 tuer ls vfHkizk; lekt esa izpfyr mu fopkjksa ;k fu.kZ;ksa ls gS] tks 

yxHkx fuf”pr gSa] ftuesa fLFkjrk gS vkSj tks lekt ds ,d cM+s oxZ ds yksxksa esa 

leku :i ls fLFkr gksrs gSaA tuer lkoZtfud leL;k ls lEcU) gksrk gSA ;g 

lkekU; turk dk er gksrk gS] fdlh fof”k’V O;fDr ;k dqN O;fDr;ksa dk ughaA  

dHkh&dHkh ,sls Hkh fnu vkrs gSa tc iaxq fxfj f”k[kj ij p<+ tkrs gSa vkSj 

tks cksyus esa vleFkZ gksrs gSa os flag xtZuk djrs gSa ;g rc gksrk gS tc yksder 

tkx mBrk gSA yksder esa ;g “kfDr gS tks fdlh Hkh fujhg] “kksf’kr vkSj 

mRihfM+r leqnk; dks le; vkus ij fonzksg dk /otokgd vkSj Økafr dk 

mn~?kks’kd cuk nsrh gSA yksder ;k tuer dh ifjHkk’kk vkSj gekjs thou esa 

blds egRo ij vusd fo)kuksa vkSj euhf’k;ksa us vius&vius fopkj izdV fd;s gSa] 

tks bl izdkj gSa& 
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izfl) vaxzst ys[kd tkWu LVqvVZ fey ¼1806&1873½ ds vuqlkj & 

**tuer ds uke ij] ;k dkuwu }kjk LFkkfir O;oLFkk ds vk/kkj ij] tulk/kkj.k 

ls ,d fo”ks’k Lrj ds O;ogkj vkSj vkpj.k dh vis{kk dh tkrh gSA O;ogkj ds 

;g ekinaM ;k rks Lo;a turk r; djrh gS ;k lekt dk lŸkk/kkjh oxZ vius 

izHkko ls dke ysrk gS vkSj mldk QSlyk lEc) oxksaZ dh ilUn vkSj ukilUn 

ij gh gksrk gS] ftls tuer ;k yksder dh laKk nh tkrh gSA**  

 eSD;koyh ¼1469&1526½ bVyh esa jktuhfr ds fl)kUrksa ds izfl) 

O;k[;krk FksA mUgsa ;wjksi dk pk.kD; Hkh dgk tkrk gSA eSD;koyh us fy[kk gS % 

**ge le>rs gSa fd tc ljdkjh ukSdfj;ksa ;k lkoZtfud inksa ij fu;qfDr;ksa dk 

iz”u fopkjk/khu gks rks cqf)erk blh esa gS fd tuer dks iwjh rjg /;ku esa j[kk 

tk, D;ksafd tc turk tkx:d gksrh gS rks og dksbZ xyrh ugha gksus nsxh vkSj 

vxj dksbZ xyrh gks Hkh tk, rks ;g fcYdqy ux.; lh vkSj {kE; Hkh gksxhA tgk¡ 

tuer dk lRdkj gksrk gS] ogka fdlh izdkj dh /kka/kyh ugha gks ldrhA**  

 tsEl czkbl ¼1838&1922½ us jktuhfr ds vk/kqfud fl)kUrksa dk tks 

vkykspukRed v/;;u izLrqr fd;k gS mlesa tuer ds ckjs esa mUgksaus fy[kk gS 

&^^,d leqnk; ds lnL; tulk/kkj.k ds thou ls lEcU/k j[kus okyh leL;kvksa 

ij tks Hkh fopkj j[krs gSa] mu lcds lkewfgd :i dks tuer dh laKk nh tk 

ldrh gSA blesa lc dqN “kkfey gSa& fo”okl] :f<+;ka] miyfC/k;ka] vk”kk,a] 

vkdka{kk,a vkSj lc izdkj dh dq.Bk,aA ;s fopkj izk;% vLi’V] vlaxr vkSj 

vR;Ur ifjorZu”khy gksrs gSa vkSj budk :i izfrfnu ;k izfr lIrkg cnyrk 

jgrk gSA**  

 ^^yksder** dh O;k[;k ekDlZoknh vius <ax ls djrs gSaA muds rdZ ds 

vuqlkj os jktlŸkk ;kuh LVsV dks “kkld oxZ ds gkFk dh dBiqryh ekurs gSaA 

mudk ;g fl)kUr gS fd fdlh Hkh jktuhfrd &lkeftd <akps dh cqfu;kn oxZ 

la?k’kZ ij fVdh gksrh gS vkSj jktlŸkk vFkkZr~ gqdwer rks “kkld ;k “kks’kd oxZ dh 
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vksj ls O;oLFkk pykus okyh dk;Zdkfj.kh lfefr gksrh gSA vr% iwathoknh O;oLFkk 

esa iwathifr;ksa ;k muds izHkko esa vk, gq, yksxksa ds fopkjksa dks gh ^^yksder** ds 

:i esa ekU;rk nh tkrh gSA bl dk ,d dkj.k ;g Hkh gS fd iwathokn esa f”k{kk 

ds laLFkkuksa] tu lapkj ds ek/;eksa ¼izsl] jsfM;ks] Vsyhfotu vkfn½ vkSj lkaLd`frd 

lqfo/kkvksa ij lk/ku lEiUu yksx viuk vf/kdkj tek ysrs gSaA lk/kughu vkSj 

“kksf’kr oxZ dks vkRekfHkO;fDr ds lk/ku miyC/k ugha gksrsA ;gh voLFkk mu ns”kksa 

;k mifuos”kksa dh turk dh Hkh gS tks lkezkT;okn dh xqykeh dh f”kdkj gSA ogka 

ds yksxksa dh vkokt dks nck fn;k tkrk gS vkSj muds uke ij fons”kh “kkld ;k 

muds Øhrnkl tks dqN dgsa mls yksder dh laKk ns nh tkrh gSA  

 gj ns”k ;k dky esa gj le; vki ns[ksaxs fd dqN u dqN fo”okl] 

fl)kUr o vkn”kZ izpfyr jgrs gSaA dbZ izdkj ds }s’k vkSj i{kikr ;k vU; 

fodkj gekjh psruk dks vkUnksfyr djrs jgrs gSaA bu lc dks ml ns”k vkSj dky 

ds izlax vuqlkj tuer dgk tkrk gSA  

 tuer dh l`f’V O;fDrxr bdkbZ;ksa ds vk/kkj ij gksrh gSA fdlh O;fDr 

ds fopkjksa dk fuekZ.k mlds tUetkr xq.k&nks’kksa] lkekftd ifjfLFkfr;ksa] futh 

;ksX;rkvksa] lQyrkvksa&foQyrkvksa vkSj vk”kkvksa&dqaBkvksa ds vk/kkj ij gksrk g SA 

O;fDr dk ckSf)d fodkl mlds ifjokj] izf”k{k.k] lkekftd thou] /kkfeZd 

fodkl vkSj thodksiktZu ds lk/kuksa ij fuHkZj gSA blfy, ;g vko”;d gS fd 

izpkj ,sls <ax ls fd;k tk, tks fofHkUu :fp;ksa vkSj LoHkko j[kus okys O;fDr;ksa 

dks viuh vksj vkdf’kZr dj ldsA    

 tuer fuekZ.k ds fy, izpkj ogh lQy gksrk gS tks izR;sd O;fDr dh 

viuh :fPk vkSj ilUn dks larq’V djsA ;gh dkj.k gS fd jktuhfrd ikfVZ;ka 

pquko ds le; vius ?kks’k.kk&i=ksa esa gj rjg ds yksxksa dks gj rjg dh phtsa dj 

fn[kkus dk opu nsrh gSaA  
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cks/k iz”u  

iz0 1 &  tuer ls D;k vfHkizk; gS \ 

m0  tuer ls vfHkizk; lekt esa izpfyr mu fopkjksa ;k fu.kZ;ksa ls gS] 

tks yxHkx fuf”pr gSa] ftuesa fLFkjrk gS vkSj tks lekt ds ,d 

cM+s oxZ ds yksxksa dh jk; dks vfHkO;Dr djrs gSaA  

iz0 2 &   yksder ds ckjs esa tkWu LVqvVZ fey dh D;k ifjHkk"kk gS \ 

m0   tkWu LVqvVZ fey ds vuqlkj & **tuer ds uke ij ;k dkuwu 

}kjk LFkkfir O;oLFkk ds vk/kkj ij] tulk/kkj.k ls ,d fo”ks’k Lrj 

ds O;ogkj vkSj vkpj.k dh vis{kk dh tkrh gSA O;ogkj ds ;g 

ekinaM ;k rks Lo;a tulk/kkj.k r; djrk gS ;k lekt dk 

lŸkk/kkjh oxZ vius izHkko ls dke ysrk gS vkSj ;g QSlyk lEc) 

oxksaZ dh ilUn vkSj ukilUn ij gh gksrk gS] ftls tuer ;k 

yksder dh laKk nh tkrh gSA**  

iz0 3 &  ekDlZokfn;ksa ds vuqlkj yksder dh D;k ifjHkk"kk gS \ 

m0  ^^yksder** dh O;k[;k ekDlZoknh vius <ax ls djrs gSaA muds rdZ 

ds vuqlkj os jktlŸkk ;kuh LVsV dks “kkld oxZ ds gkFk dh 

dBiqryh ekurs gSaA mudk ;g fl)kUr gS fd fdlh Hkh jktuhfrd 

lkeftd <akps dh cqfu;kn oxZ la?k’kZ ij fVdh gksrh gS vkSj 

jktlŸkk vFkkZr~ gqdwer rks “kkld ;k “kks’kd oxZ dh vksj ls 

O;oLFkk pykus okyh dk;Zdkfj.kh lhfer gksrh gSA 

iz04 &  fdlh fo"k; ds izpkj esa D;k vko';d ckrsa gksuh pkfg, \ 

m0   fdlh O;fDr ds fopkjksa dk fuekZ.k mlds tUetkr xq.k&nks’kksa] 

lkekftd ifjfLFkfr;ksa] futh ;ksX;rkvksa] lQyrkvksa&foQyrkvksa 

vkSj vk”kkvksa&dqaBkvksa ds vk/kkj ij gksrk gSA blfy, ;g vko';d 
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gS fd izpkj ,sls <ax ls fd;k tk, tks fofHkUu :fp;ksa vkSj LoHkko 

okys O;fDr;ksa dks Hkh viuh vksj vkdf’kZr dj ldsA 

 

7-4 tuer dh fo”ks’krk,a % 

 lu~ 1971 ds vkjEHk esa Hkkjr ljdkj ds lkeus HkwriwoZ jktkvksa ds fizzohilZ 

dk s lekIr djus dh leL;k vkbZA ns”k dh lHkh ikfVZ;ksa vksj muds ?kVdksa us bl 

izLrko ds leFkZu ;k fojks/k esa fopkj izdV fd,A izpkj }kjk ;g lEHko gks x;k 

fd ns”k ds leLr ukxfjd bl iz”u ij viuk&viuk er izdV djsaA fizohilZ 

dks gVkus dk izLrko bruk egRoiw.kZ vkSj O;kid Fkk fd bl ij tuer dk 

lfØ; vkSj lpsr gksuk LokHkkfod FkkA vUr esa laln }kjk fizohilZ gVkus dk 

QSlyk gks x;k D;ksafd bl ckr ds i{k esa dks bruk lcy vkSj l”kDr cgqer Fkk 

fd bl fu.kZ; dks ykxw u djuk vlEHko FkkA ,d mnkgj.k ds :i esa dgk tk 

ldrk gS fd ;g fu.kZ; tuer dh “kfDr dk ifj.kke FkkA 

 tuer esa gksus okys ifjorZuksa us gekjs ns”k esa 1977 vkSj 1980 esa nks ckj 

dsoy rhu lky ds vUrj esa nks peRdkj fn[kk,A 1977 ds vke pqukoksa esa bafnjk 

xka/kh vkSj mudh ikVhZ dh tcjnLr gkj dk dkj.k ;gh FkkA vkikrdkyhu 

uhfr;ksa dh otg ls turk esa muds fojks/k vkSj vlUrks’k dh ygj nkSM+h gqbZ FkhA 

1966&1977 rd iwjs X;kjg o’kZ lRrk dh ckxMkSj ftl usrk ds gkFk esa jgh mlh 

dks turk us erkf/kdkj dk iz;ksx djds vinLFk dj fn;k vkSj lkjs mRrjh 

Hkkjr esa mudh ikVhZ dk lQk;k gks x;kA ysfdu blds dsoy rhu lky ckn 

1980 dh fLFkfr vk xbZ tc ernkrkvksa us turk ikVhZ dks nafMr dj fn;k] 

D;ksafd mlds usrkvksa us viuh futh egRokdka{kkvksa ds fy, ernkrkvksa ls 

fo”okl?kkr fd;k FkkA bfUnjk xka/kh fQj iz/kkuea=h cu xbZaA nwljs “kCnksa esa 1977 

ds 1980 esa tuer us nks Økafr;ksa dks 1977 vkSj 1980 esa lQy djds fn[kk;kA 
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1984 esa jktho xka/kh dks fo”kky vkSj O;kid tuer izkIr gqvk vkSj mUgsa 

iz/kkuea=h fuokZfpr fd;k x;kA ;g Hkh tuer dh “kfDr dk gh izek.k gSA 

vU;Fkk cgqr ls fnXxtksa vkSj egkjfFk;ksa ds eSnku esa gksrs gq, Hkh jktho xka/kh ds 

uke ij gh lc dh lgefr gksuk fdlh peRdkj ls de ugha Fkk vkSj ;g 

blfy, lEHko gqvk D;ksafd ns”k dh turk pkgrh Fkh fd bafnjk xka/kh dk 

mRrjkf/kdkjh ogh O;fDr cus tks mudh uhfr;kas ds vuqlkj ljdkj pyk, vkSj 

ftl vkn”kZ ds fy, mudk cfynku gqvk Fkk] ogh fot;h gksA   

tuer dh dqN fo”ks’krk,a bl izdkj gSa&  

1- tuer lekt ds ekSfyd ?kVdksa ¼O;fDr;ksa½ dh izfrfØ;kvksa dk izLrqfrdj.k 

gSA o;Ld erkf/kdkj ij vk/kkfjr yksdra= esa izR;sd O;fDr dh viuh&viuh 

lEefr dk ,d leku ewY; gSA  

2- izpkj ds fy, vko”;d gS fd tuer fyf[kr vFkok ekSf[kd :i ;k izrhdksa 

}kjk O;Dr gksA vO;Dr Hkkouk,a pkgs fdruh Hkh xgjh gksa] tuer ds ewY;kadu ds 

fy, ux.; gSa] D;ksafd muds vfLrRo dks gh lafnX/k ekuk tkrk gSA  

3- ftl iz”u ;k leL;k ij tuer dk v/;;u viaf{kr gS og bruk Li’V vkSj 

izR;{k gksuk pkfg, fd lEc) oxZ vFkok tuleqnk; mldk vfLrRo rqjUr 

Lohdkj dj ysaA mnkgj.kkFkZ] VSDlksa ds cks> dks rks lc dksbZ ekurs gSaA ysfdu 

;g fo’k; bruk Li’V ughaA blds foijhr fcØh ;k vYi fo”ks’k VSDl gVk;k 

tkuk pkfg, ;k mlesa dVkSrh ;k o`f) gksuh pkfg,] bl ij tks Hkh izfrfØ;k 

izdV gksrh gS] og tuer dh ifjf/k esa vkrh gSA  

4- tuer dk :i rHkh Li’V vkSj Bksl gksrk gS tc tuleqnk; fdlh izLrko dks 

^^gk¡** ;k ^^u** }kjk Lohdkj djs ;k Bqdjk nsA u”kkcUnh ds iz”u dks yhft,A oSls 

rks lc dksbZ ekurs gSa fd efnjkiku ds nq’ifj.kke D;k gks ldrs gSaA rks Hkh ;gh 

dguk iM+rk gS fd bl iz”u ij gekjs ns”k esa tuer i;kZIr :i ls laxfBr ugha 
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gqvk gS D;ksafd u”kkcUnh dks ykxw djus ds fy, visf{kr iz;Ru ugha fd;s tk jgsA 

blds foijhr ifjfLFkfr ,slh gks xbZ gSa fd efnjkiku dks izksRlkgu fey jgk gSA 

blfy, ;g dguk iM+sxk fd u”kkcUnh ds fy, ns”k dk tuer rS;kj ughaA  

5- yksdra= esa lcdks fopkjksa dh Lora=rk gksrh gS] blfy, tks fopkj fdlh ds 

eu esa gksrk gS ogh tqcku ij ;k dye dh uksd ij vk tkrk gSA ysfdu dYiuk 

dhft, mu fnuksa dh tc gekjs ns”k esa fons”kh lkezkT;okn dk cksyckyk FkkA ge 

vius eu esa rRdkyhu ljdkj ds ckjs esa tks dqN lksprs&le>rs Fks] og fy[k 

;k cksy ugha ldrs FksA ,slh fLFkfr esa izkisx.Mk dh lQyrk blh esa Fkh fd 

yksxksa dh lPph Hkkoukvksa dks le>k tk, vkSj mUgsa fdlh u fdlh rjg izdV 

fd;k tk,A  

6- tuer ds nks :i gksrs gSa &izR;{k vkSj vizR;{kA izR;{k :i esa rks gekjk og 

vkpj.k gS] tc ge vuqHko djrs gSa fd gekjh dFkuh djuh dks nwljs lc ns[k 

jgs gSaA blfy, ge lksp&le> dj fdlh iz”u ij viuk eu izdV djrs gSaA 

nwljk vizR;{k :i gS& tc ge ,dne vius vki esa gh dksbZ vizR;{k :i esa 

fopkj izdV djrs gSaA ;g Hkh vko”;d ugha fd ge fdlh dks crk,a fd geus 

D;k lkspk gSA yksd lEidZ esa ge tuer ds izR;{k :i ij gh izHkko Mky ldrs 

gSaA ysfdu ekuuk iM+sxk fd izpkj ds fdlh Hkh vfHk;ku esa vizR;{k :i dh 

mis{kk ugha dh tk ldrhA yksxksa dh ilUn ;k ukilUn ds vizR;{k :i ds 

egRo vkSj izHkko dks nqdkuksa ij fcdzh dk dke djus okys ^^lsYleSu** vPNh rjg 

tkurs gSa vkSj le>rs gSAa dksbZ Hkh eky [kjhnus ls igys xzkgd dqN lksprk gS 

;k :drk gSA rduhdh Hkk’kk esa bls miHkksDrk izfrjks/k ;k Consumers 

resistance dgrs gSaA dkmaVj ij xzkgdksa dks eky fn[kkrs&fn[kkrs lsYleSu 

vuqeku yxk ysrs gSa xzkgd dh fLFkfr dSlh gS vkSj og fdruh dher ns ldrk 

gSA og ;g Hkh tku ysrs gSa fd xzkgd okLro esa pkgrk D;k gS vkSj dbZ ckj rks 

[kjhnnkj dks Hkh Bhd Bhd irk Hkh ugha gskrk fd mls D;k pkfg,A lsYleSu 
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mlds lkeus diM+s ;k nwljk lkeku tks Hkh mls pkfg, fn[kkuk “kq: dj nsrk gS 

vkSj xzkgd dh izfrfØ;k ij /;ku Hkh j[krk gS vkSj mldh ekax ds ckjs esa 

iwNrkN Hkh djrk jgrk gSA tSls gh xzkgd dks vka[kksa esa ^^igpku** dh FkksM+h Hkh 

ped fn[kkbZ ns] rks og lkSnk iDdk dj ysrk gSA bls dgrs gSa fd yksxksa ds 

vpsreu rd igqapukA  

 tuer ds bu nksuksa :iksa dks le> ysus esa ,d vkSj ykHk gSA lk/kkj.kr;k 

vuqHko fd;k tkrk gS fd fdlh Hkh egRoiw.kZ leL;k ij gekjh lc ls igyh 

LokHkkfod izfrfØ;k izk;% Hkkoqdrk iz/kku gksrh gSA mlds ckn foosd iSnk gksrk 

gSA vkneh gkfu&ykHk dh ckr lksprk gS vkSj fQj mlds vkpj.k esa dqN Bgjko 

vkSj la;e vk tkrk gSA  

 izpkj ds dke esa bu nksuksa] igyh vkSj nwljh izfrfØ;kvksa dk le>uk 

vko”;d gSA dbZ ckj ,slk Hkh gksrk gS fd igyh izfrfØ;k ds ckn tc ge 

nwljh ckj fLFkfr ij fopkj djrs gSa rks mŸkstuk vf/kd gks tkrh gSA leL;k 

dSlh Hkh gks] izksisxs.Mk esa bu lc fLFkfr;ksa dks le>uk furkUr vfuok;Z gSA  

cks/k iz'u  

iz01 &  tuer dks laf{kIr esa ifjHkkf"kr dhft, \  

m0   tuer lekt ds ekSfyd ?kVdksa ¼O;fDr;ksa½ dh izfrfØ;kvksa dk 

lkewfgd :i gSA o;Ld erkf/kdkj ij vk/kkfjr yksdra= esa izR;sd 

O;fDr dh lEefr dk ,d leku ewY; gSA 

iz0 2&  tuer dc vf/kd Li"V gksrk gS \  

m0   tuer rHkh Li’V vkSj Bksl gksrk gS tc tuleqnk; fdlh izLrko 

dks ^^gk¡** ;k ^^u** }kjk Lohdkj djs ;k Bqdjk nsA 

iz0 3 &  miHkksDrk izfrjks/k ;k Consumers resistance dks le>kb, \ 
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m0   dksbZ Hkh eky [kjhnus ls igys xzkgd dqN lksprk gS ;k QSlyk 

djus ls fgpdrk gSA rduhdh Hkk’kk esa bls miHkksDrk izfrjks/k ;k 

Consumers resistance dgsaxsA 

iz0 4&  tuer ds izHkko dks mnkgj.k lfgr le>kb, \ 

m0  fizoh ilZ dks gVkus dk izLrko vkSj 1977 esa bafnjk xka/kh dh gkj 

dqN ,sls mnkgj.k gSa ftuls tuer ds izHkko dk irk pyrk gSA  

 

7-5 turk vkSj tulewg % 

yksder ds fo”ys’k.k esa ^^turk** vkSj ^^tulewg** ds Hksn dks Hkh le>uk 

t:jh gSA jsfM;ks ij dksbZ Hkk’k.k gqvkA yksxksa us vius&vius ?kjksa] nqdkuksa] cktkjksa 

esa lqukA blds izHkko & {ks= esa tks vk, og mldh ^^ifCyd** vFkkZr~ ^^turk** 

gSA blds foijhr tc fdlh O;fDr us lkoZtfud eap ij [kM+s gksdj tulewg 

dks lacksf/kr fd;k rks fLFkfr dqN vkSj gksrh gS rc ogka lquus okys ,d lkewfgd 

bdkbZ tSls gksrs gSaA ,d O;fDr ,d le; ij ,d gh tulewg esa “kkfey gks 

ldrk gSA ysfdu igyh voLFkk esa mldh x.kuk vyx&vyx fo’k; dh 

^^turk** esa gksrh gSA tSls mlus ?kj ij cSBs jsfM;ks lquk vkSj lekpkj i= i<s+ 

;gka og turk ds :i esa gksrk gSA exj tc og cgqr ls yksxksa ds lkFk feydj 

fdlh ckr dks lqurk gS rks og tulewg esa gksrk gSA tc O;fDr tulewg esa 

gksrk gS rks izk;% mlds foosd dks lkewfgd mŸkstuk izHkkfor dj ldrh gS vkSj 

tuer }kjk foLQksV gks ldrk gSA naxs&Qlknksa esa ;gh izo`fŸk dke djrh gS 

D;ksafd tulewg ds lkeus HkM+dhys Hkk’k.k fn;s tkrs gSaA ;k ukjs yxk, tkrs gSaA 

nwljh vksj vius&vius ?kjksa ds vyx&vyx okrkoj.k esa jsfM;ks lquus okyh ;k 

lekpkj i= i<+us okyh turk dh izfrfØ;k fdlh vkSj rjhds ls izdV gksrh gSA  
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 tuer ds dbZ Lrj gksrs gSaA dbZ ckrsa ,slh gksrh gSa tks gekjs lekt esa 

ijEijk ls pyh vkrh gSa vkSj os gekjs fo”okl vkSj laLd`fr dk vfHkUu vax cu 

tkrh gSaA bl izdkj dkykUrj esa lekt }kjk ekU;rk izkIr ewY; mHkj vkrs gSa] 

ftuls tuer dks lkef;d ?kVukvksa ds xq.k&nks’k ij[kus esa lgk;rk feyrh gSA  

 vk/kkjHkwr fo”okl ¼tks ijEijkxr :i ls py dj vk jgk gS½ vkSj 

lkef;d izfrfØ;k ¼tks orZeku esa ?kfVr gks jgk gS½ esa D;k varj gS] bldk mRrj 

nsuk dfBu gS] D;ksafd vkt tks ckr gesa fcYdqy ubZ ekywe gksrh gS vkSj ftl 

ij lgt LoHkko ls ge viuh ilUn ;k ukilUn izdV dj nsrs gSa] ogh ckr 

le; chrus ij ;k fQj ls fopkj djus ij gekjs fo”okl vkSj ijEijk dk vax 

cu tkrh gSA 

 lkekftd o jktuSfrd vkanksyuksa esa vfgalk ds fl)kUr ij fopkj djsa rks 

;g Hkh lkef;d o ijEijkxr :i ls Hkkjr esa ns[kus dks feyrk gSA Hkkjrh; 

lekt dk vfgalk esa fo”okl ijEijkxr gS fdUrq xka/kh th jktuhfr ds {ks= esa 

bldk iz;ksx djus esa lQy gq, vkSj ;gh dkj.k Fkk fd og dsoy Hkkjr dk gh 

ugha vfirq iwjs fo”o dk yksder@tuer thrus esa l{ke jgsA ;g Hkh ekuuk 

iM+sxk fd ;fn okrkoj.k vuqdwy u gksrk] rks ftl izdkj xka/kh th ls iwoZ vusd 

lk/kq&lUrksa us vfgalk dk izpkj fd;k fdUrq mudk izHkko /kkfeZd {ks= ls vkxs u 

c<+ ldkA blh izdkj xka/kh th ds iz;Ru Hkh vlQy gh jgrsA ijUrq tc mUgksaus 

gekjs jk’Vªh; thou esa izos”k fd;k rks turk fons”kh “kklu ls eqfDr ikus dks 

ysdj tkx`r gks pqdh Fkh ;kuh lkef;d izfrfdz;k ijEijk ds vuqdwy FkhA  

 yksder gkfly djus ds fy, lQy izksisx.Mk gksuk pkfg,A lQy 

izksisx.Mk dk jgL; ;g gS fd fdlh dk;ZØe ;k ,ts.Mk dk izpkj djus ls iwoZ 

mlds fy, vuqdwy okrkoj.k [kkst fy;k tk; ;k cuk fy;k tk,A mnkgj.kkFkZ 

[kknh ;k xzkeks|ksx dh cuh oLrq,a ogha T;knk yksdfiz; gksaxh tgka ;k rks 

xka/khokn dh fopkj/kkjk ekuh tkrh gks ;k fdlh vkSj dkj.k ls mUgsa viukus ds 
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fy, leqfpr Hkwfedk rS;kj gksA ;g ckr vPNh rjg le> ysuh pkfg, fd izpkj 

dh lQyrk ds fy, mi;qDr Hkwfedk ;k okrkoj.k dk gksuk furkUr vko”;d gSA  

 tuer ds fodkl esa dkykUrj ;k okrkoj.k dh fofo/krk,a ;k euksxr 

fo”ks’krk,a dHkh&dHkh ,slh fLFkfr iSnk dj nsrh gSa fd ge ns[krs gSa fd ,d gh 

dky ;k ns”k esa ;k ,d gh leqnk; esa izpkj dh fofHkUu izfrfØ;k,a gksrh gSaA 

u”kkcUnh ds izpkj dks gh yhft,A u”kkcUnh dk uke lqurs gh dbZ yksx bldk 

?kksj fojks/k djus yxrs gSa vkSj bls O;fDrxr LorU=rk ij dqBkj?kkr ekurs gSaA 

dqN yksx ,sls Hkh gSa tks ;g dgrs gSa fd efnjkiku dk R;kx djuk lPph 

Hkkjrh;rk ugha vfirq lPph ekuork Hkh gSA LorU=rk izkfIr ls igys u”kkcUnh 

dks jk’Vªh; vkUnksyu dk vax ekuk tkrk Fkk] D;ksafd bls ykxw djus dh ekax dks 

ysdj xka/kh th us Hkn z voKk vkUnksyu ds fnuksa “kjkc dh nqdkuksa ds lkeus 

fidsfVax djus dk izksxzke pyk;k FkkA vc ifjfLFkfr cny xbZ gSaA turk dh 

pquh gqbZ ljdkjsa vkt u”kkcUnh ykxw djus ls fgpfdpkrh gSa vkSj blds dbZ 

dkj.k fxuk fn;s tkrs gSaA 

 dqy feyk dj ge ;g dg ldrs gSa fd tuer fuekZ.k ds fy, turk 

vkSj tulewg nks vyx&vyx {ks= gSaA turk og] ftldk {ks= foLr`r gS rFkk 

ftlesa tuer fuekZ.k ds fy, fdlh fo”ks’k izksisx.Mk lk/ku dh vko”;drk gksrh 

gSA tcfd tulewg fdlh ,d ijEijkxr fo”okl okys yksxksa dk lewg gks ldrk 

gS vkSj blesa yksder fuekZ.k ds fy, fdlh lk/kkj.k izksisx.Mk lk/ku dk Hkh 

iz;ksx fd;k tk ldrk gSA  

cks/k iz”u  

iz0 1&  yksder gkfly djus esa izksisxs.Mk dk D;k egRo gS \ 

m0  yksder gkfly djus ds fy, lQy izksisxs.Mk gksuk pkfg,A lQy 

izksisx.Mk dk jgL; ;g gS fd fdlh dk;ZØe ;k ,ts.Mk dk izpkj 
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djus ls iwoZ mlds fy, vuqdwy okrkoj.k [kkst fy;k tk; ;k 

cuk fy;k tk,A  

iz0 2&  tuer ds fodkl dh izfdz;k dks le>kb, \ 

m0 tuer ds fodkl esa dkykUrj ;k okrkoj.k dh fofo/krk,a ;k 

euksxr fo”ks’krk,a dHkh&dHkh ,slh fLFkfr iSnk dj nsrh gSa fd ge 

ns[krs gSa fd ,d gh dky ;k ns”k esa ;k ,d gh leqnk; esa izpkj 

dh fofHkUu izfrfØ;k,a gksrh gSaA u”kkcUnh ds izpkj dks gh yhft,A 

u”kkcUnh dk uke lqurs gh dbZ yksx bldk ?kksj fojks/k djus yxrs 

gSa vkSj bls O;fDrxr LorU=rk ij dqBkj?kkr ekurs gSaA 

iz0 3 &  turk vkSj tulewg esa vUrj Li"V dhft, \  

m0   turk og gksrh gS ftldk {ks= foLr̀r gS rFkk ftlesa tuer 

fuekZ.k ds fy, fdlh fo”ks’k izksisx.Mk lk/ku dh vko”;drk gksrh 

gSA tcfd tu lewg fdlh ,d ijEijkxr fo”okl okys yksxksa dk 

lewg gks ldrk gS vkSj blesa yksder fuekZ.k ds fy, fdlh 

lk/kkj.k izksisx.Mk lk/ku dk Hkh iz;ksx fd;k tk ldrk gSA  

iz0 4&  tulewg dh izfrfdz;k fdl lewg ls izHkkfor gksrh gS \ 

m0   tulewg dh izfrfdz;k lkewfgd mRrstuk ls lokZf/kd izHkkfor gksrh 

gSA 

 

7-6 tuer dh izHkkoksRikndrk % 

 yksdra=kRed “kklu iz.kkyh esa i{k&foi{k ds leFkZdksa ;k blds fojksf/k;ksa 

dh rqyukRed fxurh dks gh fu.kkZ;d ekuk tkrk gSA blfy, ;g fo”okl cu 

x;k gS fd ftl i{k dks cgqer dk leFkZu izkIr gks tk,] og vius y{; dks 
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izkIr djus esa lQy gks tkrk gS] fdUrq bfrgkl lk{kh gS fd lekt esa ftrus Hkh 

cM+s&cM+s fu.kZ; gq, ;k Økafr;ka gqbZa] muds izorZd izk;% cgqr FkksM+s yksx FksA 

bldk dkj.k Li’V gSA ek= fopkj j[kuk ,d ckr gS mlds fy, dqN dj 

xqtjuk dqN vkSjA fQj ;g Hkh egRoiw.kZ gksrk gS fd bl ekeys esa gekjk fo”okl 

fdruk n`<+ gS] ge vius i{k dks dgk¡ rd le>rs gSa vkSj ge mlds fy, fdrus 

leFkZdksa dks lfØ; dj ikrs gSaaA  

 tuer ds fo”ys’k.k esa ;g vo”; ns[kk tkrk gS fd viuh ckr dks 

euokus ds fy, O;fDr ;k leqnk; dh Hkkouk fdruh izcy] xgjh] l”kDr vFkok 

l{ke gSA ;fn blds fy;s dksbZ vkUnksyu ;k la?k’kZ djuk iM+s rks mlds fy;s og 

dgka rd rS;kj gSA ;gh dkj.k gS fd laxBu vkSj psruk ds vHkko esa vusd ckj 

lekt lq/kkj ds fy;s mBk, x;s egRoiw.kZ dne Hkh /kjs ds /kjs jg tkrs gSaA  

 Hkkjr esa vLi`”;rk fuokj.k dkuwu ykxw gSA fdlh ds lkFk NqvkNwr dk 

crkZo djuk vijk/k ?kksf’kr fd;k tk pqdk gSA fQj Hkh ge fo”okliwoZd ugha dg 

ldrs fd vLi`”;rk ds vfHk”kki ls gekjk lekt loZFkk mUeqDr gks pqdk gSA tc 

ge ns[krs gSaa fd izk;% lc Hkkjroklh NqvkNwr dks [kRe djuk pkgrs gSa rks ;g 

foMEcuk Hkh fn[kkbZ nsrh gS fd yksder bruk vuqdwy gksrs gq, Hkh ge bl 

dqjhfr dks iwjh rjg lekIr ugha dj ik, gSaA ;g fLFkfr blfy, gS fd gekjs 

ns”kokfl;ksa us vLi`”;rk fuokj.k ds fl)kUr dks Lohdkj djrs gq, Hkh bl 

fl)kUr ds vuqlkj fØ;kRed :i ls dqN djus dk iwjk&iwjk lkgl ugha 

fn[kk;k gSA  

 tuer esa i zHkkoksRikndrk ykus ds fy, ;g vko”;d gS fd fdlh ekax dks 

is”k djus okys i;kZIr la[;k esa gksus pkfg, vkSj mudk fo”okl vfMx vkSj vpy 

gksA blds lkFk&lkFk og viuh ekax dks iwjh djkus ds fy, visf{kr vkUnksyu 

djus ds fy, Hkh rS;kj gksaA bl vkUnksyu dks pykus ds fy, fdlh laxBu] ny 

;k ikVhZ dk gksuk Hkh vko”;d gSA dksbZ Hkh ny] usrk ;k usrkvksa ds fcuk [kM+k 
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ugha gks ldrk D;ksafd izHkko j[kus okys lq;ksX; O;fDr gh fdlh dk;Zdze dks 

lQy cuk ldrs gSaA usrkvksa vkSj muds vuqxkfe;ksa ds chp ijLij fo”okl vkSj 

rkyesy Hkh iwjk&iwjk gksuk pkfg,] D;ksafd blls nksuksa i{kksa dks cy feyrk jgrk 

gSA usrk dh “kfDr vius vuqxkfe;ksa }kjk fujUrj leFkZu izkIr djrs jgus ls 

c<+rh gS] vkSj turk Hkh usrkvksa dks vius chp dke djrs ns[k mRrjksRrj 

mRlkfgr gksrh gSA  

 vf/kdkjiwoZd rks ;g ugha dgk tk ldrk fd tuer }kjk Lohd`r dksbZ 

dk;Zdze lQy gksxk fd ugha] vFkok mls lQy gksus esa fdruk le; yxsxk 

D;ksafd tuer foKku vU; foKkuksa tSls xf.kr] HkkSfrdh vkfn ds leku ;FkkrF; 

foKku ugha gSA ;g rks jktuhfr ;k vFkZ”kkL= dh rjg vkn”kZd foKku gSA  

cks/k iz'u  

iz0 1 & tuer fo'ys"k.k esa fdu ckrksa dk /;ku j[kk tkuk vko';d gS \ 

m0  tuer ds fo”ys’k.k esa ;g vo”; ns[kk tkuk pkfg, fd viuh ckr 

dks euokus ds fy, O;fDr ;k leqnk; dh Hkkouk fdruh izcy] 

xgjh] l”kDr vFkok l{ke gSA blds fy;s tks vkUnksyu ;k la?k’kZ 

djuk iM+s mlds fy;s turk dgka rd rS;kj gSA  

iz0 2&  tuer dks vf/kd izHkkoh dSls cuk;k tk ldrk gS \ 

m0  tuer dks vf/kd izHkkoh cukus ds fy, ;g vko”;d gS fd fdlh 

ekax dks is”k djus okys i;kZIr la[;k esa gksa vkSj mudk fo”okl 

vfMx vkSj vpy gksA blds lkFk&lkFk og viuh ekax dks iwjh 

djkus ds fy, visf{kr vkUnksyu djus ds fy, Hkh rS;kj gksaA 

iz0 3 & tuer }kjk Lohd`r fdlh dk;Zdze dh lQyrk dh iwoZ ?kks’k.kk 

dj ikuk fdl gn rd lEHko gS \ 
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m0  tuer }kjk Lohd`r fdlh dk;Zdze dh iwoZ ?kks’k.kk dj ikuk 

eqf”dy dke gS D;ksafd vf/kdkjiwoZd ;g dgk gh ugha tk ldrk 

fd tuer }kjk Lohd`r dksbZ dk;Zdze lQy gksxk vFkok ughaA 

vFkok mls lQy gksus esa fdruk le; yxsxk D;ksafd tuer 

foKku vU; foKkuksa tSls xf.kr] HkkSfrdh vkfn ds leku ;FkkrF; 

foKku ugha ;g rks jktuhfr ;k vFkZ”kkL= dh rjg vkn”k Z foKku 

gSA  

 

7-7 tuer fo”ys’k.k % 

 turk ls feytqy dj jguk] mlds lkFk rkyesy fcBkdj pyuk gh yksd 

lEidZ dk vk/kkj gksrk gSA fiNys dqN n”kdksa esa yksdlEidZ dh dk;Zfof/k;ksa esa 

cgqr fodkl gqvk gS bl fodkl dks le>us ds fy, ;g vko”;d gS fd ge mu 

izfØ;kvksa ls ifjfpr gksa] ftuds vk/kkj ij lEidZ fo”ks’kK turk rd viuk 

lans”k igqapkrk gSA  

 yksdlEidZ vf/kdkjh lcls igys ml leL;k dks le>rk gS ftl ij 

mldks viuk i{k turk ds lkeus j[kuk gksrk gSA m|ksxksa dk jk’Vªh;dj.k gks ;k 

ubZ eksVj dkjksa dh fcØh lcls igys leL;k ls lEc) rF; vkSj vkadM+s bdV~Bs 

djds lkjh fLFkfr dks ns[kuk o ij[kuk iM+rk gSA blds i”pkr yksdlEidZ dk 

lans”k D;k gksxk] ;g fu/kkZfjr fd;k tkrk gSA fQj ;g lans”k fdl izdkj turk 

ds lkeus j[kk tk,xk] bldk fu.kZ; fd;k tkrk gSA f”kf{kr oxZ ds fy, 

izpkj&lkfgR; rFkk izk;% vf”kf{kr tu&leqnk; ds fy, jsfM;ks] pyfp=] 

Vsyhfotu] izn”kZuh vkfn esa ls dkSu ls lk/ku mi;qDr gksaxs] bldk QSlyk djuk 

gksrk gSA blds i”pkr~ vfUre iz”u gksrk gS] ifCyflVh ;k izksisx.Mk  vfHk;ku 
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fdl lhek rd lQy gqvk\ yksxksa dh izfrfØ;k D;k gS vkSj vxyk ix D;k 

gksuk pkfg,\ bu ckrksa dk vkdyu djds gh tuer dk fo”ys’k.k iwjk gksrk gSA  

izHkko”kkyh yksder fuekZ.k ds fy, yksdlEidZ djrs le; fuEufyf[kr ckrksa dks 

/;ku esa j[kuk vko”;d gS &  

1- Li’Vrk % ftl lwpuk dk izlkj.k gks vkSj ftl leL;k ds fujkdj.k ds fy, 

og lwpuk nh tk jgh gS] mldh Li’V vkSj iwjh tkudkjh gksuk rFkk bl 

tkudkjh dks yksxksa rd lgh o Li’V <ax ls igqapkuk vfr vko”;d gSA ,slk u 

gksus ij turk mls le> gh ugha ik;sxh vkSj tc le> gh ugha ik;sxh rks 

mldk D;k izHkko iM+sxk \ vU;Fkk turk mls le> gh u ik;sxh rks izHkko D;k 

iM+sxk\ lwpuk dh Li’Vrk gh ek/;e ds pquko dh izfØ;k dks ljy djrh gSA  

2- iw.kZrk % dHkh Hkh lwpuk v/kwjh ugha nh tkuh pkfg,] mlesa iw.kZrk gksuh pkfg,A 

v/kwjh lwpuk dk izHkko rks dqN gksxk ugha mYVs “kadkvksa vkSj Hkze dks vkSj c< +kok 

feysxkA ,slh fLFkfr esa lgh mn~ns”; rd gh ugha igqapk tk ldrkA  

3- lzksr dh lPpkbZ % ftl lzksr ls tkudkjh yh tk;s] og lgh o lPpk gksuk 

pkfg, vU;Fkk lwpuk vlR;] viw.kZ o vLi’V jg tk;sxhA L=ksr ,slk Hkh jguk 

pkfg, fd lwpuk izkIr djus okys ml ij fo”okl djsaA  

4- laf{kIrrk % turk esa yEch&yEch okrkZ,a o lwpuk,a lquus o i<+us dk u /kS;Z 

gksrk gS u gh le;A bl otg ls lgh] lVhd] laf{kIr lwpuk,a vf/kd 

izHkko”kkyh gksrh gSaA  

5- izfrfØ;k tkuuk % tulEidZ ek= lwpuk nsus dh izfØ;k ugha gSA mlls nh 

x;h lwpukvksa ds lEcU/k esa tulewg dh izfrfØ;k ;k izHkko dh tkudkjh Hkh 

ysdj mlh ds vuqlkj vius dk;ZØeksa esa ifjorZu djuk pkfg,A bl ekeys esa 

tu izfrfdz;k dk v/;;u csgn t:jh gSA  
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6- fo”oluh;rk % tulEidZ esa turk lokZf/kd egRoiw.kZ gSA tulewg ds 

n`f’Vdks.k mudh :fp] mudh i`’BHkwfe tkus fcuk fo”okl ugha ik;k tk ldrk 

vkSj fo”okl tkxzr fd;s fcuk y{; ikuk vlEHko gSA  

 mijksDr ckrksa dks /;ku esa j[kdj tc tuer dk fo”ys’k.k fd;k tkrk gS 

rHkh og ,d vPNk tulEidZ gksrk gSA tc vPNk tulEidZ gksrk gS rHkh vPNs 

tuer@yksder dk fuekZ.k gksrk gSA vr% ge dg ldrs gSa fd ,d vPNs 

yksder ;k Social engineering ds fy, mijksDr LkHkh Ng dkjdksa dk gksuk 

vko”;d gSA rHkh ,d vPNs tuer dk fuekZ.k gks ldrk gSA  

cks/k iz”u  

iz0 1&  yksdlEidZ vf/kdkjh ds D;k dk;Z gSa \ 

m0  yksdlEidZ vf/kdkjh lcls igys ml leL;k dks le>rk gS ftl 

ij mls viuk i{k turk ds lkeus j[kuk gksrk gSA lcls igys 

lacaf/kr fo"k; ls tqM+s rF; vkSj vkadM+s bdV~Bs fd;s tkrs gSaA 

blds i”pkr yksdlEidZ dk lans”k D;k gksxk] ;g fu/kkZfjr fd;k 

tkrk gSA fQj ;g lans”k fdl izdkj turk ds lkeus j[kk tk,xk] 

bldk fu.kZ; gskrk gSA blds i”pkr~ yksdlEidZ vf/kdkjh dk 

vfUre dk;Z gksrk gS& ifCyflVh ;k izksisx.Mk  vfHk;ku fdl lhek 

rd lQy gqvk\ yksxksa dh izfrfØ;k D;k gS vkSj vxyk ix D;k 

gksuk pkfg,\ bl rjg yksd lEidZ vf/kdkjh vius dk;Z djrk gSA  

iz0 2 &  fdlh lwpuk ds izlkj.k esa Li"Vrk dk D;k vFkZ gS \ 

m0   ftl lwpuk dk izlkj.k gks] ftl leL;k ds fujkdj.k ds fy, og 

lwpuk nh tk jgh gks] mldh Li’V vkSj iw.kZ tkudkjh gksuk rFkk 

bldk Bhd rjg ls izlkj.k csgn vko”;d gSA vU;Fkk turk mls 

le> u ik;sxh vkSj fuf'pr rkSj ij mldk izHkko vis{kk ls de 

gksxkA  



 
 

,ets,elh&202@ts,elh&06                                                              2013 
 

mRrjk[k.M eqDr fo”ofo|ky;  Page 219 
 

 

iz0 3&  tulEidZ esa izfrfdz;k tkuuk D;ksa vko';d gS \ 

m0  tulEidZ ek= lwpuk nsus dh izfØ;k ugha gSA mlls nh x;h 

lwpukvksa ij tulewg dh izfrfØ;k ;k izHkko D;k gqvk] bl ckr 

dh tkudkjh ysdj mlh ds vuqlkj dk;ZØeksa esa ifjorZu fd;k 

tkrk gSA izfrfdz;k ds vuqlkj gh tulEidZ dk fu/kkZj.k gksrk gSA  

iz0 4 &  tulEidZ esa fo'oluh;rk dk D;k egRo gS \ 

m0   tulEidZ esa turk lokZf/kd egRoiw.kZ gSA tulewg ds n`f’Vdks.k 

mudh :fp] mudh i`’BHkwfe tkus fcuk fo”okl ugha ik;k tk 

ldrk vkSj fo”okl gkfly fd;s fcuk y{; izkIr dj ikuk lEHko 

ugha gSA  

 

7-8 tuer fuekZ.k ds fl)kUr % 

 ge ns[k pqds gSa fd yksdlEidZ dh n`f’V ls tuer fuekZ.k dk mn~ns”; 

ekuo ds oS;fDrd ,oa lkewfgd vkpj.k vkSj O;ogkj dks fu;fer djds mls 

fdlh iwoZ&fufnZ’V y{; dh iwfrZ esa layXu djuk gSA vr% tuer fuekZ.k ds fy, 

vko”;d gS fd ekuo O;ogkj ds izsjd vkSj vk/kkjHkwr rRoksa dk v/;;u fd;k 

tk,A  

 ekuo O;ogkj lalkj dk lcls cM+k jgL; gSA blls cM+h fcMEcuk D;k gks 

ldrh gS fd fiNyh rhu “krkfCn;ksa esa HkkSfrd “kfDr;ksa vkSj inkFkksaZ ds fu;a=.k 

vkSj fu;eu esa ekuo bruk fot;h gqvk gS fd mlus pUnzek ij Hkh vius dne 

j[k fn, gSaA ekuo dh cukbZ e”khusa yk[kksa izdk”k o’kZ nwj fLFkr flrkjksa dh 

ifjØek djds vkSj pUnzek ls pV~kusa m[kkM+ dj /kjrh ij vius fufnZ’V LFky ij 

ykSV vkrh gSa] fdUrq ekuo vHkh vius vkpj.k vkSj O;ogkj ij fu;eu ugha dj 

ldk gS D;ksafd tks “kfDr;ka mldh Hkkoukvksa vkSj oklukvksa dks txkrh gSa muds 
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jgL;ksa dks ekuo vc Hkh iwjk&iwjk tku Hkh ugha ldk gSA mu ij fu;U=.k djuk 

rks nwj dh ckr gSA :l ds lqizfl) miU;kldkj rqxZuso us dgk Hkh Fkk fd^^ 

ekuo efLr’d fdlh Hkh jgL; dk mn~?kkVu dj ldrk gS] ekuo us vUrfj{k dh 

Åapkb;ksa dks eki fy;k gS vkSj mlus lw;ZeaMy rd viuh tkudkjh dk foLrkj 

dj fy;k gS] ysfdu og vius vkpj.k dks gh ugha tku ik;k gSA  

 O;fDrxr :i ls ekuo vkpj.k esa lc izdkj ds xq.k nks’kksa dh ijkdk’Bk 

ns[kh tk ldrh gSA vPNs ls vPNs vkSj cqjs ls cqjs O;fDr ,d gh ifjokj ?kj ;k 

“kgj esa fey ldrs gSaA lqfuf”pr :i ls ;g dguk dfBu gS fd ,d gh 

tyok;q vkSj vUu&Hkkstu dk lsou djus okys nks O;fDr;ksa esa ls ,d vPNk 

ukxfjd vkSj nwljk vijk/kh D;ksa cu tkrk gSA ge tc ^jke* dk Lej.k djrs gSa 

rks ^jko.k* dk ftØ fd, fcuk ugha jg ldrsA blh rjg d`’.k vkSj dal] thtl 

vkSj twMkl] xka/kh vkSj xksMls lHkh nks ijLij fojks/kh “kfDr;ksa ds ,sls izrhd Fks 

ftudks ,d nwljs dk lkeuk djuk iM+kA rks bl izdkj ge dg ldrs gSa fd 

bfrgkl esa la?k’kZ vkSj vUr}ZU) rks pyrs gh jgrs gSaA  

 tuleqnk; dh euksn”kk fdruh foy{k.k vkSj papy gksrh gS] bldk 

mnkgj.k “ksDlfi;j ds izfl) ukVd ^^twfy;l lhtj** ds ml izlax ls feyrk 

gS tgka igys rks jkse dh turk twfy;l lhtj ds gR;kjs cwzVl vkSj mlds 

‘kM~;U=dkjh lkfFk;ksa ls lgkuqHkwfr izdV djrh gS] fdUrq tc cwzVl dk fojks/kh 

ekdZ ,.Vuh eap ij vkdj  vizR;{k <ax ls twfy;l lhtj dh J)katfy vfiZr 

djrk gS vkSj mlds gR;kjksa dh izPNUu fuUnk djrk gS rks ogh tu leqnk; mlh 

{k.k cwzVl vkSj mlds lkfFk;ksa ds jDr dk I;klk cu tkrk gS vkSj bruk 

mRrsftr gks tkrk gS fd ,d fujijk/k O;fDr ds VqdM+s&VqdM+s dj nsrk gS D;ksafd 

mldk uke Hkh ‘kM+;U=dkfj;ksa esa ls ,d ds lkFk feyrk tqyrk gksrk gSA  

 tuer dks js[kkafdr djus ds fy, fo}kuksa us dbZ fl)kUr izfrikfnr fd, 

gSaA ftuesa ls dqN bl izdkj gSa&  
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1- ;g t:jh ugha tks dqN vki dgsa lc lPpkbZ gh lPpkbZ gksA t:jh rks 

;g gS fd turk dks ;g fo”okl gks tk, vki tks dqN dg jgs gSa og 

lp gSA ;g ckr fcYdqy oSlh gh gS tSls vnkyr esa nksuksa i{kksa ds odhy 

viuh&viuh ckr dks lPph dgrs gSa ysfdu QSlyk mlh ds gd esa gksrk 

gS ftldh lPpkbZ ij U;k;k/kh”k dks fo”okl gks tk,A  

2- izksisx.Mk esa lQyrk dk igyk lksiku ;g gS fd oDrk vius Jksrkvksa dk 

/;ku viuh vksj vkdf’kZr djsa rkfd os mldh ckr lqusaA lkoZtfud 

lHkkvksa esa] tgka fojks/kh Hkh ekStwn gksa] viuk i{k izLrqr djus esa ladksp 

ugha gksuk pkfg,A D;ksafd viuh izfr’Bk dks LFkkfir djus ds fy, ,sls 

ekSds cM+s mi;ksxh gksrs gSaA  

3- vxj vki le>rs gSa fd vf/kd la[;k esa Jksrk vkids fojks/kh gSa] rks 

le>&cw> ls dke ysaA yksxksa dks cgyk&Qqlyk dj mudk leFkZu izkIr 

djus dh dksf”k”k djsaA tgka rd gks lds muls Vdjko ;k >xM+k eksy u 

ysa D;ksafd vkids Hkk’k.k ds nkSjku vxj dksbZ xM+cM+ gqbZ rks uqdlku 

vkidk gS] vki viuh ckr ugha dg ik,axsA  

4- izksisx.Mk esa Hkh ,d ;q) dh rjg pkysa pyh tkrh gSaA tks Hkh fd;k tk,] 

“k=q ;k fojks/kh ds fy, bruk vizR;kf”kr gks fd og gSjkuh ;k ijs”kkuh esa 

fuf’Ø; gks tk,A  

5- izksisx.Mk pkgs yksdra= dk gks ;k vf/kuk;doknh O;oLFkk dk] ml dk 

ewy ea= gksrk gS turk dks visf{kr fn”kk esa izsfjr djukA izsj.kk rHkh 

lQy gksrh gS tc yksx ;g fo”okl dj ysa fd mUgsa ogh dqN djus ds 

fy, dgk tk jgk gS tks muds eu dh iqdkj gSA ;g Hkh gks ldrk gS fd 

mUgsa Bhd&Bhd ;g Hkh u irk gks fd os D;k pkgrs gSaA ysfdu tc 

ifCyflVh muds lkeus ,d lans”k ysdj tkrh gS rks os mls Lohdkj dj 
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ysrs gSa D;ksafd mudk eu mldh xokgh nsus yxrk gSA turk ds lkFk bl 

izdkj dk ekufld rkyesy LFkkfir djus ds fy, euksfoKku ds 

O;kolkf;d vuqHko dh dk sbZ fo”ks’k vko”;drk ughaA yksdlEidZ drkZ 

;fn FkksM+h lh lk/kkj.k le> cw> ls dke ys vkSj bZekunkjh ds lkFk 

yksxksa dh Hkkoukvksa dks le>us dh dksf”k”k djs vkSj ifjJe ls eqag u 

eksM+s] rks lQyrk nwj ughaA  

6- dbZ ckj ,slk Hkh gksrk gS fd fo”ofo|ky;ksa esa Nk= vkSj Nk=k,a mRrstuk 

esa vkdj f[kM+fd;ksa ds “kh”ks rksM+ Mkyrs gSa ;k dksbZ vkSj minzo djrs gSaA 

fdlh dks irk gh ugha pyrk fd ,slk D;ksa gqvk] ;k dksbZ f”kdk;r Hkh 

gksrh gS rks fcYdqy ekewyh&lhA ftl ij bruh xM+cM+ dk dksbZ vkSfpR; 

ugha gks ldrkA ,slh fLFkfr dks fuiVkus dk ,d rjhdk rks ;g gS fd cy 

iz;ksx ls Nk=ksa ds bl naxs Qlkn dks nck fn;k tk,A ysfdu ,slk ogh 

djrs gSa ftudk n`f’Vdks.k ladqfpr gksrk gS ;k tks iqfyl dh rduhdksa ds 

vfrfjDr vkSj dqN ugha tkursA ^^yksd lEidZ esa fo”okl j[kus okyk dksbZ 

Hkh O;fDr bl fLFkfr dks vius gh rjhds ls fuiVk;sxkA og ;g lkspsxk 

fd ;s i<+s fy[ks ;qoktu gaxkek djus vkSj vius vfHkHkkodksa dh dekbZ 

cckZn djus ds fy, rk s fo”ofo|ky; esa ugha vkrs og bl fu’d’kZ ij 

igqapsxk fd ;g naxk Qlkn rks ,d chekjh dh fu”kkuh gS] tks cgqr xgjh 

gSA vxj chekjh dk bykt gks tk, rks ;g fu”kkuh ;kuh minzo Lor% gh 

can gks tk,xkA  

izksisx.Mk esa nks vU; euksoSKkfud fl)kUrksa dk ykHk mBk;k tkrk gSA ,d 

gS la;qfDrdj.k dk ftls vaxzsth esa rationalization dgrs gSaA bldk eryc gS 

fd ge cgqr ls QSlys rks vius eu esa fNis gq, >qdkoksa ds dkj.k igys dj ysrs 

gSa vkSj fQj izdV djrs le; ;k mudks dk;Z :i nsrs gq, muds leFkZu esa 

;qfDr;ka ryk”k dj ysrs gSaA “kknh C;kg ls ysdj pqukoksa esa er nsus rd ds QSlys 
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vDlj ge vius eu dh xgjkb;ksa ls fudyh izsj.kkvksa ls izHkkfor gksdj igys 

dj ysrs gSa] blds ckn vius QSlyksa dks fl)kUrksa] vkn”kksaZ vkSj uSfrd ewY;ksa ;k 

lkaLd`frd vfHk:fp;ksa ds vk/kkj ij ;qfDr;qDr fl) djrs gSaA izksisx.Mk esa 

lQyrk mlh dks feyrh gS tks turk ds vopsru eu dh fNih izsj.kkvksa dk 

ykHk mBk ldsA  

blh lUnHkZ esa nwljk fl)kUr gS& ilan ;k ukilan ds ewy :iksa dkA 

dE;qfuLV fopkjksa ds yksxksa esa ^^cqtqZvk** dYpj dks cqjk le>k tkrk gSA blfy, 

vxj dksbZ dE;qfuLV vius fdlh fojks/kh dks ^^cqtZvk** ;k iwathokfn;ksa dk ,tsaV 

dg ns rks ml  O;fDr ds izfr dE;qfuLV yksxksa ds eu esa xyr Nfo cu 

tk;sxhA bldk dkj.k ;g gS fd lHkh yksxksa us vius eu esa vPNkbZ ;k cqjkbZ dh 

/kkj.kk,a fLFkj dj yh gSaA gekjs eu esa tks ewy :i ls fLFkj gks tk,] mudks ge 

vklkuh ls NksM+ ugha ldrs] vkSj gekjs fy;s ;g cgqr eqf”dy gS fd izR;sd 

QSlyk djus ls igys ge ekeys dh xgjkbZ esa tk,aA tks dqN gekjh ilan dh 

dYiuk esa Bhd mrjsxk] ge rqjar mls viuk ysaxs ;k blds foijhr mls udkj 

nasxsA blfy, fdlh ds fojks/k ;k leFkZu dk izksisx.Mk [kqys rkSj ij ;k rks c<+k 

p<+k dj rkjhQ djus ls gksrk gS ;k dM+os dVk{kksa ls] D;ksafd lk/kkj.k turk 

viuh ilan ;k ukilan ds eqrkfod b/kj ;k m/kj dh viuh jk; cuk ysrh gS& 

rdZ dh xgjkbZ;ksa esa tkus ds fy, u rks tulk/kkj.k esa lkeF;Z gksrh gS vkSj u 

gh dksbZ lqfo/kk,aA  

 ge vius fopkjksa ;k viuh jk; dh mu ewY;ksa ds vk/kkj ij jpuk djrs 

gSa] tks /keZ ;k laLd`fr us gesa fn, gksaA /keZ ;k jktuhfr ;k vU; fdlh izfrc)rk 

dks ysdj gh mu ekunaMksa dk l`tu gksrk gS tks gesa fdlh fLFkfr dks Lohdkjus 

;k udkjus ds fy, etcwj djrs gSaA /keZ gesa ^^lkfRodrk** vkSj ^^rkefldrk** esa 

Hksn djuk fl[kkrk gSA iki vkSj iq.; ds ekun.Mksa dk iz;ksx djds Hkh fookn 
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vkSj Vdjko dh fLFkfr esa ;g fu”p; fd;k tkrk gS fd nks ijLij fojks/kh i{kksa 

esa ge fdldk leFkZu djsa ;k fdldk fojks/kA ,sls ekeys esa gj dksbZ fooknxzLr 

iz”uksa dh rg esa ugha tkrkA dsoy ,d ladsr dh t:jr gksrh gS fd ml dk 

/keZ ;k mlds fl)kUr mlls fdl fdLe ds vkpj.k dh vis{kk djrs gSaA 

tulk/kkj.k ;k rks ^^iki** le>rk gS ;k ^^iq.;**A nksuksa ds chp D;k gS] ;g og 

ugha tkurkA blfy, turk ls tks vihy dh tkrh gS og lh/kh vkSj Li’V gksuh 

pkfg,A <qyeqy uhfr;ka tks u b/kj dh gksa vkSj u m/kj dh] turk dks viuh 

vksj vkdf’kZr ugha dj ldrhaA  

mijksDr fl)kUrksa dk v/;;u djus ls ;g Li’V gS fd turk ls tuer 

gkfly djus ds fy, turk ls yksdlEidZ cM+h Li’Vrk ls fd;k tkuk pkfg,A 

yksdlEidZ mn~ns”;ijd gksuk pkfg,] lgu”khyrk vkSj ljyrk ls fd;k tkuk 

pkfg,A   

cks/k iz”u  

iz0 1&  tuer fuekZ.k ds fy, D;k vko';d gS \  

m0   yksdlEidZ dh n`f’V ls tuer fuekZ.k dk mn~ns”; ekuo ds 

oS;fDrd ,oa lkewfgd vkpj.k vkSj O;ogkj dks fu;fer djds mls 

fdlh iwoZ fufnZ"V y{; dh iwfrZ esa layXu djuk gSA vr% tuer 

fuekZ.k ds fy, vko”;d gS fd ekuo O;ogkj ds izsjd vkSj 

vk/kkjHkwr rRoksa dk v/;;u fd;k tk,A 

iz02 &  la;qDrhdj.k ;k Rationalization fdls dgrs gSa \ 

m0  la;qDrhdj.k ;k Rationalization  dk eryc ;g gS fd ge cgqr 

ls QSlys rks vius eu esa fNis gq, >qdkoksa ds dkj.k igys dj ysrs 
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gSa vkSj fQj mUgsa izdV djrs le; ;k mudks dk;Z :i nsrs gq, 

muds leFkZu esa ;qfDr;ka ryk”k dj ysrs gSaA 

iz0 3 & izksisx.Mk dSls fd;k tkuk pkfg, \ 

m0  izksisx.Mk esa Hkh ,d ;q) dh rjg pkysa pyh tkrh gSA tks Hkh 

fd;k tk,] “k=q ;k fojks/kh ds fy, bruk vizR;kf”kr gks fd og 

gSjkuh ;k ijs”kkuh esa fuf’Ø; gks tk,A izksisx.Mk esa nwljksa ds 

vpsru eu esa fNih izsj.kkvksa dk ykHk mBk;k tkuk pkfg,A  

iz04 &  turk ls tuer gkfly djus ds fy, D;k vko';d gS \  

m0   turk ls tuer gkfly djus ds fy, turk ls yksdlEidZ cM+h 

Li’Vrk] ls fd;k tk,A yksdlEidZ mn~ns”;ijd gksuk pkfg, vkSj 

lgu”khyrk ljyrk ls fd;k tkuk pkfg,A  

 

7-9 egkRek xka/kh }kjk tuer fuekZ.k % 

 egkRek xka/kh us Hkkjr dk gh ugha iwjs fo”o dk yksder gkfly fd;k vkSj 

;gh ckr gS fd vkt Hkh ckiw dks iwjs fo”o esa vfgalk ds iqtkjh o ,d vkn”kZ 

tuusrk ds :i esa iwtk tkrk gSA  

 bl i`’BHkwfe esa yksder fuekZ.k dyk ds fl)kUrksa ds fØ;kRed iz;ksx dks 

Hkkjr ds Lora=rk laxzke esa viuk, x, izpkj&lk/kuksa ds fo”ys’k.k ls vklkuh ls 

le>k tk ldrk gSA egkRek xka/kh vkSj yksdekU; cky xaxk/kj fryd vkfn 

egku usrkvksa us jk’Vªh; laxzke ds fy, turk dk vkg~oku fd;kA os yksdlEidZ 

“kkL= ds fo”ks’kK rks ugha Fks vkSj u gh yksdlEidZ budk O;olk; ;k is”kk FkkA 

fQj Hkh ftl dk;Zdq”kyrk ls mUgksaus izR;{k ;k ijks{k :i ls O;ogkjoknh 
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euksfoKku dh mi;qZDr ekU;rkvksa dk mi;ksx fd;k] mldk izek.k jk’Vªh; 

vkUnksyu dh lQyrk ls feyrk gSA  

 lkekftd thou ds fofHkUu izsjd rRok s a ds v/;;u vkSj fo”ys’k.k ls bl 

ckr dk vuqeku yx ldrk gS fd tuleqnk; dk >qdko fdl vksj gS vkSj 

lkekftd thou dh /kkjk fdl vksj cg jgh gSA bl izdkj u, vkn”kksaZ vkSj 

fl)kUrksa dk fuekZ.k gksrk gSA ^^lektokn** dk vkn”kZ Hkh blh rjg mHkjk vkSj 

fQj bls izkIr djus ds fy, tu&vkUnksyuksa dk l`tu vkSj laxBu gqvkA  

 izR;sd vkUnksyu dk viuk&viuk dk;ZØe gksrk gS vkSj mls lkeqfgd :i 

nsus ds fy, ukjk fn;k tkrk gSA tSls fo”oO;kih etnwj vkUnksyu us ^^lkjh 

nqfu;k ds etnwjksa ,d gks tkvks** dk ukjk fn;kA blh ukjs dk izrhd cuk njkarh 

vkSj gFkkSM+s okyk yky >aMkA bl lUnHkZ esa Hkkjr ds Lora=rk laxzke dk mYys[k 

Hkh vizklafxd ugha gksxkA jk’Vªh; Lora=rk ckiw dk /;s; FkkA mudk ;g fo”okl 

Fkk fd tc rd jk’Vª fczfVª”k lkezkT; dh nklrk ls eqDr ugha gksrk] ns”k dk 

jktuhfrd vkSj lkekftd fodkl vo:) jgsxkA mUgksaus vfgalk vkSj lR; ds 

vkn”kksaZ ds vuqlkj lkewfgd ,oa oS;fDrd lR;kxzg vkSj jpukRed lsokvksa dks 

jk’Vª tkxj.k dk dk;ZØe cuk;kA  

 ^^djks ;k ejks** dk ea= xka/kh th us lu~ 1942 ds ^^Hkkjr NksM+ks** vkUnksyu 

esa fn;k FkkA ;g ukjk vf[ky Hkkjrh; dkaxzsl lfefr dh ml cSBd esa fn;k x;k 

Fkk ftlesa ^^Hkkjr NksM+ks** izLrko Lohd`r gqvk FkkA ;g ?kVuk 8 vxLr 1942 dh 

jkr dh gSA blds lkr ?kaVs ckn ;kuh 9 vxLr 1942 dks izkr% gh xka/kh th o 

vU; jk’Vªh; usrkvksa dh fxj¶rkfj;ka gks xbZ vkSj ^^Hkkjr NksM+ks** vkUnksyu “kq: gks 

x;kA  
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 ckiw us u ukjs gh ugha fn;s] vfirq frjaxk >aMk Hkh ns”k dks fn;k tks 

Lora=rk ds izfr gekjh fu’Bk dk izrhd cu x;kA jk’Vªh; /ot dks viuk ysus ds 

i”pkr~ gekjk Lora=rk vkUnksyu Li’V vkSj lqfuf”pr :i /kkj.k dj x;kA ckiw 

us [kknh vkSj pj[ks dks Hkkjrh; xzkeksa ds iqutkZxj.k vkSj iqu:)kj dk izrhd 

cuk;kA xka/kh Vksih vkSj [kknh dk ifj/kku Lora=rk lej dk flikgh gksus dh 

fu”kkuh cu x;kA xka/kh Vksih vkSj [kn~nj/kkjh gj O;fDr dks ckiw ds vkn”kksaZ dk 

izpkjd vkSj lans”kokgd ekuk tkrk FkkA pkgs og eq[k ls ,d “kCn Hkh u 

fudkysA [kn~nj/kkjh Lo;alsod tc ^^fot;h fo”o frjaxk I;kjk] >aMk Å¡pk jgs 

gekjk** xkdj >.Ms dk vfHkoknu djrs Fks rks fcuk fdlh fo”ks’k iz;kl ds 

jk’Vªh; tkxj.k dk lans”k ?kj&?kj igqap tkrk Fkk vkSj yksx /kM+k/kM+ vkUnksyu esa 

lfEefyr gksus yxrs FksA xka/kh th ds ikl ,sls fopkj Fks] ,sls fl)kUr Fks tks 

yksxksa dks muds lkFk tqM+us dks etcwj dj nsrs FksA ;gh mudk yksder vFkok 

tuer fuekZ.k dk ,d rjhdk Fkk ftlus mUgsa ,d vkUnksyudkjh ls jk’Vªfirk 

cuk fn;kA  

cks/k iz'u  

iz0 1 &  tuleqnk; ds >qdko dk irk dSls yxk;k tk ldrk gS \ 

m0   lkekftd thou ds fofHkUu izsjd rRoksa ds v/;;u vkSj fo”ys’k.k 

ls bl ckr dk vuqeku yx ldrk gS fd tuleqnk; dk >qdko 

fdl vksj gS vkSj lkekftd thou dh /kkjk fdl vksj cg jgh gSA  

iz0 2 &  xka/kh th yksder ;k tuer dk fuekZ.k fdl rjg djrs Fks \  

m0  xka/kh th ds ikl ,sls fopkj vkSj ,sls fl)kUr Fks tks yksxksa dks 

muds lkFk tksM+us dks etcwj dj nsrs FksA ;gh mudk yksder 

vFkok tuer fuekZ.k dk ,d rjhdk Fkk ftlus mUgsa ,d 

vkUnksyudkjh ls jk’Vªfirk cuk fn;kA  
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iz0 3&   vktknh dh yM+kbZ dks yksder }kjk dSls izHkkoh cuk;k x;k \  

m0  egkRek xka/kh vkSj yksdekU; cky xaxk/kj fryd vkfn egku 

usrkvksa us jk’Vªh; laxzke ds fy, turk dk vkg~oku fd;kA 

yksdlEidZ ds ek/;e ls gh mUgksaus vktknh dh yM+kbZ dh vy[k 

dks turk ds chp igqapk;k vkSj turk ls Lora=rk ds fy, ,dqtV 

gksus dk vkgoku fd;kA  

iz0 4&  egkRek xka/kh us xzkeksa ds iquZtkxj.k ds fy, D;k fd;k \ 

m0   egkRek xka/kh us xzkeksa ds iquZtkxj.k vkSj iquZ:)kj ds fy, [kknh 

vkSj pj[ks dks gfFk;kj cuk;kA  

 

7-10 lkjka”k %  

ge vPNh rjg ls tkurs gSa fd yksder fuekZ.k gh yksdlEidZ dk 

mn~ns”; gksrk gSA bl bdkbZ ls ;g Li’V gksrk gS fd yksdlEidZ ds eq[; 

mn~ns”;& yksder dk ewY;kadu vksj fo”ys’k.k] foi{k vkSj fojks/k dk [k.Mu rFkk 

Loi{k ds vuqdwy yksder dk fuekZ.k djuk gSA blhfy, yksdlEidZ dks yksder 

dh bathfu;fjax Hkh dgk tkrk gSA   

yksdlEidZ drkZ ftl ^^lkeku** ls dke ysrk gS og gS & bPNk vkSj 

cnyko dh bPNk j[kus okys yksxA tulk/kkj.k esa L=h vkSj iq:’k dk vkpj.k 

vkSj O;ogkj bruk tfVy vkSj jgL;e; gksrk gS fd dksbZ dg ugha ldrk fd 

yksd ds lans”k ij mudh D;k izfrfØ;k gksxhA vkt yksder dh “kfDr dk 

bruk izHkko gS fd dksbZ Hkh laLFkk ;k ljdkj bldh vogsyuk ugha dj ldrhA 

og tekuk vc x;k tc lŸkk/kkjh yksx turk ds Åij vius funsZ”k o fopkjksa 

dks Fkksirs FksA dksbZ Hkh LosPNkpkjh jktk cksy mBrk Fkk &^^esjh vkKk gh loksaZifj 



 
 

,ets,elh&202@ts,elh&06                                                              2013 
 

mRrjk[k.M eqDr fo”ofo|ky;  Page 229 
 

 

gksxhA eS jktlh ekeyksa esa turk dh lŸkk dks ewyr% Lohdkj ugha djrkA** ijUrq 

vkt fLFkfr ;g gS fd izR;sd uhfr ;k dk;Zdze dks vfUre :i nsus ls iwoZ rFkk 

mls dk;Z:i esa ifj.kr djrs le; ix&ix ij turk ds l{ke vkSj lfØ; 

lg;ksx dks furkUr vko”;d ekuk tkrk gSA  

 LoLFk vkSj jpukRed yksder ds fuekZ.k ds fy, ;g vko”;d gS fd 

turk ds lEeq[k ;FkklEHko leLr rF;] vkadM+s vkSj lEiw.kZ oLrq fLFkfr j[k nh 

tk,A lkewfgd :i esa turk gj ekeys ij lw>&cw> vkSj rdZ&foosd ls dke 

ysrh gS] D;ksafd lk/kkj.kr;k dksbZ Hkh viuk uqdlku ugha pkgrkA turk ds 

lkeus vxj lkjh fLFkfr j[k nh tk, vkSj izR;sd fopkjk/khu ekeys dh Åap&uhp 

rFkk xq.k&nks’k le>k fn;s tk,a rks tulk/kkj.k dk O;ogkj nkf;Ro vkSj lg;ksx 

iw.kZ gksxkA  

,d vPNs o lQy yksdra= ds fy, ,d lQy yksder o tulEidZ dh 

furkar vko”;drk gksrh gSA fcuk yksdlEidZ ds ,d yksdra= ;k ljdkj ;k 

laLFkk vFkZghu vkSj fujk/kkj cu dj jg tkrh gS] D;ksafd turk dk leFkZu 

tulEidZ }kjk gh izkIr gksrk gSA tulEidZ dh vko”;drk dsoy iz”kklu ;k 

jktlŸkk dks gh ugha gksrhA dksbZ Hkh leqnk; ;k lkekftd laaxBu vius ?kVdksa 

ds lg;ksx vkSj fo”okl ds cy ij gh fLFkj jg ldrk gS vkSj bl lg;ksx dks 

tulEidZ dh lgk;rk ls tulapkj ds lk/kuksa }kjk vftZr vkSj laxzfgr fd;k 

tk ldrk gSA i=dkfjrk dh fo/kk esa blhfy, vkt tulaidZ vkSj yksder dks 

le>uk vko”;d gks x;k gS D;ksafd i=dkj dk dke Hkh yksder ds vuq:i 

pyuk gSA yksder dks izHkkfor djus esa Hkh i=dkfjrk dh Hkwfedk gksrh gS ;kuh 

i=dkfjrk vkSj yksder esa xgjk vUrZlEcU/k gS ftls le>uk fdlh Hkh i=dkj 

ds fy, csgn t:jh gSA  
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7-11 “kCnkoyh % 

tuer % tuer vFkok yksder turk ;kuh O;fDr;ksa ds cMs+ lewgksa dh lkewfgd 

Hkkouk ;k lkewfgd izfrfdz;k gSA tulEidZ ds fygkt ls tuer fdlh laLFkk ;k 

jkT; }kjk pyk, x, fdlh dk;Zdze ij lekt dh jk; dk izrhd gSA  

yksdlEidZ % yksdlEidZ vFkok tulEidZ yksder ;k tuer dks vius vuqdwy 

cukus] vius fgr esa bLrseky djus vkSj vius fo:) cu jgs yksder dks vius 

i{k esa cukus dh dyk gSA vkt yksdlEidZ lekt ds gj vax ds mi;ksxh lk/ku 

cu x;k gSA  

turk % yksder ds lUnHkZ esa turk dk vfHkizk; ,sls yksxksa ls gS tks ,d gh 

le; esa vyx&vyx LFkkuksa ij gksrs gSaA ;kuh fdlh “kgj esa jgus okys lkjs 

yksx vius vius ?kjksa] n¶rjksa] cktkjksa] lM+dksa vkfn vkfn esa jgrs gq;s 

vyx&vyx bdkbZ ;kuh turk gSA   

tulewg % tulewg turk dk gh ,d :i gS ysfdu ;g vyx&vyx LFkkuksa esa 

ekStwn turk u gksdj ,d oDr esa ,d gh LFkku esa ekStwn turk gksrh gSA tSls 

fdlh lHkh esa ekStwn Jksrk ;k fdzdsV eSp dks ns[k jgs n”kZdA  

la;qfDrdj.k % la;qfDrdj.k ;k Rationalization ,d ,slh izfdz;k gS ftlesa ge 

vius QSlys rks vius eu esa fNis gq;s lq>koksa ds dkj.k igys ls dj ysrs gSa 

ysfdu mUgsa izdV djrs le; muds leFkZu esa dkj.k ryk”k dj mls rkfdZd 

vk/kkj ns nsrs gSaA  

 

7-12 Rofjr vH;kl % 

1- yksd lEidZ dk gekjs thou esa D;k LFkku gS \  
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2- yksd lEidZ D;k gS \  

3- tuer dh 'kfDr dks ifjHkkf"kr dhft, \ 

4- tuer dh D;k fo'ks"krk,a gSa \  

5- tuer fo'ys"k.k D;k gS \ 

6- yksder fuekZ.k ds izHkko'kkyh gksus ds fy, D;k 'krsZa gSa \ 

7- tuer dks izHkkoh cukus ds fy, D;k ckrsa vko';d gSa \ 

8- tuer fuekZ.k ds fy, D;k fl)kUr gSa \  

9- tuer fuekZ.k esa O;fDrxr bdkbZ;ksa dk D;k egRo gS \ 

10- tuer ds nks :i D;k gksrs gSa \ 

11- tuer fo”ys’k.k esa iw.kZrk ls D;k vk”k; gS \ 

12- tuleqnk; dh euksn”kk dk ,d mnkgj.k nhft, \  

13- xka/kh th dk yksder fdl izdkj dk Fkk \ 

14- D;k ,d lQy yksder ds fy, yksd izfrfØ;k tkuuk vko”;d gS \ 

15- tuer fuekZ.k esa turk vkSj tulewg dh D;k Hkwfedk gS \ 

 

7-13 vH;klkFkZ iz”u % 

iz'u 1& fdlh dk;Zdze dh lQyrk ds fy, yksder dk gksuk D;ksa vko';d 

gS\ 

iz'u 2&  yksd lEidZ dk mn~ns'; yksder dk fuekZ.k djuk gS \ crkb, \ 

iz'u 3& yksder ;k tuer fdls dgrs gSa \ ifjHkk’kk,a nhft, \ 
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iz'u 4& LoLFk vkSj jpukRed yksder ds fuekZ.k ds fy, vko”;d vk/kkj D;k  

gS\  

iz'u 5& yksder dh izsjd 'kfDr;ka D;k gSa \  

7-14 iz;ksxkRed vH;kl % 

vius {ks= ds fdlh ,sls eqn~ns dh igpku djsa ftlesa yksder fdlh ;kstuk] 

ifj;kstuk ;k fdlh dk;Zdze ds fo:) gksaA bl ckjs esa ,d fjiksVZ rS;kj djsa 

fdl izdkj tuer dks vuqdwy fd;k tk ldrk gSA  

 

7-15 lUnHkZ xzUFk % 

1- jktsUnz    % yksd lEidZ] gfj;k.kk lkfgR; vdkneh]  

p.Mhx<+A 

2- xks;y] lUrks’k  % tulEidZ vkSj foKkiu] Jh uVjkt izdk”ku]  

fnYyhA  

3- “kekZ] jk/ks”;ke  % tulapkj] gfj;k.kk lkfgR; vdkneh]  

p.Mhx<+] 1999A 

4- frokjh] vtqZu   %  tulaidZ % fl)kUr vkSj O;ogkj   

5- iadt] fo‘.kq  % Hkk"kkbZ i=dkfjrk vkSj tulapkj   

6- Hkkukor] latho ,oa ekFkqj] f“kizk % tulaidZ fl)kUr ,oa rduhd   

7- xqIr] 'kSys"k lsu  % tulaidZ ,oa lapkj izcU/ku 
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bdkbZ&8 

tulEidZ ds lk/ku ,oa tulEidZ dfeZ;ksa ds xq.k 

bdkbZ dh :ijs[kk 

8-0 mn~ns'; 

8-1 izLrkouk 

8-2 tulEidZ ds lk/ku 

8-3 ehfM;k lEcU/k 

8-4 iszl foKfIr 

8-5 laoknnkrk lEesyu 

8-6 tulEidZ dfeZ;ksa ds xq.k 

8-7 lkjka'k 

8-8 'kCnkoyh 

8-9 Rofjr vH;kl 

8-10 vH;klkFkZ iz'u 

8-11 iz;ksxkRed vH;kl 

8-12 lanHkZ xzaFk 

 

8-0 mn~ns'; % 

tulaidZ ;kuh turk ls laokn LFkkfir djus dh dykA tulapkj dh 

ljiV cnyrh tk jgh nqfu;k esa vkt tu laidZ ,d egRoiw.kZ fo?kk cu x;k 

gSA viuh ckr dks lgh <ax ls izLrqr djus] viuh ckr dks lgh yksxksa rd 
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igq¡pkus vkSj fdlh fookn dh fLFkfr esa lgh rF; izLrqr dj fookn dks [kRe 

djus tSls dk;ksZ esa tulaidZ dk vge jksy gksrk gSA izkjEHk esa i=&if=dkvksa ds 

tfj, tu laidZ gksrk Fkk rks vkt jsfM;ks] Vhoh] ukVd] izn'kZuh] LykbM&'kks 

vkSj baVjusV ds tfj, Hkh tulaidZ gksus yxk gSA cnyrs nkSj esa tulaidZ dh 

Hkwfedk Hkh cnyh gS vkSj bldk nk;jk Hkh c<+ x;k gSA  

 bl bdkbZ esa ge tulaidZ dk vFkZ le>us dh dksf'k'k djsaxsA tulaidZ 

dh ifjHkk"kk,a vkSj bldh mi;ksfxrk dks Hkh le>us dk iz;kl bl bdkbZ esa 

gksxkA tulaidZ dh dyk esa fo'ks"kKrk gkfly djus ds fy, t:jh xq.kksa ds ckjs 

esa bl bdkbZ esa le>us dk iz;kl fd;k tk,xkA 

bl bdkbZ ls vki tku ldsaxs fd& 

 tu laidZ dk vFkZ vkSj ifjHkk"kk D;k gS \ 

 tulaidZ dh cnyrh Hkwfedka, D;k gSa \ 

 ehfM;k lEcU/k dks fdl izdkj ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gS \ 

 izsl foKfIr dSlh gksuh pkfg, \ 

 izsl foKfIr dks dSls Hkstk tkuk pkfg, \ 

 laoknnkrk lEesyu dh D;k mi;ksfxrk gS vkSj bldk csgrj 

vk;kstu dSls fd;k tk ldrk gS \ vkSj tulaidZ dfeZ;ksa esa 

D;k&D;k xq.k gksus pkfg, \ 

 bu reke iz'uksa ds lkFk&lkFk bl bdkbZ esa ;g Hkh le>us dh dksf'k'k 

dh tk,xh fd tulaidZ dfeZ;ksa ds lkeus fdl&fdl rjg dh izfrdwy 

ifjfLFkfr;k¡ vk ldrh gSa vkSj tulaidZ dh D;k&D;k pqukSfr;ka gaSA bl bdkbZ ess 

tulaidZ dfeZ;ksa ds xq.kksa ij Hkh ppkZ gksxh vkSj ge ;g le>us dk Hkh iz;kl 
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djsaxs fd tulaidZ dfeZ;ksa dh lQyrk ds fy, fdu phtksa dk gksuk t:jh gS 

vkSj tulaidZ dh lQyrk dks dSls vkadk tk ldrk gSA 

8-1 izLrkouk % 

vkt tekuk rsth dk gSA iyd >idrs gh nqfu;k ds ,d dksus ls 

lekpkj nqfu;k ds nwljs dksus rd igqap tkrs gSaA bl rsth us tulaidZ dks Hkh 

,d vR;k/kqfud vkSj le; ls vkxs pyus okyh dyk cuk fn;k gSA vkt 

tulaidZ dfeZ;ksa dks oDr ls vkxs dh ckrsa lkspdj ml fygkt ls [kqn dks 

rS;kj djuk iM+rk gSA mUgsa vkus okys le; ds lokyksa ds tokc igys ls rS;kj 

djus iM+rs gSaA eryc ;g tulaidZ vc ,d pqukSrhiw.kZ dke gks pqdk gSA bu 

pqukSfr;ksa us tgka tulaidZ dfeZ;ksa ds fy, izfrdwy ifjfLFkfr;ksa esa fLFkfr;ksa dks 

vius i{k esa djokus dh dyk esa egkjr j[kus ds fy, i;kZIr dkS'ky gkfly 

djuk t:jh cuk fn;k gS ogha tulaidZ ds {ks= dk Hkh cgqr foLrkj dj fn;k 

gSA vkt fo'o esa vusd ns'kksa dh vUrZjk"Vªh; Nfo] muds O;kolkf;d fgr] mudk 

O;kikj] mudh lkekftd fLFkfr rFkk muds vUrjkZ"Vªh; lEcU/k rd mu ns'kksa ds 

vUrZjk"Vªh; tulaidZ ij fuHkZj djus yxs gaSA vesfjdk esa jk"Vªifr pquko ds 

ifj.kke mEehnokjksa ds tulaidZ ij fuHkZj djrs gSaA vius ns'k esa Hkh jktusrkvksa 

dh Nfo] jktuhfrd nyksa dh gSfl;r tulaidZ ls izHkkfor gksrh gSaA C;kikfjd 

?kjkuksa dh lQyrk& vlQyrk muds tulaidZ dfeZ;ksa dh dq'kyrk ij Hkh 

dkQh gn rd fuHkZj djrh gSA lk/kq & egkRekvksa vkSj izopu djus okyksaa ls 

ysdj fQYe fuekZrkvksa vkSj dykdkjksa dh lQyrk esa tulaidZ dk vge jksy 

gksrk gSA dqy feykdj ;g dgk tk ldrk gS fd vkt ds ;qx esa tulaidZ ,d 

t:jh yksd O;ogkj gks x;k gS vkSj fdlh Hkh O;fDr ds fy, lkoZtfud thou 

esa lQy gksus ds fy, Hkh tulaidZ dh dyk dks tkuuk t:jh gks x;k gSA 

Hkkjrh; lekt esa vxj ge bfrgkl ds fiNys i`"Bksa dks iyVsa rks dg ldrs gSa 

fd ckS) /keZ dk lkjk izpkj&izlkj ,d izdkj ds tulaidZ dk gh urhtk FkkA 
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ckS) fHk{kq vkSj izpkjd tgka Hkh tkrs] yksxksa ls laidZ djrs] mUgsa /keZ ds ckjs esa 

crkrs vkSj blh rjg ckS) /keZ QSyrk pyk x;kA Hkkjrh; Lok/khurk laxzke eas 

egkRek xka/kh ds fopkjksa dk 'kq:vkrh izpkj&izlkj Hkh tulaidZ ds tfj, gh 

gqvkA xka/kh th tgka Hkh tkrs Fks] yksxksa ls feyrs Fks mUgsa viuh ckr le>krs Fks 

vkSj /khjs&/khjs Hkkjrh; Lok/khurk laxzke eas xka/khokn dk cksyckyk gksrk pyk 

x;kA 

 gkykafd vkt tulaidZ ds ek;us vkSj bldk izHkko {ks= nksuksa gh cny 

x, gSa ysfdu vkt Hkh Hkkjrh; lekt esa phtksa dks izHkkfor djus esa tulaidZ dh 

Hkwfedk tjk Hkh de ugha gqbZ gSA if'peh ifjHkk"kkvksa ds vuqlkj dksbZ m|ksx] 

;wfu;u] dkjiksjs'ku] O;olk;] ljdkj ;k vU; dksbZ laLFkk tc vius xzkgdksa] 

deZpkfj;ksa] fgLlsnkjksa ;k tu lkekU; ds lkFk LoLFk vkSj mRiknd lEcU/k 

LFkkfir djus ;k mudks LFkkbZ cukus dk iz;Ru djsa] ftuls os Lo;a dks lekt ds 

vuqdwy cuk ldsa rks bl izdkj ds iz;Ruksa dks tulaidZ dgrs gSa vFkkZr tc 

lekt ds fdlh Hkh oxZ ;k lkjs lekt dks izHkkfor djus ds fy, fdlh 

izHkko'kkyh i{k }kjk viuk i{k j[kus ds fy, ldkjkRed ckrphr dh tk, rks 

;g tulaidZ dgykrk gSA ,MoMZ cusZt ds eqrkfcd tuer dks izHkkfor djus 

dk iz;kl gh tulaidZ gSA 

 nks i{kksa ds chp vkilh fgr ds Vdjko dks [kRe djus ds fy, ;k vkilh 

le> dks c<+kus ds fy, lgh rF;ksa] lEiw.kZ tkudkfj;ksa vkSj lwpukvksa ds lkFk 

lkSgknZiw.kZ ckrphr dks Hkh tulaidZ dgk tkrk gSA ,d vU; ifjHkk"kk ds 

eqrkfcd tuer dh bathfu;fjax gh tulaidZ gSA  

 lwpuk] izpkj vkSj tulaidZ ,d nwljs esa tqM+s gSa] gkykafd budk izHkko 

{ks= vyx&vyx izdkj dk gS A ,d mnkgj.k ls bls le>us dk iz;kl djrs 

gSaA fdlh lekpkj i= esa lsuk esa Hkjrh dh rkjh[k vkfn dk fooj.k Nis rks bls 

lwpuk dgk tk,xkA ;fn blh lekpkj esa QkSt esa D;ksa Hkjrh gksuk pkfg, vkSj 
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lsuk esa Hkjrh gksus ls D;k ykHk gksrs gS\ lSfudksa ds osru] isa'ku vkfn ds ckjs esa 

crk;k tk, rks bls izpkj dgk tk,xkA ysfdu vxj QkSt esa Hkjrh gksus ij 

vle; ekSr ds [krjs dh vk'kadk] QkSt dh dBksj thou'kSyh] QkSt dh [kwfc;ksa] 

lsuk ds mPp vkn'kksZ vkSj ns'k lsok dh egRrk ds ckjs esa foLrkj ls le>kus dk 

iz;kl fd;k tk, rks ;g tulaidZ dgyk,xkA 

 

8-2 tulaidZ ds lk/ku % 

tulaidZ dk lh/kk fj'rk i=dkfjrk ls gSA lwpuk vkSj izpkj ftl rjg 

i=dkfjrk ls tqM+s gSa mlh rjg tulaidZ ls Hkh tqM+s gSaA rF;ksa dk 

izdk'ku&izLrqfrdj.k lwpuk gSA lwpuk dks fdlh [kkl mn~ns'; ds lkFk 

izHkko'kkyh :i ls izLrqr djuk izpkj gS vkSj izpkj dk lqO;ofLFkr] mn~ns';iw.kZ] 

lEiw.kZ tkudkfj;ksa ds lkFk izLrqfrdj.k tulaidZ gSA ysfdu vkt cnyrs nkSj esa 

tulaidZ ds rjhds Hkh cny jgsa gS vkSj blh fglkc ls tulaidZ ds lk/ku HkhA 

,d nkSj Fkk tc tulaidZ eq[; :i ls i=&if=dkvksa ds bnZ fxnZ rd gh 

lhfer FkkA exj vkt vusd vU; lk/kuksa ds tfj, Hkh tulaidZ fd;k tkrk gSA 

tulaidZ ds eq[; lk/ku bl izdkj gSaA  

1& cksys gq, 'kCn % Hkk"k.k] izsl dkaQzsl vkfn 

2& tu lapkj ds lk/ku % izzsl] Vsyhfotu] jsfM;ks vkfn  

3& eqfnzr 'kCn % ijps&gS.Mfcy] iqfLrdk,a o vU; izpkj lkexzh vkfn 

4& n`'; JO; ek/;e % QksVksxzkQh] LykbM 'kks vkfn 

5& iznZ'kuh] esys o vU; lkoZtfud mRlo  

6& foKkiu  

7& fQYe o lhMh&MhohMh rFkk 
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8& eksckby] baVjusV o bysDVªkfud ehfM;k ds vU; lk/kuA 

 cksys gq, 'kCn tulaidZ dk lcls iqjkuk vkSj vljdkjd lk/ku gSaA lh/ks 

lEidZ ds nkSjku dgh gqbZ ckrksa] Hkk"k.kksa ds }kjk j[ks x, rF;ksa vkSj iszl dkaQszl 

esa dgh gqbZ ckrksa ds tfj, lh/kk vkSj izHkkoiw.kZ tulaidZ gksrk gS A izsl] 

Vsyhfotu] jsfM;ks vkfn Hkh tulaidZ ds vR;f/kd izpfyr vkSj izHkko'kkyh lk/ku 

gSa A v[kckj vkSj i= if=dkvksa] Vsyhfotu vkSj jsfM;ks dk tulaidZ esa dkQh 

bLrseky gksrk gSA iYl iksfy;ks vfHk;ku dh lQyrk ds mnkgj.k dsk ns[ksa rks 

bu lk/kuksa ds tfj, gq, tulaidZ us ykxksa esa iksfy;ks ds izfr laosnu'khyrk 

c<+kbZ vkSj iksfy;ks Mªki ihus ds izfr :>ku dks Hkh rst fd;k A 

 lh/ks Mkd ds tfj, Hksth tkus okyh eqfnzr lkexzh] gS.Mfcy o vU; Nih 

gqbZ izpkj lkexzh dk bLrseky Hkh tulaidZ ds iqjkus lk/ku ds rkSj ij gksrk jgk 

gS A vkt dy Hkh Lo;a lsoh laxBu bl lk/ku dk i;kZIr bLrseky dj jgs gSaA 

blh rjg n`';&JO; ek/;e Hkh tulaidZ dk ,d vPNk lk/ku gSa A dSalj ds 

izfr tkx:drk c<+kus esa LykbM 'kks vljdkjh jgs gSa A izn'kZuh] esys vkSj vU; 

lkekftd mRlo Hkh ,sls volj gksrs gSa tgka ij fdlh ckr dks izHkko'kkyh rjhds 

ls j[kk tk ldrk gS] le>k;k tk ldrk gSA cgqr ls O;olk;h vius mRiknksa 

dks yksdfiz; cukus ds fy, Hkh tulaidZ ds bl lk/ku dk bLrseky djrs gSA 

foKkiu rks tulaidZ dk lcls vklku lk/ku gSa A tks ckr dguh gS mls jsfM;ks] 

Vhoh ;k i=&if=dkvksa esa foKkiu ds tfj, dg fn;k tkrk gS vkSj bl rjg 

ckr lgh txg rd igqap tkrh gS A Hkkjr esa [kkn~; rsy ds rkSj ij ?kh ds 

LFkku MkyMk ds izkjfEHkd foKkiu ns[ksa rks ;g ckr cgqr vklkuh ls le>h tk 

ldrh gSA MkyMk ds mu foKkiuksa ¼60 ds n'kd esa½ eas ;g crk;k tkrk Fkk fd 

MkyMk D;k gS vkSj ;g ns'kh ?kh ls D;ksa mUuhl ugha gSA bu foKkiuksa us MkyMk 

ds izfr yksxksa ds mRlqdrk c<+kbZ vkSj MkyMk ,d lQy mRikn cu x;kA cgqr 
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lkjs vU; czkM~al dh lQyrk esa Hkh foKkiu ds tfj, lQy tulaidZ dk deky 

tqM+k gqvk gSA 

 blh rjg fQYe Hkh tulaidZ  dk ,d cM+k lk/ku gSa A ,d nkSj esa 

flusek?kjksa esa fQYe ds izn'kZu ls igys vfuok;Z :i ls Hkkjr ljdkj ds 

n`';&JO; foHkkx dh cukbZ x;h MkD;wesaVjh fQYesa fn[kkbZ tkrh FkhaA ;g fQYesa 

ljdkj dh uhfr;ksa dk izpkj Hkh djrh Fkha vkSj tu Hkkouk dks izHkkfor Hkh djrh 

FkhaA eksckby] baVjusV o bySDVªkfud ehfM;k ds lk/ku tulaidZ dh nqfu;k esa 

vis{kkd`r u, gSa ysfdu budk vlj vkSj izHkko{ks= cgqr O;kid gS blfy, vkt 

tulaidZ dehZ bu lk/kuksa dk vf/kd ls vf/kd bLrseky dj jgs gSaA eksckby 

vc tulaidZ dk ,d cM+k lk/ku cu x;k gS rks baVjusV mlls Hkh vkxs gSA 

 tulaidZ ds bu lk/kuksa dks ns'k dky ifjfLFkfr ds vuqlkj bLrseky 

fd;k tkrk gSA vusd ckj bl rjg ds lk/kuksa dh rqyuk esa lh/kk O;fDrxr 

lEidZ Hkh vf/kd dkjxj gksrk gSA xqtjkr esa tkeuxj esa yxHkx Ms<+ n'kd 

igys tc fjyk;al m|ksx lewg fjQkbujh yxkus tk jgk Fkk rks LFkkuh; xzkeh.kksa 

us tehusa nsus ls budkj dj fn;kA ljdkjh vkns'k vkSj ml ij vnkyr dh 

eksgj yx tkus ij Hkh fdlku tehusa NksM+us dks rS;kj ugha gq,A ljdkj us 

tcju tehusa [kkyh djokuh pkgha exj og Hhk vf/kd dkjxj ugha gqvkA bl ij 

fjyk;al us tulaidZ dk jkLrk viuk;kA fjyk;al ds izfrfuf/k;ksa us xkao&xkao 

tkdj ,d&,d xzkeh.k ls ckr dhA mUgsa rsy 'kks/kd dkj[kkuk cuus ls gksus 

okys Qk;nksa ds ckjs esa crk;kA mUgsa mudh vuqRiknd] ued okyh tehu ds 

cnys esa feyus okys ykHk crk,A xzkeh.kksa dsk tc lkjh gdhdr irk yxh rks os 

lg"kZ tehu nsus dks rS;kj gks x,A [kqn mUgh ds izfrfuf/k Hkwfeiwtu esa 'kkfey 

gq,A ;g mnkgj.k blfy, mYys[kuh; gS fd fjyk;al dh tkeuxj fjQkbujh u 

dsoy vkt ns'k dh le`f} esa cgqr cM+k ;ksxnku dj jgh gS cfYd mldh otg 

ls ml lkjs bykds ds xzkeh.kksa dh nqfu;k Hkh cny xbZ gSA dgus dk vfHkizk; 
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;g Hkh gS fd tulaidZ ds lk/ku dksbZ Hkh gksa ;fn mudk y{; ifo= gks vkSj 

muesa dksbZ pky] nqjko&fNiko u gks rks ogh lk/ku lcls vf/kd izHkkodkjh 

lkfcr gksrk gSA 

cks/k iz'u  

iz0 1& tulaidZ ds izeq[k lk/ku D;k gSa \ 

m0 tulaidZ ds izeq[k lk/ku cksys gq, 'kCn] izsl] Vsyhfotu] jsfM;ks] 

fQYe] MhohMh] baVjusV] izn'kZuh&esys vkfn gSaA 

iz0 2 & cksys gq, 'kCn tulaidZ dk----------------------------lk/ku gSa \ 

m0  cksys gq, 'kCn tulaidZ dk ¼lcls iqjkuk vkSj vljdkjd½ lk/ku 

gSaA 

iz0 3 & tulaidZ ds u, lk/ku D;k gSa \ 

m0  tulaidZ ds u, lk/ku baVjusV] bySDVªkfud ehfM;k vkSj eksckby 

Qksu gSaA 

iz0 4 & tulaidZ ds lk/kuksa dk y{; dSlk gksuk pkfg, \  

m0  tulaidZ ds lk/kuksa dk y{; ifo= gksuk pkfg,A mlesa dksbZ pky 

;k nqjko&fNiko ugha gksuk pkfg,A 

 

8-3 ehfM;k lEcU/k % 

;g ns[kk x;k gS fd tulaidZ rc vf/kd vljdkjd gksrk gS tc fdlh 

ds fopkj] mldh jk;] mldk i{k] mldh fLFkfr] Lo;a mlds tfj, yksxksa rd 

igqapus ds ctk, ehfM;k ds tfj, yksxksa rd igqapsA fjyk;al tkeuxj tSls 

viokn mnkgj.kksa dks NksM+ Hkh nsa rks ;g dgk tk ldrk gS fd csgrj tulaidZ 

ds fy, tulaidZ dfeZ;ksa dks ehfM;k ls vPNs lEcU/k cukdj j[kus pkfg;sA 
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vxj mn~ns'; esa csbekuh ugha gS rks tulaidZ vkSj ehfM;k nksuksa dks ,d nwljs 

dk iwjd gksuk pkfg,A 

 vkt tulaidZ bruk egRoiw.kZ gks x;k gS fd izk;% gj fdlh laLFkk esa 

tulaidZ foHkkx gksrk gS vkSj tulaidZ vf/kdkjh gksrs gSaA jkT; ljdkjsa gksa ;k 

jk"Vªh; ljdkj] lkoZtfud {ks= ds cM+s miØe gksa ;k j{kk laxBu] [ksy laxBu 

gksa ;k jktuhfrd ny] jktusrk gksa ;k fQYe O;olk; ds yksx] dkiksZjsV gkml gksa 

;k NksVs m|eh] laxBu&laLFkk,a gksa ;k Lo;a lsoh lewg gj dgha tulaidZ dfeZ;ksa 

dk dke egRoiw.kZ gksrk tk jgk gSA tulaidZ dfeZ;ksa dks izk;% nks rjg ls dke 

djuk gksrk gSA ¼1½&vkUrfjd tulaidZ vkSj ¼2½& okg~; tulaidZA vkUrfjd 

tulaidZ laLFkk ds lnL;ksa vFkok deZpkfj;ksa ls fd;k x;k tulaidZ gSA blesa 

uksfVl ckMZ] x`g if=dk] U;wt ySVj] vukSipkfjd feyu] xks"Bh] izksRlkgu] izsj.kk] 

iqjLdkj] izf'k{k.k vkfn ds tfj, viuh ckr&fopkj yksxksa rd igqpk;s tkrs gSaA 

ysfdu ckg~; tulaidZ eas tulaidZ dfeZ;ksa dks viuh ckr izHkkfor lekt] 

miHkksDrk vFkok tulkekU; rd igq¡pkuh gksrh gS vkSj blds fy, ehfM;k ls 

vPNs lEcU/k gksus cgqr t:jh gSaA dbZ ckj vfiz; fLFkfr;ksa eas ehfM;k tulaidZ 

dehZ ds i{k dks vuns[kk Hkh dj ldrk gS ysfdu vxj tulaidZ dfeZ;ksa ds 

ehfM;k ls lEcU/k csgrj gSa rks ,slh vfiz; fLFkfr;ksa esa Hkh mUgsa ehfM;k ls fdlh 

u fdlh izdkj dh lgkuqHkwfr vFkok lg;ksx vo'; fey tkrk gSA csgrj ehfM;k 

lEcU/kksa ds fy, ;g Hkh t:jh gS fd tulaidZ dehZ flQZ vius dke ds le; 

gh ehfM;k ls laidZ u djs] lkekU; fLFkfr;ksa esa Hkh ehfM;k ls lEidZ cuk, 

j[kuk ykHknk;d gksrk gSA  

 lwpuk rduhdh ds bl rsth ls cnyrs nkSj esa tulaidZ dk egRo vkSj 

mldh mi;ksfxrk Hkh rsth ls cny jgh gSA vc tulaidZ dehZ flQZ lkSE; 

eqLdjkgV ds lkFk izLrqr gksus okys estcku gh ugha jg x;s gSaA cfYd mudh 

Nfo vc ,d ftEesnkj vkSj fo'ks"kK dE;qfudsVj ds :i esa cny jgh gSA 

dE;wfuds'ku eSustesaV vkt ,d egRoiw.kZ dk;Z ekuk tkrk gS vkSj tulaidZ dks 
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Hkh ,d vk/kqfud uke dkiksZjsV dE;wfuds'ku ds :i esa igpkuk tkus yxk gSA 

ysfdu tulaidZ dh bl ubZ igpku dks Hkh csgrj ehfM;k lEcU/k ds fcuk 

lQyrk ugha fey ldrh gSA mlds fy, Hkh ehfM;k ls vPNs lEcU/k t:jh gSaA 

dkjiksjsV dE;qfuds'ku ds fo'ks"kK ehfM;k lEcU/kksa ds tfj, ,d LFkku ij 

cSBs&cSBs iwjs ns'k ;k fo'o Hkj esa viuh ckr igaqapk ldrs gSaA baVjusV ds tfj, 

,d LFkku ls Hkstk x;k izsl uksV {k.kHkj eas dgha Hkh igqap ldrk gS vkSj vxj 

iszl uksV Hkstus okys ds ehfM;k ls csgrj lEcU/k gksa rks ftlds ikl Hkh oks iszl 

uksV igqapsxk og ml ij /;ku t:j nsxkA ;kuh dqy feykdj dg ldrs gSa fd 

tulaidZ dh lQyrk dh lcls cM+h dqath ehfM;k ls vPNs lEcU/k cuk, j[kuk 

gSA 

lwpuk rduhdh ds bl rsth ls cnyrs nkSj esa tulaidZ dk egRo vkSj 

mldh mi;ksfxrk Hkh rsth ls cny jgh gSA vc tulaidZ dehZ flQZ lkSE; 

eqLdjkgV ds lkFk izLrqr gksus okys estcku gh ugha jg x;s gSaA cfYd mudh 

Nfo vc ,d ftEesnkj vkSj fo'ks"kK dE;qfudsVj ds :i esa cny jgh gSA 

dE;wfuds'ku eSustesaV vkt ,d egRoiw.kZ dk;Z ekuk tkrk gS vkSj tulaidZ dks 

Hkh ,d vk/kqfud uke dkiksZjsV dE;wfuds'ku ds :i esa igpkuk tkus yxk gSA 

 

cks/k iz'u  

iz0 1& tulaidZ dc vf/kd vljdkjd gksrk gS \ 

m0 tc fdlh i{k ds fopkj] mldh jk;] mldk i{k ;k mldh fLFkfr 

ehfM;k ds tfj, yksxksa rd igqapsA 

iz0 2 & tulaidZ dfeZ;ksa dks fdl&fdl rjg dke djuk gksrk gS\ 

m0  tulaidZ dfeZ;ksa dks izk;% nks rjg ls dke djuk gksrk gSA ¼1½ 

vkUrfjd tulaidZ vkSj ¼2½ okg~; tulaidZA 
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iz0 3 & csgrj ehfM;k lEcU/kksa ds fy, D;k t:jh gS \ 

m0  csgrj ehfM;k lEcU/kks ds fy, ;g t:jh gS fd ehfM;k ls flQZ 

vius dke ds oDr gh lEcU/k u j[ks tk,a cfYd lkekU; fLFkfr;ksa 

esa Hkh lEcU/k cus jgsaA 

iz0 4 & tulaidZ dk vk/kqfud uke D;k gS \ 

m0  tlaidZ dk vk/kqfud uke dkjiksjsV dE;qfuds'ku gSA 

8-4 iszl foKfIr % 

izsl foKfIr ;k iszl uksV ml fyf[kr fooj.k dks dgrs gSa tks ehfM;k dks 

izlkj ds fy, miyC/k djk;k tkrk gS A izk;% gj laoknnkrk lEesyu esa] i=dkj 

xks"Bh esa bl rjg dh iszl foKfIr ehfM;k dfeZ;ksa dks forfjr dh tkrh gSa A dbZ 

ckj fdlh rjg dh xks"Bh vFkok cSBd ds ckn Hkh iszl foKfIr nh tkrh gSa A 

fdlh fo"k; ij viuk i{k j[kus ds fy, Hkh vkS|ksfxd ?kjkuksa] laxBuksa vFkok 

laLFkkvksa dh vksj ls iszl foKfIr rS;kj dh tkrh gSaA 

 tulaidZ dfeZ;ksa dk ;g ,d cM+k vkStkj gS ftlds tfj, oks viuh ckr] 

viuh laLFkk dk i{k ehfM;k ds tfj, tu lkekU; rd igqapk ldrs gSaA ysfdu 

blds fy, lcls T;knk t:jh ;g ckr gS fd iszl foKfIr lgh <ax ls cukbZ 

tk,A mlesa viuh ckrksa dks lgh <ax ls j[kk tk,A 

 eq[; :i ls iszl foKfIr ds nks izeq[k fgLls gksrs gSaA ,d ;g fd iszl 

foKfIr fdl dk;ZØe esa] fdl O;fDr ds tfj, tkjh dh xbZ gS vkSj tkjh djus 

okys dh gSfl;r D;k gSA ;gka tkjh djus okys ls rkRi;Z iszl foKfIr Hkstus okys 

ls ugha cfYd ml O;fDr ls gS ftldh ckrsa iszl foKfIr esa gSaA bl ifjp;kRed 

i{k ds ckn vkrk gS nwljk egRoiw.kZ fooj.kkRed i{k fd iszl foKfIr esa dgk 

D;k tk jgk gS \ fdl fo"k; ij vFkok fdl leL;k ij ckr dgh tk jgh gSA 
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/;ku nsus dh ckr ;g gS fd iszl foKfIr eas ckrsa lkQ&lkQ dgh tkuh pkfg,A 

lcls egRoiw.kZ ckr iszl foKfIr ds bUVªks ¼'kq:vkr½ esa gh dg nh tkuh pkfg,A 

okD; NksVs gksus pkfg, vkSj cgqr my>s gq, u gksaA fo"k; vxj lkekU; ugha gS 

rks Hkh mls ljy <ax ls izLrqr fd;k tk, rkfd foKfIr i<+us okys dks lkjh ckr 

vklkuh ls le> easa vk tk,A vxj fo"k; vf/kd xw<+ gS rks iszl foKfIr ds 

lkFk&lkFk fo"k; dh tkudkjh nsus okyh vfrfjDr lkexzh Hkh miyC/k djkbZ 

tkuh pkfg, rkfd ;fn ehfM;k dehZ mlds vk/kkj ij vf/kd fo'ys"k.kkRed 

vFkok fooj.kkRed [kcj cukuk pkgs rks mls vklkuh ls lkjh tkudkjh fey 

tk,A iszl foKfIr esa vuko';d nks"kkjksi.k vFkok fookfnr ckrsa Hkh ugha gksuh 

pkfg, rkfd mlds izdk'ku ls dksbZ vfiz; fLFkfr u iSnk gksA  

 iszl foKfIr esa nksgjko ugha gksuk pkfg,A vuko';d fooj.k Hkh ugha gksuk 

pkfg,A mlesa vkadM+ksa dh cktkxjh ds ctk, ljy <ax ls ckr dgh tkuh 

pkfg,A ehfM;k dh t:jr ds fglkc ls Hkk"kk dk p;u gksuk pkfg, vkSj vxj 

t:jr gks rks ,d ls vf/kd Hkk"kk esa Hkh iszl foKfIr cukbZ tkuh pkfg,A ysfdu 

bl fLFkfr esa ;g /;ku nsuk t:jh gS fd gj Hkk"kk esa rRF; vkSj tkudkjh ,d 

tSlh gh gksuh  pkfg,] vyx&vyx ughaA 

 iszl uksV ehfM;k rd igqaqpkus dk lcls izpfyr rjhdk ;g gS fd 

laoknnkrk lEesyu ;k dk;ZØe ds nkSjku ekStwn ehfM;k dfeZ;ksa dks O;fDrxr 

rkSj ij iszl foKfIr forfjr dj nh tk,A blds vykok ehfM;k dk;kZy;ksa esa 

lh/ks tkdj vFkok QSDl ds tfj, Hkh iszl foKfIr nh tk ldrh gSaA vktdy bZ 

esy ds tfj, iszzl foKfIr Hkstuk cgqr vklku o lqfo/kktud gks x;k gSA blesa 

foKfIr ds vk/kkj ij [kcj cukus okys dks Hkh vf/kd esgur ugaha djuh gksrhA 

vxj iszl foKfIr lgh <ax ls fy[kh xbZ gS rks fcuk vf/kd dkV NkaV ds] og 

gwcgw izdkf'kr gks tkrh gSA vktdy dkjiksjsV gkÅl dbZ&dbZ Hkk"kkvksa esa ,d 

lkFk iszl foKfIr rS;kj djok dj mls bZ esy ds tfj, ,d lkFk gj ehfM;k 
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gkÅl ;k izdk'ku ds ikl Hkst nsrs gSa vkSj mudk i{k egt ,d izsl foKfIr ds 

tfj, gj dgha izdkf'kr gks tkrk gSA bZ esy ls iszl foKfIr Hkstus esa mlds 

QkjesV o QkaV vkfn ds ckjs esa rduhdh i{k dks Hkh /;ku j[kuk pkfg, rkfd 

ftls Hkh foKfIr Hksth tk, mlds ikl og [kqy lds vkSj bLrseky gks ldsA iszl 

foKfIr tulaidZ dehZ vkSj ehfM;k ds chp laokn dh lcls vge dM+h gS 

blfy, bls rS;kj djrs le; bl ckr dk Hkh [kkl /;ku j[kk tkuk pkfg,A  

cks/k iz'u  

iz0 1& iszl foKfIr tulaidZ dfeZ;ksa ds fy, fdl rjg ykHkdkjh gS \ 

m0 iszl foKfIr tulaidZ dfeZ;ksa dk ,d cM+k vkStkj gSA blds tfj, 

os viuh ckr vklkuh ls tu lkekU; rd igqapk ldrs gSaA  

iz0 2& izsl foKfIr ds fdrus eq[; Hkkx gksrs gaS \ 

m0  iszl foKfIr ds nks eq[; Hkkx gksrs gSa igyk ifjp;kRed vkSj nwljk 

fooj.kkRedA 

iz0 3 &  fo"k; vf/kd xw<+ gks rks iszl foKfIr ds lkFk D;k fn;k tkuk 

pkfg,\ 

m0  fo"k; vxj vf/kd xw<+ gks rks izsl foKfIr ds lkFk fo"k; dh 

tkudkjh nsus okyh vfrfjDr lkexzh Hkh ehfM;k dks miyC/k djkbZ 

tkuh pkfg,A  

iz0 4 & ,d ls vf/kd Hkk"kk esa iszl foKfIr cukus esa D;k&D;k lko/kkfu;k¡ 

t:jh gSa\ 

m0  ,d ls vf/kd Hkk"kk esa iszl foKfIr cukus dh fLFkfr esa ;g /;ku 

j[kk tkuk pkfg, fd gj Hkk"kk esa rRF; vkSj tkudkfj;k¡ ,d lh 

gksaA  

 

8-5 laoknnkrk lEesyu % 
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laoknnkrk lEesyu Hkh tulaidZ dk ,d vge vkStkj gSA laoknnkrk 

lEesyu izk;% O;fDr;ksa@laLFkkvksa }kjk vius ifjlj esa vFkok fdlh vU; 

lkoZtfud LFkku esa cqyk, tkrs gSaA vusd laLFkkvksa ds vius dkaQszl :e Hkh gksrs 

gSa vFkok iszl Dyc vkfn LFkkuksa esa Hkh laoknnkrk lEesyu gks ldrs gSaA 

laoknnkrk lEesyu esa fdlh laLFkk ;k O;fDr }kjk fdlh [kkl ;kstuk] dk;ZØe] 

fookn ;k miyfC/k vkfn ds ckjs esa viuk i{k j[kk tkrk gSA iszl foKfIr esa tgka 

ehfM;k ds ikl loky&tokc dk volj ugha gksrk ogha laoknnkrk lEesyu esa 

ehfM;k dks loky iwNus dk i;kZIr volj gksrk gSA izk;% laoknnkrk lEesyu esa 

igys vk;kstd viuk iwjk i{k j[krs gSa vkSj mlds ckn ehfM;k dh vksj ls 

lokyksa dk flyflyk 'kq: gksrk gSA vktdy bySDVªkfud ehfM;k ds dkj.k dbZ 

ckj vk;kstdksa dks lEesyu ds ckn igys crkbZ xbZ ckrksa dks gh Vhoh dSejksa ds 

lkeus Hkh cksyuk iM+rk gS D;ksafd bySDVªkfud ehfM;k dh vko';drk,a dqN 

vyx gksrh gSaA 

 fdlh Hkh laoknnkrk lEesyu dh lQyrk bl ckr ij lcls vf/kd fuHkZj 

gksrh gS fd mldh rS;kjh fdl rjg ls dh xbZ gSA tu laidZ dfeZ;ksa dks ;g 

pkfg, fd os fo"k; ls tqM+h gj egRoiw.kZ tkudkjh rS;kj igys ls dj j[ksaA dbZ 

ckj laoknnkrk lEesyu esa ehfM;k ls :c: gksus okys dk O;fDrRo ,slk ugha 

gksrk fd oks iz'uksa dh ckSNkj ds lkeus fVd ldsaA ,sls esa ogka mifLFkr tulaidZ 

dehZ dks gh cpko djuk iM+rk gSA mldh O;ogkj dq'kyrk gh ,slh fLFkfr dks 

Vkyus esa dke vkrh gSA 

 izk;% jktuhfrd nyksa ds usrkvksa vFkok ljdkj ds eaf=;ksa ds ikl rks 

laoknnkrk lEesyu esa i=dkjksa ds lokyksa ls tw>us dh i;kZIr prqjkbZ gksrh gS 

ysfdu vkS|ksfxd laxBuksa] dkjiksjsV ?kjkuksa] O;olkf;;ksa vFkok vU; rjg ds 

yksxksa@laLFkkvksa ds laoknnkrk lEesyuksa esa eq[; oDrk ls vf/kd ftEesnkjh 

tulaidZ dfeZ;ksa ds da/kkas ij gksrh gSA blfy, ,sls laoknnkrk lEesyu ls iwoZ 
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tulaidZ dfeZ;ksa dks viuh rS;kjh <ax ls dj ysuh pkfg,A blds fy, dqN 

phtksa ij /;ku nsuk t:jh gSA  

1- laoknnkrk lEesyu dh txg dk p;u lgh gksuk pkfg,A ;g /;ku j[kk 

tkuk pkfg, fd ftrus i=dkjksa dks ogka cqyk;k tk jgk gSA muds cSBus vkfn 

dk LFkku i;kZIr gks vkSj lqfo/kktud gksA bySDVªkfud ehfM;k ds fygkt ls 

dSejs yxkus dh txg gksA izdk'k dh i;kZIr O;oLFkk gks vkSj ogk¡a vkokt Hkh 

lkQ&lkQ lqukbZ nsaA  

2- ;fn lEesyu dk LFkku 'kgj ls nwj gS rks ehfM;k dks ogak rd ykus dh 

O;oLFkk Hkh dh tkuh pkfg,A 

3- laoknnkrk lEesyu 'kq: gksus ls iwoZ ekgkSy [kq'kuqek jguk pkfg,A tulaidZ 

dfeZ;ksa dks vkus okys i=dkjksa dk lgtrk ls Lokxr djuk pkfg,A 

4- laoknnkrk lEesyu esa ftl fo"k; ij cksyk tkuk gS ml fo"k; ds ckjs esa lHkh 

t:jh tkudkjh o rRF; tek dj fy, tkus t:jh gSa vkSj bUgsa lEesyu ls iwoZ 

eq[; oDrk vFkok oDrkvksa dks miyC/k djk fn;k tkuk pkfg,A  

5- laoknnkrk lEesyu esa fo"k; ls lEcfU/kr lHkh t:jh tkudkjh o rRF; ,d 

QksYMj esa lHkh ehfM;k dfeZ;ksa dks lqO;ofLFkr <ax ls igys gh miyC/k djk fn, 

tkus pkfg,A  

6- ;fn fdlh fp= ;k lhMh vkfn ds tfj, ckr dgh tkuh gS rks mls fn[kkus 

dh O;oLFkk dh iwoZ ijh{kk dj yh tkuh pkfg, rkfd Bhd laoknnkrk lEesyu 

ds ekSds ij phtsa xM+cM+ u gks tk,aA  

7- bySDVªkfud ehfM;k dh t:jr ds eqrkfcd cSdMªki j[kk tkuk pkfg,A 

vR;f/kd pednkj ;k fjQysDV djus okyh i`"BHkwfe ds dkj.k Vhoh dojst 

vPNk ugha gksrkA  
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8- izsl foKfIr igys ls rS;kj gksuh pkfg,] ftlesa lkjh ckrsa flyflysokj dgha 

xbZ gksaA bls lEesyu ds vkjEHk esa vFkok var eas forfjr fd;k tkuk pkfg,A 

9- lokyksa dk flyflyk 'kq: gksus ij gj iz'u dks /;ku ls lquuk pkfg, D;ksafd 

,d gh laoknnkrk lEesyu ds vk, gj ,d ehfM;k dehZ dk [kcj dks ysdj 

viuk vyx&vyx utfj;k gksrk gSA blfy, ;g /;ku fn;k tkuk pkfg, fd 

tokc esa dksbZ ,slh ckr u dg nh tk, fd ekeyk mYVk gks tk, vkSj laoknnkrk 

lEesyu ls ykHk gksus ds ctk, gkfu gks tk,A  

10- fdlh fookfnr ;k ehfM;k ds ncko esa cqyk;s x, laoknnkrk lEesyu esa eq[; 

oDrk ds lkFk ekeys ds fo'ks"kK vFkok dkuwuh tkudkj dks Hkh fcBk nsuk 

pkfg,A 

11- laoknnkrk lEesyu lekIr gksus ds ckn lHkh ehfM;k dfeZ;ksa ls ;g iwN ysuk 

pkfg, fd D;k mUgsa bl fo"k; ij dqN vkSj tkudkjh rks ugha pkfg,A mUgsa 

/kU;okn dguk Hkh ugha HkwyssaA  

 laoknnkrk lEesyu esa ;g t:j /;ku nsuk pkfg, fd laoknnkrkvksa ds 

iz'uksa ls tjk Hkh mRrsftr u gksaA vR;Ur vfiz; iz'u dk mRrj Hkh eqLdqjkgV ds 

lkFk fn;k tkuk pkfg,A 

cks/k iz'u  

iz0 1& laoknnkrk lEesyu dh lQyrk fdl ckr ij lcls vf/kd fuHkZj 

djrh gS \ 

m0 laoknnkrk lEesyu dh lQyrk lcls vf/kd bl ckr ij fuHkZj 

djrh gS fd mldh rS;kjh fdl rjg ls dh xbZ gSA 

iz0 2 & laoknnkrk lEesyu ds fy, LFkku ds p;u esa fdu phtksa ij /;ku 

fn;k tkuk pkfg, \ 
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m0  LFkku ds p;u esa ;g /;ku fn;k tkuk pkfg, fd ogk¡ ehfM;k 

dfeZ;ksa ds cSBus ds fy, lqfo/kktud vkSj i;kZIr LFkku gksuk 

pkfg,A bySDVªkfud ehfM;k ds fy, dSejs yxkus dh txg gksA 

;g Hkh /;ku j[kk tkuk pkfg, fd loky iwNus okys vkSj tokc 

nsus okys ,d nwljs dh ckrksa dks vklkuh ls lqu ldsaA 

iz0 3 & bySDVªkfud ehfM;k dh t:jrksa ds fy, D;k fd;k tkuk pkfg, \ 

m0  bySDVªkfud ehfM;k dh t:jr ds eqrkfcd iszl dkaQszl ds eq[; 

oDrkvksa ds ihNs ds cSuj vkfn ds jax dk /;ku j[kk tkuk pkfg,A 

muds loky&tokcksa ds fy, mUgs ckn esa vyx ls le; nsus dk 

Hkh bartke fd;k tkuk pkfg,A 

iz0 4 & vfiz; iz'uksa dk mRrj dSls fn;k tkuk pkfg, \ 

m0   vfiz; iz'uksa ij mRrsftr ugha gksuk pkfg,A laoknnkrk lEesyu eas 

vR;Ur vfiz; iz'uksa dk mRrj Hkh eqLdjkgV ds lkFk fn;k tkuk 

pkfg,A 

 

8-6 tulaidZ dfeZ;ksa ds xq.k % 

,d i=dkj dh rjg ,d tulaidZ dehZ dks Hkh ifjiw.kZ gksuk pkfg,A 

njly i=dkj vkSj tulaidZ dehZ nksuksa ,d gh flDds ds nks igyw gSaA nksuksa dh 

Hkwfedk,a ,d tSlh gh gSa exj nksuksa ,d nwljs ds vkeus&lkeus gksrs gSaA blfy, 

tulaidZ dehZ dks i=dkjksa ls gh pqukSrh feyrh gS vkSj blh dkj.k mUgsa [kqn dks 

i=dkjksa ls vf/kd rS;kj j[kuk iM+rk gSA ,d tulaidZ dehZ dh lQyrk blh 

ckr esa gS fd og viuh laLFkk dk i{k lgh <ax ls ehfM;k ds lkeus j[k ldsA  

 tu laidZ dfeZ;ksa dk O;fDrRo izHkko'kkyh ,oa vkRe fo'okl ls Hkjk gksuk 

pkfg,A tu lewg ds chp mudh laLFkk ds lkFk&lkFk mldh viuh Nfo Hkh 
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egRoiw.kZ Hkwfedk vnk djrh gSA mlesa mPp Lrj dh O;kolkf;d {kerk] laLFkk 

dh izxfr o fgr ds fy, yxkrkj u,&u, rjhds <wa<us dh lkeF;Z] ncko dh 

ifjfLFkfr;ksa esa la;e vkSj larqyu cuk, j[kus dh dyk] O;ogkfjd le>nkjh] 

izfrdwy ifjfLFkfr esa yphys fodYi [kkst ysus dh dkfcfy;r vkSj lkeus okys 

dks ukjkt fd, fcuk viuh ckr dg nsus dh ;ksX;rk gksuk vR;Ur vko';d gSA 

mlesa ubZ ckrksa dks tkuus dh yyd o mRlqdrk] fojksf/k;ksa vFkok vkykspdksa ds 

rdZlaxr ,oa rRF;k/kkfjr fopkjksa ,oa Hkkoukvksa dks fouezrk ,oa xfjeke; <ax ls 

Lohdkj djus dh 'kfDr gksuh pkfg,A 

tu laidZ dfeZ;ksa dk O;fDrRo izHkko'kkyh ,oa vkRe fo'okl ls Hkjk gksuk 

pkfg,A tu lewg ds chp mudh laLFkk ds lkFk&lkFk mldh viuh Nfo Hkh 

egRoiw.kZ Hkwfedk vnk djrh gSA mlesa mPp Lrj dh O;kolkf;d {kerk] laLFkk 

dh izxfr o fgr ds fy, yxkrkj u,&u, rjhds <wa<us dh lkeF;Z] ncko dh 

ifjfLFkfr;ksa esa la;e vkSj larqyu cuk, j[kus dh dyk] O;ogkfjd le>nkjh] 

izfrdwy ifjfLFkfr esa yphys fodYi [kkst ysus dh dkfcfy;r vkSj lkeus okys 

dks ukjkt fd, fcuk viuh ckr dg nsus dh ;ksX;rk gksuk vR;Ur vko';d gSA 

 tulaidZ dehZ eas ekSfydrk] nwjnf'kZrk] foosd'khyrk] n{krk] lrr 

v/;;u'khyrk vkSj ys[ku {kerk tSls xq.k Hkh gksus pkfg,A mls gkftj tokc] 

e`nqHkk"kh] O;ogkjdq'ky gksus ds lkFk&lkFk phtksa dks 'kh?kz vkSj lgh <ax ls 

le>us esa Hkh ikjaxr gksuk pkfg,A mldk n`f"Vdks.k izxfr'khy gksuk pkfg,A mls 

viuh laLFkk dh dk;Zi|fr dh leqfpr le> vkSj laLFkk ds dk;ksZ] mRiknksa] 

lsokvksa vkSj miyfC/k;ksa vkfn dh Hkh i;kZIr tkudkjh gksuh pkfg,A mlds ikl 

viuh laLFkk ds dk;Z{ks= ls lEc} tkudkfj;k¡ bl rjg rS;kj jguh pkfg, fd 

fdlh ds ekaxus ij rRdky mls miyC/k djkbZ tk ldsaA 

 pwfd tulaidZ dehZ dks yksxksa esa viuh laLFkk ls tqM+us] laLFkk dh lsok,a 

;k mRikn iz;ksx djus vkfn ds fy, mRlqdrk Hkh c<+kuh iM+rh gS blfy, mls 
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izfrLi/khZ laLFkk dh Hkkoh ;kstukvksa vkSj LVSªaFk dh Hkh i;kZIr tkudkjh gksuh 

pkfg,A tulaidZ dehZ dks viuh laLFkk ds fy, gkFk] dku] ukd] eqag ,oa 

efLr"d dh Hkwfedk ,d lkFk fuHkkuh gksrh gS bl dkj.k laLFkk ds leqfpr 

fodkl eas Hkh mldh dsUnzh; Hkwfedk gksrh gSA 

 tulaidZ dk dke lkekU;r% XySej ls Hkjk gSA exj mlesa pqukSfr;ka Hkh 

de ugha gSaA [kkl rkSj ij izfrdwy ifjfLFkfr;ksa esa vFkok vpkud fdlh fookn 

ds dkj.k mUgsa fLFkfr;ksa dks laHkkyus esa cgqr vf/kd ifjJe djuk iM+rk gSA 

blfy, fdlh tulaidZ dehZ dk lcls cM+k xq.k ;g gS fd oks izfrdwy 

ifjfLFkfr;ksa esa la;e j[krs gq, viuh laLFkk dk fdl izdkj fgr dj ldrk gSA 

cks/k iz'u  

iz0 1& i=dkj vkSj tulaidZ dehZ nksuksa ----------------------------- gSa A 

m0 i=dkj vkSj tulaidZ dehZ nksukas ¼,d gh flDds ds nks igyw½ gSa A  

iz0 2 & tulaidZ dehZ dk O;fDrRo dSlk gksuk pkfg, \ 

m0  tulaidZ dehZ dk O;fDrRo izHkko'kkyh ,oa vkRe fo'okl ls Hkjk 

gksuk pkfg,A 

iz0 3 & tulaidZ dehZ eas D;k&D;k xq.k gksus pkfg, \ 

m0  tulaidZ dehZ eas ekSfydrk] nwjnf'kZrk] foosd'khyrk] n{krk] lrr 

v/;;u 'khyrk vkSj ys[ku {kerk tSls xq.k gksus pkfg,A 

iz0 4 & tulaidZ dehZ dks izfrLi/khZ laLFkk dh tkudkfj;k¡ D;ksa j[kuh 

pkfg,A 

m0  tulaidZ dehZ dks viuh laLFkk ;k vius mRikn ds izfr 

tulkekU; esa mRlqdrk iSnk djuh iM+rh gS blfy, mls viuh 

izfrLi/khZ laLFkk dh Hkkoh ;kstukvksa vkSj mldh {kerkvksa dh Hkh 

tkudkjh gksuh pkfg,A 
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8-7 lkjka'k % 

;g dgk tkrk gS fd vuqdwy tuer ds fuekZ.k ds fy, lqO;ofLFkr 

iz;kl gh tulaidZ gSA dqN yksx bls Nfo cukus dh dyk ekurs gSa rks dqN bls 

uk dks gka esa cnyus dh dykA e/; ;qxhu ;wjksi esa tulaidZ ds ckjs esa dgk 

tkrk Fkk fd yksd fu.kZ; dks loksZifj ekuuk gh tulaidZ gS vkSj tulaidZ dehZ 

dks tuLoj dks nckus ds ctk; turk dks tokc nsus esa ekfgj gksuk pkfg,A 

 tulaidZ dk dk;Z{ks= eq[; :i ls viuh laLFkk ;k O;fDr ds i{k esa 

lkoZtfud vuqdwyrk vFkok tuer cuk, j[kus dk lrr iz;kl djuk gSA 

vf/kdkf/kd la[;k esa yksxksa dk fo'okl thruk] mudh Lohd`fr izkIr djuk ,oa 

dY;k.kdkjh dke djus ds izfr leiZ.k gh tulaidZ ds y{; gSA laLFkk dh 

ldkjkRed] LoLF; ,oa LoPN Nfo mHkkjuk tulEidZ dk nkf;Ro gSA  

 tulaidZ ,d ;kstukc)] fopkjiw.kZ o lrr iz;kl gS tks laLFkk vkSj 

yf{kr tulewg ¼VkjxsV xqzi½ ds chp ln~Hkko] lk[k] vkilh le>] vkSj vPNs 

ikjLifjd lEcU/k cukrk gSA tulaidZ fdlh laLFkk vkSj mlls tqM+s yksxkas ds 

chp ,d ,slh dkjxj laapkj izfØ;k gS tks ,d mi;qDr ek/;e }kjk vkilh 

le>] ln~Hkko] fo'okl vkSj lk[k c<+kus ds fy, dk;kZfUor dh tkrh gSA  

 tulaidZ ls dkjiksjsV dE;qfuds'ku rd dh ;k=k esa tulaidZ dh dyk us 

dbZ cnyko nss[ks gSa vkSj lapkj rduhdh ds bl ;qx esa ;g dkjiksjsV ?kjkuksa ds 

O;kolkf;d fgr lk/kus dh dyk Hkh cu pqdh gS rks la;qDr jk"Vª la?k tSls 

vUrZjk"Vªh; laaxBu Hkh bldk egRo Lohdkjus yxs gSaA vc tulaidZ ehfM;k o 

tulapkj dh ,d fo/kk gh ugha cfYd vk/kqfud izcU/k foKku dh Hkh ,d vge 

bdkbZ gks pqdh gSA ihvkjvks ls ysdj dE;qfudsVj rd dk ntkZ tulaidZ dfeZ;ksa 

dks gkfly gksus yxk gS A exj mi;ksfxrk vkSj t:jr ds bl fodkl ds 

lkFk&lkFk tulaidZ ij ftEesnkfj;ka Hkh cgqr c<+ xbZ gSaA vkt futh {ks= dh 
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daifu;ka vius O;olk; dh lQyrk esa tulaidZ dks foKkiu ls vf/kd egRo 

nsus yxh gSaA ,d mnkgj.k ls bls le>k tk ldrk gSA elyu fdlh daiuh us 

dksbZ u;k mRikn ykap fd;kA bl mRikn dk mlus foKkiu Hkh tkjh fd;k A 

exj ikBd@n'kZd ij bldk tks izHkko gksxk og ,d foKkiu ds izHkko dh rjg 

gh gksxk ;kuh ikBd@n'kZd ds eu esa mRikn ds izfr mRlqdrk iSnk gksxhA 

ysfdu ;fn csgrj tulaidZ ds tfj, ogh daiuh vius mRikn ds ckjs esa ehfM;k 

esa dojst djok ysrh gS rks blls ml mRikn ij ehfM;k dh Hkh eksgj yx tkrh 

gS vkSj rc ikBd@n'kZd ml mRikn dks [kjhnus ds fy, eu cukus yxrk gSA 

dqy feykdj dg ldrs gaS fd vkt tulaidZ ,d foKku cu pqdk gS vkSj 

fdlh Hkh laLFkk dh lQyrk ds fy, ,d t:jh phtA vkt vke tulaidZ 

dfeZ;ksa dk lkekftd lEeku Hkh c<+k gS vkSj mudh mi;ksfxrk HkhA ,sls esa fdlh 

Hkh gjQuekSyk ds fy, tulaidZ ,d pqukSrhiw.kZ dk;Z{ks= gS vkSj blesa lQyrk 

dh laHkkoukvksa dh dksbZ deh ughaA vkt tulaidZ ds fy, gj txg tulaidZ 

,tsafl;ka Hkh cu xbaZ gSa tks ,d is'koj laxBu dh rjg laLFkkvksa dh tulaidZ 

t:jrksa dks iwjk djrh gSaA tulaidZ dh mi;ksfxrk ds pyrs vkt bls g~;weu 

bathfu;fjax dh laKk rd nh tkus yxh gSA ysfdu bl lcds ckotown ;g ,d 

,slh fo/kk gS fd ftlesa lQyrk ds fy, ftl pht dh lcls vf/kd vko';drk 

gS og gS] ,d i=dkj dh tSlh iSuh o nwjn'khZ utjA ,slh utj tks le; lss 

igys eqlhcr dks Hkkai ys] vkQr ls igys psrkouh dks i<+ ys vkSj lQyrk lss 

igys vxyh lQyrk dh rS;kjh 'kq: dj nsA 

 

8-8 'kCnkoyh % 

tulaidZ % tulaidZ viuh ckr dks lgh <ax ls] lgh ifjisz{; esa] lgh yksxksa ds 

chp esa j[kus dh ,d dyk gS] ftlds }kjk fdlh laLFkk@O;fDr ds fgrksa vFkok 
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Nfo ds vuqdwy okrkoj.k rS;kj fd;k tk ldrk gSA laokn dh bl izfØ;k esa 

foKkiu dk bLrseky izk;% ugha fd;k tkrkA  

dkjiksjsV dE;qfuds'ku % tulaidZ ds fy, bLrseky gksus okyk u;k uke gSA 

O;kolkf;d ?kjkuksa vkSj dkjiksjsV txr esa fdlh daiuh dh lQyrk ds fy, vc 

dkjiksjsV dE;qfuds'ku dks ,d t:jh pht ekuk tkus yxk gSA dkjiksjsV 

dE;qfuds'ku] vf/kd O;ofLFkr vkSj vk/kqfud lalk/kuksa ds tfj, tulaidZ djus 

dh gh dyk gSA 

VkjxsV xzqi% VkjxsV xqzi ;k yf{kr lewg tulaidZ dh nqfu;k esa yksxksa ds ml 

lewg ;k oxZ dks dgrs gSa] ftl dks tulaidZ }kjk izHkkfor fd;k tkrk gS vkSj 

ftlds izHkkfor gksus ls tulaidZ djus okyh laLFkk@O;fDr ds fgr izHkkfor gksrs 

gSaA mnkgj.kkFkZ ia[kk cukus okyh fdlh daiuh ds fy, VkjxsV xzqi ,sls lHkh yksx 

gks ldrs gSa ftUgs fctyh miyC/k gS vkSj tks xeZ bykdksa esa iDds ?kjksa esa jgrs 

gSaA ,sls gh fdlh jktuhfrd O;fDr ds fy, VkjxsV xzqi ,sls yksxksa dk lewg gS 

tks mlds jktuhfrd fgrksa dh iwfrZ dj ldrs gSa elyu mlds pquko {ks= ds 

lHkh ernkrkA 

gS.Mfcy % ,slh gLrfyf[kr ;k eqfnzr lkexzh tks ,d NksVs ijps esa fy[kh ;k 

Nih gks] ftlesa fdlh eqn~ns ij O;fDr@laLFkk dk i{k] mldh 

[kwfc;k¡&[kkfl;rsa& fo'ks"krk,a ;k fdlh leL;k dk lek/kku vkfn laf{kIr <ax ls 

crk;k x;k gksA tulaidZ esa gS.Mfcy dk bLrseky gkFkksagkFk ckaVdj] v[kckjksa ds 

lkFk ;k Mkd }kjk caVokdj fd;k tkrk gSA  

x`g if=dk % ,slh if=dk tks fdlh laLFkk] laxBu vFkok O;kolkf;d lewg }kjk 

vius deZpkfj;ksa] lnL;ksa vFkok VkjxsV xzqi ds chp forfjr dh tk,A x`g 

if=dk vfu;rdkyhu Hkh gks ldrh gSA buesa lnL;ksa@deZpkfj;ksa dh miyfC/k;ksa] 

muds ifjokj ds lnL;ksa ds lq[k nq[k vkfn dk Hkh fooj.k gksrk gSA tulaidZ ds 
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{ks= eas budk iz;ksx laLFkk ds i{k vkSj uhfr;ksa dks lgh <ax ls izpkfjr djus ds 

fy, fd;k tkrk gSA  

iszl foKfIr % izsl foKfIr ehfM;k ds fy, rS;kj fd;k x;k ,slk laf{kIr fooj.k 

gS ftlds tfj, fdlh fookn dh fLFkfr esa O;fDr@laLFkk viuk i{k j[krh gS] 

viuh fdlh miyfC/k ;k fdlh u, mRikn dh ?kks"k.kk djrh gS vFkok vius ckjs 

esa dqN dgrh gSA iszl foKfIr izk;% laoknnkrk lEesyu ds nkSjku Hkh ckaVh tkrh 

gSa vFkok dbZ ckj lekpkj laxBu rd lh/ks Hkh igqapk nh tkrh gSaA  

 

8-9 Rofjr vH;kl % 

1- tulaidZ dfeZ;ksa dks izfrdwy ifjfLFkfr;ksa esa lQyrk gkfly djus dh dyk 

D;ksa vkuh pkfg, \ 

2- ckS) /keZ ds izpkj esa tula?k’kZ dh D;k Hkwfedk Fkh \ 

3- lwpuk] izpkj vkSj tula?k’kZ esa D;k vUrj gS \ 

4- tulaidZ vkSj i=dkfjrk esa dSlk fj“rk gS \ 

5- lcls iqjkuk tulaidZ dk lk/ku dkSu lk gS \ 

6- tulaidZ dfeZ;ksa dks ehfM;k ls dSls fj“rs j[kus pkfg, \ 

7- izsl foKfIr;ksa ds fy, baVjusV dk mi;ksx fdl izdkj fd;k tk ldrk  gS\ 

8- izsl foKfIr D;k gksrh gS \ 

9- izsl foKfIr ds ifjp;kRed i{k ls vki D;k le>rs gSa \ 

10- fookfnr fo’k; ij laoknnkrk lEesyu vk;ksftr djus esa fdfrl rjg dh 

lko/kkfu;ka j[kuh pkfg, \ 

11- tulaidZ dehZ dks pqukSrh fdlls feyrh gSa \ 

12- viuh laLFkk ds fodkl esa tulaidZ dehZ dks D;k Hkwfedk gksrh gS \ 
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13- tulaidZ fdl rjg dk iz;kl gS \ 

14- tulaidZ dks g;weu bathfu;jksa D;ksa dgk tkrk gS \ 

15- tulaidZ ,tsalh D;k gksrh gS \ 

 

8-10& vH;klkFkZ iz'u % 

iz“u&01 tulaidZ vkSj i=dkfjrk ds chp D;k lEcU/k gS \ 

iz“u&02 tulaidZ dks fdl izdkj ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gS \ 

iz“u&03 iszl foKfIr fdl rjg rS;kj dh tkuh pkfg, \ 

iz“u&04 lQy laoknnkrk lEesyu vk;ksftr djus ds fy, fdu&fdu phtksa dks 

/;ku esa j[kk tkuk pkfg, \ 

iz“u&05 vPNs tulaidZ dehZ esa D;k&D;k [kwfc;ka gksuh pkfg, \ 

8-11 iz;ksxkRed vH;kl % 

vius {ks= ds fdlh m|ksx] dqVhj m|ksx] ijEijkxr f“kYi vkfn fdlh ,d fo’k; 

dh leL;k ij ,d izsl dkaQzasl ds fy, izsl foKfIr rS;kj dhft, \ 

blh rjg dh ,d&,d izsl foKfIr vius {ks= dh i;kZoj.k vkSj jktuhfrd 

leL;kvksa ij Hkh rS;kj dhft, \ 

 

8-12 lanHkZ xzaFk % 

1- 'kekZ] v'kksd dqekj   % lapkj ØkfUr vkSj fgUnh i=dkfjrk  

2- frokjh] vtqZu    %  tulaidZ % fl)kUr vkSj O;ogkj   

3- iadt] fo‘.kq   % Hkk"kkbZ i=dkfjrk vkSj tulapkj   
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4- Hkkukor] latho ,oa ekFkqj] f“kizk % tulaidZ fl)kUr ,oa rduhd   

5- xqIr] 'kSys"k „ksu   % tulaidZ ,oa lapkj izcU/ku   

6- Gupta, B.R. (Editor)  : Mass Communication and  

      Development           

7. Kumar, K.J.   : Mass Communication in India  


