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MkW- jkds”k pUnz j;ky  

,dSMfed ,lksf”k,V 

i=dkfjrk ,oa tulapkj foHkkx 
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ikB ys[kd 
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izks- fot; dqyJs’B  
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ikB laiknd 

MkW- xksfoUn iar jktw     MkW- lqcks/k dqekj 

Jh iou dqekj mizsrh     MkW- jkds'k pUnz j;ky 

 

lokZf/kdkj lqjf{kr! bl ikB~;Øe dk dksbZ Hkh va'k mRrjk[k.M eqDrfo'ofo|ky; dh fyf[kr 

vuqefr izkIr fd;s fouk iqu% izLrqr djuk oftZr gSA 

m-eq-fo'ofo|ky; ds ikB~;Øeksa ds fo"k; esa vf/kd tkudkjh fo'ofo|ky; ds dqylfpo ls 

izkIr dh tk ldrh gSA 

 

dqylfpo] m-eq- fo'ofo|ky;] gY}kuh }kjk izdkf'kr ,oa mRrjk;.k izdk”ku] gY}kuh }kjk 

twu 2013 esa iqu% eqfnzrA  

 



 

iz”ui= ,oa bdkbZ ifjp; 

i=dkfjrk ,oa tulapkj ikB~;dze ds vUrZxr iape iz”u i= ^laiknu] 

izdk'ku ,oa fuekZ.k* gSA bl iz”ui= ds ek/;e ls fo|kFkhZ lekpkj i=&if=dkvksa 

ds lEiknu] izdk”ku o fuekZ.k dh tkudkjh gkfly dj ldsaxsA lekpkj 

i=&if=dk,a i=dkfjrk ds lcls pfpZr vkSj ifjfpr ek/;e gSaA orZeku esa 

i=dkfjrk dk Qyd csgn foLr`r gks x;k gSA i=dkfjrk euq’;rk ds chp laokn 

dh dM+h gS vkSj dgha u dgha bldh tM+sa ekuo lH;rk ds fodkl] ekuotkfr dh 

Hkk’kkvksa ds fodkl vkSj jk’Vªh;rkvksa ds fodkl ls tqM+h gSaA i=dkfjrk lekt dh 

xfrfof/k;ksa dk niZ.k Hkh gSA Hkys gh i=dkfjrk dks tYnh esa fy[kk bfrgkl dgk 

tkrk gks ysfdu okLrfodrk esa ;g ekuo lH;rk dk nSfud bfrgkl gSA i=dkfjrk 

,d dyk Hkh gS vkSj thou thus dh ,d “kSyh HkhA i=dkfjrk dh rqyuk fdlh 

nwljs is”ks ;k “kkSd ls djuk eqefdu ugha gS vkSj fofHkUu fo}kuksa&fopkjdksa us 

i=dkfjrk dks vius&vius utfj, ls vrqyuh; ekuk gSA  

  izLrqr iz”ui= esa ge ,d vksj fizUV ehfM;k ¼lekpkj i=&if=dkvksa½ dh 

lEiknu izfØ;k o lEikndh; foHkkx dks le>saxs ogha nwljh vksj blds izdk”ku 

foHkkx o izdk”ku vkSj fuekZ.k izfØ;k dks le> ik;saxsA bl [k.M ds ek/;e ls ge 

;g Hkh tku ldsaxs fd i=dkfjrk ds varxZRk fizUV ehfM;k ds lEikndh; foHkkx esa 

dk;Z o mRrjnkf;Ro fdl rjg ckaVs tkrs gSaA bl iz”ui= esa dqy 8 bdkbZ gSa vkSj 

izR;sd bdkbZ dk laf{kIr fooj.k bl izdkj gS&  

bdkbZ 1& lEiknu % lEikndh; foHkkx ,oa lEikndh; i`’B dh jpuk  &bl bdkbZ  

esa fizUV ehfM;k ds lekpkj i=&if=dkvksa ds lEikndh; foHkkx ds varxZr lHkh 

lnL;ksa ds dk;ksaZ] mRrjnkf;Roksa o ;ksX;rkvksa dh foLr̀r tkudkjh nh xbZ gSA  

bdkbZ 2& :id ¼Qhpj½ ys[ku ,oa Qhpj ds izdkj & bl bdkbZ esa Qhpj % vFkZ] 

egRo ,oa ys[ku] Qhpj ds izdkj] Qhpj dh jpuk ,oa ys[ku izfØ;k] Qhpj ys[ku 

,oa Nk;kadu] Qhpj vkSj ys[k esa vUrj dks le>k;k x;k gS] lkFk gh jsfM;ks vkSj 

Vhoh ds fy, Qhpj ys[ku dSlk fd;k tkrk gS bldh Hkh tkudkjh nh xbZ gSA  



 

bdkbZ 3& lEiknu dh vU; lkexzh  & lekpkj i=&if=dkvksa esa lekpkj ds 

vykok dbZ vU; lkexzh Hkh gksrh gS tks ,d lekpkj i= dks iw.kZ :i nsus ds 

lkFk&lkFk mls ikBdksa ds fy, jkspdiw.kZ Hkh cukrs gSaA bl bdkbZ esa ys[k ,oa 

fjiksrktZ] laLej.k % izdkj ,oa ys[ku] leh{kk % fQYe leh{kk] iqLrd leh{kk] 

jktuhfrd leh{kk] vkfFkZd leh{kk] /kkfeZd vkSj lkaLd`frd leh{kk] o`Rr fp= % 

fofHkUu Jsf.k;ka ,oa fuekZ.k] bysDVªkfud ek/;eksa esa ys[k] laLej.k] leh{kk ,oa 

o`Rrfp= vkfn dh laf{kIr tkudkjh nh xbZ gSA    

bdkbZ 4& lekpkj i= çcaèku v©j eqæ.k & bl bdkbZ esa & nSfud lekpkj i= ds 

lekpkj d{k dk izca/k ,oa dk;Ziz.kkyh] laikndh; foÒkx] laiknu dh vko';drk 

,oa egRo] lekpkj dkWih ds lzksr] dkWfi;ksa dk laiknu] iwzQ jhfMax v©j laiknu] 

eqQfLly dkWih dk iquysZ[ku] LVkby 'khV] lekpkj i= dk vFkZ“kkó] czkaM oSY;w] 

lekpkj i=ksa d¢ LokfeRo d¢ çdkj] lekpkj i= çcaèku&ekuo lalkèku] ekd¢ZfVax 

,oa eqæ.k dh tkudkjh nh xbZ gSA  

bdkbZ 5& 'kh"kZd ,ao VsDlVczsdj & bl bdkbZ esa lekpkj ds “kh’kZd dh vo/kkj.kk] 

ifjHkk"kk] 'kh"kZd dk mn~ns';] lkekpkjksa o foKkiu esa “kh’kZd] egRoiw.kZ va'kks dk 

lkj] i`"B dk lkSUn;Zdj.k] 'kh"kZd dh fo'ks"krk,a] Lo:i] lajpuk] rFkk “kh’kZd ds 

izdkjksa dh foLr̀r tkudkjh nh xbZ gSA   

bdkbZ 6& QksVks % lzksr] p;u o laiknu & bl bdkbZ esa QksVks i=dkfjrk dh 

laf{kIr tkudkjh nh x;h gSA QksVks i=dkfjrk ds varxZr&QksVks ds lzksr] QksVks 

,tsUlht+] Hkkjrh; QksVks ,tsafl;ka] bUVjusV ls QksVks] LVkd QksVks] ,lkbuesaV QksVks] 

QksVksxzk¶l dk p;u] fQyj QksVks] QksVks laiknu] QksVks laiknu rduhd] QksVks 

laiknu lkW¶Vos;j] QksVks laiknu ds rRo vkfn dh tkudkjh nh xbZ gSA  

bdkbZ 7& eqnz.k ,oa lkt lTtk  & bl bdkbZ esa lekpkj i= dh eqnz.k O;oLFkk 

rFkk lktlTtk dk v/;;u fd;k x;k gSA lekpkj i= dh i`’B lTtk ds varxZr 

blds fl)kUr ,oa dk;Z] ist esdvi dh rduhd vkSj vk/kqfud i)fr;k¡] QksVks dk 

laiknu] dyj djsD”ku ,oa eqæ.k rduhdh dh tkudkjh nh xbZ gSA  

bdkbZ 8& i=dkfjrk izsl ¼eqnz.k ,oa eqfnzr ek/;e½ “kCnkoyh & bl bdkbZ esa fizUV 

ehfM;k dh izsl ,oa eqnz.k “kCnkoyh dk foLr̀r v/;;u fd;k x;k gSA dksf”k”k dh 

x;h gS fd fizUV ehfM;k esa vkerkSj ij mi;ksx gksus okyh “kCnkoyh dh tkudkjh 

mu Nk=ksa dks nh tk; tks fizUV ehfM;k esa viuk dSfj;j cukuk pkgrs gSaA  
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lokZf/kdkj lqjf{kr! bl ikB~;Øe dk dksbZ Hkh va'k mRrjk[k.M eqDrfo'ofo|ky; dh fyf[kr 

vuqefr izkIr fd;s fouk iqu% izLrqr djuk oftZr gSA 

m-eq-fo'ofo|ky; ds ikB~;Øeksa ds fo"k; esa vf/kd tkudkjh fo'ofo|ky; ds dqylfpo ls 

izkIr dh tk ldrh gSA 

 
dqylfpo] m-eq- fo'ofo|ky;] gY}kuh }kjk izdkf'kr ,oa mRrjk;.k izdk”ku] gY}kuh }kjk 
eqfnzrA  
 

eqnzd 
mRrjk;.k izdk”ku] gY}kuh 



 

iz”ui= ,oa bdkbZ ifjp; 

i=dkfjrk ,oa tulapkj ikB~;dze ds vUrZxr iape iz”u i= ^laiknu] 

izdk'ku ,oa fuekZ.k* gSA bl iz”ui= ds ek/;e ls fo|kFkhZ lekpkj i=&if=dkvksa 

ds lEiknu] izdk”ku o fuekZ.k dh tkudkjh gkfly dj ldsaxsA lekpkj 

i=&if=dk,a i=dkfjrk ds lcls pfpZr vkSj ifjfpr ek/;e gSaA orZeku esa 

i=dkfjrk dk Qyd csgn foLrr̀ gks x;k gSA  

i=dkfjrk euq’;rk ds chp laokn dh dM+h gS vkSj dgha u dgha bldh 

tM+sa ekuo lH;rk ds fodkl] ekuotkfr dh Hkk’kkvksa ds fodkl vkSj jk’Vªh;rkvksa 

ds fodkl ls tqM+h gSaA i=dkfjrk lekt dh xfrfof/k;ksa dk niZ.k Hkh gSA Hkys gh 

i=dkfjrk dks tYnh esa fy[kk bfrgkl dgk tkrk gks ysfdu okLrfodrk esa ;g 

ekuo lH;rk dk nSfud bfrgkl gSA i=dkfjrk ,d dyk Hkh gS vkSj thou thus 

dh ,d “kSyh HkhA i=dkfjrk dh rqyuk fdlh nwljs is”ks ;k “kkSd ls djuk 

eqefdu ugha gS vkSj fofHkUu fo}kuksa&fopkjdksa us i=dkfjrk dks vius&vius 

utfj, ls vrqyuh; ekuk gSA  

izLrqr iz”ui= esa ge ,d vksj fizUV ehfM;k ¼lekpkj i=&if=dkvksa½ dh 

lEiknu izfØ;k o lEikndh; foHkkx dks le>saxs ogha nwljh vksj blds izdk”ku 

foHkkx o izdk”ku vkSj fuekZ.k izfØ;k dks le> ik;saxsA bl [k.M ds ek/;e ls 

ge ;g Hkh tku ldsaxs fd i=dkfjrk ds varxZRk fizUV ehfM;k ds lEikndh; 

foHkkx esa dk;Z o mRrjnkf;Ro fdl rjg ckaVs tkrs gSaA bl iz”ui= esa dqy 8 

bdkbZ gSa vkSj izR;sd bdkbZ dk laf{kIr fooj.k bl izdkj gS&  

bdkbZ 1& lEiknu % lEikndh; foHkkx ,oa lEikndh; i`’B dh jpuk  &bl 

bdkbZ esa fizUV ehfM;k ds lekpkj i=&if=dkvksa ds lEikndh; foHkkx ds 

varxZr lHkh lnL;ksa ds dk;ksaZ] mRrjnkf;Roksa o ;ksX;rkvksa dh foLrr̀ tkudkjh 

nh xbZ gSA  

bdkbZ 2& :id ¼Qhpj½ ys[ku ,oa Qhpj ds izdkj & bl bdkbZ esa Qhpj %  



 

vFkZ] egRo ,oa ys[ku] Qhpj ds izdkj] Qhpj dh jpuk ,oa ys[ku izfØ;k] Qhpj 

ys[ku ,oa Nk;kadu] Qhpj vkSj ys[k esa vUrj dks le>k;k x;k gS] lkFk gh 

jsfM;ks vkSj Vhoh ds fy, Qhpj ys[ku dSlk fd;k tkrk gS bldh Hkh tkudkjh 

nh xbZ gSA  

bdkbZ 3& lEiknu dh vU; lkexzh  & lekpkj i=&if=dkvksa esa lekpkj ds 

vykok dbZ vU; lkexzh Hkh gksrh gS tks ,d lekpkj i= dks iw.kZ :i nsus ds 

lkFk&lkFk mls ikBdksa ds fy, jkspdiw.kZ Hkh cukrs gSaA bl bdkbZ esa ys[k ,oa 

fjiksrktZ] laLej.k % izdkj ,oa ys[ku] leh{kk % fQYe leh{kk] iqLrd leh{kk] 

jktuhfrd leh{kk] vkfFkZd leh{kk] /kkfeZd vkSj lkaLd`frd leh{kk] oR̀r fp= % 

fofHkUu Jsf.k;ka ,oa fuekZ.k] bysDVªkfud ek/;eksa esa ys[k] laLej.k] leh{kk ,oa 

o`Rrfp= vkfn dh laf{kIr tkudkjh nh xbZ gSA    

bdkbZ 4& lekpkj i= çcaèku v©j eqæ.k & bl bdkbZ esa & nSfud lekpkj i= 

ds lekpkj d{k dk izca/k ,oa dk;Ziz.kkyh] laikndh; foÒkx] laiknu dh 

vko';drk ,oa egRo] lekpkj dkWih ds lzksr] dkWfi;ksa dk laiknu] iwzQ jhfMax 

v©j laiknu] eqQfLly dkWih dk iquysZ[ku] LVkby 'khV] lekpkj i= dk 

vFkZ“kkó] czkaM oSY;w] lekpkj i=ksa d¢ LokfeRo d¢ çdkj] lekpkj i= 

çcaèku&ekuo lalkèku] ekd¢ZfVax ,oa eqæ.k dh tkudkjh nh xbZ gSA  

bdkbZ 5& 'kh"kZd ,ao VsDlVczsdj & bl bdkbZ esa lekpkj ds “kh’kZd dh 

vo/kkj.kk] ifjHkk"kk] 'kh"kZd dk mn~ns';] lkekpkjksa o foKkiu esa “kh’kZd] egRoiw.kZ 

va'kks dk lkj] i`"B dk lkSUn;Zdj.k] 'kh"kZd dh fo'ks"krk,a] Lo:i] lajpuk] rFkk 

“kh’kZd ds izdkjksa dh foLrr̀ tkudkjh nh xbZ gSA   

bdkbZ 6& QksVks % lzksr] p;u o laiknu & bl bdkbZ esa QksVks i=dkfjrk dh 

laf{kIr tkudkjh nh x;h gSA QksVks i=dkfjrk ds varxZr&QksVks ds lzksr] QksVks 

,tsUlht+] Hkkjrh; QksVks ,tsafl;ka] bUVjusV ls QksVks] LVkd QksVks] ,lkbuesaV 

QksVks] QksVksxzk¶l dk p;u] fQyj QksVks] QksVks laiknu] QksVks laiknu rduhd] 

QksVks laiknu lkW¶Vos;j] QksVks laiknu ds rRo vkfn dh tkudkjh nh xbZ gSA  

bdkbZ 7& eqnz.k ,oa lkt lTtk  & bl  bdkbZ  esa  lekpkj  i=  dh  eqnz.k 



 

O;oLFkk rFkk lktlTtk dk v/;;u fd;k x;k gSA lekpkj i= dh i`’B lTtk 

ds varxZr blds fl)kUr ,oa dk;Z] ist esdvi dh rduhd vkSj vk/kqfud 

i)fr;k¡] QksVks dk laiknu] dyj djsD”ku ,oa eqæ.k rduhdh dh tkudkjh nh 

xbZ gSA  

bdkbZ 8& i=dkfjrk izsl ¼eqnz.k ,oa eqfnzr ek/;e½ “kCnkoyh & bl bdkbZ esa 

fizUV ehfM;k dh izsl ,oa eqnz.k “kCnkoyh dk foLrr̀ v/;;u fd;k x;k gSA 

dksf”k”k dh x;h gS fd fizUV ehfM;k esa vkerkSj ij mi;ksx gksus okyh “kCnkoyh 

dh tkudkjh mu Nk=ksa dks nh tk; tks fizUV ehfM;k esa viuk dSfj;j cukuk 

pkgrs gSaA  

 



mRrjk[k.M eqDr fo”ofo|ky; Page 1 

 

 

bdkbZ 01 

lEiknu % lEikndh; foHkkx ,oa lEikndh; i`’B dh jpuk 

bdkbZ dh :ijs[kk  

1-0 mn~ns”;  

1-1 izLrkouk  

1-2 lEiknu ,oa lEikndh; foHkkx  

  1-2-1 lEiknu dk vFkZ  

  1-2-2 lEiknd 

  1-2-3 lEiknd e.My  

  1-2-4 milEiknd  

1-3 lEikndh; i`’B dh jpuk    

1-4 lkjka”k  

1-5 “kCnkoyh 

1-6 Rofjr vH;kl  

1-7 vH;klkFkZ iz”u  

1-8 iz;ksxkRed vH;kl  

1-9 lanHkZ xzUFk   

 

1-0 mn~ns”; % 

lEiknu o lEikndh; foHkkx i=dkfjrk dk lokZf/kd egRoiw.kZ vax gSA 

fdlh Hkh lekpkj i=&if=dk vFkok vU; tulapkj ek/;e dk Lrj mlds 



mRrjk[k.M eqDr fo”ofo|ky; Page 2 

 

 

lEiknu o lEikndh; foHkkx ij fuHkZj djrk gSA lEikndh; foHkkx ftruk 

lfØ;] ;ksX; o O;kogkfjd gksxk og ehfM;k mruk gh vf/kd izpfyr o 

[;kfrizkIr gksxkA blfy, i=dkfjrk dks le>us ds fy, bl dk;Z o foHkkx dh 

tkudkjh gksuk vfrvko”;d gSA  

i=dkfjrk ds {ks= esa dne j[kus ls iwoZ izf”k{k.kkFkhZ dks lEikndh; foHkkx 

dh tkudkjh o mlds dk;ksZa ds ckjs esa tkuuk vko”;d gSA bl bdkbZ ds tfj;s  

Nk=ksa dks lEiknu o lEikndh; dh ckjfd;ksa ls ifjfpr djk;k tk,xkA bdkbZ 

ds eq[; mn~ns”; bl izdkj gSa&  

• lEiknu ds vFkZ o mn~ns”; ls Nk=ksa dks ifjpr djukA  

• lEikndh; e.My dh foLr`r tkudkjh nsukA  

• lEikndh; e.My esa izR;sd lnL; dh Hkwfedk o dk;ksaZ dh 

tkudkjh nsukA  

• fdlh Hkh lekpkj i=&if=dk esa lEiknd ds egRo dks le>kuk o 

lEiknd vkSj milEiknd ds xq.kksa] ;ksX;rkvksa o mRrjnkf;Roksa dh 

tkudkjh Nk=ksa dks nsukA 

 

1-1 izLrkouk % 

fdlh Hkh lekpkj&i= ;k if=dk dh izfr’Bk mldk uke mldh Nfo 

mlds laiknd ds uke ds lkFk curh&fcxM+Rkh gSA lEiknd fdlh vPNh fQYe 

dks cukus okyk og funsZ”ku gksrk gS ftls gj ckj ,d vPnk vk[kckj ;k if=dk 

cukuh gksrh gSA bl dke esa mldh izfrHkk vkSj mldh dfcfy;rk rks egRo 

j[krh gh gS mldh Vhe vkSj mlds lg;ksfx;ksa dh Hkwfedk Hkh mruh gh egRoiw.kZ 

gksrh gSA bl lEikndh; Vhe ds lkFk&lkFk tks ,d vU; egRoiw.kZ pht gksrh 
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gSA og gS i= ;k if=dk dk lEikndh; i’̀BA if=dkvksa esa tgka lEikndh; ì’B 

izkjEHk esa gksrk gS ogha v[kckjksa esa bldh txg chp ds i`’Bksa esa dgha gksrh gSA 

dqy feyk dj laiknd lEikndh; foHkkx vkSj lEikndh; i`’B fdlh Hkh 

i=&if=dk dh lQyrk vkSj Js’Brk ds lw=/kkj gksrs gSaA lekpkj i=&if=dkvksa 

ds dk;kZy;ksa esa lekpkj fofHkUu lzksrksa ls izkIr gksrs gSaA lekpkj laoknnkrkvksa 

rFkk ,tsafl;ksa }kjk Hksts tkrs gSaA dbZ ckj fofHkUu ljdkjh@xSj ljdkjh 

laLFkkuksa] fofHkUu lkekftd laxBuksa vkSj jktuhfrd nyksa bR;kfn dh vksj  ls Hkh 

izsl fjyht izsf’kr dh tkrh gSaA bu lcdks lekpkj &d{k esa ^MsLd* ij ,d= 

fd;k tkrk gSA lkjh lkexzh vyx&vyx rjg dh gksrh gSA mi&lEiknd bu 

lc izkIr lekpkj&lkexzh dh NaVuh djrs gSa] oxhZdj.k djrs gSa] ;Fkko”;d 

muesa lq/kkj djrs gSa] dkVrs&NkaVrs ;k foLrr̀ djrs gSa vkSj mUgsa izdk”ku ;ksX; 

cukrs gSaA ;g iwjh izfØ;k ^lEiknu* ds vUrxZr vkrh gSA  

lEikndh; foHkkx ^lekpkj i= dk g`n;* dgk tk ldrk gSA dq”ky 

lEiknu i= dks thoUr vkSj izk.koku cuk nsrk gSA lEikndh; foHkkx eq[;r% 

lekpkj] ys[k] Qhpj] dkVwZu] LrEHk rFkk lEikndh; ,oa lEikndh; fVIif.k;ksa 

vkfn lkjs dk;ksaZ ls tqM+k gksrk gSA ;g foHkkx lEiknd ;k iz/kku lEiknd ds 

usr`Ro esa dk;Z djrk gSA budh lgk;rk ds fy, dk;Z djus okys vusd O;fDr 

gksrs gSa tks lgk;d lEiknd] la;qDr lEiknd] lekpkj lEiknd] fo”ks’k 

lEiknd] milEiknd bR;kfn gksrs gSa tks lekpkj ladyu ls ysdj lEiknu dh 

fofo/k izfØ;kvksa ls fofHkUu izfØ;kvksa ls fofHkUu Lrjksa ij lEcU) gksrs gSaA 

fdlh Hkh lekpkj i=&if=dk esa lEiknu dk dk;Z ,d pwukSrhiw.kZ dk;Z gS 

ftls i=&if=dk dk lEiknu e.My iw.kZ djrk gSA bl lEiknu e.My dk 

eqf[k;k lEiknd dgykrk gSA i=&if=dkvksa esa izdkf”kr lHkh lkexzh dh 

mi;ksfxrk o egRo ds fy, lEiknd gh ftEesnkj gksrk gSA lEiknd e.My }kjk 

i= esa ,d i`’B ds fy, uohu o lelkef;d fopkj] fVIi.kh] ys[k ,oa leh{kk,a 

fy[kh tkrh gSa tks jktuSfrd] lkekftd] vkfFkZd vFkok vU; lelkef;d fo’k; 
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ij vk/kkfjr gks ldrh gSaA bu fVIif.k;ksa dks lEikndh; dgrs gSa vkSj ftl i`’B 

ij ;g fy[kh tkrh gSa mls lEikndh; i’̀B dgrs gSaA fdlh Hkh lekpkj i= dk 

;g lcls egRoiw.kZ i’̀B gksrk gSA  

gkykafd orZeku nkSj esa vc lekpkj i=ksa esa lEiknd dh Hkwfedk ,d 

jpukdkj i=dkj ls cnydj izcU/kd i=dkj tSlh gks x;h gS exj blds ckn 

Hkh lEiknd dk egRo [kRe ugha gqvk gS vkSj fdlh Hkh i=dkj ds fy, ;g ,d 

liuk cuk gqvk gS fd og laiknd ds in rd dHkh u dHkh t:j igqapsA  

 

1-2 lEiknu ,oa lEikndh; foHkkx % 

lEiknu ,oa lEikndh; fdlh Hkh lekpkj i=&if=dk ds fy, egRoiw.kZ 

“kCn gSaA lEiknu dk rkRi;Z fdlh Hkh lekpkj i=&if=dk ds fy, lekpkjksa] 

ys[kksa dk p;u] mldks Øec) djuk] lkexzh dk izLrqrhdj.k fuf”pr djuk] 

la”kksf/kr djuk] mldh Hkk’kk] O;kdj.k vkSj “kSyh esa lq/kkj ,oa fo”ys’k.k djuk 

vkSj mls ikBd ds fy, iBuh; cukuk gSA  

lEiknu dk;Z dks lEikfnr djus gsrq lEiknd ds usr`Ro esa dk;Z djus 

okyh Vhe dks lEikndh; e.My ;k lEikndh; foHkkx dgk tkrk gSA 

lEikndh; foHkkx ds izR;sd lnL; dk  dk;Z egRoiw.kZ ,oa pqukSRkhiw.kZ gksrk gSA 

lEikndh; foHkkx esa ,d fLVaxj ls ysdj i= ds lEiknd rd ds vius&vius 

mRrjnkf;Ro o ;ksX;rk;sa gksrh gSaA ftudk fuokZg djrs gq;s os ,d lekpkj 

i=&if=dk dks ikBdksa ds chp yksdfiz; o iBuh; cukdj izLrqr djrs gSaaA   

1-2-1 lEiknu dk vFkZ % 

^lEiknu* dk lh/kk vFkZ dk;Z lEiUu djuk gSA fdlh Hkh dk;Z dks vafre 

:i nsuk] ftl :i esa mls izLrqr djuk gks] og gh lEiknu dgykrk gSA fdlh 
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Hkh lekpkji=&if=dk esa lekpkj lzksrksa ls lekpkj ,df=r dj mls ikBdksa ds 

fy, iBuh; cukuk gh lEiknu gSA   

^lEiknu* dk “kkfCnd vFkZ gS& fdlh Hkh dk;Z dks vPNs <ax ls vkSj 

O;ofLFkr :i ls lEiUu djukA rS;kj o izLrqr djukA Bhd ;k nqjLr djukA 

fdlh iqLrd dk fo’k; ;k lkef;d i= ds ys[k vkfn vPNh rjg ns[kdj] 

mudh =qfV;ka vkfn nwj djds vkSj mudk Bhd Øe yxk dj mUgsa izdk”ku ds 

;ksX; cukukA okLro lEiknu ,d dyk gSA blesa lekpkjksa] ys[kksa ;k dgsa fd 

fdlh lekpkj i=&if=dk esa izdkf”kr dh tkus okyh lHkh rjg dh lkexzh dk 

p;u] mldks Øec) djuk] lkexzh dk izLrqrhdj.k fuf”pr djuk] mls 

la”kksf/kr djuk] mldh Hkk’kk] O;kdj.k vkSj “kSyh esa lq/kkj djuk] fo”ys’k.k djuk 

vkfn lHkh dk;Z lfEefyr gSaA i’̀Bksa dh lkt&lTtk djuk] “kq) vkSj vkd’kZd 

eqnz.k djkus esa lg;ksx djuk Hkh ^lEiknu* dk vax gSA  

i=dkfjrk lUnHkZ dks’k esa ^lEiknu* dk vFkZ bl izdkj crk;k x;k gS%  

^^vHkh’V eqnz.kh; lkexzh ¼lekpkjksa] ys[kksa ,oa vU; fofo/k jpukvksa vkfn½ 

dk p;u] Øe&fu/kkZj.k] eqnz.kkuq:i la”kks/ku&ifjektZu] lkt&lTtk rFkk mls 

izdk”ku&;ksX; cukus ds fy, vU; visf{kr izfØ;kvksa dks lEiUu djukA 

vko”;drk iM+us ij eqnz.kh; lkexzh ls lEcfU/kr izLrkouk] i`’BHkwfe lEcU/kh 

oDrO; vFkok vHkh’V fVIi.kh vkfn izLrqr djuk Hkh lEiknu ds vUrxZr vkrk 

gSA**  

^lEiknu* vklku dke ugha gSA ;g vR;Ur ifjJe&lk/; ,oa  ckSf)d 

dk;Z gSA blesa es/kk] fuiq.krk vkSj vfHkizsj.kk dh vko”;drk gksrh gSA blfy, 

lEiknu dk;Z djus okys O;fDr dks u dsoy lko/kkuh j[kuh gksrh gS] cfYd 

viuh {kerkvksa] vfHk:fp rFkk fuiq.krk dk iwjk&iwjk mi;ksx Hkh djuk gksrk gSA 

mls vius dk;Z dk iwjk Kku gh ugha gksuk pkfg,] cfYd mlesa dk;Z ds izfr 

,dfu’B yxko Hkh gksuk pkfg,A 

lekpkj&i= dk;kZy; esa fofHkUu lzksrksa ls lekpkj izkIr gksrs gSaA 

laoknnkrk ¼fjiksVZj½ Hkstrs gSa] ,tsafl;ka Hkstrh gSa] dbZ ckj fofHkUu laLFkkvksa] 

jktuhfrd nyksa  bR;kfn dh vksj  ls izsl fjyht izsf’kr fd, tkrs gSaA bu 
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lcdks lekpkj &d{k esa ^MsLd* ij ,d= fd;k tkrk gSA lkjh lkexzh 

vyx&vyx rjg dh gksrh gSA mi&lEiknd bu lc izkIr lekpkj&lkexzh dh 

NaVuh  djrs gSa] oxhZdj.k djrs gSa] ;Fkko”;d muesa lq/kkj djrs gSa] 

dkVrs&NkaVrs ;k foLrr̀ djrs gSa vkSj mUgsa izdk”ku ;ksX; cukrs gSaA ;g iwjh 

izfØ;k ^lEiknu* ds vUrxZr vkrh gSA  

ts-,MoMZ ejs ds vuqlkj &  

“Because copy editing is an art, the most important ingredient after 

training and talent, is strong motivation. The copy editor must care. Not 

only should he know his job, he must love it. Every edition, every day. 

No art yields to less than maximum effort. The copy editor must be 

motivated by a fierce professional pride in the high quality of editing.”  

bl izfØ;k ds varxZr vusd lzksrksa ls izkIr lekpkjksa dks la?kfur dj 

feykuk] ,d vkn”kZ lekpkj&dFkk ¼U;wt LVksjh½ rS;kj djuk] vko”;drk iM+us 

ij mldk iquysZ[ku djuk bR;kfn ckrsa lfEefyr gSaA lEiknd dsoy dkV&NkaV 

rd gh lhfer ugha gSa] mlesa vuqokn djuk] lekpkjksa dks ,d rjg ls vius jax 

esa jaxuk Hkh “kkfey gSA oSpkfjd n`f’V ls] fo”ks’k :i ls dbZ ckj lekpkj&i= dh 

jhfr&uhfr ds vuqlkj lEiknd ds tfj, muesa oSpkfjd ped Hkh iSnk dh tkrh 

gSA  

vr% dgsa rks lEiknu i=dkfjrk esa og dyk gS tks lekpkj dks ikBdksa ds 

fy, :fpdj] euksjatd] rF;iw.kZ o Kkuo/kZd cukdj ijkslrh gSA  

cks/k iz”u  

iz0 1&  lekpkj&i=&if=dkvksa ds dk;kZy;ksa esa lekpkj dSls izkIr gksrs gSa\  

m0  lekpkj i=&if=dkvksa ds dk;kZy;ksa esa lekpkj fofHkUu lzksrksa ls izkIr 

gksrs gSaA lekpkj laoknnkrkvksa rFkk ,tsafl;ka }kjk Hksts tkrs gSaA dbZ 
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ckj fofHkUu ljdkjh@xSj ljdkjh laLFkkuksa] fofHkUu lkekftd laxBuksa 

vkSj jktuhfrd nyksa bR;kfn dh vksj ls izsl fjyht Hkh izsf"kr dh tkrh 

gSaA bu lcdks lekpkj &d{k esa ^MsLd* ij ,d= fd;k tkrk gSA lkjh 

lkexzh vyx&vyx rjg dh gksrh gSA 

iz0 2 &  lEiknu dh izfdz;k D;k gS \ 

m0   fdlh Hkh lekpkj i=&if=dk esa lEiknu dk dk;Z ,d pqukSrhiw.kZ dk;Z 

gS ftls i=&if=dk dk lEiknd e.My iw.kZ djrk gSA lekpkj i= 

dk;kZy;ksa esa izkIr lekpkjksa dh NaVuh o oxhZdj.k dk dk;Z csgn 

egRoiw.kZ gksrk gSA lekpkjksa dks izdk'ku ds ;ksX; cukus ds fy, muesa 

dkaV&NkaV o vko';d ifjorZu fd;s tkrs gSaA ;g izfdz;k lEiknu 

dgykrh gSA  

iz0 3 &  lEikndh; foHkkx D;k gS \ 

m0  lEiknd ds usr`Ro esa dk;Z djus okyh Vhe dks lEiknd e.My ;k 

lEikndh; foHkkx dgk tkrk gSA 

iz0 4 &  lEikndh; foHkkx esa dk;Zjr yksxksa dh D;k pqukSfr;ka gksrh gSa \ 

m0  lEikndh; foHkkx esa fLVaxj ls ysdj i= ds lEiknd rd ds 

vius&vius mRrjnkf;Ro o ;ksX;rk,a gksrh gSaA lEikndh; foHkkx ds 

lHkh lnL; vius mRrjnkf;Roksa dk fuokZg djrs gq;s lekpkj 

i=&if=dkvksa dks ikBdksa ds chp yksdfiz; o iBuh; cukdj izLrqr 

djrs gSaaA   

1-2-2 lEiknd % 

fdlh Hkh lekpkj i=&if=dk esa lEiknd dk dk;Z ftruk egRoiw.kZ gksrk 

gS mruk gh pwukSrhiw.kZ HkhA og lEiknd e.My esa dk;Zjr lHkh lnL;ksa dk 

dq”ky usr`Ro djrk gqvk vius i= dh izfr’Bk dks dk;e j[krk gSA lUUkh FkkWel 
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ds “kCnksa esa] ^lEiknd lH;rk dk izdk”k LrEHk gksrk gSA Kku dk ;g izdk”knhi 

egRoiw.kZ O;fDr;ksa rFkk thou ds izfr mPp y{;ksa okys O;fDr;ksa ds fy, izsj.kk 

dk lzksr gksrk gSA IysVks] ,fjLVksfVy rFkk vU; xzhd fopkjdksa ds fy, tks egRrk 

lqdjkr dh Fkh] ogha egRrk lekt esa lEiknd dh gSA lEiknd dk fpUru mu 

lelkef;d O;fDr;ksa dh lksp dks izHkkfor djrk gS] ftuds fØ;k&dykiksa ls 

bfrgkl dh jpuk gksrh gSA  

dkykZbu us lEiknd dks lPpk lezkV vkSj /keksZins”kd ekuk gSA 

ek[kuyky prqosZnh us lEikndh; dk;Z dks ^v;kfpr vFkok Lo;a Lohdr̀ lsok* 

ekukA oLrqr% lEiknd lR; ds izfr lefiZr jgrk gSA mldh dye esa ns”k dh 

/kM+du vkSj tu&tu dh laosnuk,a fNih jgrh gSaA vr% lEiknd ds lkFk xgjk 

lkekftd] jktuhfrd vkSj jk’Vªh; nkf;Ro cks/k tqM+k gqvk gSA lh-bZ- eksaVsX;w us 

lEiknd dks ^Luk;q e.My dk es/kk dsUnz* dgk gSA uoHkkjr VkbEl ds iwoZ 

lEiknd v{k; dqekj tSu us ,d LFkku ij fy[kk gS&  

^^fgUnh dk ikBd oxZ rks lEiknd dks viuk fe=] usrk vkSj ijke”kZnkrk 

lc dqN ekurk gSA vr% tu&lEidZ vkSj tu&usr`Ro dk vPNk Kku mls gksuk 

pkfg,A** ,MksYQ ek;j dk dguk gS fd ^^ yk[kksa ikBdksa ds fy, lEiknd gh 

lekpkj&i= gksrk gSA  

izsl vkSj iqLrd iathdj.k vf/kfu;e 1867 ds vuqlkj lEiknd ls rkRi;Z 

ml O;fDr ls gS tks lkekpkj&i= esa izdkf”kr gksus okyh lkexzh ds p;u dks 

fu;af=r djrk gSA  

izR;sd lekpkj i= rFkk izeq[k izdk”ku laLFkkuksa esa lEiknd dk in 

egRoiw.kZ ftEesnkjh ;qDr rFkk loksZPp gksrk gSA dqN le; iwoZ lEiknd dk dk;Z 

dsoy lEikndh; ys[k fy[kuk gh gksrk Fkk ysfdu orZeku le; esa lEiknd dks 

iwjs lEikndh; e.My ds lnL;ksa ds dk;ksaZ dh fuxjkuh Hkh djuh iM+rh gSA og 

viuh iwjh Vhe ls vPNs ls vPNk dke ysus dk iz;kl djrk gS vkSj lekpkj i= 
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dh uhfr ds vuqlkj lekpkjksa dks ikus o tqVkus ds rjhdksa dks viukrk gSA 

blfy, ;g vR;Ur vko”;d gS fd lEiknd esa os lHkh xq.k fo|eku gksus pkfg, 

ftlls og vius leLr deZpkfj;ksa rFkk lg;ksfx;ksa dk lgh ekxZ n”kZu dj 

ldsA izR;sd lekpkj i= ds lEiknd dks pkfg, fd og vius ikBdksa dh 

:fp;ksa rFkk ijs”kkfu;ksa dks /;ku esa j[ks mls lekpkj i= esa mu lHkh lekpkjksa 

dks lfEefyr djuk pkfg, tks vko”;d gksaA mi;qDr fp=ksa rFkk rLchjksa dks 

izdkf”kr dj lekpkjksa ds egRo dks c<+kuk Hkh lEiknd dk ,d egRoiw.kZ dk;Z 

gSA  

fo”ks’kdj lEiknu ,d vR;Ur fof”k’V dk;Z gS] blesa Hkk’kk] fo’k;&oLrq] 

O;kdj.k vkSj orZuh lEcU/kh ckrksa dk lekos”k gksrk gSA lEiknd dk dk;Z lekt 

vkSj lkekU; ikBdksa ds fy, mi;qDr lkexzh miyC/k djkuk gSA izk;% izdk”kukFkZ 

izkIr lkexzh] ys[k] fjiksVZ] lekpkj] iqLrd vkfn lh/ks izdk”ku ;ksX; ugha gksrs] 

muesa i;kZIr la”kks/kuksa dh vko”;drk gksrh gS ftlds QyLo:i vke turk rd 

igqapus okyh iBu lkexzh dks mu rd igqapkus ls iwoZ mudh vko”;drkvksa dks 

/;ku esa j[kdj muds vuq:i cuk;k tkrk gSA  

fdlh Hkh lekpkj i= dh Nfo mlds lEiknd ds dk;ksaZ ij fuHkZj jgrh 

gSA lekpkj i= ds lEiknd dks LorU=rkiwoZd dk;Z djus fn;k tkuk pkfg, 

rkfd izHkko”kkyh <ax ls dk;Z fd;k tk lds ,oa lekpkj i= dk vlyh :i 

lkeus yk;k tk lds] mldk mRre pfj= cu ldsA  

^^Js’B vkSj lq;ksX; lEiknd lekt dk usrk gksrk gSA og c<+rh gqbZ c;kj 

ds vuqlkj vius er ugha cukrk] lEeku ds ihNs ugha Hkkxrk cfYd LorU= cqf) 

vkSj Lora= fpUru ds vk/kkj ij fuHkhZdrk iwoZd viuh jk; nsrk gS vkSj lnk 

;”k dh gh mikluk djrk gS] vfiz; fdUrq fgrdj ckrsa dgus esa og dHkh ugha 

fgpdrk vkSj “kklu dks Hkh [kjh&[kjh lqukus dh fgEer j[krk gSA og fuHkhZd 

gksrk gS] lkoZtfud fgr dk vkxzgh gksrk gS] mldh Li’Vokfnrk ds ihNs 

yksd&fgr rFkk lkoZtfud dY;k.k dh xgjh Hkkouk gksrh gS] lp iwNsa rks ;gh 
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Hkkouk mlds dk;Z ,oa ys[kksa dh izsj.kk gksrh gSA** vuUr izdk”k “kosM+s  ds ;s “kCn 

lEiknd ds lHkh xq.kksa vkSj ftEesnkfj;ksa dk [kqyklk djrh gSaA og vius izdk”ku 

dh laiknu uhfr ds fy, Hkh ftEesnkj gksrk gSA  

i=dkj ckads fcgkjh HkVukxj us LoLFk lEikndh; uhfr ds ckjs esa vius 

fopkj bl izdkj O;Dr fd;s gSa& ^^vkt ds lEiknd ds fy, ;g lEHko ugha gS 

fd og ys[kdksa ls O;fDrxr lEidZ LFkkfir djsa vkSj mUgsa fy[kuk fl[kk,A 

fdUrq og vius mRrjnkf;Ro ls eqdj ugha ldrkA vPNh Hkk’kk vkSj vPNs lkfgR; 

ds fuekZ.k esa rFkk vPNs lkfgR; ds ek/;e ls vPNs lekt ds fodkl esa lEiknd 

dk cgqr cM+k gkFk gksrk gS vkSj og ;g dgdj vius mRrjnkf;Ro ls eqDr ugha 

gks ldrk fd mldk dk;Z lkfgR; ds miou ls iq’iksa dks ,d= dj dsoy ,d 

LFkku ij vFkok ,d ik= esa j[kdj Hkj nsuk gSA Qwy lqUnj gS ;k vlqUnj] 

mudh lqxU/k ekuo lekt ds fy, dY;k.kdkjh gS vFkok vfgrdj vkSj os Qwy 

okLrfod gSa ;k d`f=e] ;g lc ns[kuk Hkh lEiknd dk dk;Z gS vkSj ;fn og 

mls lEiUu ugha dj ikrk gS rks fulansg og ,d vlQy vkSj v/kwjk lEiknd 

gSA**  

Hkkjr ds izFke iz/kkuea=h if.Mr tokgj yky usg: us ,d ckj lEikndksa 

dks lEcksf/kr djrs gq, dgk Fkk] ^^lekpkj i= vusd izdkj ds gSa] ftEesnkj 

lekpkj i= Hkh gS] dqN ,sls lekpkj i= Hkh gSa tks dHkh ftEEksnkjh ls dke ysrs 

gSa] dHkh ugha] ,sls lekpkj i= Hkh gSa tks ftEesnkjh dh vis{kk vf/kd xSj 

ftEesnkjh ls dke djrs gSaA dqN ,sls lekpkj i= Hkh gSa ftUgsa dkxt dh “khV 

dgk tk ldrk gS tks dsoy dYiuk dh mM+ku djrs gSa rFkk dqN xSj ftEesnkj 

gSaA** 

lEiknd ds xq.k o ;ksX;rk % lEiknd vius O;fDrRo ls lekpkji= dks 

oSf”k’V~; iznku djrk gSA ,d lQy lEiknd esa fuEufyf[kr xq.k o ;ksX;rk,sa 

gksuh pkfg,& 
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1- lR;fu’Bk] bZekunkjh vkSj fu’i{krk 

2- nwjn`f’V 

3- fuHkZ;rk vkSj Li’Vokfnrk  

4- vkRekuq”kklu  

5- xfr”khyrk  

6- usr`Ro&{kerk 

7- jpukRed ys[ku {kerk vkSj dYiuk”khyrkA 

;s oLrqr% ,sls xq.k gSa] tks fdlh Hkh i=dkj esa gksus pkfg,A blds vykok 

lEiknd esa vius lg;ksxh mi&lEikndksa rFkk lokannkrkvksa ds lHkh xq.k rks gksus 

gh pkfg, fdUrq mlds v/;;u esa O;kidrk rFkk fpUru esa xgurk fo”ks’k :i ls 

visf{kr gSA fo’.kqnRr “kqDy ds “kCnksa esa ^^lEiknd esa fjiksVZj] lokannkrk] HksaV 

djus okys] lekykspd] mi&lEiknd] ys[kd vkfn lEikndh; foHkkx ls lEcU/k 

j[kus okys reke deZpkfj;ksa dh lk/kkj.k ;ksX;rk,a rks gksuh gh pkfg,] buds 

vykok mlesa foospuk “kfDr] fu’i{k Hkko] “kkUr] fufoZdkj efLr’d] U;k;fiz;rk] 

vPNh Lej.k “kfDr] “kh?kz le>us vkSj fu”p; ij igqapus dh “kfDr] lko/kkuh] 

mRrjnkf;Ro dh Hkkouk] dk;Z”khyrk] mRlkg] lgkuqHkwfr] yxu] LokfHkeku 

vkfn&vkfn vusd xq.k o ;ksX;rk,a Hkh gksuh pkfg,A  

cks/k iz”u  

iz0 1&  lEiknd ds xq.k o ;ksX;rkvksa dks crkb, \ 

m0   lEiknd vius O;fDrRo ls lekpkj&i= dks oSf”k’V~; iznku djrk 

gSA ,d lQy lEiknd dh fuEufyf[kr xq.k o ;ksX;rk,sa gksuh 

pkfg,&1- lR;fu’Bk] bZekunkjh vkSj fu’i{krk] 2-nwjn`f’V]3- fuHkZ;rk 
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vkSj Li’Vokfnrk] 4-vkRekuq”kklu] 5- xfr”khyrk] 6- usr`Ro&{kerk] 7- 

jpukRed&ys[ku {kerk vkSj dYiuk”khyrkA 

iz0 2&  fo".kqnRr 'kqDy ds 'kCnksa esa lEiknd dh ifjHkk"kk nhft, \ 

m0  fo’.kqnRr “kqDy ds “kCnksa esa ^^lEiknd esa fjiksVZj] lokannkrk] HksaV 

djus okys] lekykspd] mi&lEiknd] ys[kd vkfn lEikndh; foHkkx 

ls lEcU/k j[kus okys reke deZpkfj;ksa dh lk/kkj.k ;ksX;rk,a rks gksuh 

gh pkfg,] buds vykok mlesa foospuk “kfDr] fu’i{k Hkko] “kkUr] 

fufoZdkj efLr’d] U;k;fiz;rk] lqUnj Lej.k “kfDr] “kh?kz le>us vkSj 

fu”p; ij igqapus dh “kfDr] lko/kkuh] mRrjnkf;Ro dh Hkkouk] 

dk;Z”khyrk] mRlkg] lgkuqHkwfr] yxu] LokfHkeku vkfn&vkfn vusd 

xq.k o ;ksX;rk,a Hkh gksuh pkfg,A  

iz0 3&  izsl vkSj iqLrd iathdj.k vf/kfu;e ds vuqlkj lEiknd D;k gS \ 

m0  izsl vkSj iqLrd iathdj.k vf/kfu;e 1867 ds vuqlkj lEiknd ls 

rkRi;Z ml O;fDr ls gS tks lkekpkj&i= esa izdkf”kr gksus okyh 

lkexzh ds p;u dks fu;af=r djrk gSA  

1-2-3 lEiknd e.My % 

lEiknu “kCn dk izpyu dkQh ckn esa “kq: gqvkA izkjEHk esa uksV cqd ds 

ys[kd dks ^vkSFkj* rFkk ^fifj;ksfMdy* ds ys[kd dks ^ifCy”kj* dgk tkrk FkkA 

lekpkj i=ksa ds izkjfEHkd nkSj esa ,d gh O;fDr i= dk lEiknd] izdk”kd] 

fjiksVZj vkfn lc dqN gksrk FkkA tsEl vkWxLVl fgdh }kjk izdkf”kr izFke 

lekpkj i= ^dydrk tujy ,MojVkbtj* ds lEiknd] izdk”kd] eqnzd] 

fjiksVZj] mi lEiknd] lekpkj lEiknd vkfn lHkh Hkwfedk,a os Lo; gh fuHkkrs 

FksA ,sls vU; dbZ mnkgj.k gSaA bl izdkj dgk tk ldrk gS fd lekpkj i= 

vius izkjfEHkd ;qx esa ,d gh O;fDr dk dk;Z ifj.kke FksA /khjs&/khjs lekpkj i= 
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izdk”ku esa fodkl gksus yxk rFkk dk;Z foHkktu dh vko”;drk eglwl gksys 

yxhA                                                                                             

“kuS% “kuS% lekpkj i= izdk”ku O;olk; m|ksx ds :i esa fodflr gksus 

yxkA i= ds Lo:i] izHkko] rduhd vkfn esa ØkfUrdkjh ifjorZuksa rFkk fodkl 

dh rhoz xfr ds dkj.k i=ksa ds dk;kZy;ksa esa vf/kd deZpkfj;ksa dh vko”;drk 

iM+us yxhA deZpkfj;ksa dh vf/kdrk ds dkj.k dk;Z&foHkktu Hkh vko”;d gks 

x;kA lekpkj lsokvksa dh O;kidrk ds dkj.k Hkh vc ;g lEHko ugha jg x;k 

fd ,d gh O;fDr lEiw.kZ lekpkj i= dks vius cy ij izdkf”kr dj ldsA tc 

LokLF; fpfdRlk] vk;qosZn] bfrgkl] lekt”kkL=] jktuhfr foKku] vkfFkZd {ks=] 

[ksy txr] lkaLd`frd ,oa euksjstu {ks=ksa esa fo”ks’krk dk cksyckyk gS rks fQj 

i=dkfjrk txr blls dSls vNwrk jg ldrk gSA tc lEiknd vius i= dh 

uhfr fu/kkZj.k rFkk eq[; ys[k ;k lEikndh; fy[kus esa gh O;Lr jgus yxk rks 

lEiknd e.My ds vU; lnL; vius &vius {ks=ksa ls lekpkj ladyu vkSj 

lEiknu esa O;Lr jgus yxs gSaA  

lEiknd dk dk;Z vR;Ur O;kid gSA og vdsyk lc dqN ugha dj 

ldrkA blfy, og vius dq”ky lg;ksfx;ksa dk lg;ksx izkIr djrk gSA muds  

dk;ksaZ dk leqfpr foHkktu djds lEiknu dk;Z lEiUu djrk gSA fdlh 

lekpkji= ;k if=dk esa ,d ls vf/kd lEiknd Hkh gksrs gSa] ftuds mRrjnkf;Ro 

caVs gksrs gSaA ^lEiknu* djus okyh Vksyh dks ^lEiknd e.My* ds :i esa tkuk 

tkrk gSA bl e.My esa ,d iz/kku lEiknd ¼tks lEiknd e.My dk izeq[k gksrk 

gS½] lEiknd] lgk;d lEiknd] lekpkj lEiknd] lgk;d lEiknd] lekpkj 

lEiknd] LFkkuh; lEiknd] eq[; mi&lEiknd rFkk dbZ mi lEiknd vkfn 

gksrs gSaA  

lEikndh; foHkkx ^lekpkj i= dk g`n;* dgk tk ldrk gSA dq”ky 

lEiknu i= dks thoUr vkSj izk.koku cuk nsrk gSA ;g foHkkx eq[;r% lekpkj] 
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ys[k] Qhpj] dkVwZu] LrEHk rFkk lEikndh; ,oa lEikndh; fVIif.k;ksa ls lEcU/k 

gksrk gSA 

lekpkj i=ksa ds Lo:i vkSj lkeF;Z ds vuqlkj mlds lEikndh; d{k dh 

O;oLFkk dh tkrh gSA cM+s i=ksa esa tgka jk’Vªh; vkSj vUrjk’Vªh; ekeyksa vkfn ls 

lEcfU/kr ìFkd&i`Fkd MsLd gksrh gSa ogha NksVs rFkk de lkeF;Z okys i=ksa esa ;g 

foHkktu bruk O;kid ugha gksrk gSA bu fofo/k MsLdksa dks lekpkj lfefr;ksa rFkk 

i= ds laoknnkrkvksa }kjk fofo/k izdkj ds lekpkjksa }kjk ^QhM* fd;k tkrk gSA 

fo’k;xr vk/kkj ij bu MsLdksa ds dbZ :i gks ldrs gSa] tSls [ksy] okf.kT;] 

foKku d`f’k bR;kfnA buds izHkkjh lEiknd ds ekxZn”kZu esa og MsLd lEcU) 

lekpkjksa ds lEiknu dk dk;Z djrh gSA  

;g lekpkj i=&if=dk ds Lrj vkSj foLrkj ij fuHkZj djrk gS fd 

mldk lEiknd&e.My fdruk cM+k ;k NksVk gksA bu inksa ij vko”;drkuqlkj 

fu;qfDr;ka dh tkrh gSaA izk;% ,d Lrjh; lekpkj i=] if=dk esa lEiknd e.My 

dh :ijs[kk bl O;oLFkk ds vuqlkj le>h tk ldrh gS % 

vxLr] 1980 esa Jethoh i=dkjksa rFkk lekpkj i=ksa ds xSj i=dkj 

deZpkfj;ksa ds fy, osru e.My us fo”ks’k laLrqfr;ka dh FkhA bl osru e.My dh 

vuqlwph 1 esa lEiknd ,oa vU; i=dkj deZpkfj;ksa dk foHkktu bl izdkj fd;k 

x;k gS&   

1- lEiknd & og O;fDr tks lekpkj i= ds lEikndh; dk;Z dk 

funsZ”ku vkSj fujh{k.k djrk gSA  

2- LFkkuh; lEiknd & og O;fDr tks lekpkj i= ds ewy izdk”ku 

LFky ls vU;= izdkf”kr LFky ij lEiknd ds dk;ksaZ dk fuoZgu 

djrk gSA  
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3- la;qDr lEiknd & og O;fDr tks lEiknd dks lEikndh; dk;ksaZ 

dh iwfrZ esa lg;ksx nsrk gSA  

4- lgk;d lEiknd & og O;fDr tks lEiknd dks fu;fer :i ls 

fVIi.kh] fopkj] vxzys[k] leh{kk] vkykspuk vkfn fy[kus esa lg;ksx 

djrk gSA  

5- vxzys[k ys[kd &og O;fDRk tks fu;fer :i ls vxzys[k fy[krk 

gSA ;g leh{kk] fVIi.kh] vFkok vkykspuk ls lEc) lekpkj Hkh 

fy[krk gSA  

6- lekpkj lEiknd &og O;fDr tks lekpkj foHkkx ds dk;Z dk 

leUo; rFkk fujh{k.k djrk gSA lekpkj i= ds leLr laLdj.kksa 

esa izdkf”kr lekpkj ds fy, og mRrjnk;h gSA  

7- lekpkj C;wjks izeq[k & og O;fDr tks lekpkj C;wjks ds dk;Z dk 

fujh{k.k djrk gS rFkk C;wjks ds lnL;ksa ds dk;ksaZ dk fu/kkZj.k djrk 

gSA  

8- eq[; milEiknd & og O;fDr gksrk gS tks ,d ikyh dk izHkkjh 

gksrk gSA ;g fu;fer :i ls mi lEikndksa dks dk;Z nsrk gS] muds 

dke dk fujh{k.k djrk gS rFkk lekpkj ds vkdkj&izdkj vkSj 

Lo:i ds fy, lkekU;r% mRrjnk;h gksrk gSA  

9- mi lEiknd & og O;fDr tks lHkh izdkj ds lekpkjksa dks izkIr 

dj vko”;drkuqlkj pquko] vuqokn vkSj “kh’kZd nsdj izdk”ku 

;ksX; cukrk gSA  

10- lgk;d lekpkj lEiknd& og O;fDr tks lekpkj lEiknd ds 

dk;ksZa dk lg;ksxh gksrk gS rFkk fdlh fo”ks’k laLdj.k dk izHkkjh 

gksrk gSA  
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11- [ksy lEiknd & og O;fDr tks lekpkj i= ds [ksy foHkkx dk 

izHkkjh gksrk gSA ;g O;fDr [ksy rFkk mlls lEc) xfrfof/k;ksa ds 

lekpkjksa vkSj fopkjksa ls lEcU/k j[krk gS] ,d ;k ,d ls vf/kd 

[ksy lokannkrkvksa vFkok milEikndksa ds dk;ksaZ dk foHkktu rFkk 

fujh{k.k djrk gS rFkk [ksy lekpkjksa ds izLrqrhdj.k ds fy, 

mRrjnk;h gksrk gSA   

12- O;ax fp=dkj & og O;fDRk gS tks lekpkj rFkk ?kVukvksa ij dkVwZu 

rFkk O;aX; fp=ksa }kjk fVIi.kh djrk gSA  

13- ofj’B laoknnkrk & og O;fDr tks fo”ks’k laoknnkrk ds vfrfjDr 

lekpkj i= ds izdk”ku dsUnz ds vfrfjDr vU; fdlh egRoiw.kZ 

dsUnz ij fo”ks’k ?kVukvksa dh fjiksfVZax djrk gSA  

14- lokannkrk & og O;fDr tks lekpkj i= ds izdk”ku dsUnz ds 

vfrfjDr fdlh Hkh dsUnz ls lekpkj ladfyr dj mls rkj] Mkd 

;k fdlh vU; bysDVªkWfud ek/;e ls lEikndh; MsLd@dk;kZy; 

esa Hkstrk gSA  

15- lekpkj Nk;kdkj & fdlh Hkh tufgr dh ?kVuk dks fp=ksa }kjk 

doj dj MsLd@dk;kZy; esa Hkstrk gSA 

cks/k iz'u  

iz0 1 &  lEikndh; d{k dh O;oLFkk dSls dh tkrh gS \ 

m0  lekpkj i=ksa ds Lo:i vkSj lkeF;Z ds vuqlkj mlds lEikndh; 

d{k dh O;oLFkk dh tkrh gSA cM+s i=ksa esa tgka jk’Vªh; vkSj 

vUrjk’Vªh; ekeyksa vkfn ls lEcfU/kr i`Fkd&i`Fkd MsLd gksrh gSa 

ogha NksVs rFkk de lkeF;Z okys i=ksa esa ;g foHkktu bruk O;kid 

ugha gksrk gSA bu fofo/k MsLdksa dks lekpkj lfefr;ksa rFkk i= ds 
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laoknnkrkvksa }kjk fofo/k izdkj ds lekpkjksa }kjk ^QhM* fd;k tkrk 

gSA  

iz0 2 &  lEiknd e.My esa fdrus lnL; gksus pkfg;s \ 

m0  lEiknd&e.My fdruk cM+k ;k NksVk gks] ;g lekpkj i= ;k 

if=dk ds i"̀Bksa dh la[;k ij Hkh fuHkZj djrk gSA bu inksa ij 

vko”;drkuqlkj gh fu;qfDr;ka dh tkrh gSaA izk;% ,d Lrjh; 

lekpkj i=] if=dk ds lEiknd e.My esa lekpkj lEiknd] 

lgk;d lekpkj lEiknd] eq[; milEiknd] mi lEiknd] lekpkj 

C;wjks izeq[k] [ksy lEiknd] ofj"B laoknnkrk vkfn in egRoiw.kZ 

gksrs gSaA  

iz0 3&  la;qDr lEiknd rFkk lgk;d lEiknd ds dk;ksZa dks le>kb, \ 

m0  og O;fDr tks lEiknd dks lEikndh; dk;ksaZ dh iwfrZ esa lg;ksx 

nsrk gS] la;qDr lEiknd dgykrk gSA og O;fDRk tks fu;fer :i ls 

vxzys[k fy[krk gS rFkk dHkh&dHkh leh{kk] fVIi.kh] vFkok vkykspuk 

ls lEc) lekpkj Hkh fy[krk gS og lgk;d lEiknd vxzys[k 

ys[kd dgykrk gSA  

1-2-4 mi lEiknd % 

vk/kqfud ;qx esa lekpkj i=ksa dk egRo fnu&izfrfnu c<+rk tk jgk gSA  

lekpkj i=ksa dh ,d egRoiw.kZ dM+h ds :i esa vkt mi lEiknd us viuk ,d 

fOk”ks’k LFkku cuk fy;k gSA lekpkjksa dk mfpr ewY;kadu dj mls ifj’dr̀ vkSj 

lqlftr :i ls izLrqr djuk] mi lEiknd dh ;ksX;rk ,oa izfrHkk ij gh fuHkZj 

djrk gSA 

milEiknd fdlh lekpkj&i=] if=dk ds okLrfod drkZ&/krkZ ;k 

fo”odekZ gksrs gSaA os gh vlyh okLrqdkj vkSj f”kYidkj gSa tks lekpkj&i= dk 
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:i lokajrs gSaA milEiknd ,d ,slk ekyh gS tks dk;kZy; esa iM+s laoknksa 

¼lekpkjksa½ ds taxy dks euksje iq’i m|ku dk :i nsrk gSA  

MkW vtqZu frokjh us dgk gS fd] ^^lEiknd i= dh uhfr dk fu/kkZjd gS] 

rks milEiknd fu/kkZfjr uhfr ds vuq:i i= dk lEiknu] izdk”ku djus okyk 

O;fDr gSA ,d dk dk;Z funsZ”k nsuk gS rks nwljs dk dk;Z mldk vuqikyu djuk 

gSA ,d “kkL= gS rks nwljk “kkL=ksa dk vuq;k;hA lEikndh; LrEHkksa dk 

mRrjnkf;Ro lEiknd ij gS rks lekpkj&i= ds vo”ks’k Hkkx dh ftEesnkjh 

mi&lEiknd dks ogu djuh gksrh gSA** 

milEiknd ¼Sub Editor½ dks fo”ks’kKksa o ys[kdksa us fofHkUu :iksa esa 

ifjHkkf’kr djus dk iz;kl fd;k gS&  

1- vkWDlQksMZ fMD”kujh esa mi lEiknd dks *Subordinate Editor* 

dgk x;k gS rks oscLVj fMD”kujh esa *Assistant Editor* 

2- eSUlQhYM ds vuqlkj milEiknd og O;fDr gS tks foLr`r ,oa 

voxhZdr̀ lkexzh dks] Lohd`r ,oa lqUnj <ax ls] Øec)] 

iBuh; rFkk vkd’kZd :Ik] viuh jpukRed ;ksX;rk rFkk 

ltkoV ds fofo/k rjhdksa ls izLrqr djrk gSA  

mi lEiknd ¼Sub Editor½ laoknnkrk vkSj lEiknd ds chp ds ,d ,sls 

O;fDRkRo dk izrhd gksrk gS tks ,d Js’B laoknnkrk ds leku ;FkkFkZrk vkSj 

lq;ksX; v/;;u”khyrk vkSj lEiknd ds leku orZeku ekeyksa ls lEcfU/kr iwoZ 

?kVuk Øe dk tkudkj gksrk gSA milEiknd dh fo”ys’kd cqf)] laokn ds  lgh  

rF; ds Kku ds lkFk ml laokn ls ikBd ij iM+us okys izHkko dk Hkh iwokZuqeku 

yxkus esa l{ke gksrh gSA  

MkW- lqdeky tSu ds “kCnksa esa ^^ljy “kCnksa esa] milaiknd og O;fDr gS 

tks lekpkjksa ds lHkh fooj.kksa dks izkIr djrk gS] pqurk gS] NksVk djrk gS] lkjka”k 
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fy[krk gS] foLr`r djrk gS] vuqokn djrk gS] lEiknu djrk gS vkSj muds 

”kh’kZd nsrk gSA og ;k buesa ls lc ;k dqN dk;Z dj ldrk gSA**  

i=dkj ih-ih- flag us fy[kk gS&^^mi lEiknd dks ge v[kckjh nqfu;k dk 

^vfoJqr ohj* dg ldrs gSaA ogh og prqj f”kYih gS tks lekpkj i= dks 

:i&jax nsrk gS] mlesa viuh vyx fo”ks’krk mRiUu djrk gS rFkk mlds Lo:i 

,oa fof”k’VRkk dk fuekZ.k djrk gSA Hkn~ns <ax ls fy[kh dkih NkaVdj ogh mls 

Nius ;ksX; cukrk gSA “kq’d vkSj uhjl rF;ksa dks og euksjatd dFkkvksa esa cny 

nsrk gS vkSj mUgsa ,slk tkek iguk nsrk gS ftlls vka[ksa vkdf’kZr gksdj ml ij 

Bgj tkrh gSaA  

lEiknd vkSj milEiknd ds vUrj dks fo’.kqnRr “kqDy ds “kCnksa esa eksVs 

rkSj ij bl izdkj O;Dr fd;k tk ldrk gS& ^^bu nksuksa deZpkfj;ksa esa iz/kku 

varj ;g gksrk gS fd lEiknd lekpkj i= dh uhfr fu/kkZj.k ls lEcU/k j[krk gS 

vkSj mi lEiknd ml fu/kkZfjr uhfr ds vuqlkj i= dk izdk”ku djrk gSA ,d 

O;oLFkk nsrk gS] nwljk ikyu djrk gSA lEiknd oSls rks i= ds reke fo’k;ksa dk 

mRrjnkrk gksrk gh gS] fdUrq okLro esa og lEikndh; dkyeksa dk gh mRrjnk;h 

gksrk gSA lekpkj i= ds “ks’k reke fo’k;ksa dk mRrj nkf;Ro milaikndksa dk gh 

gksrk gSA la{ksi esa lEiknd vkSj mi lEiknd esa ;gh varj gSA**  

mi lEiknd ds xq.k % mi lEiknd ds mRrjnkf;Roksa o dk;Z{ks= dks ns[krs gq;s 

mldh fuEufyf[kr ;ksX;rk,sa o xq.k gksus pkfg,&  

1- mi lEiknd dks ekuoh; O;fDrRo ds xq.kksa ls ;qDr gksuk pkfg,A 

lgkuqHkwfr] laosnu”khyrk] oSpkfjd mnkjrk] dYiuk”khyrk] nwj 

n`f’V] tkx:drk] drZO;fu’Bk] ftUnkfnyh rFkk fouksn”khyrk 

vkfn ,sls xq.k gSa tks mls vius dk;Z ds izfr vf/kd vkLFkkoku 

rFkk mRrjnk;h cukrs gSaA  
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2- mi lEiknd esa fu.kZ;kRed “kfDr dk gksuk cgqr vko”;d gSA 

eSUlQhYM us ,d LFkku ij fy[kk gS fd^^ lekpkj i= dk;kZy; 

ds mi lEiknd dk dejk gksrk gS tgka nqfu;k Hkj dh 

dkukQwfl;ka gksrh gSaA** bl mfDr ls Li’V gks tkrk gS fd mi 

lEiknd ds d{k esa lekpkjksa dk vuojr izokg vkrk jgrk gSA 

lHkh lekpkjksa dk izdk”ku loZFkk vlEHko gSA vr% dkSu ls 

lekpkj izdk”ku ;ksX; gSa& ;g fu.kZ; djuk mi lEiknd ij gh 

fuHkZj jgrk gSA lekpkj i= dh rqyuk ge ,d fge”kSy ls dj 

ldrs gSaA ikuh dh lrg ij rSjrs fge”kSy dk vf/kdka”k fgLlk 

ikuh ds Hkhrj rSjrk jgrk gSA lrg ds Åij mldk cgqr de 

fgLlk fn[kkbZ nsrk gSA ;gh fLFkfr lekpkj&i= dh gksrh gSA 

lekpkj&i= esa ge ftrus lekpkj ns[krs gSa] mlds dbZ xquk 

vf/kd lekpkj dk;kZy; esa jn~n dj fn;s tkrs gSaA vr% lekpkj 

ds p;u esa iw.kZ lko/kkuh cjruk vko”;d gSa ^lekpkj dh le>* 

¼Sence of News½ dk /kuh gksuk mi lEiknd ds fy, vko”;d gSA  

3- mi lEiknd dks fofo/k ,oa O;kid fo’k;ksa dk Kku gksuk pkfg,A 

lalkj esa foiqy Kku jkf”k b/kj&m/kj fo[kjh iM+h gSA bl v/kkg 

Kku lkxj esa ls ftruk vf/kd Kku izkIr fd;k tk lds mruk 

gh mi lEiknd ds fy, Js;Ldj gSA Kku dh O;kidrk mls 

vius dk;Z esa n{krk iznku djrh gSA jk’Vªh;&vUrjkZ’Vªh; ?kVuk 

pØ] lkfgR;&laLd`fr dh fof”k’V ijEijkvksa] lelkef;d 

ifjfLFkfr;ksa vkfn ls mls Hkyh&Hkkafr ifjfpr gksuk pkfg,A ^tSd 

vkWQ vky ,.M ekLVj vkWQ oku* okyh mfDr mi lEiknd ij 

iwjh rjg pfjrkFkZ gksrh gSA fo”ks’kKrk ds bl ;qx esa {ks= fo”ks’k esa 

mls n{krk rks izkIr djuh gh gksxh fdUrq vU; fofo/k {ks=ksa dk 

ifjp; Hkh mls gksuk pkfg,A  
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4- Hkk’kk ij mi lEiknd dk iwjk vf/kdkj gksuk pkfg,A Hkk’kk ,slh 

gks tks i<+rs gh le> esa vk tk;sA ljy vkSj lEiUu Hkk’kk gh 

lekpkjksa ds fy, mi;qDr dgh tkrh gSA dfBu] nqcksZ/k ,oa fDy’V 

lkfgfR;d “kSyh esa fy[ks x;s  lekpkj viuk vkd’kZ.k [kks nsrs gSaA 

Hkk’kk bl izdkj dh gksuh pkfg, fd ikBd dks ckj&ckj “kCndks’k 

mBkdj ns[kuk u iM+sA gyds lekpkjksa esa “kkyhu Hkk’kk dk rFkk 

xEHkhj lekpkjksa esa ljy Hkk’kk dk iz;ksx mi lEiknd ls visf{kr 

gksrh gSaA Hkk’kk esa O;kdj.k dh v”kqf);ka u gksa] bl ckr dk /;ku 

Hkh milEiknd dks j[kuk gksrk gSA    

5- “kh/kzrk ,oa mRrstuk ds okrkoj.k esa Hkh /kS;Z j[krs gq, “kkfUr vkSj 

la;e ls dk;Z djus dh {kerk mi laiknd esa gksuh pkfg,A  

6- vuqokn dh ;ksX;rk Hkh lQy mi lEiknd dk vko”;d xq.k gSA 

Hkkjrh; i=dkfjrk esa vHkh rd vaxzsth dh lekpkj lfefr;ksa dk 

opZLo gSA vaxszth dh bu lekpkj lfefr;ksa ls izkIr lekpkjksa dk 

fgUnh vuqokn djuk vko”;d gks tkrk gSA blh izdkj vaxzsth esa 

tkjh ljdkjh] xSjljdkjh] izsl foKfIr;ksa dk fgUnh vuqokn Hkh 

vko”;d gks tkrk gSA vr% mi lEiknd dks ,d dq”ky 

vuqoknd Hkh gksuk pkfg,A vuqokn dh izeq[k fo”ks’krk ;gh gS fd  

vuqokn fd;s x;s lekpkj esa ikBd dks ;g ugha yxuk pkfg, fd 

mls vuqokn fd;k x;k gSA vr% Hkk’kk ,oa Hkko ds lqUnj xBu ds 

izfr mi lEiknd dks lpsr jguk pkfg,A  

7- rhoz Lej.k “kfDr mi lEiknd dh vfrfjDr ;ksX;rk gSA ?kVukvksa 

dk Øe”k% izLrqrhdj.k Lej.k “kfDr ij gh fuHkZj djrk gSA dbZ 

ckj lekpkjksa esa dqN eghuksa ;k dqN o’kZ iqjkus rF;ksa dks nsuk 

vko”;d gks tkrk gSA ,slh ifjfLFkfr esa mi lEiknd dh Lej.k 



mRrjk[k.M eqDr fo”ofo|ky; Page 22 

 

 

“kfDr dh ijh{kk gksrh gSA fdlh O;fDr us dc] dgka] D;k dgk\ 

veqd ?kVuk dgka] fdl izdkj ?kVh\ veqd O;fDr thfor gS ;k 

ugha vkfn dh rqjUr tkudkjh mldh Lej.k “kfDr ij gh fuHkZj 

gSA  

8- iszl&dkuwuksa dk i;kZIr Kku gksuk Hkh mi lEiknd ds fy, 

vko”;d gS vU;Fkk mldh bl nf̀’V ls rfud lh ykijokgh u 

flQZ mls oju~ mlds lekpkj i=] laLFkku dks Hkh ladV esa Mky 

ldrh gSA  

9- mi lEiknd dks “kkjhfjd n`f’V ls LoLFk mi;qDr gksuk pkfg, 

rkfd dk;Z dh vf/kdrk mls “kh?kz gh Fkdk u nsA  

10- mi lEiknd dh ^Vhe Hkkouk* mlds dk;Z dks ljy rFkk lqYkHk 

cuk nsrh gSA  

11- “kCndks’k ,oa lUnHkZ xzUFk ckj&ckj ns[kus dh vknr Mkyuk mi 

lEiknd ds fy, vko”;d gSA  

dkeFk vkfn us mi lEiknd dh ;ksX;rkvksa dks bl izdkj js[kkafdr fd;k gS&  

1- og O;kid v/;;u okyk gksA  

2- lkef;d ?kVukvksa dh mls vPNh tkudkjh gksA  

3- mlesa tufgr rFkk oxhZ; fgrksa dks igpkuus dh {kerk gksuh 

pkfg,A  

4- mldk efLr’d fo”ys’k.kkRed gksuk pkfg,A  

5- mldh {kerk fdlh lekpkj ds fodkl dks ns[kus dh gh ugha gks] 

oju~ ikBd ij iM+us okys izHkko dks Hkh og ij[k ldsA  
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6- mls lekpkj i= izdk”ku dh ;kfU=d izfØ;k dh iw.kZ tkudkjh 

gksuh pkfg,A  

7- yEcs lekpkjksa dks vkd’kZd :i ls laf{kIr djus dh mlesa {kerk 

gksuh pkfg, rkfd lekpkj ds vfUre “kCn rd ikBd dh :fp 

cuh jgsA  

8- mls ifj”kq)rk dk lnk /;ku j[kuk pkfg,A  

9- mls vdsys ugha] Vhe Hkkouk ls dk;Z djuk pkfg,A   

10- yEcs le; rd dk;Z dj ldus ds fy, mls “kkjhfjd n`f’V ls 

LoLFk gksuk pkfg,A  

11- Hkk’kk ij mldk vPNk vf/kdkj gksuk pkfg, rkfd og [kjkc <ax 

ls fy[kh x;h dkih dk vko”;drk iM+us ij ifjektZu dj ldsA  

12- mls iszl lEcU/kh dkuwuksa vPNh tkudkjh gksuh pkfg,A  

13- ikBdh; laosnukvksa vkSj vuqHkwfr;ksa ls ifjfpr jgrs gq, mls 

mudk /;ku j[kuk pkfg,A 

14- mlesa mfpr lEiknu djus dh ;ksX;rk gksuh pkfg,A  

cks/k iz”u  

iz0 1&  lekpkj i= esa mi lEiknd dh Hkwfedk crkb, \ 

m0  lekpkj i= esa milEiknd dh Hkwfedk vfr egRoiw.kZ gksrh gSA 

lekpkj i= esa dkSu lk lekpkj izdkf'kr gksuk gS vkSj fdrus LFkku 

esa izdkf'kr gksuk gS bldk izkFkfed fu.kZ; mi&lEiknd gh djrk 

gSA  
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iz0 2 &  dkeFk us mi lEiknd dh izeq[k ;ksX;rkvksa dks fdl izdkj 
ifjHkkf"kr fd;k gS \ 

m0   dkeFk us vuqlkj mi lEiknd esa fuEu ;ksX;rk,a gksuh pkfg,A 

1-  og O;kid v/;;u okyk gksA  

2-  lkef;d ?kVukvksa dh mls vPNh tkudkjh gksA  

3-  tufgr rFkk oxhZ; fgrksa dks igpkuus dh mlesa {kerk gksuh  

 pkfg,A  

4-  mldk efLr’d fo”ys’k.kkRed gksuk pkfg,A  

5-  mlesa fdlh lekpkj ds fodkl dks ns[kus dh gh {kerk ugha 

gks] oju~ ikBd ij iM+us okys izHkko dks Hkh og ij[k ldsA  

6-  mls lekpkj i= izdk”ku dh ;kfU=d izfØ;k dh iw.kZ 

tkudkjh gksuh pkfg,A  

iz0 3 &  eSUlQhYM us mi lEiknd dks fdl rjg ifjHkkf"kr fd;k gS \ 

m0  eSUlQhYM us ,d LFkku ij fy[kk gS fd^^ lekpkj i= dk;kZy; ds 

mi lEiknd dk dejk gksrk gS tgka nqfu;k Hkj dh dkukQwfl;ka 

gksrh gSaA** 

iz0 4 &  D;k mi lEiknd dks dq'ky vuqoknd Hkh gksuk pkfg;s \ 

m0  vaxszth dh lekpkj lfefr;ksa ls izkIr lekpkjksa dk fgUnh vuqokn 

djuk vko”;d gksrk gSA blh izdkj vaxzsth esa tkjh ljdkjh] 

xSjljdkjh] izsl foKfIr;ksa dk fgUnh vuqokn Hkh vko”;d gks tkrk 

gSA vr% mi lEiknd dks ,d dq”ky vuqoknd Hkh gksuk pkfg,A  
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1-3 lEikndh; i`’B dh jpuk % 

lEikndh; i`’B lekpkj i= dk ,d ,slk i’̀B gksrk gS ftls ikBd eq[; 

:i ls lcls vUr esa i<+rs gSa] D;ksafd vkSlr ds vuqlkj i= esa bl egRoiw.kZ i`’B 

dk LFkku ikBdksa ds :fp ds vk/kkj ij vafre gksrk gSA lEikndh; ì’B lkekU; 

:i ls lekpkj i= ds chp esa gksrk gSA vc vusd lekpkj i=ksa us bl ijEijk 

dks cny fn;k gS] dqN lekpkj i=ksa us rks laikndh; i`’B dk ewy Lo:i gh 

cny fn;k gSA fQj Hkh ;fn lekpkj i= dk izeq[k lekpkj i’̀B mldh nqdku 

dh f[kM+dh gS rks lEikndh; i`’B lekpkj i= dh vkRek ls Hkh cgqr dqN 

vf/kd gksrk gSA ;g ì’B dsoy lekpkj i= ds Lokfe;ksa ds ladh.kZ fgrksa rFkk 

mlds lEiknd dh iwoZ/kkj.kkvksa ds lao/kZu dk ek/;e ek= ugha gksrk cfYd 

leiw.kZ lekpkj i= dk vk/kkj LrEHk rFkk mldk fupksM+ gksrk gSA  

bl ì’B esa tks Hkh lkexzh lfEefyr dh tkrh gS og vkSlr ikBdksa ds 

n`f’Vdks.k ls rS;kj ugha dh tkrhA vusd ikBd rks ,sls Hkh gksrs gSa fd os bl 

i`’B dks i<+us dk egRo gh ugha tkursA lEiknd bl ckr ls Hkyh&Hkkafr ifjfpr 

gksrs gSa rFkk os vPNh rjg ikBdksa ds n`f’Vdks.k dks tkurs gSaA vr% os vius ys[k 

dks bl rjg fy[krs gSa fd os tuer ds fuekZrkvksa vkSj mu O;fDr;ksa dks izHkkfor 

dj ldsa tks fd uhfr ds lUnHkZ esa okLrfod vFkksaZ esa egRoiw.kZ gkrs gSa vkSj uhfr 

fuekZ.k vkSj dk;kZUo;u djrs gSaA  

fdlh Hkh lekpkj i= ds fy, lEikndh; i’̀B gh mldh vkRek gksrh gSA 

oLrqr% lEikndh; i’̀B gh og vk/kkj gS ftlus izsl dks iztkra= ds pkSFks LrEHk 

dh ekU;rk fnykbZ gSA tuer dks tkxzr djuk] fn”kk nsuk vkSj turk dh jk; 

dk;e djus esa lEikndh; i’̀B dh gh Hkwfedk lcls egRoiw.kZ gsA lkeU;r% 

lEikndh; i`’B ij fuEu rjg dh fo’k;oLrq ns[kus dks feyrh gS% lEikndh;] 

lkef;d vkys[k] lEiknd ds uke i=] lwfDr;ka] vU; LrEHk o dkVwZu ;k O;aX; 

LrEHkA lHkh cM+s lekpkj i=ksa us lEikndh; i’̀B dh viuh&viuh ekU;rk,a Hkh 
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r; dj j[kh gSaA dbZ i= lIrkg ds Ng fnu vyx&vyx r; fo’k;ksa ij 

lEikndh; nsrs gSa o dbZ lkef;d fo’k;ksa dks lEikndh; dk vk/kkj cukrs gSaA 

Hkk’kkbZ lekpkj i=ksa esa jk’Vªh; fo’k;ksa ij T;knk tksj fn;k tkrk gS tcfd vaxzsth 

i=ksa esa vUrjkZ’Vªh; fo’k;ksa ij tksj fn;k tkrk gSA lEikndh; i’̀B esa eq[;r% 

fuEufy[kr lkexzh vkrh gS&  

1- lEikndh; % vxzys[k ;k lEikndh; dk lkekU; vFkZ lEiknd dh jk; vFkok 

mldk fopkj ekuk tkrk gSA ,slh ekU;rk gS fd fdlh Hkh lekpkj i= esa 

lEikndh; dk gksuk furkUr vko”;d gSA gekjs ns”k esa v[kckjksa dks foKkiu 

lEcU/kh ekU;rk nsrs le; ;g ns[kk tkrk gS fd i= esa lEikndh; Nirk gS ;k 

ughaA lEikndh; dk nwljk vFkZ ;g Hkh gS fd mlds }kjk ;g irk pyrk gS fd 

lekt esa ?kVh fdlh ?kVuk] jktuhfrd mFky&iqFky] dksbZ xfrfof/k vFkok fo’k; 

ij ml lekpkj i= ds D;k fopkj gSaA lEikndh; dk lkekU; fo’k; Toyar 

fo’k; ;k uohu ?kVuk gksrh gSA izk;% ns[kk x;k gS fd lekpkj i=ksa ds 

lEikndh; foHkkx esa lEikndh; fy[kus okyksa dh ,d Vhe gksrh gSA bl Vhe esa 

i`Fkd&i`Fkd fo’k;ksa ds Kkrk gksrs gSaA lkFk gh ,d iwjk iqLrdky; o lUnHkZ 

foHkkx gksrk gS tgka ls og ml fo’k; ls lEcfU/kr vU; lwpukvksa dks izkIr dh 

tkrh gSaA  

lEiknd ds fopkjksa dh vfHkO;fDr ds dkj.k ;g LrEHk lekpkj i= dh 

uhfr dk izrhd ekuk tkrk gSA lEikndh; dk rkRi;Z egt ?kVuk dh tkudkjh 

nsuk ugha gS oju~ mldh i’̀BHkwfe esa mldk fo”ys’k.k djuk gSA mls lEiknd dh 

fopkj nf̀’V dks Hkh izdV djuk gksrk gSA mls i<+dj gh ikBd viuk er cukrk 

gS vr% mlesa O;Dr fopkj rkfdZdrk dh dlkSVh ij dls gksus pkfg,A Hkk’kk dh 

f”kfFkyrk fopkj vfHkO;fDr dks cstku rFkk fodykax cuk nsrh gSA vr% lEiknd 

dh Hkk’kk esa dlkoV] fopkjksa esa ifjiDork rFkk O;fDrRo esa n`<+rk gksuh pkfg,A  
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lEikndh;] lEikndh; i’̀B dk lcls egRoiw.kZ Hkkx ;k ;ksa dgsa ^vkRek* 

gksrh gS rks vfr”k;ksfDr ugha gksxhA lekpkj i= esa tks dqN Nirk gS] gkykafd 

mldk lkjk nkjksenkj lEiknd ij gh gksrk gS ij tks lEikndh; esa Nirk gS 

og oLrqr% lekpkj i= dh uhfr o fopkjksa dk niZ.k gksrk gSA blh dkj.k 

lEikndh; i`’B dks lekpkj i= dk niZ.k Hkh dgrs gSaA  

fdlh jk’Vªh; nq%[k esa lEikndh; dkye dks [kkyh ;k fjDr NksM+us dh 

ijEijk jgh gSA tSls usg: o bfUnjk xka/kh ds fu/ku ij lEikndh; dkyeksa dks 

fjDr NksM+k x;k FkkA ;g n”kkZrk gS fd vikj nq[k dh ?kM+h esa laiknd dye 

ugha mBk ldrkA ;fn lEikndh; eq[; i’̀B ij Nis rks ;g fo’k; dh vR;f/kd 

egRork dks n”kkZrk gSA  

2- lkef;d vkys[k %  blesa fof”k’V fo’k; ij fof”k’V O;fDr dk er gksrk gSA 

;g /;ku j[kk tkrk gS fd bl izdkj ds lkef;d ys[k fy[kus okyk u dsoy 

izfrf’Br gks cfYd og vius fo’k; esa ikjaxr Hkh gksA bu ys[kksa dk y{; tuer 

tkxzr djuk] fn”kk nsuk o jk; cukus esa enn djuk gksuk pkfg,A  

3- lEiknd ds uke i= % fdlh lekpkj i= dh yksdfiz;rk mlds ;gka vkus 

okys ikBdksa ds i=ksa ls Lo;a gh ekywe py tkrh gSA blesa ikBd iz”kalk Hkh dj 

ldrk gS o vkykspuk HkhA vkykspuk dks LFkku nsuk vius vki esa ,d LoLFk 

ijEijk gSA ;g /;ku j[kk tkuk pkfg, fd vxzys[k o lEikndh; vkys[k dk tks 

ewY; gS ogh ikBd ds i=ksa dk Hkh gSA dHkh&dHkh fdlh fo’k; ij lEikndh; 

foHkkx Lo;a jk; vkefU=r djrk gS o ikBdksa ds i{k&foi{k esa i= vkuk “kq: gks 

tkrs gSaA v[kckj esa Nis bl rjg ds f”kdk;rh i=ksa dk D;k dqN izHkko Hkh gksrk 

gSA tks lekpkj i= ftruk izfrf’Br gksrk gS o ftldh T;knk izlkj&la[;k 

gksrh gS mlesa Nis i= dk mrus gh cM+s iSekus ij vlj gksrk gSA  

4- vU; LrEHk % lEikndh; i’̀B ij izdkf”kr LrEHk fu;fer o le;c) nksuksa 

izdkj ds gks ldrs gSa] tSls nwjn”kZu o vkdk”kok.kh dh leh{kk ds LrEHk ;k /keZ] 
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vk/;kRe] T;ksfr’k vkfn ds LrEHkA bu LrEHkksa ds ek/;e Js.kh fo”ks’k ds ikBdksa 

dh :fp ls larq’V fd;k tkrk gSA  

5- O;aX; LrEHk % blesa ys[kd fouksniw.kZ Hkk’kk”kSyh esa vius fopkj j[krk gSA 

ikBd dks xqnxqnkrk gS o eq[; leL;k dh rjQ /;ku vkdf’kZr djrk gSA bl 

LrEHk ls lEikndh; i’̀B dh uhjlrk nwj gksrh gS] ikBd rjksrktk gksrk gSA ,sls 

LrEHkksa ds ikBdksa dh la[;k vxzys[kksa ds ikBdksa dh la[;k ls T;knk gksrh gSA 

buesa izk;% nSfud thou dh ?kVukvksa ls lEcfU/kr O;aX;iw.kZ o.kZu gksrk gSA ,d 

rjg ls ;g lkfgfR;d jpukvksa dh dksfV esa vkrk gsA dkVwZu dksuk ,sls LrEHk dh 

,d yksdfiz; fo/kk gSA  

cks/k iz”u  

iz0 1 &  lEikndh; dkye dHkh&dHkh D;ksa fjDr NksM+k tkrk gS \ 

m0  fdlh jk’Vªh; nq%[k esa lEikndh; dkye dks [kkyh ;k fjDr NksM+us 

dh ijEijk jgh gSA tSls usg: o bfUnjk xka/kh ds fu/ku ij 

lEikndh; dkyeksa dks fjDr NksM+k x;k FkkA ;g n”kkZrk gS fd bl 

vikj nq[k dh ?kM+h esa laiknd dye ugha mBk ldrkA   

iz0 2 &  lEikndh; i`"B esa O;aX; LrEHk dh D;k Hkwfedk gS \ 

m0  blesa ys[kd fouksniw.kZ Hkk’kk”kSyh esa vius fopkj j[krk gSA ikBd dks 

xqnxqnkrk gS o eq[; leL;k dh rjQ /;ku vkdf’kZr djrk gSA bl 

LrEHk ls lEikndh; i’̀B dh uhjlrk nwj gksrh gS] ikBd rjksrktk 

gksrk gSA ,sls LrEHkksa ds ikBdksa dh la[;k vxzys[kksa ds ikBdksa dh 

la[;k ls T;knk gksrh gSA buesa izk;% nSfud thou dh ?kVukvksa ls 

lEcfU/kr O;aX;iw.kZ o.kZu gksrk gSA ,d rjg ls ;g lkfgfR;d 

jpukvksa dh dksfV esa vkrk gsA dkVwZu dksuk ,sls LrEHk dh ,d 

yksdfiz; fo/kk gSA  
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iz0 3 &  lekpkj i= dh yksdfiz;rk esa ikBdksa ds i=ksa dk D;k egRo gS \ 

m0  fdlh lekpkj i= dh yksdfiz;rk mlds ;gka ikBdksa ds vkus okys 

i=ksa ls Lo;a gh ekywe py tkrh gSA blesa ikBd iz”kalk Hkh dj 

ldrk gS o vkykspuk HkhA vkykspuk dks LFkku nsuk vius vki esa ,d 

LoLFk ijEijk gSA ;g /;ku j[kk tkuk pkfg, fd vxzys[k o 

lEikndh; vkys[k dk tks ewY; ogh ikBd ds i=ksa dk Hkh gSA 

iz0 4 &  lEikndh; i`"B ij lEikndh; ds vykok D;k iBu lkexzh gksrh gS\ 

m0  lkekU;r% lEikndh; i’̀B ij fofHkEu rjg dh fo’k;oLrq ns[kus dks 

feyrh gS% tSls lEikndh;] lkef;d vkys[k] lEiknd ds uke i=] 

vU; LrEHk o O;aX; LrEHkA lHkh cM+s lekpkj i=ksa us lEikndh; i`’B 

dh viuh&viuh ekU;rk,a Hkh r; dj j[kh gSaA dbZ i= lIrkg ds 

Ng fnu vyx&vyx r; fo’k;ksa ij lEikndh; nsrs gSa o dbZ 

lkef;d fo’k;ksa dks lEikndh; dk vk/kkj cukrs gSaA 

 

1-4 lkjka”k % 

fdlh Hkh lekpkj i= ;k vU; tulapkj ek/;e esa laiknd vkSj 

lEikndh; lgdfeZ;ksa dh Hkwfedk lcls egRoiw.kZ gksrh gSA i=dkjksa ds osru cksMksZa 

ls cpus ds fy, bu fnuksa izeq[k lekpkj i=kas us viuh lEikndh; Vhe ds 

inuke cny fn, gSa ;k muesa vU; cnyko dj fn;s gSa fQj Hkh og lEikndh; 

Vhe vkt Hkh loksZifj gSA ogh vius lekpkj i= ;k if=dk ds Lrj dk fu/kkZj.k 

djrh gSA  

lekpkj i=&if=dk dk lEikndh; foHkkx ftruk lfØ;] ;ksX; o 

O;kogkfjd gksrk gS og i=&if=dk,a mruh gh vf/kd izpfyr o [;kfr izkIr 

gksrh gSA ;g foHkkx lEiknd ;k iz/kku lEiknd ds usr`Ro esa dk;Z djrk gSA 
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budh lgk;rk ds fy, dk;Z djus okys vusd O;fDr gksrs gSa tks lgk;d 

lEiknd] la;qDr lEiknd] lekpkj lEiknd] fo”ks’k lEiknd] milEiknd 

bR;kfn gksrs gSa tks lekpkj ladyu ls ysdj lEiknu dh fofo/k izfØ;kvksa o 

fofHkUu Lrjksa ij dk;Z djds lekpkj i= dks ikBdksa ds fy, iBuh; cukrs gSaA  

fdlh iqLrd dk fo’k; ;k lkef;d i= ds ys[k vkfn vPNh rjg 

ns[kdj] mudh =qfV;ka vkfn nwj djds vkSj mudk Bhd Øe yxk dj mUgsa 

izdk”ku ds ;ksX; cukuk gh okLro esa lEiknu dgykrk gSA blesa lekpkjksa] ys[kksa 

;k dgsa fd fdlh lekpkj i= ;k if=dk esa izdkf”kr dh tkus okyh lHkh rjg 

dh lkexzh dk p;u] mldks Øec) djuk] lkexzh dh izLrqfr fuf”pr djuk] 

mls la”kksf/kr djuk] mldh Hkk’kk] O;kdj.k vkSj “kSyh esa lq/kkj djuk] fo”ys’k.k 

djuk vkfn lHkh dk;Z lfEefyr gSaA 

vr% ge dg ldrs gSa fd fdlh Hkh lekpkj i= o if=dk ds fy, 

fHkUUk&fHkUu {ks=ksa o fo’k;ksa ls fofHkUu fjiksVZjksa o lokannkrkvksa }kjk Hksts x;s 

lekpkjksa dks izkFkfedrk ds vk/kkj ij txg nsuk] mudh Hkk’kk o O;kdj.k lgh 

djds mUgsa Øe es yxkdj ikBdksa ds fy, iBuh; cukdj izLrqr djuk gh 

lEiknu dgykrk gS rFkk tks bl lEiknu dk;Z dks iwjk djrk gS mls lEiknd 

e.My dgrs gSa vkSj ftlds usr`Ro o funsZ”ku esa ;g lEiknd e.My dk;Z djrk 

gS mls lEiknd dgrs gSaA  

rduhd ds cnyus lkFk&lkFk vc lekpkj i=ksa vkSj if=dkvksa esa 

lEiknd e.My dh Hkwfedk esa Hkh dbZ ifjorZu vk x, gSaA vusd lekpkj lewgksa 

esa milEiknd dh Hkwfedk vc laoknnkrkvksa dks fuHkkuh iM+ jgh gSA lkt lTtk 

ds fy, u, fo”ks’kK Vhe esa tqM+ x, gSaA xzkfQd fMtkbuj vc lEikndh; Vhe 

dk ,d egRoiw.kZ uke gks x;k gSA lekpkj i=ksa dk Lo:i cnyus ls Hkh bl 

rjg ds cnyko vk jgs gSa exj fQj Hkh lekpkj i= dh dYiuk lEiknd e.My 

ds fcuk vHkh Hkh ugha dh tk ldrh gSA  
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1-5 “kCnkoyh % 

lEiknu % lekpkj i=&if=dkvksa ds fy, lokannkrkvksa }kjk Hksth x;h lwpuk o 

lekpkjksa dk p;u dj mUgsa Øeo) cukdj iBuh;  o vkd’kZd cukuk gh 

lEiknu gSA  

lEiknd % lEiknu dk dk;Z ftl O;fDr dh ns[k&js[k o usr`Ro esa fd;k tkrk 

gS mls lEiknd dgrs gSA  

lEikndh; % lEiknd }kjk lekpkj i=&if=dk ds lEikndh; i’̀B ij fy[kk 

tkus okyk lelkef;d] jktuSfrd] vkfFkZd] /kkfeZd ,oa lkaLd`frd ys[k 

lEikndh; dgykrk gSA   

mi lEiknd % fdlh Hkh lekpkj i= ds lEiknu e.My dk og egRoiw.kZ O;fDRk 

tks lokannkrkvksa }kjk Hksts x;s lekpkjksa dk izkFkfedrk o egRo ds vk/kkj ij 

p;u djrk gS rFkk mUgsa Øec) dj iBuh; cukrk gS mls mi lEiknd dgrs 

gSaA  

Nk;kdkj % fdlh Hkh lekpkj i= esa fjiksVZj ds lkFk lekpkj ds vk/kkj ij QksVks 

dojst djus okyk O;fDr Nk;kdkj dgykrk gSA ;gka ij Nk;kdkj dk rkRi;Z 

QksVks i=dkj ls gSA  

lokannkrk %  lEiknd e.My esa og O;fDr tks nwj&njkt ls o ?kVuk LFky ij 

tkdj lekpkj MsLd rd lekpkj iszf’kr djrk gS] lokannkrk dgykrk gSA  

lEikndh; LrEHk % lEikndh; i’̀B ij fy[kk tkus okyk ,slk ys[k tks fdlh Hkh 

fo’k; ds orZeku ifjn`’; ij O;aX;kRed o leh{kkREkd :i ls fy[kk tkrk gSA  

O;ax fp=dkj % og O;fDRk gS tks lekpkj rFkk ?kVukvksa ij dkVwZu rFkk 

O;aX;&fp=ksa }kjk fVIi.kh djrk gSA  
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1-6 Rofjr vH;kl % 

1-  lEiknu dk;Z dks foLrr̀ :i ls le>kb, \ 

2-  lEiknd dks lEiknu e.My dk eqf[k;k D;ksa dgrs gSa\  

3-  osru e.My dh laLrqfr ij lEiknu deZZpkfj;ksa dk foHkktu fdl izdkj  

 fd;k x;k gS \   

4-  lEikndh; i`"B esa vkus okyh lkexzh dk o.kZu dhft,\ 

5-  lEikndh; dk lekpkj i= esa D;k egRo gS \ 

6-  lEiknd dks lekpkj i= dk uhfr fuekZrk D;ksa ekuk tkrk gS \ 

7-  i=dkfjrk lUnHkZ dks"k esa lEiknu dks fdl rjg ifjHkkf"kr fd;k x;k 

gS\ 

8-  if.Mr tokgj yky usg: ds lEikndksa dss ckjs esa D;k fopkj Fks \ 

9-  lEikndh; i`"B dh :ijs[kk ds ckjs esa crkb, \ 

10-  lkef;d vkys[k ls vki D;k le>rs gSa \ 

11-  mi lEiknd fdlh lekpkj i= dk ^fo'odekZ* D;ksa gksrk gS \ 

12-  i=ys[ku fdls dgrs gSa\ 

13-  LrEHk fdls dgrs gSa\ lEikndh; i’̀B eas bldk D;k egRo gS\ 
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1-7 vH;klkFkZ iz”u % 

iz'u 1&  lEikndh; foHkkx esa lEiknd] eq[; lEiknd o vU; LVkQ dh 

dk;Z'kSyh dks le>kb;s \  

iz'u 2&  mi lEiknd dh Hkwfedk vkSj egRo dk mYys[k dhft, \ 

iz'u 3&  lekpkj i= ds dk;kZy; esa lEiknu dh izfdz;k dks foLr`r :i ls 

le>kb, \ 

iz'u 4&  lEikndh; foHkkx dks ^lekpkj i= dk gǹ;* dgk tk ldrk gS 

D;ksa\ 

 

1-8 iz;ksxkRed vH;kl % 

vius {ks= esa izlkfjr rhu fofHkUu nSfud ;k lkIrkfgd lekpkj i=ksa ds 

ikap&ikap vyx&vyx lEikndh; i`’Bksa dk v/;;u djds muesa izdkf”kr 

lEikndh; vxzys[kksa ij 10&10 iafDr;ksa dh fVIi.kh fyf[k;s ftlls mu ys[kksa 

dk egRo Li’V gksA lEikndh; i’̀Bksa ds rhu izFke lkef;d ys[kksa ds vk/kkj ij 

nSfud v[kckj ds izdk”kukFkZ rhu iSjkxzkQ dh [kcj cukb,A  

 

1-9 lanHkZ xzUFk % 

1- Hkukor] latho  %  lEiknu dyk] ;wfuoflZVh ifCyds”ku] t;iqjA  

2- iar] ,u- lh-  % i=dkfjrk ,oa lEiknu dyk] jk/kk  

  ifCyds”kUl] 4378@4&ch] vUlkjh jksM+ 

nfj;kxat] ubZ fnYyhA   
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3- MkW0 gfjeksgu  % lekpkj] Qhpj&ys[ku ,oa lEiknu dyk]  

r{kf”kyk izdk”ku] valkjh jksM+] nfj;kxat] ubZ 

fnYyhA    

4- prqosZnh] izseukFk  % lekpkj lEiknu] ,dsMeh ifCy”klZ]  

   ubZ fnYyhA  

5- oekZ] uUndqekj nso % i= lEiknu dyk] ,l- vkj- osjh ,.M dEiuh]  

  dydRrkA   
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bdkbZ 02 

:id ¼Qhpj½ ys[ku ,oa Qhpj ds izdkj 

bdkbZ dh :ijs[kk 

2-0 mn~ns'; 

2-1 izLrkouk 

2-2 Qhpj % vFkZ] egRo ,oa ys[ku 

2-3 Qhpj ds izdkj  

2-4 Qhpj dh jpuk ,oa ys[ku izfØ;k 

2-5  Qhpj ys[ku ,oa Nk;kadu  

2-6 Qhpj vkSj ys[k esa vUrj  

2-7 jsfM;ks vkSj Vhoh ds fy, Qhpj ys[ku 

2-8  lkjka'k 

2-9 'kCnkoyh 

2-10 Rofjr vH;kl  

2-11  vH;klkFkZ iz'u 

2-12 iz;ksxkRed vH;kl 

2-13   lanHkZ xzaFk 

 

2-0 mn~ns'; % 

i=dkfjrk dk eq[; mn~ns'; lwpukvksa] lekpkjksa vkSj fopkjksa dk 

izpkj&izlkj gSA lkekU;r% bl dke ds fy, i=dkfjrk esa ftl fo/kk dk lcls 

vf/kd iz;ksx gksrk gS og gS lekpkj ys[kuA ysfdu cnyrs nkSj dh i=dkfjrk 
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vius mn~ns'; ds fuokZg ds fy, vkt flQZ lekpkjksa dk gh mi;ksx ugha djrhA 

vkt lekpkjksa ds vU; :iksa dks Hkh i=dkfjrk o tulapkj us vaxhdkj dj fy;k 

gS vkSj dbZ ek;uksa esa rks ;gh vU; :i vkt dh i=dkfjrk esa vf/kd izHkko'kkyh 

gks x, gSaA Qhpj ;kuh :id i=dkfjrk ds bu :iksa esa lcls vyx vkSj 

izHkko'kkyh :i gSA 

i=dkfjrk esa eqnz.k rduhdksa ds vk/kqfudhdj.k vkSj jaxhu NikbZ ds c<+rs 

bLrseky us :id dks vf/kd izHkko'kkyh vkSj mi;ksxh cuk fn;k gSA izLrqr 

bZdkbZ esa ge :id ;kuh Qhpj dk vFkZ] egRo ,ao :id ys[ku dh fofHkUu 

'kSfy;ksa dh tkudkjh gkfly djasxsA :id ds izdkjksa dh Hkh tkudkjh bl bdkbZ 

eas izkIr dh tk ldsxhA bl bdkbZ esa Qhpj vkSj QksVksxzkQh ds vUrlZEcU/k dks 

Hkh tkuus dk iz;kl fd;k tk,xkA bl bZdkbZ ds tfj, ge Qhpj dk vFkZ ,oa 

egRo le>us dh Hkh dksf'k'k djsaxsA bl bdkbZ ds tfj, ge&   

• Qhpj ds fofHkUu izdkjksa dh tkudkjh gkfly djsaxsA   

• Qhpj dh jpuk ,oa ys[ku izfØ;k dh tkudkjh izkIr djsaxsA 

• jsfM;ks vkSj Vhoh ds fy, Qhpj ys[ku dh ckfjfd;k¡ le> ldsaxsA  

• Qhpj vkSj ys[k esa vUrj dks le> ldsaxsA  

 

2-1  izLrkouk % 

vkt Qhpj ys[ku rFkk mlds izLrqfrdj.k dk vk/kqfud i=dkfjrk esa 

vR;f/kd egRo gks x;k gSA lekpkj vxj i=dkfjrk dh jh<+ gS rks Qhpj 

i=dfjrk dk lkSUn;Z c<+kus okyh 'kfDrA i=dkfjrk esa lekpkj tgk¡ rkRdkfyd 

?kVukvksa dk rRF;iw.kZ vfHkys[k gksrk gS rks :id ;kuh Qhpj lekpkj ds rRdky 

Lo:i ls vyx mldk foLrkj] mldk lfp= izLrqfrdj.k ;k mlls tqM+s lEiw.kZ 
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?kVukØe dk fooj.k izLrqr djrk gSA vk/kqfud i=dkfjrk esa vc LFkkukHkko ds 

dkj.k lekpkj ys[ku esa 'kCnksa dh lhek r; dj nh xbZ gS vkSj i=dkj dks mlh 

'kCn lhek esa lc dqN dguk gksrk gSA ,sls esa Qhpj] i=dkj ds fy, ,d 

ennxkj ds rkSj ij dke djrk gSA Qhpj esa xzkfQDl] fp=ksa] js[kkfp=ksa  vkSj 

laf{kIr izLrqfrdj.k ds tfj, cgqr NksVs LFkku esa cgqr dqN dgk] fy[kk ;k 

izLrqr fd;k tk ldrk gSA :id dk fodkl fooj.kkRed jpukvksa ls gqvk gS 

ysfdu 'kCnksa vkSj LFkku dh lhek ds pyrs vc Qhpj Hkh laf{kIr gksus yxs gSaA 

gkyk¡fd laf{kIr gksus ds ckotwn Qhpj dk egRo de ugha gqvk gS cfYd vkSj 

vf/kd c<+ x;k gSA 

Qhpj esa lekpkj ds foLrkj dks gh ,d fo'ks"k rduhd ds lkFk izLrqr 

fd;k tkrk gSA blds fy, Qhpj ys[kd dks ;g irk djuk gksrk gS fd lekpkj 

dk eq[; fo"k; ;k eq[; ik= dkSu gS\ lekpkj ds eq[; fo"k; ds lkFk tqM+s 

izeq[k rRo D;k gSa\ ys[kd dks bl lcdksa izLrqr djrs le; mlesa O;fDrxr 

Li'kZ Hkh nsuk gksrk gS A ekuoh; Hkkoukvksa ds Li'kZ ds lkFk&lkFk euksjatd <ax 

ls izLrqr Qhpj vf/kd yksdfiz; gksrs gS D;ksafd muls fo"k; ds lEiw.kZ rRF;ksa dh 

tkudkjh ds lkFk&lkFk ikBd] Jksrk ;k n'kZd dk euksjatu Hkh gksrk gSA 

lekpkj rRF;ksa dk fooj.k rFkk fopkj nsdj [kRe gks tkrk gS tcfd 

Qhpj esa ?kVuk vFkok fo"k; ds ifjos'k] fofo/k i{kksa rFkk mlds izHkkoksa dk o.kZu 

gksrk gSA lekpkj esa fy[kus okys ds fopkj vFkok mlds O;fDrRo dh >yd ugha 

gksrh tcfd Qhpj esa ys[kd dh fopkj/kkjk] mldh dYiuk 'khyrk ds lkFk&lkFk 

mlds O;fDrRo dh Hkh >yd feyrh gSA Qhpj esa dFkk rRo dh iz/kkurk jgrh gS 

;kuh mlds ys[ku ;k izLrqfr eas ljyrk vkSj izokg nksuksa gh gksrs gSaA ysfdu 

Qhpj egt dFkk ugha gksrkA Qhpj dYiuktxr dh ckrksa esa [kks tkus ds ctk; 

fo"k; dh xgjkbZ esa tkdj ikBdksa dh ftKklk dks 'kkar djus dk dke djrk gSA 

Qhpj ys[ku ,d dykRed dke gS vkSj fdlh Hkh i=dkj dks vPNk Qhpj 

ys[kd cuus ds fy, & 
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1- fo"k; dk xEHkhjrk ls v/;;u djuk pkfg,A  

2- bl ckr dk iz;kl djuk pkfg, fd Qhpj lkef;d gks A 

3- mlesa lwfDr] eqgkojksa] mnkgj.kksa dk bLrseky fd;k tkuk pkfg,A 

4- mles jkspdrk gksuh pkfg,A euksjatd gksus ds lkFk gh mls 

f'k{kkizn Hkh gksuk pkfg,A 

5- mldh fo'oluh;rk cjdjkj j[kus ds fy, Nk;kfp=ksa] js[kkfp=ksa 

vkfn dk Hkh mlesa i;kZir bLrseky gksuk pkfg,A 

 

2-2  Qhpj % vFkZ] egRo ,oa ys[ku % 

Qhpj lekpkjksa ds izLrqfrdj.k dh gh ,d fo/kk gS ysfdu lekpkj dh 

rqyuk esa Qhpj esa xgu v/;;u] fp=ksa] 'kks/k vkSj lk{kkRdkj vkfn ds tfj, 

fo"k; dh O;k[;k gksrh gSA mldk foLrr̀ izLrqfrdj.k gksrk gS vkSj ;g lc dqN 

brus lgt vkSj jkspd <ax ls gksrk gS fd ikBd mlds cgko esa ca/krk pyk 

tkrk gSA i=dkfjrk vkSj lkfgR; ds fo}kuksa us :id dh vyx&vyx ifjHkk"kk,a 

x<+h gSaA ,d ifjHkk"kk ds vuqlkj ^^jkspd fo"k; dk euksje vkSj fo'kn 

izLrqfrdj.k gh Qhpj gSA blesa nSfud lekpkj] lkef;d fo"k; vkSj cgqla[;d 

ikBdksa dh :fp okys fo"k; dh ppkZ gksrh gSA bldk y{; euksjatu djuk] 

lwpuk nsuk vkSj tkudkjh dks tu mi;ksxh <ax ls izLrqr djuk gSA** 

,d vU; ifjHkk"kk ds eqrkfcd ^^Qhpj lekpkj ewyd ;FkkFkZ] Hkkouk& 

iz/kku vkSj lgt dYiuk okyh jle; ,oa larqfyr x|kRed ,oa n`';kRed] 

'kk'or] fulxZ vkSj ekfeZd vfHkO;fDr gSaA** 

,d vU; ifjHkk"kk esa rks Qhpj dks lekpkj i= dh vkRek dg fn;k x;k 

gSA " The good newspaper is not just only paper and ink. The good 
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newspaper lives. News is its life blood, leaders are its heart and features 

may be said to be its soul."  

lkekU; 'kCnksa esa dgsa rks lekpkj dk dke rRF; vkSj fopkj nsdj [kRe 

gks tkrk gSA tcfd Qhpj dk dke blls vkxs dk gksrk gSA ;g lekpkj dh 

i`"BHkwfe dk [kqyklk djrs gSa] fo"k; ;k ?kVuk ds tUe vkSj fodkl dk fooj.k 

nsrs gSaA ;g fo"k; vFkok ?kVuk dk iwjk [kqyklk Hkh djrs gSa vkSj ikBd dks dqN 

lkspus ds fy, Hkh foo'k djrs gSaA ,d vPNs Qhpj dh lkFkZdrk blh ckr esa gS 

fd og vius ikBdksa ds eu ef"r"d ij fdruk izHkko Mkyrh gSA Qhpj ys[kd 

?kVuk ;k fo"k; ds ckjs esa viuh izfrfØ;k ;k fopkj Hkh ikBd dks crykrk gS 

vkSj bl rjg ikBd dh dYiuk 'kfDr dks vkSj mldh oSpkfjd eu%fLFkfr dks Hkh 

izHkkfor djrk gSA  

Qhpj dk egRo blh ckr esa gS fd ;g dc] D;kas] dSls] dgka vkSj dkSu 

dks Li"V djus okys lekpkj ;kuh U;wt ls vkxs tkdj rRF; dYiuk vkSj fopkj 

dh larqfyr izLrqfr ds tfj, viuk ,d fo'ks"k izHkko NksM+rk gSA Qhpj dk ,d 

egRo ;g Hkh gS fd ;g ikBd ds eu esa fdlh [kcj dks i<+us ds ckn iSnk gqbZ 

ftKklk dks Hkh larq"V djrk gSA vktdy lekpkj i=ksa esa Qhpjksa dk mi;ksx 

fnuksafnu c<+rk tk jgk gSA ;wjksi esa tkjh tcnZLr ljnh vkSj fgeikr ij 

Hkkjrh; Hkk"kkbZ v[kckjksa esa foLr`r lekpkjksa ds fy, LFkkukHkko gks ldrk gSA 

ysfdu blh fo"k; dks egt ,d NksVh lh txg esa ,d lfp= Qhpj ds tfj, 

izLrqr dj v[kckj vius LFkkukHkko dh leL;k ls Hkh mcj ldrs gaS vkSj ikBd 

dks cQZ ls tes ;wjksi ds ckjs esa lEiw.kZ tkudkjh Hkh fey tkrh gSA blh rjg 

fdlh LFkkuh; nq?kZVuk ds lekpkj ds lkFk&lkFk vxj ml rjg dh vU; 

?kVukvksa dk fooj.k] jksdFkke ds mik;ksa] izHkkforksa ds vuqHko vkfn ,d lfp= 

Qhpj ds :i esa izLrqr dj fn;k tkrk gS rks blls ikBd dks lEiw.kZ tkudkjh 

,d lkFk fey tkrh gSA Qhpj ds bl mi;ksx us vkt Qhpj ds egRo dks 

vR;f/kd c<+k fn;k gSA  
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bl c<+rs egRo ds dkj.k Qhpj ys[ku Hkh vc i=dkfjrk dh ,d 

egRoiw.kZ fo/kk gks xbZ gSA blh ds lkFk Qhpj ys[kdksa dk egRo Hkh c<+rk tk 

jgk gSA vkt lekpkj i=ksa esa Qhpj MsLd dk egRo Hkh c<+ x;k gS vkSj mudh 

mi;ksfxrk HkhA lekpkj i=ksa esa vc Qhpj ds dkj.k csgrj izLrqfrdj.k vkSj 

rkRdkfydrk ij vf/kd /;ku fn;k tkus yxk gSA dbZ cM+s v[kckj lewgksa esa vc 

dsUnzh;d`r Qhpj ys[ku O;oLFkk Hkh 'kq: gks xbZ gS ftlds rgr egRoiw.kZ fo"k;kas 

ij Qhpj rS;kj dj v[kckj ds lHkh laLdj.kksa ds fy, Hkst fn, tkrs gSaA 

baVjusV vkSj lwpuk rduhd ds peRdkjksa us vkt Qhpj ys[ku dks vklku cuk 

fn;k gSA ysfdu bUgha peRdkjksa ds dkj.k vkt Qhpj ys[ku ds {ks= esa ubZ 

pqukSfr;k¡ Hkh [kM+h gks xbZ gSA vkt Qhpj ys[kd dks bl pht ij lokZf/kd /;ku 

nsuk iM+rk gS fd mlds Qhpj esa lkjs rRF; ,dne lgh gksa] rkts gksa] lehphu 

gksa vkSj os ikBd dh lkjh ftKklkvksa dk lek/kku Hkh dj ldsaA 

cks/k iz'u   

iz0 1& lekpkj vkSj Qhpj esa D;k izeq[k vUrj gS \ 

m0 Qhpj lekpkjksa ds izLrqfrdj.k dh gh ,d fo/kk gS ysfdu lekpkj 

dh rqyuk esa Qhpj esa xgu v/;;u] fp=ksa] 'kks/k vkSj lk{kkRdkj 

vkfn ds fy, lekpkjksa dk foLr`r vkSj jkspd izLrqfrdj.k fd;k 

tkrk gSA 

iz0 2& Qhpj dks lekpkj i= dh] D;k dgk tkrk gS \  

m0  Qhpj dks lekpkj i= dh vkRek dgk tkrk gSA 

iz0 3& Qhpj ys[ku ds c<+rs egRo ds dkj.k lekpkji=ksa esa D;k cnyko 
vk jgk gS \ 

m0 lekpkj i=ksa esa vc Qhpj ds dkj.k csgrj izLrqfrdj.k vkSj 

rkRdkfydrk ij vf/kd /;ku fn;k tkus yxk gSA dbZ cM+s v[kckj 



mRrjk[k.M eqDr fo”ofo|ky; Page 41 

 

 

lewgksa esa vc dsUnzh;dr̀ Qhpj ys[ku O;oLFkk Hkh 'kq: dj nh xbZ 

gSA  

 

2-3 Qhpj ds izdkj % 

Qhpj i=dkfjrk dh ,d cgqr gh foLrr̀ fo/kk gSA fo"k;ksa dh fofo/krk 

vkSj foLrkj dks ns[krs gq, Qhpj dks fuEufyf[kr izeq[k Jsf.k;ksa esa oxhZd`r fd;k 

tk ldrk gSA 

1- U;wt Qhpj vFkok lekpkj Qhpj % Qhpj vFkok :id dh ;g lcls izeq[k 

Js.kh gSA vkt vf/kla[; Qhpj lekpkj vk/kkfjr gh gksrs gSaA nSfud lekpkj i=ksa 

ds lkFk&lkFk if=dkvksa ds fy, Hkh bl rjg ds Qhpj vkt ,d vifjgk;Z 

t:jr cu pqds gSaA bl rjg ds Qhpj lekpkj dks foLrkj Hkh nsrs gSa vkSj 

tkudkfj;ksa dks Hkh miyC/k djkrs gSaA orZeku esa bl rjg ds Qhpj ys[ku esa 

xzkfQDl] fp= vkSj js[kkfp=ksa dk [kwc bLrseky gksus yxk gS vkSj bl otg ls 

Qhpj dk ijEijkxr Lo:i Hkh cny jgk gSA  

2- fo'ks"k ?kVukvksa ij vk/kkfjr Qhpj % ;q)] ck<]+ ce foLQksV] gokbZ nq?kZVuk 

vkfn ij vk/kkfjr Qhpj fdlh Hkh v[kckj dks fof'k"V cuk nsrs gSaA bl rjg ds 

Qhpj vc bySDVªkfud ek/;eksa esa Hkh [kwc yksdfiz; gksus yxs gSaA 

3- O;fDrijd Qhpj % fdlh egRoiw.kZ O;fDr ds O;fDrRo] d`frRo ;k mldh 

fdlh lkef;d miyfC/k ij vk/kkfjr Qhpj bl Js.kh esa vkrs gSaA mnkgj.kkFkZ 

lfpu rsaUnqydj }kjk VSLV eSapksa eas 50 'krd iwjs djus ij lHkh lekpkj i=ksa us 

rsaUnqydj dh miyfC/k;ksa ij dbZ rjg ds Qhpj izdkf'kr fd, FksA  

4- [kkstijd vFkok Nkuchu ij vk/kkfjr Qhpj % bl Js.kh esa os Qhpj 'kkfey 

gaS ftuds ys[ku ds fy, fo'ks"k :i ls Nkuchu dh tkrh gSA rRF;ksa dh [kkst 

dh tkrh gS vkSj yksxksa ls iwNrkN dh tkrh gSA mnkgj.kkFkZ ns'k esa ck?k laj{k.k 
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dh n'kk&fn'kk ij Nkuchu dj fy[kk x;k dksbZ Qhpj ;k mRrjk[k.M dh 

tyfo|qr ;kstukvksa ds fo'ys"k.k ij fy[kk x;k dksbZ QhpjA  

5- euksjatu] fQYe ;k lkaLd`frd dk;ZØeksa ls lEcfU/kr Qhpj % bl rjg ds 

Qhpj Hkh dkQh yksdfiz; ekus tkrs gSa D;ksafd ;g lHkh fo"k; euksjatu ls 

lh/ks&lk/ks tqM+s gaSA fQYe rks vius vki esa Qhpj dh gh ,d fo/kk gSA lkaLd`frd 

dk;ZØeksa vkSj mRloksa ij vk/kkfjr Qhpj Hkh ikBdkas vkSj n'kZdksa }kjk ialn fd, 

tkrs gaSA  

6- tu:fp ds fo"k;ksa ij vk/kkfjr Qhpj % bl rjg ds Qhpj LFkkuh; ikBd 

vFkok n'kZdksa dh :fp dks ns[krs gq, fy[ks tkrs gSaA LFkkuh; leL;kvksa] egaxkbZ] 

lkekftd fo"k;ksa vkfn ij dsfUnzr Qhpj bl Js.kh esa vkrs gSaA 

7- foKku o rduhdh ij dsfUnzr Qhpj % foKku dh miyfC/k;ksa] [kxksyh; 

?kVukvksa] fpfdRlk txr dh ubZ [kkstksa] baVjusV o lapkj ØkfUr vkfn ls tqM+s 

fo"k;ksa vkfn ij dsfUnzr Qhpj bl Js.kh esa vkrs gaSA bl Js.kh ds Qhpj ys[ku ds 

fy, ,d fo'ks"k izdkj dh fo'ks"kKrk t:jh le>h tkrh gSA 

8- QksVks Qhpj % Qhpj dh ;g ,d vkSj yksdfiz; Js.kh gS A lekpkjksa esa fp=ksa 

ds bLrseky ds tfj, fdlh Hkh fo"k; dks cgqr de 'kCnksa esa dgk tk ldrk gSA 

QksVks Qhpj fdlh ,d fo"k; ij dsfUnzr Hkh gks ldrs gSa vkSj fofHkUu fo"k;ksa ds 

dksykt ds :i esa Hkh A 

9- bySDVªkfud ek/;eksa ds Qhpj % jsfM;ks rFkk Vsyhfotu lekpkjksa esa Hkh vc 

Qhpj dk [kwc bLrseky gks jgk gSA jsfM;ks :id rks igys ls gh dkQh yksdfiz; 

Fks ysfdu vc Vsyhfotu lekpkj pSuy Hkh Qhpj dk [kwc bLrseky djus yx 

x, gSaA fMLdojh vkSj us'kuy ft;ksxzkfQDl tSls pSuyksa ds Qhpj rks fdlh Hkh 

n'kZd dks cka/k nsrs gSaA 

fo"k;oLrq ij vk/kkfjr oxhZdj.k ds vykok Hkh Qhpj dh vusd vU; 

vusd Jsf.k;ka gSA orZeku esa xzkfQDl vk/kkfjr Qhpj Hkh dkQh yksdfiz; gSaA 
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O;aX; vkSj gkL; fp=ksa ij vk/kkfjr :id Hkh :id dk ,d vyx Lo:i gSA 

frfFk;ksa ij vk/kkfjr :id Hkh de egRoiw.kZ ugha gksrs gSA izfl} O;fDr;ksa ds 

tUefnu] t;Urh] izeq[k jk"Vªh; vkSj /kkfeZd ioZ vkfn ij fy[ks tkus okys Qhpj 

blh Js.kh esa vkrs gaSA  

cks/k iz'u  

iz0 1& Qhpj dks eq[;r% fdruh Jsf.k;ksa esa oxhZdr̀ fd;k tk ldrk gS \ 

m0  Qhpj dks U;wt Qhpj] fo'ks"k ?kVukvksa ij vk/kkfjr Qhpj] 

O;fDrijd Qhpj] Nkuchu ij vk/kkfjr Qhpj] euksjatd Qhpj] 

QksVks Qhpj] tu:fp ds Qhpj o [ksy Qhpj vkfn izeq[k Jsf.k;ksa esa 

ckaVk tk ldrk gSA  

iz0 2& QksVks Qhpj D;k gS \ 

m0  QksVks Qhpj] Qhpj dh og fo/kk gS ftlesa 'kCnksa dk LFkku fp= ys 

ysrs gSaA QksVks Qhpj ,d izdkj ls fp=ksa dk dksykt gksrk gSA  

iz0 3& O;fDrijd Qhpj ls D;k vk'k; gS \ 

m0  O;fDrijd Qhpj fdlh egRoiw.kZ O;fDr ds tUefnu] t;arh] mlds 

thou dh fdlh [kkl miyfC/k vkfn ij vk/kkfjr gksrs gSaA bl rjg 

ds Qhpj ifjp;kRed Hkh gks ldrs gSa vkSj vkykspukRed HkhA 

  

2-4 Qhpj dh jpuk vkSj ys[ku % 

Qhpj i=dkfjrk dh ,d ,slh fo/kk gS ftlesa ys[ku dks fu;eksa dh fdlh 

[kkl lhek esa ugha cka/kk tk ldrkA fodflr ns'kksa esa i=dkfjrk dh ,d fo/kk ds 

:i eas Qhpj ys[ku cgqr yksdfiz; gSA pwafd Hkkjr esa i=dkfjrk dk tUe vkSj 

fodkl jktuhfr ds lkFk gqvk gS blfy, ;gk¡ Qhpj dh fodkl ;k=k vis{kkd`r 
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nsj ls 'kq: gqbZA ;gk¡ izkjfEHkd i=dkfjrk esa dye dk mi;ksx ryokj ds :i eas 

fd;k x;kA vktknh ds ckn ds o"kksZ esa vkSj fo'ks"k :i ls vkikrdky ds ckn ds 

o"kksZ esa v[kckjksa us jktuhfr ls brj thou ds o`gRrj vk;keksa dh [kkst djus 

vkSj thou dks mldh lexzrk esa ns[kus le>us dk dke rst dj fn;k FkkA blh 

ds pyrs gekjs ns'k esa Qhpj ys[ku dh ,d fof'k"V 'kSyh fodflr gqbZ A fizafVax 

VSDuksykWth esa vk, ØkfUrdkjh ifjorZuksa us Qhpj ys[ku dh mi;ksfxrk] t:jr 

vkSj egRo rhuksa dks f}xqf.kr dj fn;k gSA  

Qhpj jpuk dk eq[; fu;e ;g gS fd Qhpj vkd"kZd] rRF;kRed vkSj 

euksjatd gksuk pkfg,A orZeku esa Qhpj ds fy, fdlh [kkl izdkj dk ys 

vkÅV] lkt lTtk] vkdkj&izdkj ;k 'kCn lhek dk ca/ku ugha jg x;k gSA 

vkt de ls de 'kCnksa esa Qhpj jpuk dks vf/kd egRoiw.kZ ekuk tkus yxk gSA 

blh rjg vc ,d fo"k; ij ,d cM+h jpuk ds ctk; ,d lkFk NksVh&NksVh dbZ 

lwpukvksa&lkefxz;ksa dks izLrqr djds Hkh Qhpj fy[ks tkus yxs gSaA 

eksVs rkSj ij Qhpj ys[ku ds fy, 5 eq[; ckrksa dk /;ku j[kk tkrk gSA 

1- rRF;ksa dk laxzg % ftl fo"k; ;k ?kVuk ij Qhpj fy[kk tkuk gS mlls tqM+s] 

rRF;ksa dks ,df=r djuk lcls t:jh dke gSA rRF;ksa vkSj tkudkjh dks tqVk, 

fcuk Qhpj dh jpuk gks gh ugha ldrhA ftruh vf/kd tkudkjh gksxh] Qhpj 

mruk gh mi;ksxh vkSj jkspd cusxkA rRF;ksa ds laxzg esa bl ckr dk Hkh [kkl 

/;ku j[kk tkuk pkfg, fd rRF; ewy Lkzksr ls tqVk, tk,a vkSj og ,dne lgh 

gksaA xyr rRF;ksa ls Qhpj dk izHkko gh mYVk gks tkrk gSA  

2- Qhpj dk mn~ns'; % Qhpj ys[ku dk nwljk egRoiw.kZ fcUnq Qhpj ds mn~ns'; 

dk fu/kkZj.k gSA fdlh ?kVuk ;k fo"k; ij fy[ks tkus okys Qhpj dk mn~ns'; 

r; fd, fcuk Qhpj ys[ku Li"V ugha gks ldrkA fdlh nq?kZVuk ls tqM+k Qhpj 

fy[kus ds fy, ;g r; djuk t:jh gS fd nq?kZVuk ds fdl igyw ij Qhpj 

fy[kk tkuk gS] nq?kZVuk ds bfrgkl ij] nq?kVZuk ds izHkkoksa ij] nq?kZVuk dh 
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jksdFkke ds rjhdksa ij ;k nq?kZVuk ds ;kaf=d i{k ijA ,d ckj mn~ns'; r; gks 

tk, rks Qhpj ys[ku dk pkSFkkbZ dke iwjk gks tkrk gSA  

3- izLrqfrdj.k % Qhpj ys[ku dk ;g vR;Ur egRoiw.kZ i{k gSA Qhpj ys[ku esa 

bl ckr dk [kkl /;ku j[kk tkuk pkfg, fd Qhpj euksjatd gksA mls ljl 

vkSj lqcks/k <ax ls izLrqr fd;k tk,A rRF;ksa dk izLrqfrdj.k lgt gks vkSj 

rRF;ksa dh vf/kdrk ls iBuh;rk [kRe u gksA 

4- 'kh"kZd rFkk vkeq[k % fdlh vPNs lekpkj dh rjg gh vPNs Qhpj dk 'kh"kZd 

vkSj vkeq[k Hkh mi;qDr <ax ls fy[kk tkuk pkfg,A vPNs 'kh"kZd ls ikBd lgt 

:i ls Qhpj dh vksj vkdf"kZr gks ldrk gSA [kjkc 'kh"kZd ds dkj.k ;g Hkh gks 

ldrk gS fd ikBd dk /;ku mldh vksj tk, gh ughaA blh rjg vPNk vkeq[k 

Hkh ikBd dks cka/k ldrk gSA csrjrhc <ax ls fy[ks vkeq[k ds dkj.k ikBd esa 

v:fp iSnk gks ldrh gSA 'kh"kZd dh fo'ks"krk ;g gksuh pkfg, fd og ikBd dks 

vkd`"V Hkh dj ys] ikBd esa fo"k; ds izfr ftKklk Hkh iSnk djs vkSj lkFkZd Hkh 

gksA 'kh"kZd esa flQZ 'kCnksa dh rqdcUnh ;k 'kCnksa ds /oU;kRed izHkkoksa dh 

vf/kdrk ds iz;ksx ls Hkh cpk tkuk pkfg,A  

5- lkt lTtk % ys[ku rc rd iwjk ugha gksrk tc rd mldh i;kZIr lkt 

lTtk dh rS;kjh iwjh u gks tk,A Qhpj ds lkFk bLrseky gksus okys fp=ksa] 

js[kkfp=ksa vkSj xzkfQDl dk p;u Hkh Qhpj jpuk dk ,d t:jh igyw gSA NikbZ 

dh orZeku rduhd ds dkj.k Qhpj dh lkt lTtk vc csgn vklku gks xbZ gS 

vkSj mlesa rjg&rjg ds iz;ksx djus dh xqtkba'k Hkh c<+ xbZ gSA  

Qhpj ys[ku ,d dyk Hkh gS vkSj vc tcfd Qhpj dk Lo:i cny jgk 

gS rks Qhpj ys[ku dh rduhd vkSj rjhds Hkh cny jgsa gSaA orZeku eas Qhpj 

viuh ijEijkxr 'kSfy;ksa vkSj ifjHkk"kkvksa dh lhek rksM+ dj u,&u, :i cnyrs 

tk jgs gaSA  
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cks/k iz'u  

iz0 1& fodflr ns'kksa dh i=dkfjrk esa Qhpj dk D;k egRo gS\ 

m0  fodflr ns'kksa dh i=dkfjrk esa Qhpj csgn yksdfiz; gaSA 

iz0 2& fiazfVx VSDuksykWth ds fodkl us Qhpj dks fdl izdkj izHkkfor 

fd;k gS \ 

m0  fiazfVx VSDuksykWth ds cnyko ds lkFk Qhpj ys[ku dh mi;ksfxrk] 

vko';drk vkSj egRo rhuksa cgqr c<+ x, gSa A 

iz0 3& Qhpj ys[ku ds fy, fdu ckrksa dk /;ku j[kk tkrk gS \ 

m0  Qhpj ys[ku esa rRF;ksa dk laxzg] Qhpj dk mn~ns';] izLrqfrdj.k] 

'kh"kZd rFkk vkeq[k vkSj lkt lTtk] bu 5 ckrksa dk fo'ks"k /;ku 

j[kk tkrk gSA  

 

2-5 Qhpj ys[ku ,oa Nk;kadu % 

Qhpj ys[ku esa Nk;kadu dk vR;f/kd egRo gksrk gSA izkjfEHkd fczfV'k 

rFkk ;wjksih; lekpkj i=ksa esa Qhpj ds lkFk izdkf'kr fp=ksa ds fy, Nk;kdkj ds 

uke dk mYys[k Hkh ys[kd ds leku gh fd;k tkrk FkkA   

Qhpj jpuk dk eq[; fu;e ;g gS fd Qhpj vkd"kZd] rRF;kRed vkSj 

euksjatd gksuk pkfg,A orZeku esa Qhpj ds fy, fdlh [kkl izdkj dk ys 

vkÅV] lkt lTtk] vkdkj&izdkj ;k 'kCn lhek dk ca/ku ugha jg x;k gSA 

vkt de ls de 'kCnksa esa Qhpj jpuk dks vf/kd egRoiw.kZ ekuk tkus yxk gSA 

blh rjg vc ,d fo"k; ij ,d cM+h jpuk ds ctk; ,d lkFk NksVh&NksVh dbZ 

lwpukvksa&lkefxz;ksa dks izLrqr djds Hkh Qhpj fy[ks tkus yxs gSaA 
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if=dkvksa esa Hkh Qhpj ds lkFk izdkf'kr gksus okys fp=ksa ds fy, Nk;kdkj 

fo'ks"k iz;Ru djds rLohjsa [khprs FksA QksVks lEiknd Qhpj dks lqUnj <ax ls 

izLrqr djus ds fy, csgn esgur djrs Fks A tSls&tSls NikbZ dh rduhd 

cnyrh xbZ gS oSls&oSls Qhpj ds lkFk iz;qDr gksus okys fp=kas dk egRo vkSj 

mi;ksfxrk Hkh c<+rh xbZ gSA vkt rks i= if=dkvksa esa rLohjksa ds fcuk Qhpj ds 

izdk'ku dh lEHkkouk gh [kRe lh gks xbZ gSA vc rks flQZ fp=ksa ;k js[kkfp=ksa ds 

vk/kkj ij gh Qhpj izLrqr fd, tkus yxs gaSA vkt lfp= ;k fp=kRed Qhpj 

vf/kdkf/kd yksdfiz; gksrs tk jgsa gSaA vc rks bl rjg ds fp=kRed :id Hkh 

vke gks x, gSa ftuesa fp=ksa ds tfj, gh iwjh ckr dg nh tkrh gSA 'kh"kZd ;k 

fp= ifjp; ;k FkksM+s ls 'kCnksa ds tfj, ml fp= dFkk dks izLrqr dj fn;k 

tkrk gSA tcfd igys flQZ ,d&nks fp=ksa dh enn~ ls Qhpj ds fdlh ,d i{k 

dks Li"V fd;k tkrk FkkA  

vkt dss :id esa dgkuh 'kCn ugha cfYd fp= dgrs gSa vkSj 'kCnksa dk 

mi;ksx fp=ksa ds tfj, izLrqr lkexzh dks flyflysokj <ax ls izLrqr djus ds 

fy, gh fd;k tkrk gSA fp=kRed Qhpj dk izHkko Hkh vf/kd LFkkbZ gksrk gSA 

D;ksafd fp=ksa ds ek/;e ls dgh xbZ ckr ef"r"d ij vf/kd xgjk izHkko NksM+rh 

gSA fgjksf'kek ukxklkdh esa fxjs ijek.kq ce ds fo/oal ds fp= gksa ;k Hkksiky dh 

;wfu;u dkckZbM =klnh ds dadky okys fp=] ikBd ds eu esa 'kCnksa dh rqyuk 

esa vkt Hkh bUgh fp=ksa ds izHkko ntZ gSaA fdlh Qhpj ds lkFk ,d nks fp= gksus 

ls gh mldk izHkko c<+ tkrk gS vkSj tc fp= gh lkjh dgkuh c;ka dj jgsa gks 

rks mldk D;k izHkko gksxk ;g lgt gh le>k tk ldrk gSA fMftVy 

QksVksxzkQh ds fodkl us i=dkfjrk esa QksVksxzkQh vkSj rLohjksa ds mi;ksx ds {ks= 

esa Økafrdkjh ifjorZu dj fn, gSaA  

fizafVx VSDuksykWth esa Hkh vHkwriwoZ cnyko vk x, gSaA bldh otg ls 

QksVksxzk¶l dk p;u] mudh DokfyVh vkSj mUgsa dgha Hkh Hkst ldus dh lhek,a 

[kRe gks xbZ gSaA Qhpj fy[kus okys ds fy, rks vc mi;qDr rLohjksa ds p;u ds 
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fy, baVjusV us Hkh viuk [ktkuk [kksy fn;k gSA fQj Hkh cM+s v[kckj lewgksa esa 

;k cM+h i=if=dkvksa esa vc Hkh fof'k"V fo"k;ksa ij Qhpj rS;kj djus ds fy, 

ys[kd ds lkFk QksVksxzkQj dks Hkh Hkstk tkrk gS vkSj ,sls Qhpj rS;kj djus esa 

QksVksxzkQj dk dke ys[kd ls de ugha ekuk tkrk A dbZ ckj rks ys[kd 'kCnksa 

ds tfj, Hkh ftl ckr dks lgh rjg ls laizsf"kr ugha dj ikrk] mlh ckr dks 

Qhpj esa ekStwn ,d gh fp= fcYdqy lkQ dj nsrk gSA rLohjksa dh rjg gh 

js[kkfp=ksa vkSj xzkfQDl dk bLrseky Hkh Qhpj dh izLrqfr dks pkj pkan yxk 

nsrk gSA lHkh izeq[k lekpkj i=ksa esa vc xzkfQd vkfVZLV ;k xzkfQd fMtkbuj 

tSls fo'ks"kK vfuok;Z :i ls rSukr fd, tkus yxs gSa tks v[kckj dh fu;fer 

lkt lTtk ds lkFk&lkFk Qhpj dh izLrqfr dks csgrj cukus esa viuk ;ksxnku 

djrs gSaA dgk tk ldrk gS fd :id dk Hkfo"; vc fp=ksa] js[kkfp=ksa vkSj 

xzkfQDl ds lkFk tqM+ x;k gS vkSj bl rduhdh izxfr us Qhpj ds egRo dks 

vkSj Hkh c<+k fn;k gSA  

cks/k iz'u  

iz0 1& izkjfEHkd fczfV'k vkSj ;wjksih; i=ksa esa Nk;kadu dk D;k egRo Fkk\ 

m0  izkjfEHkd fczfV'k o ;wjksih; i=ksa esa Nk;kadu dk egRo blh ckr ls 

Li"V gS fd rc Nk;kdkj dk uke Hkh Qhpj esa ys[kd ds 

lkFk&lkFk gh izdkf'kr fd;k tkrk FkkA  

iz0 2& fMftVy QksVksxzkQh us i=dkfjrk esa rLohjksa ds egRo dks fdl rjg 

izHkkfor fd;k gS \ 

m0  fMftVy QksVksxzkQh ds fodkl us i=dkfjrk eas QksVksxzkQh vkSj 

rLohjksa ds mi;ksx ds {ks= esa Økafrdkjh ifjorZu dj fn, gSaA 
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2-6 Qhpj vkSj ys[k esa vUrj % 

i=dkfjrk esa lekpkjksa ds ckn ys[k vkSj Qhpj dk LFkku gSA ys[k vkSj 

Qhpj nksuksa gh leku :i ls egRoiw.kZ gSa ysfdu nksuksa dk izHkko vyx&vyx 

gksrk gSA Qhpj ikBdksa dh :fp ds vuq:i] fdlh ?kVuk ;k fo"k; dh rRF;iw.kZ 

jkspd izLrqfr gS vkSj xgu v/;;u ij vk/kkfjr xEHkhj izekf.kr ys[ku] ys[k dh 

Js.kh esa vkrk gSA Qhpj fny dks izHkkfor djrk gS tcfd ys[k fnekx dksA 

Qhpj ,d izdkj dk x|xhr gS tcfd ys[k xEHkhj o mPp Lrj dh cgqvk;keh 

x| jpukA Qhpj fdlh ?kVuk ;k fo"k; ds dqN vk;keksa dks Nwrk gS rks ys[k 

ml ?kVuk ds gj ,d igyw dks Li'kZ djrk gS] izLrqr djrk gSA ,d ifjHkk"kk ds 

eqrkfcd Qhpj ,d d{k okyk lkQ&lqFkjk lqUnj ?kj gS rks ys[k vusd dejksa 

okyk lq:fpiw.kZ fo'kky HkouA Mh ,l esgrk us viuh iqLrd ^ekWl dE;qfuds'ku 

,.M tuZfyTe bu bf.M;k* esa Qhpj vkSj ys[k ds vUrj dks bl izdkj 

ifjHkkf"kr fd;k gS& "The feature is a sort of lyric in prose, a momentary 

mood garnered in words. An article on the other hand deals with several 

moods."  

i=dkj ih Mh V.Mu ds vuqlkj ^^ fdrkc i<+dj] vkadM+s tek dj ds 

ys[k fy[kk tk ldrk gS] ysfdu Qhpj fy[kus ds fy, ys[kd dks viuh vk¡[k] 

dku] Hkkoksa vuqHkwfr;ksa] euksosxksa vkSj vUos"k.k dk lgkjk Hkh ysuk iM+rk gSA ys[k 

yEck] xEHkhj] gj O;fDr dh :fp ds vuqdwy u gksrs gq, Hkh iz'kaluh; gks ldrk 

gS] ysfdu ;s ckrsa Qhpj ds fy, tkuysok gSaA Qhpj dks jkspd] fnypLi vkSj 

lcdh :fp ds vuqdwy gksuk gh gksrk gSA** 

Qhpj vkSj ys[k ds vUrj dks bl rjg Hkh le>k tk ldrk gSA ^ns'k esa 

egaxkbZ* fo"k; ij ys[k fy[krs le; ys[kd dks egaxkbZ dk vFkZ] fiNyh ljdkjksa 

ds dk;Zdky esa egaxkbZ dk Lrj] egaxkbZ c<+us ds dkj.k vkSj blds fuokj.k esa 

ljdkj dh lQyrk&foQyrk dk lexz foospu djuk iM+sxk tcfd blh fo"k; 

esa Qhpj fy[krs le; ys[kd flQZ eagxkbZ ds izHkko ls vke vkneh dh fnDdrksa] 
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;k {ks= fo'ks"k esa vke t:jrksa dh phtksa dh egaxkbZ ;k fQj egaxkbZ c<+kus okyh 

otgkas vkfn ij dsfUnzr jkspd lkexzh dk izLrqfrdj.k djds ,d vPNk Qhpj 

rS;kj dj ldrk gSA blh rjg Vw th LiSDVªe ?kksVkys ij ys[k fy[krs le; 

ys[kd dks blds dkj.k] blds nq"izHkko] blls tqM+s yksxksa ds fgr&vfgr vkfn 

lHkh fo"k;ksa ij xEHkhj lkexzh ,d= dj mldk flyflysokj izLrqfrdj.k djuk 

gksxk tcfd Qhpj ys[kd bl ?kksVkys ls Hkkjrh; jktuhfr esa vk, Hkwpky] ns'k 

ds uhfr fu/kkZj.k ekeyksa esa gks jgh fj'or[kksjh] jkfM;k dh Hkwfedk ;k Vw th 

vkoaVu dh izfØ;k tSls fdlh ,d fo"k; ij gh mi;ksxh euksjatd vkSj Kkuizn 

lkexzh is'k dj viuk dke iwjk dj ldrk gSA dgus dk vk'k; ;g gS fd 

Qhpj vkSj ys[k nksuksa dh fo"k;oLrq ,d gh gks ldrh gS fdUrq mldk 

izfriknu nksuksa esa vyx&vyx rjg ls gksrk gSA  

"The feature is a sort of lyric in prose, a momentary mood garnered in 

words. An article on the other hand deals with several moods."  

D.S. Mehta : Mass Communication and   Jurnalisam in India     

ys[k lkekU;r% fdlh fo'ks"k leL;k ij mlds fdlh fo'ks"k igyw dk lw{e 

vkSj xgu v/;;u gksrk gSA Qhpj esa bruh xgjkbZ ugha gksrh cfYd mlesa fo"k; 

ds fdlh ,d i{k ij de 'kCnksa ls gh visf{kr izHkko iSnk fd;k tkrk gSA 

fo"k; dh i"̀BHkwfe ds v/;;u ls ys[k rks rS;kj fd;k tk ldrk gS ysfdu 

Qhpj ughaA Qhpj ys[ku ds fy, vuqHkwfr;ksa] Hkkoukvksa] voyksdu rFkk dYiuk 

dh vko';drk gksrh gSA rRF;ksa vkSj vkadM+ksa dks ysdj ys[k fy[kuk vklku gS 

fdUrq :id ys[ku dk dk;Z dgha vf/kd dykRed gSA ys[k vkSj Qhpj nksuksa dh 

gh 'kSyh Hkh fHkUu&fHkUu gksrh gSA ys[k ds ekeys esa xEHkhj vkSj fopkjiw.kZ 'kSyh Hkh 

lgh ekuh tkrh gS tcfd Qhpj ds ekeys esa blls dke ugha py ldrkA Qhpj 

ys[ku dh 'kSyh rks NksVh unh ds izokg tSlh ljy vkSj xfreku gksuh pkfg,A 

ys[k esa ys[kd dh lhek,a gksrh gSA fo"k; ds i{k ;k foi{k esa fopkj j[kus ds 
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fy, mldks rdksZ dk lgkjk ysuk iM+rk gSA tcfd Qhpj dk ys[kd mUeqDr i{kh 

tSlk gksrk gS] mls dYiuk dk iz;ksx djus dh LoPNUnrk vf/kd izkIr gksrh gSA 

ys[k esa ys[kd dks miyC/k vk/kkjlkexzh ds vuqlkj xEHkhjrk iwoZd phtsa izLrqr 

djuh gksrh gS exj Qhpj ys[kd dks thou vkSj thou dh leL;kvksa ij viuk 

n`f"Vdks.k izLrqr djus dh Hkh NwV gksrh gS A ysfdu bu nksuksa fo/kkvksa ds chp 

bruh fHkUurk,a gksrs gq, Hkh nksuksa dk gh mn~ns'; ,d gS vkSj og gS vius ikBd 

dks f'kf{kr djuk] mls tkx:d cukuk vkSj mldk euksjatu djukA  

cks/k iz'u % 

iz0 1& ys[k o Qhpj dh 'kSyh esa D;k vUrj gS \ 

m0  ys[k dh 'kSyh xEHkhj vkSj fopkj iw.kZ gksrh gS tcfd Qhpj dh 'kSyh 

NksVh unh ds izokg tSlh ljy vkSj xfreku gksuh pkfg,A 

iz0 2& i=dkj ih Mh V.Mu us ys[k vkSj Qhpj ys[ku ds ckjs esa D;k dgk 
gS \ 

m0  ih Mh V.Mu ds vuqlkj ^^fdrkc i<+dj vkadM+s tek dj ds ys[k 

fy[kk tk ldrk gS ysfdu Qhpj fy[kus ds fy, ys[kd dks viuh 

vka[k] dku] Hkkoksa] vuqHkwfr;ksa] euksosxksa vkSj vUos"k.k dk lgkjk Hkh 

ysuk iM+rk gSA** 

iz0 3& ys[k vkSj Qhpj dk mn~ns'; D;k gS \ 

m0  ys[k vkSj Qhpj dk mn~ns'; gS vius ikBd] Jksrk ;k n'kZd dks 

tkx:d djuk] mls f'kf{kr djuk vkSj mldk euksjatu djukA  

 

2-7 jsfM;ks vkSj Vhoh ds fy, Qhpj ys[ku  % 

i= if=dkvksa dh rqyuk esa bySDVªkfud lapkj ek/;eksa esa Qhpj ys[ku dk 

{ks= vf/kd fo'kn gS vkSj muesa Qhpj ds tfj, dqN dg ikus dh lEHkkouk,a Hkh 
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cgqr vf/kd gSa jsfM;ks Qhpj vkSj Vsyhfotu Qhpj] oSls rks eqfnzr ek/;ekas ds 

Qhpj dh rjg gh gksrs gS ysfdu jsfM;ks vkSj Vhoh ds Qhpj nksuksa ds fy[kus ds 

rjhds esa dkQh fHkUurk gSA  

jsfM;ks Qhpj % jsfM;ks Qhpj og Qhpj gS tks jsfM;ks ds Jksrkvksa dks [kcjksa ls 

vkxs dh tkudkjh  iznku djus ds fy, izLrqr fd;k tkrk gSA bl Qhpj dks 

Jksrk u rks ns[k ldrs vkSj u gh i<+ ldrs gSa A ysfdu jsfM;ks Qhpj dh lcls 

cM+h [kwch ;g gS fd 'kCnksa dks u i<+ ldus okyk rcdk Hkh bldk vkuUn ys 

ldrk gSA i= if=dkvksa ds Qhpj dh Hkkafr jsfM;ks :id esa dYiuk'khyrk] 

rRF;] ?kVuk vFkok fo"k; dk fooj.k] foospu] yksxksa ds fopkj] izfrfØ;k,a vkSj 

jkspdrk rks gksrh gS] blesa laxhr vkSj /ofu;ksa dk vfrfjDr izHkko Hkh gksrk gSA 

jsfM;ks Qhpj dks ^^ jsfM;ks dh VSDuksykWth ds lkFk rRF;ksa vkSj fo'ys"k.k dh 

/oU;kafdr ltZukRed izLrqfr ** Hkh dgk tkrk gSA bldks izHkko'kkyh cukus esa 

laxhr ds izHkkoksa vkSj izLrksrk dh vljnkj vkokt dk Hkh ;ksxnku gksrk gSA 

jsfM;ks Qhpj rS;kj djrs le; dbZ phtksa dks /;ku esa j[kk tkrk gSa A 

1- jsfM;ks Qhpj dk fo"k; Jksrkvksa dh :fp ds vuqlkj rS;kj fd;k 

tkuk pkfg,A  

2- jsfM;ks Qhpj rS;kj djrs le; ;g /;ku j[kk tkuk pkfg, fd 

mldh 'kq:vkr Hkh izHkko'kkyh gksA  

3- jkspdrk vkSj ljyrk jsfM;ks Qhpj dk ewy rRo gSA mleas 

ukVdh;rk Hkh gksuh pkfg,A  

4- jsfM;ks Qhpj eas ljy] Li"V o vklkuh ls le> esa vkus okys 

'kCnksa vkSj Hkk"kk dk bLrseky fd;k tkuk pkfg,A  

5- jsfM;ks Qhpj esa laxhr ds tfj, mi;qDr izHkko iSnk fd, tkus 

pkfg,A  
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6- jsfM;ks Qhpj dh izLrqfr esa fujUrj izokg vkSj euksjatu dk 

lkeatL; gksuk pkfg,A  

Hkkjr esa futh ,Q ,e pSuyksa ds c<+rs izHkko vkSj chchlh tSls jsfM;ks 

pSuyksa dh Lrjh; izLrqfr;ksa ds ckotwn jsfM;ks izlkj.k ds {ks= esa vHkh Hkh 

vkdk'kok.kh dk gh izHkqRo gSA vkdk'kok.kh us jsfM;kss :id ys[ku ds fy, ,d 

vkpkj lafgrk Hkh cukbZ gS A ftlds izeq[k fu;e bl izdkj gSa&  

• jsfM;ks Qhpj esa Hkkjrh; lafo/kku dh e;kZnk dk lEeku gksuk 

pkfg,A 

• Qhpj esa /keZ ;k laiznk; ij fVIi.kh ugha gksuh pkfg,A  

• jsfM;ks Qhpj dk ys[ku fdlh O;kolkf;d lewg ds uke dk 

iz;ksx] foKkiu Qhpj esa fdlh Hkh fe= ns'k dh vkykspuk ugha dh 

tkuh pkfg,A 

• jsfM;ks Qhpj fdlh Hkh O;fDr ;k laLFkk dks vuko';d ykHk 

igqapkus okyk u gks] bldk /;ku j[kk tkuk Hkh csgn t:jh gSA 

• Qhpj esa jkT;ksa ds f[kykQ vkØked vkykspuk Hkh ugha dh tkuh 

pkfg,A  

• Qhpj esa v'yhyrk ugha gksuh pkfg, rFkk u gh fdlh dh 

ekugkfu gksuh pkfg,A  

• jsfM;ks Qhpj esa Hkkjr ds jk"Vªifr] dsUnz ljdkj rFkk U;k;ky;ksa 

dh e;kZnk ds fo:} dqN Hkh ugha fy[kk tkuk pkfg,A  

• fdlh Hkh jsfM;ks Qhpj ls U;k;ky; dh voekuuk Hkh ugha gksuh 
pkfg,A  
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• fdlh Hkh ^vihy* dks vk/kkj ekudj jsfM;ks Qhpj dk fuekZ.k 
djuk l[r euk gSA ysfdu jk"Vªh; ladV ds le; ns'kfgr esa 
Qhpj ds ek/;e ls vihy dk izlkj.k mfpr gSA  

• Qhpj esa fgalk dks izksRlkgu ugha fn;k tkuk pkfg, vkSj u gh 

dkuwu vkSj O;oLFkk ds fo:} dqN fy[kuk pkfg,A  

• jsfM;ks Qhpj esa fdlh Hkh jktuhfrd ny dk uke ysdj 

vkykspukRed okD; ugha fy[ks tkus pkfg,A  

jsfM;ks Qhpj vkt Hkh jsfM;ks dh ,d yksdfiz; fo/kk gSA ;g yksxksa dks 

tkx:d djus dk Hkh ,d rjhdk gS vkSj mUgsa f'kf{kr djus dk HkhA vkt futh 

jsfM;ks pSuy Hkh jsfM;ks :idksa dk [kwc bLrseky djus yxs gSa vkSj blesa u,&u, 

iz;ksx Hkh gksus yxs gSaA  

Vsyhfotu Qhpj % Vsyhohtu Qhpj] Qhpj dh lcls ubZ vkSj vk/kqfud fo/kk gSA 

Vsyhfotu Qhpj dh lcls cM+h [kwch ;g gS fd blesa 'kCn Hkh gksrs gSa vkSj fp= 

HkhA laxhr Hkh gksrk gS vkSj /ofu;ka HkhA bldh lthork] xfr vkSj n`';kRedrk 

bls Qhpj dh gj fo/kk ls vyx vkSj fof'k"V cukrh gSA Vsyhfotu Qhpj n'kZd 

dks bl fy, Hkh cka/k dj j[krk gS fd n'kZd ns[k dj] lqu dj vkSj eglwl dj 

ds bldk vkuUn ys ldrk gSA jsfM;ks Qhpj dh rjg gh Vsyhfotu Qhpj ds 

fy, Hkh dqN phtksa dk /;ku j[kk tkuk pkfg,A  

1- Vsyhfotu n`'; ek/;e gSA blfy, Qhpj dh jpuk ds fy, fo"k; 

;k ?kVuk ls tqMs+ n`'; ¼QqVst½ i;kZIr ek=k esa ,d= fd;s tkus 

pkfg,A 

2- Qhpj dh fLØ"V n`';ksa ds vk/kkj ij rS;kj dh tkuh pkfg,A ;g 

/;ku j[kk tkuk pkfg, fd 'kCnksa vkSj n`';ksa esa nksgjko u gksA 'kCn 

n`';ksa ds iwjd dh rjg gh bLrseky fd, tkus pkfg,A  



mRrjk[k.M eqDr fo”ofo|ky; Page 55 

 

 

3- Qhpj ds n`';ksa] fp=ksa vkSj 'kCnksa esa ljy izokg gksuk pkfg,A 

dfUVU;qVh dk Hkh fo'ks"k /;ku j[kk tkuk pkfg,A  

4- Qhpj esa bl ckr dk Hkh /;ku j[kk tkuk pkfg, fd de ls de 

'kCnksa esa gh ckr dg nh tk,A vuko';d 'kkfCnd foLrkj ls cpk 

tkuk pkfg,A  

5- Hkk"kk dk iz;ksx fo"k; ds vuq:i fd;k tkuk pkfg,A xEHkhj fo"k;ksa 

esa pyrkÅ Hkk"kk dk bLrseky ugha gksuk pkfg,A  

6- n`';ksa ds lkFk&lkFk fo"k; ls tqM+s yksxksa ds lk{kkRdkj vkSj fp= 

rFkk xzkfQDl dk iz;ksx vo'; fd;k tkuk pkfg,A  

7- lk{kkRdkj NksVs&NksVs gksus pkfg,A ^ckbV* laf{kIr gksuh pkfg, vkSj 

buds tfj, Qhpj dk foLrkj gksuk pkfg,] fo"k; dk nksgjko ughaA 

8- Qhpj dh ,fMfVax vkSj ^okW;l vksoj* Lrjh; gksus pkfg,A 

Vsyhfotu Qhpj eqfnzr ;k JO; ek/;eksa ds Qhpj ls dgha vf/kd 

izHkko'kkyh gksrs gSa D;ksafd buds tfj, geas ?kVuk ;k fo"k; dh n`';kRed 

tkudkjh gkfly gksrh gS tks gesa vf/kd le; rd ;kn Hkh jgrh gS vkSj gesa 

?kVuk ;k fo"k; ls lh/ks&lh/ks tksM+ Hkh nsrh gSA Vsyhfotu Qhpj ds tfj, n'kZd 

?kj cSBs&cSBs ns'k fons'k rd dh ;k=k dj ldrk gSA blfy, Vsyhfotu Qhpj 

ds tfj, tkudkfj;ksa ds foLrkj dk Qyd Hkh cgqr foLr`r gksrk gSA fMLdojh 

vkSj us'kuy ft;ksxzkfQDl tSls pSuyksa esa izLrqr Qhpj Vsyhfotu Qhpj ds 

mYys[kuh; mnkgj.k gSa vkSj Hkkjrh; Vsyhfotu txr dks vHkh bl Å¡pkbZ dks 

Nwuk ckdh gSA 

cks/k iz'u  

iz0 1& jsfM;ks Qhpj D;k gS \ 
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m0  jsfM;ks Qhpj jsfM;ks Jksrkvksa dks [kcjksa ls vkxs dh tkudkjh iznku 

djus ds fy, izLrqr fd;k tkrk gSA 

iz0 2& jsfM;ks Qhpj dh D;k fo'ks"krk gS \ 

m0  jsfM;ks Qhpj dh fo'ks"krk ;g gS fd 'kCnksa dks u i<+ ldus okyk Hkh 

bldk vkuUn ys ldrk gSA  

iz0 3& Vsyhfotu Qhpj vf/kd izHkko'kkyh D;ksa gksrs gaS \ 

m0 & jsfM;ks Qhpj eqfnzr vkSj JO; lapkj ek/;eksa ds Qhpj dh rqyuk esa 

vf/kd izHkko'kkyh bl fy, gksrs gSa D;ksafd muess ge n`';ksa ds tfj, 

lh/ks ?kVuk LFky rd gh igqap tkrs gSa vFkok fo"k; ls lh/ks tqM+ 

tkrs gSaA  

 

2-8 lkjka'k % 

i=dkfjrk es Qhpj vFkok :id dk vk'k; ,sls ys[kksa ls gS tks thou ds 

izfr ,d u;k n`f"Vdks.k txkrs gSaA ?kVukvksa vkSj fo"k;ksa dh tkudkjh nsrs gSa] 

euksjatu djrs gaS* vkSj Kku Hkh c<+krs gaSA Qhpj lekpkjksa dks u;k vk;ke nsrs 

gSaA mUgsa u, ifjisz{; esa izLrqr djrs gSaA Qhpj fdlh u fdlh lkekftd fo"k; 

vFkok ekuoh; Hkkouk vkfn ds bnZ fxnZ ?kwerk jgrk gS vkSj lekpkj ls vyx 

ikBd] Jksrk ;k n'kZd dks fdlh ekuoh; laosnuk ls tksM+rk gSA blfy, Qhpj 

dh lajpuk esa rhu mn~ns';ksa dk /;ku j[kk tkuk pkfg, fd Qhpj ekxZn'kZd gks] 

Kkuo/kZd gks vkSj euksjatd gksA Qhpj dk 'kh"kZd vkd"kZd vkSj ukVdh; gksuk 

pkfg,A blh rjg Qhpj dh lajpuk esa bl ckr dk /;ku j[kk tkuk pkfg, fd 

vkeq[k vFkok izLrkouk dykRed vkSj mRlqdrk iSnk djus okyh gksA vxj 

vkeq[k vPNk gksxk rks Qhpj ij ikBd] Jksrk ;k n'kZd dk /;ku dsfUnzr gksxkA 

vkeq[k dh gh Hkkafr Qhpj dk eq[; Hkkx ;k fooj.k Hkh tkudkfj;ksa ls ifjiw.kZ] 
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euksjatd vkSj fo'ys"k.k;qDr gksuk pkfg,A Qhpj dk vafre Hkkx milagkj Qhpj 

dk ,d egRoiw.kZ va'k gksrk gSA Qhpj dk lgh milagkj ikBd] Jksrk ;k n'kZd 

dks dqN lkspus ij etcwj dj nsrk gSA Qhpj dk fu"d"kZ blh Hkkx esa fudyrk 

gSA  

vPNs Qhpj dh lcls cM+h fo'ks"krk bl ckr esa gS fd mlds tfj, fdl 

rjg dh ubZ tkudkjh nh tk jgh gSA ikBd ;k n'kZd Qhpj ds tfj, ubZ&ubZ 

tkudkjh gkfly djuk pkgrs gaSA vPNs Qhpj dh [kkfl;r bl ckr esa Hkh gS fd 

og tkudkjh dks fdrus ljy <ax ls izLrqr dj jgk gSA tkudkjh gkfly djus 

ds fy, Qhpj ys[kd ds ikl dbZ rjg ds Lkzksr gksrs gSA blesa igyk lzksar vk¡[kksa 

ns[kk gky gSA ?kVuk ewyd ;k lekpkj ewyd Qhpj ys[ku ds fy, vk¡[kksa ns[kh 

tkudkjh cgqr egRoiw.kZ gksrh gSA blh rjg ckrphr] i=&O;ogkj] iqLrd o 

lanHkZ xzaFkksa rFkk baVjusV vkfn }kjk tqVkbZ xbZ tkudkjh Hkh Qhpj ys[ku esa cgqr 

lgk;d gksrh gSA 

dqy feykdj dg ldrs gaS fd Qhpj i=dkfjrk dk ,d dykRed igyw 

gS vkSj vPNk Qhpj tgka fdlh lapkj ek/;e dks ubZ igpku nsrk gS ogha og 

ikBd] Jksrk ;k n'kZd dks Hkh tkudkfj;ksa vkSj euksjatu ls ljkcksj dj nsrk gSA  

 

2-9 'kCnkoyh % 

Qhpj % i=dkfjrk ds lUnHkZ esa Qhpj dk vFkZ ,sls fo'ks"k ys[kksa ls gS tks jkspd] 

euksjatd] Hkko iz/kku] ekuoh; :fp ls tqM+s] eu dh laosnukvksa vkSj vuqHkwfr;ksa 

dks txkus okys vkSj lkef;d tkudkjh rFkk Kku c<+kus okys gksrs gaSA 

[kkstijd Qhpj % bl rjg ds Qhpj os gksrs gSa ftuds ys[ku ds fy, fo'ks"k :i 

ls [kkstchu dh tkrh gSA rF;ksa dh Nkuchu dh tkrh gS vkSj rRF;ksa dh xgjkbZ 

rd tkdj tkudkfj;ka tqVkbZ tkrh gaSA  
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Qhpj dk mn~ns'; % Qhpj ys[ku dk ;g ,d egRoiw.kZ i{k gSA fdlh ?kVuk ;k 

fo"k; ds fdl i{k ;k igyw dks Qhpj esa mdsjk tkuk gS ;g r; fd, fcuk vPNs 

Qhpj dh jpuk gh ugha gks ldrhA blh rjg fdl ek/;e ds fy, Qhpj rS;kj 

gksuk gS ;kuh Qhpj dk mn~ns'; fdl rjg ds ikBd] n'kZd ;k Jksrk lewg rd 

igqapuk gS ;g tkuuk Hkh Qhpj ys[ku dk vge igyw gSA  

Vsyhfotu Qhpj % Vsyhfotu Qhpj] Qhpj dk ,d ,slk :i gS tks Vsyhfotu 

ds n'kZdksa ds fy, rS;kj fd;k tkrk gSA blesa 'kCnksa vkSj /ofu;ksa ds lkFk&lkFk 

n`';ksa dk iz;ksx gksus ls bldk izHkko vkSj izokg nksuksa c<+ tkrs gSaA orZeku le; 

esa ;g Qhpj dh lcls yksdfiz; fo/kk gSA  

okW;l vksoj % okW;l vksoj Vsyhfotu esa fdlh lekpkj ;k Qhpj dh jpuk ds 

nkSjku dh ,d izfØ;k gS ftlds rgr laoknnkrk ;k izLrksrk rS;kj  fDyfiax dks 

viuh vkokt nsrk gSA ljy 'kCnksa esa ;g n`';ksa vkSj dgkuh esa fp=ksa ds flyflys 

dks cuk, j[kus okyh vkokt gS tks n'kZd rd iwjh ckr laizsf"kr dj nsrh gSA 

 

2-10 Rofjr vH;kl % 

1- lekpkj vxj i=dkfjrk dh jh<+ gSa rks Qhpj D;k gS \ 

2- Qhpj esa ys[kd dh fopkj/kkjk dk D;k egRo gS \ 

3- fdlh Hkh i=dkj dks vPNk ys[kd cuus ds fy, D;k djuk pkfg,\ 

4- Qhpj] lekpkj dks fdl rjg vkxs c<+krk gS \ 

5- Qhpj LFkkukHkko dh leL;k de djus esa fdl izdkj ennxkj gksrk gS \ 

6- euksjatu] fQYe o lkaLd`frd dk;ZØeksa ls tqM+s Qhpj vf/kd yksdfiz;  

 D;ksa gksrs gSa \ 
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7- Qhpj jpuk ds eq[; fu;e D;k gSa \ 

8- Qhpj ys[ku esa lkt lTtk dk D;k egRo gS \ 

9- Qhpj ys[ku dh lhek,a D;ksa VwVus yxh gSa \ 

10- Qhpj ys[ku esa Nk;kadu dk D;k egRo gS \ 

11- Qhpj ys[kd dks mUeqDr i{kh D;ksa dgk x;k gS \ 

12- jsfM;ks Qhpj dk ewy rRo D;k gS \ 

13- Vsyhfotu Qhpj rS;kj djus esa n'̀;ksa dk iz;ksx fdl rjg gksrk gS\ 

14- Vsyhfotu Qhpj dh ,fMfVax dSlh gksuh pkfg, \ 

15- Qhpj jpuk esa xzkfQDl dh D;k mi;ksfxrk gS \ 

 

2-11 vH;klkFkZ iz'u % 

iz'u 1& Qhpj vkSj lekpkj esa D;k vUrj gS \ 

iz'u 2& Qhpj dh izeq[k ifjHkk"kk,a D;k gSa \ 

iz'u 3& Qhpj ys[ku ds fy, fdu ckrksa dk /;ku j[kk tkrk gS \ 

iz'u 4& jsfM;ks Qhpj fy[kus ds fy, vkdk'kok.kh dh vkpkj lafgrk ds 

izeq[k fu;e D;k gSa \ 

iz'u 5& Vsyhfotu Qhpj rS;kj djus esa fdu&fdu ckrksa dk /;ku 

 j[kk tkrk gS \ 

 

2-12 iz;ksxkRed vH;kl % 

vius {ks= ds rhu vyx&vyx fo"k;ksa ;k ?kVukvksa ij Qhpj rS;kj djsaA  
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bueas fp= Nk;kfp= vkSj xzkfQDl dk Hkh bLrseky djsaA  

 

2-13 lUnHkZ xzaFk % 

1- f}osnh] euh"kk  % i=dkfjrk ,ao iszl dkuwu   

  dfu"d ifCy'klZ] ubZ fnYyhA 

2- frokjh] vtqZu   % lEiw.kZ i=dkfjrk  

  fo'ofo|ky; izdk'ku] okjk.klhA 

3- of'k"B] ehuk{kh  % i=dkfjrk dk cnyrk Lo:i 

  jktLFkku fgUnh xzaFk vdkneh 

4- vk;Z] ih ds % Qhpj ys[ku izfrHkk izfr"Bku] ubZ fnYyhA  

5- JhokLro] larks"k dqekj % i=dkfjrk % ,d ifjp;  

  t; Hkkjrh izdk'ku] bykgkcknA 

6- vlxj otkgr]  % Vsyhfotu ys[ku 

,oa jatuizHkkr  jk/kkd"̀.k izdk'ku] ubZ fnYyhA 

7. Thomas, Sunny : Writing for the Media New Delhi. 

8. Mehta D.S. : Mass Communication and 

  Journalisam in India. 
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bdkbZ 03 

lEiknu dh vU; lkexzh 

bdkbZ dh :ijs[kk 

3-0 mn~ns”; 

3-1 izLrkouk  

3-2  ys[k ,oa fjiksrktZ 

3-3  laLej.k % izdkj ,oa ys[ku 

3-4  leh{kk % fQYe leh{kk] iqLrd leh{kk] jktuSfrd leh{kk] 

vkfFkZd leh{kk] /kkfeZd vkSj lkaLd`frd leh{kk 

3-5  o`Rr fp= % fofHkUu Jsf.k;ka ,oa fuekZ.k 

3-6   bysDVªkfud ek/;eksa esa ys[k] laLej.k] leh{kk ,oa o`Rrfp=   

3-7   lkjkal  

3-8  'kCnkoyh  

3-9   Rofjr iz'u  

3-10   vH;klkFkZ iz'u  

3-11  iz;ksxkRed vH;kl  

3-12  lanHkZ xzUFk  

 

3-0 mn~ns'; % 

bl bdkbZ dk mn~ns'; i=dkfjrk ,oa tulapkj ds fy, lekpkjksa ds 

vU;kU; Lo:iksa dk v/;;u djuk gSA ys[k] fjiksrktZ] laLej.k ,oa leh{kk ,sls 
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dqN Lo:i gSa] ftudk v/;;u bl bdkbZ esa fd;k tk,xkA bl bdkbZ dk 

mn~ns'; ys[k ds vFkZ] egRo ,oa ys[ku ds ckjs esa tkudkjh izkIr djuk gSA bl 

bdkbZ ds tfj, ys[kksa dh mi;ksfxrk vkSj jpuk izfdz;k dks le>k tk,xkA blh 

izdkj laLej.k ds egRo ,oa ys[ku izfdz;k ds ckjs esa Hkh bl bdkbZ ds tfj, 

tkudkjh gkfly dh tk,xhA i=dkfjrk ds {ks= esa leh{kk dh mi;ksfxrk] egRo 

o ys[ku izfdz;k dh tkudkjh gkfly djuk Hkh bl bdkbZ dk mn~ns'; gSA bl 

bdkbZ ds tkfj, JO; ,oa n'̀; ek/;eksa ds fy, o`Rrfp= ys[ku dh Hkh tkudkjh 

izkIr dh tk ldsxhAbl bdkbZ ds }kjk& 

• ys[k dk vFkZ] egRo ,oa ys[ku izfdz;k dks le>k tk ldsxkA  

• o`Rr fp= dh mi;ksfxrk ,oa ys[ku ds ckjs esa tkudkjh gkfly dh 

tk,xhA 

• laLej.k dh fo'ks"krk,a o ys[ku izfdz;k dks le>k tk ldsxkA  

• leh{kk ds ys[ku] mi;ksfxrk vkSj egRo ds ckjs esa tkuk tk ldsxk 

vkSj leh{kk ds vyx&vyx Lo:iksa ds ckjs esa le>us dk Hkh 

iz;kl fd;k tk,xkA  

 

3-1 izLrkouk % 

i=dkfjrk dks tYnh esa fy[kk lkfgR; Hkh dgk tkrk gS ysfdu i=dkfjrk 

dh fo/kk ds dbZ ,sls vax Hkh gSa ftuesa lkfgR; ds lEiw.kZ xq.k gks ldrs gSa vkSj 

ftUgs fy[kus esa lekpkjksa tSlh 'kh?kzrk gkoh ugha gksrhA vFkkZr~ i=dkfjrk ds dqN 

,sls Hkh vax gSa tks okLrfod :i ls iw.kZ lkfgR; dh Js.kh esa vkrs gSaA ys[k] 

laLej.k vkSj leh{kk i=dkfjrk ds ,sls gh :i gSaA ys[k fdlh ,d fo"k; dks 

foLrr̀ :i ls izzLrqr djus dh fo/kk gS rks fjiksrkZt fdlh ,d fo"k;] ?kVuk 
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vFkok volj dks ltho <ax ls ikBd]Jksrk vFkok n'kZd ds lkeus izLrqr djus 

dh dykA blh rjg laLej.k vrhr ds vuqHkoksa dks izLrqr djus dh ,d ,slh 

fo/kk gS ftlds }kjk orZeku ih<+h dks cgqr dqN tkuus dk volj Hkh feyrk gS 

vkSj viuh t:jr ds eqrkfcd mlesa ls lh[kus ds fy, Hkh cgqr dqN fey tkrk 

gSA fo'o lkfgR; esa vusd ,slh df̀r;ka gSa tks egRoiw.kZ O;fDr;ksa ds laLej.kksa ij 

vk/kkfjr gSaA  

i=dkfjrk esas leh{kk dk viuk vyx egRo gSA leh{kk djus okys 

leh{kd dh dye fdlh Hkh dk;Z dh reke vPNkb;ksa&cqjkb;ksa dk [kqyklk dj 

ldrh gSA gkykafd ;g Hkh ekuk tkrk gS fd ys[ku dk xq.k tUetkr gksrk gS 

ysfdu ;g Hkh lp gS fd fujUrj vH;kl vkSj v/;;u ls dksbZ Hkh O;fDr viuh 

ys[ku {kerk dk i;kZIr fodkl dj ldrk gS vkSj Js"B ys[kd] laLej.k ys[kd 

vFkok leh{kd cu ldrk gSA o`Rr fp= tulapkj dh ,d ,slh fo/kk gS ftlesa 

fdlh fo"k; dks ltho <ax ls izLrqr dj n'kZd dks ml fo"k; ds csgn djhc 

igqWaaaaaapk;k tk ldrk gSA Vhoh tSls ek?;eksa ds fy, o`Rr fp= ,d egRoiw.kZ fo/kk 

gSA  

orZeku esa ftl rjg ls lekpkj i=ksa dk dysoj cny jgk gS mlds 

dkj.k lEiknu dh bu vU; fo/kkvksa dk egRo Hkh c<+rk gh tk jgk gSA vkt 

lekpkj i=ksa esa if=dkvksa dh rjg lekpkjksa dh ltho izLrqfr gksus yxh gSA 

Qhpj vkSj ys[kksa dk vf/kd iz;ksx gksus yxk gSA vkfFkZd leh{kk,a] fQYe 

leh{kk,a] [ksy leh{kk,a vkfn lekpkj i=ksa dk vifjgk;Z fgLlk gks xbZ gaSA fp= 

vkSj xzkfQDl ds tfj, FkksM+s ls LFkku esa fdlh cM++s fo"k; ij lexz tkudkjh 

izLrqr djuk vkt lekpkj i=ksa dh vko';drk cu xbZ gS D;ksfd vc ikBd 

lkjh tkudkjh ,d lkFk gkfly dj ysuk pkgrk gSA fuf'pr :i ls cnyko ds 

bl nkSj esa 'kCnksa dh lhek vf/kd izHkkoh gks xbZ gSA ysfdu bl dkj.k de ls 

de 'kCnksa esa lkjh ckr dg nsus okys i=dkj ds fy, vius dks LFkkfir djuk Hkh 

vc vf/kd vklku gks x;k gSA vkt lEikndh; i`"B ls ysdj vU; reke i`"Bksa 
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esa Nius okys ys[kdksa ds uke fdlh Hkh ikBd ds fy, vutku ugha jg x, gSaA 

vkt fdlh Hkh i=dkj ds fy, lekpkj ys[ku dh bu lHkh fo/kkvksa dh u flQZ 

tkudkjh t:jh gks xbZ gS cfYd buesa ikjaxr gksuk Hkh t:jh cu x;k gSA 

gkykafd vc bu lc fo/kkvksa esa yxkrkj u, iz;ksx Hkh gks jgs gSa vkSj bl dkj.k 

fdlh Hkh mRlkgh ys[kd ds fy, bu {ks=ksa esa gkFk vktekuk vklku gks x;k gSA  

  

3-2 ys[k ,oa fjiksrkZt % 

lkekU;r% ;g ekuk tkrk gS fd ehfM;k ds nks izeq[k i{k gksrs gSaA ,d 

lekpkj i{k vkSj nwljk fopkj i{kA lekpkj i{k esa tgkWa fdlh v[kckj] if=dk] 

Vhoh pSuy ;k jsfM;ks izlkj.k laLFkk ds fy, viuh vksj ls dqN vyx dg ikuk 

lEHko ugha gksrk ogha fopkj i{k esa ehfM;k dks iwjh vktknh gksrh gSA lekpkj 

i{k ?kVukvksa&fLFkfr;kssa ds o.kZu vkfn ij fuHkZj gksrk gS rks fopkj i{k ehfM;k dks 

viuh fopkj/kkjk dh izLrqfr vkSj fo'ys"k.k dk iwjk volj nsrk gSA lekpkj i{k 

rkRdkfyd ?kVukvksa&ifjfLFkfr;ksa dk fooj.k gksrk gS rks fopkj i{k lEikndh; 

i`"B rFkk ys[kksa ls iznf'kZr gksrk gSA fdlh Hkh i=&if=dk ds fy, mlesa izdkf'kr 

ys[k egRoiw.kZ gksrs gSa vkSj bu ys[kksa dh otg ls gh mldk fopkj i{k izLrqr 

gksrk gSA   

orZeku esa ftl rjg ls lekpkj i=ksa dk dysoj cny jgk gS mlds 

dkj.k lEiknu dh bu vU; fo/kkvksa dk egRo Hkh c<+rk gh tk jgk gSA vkt 

lekpkj i=ksa esa if=dkvksa dh rjg lekpkjksa dh ltho izLrqfr gksus yxh gSA 

Qhpj vkSj ys[kksa dk vf/kd iz;ksx gksus yxk gSA vkfFkZd leh{kk,a] fQYe 

leh{kk,a] [ksy leh{kk,a vkfn lekpkj i=ksa dk vifjgk;Z fgLlk gks xbZ gaSA fp= 

vkSj xzkfQDl ds tfj, FkksM+s ls LFkku esa fdlh cM++s fo"k; ij lexz tkudkjh 

izLrqr djuk vkt lekpkj i=ksa dh vko';drk cu xbZ gS D;ksfd vc ikBd 

lkjh tkudkjh ,d lkFk gkfly dj ysuk pkgrk gSA 
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ikBd [kcjksa dh la[;k] muds Lrj vkSj muds izLrqfrdj.k dh otg ls 

fdlh v[kckj dh vksj vkd"̀V gksrk gSA ysfdu mls v[kckj dk LFkkbZ ikBd 

ml v[kckj esa izdkf'kr gksus okys ys[k gh cukrs gSaA oSpkfjd :i ls ,dne 

vlger gksus ij Hkh ikBd fdlh v[kckj dks i<+rs jg ldrs gSa] c'krsZ mlds 

ys[kksa esa ne gksA ;gka ;g Hkh mYys[kuh; gS fd eqfnzr ek/;eksa esa bysDVªkfud 

ek/;eksa dh rqyuk esa fopkj i{k ds izLrqfrdj.k dh xqatkb'k vf/kd gksrh gS vkSj 

;g Hkh mlds yksdfiz; cus jgus dh ,d cM+h otg gSA ys[k i=dkfjrk o ys[ku 

dh ,d ijEijkxr fo/kk gS tks u rks lekpkj gS] u Qhpj vkSj u gh fucU/kA 

ys[k xw<+ v/;;u ij vk/kkfjr xEHkhj fopkjiw.kZ jpuk gSaA ys[k Kku vkSj fopkj 

dk lketaL; izLrqr djrk gS vkSj ikBd ;k n'kZd dks tkudkfj;ksa ds lkFk&lkFk 

fopkjksa ls Hkh iksf"kr djrk gSA  

Hkkjr esa vk/kqfud i=dkfjrk ds izkjfEHkd nkSj esa lekpkj i=ksa esa izk;% 

ys[kuqek lekpkj gh vf/kd izdkf'kr gksrs FksA bu ys[kksa esa lEiknd ds fopkj 

iwjh Li"Vrk vksj mxzrk ls izLrqr gksrs Fks vkSj bUgha ds fy, mu v[kckjksa dks 

tkuk Hkh tkrk FkkA Hkkjrh; Lok/khurk laaxzke esa ,sls vusd laxzkeh lEiknd gq, 

gSa ftUgksaus vius ys[kksa ds ek/;e ls turk ds eu esa vktknh dh yyd vkSj 

vktknh ds fy, dqN dj xqtjus dh Hkkouk tkx`r dj nh FkhA orZeku nkSj ds 

nSfud i=ksa esa eq[;r% lEikndh; i`"B gh ys[kksa ds fy, lcls [kkl txg gksrh 

gSA lEikndh; i`"B ds ;s ys[k v[kckj ds lEikndh; lg;ksxh vkSj ckgjh 

ys[kd nksuksa gh fy[krs gSaA lEikndh; i`"B ds ys[kksa dh rktxh vksj uohurk 

cuh jgs blds fy, dqN v[kckj gj ckj u,&u, ys[kdksa dks Hkh ekSdk nsrs gSa rks 

dqN v[kckj LFkkbZ ys[kdksa ls fu;fer varjky ij bl rjg ds ys[k fy[kokrs 

gSaA izk;% lekpkj i=ksa esa lEikndh; i`"B ds izHkkjh ;k bl i`"B dh ftEesnkjh 

laHkkyus okyh Vhe bl ckr dh ;kstuk cukrh gS fd ml i"̀B esa fdl fnu fdl 

rjg ds ys[k izdkf'kr gksaxsA blh vk/kkj ij fo"k; ds fo'ks"kKksa ;k fu;fer 

ys[kdksa ls ys[k fy[kok, tkrs gSaA VSDuksykWth ds fodkl ds dkj.k vc ;g Hkh 
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lEHko gks x;k gS fd lEikndh; i"̀B ds ys[k Hkh nSfud ;kstuk ds vk/kkj ij 

rRdky fy[kok, tk ldrs gSaA le; dh ck/;rk de gks tkus ls orZeku nkSj esa 

vc lEikndh; ì"Bksa ij vR;f/kd rktxh Hkjs vkSj lelkef;d ys[k izdkf'kr 

gksus yxs gSaA i=&if=dkvksa ds fy, rks ys[k gh eq[; lkexzh gksrh gSA vr% 

i=&if=dkvksa esa ys[kdksa ls vf/kd ;kstukc) rjhds ls ys[k fy[kok, tkrs gSaA  

ys[k i=dkfjrk dh ,d ,slh fo/kk gS ftldk mi;ksx xSj i=dkj Hkh 

viuh jpukRedrk ds izn'kZu ds fy, lqfo/kkuqlkj dj ldrs gSaaaA Lora= ys[kdksa 

ds fy, Hkh bl {ks= esa dke djus ds fy, [kwc volj gSaa vkSj orZeku esa 

^CykWfxax* ds :i esa ,d ,slk u;k {ks= fodflr gks x;k gS tgkWa dksbZ Hkh vius 

fopkj] vius ys[k] viuh lqfo/kk vkSj viuh bPNk ls fy[k ldrk gS vkSj mls 

nwljksa ds lkFk ckaV ldrk gSA vPNk ys[k fy[kus ds fy, ;g t:jh gS fd 

ys[kd ftl fo"k; ij ys[k fy[k jgk gS mlds ckjs esa i;kZIr tkudkjh gkfly 

dj ysA fo"k; ds gj igyw ds ckjs esa lgh vkSj LkVhd tkudkjh ds fcuk vPNk 

ys[k fy[kk tkuk lEHko gh ugha gSaA fo"k; dh i;kZIr tkudkjh ds ckn nwljk 

egRoiw.kZ i{k gS fo'ys"k.kA ys[kd dks vius ikl miyC/k tkudkjh dks 

flyflysokj O;ofLFkr dj ml ij fpUru euu vkSj mldk fo'ys"k.k djds 

vius fnekx esa ys[k dk [kkdk rS;kj dj ysus ls ys[k fy[kus esa vf/kd vklkuh 

gks tkrh gS A ys[kd dks ;g Hkh /;ku j[kuk pkfg, fd %& 

• ys[k dh Hkk"kk ljy o izokgiw.kZ gksA 

• mlesa fDy"V 'kCnksa vkSj okD; foU;kl ls Hkh cpk tkuk pkfg,A  

• ys[k rF;ijd vkSj oLrqfu"B gksuk pkfg,A  

• ys[k esa xyr rdZ o xyr rF; drbZ ugha gksus pkfg,A 
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• ys[kd dks ;g Hkh /;ku j[kuk pkfg, fd ys[k esa fdlh i{k fo'ks"k 

ds izfr iwokZxzg u gksaA ys[kd dks fu"i{k gksdj vius fopkj izdV 

djus pkfg,A  

• orZeku esa lekpkj i=ksa esa ges'kk LFkkukHkko jgrk gSA blfy, ys[k 

esa vuko';d foLrkj ls cpk tkuk pkfg,A 

• ys[k laf{kIr o dls gq, gksus pkfg,A  

3-2-1 fjiksrkZt % 

;g x| esa ys[ku dh ,d fof'k"V 'kSyh gSA fjiksrkZt ls vk'k; bl rjg 

dh jpukvksa ls gS tks ikBdksa dks fdlh LFkku] lekjksg] izfr;ksfxrk] vk;kstu 

vFkok fdlh fo'ks"k volj dk ltho vuqHko djkrh gSaaA x| esa i| dh lh 

rjyrk vkSj izokg fjiksrkZt dh fo'ks"krk gSA vPNk fjiksrkZt og gS tks ikBd dks 

fo"k; dh tkudkjh Hkh ns vkSj mls i<+us dk vkuUn Hkh iznku djsA 

fjiksrkZt dh ,d cM+h fo'ks"krk bldh thoUrrk gksrh gSA xfreku 

fjiksrkZt ikBd dks ckWa/k ysrk gSA ikBd mlds izokg esa ca/k dj [kqn c [kqn 

fo"k; ls tqM+ tkrk gSA blfy, fjiksrkZt ys[ku esa bl ckr dk [kkl /;ku j[kk 

tkuk pkg, fd mlesa nksgjko u gks vkSj tkudkfj;ksa dk flyflyk cuk jgsA 

fjiksrkZt ys[kd dks fo"k;&oLrq dh ckjhd tkudkjh gksuh pkfg,A fo"k; ls tqM+h 

NksVh&NksVh tkudkfj;kWa gh fjiksrkZt dks jkspd cukrh gaSA fjiksrkZt dh Hkk"kk 

'kSyh esas dFkk&dgkuh tSlk izokg vkSj ljyrk gksuh pkfg,A  

fjiksrkZt ewyr% Qzkalhlh Hkk"kk dk 'kCn gS tks vaxzsth ds fjiksVZ 'kCn ls 

fodflr gqvk gSA fjiksVZ dk vFkZ gksrk gS fdlh ?kVuk dk ;FkkrF; o.kZuA 

fjiksrkZt blh o.kZu dk dykRed rFkk lkfgfR;d :i gSA fjiksrkZt ?kVuk iz/kku 

gksrs gq, Hkh dFkk rRo ls ifjiw.kZ gksrk gSA ,d rjg ls fjiksrkZt ys[kd dks 

i=dkj vkSj lkfgR;dkj] nksuksa dh Hkwfedk,a fuHkkuh gksrh gSaA  
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f}rh; fo'o ;q) ds ckn if'peh ns'kksa esa ;g fo/kk cgqr yksdfiz; gqbZA 

:lh vkSj vaxzsth lkfgR; esa bl nkSj esa [kwc fjiksrkZt fy[ks x,A Hkkjr esa Hkh 

vktknh ds ckn bl fo/kk dk i;kZIr fodkl gqvkA izkjfEHkd fjiksrkZt ys[kdksa esa 

jkaxs; jk?ko] izHkkdj ekpos] ve`rjk; vkfn izeq[k gSaA ,d nkSj esa /keZ;qx] fnueku 

vkfn if=dkvksa esa fjiksrkZt [kwc izdkf'kr gksrs FksA vc Hkh if=dkvksa esa bl fo/kk 

dk i;kZIr bLrseky gksrk jgrk gSA  

cks/k iz”u 

iz0 1  ys[kksa ls lekpkj i=ksa dk dkSu lk i{k iznf'kZr gksrk gS \ 

m0  ys[kksa ls lekpkj i=ksa dk fopkj i{k iznf'kZr gksrk gSA 

iz0 2  ys[k D;k gSa \  

m0  ys[k i=dkfjrk dh ,d ijEijkxr fo/kk gSa tks u rks lekpkj gksrs 

gSa] u Qhpj vkSj u gh fucU/kA  

iz0 3  ys[k dh Hkk"kk dSlh gksuh pkfg, \ 

m0  ys[k dh Hkk"kk ljy vkSj izokgiw.kZ gksuh pkfg,A    

iz0 4 ys[kksa dk vkdkj dsSlk gksuk pkfg,\ 

m0 ys[k laf{kIr gksus pkfg,A muesa vuko';d foLrkj ugha gksuk 

pkfg,A 

iz0 5 fjiksrkZt ewyRk% fdl Hkk"kk dk 'kCn gS \ 

m0  fjiksrkZt ewyr% QzaSap Hkk"kk dk 'kCn gSA        
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3-3 LkaLej.k % izdkj ,oa ys[ku % 

Le`fr ds vk/kkj ij vkSj Lo;a ds vuqHkoksa ds vk/kkj ij tks fy[kk tkrk 

gSA mls laLej.k dgrs gSaaA laLej.k esa ys[kd tks dqN Lo;a ns[krk gS vkSj Lo;a 

vuqHko djrk gS mlh dk fp=.k djrk vFkok djokrk gSA laLej.k ys[ku dh 

,d ijaijkxr fo/kk gS vksj lkfgR; esa Hkh bldk fo'ks"k egRo gSA laLej.k eq[;r% 

nks izdkj ds gksrs gSaA  

1- vkRe laLej.k 

2- nwljs ls lqudj fy[ks x, laLej.k 

vkRe laLej.k ds dsUnz esa fy[kus okyk O;fDr eq[; gksrk gSaA og viuh 

Le`fr ls] vius ns[ks] lqus ;k Hkksxs gq, ;FkkFkZ dks fy[krk gSA tcfd nwljs ls lqu 

dj fy[ks tkus okys laLej.k esa ys[kd fdlh O;fDr ls ckrphr djds] mldh 

Le`fr dks VVksy dj] mls fyfic) djrk gSA  

laLej.k Hkh lkfgR; dh ,d fo/kk gS vkSj cgqr ls fo)kuksa us thou ds 

vius vuqHko] vius la?k"kZ vkSj viuh lQyrkvksa dks lkfgR; esa laLej.kksa ds :i 

esa fy[k dj vej dj fn;k gSaA egknsoh oekZ dh ^Le`fr dh js[kk,a* vkSj ^vrhr 

ds pyfp=* f'kokuh dh ^tkyd*] ^dSatk*] rFkk ujsUnz dksgyh dh ^Lejkfe* vkfn 

laLej.k lkfgR; dh mYys[kuh; d`fr;kWa gSaA  

ysfdu i=dkfjrk esa Hkh laLej.kksa dk ;ksxnku de ugha gSA fof'k"V 

voljksa ij LkaLej.kksa ds vk/kkj ij fo'ks"k lkexzh dk izdk'ku fdlh Hkh v[kckj 

dks vyx cuk nsrk gSA vktknh dh iPphloha] ipkloha o"kZxkaB tSlk volj gks 

;k fdlh cM+h [ksy izfr;ksfxrk esa dksbZ [kkl volj] laLej.kksa ds vk/kkj ij 

ikBd dks vrhr dh tkudkjh Hkh fey tkrh gS vkSj orZeku ds fy, y{; HkhA 

fo'odi fdzdsV dks gh yhft,A blds vk;kstu ds nkSjku iwoZ fo'odi fotsrk 

Vhe ds lnL;ksa ds laLej.k i<+uk fdls vPNk ugha yxsxkA blh rjg fdlh 



mRrjk[k.M eqDr fo”ofo|ky; Page 70 

 

 

fof'k"V O;fDr ds thou ds fdlh [kkl ekSds ij mlls tqM+s yksxksa ds vuqHkoksa ds 

laLej.k ikBd dks jkspd Hkh yxrs gSaa vkSj mls muls dqN lh[kus dks Hkh fey 

tkrk gSA  

laLej.k ys[ku ,d dyk gS vkSj blds ys[ku esa bl ckr dk lcls 

vf/kd /;ku j[kk tkuk pkfg, fd tks dqN fy[kk tk, oks lR; gksA c<+k p<+k 

dj fy[kh xbZ ckrsa ;k vlR; ckrsa laLej.kksa dh nq'eu gSaA ;g Hkh /;ku j[kk 

tkuk pkfg, fd laLej.kksa ls fdlh Hkh Nfo ;k eku&e;kZnk dks vdkj.k dksbZ 

{kfr u igqWapsA laLej.kksa esa bl ckr dk Hkh /;ku j[kk tkuk pkfg, fd ns'k 

vFkok lekt ds O;kid fgrksa dks gkfu igqWapkus okyh ckrsa u fy[kh tk,aA 

laLej.k dh Hkk"kk ljy vkSj jkspd gksuh pkfg,A laLej.k esa dgkuh dh rjg dh 

xfr vkSj ljlrk gksuh t:jh gSA i=&if=dkvksa esa laLej.k cM+s ys[kksa ds :i esas 

Hkh izdkf'kr gksrs gS vkSj ,d&,d] nks&nks okD;ksa ds :i esa Hkh budk bLrseky 

gksrk gSA dbZ ckj laLej.kksa ds NksVs&NksVs va'k] Qhpj dks jkspd cukus ds fy, 

Hkh bLrseky fd, tkrs gSaaA fdlh ?kVuk vFkok nq?kZVuk ls tqM+s lekpkjksa dks 

fof'k"Vrk nsus ds fy, Hkh muesa laLej.kksa ds NksVs&NksVs va'kksa dk bLrseky fd;k 

tkrk gSA i=&if=dkvksa esa i=dkjksa ds fy, laLej.k fy[kus dh dyk esa ekfgj 

gksuk blfy, Hkh t:jh gS fd blds tfj, oks fdlh Hkh O;fDr ls vR;Ur 

egRoiw.kZ tkudkjh gkfly dj ldrs gSaA ftl rjg laLej.k fy[kuk ,d dyk 

gS mlh rjg laLej.k gkfly djuk Hkh ,d dyk gSA blds fy, i=dkj esa /kS;Z 

gksuk pkfg,A mls ml O;fDr dh miyfC/k;ksa] mlds thou dh egRoiw.kZ ?kVukvksa 

vkfn dh i;kZIr tkudkjh gksuh pkfg,A mls bl ckr ij viuk iwjk /;ku 

dsfUnzr j[kuk pkfg, fd ftl O;fDr ls og laLej.k lqu jgk gS og eq[; fo"k; 

ls HkVd u tk,A ,slk gksus ls lgh tkudkjh gkfly djus esa vuko';d foyEc 

gksrk gSA lqukus okys dh rks ;g bPNk gksrh gh gS fd og viuk lkjk Kku] lkjs 

vuqHko lkeus okys ds lEeq[k maMsy nsA blfy, bl ckr dk [kkl /;ku j[kk 

tkuk pkfg, fd tkudkjh gkfly djus ds fy, ckr ?kqek fQjk dj u iwNh 
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tk,A ;g Hkh /;ku j[kk tkuk pkfg, fd ckr ,sls Hkh u iwNh tk, fd fdlh dh 

laosnukvksa vkSj Hkkoukvksa dks pksV igqWapsA pwwafd laLej.k dk vFkZ Le`fr ds vk/kkj 

ij fdlh fo"k; ;k O;fDr ij fy[kk vkys[k gksrk gS] blfy, blesa fdlh O;fDr 

ij O;fDrxr vk{ksiksa ls cpk tkuk pkfg, rkfd laLej.k dh fo'oluh;rk 

cjdjkj jgs vkSj mlls dVqrk Hkh u iSnk gksA ;k=k lkfgR; Hkh laLej.k dh ,d 

fo/kk gSA 

cks/k iz'u  

iz0 1 laLej.k D;k gS\ 

m0 Le`fr ds vk/kkj ij vkSj Lo;a ds vuqHkoksa ds vk/kkj ij tks jpk 

tkrk gS mls laLej.k dgrs gSaA  

iz0 2 laLej.k fdrus izdkj ds gksrs gSa \ 

m0  laLej.k eq[;r% nks izdkj ds gksrs gSaA  

iz0 3 i=&if=dkvksa esa LkaLej.k fdl&fdl :i esa izdkf'kr gksrs gSa \ 

m0 i=] if=dkvksa esa laLej.k cM+s ys[kksa ds :i esa Hkh izdkf'kr gksrs gSa 

vkSj dHkh&dHkh okD;ka'kksa ds :i esa Hkh budk bLrseky gksrk gSA   

 

3-4 leh{kk % 

leh{kk i=dkfjrk dh ,d vkSj fo'ks"k ys[ku 'kSyh gSA leh{kk ds tfj, 

i=&if=dk,a fo"k; fo'ks"k ij lekykspuk izLrqr dj ldrh gSa vkSj vius fopkj 

izdV dj ldrh gSaA ysfdu leh{kk i=dkfjrk dh ,slh ys[ku 'kSyh gS ftlesa 

ys[kd dks fo"k; fo'ks"kK gksuk vko';d gSaaA fo"k; dk vkf/kdkfjd Kku u gksus 

ij leh{kd vPNh leh{kk ugha dj ldrkA fo"k; dk vPNk fo'ys"k.k ugha dj 
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ldrkA leh{kk ys[kd dks vius dke ds fy, [kkl rS;kjh Hkh djuh iM+rh gS 

D;ksafd mldk dke ,d fo'ks"kK dk dke gksrk gSA  

leh{kk ys[ku ds izeq[k rRo bl izdkj gSa %& 

• leh{kk cgqr foLr`r ugha gksuh pkfg,A 

• leh{kk esa ljy Hkk"kk dk mi;ksx fd;k tkuk pkfg,A 

• leh{kk esa tfVy rduhdh 'kCnksa vkSj fo"k; ls tqM+s dfBu 'kCnksa dks 

ljy vFkksZa esa izLrqr fd;k tkuk pkfg,A 

• leh{kk dk 'kh"kZd csgn vkd"kZd gksuk pkfg,A 

• leh{kk esa ckr bruh ljyrk ls dgh tkuh pkfg, fd mlls ikBd ds 

eu esa ml fo"k; ds izfr vkd"kZ.k c<+ tk,A  

• leh{kk iwokZxzgksa ls eqDr gksuh pkfg,A  

• leh{kk esa vdkj.k leh{kd dk ikf.MR; ugha >yduk pkfg,A  

i=dkfjrk esa leh{kk ds vyx&vyx Li:i gaS ftueas izeq[k gSa& fQYe 

leh{kk] iqLrd leh{kk] jktuhfrd leh{kk] vkfFkZd leh{kk rFkk /kkfeZd vkSj 

lkaLd`frd leh{kkA  

fQYe leh{kk % leh{kk dk ;g lokZf/kd yksdfiz; Lo:i gS A blds tfj, ikBd 

dks fdlh Hkh fQYe ds ckjs esa FkksM+s ls 'kCnksa esa gh iwjh tkudkjh fey tkrh gSA 

izeq[k LFkkuksa ls izdkf'kr lekpkj i=ksa esa mu LFkkuksa esa fjyht ;k iznf'kZr gksus 

okyh ubZ fQYe ds izn'kZu ls ,d fnu iwoZ gh bl rjg dh leh{kk,a izdkf'kr 

dj nh tkrh gSaA budk izeq[k mn~ns'; ;g gksrk gS fd ikBd bUgsa i<+ dj ;g 

tku tk, fd fQYe fdl rjg dh gS] mlesa xhr&laxhr fdldk gS vkSj dSlk 
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gS\ eq[; dykdkj dkSu&dkSu gSa vkSj mudk dke fdl rjg dk gS\ fQYe dk 

rduhdh i{k dSlk gS\ funsZ'ku dSlk gS vkSj fQYe ns[kus yk;d gS Hkh ;k ugha \ 

pwafd bl rjg dh leh{kkvksa dks i<+ dj ikBd fQYe ns[kus ;k u ns[kus 

dk eu cukrk gS blfy, leh{kd dks bl ckr dh iwjh lko/kkuh cjruh pkfg, 

fd mldh leh{kk ,dne lVhd gksA mlesa vfrjsd u gksA rkfd leh{kk i<+ dj 

flusek ns[kus x;k ikBd [kqn dks Bxk gqvk u eglwl djsA leh{kd dks ;g Hkh 

/;ku j[kuk pkfg, fd mldh viuh :fp ;k v:fp leh{kk esa gkoh u gksus 

ik,A vPNh fQYe leh{kk ogh gS tks rVLFk gksdj fy[kh xbZ gks] vke n'kZd ds 

utfj, ls fy[kh xbZ gksA jgL; iz/kku fQYeksa dh leh{kk fy[krs le; jgL; dh 

xksiuh;rk dk Hkh /;ku j[kk tkuk pkfg,A leh{kk esa ;fn dykdkjksa vFkok 

funsZ'kd vkfn ds vxys&fiNys dke ls dqN rqyuk Hkh dj nh tk, rks blls 

leh{kk dh jkspdrk c<+ tkrh gS ysfdu blesa bl ckr dk /;ku j[kuk pkfg, 

fd ,slk djrs gq, leh{kk viuk ewy :i gh u [kks nsA  

iqLrd leh{kk % iqLrd leh{kk i=&if=dkvksa esa izdkf'kr gksus okyh leh{kkvksa esa 

izeq[k LFkku j[krh gSA iqLrd leh{kk dk mn~ns'; ;g gksrk gS fd mls i<+ dj 

ikBd dks fdlh ys[kd dh u;h d`fr ds ckjs esa tkudkjh fey ldsA leh{kk ds 

tfj, gh ikBd dks fdrkc dks i<+s fcuk gh fdrkc ds ckjs esa tkudkjh fey 

tkrh gSA leh{kk ls gh ikBd ds eu esa iqLrd ds izfr mRlqdqrk iSnk gksrh gSA 

blfy, iqLrd leh{kk dk dke csgn ftEesnkjh Hkjk gks tkrk gSA  

iqLrd leh{kk flQZ fdlh fdrkc dh NikbZ] mlds eq[k i`"B ;k lkt 

lTtk rd gh lhfer ugha gksrh cfYd mldk vly mn~ns'; fdrkc ds dF; ds 

xq.k&nks"k dh ij[k djuk Hkh gSA blds fy, leh{kd esa lkfgR; dk Kku vkSj 

lkfgR; ds izfr :fp nksuksa gh phtsa gksuh pkfg,A mls lkfgR; ds lHkh ekStwnk 

Lo:iksa vkSj vkUnksyuksa dh Hkh tkudkjh gksuh pkfg,A ledkyhu lkfgR; esa 
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D;k&D;k ubZ vo/kkj.kk,a gS] D;k&D;k fy[kk tk jgk gS ;g lc Hkh mldh 

tkudkjh esa t:j gksuk pkfg,A  

iqLrd leh{kk esa bl ckr dk mYys[k gksuk pkfg, fd ys[kd us fo"k; 

vkSj mn~ns'; dk dSlk vkSj fdruk fuokZg fd;k gSaA ys[kd dh iwoZorhZ jpukvksa 

ls rqyuk Hkh dh tk ldrh gSa vkSj bl ckr ij Hkh izdk'k Mkyk tk ldrk gS 

fd ys[kd dh jpuk ;k=k fdl rjg vkxs c<+ jgh gSA fo"k;&oLrq dh n`f"V ls 

mlh fo"k; ij fy[kh xbZ vU; jpukvksa ds lkFk rqyuk Hkh ikBd ds fygkt ls 

mi;ksxh gksrh gSA  

iqLrd leh{kk esa xEHkhjrk gksuh pkfg,A mlesa pyrkÅiu ;k 'kCnksa dk 

gYdkiu ugha gksuk pkfg,A leh{kk djrs le; bl ckr dks Hkh /;ku esa j[kk 

tkuk pkfg, fd vkyksP; fdrkc fdl rjg ds ikBd oxZ dks /;ku esa j[k dj 

fy[kh xbZ gSA iqLrd leh{kk esa iqLrd dk ewY;] mlds izdk'kd vkSj izkfIr LFkku 

dk ftdz Hkh vfuok;Z :i ls fd;k tkuk pkfg,A  

jktuSfrd leh{kk % jktuhfrd leh{kk Hkh leh{kk dk ,d yksdfiz; Lo:i gSA 

gkykafd fQYe leh{kk ;k iqLrd leh{kk dh rjg jktuhfrd leh{kk ds fy, i= 

if=dkvksa esa fu;fer LFkku ugha gksrk ysfdu xkgs&cxkgs bl rjg dh leh{kk,aa 

i= if=dkvksa esa izdkf'kr gksrh jgrh gSaA fQYe vkSj iqLrd leh{kkvksa ds foijhr 

jktuhfrd leh{kkvksa dh dksbZ fu/kkZfjr 'kSyh ugha gksrhA r;'kqnk <kapk ugha gksrk 

vkSj u gh vkdkj&izdkj dh dksbZ lhekA jktuhfrd leh{kk,a [kqys vkleku dh 

rjg gksrh gS] ftuesa foLrkj Hkh gksuk pkfg,] xgjkbZ Hkh vkSj Li"Vrk HkhAA 

jktuhfrd leh{kd dks vius fo"k; dk iw.kZ tkudkjh gksuh pkfg,A  

jktuhfrd leh{kkvksa dk dksbZ fu/kkZfjr Lo:i ugha gSA ;g nks jktuhfrd 

nyksa dh rqyuk ds :i esa gks ldrh gSA fdlh ,d jktuhfrd ny ds dk;Zdyki 

dh leh{kk ds :i esa gks ldrh gSA fdlh ,d le;kof/k esa fofHkUu jktuhfrd 

ifjn`';ksa dh rqyuk ds :i esa gks ldrh gS ;k fQj fdlh jktuhfrd O;fDr ds 
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xq.k&nks"kksa dh leh{kk ds :i esa HkhA laln vkSj fo/kkue.Myksa dk dojst djus 

okys i=dkj laln leh{kk ;k fo/kkulHkk leh{kk tSlh jktuhfrd leh{kk,a l= 

ds nkSjku djrs jgrs gSaA ftudk eq[; mn~ns'; ikBd dks fnu Hkj ;k lIrkg Hkj 

esa lnu esa gq, ?kVukdze dh tkudkjh nsuk gSA pquko ds ekSdksa ij Hkh 

jktuhfrd leh{kkvksa dh yksdfiz;rk [kwc c<+ tkrh gSA jktuhfrd leh{kk ,d 

vuqHkotU; dyk gS vksj vPNk jktuhfrd leh{kd cuus ds fy, i=dkj dks 

jktuhfr ds pdzO;wg dh iwjh le> gksuh gh pkfg,A  

vkfFkZd leh{kk % orZeku esa ;qok ih<+h esa foRr izcU/ku ds izfr tkx:drk c<+us 

ls vkfFkZd leh{kk dh yksdfiz;rk Hkh rsth ls c<+ jgh gSA vusd lekpkj i= vc 

nSfud ;k lkIrkfgd :i esa vkfFkZd leh{kk,a izdkf'kr djus yxs gSa] ftUgsa izk;% 

vFkZ vkSj cktkj fo'ks"kK gh fy[krs gSaA pwafd vkfFkZd leh{kk lh/ks&lh/ks vkneh 

dh tsc ij vlj djrh gS blfy, vkfFkZd leh{kk csgn xEHkhjrk ls vkSj rF;ksa 

ds xgu fo'ys"k.k ds lkFk gh dh tkuh pkfg,A vkfFkZd leh{kk ds vusd :i gSaA 

orZeku esa ^^ dSlk jgsxk vkt cktkj dk gky\** tSlh leh{kk,a ikBdksa esa vf/kd 

yksdfiz; gSa D;ksafd buds tfj, ikBd 'ks;j cktkj eas fuos'k dh ;kstuk cuk 

ldrk gS] viuh ;kstuk dks laa'kksf/kr dj ldrk gSA  

blh rjg lkIrkfgd vkfFkZd leh{kkvksa ds vk/kkj ij Hkh ikBd vius 

fuos'k] Hkwfe&Hkou ;k miHkksDrk oLrq,a [kjhnus vkfn ds QSlys dj ldrk gSA 

blfy, vxj fdlh i=&if=dk esa vkfFkZd leh{kk,a lVhd gksrh gaS] rdZ iw.kZ vkSj 

rF;ksa ij vk/kkfjr gksrh gSa rks ,slh i=&if=dkvksa ds izfr muds ikBdksa dk 

Hkjkslk Hkh c<+ tkrk gSA vkfFkZd leh{kk dh fo'oluh;rk ikBd ds izdk'ku ds 

izfr fo'okl dks Hkh etcwr djrh gSA  

vkfFkZd leh{kk dk dke ,d fo'ks"kK dk dke gSA blds fy, leh{kd dks 

i;kZIr vuqHko vkSj vH;kl gksuk pkfg,A mls cktkj ds gj dne ds nwjxkeh 

izHkkoksa dks le>us vkSj iwokZuqeku yxkus dk fo'ks"kK gksuk pkfg,A 
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• vkfFkZd leh{kk esa vR;f/kd vkaWadM+ksa ds bLrseky ls cpk tkuk pkfg,A 

• rqyukRed vkaWadMs ljy Hkk"kk esa le>kus pkfg,A mnkgj.kkFkZ ^'kgj ds 

41 yk[k yksxksa esa ls 1013175 yksxksa ds ikl eksckby dusD'ku gSa* ds 

ctk; ^'kgj ds 41 yk[k yksxksa esa ls gj pkSFks vkneh ds ikl eksckby 

dusD'ku gS* vf/kd vklkuh ls le> esa vk tkrk gSA  

• rduhdh 'kCnksa ds iz;ksx de ls de gksus pkfg, vkSj tgka vko';d 

gks ogka Hkh mudh ljy :i ls O;k[;k dh tkuh pkfg,A  

• leh{kk djrs le; ikBd dh :fp dk /;ku vo'; j[kk tkuk 

pkfg,A  

/kkfeZd ,oa lkaLd`frd leh{kk % i=&if=dkvksa esa /keZ ls tqM+s fo"k;ksa ij leh{kk,a 

igys ls izdkf'kr gksrh jgh gSa vkSj budk ,d cM+k] ikBd oxZ Hkh gSA blh rjg 

lkaLd`frd leh{kk Hkh i=&if=dkvksa dk ,d yksdfiz; dkye gksrk gSA if=dkvksa 

esa rks blds fy, LFkku gh fu/kkZfjr gksrk gSA ysfdu nSfud lekpkj i=ksa esa ;g 

fofHkUu dk;Zdzeksa ds vk;kstu ds vk/kkj ij izdkf'kr gksrh gSA  

lkaLd`frd leh{kk ds rhu izeq[k {ks= gSaA  

1- ukV~; leh{kk 

2- dyk leh{kk 

fofHkUu lkaLd`frd lekjksgksa dh leh{kk % 

ukV~; leh{kk % ;g ,d rjg ls fQYe leh{kk dh rjg gh gksrh gS ysfdu D;ksafd 

fdlh Hkh ukV~d dh vyx&vyx izLrqfr esa ukVd dk Lrj vyx&vyx gks 

ldrk gSA vfHku; dk Lrj vyx gks ldrk gSA rduhdh i{k ds Lrj esa fHkUurk 

gks ldrh gSA blfy, bl rjg dh ukV~; leh{kk esa izLrqfr dc vkSj dgkWaa gqbZ 
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bldk ftdz t:jh gSA blh rjg pwafd ukVd ,d dyk ek/;e gS blfy, 

vfHku; dh ckjhfd;ksa dk foospu ukV~; leh{kk dk vfuok;Z fgLlk gSA ukV~; 

leh{kk cgqr /kS;Z dk dke gSA blds fy, leh{kd dks iwjs ukVd dks ns[k dj 

mlesa ls viuh leh{kk ds fy, t:jh rRo fudkyus gksrs gSaA blfy, vusd 

nSfud i=ksa esa bl dke ds fy, fu;fer i=dkjksa ds ctk; vyx ls fo'ks"kKksa 

dh lsok,a yh tkus yxh gSaA jaxdehZ c`t eksgu 'kkg dk dguk Fkk ^^ jaxdehZ ds 

fy, mlds dke dh leh{kk ,d cM+k iqjLdkj gksrh gSA pwafd jaxdeZ ,d csgn 

Hkkouk iz/kku dyk gSA blfy, leh{kd dks jaxdeZ dh leh{kk djrs le; fueZe 

ugha gksuk pkfg,** dgus dk vk'k; ;g fd ukV~; leh{kk esa dBksj vkykspuk ls 

cpk tkuk pkfg,] tc rd fd ,slk djuk ,dne t:jh u gksA  

dyk leh{kk % dyk leh{kk dk {ks= cgqr fo'kn gSA dyk leh{kk esa fp=dyk] 

u`R; dyk] laxhr] ewfrZdyk] QksVksxzkQh vkfn vusd fo"k; {ks= 'kkfey gSaA buesa 

ls gj dyk ek/;e dh viuh rduhdh 'kCnkoyh gSA vius eqgkojs gSaA blfy, 

dyk leh{kd dkss bu lcdh ckjhd tkudkjh vo'; gksuh pkfg,A bl rjg dh 

leh{kkvksa dks csgrj cukus ds fy, ;g Hkh t:jh gS fd leh{kd dykdkjksa ls 

ckr djs] muds dke dks le>us dk ;g lcls vklku rjhdk gSA blls leh{kk 

okLrfod Hkh yxrh gS vkSj rF;iw.kZ HkhA dyk leh{kk esa bl ckr dk Hkh /;ku 

j[kk tkuk pkfg, fd og dyk dk 'kkL=h; foospu gh cu dj u jg tk,A 

dyk leh{kk dk okLrfod mn~ns'; ;g gksuk pkfg, fd mlds tfj, ikBd ds 

eu esa dyk izn'kZu ds izfr mRlqdrk c<+s] tqM+ko iSnk gksA  

fofHkUu lkaLd`frd lekjksgksa dh leh{kk % leh{kk dk ;g ,slk {ks= gS ftls 

rqyukRed :i ls lqxe leh{kk dgk tk ldrk gSA i=&if=dkvksa esa viuk 

ikBd oxZ c<+kus ds fy, ftl rjg dh gksM+ bu fnuksa py jgh gSA mlds pyrss 

i=&if=dkvksa esa gj rjg ds lkaLd`frd lejksgksa ds dojst dh Hkh gksM+ gks xbZ 

gSA ,sls vusd lekjksgksa dk rks vk;kstu gh v[kckj lewg djokus yxs gSaA lekt 

ds vyx&vyx oxksZa] /keksZ vkSj laLd`fr;ksa ds yksxksa ds /kkfeZd&lkaLd`frd 
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vk;kstu vc nSfud lekpkj i=ksa dh ,d [kkl fo"k; oLrq gksus yxs gSaA bu 

vk;kstuksa vkSj lekjksgksa ds lfp= lekpkj rks izdkf'kr gksrs gh gSaA bu lekjksgksa 

dh leh{kk,a Hkh vc [kwc izdkf'kr gksus yxh gSaA 'kgj esa lkekftd lkaLd`frd 

lekjksgksa dh leh{kk gks] vyx&vyx LFkkuksa ij gks jgh jkeyhykvksa dh leh{kk 

gks ;k nqxkZ iwtkZvksa dh leh{kk] ikBdksa ds fy, lcdk viuk vkd"kZ.k gksrk gSA 

bl rjg dh leh{kkvksa esa bl ckr dk [kkl /;ku j[kk tkrk gS fd os fdl 

ikBd oxZ ds fy, fy[kh tk jgh gSaA bl rjg dh leh{kkvksa dk eq[; mn~ns'; 

fo'ks"k ikBd oxZ rd viuh idM+ etcwr cukuk gksrk gSA blfy, buesa dyk 

i{k dh rqyuk esa vk;kstu ls tqMs+ ikBd oxZ ij vf/kd /;ku fn;k tkrk gSA  

blh rjg /kkfeZd leh{kk,a ikBd dh ftKklkvksa dks 'kkar djus ds 

lkFk&lkFk nwljs /keZ ds yksxksa dks Hkh ml /keZ ds izfr tkudkjh nsrh gSaA /kkfeZd 

leh{kk,a fy[kus esa Hkh O;kid yksd fgr dk loZnk /;ku j[kk tkuk pkfg,A  

cks/k iz”u 

iz0 1 leh{kk ds izeq[k Lo:i dkSu&dkSu ls gSa \ 

m0  leh{kk ds izeq[k Lo:iksa esa fQYe leh{kk] iqLrd leh{kk] jktuSfrd 

leh{kk] vkfFkZd leh{kk rFkk lkaLd`frd leh{kk izeq[k gSaA   

iz0 2 fQYe leh{kk] leh{kk dk dSlk Lo:i gS \ 

m0 fQYe leh{kk] leh{kk dk lokZf/kd yksdfiz; Lo:i gSA  

iz0 3 iqLrd leh{kk dk mn~ns'; D;k gksrk gS \  

m0 iqLrd leh{kk dk mn~ns'; ;g gksrk gS fd bls i<+ dj ikBd dks 

fdlh ys[kd dh u;h d`fr ds ckjs esa tkudkjh fey ldsA 

iz0 4  vkfFkZd leh{kk dh yksdfiz;rk D;ksa c<+ jgh gS \ 

m0   ;qok ih<+h esa foRr izcU/ku ds izfr tkx:drk c<+us ls vkfFkZd 

leh{kk dh yksdfiz;rk c<+ jgh gSA  
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3-5 o`Rr fp= % 

fdlh O;fDr] laLFkk] lekt] laLd`fr] LFkku] ns'k] {ks= ;k ,sls gh fdlh 

vU; fo"k; ds ckjs esa LkEiw.kZ izekf.kd tkudkjh] lR; rF;ksaa ,oa dF; dk 

la;ksftr izLrqfrdj.k oR̀r fp= gksrk gSaA blesa lk{kkRdkj] laokn] oR̀kkUr] laxhr 

,oa /ofu izHkkoksa dk lqfo/kkuqlj mi;ksx fd;k tk ldrk gSA oR̀r fp= dh 

lQyrk bl ckr esa gS fd og xkxj esa lkxj dh Hkkafr fo"k; ds ckjs esa lkjh 

tkudkjh fdl rjg izLrqr djrk gSA oR̀r fp= esa fLdzIV vFkok vkys[k dk cgqr 

egRo gS D;ksafd vkys[k ds vk/kkj ij gh o`Rr fp= dk fuekZ.k gksrk gSA o`Rr 

fp=] tSlk uke ls gh Li"V gS] n`'; ek/;e esa vfHkO;fDr dk ,d :i gSA o`Rr 

fp= dks vaxzsth dks MkD;qesaVjh (Documentary) fQYe dgrs gSaA MkD;qesaVjh 'kCn 

MkD;wesVal ls fudyk gSA ftldk vFkZ gksrk gS nLrkostA MkD;qesVjh fQYe ;k 

o`Rr fp= Hkh ,d izdkj dk nLrkost gh gS] ftls fp=ksa vkSj /ofu izHkkoksa ls jpk 

tkrk gSA o`Rr fp= fdlh Hkh fo"k; ij cuk;k tk ldrk gS vkSj ;g ml fo"k; 

ij ,d izekf.kd nLrkost tSlk gksrk gSA if'peh ns'kksa esa o`Rr fp= tu lapkj 

ek/;eksa ds lkFk&lkFk tu f'k{k.k ds fy, Hkh cuk, tkrs gSaA fo"k; oLrq ds 

vk/kkj ij o`Rr fp= dks vusd oxksZa esa ckWaVk tk ldrk gSA  

• O;fDrijd o`Rr fp= 

• foKku fo"k;d o`Rr fp= 

• ,sfrgkfld o`Rr fp= 

• lkaLdf̀rd o`Rr fp= vkSj  

• fo'ks"k iz;kstu ds fy, cuk, x, o`Rr fp= 

O;fDrijd o`Rr fp= & eq[; :i ls fdlh O;fDr dh thouh] mlds 

thou dh fdlh izeq[k miyfC/k] mlds O;fDrRo ds fof'k"V xq.kksa ;k mlds thou 
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dh fdlh [kkl ?kVuk dks dsUnz esa j[k dj cuk;s tkrs gSaA bl rjg ds o`Rr 

fp=ksa esa ml O;fDr ds thou ls tqM+s yksxksa ls ckrphr] mlds O;fDRo ds fofHkUu 

igyqvksa dk izn'kZu vkSj mlds thou dh izeq[k ?kVukvksa dk fp=.k gksrk gSA 

tSls Loj dksfdyk yrk eaxs'kdj dks Hkkjr jRu feyus ij yrk ds thou ij 

cuk o`Rrfp=A  

foKku fo"k;d o`Rr fp= eq[;r% foKku ls tqM+s fo"k;ksa ls lEcfU/kr gksrs 

gSA bl rjg ds o`Rr fp=ksa esa eYVhehfM;k vkSj xzkfQDl dk [kwc bLrseky fd;k 

tkrk gSA buds tfj, foKku dh miyfC/k;ksa] [kkstksa] iz;ksxksa vkSj ijh{k.kksa dks 

n'kZd rd igqWapk;k tkrk gS tSls fcx csax fl)kUr ds vk/kkj ij ìFoh ds tUe 

dh dgkuh crkrk o`Rr fp=A tho&txr] ouLifr txr] i;kZoj.k] oU; thou] 

vUrfj{k foKku] fpfdRlk foKku vkfn foKku fo"k;d òRr fp=ksa ds izeq[k fo"k; 

gSaA   

,sfrgkfld o`Rr fp= gesa bfrgkl ds jgL;ksa dks crkrs gSaA bfrgkl ds 

egRoiw.kZ {k.kkasa] Hkwyksa vkSj ?kVukvksa ds ckjsa esa gesa tkudkjh nsrs gSaA bl rjg             

ds o`Rrfp= vrhr dh ?kVukvksa dks thoUr Hkh cuk nsrs  gSa vkSj n'kZd ds Kku esa 

Hkh o`f) djrs gaSA vktkn fgUn QkSt ds usr`Ro esa f}rh; fo'o ;q) ds nkSjku 

Hkkjr Hkwfe ij igyh ckj vaxzstksaa dks ijkftr dj frjaxk Qgjkus dh ?kVuk ij 

cuk o`Rr fp=A bl rjg ds o`Rr fp=ksa dk ,d mnkgj.k gSA  

^^ jaxdehZ ds fy, mlds dke dh leh{kk ,d cM+k iqjLdkj gksrh gSA 

pwafd jaxdeZ ,d csgn Hkkouk iz/kku dyk gSA blfy, leh{kd dks jaxdeZ dh 

leh{kk djrs le; fueZe ugha gksuk pkfg,** & c`t eksgu 'kkg 

lkaLd`frd o`Rr fp=] dyk] laLd`fr vkSj lkekftd mRloksa ls tqMs rF;ksa 

vkSj ?kVukvksa dks n'kZd rd igqWapkrs gSaaA ns'k nqfu;k dh vyx&vyx laLd`fr;ksa] 

lH;rkvksa] [kku&iku] R;ksgkjksa] mRloksa] jhfr&fjoktksa] dykvksa vkfn vkfn thou 

ds fofHkUu jaxksa ij vk/kkfjr lkaLd`frd oR̀r fp= fo'o dh vyx&vyx 
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tkrh;rkvksa dks ,d nwljs ds djhc ykrs gSaA Hkkjr ds fdlh vkfnoklh lekt ds 

jgu&lgu ij vk/kkfjr o`Rr fp= ;k ns'k dh fdlh u`R; 'kSyh ij vk/kkfjr o`Rr 

fp= blh Js.kh esa vkrs gSaa A 

bu lc Jsf.k;ksa ds vykok o`Rr fp=ksa dh ,d vkSj izeq[k Js.kh gS vkSj ;g 

Js.kh gSa fo'ks"k iz;kstu ds fy, cuk, tkus okys o`Rr fp= ;k lksn~ns'; o`Rr 

fp=A gkykafd gj o`Rr fp= dk ,d mn~ns'; gksrk gS fd og n'kZd dks Kkuoku 

cuk,] mldh tkudkfj;ksa dks c<+k,A exj lksn~ns'; oR̀r fp= esa iwjk /;ku bl 

ckr ij fn;k tkrk gS fd mlds tfj, n'kZd dks fdlh [kkl fo"k; ij tkx:d 

cuk;k tk,A mls dksbZ [kkl dke djus ls jksdk tk, ;k dksbZ [kkl dke djus 

ds fy, iszfjr fd;k tk,A mnkgj.kkFkZ ikuh ds laj{k.k dk lokyA bl rjg ds 

o`Rr fp= esa ikuh dk egRo] ikuh dh miyC/krk vkSj ikuh ds ladV dh ckr 

crkrs&crkrs n'kZd dks ikuh cpkus ds fy, Hkh izsfjr fd;k tk ldrk gSA blh 

rjg fdlh [kkl chekjh] dqizFkk ;k lkekftd cqjkbZ ds f[kykQ cus oR̀r fp= Hkh 

blh Js.kh esas vkrs gSaA  

fuekZ.k rduhd ds vk/kkj ij Hkh o`Rr fp=ksa dks nks Jsf.k;ksa esa ckWaVk tk 

ldrk gS %&  

1-  okLrfod n`';ksa vkSj lkexzh ds vk/kkj ij cuk, x, o`Rr fp= vkSj  

2-  n`';ksa dh iquZjpuk] dykdkjksa ds vfHku; vkSj izrhdkRed fcEcksa ds 

vk/kkj ij fufeZr o`Rr fp=A  

okLrfod n`';ksa vkSj lkexzh ds vk/kkj ij cuk, tkus okys o`Rr fp=ksa esa 

okLrfodrk dk fp=.k vf/kd vklku gksrk gSA thfor O;fDr;ksa ds thou ls tqM+s 

o`Rr fp=] izkd`frd lkSUn;Z] i;ZVu LFkyksa ls tqMs fo"k;ksa ij vk/kkfjr o`Rrfp=] 

ioksZa] mRloksa vkSj lejksgksa] yksd u`R;ksa] [kku&iku vkfn fo"k;ksa ls tqM+s o`Rr fp= 

blh Js.kh esa vkrs gSaA  
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nwljh aJs.kh esa izk;% ,sfrgkfld fo"k;ksa ds o`Rr fp=] vijk/k vkSj foKku ds 

iz;ksxksa ls tqM+s o`Rr fp=] izkd`frd nq?kZVuk] [kxksy foKku vkfn fo"k;ksa ds o`Rr 

fp= vkrs gSaA bl rjg ds o`Rr fp=ksa ds fuekZ.k esa funsZ'kd dh dYiuk ds fy, 

cgqr lEHkkouk,a gksrh gSaA ysfdu bl rjg ds o`Rr fp=ksa dk fuekZ.k rqyukRed 

:i ls vf/kd [kphZyk gSA mnkgj.kkFkZ ;fn fldUnj ds thou ;k lezkV v'kksd 

ds thou ij dksbZ òRr fp= cukuk gS rks rRdkyhu lkekftd thou] os'kHkw"kk] 

ifjos'k dh gw cgw iquZjpuk djuh gksxh] ;q) ds n`';ksa ds fy, gkFkh&?kksM+ksa dk 

bUrtke djuk gksxk vkfn&vkfnA  

gkykafd vc ohfM;ksxzkQh dh lqfo/kk ?kj&?kj igqWap tkus ds dkj.k fdlh 

Hkh rjg ds n`';] o`Rr fp= fuekZrkvksa dks miyC/k gksus yxs gSa vkSj o`Rr fp= 

fuekZrkvksa ds fy, ,sls QqVst dk bUrtke djus okyh ,tsafl;ksa dh Hkh deh ugha 

jg xbZ gS fQj Hkh o`Rr fp= fuekZ.k ,d [kphZyh fo/kk gh gSA gkaW fMftVy 

QksVksxzkQh us bls vklku vo'; cuk fn;k gSA 

,d tekuk Fkk tc flusek?kjksa esa fQYe fd 'kq:vkr vkSj e/;kUrj esa 

Hkkjr ljdkj ds fQYEl fMohtu dh cukbZ U;wt jhy vkSj o`Rr fp= vko';d 

:i ls fn[kk, tkrs FksA ysfdu vc cM+s insZ dk LFkku NksVs insZ us ys fy;k gS 

vkSj eYVhIySDl dYpj esa ;s fQYesas fn[kkbZ ugha tkrhA exj vc Vsyhfotu ,d 

,slk tu lapkj ek/;e cu c;k gS ftlds tfj, o`Rr fp=ksa dk [kwc mi;ksx gks 

jgk gSA dbZ izeq[k fons'kh U;wt pSuy] fMLdojh vkSj us'kuy ft;ksxzkfQd tSls 

pSuy vkSj i;ZVu ls tqM+s dbZ pSuy vius&vius ikBd oxZ dh :fp ds o`Rr 

fp=ksa dks vDlj iznf'kZr djrs jgrs gSa A 

pwafd o`Rr fp= dk fuekZ.k fdlh ,d fo"k; ds nLrkostksa] vuqla/kkuksa] 

[kkstchu vkSj fo'ks"kKksa dh jk; ds vk/kkj O;kid 'kks/k vksj VscyodZ ds ckn 

fd;k tkrk gS blfy, ;s n'kZd dks ml fo"k; ds ckjs esa i;kZIr tkudkjh ns nsrs 

gaSA blfy, o`Rr fp= dh fLdzIV vFkok vkys[k rS;kj djus esa dbZ ckrksa dk 
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/;ku j[kuk iM+rk gSA blesa lokZf/kd egRoiw.kZ ckr ;g gS fd oR̀r fp= esa crk, 

tk jgs lHkh rF; izekf.kd gksaA xyr rF; u crk, tk,aA vkys[k rS;kj djus ds 

nks eq[; rjhds gSaA  

1-  o`Rr fp= ds Nk;kadu ;k fQYekadu ls igys vkys[k rS;kj djuk 

vkSj  

2-  Nk;kadu ;k fQYekadu ds ckn n`';ksa ds vk/kkj ij vkys[k rS;kj 

djukA  

gkykafd vc O;ogkj esa bu nksuksa gh rjhdksa dks ,d lkFk bLrseky fd;k 

tkus yxk gSA vPNs funsZ'kd fQYekadu ls iwoZ vkys[k rS;kj dj ysrs gSa  vkSj 

fQYekadu ds ckn tc oR̀r fp= dh ,fMfVax 'kq: dh tkrh gS rks ml oDr iqu% 

n`';ksa ds fglkc ls vkys[k esa iquZifjorZu dj fy, tkrs gSaA bl rjg ds vkys[k] 

,fMfVax fLdzIV dgykrs gSaA  

o`Rr fp= n`';ek/;e dh LFkkbZ jpuk gSaA U;wt cqysfVu dh rjg budk 

egRo dqN izlkj.kksa ds ckn [kRe ugha gks tkrkA blfy, budks ,d xEHkhj fo"k; 

ekuk tkrk gSA dqN Hkkjrh; lekpkj pSuyksa esa Hkh vc budk iz;ksx 'kq: gks x;k 

gSA o`Rr fp= esa ftruk egRo ys[kd vkSj funsZ'kd dk gksrk gS mlls de 

Nk;kdkj dk Hkh ugha gksrkA Nk;kdkj ij gh fuHkZj djrk gS fd og vkys[k dks 

fdruk thoUr dj ikrk gSA dbZ ckj laaxhr vkSj /ofu izHkko Hkh o`Rr fp= ds 

Lrj dks mij mBk nsrs gSaA o`Rr fp=ksa esa mn~?kks"kd ;k lw=/kkj ;k vkys[k dks 

viuh vkokt nsus okys dykdkj dh Hkh egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh gSA D;ksafd mlh 

dh vkokt ds izokg ds lkFk&lkFk n'kZd fp=ksa ds tfj, fo"k; dh tkudkfj;kaWa 

gkfly djrk tkrk gSA vxj fo"k; ds ckjs esas crkus okys dh vkokt esa gh ne 

ugha gksxk rks n'kZd dk ,sls o`Rr fp= ij fVds jguk eqf'dy gks tkrk gSA  
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cks/k iz'u  

iz0 1 o`Rr fp= vaxzsth ds fdl 'kCn dk lekukFkhZ gS \ 

m0 o`Rr fp= vaxzsth ds MkD;qesaVjh fQYe dk lekukFkhZ gSA   

iz0 2 ,sfrgkfld o`Rr fp= D;k gksrs gSa \ 

m0 ,sfrgkfld o`Rr fp= gesa bfrgkl ds jgL;ksa dks crkrs gSaA bfrgkl 

ds egRoiw.kZ {k.kksa] Hkwyksa vkSj ?kVukvksa ds ckjs esa tkudkjh nsrs gSaA   

iz0 3 ohfM;ksxzkQh ds loZlqyHk gksus ls òRr fp= fuekZ.k dyk esa D;k 

ifjorZu vk x;k gS \  

m0 ohfM;ksxzkQh ds ?kj&?kj igqWap tkus ls o`Rr fp= fuekZ.k vc vklku 

gks x;k gS D;ksafd blds dkj.k rjg&rjg dk QqVst feyuk Hkh vc 

vklku gks x;k gS vkSj o`Rr fp= cukuk HkhA  

iz0 4  o`Rr fp= dk vkys[k D;k gksrk gS\  

m0 o`Rr fp= dk vkys[k ¼fLdzIV½ og fyf[kr vk/kkj gS ftl ij òRr 

fp= dk fuekZ.k gksrk gSA   

 

3-6 bysDVªkfud ek/;eksa esa ys[k] laLej.k] leh{kk vkSj o`Rr fp= % 

ftl rjg bySDVªkfud ehfM;k esa lekpkjksa dk izLrqfrdj.k vkSj ys[ku] 

eqfnzr ek/;eksa dh rqyuk esa fHkUu izdkj dk gksrk gSA mlh izdkj ys[k] laLej.k 

vkSj leh{kk dk izLrqfrdj.k vkSj ys[ku Hkh vyx rjg ls gksrk gS vkSj o`Rr fp= 

rks vc iwjh rjg ls bYkSDVªkfud ehfM;k dk gh Hkkx cu x;s gSaA  

ys[k dh mi;ksfxrk jsfM;ks esa de vkSj Vsyhfotu esa ugha ds cjkcj gS 

ysfdu baVjusV ek/;eksa esa bldk egRo cgqr c<+us yxk gSA jsfM;ks esa ys[kksa dk 
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izlkj.k okrkZ ds :i esa gksrk gSA 5 ls 10 feuV dh vof/k dh okrkZ esa ys[kd 

vius fopkj ;k viuk ys[k i<+rk gSA ftlds tfj, oks fdlh [kkl fo"k; ij 

tkudkjh iznku djrk gSA pwaWfd jsfM;ks /ofu dk ek/;e gS blfy, jsfM;ks ds fy, 

ys[k ¼okrkZ½ fy[krs le; ys[kd dks /ofu izHkkoksa dh le> gksuh pkfg, vkSj ,sls 

'kCnksa ds iz;ksx ls cpuk pkfg, tks /ofu;ksa ls vf/kd n`'; izHkko dks vfHkO;Dr 

djsaA vkt baVjusV ds dkj.k CykWfxax rks ys[k fy[kus okyksa ds fy, ,d u;k 

ek/;e gh cu x;k gSA vkt vaxzsth esa dbZ yk[k CykWx gS rks 2005 ls 'kq: fgUnh 

esa Hkh CykWxksa dh la[;k 50 gtkj ls T;knk gks xbZ gS vkSj ;g jkr&fnu c<+rh gh 

tk jgh gSA CykWx D;ksafd HkkSxksfyd lhekvksa] le; vkSj ikBd oxZ dh lhekvksa esa 

ca/kk ek/;e ugha gSA  

blfy, CykWx us ys[k ds fy, LFkkukHkko] lEiknd dh Lohd`fr vkSj le; 

dh ikcUnh tSls lkjs vojks/k [kRe dj fn,s gaSA CykWx esa ys[k ys[ku vc [kwc 

yksdfiz; gks jgk gSA CykWx esa ys[k fy[kus ds lkekU; fu;e rks eqfnzr ek/;eksa ds 

ys[kksa dh rjg gh gSaSA ysfdu CykWx ds ys[k vR;f/kd cM+s ugha gks ldrsA 

laf{kIrrk CykWx ys[ku dh lcls cM+h fo'ks"krk gSA D;ksafd ;g ekuk tkrk gS fd 

CykWx dk ikBd ,d LFkku ij vf/kd nsj rd :drk ughaA blh rjg laLej.kksa 

ds fy, Hkh CykWx dh nqfu;k esa LFkku dh dksbZ deh ugha jg xbZ gS] voljksa dh 

Hkh ughaA jsfM;ks esa Hkh laLej.kksa dh FkksM+h cgqr mi;ksfxrk gS vkSj blh rjg 

Vsyhfotu esa HkhA Vsyhfotu esa laLej.kksa dk mi;ksx dbZ ckj lekpkjksa dh 

xq.koRrk vkSj izLrqfr dks csgrj cukus ds fy, Hkh fd;k tkrk gS ysfdu csgn 

laf{kIr :i esaA  

ysfdu leh{kk dh yksdfiz;rk bySDVªkfud ek/;eksa esa eqfnzr ek/;eksa ls 

tjk Hkh de ugha gSA cfYd dbZ ek;uksa esa rks vf/kd gh gSA jsfM;ks eas [ksy 

leh{kk,a ,d yksdfiz; dk;Zdze gksrk gS rks laln vkSj jkT; ds lnuksa dh cSBdksa 

ds nkSjku gksus okyh lalnh; leh{kk,a Hkh ikBdksa dks :fpdj yxrh gSaA ns'k esa 

jsfM;ks ij igyh ckj 14 tuojh 1961 esa laln leh{kk izlkfjr gqbZ FkhA vc Hkh 
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laln ds l= ds nkSjku vkdk'kok.kh ls jkT;lHkk vkSj yksdlHkk dh nSfud 

xfrfof/k;ksa ij 15 feuV dh leh{kk izlkfjr gksrh gSA jfookj dks laln dh g¶rs 

Hkj dh xfrfof/k ij vk/kkfjr lkIrkfgd leh{kk izLkkfjr dh tkrh gSA blh rjg 

1971 ls jkT;ksa dh fo/kkulHkk dh leh{kk Hkh vkdk'kok.kh }kjk izlkfjr dh tkus 

yxh gSA futh ,Q ,e pSuy fQYeksa dh leh{kk,a c<+ p< dj izlkfjr djrs gSa 

vkSj bl ekeys esa Vsyhfotu pSuy Hkh ihNs ugha gSSaA Vsyhfotu pSuy u flQZ 

ubZ fQYeksa dh leh{kk,a fn[kkrs gSa cfYd oks fQYeksa ds izpkj ds fy, Hkh dbZ rjg 

ds dk;Zdze fn[kkrs gSaA ftuesa ls dbZ leh{kkRed Hkh gksrs gSA fQYeksa ds 

lkFk&lkFk [ksy leh{kk,a Hkh Vsyhfotu psSuyksa dk ,d gfFk;kj cu xbZa gaSA 

ftlds tfj, oks n'kZdksa dks cka/kus dk iz;kl djrs gSaA Vsyhfotu esa bl rjg ds 

leh{kkRed dk;Zdze izLrksrk dh izLrqfr vkSj vkys[k ¼fLdzIV½ dh xq.koRrk ij 

fuHkZj jgrs gSaA vkfFkZd leh{kkvksa dk egRo Hkh Vsyhfotu esa de ugha gS vkSj 

lHkh izeq[k fctusl pSuy bl rjg ds dk;Zdze vo'; fn[kkrs gSaA CykWx dh 

nqfu;k esa Hkh leh{kkvksa dk egRo de ugha gS cfYd dbZ ek;uksa esa rks ogkWa ;g 

vf/kd mi;ksxh vkSj vko';d fo/kk cu xbZ gSA njly gj CykWx dk viuk ,d 

[kkl ikBd oxZ gksrk gS vkSj izk;% leku fopkj okys ikBdksa dh :fp Hkh leku 

CykWxksa esa gksrh gSA blfy, ;fn lkfgR;izseh ikBdksa rd igqWapus dk loky gS rks 

fdlh vPNh fdrkc dh vPNh leh{kk CykWx ds tfj, T;knk xEHkhj ikBdksa rd 

igqWap ldrh gS vkSj mldk vf/kd vlj gksrk gSA CykWxksa ds tkfj, gksus okyh 

leh{kk ij rRdky izfrfdz;k;as gksrh gSa vkSj leh{kd dh ckr vf/kd yksxksa dks 

T;knk xgjkbZ ls izHkkfor djrh gSA  

o`Rr fp= rks vc iwjh rjg ls bYkSDVªkfud ehfM;k dk vax cu pqds gaSA 

ns'k esa gh fgUnh vkSj vaxzsth esa izlkfjr gksus okys 50 ls vf/kd ,sls pSuy gSa tks 

o`Rr fp=ksa dk mi;ksx dj jgs gSa vkSj o`Rr fp=ksa ds tfj, vius csgrj dk;Zdze 

izLrqr dj jgs gSaA bl rjg ds pSuyksa esa yksdlHkk Vhoh tSlk psSuy Hkh gS rks 

QkWDl fgLVªh tSlk pSuy HkhA CykWfxax esa Hkh vc òRr fp=ksa dk pyu 'kq: gks 
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pqdk gSA QqVdj ohfM;ks QqVst ls 'kq: gqvk ;g flyflyk vc bDdk&nqDdk 

o`Rr fp=ksa rd tk igqWapk gSA  

lekpkjksa vkSj :id ls brj i=dkfjrk esa ftu vU; fo/kkvksa dk bLrseky 

vfHkO;fDr ds fy, gksrk gS mudk mi;ksx eqfnzr ek/;eksa ds lkFk&lkFk 

bYkSDVªfud ehfM;k esa Hkh gksrk gSA gkykWafd bYkSDVªkfud ehfM;k us viuh lhekvksa 

vkSj [kwfc;ksa ds vuqlkj buesas lqfo/kkuqlkj ifjorZu Hkh dj fy, gSa vksSj le; ds 

lkFk&lkFk buesa vkxs Hkh cnyko gksrs jgus dh iwjh iwjh lEHkkouk gSA  

cks/k iz'u 

iz0 1  jsfM;ks esa ys[k dh mi;ksfxrk fdl :i esa gksrh gS\ 

m0 jsfM;ks esa ys[k okrkZ ds :i esa izLkkfjr gksrs gSaA okrkZ 5 ls 15 feuV 

dh vof/k eas jsfM;ksa ij izlkfjr gksus okyk ,slk ys[k gS ftlesa 

ys[kd fdlh [kkl  fo"k; ij vius fopkj izLrqr djrk gSA  

iz0 2 CykWx esa ^ys[k* fy[kus esa D;k lko/kkuh t:jh gS\ 

m0 CykWx esa ys[k laf{kIr gksus t:jh gSa D;ksfd laf{kIrrk gh CykWx ys[ku 

dh lcls cM+h fo'ks"krk gSA  

iz0 3 vkdk'kok.kh ls igyh ckj laln leh{kk dc izlkfjr gqbZ \ 

m0 vkdk'kok.kh ls 14 tuojh 1961 dks igyh ckj laln leh{kk 

izlkfjr gqbZA  

iz0 4  o`Rr fp=ksa dk mi;ksx djus okys nks izeq[k Vhoh pSuyksa ds uke 

crkb,\ 

m0 o`Rr fp=ksa dk mi;ksx djus okys nks izeq[k Vhoh pSuy gSa] QkWDl 

fgLVªh vkSj yksdlHkk VhohA 
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3-7 lkjka'k % 

lekpkj ds ckjs esa dgk tkrk gS fd ljl] lkef;d vkSj lgh lwpuk dk 

fooj.k gh lekpkj gSA dqN&dqN ;gh ckr lEiknu dh vU; lkexzh ;Fkk ys[k] 

leh{kk] laLej.k vkSj o`Rr fp= ds ckjs esa Hkh lgh ekuh tk ldrh gSA i=dkfjrk 

vkSj tu lapkj ls tqM++h ;s lHkh fo/kk,a ewyr% lekpkj gaS ;k ;ksa dgsa rks lekpkj 

dk foLrkj gSa] lekpkj dks vyx&vyx <ax ls izLrqr djus ds rjhds gSaA 'kSyh 

rFkk Lo:ixr fHkUurk gksrs gq, Hkh budh ewy vkRek lekpkj ;kuh U;wt gh gSA 

bu lHkh ds ys[ku esa tukd"kZ.k] tu:fp] tkudkfj;ksa dh lR;rk ,oa 

izkekf.kdrk rFkk O;kid tufgr dks ges'kk /;ku esa j[kk tkuk pkfg,A ;s lHkh 

fo/kk,a ,slh gSa ftuesa fo'ks"kKrk dh vko';drk gksrh gSA ysfdu lkFk gh lkFk 

bu lHkh esa ys[kd ds fy, bl ckr dh lEHkkouk,a Hkh de ugha gSa fd oks Lora= 

jg dj Hkh bl rjg dk ys[ku dj ldsA bl rjg dh jpukvksa ds ys[ku esa 

Hkk"kk ij idM+ gksuh t:jh gSA ljy] izokgiw.kZ] lqLi"V vkSj jkspd <ax ls fy[kh 

xbZ ,slh jpuk,a iBuh; Hkh gksrh gSa vkSj ikBd ij izHkko Hkh NksM+rh gSaA ,slh 

jpukvksa esa okD; NksVs gksus pkfg, vkSj iSjkxzkQ Hkh cgqr cM+s ugha gksus pkfg,A  

jsfM;ks esa okrkZ,a] leh{kk,a vkSj laLej.kksa dk i;kZIr bLrseky gksrk gSA 

okrkZ,a rks jsfM;ks dks ,d vyx gh igpku ns nsrh gaSA jsfM;ks Jksrk dks euksjatu 

ds lkFk&lkFk lwpuk,a vkSj tkudkfj;kaW Hkh nsrk gS vkSj ;g dke blh rjg dh 

jpukvksa ds tfj, iwjk gksrk gSA ,sls gh Vsyhfotu Hkh n'kZd dh ikap 

vyx&vyx vko';drk,a iwjh djrk gS ;Fkk Kku dh vko';drk] rkRdkfyd 

vko';drk,a] lkekftd vko';drk,a] O;fDrxr vko';drk,a vkSj euksjatu dh 

vko';drkA jsfM;ksa dh HkkWafr Vsyhfotu esa Hkh flQZ lekpkjksa ls n'kZd dh ;s 

lHkh vko';drk,a iwjh ugha gks ldrh blfy, Vhoh ek/;e esa Hkh leh{kkvksa vkSj 

o`Rr fp=ksa dk egRoiw.kZ LFkku gSA  

fdlh Hkh i=dkj ds fy, bl rjg dh fo/kkvksa essa fo'ks"kKrk mldh ,d 

vfrfjDr dkfcfy;r gksrh gSA blfy, i=dkj dks ,d fjiksZVj ds lkFk&lkFk 
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,d leh{kd] ys[kd vksj fo"k; fo'ks"kK cuus dk iz;kl tkjh j[kuk pkfg,A bl 

fo'ks"kKrk dks gkfly djus ds fy, v/;;u ds lkFk&lkFk vH;kl vkSj iz;kl Hkh 

t:jh gSA  

 

3-8 'kCnkoyh % 

o`Rr fp= % o`Rr fp= tulapkj dh ,d ,slh fo/kk gS ftlesa fdlh fo"k; dks 

ltho <ax ls izLrqr dj n'kZd dks ml fo"k; dh vf/kdkfjd tkudkjh nh tkrh 

gSA oR̀r fp= n`'; ek/;e dh fo/kk gSA  

laLej.k ys[ku % laLej.k ys[ku laLej.k fy[kus dh dyk gSA laLej.k [kqn ds 

vuqHkoksa ij Hkh fy[ks tk ldrs gSa vkSj nwljksa ls lqu dj mlds vuqHkoksa ds 

vk/kkj ij HkhA  

ukV~; leh{kk % ukVdksa ds eapu vkSj izLrqfr dks ns[k dj tks leh{kk rS;kj dh 

tkrh gS mls ukV~; leh{kk dgrs gSaaA pawfd ukVd vfHku; dh ltho izLrqfr gksrs 

gSa blfy, ukV~; leh{kk esa vfHku; i{k ij fo'ks"k /;ku fn;k tkrk gSA  

okrkZ % jsfM;ks ds fy, okrkZ ls vfHkizk; fdlh fo"k; fo'ks"k ij O;k[;kRed ys[k 

ls gksrk gSA dk;Zdze ds vuqlkj bl rjg dh okrkZvksa ds fy, izlkj.k vof/k 

fu/kkZfjr dh tkrh gS vkSj izk;% ys[kd gh viuh okrkZ dk okpu djrk gSA  

vkys[k % o`Rr fp= cukus ds fy, 'kCnksa ds tfj, tks ewy vk/kkj lkexzh fy[kh 

tkrh gS mls vkys[k ;k fLdzIV dgrs gSaA vkys[k dh cukoV] Hkk"kk vkSj Lrj gh 

;g r; djrk gS fd o`Rr fp= dk Lrj dSlk gksxkA  

 

3-9 Rofjr vH;kl % 

1-  laiknu dh vU; lkexzh ls D;k rkRi;Z gS\ 
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2-  ys[k ikBd dks fdl :i esa izHkkfor djrs gaS\ 

3-  nsSfud lekpkj i=ksa ds ys[kksa esa vc vf/kd rktxh vkSj uohurk D;ksa 

fn[kkbZ nsrh gS\ 

4-  CykWfxax us ys[kksa ds egRo dks fdl izdkj c<+k;k gS\ 

5-  fjiksrkZt ys[kd dks fdl rjg dh Hkwfedk,a fuHkkuh iM+rh gaS\ 

6-  laLej.k dh Hkk"kk dSlh gksuh pkfg,\ 

7-  vPNs laLej.k fdl izdkj gkfly fd, tk ldrs gSa\ 

8-  leh{kd ds fy, fo"k; dk vkf/kdkfjd Kku D;ksa t:jh gS\ 

9-  fQYe leh{kk dk izeq[k mn~ns'; D;k gS\ 

10-  iqLrd leh{kd esa D;k xq.k gksus pkfg,\ 

11-  vkfFkZd leh{kk,a fdlh lekpkj i= dh fo'oluh;rk c<+kus esa fdl rjg 

lg;ksx djrh gSa\ 

12-  vkfFkZd leh{kk esa vkWadM+ksa dk iz;ksx fdl rjg fd;k tkuk pkfg,\ 

13-  dyk leh{kk ds izeq[k {ks= dkSu&dkSu ls gSa\ 

14-  O;fDrijd o`Rr fp= D;k gS\ 

15-  fuekZ.k rduhd ds vk/kkj ij òRr fp=kas dh fdruh Jsf.k;ka gSa\  

16-  o`Rr fp=ksa esaa lw=/kkj ;k mn~?kks"kd dh D;k Hkwfedk gksrh gS\ 

17  CykWxksa us ys[kksa dk egRo fdl rjg c<+k;k gS\ 
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3-10 vH;klkFkZ iz'u % 

iz'u 1&  ys[k fy[kus esa fdu&fdu ckrksa dk /;ku j[kk tkuk pkfg, \ 

iz'u 2&  fjiksrkZt ds ckjs esa vki D;k tkurs gSa\ 

iz'u 3&  laLej.k ys[ku dh D;k fo'ks"krk,a gksrh gSa\ 

iz'u 4&  leh{kk ys[ku ds izeq[k rRo D;k gSa\ 

iz'u 5&  jktuhfrd leh{kk D;k gS\ 

iz'u 6&  o`Rr fp= ls vki D;k le>rs gSa\  

iz'u 7&  CykWx esa leh{kk dk D;k egRo gS \ 

 

3-11 iz;ksxkRed vH;kl % 

vius {ks= esa tuthou ds ikap egRoiw.kZ fo"k;ksa ij ys[k fyf[k,A bUgha esa ls 

fdUgh nks fo"k;ksa ij jsfM;ks okrkZ Hkh fyf[k,A  

 

3-12 lanHkZ xzaFk % 

1- flag] cPpu  % fgUnh i=dkfjrk dk u;k Lo:i  

  fo'ofo|ky; izdk'ku] okjk.klh 

2- frokjh] vtqZu  %  vk/kqfud i=dkfjrk 

  fo'ofo|ky; izdk'ku] okjk.klh 

3- dqyJs"B] fot;  %  fgUnh i=dkfjrk vkSj ltZukRed ys[ku 
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  jktLFkku fgUnh xzaFk vdkneh] t;iqj 

4- vk;Z] ih-ds- %  bYkSDVªkfud ehfM;k izfrHkk izfr"Bku]  

  ubZ fnYyhA 

5- otkgr] vlxj] % Vsyhfotu ys[ku] jk/kkd`".k izdk'ku] 

    jatu izHkkr    ubZ fnYyh 

6. Thomas, Sunny :  Writing for the media Vikas 

   publication, New  Delhi. 
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bdkÃ 04 

lekpkj i=] laiknu] çcaèku v©j eqæ.k 

bdkÃ dh :ijs[kk 

4-0 mn~ns”; 

4-1 izzLrkouk 

4-2 nSfud lekpkj i= ds lekpkj d{k dk izca/k ,oa dk;Ziz.kkyh 

4-2-1 laikndh; foÒkx 

4-3 laiknu dh vko';drk ,oa lekpkj ds lzksr 

4-4 [kcjksa dk laiknu vkSj LVkby “khV  

4-5 lekpkj i= dk vFkZ“kkó vkSj czkaM oSY;w 

4-6 lekpkj i=ksa dk LokfeRo] izca/ku vkSj eqnz.k  

4-7 lkjka”k  

4-8 “kCnkoyh 

4-9 Rofjr vH;kl 

4-10 vH;klkFkZ iz”Uk 

4-11 iz;ksxkRed vH;kl 

4-12 lUnHkZ xzUFk  

   

4-0 mn~ns”; % 

nSfud lekpkj i= i=dkfjrk dh lcls cM+h bdkbZ gSaA gkykafd 

i=dkfjrk dh “kq:vkr nSfud v[kckjksa ls ugha gqbZ exj vkt nSfud v[kckj gh 
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i=dkfjrk ds lcls cM+s /otokgd cus gq, gSaA jsfM;ks] Vhoh vkSj osc i=dkfjrk 

us v[kckjksa ds izHkqRo dks [kRe djus dh oDr oDr ij dksf”k”ksa t:j dha ysfdu 

budk flagklu dksbZ fgyk ugha ik;kA vkt Hkh nSfud v[kckj gh ns”k ds lcls 

cMs+ fgLls rd lwpuk vkSj lekpkj igqapkus ds izeq[k ek/;e cus gq;s gSaA  

izLrqr bdkbZ esa ge i=dkfjrk ds nSfud lekpkj i=ksa ds egRo vkSj 

nSfud lekpkj i=ksa esa laiknu ds fofHkUu rkSj rjhdksa ds ckjs esa v/;;u djsaxsA 

ge ;g tkuus dk iz;kl djsaxs fd nSfud v[kckjksa dk laiknu fdl izdkj gksrk 

gSA bl bdkbZ ds izeq[k mn~ns”; bl izdkj gSa & 

• nSfud lekpkj i=ksa ds lekpkj d{k dk izca/k ,oa dk;Ziz.kkyh dks 
le>ukA  

• laiknu dh vko”;drk vkSj lekpkjksa ds L=ksrksa ds ckjs esa tkuukA  

• [kcjksa ds laiknu vkSj iquZys[ku dh tkudkjh izkIr djukA  

• nSfud lekpkj i=ksa ds vFkZ”kkL= dks le>ukA  

• lekpkj i=ksa ds izca/ku dh tkudkjh gkfly djukA bl bdkbZ ds 

tfj, ge ;g le>us dk Hkh iz;kl djsaxs fd nSfud lekpkj i=ksa 

esa laiknu dh ubZ rduhdsa D;k gSa vkSj buds dkj.k laiknu esa 

D;k cnyko vk, gSaaA 

 

4-1 izLrkouk % 

i=dkfjrk esa nSfud lekpkj i=ksa dk egRo vkSj mi;ksfxrk fdlh ls 

fNih ugha gSA lkekU; rkSj ij i=dkfjrk dk vFkZ fjiksfVZax gh eku fy;k tkrk gS 

ysfdu fdlh Hkh fjiksVZ dks fu[kkjus dk dke laiknu ds tfj, gh gksrk gSA 

laiknu gh og dyk gS ftlds tfj, ,d gh lekpkj vyx&vyx v[kckjksa esa 

vyx&vyx :i esa fn[kkbZ nsrk gSA csgrj laiknu fdlh NksVh lh [kcj dks Hkh 
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cM+h [kcj cuk nsrk gS tcfd [kjkc laiknu vPNh ls vPNh ls [kcj dks Hkh 

csdkj dj nsrk gSA fgUnh ds ;”kLoh laiknd jktsUnz ekFkqj dgrs Fks & ,d vPNk 

fjiksVZj ,d vPNk i=dkj gks ldrk gS ysfdu ,d iw.kZ i=dkj gksus ds fy, 

vPNk laiknd gksuk T;knk t:jh gSA  

nSfud v[kckj esa laiknd dk dke vU; i=&if=dkvksa dh rjg gh Vhe 

odZ gSA ysfdu nSfud v[kckj ds dke esa le; lhek dk csgn /;ku j[kuk 

iM+rk gSA blfy, nSfud v[kckjksa esa laiknu dk dk;Z vf/kd pqukSrhiw.kZ Hkh gS 

D;ksafd mlesa phtksa dks csgrj cukus ds fy, le; cgqr de feyrk gSA blfy, 

nSfud v[kckjksa esa dke dh ftEesnkjh ckaVus ds fy, ,d ;kstukc) ra= dh 

LFkkiuk dh tkrh gSA gj vkneh dks vius dke vkSj mls iwjk djus ds le; dk 

[kkl /;ku j[kuk iM+rk gSA v[kckj ds lekpkj d{k dh O;oLFkk vkSj mldk 

izca/k tgka v[kckj dks le; ij rS;kj djkus ds fy, t:jh gSA ogha [kcjksa dk 

laiknu [kcjksa dk iquZys[ku vkSj mudh lkt lTtk v[kckj dk Lrj fu/kkZfjr 

djus dk dke djrh gSA  

dEI;wVj vkSj baVjusV us vkt [kcjksa dk laiknu vkSj v[kckj dks rS;kj 

djus dk dke csgn vklku cuk fn;k gS ogha blus v[kckj ds lekpkj d{k vkSj 

lEiknd e.My ds Lo:i dks Hkh dkQh gn rd cny fn;k gSA blds dkj.k 

laiknu dh rduhd vkSj O;oLFkk esa yxkrkj cnyko gks jgs gSa vkSj laiknu 

e.My ds dbZ iqjkus in vc xSj t:jh gks x, gSaA blus v[kckj ds n¶rj esa 

deZpkfj;ksa dh la[;k esa Hkh deh djok nh gSA Hkk’kk] orZuh vkfn dh xyfr;ksa dh 

xqtkab”k Hkh dEI;wVj vkSj u;h fizfVax VSDuksykth us dkQh gn rd de dj nh 

gSA exj [kcjksa dh izLrqfr] p;u vkSj [kcjksa ds egRo dk ------- tSls dke vkt 

Hkh i=dkjksa dks gh djus gksrs gSa vkSj ;s i=dkj gh okLro esa v[kckj ds Lrj dk 

fu/kkZj.k djrs gSaA laiknu e.My dk egRo v[kckj dh nqfu;k esa dEI;wVjksa ds 

vkxeu ls igys Hkh mruk gh Fkk vkSj vkt dEI;wVjksa dk cksyckyk gksus ds ckn 
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Hkh mruk gh gSA vkt Hkh fdlh v[kckj dh vlyh igpku mlds laikndh; 

i`’B ls gh gksrh gSA  

ubZ rduhdksa vkSj lapkj ek/;eksa dh lqfo/kk us v[kckjksa dk viuh NikbZ] 

lkt lTtk vkSj Lrj lq/kkjus esa vge Hkwfedk fuHkkbZ gSA vkt fdlh Hkh i=dkj 

ds fy, lQy gksus dh t:jh “krksZa esa vPNk i=dkj gksuk] u;h rduhdksa dk 

tkudkj gksuk rks gS gh exj] bu nksuksa ds lkFk mldk vPNk laiknd gksuk Hkh 

lQyrk ds fy, cgqr t:jh gSA i=dkj gksuk tUetkr xq.k Hkh gks ldrk gS 

ysfdu vPNk laiknd cuus ds fy, dM+h esgur] yEck vuqHko vkSj yxkrkj 

lh[krs jgus dk iz;kl t:jh gksrk gSA  

 

4-2 nSfud lekpkj i= ds lekpkj d{k dk izca/k rFkk dk;Ziz.kkyh % 

fdlh nSfud v[kckj dk fny mldk lekpkj d{k gksrk gSA lekpkj d{k 

gh og txg gS tgka ls [kcj lgh ek;uksa esa [kcj curh gSA lekpkj d{k esa gh 

v[kckj ds jkstkuk dkedkt dh leh{kk gksrh gS] ;kstuk,a curh gSa vkSj mu ij 

fdz;kUo;u dk dke gksrk gSA ubZ rduhd us bl d{k dh lajpuk vkSj ;gka gksus 

okyh gypy Hkys gh de dj nh gks ysfdu vc Hkh lgh ek;uksa esa v[kckj dk 

jkst jkst dk Lo:i ;gha ls curk fcxM+rk gSA  

bu fnuksa lekpkj d{k esa ,d ehfVax :e Hkh gksus yxk gSA blh esa ofj’B 

lg;ksxh cSBdj v[kckj dh :ijs[kk r; djrs gSaA lqcg dh cSBd esa egRoiw.kZ 

[kcjksa ij fopkj gksrk gS fd mUgsa fdl rjg ls gkfly fd;k tk,xkA LFkkuh; 

laoknnkrkvksa dks mudh [kcjksa ds ckjs esa t:jh funsZ”k fn;s tkrs gSaA “kke dh 

igyh cSBd esa laiknd ofj’B lg;ksfx;ksa ds lkFk izkjfEHkd laLdj.kksa dh :ijs[kk 

rS;kj djrs gSaaA blds ckn dze”k% vU; laLdj.kksa ds tfj, cSBdsa gksrh jgrh gSaaA 

uxj laLdj.k ds fy, vyx ls cSBd gksrh gSA dbZ ckj yxkrkj fodflr gksus 
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okyh [kcjksa ds ekSds ij Hkh laiknd e.My ckj&ckj cSBd dj fopkj&foe”kZ 

djrk jgrk gSA  

lekpkj d{k dk vFkZ gS ,d ,slk d{k tgka lekpkj d¢ p;u ls ysdj 

laiknu rd dh çfØ;k pyrh gSA bl çfØ;k esa milaiknd ls ysdj lekpkj 

laiknd rd dh egRoiw.kZ Òwfedk gksrh gSA milaiknd ,tsalh ls vkÃ [kcjksa d¢ 

vuqokn ls ysdj lekpkj d¢ laiknu dk dk;Z djrs gSaA fofÒUu laoknnkrkvksa 

ækjk Òsth xÃ [kcjksa dks flyflysokj çLrqr djus dk dke milaiknd dk gksrk 

gSA milaiknd ækjk fy[kh vkSj lEikfnr [kcjksa dks ofj’B milaiknd vkSj eq[; 

milaiknd vkfn ns[krs gSaA lekpkj laiknd lÒh [kcjksa dks ns[krs gSaA os gh ;g 

r; djrs gSa fd dkSu lh [kcj yhM ;kuh eq[; [kcj cukÃ tk,A mld¢ ckn 

[kcjksa d¢ egRo d¢ vkèkkj ij vU; [kcjksa dks LFkku feyrk gSA lekpkj d{k eas 

laiknd eaMy ls ysdj çwQ jhMj] VkbfiLV v©j fMtkbuj vkfn gksrs gSaA ij 

cnyrs le; esa vfèkdka“k lekpkj i=ksa us çwQ jhMj d¢ in dks lekIr dj fn;k 

gSA lekpkj d{k dk lkjk dke vc daI;wVjksa d¢ tfj, gh gksrk gSA blhfy, vc 

i=dkj cuus d¢ bPNqd gj  O;fDr dks daI;wVj dh tkudkjh gksuh vfrvko“;d 

gSA mls ist esdj d¢ lkFk gh lkFk DokdZ ij Òh dke djuk vkuk pkfg,A vkt 

laoknnkrk dks Hkh laiknu esa ekfgj gksuk iM+rk gS vkSj viuh fjiksVZ dk laiknu 

vkSj dbZ ckj rks ys vkÅV Hkh mUgsa gh r; djuk gksrk gSA ubZ O;oLFkk esa vc 

izk;% ,d milaiknd ,d ls vf/kd i`’Bksa dh ftEesnkjh nh tkrh gSA dqN 

v[kckjksa esa vyx&vyx laLdj.kksa ds fglkc ls NksVh&NksVh Vhe cuk dj mUgsa 

vius vius laLdj.kksa ds i`’B cukus dh ftEesnkjh th tkrh gSA ;g okD; 

milaiknd Hkh djrs gSa vkSj dqN v[kckjksa esa blds fy, vkijsVj Hkh fu;qDr fd;s 

tkrs gSaA ,d ckj i`’B cu tkus ds ckn mls ofj’B O;fDr] eq[; milaiknd ;k 

fMIVh U;wt ,MhVj vkfn tkaprs gSaA ,d ckj dEI;wVj esa tkapus ds ckn fQj ml 

i`’B dk v[kckj ds vkdkj dk gh fizaV fudkyk tkrk gSA bl i`’B dks ltho 

:i esa ofj’B Lrj ds O;fDr izk;% U;wt ,MhVj vkfn iwjh rjg i<+rs gSaA [kcjksa 
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dk nksgjko] “kh’kZdksa dh xfYr;ka] iafDr;ksa esa fc[kjko vkfn dks Bhd ls ns[kus ds 

ckn vkSj ;fn dqN xfYr;ka gqbZa rks mUgsa Bhd djus ds ckn bl ist dks flLVe 

ls fyad dj fn;k tkrk gSA v[kckj ds laLdj.kksa ds fglkc ls milaikndksa vkSj 

vU; laikndh; deZpkfj;ksa dks vyx&vyx ifj;ksa f”k¶V esa rSukr fd;k tkrk 

gSA f”k¶Vksa dk le; vkSj la[;k gj v[kckj esa mldh t:jr ds fglkc ls r; 

dh tkrh gSA 

4-2-1 laikndh; foÒkx % 

laikndh; foÒkx nks Òkxksa esa caVk gksrk gS] lekpkj v©j fopkjA lekpkj 

[kcjksa ls tqM+k gS rks fopkj d¢ varxZr Qhpj i’̀B vkrs gSa] ftlesa fofoèk ys[k 

gksrs gSaA ;g ys[k gj lekpkj i= ds laikndh; rFkk Qhpj i’̀Bksa esa Nirs gSaA 

igys flQZ jfookj d¢ fnu gh Qhpj ist fn, tkrs Fks ij tSls tSls lekpkj dk 

dkjksckj c<+k gS oSls gh çfrLièkkZ Òh c<+rh tk jgh gSA blhfy, gj lekpkj i= 

dqN u dqN u;k fopkj ykus dh dksf“k“k esa jgrs gSaA ;gh ncko lekpkjksa dks 

ysdj Òh gS cfYd ;gka dqN T;knk gSA D;ksafd Vhoh igys gh [kcjsa fn[kk pqdk 

gksrk gS v©j ikBd dqN u;k tkuuk pkgrs gSaA blhfy, laiknu dehZ pkgs og 

fopkj ls tqM+k gks ;k lekpkj ls] mu ij ges”kk ncko gksrk gSA dgÈ dgÈ 

laiknd dks gh nksuksa ftEesnkjh mBkuh iM+rh gSaA 

lekpkj i= d¢ lÒh i`’Bksa ds laiknu dh vafre ftEesnkjh lekpkj 

laiknd dh gh gksrh gSA ysfdu t:jr iM+us ij laln lekpkjksa ;k vU; nwljs 

lekpkjksa d¢ laiknu dh ftEesnkjh nwljs fo“ks’kKksa dks Òh lkSaih tkrh gSA laiknu 

dh lcls T;knk ftEesnkjh milaiknd dh gksrh gS] D;ksafd lcls igys dkih 

mlh dks i<+us d¢ fy, nh tkrh gS ;k vuqokn d¢ fy, nh tkrh gSA  dkWih “kCn 

dk iz;ksx i=dkfjrk esa fdlh Hkh fy[kh [kcj ds fy, fd;k tkrk gSA ;kuh dkWih 

dk eryc gS [kcjA  
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laikndh; foÒkx dh lajpuk bl çdkj gSA çf“k{kq milaiknd] 

milaiknd] ofj’B milaiknd] eq[; milaiknd ] lgk;d laiknd] lg;ksxh 

laiknd] lg laiknd] leUo; laiknd ] LFkkuh; laiknd] Qhpj laiknd] 

dk;Zdkjh laiknd] laoknnkrk] fo“ks’k laoknnkrk] laiknd fopkj] laiknd 

lekpkjA laikndh; foHkkx dh lajpuk gj v[kckj esa mlds Lrj vkSj laLdj.kksa 

ds fglkc ls cnyrh jgrh gSA laikndh; foHkkx ds dqN dfeZ;ksa dks lqcg dh 

cSBdksa ds ckn nksigj ckn ls fQj dk;kZy; esa ekStwn jguk iM+rk gS tcfd dqN 

dh M~;wVh f”k¶Vksa ds vk/kkj ij yxrh gSA laikndh; i’̀B] Qhpj ds i`’B vkfn 

fu;r i`’Bksa ds fy, tks dehZ gksrs gSa os izk;% lqcg 11&12 cts rd dk;kZy; esa 

vk tkrs gSa tcfd v[kckj ds vU; i`’Bksa ls tqM+s dehZ viuh&viuh f”k¶Vksa ds 

fglkc ls dk;kZy; esa igqaprs gSaA nSfud v[kckj dk dke nsj jkr vFkkZr lqcg 

3&4 cts rd pyrk gS vkSj uxj laLdj.k ;kuh ftl “kgj ls v[kckj izdkf”kr 

gksrk gks ml “kgj dk laLdj.k ;k v[kckj dk vafre laLdj.k ls tqM+s 

lEikndh; dfeZ;ksa dks blh ds eqrkfcd dk;kZy; esa jg dj dke djuk iM+rk 

gSA bl rjg ge le> ldrs gSa fd lqcg&lqcg [kcjksa dk fiVkjk ysdj tks 

v[kckj vke vkneh rd igqaprk gS mls rS;kj djuh esa laikndh; Vhe dks fdl 

rjg dke djuk iM+rk gSA  

cks/k iz”u  

iz0 1&  lekpkj i= dk fny dgka gksrk gS \ 

m0 lekpkj i= dk fny mldk lEiknu d{k gksrk gS] tgka ls v[kckj 

dk iwjk Lo:i cuk;k tkrk gSA  

iz0 2&  nSfud v[kckjksa esa lqcg dh ehfVax esa D;k gksrk gS \ 

m0  nSfud v[kckjksa esa lqcg dh ehfVax esa ml fnu dh [kcjksa dk ys[kk 

tks[kk ns[kk tkrk gSA fiNys fnu ds v[kckj dh vU; izfrLi/khZ 

v[kckjksa dh [kcjksa ls rqyuk dh tkrh gSA fnu dh egRoiw.kZ [kcjksa 
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ds dojst dh ;kstuk cukbZ tkrh gSA laoknnkrkvksa dks [kcjksa ds 

fy, t:jh fn”kk&funsZ”k fn, tkrs gSa vkSj v[kckj dh vkjfEHkd 

:ijs[kk cukbZ tkrh gSA  

iz0 3&  lekpkj i= dk laikndh; foHkkx fdrus Hkkxksa esa caVk gksrk gS \ 

m0  lekpkj i= dk laikndh; foHkkx nks Hkkxksa esa caVk gksrk gSA lekpkj 

foHkkx vkSj fopkj foHkkxA  

iz0 4&  mi laiknd dk D;k dke gksrk gS \ 

m0  mi laiknd dk dke [kcjksa dk laiknu] [kcjksa dk vuqokn vkSj 

i`’B rS;kj djuk gksrk gSA  

 

4-3 laiknu dh vko“;drk ,oa lekpkj ds L=ksr % 

laiknu i=dkfjrk esa tku Qwadus dh dyk gSA laiknu ds dkj.k dksbZ Hkh 

lkekU; <ax ls fy[kh x;h [pkcj ,d csgrj lekpkj cu tkrh gSA laiknu ds 

dkj.k gh [kcjksa dh Hkk’kk esa lq/kkj vk tkrk gSA [kcj esa izokg vk tkrk gS vkSj 

mldh vusd [kkfe;ka vkSj dfe;ka [kRe gks tkrh gSaaA ,d rjg ls dgsa rks 

laiknu fdlh vu/kM+ f”kyk[k.M dks rjk”k dj lqUnj vkdkj nsus dh dyk gS 

ftlds dkj.k lekpkj i=ksa esa Nius okyh [kcjsa iBuh; vkSj vkd’kZd cu tkrh 

gSaA fdlh Hkh lekpkj i= esa laiknu dh vko”;drk blfy, gksrh gS fd blds 

ckn fjiksVZj dh fy[kh [kcj rjk”k nh tkrh gSA vU; L=ksrksa ls vkbZ [kcjksa dks 

lq/kkjk tkrk gSA  

ys[ku dh rjg laiknu Òh ,d dyk gSA laiknu dk vFkZ gS çdk“ku gsrq 

miyCèk lkexzh dks O;ofLFkr djd¢ fy[kukA laiknu dk lkekU; vFkZ gksrk gS 

fdlh ys[k ds dfe;ksa dks laf{kIr djukA mld¢ vuko“;d va“kksa dks fudkyuk 

v©j mlesa egRoiw.kZ ckrksa dks tksM+ukA lekpkj i= esa laiknu dk vFkZ gksrk gS 
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miyCèk lekpkjksa] ys[kksa v©j vU; nwljh lkexzh dk p;u mudk ewY;kadu v©j 

Øe fuèkkZj.k] t:jr iM+us ij iquZys[ku rFkk LFkku d¢ fglkc ls la{ksi.kA 

lekpkj i= esa milaiknd dh Òwfedk egRoiw.kZ gksrh gS] D;ksafd og laiknu dk 

igyk f”kYidkj gksrk gSA ,d vPNk vkSj ftEesnkj mi laiknd [kcj esa tku 

Mky ldrk gSA mldh ykijokgh ls vFkZ dk vuFkZ gks ldrk gSA mi laiknd 

dks viuk dke dq”kyrk ls djus ds fy, fuEufyf[kr ckrksa dks /;ku esa j[kuk 

pkfg,&  

mls dkih dks è;ku ls i<+uk pkfg,] mldk ewY;kadu djuk pkfg, v©j 

vuko“;d va“k dks gVk nsuk pkfg,A  

• mls [kcj ds rF;ksa dh tkap djuh pkfg,A  rF;ksa d¢ Òzked gksus 

ij mudks lqèkkjuk pkfg,A  

• mls lekpkj dh Li’Vrk ij è;ku nsuk pkfg,A vLi’V okD;ksa dks 

lq/kkjuk ;k gVk nsuk pkfg,A  

• mls ;g Hkh /;ku j[kuk pkfg, fd dgha dkuwuh igyw ls [kcj esa 

dksbZ cM+h =qfV ;k [kkeh rks ugha gSA [kcj ds izdk”ku ls gks ldus 

okyh dkuwuh fnDdrksa dks Hkh mls /;ku esa j[kuk pkfg,A  

• lekpkj laoknnkrk ;k tgka ls og [kcj yh xÃ gS ml L=ksr dk 

mYys[k djuk Hkh ugha Hkwyuk pkfg,A 

• mi laiknd dks vius vkl ikl dh gj [kcj ds ckjs esa tkudkjh 

j[kuh pkfg,A  

 fdlh Òh lekpkj i= dh fo“oluh;rk mldh [kcjksa dks ysdj gksrh gSA 

tc rd laiknu esa dlko ugÈ gksxk rc rd dksbZ Hkh lekpkj i= vius ikBdksa 

dk pgsrk ugÈ cu ldrkA fdlh Òh fo’k; lkexzh dk laiknu lekpkj i= d¢ 
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fy, cgqr egRoiw.kZ gksrk gSA lEiknu ds dkj.k gh [kcjksa esa fu[kkj vkrk gSA 

lekpkj i=ksa dks bl ckr dk Hkh [;ky j[kuk gksrk gS fd mlds fdlh lekpkj 

ls fdlh dh eku gkfu u gksA vijkèkh dks naM feys ij funksZ’k dks naM dk Òkxh 

u cuuk iM+s blhfy, vijkèk ij [kcj fy[krs le; fdlh dks Hkh vijkèkh ugÈ 

vkjksih fy[kk tkrk gSA vo;Ldksa ls tqM+h [kcjksa] efgyk vkj{k.k ls tqM+h [kcjksa 

vkSj vU; Hkh dbZ izdkj dh [kcjksa esa ihfM+r ;k vkjksfi;ksa dh igpku xqIr j[kh 

tkrh gSA ns”kfgr vkSj lkEiznkf;drk vkfn ekeyksa esa Hkk’kk ij dM+h utj j[kuh 

gksrh gSA ;g dke eq[; :i ls laiknu Vhe dh gh ftEesnkjh ij gksrk gSA 

v”yhyrk] efgyk lEeku] lkekftd dqjhfr;ksa vkfn ekeyksa esa Hkh [kcjksa dh Hkk’kk 

;k utj j[kus dk dke laikndh; Vhe dk gh gksrk gSA laiknu Vhe dks [kcjksa 

ds  izLrqfrdj.k ij Hkh [kkl utj j[kuh gksrh gSA fdlh Hkh [kcj dks fp=] 

xzkfQDl] ckDl] gkbykbVl vkfn ds tfj, vkd’kZds vkSj jkspd cukuk Hkh 

laiknu dk gh dke gSA vktdy v[kckjksa esa [kcjksa dks laf{kIr <ax ls izLrqr 

djus ij gh tksj fn;k tkrk gSA “kCn lhek d¢ dkj.k Òh fo“ks’k lrZdrk d¢ lkFk 

laiknu fd;k tkrk gS 1000 “kCnksa d¢ ys[k dks 100 “kCnksa esa laf{kIr djuk 

laiknu Vhe dk gh dke gksrk gSA laf{kIrhdj.k esa bl ckr dk [kkl /;ku j[kk 

tkrk gS fd [kcj dk gj t:jh i{k mlesa vk tk,A dqN Hkh NwVs ughaA laiknu 

ds tfj, [kcjksa ds izLrqfrdj.k ij Hkh fo”ks’k /;ku j[kk tkrk gSA [kcjksa ds 

izLrqfrdj.k esa bl ckr dk /;ku j[kk tkrk gS fd ikBd ,dk,d mudh vksj 

vkd`’V gks tk,A 

lekpkj ds lzksr % 

laiknu [kcjksa dk gksrk gS vkSj [kcjksa dk ladyu laiknu dh izfdz;k dk 

igyk pj.k gSA lekpkj ladyu ds fy, v[kckj ,tsafl;ksa vkSj vius 

laoknnkrkvksa ij fuHkZj gksrs gSaA fdlh Òh ÄVuk ls lacafèkr rF;ksa dh tkudkjh 

d¢ cxSj lekpkj ys[ku vlaÒo gS vkSj ;g dk;Z laoknnkrk djrs gSaA dksÃ Òh 

laoknnkrk vius foosd d¢ vkèkkj ij lekpkj dk ladyu djrk gS v©j mldks 
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fy[kdj fjiksVZ ds :i esa Òstrk gSA blhfy, fdlh Òh laoknnkrk esa lekpkj dks 

igpkuus] ÄVuk ls lacafèkr rF;ksa vkSj vkadM+ksa dks bDV~Bk djus v©j mls 

;FkkZFkiw.kZ <ax ls çLrqr djus dk xq.k t:j gksuk pkfg,A 

lekpkjksa d¢ ladyu] O;k[;k v©j ;FkkFkZiw.kZ çLrqfrdj.k d¢ fy, 

laoknnkrk esa xqIrpj] euksoSKkfud v©j odhy rhuksa d¢ xq.k gksus pkfg,A ns“k 

fons“k dh ÄVukvksa] orZeku v©j laÒkO; dks le>us v©j mudh O;k[;k djus dh 

vfèkd {kerk j[kuk mld¢ fy, t:jh gSA 

dksÃ Òh ÄVuk vius vki esa lekpkj ugÈ gksrh gS] cfYd ÄVuk dk 

fooj.k lekpkj gksrk gSA lekpkj d¢ ladyu dh ftEesnkjh fdlh ,d laoknnkrk 

ij ugÈ gksrh gSA vyx vyx chV d¢ fy, laoknnkrk Òh vyx vyx fu;qDr 

fd, tkrs gSaA ns“k fons“k esa Òh laoknnkrk fu;qDr fd, tkrs gSa rkfd nwljs ns“kksa 

dh [kcjsa Òh çkIr dh tk ld¢aA vius laoknnkrkvksa ds vykok v[kckj [kcjksa ds 

fy, U;wt ,tsafl;ksa ij Hkh fuHkZj gksrs gSaA gj v[kckj vius fy, ,d ls vf/kd 

U;wt ,tsafl;ksa dh lsok,a ysrs gSaA  

lekpkj d¢ rhu çeq[k lzksr gSa  

• çR;kf“kr lzksr]  

• iwokZuqekfur lzksr  

• vçR;kf“kr lzksr  

çR;kf“kr lzksr % çR;kf“kr lzksr lekpkjksa dk og lzksr gS] tgka ls vDlj lekpkj 

feyrs jgrs gSa ;k feyus dh laÒkouk jgrh gSA çR;kf“kr lzksr ls çk;%fo“oluh;] 

iw.kZ v©j çkekf.kd lekpkj feyrs gSaA gR;k] pksjh] MdSrh] cykRdkj ls tqM+s 

lekpkj Fkkus ;k iqfyl ls fey tkrs gSaA iqfyl dks budh lwpuk jgrh gSA 

laln v©j foèkku lÒkvksa d¢ vfèkos“ku] çsl  dkaÝsal] lkoZtfud lÒk esa fn, x, 
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Òk’k.k] oDrO;] jktuSfrd nyksa d¢ lEesyu] laxks’Bh] lk{kkRdkj] tkap vk;ksx dh 

cSBd¢a]  çsl foKfIr] ljdkjh Äks’k.kk,a] dksVZ esa py jgs eqdn~es vkfn lc 

lekpkjksa ds çR;kf“kr lzksr gSaA laiknd v©j lekpkj laiknd bl ckr dk è;ku 

j[krs gSa fd fdl fnu esa dkSu ls egRoiw.kZ dk;ZØe gSa fQj ml fnu 

laoknnkrkvksa dks ogka Hkstk tkrk gSA  

iwokZuqekfur lzksr % tgka lekpkj feyus dh lwpuk ugÈ gksrh] fQj Òh laoknnkrk 

lekpkj d¢ fy, ogka tkrk gSA egkuxjksa esa fctyh ikuh dh leL;k,a vke gSaA 

laoknnkrk ikW“k dkyksuh ls ysdj >qXxh >ksiM+h rd dh leL;kvksa ds vk/kkj ij 

Òh [kcj fy[k ldrk gSA ljdkj ækjk dh xÃ Äks’k.kkvksa dh iM+rky Òh dj 

ldrk gSA jkT; eq[;ky;ksa ij xg̀ foHkkx ;k Mhthih dk;kZy;] jktuhfrd nyksa 

ds dk;kZy;] foHkkxh; eq[;ky; vkfn rFkk ftyk Lrj ij ftyk vLirky] 

,l,lih dk;kZy;] uxj ikfydk] dk;kZy; LVs”ku dkyst vkfn ,sls LFkku gSa 

tgka lekpkj feyus dh laHkkouk,a gksrh gSa vkSj ftUgsa iwokZuqekfur L=ksr dgk tk 

ldrk gSA  

vçR;kf“kr lzksr % tSlk fd uke ls gh Li’V gS fd ;g lekpkj L=ksr vpkud 

gqÃ ÄVukvksa ij vkèkkfjr gksrk gSA dksbZ nq?kZVUkk] foLQksV] HkxnM+] rksM+QksM+ 

vkxtuh tSlh ?kVuk,a bj Js.kh esa vkrh gSaA ,sls L=ksrksa ls izkIr lekpkj gh 

fdlh v[kckj dks HkhM+ ls vyx cukrs gSaA bud¢ vykok lekpkj i=ksa d¢ fy, 

U;wt ,tsalh ls Hkh [kcjsa yh tkrh gSa ;g [kcjsa vaxzsth v©j fganh nksuksa rjg dh 

,tsafl;ksa ls yh tkrh gSaA ihVhvkÃ] ;w,uvkÃ] fganqLrku lekpkj lfefr] lekpkj 

Òkjrh] lekpkj] ;wuhokrkZ] Òk’kk] vkbZ,u,l tSlh dqN çeq[k laokn lfefr;ka gSaA 

tks jk’Vªh; lekpkj nsrh gSaA jkW;VlZ] ,,Qih] ,ih vkfn vUrjkZ’Vªh; lekpkj 

,tsafl;ka gSaA izeq[k jktuhfrd ny] “kklu&iz”kkluo futh laLFkk,a Hkh izsl 

foKfIr;ksa ds ek/;e ls vius lekpkj v[kckjksa rd Hkstrh gSaA ftUgsa laiknu ds 

tfj, rjk”k dj lekpkj cuk;k tkrk gSA  
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cks/k iz”u  

iz0 1&  laiknu D;k gS \ 

m0  laiknu i=dkfjrk esa tku Qwadus dh dyk gSA lEiknd ds }kjk 

[kcjksa dks rjk”kk tkrk gSA mudh Hkk’kk “kSyh Bhd dh tkrh gS vkSj 

mudk izLrqfrdj.k csgrj fd;k tkrk gSA  

iz0 2&  mi laiknd dks fdu fdu phtksa dk [kkl /;ku j[kuk pkfg, \ 

m0  mi laiknd dks laiknu ls iwoZ [kcj dks /;ku ls i<+uk pkfg,A 

fQj mlds vuko”;d fgLlksa dks gVk nsuk pkfg,A [kcj dh Hkk’kk 

“kSyh Bhd djuh pkfg,A lekpkj ds rF;ksa rFkk mlds dkuwuh 

igyqvksa dks Hkh /;ku esa j[kuk pkfg,A  

iz0 3&  nSfud v[kckjksa esa “kke dh laikndh; cSBd D;ksa gksrh gS \ 

m0 nSfud lekpkj i=ksa esa “kke dh laikndh; cSBd dk mn~ns”; ;g 

r; djuk gksrk gS fd fnu Hkj dh [kcjksa dk v[kckj esa bLrseky 

dSls gks\ bl cSBd esa ;g Hkh r; fd;k tkrk gS fd fnu Hkj dh 

[kcjksa ds vk/kkj ij v[kckj ds izeq[k i’̀Bksa dk ys vkÅV dSlk 

gksxkA  

iz0 4&  Hkkjr dh izeq[k vUrjkZ’Vªh; lekpkj ,tsafl;ka dkSu lh gSa \ 

m0 jkW;VlZ] ,ih vkSj ,,Qih Hkkjr dh izeq[k vUrjkZ’Vªh; lekpkj 

,tsafl;ka gSaA  

 

4-4 [kcjksa dk lEiknu vkSj LVkby “khV % 

[kcjksa dk lEiknu nSfud v[kckj ds jkstkuk dkedkt dk t:jh fgLlk 

gSA v[kckj esa vyx&vyx L=ksrksa ls] vyx&vyx rjhdksa ls lekpkj vkrs gSaA 
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;g lekpkj Hkh dÃ rjg d¢ gksrs gSaA vijkèk ls ysdj vkfFkZd] jktuhfr ls ysdj 

[ksy] euksjatu ls ysdj vUrjkZ’Vªh; Lrj rd d¢A bu lekpkjksa dh dkih Òh 

vyx&vyx rjg dh gksrh gSA blfy, budk laiknu djus dk rjhdk Hkh 

vyx&vyx gksrk gSA i=dkj d¢ fy, ;g t:jh gS fd mls gj fo’k; dh 

vkèkkjÒwr tkudkjh vo“; gksA lekpkj i= esa fdlh Òh i=dkj dks fdlh ,d 

foÒkx ¼MsLd½ esa yacs le; rd ugÈ fcBk;k tkrk gSA mls gj  foÒkx MsLd esa 

dke djuk iM+rk gS ;gh i=dkj d¢ fy, pqukSrh gSA ysfdu dke djus ds nkSjku 

gh mldh #fp v©j çfrÒk nksuksa dk fodkl gksrk gSA og fdlh fo’k; esa 

fo“ks’kKrk gkfly dj ysrk gS v©j mldh igpku ,d fo“ks’kK d¢ :i esa gksus 

yxrh gSA 

fdlh [kcj ;k dkih dk laiknu djrs le; dqN ckrksa dk è;ku j[kuk 

t:jh gSA lcls igys ;g lkspk tkuk pkfg, fd ml dkWih] [kcj ;k ys[k dk 

“kh’kZd D;k gks \ baVªks D;k gks v©j iapykbu D;k gks \ ;g rhu ckrsa ges“kk è;ku 

esa j[kh tkuh pkfg,A blls laiknu esa vklkuh Hkh gksrh gS vkSj mldh xq.koRrk 

Hkh cuh jgrh gSA “kh’kZd dk vFkZ gS] ,slh iafDr ftlesa fo’k; dk eq[; Òko vk 

tk,A “kh’kZd fy[krs le; fuEufyf[kr ckrksa dk è;ku j[ksaA  

• “kh’kZd vkd’kZd vkSj pqVhyk gksuk pkfg, 

• “kh’kZd fo’k; d¢ ewyÒko dks n“kkZrk gks 

• mlesa de ls de “kCnksa es vfèkd ckr dgh tk,A 

• “kh’kZd cgqr yack ugÈ gksuk pkfg, 

• “kh’kZd esa la[;k dk ç;ksx ugÈ gksuk pkfg, 

• buoVsZM dksek dk ç;ksx “kh’kZd esa gksuk vPNk ugha ekuk tkrkA  
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• “kh’kZd dykRed gksus pkfg,A 

 eq[;r% “kh’kZd nks çdkj d¢ gksrs gSaA rF;kRed v©j ÒkokRedA 

rF;kRed % ,sls “kh’kZdksa esa [kcj ds fdlh va”k dks gh “kh’kZd dk :i ns fn;k 

tkrk gS ;k [kcj dk lkj vFkok fupksM+ “kh’kZd esa izLrqr dj fn;k tkrk gSA ,sls 

“kh’kZdksa dks i<+ dj ikBd dks ,d nf̀’V esa gh ;g irk py tkrk gS fd bl 

“kh’kZd ds uhps lekpkj D;k vkSj fdl fo’k; ij gSA  

ÒkoukRed % ,sls “kh’kZd ekuoh; laosnuk ls tqM+s gksrs gSaA ,sls “kh’kZd ikBd dks 

Òkoqd Hkh dj nsrs gSaAbu “kh’kZdksa esa dkO;kRed “kSyh dk iz;ksx gksrk gSA dHkh 

dHkh eqgkojksa vkfn dk HkhA bu “kh’kZdksa ls ikBd dk /;ku [kcj dh vksj vkd`’V 

rks gks tkrk gS exj mls ;g ugha irk py ikrk fd [kcj okLro esa fdl fo’k; 

ij gSA ysfdu “kh’kZd ds dkj.k ikBd ml [kcj dks i<+us yxrk gSA  

fganh d¢ lekpkj i=ksa esa irkdk] foykse lksikuh] foykse Lrwih] dfV 

“kh’kZd] ¶yks ys¶V] Mªki ykbu] gSfMax baMsa“ku] LDok;j baMsa“ku] Økl ykbu tSlh 

“kCnkoyh Òh “kh’kZdksa d¢ fy, ç;ksx dh tkrh gSA eq[;r% “kh’kZd yxkuk ,d 

dyk gSA tks laiknudehZ ftruk fØ,fVo gksxk og mruk gh vPNk “kh’kZd yxk 

ldrk gSA 

baVªks “kCn baVªksMD“ku dk yÄq :i gSA ;g lekpkj dk izkjfEHkd fgLlk 

gksrk gSA baVªks vPNk ugha gksxk rks ikBd [kcj dks iwjk i<s+xk gh ughaA blfy, 

baVªks cukus esa cgqr lko/kkuh j[kh tkrh gSA fdlh lekpkj dh lHkh egRoiw.kZ 

ckrsa baVªksa esa vk tkuh pkfg,A mld¢ ckn lekpkj dk fo“ys’k.k fd;k tkrk gSA 

blh rjg iapykbu [kcj d¢ egRo dks js[kkafdr djrh gSA tks lcls egRoiw.kZ 

ckr gksrh gS ogh [kcj dh iapykbu gSA iapykbu ds dkj.k Hkh ikBd [kcj ij 

/;ku nsrk gS vkSj [kcj iwjh i<+us ij etcwj gks tkrk gSA  
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ubZ rduhd ds dkj.k nSfud v[kckjksa esa vc iwzQ jhMj ds in izk;% [kRe 

dj fn;s x, gSaA izwQ jhfMax dk vk/kk dke dEI;wVj dj nsrs gSa vkSj “ks’k dke 

milaikndksa dks djuk gksrk gSA fQj Hkh dqN v[kckjksa esa vc Hkh iwzQ jhMj gksrs 

gSaA çwQ jhMj ewy dkih v©j ml ij vafdr funsZ“kksa d¢ vuqlkj eqfær çfr dh 

v“kqfn~èk;ksa dks nwj djrs gSaA ikaMqfyfi v©j eqfær çfr dks “kCn“k% i<+rs gSaA ftu 

v[kckjksa esa ;g dke milaikndksa dks djuk gksrk gS ogka mUgsa Hkh ,slk djrs 

le; dqN ckrksa dk /;ku j[kuk gksrk gSA mUgsa ;g /;ku j[kuk iM+rk gS fd &  

• ewy dkih dk dksÃ o.kZ] “kCn] okD; ;k vuqPNsn NwV rks ugÈ x;k 

gSA 

• vYifojke] vn~èkZfojke] fojke vkfn fpUgksa dks leqfpr <ax ls 

daikst fd;k x;k gS ;k ughaA 

• “kh’kZdksa v©j mi“kh’kZdksa d¢ fy, fuèkkZfjr IokbaV lkbt Bhd gSa ;k 

ugÈA  

• vkadM+ksa esa nh xÃ la[;k,a Bhd gSa ;k ughaA 

• iafDr;ksa d¢ chp dh nwjh Bhd gS ;k ughaA  

• vuqPNsn dks uÃ iafDr ls “kq# fd;k x;k gS ;k ugÈA 

• lekpkj i= esa ,d gh QksaV dk ç;ksx gS ;k ugÈA 

• “kCnksa dh orZuh Bhd gS ;k ugÈA 

vkt milaikndksa ds vykok Åijh Lrj esa Hkh dbZ ckj [kcjksa dks tkapk 

ns[kk tkrk gSA bl otg ls izwQ dh xfYr;ka gksus dh xqatkb”k vc cgqr de gks 

x;h gSA vc rduhd us bl ckr dks Hkh dkQh vklku cuk fn;k gS fd vxj 
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dksbZ xYrh blds ckn Hkh NwV tk, rks mls fdlh Hkh laLdj.k esa Bhd fd;k tk 

ldrk gSA  

dkWih dk iquysZ[ku % lekpkj i= lekpkjksa ds ladyu d¢ fy, laoknnkrkvksa d¢ 

vykok vius çfrfufèk ;k fLVªaxj ;k laokn lw= j[krs gSaA ;g yksx vius {ks= dh 

[kcjsa Òstrs gSaA ij pwafd ;g dq”ky i=dkj ugÈ gksrs blfy, bud¢ ækjk Òsth 

xÃ lkexzh dks [kcj dk :i nsus ds fy, mls fQj ls fy[kuk gksrk gSA bl 

rjg dh dkih dks fQj ls fy[krs le; cgqr lrZdrk dh t:jr gksrh gSA buesa 

tks rF; ;k vkdM+s fn, tkrs gSa mudh iqf’V cgqr t:jh gksrh gSA [kcj dh 

fo“ouh;rk ds ckjs esa Òh tkap iM+rky djuh iM+rh gSA D;ksafd dbZ ckj ek= 

fdlh vQokg ij gh bl rjg dh [kcjsa Hkst nh tkrh gSaA tcfd ?kVUkk gqbZ gh 

ugha gksrhA ,slh [kcjksa dk nwljs gh fnu [kaMu Nkiuk iM+rk gS] dÃ ckj yksx 

ekugkfu dk nkok Òh dj nsrs gSA blls v[kckj dh  çfr’Bk ij nkx yx 

ldrk gSA blfy, bl rjg dh [kcjksa dk iquZys[ku djrs le; bl ckr dk 

[kkl /;ku j[kuk iM+rk gS fd [kcj esa rF;kRed xM+cM+h u gksA bl rjg dh 

[kcj dks ,d ckj iwjk i<+ ysuk pkfg, D;ksafd dbZ ckj bu &&&&&& esa vlyh 

[kcj ,dne vUr esa fNih gksrh gSA t:jh gksus ij [kcj Hkstus okys izfrfuf/k ;k 

lacf/kr vf/kdkfj;ksa ls Hkh ckr dj ysus ls [kcjsa vPNh rjg fy[kh tk ldrh 

gSaA  

LVkby “khV % gj v[kckj dh viuh ,d LVkby “khV gksrh gSA ftls lHkh dks 

ekuuk gksrk gSA LVkby “khV ml nLrkost dks dgrs gSa ftlesa v[kckj ds 

Lo:i] ys vkÅV] dkye] fMtkbu] Hkk’kk “kSyh vkfn ds ckjs esa t:jh funsZ”k ntZ 

gksrs gSaA dqN v[kckjksa esa bls LVkby cqd Hkh dgrs gSaA fdlh Hkh “kadk ij 

laiknu dfeZ;ksa dks bls ns[k dj blds funsZ”kksa dks le> dj mlds vk/kkj ij 

“kadk dk lek/kku dj ysuk pkfg,A fdlh u, LFkku &uke vkfn ds ckjs esa Hkh 

blh esa funsZ”k gksrs gSaA tc dksbZ u;k uke ;k u;k “kCn [kcjksa dh nqfu;k esa 

izpfyr gksrk gS rks v[kckj dh LVkby “khV esa bldks fy[k fn;k tkrk gSA fQj 
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mlh “kCn dk bLrseky v[kckj ds lHkh laLdj.kksa esa ,d gh rjg fd;k tkrk gSA 

O;fDr;ksa vkSj “kgjksa LFkkuksa ds ukeksa esa blesa lekurk vk tkrh gSA LVkby “khV 

esa lekpkj i= fdrus dkye dk gksxkA [kcjsa fdrus dkye esa tk,axhA “kh’kZd] 

mi”kh’kZd fdl QksaV esa gksaxsA ckbykbu fdrus QksaV lkbt esa gksaxhA QksVks 

dSI“ku fdrus QksaV esa gksxk] bu lc phtksa ds fy, funsZ”k gksrs gSaA mlesa gSfMax] 

lc gSfMax rd ds ikbaV lkbt r; gksrs gSaA “kCn lhek Hkh r; gksrh gSA     

njvly LVkby “khV rS;kj djus dk edln iwjs v[kckj ;k if=dk d¢ 

çdk“ku] fMtkbu] ys vkÅV v©j NikÃ esa le:irk ykuk gSA blls çdk“ku 

¼ç¨MD“ku½ esa ,d vuq“kklu fn[krk gS v©j ;g ,d mRikn d¨ cktkj esa e©twn 

nwljs mRikn ls vyx Òh djrh gSA vyx&vyx v[kckjksa ds v/;;u ls bl 

vUrj dks le>k tk ldrk gSA /;ku ls ns[kus ij gj v[kckj esa orZuh] ys 

vkÅV] fMtkbu v©j [kcj¨a ;k ys[k¨a dh ltkoV esa ;g varj lkQ fn[krk gSA 

if=dkv ä esa LVkby “khV ij [kkl è;ku fn;k tkrk gSA gj if=dk dk viuk 

,d rjhdk gksrk gSA ;g ys vkÅV ls ysdj Hkk’kk “kSyh rd esa lkQ fn[krk gSA 

d¨Ã ^fy;s* “kCn dk bLrseky djrk gS r¨ d¨Ã ^fy,*A laiknu dehZ dks laiknu 

djrs le; LVkby cqd ds vuq:i gh dke djuk pkfg,A  

cks/k iz”u  

iz0 1&  laiknu ds fy, fdu rhu ckrksa dks /;ku esa j[kuk pkfg, \ 

m0   laiknu ds le; ftu rhu ckrksa dks /;ku esa j[kk tkuk pkfg, os 

gSa& [kcj dk “kh’kZd D;k gks \ mldk baVªks D;k gks vkSj mldh 

iapykbu D;k gksA  

iz0 2&  D;k “kh’kZd esa buoVsZM dksek dk iz;ksx fd;k tkuk pkfg, \ 

m0  lkekU;r% buoVsZM dksek dk iz;ksx “kh’kZd esa mfpr ugha ekuk tkrk 

exj vifjgk;Z ;k vlkekU; fLFkfr;ksa esa ,slk fd;k Hkh tk ldrk 

gSA  
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iz0 3&  fgUnh esa fdl rjg ds “kh’kZdksa dh “kSfy;ksa dk bLrseky gksrk gS \ 

m0  fgUnh esa “kh’kZdksa dh ijEijkxr “kSfy;ksa esa foykse Lrwi] irkdk]  Mªki 

ykbu] foykse lksikuh vkfn dk bLrseky fd;k tkrk gSA ysfdu vc 

vusd izeq[k v[kckj viuk iwjk ys vkÅV vyx&vyx rjg ls 

fMtkbu djkus yxs gSaA bl dkj.k vc “kh’kZdksa ds fy, vc 

u;s&u;s iz;ksx gksus yxs gSaA  

iz0 4&  dkWih ds iquZys[ku esa fdu phtksa dk /;ku j[kk tkuk pkfg, \ 

m0  dkWih ds iquZys[ku esa bl ckr dk /;ku j[kk tkuk pkfg, fd 

mldk dksbZ Hkh egRoiw.kZ va”k NwV u tk,A iquZys[ku esa rF;ksa vkSj 

vkadM+ksa dh lR;rk dh Hkh tkap dj ysuh pkfg,A  

 

4-5 lekpkj i= dk vFkZ“kkó vkSj czkaM oSY;w  % 

lekpkj i= dh dekÃ d¢ eq[; ó¨r gSa foKkiuA vktdy v[kckj¨a dh 

dher n¨ #i;s ls “kq: g¨dj rhu&pkj #i;s rd gSA blesa ls Hkh dqN iSlk 

gkWdj dh tsc esa tkrk gSA rc ;g iz”u mBrk gS fd D;k rhu #i;s esa fdlh 

v[kckj d¨ cspdj ykÒ dek;k tk ldrk gSA bldk mRrj gS fcYdqy ugÈA 

ftl rhu #i;s d¢ v[kckj d¨ ikBd i<+ jgs g¨rs gSa] mldh ykxr nl ls 

ysdj iaæg #i;s rd g¨rh gSA blesa lekpkj ladyu] laiknu] fMtkbfuax] 

NikÃ] ekd¢ZfVax v©j ldqZys“ku vkfn dh ykxr “kkfey g¨rh gSA ykxr ÄVkus 

v©j v[kckj dks ykÒ d¢ Lrj rd ykus d¢ fy, v[kckj iwjh rjg ls foKkiu 

ij fuHkZj jgrs gSaA blhfy, v[kckjksa esa foKkiu foÒkx dk cM+k egRo gksrk gSA 

d¢aæ v©j jkT; ljdkjsa] mud¢ foÒkxksa] ,tsafl;¨a v©j futh daifu;¨a d¨ viuh 

ckr¨a v©j mRikn¨a d¢ çpkj&çlkj d¢ fy, foKkiu nsus dh t:jr iM+rh gSA bu 

foKkiu ä ls g¨us okyh vk; gh v[kckj dh vFkZO;oLFkk dh jh<+ gSA blh vk; ls 

ykxr esa c<+¨rjh d¨ larqfyr fd;k tkrk gS v©j fQj bls ,d ,sls fcanq ij 
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yk;k tkrk gS] tgka ls ykÒ dek;k tk ldrk gSA eku yhft;s fd 50]000 dh 

çlkj la[;k okys ,d lekpkji= çdkf“kr djus esa gj eghus ipkl yk[k dk 

[kpZ g¨rk gS vkSj v[kckj d¨ gj eghus ipkl yk[k dk foKkiu feyrk gSA r¨ 

vk; v©j O;; cjkcj gSA ysfdu vxj bl v[kckj dh çlkj la[;k c<+ tkrh gS 

v©j foKkiu 50 yk[k #i;s rd gh lhfer jgrs gSa r¨ v[kckj d¨ ÄkVk g¨us 

yxrk gSaA bl fLFkfr esa ldqZys“ku c<+kuk ÄkVs dk l©nk g¨ ldrk gS D;¨afd 

v[kckj dh çfr dkih ykxr c<+ tkrh gSA blfy, dÃ ckj ikBd ä dh ekax g¨sus 

d¢ ckotwn v[kckj dk izlkj ugÈ c<+k;k tkrk gSA vktdy dÃ v[kckj ;k 

if=dk,a izlkj c<+kus ds fy, vfxze lClfØI“ku dh ;¨tuk Hkh pykrh gSaA 

ftlesa ikBd d¨ ,d vkd’kZd dher ij Ng ekg ;k ,d lky d¢ fy, v[kckj 

nsus dh is“kd“k dh tkrh gSA ikBd¨a d¨ vkdf’kZr djus d¢ fy, migkj Òh fn, 

tkrs gSaA blls ikBd la[;k c<+ tkrh gS vkSj bl rjg v[kckj d¢ ikl çdk“kd 

,d vfxze d¨’k rS;kj gks tkrk gSA ;g dks’k v[kckj ds fy, ,d cM+k vkfFkZd 

vkèkkj cu tkrk gSA  

v[kckj esa Nih [kcj¨a ;k nwljh lkefxz;¨a dh fo“oluh;rk dh otg ls 

gh mls T;knk ls T;knk y¨x i<+rs gSaA T;knk ls T;knk ikBd ä dk fo“okl gh 

fdlh v[kckj d¢ egRo d¨ c<+krk gSA ;gh fo“oluh;rk èkhjs&èkhjs lk[k esa cny 

tkrh gSA ikBdksa dk fo”okl vkSj v[kckj dh yksdfiz;rk gh mls ,d czkaM 

cukrh gSA fdlh v[kckj dh fo“oluh;rk gh mldh vlyh iwath gSA bl 

fo“oluh;rk ;k lk[k d¢ ewY; d¨ czkaM oSY;w dgrs gSaA fdhl v[kckj esa Nih 

[kcj dks ikBd fdruh xaÒhjrk ls ysrs gSa] fdrus vf/kd ikBd mlls izHkkfor 

gksrs gSaA ;g ckr gh v[kckj dh czkaM oSY;w gSA njvly czkaM oSY;w ,d fnu esa 

dk;e ugÈ g¨rhA ;g cktkj esa yacs le; rd vius mRikn dh xq.koRrk dk;e 

j[kus ls iSnk g¨rh gSA blh czkaM oSY;w dh otg ls y¨x T;knk ls T;knk dher 

nsdj Òh vius ilanhnk v[kckj¨a d¨ [kjhnrs gSaA fdlh Òh v[kckj dh czkaM oSY;w 
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mld¢ i=dkj ä] çcaèkd¨a] çdk“kd¨a] foKkiu v©j forj.k foÒkx dh o’k Z̈a dh 

esgur dk urhtk gksrh gSA 

us“kuy jhMjf“ki losZ v©j bafM;u jhMlZf“ki losZ v[kckjksa vkSj if=dkvksa 

ds ldqZys“ku dh tkap d¢ fy, losZ djrs gSaA mudh fji¨VZ esa v[kckj¨a v©j 

if=dkv ä dh lgh ikBd la[;k crkÃ tkrh gSA blesa crk;k tkrk gS fd d©u 

lk v[kckj dgka v©j fdl oxZ esa T;knk i<+k tk jgk gSA bl losZ{k.k esa vkadM+ksa 

ds vk/kkj ij foKkiunkrk vius foKkiu ds fy, mi;qDr v[kckjksa dk p;u 

djrs gSaA blh losZ{k.k ds vk/kkj ij tks vkadM+s lkeus vkrs gSaA muds vk/kkj ij 

gh v[kckj viuh foKkiu dh njsa r; djrs gSaA  

gkykafd vktdy vusd v[kckjksa esa foKkiuksa dh Hkjekj gksus yxh gS vkSj 

v[kckjksa dh vk; dk vf/kdka”k Hkkx foKkiuksa ls gh vkus yxk gSA ysfdu vkn”kZ 

fLFkfr ;g ekuh tkrh gS fd vxj v[kckj esa v[kckj dh fcdzh vkSj foKkiu dh 

vk; esa ,d vuqikr nks dk vuqikr gks rks og v[kckj dks etcwr vkfFkZd vk/kkj 

ns ldrh gSA vxj vPNh czkaM oSY;w okys dbZ v[kckjksa esa ;g vuqikr vkSj Hkh 

vf/kd gksrk gS vkSj foKkiuksa dh vf/kdrk gksus yxrh gSA izsl deh”ku us ,slh 

fLFkfr ij fu;a=.k ds fy, tks fn”kk&funsZ”k cuk, gSa muds vuqlkj v[kckj esa 

ikB; lkexzh vkSj foKkiu ds chp 60% 40 dk vuqikr gksuk pkfg,A ;kuh 

v[kckj esa 40 Qhlnh ls T;knk foKkiu ugha gksuk pkfg,A vk;ksx dh flQkfj”kksa 

esa dgk x;k gS fd blls ;g r; gks tk,xk fd ikBd dks I;kZIr ek=k esa 

v[kckj esa lekpkj vkSj ys[k fey jgs gSa vkSj de foKkiuksa ds dkj.k foKkiuksa 

dk vlj Hkh de ugha gksxkA foKkiuksa dh lhek vf/kdre 40 Qhlnh fu/kkZfjr 

djus ds fy, flQZ rkRdkfyd fLFkfr;ksa dks gh /;ku esa ugha j[kk x;k gS cfYd 

izfr i’̀B ewY; fu/kkZj.k dh fLFkfr;ksa dks Hkh /;ku esa j[krs gq, ,slk fd;k x;k 

gSA  

gkykafd bl lhek dk vuqikyu lHkh v[kckj leku :i ls ugha djrsA 

dqN v[kckj foKkiuksa dks ,MosVksfj;y dg dj ;k dqN fdlh vU; :i esa 
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izdkf”kr dj lhek dk mYya?ku djrs jgrs gSaA orZeku esa ftl rjg ls v[kckjksa 

dks O;olk; dk :i fn;k x;k gS mlds dkj.k foKkiu dk ncnck c<+rk gh tk 

jgk gSA  

cks/k iz”u  

iz0 1&  lekpkj i= dh dekbZ dk eq[; L=ksr D;k gksrk gS \ 

m0  lekpkj i= dh dekbZ dk eq[; L=ksr foKkiu gksrk gSA  

iz0 2&  ldqZys”ku c<+us ls v[kckj dks ?kkVk D;ksa gksrk gS \ 

m0 ,d lhek ls vf/kd izlkj c<+us ls v[kckj dks ?kkVk blfy, gksus 

yxrk gS D;ksafd v[kckj dh gj izfr dh ykxr mlds fcdzh ewY; 

ls dbZ xq.kk vf/kd gksrh gSA  

iz0 3&  czkaM oSY;w D;k gksrh gS \ 

m0 v[kckj dh czkaM oSY;w mldh lk[k gksrh gSA v[kckj dh vius 

ikBdksa ds chp tks fo”oluh;rk gksrh gS ogh mldh czkaM oSY;w 

dgykrh gSA  

iz0 4&  izsl dkSafly us foKkiu o ikB~; lkexzh ds chp D;k vuqikr r; 
fd;k gS \ 

m0 izsl dkSafly ds funsZ”kksa ds vuqlkj v[kckj esa ikB; lkexzh vkSj 

foKkiu ds chp 60 vkSj 40 dk vuqikr gksuk pkfg,A foKkiu 

v[kckj esa 40 Qhlnh ls T;knk ugha gksuk pkfg,A  

 

4-6 lekpkji=ksa dk LokfeRo] izca/ku vkSj eqnz.k % 

lekpkj i= dk Lokeh gksuk dksbZ fo”ks’kkf/kdkj ugha gSA d¨Ã Òh o;Ld 

Òkjrh; ukxfjd lekpkji= ;k if=dk dk çdk“ku dj ldrk gSA ns“k esa dÃ 
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çdk“ku lewg gSa] t¨ la;qDr miØe gSaA dbZ v[kckj ,sls gSa tks ,dy LokfeRo 

d¢ vèkhu gSaA d¨Ã VªLV Òh lekpkji= dk çdk“ku dj ldrk gSA mnkgj.kkFkZ 

iatkc v©j gfj;k.kk (p.Mhx<+) ls çdkf“kr nSfud fVªC;wu dk lapkyu fVªC;wu 

VªLV djrk gSA vktdy dal¨fVZ;e cuk dj lk>snkjh esa ¼i=dkj ä ;k 

m|¨xifr; ä ds lewg½ Òh lekpkji=¨a ;k if=dkv ä dk çdk“ku fd, tkus dk 

pyu gSA fefJr iwath daiuh ds rgr izdkf”kr v[kckj bu fnuksa lcls vf/kd 

pyu esa gSaA dqN lfefr;ksa vkSj laLFkkvksa }kjk Hkh v[kckj pyk, tkrs gSaA ikBdksa 

vkSj lekpkj i= dfeZ;ksa ds fy, vyx&vyx rjg ds LokfeRo okys v[kckjksa esa 

vyx&vyx rjd ds Qk;ns o uqdlku gSaaA LokfeRo pkgs dSlk Hkh gks vc gj 

vksj O;kolkf;drk dk gh cksyckyk gSA dÃ cM+s v[kckj v©j ehfM;k lewg¨a us 

iwath cktkj esa mrj dj Hkh iSlk tqVk;k gSA  

nSfud tkxj.k] Vhoh VqMs] lhs,uchlh&Vhoh 18 v©j nSfud ÒkLdj lewg 

us vkÃihv¨ ¼bfuf“k;y ifCyd vkQj½ ykdj cktkj ls iwath tqVkÃ gSA vkfFkZd 

eanh ds pyrs lekpkj&i= m|¨x esa bl le; d¨sÃ u;k lewg ços“k ugÈ dj 

jgk gSA T;knkrj iqjkus lewg ä dk gh foLrkj g¨ jgk gSA bldh dbZ otgsa gSaA 

lekpkji= ;k if=dkv¨a d¨ equkQ¢ esa vkus esa dkQh le; yxrk gSA fygktk 

iwath yxkdj rqjar ykÒ gkfly djuk bl m|ksx esa laÒo ugÈ gSA ns”k esa vc 

lekpkj i= m|ksx esa fons”kh iwath fuos”k Hkh [kwc gksus yxk gSA dbZ fons”kh 

v[kckj Hkh Hkkjr esa iSj ilkjus dh dksf”k”kksa esa tqVs gSaA v[kckjksa dk LokfeRo vc 

ijEijkxr ns”kh izca/ku ls cnydj eSustesaV ds ;qx esa izos”k dj jgk gSA  

lekpkj i= izca/ku] ekuo lalk/ku vkSj ekdsZfVax % lekpkji= çcaèku d¢ n¨ 

fgLls g¨rs gSaA igyk laikndh; foÒkx v©j nwljk O;kolkf;d i{kA laikndh; 

i{k v[kckj ä esa çdkf“kr [kcj¨a] laikndh; v©j nwljh lkefxz;¨a dk mRrjnkf;Ro 

laÒkyrk gSA tcfd O;kolkf;d i{k fçfaVax] ifCyf“kax] forj.k] çlkj v©j 

ç“kklu dk nkf;Ro laÒkyrk gSA laikndh; i{k esa çcaèk laiknd] laiknd] 

dk;Zdkjh laiknd] la;qDr laiknd] lg laiknd tSls in “kh’kZ laikndh; in 
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ekus tkrs gSaA lcls fupyh dM+h Vªsuh tuZfyLV ;k çf“k{kq i=dkj dh ekuh tkrh 

gSA bld¢ ckn mi laiknd ¼lc ,MhVj½ ;k fji¨VZj] lhfu;j lc ,MhVj] phQ 

lc ,MhVj] fMIVh U;wt ,MhVj v©j U;wt ,MhVj tSls in g¨rs gSaA fopkj i{k 

;kuh v[kckj d¢ laikndh; iUu¨a v©j nwljh xaÒhj lkefxz;¨a ls tqM+s foÒkx esa 

vflLVsaV ,MhVj] ,l¨fl,V ,MhVj v©j ,MhVj ¼fopkj½ tSls in ofj’B ekus 

tkrs gSaA lekpkji=¨a  v©j if=dkv ä d¢ laikndh; foÒkx essa ÒfrZ;¨a esa vktdy 

tulapkj v©j i=dkfjrk Ldwy¨a ls çf“kf{kr y¨x¨a d¨ çkFkfedrk nh tkrh gSA 

oSls i=dkfjrk esa izos”k d¢ fy, Lukrd g¨uk t:jh gSA vxj lelkef;d fo’k; ä 

esa fnypLih g¨ v©j  lkekftd] jktuhfrd rFkk vkfFkZd fo’k;¨a d¨ le>dj 

mUgsa lgt] ljy v©j çokge;h Òk’kk esa O;Dr djus dh {kerk g¨ r¨ vki 

lekpkji= d¢ laikndh; foÒkx esa dke dj ldrs gSaA oSls vktdy laikndh; 

foÒkx esa ys vkÅV fMtkbfuax v©j xzkfQDl  foÒkx dk egRo dkQh c<+ jgk 

gSA bu fo/kkvksa esa izf”kf{kr yksxksa dks Hkh ys vkÅV vkfVZLV] dkVwZfuLV] istesdj 

v©j xzkfQd fMtkbuj d¢ r©j ij lekpkji= m|¨x esa dke djus dk e©dk 

fey ldrk gSA  

tgka rd O;kolkf;d i{k dk loky gS r¨ blesa vyx&vyx foÒkx¨a d¢ 

fy, vyx&vyx ;¨X;rk dh t:jr g¨rh gSA v[kckj d¢ fçafVax foÒkx d¢ fy, 

fçaV VsDu¨ykth esa fMIy¨ek ;k fMxzh gkfly fd, gq, is“ksoj y¨x¨a d¨ çkFkfedrk 

feyrh gSA mlh rjg ifCyf“kax foÒkx esa is“ksoj ifCy“klZ d¨ T;knk e©dk feyrs 

gSaA ldqZys“ku foÒkx esa v[kckj d¢ forj.k v©j foi.ku esa vuqÒoh y¨x¨a d¨ 

çkFkfedrk feyrh gSA u©toku¨a d¢ fy, ldqZys“ku v©j forj.k foÒkx esa dkQh 

e©d¢ gSaA ekd¢ZfVax eSustesaV esa fMIy¨ek ;k fMxzh Òh dkQh egRoiw.kZ lkfcr g¨rh 

gSA blh rjg cM+s lekpkji= lewg¨a esa ,ech, dh vPNh ekax gSaA lekpkji= ä ;k 

if=dkv ä esa ,pvkj v©j vkfQl ,MfefuLVªs“ku dk foÒkx Òh g¨rk gSA blesa Òh 

j¨txkj d¢ d¢ i;kZIr volj gSaA foKkiu foHkkx Hkh lekpkj i=ksa dk ,d izeq[k 

foHkkx gksrk gSA foKkiu foHkkx esa ,d iwjh Vhe gksrh gS tks v[kckjksa dks 
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v[kckjksa dks foKkiu fnykus dh ubZ&ubZ ;kstuk,a cukrs gSa vkSj v[kckj dh vk; 

c<+kus esa viuk ;ksxnku nsrs gSaA  

v[kckj ;k if=dk dk ekd¢ZfVax foÒkx iwjs lsV vi dh egRoiw.kZ dM+h gSA 

Nius d¢ ckn vxj d¨Ã lekpkji= vius ikBd¨a rd le; ij ugÈ igqaps r¨ 

lkjh dok;n csdkj g¨ tkrh gSA blfy, ekd¢ZfVax ij dkQh t¨j g¨rk gSA 

v[kckj ;k if=dk d¢ ldqZys“ku v©j ekd¢ZfaVax dh lcls vge dM+h g¨rs gSa] 

fMLVªhC;wVlZ ;kuh forjd v©j ,tsaVA forjdksa d¢ tfj;s v[kckj ,tsaV¨a d¢ ikl 

igqaprs gSaA bld¢ ckn ;s bUgsa gkdj¨a d¨ nsrs gSaA gkdj ä d¢ tfj;s v[kckj 

Äj&Äj igqaprs gSaA forj.k ds vU; rjhdksa esa U;wt isij LVky] eSxsthu LV¨j] 

cqd LV¨j v©j g¨e fMyhojh vkfn Òh gSA  

vktdy dÃ v[kckj vkSj if=dk,a vfxze cqfdax dj ysrh gSaA bafM;k 

VqMs] vkmVyqd] n ohd] jhMlZ MkbtsLV] rgydk tSlh if=dk,a Ng eghsus ls 

ysdj rhu ;k ikap lky d¢ vkMZj cqd djus ij vkèkh ls de dher ij ikBdksa 

ds Äj rd igqaprh gSaA bld¢ fy, ljdkjh Mkd lsok ;k futh dwfj;j lsok dh 

enn yh tkrh gSA lcls vge ckr ;g gS fd ,sls vkMZj d¢ tfj;s bu if=dkv ä 

d¢ ikl vfxze iwath vkèkkj rS;kj g¨ tkrk gSA xzkgd¨a rd igqapus d¢ Øe esa bUgsa 

fMLVªhC;wVlZ] ,tsaV v©j cspus okyksa dks deh“ku ugÈ nsuk iM+rk gSA xzkgd¨a d¨ 

Òh Qk;nk g¨rk gSA ,d r¨ ,d frgkÃ] vkèks ;k blls de ewY; esa fuf“pr 

le; ij v[kckj ;k if=dk vkid¢ Äj ij igqaprh gS nwljs Ldhe ds rgr 

ikBd dks dqN vkd’kZd migkj Òh fey tkrs gSaA cgjgky] v[kckj ;k if=dk 

dk ldqZys“ku] ekd¢ZfVax] fMLVªhC;w“ku v©j fcØh dk dke csgn xykdkV 

çfrLin~èkzkZ okyk {ks= gSA  

blfy, blesa is“ksoj n{krk] dM+h esgur v©j l¨p&le> dj Rofjr 

fu.kZ; ysus dk cM+k egRo gSA çcaèku esa laikndh; foÒkx ls ekd¢ZfVax çeq[k vkSj 

foKkiu izeq[k dk rkyesy cgqr t:jh gSA buds chp esa vPNh le> vkSj 
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lkeatL; gksus ls v[kckj dk Lrj Åij mBrk gS vkSj ikBdksa ds chp mldh 

fo”oluh;rk Hkh c<+rh gSA  

eqnz.k izfdz;k% nSfud v[kckjksa dh fizafVax ;kuh NikbZ esa vc dzkfUrdkjh ifjorZu 

vk x, gSaA flfyaMj vkSj jksVjh e”khuksa ds tekus vc yn x, gSaA vktdy 

NikbZ ds fy, vkQlsV e”khusa bLrseky gksrh gSaA fMthVy rduhd ds dkj.k 

NikbZ csgn lqfo/kktud Hkh gks x;h gS vkSj vklkuh ls gks Hkh tkrh gSA iqjkuh 

rduhd ds dbz pj.k blesa ugha gksrs vkSj bl ubZ rduhd esa rsth ls dke 

djuk Hkh vklku gks x;k gSA vktdy izk;% gj v[kckj dk laiknu foHkkx vkSj 

fizfaVax fMohtu vyx&vyx LFkkuksa esa gksus yxk gSA ubZ VSDuksykth ds dkj.k 

iw.kZ :i ls rS;kj v[kckj dks Nius ds fy, baVjusV ds tfj, dgha Hkh Hkstk tk 

ldrk gSA ;kuh v[kckj rS;kj dgha vkSj gksrk gS rFkk Nirk dgha vkSj gSA dbZ 

v[kckj nwljh fizfaVax izsl ls Hkh vius v[kckj Niok ysrs gSaA  

eqnz.k dh izfdz;k laiknu dfeZ;ksa }kjk ist rS;kj dj ysus ds ckn “kq: 

gksrh gSA T;knkrj v[kckjksa esa vc ist cukus ds fy, DokdZ ,Dliszsl uked 

lk¶Vos;j iz;ksx gksrk gS] dgha&dgha ist esdj dk Hkh bLrseky tkjh gSA bl 

lk¶Vos;j dh enn ls iwjk ist ihMh,Q Qkby ds :i esa fizfVax foHkkx esa Hkstk 

tkrk gSA dgha&dgha tsihth Qkby ds :i esa Hkh ist Hkstk tkrk gSA bl ist 

dks vU; istksa ds lkFk is;fjax ds fy, dEI;wVj esa Mky fn;k tkrk gSA ftl ist 

ds lkFk ftl ist dh NikbZ gksuh gS ml fglkc ls istksa dh is;fjax gks tkrh gSA 

is;fjax esa jaxhu ì’B ,d lkFk vkSj lkekU; i’̀B vyx dj fn;s tkrs gSaA is;fjax 

esa nks&nks i’̀B ,d lkFk is;j cu tkrs gSa rc bls lhihVh ;kuh dEI;wVj Vw IysV 

lk¶Vos;j dh enn ls IysV cukus dh izfdz;k esa Hkstk fn;k tkrk gSA dgha&dgha 

lhihVh ds ctk; best lSVj lk¶Vos;j dk Hkh bLrseky gksrk gSA ;gka ls IysV 

,Dlikst gksus ds ckn NikbZ ds fy, e”khu esa p<+k nh tkrh gSaA izk;% ,d jaxhu 

ist dh pkj IysVsa cuus esa 8 feuV dk le; yxrk gSA e”khu esa ;s IysVsa ftl 
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i`’B dh ftl dze esa NikbZ gksuh gS mlh fglkc ls mlh Vkoj esa yxk nh tkrh 

gSaA  

bl lc izfdz;k ds iwjk gksrs gh NikbZ e”khu dk cVu nck dj NikbZ 

“kq: gks tkrh gSA ubZ rduhdksa ds dkj.k NikbZ dk dke Hkh vc csgn vklku 

vkSj rsth ls iwjk gks ldus yk;d gks x;k gSA blls vc NikbZ dh xq.koRrk rks 

lq/kj gh x;h gS] rsth ls dke djuk Hkh lEHko gks x;k gS vkSj cckZnh Hkh dkQh 

de gks x;h gSA  

cks/k iz”u  

iz0 1&  Hkkjr esa v[kckj dk izdk”ku djus ds fy, D;k vko”;d “krsZa gSa \ 

m0  dksbZ Hkh o;Ld Hkkjrh; ukxfjd ns”k esa v[kckj dk izdk”ku dj 

ldrk gSA  

iz0 2&  VªLV ds LOkkfeRo esa izdkf”kr gksus okys fdlh cM+s v[kckj dk uke 
crkb, \ 

m0  p.Mhx<+ ls izdkf”kr fVªC;wu VªLV }kjk izdkf”kr gksus okyk ,d cM+k 

v[kckj gSA  

iz0 3&  lekpkj i= izca/ku ds fdrus izeq[k Hkkx gksrs gSaa \ 

m0  lekpkj i= izca/ku ds nks izeq[k Hkkx gksrs gSaA ,d laikndh; foHkkx 

vkSj nwljk O;kolkf;d foHkkxA  

iz0 4&  foKkiu foHkkx dk D;k dke gksrk gS \ 

m0  foKkiu foHkkx dk dke v[kckj ds fy, foKkiu tqVkuk gksrk gSA 

vktdy bl foHkkx esa isa”ksuj yksx vkSj ,ech, izf”kf{kr yksxksa dks 

Hkh j[kk tkrk gSA ;s yksx v[kckj dh vk; c<+kus ds fy, ubZ ubZ 

;kstuk,a cukrs jgrs gSaA  
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4-7 lkjka”k % 

nSfud lekpkj i= dk izdk”ku ,d tfVy izfdz;k gSA blesa le; dk 

lcls vf/kd /;ku j[kuk iM+rk gSA vPNs ls vPNk v[kckj Hkh rc jn~nh gks 

tkrk gS tc og fu/kkZfjr le; ij vius ikBdksa rd ugha igqap ikrkA blfy, 

nSfud v[kckj ds izdk”ku esa le; dk [kkl /;ku j[kuk tkrk gSA laiknu dehZ 

dh ,d ifjHkk’kk ds vuqlkj laiknu dehZ dks pkj us=ksa okyk gksuk pkfg, vkSj 

mldk igyk us= gj le; ?kM+h ij jguk pkfg,A  

le; ij laikfnr lekpkj] le; ij cuk ist vkSj le; ij rS;kj 

v[kckj dk laLdj.k tc lgh le; ij Ni Hkh tkrk gS rHkh og le; ij 

ikBd ds gkFk esa igqap Hkh ikrk gSA ;kuh v[kckj ds le; ij Nius dh igyh 

“krZ mldh [kcjksa dk le; ij laikfnr gksuk gSA if=dkvksa dh rqyuk esa 

v[kckjksa esa le; lhek dk ncko dqN vf/kd gksrk gSA blfy, v[kckj ds 

i=dkjksa dks if=dkvksa ds i=dkjksa dh rqyuk esa vf/kd ncko esa dke djuk gksrk 

gSA ysfdu bl ncko ds ckotwn ml ij bl ckr dh Hkh iwjh ftEesnkjh gksrh gS 

fd mlds lEiknu esa dksbZ dlj u jg tk,A v[kckj esa dksbZ xYrh u jg tk,A  

v[kckj esa [kcjksa ds vykok foKkiu Hkh izdkf”kr gksrs gSa D;ksafd nSfud 

v[kckjksa dh ykxr dkQh vf/kd gksrh gS bl dkj.k ls foKkiu Vhe ij ges”kk 

bl ckr dk ncko jgrk gS fd oks v[kckj ds fy, vf/kd ls vf/kd foKkiu 

tqVk,A blds fy, ubZ&ubZ ;kstuk,a vkSj j.kuhfr;ka cuk,A blh rjg v[kckj 

dh ekdsZfVax Vhe ij bl ckr dk ncko gksrk gS fd og v[kckj dk izlkj 

c<+k,A v[kckj dks ,sls {ks=ksa esa foLrkj ns ftu {ks=ksa ds ckjs esa foKkiunkrkvksa 

dh :fp vf/kd gksA mUgsa Hkh nwljs v[kckjksa dh izfrLi/kkZ esa dke djuk iM+rk 

gSA  

v[kckj ds bu rhu Js.kh ds nckoksa ds ckn NikbZ dk uEcj vkrk gSA 

vkt ds izfrLi/kkZ okyss ;qx esa gj v[kckj dh ;g dksf”k”k jgrh gS fd mldk 
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v[kckj nwljs v[kckjksa ls csgrj fn[ks] vkd’kZd yxsA blds fy, v[kckj ds ys 

vkÅV ls ysdj NikbZ rd ges”kk u;s&u;s iz;ksx gksrs jgrs gSaA NikbZ ls tqM+s 

yksxksa dks ges”kk bl ckr dk /;ku j[kuk gksrk gS fd v[kckj le; ls Hkh Ni 

tk, vkSj mlesa NikbZ dh xM+cfM+;ka Hkh u gksaA  

dqy feykdj dgk tk ldrk gS fd nSfud v[kckj dk laiknu] bldk 

eqnz.k vkSj bldk forj.k ,d ncko vkSj ruko okyk dke gSA ysfdu ftl 

v[kckj esa vyx&vyx foHkkx ,d Vhe dh rjg dke djrs gSa] ftl v[kckj esa 

vyx&vyx foHkkxksa ds chp esa csgrj lkeatL; gksrk gS os v[kckj gh vius 

ikBdksa dks larq’V dj ikrs gSaA os gh vius ikBdksa ds lkFk U;k; dj ikrs gSa 

D;ksafd v[kckj dk izdk”ku ,d Vhe odZ gSA ubZ VSDuksykth us bls vklku vkSj 

lqfo/kktud t:j cuk fn;k gS exj mlesa vc Hkh ekuoh; dkS”ky dk ;ksxnku 

lcls vf/kd jgrk gSA blh dkS”ky ds dkj.k dksbZ v[kckj v[kckj ls czkaM cu 

tkrk gS vkSj lekt dh lksp] lekt ds jgu&lgu rFkk lekt dh tkx:drk 

dks izHkkfor djus yxrk gSA  

 

4-8 “kCnkoyh % 

f”k¶V % f”k¶V ;k ikjh dk vk”k; laiknu dfeZ;ksa ds dke ds le; ls gksrk gSA 

i=dkjksa ds osru vk;ksxksa us i=dkjksa ds fy, dke djus ds ?kaVs fu/kkZfjr fd, 

gSaA bl le; lhek ds vk/kkj ij gj v[kckj esa laiknu dfeZ;ksa dks t:jr ds 

eqrkfcd vyx&vyx f”k¶V esa vf/kd yksxksa dh t:jr gksrh gSA gj f”k¶V ds 

fy, ,d f”k¶V bapktZ Hkh cuk;k tkrk gSA  

gSafaxax b.Msa”ku % ;g v[kckjksa esa “kh’kZd yxkus dh ijEijkxr “kSfy;ksa esa ls ,d 

gSA gSafxax b.Msa”ku “kh’kZd yxus ds ml rjhds dks dgrs gSa ftlesa “kh’kZd de ls 

de nks ;k rhu iafDr;ksa dk gksrk gSA igyh iafDr iwjs dkye esa gksrh gSA nwljh 

vkSj rhljh iafDr ckabZ vksj ls leku LFkku NksM+ dj fy[kh tkrh gSA  
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laokn lw= % laokn lw= v[kckjksa ds vfu;rdkyhu i=dkjksa ds fy, iz;ksx fd;k 

tkus okyk “kCn gSA laokn lw= u rks v[kckj ds osruHkksxh dehZ gksrs gSa vkSj u 

gh vuqcaf/kr deZpkjhA os ftruh Hkh [kcjsa Hkstrs gSa muds izdk”ku ds vk/kkj ij 

mUgsa Hkqxrku dj fn;k tkrk gSA dbZ ckj bu lw=ksa ls feyh [kcjsa v[kckj ds 

fy, cM+h [kcjsa Hkh cu tkrh gSaA gkykafd bUgsa i;kZIr ikfjJfed ugha fn;k 

tkrkA  

LVkby “khV% gj v[kckj vius ys vkÅV] fMtkbu] “kh’kZdksa ds iz;ksx] jax 

;kstuk] Hkk’kk “kSyh vkSj i`’B lkexzh ds fy, vyx&vyx rjhds viukrs gSaA 

fdlh v[kckj ds gj laLdj.k esa lkt lTtk vkSj Hkk’kk “kSyh esa ,d:irk cuh 

jgs blds fy, v[kckj tks vius fu;e] dk;ns vkSj Hkk’kk pqurs gSaA ml lcdk 

fooj.k LVkby “khV ;k LVkby cqd esa fn;k tkrk gSA  

forjd % forjd ;k fMªLVhC;wVlZ v[kckj vkSj ikBd ds chp dh ,d egRoiw.kZ 

dM+h gSaA forjd v[kckj ds izlkj foHkkx ls viuh t:jr ds fglkc ls izfr;ka 

[kjhnrs gSa vkSj mUgsa gkWdjksa ds tfj, ikBdksa rd igqapkrs gSaA ,d O;kolkf;d 

O;fDr gksrs gq;s Hkh forjd fdlh Hkh v[kckj dk izlkj c<+kus esa egRoiw.kZ Hkwfedk 

fuHkkrk gSA  

 

4-9 Rofjr vH;kl % 

1-  milaiknd dks laiknu djrs le; le; dk /;ku D;ksa j[kuk iM+rk gS\ 

2-  lekpkj ds izLrqfrdj.k ds fy, laoknnkrk esa D;k xq.k gksus pkfg,\ 

3-  iwokZuqekfur L=ksr D;k gksrk gS \ 

4-  uxj laLdj.k dk D;k vFkZ gS \ 

5-  dqN izeq[k jk’Vªh; U;wt ,tsafl;ksa ds uke crkb, \ 
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6-  baVªks D;k gksrk gS \ 

7-  izwQ jhMj fdls dgrs gSa \ 

8-  QksaV D;k gksrs gSa \ 

9-  izlkj la[;k c<+kus ds D;k rjhds gSa \ 

10- fVªC;wu VªLV fdl v[kckj dk izdk”ku djrk gS \ 

11-  fizfaVax foHkkx esa fdu yksxksa dks ukSdjh esa izkFkfedrk feyrh gS \ 

12-  rF;kRed “kh’kZd D;k gksrk gS \ 

13-  nSfud v[kckjksa esa laiknu dk dke jkr esa dc rd gksrk jgrk gS\ 

14-  ,d jaxhu ist dh IysV cuus esa fdruk le; yxrk gS \ 

15-  “kh’kZd cukus esa fdu ckrksa dk /;ku j[kk tkuk pkfg, \ 

16-  is;fjax D;k gksrh gS \ 

 

4-10 vH;klkFkZ iz”u % 

iz”u 1&  laikndh; foHkkx D;k gksrk gS \ izeq[k laiknudfeZ;ksa ds dke dk 

fooj.k nhft, \ 

iz”u 2&  lekpkj ds L=ksr D;k&D;k gSa \ foLrkj ls crk,a \ 

iz”u 3&  lekpkj i= ds vFkZ”kkL= dks le>kb, \ 

iz”u 4&  lekpkj i= ds eqnz.k dh izfdz;k dks foLrkj ls crkb, \ 

iz”u 5&  laiknu D;k gksrk gS \ laiknu esa fdu&fdu ckrksa dk /;ku j[kk 

tkrk gS \ 
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4-11 iz;ksxkRed vH;kl % 

nSfud v[kckj ds vkdkj ds pkVZ isij esa nSfud v[kckj ds eq[k i’̀B] laikndh; 

i`’B vkSj ,d LFkkuh; i`’B dh Meh rS;kj dhft,A [kcjksa ds “kh’kZd Hkh nhft,A 

Meh esa iwjh [kcj ugha fy[kuh gS flQZ “kh’kZd vkSj fp= vkfn dk mYys[k gksuk 

gSA [kcjsa dkYifud Hkh gks ldrh gSa vkSj os LFkkuh; gh gksuh pkfg,A /;ku jgs 

Meh esa [kcj iwjh ugha fy[kuh gS flQZ mldk “kh’kZd gh fy[kuk gSA  

 

4-12 lanHkZ xzUFk % 

1- dksBkjh] xqykc  % lekpkj i= çcaèku& jktLFkku fgUnh xzaFk  

  vdkneh] t;iqjA  

2- flag] cPpu  %  fgUnh i=dkfjrk dk u;k Lo:i]  

   fo”ofo|ky; izdk”ku] okjk.klhA 

3- frokjh] vtqZu]  %  laiw.kZ i=dkfjrk] fo”ofo|ky; izdk”ku]  

  okjk.klh 

4- uVjktu] ts-  %  Hkkjrh; i=dkfjrk dk bfrgkl] izdk”ku  

  foHkkx] ubZ fnYyhA  

5- jRrw] d`’.k dqekj  %   fo”o ehfM;k cktkj] us”kuy ifCyf”kax  

  gkÅl] ubZ fnYyhA  

6- Hkkukor] latho  %  laiknu ,oa eqnz.k rduhd] jktLFkku fgUnh  

  xazFk vdkneh] ubZ fnYyhA  
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bdkbZ 05 

'kh"kZd % izdkj] ifjHkk’kk,a vkSj lajpuk 

bdkbZ dh :ijs[kk  

5-0 mn~ns'; 

5-1 izLrkouk 

5-2 'kh"kZd dh vo/kkj.kk 

5-3 “kh’kZd dh fo”ks’krk,a  

5-4 “kh’kZd ds izdkj 

5-5 “kh’kZd lajpuk 

5-6 lkjka”k  

5-7 “kCnkoyh 

5-8 Rofjr vH;kl 

5-9 vH;klkFkZ iz”u  

5-10 iz;ksxkRed vH;kl 

5-11 lUnHkZ xzUFk  

 

5-0 mn~ns'; % 

eqfnzr ek/;eksa esa gks pkgs bysDVªkfud ek/;eksa esa] “kh’kZdksa dk viuk vyx 

gh egRo gksrk gSA eqfnzr ek/;eksa esa gkykafd lekpkj i= vkSj if=dkvksa esa 

“kh’kZdksa dk iz;ksx vyx&vyx rjg ls gksrk gS ysfdu mn~ns”; ,d gh gksrk gS 
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vkSj og ikBdksa ds eu esa lekpkj ds izfr vkd’kZ.k iSnk djukA gj v[kckj dh 

“kh’kZd yxkus dh viuh vyx “kSyh] viuk vyx vankt gksrk gS vkSj izk;% 

ikBd mlh ls v[kckj dh igpku djrk gSA vkt “kh’kZd egt ,d [kkukiwfrZ ds 

fy, ugha yxk, tkrs cfYd os v[kckj ;k if=dk dk izlkj c<+kus esa Hkh enn 

djrs gSaA  

bl bdkbZ ds tfj, ge i=&if=dkvksa ds fy, “kh’kZdksa ds egRo dks 

le>us dk iz;kl djsaxsA “kh’kZd fdl rjg [kcj esa vfrfjDr vkd’kZ.k iSnk djrs 

gSa ;g Hkh bl bdkbZ ds tfj, ge le> ldsaxsA bl bdkbZ ds izeq[k mn~ns”; 

bl izdkj gSaA  

• “kh’kZd dh vo/kkj.kk dks le>us dk iz;kl djukA  

• “kh’kZd dh fofHkUu ifjHkk’kkvksa dk Kku gkfly djukA  

• ;g tkuuk fd “kh’kZd dk mn~ns”; D;k gksrk gS \  

• “kh’kZd dh fofHkUu fo”ks’krkvksa dks le>ukA rFkk  

• “kh’kZd ds fofHkUu izdkjksa dk v/;;u djukA  

• bl bdkbZ ds tfj, ge “kh’kZdksa ds {ks= esa gks jgs uohu iz;ksxksa dh      

Hkh tkudkjh izkIr dj ldsaxsA  

 

5-1 izLrkouk % 

 “kh’kZd fdlh lekpkj dk izkjfEHkd ifjp; gksrk gSA “kh’kZd ikBd dks 

dqN gh “kCnksa esa iwjh [kcj ds lkj rRo dks crk nsrk gSA “kh’kZd ds dkj.k gh 

ikBd dh ftKklk c<+rh gS vkSj og iwjh [kcj dks i<+us dks mRlqd gksrk gSA 

“kh’kZd ,d izdkj ls lekpkj dh tku gSA “kh’kZd ;fn lgh <ax ls u yxk;k 

x;k rks vPNs ls vPNk lekpkj Hkh ikBd dh utj ls vuns[kk jg tkrk gS vkSj 
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“kh’kZd pqVhyk] vkd’kZd gks vkSj ikBd dks viuh vksj [khap lds rks ikBd [kcj 

i<+us dks ck/; gks tkrk gSA blfy, ;g dgk tk ldrk gS fd “kh’kZd [kcj dk 

foKkiu djrk gSA og ikBd dks [kcj i<+us ds fy, etcwj dj nsrk gSA  

orZeku lnh tulapkj dzkafr dh gSA tulapkj ek/;eksa dk cgqv;keh 

foLrkj us tgk¡ izkS|ksfxdh ds }kj [kksys gS] ogha iqjkus ek/;e dh rduhd ls Hkh 

eqag ugha eksM+k gSA eqfnzr vkSkj bykDVªkfud ek/;eksa us ijLij lg/kfeZrk fuHkkbZ 

gSA eqfnzr ek/;e ;k lekpkj i= dh egRRkk blesa rks gS gh fd og lwpuk vkSj 

f'k{kk ds lkFk euksjatu djrk gSA ysfdu lh/ks&lkns lekpkj ikBd dh v:fp 

c<+k nsrs gSaA blfy, lekpkj laiknd dk dke gh ;g gksrk gS fd og lekpkj 

dks bl izdkj izLrqr djsa fd &  

^^ikBd lekpkj ds izfr vkdf"kZr gksA “kh’kZd ,slk yxk;k tk, fd mlls 

izFke n`f’V esa gh lekpkj dk ewyHkko irk py ldsA lekpkj laiknd dk 

dkS'ky blh esa gS fd og lekpkj esa ,slk 'kh"kZd yxk;s fd ikBd lekpkj ds 

izfr vkdf"kZr gh ugha] cfYd i<+us ds fy, ck/; gks tk,A**  

okLro esa lekpkj dk p;u mlds egRo] LFkku] le; vkSj nwjxkeh 

ifj.kkeksa dks /;ku esa j[kdj fd;k tkrk gS vkSj ,slk djrs le; laiknu e.My 

dks rqjUr fu.kZ; djus ds lkFk 'kh"kZd ij /;ku dsafnzr djuk gksrk gSA fcuk 

'kh"kZd dk lekpkj lkSUn;Zghu ukjh tSlk gksrk gSA  

laiknd e.My dks mi'kh"kZd dk p;u ,sls iSusiu vkSj dkS'kyrk ls 

djuk gksrk gS] tSls eq[; 'kh"kZd dk vkSj ;gh ugha] mls lekpkj lkexzh dh 

lexzrk dks vU; ^VSDLV czsdj^ 'kh"kZdksa esa foHkDr dj lekpkj dh iBuh;rk 

c<+kus dk Hkh dke djuk gksrk gSA ;g “kh’kZd dk deky gksrk gS fd nks 

vyx&vyx lekpkj i=ksa esa ,d gh [kcj dk ikBd ij vyx&vyx vlj 

gksrk gSA  
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5-2 “kh’kZd dh vo/kkj.kk % 

'kh"kZd lekpkj i= dk lkjrRo mn~/kksf"kr djrk gSA 'kh"kZd dh 

vyx&vyx ifjHkk’kk,a gSaA Hkkjrh; fo}kuksa vkSj ik”pkR; fo}kuksa us vius&vius 

<ax ls “kh’kZd dks ifjHkkf’kr fd;k gSA  

ik'pkR; ifjHkk’kk,a % ik'pkR; ehfM;k fo'ks"kKksa }kjk le; le; ij “kh’kZd dh 

fofHkUu ifjHkk"kk,a nh xbZ gaSA ftuesa ls eq[; bl izdkj gSa&  

(i) lekpkj i= ds fy, 'kh"kZd dkap yxh mu f[kMfd;ksa ¼'kks fo.Mks ½ dk dke 

nsrh gSa] ftuds Hkhrj ltkdj j[kh x;h fodz; lkexzh ns[kdj n'kZd ¼ikBd½ dk 

eu yypkrk gS vkSj og mls [kjhnus ds fy, mR;qd gks mBrk gSA  

¼jksys.M bZ- czwYlyh½ 

(ii) 'kh"kZd lekpkj i= dh ltkoVh f[kM+fd;ka dgh tk ldrh gSaa ysfdu gksrh os 

muls dgha vf/kd gSaA “kh’kZd 'kh?kzrk esa lekpkj i= i<+us okyksa ds lwpuk dk 

izeq[k L=ksr gksrs gSaA  

¼czwl osLVyh½ 

Hkkjrh; ifjHkk’kk,a % Hkkjrh; ehfM;k fo'ks"kKksa ds vuqlkj 'kh"kZd dh dbZ 

ifjHkk"kk,a gSa &  

(i)  izse ukFk prqosZnh ds vuqlkj 'kh"kZd lekpkj i= dk izk.k vkSj mlds 

lkj dk foKkiu gSA          

(ii) ,d vU; ifjHkk’kk ds vuqlkj “kh’kZd laikndh; fopkjksa dks izdV 

djus dk mik; gSA 'kh"kZd dk izkjEHk rks dsoy ys[k dk fo"k; lwfpr djus] :fp 

c<+kus dk gksrk gS exj ijks{k :i ls “kh’kZd yksder dks izHkkfor djus ds dke 

vkus yxs gSaA        
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(iii)  lh-okbZ-fpUrkef.k ds vuqlkj 'kh"kZd fo'oluh; iFk izn'kZd ds leku 

gksrk gSA og O;Lrrk ls f?kjs ikBd dks le; ds viO;; ls cpkrk gS vkSj mlds 

euksuqdwy fo"k; dh tkudkjh nsrk gSA  

mDr lHkh ifjHkk"kkvksa ds vuqdze esa ;g Hkh dgk tk ldrk gS fd 'kh"kZd 

fdlh lekpkj dk ,slk lkj rRo gS] tks lekpkj dh cgqvk;ferk dk rhozre 

la{ksi.k gSA  

“kh’kZd dk mn~ns”; %   

fdlh Hkh lekpkj i= }kjk vius lekpkjksa dks fn;s x;s 'kh"kZdksa ds 

lkekU;r% rhu mn~ns'; gksrs gSa & 

1& lekpkj dk foKkiu  

2& egRoiw.kZ vaa”k dk lkj  

3& i`’B dk lkSUn;hZdj.k  

lekpkj dk foKkiu % fdlh Hkh lekpkj i= esa izdkf'kr lekpkj dks foKkfir 

djus esa 'kh"kZd dk loksZRre LFkku gS vkSj og fcuk 'kqYd ds lekpkj dk foKkiu 

djrk gSA tcfd lekpkj i= ds vU; lHkh foKkiu l'kqYd izdkf'kr fd;s tkrs 

gSaA  

egRoiw.kZ va'k dk lkj % dksbZ Hkh 'kh"kZd lekpkj esa O;Dr fopkjksa ds egRoiw.kZ 

va'k dk lkj gksrk gS] 'ks"k rks ?kVuk ;k lwpuk dk fooj.k gksrk gSA  

i`"B dk lkSan;hZdj.k % dksbZ Hkh 'kh"kZd lekpkj i"̀B dh lTtk dk loZJs"B 

vyadj.k curk gS rFkk lekpkj dks vkd"kZd cukdj ikBdksa esa #fp txkrk gS 

“kh’kZd vPNk u gks rks cgqr ls lekpkj fcuk i<s+ NksM+ fn;s tkrs gSaA  
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;gh dkj.k gS fd jksyS.M bZ cwzYlyh 'kh"kZd dk foospu djrs gq, dgrs gSa 

fd ^lQy ,oa iw.kZ 'kh"kZd dk y{; gksrk gS & dFkkud dh ckrksa dk lkj nsuk] 

lekpkj i= ds #i dks vR;f/kd vkd"kZd cukuk rFkk mlesa izdkf'kr ikB~; 

lkexzh dk foKkiu djukA^ ;g dFku vR;Ur lkFkZd gS fd fdlh Hkh 'kh"kZd dks 

ns[kdj lekpkj i<+us dh :fp iSnk gksrh gSA ,d izdkj ls “kh’kZd dks lekpkj 

dh fcdzh dk vk/kkj dgk tk ldrk gSA blls Li"V gksrk gS fd 'kh"kZd esa og 

{kerk gS fd og lekpkj vkSj lekpkj i= ds fodz; esa viuh lkFkZd Hkwfedk 

fuHkk ldrk gSA 

 

cks/k iz”u  

iz0 1&  lekpkj i= ds fy, “kh’kZd “kks fo.Mks dh rjg gSA “kh’kZd dh ;g 
ifjHkk’kk fdlus nh gS \ 

m0  lekpkj i= ds fy, “kh’kZd “kks fo.Mks dh rjg gS] ;g ifjHkk’kk 

jksyS.M bZ czwYlyh us nh gSA  

iz0 2&  “kh?kzrk ls lekpkj i<+us okyksa ds fy, “kh’kZd dh D;k mi;ksfxrk 
gS\ 

m0  “kh?kzrk ls lekpkj i<+us okyksa ds fy, “kh’kZd lwpuk dk izeq[k 

L=ksr gksrs gSaaA  

iz0 3&  “kh’kZd ds fdrus izeq[k mn~ns”; gksrs gSa \ 

m0    “kh’kZd ds 3 izeq[k mn~ns”; gksrs gSaA  

iz0 4&  i`’B ds lkSUn;hZdj.k esa “kh’kZd dh D;k Hkwfedk gksrh gS \ 

m0  vPNk “kh’kZd lekpkj i= dk vkd’kZ.k c<+krk gSA i’̀B ds 

lkSUn;hZdj.k esa blh dkj.k “kh’kZd dh cgqr mi;ksfxrk gksrh gS 

D;ksafd og i`’B dh ,djlrk dks rksM+rk Hkh gSA  
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5-3 “kh’kZd dh fo”ks’krk,a % 

'kh"kZd okLro esa fdlh Hkh lekpkj i= esa izk.klapkj djus esa cgqr 

egRoiw.kZ ;ksxnku djrs gSaA og lekpkj i= ds ikBdksa esa O;kid :i ls oSpkfjd 

psruk txkus dk lk/ku cu tkrk gSA lekpkj i= esa eq[; :i ls “kh’kZd yxkus 

dk dke lekpkj laiknd ;k dkih laiknd dk gksrk gSA blfy, lekpkj 

lEiknd ;k milekpkj laiknd ds vfrfjDr dkWih laiknd dk dke lekpkjksa esa 

mi;qZDr 'kh"kZd nsdj vius lekpkj i= dh izfr"Bk o`f) djuk Hkh gksrk gSA 

fdlh Hkh vPNs 'kh"kZd dh fuEufyf[kr fo'ks"krk,a gksrh gSa &  

1& Li’Vrk ,oa vFkZiw.kZrk  

2& izeq[k rF;k/kkj 

3& thoUr “kCn iz;ksx rFkk  

4& lkjka”k ;qDrA  

cwzl osLVyh us mi;qDr fo'ks"krkvksa ds vfrfjDr vPNs 'kh"kZd gsrq 

fuEukafdr vU; fo'ks"krk,a Hkh crkbZ gSa] tks bl izdkj gSa&  

(i)  Lor% iw.kZ dFku  

(ii)  egRoiw.kZ va'kksa dk Kkiu  

(iii) izFke n"̀V;k lEeksgd  

(iv) dF; ds lkFk lkeatL;  

(v)  i= dh uhfr ,oa Lo#i dk ifjpk;d  

Li"V ,oa vFkZiw.kZrk % lekpkj dk 'kh"kZd yxkrs le; lcls vf/kd /;ku bl 

ckr ij gh fn;k tkrk gS fd og vius esa Li"V gks rFkk lEiw.kZ dFku dks 
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vFkZoku :i esa Kkfir djrk gksA bl lUnHkZ esa ;g Hkh /;ku j[kuk vfuok;Z gS 

fd og de ls de 'kCnksa esa lHkh rF;ksa dk izfriknd fn[ks rFkk lkFkZd 

vfHkO;fDr fy;s gksA ikBd Hkh ;g vuqHko djsa fd bl lekpkj dk vk'k; rqjUr 

le> esa vk x;k gSA mnkgj.kkFkZ % yhfc;k ij Qzkal dk geykA  

thoUr 'kCn iz;ksx % 'kh"kZd dh nwljh fo'ks"krk ;g gS fd og lekpkj ds dF; 

ds vuq:i thoUr ,oa mi;qZDr 'kCnkoyh fy;s gksA thoUr 'kCnksa ds iz;ksx ds 

dkj.k gh ml ij n`f"V Mkyrs gh ikBd ds eu esa i<+us dh yyd mBrh gSA 

;fn ,slk ugha gksxk rks ikBd lekpkj ugha i<s+xk vkSj u gh lekpkj i= dh 

izlkj.k la[;k esa o`f) gksxhA lkekU;r% 'kCn tM+ gksrs gSa] ij iz;ksxdrkZ gh mUgsa 

thoUr cukrk gSA ;Fkk& ^lfpu gksyh esa Hkj nks egk”krj dk jax*A 

izeq[k rF;k/kkj % fdlh 'kh"kZd dh rhljh fo'ks"krk mldk rF;ksa ij vk/kkfjr gksuk 

gSA vr% 'kh"kZd ys[ku esa ;g /;ku j[kuk gksrk gS fd lekpkj esa fufgr rF;ksa esa 

izeq[k rF; 'kh"kZd esa vo'; mHkjsaA ;fn ,slk ugha gks ikrk rks 'kh"kZd dk mn~ns'; 

gh 'kwU; gks tkrk gSA dkj.k Hkh ;g gS fd ikBd 'kh"kZd ij n`f"V Mkyus ds ckn 

iwjk lekpkj i<+us dk eu cukrk gS D;ksafd mlds ikl le;kHkko gksus ds dkj.k 

og iwjk lekpkj i<+us ds fy, bPNqd ugha gksrkA mnkgj.kkFkZ % fofdj.k vesfjdk 

igqapkA ysfdu [krjk ughaA  

lkjka'k % 'kh"kZd dh pkSFkh fo'ks"krk ;g gS fd mlesa lekpkj dk mi;qDr lkjka'k 

fufgr gks vkSj igyh n`f"V esa gh lekpkj dh mikns;rk fl) djrk gksA bldk 

dkj.k ;g gS fd lkjka'k gh 'kh"kZd ds :i esa lekpkj rd igqap dk jktekxZ gS 

tc “kh’kZd ls mRlqdrk iSnk gksrh gS rHkh ml ij ikBd dh nf̀"V i<+uh gSA 

;Fkk % xn~nkQh us fQj ce cjlk,A  

Lor% iw.kZ dFku % czwl osLVyh 'kh"kZd dh ikapoh fo'ks"krk ;g crkrs gSa fd og 

Lor% iw.kZ dFku dh vfHkO;fDr djsA vr% 'kh"kZd p;u djrs le; lekpkj 

lEiknd ;k mi lEiknd dks ;g /;ku j[kuk vfuok;Z gS fd og igys lekpkj 
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dh lEiw.kZrk ns[kdj gh ,sls 'kh"kZd r; djs fd tks Lor% iw.kZ dFku O;Dr djrk 

gksA ;Fkk%^ VªSd ls gVs tkV] Vªsusa vktkn*A 

egRoiw.kZ va'kksa dk Kkiu % 'kh"kZd esa lekpkj ds egRoiw.kZ va'kksa dk lexz :i esa 

lekos'k gksuk pkfg,] rkfd ikBd dsoy 'kh"kZd i<+dj gh lekpkj ds eeZ ls 

ifjfpr gks lds rFkk mlesa #fp ys ldsA ikBd 'kh"kZd i<+us ds ckn gh ;g 

fuf'pr j[krk gS fd og iwjk lekpkj i<+s vFkok ugha i<+sA bldk vFkZ ;g gS fd 

'kh"kZd ,slk yxk;k tk, fd ikBd dks iwjk lekpkj i<+us ds fy, ck/; gksuk 

iM+sA mnkgj.kkFkZ %^iUnzg fnu esa lkS djksM+ Lokgk *A 

izFke n`"V;k lEeksgd % “kh’kZd ,slk gksuk pkfg, fd lekpkj i= ij izFke n`f"V 

Mkyrs gh “kh’kZd ikBd dks lEeksfgr dj nsA ,slh fLFkfr esa ikBd iwjk lekpkj 

tkus fcuk gh lekpkj i= dz; dj ysrk gSA bl izfdz;k esa lekpkj ds dF; ij 

uk tkdj ikBd 'kh"kZd ls gh lEeksfgr gks tkrk gS vr% milEiknd dks 'kh"kZd 

dh mi;qDrrk dFku ij vk/kkfjr djrs gq, lkFkZd 'kCnksa ls ikBd dks lEeksfgr 

djus dk iz;kl djrs jguk pkfg,A mnkgj.kkFkZ % ^vjs p.Mhx<+ esa lQsn jax dk 

dkSvk*A 

dF; ds lkFk lkeatL; % 'kh"kZd ys[ku dh vkBoha fo'ks"krk ;g gS fd og 

lekpkj izLrqfr esa i`"B dh lTtk ds izfr lkeatL; n'kkZ,A lkekU; ikBd rks 

'kh"kZd ns[kdj gh lekpkj i= [kjhn ysrk gS ysfdu dqN ikBd ,sls Hkh gksrs gSa 

tks 'kh"kZd ds NksVs&cM+s vkdkj] Vkbi p;u] dkye ds foLrkj vkfn ij /;ku 

nsrs gSa vkSj ;fn mUgsa dqN laxr ugha yxrk gS rks rF; dk muds fy, dksbZ 

egRo ugha gksrkA dksbZ fo'ks"k fLFkfr gks rHkh og lekpkj ds dF; ij /;ku nsrs 

gSaA ;Fkk % “keZukd gkj] ckaXykns”k ckgjA  

i= dh uhfr ,oa Lo#i dh ifjpk;d % 'kh"kZd ys[ku ds lanHkZ esa ukSoha fo'ks"krk 

;g gS fd og lekpkj i= dh viuh uhfr vkSj Lo#i ds vuq#i gksA ;fn 

lekpkj i= lRrk ds fo#) ;k ikVhZ fo'ks"k dk gS rks mlds 'kh"kZd 
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vkykspukijd gksaxsaA fCyVt ds 'kh"kZd lnSo rRdkyhu foRr ea=h eksjkjth nslkbZ 

dh uhfr ds vkykspd gksrs FksA vkt lkeuk eqacbZ ds 'kh"kZd Hkh bl nf̀"V ls ns[ks 

tk ldrs gSaA bl :i esa lekpkj i= ds Lo#i dks mtkxj djus esa Hkh 'kh"kZd 

dh egRoiw.kZ Hkwfedk jgrh gSA mnkgj.kkFkZ % ^jktuhfr esa iSls dk [ksy*A 

cks/k iz'u 

iz0 1&  fdlh v[kckj esa “kh’kZd dk D;k egRo gS \ 

m0   “kh’kZd v[kckj esa lgh ek;uksa esa izk.k lapkj djrs gSaA 

iz0 2&  cwzl osLVyh us “kh’kZd dh fdruh fo”ks’krk,a crkbZ gSa \ 

m0 czwl osLVyh us “kh’kZd dh 4 izeq[k fo”ks’krkvksa ds lkFk 5 vU; 

fo”ks’krk,a crkbZ gSaA  

iz0 3&  Li’V ,oa vFkZiw.kZ “kh’kZd ls D;k rkRi;Z gS \ 

m0  Li’V ,oa vFkZiw.kZ “kh’kZd ,sls “kh’kZdksa dks dgrs gSa tks vius vki esa 

Li’V gksa rFkk ftuls lkQ vFkZ fudyrk gksA  

iz04&   izFke n`’V;k lEeksgd “kh’kZd dk ,d mnkgj.k crkb, \ 

m0  izFke n’̀V;k lEeksgd “kh’kZd dk ,d mnkgj.k gS &^vjs ! p.Mhx<+ 

esa lQsn dkSvk*A bl “kh’kZd esa vk”p;Z dk Hkko gS] dqN peRdkj 

vkSj dqN ftKklk dk HkhA  

 

5-4 “kh’kZd ds izdkj % 

lekpkj i=ksa ,oa if=dkvksa esa fofo/k izdkj ds “kh’kZd izzLrqr fd;s tkrs 

gSaA orZeku esa gj v[kckj vius ;gka “kh’kZdksa ds ckjs esa u,&u, iz;ksx dj jgs 

gSaA vktdy v[kckjksa esa bruh rjg ds “kh’kZdksaa dk iz;ksx gksus yxk gS fd mudk 
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oxhZdj.k dj ikuk okLro esa dfBu gks x;k gSAfQj Hkh eq[; :i ls “kh’kZdksa dks 

nks izdkjksa esa ckaVk tk ldrk gSA  

1& rF;kRed “kh’kZd  

2& HkkokRed “kh’kZd  

1- rF;kRed “kh’kZd % rF;kRed “kh’kZd os gksrs gSa ftudks lekpkj esa miyC/k 

rF;ksa ds vk/kkj ij cuk;k tkrk gSA bl izdkj ds “kh’kZdksa ds p;u vkSj ys[ku esa 

;g /;ku j[kk tkrk gS fd “kh’kZd lekpkj dh vkRek rFkk lekpkj dh ewy 

Hkkouk ls lacfU/kr gks rFkk “kh’kZd ys[kd ¼milaiknd ;k lekpkj laiknd½ dks 

viuh vksj ls dqN ugha dguk iMs+A tks dqN Hkh “kh’kZd esa vk;k gks] og lc ml 

lekpkj ds ewy dF; esa gh fufgr gksA mnkgj.kkFkZ % ^34 eSp 12 lky ckn gkjs 

daxk: *vFkok ^usiky es afQygky pyrh jgsxh jkT; dh djsalhA* 

2- HkkokRed “kh’kZd % fdlh Hkh lekpkj i= esa ladfyr ;k p;fur lekpkj] 

?kVukpdz vFkok fopkjksa ds fu’d’kZ ds vk/kkj ij “kh’kZd p;u HkkokRed dgykrk 

gSA ,sls “kh’kZd fy[kus ;k p;u djus ds fy;s milaiknd ;k lekpkj laiknd 

dks dF; lacfU/kr vius fopkj O;Dr djus dk volj gksrk gSA ,slk djrs le; 

mls lekpkj i= dh uhfr] lekpkj ds xBu vkSj lekpkj dh xfr ij fo”ks’k 

/;ku nsuk gksrk gSA 

HkkoukRed “kh’kZd ds rhu izeq[k vk/kkj gksrs gSa &  

1& lekpkj i= dh uhfr 

2& lekpkj dk xBu vkSj  

3& lekpkj dh xfrA 

bu rhu vk/kkjksa ij fy[ks x, HkkokRed “kh’kZdksa dks 3 eq[; Jsf.k;ksa esa 

ckaVk tk ldrk gSA  
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VLFk “kh’kZd % tc milaiknd fdlh lekpkj ;k ?kVukpdz ds lkFk lacU/k u 

gksus okys “kCnksa ds vuqlkj “kh’kZd p;u djrk gS rks og rVLFk “kh’kZd dgykrk 

gSA ;|fi HkkoukRed :i esa ml lekpkj dh vkRek rd igqap dj gh “kh’kZd 

cukus okyk O;fDr “kh’kZd dk p;u djrk gS] ysfdu viuh fopkjfHkO;fDr esa og 

rVLFk jgrk gSA 

fojks/kh “kh’kZd % tc fdlh ?kVuk ;k lekpkj ds izfr vius fopkjksa ds lkFk 

vFkok izfrc)rk ds lkFk milaiknd ;k lekpkj laiknd “kh’kZd p;u djrk gS 

rks mls fojks/kh “kh’kZd dgk tkrk gSA ,sls esa “kh’kZd ?kVukpdz ds lkFk laxr u 

cuk jgdj fo:) Hkko O;fDr djrs gq, ikBd dks leL;k ;k ?kVuk ls ifjfpr 

djrk gSA  

izpkjkRed “kh’kZd % tc “kh’kZd yxkus okyk vius fopkjksa ds lkFk fdlh mRikn 

ds lekpkjksa dk “kh’kZd p;u djrk gS rks mls izpkjkRed dgk tkrk gSA ,sls 

“kh’kZd fdlh fopkj] oLrq] leL;k ls lacfU/kr lekpkjksa ds fy;s rS;kj fd;s tkrs 

gaSA 

“kh’kZdksa ds bu Hksnksa ds lkFk&lkFk “kh’kZdksa dh enn ds fy, mi”kh’kZdksa 

rFkk ewyHkatd “kh’kZdksa dk Hkh iz;ksx fd;k tkrk gSA  

mi“kh’kZd ¼dzkWlj½ % lekpkj i=ksa esa ewy “kh’kZd ds chp dh lkexzh esa mi“kh’kZd 

¼dzkWlj½ dk iz;ksx fd;k tkus yxk gSA eqnz.k izkS|ksfxdh ds fodkl dk ifj.kke gS 

fd lekpkj lkexzh ds vkjEHk esa tks “kh’kZd yxk;k tkrk gS] og rks jgrk gS gh] 

ysfdu lekpkj dh fo”ks’krk] egRrk vFkok ikBdksa dk /;kukd’kZ.k ds fy;s 

mi“kh’kZd dh ljapuk Hkh dh tkrh gS ftlls eq[; “kh’kZd ds lkFk fdlh fo”ks’k 

ckr ds izfr ladsr feyrs gh ikBd mls i<+us ds fy;s ck/; gks tk,A  

ewyHkatd “kh’kZd % lekpkj izLrqfr dh uohure rduhd ;g gS fd tc dksbZ 

egRoiw.kZ lekpkj ikBdksa ds fy, fo”ks’k :i ls /;ku nsus ds fy, gksrk gS rks 

ewy lekpkj lkexzh dks dbZ Lrjksa ij ckaV dj mlesa “kh’kZd yxk, tkrs gSaA bl 
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izdkj ls lekpkj dk vuqPNsnhdj.k gks tkrk gS rFkk ikBd dk /;ku ewy lkexzh 

dh vksj tkus yxrk gSA ;g blfy, fd;k tkrk gS rkfd yEcs lekpkj dks vkSj 

vf/kd iBuh; cuk;k tk ldsA NksVs&NksVs “kh’kZdksa dk mYys[k lekpkj dh 

iBuh;rk c<+krk gSA  

cks/k iz”u  

iz0 1&  “kh’kZdksa ds eq[; izdkj D;k gSa \ 

m0  “kh’kZdksa ds nks eq[; izdkj gSaA 1& rF;kRed “kh’kZd 2& HkkokRed 

“kh’kZdA 

iz0 2&  rF;kRed “kh’kZd D;k gksrs gSa \ 

m0  rF;kRed “kh’kZd ,sls “kh’kZd gksrs gSa tks lekpkj esa miyC/k rF;ksa 

ij vk/kkfjr gksrs gSa] mnkgj.kkFkZ &^34 eSp] 12 lky ckn gkjs 

daxk:*A ;k ^ryokj nEifRr dks jkgr ugha] ;kfpdk,a [kkfjt*A 

iz0 3&  HkkokRed “kh’kZd ds rhu vk/kkj D;k gksrs gSa \ 

m0  HkkokRed “kh’kZd ds rhu vk/kkj gSa& 1& lekpkj i= dh uhfr 2& 

lekpkj dk xBu vkSj 3& lekpkj dh xfrA  

iz04&   ewy Hkatd “kh’kZdksa dk iz;ksx dgka fd;k tkrk gS \ 

m0  ewy Hkatd “kh’kZdksa dk iz;ksx vktdy [kwc fd;k tkus yxk gSA 

bu “kh’kZdksa dk mi;ksx fdlh egRoiw.kZ cM+s lekpkj ds 

vyx&vyx va”kksa ds izfr ikBd dh ftKklk c<+kus ds fy, fd;k 

tkrk gSA   

 

5-5 “kh’kZd lajpuk % 

“kh’kZd lajpuk] “kh’kZd fuekZ.k dk izeq[k pj.k gSA blesa lekpkj ds egRo 

dks /;ku esa j[krs gq, mlds “kh’kZd dh lajpuk Hkh dh tkrh gSA “kh’kZd lajpuk 

esa eq[; :i ls rhu fcUnqvksa ij fopkj fd;k tkrk gSA ;s fcUnq gSa &  
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1& “kh’kZd dk Vkbi ikbaV  

2& “kh’kZd dk vkdkj  

3& “kh’kZd dk Lo:iA  

bu rhuksa fcUnqvkas dks /;ku esa j[kdj gh “kh’kZd dh jpuk gksrh gSA 

1- Vkbi ikbUV %  milaiknd eqnz.k dyk dk tkudkj Hkh gksrk gSA og ;g /;ku 

j[krk gS fd  lkekU; lekpkj NksVs vkSj izpfyr Vkbi esa gh yxk;s tk,a vkSj 

muds “kh’kZd Hkh lkekU; ljapuk ;qDr gksaA ysfdu egRoiw.kZ lekpkjksa ds fy,] 

ftruk egRoiw.kZ lekpkj gks mruk gh eksVk Vkbi visf{kr gksrk gSA izR;sd 

daI;wVj esa Vkbi lk¶Vos;j miyC/k gksrs gSa vkSj gj v[kckj dk viuk vyx 

Vkbi gksrk gSA vr% vko”;drkuqlkj Vkbi dk p;u vklkuh ls fd;k tk 

ldrk gSA “kh’kZd ljapuk esa Vkbi o Qsl dk /;ku j[kk tkrk gS rkfd tks Hkh 

“kh’kZd yxk;k tk, og vPNk fn[ks vkSj [kcj ds egRo ds vuqlkj gks rFkk 

iBuh; Hkh gksA  

2- vkdkj % lekpkj ds egRo vkSj dF; ds vk/kkj ij gh “kh’kZd dk vkdkj r; 

fd;k tkrk gSA izFke] f}rh; rFkk rr̀h; yhM ds lekpkjksa ds fy, fu/kkZfjr rhu] 

pkj ;k ikap dkWye ds vkdkj esa “kh’kZd dh ljapuk dh tkrh gSA v[kckj ds 

vkdkj ds vuqlkj izR;sd dkWye esa mi;qDr ikbaV lkbt ds lekpkj “kh’kZd 

yxk, tkrs gSaA izk;% vktdy lHkh izeq[k v[kckjksa us vius “kh’kZdksa ds vkdkj 

igys ls gh r; dj fn, gSa fd fdl rjg ds lekpkj esa fdrus cM+s vkdkj ds 

“kh’kZd yx ldrs gSaA blh ds vk/kkj ij “kh’kZdksa dks vkdkj fn;s tkrs gSaA gj 

v[kckj dh LVkby “khV esa bl ckr dk fooj.k jgrk gS fd “kh’kZdksa dk vkdkj 

dSlk gks ldrk gS vkSj fdl&fdl rjg ds “kh’kZd fdl ikbaV lkbt esa tk 

ldrs gSaA bldk v/;;u djds “kh’kZdksa dk vkdkj r; djus esa vklkuh gks tkrh 

gSA  
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3- Lo#i % 'kh"kZd dk Lo#i milEiknd ;k lekpkj lEiknd vkfn ds }kjk 

lekpkj ds egRo o foLrkj dks ns[kdj r; fd;k tkrk gSA 'kh"kZd dk Lo#i 

,d dkWyeh ;k vf/kd dkWyeksa okyk Hkh gks ldrk gSA izFke i`"B ij yhM ds 

vuqlkj cSuj ;k LdkbZykbuj “kh’kZd Hkh gks ldrs gSaA gkykafd vc “kh’kZdksa ds 

Lo:i cka/ks ca/kk, ugha jg x, gSa vkSj “kh’kZdksa dks ysdj gj v[kckj dh viuh 

vyx&vyx “kSfy;ka gSa ysfdu ijEjkxr :i ls “kh’kZdksa ds dqN izeq[k izdkj bl 

izdkj gSa&  

1- lksikuh ¼lh<+hnkj½ 

2- dikyh ¼gSfxax ykbu½ 

3- dFkkRed  

4- MSd vkSj LVªSi ykbu  

5- iw.kZikrh ¼dzkl ykbu½ 

6- dfV 'kh"kZd  

7- xxu js[kh; ;k LdkbZ ykbu  

8- vk;rkdkj 

9- Cykd ykbu  

10- irkdk ;k cSuj  

11- fNUu ckDl 'kh"kZd  

12- izrhdkRed  

13- vkbZczks¼Hk`dqfV½ 

14- ¶y'k yS¶V vkfnA  

  gkykafd “kh’kZdksa ds ;g izdkj vc flQZ uke Hkj ds jg x, gSaA orZeku esa 

dEI;wVjhd`r i=dkfjrk esa bu ijEijkxr “kh’kZdksa dk vc dksbZ LFkku ugha jg 
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x;k gSA vc dEI;wVj dh enn ls fu/kkZfjr txg vkSj miyC/k LFkku ds vk/kkj 

ij vkd’kZd <ax ls “kh’kZd dks fQV dj nsuk gh “kh’kZd dyk dk lcls cM+k 

fl)kUr gks x;k gSA fQj vusd v[kckjksa us vius fof”k’V ys vkÅV vkSj “kh’kZd 

yxkus dh “kSyh viuk yh gSA vkSj izk;% mUgha ds vk/kkj ij “kh’kZd yxk, tkrs 

gSaA fQj Hkh “kh’kZd ds vkdkj vkSj ikbaV lkbt ds {ks= esa iz;ksx djus dh 

xqtkba”k ogka Hkh jgrh gSA  

 

cks/k iz”u  

iz0 1&  “kh’kZd lajpuk ds rhu fcUnq D;k gSa \ 

m0   “kh’kZd lajpuk ds rhu fcUnq gSa & 1- “kh’kZd dk VkWi ikbaV  

2- “kh’kZd dk vkdkj vkSj 3- “kh’kZd dk Lo:iA  

iz0 2&  “kh’kZd yxkus ds Vkbi o Qsl dk D;ksa /;ku j[kk tkrk gS\ 

m0 izk;% gj v[kckj ds “kh’kZdksa dk viuk vyx Vkbi o Qsl gksrk 

gSA “kh’kZd yxkrs le; bldk /;ku blfy, j[kk tkrk gS rkfd 

tks “kh’kZd yxk;k tk, oks vkd’kZd fn[ks vkSj iBuh; Hkh gksA  

iz0 3&  “kh’kZd dk vkdkj fdl vk/kkj ij r; gksrk gS \ 

m0  “kh’kZd dk vkdkj lekpkj ds egRo rFkk rF; ds vk/kkj ij r; 

fd;k tkrk gSA  

iz0 4&  ijEijkxr “kh’kZdksa ds 5 uke crkb, \ 

m0  ijEijkxr “kh’kZdksa esa lksikuh] dikyh] irkdk] iw.kZikrh vkSj Cykd 

ykbu “kkfey gSaA  

 

5-6 lkjka'k % 

izsl lekpkj i= esa 'kh"kZd egRoiw.kZ Hkwfedk j[krk gSA ;g laiknu izfdz;k 

dk lokZf/kd egRoiw.kZ i{k gS vkSj cgqr fnekxh ifjJe dk dk;Z gSA 'kh"kZd ds 
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laca/k esa lhokbZ fparkef.k us lEHkor% blhfy, dgk Fkk& 'kh"kZd yxkuk fljnnZ 

¼Heading is a headche½ gSA ysfdu “kh’kZd yxkuk ftruk fljnnZ gS mruk gh 

;g lekpkji= dh egRrk vkSj fodz; of̀) dk vk/kkj Hkh gSA ;g lkj la{ksi.k 

dk LoLFk vL= gS D;ksafd lexz fopkj] leL;k vkSj ?kVuk ds laca/k esa “kh’kZd 

,d ckj gh esa lc dqN dgdj vius ikBd dk /;ku vkdf"kZr djrk gSA  

“kh’kZd lekpkj lkj] ?kVuk ifj.kke rFkk fLFkfr ladsr dk lwpd gksrk gSA 

“kh’kZd cukuk ,d dyk gS ftlds }kjk ikBdksa ds eu efLr’d ij izHkko tek;k 

tkrk gSA ltx] lpsr vkSj Hkk’kk ds tkudkj laiknudehZ ,sls “kh’kZd cukrs gSa 

tks vkd’kZd gksa] ljy gksa vkSj jkspd Hkh gksaA mi;qDr] ljy vkSj iw.kZ “kh’kZd 

8&10 v{kjksa esa gh [kcj ds lkjs Hkko] mldh /ofu] mldh egRrk] mlds vk/kkj 

vkSj mlds okrkoj.k dks bl rjg >ydk nsrs gSa & tSls vkleku esa fctyh dh 

ped] “kh’kZd dsoy lekpkj dh lwpuk mldk laf{kIr :i ;k mldh O;k[;k gh 

ugha djrk og rks [kcj esa tku Qwad nsrk gS ftls ikBd lkQ&lkQ eglwl 

djrk gSA  

“kh’kZd yxkuk ,d dyk gSA laiknu dfeZ;ksa dk lrr vH;kl vkSj 

v/;;u fdlh dks Hkh “kh’kZd yxkus dh dyk esa fuiq.k cuk ldrk gSA vPNk 

“kh’kZd fdlh Hkh lekpkj dks eq[kj cuk ldrk gSA vPNs “kh’kZd lekpkj i= dks 

izHkko”kkyh o yksdfiz; cuk nsrs gSa vkSj lcls cM+h ckr ;g gS fd vPNs “kh’kZd 

ds dkj.k gh ikBd ds eu esa dksbZ [kcj yEcs le; rd cuh jgrh gSA 

bysDVªkfud ehfM;k ds Vhoh U;wt pSuyksa esa rks [kcj dk “kh’kZd gh [kcj dk 

vlyh foKkiu gksrk gSA “kh’kZd dss vk/kkj ij gh yksx [kcj ns[kus dks mRlqd 

gksrs gSaaA  

 

5-7 “kCnkoyh % 

VSDLV czsdj % VSDLV czsdj ;k ewy Hkatd ,d fo”ks’k izdkj ds lgk;d “kh’kZd 

gksrs gSaA vktdy budk iz;ksx [kwc fd;k tkrk gSA blesa eq[; lekpkj ds izfr 
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ikBdksa dh :fp cuk, j[kus ds fy, lekpkj lkexzh dks dbZ Hkkxksa esa ckaV dj 

mlesa VSDLV czsdj “kh’kZd yxk, tkrs gSaA buds dkj.k ikBd dk /;ku [kcj ds 

gj va”k dh vksj vkd`’V gks tkrk gSA  

HkkokRed “kh’kZd % lekpkj i=ksa ds “kh’kZdksa dk ;g ,d eq[; izdkj gSA bl rjg 

ds “kh’kZdksa ds fuekZ.k esa lekpkj ds fooj.k] ?kVukdze vkSj fopkjksa ds fo”ys’k.k 

dh enn ls “kh’kZd cuk;k tkrk gSA bl rjg ds “kh’kZdksa ds fuekZ.k esa “kh’kZd 

yxkus okys laiknudehZ dks viuh Hkkoukvksa ds vuq:i “kh’kZd yxkus dh vktknh 

gksrh gSA  

mi”kh’kZd % mi”kh’kZd ;k dzklj dk mi;ksx lekpkj dh chp dh lkexzh esa fd;k 

tkrk gSA mi”kh’kZd dk mn~ns”; Hkh ikBdksa dks lekpkj ds izfr vkd`’V djuk 

gksrk gSA dbZ ckj ikBd eq[; “kh’kZd i<+ dj] lekpkj dk ,d va”k i<+ dj 

vkxs c<+uk pkgrk gSA ,sls esa mi”kh’kZd mls ck/; djrs gSa fd og ogha :d dj 

lekpkj dks iwjk i<s+A  

dikyh “kh’kZd % eq[; “kh’kZd ds Åij NksVs vkdkj esa fn, tkus okys “kh’kZd dks 

dikyh “kh’kZd dgk tkrk gSA dikyh “kh’kZd dk dbZ ckj eq[; “kh’kZd ls dksbZ 

lh/kk laca/k ugha gksrkA dbZ ckj ;g eq[; “kh’kZd dk iwjd gksrk gS vkSj dbZ ckj 

blds tfj, [kcj dh dksbZ vU; t:jh lwpuk Hkh nh tkrh gSA  

irkdk vFkok cSuj % irkdk vFkok cSuj “kh’kZd lekpkj i=ksa dk lcls egRoiw.kZ 

“kh’kZd izdkj gSA v[kckj ds ekLVj gSM ds uhps iwjh pkSM+kbZ esa lcls izeq[k Vkbi 

esa fn;k tkus okyk “kh’kZd cSuj ;k irkdk dgykrk gSA cSuj dk bLrseky 

vR;f/kd egRoiw.kZ lekpkjksa ds fy, fd;k tkrk gSA  

 

5-8 Rofjr vH;kl % 

1- lekpkj dh iBuh;rk c<+kus esa “kh’kZd dh D;k mi;ksfxrk gS \ 
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2- izseukFk prqosZnh us “kh’kZd dh D;k ifjHkk’kk nh gS \ 

3- “kh’kZd ikBd ds le; ds viO;; dks cpkrk gS] ;g dFku fdldk gS \ 

4- “kh’kZd fdl izdkj ls lekpkj dk foKkiu djrk gS \ 

5- vPNs “kh’kZd dh eq[; fo”ks’krk,a D;k gSa \ 

6- “kh’kZd esa thoUr “kCn iz;ksx dk mnkgj.k crkb, \ 

7- “kh’kZd esa dF; ds lkFk lkeatL; ls D;k vfHkizk; gS \ 

8- rVLFk “kh’kZd D;k gksrs gSa \ 

9- fojks/kh “kh’kZd D;k gSa \ 

10- izpkjkRed “kh’kZd dc iz;ksx fd, tkrs gSa \ 

11- Vkbi ikbaV ls D;k vk”k; gS \ 

12- orZeku esa lekpkj i=ksa esa fdl izdkj ds “kh’kZd yxk, tkrs gSa \ 

13- “kh’kZd dks fljnnZ D;ksa dgk tkrk gS \ 

14- vPNs “kh’kZd ls D;k ykHk gSa \ 

15- bysDVªkfud ehfM;k esa “kh’kZd dk D;k egRo gS \ 

 

5-9 vH;klkFkZ iz”u % 

iz”u 1& “kh’kZd dh izeq[k ifjHkk’kk,a crkb, \ 

iz”u 2& “kh’kZd ds mn~ns”; ds ckjs esa foLrkj ls tkudkjh nhft, \ 

iz”u 3& “kh’kZd dh D;k fo”ks’krk,a gksrh gSa \ 

iz”u 4& “kh’kZd ds izeq[k izdkjksa ds ckjs esa foLrkj ls crkb, \ 
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iz”u 5& “kh’kZd lajpuk ds izeq[k fcUnqvksa ds ckjs esa tkudkjh nhft, \ 

 

5-10 iz;ksxkRed vH;kl % 

vius {ks= ds nks vyx&vyx fgUnh nSfudksa ds nks fnu ds eq[k i’̀Bksa dh 

lHkh [kcjksa ds “kh’kZd&mi”kh’kZd vkfn viuh rjQ ls cukdj ,d vyx dkxt 

ij fyf[k,A lkFk gh ewy lekpkj i= ds i`’B Hkh layXu dfj,A  

 

5-11 lUnHkZ xzUFk % 

1- izzHkkdj] euksgj  %    laiknu ,oa eqnz.k rduhd lapkj dsUnz] jktLFkku  

fo”ofo|ky;] t;iqjA  

2- tSu] jes”k]  % laiknu ,oa eqnz.k dyk eaxynhi izdk”ku] t;iqjA  

3- “kekZ] ,-ds-  % lapkj dzkfUr vkSj fgUnh i=dkfjrk fo”ofo|ky;  

izdk”ku] okjk.klh  

4- frokjh] vtqZu  % lEiw.kZ i=dkfjrk fo”ofo|ky; izdk”ku] okjk.klh  

5. Bhatnagar, R.R. : The rise and growth of Hindi Journalism 

   Viswavidyalaya  Prakashan, Varanasi 
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bdkbZ 06 

QksVks % lzksr] p;u o laiknu 

bdkbZ dh :ijs[kk 

6-0 mn~ns';  

6-1 izLrkouk  

6-2 QksVks ds lzksr 

 6-2-1 QksVks ,tsUlht+ 

 6-2-2 Hkkjrh; QksVks ,tsafl;ka  

 6-2-3 bUVjusV ls QksVks 

 6-2-4 LVkd QksVks 

 6-2-5 ,lkbuesaV QksVks 

6-3 QksVksxzk¶l dk p;u 

 6-3-1 fQyj QksVks 

6-4 QksVks laiknu 

 6-4-1 QksVks laiknu rduhd 

 6-4-2 QksVks laiknu lkW¶Vos;j 

6-5 QksVks laiknu ds rRo 

6-6 lkjka'k 

 6-7 “kCnkoyh  

 6-8 Rofjr vH;kl  

 6-9 vH;klkFkZ iz”u  

 6-10 iz;ksxkRed vH;kl 

 6-11 lanHkZ xzUFk 
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6-0 mn~ns'; % 

bl bdkbZ dk mn~ns'; vkys[k] fjiksVZ] ys[k] tkudkjh dks izHkko'kkyh 

cukus ds fy, QksVksxzkQ~l ds mi;ksx] ml ds lkzsr rFkk QksVks laiknu dh 

vk/kkfjd tkudkjh nsuk gSA vkt ds ;qx esa QksVks ;kuh rLohjsa i=dkfjrk dk 

,d cM+k vkSj vge fgLlk cu pqdh gSaA vkt i=dkfjrk esa QksVks [khapuk ftruk 

egRoiw.kZ gks x;k gS mruh gh egRoiw.kZ ;g tkudkjh Hkh fd vPNs dgka ls vkSj 

dSls tqVk tk,aA blh rjg rLohjksa dk laiknu dSls fd;k tk, ;g tkuuk Hkh 

i=dkj ds fy, t:jh gks x;k gSA bl bdkbZ ls ge i=dkfjrk ds fy, QksVks 

fdu L=ksrksa ls tqVk ldrs gSaA bl ckr dh tkudkjh gkfly dj ldsaxsA  

• bVajusV ls QksVks fdl izdkj izkIr fd;s tk ldrs gSa] bl ckr dh Hkh       

tkudkjh izkIr dj ldsaxsA  

• ;g irk dj ldsaxs fd i=dkfjrk ds fy, vPNs QksVksxzkQ dk p;u dSls 

fd;k tk ldrk gSA  

• QksVks laiknu dh rduhd vkSj lkQ~Vos;jksa dh tkudkjh izkIr dj ldsaxsA  

• vkSj QksVks laiknu ds rRoksa ds ckjs esa t:jh ckrsa irk dj ldsaxsA  

 

6-1 izLrkouk % 

i=dkfjrk dk mn~ns”; tkudkjh nsuk] fopkjkas dk laizs’k.k djuk vkSj 

oLrqfLFkfr dk vkdyu djuk gksrk gSA ,d vPNk ys[k ;g tkudkjh nsus esa 

l{ke gksrk gSA blh rjg dksbZ Hkh fjiksZV fdlh /kVuk dh tkudkjh ikBdksa dks 

miyC/k djkrh gSA fjiksZV] vkys[k ;k blh rjg ds ys[k dh izekf.kdrk rFkk 

izHkko dks c<+kus ds fy, lgk;d lwpuk dh t:jr gksrh gSA ;g lgk;d lwpuk 
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vkadM+ksa ;k fp=ksa ds ek/;e ls nh tk ldrh gSA blh rjg fjiksZV] vkys[k ;k 

tkudkjh ds fy, lgk;d lwpuk dk ,d egRoiw.kZ L=ksr QksVksxzkQ Hkh gSaaA 

QksVksxzk¶l ;k Nk;k fp= okLrfod fLFkfr;ksa] oLrqvksa rFkk ?kVukvksa ls 

lacfU/kr gksrs gSaA vr% os vkys[k] fjiksZV ;k tkudkjh dks T;knk fo”oluh; cukus 

esa enn djrs gSaA 

QksVksxzk¶l fy[ks x, “kCnksa dks T;knk xgjkbZ iznku djrs gSaA ys[kksa] fjiksVZ 

rFkk vkys[k esa QksVksxzk¶l dk bLrseky /;ku vkd`’V djus ds fy, Hkh fd;k 

tkrk gSA ,d vkd’kZd rFkk fo’k; oLrq ls tqM+k gqvk QksVksxzkQ ikBd dks lgt 

gh viuh vksj vkdf’kZr djr ysrk gSA 

 vius nSfud thou esa ikBd lkekU; lwpuk,a ns[k dj gh lgtrk ls 

izkIr dj ysrk gSA rFkk n`Sf”;d izHkko T;knk fpjLFkkbZ Hkh gksrk gSA ;gh dkj.k gS 

fd dbZ ckj gesa if=dkvksa esa ns[ks x, QksVksxzkQ mlesa fy[kh lkexzh ls T;knk 

;kn jgrs gSaA vkt QksVksxzkQh esa csgrj laiknu vkSj p;u dh lqfo/kk gks tkus ls 

rLohjksa dk egRo cgqr vf/kd c<+ x;k gSA ysfdu blh ds lkFk&lkFk vkt 

izfr;ksfxrk ds nkSj esa ;g ckr Hkh csgn egRoiw.kZ gks x;h gS fd lcls csgrj 

QksVks dSls gkfly dh tk,A blds fy, fdl&fdl L=ksr ls QksVks fey ldrh 

gSa bl ckr dh tkudkjh gksuk laiknu Vhe ds fy, t:jh gks x;k gSA  

 QksVksxzk¶l ds ek/;e ls ys[k] fjiksZV ;k ?kVuk dh tkudkjh dh 

fo”oluh;rk] QksVksxzk¶l ds /;ku dks vkdf’kZr djus ds xq.k rFkk tkudkjh 

iznku djus ds csgrj izHkko dh otg ls gh vkt if=dkvksa rFkk v[kckjksa esa 

T;knk ls T;knk QksVksxzk¶l bLrseky gks jgs gSaaaaaaaA ikBdksa ds lfp= rFkk jaxhu 

if=dkvkas dh vksj c< jgs :>ku esa mlesa Nkis tkus okys QksVksxzk¶l dh izeq[k 

Hkwfedk gksrh gSA vkt QksVksxzkQh esa csgrj laiknu vkSj p;u dh lqfo/kk gks tkus 

ls rLohjksa dk egRo cgqr vf/kd c<+ x;k gSA ysfdu blh ds lkFk&lkFk vkt 

izfr;ksfxrk ds nkSj esa ;g ckr Hkh csgn egRoiw.kZ gks x;h gS fd lcls csgrj 
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QksVks dSls gkfly dh tk,A blds fy, fdl&fdl L=ksr ls QksVks fey ldrh 

gSa bl ckr dh tkudkjh gksuk laiknu Vhe ds fy, t:jh gks x;k gSA  

 

6-2 QksVksxzk¶l ds lzksr % 

ys[k] vkys[k fuac/k rFkk fjiksVZ ds fy, fo’k; oLrq ds vuq:i QksVksxzk¶l 

dh t:jr gksrh gSA QksVksxzkQh ds c<rs pyu ds dkj.k vc i=dkj rFkk ys[kd 

[kqn Hkh dSejs dk bLrseky djus yxs gSa rFkk viuh jpukvkas ls lacf/kr 

QksVksxzk¶l [kqn Hkh ysus yxs gSaA ijUrq if=dkvksa esa Nius okys cgwr lkjs ys[kksa 

ds lkFk lacf/kr QksVks ugha gksrs A dbZ ckj ys[kksa rFkk fjiksVZ dh fo’k; oLrq ,slh 

Hkh gksrh gS fd ftu rd tkudkjh gksus ds ckotwn ys[kd] i=dkj ogka r; 

le; ls igqap ugha ikrk gSA 

i;ZVu] [kkst o lekpkj] fofHkUu ?kVukvksa ds fy, fujarj QksVksxzk¶l dh 

t:jr iM+rh jgrh gSA vr% ,d ;ksX; i=dkj ds fy, ;g cgqr t:jh gksrk gS 

fd og bl ckr dh tkudkjh j[ks fd mls izdkf”kr djus ds fy, QksVksxzk dgka 

ls miyC/k gks ldrs gSa] laiknu fo/kk esa rFkk if=dk ds ys&vkmV dh ftEesnkjh 

okys O;fDr;ksa ds fy, QksVksxzk¶l ds L=ksrksa dh tkudkjh vfr vko”;d gSA 

gkykafd vktdy fjiksVZj Lo;a Hkh QksVks [khapus yxs gSaA laiknd ;k QksVks 

laiknd lcls igys mUgha ls vkSj QksVks i=dkjksa ls QksVks dh miyC/krk ds ckjs 

esa tkudkjh ysrs gSaA ;fn ogka ls QksVks fey ikuk laHko ugha gS rks ys[k esa 

mYysf[kr O;fDr;ksa] LkaLFkkuksa ;k fo’k; oLrq ls tqM+s O;fD;ksa ls laidZ dj 

QksVksxzk¶l ekaxs tk ldrs gSaA D;ksafd izk;% yksx vius ls tqM+s dk;ksZa dh QksVks 

vius ikl laxzg dj j[krs gSaA blh rjg fofHkUu laLFkku le; &le; ij QksVks 

MkD;wesaVs”ku ds fy, Nk;k fp=.k djokrs jgrs gSaA muls lcaf/kr QksVks ogka ls 

Hkh izkIr dh tk ldrh gSaA 
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izksQs”kuy QksVksxzkQjksa ds ikl] tks fo”ks’k :i ls if=dkvksa ds fy, QksVksa 

[khaprs gSa &fofHkUu izdkj ds QksVksxzk¶l dk laxzg gksrk gSA ftUgsa os ekax ds 

vuqlkj if=dkvksa dks mfpr 'kqYd ij miyC/k djk nsrs gSaA bl rjg ds 

izksQs”kuy QksVksxzkQjksa ;k QksVks i=dkjksa dh lwph muds LFkkuh; laxBuksa ds ikl 

miyC/k jgrh gSA os Lo;a laidZ dj ;k bUVjusV tSls ek/;e ls if=dk ;k 

miHkksDrk dks ryk'krs jgrs gSaA bues ls dbZ QksVksxzkQj fdlh fo”ks’k fo’k; esa 

fo”ks’kKrk okys Hkh gksrs gSa& tSls Ik;ZVu] QS”ku] baMfLVª;y] QksVksxzkQh] Ik;kZoj.k] 

okbYM ykbQ bR;kfnA muls bu fo’k;ksa ls lacf/kr Nk;kfp= miyC/k jgrs gaSA  

;gka ;g /;ku fn, tkus dh Hkh t:jr gS fd QksVksxkzQlZ ds ikl muds 

[khaps x, QksVksxzk¶l dh dbZ Jsf.k;ka gksrh gSaA dbZ QksVksxzk¶l ,sls gksrs gSa tks 

dbZ i= if=dkvksa es Ni pqds gksrs gS rFkk t:jr iM+us ij QksVksxzkQj }kjk iqu% 

Nkius dks ns fn, tkrs gSaA ,sls QksVksxkz¶l de “kqYd ij Hkh miyC/k gks tkrs gSa 

rFkk ys[k dh t:jr iwjh dj nsrs gSaA ijUrq dgZ ckj dgZ if=dk,a ,sls 

QksVksxzk¶l pkgrh gSa &tks igys fdlh vU; if=dk esa u Nis gksaA bl rjg dh 

QksVksxkzQ dh ekax dks ,DlDywflo QksVksxzkQ dh ekax dgrs gSaA if=dk,a ,slk 

blfy, djrh gSa fd os QksVksxzk¶l ds :Ik esa Hkh ubZ vizdkf”kr lkexzh Nkiuk 

pkgrh gSaA lkFk gh mudh miuh vyx igpku Hkh curh gSA ,DlDywflo 

QksVksxkzQ lkekU; rkSj ij ,d gh ckj ;k if=dk esa lcls igys izdkf”kr gksrh 

gSaA vr% QksVksxzkQj muds fy, T;knk “kqYd dh ekax djrs gSaA ,slh rLohjsa 

QksVksxzkQj dks iSlk Hkh fnykrh gSa vkSj izflf) HkhA  

6-2-1 QksVks ,tsfUl;ka % 

QksVksxzk¶l dk lcls cM+k lzksr QksVks ,tSfl;ka gksrh gSaA muds ikl gj 

oDr yxHkx gj t:jr dh QksVks miyC/k gksrh gSaA ehfM;k dks QksVks miyC/k 

djkus ds fy, dbZ jk’Vªh; rFkk vUrjkZ’Vhª; QksVks ,tSUlht+ viuh lsok,a iznku 

djrh gS buesa dqN eq[; QksVks iznkrk ,tsfUl;ka fuEufyf[kr gaS%&  
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,slksfl,VsM izsl%  ;g U;wt ,tSUlh fo”o dh cM+h QksVks ,tsfUl;ksa esa ls ,d gSA 

;g 1848 esa lekpkj i=ksa ds lewg }kjk lekpkj dssa vknku&iznku ds fy, 

LFkkfir dh xbZ FkhA 

,lksfl,VsM izsl dh ,d Lok;Rr QksVks fMohtu gS tks flQZ QksVks miyC/k 

djkrh gS] ;g ,tsUlh cM+s v[kckjksa ds fy, QksVks&vlkbuesaV Hkh ysrh gSA fo”o 

ds cM+s lekpkj i= bl ,tsUlh dh lsok ysrs gSaA bls ,ihih Hkh dgk tkrk gSA  

,,Qih% ;g Hkh fo”oLrjh; QksVks ,tSUlh gSA fo”o Hkj ls QksVksxkzQj bl 

,tSUlh dks vius QksVks Hkstrs jgrs gSaA ;g U;wt QksVks] QksVks Qhpj] pfpZr yksxksa 

ds QksVks] QS”ku] oU;tho] Ik;kZoj.k [ksy tSls fo’k;ksa ij QksVks miyC/k djkrh gSA 

QksVks”kWkV% ;g Hkh vUrjkZ’Vªh; QksVks ,tSUlh gSA ;g jktuhfrd QksVks] egRoiw.kZ 

yksxkas dh QksVks] O;kikj rFkk m?kksx txr dh QksVks] “kkgh ifjokjksa dh QksVks] 

lkaLd`frd QksVks miyC/k djkus esa fo”ks’kKrk j[krh gSA ;g izfrfnu QksVks dk 

u;k laxzg izlkfjr djrh gSA 

jsVuk% 1978 esa LFkkfir dh xbZ ;g QksVks U;wt ,tSUlh fo”o dh lcls cM+h 

QksVks ,tSUlh gSA ;g lsfyfczVht ds QksVks] laxhr o dyk ls tqM+h QksVks] [sky] 

txr] QS”ku QksVks eas egkjr j[krh gSA bl ,tSUlh ds ikl 1850 ls vc rd ds 

egRoiw.kZ QksVksxzkQ dk laxzg Hkh gSA  

jkW;Vj fiDplZ% jkW;Vj ,d vUrjkZ’Vªh; ,tSUlh gSA fo”oHkj esa QSys 2200 ls 

T;knk vUrjkZ’Vªh; QksVks tuZfyLV bls yxkrkj QksVks miyC/k djkrs jgrs gSaA ;g 

QksVks ,tSUlh dbZ Hkk’kkvksa esa QksVks&ifjp; ds lkFk QksVks miyC/k djkrh gSA  

dksfcZl% dksfcZl QksVks ,TkSUlh ds ikl fofHkUu fo’k;ksa ds QksVksxzk¶l dk fo”kky 

laxzg gSA ,tSUlh ds nqfu;k Hkj esa QksVksxzkQlZ ds lkFk vuqcU/k gSaA ftlesa bls 

yxkrkj u,&u, QksVksxzk¶l miyC/k gksrs jgrs gSa ftls og vius miHkksDrkvksa 

rd izlkfjr djrh jgrh gSaA  
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vytt+hjk MkWV dkWe%  1992 esa vyt+thjk ifCyf”kax }kjk LFkkfir vytt+hjk 

MkWV dkWe vjc ns”kksa ¼fefMy bZLV½ ls lacf/kr QksVksxzk¶l izkIr djus dk mfpr 

LFkku gSA vf/kla[; vUrjkZ’Vªh; QksVks ,tSUlh if”peh ns”kkas }kjk lapfyr gksrh 

gSaA muesa vjc rFkk ,f”k;kbZ ns”kksa ds lac/k esa T;knk fofo/krk okyh QksVks 

miyC/k ugha gksrh Fkh] blh deh dks iwjk djus ds fy, vytt+hjk MkWV dkWe dh 

LFkkiuk dh xbZ tks fefMy bZLV lacf/kr  [kcjs rFkk QksVksxzk¶l nqfu;k Hkj dh 

if=dkvksa dks miyC/k djrk gSA 

eSXue QksVkst% eSxUe QksVks ,tSUlh QksVksxzkQjksa dh dks vkijsfVo QksVks ,tSUlh 

gSA nqfu;k Hkj ds pqfuank QksVksxkzQj rFkk QksVks tuZfyLV blds lnL; gSaA eSXue 

QksVks ,tSUlh fofHkUu fo’k;ksa ij nqfu;k ds dksus&dksus ls QksVks miyC/k djkrh 

gSA ;g QksVksxzkQlZ dh xq.koRrk ij fo”ks’k /;ku nsrh gSA bl ,tSUlh dks QksVks 

Qhpj ij fo”ks’kKrk gkfly gSA  

oYMZ fiDpj usVodZ% oYMZ fiDpj usVodZ ¼MOywŒihŒ,uŒ½ Hkh fo”o dh lcls cM+h 

QksVks ,tsfUl;ksa esa ls ,d gSA ;g fiDpj ,tSUlh fo”o esa fdlh Hkh dksus esa ?kVus 

okyh ?kVuk dh QksVks rqjar miyC/k djkus esa egkjr j[krh gSA ;g ,tSUlh 80 ls 

T;knk ns”kkas dh rkRdkfyd ?kVukvksa] thou] laLd`fr rFkk Ik;kZoj.k ls lacaf/kr 

QksVks miyC/k djkrh gSA 

CySdLVkj ,tSUlh% ;g fiDpj ,tSUlh ,lkbuesaV esa QksVks miyC/k djrh gSA 

blds fo”o Hkj esa QSys vuqcfU/kr QksVksxzkQj ekax ds vuqlkj QksVks miyC/k djk 

nsrs gSaA ;g ,tSUlh Hkh QksVks Qhpj miyC/k djkus esa fuiq.k gSA  

dSejk izsl% dSejk izsl QksVks ,tSUlh lcls T;knk ,sfrgkfld QksVks ds laxzg dk 

nkok djrh gSA blds vfrfjDr ;g laxhr dkuDyso] egRoiw.kZ yksxks ds QksVks] 

;k=k o Ik;ZVu] U;wt QksVksQhpj cukus ds fy, Hkh tkuh tkrh gSA 
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6-2-2 Hkkjrh; QksVks ,tsafl;ka %  

Hkkjr esa jaxhu if=dkvksa dk izpyu yxkrkj c<+ jgk gSA jaxhu if=dkvksa 

dks vkd’kZd cukus ds fy, QksVksxzk¶l dh ekax yxkrkj c<+ jgh gSA Hkkjrh; 

lanHkZ dh fofo/k QksVks vkerkSj ij Hkkjrh; QksVks iznkrk ,tSfUl;kas ds ikl 

miyC/k jgrh gSaA Hkkjr dh dqN izeq[k QksVks ,tSfUl;ka bl izdkj gSa& 

MkbuksfM;k fiDpj ,tSUlh% ;g Hkkjr dh lcls iqjkuh rFkk cM+h QksVks ,tSUlh 

gSA blds ikl LVkd QksVks ds fo”kky laxzg gSaA ftlesa ls og miHkksDrkvksa dk 

QksVks miyC/k djkrh gSA blds ikl fgUnqLrku ds dksus dksus esa vuqca/k ij 

QksVksxzkQj miyC/k gSaA  

QksVks dkIkZ % ;g ,d QksVks tuZfyLV dk lewg gS tks fo”ks’kKrk okys QksVks 

miyC/k djkrk gSA U;wt QksVksxkzQj dk lewg gksus dh otg ls buds ikl 

lekpkjksa ij vk/kkfjr QksVksxkzQ dk  vPNk laxzg miyC/k jgrk gSA ;s ,tSUlh 

,lkbUkesUV ij QksVks Hkh miyC/k djk nsrh gSA 

fiDl QkWj U;wt % lekpkj ls lacf/kr QkVksxzk¶l izkIr djus ds fy, ;g ,d 

csgrj ,tSUlh gSA blds ikl foLr`r rkRdkfyd [kcjksa ls lacf/kr QksVks dk 

vPNk laxzg miyC/k gSA  

QksVks bafM;k MkWV dkWe % caxykSj fLFkr QksVks bafM;k Hkkjr dh lkaLd`frd 

thou”kSyh] fgeky;] Ik;kZoj.k] laLd`fr laca/kh QksVks iznku djus okyh QksVks 

,tSUlh gSA blds ikl mPp xq.koRrk okyh QksVks dk vPNk laxzg gS ftl 

vfrfjDr “kqYd nsdj mi;ksx fd;k tk ldrk gSA 

QksVks bad % ;g ,d ubZ QksVks ,tSUlh gS tks Ik;ZVd] laLd`fr] Hkkjr lac/kh 

fofHkUu QksVks miyC/k djkrh gSA 

dbZ vUrjkZ’Vªh; QksVks ,tsfUl;ka Hkh Hkkjrh; QksVks ,tsfUl;ksa ls QksVks 

yssdj fQj mls  miHkksDrkvksa dks izlkfjr djrh gaSA blds fy, og bu rLohjksa 
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ds vUrjkZ’Vªh; Lrj ds nke ysrh gS tks Hkkjrh; QksVks ,tsfUl;ksa }kjk yh tkus 

okyh jde ls ges”kk T;knk gh gksrk gSA 

6-2-3 bUVjusV ls QksVks %  

 b.VjuSV ds lpZ bUtu QksVksxzkQ dks <wa<us dk ljy rFkk izHkkoh ek/;e 

gSA b.VjusV esa cgwr lkjh lkbV~l fu'kqYd rFkk cgqr lh lkbV 'kqYd lfgr 

QksVks iznku djrh gaSA 

xwxy QksVks buesa ,d gSA b.Vj usV esa xwxy lpZ bUtu QksVksxzkQ dks 

<wa<us dk ljy rFkk izHkkoh rjhdk gSA xwxy QksVks lpZ esa djksM+ksa QksVks miyC/k 

gaS& ftuesa ls dbZ QksVks fcuk “kqYd ds bLrseky dh tk ldrh gSA ;|fi ;s 

QksVks NksVs lkbZt esa gh fUk”kqYd miyC/k gksrh gSaA ijUrq cgqr lkjh if=dk,a bu 

QksVksxkz¶l ls Hkh dke pyk ysrh gSaA xwxy ls vPNh xq.koRrk okyh csgRkj QksVks 

izkIr djus ds fy, xwxy dh izhfe;j lsok dk xkzgd cuuk iM+rk gS blesa “kqYd 

nsdj csgrj QksVks miyC/k gks tkrh gSaA xwxy ds vykok Hkh baVjusV ij vU; 

dbZ ,slh lkbVl gSa tgka ls vPNh QksVks izkIr dh tk ldrh gSaA dbZ lkbVl 

rks fo’k;okj rLohjsa Hkh miyC/k djkrh gSaA  

6-2-4 LVkd QksVksxzk¶l % 

LVkd QksVksxzk¶l mu QksVksxzk¶l dks dgrs gS ftUgs QksVksxzkQj] laLFkku 

;k QksVks U;wt ,tSUlh ;k Lo;a lekpkji= viuh QksVks ykbczsjh esa laxzfgr dj 

j[krs gSaA ;s fofHkUu voljksa ij [khph xbZ rLohjas gksrh gSa ftUgsa bl ckr dks 

/;ku es j[k dj [khapk tkrk gS fd os le; vkus ij ;k fo’k; feyus ij 

bLrseky dh tk ldsaA 

LVkd QksVks [khaprs oDr QksVksxkzQj ;k QksVks i=dkj ds fnekax esa fdlh 

ys[k ;k vkys[k dk jokdk ugha gksrk gS cfYd og vuqHko ds vk/kkj ij QksVks 

[khaprk gS&fd ,slh ;k bl oLrq dh QksVks dh ekax dHkh Hkh vk ldrh gSA 
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lkekU; rkSj ij  esyksa] jktusrkvksa] yS.MLdsi] psgjksa] d`f’k] ;k=k] ioZrksa] ufn;ksa 

rFkk lkekU; fnup;kZ dh QksVks ds LVkd QksVks miyC/k jgrh gSaA 

6-2-5 ,lkbueasV QksVks %  

,lkbuesaV QksVks mu QksVks dks dgrs gSa ftUgsa dksbZ if=dk ;k laLFkku 

vius iz;ksx ds fy, fo”ks’k :Ik ls f[kapokrk gSA blds fy, QksVks i=dkj ;k 

QksVks ,tSUlh dk lgkjk fy;k tkrk gSA QksVksxzkQj miHkksDrk dh ekax rFkk 

t:jr ds vuqlkj gh QksVks [khaprk gS rFkk og iwoZ funsZf”kr fcUnqvksa dks /;ku esa 

j[k dj QksVks [khaprk gSA 

     ;gka ;g ckr mYys[kuh; gS fd LVkd QksVks dk lzksr dksbZ Hkh 

QksVksxzkQj ;k QksVks i=dkj gks ldrk gSA ogha ,lkbueasV ds fy, fo”ks’kK QksVks 

i=dkj ;k QksVksxzkQj dk lgkjk fy;k tkrk gS tks vius vuqHko o Kku ds 

ek/;e ls ml fo’k; dh ckjhfd;kas dks idM+ ldsA if=dkvksa dh QksVks Qhpj ds 

fy, vDlj bl rjg ds fo”ks’kK QksVks i=dkj ;k QksVksxkzQj dks vuqcaf/kr djus 

dh t:jr gksrh gS] budk “kqYd lkekU; LVkd QksVks ls dbZ xquk T;knk gksrk 

gSA Hkkjr esa Hkh dbZ fo’k;ksa ds fo”ks’kK QksVks i=dkj gSa tks miHkksDrkvksa dks Js’B 

rLohjsa miyC/k djkrs gSaA  

cks/k iz”u  

iz0 1&  QksVksxkz¶l izkIr djus ds izeq[k L=ksr D;k gSa \ 

m0 izeq[k i=&if=dkvksa ds Lo;a ds QksVksxzkQj] Lora= QksVksxzkQj] 

jk’Vªh; vkSj varjkZ’Vªh; QksVks ,tsafl;ka] baVjusV rFkk QksVks 

ykbcszfj;ka QksVks izkIr djus ds eq[; L=ksr gSaA  

iz0 2&  jkW;Vj dh D;k fo”ks’krk,a gSa \ 

m0  ;g ,d varjkZ’Vªh; ,tsalh gS tks fo”o Hkj esa 2200 ls T;knk 

QksVksxzkQjksa dh enn ls dbZ Hkk’kkvksa esa QksVks ifjp; ds lkFk 

rLohjsa miyC/k djkrh gSA  
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iz0 3&  vytthjk MkWV dkWe fdl {ks= fo”ks’k dh rLohjsa miyC/k djkrk 
gS\ 

m0   vytthjk MkWV dkWe vjc ns”kksa dh rLohjsa miyC/k djkrk gSA  

iz0 4&  izeq[k Hkkjrh; QksVks ,tsafl;ka dkSu lh gSa \ 

m0  izeq[k Hkkjrh; QksVks U;wt ,tsafl;ksa esa Mk;uksfM;k fiDpj ,tsalh] 

QksVks dkiZ] fiDl QkWj U;wt] QksVks bafM;k MkWV dkWe rFkk QksVks 

bad “kkfey gSaA  

 

6-3 QksVksxzk¶l dk p;u % 

if=dk ;k vkys[k ds fy, QksVksxkz¶l dh miyC/krk ds ckn lcls 

egRoiw.kZ dk;Z gksrk gS] QksVksxzk¶l dk p;uA QksVksxzk¶l ds p;u dh t:jr 

fuEufyf[kr otgkas ls gksrh gSA 

¼1½ fo’k; oLrq dks T;knk izHkkoh cukus ds fy,  

¼2½ if=dk dks vkd’kZd cukus ds fy, 

¼3½ if=dk ;k vkys[k esa miyC/k LFkku dh iwfrZ ds fy, 

mijksDr fcUnqvksa ds vk/kkj ij QksVks xzk¶l dk p;u djrs oDr QksVks esa 

fuEu xq.kkas dk vkadyu fd;k tkrk gSA 

¼1½ fo’k; laca/k 

¼2½ xq.koRrk 

¼3½ vkd’kZ.k 

fo’k; laca/k%  if=dk ds fy, QksVksxzk¶l pkgs eq[k i’̀B ds fy, p;fur fd;k 

tk jgk gks ;k vU;= izdf”kr lkexzh ds fy,] mldk fo’k; oLrq ls lacf/kr 
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gksuk vR;Ur vko”;d gksrk gSA QksVksxzk¶l ,d l”kDr nS̀f”;d ¼fotqvy½ ek/;e 

gSA vr% dbZ ckj ,d QksVksxzkQ fy[ks x, gtkjksa “kCnksa ls T;knk dk;Z djrk gS 

rFkk T;knk izHkkoh gksrk gSA ;fn vkys[k ;k izdkf”kr lkexzh dks fo’k; lacf/kr 

QksVksxzk¶l ds lkFk if=dk esa miyC/k djk;k tkrk gS rks mldk izHkko dbZ xquk 

c<+ tkrk gSA ;g Hkh /;ku nsus okyh ckr gksrh gS fd QksVksxzk¶l izdkf”kr gksus 

okyh lkexzh ds mYysf[kr okrkoj.k] Lrj rFkk ikBd ds :fp ds vuq:i gksaA 

,slk djus ls yEcs&yEcs ys[kkas ;k fyf[kr lkexzh ls ikBd dh ,djlrk VwVrh 

gS rFkk QksVksxkzQ ds lkFk izdkf”kr lkexzh esa ikBd dh fnypLih cuh jgrh gSA 

QksVksxzkQ fyf[kr lkexzh es lgk;d dh Hkwfedk fuHkkrs gSaA 

blds foijhr ;fn fyf[kr lkexzh rFkk mlds lkFk izdkf”kr gksus okys 

QksVksxkz¶l esa rkjrE; ugha gS rks mu QksVksxzk¶l dk dksbZ vFkZ ugha jg tkrk gSA 

ikBdksa dh fnypLih ,sls QksVksxzk¶l dks ns[kus esa ugha jgrh gS D;ksafd ys[k ;k 

lekpkj ds lkFk Nis QksVksxzk¶l ikBd dks fo’k; dks le>kus esa dksbZ lgk;rk 

iznku ugha djrsA fo’k; laca/kh QksVksxkz¶l ls vkys[k] fuca/k ;k tkudkjh dh 

jkspdrk c<+ tkrh gS rFkk ikBd vkys[k dks i<+us ds fy, T;knk mRlqd gks tkrs 

gSaA  

xq.koŸkk% QksVksxzk¶l dh fo’k; oLrq rFkk xq.kork nks egRoiw.kZ igyw gSaA 

LokHkkfod rkSj ij QksVksxzkQ dh xq.koRrk ,d vge igyw gSA csgrj rjhds ls 

csgrj ,axy rFkk rduhd ls [khapha xbZ QksVks dh DokfyVh] lkekU; <ax ls [khapha 

xbZ QksVks ls vyx gksrh gSA if=dk dk izksMD”ku ;k eqnz.k ,d rduhdh dk;Z 

gSA vr% if=dk ds vkd’kZd izksMD”ku ds fy, vPNh xq.koRrk okys QksVksxzk¶l 

T;knk csgrj ifj.kke nsrs gSaA 

;gh dkj.k gS fd QksVkstuZfyTe ¼QksVks i=dkfjrk½ ,d ubZ fo/kk ds :i 

esa fodflr gks jgk gSA vktdy cktkj esa miyC/k dSejksa rFkk fMftVy 

QksVksxzkQh dh enn ls dksbZ Hkh dgha Hkh QksVks [khap ldrk gS] igys dh rjg 
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QksVksxzkQh fo/kk esa rduhdh :i ls xgu tkudkjh dh t:jr ugha gksrhA 

ysfdu QksVks i=dkj dsoy oLrqvksa dh QksVksxzkQh ugha djrk gSA oju~ og ml 

QksVks ds ek/;e ls fo’k; rFkk ikBd ds chp fj”rk dk;e djrk gSA og 

QksVksxzkQ dh xbZ oLrq] ifjfLFkfr rFkk le; ds ek/;e ls ,d dgkuh ;k 

tkudkjh iznku djrk gSA ;gh dkj.k gS fd lkekU; QksVksxkzQj flQZ QksVksxzkQ 

dh tkus okyh oLrq dks gh dsUnz esa j[kdj QksVks [khaprk gS ij QksVks i=dkj 

mlls vkxs dh lksp ds lkFk dSejk bLrseky djrk gSA 

 ysfdu dbZ ckj QksVks dh xq.koRrk ds lkFk le>kSrk djuk iM+rk gSA 

fo”ks’kdj U;wt QksVks ds lac/k esa lekpkj ;k U;wt QksVksxzkQh esa ?kVukLFky ij 

gh QksVks i=dkj }kjk QksVks [khaph tkrh gSA?kVuk dh QksVks [khaprs oDr rqjar 

QksVks [khapuh gksrh gSA dbZ ckj ?kVukdze bruh tYnh rFkk vkdfLed gksrk gS 

fd dsoy bruk gh oDr fey ikrk gS fd QksVks tuZfyLV ;k U;wt QksVksxkzQj 

dsoy dSejs dk cVu gh nck lds ;k Qksdl gh dj ldsA bu ifjfLFkfr;ksa esa 

QksVksxkzQ dh xq.koRrk cgqr csgrj ugha jgrhA og dHkh ÞvkmV vkWQ Qksdlß 

¼/kqa/kyh½] vUMj ¼T;knk dkykiu½ vksoj ¼T;knk mtyh½ gks tkrh gSA dHkh&dHkh 

rks ,slh rLohjksa esa ?kVuk LFky ;k oLrq fgyh gqbZ ;k vakf”kd :i ls gh gksrh gSA 

 ijUrq bu QksVks dk egRo buds vkd’kZd gksus ;k T;knk xq.koRrk okyh 

gksus ls ugha gksrkA bu QksVksxkz¶l dk egRo ?kVuk  dh tkudkjh nsus] mls 

fjdkWMZ djus rFkk lgh&lgh oLrqfLFkfr crkus ds fy, gksrk gSA ,sls QksVksxzk¶l 

cstku fp= u gksdj ?kVuk dh laosnukvksa] mlds egRo rFkk xgjkbZ dks n”kkZus 

okys gksrs gSaA vr% U;wt QksVks esa xq.koRrk ds lkFk&lkFk ?kVuk ls lacaf/kr 

tkudkjh o ifjfLFkfr dk vkadyu Hkh fd;k tkrk gSA QksVks dk dsoy xq.koRrk 

ds vk/kkj ij p;u ugha fd;k tkrkA lacaf/kr [kcj] ?kVuk ds egRo ds vuq:i 

T;knk xq.koRrk dh u gksus ds ckotwn mldk bLrseky djuk iM+rk gSA  

;g ckr Hkh /;ku nsus ;ksX; gS fd [kcjksa ;k U;wt QksVksxkzQ dks 

QksVks&,MhfVax lk¶Vos;j dh enn ls csgrj fd;k tk ldrk gSA ijUrq buesa 
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bruk cnyko ugha fd;k tkrk fd os viuk vFkZ cny nsa ;k T;knk ukVdh; 

yxasA ;g QksVks tuZfyTe dh vfyf[kr uSfrd e;kZnk ds fo:) gSA 

vkd’kZ.k% if=dkvksa dks lfp= cukus dh “kq:vkr ds ihNs ,d cgqr cM+k dkj.k 

mls ikBdksa ds fy, vkd’kZd cukuk Hkh jgk gSA vPNs dysoj okyh if=dkvksa ls 

ikBd vkdf’kZr gksrs gSa rFkk mls [kjhnrs gSaA if=dk dh ikBd la[;k c<+rh gS] 

ftlls foKkiunkrk if=dk esa foKkiu nsus ds fy, vkxs vkrs gSa rFkk if=dk 

izdk”ku O;oLkk; ykHkizn gksrk tkrk gSA 

 if=dk dks vkd’kZd cukus esa QksVksxzk¶l dh egRoiw.kZa Hkwfedk gksrh gSA 

if=dk,a vius eq[k ì’Bksa rFkk vUnj ds iUuksa ds fy, csgrj QksVksxzkQ pkgrh gaS] 

tks if=dk dks T;knk vkd’kZd cuk ldsaA blds fy, csgrj xq.koRrk okys rFkk 

csgrj rduhd ls [khaps x, QksVksxzkQ dk p;u fd;k tkuk vko”;d gSA  

vkt vf/kdka”k v[kckj jaxhu gks x, gSaA D;ksafd “osr&”;ke QksVksxzk¶l 

¼CySd ,.M OgkbV QksVksxzk¶l½ if=dk ;k v[kckj dks mruk vkd’kZd ugha cukrs 

ftruk jaxhu QksVksxzk¶l okys v[kckjA blfy, vc jaxhu QksVksxzkQh dk egRo 

cgqr c<+ x;k gSA  

 QksVks i=dkj ds fy, vc ;g vfr vko”;d gks x;k gS fd os csgrj 

rFkk vkd’kZd QksVks miyC/k djk,aA 

tSlk fd igys Hkh fy[kk gS fd dbZ ckj U;wt QksVks ds laca/k esa xq.koRrk 

dks nwljs LFkku ij j[kk tkrk gS rFkk QksVks dh izklafxdrk dk igyk LFkku gksrk 

gSA U;wt QksVks dk vkd’kZ.k ?kVuk ls tqM+k gksrk gSA ysfdu if=dk ds fy, 

p;fur dh tkus okyh vU; QksVks ds fy, vkdf’kZr djus okyh QksVks T;knk 

egRo dh gksrh gSA vkd’kZd QksVksxzkQ tgka if=dk ds ikBdksa dks vkdf’kZr dj 

if=dk dh fcdzh c<+kus esa lgk;d gksrs gSa]  ogha os ys[k] vkys[k ;k fjiksVZ esa 

ikBd dk /;ku Hkh vkdf’kZr djrs gSa rFkk i<+us ads fy, fnypLih txkrs gSaA 
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Ckgqr lkjh if=dk,a] ftUgsa XykWlh if=dk,a dgk tkrk gS& QksVksxzk¶l dk 

muds vkd’kZ.k vkSj egRo ds vk/kkj ij gh pquko djrh gSaA blh rjg 

dkQh&Vscy cqDl dk eq[; vkd’kZ.k mlds QksVksxkz¶l gh gksrs gSaA ;gka QksVks dh 

xq.koRrk rFkk vkd’kZ.k dk fo”ks’k egRo gksrk gSA  

QksVks dk vkd’kZ.k fcUnq % QksVks dk vkd’kZ.k fofHkUu otgksa ls gksrk gS] muesa ls 

izeq[k gSa % 

¼1½ fo’k; oLrq 

¼2½ QksVks [khapus dk rjhdk 

¼3½ eksesa.V ¼{k.k ;k dky tc rLohj [khaph xbZ½ 

¼1½ fo’k; oLrq % QksVks esa fo’k; oLrq mlds vkd’kZ.k dk dkj.k curh gSA ubZ 

txgksa dh rLohj] esyksa dh QksVks] tkus igpkus psgjs] lsysfczVh dh thou “kSyh] 

oU; tho tUrq] vkink dky] u;k rFkk vlkekU; rFkk fofHkUu laLd`fr;ksa ls tqM+h 

QksVks dqN ,slh fo’k; oLrq gSa tks lgt gh ns[kus okys dk /;ku vkdf’kZr djrh 

gaSA fo"k; oLrq dk pquko if=dk ds y{; lewg dks /;ku esa j[k dj fd;k tkrk 

gS vkSj mlh y{; lewg ds vuq:i QksVks p;u fd;k tkrk gSA 

¼2½ QksVks [khapus dk rjhdk % QksVksxzkQh vius vki esa dyk gSA vr% ,d gh 

fo’k; oLrq dh QksVks dbZ rjg ls [khaph tk ldrh gSA xSj ikjEifjd dks.k ls 

u, Nk;k&jks”kuh ds Ikz;ksx ls oLrq dks u, rFkk vkd’kZd <ax ls QksVksxzkQ fd;k 

tk ldrk gSA if=dk esa QksVksxzkQ ds ek/;e ls u, <ax ls izLrqr fo’k; oLrq 

T;knk /;ku vkdf’kZr djrh gSA QksVks&Qhpj dk eq[; mn~s”; QksVks  ds ek/;e 

ls fdlh fo’k; dh dgkuh dks izLRqkr djuk gksrk gS vr% QksVks Qhpj ds QksVks 

lgt gh /;ku vkdf’kZr djus okys gksus pkfg,A 

¼3½ ekses.V {k.k ;k dky tc rLohjsa [khaph xbZ gSa % QksVks ds vkd’kZ.k dk ;g 

cgqr egRoiw.kZ i{k gSA dYiuk dhft, vksyfEid izfr;ksfxrk esa 100 ehVj dh 
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nkSM+ esa u;k fo”o fjdkMZ cukus okys f[kykM+h dh og rLohj tks Bhd ml {k.k 

esa [khaph xbZa gks tc ml f[kykM+h us fjdkMZ cukus okyk dne js[kk ij j[kk gS 

;k oU; thou dh dksbZ ,slh gh rLohjA dSejk dc fDyd gqvk gS ;g ckr QksVks 

ds egRo dks c<+k nsrh gSA  

blh rjg QS”ku] Ik;ZVu] ;k=k] Ik;kZoj.k] laj{k.k] esys] laLd`fr;ka vkfn 

,sls dqN fo’k; gSa ftudh u,&u, rjhds ls QksVksxzkQh dj QksVks esa vkd’kZ.k 

iSnk fd;k tk ldrk gS ftu ij ikBd vkdf’kZr gks ldsaA QksVks ,lkbueasV ds 

ek/;e ls Hkh csgrj rFkk ,DlDywflo QksVks izkIr fd, tk ldrs gSaA if=dk esa 

QksVks dh fofo/krk Hkh vkd’kZ.k iSnk djrh gSA 

6-3-1 QksVks fQyj %  

dbZ ckj if=dk esa ys[k ds NksVs gksus dh otg ls [kkyh LFkku jg tkrk 

gSA bl  LFkku dk lnqi;ksx fQyj QksVksxzkQ ls fd;k tk ldrk gSA csgrj rks 

;g gksrk gS fd fQyj QksVksxzkQ ftl txg ij izdkf”kr fd;k tk jgk gS] 

mlds vklikl izdkf”kr fo’k; ds vuq:i gks ;k mlds izfr :fp iSnk djus 

okyk gksA vU;Fkk fQyj QksVksxzkQ dks mi;qDr dSI”ku nsdj egRoiw.kZ cuk;k tk 

ldrk gSA 

;s fQyj QksVksxzk¶l~ if=dk dks vkd’kZ.k rks nsrs gh gSa budk iz;ksx 

egRoiw.kZ lans”k ;k tkudkjh nsus ds fy, Hkh fd;k tk ldrk gSA fQyj 

QksVksxzkQ~l dk] ftl txg ij bldk mi;ksx fd;k tk jgk gks] ogka ij 

izdkf”kr gks jgh lkexzh dh lgk;d lkexzh ;k vfrfjDr tkudkjh ds :i esa Hkh 

mi;ksx fd;k tkrk gSA 

cks/k iz”u  

iz0 1&  QksVksxkz¶l ds p;u dh vko”;drk fdu&fdu dkj.kksa ls gksrh gS\ 
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m0  QksVksxkz¶l ds p;u dh vko”;drk fo’k;oLrq dks vf/kd izHkkoh 

cukus ds fy,] if=dk dks vkd’kZd cukus ds fy, vkSj if=dk ;k 

vkys[k esa [kkyh LFkku dks vkd’kZd cukus ds fy, gksrh gSA  

iz0 2&  U;wt QksVks esa xq.koRrk ds vykok fdl&fdl pht dk /;ku j[kk 
tkrk gS\ 

m0  U;wt QksVks esa xq.koRrk ds lkFk&lkFk ?kVUkk ls lacaf/kr tkudkjh 

rFkk ifjfLFkfr dk vkdyu fd;k tkrk gSA  

iz0 3&  QksVks ds izeq[k vkd’kZ.k fcUnq D;k gSa \ 

m0   QksVks ds izeq[k vkd’kZ.k fcUnq gSa&fo’k; oLrq] QksVks [khapus dk 

rjhdk vkSj ekses.V ;kuh og {k.k tc rLohj [khaph x;h gSA  

iz0 4&  fQyj QksVksxzkQ D;k dke djrk gS \ 

m0 fQyj QksVksxkzQ ys[k ds NksVs gksus ls [kkyh jg x, LFkku dks 

vkd’kZd <ax ls dke vkrk gSA  

 

6-4 QksVks laiknu % 

ftl izdkj izdkf”kr djus ls iwoZ ys[k] vkys[k] dfork] dgkuh dk 

laiknu dj mls T;knk izHkko”kkyh cukus dh dksf”k”k dh tkrh gS] mlh rjg 

izdkf”kr gksus okyh QksVks dks Hkh laikfnr djus dh t:jr gksrh gSA 

QksVks dks laikfnr djus dk mn~ns”; mls fotqvy ¼n`Sf’;d½ :Ik ls T;knk 

izHkkodkjh] lacf/kr fo’k; dh tkudkjh nsus okyh rFkk miyC/k LFkku ds vuq:Ik 

cukuk gksrk gSA vPNs laiknu ls [kjkc rLohj ls Hkh csgrj ifj.kke gkfly fd, 

tk ldrs gSaA  
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6-4-1 QksVks laiknu rduhd % 

QksVks dks laiknu djus ds rjhds le; ds lkFk cnys gSaA D;ksafd QksVks ds 

ek/;e rFkk fizafVax VSDuksykSth esa le; ds lkFk&lkFk ifjorZu gqvk gSA 

ikjEifjd QksVks laiknu %  igys QksVks laiknu eq[; :Ik ls QksVksxzkfQd MkdZ 

:e rduhd }kjk gksrk FkkA QksVksxzkQh dh iqjkuh rduhd esa QksVksxzkQh ds fy, 

fuxsfVo jhy dk bLrseky fd;k tkrk gSA QksVksxzkQ dks [khapus ;k ,Dlikst 

djus ds ckn QksVksxzkfQd  MkdZ:e ;k va/ksjs dejs esa [khaph xbZ ;k ,DliksTM 

jhy dks fofHkUu jlk;uksa ds lksY;w”ku esa MsoSySi fd;k tkrk gS] rFkk jks'kuh ds 

izfr vlaosnu'khy djus ds fy, fQDl  fd;k tkrk  gS] rc gh mls va/ksjs dejs 

ls ckgj ykdj ifj.kke ns[ks tkrs gSaA ckn esa bu fuxsfVo ls ikstsfVo fizaV cuk;k 

tkrk gSA  

bl fof/k esa QksVks dh fuxsfVo Lrj ls gh fQfuf”kax dh tkrh gS tks 

QksVksxzkQj ;k MkdZ:e Lis”kfyLV dk dk;Z gSA VªkUliWjSUlh fQYe ds ekeys esa 

cM+h&cM+h QksVksxzkQh ySc mUgsa MSoySi dj rFkk LykbM Qsze yxkdj mls 

QksVksxzkQj ;k miHkskDrk rd nsrh gSaA  

Ikzdk”ku ds oDr miyC/k QksVksxzkfQd fizaV dks LdSuj esa LdSu dj 

fMftVy Qkby esa cnyk tkrk gSA fQj mls dEI;wVj QksVks ,MhfVax lk¶Vos;j 

dh enn ls laikfnr fd;k tkrk gSA 

vk/kqfud rFkk fMftVy QksVks laiknu rduhd% dEI;wVj dh lgk;rk ls ns[kh 

tkus okyh QksVks njvly ,d fMftVy Qkby ds :i esa gksrh gSA dEI;wVj 

lk¶Vos;j dh enn ls Qkby ds fMftVy funsZ”kksa ls dEI;wVj bls Ldzhu ij 

fn[kkrk gSA bUgsa fMftVy QksVks dgrs gSa& D;ksafd ;s QksVks fdlh dkxt ;k lh/ks 

ns[ks tkus okys ek/;e esa eqfnzr ugha gksrh cfYd dEI;wVj dh fMfTkVy Hkk’kk esa 

¶ykSih] iSuMªkbo] dkEisDV fMLd ¼lh-Mh½] gkMZ Mªkbo ;k vU; dEI;wVj ds laxzg 
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ek/;e LVksjst esa miyC/k gksrh gSaA ikjEifjd QksVks dks Hkh dEI;wVj LdSuj ls 

LdSu dj fMftVy Qkby ;k QksVks esa cnyk tk ldrk gS rFkk dEI;wVj ls 

lacf/kr laxzg ek/;e ¼LVksjst½ esa laxzfgr fd;k tk ldrk gSA 

vktdy fizfUVax rduhd ds fodkl ds lkFk&lkFk iwjk eqnz.k dk dk;Z 

dEI;wVj }kjk funsZf”kr gksrk gSA if=dk dk ist ys&vkmV rFkk esdvi dEI;wVj 

lk¶Vos;j dh enn ls fd;k tkrk gS tks fizfUVax O;olk; ds fy, gh fodflr 

fd, x, gSaA bl Ik`’B Hkwfe esa vc fMftVy QksVksxzkQ dh ekax T;knk gS D;ksafd 

mUgsa QksVks ,MhfVax lkW¶os;j dh enn ls vklkuh ls rFkk de vof/k esa viuh 

fo”ks’k t:jr ds vuqlkj laikfnr fd;k tk ldrk gSA blds fy, QksVks laiknu 

lk¶Vos;j ¼QksVks ,MhfVax lk¶Vos;j½ dh t:jr gksrh gSA  

6-4-2 QksVks laiknu ds fy, lk¶Vos;j % 

QksVks laiknu ds egRo dks ns[krs gq, lk¶Vos;j MsoSyijksa }kjk lSdM+ksa 

QksVks ,MhfMax lk¶Vos;j fodflr fd, x, gSa bu lc esa vyx&vyx [kwfc;ka 

gksrh gSaA 

ijUrq if=dk rFkk iqLrdksa ds fy, QksVks ,MhfVax bu lHkh lk¶Vos;jksa ls 

dh tk ldrh gS D;kasfd QksVks ds laiknu ds dqN dk;Z cgqr vk/kkfjd gksrs gSaA 

;s lk¶Vos;j esa miyC/k ^VwYl* ds ek/;e ls fd, tkrs gSa rFkk QksVks laiknu ds 

;s vk/kkfjd VwYl lHkh QksVks ,MhfVax lk¶Vos;j esa miyC/k gksrs gSaA lHkh QksVks 

,MhfVax lk¶Vos;j ds ÞgSYiÞ okys [k.M esa lk¶Vos;jksa dks bLrseky djus dk 

rjhdk crk;k x;k gksrk gSA dEI;wVj dh FkksM+h lh tkudkjh j[kus okys O;fDr 

vklkuh ls bu QksVks ,MhfVax VwYl dk bLrseky QksVks dh ,MhfVax ds fy, dj 

ldrk gSA 

QksVks ,MhfVax ds dqN T;knk izpfyr dqN lk¶Vos;jksa dh lwph bl izdkj 

gSA 
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¼1½ ,Mksc QksVks”kki 

¼2½ dksjy QksVks isaV 

¼3½ QksVks ¶ySDlj 

¼4½ eSftd QksVks ,MhVj  

¼5½ fidfud 

¼6½ QksVksLdsi 

¼7½ QksVks bEizSl 

¼8½ iasVuSV 

¼9½ QksVks,DlIyksj 

¼10½ fidklk&3 

¼11½ foUMks QksVks ,MhVj 

¼12½ QksVks Iyl 

mijksDr QksVks ,MhfVax lk¶Vos;j fjVsy oSUMj ls [kjhn dj dEI;wVj esa 

bUlVky dj bLrseky fd, tkrs gSaA ijUrq bUVjusV lkbV~l esa tkdj mijksDr 

,MhfVax lk¶Vos;j esa ls dqN QksVks ,MhfVax lk¶Vos;j dks fu”kqYd MkmuyksM Hkh 

fd;k tk ldrk gSA fu”kqYd MkmuyksM fd;s tk ldus okys lk¶Vos;j esa ls 

dqN izeq[k gS& QksVksLdsi] fidklk 3] isaVuSaV] QksVks Iyl oXkSjgA ;s fu”kqYd 

lk¶Vos;j lkekU; t:jr dh ,MhfVax dq”kyrk ls dj ysrs gSaA 

QksVks ,MhfVax lk¶Vos;j esa lcls T;knk bLrseky gksus okyk lk¶Vo;j 

Þ,Mksc QksVks”kkiÞ gSA bl lk¶Vos;j esa ;g [kwch gS fd bls QksVks ,MhfVax lh[kus 

okys ls ysdj fo”ks’kK rd dksbZ Hkh bLrseky dj ldrk gS D;ksafd ;g cgqr gh 

;wtj QzSUMyh ¼bLrseky esa vklku½ gSA 
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Ckks/k iz”u  

iz0 1&  QksVks dks D;ksa laikfnr fd;k tkrk gS \ 

m0 QksVks dks nS`f”;d fotqvy :i ls T;knk izHkko”kkyh vkSj miyC/k 

LFkku ds vuq:i cukus ds fy, mls lEikfnr fd;k tkrk gSA  

iz0 2&  laiknu dh MkdZ :e rduhd esa fdl rjg dh fQYeksa dk iz;ksx 
gksrk Fkk\ 

m0  MkdZ :e rduhd esa fuxsfVo jhy dk fQYe dk bLrseky gksrk 

FkkA  

iz0 3&  dqN izeq[k QksVks ,MhfVax lkVso;j ds uke crkb,A  

m0  ,Mksc QksVks”kkWi] dksjy QksVks isaV] fidklk&3] eSftd QksVks ,fMVj] 

QksVks Iyl vkfn dqN izeq[k ,MhfVax lk¶Vos;j gSaA  

iz0 4&  lcls vf/kd iz;ksx gksus okyk QksVks ,MhfVax lk¶Vos;j dkSu lk  

gS\  

m0  lcls vf/kd iz;ksx gksu okyk QksVks ,MhfVax lk¶Vos;j ,Mksc 

QksVks”kkWi gS D;ksafd bls bLrseky djuk csgn vklku gSA  

 

6-5 QksVks laiknu ds rRo % 

if=dkvksa ds ys[k] vkys[k ;k fuca/k rFkk or̀karksa ds fy, bLrseky gksus 

okys QksVks dh ,MhfVax ds fy, fdlh fo”ks’kKrk dh t:jr ugha gksrhA QksVks 

,MhfVax dh vk/kkfjd tkudkjh ls gh QksVks dks csgrj rFkk if=dk dh t:jr 

ds vuqdwy cuk;k tk ldrk gSA vke rkSj ij QksVks dk laiknu dj QksVks esa 

fuEufuf[kr lq/kkj fd, tkrs gSaA  

czkbVuSl vkSj dkUVªkLV djSD”ku% lkekU;r% QksVks [khaprs oDr jks”kuh dh deh 

;k vf/kdrk] xyr rduhd ;k lgh rjhds ls QksVks u ys ikus dh otg ls QksVks 

;k rks T;knk dkyh ;k T;knk mtyh gks tkrh gSA QksVks esa T;knk dkykiu gS rks 
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ml QksVks dks vUMj ,Dlikst QksVks dgk tkrk gS vFkkZr blesa ykbV de gSA 

tcfd T;knk mtyh QksVks dks vksoj ,Dlikst QksVks dgk tkrk gSA ;s dfe;ka 

QksVks dks vukd’kZd cuk nsrh gSaA 

QksVks ,MhfVax lk¶Vos;j esa miyC/k czkbVuSl dUVªksy Vwy dh enn ls 

bl deh esa lq/kkj fd;k tkrk gSA blh enn ls v.Mj ,DliksTM rFkk vksoj 

,DliksTM QksVks dks csgrj fd;k tk ldrk gSA  

dkWUVªkLV% QksVks esa va/kajs fgLls rFkk jks”kuh okys fgLls esa jks”kuh ds vuqikr dks 

dkWUVªkLV dgrs gSaA tc QksVks esa QksVks ysrs oDr jks”kuh dh fLFkfr;ksa dh otg ls 

;k fo’k; oLrq dh cukoV dh otg ls dkWUVªkLV de ;k cgqr T;knk gks tkrk gS 

rks og vukd’kZd gks tkrh gS] QksVks dh bl deh dks QksVks ,MhfVax lk¶Vos;jksa 

ds dUVªkLV dUVªksy Vwy dh enn ls nwj dj QksVks dks lq/kkjk tk ldrk gSA  

QksVks Øksfiax% dbZ ckj ,slh QksVks miyC/k gksrh gSa ftlesa fo’k; oLrq rks NksVh 

gksrh gS ijUrq vuko”;d fgLlk T;knk cM+k gksrk gSA bu fLFkfr;ksa esa fo’k; oLrq 

ij eq[; vkd’kZ.k fcUnq cukus ds fy, QksVks dks fo’k; oLrq rd lhfer djuk 

gksrk gSA bl fdz;k dks QksVks Øksfiax dgrs gSaA Øksfiax Vwy dh enn ls QksVks ds 

vuko”;d fgLlksa dks gVk;k tk ldrk gSA 

dyj cSysUl% QksVks”kki rFkk vU; QksVks ,MhfVax lk¶Vos;j esa bl Vwy dk 

bLrseky QksVks ds jaxksa dks t:jr ds vuq:i rst ;k gYdk djus ds fy, fd;k 

tkrk gSA ftlls QksVks dk jax la;kstu t:jr ds vuq:i ifjofrZr gks tk;A 

xzs Ldsy ekWM Vwy % dbZ ckj if=dk esa ,d jax esa gh izk;% dkys jax dh gh 

fizfUVax dh tkrh gS] bls CySd ,.M OgkbV fizfUVax ;k eksuks dyj fizfUVax dgrs 

gSaA ysfdu vktdy vf/kdka”k QksVks jaxhu gksrs gSa] ;fn eksuks fizafVx esa jaxhu 

QksVks dk bLrseky fd;k tk;s rks vk”kadk jgrh gS fd jaxhu fgLlksa dks ,d gh 

jax ds fofHkUu Lrjksa ij Nius ls czkbVuSl rFkk  dkUVªkLV cny ldrk  gS  rFkk   
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QksVks vukd’kZd gks tkrh gSA 

vr% eksuks dyj fizafUVx ds fy, jaxhu QksVks dks xzs Ldsy ekWM ;kfu dkys 

lfgr LysVh jax ds fofHkUu Lrj esa ifjofrZr djus dh t:jr gksrh gSA ftlls  

jaxhu QksVks CySd ,.M OgkbV QksVks dh rjg fn[krs gSaA QksVks dks xzs Ldsy Vwy 

ls CySd ,.M OgkbV QksVks esa cnydj fQj mls czkbVuSl rFkk dkUVªkLV Vwy ls 

,fMV dj csgrj ifj.kke miYkC/k gksrs gSaA 

“kkiZfuax ,oa Cyj Vwy % dbZ ckj QksVks [khaprs oDr dSejk ;k fo’k; oLrq fgy 

tkrh gS vFkok tYnckth esa fo’k; oLrq Bhd ls Qksdl ugha gksrhA blls QksVks 

dh “kkiZuSl fcxM+ tkrh gS ;k og fgyh gqbZ ;k /kqa/kyh fn[krh gSA QksVks dh bl 

deh dks dqN gn rd  QksVks ,MhfVax lk¶Vos;j ds “kkiZfuax Vwy ls Bhd fd;k 

tkrk gSA blds iz;ksx ls vkmV vkWQ Qksdl QksVks dqN csgrj gks tkrh gSaA  

dHkh&dHkh fo”ks’k izHkko ds fy, QksVks dks /kqa/kyk ;k lk¶V djus dh 

t:jr gksrh gSA blds fy, dbZ QksVks ,MhfVax lk¶Vos;j esa Cyj Vwy Hkh gksrk 

gSA blls QksVks dh “kkiZuSl Bhd dh tk ldrh gSA 

LdSp Vwy%  Bhd dbZ ckj fo”ks’k izHkko ds fy, QksVks dks QksVks dh rjg ugha] 

cfYd js[kkfp= dh rjg fn[kkus dh t:jr gksrh gSA blds fy, QksVks ,MhfVax 

lk¶Vos;j ds LdSp Vwy dk bLrseky fd;k tkrk gSA blls QksVks esa js[kkfp= dk 

izHkko vk tkrk gSA 

vkfVZfLVd Vwy% QksVks”kki rFkk vU; ,MhfVax lk¶Vos;jksa esa miyC/k ;s vkfVZfLVd 

Vwy lk/kkj.k QksVks dks okVj dyj isfUVax] vk;y ;k isLVy dyj isfUVx dh 

rjg cuk nsrs gSaA blls fo”ks’k izHkko mRiUu gksrk gSA fØ,fVo QksVks ,fMfVax esa 

bl rjg ds izHkkoksa ds fy, dbZ rjg ds izHkko mRiUu djus okys Vwy gksrs gSaA 

ftudk mi;ksx djds lk/kkj.k QksVks dks T;knk izHkkodkjh cuk;k tk ldrk gSA 
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cks/k iz”u  

iz0 1&  QksVks laiknu ls QksVks esa fdl rjg ds lq/kkj fd;s tk ldrs gSa \ 

m0  QksVks laiknu ls QksVks esa czkbVuSl vkSj dkW.VªkLV djSD”ku] dyj 

cSySal] dzksfiax] “kkiZfuax vkfn lq/kkj fd;s tk ldrs gSaA  

iz0 2& ;fn QksVks esa dkykiu vf/kd gS rks mls QksVks laiknu esa dSls nwj 
fd;k tk ldrk gS \ 

m0  QksVks dh bl deh dks QksVks ,MhfVax lk¶Vos;j esa miyC/k 

czkbVuSl daVªksy Vwy dh enn ls nwj fd;k tk ldrk gSA  

iz0 3&  dyj cSysal Vwy dk bLrseky dc fd;k tkrk gS \ 

m0  dyj cSysal Vwy dk bLrseky QksVks ds jaxksa dks t:jr ds fglkc 

ls de ;k T;knk djus ds fy, fd;k tkrk gSA  

iz0 4&  Cyj Vwy dk D;k mi;ksx gksrk gS \ 

m0  Cyj Vwy QksVks dh “kkiZusl dks Bhd djus ;k QksVks dks fo”ks’k 

iz;kstu ds fy, /kqa/kyk ;k lk¶V djus ds fy, mi;ksx esa yk;k 

tkrk gSA  

 

6-6 lkjk”ak %   

vkt ds nkSj esa QksVks ;kuh rLohjksa dk egRo i=dkfjrk esa cgqr c<+ x;k 

gSA rLohjksa ds fcuk vc i=dkfjrk dh dYiuk rd ugha dh tk ldrhA QksVks 

vkt dh i=dkfjrk dk t:jh fgLlk cu xbZ gSA  

QksVksxzk¶l ys[k ;k vkys[k ds fy, lgk;d lkexzh dh rjg gksrs gSaA os 

fo’k; oLrq dks T;knk csgrj rFkk lqyHk rjhd ls le>us esa enn nsrs gaSA if=dk 

dks vkd’kZd cukdj oks nwljs ikBdksa dh la[;k dk foLrkj djrs gSaA T;knk 

ikBdksa dh otg ls if=dk dh vk;] if=dk dh fcdzh rFkk foKkiuksa dh la[;k 

Hkh c<+ tkrh gSA  
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 QksVksxzk¶l lh/ks QksVks tuZfyLV ;k QksVkszxzkQjks ls Hkh izkIr fd;s tk 

ldrs gSa vkSj jk’Vªh; rFkk vUrjkZ’Vªh; QksVks ,tsfUl;ka Hkh viuh QksVks ykbczsjh ls 

t:jr ds vuqlkj QksVks miyC/k djkrh gSaA  

fo'ks"k rFkk ,DlDywflo QksVks ds fy, QksVksxzkQj dks ;k ,tsUlh dks 

QksVks&vlkbuesaV fn;k tkrk gS vkSj ,DlDywflo QksVks izkIr dh tk ldrh gSaA 

QksVks ds p;u ds fy, fo"k; oLrq vkSj QksVks dh xq.koRrk dk /;ku j[kk tkrk 

gSA QksVks dk vkd’kZd gksuk Hkh t:jh gS ftlesa og ikBdksa dk /;ku vkdf’kZr 

dj rFkk fo’k; oLrq ds lac/k esa fnypLih txk,A 

ysfdu U;wt QksVks esa xq.koRrk ls igys ?kVukØe T;knk egRoiw.kZ gksrk 

gSA ;gka xq.koRrk dks nwljs dze esa j[kk tkrk gS] izklafxdrk dk Øe igyk gksrk 

gSA  

 QksVks dks T;knk izHkko”kkyh cukus ds fy, QksVks laiknu fd;k tkrk gSA 

QksVks laiknu ds fy, dEI;wVj lk¶Vos;j izksxkze dh lgk;rk yh tkrh gSA QksVks 

,MhfVax lk¶Vos;j dh enn ls miyC/k QksVks dks T;knk izHkko”kkyh cuk dj 

izdkf”kr fd;k tkrk gS ftlls bldh xq.koRrk c<+ tkrh gSA  

vkt fMftVy QksVksxzkQh vkSj QksVks laiknu rduhdksa us rLohjksa dk 

egRo cgqr vf/kd c<+k fn;k gSA bl laiknu rduhdksa ls lkekU; rLohjksa dks Hkh 

csgn vkd’kZd vkSj mPp Js.kh dk cuk;k tk ldrk gSA ;kuh vkt QksVks dh 

mRd`’Vrk flQZ QksVksxzkQj ds gkFk dh dyk ugha jg x;h gS cfYd lqUnj cukus 

dh dyk QksVks laiknd ds gkFk esa Hkh vk xbZ gSA bl rjg rLohj dks vkd’kZd 

vkSj egRoiw.kZ cukuk vf/kd vklku Hkh gks x;k gSA  

 

6-7 “kCnkoyh % 

QksVks”kkWV % ;g ,d vUrjkZ’Vªh; ,tsalh gS tks egRoiw.kZ yksxksa] jktuhfrd yksxksa 

rFkk “kkgh ifjokjksa dh rLOkhjsa miyC/k djkrh gSA  
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dSejk izsl % ;g ,d vUrjkZ’Vªh; QksVks ,tsalh gS tks ;g nkok djrh gS fd mlds 

ikl lokZf/kd la[;k esa ,sfrgkfld QksVkst dk laxzg gSA ;g U;wt QksVks Qhpj 

ds {ks= esa Hkh [kklh igpku j[krh gSA  

,lkbuesaV QksVks % ,lkbuesaV QksVks mu QksVksxzkQ~l dks dgrs gSa ftUgsa dksbZ 

if=dk ;k laLFkku vius iz;ksx ds fy, fo”ks’k :i ls [kkl QksVksxzkQjksa ls 

f[kapokrs gSaA QksVksxzkQj miHkksDrk dh ekax ds vuq:i gh ,slh rLohj [khaprs gSaA  

QksVks laiknu lk¶Vos;j % QksVks laiknu lk¶Vos;j QksVks dks lEikfnr djus ds 

,sls fo”ks’k lk¶Vos;j gSa tks fdlh QksVks dks de vof/k esa t:jr ds fglkc ls 

laikfnr djus esa dke djrk gSA  

LdSp Vwy % ;g ,d fo”ks’k izdkj dk QksVks ,fMfVax Vwy gS tks QksVks dks fdlh 

js[kkfp= dh rjg cuk nsrk gSA ;g Vwy lHkh izeq[k ,MhfVax lk¶Vos;jksa esa 

miyC/k gksrk gSA  

 

6-8 Rofjr vH;kl % 

1- dqN izeq[k vUrjkZ’Vªh; QksVks ,tsafl;ksa ds uke crkb, \ 

2- ,lksfl,VsM izsl dh LFkkiuk dc gqbZ Fkh \ 

3- dSejk izsl dh D;k fo”ks’krk gS \ 

4- QksVks dkiZ D;k gS \ 

5- baVjusV ls rLohjsa iznku djus okyh izeq[k lkbV dkSu lh gS \ 

6- LVkWd QksVksxzkQ~l ls D;k rkRi;Z gS \ 

7- QksVksxzkQ~l dk p;u djrs le; fdu&fdu phtksa dk /;ku j[kk tkrk gSA  
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8- XykWlh if=dk,a fdl vk/kkj ij QksVksxzkQ dk p;u djrh gSa \ 

9- QksVks [khaps tkus ds {k.k dk D;k egRo gS \  

10- orZeku esa QksVks laiknu dh dkSu lh rduhd vf/kd iz;ksx dh tkrh gS\ 

11- baVjusV ls fu”kqYd MkmuyksM fd;s tk ldus okys izeq[k QksVks ,MhfVax 

lk¶Vos;j dkSu&dkSu ls gSa \ 

12- QksVks dzkfiax D;k gksrh gS \ 

13- vkfVZfLVd Vwy D;k dke djrk gS \ 

 

6-9 vH;klkFkZ iz”u % 

iz”u 1& QksVksxzk¶l ds L=ksr ls vki D;k le>rs gSa\ QksVksxkz¶l ds izeq[k L=ksr 

D;k gSa \ 

iz”u 2& izeq[k Hkkjrh; QksVks ,tsafl;ksa ds ckjs esa foLrkj ls crkb, \ 

iz”u 3& QksVksxkz¶l ds p;u esa fdu&fdu ckrksa dk /;ku j[kk tkrk gS \ 
foLrkj ls fyf[k, \ 

iz”u 4& QksVks laiknu dh rduhdksa ds ckjs esa vki D;k tkurs gSa\ buds D;k 
mi;ksx gSa \ 

iz”u 5& QksVks laiknu ds izeq[k rRo D;k gSa \ foLrkj ls o.kZu djsa \ 

 

6-10 iz;ksxkRed vH;kl % 

vius {ks= ds fdUgha nks egRoiw.kZ fo’k;ksa ij ,d QksVks Qhpj rS;kj djsaA blds 

fy, vko”;d fp=ksa dk izca/k Lo;a rLohjsa [khapdj ;k LFkkuh; QksVks i=dkjksa ls 
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rLohjsa ysdj djsaA izR;sd QksVks Qhpj esa de ls de 10 fp=ksa dk bLrseky gksuk 

pkfg,A ftlesa dqN baVjusV ls izkIr fp= Hkh gks ldrs gSaA  

 

6-11 lanHkZ xzUFk % 

1- lDlsuk] vfHk’ksd   %  QksVks i=dkfjrk& ,d fo”kys’k.kkRed v/;;u 

    lkn ifCyds”ku] ubZ fnYyhA 

2. Gupta, Amit   :  Photojojo  

3. Jenren, Kelly   :  Crown publishing group, New delhi. 
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bdkbZ 07 

lkt lTtk 

bdkbZ dh :ijs[kk  

7-0 mn~ns”;  

7-1 izLrkouk 

7-2 i`’BlTtk ds fl)kUr  

7-3 i`’BlTtk rduhd ,oa vk/kqfud i)fr;ka  

7-4 QksVks laiknu rFkk jax lek;kstu  

7-5 eqæ.k ,oa dyki{k 

7-6 lkjka”k  

7-7 “kCnkoyh  

7-8 Rofjr vH;kl  

7-9 vH;klkFkZ iz”u  

7-10 iz;ksxkRed vH;kl  

7-11 lUnHkZ xzUFk  

 

7-0 mn~ns”; %  

fdlh lekpkj i= ;k if=dk esa fdrus gh vPNs vkSj egRoiw.kZ lekpkj 

D;ksa u gksa vxj mldh izLrqfr lgh <ax ls ugha gh xbZ gks rks ikBd esa mls 

i<+us ds izfr :fp gh ugha iSnk gksrhA lqUnjrk ds izfr ekuo dk vkd’kZ.k ,d 

lgt o`fŸk gSA tks pht vPNh fn[krh gS mldh vksj fdlh dk Hkh vkd’kZ.k iSnk 
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gks tkrk gSA blh ckr dks /;ku esa j[k dj i=&if=dkvksa dk izdk”ku djrs 

le; Hkh ;g iz;kl fd;k tkrk gS fd tks Hkh Nis lqUnj fn[ksA vka[kksa dks vkd`’V 

djus okyk gksA blh mn~ns”; dh iwfrZ lkt lTtk ds }kjk dh tkrh gSA orZeku 

esa lekpkj i=&if=dkvksa esa lkt lTtk dk egRo cgqr vf/kd c<+ x;k gSA ges 

vkÅV fMtkbuj vc v[kckjksa vkSj if=dkvksa dh lEiknu Vhe ds vfuok;Z Hkkx 

gks x;s gSaA fdlh i=dkj dks [kcjksa ds ys[ku vkSj laiknu ds lkFk&lkFk ì’B 

lTtk dh Hkh i;kZIr tkudkjh gksuh pkfg,A bl bdkbZ ds tfj, lekpkj 

i=&if=dkvksa ds fy, lkt lTtk dh tkudkjh nsus dk iz;kl fd;k x;k gSA 

bl bdkbZ dk mn~ns”; gksxk &  

•  lekpkj i= d¢ ys vkÅV v©j fMtkbfuax d¢ ckjs esa tkudkjh nsukA  

• ys vkÅV ds fl)kUrksa dh tkudkjh nsukA  

• ys vkÅV ds egRo ds ckjs esa le>kukA  

• “kh’kZd yxkus ds rjhdksa ds ckjs esa tkudkjh nsukA  

• i`’B lTtk dh ubZ rduhdksa dh tkudkjh izkIr djkukA  

• QksVks lEiknu ds rkSj&rjhdksa dks le>kukA  

 

7-1 izLrkouk % 

i`’B lTtk eqfnzr i=dkfjrk dk ,d egRoiw.kZ vkSj t:jh vax gSA i`’B 

lTtk dks ist esfdax] esdvi] ys vkÅV ;k ist fMtkbfuax Hkh dgk tkrk gSA 

orZeku le; esa v[kckjksa vkSj if=dkvksa esa tcnZLr izfrLi/kkZ dk nkSj py jgk 

gSA ,sls esa gj v[kckj ;k if=dk dk iz;kl gksrk gS fd og vius izfr}fUn;ksa ls 

u flQZ [kcjksa esa csgrj gks cfYd lkt lTtk vkSj izLrqfrdj.k esa Hkh Bhd 
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fn[kkbZ nsA blh dkj.k vc lekpkj i=ksa esa i`’B lTtk vkSj ys vkÅV ds fy, 

fo”ks’kKksa dks fu;qDr fd;k tkus yxk gSA blh rjg dh O;oLFkk if=dkvksa esa Hkh 

gSA gkaykfd v[kckjksa vkSj if=dkvksa dh lkt lTtk vyx&vyx rjhds dh gksrh 

gSA v[kckj ds vyx&vyx i`’Bksa dh lkt lTtk Hkh vyx&vyx rjg dh 

gksrh gSA  

dqN le; iwoZ rd v[kckjksa esa [kcjksa ds eqrkfod fdlh Hkh rjg dk ys 

vkÅV cuk fy;k tkrk Fkk vkSj gj fnu dk v[kckj vyx&vyx rjg dk 

fn[krk FkkA ysfdu vc dbZ v[kckjksa us vius ys vkÅV fu/kkZfjr dj fy, gSaA 

bl fu/kkZfjr ys vkÅV ds fglkc ls gh i`’B lTtk dh tkrh gSA bl dkj.k dbZ 

ckj fdlh v[kckj ds vyx&vyx fnu ds laLdj.k igyh utj esa ,d tSls gh 

fn[kkbZ nsrs gSaA ys vkÅV fo”ks’kKksa dh blds ihNs ekU;rk ;g gS fd ,slk djus 

ls v[kckj dh ,d LFkkbZ igpku curh gS vkSj ikBd dk mlds izfr tqM+ko c<+ 

tkrk gSA  

lkt lTtk esa cnyko ds lkFk vc QksVks izdkf”kr djus ds rkSj rjhdksa esa 

Hkh cnyko vk, gSaA vc v[kckjksa esa T;knk vlkuh ls jaxhu fp= Nkis tkrs gSaA 

if=dkvksa esa rks jaxhu cuus dh gksM+ gh py jgh gSA dEI;wVj vkSj bysDVªkfud 

midj.kksa us lkt lTtk dk dke cgqr vklku cuk fn;k gS vkSj buds dkj.k 

u,&u, iz;ksx djus dh lEHkkouk Hkh c<+ xbZ gSaA  

ys vkÅV vkSj i`’B lTtk vkt ,d pqukSrhiw.kZ dke gSA v[kckjksa esa gj 

jkst gksus okyh ehfVaxksa esa [kcjksa ds p;u vkSj lEiknu ij ftruh ppkZ gksrh gS 

mruh gh ys vkÅV vkSj [kcjksa ds izLrqfrdj.k ij Hkh gksrh gSA i=&if=dkvksa ds 

dk;kZy;ksa esa mu dfeZ;ksa dks T;knk egRo feyus yxk gS ftUgsa i`’B lTtk dh 

T;knk tkudkjh gksrh gS] tks bl dyk ds fo”ks’kK gkrs gSaaA [kcjksa dh lTtk vkSj 

muds izLrqfrdj.k dh csgrj le> fdlh Hkh i=dkj dks egRoiw.kZ cuk nsrh gSA  
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7-2 i`’B lTtk ds fl)kUr % 

ftl rjg fdlh Òh O;fDr dks vPNh rjg ls flys v©j fMtkbu fd, 

diM+s +igukdj vkd“kZd cuk;k tk ldrk gS mlh rjg csgrj ys vkmV] 

i`“BlTtk v©j fMtkbu ls v[kckj v©j if=dk dks T;knk vkd’kZd v©j iBuh; 

cuk;k tk ldrk gSA nksuksa rjQ csgrj lkexzh d¢ lkFk ì’Bksa dh vPNh lTtk 

dh Òh t:jr gksrh gSA vaxzsth esa ,d dgkor gS fd ^daVsaV bt fdax* ysfdu 

dksÃ Òh ys[k] [kcj ;k Qhpj rÒh i<+k tk,xk tc mldh fo’k;oLrq ds 

lkFk&lkFk mldh lkt lTtk Hkh mPpdksfV dh gkssA ,d vPNh rjg ls fMtkbu 

fd;k x;k v[kckj ;k if=dk mls T;knk iBuh; cuk nsrh gSA fdlh Òh v[kckj 

;k if=dk dks fdlh [kkl vkdkj ;k lkaps esa <kyus d¢ fy, n{k v©j is”kssoj 

yksxksa dh t:jr gksrh gSA cM+s v[kckjksa ;k if=dkvksa esa fMtkbu foÒkx gksrs gSaA  

ysvkmV v©j fMtkbu dk dke vkVZ ;k fMtkbu Mk;jsDVj d¢ usr`Ro esa 

“kq: gksrk gSA cktkj esa vkxs jgus dh nkSM+ esa lekpkji=ksa d¢ fMtkbu v©j 

ysvkmV dh egRoiw.kZ Òwfedk gksrh gSA blhfy, ,d fuf”pr vaarjky d¢ ckn 

ysvkmV v©j fMtkbu cnys tkrs gSaA ns”k dk lekpkj i= mn~;ksx vc ysvkmV 

ij dkQh è;ku ns jgk gSA vaxzsth v©j fganh d¢ fnXxt lekpkji=ksa esa ysvkmV 

fMtkbuj] fMtkbuj] xzkfQd fMtkbuj] istesdj v©j fp=dkjksa dh ,d Vhe 

gksrh gSA VkbEl vkQ bafM;k lewg] fganqLrku VkbEl lewg] n fganw] bafM;k Vq+Ms] 

vkmVyqd] n ohd v©j vejmtkyk] nSfud tkxj.k tSls v[kckjksa us vius vius 

ysvkmV v©j fMtkbu dks le; ds lkFk&lkFk cnyk gSA lcls T;knk ifjorZu 

fganqLrku VkbEl lewg us fd, gSaA lewg us csgrj ysvkmV] fMtkbu d¢ fy, 

nqfu;k d¢ fnXxt vkVZ v©j fMtkbuj¨a dh lsok gkfly dh gSA n fganw dk 

çdk”ku djus okys lewg us Hkh vius v[kckj v©j if=dk ÝaVykbu d¢ fy, Òh 

fons’kh fMtkbuj¨a dh enn yh gSA 
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fdlh Òh lekpkji= ;k if=dk d¨ blfy, csgrj rjhd¢ ls fMtkbu 

fd;k tkrk gS] rkfd og jhMj ÝsaMyh g¨A fdlh tekus esa v[kckj¨a esa xzkfQd 

vkfVZLV v©j vkfVZLV dk egRo Òys gh u gksrk g¨] ysfdu vktdy [kcj¨a ;k 

ys[k d¢ fMLiys esa mudk egRo dkQh c<+ x;k gSA gtkj ‘kCn fy[kus ls vPNk 

gS fd de “kCn¨a v©j csgrj xzkfQd v©j vkadM+¨a d¢ lkFk ckr le>kÃ tk,A 

vktdy dh Òkxrh&n©M+rh ftanxh esa y¨x¨a d¢ ikl le; de gS] blfy, y¨x 

laf{kIr çLrqfr d¢ tfj;s pht¨a d¨ le>uk pkgrs gSaA  

lekpkji=¨a ;k if=dk esa Nih fdlh lkexzh d¨ iBuh; ;k vkd”kZd 

cukus d¢ fy, vPNh gsMykbu] dSI”ku] rLohj v©j xq.koRrk ;qDr daVsV dh 

t:jr iM+rh gSA ysfdu blls igys iwjh lkexzh d¨ vkd“kZd Lo:i Òh nsuk 

iM+rk gSA ;kn jgs fMtkbu daVsV d¢ fglkc ls g¨uk pkfg,] ;kuh tSlk ys[k ;k 

lekpkj g¨] mld¢ fglkc lsA ys[k d¨ iBuh; cukus d¢ fy, mls bl rjg dh 

fMtkbu esa izLrqr fd;k tkuk pkfg, fd og vkd“kZd yxsA ist dh fMtkbu 

bl rjg g¨] rkfd ikBd dh vka[k¨a d¨ jkgr feysA ;kuh lkexzh ist esa Bwalh 

gqÃ eglwl ugÈ g¨uh pkfg,A Q¨V¨ v©j xzkfQDl dk p;u Òh lkexzh d¢ fglkc 

ls g¨A ist esa VsDLV d¢ v©j Q¨V¨ d¢ chp [kkyh txg g¨uh pkfg,A rkfd 

vka[k ä d¨ jkgr feysA d¨Ã Òh lkexzh ck,a ls nk,a dh v¨j pyuh pkfg, D;¨afd 

i<+us d¢ le; gekjh vka[k dh iqrfy;ka Òh blh fn”kk esa pyrh gSaA rLohj ä v©j 

lkexzh d¢ chp] ,d lkexzh ls nwljh lkexzh v©j gsMykbu] dSI”ku v©j eSVj d¢ 

chp txg N¨M+h tkuh pkfg,A fMtkbu dh rduhdh Òk’kk esa bls czhfnax Lisl 

dgrs gSaA vPNh lkexzh d¢ fy, vPNk fMtkbu ogh ekuk tk,xk] t¨ ikBd ä dh 

vka[k ä d¨ jkgr nsA vxj ist cgqr Òjk&Òjk g¨xk r¨ bls i<+us esa fnDdr 

vk,xh v©j ikBd tYnh Åc tk,xkA ,d vPNs ys&vkmV fMtkbu d¢ fy, 

lcls igys dkih d¨ lkeus j[kdj bls T;knk ls T;knk vkd“kZd cukus dk 

[kkdk [kÈpk tkrk gSA blds ckn bl ij fopkj foe”kZ gksrk gS vkSj rc bls 

vafre :i fn;k tkrk gSA  
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ysvkmV v©j fMtkbu esa le:irk lcls egRoiw.kZ pht g¨rh gSA ;kuh 

iwjs lekpkji= ;k if=dk esa fMtkbu dh le:irk ugÈ VwVuh pkfg,A bld¢ 

fy, [kkl vkpkjlafgrk dk ikyu djuk g¨rk gSA elyu n¨ dkye dh [kcj 

;k LV¨jh esa gsfMax fdrus ykbu dh g¨xhA Q¨aV lkbt fdl rjg g¨xkA cYcZ 

¼LV¨jh d¢ fdlh [kkl va”k dks fudkydj mls gkbykbV djuk½ g¨xk ;k ugÈA 

“kh’kZd fdrus IokbaV lkbt esa tk,xkA mi”kh’kZd fdrus IokbaV dk g¨xkA ckDl 

fdl lkbt dk g¨xkA ist ij fp=¨a ¼Ldsp½ ;k xzfQd ;k bUQ¨xzkfQd esa ls 

fdls T;knk egRo fn;k tk,A lkexzh N¨Vh j[kh tk, v©j fp=&xzkfQd d¨ 

T;knk egRo fn;k tk, ;k fQj lkexzh cM+h g¨ v©j fp=&xzkfQd N¨Vs g äA 

ys&vkmV fMtkbu r; djrs le; bu pht¨a d¨ egRo fn;k tkrk gSA blfy, 

fMtkbu djrs le; ,d dM+h vkpkjlafgrk dk ikyu fd;k tkrk gSA fdlh Òh 

fLFkfr esa bls r¨M+k ugÈ tkuk pkfg,A ojuk ist dk lekuqikfrd <kapk VwV 

tk,xk v©j vkd’kZ.k [kRe g¨ tk,xkA  

vktdy lekpkji=¨a esa ekM~;wyj fMtkbu dk t¨j gSA ;kuh iwj ist d¨ 

vyx&vyx vk;krkdkj Hkkxksa esa ckaV fy;k tkrk gSA ;kuh gj ist ij ,d 

ekM~;wy ,d iwjk fgLlk g¨rk gSA fQj mlesa v©j T;knk ckDl cuk,  tkrs gSa 

rkfd muesa lkexzh] fp=] xzkfQDl fQV fd, tk ld¢aA vkd’kZd  ist rS;kj 

djus d¢ fy, ;g ,d vklku rjhdk gSA blfy, ist cukrs le; T;knk ls 

T;knk ckDl d¢ ckjs eas l¨psaA ,d ckDl esa ikB~;lkexzh v©j nwljs cDl ä esa fp=] 

xzkfQd ;k d¨Ã lgk;d lkexzh gksus ls vf/kd izHkko”kkyh ys vkÅV curk gSA  

vka[k ä dh xfr % ,d vPNk fMtkbu fd;k gqvk ist ogh g¨rk gS] ftlesa ikBd 

dh vka[k ,d txg fLFkj u jgsA ist bl rjg fMtkbu g¨ fd ikBd dh vka[k 

xfreku jgsA ;kuh ist ij Mkyh xÃ gj pht ij mldh utj tk,A blesa 

xzkfQd] dSI”ku] Q¨aV dk vkdkj v©j fMtkbu ls ysdj dÃ vyx&vyx phtsa 

“kkfey g¨rh gSaA ist dh fMtkbu bl rjg g¨ fd ikBd dh vka[ksa Åij&uhps] 

nkÃa v©j ckÃa ;kuh gj v¨j ÄwesaA ckDl gj rjg d¢ g¨us pkfg,A ;s x¨y] 
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vk;rkdkj ;k oxkZdkj g¨ ldrs gSaA vaxzsth ds ,y v{kj ds rjg ds ckDl ugha 

yxk, tkus pkfg,A v[kckj¨a ;k if=dkvksa esa fMtkbu [kcj d¢ egRo d¨ ns[k 

dj rS;kj fd, tkrs gSaA ;kuh fdlh ist dh lcls egRoiw.kZ [kcj d¨ T;knk 

txg nh tkrh gS v©j mlh fglkc ls mldh Iysflax r; dh tkrh gSA lcls 

cM+h [kcj Q¨YM d¢ Åij Mkyh tkrh gSA vxj v[kckj ä d¨ Åij ls uhps n¨ 

Òkx¨a esa ckaVk tkrk gS r¨ chp dh ykbu d¨ Q¨YM dgk tkrk gSA d¨Ã Òh Q¨V¨ 

Q¨YM esa ugÈ vkuh pkfg,A ;kuh egRoiw.kZ fgLlk Q¨YM d¢ Åij g¨uk pkfg,A 

bld¢ myV if=dkv ä dh egRoiw.kZ [kcjksa d¨ ist d¢ chp ls Òh “kq: fd;k tk 

ldrk gSA ys vkÅV v©j fMtkbu r; djus d¢ fy, lcls t:jh gS fd ist d¨ 

ikBd dh n`f’V ls ns[kk tk,A  

lgh rLohj % ys vkÅV dk [kkdk [kÈp ysus d¢ ckn rLohj¨a d¨ fQV djus dh 

ckjh vkrh gSA blfy, lcls igys lcls egRoiw.kZ v©j cM+h rLohj d¨ fQV 

djus d¢ ckjs esa l¨pk tkrk gSA rduhdh Òk’kk esa bls cqy fid dgk tkrk gSA 

eryc lcls vge rLohjA vxj vkid¢ ikl fdlh lqanj çkd`frd n`”; dh 

rLohj gS r¨ ;g ist ij Fk¨M+s foLrkj ;kuh {kSfrt :i esa fMLIys dh tkuh 

pkfg,A rLohj d¢ Åij “kh’kZd yxk gksuk pkfg, v©j mls QSykdj yxkuk 

pkfg,A fQj “kh’kZd d¨ fMtkbu d¢ fglkc ls vkèkkj Òh feyuk pkfg,A rLohj 

yxkus esa bl ckr dk Hkh [kkl /;ku j[kk tkuk pkfg, fd rLohjksa ds lkFk 

mudk ifjp; ;kuh QksVks dSI”ku t:j yxk, tk,aA fp= ifjp; ,dne Li’V 

gksuk pkfg, vkSj ;g /;ku j[kk tkuk pkfg, fd fp= ifjp; xyr u gksA 

O;fDr;ksa ds fp= yxkrs le; lgh igpku ds ckn gh fp= yxk;k tkuk pkfg,A 

xyr fp= yxkus ls lekpkj i= ;k if=dk dh xfjek Hkh Hkax gksrh gS vkSj dbZ 

ckj dkuwuh fookn Hkh mriUu gks tkrs gSaA vktdy v[kckjksa esa Hkh fp=ksa dk 

bLrseky cgqr vf/kd gksus yxk gSA blfy, ys vkÅV esa Hkh budk egRo dkQh 

c<+ x;k gSA  
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“kh’kZd yxkus dk rjhdk % fganh v[kckjksa esa “kh’kZd d¢ dÃ uke v©j çdkj gSaA 

fMtkbuj bld¢ fy, dÃ rjg d¢ “kCnksa dk ç;ksx djrs gSaA 

• cSuj gsMykbu ;k LVhej gsMykbu % bl “kh’kZd dk ç;ksx lekpkj i= dh 

lcls çeq[k [kcj d¢ fy, fd;k tkrk gSA 

• gsMj gsM ykbu % eq[; gsfMax d¢ Åij fn, x, “kh’kZd dks gsMj gsMykbu 

dgk tkrk gSA 

•  buoVsZM fijkfeM % blesa igyh iafDr iwjh pkSM+kÃ Òj gksrh gS v©j nwljh 

iafDr nksuksa rjQ ls dqN LFkku NksM+dj fy[kh tkrh gSA 

•  buoVsZM Lyksi % igyh iafDr iwjh pkSM+kÃ ysdj gksrh gSA nwljh v©j rhljh 

iaafDr nkfguh rjQ ls NksVh gksrh tkrh gSA 

• Vki gsfMax % Me: d¢ vkdkj d¢ “kh’kZd dks Vki “kh’kZd dgrs gSaA  

• ¶y”k ys¶V % blesa igyh iafDr cM+h gksrh gS v©j nwljh ;k rhljh iafDr;ksa 

dk Øe v©j yackÃ fuf”pr ugÈ gksrhA 

• Mªki ykbu % ,sls “kh’kZd lh<+huqek gksrs gSa blesa igyh iafDr d¢ ckj nwljh 

v©j rhljh iafDr dks ckÃa vksj FkksM+k&FkksM+k NksMdj fy[kk tkrk gSA 

• LDok;j baMs”ku % ftl “kh’kZd dh rhuksa iafDr;ka cjkcj pkSM+kÃ dh gksa v©j 

ns[kus esa o.kkZdkj tSlh yxsa mls LDok;j baMs”ku dgrs gSaA 

• Økl ykbu % lekpkj i= d¢ 1 dkye esa fy[ks tkus okys yÄq “kh’kZd dks 

Økl ykbu dgrs gSaA 

• Qqy ykbu %  lekpkj d¢ 1 dkye esa fy[kh tkus okys “kh’kZd dks Qqy 

ykbu “kh’kZd dgrs gSaA 
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• iSjyy ykbu % nks iafDr;kas d¢ leku yackÃ okys “kh’kZd dks iSjyy “kh’kZd 

dgrs gSaA 

• lsaVj gsMykbu % nks ;k rhu iafDr;ksa okys “kh’kZd dks tc dkye d¢ chp esa 

nksuksa vksj leku LFkku NksM+dj fy[kk tkrk gS  rks mls lsaVj gSMykbu 

dgrs gSaA 

• Øklj % lekpkj d¢ chp esa ÄVuk d¢ eq[;fcanq ;k Òko dks n”kkZus d¢ fy, 

yÄq“kh’kZd dks NksVs ckDl esa çdkf”kr fd;k tkrk gSA 

• lc gSM % eq[; “kh’kZd d¢ uhps ÄVuk ls lacafèkr nwljs eq[; fcanqvksa dks tc 

NksVs IokbaV esa fy[kk tkrk gS rks mls lc gS+M dgrs gSaA mi“kh’kZd eq[; 

“kh’kZd dk lgk;d ;k iwjd gksrk gS A                                             

cks/k iz”u 

iz0 1&  v[kckj ;k if=dk dks vkd’kZd dSls cuk;k tk ldrk gS \ 

m0  csgrj ys vkÅV] i`’B lTtk vkSj fMtkbu ls fdlh v[kckj ;k 

if=dk dks vkd’kZd cuk;k tk ldrk gSA  

iz0 2&  vktdy i=&if=dkvksa esa laf{kIr izLrqfr ij tksj D;ksa fn;k tkrk  

gS \ 

m0  vktdy if=dkvksa esa laf{kIr izLrqfr ij tksj blfy, fn;k tkrk 

gS D;ksafd Hkkxrh&nkSM+rh ftUnxh esa yksxksa ds ikl yEch&yEch 

[kcjsa i<+us dk le; vkSj /kS;Z nksuksa ugha gSA  

iz0 3&  ys vkÅV fMtkbu esa le:irk dk D;k egRo gS \ 

m0 ys vkÅV fMtkbu esa le:irk lcls egRoiw.kZ pht gksrh gSA ys 

vkÅV cukrs le; bl ckr dk [kkl /;ku j[kk tkrk gS fd iwjs 

v[kckj ;k if=dk esa le:irk cuh jgsA  

iz04&   cSuj gSM ykbu D;k gksrh gS \ 
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m0 cSuj gSM ykbu ;k Lyhij gSM ykbu og gSM ykbu gksrh gS 

ftldk iz;ksx lekpkj i= esa lcls izeq[k [kcj ds fy, fd;k 

tkrk gSA 

 

7-3 i`’B lTtk dh rduhd vkSj vk/kqfud i)fr;k¡ % 

fgUnh d¢ çk;% lÒh lekpkj&i= 8 dkye d¢ gksrs gSaA tulRrk 6 dkye 

dk v[kckj gSA blhfy, nwljs v[kckjksa dh rqyuk esa bld¢ dkyeksa dh pkSM+kÃ 

T;knk gSA dqN vU; v[kckj Hkh 8 dkye dk iz;ksx ugha djrsA lHkh v[kckjksa esa 

dkyeksa dh pkSM+kbZ vyx&vyx gksrh gSA izk;% v[kckjksa ds izFke i`’B esa foKkiu 

d¢ fy, vyx ls txg fuèkkZfjr gksrh gS vkSj bUgsa lekpkjksa ds chp esa ugha 

yxk;k tkrkA ij dÒh&dÒh lekpkj d¢ chp esa Òh foKkiu yxk fn;k tkrk 

gSA cgqr ckj ,sls foKkiu Òh gksrs gSa tks lekpkj tSls gh yxrs gSaA flQZ QksaV 

dh fofHkUurk ls mUgsa igpkuk tk ldrk gS fd mDr lekpkj lekpkj ugÈ 

fdlh daiuh dk foKkiu gSA bl rjg ds foKkiu ,MosVksfj;y dh Js.kh esa vkrs 

gSaaA lkekU;r% v[kckjksa esa foKkiu d¢ fy, ,d Lisl ekdZ dj fn;k tkrk gSA 

ftldh vyx ls Meh rS;kj dh tkrh gSA foKkiu dh yackÃ&pkSM+kÃ dh eki 

Òstuk foKkiu foÒkx dk dke gSA lcls igys foKkiu gh ekdZ gksdj vkrk gSA 

mld¢ ckn gh istesfdax dh tkrh gSA lekpkj i= esa foKkiu dh Òwfedk cgqr 

egRoiw.kZ gksrh gS blhfy, egRoiw.kZ foKkiu vxj ckn esa Òh vk, rks Òh mUgsa 

çkFkfedrk nh tkrh gSA foKkiu igys lekpkj ckn esaA vktdy v[kckjksa esa 

iwjs&iwjs i’̀B d¢ foKkiu izdkf”kr gksrs gSa vkSj dbZ ckj v[kckj dk izFke ;k 

vfUre i’̀B gh foKkiu esa cny tkrk gSA  

foKkiu dh vf/kdrk ds dkj.k [kcjksa dh fo’k; lkexzh dk p;u cM+h 

lw>cw> d¢ lkFk fd;k tkuk pkfg,A lekpkj i= d¢ fy, ;g Hkh ,d pqukSrh 

gksrh gS fd nsj ls foKkiu vkus d¢ dkj.k cgqr lh fo’k; lkexzh dwMs+nku esa 



mRrjk[k.M eqDr fo”ofo|ky; Page 183 

 

 

Mkyuh iM+ tkrh gS D;ksfd nwljs fnu d¢ fy, og mi;ksxh ugÈ gksrh gSA 

foKkiuksa ds dkj.k ys vkÅV cgqr ckj cnyuk iM+rk gSA foKkiunkrk daiuh Òh 

ys vkmV v©j fo’k; lkexzh dks ysdj dkQh laonsu”khy gks xÃ gSa v©j lekpkj 

i= izca/kdksa dks mudh ckr ekuuh iM+rh gSA vU;Fkk foKkiu d¢ gkFk ls pys 

tkus dh laÒkouk gksrh gSA dgus dk vfÒçk; ;g gS fd fMtkbuj dks ist cukrs 

le; foKkiu dks Òh è;ku esa j[kuk iM+rk gSA  baVhfj;j] QS”ku vkSj 

ykbQLVkby if=dkvksa esa rks foKkiunkrk gj rjg ls laikndh; Vhe dks vius 

fglkc ls eksYM djuk pkgrs gaSA blls fMtkbuj dks Òh yxrk gS fd mldh 

jpukRedrk ij dksÃ gkoh gksus dh dksf”k”k dj jgk gSA  

ys vkÅV d¢ fy, rS;kj fd, x, çk:i dks fxzM dgk tkrk gSA ;gh 

dkye fxzM lekpkj i= dk eq[; fgLlk gksrk gSA blh d¢ vkèkkj ij fMtkbfuax 

dh tkrh gS fxzzM rS;kj gks tkus d¢ ckn dkVwZu] “kh’kZd v©j fp= d¢ fy, Lisl 

dk fuèkkZj.k gksrk gSA 

ekdZ V~osu us dgk Fkk] ^lekpkj i= dk igyk drZO; ;g gS fd ;g 

lqUnj fn[ks vkSj nwljk ;g fd oks lp cksysaA ;gh dkj.k gS fd vkt v[kckjksa esa 

lkt&lTtk dks igyh izkFkfedrk nh tkrh gSA gkykafd vktdy v[kckjksa esa 

i`’BlTtk ds fy, vyx&vyx rjg dh i)fr;ksa dk bLrseky gksrk gS vkSj 

veweu vktdy v[kckj fdlh ,d fl)kUr ij ca/ks ugha jgrs vkSj vusd 

v[kckjksa us viuh vyx&vyx fof”k’V ì’B lTtk “kSfy;ka viuk yh gSaA fQj Hkh 

lkt lTtk dh dqN vf/kd izpfyr i)fr;ka vc Hkh dke esa vk jgh gSaA   

buesa ls dqN izeq[k bl izdkj gSa &  

ljdl i`’B lTtk % tc lkt lTtk ds lHkh fl)kUrksa] fu;eksa vkSj ijEijkvksa 

dks njfdukj dj euekus <ax ls i`’B lTtk dh tkrh gS rks mls ljdl lkt 

lTtk dgrs gSaA bl izdkj dh i`’B lTtk esa le:irk ds ctk; fojks/kkHkkl ds 

tfj, larqyu cuk;k tkrk gSA  
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czksdu ist esdvi % bl izdkj dh ì’B lTTkk esa fdlh ,d lekpkj dks fo”ks’k 

egRo nsus ds ctk; lHkh lekpkjksa dh rjQ ikBd dk /;ku vkd`’V djus dh 

dksf”k”k dh tkrh gSA bl izdkj dh ì’B lTtk esa iwjk i`’B ,d bdkbZ ds :i esa 

u yx dj vusd [k.Mksa esa caVk gqvk fn[krk gSA  

VscykbM esdvi % bl rjg dh i’̀B lTtk esa eq[k i`’B ij dbZ izeq[k lekpkj 

,d lkFk fn, tkrs gSaA T;knkrj lekpkjksa dk “ks’k va”k Hkhrjh i`’Bksa ij gksrk gSA  

vktdy vk/kqfud i`’B lTtk i)fr;ksa esa u,&u, iz;ksx fd, tk jgs gSaA 

i=dkj vkSj ys vkÅV vkfVZLV Hkh u,&u, iz;ksx dj jgs gSaaA blfy, vc fdlh 

,d [kkl <kaps esa i`’B lTtk ugha gksrhA fQj Hkh mlesa dqN ckrksa dk [kkl /;ku 

j[kk tkrk gSA  

• egRoiw.kZ lekpkjksa dks izeq[k LFkku fn;k tk,A 

• “kh’kZdksa esaa larqyu jgsA  

• i`’B dk ck;ka Hkkx lq:fpiw.kZ o lqUnj gksA  

• “kh’kZdksa ds lkFk mi”kh’kZd vkfn dk iz;ksx gksA  

• lekpkj cgqr Hkjk&Hkjk u gksA mlesa [kqykiu jgsA  

• “ks’kka”k dk bLrseky de ls de gks vkSj mUgsa ,d fu;r i`’B ij   

 gh fy;k tk,A  

bu lc fu;eksa ds lkFk&lkFk i’̀B lTtk dk lcls cM+k fu;e ;g gS fd 

i`’B lTtk dks fu;eksa esa cka/k dj ugha j[kk tk ldrkA [kcj r; djrh gS fd 

mls fdl :i esa izLrqr fd;k tk,A  

Ckks/k iz”u  

iz0 1&  i`’B lTtk esa foKkiu dk D;k lEcU/k gS \ 

m0  i`’B lTtk iwjh rjg ls foKkiuksa ds vkdkj ij fuHkZj jgrh gSA 

nSfud v[kckjksa esa foKkiu jkr rd vkrs jgrs gSa vkSj buds dkj.k 
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dbZ ckj i`’B lTtk esa cnyko djus iM+rs gSaA [kcjsa fdruh Hkh 

egRoiw.kZ D;ksa u gksa foKkiu dh izkFkfedrk igyh gksrh gSA  

iz0 2&  i`’B lTtk ds ckjs esa ekdZ V~osu us D;k dgk Fkk \ 

m0 ekdZ V~osu us i’̀B lTtk ds ckjs esa dgk Fkk fd lekpkj i= dk 

izFke drZO; ;g gS fd og lqUnj fn[ksA  

iz0 3&  ljdl i’̀B lTtk D;k gksrh gS \ 

m0  ljdl i`’B lTtk esa i’̀B lTtk ds lHkh fu;eksa vkSj fl)kUrksa dks 

njfdukj dj eupkgs <ax ls i`’B cuk;k tkrk gSA vyx&vyx 

izdkj dh i`’B la[;k ds dkj.k gh bls ljdl i’̀B lTtk dgrs 

gSaA  

iz04&   i`’B lTtk dk lcls cM+k fu;e D;k gS \ 

m0 i`’B lTtk dk lcls cM+k fu;e ;g gS fd i`’B lTtk dk dksbZ 

fu;e gh ugha gSA ;g [kcj ds egRo ij fuHkZj gS fd mls fdl 

rjg izLrqr fd;k tk,A  

 

7-4 QksVks laiknu rFkk jax lek;kstu % 

fdlh Òh QksVks dk laiknu djus ls igys mldh DokfyVh d¢ ckjs esa 

tkuk tkrk gS QksVks fdruh thch dh gSA mldk fjtksY;w”ku fdruk gSA fdruh 

,ech dh Qkby gSA ;fn QksVks dh lkbt cgqr NksVh gS rks og fdruh gh vPNh 

D;ksa u gks ç;ksx esa ugÈ ykÃ tk ldrh D;ksafd tSls gh fMtkbuj mldks vius 

mi;ksx d¢ fglkc ls cM+k djsxk QksVks fNrjh&fNrjh gks tk,xhA ftls fMtkbuj 

viuh Òk’kk esa QksVks dk QVuk dgrs gSaA blhfy, ys vkÅV cukrs le; QksVks 

vkfn dh tkap dj yh tkrh gSA QksVks ,MhVj Lis”ky bQ¢DV d¢ tfj, ,slh 

QksVks dks Bhd Òh djrs gSa tks cgqr iqjkuh gksrh gS v©j ftudk ,sfrgkfld egRo 
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gSA fdl QksVks dks fdl rjg ls mi;ksx esa yk;k tk, ;g fMtkbuj dh dYiuk 

ij vkèkkfjr  gksrk gSA dÒh dÒh fdlh ys[k d¢ fy, mi;qDr QksVks ugÈ fey 

ikrh rc ,slh fLFkfr esa fMtkbuj byLVs”ku] xzkQ ;k isafVax dk lgkjk ysrs gSA 

oSls byLVs”ku dk ç;ksx v[kckj esa vc dkQh gksus yxk gSA gj v[kckj d¢ 

vius bysLVªsVj gksrs gSA tks ys[k dks i<+us d¢ ckn mld¢ vkèkkj ij dykdkjh 

djrs gSaA ctV v©j pquko d¢ le; d¢fjd¢pj dk Òh cgqr ç;ksx gksrk gSA vkt 

v[kckjksa esa rLohjksa dk bLrseky cgqr vf/kd gksus yxk gSA v[kckjksa ds vius 

QksVksxzkQj ds fp=ksa esa rks ekSfydrk gksrh gS ysfdu ,tsalh ls feys fp= gj 

v[kckj dks ,d tSls gh feyrs gSaA ,sls esa ;g QksVks laiknu dk gh deky gksrk 

gS fd QksVks laiknd bu QksVksxzk¶l esa ls fdl rjg dh dkV&NkaV djrk gS] 

mudk fdl rjg bLrseky djrk gS fd os nwljksa ls ,dne vyx fn[ksaA 

lkekU;r% QksVks laiknu ds izeq[k pj.k bl izdkj gksrs gSa &  

• Nk;kdkj }kjk ;k ,tsalh ls vk, fp=ksa dks igys QksVks laiknd 

dEI;wVj ds tfj, ;k dkUVSDV “khV ds tfj, ns[krk gSA dkWUVSDV “khV 

QksVksxzkQjksa ;k ,tsalh ls vk, fp=ksa dh NksVs vkdkj dh ifV~V;ka gksrh 

gSaA QksVks laiknd bUgsa ns[kdj buesa ls rLohjksa dks NkaVrk gSA  

• ftu rLohjksa dks NkaVk tkrk gS mudks t:jr ds eqrkfcd cM+k 

djok;k tkrk gS ;k mudh bPNkuqlkj dzkfiax dkV NkaV dh tkrh gSA  

• blds ckn fp= dh fizfVax djok nh tkrh gS vFkok mldh LdSfuax 

djok dj mls i`’B esa fpfUgr LFkku ij yxk fn;k tkrk gSA  

• ;fn fp= fMthVy gS rks dkWUVSDV “khV ds lkFk mldk p;u] dzkfiax] 

buyktZesaV vkfn lc dqN dEI;wVj ij gh QksVks”kkWi ;k fdlh vU; 

QksVks ,fMfVax lk¶Vos;j dh enn ls dj yh tkrh gSA 
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• dEI;wVj esa QksVks ,fMfVax T;knk vklku gS vkSj blh esa fp= dh 

vusd dfe;ka nwj dj yh tkrh gSa tcfd if=dkvksa esa rLohjsa gkbZ 

fjtksY;w”ku okyh Nkih tkrh gSaA  

fMthVy rduhd vkSj QksVks ,fMfVax lk¶Vos;jksa dh enn ls vkt QksVks 

laiknu csgn vklku gks x;k gSA ysfdu vkt Hkh fdlh v[kckj dks igpku nsus 

esa vPNs fp=ksa dk egRo de ugha gqvk gSA  

ist dks lqanj cukus d¢ fy, jax la;kstu ij Òh è;ku fn;k tkrk gSA vc 

euethZ ls jax dk ç;ksx ugÈ fd;k tk ldrkA jaxhu eqnz.k ds izkjEHk esa 

v[kckjksa ds jaxksa dk csrjrhc bLrseky gksrk Fkk ysfdu vc v[kckjksa us 

viuh&viuh dyj LVkby cuk yh gSA vc v[kckj viuh LVkby “khV ds 

eqrkfcd gh jaxksa dk iz;ksx djrs gSaA vktdy QksVks d¢ dVvkmV Òh [kwc fd, 

tkrs gSaA rkfd eSVj T;knk ls T;knk vk ld¢A dVvkmV djrs le; bl ckr 

ij è;ku nsuk pkfg, fd dgÈ gkFk ;k iSj dh maxfy;ka rks ugÈ dV jgha vkfnA 

gj lekpkj i= dh viuh QksVks ykbczsjh Òh gksrh gS tgka QksVks dks lanÒZ d¢ 

lkFk lajf{kr fd;k tkrk gSA t:jr iM+us ij ogÈ ls QksVks miyCèk djkÃ tkrh 

gSA dEI;wVj ds iz;ksx ds dkj.k vc bu rLohjksa dks <wa<uk dfBu ugha jg x;k 

gSA baVjusV d¢ tfj, Òh QksVks [kksth tkrh gSaA cgqr lkjh lkbV~l blds fy, 

iSlk ysrh gSa] dbZ fu%”kqYd lkbVl Hkh gSaA  

jax lek;kstu dk dke eq[;r% nks Lrj ij gksrk gSA igyk ftu jaxhu 

rLohjksa dks p;fur fd;k x;k gS] v[kckj ds dkxt vkSj NikbZ ds vuqlkj os 

izdkf”kr gksus ds ckn fdl rjg ds fn[kkbZ nsaxs \ nwljk ;g fd rLohj ds 

egRoiw.kZ Hkkx dks fdl rjg mHkkjk tk,A jax lek;kstu dk nwljk igyw i`’B 

dze dk gksrk gSA fdl i’̀B ds lkFk dkSu lk i’̀B Nirk gS vkSj dkSu&dkSu ls 

i`’B jaxhu gSa vkSj dkSu&dkSu ls lkekU;] ;g ckr /;ku esa j[kk tkuk csgn 
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t:jh gS D;ksafd jaxhu i’̀B vkSj lkekU; i`’B ds fy, fp=ksa dk p;u 

vyx&vyx rjg fd;k tkrk gSA  

cks/k iz”u  

iz0 1&  QksVks dk laiknu djus ls igys fdl ckr dk /;ku j[kk tkrk gS\ 

m0 QksVks dk laiknu djus ls igys mldh DokfyVh ds ckjs esa 

tkudkjh izkIr dh tkrh gSA blh ls ;g irk yxrk gS fd QksVks 

laikfnr gksus yk;d gS Hkh ;k ugha vFkok mldks laikfnr gksus dh 

fdruh xqatkb”k gSA  

iz0 2&  QksVks ykbczsjh D;k gksrh gS \ 

m0  QksVks ykbczsjh gj i=&if=dk dk viuk QksVks laxzg gksrk gSA 

igys fp= fizaV cukdj j[ks tkrs Fks ysfdu vc dEI;wVj esa 

fMthVy :i esa laxzfgr fd, tkrs gSa ftUgsa <wa<uk csgn vklku 

gksrk gSA  

iz0 3&  dV vkmV cukrs le; fdl ckr dk /;ku j[kuk pkfg, \ 

m0  rLohjksa ds dV vkmV cukrs le; bl ckr dk /;ku j[kuk pkfg, 

fd rLohjksa ds t:jh fgLls dVus u ik, 

iz0 4&  dzkfiax D;k gksrh gS \ 

m0  dzkfiax dk vk”k; gS rLohjksa dh dkV&NkaVA dzkfiax ds tfj, fp=ksa 

ds csdkj fgLls gVk fn, tkrs gSaA  

 

7-5 eqæ.k v©j dyki{k % 

eqæ.k dk vFkZ gS NikÃA ysfdu i`’BlTtk d¢ lanÒZ esa eqæ.k dk vFkZ gS 

lekpkj i= dh fçfVax d¢ fy, mi;qDr QksaV v©j IokbaV dk fuèkkZj.k djukA ;g 
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fçfVax ls igys dh çfØ;k gSA vktdy vkQlsV fçfVax gks jgh gS blhfy, i`’B 

lTtk d¢ le; lekpkj v©j lekpkj ls brj lkexzh d¢ fy, QksaV fuèkkZfjr 

djus dh t:jr ugÈ iM+rh D;ksafd lÒh lekpkj i=ksa dk ,d QksaV fuèkkZfjr 

gksrk gSA fdlh Hkh v[kckj esa vius lekpkj i= d¢ fy, fuèkkZfjr QksaV d¢ 

vykok fdlh vU; QksaV dk ç;ksx ugÈ fd;k tkrk gS  T;knk ls T;knk “kh’kZdksa 

d¢ QksaV dks cnyk tk ldrk gSA Qhpj ì’Bksa esa Òh QksaV d¢ ifjorZu dh xqatkb”k 

jgrh gSA vkerkSj ij lekpkj i= 10 ls 12 ikbaV esa çdkf”kr gksrs gSaA 12 

IokbaV dk ç;ksx de fd;k tkrk gSA “kh’kZd] dSI’”ku] Øklj] ,atsalh] frfFk ys[kd 

d¢ uke d¢ fy, IokbaV lkbt vyx ls fuèkkZfjr fd, tkrs gSaA vusd LrEHkksa ds 

QksaV ds vkdkj Hkh lkekU; ls NksVs cM+s gksrs gSaA  

Meh cukrs oDr ;k ist esfdax d¢ le; lcls igys “kh’kZd ij è;ku 

fn;k tkrk gS D;ksafd “kh’kZd ls gh lekpkj vkd’kZd yxrk gSA “kh’kZd fdl rjg 

dk gks ;k lekpkj d¢ Lisl ij fuÒZj djrk gS ,d dkye okys lekpkj d¢ fy, 

rhu&pkj iafDr;ksa dk “kh’kZd ugha fn;k tk ldrk gS D;ksafd og ns[kus esa cgqr 

gh vViVk yxsxkA rkRi;Z ;g gS fd i’̀B lTtk d¢ le; lekpkj v©j “kh’kZd esa 

fo’k; v©j Òko d¢ lkFk laxfr gks blhfy, egRoiw.kZ lekpkjksa dks Åij fn;k 

tkrk gS v©j mud¢ “kh’kZd Òh lVhd gksrs gSaA bld¢ vykok QksVksxzkQ] vkadM+s Òh 

lek;ksftr fd, tkrs gSaA igys ,d i’̀B ij 2 ls  vfèkd QksVks ugÈ yxkÃ 

tkrh Fkh ysfdu vc bu fu;eksa dks rksM+k tkus yxk gSA QksVks d¢ fy, dgk 

tkrk gS fd vufxur “kCn og ckr ughaa dg ikrs tks dÒh dÒh ,d QksVks dg 

nsrh gSA dbZ ckj QksVks dk vFkZ çrhdkRed Òh gksrk gSA 

eqæ.k v©j fMtkbu dh n`f’V ls fuEukafdr ckrksa dk [;ky j[kk tkuk pkfg,A  

• lekpkjksa dks egRo d¢ vkèkkj ij yxk;k tkuk pkfg,A 

• mi;qDr “kh’kZdksa dks Lisl d¢ vkèkkj ij dykRed <ax ls yxkuk 

pkfg,A 
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• i`’B d¢ lÒh “kh’kZd esa larqyu j[kk tkuk pkfg,A  

• mi“kh’kZd dk ç;ksx fd;k tkuk pkfg,A  

• [kkl lekpkjksa dks ckDl esa nsuk pkfg,A  

• foKkiu okys i`’B esa Òh egRoiw.kZ lekpkj nsus pkfg,A 

• vèkwjs lekpkj dks vuqPNsn ls u rksM+dj okD; ls rksM+uk pkfg, v©j 

“ks’k d¢ i`’B dh tkudkjh nh tkuh pkfg,A  

• dkye cnyrs le; iwjs vuqPNsn ls dkye dks ugha rksM+uk pkfg, 

cfYd jfuax esa j[kuk pkfg,A lÒh ì’Bksa ij de ls de nks 

egRoiw.kZ lekpkj gksus pkfg,A  

• gj i’̀B dh ,d eq[; [kcj vkSj ,d ckWVe [kcj t:j gksuh 

pkfg,A  

cks/k iz”u  

iz01&   QksaV D;k gksrk gS \ 

m0 QksaV dk vFkZ gS v[kckj ds v{kjksa dk izdkjA gj v[kckj vius 

fy, vyx QksaV dk bLrseky djrk gSA  

iz0 2&  lekpkj i=ksa esa izk;% fdl ikbaV dk bLrseky gksrk gS \ 

m0   v[kckjksa esa izk;% 10 vkSj 12 ikbaV dk bLrseky gksrk gSA  

iz0 3&  ist esfdax ds fy, Meh cukrs le; fdl ckr dk /;ku j[kuk  

pkfg, \ 

m0  ist esfdax ds fy, Meh cukrs le; lcls igys “kh’kZd ij /;ku 

fn;k tkuk pkfg,A  

iz0 4&  i`’B lTtk ds lanHkZ esa eqnz.k dk D;k vFkZ gS \ 
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m0  i`’B lTtk d¢ lanÒZ esa eqæ.k dk vFkZ gS lekpkj i= dh fçfVax d¢ 

fy, mi;qDr QksaV v©j IokbaV dk fuèkkZj.k djukA ;g fçfVax ls 

igys dh çfØ;k gSA  

 

7-6 lkjka”k % 

vkt dk ;qx rsth dk ;qx gSA bl rsth esa izn”kZu dk cgqr egRo gSA 

izn”kZu vPNk gks rks fdlh dk Hkh /;ku mldh vksj f[kap tkrk gSA blh rjg 

i=&if=dkvksa esa Hkh vxj [kcjksa dks ltkdj lgh <ax ls iznf”kZr fd;k tk, rks 

mudh vksj ikBdksa dk /;ku cjcl f[kap tkrk gSA orZeku nkSj esa v[kckjksa ds 

chp py jgh xykdkV izfr;ksfxrk] foKkiuksa dh jkspdrk vkSj VsDukykth ds 

yxkrkj gks jgs fodkl us v[kckjksa dh i`’B lTtk dks csgn t:jh vkSj egRo 

cuk fn;k gSA vkt v[kckjksa esa i`’B lTtk dh vksj igys dh rqyuk esa dbZ xquk 

/;ku fn;k tkus yxk gSA  

dEI;wVj ds mi;ksx us i`’B lTtk dks vklku Hkh cuk fn;k gS vkSj blesa 

u;s&u;s iz;ksx djus ds ekSds Hkh c<+ x, gSaA igys v[kckjksa ds fMtkbu dkxtksa 

esa rS;kj gksrs FksA ys vkÅV Hkh Meh ds :i esa v[kckj ds i’̀Bksa dh la[;k ds 

vuqlkj NksVs vkdkj ds dkxt esa gh curk FkkA vc ;g lc dke dEI;wVj ij 

gh gksrk gSA brus vk/kqfud lk¶Vos;j vc iz;ksx esa vkus yxs gSa fd vxj dksbZ 

ist fMtkbuj v[kckj dh fMtkbu ls vyx fdlh fMtkbu ls ist cukus dh 

dksf”k”k djrk gS rks dEI;wVj QkSju psrkouh ns nsrk gSA Meh Hkh vc dEI;wVj ij 

gh gksrh gS vkSj bl dkj.k ls ist cukuk vkSj mls lqUnj <ax ls izLrqr djuk 

csgn vklku gks x;k gSA bysDVªkfud midj.kksa us rduhd dks ljy] rst vkSj 

vf/kd mi;ksxh cuk fn;k gSA  

;gh otg gS fd vc i`’B lTtk v[kckjksa esa lEikndh; lkexzh] [kcjksa] 

QksVksxzkQ dh rjg gh leku :i ls egRoiw.kZ gks x;h gSA vPNs izLrqfrdj.k ds 
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tfj, futhZo [kcjksa esa Hkh tku Qwadh tk ldrh gSA oSls Hkh vc ;g Lohdkj dj 

fy;k x;k gS fd Js’B izLrqfrdj.k lEikndh;] fMtkbfuax vkSj eqnz.k ds feys 

tqys vlj dk gh ifj.kke gksrh gSA ckuZ gkV us dgk Fkk ^^ v[kckj dh i`’B 

lTtk v[kckj dh [kkyh txg dks Hkjus vkSj mls foHkkftr djus ds lkeatL; 

dh dyk gSA** dqN fo}ku bls xfYr;ksa vkSj xM+cM+h ds fcuk v[kckj ds i`’B esa 

vf/kd ls vf/kd fofo/krk Hkjh lwpukvksa dks izLrqfrdj.k dh dyk ekurs gSaA iq’B 

lTtk dks pkgs dksbZ fdlh uke ls iqdkjs ysfdu dqy feyk dj ;g v[kckj dks 

lqUnj cukus dh dyk gSA vkt tcfd v[kckjksa esa fjiksVZjksa dks Hkh ist cukus 

gksrs gSa] rc fdlh v[kckj ds i=dkj ds fy, ;g csgn t:jh gks x;k gS fd oks 

i`’B lTtk dh ckjhfd;ksa dks Hkh tkurk gksA fdlh Hkh u, i=dkj dks u, 

laLFkku esa dke “kq: djrs gh v[kckj ;k if=dk dh fMtkbfuax] ys vkÅV vkSj 

LVkby cqd dk xgjkbZ ls v/;;u dj ysuk pkfg,A ,slk djus ls mlds dke esa 

de ls de xfYr;ka gksaxh vkSj oks “kq: ls gh dke dj ldsxkA i`’B lTtk dh 

mi;ksfxrk eqfnzr ek/;eksa esa rks gS gh] osc ek/;eksa esa vkSj bZ tuZfyTe esa Hkh 

bldh Hkwfedk de ugha gqbZ gS vkSj Hkfo’; esa Hkh de ugha gksxhA  

 

7-7 “kCnkoyh % 

izLrqfrdj.k % izLrqfrdj.k ;k fMLIys dk vFkZ gS v[kckj ;k if=dk dk i’̀B Ni 

dj dSlk fn[kkbZ nsxkA v[kckj ;k if=dk dk ì’B rS;kj djrs le; bl ckr 

dk [kkl /;ku nsuk iM+rk gS t cog Ni dj vk,xk rks n”kZd ij mldk D;k 

izHkko gksxkA bls izLrqfrdj.k ;kstuk dgrs gSaA oLrqr% izLrqfrdj.k g hog pht 

gksrh gS tks fdlh [kcj dks iBuh; cukrh gSA  

fMtkbu % fMtkbu ml ifjdYiuk dks dgrs gSa tks fdlh v[kckj ;k if=dk dks 

i`’B lTtk dks fu/kkZfjr djrh gSA v[kckj dk i’̀B fdruk cM+k gksxkA mlesa 

fdrus dkye gksaxs] ekLVjgSM dSls yxsxk] QksaV D;k gksxkA ;g lc phtsa 
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fMtkbu esa r; dj nh tkrh gSaA vktdy T;knkrj v[kckjksa us vius i’̀Bksa ds 

fMtkbu r; dj fn;s gSa vkSj mlh vk/kkj ij i`’Bksa esa [kcjsa yxkbZ tkrh gSaA  

QksYM % QksYM v[kckj esa ml eksM+ dks dgrs gSa tks v[kckj dks chpksa chp ls nks 

fgLlksa esa ckaVrk gSA gkykafd v[kckj dkxt ds jksy ls Nirs gSa ysfdu NikbZ ds 

nkSjku gh e”khu mUgsa chp ls eksM+ nsrh gSA QksYM dk egRo ist cukrs le; 

cgqr vf/kd gksrk gS D;ksafd  blh ds vk/kkj ij [kcjska dh txg r; gksrh gSA 

rLohjksa ds LFkku ds p;u esa QksYM dks /;ku esa j[kk tkrk gSA  

dkUVSDV “khV % dkUVSDV “khV NksVh rLohjksa dh ml iV~Vh dks dgrs gSa ftls 

QksVksxzkQj v[kckj esa izdkf’Kr djus ds fy, p;u gsrq QksVks laiknd ;k U;wt 

,MhVj vkfn ls Hkstrk gSA blesa ls ,d gh fo’k; ij dbZ fp= gksrs gSa vkSj bUgha 

esa ls lgh fp=ksa dk v[kckj ds fy, p;u fd;k tkrk gSA dEI;wVj esa Hkh 

dkWUVSDV “khV Hksth tkrh gS ftuls p;u vf/kd vklkuh ls gks tkrk gSA  

QksVks “kkWi % QksVks “kkWi ,d dEI;wVj lk¶Vos;j gS ftldk mi;ksx dEI;wVj esa 

rLohjska dks csgrj cukus vkSj muds laiknu ds fy, gksrk gSA vktdy v[kckjksa 

esa Hkh QksVks laiknu ds fy, bu lk¶Vos;jksa dk bLrseky gksus yxk gSA  

 

7-8 Rofjr vH;kl % 

1-  ys vkÅV fMtkbu D;k gksrs gSa \ 

2-  ys vkÅV fMtkbu dk dke fdlds usr`Ro esa “kq: gksrk gS \ 

3-  czhfnax Lisl D;k gksrk gS \ 

4-  ekM;wyj fMtkbu D;k gS \ 

5-  cqy fid dk D;k vk”k; gS \ 
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6-  buoVsZM fijkfeM D;k gksrk gS \ 

7-  gsMj gsM ykbu dk iz;ksx dgka ij gksrk gS \ 

8-  QksVks dSI”ku yxkrs le; fdl&fdl pht dk /;ku j[kk tkuk 

pkfg, \ 

9-  QksVks dk QVUkk D;k gksrk gS \ 

10-  czksdu ist esdvi D;k gS \ 

11-  “ks’kka”k ds bLrseky esa fdu phtksa dk /;ku fn;k tkrk gS \ 

12-  QksVks laiknd dk D;k dke gksrk gS \ 

13-  QksVks “kkWi dk iz;ksx dgka gksrk gS \ 

14-  ist esdvi esa dkye cnyrs le; fdl pht dk /;ku j[kuk 

pkfg,\ 

15-  orZeku nkSj esa i`’B lTtk dk D;k egRo gS \ 

 

7-9  vH;klkFkZ iz”u % 

iz”u 1& i’̀B lTtk ds D;k fl)kUr gSa \ 

iz”u 2& “kh’kZd fdruh rjg ds gksrs gSa \ fooj.k lfgr crkb, \ 

iz”u 3& QksVks laiknu dh D;k izfdz;k gS \ 

iz”u 4& eqnz.k vkSj dyki{k ds ckjs esa vki D;k tkurs gSa \ 

iz”u 5& i`’B lTtk ds ckjs esa ekdZ Vosu vkSj okuZ gkV us D;k dgk Fkk \ i`’B 

lTtk dh vU; ifjHkk’kk,a crk,a \ 
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7-10 iz;ksxkRed vH;kl % 

vius {ks= esa miyC/k nSfud v[kckjksa dh 10 vyx&vyx ,slh [kcjksa dks NkafV;s 

ftuesa fp= u gksaA bu [kcjksa dks dkV dj ,d “khV ij bl rjg fpidkb, fd 

blesa ,d QksVks Hkh yxkbZ tk ldsA QksVks D;k gks] fdruh cM+h gks ;g vkidks 

r; djuk gSA QksVks okLrfod :i esa yxkuh ugha gS& vkidks flQZ mldh 

dYiuk djuh gSA vc bl dkYifud QksVks dh txg esa mldk fooj.k fyf[k, 

fd ml QksVks esa vki D;k D;k fn[kkuk pkgrs gSa \ gj QksVks ds lkFk mldk 

dSI”ku Hkh fyf[k, \  

 

7-11 lUnHkZ xzUFk % 

1- tk;loky] uoy   %  QksVks i=dkfjrk] lkef;d izdk”ku]  

ubZ fnYyhA  

2- nqcs] ,l-ds-   %      i=dkfjrk ds u;s vk;ke] yksd Hkkjrh  

izdk”ku] bykgkcknA  

3- oSfnd] osn izrki   %  fgUnh i=dkfjrk ds fofo/k vk;ke] us”kuy  

ifCyf”kax gkml] ubZ fnYyhA  

4- oktis;h] vfEcdk izlkn %  lekpkj i= dyk] mRrj izns”k fgUnh laLFkku] 
     y[kuÅA 

5- pksiM+k] /kuat;   %  i=dkfjrk rc ls vc rd] m- iz- fgUnh  

laLFkku] y[kuÅA 

6- frokjh] vtqZu   %  vk/kqfud i=dkfjrk] fo”ofo|ky; izdk”ku]  

okjk.klhA 
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bdkbZ 08 

i=dkfjrk izsl ¼eqnz.k ,oa eqfnzr ek/;e½ “kCnkoyh 

bdkbZ dh :ijs[kk 

8-0 mn~ns';  

8-1 izLrkouk 

8-2 eqfnzr ek/;e 'kCnkoyh  

8-3 izsl ¼eqnz.kky;½ 'kCnkoyh 

8-4 lkjka'k 

8-5 “kCnkoyh 

8-6 Rofjr vH;kl  

8-7 vH;klkFkZ iz”u  

8-8 iz;ksxkRed vH;kl  

8-9 lUnHkZ xzUFk    

 

8-0 mn~ns'; % 

eqnz.k izkS|ksfxdh ds {ks= esa Økafrdkjh ifjorZu gq, gSa] fdUrq izsl dk vFkZ 

eqnz.kky; Hkh gS vkSj eqnz.kky; ls eqfnzr lekpkj i= Hkh gSA eqnz.kky; fo"k;d 

'kCnkoyh ds ifjp; ds ckn bl bdkbZ dk v/;;u dj vki tku ldsaxs fd& 
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• lekpkj i= dh eqnz.k&izfØ;k esa fdl izdkj 'kCnkoyh iz;ksx dh 

tkrh gSA 

• bl 'kCnkoyh ls lekpkj i= ds fy, lkexzh tqVkrs vkSj dke esa 

ysrs le; rduhdh 'kCnksa dk iz;ksx lgt gksxkA 

• lekpkj i= ls lEcU/k j[kus okys lHkh dkfeZdksa esa izpfyr 

'kCnkoyh dk O;ogkj lh[k ldsaxsA 

• i=dkfjrk txr esa vki vius vki mlls lEcfU/kr 'kCnkoyh 

iz;ksx djus esa dq'kyrk dk vuqHko djsaxsA 

• izsl txr esa izpfyr 'kCnksa vkSj mlds vFkZ dks vPNh rjg 

eqnz.kky; dk dk;Z&O;ogkj tku ldsaxsA 

• bl 'kCnkoyh ds Kku ls lekpkj ys[ku ,oa laiknu esa lgk;rk 

feysxhA 

• tulapkj vkSj i=dkfjrk txr ds lEcU/k esa viuk Kku foLrkj 

dj ldsaxsA 

• i=dkjksa] izsl O;oLFkkidksa dh ikjLifjd ckrksa esa izsl 'kCnkoyh dk 

iz;ksx dj viuk n`f"Vdks.k vPNh rjg le>k ldsaxsA 

• bl 'kCnkoyh ds vH;kl ds vk/kkj ij vki dq'ky ,oa ;ksX; 

i=dkj cu ldsaxsA 

 

8-1 izLrkouk % 

i=dkfjrk dk vk'k; cgqr O;kid gSA ysfdu bl {ks= vkxr 

izkS|ksfxdh&Økafr ds izHkko ds jgrs gq, lekpkj i= ds izdk'ku ds {ks= esa vk, 
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ifjorZuksa ds mijkar Hkh lekpkj i= txr dh ewyHkwr 'kCnkoyh esa fo'ks"k 

ifjorZu ugha gqvk gSA lekpkj i= dk mn~ns'; yksxksa dks uohure tkudkjh ;k 

lwpuk vfoyEc :i esa igq¡pkus dh izfØ;k esa fofo/k Lrjksa ij ,d fo'ks"k rduhdh 

'kCnkoyh dk iz;ksx fd;k tkuk Hkh vfuok;Z gks tkrk gSA lekpkj ladyu] 

ys[ku] lEiknu] fof/k lrdZrk vkfn dks O;kogkfjd Lrj ij le>us rFkk mlh 

izdkj ds okrkoj.k esa Lo;a gh Hkkxhnkjh djus ds fy, v/;;ukFkhZ dks i=dkfjrk 

;k eqfnzr ek/;e ¼lekpkj i=½ dh 'kCnkoyh vkSj Hkk"kk lh[kuk vkSj le>uk 

vfuok;Z gSA 

tulapkj ds {ks= esa i=dkfjrk ewyr% eqfnzr ek/;e ¼lekpkj i=½ ds {ks= 

esa ,sls vusd 'kCn gSa] ftudk vFkZ lkekU; iz;ksx esa dqN vkSj gksrk gS rFkk 

i=dkfjrk] lekpkj i= vkSj eqnz.kky; ds lkFk i=dkjksa ds chp mu 'kCnksa dk 

cks/k fcYdqy fHkUu gksrk gSA vr% tulapkj vkSj i=dkfjrk ds v/;;ukFkhZ ds fy, 

izsl 'kCnkoyh tku ysuk vfuok;Z gSA  

bruk gh bZLV bafM;k dEiuh ds ek/;e ls Hkkjr esa caxky {ks= esa 'kklu 

O;oLFkk ds lqpk: lapkyu ds fy, vaxzsth Hkk"kk ds izpkj&izlkj vkSj dk;kZy; esa 

dkjdquksa dks vaxzsth Hkk"kk esa f'kfFkr djus ds fy, Hkh vkxs eqnz.kky;ksa dh LFkkiuk 

dh xbZ rFkk o"kZ 1947 esa Hkkjrh; LorU=rk fey tkus ds ckn Hkh Hkkjr esa izsl 

¼eqnz.kky;½ fdlh Hkkjrh;ksa dks cspdj vaxzst ;wjksi ykSV x,A 

Hkkjr esa Lok/khurk ds ckn Hkkjrh; lafo/kku ds vk/kkj ij jktHkk"kk fgUnh 

ds Lrj ij dke dh Hkk"kk ds foLrkj ,oa fodkl ds {ks= esa Hkh izsl dh egRoiw.kZ 

Hkwfedk jgh gSA vr% tulapkj dfeZ;ksa ds chp ,d fo'ks"k O;kogkfjd Hkk"kk vkSj 

Hkk"kkijd iz;ksfDr;ksa dk iz;ksx Hkh ,d vfuok;Z izfØ;k gSA vr% izsl 'kCnkoyh 

dk O;ogkj u;s v/;;ukFkhZ ds fy, Hkh vko';d gSA 
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8-2 eqfnzr ek/;e 'kCnkoyh % 

lekpkj&lEizs"k.k ,d dyk gS] mruk gh og O;ogkj gS vkSj ;g O;ogkj 

lekpkj rFkk lekpkj i= fo"k;d 'kCnkoyh lh[kus dh vfuok;Zrk gSA ;gka izsl 

¼lekpkj i=½ 'kCnkoyh ls ifjfpr djk;k tk jgk gS&  

ABC : ^vkWfMV C;wjks vkWQ ldqZys'ku* uked laLFkku dk laf{kIr :i gS tks 

lekpkj i= ds izlkj dh tk¡p djrh gSA blds ^fgUnh esa* i= izlkj ifjx.kuk 

¼iizi½ dgk tkrk gSA 

ADD : blds nks mPpfjr :i gSA& igyk Ad ls foKkiu ¼ Advertisement½ 

dk laf{kIr :i gSA ysfdu tc Add nwljk 'kCn O;ogkj esa vkrk gS] mlls 

vk'k; gksrk gS iwoZ lkexzh esa ubZ lwpuk ;k lkexzh dks tksM+ukA eqnz.k vkSj 

laikndh; foHkkx esa izk;% iz;ksx fd;k tkrk gSA 

Advance : fgUnh esa bldk vFkZ gS& ^vfxze*A bldk iz;ksx lekpkj ;k Hkk"k.k 

vkfn dh bl ikaMqfyfi ds fy, fd;k tkrk gS] tks izdk'ku ds fu/kkZfjr le; ls 

igys gh i=&if=dkvksa dks ns nh tkrh gS] ftlls mlds izdk'ku esa foyEc u gks 

vkSj og lekpkj lHkh i=&if=dkvksa esa ,d lkFk izdkf'kr gks ldsA ,sls lekpkj 

ds Åij fy[kk gksrk gS& ^bls le; ls iwoZ izdkf'kr u djsaA* 

Agate : eqnz.k fo"k;d bl 'kCn ^vxsV* Vkbi ;k eqnzk{kj dk iz;ksx foKkiuksa esa 

iz;ksx fd;k tkrk gSA fgUnh esa ;g 8 ikb.V ls NksVk ugha gksrkA blds mi;ksx 

ls de LFkku esa vf/kd foKkiu lkexzh izdkf'kr dh tk ldrh gSA 

Agony Column : 'kkfCnd vFkZ ^;a=.kk LrEHk* gS] ftlesa eu dks ;a=.kk nsus 

okyh ckrsa izdkf'kr gksrh gSa] ftlls O;fDrxr gkfu ;k [ksn] e`R;q dh lwpuk,a] 

foKkiu ds :i esa izdkf'kr djk, tkrs gSaA 
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All up  :  fgUnh esa ^iw.kZ fu"iknu* dgk tk ldrk gS] tks fdlh lekpkj 

i=&if=dk ds ,d laLdj.k dh leLr ik.Mqfyfi;k¡ dEiksftr dh tkrh gSaA 

A.M./P.M  : ^izkr% laLdj.k*A lkekU; :i ls jkf= ckjg cts ckn dk le; ^,-

,e-* dgykrk gS rFkk ewy laLdj.k izkr%dky izdkf'kr gksrk gS izk;% nks cts jkf= 

ckn izdk'ku vkjEHk fd;k tkrk gSA ysfdu dqN i= lka/; laLdj.k Hkh dgykrs 

gSa& ^lka/; lekpkj* bZofuax U;wtA ;s P.M. dgykrs gSaA 

Angle : bldk vFkZ gS& dks.kA i=dkfjrk ds {ks= esa lekpkjksa ds izLrqrhdj.k dk 

dks.k@n`f"V dks.k ;k igyw dgykrk gSA ^isfV~,V* fnYyh dk dks.k lkE;oknh gs] 

tcfd us'kuy gSjkYM fnYyh dkaxzsl vkbZ- dk leFkZd gSA 

Assignment : laoknnkrkvksa dks fu/kkZfjr ^lequns'ku* fn;k tkrk gS& ,d chV 

¼dk;Z{ks=½A laoknnkrk dHkh&dHkh lekpkj laiknd ds funZs'ku ls fdlh Hkh {ks= 

esa tkdj lekpkj ladyu djrs gSaA 

Back Bench : laikndh; foHkkx ds ofj"B vf/kdkfj;ksa dh bl lHkk ds fy, 

djrs gSa] tks lekpkjksa ds ladyu rFkk i"̀BfoU;kl ¼lktlTtk½ dh ;kstuk rS;kj 

djrh gSA 

Back Room/shop : NksVs lekpkj i=ksa ds ftl dejs esa eqnz.k va= ^cSd:e* 

vkSj cM+s lekpkj i=ksa ds eqnz.k ds cM+s&cM+s ;a= dks ^cSd 'kkWi* dgk tkrk gSA 

Balloon : O;ka; fp=ksa esa xqCckjs tSls js[kkadu dks cSywu dgk tkrk gS] ftlesa 

ik= dk dFku fy[kk tkrk gSA 

Banner : izFke i"̀B dks iwjs i`"B ij ¼lHkh dkWyeksa ds 'kh"kZ ij½ yxk;k x;k cM+k 

'kh"kZd ^irk;k*] ^egk'kh"kZ* iz;ksx fd;k tkrk gS ysfdu vUnj ds i"̀Bksa ds 

egk'kh"kZd dks Binder dgk tkrk gSA 
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Big Room : lekpkj i= ds laikndh; d{k dks dgk tkrk gS] tgka eq[; 

milaiknd] milaiknd vkfn lkFk&lkFk cSBrs gSaA laiknd vkSj lekpkj laiknd 

ds d{k vyx gksrs gSaA 

Bold Face (B.F.) : eksVk dkyk Vkbi ^ch0,Q0* dgk tkrk gSA bl ikb.V ds 

dkys :i okyk gh ^cksYM Qsl* dgyk,xkA 

Box : lekpkjksa ds e/; vDlj NksVs&NksVs ,sls lekpkj fn, tkrs gSa] tks pkjksa 

vksj ls js[kkvksa ls f?kjs gksrs gSaA ;s ckWDl ¼Box½ pkjksa vksj ls js[kkvksa ls can fd, 

tkrs gSaA vktdy ^jax* e; lekpkj chp esa eqfnzr fd, tkrs gSaA 

Break : lekpkj txr esa ^czsd* 'kCn dk nks Lrj ij iz;ksx fd;k tkrk gS&  

¼d½ fdlh lekpkj dk vizR;kf'kr :i esa izlkfjr gksukA 

¼[k½ fdlh nh?kZdk; lekpkj dks LFky fo'ks"k ls vyx dj u;s dkWye 

esa ;k u;s i"̀B ij ys tkukA u;s ì"B ij ys tkus dh izfØ;k dks ^czsd vesj* uke 

fn;k tkrk gSA 

Breaking News : fdlh ?kVuk ds vkdfLed :i esa ?kV tkus ij lekpkj dk 

[k.M&[k.M fujUrj vkrs jguk gh cszfdax U;wt ds :i esa vkrk gSA bldk 

izpyu Vsyh pSuYl ij dkQh gksrk gSA 

Brief  : laf{kIr lekpkj dks ^czhQ* dgk tkrk gSA 

Break line : fdlh lekpkj ds fdlh Hkkx dks iwoZ LFkku ls nwljs LFkku ij ys 

tkus dh lwpuk nsus okyh iafDr dks ^czsd ykbu* dgk tkrk gSA 

Bull dog : lekpkj i= dk loZizFke laLdj.k] lcls egRoiw.kZ laLdj.k ;k 

fo'ks"k :i ls izHkkr laLdj.k dks ^cqy MkWx* dgk tkrk gSA 
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Bulletin  : fofHkUu jktdh;] vjktdh; laLFkkuksa }kjk le;&le; ij tkjh 

vf/kÑr lwpukvksa dks ^cqysfVu* dgk tkrk gS rFkk laoknnkrk bls vf/kÑr :i esa 

lekpkj dk vk/kkj cuk ysrs gSaA 

By line : lekpkj ds Åij tkus okys laoknnkrk dk vFkok inuke ;k gLrk{kj 

dk ladsr eksVs ¼Bold½ 'kCnksa esa fd;k tkuk ^ckbZ ykbu* dgk tkrk gSA 

Bureau : ns'k dh jkt/kkuh ;k jkT;ksa ds eq[;ky;ksa ;k lekpkj i= ds eq[;ky; 

ij lekpkj ladyu dsUnz dks ^C;wjks* dgk tkrk gSA dbZ ckj fo'ks"k laoknnkrk 

dks Hkh ^C;wjks* dg fn;k tkrk gSA 

Caption : lekpkj i= esa ^dSIlu* 'kCn dk iz;ksx fo'ks"k :i ls fp= ij 'kh"kZd 

;k fp= ifjp; ds fy, fd;k tkrk gSA dqN yksx fp= ds uhps fn, x, ifjp; 

dks Hkh dSIlu ¼'kh"kZd½ ekurs gSaA 

Catch Line : lekpkj dh ladsr iafDr] ftlls izk;% ,d&nks 'kCn gh gksrs gSa] 

ij og lekpkj ds izFke vkSj ckn ds i"̀Bksa ij lcls Åij fy[kh tkrh gS] ^dSp 

ykbu* dgykrh gSA 

Columnist : lekpkj i= esa fo'ks"k LrEHk ys[kd dks lrEHk ys[kd ;k 

^dkWyefuLV* dgk tkrk gSA dHkh&dHkh fo'ks"kKksa ls Hkh ^dkWye* ys[ku vkeaf=r 

fd, tkrs gSaA 

Coverage : ^dojst* nks vFkksaZ esa iz;ksx fd;k tkrk gS&  

(i). lekpkj dk fooj.k ,d= djus ds :i esaA 

(ii).  fdlh izdk'ku ;ksX; va'k ls lEcfU/kr lkexzh ;k fo"k; dks ewy 

lekpkj esa lfEefyr djuk ;k lekgj.k ¼Cover½ djukA  

Cover Story : fgUnh esa LFkkukiUu 'kCn ^vkoj.k dFkk* gSA fdlh ?kVuk ds 

fo"k; dks ysdj mlds fofHkUu i{kksa dk fo'ys"k.k djrs gq, mlls lEc) ys[kksa] 
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fVIif.k;ksa] fp=ksa] vk¡dM+ksa rFkk vU; lgk;d lkexzh dk ;Fkkuq:i izdk'ku 

vkoj.k dFkk ds :i esa Lohdkj fd;k tkrk gSA mlesa ?kVuk ;k fo"k; ls 

lEcfU/kr fp= ;k js[kkadu Hkh lfEefyr fd, tk ldrs gSaA bldk vkdkj 8&10 

i`"B rd gks ldrk gSA 

Credit line % og iafDr] ftlls lekpkj lzksr dk mYys[k fd;k tkrk gS] ^ØsfMV 

ykbu* dgk tkrk gSA tSls& izs0nz0Hkkjrh] okrkZ] ¼dqynhi vFkb;k] t;iqj½ 

Crime News : vijk/k lekpkj ¼Crime News½ os dgs tkrs gSa] tks vijk/k 

djus vkSj mlds ckn iqfyl }kjk fxj¶rkjh dh dk;Zokgh dk fooj.k fy, gksrs 

gSaA buesa gR;k] ywVikV] MdSrh] vigj.k] naxs&Qlkn] ;kSu&'kks"k.k] cykRdkj] 

oS';k&o`fÙk] fj'or[kksjh] ujcfy] ngst izFkk] ukjh mRihM+u vkfn lfEefyr gSaA 

Crosser : bls mi'kh"kZd dgk tkrk gSA lekpkj dks e/; esa vFkok gYds jax esa 

fy[kk vkSj eqfnzr fd, tkdj ^'kh"kZd* ladsr fn;k tkrk gS rFkk laLFkk] ?kVuk 

dk;ZØe fo'ks"k ds izfr /;kukd"kZ.k fd;k tkrk gSA 

Cross line : ,d iaDrh; 'kh"kZd tks ,d ls vf/kd dkye rd QSyk gksrk gS 

rFkk dkyeksa ds Nksjksa rd tkrk gSA bls ¶y'k dlk Hkh dgk tkrk gSA 

Cross Reference : fdlh dFku ;k rF; dh izkekf.kdrk ds fy, tks vU; 

mYysf[kr lUnHkZ lekpkj ds lkFk fn, tkrs gSa] og izfr lUnHkZ ;k ØkWl fjQjsUl 

dgykrk gSA 

Cub : lekpkj txr esa ^dc* uoflf[k;k laoknnkrk ds fy, iz;ksx fd;k tkrk 

gSA 

Cut line : fdlh izdk'kukFkZ fp= ds Åij fy[ks x, laf{kIr 'kh"kZd dks dqN eksVs 

Vkbi esa iznf'kZr fd;k tkuk ^dV ykbu* dgykrk gSA 
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Date line : fgUnh esa ^frfFk js[kk* ds :i esa LFkku] fnukad vkSj ekg dk mYys[k 

fy, gq, lekpkj ds vkxs j[kk tkrk gSA LFkku og gksrk gS tgk¡ ls lekpkj 

fy[kk tkrk gS] ?kVuk Hkys gh dgha Hkh ?kVh gksA fnukad ds lkFk&lkFk lzksr dk 

mYys[k Hkh fd;k tkrk gS ysfdu vc frfFk js[kk dk izpyu ugha jg x;k gSA 

vc ^ckMZ ykbu* rFkk lzksr dk mYys[k gh fd;k tkrk gSA 

Dead line : fgUnh esa bls ^bfr js[kk* dgrs gSaA ;g ,slh vfUre vkSj fuf'pr 

vof/k dh lhek fu/kkZjd gS] ftlds ckn dksbZ lekpkj izsl esa ugha Hkstk tk 

ldrk vkSj u fy;k tk ldrk gSA D;kasfd bl le; lhek ds mYya?ku dk vFkZ 

lekpkj i= ds izdk'ku esa foyEc gksuk gSA  

Display : ;g izLrqfr dk vFkZ nsrk gS ftlls i`"B lTtk dykRed eqnz.k ds 

ladsr i=dkfjrk txr esa fy, tkrs gSaA DyklhQkbM ;k fMLIys foKkiuksa esa 

bldh lkFkZdrk fl) gksrh gSA 

Dope : vfxze lwpuk ds :i esa ^Mksi* iz;ksx i=dkj lekpkj ys[ku esa djrs gSaA 

Dummy : lekpkj laiknd vkSj eq[; laiknd ijLij fopkj foe'kZ djds 

dkxt ij vius i= ds i`"Bksa ij [kkdk ;k izk:i rS;kj djrs gSa] og ^Meh* 

dgykrk gSA blesa ;g ladsr jgrk gS fd dkSu lk lekpkj fp=] foKkiu vkfn 

D;k gksaxs vkSj fdrus LFkku esa gksaxsA Meh fuekZ.k nks izdkj ls gksrk gS& 

(i). dkxt ij fufeZr Meh ds Åij izsl&eSVj fn;k tkrk gSA 

(ii).  izsl eSVj dEiksftr dj izwQ 'kks/ku ds ckn bls fuU;L= ¼Set½ fd;k 

tkrk gSA 

Ears : lekpkj i= ds izFke ì"B ij i= dh uke&ifV~Vdk ds lkFk nkBZa vksj 

;k fQj nksuksa vksj nk,a&ck,a pkSdksj LFkku esa izdkf'kr foKkiu ^bZ;lZ* dgs tkrs 

gSaA 
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Editorialized : fdlh Hkh lekpkj ;k 'kh"kZd esa laiknd] lgk;d laiknd gh 

viuk er djrs gSa] mls ,MhVksfj;kykbTM dgk tkrk gSA 

Embargo : izfrca/k ;k jksd ds :i esa ,EckxksZ dk iz;ksx fdlh iwoZ izsf"kr 

lekpkj ds izdk'ku ds fy, frfFk fu/kkZj.k djrs le; fd;k tkrk gS rkfd 

mlls iwoZ mls izdkf'kr ugha fd;k tk,A ;g vkns'k i= dh lafgrk dk vax gks 

tkrk gSA  

Evening News : fdlh lekpkj i= dk og laLdj.k tks vijkgu esa eqfnzr 

gksdj uxj&egkuxj forfjr gksrk gS] og lkU/; laLdj.k ;k bofuax U;wt 

dgykrk gS rFkk vke ikBd dks fy, uohure ?kVukvksa] lekpkjksa ls ifjfpr 

djkrk gSA 

Exclusive : og lekpkj ftldk mYys[k ;k lwpuk fdlh vU; lekpkj i= esa 

izdk'ku dh lEHkkouk ugha gksrh og fo'ks"k ;k ,DlDywflo dgykrk gSA ,sls 

lekpkj dk dksbZ lzksr nwljs laoknnkrk ds gkFk ugha igq¡p ikrk gSA 

Expected News : ftl lekpkj ;k ?kVuk dh igys ls gh vk'kk dh tk jgh 

gks] og izR;kf'kr lekpkj dgykrk gSA laln ,oa jkT;lHkk vFkok fo/kkulHkk dh 

dk;Zokgh fofHkUu laxBuksa dks iwoZ ?kksf"kr lEesyuksa] vf/kos'kuksa] [ksy izfr;ksfxrkvksa] 

lkaLÑfrd dk;ZØeksa vkfn ls lEcfU/kr lekpkj gh izR;kf'kr dgykrs gSaA 

Flag : lekpkj ;k if=dk ds eq[k i`"B ij i= dh uke ifV~Vdk ¶ySx dgykrh 

gSA 

Feature : lekpkj i= esa lekpkj i= gh ugha gksrs] ikBdksa ds vkuUn euksjatu 

ds fy, tks fof'k"V izdkj ds rF;ijd] ekuoh; laosnukvksa ls ;qDr lekpkj ds 

vUnj dk lekpkj nsus okys vkys[k Qhpj dgykrs gSaA 
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Feature Syndicate : i=dkfjrk ls lEc) os laLFkk,a tks i=&if=dkvksa esa 

fof'k"V izdkj dh lkexzh ,d le; ij miyC/k djkrh gS] os Qhpj fl.MhdsV 

dgh tkrh gSA ;s laLFkk,sa lHkh i=&if=dkvksa vkSj fo'ks"kdj okf"kZd xzkgd cus 

i=&if=dkvksa dks Nk;kfp=] Qhpj O;aX;&fp=] uD'ks&js[kkadu] i=ksa ls lEcfU/kr 

lkaLÑfrd vkysk fHktokrh gSA 

Flash : fdlh egRoiw.kZ lekpkj ds fo"k; esa laf{kIr iwoZ lwpuk dks ^¶yS'k* dgk 

tkrk gSA lekpkj lfefr dks tc dksbZ egRoiw.kZ lekpkj VsyhfizaVj ij Hkstuk 

gksrk gS rc og dqN le; iwoZ VsyhfizaVj ij mldh iwoZ lwpuk ns nsrh gSA ftl 

ij fy[kk gksrk gS& ¶yS'k ¶yS'k ¶yS'kA mlds uhps ,d nks iafDr esa lekpkj lkj 

fn;k tkrk gSA  

Flush : i`"B ds Nksj rd Nkik x;k fp= ;k vU; lkexzh tks lkjs i"̀B ij QSyh 

gksrh gS ;k fdlh dksus fo'ks"k rd] ^¶y'k* dgykrh gSA 

Follow up : fdlh iwoZ izdkf'kr ;k xfr fnu ds lekpkj ds ckn rRlEcU/kh 

lekpkj dks izkizdjuk ^Qksyks vi* ;k ^vuqorZu* dgk tkrk gSA 

Forth State : lHkh lekpkj i=ksa ds fy,A ;g 'kCn fczfV'k ikfyZ;kesa.V ds 

lnL; ,Me.M cdZ us leLr izsl ds fy, fd;k FkkA muds vuqlkj ewy lÙkk,a 

gSa& iknjh] lkear] laln lnL; vksj turk ¼izsl½A i=dkfjrk esa vU; rhu lÙkk,a 

fo/kf;dh] dk;Zikfydk vkSj U;k;ikfydk gSaA  

Freelance  Ýhykal ;k LorU= i=dkj og gksrk gS tks fdlh lekpkj i= ;k 

if=dk vkfn ls lEc) u gksdj lHkh i=ksa ds fy, LorU=rkiwoZd ys[ku djrk 

gSA  

Fudge box : lekpkj i= ds eqnz.k jksVjh ;a= esa ,slh O;oLFkk gS] ftlesa 

lekpkj i= dh eqnz.k izfØ;k tkjh jgrs le; vkxr uohure vkSj vR;ko';d 
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laf{kIr vkdkj dk lekpkj ckDl :i esa yxk nsus ij rRdky Niuk vkjEHk gks 

tkrk gS] ftls fgUnh esa ^Nirs&Nirs* ds ckDl :i esa ns[kk tk ldrk gSA 

Ghost Writer  : og ys[kd tks vius uke ls u fy[k dj vU; uke ls fy[krk 

gS mls fgUnh esa ^izsr ys[kd* ¼Ghost writer½ dgk tkrk gSA 

Guide line : lekpkj dh ikaMqfyfi ds i"̀B ij nk;ha vksj Åij ,d ;k nks 'kCn 

mldh igpku ds fy, fy[ks tkrs gSa] mls ^dSp ykbu*] Lox rFkk fgUnh esa 

^ladsr iafDr* Hkh dgk tkrk gSA 

H.T.K.  : ;g la{ksid ladsr gS] tks lekpkj dh ikaMqfyfi ij rc fy[kk tkrk gS] 

tc 'kh"kZd ckn esa vkrk gS ;kuh Heading to come. 

Intro  : fdlh lekpkj dk vkjfEHkd ,d ;k nks vuqPNsnh lekpkj ds eq[; ;k 

egRoiw.kZ va'k dks ^vkeq[k* ¼Intro½ dgk tkrk gSA ;g lekpkj dk izk.k vkSj 

fu"d"kZ gksrk gSA  

Jump line : lekpkj dks ,d i"̀B ls nwljs i`"B ij ys tkrs le; tEi ykbu 

dk iz;ksx fd;k tkrk gS&  

 'ks"k i`"B -------------------------------- ds dkye -------------------------- ij 

Knock up : ukWd vi ,slh izfØ;k gS ftlesa vYilwpuk ij fdlh lekpkj dks 

'kh?kzrk vkSj dq'kyrk ls fy[kk tkrk gSA 

Knock down : ukWd Mkmu nks Lrjksa ij mi;ksx fd;k tkrk gS&  

1- milaiknd }kjk fdlh lekpkj dks dkV&Nk¡V dj NksVk djus ds  fy,A 

2- laoknnkrk }kjk fdlh lekpkj ds rF;ksa dk [k.Mu fd;k tkrk gSA  
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Late news : 

tks lekpkj Nirs&Nirs izkIr gksrk gS ysfdu lekpkj dh n`f"V ls 

egRoiw.kZ gksrk gS] mls ysV U;wt dgrs gSa] lekpkj i= esa bls ^Nirs&Nirs* 'kCn 

ds lkFk esa ckWDl U;wt ds :i esa fn;k tkrk gSA 

Lead : eq[k i`"B ij lcls egRoiw.kZ lekpkj dks yhM dgrs gSaA ;gh lekpkj 

i= dk usr`Ro djrk gSA yhM nks izdkj dh gksrh gS& 

1- lekpkj i= ds ck,a Hkkx ls fn;k x;k izFke yhM lekpkj vkSj mlds 

larqyu esa dqN dk lekpkj fn;k tkukA 

2- f}rh; yhM ds :i esa nks dkWyeh lekpkj tks izFke yhM ls de ;k 

gYdk tks nk;ha vksj jgrk gSA 

Leader : i=dkfjrk dh 'kCnkoyh esa laikndh; ys[k dks yhMj dgk tkrk gSA 

lEikndh; ys[kd dks Leader writer dgk tkrk gSA 

Legman  : ySx eSu ml lekpkj ladyudrkZ dks dgk tkrk gS tks 'kgj esa 

?kwedj lekpkj ladfyr dj VsyhQksu ij laikndh; foHkkx dks fy[kk nsrk gSA 

Lift  : fy¶V ds nks vFkZ gSa& 

1- ,d laLdj.k ls izdkf'kr lkexzh dks nwljs laLdj.k esa tkus ds lUnHkZ 
esaA 

2- fdlh vU; lekpkj i= ;k laoknnkrk ds lekpkj dk pksjh djds 
lekpkj rS;kj djukA 

Lineage  % laoknnkrkvksa dks izdkf'kr lekpkj dh iafDr la[;k ds vk/kkj ij 

ikfjJfed fn;k tkrk gS] mUgsa ^ykbust* ;k ^ykbuj* laoknnkrk dgk tkrk gSA 

Log Book : ^ykWx cqd* ;k ^,lkbues.V cqd* og gksrh gS] ftlesa laoknnkrk ;k 

fjiksVZj dks lekpkj ladyu lEcU/kh funsZ'k vafdr gksrs gSaA 
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Mast head : i= ds LokfeRo] izdk'kd] laiknd vkfn dk fooj.k lekpkj i= 

ds vafre ì"B ij fn;k tkrk gS] mls ekLV gSM dgk tkrk gSA fgUnh esa bls 

^eqnz.k js[kk* dgk tkrk gSA 

Morgue : lkekU;r% bls 'kc?kj dgk tkrk gSA i=dkfjrk dh 'kCnkoyh esa ;g 

og lUnHkZ rF; ;k lekpkj iqLrdky; gS ftlesa i= dh iqjkuh Qkbysa] izeq[k 

?kVukvksa] O;fDr;ksa ls lEcfU/kr lwpuk,a ,oa lkexzh laxzghr dh tkrh gSA  

Nerve : lekpkj i= esa tks Nirk gS] og lekpkj gh gks] ;g vko';d ugha gSA 

lekpkj esa lkef;drk] lekpkj&cks/k rFkk vf/kla[;k ikBdksa dh :fp gksrh gSA 

News Sense : lekpkj cks/k ls lekpkj dh ijh{kk gksrh gSA ;g laoknnkrk dk 

loZizeq[k xq.k ekuk tkrk gSA 

Nose for news : laoknnkrk ds xq.kksa esa ls ,d lekpkj lw¡?kus dh 'kfDr vkSj 

{kerk] tks mls vkxs ys tkrh gSA 

News Abridgement  : lekpkj la{ksi.k ;k iquysZ[ku ds :i esa milaiknd 

}kjk lekpkjksa dh dkV&Nk¡V] mudk Hkk"kk lq/kkj 'kh"kZdhdj.k vkSj vius i= ds 

vuqdwyu cuus dh fØ;k gh la{ksi.k@iquysZ[ku gSA 

New Agency : lekpkj ladyu] izs"k.k vkSj forj.k djus dk laxfBr dk;Z 

lekpkj ,tsalh ;k lfefr }kjk fd;k tkrk gSA ;s lekpkj ,tsUlh ;k lfefr;ka 

Lo;a lekpkjksa dk i= :i esa izdk'ku ugha djrh vius laoknnkrk lzksrksa ls 

fofHkUu {ks=ksa ls lekpkj ladfyd dj mUgsa ;FkklEHko laikfnr djus vius xzkgd 

lekpkj i=ksa rd igq¡pkrh gSA ,slh lekpkj ,tsUlh fons'kksa esa Hkh vius 

laoknnkrk j[kdj lekpkj ladfyr djrh gSA izR;sd lekpkj i= ds fy, 

lekpkj ,tsalh ;k lfefr lekpkj izkfIr lcls lqxe lzksr gSA 
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News Analysis : fdlh lekpkj ds lzksr] i`"BHkwfe] dkj.k] ifj.kke vkSj izHkko 

vkfn dk lEcU/k i=dkj@milaiknd ¼lekpkj½ ds lw{e ,oa foLr`r 

fopkj&foe'kZu gh lekpkj fo'ys"k.k dgykrk gSA laiknd vius lg;ksfx;ksa ds 

lkFk lnSo gh vius izdkf'kr lekpkjksa dk fo'ys"k.k djrs gSa rFkk vxys lekpkjksa 

ds fy, ekxZ iz'Lr djrs gSaA 

News Values : lekpkjRo gh lekpkj dks mikns; cukrk gSA fofHkUu ?kVukvksa] 

rF;ksa] i"̀BHkwfe vkfn dh tkudkjh la;qDr lekpkj ikBdksa dks izHkkfor dj ldrs 

gSaA blfy, lekpkj ¼News½ esa fopkj ¼Views½ dk lfEeJ.k dj mlesa 

lekpkjRo ¼News values½ cuk, j[kus dk dke vko';d gksrk gSA 

News Balance : lekpkj larqyu ¼Balance½ ls vk'; gS fd lekpkj i= ds 

i`"B ij lekpkjksa dk Hkkj gh u gks tk, vkSj nwljh vksj fpekfn dkA blfy, 

lekpkj vkSj fp=ksa ds chp nk,a&ck,a Hkkxksa ds lkFk Åij&uhps Hkh larqyu cuk;s 

j[kus dh vko';drk gksrh gSA larqyu nks izdkj ls fu/kkZfjr fd;k tk ldrk 

gS& 

Over line : vksoj ykbu 'kh"kZd dk ,d izdkj gS milaikndA lekpj dks 

vkd"kZd cukus ds fy, eq[; 'kh"kZd dks nk,a dksus ;k 'kh"kZd ds e/; Åij ,d 

laf{kIr 'kh"kZ iafDr NksVs Vkbi esa izk;% js[kkafdr djds yxkrk gSA ;Fkk& 

tyladV 

oSdfYid rS;kjh j[ksa dySDVj 

Of the record : fdlh Hkh usrk ;k vf/kdkjh ds oDrO; dk og Hkkx tks izdk'ku 

ds fy, vuqefr ugha ikrk gS] og ^vkQ n fjdkMZ* dgk tkrk gSA usrk] ea=h] 

vf/kdkjh mls ij vkxr ppkZvksa] ^vkQ n fjdkMZ* dg dj blds izdk'ku ij 

izfrca/k yxk nsrs gSa vkSj mldh uSfrd ftEesnkjh laoknnkrk dh gksrh gS fd ,sls 

dFkuksa dks lekpkj dk vax u cuk,A 
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Panel : og laf{kIr lekpkj tks nksuksa vksj gkf'k;k NksM+dj dEiksftr fd;k 

tkdj izdkf'kr fd;k tkrk gS rFkk bl ij ckMZj yxk;k tkrk gS] mls isuy 

lekpkj ;k ckDl lekpkj dgk tkrk gSA 

Period : i=dkfjrk 'kCnkoyh esa ihfj;M iw.kZ fojke ¼Full stop½ ds fy, iz;qDr 

gksrk gSA 

Play up : fdlh lekpkj dks vf/kd egRoiw.kZ <ax ls izdkf'kr djuk ^Iys vi* 

dgykrk gSA 

P.M. : lkU/;dkyhu i= dks ih0,e0 ;k ^bofuax U;wt* dgk tkrk gSA 

Predeate : fu/kkZfjr le; vkSj frfFk ls iwoZ izdkf'kr lekpkj i= dks ^izhMsV* 

laLdj.k dgk tkrk gSA Mkd laLdj.k okys lHkh i= esa vxys fnu dh frfFk nh 

tkrh gSA 

Print line  : izR;sd lekpkj i= ;k if=dk esa laiknd] izdk'kd vkSj eqnzd dk 

fooj.k fn;k tkrk gSA ;g vfuok;Z mYys[k eqnz js[kk ;k fiz.V ykbu dgykrh 

gSA bls dqN yksx izsl ykbu Hkh dgrs gSaA blds fcuk dksbZ Hkh lekpkj i= 

izdkf'kr ugha fd;k tk ldrkA 

Rewrite/man : lekpkj txr esa ^iquysZ[k* ds nks vFkZ gksrs gSa& 

1- fdlh lekpkj dks ifj"Ñr djds iqu% fy[kukA 

2- nqjHkk"k ds ek/;e ls izkIr uksV~l ds vk/kkj ij ml lekpkj dk 

ys[kuA 

bl izdkj dk dk;Z djus okys milaiknd dks iquysZ[ku ;k ^fjjkbVeSu* 

dgk tkrk gSA 

Running Story : i=dkfjrk dh 'kCnkoyh esa blds nks vFkZ fy, tkrs gSa& 
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1- /kkjkokfgd lekpkj ;k fooj.k tks yxkrkj dbZ vadksa esa izdkf'kr gksrk gSA 

2- dEiksftr lkexzh ds :i esa dbZ [k.Mksa esa izkIr lekpkj fooj.kA 

Rush Story : 'kh?kzrk esa vafre 'kCnksa esa fn;k x;k lekpkjA 

Scoop % fdlh lekpkj i= dk og fo'ks"k lekpkj tks fdlh vU; lekpkj i= 

esa izdkf'kr u gqvk gks] Ldwi dgykrk gSA ;g iwoZ vuqefr izkIr lekpkj ds 

vfrfjDr iwokZuqekfur Hkh gks ldrk gSA 

Slant % fdlh lekpkj dks fdlh fo'ks"k uhfr] er ;k mn~ns'; ds vuq:i izLrqr 

djuk Lyk.V dgk tkrk gSA 

Spread News % foLrr̀ lekpkj ;k fp= lfgr lekpkjA 

Standing News % dEiksftr lekpkj tks nwljs laLdj.k ds fy, iz;ksx esa fy;k 

tkrk gSA 

Stringer  % og laikn nkrk ftls lekpkj i= esa izdkf'kr dkWye dh nj ls 

ikfjJfed ¼osru½ ugha fn;k tkrk gS] fLVaxj dgykrk gSA 

Tabloid % NksVs vkdkj dk lekpkj i= tks ik¡p dkWye dk gksrk gS vkSj 11 bap 

pkSM+k vkSj 16 ;k 18 bap yEck gksrk gSA e/kqfjek] ifjokj] ^tks'k* bl :i esa 

izdkf'krA 

Tear Sheet % lekpkj i= dk og i`"B tks foKkiunkrk dks Hkstk tkrk gS] 

^Vh;j 'khV* dgykrk gSA 

Yellow Journalism % ;yks ;k ihr i=dkfjrk mls dgk tkrk gS] tks fo'ks"k 

:i ls luluh[kst lekpkjksa rFkk mÙkstuk iwoZ lekpkjksa dks izeq[krk nsrs gSaA 
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cks/k iz”u  

iz0 1&  Breaking News, Break line, By line dks ifjHkkf’kr dhft, \ 

m0  Breaking News : fdlh ?kVuk ds vkdfLed :i esa ?kV tkus ij 

lekpkj dk [k.M&[k.M fujUrj vkrs jguk gh cszfdax U;wt ds :i 

esa vkrk gSA bldk izpyu Vsyh pSuYl ij dkQh gksrk gSA 

Break line : fdlh lekpkj ds fdlh Hkkx dks iwoZ LFkku ls nwljs 

LFkku ij ys tkus dh lwpuk nsus okyh iafDr dks ^czsd ykbu* dgk 

tkrk gSA 

By line : lekpkj ds Åij tkus okys laoknnkrk dk vFkok inuke 

;k gLrk{kj dk ladsr eksVs ¼Bold½ 'kCnksa esa fd;k tkuk ^ckbZ ykbu* 

dgk tkrk gSA 

iz0 2&  Catch Line , Columnist , Cross Reference, Credit line  ls 

vki D;k le>rs gSa \ 

m0  Catch Line : lekpkj dh ladsr iafDr] ftlls izk;% ,d&nks 'kCn 

gh gksrs gSa] ij og lekpkj ds izFke vkSj ckn ds i`"Bksa ij lcls 

Åij fy[kh tkrh gS] ^dSp ykbu* dgykrh gSA 

Columnist : lekpkj i= esa fo'ks"k LrEHk ys[kd dks lrEHk 

ys[kd ;k ^dkWyefuLV* dgk tkrk gSA dHkh&dHkh fo'ks"kKksa ls Hkh 

^dkWye* ys[ku vkeaf=r fd, tkrs gSaA 

Cross Reference : fdlh dFku ;k rF; dh izkekf.kdrk ds fy, 

tks vU; mYysf[kr lUnHkZ lekpkj ds lkFk fn, tkrs gSa] og izfr 

lUnHkZ ;k ØkWl fjQjsUl dgykrk gSA 

Credit line % og iafDr] ftlls lekpkj lzksr dk mYys[k fd;k 

tkrk gS] ^ØsfMV ykbu* dgk tkrk gSA tSls& izs0nz0Hkkjrh] okrkZ] 

¼dqynhi vFkb;k] t;iqj½ 
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iz0 3&  Nose for news , News Abridgement  dk D;k vFkZ gS \ 

m0 Nose for news : laoknnkrk ds xq.kksa esa ls ,d lekpkj lw¡?kus dh 

'kfDr vkSj {kerk] tks mls vkxs ys tkrh gSA 

News Abridgement  : lekpkj la{ksi.k ;k iquysZ[ku ds :i esa 

milaiknd }kjk lekpkjksa dh dkV&Nk¡V] mudk Hkk"kk lq/kkj 

'kh"kZdhdj.k vkSj vius i= ds vuqdwyu cuus dh fØ;k gh 

la{ksi.k@iquysZ[ku gSA 

iz0 4&  Dead line , Dummy , Embargo dks le>kb, \ 

m0  Dead line : fgUnh esa bls ^bfr js[kk* dgrs gSaA ;g ,slh vfUre 

vkSj fuf'pr vof/k dh lhek fu/kkZjd gS] ftlds ckn dksbZ lekpkj 

izsl esa ugha Hkstk tk ldrk vkSj u fy;k tk ldrk gSA D;kasfd 

bl le; lhek ds mYya?ku dk vFkZ lekpkj i= ds izdk'ku esa 

foyEc gksuk gSA  

Dummy : lekpkj laiknd vkSj eq[; laiknd ijLij fopkj 

foe'kZ djds dkxt ij vius i= ds i`"Bksa ij [kkdk ;k izk:i 

rS;kj djrs gSa] og ^Meh* dgykrk gSA blesa ;g ladsr jgrk gS fd 

dkSu lk lekpkj fp=] foKkiu vkfn D;k gksaxs vkSj fdrus LFkku 

esa gksaxsA Meh fuekZ.k nks izdkj ls gksrk gS& 

(i).  dkxt ij fufeZr Meh ds Åij izsl&eSVj fn;k tkrk gSA 

(ii).  izsl eSVj dEiksftr dj izwQ 'kks/ku ds ckn bls fuU;L= 

¼Set½ fd;k tkrk gSA 

Embargo : izfrca/k ;k jksd ds :i esa ,EckxksZ dk iz;ksx fdlh 

iwoZ izsf"kr lekpkj ds izdk'ku ds fy, frfFk fu/kkZj.k djrs le; 

fd;k tkrk gS rkfd mlls iwoZ mls izdkf'kr ugha fd;k tk,A ;g 

vkns'k i= dh lafgrk dk vax gks tkrk gSA  
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iz0 5&  Exclusive lekpkj D;k gksrk gS \ crkb, \  

m0  Exclusive  lekpkj og lekpkj gksrk gS ftldk mYys[k ;k 

lwpuk fdlh vU; lekpkj i= esa izdk'ku dh lEHkkouk ugha gksrh 

og fo'ks"k ;k ,DlDywflo dgykrk gSA ,sls lekpkj dk dksbZ lzksr 

nwljs laoknnkrk ds gkFk ugha igq¡p ikrk gSA 

iz0 6&  Expected News ls vki D;k le>rs gSa \  

m0  ftl lekpkj ;k ?kVuk dh igys ls gh vk'kk dh tk jgh gks] og 

izR;kf'kr lekpkj dgykrk gSA laln ,oa jkT;lHkk vFkok 

fo/kkulHkk dh dk;Zokgh fofHkUu laxBuksa dks iwoZ ?kksf"kr lEesyuksa] 

vf/kos'kuksa] [ksy izfr;ksfxrkvksa] lkaLÑfrd dk;ZØeksa vkfn ls 

lEcfU/kr lekpkj gh izR;kf'kr dgykrs gSaA 

iz0 7&  Feature Syndicate fdls dgk tkrk gS \ 

m0  i=dkfjrk ls lEc) os laLFkk,a tks i=&if=dkvksa esa fof'k"V izdkj 

dh lkexzh ,d le; ij miyC/k djkrh gS] os Qhpj fl.MhdsV 

dgh tkrh gSA ;s laLFkk,a lHkh i=&if=dkvksa vkSj fo'ks"kdj okf"kZd 

xzkgd cus i=&if=dkvksa dks Nk;kfp=] Qhpj O;aX;&fp=] 

uD'ks&js[kkadu] i=ksa ls lEcfU/kr lkaLÑfrd vkysk fHktokrh gSA 

iz0 8&  Play up , Predeate , Slant] Scoop ls vki D;k le>rs gSa \ 

m0  Play up : fdlh lekpkj dks vf/kd egRoiw.kZ <ax ls izdkf'kr 

djuk ^Iys vi* dgykrk gSA 

Predeate : fu/kkZfjr le; vkSj frfFk ls iwoZ izdkf'kr lekpkj i= 

dks ^izhMsV* laLdj.k dgk tkrk gSA Mkd laLdj.k okys lHkh i= esa 

vxys fnu dh frfFk nh tkrh gSA 
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Slant % fdlh lekpkj dks fdlh fo'ks"k uhfr] er ;k mn~ns'; ds 

vuq:i izLrqr djuk Lyk.V dgk tkrk gSA 

Scoop % fdlh lekpkj i= dk og fo'ks"k lekpkj tks fdlh vU; 

lekpkj i= esa izdkf'kr u gqvk gks] Ldwi dgykrk gSA ;g iwoZ 

vuqefr izkIr lekpkj ds vfrfjDr iwokZuqekfur Hkh gks ldrk gSA 

 

8-3  izsl ¼eqnz.kky;½ 'kCnkoyh % 

Hkkjr ljdkj ds rduhdh 'kCnkoyh vk;ksx ¼oSKkfud rFkk rduhdh 

'kCnkoyh vk;ksx½ izfFkr eqnz.kky; lEcU/kh rduhdh 'kCnkoyh fuEufyf[kr gS& 

AA Airthon’s 

alteration 

ys[kd Ñr ifjorZu 

Abridgement  la{ksi.kA foLrkj dks de 

dhft,A 

Add ,M tksfM,A tks lkexzh ckn esa izkIr 

gqbZ gSA 

Alignment ,ykbuesaV lajs[k.kA eqnz.k lkexzh ;k 

dkEiksftr lkexzh ,d lh/kh 

¼js[kkor½ j[kuk 

Antique ,UVhd dkxt dk izdkj  

Article vkfVZdy ys[k 

Art work vkVZ odZ eqnz.k dk dykRd dk;Z 

Automatic Folder vkWVksesfVd QksYMj Lopfyr eksM+d ;a= 

Automatic 

composing 

vkWVkseSfVd daiksftax Lopfyr dEikstu 
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Back cSd fiNyk gkf'k;k 

Back Page cSd ist fiNyk i`"B 

Black and white 

printing  

CySd ,.M OgkbV 

fizfVax 

';ke 'osr eqnz.k 

Black face CySd Qsl dkyk Vkbi 

Blank Page CySad ist [kkyh ì"B 

Blank Space CySad Lisl [kkyh LFkku 

Bleed off Page CyhM vkWQ ist fdukjs rd eqnz.k 

Block Printing CykWd fizfVax  CykWd eqnz.k 

Blurred Outline CyMZ vkmV ykbu vLi"V :ijs[kk 

Body type/Bold 

type 

ckWMh 

Vkbi@cksYM Vkbi 

eksVk Vkbi 

Bond Paper ck¡M isij fo'ks"k izdkj dk dkxt 

Book, 

Booklet/Book 

work 

cqd] cqdySV@cqd 

odZ 

iqLrdsa@iqfLrdk iqLrd eqnz.k 

dk;Z 

Border Printing ckWMZj fizafVax  ltkoVh eqnz.k  

Bottom  ckWVe fupyk Hkkx@fuEu ry 

Caption  dSIlu 'kh"kZd@fp= ifjp; 

Case  dsl  Vkbi ¼v{kj½ j[kus ds fy, 

ydM+h lfufeZr [kqyk cDlk 

Cast  dkLV  <ykbZ 
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Chase  pSl /kkrq fufeZr fuf'pr vkdkj dk 

<k¡pk ftlesa ykWd Hkh gksrk gSA 

Colour Printing dyj fizafVax jaxhu eqnz.k 

Colour Scheme dyj Ldhe jax ;kstuk 

Column dkWye LraHk 

Combination  dkWEchus'ku Vkbi la;kstu@feJ.k 

Complementary 

Colour 

dEIyhesaVjh dyj iwjd jax 

Composing daiksftax v{kj ;kstu@daikstu 

Computer 

Composing 

dEI;wVj daiksftax@ 

dEI;w daikst 

lax.kdh v{kj ;kstu@dEI;w& 

v{kj ;kstu 

Copy, MSS dkWih] ,e- ,l- ,l- ik.Mq fyfi izfr 

Copy holder dkWih gksYMj ik.Mq fyfi /kkjd@okpd@ 

lgk;d 

Copy right dkWih jkbV izfrfyI;kf/kdkj 

Correction djSD'ku ÑfrLokE; la'kks/ku 

Cross reference Økl fjQjSal izfr lUnHkZ 

Counter dkm.Vj Daiksftr nks v{kjksa ds chp dk 

LFkku 

Cut Line dVykbu fp= ifjp; 

Cylinder 

(Machine) 

flyS.Mj ¼e'khu½ csyukdkj ¼eqnz.k ;a=½ 
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Dead type MSM Vkbi csdkj v{kj 

Degree  fMxzh ,d izdkj dk Lisl tks Vkbi ds 

Åij dh ek=k,a tekrh gS 

¼nsoukxjh fyfi esa½ 

Demo Octavo MSeks vkWDVkoks vBkjg i"̀Bh; 

Demo Sexto MSeks lSDLVks Lksyg i`"Bh; 

Demy  MSeh fMekbZ vkdkj 

Depth of Column MSIFk vkWQ dkWye LrEHk dh yEckbZ 

Design fMtkbu vfHkdYi 

Die  MkbZ BIik 

Display  fMLIys  ltkoVh eqnz.k 

Distribution (of 

type) 

fMLVªhC;w'ku ¼vkWQ 

Vkbi½ 

daiksftr lkexzh dk iqujk{kj 

forj.k 

Dotted Rule/Line MkWVsM :y@ykbu js[kh; :y@iafDr 

Double Column 

(matter) 

Mcy dkWye ¼eSVj½ f}LrEHkh@nks dkyeh ¼lkexzh½ 

Double Space Mcy Lisl nqxquk LFkku 

Down style Mkmu LVkby y?kq v{kj 'kSyh 

Drop Folio Mªki Qksfy;ks rl i"̀Bkadu 

Drop letter Mªki ySVj nh?kZ v{kj 

Dummy Meh :ijs[kk 

Em ,e Vkbi ¼v{kj½ dk eki ¼,d bap 
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esa N% v{kj ¼vaxzsth v{kj½ 

En ,u v{kj ¼Vkbi½ dk eqnz.k vkdkj 

¼yEck½ 

Gauge  xst  izeki 

Glazed 

Paper/Printing 

XysTM isij@fizafVax pednkj ¼dkxt½ eqnz.k 

Glossy  XykSlh nkusnkj@pedhyk ¼QksVks 

dkxt½ 

Groove  Xkzwo [kk¡pk@v{kj Vkbi Qsl ds uhps 

dk Hkkx ¼f?klk gqvk½ 

Hand composition  gS.M dEiksth'ku gLr dEiksftr lkexzh 

Hand Proof gS.M izwQ gkFk jksyj ls mBk;k gqvk izwQ 

Heading gSfMax 'kh"kZd 

Imposition bEiksth'ku i`"B ;kstu 

Impression bEizS'ku nkc@Nki 

Indent b.MS.V  fo'ks"k gkf'k;k ¼vuqPNhdj.k 

gsrq½ 

Inking System bafdax flLVe L;kgh iz.kkyh 

Intaglio baVsfXyvks mRdh.kZ ¼mHkjk½ eqnz.k 

Italic bVSfyd  frjNs v{kj 

Job printing tkWc fizafVax fu;r@QqVdy eqnz.k 

Job work tkWc odZ fu;r eqnz.k dk;Z 
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Justification tLVhfQds'ku Leadj.k@LVksu ij dlh gqbZ 

lkexzh dh leurk cukuk 

Laid mold ySM eksYM /kkjd lkapk 

Layout ysvkWmV  lTtk@foU;kl 

Lead yhM@ySM 'kh'kk@/kkrq iV~Vh 

Letter ySVj v{kj 

Linotype ykbuksVkbi ykbu;a= }kjk v{kj dEikstu 

Lithography yhFkksxzkQh f'kyk eqnz.k ¼izk;% mnwZ] Qkjlh esa½ 

Locking up ykWfdax vi pkch yxkdj iSl dluk@Qje 

dluk 

Long run work yk¡x ju vi yEch nkc okyk eqnz.k 

Lower Case yksvj dsl NksVk Vkbi@v{kj 

¼fLØIV@ys[ku½ 

Machine Proof e'khu izwQ vafre izwQ tks eqnz.k vkns'k 

izHkkjh dks fn;k tkrk gSA 

Makeup esdvi i`"B fuekZ.k 

Manuscript (MSS) eSufLØIV 

¼,e,l,l½ 

ik.Mq fyfi 

Margin ekftZu QkeZ dlrs le; iqLrd i`"B ds 

pkjksa vksj dk [kkyh LFkku 

Measure estj eki 

Misprint felfizaV eqnz.k nks"k 
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Monotype eksuks Vkbi NksVk ¼10 ikb.V½ v{kj 

Newsprint U;wtfizaV dkxt izdkj ¼lekpkj i= ds 

fy, iz;ksx esa½ 

Off print vkWQ fizaV vuqeqnz.k@vfrfjDr eqnz.k izfr;k¡ 

Offset Printing vkWQlSV fizafVax vkQlSV ;a= eqnz.k ¼Lopfyr 

jaxhu½ 

Perforating Rule ijQksjsfVax :y fNnz js[kk 

Pica ikbdk ckjg ikWb.V v{kj 

Pie ikbZ eqnk{kj@Lisl yxkus ds fy, 

de eki ¼1@12 bap½ 

Portfolio  iksVZQksfy;ks dkxt dk vkdkj 

Print  fiz.V eqnz 

Proof 

Reading/marks 

izwQ jhfMax izwQ 'kks/ku@fpgu 

Pull out  iqyvkmV lfp= laLdj.k 

Quad  DokWM prq"kd@dEiksftr lkexzh dh 

Bksl eksVkbZ dk ,d vkdkjh; 

:i :isl els ds dke vkrk gSA 

Quarto  DokVksZ pkSisth@pkj&i`"Bh; 

Quotation  dksVs'ku vUrjkrd@dEikstu ds mijkar 

[kkyh LFkku ds fy, DokWM ds 

vfrfjDr Hkjs tkus okyh /kkrqbZ 

Lisl 
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Raised character jsTM djSDVj mHkjs v{kj 

Ream fje fjeA fuf'pr vkdkj ds 500 

ewyr% 480 i`"B dk iSdsV 

Reprint  fjfiz.V iqueqZnz.k 

Re-imposition fjbEiksth'ku iqu% i"̀B;kstu 

Revised Proof fjokbTM izwQ jsf[kdkA ihry dh NM+saA Vkbi 

ls vf/kd Å¡pkbZ ;qDr rkfd 

dkxt ij js[kk eqnz.k gks ldsA 

Schedule of 

printing 

f'kM~;wy vkWQ 

fizafVax 

eqnz.k dk;ZØe 

Screen printing LØhu fizafVax tkyh eqnz.k 

See copy  lh dkWih ik.Mqfyfi nsf[k, 

Serif  lsfjQ eqnzk{kj@Vkbi ds nk,a&ck,a 

NksM+k x;k@fudyk gqvk Hkkx 

Sequence  lhDosUl vuqØe 

Single 

quote/double quote 

flaxy dksV@Mcy 

dksV 

bdgjs m)j.k fpgu@nqgjs 

m)j.k fpgu 

Space  Lisl varjky@txg ;k LFkku Hkjus 

ds /kkrq :i 

Standing matter LVsfMax eSVj iqu%eqnz.k ds fy, vkjf{kr lkexzh 

Stet  LVsV ;Fkkor j[kus fy, gkf'k, esa 

fy;s 'kCn 

Stic  fLVd v{kj;kstudA /kkrq ihry fufeZr 
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ftlesa ,d fDyi yxh gksrh gSA 

Stone  LVksu  dEiksftr eSVj QesZ dks rS;kj 

djus dh est 

Thermoplast 

binding 

FkeksZIykLV ckbf.Mx rki IykfLVd ftYnlkth 

Tread Stitching  FkszM fLVfpax /kkxk flykbZ 

Transpose  Vªkalikst LFkkukUrj 

Touchup or solid  Vpvi ,.M lkSfyM fcuk dSM daikstu lkexzh 

Type case  Vkbi dsl Vkbi ¼v{kj½ j[kus dk [kkusnkj 

ifV~Vdk 

Typography VkbiksxzkQh Vkbi@v{kj eqnzdyk 

Verso ojlks iqLrd dk ck;ka i`"B 

White out OgkbV vkmV veqfnzr Hkkj 

XX Mcy ,Dl nks"kiw.kZ dkVuZ@fudkyus ;ksX; 

XXX fVªiy ,Dl vfrnks"k iw.kZ@v/;k; dk 

lekiu ladsr 

 

Ckks/k iz”u  

iz01&   Abridgement, Alignment dks le>kb, \ 

m0  Abridgement dk “kkfCnd vFkZ gS la{ksi.kA vFkkZr foLrkj dks de 

djukA Alignment dk “kkfCnd vFkZ gS lajs[k.kA eqnz.k lkexzh ;k 

dkEiksftr lkexzh ,d lh/kh ¼js[kkor½ j[kukA 
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iz0 2&  Bond Paper , Border Printing ls vki D;k le>rs gSa \ 

m0  Bond Paper  ,d fo'ks"k izdkj dk dkxt gksrk gS ftldk mi;ksx 

gkml tujy o vkfQl tjuy ds eqnz.k ds fy;s fd;k tkrk gSA 

Border Printing dk vFkZ gS ltkoVh eqnz.kA iqLrd&iqfLrdkvksa 

dh ltkoV ds fy, Border Printing dh tkrh gSA  

iz0 3&  Stone (LVksu), Stic dks le>kb, \ 

m0  dEiksftr eSVj QesZ dks rS;kj djus dh est dks LVksu dgk tkrk 

gSA Stic dk vFkZ gS v{kj;kstudA ;g ihry /kkrq ls fufeZr gksrh 

gS ftlesa ,d fDyi yxh gksrh gSA 

iz0 4&  XX, XXX ls vki D;k le>rs gSa \   

m0 XX dk vFkZ gS nks"kiw.kZ dkVus@fudkyus ;ksX;A XXX dk vFkZ gS 

vfrnks"k iw.kZ@v/;k; dk lekiu ladsrA 

iz0 5&  Standing matter, Lithography ls vki D;k le>rs gSa \ 

m0  Standing matter dk vFkZ gS iqu%eqnz.k ds fy, vkjf{kr lkexzh 

vkSj Lithography dk vFkZ gS f'kyk eqnz.kA ;g izk;% mnwZ] Qkjlh 

esa fd;k tkrk gSA  

iz0 6&  Space dk D;k vFkZ gS \ 

m0   Space dk vFkZ gS varjky@txg ;k LFkku Hkjus dk /kkrq :iA 

iz0 7&  Portfolio  dk D;k vFkZ gS \ 

m0   Portfolio   dk vFkZ gS dkxt dk vkdkjA  

iz0 8&  Pie, Off print dk D;k vFkZ gS \ 

m0  Pie dk vFkZ gS eqnk{kj@Lisl yxkus ds fy, de eki ¼1@12 

bap½A Off print  dk vFkZ gS vuqeqnz.k ;k vfrfjDr eqnz.k izfr;kaA 
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8-4 lkjka'k % 

izsl@eqnz.kky; fo"k;d 'kCnkoyh dk Kku blfy, vko';d gS fd eqnz.k 

rduhd esa O;kid vkSj Økafrdkjh ifjorZu vkus ds ckn Hkh 'kCnkoyh dk iz;ksx 

lnSo leku :i ls O;ogkj esa vkrk jgsxkA vkt gLr&dEikstu lekIr gks pqdk 

gSA jktdh; eqnz.kky;ksa esa dHkh eksuks ¼,dy eqnzk{kj@Vkbi½] ykbuks ¼,d gh 

yhM ykbu½ esa ,d lkFk ,d fuf'pr vkdkj rd Lo;a Vkbi ¼v{kj½ <y vkus 

dh izfØ;k viukbZ tkrh Fkh ijUrq vc izk;% lHkh LFkkuksa ij dEI;w&dEikst dks 

izkFkfedrk nh tk jgh gSA ,slh izfØ;k esa eqnz.kky; dh 'kCnkoyh tku ysuk 

lekIr ugha gksrk gSA 

 

8-5 “kCnkoyh % 

ABC : ^vkWfMV C;wjks vkWQ ldqZys'ku* uked laLFkku dk laf{kIr :i gS tks 

lekpkj i= ds izlkj dh tk¡p djrh gSA blds ^fgUnh esa* i= izlkj ifjx.kuk 

¼iizi½ dgk tkrk gSA 

Agate : eqnz.k fo"k;d bl 'kCn ^vxsV* Vkbi ;k eqnzk{kj dk iz;ksx foKkiuksa esa 

iz;ksx fd;k tkrk gSA fgUnh esa ;g 8 ikb.V ls NksVk ugha gksrkA blds mi;ksx 

ls de LFkku esa vf/kd foKkiu lkexzh izdkf'kr dh tk ldrh gSA  

Agony Column : 'kkfCnd vFkZ ^;a=.kk LrEHk* gS] ftlesa eu dks ;a=.kk nsus 

okyh ckrsa izdkf'kr gksrh gSa] ftlls O;fDrxr gkfu ;k [ksn] e`R;q dh lwpuk,a] 

foKkiu ds :i esa izdkf'kr djk, tkrs gSaA 

Cross line : ,d iaDrh; 'kh"kZd tks ,d ls vf/kd dkye rd QSyk gksrk gS 

rFkk dkyeksa ds Nksjksa rd tkrk gSA bls ¶y'k dlk Hkh dgk tkrk gSA 

Crosser : bls mi'kh"kZd dgk tkrk gSA lekpkj dks e/; esa vFkok gYds jax esa 

fy[kk vkSj eqfnzr fd, tkdj ^'kh"kZd* ladsr fn;k  tkrk gS  rFkk  laLFkk] ?kVuk  
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dk;ZØe fo'ks"k ds izfr /;kukd"kZ.k fd;k tkrk gSA 

Fudge box : lekpkj i= ds eqnz.k jksVjh ;a= esa ,slh O;oLFkk gS] ftlesa 

lekpkj i= dh eqnz.k izfØ;k tkjh jgrs le; vkxr uohure vkSj vR;ko';d 

laf{kIr vkdkj dk lekpkj ckDl :i esa yxk nsus ij rRdky Niuk vkjEHk gks 

tkrk gS] ftls fgUnh esa ^Nirs&Nirs* ds ckDl :i esa ns[kk tk ldrk gSA 

 

8-6 Rofjr vH;kl % 

1- iw.kZ fu’iknu dk D;k vFkZ gS \ 

2- Assignment ls vki D;k le>rs gSa \ 

3- Banner ls vki D;k le>rs gSa \ 

4- vfxze “kCn dk iz;ksx dgka fd;k tkrk gS \ 

5- Box D;k gksrk gS \ 

6- Bureau esa D;k dk;Z gksrk gS \ 

7- Cut line rFkk Date line dks le>kb, \ 

8- Freelance i=dkj dk D;k dke gksrk gS \ 

9- vkeq[k dks le>kb, \ 

10- Lineage ;k ykbuj dk vFkZ crkb, \ 

11- eqnz.k js[kk D;k gS \ 

12- lekpkj fo”ys’k.k D;k gS \ bldk D;k egRo gS \ 

13- lekpkjRo gh lekpkj dks mikns; cukrk gS \ le>kb, \ 

14- Of the record  D;k gS \ 
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8-7 vH;klkFkZ iz”u % 

iz”u 1& izkr% laLdj.k ;k lka/; laLdj.k ls vki D;k le>rs gSa \ 

iz”u 2& cqy MkWx dk D;k vFkZ gS \ 

iz”u 3& Cub dc “kCn dk iz;ksx lekpkj txr esa dgka fd;k tkrk gS \ 

iz”u 4& ladsr iafDr ls vki D;k le>rs gSa \ 

iz”u 5& lekpkj ,tsafl;ka fdl rjg dk;Z djrh gSa \ 

iz”u 6& Glossy paper D;k gksrk gS \ 

 

8-8 iz;ksxkRed vH;kl % 

fdlh lekpkj i= ds n¶rj esa tkdj dk;Z”kSyh esa mi;ksx vkus okys “kCnksa dks 

tkudj mUgsa ifjHkkf’kr dhft, \  

fdlh eqnz.k laLFkk ds dk;kZy; esa tkdj iqLrd&iqfLrdkvksa ds eqnz.k esa iz;ksx 

vkus okys “kCnksa dks tkfu, o ifjHkkf’kr dhft, \ 

 

8-9 lUnHkZ xzUFk % 

1- dqyJs’B] fot; % eqnz.k ek/;e vkSj laiknu ¼iap'khy  

izdk'ku] t;iqj½ 

2- dqyJs’B] fot;  %  eqnz.k rduhd ,oa lEiknu dyk ¼jpuk  

izdk'ku] t;iqj½ 

3- osLVyh] czwl   % U;wt ,fMfVax 
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4- fMCcyh] th-ch-   % U;wt isij& ,fMfVax ,.M fizfVax 

5- flMfo.Ms] ,e- ,u-   %  eqnz.k lkexzh izkS|ksfxdh ¼e0iz0 fgUnh  

   ,oa dqyJs"B] fot;   xzUFk vdkneh½ 

6- dqyJs’B] fot;   % lekpkj i= ,oa lekpkj& izs"k.k ¼ueu  

   ,oa chuk #Lrxh    izdk'ku] fnYyh½ 
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bdkbZ 01 

lEiknu % lEikndh; foHkkx ,oa lEikndh; i`’B dh jpuk 

bdkbZ dh :ijs[kk  

1-0 mn~ns”;  

1-1 izLrkouk  

1-2 lEiknu ,oa lEikndh; foHkkx  

  1-2-1 lEiknu dk vFkZ  

  1-2-2 lEiknd 

  1-2-3 lEiknd e.My  

  1-2-4 milEiknd  

1-3 lEikndh; i`’B dh jpuk    

1-4 lkjka”k  

1-5 “kCnkoyh 

1-6 Rofjr vH;kl  

1-7 vH;klkFkZ iz”u  

1-8 iz;ksxkRed vH;kl  

1-9 lanHkZ xzUFk   

1-0 mn~ns”; % 

lEiknu o lEikndh; foHkkx i=dkfjrk dk lokZf/kd egRoiw.kZ vax gSA 

fdlh Hkh lekpkj i=&if=dk vFkok vU; tulapkj ek/;e dk Lrj mlds 
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lEiknu o lEikndh; foHkkx ij fuHkZj djrk gSA lEikndh; foHkkx ftruk 

lfØ;] ;ksX; o O;kogkfjd gksxk og ehfM;k mruk gh vf/kd izpfyr o 

[;kfrizkIr gksxkA blfy, i=dkfjrk dks le>us ds fy, bl dk;Z o foHkkx dh 

tkudkjh gksuk vfrvko”;d gSA  

i=dkfjrk ds {ks= esa dne j[kus ls iwoZ izf”k{k.kkFkh Z dks lEikndh; foHkkx 

dh tkudkjh o mlds dk;ksZa ds ckjs esa tkuuk vko”;d gSA bl bdkbZ ds tfj;s  

Nk=ksa dks lEiknu o lEikndh; dh ckjfd;ksa ls ifjfpr djk;k tk,xkA bdkbZ 

ds eq[; mn~ns”; bl izdkj gSa&  

 lEiknu ds vFkZ o mn~ns”; ls Nk=ksa dks ifjpr djukA  

 lEikndh; e.My dh foLr`r tkudkjh nsukA  

 lEikndh; e.My esa izR;sd lnL; dh Hkwfedk o dk;ksaZ dh 

tkudkjh nsukA  

 fdlh Hkh lekpkj i=&if=dk esa lEiknd ds egRo dks le>kuk o 

lEiknd vkSj milEiknd ds xq.kksa] ;ksX;rkvksa o mRrjnkf;Roksa dh 

tkudkjh Nk=ksa dks nsukA 

 

1-1 izLrkouk % 

fdlh Hkh lekpkj&i= ;k if=dk dh izfr’Bk mldk uke mldh Nfo 

mlds laiknd ds uke ds lkFk curh&fcxM+Rkh gSA lEiknd fdlh vPNh fQYe 

dks cukus okyk og funsZ”ku gksrk gS ftls gj ckj ,d vPnk vk[kckj ;k if=dk 

cukuh gksrh gSA bl dke esa mldh izfrHkk vkSj mldh dfcfy;rk rks egRo 

j[krh gh gS mldh Vhe vkSj mlds lg;ksfx;ksa dh Hkwfedk Hkh mruh gh egRoiw.kZ 
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gksrh gSA bl lEikndh; Vhe ds lkFk&lkFk tks ,d vU; egRoiw.kZ pht gksrh 

gSA og gS i= ;k if=dk dk lEikndh; i`’BA if=dkvksa esa tgka lEikndh; i`’B 

izkjEHk esa gksrk gS ogha v[kckjksa esa bldh txg chp ds i`’Bksa esa dgha gksrh gSA 

dqy feyk dj laiknd lEikndh; foHkkx vkSj lEikndh; i`’B fdlh Hkh 

i=&if=dk dh lQyrk vkSj Js’Brk ds lw=/kkj gksrs gSaA lekpkj i=&if=dkvksa 

ds dk;kZy;ksa esa lekpkj fofHkUu lzksrksa ls izkIr gksrs gSaA lekpkj laoknnkrkvksa 

rFkk ,tsafl;ksa }kjk Hksts tkrs gSaA dbZ ckj fofHkUu ljdkjh@xSj ljdkjh 

laLFkkuksa] fofHkUu lkekftd laxBuksa vkSj jktuhfrd nyksa bR;kfn dh vksj  ls Hkh 

izsl fjyht izsf’kr dh tkrh gSaA bu lcdks lekpkj &d{k esa ^MsLd* ij ,d= 

fd;k tkrk gSA lkjh lkexzh vyx&vyx rjg dh gksrh gSA mi&lEiknd bu 

lc izkIr lekpkj&lkexzh dh NaVuh djrs gSa] oxhZdj.k djrs gSa] ;Fkko”;d 

muesa lq/kkj djrs gSa] dkVrs&NkaVrs ;k foLr̀r djrs gSa vkSj mUgsa izdk”ku ;ksX; 

cukrs gSaA ;g iwjh izfØ;k ^lEiknu* ds vUrxZr vkrh gSA  

lEikndh; foHkkx ^lekpkj i= dk g`n;* dgk tk ldrk gSA dq”ky 

lEiknu i= dks thoUr vkSj izk.koku cuk nsrk gSA lEikndh; foHkkx eq[;r% 

lekpkj] ys[k] Qhpj] dkVwZu] LrEHk rFkk lEikndh; ,oa lEikndh; fVIif.k;ksa 

vkfn lkjs dk;ksaZ ls tqM+k gksrk gSA ;g foHkkx lEiknd ;k iz/kku lEiknd ds 

usr`Ro esa dk;Z djrk gSA budh lgk;rk ds fy, dk;Z djus okys vusd O;fDr 

gksrs gSa tks lgk;d lEiknd] la;qDr lEiknd] lekpkj lEiknd] fo”ks’k 

lEiknd] milEiknd bR;kfn gksrs gSa tks lekpkj ladyu ls ysdj lEiknu dh 

fofo/k izfØ;kvksa ls fofHkUu izfØ;kvksa ls fofHkUu Lrjksa ij lEcU) gksrs gSaA 

fdlh Hkh lekpkj i=&if=dk esa lEiknu dk dk;Z ,d pwukSrhiw.kZ dk;Z gS 

ftls i=&if=dk dk lEiknu e.My iw.kZ djrk gSA bl lEiknu e.My dk 

eqf[k;k lEiknd dgykrk gSA i=&if=dkvksa esa izdkf”kr lHkh lkexzh dh 

mi;ksfxrk o egRo ds fy, lEiknd gh ftEesnkj gksrk gSA lEiknd e.My }kjk 

i= esa ,d i`’B ds fy, uohu o lelkef;d fopkj] fVIi.kh] ys[k ,oa leh{kk,a 
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fy[kh tkrh gSa tks jktuSfrd] lkekftd] vkfFkZd vFkok vU; lelkef;d fo’k; 

ij vk/kkfjr gks ldrh gSaA bu fVIif.k;ksa dks lEikndh; dgrs gSa vkSj ftl i`’B 

ij ;g fy[kh tkrh gSa mls lEikndh; i`’B dgrs gSaA fdlh Hkh lekpkj i= dk 

;g lcls egRoiw.kZ i`’B gksrk gSA  

gkykafd orZeku nkSj esa vc lekpkj i=ksa esa lEiknd dh Hkwfedk ,d 

jpukdkj i=dkj ls cnydj izcU/kd i=dkj tSlh gks x;h gS exj blds ckn 

Hkh lEiknd dk egRo [kRe ugha gqvk gS vkSj fdlh Hkh i=dkj ds fy, ;g ,d 

liuk cuk gqvk gS fd og laiknd ds in rd dHkh u dHkh t:j igqapsA  

 

1-2 lEiknu ,oa lEikndh; foHkkx % 

lEiknu ,oa lEikndh; fdlh Hkh lekpkj i=&if=dk ds fy, egRoiw.kZ 

“kCn gSaA lEiknu dk rkRi;Z fdlh Hkh lekpkj i=&if=dk ds fy, lekpkjksa] 

ys[kksa dk p;u] mldks Øec) djuk] lkexzh dk izLrqrhdj.k fuf”pr djuk] 

la”kksf/kr djuk] mldh Hkk’kk] O;kdj.k vkSj “kSyh esa lq/kkj ,oa fo”ys’k.k djuk 

vkSj mls ikBd ds fy, iBuh; cukuk gSA  

lEiknu dk;Z dks lEikfnr djus gsrq lEiknd ds usr̀Ro esa dk;Z djus 

okyh Vhe dks lEikndh; e.My ;k lEikndh; foHkkx dgk tkrk gSA 

lEikndh; foHkkx ds izR;sd lnL; dk  dk;Z egRoiw.kZ ,oa pqukSRkhiw.kZ gksrk gSA 

lEikndh; foHkkx esa ,d fLVaxj ls ysdj i= ds lEiknd rd ds vius&vius 

mRrjnkf;Ro o ;ksX;rk;sa gksrh gSaA ftudk fuokZg djrs gq;s os ,d lekpkj 

i=&if=dk dks ikBdksa ds chp yksdfiz; o iBuh; cukdj izLrqr djrs gSaaA   

1-2-1 lEiknu dk vFkZ % 
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^lEiknu* dk lh/kk vFkZ dk;Z lEiUu djuk gSA fdlh Hkh dk;Z dks vafre 

:i nsuk] ftl :i esa mls izLrqr djuk gks] og gh lEiknu dgykrk gSA fdlh 

Hkh lekpkji=&if=dk esa lekpkj lzksrksa ls lekpkj ,df=r dj mls ikBdksa ds 

fy, iBuh; cukuk gh lEiknu gSA   

^lEiknu* dk “kkfCnd vFkZ gS& fdlh Hkh dk;Z dks vPNs <ax ls vkSj 

O;ofLFkr :i ls lEiUu djukA rS;kj o izLrqr djukA Bhd ;k nqjLr djukA 

fdlh iqLrd dk fo’k; ;k lkef;d i= ds ys[k vkfn vPNh rjg ns[kdj] 

mudh =qfV;ka vkfn nwj djds vkSj mudk Bhd Øe yxk dj mUgsa izdk”ku ds 

;ksX; cukukA okLro lEiknu ,d dyk gSA blesa lekpkjksa] ys[kksa ;k dgsa fd 

fdlh lekpkj i=&if=dk esa izdkf”kr dh tkus okyh lHkh rjg dh lkexzh dk 

p;u] mldks Øec) djuk] lkexzh dk izLrqrhdj.k fuf”pr djuk] mls 

la”kksf/kr djuk] mldh Hkk’kk] O;kdj.k vkSj “kSyh esa lq/kkj djuk] fo”ys’k.k djuk 

vkfn lHkh dk;Z lfEefyr gSaA i`’Bksa dh lkt&lTtk djuk] “kq) vkSj vkd’kZd 

eqnz.k djkus esa lg;ksx djuk Hkh ^lEiknu* dk vax gSA  

i=dkfjrk lUnHkZ dks’k esa ^lEiknu* dk vFkZ bl izdkj crk;k x;k gS%  

^^vHkh’V eqnz.kh; lkexzh ¼lekpkjksa] ys[kksa ,oa vU; fofo/k jpukvksa vkfn½ 

dk p;u] Øe&fu/kkZj.k] eqnz.kkuq:i la”kks/ku&ifjektZu] lkt&lTtk rFkk mls 

izdk”ku&;ksX; cukus ds fy, vU; visf{kr izfØ;kvksa dks lEiUu djukA 

vko”;drk iM+us ij eqnz.kh; lkexzh ls lEcfU/kr izLrkouk] i`’BHkwfe lEcU/kh 

oDrO; vFkok vHkh’V fVIi.kh vkfn izLrqr djuk Hkh lEiknu ds vUrxZr vkrk 

gSA**  

^lEiknu* vklku dke ugha gSA ;g vR;Ur ifjJe&lk/; ,oa  ckSf)d 

dk;Z gSA blesa es/kk] fuiq.krk vkSj vfHkizsj.kk dh vko”;drk gksrh gSA blfy, 

lEiknu dk;Z djus okys O;fDr dks u dsoy lko/kkuh j[kuh gksrh gS] cfYd 

viuh {kerkvksa] vfHk:fp rFkk fuiq.krk dk iwjk&iwjk mi;ksx Hkh djuk gksrk gSA 

mls vius dk;Z dk iwjk Kku gh ugha gksuk pkfg,] cfYd mlesa dk;Z ds izfr 

,dfu’B yxko Hkh gksuk pkfg,A 
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lekpkj&i= dk;kZy; esa fofHkUu lzksrksa ls lekpkj izkIr gksrs gSaA 

laoknnkrk ¼fjiksVZj½ Hkstrs gSa] ,tsafl;ka Hkstrh gSa] dbZ ckj fofHkUu laLFkkvksa] 

jktuhfrd nyksa  bR;kfn dh vksj  ls izsl fjyht izsf’kr fd, tkrs gSaA bu 

lcdks lekpkj &d{k esa ^MsLd* ij ,d= fd;k tkrk gSA lkjh lkexzh 

vyx&vyx rjg dh gksrh gSA mi&lEiknd bu lc izkIr lekpkj&lkexzh dh 

NaVuh  djrs gSa] oxhZdj.k djrs gSa] ;Fkko”;d muesa lq/kkj djrs gSa] 

dkVrs&NkaVrs ;k foLr`r djrs gSa vkSj mUgsa izdk”ku ;ksX; cukrs gSaA ;g iwjh 

izfØ;k ^lEiknu* ds vUrxZr vkrh gSA  

ts-,MoMZ ejs ds vuqlkj &  

“Because copy editing is an art, the most important ingredient after 

training and talent, is strong motivation. The copy editor must care. Not 

only should he know his job, he must love it. Every edition, every day. 

No art yields to less than maximum effort. The copy editor must be 

motivated by a fierce professional pride in the high quality of editing.”  

bl izfØ;k ds varxZr vusd lzksrksa ls izkIr lekpkjksa dks la?kfur dj 

feykuk] ,d vkn”kZ lekpkj&dFkk ¼U;wt LVksjh½ rS;kj djuk] vko”;drk iM+us 

ij mldk iquysZ[ku djuk bR;kfn ckrsa lfEefyr gSaA lEiknd dsoy dkV&NkaV 

rd gh lhfer ugha gSa] mlesa vuqokn djuk] lekpkjksa dks ,d rjg ls vius jax 

esa jaxuk Hkh “kkfey gSA oSpkfjd n`f’V ls] fo”ks’k :i ls dbZ ckj lekpkj&i= dh 

jhfr&uhfr ds vuqlkj lEiknd ds tfj, muesa oSpkfjd ped Hkh iSnk dh tkrh 

gSA  

vr% dgsa rks lEiknu i=dkfjrk esa og dyk gS tks lekpkj dks ikBdksa ds 

fy, :fpdj] euksjatd] rF;iw.kZ o Kkuo/kZd cukdj ijkslrh gSA  

cks/k iz”u  
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iz0 1&  lekpkj&i=&if=dkvksa ds dk;kZy;ksa esa lekpkj dSls izkIr gksrs gSa\  

m0  lekpkj i=&if=dkvksa ds dk;kZy;ksa esa lekpkj fofHkUu lzksrksa ls izkIr 

gksrs gSaA lekpkj laoknnkrkvksa rFkk ,tsafl;ka }kjk Hksts tkrs gSaA dbZ 

ckj fofHkUu ljdkjh@xSj ljdkjh laLFkkuksa] fofHkUu lkekftd laxBuksa 

vkSj jktuhfrd nyksa bR;kfn dh vksj ls izsl fjyht Hkh izsf"kr dh tkrh 

gSaA bu lcdks lekpkj &d{k esa ^MsLd* ij ,d= fd;k tkrk gSA lkjh 

lkexzh vyx&vyx rjg dh gksrh gSA 

iz0 2 &  lEiknu dh izfdz;k D;k gS \ 

m0   fdlh Hkh lekpkj i=&if=dk esa lEiknu dk dk;Z ,d pqukSrhiw.kZ dk;Z 

gS ftls i=&if=dk dk lEiknd e.My iw.kZ djrk gSA lekpkj i= 

dk;kZy;ksa esa izkIr lekpkjksa dh NaVuh o oxhZdj.k dk dk;Z csgn 

egRoiw.kZ gksrk gSA lekpkjksa dks izdk'ku ds ;ksX; cukus ds fy, muesa 

dkaV&NkaV o vko';d ifjorZu fd;s tkrs gSaA ;g izfdz;k lEiknu 

dgykrh gSA  

iz0 3 &  lEikndh; foHkkx D;k gS \ 

m0  lEiknd ds usr̀Ro esa dk;Z djus okyh Vhe dks lEiknd e.My ;k 

lEikndh; foHkkx dgk tkrk gSA 

iz0 4 &  lEikndh; foHkkx esa dk;Zjr yksxksa dh D;k pqukSfr;ka gksrh gSa \ 

m0  lEikndh; foHkkx esa fLVaxj ls ysdj i= ds lEiknd rd ds 

vius&vius mRrjnkf;Ro o ;ksX;rk,a gksrh gSaA lEikndh; foHkkx ds 

lHkh lnL; vius mRrjnkf;Roksa dk fuokZg djrs gq;s lekpkj 

i=&if=dkvksa dks ikBdksa ds chp yksdfiz; o iBuh; cukdj izLrqr 

djrs gSaaA   

1-2-2 lEiknd % 
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fdlh Hkh lekpkj i=&if=dk esa lEiknd dk dk;Z ftruk egRoiw.kZ gksrk 

gS mruk gh pwukSrhiw.kZ HkhA og lEiknd e.My esa dk;Zjr lHkh lnL;ksa dk 

dq”ky usr̀Ro djrk gqvk vius i= dh izfr’Bk dks dk;e j[krk gSA lUUkh FkkWel 

ds “kCnksa esa] ^lEiknd lH;rk dk izdk”k LrEHk gksrk gSA Kku dk ;g izdk”knhi 

egRoiw.kZ O;fDr;ksa rFkk thou ds izfr mPp y{;ksa okys O;fDr;ksa ds fy, izsj.kk 

dk lzksr gksrk gSA IysVks] ,fjLVksfVy rFkk vU; xzhd fopkjdksa ds fy, tks egRrk 

lqdjkr dh Fkh] ogha egRrk lekt esa lEiknd dh gSA lEiknd dk fpUru mu 

lelkef;d O;fDr;ksa dh lksp dks izHkkfor djrk gS] ftuds fØ;k&dykiksa ls 

bfrgkl dh jpuk gksrh gSA  

dkykZbu us lEiknd dks lPpk lezkV vkSj /keksZins”kd ekuk gSA 

ek[kuyky prqosZnh us lEikndh; dk;Z dks ^v;kfpr vFkok Lo;a Lohd`r lsok* 

ekukA oLrqr% lEiknd lR; ds izfr lefiZr jgrk gSA mldh dye esa ns”k dh 

/kM+du vkSj tu&tu dh laosnuk,a fNih jgrh gSaA vr% lEiknd ds lkFk xgjk 

lkekftd] jktuhfrd vkSj jk’Vªh; nkf;Ro cks/k tqM+k gqvk gSA lh-bZ- eksaVsX;w us 

lEiknd dks ^Luk;q e.My dk es/kk dsUnz* dgk gSA uoHkkjr VkbEl ds iwoZ 

lEiknd v{k; dqekj tSu us ,d LFkku ij fy[kk gS&  

^^fgUnh dk ikBd oxZ rks lEiknd dks viuk fe=] usrk vkSj ijke”kZnkrk 

lc dqN ekurk gSA vr% tu&lEidZ vkSj tu&usr`Ro dk vPNk Kku mls gksuk 

pkfg,A** ,MksYQ ek;j dk dguk gS fd ^^ yk[kksa ikBdksa ds fy, lEiknd gh 

lekpkj&i= gksrk gSA  

izsl vkSj iqLrd iathdj.k vf/kfu;e 1867 ds vuqlkj lEiknd ls rkRi;Z 

ml O;fDr ls gS tks lkekpkj&i= esa izdkf”kr gksus okyh lkexzh ds p;u dks 

fu;af=r djrk gSA  

izR;sd lekpkj i= rFkk izeq[k izdk”ku laLFkkuksa esa lEiknd dk in 

egRoiw.kZ ftEesnkjh ;qDr rFkk loksZPp gksrk gSA dqN le; iwoZ lEiknd dk dk;Z 
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dsoy lEikndh; ys[k fy[kuk gh gksrk Fkk ysfdu orZeku le; esa lEiknd dks 

iwjs lEikndh; e.My ds lnL;ksa ds dk;ksaZ dh fuxjkuh Hkh djuh iM+rh gSA og 

viuh iwjh Vhe ls vPNs ls vPNk dke ysus dk iz;kl djrk gS vkSj lekpkj i= 

dh uhfr ds vuqlkj lekpkjksa dks ikus o tqVkus ds rjhdksa dks viukrk gSA 

blfy, ;g vR;Ur vko”;d gS fd lEiknd esa os lHkh xq.k fo|eku gksus pkfg, 

ftlls og vius leLr deZpkfj;ksa rFkk lg;ksfx;ksa dk lgh ekxZ n”kZu dj 

ldsA izR;sd lekpkj i= ds lEiknd dks pkfg, fd og vius ikBdksa dh 

:fp;ksa rFkk ijs”kkfu;ksa dks /;ku esa j[ks mls lekpkj i= esa mu lHkh lekpkjksa 

dks lfEefyr djuk pkfg, tks vko”;d gksaA mi;qDr fp=ksa rFkk rLchjksa dks 

izdkf”kr dj lekpkjksa ds egRo dks c<+kuk Hkh lEiknd dk ,d egRoiw.kZ dk;Z 

gSA  

fo”ks’kdj lEiknu ,d vR;Ur fof”k’V dk;Z gS] blesa Hkk’kk] fo’k;&oLrq] 

O;kdj.k vkSj orZuh lEcU/kh ckrksa dk lekos”k gksrk gSA lEiknd dk dk;Z lekt 

vkSj lkekU; ikBdksa ds fy, mi;qDr lkexzh miyC/k djkuk gSA izk;% izdk”kukFkZ 

izkIr lkexzh] ys[k] fjiksVZ] lekpkj] iqLrd vkfn lh/ks izdk”ku ;ksX; ugha gksrs] 

muesa i;kZIr la”kks/kuksa dh vko”;drk gksrh gS ftlds QyLo:i vke turk rd 

igqapus okyh iBu lkexzh dks mu rd igqapkus ls iwoZ mudh vko”;drkvksa dks 

/;ku esa j[kdj muds vuq:i cuk;k tkrk gSA  

fdlh Hkh lekpkj i= dh Nfo mlds lEiknd ds dk;ksaZ ij fuHkZj jgrh 

gSA lekpkj i= ds lEiknd dks LorU=rkiwoZd dk;Z djus fn;k tkuk pkfg, 

rkfd izHkko”kkyh <ax ls dk;Z fd;k tk lds ,oa lekpkj i= dk vlyh :i 

lkeus yk;k tk lds] mldk mRre pfj= cu ldsA  

^^Js’B vkSj lq;ksX; lEiknd lekt dk usrk gksrk gSA og c<+rh gqbZ c;kj 

ds vuqlkj vius er ugha cukrk] lEeku ds ihNs ugha Hkkxrk cfYd LorU= cqf) 

vkSj Lora= fpUru ds vk/kkj ij fuHkhZdrk iwoZd viuh jk; nsrk gS vkSj lnk 

;”k dh gh mikluk djrk gS] vfiz; fdUrq fgrdj ckrsa dgus esa og dHkh ugha 
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fgpdrk vkSj “kklu dks Hkh [kjh&[kjh lqukus dh fgEer j[krk gSA og fuHkhZd 

gksrk gS] lkoZtfud fgr dk vkxzgh gksrk gS] mldh Li’Vokfnrk ds ihNs 

yksd&fgr rFkk lkoZtfud dY;k.k dh xgjh Hkkouk gksrh gS] lp iwNsa rks ;gh 

Hkkouk mlds dk;Z ,oa ys[kksa dh izsj.kk gksrh gSA** vuUr izdk”k “kosM+s  ds ;s “kCn 

lEiknd ds lHkh xq.kksa vkSj ftEesnkfj;ksa dk [kqyklk djrh gSaA og vius izdk”ku 

dh laiknu uhfr ds fy, Hkh ftEesnkj gksrk gSA  

i=dkj ckads fcgkjh HkVukxj us LoLFk lEikndh; uhfr ds ckjs esa vius 

fopkj bl izdkj O;Dr fd;s gSa& ^^vkt ds lEiknd ds fy, ;g lEHko ugha gS 

fd og ys[kdksa ls O;fDrxr lEidZ LFkkfir djsa vkSj mUgsa fy[kuk fl[kk,A 

fdUrq og vius mRrjnkf;Ro ls eqdj ugha ldrkA vPNh Hkk’kk vkSj vPNs lkfgR; 

ds fuekZ.k esa rFkk vPNs lkfgR; ds ek/;e ls vPNs lekt ds fodkl esa lEiknd 

dk cgqr cM+k gkFk gksrk gS vkSj og ;g dgdj vius mRrjnkf;Ro ls eqDr ugha 

gks ldrk fd mldk dk;Z lkfgR; ds miou ls iq’iksa dks ,d= dj dsoy ,d 

LFkku ij vFkok ,d ik= esa j[kdj Hkj nsuk gSA Qwy lqUnj gS ;k vlqUnj] 

mudh lqxU/k ekuo lekt ds fy, dY;k.kdkjh gS vFkok vfgrdj vkSj os Qwy 

okLrfod gSa ;k d`f=e] ;g lc ns[kuk Hkh lEiknd dk dk;Z gS vkSj ;fn og 

mls lEiUu ugha dj ikrk gS rks fulansg og ,d vlQy vkSj v/kwjk lEiknd 

gSA**  

Hkkjr ds izFke iz/kkuea=h if.Mr tokgj yky usg: us ,d ckj lEikndksa 

dks lEcksf/kr djrs gq, dgk Fkk] ^^lekpkj i= vusd izdkj ds gSa] ftEesnkj 

lekpkj i= Hkh gS] dqN ,sls lekpkj i= Hkh gSa tks dHkh ftEEksnkjh ls dke ysrs 

gSa] dHkh ugha] ,sls lekpkj i= Hkh gSa tks ftEesnkjh dh vis{kk vf/kd xSj 

ftEesnkjh ls dke djrs gSaA dqN ,sls lekpkj i= Hkh gSa ftUgsa dkxt dh “khV 

dgk tk ldrk gS tks dsoy dYiuk dh mM+ku djrs gSa rFkk dqN xSj ftEesnkj 

gSaA** 
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lEiknd ds xq.k o ;ksX;rk % lEiknd vius O;fDrRo ls lekpkji= dks 

oSf”k’V~; iznku djrk gSA ,d lQy lEiknd esa fuEufyf[kr xq.k o ;ksX;rk,sa 

gksuh pkfg,& 

1- lR;fu’Bk] bZekunkjh vkSj fu’i{krk 

2- nwjn`f’V 

3- fuHkZ;rk vkSj Li’Vokfnrk  

4- vkRekuq”kklu  

5- xfr”khyrk  

6- usr̀Ro&{kerk 

7- jpukRed ys[ku {kerk vkSj dYiuk”khyrkA 

;s oLrqr% ,sls xq.k gSa] tks fdlh Hkh i=dkj esa gksus pkfg,A blds vykok 

lEiknd esa vius lg;ksxh mi&lEikndksa rFkk lokannkrkvksa ds lHkh xq.k rks gksus 

gh pkfg, fdUrq mlds v/;;u esa O;kidrk rFkk fpUru esa xgurk fo”ks’k :i ls 

visf{kr gSA fo’.kqnRr “kqDy ds “kCnksa esa ^^lEiknd esa fjiksVZj] lokannkrk] HksaV 

djus okys] lekykspd] mi&lEiknd] ys[kd vkfn lEikndh; foHkkx ls lEcU/k 

j[kus okys reke deZpkfj;ksa dh lk/kkj.k ;ksX;rk,a rks gksuh gh pkfg,] buds 

vykok mlesa foospuk “kfDr] fu’i{k Hkko] “kkUr] fufoZdkj efLr’d] U;k;fiz;rk] 

vPNh Lej.k “kfDr] “kh?kz le>us vkSj fu”p; ij igqapus dh “kfDr] lko/kkuh] 

mRrjnkf;Ro dh Hkkouk] dk;Z”khyrk] mRlkg] lgkuqHkwfr] yxu] LokfHkeku 

vkfn&vkfn vusd xq.k o ;ksX;rk,a Hkh gksuh pkfg,A  

cks/k iz”u  

iz0 1&  lEiknd ds xq.k o ;ksX;rkvksa dks crkb, \ 
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m0   lEiknd vius O;fDrRo ls lekpkj&i= dks oSf”k’V~; iznku djrk 

gSA ,d lQy lEiknd dh fuEufyf[kr xq.k o ;ksX;rk,sa gksuh 

pkfg,&1- lR;fu’Bk] bZekunkjh vkSj fu’i{krk] 2-nwjn`f’V]3- fuHkZ;rk 

vkSj Li’Vokfnrk] 4-vkRekuq”kklu] 5- xfr”khyrk] 6- usr`Ro&{kerk] 7- 

jpukRed&ys[ku {kerk vkSj dYiuk”khyrkA 

iz0 2&  fo".kqnRr 'kqDy ds 'kCnksa esa lEiknd dh ifjHkk"kk nhft, \ 

m0  fo’.kqnRr “kqDy ds “kCnksa esa ^^lEiknd esa fjiksVZj] lokannkrk] HksaV 

djus okys] lekykspd] mi&lEiknd] ys[kd vkfn lEikndh; foHkkx 

ls lEcU/k j[kus okys reke deZpkfj;ksa dh lk/kkj.k ;ksX;rk,a rks gksuh 

gh pkfg,] buds vykok mlesa foospuk “kfDr] fu’i{k Hkko] “kkUr] 

fufoZdkj efLr’d] U;k;fiz;rk] lqUnj Lej.k “kfDr] “kh?kz le>us vkSj 

fu”p; ij igqapus dh “kfDr] lko/kkuh] mRrjnkf;Ro dh Hkkouk] 

dk;Z”khyrk] mRlkg] lgkuqHkwfr] yxu] LokfHkeku vkfn&vkfn vusd 

xq.k o ;ksX;rk,a Hkh gksuh pkfg,A  

iz0 3&  izsl vkSj iqLrd iathdj.k vf/kfu;e ds vuqlkj lEiknd D;k gS \ 

m0  izsl vkSj iqLrd iathdj.k vf/kfu;e 1867 ds vuqlkj lEiknd ls 

rkRi;Z ml O;fDr ls gS tks lkekpkj&i= esa izdkf”kr gksus okyh 

lkexzh ds p;u dks fu;af=r djrk gSA  

1-2-3 lEiknd e.My % 

lEiknu “kCn dk izpyu dkQh ckn esa “kq: gqvkA izkjEHk esa uksV cqd ds 

ys[kd dks ^vkSFkj* rFkk ^fifj;ksfMdy* ds ys[kd dks ^ifCy”kj* dgk tkrk FkkA 

lekpkj i=ksa ds izkjfEHkd nkSj esa ,d gh O;fDr i= dk lEiknd] izdk”kd] 

fjiksVZj vkfn lc dqN gksrk FkkA tsEl vkWxLVl fgdh }kjk izdkf”kr izFke 

lekpkj i= ^dydrk tujy ,MojVkbtj* ds lEiknd] izdk”kd] eqnzd] 
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fjiksVZj] mi lEiknd] lekpkj lEiknd vkfn lHkh Hkwfedk,a os Lo; gh fuHkkrs 

FksA ,sls vU; dbZ mnkgj.k gSaA bl izdkj dgk tk ldrk gS fd lekpkj i= 

vius izkjfEHkd ;qx esa ,d gh O;fDr dk dk;Z ifj.kke FksA /khjs&/khjs lekpkj i= 

izdk”ku esa fodkl gksus yxk rFkk dk;Z foHkktu dh vko”;drk eglwl gksys 

yxhA                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

“kuS% “kuS% lekpkj i= izdk”ku O;olk; m|ksx ds :i esa fodflr gksus 

yxkA i= ds Lo:i] izHkko] rduhd vkfn esa ØkfUrdkjh ifjorZuksa rFkk fodkl 

dh rhoz xfr ds dkj.k i=ksa ds dk;kZy;ksa esa vf/kd deZpkfj;ksa dh vko”;drk 

iM+us yxhA deZpkfj;ksa dh vf/kdrk ds dkj.k dk;Z&foHkktu Hkh vko”;d gks 

x;kA lekpkj lsokvksa dh O;kidrk ds dkj.k Hkh vc ;g lEHko ugha jg x;k 

fd ,d gh O;fDr lEiw.k Z lekpkj i= dks vius cy ij izdkf”kr dj ldsA tc 

LokLF; fpfdRlk] vk;qosZn] bfrgkl] lekt”kkL=] jktuhfr foKku] vkfFkZd {ks=] 

[ksy txr] lkaLd`frd ,oa euksjstu {ks=ksa esa fo”ks’krk dk cksyckyk gS rks fQj 

i=dkfjrk txr blls dSls vNwrk jg ldrk gSA tc lEiknd vius i= dh 

uhfr fu/kkZj.k rFkk eq[; ys[k ;k lEikndh; fy[kus esa gh O;Lr jgus yxk rks 

lEiknd e.My ds vU; lnL; vius &vius {ks=ksa ls lekpkj ladyu vkSj 

lEiknu esa O;Lr jgus yxs gSaA  

lEiknd dk dk;Z vR;Ur O;kid gSA og vdsyk lc dqN ugha dj 

ldrkA blfy, og vius dq”ky lg;ksfx;ksa dk lg;ksx izkIr djrk gSA muds  

dk;ksaZ dk leqfpr foHkktu djds lEiknu dk;Z lEiUu djrk gSA fdlh 

lekpkji= ;k if=dk esa ,d ls vf/kd lEiknd Hkh gksrs gSa] ftuds mRrjnkf;Ro 

caVs gksrs gSaA ^lEiknu* djus okyh Vksyh dks ^lEiknd e.My* ds :i esa tkuk 

tkrk gSA bl e.My esa ,d iz/kku lEiknd ¼tks lEiknd e.My dk izeq[k gksrk 

gS½] lEiknd] lgk;d lEiknd] lekpkj lEiknd] lgk;d lEiknd] lekpkj 

lEiknd] LFkkuh; lEiknd] eq[; mi&lEiknd rFkk dbZ mi lEiknd vkfn 

gksrs gSaA  
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lEikndh; foHkkx ^lekpkj i= dk g`n;* dgk tk ldrk gSA dq”ky 

lEiknu i= dks thoUr vkSj izk.koku cuk nsrk gSA ;g foHkkx eq[;r% lekpkj] 

ys[k] Qhpj] dkVwZu] LrEHk rFkk lEikndh; ,oa lEikndh; fVIif.k;ksa ls lEcU/k 

gksrk gSA 

lekpkj i=ksa ds Lo:i vkSj lkeF;Z ds vuqlkj mlds lEikndh; d{k dh 

O;oLFkk dh tkrh gSA cM+s i=k sa esa tgka jk’Vªh; vkSj vUrjk’Vªh; ekeyksa vkfn ls 

lEcfU/kr i`Fkd&i`Fkd MsLd gksrh gSa ogha NksVs rFkk de lkeF;Z okys i=ksa esa ;g 

foHkktu bruk O;kid ugha gksrk gSA bu fofo/k MsLdksa dks lekpkj lfefr;ksa rFkk 

i= ds laoknnkrkvksa }kjk fofo/k izdkj ds lekpkjksa }kjk ^QhM* fd;k tkrk gSA 

fo’k;xr vk/kkj ij bu MsLdksa ds dbZ :i gks ldrs gSa] tSls [ksy] okf.kT;] 

foKku d`f’k bR;kfnA buds izHkkjh lEiknd ds ekxZn”kZu esa og MsLd lEcU) 

lekpkjksa ds lEiknu dk dk;Z djrh gSA  

;g lekpkj i=&if=dk ds Lrj vkSj foLrkj ij fuHkZj djrk gS fd 

mldk lEiknd&e.My fdruk cM+k ;k NksVk gksA bu inksa ij vko”;drkuqlkj 

fu;qfDr;ka dh tkrh gSaA izk;% ,d Lrjh; lekpkj i=] if=dk esa lEiknd e.My 

dh :ijs[kk bl O;oLFkk ds vuqlkj le>h tk ldrh gS % 

vxLr] 1980 esa Jethoh i=dkjksa rFkk lekpkj i=ksa ds xSj i=dkj 

deZpkfj;ksa ds fy, osru e.My us fo”ks’k laLrqfr;ka dh FkhA bl osru e.My dh 

vuqlwph 1 esa lEiknd ,oa vU; i=dkj deZpkfj;ksa dk foHkktu bl izdkj fd;k 

x;k gS&   

1- lEiknd & og O;fDr tks lekpkj i= ds lEikndh; dk;Z dk 

funsZ”ku vkSj fujh{k.k djrk gSA  
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2- LFkkuh; lEiknd & og O;fDr tks lekpkj i= ds ewy izdk”ku 

LFky ls vU;= izdkf”kr LFky ij lEiknd ds dk;ksaZ dk fuoZgu 

djrk gSA  

3- la;qDr lEiknd & og O;fDr tks lEiknd dks lEikndh; dk;ksaZ 

dh iwfrZ esa lg;ksx nsrk gSA  

4- lgk;d lEiknd & og O;fDr tks lEiknd dks fu;fer :i ls 

fVIi.kh] fopkj] vxzys[k] leh{kk] vkykspuk vkfn fy[kus esa lg;ksx 

djrk gSA  

5- vxzys[k ys[kd &og O;fDRk tks fu;fer :i ls vxzys[k fy[krk 

gSA ;g leh{kk] fVIi.kh] vFkok vkykspuk ls lEc) lekpkj Hkh 

fy[krk gSA  

6- lekpkj lEiknd &og O;fDr tks lekpkj foHkkx ds dk;Z dk 

leUo; rFkk fujh{k.k djrk gSA lekpkj i= ds leLr laLdj.kksa 

esa izdkf”kr lekpkj ds fy, og mRrjnk;h gSA  

7- lekpkj C;wjks izeq[k & og O;fDr tks lekpkj C;wjks ds dk;Z dk 

fujh{k.k djrk gS rFkk C;wjks ds lnL;ksa ds dk;ksaZ dk fu/kkZj.k djrk 

gSA  

8- eq[; milEiknd & og O;fDr gksrk gS tks ,d ikyh dk izHkkjh 

gksrk gSA ;g fu;fer :i ls mi lEikndksa dks dk;Z nsrk gS] muds 

dke dk fujh{k.k djrk gS rFkk lekpkj ds vkdkj&izdkj vkSj 

Lo:i ds fy, lkekU;r% mRrjnk;h gksrk gSA  
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9- mi lEiknd & og O;fDr tks lHkh izdkj ds lekpkjksa dks izkIr 

dj vko”;drkuqlkj pquko] vuqokn vkSj “kh’kZd nsdj izdk”ku 

;ksX; cukrk gSA  

10- lgk;d lekpkj lEiknd& og O;fDr tks lekpkj lEiknd ds 

dk;ksZa dk lg;ksxh gksrk gS rFkk fdlh fo”ks’k laLdj.k dk izHkkjh 

gksrk gSA  

11- [ksy lEiknd & og O;fDr tks lekpkj i= ds [ksy foHkkx dk 

izHkkjh gksrk gSA ;g O;fDr [ksy rFkk mlls lEc) xfrfof/k;ksa ds 

lekpkjksa vkSj fopkjksa ls lEcU/k j[krk gS] ,d ;k ,d ls vf/kd 

[ksy lokannkrkvksa vFkok milEikndksa ds dk;ksaZ dk foHkktu rFkk 

fujh{k.k djrk gS rFkk [ksy lekpkjksa ds izLrqrhdj.k ds fy, 

mRrjnk;h gksrk gSA   

12- O;ax fp=dkj & og O;fDRk gS tks lekpkj rFkk ?kVukvksa ij dkVwZu 

rFkk O;aX; fp=ksa }kjk fVIi.kh djrk gSA  

13- ofj’B laoknnkrk & og O;fDr tks fo”ks’k laoknnkrk ds vfrfjDr 

lekpkj i= ds izdk”ku dsUnz ds vfrfjDr vU; fdlh egRoiw.kZ 

dsUnz ij fo”ks’k ?kVukvksa dh fjiksfVZax djrk gSA  

14- lokannkrk & og O;fDr tks lekpkj i= ds izdk”ku dsUnz ds 

vfrfjDr fdlh Hkh dsUnz ls lekpkj ladfyr dj mls rkj] Mkd 

;k fdlh vU; bysDVªkWfud ek/;e ls lEikndh; MsLd@dk;kZy; 

esa Hkstrk gSA  

15- lekpkj Nk;kdkj & fdlh Hkh tufgr dh ?kVuk dks fp=ksa }kjk 

doj dj MsLd@dk;kZy; esa Hkstrk gSA 
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cks/k iz'u  

iz0 1 &  lEikndh; d{k dh O;oLFkk dSls dh tkrh gS \ 

m0  lekpkj i=ksa ds Lo:i vkSj lkeF;Z ds vuqlkj mlds lEikndh; 

d{k dh O;oLFkk dh tkrh gSA cM+s i=ksa esa tgka jk’Vªh; vkSj 

vUrjk’Vªh; ekeyksa vkfn ls lEcfU/kr i`Fkd&i`Fkd MsLd gksrh gSa 

ogha NksVs rFkk de lkeF;Z okys i=ksa esa ;g foHkktu bruk O;kid 

ugha gksrk gSA bu fofo/k MsLdksa dks lekpkj lfefr;ksa rFkk i= ds 

laoknnkrkvksa }kjk fofo/k izdkj ds lekpkjksa }kjk ^QhM* fd;k tkrk 

gSA  

iz0 2 &  lEiknd e.My esa fdrus lnL; gksus pkfg;s \ 

m0  lEiknd&e.My fdruk cM+k ;k NksVk gks] ;g lekpkj i= ;k 

if=dk ds i`"Bksa dh la[;k ij Hkh fuHkZj djrk gSA bu inksa ij 

vko”;drkuqlkj gh fu;qfDr;ka dh tkrh gSaA izk;% ,d Lrjh; 

lekpkj i=] if=dk ds lEiknd e.My esa lekpkj lEiknd] 

lgk;d lekpkj lEiknd] eq[; milEiknd] mi lEiknd] lekpkj 

C;wjks izeq[k] [ksy lEiknd] ofj"B laoknnkrk vkfn in egRoiw.kZ 

gksrs gSaA  

iz0 3&  la;qDr lEiknd rFkk lgk;d lEiknd ds dk;ksZa dks le>kb, \ 

m0  og O;fDr tks lEiknd dks lEikndh; dk;ksaZ dh iwfrZ esa lg;ksx 

nsrk gS] la;qDr lEiknd dgykrk gSA og O;fDRk tks fu;fer :i ls 

vxzys[k fy[krk gS rFkk dHkh&dHkh leh{kk] fVIi.kh] vFkok vkykspuk 

ls lEc) lekpkj Hkh fy[krk gS og lgk;d lEiknd vxzys[k 

ys[kd dgykrk gSA  

1-2-4 mi lEiknd % 
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vk/kqfud ;qx esa lekpkj i=ksa dk egRo fnu&izfrfnu c<+rk tk jgk gSA  

lekpkj i=ksa dh ,d egRoiw.kZ dM+h ds :i esa vkt mi lEiknd us viuk ,d 

fOk”ks’k LFkku cuk fy;k gSA lekpkjksa dk mfpr ewY;kadu dj mls ifj’d`r vkSj 

lqlftr :i ls izLrqr djuk] mi lEiknd dh ;ksX;rk ,oa izfrHkk ij gh fuHkZj 

djrk gSA 

milEiknd fdlh lekpkj&i=] if=dk ds okLrfod drkZ&/krkZ ;k 

fo”odekZ gksrs gSaA os gh vlyh okLrqdkj vkSj f”kYidkj gSa tks lekpkj&i= dk 

:i lokajrs gSaA milEiknd ,d ,slk ekyh gS tks dk;kZy; esa iM+s laoknksa 

¼lekpkjksa½ ds taxy dks euksje iq’i m|ku dk :i nsrk gSA  

MkW vtqZu frokjh us dgk gS fd] ^^lEiknd i= dh uhfr dk fu/kkZjd gS] 

rks milEiknd fu/kkZfjr uhfr ds vuq:i i= dk lEiknu] izdk”ku djus okyk 

O;fDr gSA ,d dk dk;Z funsZ”k nsuk gS rks nwljs dk dk;Z mldk vuqikyu djuk 

gSA ,d “kkL= gS rks nwljk “kkL=ksa dk vuq;k;hA lEikndh; LrEHkksa dk 

mRrjnkf;Ro lEiknd ij gS rks lekpkj&i= ds vo”ks’k Hkkx dh ftEesnkjh 

mi&lEiknd dks ogu djuh gksrh gSA** 

milEiknd ¼Sub Editor½ dks fo”ks’kKksa o ys[kdksa us fofHkUu :iksa esa 

ifjHkkf’kr djus dk iz;kl fd;k gS&  

1- vkWDlQksMZ fMD”kujh esa mi lEiknd dks *Subordinate Editor* 

dgk x;k gS rks oscLVj fMD”kujh esa *Assistant Editor* 

2- eSUlQhYM ds vuqlkj milEiknd og O;fDr gS tks foLr̀r ,oa 

voxhZd`r lkexzh dks] Lohd`r ,oa lqUnj <ax ls] Øec)] 

iBuh; rFkk vkd’kZd :Ik] viuh jpukRed ;ksX;rk rFkk 

ltkoV ds fofo/k rjhdksa ls izLrqr djrk gSA  
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mi lEiknd ¼Sub Editor½ laoknnkrk vkSj lEiknd ds chp ds ,d ,sls 

O;fDRkRo dk izrhd gksrk gS tks ,d Js’B laoknnkrk ds leku ;FkkFkZrk vkSj 

lq;ksX; v/;;u”khyrk vkSj lEiknd ds leku orZeku ekeyksa ls lEcfU/kr iwoZ 

?kVuk Øe dk tkudkj gksrk gSA milEiknd dh fo”ys’kd cqf)] laokn ds  lgh  

rF; ds Kku ds lkFk ml laokn ls ikBd ij iM+us okys izHkko dk Hkh iwokZuqeku 

yxkus esa l{ke gksrh gSA  

MkW- lqdeky tSu ds “kCnksa esa ^^ljy “kCnksa esa] milaiknd og O;fDr gS 

tks lekpkjksa ds lHkh fooj.kk sa dks izkIr djrk gS] pqurk gS] NksVk djrk gS] lkjka”k 

fy[krk gS] foLr̀r djrk gS] vuqokn djrk gS] lEiknu djrk gS vkSj muds 

”kh’kZd nsrk gSA og ;k buesa ls lc ;k dqN dk;Z dj ldrk gSA**  

i=dkj ih-ih- flag us fy[kk gS&^^mi lEiknd dks ge v[kckjh nqfu;k dk 

^vfoJqr ohj* dg ldrs gSaA ogh og prqj f”kYih gS tks lekpkj i= dks 

:i&jax nsrk gS] mlesa viuh vyx fo”ks’krk mRiUu djrk gS rFkk mlds Lo:i 

,oa fof”k’VRkk dk fuekZ.k djrk gSA Hkn~ns <ax ls fy[kh dkih NkaVdj ogh mls 

Nius ;ksX; cukrk gSA “kq’d vkSj uhjl rF;ksa dks og euksjatd dFkkvksa esa cny 

nsrk gS vkSj mUgsa ,slk tkek iguk nsrk gS ftlls vka[ksa vkdf’kZr gksdj ml ij 

Bgj tkrh gSaA  

lEiknd vkSj milEiknd ds vUrj dks fo’.kqnRr “kqDy ds “kCnksa esa eksVs 

rkSj ij bl izdkj O;Dr fd;k tk ldrk gS& ^^bu nksuksa deZpkfj;ksa esa iz/kku 

varj ;g gksrk gS fd lEiknd lekpkj i= dh uhfr fu/kkZj.k ls lEcU/k j[krk gS 

vkSj mi lEiknd ml fu/kkZfjr uhfr ds vuqlkj i= dk izdk”ku djrk gSA ,d 

O;oLFkk nsrk gS] nwljk ikyu djrk gSA lEiknd oSls rks i= ds reke fo’k;ksa dk 

mRrjnkrk gksrk gh gS] fdUrq okLro esa og lEikndh; dkyeksa dk gh mRrjnk;h 

gksrk gSA lekpkj i= ds “ks’k reke fo’k;ksa dk mRrj nkf;Ro milaikndksa dk gh 

gksrk gSA la{ksi esa lEiknd vkSj mi lEiknd esa ;gh varj gSA**  
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mi lEiknd ds xq.k % mi lEiknd ds mRrjnkf;Roksa o dk;Z{ks= dks ns[krs gq;s 

mldh fuEufyf[kr ;ksX;rk,sa o xq.k gksus pkfg,&  

1- mi lEiknd dks ekuoh; O;fDrRo ds xq.kksa ls ;qDr gksuk pkfg,A 

lgkuqHkwfr] laosnu”khyrk] oSpkfjd mnkjrk] dYiuk”khyrk] nwj 

n`f’V] tkx:drk] drZO;fu’Bk] ftUnkfnyh rFkk fouksn”khyrk 

vkfn ,sls xq.k gSa tks mls vius dk;Z ds izfr vf/kd vkLFkkoku 

rFkk mRrjnk;h cukrs gSaA  

2- mi lEiknd esa fu.kZ;kRed “kfDr dk gksuk cgqr vko”;d gSA 

eSUlQhYM us ,d LFkku ij fy[kk gS fd^^ lekpkj i= dk;kZy; 

ds mi lEiknd dk dejk gksrk gS tgka nqfu;k Hkj dh 

dkukQwfl;ka gksrh gSaA** bl mfDr ls Li’V gks tkrk gS fd mi 

lEiknd ds d{k esa lekpkjksa dk vuojr izokg vkrk jgrk gSA 

lHkh lekpkjksa dk izdk”ku loZFkk vlEHko gSA vr% dkSu ls 

lekpkj izdk”ku ;ksX; gSa& ;g fu.kZ; djuk mi lEiknd ij gh 

fuHkZj jgrk gSA lekpkj i= dh rqyuk ge ,d fge”kSy ls dj 

ldrs gSaA ikuh dh lrg ij rSjrs fge”kSy dk vf/kdka”k fgLlk 

ikuh ds Hkhrj rSjrk jgrk gSA lrg ds Åij mldk cgqr de 

fgLlk fn[kkbZ nsrk gSA ;gh fLFkfr lekpkj&i= dh gksrh gSA 

lekpkj&i= esa ge ftrus lekpkj ns[krs gSa] mlds dbZ xquk 

vf/kd lekpkj dk;kZy; esa jn~n dj fn;s tkrs gSaA vr% lekpkj 

ds p;u esa iw.kZ lko/kkuh cjruk vko”;d gSa ^lekpkj dh le>* 

¼Sence of News½ dk /kuh gksuk mi lEiknd ds fy, vko”;d gSA  

3- mi lEiknd dks fofo/k ,oa O;kid fo’k;ksa dk Kku gksuk pkfg,A 

lalkj esa foiqy Kku jkf”k b/kj&m/kj fo[kjh iM+h gSA bl v/kkg 

Kku lkxj esa ls ftruk vf/kd Kku izkIr fd;k tk lds mruk 
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gh mi lEiknd ds fy, Js;Ldj gSA Kku dh O;kidrk mls 

vius dk;Z esa n{krk iznku djrh gSA jk’Vªh;&vUrjkZ’Vªh; ?kVuk 

pØ] lkfgR;&laLd`fr dh fof”k’V ijEijkvksa] lelkef;d 

ifjfLFkfr;ksa vkfn ls mls Hkyh&Hkkafr ifjfpr gksuk pkfg,A ^tSd 

vkWQ vky ,.M ekLVj vkWQ oku* okyh mfDr mi lEiknd ij 

iwjh rjg pfjrkFkZ gksrh gSA fo”ks’kKrk ds bl ;qx esa {ks= fo”ks’k esa 

mls n{krk rks izkIr djuh gh gksxh fdUrq vU; fofo/k {ks=ksa dk 

ifjp; Hkh mls gksuk pkfg,A  

4- Hkk’kk ij mi lEiknd dk iwjk vf/kdkj gksuk pkfg,A Hkk’kk ,slh 

gks tks i<+rs gh le> esa vk tk;sA ljy vkSj lEiUu Hkk’kk gh 

lekpkjksa ds fy, mi;qDr dgh tkrh gSA dfBu] nqcksZ/k ,oa fDy’V 

lkfgfR;d “kSyh esa fy[ks x;s  lekpkj viuk vkd’kZ.k [kks nsrs gSaA 

Hkk’kk bl izdkj dh gksuh pkfg, fd ikBd dks ckj&ckj “kCndks’k 

mBkdj ns[kuk u iM+sA gyds lekpkjksa esa “kkyhu Hkk’kk dk rFkk 

xEHkhj lekpkjksa esa ljy Hkk’kk dk iz;ksx mi lEiknd ls visf{kr 

gksrh gSaA Hkk’kk esa O;kdj.k dh v”kqf);ka u gksa] bl ckr dk /;ku 

Hkh milEiknd dks j[kuk gksrk gSA    

5- “kh/kzrk ,oa mRrstuk ds okrkoj.k esa Hkh /kS;Z j[krs gq, “kkfUr vkSj 

la;e ls dk;Z djus dh {kerk mi laiknd esa gksuh pkfg,A  

6- vuqokn dh ;ksX;rk Hkh lQy mi lEiknd dk vko”;d xq.k gSA 

Hkkjrh; i=dkfjrk esa vHkh rd vaxzsth dh lekpkj lfefr;ksa dk 

opZLo gSA vaxszth dh bu lekpkj lfefr;ksa ls izkIr lekpkjksa dk 

fgUnh vuqokn djuk vko”;d gks tkrk gSA blh izdkj vaxzsth esa 

tkjh ljdkjh] xSjljdkjh] izsl foKfIr;ksa dk fgUnh vuqokn Hkh 

vko”;d gks tkrk gSA vr% mi lEiknd dks ,d dq”ky 



,ets,elh&201@ts,elh&05                                                 2013 

 

mRrjk[k.M eqDr fo”ofo|ky; Page 22 
 

 

vuqoknd Hkh gksuk pkfg,A vuqokn dh izeq[k fo”ks’krk ;gh gS fd  

vuqokn fd;s x;s lekpkj esa ikBd dks ;g ugha yxuk pkfg, fd 

mls vuqokn fd;k x;k gSA vr% Hkk’kk ,oa Hkko ds lqUnj xBu ds 

izfr mi lEiknd dks lpsr jguk pkfg,A  

7- rhoz Lej.k “kfDr mi lEiknd dh vfrfjDr ;ksX;rk gSA ?kVukvksa 

dk Øe”k% izLrqrhdj.k Lej.k “kfDr ij gh fuHkZj djrk gSA dbZ 

ckj lekpkjksa esa dqN eghuksa ;k dqN o’kZ iqjkus rF;ksa dks nsuk 

vko”;d gks tkrk gSA ,slh ifjfLFkfr esa mi lEiknd dh Lej.k 

“kfDr dh ijh{kk gksrh gSA fdlh O;fDr us dc] dgka] D;k dgk\ 

veqd ?kVuk dgka] fdl izdkj ?kVh\ veqd O;fDr thfor gS ;k 

ugha vkfn dh rqjUr tkudkjh mldh Lej.k “kfDr ij gh fuHkZj 

gSA  

8- iszl&dkuwuksa dk i;kZIr Kku gksuk Hkh mi lEiknd ds fy, 

vko”;d gS vU;Fkk mldh bl n`f’V ls rfud lh ykijokgh u 

flQZ mls oju~ mlds lekpkj i=] laLFkku dks Hkh ladV esa Mky 

ldrh gSA  

9- mi lEiknd dks “kkjhfjd n`f’V ls LoLFk mi;qDr gksuk pkfg, 

rkfd dk;Z dh vf/kdrk mls “kh?kz gh Fkdk u nsA  

10- mi lEiknd dh ^Vhe Hkkouk* mlds dk;Z dks ljy rFkk lqYkHk 

cuk nsrh gSA  

11- “kCndks’k ,oa lUnHkZ xzUFk ckj&ckj ns[kus dh vknr Mkyuk mi 

lEiknd ds fy, vko”;d gSA  

dkeFk vkfn us mi lEiknd dh ;ksX;rkvksa dks bl izdkj js[kkafdr fd;k gS&  
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1- og O;kid v/;;u okyk gksA  

2- lkef;d ?kVukvksa dh mls vPNh tkudkjh gksA  

3- mlesa tufgr rFkk oxhZ; fgrksa dks igpkuus dh {kerk gksuh 

pkfg,A  

4- mldk efLr’d fo”ys’k.kkRed gksuk pkfg,A  

5- mldh {kerk fdlh lekpkj ds fodkl dks ns[kus dh gh ugha gks] 

oju~ ikBd ij iM+us okys izHkko dks Hkh og ij[k ldsA  

6- mls lekpkj i= izdk”ku dh ;kfU=d izfØ;k dh iw.kZ tkudkjh 

gksuh pkfg,A  

7- yEcs lekpkjksa dks vkd’kZd :i ls laf{kIr djus dh mlesa {kerk 

gksuh pkfg, rkfd lekpkj ds vfUre “kCn rd ikBd dh :fp 

cuh jgsA  

8- mls ifj”kq)rk dk lnk /;ku j[kuk pkfg,A  

9- mls vdsys ugha] Vhe Hkkouk ls dk;Z djuk pkfg,A   

10- yEcs le; rd dk;Z dj ldus ds fy, mls “kkjhfjd n`f’V ls 

LoLFk gksuk pkfg,A  

11- Hkk’kk ij mldk vPNk vf/kdkj gksuk pkfg, rkfd og [kjkc <ax 

ls fy[kh x;h dkih dk vko”;drk iM+us ij ifjektZu dj ldsA  

12- mls iszl lEcU/kh dkuwuksa vPNh tkudkjh gksuh pkfg,A  
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13- ikBdh; laosnukvksa vkSj vuqHkwfr;ksa ls ifjfpr jgrs gq, mls 

mudk /;ku j[kuk pkfg,A 

14- mlesa mfpr lEiknu djus dh ;ksX;rk gksuh pkfg,A  

cks/k iz”u  

iz0 1&  lekpkj i= esa mi lEiknd dh Hkwfedk crkb, \ 

m0  lekpkj i= esa milEiknd dh Hkwfedk vfr egRoiw.kZ gksrh gSA 

lekpkj i= esa dkSu lk lekpkj izdkf'kr gksuk gS vkSj fdrus LFkku 

esa izdkf'kr gksuk gS bldk izkFkfed fu.kZ; mi&lEiknd gh djrk 

gSA  

iz0 2 &  dkeFk us mi lEiknd dh izeq[k ;ksX;rkvksa dks fdl izdkj 

ifjHkkf"kr fd;k gS \ 

m0   dkeFk us vuqlkj mi lEiknd esa fuEu ;ksX;rk,a gksuh pkfg,A 

1-  og O;kid v/;;u okyk gksA  

2-  lkef;d ?kVukvksa dh mls vPNh tkudkjh gksA  

3-  tufgr rFkk oxhZ; fgrksa dks igpkuus dh mlesa {kerk gksuh  

 pkfg,A  

4-  mldk efLr’d fo”ys’k.kkRed gksuk pkfg,A  

5-  mlesa fdlh lekpkj ds fodkl dks ns[kus dh gh {kerk ugha 

gks] oju~ ikBd ij iM+us okys izHkko dks Hkh og ij[k ldsA  

6-  mls lekpkj i= izdk”ku dh ;kfU=d izfØ;k dh iw.kZ 

tkudkjh gksuh pkfg,A  
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iz0 3 &  eSUlQhYM us mi lEiknd dks fdl rjg ifjHkkf"kr fd;k gS \ 

m0  eSUlQhYM us ,d LFkku ij fy[kk gS fd^^ lekpkj i= dk;kZy; ds 

mi lEiknd dk dejk gksrk gS tgka nqfu;k Hkj dh dkukQwfl;ka 

gksrh gSaA** 

iz0 4 &  D;k mi lEiknd dks dq'ky vuqoknd Hkh gksuk pkfg;s \ 

m0  vaxszth dh lekpkj lfefr;ksa ls izkIr lekpkjksa dk fgUnh vuqokn 

djuk vko”;d gksrk gSA blh izdkj vaxzsth esa tkjh ljdkjh] 

xSjljdkjh] izsl foKfIr;ksa dk fgUnh vuqokn Hkh vko”;d gks tkrk 

gSA vr% mi lEiknd dks ,d dq”ky vuqoknd Hkh gksuk pkfg,A  

 

1-3 lEikndh; i`’B dh jpuk % 

lEikndh; i`’B lekpkj i= dk ,d ,slk i`’B gksrk gS ftls ikBd eq[; 

:i ls lcls vUr esa i<+rs gSa] D;ksafd vkSlr ds vuqlkj i= esa bl egRoiw.kZ i`’B 

dk LFkku ikBdksa ds :fp ds vk/kkj ij vafre gksrk gSA lEikndh; i`’B lkekU; 

:i ls lekpkj i= ds chp esa gksrk gSA vc vusd lekpkj i=ksa us bl ijEijk 

dks cny fn;k gS] dqN lekpkj i=ksa us rks laikndh; i`’B dk ewy Lo:i gh 

cny fn;k gSA fQj Hkh ;fn lekpkj i= dk izeq[k lekpkj i`’B mldh nqdku 

dh f[kM+dh gS rks lEikndh; i`’B lekpkj i= dh vkRek ls Hkh cgqr dqN 

vf/kd gksrk gSA ;g i’̀B dsoy lekpkj i= ds Lokfe;ksa ds ladh.kZ fgrksa rFkk 

mlds lEiknd dh iwoZ/kkj.kkvksa ds lao/kZu dk ek/;e ek= ugha gksrk cfYd 

leiw.kZ lekpkj i= dk vk/kkj LrEHk rFkk mldk fupksM+ gksrk gSA  

bl i`’B esa tks Hkh lkexzh lfEefyr dh tkrh gS og vkSlr ikBdksa ds 

n`f’Vdks.k ls rS;kj ugha dh tkrhA vusd ikBd rks ,sls Hkh gksrs gSa fd os bl 

i`’B dks i<+us dk egRo gh ugha tkursA lEiknd bl ckr ls Hkyh&Hkkafr ifjfpr 
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gksrs gSa rFkk os vPNh rjg ikBdksa ds n`f’Vdks.k dks tkurs gSaA vr% o s vius ys[k 

dks bl rjg fy[krs gSa fd os tuer ds fuekZrkvksa vkSj mu O;fDr;ksa dks izHkkfor 

dj ldsa tks fd uhfr ds lUnHkZ esa okLrfod vFkksaZ esa egRoiw.kZ gkrs gSa vkSj uhfr 

fuekZ.k vkSj dk;kZUo;u djrs gSaA  

fdlh Hkh lekpkj i= ds fy, lEikndh; i`’B gh mldh vkRek gksrh gSA 

oLrqr% lEikndh; i`’B gh og vk/kkj gS ftlus izsl dks iztkra= ds pkSFks LrEHk 

dh ekU;rk fnykbZ gSA tuer dks tkxzr djuk] fn”kk nsuk vkSj turk dh jk; 

dk;e djus esa lEikndh; i`’B dh gh Hkwfedk lcls egRoiw.kZ gsA lkeU;r% 

lEikndh; i`’B ij fuEu rjg dh fo’k;oLrq ns[kus dks feyrh gS% lEikndh;] 

lkef;d vkys[k] lEiknd ds uke i=] lwfDr;ka] vU; LrEHk o dkVwZu ;k O;aX; 

LrEHkA lHkh cM+s lekpkj i=ksa us lEikndh; i`’B dh viuh&viuh ekU;rk,a Hkh 

r; dj j[kh gSaA dbZ i= lIrkg ds Ng fnu vyx&vyx r; fo’k;ksa ij 

lEikndh; nsrs gSa o dbZ lkef;d fo’k;ksa dks lEikndh; dk vk/kkj cukrs gSaA 

Hkk’kkbZ lekpkj i=ksa esa jk’Vªh; fo’k;ksa ij T;knk tksj fn;k tkrk gS tcfd vaxzsth 

i=ksa esa vUrjkZ’Vªh; fo’k;ksa ij tksj fn;k tkrk gSA lEikndh; i`’B esa eq[;r% 

fuEufy[kr lkexzh vkrh gS&  

1- lEikndh; % vxzys[k ;k lEikndh; dk lkekU; vFkZ lEiknd dh jk; vFkok 

mldk fopkj ekuk tkrk gSA ,slh ekU;rk gS fd fdlh Hkh lekpkj i= esa 

lEikndh; dk gksuk furkUr vko”;d gSA gekjs ns”k esa v[kckjksa dks foKkiu 

lEcU/kh ekU;rk nsrs le; ;g ns[kk tkrk gS fd i= esa lEikndh; Nirk gS ;k 

ughaA lEikndh; dk nwljk vFkZ ;g Hkh gS fd mlds }kjk ;g irk pyrk gS fd 

lekt esa ?kVh fdlh ?kVuk] jktuhfrd mFky&iqFky] dksbZ xfrfof/k vFkok fo’k; 

ij ml lekpkj i= ds D;k fopkj gSaA lEikndh; dk lkekU; fo’k; Toyar 

fo’k; ;k uohu ?kVuk gksrh gSA izk;% ns[kk x;k gS fd lekpkj i=ksa ds 

lEikndh; foHkkx esa lEikndh; fy[kus okyksa dh ,d Vhe gksrh gSA bl Vhe esa 

i`Fkd&i`Fkd fo’k;ksa ds Kkrk gksrs gSaA lkFk gh ,d iwjk iqLrdky; o lUnHkZ 
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foHkkx gksrk gS tgka ls og ml fo’k; ls lEcfU/kr vU; lwpukvksa dk s izkIr dh 

tkrh gSaA  

lEiknd ds fopkjksa dh vfHkO;fDr ds dkj.k ;g LrEHk lekpkj i= dh 

uhfr dk izrhd ekuk tkrk gSA lEikndh; dk rkRi;Z egt ?kVuk dh tkudkjh 

nsuk ugha gS oju~ mldh i`’BHkwfe esa mldk fo”ys’k.k djuk gSA mls lEiknd dh 

fopkj n`f’V dks Hkh izdV djuk gksrk gSA mls i<+dj gh ikBd viuk er cukrk 

gS vr% mlesa O;Dr fopkj rkfdZdrk dh dlkSVh ij dls gksus pkfg,A Hkk’kk dh 

f”kfFkyrk fopkj vfHkO;fDr dks cstku rFkk fodykax cuk nsrh gSA vr% lEiknd 

dh Hkk’kk esa dlkoV] fopkjksa esa ifjiDork rFkk O;fDrRo esa n`<+rk gksuh pkfg,A  

lEikndh;] lEikndh; i`’B dk lcls egRoiw.kZ Hkkx ;k ;ksa dgsa ^vkRek* 

gksrh gS rks vfr”k;ksfDr ugha gksxhA lekpkj i= esa tks dqN Nirk gS] gkykafd 

mldk lkjk nkjksenkj lEiknd ij gh gksrk gS ij tks lEikndh; esa Nirk gS 

og oLrqr% lekpkj i= dh uhfr o fopkjksa dk niZ.k gksrk gSA blh dkj.k 

lEikndh; i`’B dks lekpkj i= dk niZ.k Hkh dgrs gSaA  

fdlh jk’Vªh; nq%[k esa lEikndh; dkye dks [kkyh ;k fjDr NksM+us dh 

ijEijk jgh gSA tSls usg: o bfUnjk xka/kh ds fu/ku ij lEikndh; dkyeksa dks 

fjDr NksM+k x;k FkkA ;g n”kkZrk gS fd vikj nq[k dh ?kM+h esa laiknd dye 

ugha mBk ldrkA ;fn lEikndh; eq[; i`’B ij Nis rks ;g fo’k; dh vR;f/kd 

egRork dks n”kkZrk gSA  

2- lkef;d vkys[k %  blesa fof”k’V fo’k; ij fof”k’V O;fDr dk er gksrk gSA 

;g /;ku j[kk tkrk gS fd bl izdkj ds lkef;d ys[k fy[kus okyk u dsoy 

izfrf’Br gks cfYd og vius fo’k; esa ikjaxr Hkh gksA bu ys[kksa dk y{; tuer 

tkxzr djuk] fn”kk nsuk o jk; cukus esa enn djuk gksuk pkfg,A  
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3- lEiknd ds uke i= % fdlh lekpkj i= dh yksdfiz;rk mlds ;gka vkus 

okys ikBdksa ds i=ksa ls Lo;a gh ekywe py tkrh gSA blesa ikBd iz”kalk Hkh dj 

ldrk gS o vkykspuk HkhA vkykspuk dks LFkku nsuk vius vki esa ,d LoLFk 

ijEijk gSA ;g /;ku j[kk tkuk pkfg, fd vxzys[k o lEikndh; vkys[k dk tks 

ewY; gS ogh ikBd ds i=ksa dk Hkh gSA dHkh&dHkh fdlh fo’k; ij lEikndh; 

foHkkx Lo;a jk; vkefU=r djrk gS o ikBdksa ds i{k&foi{k esa i= vkuk “kq: gks 

tkrs gSaA v[kckj esa Nis bl rjg ds f”kdk;rh i=ksa dk D;k dqN izHkko Hkh gksrk 

gSA tks lekpkj i= ftruk izfrf’Br gksrk gS o ftldh T;knk izlkj&la[;k 

gksrh gS mlesa Nis i= dk mrus gh cM+s iSekus ij vlj gksrk gSA  

4- vU; LrEHk % lEikndh; i`’B ij izdkf”kr LrEHk fu;fer o le;c) nksuksa 

izdkj ds gks ldrs gSa] tSls nwjn”kZu o vkdk”kok.kh dh leh{kk ds LrEHk ;k /keZ] 

vk/;kRe] T;ksfr’k vkfn ds LrEHkA bu LrEHkksa ds ek/;e Js.kh fo”ks’k ds ikBdksa 

dh :fp ls larq’V fd;k tkrk gSA  

5- O;aX; LrEHk % blesa ys[kd fouksniw.kZ Hkk’kk”kSyh esa vius fopkj j[krk gSA 

ikBd dks xqnxqnkrk gS o eq[; leL;k dh rjQ /;ku vkdf’kZr djrk gSA bl 

LrEHk ls lEikndh; i`’B dh uhjlrk nwj gksrh gS] ikBd rjksrktk gksrk gSA , sls 

LrEHkksa ds ikBdksa dh la[;k vxzys[kksa ds ikBdksa dh la[;k ls T;knk gksrh gSA 

buesa izk;% nSfud thou dh ?kVukvksa ls lEcfU/kr O;aX;iw.kZ o.kZu gksrk gSA ,d 

rjg ls ;g lkfgfR;d jpukvksa dh dksfV esa vkrk gsA dkVwZu dksuk ,sls LrEHk dh 

,d yksdfiz; fo/kk gSA  

cks/k iz”u  

iz0 1 &  lEikndh; dkye dHkh&dHkh D;ksa fjDr NksM+k tkrk gS \ 

m0  fdlh jk’Vªh; nq%[k esa lEikndh; dkye dks [kkyh ;k fjDr NksM+us 

dh ijEijk jgh gSA tSls usg: o bfUnjk xka/kh ds fu/ku ij 
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lEikndh; dkyeksa dks fjDr Nk sM+k x;k FkkA ;g n”kkZrk gS fd bl 

vikj nq[k dh ?kM+h esa laiknd dye ugha mBk ldrkA   

iz0 2 &  lEikndh; i`"B esa O;aX; LrEHk dh D;k Hkwfedk gS \ 

m0  blesa ys[kd fouksniw.kZ Hkk’kk”kSyh esa vius fopkj j[krk gSA ikBd dks 

xqnxqnkrk gS o eq[; leL;k dh rjQ /;ku vkdf’kZr djrk gSA bl 

LrEHk ls lEikndh; i`’B dh uhjlrk nwj gksrh gS] ikBd rjksrktk 

gksrk gSA ,sls LrEHkksa ds ikBdksa dh la[;k vxzys[kksa ds ikBdksa dh 

la[;k ls T;knk gksrh gSA buesa izk;% nSfud thou dh ?kVukvksa ls 

lEcfU/kr O;aX;iw.kZ o.kZu gksrk gSA ,d rjg ls ;g lkfgfR;d 

jpukvksa dh dksfV esa vkrk gsA dkVwZu dksuk ,sls LrEHk dh ,d 

yksdfiz; fo/kk gSA  

iz0 3 &  lekpkj i= dh yksdfiz;rk esa ikBdksa ds i=ksa dk D;k egRo gS \ 

m0  fdlh lekpkj i= dh yksdfiz;rk mlds ;gka ikBdksa ds vkus okys 

i=ksa ls Lo;a gh ekywe py tkrh gSA blesa ikBd iz”k alk Hkh dj 

ldrk gS o vkykspuk HkhA vkykspuk dks LFkku nsuk vius vki esa ,d 

LoLFk ijEijk gSA ;g /;ku j[kk tkuk pkfg, fd vxzys[k o 

lEikndh; vkys[k dk tks ewY; ogh ikBd ds i=ksa dk Hkh gSA 

iz0 4 &  lEikndh; i`"B ij lEikndh; ds vykok D;k iBu lkexzh gksrh gS\ 

m0  lkekU;r% lEikndh; i`’B ij fofHkEu rjg dh fo’k;oLrq ns[kus dks 

feyrh gS% tSls lEikndh;] lkef;d vkys[k] lEiknd ds uke i=] 

vU; LrEHk o O;aX; LrEHkA lHkh cM+s lekpkj i=ksa us lEikndh; i`’B 

dh viuh&viuh ekU;rk,a Hkh r; dj j[kh gSaA dbZ i= lIrkg ds 

Ng fnu vyx&vyx r; fo’k;ksa ij lEikndh; nsrs gSa o dbZ 

lkef;d fo’k;ksa dks lEikndh; dk vk/kkj cukrs gSaA 
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1-4 lkjka”k % 

fdlh Hkh lekpkj i= ;k vU; tulapkj ek/;e esa laiknd vkSj 

lEikndh; lgdfeZ;ksa dh Hkwfedk lcls egRoiw.kZ gksrh gSA i=dkjksa ds osru cksMksZa 

ls cpus ds fy, bu fnuksa izeq[k lekpkj i=kas us viuh lEikndh; Vhe ds 

inuke cny fn, gSa ;k muesa vU; cnyko dj fn;s gSa fQj Hkh og lEikndh; 

Vhe vkt Hkh loksZifj gSA ogh vius lekpkj i= ;k if=dk ds Lrj dk fu/kkZj.k 

djrh gSA  

lekpkj i=&if=dk dk lEikndh; foHkkx ftruk lfØ;] ;ksX; o 

O;kogkfjd gksrk gS og i=&if=dk,a mruh gh vf/kd izpfyr o [;kfr izkIr 

gksrh gSA ;g foHkkx lEiknd ;k iz/kku lEiknd ds usr`Ro esa dk;Z djrk gSA 

budh lgk;rk ds fy, dk;Z djus okys vusd O;fDr gksrs gSa tks lgk;d 

lEiknd] la;qDr lEiknd] lekpkj lEiknd] fo”ks’k lEiknd] milEiknd 

bR;kfn gksrs gSa tks lekpkj ladyu ls ysdj lEiknu dh fofo/k izfØ;kvksa o 

fofHkUu Lrjksa ij dk;Z djds lekpkj i= dks ikBdksa ds fy, iBuh; cukrs gSaA  

fdlh iqLrd dk fo’k; ;k lkef;d i= ds ys[k vkfn vPNh rjg 

ns[kdj] mudh =qfV;ka vkfn nwj djds vkSj mudk Bhd Øe yxk dj mUgsa 

izdk”ku ds ;ksX; cukuk gh okLro esa lEiknu dgykrk gSA blesa lekpkjksa] ys[kksa 

;k dgsa fd fdlh lekpkj i= ;k if=dk esa izdkf”kr dh tkus okyh lHkh rjg 

dh lkexzh dk p;u] mldks Øec) djuk] lkexzh dh izLrqfr fuf”pr djuk] 

mls la”kksf/kr djuk] mldh Hkk’kk] O;kdj.k vkSj “kSyh esa lq/kkj djuk] fo”ys’k.k 

djuk vkfn lHkh dk;Z lfEefyr gSaA 

vr% ge dg ldrs gSa fd fdlh Hkh lekpkj i= o if=dk ds fy, 

fHkUUk&fHkUu {ks=ksa o fo’k;ksa ls fofHkUu fjiksVZjksa o lokannkrkvksa }kjk Hksts x;s 
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lekpkjks a dks izkFkfedrk ds vk/kkj ij txg nsuk] mudh Hkk’kk o O;kdj.k lgh 

djds mUgsa Øe es yxkdj ikBdksa ds fy, iBuh; cukdj izLrqr djuk gh 

lEiknu dgykrk gS rFkk tks bl lEiknu dk;Z dks iwjk djrk gS mls lEiknd 

e.My dgrs gSa vkSj ftlds usr`Ro o funsZ”ku esa ;g lEiknd e.My dk;Z djrk 

gS mls lEiknd dgrs gSaA  

rduhd ds cnyus lkFk&lkFk vc lekpkj i=ksa vkSj if=dkvksa esa 

lEiknd e.My dh Hkwfedk esa Hkh dbZ ifjorZu vk x, gSaA vusd lekpkj lewgksa 

esa milEiknd dh Hkwfedk vc laoknnkrkvksa dks fuHkkuh iM+ jgh gSA lkt lTtk 

ds fy, u, fo”ks’kK Vhe esa tqM+ x, gSaA xzkfQd fMtkbuj vc lEikndh; Vhe 

dk ,d egRoiw.kZ uke gks x;k gSA lekpkj i=ksa dk Lo:i cnyus ls Hkh bl 

rjg ds cnyko vk jgs gSa exj fQj Hkh lekpkj i= dh dYiuk lEiknd e.My 

ds fcuk vHkh Hkh ugha dh tk ldrh gSA  

1-5 “kCnkoyh % 

lEiknu % lekpkj i=&if=dkvksa ds fy, lokannkrkvksa }kjk Hksth x;h lwpuk o 

lekpkjksa dk p;u dj mUgsa Øeo) cukdj iBuh;  o vkd’kZd cukuk gh 

lEiknu gSA  

lEiknd % lEiknu dk dk;Z ftl O;fDr dh ns[k&js[k o usr̀Ro esa fd;k tkrk 

gS mls lEiknd dgrs gSA  

lEikndh; % lEiknd }kjk lekpkj i=&if=dk ds lEikndh; i`’B ij fy[kk 

tkus okyk lelkef;d] jktuSfrd] vkfFkZd] /kkfeZd ,oa lkaLd`frd ys[k 

lEikndh; dgykrk gSA   

mi lEiknd % fdlh Hkh lekpkj i= ds lEiknu e.My dk og egRoiw.kZ O;fDRk 

tks lokannkrkvksa }kjk Hksts x;s lekpkjksa dk izkFkfedrk o egRo ds vk/kkj ij 
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p;u djrk gS rFkk mUgsa Øec) dj iBuh; cukrk gS mls mi lEiknd dgrs 

gSaA  

Nk;kdkj % fdlh Hkh lekpkj i= esa fjiksVZj ds lkFk lekpkj ds vk/kkj ij QksVks 

dojst djus okyk O;fDr Nk;kdkj dgykrk gSA ;gka ij Nk;kdkj dk rkRi;Z 

QksVks i=dkj ls gSA  

lokannkrk %  lEiknd e.My esa og O;fDr tks nwj&njkt ls o ?kVuk LFky ij 

tkdj lekpkj MsLd rd lekpkj iszf’kr djrk gS] lokannkrk dgykrk gSA  

lEikndh; LrEHk % lEikndh; i`’B ij fy[kk tkus okyk ,slk ys[k tks fdlh Hkh 

fo’k; ds orZeku ifjn`’; ij O;aX;kRed o leh{kkREkd :i ls fy[kk tkrk gSA  

O;ax fp=dkj % og O;fDRk gS tks lekpkj rFkk ?kVukvksa ij dkVwZu rFkk 

O;aX;&fp=ksa }kjk fVIi.kh djrk gSA  

1-6 Rofjr vH;kl % 

1-  lEiknu dk;Z dks foLr`r :i ls le>kb, \ 

2-  lEiknd dks lEiknu e.My dk eqf[k;k D;ksa dgrs gSa\  

3-  osru e.My dh laLrqfr ij lEiknu deZZpkfj;ksa dk foHkktu fdl izdkj  

 fd;k x;k gS \   

4-  lEikndh; i`"B esa vkus okyh lkexzh dk o.kZu dhft,\ 

5-  lEikndh; dk lekpkj i= esa D;k egRo gS \ 

6-  lEiknd dks lekpkj i= dk uhfr fuekZrk D;ksa ekuk tkrk gS \ 
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7-  i=dkfjrk lUnHkZ dks"k esa lEiknu dks fdl rjg ifjHkkf"kr fd;k x;k 

gS\ 

8-  if.Mr tokgj yky usg: ds lEikndksa dss ckjs esa D;k fopkj Fks \ 

9-  lEikndh; i`"B dh :ijs[kk ds ckjs esa crkb, \ 

10-  lkef;d vkys[k ls vki D;k le>rs gSa \ 

11-  mi lEiknd fdlh lekpkj i= dk ^fo'odekZ* D;ksa gksrk gS \ 

12-  i=ys[ku fdls dgrs gSa\ 

13-  LrEHk fdls dgrs gSa\ lEikndh; i`’B eas bldk D;k egRo gS\ 

 

 

1-7 vH;klkFkZ iz”u % 

iz'u 1&  lEikndh; foHkkx esa lEiknd] eq[; lEiknd o vU; LVkQ dh 

dk;Z'kSyh dks le>kb;s \  

iz'u 2&  mi lEiknd dh Hkwfedk vkSj egRo dk mYys[k dhft, \ 

iz'u 3&  lekpkj i= ds dk;kZy; esa lEiknu dh izfdz;k dks foLr̀r :i ls 

le>kb, \ 

iz'u 4&  lEikndh; foHkkx dks ^lekpkj i= dk g`n;* dgk tk ldrk gS 

D;ksa\ 
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1-8 iz;ksxkRed vH;kl % 

vius {ks= esa izlkfjr rhu fofHkUu nSfud ;k lkIrkfgd lekpkj i=ksa ds 

ikap&ikap vyx&vyx lEikndh; i`’Bksa dk v/;;u djds muesa izdkf”kr 

lEikndh; vxzys[kksa ij 10&10 iafDr;ksa dh fVIi.kh fyf[k;s ftlls mu ys[kksa 

dk egRo Li’V gksA lEikndh; i`’Bksa ds rhu izFke lkef;d ys[kksa ds vk/kkj ij 

nSfud v[kckj ds izdk”kukFkZ rhu iSjkxzkQ dh [kcj cukb,A  

 

1-9 lanHkZ xzUFk % 

1- Hkukor] latho  %  lEiknu dyk] ;wfuoflZVh ifCyds”ku] t;iqjA  

2- iar] ,u- lh-  % i=dkfjrk ,oa lEiknu dyk] jk/kk  

  ifCyds”kUl] 4378@4&ch] vUlkjh jksM+ 

nfj;kxat] ubZ fnYyhA   

3- MkW0 gfjeksgu  % lekpkj] Qhpj&ys[ku ,oa lEiknu dyk]  

r{kf”kyk izdk”ku] valkjh jksM+] nfj;kxat] ubZ 

fnYyhA    

4- prqosZnh] izseukFk  % lekpkj lEiknu] ,dsMeh ifCy”klZ]  

   ubZ fnYyhA  

5- oekZ] uUndqekj nso % i= lEiknu dyk] ,l- vkj- osjh ,.M dEiuh]  

  dydRrkA   
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bdkbZ 02 

:id ¼Qhpj½ ys[ku ,oa Qhpj ds izdkj 

bdkbZ dh :ijs[kk 

2-0 mn~ns'; 

2-1 izLrkouk 

2-2 Qhpj % vFkZ] egRo ,oa ys[ku 

2-3 Qhpj ds izdkj  

2-4 Qhpj dh jpuk ,oa ys[ku izfØ;k 

2-5  Qhpj ys[ku ,oa Nk;kadu  

2-6 Qhpj vkSj ys[k esa vUrj  

2-7 jsfM;ks vkSj Vhoh ds fy, Qhpj ys[ku 

2-8  lkjka'k 

2-9 'kCnkoyh 

2-10 Rofjr vH;kl  

2-11  vH;klkFkZ iz'u 

2-12 iz;ksxkRed vH;kl 

2-13   lanHkZ xzaFk 

 

2-0 mn~ns'; % 

i=dkfjrk dk eq[; mn~ns'; lwpukvksa] lekpkjksa vkSj fopkjksa dk 

izpkj&izlkj gSA lkekU;r% bl dke ds fy, i=dkfjrk esa ftl fo/kk dk lcls 
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vf/kd iz;ksx gksrk gS og gS lekpkj ys[kuA ysfdu cnyrs nkSj dh i=dkfjrk 

vius mn~ns'; ds fuokZg ds fy, vkt flQZ lekpkjksa dk gh mi;ksx ugha djrhA 

vkt lekpkjksa ds vU; :iksa dks Hkh i=dkfjrk o tulapkj us vaxhdkj dj fy;k 

gS vkSj dbZ ek;uksa esa rks ;gh vU; :i vkt dh i=dkfjrk esa vf/kd izHkko'kkyh 

gks x, gSaA Qhpj ;kuh :id i=dkfjrk ds bu :iksa esa lcls vyx vkSj 

izHkko'kkyh :i gSA 

i=dkfjrk esa eqnz.k rduhdksa ds vk/kqfudhdj.k vkSj jaxhu NikbZ ds c<+rs 

bLrseky us :id dks vf/kd izHkko'kkyh vkSj mi;ksxh cuk fn;k gSA izLrqr 

bZdkbZ esa ge :id ;kuh Qhpj dk vFkZ] egRo ,ao :id ys[ku dh fofHkUu 

'kSfy;ksa dh tkudkjh gkfly djasxsA :id ds izdkjksa dh Hkh tkudkjh bl bdkbZ 

eas izkIr dh tk ldsxhA bl bdkbZ esa Qhpj vkSj QksVksxzkQh ds vUrlZEcU/k dks 

Hkh tkuus dk iz;kl fd;k tk,xkA bl bZdkbZ ds tfj, ge Qhpj dk vFkZ ,oa 

egRo le>us dh Hkh dksf'k'k djsaxsA bl bdkbZ ds tfj, ge&   

 Qhpj ds fofHkUu izdkjksa dh tkudkjh gkfly djsaxsA   

 Qhpj dh jpuk ,oa ys[ku izfØ;k dh tkudkjh izkIr djsaxsA 

 jsfM;ks vkSj Vhoh ds fy, Qhpj ys[ku dh ckfjfd;k¡ le> ldsaxsA  

 Qhpj vkSj ys[k esa vUrj dks le> ldsaxsA  

 

2-1  izLrkouk % 

vkt Qhpj ys[ku rFkk mlds izLrqfrdj.k dk vk/kqfud i=dkfjrk esa 

vR;f/kd egRo gks x;k gSA lekpkj vxj i=dkfjrk dh jh<+ gS rks Qhpj 

i=dfjrk dk lkSUn;Z c<+kus okyh 'kfDrA i=dkfjrk esa lekpkj tgk¡ rkRdkfyd 
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?kVukvksa dk rRF;iw.kZ vfHkys[k gksrk gS rks :id ;kuh Qhpj lekpkj ds rRdky 

Lo:i ls vyx mldk foLrkj] mldk lfp= izLrqfrdj.k ;k mlls tqM+s lEiw.kZ 

?kVukØe dk fooj.k izLrqr djrk gSA vk/kqfud i=dkfjrk esa vc LFkkukHkko ds 

dkj.k lekpkj ys[ku esa 'kCnksa dh lhek r; dj nh xbZ gS vkSj i=dkj dks mlh 

'kCn lhek esa lc dqN dguk gksrk gSA ,sls esa Qhpj] i=dkj ds fy, ,d 

ennxkj ds rkSj ij dke djrk gSA Qhpj esa xzkfQDl] fp=ksa] js[kkfp=ksa  vkSj 

laf{kIr izLrqfrdj.k ds tfj, cgqr NksVs LFkku esa cgqr dqN dgk] fy[kk ;k 

izLrqr fd;k tk ldrk gSA :id dk fodkl fooj.kkRed jpukvksa ls gqvk gS 

ysfdu 'kCnksa vkSj LFkku dh lhek ds pyrs vc Qhpj Hkh laf{kIr gksus yxs gSaA 

gkyk¡fd laf{kIr gksus ds ckotwn Qhpj dk egRo de ugha gqvk gS cfYd vkSj 

vf/kd c<+ x;k gSA 

Qhpj esa lekpkj ds foLrkj dks gh ,d fo'ks"k rduhd ds lkFk izLrqr 

fd;k tkrk gSA blds fy, Qhpj ys[kd dks ;g irk djuk gksrk gS fd lekpkj 

dk eq[; fo"k; ;k eq[; ik= dkSu gS\ lekpkj ds eq[; fo"k; ds lkFk tqM+s 

izeq[k rRo D;k gSa\ ys[kd dks bl lcdksa izLrqr djrs le; mlesa O;fDrxr 

Li'kZ Hkh nsuk gksrk gS A ekuoh; Hkkoukvksa ds Li'kZ ds lkFk&lkFk euksjatd <ax 

ls izLrqr Qhpj vf/kd yksdfiz; gksrs gS D;ksafd muls fo"k; ds lEiw.kZ rRF;ksa dh 

tkudkjh ds lkFk&lkFk ikBd] Jksrk ;k n'kZd dk euksjatu Hkh gksrk gSA 

lekpkj rRF;ksa dk fooj.k rFkk fopkj nsdj [kRe gks tkrk gS tcfd 

Qhpj esa ?kVuk vFkok fo"k; ds ifjos'k] fofo/k i{kksa rFkk mlds izHkkoksa dk o.kZu 

gksrk gSA lekpkj esa fy[kus okys ds fopkj vFkok mlds O;fDrRo dh >yd ugha 

gksrh tcfd Qhpj esa ys[kd dh fopkj/kkjk] mldh dYiuk 'khyrk ds lkFk&lkFk 

mlds O;fDrRo dh Hkh >yd feyrh gSA Qhpj esa dFkk rRo dh iz/kkurk jgrh gS 

;kuh mlds ys[ku ;k izLrqfr eas ljyrk vkSj izokg nksuksa gh gksrs gSaA ysfdu 

Qhpj egt dFkk ugha gksrkA Qhpj dYiuktxr dh ckrksa esa [kks tkus ds ctk; 

fo"k; dh xgjkbZ esa tkdj ikBdksa dh ftKklk dks 'kkar djus dk dke djrk gSA 



,ets,elh&201@ts,elh&05                                                 2013 

 

mRrjk[k.M eqDr fo”ofo|ky; Page 38 
 

 

Qhpj ys[ku ,d dykRed dke gS vkSj fdlh Hkh i=dkj dks vPNk Qhpj 

ys[kd cuus ds fy, & 

1- fo"k; dk xEHkhjrk ls v/;;u djuk pkfg,A  

2- bl ckr dk iz;kl djuk pkfg, fd Qhpj lkef;d gks A 

3- mlesa lwfDr] eqgkojksa] mnkgj.kksa dk bLrseky fd;k tkuk pkfg,A 

4- mles jkspdrk gksuh pkfg,A euksjatd gksus ds lkFk gh mls 

f'k{kkizn Hkh gksuk pkfg,A 

5- mldh fo'oluh;rk cjdjkj j[kus ds fy, Nk;kfp=ksa] js[kkfp=ksa 

vkfn dk Hkh mlesa i;kZir bLrseky gksuk pkfg,A 

 

2-2  Qhpj % vFkZ] egRo ,oa ys[ku % 

Qhpj lekpkjksa ds izLrqfrdj.k dh gh ,d fo/kk gS ysfdu lekpkj dh 

rqyuk esa Qhpj esa xgu v/;;u] fp=ksa] 'kks/k vkSj lk{kkRdkj vkfn ds tfj, 

fo"k; dh O;k[;k gksrh gSA mldk foLr̀r izLrqfrdj.k gksrk gS vkSj ;g lc dqN 

brus lgt vkSj jkspd <ax ls gksrk gS fd ikBd mlds cgko esa ca/krk pyk 

tkrk gSA i=dkfjrk vkSj lkfgR; ds fo}kuksa us :id dh vyx&vyx ifjHkk"kk,a 

x<+h gSaA ,d ifjHkk"kk ds vuqlkj ^^jkspd fo"k; dk euksje vkSj fo'kn 

izLrqfrdj.k gh Qhpj gSA blesa nSfud lekpkj] lkef;d fo"k; vkSj cgqla[;d 

ikBdksa dh :fp okys fo"k; dh ppkZ gksrh gSA bldk y{; euksjatu djuk] 

lwpuk nsuk vkSj tkudkjh dks tu mi;ksxh <ax ls izLrqr djuk gSA** 
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,d vU; ifjHkk"kk ds eqrkfcd ^^Qhpj lekpkj ewyd ;FkkFkZ] Hkkouk& 

iz/kku vkSj lgt dYiuk okyh jle; ,oa larqfyr x|kRed ,oa n`';kRed] 

'kk'or] fulxZ vkSj ekfeZd vfHkO;fDr gSaA** 

,d vU; ifjHkk"kk esa rks Qhpj dks lekpkj i= dh vkRek dg fn;k x;k 

gSA " The good newspaper is not just only paper and ink. The good 

newspaper lives. News is its life blood, leaders are its heart and features 

may be said to be its soul."  

lkekU; 'kCnksa esa dgsa rks lekpkj dk dke rRF; vkSj fopkj nsdj [kRe 

gks tkrk gSA tcfd Qhpj dk dke blls vkxs dk gksrk gSA ;g lekpkj dh 

i`"BHkwfe dk [kqyklk djrs gSa] fo"k; ;k ?kVuk ds tUe vkSj fodkl dk fooj.k 

nsrs gSaA ;g fo"k; vFkok ?kVuk dk iwjk [kqyklk Hkh djrs gSa vkSj ikBd dks dqN 

lkspus ds fy, Hkh foo'k djrs gSaA ,d vPNs Qhpj dh lkFkZdrk blh ckr esa gS 

fd og vius ikBdksa ds eu ef"r"d ij fdruk izHkko Mkyrh gSA Qhpj ys[kd 

?kVuk ;k fo"k; ds ckjs esa viuh izfrfØ;k ;k fopkj Hkh ikBd dks crykrk gS 

vkSj bl rjg ikBd dh dYiuk 'kfDr dks vkSj mldh oSpkfjd eu%fLFkfr dks Hkh 

izHkkfor djrk gSA  

Qhpj dk egRo blh ckr esa gS fd ;g dc] D;kas] dSls] dgka vkSj dkSu 

dks Li"V djus okys lekpkj ;kuh U;wt ls vkxs tkdj rRF; dYiuk vkSj fopkj 

dh larqfyr izLrqfr ds tfj, viuk ,d fo'ks"k izHkko NksM+rk gSA Qhpj dk ,d 

egRo ;g Hkh gS fd ;g ikBd ds eu esa fdlh [kcj dks i<+us ds ckn iSnk gqbZ 

ftKklk dks Hkh larq"V djrk gSA vktdy lekpkj i=ksa esa Qhpjksa dk mi;ksx 

fnuksafnu c<+rk tk jgk gSA ;wjksi esa tkjh tcnZLr ljnh vkSj fgeikr ij 

Hkkjrh; Hkk"kkbZ v[kckjksa esa foLr`r lekpkjksa ds fy, LFkkukHkko gks ldrk gSA 

ysfdu blh fo"k; dks egt ,d NksVh lh txg esa ,d lfp= Qhpj ds tfj, 

izLrqr dj v[kckj vius LFkkukHkko dh leL;k ls Hkh mcj ldrs gaS vkSj ikBd 
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dks cQZ ls tes ;wjksi ds ckjs esa lEiw.kZ tkudkjh Hkh fey tkrh gSA blh rjg 

fdlh LFkkuh; nq?kZVuk ds lekpkj ds lkFk&lkFk vxj ml rjg dh vU; 

?kVukvksa dk fooj.k] jksdFkke ds mik;ksa] izHkkforksa ds vuqHko vkfn ,d lfp= 

Qhpj ds :i esa izLrqr dj fn;k tkrk gS rks blls ikBd dks lEiw.kZ tkudkjh 

,d lkFk fey tkrh gSA Qhpj ds bl mi;ksx us vkt Qhpj ds egRo dks 

vR;f/kd c<+k fn;k gSA  

bl c<+rs egRo ds dkj.k Qhpj ys[ku Hkh vc i=dkfjrk dh ,d 

egRoiw.kZ fo/kk gks xbZ gSA blh ds lkFk Qhpj ys[kdksa dk egRo Hkh c<+rk tk 

jgk gSA vkt lekpkj i=ksa esa Qhpj MsLd dk egRo Hkh c<+ x;k gS vkSj mudh 

mi;ksfxrk HkhA lekpkj i=ksa esa vc Qhpj ds dkj.k csgrj izLrqfrdj.k vkSj 

rkRdkfydrk ij vf/kd /;ku fn;k tkus yxk gSA dbZ cM+s v[kckj lewgksa esa vc 

dsUnzh;d`r Qhpj ys[ku O;oLFkk Hkh 'kq: gks xbZ gS ftlds rgr egRoiw.kZ fo"k;kas 

ij Qhpj rS;kj dj v[kckj ds lHkh laLdj.kksa ds fy, Hkst fn, tkrs gSaA 

baVjusV vkSj lwpuk rduhd ds peRdkjksa us vkt Qhpj ys[ku dks vklku cuk 

fn;k gSA ysfdu bUgha peRdkjksa ds dkj.k vkt Qhpj ys[ku ds {ks= esa ubZ 

pqukSfr;k¡ Hkh [kM+h gks xbZ gSA vkt Qhpj ys[kd dks bl pht ij lokZf/kd /;ku 

nsuk iM+rk gS fd mlds Qhpj esa lkjs rRF; ,dne lgh gksa] rkts gksa] lehphu 

gksa vkSj os ikBd dh lkjh ftKklkvksa dk lek/kku Hkh dj ldsaA 

cks/k iz'u   

iz0 1& lekpkj vkSj Qhpj esa D;k izeq[k vUrj gS \ 

m0 Qhpj lekpkjksa ds izLrqfrdj.k dh gh ,d fo/kk gS ysfdu lekpkj 

dh rqyuk esa Qhpj esa xgu v/;;u] fp=ksa] 'kks/k vkSj lk{kkRdkj 

vkfn ds fy, lekpkjksa dk foLr`r vkSj jkspd izLrqfrdj.k fd;k 

tkrk gSA 

iz0 2& Qhpj dks lekpkj i= dh] D;k dgk tkrk gS \  
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m0  Qhpj dks lekpkj i= dh vkRek dgk tkrk gSA 

iz0 3& Qhpj ys[ku ds c<+rs egRo ds dkj.k lekpkji=ksa esa D;k cnyko 

vk jgk gS \ 

m0 lekpkj i=ksa esa vc Qhpj ds dkj.k csgrj izLrqfrdj.k vkSj 

rkRdkfydrk ij vf/kd /;ku fn;k tkus yxk gSA dbZ cM+s v[kckj 

lewgksa esa vc dsUnzh;d`r Qhpj ys[ku O;oLFkk Hkh 'kq: dj nh xbZ 

gSA  

 

2-3 Qhpj ds izdkj % 

Qhpj i=dkfjrk dh ,d cgqr gh foLr̀r fo/kk gSA fo"k;ksa dh fofo/krk 

vkSj foLrkj dks ns[krs gq, Qhpj dks fuEufyf[kr izeq[k Jsf.k;ksa esa oxhZd`r fd;k 

tk ldrk gSA 

1- U;wt Qhpj vFkok lekpkj Qhpj % Qhpj vFkok :id dh ;g lcls izeq[k 

Js.kh gSA vkt vf/kla[; Qhpj lekpkj vk/kkfjr gh gksrs gSaA nSfud lekpkj i=ksa 

ds lkFk&lkFk if=dkvksa ds fy, Hkh bl rjg ds Qhpj vkt ,d vifjgk;Z 

t:jr cu pqds gSaA bl rjg ds Qhpj lekpkj dks foLrkj Hkh nsrs gSa vkSj 

tkudkfj;ksa dks Hkh miyC/k djkrs gSaA orZeku esa bl rjg ds Qhpj ys[ku esa 

xzkfQDl] fp= vkSj js[kkfp=ksa dk [kwc bLrseky gksus yxk gS vkSj bl otg ls 

Qhpj dk ijEijkxr Lo:i Hkh cny jgk gSA  

2- fo'ks"k ?kVukvksa ij vk/kkfjr Qhpj % ;q)] ck<]+ ce foLQksV] gokbZ nq?kZVuk 

vkfn ij vk/kkfjr Qhpj fdlh Hkh v[kckj dks fof'k"V cuk nsrs gSaA bl rjg ds 

Qhpj vc bySDVªkfud ek/;eksa esa Hkh [kwc yksdfiz; gksus yxs gSaA 

3- O;fDrijd Qhpj % fdlh egRoiw.kZ O;fDr ds O;fDrRo] d`frRo ;k mldh 

fdlh lkef;d miyfC/k ij vk/kkfjr Qhpj bl Js.kh esa vkrs gSaA mnkgj.kkFkZ 
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lfpu rsaUnqydj }kjk VSLV eSapksa eas 50 'krd iwjs djus ij lHkh lekpkj i=ksa us 

rsaUnqydj dh miyfC/k;ksa ij dbZ rjg ds Qhpj izdkf'kr fd, FksA  

4- [kkstijd vFkok Nkuchu ij vk/kkfjr Qhpj % bl Js.kh esa os Qhpj 'kkfey 

gaS ftuds ys[ku ds fy, fo'ks"k :i ls Nkuchu dh tkrh gSA rRF;ksa dh [kkst 

dh tkrh gS vkSj yksxksa ls iwNrkN dh tkrh gSA mnkgj.kkFkZ ns'k esa ck?k laj{k.k 

dh n'kk&fn'kk ij Nkuchu dj fy[kk x;k dksbZ Qhpj ;k mRrjk[k.M dh 

tyfo|qr ;kstukvksa ds fo'ys"k.k ij fy[kk x;k dksbZ QhpjA  

5- euksjatu] fQYe ;k lkaLd`frd dk;ZØeksa ls lEcfU/kr Qhpj % bl rjg ds 

Qhpj Hkh dkQh yksdfiz; ekus tkrs gSa D;ksafd ;g lHkh fo"k; euksjatu ls 

lh/ks&lk/ks tqM+s gaSA fQYe rks vius vki esa Qhpj dh gh ,d fo/kk gSA lkaLd`frd 

dk;ZØeksa vkSj mRloksa ij vk/kkfjr Qhpj Hkh ikBdkas vkSj n'kZdksa }kjk ialn fd, 

tkrs gaSA  

6- tu:fp ds fo"k;ksa ij vk/kkfjr Qhpj % bl rjg ds Qhpj LFkkuh; ikBd 

vFkok n'kZdksa dh :fp dks ns[krs gq, fy[ks tkrs gSaA LFkkuh; leL;kvksa] egaxkbZ] 

lkekftd fo"k;ksa vkfn ij dsfUnzr Qhpj bl Js.kh esa vkrs gSaA 

7- foKku o rduhdh ij dsfUnzr Qhpj % foKku dh miyfC/k;ksa] [kxksyh; 

?kVukvksa] fpfdRlk txr dh ubZ [kkstksa] baVjusV o lapkj ØkfUr vkfn ls tqM+s 

fo"k;ksa vkfn ij dsfUnzr Qhpj bl Js.kh esa vkrs gaSA bl Js.kh ds Qhpj ys[ku ds 

fy, ,d fo'ks"k izdkj dh fo'ks"kKrk t:jh le>h tkrh gSA 

8- QksVks Qhpj % Qhpj dh ;g ,d vkSj yksdfiz; Js.kh gS A lekpkjksa esa fp=ksa 

ds bLrseky ds tfj, fdlh Hkh fo"k; dks cgqr de 'kCnksa esa dgk tk ldrk gSA 

QksVks Qhpj fdlh ,d fo"k; ij dsfUnzr Hkh gks ldrs gSa vkSj fofHkUu fo"k;ksa ds 

dksykt ds :i esa Hkh A 
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9- bySDVªkfud ek/;eksa ds Qhpj % jsfM;ks rFkk Vsyhfotu lekpkjksa esa Hkh vc 

Qhpj dk [kwc bLrseky gks jgk gSA jsfM;ks :id rks igys ls gh dkQh yksdfiz; 

Fks ysfdu vc Vsyhfotu lekpkj pSuy Hkh Qhpj dk [kwc bLrseky djus yx 

x, gSaA fMLdojh vkSj us'kuy ft;ksxzkfQDl tSls pSuyksa ds Qhpj rks fdlh Hkh 

n'kZd dks cka/k nsrs gSaA 

fo"k;oLrq ij vk/kkfjr oxhZdj.k ds vykok Hkh Qhpj dh vusd vU; 

vusd Jsf.k;ka gSA orZeku esa xzkfQDl vk/kkfjr Qhpj Hkh dkQh yksdfiz; gSaA 

O;aX; vkSj gkL; fp=ksa ij vk/kkfjr :id Hkh :id dk ,d vyx Lo:i gSA 

frfFk;ksa ij vk/kkfjr :id Hkh de egRoiw.kZ ugha gksrs gSA izfl} O;fDr;ksa ds 

tUefnu] t;Urh] izeq[k jk"Vªh; vkSj /kkfeZd ioZ vkfn ij fy[ks tkus okys Qhpj 

blh Js.kh esa vkrs gaSA  

cks/k iz'u  

iz0 1& Qhpj dks eq[;r% fdruh Jsf.k;ksa esa oxhZd`r fd;k tk ldrk gS \ 

m0  Qhpj dks U;wt Qhpj] fo'ks"k ?kVukvksa ij vk/kkfjr Qhpj] 

O;fDrijd Qhpj] Nkuchu ij vk/kkfjr Qhpj] euksjatd Qhpj] 

QksVks Qhpj] tu:fp ds Qhpj o [ksy Qhpj vkfn izeq[k Jsf.k;ksa esa 

ckaVk tk ldrk gSA  

iz0 2& QksVks Qhpj D;k gS \ 

m0  QksVks Qhpj] Qhpj dh og fo/kk gS ftlesa 'kCnksa dk LFkku fp= ys 

ysrs gSaA QksVks Qhpj ,d izdkj ls fp=ksa dk dksykt gksrk gSA  

iz0 3& O;fDrijd Qhpj ls D;k vk'k; gS \ 

m0  O;fDrijd Qhpj fdlh egRoiw.kZ O;fDr ds tUefnu] t;arh] mlds 

thou dh fdlh [kkl miyfC/k vkfn ij vk/kkfjr gksrs gSaA bl rjg 

ds Qhpj ifjp;kRed Hkh gks ldrs gSa vkSj vkykspukRed HkhA 
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2-4 Qhpj dh jpuk vkSj ys[ku % 

Qhpj i=dkfjrk dh ,d ,slh fo/kk gS ftlesa ys[ku dks fu;eksa dh fdlh 

[kkl lhek esa ugha cka/kk tk ldrkA fodflr ns'kksa esa i=dkfjrk dh ,d fo/kk ds 

:i eas Qhpj ys[ku cgqr yksdfiz; gSA pwafd Hkkjr esa i=dkfjrk dk tUe vkSj 

fodkl jktuhfr ds lkFk gqvk gS blfy, ;gk¡ Qhpj dh fodkl ;k=k vis{kkd`r 

nsj ls 'kq: gqbZA ;gk¡ izkjfEHkd i=dkfjrk esa dye dk mi;ksx ryokj ds :i eas 

fd;k x;kA vktknh ds ckn ds o"kksZ esa vkSj fo'ks"k :i ls vkikrdky ds ckn ds 

o"kksZ esa v[kckjksa us jktuhfr ls brj thou ds o`gRrj vk;keksa dh [kkst djus 

vkSj thou dks mldh lexzrk esa ns[kus le>us dk dke rst dj fn;k FkkA blh 

ds pyrs gekjs ns'k esa Qhpj ys[ku dh ,d fof'k"V 'kSyh fodflr gqbZ A fizafVax 

VSDuksykWth esa vk, ØkfUrdkjh ifjorZuksa us Qhpj ys[ku dh mi;ksfxrk] t:jr 

vkSj egRo rhuksa dks f}xqf.kr dj fn;k gSA  

Qhpj jpuk dk eq[; fu;e ;g gS fd Qhpj vkd"kZd] rRF;kRed vkSj 

euksjatd gksuk pkfg,A orZeku esa Qhpj ds fy, fdlh [kkl izdkj dk ys 

vkÅV] lkt lTtk] vkdkj&izdkj ;k 'kCn lhek dk ca/ku ugha jg x;k gSA 

vkt de ls de 'kCnksa esa Qhpj jpuk dks vf/kd egRoiw.kZ ekuk tkus yxk gSA 

blh rjg vc ,d fo"k; ij ,d cM+h jpuk ds ctk; ,d lkFk NksVh&NksVh dbZ 

lwpukvksa&lkefxz;ksa dks izLrqr djds Hkh Qhpj fy[ks tkus yxs gSaA 

eksVs rkSj ij Qhpj ys[ku ds fy, 5 eq[; ckrksa dk /;ku j[kk tkrk gSA 

1- rRF;ksa dk laxzg % ftl fo"k; ;k ?kVuk ij Qhpj fy[kk tkuk gS mlls tqM+s] 

rRF;ksa dks ,df=r djuk lcls t:jh dke gSA rRF;ksa vkSj tkudkjh dks tqVk, 

fcuk Qhpj dh jpuk gks gh ugha ldrhA ftruh vf/kd tkudkjh gksxh] Qhpj 

mruk gh mi;ksxh vkSj jkspd cusxkA rRF;ksa ds laxzg esa bl ckr dk Hkh [kkl 
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/;ku j[kk tkuk pkfg, fd rRF; ewy Lkzksr ls tqVk, tk,a vkSj og ,dne lgh 

gksaA xyr rRF;ksa ls Qhpj dk izHkko gh mYVk gks tkrk gSA  

2- Qhpj dk mn~ns'; % Qhpj ys[ku dk nwljk egRoiw.kZ fcUnq Qhpj ds mn~ns'; 

dk fu/kkZj.k gSA fdlh ?kVuk ;k fo"k; ij fy[ks tkus okys Qhpj dk mn~ns'; 

r; fd, fcuk Qhpj ys[ku Li"V ugha gks ldrkA fdlh nq?kZVuk ls tqM+k Qhpj 

fy[kus ds fy, ;g r; djuk t:jh gS fd nq?kZVuk ds fdl igyw ij Qhpj 

fy[kk tkuk gS] nq?kZVuk ds bfrgkl ij] nq?kVZuk ds izHkkoksa ij] nq?kZVuk dh 

jksdFkke ds rjhdksa ij ;k nq?kZVuk ds ;kaf=d i{k ijA ,d ckj mn~ns'; r; gks 

tk, rks Qhpj ys[ku dk pkSFkkbZ dke iwjk gks tkrk gSA  

3- izLrqfrdj.k % Qhpj ys[ku dk ;g vR;Ur egRoiw.kZ i{k gSA Qhpj ys[ku esa 

bl ckr dk [kkl /;ku j[kk tkuk pkfg, fd Qhpj euksjatd gksA mls ljl 

vkSj lqcks/k <ax ls izLrqr fd;k tk,A rRF;ksa dk izLrqfrdj.k lgt gks vkSj 

rRF;ksa dh vf/kdrk ls iBuh;rk [kRe u gksA 

4- 'kh"kZd rFkk vkeq[k % fdlh vPNs lekpkj dh rjg gh vPNs Qhpj dk 'kh"kZd 

vkSj vkeq[k Hkh mi;qDr <ax ls fy[kk tkuk pkfg,A vPNs 'kh"kZd ls ikBd lgt 

:i ls Qhpj dh vksj vkdf"kZr gks ldrk gSA [kjkc 'kh"kZd ds dkj.k ;g Hkh gks 

ldrk gS fd ikBd dk /;ku mldh vksj tk, gh ughaA blh rjg vPNk vkeq[k 

Hkh ikBd dks cka/k ldrk gSA csrjrhc <ax ls fy[ks vkeq[k ds dkj.k ikBd esa 

v:fp iSnk gks ldrh gSA 'kh"kZd dh fo'ks"krk ;g gksuh pkfg, fd og ikBd dks 

vkd`"V Hkh dj ys] ikBd esa fo"k; ds izfr ftKklk Hkh iSnk djs vkSj lkFkZd Hkh 

gksA 'kh"kZd esa flQZ 'kCnksa dh rqdcUnh ;k 'kCnksa ds /oU;kRed izHkkoksa dh 

vf/kdrk ds iz;ksx ls Hkh cpk tkuk pkfg,A  

5- lkt lTtk % ys[ku rc rd iwjk ugha gksrk tc rd mldh i;kZIr lkt 

lTtk dh rS;kjh iwjh u gks tk,A Qhpj ds lkFk bLrseky gksus okys fp=ksa] 

js[kkfp=ksa vkSj xzkfQDl dk p;u Hkh Qhpj jpuk dk ,d t:jh igyw gSA NikbZ 
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dh orZeku rduhd ds dkj.k Qhpj dh lkt lTtk vc csgn vklku gks xbZ gS 

vkSj mlesa rjg&rjg ds iz;ksx djus dh xqtkba'k Hkh c<+ xbZ gSA  

Qhpj ys[ku ,d dyk Hkh gS vkSj vc tcfd Qhpj dk Lo:i cny jgk 

gS rks Qhpj ys[ku dh rduhd vkSj rjhds Hkh cny jgsa gSaA orZeku ea s Qhpj 

viuh ijEijkxr 'kSfy;ksa vkSj ifjHkk"kkvksa dh lhek rksM+ dj u,&u, :i cnyrs 

tk jgs gaSA  

 

cks/k iz'u  

iz0 1& fodflr ns'kksa dh i=dkfjrk esa Qhpj dk D;k egRo gS\ 

m0  fodflr ns'kksa dh i=dkfjrk esa Qhpj csgn yksdfiz; gaSA 

iz0 2& fiazfVx VSDuksykWth ds fodkl us Qhpj dks fdl izdkj izHkkfor 

fd;k gS \ 

m0  fiazfVx VSDuksykWth ds cnyko ds lkFk Qhpj ys[ku dh mi;ksfxrk] 

vko';drk vkSj egRo rhuksa cgqr c<+ x, gSa A 

iz0 3& Qhpj ys[ku ds fy, fdu ckrksa dk /;ku j[kk tkrk gS \ 

m0  Qhpj ys[ku esa rRF;ksa dk laxzg] Qhpj dk mn~ns';] izLrqfrdj.k] 

'kh"kZd rFkk vkeq[k vkSj lkt lTtk] bu 5 ckrksa dk fo'ks"k /;ku 

j[kk tkrk gSA  

 

2-5 Qhpj ys[ku ,oa Nk;kadu % 
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Qhpj ys[ku esa Nk;kadu dk vR;f/kd egRo gksrk gSA izkjfEHkd fczfV'k 

rFkk ;wjksih; lekpkj i=ksa esa Qhpj ds lkFk izdkf'kr fp=ksa ds fy, Nk;kdkj ds 

uke dk mYys[k Hkh ys[kd ds leku gh fd;k tkrk FkkA   

Qhpj jpuk dk eq[; fu;e ;g gS fd Qhpj vkd"kZd] rRF;kRed vkSj 

euksjatd gksuk pkfg,A orZeku esa Qhpj ds fy, fdlh [kkl izdkj dk ys 

vkÅV] lkt lTtk] vkdkj&izdkj ;k 'kCn lhek dk ca/ku ugha jg x;k gSA 

vkt de ls de 'kCnksa esa Qhpj jpuk dks vf/kd egRoiw.kZ ekuk tkus yxk gSA 

blh rjg vc ,d fo"k; ij ,d cM+h jpuk ds ctk; ,d lkFk NksVh&NksVh dbZ 

lwpukvksa&lkefxz;ksa dks izLrqr djds Hkh Qhpj fy[ks tkus yxs gSaA 

if=dkvksa esa Hkh Qhpj ds lkFk izdkf'kr gksus okys fp=ksa ds fy, Nk;kdkj 

fo'ks"k iz;Ru djds rLohjsa [khprs FksA QksVks lEiknd Qhpj dks lqUnj <ax ls 

izLrqr djus ds fy, csgn esgur djrs Fks A tSls&tSls NikbZ dh rduhd 

cnyrh xbZ gS oSls&oSls Qhpj ds lkFk iz;qDr gksus okys fp=kas dk egRo vkSj 

mi;ksfxrk Hkh c<+rh xbZ gSA vkt rks i= if=dkvksa esa rLohjksa ds fcuk Qhpj ds 

izdk'ku dh lEHkkouk gh [kRe lh gks xbZ gSA vc rks flQZ fp=ksa ;k js[kkfp=ksa ds 

vk/kkj ij gh Qhpj izLrqr fd, tkus yxs gaSA vkt lfp= ;k fp=kRed Qhpj 

vf/kdkf/kd yksdfiz; gksrs tk jgsa gSaA vc rks bl rjg ds fp=kRed :id Hkh 

vke gks x, gSa ftuesa fp=ksa ds tfj, gh iwjh ckr dg nh tkrh gSA 'kh"kZd ;k 

fp= ifjp; ;k FkksM+s ls 'kCnksa ds tfj, ml fp= dFkk dks izLrqr dj fn;k 

tkrk gSA tcfd igys flQZ ,d&nks fp=ksa dh enn~ ls Qhpj ds fdlh ,d i{k 

dks Li"V fd;k tkrk FkkA  

vkt dss :id esa dgkuh 'kCn ugha cfYd fp= dgrs gSa vkSj 'kCnksa dk 

mi;ksx fp=ksa ds tfj, izLrqr lkexzh dks flyflysokj <ax ls izLrqr djus ds 

fy, gh fd;k tkrk gSA fp=kRed Qhpj dk izHkko Hkh vf/kd LFkkbZ gksrk gSA 

D;ksafd fp=ksa ds ek/;e ls dgh xbZ ckr ef"r"d ij vf/kd xgjk izHkko NksM+rh 
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gSA fgjksf'kek ukxklkdh esa fxjs ijek.kq ce ds fo/oal ds fp= gksa ;k Hkksiky dh 

;wfu;u dkckZbM =klnh ds dadky okys fp=] ikBd ds eu esa 'kCnksa dh rqyuk 

esa vkt Hkh bUgh fp=ksa ds izHkko ntZ gSaA fdlh Qhpj ds lkFk ,d nks fp= gksus 

ls gh mldk izHkko c<+ tkrk gS vkSj tc fp= gh lkjh dgkuh c;ka dj jgsa gks 

rks mldk D;k izHkko gksxk ;g lgt gh le>k tk ldrk gSA fMftVy 

QksVksxzkQh ds fodkl us i=dkfjrk esa QksVksxzkQh vkSj rLohjksa ds mi;ksx ds {ks= 

esa Økafrdkjh ifjorZu dj fn, gSaA  

fizafVx VSDuksykWth esa Hkh vHkwriwoZ cnyko vk x, gSaA bldh otg ls 

QksVksxzk¶l dk p;u] mudh DokfyVh vkSj mUgsa dgha Hkh Hkst ldus dh lhek,a 

[kRe gks xbZ gSaA Qhpj fy[kus okys ds fy, rks vc mi;qDr rLohjksa ds p;u ds 

fy, baVjusV us Hkh viuk [ktkuk [kksy fn;k gSA fQj Hkh cM+s v[kckj lewgksa esa 

;k cM+h i=if=dkvksa esa vc Hkh fof'k"V fo"k;ksa ij Qhpj rS;kj djus ds fy, 

ys[kd ds lkFk QksVksxzkQj dks Hkh Hkstk tkrk gS vkSj ,sls Qhpj rS;kj djus esa 

QksVksxzkQj dk dke ys[kd ls de ugha ekuk tkrk A dbZ ckj rks ys[kd 'kCnksa 

ds tfj, Hkh ftl ckr dks lgh rjg ls laizsf"kr ugha dj ikrk] mlh ckr dks 

Qhpj esa ekStwn ,d gh fp= fcYdqy lkQ dj nsrk gSA rLohjksa dh rjg gh 

js[kkfp=ksa vkSj xzkfQDl dk bLrseky Hkh Qhpj dh izLrqfr dks pkj pkan yxk 

nsrk gSA lHkh izeq[k lekpkj i=ksa esa vc xzkfQd vkfVZLV ;k xzkfQd fMtkbuj 

tSls fo'ks"kK vfuok;Z :i ls rSukr fd, tkus yxs gSa tks v[kckj dh fu;fer 

lkt lTtk ds lkFk&lkFk Qhpj dh izLrqfr dks csgrj cukus esa viuk ;ksxnku 

djrs gSaA dgk tk ldrk gS fd :id dk Hkfo"; vc fp=ksa] js[kkfp=ksa vkSj 

xzkfQDl ds lkFk tqM+ x;k gS vkSj bl rduhdh izxfr us Qhpj ds egRo dks 

vkSj Hkh c<+k fn;k gSA  

cks/k iz'u  

iz0 1& izkjfEHkd fczfV'k vkSj ;wjksih; i=ksa esa Nk;kadu dk D;k egRo Fkk\ 
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m0  izkjfEHkd fczfV'k o ;wjksih; i=ksa esa Nk;kadu dk egRo blh ckr ls 

Li"V gS fd rc Nk;kdkj dk uke Hkh Qhpj esa ys[kd ds 

lkFk&lkFk gh izdkf'kr fd;k tkrk FkkA  

iz0 2& fMftVy QksVksxzkQh us i=dkfjrk esa rLohjksa ds egRo dks fdl rjg 

izHkkfor fd;k gS \ 

m0  fMftVy QksVksxzkQh ds fodkl us i=dkfjrk eas QksVksxzkQh vkSj 

rLohjksa ds mi;ksx ds {ks= esa Økafrdkjh ifjorZu dj fn, gSaA 

 

 

2-6 Qhpj vkSj ys[k esa vUrj % 

i=dkfjrk esa lekpkjksa ds ckn ys[k vkSj Qhpj dk LFkku gSA ys[k vkSj 

Qhpj nksuksa gh leku :i ls egRoiw.kZ gSa ysfdu nksuksa dk izHkko vyx&vyx 

gksrk gSA Qhpj ikBdksa dh :fp ds vuq:i] fdlh ?kVuk ;k fo"k; dh rRF;iw.kZ 

jkspd izLrqfr gS vkSj xgu v/;;u ij vk/kkfjr xEHkhj izekf.kr ys[ku] ys[k dh 

Js.kh esa vkrk gSA Qhpj fny dks izHkkfor djrk gS tcfd ys[k fnekx dksA 

Qhpj ,d izdkj dk x|xhr gS tcfd ys[k xEHkhj o mPp Lrj dh cgqvk;keh 

x| jpukA Qhpj fdlh ?kVuk ;k fo"k; ds dqN vk;keksa dks Nwrk gS rks ys[k 

ml ?kVuk ds gj ,d igyw dks Li'kZ djrk gS] izLrqr djrk gSA ,d ifjHkk"kk ds 

eqrkfcd Qhpj ,d d{k okyk lkQ&lqFkjk lqUnj ?kj gS rks ys[k vusd dejksa 

okyk lq:fpiw.kZ fo'kky HkouA Mh ,l esgrk us viuh iqLrd ^ekWl dE;qfuds'ku 

,.M tuZfyTe bu bf.M;k* esa Qhpj vkSj ys[k ds vUrj dks bl izdkj 

ifjHkkf"kr fd;k gS& "The feature is a sort of lyric in prose, a momentary 

mood garnered in words. An article on the other hand deals with several 

moods."  
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i=dkj ih Mh V.Mu ds vuqlkj ^^ fdrkc i<+dj] vkadM+s tek dj ds 

ys[k fy[kk tk ldrk gS] ysfdu Qhpj fy[kus ds fy, ys[kd dks viuh vk¡[k] 

dku] Hkkoksa vuqHkwfr;ksa] euksosxksa vkSj vUos"k.k dk lgkjk Hkh ysuk iM+rk gSA ys[k 

yEck] xEHkhj] gj O;fDr dh :fp ds vuqdwy u gksrs gq, Hkh iz'kaluh; gks ldrk 

gS] ysfdu ;s ckrsa Qhpj ds fy, tkuysok gSaA Qhpj dks jkspd] fnypLi vkSj 

lcdh :fp ds vuqdwy gksuk gh gksrk gSA** 

Qhpj vkSj ys[k ds vUrj dks bl rjg Hkh le>k tk ldrk gSA ^ns'k esa 

egaxkbZ* fo"k; ij ys[k fy[krs le; ys[kd dks egaxkbZ dk vFkZ] fiNyh ljdkjksa 

ds dk;Zdky esa egaxkbZ dk Lrj] egaxkbZ c<+us ds dkj.k vkSj blds fuokj.k esa 

ljdkj dh lQyrk&foQyrk dk lexz foospu djuk iM+sxk tcfd blh fo"k; 

esa Qhpj fy[krs le; ys[kd flQZ eagxkbZ ds izHkko ls vke vkneh dh fnDdrksa] 

;k {ks= fo'ks"k esa vke t:jrksa dh phtksa dh egaxkbZ ;k fQj egaxkbZ c<+kus okyh 

otgkas vkfn ij dsfUnzr jkspd lkexzh dk izLrqfrdj.k djds ,d vPNk Qhpj 

rS;kj dj ldrk gSA blh rjg Vw th LiSDVªe ?kksVkys ij ys[k fy[krs le; 

ys[kd dks blds dkj.k] blds nq"izHkko] blls tqM+s yksxksa ds fgr&vfgr vkfn 

lHkh fo"k;ksa ij xEHkhj lkexzh ,d= dj mldk flyflysokj izLrqfrdj.k djuk 

gksxk tcfd Qhpj ys[kd bl ?kksVkys ls Hkkjrh; jktuhfr esa vk, Hkwpky] ns'k 

ds uhfr fu/kkZj.k ekeyksa esa gks jgh fj'or[kksjh] jkfM;k dh Hkwfedk ;k Vw th 

vkoaVu dh izfØ;k tSls fdlh ,d fo"k; ij gh mi;ksxh euksjatd vkSj Kkuizn 

lkexzh is'k dj viuk dke iwjk dj ldrk gSA dgus dk vk'k; ;g gS fd 

Qhpj vkSj ys[k nksuksa dh fo"k;oLrq ,d gh gks ldrh gS fdUrq mldk 

izfriknu nksuksa esa vyx&vyx rjg ls gksrk gSA  

"The feature is a sort of lyric in prose, a momentary mood garnered in 

words. An article on the other hand deals with several moods."  

D.S. Mehta : Mass Communication and   Jurnalisam in India    
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ys[k lkekU;r% fdlh fo'ks"k leL;k ij mlds fdlh fo'ks"k igyw dk lw{e 

vkSj xgu v/;;u gksrk gSA Qhpj esa bruh xgjkbZ ugha gksrh cfYd mlesa fo"k; 

ds fdlh ,d i{k ij de 'kCnksa ls gh visf{kr izHkko iSnk fd;k tkrk gSA 

fo"k; dh i`"BHkwfe ds v/;;u ls ys[k rks rS;kj fd;k tk ldrk gS ysfdu 

Qhpj ughaA Qhpj ys[ku ds fy, vuqHkwfr;ksa] Hkkoukvksa] voyksdu rFkk dYiuk 

dh vko';drk gksrh gSA rRF;ksa vkSj vkadM+ksa dks ysdj ys[k fy[kuk vklku gS 

fdUrq :id ys[ku dk dk;Z dgha vf/kd dykRed gSA ys[k vkSj Qhpj nksuksa dh 

gh 'kSyh Hkh fHkUu&fHkUu gksrh gSA ys[k ds ekeys esa xEHkhj vkSj fopkjiw.kZ 'kSyh Hkh 

lgh ekuh tkrh gS tcfd Qhpj ds ekeys esa blls dke ugha py ldrkA Qhpj 

ys[ku dh 'kSyh rks NksVh unh ds izokg tSlh ljy vkSj xfreku gksuh pkfg,A 

ys[k esa ys[kd dh lhek,a gksrh gSA fo"k; ds i{k ;k foi{k esa fopkj j[kus ds 

fy, mldks rdksZ dk lgkjk ysuk iM+rk gSA tcfd Qhpj dk ys[kd mUeqDr i{kh 

tSlk gksrk gS] mls dYiuk dk iz;ksx djus dh LoPNUnrk vf/kd izkIr gksrh gSA 

ys[k esa ys[kd dks miyC/k vk/kkjlkexzh ds vuqlkj xEHkhjrk iwoZd phtsa izLrqr 

djuh gksrh gS exj Qhpj ys[kd dks thou vkSj thou dh leL;kvksa ij viuk 

n`f"Vdks.k izLrqr djus dh Hkh NwV gksrh gS A ysfdu bu nksuksa fo/kkvksa ds chp 

bruh fHkUurk,a gksrs gq, Hkh nksuksa dk gh mn~ns'; ,d gS vkSj og gS vius ikBd 

dks f'kf{kr djuk] mls tkx:d cukuk vkSj mldk euksjatu djukA  

cks/k iz'u % 

iz0 1& ys[k o Qhpj dh 'kSyh esa D;k vUrj gS \ 

m0  ys[k dh 'kSyh xEHkhj vkSj fopkj iw.kZ gksrh gS tcfd Qhpj dh 'kSyh 

NksVh unh ds izokg tSlh ljy vkSj xfreku gksuh pkfg,A 

iz0 2& i=dkj ih Mh V.Mu us ys[k vkSj Qhpj ys[ku ds ckjs esa D;k dgk 

gS \ 
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m0  ih Mh V.Mu ds vuqlkj ^^fdrkc i<+dj vkadM+s tek dj ds ys[k 

fy[kk tk ldrk gS ysfdu Qhpj fy[kus ds fy, ys[kd dks viuh 

vka[k] dku] Hkkoksa] vuqHkwfr;ksa] euksosxksa vkSj vUos"k.k dk lgkjk Hkh 

ysuk iM+rk gSA** 

iz0 3& ys[k vkSj Qhpj dk mn~ns'; D;k gS \ 

m0  ys[k vkSj Qhpj dk mn~ns'; gS vius ikBd] Jksrk ;k n'kZd dks 

tkx:d djuk] mls f'kf{kr djuk vkSj mldk euksjatu djukA  

 

2-7 jsfM;ks vkSj Vhoh ds fy, Qhpj ys[ku  % 

i= if=dkvksa dh rqyuk esa bySDVªkfud lapkj ek/;eksa esa Qhpj ys[ku dk 

{ks= vf/kd fo'kn gS vkSj muesa Qhpj ds tfj, dqN dg ikus dh lEHkkouk,a Hkh 

cgqr vf/kd gSa jsfM;ks Qhpj vkSj Vsyhfotu Qhpj] oSls rks eqfnzr ek/;ekas ds 

Qhpj dh rjg gh gksrs gS ysfdu jsfM;ks vkSj Vhoh ds Qhpj nksuksa ds fy[kus ds 

rjhds esa dkQh fHkUurk gSA  

jsfM;ks Qhpj % jsfM;ks Qhpj og Qhpj gS tks jsfM;ks ds Jksrkvksa dks [kcjksa ls 

vkxs dh tkudkjh  iznku djus ds fy, izLrqr fd;k tkrk gSA bl Qhpj dks 

Jksrk u rks ns[k ldrs vkSj u gh i<+ ldrs gSa A ysfdu jsfM;ks Qhpj dh lcls 

cM+h [kwch ;g gS fd 'kCnksa dks u i<+ ldus okyk rcdk Hkh bldk vkuUn ys 

ldrk gSA i= if=dkvksa ds Qhpj dh Hkkafr jsfM;ks :id esa dYiuk'khyrk] 

rRF;] ?kVuk vFkok fo"k; dk fooj.k] foospu] yksxksa ds fopkj] izfrfØ;k,a vkSj 

jkspdrk rks gksrh gS] blesa laxhr vkSj /ofu;ksa dk vfrfjDr izHkko Hkh gksrk gSA 

jsfM;ks Qhpj dks ^^ jsfM;ks dh VSDuksykWth ds lkFk rRF;ksa vkSj fo'ys"k.k dh 

/oU;kafdr ltZukRed izLrqfr ** Hkh dgk tkrk gSA bldks izHkko'kkyh cukus esa 
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laxhr ds izHkkoksa vkSj izLrksrk dh vljnkj vkokt dk Hkh ;ksxnku gksrk gSA 

jsfM;ks Qhpj rS;kj djrs le; dbZ phtksa dks /;ku esa j[kk tkrk gSa A 

1- jsfM;ks Qhpj dk fo"k; Jksrkvksa dh :fp ds vuqlkj rS;kj fd;k 

tkuk pkfg,A  

2- jsfM;ks Qhpj rS;kj djrs le; ;g /;ku j[kk tkuk pkfg, fd 

mldh 'kq:vkr Hkh izHkko'kkyh gksA  

3- jkspdrk vkSj ljyrk jsfM;ks Qhpj dk ewy rRo gSA mleas 

ukVdh;rk Hkh gksuh pkfg,A  

4- jsfM;ks Qhpj eas ljy] Li"V o vklkuh ls le> esa vkus okys 

'kCnksa vkSj Hkk"kk dk bLrseky fd;k tkuk pkfg,A  

5- jsfM;ks Qhpj esa laxhr ds tfj, mi;qDr izHkko iSnk fd, tkus 

pkfg,A  

6- jsfM;ks Qhpj dh izLrqfr esa fujUrj izokg vkSj euksjatu dk 

lkeatL; gksuk pkfg,A  

Hkkjr esa futh ,Q ,e pSuyksa ds c<+rs izHkko vkSj chchlh tSls jsfM;ks 

pSuyksa dh Lrjh; izLrqfr;ksa ds ckotwn jsfM;ks izlkj.k ds {ks= esa vHkh Hkh 

vkdk'kok.kh dk gh izHkqRo gSA vkdk'kok.kh us jsfM;kss :id ys[ku ds fy, ,d 

vkpkj lafgrk Hkh cukbZ gS A ftlds izeq[k fu;e bl izdkj gSa&  

 jsfM;ks Qhpj esa Hkkjrh; lafo/kku dh e;kZnk dk lEeku gksuk 

pkfg,A 

 Qhpj esa /keZ ;k laiznk; ij fVIi.kh ugha gksuh pkfg,A  
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 jsfM;ks Qhpj dk ys[ku fdlh O;kolkf;d lewg ds uke dk 

iz;ksx] foKkiu Qhpj esa fdlh Hkh fe= ns'k dh vkykspuk ugha dh 

tkuh pkfg,A 

 jsfM;ks Qhpj fdlh Hkh O;fDr ;k laLFkk dks vuko';d ykHk 

igqapkus okyk u gks] bldk /;ku j[kk tkuk Hkh csgn t:jh gSA 

 Qhpj esa jkT;ksa ds f[kykQ vkØked vkykspuk Hkh ugha dh tkuh 

pkfg,A  

 Qhpj esa v'yhyrk ugha gksuh pkfg, rFkk u gh fdlh dh 

ekugkfu gksuh pkfg,A  

 jsfM;ks Qhpj esa Hkkjr ds jk"Vªifr] dsUnz ljdkj rFkk U;k;ky;ksa 

dh e;kZnk ds fo:} dqN Hkh ugha fy[kk tkuk pkfg,A  

 fdlh Hkh jsfM;ks Qhpj ls U;k;ky; dh voekuuk Hkh ugha gksuh 

pkfg,A  

 fdlh Hkh ^vihy* dks vk/kkj ekudj jsfM;ks Qhpj dk fuekZ.k 

djuk l[r euk gSA ysfdu jk"Vªh; ladV ds le; ns'kfgr esa 

Qhpj ds ek/;e ls vihy dk izlkj.k mfpr gSA  

 Qhpj esa fgalk dks izksRlkgu ugha fn;k tkuk pkfg, vkSj u gh 

dkuwu vkSj O;oLFkk ds fo:} dqN fy[kuk pkfg,A  

 jsfM;ks Qhpj esa fdlh Hkh jktuhfrd ny dk uke ysdj 

vkykspukRed okD; ugha fy[ks tkus pkfg,A  

jsfM;ks Qhpj vkt Hkh jsfM;ks dh ,d yksdfiz; fo/kk gSA ;g yksxksa dks 

tkx:d djus dk Hkh ,d rjhdk gS vkSj mUgsa f'kf{kr djus dk HkhA vkt futh 
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jsfM;ks pSuy Hkh jsfM;ks :idksa dk [kwc bLrseky djus yxs gSa vkSj blesa u,&u, 

iz;ksx Hkh gksus yxs gSaA  

Vsyhfotu Qhpj % Vsyhohtu Qhpj] Qhpj dh lcls ubZ vkSj vk/kqfud fo/kk gSA 

Vsyhfotu Qhpj dh lcls cM+h [kwch ;g gS fd blesa 'kCn Hkh gksrs gSa vkSj fp= 

HkhA laxhr Hkh gksrk gS vkSj /ofu;ka HkhA bldh lthork] xfr vkSj n`';kRedrk 

bls Qhpj dh gj fo/kk ls vyx vkSj fof'k"V cukrh gSA Vsyhfotu Qhpj n'kZd 

dks bl fy, Hkh cka/k dj j[krk gS fd n'kZd ns[k dj] lqu dj vkSj eglwl dj 

ds bldk vkuUn ys ldrk gSA jsfM;ks Qhpj dh rjg gh Vsyhfotu Qhpj ds 

fy, Hkh dqN phtksa dk /;ku j[kk tkuk pkfg,A  

1- Vsyhfotu n`'; ek/;e gSA blfy, Qhpj dh jpuk ds fy, fo"k; 

;k ?kVuk ls tqMs+ n`'; ¼QqVst½ i;kZIr ek=k esa ,d= fd;s tkus 

pkfg,A 

2- Qhpj dh fLØ"V n`';ksa ds vk/kkj ij rS;kj dh tkuh pkfg,A ;g 

/;ku j[kk tkuk pkfg, fd 'kCnksa vkSj n`';ksa esa nksgjko u gksA 'kCn 

n`';ksa ds iwjd dh rjg gh bLrseky fd, tkus pkfg,A  

3- Qhpj ds n`';ksa] fp=ksa vkSj 'kCnksa esa ljy izokg gksuk pkfg,A 

dfUVU;qVh dk Hkh fo'ks"k /;ku j[kk tkuk pkfg,A  

4- Qhpj esa bl ckr dk Hkh /;ku j[kk tkuk pkfg, fd de ls de 

'kCnksa esa gh ckr dg nh tk,A vuko';d 'kkfCnd foLrkj ls cpk 

tkuk pkfg,A  

5- Hkk"kk dk iz;ksx fo"k; ds vuq:i fd;k tkuk pkfg,A xEHkhj fo"k;ksa 

esa pyrkÅ Hkk"kk dk bLrseky ugha gksuk pkfg,A  
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6- n`';ksa ds lkFk&lkFk fo"k; ls tqM+s yksxksa ds lk{kkRdkj vkSj fp= 

rFkk xzkfQDl dk iz;ksx vo'; fd;k tkuk pkfg,A  

7- lk{kkRdkj NksVs&NksVs gksus pkfg,A ^ckbV* laf{kIr gksuh pkfg, vkSj 

buds tfj, Qhpj dk foLrkj gksuk pkfg,] fo"k; dk nksgjko ughaA 

8- Qhpj dh ,fMfVax vkSj ^okW;l vksoj* Lrjh; gksus pkfg,A 

Vsyhfotu Qhpj eqfnzr ;k JO; ek/;eksa ds Qhpj ls dgha vf/kd 

izHkko'kkyh gksrs gSa D;ksafd buds tfj, geas ?kVuk ;k fo"k; dh n`';kRed 

tkudkjh gkfly gksrh gS tks gesa vf/kd le; rd ;kn Hkh jgrh gS vkSj gesa 

?kVuk ;k fo"k; ls lh/ks&lh/ks tksM+ Hkh nsrh gSA Vsyhfotu Qhpj ds tfj, n'kZd 

?kj cSBs&cSBs ns'k fons'k rd dh ;k=k dj ldrk gSA blfy, Vsyhfotu Qhpj 

ds tfj, tkudkfj;ksa ds foLrkj dk Qyd Hkh cgqr foLr`r gksrk gSA fMLdojh 

vkSj us'kuy ft;ksxzkfQDl tSls pSuyksa esa izLrqr Qhpj Vsyhfotu Qhpj ds 

mYys[kuh; mnkgj.k gSa vkSj Hkkjrh; Vsyhfotu txr dks vHkh bl Å¡pkbZ dks 

Nwuk ckdh gSA 

cks/k iz'u  

iz0 1& jsfM;ks Qhpj D;k gS \ 

m0  jsfM;ks Qhpj jsfM;ks Jksrkvksa dks [kcjksa ls vkxs dh tkudkjh iznku 

djus ds fy, izLrqr fd;k tkrk gSA 

iz0 2& jsfM;ks Qhpj dh D;k fo'ks"krk gS \ 

m0  jsfM;ks Qhpj dh fo'ks"krk ;g gS fd 'kCnksa dks u i<+ ldus okyk Hkh 

bldk vkuUn ys ldrk gSA  

iz0 3& Vsyhfotu Qhpj vf/kd izHkko'kkyh D;ksa gksrs gaS \ 
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m0 & jsfM;ks Qhpj eqfnzr vkSj JO; lapkj ek/;eksa ds Qhpj dh rqyuk esa 

vf/kd izHkko'kkyh bl fy, gksrs gSa D;ksafd muess ge n`';ksa ds tfj, 

lh/ks ?kVuk LFky rd gh igqap tkrs gSa vFkok fo"k; ls lh/ks tqM+ 

tkrs gSaA  

 

2-8 lkjka'k % 

i=dkfjrk es Qhpj vFkok :id dk vk'k; ,sls ys[kksa ls gS tks thou ds 

izfr ,d u;k n`f"Vdks.k txkrs gSaA ?kVukvksa vkSj fo"k;ksa dh tkudkjh nsrs gSa] 

euksjatu djrs gaS* vkSj Kku Hkh c<+krs gaSA Qhpj lekpkjksa dks u;k vk;ke nsrs 

gSaA mUgsa u, ifjisz{; esa izLrqr djrs gSaA Qhpj fdlh u fdlh lkekftd fo"k; 

vFkok ekuoh; Hkkouk vkfn ds bnZ fxnZ ?kwerk jgrk gS vkSj lekpkj ls vyx 

ikBd] Jksrk ;k n'kZd dks fdlh ekuoh; laosnuk ls tksM+rk gSA blfy, Qhpj 

dh lajpuk esa rhu mn~ns';ksa dk /;ku j[kk tkuk pkfg, fd Qhpj ekxZn'kZd gks] 

Kkuo/kZd gks vkSj euksjatd gksA Qhpj dk 'kh"kZd vkd"kZd vkSj ukVdh; gksuk 

pkfg,A blh rjg Qhpj dh lajpuk esa bl ckr dk /;ku j[kk tkuk pkfg, fd 

vkeq[k vFkok izLrkouk dykRed vkSj mRlqdrk iSnk djus okyh gksA vxj 

vkeq[k vPNk gksxk rks Qhpj ij ikBd] Jksrk ;k n'kZd dk /;ku dsfUnzr gksxkA 

vkeq[k dh gh Hkkafr Qhpj dk eq[; Hkkx ;k fooj.k Hkh tkudkfj;ksa ls ifjiw.kZ] 

euksjatd vkSj fo'ys"k.k;qDr gksuk pkfg,A Qhpj dk vafre Hkkx milagkj          

Qhpj dk ,d egRoiw.kZ va'k gksrk gSA Qhpj dk lgh milagkj ikBd] Jksrk ;k 

n'kZd dks dqN lkspus ij etcwj dj nsrk gSA Qhpj dk fu"d"kZ blh Hkkx esa 

fudyrk gSA  

vPNs Qhpj dh lcls cM+h fo'ks"krk bl ckr esa gS fd mlds tfj, fdl 

rjg dh ubZ tkudkjh nh tk jgh gSA ikBd ;k n'kZd Qhpj ds tfj, ubZ&ubZ 

tkudkjh gkfly djuk pkgrs gaSA vPNs Qhpj dh [kkfl;r bl ckr esa Hkh gS fd 
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og tkudkjh dks fdrus ljy <ax ls izLrqr dj jgk gSA tkudkjh gkfly djus 

ds fy, Qhpj ys[kd ds ikl dbZ rjg ds Lkzksr gksrs gSA blesa igyk lzksar vk¡[kksa 

ns[kk gky gSA ?kVuk ewyd ;k lekpkj ewyd Qhpj ys[ku ds fy, vk¡[kksa ns[kh 

tkudkjh cgqr egRoiw.kZ gksrh gSA blh rjg ckrphr] i=&O;ogkj] iqLrd o 

lanHkZ xzaFkksa rFkk baVjusV vkfn }kjk tqVkbZ xbZ tkudkjh Hkh Qhpj ys[ku esa cgqr 

lgk;d gksrh gSA 

dqy feykdj dg ldrs gaS fd Qhpj i=dkfjrk dk ,d dykRed igyw 

gS vkSj vPNk Qhpj tgka fdlh lapkj ek/;e dks ubZ igpku nsrk gS ogha og 

ikBd] Jksrk ;k n'kZd dks Hkh tkudkfj;ksa vkSj euksjatu ls ljkcksj dj nsrk gSA  

 

2-9 'kCnkoyh % 

Qhpj % i=dkfjrk ds lUnHkZ esa Qhpj dk vFkZ ,sls fo'ks"k ys[kksa ls gS tks jkspd] 

euksjatd] Hkko iz/kku] ekuoh; :fp ls tqM+s] eu dh laosnukvksa vkSj vuqHkwfr;ksa 

dks txkus okys vkSj lkef;d tkudkjh rFkk Kku c<+kus okys gksrs gaSA 

[kkstijd Qhpj % bl rjg ds Qhpj os gksrs gSa ftuds ys[ku ds fy, fo'ks"k :i 

ls [kkstchu dh tkrh gSA rF;ksa dh Nkuchu dh tkrh gS vkSj rRF;ksa dh xgjkbZ 

rd tkdj tkudkfj;ka tqVkbZ tkrh gaSA  

Qhpj dk mn~ns'; % Qhpj ys[ku dk ;g ,d egRoiw.kZ i{k gSA fdlh ?kVuk ;k 

fo"k; ds fdl i{k ;k igyw dks Qhpj esa mdsjk tkuk gS ;g r; fd, fcuk vPNs 

Qhpj dh jpuk gh ugha gks ldrhA blh rjg fdl ek/;e ds fy, Qhpj rS;kj 

gksuk gS ;kuh Qhpj dk mn~ns'; fdl rjg ds ikBd] n'kZd ;k Jksrk lewg rd 

igqapuk gS ;g tkuuk Hkh Qhpj ys[ku dk vge igyw gSA  
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Vsyhfotu Qhpj % Vsyhfotu Qhpj] Qhpj dk ,d ,slk :i gS tks Vsyhfotu 

ds n'kZdksa ds fy, rS;kj fd;k tkrk gSA blesa 'kCnksa vkSj /ofu;ksa ds lkFk&lkFk 

n`';ksa dk iz;ksx gksus ls bldk izHkko vkSj izokg nksuksa c<+ tkrs gSaA orZeku le; 

esa ;g Qhpj dh lcls yksdfiz; fo/kk gSA  

okW;l vksoj % okW;l vksoj Vsyhfotu esa fdlh lekpkj ;k Qhpj dh jpuk ds 

nkSjku dh ,d izfØ;k gS ftlds rgr laoknnkrk ;k izLrksrk rS;kj  fDyfiax dks 

viuh vkokt nsrk gSA ljy 'kCnksa esa ;g n`';ksa vkSj dgkuh esa fp=ksa ds flyflys 

dks cuk, j[kus okyh vkokt gS tks n'kZd rd iwjh ckr laizsf"kr dj nsrh gSA 

 

2-10 Rofjr vH;kl % 

1- lekpkj vxj i=dkfjrk dh jh<+ gSa rks Qhpj D;k gS \ 

2- Qhpj esa ys[kd dh fopkj/kkjk dk D;k egRo gS \ 

3- fdlh Hkh i=dkj dks vPNk ys[kd cuus ds fy, D;k djuk pkfg,\ 

4- Qhpj] lekpkj dks fdl rjg vkxs c<+krk gS \ 

5- Qhpj LFkkukHkko dh leL;k de djus esa fdl izdkj ennxkj gksrk gS \ 

6- euksjatu] fQYe o lkaLd`frd dk;ZØeksa ls tqM+s Qhpj vf/kd yksdfiz;  

 D;ksa gksrs gSa \ 

7- Qhpj jpuk ds eq[; fu;e D;k gSa \ 

8- Qhpj ys[ku esa lkt lTtk dk D;k egRo gS \ 

9- Qhpj ys[ku dh lhek,a D;ksa VwVus yxh gSa \ 

10- Qhpj ys[ku esa Nk;kadu dk D;k egRo gS \ 
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11- Qhpj ys[kd dks mUeqDr i{kh D;ksa dgk x;k gS \ 

12- jsfM;ks Qhpj dk ewy rRo D;k gS \ 

13- Vsyhfotu Qhpj rS;kj djus esa n`';ksa dk iz;ksx fdl rjg gksrk gS\ 

14- Vsyhfotu Qhpj dh ,fMfVax dSlh gksuh pkfg, \ 

15- Qhpj jpuk esa xzkfQDl dh D;k mi;ksfxrk gS \ 

 

2-11 vH;klkFkZ iz'u % 

iz'u 1& Qhpj vkSj lekpkj esa D;k vUrj gS \ 

iz'u 2& Qhpj dh izeq[k ifjHkk"kk,a D;k gSa \ 

iz'u 3& Qhpj ys[ku ds fy, fdu ckrksa dk /;ku j[kk tkrk gS \ 

iz'u 4& jsfM;ks Qhpj fy[kus ds fy, vkdk'kok.kh dh vkpkj lafgrk ds 

izeq[k fu;e D;k gSa \ 

iz'u 5& Vsyhfotu Qhpj rS;kj djus esa fdu&fdu ckrksa dk /;ku 

 j[kk tkrk gS \ 

 

2-12 iz;ksxkRed vH;kl % 

vius {ks= ds rhu vyx&vyx fo"k;ksa ;k ?kVukvksa ij Qhpj rS;kj djsaA  

bueas fp= Nk;kfp= vkSj xzkfQDl dk Hkh bLrseky djsaA  

2-13 lUnHkZ xzaFk % 

1- f}osnh] euh"kk  % i=dkfjrk ,oa iszl dkuwu   

  dfu"d ifCy'klZ] ubZ fnYyhA 
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2- frokjh] vtqZu   % lEiw.kZ i=dkfjrk  

  fo'ofo|ky; izdk'ku] okjk.klhA 

3- of'k"B] ehuk{kh  % i=dkfjrk dk cnyrk Lo:i 

  jktLFkku fgUnh xzaFk vdkneh 

4- vk;Z] ih ds % Qhpj ys[ku izfrHkk izfr"Bku] ubZ fnYyhA  

5- JhokLro] larks"k dqekj % i=dkfjrk % ,d ifjp;  

  t; Hkkjrh izdk'ku] bykgkcknA 

6- vlxj otkgr]  % Vsyhfotu ys[ku 

,oa jatuizHkkr  jk/kkd`".k izdk'ku] ubZ fnYyhA 

7. Thomas, Sunny : Writing for the Media New Delhi. 

8. Mehta D.S. : Mass Communication and 

  Journalisam in India. 
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bdkbZ 03 

lEiknu dh vU; lkexzh 

bdkbZ dh :ijs[kk 

3-0 mn~ns”; 

3-1 izLrkouk  

3-2  ys[k ,oa fjiksrkZt 

3-3  laLej.k % izdkj ,oa ys[ku 

3-4  leh{kk % fQYe leh{kk] iqLrd leh{kk] jktuhfrd leh{kk] 

vkfFkZd leh{kk] /kkfeZd vkSj lkaLd`frd leh{kk 

3-5  o`Rr fp= % fofHkUu Jsf.k;ka ,oa fuekZ.k 

3-6   bysDVªkfud ek/;eksa esa ys[k] laLej.k] leh{kk ,oa o`Rrfp=   

3-7   lkjka”k  

3-8  'kCnkoyh  

3-9   Rofjr iz'u  

3-10   vH;klkFkZ iz'u  

3-11  iz;ksxkRed vH;kl  

3-12  lanHkZ xzUFk  
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3-0 mn~ns'; % 

bl bdkbZ dk mn~ns'; i=dkfjrk ,oa tulapkj ds fy, lekpkjksa ds 

vU;kU; Lo:iksa dk v/;;u djuk gSA ys[k] fjiksrktZ] laLej.k ,oa leh{kk ,sls 

dqN Lo:i gSa] ftudk v/;;u bl bdkbZ esa fd;k tk,xkA bl bdkbZ dk 

mn~ns'; ys[k ds vFkZ] egRo ,oa ys[ku ds ckjs esa tkudkjh izkIr djuk gSA bl 

bdkbZ ds tfj, ys[kksa dh mi;ksfxrk vkSj jpuk izfdz;k dks le>k tk,xkA blh 

izdkj laLej.k ds egRo ,oa ys[ku izfdz;k ds ckjs esa Hkh bl bdkbZ ds tfj, 

tkudkjh gkfly dh tk,xhA i=dkfjrk ds {ks= esa leh{kk dh mi;ksfxrk] egRo 

o ys[ku izfdz;k dh tkudkjh gkfly djuk Hkh bl bdkbZ dk mn~ns'; gSA bl 

bdkbZ ds tkfj, JO; ,oa n`'; ek/;eksa ds fy, o`Rrfp= ys[ku dh Hkh tkudkjh 

izkIr dh tk ldsxhAbl bdkbZ ds }kjk& 

 ys[k dk vFkZ] egRo ,oa ys[ku izfdz;k dks le>k tk ldsxkA  

 o`Rr fp= dh mi;ksfxrk ,oa ys[ku ds ckjs esa tkudkjh gkfly dh 

tk,xhA 

 laLej.k dh fo'ks"krk,a o ys[ku izfdz;k dks le>k tk ldsxkA  

 leh{kk ds ys[ku] mi;ksfxrk vkSj egRo ds ckjs esa tkuk tk ldsxk 

vkSj leh{kk ds vyx&vyx Lo:iksa ds ckjs esa le>us dk Hkh 

iz;kl fd;k tk,xkA  

 

3-1 izLrkouk % 

i=dkfjrk dks tYnh esa fy[kk lkfgR; Hkh dgk tkrk gS ysfdu i=dkfjrk 

dh fo/kk ds dbZ ,sls vax Hkh gSa ftuesa lkfgR; ds lEiw.kZ xq.k gks ldrs gSa vkSj 
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ftUgs fy[kus esa lekpkjksa tSlh 'kh?kzrk gkoh ugha gksrhA vFkkZr~ i=dkfjrk ds dqN 

,sls Hkh vax gSa tks okLrfod :i ls iw.kZ lkfgR; dh Js.kh esa vkrs gSaA ys[k] 

laLej.k vkSj leh{kk i=dkfjrk ds ,sls gh :i gSaA ys[k fdlh ,d fo"k; dks 

foLr̀r :i ls izzLrqr djus dh fo/kk gS rks fjiksrkZt fdlh ,d fo"k;] ?kVuk 

vFkok volj dks ltho <ax ls ikBd]Jksrk vFkok n'kZd ds lkeus izLrqr djus 

dh dykA blh rjg laLej.k vrhr ds vuqHkoksa dks izLrqr djus dh ,d ,slh 

fo/kk gS ftlds }kjk orZeku ih<+h dks cgqr dqN tkuus dk volj Hkh feyrk gS 

vkSj viuh t:jr ds eqrkfcd mlesa ls lh[kus ds fy, Hkh cgqr dqN fey tkrk 

gSA fo'o lkfgR; esa vusd ,slh d`fr;ka gSa tks egRoiw.kZ O;fDr;ksa ds laLej.kksa ij 

vk/kkfjr gSaA  

i=dkfjrk esas leh{kk dk viuk vyx egRo gSA leh{kk djus okys 

leh{kd dh dye fdlh Hkh dk;Z dh reke vPNkb;ksa&cqjkb;ksa dk [kqyklk dj 

ldrh gSA gkykafd ;g Hkh ekuk tkrk gS fd ys[ku dk xq.k tUetkr gksrk gS 

ysfdu ;g Hkh lp gS fd fujUrj vH;kl vkSj v/;;u ls dksbZ Hkh O;fDr viuh 

ys[ku {kerk dk i;kZIr fodkl dj ldrk gS vkSj Js"B ys[kd] laLej.k ys[kd 

vFkok leh{kd cu ldrk gSA o`Rr fp= tulapkj dh ,d ,slh fo/kk gS ftlesa 

fdlh fo"k; dks ltho <ax ls izLrqr dj n'kZd dks ml fo"k; ds csgn djhc 

igqWaaaaaapk;k tk ldrk gSA Vhoh tSls ek?;eksa ds fy, o`Rr fp= ,d egRoiw.kZ fo/kk 

gSA  

orZeku esa ftl rjg ls lekpkj i=ksa dk dysoj cny jgk gS mlds 

dkj.k lEiknu dh bu vU; fo/kkvksa dk egRo Hkh c<+rk gh tk jgk gSA vkt 

lekpkj i=ksa esa if=dkvksa dh rjg lekpkjksa dh ltho izLrqfr gksus yxh gSA 

Qhpj vkSj ys[kksa dk vf/kd iz;ksx gksus yxk gSA vkfFkZd leh{kk,a] fQYe 

leh{kk,a] [ksy leh{kk,a vkfn lekpkj i=ksa dk vifjgk;Z fgLlk gks xbZ gaSA fp= 

vkSj xzkfQDl ds tfj, FkksM+s ls LFkku esa fdlh cM++s fo"k; ij lexz tkudkjh 

izLrqr djuk vkt lekpkj i=ksa dh vko';drk cu xbZ gS D;ksfd vc ikBd 
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lkjh tkudkjh ,d lkFk gkfly dj ysuk pkgrk gSA fuf'pr :i ls cnyko ds 

bl nkSj esa 'kCnksa dh lhek vf/kd izHkkoh gks xbZ gSA ysfdu bl dkj.k de ls 

de 'kCnksa esa lkjh ckr dg nsus okys i=dkj ds fy, vius dks LFkkfir djuk Hkh 

vc vf/kd vklku gks x;k gSA vkt lEikndh; i`"B ls ysdj vU; reke i`"Bksa 

esa Nius okys ys[kdksa ds uke fdlh Hkh ikBd ds fy, vutku ugha jg x, gSaA 

vkt fdlh Hkh i=dkj ds fy, lekpkj ys[ku dh bu lHkh fo/kkvksa dh u flQZ 

tkudkjh t:jh gks xbZ gS cfYd buesa ikjaxr gksuk Hkh t:jh cu x;k gSA 

gkykafd vc bu lc fo/kkvksa esa yxkrkj u, iz;ksx Hkh gks jgs gSa vkSj bl dkj.k 

fdlh Hkh mRlkgh ys[kd ds fy, bu {ks=ksa esa gkFk vktekuk vklku gks x;k gSA  

  

3-2 ys[k ,oa fjiksrkZt % 

lkekU;r% ;g ekuk tkrk gS fd ehfM;k ds nks izeq[k i{k gksrs gS aA ,d 

lekpkj i{k vkSj nwljk fopkj i{kA lekpkj i{k esa tgkWa fdlh v[kckj] if=dk] 

Vhoh pSuy ;k jsfM;ks izlkj.k laLFkk ds fy, viuh vksj ls dqN vyx dg ikuk 

lEHko ugha gksrk ogha fopkj i{k esa ehfM;k dks iwjh vktknh gksrh gSA lekpkj 

i{k ?kVukvksa&fLFkfr;kssa ds o.kZu vkfn ij fuHkZj gksrk gS rks fopkj i{k ehfM;k dks 

viuh fopkj/kkjk dh izLrqfr vkSj fo'ys"k.k dk iwjk volj nsrk gSA lekpkj i{k 

rkRdkfyd ?kVukvksa&ifjfLFkfr;ksa dk fooj.k gksrk gS rks fopkj i{k lEikndh; 

i`"B rFkk ys[kksa ls iznf'kZr gksrk gSA fdlh Hkh i=&if=dk ds fy, mlesa izdkf'kr 

ys[k egRoiw.kZ gksrs gSa vkSj bu ys[kksa dh otg ls gh mldk fopkj i{k izLrqr 

gksrk gSA   

orZeku esa ftl rjg ls lekpkj i=ksa dk dysoj cny jgk gS mlds 

dkj.k lEiknu dh bu vU; fo/kkvksa dk egRo Hkh c<+rk gh tk jgk gSA vkt 

lekpkj i=ksa esa if=dkvksa dh rjg lekpkjksa dh ltho izLrqfr gksus yxh gSA 

Qhpj vkSj ys[kksa dk vf/kd iz;ksx gksus yxk gSA vkfFkZd leh{kk,a] fQYe 
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leh{kk,a] [ksy leh{kk,a vkfn lekpkj i=ksa dk vifjgk;Z fgLlk gks xbZ gaSA fp= 

vkSj xzkfQDl ds tfj, FkksM+s ls LFkku esa fdlh cM++s fo"k; ij lexz tkudkjh 

izLrqr djuk vkt lekpkj i=ksa dh vko';drk cu xbZ gS D;ksfd vc ikBd 

lkjh tkudkjh ,d lkFk gkfly dj ysuk pkgrk gSA 

ikBd [kcjksa dh la[;k] muds Lrj vkSj muds izLrqfrdj.k dh otg ls 

fdlh v[kckj dh vksj vkd`"V gksrk gSA ysfdu mls v[kckj dk LFkkbZ ikBd 

ml v[kckj esa izdkf'kr gksus okys ys[k gh cukrs gSaA oSpkfjd :i ls ,dne 

vlger gksus ij Hkh ikBd fdlh v[kckj dks i<+rs jg ldrs gSa] c'krsZ mlds 

ys[kksa esa ne gksA ;gka ;g Hkh mYys[kuh; gS fd eqfnzr ek/;eksa esa bysDVªkfud 

ek/;eksa dh rqyuk esa fopkj i{k ds izLrqfrdj.k dh xqatkb'k vf/kd gksrh gS vkSj 

;g Hkh mlds yksdfiz; cus jgus dh ,d cM+h otg gSA ys[k i=dkfjrk o ys[ku 

dh ,d ijEijkxr fo/kk gS tks u rks lekpkj gS] u Qhpj vkSj u gh fucU/kA 

ys[k xw<+ v/;;u ij vk/kkfjr xEHkhj fopkjiw.kZ jpuk gSaA ys[k Kku vkSj fopkj 

dk lketaL; izLrqr djrk gS vkSj ikBd ;k n'kZd dks tkudkfj;ksa ds lkFk&lkFk 

fopkjksa ls Hkh iksf"kr djrk gSA  

Hkkjr esa vk/kqfud i=dkfjrk ds izkjfEHkd nkSj esa lekpkj i=ksa esa izk;% 

ys[kuqek lekpkj gh vf/kd izdkf'kr gksrs FksA bu ys[kksa esa lEiknd ds fopkj 

iwjh Li"Vrk vksj mxzrk ls izLrqr gksrs Fks vkSj bUgha ds fy, mu v[kckjksa dks 

tkuk Hkh tkrk FkkA Hkkjrh; Lok/khurk laaxzke esa ,sls vusd laxzkeh lEiknd gq, 

gSa ftUgksaus vius ys[kksa ds ek/;e ls turk ds eu esa vktknh dh yyd vkSj 

vktknh ds fy, dqN dj xqtjus dh Hkkouk tkx`r dj nh FkhA orZeku nkSj ds 

nSfud i=ksa esa eq[;r% lEikndh; i`"B gh ys[kksa ds fy, lcls [kkl txg gksrh 

gSA lEikndh; i`"B ds ;s ys[k v[kckj ds lEikndh; lg;ksxh vkSj ckgjh 

ys[kd nksuksa gh fy[krs gSaA lEikndh; i`"B ds ys[kksa dh rktxh vksj uohurk 

cuh jgs blds fy, dqN v[kckj gj ckj u,&u, ys[kdksa dks Hkh ekSdk nsrs gSa rks 

dqN v[kckj LFkkbZ ys[kdksa ls fu;fer varjky ij bl rjg ds ys[k fy[kokrs 
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gSaA izk;% lekpkj i=ksa esa lEikndh; i`"B ds izHkkjh ;k bl i`"B dh ftEesnkjh 

laHkkyus okyh Vhe bl ckr dh ;kstuk cukrh gS fd ml i`"B esa fdl fnu fdl 

rjg ds ys[k izdkf'kr gksaxsA blh vk/kkj ij fo"k; ds fo'ks"kKksa ;k fu;fer 

ys[kdksa ls ys[k fy[kok, tkrs gSaA VSDuksykWth ds fodkl ds dkj.k vc ;g Hkh 

lEHko gks x;k gS fd lEikndh; i`"B ds ys[k Hkh nSfud ;kstuk ds vk/kkj ij 

rRdky fy[kok, tk ldrs gSaA le; dh ck/;rk de gks tkus ls orZeku nkSj esa 

vc lEikndh; i`"Bksa ij vR;f/kd rktxh Hkjs vkSj lelkef;d ys[k izdkf'kr 

gksus yxs gSaA i=&if=dkvksa ds fy, rks ys[k gh eq[; lkexzh gksrh gSA vr% 

i=&if=dkvksa esa ys[kdksa ls vf/kd ;kstukc) rjhds ls ys[k fy[kok, tkrs gSaA  

ys[k i=dkfjrk dh ,d ,slh fo/kk gS ftldk mi;ksx xSj i=dkj Hkh 

viuh jpukRedrk ds izn'kZu ds fy, lqfo/kkuqlkj dj ldrs gSaaaA Lora= ys[kdksa 

ds fy, Hkh bl {ks= esa dke djus ds fy, [kwc volj gSaa vkSj orZeku esa 

^CykWfxax* ds :i esa ,d ,slk u;k {ks= fodflr gks x;k gS tgkWa dksbZ Hkh vius 

fopkj] vius ys[k] viuh lqfo/kk vkSj viuh bPNk ls fy[k ldrk gS vkSj mls 

nwljksa ds lkFk ckaV ldrk gSA vPNk ys[k fy[kus ds fy, ;g t:jh gS fd 

ys[kd ftl fo"k; ij ys[k fy[k jgk gS mlds ckjs esa i;kZIr tkudkjh gkfly 

dj ysA fo"k; ds gj igyw ds ckjs esa lgh vkSj LkVhd tkudkjh ds fcuk vPNk 

ys[k fy[kk tkuk lEHko gh ugha gSaA fo"k; dh i;kZIr tkudkjh ds ckn nwljk 

egRoiw.kZ i{k gS fo'ys"k.kA ys[kd dks vius ikl miyC/k tkudkjh dks 

flyflysokj O;ofLFkr dj ml ij fpUru euu vkSj mldk fo'ys"k.k djds 

vius fnekx esa ys[k dk [kkdk rS;kj dj ysus ls ys[k fy[kus esa vf/kd vklkuh 

gks tkrh gS A ys[kd dks ;g Hkh /;ku j[kuk pkfg, fd %& 

 ys[k dh Hkk"kk ljy o izokgiw.kZ gksA 

 mlesa fDy"V 'kCnksa vkSj okD; foU;kl ls Hkh cpk tkuk pkfg,A  
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 ys[k rF;ijd vkSj oLrqfu"B gksuk pkfg,A  

 ys[k esa xyr rdZ o xyr rF; drbZ ugha gksus pkfg,A 

 ys[kd dks ;g Hkh /;ku j[kuk pkfg, fd ys[k esa fdlh i{k fo'ks"k 

ds izfr iwokZxzg u gksaA ys[kd dks fu"i{k gksdj vius fopkj izdV 

djus pkfg,A  

 orZeku esa lekpkj i=ksa esa ges'kk LFkkukHkko jgrk gSA blfy, ys[k 

esa vuko';d foLrkj ls cpk tkuk pkfg,A 

 ys[k laf{kIr o dls gq, gksus pkfg,A  

3-2-1 fjiksrkZt % 

;g x| esa ys[ku dh ,d fof'k"V 'kSyh gSA fjiksrkZt ls vk'k; bl rjg 

dh jpukvksa ls gS tks ikBdksa dks fdlh LFkku] lekjksg] izfr;ksfxrk] vk;kstu 

vFkok fdlh fo'ks"k volj dk ltho vuqHko djkrh gSaaA x| esa i| dh lh 

rjyrk vkSj izokg fjiksrkZt dh fo'ks"krk gSA vPNk fjiksrkZt og gS tks ikBd dks 

fo"k; dh tkudkjh Hkh ns vkSj mls i<+us dk vkuUn Hkh iznku djsA 

fjiksrkZt dh ,d cM+h fo'ks"krk bldh thoUrrk gksrh gSA xfreku 

fjiksrkZt ikBd dks ckWa/k ysrk gSA ikBd mlds izokg esa ca/k dj [kqn c [kqn 

fo"k; ls tqM+ tkrk gSA blfy, fjiksrkZt ys[ku esa bl ckr dk [kkl /;ku j[kk 

tkuk pkg, fd mlesa nksgjko u gks vkSj tkudkfj;ksa dk flyflyk cuk jgsA 

fjiksrkZt ys[kd dks fo"k;&oLrq dh ckjhd tkudkjh gksuh pkfg,A fo"k; ls tqM+h 

NksVh&NksVh tkudkfj;kWa gh fjiksrkZt dks jkspd cukrh gaSA fjiksrkZt dh Hkk"kk 

'kSyh esas dFkk&dgkuh tSlk izokg vkSj ljyrk gksuh pkfg,A  
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fjiksrkZt ewyr% Qzkalhlh Hkk"kk dk 'kCn gS tks vaxzsth ds fjiksVZ 'kCn ls 

fodflr gqvk gSA fjiksVZ dk vFkZ gksrk gS fdlh ?kVuk dk ;FkkrF; o.kZuA 

fjiksrkZt blh o.kZu dk dykRed rFkk lkfgfR;d :i gSA fjiksrkZt ?kVuk iz/kku 

gksrs gq, Hkh dFkk rRo ls ifjiw.kZ gksrk gSA ,d rjg ls fjiksrkZt ys[kd dks 

i=dkj vkSj lkfgR;dkj] nksuksa dh Hkwfedk,a fuHkkuh gksrh gSaA  

f}rh; fo'o ;q) ds ckn if'peh ns'kksa esa ;g fo/kk cgqr yksdfiz; gqbZA 

:lh vkSj vaxzsth lkfgR; esa bl nkSj esa [kwc fjiksrkZt fy[ks x,A Hkkjr esa Hkh 

vktknh ds ckn bl fo/kk dk i;kZIr fodkl gqvkA izkjfEHkd fjiksrkZt ys[kdksa esa 

jkaxs; jk?ko] izHkkdj ekpos] ve`rjk; vkfn izeq[k gSaA ,d nkSj esa /keZ;qx] fnueku 

vkfn if=dkvksa esa fjiksrkZt [kwc izdkf'kr gksrs FksA vc Hkh if=dkvksa esa bl fo/kk 

dk i;kZIr bLrseky gksrk jgrk gSA  

cks/k iz”u 

iz0 1  ys[kksa ls lekpkj i=ksa dk dkSu lk i{k iznf'kZr gksrk gS \ 

m0  ys[kksa ls lekpkj i=ksa dk fopkj i{k iznf'kZr gksrk gSA 

iz0 2  ys[k D;k gSa \  

m0  ys[k i=dkfjrk dh ,d ijEijkxr fo/kk gSa tks u rks lekpkj gksrs 

gSa] u Qhpj vkSj u gh fucU/kA  

iz0 3  ys[k dh Hkk"kk dSlh gksuh pkfg, \ 

m0  ys[k dh Hkk"kk ljy vkSj izokgiw.kZ gksuh pkfg,A    

iz0 4 ys[kksa dk vkdkj dsSlk gksuk pkfg,\ 

m0 ys[k laf{kIr gksus pkfg,A muesa vuko';d foLrkj ugha gksuk 

pkfg,A 

iz0 5 fjiksrkZt ewyRk% fdl Hkk"kk dk 'kCn gS \ 

m0  fjiksrkZt ewyr% QzaSap Hkk"kk dk 'kCn gSA        
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3-3 LkaLej.k % izdkj ,oa ys[ku % 

Le`fr ds vk/kkj ij vkSj Lo;a ds vuqHkoksa ds vk/kkj ij tks fy[kk tkrk 

gSA mls laLej.k dgrs gSaaA laLej.k esa ys[kd tks dqN Lo;a ns[krk gS vkSj Lo;a 

vuqHko djrk gS mlh dk fp=.k djrk vFkok djokrk gSA laLej.k ys[ku dh 

,d ijaijkxr fo/kk gS vksj lkfgR; esa Hkh bldk fo'ks"k egRo gSA laLej.k eq[;r% 

nks izdkj ds gksrs gSaA  

1- vkRe laLej.k 

2- nwljs ls lqudj fy[ks x, laLej.k 

vkRe laLej.k ds dsUnz esa fy[kus okyk O;fDr eq[; gksrk gSaA og viuh 

Le`fr ls] vius ns[ks] lqus ;k Hkksxs gq, ;FkkFkZ dks fy[krk gSA tcfd nwljs ls lqu 

dj fy[ks tkus okys laLej.k esa ys[kd fdlh O;fDr ls ckrphr djds] mldh 

Le`fr dks VVksy dj] mls fyfic) djrk gSA  

laLej.k Hkh lkfgR; dh ,d fo/kk gS vkSj cgqr ls fo)kuksa us thou ds 

vius vuqHko] vius la?k"kZ vkSj viuh lQyrkvksa dks lkfgR; esa laLej.kksa ds :i 

esa fy[k dj vej dj fn;k gSaA egknsoh oekZ dh ^Le`fr dh js[kk,a* vkSj ^vrhr 

ds pyfp=* f'kokuh dh ^tkyd*] ^dSatk*] rFkk ujsUnz dksgyh dh ^Lejkfe* vkfn 

laLej.k lkfgR; dh mYys[kuh; d`fr;kWa gSaA  

ysfdu i=dkfjrk esa Hkh laLej.kksa dk ;ksxnku de ugha gSA fof'k"V 

voljksa ij LkaLej.kksa ds vk/kkj ij fo'ks"k lkexzh dk izdk'ku fdlh Hkh v[kckj 

dks vyx cuk nsrk gSA vktknh dh iPphloha] ipkloha o"kZxkaB tSlk volj gks 

;k fdlh cM+h [ksy izfr;ksfxrk esa dksbZ [kkl volj] laLej.kksa ds vk/kkj ij 

ikBd dks vrhr dh tkudkjh Hkh fey tkrh gS vkSj orZeku ds fy, y{; HkhA 

fo'odi fdzdsV dks gh yhft,A blds vk;kstu ds nkSjku iwoZ fo'odi fotsrk 

Vhe ds lnL;ksa ds laLej.k i<+uk fdls vPNk ugha yxsxkA blh rjg fdlh 
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fof'k"V O;fDr ds thou ds fdlh [kkl ekSds ij mlls tqM+s yksxksa ds vuqHkoksa ds 

laLej.k ikBd dks jkspd Hkh yxrs gSaa vkSj mls muls dqN lh[kus dks Hkh fey 

tkrk gSA  

laLej.k ys[ku ,d dyk gS vkSj blds ys[ku esa bl ckr dk lcls 

vf/kd /;ku j[kk tkuk pkfg, fd tks dqN fy[kk tk, oks lR; gksA c<+k p<+k 

dj fy[kh xbZ ckrsa ;k vlR; ckrsa laLej.kksa dh nq'eu gSaA ;g Hkh /;ku j[kk 

tkuk pkfg, fd laLej.kksa ls fdlh Hkh Nfo ;k eku&e;kZnk dks vdkj.k dksbZ 

{kfr u igqWapsA laLej.kksa esa bl ckr dk Hkh /;ku j[kk tkuk pkfg, fd ns'k 

vFkok lekt ds O;kid fgrksa dks gkfu igqWapkus okyh ckrsa u fy[kh tk,aA 

laLej.k dh Hkk"kk ljy vkSj jkspd gksuh pkfg,A laLej.k esa dgkuh dh rjg dh 

xfr vkSj ljlrk gksuh t:jh gSA i=&if=dkvksa esa laLej.k cM+s ys[kksa ds :i esas 

Hkh izdkf'kr gksrs gS vkSj ,d&,d] nks&nks okD;ksa ds :i esa Hkh budk bLrseky 

gksrk gSA dbZ ckj laLej.kksa ds NksVs&NksVs va'k] Qhpj dks jkspd cukus ds fy, 

Hkh bLrseky fd, tkrs gSaaA fdlh ?kVuk vFkok nq?kZVuk ls tqM+s lekpkjksa dks 

fof'k"Vrk nsus ds fy, Hkh muesa laLej.kksa ds NksVs&NksVs va'kksa dk bLrseky fd;k 

tkrk gSA i=&if=dkvksa esa i=dkjksa ds fy, laLej.k fy[kus dh dyk esa ekfgj 

gksuk blfy, Hkh t:jh gS fd blds tfj, oks fdlh Hkh O;fDr ls vR;Ur 

egRoiw.kZ tkudkjh gkfly dj ldrs gSaA ftl rjg laLej.k fy[kuk ,d dyk 

gS mlh rjg laLej.k gkfly djuk Hkh ,d dyk gSA blds fy, i=dkj esa /kS;Z 

gksuk pkfg,A mls ml O;fDr dh miyfC/k;ksa] mlds thou dh egRoiw.kZ ?kVukvksa 

vkfn dh i;kZIr tkudkjh gksuh pkfg,A mls bl ckr ij viuk iwjk /;ku 

dsfUnzr j[kuk pkfg, fd ftl O;fDr ls og laLej.k lqu jgk gS og eq[; fo"k; 

ls HkVd u tk,A ,slk gksus ls lgh tkudkjh gkfly djus esa vuko';d foyEc 

gksrk gSA lqukus okys dh rks ;g bPNk gksrh gh gS fd og viuk lkjk Kku] lkjs 

vuqHko lkeus okys ds lEeq[k maMsy nsA blfy, bl ckr dk [kkl /;ku j[kk 

tkuk pkfg, fd tkudkjh gkfly djus ds fy, ckr ?kqek fQjk dj u iwNh 
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tk,A ;g Hkh /;ku j[kk tkuk pkfg, fd ckr ,sls Hkh u iwNh tk, fd fdlh dh 

laosnukvksa vkSj Hkkoukvksa dks pksV igqWapsA pwwafd laLej.k dk vFkZ Le`fr ds vk/kkj 

ij fdlh fo"k; ;k O;fDr ij fy[kk vkys[k gksrk gS] blfy, blesa fdlh O;fDr 

ij O;fDrxr vk{ksiksa ls cpk tkuk pkfg, rkfd laLej.k dh fo'oluh;rk 

cjdjkj jgs vkSj mlls dVqrk Hkh u iSnk gksA ;k=k lkfgR; Hkh laLej.k dh ,d 

fo/kk gSA 

cks/k iz'u  

iz0 1 laLej.k D;k gS\ 

m0 Le`fr ds vk/kkj ij vkSj Lo;a ds vuqHkoksa ds vk/kkj ij tks jpk 

tkrk gS mls laLej.k dgrs gSaA  

iz0 2 laLej.k fdrus izdkj ds gksrs gSa \ 

m0  laLej.k eq[;r% nks izdkj ds gksrs gSaA  

iz0 3 i=&if=dkvksa esa LkaLej.k fdl&fdl :i esa izdkf'kr gksrs gSa \ 

m0 i=] if=dkvksa esa laLej.k cM+s ys[kksa ds :i esa Hkh izdkf'kr gksrs gSa 

vkSj dHkh&dHkh okD;ka'kksa ds :i esa Hkh budk bLrseky gksrk gSA   

 

3-4 leh{kk % 

leh{kk i=dkfjrk dh ,d vkSj fo'ks"k ys[ku 'kSyh gSA leh{kk ds tfj, 

i=&if=dk,a fo"k; fo'ks"k ij lekykspuk izLrqr dj ldrh gSa vkSj vius fopkj 

izdV dj ldrh gSaA ysfdu leh{kk i=dkfjrk dh ,slh ys[ku 'kSyh gS ftlesa 

ys[kd dks fo"k; fo'ks"kK gksuk vko';d gSaaA fo"k; dk vkf/kdkfjd Kku u gksus 

ij leh{kd vPNh leh{kk ugha dj ldrkA fo"k; dk vPNk fo'ys"k.k ugha dj 
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ldrkA leh{kk ys[kd dks vius dke ds fy, [kkl rS;kjh Hkh djuh iM+rh gS 

D;ksafd mldk dke ,d fo'ks"kK dk dke gksrk gSA  

leh{kk ys[ku ds izeq[k rRo bl izdkj gSa %& 

 leh{kk cgqr foLr`r ugha gksuh pkfg,A 

 leh{kk esa ljy Hkk"kk dk mi;ksx fd;k tkuk pkfg,A 

 leh{kk esa tfVy rduhdh 'kCnksa vkSj fo"k; ls tqM+s dfBu 'kCnksa dks 

ljy vFkksZa esa izLrqr fd;k tkuk pkfg,A 

 leh{kk dk 'kh"kZd csgn vkd"kZd gksuk pkfg,A 

 leh{kk esa ckr bruh ljyrk ls dgh tkuh pkfg, fd mlls ikBd ds 

eu esa ml fo"k; ds izfr vkd"kZ.k c<+ tk,A  

 leh{kk iwokZxzgksa ls eqDr gksuh pkfg,A  

 leh{kk esa vdkj.k leh{kd dk ikf.MR; ugha >yduk pkfg,A  

i=dkfjrk esa leh{kk ds vyx&vyx Li:i gaS ftueas izeq[k gSa& fQYe 

leh{kk] iqLrd leh{kk] jktuhfrd leh{kk] vkfFkZd leh{kk rFkk /kkfeZd vkSj 

lkaLd`frd leh{kkA  

fQYe leh{kk % leh{kk dk ;g lokZf/kd yksdfiz; Lo:i gS A blds tfj, ikBd 

dks fdlh Hkh fQYe ds ckjs esa FkksM+s ls 'kCnksa esa gh iwjh tkudkjh fey tkrh gSA 

izeq[k LFkkuksa ls izdkf'kr lekpkj i=ksa esa mu LFkkuksa esa fjyht ;k iznf'kZr gksus 

okyh ubZ fQYe ds izn'kZu ls ,d fnu iwoZ gh bl rjg dh leh{kk,a izdkf'kr 

dj nh tkrh gSaA budk izeq[k mn~ns'; ;g gksrk gS fd ikBd bUgsa i<+ dj ;g 

tku tk, fd fQYe fdl rjg dh gS] mlesa xhr&laxhr fdldk gS vkSj dSlk 
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gS\ eq[; dykdkj dkSu&dkSu gSa vkSj mudk dke fdl rjg dk gS\ fQYe dk 

rduhdh i{k dSlk gS\ funsZ'ku dSlk gS vkSj fQYe ns[kus yk;d gS Hkh ;k ugha \ 

pwafd bl rjg dh leh{kkvksa dks i<+ dj ikBd fQYe ns[kus ;k u ns[kus 

dk eu cukrk gS blfy, leh{kd dks bl ckr dh iwjh lko/kkuh cjruh pkfg, 

fd mldh leh{kk ,dne lVhd gksA mlesa vfrjsd u gksA rkfd leh{kk i<+ dj 

flusek ns[kus x;k ikBd [kqn dks Bxk gqvk u eglwl djsA leh{kd dks ;g Hkh 

/;ku j[kuk pkfg, fd mldh viuh :fp ;k v:fp leh{kk esa gkoh u gksus 

ik,A vPNh fQYe leh{kk ogh gS tks rVLFk gksdj fy[kh xbZ gks] vke n'kZd ds 

utfj, ls fy[kh xbZ gksA jgL; iz/kku fQYeksa dh leh{kk fy[krs le; jgL; dh 

xksiuh;rk dk Hkh /;ku j[kk tkuk pkfg,A leh{kk esa ;fn dykdkjksa vFkok 

funsZ'kd vkfn ds vxys&fiNys dke ls dqN rqyuk Hkh dj nh tk, rks blls 

leh{kk dh jkspdrk c<+ tkrh gS ysfdu blesa bl ckr dk /;ku j[kuk pkfg, 

fd ,slk djrs gq, leh{kk viuk ewy :i gh u [kks nsA  

iqLrd leh{kk % iqLrd leh{kk i=&if=dkvksa esa izdkf'kr gksus okyh leh{kkvksa esa 

izeq[k LFkku j[krh gSA iqLrd leh{kk dk mn~ns'; ;g gksrk gS fd mls i<+ dj 

ikBd dks fdlh ys[kd dh u;h d`fr ds ckjs esa tkudkjh fey ldsA leh{kk ds 

tfj, gh ikBd dks fdrkc dks i<+s fcuk gh fdrkc ds ckjs esa tkudkjh fey 

tkrh gSA leh{kk ls gh ikBd ds eu esa iqLrd ds izfr mRlqdqrk iSnk gksrh gSA 

blfy, iqLrd leh{kk dk dke csgn ftEesnkjh Hkjk gks tkrk gSA  

iqLrd leh{kk flQZ fdlh fdrkc dh NikbZ] mlds eq[k i`"B ;k lkt 

lTtk rd gh lhfer ugha gksrh cfYd mldk vly mn~ns'; fdrkc ds dF; ds 

xq.k&nks"k dh ij[k djuk Hkh gSA blds fy, leh{kd esa lkfgR; dk Kku vkSj 

lkfgR; ds izfr :fp nksuksa gh phtsa gksuh pkfg,A mls lkfgR; ds lHkh ekStwnk 

Lo:iksa vkSj vkUnksyuksa dh Hkh tkudkjh gksuh pkfg,A ledkyhu lkfgR; esa 
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D;k&D;k ubZ vo/kkj.kk,a gS] D;k&D;k fy[kk tk jgk gS ;g lc Hkh mldh 

tkudkjh esa t:j gksuk pkfg,A  

iqLrd leh{kk esa bl ckr dk mYys[k gksuk pkfg, fd ys[kd us fo"k; 

vkSj mn~ns'; dk dSlk vkSj fdruk fuokZg fd;k gSaA ys[kd dh iwoZorhZ jpukvksa 

ls rqyuk Hkh dh tk ldrh gSa vkSj bl ckr ij Hkh izdk'k Mkyk tk ldrk gS 

fd ys[kd dh jpuk ;k=k fdl rjg vkxs c<+ jgh gSA fo"k;&oLrq dh n`f"V ls 

mlh fo"k; ij fy[kh xbZ vU; jpukvksa ds lkFk rqyuk Hkh ikBd ds fygkt ls 

mi;ksxh gksrh gSA  

iqLrd leh{kk esa xEHkhjrk gksuh pkfg,A mlesa pyrkÅiu ;k 'kCnksa dk 

gYdkiu ugha gksuk pkfg,A leh{kk djrs le; bl ckr dks Hkh /;ku esa j[kk 

tkuk pkfg, fd vkyksP; fdrkc fdl rjg ds ikBd oxZ dks /;ku esa j[k dj 

fy[kh xbZ gSA iqLrd leh{kk esa iqLrd dk ewY;] mlds izdk'kd vkSj izkfIr LFkku 

dk ftdz Hkh vfuok;Z :i ls fd;k tkuk pkfg,A  

jktuSfrd leh{kk % jktuhfrd leh{kk Hkh leh{kk dk ,d yksdfiz; Lo:i gSA 

gkykafd fQYe leh{kk ;k iqLrd leh{kk dh rjg jktuhfrd leh{kk ds fy, i= 

if=dkvksa esa fu;fer LFkku ugha gksrk ysfdu xkgs&cxkgs bl rjg dh leh{kk,aa 

i= if=dkvksa esa izdkf'kr gksrh jgrh gSaA fQYe vkSj iqLrd leh{kkvksa ds foijhr 

jktuhfrd leh{kkvksa dh dksbZ fu/kkZfjr 'kSyh ugha gksrhA r;'kqnk <kapk ugha gksrk 

vkSj u gh vkdkj&izdkj dh dksbZ lhekA jktuhfrd leh{kk,a [kqys vkleku dh 

rjg gksrh gS] ftuesa foLrkj Hkh gksuk pkfg,] xgjkbZ Hkh vkSj Li"Vrk HkhAA 

jktuhfrd leh{kd dks vius fo"k; dk iw.kZ tkudkjh gksuh pkfg,A  

jktuhfrd leh{kkvksa dk dksbZ fu/kkZfjr Lo:i ugha gSA ;g nks jktuhfrd 

nyksa dh rqyuk ds :i esa gks ldrh gSA fdlh ,d jktuhfrd ny ds dk;Zdyki 

dh leh{kk ds :i esa gks ldrh gSA fdlh ,d le;kof/k esa fofHkUu jktuhfrd 

ifjǹ';ksa dh rqyuk ds :i esa gks ldrh gS ;k fQj fdlh jktuhfrd O;fDr ds 
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xq.k&nks"kksa dh leh{kk ds :i esa HkhA laln vkSj fo/kkue.Myksa dk dojst djus 

okys i=dkj laln leh{kk ;k fo/kkulHkk leh{kk tSlh jktuhfrd leh{kk,a l= 

ds nkSjku djrs jgrs gSaA ftudk eq[; mn~ns'; ikBd dks fnu Hkj ;k lIrkg Hkj 

esa lnu esa gq, ?kVukdze dh tkudkjh nsuk gSA pquko ds ekSdksa ij Hkh 

jktuhfrd leh{kkvksa dh yksdfiz;rk [kwc c<+ tkrh gSA jktuhfrd leh{kk ,d 

vuqHkotU; dyk gS vksj vPNk jktuhfrd leh{kd cuus ds fy, i=dkj dks 

jktuhfr ds pdzO;wg dh iwjh le> gksuh gh pkfg,A  

vkfFkZd leh{kk % orZeku esa ;qok ih<+h esa foRr izcU/ku ds izfr tkx:drk c<+us 

ls vkfFkZd leh{kk dh yksdfiz;rk Hkh rsth ls c<+ jgh gSA vusd lekpkj i= vc 

nSfud ;k lkIrkfgd :i esa vkfFkZd leh{kk,a izdkf'kr djus yxs gSa] ftUgsa izk;% 

vFkZ vkSj cktkj fo'ks"kK gh fy[krs gSaA pwafd vkfFkZd leh{kk lh/ks&lh/ks vkneh 

dh tsc ij vlj djrh gS blfy, vkfFkZd leh{kk csgn xEHkhjrk ls vkSj rF;ksa 

ds xgu fo'ys"k.k ds lkFk gh dh tkuh pkfg,A vkfFkZd leh{kk ds vusd :i gSaA 

orZeku esa ^^ dSlk jgsxk vkt cktkj dk gky\** tSlh leh{kk,a ikBdksa esa vf/kd 

yksdfiz; gSa D;ksafd buds tfj, ikBd 'ks;j cktkj eas fuos'k dh ;kstuk cuk 

ldrk gS] viuh ;kstuk dks laa'kksf/kr dj ldrk gSA  

blh rjg lkIrkfgd vkfFkZd leh{kkvksa ds vk/kkj ij Hkh ikBd vius 

fuos'k] Hkwfe&Hkou ;k miHkksDrk oLrq,a [kjhnus vkfn ds QSlys dj ldrk gSA 

blfy, vxj fdlh i=&if=dk esa vkfFkZd leh{kk,a lVhd gksrh gaS] rdZ iw.kZ vkSj 

rF;ksa ij vk/kkfjr gksrh gSa rks ,slh i=&if=dkvksa ds izfr muds ikBdksa dk 

Hkjkslk Hkh c<+ tkrk gSA vkfFkZd leh{kk dh fo'oluh;rk ikBd ds izdk'ku ds 

izfr fo'okl dks Hkh etcwr djrh gSA  

vkfFkZd leh{kk dk dke ,d fo'ks"kK dk dke gSA blds fy, leh{kd dks 

i;kZIr vuqHko vkSj vH;kl gksuk pkfg,A mls cktkj ds gj dne ds nwjxkeh 

izHkkoksa dks le>us vkSj iwokZuqeku yxkus dk fo'ks"kK gksuk pkfg,A 
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 vkfFkZd leh{kk esa vR;f/kd vkaWadM+ksa ds bLrseky ls cpk tkuk pkfg,A 

 rqyukRed vkaWadMs ljy Hkk"kk esa le>kus pkfg,A mnkgj.kkFkZ ^'kgj ds 

41 yk[k yksxksa esa ls 1013175 yksxksa ds ikl eksckby dusD'ku gSa* ds 

ctk; ^'kgj ds 41 yk[k yksxksa esa ls gj pkSFks vkneh ds ikl eksckby 

dusD'ku gS* vf/kd vklkuh ls le> esa vk tkrk gSA  

 rduhdh 'kCnksa ds iz;ksx de ls de gksus pkfg, vkSj tgka vko';d 

gks ogka Hkh mudh ljy :i ls O;k[;k dh tkuh pkfg,A  

 leh{kk djrs le; ikBd dh :fp dk /;ku vo'; j[kk tkuk 

pkfg,A  

/kkfeZd ,oa lkaLd`frd leh{kk % i=&if=dkvksa esa /keZ ls tqM+s fo"k;ksa ij leh{kk,a 

igys ls izdkf'kr gksrh jgh gSa vkSj budk ,d cM+k] ikBd oxZ Hkh gSA blh rjg 

lkaLd`frd leh{kk Hkh i=&if=dkvksa dk ,d yksdfiz; dkye gksrk gSA if=dkvksa 

esa rks blds fy, LFkku gh fu/kkZfjr gksrk gSA ysfdu nSfud lekpkj i=ksa esa ;g 

fofHkUu dk;Zdzeksa ds vk;kstu ds vk/kkj ij izdkf'kr gksrh gSA  

lkaLd`frd leh{kk ds rhu izeq[k {ks= gSaA  

1- ukV~; leh{kk 

2- dyk leh{kk 

fofHkUu lkaLd`frd lekjksgksa dh leh{kk % 

ukV~; leh{kk % ;g ,d rjg ls fQYe leh{kk dh rjg gh gksrh gS ysfdu D;ksafd 

fdlh Hkh ukV~d dh vyx&vyx izLrqfr esa ukVd dk Lrj vyx&vyx gks 

ldrk gSA vfHku; dk Lrj vyx gks ldrk gSA rduhdh i{k ds Lrj esa fHkUurk 

gks ldrh gSA blfy, bl rjg dh ukV~; leh{kk esa izLrqfr dc vkSj dgkWaa gqbZ 
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bldk ftdz t:jh gSA blh rjg pwafd ukVd ,d dyk ek/;e gS blfy, 

vfHku; dh ckjhfd;ksa dk foospu ukV~; leh{kk dk vfuok;Z fgLlk gSA ukV~; 

leh{kk cgqr /kS;Z dk dke gSA blds fy, leh{kd dks iwjs ukVd dks ns[k dj 

mlesa ls viuh leh{kk ds fy, t:jh rRo fudkyus gksrs gSaA blfy, vusd 

nSfud i=ksa esa bl dke ds fy, fu;fer i=dkjksa ds ctk; vyx ls fo'ks"kKksa 

dh lsok,a yh tkus yxh gSaA jaxdehZ c`t eksgu 'kkg dk dguk Fkk ^^ jaxdehZ ds 

fy, mlds dke dh leh{kk ,d cM+k iqjLdkj gksrh gSA pwafd jaxdeZ ,d csgn 

Hkkouk iz/kku dyk gSA blfy, leh{kd dks jaxdeZ dh leh{kk djrs le; fueZe 

ugha gksuk pkfg,** dgus dk vk'k; ;g fd ukV~; leh{kk esa dBksj vkykspuk ls 

cpk tkuk pkfg,] tc rd fd ,slk djuk ,dne t:jh u gksA  

dyk leh{kk % dyk leh{kk dk {ks= cgqr fo'kn gSA dyk leh{kk esa fp=dyk] 

u`R; dyk] laxhr] ewfrZdyk] QksVksxzkQh vkfn vusd fo"k; {ks= 'kkfey gSaA buesa 

ls gj dyk ek/;e dh viuh rduhdh 'kCnkoyh gSA vius eqgkojs gSaA blfy, 

dyk leh{kd dkss bu lcdh ckjhd tkudkjh vo'; gksuh pkfg,A bl rjg dh 

leh{kkvksa dks csgrj cukus ds fy, ;g Hkh t:jh gS fd leh{kd dykdkjksa ls 

ckr djs] muds dke dks le>us dk ;g lcls vklku rjhdk gSA blls leh{kk 

okLrfod Hkh yxrh gS vkSj rF;iw.kZ HkhA dyk leh{kk esa bl ckr dk Hkh /;ku 

j[kk tkuk pkfg, fd og dyk dk 'kkL=h; foospu gh cu dj u jg tk,A 

dyk leh{kk dk okLrfod mn~ns'; ;g gksuk pkfg, fd mlds tfj, ikBd ds 

eu esa dyk izn'kZu ds izfr mRlqdrk c<+s] tqM+ko iSnk gksA  

fofHkUu lkaLd`frd lekjksgksa dh leh{kk % leh{kk dk ;g ,slk {ks= gS ftls 

rqyukRed :i ls lqxe leh{kk dgk tk ldrk gSA i=&if=dkvksa esa viuk 

ikBd oxZ c<+kus ds fy, ftl rjg dh gksM+ bu fnuksa py jgh gSA mlds pyrss 

i=&if=dkvksa esa gj rjg ds lkaLd`frd lejksgksa ds dojst dh Hkh gksM+ gks xbZ 

gSA ,sls vusd lekjksgksa dk rks vk;kstu gh v[kckj lewg djokus yxs gSaA lekt 

ds vyx&vyx oxksZa] /keksZ vkSj laLd`fr;ksa ds yksxksa ds /kkfeZd&lkaLd`frd 
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vk;kstu vc nSfud lekpkj i=ksa dh ,d [kkl fo"k; oLrq gksus yxs gSaA bu 

vk;kstuksa vkSj lekjksgksa ds lfp= lekpkj rks izdkf'kr gksrs gh gSaA bu lekjksgksa 

dh leh{kk,a Hkh vc [kwc izdkf'kr gksus yxh gSaA 'kgj esa lkekftd lkaLd`frd 

lekjksgksa dh leh{kk gks] vyx&vyx LFkkuksa ij gks jgh jkeyhykvksa dh leh{kk 

gks ;k nqxkZ iwtkZvksa dh leh{kk] ikBdksa ds fy, lcdk viuk vkd"kZ.k gksrk gSA 

bl rjg dh leh{kkvksa esa bl ckr dk [kkl /;ku j[kk tkrk gS fd os fdl 

ikBd oxZ ds fy, fy[kh tk jgh gSaA bl rjg dh leh{kkvksa dk eq[; mn~ns'; 

fo'ks"k ikBd oxZ rd viuh idM+ etcwr cukuk gksrk gSA blfy, buesa dyk 

i{k dh rqyuk esa vk;kstu ls tqMs+ ikBd oxZ ij vf/kd /;ku fn;k tkrk gSA  

blh rjg /kkfeZd leh{kk,a ikBd dh ftKklkvksa dks 'kkar djus ds 

lkFk&lkFk nwljs /keZ ds yksxksa dks Hkh ml /keZ ds izfr tkudkjh nsrh gSaA /kkfeZd 

leh{kk,a fy[kus esa Hkh O;kid yksd fgr dk loZnk /;ku j[kk tkuk pkfg,A  

cks/k iz”u 

iz0 1 leh{kk ds izeq[k Lo:i dkSu&dkSu ls gSa \ 

m0  leh{kk ds izeq[k Lo:iksa esa fQYe leh{kk] iqLrd leh{kk] jktuSfrd 

leh{kk] vkfFkZd leh{kk rFkk lkaLd`frd leh{kk izeq[k gSaA   

iz0 2 fQYe leh{kk] leh{kk dk dSlk Lo:i gS \ 

m0 fQYe leh{kk] leh{kk dk lokZf/kd yksdfiz; Lo:i gSA  

iz0 3 iqLrd leh{kk dk mn~ns'; D;k gksrk gS \  

m0 iqLrd leh{kk dk mn~ns'; ;g gksrk gS fd bls i<+ dj ikBd dks 

fdlh ys[kd dh u;h d`fr ds ckjs esa tkudkjh fey ldsA 

iz0 4  vkfFkZd leh{kk dh yksdfiz;rk D;ksa c<+ jgh gS \ 

m0   ;qok ih<+h esa foRr izcU/ku ds izfr tkx:drk c<+us ls vkfFkZd 

leh{kk dh yksdfiz;rk c<+ jgh gSA  
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3-5 o`Rr fp= % 

fdlh O;fDr] laLFkk] lekt] laLd`fr] LFkku] ns'k] {ks= ;k ,sls gh fdlh 

vU; fo"k; ds ckjs esa LkEiw.kZ izekf.kd tkudkjh] lR; rF;ksaa ,oa dF; dk 

la;ksftr izLrqfrdj.k o`Rr fp= gksrk gSaA blesa lk{kkRdkj] laokn] o`RkkUr] laxhr 

,oa /ofu izHkkoksa dk lqfo/kkuqlj mi;ksx fd;k tk ldrk gSA o`Rr fp= dh 

lQyrk bl ckr esa gS fd og xkxj esa lkxj dh Hkkafr fo"k; ds ckjs esa lkjh 

tkudkjh fdl rjg izLrqr djrk gSA o`Rr fp= esa fLdzIV vFkok vkys[k dk cgqr 

egRo gS D;ksafd vkys[k ds vk/kkj ij gh oR̀r fp= dk fuekZ.k gksrk gSA o`Rr 

fp=] tSlk uke ls gh Li"V gS] n`'; ek/;e esa vfHkO;fDr dk ,d :i gSA o`Rr 

fp= dks vaxzsth dks MkD;qesaVjh (Documentary) fQYe dgrs gSaA MkD;qesaVjh 'kCn 

MkD;wesVal ls fudyk gSA ftldk vFkZ gksrk gS nLrkostA MkD;qesVjh fQYe ;k 

o`Rr fp= Hkh ,d izdkj dk nLrkost gh gS] ftls fp=ksa vkSj /ofu izHkkoksa ls jpk 

tkrk gSA oR̀r fp= fdlh Hkh fo"k; ij cuk;k tk ldrk gS vkSj ;g ml fo"k; 

ij ,d izekf.kd nLrkost tSlk gksrk gSA if'peh ns'kksa esa o`Rr fp= tu lapkj 

ek/;eksa ds lkFk&lkFk tu f'k{k.k ds fy, Hkh cuk, tkrs gSaA fo"k; oLrq ds 

vk/kkj ij o`Rr fp= dks vusd oxksZa esa ckWaVk tk ldrk gSA  

 O;fDrijd o`Rr fp= 

 foKku fo"k;d o`Rr fp= 

 ,sfrgkfld o`Rr fp= 

 lkaLd`frd o`Rr fp= vkSj  

 fo'ks"k iz;kstu ds fy, cuk, x, o`Rr fp= 
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O;fDrijd o`Rr fp= & eq[; :i ls fdlh O;fDr dh thouh] mlds 

thou dh fdlh izeq[k miyfC/k] mlds O;fDrRo ds fof'k"V xq.kksa ;k mlds thou 

dh fdlh [kkl ?kVuk dks dsUnz esa j[k dj cuk;s tkrs gSaA bl rjg ds o`Rr 

fp=ksa esa ml O;fDr ds thou ls tqM+s yksxksa ls ckrphr] mlds O;fDRo ds fofHkUu 

igyqvksa dk izn'kZu vkSj mlds thou dh izeq[k ?kVukvksa dk fp=.k gksrk gSA 

tSls Loj dksfdyk yrk eaxs'kdj dks Hkkjr jRu feyus ij yrk ds thou ij 

cuk o`Rrfp=A  

foKku fo"k;d o`Rr fp= eq[;r% foKku ls tqM+s fo"k;ksa ls lEcfU/kr gksrs 

gSA bl rjg ds o`Rr fp=ksa esa eYVhehfM;k vkSj xzkfQDl dk [kwc bLrseky fd;k 

tkrk gSA buds tfj, foKku dh miyfC/k;ksa] [kkstksa] iz;ksxksa vkSj ijh{k.kksa dks 

n'kZd rd igqWapk;k tkrk gS tSls fcx csax fl)kUr ds vk/kkj ij i`Foh ds tUe 

dh dgkuh crkrk o`Rr fp=A tho&txr] ouLifr txr] i;kZoj.k] oU; thou] 

vUrfj{k foKku] fpfdRlk foKku vkfn foKku fo"k;d o`Rr fp=ksa ds izeq[k fo"k; 

gSaA   

,sfrgkfld o`Rr fp= gesa bfrgkl ds jgL;ksa dks crkrs gSaA bfrgkl ds 

egRoiw.kZ {k.kkasa] Hkwyksa vkSj ?kVukvksa ds ckjsa esa gesa tkudkjh nsrs gSaA bl rjg             

ds o`Rrfp= vrhr dh ?kVukvksa dks thoUr Hkh cuk nsrs  gSa vkSj n'kZd ds Kku esa 

Hkh o`f) djrs gaSA vktkn fgUn QkSt ds usr`Ro esa f}rh; fo'o ;q) ds nkSjku 

Hkkjr Hkwfe ij igyh ckj vaxzstksaa dks ijkftr dj frjaxk Qgjkus dh ?kVuk ij 

cuk o`Rr fp=A bl rjg ds o`Rr fp=ksa dk ,d mnkgj.k gSA  

^^ jaxdehZ ds fy, mlds dke dh leh{kk ,d cM+k iqjLdkj gksrh gSA 

pwafd jaxdeZ ,d csgn Hkkouk iz/kku dyk gSA blfy, leh{kd dks jaxdeZ dh 

leh{kk djrs le; fueZe ugha gksuk pkfg,** & c`t eksgu 'kkg 



,ets,elh&201@ts,elh&05                                                 2013 

 

mRrjk[k.M eqDr fo”ofo|ky; Page 82 
 

 

lkaLd`frd o`Rr fp=] dyk] laLd`fr vkSj lkekftd mRloksa ls tqMs rF;ksa 

vkSj ?kVukvksa dks n'kZd rd igqWapkrs gSaaA ns'k nqfu;k dh vyx&vyx laLd`fr;ksa] 

lH;rkvksa] [kku&iku] R;ksgkjksa] mRloksa] jhfr&fjoktksa] dykvksa vkfn vkfn thou 

ds fofHkUu jaxksa ij vk/kkfjr lkaLd`frd o`Rr fp= fo'o dh vyx&vyx 

tkrh;rkvksa dks ,d nwljs ds djhc ykrs gSaA Hkkjr ds fdlh vkfnoklh lekt ds 

jgu&lgu ij vk/kkfjr o`Rr fp= ;k ns'k dh fdlh u`R; 'kSyh ij vk/kkfjr o`Rr 

fp= blh Js.kh esa vkrs gSaa A 

bu lc Jsf.k;ksa ds vykok o`Rr fp=ksa dh ,d vkSj izeq[k Js.kh gS vkSj ;g 

Js.kh gSa fo'ks"k iz;kstu ds fy, cuk, tkus okys o`Rr fp= ;k lksn~ns'; o`Rr 

fp=A gkykafd gj o`Rr fp= dk ,d mn~ns'; gksrk gS fd og n'kZd dks Kkuoku 

cuk,] mldh tkudkfj;ksa dks c<+k,A exj lksn~ns'; o`Rr fp= esa iwjk /;ku bl 

ckr ij fn;k tkrk gS fd mlds tfj, n'kZd dks fdlh [kkl fo"k; ij tkx:d 

cuk;k tk,A mls dksbZ [kkl dke djus ls jksdk tk, ;k dksbZ [kkl dke djus 

ds fy, iszfjr fd;k tk,A mnkgj.kkFkZ ikuh ds laj{k.k dk lokyA bl rjg ds 

o`Rr fp= esa ikuh dk egRo] ikuh dh miyC/krk vkSj ikuh ds ladV dh ckr 

crkrs&crkrs n'kZd dks ikuh cpkus ds fy, Hkh izsfjr fd;k tk ldrk gSA blh 

rjg fdlh [kkl chekjh] dqizFkk ;k lkekftd cqjkbZ ds f[kykQ cus o`Rr fp= Hkh 

blh Js.kh esas vkrs gSaA  

fuekZ.k rduhd ds vk/kkj ij Hkh o`Rr fp=ksa dks nks Jsf.k;ksa esa ckWaVk tk 

ldrk gS %&  

1-  okLrfod n`';ksa vkSj lkexzh ds vk/kkj ij cuk, x, o`Rr fp= vkSj  

2-  n`';ksa dh iquZjpuk] dykdkjksa ds vfHku; vkSj izrhdkRed fcEcksa ds 

vk/kkj ij fufeZr o`Rr fp=A  
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okLrfod n`';ksa vkSj lkexzh ds vk/kkj ij cuk, tkus okys o`Rr fp=ksa esa 

okLrfodrk dk fp=.k vf/kd vklku gksrk gSA thfor O;fDr;ksa ds thou ls tqM+s 

o`Rr fp=] izkd`frd lkSUn;Z] i;ZVu LFkyksa ls tqMs fo"k;ksa ij vk/kkfjr o`Rrfp=] 

ioksZa] mRloksa vkSj lejksgksa] yksd u`R;ksa] [kku&iku vkfn fo"k;ksa ls tqM+s o`Rr fp= 

blh Js.kh esa vkrs gSaA  

nwljh aJs.kh esa izk;% ,sfrgkfld fo"k;ksa ds o`Rr fp=] vijk/k vkSj foKku ds 

iz;ksxksa ls tqM+s o`Rr fp=] izkd`frd nq?kZVuk] [kxksy foKku vkfn fo"k;ksa ds o`Rr 

fp= vkrs gSaA bl rjg ds o`Rr fp=ksa ds fuekZ.k esa funsZ'kd dh dYiuk ds fy, 

cgqr lEHkkouk,a gksrh gSaA ysfdu bl rjg ds o`Rr fp=ksa dk fuekZ.k rqyukRed 

:i ls vf/kd [kphZyk gSA mnkgj.kkFkZ ;fn fldUnj ds thou ;k lezkV v'kksd 

ds thou ij dksbZ o`Rr fp= cukuk gS rks rRdkyhu lkekftd thou] os'kHkw"kk] 

ifjos'k dh gw cgw iquZjpuk djuh gksxh] ;q) ds n`';ksa ds fy, gkFkh&?kksM+ksa dk 

bUrtke djuk gksxk vkfn&vkfnA  

gkykafd vc ohfM;ksxzkQh dh lqfo/kk ?kj&?kj igqWap tkus ds dkj.k fdlh 

Hkh rjg ds n`';] o`Rr fp= fuekZrkvksa dks miyC/k gksus yxs gSa vkSj o`Rr fp= 

fuekZrkvksa ds fy, ,sls QqVst dk bUrtke djus okyh ,tsafl;ksa dh Hkh deh ugha 

jg xbZ gS fQj Hkh o`Rr fp= fuekZ.k ,d [kphZyh fo/kk gh gSA gkaW fMftVy 

QksVksxzkQh us bls vklku vo'; cuk fn;k gSA 

,d tekuk Fkk tc flusek?kjksa esa fQYe fd 'kq:vkr vkSj e/;kUrj esa 

Hkkjr ljdkj ds fQYEl fMohtu dh cukbZ U;wt jhy vkSj o`Rr fp= vko';d 

:i ls fn[kk, tkrs FksA ysfdu vc cM+s insZ dk LFkku NksVs insZ us ys fy;k gS 

vkSj eYVhIySDl dYpj esa ;s fQYesas fn[kkbZ ugha tkrhA exj vc Vsyhfotu ,d 

,slk tu lapkj ek/;e cu c;k gS ftlds tfj, o`Rr fp=ksa dk [kwc mi;ksx gks 

jgk gSA dbZ izeq[k fons'kh U;wt pSuy] fMLdojh vkSj us'kuy ft;ksxzkfQd tSls 
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pSuy vkSj i;ZVu ls tqM+s dbZ pSuy vius&vius ikBd oxZ dh :fp ds o`Rr 

fp=ksa dks vDlj iznf'kZr djrs jgrs gSa A 

pwafd o`Rr fp= dk fuekZ.k fdlh ,d fo"k; ds nLrkostksa] vuqla/kkuksa] 

[kkstchu vkSj fo'ks"kKksa dh jk; ds vk/kkj O;kid 'kks/k vksj VscyodZ ds ckn 

fd;k tkrk gS blfy, ;s n'kZd dks ml fo"k; ds ckjs esa i;kZIr tkudkjh ns nsrs 

gaSA blfy, o`Rr fp= dh fLdzIV vFkok vkys[k rS;kj djus esa dbZ ckrksa dk 

/;ku j[kuk iM+rk gSA blesa lokZf/kd egRoiw.kZ ckr ;g gS fd o`Rr fp= esa crk, 

tk jgs lHkh rF; izekf.kd gksaA xyr rF; u crk, tk,aA vkys[k rS;kj djus ds 

nks eq[; rjhds gSaA  

1-  o`Rr fp= ds Nk;kadu ;k fQYekadu ls igys vkys[k rS;kj djuk 

vkSj  

2-  Nk;kadu ;k fQYekadu ds ckn n`';ksa ds vk/kkj ij vkys[k rS;kj 

djukA  

gkykafd vc O;ogkj esa bu nksuksa gh rjhdksa dks ,d lkFk bLrseky fd;k 

tkus yxk gSA vPNs funsZ'kd fQYekadu ls iwoZ vkys[k rS;kj dj ysrs gSa  vkSj 

fQYekadu ds ckn tc o`Rr fp= dh ,fMfVax 'kq: dh tkrh gS rks ml oDr iqu% 

n`';ksa ds fglkc ls vkys[k esa iquZifjorZu dj fy, tkrs gSaA bl rjg ds vkys[k] 

,fMfVax fLdzIV dgykrs gSaA  

o`Rr fp= n`';ek/;e dh LFkkbZ jpuk gSaA U;wt cqysfVu dh rjg budk 

egRo dqN izlkj.kksa ds ckn [kRe ugha gks tkrkA blfy, budks ,d xEHkhj fo"k; 

ekuk tkrk gSA dqN Hkkjrh; lekpkj pSuyksa esa Hkh vc budk iz;ksx 'kq: gks x;k 

gSA o`Rr fp= esa ftruk egRo ys[kd vkSj funsZ'kd dk gksrk gS mlls de 

Nk;kdkj dk Hkh ugha gksrkA Nk;kdkj ij gh fuHkZj djrk gS fd og vkys[k dks 

fdruk thoUr dj ikrk gSA dbZ ckj laaxhr vkSj /ofu izHkko Hkh o`Rr fp= ds 
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Lrj dks mij mBk nsrs gSaA o`Rr fp=ksa esa mn~?kks"kd ;k lw=/kkj ;k vkys[k dks 

viuh vkokt nsus okys dykdkj dh Hkh egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh gSA D;ksafd mlh 

dh vkokt ds izokg ds lkFk&lkFk n'kZd fp=ksa ds tfj, fo"k; dh tkudkfj;kaWa 

gkfly djrk tkrk gSA vxj fo"k; ds ckjs esas crkus okys dh vkokt esa gh ne 

ugha gksxk rks n'kZd dk ,sls o`Rr fp= ij fVds jguk eqf'dy gks tkrk gSA  

 

cks/k iz'u  

iz0 1 o`Rr fp= vaxzsth ds fdl 'kCn dk lekukFkhZ gS \ 

m0 o`Rr fp= vaxzsth ds MkD;qesaVjh fQYe dk lekukFkhZ gSA   

iz0 2 ,sfrgkfld o`Rr fp= D;k gksrs gSa \ 

m0 ,sfrgkfld o`Rr fp= gesa bfrgkl ds jgL;ksa dks crkrs gSaA bfrgkl 

ds egRoiw.kZ {k.kksa] Hkwyksa vkSj ?kVukvksa ds ckjs esa tkudkjh nsrs gSaA   

iz0 3 ohfM;ksxzkQh ds loZlqyHk gksus ls o`Rr fp= fuekZ.k dyk esa D;k 

ifjorZu vk x;k gS \  

m0 ohfM;ksxzkQh ds ?kj&?kj igqWap tkus ls o`Rr fp= fuekZ.k vc vklku 

gks x;k gS D;ksafd blds dkj.k rjg&rjg dk QqVst feyuk Hkh vc 

vklku gks x;k gS vkSj o`Rr fp= cukuk HkhA  

iz0 4  o`Rr fp= dk vkys[k D;k gksrk gS\  

m0 o`Rr fp= dk vkys[k ¼fLdzIV½ og fyf[kr vk/kkj gS ftl ij o`Rr 

fp= dk fuekZ.k gksrk gSA   
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3-6 bysDVªkfud ek/;eksa esa ys[k] laLej.k] leh{kk vkSj o`Rr fp= % 

ftl rjg bySDVªkfud ehfM;k esa lekpkjksa dk izLrqfrdj.k vkSj ys[ku] 

eqfnzr ek/;eksa dh rqyuk esa fHkUu izdkj dk gksrk gSA mlh izdkj ys[k] laLej.k 

vkSj leh{kk dk izLrqfrdj.k vkSj ys[ku Hkh vyx rjg ls gksrk gS vkSj o`Rr fp= 

rks vc iwjh rjg ls bYkSDVªkfud ehfM;k dk gh Hkkx cu x;s gSaA  

ys[k dh mi;ksfxrk jsfM;ks esa de vkSj Vsyhfotu esa ugha ds cjkcj gS 

ysfdu baVjusV ek/;eksa esa bldk egRo cgqr c<+us yxk gSA jsfM;ks esa ys[kksa dk 

izlkj.k okrkZ ds :i esa gksrk gSA 5 ls 10 feuV dh vof/k dh okrkZ esa ys[kd 

vius fopkj ;k viuk ys[k i<+rk gSA ftlds tfj, oks fdlh [kkl fo"k; ij 

tkudkjh iznku djrk gSA pwaWfd jsfM;ks /ofu dk ek/;e gS blfy, jsfM;ks ds fy, 

ys[k ¼okrkZ½ fy[krs le; ys[kd dks /ofu izHkkoksa dh le> gksuh pkfg, vkSj ,sls 

'kCnksa ds iz;ksx ls cpuk pkfg, tks /ofu;ksa ls vf/kd n`'; izHkko dks vfHkO;Dr 

djsaA vkt baVjusV ds dkj.k CykWfxax rks ys[k fy[kus okyksa ds fy, ,d u;k 

ek/;e gh cu x;k gSA vkt vaxzsth esa dbZ yk[k CykWx gS rks 2005 ls 'kq: fgUnh 

esa Hkh CykWxksa dh la[;k 50 gtkj ls T;knk gks xbZ gS vkSj ;g jkr&fnu c<+rh gh 

tk jgh gSA CykWx D;ksafd HkkSxksfyd lhekvksa] le; vkSj ikBd oxZ dh lhekvksa esa 

ca/kk ek/;e ugha gSA  

blfy, CykWx us ys[k ds fy, LFkkukHkko] lEiknd dh Lohd`fr vkSj le; 

dh ikcUnh tSls lkjs vojks/k [kRe dj fn,s gaSA CykWx esa ys[k ys[ku vc [kwc 

yksdfiz; gks jgk gSA CykWx esa ys[k fy[kus ds lkekU; fu;e rks eqfnzr ek/;eksa ds 

ys[kksa dh rjg gh gSaSA ysfdu CykWx ds ys[k vR;f/kd cM+s ugha gks ldrsA 

laf{kIrrk CykWx ys[ku dh lcls cM+h fo'ks"krk gSA D;ksafd ;g ekuk tkrk gS fd 

CykWx dk ikBd ,d LFkku ij vf/kd nsj rd :drk ughaA blh rjg laLej.kksa 

ds fy, Hkh CykWx dh nqfu;k esa LFkku dh dksbZ deh ugha jg xbZ gS] voljksa dh 

Hkh ughaA jsfM;ks esa Hkh laLej.kksa dh FkksM+h cgqr mi;ksfxrk gS vkSj blh rjg 
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Vsyhfotu esa HkhA Vsyhfotu esa laLej.kksa dk mi;ksx dbZ ckj lekpkjksa dh 

xq.koRrk vkSj izLrqfr dks csgrj cukus ds fy, Hkh fd;k tkrk gS ysfdu csgn 

laf{kIr :i esaA  

ysfdu leh{kk dh yksdfiz;rk bySDVªkfud ek/;eksa esa eqfnzr ek/;eksa ls 

tjk Hkh de ugha gSA cfYd dbZ ek;uksa esa rks vf/kd gh gSA jsfM;ks eas [ksy 

leh{kk,a ,d yksdfiz; dk;Zdze gksrk gS rks laln vkSj jkT; ds lnuksa dh cSBdksa 

ds nkSjku gksus okyh lalnh; leh{kk,a Hkh ikBdksa dks :fpdj yxrh gSaA ns'k esa 

jsfM;ks ij igyh ckj 14 tuojh 1961 esa laln leh{kk izlkfjr gqbZ FkhA vc Hkh 

laln ds l= ds nkSjku vkdk'kok.kh ls jkT;lHkk vkSj yksdlHkk dh nSfud 

xfrfof/k;ksa ij 15 feuV dh leh{kk izlkfjr gksrh gSA jfookj dks laln dh g¶rs 

Hkj dh xfrfof/k ij vk/kkfjr lkIrkfgd leh{kk izLkkfjr dh tkrh gSA blh rjg 

1971 ls jkT;ksa dh fo/kkulHkk dh leh{kk Hkh vkdk'kok.kh }kjk izlkfjr dh tkus 

yxh gSA futh ,Q ,e pSuy fQYeksa dh leh{kk,a c<+ p< dj izlkfjr djrs gSa 

vkSj bl ekeys esa Vsyhfotu pSuy Hkh ihNs ugha gSSaA Vsyhfotu pSuy u flQZ 

ubZ fQYeksa dh leh{kk,a fn[kkrs gSa cfYd oks fQYeksa ds izpkj ds fy, Hkh dbZ rjg 

ds dk;Zdze fn[kkrs gSaA ftuesa ls dbZ leh{kkRed Hkh gksrs gSA fQYeksa ds 

lkFk&lkFk [ksy leh{kk,a Hkh Vsyhfotu psSuyksa dk ,d gfFk;kj cu xbZa gaSA 

ftlds tfj, oks n'kZdksa dks cka/kus dk iz;kl djrs gSaA Vsyhfotu esa bl rjg ds 

leh{kkRed dk;Zdze izLrksrk dh izLrqfr vkSj vkys[k ¼fLdzIV½ dh xq.koRrk ij 

fuHkZj jgrs gSaA vkfFkZd leh{kkvksa dk egRo Hkh Vsyhfotu esa de ugha gS vkSj 

lHkh izeq[k fctusl pSuy bl rjg ds dk;Zdze vo'; fn[kkrs gSaA CykWx dh 

nqfu;k esa Hkh leh{kkvksa dk egRo de ugha gS cfYd dbZ ek;uksa esa rks ogkWa ;g 

vf/kd mi;ksxh vkSj vko';d fo/kk cu xbZ gSA njly gj CykWx dk viuk ,d 

[kkl ikBd oxZ gksrk gS vkSj izk;% leku fopkj okys ikBdksa dh :fp Hkh leku 

CykWxksa esa gksrh gSA blfy, ;fn lkfgR;izseh ikBdksa rd igqWapus dk loky gS rks 

fdlh vPNh fdrkc dh vPNh leh{kk CykWx ds tfj, T;knk xEHkhj ikBdksa rd 



,ets,elh&201@ts,elh&05                                                 2013 

 

mRrjk[k.M eqDr fo”ofo|ky; Page 88 
 

 

igqWap ldrh gS vkSj mldk vf/kd vlj gksrk gSA CykWxksa ds tkfj, gksus okyh 

leh{kk ij rRdky izfrfdz;k;as gksrh gSa vkSj leh{kd dh ckr vf/kd yksxksa dks 

T;knk xgjkbZ ls izHkkfor djrh gSA  

o`Rr fp= rks vc iwjh rjg ls bYkSDVªkfud ehfM;k dk vax cu pqds gaSA 

ns'k esa gh fgUnh vkSj vaxzsth esa izlkfjr gksus okys 50 ls vf/kd ,sls pSuy gSa tks 

o`Rr fp=ksa dk mi;ksx dj jgs gSa vkSj o`Rr fp=ksa ds tfj, vius csgrj dk;Zdze 

izLrqr dj jgs gSaA bl rjg ds pSuyksa esa yksdlHkk Vhoh tSlk psSuy Hkh gS rks 

QkWDl fgLVªh tSlk pSuy HkhA CykWfxax esa Hkh vc o`Rr fp=ksa dk pyu 'kq: gks 

pqdk gSA QqVdj ohfM;ks QqVst ls 'kq: gqvk ;g flyflyk vc bDdk&nqDdk 

o`Rr fp=ksa rd tk igqWapk gSA  

lekpkjksa vkSj :id ls brj i=dkfjrk esa ftu vU; fo/kkvksa dk bLrseky 

vfHkO;fDr ds fy, gksrk gS mudk mi;ksx eqfnzr ek/;eksa ds lkFk&lkFk 

bYkSDVªfud ehfM;k esa Hkh gksrk gSA gkykWafd bYkSDVªkfud ehfM;k us viuh lhekvksa 

vkSj [kwfc;ksa ds vuqlkj buesas lqfo/kkuqlkj ifjorZu Hkh dj fy, gSa vksSj le; ds 

lkFk&lkFk buesa vkxs Hkh cnyko gksrs jgus dh iwjh iwjh lEHkkouk gSA  

cks/k iz'u 

iz0 1  jsfM;ks esa ys[k dh mi;ksfxrk fdl :i esa gksrh gS\ 

m0 jsfM;ks esa ys[k okrkZ ds :i esa izLkkfjr gksrs gSaA okrkZ 5 ls 15 feuV 

dh vof/k eas jsfM;ksa ij izlkfjr gksus okyk ,slk ys[k gS ftlesa 

ys[kd fdlh [kkl  fo"k; ij vius fopkj izLrqr djrk gSA  

iz0 2 CykWx esa ^ys[k* fy[kus esa D;k lko/kkuh t:jh gS\ 

m0 CykWx esa ys[k laf{kIr gksus t:jh gSa D;ksfd laf{kIrrk gh CykWx ys[ku 

dh lcls cM+h fo'ks"krk gSA  
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iz0 3 vkdk'kok.kh ls igyh ckj laln leh{kk dc izlkfjr gqbZ \ 

m0 vkdk'kok.kh ls 14 tuojh 1961 dks igyh ckj laln leh{kk 

izlkfjr gqbZA  

iz0 4  o`Rr fp=ksa dk mi;ksx djus okys nks izeq[k Vhoh pSuyksa ds uke 

crkb,\ 

m0 o`Rr fp=ksa dk mi;ksx djus okys nks izeq[k Vhoh pSuy gSa] QkWDl 

fgLVªh vkSj yksdlHkk VhohA 

3-7 lkjka'k % 

lekpkj ds ckjs esa dgk tkrk gS fd ljl] lkef;d vkSj lgh lwpuk dk 

fooj.k gh lekpkj gSA dqN&dqN ;gh ckr lEiknu dh vU; lkexzh ;Fkk ys[k] 

leh{kk] laLej.k vkSj o`Rr fp= ds ckjs esa Hkh lgh ekuh tk ldrh gSA i=dkfjrk 

vkSj tu lapkj ls tqM++h ;s lHkh fo/kk,a ewyr% lekpkj gaS ;k ;ksa dgsa rks lekpkj 

dk foLrkj gSa] lekpkj dks vyx&vyx <ax ls izLrqr djus ds rjhds gSaA 'kSyh 

rFkk Lo:ixr fHkUurk gksrs gq, Hkh budh ewy vkRek lekpkj ;kuh U;wt gh gSA 

bu lHkh ds ys[ku esa tukd"kZ.k] tu:fp] tkudkfj;ksa dh lR;rk ,oa 

izkekf.kdrk rFkk O;kid tufgr dks ges'kk /;ku esa j[kk tkuk pkfg,A ;s lHkh 

fo/kk,a ,slh gSa ftuesa fo'ks"kKrk dh vko';drk gksrh gSA ysfdu lkFk gh lkFk 

bu lHkh esa ys[kd ds fy, bl ckr dh lEHkkouk,a Hkh de ugha gSa fd oks Lora= 

jg dj Hkh bl rjg dk ys[ku dj ldsA bl rjg dh jpukvksa ds ys[ku esa 

Hkk"kk ij idM+ gksuh t:jh gSA ljy] izokgiw.kZ] lqLi"V vkSj jkspd <ax ls fy[kh 

xbZ ,slh jpuk,a iBuh; Hkh gksrh gSa vkSj ikBd ij izHkko Hkh NksM+rh gSaA ,slh 

jpukvksa esa okD; NksVs gksus pkfg, vkSj iSjkxzkQ Hkh cgqr cM+s ugha gksus pkfg,A  

jsfM;ks esa okrkZ,a] leh{kk,a vkSj laLej.kksa dk i;kZIr bLrseky gksrk gSA 

okrkZ,a rks jsfM;ks dks ,d vyx gh igpku ns nsrh gaSA jsfM;ks Jksrk dks euksjatu 
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ds lkFk&lkFk lwpuk,a vkSj tkudkfj;kaW Hkh nsrk gS vkSj ;g dke blh rjg dh 

jpukvksa ds tfj, iwjk gksrk gSA ,sls gh Vsyhfotu Hkh n'kZd dh ikap 

vyx&vyx vko';drk,a iwjh djrk gS ;Fkk Kku dh vko';drk] rkRdkfyd 

vko';drk,a] lkekftd vko';drk,a] O;fDrxr vko';drk,a vkSj euksjatu dh 

vko';drkA jsfM;ksa dh HkkWafr Vsyhfotu esa Hkh flQZ lekpkjksa ls n'kZd dh ;s 

lHkh vko';drk,a iwjh ugha gks ldrh blfy, Vhoh ek/;e esa Hkh leh{kkvksa vkSj 

o`Rr fp=ksa dk egRoiw.kZ LFkku gSA  

fdlh Hkh i=dkj ds fy, bl rjg dh fo/kkvksa essa fo'ks"kKrk mldh ,d 

vfrfjDr dkfcfy;r gksrh gSA blfy, i=dkj dks ,d fjiksZVj ds lkFk&lkFk 

,d leh{kd] ys[kd vksj fo"k; fo'ks"kK cuus dk iz;kl tkjh j[kuk pkfg,A bl 

fo'ks"kKrk dks gkfly djus ds fy, v/;;u ds lkFk&lkFk vH;kl vkSj iz;kl Hkh 

t:jh gSA  

 

3-8 'kCnkoyh % 

o`Rr fp= % oR̀r fp= tulapkj dh ,d ,slh fo/kk gS ftlesa fdlh fo"k; dks 

ltho <ax ls izLrqr dj n'kZd dks ml fo"k; dh vf/kdkfjd tkudkjh nh tkrh 

gSA o`Rr fp= n`'; ek/;e dh fo/kk gSA  

laLej.k ys[ku % laLej.k ys[ku laLej.k fy[kus dh dyk gSA laLej.k [kqn ds 

vuqHkoksa ij Hkh fy[ks tk ldrs gSa vkSj nwljksa ls lqu dj mlds vuqHkoksa ds 

vk/kkj ij HkhA  

ukV~; leh{kk % ukVdksa ds eapu vkSj izLrqfr dks ns[k dj tks leh{kk rS;kj dh 

tkrh gS mls ukV~; leh{kk dgrs gSaaA pawfd ukVd vfHku; dh ltho izLrqfr gksrs 

gSa blfy, ukV~; leh{kk esa vfHku; i{k ij fo'ks"k /;ku fn;k tkrk gSA  
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okrkZ % jsfM;ks ds fy, okrkZ ls vfHkizk; fdlh fo"k; fo'ks"k ij O;k[;kRed ys[k 

ls gksrk gSA dk;Zdze ds vuqlkj bl rjg dh okrkZvksa ds fy, izlkj.k vof/k 

fu/kkZfjr dh tkrh gS vkSj izk;% ys[kd gh viuh okrkZ dk okpu djrk gSA  

vkys[k % oR̀r fp= cukus ds fy, 'kCnksa ds tfj, tks ewy vk/kkj lkexzh fy[kh 

tkrh gS mls vkys[k ;k fLdzIV dgrs gSaA vkys[k dh cukoV] Hkk"kk vkSj Lrj gh 

;g r; djrk gS fd o`Rr fp= dk Lrj dSlk gksxkA  

 

3-9 Rofjr vH;kl % 

1-  laiknu dh vU; lkexzh ls D;k rkRi;Z gS\ 

2-  ys[k ikBd dks fdl :i esa izHkkfor djrs gaS\ 

3-  nsSfud lekpkj i=ksa ds ys[kksa esa vc vf/kd rktxh vkSj uohurk D;ksa 

fn[kkbZ nsrh gS\ 

4-  CykWfxax us ys[kksa ds egRo dks fdl izdkj c<+k;k gS\ 

5-  fjiksrkZt ys[kd dks fdl rjg dh Hkwfedk,a fuHkkuh iM+rh gaS\ 

6-  laLej.k dh Hkk"kk dSlh gksuh pkfg,\ 

7-  vPNs laLej.k fdl izdkj gkfly fd, tk ldrs gSa\ 

8-  leh{kd ds fy, fo"k; dk vkf/kdkfjd Kku D;ksa t:jh gS\ 

9-  fQYe leh{kk dk izeq[k mn~ns'; D;k gS\ 

10-  iqLrd leh{kd esa D;k xq.k gksus pkfg,\ 



,ets,elh&201@ts,elh&05                                                 2013 

 

mRrjk[k.M eqDr fo”ofo|ky; Page 92 
 

 

11-  vkfFkZd leh{kk,a fdlh lekpkj i= dh fo'oluh;rk c<+kus esa fdl rjg 

lg;ksx djrh gSa\ 

12-  vkfFkZd leh{kk esa vkWadM+ksa dk iz;ksx fdl rjg fd;k tkuk pkfg,\ 

13-  dyk leh{kk ds izeq[k {ks= dkSu&dkSu ls gSa\ 

14-  O;fDrijd o`Rr fp= D;k gS\ 

15-  fuekZ.k rduhd ds vk/kkj ij o`Rr fp=kas dh fdruh Jsf.k;ka gSa\  

16-  o`Rr fp=ksa esaa lw=/kkj ;k mn~?kks"kd dh D;k Hkwfedk gksrh gS\ 

17  CykWxksa us ys[kksa dk egRo fdl rjg c<+k;k gS\ 

 

3-10 vH;klkFkZ iz'u % 

iz'u 1&  ys[k fy[kus esa fdu&fdu ckrksa dk /;ku j[kk tkuk pkfg, \ 

iz'u 2&  fjiksrkZt ds ckjs esa vki D;k tkurs gSa\ 

iz'u 3&  laLej.k ys[ku dh D;k fo'ks"krk,a gksrh gSa\ 

iz'u 4&  leh{kk ys[ku ds izeq[k rRo D;k gSa\ 

iz'u 5&  jktuhfrd leh{kk D;k gS\ 

iz'u 6&  o`Rr fp= ls vki D;k le>rs gSa\  

iz'u 7&  CykWx esa leh{kk dk D;k egRo gS \ 
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3-11 iz;ksxkRed vH;kl % 

vius {ks= esa tuthou ds ikap egRoiw.kZ fo"k;ksa ij ys[k fyf[k,A bUgha esa ls 

fdUgh nks fo"k;ksa ij jsfM;ks okrkZ Hkh fyf[k,A  

 

3-12 lanHkZ xzaFk % 

1- flag] cPpu  % fgUnh i=dkfjrk dk u;k Lo:i  

  fo'ofo|ky; izdk'ku] okjk.klh 

2- frokjh] vtqZu  %  vk/kqfud i=dkfjrk 

  fo'ofo|ky; izdk'ku] okjk.klh 

3- dqyJs"B] fot;  %  fgUnh i=dkfjrk vkSj ltZukRed ys[ku 

  jktLFkku fgUnh xzaFk vdkneh] t;iqj 

4- vk;Z] ih-ds- %  bYkSDVªkfud ehfM;k izfrHkk izfr"Bku]  

  ubZ fnYyhA 

5- otkgr] vlxj] % Vsyhfotu ys[ku] jk/kkd`".k izdk'ku] 

    jatu izHkkr    ubZ fnYyh 

6. Thomas, Sunny :  Writing for the media Vikas 

   publication, New  Delhi. 
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bdkÃ 04 

lekpkj i=] laiknu] çcaèku v©j eqæ.k 

bdkÃ dh :ijs[kk 

4-0 mn~ns”; 

4-1 izzLrkouk 

4-2 nSfud lekpkj i= ds lekpkj d{k dk izca/k ,oa dk;Ziz.kkyh 

4-2-1 laikndh; foÒkx 

4-3 laiknu dh vko';drk ,oa lekpkj ds lzksr 

4-4 [kcjksa dk laiknu vkSj LVkby “khV  

4-5 lekpkj i= dk vFkZ“kkó vkSj czkaM oSY;w 

4-6 lekpkj i=ksa dk LokfeRo] izca/ku vkSj eqnz.k  

4-7 lkjka”k  

4-8 “kCnkoyh 

4-9 Rofjr vH;kl 

4-10 vH;klkFkZ iz”Uk 

4-11 iz;ksxkRed vH;kl 

4-12 lUnHkZ xzUFk  
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4-0 mn~ns”; % 

nSfud lekpkj i= i=dkfjrk dh lcls cM+h bdkbZ gSaA gkykafd 

i=dkfjrk dh “kq:vkr nSfud v[kckjksa ls ugha gqbZ exj vkt nSfud v[kckj gh 

i=dkfjrk ds lcls cM+s /otokgd cus gq, gSaA jsfM;ks] Vhoh vkSj osc i=dkfjrk 

us v[kckjksa ds izHkqRo dks [kRe djus dh oDr oDr ij dk sf”k”ksa t:j dha ysfdu 

budk flagklu dksbZ fgyk ugha ik;kA vkt Hkh nSfud v[kckj gh ns”k ds lcls 

cMs+ fgLls rd lwpuk vkSj lekpkj igqapkus ds izeq[k ek/;e cus gq;s gSaA  

izLrqr bdkbZ esa ge i=dkfjrk ds nSfud lekpkj i=ksa ds egRo vkSj 

nSfud lekpkj i=ksa esa laiknu ds fofHkUu rkSj rjhdksa ds ckjs esa v/;;u djsaxsA 

ge ;g tkuus dk iz;kl djsaxs fd nSfud v[kckjksa dk laiknu fdl izdkj gksrk 

gSA bl bdkbZ ds izeq[k mn~ns”; bl izdkj gSa & 

 nSfud lekpkj i=ksa ds lekpkj d{k dk izca/k ,oa dk;Ziz.kkyh dks 

le>ukA  

 laiknu dh vko”;drk vkSj lekpkjksa ds L=ksrksa ds ckjs esa tkuukA  

 [kcjksa ds laiknu vkSj iquZys[ku dh tkudkjh izkIr djukA  

 nSfud lekpkj i=ksa ds vFkZ”kkL= dks le>ukA  

 lekpkj i=ksa ds izca/ku dh tkudkjh gkfly djukA bl bdkbZ ds 

tfj, ge ;g le>us dk Hkh iz;kl djsaxs fd nSfud lekpkj i=ksa 

esa laiknu dh ubZ rduhdsa D;k gSa vkSj buds dkj.k laiknu esa 

D;k cnyko vk, gSaaA 

4-1 izLrkouk % 

i=dkfjrk esa nSfud lekpkj i=ksa dk egRo vkSj mi;ksfxrk fdlh ls 

fNih ugha gSA lkekU; rkSj ij i=dkfjrk dk vFkZ fjiksfVZax gh eku fy;k tkrk gS 
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ysfdu fdlh Hkh fjiksVZ dks fu[kkjus dk dke laiknu ds tfj, gh gksrk gSA 

laiknu gh og dyk gS ftlds tfj, ,d gh lekpkj vyx&vyx v[kckjksa esa 

vyx&vyx :i esa fn[kkbZ nsrk gSA csgrj laiknu fdlh NksVh lh [kcj dks Hkh 

cM+h [kcj cuk nsrk gS tcfd [kjkc laiknu vPNh ls vPNh ls [kcj dks Hkh 

csdkj dj nsrk gSA fgUnh ds ;”kLoh laiknd jktsUnz ekFkqj dgrs Fks & ,d vPNk 

fjiksVZj ,d vPNk i=dkj gks ldrk gS ysfdu ,d iw.kZ i=dkj gksus ds fy, 

vPNk laiknd gksuk T;knk t:jh gSA  

nSfud v[kckj esa laiknd dk dke vU; i=&if=dkvksa dh rjg gh Vhe 

odZ gSA ysfdu nSfud v[kckj ds dke esa le; lhek dk csgn /;ku j[kuk 

iM+rk gSA blfy, nSfud v[kckjksa esa laiknu dk dk;Z vf/kd pqukSrhiw.kZ Hkh gS 

D;ksafd mlesa phtksa dks csgrj cukus ds fy, le; cgqr de feyrk gSA blfy, 

nSfud v[kckjksa esa dke dh ftEesnkjh ckaVus ds fy, ,d ;kstukc) ra= dh 

LFkkiuk dh tkrh gSA gj vkneh dks vius dke vkSj mls iwjk djus ds le; dk 

[kkl /;ku j[kuk iM+rk gSA v[kckj ds lekpkj d{k dh O;oLFkk vkSj mldk 

izca/k tgka v[kckj dks le; ij rS;kj djkus ds fy, t:jh gSA ogha [kcjksa dk 

laiknu [kcjksa dk iquZys[ku vkSj mudh lkt lTtk v[kckj dk Lrj fu/kkZfjr 

djus dk dke djrh gSA  

dEI;wVj vkSj baVjusV us vkt [kcjksa dk laiknu vkSj v[kckj dks rS;kj 

djus dk dke csgn vklku cuk fn;k gS ogha blus v[kckj ds lekpkj d{k vkSj 

lEiknd e.My ds Lo:i dks Hkh dkQh gn rd cny fn;k gSA blds dkj.k 

laiknu dh rduhd vkSj O;oLFkk esa yxkrkj cnyko gks jgs gSa vkSj laiknu 

e.My ds dbZ iqjkus in vc xSj t:jh gks x, gSaA blus v[kckj ds n¶rj esa 

deZpkfj;ksa dh la[;k esa Hkh deh djok nh gSA Hkk’kk] orZuh vkfn dh xyfr;ksa dh 

xqtkab”k Hkh dEI;wVj vkSj u;h fizfVax VSDuksykth us dkQh gn rd de dj nh 

gSA exj [kcjksa dh izLrqfr] p;u vkSj [kcjksa ds egRo dk ------- tSls dke vkt 

Hkh i=dkjksa dks gh djus gksrs gSa vkSj ;s i=dkj gh okLro esa v[kckj ds Lrj dk 
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fu/kkZj.k djrs gSaA laiknu e.My dk egRo v[kckj dh nqfu;k esa dEI;wVjksa ds 

vkxeu ls igys Hkh mruk gh Fkk vkSj vkt dEI;wVjksa dk cksyckyk gksus ds ckn 

Hkh mruk gh gSA vkt Hkh fdlh v[kckj dh vlyh igpku mlds laikndh; 

i`’B ls gh gksrh gSA  

ubZ rduhdksa vkSj lapkj ek/;eksa dh lqfo/kk us v[kckjks a dk viuh NikbZ] 

lkt lTtk vkSj Lrj lq/kkjus esa vge Hkwfedk fuHkkbZ gSA vkt fdlh Hkh i=dkj 

ds fy, lQy gksus dh t:jh “krksZa esa vPNk i=dkj gksuk] u;h rduhdksa dk 

tkudkj gksuk rks gS gh exj] bu nksuksa ds lkFk mldk vPNk laiknd gksuk Hkh 

lQyrk ds fy, cgqr t:jh gSA i=dkj gksuk tUetkr xq.k Hkh gks ldrk gS 

ysfdu vPNk laiknd cuus ds fy, dM+h esgur] yEck vuqHko vkSj yxkrkj 

lh[krs jgus dk iz;kl t:jh gksrk gSA  

 

4-2 nSfud lekpkj i= ds lekpkj d{k dk izca/k rFkk dk;Ziz.kkyh % 

fdlh nSfud v[kckj dk fny mldk lekpkj d{k gksrk gSA lekpkj d{k 

gh og txg gS tgka ls [kcj lgh ek;uksa esa [kcj curh gSA lekpkj d{k esa gh 

v[kckj ds jkstkuk dkedkt dh leh{kk gksrh gS] ;kstuk,a curh gSa vkSj mu ij 

fdz;kUo;u dk dke gksrk gSA ubZ rduhd us bl d{k dh lajpuk vkSj ;gka gksus 

okyh gypy Hkys gh de dj nh gks ysfdu vc Hkh lgh ek;uksa esa v[kckj dk 

jkst jkst dk Lo:i ;gha ls curk fcxM+rk gSA  

bu fnuksa lekpkj d{k esa ,d ehfVax :e Hkh gksus yxk gSA blh esa ofj’B 

lg;ksxh cSBdj v[kckj dh :ijs[kk r; djrs gSaA lqcg dh cSBd esa egRoiw.kZ 

[kcjksa ij fopkj gksrk gS fd mUgsa fdl rjg ls gkfly fd;k tk,xkA LFkkuh; 

laoknnkrkvksa dks mudh [kcjksa ds ckjs esa t:jh funsZ”k fn;s tkrs gSaA “kke dh 

igyh cSBd esa laiknd ofj’B lg;ksfx;ksa ds lkFk izkjfEHkd laLdj.kksa dh :ijs[kk 
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rS;kj djrs gSaaA blds ckn dze”k% vU; laLdj.kksa ds tfj, cSBdsa gksrh jgrh gSaaA 

uxj laLdj.k ds fy, vyx ls cSBd gksrh gSA dbZ ckj yxkrkj fodflr gksus 

okyh [kcjksa ds ekSds ij Hkh laiknd e.My ckj&ckj cSBd dj fopkj&foe”kZ 

djrk jgrk gSA  

lekpkj d{k dk vFkZ gS ,d ,slk d{k tgka lekpkj d¢ p;u ls ysdj 

laiknu rd dh çfØ;k pyrh gSA bl çfØ;k esa milaiknd ls ysdj lekpkj 

laiknd rd dh egRoiw.kZ Òwfedk gksrh gSA milaiknd ,tsalh ls vkÃ [kcjksa d¢ 

vuqokn ls ysdj lekpkj d¢ laiknu dk dk;Z djrs gSaA fofÒUu laoknnkrkvksa 

ækjk Òsth xÃ [kcjksa dks flyflysokj çLrqr djus dk dke milaiknd dk gksrk 

gSA milaiknd ækjk fy[kh vkSj lEikfnr [kcjksa dks ofj’B milaiknd vkSj eq[; 

milaiknd vkfn ns[krs gSaA lekpkj laiknd lÒh [kcjksa dks ns[krs gSaA os gh ;g 

r; djrs gSa fd dkSu lh [kcj yhM ;kuh eq[; [kcj cukÃ tk,A mld¢ ckn 

[kcjksa d¢ egRo d¢ vkèkkj ij vU; [kcjksa dks LFkku feyrk gSA lekpkj d{k eas 

laiknd eaMy ls ysdj çwQ jhMj] VkbfiLV v©j fMtkbuj vkfn gksrs gSaA ij 

cnyrs le; esa vfèkdka“k lekpkj i=ksa us çwQ jhMj d¢ in dks lekIr dj fn;k 

gSA lekpkj d{k dk lkjk dke vc daI;wVjksa d¢ tfj, gh gksrk gSA blhfy, vc 

i=dkj cuus d¢ bPNqd gj  O;fDr dks daI;wVj dh tkudkjh gksuh vfrvko“;d 

gSA mls ist esdj d¢ lkFk gh lkFk DokdZ ij Òh dke djuk vkuk pkfg,A vkt 

laoknnkrk dks Hkh laiknu esa ekfgj gksuk iM+rk gS vkSj viuh fjiksVZ dk laiknu 

vkSj dbZ ckj rks ys vkÅV Hkh mUgsa gh r; djuk gksrk gSA ubZ O;oLFkk esa vc 

izk;% ,d milaiknd ,d ls vf/kd i`’Bksa dh ftEesnkjh nh tkrh gSA dqN 

v[kckjksa esa vyx&vyx laLdj.kksa ds fglkc ls NksVh&NksVh Vhe cuk dj mUgsa 

vius vius laLdj.kksa ds i`’B cukus dh ftEesnkjh th tkrh gSA ;g okD; 

milaiknd Hkh djrs gSa vkSj dqN v[kckjksa esa blds fy, vkijsVj Hkh fu;qDr fd;s 

tkrs gSaA ,d ckj i`’B cu tkus ds ckn mls ofj’B O;fDr] eq[; milaiknd ;k 

fMIVh U;wt ,MhVj vkfn tkaprs gSaA ,d ckj dEI;wVj esa tkapus ds ckn fQj ml 
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i`’B dk v[kckj ds vkdkj dk gh fizaV fudkyk tkrk gSA bl i`’B dks ltho 

:i esa ofj’B Lrj ds O;fDr izk;% U;wt ,MhVj vkfn iwjh rjg i<+rs gSaA [kcjksa 

dk nksgjko] “kh’kZdksa dh xfYr;ka] iafDr;ksa esa fc[kjko vkfn dks Bhd ls ns[kus ds 

ckn vkSj ;fn dqN xfYr;ka gqbZa rks mUgsa Bhd djus ds ckn bl ist dks flLVe 

ls fyad dj fn;k tkrk gSA v[kckj ds laLdj.kksa ds fglkc ls milaikndksa vkSj 

vU; laikndh; deZpkfj;ksa dks vyx&vyx ifj;ksa f”k¶V esa rSukr fd;k tkrk 

gSA f”k¶Vksa dk le; vkSj la[;k gj v[kckj esa mldh t:jr ds fglkc ls r; 

dh tkrh gSA 

4-2-1 laikndh; foÒkx % 

laikndh; foÒkx nks Òkxksa esa caVk gksrk gS] lekpkj v©j fopkjA lekpkj 

[kcjksa ls tqM+k gS rks fopkj d¢ varxZr Qhpj i`’B vkrs gSa] ftlesa fofoèk ys[k 

gksrs gSaA ;g ys[k gj lekpkj i= ds laikndh; rFkk Qhpj i`’Bksa esa Nirs gSaA 

igys flQZ jfookj d¢ fnu gh Qhpj ist fn, tkrs Fks ij tSls tSls lekpkj dk 

dkjksckj c<+k gS oSls gh çfrLièkkZ Òh c<+rh tk jgh gSA blhfy, gj lekpkj i= 

dqN u dqN u;k fopkj ykus dh dksf“k“k esa jgrs gSaA ;gh ncko lekpkjksa dks 

ysdj Òh gS cfYd ;gka dqN T;knk gSA D;ksafd Vhoh igys gh [kcjsa fn[kk pqdk 

gksrk gS v©j ikBd dqN u;k tkuuk pkgrs gSaA blhfy, laiknu dehZ pkgs og 

fopkj ls tqM+k gks ;k lekpkj ls] mu ij ges”kk ncko gksrk gSA dgÈ dgÈ 

laiknd dks gh nksuksa ftEesnkjh mBkuh iM+rh gSaA 

lekpkj i= d¢ lÒh i`’Bksa ds laiknu dh vafre ftEesnkjh lekpkj 

laiknd dh gh gksrh gSA ysfdu t:jr iM+us ij laln lekpkjksa ;k vU; nwljs 

lekpkjksa d¢ laiknu dh ftEesnkjh nwljs fo“ks’kKksa dks Òh lkSaih tkrh gSA laiknu 

dh lcls T;knk ftEesnkjh milaiknd dh gksrh gS] D;ksafd lcls igys dkih 

mlh dks i<+us d¢ fy, nh tkrh gS ;k vuqokn d¢ fy, nh tkrh gSA  dkWih “kCn 
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dk iz;ksx i=dkfjrk esa fdlh Hkh fy[kh [kcj ds fy, fd;k tkrk gSA ;kuh dkWih 

dk eryc gS [kcjA  

laikndh; foÒkx dh lajpuk bl çdkj gSA çf“k{kq milaiknd] 

milaiknd] ofj’B milaiknd] eq[; milaiknd ] lgk;d laiknd] lg;ksxh 

laiknd] lg laiknd] leUo; laiknd ] LFkkuh; laiknd] Qhpj laiknd] 

dk;Zdkjh laiknd] laoknnkrk] fo“ks’k laoknnkrk] laiknd fopkj] laiknd 

lekpkjA laikndh; foHkkx dh lajpuk gj v[kckj esa mlds Lrj vkSj laLdj.kksa 

ds fglkc ls cnyrh jgrh gSA laikndh; foHkkx ds dqN dfeZ;ksa dks lqcg dh 

cSBdksa ds ckn nksigj ckn ls fQj dk;kZy; esa ekStwn jguk iM+rk gS tcfd dqN 

dh M~;wVh f”k¶Vksa ds vk/kkj ij yxrh gSA laikndh; i`’B] Qhpj ds i`’B vkfn 

fu;r i`’Bksa ds fy, tks dehZ gksrs gSa os izk;% lqcg 11&12 cts rd dk;kZy; esa 

vk tkrs gSa tcfd v[kckj ds vU; i`’Bksa ls tqM+s dehZ viuh&viuh f”k¶Vksa ds 

fglkc ls dk;kZy; esa igqaprs gSaA nSfud v[kckj dk dke nsj jkr vFkkZr lqcg 

3&4 cts rd pyrk gS vkSj uxj laLdj.k ;kuh ftl “kgj ls v[kckj izdkf”kr 

gksrk gks ml “kgj dk laLdj.k ;k v[kckj dk vafre laLdj.k ls tqM+s 

lEikndh; dfeZ;ksa dks blh ds eqrkfcd dk;kZy; esa jg dj dke djuk iM+rk 

gSA bl rjg ge le> ldrs gSa fd lqcg&lqcg [kcjksa dk fiVkjk ysdj tks 

v[kckj vke vkneh rd igqaprk gS mls rS;kj djuh esa laikndh; Vhe dks fdl 

rjg dke djuk iM+rk gSA  

cks/k iz”u  

iz0 1&  lekpkj i= dk fny dgka gksrk gS \ 

m0 lekpkj i= dk fny mldk lEiknu d{k gksrk gS] tgka ls v[kckj 

dk iwjk Lo:i cuk;k tkrk gSA  

iz0 2&  nSfud v[kckjksa esa lqcg dh ehfVax esa D;k gksrk gS \ 
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m0  nSfud v[kckjksa esa lqcg dh ehfVax esa ml fnu dh [kcjksa dk ys[kk 

tks[kk ns[kk tkrk gSA fiNys fnu ds v[kckj dh vU; izfrLi/khZ 

v[kckjksa dh [kcjksa ls rqyuk dh tkrh gSA fnu dh egRoiw.kZ [kcjksa 

ds dojst dh ;kstuk cukbZ tkrh gSA laoknnkrkvksa dks [kcjksa ds 

fy, t:jh fn”kk&funsZ”k fn, tkrs gSa vkSj v[kckj dh vkjfEHkd 

:ijs[kk cukbZ tkrh gSA  

iz0 3&  lekpkj i= dk laikndh; foHkkx fdrus Hkkxksa esa caVk gksrk gS \ 

m0  lekpkj i= dk laikndh; foHkkx nks Hkkxksa esa caVk gksrk gSA lekpkj 

foHkkx vkSj fopkj foHkkxA  

iz0 4&  mi laiknd dk D;k dke gksrk gS \ 

m0  mi laiknd dk dke [kcjksa dk laiknu] [kcjksa dk vuqokn vkSj 

i`’B rS;kj djuk gksrk gSA  

 

4-3 laiknu dh vko“;drk ,oa lekpkj ds L=ksr % 

laiknu i=dkfjrk esa tku Qwadus dh dyk gSA laiknu ds dkj.k dksbZ Hkh 

lkekU; <ax ls fy[kh x;h [pkcj ,d csgrj lekpkj cu tkrh gSA laiknu ds 

dkj.k gh [kcjksa dh Hkk’kk esa lq/kkj vk tkrk gSA [kcj esa izokg vk tkrk gS vkSj 

mldh vusd [kkfe;ka vkSj dfe;ka [kRe gks tkrh gSaaA ,d rjg ls dgsa rks 

laiknu fdlh vu/kM+ f”kyk[k.M dks rjk”k dj lqUnj vkdkj nsus dh dyk gS 

ftlds dkj.k lekpkj i=ksa e s a Nius okyh [kcjsa iBuh; vkSj vkd’kZd cu tkrh 

gSaA fdlh Hkh lekpkj i= esa laiknu dh vko”;drk blfy, gksrh gS fd blds 

ckn fjiksVZj dh fy[kh [kcj rjk”k nh tkrh gSA vU; L=ksrksa ls vkbZ [kcjksa dks 

lq/kkjk tkrk gSA  
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ys[ku dh rjg laiknu Òh ,d dyk gSA laiknu dk vFkZ gS çdk“ku gsrq 

miyCèk lkexzh dks O;ofLFkr djd¢ fy[kukA laiknu dk lkekU; vFkZ gksrk gS 

fdlh ys[k ds dfe;ksa dks laf{kIr djukA mld¢ vuko“;d va“kksa dks fudkyuk 

v©j mlesa egRoiw.kZ ckrksa dks tksM+ukA lekpkj i= esa laiknu dk vFkZ gksrk gS 

miyCèk lekpkjksa] ys[kksa v©j vU; nwljh lkexzh dk p;u mudk ewY;kadu v©j 

Øe fuèkkZj.k] t:jr iM+us ij iquZys[ku rFkk LFkku d¢ fglkc ls la{ksi.kA 

lekpkj i= esa milaiknd dh Òwfedk egRoiw.kZ gksrh gS] D;ksafd og laiknu dk 

igyk f”kYidkj gksrk gSA ,d vPNk vkSj ftEesnkj mi laiknd [kcj esa tku 

Mky ldrk gSA mldh ykijokgh ls vFkZ dk vuFkZ gks ldrk gSA mi laiknd 

dks viuk dke dq”kyrk ls djus ds fy, fuEufyf[kr ckrksa dks /;ku esa j[kuk 

pkfg,&  

mls dkih dks è;ku ls i<+uk pkfg,] mldk ewY;kadu djuk pkfg, v©j 

vuko“;d va“k dks gVk nsuk pkfg,A  

 mls [kcj ds rF;ksa dh tkap djuh pkfg,A  rF;ksa d¢ Òzked gksus 

ij mudks lqèkkjuk pkfg,A  

 mls lekpkj dh Li’Vrk ij è;ku nsuk pkfg,A vLi’V okD;ksa dks 

lq/kkjuk ;k gVk nsuk pkfg,A  

 mls ;g Hkh /;ku j[kuk pkfg, fd dgha dkuwuh igyw ls [kcj esa 

dksbZ cM+h =qfV ;k [kkeh rks ugha gSA [kcj ds izdk”ku ls gks ldus 

okyh dkuwuh fnDdrksa dks Hkh mls /;ku esa j[kuk pkfg,A  

 lekpkj laoknnkrk ;k tgka ls og [kcj yh xÃ gS ml L=ksr dk 

mYys[k djuk Hkh ugha Hkwyuk pkfg,A 
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 mi laiknd dks vius vkl ikl dh gj [kcj ds ckjs esa tkudkjh 

j[kuh pkfg,A  

 fdlh Òh lekpkj i= dh fo“oluh;rk mldh [kcjksa dks ysdj gksrh gSA 

tc rd laiknu esa dlko ugÈ gksxk rc rd dksbZ Hkh lekpkj i= vius ikBdksa 

dk pgsrk ugÈ cu ldrkA fdlh Òh fo’k; lkexzh dk laiknu lekpkj i= d¢ 

fy, cgqr egRoiw.kZ gksrk gSA lEiknu ds dkj.k gh [kcjksa esa fu[kkj vkrk gSA 

lekpkj i=ksa dks bl ckr dk Hkh [;ky j[kuk gksrk gS fd mlds fdlh lekpkj 

ls fdlh dh eku gkfu u gksA vijkèkh dks naM feys ij funksZ’k dks naM dk Òkxh 

u cuuk iM+s blhfy, vijkèk ij [kcj fy[krs le; fdlh dks Hkh vijkèkh ugÈ 

vkjksih fy[kk tkrk gSA vo;Ldksa ls tqM+h [kcjksa] efgyk vkj{k.k ls tqM+h [kcjksa 

vkSj vU; Hkh dbZ izdkj dh [kcjksa esa ihfM+r ;k vkjksfi;ksa dh igpku xqIr j[kh 

tkrh gSA ns”kfgr vkSj lkEiznkf;drk vkfn ekeyksa esa Hkk’kk ij dM+h utj j[kuh 

gksrh gSA ;g dke eq[; :i ls laiknu Vhe dh gh ftEesnkjh ij gksrk gSA 

v”yhyrk] efgyk lEeku] lkekftd dqjhfr;ksa vkfn ekeyksa esa Hkh [kcjksa dh Hkk’kk 

;k utj j[kus dk dke laikndh; Vhe dk gh gksrk gSA laiknu Vhe dks [kcjksa 

ds  izLrqfrdj.k ij Hkh [kkl utj j[kuh gksrh gSA fdlh Hkh [kcj dks fp=] 

xzkfQDl] ckDl] gkbykbVl vkfn ds tfj, vkd’kZds vkSj jkspd cukuk Hkh 

laiknu dk gh dke gSA vktdy v[kckjksa esa [kcjksa dks laf{kIr <ax ls izLrqr 

djus ij gh tksj fn;k tkrk gSA “kCn lhek d¢ dkj.k Òh fo“ks’k lrZdrk d¢ lkFk 

laiknu fd;k tkrk gS 1000 “kCnksa d¢ ys[k dks 100 “kCnksa esa laf{kIr djuk 

laiknu Vhe dk gh dke gksrk gSA laf{kIrhdj.k esa bl ckr dk [kkl /;ku j[kk 

tkrk gS fd [kcj dk gj t:jh i{k mlesa vk tk,A dqN Hkh NwVs ughaA laiknu 

ds tfj, [kcjksa ds izLrqfrdj.k ij Hkh fo”ks’k /;ku j[kk tkrk gSA [kcjksa ds 

izLrqfrdj.k esa bl ckr dk /;ku j[kk tkrk gS fd ikBd ,dk,d mudh vksj 

vkd`’V gks tk,A 
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lekpkj ds lzksr % 

laiknu [kcjksa dk gksrk gS vkSj [kcjksa dk ladyu laiknu dh izfdz;k dk 

igyk pj.k gSA lekpkj ladyu ds fy, v[kckj ,tsafl;ksa vkSj vius 

laoknnkrkvksa ij fuHkZj gksrs gSaA fdlh Òh ÄVuk ls lacafèkr rF;ksa dh tkudkjh 

d¢ cxSj lekpkj ys[ku vlaÒo gS vkSj ;g dk;Z laoknnkrk djrs gSaA dksÃ Òh 

laoknnkrk vius foosd d¢ vkèkkj ij lekpkj dk ladyu djrk gS v©j mldks 

fy[kdj fjiksVZ ds :i esa Òstrk gSA blhfy, fdlh Òh laoknnkrk esa lekpkj dks 

igpkuus] ÄVuk ls lacafèkr rF;ksa vkSj vkadM+ksa dks bDV~Bk djus v©j mls 

;FkkZFkiw.kZ <ax ls çLrqr djus dk xq.k t:j gksuk pkfg,A 

lekpkjksa d¢ ladyu] O;k[;k v©j ;FkkFkZiw.kZ çLrqfrdj.k d¢ fy, 

laoknnkrk esa xqIrpj] euksoSKkfud v©j odhy rhuksa d¢ xq.k gksus pkfg,A ns“k 

fons“k dh ÄVukvksa] orZeku v©j laÒkO; dks le>us v©j mudh O;k[;k djus dh 

vfèkd {kerk j[kuk mld¢ fy, t:jh gSA 

dksÃ Òh ÄVuk vius vki esa lekpkj ugÈ gksrh gS] cfYd ÄVuk dk 

fooj.k lekpkj gksrk gSA lekpkj d¢ ladyu dh ftEesnkjh fdlh ,d laoknnkrk 

ij ugÈ gksrh gSA vyx vyx chV d¢ fy, laoknnkrk Òh vyx vyx fu;qDr 

fd, tkrs gSaA ns“k fons“k esa Òh laoknnkrk fu;qDr fd, tkrs gSa rkfd nwljs ns“kksa 

dh [kcjsa Òh çkIr dh tk ld¢aA vius laoknnkrkvksa ds vykok v[kckj [kcjksa ds 

fy, U;wt ,tsafl;ksa ij Hkh fuHkZj gksrs gSaA gj v[kckj vius fy, ,d ls vf/kd 

U;wt ,tsafl;ksa dh lsok,a ysrs gSaA  

lekpkj d¢ rhu çeq[k lzksr gSa  

 çR;kf“kr lzksr]  

 iwokZuqekfur lzksr  
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 vçR;kf“kr lzksr  

çR;kf“kr lzksr % çR;kf“kr lzksr lekpkjksa dk og lzksr gS] tgka ls vDlj lekpkj 

feyrs jgrs gSa ;k feyus dh laÒkouk jgrh gSA çR;kf“kr lzksr ls çk;%fo“oluh;] 

iw.kZ v©j çkekf.kd lekpkj feyrs gSaA gR;k] pksjh] MdSrh] cykRdkj ls tqM+s 

lekpkj Fkkus ;k iqfyl ls fey tkrs gSaA iqfyl dks budh lwpuk jgrh gSA 

laln v©j foèkku lÒkvksa d¢ vfèkos“ku] çsl  dkaÝsal] lkoZtfud lÒk esa fn, x, 

Òk’k.k] oDrO;] jktuSfrd nyksa d¢ lEesyu] laxks’Bh] lk{kkRdkj] tkap vk;ksx dh 

cSBd¢a]  çsl foKfIr] ljdkjh Äks’k.kk,a] dksVZ esa py jgs eqdn~es vkfn lc 

lekpkjksa ds çR;kf“kr lzksr gSaA laiknd v©j lekpkj laiknd bl ckr dk è;ku 

j[krs gSa fd fdl fnu esa dkSu ls egRoiw.kZ dk;ZØe gSa fQj ml fnu 

laoknnkrkvksa dks ogka Hkstk tkrk gSA  

iwokZuqekfur lzksr % tgka lekpkj feyus dh lwpuk ugÈ gksrh] fQj Òh laoknnkrk 

lekpkj d¢ fy, ogka tkrk gSA egkuxjksa esa fctyh ikuh dh leL;k,a vke gSaA 

laoknnkrk ikW“k dkyksuh ls ysdj >qXxh >ksiM+h rd dh leL;kvksa ds vk/kkj ij 

Òh [kcj fy[k ldrk gSA ljdkj ækjk dh xÃ Äks’k.kkvksa dh iM+rky Òh dj 

ldrk gSA jkT; eq[;ky;ksa ij x`g foHkkx ;k Mhthih dk;kZy;] jktuhfrd nyksa 

ds dk;kZy;] foHkkxh; eq[;ky; vkfn rFkk ftyk Lrj ij ftyk vLirky] 

,l,lih dk;kZy;] uxj ikfydk] dk;kZy; LVs”ku dkyst vkfn ,sls LFkku gSa 

tgka lekpkj feyus dh laHkkouk,a gksrh gSa vkSj ftUgsa iwokZuqekfur L=ksr dgk tk 

ldrk gSA  

vçR;kf“kr lzksr % tSlk fd uke ls gh Li’V gS fd ;g lekpkj L=ksr vpkud 

gqÃ ÄVukvksa ij vkèkkfjr gksrk gSA dksbZ nq?kZVUkk] foLQksV] HkxnM+] rksM+QksM+ 

vkxtuh tSlh ?kVuk,a bj Js.kh esa vkrh gSaA ,sls L=ksrksa ls izkIr lekpkj gh 

fdlh v[kckj dks HkhM+ ls vyx cukrs gSaA bud¢ vykok lekpkj i=ksa d¢ fy, 

U;wt ,tsalh ls Hkh [kcjsa yh tkrh gSa ;g [kcjsa vaxzsth v©j fganh nksuksa rjg dh 
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,tsafl;ksa ls yh tkrh gSaA ihVhvkÃ] ;w,uvkÃ] fganqLrku lekpkj lfefr] lekpkj 

Òkjrh] lekpkj] ;wuhokrkZ] Òk’kk] vkbZ,u,l tSlh dqN çeq[k laokn lfefr;ka gSaA 

tks jk’Vªh; lekpkj nsrh gSaA jkW;VlZ] ,,Qih] ,ih vkfn vUrjkZ’Vªh; lekpkj 

,tsafl;ka gSaA izeq[k jktuhfrd ny] “kklu&iz”kkluo futh laLFkk,a Hkh izsl 

foKfIr;ksa ds ek/;e ls vius lekpkj v[kckjksa rd Hkstrh gSaA ftUgsa laiknu ds 

tfj, rjk”k dj lekpkj cuk;k tkrk gSA  

cks/k iz”u  

iz0 1&  laiknu D;k gS \ 

m0  laiknu i=dkfjrk esa tku Qwadus dh dyk gSA lEiknd ds }kjk 

[kcjksa dks rjk”kk tkrk gSA mudh Hkk’kk “kSyh Bhd dh tkrh gS vkSj 

mudk izLrqfrdj.k csgrj fd;k tkrk gSA  

iz0 2&  mi laiknd dks fdu fdu phtksa dk [kkl /;ku j[kuk pkfg, \ 

m0  mi laiknd dks laiknu ls iwoZ [kcj dks /;ku ls i<+uk pkfg,A 

fQj mlds vuko”;d fgLlksa dks gVk nsuk pkfg,A [kcj dh Hkk’kk 

“kSyh Bhd djuh pkfg,A lekpkj ds rF;ksa rFkk mlds dkuwuh 

igyqvksa dks Hkh /;ku esa j[kuk pkfg,A  

iz0 3&  nSfud v[kckjksa esa “kke dh laikndh; cSBd D;ksa gksrh gS \ 

m0 nSfud lekpkj i=ksa esa “kke dh laikndh; cSBd dk mn~ns”; ;g 

r; djuk gksrk gS fd fnu Hkj dh [kcjksa dk v[kckj esa bLrseky 

dSls gks\ bl cSBd esa ;g Hkh r; fd;k tkrk gS fd fnu Hkj dh 

[kcjksa ds vk/kkj ij v[kckj ds izeq[k i`’Bksa dk ys vkÅV dSlk 

gksxkA  

iz0 4&  Hkkjr dh izeq[k vUrjkZ’Vªh; lekpkj ,tsafl;ka dkSu lh gSa \ 
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m0 jkW;VlZ] ,ih vkSj ,,Qih Hkkjr dh izeq[k vUrjkZ’Vªh; lekpkj 

,tsafl;ka gSaA  

 

4-4 [kcjksa dk lEiknu vkSj LVkby “khV % 

[kcjksa dk lEiknu nSfud v[kckj ds jkstkuk dkedkt dk t:jh fgLlk 

gSA v[kckj esa vyx&vyx L=ksrksa ls] vyx&vyx rjhdksa ls lekpkj vkrs gSaA 

;g lekpkj Hkh dÃ rjg d¢ gksrs gSaA vijkèk ls ysdj vkfFkZd] jktuhfr ls ysdj 

[ksy] euksjatu ls ysdj vUrjkZ’Vªh; Lrj rd d¢A bu lekpkjksa dh dkih Òh 

vyx&vyx rjg dh gksrh gSA blfy, budk laiknu djus dk rjhdk Hkh 

vyx&vyx gksrk gSA i=dkj d¢ fy, ;g t:jh gS fd mls gj fo’k; dh 

vkèkkjÒwr tkudkjh vo“; gksA lekpkj i= esa fdlh Òh i=dkj dks fdlh ,d 

foÒkx ¼MsLd½ esa yacs le; rd ugÈ fcBk;k tkrk gSA mls gj  foÒkx MsLd esa 

dke djuk iM+rk gS ;gh i=dkj d¢ fy, pqukSrh gSA ysfdu dke djus ds nkSjku 

gh mldh #fp v©j çfrÒk nksuksa dk fodkl gksrk gSA og fdlh fo’k; esa 

fo“ks’kKrk gkfly dj ysrk gS v©j mldh igpku ,d fo“ks’kK d¢ :i esa gksus 

yxrh gSA 

fdlh [kcj ;k dkih dk laiknu djrs le; dqN ckrksa dk è;ku j[kuk 

t:jh gSA lcls igys ;g lkspk tkuk pkfg, fd ml dkWih] [kcj ;k ys[k dk 

“kh’kZd D;k gks \ baVªks D;k gks v©j iapykbu D;k gks \ ;g rhu ckrsa ges“kk è;ku 

esa j[kh tkuh pkfg,A blls laiknu esa vklkuh Hkh gksrh gS vkSj mldh xq.koRrk 

Hkh cuh jgrh gSA “kh’kZd dk vFkZ gS] ,slh iafDr ftlesa fo’k; dk eq[; Òko vk 

tk,A “kh’kZd fy[krs le; fuEufyf[kr ckrksa dk è;ku j[ksaA  

 “kh’kZd vkd’kZd vkSj pqVhyk gksuk pkfg, 

 “kh’kZd fo’k; d¢ ewyÒko dks n“kkZrk gks 
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 mlesa de ls de “kCnksa es vfèkd ckr dgh tk,A 

 “kh’kZd cgqr yack ugÈ gksuk pkfg, 

 “kh’kZd esa la[;k dk ç;ksx ugÈ gksuk pkfg, 

 buoVsZM dksek dk ç;ksx “kh’kZd esa gksuk vPNk ugha ekuk tkrkA  

 “kh’kZd dykRed gksus pkfg,A 

 eq[;r% “kh’kZd nks çdkj d¢ gksrs gSaA rF;kRed v©j ÒkokRedA 

rF;kRed % ,sls “kh’kZdksa esa [kcj ds fdlh va”k dks gh “kh’kZd dk :i ns fn;k 

tkrk gS ;k [kcj dk lkj vFkok fupksM+ “kh’kZd esa izLrqr dj fn;k tkrk gSA ,sls 

“kh’kZdksa dks i<+ dj ikBd dks ,d n`f’V esa gh ;g irk py tkrk gS fd bl 

“kh’kZd ds uhps lekpkj D;k vkSj fdl fo’k; ij gSA  

ÒkoukRed % ,sls “kh’kZd ekuoh; laosnuk ls tqM+s gksrs gSaA ,sls “kh’kZd ikBd dks 

Òkoqd Hkh dj nsrs gSaAbu “kh’kZdksa esa dkO;kRed “kSyh dk iz;ksx gksrk gSA dHkh 

dHkh eqgkojksa vkfn dk HkhA bu “kh’kZdksa ls ikBd dk /;ku [kcj dh vksj vkd`’V 

rks gks tkrk gS exj mls ;g ugha irk py ikrk fd [kcj okLro esa fdl fo’k; 

ij gSA ysfdu “kh’kZd ds dkj.k ikBd ml [kcj dks i<+us yxrk gSA  

fganh d¢ lekpkj i=ksa esa irkdk] foykse lksikuh] foykse Lrwih] dfV 

“kh’kZd] ¶yks ys¶V] Mªki ykbu] gSfMax baMsa“ku] LDok;j baMsa“ku] Økl ykbu tSlh 

“kCnkoyh Òh “kh’kZdksa d¢ fy, ç;ksx dh tkrh gSA eq[;r% “kh’kZd yxkuk ,d 

dyk gSA tks laiknudehZ ftruk fØ,fVo gksxk og mruk gh vPNk “kh’kZd yxk 

ldrk gSA 

baVªks “kCn baVªksMD“ku dk yÄq :i gSA ;g lekpkj dk izkjfEHkd fgLlk 

gksrk gSA baVªks vPNk ugha gksxk rks ikBd [kcj dks iwjk i<s+xk gh ughaA blfy, 
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baVªks cukus esa cgqr lko/kkuh j[kh tkrh gSA fdlh lekpkj dh lHkh egRoiw.kZ 

ckrsa baVªksa esa vk tkuh pkfg,A mld¢ ckn lekpkj dk fo“ys’k.k fd;k tkrk gSA 

blh rjg iapykbu [kcj d¢ egRo dks js[kkafdr djrh gSA tks lcls egRoiw.kZ 

ckr gksrh gS ogh [kcj dh iapykbu gSA iapykbu ds dkj.k Hkh ikBd [kcj ij 

/;ku nsrk gS vkSj [kcj iwjh i<+us ij etcwj gks tkrk gSA  

ubZ rduhd ds dkj.k nSfud v[kckjksa esa vc iwzQ jhMj ds in izk;% [kRe 

dj fn;s x, gSaA izwQ jhfMax dk vk/kk dke dEI;wVj dj nsrs gSa vkSj “ks’k dke 

milaikndksa dks djuk gksrk gSA fQj Hkh dqN v[kckjksa esa vc Hkh iwzQ jhMj gksrs 

gSaA çwQ jhMj ewy dkih v©j ml ij vafdr funsZ“kksa d¢ vuqlkj eqfær çfr dh 

v“kqfn~èk;ksa dks nwj djrs gSaA ikaMqfyfi v©j eqfær çfr dks “kCn“k% i<+rs gSaA ftu 

v[kckjksa esa ;g dke milaikndksa dks djuk gksrk gS ogka mUgsa Hkh ,slk djrs 

le; dqN ckrksa dk /;ku j[kuk gksrk gSA mUgsa ;g /;ku j[kuk iM+rk gS fd &  

 ewy dkih dk dksÃ o.kZ] “kCn] okD; ;k vuqPNsn NwV rks ugÈ x;k 

gSA 

 vYifojke] vn~èkZfojke] fojke vkfn fpUgksa dks leqfpr <ax ls 

daikst fd;k x;k gS ;k ughaA 

 “kh’kZdksa v©j mi“kh’kZdksa d¢ fy, fuèkkZfjr IokbaV lkbt Bhd gSa ;k 

ugÈA  

 vkadM+ksa esa nh xÃ la[;k,a Bhd gSa ;k ughaA 

 iafDr;ksa d¢ chp dh nwjh Bhd gS ;k ughaA  

 vuqPNsn dks uÃ iafDr ls “kq# fd;k x;k gS ;k ugÈA 

 lekpkj i= esa ,d gh QksaV dk ç;ksx gS ;k ugÈA 
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 “kCnksa dh orZuh Bhd gS ;k ugÈA 

vkt milaikndksa ds vykok Åijh Lrj esa Hkh dbZ ckj [kcjksa dks tkapk 

ns[kk tkrk gSA bl otg ls izwQ dh xfYr;ka gksus dh xqatkb”k vc cgqr de gks 

x;h gSA vc rduhd us bl ckr dks Hkh dkQh vklku cuk fn;k gS fd vxj 

dksbZ xYrh blds ckn Hkh NwV tk, rks mls fdlh Hkh laLdj.k esa Bhd fd;k tk 

ldrk gSA  

dkWih dk iquysZ[ku % lekpkj i= lekpkjksa ds ladyu d¢ fy, laoknnkrkvksa d¢ 

vykok vius çfrfufèk ;k fLVªaxj ;k laokn lw= j[krs gSaA ;g yksx vius {ks= dh 

[kcjsa Òstrs gSaA ij pwafd ;g dq”ky i=dkj ugÈ gksrs blfy, bud¢ ækjk Òsth 

xÃ lkexzh dks [kcj dk :i nsus ds fy, mls fQj ls fy[kuk gksrk gSA bl 

rjg dh dkih dks fQj ls fy[krs le; cgqr lrZdrk dh t:jr gksrh gSA buesa 

tks rF; ;k vkdM+s fn, tkrs gSa mudh iqf’V cgqr t:jh gksrh gSA [kcj dh 

fo“ouh;rk ds ckjs esa Òh tkap iM+rky djuh iM+rh gSA D;ksafd dbZ ckj ek= 

fdlh vQokg ij gh bl rjg dh [kcjsa Hkst nh tkrh gSaA tcfd ?kVUkk gqbZ gh 

ugha gksrhA ,slh [kcjksa dk nwljs gh fnu [kaMu Nkiuk iM+rk gS] dÃ ckj yksx 

ekugkfu dk nkok Òh dj nsrs gSA blls v[kckj dh  çfr’Bk ij nkx yx 

ldrk gSA blfy, bl rjg dh [kcjksa dk iquZys[ku djrs le; bl ckr dk 

[kkl /;ku j[kuk iM+rk gS fd [kcj esa rF;kRed xM+cM+h u gksA bl rjg dh 

[kcj dks ,d ckj iwjk i<+ ysuk pkfg, D;ksafd dbZ ckj bu &&&&&& esa vlyh 

[kcj ,dne vUr esa fNih gksrh gSA t:jh gksus ij [kcj Hkstus okys izfrfuf/k ;k 

lacf/kr vf/kdkfj;ksa ls Hkh ckr dj ysus ls [kcjsa vPNh rjg fy[kh tk ldrh 

gSaA  

LVkby “khV % gj v[kckj dh viuh ,d LVkby “khV gksrh gSA ftls lHkh dks 

ekuuk gksrk gSA LVkby “khV ml nLrkost dks dgrs gSa ftlesa v[kckj ds 

Lo:i] ys vkÅV] dkye] fMtkbu] Hkk’kk “kSyh vkfn ds ckjs esa t:jh funsZ”k ntZ 
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gksrs gSaA dqN v[kckjksa esa bls LVkby cqd Hkh dgrs gSaA fdlh Hkh “kadk ij 

laiknu dfeZ;ksa dks bls ns[k dj blds funsZ”kksa dks le> dj mlds vk/kkj ij 

“kadk dk lek/kku dj ysuk pkfg,A fdlh u, LFkku &uke vkfn ds ckjs esa Hkh 

blh esa funsZ”k gksrs gSaA tc dksbZ u;k uke ;k u;k “kCn [kcjksa dh nqfu;k esa 

izpfyr gksrk gS rks v[kckj dh LVkby “khV esa bldks fy[k fn;k tkrk gSA fQj 

mlh “kCn dk bLrseky v[kckj ds lHkh laLdj.kksa esa ,d gh rjg fd;k tkrk gSA 

O;fDr;ksa vkSj “kgjksa LFkkuksa ds ukeksa esa blesa lekurk vk tkrh gSA LVkby “khV 

esa lekpkj i= fdrus dkye dk gksxkA [kcjsa fdrus dkye esa tk,axhA “kh’kZd] 

mi”kh’kZd fdl QksaV esa gksaxsA ckbykbu fdrus QksaV lkbt esa gksaxhA QksVks 

dSI“ku fdrus QksaV esa gksxk] bu lc phtksa ds fy, funsZ”k gksrs gSaA mlesa gSfMax] 

lc gSfMax rd ds ikbaV lkbt r; gksrs gSaA “kCn lhek Hkh r; gksrh gSA     

njvly LVkby “khV rS;kj djus dk edln iwjs v[kckj ;k if=dk d¢ 

çdk“ku] fMtkbu] ys vkÅV v©j NikÃ esa le:irk ykuk gSA blls çdk“ku 

¼ç¨MD“ku½ esa ,d vuq“kklu fn[krk gS v©j ;g ,d mRikn d¨ cktkj esa e©twn 

nwljs mRikn ls vyx Òh djrh gSA vyx&vyx v[kckjksa ds v/;;u ls bl 

vUrj dks le>k tk ldrk gSA /;ku ls ns[kus ij gj v[kckj esa orZuh] ys 

vkÅV] fMtkbu v©j [kcj¨a ;k ys[k¨a dh ltkoV esa ;g varj lkQ fn[krk gSA 

if=dkv¨a esa LVkby “khV ij [kkl è;ku fn;k tkrk gSA gj if=dk dk viuk 

,d rjhdk gksrk gSA ;g ys vkÅV ls ysdj Hkk’kk “kSyh rd esa lkQ fn[krk gSA 

d¨Ã ^fy;s* “kCn dk bLrseky djrk gS r¨ d¨Ã ^fy,*A laiknu dehZ dks laiknu 

djrs le; LVkby cqd ds vuq:i gh dke djuk pkfg,A  

cks/k iz”u  

iz0 1&  laiknu ds fy, fdu rhu ckrksa dks /;ku esa j[kuk pkfg, \ 
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m0   laiknu ds le; ftu rhu ckrksa dks /;ku esa j[kk tkuk pkfg, os 

gSa& [kcj dk “kh’kZd D;k gks \ mldk baVªks D;k gks vkSj mldh 

iapykbu D;k gksA  

iz0 2&  D;k “kh’kZd esa buoVsZM dksek dk iz;ksx fd;k tkuk pkfg, \ 

m0  lkekU;r% buoVsZM dksek dk iz;ksx “kh’kZd esa mfpr ugha ekuk tkrk 

exj vifjgk;Z ;k vlkekU; fLFkfr;ksa esa ,slk fd;k Hkh tk ldrk 

gSA  

iz0 3&  fgUnh esa fdl rjg ds “kh’kZdksa dh “kSfy;ksa dk bLrseky gksrk gS \ 

m0  fgUnh esa “kh’kZdksa dh ijEijkxr “kSfy;ksa esa foykse Lrwi] irkdk]  Mªki 

ykbu] foykse lksikuh vkfn dk bLrseky fd;k tkrk gSA ysfdu vc 

vusd izeq[k v[kckj viuk iwjk ys vkÅV vyx&vyx rjg ls 

fMtkbu djkus yxs gSaA bl dkj.k vc “kh’kZdksa ds fy, vc 

u;s&u;s iz;ksx gksus yxs gSaA  

iz0 4&  dkWih ds iquZys[ku esa fdu phtksa dk /;ku j[kk tkuk pkfg, \ 

m0  dkWih ds iquZys[ku esa bl ckr dk /;ku j[kk tkuk pkfg, fd 

mldk dksbZ Hkh egRoiw.kZ va”k NwV u tk,A iquZys[ku esa rF;ksa vkSj 

vkadM+ksa dh lR;rk dh Hkh tkap dj ysuh pkfg,A  

 

4-5 lekpkj i= dk vFkZ“kkó vkSj czkaM oSY;w  % 

lekpkj i= dh dekÃ d¢ eq[; ó¨r gSa foKkiuA vktdy v[kckj¨a dh 

dher n¨ #i;s ls “kq: g¨dj rhu&pkj #i;s rd gSA blesa ls Hkh dqN iSlk 

gkWdj dh tsc esa tkrk gSA rc ;g iz”u mBrk gS fd D;k rhu #i;s esa fdlh 

v[kckj d¨ cspdj ykÒ dek;k tk ldrk gSA bldk mRrj gS fcYdqy ugÈA 
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ftl rhu #i;s d¢ v[kckj d¨ ikBd i<+ jgs g¨rs gSa] mldh ykxr nl ls 

ysdj iaæg #i;s rd g¨rh gSA blesa lekpkj ladyu] laiknu] fMtkbfuax] 

NikÃ] ekd¢ZfVax v©j ldqZys“ku vkfn dh ykxr “kkfey g¨rh gSA ykxr ÄVkus 

v©j v[kckj dks ykÒ d¢ Lrj rd ykus d¢ fy, v[kckj iwjh rjg ls foKkiu 

ij fuHkZj jgrs gSaA blhfy, v[kckjksa esa foKkiu foÒkx dk cM+k egRo gksrk gSA 

d¢aæ v©j jkT; ljdkjsa] mud¢ foÒkxksa] ,tsafl;¨a v©j futh daifu;¨a d¨ viuh 

ckr¨a v©j mRikn¨a d¢ çpkj&çlkj d¢ fy, foKkiu nsus dh t:jr iM+rh gSA bu 

foKkiu¨a ls g¨us okyh vk; gh v[kckj dh vFkZO;oLFkk dh jh<+ gSA blh vk; ls 

ykxr esa c<+¨rjh d¨ larqfyr fd;k tkrk gS v©j fQj bls ,d ,sls fcanq ij 

yk;k tkrk gS] tgka ls ykÒ dek;k tk ldrk gSA eku yhft;s fd 50]000 dh 

çlkj la[;k okys ,d lekpkji= çdkf“kr djus esa gj eghus ipkl yk[k dk 

[kpZ g¨rk gS vkSj v[kckj d¨ gj eghus ipkl yk[k dk foKkiu feyrk gSA r¨ 

vk; v©j O;; cjkcj gSA ysfdu vxj bl v[kckj dh çlkj la[;k c<+ tkrh gS 

v©j foKkiu 50 yk[k #i;s rd gh lhfer jgrs gSa r¨ v[kckj d¨ ÄkVk g¨us 

yxrk gSaA bl fLFkfr esa ldqZys“ku c<+kuk ÄkVs dk l©nk g¨ ldrk gS D;¨afd 

v[kckj dh çfr dkih ykxr c<+ tkrh gSA blfy, dÃ ckj ikBd¨a dh ekax g s̈us 

d¢ ckotwn v[kckj dk izlkj ugÈ c<+k;k tkrk gSA vktdy dÃ v[kckj ;k 

if=dk,a izlkj c<+kus d s fy, vfxze lClfØI“ku dh ;¨tuk Hkh pykrh gSaA 

ftlesa ikBd d¨ ,d vkd’kZd dher ij Ng ekg ;k ,d lky d¢ fy, v[kckj 

nsus dh is“kd“k dh tkrh gSA ikBd¨a d¨ vkdf’kZr djus d¢ fy, migkj Òh fn, 

tkrs gSaA blls ikBd la[;k c<+ tkrh gS vkSj bl rjg v[kckj d¢ ikl çdk“kd 

,d vfxze d¨’k rS;kj gks tkrk gSA ;g dks’k v[kckj ds fy, ,d cM+k vkfFkZd 

vkèkkj cu tkrk gSA  

v[kckj esa Nih [kcj¨a ;k nwljh lkefxz;¨a dh fo“oluh;rk dh otg ls 

gh mls T;knk ls T;knk y¨x i<+rs gSaA T;knk ls T;knk ikBd¨a dk fo“okl gh 

fdlh v[kckj d¢ egRo d¨ c<+krk gSA ;gh fo“oluh;rk èkhjs&èkhjs lk[k esa cny 
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tkrh gSA ikBdksa dk fo”okl vkSj v[kckj dh yksdfiz;rk gh mls ,d czkaM 

cukrh gSA fdlh v[kckj dh fo“oluh;rk gh mldh vlyh iwath gSA bl 

fo“oluh;rk ;k lk[k d¢ ewY; d¨ czkaM oSY;w dgrs gSaA fdhl v[kckj esa Nih 

[kcj dks ikBd fdruh xaÒhjrk ls ysrs gSa] fdrus vf/kd ikBd mlls izHkkfor 

gksrs gSaA ;g ckr gh v[kckj dh czkaM oSY;w gSA njvly czkaM oSY;w ,d fnu esa 

dk;e ugÈ g¨rhA ;g cktkj esa yacs le; rd vius mRikn dh xq.koRrk dk;e 

j[kus ls iSnk g¨rh gSA blh czkaM oSY;w dh otg ls y¨x T;knk ls T;knk dher 

nsdj Òh vius ilanhnk v[kckj¨a d¨ [kjhnrs gSaA fdlh Òh v[kckj dh czkaM oSY;w 

mld¢ i=dkj¨a] çcaèkd¨a] çdk“kd¨a] foKkiu v©j forj.k foÒkx dh o’k¨Za dh 

esgur dk urhtk gksrh gSA 

us“kuy jhMjf“ki losZ v©j bafM;u jhMlZf“ki losZ v[kckjksa vk Sj if=dkvksa 

ds ldqZys“ku dh tkap d¢ fy, losZ djrs gSaA mudh fji¨VZ esa v[kckj¨a v©j 

if=dkv¨a dh lgh ikBd la[;k crkÃ tkrh gSA blesa crk;k tkrk gS fd d©u 

lk v[kckj dgka v©j fdl oxZ esa T;knk i<+k tk jgk gSA bl losZ{k.k esa vkadM+ksa 

ds vk/kkj ij foKkiunkrk vius foKkiu ds fy, mi;qDr v[kckjksa dk p;u 

djrs gSaA blh losZ{k.k ds vk/kkj ij tks vkadM+s lkeus vkrs gSaA muds vk/kkj ij 

gh v[kckj viuh foKkiu dh njsa r; djrs gSaA  

gkykafd vktdy vusd v[kckjksa esa foKkiuksa dh Hkjekj gksus yxh gS vkSj 

v[kckjksa dh vk; dk vf/kdka”k Hkkx foKkiuksa ls gh vkus yxk gSA ysfdu vkn”kZ 

fLFkfr ;g ekuh tkrh gS fd vxj v[kckj esa v[kckj dh fcdzh vkSj foKkiu dh 

vk; esa ,d vuqikr nks dk vuqikr gks rks og v[kckj dks etcwr vkfFkZd vk/kkj 

ns ldrh gSA vxj vPNh czkaM oSY;w okys dbZ v[kckjksa esa ;g vuqikr vkSj Hkh 

vf/kd gksrk gS vkSj foKkiuksa dh vf/kdrk gksus yxrh gSA izsl deh”ku us ,slh 

fLFkfr ij fu;a=.k ds fy, tks fn”kk&funsZ”k cuk, gSa muds vuqlkj v[kckj esa 

ikB; lkexzh vkSj foKkiu ds chp 60% 40 dk vuqikr gksuk pkfg,A ;kuh 

v[kckj esa 40 Qhlnh ls T;knk foKkiu ugha gksuk pkfg,A vk;ksx dh flQkfj”kksa 
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esa dgk x;k gS fd blls ;g r; gks tk,xk fd ikBd dks I;kZIr ek=k esa 

v[kckj esa lekpkj vkSj ys[k fey jgs gSa vkSj de foKkiuksa ds dkj.k foKkiuksa 

dk vlj Hkh de ugha gksxkA foKkiuksa dh lhek vf/kdre 40 Qhlnh fu/kkZfjr 

djus ds fy, flQZ rkRdkfyd fLFkfr;ksa dks gh /;ku esa ugha j[kk x;k gS cfYd 

izfr i`’B ewY; fu/kkZj.k dh fLFkfr;ksa dks Hkh /;ku esa j[krs gq, ,slk fd;k x;k 

gSA  

gkykafd bl lhek dk vuqikyu lHkh v[kckj leku :i ls ugha djrsA 

dqN v[kckj foKkiuksa dks ,MosVksfj;y dg dj ;k dqN fdlh vU; :i esa 

izdkf”kr dj lhek dk mYya?ku djrs jgrs gSaA orZeku esa ftl rjg ls v[kckjksa 

dks O;olk; dk :i fn;k x;k gS mlds dkj.k foKkiu dk ncnck c<+rk gh tk 

jgk gSA  

cks/k iz”u  

iz0 1&  lekpkj i= dh dekbZ dk eq[; L=ksr D;k gksrk gS \ 

m0  lekpkj i= dh dekbZ dk eq[; L=ksr foKkiu gksrk gSA  

iz0 2&  ldqZys”ku c<+us ls v[kckj dks ?kkVk D;ksa gksrk gS \ 

m0 ,d lhek ls vf/kd izlkj c<+us ls v[kckj dks ?kkVk blfy, gksus 

yxrk gS D;ksafd v[kckj dh gj izfr dh ykxr mlds fcdzh ewY; 

ls dbZ xq.kk vf/kd gksrh gSA  

iz0 3&  czkaM oSY;w D;k gksrh gS \ 

m0 v[kckj dh czkaM oSY;w mldh lk[k gksrh gSA v[kckj dh vius 

ikBdksa ds chp tks fo”oluh;rk gksrh gS ogh mldh czkaM oSY;w 

dgykrh gSA  

iz0 4&  izsl dkSafly us foKkiu o ikB~; lkexzh ds chp D;k vuqikr r; 

fd;k gS \ 
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m0 izsl dkSafly ds funsZ”kksa ds vuqlkj v[kckj esa ikB; lkexzh vkSj 

foKkiu ds chp 60 vkSj 40 dk vuqikr gksuk pkfg,A foKkiu 

v[kckj esa 40 Qhlnh ls T;knk ugha gksuk pkfg,A  

4-6 lekpkji=ksa dk LokfeRo] izca/ku vkSj eqnz.k % 

lekpkj i= dk Lokeh gksuk dksbZ fo”ks’kkf/kdkj ugha gSA d¨Ã Òh o;Ld 

Òkjrh; ukxfjd lekpkji= ;k if=dk dk çdk“ku dj ldrk gSA ns“k esa dÃ 

çdk“ku lewg gSa] t¨ la;qDr miØe gSaA dbZ v[kckj ,sls gSa tks ,dy LokfeRo 

d¢ vèkhu gSaA d¨Ã VªLV Òh lekpkji= dk çdk“ku dj ldrk gSA mnkgj.kkFkZ 

iatkc v©j gfj;k.kk (p.Mhx<+) ls çdkf“kr nSfud fVªC;wu dk lapkyu fVªC;wu 

VªLV djrk gSA vktdy dal¨fVZ;e cuk dj lk>snkjh esa ¼i=dkj¨a ;k 

m|¨xifr;¨a ds lewg½ Òh lekpkji=¨a ;k if=dkv¨a dk çdk“ku fd, tkus dk 

pyu gSA fefJr iwath daiuh ds rgr izdkf”kr v[kckj bu fnuksa lcls vf/kd 

pyu esa gSaA dqN lfefr;ksa vkSj laLFkkvksa }kjk Hkh v[kckj pyk, tkrs gSaA ikBdksa 

vkSj lekpkj i= dfeZ;ksa ds fy, vyx&vyx rjg ds LokfeRo okys v[kckjksa esa 

vyx&vyx rjd ds Qk;ns o uqdlku gSaaA LokfeRo pkgs dSlk Hkh gks vc gj 

vksj O;kolkf;drk dk gh cksyckyk gSA dÃ cM+s v[kckj v©j ehfM;k lewg¨a us 

iwath cktkj esa mrj dj Hkh iSlk tqVk;k gSA  

nSfud tkxj.k] Vhoh VqMs] lhs,uchlh&Vhoh 18 v©j nSfud ÒkLdj lewg 

us vkÃihv¨ ¼bfuf“k;y ifCyd vkQj½ ykdj cktkj ls iwath tqVkÃ gSA vkfFkZd 

eanh ds pyrs lekpkj&i= m|¨x esa bl le; d¨sÃ u;k lewg ços“k ugÈ dj 

jgk gSA T;knkrj iqjkus lewg¨a dk gh foLrkj g¨ jgk gSA bldh dbZ otgsa gSaA 

lekpkji= ;k if=dkv¨a d¨ equkQ¢ esa vkus esa dkQh le; yxrk gSA fygktk 

iwath yxkdj rqjar ykÒ gkfly djuk bl m|ksx esa laÒo ugÈ gSA ns”k esa vc 

lekpkj i= m|ksx esa fons”kh iwath fuos”k Hkh [kwc gksus yxk gSA dbZ fons”kh 
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v[kckj Hkh Hkkjr esa iSj ilkjus dh dksf”k”kksa esa tqVs gSaA v[kckjksa dk LokfeRo vc 

ijEijkxr ns”kh izca/ku ls cnydj eSustesaV ds ;qx esa izos”k dj jgk gSA  

lekpkj i= izca/ku] ekuo lalk/ku vkSj ekdsZfVax % lekpkji= çcaèku d¢ n¨ 

fgLls g¨rs gSaA igyk laikndh; foÒkx v©j nwljk O;kolkf;d i{kA laikndh; 

i{k v[kckj¨a esa çdkf“kr [kcj¨a] laikndh; v©j nwljh lkefxz;¨a dk mRrjnkf;Ro 

laÒkyrk gSA tcfd O;kolkf;d i{k fçfaVax] ifCyf“kax] forj.k] çlkj v©j 

ç“kklu dk nkf;Ro laÒkyrk gSA laikndh; i{k esa çcaèk laiknd] laiknd] 

dk;Zdkjh laiknd] la;qDr laiknd] lg laiknd tSls in “kh’kZ laikndh; in 

ekus tkrs gSaA lcls fupyh dM+h Vªsuh tuZfyLV ;k çf“k{kq i=dkj dh ekuh tkrh 

gSA bld¢ ckn mi laiknd ¼lc ,MhVj½ ;k fji¨VZj] lhfu;j lc ,MhVj] phQ 

lc ,MhVj] fMIVh U;wt ,MhVj v©j U;wt ,MhVj tSls in g¨rs gSaA fopkj i{k 

;kuh v[kckj d¢ laikndh; iUu¨a v©j nwljh xaÒhj lkefxz;¨a ls tqM+s foÒkx esa 

vflLVsaV ,MhVj] ,l¨fl,V ,MhVj v©j ,MhVj ¼fopkj½ tSls in ofj’B ekus 

tkrs gSaA lekpkji=¨a  v©j if=dkv¨a d¢ laikndh; foÒkx essa ÒfrZ;¨a esa vktdy 

tulapkj v©j i=dkfjrk Ldwy¨a ls çf“kf{kr y¨x¨a d¨ çkFkfedrk nh tkrh gSA 

oSls i=dkfjrk esa izos”k d¢ fy, Lukrd g¨uk t:jh gSA vxj lelkef;d fo’k;¨a 

esa fnypLih g¨ v©j  lkekftd] jktuhfrd rFkk vkfFkZd fo’k;¨a d¨ le>dj 

mUgsa lgt] ljy v©j çokge;h Òk’kk esa O;Dr djus dh {kerk g¨ r¨ vki 

lekpkji= d¢ laikndh; foÒkx esa dke dj ldrs gSaA oSls vktdy laikndh; 

foÒkx esa ys vkÅV fMtkbfuax v©j xzkfQDl  foÒkx dk egRo dkQh c<+ jgk 

gSA bu fo/kkvksa esa izf”kf{kr yksxksa dks Hkh ys vkÅV vkfVZLV] dkVwZfuLV] istesdj 

v©j xzkfQd fMtkbuj d¢ r©j ij lekpkji= m|¨x esa dke djus dk e©dk 

fey ldrk gSA  

tgka rd O;kolkf;d i{k dk loky gS r¨ blesa vyx&vyx foÒkx¨a d¢ 

fy, vyx&vyx ;¨X;rk dh t:jr g¨rh gSA v[kckj d¢ fçafVax foÒkx d¢ fy, 

fçaV VsDu¨ykth esa fMIy¨ek ;k fMxzh gkfly fd, gq, is“ksoj y¨x¨a d¨ çkFkfedrk 
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feyrh gSA mlh rjg ifCyf“kax foÒkx esa is“ksoj ifCy“klZ d¨ T;knk e©dk feyrs 

gSaA ldqZys“ku foÒkx esa v[kckj d¢ forj.k v©j foi.ku esa vuqÒoh y¨x¨a d¨ 

çkFkfedrk feyrh gSA u©toku¨a d¢ fy, ldqZys“ku v©j forj.k foÒkx esa dkQh 

e©d¢ gSaA ekd¢ZfVax eSustesaV esa fMIy¨ek ;k fMxzh Òh dkQh egRoiw.kZ lkfcr g¨rh 

gSA blh rjg cM+s lekpkji= lewg¨a esa ,ech, dh vPNh ekax gSaA lekpkji=¨a ;k 

if=dkv¨a esa ,pvkj v©j vkfQl ,MfefuLVªs“ku dk foÒkx Òh g¨rk gSA blesa Òh 

j¨txkj d¢ d¢ i;kZIr volj gSaA foKkiu foHkkx Hkh lekpkj i=ksa dk ,d izeq[k 

foHkkx gksrk gSA foKkiu foHkkx esa ,d iwjh Vhe gksrh gS tks v[kckjksa dks 

v[kckjksa dks foKkiu fnykus dh ubZ&ubZ ;kstuk,a cukrs gSa vkSj v[kckj dh vk; 

c<+kus esa viuk ;ksxnku nsrs gSaA  

v[kckj ;k if=dk dk ekd¢ZfVax foÒkx iwjs lsV vi dh egRoiw.kZ dM+h gSA 

Nius d¢ ckn vxj d¨Ã lekpkji= vius ikBd¨a rd le; ij ugÈ igqaps r¨ 

lkjh dok;n csdkj g¨ tkrh gSA blfy, ekd¢ZfVax ij dkQh t¨j g¨rk gSA 

v[kckj ;k if=dk d¢ ldqZys“ku v©j ekd¢ZfaV ax dh lcls vge dM+h g¨rs gSa] 

fMLVªhC;wVlZ ;kuh forjd v©j ,tsaVA forjdksa d¢ tfj;s v[kckj ,tsaV¨a d¢ ikl 

igqaprs gSaA bld¢ ckn ;s bUgsa gkdj¨a d¨ nsrs gSaA gkdj¨a d¢ tfj;s v[kckj 

Äj&Äj igqaprs gSaA forj.k ds vU; rjhdksa esa U;wt isij LVky] eSxsthu LV¨j] 

cqd LV¨j v©j g¨e fMyhojh vkfn Òh gSA  

vktdy dÃ v[kckj vkSj if=dk,a vfxze cqfdax dj ysrh gSaA bafM;k 

VqMs] vkmVyqd] n ohd] jhMlZ MkbtsLV] rgydk tSlh if=dk,a Ng eghsus ls 

ysdj rhu ;k ikap lky d¢ vkMZj cqd djus ij vkèkh ls de dher ij ikBdksa 

ds Äj rd igqaprh gSaA bld¢ fy, ljdkjh Mkd lsok ;k futh dwfj;j lsok dh 

enn yh tkrh gSA lcls vge ckr ;g gS fd ,sls vkMZj d¢ tfj;s bu if=dkv¨a 

d¢ ikl vfxze iwath vkèkkj rS;kj g¨ tkrk gSA xzkgd¨a rd igqapus d¢ Øe esa bUgsa 

fMLVªhC;wVlZ] ,tsaV v©j cspus okyksa dks deh“ku ugÈ nsuk iM+rk gSA xzkgd¨a d¨ 

Òh Qk;nk g¨rk gSA ,d r¨ ,d frgkÃ] vkèks ;k blls de ewY; esa fuf“pr 
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le; ij v[kckj ;k if=dk vkid¢ Äj ij igqaprh gS nwljs Ldhe ds rgr 

ikBd dks dqN vkd’kZd migkj Òh fey tkrs gSaA cgjgky] v[kckj ;k if=dk 

dk ldqZys“ku] ekd¢ZfVax] fMLVªhC;w“ku v©j fcØh dk dke csgn xykdkV 

çfrLin~èkzkZ okyk {ks= gSA  

blfy, blesa is“ksoj n{krk] dM+h esgur v©j l¨p&le> dj Rofjr 

fu.kZ; ysus dk cM+k egRo gSA çcaèku esa laikndh; foÒkx ls ekd¢ZfVax çeq[k vkSj 

foKkiu izeq[k dk rkyesy cgqr t:jh gSA buds chp esa vPNh le> vkSj 

lkeatL; gksus ls v[kckj dk Lrj Åij mBrk gS vkSj ikBdksa ds chp mldh 

fo”oluh;rk Hkh c<+rh gSA  

eqnz.k izfdz;k% nSfud v[kckjksa dh fizafVax ;kuh NikbZ esa vc dzkfUrdkjh ifjorZu 

vk x, gSaA flfyaMj vkSj jksVjh e”khuksa ds tekus vc yn x, gSaA vktdy 

NikbZ ds fy, vkQlsV e”khusa bLrseky gksrh gSaA fMthVy rduhd ds dkj.k 

NikbZ csgn lqfo/kktud Hkh gks x;h gS vkSj vklkuh ls gks Hkh tkrh gSA iqjkuh 

rduhd ds dbz pj.k blesa ugha gksrs vkSj bl ubZ rduhd esa rsth ls dke 

djuk Hkh vklku gks x;k gSA vktdy izk;% gj v[kckj dk laiknu foHkkx vkSj 

fizfaVax fMohtu vyx&vyx LFkkuksa esa gksus yxk gSA ubZ VSDuksykth ds dkj.k 

iw.kZ :i ls rS;kj v[kckj dks Nius ds fy, baVjusV ds tfj, dgha Hkh Hkstk tk 

ldrk gSA ;kuh v[kckj rS;kj dgha vkSj gksrk gS rFkk Nirk dgha vkSj gSA dbZ 

v[kckj nwljh fizfaVax izsl ls Hkh vius v[kckj Niok ysrs gSaA  

eqnz.k dh izfdz;k laiknu dfeZ;ksa }kjk ist rS;kj dj ysus ds ckn “kq: 

gksrh gSA T;knkrj v[kckjksa esa vc ist cukus ds fy, DokdZ ,Dliszsl uked 

lk¶Vos;j iz;ksx gksrk gS] dgha&dgha ist esdj dk Hkh bLrseky tkjh gSA bl 

lk¶Vos;j dh enn ls iwjk ist ihMh,Q Qkby ds :i esa fizfVax foHkkx esa Hkstk 

tkrk gSA dgha&dgha tsihth Qkby ds :i esa Hkh ist Hkstk tkrk gSA bl ist 

dks vU; istksa ds lkFk is;fjax ds fy, dEI;wVj esa Mky fn;k tkrk gSA ftl ist 
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ds lkFk ftl ist dh NikbZ gksuh gS ml fglkc ls istksa dh is;fjax gks tkrh gSA 

is;fjax esa jaxhu i`’B ,d lkFk vkSj lkekU; i`’B vyx dj fn;s tkrs gSaA is;fjax 

esa nks&nks i`’B ,d lkFk is;j cu tkrs gSa rc bls lhihVh ;kuh dEI;wVj Vw IysV 

lk¶Vos;j dh enn ls IysV cukus dh izfdz;k esa Hkstk fn;k tkrk gSA dgha&dgha 

lhihVh ds ctk; best lSVj lk¶Vos;j dk Hkh bLrseky gksrk gSA ;gka ls IysV 

,Dlikst gksus ds ckn NikbZ ds fy, e”khu esa p<+k nh tkrh gSaA izk;% ,d jaxhu 

ist dh pkj IysVsa cuus esa 8 feuV dk le; yxrk gSA e”khu esa ;s IysVsa ftl 

i`’B dh ftl dze esa NikbZ gksuh gS mlh fglkc ls mlh Vkoj esa yxk nh tkrh 

gSaA  

bl lc izfdz;k ds iwjk gksrs gh NikbZ e”khu dk cVu nck dj NikbZ 

“kq: gks tkrh gSA ubZ rduhdksa ds dkj.k NikbZ dk dke Hkh vc csgn vklku 

vkSj rsth ls iwjk gks ldus yk;d gks x;k gSA blls vc NikbZ dh xq.koRrk rks 

lq/kj gh x;h gS] rsth ls dke djuk Hkh lEHko gks x;k gS vkSj cckZnh Hkh dkQh 

de gks x;h gSA  

cks/k iz”u  

iz0 1&  Hkkjr esa v[kckj dk izdk”ku djus ds fy, D;k vko”;d “krsZa gSa \ 

m0  dksbZ Hkh o;Ld Hkkjrh; ukxfjd ns”k esa v[kckj dk izdk”ku dj 

ldrk gSA  

iz0 2&  VªLV ds LOkkfeRo esa izdkf”kr gksus okys fdlh cM+s v[kckj dk uke 

crkb, \ 

m0  p.Mhx<+ ls izdkf”kr fVªC;wu VªLV }kjk izdkf”kr gksus okyk ,d cM+k 

v[kckj gSA  

iz0 3&  lekpkj i= izca/ku ds fdrus izeq[k Hkkx gksrs gSaa \ 
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m0  lekpkj i= izca/ku ds nks izeq[k Hkkx gksrs gSaA ,d laikndh; foHkkx 

vkSj nwljk O;kolkf;d foHkkxA  

iz0 4&  foKkiu foHkkx dk D;k dke gksrk gS \ 

m0  foKkiu foHkkx dk dke v[kckj ds fy, foKkiu tqVkuk gksrk gSA 

vktdy bl foHkkx esa isa”ksuj yksx vkSj ,ech, izf”kf{kr yksxksa dks 

Hkh j[kk tkrk gSA ;s yksx v[kckj dh vk; c<+kus ds fy, ubZ ubZ 

;kstuk,a cukrs jgrs gSaA  

4-7 lkjka”k % 

nSfud lekpkj i= dk izdk”ku ,d tfVy izfdz;k gSA blesa le; dk 

lcls vf/kd /;ku j[kuk iM+rk gSA vPNs ls vPNk v[kckj Hkh rc jn~nh gks 

tkrk gS tc og fu/kkZfjr le; ij vius ikBdksa rd ugha igqap ikrkA blfy, 

nSfud v[kckj ds izdk”ku esa le; dk [kkl /;ku j[kuk tkrk gSA laiknu dehZ 

dh ,d ifjHkk’kk ds vuqlkj laiknu dehZ dks pkj us=ksa okyk gksuk pkfg, vkSj 

mldk igyk us= gj le; ?kM+h ij jguk pkfg,A  

le; ij laikfnr lekpkj] le; ij cuk ist vkSj le; ij rS;kj 

v[kckj dk laLdj.k tc lgh le; ij Ni Hkh tkrk gS rHkh og le; ij 

ikBd ds gkFk esa igqap Hkh ikrk gSA ;kuh v[kckj ds le; ij Nius dh igyh 

“krZ mldh [kcjksa dk le; ij laikfnr gksuk gSA if=dkvksa dh rqyuk esa 

v[kckjksa esa le; lhek dk ncko dqN vf/kd gksrk gSA blfy, v[kckj ds 

i=dkjksa dks if=dkvksa ds i=dkjksa dh rqyuk esa vf/kd ncko esa dke djuk gksrk 

gSA ysfdu bl ncko ds ckotwn ml ij bl ckr dh Hkh iwjh ftEesnkjh gksrh gS 

fd mlds lEiknu esa dksbZ dlj u jg tk,A v[kckj esa dksbZ xYrh u jg tk,A  

v[kckj esa [kcjksa ds vykok foKkiu Hkh izdkf”kr gksrs gSa D;ksafd nSfud 

v[kckjksa dh ykxr dkQh vf/kd gksrh gS bl dkj.k ls foKkiu Vhe ij ges”kk 
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bl ckr dk ncko jgrk gS fd oks v[kckj ds fy, vf/kd ls vf/kd foKkiu 

tqVk,A blds fy, ubZ&ubZ ;kstuk,a vkSj j.kuhfr;ka cuk,A blh rjg v[kckj 

dh ekdsZfVax Vhe ij bl ckr dk ncko gksrk gS fd og v[kckj dk izlkj 

c<+k,A v[kckj dks ,sls {ks=ksa esa foLrkj ns ftu {ks=ksa ds ckjs esa foKkiunkrkvksa 

dh :fp vf/kd gksA mUgsa Hkh nwljs v[kckjksa dh izfrLi/kkZ esa dke djuk iM+rk 

gSA  

v[kckj ds bu rhu Js.kh ds nckoksa ds ckn NikbZ dk uEcj vkrk gSA 

vkt ds izfrLi/kkZ okyss ;qx esa gj v[kckj dh ;g dksf”k”k jgrh gS fd mldk 

v[kckj nwljs v[kckjksa ls csgrj fn[ks] vkd’kZd yxsA blds fy, v[kckj ds ys 

vkÅV ls ysdj NikbZ rd ges”kk u;s&u;s iz;ksx gksrs jgrs gSaA NikbZ ls tqM+s 

yksxksa dks ges”kk bl ckr dk /;ku j[kuk gksrk gS fd v[kckj le; ls Hkh Ni 

tk, vkSj mlesa NikbZ dh xM+cfM+;ka Hkh u gksaA  

dqy feykdj dgk tk ldrk gS fd nSfud v[kckj dk laiknu] bldk 

eqnz.k vkSj bldk forj.k ,d ncko vkSj ruko okyk dke gSA ysfdu ftl 

v[kckj esa vyx&vyx foHkkx ,d Vhe dh rjg dke djrs gSa] ftl v[kckj esa 

vyx&vyx foHkkxksa ds chp esa csgrj lkeatL; gksrk gS os v[kckj gh vius 

ikBdksa dks larq’V dj ikrs gSaA os gh vius ikBdksa ds lkFk U;k; dj ikrs gSa 

D;ksafd v[kckj dk izdk”ku ,d Vhe odZ gSA ubZ VSDuksykth us bls vklku vkSj 

lqfo/kktud t:j cuk fn;k gS exj mlesa vc Hkh ekuoh; dkS”ky dk ;ksxnku 

lcls vf/kd jgrk gSA blh dkS”ky ds dkj.k dksbZ v[kckj v[kckj ls czkaM cu 

tkrk gS vkSj lekt dh lksp] lekt ds jgu&lgu rFkk lekt dh tkx:drk 

dks izHkkfor djus yxrk gSA  

 

4-8 “kCnkoyh % 
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f”k¶V % f”k¶V ;k ikjh dk vk”k; laiknu dfeZ;ksa ds dke ds le; ls gksrk gSA 

i=dkjksa ds osru vk;ksxksa us i=dkjksa ds fy, dke djus ds ?kaVs fu/kkZfjr fd, 

gSaA bl le; lhek ds vk/kkj ij gj v[kckj esa laiknu dfeZ;ksa dks t:jr ds 

eqrkfcd vyx&vyx f”k¶V esa vf/kd yksxksa dh t:jr gksrh gSA gj f”k¶V ds 

fy, ,d f”k¶V bapktZ Hkh cuk;k tkrk gSA  

gSafaxax b.Msa”ku % ;g v[kckjksa esa “kh’kZd yxkus dh ijEijkxr “kSfy;ksa esa ls ,d 

gSA gSafxax b.Msa”ku “kh’kZd yxus ds ml rjhds dks dgrs gSa ftlesa “kh’kZd de ls 

de nks ;k rhu iafDr;ksa dk gksrk gSA igyh iafDr iwjs dkye esa gksrh gSA nwljh 

vkSj rhljh iafDr ckabZ vksj ls leku LFkku NksM+ dj fy[kh tkrh gSA  

laokn lw= % laokn lw= v[kckjksa ds vfu;rdkyhu i=dkjksa ds fy, iz;ksx fd;k 

tkus okyk “kCn gSA laokn lw= u rks v[kckj ds osruHkksxh dehZ gksrs gSa vkSj u 

gh vuqcaf/kr deZpkjhA os ftruh Hkh [kcjsa Hkstrs gSa muds izdk”ku ds vk/kkj ij 

mUgsa Hkqxrku dj fn;k tkrk gSA dbZ ckj bu lw=ksa ls feyh [kcjsa v[kckj ds 

fy, cM+h [kcjsa Hkh cu tkrh gSaA gkykafd bUgsa i;kZIr ikfjJfed ugha fn;k 

tkrkA  

LVkby “khV% gj v[kckj vius ys vkÅV] fMtkbu] “kh’kZdksa ds iz;ksx] jax 

;kstuk] Hkk’kk “kSyh vkSj i`’B lkexzh ds fy, vyx&vyx rjhds viukrs gSaA 

fdlh v[kckj ds gj laLdj.k esa lkt lTtk vkSj Hkk’kk “kSyh esa ,d:irk cuh 

jgs blds fy, v[kckj tks vius fu;e] dk;ns vkSj Hkk’kk pqurs gSaA ml lcdk 

fooj.k LVkby “khV ;k LVkby cqd esa fn;k tkrk gSA  

forjd % forjd ;k fMªLVhC;wVlZ v[kckj vkSj ikBd ds chp dh ,d egRoiw.kZ 

dM+h gSaA forjd v[kckj ds izlkj foHkkx ls viuh t:jr ds fglkc ls izfr;ka 

[kjhnrs gSa vkSj mUgsa gkWdjksa ds tfj, ikBdksa rd igqapkrs gSaA ,d O;kolkf;d 

O;fDr gksrs gq;s Hkh forjd fdlh Hkh v[kckj dk izlkj c<+kus esa egRoiw.kZ Hkwfedk 

fuHkkrk gSA  
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4-9 Rofjr vH;kl % 

1-  milaiknd dks laiknu djrs le; le; dk /;ku D;ksa j[kuk iM+rk gS\ 

2-  lekpkj ds izLrqfrdj.k ds fy, laoknnkrk esa D;k xq.k gksus pkfg,\ 

3-  iwokZuqekfur L=ksr D;k gksrk gS \ 

4-  uxj laLdj.k dk D;k vFkZ gS \ 

5-  dqN izeq[k jk’Vªh; U;wt ,tsafl;ksa ds uke crkb, \ 

6-  baVªks D;k gksrk gS \ 

7-  izwQ jhMj fdls dgrs gSa \ 

8-  QksaV D;k gksrs gSa \ 

9-  izlkj la[;k c<+kus ds D;k rjhds gSa \ 

10- fVªC;wu VªLV fdl v[kckj dk izdk”ku djrk gS \ 

11-  fizfaVax foHkkx esa fdu yksxksa dks ukSdjh esa izkFkfedrk feyrh gS \ 

12-  rF;kRed “kh’kZd D;k gksrk gS \ 

13-  nSfud v[kckjksa esa laiknu dk dke jkr esa dc rd gksrk jgrk gS\ 

14-  ,d jaxhu ist dh IysV cuus esa fdruk le; yxrk gS \ 

15-  “kh’kZd cukus esa fdu ckrksa dk /;ku j[kk tkuk pkfg, \ 

16-  is;fjax D;k gksrh gS \ 
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4-10 vH;klkFkZ iz”u % 

iz”u 1&  laikndh; foHkkx D;k gksrk gS \ izeq[k laiknu dfeZ;ksa ds dke dk 

fooj.k nhft, \ 

iz”u 2&  lekpkj ds L=ksr D;k&D;k gSa \ foLrkj ls crk,a \ 

iz”u 3&  lekpkj i= ds vFkZ”kkL= dks le>kb, \ 

iz”u 4&  lekpkj i= ds eqnz.k dh izfdz;k dks foLrkj ls crkb, \ 

iz”u 5&  laiknu D;k gksrk gS \ laiknu esa fdu&fdu ckrksa dk /;ku j[kk 

tkrk gS \ 

4-11 iz;ksxkRed vH;kl % 

nSfud v[kckj ds vkdkj ds pkVZ isij esa nSfud v[kckj ds eq[k i`’B] laikndh; 

i`’B vkSj ,d LFkkuh; i`’B dh Meh rS;kj dhft,A [kcjksa ds “kh’kZd Hkh nhft,A 

Meh esa iwjh [kcj ugha fy[kuh g S flQZ “kh’kZd vkSj fp= vkfn dk mYys[k gksuk 

gSA [kcjsa dkYifud Hkh gks ldrh gSa vkSj os LFkkuh; gh gksuh pkfg,A /;ku jgs 

Meh esa [kcj iwjh ugha fy[kuh gS flQZ mldk “kh’kZd gh fy[kuk gSA  

 

4-12 lanHkZ xzUFk % 

1- dksBkjh] xqykc  % lekpkj i= çcaèku& jktLFkku fgUnh xzaFk  

  vdkneh] t;iqjA  

2- flag] cPpu  %  fgUnh i=dkfjrk dk u;k Lo:i]  

   fo”ofo|ky; izdk”ku] okjk.klhA 

3- frokjh] vtqZu]  %  laiw.kZ i=dkfjrk] fo”ofo|ky; izdk”ku]  
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  okjk.klh 

4- uVjktu] ts-  %  Hkkjrh; i=dkfjrk dk bfrgkl] izdk”ku  

  foHkkx] ubZ fnYyhA  

5- jRrw] d`’.k dqekj  %   fo”o ehfM;k cktkj] us”kuy ifCyf”kax  

  gkÅl] ubZ fnYyhA  

6- Hkkukor] latho  %  laiknu ,oa eqnz.k rduhd] jktLFkku fgUnh  

  xazFk vdkneh] ubZ fnYyhA  
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bdkbZ 05 

'kh"kZd % izdkj] ifjHkk’kk,a vkSj lajpuk 

bdkbZ dh :ijs[kk  

5-0 mn~ns'; 

5-1 izLrkouk 

5-2 'kh"kZd dh vo/kkj.kk 

5-3 “kh’kZd dh fo”ks’krk,a  

5-4 “kh’kZd ds izdkj 

5-5 “kh’kZd lajpuk 

5-6 lkjka”k  

5-7 “kCnkoyh 

5-8 Rofjr vH;kl 

5-9 vH;klkFkZ iz”u  

5-10 iz;ksxkRed vH;kl 

5-11 lUnHkZ xzUFk  

 

5-0 mn~ns'; % 

eqfnzr ek/;eksa esa gks pkgs bysDVªkfud ek/;eksa esa] “kh’kZdksa dk viuk vyx 

gh egRo gksrk gSA eqfnzr ek/;eksa esa gkykafd lekpkj i= vkSj if=dkvksa esa 
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“kh’kZdksa dk iz;ksx vyx&vyx rjg ls gksrk gS ysfdu mn~ns”; ,d gh gksrk gS 

vkSj og ikBdksa ds eu esa lekpkj ds izfr vkd’kZ.k iSnk djukA gj v[kckj dh 

“kh’kZd yxkus dh viuh vyx “kSyh] viuk vyx vankt gksrk gS vkSj izk;% 

ikBd mlh ls v[kckj dh igpku djrk gSA vkt “kh’kZd egt ,d [kkukiwfrZ ds 

fy, ugha yxk, tkrs cfYd os v[kckj ;k if=dk dk izlkj c<+kus esa Hkh enn 

djrs gSaA  

bl bdkbZ ds tfj, ge i=&if=dkvksa ds fy, “kh’kZdksa ds egRo dks 

le>us dk iz;kl djsaxsA “kh’kZd fdl rjg [kcj esa vfrfjDr vkd’kZ.k iSnk djrs 

gSa ;g Hkh bl bdkbZ ds tfj, ge le> ldsaxsA bl bdkbZ ds izeq[k mn~ns”; 

bl izdkj gSaA  

 “kh’kZd dh vo/kkj.kk dks le>us dk iz;kl djukA  

 “kh’kZd dh fofHkUu ifjHkk’kkvksa dk Kku gkfly djukA  

 ;g tkuuk fd “kh’kZd dk mn~ns”; D;k gksrk gS \  

 “kh’kZd dh fofHkUu fo”ks’krkvksa dks le>ukA rFkk  

 “kh’kZd ds fofHkUu izdkjksa dk v/;;u djukA  

 bl bdkbZ ds tfj, ge “kh’kZdksa ds {ks= esa gks jgs uohu iz;ksxksa dh      

Hkh tkudkjh izkIr dj ldsaxsA  

 

5-1 izLrkouk % 

 “kh’kZd fdlh lekpkj dk izkjfEHkd ifjp; gksrk gSA “kh’kZd ikBd dks 

dqN gh “kCnksa esa iwjh [kcj ds lkj rRo dks crk nsrk gSA “kh’kZd ds dkj.k gh 

ikBd dh ftKklk c<+rh gS vkSj og iwjh [kcj dks i<+us dks mRlqd gksrk gSA 

“kh’kZd ,d izdkj ls lekpkj dh tku gSA “kh’kZd ;fn lgh <ax ls u yxk;k 
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x;k rks vPNs ls vPNk lekpkj Hkh ikBd dh utj ls vuns[kk jg tkrk gS vkSj 

“kh’kZd pqVhyk] vkd’kZd gks vkSj ikBd dks viuh vksj [khap lds rks ikBd [kcj 

i<+us dks ck/; gks tkrk gSA blfy, ;g dgk tk ldrk gS fd “kh’kZd [kcj dk 

foKkiu djrk gSA og ikBd dks [kcj i<+us ds fy, etcwj dj nsrk gSA  

orZeku lnh tulapkj dzkafr dh gSA tulapkj ek/;eksa dk cgqv;keh 

foLrkj us tgk¡ izkS|ksfxdh ds }kj [kksys gS] ogha iqjkus ek/;e dh rduhd ls Hkh 

eqag ugha eksM+k gSA eqfnzr vkSkj bykDVªkfud ek/;eksa us ijLij lg/kfeZrk fuHkkbZ 

gSA eqfnzr ek/;e ;k lekpkj i= dh egRRkk blesa rks gS gh fd og lwpuk vkSj 

f'k{kk ds lkFk euksjatu djrk gSA ysfdu lh/ks&lkns lekpkj ikBd dh v:fp 

c<+k nsrs gSaA blfy, lekpkj laiknd dk dke gh ;g gksrk gS fd og lekpkj 

dks bl izdkj izLrqr djsa fd &  

^^ikBd lekpkj ds izfr vkdf"kZr gksA “kh’kZd ,slk yxk;k tk, fd mlls 

izFke n`f’V esa gh lekpkj dk ewyHkko irk py ldsA lekpkj laiknd dk 

dkS'ky blh esa gS fd og lekpkj esa ,slk 'kh"kZd yxk;s fd ikBd lekpkj ds 

izfr vkdf"kZr gh ugha] cfYd i<+us ds fy, ck/; gks tk,A**  

okLro esa lekpkj dk p;u mlds egRo] LFkku] le; vkSj nwjxkeh 

ifj.kkeksa dks /;ku esa j[kdj fd;k tkrk gS vkSj ,slk djrs le; laiknu e.My 

dks rqjUr fu.kZ; djus ds lkFk 'kh"kZd ij /;ku dsafnzr djuk gksrk gSA fcuk 

'kh"kZd dk lekpkj lkSUn;Zghu ukjh tSlk gksrk gSA  

laiknd e.My dks mi'kh"kZd dk p;u ,sls iSusiu vkSj dkS'kyrk ls 

djuk gksrk gS] tSls eq[; 'kh"kZd dk vkSj ;gh ugha] mls lekpkj lkexzh dh 

lexzrk dks vU; ^VSDLV czsdj^ 'kh"kZdksa esa foHkDr dj lekpkj dh iBuh;rk 

c<+kus dk Hkh dke djuk gksrk gSA ;g “kh’kZd dk deky gksrk gS fd nks 

vyx&vyx lekpkj i=ksa esa ,d gh [kcj dk ikBd ij vyx&vyx vlj 

gksrk gSA  
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5-2 “kh’kZd dh vo/kkj.kk % 

'kh"kZd lekpkj i= dk lkjrRo mn~/kksf"kr djrk gSA 'kh"kZd dh 

vyx&vyx ifjHkk’kk,a gSaA Hkkjrh; fo}kuksa vkSj ik”pkR; fo}kuksa us vius&vius 

<ax ls “kh’kZd dks ifjHkkf’kr fd;k gSA  

ik'pkR; ifjHkk’kk,a % ik'pkR; ehfM;k fo'ks"kKksa }kjk le; le; ij “kh’kZd dh 

fofHkUu ifjHkk"kk,a nh xbZ gaSA ftuesa ls eq[; bl izdkj gSa&  

(i) lekpkj i= ds fy, 'kh"kZd dkap yxh mu f[kMfd;ksa ¼'kks fo.Mks ½ dk dke 

nsrh gSa] ftuds Hkhrj ltkdj j[kh x;h fodz; lkexzh ns[kdj n'kZd ¼ikBd½ dk 

eu yypkrk gS vkSj og mls [kjhnus ds fy, mR;qd gks mBrk gSA  

¼jksys.M bZ- czwYlyh½ 

(ii) 'kh"kZd lekpkj i= dh ltkoVh f[kM+fd;ka dgh tk ldrh gSaa ysfdu gksrh os 

muls dgha vf/kd gSaA “kh’kZd 'kh?kzrk esa lekpkj i= i<+us okyksa ds lwpuk dk 

izeq[k L=ksr gksrs gSaA  

¼czwl osLVyh½ 

Hkkjrh; ifjHkk’kk,a % Hkkjrh; ehfM;k fo'ks"kKksa ds vuqlkj 'kh"kZd dh dbZ 

ifjHkk"kk,a gSa &  

(i)  izse ukFk prqosZnh ds vuqlkj 'kh"kZd lekpkj i= dk izk.k vkSj mlds 

lkj dk foKkiu gSA          

(ii) ,d vU; ifjHkk’kk ds vuqlkj “kh’kZd laikndh; fopkjksa dks izdV 

djus dk mik; gSA 'kh"kZd dk izkjEHk rks dsoy ys[k dk fo"k; lwfpr djus] :fp 

c<+kus dk gksrk gS exj ijks{k :i ls “kh’kZd yksder dks izHkkfor djus ds dke 

vkus yxs gSaA        
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(iii)  lh-okbZ-fpUrkef.k ds vuqlkj 'kh"kZd fo'oluh; iFk izn'kZd ds leku 

gksrk gSA og O;Lrrk ls f?kjs ikBd dks le; ds viO;; ls cpkrk gS vkSj mlds 

euksuqdwy fo"k; dh tkudkjh nsrk gSA  

mDr lHkh ifjHkk"kkvksa ds vuqdze esa ;g Hkh dgk tk ldrk gS fd 'kh"kZd 

fdlh lekpkj dk ,slk lkj rRo gS] tks lekpkj dh cgqvk;ferk dk rhozre 

la{ksi.k gSA  

“kh’kZd dk mn~ns”; %   

fdlh Hkh lekpkj i= }kjk vius lekpkjksa dks fn;s x;s 'kh"kZdksa ds 

lkekU;r% rhu mn~ns'; gksrs gSa & 

1& lekpkj dk foKkiu  

2& egRoiw.kZ vaa”k dk lkj  

3& i`’B dk lkSUn;hZdj.k  

lekpkj dk foKkiu % fdlh Hkh lekpkj i= esa izdkf'kr lekpkj dks foKkfir 

djus esa 'kh"kZd dk loksZRre LFkku gS vkSj og fcuk 'kqYd ds lekpkj dk foKkiu 

djrk gSA tcfd lekpkj i= ds vU; lHkh foKkiu l'kqYd izdkf'kr fd;s tkrs 

gSaA  

egRoiw.kZ va'k dk lkj % dksbZ Hkh 'kh"kZd lekpkj esa O;Dr fopkjksa ds egRoiw.kZ 

va'k dk lkj gksrk gS] 'ks"k rks ?kVuk ;k lwpuk dk fooj.k gksrk gSA  

i`"B dk lkSan;hZdj.k % dksbZ Hkh 'kh"kZd lekpkj i`"B dh lTtk dk loZJs"B 

vyadj.k curk gS rFkk lekpkj dks vkd"kZd cukdj ikBdksa esa #fp txkrk gS 

“kh’kZd vPNk u gks rks cgqr ls lekpkj fcuk i<s+ NksM+ fn;s tkrs gSaA  
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;gh dkj.k gS fd jksyS.M bZ cwzYlyh 'kh"kZd dk foospu djrs gq, dgrs gSa 

fd ^lQy ,oa iw.kZ 'kh"kZd dk y{; gksrk gS & dFkkud dh ckrksa dk lkj nsuk] 

lekpkj i= ds #i dks vR;f/kd vkd"kZd cukuk rFkk mlesa izdkf'kr ikB~; 

lkexzh dk foKkiu djukA^ ;g dFku vR;Ur lkFkZd gS fd fdlh Hkh 'kh"kZd dks 

ns[kdj lekpkj i<+us dh :fp iSnk gksrh gSA ,d izdkj ls “kh’kZd dks lekpkj 

dh fcdzh dk vk/kkj dgk tk ldrk gSA blls Li"V gksrk gS fd 'kh"kZd esa og 

{kerk gS fd og lekpkj vkSj lekpkj i= ds fodz; esa viuh lkFkZd Hkwfedk 

fuHkk ldrk gSA 

 

cks/k iz”u  

iz0 1&  lekpkj i= ds fy, “kh’kZd “kks fo.Mks dh rjg gSA “kh’kZd dh ;g 

ifjHkk’kk fdlus nh gS \ 

m0  lekpkj i= ds fy, “kh’kZd “kks fo.Mks dh rjg gS] ;g ifjHkk’kk 

jksyS.M bZ czwYlyh us nh gSA  

iz0 2&  “kh?kzrk ls lekpkj i<+us okyksa ds fy, “kh’kZd dh D;k mi;ksfxrk 

gS\ 

m0  “kh?kzrk ls lekpkj i<+us okyksa ds fy, “kh’kZd lwpuk dk izeq[k 

L=ksr gksrs gSaaA  

iz0 3&  “kh’kZd ds fdrus izeq[k mn~ns”; gksrs gSa \ 

m0    “kh’kZd ds 3 izeq[k mn~ns”; gksrs gSaA  

iz0 4&  i`’B ds lkSUn;hZdj.k esa “kh’kZd dh D;k Hkwfedk gksrh gS \ 

m0  vPNk “kh’kZd lekpkj i= dk vkd’kZ.k c<+krk gSA i`’B ds 

lkSUn;hZdj.k esa blh dkj.k “kh’kZd dh cgqr mi;ksfxrk gksrh gS 

D;ksafd og i`’B dh ,djlrk dks rksM+rk Hkh gSA  
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5-3 “kh’kZd dh fo”ks’krk,a % 

'kh"kZd okLro esa fdlh Hkh lekpkj i= esa izk.klapkj djus esa cgqr 

egRoiw.kZ ;ksxnku djrs gSaA og lekpkj i= ds ikBdksa esa O;kid :i ls oSpkfjd 

psruk txkus dk lk/ku cu tkrk gSA lekpkj i= esa eq[; :i ls “kh’kZd yxkus 

dk dke lekpkj laiknd ;k dkih laiknd dk gksrk gSA blfy, lekpkj 

lEiknd ;k milekpkj laiknd ds vfrfjDr dkWih laiknd dk dke lekpkjksa esa 

mi;qZDr 'kh"kZd nsdj vius lekpkj i= dh izfr"Bk o`f) djuk Hkh gksrk gSA 

fdlh Hkh vPNs 'kh"kZd dh fuEufyf[kr fo'ks"krk,a gksrh gSa &  

1& Li’Vrk ,oa vFkZiw.kZrk  

2& izeq[k rF;k/kkj 

3& thoUr “kCn iz;ksx rFkk  

4& lkjka”k ;qDrA  

cwzl osLVyh us mi;qDr fo'ks"krkvksa ds vfrfjDr vPNs 'kh"kZd gsrq 

fuEukafdr vU; fo'ks"krk,a Hkh crkbZ gSa] tks bl izdkj gSa&  

(i)  Lor% iw.kZ dFku  

(ii)  egRoiw.kZ va'kksa dk Kkiu  

(iii) izFke ǹ"V;k lEeksgd  

(iv) dF; ds lkFk lkeatL;  

(v)  i= dh uhfr ,oa Lo#i dk ifjpk;d  

Li"V ,oa vFkZiw.kZrk % lekpkj dk 'kh"kZd yxkrs le; lcls vf/kd /;ku bl 

ckr ij gh fn;k tkrk gS fd og vius esa Li"V gks rFkk lEiw.kZ dFku dks 
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vFkZoku :i esa Kkfir djrk gksA bl lUnHkZ esa ;g Hkh /;ku j[kuk vfuok;Z gS 

fd og de ls de 'kCnksa esa lHkh rF;ksa dk izfriknd fn[ks rFkk lkFkZd 

vfHkO;fDr fy;s gksA ikBd Hkh ;g vuqHko djsa fd bl lekpkj dk vk'k; rqjUr 

le> esa vk x;k gSA mnkgj.kkFkZ % yhfc;k ij Qzkal dk geykA  

thoUr 'kCn iz;ksx % 'kh"kZd dh nwljh fo'ks"krk ;g gS fd og lekpkj ds dF; 

ds vuq:i thoUr ,oa mi;qZDr 'kCnkoyh fy;s gksA thoUr 'kCnksa ds iz;ksx ds 

dkj.k gh ml ij n`f"V Mkyrs gh ikBd ds eu esa i<+us dh yyd mBrh gSA 

;fn ,slk ugha gksxk rks ikBd lekpkj ugha i<s+xk vkSj u gh lekpkj i= dh 

izlkj.k la[;k esa o`f) gksxhA lkekU;r% 'kCn tM+ gksrs gSa] ij iz;ksxdrkZ gh mUgsa 

thoUr cukrk gSA ;Fkk& ^lfpu gksyh esa Hkj nks egk”krj dk jax*A 

izeq[k rF;k/kkj % fdlh 'kh"kZd dh rhljh fo'ks"krk mldk rF;ksa ij vk/kkfjr gksuk 

gSA vr% 'kh"kZd ys[ku esa ;g /;ku j[kuk gksrk gS fd lekpkj esa fufgr rF;ksa esa 

izeq[k rF; 'kh"kZd esa vo'; mHkjsaA ;fn ,slk ugha gks ikrk rks 'kh"kZd dk mn~ns'; 

gh 'kwU; gks tkrk gSA dkj.k Hkh ;g gS fd ikBd 'kh"kZd ij n`f"V Mkyus ds ckn 

iwjk lekpkj i<+us dk eu cukrk gS D;ksafd mlds ikl le;kHkko gksus ds dkj.k 

og iwjk lekpkj i<+us ds fy, bPNqd ugha gksrkA mnkgj.kkFkZ % fofdj.k vesfjdk 

igqapkA ysfdu [krjk ughaA  

lkjka'k % 'kh"kZd dh pkSFkh fo'ks"krk ;g gS fd mlesa lekpkj dk mi;qDr lkjka'k 

fufgr gks vkSj igyh n`f"V esa gh lekpkj dh mikns;rk fl) djrk gksA bldk 

dkj.k ;g gS fd lkjka'k gh 'kh"kZd ds :i esa lekpkj rd igqap dk jktekxZ gS 

tc “kh’kZd ls mRlqdrk iSnk gksrh gS rHkh ml ij ikBd dh n`f"V i<+uh gSA 

;Fkk % xn~nkQh us fQj ce cjlk,A  

Lor% iw.kZ dFku % czwl osLVyh 'kh"kZd dh ikapoh fo'ks"krk ;g crkrs gSa fd og 

Lor% iw.kZ dFku dh vfHkO;fDr djsA vr% 'kh"kZd p;u djrs le; lekpkj 

lEiknd ;k mi lEiknd dks ;g /;ku j[kuk vfuok;Z gS fd og igys lekpkj 
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dh lEiw.kZrk ns[kdj gh ,sls 'kh"kZd r; djs fd tks Lor% iw.kZ dFku O;Dr djrk 

gksA ;Fkk%^ VªSd ls gVs tkV] Vªsusa vktkn*A 

egRoiw.kZ va'kksa dk Kkiu % 'kh"kZd esa lekpkj ds egRoiw.kZ va'kksa dk lexz :i esa 

lekos'k gksuk pkfg,] rkfd ikBd dsoy 'kh"kZd i<+dj gh lekpkj ds eeZ ls 

ifjfpr gks lds rFkk mlesa #fp ys ldsA ikBd 'kh"kZd i<+us ds ckn gh ;g 

fuf'pr j[krk gS fd og iwjk lekpkj i<+s vFkok ugha i<+sA bldk vFkZ ;g gS fd 

'kh"kZd ,slk yxk;k tk, fd ikBd dks iwjk lekpkj i<+us ds fy, ck/; gksuk 

iM+sA mnkgj.kkFkZ %^iUnzg fnu esa lkS djksM+ Lokgk *A 

izFke n`"V;k lEeksgd % “kh’kZd ,slk gksuk pkfg, fd lekpkj i= ij izFke n`f"V 

Mkyrs gh “kh’kZd ikBd dks lEeksfgr dj nsA ,slh fLFkfr esa ikBd iwjk lekpkj 

tkus fcuk gh lekpkj i= dz; dj ysrk gSA bl izfdz;k esa lekpkj ds dF; ij 

uk tkdj ikBd 'kh"kZd ls gh lEeksfgr gks tkrk gS vr% milEiknd dks 'kh"kZd 

dh mi;qDrrk dFku ij vk/kkfjr djrs gq, lkFkZd 'kCnksa ls ikBd dks lEeksfgr 

djus dk iz;kl djrs jguk pkfg,A mnkgj.kkFkZ % ^vjs p.Mhx<+ esa lQsn jax dk 

dkSvk*A 

dF; ds lkFk lkeatL; % 'kh"kZd ys[ku dh vkBoha fo'ks"krk ;g gS fd og 

lekpkj izLrqfr esa i`"B dh lTtk ds izfr lkeatL; n'kkZ,A lkekU; ikBd rks 

'kh"kZd ns[kdj gh lekpkj i= [kjhn ysrk gS ysfdu dqN ikBd ,sls Hkh gksrs gSa 

tks 'kh"kZd ds NksVs&cM+s vkdkj] Vkbi p;u] dkye ds foLrkj vkfn ij /;ku 

nsrs gSa vkSj ;fn mUgsa dqN laxr ugha yxrk gS rks rF; dk muds fy, dksbZ 

egRo ugha gksrkA dksbZ fo'ks"k fLFkfr gks rHkh og lekpkj ds dF; ij /;ku nsrs 

gSaA ;Fkk % “keZukd gkj] ckaXykns”k ckgjA  

i= dh uhfr ,oa Lo#i dh ifjpk;d % 'kh"kZd ys[ku ds lanHkZ esa ukSoha fo'ks"krk 

;g gS fd og lekpkj i= dh viuh uhfr vkSj Lo#i ds vuq#i gksA ;fn 

lekpkj i= lRrk ds fo#) ;k ikVhZ fo'ks"k dk gS rks mlds 'kh"kZd 



,ets,elh&201@ts,elh&05                                                 2013 

 

mRrjk[k.M eqDr fo”ofo|ky; Page 136 
 

 

vkykspukijd gksaxsaA fCyVt ds 'kh"kZd lnSo rRdkyhu foRr ea=h eksjkjth nslkbZ 

dh uhfr ds vkykspd gksrs FksA vkt lkeuk eqacbZ ds 'kh"kZd Hkh bl n`f"V ls ns[ks 

tk ldrs gSaA bl :i esa lekpkj i= ds Lo#i dks mtkxj djus esa Hkh 'kh"kZd 

dh egRoiw.kZ Hkwfedk jgrh gSA mnkgj.kkFkZ % ^jktuhfr esa iSls dk [ksy*A 

cks/k iz'u 

iz0 1&  fdlh v[kckj esa “kh’kZd dk D;k egRo gS \ 

m0   “kh’kZd v[kckj esa lgh ek;uksa esa izk.k lapkj djrs gSaA 

iz0 2&  cwzl osLVyh us “kh’kZd dh fdruh fo”ks’krk,a crkbZ gSa \ 

m0 czwl osLVyh us “kh’kZd dh 4 izeq[k fo”ks’krkvksa ds lkFk 5 vU; 

fo”ks’krk,a crkbZ gSaA  

iz0 3&  Li’V ,oa vFkZiw.kZ “kh’kZd ls D;k rkRi;Z gS \ 

m0  Li’V ,oa vFkZiw.kZ “kh’kZd ,sls “kh’kZdksa dks dgrs gSa tks vius vki esa 

Li’V gksa rFkk ftuls lkQ vFkZ fudyrk gksA  

iz04&   izFke ǹ’V;k lEeksgd “kh’kZd dk ,d mnkgj.k crkb, \ 

m0  izFke n`’V;k lEeksgd “kh’kZd dk ,d mnkgj.k gS &^vjs ! p.Mhx<+ 

esa lQsn dkSvk*A bl “kh’kZd esa vk”p;Z dk Hkko gS] dqN peRdkj 

vkSj dqN ftKklk dk HkhA  

 

5-4 “kh’kZd ds izdkj % 

lekpkj i=ksa ,oa if=dkvksa esa fofo/k izdkj ds “kh’kZd izzLrqr fd;s tkrs 

gSaA orZeku esa gj v[kckj vius ;gka “kh’kZdksa ds ckjs esa u,&u, iz;k sx dj jgs 

gSaA vktdy v[kckjksa esa bruh rjg ds “kh’kZdksaa dk iz;ksx gksus yxk gS fd mudk 
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oxhZdj.k dj ikuk okLro esa dfBu gks x;k gSAfQj Hkh eq[; :i ls “kh’kZdksa dks 

nks izdkjksa esa ckaVk tk ldrk gSA  

1& rF;kRed “kh’kZd  

2& HkkokRed “kh’kZd  

1- rF;kRed “kh’kZd % rF;kRed “kh’kZd os gksrs gSa ftudks lekpkj esa miyC/k 

rF;ksa ds vk/kkj ij cuk;k tkrk gSA bl izdkj ds “kh’kZdksa ds p;u vkSj ys[ku esa 

;g /;ku j[kk tkrk gS fd “kh’kZd lekpkj dh vkRek rFkk lekpkj dh ewy 

Hkkouk ls lacfU/kr gks rFkk “kh’kZd ys[kd ¼mil aiknd ;k lekpkj laiknd½ dks 

viuh vksj ls dqN ugha dguk iMs+A tks dqN Hkh “kh’kZd esa vk;k gks] og lc ml 

lekpkj ds ewy dF; esa gh fufgr gksA mnkgj.kkFkZ % ^34 eSp 12 lky ckn gkjs 

daxk: *vFkok ^usiky es afQygky pyrh jgsxh jkT; dh djsalhA* 

2- HkkokRed “kh’kZd % fdlh Hkh lekpkj i= esa ladfyr ;k p;fur lekpkj] 

?kVukpdz vFkok fopkjksa ds fu’d’kZ ds vk/kkj ij “kh’kZd p;u HkkokRed dgykrk 

gSA ,sls “kh’kZd fy[kus ;k p;u djus ds fy;s milaiknd ;k lekpkj laiknd 

dks dF; lacfU/kr vius fopkj O;Dr djus dk volj gksrk gSA ,slk djrs le; 

mls lekpkj i= dh uhfr] lekpkj ds xBu vkSj lekpkj dh xfr ij fo”ks’k 

/;ku nsuk gksrk gSA 

HkkoukRed “kh’kZd ds rhu izeq[k vk/kkj gksrs gSa &  

1& lekpkj i= dh uhfr 

2& lekpkj dk xBu vkSj  

3& lekpkj dh xfrA 
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bu rhu vk/kkjksa ij fy[ks x, HkkokRed “kh’kZdksa dks 3 eq[; Jsf.k;ksa esa 

ckaVk tk ldrk gSA  

VLFk “kh’kZd % tc milaiknd fdlh lekpkj ;k ?kVukpdz ds lkFk lacU/k u 

gksus okys “kCnksa ds vuqlkj “kh’kZd p;u djrk gS rks og rVLFk “kh’kZd dgykrk 

gSA ;|fi HkkoukRed :i esa ml lekpkj dh vkRek rd igqap dj gh “kh’kZd 

cukus okyk O;fDr “kh’kZd dk p;u djrk gS] ysfdu viuh fopkjfHkO;fDr esa og 

rVLFk jgrk gSA 

fojks/kh “kh’kZd % tc fdlh ?kVuk ;k lekpkj ds izfr vius fopkjksa ds lkFk 

vFkok izfrc)rk ds lkFk milaiknd ;k lekpkj laiknd “kh’kZd p;u djrk gS 

rks mls fojks/kh “kh’kZd dgk tkrk gSA ,sls esa “kh’kZd ?kVukpdz ds lkFk laxr u 

cuk jgdj fo:) Hkko O;fDr djrs gq, ikBd dks leL;k ;k ?kVuk ls ifjfpr 

djrk gSA  

izpkjkRed “kh’kZd % tc “kh’kZd yxkus okyk vius fopkjksa ds lkFk fdlh mRikn 

ds lekpkjksa dk “kh’kZd p;u djrk gS rks mls i zpkjkRed dgk tkrk gSA ,sls 

“kh’kZd fdlh fopkj] oLrq] leL;k ls lacfU/kr lekpkjksa ds fy;s rS;kj fd;s tkrs 

gaSA 

“kh’kZdksa ds bu Hksnksa ds lkFk&lkFk “kh’kZdksa dh enn ds fy, mi”kh’kZdksa 

rFkk ewyHkatd “kh’kZdksa dk Hkh iz;ksx fd;k tkrk gSA  

mi“kh’kZd ¼dzkWlj½ % lekpkj i=ksa esa ewy “kh’kZd ds chp dh lkexzh esa mi“kh’kZd 

¼dzkWlj½ dk iz;ksx fd;k tkus yxk gSA eqnz.k izkS|ksfxdh ds fodkl dk ifj.kke gS 

fd lekpkj lkexzh ds vkjEHk esa tks “kh’kZd yxk;k tkrk gS] og rks jgrk gS gh] 

ysfdu lekpkj dh fo”ks’krk] egRrk vFkok ikBdksa dk /;kukd’kZ.k ds fy;s 

mi“kh’kZd dh ljapuk Hkh dh tkrh gS ftlls eq[; “kh’kZd ds lkFk fdlh fo”ks’k 

ckr ds izfr ladsr feyrs gh ikBd mls i<+us ds fy;s ck/; gks tk,A  
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ewyHkatd “kh’kZd % lekpkj izLrqfr dh uohure rduhd ;g gS fd tc dksbZ 

egRoiw.kZ lekpkj ikBdksa ds fy, fo”ks’k :i ls /;ku nsus ds fy, gksrk gS rks 

ewy lekpkj lkexzh dks dbZ Lrjksa ij ckaV dj mlesa “kh’kZd yxk, tkrs gSaA bl 

izdkj ls lekpkj dk vuqPNsnhdj.k gks tkrk gS rFkk ikBd dk /;ku ewy lkexzh 

dh vksj tkus yxrk gSA ;g blfy, fd;k tkrk gS rkfd yEcs lekpkj dks vkSj 

vf/kd iBuh; cuk;k tk ldsA NksVs&NksVs “kh’kZdksa dk mYys[k lekpkj dh 

iBuh;rk c<+krk gSA  

cks/k iz”u  

iz0 1&  “kh’kZdksa ds eq[; izdkj D;k gSa \ 

m0  “kh’kZdksa ds nks eq[; izdkj gSaA 1& rF;kRed “kh’kZd 2& HkkokRed 

“kh’kZdA 

iz0 2&  rF;kRed “kh’kZd D;k gksrs gSa \ 

m0  rF;kRed “kh’kZd ,sls “kh’kZd gksrs gSa tks lekpkj esa miyC/k rF;ksa 

ij vk/kkfjr gksrs gSa] mnkgj.kkFkZ &^34 eSp] 12 lky ckn gkjs 

daxk:*A ;k ^ryokj nEifRr dks jkgr ugha] ;kfpdk,a [kkfjt*A 

iz0 3&  HkkokRed “kh’kZd ds rhu vk/kkj D;k gksrs gSa \ 

m0  HkkokRed “kh’kZd ds rhu vk/kkj gSa& 1& lekpkj i= dh uhfr 2& 

lekpkj dk xBu vkSj 3& lekpkj dh xfrA  

iz04&   ewy Hkatd “kh’kZdksa dk iz;ksx dgka fd;k tkrk gS \ 

m0  ewy Hkatd “kh’kZdksa dk iz;ksx vktdy [kwc fd;k tkus yxk gSA 

bu “kh’kZdksa dk mi;ksx fdlh egRoiw.kZ cM+s lekpkj ds 

vyx&vyx va”kksa ds izfr ikBd dh ftKklk c<+kus ds fy, fd;k 

tkrk gSA   

 

5-5 “kh’kZd lajpuk % 
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“kh’kZd lajpuk] “kh’kZd fuekZ.k dk izeq[k pj.k gSA blesa lekpkj ds egRo 

dks /;ku esa j[krs gq, mlds “kh’kZd dh lajpuk Hkh dh tkrh gSA “kh’kZd lajpuk 

esa eq[; :i ls rhu fcUnqvksa ij fopkj fd;k tkrk gSA ;s fcUnq gSa &  

1& “kh’kZd dk Vkbi ikbaV  

2& “kh’kZd dk vkdkj  

3& “kh’kZd dk Lo:iA  

bu rhuksa fcUnqvkas dks /;ku esa j[kdj gh “kh’kZd dh jpuk gksrh gSA 

1- Vkbi ikbUV %  milaiknd eqnz.k dyk dk tkudkj Hkh gksrk gSA og ;g /;ku 

j[krk gS fd  lkekU; lekpkj NksVs vkSj izpfyr Vkbi esa gh yxk;s tk,a vkSj 

muds “kh’kZd Hkh lkekU; ljapuk ;qDr gksaA ysfdu egRoiw.kZ lekpkjksa ds fy,] 

ftruk egRoiw.kZ lekpkj gks mruk gh eksVk Vkbi visf{kr gksrk gSA izR;sd 

daI;wVj esa Vkbi lk¶Vos;j miyC/k gksrs gSa vkSj gj v[kckj dk viuk vyx 

Vkbi gksrk gSA vr% vko”;drkuqlkj Vkbi dk p;u vklkuh ls fd;k tk 

ldrk gSA “kh’kZd ljapuk esa Vkbi o Qsl dk /;ku j[kk tkrk gS rkfd tks Hkh 

“kh’kZd yxk;k tk, og vPNk fn[ks vkSj [kcj ds egRo ds vuqlkj gks rFkk 

iBuh; Hkh gksA  

2- vkdkj % lekpkj ds egRo vkSj dF; ds vk/kkj ij gh “kh’kZd dk vkdkj r; 

fd;k tkrk gSA izFke] f}rh; rFkk r`rh; yhM ds lekpkjksa ds fy, fu/kkZfjr rhu] 

pkj ;k ikap dkWye ds vkdkj esa “kh’kZd dh ljapuk dh tkrh gSA v[kckj ds 

vkdkj ds vuqlkj izR;sd dkWye esa mi;qDr ikbaV lkbt ds lekpkj “kh’kZd 

yxk, tkrs gSaA izk;% vktdy lHkh izeq[k v[kckjksa us vius “kh’kZdksa ds vkdkj 

igys ls gh r; dj fn, gSa fd fdl rjg ds lekpkj esa fdrus cM+s vkdkj ds 

“kh’kZd yx ldrs gSaA blh ds vk/kkj ij “kh’kZdksa dks vkdkj fn;s tkrs gSaA gj 

v[kckj dh LVkby “khV esa bl ckr dk fooj.k jgrk gS fd “kh’kZdksa dk vkdkj 
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dSlk gks ldrk gS vkSj fdl&fdl rjg ds “kh’kZd fdl ikbaV lkbt esa tk 

ldrs gSaA bldk v/;;u djds “kh’kZdksa dk vkdkj r; djus esa vklkuh gks tkrh 

gSA  

3- Lo#i % 'kh"kZd dk Lo#i milEiknd ;k lekpkj lEiknd vkfn ds }kjk 

lekpkj ds egRo o foLrkj dks ns[kdj r; fd;k tkrk gSA 'kh"kZd dk Lo#i 

,d dkWyeh ;k vf/kd dkWyeksa okyk Hkh gks ldrk gSA izFke i`"B ij yhM ds 

vuqlkj cSuj ;k LdkbZykbuj “kh’kZd Hkh gks ldrs gSaA gkykafd vc “kh’kZdksa ds 

Lo:i cka/ks ca/kk, ugha jg x, gSa vkSj “kh’kZdksa dks ysdj gj v[kckj dh viuh 

vyx&vyx “kSfy;ka gSa ysfdu ijEjkxr :i ls “kh’kZdksa ds dqN izeq[k izdkj bl 

izdkj gSa&  

1- lksikuh ¼lh<+hnkj½ 

2- dikyh ¼gSfxax ykbu½ 

3- dFkkRed  

4- MSd vkSj LVªSi ykbu  

5- iw.kZikrh ¼dzkl ykbu½ 

6- dfV 'kh"kZd  

7- xxu js[kh; ;k LdkbZ ykbu  

8- vk;rkdkj 

9- Cykd ykbu  

10- irkdk ;k cSuj  

11- fNUu ckDl 'kh"kZd  

12- izrhdkRed  

13- vkbZczks¼Hk`dqfV½ 
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14- ¶y'k yS¶V vkfnA  

  gkykafd “kh’kZdksa ds ;g izdkj vc flQZ uke Hkj ds jg x, gSaA orZeku esa 

dEI;wVjhd`r i=dkfjrk esa bu ijEijkxr “kh’kZdksa dk vc dksbZ LFkku ugha jg 

x;k gSA vc dEI;wVj dh enn ls fu/kkZfjr txg vkSj miyC/k LFkku ds vk/kkj 

ij vkd’kZd <ax ls “kh’kZd dks fQV dj nsuk gh “kh’kZd dyk dk lcls cM+k 

fl)kUr gks x;k gSA fQj vusd v[kckjksa us vius fof”k’V ys vkÅV vkSj “kh’kZd 

yxkus dh “kSyh viuk yh gSA vkSj izk;% mUgha ds vk/kkj ij “kh’kZd yxk, tkrs 

gSaA fQj Hkh “kh’kZd ds vkdkj vkSj ikbaV lkbt ds {ks= esa iz;ksx djus dh 

xqtkba”k ogka Hkh jgrh gSA  

cks/k iz”u  

iz0 1&  “kh’kZd lajpuk ds rhu fcUnq D;k gSa \ 

m0   “kh’kZd lajpuk ds rhu fcUnq gSa & 1- “kh’kZd dk VkWi ikbaV  

2- “kh’kZd dk vkdkj vkSj 3- “kh’kZd dk Lo:iA  

iz0 2&  “kh’kZd yxkus ds Vkbi o Qsl dk D;ksa /;ku j[kk tkrk gS\ 

m0 izk;% gj v[kckj ds “kh’kZdksa dk viuk vyx Vkbi o Qsl gksrk 

gSA “kh’kZd yxkrs le; bldk /;ku blfy, j[kk tkrk gS rkfd 

tks “kh’kZd yxk;k tk, oks vkd’kZd fn[ks vkSj iBuh; Hkh gksA  

iz0 3&  “kh’kZd dk vkdkj fdl vk/kkj ij r; gksrk gS \ 

m0  “kh’kZd dk vkdkj lekpkj ds egRo rFkk rF; ds vk/kkj ij r; 

fd;k tkrk gSA  

iz0 4&  ijEijkxr “kh’kZdksa ds 5 uke crkb, \ 

m0  ijEijkxr “kh’kZdksa esa lksikuh] dikyh] irkdk] iw.kZikrh vkSj Cykd 

ykbu “kkfey gSaA  
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5-6 lkjka'k % 

izsl lekpkj i= esa 'kh"kZd egRoiw.kZ Hkwfedk j[krk gSA ;g laiknu izfdz;k 

dk lokZf/kd egRoiw.kZ i{k gS vkSj cgqr fnekxh ifjJe dk dk;Z gSA 'kh"kZd ds 

laca/k esa lhokbZ fparkef.k us lEHkor% blhfy, dgk Fkk& 'kh"kZd yxkuk fljnnZ 

¼Heading is a headche½ gSA ysfdu “kh’kZd yxkuk ftruk fljnnZ gS mruk gh 

;g lekpkji= dh egRrk vkSj fodz; o`f) dk vk/kkj Hkh gSA ;g lkj la{ksi.k 

dk LoLFk vL= gS D;ksafd lexz fopkj] leL;k vkSj ?kVuk ds laca/k esa “kh’kZd 

,d ckj gh esa lc dqN dgdj vius ikBd dk /;ku vkdf"kZr djrk gSA  

“kh’kZd lekpkj lkj] ?kVuk ifj.kke rFkk fLFkfr ladsr dk lwpd gksrk gSA 

“kh’kZd cukuk ,d dyk gS ftlds }kjk ikBdksa ds eu efLr’d ij izHkko tek;k 

tkrk gSA ltx] lpsr vkSj Hkk’kk ds tkudkj laiknudehZ ,sls “kh’kZd cukrs gSa 

tks vkd’kZd gksa] ljy gksa vkSj jkspd Hkh gksaA mi;qDr] ljy vkSj iw.kZ “kh’kZd 

8&10 v{kjksa esa gh [kcj ds lkjs Hkko] mldh /ofu] mldh egRrk] mlds vk/kkj 

vkSj mlds okrkoj.k dks bl rjg >ydk nsrs gSa & tSls vkleku esa fctyh dh 

ped] “kh’kZd dsoy lekpkj dh lwpuk mldk laf{kIr :i ;k mldh O;k[;k gh 

ugha djrk og rks [kcj esa tku Qwad nsrk gS ftls ikBd lkQ&lkQ eglwl 

djrk gSA  

“kh’kZd yxkuk ,d dyk gSA laiknu dfeZ;ksa dk lrr vH;kl vkSj 

v/;;u fdlh dks Hkh “kh’kZd yxkus dh dyk esa fuiq.k cuk ldrk gSA vPNk 

“kh’kZd fdlh Hkh lekpkj dks eq[kj cuk ldrk gSA vPNs “kh’kZd lekpkj i= dks 

izHkko”kkyh o yksdfiz; cuk nsrs gSa vkSj lcls cM+h ckr ;g gS fd vPNs “kh’kZd 

ds dkj.k gh ikBd ds eu esa dksbZ [kcj yEcs le; rd cuh jgrh gSA 

bysDVªkfud ehfM;k ds Vhoh U;wt pSuyksa esa rks [kcj dk “kh’kZd gh [kcj dk 

vlyh foKkiu gksrk gSA “kh’kZd dss vk/kkj ij gh yksx [kcj ns[kus dks mRlqd 

gksrs gSaaA  
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5-7 “kCnkoyh % 

VSDLV czsdj % VSDLV czsdj ;k ewy Hkatd ,d fo”ks’k izdkj ds lgk;d “kh’kZd 

gksrs gSaA vktdy budk iz;ksx [kwc fd;k tkrk gSA blesa eq[; lekpkj ds izfr 

ikBdksa dh :fp cuk, j[kus ds fy, lekpkj lkexzh dks dbZ Hkkxksa esa ckaV dj 

mlesa VSDLV czsdj “kh’kZd yxk, tkrs gSaA buds dkj.k ikBd dk /;ku [kcj ds 

gj va”k dh vksj vkd`’V gks tkrk gSA  

HkkokRed “kh’kZd % lekpkj i=ksa ds “kh’kZdksa dk ;g ,d eq[; izdkj gSA bl rjg 

ds “kh’kZdksa ds fuekZ.k esa lekpkj ds fooj.k] ?kVukdze vkSj fopkjksa ds fo”ys’k.k 

dh enn ls “kh’kZd cuk;k tkrk gSA bl rjg ds “kh’kZdksa ds fuekZ.k esa “kh’kZd 

yxkus okys laiknudehZ dks viuh Hkkoukvksa ds vuq:i “kh’kZd yxkus dh vktknh 

gksrh gSA  

mi”kh’kZd % mi”kh’kZd ;k dzklj dk mi;ksx lekpkj dh chp dh lkexzh esa fd;k 

tkrk gSA mi”kh’kZd dk mn~ns”; Hkh ikBdksa dks lekpkj ds izfr vkd`’V djuk 

gksrk gSA dbZ ckj ikBd eq[; “kh’kZd i<+ dj] lekpkj dk ,d va”k i<+ dj 

vkxs c<+uk pkgrk gSA ,sls esa mi”kh’kZd mls ck/; djrs gSa fd og ogha :d dj 

lekpkj dks iwjk i<s+A  

dikyh “kh’kZd % eq[; “kh’kZd ds Åij NksVs vkdkj esa fn, tkus okys “kh’kZd dks 

dikyh “kh’kZd dgk tkrk gSA dikyh “kh’kZd dk dbZ ckj eq[; “kh’kZd ls dksbZ 

lh/kk laca/k ugha gksrkA dbZ ckj ;g eq[; “kh’kZd dk iwjd gksrk gS vkSj dbZ ckj 

blds tfj, [kcj dh dksbZ vU; t:jh lwpuk Hkh nh tkrh gSA  

irkdk vFkok cSuj % irkdk vFkok cSuj “kh’kZd lekpkj i=ksa dk lcls egRoiw.kZ 

“kh’kZd izdkj gSA v[kckj ds ekLVj gSM ds uhps iwjh pkSM+kbZ esa lcls izeq[k Vkbi 

esa fn;k tkus okyk “kh’kZd cSuj ;k irkdk dgykrk gSA cSuj dk bLrseky 

vR;f/kd egRoiw.kZ lekpkjksa ds fy, fd;k tkrk gSA  
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5-8 Rofjr vH;kl % 

1- lekpkj dh iBuh;rk c<+kus esa “kh’kZd dh D;k mi;ksfxrk gS \ 

2- izseukFk prqosZnh us “kh’kZd dh D;k ifjHkk’kk nh gS \ 

3- “kh’kZd ikBd ds le; ds viO;; dks cpkrk gS] ;g dFku fdldk gS \ 

4- “kh’kZd fdl izdkj ls lekpkj dk foKkiu djrk gS \ 

5- vPNs “kh’kZd dh eq[; fo”ks’krk,a D;k gSa \ 

6- “kh’kZd esa thoUr “kCn iz;ksx dk mnkgj.k crkb, \ 

7- “kh’kZd esa dF; ds lkFk lkeatL; ls D;k vfHkizk; gS \ 

8- rVLFk “kh’kZd D;k gksrs gSa \ 

9- fojks/kh “kh’kZd D;k gSa \ 

10- izpkjkRed “kh’kZd dc iz;ksx fd, tkrs gSa \ 

11- Vkbi ikbaV ls D;k vk”k; gS \ 

12- orZeku esa lekpkj i=ksa esa fdl izdkj ds “kh’kZd yxk, tkrs gSa \ 

13- “kh’kZd dks fljnnZ D;ksa dgk tkrk gS \ 

14- vPNs “kh’kZd ls D;k ykHk gSa \ 

15- bysDVªkfud ehfM;k esa “kh’kZd dk D;k egRo gS \ 
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5-9 vH;klkFkZ iz”u % 

iz”u 1& “kh’kZd dh izeq[k ifjHkk’kk,a crkb, \ 

iz”u 2& “kh’kZd ds mn~ns”; ds ckjs esa foLrkj ls tkudkjh nhft, \ 

iz”u 3& “kh’kZd dh D;k fo”ks’krk,a gksrh gSa \ 

iz”u 4& “kh’kZd ds izeq[k izdkjksa ds ckjs esa foLrkj ls crkb, \ 

iz”u 5& “kh’kZd lajpuk ds izeq[k fcUnqvksa ds ckjs esa tkudkjh nhft, \ 

 

5-10 iz;ksxkRed vH;kl % 

vius {ks= ds nks vyx&vyx fgUnh nSfudksa ds nks fnu ds eq[k i`’Bksa dh 

lHkh [kcjksa ds “kh’kZd&mi”kh’kZd vkfn viuh rjQ ls cukdj ,d vyx dkxt 

ij fyf[k,A lkFk gh ewy lekpkj i= ds i`’B Hkh layXu dfj,A  

5-11 lUnHkZ xzUFk % 

1- izzHkkdj] euksgj  %    laiknu ,oa eqnz.k rduhd lapkj dsUnz] jktLFkku  

fo”ofo|ky;] t;iqjA  

2- tSu] jes”k]  % laiknu ,oa eqnz.k dyk eaxynhi izdk”ku] t;iqjA  

3- “kekZ] ,-ds-  % lapkj dzkfUr vkSj fgUnh i=dkfjrk fo”ofo|ky;  

izdk”ku] okjk.klh  

4- frokjh] vtqZu  % lEiw.kZ i=dkfjrk fo”ofo|ky; izdk”ku] okjk.klh  

5. Bhatnagar, R.R. : The rise and growth of Hindi Journalism 

   Viswavidyalaya  Prakashan, Varanasi 
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bdkbZ 06 

QksVks % lzksr] p;u o laiknu 

bdkbZ dh :ijs[kk 

6-0 mn~ns';  

6-1 izLrkouk  

6-2 QksVks ds lzksr 

 6-2-1 QksVks ,tsUlht+ 

 6-2-2 Hkkjrh; QksVks ,tsafl;ka  

 6-2-3 bUVjusV ls QksVks 

 6-2-4 LVkd QksVks 

 6-2-5 ,lkbuesaV QksVks 

6-3 QksVksxzk¶l dk p;u 

 6-3-1 fQyj QksVks 

6-4 QksVks laiknu 

 6-4-1 QksVks laiknu rduhd 

 6-4-2 QksVks laiknu lkW¶Vos;j 

6-5 QksVks laiknu ds rRo 

6-6 lkjka'k 

 6-7 “kCnkoyh  

 6-8 Rofjr vH;kl  

 6-9 vH;klkFkZ iz”u  

 6-10 iz;ksxkRed vH;kl 
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 6-11 lanHkZ xzUFk 

6-0 mn~ns'; % 

bl bdkbZ dk mn~ns'; vkys[k] fjiksVZ] ys[k] tkudkjh dks izHkko'kkyh 

cukus ds fy, QksVksxzkQ~l ds mi;ksx] ml ds lkzsr rFkk QksVks laiknu dh 

vk/kkfjd tkudkjh nsuk gSA vkt ds ;qx esa QksVks ;kuh rLohjsa i=dkfjrk dk 

,d cM+k vkSj vge fgLlk cu pqdh gSaA vkt i=dkfjrk esa QksVks [khapuk ftruk 

egRoiw.kZ gks x;k gS mruh gh egRoiw.kZ ;g tkudkjh Hkh fd vPNs dgka ls vkSj 

dSls tqVk tk,aA blh rjg rLohjksa dk laiknu dSls fd;k tk, ;g tkuuk Hkh 

i=dkj ds fy, t:jh gks x;k gSA bl bdkbZ ls ge i=dkfjrk ds fy, QksVks 

fdu L=ksrksa ls tqVk ldrs gSaA bl ckr dh tkudkjh gkfly dj ldsaxsA  

 bVajusV ls QksVks fdl izdkj izkIr fd;s tk ldrs gSa] bl ckr dh Hkh       

tkudkjh izkIr dj ldsaxsA  

 ;g irk dj ldsaxs fd i=dkfjrk ds fy, vPNs QksVksxzkQ dk p;u dSls 

fd;k tk ldrk gSA  

 QksVks laiknu dh rduhd vkSj lkQ~Vos;jksa dh tkudkjh izkIr dj ldsaxsA  

 vkSj QksVks laiknu ds rRoksa ds ckjs esa t:jh ckrsa irk dj ldsaxsA  

 

6-1 izLrkouk % 

i=dkfjrk dk mn~ns”; tkudkjh nsuk] fopkjkas dk laizs’k.k djuk vkSj 

oLrqfLFkfr dk vkdyu djuk gksrk gSA ,d vPNk ys[k ;g tkudkjh nsus esa 

l{ke gksrk gSA blh rjg dksbZ Hkh fjiksZV fdlh /kVuk dh tkudkjh ikBdksa dks 

miyC/k djkrh gSA fjiksZV] vkys[k ;k blh rjg ds ys[k dh izekf.kdrk rFkk 
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izHkko dks c<+kus ds fy, lgk;d lwpuk dh t:jr gksrh gSA ;g lgk;d lwpuk 

vkadM+ksa ;k fp=ksa ds ek/;e ls nh tk ldrh gSA blh rjg fjiksZV] vkys[k ;k 

tkudkjh ds fy, lgk;d lwpuk dk ,d egRoiw.kZ L=ksr QksVksxzkQ Hkh gSaaA 

QksVksxzk¶l ;k Nk;k fp= okLrfod fLFkfr;ksa] oLrqvksa rFkk ?kVukvksa ls 

lacfU/kr gksrs gSaA vr% os vkys[k] fjiksZV ;k tkudkjh dks T;knk fo”oluh; cukus 

esa enn djrs gSaA 

QksVksxzk¶l fy[ks x, “kCnksa dks T;knk xgjkbZ iznku djrs gSaA ys[kksa] fjiksVZ 

rFkk vkys[k esa QksVksxzk¶l dk bLrseky /;ku vkd`’V djus ds fy, Hkh fd;k 

tkrk gSA ,d vkd’kZd rFkk fo’k; oLrq ls tqM+k gqvk QksVksxzkQ ikBd dks lgt 

gh viuh vksj vkdf’kZr djr ysrk gSA 

 vius nSfud thou esa ikBd lkekU; lwpuk,a ns[k dj gh lgtrk ls 

izkIr dj ysrk gSA rFkk n`Sf”;d izHkko T;knk fpjLFkkbZ Hkh gksrk gSA ;gh dkj.k gS 

fd dbZ ckj gesa if=dkvksa esa ns[ks x, QksVksxzkQ mlesa fy[kh lkexzh ls T;knk 

;kn jgrs gSaA vkt QksVksxzkQh esa csgrj laiknu vkSj p;u dh lqfo/kk gks tkus ls 

rLohjksa dk egRo cgqr vf/kd c<+ x;k gSA ysfdu blh ds lkFk&lkFk vkt 

izfr;ksfxrk ds nkSj esa ;g ckr Hkh csgn egRoiw.kZ gks x;h gS fd lcls csgrj 

QksVks dSls gkfly dh tk,A blds fy, fdl&fdl L=ksr ls QksVks fey ldrh 

gSa bl ckr dh tkudkjh gksuk laiknu Vhe ds fy, t:jh gks x;k gSA  

 QksVksxzk¶l ds ek/;e ls ys[k] fjiksZV ;k ?kVuk dh tkudkjh dh 

fo”oluh;rk] QksVksxzk¶l ds /;ku dks vkdf’kZr djus ds xq.k rFkk tkudkjh 

iznku djus ds csgrj izHkko dh otg ls gh vkt if=dkvksa rFkk v[kckjksa esa 

T;knk ls T;knk QksVksxzk¶l bLrseky gks jgs gSaaaaaaaA ikBdksa ds lfp= rFkk jaxhu 

if=dkvkas dh vksj c< jgs :>ku esa mlesa Nkis tkus okys QksVksxzk¶l dh izeq[k 

Hkwfedk gksrh gSA vkt QksVksxzkQh esa csgrj laiknu vkSj p;u dh lqfo/kk gks tkus 

ls rLohjksa dk egRo cgqr vf/kd c<+ x;k gSA ysfdu blh ds lkFk&lkFk vkt 
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izfr;ksfxrk ds nkSj esa ;g ckr Hkh csgn egRoiw.kZ gks x;h gS fd lcls csgrj 

QksVks dSls gkfly dh tk,A blds fy, fdl&fdl L=ksr ls QksVks fey ldrh 

gSa bl ckr dh tkudkjh gksuk laiknu Vhe ds fy, t:jh gks x;k gSA  

 

6-2 QksVksxzk¶l ds lzksr % 

ys[k] vkys[k fuac/k rFkk fjiksVZ ds fy, fo’k; oLrq ds vuq:i QksVksxzk¶l 

dh t:jr gksrh gSA QksVksxzkQh ds c<rs pyu ds dkj.k vc i=dkj rFkk ys[kd 

[kqn Hkh dSejs dk bLrseky djus yxs gSa rFkk viuh jpukvkas ls lacf/kr 

QksVksxzk¶l [kqn Hkh ysus yxs gSaA ijUrq if=dkvksa esa Nius okys cgwr lkjs ys[kks a 

ds lkFk lacf/kr QksVks ugha gksrs A dbZ ckj ys[kksa rFkk fjiksVZ dh fo’k; oLrq ,slh 

Hkh gksrh gS fd ftu rd tkudkjh gksus ds ckotwn ys[kd] i=dkj ogka r; 

le; ls igqap ugha ikrk gSA 

i;ZVu] [kkst o lekpkj] fofHkUu ?kVukvksa ds fy, fujarj QksVksxzk¶l dh 

t:jr iM+rh jgrh gSA vr% ,d ;ksX; i=dkj ds fy, ;g cgqr t:jh gksrk gS 

fd og bl ckr dh tkudkjh j[ks fd mls izdkf”kr djus ds fy, QksVksxzk dgka 

ls miyC/k gks ldrs gSa] laiknu fo/kk esa rFkk if=dk ds ys&vkmV dh ftEesnkjh 

okys O;fDr;ksa ds fy, QksVksxzk¶l ds L=ksrksa dh tkudkjh vfr vko”;d gSA 

gkykafd vktdy fjiksVZj Lo;a Hkh QksVks [khapus yxs gSaA laiknd ;k QksVks 

laiknd lcls igys mUgha ls vkSj QksVks i=dkjksa ls QksVks dh miyC/krk ds ckjs 

esa tkudkjh ysrs gSaA ;fn ogka ls QksVks fey ikuk laHko ugha gS rks ys[k esa 

mYysf[kr O;fDr;ksa] LkaLFkkuksa ;k fo’k; oLrq ls tqM+s O;fD;ksa ls laidZ dj 

QksVksxzk¶l ekaxs tk ldrs gSaA D;ksafd izk;% yksx vius ls tqM+s dk;ksZa dh QksVks 

vius ikl laxzg dj j[krs gSaA blh rjg fofHkUu laLFkku le; &le; ij QksVks 

MkD;wesaVs”ku ds fy, Nk;k fp=.k djokrs jgrs gSaA muls lcaf/kr QksVks ogka ls 

Hkh izkIr dh tk ldrh gSaA 
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izksQs”kuy QksVksxzkQjksa ds ikl] tks fo”ks’k :i ls if=dkvksa ds fy, QksVksa 

[khaprs gSa &fofHkUu izdkj ds QksVksxzk¶l dk laxzg gksrk gSA ftUgsa os ekax ds 

vuqlkj if=dkvksa dks mfpr 'kqYd ij miyC/k djk nsrs gSaA bl rjg ds 

izksQs”kuy QksVksxzkQjksa ;k QksVks i=dkjksa dh lwph muds LFkkuh; laxBuksa ds ikl 

miyC/k jgrh gSA os Lo;a laidZ dj ;k bUVjusV tSls ek/;e ls if=dk ;k 

miHkksDrk dks ryk'krs jgrs gSaA bues ls dbZ QksVksxzkQj fdlh fo”ks’k fo’k; esa 

fo”ks’kKrk okys Hkh gksrs gSa& tSls Ik;ZVu] QS”ku] baMfLVª;y] QksVksxzkQh] Ik;kZoj.k] 

okbYM ykbQ bR;kfnA muls bu fo’k;ksa ls lacf/kr Nk;kfp= miyC/k jgrs gaSA  

;gka ;g /;ku fn, tkus dh Hkh t:jr gS fd QksVksxkzQlZ ds ikl muds 

[khaps x, QksVksxzk¶l dh dbZ Jsf.k;ka gksrh gSaA dbZ QksVksxzk¶l ,sls gksrs gSa tks 

dbZ i= if=dkvksa es Ni pqds gksrs gS rFkk t:jr iM+us ij QksVksxzkQj }kjk iqu% 

Nkius dks ns fn, tkrs gSaA ,sls QksVksxkz¶l de “kqYd ij Hkh miyC/k gks tkrs gSa 

rFkk ys[k dh t:jr iwjh dj nsrs gSaA ijUrq dgZ ckj dgZ if=dk,a ,sls 

QksVksxzk¶l pkgrh gSa &tks igys fdlh vU; if=dk esa u Nis gksaA bl rjg dh 

QksVksxkzQ dh ekax dks ,DlDywflo QksVksxzkQ dh ekax dgrs gSaA if=dk,a ,slk 

blfy, djrh gSa fd os QksVksxzk¶l ds :Ik esa Hkh ubZ vizdkf”kr lkexzh Nkiuk 

pkgrh gSaA lkFk gh mudh miuh vyx igpku Hkh curh gSA ,DlDywflo 

QksVksxkzQ lkekU; rkSj ij ,d gh ckj ;k if=dk esa lcls igys izdkf”kr gksrh 

gSaA vr% QksVksxzkQj muds fy, T;knk “kqYd dh ekax djrs gSaA ,slh rLohjsa 

QksVksxzkQj dks iSlk Hkh fnykrh gSa vkSj izflf) HkhA  

6-2-1 QksVks ,tsfUl;ka % 

QksVksxzk¶l dk lcls cM+k lzksr QksVks ,tSfl;ka gksrh gSaA muds ikl gj 

oDr yxHkx gj t:jr dh QksVks miyC/k gksrh gSaA ehfM;k dks QksVks miyC/k 

djkus ds fy, dbZ jk’Vªh; rFkk vUrjkZ’Vhª; QksVks ,tSUlht+ viuh lsok,a iznku 

djrh gS buesa dqN eq[; QksVks iznkrk ,tsfUl;ka fuEufyf[kr gaS%&  
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,slksfl,VsM izsl%  ;g U;wt ,tSUlh fo”o dh cM+h QksVks ,tsfUl;ksa esa ls ,d gSA 

;g 1848 esa lekpkj i=ksa ds lewg }kjk lekpkj dssa vknku&iznku ds fy, 

LFkkfir dh xbZ FkhA 

,lksfl,VsM izsl dh ,d Lok;Rr QksVks fMohtu gS tks flQZ QksVks miyC/k 

djkrh gS] ;g ,tsUlh cM+s v[kckjksa ds fy, QksVks&vlkbuesaV Hkh ysrh gSA fo”o 

ds cM+s lekpkj i= bl ,tsUlh dh lsok ysrs gSaA bls ,ihih Hkh dgk tkrk gSA  

,,Qih% ;g Hkh fo”oLrjh; QksVks ,tSUlh gSA fo”o Hkj ls QksVksxkzQj bl 

,tSUlh dks vius QksVks Hkstrs jgrs gSaA ;g U;wt QksVks] QksVks Qhpj] pfpZr yksxksa 

ds QksVks] QS”ku] oU;tho] Ik;kZoj.k [ksy tSls fo’k;ksa ij QksVks miyC/k djkrh gSA 

QksVks”kWkV% ;g Hkh vUrjkZ’Vªh; QksVks ,tSUlh gSA ;g jktuhfrd QksVks] egRoiw.kZ 

yksxkas dh QksVks] O;kikj rFkk m?kksx txr dh QksVks] “kkgh ifjokjksa dh QksVks] 

lkaLd`frd QksVks miyC/k djkus esa fo”ks’kKrk j[krh gSA ;g izfrfnu QksVks dk 

u;k laxzg izlkfjr djrh gSA 

jsVuk% 1978 esa LFkkfir dh xbZ ;g QksVks U;wt ,tSUlh fo”o dh lcls cM+h 

QksVks ,tSUlh gSA ;g lsfyfczVht ds QksVks] laxhr o dyk ls tqM+h QksVks] [sky] 

txr] QS”ku QksVks eas egkjr j[krh gSA bl ,tSUlh ds ikl 1850 ls vc rd ds 

egRoiw.kZ QksVksxzkQ dk laxzg Hkh gSA  

jkW;Vj fiDplZ% jkW;Vj ,d vUrjkZ’Vªh; ,tSUlh gSA fo”oHkj esa QSys 2200 ls 

T;knk vUrjkZ’Vªh; QksVks tuZfyLV bls yxkrkj QksVks miyC/k djkrs jgrs gSaA ;g 

QksVks ,tSUlh dbZ Hkk’kkvksa esa QksVks&ifjp; ds lkFk QksVks miyC/k djkrh gSA  

dksfcZl% dksfcZl QksVks ,TkSUlh ds ikl fofHkUu fo’k;ksa ds QksVksxzk¶l dk fo”kky 

laxzg gSA ,tSUlh ds nqfu;k Hkj esa QksVksxzkQlZ ds lkFk vuqcU/k gSaA ftlesa bls 

yxkrkj u,&u, QksVksxzk¶l miyC/k gksrs jgrs gSa ftls og vius miHkksDrkvksa 

rd izlkfjr djrh jgrh gSaA  
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vytt+hjk MkWV dkWe%  1992 esa vyt+thjk ifCyf”kax }kjk LFkkfir vytt+hjk 

MkWV dkWe vjc ns”kksa ¼fefMy bZLV½ ls lacf/kr QksVksxzk¶l izkIr djus dk mfpr 

LFkku gSA vf/kla[; vUrjkZ’Vªh; QksVks ,tSUlh if”peh ns”kkas }kjk lapfyr gksrh 

gSaA muesa vjc rFkk ,f”k;kbZ ns”kksa ds lac/k esa T;knk fofo/krk okyh QksVks 

miyC/k ugha gksrh Fkh] blh deh dks iwjk djus ds fy, vytt+hjk MkWV dkWe dh 

LFkkiuk dh xbZ tks fefMy bZLV lacf/kr  [kcjs rFkk QksVksxzk¶l nqfu;k Hkj dh 

if=dkvksa dks miyC/k djrk gSA 

eSXue QksVkst% eSxUe QksVks ,tSUlh QksVksxzkQjksa dh dks vkijsfVo QksVks ,tSUlh 

gSA nqfu;k Hkj ds pqfuank QksVksxkzQj rFkk QksVks tuZfyLV blds lnL; gSaA eSXue 

QksVks ,tSUlh fofHkUu fo’k;ksa ij nqfu;k ds dksus&dksus ls QksVks miyC/k djkrh 

gSA ;g QksVksxzkQlZ dh xq.koRrk ij fo”ks’k /;ku nsrh gSA bl ,tSUlh dks QksVks 

Qhpj ij fo”ks’kKrk gkfly gSA  

oYMZ fiDpj usVodZ% oYMZ fiDpj usVodZ ¼MOywŒihŒ,uŒ½ Hkh fo”o dh lcls cM+h 

QksVks ,tsfUl;ksa esa ls ,d gSA ;g fiDpj ,tSUlh fo”o esa fdlh Hkh dksus esa ?kVus 

okyh ?kVuk dh QksVks rqjar miyC/k djkus esa egkjr j[krh gSA ;g ,tSUlh 80 ls 

T;knk ns”kkas dh rkRdkfyd ?kVukvksa] thou] laLd`fr rFkk Ik;kZoj.k ls lacaf/kr 

QksVks miyC/k djkrh gSA 

CySdLVkj ,tSUlh% ;g fiDpj ,tSUlh ,lkbuesaV esa QksVks miyC/k djrh gSA 

blds fo”o Hkj esa QSys vuqcfU/kr QksVksxzkQj ekax ds vuqlkj QksVks miyC/k djk 

nsrs gSaA ;g ,tSUlh Hkh QksVks Qhpj miyC/k djkus esa fuiq.k gSA  

dSejk izsl% dSejk izsl QksVks ,tSUlh lcls T;knk ,sfrgkfld QksVks ds laxzg dk 

nkok djrh gSA blds vfrfjDr ;g laxhr dkuDyso] egRoiw.kZ yksxks ds QksVks] 

;k=k o Ik;ZVu] U;wt QksVksQhpj cukus ds fy, Hkh tkuh tkrh gSA 
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6-2-2 Hkkjrh; QksVks ,tsafl;ka %  

Hkkjr esa jaxhu if=dkvksa dk izpyu yxkrkj c<+ jgk gSA jaxhu if=dkvksa 

dks vkd’kZd cukus ds fy, QksVksxzk¶l dh ekax yxkrkj c<+ jgh gSA Hkkjrh; 

lanHkZ dh fofo/k QksVks vkerkSj ij Hkkjrh; QksVks iznkrk ,tSfUl;kas ds ikl 

miyC/k jgrh gSaA Hkkjr dh dqN izeq[k QksVks ,tSfUl;ka bl izdkj gSa& 

MkbuksfM;k fiDpj ,tSUlh% ;g Hkkjr dh lcls iqjkuh rFkk cM+h QksVks ,tSUlh 

gSA blds ikl LVkd QksVks ds fo”kky laxzg gSaA ftlesa ls og miHkksDrkvksa dk 

QksVks miyC/k djkrh gSA blds ikl fgUnqLrku ds dksus dksus esa vuqca/k ij 

QksVksxzkQj miyC/k gSaA  

QksVks dkIkZ % ;g ,d QksVks tuZfyLV dk lewg gS tks fo”ks’kKrk okys QksVks 

miyC/k djkrk gSA U;wt QksVksxkzQj dk lewg gksus dh otg ls buds ikl 

lekpkjksa ij vk/kkfjr QksVksxkzQ dk  vPNk laxzg miyC/k jgrk gSA ;s ,tSUlh 

,lkbUkesUV ij QksVks Hkh miyC/k djk nsrh gSA 

fiDl QkWj U;wt % lekpkj ls lacf/kr QkVksxzk¶l izkIr djus ds fy, ;g ,d 

csgrj ,tSUlh gSA blds ikl foLr̀r rkRdkfyd [kcjksa ls lacf/kr QksVks dk 

vPNk laxzg miyC/k gSA  

QksVks bafM;k MkWV dkWe % caxykSj fLFkr QksVks bafM;k Hkkjr dh lkaLd`frd 

thou”k Syh] fgeky;] Ik;kZoj.k] laLd`fr laca/kh QksVks iznku djus okyh QksVks 

,tSUlh gSA blds ikl mPp xq.koRrk okyh QksVks dk vPNk laxzg gS ftl 

vfrfjDr “kqYd nsdj mi;ksx fd;k tk ldrk gSA 

QksVks bad % ;g ,d ubZ QksVks ,tSUlh gS tks Ik;ZVd] laLd`fr] Hkkjr lac/kh 

fofHkUu QksVks miyC/k djkrh gSA 
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dbZ vUrjkZ’Vªh; QksVks ,tsfUl;ka Hkh Hkkjrh; QksVks ,tsfUl;ksa ls QksVks 

yssdj fQj mls  miHkksDrkvksa dks izlkfjr djrh gaSA blds fy, og bu rLohjksa 

ds vUrjkZ’Vªh; Lrj ds nke ysrh gS tks Hkkjrh; QksVks ,tsfUl;ksa }kjk yh tkus 

okyh jde ls ges”kk T;knk gh gksrk gSA 

6-2-3 bUVjusV ls QksVks %  

 b.VjuSV ds lpZ bUtu QksVksxzkQ dks <wa<us dk ljy rFkk izHkkoh ek/;e 

gSA b.VjusV esa cgwr lkjh lkbV~l fu'kqYd rFkk cgqr lh lkbV 'kqYd lfgr 

QksVks iznku djrh gaSA 

xwxy QksVks buesa ,d gSA b.Vj usV esa xwxy lpZ bUtu QksVksxzkQ dks 

<wa<us dk ljy rFkk izHkkoh rjhdk gSA xwxy QksVks lpZ esa djksM+ksa QksVks miyC/k 

gaS& ftuesa ls dbZ QksVks fcuk “kqYd ds bLrseky dh tk ldrh gSA ;|fi ;s 

QksVks NksVs lkbZt esa gh fUk”kqYd miyC/k gksrh gSaA ijUrq cgqr lkjh if=dk,a bu 

QksVksxkz¶l ls Hkh dke pyk ysrh gSaA xwxy ls vPNh xq.koRrk okyh csgRkj QksVks 

izkIr djus ds fy, xwxy dh izhfe;j lsok dk xkzgd cuuk iM+rk gS blesa “kqYd 

nsdj csgrj QksVks miyC/k gks tkrh gSaA xwxy ds vykok Hkh baVjusV ij vU; 

dbZ ,slh lkbVl gSa tgka ls vPNh QksVks izkIr dh tk ldrh gSaA dbZ lkbVl 

rks fo’k;okj rLohjsa Hkh miyC/k djkrh gSaA  

6-2-4 LVkd QksVksxzk¶l % 

LVkd QksVksxzk¶l mu QksVksxzk¶l dks dgrs gS ftUgs QksVksxzkQj] laLFkku 

;k QksVks U;wt ,tSUlh ;k Lo;a lekpkji= viuh QksVks ykbczsjh esa laxzfgr dj 

j[krs gSaA ;s fofHkUu voljksa ij [khph xbZ rLohjas gksrh gSa ftUgsa bl ckr dks 

/;ku es j[k dj [khapk tkrk gS fd os le; vkus ij ;k fo’k; feyus ij 

bLrseky dh tk ldsaA 
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LVkd QksVks [khaprs oDr QksVksxkzQj ;k QksVks i=dkj ds fnekax esa fdlh 

ys[k ;k vkys[k dk jokdk ugha gksrk gS cfYd og vuqHko ds vk/kkj ij QksVks 

[khaprk gS&fd ,slh ;k bl oLrq dh QksVks dh ekax dHkh Hkh vk ldrh gSA 

lkekU; rkSj ij  esyksa] jktusrkvksa] yS.MLdsi] psgjksa] d`f’k] ;k=k] ioZrksa] ufn;ksa 

rFkk lkekU; fnup;kZ dh QksVks ds LVkd QksVks miyC/k jgrh gSaA 

6-2-5 ,lkbueasV QksVks %  

,lkbuesaV QksVks mu QksVks dks dgrs gSa ftUgsa dksbZ if=dk ;k laLFkku 

vius iz;ksx ds fy, fo”ks’k :Ik ls f[kapokrk gSA blds fy, QksVks i=dkj ;k 

QksVks ,tSUlh dk lgkjk fy;k tkrk gSA QksVksxzkQj miHkksDrk dh ekax rFkk 

t:jr ds vuqlkj gh QksVks [khaprk gS rFkk og iwoZ funsZf”kr fcUnqvksa dks /;ku esa 

j[k dj QksVks [khaprk gSA 

     ;gka ;g ckr mYys[kuh; gS fd LVkd QksVks dk lzksr dksbZ Hkh 

QksVksxzkQj ;k QksVks i=dkj gks ldrk gSA ogha ,lkbueasV ds fy, fo”ks’kK QksVks 

i=dkj ;k QksVksxzkQj dk lgkjk fy;k tkrk gS tks vius vuqHko o Kku ds 

ek/;e ls ml fo’k; dh ckjhfd;kas dks idM+ ldsA if=dkvksa dh QksVks Qhpj ds 

fy, vDlj bl rjg ds fo”ks’kK QksVks i=dkj ;k QksVksxkzQj dks vuqcaf/kr djus 

dh t:jr gksrh gS] budk “kqYd lkekU; LVkd QksVks ls dbZ xquk T;knk gksrk 

gSA Hkkjr esa Hkh dbZ fo’k;ksa ds fo”ks’kK QksVks i=dkj gSa tks miHkksDrkvksa dks Js’B 

rLohjsa miyC/k djkrs gSaA  

cks/k iz”u  

iz0 1&  QksVksxkz¶l izkIr djus ds izeq[k L=ksr D;k gSa \ 

m0 izeq[k i=&if=dkvksa ds Lo;a ds QksVksxzkQj] Lora= QksVksxzkQj] 

jk’Vªh; vkSj varjkZ’Vªh; QksVks ,tsafl;ka] baVjusV rFkk QksVks 

ykbcszfj;ka QksVks izkIr djus ds eq[; L=ksr gSaA  

iz0 2&  jkW;Vj dh D;k fo”ks’krk,a gSa \ 
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m0  ;g ,d varjkZ’Vªh; ,tsalh gS tks fo”o Hkj esa 2200 ls T;knk 

QksVksxzkQjksa dh enn ls dbZ Hkk’kkvksa esa QksVks ifjp; ds lkFk 

rLohjsa miyC/k djkrh gSA  

iz0 3&  vytthjk MkWV dkWe fdl {ks= fo”ks’k dh rLohjsa miyC/k djkrk 

gS\ 

m0   vytthjk MkWV dkWe vjc ns”kksa dh rLohjsa miyC/k djkrk gSA  

iz0 4&  izeq[k Hkkjrh; QksVks ,tsafl;ka dkSu lh gSa \ 

m0  izeq[k Hkkjrh; QksVks U;wt ,tsafl;ksa esa Mk;uksfM;k fiDpj ,tsalh] 

QksVks dkiZ] fiDl QkWj U;wt] QksVks bafM;k MkWV dkWe rFkk QksVks 

bad “kkfey gSaA  

 

6-3 QksVksxzk¶l dk p;u % 

if=dk ;k vkys[k ds fy, QksVksxkz¶l dh miyC/krk ds ckn lcls 

egRoiw.kZ dk;Z gksrk gS] QksVksxzk¶l dk p;uA QksVksxzk¶l ds p;u dh t:jr 

fuEufyf[kr otgkas ls gksrh gSA 

¼1½ fo’k; oLrq dks T;knk izHkkoh cukus ds fy,  

¼2½ if=dk dks vkd’kZd cukus ds fy, 

¼3½ if=dk ;k vkys[k esa miyC/k LFkku dh iwfrZ ds fy, 

mijksDr fcUnqvksa ds vk/kkj ij QksVks xzk¶l dk p;u djrs oDr QksVks esa 

fuEu xq.kkas dk vkadyu fd;k tkrk gSA 

¼1½ fo’k; laca/k 

¼2½ xq.koRrk 
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¼3½ vkd’kZ.k 

fo’k; laca/k%  if=dk ds fy, QksVksxzk¶l pkgs eq[k i`’B ds fy, p;fur fd;k 

tk jgk gks ;k vU;= izdf”kr lkexzh ds fy,] mldk fo’k; oLrq ls lacf/kr 

gksuk vR;Ur vko”;d gksrk gSA QksVksxzk¶l ,d l”kDr n`Sf”;d ¼fotqvy½ ek/;e 

gSA vr% dbZ ckj ,d QksVksxzkQ fy[ks x, gtkjksa “kCnksa ls T;knk dk;Z djrk gS 

rFkk T;knk izHkkoh gksrk gSA ;fn vkys[k ;k izdkf”kr lkexzh dks fo’k; lacf/kr 

QksVksxzk¶l ds lkFk if=dk esa miyC/k djk;k tkrk gS rks mldk izHkko dbZ xquk 

c<+ tkrk gSA ;g Hkh /;ku nsus okyh ckr gksrh gS fd QksVksxzk¶l izdkf”kr gksus 

okyh lkexzh ds mYysf[kr okrkoj.k] Lrj rFkk ikBd ds :fp ds vuq:i gksaA 

,slk djus ls yEcs&yEcs ys[kkas ;k fyf[kr lkexzh ls ikBd dh ,djlrk VwVrh 

gS rFkk QksVksxkzQ ds lkFk izdkf”kr lkexzh esa ikBd dh fnypLih cuh jgrh gSA 

QksVksxzkQ fyf[kr lkexzh es lgk;d dh Hkwfedk fuHkkrs gSaA 

blds foijhr ;fn fyf[kr lkexzh rFkk mlds lkFk izdkf”kr gksus okys 

QksVksxkz¶l esa rkjrE; ugha gS rks mu QksVksxzk¶l dk dksbZ vFkZ ugha jg tkrk gSA 

ikBdksa dh fnypLih ,sls QksVksxzk¶l dks ns[kus esa ugha jgrh gS D;ksafd ys[k ;k 

lekpkj ds lkFk Nis QksVksxzk¶l ikBd dks fo’k; dks le>kus esa dksbZ lgk;rk 

iznku ugha djrsA fo’k; laca/kh QksVksxkz¶l ls vkys[k] fuca/k ;k tkudkjh dh 

jkspdrk c<+ tkrh gS rFkk ikBd vkys[k dks i<+us ds fy, T;knk mRlqd gks tkrs 

gSaA  

xq.koŸkk% QksVksxzk¶l dh fo’k; oLrq rFkk xq.kork nks egRoiw.kZ igyw gSaA 

LokHkkfod rkSj ij QksVksxzkQ dh xq.koRrk ,d vge igyw gSA csgrj rjhds ls 

csgrj ,axy rFkk rduhd ls [khapha xbZ QksVks dh DokfyVh] lkekU; <ax ls [khapha 

xbZ QksVks ls vyx gksrh gSA if=dk dk izksMD”ku ;k eqnz.k ,d rduhdh dk;Z 

gSA vr% if=dk ds vkd’kZd izksMD”ku ds fy, vPNh xq.koRrk okys QksVksxzk¶l 

T;knk csgrj ifj.kke nsrs gSaA 

mailto:izksMDlu@eqnz.k
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;gh dkj.k gS fd QksVkstuZfyTe ¼QksVks i=dkfjrk½ ,d ubZ fo/kk ds :i 

esa fodflr gks jgk gSA vktdy cktkj esa miyC/k dSejksa rFkk fMftVy 

QksVksxzkQh dh enn ls dksbZ Hkh dgha Hkh QksVks [khap ldrk gS] igys dh rjg 

QksVksxzkQh fo/kk esa rduhdh :i ls xgu tkudkjh dh t:jr ugha gksrhA 

ysfdu QksVks i=dkj dsoy oLrqvksa dh QksVksxzkQh ugha djrk gSA oju~ og ml 

QksVks ds ek/;e ls fo’k; rFkk ikBd ds chp fj”rk dk;e djrk gSA og 

QksVksxzkQ dh xbZ oLrq] ifjfLFkfr rFkk le; ds ek/;e ls ,d dgkuh ;k 

tkudkjh iznku djrk gSA ;gh dkj.k gS fd lkekU; QksVksxkzQj flQZ QksVksxzkQ 

dh tkus okyh oLrq dks gh dsUnz esa j[kdj QksVks [khaprk gS ij QksVks i=dkj 

mlls vkxs dh lksp ds lkFk dSejk bLrseky djrk gSA 

 ysfdu dbZ ckj QksVks dh xq.koRrk ds lkFk le>kSrk djuk iM+rk gSA 

fo”ks’kdj U;wt QksVks ds lac/k esa lekpkj ;k U;wt QksVksxzkQh esa ?kVukLFky ij 

gh QksVks i=dkj }kjk QksVks [khaph tkrh gSA?kVuk dh QksVks [khaprs oDr rqjar 

QksVks [khapuh gksrh gSA dbZ ckj ?kVukdze bruh tYnh rFkk vkdfLed gksrk gS 

fd dsoy bruk gh oDr fey ikrk gS fd QksVks tuZfyLV ;k U;wt QksVksxkzQj 

dsoy dSejs dk cVu gh nck lds ;k Qksdl gh dj ldsA bu ifjfLFkfr;ksa esa 

QksVksxkzQ dh xq.koRrk cgqr csgrj ugha jgrhA og dHkh ÞvkmV vkWQ Qksdlß 

¼/kqa/kyh½] vUMj ¼T;knk dkykiu½ vksoj ¼T;knk mtyh½ gks tkrh gSA dHkh&dHkh 

rks ,slh rLohjksa esa ?kVuk LFky ;k oLrq fgyh gqbZ ;k vakf”kd :i ls gh gksrh gSA 

 ijUrq bu QksVks dk egRo buds vkd’kZd gksus ;k T;knk xq.koRrk okyh 

gksus ls ugha gksrkA bu QksVksxkz¶l dk egRo ?kVuk  dh tkudkjh nsus] mls 

fjdkWMZ djus rFkk lgh&lgh oLrqfLFkfr crkus ds fy, gksrk gSA ,sls QksVksxzk¶l 

cstku fp= u gksdj ?kVuk dh laosnukvksa] mlds egRo rFkk xgjkbZ dks n”kkZus 

okys gksrs gSaA vr% U;wt QksVks esa xq.koRrk ds lkFk&lkFk ?kVuk ls lacaf/kr 

tkudkjh o ifjfLFkfr dk vkadyu Hkh fd;k tkrk gSA QksVks dk dsoy xq.koRrk 
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ds vk/kkj ij p;u ugha fd;k tkrkA lacaf/kr [kcj] ?kVuk ds egRo ds vuq:i 

T;knk xq.koRrk dh u gksus ds ckotwn mldk bLrseky djuk iM+rk gSA  

;g ckr Hkh /;ku nsus ;ksX; gS fd [kcjksa ;k U;wt QksVksxkzQ dks 

QksVks&,MhfVax lk¶Vos;j dh enn ls csgrj fd;k tk ldrk gSA ijUrq buesa 

bruk cnyko ugha fd;k tkrk fd os viuk vFkZ cny nsa ;k T;knk ukVdh; 

yxasA ;g QksVks tuZfyTe dh vfyf[kr uSfrd e;kZnk ds fo:) gSA 

vkd’kZ.k% if=dkvksa dks lfp= cukus dh “kq:vkr ds ihNs ,d cgqr cM+k dkj.k 

mls ikBdksa ds fy, vkd’kZd cukuk Hkh jgk gSA vPNs dysoj okyh if=dkvksa ls 

ikBd vkdf’kZr gksrs gSa rFkk mls [kjhnrs gSaA if=dk dh ikBd la[;k c<+rh gS] 

ftlls foKkiunkrk if=dk esa foKkiu nsus ds fy, vkxs vkrs gSa rFkk if=dk 

izdk”ku O;oLkk; ykHkizn gksrk tkrk gSA 

 if=dk dks vkd’kZd cukus esa QksVksxzk¶l dh egRoiw.kZa Hkwfedk gksrh gSA 

if=dk,a vius eq[k i`’Bksa rFkk vUnj ds iUuksa ds fy, csgrj QksVksxzkQ pkgrh gaS] 

tks if=dk dks T;knk vkd’kZd cuk ldsaA blds fy, csgrj xq.koRrk okys rFkk 

csgrj rduhd ls [khaps x, QksVksxzkQ dk p;u fd;k tkuk vko”;d gSA  

vkt vf/kdka”k v[kckj jaxhu gks x, gSaA D;ksafd “osr&”;ke QksVksxzk¶l 

¼CySd ,.M OgkbV QksVksxzk¶l½ if=dk ;k v[kckj dks mruk vkd’kZd ugha cukrs 

ftruk jaxhu QksVksxzk¶l okys v[kckjA blfy, vc jaxhu QksVksxzkQh dk egRo 

cgqr c<+ x;k gSA  

 QksVks i=dkj ds fy, vc ;g vfr vko”;d gks x;k gS fd os csgrj 

rFkk vkd’kZd QksVks miyC/k djk,aA 

tSlk fd igys Hkh fy[kk gS fd dbZ ckj U;wt QksVks ds laca/k esa xq.koRrk 

dks nwljs LFkku ij j[kk tkrk gS rFkk QksVks dh izklafxdrk dk igyk LFkku gksrk 

gSA U;wt QksVks dk vkd’kZ.k ?kVuk ls tqM+k gksrk gSA ysfdu if=dk ds fy, 
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p;fur dh tkus okyh vU; QksVks ds fy, vkdf’kZr djus okyh QksVks T;knk 

egRo dh gksrh gSA vkd’kZd QksVksxzkQ tgka if=dk ds ikBdksa dks vkdf’kZr dj 

if=dk dh fcdzh c<+kus esa lgk;d gksrs gSa]  ogha os ys[k] vkys[k ;k fjiksVZ esa 

ikBd dk /;ku Hkh vkdf’kZr djrs gSa rFkk i<+us ads fy, fnypLih txkrs gSaA 

Ckgqr lkjh if=dk,a] ftUgsa XykWlh if=dk,a dgk tkrk gS& QksVksxzk¶l dk 

muds vkd’kZ.k vkSj egRo ds vk/kkj ij gh pquko djrh gSaA blh rjg 

dkQh&Vscy cqDl dk eq[; vkd’kZ.k mlds QksVksxkz¶l gh gksrs gSaA ;gka QksVks dh 

xq.koRrk rFkk vkd’kZ.k dk fo”ks’k egRo gksrk gSA  

QksVks dk vkd’kZ.k fcUnq % QksVks dk vkd’kZ.k fofHkUu otgksa ls gksrk gS] muesa ls 

izeq[k gSa % 

¼1½ fo’k; oLrq 

¼2½ QksVks [khapus dk rjhdk 

¼3½ eksesa.V ¼{k.k ;k dky tc rLohj [khaph xbZ½ 

¼1½ fo’k; oLrq % QksVks esa fo’k; oLrq mlds vkd’kZ.k dk dkj.k curh gSA ubZ 

txgksa dh rLohj] esyksa dh QksVks] tkus igpkus psgjs] lsysfczVh dh thou “kSyh] 

oU; tho tUrq] vkink dky] u;k rFkk vlkekU; rFkk fofHkUu laLd`fr;ksa ls tqM+h 

Qk sVks dqN ,slh fo’k; oLrq gSa tks lgt gh ns[kus okys dk /;ku vkdf’kZr djrh 

gaSA fo"k; oLrq dk pquko if=dk ds y{; lewg dks /;ku esa j[k dj fd;k tkrk 

gS vkSj mlh y{; lewg ds vuq:i QksVks p;u fd;k tkrk gSA 

¼2½ QksVks [khapus dk rjhdk % QksVksxzkQh vius vki esa dyk gSA vr% ,d gh 

fo’k; oLrq dh QksVks dbZ rjg ls [khaph tk ldrh gSA xSj ikjEifjd dks.k ls 

u, Nk;k&jks”kuh ds Ikz;ksx ls oLrq dks u, rFkk vkd’kZd <ax ls QksVksxzkQ fd;k 

tk ldrk gSA if=dk esa QksVksxzkQ ds ek/;e ls u, <ax ls izLrqr fo’k; oLrq 
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T;knk /;ku vkdf’kZr djrh gSA QksVks&Qhpj dk eq[; mn~s”; QksVks  ds ek/;e 

ls fdlh fo’k; dh dgkuh dks izLRqkr djuk gksrk gS vr% QksVks Qhpj ds QksVks 

lgt gh /;ku vkdf’kZr djus okys gksus pkfg,A 

¼3½ ekses.V {k.k ;k dky tc rLohjsa [khaph xbZ gSa % QksVks ds vkd’kZ.k dk ;g 

cgqr egRoiw.kZ i{k gSA dYiuk dhft, vksyfEid izfr;ksfxrk esa 100 ehVj dh 

nkSM+ esa u;k fo”o fjdkMZ cukus okys f[kykM+h dh og rLohj tks Bhd ml {k.k 

esa [khaph xbZa gks tc ml f[kykM+h us fjdkMZ cukus okyk dne js[kk ij j[kk gS 

;k oU; thou dh dksbZ ,slh gh rLohjA dSejk dc fDyd gqvk gS ;g ckr QksVks 

ds egRo dks c<+k nsrh gSA  

blh rjg QS”ku] Ik;ZVu] ;k=k] Ik;kZoj.k] laj{k.k] esys] laLd`fr;ka vkfn 

,sls dqN fo’k; gSa ftudh u,&u, rjhds ls QksVksxzkQh dj QksVks esa vkd’kZ.k 

iSnk fd;k tk ldrk gS ftu ij ikBd vkdf’kZr gk s ldsaA QksVks ,lkbueasV ds 

ek/;e ls Hkh csgrj rFkk ,DlDywflo QksVks izkIr fd, tk ldrs gSaA if=dk esa 

QksVks dh fofo/krk Hkh vkd’kZ.k iSnk djrh gSA 

6-3-1 QksVks fQyj %  

dbZ ckj if=dk esa ys[k ds NksVs gksus dh otg ls [kkyh LFkku jg tkrk 

gSA bl  LFkku dk lnqi;ksx fQyj QksVksxzkQ ls fd;k tk ldrk gSA csgrj rks 

;g gksrk gS fd fQyj QksVksxzkQ ftl txg ij izdkf”kr fd;k tk jgk gS] 

mlds vklikl izdkf”kr fo’k; ds vuq:i gks ;k mlds izfr :fp iSnk djus 

okyk gksA vU;Fkk fQyj QksVksxzkQ dks mi;qDr dSI”ku nsdj egRoiw.kZ cuk;k tk 

ldrk gSA 

;s fQyj QksVksxzk¶l~ if=dk dks vkd’kZ.k rks nsrs gh gSa budk iz;ksx 

egRoiw.kZ lans”k ;k tkudkjh nsus ds fy, Hkh fd;k tk ldrk gSA fQyj 

QksVksxzkQ~l dk] ftl txg ij bldk mi;ksx fd;k tk jgk gks] ogka ij 
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izdkf”kr gks jgh lkexzh dh lgk;d lkexzh ;k vfrfjDr tkudkjh ds :i esa Hkh 

mi;ksx fd;k tkrk gSA 

cks/k iz”u  

iz0 1&  QksVksxkz¶l ds p;u dh vko”;drk fdu&fdu dkj.kksa ls gksrh gS\ 

m0  QksVksxkz¶l ds p;u dh vko”;drk fo’k;oLrq dks vf/kd izHkkoh 

cukus ds fy,] if=dk dks vkd’kZd cukus ds fy, vkSj if=dk ;k 

vkys[k esa [kkyh LFkku dks vkd’kZd cukus ds fy, gksrh gSA  

iz0 2&  U;wt QksVks esa xq.koRrk ds vykok fdl&fdl pht dk /;ku j[kk 

tkrk gS\ 

m0  U;wt QksVks esa xq.koRrk ds lkFk&lkFk ?kVUkk ls lacaf/kr tkudkjh 

rFkk ifjfLFkfr dk vkdyu fd;k tkrk gSA  

iz0 3&  QksVks ds izeq[k vkd’kZ.k fcUnq D;k gSa \ 

m0   QksVks ds izeq[k vkd’kZ.k fcUnq gSa&fo’k; oLrq] QksVks [khapus dk 

rjhdk vkSj ekses.V ;kuh og {k.k tc rLohj [khaph x;h gSA  

iz0 4&  fQyj QksVksxzkQ D;k dke djrk gS \ 

m0 fQyj QksVksxkzQ ys[k ds NksVs gksus ls [kkyh jg x, LFkku dks 

vkd’kZd <ax ls dke vkrk gSA  

 

6-4 QksVks laiknu % 

ftl izdkj izdkf”kr djus ls iwoZ ys[k] vkys[k] dfork] dgkuh dk 

laiknu dj mls T;knk izHkko”kkyh cukus dh dksf”k”k dh tkrh gS] mlh rjg 

izdkf”kr gksus okyh QksVks dks Hkh laikfnr djus dh t:jr gksrh gSA 
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QksVks dks laikfnr djus dk mn~ns”; mls fotqvy ¼n`Sf’;d½ :Ik ls T;knk 

izHkkodkjh] lacf/kr fo’k; dh tkudkjh nsus okyh rFkk miyC/k LFkku ds vuq:Ik 

cukuk gksrk gSA vPNs laiknu ls [kjkc rLohj ls Hkh csgrj ifj.kke gkfly fd, 

tk ldrs gSaA  

 

6-4-1 QksVks laiknu rduhd % 

QksVks dks laiknu djus ds rjhds le; ds lkFk cnys gSaA D;ksafd QksVks ds 

ek/;e rFkk fizafVax VSDuksykSth esa le; ds lkFk&lkFk ifjorZu gqvk gSA 

ikjEifjd QksVks laiknu %  igys QksVks laiknu eq[; :Ik ls QksVksxzkfQd MkdZ 

:e rduhd }kjk gksrk FkkA QksVksxzkQh dh iqjkuh rduhd esa QksVksxzkQh ds fy, 

fuxsfVo jhy dk bLrseky fd;k tkrk gSA QksVksxzkQ dks [khapus ;k ,Dlikst 

djus ds ckn QksVksxzkfQd  MkdZ:e ;k va/ksjs dejs esa [khaph xbZ ;k ,DliksTM 

jhy dks fofHkUu jlk;uksa ds lksY;w”ku esa MsoSySi fd;k tkrk g S] rFkk jks'kuh ds 

izfr vlaosnu'khy djus ds fy, fQDl  fd;k tkrk  gS] rc gh mls va/ksjs dejs 

ls ckgj ykdj ifj.kke ns[ks tkrs gSaA ckn esa bu fuxsfVo ls ikstsfVo fizaV cuk;k 

tkrk gSA  

bl fof/k esa QksVks dh fuxsfVo Lrj ls gh fQfuf”kax dh tkrh gS tks 

QksVksxzkQj ;k MkdZ:e Lis”kfyLV dk dk;Z gSA VªkUliWjSUlh fQYe ds ekeys esa 

cM+h&cM+h QksVksxzkQh ySc mUgsa MSoySi dj rFkk LykbM Qsze yxkdj mls 

QksVksxzkQj ;k miHkskDrk rd nsrh gSaA  

Ikzdk”ku ds oDr miyC/k QksVksxzkfQd fizaV dks LdSuj esa LdSu dj 

fMftVy Qkby esa cnyk tkrk gSA fQj mls dEI;wVj QksVks ,MhfVax lk¶Vos;j 

dh enn ls laikfnr fd;k tkrk gSA 
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vk/kqfud rFkk fMftVy QksVks laiknu rduhd% dEI;wVj dh lgk;rk ls ns[kh 

tkus okyh QksVks njvly ,d fMftVy Qkby ds :i esa gksrh gSA dEI;wVj 

lk¶Vos;j dh enn ls Qkby ds fMftVy fun sZ”kksa ls dEI;wVj bls Ldzhu ij 

fn[kkrk gSA bUgsa fMftVy QksVks dgrs gSa& D;ksafd ;s QksVks fdlh dkxt ;k lh/ks 

ns[ks tkus okys ek/;e esa eqfnzr ugha gksrh cfYd dEI;wVj dh fMfTkVy Hkk’kk esa 

¶ykSih] iSuMªkbo] dkEisDV fMLd ¼lh-Mh½] gkMZ Mªkbo ;k vU; dEI;wVj ds laxzg 

ek/;e LVksjst esa miyC/k gksrh gSaA ikjEifjd QksVks dks Hkh dEI;wVj LdSuj ls 

LdSu dj fMftVy Qkby ;k QksVks esa cnyk tk ldrk gS rFkk dEI;wVj ls 

lacf/kr laxzg ek/;e ¼LVksjst½ esa laxzfgr fd;k tk ldrk gSA 

vktdy fizfUVax rduhd ds fodkl ds lkFk&lkFk iwjk eqnz.k dk dk;Z 

dEI;wVj }kjk funsZf”kr gksrk gSA if=dk dk ist ys&vkmV rFkk esdvi dEI;wVj 

lk¶Vos;j dh enn ls fd;k tkrk gS tks fizfUVax O;olk; ds fy, gh fodflr 

fd, x, gSaA bl Ik`’B Hkwfe esa vc fMftVy QksVksxzkQ dh ekax T;knk gS D;ksafd 

mUgsa QksVks ,MhfVax lkW¶os;j dh enn ls vklkuh ls rFkk de vof/k esa viuh 

fo”ks’k t:jr ds vuqlkj laikfnr fd;k tk ldrk gSA blds fy, QksVks laiknu 

lk¶Vos;j ¼QksVks ,MhfVax lk¶Vos;j½ dh t:jr gksrh gSA  

6-4-2 QksVks laiknu ds fy, lk¶Vos;j % 

QksVks laiknu ds egRo dks ns[krs gq, lk¶Vos;j MsoSyijksa }kjk lSdM+ksa 

QksVks ,MhfMax lk¶Vos;j fodflr fd, x, gSa bu lc esa vyx&vyx [kwfc;ka 

gksrh gSaA 

ijUrq if=dk rFkk iqLrdksa ds fy, QksVks ,MhfVax bu lHkh lk¶Vos;jksa ls 

dh tk ldrh gS D;kasfd QksVks ds laiknu ds dqN dk;Z cgqr vk/kkfjd gksrs gS aA 

;s lk¶Vos;j esa miyC/k ^VwYl* ds ek/;e ls fd, tkrs gSa rFkk QksVks laiknu ds 

;s vk/kkfjd VwYl lHkh QksVks ,MhfVax lk¶Vos;j esa miyC/k gksrs gSaA lHkh QksVks 

,MhfVax lk¶Vos;j ds ÞgSYiÞ okys [k.M esa lk¶Vos;jksa dks bLrseky djus dk 
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rjhdk crk;k x;k gksrk gSA dEI;wVj dh FkksM+h lh tkudkjh j[kus okys O;fDr 

vklkuh ls bu QksVks ,MhfVax VwYl dk bLrseky QksVks dh ,MhfVax ds fy, dj 

ldrk gSA 

QksVks ,MhfVax ds dqN T;knk izpfyr dqN lk¶Vos;jksa dh lwph bl izdkj 

gSA 

¼1½ ,Mksc QksVks”kki 

¼2½ dksjy QksVks isaV 

¼3½ QksVks ¶ySDlj 

¼4½ eSftd QksVks ,MhVj  

¼5½ fidfud 

¼6½ QksVksLdsi 

¼7½ QksVks bEizSl 

¼8½ iasVuSV 

¼9½ QksVks,DlIyksj 

¼10½ fidklk&3 

¼11½ foUMks QksVks ,MhVj 

¼12½ QksVks Iyl 

mijksDr QksVks ,MhfVax lk¶Vos;j fjVsy oSUMj ls [kjhn dj dEI;wVj esa 

bUlVky dj bLrseky fd, tkrs gSaA ijUrq bUVjusV lkbV~l esa tkdj mijksDr 

,MhfVax lk¶Vos;j esa ls dqN QksVks ,MhfVax lk¶Vos;j dks fu”kqYd MkmuyksM Hkh 

fd;k tk ldrk gSA fu”kqYd MkmuyksM fd;s tk ldus okys lk¶Vos;j esa ls 

dqN izeq[k gS& QksVksLdsi] fidklk 3] isaVuSaV] QksVks Iyl oXkSjgA ; s fu”kqYd 

lk¶Vos;j lkekU; t:jr dh ,MhfVax dq”kyrk ls dj ysrs gSaA 
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QksVks ,MhfVax lk¶Vos;j esa lcls T;knk bLrseky gksus okyk lk¶Vo;j 

Þ,Mksc QksVks”kkiÞ gSA bl lk¶Vos;j esa ;g [kwch gS fd bls QksVks ,MhfVax lh[kus 

okys ls ysdj fo”ks’kK rd dksbZ Hkh bLrseky dj ldrk gS D;ksafd ;g cgqr gh 

;wtj QzSUMyh ¼bLrseky esa vklku½ gSA 

 

Ckks/k iz”u  

iz0 1&  QksVks dks D;ksa laikfnr fd;k tkrk gS \ 

m0 QksVks dks nS`f”;d fotqvy :i ls T;knk izHkko”kkyh vkSj miyC/k 

LFkku ds vuq:i cukus ds fy, mls lEikfnr fd;k tkrk gSA  

iz0 2&  laiknu dh MkdZ :e rduhd esa fdl rjg dh fQYeksa dk iz;ksx 

gksrk Fkk\ 

m0  MkdZ :e rduhd esa fuxsfVo jhy dk fQYe dk bLrseky gksrk 

FkkA  

iz0 3&  dqN izeq[k QksVks ,MhfVax lkVso;j ds uke crkb,A  

m0  ,Mksc QksVks”kkWi] dksjy QksVks isaV] fidklk&3] eSftd QksVks ,fMVj] 

QksVks Iyl vkfn dqN izeq[k ,MhfVax lk¶Vos;j gSaA  

iz0 4&  lcls vf/kd iz;ksx gksus okyk QksVks ,MhfVax lk¶Vos;j dkSu lk  

gS\  

m0  lcls vf/kd iz;ksx gksu okyk QksVks ,MhfVax lk¶Vos;j ,Mksc 

QksVks”kkWi gS D;ksafd bls bLrseky djuk csgn vklku gSA  

 

6-5 QksVks laiknu ds rRo % 

if=dkvksa ds ys[k] vkys[k ;k fuca/k rFkk o`rkarksa ds fy, bLrseky gksus 

okys QksVks dh ,MhfVax ds fy, fdlh fo”ks’kKrk dh t:jr ugha gksrhA QksVks 
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,MhfVax dh vk/kkfjd tkudkjh ls gh QksVks dks csgrj rFkk if=dk dh t:jr 

ds vuqdwy cuk;k tk ldrk gSA vke rkSj ij QksVks dk laiknu dj QksVks esa 

fuEufuf[kr lq/kkj fd, tkrs gSaA  

czkbVuSl vkSj dkUVªkLV djSD”ku% lkekU;r% QksVks [khaprs oDr jks”kuh dh deh 

;k vf/kdrk] xyr rduhd ;k lgh rjhds ls QksVks u ys ikus dh otg ls QksVks 

;k rks T;knk dkyh ;k T;knk mtyh gks tkrh gSA QksVks esa T;knk dkykiu gS rks 

ml QksVks dks vUMj ,Dlikst QksVks dgk tkrk gS vFkkZr blesa ykbV de gSA 

tcfd T;knk mtyh QksVks dks vksoj ,Dlikst QksVks dgk tkrk gSA ;s dfe;ka 

QksVks dks vukd’kZd cuk nsrh gSaA 

QksVks ,MhfVax lk¶Vos;j esa miyC/k czkbVuSl dUVªksy Vwy dh enn ls 

bl deh esa lq/kkj fd;k tkrk gSA blh enn ls v.Mj ,DliksTM rFkk vksoj 

,DliksTM QksVks dks csgrj fd;k tk ldrk gSA  

dkWUVªkLV% QksVks esa va/kajs fgLls rFkk jks”kuh okys fgLls esa jks”kuh ds vuqikr dks 

dkWUVªkLV dgrs gSaA tc QksVks esa QksVks ysrs oDr jks”kuh dh fLFkfr;ksa dh otg ls 

;k fo’k; oLrq dh cukoV dh otg ls dkWUVªkLV de ;k cgqr T;knk gks tkrk gS 

rks og vukd’kZd gks tkrh gS] QksVks dh bl deh dks QksVks ,MhfVax lk¶Vos;jksa 

ds dUVªkLV dUVªksy Vwy dh enn ls nwj dj QksVks dks lq/kkjk tk ldrk gSA  

QksVks Øksfiax% dbZ ckj ,slh QksVks miyC/k gksrh gSa ftlesa fo’k; oLrq rks NksVh 

gksrh gS ijUrq vuko”;d fgLlk T;knk cM+k gksrk gSA bu fLFkfr;ksa esa fo’k; oLrq 

ij eq[; vkd’kZ.k fcUnq cukus ds fy, QksVks dks fo’k; oLrq rd lhfer djuk 

gksrk gSA bl fdz;k dks QksVks Øksfiax dgrs gSaA Øksfiax Vwy dh enn ls QksVks ds 

vuko”;d fgLlksa dks gVk;k tk ldrk gSA 
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dyj cSysUl% QksVks”kki rFkk vU; QksVks ,MhfVax lk¶Vos;j esa bl Vwy dk 

bLrseky QksVks ds jaxksa dks t:jr ds vuq:i rst ;k gYdk djus ds fy, fd;k 

tkrk gSA ftlls QksVks dk jax la;kstu t:jr ds vuq:i ifjofrZr gks tk;A 

xzs Ldsy ekWM Vwy % dbZ ckj if=dk esa ,d jax esa gh izk;% dkys jax dh gh 

fizfUVax dh tkrh gS] bls CySd ,.M OgkbV fizfUVax ;k eksuks dyj fizfUVax dgrs 

gSaA ysfdu vktdy vf/kdka”k QksVks jaxhu gksrs gSa] ;fn eksuks fizafVx esa jaxhu 

QksVks dk bLrseky fd;k tk;s rks vk”kadk jgrh gS fd jaxhu fgLlksa dks ,d gh 

jax ds fofHkUu Lrjksa ij Nius ls czkbVuSl rFkk  dkUVªkLV cny ldrk  gS  rFkk   

QksVks vukd’kZd gks tkrh gSA 

vr% eksuks dyj fizafUVx ds fy, jaxhu QksVks dks xzs Ldsy ekWM ;kfu dkys 

lfgr LysVh jax ds fofHkUu Lrj esa ifjofrZr djus dh t:jr gksrh gSA ftlls  

jaxhu QksVks CySd ,.M OgkbV QksVks dh rjg fn[krs gSaA QksVks dks xzs Ldsy Vwy 

ls CySd ,.M OgkbV QksVks esa cnydj fQj mls czkbVuSl rFkk dkUVªkLV Vwy ls 

,fMV dj csgrj ifj.kke miYkC/k gksrs gSaA 

“kkiZfuax ,oa Cyj Vwy % dbZ ckj QksVks [khaprs oDr dSejk ;k fo’k; oLrq fgy 

tkrh gS vFkok tYnckth esa fo’k; oLrq Bhd ls Qksdl ugha gksrhA blls QksVks 

dh “kkiZuSl fcxM+ tkrh gS ;k og fgyh gqbZ ;k /kqa/kyh fn[krh gSA QksVks dh bl 

deh dks dqN gn rd  QksVks ,MhfVax lk¶Vos;j ds “kkiZfuax Vwy ls Bhd fd;k 

tkrk gSA blds iz;ksx ls vkmV vkWQ Qksdl QksVks dqN csgrj gks tkrh gSaA  

dHkh&dHkh fo”ks’k izHkko ds fy, QksVks dks /kqa/kyk ;k lk¶V djus dh 

t:jr gksrh gSA blds fy, dbZ QksVks ,MhfVax lk¶Vos;j esa Cyj Vwy Hkh gksrk 

gSA blls QksVks dh “kkiZuSl Bhd dh tk ldrh gSA 

LdSp Vwy%  Bhd dbZ ckj fo”ks’k izHkko ds fy, QksVks dks QksVks dh rjg ugha] 

cfYd js[kkfp= dh rjg fn[kkus dh t:jr gksrh gSA blds fy, QksVks ,MhfVax 
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lk¶Vos;j ds LdSp Vwy dk bLrseky fd;k tkrk gSA blls QksVks esa js[kkfp= dk 

izHkko vk tkrk gSA 

vkfVZfLVd Vwy% QksVks”kki rFkk vU; ,MhfVax lk¶Vos;jksa esa miyC/k ;s vkfVZfLVd 

Vwy lk/kkj.k QksVks dks okVj dyj isfUVax] vk;y ;k isLVy dyj isfUVx dh 

rjg cuk nsrs gSaA blls fo”ks’k izHkko mRiUu gksrk gSA fØ,fVo QksVks ,fMfVax esa 

bl rjg ds izHkkoksa ds fy, dbZ rjg ds izHkko mRiUu djus okys Vwy gksrs gSaA 

ftudk mi;ksx djds lk/kkj.k QksVks dks T;knk izHkkodkjh cuk;k tk ldrk gSA 

 

cks/k iz”u  

iz0 1&  QksVks laiknu ls QksVks esa fdl rjg ds lq/kkj fd;s tk ldrs gSa \ 

m0  QksVks laiknu ls QksVks esa czkbVuSl vkSj dkW.VªkLV djSD”ku] dyj 

cSySal] dzksfiax] “kkiZfuax vkfn lq/kkj fd;s tk ldrs gSaA  

iz0 2& ;fn QksVks esa dkykiu vf/kd gS rks mls QksVks laiknu esa dSls nwj 

fd;k tk ldrk gS \ 

m0  QksVks dh bl deh dks QksVks ,MhfVax lk¶Vos;j esa miyC/k 

czkbVuSl daVªksy Vwy dh enn ls nwj fd;k tk ldrk gSA  

iz0 3&  dyj cSysal Vwy dk bLrseky dc fd;k tkrk gS \ 

m0  dyj cSysal Vwy dk bLrseky QksVks ds jaxksa dks t:jr ds fglkc 

ls de ;k T;knk djus ds fy, fd;k tkrk gSA  

iz0 4&  Cyj Vwy dk D;k mi;ksx gksrk gS \ 

m0  Cyj Vwy QksVks dh “kkiZusl dks Bhd djus ;k QksVks dks fo”ks’k 

iz;kstu ds fy, /kqa/kyk ;k lk¶V djus ds fy, mi;ksx esa yk;k 

tkrk gSA  

 

6-6 lkjk”ak %   



,ets,elh&201@ts,elh&05                                                 2013 

 

mRrjk[k.M eqDr fo”ofo|ky; Page 171 
 

 

vkt ds nkSj esa QksVks ;kuh rLohjksa dk egRo i=dkfjrk esa cgqr c<+ x;k 

gSA rLohjksa ds fcuk vc i=dkfjrk dh dYiuk rd ugha dh tk ldrhA QksVks 

vkt dh i=dkfjrk dk t:jh fgLlk cu xbZ gSA  

QksVksxzk¶l ys[k ;k vkys[k ds fy, lgk;d lkexzh dh rjg gksrs gSaA os 

fo’k; oLrq dks T;knk csgrj rFkk lqyHk rjhd ls le>us esa enn nsrs gaSA if=dk 

dks vkd’kZd cukdj oks nwljs ikBdksa dh la[;k dk foLrkj djrs gSaA T;knk 

ikBdksa dh otg ls if=dk dh vk;] if=dk dh fcdzh rFkk foKkiuksa dh la[;k 

Hkh c<+ tkrh gSA  

 QksVksxzk¶l lh/ks QksVks tuZfyLV ;k QksVkszxzkQjks ls Hkh izkIr fd;s tk 

ldrs gSa vkSj jk’Vªh; rFkk vUrjkZ’Vªh; QksVks ,tsfUl;ka Hkh viuh QksVks ykbczsjh ls 

t:jr ds vuqlkj QksVks miyC/k djkrh gSaA  

fo'ks"k rFkk ,DlDywflo QksVks ds fy, QksVksxzkQj dks ;k ,tsUlh dks 

QksVks&vlkbuesaV fn;k tkrk gS vkSj ,DlDywflo QksVks izkIr dh tk ldrh gSaA 

QksVks ds p;u ds fy, fo"k; oLrq vkSj QksVks dh xq.koRrk dk /;ku j[kk tkrk 

gSA QksVks dk vkd’kZd gksuk Hkh t:jh gS ftlesa og ikBdksa dk /;ku vkdf’kZr 

dj rFkk fo’k; oLrq ds lac/k esa fnypLih txk,A 

ysfdu U;wt QksVks esa xq.koRrk ls igys ?kVukØe T;knk egRoiw.kZ gksrk 

gSA ;gka xq.koRrk dks nwljs dze esa j[kk tkrk gS] izklafxdrk dk Øe igyk gksrk 

gSA  

 QksVks dks T;knk izHkko”kkyh cukus ds fy, QksVks laiknu fd;k tkrk gSA 

QksVks laiknu ds fy, dEI;wVj lk¶Vos;j izksxkze dh lgk;rk yh tkrh gSA QksVks 

,MhfVax lk¶Vos;j dh enn ls miyC/k QksVks dks T;knk izHkko”kkyh cuk dj 

izdkf”kr fd;k tkrk gS ftlls bldh xq.koRrk c<+ tkrh gSA  
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vkt fMftVy QksVksxzkQh vkSj QksVks laiknu rduhdksa us rLohjksa dk 

egRo cgqr vf/kd c<+k fn;k gSA bl laiknu rduhdksa ls lkekU; rLohjksa dks Hkh 

csgn vkd’kZd vkSj mPp Js.kh dk cuk;k tk ldrk gSA ;kuh vkt QksVks dh 

mRd`’Vrk flQZ QksVksxzkQj ds gkFk dh dyk ugha jg x;h gS cfYd lqUnj cukus 

dh dyk QksVks laiknd ds gkFk esa Hkh vk xbZ gSA bl rjg rLohj dks vkd’kZd 

vkSj egRoiw.kZ cukuk vf/kd vklku Hkh gks x;k gSA  

 

6-7 “kCnkoyh % 

QksVks”kkWV % ;g ,d vUrjkZ’Vªh; ,tsalh gS tks egRoiw.kZ yksxksa] jktuhfrd yksxksa 

rFkk “kkgh ifjokjksa dh rLOkhjsa miyC/k djkrh gSA  

dSejk izsl % ;g ,d vUrjkZ’Vªh; QksVks ,tsalh gS tks ;g nkok djrh gS fd mlds 

ikl lokZf/kd la[;k esa ,sfrgkfld QksVkst dk laxzg gSA ;g U;wt QksVks Qhpj 

ds {ks= esa Hkh [kklh igpku j[krh gSA  

,lkbuesaV QksVks % ,lkbuesaV QksVks mu QksVksxzkQ~l dks dgrs gSa ftUgsa dksbZ 

if=dk ;k laLFkku vius iz;ksx ds fy, fo”ks’k :i ls [kkl QksVksxzkQjksa ls 

f[kapokrs gSaA QksVksxzkQj miHkksDrk dh ekax ds vuq:i gh ,slh rLohj [khaprs gSaA  

QksVks laiknu lk¶Vos;j % QksVks laiknu lk¶Vos;j QksVks dks lEikfnr djus ds 

,sls fo”ks’k lk¶Vos;j gSa tks fdlh QksVks dks de vof/k esa t:jr ds fglkc ls 

laikfnr djus esa dke djrk gSA  

LdSp Vwy % ;g ,d fo”ks’k izdkj dk QksVks ,fMfVax Vwy gS tks QksVks dks fdlh 

js[kkfp= dh rjg cuk nsrk gSA ;g Vwy lHkh izeq[k ,MhfVax lk¶Vos;jksa esa 

miyC/k gksrk gSA  

 

6-8 Rofjr vH;kl % 
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1- dqN izeq[k vUrjkZ’Vªh; QksVks ,tsafl;ksa ds uke crkb, \ 

2- ,lksfl,VsM izsl dh LFkkiuk dc gqbZ Fkh \ 

3- dSejk izsl dh D;k fo”ks’krk gS \ 

4- QksVks dkiZ D;k gS \ 

5- baVjusV ls rLohjsa iznku djus okyh izeq[k lkbV dkSu lh gS \ 

6- LVkWd QksVksxzkQ~l ls D;k rkRi;Z gS \ 

7- QksVksxzkQ~l dk p;u djrs le; fdu&fdu phtksa dk /;ku j[kk tkrk gSA  

8- XykWlh if=dk,a fdl vk/kkj ij QksVksxzkQ dk p;u djrh gSa \ 

9- QksVks [khaps tkus ds {k.k dk D;k egRo gS \  

10- orZeku esa QksVks laiknu dh dkSu lh rduhd vf/kd iz;ksx dh tkrh gS\ 

11- baVjusV ls fu”kqYd MkmuyksM fd;s tk ldus okys izeq[k Qk sVks ,MhfVax 

lk¶Vos;j dkSu&dkSu ls gSa \ 

12- QksVks dzkfiax D;k gksrh gS \ 

13- vkfVZfLVd Vwy D;k dke djrk gS \ 

 

6-9 vH;klkFkZ iz”u % 

iz”u 1& QksVksxzk¶l ds L=ksr ls vki D;k le>rs gSa\ QksVksxkz¶l ds izeq[k L=ksr 

D;k gSa \ 

iz”u 2& izeq[k Hkkjrh; QksVks ,tsafl;ksa ds ckjs esa foLrkj ls crkb, \ 
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iz”u 3& QksVksxkz¶l ds p;u esa fdu&fdu ckrksa dk /;ku j[kk tkrk gS \ 

foLrkj ls fyf[k, \ 

iz”u 4& QksVks laiknu dh rduhdksa ds ckjs esa vki D;k tkurs gSa\ buds D;k 

mi;ksx gSa \ 

iz”u 5& QksVks laiknu ds izeq[k rRo D;k gSa \ foLrkj ls o.kZu djsa \ 

 

6-10 iz;ksxkRed vH;kl % 

vius {ks= ds fdUgha nks egRoiw.kZ fo’k;ksa ij ,d QksVks Qhpj rS;kj djsaA blds 

fy, vko”;d fp=ksa dk izca/k Lo;a rLohjsa [khapdj ;k LFkkuh; QksVks i=dkjksa ls 

rLohjsa ysdj djsaA izR;sd QksVks Qhpj esa de ls de 10 fp=ksa dk bLrseky gksuk 

pkfg,A ftlesa dqN baVjusV ls izkIr fp= Hkh gks ldrs gSaA  

 

6-11 lanHkZ xzUFk % 

1- lDlsuk] vfHk’ksd   %  QksVks i=dkfjrk& ,d fo”kys’k.kkRed v/;;u 

    lkn ifCyds”ku] ubZ fnYyhA 

2. Gupta, Amit   :  Photojojo  

3. Jenren, Kelly   :  Crown publishing group, New delhi. 
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bdkbZ 07 

lkt lTtk 

bdkbZ dh :ijs[kk  

7-0 mn~ns”;  

7-1 izLrkouk 

7-2 i`’BlTtk ds fl)kUr  

7-3 i`’BlTtk rduhd ,oa vk/kqfud i)fr;ka  

7-4 QksVks laiknu rFkk jax lek;kstu  

7-5 eqæ.k ,oa dyk i{k 

7-6 lkjka”k  

7-7 “kCnkoyh  

7-8 Rofjr vH;kl  

7-9 vH;klkFkZ iz”u  

7-10 iz;ksxkRed vH;kl  

7-11 lUnHkZ xzUFk  

 

7-0 mn~ns”; %  

fdlh lekpkj i= ;k if=dk esa fdrus gh vPNs vkSj egRoiw.kZ lekpkj 

D;ksa u gksa vxj mldh izLrqfr lgh <ax ls ugha gh xbZ gks rks ikBd esa mls 

i<+us ds izfr :fp gh ugha iSnk gksrhA lqUnjrk ds izfr ekuo dk vkd’kZ.k ,d 
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lgt o`fŸk gSA tks pht vPNh fn[krh gS mldh vksj fdlh dk Hkh vkd’kZ.k iSnk 

gks tkrk gSA blh ckr dks /;ku esa j[k dj i=&if=dkvksa dk izdk”ku djrs 

le; Hkh ;g iz;kl fd;k tkrk gS fd tks Hkh Nis lqUnj fn[ksA vka[kksa dks vkd`’V 

djus okyk gksA blh mn~ns”; dh iwfrZ lkt lTtk ds }kjk dh tkrh gSA orZeku 

esa lekpkj i=&if=dkvksa esa lkt lTtk dk egRo cgqr vf/kd c<+ x;k gSA ges 

vkÅV fMtkbuj vc v[kckjksa vkSj if=dkvksa dh lEiknu Vhe ds vfuok;Z Hkkx 

gks x;s gSaA fdlh i=dkj dks [kcjksa ds ys[ku vkSj laiknu ds lkFk&lkFk i`’B 

lTtk dh Hkh i;kZIr tkudkjh gksuh pkfg,A bl bdkbZ ds tfj, lekpkj 

i=&if=dkvksa ds fy, lkt lTtk dh tkudkjh nsus dk iz;kl fd;k x;k gSA 

bl bdkbZ dk mn~ns”; gksxk &  

  lekpkj i= d¢ ys vkÅV v©j fMtkbfuax d¢ ckjs esa tkudkjh nsukA  

 ys vkÅV ds fl)kUrksa dh tkudkjh nsukA  

 ys vkÅV ds egRo ds ckjs esa le>kukA  

 “kh’kZd yxkus ds rjhdksa ds ckjs esa tkudkjh nsukA  

 i`’B lTtk dh ubZ rduhdksa dh tkudkjh izkIr djkukA  

 QksVks lEiknu ds rkSj&rjhdksa dks le>kukA  

 

7-1 izLrkouk % 

i`’B lTtk eqfnzr i=dkfjrk dk ,d egRoiw.kZ vkSj t:jh vax gSA i`’B 

lTtk dks ist esfdax] esdvi] ys vkÅV ;k ist fMtkbfuax Hkh dgk tkrk gSA 

orZeku le; esa v[kckjksa vkSj if=dkvksa esa tcnZLr izfrLi/kkZ dk nkSj py jgk 

gSA ,sls esa gj v[kckj ;k if=dk dk iz;kl gksrk gS fd og vius izfr}fUn;ksa ls 
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u flQZ [kcjksa esa csgrj gks cfYd lkt lTtk vkSj izLrqfrdj.k esa Hkh Bhd 

fn[kkbZ nsA blh dkj.k vc lekpkj i=ksa esa i`’B lTtk vkSj ys vkÅV ds fy, 

fo”ks’kKksa dks fu;qDr fd;k tkus yxk gSA blh rjg dh O;oLFkk if=dkvksa esa Hkh 

gSA gkaykfd v[kckjksa vkSj if=dkvksa dh lkt lTtk vyx&vyx rjhds dh gksrh 

gSA v[kckj ds vyx&vyx i`’Bksa dh lkt lTtk Hkh vyx&vyx rjg dh 

gksrh gSA  

dqN le; iwoZ rd v[kckjksa esa [kcjksa ds eqrkfod fdlh Hkh rjg dk ys 

vkÅV cuk fy;k tkrk Fkk vkSj gj fnu dk v[kckj vyx&vyx rjg dk 

fn[krk FkkA ysfdu vc dbZ v[kckjksa us vius ys vkÅV fu/kkZfjr dj fy, gSaA 

bl fu/kkZfjr ys vkÅV ds fglkc ls gh i`’B lTtk dh tkrh gSA bl dkj.k dbZ 

ckj fdlh v[kckj ds vyx&vyx fnu ds laLdj.k igyh utj esa ,d tSls gh 

fn[kkbZ nsrs gSaA ys vkÅV fo”ks’kKksa dh blds ihNs ekU;rk ;g gS fd ,slk djus 

ls v[kckj dh ,d LFkkbZ igpku curh gS vkSj ikBd dk mlds izfr tqM+ko c<+ 

tkrk gSA  

lkt lTtk esa cnyko ds lkFk vc QksVks izdkf”kr djus ds rkSj rjhdksa esa 

Hkh cnyko vk, gSaA vc v[kckjksa esa T;knk vlkuh ls jaxhu fp= Nkis tkrs gSaA 

if=dkvksa esa rks jaxhu cuus dh gksM+ gh py jgh gSA dEI;wVj vkSj bysDVªkfud 

midj.kksa us lkt lTtk dk dke cgqr vklku cuk fn;k gS vkSj buds dkj.k 

u,&u, iz;ksx djus dh lEHkkouk Hkh c<+ xbZ gSaA  

ys vkÅV vkSj i`’B lTtk vkt ,d pqukSrhiw.kZ dke gSA v[kckjksa esa gj 

jkst gksus okyh ehfVaxksa esa [kcjksa ds p;u vkSj lEiknu ij ftruh ppkZ gksrh gS 

mruh gh ys vkÅV vkSj [kcjksa ds izLrqfrdj.k ij Hkh gksrh gSA i=&if=dkvksa ds 

dk;kZy;ksa esa mu dfeZ;ksa dks T;knk egRo feyus yxk gS ftUgsa i`’B lTtk dh 

T;knk tkudkjh gk srh gS] tks bl dyk ds fo”ks’kK gkrs gSaaA [kcjksa dh lTtk vkSj 

muds izLrqfrdj.k dh csgrj le> fdlh Hkh i=dkj dks egRoiw.kZ cuk nsrh gSA  
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7-2 i`’B lTtk ds fl)kUr % 

ftl rjg fdlh Òh O;fDr dks vPNh rjg ls flys v©j fMtkbu fd, 

diM+s +igukdj vkd“kZd cuk;k tk ldrk gS mlh rjg csgrj ys vkmV] 

i`“BlTtk v©j fMtkbu ls v[kckj v©j if=dk dks T;knk vkd’kZd v©j iBuh; 

cuk;k tk ldrk gSA nksuksa rjQ csgrj lkexzh d¢ lkFk i`’Bksa dh vPNh lTtk 

dh Òh t:jr gksrh gSA vaxzsth esa ,d dgkor gS fd ^daVsaV bt fdax* ysfdu 

dksÃ Òh ys[k] [kcj ;k Qhpj rÒh i<+k tk,xk tc mldh fo’k;oLrq ds 

lkFk&lkFk mldh lkt lTtk Hkh mPpdksfV dh gkssA ,d vPNh rjg ls fMtkbu 

fd;k x;k v[kckj ;k if=dk mls T;knk iBuh; cuk nsrh gSA fdlh Òh v[kckj 

;k if=dk dks fdlh [kkl vkdkj ;k lkaps esa <kyus d¢ fy, n{k v©j i s”kssoj 

yksxksa dh t:jr gksrh gSA cM+s v[kckjksa ;k if=dkvksa esa fMtkbu foÒkx gksrs gSaA  

ysvkmV v©j fMtkbu dk dke vkVZ ;k fMtkbu Mk;jsDVj d¢ usr`Ro esa 

“kq: gksrk gSA cktkj esa vkxs jgus dh nkSM+ esa lekpkji=ksa d¢ fMtkbu v©j 

ysvkmV dh egRoiw.kZ Òwfedk gksrh gSA blhfy, ,d fuf”pr vaarjky d¢ ckn 

ysvkmV v©j fMtkbu cnys tkrs gSaA ns”k dk lekpkj i= mn~;ksx vc ysvkmV 

ij dkQh è;ku ns jgk gSA vaxzsth v©j fganh d¢ fnXxt lekpkji=ksa esa ysvkmV 

fMtkbuj] fMtkbuj] xzkfQd fMtkbuj] istesdj v©j fp=dkjksa dh ,d Vhe 

gksrh gSA VkbEl vkQ bafM;k lewg] fganqLrku VkbEl lewg] n fganw] bafM;k Vq+Ms] 

vkmVyqd] n ohd v©j vejmtkyk] nSfud tkxj.k tSls v[kckjksa us vius vius 

ysvkmV v©j fMtkbu dks le; ds lkFk&lkFk cnyk gSA lcls T;knk ifjorZu 

fganqLrku VkbEl lewg us fd, gSaA lewg us csgrj ysvkmV] fMtkbu d¢ fy, 

nqfu;k d¢ fnXxt vkVZ v©j fMtkbuj¨a dh lsok gkfly dh gSA n fganw dk 

çdk”ku djus okys lewg us Hkh vius v[kckj v©j if=dk ÝaVykbu d¢ fy, Òh 

fons’kh fMtkbuj¨a dh enn yh gSA 
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fdlh Òh lekpkji= ;k if=dk d¨ blfy, csgrj rjhd¢ ls fMtkbu 

fd;k tkrk gS] rkfd og jhMj ÝsaMyh g¨A fdlh tekus esa v[kckj¨a esa xzkfQd 

vkfVZLV v©j vkfVZLV dk egRo Òys gh u gksrk g¨] ysfdu vktdy [kcj¨a ;k 

ys[k d¢ fMLiys esa mudk egRo dkQh c<+ x;k gSA gtkj ‘kCn fy[kus ls vPNk 

gS fd de “kCn¨a v©j csgrj xzkfQd v©j vkadM+¨a d¢ lkFk ckr le>kÃ tk,A 

vktdy dh Òkxrh&n©M+rh ftanxh esa y¨x¨a d¢ ikl le; de gS] blfy, y¨x 

laf{kIr çLrqfr d¢ tfj;s pht¨a d¨ le>uk pkgrs gSaA  

lekpkji=¨a ;k if=dk esa Nih fdlh lkexzh d¨ iBuh; ;k vkd”kZd 

cukus d¢ fy, vPNh gsMykbu] dSI”ku] rLohj v©j xq.koRrk ;qDr daVsV dh 

t:jr iM+rh gSA ysfdu blls igys iwjh lkexzh d¨ vkd“kZd Lo:i Òh nsuk 

iM+rk gSA ;kn jgs fMtkbu daVsV d¢ fglkc ls g¨uk pkfg,] ;kuh tSlk ys[k ;k 

lekpkj g¨] mld¢ fglkc lsA ys[k d¨ iBuh; cukus d¢ fy, mls bl rjg dh 

fMtkbu esa izLrqr fd;k tkuk pkfg, fd og vkd“kZd yxsA ist dh fMtkbu 

bl rjg g¨] rkfd ikBd dh vka[k¨a d¨ jkgr feysA ;kuh lkexzh ist esa Bwalh 

gqÃ eglwl ugÈ g¨uh pkfg,A Q¨V¨ v©j xzkfQDl dk p;u Òh lkexzh d¢ fglkc 

ls g¨A ist esa VsDLV d¢ v©j Q¨V¨ d¢ chp [kkyh txg g¨uh pkfg,A rkfd 

vka[k¨a d¨ jkgr feysA d¨Ã Òh lkexzh ck,a ls nk,a dh v¨j pyuh pkfg, D;¨afd 

i<+us d¢ le; gekjh vka[k dh iqrfy;ka Òh blh fn”kk esa pyrh gSaA rLohj¨a v©j 

lkexzh d¢ chp] ,d lkexzh ls nwljh lkexzh v©j gsMykbu] dSI”ku v©j eSVj d¢ 

chp txg N¨M+h tkuh pkfg,A fMtkbu dh rduhdh Òk’kk esa bls czhfnax Lisl 

dgrs gSaA vPNh lkexzh d¢ fy, vPNk fMtkbu ogh ekuk tk,xk] t¨ ikBd¨a dh 

vka[k¨a d¨ jkgr nsA vxj ist cgqr Òjk&Òjk g¨xk r¨ bls i<+us esa fnDdr 

vk,xh v©j ikBd tYnh Åc tk,xkA ,d vPNs ys&vkmV fMtkbu d¢ fy, 

lcls igys dkih d¨ lkeus j[kdj bls T;knk ls T;knk vkd“kZd cukus dk 

[kkdk [kÈpk tkrk gSA blds ckn bl ij fopkj foe”kZ gksrk gS vkSj rc bls 

vafre :i fn;k tkrk gSA  
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ysvkmV v©j fMtkbu esa le:irk lcls egRoiw.kZ pht g¨rh gSA ;kuh 

iwjs lekpkji= ;k if=dk esa fMtkbu dh le:irk ugÈ VwVuh pkfg,A bld¢ 

fy, [kkl vkpkjlafgrk dk ikyu djuk g¨rk gSA elyu n¨ dkye dh [kcj 

;k LV¨jh esa gsfMax fdrus ykbu dh g¨xhA Q¨aV lkbt fdl rjg g¨xkA cYcZ 

¼LV¨jh d¢ fdlh [kkl va”k dks fudkydj mls gkbykbV djuk½ g¨xk ;k ugÈA 

“kh’kZd fdrus IokbaV lkbt es a tk,xkA mi”kh’kZd fdrus IokbaV dk g¨xkA ckDl 

fdl lkbt dk g¨xkA ist ij fp=¨a ¼Ldsp½ ;k xzfQd ;k bUQ¨xzkfQd esa ls 

fdls T;knk egRo fn;k tk,A lkexzh N¨Vh j[kh tk, v©j fp=&xzkfQd d¨ 

T;knk egRo fn;k tk, ;k fQj lkexzh cM+h g¨ v©j fp=&xzkfQd N¨Vs g¨aA 

ys&vkmV fMtkbu r; djrs le; bu pht¨a d¨ egRo fn;k tkrk gSA blfy, 

fMtkbu djrs le; ,d dM+h vkpkjlafgrk dk ikyu fd;k tkrk gSA fdlh Òh 

fLFkfr esa bls r¨M+k ugÈ tkuk pkfg,A ojuk ist dk lekuqikfrd <kapk VwV 

tk,xk v©j vkd’kZ.k [kRe g¨ tk,xkA  

vktdy lekpkji=¨a esa ekM~;wyj fMtkbu dk t¨j gSA ;kuh iwj ist d¨ 

vyx&vyx vk;krkdkj Hkkxksa esa ckaV fy;k tkrk gSA ;kuh gj ist ij ,d 

ekM~;wy ,d iwjk fgLlk g¨rk gSA fQj mlesa v©j T;knk ckDl cuk,  tkrs gSa 

rkfd muesa lkexzh] fp=] xzkfQDl fQV fd, tk ld¢aA vkd’kZd  ist rS;kj 

djus d¢ fy, ;g ,d vklku rjhdk gSA blfy, ist cukrs le; T;knk ls 

T;knk ckDl d¢ ckjs eas l¨psaA ,d ckDl esa ikB~;lkexzh v©j nwljs cDl¨a esa fp=] 

xzkfQd ;k d¨Ã lgk;d lkexzh gksus ls vf/kd izHkko”kkyh ys vkÅV curk gSA  

vka[k¨a dh xfr % ,d vPNk fMtkbu fd;k gqvk ist ogh g¨rk gS] ftlesa ikBd 

dh vka[k ,d txg fLFkj u jgsA ist bl rjg fMtkbu g¨ fd ikBd dh vka[k 

xfreku jgsA ;kuh ist ij Mkyh xÃ gj pht ij mldh utj tk,A blesa 

xzkfQd] dSI”ku] Q¨aV dk vkdkj v©j fMtkbu ls ysdj dÃ vyx&vyx phtsa 

“kkfey g¨rh gSaA ist dh fMtkbu bl rjg g¨ fd ikBd dh vka[ksa Åij&uhps] 

nkÃa v©j ckÃa ;kuh gj v¨j ÄwesaA ckDl gj rjg d¢ g¨us pkfg,A ;s x¨y] 
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vk;rkdkj ;k oxkZdkj g¨ ldrs gSaA vaxzsth ds ,y v{kj ds rjg ds ckDl ugha 

yxk, tkus pkfg,A v[kckj¨a ;k if=dkvksa esa fMtkbu [kcj d¢ egRo d¨ ns[k 

dj rS;kj fd, tkrs gSaA ;kuh fdlh ist dh lcls egRoiw.kZ [kcj d¨ T;knk 

txg nh tkrh gS v©j mlh fglkc ls mldh Iysflax r; dh tkrh gSA lcls 

cM+h [kcj Q¨YM d¢ Åij Mkyh tkrh gSA vxj v[kckj¨a d¨ Åij ls uhps n¨ 

Òkx ä esa ckaVk tkrk gS r¨ chp dh ykbu d¨ Q¨YM dgk tkrk gSA d¨Ã Òh Q¨V¨ 

Q¨YM esa ugÈ vkuh pkfg,A ;kuh egRoiw.kZ fgLlk Q¨YM d¢ Åij g¨uk pkfg,A 

bld¢ myV if=dkv¨a dh egRoiw.kZ [kcjksa d¨ ist d¢ chp ls Òh “kq: fd;k tk 

ldrk gSA ys vkÅV v©j fMtkbu r; djus d¢ fy, lcls t:jh gS fd ist d¨ 

ikBd dh n`f’V ls ns[kk tk,A  

lgh rLohj % ys vkÅV dk [kkdk [kÈp ysus d¢ ckn rLohj¨a d¨ fQV djus dh 

ckjh vkrh gSA blfy, lcls igys lcls egRoiw.kZ v©j cM+h rLohj d¨ fQV 

djus d¢ ckjs esa l¨pk tkrk gSA rduhdh Òk’kk esa bls cqy fid dgk tkrk gSA 

eryc lcls vge rLohjA vxj vkid¢ ikl fdlh lqanj çkd`frd n`”; dh 

rLohj gS r¨ ;g ist ij Fk¨M+s foLrkj ;kuh {kSfrt :i esa fMLIys dh tkuh 

pkfg,A rLohj d¢ Åij “kh’kZd yxk gksuk pkfg, v©j mls QSykdj yxkuk 

pkfg,A fQj “kh’kZd d¨ fMtkbu d¢ fglkc ls vkèkkj Òh feyuk pkfg,A rLohj 

yxkus esa bl ckr dk Hkh [kkl /;ku j[kk tkuk pkfg, fd rLohjksa ds lkFk 

mudk ifjp; ;kuh QksVks dSI”ku t:j yxk, tk,aA fp= ifjp; ,dne Li’V 

gksuk pkfg, vkSj ;g /;ku j[kk tkuk pkfg, fd fp= ifjp; xyr u gksA 

O;fDr;ksa ds fp= yxkrs le; lgh igpku ds ckn gh fp= yxk;k tkuk pkfg,A 

xyr fp= yxkus ls lekpkj i= ;k if=dk dh xfjek Hkh Hkax gksrh gS vkSj dbZ 

ckj dkuwuh fookn Hkh mriUu gks tkrs gSaA vktdy v[kckjksa esa Hkh fp=ksa dk 

bLrseky cgqr vf/kd gksus yxk gSA blfy, ys vkÅV esa Hkh budk egRo dkQh 

c<+ x;k gSA  
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“kh’kZd yxkus dk rjhdk % fganh v[kckjksa esa “kh’kZd d¢ dÃ uke v©j çdkj gSaA 

fMtkbuj bld¢ fy, dÃ rjg d¢ “kCnksa dk ç;ksx djrs gSaA 

 cSuj gsMykbu ;k LVhej gsMykbu % bl “kh’kZd dk ç;ksx lekpkj i= dh 

lcls çeq[k [kcj d¢ fy, fd;k tkrk gSA 

 gsMj gsM ykbu % eq[; gsfMax d¢ Åij fn, x, “kh’kZd dks gsMj gsMykbu 

dgk tkrk gSA 

  buoVsZM fijkfeM % blesa igyh iafDr iwjh pkSM+kÃ Òj gksrh gS v©j nwljh 

iafDr nksuksa rjQ ls dqN LFkku NksM+dj fy[kh tkrh gSA 

  buoVsZM Lyksi % igyh iafDr iwjh pkSM+kÃ ysdj gksrh gSA nwljh v©j rhljh 

iaafDr nkfguh rjQ ls NksVh gksrh tkrh gSA 

 Vki gsfMax % Me: d¢ vkdkj d¢ “kh’kZd dks Vki “kh’kZd dgrs gSaA  

 ¶y”k ys¶V % blesa igyh iafDr cM+h gksrh gS v©j nwljh ;k rhljh iafDr;ksa 

dk Øe v©j yackÃ fuf”pr ugÈ gksrhA 

 Mªki ykbu % ,sls “kh’kZd lh<+huqek gksrs gSa blesa igyh iafDr d¢ ckj nwljh 

v©j rhljh iafDr dks ckÃa vksj FkksM+k&FkksM+k NksMdj fy[kk tkrk gSA 

 LDok;j baMs”ku % ftl “kh’k Zd dh rhuksa iafDr;ka cjkcj pkSM+kÃ dh gksa v©j 

ns[kus esa o.kkZdkj tSlh yxsa mls LDok;j baMs”ku dgrs gSaA 

 Økl ykbu % lekpkj i= d¢ 1 dkye esa fy[ks tkus okys yÄq “kh’kZd dks 

Økl ykbu dgrs gSaA 

 Qqy ykbu %  lekpkj d¢ 1 dkye esa fy[kh tkus okys “kh’kZd dks Qqy 

ykbu “kh’kZd dgrs gSaA 
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 iSjyy ykbu % nks iafDr;kas d¢ leku yackÃ okys “kh’kZd dks iSjyy “kh’kZd 

dgrs gSaA 

 lsaVj gsMykbu % nks ;k rhu iafDr;ksa okys “kh’kZd dks tc dkye d¢ chp esa 

nksuksa vksj leku LFkku NksM+dj fy[kk tkrk gS  rks mls lsaVj gSMykbu 

dgrs gSaA 

 Øklj % lekpkj d¢ chp esa ÄVuk d¢ eq[;fcanq ;k Òko dks n”kkZus d¢ fy, 

yÄq“kh’kZd dks NksVs ckDl esa çdkf”kr fd;k tkrk gSA 

 lc gSM % eq[; “kh’kZd d¢ uhps ÄVuk ls lacafèkr nwljs eq[; fcanqvksa dks tc 

NksVs IokbaV esa fy[kk tkrk gS rks mls lc gS+M dgrs gSaA mi“kh’kZd eq[; 

“kh’kZd dk lgk;d ;k iwjd gksrk gS A                                              

cks/k iz”u 

iz0 1&  v[kckj ;k if=dk dks vkd’kZd dSls cuk;k tk ldrk gS \ 

m0  csgrj ys vkÅV] i`’B lTtk vkSj fMtkbu ls fdlh v[kckj ;k 

if=dk dks vkd’kZd cuk;k tk ldrk gSA  

iz0 2&  vktdy i=&if=dkvksa esa laf{kIr izLrqfr ij tksj D;ksa fn;k tkrk  

gS \ 

m0  vktdy if=dkvksa esa laf{kIr izLrqfr ij tksj blfy, fn;k tkrk 

gS D;ksafd Hkkxrh&nkSM+rh ftUnxh esa yksxksa ds ikl yEch&yEch 

[kcjsa i<+us dk le; vkSj /kS;Z nksuksa ugha gSA  

iz0 3&  ys vkÅV fMtkbu esa le:irk dk D;k egRo gS \ 

m0 ys vkÅV fMtkbu esa le:irk lcls egRoiw.kZ pht gksrh gSA ys 

vkÅV cukrs le; bl ckr dk [kkl /;ku j[kk tkrk gS fd iwjs 

v[kckj ;k if=dk esa le:irk cuh jgsA  

iz04&   cSuj gSM ykbu D;k gksrh gS \ 
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m0 cSuj gSM ykbu ;k Lyhij gSM ykbu og gSM ykbu gksrh gS 

ftldk iz;ksx lekpkj i= esa lcls izeq[k [kcj ds fy, fd;k 

tkrk gSA 

 

7-3 i`’B lTtk dh rduhd vkSj vk/kqfud i)fr;k¡ % 

fgUnh d¢ çk;% lÒh lekpkj&i= 8 dkye d¢ gksrs gSaA tulRrk 6 dkye 

dk v[kckj gSA blhfy, nwljs v[kckjksa dh rqyuk esa bld¢ dkyeksa dh pkSM+kÃ 

T;knk gSA dqN vU; v[kckj Hkh 8 dkye dk iz;ksx ugha djrsA lHkh v[kckjksa esa 

dkyeksa dh pkSM+kbZ vyx&vyx gksrh gSA izk;% v[kckjksa ds izFke i`’B esa foKkiu 

d¢ fy, vyx ls txg fuèkkZfjr gksrh gS vkSj bUgsa lekpkjksa ds chp esa ugha 

yxk;k tkrkA ij dÒh&dÒh lekpkj d¢ chp esa Òh foKkiu yxk fn;k tkrk 

gSA cgqr ckj ,sls foKkiu Òh gksrs gSa tks lekpkj tSls gh yxrs gS aA flQZ QksaV 

dh fofHkUurk ls mUgsa igpkuk tk ldrk gS fd mDr lekpkj lekpkj ugÈ 

fdlh daiuh dk foKkiu gSA bl rjg ds foKkiu ,MosVksfj;y dh Js.kh esa vkrs 

gSaaA lkekU;r% v[kckjksa esa foKkiu d¢ fy, ,d Lisl ekdZ dj fn;k tkrk gSA 

ftldh vyx ls Meh rS;kj dh tkrh gSA foKkiu dh yackÃ&pkSM+kÃ dh eki 

Òstuk foKkiu foÒkx dk dke gSA lcls igys foKkiu gh ekdZ gksdj vkrk gSA 

mld¢ ckn gh istesfdax dh tkrh gSA lekpkj i= esa foKkiu dh Òwfedk cgqr 

egRoiw.kZ gksrh gS blhfy, egRoiw.kZ foKkiu vxj ckn esa Òh vk, rks Òh mUgsa 

çkFkfedrk nh tkrh gSA foKkiu igys lekpkj ckn esaA vktdy v[kckjksa esa 

iwjs&iwjs i`’B d¢ foKkiu izdkf”kr gksrs gSa vkSj dbZ ckj v[kckj dk izFke ;k 

vfUre i`’B gh foKkiu esa cny tkrk gSA  

foKkiu dh vf/kdrk ds dkj.k [kcjksa dh fo’k; lkexzh dk p;u cM+h 

lw>cw> d¢ lkFk fd;k tkuk pkfg,A lekpkj i= d¢ fy, ;g Hkh ,d pqukSrh 

gksrh gS fd nsj ls foKkiu vkus d¢ dkj.k cgqr lh fo’k; lkexzh dwMs+nku esa 
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Mkyuh iM+ tkrh gS D;ksfd nwljs fnu d¢ fy, og mi;ksxh ugÈ gksrh gSA 

foKkiuksa ds dkj.k ys vkÅV cgqr ckj cnyuk iM+rk gSA foKkiunkrk daiuh Òh 

ys vkmV v©j fo’k; lkexzh dks ysdj dkQh laonsu”khy gks xÃ gSa v©j lekpkj 

i= izca/kdksa dks mudh ckr ekuuh iM+rh gSA vU;Fkk foKkiu d¢ gkFk ls pys 

tkus dh laÒkouk gksrh gSA dgus dk vfÒçk; ;g gS fd fMtkbuj dks ist cukrs 

le; foKkiu dks Òh è;ku esa j[kuk iM+rk gSA  baVhfj;j] QS”ku vkSj 

ykbQLVkby if=dkvksa esa rks foKkiunkrk gj rjg ls laikndh; Vhe dks vius 

fglkc ls eksYM djuk pkgrs gaSA blls fMtkbuj dks Òh yxrk gS fd mldh 

jpukRedrk ij dksÃ gkoh gksus dh dksf”k”k dj jgk gSA  

ys vkÅV d¢ fy, rS;kj fd, x, çk:i dks fxzM dgk tkrk gSA ;gh 

dkye fxzM lekpkj i= dk eq[; fgLlk gksrk gSA blh d¢ vkèkkj ij fMtkbfuax 

dh tkrh gS fxzzM rS;kj gks tkus d¢ ckn dkVwZu] “kh’kZd v©j fp= d¢ fy, Lisl 

dk fuèkkZj.k gksrk gSA 

ekdZ V~osu us dgk Fkk] ^lekpkj i= dk igyk drZO; ;g gS fd ;g 

lqUnj fn[ks vkSj nwljk ;g fd oks lp cksysaA ;gh dkj.k gS fd vkt v[kckjksa esa 

lkt&lTtk dks igyh izkFkfedrk nh tkrh gSA gkykafd vktdy v[kckjksa esa 

i`’BlTtk ds fy, vyx&vyx rjg dh i)fr;ksa dk bLrseky gksrk gS vkSj 

veweu vktdy v[kckj fdlh ,d fl)kUr ij ca/ks ugha jgrs vkSj vusd 

v[kckjksa us viuh vyx&vyx fof”k’V i`’B lTtk “kSfy;ka viuk yh gSaA fQj Hkh 

lkt lTtk dh dqN vf/kd izpfyr i)fr;ka vc Hkh dke esa vk jgh gSaA   

buesa ls dqN izeq[k bl izdkj gSa &  

ljdl i`’B lTtk % tc lkt lTtk ds lHkh fl)kUrksa] fu;eksa vkSj ijEijkvksa 

dks njfdukj dj euekus <ax ls i`’B lTtk dh tkrh gS rks mls ljdl lkt 

lTtk dgrs gSaA bl izdkj dh i`’B lTtk esa le:irk ds ctk; fojks/kkHkkl ds 

tfj, larqyu cuk;k tkrk gSA  
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czksdu ist esdvi % bl izdkj dh i`’B lTTkk esa fdlh ,d lekpkj dks fo”ks’k 

egRo nsus ds ctk; lHkh lekpkjksa dh rjQ ikBd dk /;ku vkd`’V djus dh 

dksf”k”k dh tkrh gSA bl izdkj dh i`’B lTtk esa iwjk i`’B ,d bdkbZ ds :i esa 

u yx dj vusd [k.Mksa esa caVk gqvk fn[krk gSA  

VscykbM esdvi % bl rjg dh i`’B lTtk esa eq[k i`’B ij dbZ izeq[k lekpkj 

,d lkFk fn, tkrs gSaA T;knkrj lekpkjksa dk “ks’k va”k Hkhrjh i`’Bksa ij gksrk gSA  

vktdy vk/kqfud i`’B lTtk i)fr;ksa esa u,&u, iz;ksx fd, tk jgs gSaA 

i=dkj vkSj ys vkÅV vkfVZLV Hkh u,&u, iz;ksx dj jgs gSaaA blfy, vc fdlh 

,d [kkl <kaps esa i`’B lTtk ugha gksrhA fQj Hkh mlesa dqN ckrksa dk [kkl /;ku 

j[kk tkrk gSA  

 egRoiw.kZ lekpkjksa dks izeq[k LFkku fn;k tk,A 

 “kh’kZdk sa esaa larqyu jgsA  

 i`’B dk ck;ka Hkkx lq:fpiw.kZ o lqUnj gksA  

 “kh’kZdksa ds lkFk mi”kh’kZd vkfn dk iz;ksx gksA  

 lekpkj cgqr Hkjk&Hkjk u gksA mlesa [kqykiu jgsA  

 “ks’kka”k dk bLrseky de ls de gks vkSj mUgsa ,d fu;r i`’B ij   

 gh fy;k tk,A  

bu lc fu;eksa ds lkFk&lkFk i`’B lTtk dk lcls cM+k fu;e ;g gS fd 

i`’B lTtk dks fu;eksa esa cka/k dj ugha j[kk tk ldrkA [kcj r; djrh gS fd 

mls fdl :i esa izLrqr fd;k tk,A  

Ckks/k iz”u  

iz0 1&  i`’B lTtk esa foKkiu dk D;k lEcU/k gS \ 
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m0  i`’B lTtk iwjh rjg ls foKkiuksa ds vkdkj ij fuHkZj jgrh gSA 

nSfud v[kckjksa esa foKkiu jkr rd vkrs jgrs gSa vkSj buds dkj.k 

dbZ ckj i`’B lTtk esa cnyko djus iM+rs gSaA [kcjsa fdruh Hkh 

egRoiw.kZ D;ksa u gksa foKkiu dh izkFkfedrk igyh gksrh gSA  

iz0 2&  i`’B lTtk ds ckjs esa ekdZ V~osu us D;k dgk Fkk \ 

m0 ekdZ V~osu us i`’B lTtk ds ckjs esa dgk Fkk fd lekpkj i= dk 

izFke drZO; ;g gS fd og lqUnj fn[ksA  

iz0 3&  ljdl i`’B lTtk D;k gksrh gS \ 

m0  ljdl i`’B lTtk esa i`’B lTtk ds lHkh fu;eksa vkSj fl)kUrksa dks 

njfdukj dj eupkgs <ax ls i`’B cuk;k tkrk gSA vyx&vyx 

izdkj dh i`’B la[;k ds dkj.k gh bls ljdl i`’B lTtk dgrs 

gSaA  

iz04&   i`’B lTtk dk lcls cM+k fu;e D;k gS \ 

m0 i`’B lTtk dk lcls cM+k fu;e ;g gS fd i`’B lTtk dk dksbZ 

fu;e gh ugha gSA ;g [kcj ds egRo ij fuHkZj gS fd mls fdl 

rjg izLrqr fd;k tk,A  

 

7-4 QksVks laiknu rFkk jax lek;kstu % 

fdlh Òh QksVks dk laiknu djus ls igys mldh DokfyVh d¢ ckjs esa 

tkuk tkrk gS QksVks fdruh thch dh gSA mldk fjtksY;w”ku fdruk gSA fdruh 

,ech dh Qkby gSA ;fn QksVks dh lkbt cgqr NksVh gS rks og fdruh gh vPNh 

D;ksa u gks ç;ksx esa ugÈ ykÃ tk ldrh D;ksafd tSls gh fMtkbuj mldks vius 

mi;ksx d¢ fglkc ls cM+k djsxk QksVks fNrjh&fNrjh gks tk,xhA ftls fMtkbuj 
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viuh Òk’kk esa QksVks dk QVuk dgrs gSaA blhfy, ys vkÅV cukrs le; QksVks 

vkfn dh tkap dj yh tkrh gSA QksVks ,MhVj Lis”ky bQ¢DV d¢ tfj, ,slh 

QksVks dks Bhd Òh djrs gSa tks cgqr iqjkuh gksrh gS v©j ftudk ,sfrgkfld egRo 

gSA fdl QksVks dks fdl rjg ls mi;ksx esa yk;k tk, ;g fMtkbuj dh dYiuk 

ij vkèkkfjr  gksrk gSA dÒh dÒh fdlh ys[k d¢ fy, mi;qDr QksVks ugÈ fey 

ikrh rc ,slh fLFkfr esa fMtkbuj byLVs”ku] xzkQ ;k isafVax dk lgkjk ysrs gSA 

oSls byLVs”ku dk ç;ksx v[kckj esa vc dkQh gksus yxk gSA gj v[kckj d¢ 

vius bysLVªsVj gksrs gSA tks ys[k dks i<+us d¢ ckn mld¢ vkèkkj ij dykdkjh 

djrs gSaA ctV v©j pquko d¢ le; d¢fjd¢pj dk Òh cgqr ç;ksx gksrk gSA vkt 

v[kckjksa esa rLohjksa dk bLrseky cgqr vf/kd gksus yxk gSA v[kckjksa ds vius 

QksVksxzkQj ds fp=ksa esa rks ekSfydrk gksrh gS ysfdu ,tsalh ls feys fp= gj 

v[kckj dks ,d tSls gh feyrs gSaA ,sls esa ;g QksVks laiknu dk gh deky gksrk 

gS fd QksVks laiknd bu QksVksxzk¶l esa ls fdl rjg dh dkV&NkaV djrk gS] 

mudk fdl rjg bLrseky djrk gS fd os nwljksa ls ,dne vyx fn[ksaA 

lkekU;r% QksVks laiknu ds izeq[k pj.k bl izdkj gksrs gSa &  

 Nk;kdkj }kjk ;k ,tsalh ls vk, fp=ksa dks igys QksVks laiknd 

dEI;wVj ds tfj, ;k dkUVSDV “khV ds tfj, ns[krk gSA dkWUVSDV “khV 

QksVksxzkQjksa ;k ,tsalh ls vk, fp=ksa dh NksVs vkdkj dh ifV~V;ka gksrh 

gSaA QksVks laiknd bUgsa ns[kdj buesa ls rLohjksa dks NkaVrk gSA  

 ftu rLohjksa dks NkaVk tkrk gS mudks t:jr ds eqrkfcd cM+k 

djok;k tkrk gS ;k mudh bPNkuqlkj dzkfiax dkV NkaV dh tkrh gSA  

 blds ckn fp= dh fizfVax djok nh tkrh gS vFkok mldh LdSfuax 

djok dj mls i`’B esa fpfUgr LFkku ij yxk fn;k tkrk gSA  
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 ;fn fp= fMthVy gS rks dkWUVSDV “khV ds lkFk mldk p;u] dzkfiax] 

buyktZesaV vkfn lc dqN dEI;wVj ij gh QksVks”kkWi ;k fdlh vU; 

QksVks ,fMfVax lk¶Vos;j dh enn ls dj yh tkrh gSA 

 dEI;wVj esa QksVks ,fMfVax T;knk vklku gS vkSj blh esa fp= dh 

vusd dfe;ka nwj dj yh tkrh gSa tcfd if=dkvksa esa rLohjsa gkbZ 

fjtksY;w”ku okyh Nkih tkrh gSaA  

fMthVy rduhd vkSj QksVks ,fMfVax lk¶Vos;jksa dh enn ls vkt QksVks 

laiknu csgn vklku gks x;k gSA ysfdu vkt Hkh fdlh v[kckj dks igpku nsus 

esa vPNs fp=ksa dk egRo de ugha gqvk gSA  

ist dks lqanj cukus d¢ fy, jax la;kstu ij Òh è;ku fn;k tkrk gSA vc 

euethZ ls jax dk ç;ksx ugÈ fd;k tk ldrkA jaxhu eqnz.k ds izkjEHk esa 

v[kckjksa ds jaxksa dk csrjrhc bLrseky gksrk Fkk ysfdu vc v[kckjksa us 

viuh&viuh dyj LVkby cuk yh gSA vc v[kckj viuh LVkby “khV ds 

eqrkfcd gh jaxksa dk iz;ksx djrs gSaA vktdy QksVks d¢ dVvkmV Òh [kwc fd, 

tkrs gSaA rkfd eSVj T;knk ls T;knk vk ld¢A dVvkmV djrs le; bl ckr 

ij è;ku nsuk pkfg, fd dgÈ gkFk ;k iSj dh maxfy;ka rks ugÈ dV jgha vkfnA 

gj lekpkj i= dh viuh QksVks ykbczsjh Òh gksrh gS tgka QksVks dks lanÒZ d¢ 

lkFk lajf{kr fd;k tkrk gSA t:jr iM+us ij ogÈ ls QksVks miyCèk djkÃ tkrh 

gSA dEI;wVj ds iz;ksx ds dkj.k vc bu rLohjksa dks <wa<uk dfBu ugha jg x;k 

gSA baVjusV d¢ tfj, Òh QksVks [kksth tkrh gSaA cgqr lkjh lkbV~l blds fy, 

iSlk ysrh gS a] dbZ fu%”kqYd lkbVl Hkh gSaA  

jax lek;kstu dk dke eq[;r% nks Lrj ij gksrk gSA igyk ftu jaxhu 

rLohjksa dks p;fur fd;k x;k gS] v[kckj ds dkxt vkSj NikbZ ds vuqlkj os 

izdkf”kr gksus ds ckn fdl rjg ds fn[kkbZ nsaxs \ nwljk ;g fd rLohj ds 
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egRoiw.kZ Hkkx dks fdl rjg mHkkjk tk,A jax lek;kstu dk nwljk igyw i`’B 

dze dk gksrk gSA fdl i`’B ds lkFk dkSu lk i`’B Nirk gS vkSj dkSu&dkSu ls 

i`’B jaxhu gSa vkSj dkSu&dkSu ls lkekU;] ;g ckr /;ku esa j[kk tkuk csgn 

t:jh gS D;ksafd jaxhu i`’B vkSj lkekU; i`’B ds fy, fp=ksa dk p;u 

vyx&vyx rjg fd;k tkrk gSA  

cks/k iz”u  

iz0 1&  QksVks dk laiknu djus ls igys fdl ckr dk /;ku j[kk tkrk gS\ 

m0 QksVks dk laiknu djus ls igys mldh DokfyVh ds ckjs esa 

tkudkjh izkIr dh tkrh gSA blh ls ;g irk yxrk gS fd QksVks 

laikfnr gksus yk;d gS Hkh ;k ugha vFkok mldks laikfnr gksus dh 

fdruh xqatkb”k gSA  

iz0 2&  QksVks ykbczsjh D;k gksrh gS \ 

m0  QksVks ykbczsjh gj i=&if=dk dk viuk QksVks laxzg gksrk gSA 

igys fp= fizaV cukdj j[ks tkrs Fks ysfdu vc dEI;wVj esa 

fMthVy :i esa laxzfgr fd, tkrs gSa ftUgsa <wa<uk csgn vklku 

gksrk gSA  

iz0 3&  dV vkmV cukrs le; fdl ckr dk /;ku j[kuk pkfg, \ 

m0  rLohjksa ds dV vkmV cukrs le; bl ckr dk /;ku j[kuk pkfg, 

fd rLohjksa ds t:jh fgLls dVus u ik, 

iz0 4&  dzkfiax D;k gksrh gS \ 

m0  dzkfiax dk vk”k; gS rLohjksa dh dkV&NkaVA dzkfiax ds tfj, fp=ksa 

ds csdkj fgLls gVk fn, tkrs gSaA  
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7-5 eqæ.k v©j dyki{k % 

eqæ.k dk vFkZ gS NikÃA ysfdu i`’BlTtk d¢ lanÒZ esa eqæ.k dk vFkZ gS 

lekpkj i= dh fçfVax d¢ fy, mi;qDr QksaV v©j IokbaV dk fuèkkZj.k djukA ;g 

fçfVax ls igys dh çfØ;k gSA vktdy vkQlsV fçfVax gks jgh gS blhfy, i`’B 

lTtk d¢ le; lekpkj v©j lekpkj ls brj lkexzh d¢ fy, QksaV fuèkkZfjr 

djus dh t:jr ugÈ iM+rh D;ksafd lÒh lekpkj i=ksa dk ,d QksaV fuèkkZfjr 

gksrk gSA fdlh Hkh v[kckj esa vius lekpkj i= d¢ fy, fuèkkZfjr QksaV d¢ 

vykok fdlh vU; QksaV dk ç;ksx ugÈ fd;k tkrk gS  T;knk ls T;knk “kh’kZdksa 

d¢ QksaV dks cnyk tk ldrk gSA Qhpj i`’Bksa esa Òh QksaV d¢ ifjorZu dh xqatkb”k 

jgrh gSA vkerkSj ij lekpkj i= 10 ls 12 ikbaV esa çdkf”kr gksrs gSaA 12 

IokbaV dk ç;ksx de fd;k tkrk gSA “kh’kZd] dSI’”ku] Øklj] ,atsalh] frfFk ys[kd 

d¢ uke d¢ fy, IokbaV lkbt vyx ls fuèkkZfjr fd, tkrs gSaA vusd LrEHkksa ds 

QksaV ds vkdkj Hkh lkekU; ls NksVs cM+s gksrs gSaA  

Meh cukrs oDr ;k ist esfdax d¢ le; lcls igys “kh’kZd ij è;ku 

fn;k tkrk gS D;ksafd “kh’kZd ls gh lekpkj vkd’kZd yxrk gSA “kh’kZd fdl rjg 

dk gks ;k lekpkj d¢ Lisl ij fuÒZj djrk gS ,d dkye okys lekpkj d¢ fy, 

rhu&pkj iafDr;ksa dk “kh’kZd ugha fn;k tk ldrk gS D;ksafd og ns[kus esa cgqr 

gh vViVk yxsxkA rkRi;Z ;g gS fd i`’B lTtk d¢ le; lekpkj v©j “kh’kZd esa 

fo’k; v©j Òko d¢ lkFk laxfr gks blhfy, egRoiw.kZ lekpkjksa dks Åij fn;k 

tkrk gS v©j mud¢ “kh’kZd Òh lVhd gksrs gSaA bld¢ vykok QksVksxzkQ] vkadM+s Òh 

lek;ksftr fd, tkrs gSaA igys ,d i`’B ij 2 ls  vfèkd QksVks ugÈ yxkÃ 

tkrh Fkh ysfdu vc bu fu;eksa dks rksM+k tkus yxk gSA QksVks d¢ fy, dgk 

tkrk gS fd vufxur “kCn og ckr ughaa dg ikrs tks dÒh dÒh ,d QksVks dg 

nsrh gSA dbZ ckj QksVks dk vFkZ çrhdkRed Òh gksrk gSA 

eqæ.k v©j fMtkbu dh n`f’V ls fuEukafdr ckrksa dk [;ky j[kk tkuk pkfg,A  
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 lekpkjksa dks egRo d¢ vkèkkj ij yxk;k tkuk pkfg,A 

 mi;qDr “kh’kZdksa dks Lisl d¢ vkèkkj ij dykRed <ax ls yxkuk 

pkfg,A 

 i`’B d¢ lÒh “kh’kZd esa larqyu j[kk tkuk pkfg,A  

 mi“kh’kZd dk ç;ksx fd;k tkuk pkfg,A  

 [kkl lekpkjksa dks ckDl esa nsuk pkfg,A  

 foKkiu okys i`’B esa Òh egRoiw.kZ lekpkj nsus pkfg,A 

 vèkwjs lekpkj dks vuqPNsn ls u rksM+dj okD; ls rksM+uk pkfg, v©j 

“ks’k d¢ i`’B dh tkudkjh nh tkuh pkfg,A  

 dkye cnyrs le; iwjs vuqPNsn ls dkye dks ugha rksM+uk pkfg, 

cfYd jfuax esa j[kuk pkfg,A lÒh i`’Bksa ij de ls de nks 

egRoiw.kZ lekpkj gksus pkfg,A  

 gj i`’B dh ,d eq[; [kcj vkSj ,d ckWVe [kcj t:j gksuh 

pkfg,A  

cks/k iz”u  

iz01&   QksaV D;k gksrk gS \ 

m0 QksaV dk vFkZ gS v[kckj ds v{kjksa dk izdkjA gj v[kckj vius 

fy, vyx QksaV dk bLrseky djrk gSA  

iz0 2&  lekpkj i=ksa esa izk;% fdl ikbaV dk bLrseky gksrk gS \ 

m0   v[kckjksa esa izk;% 10 vkSj 12 ikbaV dk bLrseky gksrk gSA  

iz0 3&  ist esfdax ds fy, Meh cukrs le; fdl ckr dk /;ku j[kuk  
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pkfg, \ 

m0  ist esfdax ds fy, Meh cukrs le; lcls igys “kh’kZd ij /;ku 

fn;k tkuk pkfg,A  

iz0 4&  i`’B lTtk ds lanHkZ esa eqnz.k dk D;k vFkZ gS \ 

m0  i`’B lTtk d¢ lanÒZ esa eqæ.k dk vFkZ gS lekpkj i= dh fçfVax d¢ 

fy, mi;qDr QksaV v©j IokbaV dk fuèkkZj.k djukA ;g fçfVax ls 

igys dh çfØ;k gSA  

 

7-6 lkjka”k % 

vkt dk ;qx rsth dk ;qx gSA bl rsth esa izn”kZu dk cgqr egRo gSA 

izn”kZu vPNk gks rks fdlh dk Hkh /;ku mldh vksj f[kap tkrk gSA blh rjg 

i=&if=dkvksa esa Hkh vxj [kcjksa dks ltkdj lgh <ax ls iznf”kZr fd;k tk, rks 

mudh vksj ikBdksa dk /;ku cjcl f[kap tkrk gSA orZeku nkSj esa v[kckjksa ds 

chp py jgh xykdkV izfr;ksfxrk] foKkiuksa dh jkspdrk vkSj VsDukykth ds 

yxkrkj gks jgs fodkl us v[kckjksa dh i`’B lTtk dks csgn t:jh vkSj egRo 

cuk fn;k gSA vkt v[kckjksa esa i`’B lTtk dh vksj igys dh rqyuk esa dbZ xquk 

/;ku fn;k tkus yxk gSA  

dEI;wVj ds mi;ksx us i`’B lTtk dks vklku Hkh cuk fn;k gS vkSj blesa 

u;s&u;s iz;ksx djus ds ekSds Hkh c<+ x, gSaA igys v[kckjksa ds fMtkbu dkxtksa 

esa rS;kj gksrs FksA ys vkÅV Hkh Meh ds :i esa v[kckj ds i`’Bksa dh la[;k ds 

vuqlkj NksVs vkdkj ds dkxt esa gh curk FkkA vc ;g lc dke dEI;wVj ij 

gh gksrk gSA brus vk/kqfud lk¶Vos;j vc iz;ksx esa vkus yxs gSa fd vxj dksbZ 

ist fMtkbuj v[kckj dh fMtkbu ls vyx fdlh fMtkbu ls ist cukus dh 

dksf”k”k djrk gS rks dEI;wVj QkSju psrkouh ns nsrk gSA Meh Hkh vc dEI;wVj ij 

gh gksrh gS vkSj bl dkj.k ls ist cukuk vkSj mls lqUnj <ax ls izLrqr djuk 
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csgn vklku gks x;k gSA bysDVªkfud midj.kksa us rduhd dks ljy] rst vkSj 

vf/kd mi;ksxh cuk fn;k gSA  

;gh otg gS fd vc i`’B lTtk v[kckjksa esa lEikndh; lkexzh] [kcjksa] 

QksVksxzkQ dh rjg gh leku :i ls egRoiw.kZ gks x;h gSA vPNs izLrqfrdj.k ds 

tfj, futhZo [kcjksa esa Hkh tku Qwadh tk ldrh gSA oSls Hkh vc ;g Lohdkj dj 

fy;k x;k gS fd Js’B izLrqfrdj.k lEikndh;] fMtkbfuax vkSj eqnz.k ds feys 

tqys vlj dk gh ifj.kke gksrh gSA ckuZ gkV us dgk Fkk ^^ v[kckj dh i`’B 

lTtk v[kckj dh [kkyh txg dks Hkjus vkSj mls foHkkftr djus ds lkeatL; 

dh dyk gSA** dqN fo}ku bls xfYr;ksa vkSj xM+cM+h ds fcuk v[kckj ds i`’B esa 

vf/kd ls vf/kd fofo/krk Hkjh lwpukvksa dks izLrqfrdj.k dh dyk ekurs gSaA iq’B 

lTtk dks pkgs dksbZ fdlh uke ls iqdkjs ysfdu dqy feyk dj ;g v[kckj dks 

lqUnj cukus dh dyk gSA vkt tcfd v[kckjksa esa fjiksVZjksa dks Hkh ist cukus 

gksrs gSa] rc fdlh v[kckj ds i=dkj ds fy, ;g csgn t:jh gks x;k gS fd oks 

i`’B lTtk dh ckjhfd;ksa dks Hkh tkurk gksA fdlh Hkh u, i=dkj dks u, 

laLFkku esa dke “kq: djrs gh v[kckj ;k if=dk dh fMtkbfuax] ys vkÅV vkSj 

LVkby cqd dk xgjkbZ ls v/;;u dj ysuk pkfg,A ,slk djus ls mlds dke esa 

de ls de xfYr;ka gksaxh vkSj oks “kq: ls gh dke dj ldsxkA i`’B lTtk dh 

mi;ksfxrk eqfnzr ek/;eksa esa rks gS gh] osc ek/;eksa esa vkSj bZ tuZfyTe esa Hkh 

bldh Hkwfedk de ugha gqbZ gS vkSj Hkfo’; esa Hkh de ugha gksxhA  

 

7-7 “kCnkoyh % 

izLrqfrdj.k % izLrqfrdj.k ;k fMLIys dk vFkZ gS v[kckj ;k if=dk dk i`’B Ni 

dj dSlk fn[kkbZ nsxkA v[kckj ;k if=dk dk i`’B rS;kj djrs le; bl ckr 

dk [kkl /;ku nsuk iM+rk gS t cog Ni dj vk,xk rks n”kZd ij mldk D;k 
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izHkko gksxkA bls izLrqfrdj.k ;kstuk dgrs gSaA oLrqr% izLrqfrdj.k g hog pht 

gksrh gS tks fdlh [kcj dks iBuh; cukrh gSA  

fMtkbu % fMtkbu ml ifjdYiuk dks dgrs gSa tks fdlh v[kckj ;k if=dk dks 

i`’B lTtk dks fu/kkZfjr djrh gSA v[kckj dk i`’B fdruk cM+k gksxkA mlesa 

fdrus dkye gksaxs] ekLVjgSM dSls yxsxk] QksaV D;k gksxkA ;g lc phtsa 

fMtkbu esa r; dj nh tkrh gSaA vktdy T;knkrj v[kckjksa us vius i`’Bksa ds 

fMtkbu r; dj fn;s gSa vkSj mlh vk/kkj ij i`’Bksa esa [kcjsa yxkbZ tkrh gSaA  

QksYM % QksYM v[kckj esa ml eksM+ dks dgrs gSa tks v[kckj dks chpksa chp ls nks 

fgLlksa esa ckaVrk gSA gkykafd v[kckj dkxt ds jksy ls Nirs gSa ysfdu NikbZ ds 

nkSjku gh e”khu mUgsa chp ls eksM+ nsrh gSA QksYM dk egRo ist cukrs le; 

cgqr vf/kd gksrk gS D;ksafd  blh ds vk/kkj ij [kcjska dh txg r; gksrh gSA 

rLohjksa ds LFkku ds p;u esa QksYM dks /;ku esa j[kk tkrk gSA  

dkUVSDV “khV % dkUVSDV “khV NksVh rLohjksa dh ml iV~Vh dks dgrs gSa ftls 

QksVksxzkQj v[kckj esa izdkf’Kr djus ds fy, p;u gsrq QksVks laiknd ;k U;wt 

,MhVj vkfn ls Hkstrk gSA blesa ls ,d gh fo’k; ij dbZ fp= gksrs gSa vkSj bUgha 

esa ls lgh fp=ksa dk v[kckj ds fy, p;u fd;k tkrk gSA dEI;wVj esa Hkh 

dkWUVSDV “khV Hksth tkrh gS ftuls p;u vf/kd vklkuh ls gks tkrk gSA  

QksVks “kkWi % QksVks “kkWi ,d dEI;wVj lk¶Vos;j gS ftldk mi;ksx dEI;wVj esa 

rLohjska dks csgrj cukus vkSj muds laiknu ds fy, gksrk gSA vktdy v[kckjksa 

esa Hkh QksVks laiknu ds fy, bu lk¶Vos;jksa dk bLrseky gksus yxk gSA  

 

7-8 Rofjr vH;kl % 

1-  ys vkÅV fMtkbu D;k gksrs gSa \ 
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2-  ys vkÅV fMtkbu dk dke fdlds usr`Ro esa “kq: gksrk gS \ 

3-  czhfnax Lisl D;k gksrk gS \ 

4-  ekM;wyj fMtkbu D;k gS \ 

5-  cqy fid dk D;k vk”k; gS \ 

6-  buoVsZM fijkfeM D;k gksrk gS \ 

7-  gsMj gsM ykbu dk iz;ksx dgka ij gksrk gS \ 

8-  QksVks dSI”ku yxkrs le; fdl&fdl pht dk /;ku j[kk tkuk 

pkfg, \ 

9-  QksVks dk QVUkk D;k gksrk gS \ 

10-  czksdu ist esdvi D;k gS \ 

11-  “ks’kka”k ds bLrseky esa fdu phtksa dk /;ku fn;k tkrk gS \ 

12-  QksVks laiknd dk D;k dke gksrk gS \ 

13-  QksVks “kkWi dk iz;ksx dgka gksrk gS \ 

14-  ist esdvi esa dkye cnyrs le; fdl pht dk /;ku j[kuk 

pkfg,\ 

15-  orZeku nkSj esa i`’B lTtk dk D;k egRo gS \ 

 

7-9  vH;klkFkZ iz”u % 

iz”u 1& i`’B lTtk ds D;k fl)kUr gSa \ 
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iz”u 2& “kh’kZd fdruh rjg ds gksrs gSa \ fooj.k lfgr crkb, \ 

iz”u 3& QksVks laiknu dh D;k izfdz;k gS \ 

iz”u 4& eqnz.k vkSj dyki{k ds ckjs esa vki D;k tkurs gSa \ 

iz”u 5& i`’B lTtk ds ckjs esa ekdZ Vosu vkSj okuZ gkV us D;k dgk Fkk \ i`’B 

lTtk dh vU; ifjHkk’kk,a crk,a \ 

 

7-10 iz;ksxkRed vH;kl % 

vius {ks= esa miyC/k nSfud v[kckjksa dh 10 vyx&vyx ,slh [kcjksa dks NkafV;s 

ftuesa fp= u gksaA bu [kcjksa dks dkV dj ,d “khV ij bl rjg fpidkb, fd 

blesa ,d QksVks Hkh yxkbZ tk ldsA QksVks D;k gks] fdruh cM+h gks ;g vkidks 

r; djuk gSA QksVks okLrfod :i esa yxkuh ugha gS& vkidks flQZ mldh 

dYiuk djuh gSA vc bl dkYifud QksVks dh txg esa mldk fooj.k fyf[k, 

fd ml QksVks esa vki D;k D;k fn[kkuk pkgrs gSa \ gj QksVks ds lkFk mldk 

dSI”ku Hkh fyf[k, \  

 

7-11 lUnHkZ xzUFk % 

1- tk;loky] uoy   %  QksVks i=dkfjrk] lkef;d izdk”ku]  

ubZ fnYyhA  

2- nqcs] ,l-ds-   %      i=dkfjrk ds u;s vk;ke] yksd Hkkjrh  

izdk”ku] bykgkcknA  

3- oSfnd] osn izrki   %  fgUnh i=dkfjrk ds fofo/k vk;ke] us”kuy  

ifCyf”kax gkml] ubZ fnYyhA  
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4- oktis;h] vfEcdk izlkn %  lekpkj i= dyk] mRrj izns”k fgUnh laLFkku] 

     y[kuÅA 

5- pksiM+k] /kuat;   %  i=dkfjrk rc ls vc rd] m- iz- fgUnh  

laLFkku] y[kuÅA 

6- frokjh] vtqZu   %  vk/kqfud i=dkfjrk] fo”ofo|ky; izdk”ku]  

okjk.klhA 



,ets,elh&201@ts,elh&05                                                 2013 

 

mRrjk[k.M eqDr fo”ofo|ky; Page 199 
 

 

bdkbZ 08 

i=dkfjrk izsl ¼eqnz.k ,oa eqfnzr ek/;e½ “kCnkoyh 

bdkbZ dh :ijs[kk 

8-0 mn~ns';  

8-1 izLrkouk 

8-2 eqfnzr ek/;e 'kCnkoyh  

8-3 izsl ¼eqnz.kky;½ 'kCnkoyh 

8-4 lkjka'k 

8-5 “kCnkoyh 

8-6 Rofjr vH;kl  

8-7 vH;klkFkZ iz”u  

8-8 iz;ksxkRed vH;kl  

8-9 lUnHkZ xzUFk    

 

8-0 mn~ns'; % 

eqnz.k izkS|ksfxdh ds {ks= esa Økafrdkjh ifjorZu gq, gSa] fdUrq izsl dk vFkZ 

eqnz.kky; Hkh gS vkSj eqnz.kky; ls eqfnzr lekpkj i= Hkh gSA eqnz.kky; fo"k;d 

'kCnkoyh ds ifjp; ds ckn bl bdkbZ dk v/;;u dj vki tku ldsaxs fd& 
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 lekpkj i= dh eqnz.k&izfØ;k esa fdl izdkj 'kCnkoyh iz;ksx dh 

tkrh gSA 

 bl 'kCnkoyh ls lekpkj i= ds fy, lkexzh tqVkrs vkSj dke esa 

ysrs le; rduhdh 'kCnksa dk iz;ksx lgt gksxkA 

 lekpkj i= ls lEcU/k j[kus okys lHkh dkfeZdksa esa izpfyr 

'kCnkoyh dk O;ogkj lh[k ldsaxsA 

 i=dkfjrk txr esa vki vius vki mlls lEcfU/kr 'kCnkoyh 

iz;ksx djus esa dq'kyrk dk vuqHko djsaxsA 

 izsl txr esa izpfyr 'kCnksa vkSj mlds vFkZ dks vPNh rjg 

eqnz.kky; dk dk;Z&O;ogkj tku ldsaxsA 

 bl 'kCnkoyh ds Kku ls lekpkj ys[ku ,oa laiknu esa lgk;rk 

feysxhA 

 tulapkj vkSj i=dkfjrk txr ds lEcU/k esa viuk Kku foLrkj 

dj ldsaxsA 

 i=dkjksa] izsl O;oLFkkidksa dh ikjLifjd ckrksa esa izsl 'kCnkoyh dk 

iz;ksx dj viuk n`f"Vdks.k vPNh rjg le>k ldsaxsA 

 bl 'kCnkoyh ds vH;kl ds vk/kkj ij vki dq'ky ,oa ;ksX; 

i=dkj cu ldsaxsA 

 

8-1 izLrkouk % 

i=dkfjrk dk vk'k; cgqr O;kid gSA ysfdu bl {ks= vkxr 

izkS|ksfxdh&Økafr ds izHkko ds jgrs gq, lekpkj i= ds izdk'ku ds {ks= esa vk, 
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ifjorZuksa ds mijkar Hkh lekpkj i= txr dh ewyHkwr 'kCnkoyh esa fo'ks"k 

ifjorZu ugha gqvk gSA lekpkj i= dk mn~ns'; yksxksa dks uohure tkudkjh ;k 

lwpuk vfoyEc :i esa igq¡pkus dh izfØ;k esa fofo/k Lrjksa ij ,d fo'ks"k rduhdh 

'kCnkoyh dk iz;ksx fd;k tkuk Hkh vfuok;Z gks tkrk gSA lekpkj ladyu] 

ys[ku] lEiknu] fof/k lrdZrk vkfn dks O;kogkfjd Lrj ij le>us rFkk mlh 

izdkj ds okrkoj.k esa Lo;a gh Hkkxhnkjh djus ds fy, v/;;ukFkhZ dks i=dkfjrk 

;k eqfnzr ek/;e ¼lekpkj i=½ dh 'kCnkoyh vkSj Hkk"kk lh[kuk vkSj le>uk 

vfuok;Z gSA 

tulapkj ds {ks= esa i=dkfjrk ewyr% eqfnzr ek/;e ¼lekpkj i=½ ds {ks= 

esa ,sls vusd 'kCn gSa] ftudk vFkZ lkekU; iz;ksx esa dqN vkSj gksrk gS rFkk 

i=dkfjrk] lekpkj i= vkSj eqnz.kky; ds lkFk i=dkjksa ds chp mu 'kCnksa dk 

cks/k fcYdqy fHkUu gksrk gSA vr% tulapkj vkSj i=dkfjrk ds v/;;ukFkhZ ds fy, 

izsl 'kCnkoyh tku ysuk vfuok;Z gSA  

bruk gh bZLV bafM;k dEiuh ds ek/;e ls Hkkjr esa caxky {ks= esa 'kklu 

O;oLFkk ds lqpk: lapkyu ds fy, vaxzsth Hkk"kk ds izpkj&izlkj vkSj dk;kZy; esa 

dkjdquksa dks vaxzsth Hkk"kk esa f'kfFkr djus ds fy, Hkh vkxs eqnz.kky;ksa dh LFkkiuk 

dh xbZ rFkk o"kZ 1947 esa Hkkjrh; LorU=rk fey tkus ds ckn Hkh Hkkjr esa izsl 

¼eqnz.kky;½ fdlh Hkkjrh;ksa dks cspdj vaxzst ;wjksi ykSV x,A 

Hkkjr esa Lok/khurk ds ckn Hkkjrh; lafo/kku ds vk/kkj ij jktHkk"kk fgUnh 

ds Lrj ij dke dh Hkk"kk ds foLrkj ,oa fodkl ds {ks= esa Hkh izsl dh egRoiw.kZ 

Hkwfedk jgh gSA vr% tulapkj dfeZ;ksa ds chp ,d fo'ks"k O;kogkfjd Hkk"kk vkSj 

Hkk"kkijd iz;ksfDr;ksa dk iz;ksx Hkh ,d vfuok;Z izfØ;k gSA vr% izsl 'kCnkoyh 

dk O;ogkj u;s v/;;ukFkhZ ds fy, Hkh vko';d gSA 
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8-2 eqfnzr ek/;e 'kCnkoyh % 

lekpkj&lEizs"k.k ,d dyk gS] mruk gh og O;ogkj gS vkSj ;g O;ogkj 

lekpkj rFkk lekpkj i= fo"k;d 'kCnkoyh lh[kus dh vfuok;Zrk gSA ;gka izsl 

¼lekpkj i=½ 'kCnkoyh ls ifjfpr djk;k tk jgk gS&  

ABC : ^vkWfMV C;wjks vkWQ ldqZys'ku* uked laLFkku dk laf{kIr :i gS tks 

lekpkj i= ds izlkj dh tk¡p djrh gSA blds ^fgUnh esa* i= izlkj ifjx.kuk 

¼iizi½ dgk tkrk gSA 

ADD : blds nks mPpfjr :i gSA& igyk Ad ls foKkiu ¼ Advertisement½ 

dk laf{kIr :i gSA ysfdu tc Add nwljk 'kCn O;ogkj esa vkrk gS] mlls 

vk'k; gksrk gS iwoZ lkexzh esa ubZ lwpuk ;k lkexzh dks tksM+ukA eqnz.k vkSj 

laikndh; foHkkx esa izk;% iz;ksx fd;k tkrk gSA 

Advance : fgUnh esa bldk vFkZ gS& ^vfxze*A bldk iz;ksx lekpkj ;k Hkk"k.k 

vkfn dh bl ikaMqfyfi ds fy, fd;k tkrk gS] tks izdk'ku ds fu/kkZfjr le; ls 

igys gh i=&if=dkvksa dks ns nh tkrh gS] ftlls mlds izdk'ku esa foyEc u gks 

vkSj og lekpkj lHkh i=&if=dkvksa esa ,d lkFk izdkf'kr gks ldsA ,sls lekpkj 

ds Åij fy[kk gksrk gS& ^bls le; ls iwoZ izdkf'kr u djsaA* 

Agate : eqnz.k fo"k;d bl 'kCn ^vxsV* Vkbi ;k eqnzk{kj dk iz;ksx foKkiuksa esa 

iz;ksx fd;k tkrk gSA fgUnh esa ;g 8 ikb.V ls NksVk ugha gksrkA blds mi;ksx 

ls de LFkku esa vf/kd foKkiu lkexzh izdkf'kr dh tk ldrh gSA 

Agony Column : 'kkfCnd vFkZ ^;a=.kk LrEHk* gS] ftlesa eu dks ;a=.kk nsus 

okyh ckrsa izdkf'kr gksrh gSa] ftlls O;fDrxr gkfu ;k [ksn] e`R;q dh lwpuk,a] 

foKkiu ds :i esa izdkf'kr djk, tkrs gSaA 
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All up :  fgUnh esa ^iw.kZ fu"iknu* dgk tk ldrk gS] tks fdlh lekpkj 

i=&if=dk ds ,d laLdj.k dh leLr ik.Mqfyfi;k¡ dEiksftr dh tkrh gSaA 

A.M./P.M : ^izkr% laLdj.k*A lkekU; :i ls jkf= ckjg cts ckn dk le; ^,-

,e-* dgykrk gS rFkk ewy laLdj.k izkr%dky izdkf'kr gksrk gS izk;% nks cts jkf= 

ckn izdk'ku vkjEHk fd;k tkrk gSA ysfdu dqN i= lka/; laLdj.k Hkh dgykrs 

gSa& ^lka/; lekpkj* bZofuax U;wtA ;s P.M. dgykrs gSaA 

Angle : bldk vFkZ gS& dks.kA i=dkfjrk ds {ks= esa lekpkjksa ds izLrqrhdj.k dk 

dks.k@n`f"V dks.k ;k igyw dgykrk gSA ^isfV~,V* fnYyh dk dks.k lkE;oknh gs] 

tcfd us'kuy gSjkYM fnYyh dkaxzsl vkbZ- dk leFkZd gSA 

Assignment : laoknnkrkvksa dks fu/kkZfjr ^lequns'ku* fn;k tkrk gS& ,d chV 

¼dk;Z{ks=½A laoknnkrk dHkh&dHkh lekpkj laiknd ds funZs'ku ls fdlh Hkh {ks= 

esa tkdj lekpkj ladyu djrs gSaA 

Back Bench : laikndh; foHkkx ds ofj"B vf/kdkfj;ksa dh bl lHkk ds fy, 

djrs gSa] tks lekpkjksa ds ladyu rFkk i`"BfoU;kl ¼lktlTtk½ dh ;kstuk rS;kj 

djrh gSA 

Back Room/shop : NksVs lekpkj i=ksa ds ftl dejs esa eqnz.k va= ^cSd:e* 

vkSj cM+s lekpkj i=ksa ds eqnz.k ds cM+s&cM+s ;a= dks ^cSd 'kkWi* dgk tkrk gSA 

Balloon : O;ka; fp=ksa esa xqCckjs tSls js[kkadu dks cSywu dgk tkrk gS] ftlesa 

ik= dk dFku fy[kk tkrk gSA 

Banner : izFke i`"B dks iwjs i`"B ij ¼lHkh dkWyeksa ds 'kh"kZ ij½ yxk;k x;k cM+k 

'kh"kZd ^irk;k*] ^egk'kh"kZ* iz;ksx fd;k tkrk gS ysfdu vUnj ds i`"Bksa ds 

egk'kh"kZd dks Binder dgk tkrk gSA 
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Big Room : lekpkj i= ds laikndh; d{k dks dgk tkrk gS] tgka eq[; 

milaiknd] milaiknd vkfn lkFk&lkFk cSBrs gSaA laiknd vkSj lekpkj laiknd 

ds d{k vyx gksrs gSaA 

Bold Face (B.F.) : eksVk dkyk Vkbi ^ch0,Q0* dgk tkrk gSA bl ikb.V ds 

dkys :i okyk gh ^cksYM Qsl* dgyk,xkA 

Box : lekpkjksa ds e/; vDlj NksVs&NksVs ,sls lekpkj fn, tkrs gSa] tks pkjksa 

vksj ls js[kkvksa ls f?kjs gksrs gSaA ;s ckWDl ¼Box½ pkjksa vksj ls js[kkvksa ls can fd, 

tkrs gSaA vktdy ^jax* e; lekpkj chp esa eqfnzr fd, tkrs gSaA 

Break : lekpkj txr esa ^czsd* 'kCn dk nks Lrj ij iz;ksx fd;k tkrk gS&  

¼d½ fdlh lekpkj dk vizR;kf'kr :i esa izlkfjr gksukA 

¼[k½ fdlh nh?kZdk; lekpkj dks LFky fo'ks"k ls vyx dj u;s dkWye 

esa ;k u;s i`"B ij ys tkukA u;s i`"B ij ys tkus dh izfØ;k dks ^czsd vesj* uke 

fn;k tkrk gSA 

Breaking News : fdlh ?kVuk ds vkdfLed :i esa ?kV tkus ij lekpkj dk 

[k.M&[k.M fujUrj vkrs jguk gh cszfdax U;wt ds :i esa vkrk gSA bldk 

izpyu Vsyh pSuYl ij dkQh gksrk gSA 

Brief : laf{kIr lekpkj dks ^czhQ* dgk tkrk gSA 

Break line : fdlh lekpkj ds fdlh Hkkx dks iwoZ LFkku ls nwljs LFkku ij ys 

tkus dh lwpuk nsus okyh iafDr dks ^czsd ykbu* dgk tkrk gSA 

Bull dog : lekpkj i= dk loZizFke laLdj.k] lcls egRoiw.kZ laLdj.k ;k 

fo'ks"k :i ls izHkkr laLdj.k dks ^cqy MkWx* dgk tkrk gSA 
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Bulletin : fofHkUu jktdh;] vjktdh; laLFkkuksa }kjk le;&le; ij tkjh 

vf/kÑr lwpukvksa dks ^cqysfVu* dgk tkrk gS rFkk laoknnkrk bls vf/kÑr :i esa 

lekpkj dk vk/kkj cuk ysrs gSaA 

By line : lekpkj ds Åij tkus okys laoknnkrk dk vFkok inuke ;k gLrk{kj 

dk ladsr eksVs ¼Bold½ 'kCnksa esa fd;k tkuk ^ckbZ ykbu* dgk tkrk gSA 

Bureau : ns'k dh jkt/kkuh ;k jkT;ksa ds eq[;ky;ksa ;k lekpkj i= ds eq[;ky; 

ij lekpkj ladyu dsUnz dks ^C;wjks* dgk tkrk gSA dbZ ckj fo'ks"k laoknnkrk 

dks Hkh ^C;wjks* dg fn;k tkrk gSA 

Caption : lekpkj i= esa ^dSIlu* 'kCn dk iz;ksx fo'ks"k :i ls fp= ij 'kh"kZd 

;k fp= ifjp; ds fy, fd;k tkrk gSA dqN yksx fp= ds uhps fn, x, ifjp; 

dks Hkh dSIlu ¼'kh"kZd½ ekurs gSaA 

Catch Line : lekpkj dh ladsr iafDr] ftlls izk;% ,d&nks 'kCn gh gksrs gSa] 

ij og lekpkj ds izFke vkSj ckn ds i`"Bksa ij lcls Åij fy[kh tkrh gS] ^dSp 

ykbu* dgykrh gSA 

Columnist : lekpkj i= esa fo'ks"k LrEHk ys[kd dks lrEHk ys[kd ;k 

^dkWyefuLV* dgk tkrk gSA dHkh&dHkh fo'ks"kKksa ls Hkh ^dkWye* ys[ku vkeaf=r 

fd, tkrs gSaA 

Coverage : ^dojst* nks vFkksaZ esa iz;ksx fd;k tkrk gS&  

(i). lekpkj dk fooj.k ,d= djus ds :i esaA 

(ii). fdlh izdk'ku ;ksX; va'k ls lEcfU/kr lkexzh ;k fo"k; dks ewy 

lekpkj esa lfEefyr djuk ;k lekgj.k ¼Cover½ djukA  

Cover Story : fgUnh esa LFkkukiUu 'kCn ^vkoj.k dFkk* gSA fdlh ?kVuk ds 

fo"k; dks ysdj mlds fofHkUu i{kksa dk fo'ys"k.k djrs gq, mlls lEc) ys[kksa] 
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fVIif.k;ksa] fp=ksa] vk¡dM+ksa rFkk vU; lgk;d lkexzh dk ;Fkkuq:i izdk'ku 

vkoj.k dFkk ds :i esa Lohdkj fd;k tkrk gSA mlesa ?kVuk ;k fo"k; ls 

lEcfU/kr fp= ;k js[kkadu Hkh lfEefyr fd, tk ldrs gSaA bldk vkdkj 8&10 

i`"B rd gks ldrk gSA 

Credit line % og iafDr] ftlls lekpkj lzksr dk mYys[k fd;k tkrk gS] ^ØsfMV 

ykbu* dgk tkrk gSA tSls& izs0nz0Hkkjrh] okrkZ] ¼dqynhi vFkb;k] t;iqj½ 

Crime News : vijk/k lekpkj ¼Crime News½ os dgs tkrs gSa] tks vijk/k 

djus vkSj mlds ckn iqfyl }kjk fxj¶rkjh dh dk;Zokgh dk fooj.k fy, gksrs 

gSaA buesa gR;k] ywVikV] MdSrh] vigj.k] naxs&Qlkn] ;kSu&'kks"k.k] cykRdkj] 

oS';k&o`fÙk] fj'or[kksjh] ujcfy] ngst izFkk] ukjh mRihM+u vkfn lfEefyr gSaA 

Crosser : bls mi'kh"kZd dgk tkrk gSA lekpkj dks e/; esa vFkok gYds jax esa 

fy[kk vkSj eqfnzr fd, tkdj ^'kh"kZd* ladsr fn;k tkrk gS rFkk laLFkk] ?kVuk 

dk;ZØe fo'ks"k ds izfr /;kukd"kZ.k fd;k tkrk gSA 

Cross line : ,d iaDrh; 'kh"kZd tks ,d ls vf/kd dkye rd QSyk gksrk gS 

rFkk dkyeksa ds Nksjksa rd tkrk gSA bls ¶y'k dlk Hkh dgk tkrk gSA 

Cross Reference : fdlh dFku ;k rF; dh izkekf.kdrk ds fy, tks vU; 

mYysf[kr lUnHkZ lekpkj ds lkFk fn, tkrs gSa] og izfr lUnHkZ ;k ØkWl fjQjsUl 

dgykrk gSA 

Cub : lekpkj txr esa ^dc* uoflf[k;k laoknnkrk ds fy, iz;ksx fd;k tkrk 

gSA 

Cut line : fdlh izdk'kukFkZ fp= ds Åij fy[ks x, laf{kIr 'kh"kZd dks dqN eksVs 

Vkbi esa iznf'kZr fd;k tkuk ^dV ykbu* dgykrk gSA 



,ets,elh&201@ts,elh&05                                                 2013 

 

mRrjk[k.M eqDr fo”ofo|ky; Page 207 
 

 

Date line : fgUnh esa ^frfFk js[kk* ds :i esa LFkku] fnukad vkSj ekg dk mYys[k 

fy, gq, lekpkj ds vkxs j[kk tkrk gSA LFkku og gksrk gS tgk¡ ls lekpkj 

fy[kk tkrk gS] ?kVuk Hkys gh dgha Hkh ?kVh gksA fnukad ds lkFk&lkFk lzksr dk 

mYys[k Hkh fd;k tkrk gS ysfdu vc frfFk js[kk dk izpyu ugha jg x;k gSA 

vc ^ckMZ ykbu* rFkk lzksr dk mYys[k gh fd;k tkrk gSA 

Dead line : fgUnh esa bls ^bfr js[kk* dgrs gSaA ;g ,slh vfUre vkSj fuf'pr 

vof/k dh lhek fu/kkZjd gS] ftlds ckn dksbZ lekpkj izsl esa ugha Hkstk tk 

ldrk vkSj u fy;k tk ldrk gSA D;kasfd bl le; lhek ds mYya?ku dk vFkZ 

lekpkj i= ds izdk'ku esa foyEc gksuk gSA  

Display : ;g izLrqfr dk vFkZ nsrk gS ftlls i`"B lTtk dykRed eqnz.k ds 

ladsr i=dkfjrk txr esa fy, tkrs gSaA DyklhQkbM ;k fMLIys foKkiuksa esa 

bldh lkFkZdrk fl) gksrh gSA 

Dope : vfxze lwpuk ds :i esa ^Mksi* iz;ksx i=dkj lekpkj ys[ku esa djrs gSaA 

Dummy : lekpkj laiknd vkSj eq[; laiknd ijLij fopkj foe'kZ djds 

dkxt ij vius i= ds i`"Bksa ij [kkdk ;k izk:i rS;kj djrs gSa] og ^Meh* 

dgykrk gSA blesa ;g ladsr jgrk gS fd dkSu lk lekpkj fp=] foKkiu vkfn 

D;k gksaxs vkSj fdrus LFkku esa gksaxsA Meh fuekZ.k nks izdkj ls gksrk gS& 

(i). dkxt ij fufeZr Meh ds Åij izsl&eSVj fn;k tkrk gSA 

(ii). izsl eSVj dEiksftr dj izwQ 'kks/ku ds ckn bls fuU;L= ¼Set½ fd;k 

tkrk gSA 

Ears : lekpkj i= ds izFke i`"B ij i= dh uke&ifV~Vdk ds lkFk nkBZa vksj 

;k fQj nksuksa vksj nk,a&ck,a pkSdksj LFkku esa izdkf'kr foKkiu ^bZ;lZ* dgs tkrs 

gSaA 
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Editorialized : fdlh Hkh lekpkj ;k 'kh"kZd esa laiknd] lgk;d laiknd gh 

viuk er djrs gSa] mls ,MhVksfj;kykbTM dgk tkrk gSA 

Embargo : izfrca/k ;k jksd ds :i esa ,EckxksZ dk iz;ksx fdlh iwoZ izsf"kr 

lekpkj ds izdk'ku ds fy, frfFk fu/kkZj.k djrs le; fd;k tkrk gS rkfd 

mlls iwoZ mls izdkf'kr ugha fd;k tk,A ;g vkns'k i= dh lafgrk dk vax gks 

tkrk gSA  

Evening News : fdlh lekpkj i= dk og laLdj.k tks vijkgu esa eqfnzr 

gksdj uxj&egkuxj forfjr gksrk gS] og lkU/; laLdj.k ;k bofuax U;wt 

dgykrk gS rFkk vke ikBd dks fy, uohure ?kVukvksa] lekpkjksa ls ifjfpr 

djkrk gSA 

Exclusive : og lekpkj ftldk mYys[k ;k lwpuk fdlh vU; lekpkj i= esa 

izdk'ku dh lEHkkouk ugha gksrh og fo'ks"k ;k ,DlDywflo dgykrk gSA ,sls 

lekpkj dk dksbZ lzksr nwljs laoknnkrk ds gkFk ugha igq¡p ikrk gSA 

Expected News : ftl lekpkj ;k ?kVuk dh igys ls gh vk'kk dh tk jgh 

gks] og izR;kf'kr lekpkj dgykrk gSA laln ,oa jkT;lHkk vFkok fo/kkulHkk dh 

dk;Zokgh fofHkUu laxBuksa dks iwoZ ?kksf"kr lEesyuksa] vf/kos'kuksa] [ksy izfr;ksfxrkvksa] 

lkaLÑfrd dk;ZØeksa vkfn ls lEcfU/kr lekpkj gh izR;kf'kr dgykrs gSaA 

Flag : lekpkj ;k if=dk ds eq[k i`"B ij i= dh uke ifV~Vdk ¶ySx dgykrh 

gSA 

Feature : lekpkj i= esa lekpkj i= gh ugha gksrs] ikBdksa ds vkuUn euksjatu 

ds fy, tks fof'k"V izdkj ds rF;ijd] ekuoh; laosnukvksa ls ;qDr lekpkj ds 

vUnj dk lekpkj nsus okys vkys[k Qhpj dgykrs gSaA 
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Feature Syndicate : i=dkfjrk ls lEc) os laLFkk,a tks i=&if=dkvksa esa 

fof'k"V izdkj dh lkexzh ,d le; ij miyC/k djkrh gS] os Qhpj fl.MhdsV 

dgh tkrh gSA ;s laLFkk,sa lHkh i=&if=dkvksa vkSj fo'ks"kdj okf"kZd xzkgd cus 

i=&if=dkvksa dks Nk;kfp=] Qhpj O;aX;&fp=] uD'ks&js[kkadu] i=ksa ls lEcfU/kr 

lkaLÑfrd vkysk fHktokrh gSA 

Flash : fdlh egRoiw.kZ lekpkj ds fo"k; esa laf{kIr iwoZ lwpuk dks ^¶yS'k* dgk 

tkrk gSA lekpkj lfefr dks tc dksbZ egRoiw.kZ lekpkj VsyhfizaVj ij Hkstuk 

gksrk gS rc og dqN le; iwoZ VsyhfizaVj ij mldh iwoZ lwpuk ns nsrh gSA ftl 

ij fy[kk gksrk gS& ¶yS'k ¶yS'k ¶yS'kA mlds uhps ,d nks iafDr esa lekpkj lkj 

fn;k tkrk gSA  

Flush : i`"B ds Nksj rd Nkik x;k fp= ;k vU; lkexzh tks lkjs i`"B ij QSyh 

gksrh gS ;k fdlh dksus fo'ks"k rd] ^¶y'k* dgykrh gSA 

Follow up : fdlh iwoZ izdkf'kr ;k xfr fnu ds lekpkj ds ckn rRlEcU/kh 

lekpkj dks izkizdjuk ^Qksyks vi* ;k ^vuqorZu* dgk tkrk gSA 

Forth State : lHkh lekpkj i=ksa ds fy,A ;g 'kCn fczfV'k ikfyZ;kesa.V ds 

lnL; ,Me.M cdZ us leLr izsl ds fy, fd;k FkkA muds vuqlkj ewy lÙkk,a 

gSa& iknjh] lkear] laln lnL; vksj turk ¼izsl½A i=dkfjrk esa vU; rhu lÙkk,a 

fo/kf;dh] dk;Zikfydk vkSj U;k;ikfydk gSaA  

Freelance  Ýhykal ;k LorU= i=dkj og gksrk gS tks fdlh lekpkj i= ;k 

if=dk vkfn ls lEc) u gksdj lHkh i=ksa ds fy, LorU=rkiwoZd ys[ku djrk 

gSA  

Fudge box : lekpkj i= ds eqnz.k jksVjh ;a= esa ,slh O;oLFkk gS] ftlesa 

lekpkj i= dh eqnz.k izfØ;k tkjh jgrs le; vkxr uohure vkSj vR;ko';d 
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laf{kIr vkdkj dk lekpkj ckDl :i esa yxk nsus ij rRdky Niuk vkjEHk gks 

tkrk gS] ftls fgUnh esa ^Nirs&Nirs* ds ckDl :i esa ns[kk tk ldrk gSA 

Ghost Writer : og ys[kd tks vius uke ls u fy[k dj vU; uke ls fy[krk 

gS mls fgUnh esa ^izsr ys[kd* ¼Ghost writer½ dgk tkrk gSA 

Guide line : lekpkj dh ikaMqfyfi ds i`"B ij nk;ha vksj Åij ,d ;k nks 'kCn 

mldh igpku ds fy, fy[ks tkrs gSa] mls ^dSp ykbu*] Lox rFkk fgUnh esa 

^ladsr iafDr* Hkh dgk tkrk gSA 

H.T.K. : ;g la{ksid ladsr gS] tks lekpkj dh ikaMqfyfi ij rc fy[kk tkrk gS] 

tc 'kh"kZd ckn esa vkrk gS ;kuh Heading to come. 

Intro  : fdlh lekpkj dk vkjfEHkd ,d ;k nks vuqPNsnh lekpkj ds eq[; ;k 

egRoiw.kZ va'k dks ^vkeq[k* ¼Intro½ dgk tkrk gSA ;g lekpkj dk izk.k vkSj 

fu"d"kZ gksrk gSA  

Jump line : lekpkj dks ,d i`"B ls nwljs i`"B ij ys tkrs le; tEi ykbu 

dk iz;ksx fd;k tkrk gS&  

 'ks"k i`"B -------------------------------- ds dkye -------------------------- ij 

Knock up : ukWd vi ,slh izfØ;k gS ftlesa vYilwpuk ij fdlh lekpkj dks 

'kh?kzrk vkSj dq'kyrk ls fy[kk tkrk gSA 

Knock down : ukWd Mkmu nks Lrjksa ij mi;ksx fd;k tkrk gS&  

1- milaiknd }kjk fdlh lekpkj dks dkV&Nk¡V dj NksVk djus ds  fy,A 

2- laoknnkrk }kjk fdlh lekpkj ds rF;ksa dk [k.Mu fd;k tkrk gSA  
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Late news : 

tks lekpkj Nirs&Nirs izkIr gksrk gS ysfdu lekpkj dh n`f"V ls 

egRoiw.kZ gksrk gS] mls ysV U;wt dgrs gSa] lekpkj i= esa bls ^Nirs&Nirs* 'kCn 

ds lkFk esa ckWDl U;wt ds :i esa fn;k tkrk gSA 

Lead : eq[k i`"B ij lcls egRoiw.kZ lekpkj dks yhM dgrs gSaA ;gh lekpkj 

i= dk usr̀Ro djrk gSA yhM nks izdkj dh gksrh gS& 

1- lekpkj i= ds ck,a Hkkx ls fn;k x;k izFke yhM lekpkj vkSj mlds 

larqyu esa dqN dk lekpkj fn;k tkukA 

2- f}rh; yhM ds :i esa nks dkWyeh lekpkj tks izFke yhM ls de ;k 

gYdk tks nk;ha vksj jgrk gSA 

Leader : i=dkfjrk dh 'kCnkoyh esa laikndh; ys[k dks yhMj dgk tkrk gSA 

lEikndh; ys[kd dks Leader writer dgk tkrk gSA 

Legman  : ySx eSu ml lekpkj ladyudrkZ dks dgk tkrk gS tks 'kgj esa 

?kwedj lekpkj ladfyr dj VsyhQksu ij laikndh; foHkkx dks fy[kk nsrk gSA 

Lift : fy¶V ds nks vFkZ gSa& 

1- ,d laLdj.k ls izdkf'kr lkexzh dks nwljs laLdj.k esa tkus ds lUnHkZ 

esaA 

2- fdlh vU; lekpkj i= ;k laoknnkrk ds lekpkj dk pksjh djds 

lekpkj rS;kj djukA 

Lineage  % laoknnkrkvksa dks izdkf'kr lekpkj dh iafDr la[;k ds vk/kkj ij 

ikfjJfed fn;k tkrk gS] mUgsa ^ykbust* ;k ^ykbuj* laoknnkrk dgk tkrk gSA 

Log Book : ^ykWx cqd* ;k ^,lkbues.V cqd* og gksrh gS] ftlesa laoknnkrk ;k 

fjiksVZj dks lekpkj ladyu lEcU/kh funsZ'k vafdr gksrs gSaA 
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Mast head : i= ds LokfeRo] izdk'kd] laiknd vkfn dk fooj.k lekpkj i= 

ds vafre i`"B ij fn;k tkrk gS] mls ekLV gSM dgk tkrk gSA fgUnh esa bls 

^eqnz.k js[kk* dgk tkrk gSA 

Morgue : lkekU;r% bls 'kc?kj dgk tkrk gSA i=dkfjrk dh 'kCnkoyh esa ;g 

og lUnHkZ rF; ;k lekpkj iqLrdky; gS ftlesa i= dh iqjkuh Qkbysa] izeq[k 

?kVukvksa] O;fDr;ksa ls lEcfU/kr lwpuk,a ,oa lkexzh laxzghr dh tkrh gSA  

Nerve : lekpkj i= esa tks Nirk gS] og lekpkj gh gks] ;g vko';d ugha gSA 

lekpkj esa lkef;drk] lekpkj&cks/k rFkk vf/kla[;k ikBdksa dh :fp gksrh gSA 

News Sense : lekpkj cks/k ls lekpkj dh ijh{kk gksrh gSA ;g laoknnkrk dk 

loZizeq[k xq.k ekuk tkrk gSA 

Nose for news : laoknnkrk ds xq.kksa esa ls ,d lekpkj lw¡?kus dh 'kfDr vkSj 

{kerk] tks mls vkxs ys tkrh gSA 

News Abridgement  : lekpkj la{ksi.k ;k iquysZ[ku ds :i esa milaiknd 

}kjk lekpkjksa dh dkV&Nk¡V] mudk Hkk"kk lq/kkj 'kh"kZdhdj.k vkSj vius i= ds 

vuqdwyu cuus dh fØ;k gh la{ksi.k@iquysZ[ku gSA 

New Agency : lekpkj ladyu] izs"k.k vkSj forj.k djus dk laxfBr dk;Z 

lekpkj ,tsalh ;k lfefr }kjk fd;k tkrk gSA ;s lekpkj ,tsUlh ;k lfefr;ka 

Lo;a lekpkjksa dk i= :i esa izdk'ku ugha djrh vius laoknnkrk lzksrksa ls 

fofHkUu {ks=ksa ls lekpkj ladfyd dj mUgsa ;FkklEHko laikfnr djus vius xzkgd 

lekpkj i=ksa rd igq¡pkrh gSA ,slh lekpkj ,tsUlh fons'kksa esa Hkh vius 

laoknnkrk j[kdj lekpkj ladfyr djrh gSA izR;sd lekpkj i= ds fy, 

lekpkj ,tsalh ;k lfefr lekpkj izkfIr lcls lqxe lzksr gSA 
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News Analysis : fdlh lekpkj ds lzksr] i`"BHkwfe] dkj.k] ifj.kke vkSj izHkko 

vkfn dk lEcU/k i=dkj@milaiknd ¼lekpkj½ ds lw{e ,oa foLr`r 

fopkj&foe'kZu gh lekpkj fo'ys"k.k dgykrk gSA laiknd vius lg;ksfx;ksa ds 

lkFk lnSo gh vius izdkf'kr lekpkjksa dk fo'ys"k.k djrs gSa rFkk vxys lekpkjksa 

ds fy, ekxZ iz'Lr djrs gSaA 

News Values : lekpkjRo gh lekpkj dks mikns; cukrk gSA fofHkUu ?kVukvksa] 

rF;ksa] i`"BHkwfe vkfn dh tkudkjh la;qDr lekpkj ikBdksa dks izHkkfor dj ldrs 

gSaA blfy, lekpkj ¼News½ esa fopkj ¼Views½ dk lfEeJ.k dj mlesa 

lekpkjRo ¼News values½ cuk, j[kus dk dke vko';d gksrk gSA 

News Balance : lekpkj larqyu ¼Balance½ ls vk'; gS fd lekpkj i= ds 

i`"B ij lekpkjksa dk Hkkj gh u gks tk, vkSj nwljh vksj fpekfn dkA blfy, 

lekpkj vkSj fp=ksa ds chp nk,a&ck,a Hkkxksa ds lkFk Åij&uhps Hkh larqyu cuk;s 

j[kus dh vko';drk gksrh gSA larqyu nks izdkj ls fu/kkZfjr fd;k tk ldrk 

gS& 

Over line : vksoj ykbu 'kh"kZd dk ,d izdkj gS milaikndA lekpj dks 

vkd"kZd cukus ds fy, eq[; 'kh"kZd dks nk,a dksus ;k 'kh"kZd ds e/; Åij ,d 

laf{kIr 'kh"kZ iafDr NksVs Vkbi esa izk;% js[kkafdr djds yxkrk gSA ;Fkk& 

tyladV 

oSdfYid rS;kjh j[ksa dySDVj 

Of the record : fdlh Hkh usrk ;k vf/kdkjh ds oDrO; dk og Hkkx tks izdk'ku 

ds fy, vuqefr ugha ikrk gS] og ^vkQ n fjdkMZ* dgk tkrk gSA usrk] ea=h] 

vf/kdkjh mls ij vkxr ppkZvksa] ^vkQ n fjdkMZ* dg dj blds izdk'ku ij 

izfrca/k yxk nsrs gSa vkSj mldh uSfrd ftEesnkjh laoknnkrk dh gksrh gS fd ,sls 

dFkuksa dks lekpkj dk vax u cuk,A 
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Panel : og laf{kIr lekpkj tks nksuksa vksj gkf'k;k NksM+dj dEiksftr fd;k 

tkdj izdkf'kr fd;k tkrk gS rFkk bl ij ckMZj yxk;k tkrk gS] mls isuy 

lekpkj ;k ckDl lekpkj dgk tkrk gSA 

Period : i=dkfjrk 'kCnkoyh esa ihfj;M iw.kZ fojke ¼Full stop½ ds fy, iz;qDr 

gksrk gSA 

Play up : fdlh lekpkj dks vf/kd egRoiw.kZ <ax ls izdkf'kr djuk ^Iys vi* 

dgykrk gSA 

P.M. : lkU/;dkyhu i= dks ih0,e0 ;k ^bofuax U;wt* dgk tkrk gSA 

Predeate : fu/kkZfjr le; vkSj frfFk ls iwoZ izdkf'kr lekpkj i= dks ^izhMsV* 

laLdj.k dgk tkrk gSA Mkd laLdj.k okys lHkh i= esa vxys fnu dh frfFk nh 

tkrh gSA 

Print line : izR;sd lekpkj i= ;k if=dk esa laiknd] izdk'kd vkSj eqnzd dk 

fooj.k fn;k tkrk gSA ;g vfuok;Z mYys[k eqnz js[kk ;k fiz.V ykbu dgykrh 

gSA bls dqN yksx izsl ykbu Hkh dgrs gSaA blds fcuk dksbZ Hkh lekpkj i= 

izdkf'kr ugha fd;k tk ldrkA 

Rewrite/man : lekpkj txr esa ^iquysZ[k* ds nks vFkZ gksrs gSa& 

1- fdlh lekpkj dks ifj"Ñr djds iqu% fy[kukA 

2- nqjHkk"k ds ek/;e ls izkIr uksV~l ds vk/kkj ij ml lekpkj dk 

ys[kuA 

bl izdkj dk dk;Z djus okys milaiknd dks iquysZ[ku ;k ^fjjkbVeSu* 

dgk tkrk gSA 

Running Story : i=dkfjrk dh 'kCnkoyh esa blds nks vFkZ fy, tkrs gSa& 
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1- /kkjkokfgd lekpkj ;k fooj.k tks yxkrkj dbZ vadksa esa izdkf'kr gksrk gSA 

2- dEiksftr lkexzh ds :i esa dbZ [k.Mksa esa izkIr lekpkj fooj.kA 

Rush Story : 'kh?kzrk esa vafre 'kCnksa esa fn;k x;k lekpkjA 

Scoop % fdlh lekpkj i= dk og fo'ks"k lekpkj tks fdlh vU; lekpkj i= 

esa izdkf'kr u gqvk gks] Ldwi dgykrk gSA ;g iwoZ vuqefr izkIr lekpkj ds 

vfrfjDr iwokZuqekfur Hkh gks ldrk gSA 

Slant % fdlh lekpkj dks fdlh fo'ks"k uhfr] er ;k mn~ns'; ds vuq:i izLrqr 

djuk Lyk.V dgk tkrk gSA 

Spread News % foLr̀r lekpkj ;k fp= lfgr lekpkjA 

Standing News % dEiksftr lekpkj tks nwljs laLdj.k ds fy, iz;ksx esa fy;k 

tkrk gSA 

Stringer  % og laikn nkrk ftls lekpkj i= esa izdkf'kr dkWye dh nj ls 

ikfjJfed ¼osru½ ugha fn;k tkrk gS] fLVaxj dgykrk gSA 

Tabloid % NksVs vkdkj dk lekpkj i= tks ik¡p dkWye dk gksrk gS vkSj 11 bap 

pkSM+k vkSj 16 ;k 18 bap yEck gksrk gSA e/kqfjek] ifjokj] ^tks'k* bl :i esa 

izdkf'krA 

Tear Sheet % lekpkj i= dk og i`"B tks foKkiunkrk dks Hkstk tkrk gS] 

^Vh;j 'khV* dgykrk gSA 

Yellow Journalism % ;yks ;k ihr i=dkfjrk mls dgk tkrk gS] tks fo'ks"k 

:i ls luluh[kst lekpkjksa rFkk mÙkstuk iwoZ lekpkjksa dks izeq[krk nsrs gSaA 
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cks/k iz”u  

iz0 1&  Breaking News, Break line, By line dks ifjHkkf’kr dhft, \ 

m0  Breaking News : fdlh ?kVuk ds vkdfLed :i esa ?kV tkus ij 

lekpkj dk [k.M&[k.M fujUrj vkrs jguk gh cszfdax U;wt ds :i 

esa vkrk gSA bldk izpyu Vsyh pSuYl ij dkQh gksrk gSA 

Break line : fdlh lekpkj ds fdlh Hkkx dks iwoZ LFkku ls nwljs 

LFkku ij ys tkus dh lwpuk nsus okyh iafDr dks ^czsd ykbu* dgk 

tkrk gSA 

By line : lekpkj ds Åij tkus okys laoknnkrk dk vFkok inuke 

;k gLrk{kj dk ladsr eksVs ¼Bold½ 'kCnksa esa fd;k tkuk ^ckbZ ykbu* 

dgk tkrk gSA 

iz0 2&  Catch Line , Columnist , Cross Reference, Credit line  ls 

vki D;k le>rs gSa \ 

m0  Catch Line : lekpkj dh ladsr iafDr] ftlls izk;% ,d&nks 'kCn 

gh gksrs gSa] ij og lekpkj ds izFke vkSj ckn ds i`"Bksa ij lcls 

Åij fy[kh tkrh gS] ^dSp ykbu* dgykrh gSA 

Columnist : lekpkj i= esa fo'ks"k LrEHk ys[kd dks lrEHk 

ys[kd ;k ^dkWyefuLV* dgk tkrk gSA dHkh&dHkh fo'ks"kKksa ls Hkh 

^dkWye* ys[ku vkeaf=r fd, tkrs gSaA 

Cross Reference : fdlh dFku ;k rF; dh izkekf.kdrk ds fy, 

tks vU; mYysf[kr lUnHkZ lekpkj ds lkFk fn, tkrs gSa] og izfr 

lUnHkZ ;k ØkWl fjQjsUl dgykrk gSA 

Credit line % og iafDr] ftlls lekpkj lzksr dk mYys[k fd;k 

tkrk gS] ^ØsfMV ykbu* dgk tkrk gSA tSls& izs0nz0Hkkjrh] okrkZ] 

¼dqynhi vFkb;k] t;iqj½ 
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iz0 3&  Nose for news , News Abridgement  dk D;k vFkZ gS \ 

m0 Nose for news : laoknnkrk ds xq.kksa esa ls ,d lekpkj lw¡?kus dh 

'kfDr vkSj {kerk] tks mls vkxs ys tkrh gSA 

News Abridgement  : lekpkj la{ksi.k ;k iquysZ[ku ds :i esa 

milaiknd }kjk lekpkjksa dh dkV&Nk¡V] mudk Hkk"kk lq/kkj 

'kh"kZdhdj.k vkSj vius i= ds vuqdwyu cuus dh fØ;k gh 

la{ksi.k@iquysZ[ku gSA 

iz0 4&  Dead line , Dummy , Embargo dks le>kb, \ 

m0  Dead line : fgUnh esa bls ^bfr js[kk* dgrs gSaA ;g ,slh vfUre 

vkSj fuf'pr vof/k dh lhek fu/kkZjd gS] ftlds ckn dksbZ lekpkj 

izsl esa ugha Hkstk tk ldrk vkSj u fy;k tk ldrk gSA D;kasfd 

bl le; lhek ds mYya?ku dk vFkZ lekpkj i= ds izdk'ku esa 

foyEc gksuk gSA  

Dummy : lekpkj laiknd vkSj eq[; laiknd ijLij fopkj 

foe'kZ djds dkxt ij vius i= ds i`"Bksa ij [kkdk ;k izk:i 

rS;kj djrs gSa] og ^Meh* dgykrk gSA blesa ;g ladsr jgrk gS fd 

dkSu lk lekpkj fp=] foKkiu vkfn D;k gksaxs vkSj fdrus LFkku 

esa gksaxsA Meh fuekZ.k nks izdkj ls gksrk gS& 

(i).  dkxt ij fufeZr Meh ds Åij izsl&eSVj fn;k tkrk gSA 

(ii). izsl eSVj dEiksftr dj izwQ 'kks/ku ds ckn bls fuU;L= 

¼Set½ fd;k tkrk gSA 

Embargo : izfrca/k ;k jksd ds :i esa ,EckxksZ dk iz;ksx fdlh 

iwoZ izsf"kr lekpkj ds izdk'ku ds fy, frfFk fu/kkZj.k djrs le; 

fd;k tkrk gS rkfd mlls iwoZ mls izdkf'kr ugha fd;k tk,A ;g 

vkns'k i= dh lafgrk dk vax gks tkrk gSA  



,ets,elh&201@ts,elh&05                                                 2013 

 

mRrjk[k.M eqDr fo”ofo|ky; Page 218 
 

 

iz0 5&  Exclusive lekpkj D;k gksrk gS \ crkb, \  

m0  Exclusive  lekpkj og lekpkj gksrk gS ftldk mYys[k ;k 

lwpuk fdlh vU; lekpkj i= esa izdk'ku dh lEHkkouk ugha gksrh 

og fo'ks"k ;k ,DlDywflo dgykrk gSA ,sls lekpkj dk dksbZ lzksr 

nwljs laoknnkrk ds gkFk ugha igq¡p ikrk gSA 

iz0 6&  Expected News ls vki D;k le>rs gSa \  

m0  ftl lekpkj ;k ?kVuk dh igys ls gh vk'kk dh tk jgh gks] og 

izR;kf'kr lekpkj dgykrk gSA laln ,oa jkT;lHkk vFkok 

fo/kkulHkk dh dk;Zokgh fofHkUu laxBuksa dks iwoZ ?kksf"kr lEesyuksa] 

vf/kos'kuksa] [ksy izfr;ksfxrkvksa] lkaLÑfrd dk;ZØeksa vkfn ls 

lEcfU/kr lekpkj gh izR;kf'kr dgykrs gSaA 

iz0 7&  Feature Syndicate fdls dgk tkrk gS \ 

m0  i=dkfjrk ls lEc) os laLFkk,a tks i=&if=dkvksa esa fof'k"V izdkj 

dh lkexzh ,d le; ij miyC/k djkrh gS] os Qhpj fl.MhdsV 

dgh tkrh gSA ;s laLFkk,a lHkh i=&if=dkvksa vkSj fo'ks"kdj okf"kZd 

xzkgd cus i=&if=dkvksa dks Nk;kfp=] Qhpj O;aX;&fp=] 

uD'ks&js[kkadu] i=ksa ls lEcfU/kr lkaLÑfrd vkysk fHktokrh gSA 

iz0 8&  Play up , Predeate , Slant] Scoop ls vki D;k le>rs gSa \ 

m0  Play up : fdlh lekpkj dks vf/kd egRoiw.kZ <ax ls izdkf'kr 

djuk ^Iys vi* dgykrk gSA 

Predeate : fu/kkZfjr le; vkSj frfFk ls iwoZ izdkf'kr lekpkj i= 

dks ^izhMsV* laLdj.k dgk tkrk gSA Mkd laLdj.k okys lHkh i= esa 

vxys fnu dh frfFk nh tkrh gSA 
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Slant % fdlh lekpkj dks fdlh fo'ks"k uhfr] er ;k mn~ns'; ds 

vuq:i izLrqr djuk Lyk.V dgk tkrk gSA 

Scoop % fdlh lekpkj i= dk og fo'ks"k lekpkj tks fdlh vU; 

lekpkj i= esa izdkf'kr u gqvk gks] Ldwi dgykrk gSA ;g iwoZ 

vuqefr izkIr lekpkj ds vfrfjDr iwokZuqekfur Hkh gks ldrk gSA 

 

8-3  izsl ¼eqnz.kky;½ 'kCnkoyh % 

Hkkjr ljdkj ds rduhdh 'kCnkoyh vk;ksx ¼oSKkfud rFkk rduhdh 

'kCnkoyh vk;ksx½ izfFkr eqnz.kky; lEcU/kh rduhdh 'kCnkoyh fuEufyf[kr gS& 

AA Airthon’s 

alteration 

ys[kd Ñr ifjorZu 

Abridgement  la{ksi.kA foLrkj dks de dhft,A 

Add ,M tksfM,A tks lkexzh ckn esa izkIr 

gqbZ gSA 

Alignment ,ykbuesaV lajs[k.kA eqnz.k lkexzh ;k 

dkEiksftr lkexzh ,d lh/kh 

¼js[kkor½ j[kuk 

Antique ,UVhd dkxt dk izdkj  

Article vkfVZdy ys[k 

Art work vkVZ odZ eqnz.k dk dykRd dk;Z 

Automatic Folder vkWVksesfVd QksYMj Lopfyr eksM+d ;a= 

Automatic 

composing 

vkWVkseSfVd daiksftax Lopfyr dEikstu 
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Back cSd fiNyk gkf'k;k 

Back Page cSd ist fiNyk i`"B 

Black and white 

printing  

CySd ,.M OgkbV 

fizfVax 

';ke 'osr eqnz.k 

Black face CySd Qsl dkyk Vkbi 

Blank Page CySad ist [kkyh i`"B 

Blank Space CySad Lisl [kkyh LFkku 

Bleed off Page CyhM vkWQ ist fdukjs rd eqnz.k 

Block Printing CykWd fizfVax  CykWd eqnz.k 

Blurred Outline CyMZ vkmV ykbu vLi"V :ijs[kk 

Body type/Bold 

type 

ckWMh 

Vkbi@cksYM Vkbi 

eksVk Vkbi 

Bond Paper ck¡M isij fo'ks"k izdkj dk dkxt 

Book, 

Booklet/Book 

work 

cqd] cqdySV@cqd 

odZ 

iqLrdsa@iqfLrdk iqLrd eqnz.k 

dk;Z 

Border Printing ckWMZj fizafVax  ltkoVh eqnz.k  

Bottom  ckWVe fupyk Hkkx@fuEu ry 

Caption  dSIlu 'kh"kZd@fp= ifjp; 

Case  dsl  Vkbi ¼v{kj½ j[kus ds fy, 

ydM+h lfufeZr [kqyk cDlk 

Cast  dkLV  <ykbZ 
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Chase  pSl /kkrq fufeZr fuf'pr vkdkj dk 

<k¡pk ftlesa ykWd Hkh gksrk gSA 

Colour Printing dyj fizafVax jaxhu eqnz.k 

Colour Scheme dyj Ldhe jax ;kstuk 

Column dkWye LraHk 

Combination  dkWEchus'ku Vkbi la;kstu@feJ.k 

Complementary 

Colour 

dEIyhesaVjh dyj iwjd jax 

Composing daiksftax v{kj ;kstu@daikstu 

Computer 

Composing 

dEI;wVj daiksftax@ 

dEI;w daikst 

lax.kdh v{kj ;kstu@dEI;w& 

v{kj ;kstu 

Copy, MSS dkWih] ,e- ,l- ,l- ik.Mq fyfi izfr 

Copy holder dkWih gksYMj ik.Mq fyfi /kkjd@okpd@ 

lgk;d 

Copy right dkWih jkbV izfrfyI;kf/kdkj 

Correction djSD'ku ÑfrLokE; la'kks/ku 

Cross reference Økl fjQjSal izfr lUnHkZ 

Counter dkm.Vj Daiksftr nks v{kjksa ds chp dk 

LFkku 

Cut Line dVykbu fp= ifjp; 

Cylinder 

(Machine) 

flyS.Mj ¼e'khu½ csyukdkj ¼eqnz.k ;a=½ 
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Dead type MSM Vkbi csdkj v{kj 

Degree  fMxzh ,d izdkj dk Lisl tks Vkbi ds 

Åij dh ek=k,a tekrh gS 

¼nsoukxjh fyfi esa½ 

Demo Octavo MSeks vkWDVkoks vBkjg i`"Bh; 

Demo Sexto MSeks lSDLVks Lksyg i`"Bh; 

Demy  MSeh fMekbZ vkdkj 

Depth of Column MSIFk vkWQ dkWye LrEHk dh yEckbZ 

Design fMtkbu vfHkdYi 

Die  MkbZ BIik 

Display  fMLIys  ltkoVh eqnz.k 

Distribution (of 

type) 

fMLVªhC;w'ku ¼vkWQ 

Vkbi½ 

daiksftr lkexzh dk iqujk{kj 

forj.k 

Dotted Rule/Line MkWVsM :y@ykbu js[kh; :y@iafDr 

Double Column 

(matter) 

Mcy dkWye ¼eSVj½ f}LrEHkh@nks dkyeh ¼lkexzh½ 

Double Space Mcy Lisl nqxquk LFkku 

Down style Mkmu LVkby y?kq v{kj 'kSyh 

Drop Folio Mªki Qksfy;ks rl i`"Bkadu 

Drop letter Mªki ySVj nh?kZ v{kj 

Dummy Meh :ijs[kk 

Em ,e Vkbi ¼v{kj½ dk eki ¼,d bap esa 
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N% v{kj ¼vaxzsth v{kj½ 

En ,u v{kj ¼Vkbi½ dk eqnz.k vkdkj 

¼yEck½ 

Gauge  xst  izeki 

Glazed 

Paper/Printing 

XysTM isij@fizafVax pednkj ¼dkxt½ eqnz.k 

Glossy  XykSlh nkusnkj@pedhyk ¼QksVks dkxt½ 

Groove  Xkzwo [kk¡pk@v{kj Vkbi Qsl ds uhps 

dk Hkkx ¼f?klk gqvk½ 

Hand composition  gS.M dEiksth'ku gLr dEiksftr lkexzh 

Hand Proof gS.M izwQ gkFk jksyj ls mBk;k gqvk izwQ 

Heading gSfMax 'kh"kZd 

Imposition bEiksth'ku i`"B ;kstu 

Impression bEizS'ku nkc@Nki 

Indent b.MS.V  fo'ks"k gkf'k;k ¼vuqPNhdj.k 

gsrq½ 

Inking System bafdax flLVe L;kgh iz.kkyh 

Intaglio baVsfXyvks mRdh.kZ ¼mHkjk½ eqnz.k 

Italic bVSfyd  frjNs v{kj 

Job printing tkWc fizafVax fu;r@QqVdy eqnz.k 

Job work tkWc odZ fu;r eqnz.k dk;Z 

Justification tLVhfQds'ku Leadj.k@LVksu ij dlh gqbZ 
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lkexzh dh leurk cukuk 

Laid mold ySM eksYM /kkjd lkapk 

Layout ysvkWmV  lTtk@foU;kl 

Lead yhM@ySM 'kh'kk@/kkrq iV~Vh 

Letter ySVj v{kj 

Linotype ykbuksVkbi ykbu;a= }kjk v{kj dEikstu 

Lithography yhFkksxzkQh f'kyk eqnz.k ¼izk;% mnwZ] Qkjlh esa½ 

Locking up ykWfdax vi pkch yxkdj iSl dluk@Qje 

dluk 

Long run work yk¡x ju vi yEch nkc okyk eqnz.k 

Lower Case yksvj dsl NksVk Vkbi@v{kj 

¼fLØIV@ys[ku½ 

Machine Proof e'khu izwQ vafre izwQ tks eqnz.k vkns'k izHkkjh 

dks fn;k tkrk gSA 

Makeup esdvi i`"B fuekZ.k 

Manuscript 

(MSS) 

eSufLØIV 

¼,e,l,l½ 

ik.Mq fyfi 

Margin ekftZu QkeZ dlrs le; iqLrd i`"B ds 

pkjksa vksj dk [kkyh LFkku 

Measure estj eki 

Misprint felfizaV eqnz.k nks"k 

Monotype eksuks Vkbi NksVk ¼10 ikb.V½ v{kj 
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Newsprint U;wtfizaV dkxt izdkj ¼lekpkj i= ds 

fy, iz;ksx esa½ 

Off print vkWQ fizaV vuqeqnz.k@vfrfjDr eqnz.k izfr;k¡ 

Offset Printing vkWQlSV fizafVax vkQlSV ;a= eqnz.k ¼Lopfyr 

jaxhu½ 

Perforating Rule ijQksjsfVax :y fNnz js[kk 

Pica ikbdk ckjg ikWb.V v{kj 

Pie ikbZ eqnk{kj@Lisl yxkus ds fy, de 

eki ¼1@12 bap½ 

Portfolio  iksVZQksfy;ks dkxt dk vkdkj 

Print  fiz.V eqnz 

Proof 

Reading/marks 

izwQ jhfMax izwQ 'kks/ku@fpgu 

Pull out  iqyvkmV lfp= laLdj.k 

Quad  DokWM prq"kd@dEiksftr lkexzh dh 

Bksl eksVkbZ dk ,d vkdkjh; :i 

:isl els ds dke vkrk gSA 

Quarto  DokVksZ pkSisth@pkj&i`"Bh; 

Quotation  dksVs'ku vUrjkrd@dEikstu ds mijkar 

[kkyh LFkku ds fy, DokWM ds 

vfrfjDr Hkjs tkus okyh /kkrqbZ 

Lisl 

Raised character jsTM djSDVj mHkjs v{kj 
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Ream fje fjeA fuf'pr vkdkj ds 500 

ewyr% 480 i`"B dk iSdsV 

Reprint  fjfiz.V iqueqZnz.k 

Re-imposition fjbEiksth'ku iqu% i`"B;kstu 

Revised Proof fjokbTM izwQ jsf[kdkA ihry dh NM+saA Vkbi ls 

vf/kd Å¡pkbZ ;qDr rkfd dkxt 

ij js[kk eqnz.k gks ldsA 

Schedule of 

printing 

f'kM~;wy vkWQ 

fizafVax 

eqnz.k dk;ZØe 

Screen printing LØhu fizafVax tkyh eqnz.k 

See copy  lh dkWih ik.Mqfyfi nsf[k, 

Serif  lsfjQ eqnzk{kj@Vkbi ds nk,a&ck,a NksM+k 

x;k@fudyk gqvk Hkkx 

Sequence  lhDosUl vuqØe 

Single 

quote/double 

quote 

flaxy dksV@Mcy 

dksV 

bdgjs m)j.k fpgu@nqgjs 

m)j.k fpgu 

Space  Lisl varjky@txg ;k LFkku Hkjus ds 

/kkrq :i 

Standing matter LVsfMax eSVj iqu%eqnz.k ds fy, vkjf{kr lkexzh 

Stet  LVsV ;Fkkor j[kus fy, gkf'k, esa fy;s 

'kCn 

Stic  fLVd v{kj;kstudA /kkrq ihry fufeZr 
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ftlesa ,d fDyi yxh gksrh gSA 

Stone  LVksu  dEiksftr eSVj QesZ dks rS;kj 

djus dh est 

Thermoplast 

binding 

FkeksZIykLV ckbf.Mx rki IykfLVd ftYnlkth 

Tread Stitching  FkszM fLVfpax /kkxk flykbZ 

Transpose  Vªkalikst LFkkukUrj 

Touchup or solid  Vpvi ,.M lkSfyM fcuk dSM daikstu lkexzh 

Type case  Vkbi dsl Vkbi ¼v{kj½ j[kus dk [kkusnkj 

ifV~Vdk 

Typography VkbiksxzkQh Vkbi@v{kj eqnzdyk 

Verso ojlks iqLrd dk ck;ka i`"B 

White out OgkbV vkmV veqfnzr Hkkj 

XX Mcy ,Dl nks"kiw.kZ dkVuZ@fudkyus ;ksX; 

XXX fVªiy ,Dl vfrnks"k iw.kZ@v/;k; dk lekiu 

ladsr 

 

Ckks/k iz”u  

iz01&   Abridgement, Alignment dks le>kb, \ 

m0  Abridgement dk “kkfCnd vFkZ gS la{ksi.kA vFkkZr foLrkj dks de 

djukA Alignment dk “kkfCnd vFkZ gS lajs[k.kA eqnz.k lkexzh ;k 

dkEiksftr lkexzh ,d lh/kh ¼js[kkor½ j[kukA 
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iz0 2&  Bond Paper , Border Printing ls vki D;k le>rs gSa \ 

m0  Bond Paper  ,d fo'ks"k izdkj dk dkxt gksrk gS ftldk mi;ksx 

gkml tujy o vkfQl tjuy ds eqnz.k ds fy;s fd;k tkrk gSA 

Border Printing dk vFkZ gS ltkoVh eqnz.kA iqLrd&iqfLrdkvksa 

dh ltkoV ds fy, Border Printing dh tkrh gSA  

iz0 3&  Stone (LVksu), Stic dks le>kb, \ 

m0  dEiksftr eSVj QesZ dks rS;kj djus dh est dks LVksu dgk tkrk 

gSA Stic dk vFkZ gS v{kj;kstudA ;g ihry /kkrq ls fufeZr gksrh 

gS ftlesa ,d fDyi yxh gksrh gSA 

iz0 4&  XX, XXX ls vki D;k le>rs gSa \   

m0 XX dk vFkZ gS nks"kiw.kZ dkVus@fudkyus ;ksX;A XXX dk vFkZ gS 

vfrnks"k iw.kZ@v/;k; dk lekiu ladsrA 

iz0 5&  Standing matter, Lithography ls vki D;k le>rs gSa \ 

m0  Standing matter dk vFkZ gS iqu%eqnz.k ds fy, vkjf{kr lkexzh 

vkSj Lithography dk vFkZ gS f'kyk eqnz.kA ;g izk;% mnwZ] Qkjlh 

esa fd;k tkrk gSA  

iz0 6&  Space dk D;k vFkZ gS \ 

m0   Space dk vFkZ gS varjky@txg ;k LFkku Hkjus dk /kkrq :iA 

iz0 7&  Portfolio  dk D;k vFkZ gS \ 

m0   Portfolio   dk vFkZ gS dkxt dk vkdkjA  

iz0 8&  Pie, Off print dk D;k vFkZ gS \ 

m0  Pie dk vFkZ gS eqnk{kj@Lisl yxkus ds fy, de eki ¼1@12 

bap½A Off print  dk vFkZ gS vuqeqnz.k ;k vfrfjDr eqnz.k izfr;kaA 
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8-4 lkjka'k % 

izsl@eqnz.kky; fo"k;d 'kCnkoyh dk Kku blfy, vko';d gS fd eqnz.k 

rduhd esa O;kid vkSj Økafrdkjh ifjorZu vkus ds ckn Hkh 'kCnkoyh dk iz;ksx 

lnSo leku :i ls O;ogkj esa vkrk jgsxkA vkt gLr&dEikstu lekIr gks pqdk 

gSA jktdh; eqnz.kky;ksa esa dHkh eksuks ¼,dy eqnzk{kj@Vkbi½] ykbuks ¼,d gh 

yhM ykbu½ esa ,d lkFk ,d fuf'pr vkdkj rd Lo;a Vkbi ¼v{kj½ <y vkus 

dh izfØ;k viukbZ tkrh Fkh ijUrq vc izk;% lHkh LFkkuksa ij dEI;w&dEikst dks 

izkFkfedrk nh tk jgh gSA ,slh izfØ;k esa eqnz.kky; dh 'kCnkoyh tku ysuk 

lekIr ugha gksrk gSA 

 

8-5 “kCnkoyh % 

ABC : ^vkWfMV C;wjks vkWQ ldqZys'ku* uked laLFkku dk laf{kIr :i gS tks 

lekpkj i= ds izlkj dh tk¡p djrh gSA blds ^fgUnh esa* i= izlkj ifjx.kuk 

¼iizi½ dgk tkrk gSA 

Agate : eqnz.k fo"k;d bl 'kCn ^vxsV* Vkbi ;k eqnzk{kj dk iz;ksx foKkiuksa esa 

iz;ksx fd;k tkrk gSA fgUnh esa ;g 8 ikb.V ls NksVk ugha gksrkA blds mi;ksx 

ls de LFkku esa vf/kd foKkiu lkexzh izdkf'kr dh tk ldrh gSA  

Agony Column : 'kkfCnd vFkZ ^;a=.kk LrEHk* gS] ftlesa eu dks ;a=.kk nsus 

okyh ckrsa izdkf'kr gksrh gSa] ftlls O;fDrxr gkfu ;k [ksn] e`R;q dh lwpuk,a] 

foKkiu ds :i esa izdkf'kr djk, tkrs gSaA 

Cross line : ,d iaDrh; 'kh"kZd tks ,d ls vf/kd dkye rd QSyk gksrk gS 

rFkk dkyeksa ds Nksjksa rd tkrk gSA bls ¶y'k dlk Hkh dgk tkrk gSA 

Crosser : bls mi'kh"kZd dgk tkrk gSA lekpkj dks e/; esa vFkok gYds jax esa 

fy[kk vkSj eqfnzr fd, tkdj ^'kh"kZd* ladsr fn;k  tkrk gS  rFkk  laLFkk] ?kVuk  
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dk;ZØe fo'ks"k ds izfr /;kukd"kZ.k fd;k tkrk gSA 

Fudge box : lekpkj i= ds eqnz.k jksVjh ;a= esa ,slh O;oLFkk gS] ftlesa 

lekpkj i= dh eqnz.k izfØ;k tkjh jgrs le; vkxr uohure vkSj vR;ko';d 

laf{kIr vkdkj dk lekpkj ckDl :i esa yxk nsus ij rRdky Niuk vkjEHk gks 

tkrk gS] ftls fgUnh esa ^Nirs&Nirs* ds ckDl :i esa ns[kk tk ldrk gSA 

 

8-6 Rofjr vH;kl % 

1- iw.kZ fu’iknu dk D;k vFkZ gS \ 

2- Assignment ls vki D;k le>rs gSa \ 

3- Banner ls vki D;k le>rs gSa \ 

4- vfxze “kCn dk iz;ksx dgka fd;k tkrk gS \ 

5- Box D;k gksrk gS \ 

6- Bureau esa D;k dk;Z gksrk gS \ 

7- Cut line rFkk Date line dks le>kb, \ 

8- Freelance i=dkj dk D;k dke gksrk gS \ 

9- vkeq[k dks le>kb, \ 

10- Lineage ;k ykbuj dk vFkZ crkb, \ 

11- eqnz.k js[kk D;k gS \ 

12- lekpkj fo”ys’k.k D;k gS \ bldk D;k egRo gS \ 

13- lekpkjRo gh lekpkj dks mikns; cukrk gS \ le>kb, \ 

14- Of the record  D;k gS \ 
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8-7 vH;klkFkZ iz”u % 

iz”u 1& izkr% laLdj.k ;k lka/; laLdj.k ls vki D;k le>rs gSa \ 

iz”u 2& cqy MkWx dk D;k vFkZ gS \ 

iz”u 3& Cub dc “kCn dk iz;ksx lekpkj txr esa dgka fd;k tkrk gS \ 

iz”u 4& ladsr iafDr ls vki D;k le>rs gSa \ 

iz”u 5& lekpkj ,tsafl;ka fdl rjg dk;Z djrh gSa \ 

iz”u 6& Glossy paper D;k gksrk gS \ 

 

8-8 iz;ksxkRed vH;kl % 

fdlh lekpkj i= ds n¶rj esa tkdj dk;Z”kSyh esa mi;ksx vkus okys “kCnksa dks 

tkudj mUgsa ifjHkkf’kr dhft, \  

fdlh eqnz.k laLFkk ds dk;kZy; esa tkdj iqLrd&iqfLrdkvksa ds eqnz.k esa iz;ksx 

vkus okys “kCnksa dks tkfu, o ifjHkkf’kr dhft, \ 

 

8-9 lUnHkZ xzUFk % 

1- dqyJs’B] fot; % eqnz.k ek/;e vkSj laiknu ¼iap'khy  

izdk'ku] t;iqj½ 

2- dqyJs’B] fot;  %  eqnz.k rduhd ,oa lEiknu dyk ¼jpuk  

izdk'ku] t;iqj½ 
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3- osLVyh] czwl   % U;wt ,fMfVax 

4- fMCcyh] th-ch-   % U;wt isij& ,fMfVax ,.M fizfVax 

5- flMfo.Ms] ,e- ,u-   %  eqnz.k lkexzh izkS|ksfxdh ¼e0iz0 fgUnh  

   ,oa dqyJs"B] fot;   xzUFk vdkneh½ 

6- dqyJs’B] fot;   % lekpkj i= ,oa lekpkj& izs"k.k ¼ueu  

   ,oa chuk #Lrxh    izdk'ku] fnYyh½ 


