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1.1प्र ाशना-    

प्रस्िकि इिाद चिचित्सा ज्योचिष{DMA-20 } म  प्रमाण पि {DIPLOMA} 

पाठ्यक्रम िे प्रथम प्रश्न पि ज्योचिषशास्त्र िा पररिय  ामि प्रथम खण्ड से स्बचन्िि 

  ैचजसिा शीषयि “सृिि वश ब्रह्माण्डिाअत :िरणसम्बतधहै”|शैचदक ि दक शय ों 

म  “ थािपण्डम थाव्रह्मा डम” िा चसद्धा ि प्रिी  िाल से प्रिचलि   ै| य  चसद्धा ि 

बिािा  ,ै चि सौर ज ि म  सयूय ,िन्द्र ुचदक  ग्र ों िी चशचभन्   चिचशचियों शा 

चक्रयािलापों म , जो च यम िाम िरिे  ैं ,ठीि शैसे  ी च यम जीशमाि िे शरीर म  

चस्थि सौर – ज ि िी इिादयों  िा स िाल  िरिे  ैं | 

इस चसद्धान्िों  िो अच्ाी िर  जा  े और प िा  े िे चलव  म  प्राणी और पदक ाथय िी 

ु िररि स रि ा िे ुिार पर ध्या  दक े ा िाच व  | प्रत्येि प्राणी वश  पदक ाथय िी सकू्ष्म 

िथा प्राथचमि स रि ा िा ुिर परमाणक   ै| य  दक ेख े म  अचिसकू्ष्म चिन्िक सौर ज ि 

िे समा  ुिार – प्रिार शाला  ोिा   ै| इसिे मध्य म  वि ि  चश्कि चब दक क  ोिा   ै

, चजसे ि द्र ि िे  ैं | इसिा व्यास वि इन्ि िे दक शलाखश भा  िा भी  दक शलाख  भा  

 ोिा   ै | परमाणक िे जीश  जीश  िा सारित्श इसी ि द्र म  र िा   ै | इस ि द्र िे 

िारोंओर और अ ेि सकक्ष्माचिसकक्ष्म चश्कििण िक्िर ल ािे र िे  ैं और इस प्रचक्रया 

म  शे सौर ज ि िे प्रत्येि चक्रया – िलाप िा अ किरण िरिे  ैं | इस प्रिार िे अ न्ि 

परमाणकओ    िे समा ार से प िम ाभिू िे माध्यम से िोचशिाव  और इ  िोचशिाओ  

िे वारा  मारा शरीर ब िा   ै|   मारे शरीर िी िोचशिाव  बन्िकिा च यम िे अ कसार 

दक लबद्ध  ोिर शरीर िे ऊििों और उ िे उ िे वारा अ   ब ािी   ै, चज िे परस्पर 

चमल े से  मारा भौचिि- शरीर ब िा   ै| इस प्रिार जब  मारा शरीर वश  शरीर िे 

अशयश उ  िोचशिाओ  से ब े  ैं, जो सौर ज ि िे चक्रया- िलापों िा अ किरण िरिे 
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 ैं , - िो अ ायास  ी समझ म  ु जािा  ,ै चि इ  िोचशिाओ  वारा ब ा शरीर भी 

सौर ज ि िी  चि- चबचियों िा अ किरण िरिा   ै|  

प्रथम दृचि म  स्भशि: य  चश्ववाश िर ा  मारे चलव िचठ   ो सििा   ै, िी  मारी 

और ग्र  –  क्षिों िे बीि िोद सीिा वश  सिि स्पिय  या ुदक ा - प्रदक ा    ै| चिन्िक 

 म  य  बाि  जरों  से ओझल      ो े दक  ेी िाच व चि चश्कि ्वश  ब्रमाण्ड – रचमयों 

वारा  मारे  सौर ज ि म  चस्थि ग्र -  क्षि चप डों से सीिा वश  सित्त स्पिय    ै, चज िी 

रासायच ि  चि च र िर पररशचियि  ोिी  ुद  म पर सिि वश  च र िर प्रभाश डाल र ी   ै

| य  बाि च चशयशादक  ूपप से सत्य   ै, चि ब्रमाण्ड वश  उसिे शाचसयों िे शीि सित्त वश  

स ज स्बन्ि मा  े िा परूा शे्रय भारिीय म चषययों िो जािा   ै, चजन् ों े इस स्बन्ि 

िो स्शीिार िर ज्योचिष वश  यो  शास्त्र िे सकमान्यचसद्धा िों  िा प्रचिपादक   चिया | इसी 

सन्दक भय म  “सृिि वश ब्रह्माण्डिाअत :िरणसम्बतध”िे बारे म   म प्रस्िकि इिाद 

म  चशस्ििृ ूपप से  अध्यय  िर  े  

1.2उद्दमश् – 

प्रस्िकि इिाद िे अध्यय  िे पश्चादक  ुप – 

 ज्योचिष शास्त्र िा सामान्य पररिय प्राप्त िर  े वश  ज्योचिष शास्त्र िे 

म त्श से अश ि  ों े । 

 ज्योचिष शास्त्र म   सचृि चशषयि िथ्यों से  अश ि  ों े । 

 सचृि वश  व्रहमा ड िे स्शरुप से पररचिि  ो पाय  े  

  दक ो ों िे िायय-िारण चसद्धा िों से पररचिि  ो पाय  े । 

 सचृि  और व्रहमा ड िा परस्पर क्या स्बन्ि   ैजा  पाय  े । 

 व्रहमा ड म  घचटि घट ाओ   िे शकभाशकभ ेल िो ज्ञाि िर पाय  े |  
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1.3िशम पयरि  

सचृि वश  व्रहमा ड िा अ ि: िरण स्बन्ि समझ े िे चलव सशय प्रथम सचृि और व्रहमा ड 

क्या   ैइसिो समझ ा  ो ा | य  स्पणूय दृयमा  ज ि सचृि  िे उष: िाल म  अव्य्त  

से प्रिट  ोिा   ै,और उसी अव्य्त  िी सत्ता म  म ाराचि िे ुिे  ी चशली   ो जािा 

  ै| भारिीय चि ि  िारा िे अ कसार ििकदक यश लोिों िी समचि िा  ी  ाम व्रहमा ड   ै| 

चजसिा च यम  सत्य लोि से  ोिा   ै| ये लोि भौचिि शरीर िे चलव अ ्य  ैं | इ  

लोिों म   म  सकू्ष्म शरीर से  ी स्भश   ै| ुिकच ि चशज्ञा  िे अ कसार ज ााँ  जारों 

लाखों ुिाश    ाय  भ्रमण वश  प्रसरण शील  ैं उसे व्रहमा ड ि ा जिा   ै| वि अथय 

म   म इस ेअन्िररक्ष भी ि  सििे  ैं क्योचि “अत मुध् मऋक्षािणनक्षिािण  

 दत यरक्षिुि ” अथायि जसिे मध्य म  ग्र  , क्षि,िारे वश  िारे सम ू चश्मा  र िे 

 ैं उसे अन्िररक्ष ि िे  ैं | िक ा लो ों  े इस ुिार पर अन्िररक्ष िो  ी ब्रमाण्ड ि  

चदक या परन्िक ब्रमाण्ड िो उसे ि ा जाये ा चजसम  अन्िररक्ष िे सच ि समग्र दृय ज ि 

चश्मा    ै| इसिा स्शूपप िैसा   ैबड़ा   ैुचदक  िा उत्तर िैसे चदक या जा सििा   ै

क्योंचि  म इसीम  चश्मा   ैं चजिर भी दक खेिे  ैं उिर अ न्ि और अपार चदक खाद दक िेा 

  ै| इसचलव शेदक ों म  “अनत ोऽ्पारोऽिस” ि ा या   ैिथाचप चिन्ि िारा म  स लग्  

म ीचषयों  े शैचदक ि िाल से  ी इसे दक ीघय – शिकयलािार चपण्ड िे ूपप म  स्शीिार चिया 

  ै | व्रहमा ड शव्दक   ी अप े अण्डािार  ो े िा बोि िरािा   ै | शैचदक िोिरिाली  

ख ोलचशदक  भाष्िरािायय  े व्रहमा ड िो िड़ा स््पकटिार मा ा   ै| इ िा ि  ा   ैचि 

जैसी ुिृचि दक ो चशराट िडा ों िो चमलािर ब िी   ैउसी ुिार म  व्रहमा ड भी  ो ा 

िाच व |ुज िे चशज्ञा  िे  िू  ज्ञा  िे अ कूपप  मारी पथृ्शी सौर –पररशार िी वि 

सदक स्या   ै| इस सौर – पररशार िा अचिपचि अथशा च यामि  मारा सयूय   ै चजसिे 

िारण   मारे पररशार िे सभी साथी ग्र   चिमा    ै| अि: सयूय  मारी िकरी  ,ै   िा िे 
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 ुव भी  म  इस िकरी िे ििकचदक यि घमू ा  ी  ो ा क्यू चि इसी भ्रमण म   मारे जीश  िा 

अचस्ित्श   ै|  मारा सयूय भी अप ी ुिाश    ा स्शय  प्रसरणशील अथशा  चिशील 

 ?ै इ म  से यचदक  चिसी िी भी  चि म  अशरोि ुया िो उसिा चश ाश च चश्चि  ी   ै| 

अि: य  चसद्ध   ैचि  चि म   ी जीश  िा अचस्ित्श   ै| 

भारिीय चिन्ि  िे अ कसार ‘ भलूोि‘  ी पथृ्शी   ै| भ ूलोि स्शलोि पर ुिाररि   ै

अथायि ‘स्श:’ लोि िो  सयूयलोि ि ा  या   ै|स्प्रचि इसी िािा लोि िो  ी िायपी 

च  ाररिा िे  ाम से जा ा जािा   ै | अि: ि   सििे  ैं चि स्शलोि िी िकरी ज  

लोि िथा ज  लोि िी िकरी सत्यलोि   ै| इस ुिार पर य  चसद्ध  ोिा   ैचि सत्य 

 ी सबिी मलू िकरी   ैक्यू  चि सत्यलोिपर ज लोि िा , ज लोि पर स्शलोि िा 

िथा स्शलोि पर भलूोि िा अचस्ित्श चश्मा    ै| इस असीम ब्रमाण्ड िे र स्यों िा 

ज्ञा   म  िब  ो पाये ा जब  म उस च यामि ित्श िे समीप प ुाँि े िी बाि िर  े 

परन्िक क्या भौचिि शरीर से श ााँ िि प ुाँि ा ुज िि िे भौचिि ज्ञा  िी दृचि से 

स्भश   ै? अभी िो  म  अप े सौर पररशार िा  ी पणूय ज्ञा       ो पाया | प ले  मिो 

सौर पररशार से बा र च िला  ो ा ; उसिे पश्चाि ुिाश   ा से िब स्भशि:  म  

इस चश्वव िा िक ा अ श समझ म  ुसििा   ै | ुिाश    ा से बा र च िल े िा 

अचभप्राय   ैसत्य लो  िे च िट प ुाँि े िी यािा | क्या य  स्भश   ै? य  िभी 

स्भश   ैजब प्रिाश िी  चि से िला जाव | ुइन्स्टी  िे सापेक्ष चसद्धा ि िे अ कसार 

प्रिाश िे शे  से यािा िर े पर ब ुि से म ोर जि पररणाम साम े ुवाँ े | इसी िर  

िी वि िथा पकराणों म  राजा रेशिि िी पकिी रेशिी िे चशशा  प्रस   िे सन्दक भय म  चमलिी 

  ै| अ चिम च ष्िषय य    ैचि भौचिि शरीरसे य  सब अभी ब ुि दक रू   ै| अथायि य  

ि  सििे  ैं चि अस्भश  ैं इसचलव  मारे ऋचष – म चषययों  े अशा िर लोिों िा ज्ञा  

स्थलू शरीर से     अचपिक सकू्ष्म शरीर से प्राप्त चिया परन्िक सकू्ष्म शरीर िा स्बन्ि 
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भौचिि शास्त्र से     अचपिक अचपिक ुध्याचत्मि ज ि से   ै , ुध्यात्म ज ि िा 

प्रार्भ चब दक क  ी भौचिि िा अ चिम चशन्दक क   ै| इसचलव ुध्यात्म चश्ा सामान्य िे चलव 

अ ्य   ै| ुध्यात्म िे स्यि ज्ञा  िे चलव सशय प्रथम भौचिि ज्ञा  ुशयि   ै| 

इसचलव चिसी भी शस्िक िे समग्र ज्ञा  िे चलव सशयप्रथम ुचिभौचिि प्रचक्रया िा  ी 

म त्श  ोिा   ैइसिे पश्चाि ुचदक  दक ैचशि और ुध्याचत्मि िा िमय ुिा   ै | इ  

िी ों प्रचशचियों िे बादक   ी चिसी शस्िक अथशा चपण्ड िा समग्र ज्ञा   ो सििा   ै|  

1.4 ब्रह्माण्ड:-  

ुिाश म  वि प्रिाश पक ज चदक खाद दक िेा   ैचजसिी ुशयििा  मिो अचिि मालमू 

पड़िी   ै| प्राि: वश  साय  िाल म   म इसिो भलीभा चि दक खे पािे  ैं परन्िक यचदक  मध्यान्  

िाल म  इसिो दक खे े िा दक कस्सा स चिया जाय िो  म  अप ी ुाँख  खो ी पड़ सििी 

 ैं| जब इसिो  म े चक्षचिज पर ठीि ढ   से दक खेा िो य   मिो िक ा लाल श बड़ा 

चदक खाद चदक या , िीरे-िीरे श  िमििा  ुु प्रिाश पक ज  मारी ु ाँखों से चशली   ो  या  

और िाली घटा चघर ुद, िक ा चदक खाद     दक िेा   ैअथायि राचि  ो  द | ज ााँ  मिो 

प्रिाश िी ुशयििा  ो र ी   ैश ी ाँ ुिाश िी और जब दृचि िरिे  ैं िो चदक खाद 

दक  ेर ा   ैचि वि  ीली िादक र पर िद प्रिाश चब दक क चबखरे  ुव  ैं | इि ेम  इ िे साथ  ी 

वि प्रिाश िा  ोला उचदक ि  ोिा चदक खाद दक  ेर ा |ै परन्िक बड़ा म ो र ल  र ा   ै| क्या 

  ैये प्रिाश चबन्दक क ? राि भर इ  चबन्दक कओ   िो दक खेिे  ैं िो मालमू  ोिा   ैचि ये चब दक क 

अप ा स्था  बदक ल र  े ैं  | दक खेिे- दक खेिे ऊषा िाल  ो े ल ा, सारे प्रिाश चब दक क चशली  

 ो   ये, और पशूय चदक   शाला  ी पक ज {चब्ब} च िल पड़ा, चजसिो  म ुचदक त्य , 

सचशिा{ सयूय} ुचदक  ि ी  ामों से जा िे  ैं | इसिा उद्भश िैसे  ुु ? ये चदक खाद दक  ेे 

शाले प्रिाश चब दक क ि ााँ  ैं ? िैसे ैं? इत्याचदक  प्रश्नों िी झड़ी ल  जािी   ै|  

“न िस  ोभाि नितर ारिु| 
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नमुािश क् ोभाि िक  ोऽ ुिनन:||’’ 

इस उच्त  से ज्ञाि  ोिा   ै चि श  क्या   ै? िो    ै? ि ााँ   ै? चजस िि  मारे चशशाल 

िेज पक ज , सयूय िन्द्र वश  िारों िा  ी प्रिाशसमग्र ूपप से     प ुाँि पािा    ै| जब सयूय 

, िन्द्र वश  िारों िा प्रिाश श ााँ     प ुाँि पािा    ैिो क्या चश्कि ्और अचग्  िा 

प्रिाश प ुाँि पाव ा ?     िदक ाचप     | िो चेर चजज्ञासा  ोिी   ैचि क्या   ैश  ? 

श ी िो ब्रमाण्ड , ज ााँ वि     लाखों सयूय  ैं, परन्िक चेर भी मालमू     चि उसिा 

ुचदक  अ ि ि ााँ   ै? इस स्बन्ि म  िैचिरीय ब्र ामण  ामि ग्रन्थ म  पक :ि ा  या   ै

चि “िोअवाशमधिइहप्रशोि |िक  आजा ािक  इ  िशसृिि:”इत्याचदक  | 

इस ऋिा म  ि ा  या   ैचि सिृी चिस से उत्पन्   ुद   ैिथा चिसचलव सिृी चि उत्त्पचि 

 ुद , इसिो िो   जा िा   ैअथशा िो  बिा सििा   ै? चजन्    म दक शेिा ,ऋचष 

अथशा अशिार ि िे  ैं शे भी पीाे  ी  ुव | िेशल  ुिाश  ी वि ऐसा   ैजो 

परमाध्यक्ष  ,ैश ी जा िा   ै,परन्िक श  भी उसिो जा िा या     इसिो िो जा िा 

  ै? सचृि िे चशषय म  चजि े स्प्रदक ाय { चजसे ुज  म िमय िे  ाम से जा िे }  ैं उि े 

चशिार भी  ैं | इस सन्दक भय म  ाान्दक ोग्य उपच षदक  म  वि िथा   ैचि     चि ि  म  ली  

ब्रमा से वि  ैसच यि चशराट अण्ड उत्पन्   ुु | श था ब्रमाण्ड{ब्रम + अण्ड}शषय 

भर अण्ड बढ़िा र ा और वि चदक   टूट िर दक ो भा ों म  चशभ्त   ो  या | इसिे रुप ले 

भा  से ब ी पथृ्शी और सक  रे भा  से ुिाश | अन्डे िी सेेदक ी से पशयि { प ाड़} 

िा जन्म  ुु और चझल्द्ली से बादक ल ब े | िरलपदक ाथों से सा रों िा जन्म  ुु ुचदक  

| दसाइयों िे िमयग्रन्थ बादबल िे अ कसार स्शय  परमचपिा परमे्ववर  े अप े  ाथों से 6 

चदक   म  सचृि िी रि ा िी | इस्लाम िे िमय ग्रन्थ िक रा  िे मि म  – अल्द्ला   े ु समा ों 

और पचृथशी िो 6 चदक  ों म  उत्पन्  चिया ुचदक  “| िैिरीय ब्रामण म  ि ा  या   ैचि 

प ले जल था उसिे शादक  पथृ्शी िी उत्पचत्त  ुद| इस प्रिार िे ब ुि चशिार चमलिे  ैं 
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जो चि िक ा िो अ कमा  प्रमाणों से दक रू  ो े िे िारण असत्य समझे जािे  ैं और िक ा 

सत्य | सत्य और असत्य म  दक ाशयच ि दृचि से चशिार िर  िो ज्यादक ा अ िर जा      

पड़िा   ै| य  ऐसा अ िर   ैजैसे प्रिाश और अन्ििार | प्रिाश िो चिस े बिाया चि 

य  प्रिाश   ै, जब अन्ििार र ा िभी िो  म प्रिाश िो जा  सिे | वि चब दक क िे 

समाप्त  ोिे  ी दक कसरा चबन्दक क अप े ुप समाप्त  ो जािा   ै| वि िी सा यिा िे चलव 

दक कसरे िा र  ा ुशयि  ो जािा   ै   िो बाि समझ म      ुिी िद सारे असत्य 

चब दक क  ी सत्य िि प ु िािे  ैं |  

शेदक ान्ि म  ि ा  या   ैचि ‘ ु:प्रधानिशक्षमपशि्त म्द्न ानोपिह िम त ादािाश

आिाशवा कशाम ोरिननअननमरापोऽदभ् :पृथ्शीिोत्प् मइत् ािद‘अथायि ि िे 

 ैं चि िम प्रिा  चशके्षपशच्त  मदक  ज्ञा ोपच ि िैिन्य से ुिाश , ु िाश से शायक ,शायक 

से अचग्  , अचग्  से जल , जल से पथृ्शी उत्पन्   ुद | प्रलयाशस्था म  पचृथशी जल म  

जल अचग्  म  अचग्  शायक म  और शायक ुिाश म  लय  ोिे जाय  े परन्िक चशज्ञा  ि िा 

  ैचि जल , पथृ्शी, िेज िे परमाणक ुिाश म  सदक ा चश्मा  र   े | 

1.5 सृििवश ब्रह्माण्डिासम्बतध–  

शैचदक िदक शय ों म  “ था िपण्डम थाब्रह्मा डम“ िा चसद्धा ि सकदक रूिम प्रािी िाल से 

प्रिचलि   ै| य  चसद्धा ि बिािा   ैचि सौर ज ि म  सयूय , िन्द्र ुचदक  ग्र ों िी चशचभन्  

 चि चशचियों वश  चक्रया - िलापों म  जो च यम िाम िरिे  ैं , ठीि शे  ी च यम प्राणी 

माि िे शरीर म  चस्थि सौर ज ि िी इिाद िा स िाल  िरिे  ैं |सौर ज ि म  चस्थि 

ग्र  क्षि  िे चपण्डों िे साथ  मारा सिि स्बन्ि िथा उ िी  चि चस्थचि वश  

रासायच ि पररशिय ों िे अ कूपप  म  प्रभाचशि िरिा र िा   ै| इस प्रस   म  जलशायक 

िे पररशिय  िो साक्ष्य ूपप म  प्रस्िकि चिया जा सििा   ै| शस्िकि: जलशायक िा पररशिय  

सयूय वश  सौरपररशारीय ग्र ों िी राचश चशशेष म   चि अथशा  मसे च िट या दक रू म  चस्थि 
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िे िारण  ोिा   ै |  ग्रीष्म ऋि ूम  शषृ या चमथक  राचश म  चस्थि सयूय िी चिरणों म  

प्रिण्डिा िथा  मेन्ि ऋि ूम  शचृश्चि या ि क राचश म  चस्थि सयूय िी चिरणों म  मदृक किा 

िा  िेक पथृ्शी वश  सयूय िा ुसन्न्त्श–दक रूत्श भाश   ै| िात्पयय य    ैचि ग्रीष्म ऋि ू म  

सयूय  मारे च िट  ोिा   ैिथा  मेन्ि ऋि ूम   मसे दक रू | जब श   मारे च िट  ोिा   ै

िब  म उसिे िारणों म  प्रिण्डिा और जब श   मसे दक रू  ोिा   ैिो  म स्शाभाचशि 

ूपप से उसिी चिरणों म  मदृक किा िा अ कभश िरिे  ैं | सयूय िी िेज चिरणों से शाष्पीिरण 

 ो े िे िारण शषाय िथा उसिी मािा भी पणूय ूपपेण सयूय पर ुिाररि र िी   ै | 

ेलि:जलशायक म  जो पररशिय   ोिा  ,ै िथा इस पररशिय  िा मा श जीश  पर जो 

प्रभाश पड़िा   ै, श  वि प्रिार से  मारे सौर ज ि या सौर – पररशार िे ग्र ों िा  ी 

प्रभाश मा ा जाये ा |  

ुज िे शैज्ञाच ि यक   म  मा श वश  अन्य प्राचणयों पर ग्र ों िे प्रभाश म  ुस्था रख  

या   रख  ; चिन्िक शे इस बाि से ुश्चायायचन्शि  ुव चश ा     र  सििे चि समकद्र िी 

समिलिा म , शायकम डल िे दक बाश म , ऋिकओ   िे पररशिय  म  िथा भिू्प ुचदक  िे 

ुशचृियों म  जो घट ाक्रम चदक खादव दक  े र ा   ै, उसिा सयूय वश  ि द्रमा िी  चि चस्थचि 

िे साथ सीिा स्बन्ि   ै| पचूणयमा वश  ुमाशस्या िो समकद्र िे अन्दक र ज्शार भाटे िी 

ल र  ब ुि बड़ी  ो जािी   ै, शायकम डल म  भी अन्य अशसरों िी अपेक्षा अचिि स क्षोभ 

पैदक ा  ोिा    ैया भिू्प िे झटिे ल िे  ैं | ुचखरिार ऐसा क्यूाँ  ोिा   ै? इसचलव 

चि जब ुिाश मण्डल म  सयूय वश  िन्द्रमा पास-पास  ोिे  ैं – जैसा चि ुमाशस्या 

िो , अथशा जब शे विेत्तर से ठीि चशपरीि चदक शा म   ोिे  ैं – जैसे चि पचूणयमा िो, िो 

शे अप े ुिषयण – चशिषयण वारा समकद्र िी समिलिा म , शायकम डल म  िथा भचूम िे 

स िकल  म  वि चशलक्षण स क्षोभ पैदक ा िर दक िेे  ैं | चज िे प्रभाशशश ज्शार- भाट्टा िफ़ूा  

या भिू्प जैसी िट ाव  घचटि  ोिी  ै| चजसिे ेल स्शूपप पशूय और पचश्चम िे लो ों 
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िी अथशा उत्तर- वश  दक चक्षण िे लो ों िी जीश  शैली म  जो अन्त्तर पाया जािा   ै, 

श  माि खा -पा  िे भेदक  या जािी अथशा स स्िृचि िे भेदक  िे िारण       ैअचपिक 

य  भेदक  जलशायक िी चभन् िा िे िारण  |ै जलशायक िी दक शाओ  िथा इसिे पररशिय  

िा म कष्य िे पररशिय  , जीश  शच्त  , जीश  –क्षमिा, अपराि , शचृत्त समिृी, स्शास्थ्य 

ुचदक  पर सीिा प्रभाश पड़िा   ै ; और िूाँचि जलशायक िा य  पररशिय  वश  उसिी 

चशचशििा िे माध्यम से पड़ े शाला प्रभाश वि प्रिार से ग्र ों िा  ी प्रभाश   ै| इस 

प्रिार से व्रहमा ड िा और सचृि िा परस्पर अन्ि: िरण स्बन्ि स्पि  ोिा   ै|  

1.6ब्रह्माण्ड डुऊजामिापतदन 

 मारा ब्रमाण्ड असीम ऊजाय से यक्त   ,ै इसी ऊजाय िे पररणामस्शूपप ब्रमाण्ड म  सचृि 

 ोिी  ।ै स्पन्दक  शील चसद्धान्ि िे अ कसार मा ा जािा   ैचि इस असीम ऊजाय िा िोद 

वि िेन्द्र भी च चश्चि  ी  ो ा। श  िेन्द्र  ी चशस्िार और स िक ि  िी प्रचक्रया िो 

स िाचलि िरिा   ै। स्पन्दक  शील चसद्धान्ि िे अ कसार ब्रमाण्ड चशस्ेोट िी वि अ न्ि 

शृ खला म  चशस्िार प्राप्त िरिा   ैऔर स िक चिि भी  ोिा   ै। चशस्िार और स िक ि  िा 

य  स्पन्दक   स्शाभाचशि ूपप ब्रमाण्ड िे ुन्िररि  कणों और ऊजाय िे िारण  ी  ोिा 

  ै। ब्रमाण्ड िे चशिास िे िेन्द्र म  ऊजाय िे ूपपान्िरण िी वि अन्ि ी  प्रचक्रया  ,ै 

इसचलव ब्रमाण्ड िो चिसी बा री  स्िक्षेप िी भी ुशयििा       ै। मेटा ैलेक्सी 

अथायि ् ब्रमाण्डीय पदक ाथों िा सम ू वि  चिशील प्रणाली   ै । िोद भी  चिशील 

प्रणाली ऊजाय िे स िकल  से  ी चस्थर र िी   ैऔर  करुत्शािषयण िे बल से श  स िाचलि 

 ोिी  ।ै  करुत्शािषयण िो भी वि प्रिार िी ऊजाय िे ूपप म  जा ा जािा  ,ै जो अप ी 

ओर ख ििी  ।ै य ी  करुत्शािषयणीय ऊजाय ब्रमाण्ड िो भी स िकचलि चिव  ुव   ै । 

अिःब्रमाण्ड िा स्पन्दक   ऊजाय िी स िकचलि प्रचक्रया िा पररणाम  ।ै 

1.7 बोधात्ुिप्रश्न- 
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1.भारिीय चिन्ि  िे अ कसार ‘ भलूोि‘  ी | 

ि. पथृ्शी   ै

ख .ुिाश   ै 

 . ्कलोि  

घ. िोद      

2.िैिरीय ब्र ामण िे अ कसार सबसे प ले चिस ित्श िी उत्त्पचत्त  ुद | 

ि. ुिाश 

ख.जल  

 .अचग्   

घ. शायक 

ि.पथृ्शी  

3. मारा शरीर भी सौर-ज ि िी  चि-चशचियों िा अ कशरण िरिा   ै 

ि.सत्य  

ख.असत्य  

4. पचूणयमा वश  ुमाशस्यािो समकद्र िे अन्दक र ज्शार भाटे िी ल र  ब ुि बड़ी 

 ो जािी   ै

ि.सत्य  

ख.असत्य  

1.8 सारा श–  

इस इिाद िे अन्ि यि  म े जा ा चि चिस प्रिार  मारे व्रहमा ड म  चश्मा  अ ेि 

चपण्ड ग्र   क्षिों िे प्रभाश से पड़ े शाला प्रभाश समस्ि िरा – िर ज ि िो प्रभाचशि 

िरिा   ै| साथ  ी ये भी जा ा िी िैसे पञ्ि म ाभिूों  िी  उत्त्पचत्त  ुद |  ासदक ीयस्ूत  



चिचित्सा ज्योचिष िे मलू चसद्धान्ि                                                          DMA-101 

उत्तराखण् ड मक्त  चश्ववचश्ालय  17 

 

म  शणय  चमलिा   ैचि सचृि से पशूय िक ा भी     था पश्चाि ्स्शयमेश शकद्धिैिन्य परब्रम 

िी सत्ता उत्पन्   ुद। इसी परब्रम  े स िल्द्पमाि से सचृि िी रि ा िी । सचृिरि ा म  

सशयप्रथम सत्य िी उत्पचत्त  ुद ित्पश्चाि ्क्रमशः ुिाश, शायक, अचग् , जल वश  पथृ्शी 

उत्पन्   ुव। ब्रमा िा शणय  श्रीमद्भा शिम ापकराण म  भी प्राप्त  ोिा  ।ै श्रीमद्भा शि िे 

अ कसार भ शा  चशष्णक िे म  म  सचृि िी चजज्ञासा उत्पन्   ुद। ित्पश्चाि ्भ शा  चशष्णक 

िे  ाचभिमल से ब्रमा उत्पन्   ुव। इसी ब्रमा  े स्पणूय सचृि िी रि ा िी। 

ब्रमाण्डपकराण िे अ कसार ब्रमा  े सशयप्रथम च रण्याण्ड िो उत्पन्  चिया, इस च रण्याण्ड 

िा ुशरण जल था। जल िा िेज, िेज िा शायक, शायक िा ुिाश क्रमशः ुशरण 

थे, इ  पञ्िम ाभिूों िा ुशरण म त्तत्श था, िथा म त्तत्त्श अव्य्त  से ुशतृ्त था। 

िक ा इसी प्रिार िा शणय  िैचत्तरीयोपच षदक  ्म  भी चमलिा   ै। पौराचणि साच त्य दक ेख े 

पर  म  प्राप्त  ोिा   ैचि ब्रमा इस स्पणूय सचृि िे  ििाय   ै। पौराचणि साच त्य म  ब्रमा, 

चशष्णक और म शे इ  चिदक ेशों िी िल्द्प ा इसी सन्दक भय म  िी  द   ै। चिदक शेिल्द्प ा म  

सत्श-रज-िम इ  िी   कणों िे अ कूपप ब्रमा रजो कणयक्त   ोिर चश्वव िा सजृ  िरिा 

 ,ै चशष्णक सत्त्श कणस्पन्   ोिर  ोिर सचृि िा पोषण िरिे  ैं िथा चशश िमो कणयक्त  

स्शूपप िारण िर सचृि िा  ाश िरिे  ैं। य ााँ ब्रमा िो सचृि िा ििाय, चशष्णक िो 

पाल ििाय िथा चशश िो स  ारििाय िे ूपप म  रखा  या  ।ै पौराचणि साच त्य िे 

अ कसार प्रायः ब्रमा  ी सचृिििाय  ैं, उन्   से य  सचृि उत्पन्   ुद  ।ै 

1.9 पायरभािमिशव्द 

 चजज्ञासा  - जा  े िी इच्ाा 

चशमशय   - चशिार-चिन्ि  

 ढूिम   - अत्यन्ि र स्यमयी 
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अबझू   - अ सकलझी 

रिचयिा  - रि ा िर े शाला 

व्यापििा  - अचिि चशस्िार सीमा 

शैचदक ि ऋिा  - शेदक ों िे मन्ि 

सा्याशस्था  - चस्थर अशस्था 

ख ोलचशदक   - ब्रमाण्ड चशज्ञा ी 

पररणि   - पररशिय  

परािाष्ठा  - अत्यन्ि िीब्रिा 

सजृ    - रि ा, उत्पचत्त 

सशयिालत्श  - सभी िालों म  चश्मा  

सशयव्यापित्श  - सभी स्था ों म  चश्मा  

िरािर   - िर और अिर 

स्थापत्य  - स्थाप ा से स बचन्िि 

भिेूचन्द्रि  - भचूम िो िेन्द्र म  रखिर 

सयूयिेचन्द्रि  - सयूय िो िेन्द्र म  रखिर 

चशपरीि   - उल्द्टा 

अपररशिय शील  - चजसम  पररशिय       ोिा 
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अिारण  - चश ा िारण िे 

अिस्माि ्  - अिा ि 

चसिक ड़ ा  - स िक चिि  ो ा 

रिचयिा  - रि ा िर े शाला 

अक्षभ्रमण  - िकरी पर घमू ा 

असीचमि  - सीमा से रच ि 

 शी    -  या 

सा्यचि   - समा िा 

समग्र   - स्पणूय 

 

1.10 बोधात्ुिप्रश्नोंिम उत्तर- 

1.ि. पथृ्शी  ,ै 2. ख.जल, 3. ि.सत्य, 4. ि.सत्य | 
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1.12 िनबतधात्ुिप्रश्न 

1.व्रहमा ड िा पररिय दक ीचजव | 

2.सचृि उत्त्पचि िी शैचदक ि अशिारणा िा उल्द्लेख िीचजये | 

3.पञ्ि म ाभिूों िी उत्त्पचत्त िे बारे म  बिाव  | 
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इिाई-2 

ज् ोि मवश आ कशेदिापरपरसम्बतधइिाईिीस रिना 

 

 

2.1 प्रस्िाश ा  

2.2 उद्देय 

2.3 ुयकश दक  वश  ज्योचिष चशज्ञा   

2.4 ुयकश दक  िी पररभाषा - 

2.5   ज्योचिष श ुयकश दक  िी दृचि से रो ोत्त्पचत्त  

2.6   ज्योचिष शास्त्र  और ुयकश दक  िी चिचित्सा पद्दचि  

2.7   ज्योचिष िथा ुयकश दक  िा अन्योन्याचश्रि स्बन्ि  

2.8   बोिात्मि प्रश्न  

2.9   सारा श 

2.10 बोिात्मि प्रश्नों िे उत्तर  

2.11 स दक भय ग्रन्थ सिूी/स ायि पाठ्यसामग्री  

2.12 च बन्िात्मि  प्रश्न  

 

2.1 प्र ाशना- 

प्रस्िकि इिाद चिचित्सा ज्योचिष{DMA-20 } म  प्रमाण पि {DIPLOMA} 

पाठ्यक्रम िे प्रथम प्रश्न पि ज्योचिषशास्त्र िा पररिय  ामि प्रथम खण्ड िी चविीय 

इिाद से स्बचन्िि   ै चजसिा िा शीषयि “ज् ोि मऔरआ कशेदिापरपर

सम्बतधहै”य  बाि च चशयशादक  ूपप से सत्य   ै, चि  मारे शास्त्र पर्परा म  ज ााँ वि 

शास्त्र अप ी शास्त्रीय अशिारणा या चसद्धा िों म  ि   ड म ािा   ैिो श ी ाँ दक सूरा शास्त्र 

उसिा परूि  ो जािा   ैय ी बाि ज्योचिष और ुयकश दक शास्त्र िे चशषय म  भी परस्पर 

प्रिीि  ोिी   ै| इसचलव ुयकश दक  िो ज्योचिष शास्त्र िा यमल भ्रािा ि ा जािा   ै| 

 मारे शरीर वश  म  म  उत्पन्   ो े शाले चशिार , चज से  म  चिसी भी प्रिार िा दक कःख 

चमलिा   ै, उसे रो  ि ा जिा   ै| इ  रो ों िी उत्पचत्त िे िारण , लक्षण, भेदक  वश  
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चिचित्सा चशचि म  ुयकश दक  वश  ज्योचिष म  चिि ी सामा िा   ै? श दक ो ों शास्त्रों  िा 

परस्पर स्बन्ि िो  म इस इिाद िे अन्ि यि जा   े | 

2.2उद्दमश् – 

प्रस्िकि इिाद िे अध्यय  िे पश्चादक  ुप – 

 ज्योचिष शास्त्र श ुयकश दक  शास्त्र  िा सामान्य पररिय प्राप्त िर  े |  

 ज्योचिष श ुयकश दक  म  रो  ज्ञा  िे मक्य सिूों से अश ि  ों े । 

 ज्योचिष श ुयकश दक   िे अन्ि: िरणचसद्धा िों  से पररचिि  ो पाय  े । 

 ज्योचिष श ुयकश दक  शास्त्र िा परस्पर क्या स्बन्ि   ैजा पाय  े । 

 साथ  ी ये भी जा  पाय  े चि िैसे दक ो ों शास्त्र रो  च णयय श रो शम  

म  वि दक सूरे िे परूि  ैं । 

 

 

2.3आ कशेदवश ज् ोि मिशज्ञान  

“भारि िे ऋचषयों  े ग्र ों िे प्रभाश वश  पररणामों िो स्भशि: दक ो चशचियों वारा जा ा 

 ो ा – 1.अ िदृयचि वश  २.अशेक्षण | 

अ िदृयचि , अन्िरदक शय  या चदक व्यदृचि वि शैयच्त ि अ कभचूि;  ,ै अथशा इसिो वि 

चशशेष प्रिार िी सकू्ष्मिा ि  सििे  ैं ; चजसे म चषययों  े िपस्या , सदक ािारी जीश  

वश  यो ाभ्यास वारा प्राप्त चिया था | 

ब्रटेल रसेल िे चशिार म  –‘ िथ्य स ग्र  िे साि  िे ूपप म  ‘ अन्िरदृचि वि शै् चशचि 

  ै,जो पयायप्त माि म  शैज्ञाच ि प्रचशचि िे ुस-पास ु जािी   ै| अ िदृयचि  - अचभज्ञा  

म  वि मौचलि प्रिार िी   च चश्चििा वश   चश्ववस ीय पाया जिी   ै | क्यू चि य  

चशिारणीय पदक ाथय िे प्रस्िकि या प्रश स ीय  कण – दक ोषों िी  ाा  – बी  म   ी     ल ी 
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र िी   ै;अचपिक श  उसिी अ िशयस्िकओ   िी प्रिृचि िे चशषय म  सशयथा अ ास्त  र िे 

 ुव  चशिारणीय पदक ाथय  िे  समग्र ूपप िा अशलोि  िर उसिा यथाथय ूपप चिचिि 

िरिी   ै|  मार म चषययों  े यो  चसचद्ध िे उििर  स्िर पर प ुाँि िर ग्र  चपण्डों से सीिा 

स्पिय  िर उ िे र स्यों िी या चिि उपिारणों िे चब ा  ी अ िदृयचि अचभज्ञा  वारा 

अचि ि िर उ िा यथाथय ूपप से प्रचिपादक   चिया |  इसिे साथ- साथ अशेक्षण  े भी 

अप ा िायय चिया  ो ा | ऋचषयों  े  अिेली –अिेली  और  सामचू ि घट ाओ  िो 

बार- बार घचटि  ो े शाली ग्र  चस्थचियों िे प्रिरण म  ध्या  पशूयि दक खेिर चशशेष ग्र  

यो ों िे प्रभाश शश लो ों पर चशशेष प्रिार िी शारीररि वश  वश  मा चसि प्रचिचक्रया य  

दक चेख  ो ी | सैिड़ों शषों  िि ल ािार िल े शाले इस प्रिार िे सश क्षणों  े ऋचषयों 

िो समाच ि िर चदक या  ो ा चि चशचभन्  राचशयों म  चशचशि ग्र ों िे  ो े पर जन्म ले े 

शाले जाििों म  सकचशशेष प्रिार िी शारीररि वश  मा चसि चशलक्षणिाव   ोिी   ै | 

प्रािी  – ऋचषयों  े िेशल म  िी विाग्रिा वारा शे िथ्य खोज च िाले , चज िे बा री 

स्िर िो भी ुज िे शैज्ञाच ि ाू िि     पाये  ैं | इसिा मक्य िारण   ैचिि शचृियों 

िा च रोि चजससे चशचान्  विाग्रिा स्शयम उत्पन्   ो जािी   ै| चित्त-शचृत्तयों िे च रोि 

िे चलव पणूय अ ासच्त  िी ुशयििा  ोिी   ै | क्यू चि अ ासच्त  िे चब ा   िो 

पशूायग्र   ि  ोिा   ैऔर    ी िटस्थिा पशूयि अशलोि  चिया जा सििा   ै| इसचलव 

अ ासच्त  िे चश ा अज्ञाि – क्षेि िी खोज िर ा और यथाथय पररणाम च िाल ले ा 

स भश       ै| य  िमत्िार शचसष्ठ , अ च रा , पराशर , जैचम ी , लोमश ,  य पि जचल 

, िचपल वश  िणादक  ुचदक  िे  ी शश िा था , चि उन् ों े शकद्ध अ ि:िरण, म ोयो  वश  

अ ासच्त  भाश से अप ी उन् ि अ िदृयचि से अदृय वश  अमिूय चशषयों िी र स्यमयी 

परिों िो उलट –पलट िर म ा  वश  मौचलि िथ्यों वश  उ िो जा  े िी प्रचशचियों 
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िो खोज च िाला | मारी सारी प्राच्य चश्ावाँ उन्   िे िपोमय अन्शेषण िा पररणाम 

 |ै 

इसी प्रिार ुयकश दक  शास्त्र िा भी उद्भश  ुु | ुज से  जारों शषय पशूय जब िपस्या, 

व्रहि, उपशास अध्यय  म  रि म कष्यों म  चशघ्  भिू रो  , जीश  िो ििमय ब ा े ल े 

िो , िब  च मालय िे च िट अ च रा , जमदक चग्  , शचसष्ठ , - ियप भ ृक , ुिेय , 

 ौत्तम , शा चडल्द्य,  ारदक  , अ स्ि ुचदक  ५४ ऋचष विचिि  ोिर य  चशिार िर े ल े 

,चि  इ  रो ों से मकच्त   िा उपायय क्या   ै| सभी  े ध्या  िक्षक { यो   चश्ा }  से 

दक खेा चि इ  रो ों से बि े िा उपाय इन्द्र िे पास   ै| य  ज्ञा  व्रहमा से प्रजापचि िो, 

प्रजापचि से अच्वव ी िक मार िो , अच्वव ी िक मार से इन्द्र िे पास सकरचक्षि   ै| सभी ऋचषयों 

 े ुपस म  चशिार चिया चि िो  ऋचष इन्द्र िे पास जािर य  ज्ञा  सीखे ा | िब 

भारवाज ऋचष   े  य  दक ाचयत्श खकदक  स्भाला और इन्द्र िे पास जािर ुयकश दक  िे ज्ञा  

िो सीख े ल े | िथा चि सिू ुयकश दक  िो सीखा | चि सिू –  िेक { िारण } चल   { 

लक्षण } िथा औषिी   ै| स्शस्थ व्यच्त  िे  िेक , लक्षण िथा औषचि वश  रो ी व्यच्त  

िे रो  िे िारण , लक्षण ,  िथा औषचि िा ज्ञा  प्राप्त िरिे | ुिेयाचदक  ऋचषयों िो 

उपचदक ि चिया | ुिेय  े अचग् शेश प्रमकख ६ ऋचषयों िो इस ुयकश दक  िे ज्ञा  िो चदक या 

| अचग् शेश  े प्रथम अचग् शेश िन्ि िी रि ा िी | बादक  म  िरि  े इसे पररशचियि िरिे 

िरि स च िा िे   ाम से परूरि चिया |  जारों शषय िे बादक  य  िरि स च िा चशखचण्डि 

 ो  द , और म चषय दृढ बल  े परूरि चिया | ुज जो ुयकश दक  िी प्रमकख स च िा   ै

श  िरि स च िा  ी   ै| श  ुिेय िाल , अचग् शेश िाल ,िरि िाल िथा दृढ बल 

िाल िी स्पणूय स च िा   ै| चिसिू ुयकश दक  – 

हम क-िय गऔमिधज्ञान शथा कपरा णु|् 

ििस ि शाश  पकण्  शकबकध मुुिप ाुह||ि.स .१\२४ 
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2.4आ कशेदिीपयरभामा- 

च िाऽच ि  सकख  दक क:खमायकस्िस्य च िाच िम ्| 

मा   ि ित्श भशो िि ुयकश दक : स उच्यिे ||ि.स.ू१/४१  

म चषय िरि ुयकश दक  िी पररभाषा दक िेे  ुव ि िे  ैं चि चजस शास्त्र म  , च ि ुयक , 

अच ि ुयक , सकखायक , दक क:खायक िथा ुयक िा मा  इ िे चलव क्या उपयो ी   ै, क्या 

अ कपयो ी   ैइसिा शणय  चजस शास्त्र म   ो , उसे ुयकश दक  शास्त्र ि िे  ैं | अब य ााँ 

पर चशिार ुिा   ैचि ुयक क्या   ै| इसिा शणय  ु े िरिे  ुव ुिायय चलखिे  ैं 

चि , शरीर, इचन्द्रय ,सत्श{म } ,ुत्मा , इ  िार िे स यो  िो ुयक ि िे  ैं | इसिे 

िारर जीचशि च त्यम िथा अ कबन्ि ये पयाययशािी  ैं | िाययिीचि जीचशिम ् | च त्य  

शरीरस्य क्षच क्त्शेन्   च्ािीचि च त्य : ुथायि प्रचिक्षण शरीर िा पररशिय   ोिा 

र िा   ै| अ कबन्ि =  भायशस्था िे प्रथम क्षण से लेिर मतृ्यक पयंि  शरीर िे साथ िेि ा 

िा अ कबन्ि र  ा | यचदक  शरीर से िेि ा { ुत्मा } िा अ कबन्ि समाप्त  ो जािा   ै

;श  मिृ शरीर या प ित्श प्राप्त शरीर  ोिा   ै| इसिी अब ुयक समाप्त   ै| िो िात्पयय 

य   ुु चि जन्म िे  प्रथम क्षण से लेिर ुयक िी  समाचप्त िि िे ज्ञा  िो ुयकश दक  

ि िे  ैं | यथाच  –  

शरीरितर -शात्ुस  ोगोधारीजीिश ु्| 

िनत् गाशिानकबतध प ाम मरा करुच्  म||ि.स .१/४२-४३ 

इससे य  िात्पयय  ुु चि रो ों िा अचिष्ठा  शरीर वश  म    ै| शारीररि  रो  शरीर 

िे  ोिे  ैं और मा चसि रो  म  िे  ोिे  ैं | ुयकश दक  िा ुिार  ी चि सिू   ै| अि: 

व्यच्त  सशस्थ िैसे र  े| इसिे चलव जो भी  िेक चल   , औषि उन्   स्शास्थ्य शिय  या 

ुरोग्यिा िे उपाय  ाम से जा ा जािा   ै| स्शस्थ िेशल जन्मोत्तर बाल्द्याशस्था से   

लेिर  भायशस्था बालि िी प्रथम चदक   से  भायशय िे बा र ु े िि िी ुयक िाल 
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िो स्शस्थ वश  रुग्ण दक ो ों भा ों म  चशभाचजि चिया जािा   ै| िक ा मच लाओ  िा  भयपाि 

, १० चदक   म   ो जािा   ै, िक ा िा वि मा  म  , िक ा ४ मा  श िक ा िा ८ मास िा 

भी, य  स्शस्थ बालि िा जन्म       ै | उसी िर  िोद बालि जन्मा ि उत्पन्   ो 

जािा   ैचिसी िे दक ो चशर  ोिे  ैं िोद मिू श बचिर पैदक ा  ोिा   ैय  भी स्शस्थ बालि 

िा जन्म       ै, जोचिश शास्त्र म  ऐसे जन्मजाि रो ों िो िमयजन्य व्याचियों िे ूपप म  

जा ा जािा   ैचजसे ुयकश दक  भी स्शीिारिा   ै, ुथायि दक ो ों म  सामा िा  जर ुिी 

  ै| अि: स्शस्थ र  े िे चलव िा  ेश  बालि  ो या यकशा , शदृ्ध या  र- ारी , सभी िे 

स्शस्थ र  े िे चलव ुयकश दक  म  उपाय बिाव  व  ैं | िथा रो ी व्यच्त  िे भी िारण , 

लक्षण वश  रो  शम  िे उपाय ि  े  व  ैं | य ी ुयकश दक  िा प्रमकख प्रयोज    ै | 

“शथ शाथ् रक्षणु्|आ कर िशिारप्रशुन ि”||ि.स .स .३०\२६ 

2.5.ज् ोि मशआ कशेदिीदृििसमरोगोत्त्पित्त– 

ज्योचिष शास्त्र वश  ुयकश दक  दक ो ों इस बाि पर स मि   ै चि म कष्य अप े पशूायचजयि 

अशकभ िमों िे प्रभाशशश रो ी ब िा   ै| 1 प्रश्न मा य 13 / 29 िथा जीश  िी अन्य घट ाओ  

िी िर  म कष्य िो  ो े शाले रो ों िी जा िारी जन्मिक ण्डली  िे वारा प्राप्त िी जािी 

सििी   ै| ुयकश दक  िा चसद्दान्ि- पक्ष  ,ै चि िमय प्रिोप वश  दक ोष – प्रिोप रो ोत्त्पचत्त 

िे  िेक   ै | सामान्यिया अ कचिि – ु ार – चश ार से रो  उत्पन्   ोिे  ैं |म चषय िरि 

 े भी िरि स च िा िे उत्तरि ि म  ि ा   ै “ िुथ् ाहार िशहाराभ् ा  रोगोत्पित्त

प्रजा  म”| |४०/१६३चिन्िक  जब ऋि ूिे अ कसार ु ार चश ार चिया जाय, ि  और 

म  सदक शचृत्त से िायय िर  , मौसम भी रो ोत्त्पचत्त िा    ो और अिा ि इस चस्थचि म  

रो  पैदक ा  ो जाय िो उस रो  िो िमयजन्य मा  ा िाच व |३ सक.स . ुयकश दक  म  िमयजन्य 

रो ों िा िारण जो िमय मा ा  या   ै, श  स चिि िमय   ै, चजसिे वि भा  िप प्रारब्ि 

ि िे  ैं िथा चमथ्या ु ार – चश ार िो चक्रयमाण िमय | इस  प्रिार क्रम प्रिोप वश  

दक ोष प्रिोप दक ो ों िे मलू म  अशकभ या अ कचिि िमय  ी मलू िारण  ोिा   ै; इसचलव 

ज्योचिष शास्त्र िे ुिायों  े म कष्य िे पशूायचजयि िमों  शे िा  ेइस जन्म िे  ो या जन्म 
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जन्मान्िरों िे  ो सभी अशकभ िमय रो  और दक कःख िे सिूि  ोिे  ैं | या यूाँ समझ  रो  

िे िारण मा े जािे  ैं | 

शिात्पीय ि ि म  ि ा  या   ै– चि पशूय जन्म म  चिया  या पाप इस जन्म म  िक ष्ठ , क्षय 

, प्रमे  ,स ग्र णी इत्याचदक  व्याचियों िो उत्पन्  िरिे  ैं | चिशठािायय िे अ कसार  भी 

उदक र रो  ,  कप्त रो  , उन्मादक  , अपस्मार , प  किा , िणय रो  , शाि्, दक ोष प्रमे  , स ग्र  ी, 

अमरी , अचिसार , भ न्दक र जैसे रो ों िो उत्त्पन्  िरिे  ैं | रो ोत्त्पचत्त  िे स दक भय म  

ुयकश दक  िे पर्परा ि चशवा ों िा ि  ा   ै, चि ु ार-चश ार िी अच यचमििा से 

रो  पैदक ा  ोिे  ैं और यचदक  म कष्य इ  पर समकचिि च य िण रख  , िो श  स्शस्थ वश  

दक ीघयजीशी  ो सििा   ै| ४ शाग्भट्ट / माध्शाचदक  चिन्िक जोचिश शास्त्र िी मान्यिा इससे चभन्    ै| 

क्यू चि य  बाि अ ेि बार प्रत्यक्ष ूपप से दक खे े म  ुिी   ै चि िक ा लो  च िा ि 

अच यचमििा जीश  चबिािे  ैं और उ िा खा  – पा  भी अच य चिि  ोिा   ै| और 

िक ा लो  च यचमि जीश  वश  सदक ािार िे घ ी  ोिे  ुव भी रो ों िे चशिार  ो जािे  ैं 

| इस चशषय म  इस चशषय म  ुिायय श िर वश  स्शामी चशशेिा  दक  िा  ाम साक्ष्य िे 

ूपप म  प्रस्िकि चिया जा सििा   ै, चज िी मिकमे  िे िारण असामचयि मतृ्यक  ुद | 

इस चशषय वि ध्या  दक  ेे  योग्य  बाि  ,ै चि  यचदक  माि ु  ार – चश ार िी अच यचमििा 

िो  ी रो ोत्त्पचत्त िा िारण मा  चलया जाय िो ु कशा चशि रो , म ामारी जन्य  रो  

वश  ुिचस्मि रो ों िी उत्त्पचत्त िे िारणों िी भााँिी वश  सटीि व्या्या     िी जा 

सििी   ै| इस चस्थचि  म  ि      ि   ख ििा  या जोड़- िोड़  िर ा पडे ा | य   

िारण   ैचि ुयकश दक  शास्त्र  े भी रो ोत्त्पचत्त िे िारणों िा चशिार िरिे  ुव अ ि म  

च ष्िषय िे ूपप म  बिाया चि –‘ िभी पशूायचजयि िमों िे प्रभाश से िभी - िभी दक ोषों 

िे प्रिोप से और िभी – िभी इ  दक ो ों िे चमले – जकले असर से शारीररि वश  

मा चशि रो   ोिे  ैं | ज्योचिषशास्त्र  िी मान्यिा कसार प्रत्येि ाोटा-बड़ा रो  पशूायचजयि 

िमों िे ेल स्शरुप उत्पन्   ोिा   ैऔर जन्मिाल , प्रश्न िाल वश   ौिर म  प्रचििूल 

ग्र ों िे वारा उसिी जा िारी िी जा सििी   ै| इस चसद्धा ि िे अ कसार श  चिसी भी 

व्यच्त  िी जन्मिक डली िे ुिार पर शषों प ले य  बिा सििे  ैं, चि उस व्यच्त  िो 

िब िो   सा रो  उत्पन्   ो ा ? और उसिा पररणाम क्या र  ेा ?  

2.6 ज् ोि मशास्त्रऔरआ कशेदिीिििित्सापद्दि  
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ुयकश दक   े चज  रो ों िो िमयजन्य मा िर असाध्य ि  चदक या और ऐसे रो ों िे च दक ा  

वश  चिचित्सा पर पयायप्त प्रिाश     डाला – उ  िमयजन्य रो ों िे  ो े िी स्भाश ा 

, उ िे प्रार्भ िथा समाचप्त िा िाल और उ िे शम  { चिचित्सा } िी चशचियों िा 

ज्योचिष शास्त्र म  चशस्िार से चशिार चिया  या   ै|ज्योचिषशास्त्र य  बिा े म  समथय   ै

, चि चिसी व्यच्त  िो पशूायचजयि अशकभ िमों िे प्रभाशशश चिस समय िो - सा रो  

 ो ा और उसिा पररणाम क्या च िले ा | चजस प्रिार दक ोष { िे, शाि वश  चपत्त } 

जा ी रो ों िा ुयकश दक  म  चशस्िार पशूयि शणय  वशम चशशेि  चिया  या  ,ै उसी 

िमयजन्य व्याचियों {रो  } िा सा  ोपा   चशशेि  इस शास्त्र म  चिया  या   ै| ुयकश दक  

म  स्शास्थ्य – रक्षणाथय औषचि स िय , औषचि च मायण वश  शल्द्य चक्रया म  िाल्द्जन्य 

चशशषेिाओ  िो अिीश उपयो ी मा  ् या  ५ै सक.स .सूि. १/४२  | िाल ुयकश दक  म  स्शास्थ्य – 

रक्षणाथय औषचि स िय , औषचि च मायण वश  शल्द्य चक्रया म  िाल्द्जन्य चशशेषिाओ  िो 

अिीश उपयो ी मा ा  या   ै|िाल िे अचि यो  अयो  या चमथ्या यो  से रो  उत्पन्  

 ोिे  ैं | अचशिृि ऋि ूम  औषचि िा स िय वश  च मायण िर े से श  चशशेष  कणिारी 

 ोिी   ैऔर श  ऋि ूिी चशिृचि से उत्पन्  रो ों िा शम  िर दक िेी   ै |६ सू. स . १/४२ 

ुयकश दक  िा िो य ााँ िि ि  ा   ै–चि िाल िी चशशेषिाव  अप े स्शभाश से  ी दक ोषों 

िा स िय प्रिोप शम  वश  प्रिीिार िा दक िेी   ै| अि: योग्य चिचित्सि िो िालिृि 

िा स िय , प्रिोप शम  वश   प्रिीिार िर दक िेी   ै| अि: योग्य चिचित्सि िो िालिृि  

चशशेषिाओ  िो ध्या  म  रखिर चिचित्सा िर ी िाच व | चिन्िक िाल िा ज्ञा  

ज्योचिष शास्त्र  वारा  ोिा   ै| चिचित्सा िे चलव  परमोपयो ी चदक   ,राि , स ध्या ,  क्षि 

, पक्ष , मॉस ,ऋि ू, वश  पशय ुचदक  िी जा िारी इस शास्त्र वारा  ी दक ी जािी   ै| अि: 

ज्योचिष िे ज्ञा  िे चश ा   िो यथा समय औषचि स िय या औषचि च मायण  ी स्भश 

  ै और    ी शल्द्य चक्रया या चिचमत्सा िी जा सििी   ै | अि: जो चिचित्सि 

ुशयि ज्योचिष – च यमों िी जा िारी रखिे  ैं शे चिचित्सा म  अचिि सेलिा 

प्राप्त िरिे  ैं | 

शास्िक: ुयकश दक  ज्योचिष िा ििेरा भाद   ै| ज्योचिष िे वारा रो ी िी ियाय , िेिा , 

ुिृचि सशां   लक्षण , शिक   वश  उसिी िक डली िे यो ों िे माध्यम से रो ों िा 

अध्यय  िर य  जा ा जा सििा  ,ै चि इस रो  िी समयाशचि चिि ी  ो ी ? क्या 

य  साध्य   ैया, असाध्य यचदक  य  साध्य  ,ै िो चिि े समय म  ठीि  ो ा ? रो ी िो 

चिचित्सा िर े शाले चिचित्सि  िे परामशय  और उसे दक ी जा ी शाली दक शाद से लाभ 
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 ो ा या     ? इत्याचदक  | ये िक ा ऐसे म िशपणूय प्रश्न   ै, चज िा ठीि िर  से समािा  

ुयकश दक  या अन्य चिचित्सा शास्त्रों से     चिया जा सििा | चिन्िक ज्योचिष शास्त्र म  

इ  सब बािों िा चशस्िार पशूयि चशशेि  चिया  या    ै | इसचलव प्रािी  िाल म  

ज्योचिष िे ज्ञा  िी चिचित्सा म  अत्यन्ि उपयोच िा िो ध्या  म  रखिर “

ज् ोि शै्ो िनर  रो” िी ि ाशि प्रिचलि  ुद  ो ी | इस चशषय म  वि अन्य 

म त्शपणूय बाि य    ै– चि सामान्य व्यच्त  भी इस शास्त्र िे स्यि ज्ञा  से अ ेि रो ों 

से बि सििा   ै| इस चशषय म  वि अन्य म त्शपणूय बाि य    ै– चि सामान्य व्यच्त  

भी इस शास्त्र िे स्यि ज्ञा  से अ ेि रो ों  से बि सििा   ै| क्यू चि अचििा श रो  

सयूय वश  ि द्रमा ुचदक  िे प्रभाश शश उत्पन्   ोिे  ैं | चजस प्रिार िन्द्रमा अप ी  चि 

चस्थचि वश  िलाओ  िे ह्रास बचृद्ध वारा समकद्र िे जल म  उथल पकथल मिा दक िेा   ै, उसी 

प्रिार य  म कष्य िे शरीर िी र्त  – स िार प्रणाली , उसिे स् ायक – मण्डल , वश  म  

म  उथल- पकथल पैदक ा िर च बयल म कष्य िो रो ी ब ा दक िेा  |ै इसचलव ज्योचिष वारा 

िन्द्रमा िे ित्शों और उसिे प्रभाश शाले पदक ाथों िो जा िार अिमी , अमाशस्या वश  

पचूणयमा िो शैसे पदक ाथों िे सेश  पर ुत्मच य िण रखिर म कष्य स्शयम िो रो ों िे 

प्रिोप से बिा सििा   ै| िाल चशज्ञा  , िमयेल ज्ञा  , उत्पाि ज्ञा  , शिक   चश्ा , 

सामकचद्रि शास्त्र , सशां  – लक्षण , ुयकचशयज्ञा  वश  मक ूियज्ञा  ुचदक  ये ुिायय िरि 

वश   सब ज्योचिष शास्त्र िी ुयकश दक  िो दक     ै, चज िा भारिीय चिचित्सा पद्धचि म  

प  – प  पर उपयो  चिया जािा   ै| ुिायय िरि वश  सकश्रकि स च िावाँ इसिे जीशन्ि 

साक्ष्य  ैं | 

2.7 ज् ोि म थाआ कशेदिाअत ोत ािि सम्बतध– 

प्रािी  िाल म  शै्ज  ज्योचिषशास्त्र िा िथा दक शैज्ञ ज  ुयकश दक शास्त्र िा अध्यय  

िरिे थे | ुिायय सकश्रकि िथा अचग् शेश दक ो ों  े  ी शै् िो ब ुश्रकि  ो ा िाच व ऐसा 

ि ा   ै| ब ुश्रकि िा अथय   ैअ ेि शास्त्रों { चशषयों } िा जा िार  ो ा | दक चक्षण भारि 

म  चशशेषिर िेरल प्रदक ेश ज्योचिष और ुयकश दक  िे  ढ़ र  े ैं | य ी िारण   ैचि ेचलि 

िे  ढ़ू र स्यों िा प्रचिपादक   िर े शाले ग्रन्थ िेरलीय चशवा ों वारा चलखे  व  ैं | िेरल 

िे प ििमय चिित्सा िी  िो भारिशषय म   सशयि िाि   ै| १प्रश्न मा य १२/१ 

रो  िे च णयय वश  उसिे उपिार िे चशषय म  ज्योचिष और ुयकश दक  वि दक सूरे िे परूि 

शास्त्र  ैं । इसीचलव चि ज्योचिष ग्र , भाश, राचश िे ुिार पर  कण िमों िा च ूपपण 
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िरिा   ै|  िथा ुयकश दक  म कष्य िी ियाय, चिदक ोष (शाि-चपि-िे) ु ार चश ार िे 

ुिार पर रो  िे  कण िमों िा च णयय िर उपिार िरिा   ै।  

उपरो्त  ििाय से स्पि  ोिा   ै, चि दक ो ों शास्त्रों म  अन्योन्य स्बन्ि   ै| व्याचि चशिार 

िे स दक भय म  दक ो ों शास्त्र वि दक सूरे िे परूि  ैं | ज ााँ ज्योचिष शास्त्र ग्र  राचश भाश से 

ब  े शाले यो ों से पशूाय कमा  िे साथ ये बिा े म  समथय   ैचि अमकि जािि िो िब 

चिस िाल खण्ड म  िो  सी व्याचि चिस अ   चशभा  म   ो ी िथा उसिी 

साध्यासाध्यिा िैसे  ो ी ,िथा िमयजन्य, दक ोषजन्य, साध्य, असाध्य िारणों िा पशूय 

ज्ञा  िर सििा   ैउसी बाि िी पकचि ुयकश दक  शास्त्र भी दक ोषजन्य , िमयजन्य व्याचियों 

िे ूपप म  िरिा   ै| अि: उपरो्त  ििाय िा ु शय य ी   ै, चि रो च िायरण श चिचित्सा 

इ  दक ो ों शास्त्रों  { ज्योचिष-ुयकश दक  } िी सामा  भचूमिा   ै| 

2.8   बोधात्ुिप्रश्न 

1.  मारे शरीर वश  म  म  उत्पन्   ो े शाले चशिार , चज से  म  चिसी भी प्रिार िा 

दक कःख चमलिा   ै, उसे क्या ि ा जािा   ै| 

ि.दक क:ख  

ख.रो   

 .क्रोि 

घ. िोद      

2. भारि िे ऋचषयों  े ग्र ों िे प्रभाश वश  पररणामों िो जा  े िी  स्भशि: चिि ी 

चशचिया  बिाद | 

ि.दक ो चबचि  

ख.िी  चशचि  

 . िार चशचि  

घ.वि चशचि  

3.ुयकश दक  शास्त्र िा ज्ञा  सशयप्रथम व्रहम दक शे  े चिस िो चदक या  
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ि. प्रजापचि  

ख.इन्द्र  

 .भारवाज  

घ.अचग् शेश और िरि  

4.िरि स च िा चिसिा ग्रन्थ   ै 

ि.ुयकश दक   

ख.ज्योचिष  

 .दक शय   

घ िोद      

2.9  सारा श– 

प्रस्िकि इिाद म  ुप े जा ा, चि ज्योचिष शास्त्र म  चिस प्रिार रो ों  से स्बचन्िि 

चशषयों िा प्रचिपादक   चिया जािा   ै| साथ  ी ुयकश दक  िे साथ - साथ ज्योचिष शास्त्र 

िा रो  च णयय  श रो ों िी चिचित्सा म   िादक ात््य स्बन्ि िैसा  ,ै उससे पररचिि  ुव 

| िथा ुयकश दक  िे स्शरुप वश   उद्भश िा बोि चिया | इ  सब चसद्धा िों िा ज्ञा  च चश्चि 

 ी चिचित्सा ज्योचिष िे अध्यय  म  स ायि चसद्ध  ो ा | 

 

 

2.10बोधात्ुिप्रश्नोंिम उत्तर– 

1. ख.रो   

2. ि.दक ो चबचि  

3. ि. प्रजापचि  
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4. ि.ुयकश दक   

2.11 स दभमग्रतथस िी/सहा िपाठ् साुग्री 

मेचडिल वस्रोलोजी मलू स िल्द्प ा वश  चसद्धा ि {प्रो.शकिदक शे ििकश दक ी } 

िरि स च िा सिू स्था  / सकश्रकि स च िा  

प्रश्नमा य / मािश च दक ा   

 दक ाशाली / ज्योचिष शास्त्र म  रो  चशिार {प्रो.शकिदक शे ििकश दक ी } 

 2.12 िनबतधात्ुिप्रश्न 

१.ज्योचिष शास्त्र िी प्रचशचियों िा पररिय दक ीचजव | 

२.ुयकश दक  शास्त्र िा स्शरुप श प्रयोज  िे चशषय म  चलचखव | 

३.ज्योचिष श ुयकश दक  शास्त्र िा परस्पर स्बन्ि िो बिाव  | 
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इिाई-3 

िििित्साज् ोि मिापयरि वश प्र ोजनइिाईिीस रिना 

3.1 प्रस्िाश ा  

3.2 उद्देय 

3.3 ज्योचिष पररिय  

3.4  ग्र  प्रभाश िा चसद्धा ि  

3.5  ग्र  प्रभाश िा चसद्धा ि  

3.6  अभ्यास प्रश्न – 

3.7  सारा श  

3.8 अभ्यास प्रश्नों  िे उत्तर 

3.9 स दक भय ग्रन्थ सिूी 

3.10   स ायि पाठ्यसामग्री  

3.11   च बन्िात्मि  प्रश्न  
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3.1प्र ाशना :- 

प्रस्िकि इिाद चिचित्सा ज्योचिष{DMA-20 } म  प्रमाण पि {DIPLOMA} 

पाठ्यक्रम िे प्रथम प्रश्न पि ज्योचिषशास्त्र िा पररिय  ामि प्रथम खण्डिी ििृीय 

इिाद से स्बचन्िि   ै चजसिा  शीषयि “ िििित्सा ज् ोि मिा पयरि  वश 

प्र ोजन” ,ैइस सेपशूय िी इिाद म  ु प ेज्योचिष और ु यकश दक  िे परस्पर स्बन्ि 

िो जा ा चि दक ो ों शास्त्र चिस प्रिार से रो  ज्ञा  श चिचित्सा म  वि दक सूरे िे स ायि 

 ैं | अब इसी क्रम म   म जा   े चि चिचित्सा ज्योचिष क्या   ै; िैसे रो ों  िी चिचित्सा 

िी जािी   ैिैसे चिचित्सा म  ज्योचिष शास्त्र िी पर्परा र ी   ैऔर ुज िे शैज्ञाच ि 

यक  म  इसिी क्या प्रास च ििा   ै, इत्याचदक  चशषयों िा  म चशस्िार पशूयि इस इिाद िे 

अन्ि यि अध्यय  िर  े |   

3.2 उद्दमश् : – 

प्रस्िकि इिाद िे अध्यय  िे पश्चादक  ुप – 

 ज्योचिष शास्त्र िा  सामान्य पररिय प्राप्त िर  े |  

 ज्योचिष  म  रो  ज्ञा  िी पर्परा से पररचिि  ो पाय  े । 

  चिचित्सा ज्योचिष िे  चसद्धा िों  से पररचिि  ो पाय  े । 

 ज्योचिष श ुयकश दक  शास्त्र िा परस्पर क्या स्बन्ि   ैजा  पाय  े । 

 साथ  ी ये भी जा  पाय  े चि िैसे शास्त्र म  चिचित्सा िी जािी   ै|  

3.3 ज् ोि मपयरि  

सशय प्रथम  म चिचित्सा ज्योचिष िी बाि िर े से प ले सार ूपप म  ज्योचिष शास्त्र िो 

समझ े िा प्रयत्  िरिे  ैं - प्रािी िाल से  ी ज्योचिष शास्त्र िा स्बन्ि मा श और 

मा शीय सभ्यिा वश  ित्स्बन्िी इचि ास से अचभन्  ूपप से जकड़ा  ुु   ै| ुचदक िाल 

म  िेशल सयूायचदक  ग्र ों वश  िाल िा बोि िरशा े शाले शास्त्र िो  ी ज्योचिष शास्त्र 
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मा ा जिा था –{ ज् ोि म  स  ामिद ग्रहाणा  बोधिशास्त्रु् } परन्िक श ै: श ै: 

मा शीय सभ्यिा िे चशिास िे साथ-साथ म कष्य चि बाह्य वश  ु िररि प्रशचृत्तयों िा 

अ कशील  भी इस शास्त्र िे अन्ि यि चिया जा े ल ा | म कष्य जीश  िे प्रत्येि चक्रया-

िलाप – जैसे सकख-दक कःख उन् चि-अश चि , इि-अच ि , भाग्योदक य ुचदक  सभी िा 

समािा  ज्योचिष शास्त्र म  ढू डा जा े ल ा ज्योचिष शास्त्र िी उपादक ेयिा िे स्बन्ि म  

चिसी भी बकचद्ध – जीशी व्यच्त  िो स दक  े      ो ा िाच व | जैसे िी पशूय म  ििाय  ुद 

िी य  शास्त्र वि सकि ािा्ि शास्त्र   ै| इस शास्त्र िे ज्ञा  िे वारा म कष्य िो शकभ, 

अशकभ िाल , यश – अपयश , लाभ –  ाच  जन्म-मतृ्यक , भाग्योदक याचदक   िा ज्ञा   ोिा 

  ै| उदक ा रण िे िौर पे दक खे  – जैसे शषाय ु म  िी सिू ा शीिशायक िे प्रशा  से पशूयि: 

 ी चमल जािी   ै, वश  जैसे मालीयों िो सामकचद्रि िूफ़ा  िी पशूाय कभचूि  ो जािी   ै

,उसी भााँिी ज्योचिष िे ुिायों वारा प्रणीि ज्योचिषीय सिूों से म कष्य िे अ किूल-

प्रचििूल  समय िा बोि िरा े शाला वि माि साि  ज्योचिष शास्त्र  ी    ै| प्रािी  

िाल म  दक ो  ी चशज्ञा  प्रमकख थे वि ुयकचशयज्ञा  और दक कसरा ज्योचिचशयज्ञा  | भारिीय 

शैचदक ि शाङमय म “ थािप डम थाव्रह्मा डॆ”िा चसद्धान्ि सकदक रूिम प्रािी िाल से  ी 

लोि चशदक    ै| इस चसद्धा ि से ये मालमू  ोिा  ,ै चि सौर ज ि म  सयूय िन्द्राचदक  ग्र ों िी 

चशचभन्   चिचशचियों वश  चक्रया- िलापों म  जो चसद्धा ि िाम िरिे  ैं , ठीि िदक  कूपप 

प्राणी माि  िे शरीर म  चस्थि सौर ज ि िी इिाद िा स िाल  िरिे  ैं | इस चसद्धा ि 

िो यचदक  हृदक य  म िर  िो  म  प्राणी – पदक ाथय िी ु िररि स रि ा िे ुिार पे ध्या  

दक  ेा  ो ा | प्रत्येि प्राणी या पदक ाथय िी सकू्ष्म िथा प्रथम स रि ा िा ुिार परमाणक   ै

और इ  परमाणकओ   िी इिादयों {द  टों}िो जोड़िर प्राणी या पदक ाथय िा श ृत्तम भश   

ढा िा िैयार  ोिा   ै| य  परमाणक सौर ज ि िे सामा  ुिार-  प्रिार शाला  ोिा   ै

|इसिे मध्य म  वि ि  चश्कि ्चब दक क  ोिा  ,ै चजसे ि द्र ि िे  ैं इसी ि द्र िे िारों और 
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अ ेि सकक्ष्माचिसकक्ष्म चश्कििण िक्िर ल ािे  ैं | और शे  इस  चि - चशचि म  सौर 

ज ि िे प्रत्येिचक्रया- िलाप िा अ किरण िरिे  ैं | इस प्रिार िे अ न्ि परमाणकओ   

– चजन्   शरीर चशज्ञा  िी भाषा म  िोचशिाव  { cells}  ि ा जिा   ै | और इन् ी 

िोचशिाओ  िे माध्यम से  मारा शरीर वश  शरीर िे अशयश सौर ज ि िे चक्रया – 

िलापों िा अ किरण िरिे  ैं | प्रथम अशलोि  से  म  य  िचठ   ो सििा   ै, चि 

 मारे और ग्र  –  क्षिों िे मध्य िोद सीिा स्पिय  या ुदक ा - प्रदक ा    ै| चिन्िक  म  

य  बाि दृचि से ओझल      ो े दक े ी िाच व चि चश्कि ्वश  व्रहमा ड रचमयों वारा 

 मारा सौर ज ि म  चस्थि ग्र  क्षिों िे चप डों से सीिा स्पिय    ै– चज िी रासायच ि 

ब ाशट च र िर पररशचियि  ोिी  ुद  म पर सिि वश  अचशचान्  प्रभाश डाल र ी   ै| 

उपरो्त  बाि  च चशयशादक  ूपप से सत्य  ैं चि व्रहमा ड वश  उसिे शाचसयों िे बीि सित्त 

स्बन्ि मा  े िा समस्ि शे्रय प्रािी  भारिीय ऋचष – म चषय – म ीचषयों िो  ी जािा 

  ैचजन् ों े इस स्बन्ि िो स्शीिार िर ज्योचिष वश  यो  शास्त्र िे सकमा ी चसद्धा िों िा 

प्रणय  चिया   ै|  

3.4ग्रहप्रभाशिािसधाना   

भारिीय दक शय  िी मान्यिा कसार चि कणात्मि प्रिृचि िे वारा च चमयि समस्ि ज ि सत्श 

, रज, वशम, िमोमय   ै | ज्योचिष- शास्त्र म  भी सयूायचदक  ग्र ों िा इ  िी ों  कणों म  

श ीिरण चिया  या    ै|1 { जाििित्श दक ैशज्ञ म ादक ेश शमाय अ.1 , सक.37} चजसिा  अध्यय   म अचग्रम 

इिादयों म  चशस्िार पशूयि िर  े |‘चज  ग्र ों म  सत्श  कण अचिि र िा   ै , उ िी 

अमिृमय चिरण ; चज म  रजो कण अचिि र िा  ,ै उ िी उभय –  कण चमचश्रि चिरण  ; 

चज म  िमो कण अचिि र िा  ,ै उ िी चबषम चिरण  वश  चज म  िी ों  कणों िी अल्द्पिा 

र िी   ै,उ िी  कण ी  चिरण  मा ी  यी  ैं | ग्र ों िे शकभाशकभत्श िा चशभाज  भी इ  

चिरणों िे  कणों से  ी  ुु   ै| ुिाश म  ग्र ों िी  चि वश  यकचि से रचमयााँ परस्पर 

चमलिी र िी  ैं और वि – दक कसरे िे  कणों िो प्रभाचशि िरिी र िी  ैं | रचमचशशे्लष्णिा 

चसद्धा ि बिािा   ै | चि प्रत्येि ग्र ों िी रचमयों म  स्था  वश  िाल चशशेष पर उ िे 

 कणों म  ह्रास – शचृद्ध  ोिी र िी   ै, चजसे ज्योचिष शास्त्र िी पररभाषा म  स्था  बल , 

चदक क्बल िालबल, वश  िेिा बल ि ा  या    ै | अि: ग्र ों िे शकभाशकभ िा चशिार 
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िरिे समय उ िे बलाबल िा चशिार िर ा भी परम – ुशयि मा ा  या   ै | 

ुिाश म  प्रचिक्षण अमिृरचम सो्य ग्र  अप ी  चि से ज ााँ – ज ााँ  म  िरिे 

 ैं,उ िी चिरण  भमूण्डल िे उ  प्रदक शेों पर पड़िर श ााँ िे च शाचसयों िे स्शास्थ्य वश  

बकचद्ध-ुचदक  पर अप ा सो्य या शकभ प्रभाश डालिे  ैं | चशषमय चिरणों शाले कू्रर ग्र  

अप ी  चि से ज ााँ   म  िरिे  ैं, श ााँ िे च शाचसयों िे स्शास्थ्य और बकचद्ध पर शे 

अप ा दक कष्प्रभाश डालिे  ैं | चमचश्रि रचम ग्र ों िा प्रभाश चमचश्रि वश   कण ी  रचम शाले 

ग्र ों िा प्रभाश अचि ििर  ोिा   ै| ग्र ों िी  चि वश  चस्थचि िी चशलक्षणिा िे िारण 

य  प्रभाश समस्ि पथृ्शी पर वि सा       ोिा ; क्यू चि वि िलाशच्ाेदक   दक ो चशचभन्  

दक शेों पर चशचभन्  ग्र ों िी रचमया   वि जैसी     पडि  | चशचभन्  दक शेों म  सयूय वश  िन्द्र 

ुचदक  ग्र ों िे उदक यास्ि िाल िी चभन् िा या दक शेा िर – स स्िार िो य ााँ साक्ष्य ूपप म  

प्रस्िकि  चिया जा सििा   ै| अि: य  च ष्िषय अ ायास  ी समझ म  ु जािा   ै,चि 

स्था  चशशेष पर ग्र  रचमयों िे शािाशरण िी अप ी च जी चशशेषिा िे िारण श ा  

उत्पन्  जािि अन्य स्था  पर उसी क्षण जन्मे व्यच्त  िी अपेक्षा चभन्  स्शभाश , चभन्  

ुिृचि वश  चशलक्षण शरीराशयश शाला  ो ा | इ िे स्शास्थ्य ुचदक  शैसा  ी ब  जािा 

  ै| अस्िक इस प्रब ि म  मा श िे स्शास्थ्य पर अप ा प्रभाश डालिर ग्र  चि -चि  रो ों 

िो उत्पन्  िरिे  ैं ? य  चशिारणीय  ’ै’2 | ज्योचिष म  रो  चशिार {रो  पररज्ञा  िे चसद्धा ि प्रो.शकिदक ेश ििकश दक ी} 

3.5 रोगिशिारिम िसधाना     

स ाि ी पर्परा म  य   शास्त्र उच्त  चश्याि   ैचि “शमदोऽिखय ध मु  ुयु”्शेदक  िा 

लक्ष्य   ैदि प्राचप्त और अच ि परर ार ुथायि  मारे अशकभत्श िा शम  और अभीि 

िी प्राचप्त इसी  चसद्धा ि िो हृदक य  म िरिे शेदक ा   शास्त्र ज्योचिष िा भी य ी लक्ष्य   ै

चि  मारे शकभाशकभ  िमों िे शशीभिू अशकभ ेल िो प िा  िर ; जो चि जािि िे 

जन्मा   म  अशकभ ग्र यो ,     दक शा श  ोिर िे माध्यम से  म शास्त्रा कशरण िरिे  ज्ञाि 

िरिे  ैं , चि अमकि व्यच्त  िो अमकि िालखण्ड म  अमकि रो   ो ा | इ  सब चशषयों 

िा ज्ञा   म चशचिशि चिचित्सा ज्यचिष िे माध्यम से  ी जा  सििे  ैं | प्रािी  भारि

म  ज्योचिषशास्त्र िे म ीषी चिन्ििों   े इस शास्त्रिे सकमान्य  च यमों वारा म कष्य िे 

स्शास्थ्य िथा उसम  उत्पन्   ो े शाले चशिारों िा चशिार िाेी  ्भीरिा से चिया   ै| 

ुिायय शारा चमच र  े अप   ब ृज्जािि म  अप े से पशूयशिी मय,यश ,मचणथ , शच्त  

, जीश शमाय वश  सत्यािायय ुचदक  म ीचषयों िा  ामोल्द्लेख िरिे  ुव बिाया  ,ै चि इ  

चशवा ों  े म कष्य िी ुयक िे यथाथय ूपप से पररज्ञा  िे चलव अ ेि म त्शपणूय वश  

उपयो ी चसद्धा िों िा प्रचिपादक   चिया   ै,| श ृज्जािि ुयकदक ाययाध्याय  श्लोि -१  

य्चप ुजिल इ  ुिायों िी िोद रि ा या ग्रन्थ उपलब्ि     | चिन्िक 

प्रािी िाल म  इ िे वारा चशरचिि ग्रन्थ अशय र  े ों े , चज िा स्यि पररशील  , 



चिचित्सा ज्योचिष िे मलू चसद्धान्ि                                                          DMA-101 

उत्तराखण् ड मक्त  चश्ववचश्ालय  38 

 

म   वश  चि ि  िर शारा चमच र  े म कष्य िी ुयक और – मा श – जीश  म  उत्पन्  

 ो े शाले अ ेि रो ों िे यो ों िा प्रचिपादक   चिया   ै| 

शारा चमच र िे िाल {स  ५०५ } म  जािि ग्र थों म  जन्मजाि वश  जन्म िे बादक  उत्पन्  

 ो े शाले रो ों िा –यो  , दक शा वश , ोिर िे ुिार पर चशिार  ो े ल ा था | य्चप 

उस समय उस  अन्ििा , िाणत्श , मिूिा, बचिरिा , प  किा,वश   पक सििा जैसे 

जन्मजाि रो ों और ज्शर , अचिसार पाण्डक, उदक र रो  , िास , िक ष्ठ जलोदक र क्षय ,  कल्द्म 

, राजयक्ष्मा , प्रमे  ,  कप्तरो  , उन्मादक  वश  अपस्मार ुचदक  जन्म िे बादक  उत्पन्   ो े 

शाले रो ों िे चशिार िि सीचमि  र ा   ै | चिन्िक इि े प्रािी  िाल म  इ  रो ों िो 

िमयजन्य मा  िर , चज िे िायय – िारणों िा ुयकश दक  म  भी स्पििया प्रचिपादक        

 ो पाया था –   शे चशिारणीय  वश  चशशेि ािी   ैं  | चिचित्सा ज्योचिष िे पररिय म  

 मिो सशय प्रथम य  जा  े िी ुशयििा    ै ,िी  शास्त्र म  रो ों िा चशिार 

चिस  पद्धचि से चिया जािा  ,ै  चि - चि  भाशों िा श ग्र ों िी इसम  प्रिा  भचूमिाव  

 ैं, इत्याचदक  चशषयों िो समझ ा  ो ा | ज्योचिष शास्त्र िी मान्यिा कसार रो ों  िा चशिार 

इस प्रिार चिया जािा   ै– 

षष्ठ { रो  } भाश , षष्ठ भाश म  चस्थि ग्र  , व्यय िथा अिम स्था  म  चस्थि ग्र  और 

इ  भाशों िे स्शामी ग्र  , षषे्ठश { रो ेश} से यक्त  या दृि ग्र  वश  भाश , से रो  चशिार 

चिया जािा   ै|1 े लदक ीचपिा14/1 इसिे अचिरर्त  पाप- प्रभाश – यक्त  राचशयााँ वश  भाश,  ीि  

राचश-  ि, अस्ि   ि ग्र  िथा च बयल ग्र  , लग्  और लग् ेश ग्र  , अशरो ी, ग्र , 

कू्ररषि्याश ि ग्र  , मारि ग्र  वश  बालाररि िारि ग्र  भी रो ों िे  िारि मा े  ये  

 ैं | इ  ग्र ों िे शकभाशकभत्श वश  बलाबलत्श  िे ुिार पर रो  िथा रो ी िी ियाय, 

प्रभाश और िालाशचि िा च िायरण चिया जािा   ै| और ब ुला श म  रो  िे साध्य -

असाध्यत्श िा च णयय चिया जािा   ै| इस चशषय िो चशस्िार पशूयि जा  े  से प ले ये 

जा  ा  ुशयि   ैचि ग्र  ेलाेल िे च यामि       ै, अचपिक  सिूि  ैं | अथायि 

ग्र  चिसी िो सकख – दक क:ख     दक िेे  ैं; ुथायि  ु े – शाले सकख: दक कःख िी सिू ा 

दक िेे  ैं | शस्िकि: ग्र  अप ी  चि, चस्थचि वश  यकचि िे वारा य  व्य्त  िरिे  ैं चि उ िी 

रचमयों िा  म पर सिि वश  सकच चश्चि प्रभाश पड़िा   ै| पर य  स्मरण रख े योग्य बाि 

 ,ै चि  म इस प्रभाश िे  िेक भिू – भौचिि वश  म ोशैज्ञाच ि िारणों म  चशपययय िर 

इसे अन्यथा चसद्ध िर सििे  ैं | ग्र  चिचित्सा  दक चूषि ेल िो दक रू िर े िे सभी उपाय 

इस चसद्धा ि पर ुिाररि  ैं | इस चशषय पर चशस्िार से चशिार िर े िे पशूय वि बाि 

और स्पि िर दक  ेा िा   े चि ग्र  ेलाेल िे च यामि       ै,अचपिक  सिूि  ैं  | 

अथायि ग्र  चिसी िो सकख- दक कःख िी सिू ा दक िेे  ैं | इस चसद्धा ि िो और अचिि स्पि 

िर े िे चलव ग्र ों िे अच ि प्रभाश िो दक रू िर े िे चलव , जो रत्  िारण िी पररपाटी 
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ज्योचिष- शास्त्र म  प्रिचलि  ,ै उसे उदक ा रण िे िौर पर प्रस्िकि चिया जा सििा   ै | 

प्राय: सौरमण्डलीय शािाशरण िा प्रभाश पाषाणों िे र   – ूपप , ुिार-प्रिार िथा 

पथृ्शी,जल,अचग् , शायक ु चदक  ित्त्श िी प्रिा िा पर पड़िा   ै| सत्श –  कण शाली रचमयों 

िे ग्र ों िे प्रभाश म  उत्पन्  व्यच्त  िो शैसे  ी रचमयों िे शािाशरण म  उत्त्पन्  रत्   

िारण िराया जाय , िो श  व्यच्त   ैसच यि क्षमिाओ  म  शचृद्ध िर उचिि पररणाम दक  ेा 

| यचदक  व्यच्त  िो ग्र ों िे चशपरीि – प्रभाशोत्पन्  िारण िर ा इस शास्त्र िा अचभप्रेि   ै

| वि अन्य प्रिार य    ैचि ग्र ों िे चज  ित्शों िे प्रभाश से जो रत्  चशशेष प्रभाचशि 

 ैं ; उ िा प्रयो  उस ग्र  िे ित्श िे अभाश म  उत्पन्  म कष्य पर चिया जाय िो श  

क्षचिपचूिय िे चसद्धािा कसार उस व्यच्त  िो उचिि शच्त  दक  ेे शाला  ो ा उदक ा रणाथय 

िृष्णपक्ष म  उत्पन्  चज  व्यच्त यों िो ि द्रमा िा अररि  ोिा   ै,अथायि चजन्   िन्द््रबल 

या िन्द्रमा िी अमिृ- रचमयों िी शच्त  उपलब्ि      ोिी , उ िे शरीर म  िैचल्द्शयम 

ि ेू िी अल्द्पिा र िी   ै| ऐसी अशस्था म  िन्द्र- प्रभाश जन्य उ्त  िमी िो परूा िर े 

िे चलव  मोच्त ि मचण िा प्रयो  लाभ िारी  ोिा   ै | य ी िारण   ै चि  ज्योचिष 

शास्त्र  िन्द्रमा िे िि से पीचड़ि व्यच्त  िो मोिी िे प्रयो  िा च दक  श दक िेा   ै|य  प्रयो  

रत् िारण या रत् जन्य –औषचि िे ूपप म  चिया जा सििा   ै‘ मक्त ा भस्म , मक्त ा 

चपस्टी इत्याचदक  औषचि िन्द्र जन्य रो ों म  लाभ िारी    ै | इसी क्रम म  अन्य ग्र ों से 

स्बचन्िि मचण, रत् , औषचि िा भी प्रयो   ोिा   ैचजसिे चशषय म   म ु े िी 

इिादयों म  जा े   | 

3.6 अभ् ासप्रश्न– 

1. भारिीय दक शय  िी मान्यिा कसार  कण चिि   प्रिार िे  ोिे  ैं | 

2. मचण, मन्ि औषचि िो क्या ि ा जािा   ै| 

3.ुिायय शारा चमच र िा िाल िो  सा   ै| 

4.ग्र , यो , दक शा,  ौिर िा ेल चिस ुिार पर चिया जािा   ै| 

 

3.7 सारा श  

प्रस्िकि इिाद म  ुप े चिचित्सा ज्योचिष िे चशषय म  चशस्ििृ ूपप से जा ा चि चिस 

प्रिार ग्र ों िी रचमयों िा प्रभाश  मा श पर  पड़िा  ,ै और उसिा शकभा - शकभत्श िे 

िारण रुग्णिा और स्शस्थिा िा क्रम िलिा   ै| इसी प्रिार िो  – िो  से भाश , ग्र  

, राचशयााँ रो  प्रदक  चस्थचि उत्पन्  िरिी   ैिथा उसिे साध्यिा – असाध्यिा िे क्या 

लक्षण  ैं , इत्याचदक  चशषयों िा स्यि अध्यय  चिया ुशा  ,ैइस इिाद िे अध्यय  

िे पश्चाि ुप िो   चिचित्सा ज्योचिष िे स्शरुप िो समझ े म   स ायिा चमले ी |  
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3.8  अभ् ासप्रश्नोंिम उत्तर 

 

1.िी  { सत्श , रज , िम } 

2.. ग्र  चिचित्सा  

3 ल भ  505 द. 

4. चिचशि िमायचश्रि 

 

3.9 स दभमग्रतथस िी/सहा िपाठ् साुग्री 

मेचडिल वस्रोलोजी मलू स िल्द्प ा वश  चसद्धा ि {प्रो.शकिदक शे ििकश दक ी } 

िरि स च िा सिू स्था  / सकश्रकि स च िा  

प्रश्नमा य / मािश च दक ा   

 दक ाशाली / ज्योचिष शास्त्र म  रो  चशिार {प्रो.शकिदक शे ििकश दक ी } 

शीर चस  ाशलोि 

स्शस्थ शतृ्त चशज्ञा  { डॉ. राम  षय चस   } िौख्बा स स्िृि प्रचिष्ठा म , चदक ल्द्ली  

3.10िनबतधात्ुिप्रश्न 

1.चिचशि िमों िा सचशस्िार पररिय दक ीचजव  

2. रो ों िा िारित्श िर े शाले भाशों श ग्र ों िा पररिय दक ीचजव  

3.चिचित्सा ज्योचिष िी ुज िे पररपे्रक्ष्य म  क्या भचूमिा  ो सििी   ैस्श चशिार 

पशूयि चलचखव | 
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इिाई-4  ुानशजीशनपरग्रहोंिाप्रभाशइिाईिीस रिना 

4.1 प्रस्िाश ा  

4.2 उद्देय 

4.3 चशषय – प्रशेश 

4.4 ग्र  प्रभाश- 

4.5 शास्त्र उपयोच िा 

4.6 बोिात्मि प्रश्न  

4.7  सारा श  

4.8 बोिात्मि प्रश्नों िे उत्तर  

4.9 स दक भय ग्रन्थ सिूी / स ायि पाठ्यसामग्री 

4.9.1 च बन्िात्मि  प्रश्न  
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4.1 प्र ाशना- 

प्रस्िकि इिाद चिचित्सा ज्योचिष {DMA-20} म  प्रमाण पि {DIPLOMA} 

पाठ्यक्रम िे प्रथम प्रश्न पि ज्योचिषशास्त्र िा पररिय  ामि प्रथम खण्ड िी ििकथय 

इिाद से स्बचन्िि   ैचजसिा शीषयि “ुानशजीशनपरग्रहोंिाप्रभाश”   ैइसस े

पशूय िी इिाद म  ुप  े  चिचित्सा ज्योचिष िा पररिय जा ा िथा स चक्षप्त ूपप से ये 

भी जा ा चि िैसे ग्र ों  िा प्रभाश जीश - ज ि पर पड़िा   ै| अब इसी क्रम म   म ये 

जा   े चि ग्र ों िा प्रभाश मा श जीश  पर िैसे पड़िा   ै| इसिे शास्त्रीय वश  सैद्धा चिि 

ुिार क्या  ैं | इ  सभी चशषयों िा अध्यय   म इस इिाद िे अ ि यि िरे े | 

4.2उद्दमश् – 

प्रस्िकि इिाद िे अध्यय  िे पश्चादक  ुप – 

 ज्योचिष शास्त्र ग्र  ेल िापररिय प्राप्त िर  े |  

 ज्योचिष श ुयकश दक  म  रो  ज्ञा  िे मक्य सिूों से अश ि  ों े । 

 साथ  ी िमयशादक  और भाग्यशादक  िे चसद्धा िों से भी पररचिि  ो पाय  े  

। 

 ज्योचिष शास्त्र िी शैज्ञाच ििा वश  प्रास च ििा से भी पररचिि  ो 

पाय  े  । 

 

4.3िशम –प्रशमश– 

इस स सार रुपी म ा सा र म  प्रत्येि जीश सकख िी अचभलाषा िरिा   ै; मा श स्शभाश 

से स्शसकख च शेशी प्राणी   ै,  मा श जीश  म  घचटि  ो े शाली घट ाओ  सकख दक कःख 

उन् चि – अश चि , लाभ, ाच  ,रो , शोि, ुचदक  म  पशूय – जन्म जन्मान्िरों िे िमों 

िा भी प्रभाश  ोिा   ै, क्योंचि – “अशश् मुशभो्त व्  िृ  ि मुशकभाशकभु”्|

ज्योचिष शास्त्र शकभाशकभ िमों िे पररपाि िा अध्यय  िर म कष्य िो सिेि  िरिा   ै
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|  जैसे चि ुिायय शारा चमच र  े ि ा  ै-  दकपिि ुत जतुिनशकभाऽशकभ   

ि मुण:प ि्त ु्|व्  ज ि शास्त्र मु ाुिसरव् ािणदीपइश || {लघकजािि १/२ }भारिीय 

ज्ञा पर्परा प्राच्य चश्ाओ  िे पोषि दक शय  शास्त्र   ै| य ी िारण   ,ै चि ज्ञा  िो अ र 

चिसी िसौटी पर जा ि ा – परख ा   ैिो, दक शय  शास्त्र िी िसौटी म  जा िा परखा 

जािा   ै| इसी च यम िे अ कसार ज्योचिष शास्त्र िो भी इसी दृचि िे अ कसार दक शय  शास्त्र 

अप ी िसौटी म   जा ििा- परखिा   ै| 

दक शय  शास्त्र िे अ कसार ुत्मा अजर-अमर   ै, इसिा   ाश िभी भी      ोिा | य  

िेशल िमों िे अ ाचदक   प्रशा  िे िारण अ ेिा ेि योच यों िो बदक लिा र िा   ै | 

प्राणी माि िे शरीर म  र  े शाला य  ित्श , च त्य वश  िैिन्य  ,ै और िेशल िमाय कबन्ि 

िे िारण  य  परि ि वश  चश ाशी चदक खाद दक िेा   ै| 

िमों िो िर े िे बादक  अच शायय वश  अपरर ायय ूपप से चमल े शाले ेल से अ कब चिि 

 ो ा िमाय कबन्ि ि लािा   ै | य्चप ुत्मा साक्षाि ्िक ा भी     िरिा |  चिन्िक 

ुत्मा से िेि ा पािर जड , म  वश , इचन्द्रया  सभी िमों िो िरिी   ै| य्चप  ुत्मा 

िा स्पिय     ो , िो शरीर जड़ या शश िी अशस्था म  िला जािा  और िश िमय िर े 

िा प्रश्न  ी     उठिा | इसचलव म  वश , इचन्द्रयों वारा िमय िर े िा मक्य िारण 

ुत्मा िा स्पिय    ै , जो इन्   िेि ा प्रदक ा  िर सचक्रय िरिा   ै , अि; म   वश  

इचन्द्रयों िे वारा चिये जा े शाले िमय िा उपिार ुत्मा ििाय   ैऔर चिये  व िमों 

िे ेल िा उपभो्त ा   ै| 

4.4 ग्रहप्रभाश-  

“  ब्रह्माण्डम  ्िप डम”इस चसद्धा ि  े   िेशल दक ाशयच ि पक्ष िो चसद्ध चिया अचपिक 

ब्रमाण्ड िे अन्ि यि ज्योचिरचप न्डों िे प्रभाश िो भी चसद्ध चिया | इसचलव चशवा ों  े 

ि ा   ै चि –“ग्रहम व् ाप्तिुद  सशं िमयोक् सिरारु”्
{ ा.म ापकराण/ ा. पञ्ि राि } 
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ुिाशचस्थि ग्र ों  क्षिों चपण्डों िा सीिा स्बन्ि पथृ्शी पे चश्मा  समस्ि जड़ िेि  

सत्ता पे   ैय  स सा प्रिीि       ोिा  ,ै परन्िक  अचशचान्  ूपप से च चश्चि   ै| इसिी 

यथियिा  शास्त्रों म  सप्रमाण   ै|  

ग्र  शव्दक  िी व्यकत्पचत्त पाण ीय सिू म   “गृह्णाि फयदा ृत्शमनजीशिनत् ाथेिशभामा

ग्रह:इि ”  इस सिू से  श अि ्प्रत्यय से ग्र  शव्दक  िी च ष्पचि  ुद |{पाण ीय अिाध्यायी  

३/१/१४३ } म चषय पराशर  े भी श ृि ् ोरा शास्त्र म  ि ा चि जो  चिमा   ो श  ग्र    ै–

“ :गि ुान्सग्रह:”और ु े ि ा–“ िशपकयिारखत ोऽतत् म गि ुत ो

ग्रहा:ििय” 

सभी ग्र ों म  सयूय िो  प्रिा  ग्र  मा ा जािा    ै| इसिो ग्र  राज िी स ज्ञा भी दक ी  द   ै

| य  अप ी रचमयों िे प्रभाश से सभी ग्र ों िो प्रभाचशि िरिा   ै| इस प्रस    म   ोल 

पररभाषा म  ुययभट्ट  े भी ि ा   ै– “भ ग्रहभाना गोयाधामिनशछा  ािशशणामिन

|अधामिन थासार सक ामिभ कुखािनदील त म” 

अचखल ब्रमाण्ड म  जो प्रिाशमय ज्योचिचपंड चदक खाद दक  ेर  े ैं , उ  सबिा स्बन्ि   

िेशल मा श िे साथ   ैअचपिक स्पणूय  जड़ –िेि , पदक ाथय, सचृि िे साथ   ै– इसिे 

उदक ा रण वश  प्रमाण ुप सचृि- उत्पचत्त िे प्रस   म  दक ेख सििे  ैं चि – पञ्ि म ाभिूों 

से ज ि च मायण िी प्रचक्रया ,िथा इ  पञ्ि म ा भिूों िे प्रचिच ित्श    ज्योचिष शास्त्र 

म  पञ्ि िारा ग्र  िरिे  ैं | सयूयचसद्धा ि म  ि ा  या   ैचि-“अिननसोुोभानकितरो

  शत्शअ गारिाद :| मजो कुखाम्बकशा मभ् :क्रुश:पञ्ि िज्ञरम”|| 

सचृिस रक्षण िे प्रस   म  ुिायय सकश्रकि  े भी सयूय – िन्द्र िे प्रभाश िे प्रभाश िो 

चशलक्षण रीचि से स्शीिार चिया   ै, और ि ा चि ज ााँ िन्द्रमा  भचूम म  ुद्रिा लािा 

 ;ै श    सयूय  उसिो अप े िाप से शोष लेिा   ैिथा दक ो ों िे प्रभाश से शायक रक्षा ििाय 

  ैजो चि पञ्ि म ा भिूों श पञ्ि िारा ग्र ों िे अचस्ित्श िा प्रमाण   ै | शी ा शक:
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क्यमद त् कशी िशशशान् शोम त् िप |  ाशकभशशिप स िित्  शा क: पाय ि 

प्रजा:||  {सक.स .सिू.६/८} सयूय – िन्द्र िा प्रभाश समकद्र म  भी दक खे े िो चमलिा  ,ै जब पचूणयमा 

श ुमाशस्या िी शेला पे समकद्र म  ज्शार-भाटा िे ूपप म  समकद्र िी ल र  उठिी   ै| िन्द्र 

िा सशायचिि प्रभाश पथृ्शी पे पड़िा   ैइसिा वि िारण य  भी   ैचि ि द्रमा  मारे { 

पथृ्शी} सबसे च िट   ै| अस्िक इस िारण ब ुि सारे पररशिय  दक खे े िो चमलिे  ैं िन्द्र 

जच ि म ोरो  श अन्य व्याचि यक्त  जाििों पे  भी पचूणयमा-ुमा, िे चदक   इसिा प्रत्यक्ष 

प्रभाश चदक खाद दक िेा    ै , जो चि रो ोत्पचत्त या रो  शचृद्ध ुचदक  िे ूपप म  दक खे े िो 

चमलिा   ै| य  बाि ब ुि सारे अ कस िा  { शोि } म  भी ुया   ै| इसिा वि और 

उदक ा रण  भायिारण  िेक चस्त्रयों म  ऋिकशचि  ो े पर भी चदक खाद दक िेा   ै, इसिा िारि 

िन्द्र और भौम   ै, यचदक  िन्द्र भौम िी चस्थचि अ किूल    ो िो ि ी बार  भयपाि , श 

 भयस्राश िी भी स भाश ा  ोिी   ै | इस प्रस   म  ुिायय शारा चमच र  े ि ा  -ै 

“िक जमतदकहम कप्रि ुास शम:” { श.ृजा. च षेिाध्याय }   म   मारे  ादपोथैल्द्मस और चपट्यटूरी 

ग्ले ण्ड िा प्रचिच चित्श भी सयूय-िन्द्र और लग् ेश  ी िरिे  ैं,  चजसिे िारण 

प्राय:चिचित्सा शास्त्र  दक खेा  या   ै,चि पकरुषों म  भी  भायिा  िी अक्षमिा चदक खाद दक िेी 

  ै| इसिे अन्य  ग्र  यो  भी िारण  ोिे  ैं | िात्पयय य    ैचि  ग्र ों िा मा शों िे साथ 

अभेदक  स्बन्ि   ै| भायशस्िा से लेिर मतृ्यक पशयय ि  ग्र ों िे प्रभाश से प्रभाचशि र िे  ैं 

| प्राय: दक खे े म  ुिा  ,ै चि वि  ी पररशार िे वि  ी मािा-चपिा िे िक क्ष से उत्पन्  

सन्िा  म   भी बड़ा अन्िर  ोिा   ै, िोद दक कबला पिला िो िोद पकि शरीर िा , साथ 

 ी ूपप, र  , बकचद्ध- िक शलिा अल -अल   ोिी   ै, िालान्िर म  िोद अमीर िो िोद 

फ़िीर | इस  प्रिार िी चशचशि चभन् िा चदक खाद दक िेी   ै| सकक्ष्माशलोि  से ज्ञाि  ोिा 

 ,ै चि जािि िे जन्म िाचलि ग्र  यो ों िे प्रिृचि शशादक  श ग्र ों िे बलाऽशल िे 



चिचित्सा ज्योचिष िे मलू चसद्धान्ि                                                          DMA-101 

उत्तराखण् ड मक्त  चश्ववचश्ालय  46 

 

िारण उ िे चशचशि  कणों उत्पन्   ोिे  ैं | इसिा चशस्ििृ अध्यय   म ु े िी 

इिादयों म  िर  े | 

मा श िे शरीर म  उत्पन्  चशचशि रो ों िे साथ भी ग्र ों िा  ी प्रभाश   ैजैसे चि ुप 

पररचिि  ों े चिदक ोषों { शाि-चपत्त-िे } से उत्पन्   ब ुि रो   ोिे  ैं अिेले शाि 

प्रिक चपि  ो े से अस्सी {80} प्रिार िे रो   ोिे  ैं चपत्त से िालीस {40},और िे 

से बीस {20}प्रिार िे रो  उत्पन्   ोिे  ैं |इ  चिदक ोषों िे प्रचिच चित्श सयूायचदक   शग्र  

िरिे  ैं | िथा अप ी – अप ी प्रिृचि िे अ कसार रो  दक िेे  ैं | इसी िा वि उदक ा रण –

हृरोग पाण्डकरोग ििारि:स  मइि |“हृदरोग ुु्स  महयरुाणु्ि

नाश ” {ऋग्शेदक  ९/४०/११} 

इसी प्रिार अ ेिों रो ों िे ग्र  प्रभाश दक खे े िो चमलिे  ैं | इसी स दक भय म  ुिायय 

शाग्भट्ट  े ि ा चि रो  ज्ञा  म  ग्र   क्षिों िे प्रभाश िो अ किूलिा-प्रचििूलिा िा 

चशिार अशय िर ा िाच व |  म दक खेिे  ैं , चि  मारी पथृ्शी पे ि   शषाय िी िमी से  

सखूा पड़ जािा  ,ै िो ि   अचि शचृि से शाढ ुचदक  जल प्रलय  ोिे  ैं, शचृि इत्याचदक  

िे िारण भी ग्र  यो   ैं -ितरमितरमिरमदशा क:स  ेस  ेनशममि |ितर–स  म

सुा ोग  दाशममि  मुघराट || {शचृि प्रशोि ५/१}  

साथ  ी मा शों िे प्रत्येि िायों िे साथ ग्र ों िा चशचशि स्बन्ि  ैं | प्रिृचि म  प्रत्येि 

घट ा िे साथ ग्र ों िा प्रभाश   ै -शायक –भिू्पाचदक  अ ेिों प्रािृचिि ुपदक ाव  

म ामाररया  इत्याचदक  घट ावाँ भी ग्र  प्रभाशों िा प्रचिेल   ै| To the Former Belong 

the Predicting Of Natural effrots As the Change Of Weather , Winds 

, Stroms Hurricanes, Thunders, Floods, Earthuakes and so forth 

Judiciry  Astrology is the Witch Pretend Directed by the Star. 

{Encyclopedia of Britannica} 
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इसी प्रिार मा शों िे सभी सकख-स साि  भी ग्र ों िे प्रभाश से प्रभाचशि  ोिे  ैं | इसी 

चलव  मारे पशूयज ऋचष म चषययों  े ग्र  प्रभाशों िो अप े यो  – साि ा िपस्या िे बल 

से ग्र ों िे चशलक्षण प्रभाश िा पिा ल ाया और शास्त्र िी रि ा िी | जो िी ुज परेू 

मा श जािी िे चलव वि शरदक ा  िे ूपप म   चसद्ध   ै| 

इन् ी प्रभाशों िो स्शीिार िरिे  ुव पाश्चात्य  िे प्रचसद्ध शैज्ञाच ि वले  चलयो म ाभा  

 े वस्रोलोजी ेॉर औल  ामि ग्रन्थ म  चलखा – It the Creation that the truth 

may be found  in this Since of any Will Seek Laboriously in It , 

Withaout any Hate. The Result gined Form It Modaubt has Proved 

its hight Sentimented Percptions Of Our ancimet says. {Astrology 

For All} 

ग्र ों िे प्रभाश से   िेशल िरािर ज ि प्रभाचशि   ैअचपिक; सशय शच्त मा  भ शि 

अशिार भी ग्र ों िे प्रचिच चित्श िे ूपप म  भी अशिररि  ोिे  ैं | इसी प्रिार  िे उदक ा रण 

ुिायय पराशर  े अप े  ोरा शास्त्र म  चदक व  ैं – “स  ामिदभ् :ग्रहमभ् श्चपरुात्ुा

अ शिन: सृ ा:| राुिृष्णाद : सशे ह्य श ारा: भशित  शम” {श.ृपा. ो.शा.२/३} इसी 

प्रिार शास्त्रों म  चशचशि उदक ा रण चमलिे  ैं | चजससे ये पिा िलिा   ैचि शस्िकि:िेशल 

मा श  ी     शचल्द्ि  स्पणूय िरािर ग्र  प्रभाश से प्रभाचशि   ै| 

ग्र   क्षिों से च रन्िर च िल े शाली चिरणों िा प्रभाश िेशल मा श पर  ी     अचपिक 

शन्य,स्थल्द्ज,, उचद्भज , ुचदक  सभी िरािर प्राचणयों पर भी अशय पड़िा   ै| ज्योचिष 

शास्त्र िा प्राय: सभी शास्त्रों िे साथ प्रत्यक्ष और अप्रत्यक्ष ूपप से स्बन्ि   ै| दक शय  

शास्त्र ,  चणि शास्त्र , ख ोल, भ ूोल शास्त्र , मन्ि शास्त्र , िृचष शास्त्र  चिचित्सा और 

ुयकश दक  शास्त्र ुचदक  शास्त्रों िे साथ ज्योचिष िा स्बन्ि  चमलिा   ै | अिवश इस 

शास्त्र िी सशायचिि उपयोच िा य ी   ैचि य  समस्ि मा श जीश  िे परोक्ष र स्यों 
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िा चशशेि  िरिा    ैऔर मा श जीश  लीला िो प्रत्यक्ष ूपप म   ुव दक ीपि िी भा चि 

प्रिट िरिा   ै| 

4.5 शास्त्रउप ोिग ा– 

म कष्य िे समस्ि शकभाशकभ िायय ज्योचिष शास्त्र िे माध्यम से  ी स पाचदक ि  ोिे  ैं | 

व्यश ार िे चलव अत्यन्ि उपयो ी चदक  ,सप्ता ,पक्ष,मास,अय ,ऋिक, शषय वश  उत्सश 

चिचथ ुचदक  िा पररज्ञा  इसी शास्त्र से  ोिा   ै| यचदक  मा श – समाज िो इसिा ज्ञा    

 ो िो िाचमयि उत्सश, सामाचजि त्यौ ार , म ापकरुषों िे जन्मचदक   , अप ी प्रािी  – 

 ौरश  ाथा िा इचि ास ुचदक  चिसी भी बाि िा ठीि – ठीि पिा   ल  सिे ा और 

  िोद उचिि िृत्य  ी यथा समय स्पन्  चिया जा सिे ा और   िोद उचिि िृत्य 

यथा समय स्पन्  चिया जा सिे ा | चशचक्षि और सभ्य समाज िी िो बाि  ी क्या , 

भारिीय अपढ़ िृषि भी व्यश ारोपयो ी ज्योचिष ज्ञा  से पररचिि  ैं ; श  भली भाचन्ि 

जा िा   ैचिस  क्षि म  शषाय अच्ाी  ोिी   ै,अि:िब बो ा िाच व चजससे ेसल 

अच्ाी  ो | यचदक  िृषि ज्योचिष शास्त्र िे उपयो ी ित्शों िो   ज िा िो उसिा 

अचििा श श्रम च ष्ेल जािा |  

िक ा म ा कभाश ये ििय  उपचस्थि िर सििे  ैं चि ुज िे शैज्ञाच ि यक  म  िृचष शास्त्र 

िे ममयज्ञ असमय म   ी ुशयििा कसार  शषाय िा ुयोज  या च शारण िर िृचष 

िमय िो स्पन्  िर लेिे  ैं ; इस दक शा म  िृषि िे चलव ज्योचिष िे ज्ञा   िी 

ुशयििा     | पर उन्   य  भलू ा      िाच व चि ुज िा चशज्ञा  भी ज्योचिष 

शास्त्रिा वि लघक चशष्य   ै|ज्योचिष शास्त्र  िे ित्शों से पणूयिया पररचिि  ुव चश ा  भी 

समय म  शषाय िा ओज  और च शारण     िर सििा   ै| शास्िचशि शाि  य   ,ै चि 

िन्द्रमा चजस समय जलिर राशी और जलिर  क्षिों पे स िार िरिा  ,ै उस समय शचृि 

 ोिी   ै| शारा ी स च िा म  भी िक ा ऐसे चसद्धा ि ुये  ैं चज िे वारा जलिर िा द्र  क्षि 

चदक  ों म  शषाय िा ुयोज  चिया जा सििा   ै| 

प्रािी  म ि शास्त्र म  शचृि िे ुयोज   और च शारण िी प्रचक्रया बिायी  द  ,ै उसम  

जलिर  क्षिों िो ुलोचड़ि िर े िा चशिा    ैसारा श य    ैचि शैज्ञाच ि जलिर 
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िन्द्रमा िे ित्शों िो ज्ञाि िर जलिर  क्षिों िे चदक  ों म  उ  ित्शों िा स योज  िर 

असमय म  शचृि िा च शारण जलिर िन्द्रमा िे जलीय परमाणकओ   िे चशघट  वारा 

स पन्  चिया जा सििा   ै| ज्योचिष शास्त्र िे अन्यिम अ   स च िा शास्त्र  म  इस प्रिार 

िी ििायय   ु िी   ै| भद्रबा ु स च िा  िे शकक्रिार अध्याय म  शकक्र िी  चि िे अध्यय  

वारा शचृि िा च शारण चिया  या   ै| अिवश य  मा  ा पडे ा चि ज्योचिष ित्शों िी 

जा िारी िे चश ा िृचष िमय स्यििया स पन्  िर ा स भश     | अि: इ  सब 

ििायओ   से ुप िो चशचदक ि  ो  ी  या  ो ा चि ग्र ों िा प्रभाश प्राणी माि  ी     

बचल्द्ि स्पणूय  जड़,िेि  सत्ता िो चिि ा प्रभाचशि िरिा   ै| 

4.6 बोधात्ुिप्रश्न 

1. ग्र  राज िी स ज्ञा चिसिो दक ी  द   ै| 

2. पथृ्शी िे समीपशिी ग्र  िो     ै| 

3. म  िा िारि िो  सा ग्र     ै 

4.पञ्ि म ा भिूों िा प्रचिच चित्श िोण िरिा   ै| 

4.7 सारा श 

प्रस्िकि इिाद म  ुप े जा ा चि चिस प्रिार ग्र ों िा प्रभाश इस स्पणूय िरा-िर ज ि 

पे पड़िा   ै|  मारे पशूयजों  ऋचष – म चषययों  ुिायों िी िचठ  िप-िपस्या,साि ा 

िा प्रचिेल   ैज्योचिष शास्त्र   ै| चजसिे माध्यम से  म जीश  म  घचटि  ो े शाली 

स्पणूय शकभाशकभ घट ाओ  िा बोि िर सििे  ैं | मा श िी स्शाभाचशि प्रशचृत्तयों िा 

चशशे्लषण िर े पर अश ि  ो ा चि क्यों और चिस ये दक ो चजज्ञासावाँ उसिी प्रिा    ै| 

श  प्रत्येि शास्िक िे ुचदक  िारण िी खोज ििाय   ैऔर उसिे स्बन्ि म  सभी अद्भकि 

बािों िो जा    िे चलव लालाचयि र िा   ै| जब िि उसिी य  ज्ञा  चपपासा शा ि 

     ोिी , उसे िै      पड़िा | ेलि: ुचदक  मा श िे मचष्िष्ि म  भी याचत्ि चिदक  
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चशिास िे अ न्िर  ी समय , चदक शा और स्था  चज िे चब ा उसिा िाम िल ा िचठ  

 ी     , बचल्द्ि अस्भश था ;य  च चश्चि   ैचि चिसी भी प्रिार िे ज्ञा  िा स्रोि  

समय, चदक शा और स्था  िे चब ा प्रशाच ि      ो सििा   ै इसचलव उपरो्त  

चजज्ञासाओ  िा ज्ञा  ज्योचिष शास्त्र िे वारा स पन्   ो े पर  ी अन्य चशषयों िा ज्ञा  

मा श िो  ुु  ो ा | ुशा   ैचि प्रस्िकि इिाद िे अध्यय  िे पश्चाि ुप ग्र ों िे 

मा श जीश  म  पड़ े शाले शकभाशकभ  प्रभाशों  िो जा    म  स यिा  ो ी | 

4.8बोधात्ुिप्रश्नोंिम उत्तर 

1 सयूय  

2 िन्द्र   

3 िन्द्र  

4 पञ्ि िारा ग्र   

4.9 स दभमग्रतथस िी /सहा िपाठ् साुग्री 

1. मेचडिल वस्रोलोजी मलू स िल्द्प ा वश  चसद्धा ि {प्रो.शकिदक शे ििकश दक ी} 

2. िरि स च िा सिू स्था  / सकश्रकि स च िा  

3. प्रश्नमा य / मािश च दक ा   

4.  दक ाशाली / ज्योचिष शास्त्र म  रो  चशिार {प्रो.शकिदक शे ििकश दक ी } 

5. ज्योचिष ित्श / 

6. भारिीय ज्योचिष {  ेचम िन्द्र शास्त्री } 

4.10 िनबतधा म्िप्रश्न 

1.मा श जीश  म  पड़ े शाले ग्र ों िे प्रभाश िा ुिार क्या   ै| 

2.ग्र  िे प्रभाश चि -चि  शस्िकओ   म  प्रत्यक्ष दक खेा जािा   ै| 

3.शचृि चशज्ञा  म  ज्योचिष शास्त्र िी भचूमिा िो चशस्ििृ ूपप से चलचखव  

4.ज्योचिष शास्त्र िी उपयोच िा और म त्श पर च ब ि चलचखव  
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इिाई-5 

ग्रहोंिम प्रभाशिोजाननमिीज् ोि मी प्रािशिधइिाईिीस रिना 

5.1 प्रस्िाश ा  

5.2 उद्देय 

5.3चशषय पररिय –  

5.4 मा श जीश  िी यथाियिा  श क्रम प्रशा  –  

5.5जीश  िे घट ाक्रम िो जा  े िी प्राचशचि – 

5.6  सारा श  

5.7 अभ्यास प्रश्नों  िे उत्तर 

5.8 स दक भय ग्रन्थ सिूी 

5.9 स ायि पाठ्यसामग्री  

5.10 च बन्िात्मि  प्रश्न  
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5.1 प्र ाशना- 

प्रस्िकि इिाद चिचित्सा ज्योचिष{DMA-20 } म  प्रमाण पि {DIPLOMA} 

पाठ्यक्रम िे प्रथम प्रश्न पि ज्योचिष शास्त्र िा पररिय  ामि प्रथम खण्ड िी पााँिश  

इिाद से स्बचन्िि   ैचजसिा शीषयि “ग्रहोंिम प्रभाशिोजाननमिीज् ोि मी 

प्रािशिधहै” इस से पशूय िी इिादयों  म  ुप े मा श जीश  म  ग्र ों िे प्रभाश िा 

चशस्ििृ ूपप से अध्यय  चिया, अब इसी क्रम म   म पढ  े, चि ग्र ों िे प्रभाश िो जा  े 

िी क्या-क्या प्रचशचिया   ,ै ज्योचिष शास्त्र म  इ सब िे  मलूचसद्धा ि क्या  ैं  इ  सभी 

िथ्यों िा अध्यय   म इस इिाद म  िर े जार  े ैं | 

5.2उद्दमश् – 

प्रस्िकि इिाद िे अध्यय  िे पश्चादक  ुप – 

 चशषय शस्िक िा  सामान्य पररिय प्राप्त िर  े |  

 ज्योचिष ग्र ों िे प्रभाश िो जा  े िी प्राचशचि से  अश ि  ों े । 

 ग्र  ेल िे चसद्धा िों  से पररचिि  ो पाय  े । 

 शास्त्र िी शैज्ञाच ि िथ्यों से पररचिि  ोपय  े । 

5.3िशम पयरि – 

ग्र ों िे प्रभाश िो जा  े िे चलव  मारे ऋचषयों िे पास वि ब ुिसकू्ष्म,चश्ववस ीय वश  

व्यापि साि  था ;चजससे ग्र ों िे प्रभाश िो सकच चश्चि ूपप से जा िा और परखा जा 

सििा था |श  साि  था- यो  ; चजसिे वारा शे सकू्ष्म मापि वश  दक रूशीक्षि  य िों िे 

चश ा  ी इस czãk.M िे बारे म   सब िक ा जा  सििे थे , उन्   जा ि और परख सििे 

थे और उ िा श ीिरण िर सििे थे | 

उन् ों े यो  साि ा वारा अप ी इचन्द्रयों िी शच्त यों िो भीिर  ी भीिर उन् ि िर उन्   

इस योग्य ब ा चलया था , चि शे िाल िे उ  अल्द्पिम क्षणों िो िथा पदक ाथय िे उ  

सकू्ष्म भा ों िो भी जा  सििे थे , चजन्   चशज्ञा  िे  शी िम ्उपिरण भी माप     
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सििे थे |  अप ी इसी चशशेषिा िे िारण शे िाल िी अल्द्प अशचियों और लोंि- 

लोिान्िरों िो जा  लेिे थे; चजन्   बड़े से बड़ा भी  मारी दृचि म      ला सििा |  

5.4 ुानशजीशनिी था म ाशक्रुप्रशाह–  

इस ज ि म  मा श जीश  िा अचस्ित्श  क्या   ै, श मा श जीश  क्या   ै? इस प्रश्न िा 

िथ्य पर ुिाररि ििय  स  ि और यथाथय मलूि  उत्तर दक  ेे िा प्रयत्  चिया जाय िो 

य    ैचि-मा श जीश  समस्याओ  और स िटों िी सत्य िथा   ै| जीश  म  ऐसा िोद 

स्था  या क्षण     जब म कष्य िो चिसी   चिसी समस्या या स िट से जझू ा   पड़े | 

सारे शौचद्धि प्रयत्  और अच्ाी से अच्ाी  व्यशस्था िे शाबजदूक  उसिे समस्या वश  

स िटों िा चसलचसला श ा  ी र िा   ै| जैसे  म लो  प्रचिचदक   अप े घर और ुचेस 

िी िद-िद शार सेाद िरिे  ैं और िरशािे  ैं , चेर श ााँ  िूड़ा ु जािा   ै– ठीि 

इसी प्रिार शारररीि , मा चसि , बौचद्धि  वश  सामाचजि प्रयत्  ठठा व्यशस्था ब ा े 

िे शाबजदूक  भी जीश  म  िभी भी समस्या िथा स िटों से मकच्त      चमलिी | शस्िकि: 

य  जीश  िा स्शभाश  ,ै जो जीश  िे साथ उत्पन्   ोिा   ैऔर उसी िे साथ समाप्त 

 ोिा   ै|  

इ  समस्याओ  और स िटों िे िारण और च शारण िा प्रचिपादक   िर े शाले ऋचषयों 

िा मि   ैचि य  िमयजन्य   ै| जैसे जन्म और मतृ्यक िमाय कबन्ि िे पररणाम  ैं शैसे  ी 

जन्म से मतृ्यक पयंि िे जीश  िाल म  घचटि घट ावाँ भी िमाय कबन्ि िे  ी पररणाम  ैं |  

इस  ्भीर चशषय िो अप ी दक ाशयच ि शैली म  स्पि िरिे  ुव  मारे ऋचषयों  े इस बाि 

िो रेखा चिि चिया   ैचि- ुत्मा अमर   ै| इसिा िभी  ाश      ोिा | य  िमों िे 

अ ादक ी प्रशा  िे िारण अ ेिा अ ेि योच यों म  चशिरण िरिी   ै| प्राणीमाि िे शरीर 

म  चस्थि य  ु त्मा च त्य , च चष्क्रय , स्शि िशाशी और च चशयिार  ोिे  ुव भी िमयब ि  

िे प्रभाशशश , सचक्रय , परि ि , दक कखी, जन्म, मतृ्यक,ज़रा वश  व्याचियों से यक्त   ोिा   ै| 

शस्िकि:ुत्मा िा अ ाचदक िाली  िमय-प्रशा  िे िारण सकू्ष्म शरीर िामयण शरीर वश  

भौचिि शरीर िे साथ स्बन्ि र िा   ै| जब वि समय मैं ुत्मा भौचिि - शरीर िा 

त्या  ििाय   ै , िब श  सकू्ष्म शरीर म  र िा   ैऔर िामयण शरीर िी स ायिा से 

िमाय कबन्ि िे अ कसार पक :  या भौचिि शरीर प्राप्त िर लेिा   ै| इस प्रिार जन्म- मतृ्यक  

िा अ शरि िक्र िब िि िलिा र िा   ै, जब िि िमय प्रशा  ूपि     जािा , िब 
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स चिि िमों िा ेल भो िर ुत्मा जन्म- मतृ्यक िे ब ि  से मक्त   ो जािा   ै– इसी 

िो  मोक्ष ि िे  ैं | यचदक  मकच्त     ो िो जन्म – चमत्यक िा अ शरि क्रम प्रलय िाल 

िि िलिा र िा   ै| भौचिि शरीर िी दक ो चशशेषिाव    ै– प ली य    ैचि इसम  प्रशेश 

िरिे  ी ु त्मा जन्म-जन्मान्िरों िे स चिि स स्िारों िी च चश्चि स्मचृि भकला दक िेा   ैऔर 

दक कसरी य  चि इस भौचिि शरीर म  ुिे  ी श  च चष्क्रय  ोिे  ुव भी सक्रीय स्शि ि 

 ोिे  ुव भी पररचस्थचियों से परि ि शाशी  ोिे  ुव दक कःख दक ायि भाशों से ुक्रान्ि चशभक 

या सशय ि  ोिे  ुव भी सीचमि और च चशयिार  ोिे,  ुव भी सकख-दक कःख ुचदक  चशिारों 

िा अ कभश िर े ल िा   ै| च त्य शकद्ध वश  शकद्ध ुत्मा िो इस चस्थचि म  प ु िा ेशाला 

वि माि िारण िमाय कबन्ि | च चष्क्रय वश  च चशयिार  ोिे  ुव भी ुत्मा िा 

िमाय कबन्िम  ब ि े िा िारण य    ैचि ुत्मा च चष्क्रय  ोिे  ुव भी अप े स पिय  माि 

से जड़ शरीर , इचन्द्रय वश  म  िो िैिन्य प्रदक ा  िर सक्रीय ब ा दक िेा   ै| शास्िचशििा 

म  म  अिेि  िथा चक्रयाशील   ैऔर ुत्मा चक्रया शनू्य िथा िैिन्य प्रदक ा  िर े 

शाला   ै|ुथायि ुत्मा िे स पिय  माि  से िेि ा प्राप्त िर जड़  ोिे  ुव भी म  समस्ि 

िायों िो ििाय   ै| यचदक  ुत्मा म  िो िेि ा प्रदक ा    िरे , िो चक्रया शील म  भी 

च चष्क्रय  ो जािा   ै | इसचलव म  िी चक्रयाशीलिा म  ुत्मा िा स पिय   िेक   ै | 

पररणामि: श  म  िे वारा चिये  व िमों िा उपिार से िरिा   ैऔर इसचलव उ  

िमों िे ेल िा उपभो्त ा भी   ै| 

यचदक  ुत्मा िो ििाय   मा ा जाय, िो सकख-दक कःख ,  चि-अ चि , ज्ञा  –शास्त्र , जन्म 

मतृ्यक और ब ि  मोक्ष ुचदक  िक ा भी      ो ा | अि: शैचदक ि दक शय  िे सभी ऋचषयों 

वश  ुिायों  े िमयशादक  वश  पक जयन्मशादक  जैसे िालजयी चसद्धा िों िा प्रचिपादक   िरिे 

 ुव ुत्मा िो ििाय मा ा   ै| इ िे मिा कसार ुत्मा च चमि   ै| चिन्िक जैसे िक ् ार िे 

चब ा चमटटी , ड डा  वश  िाि ुचदक  र  े पर भी घड़ा     ब िा या राजचमस्त्री   िे 

चब ा द  ट , सीम ट , लो ा , िर ी – शसलूी ुचदक  िे  ो े पर भी मिा      ब िा | 

ठीि उसी प्रिार म  , बकचद्ध वश  इचन्द्रयों िे सम ू माि से िोद िमय      ोिा | इ  सब 

िो सचक्रय िर े शाला ुत्मा   ै| जैसे चबजली िे स पिय  से चश्कि उपिरण अप ा 

च च ि िायय िरिे  ैं | इसचलव म  , बकचद्ध  वश  इचन्द्रययों िे वारा चिये  ये िमों िा 

िरिा ुत्मा   ै|  

5.5 जीशनिम घटनाक्रुिोजाननमिीप्रािशिध– 
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ुत्मा िे वारा जन्म – जन्मान्िरों म  चिये  ये शकभ वश  अशकभ िमों िे पररणाम स्शरुप 

उसिा जन्म  ोिा   ैऔर िमय – ेल भो  े िे चलव य  जीश  चमलिा   ै| उसिो इस 

जीश  म  चिस क्रम से िब-िब , िैसे-िैसे और क्या क्या चमले ा ? इस सब घट ाक्रमों 

िो जा  े िा चश्ववस ीय वश  विमाि साि    ै–ज्योचिष शास्त्र | जैसे दक ीपि अन्ििार 

म  रखे  ुव पदक ाथों िा बोि िरा दक िेा   ै; ठीि उसी प्रिार य  शास्त्र जन्म-जन्मान्िरों म  

चिये  ये शकभ- अशकभ िमों िा  इस जन्म म  चमल े शाले पररणामों िो हृदक य  म िरा 

दक िेा   ै| इसचलव सारा श म  ि ा जा सििा   ैचि जीश  िा घट ाक्रम जन्म-जन्मान्िरों 

म  चिये  व िमों िा प्रचिेल   ैऔर उसे  ी स ी ूपप से जा  े िा साि  ज्योचिष 

शास्त्र   ै | जन्म-जन्मान्िरों म  अचजयि िमय िी  प्रिार िे  ोिे  ैं – {१} स चिि, {२ 

}प्रारब्ि , वश  { ३] चक्रयमाण | इ  िमों िे ेल िो जा  े िे चलव ज्योचिष शास्त्र िे 

प्रशियि पराशर,   य , वश  जैचम ी प्रभचृि म चषययों  े िी  प्रचशचियों िा ुचशष्िार वश  

चशिास चिया | यथा – स चिि िमों िे ेल जा  े िे चलव यो  पद्धचि, प्रारब्ििमों 

िा ेल जा  े िे चलव दक शा-पद्धचि  और चक्रयमाण िमों िे ेल िो जा  े  िे चलव 

 ोिर पद्धचि | इस प्रिार य  शास्त्र ििक ण्डलीिी ग्र चस्थचि वश  ग्र यो ों िे वारा स चिि 

िमों िे ेल िा , दक शा –अ िदक यशा ुचदक  िे वारा प्रारब्ि िमों िे ेल िा और  ोिर 

वारा चक्रयमाण िमों िे ेल िा चशिार ििाय   ै| िात्पयय य    ैचि ज्योचिष शास्त्र इस 

जन्म और अन्य जन्मों िे समस्ि िमों िो उ्त  िी  श ों िा उपभो  ििाय   ै| 

                                                     फय 

स चिि ेल  प्रारब्ि ेल  चक्रयमाण ेल  

प्राचशचि  प्राचशचि प्राचशचि  

ग्र  यो   दक शा   ोिर  

   

                                                       

दशा 

चश शोिरी  अिोिरी  यो  ी  अन्य  

गोिर 

दक ीघयिाली   िात्िाली   

िाचजि  रचशिार , क्षि िार , अिि श य , प्रश्न  
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 5.6फयऔरउसिम भमद-सामान्यिया चजसे ेल या िमय ेल ि ा जािा   ै– श  

जीश  िा घट ाक्रम  ी   ै|जीश  म  जो – जो घट ावाँ जब-जब और जैसी-जैसी घचटि 

 ोिी   ै– शे सब िमयेल िे  ी पररणाम  ैं | इसचलव जीश  िे घट ाक्रमों िो ेल  

ि िे  ैं और ज्योचिषशास्त्र उसिो जा  े िे च यमों चसद्धन्िों ,प्रचशचियों वश  पद्धचियों 

से  म  पररचिि िरािा   ै| ज्योचिष शास्त्र म  िमय ेल िा च िायरण िर े िे चलव य  

ेल पा ि प्रिार िा म ा  या   -ै १सामान्येल , २ यो ेल ,३ स्शाभाचशि ेल 

{ुत्मा कभाशा करुपी}ेल ,४ दक शाेल,५  ोिर ेल | 

5.6.1 साुात फय- ग्र ों िा जो ेल सभी जाििग्र थों म  चदक या  या   ै उ िो   

िालीस प्रिार िी  चस्थचि , यकचि, दृचि, बल वश  अशस्था ुचदक  िे अ कसार च िायररि 

चिया जािा   ै– श  सामान्य ेल ि लािा   ै| य  ेल ४० सामान्य ुिारों वारा 

च णीि  ोिा   ै| इस े ल िे च णाययि  ु िार  ैं- १-परमोच्ि,२-उच्ि ,३-ुरो ी,४-

अशरो ी,५-परम ीि ,६- ीि , ७-मलूचििोण,८- स्श  ृी ,९-चमि ग्र ी, १०-अचि चमि 

  ृी,११- सम  ृी,१२-शिक   ृी , १३- अचिशिक, १४-उच्ि शा श ,१५- 

 ीि शा श,१६-श ोत्तमस्थ ,१७- शिक  शा श,१८-शकभ षि्या श  , १९-पाप षि्य श 

,२०-पराशाि शस्थ ,२१-कू्रर द्रेशेश िाण ,२२-शकभ द्रेशेिाण ,२३-उच्स्थ, २४- ीिस्थ 

िे साथ ,२५-शकभ ग्र  िे साथ .२६-पाप ग्र  िे साथ .२७-शकभ दृि ,२८-पाप दृि ,२९-

स्था बल,३०- चदक ग्बल , ३१, िाल बल, ३२- िेिाशली ३३- भाश शाली , ३४-

क्रक राक्रा ि ,३५- च बयल ,३६- मा ी,३७-शक्री , ३८- अशस्था कसार , ३९-राचश म  चस्थि 

शश , वश  ४०- भाश म  चस्थि शश | 

5.6.2  ोगफय–ग्र  यो  िो ज्योचिष िी ुम बोलिाल िी भाषा म  यो  ि ा 

जिा   ै| य  ग्र  यो  िा पशूय-पदक ल्ोप  ो े से ब ा   ै| य  ेल चशशेष ेल   ै| क्यूाँ चि 

चजस जािि { व्यच्त  } िी िक डली म  जो – जो यो   ोिे  ैं – उ  उ िा ेल उस 

व्यच्त  िो उ  ग्र ों िी दक शा – अन्िरदक शा  म  चमलिा   ै|इ  यो ों िे ुिार पर इ  

यो ों िे िारि ग्र ों चि दक शा –अन्िदक यशा म  चमल े शाला ेल यो   ेल ि लािा  |ै  

5.6.3 शाभािशि{आत्ुभाशानकरूपी}फय-ग्र ों िे सामान्य ेल वश  यो  ेल 

म  ब ुिा चशरोिा भास  चमलिा   ै| क्यू चि िोद ग्र  उच्ि राचश म   ोिे  ुव  ीि  शा श 

म  और चमि राचश म   ोिे  ुव शिक  शा श म   ो सििा   ै| इसी प्रिार िेन्द्र चस्थि  ो े 

िे िारण प िम ापकरुष यो  ब ा े िे साथ –साथ ररिा यो  या िेमद्रकम यो  ब ा 



चिचित्सा ज्योचिष िे मलू चसद्धान्ि                                                          DMA-101 

उत्तराखण् ड मक्त  चश्ववचश्ालय  57 

 

सििा   ैऔर चिसी भी िक ण्डली  म  मचलिा यो  िे साथ – साथ िाल सपय यो  भी 

ब ा सििा    ै|  

सामान्येल वश  यो  ेल िे इ  चशरोिाभासों िो ध्या  म  रख िर ग्र ों िे यथाथय 

ेल िा च िायरण िर े िे चलव उ िे स्शाभाचशि ेल िा चशिार चश शोिरी दक शा िे 

ुिार पर चिया जािा   ै | ग्र ों िे स्शाभाचशि ेल िी य  चशशेषिा   ै चि उसम  

पररशिय  िो  ोिा   ै; चिन्िक श  सिारण  ोिा   ैऔर उसिी ििय स  ि व्या्या िी 

जा सििी   ै| ग्र ों िे सामान्य वश  यो ेल म  जैसा सा योच ि चशरोिाभास   ै, शैसा 

उ िे स्शाभाचशि ेल म      चमलिा |  

स्शाभाचशि ेल म  चशरोिाभास ल िा   ैपर  ोिा     ; जैसे –यो  िारि ग्र ों से 

स्बन्ि  ो े पर पापी ग्र  भी अप ी दक शा-अन्िदक यशा म  यो ज ेल दक िेे  ैं |  य ााँ प्रथम 

दृचि म  य  ल िा   ै चि यो  िारि ग्र  िी दक शा म  पापी ग्र  िी अन्िदक यशा म  

यो जेल चमल ा वि चशरोिा भास ्  ै; क्यू चि यो िारि वश  पापी ग्र  ुपस म  

चशरुद्ध िमी  ैं | चिन्िक शास्िचशििा म  इ  दक ो ों िा पारस्पररि स्बन्ि इस चशरोिाभास 

िो दक रू िर े िी क्षमिा रखिा   ै| 

ग्र ों िा ुत्मभाशा कूपप या स्शभाशाचशि ेल श  ेल   ै– जो ग्र ों िे भाश – 

स्शाचमत्श, उ िे ुपसी स्बन्ि वश  सिमय ुचदक  पर ुिाररि  ोिा   ै| इस ेल िी 

य  चशशेषिा   ैचि इसम  ब ुिा पररशिय       ोिा | जैसे समय वश  पररचस्थचियों िे 

दक बाश म  िभी-िभी व्यच्त  िी मा चसििा म  िक ा अन्िर पड़ े िे शाबजदूक  भी उसिे 

स्शभाश म  अन्िर     पड़िा | ल भ  उसी िर  ग्र ों चि चस्थचि वश  बल ुचदक  िे भेदक  

िे बाशजदूक  भी ग्र ों िे स्शाभाचशि ेल म  अ रि     पड़िा | 

इस स्शाभाचशि ेल िा च णयय िर े िी प्रचक्रया म  िभी- िभी िक ा अन्िर चदक खाद 

पड़िे  ैं – चिन्िक शे प्रचक्रया िी  चिशीलिा िे अ   या प्रचक्रया िी अशस्था िे  कण िमय 

 ैं | शस्िकि: च णयय िी समग्र प्रचक्रया से  च िलिर च णीि  ो े िे बादक  ग्र  िा 

स्शाभाचशि ेल     बदक लिा | य  अल  बाि   ैचि स्शाभाचशि ेल जब चमचश्रि िे 

ूपप म  च णीि  ो, िो िक ा लो  उसम  चशरोिाभास िी िल्द्प ा िर पारस्पररि चशरोि 

खोज े ल  जािे  ैं | चिन्िक चमचश्रि ेल चि प्रिृचि  ी चमली-जकली  ोिी   ै| और उसम  

भी चमश्रण वि सकच चश्चि मािा म   ोिा   ैऔर उसिी मािा ििय  पर ुिाररि  ोिी   ै
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  िी दक शा म  पापी ग्र  िी अ िदक यशा म  यो ेल चमल ा वि चशरोिाभास  ;ै क्यू चि 

यो िारि वश  पापी ग्र  ुपस म  चशूपद्ध िमी  ैं | चिन्िक शास्िचशििा म  इ  दक ो ों िा 

पारस्पररि स्बन्ि इस चशरोिा ब स िो दक रू िर े िी क्षमिा रखिा   ै|  

5.6.4 दशाफय–ेलादक शे िी प्रचक्रया म  दक शाेल िी च णाययि भचूमिा  ोिी   ै| 

य  ेल दक शा पर ुिाररि  ो े िे िारण दक शा ेल ि लािा   ै| व्यच्त  िो उसिे 

जीश  म  ग्र ों िा ेल िब – िब चमले ा ? इसिा ज्ञा  िर े िे चलव दक शा पद्धचि िा 

चशिास चिया  या   ै| 

पराशर वश  अन्य ुिायों िे  ोरा ग्र थों म  दक शाओ  िे अ ेि भेदक  चमलिे  ैं इ म   क्षि 

दक शा िे दक श भेदक  प्रमकख  ैं – १- चश शोिरी दक शा, २ –अिोिरी दक शा ,३-षोडशो िरी दक शा, 

४-वादक श्ोिरी दक शा ,५-प िोिरी दक शा ,६-शिाचव्दक िा दक शा .७- ििकरशीचििमा दक शा , ८-

चदक प्तचि दक शा ,९-षिी ायाच  दक शा , और १०- चि शिसमादक शा  | इसिे अलाशा 

िालिक्र ुचदक  दक शा िा शणय  ेल िी सकू्ष्मिा वश  च चश्चििा िे चलव चिया जािा   ै

| म चषय जैचम ी  े राचशयों िी दक शा िे साथ-साथ मण्डूि, ूपद्र, ग्र  ब्रम ग्र  वश  शलू 

ग्र  ुचदक  िी दक शा िा भी चशिार चिया   ै| 

म कष्य िो प्रारब्ि िमों िा ेल भो  े िे चलव जो जीश  चमला   ै, उसिे शकभाशकभ 

घट ा िो जा  े िे चलव भारिीय ज्योचिष शास्त्र म  दक शा पद्धचत्त  िा उपयो  चिया 

जािा   ै| इ  दक शाओ  म  से चश शोत्तरी दक शा उत्तर भारि , अिोत्तरी दक शा  कजराि, म ाराष्र 

सच ि दक चक्षण भारि म  और यो  ी दक शा  ढशाल िक माऊ  च मािल जैसे पशयिीय प्रदक शेों 

म  प्रिचलि   ै|  

सारा श य   ,ै चि जन्म िक ण्डली िे यो ों िा म कष्य िो अप े जीश  म  िब-िब और 

क्या-क्या अच्ाा या बकरा ेल चमले ा ? इसिो प ले से ज    या पशूाय कमा  िर े िी 

सश्त  वश  सक्षम प्राचशचि िो दक शा ि िे  ैं और दक शा , अ िदक यशा ,प्रत्यन्िर दक शा सकू्ष्म 

दक शा वश  प्राण दक शा िे माध्यम से व्यच्त  िे जीश  िे घट ाक्रमों िा च िायरण चिया 

जिा   ैया यूाँ ि   चि ग्र ों िे प्रभाश िो जा ा जा सििा   ै|  

5.6.5 गोिरफय–ग्र ों िो राचश वश   क्षिों िे ुिार पर च णीि ेल ,  ोिर ेल 

ि लािा   ै| य  चक्रयमाण िमों िे ेल िे सिूि  ो े िे िारण  मारे शियमा  जीश  
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से जकदक ा  ुु   ैऔर इसचलव म कष्य अप े जीश  म  जो िक ा िर र ा   ैया िरे ा / उस 

सब िा पररणाम जा  े और प िा  े म   ोिर ेल िी प्रमकख भचूमिा  ोिी   ै|  

य   ोिर दक ो प्रिार िा  ोिा   ै– १- दक ीघयिाचलि वश  २- िात्िाचलि | दक ीघयिाचलि 

से िात्पयय वि शषय िे भीिर िे घट ाक्रम से   ै| इस घट ा िक्र िो जा  े िा साि  

िाचजि शास्त्र   ै| इसिे  कसार शषय िक ण्डली, चिपिािीिक्र , मक था , मकद्दा दक शा, शष श,वश  

इत्थशाल ुचदक  षोडश यो ों िे माध्यम से वि शषय िे भीिर िे घचटि घट ाक्रम िी 

जा िारी चमल जािी   ै|  

वि शषय िे भीिर चिस चदक   घट ा घटे ी ? इसिा च श्चय िात्िाचलि  ोिर वारा चिया 

जिा   ै | िात्िाचलि  ोिर िार प्रिार िा  ोिा   ै– १- राचश , २-  क्षििार, ३- 

अिि श य , ४- प्रश्न | इस प्रिार रचशिार ,  क्षि िार , अिि श य वश  प्रश्न िक ण्डली 

िे अ कसार वि शषय िे भीिर िब – िब िौ -िौ  सी अच्ाी या बकरी घट ा घचटि 

 ो ी  ? इसिा चशिार वश  च णयय चिया जािा   ै|  

शस्िकि: जीश  िी प्रत्येि घट ा ु चशि ूपप से प्रारब्ि और ु चशि ूपप स्शि ि 

इच्ाा शच्त  से प्रभाचशि  ोिी   ै| अि: इसिा ज्ञा  वश  पशूाय कमा  दक शा और  ोिर – 

इ  दक ो ों िे ुिार पर चिया जािा   ै| 

5.7 जीशनिीसु ाओ  िािारणऔरउसिािनधामरण–  

शस्िकि: मा श – जीश  िी समस्या वश  स िटों िी सत्य िथा   ै| म कष्य अप ी परूी 

बकचद्ध वश  शच्त  ल ािर िेशल च चश्चन्ििा , शा चि और स िकचि प्राप्त िर ा िा िा   ै| 

चिन्िक श  उसिो चमलिी     | मा श-जीश  म  सकख वश  सकचशिा जकटा े िे चलव 

ुिकच ि ज्ञा  वश  चशज्ञा   े भ ीरथ प्रयत्  चिया   ै;चिन्िक इसिा पररणाम क्या   ै? 

इससे  म और ुप सकपररचिि  ैं | जैसे-जैसे ुिकच ि ज्ञा  वश  चशज्ञा   े  यी- यी 

खोजों िे साथ प्र चि िी   ैशैसे-शैसे मा श िी सकख वश  सकचशिाओ  िी ुिा क्षाव  

अशय बढ़ी   ै| चिन्िक उसिे  ाथ म  ढाि िे िी  पाि िे अलाशा िक ा     ुया | 

शस्िकि: चिसी भी समस्या िे समािा  िे चलव उसिे स ी – स ी िारण िा जा  ा 

ुशयि   ै| जब िि समस्या िे शास्िचशि िारण िा च िायरण      ो जािा , िब 
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िि उसिा च शारण      ो सििा | इसचलव जीश  म  उत्पन्   ो े शाली समस्याओ  

वश  स िटों िे समािा  िे चलव उ िे स ी िारण िा चशिार िर ा ुशयि   ै– 

शैचदक ि चशिारिारा वश  प्राच्य – चश्ाओ  िे अ कसार जीश िे जन्म-मतृ्यक या बार-बार 

चशचशि योच यों म  जन्म िा िारण िमाय कबन्ि   ै| िमाय कबन्ि िो भो  े िे चलव जीश 

िो बार- बार जीश  चमलिा   ै| इसचलव जीश  िी प्रत्येि अच्ाी या बकरी घट ा िा 

िारण िमाय कबन्ि   ै| 

इस िमा कबन्ि म  स चिि , प्रारब्ि वश  चक्रयमाण चिचशि िमय  ोिे  ैं | जीश  म  जो िक ा 

भी दि या अच ि , अच्ाा या बकरा और समस्या या स िट चदक खाद पड़ र ा   ै| उसिा 

िारण चिचशि िमय   ै| इ  चिचशि िमों िे पररणाम या ेल िो शैचदक ि ज्योचिष म  प्रचि 

– पाचदक ि यो  दक शा वश   ोिर िी प्राचशचि से जा ा जािा   ै| अि: ज्योचिष शास्त्र जीश  

िी समस्या और स िटों िो जा  े िथा उ िे िारण िा च िायरण िर े म   मारी 

सशायचिि स ायिा िरिा    ै| 

5.8 अभ् ासात्ुिप्रश्न 

1. ज्योचिष शास्त्र म  िमय ेल िा च िायरण िर े िे चलव चिि े प्रिार बिाये   व  ैं | 

2. जन्म-जन्मान्िरों म  अचजयि िमय चिि े प्रिार िे  ोिे  ैं | 

3. ोिर चिि े प्रिार िा  ोिा  ै| 

4.सामान्य ेल चिि े प्रिार िा  ोिा  ै| 

 

5.9सारा श– 

प्रस्िकि इिाद िे अन्ि यि   म े अध्यय  चिया, चि िैसे ग्र  अप ा प्रभाश श ेल दक िेे 

 ैं | शस्िकि: ज्योचिष शास्त्र वि दक ीपि िी भााँिी  म   मारे पशूायचजयि शकभाशकभ िमों िे 

ुिार पर ेल िथ  िरिा   ै| ेल पररपाि िी प्राय: सभी चशचियों – प्रचशचियों िा 

 म े इस इिाद िे अन्ि यि अध्यय  चिया | ुशा   ै, चि इस इिाद िे अध्यय  िे 

पश्चादक  ुप ग्र  ेल प्राचशचि िा बोि स्यि ूपप से िर  पाय  े |  
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5.9 अभ् ासात्ुिप्रश्नोंिम उत्तर 

1.पााँि प्रिार  

2. िी  प्रिार  

3. दक ो प्रिार  

4.िालीस प्रिार  

5.10स दिभम ग्रतथ 

1. शमदों डु िशज्ञान, डॉ.िचपलदक शे चवशेदक ी, चश्ववभारिी अ कस िा  पररषदक ,् ज्ञा पकर 

उ.प्र., प्रथम स स्िरण 2000 

2. बृहज्जा ि, उत्पलटीिा, मोिीलाल ब ारसीदक ास,1999 

3. फयदीिपिा, प . ोपेशिक मार ओझा, मोिीलाल ब ारसीदक ास, प्रथम 

स स्िरण,1946 

4. यघकजा ि, भट्टोत्पल-भारिी टीिा, िौख्बा सकरभरिी प्रिाश , शाराणसी 

5. भाशप्रिाश, दक शैज्ञश्रीजीश ाथझा, िौख्बा सकरभरिी प्रिाश , शाराणसी 

सहा िपाठ् साुग्री 

1. अुरिोमः, अमरचस  , िौख्बा स स्िृि प्रचिष्ठा , शाराणसी 2003 

2.बृहत्पाराशरहोराशास्त्रु,्स . प . दक शे िन्द्र झा, िौख्बा प्रिाश , शाराणसी  

3.जा िाय िार, स .डॉ. सत्ये द्रचमश्र,  िौख्बा सकरभरिी प्रिाश , शाराणसी 

4.जा िपायरजा , श्रीशै् ाथचशरचिि, िौख बा स स्िृि स स्था , शाराणासी 

5. भकशनदीपि,डॉ. सत्येन्द्रचमश्र, िौख्बा सकरभरिी प्रिाश , शाराणसी 

6.ज् ोि मवश रोग,प्रो.शकिदक शे ििकश दक ी  

5.9.4 िनबतधात्ुिप्रश्न 

1 .ग्र  ेल  िे चिि े प्रिार  ैं चशस्ििृ शणय  िीचजव | 

2.दक शा ेल प्रचक्रया िा ुिार  क्या   ै| 
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इिाई-6रोगवश रोगीपरीक्षणिम ज् ोि मी उपिारण 

इिाद िी स रि ा  

6.1 प्रस्िाश ा  

6.2 उद्देय 

6.3चशषय पररिय 

6.4रो  पररज्ञा  िे उपिरण 

6.5रो  ज्ञा  िे उपिरण 

6.5.1 स्था  से ब  ेशाले यो  – 

 6.5.2 भाश से ब  े शाले यो  

6.6 .1यो  वश  उसिे भेदक  

6.6.2स्था  वश  भाश से ब  े शाले यो  

 6.6.3स्था  , भाश वश  ग्र  से ब  े शाले यो  

 6.6.4यो ों िे प्रमकख िी  ित्श 

6.6.5ग्र  

6.6.6 रो  चशिार म  ग्र ों िा पररिय 

6.6.7 ग्र ों िी राचशयााँ 

6.6.8ग्र ों िी उच्ि ,  ीि वश  मलू चििोण राचश 

6.6.9 ग्र ों िा पारस्पाररि स्बन्ि 

6.6.10 ग्र ों िे बल 

6.7 सारा श 

6.8 अभ्यास प्रश्नों  िे उत्तर 

6.9 स दक भय ग्रन्थ सिूी/स ायि पाठ्यसामग्री 

6.10च बन्िात्मि  प्रश्न 
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6.1 प्र ाशना- 

प्रस्िकि इिाद चिचित्सा ज्योचिष{DMA-20 } म  प्रमाण पि {DIPLOMA} 

पाठ्यक्रम िे प्रथम प्रश्न पि ज्योचिषशास्त्र िा पररिय  ामि प्रथम खण्ड िी षि 

{ाटश }इिाद से स्बचन्िि   ै चजसिा शीषयि “रोग वश  रोगी परीक्षण िम 

ज् ोि मी उपिरण”  ैइससे पशूय िी इिाद म  ु प  े  ग्र  े ल िे चशचशि प्रचशचियों 

िे बारे म  जा ा,िथा स चक्षप्त ूपप से ये भी जा ा चि, िैसे ग्र ों  िा प्रभाश जीश -ज ि 

पर पड़िा   ै | अब इसी क्रम म   म येजा   े, चि रो  वश  रो ी िा परीक्षण ज्योचिष 

शास्त्र म  िैसे चिया जािा   ै| और इसिे क्या – क्या ज्योचिषीय उपिरण  ोिे  ैं | इ  

सब चशषयों िो  म इस इिाद िे अन्ि यि स्यि ूपप से अध्यय  िर  े |साथ  ी इसिे 

शास्त्रीय सैद्धा चिि पक्ष और प्रायोच ि पक्षों िो भी  समझ े िाप्रयत्  िर  े | 

6.2उद्दमश् – 

प्रस्िकि इिाद िे अध्यय  िे पश्चादक  ुप – 

 ज्योचिष शास्त्र  िे सामान्य पररिय प्राप्त िर  े |  

 ज्योचिष म  रो  श रो ी िे परीक्षण िे मक्य ुयामों से पररचिि  ों े 

| 

 साथ  ी  ुयकश दक  म  रो  ज्ञा  िे मक्य सिूों से  भी अश ि  ों े । 

 ये जा  े िा भी प्रयत्  िर  े चि रो  िैसे उत्पन्   ोिे  ैं | 

 साथ  ी चशषय शस्िक िे प्रायोच ि पक्ष से भी पररचिि  ो सि  े | 

 

6.2 िशम पयरि – 

 मारे शरीर वश  म  म  उत्त्पन्   ो े शाले चशिार,चज से  म  चिसी भी प्रिार िा 

दक कःख चमलिा   ै, उसे रो  ि िे  ैं | इ  रो ों िी उत्त्पचत्त िे िारण,लक्षण भेदक  वश  

िदक शम ोपाय{चिचित्सा }चशचि िभी स ी िर  से सेल  ो पाये ा  , जब रो  
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िा परीक्षण स ी िर  से  िरपाय  े | ु यकश दक  म  भी भ शा  घ श न्िरर  े ु िायय 

सकश्रकि से ि ा ,चि रो ी िी चिचित्सा शकूप िर े से पच ले शै् िो रो ी िी ुयक 

िा परीक्षण िर ले ा िाच व | क्यू चि ुयक िे शेष  ो े पर  ी चिचित्सा वारा श  

ठीि  ो सििा   ै | यचदक  ुयक शेष  ो िो रो ,ऋिक { मौसम } शय, बल वश  

औषचि िा चशिार िर चिचित्सा िर ी िाच व | य ी बाि ज्योचिष शास्त्र म  भी 

जोर दक  ेिर  ि ी  द   ै चि ुयक िा परीक्षण प ले भलीभा चि िर ले ा िाच व |  

आ क:प शंपरीक्षम पश्चायक्षणुािदशम  |अना कमाु् कुत् ाम ान यक्षनै

िि प्र ोजनु्||
सक.स .सूिस्था  २५/४/१०  

आ करमश िशशमममण प्रथ  ु िितत्  मऽधकना | शथ कुिदश्   शा प्रश्न वश

शा करिुत् ु्||
प्रश्नुागम९/३-५ 

6.3 रोगपयरज्ञानिम उपिरण–  

जैसे चि पशूय िी इिादयों म  भी ििाय  ुद    ै,चि अ कचिि िमय िे ेल स्शरुप रो  

पैदक ा  ोिे  ैं , शे िमय िा  ेइस जन्म िे  ो या जन्म जन्मान्िरों िे | इस जन्म िे 

अ कचिि िमों िो ु ार-वश  चश ार िी अच यचमििा ि  सििे  ैं , जब चि 

जन्मान्िरों िे अ कचिि िमों िो पर्परया अशकभ या पाप िमय ि ा जािा  |ै 

क्यू चि जन्म-जन्मान्िरों से शियमा  जीश  िे ुज और भचशष्य िि िे सभी िमों 

िो िी  श ों म  श ीिृि चिया जािा   ै, चजसिा चशस्ििृ अध्यय  ुप  े चपाली 

इिाइयों म  चिया , चेर भी प्रस   शश दक चेखये – स चिि , प्रारव्ि, वश  चक्रयमाण | 

िथा इ  िमों िे ेल िो जा  े  िी ज्योचिष शास्त्र म  िी  प्रचशचिया  अचशष्िृि 

वश  चशिचसि िी  यी   ै| अि: रो ों िे पररज्ञा  िे  मक्यि: िी  उपिरण मा े 

जािे  ैं -१ यो  २ दक शा वश  ३  ोिर |  ोराशास्त्र िी य  मक्य चशशेषिा  ,ै चि 

जन्म – जन्मान्िरों म  अचजयि िमों िा इस जन्म म  िब – िब क्या-क्या और िैसा 
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– िैसा ेल चमले ा ? इसिो य  शास्त्र ठीि उसी प्रिार साे-साे बिा दक िेा   ै

, जैसे दक ीपि अन्ििार म  रखे  ुव पदक ाथय िा  ज्ञा   ोराशास्त्र म  प्रचि पाचदक ि , यो  

दक शा वश   ोिर िी चशिी से चिया जािा   ै | लघकजािि म  भी ि ा  या   ै–

 दकपिि ुत जतुिन शकभाशकभ     ि मुण: प ि्त ु् | व् तज  ी

शास्त्र मु त्तुिसरव् ािणदीपइश||{लघकजािि अ.१/श.२ } 

6.4 रोगज्ञानिम उपिरण–ग्रह ोग- 

पशूायचजयि िमों िे प्रभाशशश उत्पन्   ो े शाले रो ों िा पररज्ञा   ोराशास्त्र म  

प्रचिपाचदक ि ग्र  यो ों िे वारा चिया जािा   ै | यथा – सयूय ुचदक  ग्र  म कष्य िे 

शरीर िे अ  , िािक वश  दक ोषों िा प्रचिच चित्श िरिे  ैं | जब ये ग्र  अच ि स्था  

वश  पाप प्रभाशशश अच ििारी  ो जािे  ैं िब श  शरीर िे चजस अ   िािक या 

दक ोष िा प्रचिच चित्श िरिे  ैं , उसम  चशिार या रो  िी सिू ा दक िेे  ैं | चिन्िक जब 

शे  ी ग्र  इि स्था  वश  शकभ प्रभाशशश शकभ  ो जािे  ैं , िब शे शरीर िे उस अ   

, िािक वश  दक ोष ुचदक  िे वारा ुरोग्यिा िी सिू ा दक ेिे  ैं |  इस प्रिार ग्र  यो ों  

िे माध्यम से य  शास्त्र चशचशि शारीररि वश  मा चसि रो ों िा चशिार िर े चि 

सश्त  वश  समथय प्रचशचि बिाया   ै| 

6.5  ोगवश उसिम भमद– 

ग्र  यो ों िो ज्योचिषीय भाषा म  यो  ि ा जािा   ै| य  म कष्य िो  पशूायचजयि 

िमों िे े ल से चमलिा   ै,इसचलव यो  ि लािा   ै| प्रश्न मा य म  इसिा उदक ा रण 

इस प्रिार से चमलिा   ै–ग्रहाणा िथि भमदमनपकरुमान ोज ित िह|फयम:

ि मुस कुदभ  मरीि  ोगा:प्रिीि मि  ा:||
प्रश्न मा य अ.९ श्लो. ४८ शस्िकि: यो  पशूायचजयि  

िमय िो उसिे ेल से जोड़ े शाला सेिक   ै|य  यो  ग्र ों िी राचश वश  भाश म  

चस्थि या परस्पर यकचि िे वारा ब िा   ै|ग्र  , राचश वश  भाश – इ  िी ों ित्शों िे 
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वारा ब  े शाले यो  –ुिार िे भेदक  से साि प्रिार िे  ोिे  ैं | प्रश्न मा य अ.६ 

श्लोि ४९-५० यथा – १.स्था  ,२- भाश,३-ग्र ,४- स्था , वश  भाश, ५- स्था  

वश  ग्र  , ६- भाश वश  ग्र , ७- स्था  भाश वश  ग्र   | 

6.5.1 थानसमबननमशायम ोग– 

मेष ुचदक वादक श राचशयों , उ िे भेदक  –{िार,चस्थर,चदक स्शभाश,,उच्ि,  ीि 

,मलूचििोण,स्शराचश ,वश  शिक राचश ु चदक  | }और राचशयों िे श य –{लग्  ,  ोरा, 

द्रेस्िाण , सप्तमा श ,  शमा श,दक शा श, वादक शा श,चि श श, षि्यअ श वश  

पाररजािाचदक  |} िो ग्र ों िा स्था  ि ा जािा   ै | इ से ब  े शाले यो ों िो 

स्था  से ब ा े शाले यो  ि ा जािा   ै, जैसे – 

{अ.}चमथक  ल   म  उत्पन्  व्यच्त  भो ी ,बन्िकरि , दक यालक ि शा  वश  रो ी 

 ोिा   ै| {जािि पाररजाि अ.९ श्लो.१०६ } 

{ु }शचृश्चि िे  शमा श म  उत्पन्  व्यच्त  दक क:खी दक ररद्री दक कबयल .......वश  रो ी 

 ोिा   ै|जा.पा.९/९७  

6.5.2 भाशसमबननमशायम ोग- 

जन्म िक ण्डली से प्रार्भ िर १२  भाश  ोिे  ैं,चज िे  ाम  ैं –१-ि क २-ि  ,३-

स ज,४-सकख , ५- पकि, ६-रो ,७-जाया,८-मतृ्यक,९-िमय,१०-िमय,११-ुय वश  

१२ व्यय | इ  भाशों म  से िक ा िो िेन्द्र, चििोण , पणेर , 

ुपोक्लीम,चिि,चिषडाय, मारि,उपिय,वश  अ कपियि िे  ैं इ िे वारा ब  े 

शाले यो ों िो भाश से ब  े शाला यो  ि ा जािा   ै, जैसे अ.िन्द्रमा से चविीय 

वश  वादक श म  िोद ग्र     ो , िो िम द्रकम यो   ोिा   ै|{श.ृजा.१३/६} 

{आ}लग्  पर िन्द्रमा िी दृचि    ो , िो चपिा िे परोक्ष म  जन्म  ोिा   ै|{श.ृजा.५/१} 

6.6 ग्रहोंसमबननमशायम ोग– 
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 ोरा शास्त्र  े शकभ वश  अशकभ ेल िे सिूि  ौ ग्र  मा े  व  ैं| इ  ग्र ों िी यकचि से 

ब  े शाले यो ों िो  ग्र  यो  ि ा जािा   ै, जैसे  

{अ.} चजसिे जन्म िे समय िन्द्रमा पणूयबली िथा पणूय िला शाला  ो श  राजा 

ब िा   ै|{जािि पाररजाि ७/३८ } 

{आ.}िेन्द्रेश वश  चििोणेश ुपसी स्बन्ि से राजयो  िारि  ोिे  ैं | {लघक पारशरी 

१४-१५} 

6.6.1थानवश भाशसमबननमशायम ोग–जािि ग्र थों म  स्था  वश  भाश से 

ब  े शाले यो  पयायप्त मािा म  पाये जािे  ैं |इ  यो ों म  स्था  वश  भाशों िा दक ो ों 

िा समा  ूपप से म त्श  ोिा   ै, जैसे- 

{अ.}सप्तम स्था  म  चवस्शभाश राचश  ो , िो शािों वारा चिये  व अचभिार { िन्ि 

चक्रया } से रो   ोिा   ै| जा.पा.६/७७  

{आ.}दक कसरा उदक ा रण दक खे  – मेष लग्  म  उत्पन्  – व्यच्त  बन्िक –वषेी, दक कबयल –

शरीर ,क्रोिी , मा ी , पराक्रमी वश  दक कबयल जा क  ोिा   ै|जा.पा.९/१०५  

6.6.2 भाशवश ग्रहोंसमबननमशायम ोग–भाश म  ग्र ों िी चस्थचि या भाश पर 

ग्र ों िी दृचि वारा ब  े शाले यो ों िो – भाश वश  ग्र ों से ब  े शाले यो  ि ा 

जािा   ै| इ  यो ों म  भाश वश  ग्र  इ  दक ो ों िा सामा  म त्श  ोिा   ै|  

उदाहरण– 

{अ.} लग्  म  म  ल  ो और षषे्ठश दक कशयल  ो , िो जािि िो अजीणय  कल्द्म वश  

शलू रो   ोिा   ै| 

{ु} पापग्र  वश  रा ू िे साथ िन्द्रमा ५,८ या १२  श  भाश मे  ो ,िो जािि 

पा ल वश  क्रोिी िल  चप्रय  ोिा   ै| {जा.पा. ६/८३ } 
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6.6.3थान,भाशवश ग्रहसमबननमशायम ोग–ज्योचिष शास्त्र िे  ोरा  ग्र थों 

म  स्था  , भाश वश  ग्र  इ  िी ों िा सामा  ूपप से म त्श  ोिा   ै| और ये िी ों 

चमलिर चशशेष प्रिार िे ेल िी सिू ा दक िेे  ैं | { अ.} ििय  लग्  म  ि द्रमा वश  

 करु  ो , िेन्द्र म  बकि वश  शकक्र  ो िथा शेष ग्र  चिषडाय म   ो –िो जािि िी 

अचमि ुयक  ोिी   ै| {साराशली अ. १०/ ७४ } 

6.6.4 ोगोंिम  प्र कुख ीन त्श–जीश  िे घट ािक्र , चजसिा वि प ल ू

स्शास्थ्य वश  रो  भी   ै, इसिा चशिार चशिार िर े िा मक्य उपिरण यो    ै| 

जािि ग्र थों म  प्रचिपाचदक ि यो ों म  प्रमकख ूपप से िी  ित्श प्रमकख   ोिे  ैं – १-ग्र , 

२- राचश, वश  ३- भाश | 

ज्योचिषशास्त्र िे  ोरा ग्र थों म  ग्र शील िा च ूपपण िरिे समय ग्र ों िी राचश 

उ िी  ैसच यि वश  िात्िाचलि मैिी ,उ िी दृचि , उ िे षड्बल उ िा शकभाशकभ 

, उ िी षड् अशस्थाशों वश  उ िे ििकचशयि स्बन्ि ु चदक  िा चशस्ििृ वश  सोदक ा रण 

चशशेि  चिया  या   ै| इ  सबिी जा िारी  ोरा ग्र थों से िर  ले ी िाच व | जो 

उदक ा रण प्रस्िकि चिये  ये  ैं , शो  ोरा ग्र थों से चलव  ये  ैं | चिसी भी यो  िा  ेशो 

भाश से ब  े शाला  ो या स्था  से उसिी पकििा,ग्र ों िे या भाश िे बलाबल से 

अशय िर ले ी िाच व ेलिथ  से पशूय चि क्या श  यो  प्रबल   ै,चि     | 

उपरो्त  उपिरण  ी प्रमकख  ैं रो  श रो ी िे  परीक्षण  िेक इ  उपिरणों िे ुिार 

पर  म रो  चशषयि ित्शों िा पिा ल ा सििे  ैं, चि चिसी जािि िा िो   सा 

यो    ैजो चि रो  उत्पन्  िर सििा   ै? िोद भी शकभाशकभ यो  अप ी भकच्त  

{दक शा -अन्िर -दक शा } म   ी ेल दक िेा   ै| 

ज्योचिष शास्त्र म  रो  िा चशिार िर े िे चलये चजि े यो  बिाव  व  ैं , उ म  िी  

ित्श प्रिा   ैं -१- ग्र  , २- राचश, ३- भाश | अि: ज्योचिष शास्त्र िी दृचि से रो ों 
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िा चशस्िार से चशशेि  िर े िे पशूय उ्त  ग्र  , राचश वश  भाश िा चशिार  अशय 

िर ले ा परमुशयि   ै| 

6.6.5ग्रह-ज्योचिष शास्त्र म  शकभ वश  अशकभ ेल िे सिूि िक ल  श {९} ग्र  

मा े  व  ैं ,जैसे – १-सयूय,२-िन्द्र,३-भौम,४-बकि,५- करु, ६-शकक्र ,७- शच  ,८-रा ू 

, ९- िेि ू| उ्त  ग्र ों म  रा ू िथा िेि ू– ये दक ो ों ााया ग्र   ैं | अन्य ग्र ों िी भाचन्ि 

सौरम डल म  इ िा ज्योचिषचपण्ड { िमिीला चब्ब } चदक खाद     दक िेा | शेष अन्य 

साि ग्र ों िे  ज्योचिष चपण्ड  सौर मण्डल म  अप ी – अप ी िक्षाओ  म  घमूिे  ुव 

चदक खाद दक िेे  ैं | य्चप ज्योचिष शास्त्र िे चसद्धान्ि ग्र थों म  रा ू – िेिू िो  ढ़     

मा ा  या   ै िथाचप शास्त्र म  इ िे म त्श िो स्शीिार िर इन्   ग्र ों िे साथ 

स्मचलि चिया  या   ै| 

ुिकच ि िाल म  पाश्चात्य ज्योचिचशयदक ों  े सौरम डल म   शयल ,  ेपच्य ू वश  प्लेटो 

 ामि िी  अन्य ग्र ों िी खोज िी   ै| पाश्चात्य ज्योचिष ग्र थों म  इ  ग्र ों िे प्रभाश 

िा भी उल्द्लेख       ै| अि: इस पाठ्यक्रम म  िेशल  श ग्र ों िे ुिार पर  ी 

रो  िा चशिार चिया  या   ै|  

6.6.6रोगिशिार डुग्रहोंिापयरि िो  सा ग्र  चिस ित्श िा प्रचिच चित्श 

िरिा    ै? उसिा िदक  वश  र   िैसा   ै? श  शरीर िे चि  -चि   अ  ों िो 

प्रभाचशि ििाय   ै? और श  चि - चि  रो ों िो उत्पन्  िर सििा   ै? इ  बािों 

िा चशिार ज्यचिष ग्र थों म  चशस्िार पशूयि चिया  या   ै| {ेलदक ीचपिा मोिीलाल श ारसी दक ास 

,चदक ल्द्ली अ.१४/श्लोि ७५-८१ } 

स  म–य  अचग्  ित्श िथा माध्यम िदक  शाला शकष्ि ग्र    ै| य  म कष्यों िे {पकरुषों 

िे दक ाय  िथा चस्त्रयों िे बा य  }  ेि, ुयक , अचस्थ, शीषय ,ह्रदक य , प्राण शच्त , मेदक ा 

,र्त  िथा चपत्त िो प्रभाचशि िरिा    ै| इसिे बली  ो े पर  ड्चडया  मजबिू  ोिी 
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  ैिथा शरीर स्शस्थ ब ा र िा   ै| और इसिे च बयल , अशकभ या रो  िारि  ो े 

पर क्षय , चपत्त प्रिोप  ेि रो , अचस्थ रो  , चशरोरो  , ह्रदक य रो  , उषण शाि , 

ज्शर, माूाय , िमयरो  , म ृी वश  शलू रो   ोिा   ै|  

ितर–य  जल ित्श िथादक ीघय  िदक  शाला जलीय  ग्र   ै|य  म कष्यों िे{ पकरुषों 

िे बा य  िथा चस्त्रयों िे दक ा य   }  ेि, स्ि  ,शक्ष,ेेेड़ा, म , मचष्िष्ि , उदक ार , 

मिूाशय , र्त  , रस-िािक शारीररि पकचि वश  िे िो प्रभाचशि िरिा    ै| इसिे 

बली  ो े पर शरीर म  र्त  स िार ठीि ब ा र िा   ै, ुरो शचृद्ध   ोिी   ैिथा 

म ोबल उन् ि र िा   ै| इसिे च बयल अशकभ या रो  िारि  ो े पर िे रो  , 

मिू चशिार , जलोदक र , मकख रो  ,  ाचसिा रो  , पाण्डक रो  , क्षय रो  मन्दक ाचग्  , 

अचिसार , स्त्रीस स य जा ी रो  , प्रदक र रो  अपस्मार , शाि  वश  मा चसि रो   

भौु-य  अचग्  ित्शिथा सामान्य िवाला शकष्ि ग्र    ै| य  शरीर िे िपाल , 

िा  , स् ायक, ज   चद्रय , मज्जा,पकठों िी पकििा , शारीररि  पकििा , दक ा  , शोथ , 

िैयय वश  चपत्त िो प्रभाचशि िरिा    ै| इसिे बली  ो े पर व्यच्त  िे शरीर म   ड्चडया  

मजबिू  ोिी   ै| य  च बयल , अशकभ या रो  िारि  ो िो र्त  चशिार , र्त िाप , 

ेोड़ा- के सी खाज सजू  , िोट , रक्त््शाश िक ष्ठ, अचग् दक ा  , म ामारी ,  कप्त रो  , 

शल्द्य चक्रया ुचदक   ोिे  ैं | 

बकध- य  पथृ्शी ित्श िथा सामान्य िदक  शाला जलीय ग्र    ै| शरीर म  य  चजह्वा , 

शा ी , स्शर िक्र , स्शास् ली, अ ल मचस्िष्ि , िेश , मकख,  ाथ, वश  चििािक िो 

प्रभाचशि ििाय   ै| इसिे बलशा   ो े पर बालि िा मचष्िष्ि पणूय चशिचसि  ोिा 

  ै, उसिा व्यच्त त्श ुिेि , िथा प्रचिपादक   शैली मो ि  ोिी   ै| इसिे च बयल 

या रो  िारि  ो े पर माूाय , च स्टीररया , मा चसि रो  िक्िर ु  ा , न्यमूोच या, 

चशषमज्शर , चिदक ोष ज्शर , इत्याचदक  रो   ोिे  ैं | 
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गकरु– य  ुिाश ित्श { मिान्िर से शायक ित्श } िथा मध्यम िदक  {मिान्िर से 

ह्रस्श िदक  } शाला जलीय ग्र    ै| शरीर म  िशी, शीयय , उदक ार, यिृि, र्त  – िम ी 

, चिदक ोष िथा िे िो प्रभाचशि ििाय   ै| इसिे बली  ो े पर शरीर पकि ,  ोिा  ,ै 

चशिार शच्त  अच्ाी  ोिी  ,ै िथा म  म  शा चि  ोिी   ै| इसिे च बयल  ो े पर या 

अशकभ या रो  िारि  ो े पर उदक र चशिार , मज्जा दक ोष, यिृि दक ोष, प्ली ा , 

स्थलूिा , दक  िरो , शायक चशिार , माूाय , मचष्िष्ि चशिार , ज्शर, िणय रो  , ऊाँ िाद 

से च र ा वश  मा चसि ि ाश इत्याचदक   ोिा   ै|  

शकक्र–य  जलित्श िथा मध्यम  िदक   शाला जलीय ग्र    ै| शरीर म  य  ज   चद्रय 

, शकक्राणक ,  ेि, िपोल, चिबकि, स्शर , रस ,  भायशय वश  स शे  शच्त  िो प्रभाचशि 

िरिा   ै| इसिे बली  ो े पर शरीर शकडोल वश  सकन्दक र  ोिा   ै, म कष्य िी िाम 

शच्त  बलशा   ोिी   ैिथा शीयय पकि  ोिा   ै| इसिे च बयल   ो े पर या रो  िारि 

चस्थचि म  मिू जन्य रो  , शीयय चशिार ,  कप्त रो  स्त्री स स य जा ी रो  , मादक ि द्रव्यों 

िे सेश  से उत्पन्  चशिार , चशष जा ी चशिार , प्रमे , मिक मे   प्रदक र , िेशायक , 

पाण्डक रो    ोिा   ै 

शिन–य  शायक ित्श िथा मध्यम िदक  शाला ग्र    ै| य  शरीर म   ड्चडया  िी जोड़ 

, पैर ,घकट े ,शाि,स स्था  , स् ायक स स्था  ,मज्जा िथा बाि िो प्रभाचशि िरिा    ै

| इसिे बलशा   ो े पर स् ायकम डल पकि िथा शरीर सकदृढ़  ोिा   ै| इसिे च बयल , 

अशकभ या रो  िारि  ो े पर शायक चशिार स् ायक चशिार , जोड़ो िा दक दक य ,  चठया , 

सचन्िशाि, पक्षाघाि , पा लप ,डाढ म  दक दक य ,अपि  , खा सी , दक मा , अ   – भ   

िथा च राशा ज ि मा चसि रो   ोिे  ैं | 

राहू–य  शाि  ित्श  वश  मध्यम िदक  शाला ग्र    ै| य  शरीर म  मचष्िष्ि , र्त , 

त्शिा , वश  शाि िो  प्रभाचशि िरिा   ै| इसिे बलशा   ो े पर शरीर म  के िी , 
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िाज ी , वश  िैिन्यिा ब    र िी   ै| िथा इसिे च बयल , अशकभ या रो  िारि  

 ो े पर िेिि , िृचम म ृी , सपय दक  श , पशकओ   से िोट  , िक ष्ठ , वश  ि सर,जैसे 

असाध्यरो    ो जािे  ैं | 

िम   – य  शायक ित्श िथा ाोटे िदक  शाला ग्र    ै| य  शरीर म  शाि र्त  िथा िमय 

िो चशशेष ूपप से प्रभाचशि िरिा   ै| इसिे बलशा   ो े पर शरीर म  श्रम शच्त  

,स घषय शच्त  , प्रचिरोि शच्त  वश  सचक्रयिा ब ी र िी   ै| िथा इसिे च बयल  ो े 

पर शरीर म  सकस्िी , अिमयण्यिा , शरीर म  िोट , घाश , िमय रो  , जचटल रो  वश  

वलजी  ो जािी   ै|{प्रो.शकिदक ेश ििकश दक ी . चश्ापीठ } 

6.6.7ग्रहोंिीरािश ााँ–ज्योचिष शास्त्र म  सयूय ुचदक  साि ग्र ों िो मेष ुचदक  

वादक श राचशयों िा स्शामी मा ा  या   ै| जैसे- चस   राचश िा स्शामी सयूय,ििय  िा 

िन्द्रमा, मेष िथा शचृश्चि िा म  ल , चमथक  वश  िन्या िा बकि , ि क िथा मी  िा 

 करु , शषृ िथा िकला िा शकक्र और मिर िथा िक ्भ राचश िा स्शामी शच   ोिे   ै| 

परन्िक परशिी िक ा ुिायों  े रा ू िो िन्या राचश िथा िेि ूिो मी  राचश िा 

स्शामी म ा जािा   ै| 

6.6.8 ग्रहों िी उच्ि , नीि वश   ुय िििोण रािश –सयूायचदक  ग्र ोंिी 

उच्िराचशयााँ – मेष,शषृ,मिर,,िन्या,ििय ,मी ,िकला,चमथक ,वश  ि क मा ी  द   ै| 

इ  ग्र ों िी  ीि राचशयों म  भी परमोि िथा परम  ीि िे अ श इस प्रिार  ैं –सयूय 

िा परमोच्ि मेष िे १० अ श पर,िन्द्रमा िा शषृ िे ३ अ श पर म  ल िा मिर िे 

२८ अ श पर , बकि िा िन्या िे १५ अ श पर , करु िा ििय  िे ५ अ श पर शकक्र िा 

मी  िे २७ अ श पर, शच  िा िकला िे २० अ श पर , रा ू िा ि क िे १५ अ श पर 

िथा िेि ूचमथक  िे १५ अ श पर परम  ीि  ोिा   ै|चि  ग्र ों िो चि  राचशयों िे 

, चिि े अ श पर मकलचििोण मा ा  या   ै?- 
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ुदये  समझिे  ैं – 

ग्रह  ुयिििोणरािशवश अ श 

सयूय   -                        चस   राचश म  १ से २० अ श िि  

िन्द्र  -                        शषृ राचश म  ४ से ३० अ श िि  

म  ल –                        मेष राचश म  १ से १२ अ श िि  

बकि –                           िन्या राचश १६ से २५ अ श िि  

 करु –ि क रशी म  १ से २० अ श िि  

शकक्र –                       िकला राचश म  १ से २० अ श िि  

शच  -                         िक ्भ राचश म  १ से २० अ श िि  

पशूायिायों  े रा ू वश  िेिू  िो ाायाग्र  मा िर उ िी मलू चििोण राचश या 

स्शराचश     मा ी   ै| चिन्िक परशिी ुिायों  े िक ्भ राचश म  रा ू िा मलू चििोण 

मा ा   ै|{जािि पाररजाि अ.१ श्लोि२८ } 

6.6.9ग्रहोंिापारपायरिसम्बतध–ग्र ों िा पारस्पररि स्बन्ि दक ो प्रिार िा 

म ा  या   ै– {१}  ैसच यि स्बन्ि {२} िात्िाचलि स्बन्ि | {श ृत्जािि 

२/१७-१८ } 

 ैसच यि दृचि से ये  च िटिा वश  दक सूरी िे ुिार पर चमि वश  शिक मा े जािे  ैं | 

 ैसच यि दृचि से ग्र ों िी चमििा , शिकिा वश उदक ासी िा इस प्रिार से   ैं – 

सयूय-इसिे िन्द्रमा,म  ल वश   करु चमि  ैं | शकक्र वश  शच  शिक  ैं |िथा बकि सम  ैं | 

िन्द्र –इसिे सयूय िथा बकि चमि  ैं | रा ू शिक   ैऔर म  ल,  करु,शकक्र,शच ,सम   ै| 

भौम-सयूय,िन्द्र, करु,चमि  ैं , बकि वश  रा ू चमि  ैं | शकक्र वश  शच  सम  ैं | 

बकि- इसिे सयूय, शकक्र  चमि   ै, िन्द्रमा शिक  ैं | िथा म  ल ,  करु,शच  सम   ै| 

 करु-सयूय,िन्द्र,वश  म  ल चमि  ैं | बकि वश  शकक्र शिक  ैं | िथा  करु सम   ै| 
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शकक्र-बकि, शच  चमि  ैं | सयूय वश  िन्द्र शिक  ैं | म  ल वश   करु सम | 

शच  – बकि वश  शकक्र चमि  ैं | सयूय िन्द्र वश  म  ल शिक  ैं |  करु सम   ै| 

रा ू –इसिे बकि , शकक्र, चमि  ैं सयूय,िन्द्र, म  ल,शिक  ैं | िथा  करु सम   ै| 

िेि-ूइसिे बकि ,शकक्र, शच  चमि  ैं | सयूय, िन्द्र वश  म  ल शिक  ैं | 

ित्िाचलि दृचि से ग्र ों िी चमििा वश  शिकिा िा ज्ञा  , उ िी च िटिा वश  दक रूी 

िे ुिार पर मा ी जािी   ै| चिसी भी ग्र  से २/३/४/१०/११ वश  १२ श  स्था  

म  र  े शाले ग्र  परस्पर चमि  ोिे  ैं िथा | १/५/६/७/८ वश  ९ श  स्था  म  र  े 

शाले ग्र  परस्पर शिक   ोिे  ैं ; वि राचश म  साथ-साथ र  े पर ग्र ों  म  यकद्ध भी 

 ोिा   ै|{ सूयय चसद्धा ि ग्रह्यकत्याचििार श्लोि १,२०-२३}अि: वि राचश म  र  े शाले ग्र ,अत्यन्ि 

च िट  ो े पर भी परस्पर शिक  ोिे  ैं | 

 ैसच यि  वश  िात्िाचलि स्बन्िों िे ु िार पर ग्र ों िी ु पसी स्बन्िों िे  ुिार 

पर ग्र ों िा ुपसी स्बन्ि ५ प्रिार िा  ो जािा   ै– १- अचि चमि , २- चमि , ३- 

सम, ४-शिक ,वश  ५- अचि शिक  जो ग्र   ैच यि वश  िात्िाचलि दृचियों म  स वि म  चमि 

िथा अन्य म  सम  ोिे  ैं , ु पस म  चमि  ि  ेजािे  ैं | जो ग्र   ैसच यि वश  िात्िाचलि 

दृचियों म  से वि दृचि से चमि िथा दक सूरी दृचि से शिक  ोिे  ैं , ुपस म  सम ि लािे 

 ैं | जो ग्र   ैसच यि वश  िात्िाचलि दृचियों म  से वि दृचि से चमि िथा दक सूरी दृचि से 

शिक  ोिे  ैं , ुपस म  सम ि लािे  ैं | जो ग्र   ैसच यि िथा िात्िाचलि दृचियों म  

से वि दृचि से शिक था दक सूरी दृचि से सम  ोि   ैं , परस्पर शिक मा े जािे  ैं | और जो 

ग्र   ैसच यि वश   िात्िाचलि दृचियों से ुपस म  शिक  ोिे  ैं , शे परस्पर अचिशिक 

ि लािे  ैं | 

म चषय पराशर  े ग्र ों िी  ैसच यि वश  िात्िाचलि चमििा-शिकिा िे अलाशा उ िी 

यकचि-दृचि ुचदक  िे ुिार पर अन्य िार प्रिार िे स्बन्ि मा े  ैं ; जो इस प्रिार  ैं – 
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{१} यकचि स्बन्ि {२}दृचि स्बन्ि, {३}स्था  स्बन्ि वश  {४} विा िर स्बन्ि | 

वि राचश वश  वि  ी भाश म  साथ-साथ बैठ े शाले ग्र ों म  यकचि स्बन्ि  ोिा   ैुपस 

म  वि दक सूरे िी राचश म  बैठ े शाले ग्र ों म  स्था  स्बन्ि  ोिा   ै| िथा जब वि ग्र  

दक सूरे िी राचश म  बैठ े शाले ग्र ों म  स्था  स्बन्ि  ोिा   ै| िथा जब वि ग्र  दक सूरे िी 

राचश म  बैठा  ो और दक सूरे स्बन्ि  ोिा उसे दक ेखिा  ो िो  उ म  विा िर स्बन्ि   ोिा 

  ै| इ  िार प्रिार िे स्बन्िों िो स्बन्ि ििकिय ि िे  ैं | 

ये िार प्रिार िे स्बन्ि ग्र ों म  स यो  या परूि भाश िे सिूि  ोिे  ैं | िथा इ  

स ब िों िे प्रभाश शश दक ोषयक्त  या च बयल ग्र  भी बलशा   ोिर िारि या मारि ब  

जािे  ैं |{यघकपाराशरीअ.२श्लोि१} 

ग्रहोंिीदृिि–ग्र ों िी दृचि दक ो प्रिार िी  ोिी   ै१- सािारण दृचि या पादक  दृचि  िथा 

२- चशशेष दृचि | प्रत्येि ग्र  चजस स्था  पर बैठा  ो , उससे िीसरे िथा १०श   स्था  

िो वि पादक  दृचि से ;५श   िथा ९ श  स्था  िो चवपादक  दृचि से दक खेिा   ै| 

{लघक पाराशरी २/ १} इस प्रिार ग्र  चजस स्था  म  बैठा  ो , उससे १/२/६/११ वश  १२ श  

स्था  िो ाोड़िर शेष स्था ों पर उसिी सािारणिया दृचि र िी   ै | चि िी सप्तम 

स्था  पर प्रत्येि ग्र  िी परूण दृचि र िी   ै| सयूायचदक  ग्र ों म  से म  ल ,  करु, वश  शच  – 

ये िी  इस प्रिार िे  ैं , जो सप्तम िे अलाशा अन्य स्था ों िो भी पणूय दृचि से दक खेिे  ैं 

, यथा म  ल,७ श  स्था  िे साथ – साथ िकठे स्था  वश  ुठश  स्था  िो भी पणूय दृचि 

से दक खेिा   ै|इसिे अलाशा  करु ५श  और ९ श  स्था  िो पणूय दृचि से दक खेिा   ै िथा 

शच  सप्तम िे साथ – साथ ििृीय और दक शम स्था  िो पणूय दृचि से दक खेिा   ै|  ग्र ों 

िी सािारण प्रभाशशश  िथा पणूय दृचि िा प्रभाश  ोिा   ै| 
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6.6.10ग्रहोंिम बय–ग्र ों िे बल ा: प्रिार िे मा े  ये  ैं – १- स्था  बल , २- 

चदक   बल , ३- िाल बल ४- िेिा बल , ५- दृ  बल , ६-  ैसच यि बल | {जा िपायरजा 

२/३८} 

{१}थानबय–जो ग्र  अप ी राचश , उच्ि राचश या मलू चििोण राचश म   ो श  

स्था  बचल ि लािा   ै| अप े  शमा श , द््रशेिाण , या पाररजािाचदक  शैशेचषि श य म  

चस्थि ग्र  भी स्था  बली ि लािा   ै| अिि श य म  चजस राचश पर ४ से अचिि रेखाव  

 ो , शा   चस्थि ग्र  भी स्था  बली ि लािा   ै| इस प्रिार  म दक खेिे  ैं चि िचिपय 

राचश या स्था  पर ग्र  िे चस्थि  ो जा े पर उसे बल चमलिा   ै| इस प्रिार िे बल िो 

स्था  बल ि िे  ैं |  

{२}िदगबय– चदक शा म  चस्थि  ो े शाले प्राप्त बल िो चदक   बल ि िे  ैं | जन्म िक डली 

म  लग्  पशूय िो , दक शम दक चक्षण िो , सप्तम पचश्चम िो, िथा िकथय भाश उत्तर िो सचूिि 

िरिा   ै| इसी प्रिार बकि  करु पशूय म  , सयूय,म  ल दक चक्षण म  , शच  पचश्चम म  , िन्द्रमा 

शकक्र उत्तर म  बली  ोिे  ैं | लग्  म  बकि  करु , दक शम म  सयूय म  ल, सप्तम म  शच  , िथा 

ििकथय म  िन्द्रमा वश  शकक्र चदक  बल िे िारण बलशा  ि लािे  ैं |  

{३}िायबय– समया कसार प्राप्त  ो े शाला बल िाल बल ि लािा   ै| जैसे – 

िन्द्रमा , म  ल, शच , राचि म  बली ि लािे  ैं सयूय, करु,शकक्र चदक   म  , िथा बकि चदक   

राि दक ो ों म  बली  ोिा   ै| सभी ग्र  अप े –अप े िाल,  ोरा म  अप े शषय म  { चजसम  

शष श  ो }, अप े मास म  िथा अप े चदक   म  बली  ोिे  ैं | इसिे इिर शकभ ग्र  शकक्लपक्ष 

म  िथा पाप ग्र  िृष्ण पक्ष म  बली  ोिे  ैं |  

{४}िमिाबय– सयूय,िन्द्र उत्तरायण म  {मिर से चमथक  िि ा: राचशयों } म  बलशा  

 ोिे   ैं | म  ल, बकि, करु,शकक्र,शच - ये यचदक  ग्र  यकद्ध म  चशजयी  ो , शक्र  चि  ो या 

िन्द्रमा िे स्थ  ो िो िेिा बली ि लािे  ैं | 
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{५}दृनबय-दृचि िे प्रभाश शश प्राप्त  ो े शाले बल िो दृग्बल ि िे    | चज  ग्र ों पर 

शकभ ग्र ों िी दृचि  ो शे दृग्बल ि लािे    | और चज  पर पाप ग्र ों िी दृचि  ो शे 

च बयल ि लिे  ैं |  

{६}नैसिगमिबय-  ग्र ों िे स्शाभाचशि बल िो  ैसच यि बल ि िे  ैं | इस दृचि 

म  सयूय सशायचिि बली  ोिा    ै| शच   से म  ल , म  ल से बकि , बकि से  करु,  करु से 

शकक्र , शकक्र से िन्द्रमा और िन्द्र से सयूय च स यि: बली  ोिा   ै|  

ग्रहोंिाशकभाशकभत्श–सामान्यिया ग्र  दक ो प्रिार िे  ोिे  ैं -१- शकभ, िथा २-पाप | 

जो ग्र  म ो किूल ेल दक ेिे  ैं , शे शकभ िथा जो म  िे प्रचि िूल ेल दक िेे  ैं शे पाप ग्र  

ि लािे  ैं | 

शकभग्रह- करु वश  शकक्र – ये दक ो ों पणूय शकभ ग्र   ैं \ पणूय िन्द्रमा िथा शकभ ग्र  से यक्त  

बकि भी शकभ मा ा जािा   ै| इस प्रिार अचिििम ४ ग्र  शकभ मा े  ये  ैं -१- करु,२-

शकक्र,३- पणूय िन्द्रमा वश  ४- शकभ ग्र  यक्त  बकि | 

ितरुािाशकभा -शकभत्श–शकक्लपक्ष िी विादक शी से िृष्णपक्ष िी प िमी िि 

िन्द्रमा पणूय र िा   ै| इस पणूय िन्द्र िो शकभ ग्र  मा ा जािा   ै, िथा िृष्ण पक्ष िी 

विादक शी से लेिर शकक्ल पक्ष िी प िमी िि िन्द्रमा क्षीण मा ा जािा   ै| क्षीण िन्द्र 

िो पाप ग्र  मा ा जािा   ै| शेष चदक  ों म  िन्द्र मध्यम   ोिा   ै, य  मध्यम िन्द्रमा शकभ 

वश  अशकभ दक ो ों ेल दक िेा   ै|  

पापग्रह–सयूय, म  ल, शच ,रा ू,वश  िेि ू– ये पााँि ग्र  पाप ग्र  ि लािे  ैं | इसिे 

अलाशा क्षीण िन्द्र िथा पाप ग्र ों से यकि बकि भी पाप ग्र  ि लािा   ै| पाप ग्र ों िी 

स ्या साि  ो जािी   ै– सयूय , म  ल, शच , रा ू , िेि ूक्षीण िन्द्र, पाप यक्त  बकि | इ  

पाप ग्र ों म  से सयूय और म  ल िो कू्रर ग्र  भी ि िे  ैं |  
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ग्रहोंिीअशथा– म चषय पाराशर  े ग्र ों िी ेल दक े े िी क्षमिा िा मलू्द्या ि  िर े 

िे चलव उ िी अशस्थाय  मा ी  ैं- १- बाल्द्याशस्था ,२- िक मार अशस्था ,३- यकशा 

अशस्था , ४- शदृ्धा अशस्था ,५- मिृा अशस्था | चशषम राचशयों  म  १ से ६ अ श िि 

चस्थि  ग्र ों िी शाल्द्या अशस्था  ोिी   ै, ७ से १२ अ श िि चस्थि ग्र  िक मार अशस्था 

, १३ से १८ अ श िि चस्थि ग्र  िी यकशाशस्था ,ण १९ से २४ अ श िि चस्थि शदृ्धा 

अशस्था िथा २५ से ३० अ श िि चस्थि ग्र  िी मिृाशस्था  ोिी   ै| सम राचशयााँ म  

इसिे चशपरीि १-६ अ श िि मिृाशस्था ,७-१२ अ श िि शदृ्धाशस्था , १३-१८ अ श 

यकशाशस्था , १९-२४ अ श िि िक माराशस्था , २५-३० बाल्द्याशस्था  ोिी च  |{श ृि् 

पराशर  ोरा शास्त्र ग्र  अशस्थाध्याय } 

बाल्द्याशस्था िा ग्र  िक ा ेल दक िेा   ै| िक माराशस्था िा ग्र  ुिा ेल िथा 

यकशाशस्था िा ग्र  पणूय ेल दक िेा   ै| शदृ्धाशस्था िा ग्र  दक कि  ेल  वश  मिृाशस्था िा 

अच ि िारि मा ा  या    ै– 

फय  कििितििव नोि बायािाधानमिक ुारो   मिपक साु्| 

 कशासुग्र खिारोऽथशधृान:फय िदकि ुरणु्ुृ ाख् :||श.ृ पा.  ो.शा. } 

इस प्रिार य  ि ा जा सििा   ैचि शाल, िक मा, यकशा, अशस्थाशों म  ग्र  िे मौचलि 

प्रभाश {ेल} म  उिरोत्तर शचृद्ध  ोिी   ै | शदृ्धाशस्था म  उसिा प्रभाश घटिा   ैऔर 

मिृाशस्था म  श  प्रभाश  ी   ो जािा   ै|  

 

6.7अभ् ासप्रश्न 

1. रो  पररज्ञा  िे चिि े उपिरण  ैं  

2. भाश चिि े  ोिे  ैं  

3. राचशयााँ चिि ी  ोिी   ै 
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4. ोिर चिि े प्रिार िा  ोिा   ै 

6.8सारा श– 

प्रस्िकि इिाद म  ुप े पढ़ा चि िो  -िो   से रो  ज्ञा  िे ज्योचिषीय उपिरण  ैं साथ 

 ी ये भी जा ा चि ; ग्र  िब रो  िारि  ोिा   ै| िथा साथ  ी ग्र ों िे बलाऽबल िे 

स्बन्ि म  भी जा ा चि ग्र  चि -चि  चस्थचियों म  बलशा  और च बयल  ों े ,और 

बलशा  ग्र  िैसा ेल दक े ा,च बयल ग्र  िैसे ेल दक े ा | ुशा   ैचि इस इिाद िे 

अध्यय  िे पश्चादक  ुप रो -पररज्ञा  िे चसद्धा िोंिो भलीभा चि समझिर रो ों िा  

च णयय श पररज्ञा  िर पाय  े | 

6.8.1अभ् ासप्रश्नोंिम उत्तर 

1.3 

2.12 

3.12 

4.2 

6.9स दभमग्रतथस िी/सहा िपाठ् साुग्री 

6. शेदक ों म  चशज्ञा , डॉ.िचपलदक ेश चवशेदक ी, चश्ववभारिी अ कस िा  पररषदक ,् ज्ञा पकर उ.प्र., 

प्रथम स स्िरण 2000 

7. ब ृज्जािि, उत्पलटीिा, मोिीलाल ब ारसीदक ास,1999 

8. ेलदक ीचपिा, प . ोपेशिक मार ओझा, मोिीलाल ब ारसीदक ास, प्रथम 

स स्िरण,1946 

9. लघकजािि, भट्टोत्पल-भारिी टीिा, िौख्बा सकरभरिी प्रिाश , शाराणसी 

10. भाशप्रिाश, दक शैज्ञश्रीजीश ाथझा, िौख्बा सकरभरिी प्रिाश , शाराणसी 

सहा िपाठ् साुग्री 

1. अमरिोषः, अमरचस  , िौख्बा स स्िृि प्रचिष्ठा , शाराणसी 2003 

2.ब ृत्पाराशर ोराशास्त्रम्,स . प . दक शे िन्द्र झा, िौख्बा प्रिाश , शाराणसी  
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3.जाििाल िार, स .डॉ. सत्ये द्रचमश्र,  िौख्बा सकरभरिी प्रिाश , शाराणसी 

4.जाििपाररजाि, श्रीशै् ाथचशरचिि, िौख बा स स्िृि स स्था , शाराणासी 

5. भकश दक ीपि,डॉ. सत्येन्द्रचमश्र, िौख्बा सकरभरिी प्रिाश , शाराणसी 

6.मेचडिल वस्रोलोजी मलू स िल्द्प ा वश  चसद्धा ि {प्रो.शकिदक शे ििकश दक ी} 

 7 .िरि स च िा सिू स्था  / सकश्रकि स च िा  

 8. प्रश्नमा य / मािश च दक ा   

  9. दक ाशाली / ज्योचिष शास्त्र म  रो  चशिार {प्रो.शकिदक शे ििकश दक ी } 

 10.ज्योचिष ित्श / 

 11.भारिीय ज्योचिष {  ेचम िन्द्र शास्त्री } 

12.मन्ि साि ा वारा ग्र  चिचित्सा {प्रो.शकिदक शे ििकश दक ी} 

13. ज्योचिष वश  रो  {प्रो.शकिदक शे ििकश दक ी} 

14..रो ों िा स्भाचशि िाल {प्रो.शकिदक ेश ििकश दक ी} 

6.10 िनबतधात्ुिप्रश्न 

1- रो  ज्ञा  िी प्राचशचि क्या   ैसचशस्िार पशूयि शणय  िर  | 

2-  रों िा बलाबल क्या   ै| 

3- ग्र ों िी अशस्था चिि ी  ोिी   ैउ िा ेल सच ि उल्द्लेख िीचजव| 

4-यो  क्या   ैश चिि े प्रिार िा  ोिा   ै| 
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खण्ड-02 

रोगोत्पित्तिम ज् ोि मी िसधानात  
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इिाई-1 रोगपयरि  

इिाद िी स रि ा 

1.1 प्रस्िाश ा 

1.2 उद्देय 

1.3 चशषय पररिय 

1.4 रो ों िे िारण श भेदक  

1.5 रो ों िा श ीिरण 

1.5.1 स ज रो    

1.5.2 जन्मान्ि और ग्र  यो  

1.5.3. जन्मजाि बचिरिा 

1.5.4 जड़िा {मा चसि चपाडाप  } 

1.6 दृचि च चमत्यजन्य रो  

1.6.1 म ामारी 

1.6.2 अदृि च चमित्यजन्य रो  – 

1.6.3 अभ्यास प्रश्न  

1.7 सारा श  

1.8 पाररभाचषि शब्दक ाबली 

1.9 अभ्यास प्रश्नों  िे उत्तर 

1.10  स दक भय ग्रन्थ सिूी 

1.11 स ायि पाठ्यसामग्री 

1.12 च बन्िात्मि  प्रश्न 
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1.1 प्र ाशना:- 

प्रस्िकि इिाद चिचित्सा ज्योचिष {DMA-20 } म  प्रमाण पि {DIPLOMA} 

पाठ्यक्रम िे प्रथम प्रश्न पि  रो ोत्पचत्त िे ज्योचिषीय चसद्धान्ि  ामि चविीय  खण्ड 

िी प्रथम   इिाद से स्बचन्िि   ैचजसिा शीषयि “रोगपयरि ”  ैइससे पशूय िी 

इिादयों  म  ुप  े  ग्र  िे रो िारि श रो ों िो जा  े  िी  चशचशि प्रचशचियों िे 

बारे म  जा ा, िथा स चक्षप्त ूपप से ये भी जा ा चि, िैसे ग्र  रो ों िी सिू ा दक िेे  ैं िथा 

उ िा प्रभाश जीश -ज ि परिैसे  पड़िा  ,ै ुचदक  चशषयों िे बारे म  चशस्ििृ ूपप से 

जा ा  | अब इसी क्रम म   म येजा   े, चि रो  क्या   ै|  और शास्त्र  म  चिस प्रिार से 

इसिे चशषय म  बिाया  या  ,ै इ  सब चशषयों िो  म इस इिाद िे अन्ि यि स्यि 

ूपप से अध्यय  िर  े | साथ  ी इसिे शास्त्रीय सैद्धा चिि पक्ष और प्रायोच ि पक्षों िो 

भी  समझ े िा प्रयत्  िर  े | 

1.2 उद्दमश् – 

प्रस्िकि इिाद िे अध्यय  िे पश्चादक  ुप – 

ज्योचिष शास्त्र  िे सामान्य पररिय प्राप्त िर  े | 

ज्योचिष म  रो  िे मक्य ुयामों से पररचिि  ों े | 

साथ  ी  शास्त्र  म  रो  ज्ञा  िे मक्य सिूों से  भी अश ि  ों े । 

ये जा  े िा भी प्रयत्  िर  े चि रो  क्या   ै, िैसे उत्पन्   ोिे  ैं | 

साथ  ी चशषय शस्िक िे प्रायोच ि पक्ष से भी पररचिि  ो सि  े | 

1.2 िशम पयरि – 

मा श िे शरीर श म  म   ो े शाले चशिार चज से दक कःख चमलिा  ,ै उसे रो  ि िे 

 ैं,इसिो अ ेिों  ामों से जा ाजािा   ै, जैसे – रो :, रुजा ,बीमारी , म ोव्यथा व्याचि 

,ुचि{वश  ूप  –रुज –िोपिापरो व्याचि दक ामया: | अमर िोष २/६/११} व्याचि 

शव्दक  शस्िकि: रो  िा  ी पयायय   ै| ुिायय अमरचस    े अमरिोश म  ुचि – व्याचि 

दक ो ों शव्दक ों िो अल  – अल  ूपप से पररभाचषि चिया   ै, श ी बाि िरि स च िा म  
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भी ुिायय िरि ि िे  ैं चि ुचि – मा सी व्यथा  ,ै ुमय,  दक  ्ुि ि , यक्ष्मा 

ज्शर , िाप , चशिार , ये सब रो  िे पयायय शव्दक   ैं –अिव्याचिरामयोर दक  ुि िो  

यक्ष्मा ज्शरो चशिारों  रो :| {ि.स .च दक ा .१/५ } सामान्य ूपप से यचदक  ि   िो – चजसस े

चशचशि दक कःख चमलिे  ो उसे व्याचि ि िे  ैं | {सक.स .१/२३ }अ ग्रेजी भाषा म  व्याचि 

िो Disease {चडसीज} िे ूपप म  पररभाचषि   ै| य ााँ Disease शव्दक  म  Dis शब्दक   

िा अथय  व्यशिा  , भ   से   ै,िथा Ease शब्दक  िा प्रािृचिि िमय से िात्पयय   ै,ुथायि 

प्रािृचिि िमय म  व्यशिा   ी व्याचि   ै, प्रािृचिि िमय से िात्पयय   ै चि यचदक  िोद  

स्शस्थ व्यच्त  अस्शस्थ  ोिा  ,ै या स्शस्थिा म  िोद व्यशिा   ोिा   ैिो श  , व्यशिा  

 ी व्याचि   ै| अब बाि िर  िी पशूय म  ुचि  शब्दक  ुया उसिा िात्पयय   ै–मा चसि 

ि ाश , मा चसि अस्शस्थिा , म  िी पीड़ा,प्रत्याशा , बन्ि , भय इत्याचदक  |इसी क्रम 

म  ुमय शव्दक    ै –इसिा िात्पयय भी म ोव्यथा ,बीमारी   ै |  मारे स स्िृि शा ग्मय 

साच त्य म  भी िक ा इस प्रिार िी ििाय ु िी   ै-रघकश श म ा िाव्य{१९/४८} म  प्रस   

ुिा   ै – “आु  क रि रागसम्भश:”| इसी प्रिार अचभज्ञा  शािक न्िलम 

 ाटि{३/११ } म  भी “ुनोग ाुािधहम कु” ि ा  या   ै| अब प्रश्न ुिा   ैचिस 

िो रो   ो सििे  ैं िो  ीिी शिि{३/३५} म  ुिायय भिृय रर ि ि   ैं -“भोगमरोग

भ ु”्ुथायि अचि भो  से भी रो  उत्पन्   ोिे  ैं , इसचलव; ि िे  ैं चि अचि सशयि 

शजययेि | 

1.3 रोगोंिम िारणशभमद– 

असात्मइचन्द्रय स यो  , प्रज्ञापराि , पररपाि ये िी  प्रमकख रो ों िे िारण ु िायय िरि  

 े मा े  ैं | प्रत्येि इचन्द्रय िा अप े चशषयों िे साथ , ी  , अचिि, वश  चमथ्या स यो  

असात्मइचन्द्रयाथय स यो  ि ा जािा   ै| जैसे – ुाँखों से चबलिक ल   दक खे ा ‘ ी यो ” 

अचिि दक खेिे र  ा ,”यो ” वश  सयूयिो अचिि प्रिाश म  दक खे ा िथा  अल्द्प प्रिाश 

म  पढ़ ा चमथ्या यो    ै| इसी प्रिार प्रत्येि इचन्द्रय िा जा  ा िाच व | प्रज्ञापराि ि िे 

 ैं ,िी.िचृि ,स्मचृि, िा स्यि िायय   िर ा | पररपाि िा अथय   ै, पशूयजन्म म  जो 

 म े असि {अशकभ} िायय चिये  ैं उ िे अशकभ पररणामों {ेलों} िो भो  े  िेक 

शियमा  जन्म म  रो ों से यक्त   ो ा | िरि  े शारीररि, मा चसि वश  ु कन्िि रो  

भिू {ग्र } चशष , दक चूषिशायक , अचभघािज , शस्त्र प्र ार ुचदक  से उत्पन्   ोिे  ैं |{ 

ि.स.ू११ } इसी क्रम म  िायचिचित्सा ,स्त्री रो , बाल रो  ,शल्द्य चिचित्सा वश  
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शाजीिरण {स िा प्राचप्त } ये ुठ अ   िरि  े चिचित्सा िे चलव मा े  ैं 

|ि.स.ू३०/२८} मा श िे जीश  म  घचटि  ो े शाली घट ाओ  सकख-दक कःख ,उन् चि -

अश चि ,लाभ- ाच , रो  – शोि ुचदक  म  पशूयजन्म –जन्म जन्मान्िरों िे िमों िा 

अशयमेश प्रभाश पड़िा   ै,क्यू चि –“अशश् मुशभो्त व्  िृ  ि मुशकभाशकभु”्|

ज्योचिष शास्त्र शकभाशकभ िमों िे पररपाि िा अध्यय  िर म कष्य िो सिेि िरिा   ै

| जैसे चि ुिायय शारा चमच र  े ि ा   ै– “ दकपिि ुत जतुिनशकभाशकभ   

ि मुण:प ि्त ु”् | व् तज ि शास्त्र मु  त्तुिसरव् ािणदीपइश||{लघक जािि 

१/२ } मा श िे अशकभ िमों िे ु िार पर  ो े शाले ु िचस्मि दक कघयट ाओ  ,शारीररि 

,दक कबयलिा वश  रो ों िा चशशे्लषण ज्योचिष शास्त्र िरिा   ै| क्यू चि – जतुात रिृ  पाप 

व् ािधरूपमणबाध म| िेशल ु  ार-चश ार िी अच यचमििा  ी रो ोत्त्पचत्त िा िारण 

    अचपिक पशूायचजयि िमय भी साध्यासाध््िा रो ों िी उत्पचत्त िे िारण   ै –        

“ि मुप्रिारमण िदाििदमिम  दोमप्रिोपमण भशित  िात म |  थापरम प्राणीम 

ि मुदोमप्रिोपजा:िा ुनोिशिारा:”|| इस प्रिार िमय चसद्धा ि िो ध्या   म  रखिे 

 ुव जन्मिक डली िे ुिार पर रो ोत्त्पचि िे िारण ,लक्षण श च शारण िा चशशे्लषण 

िरिे मा श िे दक कःखचशघािि श पकरुषाथय सािि ब  े म  ज्योचिषशास्त्र म त्शपणूय 

भोचमिा च भािा   ै| 

1.4 रोगोंिाशगीिरण– 

रो ों िी भली-भाचन्ि चशिार िर े से पशूय उ िे भेदक -उपभेदक ों िो जा  े िे चलव उ िा 

श ीिरण िर ा ु शयि   ै| े चलि शास्त्र िे ु िायों  े रो ों िो दक ो प्रिार िा मा ा 

  ै| 

1.स ज 2. ु कन्िि | 

स ज िा अथय   ै–जन्म िे साथ | अथायि जन्मजाि रो ों िो स ज –रो  ि िे  ैं | 

और जन्म िे बादक  जीश  म  पैदक ा  ो े शाले रो  ु कन्िि रो  ि लािे  ैं | स ज –

रो ों िे दक ो भेदक   ोिे  ैं -१.शारीररि िथा २.मा चसि | जन्म से  ी ललूाप  , 

ल  ड़ाप ,िक बडाप  ,अ ित्श,िाणत्श ,मिूिा ,बचिरिा , पक सित्श ,  ी ा   ,अचििा   

वश  चशिला   ुचदक  िो स ज {जन्मजाि } शारीररि – रो  ि िे  ैं | और जन्म से 
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 ी जड़िा ,स ि ,पा लप  वश  मा चसििा – चपाड़ाप  ुचदक  स ज –मा चसि रो  

ि लािे  ैं | 

जन्म िे बादक  जीश  म  पैदक ा  ो े शाले ु कन्िि – रो  भी दक ो प्रिार िे  ोिे  ैं -1.दृचि 

च चमचिजन्य वश  , 2. अदृिच चमिजन्य | चज  रो ों िा च चमि {िारण} साे-साे 

चदक खाद दक िेा   ै,उ  रो ों िो दृचि च चमिजन्य ि िे  ैं | उदक ा रणाथय – शाप ,अचभिार 

,घाि,स स य,म ामारी  वश  दक कघयट ा ुचदक  प्रत्यक्ष िारणों से उत्पन्  रो ों िो 

दृचिच चमिजन्य रो  ि ा जिा   ै|और चज  रो ों िा िारण प्रत्यक्ष –घट ा    ोिर 

बािि ग्र   ो ,उ  रो ों िो अदृि  – च चमिजन्य रो  ि िे  ैं | अदृि िा अथय दक ेश   ै

, जो पशूायचजयि िमों िा पररणाम  ोिा   ै| इसिे ेलस्शूपप उत्पन्   ो े शाले रो ों िो 

अदृिच चमिजन्य रो  भी शरीररि वश  मा चसि भेदक ों  से दक ो प्रिार िे  ोिे  ैं | 

रोग={२}ु न्िकि, स ज 

सहज = शारीररि , मा चसि 

आगत कि = दृचि च चमचिजन्य , अदृि  च चमिजन्य 

दृिििनिुि जत = शारीररि , मा चसि 

अदृििनिु जत =शारीररि , मा चसि 

1.5.1 सहजरोग- 

जन्म िे साथ उत्पन्   ो े शाले स ज रो ों िा िारण जािि िा पशूयजन्म िमय और 

उसिे मािा – चपिा िा अ कचिि ुिार  ोिा   ै| अि: ेचलि शास्त्र म  जन्म जाि 

रो ों िा चशिार जन्म िक ण्डली वश   भायिा  िक ण्डली वारा चिया जािा   ै| 

 ोरा ग्र थों म  ललूाप  ,ल ग्डाप , िक बड़ाप  , प  किा , अ िाप  , ि ाप  , मिूिा , 

बचिरिा ,  पक सििा ,  ी ा  , अचििा   , वश , जड़िा , ुचदक  अ ेि जन्मजाि रो ों 

िा ग्र  यो ों िे ुिार पर चशिार वश  चशशेि  चिया  या   ै| य ााँ इ  जन्मजाि रो ों 

िा ग्र  यो ों िे ुिार पर चशिार वश  चशशेि  चिया  या   ै| य ााँ इ  जन्मजाि रो ों 

म  से िक ा प्रमकख रो ों िा चशिार चिया जा र ा   ै|  

1.5.2 प गक ा{पोिय ो} 
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प्राय: चज  बच्िों िे वि या दक ो ों पैर जन्म से  ी िले चेर े िे लायि      ोिे – ऐसे 

बिों िो प  क ि ा जािा   ै| ब ुिा इ िे पैर टेड़े-मेडे  ोिे  ैं | उ िी ब ाशट म  चशिार 

उ िे स ी ढ   से चशिास    ो े िे िारण  ोिा   ै | पैर म   चशिला  िा िे सिूि 

अ ेि यो  जािि ग्र थों म  समाच ि  ,ै उ म  से िक ा िा चशिार ुिा  िक ण्डली से 

और िक ा िा चशिार जन्म िक ण्डली से  ोिा   ै| जैसे – 

१.यचदक   भायिा  िक ण्डली म  –मी  लग्   ो और उस पर िन्द्रमा म  ल शच  िी दृचि 

 ो,िो  भयस्थ चशशक िे पैर म  चशिलिा र िी {ुिी }   ै| 

जन्म िक ण्डली म  म  च ् चलचखि यो ों म  से िोद यो   ो िो जािि प  क  ोिा 

 |ैश ृज्जािि {४/१८} 

मी  , शचृश्चि ,मेष, ििय , या मिर राचश म  पाप ग्र  िे साथ शच  वश  िन्द्रमा  ो | 

प िम,वश   शम स्था  म  पाप ग्र ों िे साथ शच  वश  िन्द्रमा  ो | 

शच  वश  षषे्ठश – ये दक ो ों १२श  भाश म   ो और इ  पर पाप ग्र ों िी दृचि  ो | 

षष्ठ स्था  म  शच  – सयूय वश  म  ल िे साथ  ो | 

उपरो्त  ये यो  चशक्ला  िा या प  किा जािि म  ला सििे  ैं | 

चशशेष- मी  राचश  वश  वादक श{१२}शााँ भाश पैरों िा प्रचिच ित्श िरिा   ै | ग्र ों म  

िन्द्रमा बाल्द्याशस्था िा िथा शच  पैरों िा सिूि  ोिा   ै | अि: मी  राचश िथा 

वादक शभाश , शच  वश  िन्द्रमा िा षष्ठ स्था  या पाप प्रभाश म   ो ा पैरों म  चशिार िी 

सिू ा दक िेा   ै| पररणामि: ऐसा जािि  जन्म से िल े-चेर े िे लायि      ोिा | 

1.5.2 जतुातधऔरग्रह ोग–  

जो व्यच्त  जन्म से अन्िा  ोिा   ै, उसे जन्मान्ि ि िे  ैं | जािि ग्र थों म  जन्मान्ि िे 

सिूि अ ेि यो  बिाव  ये  ैं , उ म  से िक ा यो  ुिा  िक ण्डली और िक ा 

जन्मिक ण्डली से  ोिे  ैं | ुिा  िक ण्डली म  च ् चलचखि यो ों म  से िोद यो   ो िो 

जािि जन्मान्ि  ोिा   ै– 

चस   लग्  म  सयूय,वश  िन्द्रमा  ो और उ म  वश  शच  िी दृचि  ो | 

वादक श स्था  म  सयूय वश  िन्द्रमा  ो | 
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चविीयेश म  ल-सयूय वश  िन्द्रमा से 8श  स्था  म   ो और शच  ाटश  या बार  

श  स्था  म   ो | 

ाटे वश  बा रश  स्था  म  पाप ग्र   ो | 

जन्म िक ण्डली म  च ् चलचखि यो ों म  से िोद यो   ो िो जािि जन्मान्ि  ोिा   ै– 

सयूय ,शकक्र वश  लग् ेश िे साथ चविीयेश 6-8 या 12 श  भाश म   ो | 

लग्  म  ग्र ण िाली  सयूय  ो चििोण म  शच  वश  म  ल  ो | 

सयूय वश  शकक्र िे साथ लग् ेश चिि म   ो | 

लग्  से दक सूरे भाश म  म  ल , ाठे िन्द्रमा , ुठश  सयूय वश  बा रश  भाश म  शच  

 ो| 

3.जतुजा ु  ि ाऔरउसिम ग्रह ोग–जन्म से  ू  ेप  िो जन्मजाि मिूिा ि िे 

 ैं | इसिा भी चशिार ुिा  वश  जन्म िक ण्डली दक ो ों से चिया जािा   ै | ुिा  

िक ण्डली म  य  यो  जन्मजाि मिूिा िा सिूि   ै– शषृ राचश म  िन्द्रमा और सब पाप  

ग्र  भसन्िी म   ो | 

जन्म िक ण्डली म  च ् चलचखि यो ों म  से िोद वि यो   ो िो, बालि जन्म से  ी  ू  ा 

 ोिा   ै– 

ििय  शचृश्चि या मी  म   चस्थि बकि िो अमाशस्या िा िन्द्रमा दक खेिा  ो | 

षषे्ठश वश  बकि –दक ो ों लग्  म   ो | 

षषे्ठश वश   करु- दक ो ों लग्  म   ो | 

ि ेश वश   करु – दक ो ों चिि म   ो | 

ेचलि शास्त्र म  शषृ राचश वश  चविीय भाश शाणी िा प्रचिच चित्श िरिा   ै| िन्द्रमा 

बाल्द्याशस्था िा, बकि शा ी िा और  करु प्रचिपादक   शच्त  िा सिूि  ोिा   ै | अि: 

इ िा रो  भाश वश  रो ेश से स्बन्ि िथा इस पर पाप प्रभाश शा ी िे चशिार िा 

सिूि  ोिा   ै| 

1.5.3. जतुजा बिधर ा– 

िा ों से सक ाद   पड़ े िो बचिरिा या बच राप  ि िे  ैं | य  जन्मजाि भी  ोिी   ै

और जन्म िे बादक  भी | जन्मजाि बचिरिा िा चशिार ुिा  वश  जन्मिक डली से  ोिा 
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  ै| यचदक  ुिा  या जन्मिक डली म  च ् चलचखि  यो   ोिो बालि  जन्म से बच रा 

 ोिा   ै| 

पाप ग्र ों िे साथ िन्द्रमा लग् , ििृीय या विादक श भाश म   ो और उस पर पाप 

ग्र ों िी दृचि  ो | 

प िम वश   शम भाश म  चस्थि पाप ग्र ों पर पाप ग्र ों िी दृचि  ो | 

शच  से ििकथय म  बकि और षषे्ठश चिि स्था  म   ो | 

षषे्ठश वश  बकि पर पाप ग्र ों िी दृचि  ो | 

पणूय िन्द्र वश  शकक्र ये दक ो ों शिक ग्र ों िे साथ  ो | 

रो ों म  मिूिा वश  बचिरिा अन्योन्याचश्रि  ोिी   ै| जो बालि  ू  ा  ोिा   ै, श  बच रा 

भी  ोिा   ै| क्यूाँिी बच राप  िे िारण सक ाद   पड़ े से श  बोल ा सीख     पाटा 

इसी समा िा िे िारण मिूिा वश  बचिरिा िा िारि बकि िो मा ा जािा   ै| प्रिारा ि 

से शच  भी बचिरिा िो उत्पन्  िरिा   ै| िक ण्डली म  ििृीय वश  विादक श स्था  िा ों 

िा प्रचिच चित्श िरिे  ैं | अि: इ  पर पाप प्रभाश और इ िा रो  भाश या रो ेश से 

स पिय  बचिरिा िा उत्पादक ि मा ा जािा   ै| 

1.5.4 जड़ ा{ुानिसििपछडापन} 

मा चसि ूपप से चपाड़ेप  िो जड़िा ि िे  ैं | इससे बालि िा   िेशल बौचिि 

चशिास अशरुद्ध  ोिा   ै, अचपिक श  शारीररि चशिास म  भी चपाड़ जािा   ै| ऐसे 

बालि िा बौचद्धि अ ि {ुदक्य}ूसामान्य से िाेी  ीिे  ोिा   ै| और शारीररि 

वश  मा चसि शच्त  िमजोर िथा बौचद्धि –शच्त  च ्  चब दक क पर चस्थर सी  ोिी   ै | 

अन्य जन्मजाि रो ों िी भाचन्ि जड़िा िा चशिार भी ुिा  िक ण्डली वश  जन्म 

िक ण्डली दक ो ों से चिया जािा   ै| जड़िा से स्ब चिि िक ा यो  इस प्रिार   ै– 

यचदक  ुिा  िक ण्डली म  िन्द्रमा पाप ग्र ों िे साथ भसन्िी राचशयों म   ो और उस पर 

शकभ ग्र ों िी दृचि    ो |  

जन्म िक ण्डली म  अ र च ् चलचखि यो   ो िो, बालि जन्म से  ी  जड़  ोिा   ै, या 

माच ि ूपप से जड़  ोिा   ै|  

लग्  म  सयूय 12श  िन्द्रमा वश  चििोण म  म  ल  ो | 
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लग्  म  सयूय ,चििोण म  िन्द्रमा और िीसरे स्था  म   करु   ो | 

िेन्द्र म  िन्द्रमा वश  शच   ो और इ  पर शकभ ग्र ों िी दृचि    ो | 

िेन्द्र म  िन्द्रमा वश  शच   ो और इ  पर शकभ ग्र ों िी दृचि    ो | 

चविीय स्था  म  सयूय वश   कचलि  ों – इ िो पाप ग्र  दक खेिे  ो या ििृीयेश 

शच  िे साथ  ो | 

प िम म  शच   ो और लग् ेश पर शच  िी दृचि  ो या प िमेष पाप ग्र ों िे साथ 

 ो | 

चशशेष- िन्द्रमा म  िा , सयूय चशिास िा िथा शच  म दक िा /जड़िा िा प्रिीि  ोिा   ै

| िक ण्डली म  ििकथय भाश म  िा , प िम बकचद्ध िा वश   शम चशिास िा प्रचिच चिित्श 

िरिा   ै| अि: इ  पर पाप प्रभाश  ो े से शारीररि , मा चसि वश  बौचद्धि चशिास म  

अशरोि पड़ े से मा चसि चपाडाप    ो जािा   ै| 

1.6दृिििनिुत् जत रोग– 

िोट , दक कघयट ा ,स स य ,म ामारी ,भय ,शाप वश  अचभिार जैसे प्रत्यक्ष िारणों से पैदक ा 

 ो े शाले रो  दृचिच चमत्यजन्य  ि लािे  ैं | दृचि जन्य िा मिलब  ोिा   ै– जो 

चदक खाद पड़ े शाले िारणों से प्रत्यक्ष ूपप से चदक खाद दक िेे  ैं , उ  रो ों िो दृचि च चमिजन्य 

रो  ि िे  ैं | इ  रो ों िी सबसे बड़ी चशशेषिा य   ,ै चि ये अिस्माि पैदक ा  ोिे  ैं | 

इसचलव इन्   ुिचस्मि रो  ि ा जािा   ै| ुिचस्मि व्याचियों िा प्रमकख प्रचिच चि 

ग्र  म  ल मा ा जािा   ै| 

और रा ू,िेि ूिथा अन्य पाप ग्र  उसिे स यो ी मा े  व  ैं | इस शास्त्र िे ुिायों 

िा स्पि िथ    ै– “ चि अचग्  , चशष वश  शास्त्र से पीड़ा ,दक कघयट ा , चशस्ेोट ,यकद्ध 

,म ामारी ,राक्षस वश  घोर ग्र ों से भय , शिकिा चश ाशिारी इच्ाा और मरण ुचदक  

अचभिारों िा प्रचिच चित्श म  ल िरिा   ै|  { ेलदक ीचपिा १३/०४ } 

िोट , दक कघयट ा , म ामारी ,चशस्ेोट ,भय , शाप वश  अचभिार िी प्रशचृत्त म  व्यच्त  या 

प्रिृचि िा उग्रिम ्,चशरोि  ो जािा   ैऔर श  उग्र ूपप िारण िर लेिा   ै, िभी शाप 

घाि, या अभइ्िार िा ुश्रय चलया जािा   ै| इसी प्रिार जब प्रचक्रचि उग्रूपप िारण 

िर लेिी   ै , िब म ामारी दक कघयट ा वश  उत्पाि  ोिे  ैं | िक ण्डली म  इचस्शरोि और 

चशरोिी िा प्रचिच चि भाश षष्ठ भाश   ै| ;इसचलव दृचि च चमचिजन्य या ु िचस्मि रो ों 
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िा चशिार – शाथ्भाश , षषे्ठश , षष्ठ स्था  म  चस्थि या , षष्ठ स्था  िो दक खे े शाले 

ग्र  से चिया जािा   ै | “शापािभिारघा ािदजा ा: दृिििनिुि जा: |ज्ञम ा:

मष्ठ दीशाभ् ा  द्ददृिा: दग मनशा|| 

1.6.1ुहाुारी– 

प्रािृचिि प्रिोप से ेैल े शाली बीमारीयों िो म ामारी ि िे  ैं | ये चशमाररया  वि 

साथ वि क्षेि म  ेैलिी   ैऔर अिा ि श ााँ  िे च शाचसयों म  फ़ैल जािी   ै| ऐसी 

चशमाररयों म  िेिि वश   जैा प्रमकख   ै| ुजिल जैसे िोरो ा शादरस भी वि भयाश  

मा ामारी   ै|  

1.6.2 अदृििनिु त् जत रोग– 

 ों िे पररिय िे स दक भय म  ुयकश दक  वश  ज्योचिष िे शास्त्रीय ग्र थों म  , रो ों िे दक ो प्रिार 

बिाये  ये  ैं – १. जन्म जाि २. वश  ु न्िकि { जन्म िे बादक   ो े शाले }| ु न्िकि 

रो  भी दक ो प्रिार िे  ोिे  ैं – दृचिच मत्यजन्य{ुिचस्मि } वश  अदृि च चमत्यजन्य 

{िमय जन्य } दृि च चमत्यजन्य रो  िे बार म  पशूय म  ििाय  ो  ी  द   ै| अि: अब  म 

अदृि च चमत्यजन्य रो ों िे चशषय म  जा िे  ैं | 

“अदृि” शब्दक  जन्मान्िरों म  चिये  ये िमों या दक शै िा पयाययशािी  |ै क्यूाँचि जन्मान्िरों 

म  चिये  ये िमों िा ेल िो भाग्य , दक शै या अदृि ि ा जािा   ै | “भान ुदृि 

दैशतज् प शमि मुफय ुृ ु”् || अि: अदृि च चमिजन्य रो ों से िात्पयय उ  रो ों से 

  ै, जो जन्मान्िरों म  चिये  ये िमों िे ेलस्शूपप उत्पन्   ोिे  ैं और चजन्   ुयकश दक  

म  िमयजन्य रो  मा ा जािा   ै | ज्योचिष शास्त्र िे ुिायों िे अ कसार इ  अदृि 

च चमत्य जन्य या िमयजन्य रो ों िी जा िारी बािि ग्र ों िे वारा  ोिी   ै| य  बािि 

ग्र  शा रो  िारि ग्र  म कष्य िे चजस अ   , िािक वश  दक ोष िा प्रचिच चित्श िरिा   ै, 

उससे चशिार िे माध्यम से शरीर म  पैदक ा  ो े शाले रो ों िी सिू ा दक िेे  ैं | अदृिजन्य 

रो  दक ो प्रिार िे  ोिे  ैं -१. शारीररि वश  २. मा चसि | अदृि च चमि शारीररि रो ों 

िो ज्योचिष शास्त्र िे ुिायों  े दक ो श ों म  श ीिृि चिया   ै| 

अ  ों िे रो  िथा २. दक ोषजन्य रो  | अ  ों म  पैदक ा  ोओ े शाले रो ों और िािक या दक ोष 

म  चशिार िे िारण पैदक ा  ो े शाले रो ों िो दक ोष जन्य रो  ि िे  ैं | 
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शारीररि रो ों िो उ्त  दक ो श ों म  श ीिृि िर े िा िारण य    ैचि िक ण्डली म  लग्  

ुचदक  वादक श भाश और मेषाचदक  वादक श {१२}राचशयााँ म कष्य िे सर से लेिर पैर िि 

चशचशि अ  ों िा प्रचिच चित्श िरिी   ै | इ म  से भाश राचश िी िािक या दक ोष िा 

प्रचिच चित्श     िरिे , जबचि सयूय ुचदक  ग्र  वश  मेषाचदक  राचशया  शरीर िे अ   , िािक 

वश  दक ोष –िी ों िा प्रचिच चित्श िरिे  ैं , इसचलव अ  ों म  उत्पन्   ो े शाले रो ों म  

भाशों वश  राचशयों िी िथा अन्य रो ों म  ग्र ों िी भचूमिा म त्शपणूय  ोिी   ै|  

य्चप “यो ” – राचश भाश वश  ग्र  इ  िी ों उपिरणों से ब िे  ैं | अि: अन्िाप  वश  

 ू  ाप  जैसे अ   चशिारों िे यो ों म  राचश वश  भाशों िे साथ –साथ ग्र ों िा उल्द्लेख 

अशय  ोिा   ै| िथाचप अ   चशिार िे यो ों म  ग्र ों िी िकल ा म  राचश वश  भाश िी 

प्रिा िा  ोिी   ै, चिन्िक राचश या भाश िा  शकभाशकभिा ग्र ों िे शकभ श अशकभ प्रभाश 

से  ी प्रभाचशि  ोिा   ै| अि: ज्योचिष शास्त्र िे ुिायों िा मि   ैचि- चजस भाश या 

राचश पर पाप ग्र  िा प्रभाश दृिी,यकचि  ो श  भाश या राचश शरीर िे चजस अ   िा 

प्रचिच चित्श िरिी   ैउस अ   म  रो  पैदक ा  ो ा | और िक ण्डली म  जो भाश या राचश 

शकभ ग्र ों से यकि – दृि  ोिी   ै, श  चजस अ   िा प्रचिच चित्श िरिी   ै, शरीर िा 

श  अ   स्शस्थ वश  पकि  ोिा   ै|  

1.6.3 अभ् ासप्रश्न 

१.मक्यि: रो  चिि े प्रिार िे  ोिे  ैं ? 

२. जन्म िे बादक  जीश  म  पैदक ा  ो े शाले ु कन्िि रो  चिि े प्रिार िे  ोिे  ैं ? 

३. मी  , शचृश्चि ,मेष, ििय , या मिर राचश म  पाप ग्र  िे साथ शच  वश  िन्द्रमा  ो,िो 

िो  सा रो   ोिा   ै? 

४. य  िो  सा व्याचि यो    ै- लग्  म  सयूय 12श  िन्द्रमा वश  चििोण म  म  ल  ो | 

1.7 सारा श– 

इस इिाद िे अन्ि यि ुप  े अध्यय  चिया चि – रो  क्या  ैं , िैसे उत्पन्   ोिे  ैं 

रो ों िे चिि े प्रिार  ोिे  ैं , साथ  ी ज्योचिष म  रो ों िा श ीिरण िैसे चिया जािा 

  ै| िो  से ग्र  िब श चिस चस्थचि म  रो  िारि  ोिे  ैं ,रो  पररिय म  राचशयों िी 

भी उि ी  ी भचूमिा  ोिी   ैचजि ी चि ग्र ों िी| साथ  ी जन्मजाि रो  और ु  न्िकि 
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रो ों िे बारे म  जा ा ,इसी क्रम म  दृचि च मिजन्य वश  अदृि च चमि जन्य सभी  चबषयों 

िा चशस्िार पशूयि अध्यय  चिया | ुशा   ैचि -इस इिाद िे अध्यय  से ुप रो ों 

िे पररिय िा बोि िर सि  े िथा ु े िी इिादयों िे अध्यय  म  स ायिा चमल 

सिे ी| 

1.8पायरभािमिशब्दाशयी 

पक्षाघा –स् ायकचशिार िे िारण उत्पन्   ो े शाला रो , चजसम  शरीर िा अ  चशशेष 

च चष्क्रय  ो जािा  ।ै 

 ोग- ज्योचिषीय ग्र चस्थचि, ग्र ों िे स्था  दृचि -यकचि स्बन्ि  िे िारण ब  े शाला 

यो चशशेष ।  

अ  ग – सयूय िे साथ ग्र  िे चस्थि  ो े पर उसम  बल ी िा िा ु ा । 

रोगमश- षष्ठ भाश िा स्शामी। 

ग्रह कि -दक ो या िी  ग्र ों िा वि  ी भाश म   ो ा। 

1.9 अभ् ासप्रश्नोंिम उत्तर 

१. दक ो  

२.दक ो  

३.प  किा  

४.मा चसि  
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6. शीरचस  ाशलोि:, प  श्री रामिृष्ण पराशर:, िौख्बा िृष्णदक ास अिादक मी, 

शाराणसी   
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3. ज्योचिष शास्त्र म  रो  चशिार, डॉ.शकिदक शे ििकश दक ी, मोिीलालब ारसीदक ास 

4. ज्योचिष और रो , श्री िृष्ण िक मार, वल्द्फ़ा पचब्लिेश  रोश पकर चदक ल्द्ली  

5. जाििाल िार, स .डॉ. सत्ये द्रचमश्र, िौख्बा सकरभारिी प्रिाश , शाराणसी 

6. जाििपाररजाि, श्रीशै् ाथचशरचिि, िौख बा स स्िृि स स्था , शाराणासी 

7. भकश दक ीपि, डॉ. सत्येन्द्रचमश्र, िौख्बा सकरभारिी प्रिाश , शाराणसी 

8. लघकजािि, भट्टोत्पल-भारिी टीिा, िौख्बा सकरभारिी प्रिाश , शाराणसी 

9. शीरचस  ाशलोि:, प  श्री रामिृष्ण पराशर:, िौख्बा िृष्णदक ास अिादक मी, 

शाराणसी 

 

1.12 िनबतधात्ुिप्रश्न 

 १.रो  से क्या िात्पयय   ै? चशस्ििृ ूपप से चशशेि  िीचजये | 

२.  स ज और ु न्िकि रो  िो  – िो  से  ोिे  ैं | 

३. जन्मजाि रो ों िे भेदक ों  िो सचशस्िार पशूयि चलचखव  

४. “पशूयजन्म िृि  पाप  व्याचिूपपेण जायिे” इस सचू्त  िी व्या्या िीचजये | 
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इिाई-2पकनजमतुपरम्परा 

इिाईिीस रिना 

2.1 प्र ाशना 

2.2  उद्दमश्  

2.3   िशम पयरि  

2.4   भौि िशरीरऔरआत्ुा 

2.4.1 ित्तामिोन 

2.5    पकनजमतु 

2.5.1जीशिोुनकष्  ोिनिीप्रािप्त 

2.6  जतुोंिीपकनराशिृ  

2.6.1 िीुद्भागश ुहापकराणिम अनकसारपकनराशृित्तऔरउध्शामगि 

- 

2.6.2 पकनजमतुिीुात  ा 

2.7    बोधात्ुिप्रश्न 

2.8   सारा श 

2.9    बोधात्ुिप्रश्नोंिम उत्तर 

2.10  स दभमग्रतथस िी 

2.11 सहा िपाठ् साुग्री 

2.12 िनबतधात्ुिप्रश्न 

 

 

 

 

 

 



चिचित्सा ज्योचिष िे मलू चसद्धान्ि                                                          DMA-101 

उत्तराखण् ड मक्त  चश्ववचश्ालय  96 

 

2.1 प्र ाशना- 

प्रस्िकि इिाद चिचित्सा ज्योचिष {DMA-20 } म  प्रमाण पि {DIPLOMA} पाठ्यक्रम िे 

प्रथम प्रश्न पि रो ोत्पचत्त िे ज्योचिषीय चसद्धान्ि  ामि चविीय  खण्ड िी चविीय  इिाद से 

स्बचन्िि   ैचजसिा शीषयि “पकनजमतुपरम्परा”  ैइससे पशूय िी इिादयों  म  ुप  े रो पररिय  

िे  चशषय म  जा ा, चि रो िारि ग्र  िैसे रो  उत्पन्  िरिे  ैं | साथ  ी  रो ों िो जा  े  िी  

चशचशि प्रचशचियों िे बारे म  जा ा, िथा स चक्षप्त ूपप से य ेभी जा ा चि, िैसे ग्र  रो ों िी सिू ा 

दक िेे  ैं िथा उ िा प्रभाश जीश -ज ि पर िैसे  पड़िा  ,ै ुचदक  चशषयों िे बारे म  चशस्ििृ ूपप से 

जा ा  | अब इसी क्रम म   म ये जा   ,े चि पक जयन्म पर्परा क्या   ै | और शास्त्र  म  चिस प्रिार 

से जन्म-मतृ्यक िा िक्र िलिा  ,ै िथा अ ेि योच यों म  जन्मों िा िक्र िलिा  ,ै  इ  सब चशषयों 

िो  म इस इिाद िे अन्ि यि स्यि ूपप से अध्यय  िर   े|  

2.2 उद्दमश् – 

प्रस्िकि इिाद िे अध्यय  िे पश्चादक  ुप – 

ज्योचिष शास्त्र  िे सामान्य पररिय प्राप्त िर   े| 

पक जयन्म पर्परा क्या   ैश पक जयन्म म  िमों िा क्या स्था    ै| , 

जन्म-जन्मान्िरों िे िमों िा इस जन्म म  चिि ा म त्श   ै| 

रो ों िी स्भाश ा श जीश  म  समस्ि शकभाशकभ घट ाओ   म  - 

पक जयन्म िे िृत्यों िा म त्श से भी पररचिि  ो पाव   े| 

2.3 िशम पयरि – 

जा  िहध्रकशोुृत् कध्रकश जतुुृ  ि| ुादपयरhaayr मारी  शास्त्रीय मान्यिा िे 

अ कसार पक जयन्म िा अचभप्राय ुत्मा िा वि शरीर से दक कसरे शरीर म  प्रशशे िर े से  ,ै इसिा 

वि प्रत्यक्ष उदक ा रण   मारे पकराणों म  इसिे उदक ा रण भ शि अशिारों िे ूपप म  दक खे े िो चमलिा 

  ै | चिन्िा ा कसार {दक शय शास्त्रों िे अ कसार } प्रािी  िाल म  ऋचषयों  े स्शयम िी खोज िी 

और पाया चि , स्शयम शरीर       ै,अचपिक शरीर िो िारण चिये  ुव ुत्मा   ैजो चि च रािार 

  ै– उ िा मलू स्शूपप   ै| प्राय: ुप े ुत्मसाक्षाििार सू ा  ो ा य ी ुत्मा िो जा  े िा 

ुथायि स्शयम िो जा  े िी प्राचशचि  ी ुत्म साक्षात्िार   ै| अब प्रश्न  ोिा   ैचि ुत्मा िो 

िैसे जा ा जाय ? िो इसिे चलव – यो  ज्ञा  ,भच्त  ु चदक  पद्धचियााँ प्रिचलि  ैं चजसिा ु चशभायश 

प्रािी  िाल म   ी  मारे पशूयज ऋचषयों  े ुध्यात्म चश्ा , यो  चश्ा म  चदक या   ै| ऋचषयों   े
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स्शयम िो जा िर अप े जन्मान्िरों िे ज्ञा  िी भी प्राचप्त िी और ये भी जा ा िी जीशात्मा 

ु ाचदक  िाल से अप े िमाय कब ि  िे िारण जन्म-मतृ्यक िे िक्िर ल ा र ा   ै| 

शचैदक ि साच त्य दक शय  - शास्त्रों म  ुत्मा िो अजर और अमर मा ा  या   ै| और इसिा िभी 

 ाश      ोिा   ै| िेशल य  शकभाशकभ िमों िे िारण अ ेिा ेि  योच यों िो बदक लिा र िा   ै

|प्राणीमाि िे शरीर म  चस्थि य  ित्श च त्य , च चष्क्रय ,स्शि ि , शशी चशभ ूवश  च चशयिार  ोिे  ुव 

भी िमाय कब ि िे प्रभाश िे िारण चश ाशशील , परि ि , दक कःख ,जन्म-मतृ्यक , ज़रा वश  व्याचियों से 

यक्त  प्रिीि  ोिा   ै| 

ुत्मा िा अ ाचदक िाली  िमय-प्रशा  िे िारण चल  -शरीर , िामय ण शरीर वश  भौचिि स्थलू 

शरीर िे साथ स्बन्ि र िा   ै| जब वि समय म  ुत्मा भौचिि शरीर िा त्या  िरिा   ैिो श  

चल   शरीर म  र िा  ,ै िथा िमयण  शरीर िी स यिा से िमाय कब ि िे अ कसार भौचिि शरीर प्राप्त 

िर लेिा   ै| जन्म -मतृ्यक , िा य  अ शरि िक्र िब िि िलिा र िा  ,ै जब िि िमय प्रशा  

ूपििा      | और जब चित्तशचृियों िा च रोि िर समाचिस्थ  ो जा े से िमय प्रशा  ूपि जािा 

  ै, िो प्रारब्ि िमों िा ेल भो िर ुत्मा जन्म - मतृ्यक िे ब ि  से मक्त   ो जािा  ैं | इसी िो 

मोक्ष ि िे  ैं | 

2.4 भौि िशरीरऔरआत्ुा– 

य  भौचिि शरीर िी य  चशशषेिा   ै चि , इसम  प्रशशे िरिे  ी ुत्मा जन्म - जन्मान्िरों िे 

स चिि स स्िारों िी  च चश्चि - स्मचृि िो खो दक िेी   ै | इि ा  ी     इस शरीर म  ुिे  ी य  

च चष्क्रय  ोिे  ुव भी सचक्रय ,स्शि ि  ोिे  ुव भी परि ि , शशी  ोिे  ुव भी दक कखदक ायि भाशों से 

ुक्रान्ि , चशभ ूवश  सशय ि  ोिे  ुव भी सीचमि िथा च चशयिार  ोिे  ुव भी सकख-दक कःख ुचदक  

भाशों िा अ कभश िर े ल िी   ै| च त्य , शकद्ध वश  बकद्ध ुत्मा िो इस चस्थचि म  लािर खडा 

िर दक  ेे शाला, या यूाँ ि   चि पक जयन्म िे ब ि  पर्परा िा वि  माि िारण , िमों िा  ी बन्ि   ै

| 

2.4.1 ित्तामिोन– 

िायय िर े िे बादक  ित्ताय िो अच शायय ूपप से प्राप्त  ो े शाला पररणाम िमाय कबन्ि ि लािा   ै| 

और य ी  िमों िा ब ि  चिय े ये िमों शकभाशकभत्श िे अ कसार उसे इिाच ि योच यों म  ले जािा 

  ै| शस्िकि: ुत्मा िी स्शिन्ि  िेशल िायय िर े म    ै- श  िा  ेिो अच्ाा या बकरा िायय िरे | 

परन्िक िायय िर े पर श  - उसिे अपरर ायय - ेल से अ कब चिि  ो जािा   ै| 

यद्दचप ुत्मा च चष्क्रय   ै| िथाचप य  म  वश  इचन्द्रयों िो ििे िा प्रदक ा  िर े िे िारण ित्ताय 

ि ी जािी   ै| शास्िश म  म  अिेि  वश  चक्रयाशील   ै| िथा ुत्मा चक्रयाशनू्य िेि िा प्रदक ा  



चिचित्सा ज्योचिष िे मलू चसद्धान्ि                                                          DMA-101 

उत्तराखण् ड मक्त  चश्ववचश्ालय  98 

 

िरिी   ै | अचभप्राय य ी   ै चि ुत्मा िे स्पिय  माि से िेि िा प्राप्त क्र म  समस्ि चक्रया 

िलापों िो िरिा   ै| चिन्िक यचदक  ुत्मा म  िो िेि िा प्रदक ा    िरे िो चक्रयाशील म ा भी 

च चष्क्रय  ो जािा   ै| इसचलव म  िी चक्रयाशीलिा म  ुत्मा िा स्पिय   िेक   ै| पररणामि: म  

से चिया  या िमय श ी ित्ताय िथा उपभो्त ा ि लािी   ै| अ र ुत्मा िो ित्ताय   मा ा जाय िो 

सकख,दक कःख , चि, अ चि, ज्ञा  ,शास्त्र ,जन्म मतृ्यक ब ि  वश  मोक्ष ुचदक  भी      ो  े; इसचलव 

शचैदक ि दक शय  म  ुत्मा िो ित्ताय मा ा  या    ै|  

यचदक  ुत्मा िो ित्ताय   मा ा जाय िो सकख,दक कःख , चि,ज्ञा  ,शास्त्र ,जन्म , मतृ्यक बन्ि  वश  मोक्ष 

ुचदक  िक ा भी      ो ा , इसचलव शचैदक ि दक शय  म  ुत्मा िो ित्ताय मा ा  या   ै| जसेै िक ् ार िे 

चब ा चमट्टी , दक ण्ड ,वश  िक्र ुचदक  िे र  े पर भी घडा     ब िा , या चमस्त्री िे चब ा घर     

ब  सििा टीि उसी प्रिार म ,बकचद्ध, इचन्द्रयों िे सम ू माि से शरीर     ब िा | शस्िकि: ित्ताय 

िे चब ा िायय िी उत्पचत्त  ी      ो सििी | अि: शरीर िी उत्पचत्त म  ुत्मा िारण   ैिथा 

शरीर वश  म  वारा चिये  ये िायों िा श  उपिार वारा ित्ताय भी   ै|  

ुत्मा िी वि चशशेषिा य    ैचि श  शशी   ै| शशी िा िात्पयय य    ैचि य  उत्तम ेल भो  े 

िी इच्ाा ओ े पर भी च िृि िायय िरिा   ै| जब उत्तम या उत्तम या च िृि ेल िो भो  े िी 

इच्ाा      ोिी िब ुत्मा ि िल म  िो समाचिस्थ िर लेिा   ै, चजससे िमय प्रशा  ूपि जािा 

 |ै क्यूाँ िी इचन्द्रयों  िे साथ म  िा स्पिय   ो े से  ी िमय  ोिे  ैं | अि: म  समाचिस्थ  ो े पर 

िमय      ोिे |  

इस चस्थचि म  म  रा  या वेष से अथशा रजस वश  िमस से मक्त   ो जािा   ैऔर श  समस्ि 

सा सररि शस्िकओ   वश  शचृियों िो त्या  दक िेा   ै|इस त्या  से मोक्ष प्राप्त  ोिा   ै| और जन्म - मतृ्यक 

पक जयन्म पर्परा से च शचृि  ोिी   ै| 

2.5पकनजमतु–  

पक जयन्म भारिीय चसद्धा ि   ै| इसिे चशषय म  प्राय: सभी िमों िे िमय ग्रन्थों  म  चशस्ििृ ूपप से ििाय 

िी  द  |ै इस चसद्धा ि िे अ कसार  जीशात्मा िे जन्म और मतृ्यक  िे बादक  पक जयन्म िी मान्यिा िो 

स्थाचपि चिया  या   ै| चश्वव िे सबसे प्रािी  ग्रन्थ ऋग्शदेक  से लेिर शदेक , पकराण , दक शय  शास्त्र , 

पकराण  ीिा , यो ाचदक  ग्रन्थों म  पशूयजन्म िी मान्यिा िा प्रचिपादक   चिया  या   ै| इस चसद्धा ि िे 

अ कसार शरीर िी मतृ्यक  ी जीश  िा अन्ि       ै, परन्िक जन्म जन्मान्िरों िी वि ल्बी यािा   ै

| चजसे ग्रन्थों म  84 लाख या प्रिार िी  योच यों म  जीशात्मा जन्म लेिा   ैऔर अप े िमों िो 

भो िा   ै|ुत्म ज्ञा   ो े िे बादक  जन्म िी पर्परा ूपििी   ै; चेर भी ुत्मा स्शय  िे च णयय , 

जीश ज ि िे िल्द्याण िी भाश ा या मक्त   िरा े िी भाश ा से भी जन्म लेिा   ै|  चजसिे प्रत्यक्ष 
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उदक ा रण द्ववरीय अशिारों िा भी शणय    ै | पकराणों से लेिर अ्ाशचि िि ब ुि से उदक ा रण 

पक जयन्म िे प्रस   म  चमलिे  ैं |{ENTERNETिशििपीिड ा} 

2.5.1जीशिोुनकष्  ोिनिीप्रािप्त– 

श्रीमद्भा शि पकराण िे  ििृीय स्िन्ि िे िीसश  अध्याय म  भ शा  ्िचपल अप ी मािा दक शे ूचि 

से स्शादक  िरिे  ुव  जन्म-जन्मान्िरों िी पर्परा  िे चशषय म  ि िे   ैं चि- “ि मुणादैशनमिमण

जत कदेहोपपत्त म|िस्त्र ा:प्रिशिउदर पक साअ  :िारणाि :”|| चि  िमों िी  चि िे िारण 

य  जीश भ शा  ्िी प्रेरणा से श िमय िे प्रभाशा कसार शरीर प्राप्त िर े िे  िेक पकरुष िे शीययिण 

िे ुश्रय से स्त्री उदक ार िो प्राप्त  ोिा   ै| वि राि शीयय रज{र्त } िा चमश्रण  ोिा   ै, पा ि राचि 

म  ाोटा- सा बकलबकला  ो जािा  ,ै दक स चदक   म  बेर िे ुिार िा चेर चप डािार ब  जािा   ै| वि 

मास म   ख , रोम अचस्थ िमय और इचन्द्रय - चाद्र ब  जािे  ैं | ििकथय मास म   सप्त िािकवाँ , पञ्िम 

मास म  ाक िा - चपपासा { भखू-प्यास } और ाठे मास म   भयस्थ चझल्द्ली म  चलपटा  ुु , दक ााँयी 

िक क्षी म  घमू े ल िा   ै| मािा वारा खाया-चपया अन् -जल  भय िी  ाडी म  प ुाँििा  ुु  भयस्थ 

चशशक िी िािकवाँ बढािा   ै| श  जीश श ााँ मॉल-मिू िे िक ण्ड म  पडा  ुु िि भो िा   ै| श ााँ 

िृचम उसे िाटिे  ैं , इससे व्यािक ल  ोिा  ुु मचूायि िि  ो जािा   ै| िटक , िीक्ष्ण ,  रम , लश  

यक्त , रुक्ष, या अ्ल ुचदक  जो िक ा भी मािा भोज  िरिी   ै, उससे  भयस्थ जीश िा अ   - अ   

शदेक  ा िा अ कभश िरिा   ै| श   भायशय िी चझल्द्ली से चलपटा , ुाँिों म   े सा , रीढ़ और ि ठ 

िो टेढा चिये  ुव िक क्षी म  सर चदक व पडा र िा   ै| उस समय उसे जन्म- जन्मान्िरों िे िमय प्रभाश 

से स्मचृि ुिी  ,ै िब यादक  िरिे ल्बी स्शास  लेिा   ै| सािश  मास म  इसे बािा  ोिी   ै, य  

िा पिा  ुु घमूिा   ैऔर व्यािक ल चित्त से प्रभ ू- िृपा िी अचभलाषा िरिे  ुव सप्त िािकओ   म  

ब िा जीश िरबद्ध प्राथय ा  िरिा   ै| - “  ोपसतनुिश क जगिदच्छ ाऽऽत्तनाना ानोभकमशी

ियच्िरणारिशतदु”|| अथायि ि िा   ैचि - मैं ज ि िी रक्षा िे चलव स्शके्षा से अ ेि ूपप 

िारी भ शा  ्िे च भाययिारी िरणारचशदक ों िी शरण म   ूाँ , चजन् ों े मकझ पापी िो उचिि दक  ड ूपप 

से  भयप्रशास प्रदक ा  चिया   ै|स सार िे िमय बन्ि  म  पड़े  ुव भकि चद्रय और अ ि: िरण ूपपी माया 

िो प्राप्त  ोिर जो जीश इस दक शा िो प ुाँििा   ै,श ी मैं अप े स िप्त ह्रदक य से अख ड ज्ञा ी परम्ेववर 

िो  मस्िार िरिा  ूाँ | मािा िे शरीर म  य  जीश मॉल-मिू यक्त  िूप म  पडा  ुु जठराचग्  िे 

डा  से सन्िप्त  ुु य ााँ से बा र च िल े िे चलव अप े मासों िो च  िा   ै|   े ाथ ुप े स्शय  

 ी मकझ ेदक स मास शाले पर अत्यन्ि िृपा िरिे य   चि प्रदक ा  िी   ै| ुप अप े चिये  ुव उपिार 

से स्शय   ी स िकि  ैं |  म ुपिे  ाथ जोड़ े िे अचिरर्त  और क्या िर सििे  ैं ?   ेप्रभो मैं 

अत्य ि दक कखमय   ृ म  च शास िर र ा  ूाँ , चेर भी इस  भय ूपपी अ ििूप से ब ार च िल ा     

िा िा क्यू चि ब ार च िलिे  ी माया घरे ले ी और चशपरीि शकचद्ध  ो े से भाशिक्र मैं सदक ा पड़े 

र  ा  ो ा अि: मैं इस दक सा म  ु त्मा वारा ु त्मा िा उद्धार िूपाँ  ा , चजससे चि अ ेि  भायशासों 
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िे म ा  दक कखों िो पक : पक :   भो ों | भ शा  ्िे िरण िमलों िी शरण ले े िा य ी िो ेल   ै

|  

वश िक्र ुित्तगमभेदशुास  कशतनऋिम:| 

अथायि -  भ शा  िचपल ि िे  ैं चि शसैी बकचद्ध  शाले उस जीश िो दक स मास पणूय  ोिे -  ोिे , 

ब ार च िल े िे चलव प्रसचूििा शायक उलटा िक्िा दक िेी   ै| उसिे वारा िक्िा खाया  ुु श  

जीश स सा  ीिे िी और सर चिये घबरा ट और िि िे िारण स्शा साशरोि  ो े िे िारण बकचद्ध 

 ी   ुु अत्य ि िि से ब ार च िलिा   ै| िब पथृ्शी पर पडा  ुु र्त  - मिू से स ा मॉल िे 

िीट जसैी िेिा िरिा  ुु रोिा   ै, मचक्खयों िो उड़ा े िे चलव  ाथ भी     च ला सििा   ै| 

इस प्रिार शशैशाशस्था िो भो िा  ुु    ै| इस प्रिार शैशशाशस्था  िो भो िा  ुु पौ  ड 

अशस्था िे िि उठािा  ुु अज्ञा  िे िारण िक ा भी     सीख पािा िब  क्रोि से अप े ुत्मा 

िे चश ाशाथय िल  िर े ल िा   ै| उस समय उस अज्ञा ी िो अप े प िभिूात्मि शरीर म  अस्ि 

िल्द्प ा  ो े ल िी   ैचि य  म   ूाँ , य  मरेा   ैऔर श ााँ िमय िर े म  ल  या  चजसम   े स िर 

उसे स सार म  पक जयन्म ग्र ण िर ा पडा   ै| चशषय शास ा और उदक ार पचूिय िे चलव िक मा ों वारा 

ि  स िय और चशलासाचदक  िरिा   ै| उसिे सत्य , शौि, दक या, मौ त्श , बकचद्ध , श्री , लज्जा , 

यश, क्षमा, शम,दक म, शैभश ुचदक   कणों िा बकरी स  चि िे िारण  ाश  ो जािा   ै| न था 

भशडुोहोबतधश्चात प्रस ग :| 

2.6.1 जतुोंिीपकनराशृि –  

इस सन्दक भय म  भ शा  ्यो ्ेववेर श्रीिृष्ण  े  ीिा म  जो िक ा ि ा   ैउसिा िक ा अ श िा ुश्रय 

ले िर इसिो  समझ े िा प्रयत्  िरिे  ैं  - “जतुि मुि डु िदव् मुश  ोशमित्त त्श :|

त् क्त्शादमह पकनजमतुनैि ुा मुि सोऽजकमन”||{ ीिा अ.4 }श्लोि 09  

अथायि -इस श्लोि म  भ शा  ्- अजकय  िो ि िे  ैं चि   ेअजकय  मरेे जन्म और िमय चदक व्य  ैं | य े

च मयल   ै| ुलौचिि   ै| जो म कष्य ित्श से मकझ ेजा  लेिा   ै, श  अप े  ्ववर शरीर िो त्या  े 

िे बादक  भी पक जयन्म िो प्राप्त      ोिा   ै| शो िेशल मकझ ेप्राप्त  ोिा   ै|  

इसिा भाशाथय य    ैचि जो भ शा  ्िो ित्श ज्ञा  से  जा  लेिा   ै, श   ्ववर दक  े िा त्या  िर  े

िे बादक  जन्म- मतृ्यक िे बन्ि ों से मक्त   ो जिा   ैऔर मकझिो प्राप्त िर लेिा   ै| पक जयन्म िे पाश 

से च िल े िे चलव भ शा  ् े चिि ा ुसा  िरीिा य ााँ पर बिाया   ै| भ शा  य ााँ स्शय  िे 

बारे म  भी बिािे  ैं चि मरेा जन्म - िमय च मयल   ैचदक व्य   ै, इसम  भी दक शय    ै, अथायि चित्त िी 

च मायलिा  ी भ शा  ्िो भािी  ,ै इसचलव -चित्त िी च मयलिा से  ी परमात्मा िे प्रचि प्रेमोदक य 

 ोिा   ै| इसिा िात्पयय  म ये समझ सििे  ैं िी  मारे शकभाशकभ  िमय  ी  म  पक जयन्म िी पर्परा 

िे ्ोिि  ैं | अब इसी िमय म  और समझ े िा प्रयाश िरिे  ैं चि पक जयन्म चिसिा च चश्चि   ै
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और चिसिा     ,   ीिा म  ुठश  अध्याय िे पन्द्र शााँ श्लोि दक खे  - “ुा कुपमत् पकनजमतु

द :खाय ुशा्वव ु्|नालनकशित ुहात्ुान:स िसिधान परुा ग ा:” 

अथायि -ुत्मा कभचूि िे वारा ज्ञा ी पकरुष िो प्राप्त लाभ िा मलू्द्या ि  िरिे  ुव य ााँ ि ा  या   ै

चि मकझ ेप्राप्त िर म ात्मा ज  पक जयन्म िो     प्राप्त  ोिे | ित्श चिन्िि दक ाशयच िोण िे अ कसार 

समस्ि दक कःखों िा मलू   ैपक जयन्म | श्रीिृष्ण भी य ााँ पक जयन्म िो दक क:खालय और ुशा्ववि ि िे 

 ैं | भारिीय दक शय  िे इचि ास म  वि बाि ध्या  दक  ेे योग्य   ैचि प्रार्भ म  अमिृत्श िो जीश  िा 

लक्ष्य मा ा जािा ठा परन्िक बादक  म  पक जयन्म िे अभाश िो लक्ष्य स्शीिार चिया  या | म कष्य िो 

सब अ कभशों म  मतृ्यक िा अ कभश सशायचिि भया ि प्रिीि  ोिा   ै| य ी िारण   ैचि प्रार्भ म  

सािि िा समस्ि प्रयत्  और व्यािक लिा इस अपरर ायय मतृ्यक  से मकच्त  पा े िे चलव थी | जीश  

िी घट ाओ   िा स्यि अशलोि  और मलू्द्या ि  िर े पर जसेै-जसेै उसिे ज्ञा  म  शचृद्ध  ुद 

और चशिारों म  पररपक्शिा ुयी िब शी्रत  ी ुध्यात्म िे चशिारि ऋचषयों  े य  पाया चि जो 

लो  य  समझ लेिे  ैं चि जीश  िे अ कभशों म  मतृ्यक भी वि   ैिो उ िे चलव मतृ्यक िी भय िरिा 

समाप्त  ो जािी   ै| जीश  िे अखण्ड अचस्ित्श िो मतृ्यक िाट     सििी | सत्य िे चशषय म  

अत्य ि च ष्पक्ष वश  च मयम भाश से चशिार िर े शाले ऋचष ण ििय  वश  अ कभश िे वारा इस च ष्िषय 

पर प ु ि ेचि समस्ि दक कःख जन्म िे साथ प्रार्भ  ोिे  ैं | अि: जीश  िा लक्ष्य पक जयन्म िा अभाश 

या पक जयन्मों िी पर्परा से मकच्त   ो ा िाच व | पक जयन्म िा स्शप्  उसिे अपरर ायय िि चमथ्या 

अ  िार अथशा जीश िो  ी  ोिे  ैं | अजन्मा ुत्मा  ी जड़ उपाचियों म  व्य्त  चश्कि ्  ी प्रिाश 

  ै, उस बल्द्ब िे ेूट जा े पर िाययूपप प्रिाश अप े िारण ूपप चश्कि ्म  ल   ो जािा   ैजबचि  

चश्कि ्वि  ोिर सब म  सामा  ूपप से प्रिाशमा    ैअथायि स्पणूय चश्वव िो प्रिाचशि िर र ा 

  ै|  

 

 

2.6.2 िीुद्भागश ुहापकराणिम अनकसारपकनराशृित्तऔरउध्शामगि 

- 

भा शिपकराण िे   अन्ि यि मोक्ष िे चशषय म  श जन्म-मतृ्यक िे बन्ि ों से िैसे मकच्त  चमले , इसिे 

चलव पकरुषाथय ििकिय िे चशषय म  ब ुि सारे  िथा प्रस  ों म  बिाया  या   ै-ििृीय स्ि ि म  ि ा 

 या   ै- “अथ ोगृह मुधी ानधुामनमशासनगृहम|िाुुथंिधुामनशानदोिनधभ  :

िपपि म ान”|| 
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िोद   ृस्थ घर म  शास िरिे  ुव िाम, अथय, और िमायचदक  िा अ कष्ठा  िरिे  ैं | िोद िाम ाओ   

वारा मो  िो प्राप्त  ोिर प्रभ ूिी चशमकखिा शाले यज्ञों वारा दक शेिा और चपिों िो पजूिे  ैं | िथा 

उ िो प्रसन्  िरिे िन्द्रलोि म  प ुि िर अमिृ िा पा  िरिे  ैं | िाम और अथय िे चलव अप े 

िमय िा पाल  िर े शाले िीर पकरुष सब ुसच्त यों और िमों िो ाोड़िर च शचृि िमय म  ल  े

पकरुष द्ववर िे लोि म  प ुाँििे  ैं | द्ववर भाश िी ुराि ा िर े शाले िीर पकरुष सब ुसच्त यों 

और िमों िो ाोड़िर चशष्णक लोि िो प्राप्त  ोिे  ैं | ममिा और अ  िार िो ाोड़िर च शचृि िमय 

म  ल  ेपकरुष द्ववर िे लोि म  प ुाँििे  ैं | िात्पयय य ी   ैचि िमों िे प्रभाश से अथायि सि िमों से 

प्राप्त पकण्य भो शश जब क्षीण  ो जािे  ैं , िो जीश चेर इसी लोि म  च रा चदक या जािा   ै, और 

जब ेल िी च शचृि  ो जािी  ,ैिा  ेपाप ेल  ो या पकण्य ेल िो िब जीश जन्म- मतृ्यक िे िक्र 

से मक्त   ो जािा   ै, ुत्मा परम लोि परमात्मा  म   ी समा जािी   ै|  

2.6.3पकनजमतुिीुात  ा– 

पौराचणि वश  वचि ाचसि ग्रन्थों म  पक जयन्मपर्परा श उसिी मान्यिा िे अ ेिों उदक ा रण चमलिे 

 ैं , म ाभारि म  यकद्ध िे दक ौरा  भ शा  ्िृष्ण अजकय  से ि िे  ैं - चि   ेपाथय िेरे और मरेे अ ेि 

जन्म  ो िकिे  ैं | ेिय  ये   ैचि मकझ ेमरेे सारे जन्मों िी यादक   ,ैलेचि  िकझे     | यादक   ो े िे िारण 

िेरे चलव य  स सार  या और ि ूचेर से ुसच्त  पाले बैठा   ै| 

इसी सन्दक भय म   ीिा म  ि िे  ैं भ शा  यो ्ेववेर - शासा चस जीणायच  यथा चश ाय  शा ी  हृ्णाचि 

 रो पराचण | िथा शरीराचण चश ाय जीणायच  न्यन्याच  स याचि  शाच  दक  ेी || 

अथायि- चजस प्रिार  म  पकरा े शस्त्रों िे जीणय-शीणय  ो े पर   त्या  िरिे   ये शस्त्र िारण िरिे 

 ैं , ठीि उसी प्रिार ुत्मा भी शरीर िे जीणय- शीणय  ो े पर या  ि   ो  ेपर दक सूरा शरीर िारण 

िर लेिी   ै , िात्पयय य ी   ैचि - ुत्मा अजर-अमर   ै| 

शदेक ों म  पक जयन्म िो मान्यिा   ै| उपच षदक  म  पक जयन्म िी घट ाओ   िा व्यापि उल्द्लेख  चमलिा   ै

| 

यो  दक शय  िे अ कसार अचश्ा ुचदक  क्लेशों िे जड़  ोिे  ुव भी उ िा पररणाम जन्म, जीश  

और भो   ोिा   ै| सा ्य दक शय  िे अ कसार चिचशि दक कखान्त्य च शचृि खयन्ि  पकरुषाथय: | पक जयन्म 

िे िारण  ी ुत्मा िे शरीर , इचन्द्रयों िथा चशषयों से स्बन्ि जकड़े र िे  ैं | न्याय दक शय  म  ि ा 

 या   ैचि जन्म, मरण जीशात्मा िी अशस्थाव    ै| चपाले िमों िे अ कूपप श  उसे भो िी   ैिथा 

 शी  िमय िे पररणाम िो भो  े िे चलव श  चेर जन्म लेिी   ै|  ज्योचिष शास्त्र िे जािि ग्रन्थों 

म  प्राय: इस प्रिार िे ब ुि से यो  दक खे े िो चमलिे  ैं, मा श जीश  म  घचटि जो भी शकभाऽशकभ  

घट ावाँ घटिी  ैं उ िे मलू म  ि     ि    मारे िमों िा उ िे साथ िायय - िारण स्बन्ि  ोि े

 ैं | क्यू चि िमों िे ुिार पर  ी ेल िथ   ोिा   ै, जसेै िी पशूय िी इिादयों म  ुप े जा ा 
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चि िमय िी  प्रिार िे  ोिे  ैं स चिि , प्रारब्ि  और  चक्रयमाण इ  िी ों िमों िो ुिार मा िर  

उ िे पररणाम स्शरुप िा प्रचिेल  ी मा श जीश  िी समस्ि शकभाशकभ घट ावाँ   ै|अि: स चिि 

िमय िा चशिार जन्म िक ण्डली म  चश्मा  ग्र  यो ों से चिया जािा  ,ै िथा प्रारब्ि िमय िा चशिार 

दक शा िे माध्यम से , इसी प्रिार चक्रयमाण िमय िा चशिार  ोिर चस्थचि शश चिया  ािा  ,ै इस 

से य  स्पि  ोिा   ैचि पशूयजन्म िे िमों िे ुिार पर  ी ग्र  चस्थचि   ी दक शै ब िर जीश िा 

जन्म  ोिा   ैऔर उसिा सकभाशकभ पररपाि भो  ा पड़िा   ै|    

2.8 बोधात्ुिप्रश्न- 

1.शास्त्रीय मान्यिा िे अ कसार पक जयन्म िा अचभप्राय ुत्मा िा वि शरीर से दक कसरे शरीर म  प्रशशे 

िर े से   ै| 

 ि . सत्य    ख . असत्य  

2. शचैदक ि साच त्य दक शय  - शास्त्रों म  ुत्मा िो अजर और अमर मा ा  या   ै| 

 ि . सत्य    ख . असत्य  

3. ुनकष् िोसबअनकभशों डुुृत् किाअनकभशसशामिधिभ ानिप्र ी हो ाहै| 

 ि . सत्य    ख . असत्य  

4.   ीिा म  भ शा  श्रीिृष्ण   पक जयन्म िो दक क:खालय और ुशा्ववि ि िे  ैं | 

 ि . सत्य    ख . असत्य  

2.9सारा श– 

प्रस्िकि इिाद  िे अन्ि यि ुप  े जा ा चि जीश िी जन्म-जन्मों िा िक्र िैसे िलिा   ै,साथ 

 ी मोक्ष िैसे प्राप्त  ोिा   ै, शस्िकि: शकभाशकभ िमों िी जब च शचृि  ो ी िो च चश्चि  ी उ िे ेलों 

िी भी च शचृि  ो ी , और जब िमय वश  उ िे ेलों िी च शचृि पणूय ूपप से  ो जाये ी िो च चश्चि 

 ी ुत्मा पक जयन्म पर्परा  िे िक्र से च शिृ  ोिर उस परमचपिा परमात्मा म  ली   ो जाये ी 

अथायि मोक्ष िो प्राप्त िरे ी | साथ  ी  मारे इचि ास पकराणों श भ शि ीिा ुचदक  ग्रन्थों म  जो 

पक जयन्म पर्परा िा ज्ञा  चमलिा   ै, उसिा भी सकू्ष्म ूपप से अशलोि  चिया | 

2.10बोधात्ुिप्रश्नोंिम उत्तर- 

1. ि , 2. ि,  3. ि,  4. ि  
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2.11स दभमग्रतथस िी 

1. ज्योचिष शास्त्र म  रो  चशिार,डॉ.शकिदक शे ििकश दक ी, मोिीलालब ारसीदक ास 

2. ब ृज्जािि, उत्पलटीिा, मोिीलालब ारसीदक ास, 

3. ेलदक ीचपिा, प . ोपेशिक मारओझा, मोिीलालब ारसीदक ास 

4. लघकजािि, भट्टोत्पल-भारिी टीिा, िौख्बा सकरभरिी प्रिाश , शाराणसी 

5. ज्योचिष और रो , श्री िृष्ण िक मार, वल्द्फ़ा पचब्लिेश  रोश पकर चदक ल्द्ली  

6. शीरचस  ाशलोि:, प  श्री रामिृष्ण पराशर:, िौख्बा िृष्णदक ास अिादक मी, शाराणसी  

2.12 सहा िपाठ् साुग्री 

1. अमरिोषः, अमरचस  , िौख्बा स स्िृि प्रचिष्ठा , शाराणसी 

2. ब ृत्पाराशर- ोराशास्त्रम,् स . प . दक शे िन्द्र झा, िौख्बाप्रिाश , शाराणसी 

3. ज्योचिष शास्त्र म  रो  चशिार,डॉ.शकिदक शे ििकश दक ी, मोिीलालब ारसीदक ास 

4. ज्योचिष और रो , श्री िृष्ण िक मार, वल्द्फ़ा पचब्लिेश  रोश पकर चदक ल्द्ली  

5. जाििाल िार, स .डॉ. सत्ये द्रचमश्र, िौख्बा सकरभारिी प्रिाश , शाराणसी 

6. जाििपाररजाि, श्रीशै्  ाथचशरचिि, िौख बा स स्िृि स स्था , शाराणासी 

7. भकश दक ीपि, डॉ. सत्येन्द्रचमश्र, िौख्बा सकरभारिी प्रिाश , शाराणसी 

8. लघकजािि, भट्टोत्पल-भारिी टीिा, िौख्बा सकरभारिी प्रिाश , शाराणसी 

9. शीरचस  ाशलोि:, प  श्री रामिृष्ण पराशर:, िौख्बा िृष्णदक ास अिादक मी, शाराणसी 

2.13 िनबतधात्ुिप्रश्न 

1. पक जयन्म क्या   ैपररिय दक ीचजये | 

2. पक जयन्म िे चसद्धा ि िे चशषय म  बिाय  | 

3. पक जयन्म िे िक्र से िैसे च शचृत्त चमलिी   ै| 

4. म कष्य जन्म िे चशषय म  स्शात्म म थ  िर  चलचखव |  
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इिाई- 3 ि मुफयभान फयपयरि  

इिाद िी स रि ा 

3.1 प्रस्िाश ा 

3 .2 उद्देय 

3 .3 चशषय पररिय 

3.4 िमयेल चशिार 

3.5 भाग्य ेल चशिार  

3.6  बोिात््ि  प्रश्न  

3.7  सारा श  

3.8  बोिात्मि प्रश्नों िे उत्तर  

3.9  स दक चभयि ग्रन्थ / स ायि ग्रन्थ  

3.10  स ायि पाठ्य सामग्री 

3.11 च बन्िात््ि प्रश्न  

3.7 पाररभाचषि शब्दक ाबली 

3.8 अभ्यास प्रश्नों िे उत्तर 

3.9  स दक भय ग्रन्थ सिूी 

3.9.1 स ायि पाठ्यसामग्री 

3.10 च बन्िात्मि प्रश्न 
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3.1 प्र ाशना-  

प्रस्िकि इिाद चिचित्सा ज्योचिष {DMA-20 } म  प्रमाण पि {DIPLOMA} पाठ्यक्रम िे 

प्रथम प्रश्न पि रो ोत्पचत्त िे ज्योचिषीय चसद्धान्ि  ामि चविीय  खण्ड िी ििृीय  इिाद से 

स्बचन्िि   ै| चजसिा शीषयि “ि मुफयभान फयपयरि ”   ै|  ज्योचिष शास्त्र ज ोपयो ी 

चश्ा   ै| इस े व्यापि स्िर  पर मा श समाज म  चजि ी पैठ ब ाद  ,ै स भशि: उि ी चिसी और  

चश्ा  े     | इसचलव इसिी लोिचप्रयिा  सशोपरर   ै| िाल िा ुिल  िथा  मारे िमों िा 

ेल जो िी  मारे जीश  म  शकभाशकभ ब िर ेल दक िेा उसिो जा  े िी चजज्ञासा िी पचूिय इसी 

ज्योचिष शास्त्र िो पढ़ िर पणूय  ो सििी   ै | इसचलव ज्योचिष िो शदेक   पकरुष िा  ेि ूपप म  

ऋचषयों  े ग्रह्य चिया | इससे पशूय िी इिादयों  म  ुप  े पशूय जन्म िी पर्परा िो जा ा चि िैसे 

मा श िा  जन्म- मतृ्यक िा िक्र िलिा   ैिथा पशूय जन्म िी पर्परा िलिी  ी अब इसी िमय म  

 म इस इिाद िे अ ि यि ये जा े  ेिी िमों िा ेल चिस  चिस प्रिार चमलिा   ैिथा  मारे 

जीश  म  समस्ि घट ा िक्र उसिा प्रिीि िैसे ब िा   ै| | साथ  ी इसिे शास्त्रीय सैद्धा चिि पक्ष 

और प्रायोच ि पक्षों िो भी  समझ े िा प्रयत्  िर  े | 

3.2 उद्दमश् – 

प्रस्िकि इिाद िे अध्यय  िे पश्चादक  ुप – 

ज्योचिष शास्त्र  िे सामान्य पररिय प्राप्त िर   े| 

िमय और उसिे प्रिार भदेक ों  िो जा  े  िा प्रयत्  िर   े | , 

जन्म-जन्मान्िरों िे िमों िा इस जन्म म  चिि ा म त्श  ,ैइसिो समझ पाय   े | 

ज्योचिष शास्त्र िैसे िमय चसद्धा िों िा प्रचिपादक   िरिा   ैइसिो समझ े िा प्रयत्  िर   े| 

साथ  ी भाग्य ेल क्या    ैइसिो भी समझ सि   े| 

3.3िशम पयरि  

 स सार म  जन्म से लेिर मतृ्यक पयंि िी यािा श उसिे बादक  भी  पक जयन्म या मोक्ष  ये सभी मन्न्श 

िे शकभा -शकभ िमों िा पररपाि   ै|ज्योचिष शास्त्र िे ेचलि िा चसद्धा ि   ैचि म कष्य  अप  े

पशूायचजयि िमों िे अ कसार  ी सकख और दक कःख प्राप्त िरिा   ै| ज्योचिष शास्त्र उसिे िमयचशपाि िे 

पररणामों िो उसी प्रिार प्रिट िर दक िेा   ै, जसेै अन्ििार म  रखी  ुद  शस्िक िो  दक ीपि िा प्रिाश 

बोि िरािा   ै | 

3.4 ि मुफयिशिार 

भारिीय म ीषा म  प्राच्य चश्ाओ   िी पषृ्ठ भचूम म   प्रथम स्था  दक शय  शास्त्र िा   ै| य ी िारण   ै

चि भारि म  चिसी भी प्रिार िा ज्ञा  चश ा दक शय  शास्त्र िी िसौटी  पर परख ेसकमान्य     जा ा 

जािा   ै; इसी प्रिार ज्योचिष शास्त्र िो भी इसी दृचि से दक ेखा- परखा जा िा  या   ै, म ीचषयों िे 

वारा | 
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दक शय  शास्त्र िे अ कसार ुत्मा- अजर और अमर   ै| इसिा  ाश िभी      ोिा   ै,  ाशशा  

िो शरीर   ैइस चसद्धा ि से सभी सकपररचिि  ों   | य  िेशल िमों िे प्रभाश से अ ादक ी िाल से 

अ शरि अ ेिा ेि योच यों िो बदक लिा  र िा    ै| प्राणी माि िे शरीर म  र  े शाला य  ित्श , 

च त्य वश  िैिन्य   ैऔर िेशल िमाय कब ि िे िारण य  परि ि वश  िमय िो िर े िे बादक  अच शायय 

वश  अपरर ायय ूपप से चमल े शाले ेल से अ कब चिि  ो ा िमाय कब ि ि लािा   ैया िमये ल 

ि लािा   ै| य्चप ुत्मा स्शयम िक ा भी     िरिा | चिन्िक ुत्मा से िेि ा पािर जड़, म  

वश  इचन्द्रयााँ सभी िमों िो िरिी   ै |यचदक  ुत्मा िा स्पिय     ो िो सरीर जड़ या शश िी 

अशस्था म  िला जाय और िब िमय िर े िा प्रश्न  ी      ोिा | इसचलव म  और इचन्द्रयों वारा 

िमय िर े िा मक्य िारण ुत्मा िा स्पिय   ,ै जो इन्   िेि ा प्रदक ा  िर सक्रीय िरिा   ै: अि: 

म  वश  इचन्द्रया  िे वारा चिये जा े शाले िमय िा उपिार ुत्मा िरिा   ैऔर चिये  व िमों िे 

ेल िा उपभो्त ा   ै| 

शचैदक ि दक शय ों िे अ कसार िमय िे िी  भदेक    ोिे  ैं - 1. स चिि 2. प्रारब्ि 3. चक्रयमाण | चिसी िे 

माध्यम से चिया  या िमय शियमा  क्षण िि - िा  ेश  इस जन्म िा  ो या जन्मान्िरों िे स चिि 

ि लािा   ै| 

स चिि िे उस भा  िो प्रारब्ि ि िे  ैं , चजसिा ेल चमल ा प्रार्भ  ो िकिा   ै | और चज  

िमों िो  म िर र  े ैं या भचशष्य म  िर   ेश ेसब चक्रयमाण ि लािा   ै| 

ेल पररपाि िी दृचि से जन्म जन्मान्िरों से लेिर ुजिि िे िमों िा ेल स चिि ेल 

ि लािा   ै| इ  स चिि िमों िा ेल वि साथ भो  ा स्भश       ै| क्यू चि इ  िमों िे परस्पर 

चशरोि या चभन्   ो े िे िारण उ िा ेल भीपसयपर चशरुद्ध या चभन्   ोिा   ै| अि: इ िा ेल 

भो  े िे चलव विैि - िमय अप ा ा पड़िा   ै| अन्यथा व्यशस्था भ    ो सििी   ै| पररणामि: 

स चिि िमों म  से चजि े िमों िा ेल भो  े िे चलव जीश िो य  जीश  चमला   ै; िेशल उि े 

 ी िमों या उसी भा  {अ श} िो प्रारब्ि ि िे  ैं | 

िथा जो िक ा िमय ुज चिये जा र  े ैं या भचशष्य म  चिये जाय   ेउ िो चक्रयमाण िा ेल ि    े

| ये िो िमयिा ेल चसद्धा ि   ै| अब इसी क्रम म   ु  ेय  जा    ेचि भाग्येल क्या   ै| 

3.5भान फयिशिार 

प्राय: ऐसा मा ा जािा   ैचि िमय िा चसद्धा ि भाग्यशादक  वश  पूशय चशच ि ुशयििा पर ुिाररि 

  ै| और इसी िारण इस चसद्धान्ि म  व्यच्त  ि - चशिास िे चलव िोद अशसर       ै| य  चमथ्या 

िारणा ब ुि िक ा अ शोंम  िमयशादक  िी अ चभज्ञिा पर ुचश्रि   ै| य  मा  ा  ी पडे ा चि य  

व्रहमा ड वि च यमबद्ध सिृी   ै|  जारों शषों िे  मारे दृि वश  चलचपबद्ध अ कभश िे ुिार पर य  

ि ा जा सििा  ,ै चि स सार वश  जीश  िी चक्रयाव  िक ा चशशषे च यमों िे अिी  िलर ी   ै| 

सकयय वश  अन्य ग्र  अ कशाश  पशूयि ुशचृत्त िे च यमों िा पाल  िरिे  ैं | उ िी  चि , सि ी , 

वश  भ ण पचूिय म  पणूय ूपपेण च यचमििा   ै- िो जो जीश इ  ग्र ों पर बसिे  ैं , उ िे जीश  िी 
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 चिचशचियों म  भी च यचमििा  ो ी िाच व | शस्िकि: इस व्रहमा ड म  दक शैयो  , स यो  या ु िचस्मि 

घट ा  ाम िी िोद िीज       ै | य  िो माि  मारी अज्ञा िा , िमजोरी या उपेक्षाशचृत्त िो 

क्षकपा े िा स ज साि    ै| 

भारिीय ज्योचिष िे प्रशियि ऋचषयों या इसिा चशिास िर े शाले ुिायों  े ि   भी , चिसी 

च र िक श चशिािा िी िल्द्प ा      िी ; जो जसैा िा  ेचजस िर  से िा  ेम कष्य िे साथ म - 

मकिाचबक़ खले या चखलशाड़ िर  , | इसिे चशपरीि  मारे म ीचषयों चि ििों  े स्पि शव्दक ों म  घोषणा 

िी   ै, चि इस व्रहमा ड म  घट े शाली प्रत्येि घट ा वि सकच चश्चि च यम वारा ब िी   ै|  

म कष्य माि िो उसिे शियमा  जीश  म  जो िक ा भी चमल र ा   ै , श  िमय िे च यमों वारा 

सकच योचजि वश  सकच चश्चि   ै |  मारे ऋचषयों िा मि  ,ै चि वि बार िमय िर े िे बादक  म कष्य 

उसिा ेल अशय पाये ा या भो  ेा क्यू चि िमय - ेल भो े चब ा  ि      ो सििा   ै| 

य्चप श  िमय िर े या   िर े म  अप ी सशि ि इच्ााशच्त  िा प्रयो  उपकयकय्त  िर सििा   ै| 

चिन्िक जब वि बार वि िमय िर चदक या जािा   ै, िो िमयशादक  िे अ कसार उसिे अच शायय वश  

अपरर ायय  ेल िो भो  े से बि े िा िोद रास्िा       ै| म कष्य अप ी स्शि ि बकद्धी वारा ेल 

िी अ कभचूि म  ब ुि िक ा अ शों िि िारि्य उत्पन्  िर सििा   ै| अथशा श  अप ी ल   वश  

च ष्ठा िे साथ चशचशिकपायों िे वारा ेल िे क्रम िा ु  ेया पीाे िर सििा   ै| और सबसे बड़ा 

सामथ्यय म कष्य िा य    ै, चि श  प्रचििूल पररचस्थचियों म  या स िट िे क्षणों म  सिि प्रयाश से 

अप ा भचशष्य ब ा सििा   ै| इस प्रिार म कष्य िृि िमों िा ेल भो िे  ुव भी अप े  य  भाग्य 

िा सजृ  िर सििा   ै| 

इसचलव ि ा भी  या   ै- “अशश् मुशभो्त व्  िृ  ि मुशकभाशकभु|नाभक्त  क्षी  मि मु

िल्दपिोिटश ैरिप”|| 

यचदक  इस शास्त्र म  भाग्यशादक  अच शायय  ोिा िो प्रचििूल ग्र चस्थचि वश  पररचस्थचि िा शाचन्ि  िेक 

चिसी भी प्रिार िे उपाय िी य ााँ ििाय     िी जािी | ज्योचिष शास्त्र िे सभी ग्रन्थों म  

अच ििारी ग्र  यो  , दक शा वश   ोिर िी शाचन्ि िे चलव अ ेि प्रिार िे उपायों िा शणय  वश  

चशशिे  इस बाि िा स्िय  ,ै चि य  शास्त्र चिसी भी प्रिार िे भाग्यशादक  म    िो ुस्था रखिा 

  ैऔर     ुक््य लेिा   ै|  

 ोरा शास्त्र िे ुिायों िे अ कसार िमय वश  भाग््ि वि दक कसरे िे परूि या वि  ी चसक्िे िे दक ो 

प ल ू ैं | इ  दक ो ों िा स्बन्ि िायय- िारण स्बन्ि िे समा  स ज और अन्योंन्याश्रय   ै| क्यू चि 

िमय िे वारा भाग्य िा सजृ   ोिा   ैऔर इ िे वारा  य  िमों िे ब ि  से िमयेल चमलिा   ै| 

इस प्रिार चिये  व िमों िे ेल िो भान  ि िे  ैं |  जो इस जन्म जन्मान्िरों िे  ो सििे  ैं | 

भटटोत्पल िे अ कसार िमय वश  भाग्य म  जन्म -ज ि भाश स्बद्ध   ै| इसिे अ कसार िमय भाग्य 

िो पैदक ा िरिा   ैऔर भाश चेर  य  िमों िे माध्यम से भाग्य िा सजृ  िरिा   ै | इस प्रिार 

म कष्यों िी पीढी िे समा  िमय िा चसलचसला िलिा र िा   ै | चिन्िक म कष्य अप े भाग्य िा 

स्शयम चशिािा   ै| 
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स चिि , प्रारब्ि , चक्रयमाण , ज्योचिस शास्त्र इ  िी ों िमों और उसिे ेलों िा चशिार िर े िे 

चलव िी  चबचभन्  प्रचशचियों िा ुश्रय लेिा   ै, स चिि िमों िे ेल िे चलव ुिा  िक ण्डली, 

वश  जन्म िक ण्डली िे यो ों वारा प्रारब्ि िे ेल िा चशिार दक शाओ   वारा िथा चक्रयमाण िमों िा 

चशिार  ौिर वारा चिया जािा   ै|  

य ी िारण   ै , चि अ िाप  , िा ाप  ,  कण ा पण , शच राप  , ल  ड़ा वश  ललूापण ुचदक  

जन्मजाि रो ों िा चशिार िरिे समय  ोराशास्त्र िे ुिायों   े भायिा  वश  जन्म िक डली िे यो ों 

िो म त्श चदक या | ये जन्मजाि रो  दक शा , अन्िदक यशा वश   ोिर से सापेक्षिा     रखिे  ैं | जबचि 

शाट, चपत्त वश  िाे िे चशिारों से उत्पन्   ो े शाला शारीररि वश  मा चसि रो  अ  ों म  पैदक ा 

 ो े शाले व्याचियों िा चशिार यो ों िे साथ- साथ दक शा - अन्िदक यशा िे ुिार पर चिया जािा 

  ै| क्यूाँ िी ये रो  प्रभ्िय िा ेल   ैऔर प्रारब्ि स चिि िा वि भा    ै| अि: इ िा चशिार िरिे 

समय  मारे ुिायों  े यो  वश  दक शा इ  दक ो ों प्रचशचियों िा ुश्रय चलया   ै| िथा अस िकचलि 

खा  - पा  , अच यचमि चदक  ियाय म ामारी वश  स क्रमण जा ी रो ों िो चक्रयमाण िमों िा ेल 

मा ा   ै | िूाँचि चक्रयमाण िमय , स चिि वश  प्रारब्ि िे प्रभाश शश  ोिे  ैं | अि: ऐसे रो ों िा 

चशिार िरिे समय यो  वश  दक शा िे साथ - साथ  ोिर िा भी बारीिी से अध्यय  चिया जािा 

  ै| 

अि: जन्मान्िरों म  अचजयि िमों िे पररणामस्शूपप  ो े शाले रो ों िा ज्ञा   ोराशास्त्र म  प्रचिपाचदक ि 

यो  दक शा वश   ोिर िी चशचि  ी िमों िा ेल ूपप म  च चदक यश िरिे  ैं | 

 

 

 

3.6बोधात्ुिप्रश्न 

1. िमय चिि े प्रिार िे  ोिे  ैं | 

अ. 1  

          ब.  2  

स. 3  

  दक . 4  

2.   जन्मा    म  ग्र  यो  ....ेल िा सिूि   ै| 

           अ. स चिि  

           ब. प्रारब्ि  

            स. चक्रयमाण  

            दक . िोद      

3. पशूायचजयि िमों िा बोि चिस शास्त्र िे माध्यम से  ोिा   ै| 

           अ.  ोरा शास्त्र   
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           ब. स च िा  

           स.  चणि शास्त्र  

    दक . िोद     

4. िमय वारा चिसिा सजृ   ोिा   ै| 

 अ. भाग्य िा   

           ब. स सार िा  

            स. िल्द्याण  

            दक . िोद     

3.7सारा श 

प्रस्िकि इिाद म   म े अध्यय  चिया चि मा श जीश  म  िमों िा क्या प्रभाश   ै, और ज्योचिष 

शास्त्र चिस प्रिार िमों िे प्रभाश िा ग्र  यो  िे माध्यम से ेल िथ  िी प्रचक्रया िो बिािा   ै

; अस्िक य  बाि च चशयशादक  ूपप से सत्य   ै, चि शमांड वश  उसिे शाचसयों िे बीि सिि वश  स ज 

स्बन्ि मा  े िा परूा श्रेय भारिीय म ीचषयों िो जािा   ै, चजन् ों े इस स्बन्ि िो स्शीिारा 

और योचिष और यो  शास्त्र , दक शय  शास्त्र िे सकमा ी चसद्धा िों िा प्रचिपादक   चिया |िमों िा ेल 

 ी  मारे साम े भाग्य ूपप म  ेली भिू  ोिा   ै, अि: इस इिाद िे अध्यय  िे पश्चाि ुप िमय 

ेल और भाग्येल िा बोि िर े म  सक मिा  ो ी | 

3.8बोधात्ुिप्रश्नोंिम उत्तर 

1.     स. 3             

          2.    ब. प्रारब्ि  

         3.     अ.  ोरा शास्त्र  

  4.    अ. भाग्य िा   
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 7 .िरि स च िा सिू स्था  / सकश्रकि स च िा  

 8. प्रश्नमा य / मािश च दक ा   

  9. दक ाशाली / ज्योचिष शास्त्र म  रो  चशिार {प्रो.शकिदक शे ििकश दक ी } 

 10.ज्योचिष ित्श / 

 11.भारिीय ज्योचिष {  ेचम िन्द्र शास्त्री } 

12.मन्ि साि ा वारा ग्र  चिचित्सा {प्रो.शकिदक शे ििकश दक ी} 

13. ज्योचिष वश  रो  {प्रो.शकिदक शे ििकश दक ी} 

14..रो ों िा स्भाचशि िाल {प्रो.शकिदक शे ििकश दक ी} 

मचेडिल वस्रोलोजी  मलू स िल्द्प ा वश  ुिारभिू चसिा ि { शोि लेख  प्रो.शकिदक ेश ििकश दक ी} 

3.11िनबतधात्म्िप्रश्न 

1. चिचशि िमों िी समीक्षा िीचजव | 

  2. भाग्येल ेल क्या   ैइस पर च ब ि चलचखव | 

3. ज्योचिष और रो  समीक्षा िीचजव | 
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इिाद- 4  प्रािी  पवचियों म  रो  चशिार  

इिाद िी स रि ा 

4.1 प्रस्िाश ा 

4.2 उद्देय 

4.3 चशषय पररिय 

4.4 ुध्याचत्मि चिचित्सा पवचि  

4.5 ज्योचिषीय चिचित्सा पवचि  

4.5.1 ज्योचिष शास्त्र म  ग्र  चिचित्सा  

4.5.2 रो  चशिार म   क्षिों िी भचूमिा - 

4.5.3 बोिात्मि प्रश्न  

4.6   ुध्याचत्मि चिचित्सा  

4.6.1 ुध्याचत्मि चिचित्सा िा मलू   ैुचस्िििा  

4.7 वक्यपेू्रशर चिचित्सा पवचि  

4.8  ोचमयो पैथी चिचित्सा पवचि 

4.9 यौच ि चिचित्सा  

4.10 प्रािृचिि चिचित्सा { ेिकरोपैथी} पवचि  

4.11 सारा श  

4.12 स दक भय ग्रन्थ सिूी 

4.13 स ायि पाठ्य सामग्री 
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4.1 प्र ाशना 

प्रस्िकि इिाद चिचित्सा ज्योचिष {DMA-20 } म  प्रमाण पि {DIPLOMA} पाठ्यक्रम िे 

प्रथम प्रश्न पि रो ोत्पचत्त िे ज्योचिषीय चसद्धान्ि  ामि चविीय  खण्ड िी ििृीय  इिाद से 

स्बचन्िि   ैचजसिा शीषयि “प्रािीनपवि  ों डुरोगिशिार”   ै| इससे पशूय िी इिादयों  म  

ुप   ेरो पररिय  िे  चशषय म  जा ा चि रो िारि ग्र  िैस ेरो  उत्पन्  िरि े ैं | साथ  ी  रो ों 

िो जा  े  िी  चशचशि प्रचशचियों िे बारे म  जा ा, िथा स चक्षप्त ूपप से य ेभी जा ा चि, िैसे ग्र  

रो ों िी सिू ा दक िेे  ैं िथा उ िा प्रभाश जीश -ज ि पर िैसे  पड़िा  ,ै ुचदक  चशषयों िे बारे म  

चशस्ििृ ूपप से जा ा  | अब इसी क्रम म   म ये जा   े, प्रािी  िाल म  रो  चशिार िी चिि ी 

पवचियों थी , और उ िा स्शूपप , म त्श क्या था चिि ी प्रभाश शाली थी , इत्याचदक  चशषयों िे 

बारे म     िा से अध्यय  िर    े |   साथ  ी ुज िे पररप्रेक्ष म  इ िी क्या प्रास  ीििा   ै, 

इसिो जा  े िा प्रयत्  िर   े|  

4.2 उद्दमश्  

प्रस्िकि इिाद िे अध्यय  िे पश्चादक  ुप – 

ज्योचिष शास्त्र  िे सामान्य पररिय प्राप्त िर   े| 

पक जयन्म पर्परा क्या   ैश पक जयन्म म  िमों िा क्या स्था    ै| , 

जन्म-जन्मान्िरों िे िमों िा इस जन्म म  चिि ा म त्श  ै | 

रो ों िी स्भाश ा श जीश  म  समस्ि शकभाशकभ घट ाओ   म  - 

पक जयन्म िे िृत्यों िा म त्श से भी पररचिि  ो पाव   े| 

4.3 िशम पयरि  

रो  चशिार या चिचित्सा िे के्षि म  अ र चशिार िर   प्रािी  पवचियों िी िो  ुयकश दक  चश्वव िी 

सबसे प्रािी  पवचियों म  से वि   ै, चजसिी प्रास  ीििा ुज भी उि ी  ी   ै, चजि ी िी प ले 

थी , क्योंचि ुयकश दक  म  ि ी जचटल व्याचियों िो  जड़ से समाप्त िर े िी क्षमिा   ै| इसी क्रम  

म  यो  चिचित्सा , ज्योचिषीय चिचित्सा , ुध्याचत्मि िमय - चशपाि चिचित्सा , वक्यपू्रेशर 

चिचित्सा, जल चिचित्सा, प्रािृचिि, चिचित्सा { ेिकरोपैथी} चश्ा वारा ,  ोचमयोपैथी | इसिे 

अचिरर्त  म चश्चचित्सा , ु ार चिचित्सा , रसचिचित्सा ुचदक  प्रमकख चिचित्सा प्रािी  िाल 

म  ब ु प्रिचलि थी |  

4.4आ कशेदिििित्सापवि  

ुयकश दक ीय चिचित्सा पवचि चश्वव िी सबसे प्रािी  पवचि   ै| ुयकश दक  चिचित्सा पवचि िो जा  े 

से प ले ुयकश दक  िे स्शरुप िो जा  े िा प्रयाश िरिे  ैं | पशूय िी इिादयों म  ुप े शसेै ुयकश दक  

िे स्शरुप िो चशस्िार पशूयि जा ा िथाचप स चक्षप्त ूपप से प्रस  शश जा  े िा प्रयाश िरिे  ैं | 
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ुयकः िामयमा े  िमायथयसकखसाि म।् ुयकश दक ोपदक शेषेक चशिायः परमादक रः।।{ख ्अिा  हृदक यम,् अध्याय-1, सिू-

02, प.ृ 2,} िमय अथय वश  िाम  ामि पकरुषाथों िा सािा  ुयक   ैअिः ुयक िी िाम ा िर  ेशाले 

िो ुयकश दक  िे उपदक शेों म  परम ुदक र िर ा िाच व । चजस शास्त्र म  च ि, ुयक, अच ि ुयक, 

सकख ुयक वश  दक कःख ुयक िा शणय   ो िथा ुयक िे चलय ेच ि वश  अच ि ु ार-चश ार वश  

औषि िा शणय   ो और ुयक िा मा  बिलाया  या  ो िथा ुयक िा शणय   ो, उसे ‘ुयकश दक ’ 

ि िे  ैं। 

4.4.1  आ कशेदाऽश रण:-  

ब्रमा स्मतृ्शाऽमकषो शदेक   प्रजापचिमचजग्र ि।् सोच्वव ौ िौ स स्राक्ष  सोऽचिपकिाचदक िान्मक ी ।्। 

िेऽचग् शशेाचदक िा स्िे िक पथृि् िन्िाचण िे च रे। िेभ्योऽचिचशप्रिीण भ्यः प्रायः सारिरोच्ियः।।ख ्

अिा  हृदक यम,् {अध्याय-1, सिू-03, 04, प.ृ 3,} सशयप्रथम ब्रमा  े ुयकश दक  िा स्मरण िरिे दक क्ष प्रजापचि िो 

पढ़ाया था, प्रजापचि  े अच्वव ी िक मारों िो पढ़ाया था, अच्वव ी िक मारों  े इन्द्र िो और इन्द्र   े

अचिपकि अथायि ्ुिेय ुचदक  म चषययों िो पढ़ाया था और ुिेय ुचदक  म चषययों   े अचग् शशे 

ुचदक  िो ुयकश दक  िा उपदक शे चिया था चेर अचग् शशे ुचदक   े पथृि्-पथृि् िन्िों-शास्त्रों िी 

चशस्िार िे साथ रि ा िी थी। इिर-उिर चबखरे  ुव उ  िन्िों म  से उत्तम सार लेिर य  उच्िय 

स ग्र  चिया  या  ।ै इसी ग्रन्थ िा  ाम अिाङ्  हृदक य  ।ै 

4.4.2 आ कशेद िम  आठ अ ग  - 

1. िायबालग्र ोध्शायङ् शल्द्यदक  ष्राजराशषृा ्। अिाशङ् ाच  िस्या ुचश्चचित्सा येषक स चश्रिा।।  

2. ुयकश दक  िे ुठ अङ्   इस प्रिार   ै-  

3. िायचिचित्सा  

4. बालचिचित्सा  (िौमार भतृ्य ) 

5. ग्र  चिचित्सा  (भिूचश्ा) 

6. उद्धां  चिचित्सा (शालाक्य िन्ि) 

7. शल्द्य  चिचित्सा (शल्द्य-ि ि) 

8. दक  ष्राचशष चिचित्सा (अ दक  िन्ि) 

9. {ज़रा चिचित्सा (रसाय  िन्ि) 

10. शषृ चिचित्सा (बाजीिरण िन्ि) 

1. उपरो्त  ुठ अ  ों म  चिचित्सा चसद्धान्िों िा शणय  चिया  या  ।ै 

4.4.3 आ कशेद डु दोमों िा शणमन - 
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शायकः चपत्त  िपेश्चेचि ियो दक ोषाः समासिः। चशिृिाऽचशिृिा दक  े  घ् चन्ि िे शिययचन्ि ि।।{अिा  हृदक यम,् 

अध्याय-1, सिू-06, प.ृ 3,} 

- ुयकश दक  म  स के्षपिः िी  दक ोष मा े जािे  ैं। यथा - 1. शायक 2. चपत्त और 3. िे। ये िी ों दक ोष 

चशिृि शदृ्ध अथशा क्षीण  ोिर शरीर िो  ि मिृ अथशा रुग्ण िरिे  ैं और अचशिृि (समद्ध र िे 

जीचशि या स्शास्थ्य रखिे  ैं। 

4.4.4  दोमों िम  कुख्  थान वश  प्रिोप िा िाय - 

िे व्याचप ोऽचप हृन् ाभ्योरिोमध्योध्शयस श्रयाः। शयोऽ ो राचिभक्त ा ा  िेऽन्ि-मध्याऽऽचदक  ाः 

क्रमाि्।।ख ्अिा  हृदक यम,् अध्याय-1, सिू-07, प.ृ 4, 

- य्चप ये िी ों दक ोष समस्ि शरीर म  व्याप्त र िे  ैं, िथाचप  ाचभ से च िले भा  म  शायक िा,  ाचभ 

वश  हृदक य िे मध्य भा  म   चपत्त िा और हृदक य िे उपरर भा  म  िे िा ुश्रम   ैऔर य्चप य े

िी ों दक ोष सशयदक ा  चिशील र िे  ैं। िथाचप  मस् िे अन्ि िाल (शदृ्धाशस्था) म , मध्यम िाल 

(यौश द्ध म  िथा ुचदक िाल (बाल्द्यिालद्ध म  और चदक  , राचि िथा भक्त  िे अन्ि, मध्य िथा 

ुचदक िाल म  चशशषे ूपप से  चिशील  ोिे  ैं। 

4.4.5 दोमों िा अिनन और िोष्ठ पर प्रभाश - 

िैभयशचेवषमस्िीक्ष्णो मन्दक श्चाचग् ः समःै समः। िोष्ठः कू्ररो मदृक कमयध्यो मध्यः स्यात्तःै समरैचप।।ख ्

अिा  हृदक यम,् अध्याय-1, सिू-08, प.ृ 4, 

- इ  दक ोषों िे प्रभाश से अचग्  (जठराचग् ) भी क्रमशः चशषम (शायक से िीक्ष्ण चपत्त से िथा मन्दक  

(िे से)  ोिी   ैऔर इ  िी ों िे सम र   ेपर अचग्  भी सम र िी   ैऔर िोष्ठ भी शायक से कू्रर, 

चपत्त से मदृक क िथा िपे से मध्य र िा   ैऔर िी ों िे सम र   ेसे मध्य र िा  ।ै 

4.4.6 दोमों सम गभम िी प्रिृि  िा शणमन - 

शकक्राियशस्थैजयन्मादक ौ चशषेणशे चशषचक्रमेः। िै्वव चिस्रः प्रिृियो  ी मध्योत्तमाः पथृि्।। 

समिािकः समस्िासक श्रेष्ठा च न््ा चवदक ोषजाः।।ख ्अिा  हृदक यम,् अध्याय-1, सिू-9, 10, प.ृ 5, 

 भायिा  िे समय ज ि िे शकक्र िथा ज  ी िे ुत्तयश म  अचिििा से अचस्थि इ  िी ों दक ोषों 

से  भय िी क्रमशः िी  प्रिृचियााँ ब िी  ैं - शायक से  ी  प्रिृचि, चपत्त से मध्य प्रिृचि और िपे 

से उत्तम प्रिृचि और श  सब म  श्रेष्ठ  ोिी  ैं और जो प्रिृचियााँ दक ो-दक ो दक ोषों िे स स य से ब िी  ैं, 

श ेच न्दक  ीय  ोिी  ैं। इस प्रिार प्राचणयों िी प्रिृचि साि िी  ोिी  ।ै शकक्र वश  ुत्तयश म  शािाचदक  

दक ोषों िी उपचस्थचि र   ेपर भी  भायदक ा  शसैे  ी  ो जािा   ैजसैे चशष म  भी चशषिृचम िी उत्पचत्त 

 ो जािी   ैअथशा यो प ले  भय म  शािाचदक  दक ोषों िे  कण-दक ोष शसैे ु जािे  ैं, जसैे चशष-चक्रचम म  

चशष िे । 

4.4.7 धा क  था ुय िा शणमन - 



चिचित्सा ज्योचिष िे मलू चसद्धान्ि                                                          DMA-101 

उत्तराखण् ड मक्त  चश्ववचश्ालय  116 

 

रसाडसङृ्ा समदेक ोऽचस्थमज्ज-शकक्राचण िािशः। ‘सप्तदक षू्याः’ मला-मिूशिृत्स्शदेक ादक योऽचप 

ि।।{अिा  हृदक यम्, अध्याय-1, सिू-13, प.ृ 5,} 

- ुयकश दक  म  रस, र्त , मा स, मदेक स,् अचस्थ, मज्जा िथा शकक्र। ये साि द्रव्य िािक ि  ेजािे  ैं और 

मिू, पकरीष वश  स्शदेक  ुचदक  ‘‘मल’’ ि  ेजाि े ैं और सब दक षू्य अथायि ्दक चूषि  ो े शाल े ैं। शचृद्धः 

समा ैः सश षा  चशपरीिैचशयपयययः। 

अथायि् शरीराचश्रि उ्त  सब दक ोष, िािक िथा मलों िे समा   कण शाले द्रव्यों िा सेश  िर  ेसे उ  

(दक ोष, िािक वश  मलद्ध िी शचृद्ध  ोिी  ,ै चशपरीि  कण शाले द्रव्यों िे सेश  से क्षय  ोिा  ।ै 

4.4.8 रसों िा शणय  और उ िा शािाचदक  पर प्रभाश –  

रस ाः  ैं - 1. स्शादक क (मिकर-मीठा), 2. अ्ल (खट्टा) 3. लशण 4. चि्त  5. ऊष्ण 6. िषाय। ये 

सब रस चभन्  द्रव्यों म  पाय ेजािे  ैं या उ से प्राप्त चिये जािे  ैं और ये पशूय बलिारि  ोिे  ैं 

अथायि् मिकर रस सबिी अपेक्षा बलिारि और िषाय सब िी अपेक्षा बल ाशि  ोिा   ैऔर 

प्रथम िी  रस (मिकर, अ्ल वश  लशण) शायक िो  ि िरिे  ैं और चि्त  ुचदक  िी  रस िपे िो 

 ि िरिे  ैं। िषाय, चि्त  वश  मिकर रस चपत्त िो  ि िरिे  ैं और इससे चशपरीि रस शाि, चपत्त 

वश  िे िो िरिे या बढ़ािे  ैं। 

4.4.9 रोग वश  आरोन  िम  िारण –  

िालाथयिमयणा  यो ो  ी -चमथ्याऽचिमाििः। स्यग्यो श्च चशज्ञयेो 

रो ाऽऽरोग्यैििारणम।्।{अिा  हृदक यम्, अध्याय-1, सिू-19, प.ृ 6,} िाल, अथय  िथा िमय िे  ी यो , चमथ्यायो  

वश  अचियो  रो  िे विमाि िारण  ोिे  ैं और िाल, अथय वश  िमय िा स्यि् यो  ुरोग्य 

िा विमाि िारण  ोिा  ।ै िाल िी  प्रिार िा  ोिा   ै- 1. शीििाल 2. उष्णिाल और 3. 

शषायिाल। इ  िी  िालों िा शषय  ोिा  ।ै य ााँ य ी िाल अचभप्रेि  ।ै इ  िालों म  शीि ुचदक  

िा अचिि पड़ ा ‘‘अचियो ’’ थोड़ा पड़ ा  ी यो  िथा चशपरीि पड़ ा ‘‘चमथ्यायो ’’ 

ि लािा   ै। दक कःख ुचदक द्ध  ।ै अथायि् जब दक ोष चशषम  ो जाि े ैं, िब िोद   िोद रो   ो जािा 

  ैऔर उ  दक ोषों िे सा्य (सम अशस्था) िा  ाम ुरोग्य   ैअथायि् जब श ेसम अशस्था म  र िे 

 ैं, िब ुरोग्य ब ा र िा   ैइसी िा  ाम ‘‘सकख’’  ।ै 

 रो  दक ो प्रिार िे  ोिे  ैं - 1. च ज (शािाचदक  दक ोषों िी चशषमिा से उत्पन् ) और 2. ु न्िक 

(अचभघाि ुचदक  बा री िारणों से उत्पन् )। रो ों िे अचिष्ठा  भी दक ो  ैं - 1. िाम अथायि् शरीर 

और 2. म स।् म स् िे दक ोष दक ो  ैं - (1 रज (रजो कण और (2 िमस् (िमो कण। 

4.4.10 रोगी वश  रोग िी परीक्षा –  

दक शय स्पशय प्रश्नैः परीक्षेि ि रोच णम।् रो   च दक ा -प्राग्रपू-लक्षणोपशयाऽऽचप्तचभः।।{अिा  हृदक यम्, अध्याय-1, 

सिू-22, प.ृ 7-8,} दक शय , स्पशय  िथा प्रश्न से रो ी िी परीक्षा िर ी िाच व और च दक ा , पशूयूपप, लक्षण, 

उपशय िथा स्प्राचप्त से रो  िी परीक्षा िर ी िाच व। ुयकश चदक ि साच त्य म  दक शे शब्दक  से दक ो 

प्रिार िा दक शे मा ा जािा  ।ै 1. भचूम दक शे और 2. दक  े दक शे। शरीर िे चभन् -चभन्  अशयश जसैे-
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चशरोदक शे, उदक रदक शे या शक्षोदक शे ुचदक । भचूमदक ेश िी  प्रिार िा मा ा जािा   ै- 1. जाङ् ल दक शे 

या जङ् लदक शे, इस भदूक शे म  शायक अचिि ब िा   ैऔर शायक िे रो  भी अचिि  ोिे  ैं। 2. 

अ पूदक शे - इस भदूक शे म  जल अचिि र िा   ैऔर िे िे रो  भी अचिि  ोिे  ैं और 3. 

सािारण दक शे िे रो  भी अचिि      ोिे  ैं। इस भदूक शे म  िी ों दक ोष समाशस्था म  र िे  ैं, ेलिः 

अचिि रो       ोिे  ैं। 

4.4.11 िाय वश  औमध िम  भमद –  

क्षणाचदक व्यायध्यशस्था ि ‘िालो’ भषेजयो िृि्। शोि   शम   िेचि समासादक ौषि  चविा।। {अिा  हृदक यम,् 

अध्याय-1, सिू-24, प.ृ 8,} ुयकश दक  म  िाल शब्दक  से दक ो समयों िा बोि  ोिा  ,ै अिः श  दक ो प्रिार िा 

मा ा जािा  ।ै  

1. क्षण अथायि ्प्रािःिाल, सा यिाल ुचदक  और 2. रो  िी ुमाशस्था वश  जीणायशस्था ुचदक । 

इ  दक ो ों िे अ कसार चिचित्सा िा प्रयो  चिया जािा   ैऔर स के्षपिः औषि अथायि् चिचित्सा 

भी दक ो प्रिार िी  ोिी  ।ै 1. शोि  अथायि ्शम  चशरेि ाचदक  ूपप और 2. शम  अथायि ्दक ोष शामि 

। 

4.5ज् ोि मी िििित्सापवि  

 मारी प्रािी  चिचित्सा  पवचियों म  चिचित्सा ज्योचिष िा भी अप ा म त्शपणूय स्था  था | 

क्यू चि प्रािी  िाल म  ुयकश दक  िे चशवा ों िो भी ज्योचिष शास्त्र िा स्यि ज्ञा   ोिा था ; 

ज्योचिष और ुयकश दक  शास्त्र वि दक कसरे िे परूि  ैं | क्यू चि ुयकश दक  िी अपेक्षा ज्योचिष शास्त्र म  

िमयजन्य रो ों िे चशषय म  सप्रमाण शास्त्रीय चि ि  अचिि व्याप्त ूपप से   ै| य ी िारण  ,ै चि 

ज्योचिष शास्त्र रो ोत्त्पचत्त िाल िे पशूय च िायरण म  अन्य चिचित्सा शास्त्रों िी अपेक्षा अचिि 

प्रमाचणििा  श सटीििा    ै| 

ज्योचिष शास्त्र िी रो ों िे  चशषय म  स्श मान्यिा   ैचि प्रत्येि ाोटा - बड़ा रो  पूशायचजयि िमों िे 

प्रशा  से उत्त्पन्   ोिा   ै| प्राय: दक खे े म  ुिा   ै, चि च यचमि ूपप से जीश  याप  िर े शाले 

लो  , अथायि जो च यम पशूयि भोज  िरिे  ैं स यचमि ु ार - चश ार िरिे  ैं ऋिकियाय िे 

अ कसार शो भी अ ायास शीमार  ो जािे  ैं , िथा ठीि इसीिे चशपरीि जो लो  अच यचमि जीश  

याप  िरिे  ैं ,अथायि चज िा खा - पा  अच य चिि र िा   ैशो भी स्शस्थ र िे  ैं , इसिा िारण 

अ र ज्योचिष शास्त्र िी दृचि से दक खेा जाय िो , ग्र  यो  चदक खाद दक िेे  ैं , और ज्योचिष शास्त्र िी 

य  वि बड़ी चशशषेिा   ै, चि िक डली म  घचटि ग्र  यो ों िे माध्यम से य  पशूय म   ी पिा िल 

जािा   ै, चि चिस व्यच्त  िो िब , िो  सा रो  चिस िाल ख ड म   ो ा साथ  ी य  भी पिा 

ल  जािा   ैचि रो  साध्य  ो ा चि असाध्य ; इसचलव प्रािी  िाल म  ज्योचिषीय चिचित्सा { 

ग्र  चिचित्सा } अचिि प्रभाश शाली थी, इसिा अचभप्राय ये       ै चि ुज ज्योचिषीय 

चिचित्सा प्रभाशशाली       ै लो  पाश्चात्य स स्िृचि िी दक ेखा - दक ेखी िर र  े ैं चजसिे िारण 

अप ी स स्िृचि श सभ्यिा से श चिि  ोिे जार  े ैं | दक सूरा िारण य  भी  ो सििा   ैचि , ुज 

शास्त्र ममयज्ञों िी िमी िा  ो ा| 
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 4.5.1ज् ोि मशास्त्र डुग्रहिििित्सा–  

जीश   िे घट ािक्र , चजसिा वि प ल ूस्शास्थ्य वश  रो  भी   ै-िा चशिार िर े िा मक्य 

उपिरण यो    ै| जािि ग्रन्थों म  प्रचिपाचदक ि यो ों म  प्रमकख ूपप से िी  ित्श  ोिे  ैं - ग्र  , राचश 

, वश  भाश | 

 ोरा ग्रन्थों म  ग्र  शील िा च ूपपण िरिे समय ग्र ों िी राचशयों , उच्ि ,  ीि , मलूचििोण राचश 

उ िी  ैसच यि वश  िात्िाचलि मिैी , उ िी दृचि , उ िे षड्बल , उ िा शकभाशकभ , उ िी  

अशस्थावाँ वश  उ िे ििकचशयि स्बन्ि ुचदक  िा चशस्ििृ वश  सोदक ा रण चशशिे  चिया  या   ै| 

चजसिी चशस्ििृ ििाय ु  ेिी इिाइयों म  िी  द   ै| 

और सामान्य जािि ग्रन्थों म  लग् ाचदक  वादक श भाश, उ िे चशिारणीय चशषय , उ िे िेन्द्र , चििोण 

, पणेर , ुपोक्लीम , चिि, चिषडाय चववादक श, मारि  उपिय  वश  अ कपिय ुचदक  स ज्ञावाँ 

ुचदक  िा प्रचिपादक   चिया  या   ै| इ   सबिी जा िारी  ोरा ग्रन्थों म  चमलिी   ैऔर इन्   ग्रन्थों 

म  राचशशील िे च ूपपण - प्रस   म  िार , चस्थर चवस्शभाश षोडश श य , राचशबल पाररजािाचदक  

स ज्ञावाँ ुचदक  िो भी प्रचि पादक   चिया  या   ै इस अध्यय  सामग्री म  ग्र ,राचश,भाश िे बारे म  

सामान्य बािों िा उल्द्लेख इसचलव     चिया जा र ा   ै, चि इससे अ ाशयि चशस्िार  ो ा | 

प्रबकद्ध चशक्षाथी इ  सब प्रारच्भि बािों से पररचिि  ों     | चेर भी प्रस  शश ु  ेिी इिाइयों 

म  िक ा अ श इ  सबिे चमल   े, चेर भी इ  िी     जा िारी िे चलव  ोरा ग्रन्थों िा अशलोि  

िर सििे  ैं | य   पर रो  पररज्ञा  िे प्रस   म  ुशयि  ग्र  , राचश वश  भाश िे बारे म  उन्   

बािों िा चशिार चिया जाव ा , चज िे चश ा रो ों िा ज्ञा  िर ा स भश       ै|   िो  सा ग्र  

चिस िािक वश  ित्श िा प्रचिच चित्श िरिा   ै? उसिा िदक  वश  र   - ूपप िैसा   ै? श  शरीर िे 

चि  - चि  अ  ों िो प्रभाचशि िरिा   ै? और श  चि  - चि  रो ों िो पैदक ा िर सििा   ै? इ  

सब बािों िा  ोरा ग्रन्थों म  सोदक  रण शणय  चमलिा   ै| ु  ेिी इिाइयों म  इसिी चशस्ििृ ििाय 

िी  द   ै|  

4.5.2रोगिशिार डुनक्षिोंिीभ िुिा– 

ज्योचिष शास्त्र म  अच्वव ी ुचदक  27  क्षि प्रचसद्ध  ैं | ेचलि ग्रन्थों म  अचभचजि  ामि २८ शााँ 

 क्षि भी मा ा  या   ै| य  उत्तराषाढा िे बादक  और श्रशण िे प ले ुिा   ै| य   क्षि मध्यमा  

से 19 घटी िा  ोिा   ै, जब चि अन्य  क्षि माध्यम मा  से 60 घटी िे  ोिे  ैं | ज्योचिष शास्त्र 

िे सामान्य व्यश ार म  इसिा उपयो        ैऔर रो  चशिार म  भी इसिी िोद ख़ास भचूमिा 

     ोिी   ै | अि: 27  क्षिों िे ुिार पर  ी रो ों िा चशिार चिया जािा   ै |  क्षिों िा 

सामान्य पररिय इस शास्त्र िे सामान्य ग्रन्थों से चिया जा सििा   ै| य ााँ पर  िरों िा रो ों स े

क्या स्बन्ि   ै? और चिस  क्षि म  रो   ो  ेपर श  चिि े समय िि र िा   ै? इ  सब बािों 

िा स चक्षप्त चशशरण ुप इस पाठ्यक्रम िे अ ि यि अध्यय  िर   े| इसी क्रम म  राचशयों श भाशों 

िे माध्यम से भी रो ों िा ज्ञा  चिया जािा   ै | रो ों िे सन्दक भय म  ज्योचिष िी प्राचशचि अचि 

प्रािी  र ी   ै| चजसिी प्रास च ििा ुज भी उि ी  ी   ै, जब सभी उपाय िर े िे बादक  स्शास्थ्य 
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लाभ      ोिा , िब ज्योचिष     शास्त्र िी शरण म  जा े से मा य दक शय  प्राप्त  ोिा   ै| ज्योचिषीय 

चिचित्सा िे स दक भय म  ुप इस पाठ्यक्रम िे अ ि यि समग्र अध्यय  िर   े| 

4.5.3 बोधात्ुिप्रश्न 

1. ज्योचिषीय चिचित्सा पवचि वि प्रािी  भारिीय  चिचित्सा पवचि   ै| 

ि . सत्य ,ख.असत्य  

2. सत् िकनड- 

ि. ज्योचिष म  िमयजन्य व्याचियों िा स ी ु िल  चिया जा सििा   ै| 

ख. ज्योचिष शास्त्र जन्य व्याचियों िो  ी बिा े म  समथय   ै| 

 . ज्योचिष शास्त्र  िमयज और दक ोषज सभी व्यचदक यों िे चशषय म  साध्यासाध्यिा िा ु िल  

िरिा   ै| 

ि . सत्य ,ख.असत्य  

3. ग्रह,राशी,भाशोंिम शकभाशकभशशहीरोगोंिािथनहो ाहै| 

ि . सत्य ,ख.असत्य  

4. दशािम ुाध् ुसमभीरोगोंिाआ ियनिि ाजा ाहै| 

ि . सत्य ,ख.असत्य  

4.6आध् ाित्ुििििित्सापवि :- 

ुध्याचत्मि चिचित्सा - ज्ञा  , च दक ा  वश  चशज्ञा  िा पणूय िन्ि   ै|इसम  जीश  िी दृय - अदृय 

स रि ा िा स्पणूय बोि   ै, इसी िे साथ य ााँ जीश  िे दक चै ि - दक चैशि वश  ुध्याचत्मि रो ों 

िे च दक ा  िी सकू्ष्म चशचियों िा समग्र ज्ञा    ै , इि ा  ी     इसम  इ  सभी रो ों िे साथयि 

समािा  िा प्रायोच ि चशज्ञा   भी समाचशि   ै, जो मा श जीश  िी स्पणूय चिचित्सा िे ऋचष 

स िल्द्प िो दक ो रािा   ै|  

4.6.1आध् ाित्ुििििित्सािा  ुयहैआि ि ा:- 

ुचस्िििा िे अचस्ित्श िो झकठला ा स भश     य  इि ा स्पि   ैचजि ा िी  म स्शय  ,  मारा 

अप ा जीश   चजन्   जीश  िी स्पणूयिा िा अ सास  ोिा   ै, श ेुचस्िििा िी अ कभचूि िे 

चब ा     र िे जो ुचस्िििा िो  िारिे  ैं , दक रसल श ेचजन्दक  ी िो  िारिे  ैं ुचस्िििा िा 

मिलब जीश  िी  ो े िी सच्िी स्शीिारोच्त  , जीश  और ज ि िे स ब िों िी सक्षम श सघ  

अ कभचूि | प्रारब्ि िे सकयो  - दक कयो  जीश  म  सकखदक - दक कखदक  पररचस्थचियों िी सिृी िरिे  ैं , प्रारब्ि 

िा सकयो  उदक य  ो े से अ ायास  ी सकख सकचशिाव   श ्सदक  स्शास्थ्य िा ु म   ोिा   ै, जबिी 
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यचदक  दक कभायग्य िा उदक य  ो े से ये सब म  न्य ूिा िा अ ा शा दक कखों िा ु म  च चश्चि   ै| म कष्य  

जीश  म  प्रारब्ि िा य  चसद्धा ि भा यशादक ी     बचल्द्ि ुध्याचत्मि दृचि िी सकू्ष्मिा िी  

पारदक चशयिा   ै|  

ि ि िी िि ीिी प्रत्येि चस्थचि म  असरदक ार चसद्ध  ोिी   ै| ुध्याचत्मि चिचित्सा िे प्रयो  से 

जािि िे दक कःख , दक कभायग्य , दक ोष पीड़ा चशिृचि , चशरोि ुचदक   िे च शारण िे चलव िरिे  ैं , 

ि िात्मि चशचियााँ ये सभी ुध्याचत्मि चिचित्सा िे अ ि यि ुिी   ै| ,  

4.7वक्  प्रमशरिििित्सापवि :- 

प्रािी  चिचित्सा पवचियों म  वक्यकप्रेशर भी वि ब ुपयो ीप्रणाली थी, चजसिे वारा शरीर िे 

चशचभन्  च स्सों िे म िशपणूय चबन्दक कओ   पर दक बाश डालिर रो ों िा   च दक ा  चिया जिा था  | 

मा श शरीर चशर  से लेिर पैर िि ुपस म  जकड़ा  |ै िथा  जारों  स  , र्त  िमच यों , मा सपेचसयों 

, स् ायक, और  ड्चडयों िे साथ ुाँख ,  ाि, िा , ह्रदक य , ेेेड़े दक ा ि  ाडी ुचदक  ुपस म  जकड़े 

 ुव  ैं | और मा श शरीर रुपी मशी  िो बखबूी िलािे  ैं अि: वि चब दक क पर दक बाश डाल े से 

उससे जकड़ा  परूा भा  प्रभाचशि  ोिा   ै| य  पवचि प्रािी  भारि िी प्रचसद्ध  चिचित्सा पद्धचि म  

से वि र ी   ै| चजसिी उपयोच िा ुज भी उि ी  ी ब ी  ुद   ै| 

4.8 होिु ोपैथीिििित्सापवि :- 

 ो्योपैथी िी खोज वि जमय  चिचित्सि , डॉक्टर .चक्रश्च  ेेडररि सैमकवल  चै म ै {1755 -

18 43}, वारा अठार शी सदक ी िे अ ि िे दक शिों म  िी  द थी | य  समम ् शमयचि” या 

“समूपपिा” दक शा चसद्धा ि पर ुिाररि वि चिचित्सीय चशिा   ै| य  दक शाओ   िे वारा रो ों िी 

चिचित्सा िर े शाली ऎसी चशचि  ,ै चजसम  चिसी स्शस्थ व्यच्त  म  प्रािृचिि रो  िा अ कूपपण 

िरिे समा  लक्षण उत्पन्  चिया जािा   ै, चजससे रो ग्रस्ि व्यच्त  िा उपिार चिया जा सििा 

  ै | “ समूपपिा” िे चसद्धा ि िी इस अशिारणा िो च प्पोके्रट्स और पेरासेल्द्सस वारा भी 

प्रचिपाचदक ि चिया  या था, लेचि  डॉ.  चे म ै  े इस िथ्य िे बाशजदूक  िी श  ऐसे यक  म  र िे थ े

ज ााँ ुिकच ि प्रयो शाला िे िरीिे ल भ  अज्ञाि थे , इसे शजै्ञाच ि स्िर पर चसद्ध चिया |  

 ोचमयोपैथी  दक शाओ   िो  पशकओ   , पौिों,खच ज, िे अशशषे और इ ी  प्रािृचिि पदक ाथों से 

उजायिरण या अ ि:शच्त िरण  ामि वि मा ि चशचि िे माध्यम से िैयार चिया जिा   ै, चजसम  

दक शाओ   िे अ ि: च च ि उपिारात्मि शच्त  िो अचिििम बढा े िे चलव ल ािार ि किरण और 

ह्लल्द्ल  शाचमल चिया जािा   ै| इस प्रिार शच्त िरण िे माध्यम से िैयार िी  द दक शाव  बीमाररयों 

िा शम  िर े म  पणूय ूपप से िार र चसद्ध  ोिी   ै| भारि म   ो्योपैथी  ल भ  दक ो सो साल 

प ले ुर्भ िी  द थी , ुज य  भारि िी ब ुल शादक ी स्शास्थ्य दक खेभाल प्रणाली  िा वि 

म त्शपूणय  अ      ै| {चशचिपीचडया }  

4.9  ौिगििििित्सा:- 
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यौच ि चिचित्सा से िात्पयय यो  चशज्ञा  अथायि यौच ि चक्रयाओ   वारा चशज्ञा  अथायि यौच ि 

चक्रयाओ   वारा रो  च शारण िर ा  ी यो  चिचित्सा ि लािी   ै | ुस  , प्राणायाम ुचदक  

समस्ि यौच ि प्रचक्रयाओ   िा उपयो  िर चशचभन्  रो ों िी चिचित्सा िर ा  ी योच ि िचित्सा 

िा उदक ेय   ै| इ  समस्ि प्रचक्रयाओ   िा शरीर िी सकू्ष्म से स्थलू चक्रयाओ   पर चशचषि प्रभाश पड़िा 

  ै| उत्तम स्शास्थ्य िी प्राचप्त म कष्य िी अमलू्द्य च चि   ैचजसिे ुिार पर म कष्य जीश  िे सभी 

उदक ेयों  िो पररपणूय िर े िे चलव िक ा   िक ा िमय िरिा  ी र िा   ै|सा साररि म कष्य सदक शै सकख 

िी िाम ा िरिा   ैिथा सकख िी प्राचप्त िे चश ा समग्र स्शास्थ्य िी प्राचप्त स भश       ै| य ााँ  म 

यो  चिचित्सा िो स चक्षप्त ूपप से जा  े िा प्रयत्  िर   े| यो  िा पारमाचथयि लाभ दक खेा जाय 

िो य  परमात्मा िे साथ वि  ो े िा रास्िा   ै | िथा स्था स्शात्म ित्श िो ज  े  िी चशिा 

भी,इसिे व्यश ाररि लाभ िा सीिा प्रभाश  मारे स्शास्थ्य पर पड़िा   ै | य  शारीररि वश  

मा चसि रो  िे शम  िी परम श ुपयो ी चिचित्सा पवचि   ै| चजसिा प्रत्यक्ष प्रमाण ुज भी 

 मिो दक खे े िो चमलिा   ै|{चशचिपीचडया }  

यो  चिचित्सा ुयकश दक  िे अ कसार - “ ा िक्र ाव् िधहायरणी सा िििित्सा

िनग् म” 

अथायि चशचभन्  चक्रयाय  स साि  श उपाय चज से रो  िा च शारण  ोिा   ैउन्   चिचित्सा िी स ज्ञा  

दक ी जािी   ै| यौच ि चिचित्सा से िात्पयय यो  चशज्ञा  अथायि यो  िी पवचि स ेच दक ा  िर ा  ी 

यो  चिचित्सा   ै , सामान्य शव्दक ों म  ि ा जाय िो यौच ि स साि ों िा श  सम ू { 

यम,च यम,ुस  , ध्या  िारणा प्राणायाम षट्िमय ुचदक  }चजससे व्याचि िी अशस्था से रो ी 

िो स्शास्थ्य लाभ म  सिि उन् चि चमले उसे यौच ि चिचित्सा ि िे  ैं | य   जारों शषय पकरा ी 

पर्परा शियमा  म  भी उि ी  ी प्रभाशी   ैचजि ी िी प ले थी |{चशचिपीचडया }  

4.10प्रािृि ििििित्सा{नमिकरोपैथी}पवि :- 

 ेिकरोपैथी /Naturopathy}वि शिैचल्द्पि चिचित्सा - पवचि वश  दक शय    ैचजसम  प्रािृचिि स्शश 

चिचित्सा {self- healing } अ ाक्रमि {non - in vasive } ुचदक  ि  ेजा े शाले िरीिों 

िा उपयो   ोिा   ैचजन्   ाद्मशजै्ञाच ि िरीिे ि ा जा सििा   ै| प्रािृचिि चिचित्सा िा दक शय  

और चशचियााँ प्राणित्शशादक {vitalism}और लोि चिचित्सा पर ुिाररि   ै   चि प्रमाण - 

ुिाररि चिचित्सा {EBM}पर | {चशचिपीचडया }  

प्रािृचिि चिचित्सा िे अ ि यि रो ों िा उपिार श स्शास्थ्य - लाभ िा ुिार   ै- रो ाणक से 

लड़ े िी शरीर िी स्शाभाचशि क्षमिा | प्रािृचिि चिचित्सा िे अ ि यि अ ेि चिचित्सा पवचियों 

ुिी  ैं , जसैे - जल चिचित्सा ,  ोचमयोपैथी , सयूय, चिचित्सा, र   चिचित्सा, वक्यपू िर,, मदृक ा, 

चिचित्सा , ध्श ी चिचित्सा ुचदक   |  प्रािृचिि चिचित्सा िे प्रिल  म  चश्वव िी िद चिचित्सा 

पवचियों िा यो दक ा    ै|  

प्रािृचिि चिचित्सा प्रणाली चिचित्सा िी वि रि ात्मि चशिी   ै , चजसिा लक्ष्य प्रिृचि म  

प्रिकर मािा म  उपलब्ि ित्शों िे उचिि इस्िेमाल वारा रो  िा मलू िारण समाप्त िर ा   ै| य    

िेशल वि चिचित्सा पवचि   ैबचल्द्ि म  श शरीर म  उपचस्थि ु िररि म िशपणूय शच्त यों या 
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प्रािृचिि ित्शों िे अ कूपप वि जीश  शैली   ै| य  जीश  िला िथा चशज्ञा  म   स्पणूय क्राचन्ि 

  ै|  

4.5.3 बोधात्ुिप्रश्नोंिम उत्तर- 

1. ि 

2. ि 

3. ग 

4. ि 

4.11 सारा श 

 प्रस्िकि इिाद िे अ ि यि  म े भारिीय प्रािी  चिचित्सा पवचियों िे बारे म   जा ा , उस चिचित्सा 

पवचि म  िैसे चिचित्सा िी जािी थी , िैसा  उसिा  स्शरुप था ,इ  सभी चशषयों िो ुप  े 

जा ा|  

       ुज िे भौचिि यक  म  भी  मारी प्रािी  चिचित्सा पवचियााँ ब ुि  ी प्राश च ि   ै|  चजसिे 

प्रभाश िो परूा चश्वव स्शीिारिा   ै | ुयकश दक  और यो  जसैी प्राच्य स्शास्थ्य चशिाव  ुज समिूा 

चश्वव अप ा र ा   ै, इसी प्रिार भारिीय चिचित्सा पवाचियााँ िो  भी चश्वव भर म  अप ाया जा र ा 

  ै|  चजससे  समग्र मा श जािी   शारीररि और मा चसि स्शास्थ्य िा लाभ ले र  े ैं |  

4.12स दभमग्रतथस िी 
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1. अमरिोषः, अमरचस  , िौख्बा स स्िृि प्रचिष्ठा , शाराणसी 

2. ब ृत्पाराशर- ोराशास्त्रम,् स . प . दक शे िन्द्र झा, िौख्बाप्रिाश , शाराणसी 

3. ज्योचिष शास्त्र म  रो  चशिार,डॉ.शकिदक शे ििकश दक ी, मोिीलालब ारसीदक ास 

4. ज्योचिष और रो , श्री िृष्ण िक मार, वल्द्फ़ा पचब्लिेश  रोश पकर चदक ल्द्ली  

5. जाििाल िार, स .डॉ. सत्ये द्रचमश्र, िौख्बा सकरभारिी प्रिाश , शाराणसी 

6. जाििपाररजाि, श्रीशै्  ाथचशरचिि, िौख बा स स्िृि स स्था , शाराणासी 

7. भकश दक ीपि, डॉ. सत्येन्द्रचमश्र, िौख्बा सकरभारिी प्रिाश , शाराणसी 
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8. लघकजािि, भट्टोत्पल-भारिी टीिा, िौख्बा सकरभारिी प्रिाश , शाराणसी 

9. शीरचस  ाशलोि:, प  श्री रामिृष्ण पराशर:, िौख्बा िृष्णदक ास अिादक मी, शाराणसी 

10. शीिीपीचडया अ िजायल  

4.14 िनबतधात्ुिप्रश्न 

 1. प्रािी  चिचित्सा पवचियों िा पररिय दक ीचजये | 

2. प्रािृचिि चिचित्सा िे स्शरुप िा चशस्ििृ शणय  िर   | 

3. ज्योचिषीय चिचित्सा िा पररिय दक ीचजये | 
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इिाई- 5रोगोंिीसाध् ासाध्  ा  

इिाद िी स रि ा 

5 .1 प्रस्िाश ा 

5 .2 उद्देय 

5 .3 चशषय पररिय 

5.4 ुयक  

5.4.1 ुयक िे प्रिार  

5.5 अररि यो    

5.5.1 अभ्यास  प्रश्नों िे उत्तर  

5 .6 मध्यमायक यो    

5 .7  अचमिायक यो  

5.8  रो ार्भ  िाल से रो ों िी साध्या असाध्यिा िा चशिार   

5.8.1 साध्य रो   

5.8.2 असाध्य रो   

5.8.3 अिम स्था  िो दक खे े शाले ग्र ों िे मतृ्यक दक ायि रो   

5.8.4.अिम स्था  िी राचशशश मतृ्यक दक ायि रो   

 5.8.5 मतृ्यक दक ायि रो   

5.8.6  रो ी िी मतृ्यक  ो ी िी     ? 

5.9 बोिात्मि  प्रश्न  

5.10 सारा श 

5.11  बोिात्मि प्रश्नों िे उत्तर  

5.12 स दक भय ग्रन्थ सिूी 

5.13 च बन्िािामि प्रश्न  
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5.1 प्र ाशना 

प्रस्िकि इिाद चिचित्सा ज्योचिष {DMA-20 } म  प्रमाण पि {DIPLOMA} 

पाठ्यक्रम िे प्रथम प्रश्न पि रो ोत्पचत्त िे ज्योचिषीय चसद्धान्ि  ामि चविीय  खण्ड िी 

पााँिशी इिाद से स्बचन्िि   ैचजसिा शीषयि “रोगोंिीसाध् ासाध्  ा”   ै| इससे 

पशूय िी इिादयों  म  ुप   ेरो पररिय  िे  चशषय म  जा ा चि रो िारि ग्र  िैसे रो  

उत्पन्  िरिे  ैं | साथ  ी  रो ों िो जा  े  िी  चशचशि प्रचशचियों िे बारे म  जा ा, िथा 

स चक्षप्त ूपप से ये भी जा ा चि, िैसे ग्र  रो ों िी सिू ा दक िेे  ैं िथा उ िा प्रभाश जीश 

-ज ि परिैसे  पड़िा  ,ै ुचदक  चशषयों िे बारे म  चशस्ििृ ूपप से जा ा  | अब इसी क्रम 

म   म येजा   े, चि रो  क्या   ै|  और शास्त्र  म  चिस प्रिार से इसिे चशषय म  बिाया 

 या  ,ै इ  सब चशषयों िो  म इस इिाद िे अन्ि यि स्यि ूपप से अध्यय  िर  े | 

साथ  ी इसिे शास्त्रीय सैद्धा चिि पक्ष और प्रायोच ि पक्षों िो भी  समझ े िा प्रयत्  

िर  े | 

5.2 उद्दमश्  

प्रस्िकि इिाद िे अध्यय  िे पश्चादक  ुप – 

ज्योचिष शास्त्र  िे सामान्य पररिय प्राप्त िर  े | 

पक जयन्म पर्परा क्या   ैश पक जयन्म म  िमों िा क्या स्था    ै| , 

जन्म-जन्मान्िरों िे िमों िा इस जन्म म  चिि ा म त्श   ै| 

रो ों िी स्भाश ा श जीश  म  समस्ि शकभाशकभ घट ाओ  म  - 

पक जयन्म िे िृत्यों िा म त्श से भी पररचिि  ो पाव  े | 

5.3िशम पयरि  

सामान्यिया रो  दक ो प्रिार िे मा े जािे  ैं - 1.साध्य वश  2. असाध्य | जो रो  चिचित्सा 

वारा ठीि  ो जािा   ै, उन्   साध्य रो  ि िे  ैं | चिन्िक जो रो  चिचित्सा वश  अन्य 

उपाय िर े पर भी ठीि      ो पािे , अचपिक जीश  भर िलिे र िे  ैं , या चज िे 

िारण रो ी िी मतृ्यक िि  ो जािी   ै, शे रो  असाध्य ि लािे  ैं | ज्योचिष शास्त्र िे 
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ुिायों  े रो  िे इस सन्दक भय { साध्यासाध्यिा } म  बड़े  ी िाचिय ि प्रमाचणि वश  

शैज्ञाच ि ूपप सेशास्त्रीय ग्रन्थों म  चदक या   ै| उसिे  अ कूपप रो ों िे साध्यासाध्यिा िा 

च णयय िर े िे चलव सशयप्रथम रो ी िे जीश  िे बारे म  जा  ा िाच व चि ; उसिी 

ुयक चिि ी शेष   ै| {प्रश्न मा य 9/3 }यचदक  रो ोत्त्पचत्त िाल म  रो ी िी ुयक समाप्त  ो र ी 

 ो िो , ये जा  ा िाच व चि रो  असाध्य  ो े शाला  ,ै  रो  िी असाध्यिा िे िारण 

रो ी िी मतृ्यक  ो ी |  यचदक  ठीि इसिे चशलोम ुयक शेष   ैिो रो  साध्य  ो ा अथायि 

उपिार िे माध्यम से ठीि  ो जाव ा | इसचलव रो  िे चशषय म  जा  े िे चलव ुयक 

च णयय  जूपरी  ो जािा   ै, इसी बाि िो िरि स च िा िे सिू स्था  म  ुिायय िरि 

भी य ी ि िे  ैं और ज्योचिष शास्त्र िे ुिायों  े भी य ी बाि ि ी   ै- “आ क:

प शं पयरक्षम  पश्चाद यक्षणुािदशम  अना कमाु िह ुत् ामना  यक्षणम:

िि प्र ोजनम:”||अि: रो ों िी साध्यासाध्यिा िो जा  े िे चलव ुयक िो जा  ा 

परम ुशयि   ैचि चिस ग्र  यो  म  उत्पन्  जािि िी ुयक चिि ी   ैअथायि ुयक 

िे प्रिारों जैसे अररि , अल्द्पायक , मध्यायक , पणूाययक परमायक इत्याचदक  | मतृ्यक जब ुिी   ै

; िो िोद  ा िोद ब ा ा िरिे ुिी   ैिा  ेश  रो   ो या दक कघयट ा िासदक ी | अि: 

शास्त्र शि ों िो ग्राह्य िरिे  ु यक प्रिरण से समचन्िि ु यक श उसिे प्रिार िथा  यो ों 

िा  स चक्षप्ति: ूपप से अध्यय  िरिे  ैं|  

5.4आ क 

यचदक  ुयक िो पररभाचषि ूपप से जा े िो  जािि िे  जन्म से लेिर मतृ्यक पययन्ि िे 

जीश  िाल िो ु यक ि िे  ैं |  ज्योचिष शास्त्र िे चशवा  ्म ीचषयों ु िायों िा ि  ा 

  ैचि - जन्मान्िरों म  चिये  ये िमों िो भो  े िे चलव प्राणी िे जीश िाल िो उसिी 

ुयक ि ा जािा   ै | य  ुयक प्रारब्ि ुचदक  िमय िे प्रभाश से दक ीघय ,मध्य या अल्द्प 

 ोिी   ै|{ प्रश्नमा य 9/ 45 } जािि शास्त्रों म   ुयक िा च णयय यो  , च स ायचदक भेदक  वश  दक शा िे 

वारा च णीि ुयक िो दक शायक ि िे  ैं |   

5.4.1 आ किम प्रिार 

1.  ोगा क -यो ायक िा च णयय मक्यिया 6 प्रिार  िे यो ों से चिया जिा   ै -

1.स्ोयरि  ोग , 2. अयरि  ोग , 3. अल्दपा क  ोग , 4. ुध् ा क  ोग, 5.

दीघाम क ोग,6.अिु ा क ोग| 
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स्ोररि यो ों म  अचिििम 1 शषय िी ुयक  ोिी   ै|  अररि यो   ो े पर 2 शषय से 

12 शषय िि िी ुयक  ोिी   ै| अल्द्पायक यो  म  अचिििम 23 शषय िी, मध्यायक यो  

म  70 शषय िथा दक ीघाययक यो ों म  अचिििम 100 शषय ुयक  ोिी   ै| अचमिायक यो   ो े 

पर व्यच्त  100 शषय से अचिि जीचशि र िा   ै|{प्रश्नमा य अ. 9 श्लोि 54- 58 } इ  6 प्रिार िे 

यो ों म  से स्ोररि वश  अररियो   ो े पर ग्र दक शा िा चशिार     िर ा िाच व | इ  

दक ो ों प्रिार िे यो ों म प्रभाश शश शकभ या अशकभ चिसी िी ग्र  दक शा म  चशशक िी मतृ्यक 

 ो जािी   ै| य ााँ यो ों िा प्रभाश मक्य मा ा  या   ै| य ी िारण   ैचि शै् ाथ ुचदक  

ुिायों  े 12 शषय िी ुयक िे बादक   ी ुयकदक ायय िा च णयय िर े पर जोर चदक या   ै| 

{जािि पाररजाि 4/1-2 } शेष िी ों यो ों -{ अल्द्पायक, मध्यायक ,वश  दक ीघाययक यो  } म  मारिेश 

ुचदक  िी दक शा िे ुिार पर ुयक िा च णयय चिया जािा   ै|{ प्रश्न मा य अ. 9/श्लो.57 } िात्पयय 

य    ैचि चिसी स्ोररि िथा अररि यो  म  मतृ्यक िाल िा यो  या च णयय यो  या 

 ोिरीय ग्र चस्थचि से  ो जािा   ै| चिन्िक अल्द्पायक , मध्यायक वश  दक ीघाययक यो ों म  ऐसा 

     ोिा | अल्द्पायक यो  म  13-सेश 32 शषय िि मियायक यो  म  33 से 70 शषय िि 

िथा दक ीघाययक म  70 से 100 शषय िि ुयक  ोिी   ै| इ  यो ों म  मतृ्यक िा च णयय मारिेश 

ग्र ों िी दक शा वश  भकच्त  िे अ कसार चिया जािा   ै| अचमिायक यो   ो े पर ुयकदक ायय 

िा चशिार     िर ा िाच व | {प्रश्न मा य वश  रो ों िा स्भाचशि िाल ,उ िी सध्यासाध्यिा प्रो.शकिदक शे ििकश दक  } 

क्यूाँिी इस यो  िे  ो े पर म कष्य िी ुयक प्राय:100 से अचिि शषय िी  ोिी   ै|     

2. स्ोयरि-जािि शास्त्र िे चशचशि ग्रन्थों म   स्: अररि िे अ ेि यो ों िा शणय  

ुिा   ै| इ  यो ों िे  ो े पर उत्पन्  चशशक िी 1 शषय िे भीिर मतृ्यक  ो जािी   ै| इ  

यो ों म  प्रमकख यो  इस प्रिार   ै- 

 सा य: िाल म  िन्द्रमा िी  ोरा म  जन्म  ो िथा पाप ग्र  राचशयों िे अ चिम 

 शा श म   ो , िो जािि  िी शी्रत मतृ्यक  ोिी   ै| {श ृत्ज्जािि 6/1-4 }  
 

 िक डली  म  यचदक  ि द्र स्था ों म  पापग्र   ों िथा ि द्रमा भी इ िे साथ  ो िो 

शी्रत मतृ्यक यो  ब ािा   ै| 

 ि द्रमा िे पशूायिय म  पाप ग्र  िथा िन्द्र िे परािय म  शकभ ग्र   ो शी्रत मतृ्यक  ो े 

िी स्भाश ा र िी  |ै 

 जन्म लग्  वश  सप्तम भाश से चविीय स्था  वश  वादक श म  पाप ग्र   ो िो शी्रत 

मतृ्यक  ोिी   ै| 
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 लग्  वश  सप्तम म  पाप ग्र   ो िथा िन्द्रमा पापग्र  िे साथ  ो और उस पर 

चिसी शकभ ग्र  िी दृिी    ो िो मतृ्यक  ो जािी   ै |  

 शच  -म  ल वश  सयूय - ये िी ों वि साथ अिम स्था  म  या षष्ठ स्था  म   ो 

िथा शकभ ग्र  से दृि यक्त     ो िब भी मतृ्यक यो  ब िा   ै| 

 लग् ेश  ीि राचश म   ो या अिम स्था  म   ो िथा शच  भी  ीि म   ो या 

सप्तम म   ो िो जािि शी्रत मर जािा   ै| {जािि पाररजाि 4/20 }
 

 
 जन्म िे समय    सयूायचदक  ग्र  बल ी   -  ोिर ुपोक्लीम म   ो िो उत्पन्  

चशश ू2 या 6 मास िे भीिर मर जािा   ै| 

 शच  लग्  या सप्तम स्था  म   ो , िन्द्रमा शचृश्चि या जलिर राचश म   ो िथा 

शकभग्र  ि द्र म   ो िो जािि िी शी्रत मतृ्यक  ो जािी   ै| 

 चजसिी िक डली म   करु मेष, िा या शचृश्चि या मिर िा  ो िथा प्राि: मध्याह्न 

या साय िाल जन्म  ो िो श  चशशक 1 मा  िे भीिर मर जािा   ै| 

  जन्म िक ण्डली म  अिम स्था  म  सयूय , म  ल वश  श ी  ोिो वि मास िे भीिर 

मतृ्यक  ोिी   ै | 

 चजस  क्षि म  िेिक िा उदक य  ुु  ो उस  क्षि म  जन्म ले े शाला बालि २२ 

मास िे भीिर मतृ्यक िो प्राप्त िरिा   ै| 

 दक ो राचशयों िी सचन्ि म  जन्म  ो और श  पाप  ढ़ से दृि या यकि  ो िो बालि 

शी्रत मर जािा   ै 

 िन्द्रमा ि द्र या अिम स्था  म  मतृ्यक भाश म   ो िो बालि शी्रत मर जािा   ै|  

उपरो्त  अररि यो  ज्योचिष शास्त्र िे जािि ग्रन्थों म  चमलिे  ैं | 

5.5अयरि ोग 

ुयक िे सन्दक भय म  अररि यो ों िे चशषय म  जा  ा भी परम ुशयि   ै| चज  

बच्िों िा जन्म अररि यो  म   ोिा   ै, शे बच्िे इ  यो ों िे प्रभाश शश १२ शषय िी 

ुयक िे भीिर मर जािे  ैं |  िक ा ुिायों िा य  भी मि   ै चि यो  बच्िे िे 

मािा चपटा िे उ  पापों िे ्ोिि  ैं , चज िे  प्रभाश से उसिी मतृ्यक  ोिी   ै | इ  

यो ों िो बालाररि भी ि ि   ैं | ेचलि शास्त्र िे प्राय: सभी  ग्रन्थों म  बालिों िे 
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अररि िाल श  इ  यो ों िा चशस्िार से शणय  चमलिा   ै| उ म  से िक ा  म त्श पणूय 

यो  च ् चलचखि  ैं-  

 जन्म िे समय िन्द्रमा ाटश  या ुठश  स्था  म   ो िथा उस पर शकभ ग्र ों िी 

दृचि  ो िो बालि ुठश  शषय िे भीिर मतृ्यक िो प्राप्त िरिा   ै | यचदक  उ्त  

स्था  म  चस्थि ि द्रमा पर पाप वश  शकभ  ढ़ दक ो ों प्रिार िे ग्र ों िी दृचि  ो िो 

बालि ४ शषय िे भीिर मतृ्यक िो जािा   ै|  

 जन्म ल   म  क्षीण ि द्रमा  ो िथा ि द्र {१.४.७.१० }वश  अस्थम स्था  म  

पापग्र   ों िो चशशक िी शाल्द्याशस्था म  मतृ्यक  ो जािी   ै| 

 जन्म िक ण्डली म  दक ो पापग्र ों िे मध्य चस्थि ि द्रमा ि द्र या अस्थम स्था  म  

 ो िो भी उत्पन्  बालि बच्प  म   ी मर जािा   ै|  

 रा ू  से ग्रस्ि िथा पापग्र ों िे साथ िन्द्रमा लग्  म   ो और म  ल अस्थम म  

 ो िो चशशक अप ी मािा िे साथ मर जािा   ै|  

 यचदक  जन्म लग्  म  च  ड , अच  या पाशिर स ज्ञि द्रेष्िाण  ो और उससे कू्रर 

 ढ़  ों िथा उसे उसिा स्शामी ग्र    दक खेिा  ो िो बालि ७ शषय म  मर जािा 

  ै|  

 लग्  म  सयूय , म  ल वश  श ी  ो सप्तम स्था  म  शषृ या िकला राशी म  क्षीण 

िन्द्रमा  ो िथा उसे  करु   दक खेिा  ो िो बालि वि शषय म  मर जािा   ै| 

 सयूय , िन्द्रमा वश  म  ल ५शे  स्था  म   ो िो ऐसे यो  म  उत्पन्  बालि ९ 

शषय म  मर जािा   ै|  

 जन्म िक डली म  चिसी भी भाश म  मिर िे  शा श म  चस्थि शच    ो और उसे 

बकि दक खेिा  ो िो बालि १० मा  म  मर जािा   ै|  

  सयूय िे साथ चस्थि बकि िो शकभ ग्र  दक खेिे  ों िो बालि राजिक मार जैसे सकख 

भो िर ११ शषय म  मर जािा   ै|  

 िन्द्र लग्  िा स्शामी  ोिर सयूय श ी िे साथ अिम स्था  म   ो िथा उन्   

शकक्र दक खेिा  ो िो बालि १२ शषय म  मर जािा   ै|  

 लग् ेश या राशीश दक कबयल  ोिर दक क:स्था  म  चस्थि  ो िो राशी िी स ्या िकले 

शषय म  बालि मर जािा   ै|  
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 यचदक  िन्द्रमा वश  सयूय िे साथ म  ल  ो िो बालि ९ शषय म  मर जािा   ै|  

 ििय  या चस   राशी म  लग्  से षि , अिम या वादक श स्था  म  शकक्र  ो और उसे 

सब  ढ़ दक खेिे  ो िो बालि ६ शषय म  मर जािा   ै| 

 जन्म िक डली म  ि द्र स्था  म  चस्थि रा ू िो पापग्र  दक ेखिे  ों िो बालि शषय 

भर म  मर जािा   ै| 

 जन्म िक ण्डली म  ाठे भाश या ुठश  भाश म  चस्थि िन्द्रमा िो शकभ वश  पाप 

ग्र  दक खेिे  ो िो बालि ४ श  शषय म  मर जािा   ै| {जात्िाभरण अररि अध्याय श्लोि २०-२६ 

}
 

 सयूय वश  म  ल िे साथ िन्द्रमा चमथक  या िन्या शी म   ो और उसे व ी  ढ़   

दक खेिे  ो िो बालि ९ श  शषय म  मर जािा   ै|  

 यचदक  िन्द्रमा सप्तम म   ो , अिमेश लग्  म   ो िथा उन्   सब पाप  ढ़ दक खेिे  ो 

िो बालि ३ साल म  मर जािा   ै| 

 म  ल िी रस ी  म  ज्ञ्र ू ो िथा  करु िी राशी म  म  ल  ो िो बालि ४ शषय म  

मर जािा   ै| 

 म  ल िी राशी म  चविीय , षष्ठ या अिम स्था  म   करु  ो िो बालि ाठे शषय 

म  मर जािा   ै|  

 ििय  या चस   राशी म  षि , अिम या वादक श स्था  म  शकक्र  ो ि ा उस पर सब 

पाप ग्र ों िी दृचि  ो िो िो ६ शषय म  बालि िी मतृ्यक   ोिी   ैऐसा उपरो्त  

चस्थचि जािािाभरण िे अररिा अध्याय म  शचणयि   ै| 

 ििकथय स्था  म  शच   िे साथ सयूय  ो िो बालि ९ शषय म  मर जािा   ै| 

 लग्  म  रा ू  ो और उस पर पाप ग्र ों िी दृचि  ो िो ५ शषय म  बालि मर जािा 

  ै| 

 अिम स्था  म  रा ू  ो और उस पर पापग्र  िी दृचि  ो िो बालि दक ो शषय म  

मर जािा   ै|  

 ि द्र स्था  म  रा ू   ो और उस पर पाप ग्र ों िी दृचि   ो िो बालि १० शषय 

म  मर जािा   ै|  
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 चस  , शचृश्चि वश  िक ्भ लग्  म  रा ू  ो और उस पर पाप ग्र ों िी दृचि  ो 

बालि िो ७ श   शषय म   अररि  ोिा   ै|  

 ििकथय स्था  म  रा ू िथा ि द्र म  िन्द्रमा  ो िो बालि १० शषय म  म  मर जािा 

  ै|  

 अिमेश ि द्र म   ो िथा लग् ेश च बयल  ो िो ३२ श  शषय म  व्यच्त  िी मतृ्यक 

 ोिी   ै| 

 पाप ग्र  ाठे ुठश  , बार श  स्था  म   ो , लग् ेश च बयल  ो िथा चिसी शकभ 

ग्र  से दृचि - यकि    ो िो व्यच्त  िी अल्द्पायक  ोिी   ै| 

 चविीय वश  वादक श स्था  म  पाप ग्र   ों, उ  पर शकभ ग्र ों िी दृचि    ो िथा 

कू्ररषि्या श म   ो िो व्यच्त  िी अल्द्पायक  ोिी   ै|  

 यचदक  लग् ेश वश  समस्ि शकभ ग्र  ुपोक्लीम { ३,६,९, वश  १२ } स्था  म  

 ो िो म कष्य िी अल्द्पायक  ोिी   ै| 

 जन्म राशी िथा उससे अस्थम स्था  िा स्शामी ये दक ो ों परस्पर शिक  ो िो 

लग् ेश वश  अिमेश परस्पर शिक  ों िथा लग् ेश वश  सयूय ुपस म  शिक  ों िो 

म कष्य िी अल्द्पायक  ोिी   ै|  

 यचदक  लग् ेश िी अपेक्षा अिमेश बलशा   ो , श  ि द्र म   ो िथा पाप ग्र  

अिम वश  वादक श स्था  म   ो िो मा कष अल्द्पायक  ोिा   ै| 

 यचदक  ि द्र वश  चििोण म  चस्थि शकभ ग्र  िी लग् ेश पर दृचि    ो िथा लग् ेश 

वश  लग् ेशाचिचटि राशी िे स्शामी पर भी शकभग्र ों िी दृचि    ो िो म कष्य 

िी अल्द्पायक  ोिी   ै|  

 यचदक  च बयल अिमेश अिम म   ो या श  ि द्र म   ो िथा लग् ेश भी च बयल  ो 

िो अल्द्पायक  ोिी   ै 

 अिमेश  ीि राचश म   ो श ी च बयल  ो िथा पाप ग्र   लग्  म   ो िो  अल्द्पायक 

 ोिी  |ै 

 अिम म  शकभ ग्र  भी  ों अिमेश बलशा   ो िथा लग् ेश च बयल  ो िो 

अल्द्पायक  ोिी   ै| 



चिचित्सा ज्योचिष िे मलू चसद्धान्ि                                                          DMA-101 

उत्तराखण् ड मक्त  चश्ववचश्ालय  132 

 

 लग् ेश िे साथ व्ययेश वश  अिमेश  ो, ििृीयेश अिम म   ो इ  दक ो ों िो पाप 

ग्र  दक खेिे  ों िो म कष्य िी अल्द्पायक  ोिी   ै| 

 ि द्र म  पाप ग्र   ों , उ  पर शकभ ग्र ों िी दृचि    ो िथा लग् ेश बल ी   ो 

िो अल्द्पायक  ोिी   ै| 

5.5.1अभ् ासप्रश्नोंिम उत्तर 

1.ग. 

2.ि. 

3.ख 

4.घ 

5.6ुध् ुा क ोग 

ुयक िे स दक भय म  ुप  े उपरो्त  अल्द्पायक और बाल्द्याशस्था म  अररि ठठा मतृ्यक िे 

सन्दक भय म  िक ा यो ों िे चशषय म  जा ा अब ु े इसी सन्दक भय म  मध्यायक िे चशषय म  

िक ा यो ों िा अध्यय  िर  े | चज  यो ों िे प्रभाश शश म कष्य िी ुयक ३३ शषय से 

७० शषय िि िी  ोिी   ैउन्   ेचलि शास्त्र म  मध्यमायक  यो  ि िे  ैं | ये यो  भी दक ो 

प्रिार िे  ोिे  ैं |   ये यो  भी दक ो प्रिार िे  ैं |  प्रथम प्रिार िे यो ों म  ुयक या मतृ्यक 

िे शषय िा उल्द्लेख र िा   ै| िथा दक कसरे प्रिार िे यो ों म  चिसी शषय चशशेष िा स्पिि: 

उल्द्लेख     र िा | इस प्रिार िे यो ों म  मारिेश ग्र ों िा चशचशि प्रिार से च णयय 

िर उ िी दक शा- अन्िदक यशा िे अ कसार मतृ्यक िे शषय िी जा िारी िर ु यक िा च िायरण 

चिया जािा   ै| 

ुइये मध्यायक िे िक ा प्रचसद्ध यो ों िा अध्यय  िरिे  ैं जो जािि ग्रन्थों म  शचणयि  ैं 

- 

1. लग् ेश वश  अिमेश श ी वश  िन्द्रमा िथा लग्  वश   ोरालग्  इ  िी ों िे वारा 

ुयक िा च णयय िर ा िाच व | ये दक ो ों चवस्शभाश राशी म   ो या इ म  से वि घर 

िथा दक कसरे चस्थर राशी म   ो िो मध्यमाय ू ोिी   ै| 
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2. लग् ेश च बयल  ो करु ि द्र या चििोण म   ो  पाप ग्िोर  चिि {६,८,१२ }स्था  म  

 ो िो  मध्यमायक  ोिी   ै| 

3. लग् ेश ि द्र म   करु वश  शकक्र िे साथ  ो िो पणूय ुयक  ोिी   ै| 

4. िी  ग्र  उच्िराचश म   ो, लग् ेश वश  अिमेश से यक्त   ो िथा अिम स्था  म  पाप 

ग्र     ो िो पणूय ुयक  ोिी   ै|  

5. अिम स्था  म  ३ ग्र   ों अथशा ३ ग्र  अप ी उच्ि राचश या चमि स्था  या स्श य 

म   ो िथा लग् ेश बलशा   ो िो म कष्य िी दक ीघाययक  ोिी   ै| 

6. उच्ि राचश म  चस्थि चिसी भी ग्र  िे साथ शच  या अिमेश  ो िो म कष्य िी दक ीघ्यकय 

 ोिी   ै|  

7. पापग्र  ििृीय षष्ठ वश  विादक श स्था  म   ो , शकभ ग्र  ि द्र - चििोण म   ो िथा 

लग् ेश बाली  ो िो म कष्य िी पणूाययक  ोिी   ै|  

8. षष्ठ , सप्तम वश  अिम म  शकभग्र   ों िथा ििृीय षष्ठ वश  विादक श स्था  म  पाप ग्र  

 ों िो दक ीघाययक  ोिी   ै| 

9. पाप ग्र  षष्ठ स्था  म   ो िथा लग् ेश ि द्र म   ो  दक दक ीघाययक प्रदक ा  िरिे  ैं | 

10. अिमेश चजस राचश म   ो , उसिा स्शामी चजस राचश म   ो , उस राचश िा स्शामी 

िथा लग् ेश ये दक ो ों ि द्र म   ो िो म कष्य चिरिाल िि जीचशि र िा   ै|  

11. सयूय म  ल वश  श ी ये िी ों िार  शा श म   ो ,  करु वश  शकक्र ये दक ो ों चस्थर  शा श 

म   ो िथा शेष ग्र  चवस्शभाश राचश िे  शा श म   ो िो ऐसे यो  म  उत्पन्  जािि 

100 शषय जीचशि र िा   ै|  

12. अिमेश लग्  म   ो िथा लग् ेश  करु वश  शकक्र से दृि यकि  ो िो पणूाययक  ोिी   ै| 

13. अिमेश अप ी उच्ि राचश म   ो, शकभ ग्र ों से यक्त  िथा दृि  ो अिम भाश िा 

िारि बलशा   ो िो दक ीघाययक  ोिा   ै| 

14. शकभ ग्र  अप ी राशी म   ो िथा अिमेश सप्तम या अिम स्था  म   ो िो दक ीघाययक 

प्रदक ा  िरिे  ैं | 

15. लग् ेश ि द्र म  रा ू वश  शकक्र िे साथ  ो या उ से दृि  ो िो दक ीघाययक  ोिी   ै| 
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16. ि द्र म  शकभ ग्र  , अिम िे अलाशा अन्य भाशों म  पापग्र ों िथा षष्ठ स्था  म  

िन्द्रमा  ो िो ८६ शषय िी ुयक  ोिी   ै| 

17. लग् ेश से िेन्द्र म   करु  ो िथा ििृीय षष्ठ , विादक श वश  वादक श स्था  म  पाप ग्र  

 ो िो १०० शषय िी ुयक  ोिी   ै| 

5.7 अिु ा क ोग 

अचमिायक यो  म  उत्पन्  म  उत्पन्  व्यच्त  िी ुयक १०० शषय से अचिि  ोिी   ै | 

ुिायय शरा चमच र वश  भटोत्पल्द्ल ुचदक  िा िथ    ैचि इस यो  म  ुयकदक ायय िी 

 चणि िर े िी िोद ुशयििा       ै 

ुिायय शै् ाथ िे अ कसार इ  यो ों म  उत्पन्  म कष्य िी ुयक िाेी ल्बी  ोिी   ै

, चजसे उन् ों े यक ान्त्मायक या चिरायक ि ा   ै| इस प्रिार िे िचिपय यो  जािि ग्रन्थों 

म  चमलिे  ैं , जो इस प्रिार   ै|  

1. जन्म लग्  म  ििय  राचश म  िन्द्रमा वश   करु  ो ि द्र म  बकि , शकक्र  ों िथा शेष ग्र  

{ सयूय, म  ल, वश  शच  } ििृीय , षष्ठ वश  विादक श स्था  म   ो िो म कष्य िी 

अचमिायक  ोिी   ै| 

2. सयूय म  ल वश   कूप - ये िी ों शच  िे  शमा श म   शम भाश म  या उसिे  शा श म  

बलशा   ो िथा िन्द्रमा लग्  म   ो िो म कष्य िी चिरायक  ोिी   ै| 

3. सयूोदक य िे समय जन्म  ो ,  करु वश  श ी वि  ी  शमा श म   शम या दक शम भाश 

म  चश्मा   ो िो म कष्य चिरायक  ोिा   ै|  

4. मेष िा अ चिम  शा श लग्  म   ो , उसम   करु या शकक्र  ो शररश िे मध्य  शा श म  

िन्द्रमा  ो िथा म  ल चस    शा श म   ो िो म कष्य िी असन््यायक  ोिी   ै| 

5. ििय  लग्   ो  करु ि द्र म   ो पकर श म   ो िथा शकक्र चििोण म  पाराव्ि श म   ो िो 

म कष्य िी यक ा ि ुयक  ोिी   ै| 

6. इसी प्रिार पराशाराचदक  ु िायों  े - च स ाययक , चपन्डायक , लग् ायक , अ शिायक ुचदक  

िे चशषय म  भी शिर म  यो  चदक व  ैं , य ााँ  म रो ों िे स्बन्ि म  चस ये  य   समझ े 

िा प्रयत्  िरिे  ैं  चि यचदक  जािि िी ुयक ठीि  ो ी िो रो ों से उसिी सदक यिा 

भी उि ी  ी ठीि  ो ी , परन्िक यचदक  ुयक ठीि       ैिो जािि असाध्य रो ों 

से जझू िर मतृ्यक िो प्राप्त िरिा   ै| ुप सब अध्येिा ुयक प्रिरण िो स चक्षप्त 
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ूपप से समझ  ी  व  ों े; इसी सन्दक भय  म   म रो ों िी साध्यिा श असाध्यिा िे 

चशषय म  िक ा ििाय िरिे  ैं - 

5.8रोगारम्भिायसमरोगोंिीसाध् ाअसाध्  ािािशिार 

1.यचदक  रो  ुर्भ िाल म  च ्  चलचखि ग्र   यो  म  से िोद वि  ो िो रो ी िी 

मतृ्यक  ो जािी   ैअथशा रो  दक ीघय िाल िि िलिा   ैऔर श  असाध्य  ो जािा   ै| 

2. जन्म िक डली म  अिमेश ,  कचलि ,शच  २२शााँ द््रशेिा  या उसिे स्शामी चजस राशी 

म   ो उस राचश म   ोिरीय िाशयश शच   या  ुु  ो | {ेलदक ीचपिा १७/श्लोि २-५ वश  १९ }
 

3. जन्म िक डली म  सयूय िे वादक श् श िी राचश , अिमेश िे  शा श िी राचश या लग् ेश 

िे  शा श िी राचश म  रो ार्भ िे समय  करु वश  सयूय  ो | 

4. जन्म िाल म  जो अिमेश या चसरी िी राशी  ो , रो ार्भ िे समय उस राचश म  

िन्द्रमा  ो | 

5. रो ार्भ िे समय िन्द्रमा उस राशी  म   ो चजसम  लग्  से २२ श  द््रशेिा   ो | 

6. रो ार्भ िे समय िन्द्रमा प्रश्न लग्  से अिम स्था  म   ो | 

7. रो ार्भ िे समय िन्द्रमा प्रश्न लग्  से अिम स्था  म   ो | 

8. रो ी िी राशी से  कचलि अिम राचश म   ो | 

9. रो ी िी जन्म राचश या जन्म लग्  से अिम  कचलि  ो | 

10. रो ी िा  क्षिेश अिम स्था  म   ो | 

उ्त  यो ों िे अलाशा रो ार्भ िे समय यचदक  च ् चलचखि म  से िोद वि दक ोष  ो िो 

उस समय  ो े शाला रो  असाध्य  ोिा   ै, िथा चिचित्सा वश  व ी उपाय िर े पर 

श  ठीि      ोिा | ये दक ोष इस प्रिार   ै- 

1. रो ार्भ िाली  लग्  वश  िन्द्रमा िा च बयल  ो ा | 

2. िात्िाचलि लग्  वश  िन्द्रमा पर पाप ग्र ों िी दृचि | 

3. िात्िाचलि लग्  वश  िन्द्रमा िी पापग्र ों से यकचि | 

4. जन्म लग् ेश वश  राशीश िा अस्ि  ो ा या पापाक्रा ि  ो ा | 
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5. जन्म लग्  ेश वश  राशीश िा च बयल  ो ा या चिि स्था  म   ो ा | 

6. रो ार्भ िे समय अपशिक   वश  अशकभ च चमत्तों िा  ो ा | 

7. िात्िाचलि लग्  वश  िन्द्रमा िा मतृ्यक स ज्ञि अ शों म   ो ा | 

8. ि द्र चििोण िथा अिम स्था  म  पाप ग्र   ो | 

9. प्रश्न लग्  म  पिृोदक य राचश  ो , िेन्द्र स्था ों म  पाप ग्र   ो िथा िन्द्रमा अिम 

म  िो रो ी मर जािा   ै| 

10. प्रश्न िक ण्डली म  चविीय , सप्तम वश  वादक श स्था  म  पाप ग्र   ो िथा लग्  , षष्ठ 

या अिम म  िन्द्रमा  ो िो रो ी शी्रत मर जािा   ै| 

5.8.1साध् रोग 

जो रो  चिचित्सा या व ी उपाय िर े से ठीि  ो जािे  ैं , श  साध्य ि लािे  ैं | यचदक  

रो ार्भ िे साथ रो ी िी ुयक समाप्त    ोिी  ो िथा रो ी िी िक डली म  पशूो्त  

असाध्य रो ों िा िोद   िोद यो   ो िो रो  साध्य  ोिा   ै; इसचलव पशूय म  ुयक 

ििाय म  साध्यिा असाध्यिा िी बाि  ुद | 

जािि शास्त्र िे ुिायों  े िक ा ऐसे यो ों िो भी बिाया  ,ै चज म  उत्पन्  व्यच्त  िा 

स्शास्थ्य प्राय: ुजीश  ठीि र िा   ै, िथा उसे  ो े शाले रो  चिचित्सा ुचदक  से 

ठीि  प जािे  ैं | ये यो  इस प्रिार  ैं - 

1. शकभ ग्र  िे साथ लग् ेश लग्  म   ो |  

2. शकभ ग्र  िे साथ लग् ेश लग्  म  चस्थि  ो | 

3. लग् ेश ि द्र या चििोण स्था  म  अप ी उच्ि राशी म  चस्थि  ो |  

4. शकभ ग्र  से यकि या दृि लग् ेश स्श  शा श म   ो | 

5. लग् ेश ि द्र चििोण या उच्ि राचश  शा श म   ो िथा लग्  पर शकभ ग्र  िी दृचि   ो 

| 

इत्याचदक  चस्थचिया  रो ों िी साध्यिा िी सिूि  ैं | 

5.8.2 असाध् रोग 
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जो रो  चिचित्सा वश  अन्य उपाय िर े पर भी ठीि      ोिे  ैं शे असाध्य रो  

ि लािे  ैं | 

ये रो  दक ो प्रिार िे  ोिे  ैं १- मतृ्यकदक ायि २- ुजीश  िल े शाले | 

चजस रो  से व्यच्त  िी मतृ्यक  ो जािी   ैउसे मतृ्यक दक ायि रो  ि िे  ैं | िथा जो रो  

म कष्य िो जीश  भर िि दक ेिा   ै, उसे ुजीश  िल े शाला रो  ि िे  ैं | 

ज्योचिष शास्त्र म  अिम वश  ििृीय भाश िो ुयक िा पचियच चििश भाश मा ा  या   ै| 

अि: इ  भाशों म  चस्थि या इ िे दक खे े शाले ग्र ों िे अ कसार ुयक िो समाप्त िर े 

शाले { मतृ्यकदक ायि } रो  िा च णयय चिया जािा   ै| इसिे अलाशा जािि ग्रन्थों म  

मतृ्यक दक ायि रो ों िे अ ेि यो ों िा भी चशस्िार पशूयि शणय  चिया   ै| 

ेचलि ज्योचिष म  िक ण्डली िे षष्ठ भाश िो रो  ि िे  ैं | अि: इस भाश म  चस्थि ग्र  

, इस भाश िो दक ेख े शाला ग्र  िथा इस भाश िे स्शामी ग्र  से ुजीश  िल े शाले 

रो ों िा चशिार  ोिा   ै| 

ुिायय मन्िे्ेववर िा मि   ैचि अिम स्था  म  सयूय ुचदक  ग्र   ो िो च ् चलचखि रो ों 

से मतृ्यक  ोिी   ै- 

                                                           

ग्र     मतृ्यक दक ायि रो   

सयूय  अचग्  भय , चशषम ज्शर , चपत्त चशिार  

िन्द्र   जैा , जलोदक र  टीशी | 

म  ल  र्त  िाप , र्त  जा ी व्याचि िोट, दक रू घट ा पीचलया र्त  िी िमी िथा 

भ्रा चि | 

बकि  पा डू पीचलया , र्त  िी िमी िथा भ्राचन्ि िेज रो  | 

 करु  िेज रो   

शकक्र  मिू जन्य रो  , शीयय जन्य रो  ,  कप्त रो  | 
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शच   सचन् पाि , लिशा वश  शायक रो  | 

रा ू  िक ष्ठ , चशष रो  , सपय वश  ज रीले जीश िा िाट ा श िरम रो  | 

िेि ू ुिचस्मि दक कघयट ा , िृमी रो  , िीट दक  श वश  चिसी जा शर से भय |  

5.8.3अिुथानिोदमखनमशायमग्रहोंिम ुृत् कदा िरोग 

यचदक  अिम  स्था  म  िोद ग्र     ो िो जो ग्र  अिम स्था  िो दक खेिा  ो उसिी िािक 

िे चशिार से या पशूो्त  दक ा   ुचदक  रो ों से मतृ्यक  ोिी   ै| 

  ड्डी , र्त , मा स , मज्जा त्शिा , शीयय, वश  स् ायक ये रो  सकयायदक ी ग्र ों िी िािक  ोिी 

  ै| 

ग्र   िािक  रो   

सयूय  अचस्थ  अचस्थ ज्शर , अचस्थ स्राश ,  ड्डी म  िोट , 

िन्द्र  र्त   र्त  स्राश , र्त ा भाश , र्त  िाप ,वश  र्त   

चशमाररयााँ  

भौम  मज्जा  व्रहण , स्ेोट, चशसपय वश  मसरूरिा | 

बकि  िशिा  दक ादक  , खाज, खकजली ,  ा ठ ,ेोड़ा, के सी वश  

िक ष्ठ  

 करु  शसा  सखूा स्थौल्द्य ुचदक  | 

शकक्र  शीयय  शीयय चशिार , मिक म  ,  कप्त रो  ,| 

शच  वश  रा ू  स् ायक  सचन् पाि, पक्षा घाि , वश  स् ायक चशिार | 

   

5.8.4.अिुथानिीरािशशशुृत् कदा िरोग 

यचदक  अिम वश  ििृीय स्था  वश  ििृीय स्था   चिसी भी ग्र  से दृि या यकि    ो िो 

अिम स्था  िी राचश िे अ कसार मतृ्यकदक ायि रो  िा च णयय िर ा िाच व | ुिायय 

शरा  चमच र ुचदक  ुिायों िा मि   ैचि अिम स्था  िी राचश िाल पकरुष िे चजस 
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अ   िा प्रचिच चित्श िरिी  ो म कष्य िे शरीर िे उसी अ   म  मतृ्यक दक ायि रो  पैदक ा 

 ोिा   ै| अिम स्था  म  मेषाचदक  राचशया    ो े पर च ् चलचखि रो ों से मतृ्यक  ोिी   ै- 

राचशयााँ  मतृ्यकदक ायि रो   

मेष  चशरो रो  , मा चसि रो   

शषृ   ेि, िणय,  ाचसिा, वश  मकख रो   

चमथक    स्ि रो  , ेेेड़े  वश  स्शाश रो   

ििय   ह्रदक य रो   

चस    उदक ार रो   

िन्या   ाचभ वश   कदक   िे  रो   

िकला  शचस्ि वश  मिूाशय िे रो   

शचृश्चि   कप्त रो  वश  शषृण िे रो   

ि क   चठया  

मिर  जा करो   

िक ्भ  ज घा क्षचि  रो   

मी   श्लीपदक  वश  पोचलयो   

 5.8.5 ुृत् कदा िरोग-जािि शास्त्र म  िक ा प्रमकख मतृ्यक प्रदक  चस्थचि िो ब ा े 

शालेयो ों िा चशशेि  चिया  या  ,ै प्राय: सभी जािि ग्रन्थों म  इ िा उल्द्लेख चमलिा 

  ै| जो  इस प्रिार  ैं - 

1.जन्म िक ण्डली म  शच  - ििय  म  िथा िन्द्रमा मिर म   ो िो जलोदक र से मतृ्यक  ोिी   ै

| {चब्रह्लत्जािि अ.२५ श्लो.३-७ } 

2. दक ो पाप ग्र  िे मध्य म  चस्थि िन्द्रमा िन्या राचश म   ो िो र्त  चशिार या शोष रो  

से मतृ्यक  ोिी   ै| 
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3.चविीय स्था  म  श ी , ििकथय म  िन्द्रमा वश  दक शम म  म  ल  ो िो शरीर म  िीड़े पड़ े 

से मतृ्यक  ोिी   ै|  

3. क्षीण िन्द्रमा पर बलशा  म  ल िी दृिी  ो िथा अिम भाश म  शच   ो िो  कदक ा रो  

, क्रीमी रो  या दक ा  रो  से मतृ्यक  ोिी   ै|  

4.अिम भाश म  चस्थि क्षीण िन्द्रमा िो शच  दक खेिा  ो िो  कदक ा रो   ेि रो  या शिर 

िे घाश से मतृ्यक  ोिी   ै|  

5.लग् ेश ििकथ श वश   करु वि साथ  ो िो अजीणय से मतृ्यक  ोिी   ै|  

6. सयूय िे स्था  म  बकि  ो और उसे पाप ग्र  दक ेखिे  ों िो ज्शर से मतृ्यक  ोिी   ै|  

7. अिम स्था  म  रा ू  ो िो िेिि रो  से या चपत्त रो  से मतृ्यक  ोिी   ै| 

8. लग् ेश, ििकथ श , चविीयेश वि साथ  ो िो अजीरण से मतृ्यक  ोिी   ै| 

9. अिम स्था  म  सयूय वश  शच   ो िो चशभचूि रो  से मतृ्यक  ोिी   ै| 

10. ििकथय भाश म  शच   म  ल  ो िो शलू रो  से मतृ्यक  ोिी   ै|  

5.8.6रोगीिीुृत् कहोगीिीनहीं? 

रो ी िी मतृ्यक  ो ी िी     ? ेचलि शास्त्र िे ग्रन्थों म  इसे इस प्रिार िा शास्त्रीय रीिी 

से चशिार चिया  या   ै| रो ोत्त्पन्   ो े िे समय जो चिचथ ,  क्षि शार वश  ग्र  चस्थचि 

 ोिी  ,ै उसिे वारा रो ी िे जीश  -मतृ्यक िा चशिार चिया जािा   ै| िक ा ुिायों िा 

मि   ैचि इस बारे म  जब भी प्रश्न चिया जाय  , उस समय िी िक डली ब ािर शक्ष्यमाण 

यो ों िे अ कसार रो ी िे जीश  - मरण िा च श्चय िर ले ा िाच व | 

1. ुशे्लषा , ुद्रा , ज्येष्ठा , शिचभषा , भरणी , िी ों पकशाय , चशशाखा िच ष्ठा वश  

िृचििा इ  ११  क्षिों म  सयूय , म  ल या शच  शार म  ििकथी , षष्ठी ,  शमी वादक शी या 

ििकदक यशी चिचथ म  रो  उत्पन्   ो िो रो ी िी शी्रत मतृ्यक  ोिी   ै| 

2. ज्येष्ठा , स्शािी , ुशे्लषा , ुद्राय , पकरशा ेाल्द् क ी , पशूायषाढा वश  पशूाय भाद्रपदक ा - 

इ   क्षिों म  से चिसी वि  क्षि म  उत्पन्  रो  मतृ्यक प्रदक   ोिा   ै| 
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3. चाद्म चिचथयों  म  पाप ग्र  { सयूय, म  ल, वश  शच  } िे शारों म ; िृचििा िच ष्ठा , 

भर ी वश  शिचभषा  क्षि म  उत्पन्  रो  मतृ्यक दक ायि  ोिा   ै| 

4. अिमी , पशय { अमाशस्या वश  पचूणयमा } या रर्त ा चिथी म  पाप ग्र  िे शार म  िथा 

चिजन्म  क्षि , चशपि प्रत्यरी या शि  क्षि म  िन्द्रमा  ो े पर उत्पन्  रो  मतृ्यक दक ायि 

 ोिा   ै| 

5. प्रश्न लग्  म  चप्रिोदक य राचश  ो , िेन्द्र स्था  म  पापग्र   ो िथा िन्द्रमा अिम म  िो 

रो ी मर जािा   ै| 

5.9बोधात्ुिप्रश्न 

1. ुयक  ......प्रिार  िी  ोिी   ै|  

ि. दक ो , 

ख. िी   

 . िार  

घ. ा: 

2. रो ों िी प्रशचृि ......प्रिार िी  ोिी   ै|  

1. ुयक  ......प्रिार  िी  ोिी   ै|  

ि. दक ो , 

ख. िी   

 . िार  

घ. ा: 

3. जन्म िे समय िन्द्रमा ाटश  या ुठश  स्था  म   ो िथा उस पर शकभ ग्र ों िी दृचि 

 ो िो बालि चिि े शषय म   मतृ्यक िो प्राप्त िरिा   ै|  

ि. दक ो शषय  , 

ख. िी  शषय  
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 . िार शषय  

घ. ुठश  शषय  

4. षष्ठ , सप्तम वश  अिम म  शकभग्र   ों िथा ििृीय षष्ठ वश  विादक श स्था  म  पाप ग्र  

 ों िो िो  सी ुयक  ोिी   ै|   

ि. दक ीघाययक  

ख. अल्द्पायक  

 . मध्यमायू 

घ. पणूाययक  

5.10सारा श 

प्रस्िकि इिाद म   म े अध्यय  चिया चि रो ों िी साध्यिा श असाध्यिा िे चलव सशय 

प्रथम  मिो जािि िी ुयक िा च णयय िर ले ा िाच व चि - ुयक चिि ी   ैमध्यायक 

  ैया पणूाययक   ैिोद मतृ्यक यो  िो       ै, िदक कपरा ि रो  िे लक्षण िारणों िो ध्या  म  

रख िर रो  िी साध्यिा श ्असाध्यिा िे चशषय म  चशिार िर ले ा िाच व | इ  सब 

बािों िा  म े इस इिाद म  क्रमबद्ध ूपप से अध्यय  चिया ुशा   ैिी ुप सब 

अध्येिा इस चसद्धा ि से पररचिि  ो पाव  ों े | 

5.11बोधात्ुिप्रश्नोंिम उत्तर 

1.घ. ा: 

2.ि. दक ो  

3.घ. ुठश  शषय  

5. ि. दक ीघाययक  

5.11स दभमग्रतथस िी 

1. ज्योचिष शास्त्र म  रो  चशिार,डॉ.शकिदक शे ििकश दक ी, मोिीलालब ारसीदक ास 

2. ब ृज्जािि, उत्पलटीिा, मोिीलालब ारसीदक ास, 

3. ेलदक ीचपिा, प . ोपेशिक मारओझा, मोिीलालब ारसीदक ास 
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4. लघकजािि, भट्टोत्पल-भारिी टीिा, िौख्बा सकरभरिी प्रिाश , शाराणसी 

5. ज्योचिष और रो , श्री िृष्ण िक मार, वल्द्फ़ा पचब्लिेश  रोश पकर चदक ल्द्ली  

6. शीरचस  ाशलोि:, प  श्री रामिृष्ण पराशर:, िौख्बा िृष्णदक ास अिादक मी, 

शाराणसी   

5.12 सहा िपाठ् साुग्री 

1. अमरिोषः, अमरचस  , िौख्बा स स्िृि प्रचिष्ठा , शाराणसी 

2. ब ृत्पाराशर- ोराशास्त्रम,् स . प . दक शे िन्द्र झा, िौख्बाप्रिाश , शाराणसी 

3. ज्योचिष शास्त्र म  रो  चशिार,डॉ.शकिदक शे ििकश दक ी, मोिीलालब ारसीदक ास 

4. ज्योचिष और रो , श्री िृष्ण िक मार, वल्द्फ़ा पचब्लिेश  रोश पकर चदक ल्द्ली  

5. जाििाल िार, स .डॉ. सत्ये द्रचमश्र, िौख्बा सकरभारिी प्रिाश , शाराणसी 

6. जाििपाररजाि, श्रीशै् ाथचशरचिि, िौख बा स स्िृि स स्था , शाराणासी 

7. भकश दक ीपि, डॉ. सत्येन्द्रचमश्र, िौख्बा सकरभारिी प्रिाश , शाराणसी 

8. लघकजािि, भट्टोत्पल-भारिी टीिा, िौख्बा सकरभारिी प्रिाश , शाराणसी 

9. शीरचस  ाशलोि:, प  श्री रामिृष्ण पराशर:, िौख्बा िृष्णदक ास अिादक मी, 

शाराणसी 

10. रो ों िा स्भाचशि िाल और उ िी सध्या असाध्यिा { शोि लेख  प्रो. 

शकिदक शे ििकश दक ी श्री. ला. ब. शा. रा. स स्िृि चश्ापीठ  द चदक ल्द्ली } 

11. दक शैज्ञा भरण , श ृिपराशर  ोरा शास्त्र , जािि ित्श , ेल दक ीचपिा , शदृ्ध 

यश  जािि , जाििा भरण , प्रश्न मा य ब ृि ्जािि  

5.13 िनबतधात्ुिप्रश्न 

1.ुयक िे प्रिार श ुयक िी समीक्षा िीचजव | 

2. दक ीघाययक यो ों िो सप्रमाण चलचखव | 

3. साध्य रो ों िे चशषय म  बिाये | 

4. असाध्य रो ों िे यो  श मतृ्यक यो ों िा उल्द्लेख िीचजव | 
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इिाई-6 रोगोत्पित्तिम ज् ोि मी िारण 

इिाद िी स रि ा  

6.1 प्रस्िाश ा  

6.2 उद्देय 

6.3 चशषय पररिय 

6.4 रो  पररज्ञा  िे उपिरण 

6.5 रो  ज्ञा  िे उपिरण 

6.5.1 स्था  से ब  ेशाले यो  – 

6.5.2 भाश से ब  े शाले यो  

6.7 .1  यो  वश  उसिे भेदक  

6.6.2  स्था  वश  भाश से ब  े शाले यो  

6.6.3  स्था  , भाश वश  ग्र  से ब  े शाले यो  

 6.6.4  यो ों िे प्रमकख िी  ित्श 

6.6.5   ग्र  

6.6.6  रो  चशिार म  ग्र ों िा पररिय 

6.6.7 ग्र ों िी राचशयााँ 

6.6.8  ग्र ों िी उच्ि ,  ीि वश  मलू चििोण राचश 

6.6.9  ग्र ों िा पारस्पाररि स्बन्ि 

6.6.10 ग्र ों िे बल 

6.7 सारा श  

6.8 अभ्यास प्रश्नों  िे उत्तर 

6.9   स दक भय ग्रन्थ सिूी/ स ायि पाठ्यसामग्री   

6.10   च बन्िात्मि  प्रश्न  

 

 

 

 

6.1 प्र ाशना- 
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प्रस्िकि इिाद चिचित्सा ज्योचिष {DMA-20 } म  प्रमाण पि {DIPLOMA} पाठ्यक्रम िे 

प्रथम प्रश्न पि ज्योचिषशास्त्र िा पररिय  ामि प्रथम खण्ड िी षि {ाटश }  इिाद से स्बचन्िि 

  ैचजसिा शीषयि “रोगवश रोगीपरीक्षणिम ज् ोि मी उपिरण”  ैइससे पशूय िी इिाद म  

ुप  े  ग्र  ेल िे चशचशि प्रचशचियों िे बारे म  जा ा, िथा स चक्षप्त ूपप से ये भी जा ा चि, िैसे 

ग्र ों  िा प्रभाश जीश -ज ि पर पड़िा   ै| अब इसी क्रम म   म येजा   ,े चि रो  वश  रो ी िा 

परीक्षण ज्योचिष शास्त्र म  िैसे चिया जािा   ै| और इसिे क्या – क्या ज्योचिषीय उपिरण  ोि े

 ैं | इ  सब चशषयों िो  म इस इिाद िे अन्ि यि स्यि ूपप से अध्यय  िर   े| साथ  ी इसिे 

शास्त्रीय सैद्धा चिि पक्ष और प्रायोच ि पक्षों िो भी  समझ े िा प्रयत्  िर   े| 

6.2उद्दमश् – 

प्रस्िकि इिाद िे अध्यय  िे पश्चादक  ुप – 

 ज्योचिष शास्त्र  िे सामान्य पररिय प्राप्त िर   े|  

 ज्योचिष म  रो  श रो ी िे परीक्षण िे मक्य ुयामों से पररचिि  ों  े| 

 साथ  ी  ुयकश दक  म  रो  ज्ञा  िे मक्य सिूों से  भी अश ि  ों  े। 

 ये जा  े िा भी प्रयत्  िर   ेचि रो  िैसे उत्पन्   ोिे  ैं |  

 साथ  ी चशषय शस्िक िे प्रायोच ि पक्ष से भी पररचिि  ो सि   े| 

 

6.7 िशम पयरि – 

  मारे शरीर वश  म  म  उत्त्पन्   ो े शाले चशिार,चज से  म  चिसी भी प्रिार िा दक कःख चमलिा 

  ै, उसे रो  ि िे  ैं | इ  रो ों िी उत्त्पचत्त िे िारण,लक्षण भेदक  वश  िदक शम ोपाय{चिचित्सा 

}चशचि िभी स ी िर  से सेल  ो पाये ा  , जब रो  िा परीक्षण स ी िर  से  िरपाय   े| 

ुयकश दक  म  भी भ शा  घ श न्िरर  े ुिायय सकश्रकि से ि ा , चि रो ी िी चिचित्सा शकूप 

िर े से पच ले शै्  िो रो ी िी ुयक िा परीक्षण िर ले ा िाच व | क्यू चि ुयक िे शषे 

 ो े पर  ी चिचित्सा वारा श  ठीि  ो सििा   ै| यचदक  ुयक शषे  ो िो रो ,ऋिक { मौसम 

} शय, बल वश  औषचि िा चशिार िर चिचित्सा िर ी िाच व | य ी बाि ज्योचिष शास्त्र 

म  भी जोर दक  ेिर  ि ी  द   ै चि ुयक िा परीक्षण प ले भलीभा चि िर ले ा िाच व |  
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आ क: प शं परीक्षम  पश्चायक्षण ुािदशम  | अना कमाु्  क ुत् ाम ान  यक्षनै  िि 

प्र ोजनु्|| सक.स .सिूस्था  २५/४/१०  

आ करमशिशशमममणप्रथ  ुिितत्  मऽधकना|शथ कुिदश् शाप्रश्नवशशा करिुत् ु्||
प्रश्न

ुागम९/३-५ 

6.8 रोगपयरज्ञानिम उपिरण–  

जसेै चि पशूय िी इिादयों म  भी ििाय  ुद    ै,चि अ कचिि िमय िे ेल स्शरुप रो  पैदक ा  ोिे  ैं , श े

िमय िा  ेइस जन्म िे  ो या जन्म जन्मान्िरों िे | इस जन्म िे अ कचिि िमों िो ु ार-वश  

चश ार िी अच यचमििा ि  सििे  ैं , जब चि जन्मान्िरों िे अ कचिि िमों िो पर्परया अशकभ 

या पाप िमय ि ा जािा   ै| क्यू चि जन्म-जन्मान्िरों से शियमा  जीश  िे ुज और भचशष्य िि 

िे सभी िमों िो िी  श ों म  श ीिृि चिया जािा   ै, चजसिा चशस्ििृ अध्यय  ुप  े चपाली 

इिाइयों म  चिया , चेर भी प्रस   शश दक चेखये – स चिि , प्रारव्ि, वश  चक्रयमाण | िथा इ  िमों िे 

ेल िो जा  े  िी ज्योचिष शास्त्र म  िी  प्रचशचिया  अचशष्िृि वश  चशिचसि िी  यी   ै| अि: 

रो ों िे पररज्ञा  िे  मक्यि: िी  उपिरण मा े जािे  ैं -१ यो  २ दक शा वश  ३  ोिर |  ोराशास्त्र 

िी य  मक्य चशशषेिा  ,ै चि जन्म – जन्मान्िरों म  अचजयि िमों िा इस जन्म म  िब – िब क्या-

क्या और िैसा – िैसा ेल चमले ा ? इसिो य  शास्त्र ठीि उसी प्रिार साे-साे बिा दक िेा   ै

, जसेै दक ीपि अन्ििार म  रख े ुव पदक ाथय िा  ज्ञा   ोराशास्त्र म  प्रचि पाचदक ि , यो  दक शा वश   ोिर 

िी चशिी से चिया जािा   ै | लघकजािि म  भी ि ा  या   ै–  दकपिि ुत जतुिनशकभाशक 

   ि मुण: प ि्त ु् | व् तज  ी शास्त्र मु त्तुिस रव् ािण दीप इश || यघकजा ि

अ.१/श.२ 

6.9 रोगज्ञानिम उपिरण– 

ग्रह ोग-पशूायचजयि िमों िे प्रभाशशश उत्पन्   ो े शाले रो ों िा पररज्ञा   ोराशास्त्र म  प्रचिपाचदक ि 

ग्र  यो ों िे वारा चिया जािा   ै| यथा – सयूय ुचदक  ग्र  म कष्य िे शरीर िे अ  , िािक वश  दक ोषों 

िा प्रचिच चित्श िरिे  ैं | जब ये ग्र  अच ि स्था  वश  पाप प्रभाशशश अच ििारी  ो जािे  ैं िब 

श  शरीर िे चजस अ   िािक या दक ोष िा प्रचिच चित्श िरिे  ैं , उसम  चशिार या रो  िी सिू ा 
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दक िेे  ैं | चिन्िक जब श े ी ग्र  इि स्था  वश  शकभ प्रभाशशश शकभ  ो जािे  ैं , िब श ेशरीर िे उस 

अ   , िािक वश  दक ोष ुचदक  िे वारा ुरोग्यिा िी सिू ा दक िेे  ैं |  इस प्रिार ग्र  यो ों  िे माध्यम 

से य  शास्त्र चशचशि शारीररि वश  मा चसि रो ों िा चशिार िर े चि सश्त  वश  समथय प्रचशचि 

बिाया   ै| 

6.10  ोगवश उसिम भमद–  

ग्र  यो ों िो ज्योचिषीय भाषा म  यो  ि ा जािा   ै| य  म कष्य िो  पशूायचजयि िमों िे ेल से 

चमलिा   ै ,इसचलव यो  ि लािा   ै | प्रश्न मा य म  इसिा उदक ा रण इस प्रिार से चमलिा   ै – 

ग्रहाणा िथि भमदमनपकरुमान ोज ित िह|फयम:ि मुस कुदभ  मरीि  ोगा:प्रिीि मि  ा

:|| प्रश्न मा य अ.९ श्लो. ४८ शस्िकि: यो  पशूायचजयि  िमय िो उसिे ेल से जोड़ े शाला सेिक   ै|य  यो  ग्र ों 

िी राचश वश  भाश म  चस्थि या परस्पर यकचि िे वारा ब िा   ै| ग्र  , राचश वश  भाश – इ  िी ों 

ित्शों िे वारा ब  े शाले यो  –ुिार िे भदेक  से साि प्रिार िे  ोिे  ैं |  प्रश्न मा य अ.६ श्लोि 

४९-५० यथा – १.स्था  ,२- भाश,३-ग्र ,४- स्था , वश  भाश, ५- स्था  वश  ग्र  , ६- भाश वश  

ग्र , ७- स्था  भाश वश  ग्र   | 

6.10.1 थान सम बननमशायम  ोग – मषे ुचदक   वादक श राचशयों , उ िे भदेक  –

{िार,चस्थर,चदक स्शभाश,,उच्ि,  ीि ,मलूचििोण,स्शराचश ,वश  शिक राचश ुचदक  | }और 

राचशयों िे श य –{लग्  ,  ोरा, द्रसे्िाण , सप्तमा श ,  शमा श,दक शा श, वादक शा श,चि श श, 

षि्यअ श वश  पाररजािाचदक  |} िो ग्र ों िा स्था  ि ा जािा   ै| इ से ब  े शाले यो ों 

िो स्था  से ब ा े शाले यो  ि ा जािा   ै, जसैे – 

{अ.}चमथक  ल   म  उत्पन्  व्यच्त  भो ी ,बन्िकरि , दक यालक ि शा  वश  रो ी  ोिा 

  ै| {जािि पाररजाि अ.९ श्लो.१०६ } 

{ु }शचृश्चि िे  शमा श म  उत्पन्  व्यच्त  दक क:खी दक ररद्री दक कबयल .......वश  रो ी  ोिा 

  ै|जा.पा.९/९७  

6.10.2 भाशसमबननमशायम ोग-जन्म िक ण्डली से प्रार्भ िर १२  भाश  ोिे  ैं,चज िे  ाम 

 ैं – १-ि क २-ि  ,३-स ज,४-सकख , ५- पकि, ६-रो ,७-जाया,८-मतृ्यक,९-िमय,१०-

िमय,११-ुय वश  १२ व्यय  | इ  भाशों म  से िक ा िो िेन्द्र, चििोण , पणेर , 
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ुपोक्लीम,चिि,चिषडाय, मारि,उपिय,वश  अ कपियि िे  ैं इ िे वारा ब  े शाले 

यो ों िो भाश से ब  े शाला यो  ि ा जािा   ै, जसैे -  

{अ.} िन्द्रमा से चविीय वश  वादक श म  िोद ग्र     ो , िो िम द्रकम यो   ोिा   ै| {श.ृजा.१३/६}  

{आ}लग्  पर िन्द्रमा िी दृचि    ो , िो चपिा िे परोक्ष म  जन्म  ोिा   ै|{श.ृजा.५/१}  

6.11 ग्रहोंसमबननमशायम ोग– 

 ोरा शास्त्र  े शकभ वश  अशकभ ेल िे सिूि  ौ ग्र  मा े  व  ैं| इ  ग्र ों िी यकचि से ब  े शाले 

यो ों िो  ग्र  यो  ि ा जािा   ै, जसैे  

{अ.} चजसिे जन्म िे समय िन्द्रमा पणूयबली िथा पणूय िला शाला  ो श  राजा ब िा   ै

|{जािि पाररजाि ७/३८ } 

{आ.}िेन्द्रशे वश  चििोणशे ुपसी स्बन्ि से राजयो  िारि  ोिे  ैं | {लघक पारशरी १४-१५} 

6.6.1 थानवश भाशसमबननमशायम ोग–जािि ग्र थों म  स्था  वश  भाश से ब  े शाले 

यो  पयायप्त मािा म  पाय ेजािे  ैं |इ  यो ों म  स्था  वश  भाशों िा दक ो ों िा समा  ूपप से 

म त्श  ोिा   ै, जसैे- 

{अ.}सप्तम स्था  म  चवस्शभाश राचश  ो , िो शािों वारा चिये  व अचभिार { िन्ि चक्रया } 

से रो   ोिा   ै| जा.पा.६/७७  

{आ.}दक कसरा उदक ा रण दक खे  – मषे लग्  म  उत्पन्  – व्यच्त  बन्िक –वषेी, दक कबयल –शरीर ,क्रोिी 

, मा ी , पराक्रमी वश  दक कबयल जा क  ोिा   ै|जा.पा.९/१०५  

6.6.2  भाशवश ग्रहोंसमबननमशायम ोग–भाश म  ग्र ों िी चस्थचि या भाश पर ग्र ों िी 

दृचि वारा ब  े शाले यो ों िो – भाश वश  ग्र ों से ब   ेशाले यो  ि ा जािा   ै| इ  यो ों म  

भाश वश  ग्र  इ  दक ो ों िा सामा  म त्श  ोिा   ै| उदाहरण– 

{अ.} लग्  म  म  ल  ो और षष्ठेश दक कशयल  ो , िो जािि िो अजीणय  कल्द्म वश  शलू रो   ोिा 

  ै| 

{ु} पापग्र  वश  रा ू िे साथ िन्द्रमा ५,८ या १२  श  भाश म े ो ,िो जािि पा ल वश  

क्रोिी िल  चप्रय  ोिा   ै| {जा.पा. ६/८३ } 
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6.6.3 थान,भाशवश ग्रहसमबननमशायम ोग–ज्योचिष शास्त्र िे  ोरा  ग्र थों म  स्था  

, भाश वश  ग्र  इ  िी ों िा सामा  ूपप से म त्श  ोिा   ै | और य ेिी ों चमलिर चशशषे 

प्रिार िे ेल िी सिू ा दक िेे  ैं | { अ.} ििय  लग्  म  ि द्रमा वश   करु  ो , िेन्द्र म  बकि वश  

शकक्र  ो िथा शेष ग्र  चिषडाय म   ो –िो जािि िी अचमि ुयक  ोिी   ै| {साराशली अ. १०/ ७४ }   

6.6.4   ोगोंिम प्र कुख ीन त्श–जीश  िे घट ािक्र , चजसिा वि प ल ूस्शास्थ्य वश  

रो  भी   ै, इसिा चशिार चशिार िर े िा मक्य उपिरण यो    ै| जािि ग्र थों म  प्रचिपाचदक ि 

यो ों म  प्रमकख  ूपप से िी  ित्श प्रमकख   ोिे  ैं – १-ग्र , २- राचश, वश  ३- भाश | 

ज्योचिषशास्त्र िे  ोरा ग्र थों म  ग्र शील िा च ूपपण िरिे समय ग्र ों िी राचश उ िी  ैसच यि 

वश  िात्िाचलि मिैी ,उ िी दृचि , उ िे षड्बल उ िा शकभाशकभ , उ िी षड् अशस्थाशों 

वश  उ िे ििकचशयि स्बन्ि ुचदक  िा चशस्ििृ वश  सोदक ा रण चशशिे  चिया  या   ै | इ  

सबिी जा िारी  ोरा ग्र थों से िर  ले ी िाच व |  जो उदक ा रण प्रस्िकि चिये  ये  ैं , शो  ोरा 

ग्र थों से चलव  ये  ैं | चिसी भी यो  िा  ेशो भाश से ब  े शाला  ो या स्था  से उसिी पकििा, 

ग्र ों िे या भाश िे बलाबल से अशय िर ले ी िाच व ेलिथ  से पशूय चि क्या श  यो  

प्रबल   ै,चि     | 

उपरो्त  उपिरण  ी प्रमकख  ैं रो  श रो ी िे  परीक्षण  िेक इ  उपिरणों िे ुिार पर  म 

रो  चशषयि ित्शों िा पिा ल ा सििे  ैं, चि चिसी जािि िा िो   सा यो    ैजो चि रो  

उत्पन्  िर सििा   ै? िोद भी शकभाशकभ यो  अप ी भकच्त  {दक शा -अन्िर -दक शा } म   ी ेल 

दक िेा   ै| 

ज्योचिष शास्त्र म  रो  िा चशिार िर े चिचलये चजि े यो  बिाव  व  ैं , उ म  िी  ित्श 

प्रिा   ैं -१- ग्र  , २- राचश, ३- भाश | अि: ज्योचिष शास्त्र िी दृचि से रो ों िा चशस्िार स े

चशशिे  िर े िे पशूय उ्त  ग्र  , राचश वश  भाश िा चशिार  अशय िर ले ा परमुशयि 

  ै| 

6.6.5 ग्रह-ज्योचिष शास्त्र म  शकभ वश  अशकभ ेल िे सिूि िक ल  श {९} ग्र  मा े  व  ैं 

,जसैे – १-सयूय,२-िन्द्र,३-भौम,४-बकि,५- करु, ६-शकक्र ,७- शच  ,८-रा ू , ९- िेि ू| उ्त  ग्र ों 

म  रा ू िथा िेि ू – ये दक ो ों ााया ग्र   ैं | अन्य ग्र ों िी भाचन्ि सौरम डल म  इ िा 
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ज्योचिषचपण्ड { िमिीला चब्ब } चदक खाद     दक िेा | शेष अन्य साि ग्र ों िे  ज्योचिष चपण्ड  

सौर मण्डल म  अप ी – अप ी िक्षाओ   म  घमूिे  ुव चदक खाद दक िेे  ैं | य्चप ज्योचिष शास्त्र िे 

चसद्धान्ि ग्र थों म  रा ू – िेि ूिो  ढ़     मा ा  या   ैिथाचप शास्त्र म  इ िे म त्श िो स्शीिार 

िर इन्   ग्र ों िे साथ स्मचलि चिया  या   ै| 

ुिकच ि िाल म  पाश्चात्य ज्योचिचशयदक ों  े सौरम डल म   शयल ,  ेपच्य ू वश  प्लेटो  ामि 

िी  अन्य ग्र ों िी खोज िी   ै| पाश्चात्य ज्योचिष ग्र थों म  इ  ग्र ों िे प्रभाश िा भी उल्द्लेख 

      ै| अि: इस पाठ्यक्रम म  िेशल  श ग्र ों िे ुिार पर  ी रो  िा चशिार चिया  या 

  ै|  

6.6.6 रोगिशिार डुग्रहोंिापयरि िो  सा ग्र  चिस ित्श िा प्रचिच चित्श ििाय   ै? 

उसिा िदक  वश  र   िैसा   ै? श  शरीर िे चि -चि  अ  ों िो प्रभाचशि ििाय   ै? और श  

चि - चि  रो ों िो उत्पन्  िर सििा   ै? इ  बािों िा चशिार ज्यचिष ग्र थों म  चशस्िार 

पशूयि चिया  या   ै| ेलदक ीचपिा मोिीलाल श ारसी दक ास ,चदक ल्द्ली अ.१४/श्लोि ७५-८१  

स  म–य  अचग्  ित्श िथा माध्यम िदक  शाला शकष्ि ग्र    ै| य  म कष्यों िे {पकरुषों िे दक ाय  

िथा चस्त्रयों िे बा य  }  ेि, ुयक , अचस्थ, शीषय ,ह्रदक य , प्राण शच्त , मदेक ा ,र्त  िथा चपत्त िो 

प्रभाचशि िरिा    ै | इसिे बली  ो े पर  ड्चडया  मजबिू  ोिी   ैिथा शरीर स्शस्थ ब ा 

र िा   ै| और इसिे च बयल , अशकभ या रो  िारि  ो े पर क्षय , चपत्त प्रिोप  ेि रो , अचस्थ 

रो  , चशरोरो  , ह्रदक य रो  , उषण शाि , ज्शर, माूाय , िमयरो  , म ृी वश  शलू रो   ोिा   ै|  

ितर–य  जल ित्श िथादक ीघय  िदक  शाला जलीय  ग्र   ै|य  म कष्यों िे{ पकरुषों िे बा य   

िथा चस्त्रयों िे दक ा य }  ेि, स्ि  ,शक्ष,ेेेड़ा, म , मचष्िष्ि , उदक ार , मिूाशय , र्त  , रस-िािक 

शारीररि पकचि वश  िे िो प्रभाचशि िरिा    ै| इसिे बली  ो े पर शरीर म  र्त  स िार ठीि 

ब ा र िा   ै, ुरो शचृद्ध   ोिी   ैिथा म ोबल उन् ि र िा   ै| इसिे च बयल अशकभ या 

रो  िारि  ो े पर िे रो  , मिू चशिार , जलोदक र , मकख रो  ,  ाचसिा रो  , पाण्डक रो  , 

क्षय रो  मन्दक ाचग्  , अचिसार , स्त्रीस स य जा ी रो  , प्रदक र रो  अपस्मार , शाि  वश  मा चसि 

रो   
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भौु-य  अचग्  ित्शिथा सामान्य िवाला शकष्ि ग्र    ै | य  शरीर िे िपाल , िा  , 

स् ायक, ज   चद्रय , मज्जा,पकठों िी पकििा , शारीररि  पकििा , डा  , शोथ , िैयय वश  चपत्त िो 

प्रभाचशि ििाय   ै|इसिे बली  ो े पर व्यच्त  िे शरीर म   ड्चडया  मजबूि  ोिी   ै| य  च बयल 

, अशकभ या रो  िारि  ो िो र्त  चशिार , र्त िाप , ेोड़ा- के सी खाज सजू  , िोट , 

रक्त््शाश िक ष्ठ, अचग् दक ा  , म ामारी ,  कप्त रो  , शल्द्य चक्रया ुचदक   ोिे  ैं | 

बकध- य  पथृ्शी ित्श िथा सामान्य िदक  शाला जलीय ग्र    ै| शरीर म  य  चजह्वा , शा ी , स्शर 

िक्र , स्शास् ली, अ ल मचस्िष्ि , िेश , मकख,  ाथ, वश  चििािक िो प्रभाचशि ििाय   ै | 

इसिे बलशा   ो े पर बालि िा मचष्िष्ि पणूय चशिचसि  ोिा   ै, उसिा व्यच्त त्श ु िेि 

, िथा प्रचिपादक   शलैी मो ि  ोिी   ै| इसिे च बयल या रो  िारि  ो े पर माूाय , च स्टीररया 

, मा चसि रो  िक्िर ु ा , न्यमूोच या, चशषमज्शर , चिदक ोष ज्शर , इत्याचदक  रो   ोिे  ैं | 

गकरु– य  ुिाश ित्श { मिान्िर से शायक ित्श } िथा मध्यम िदक  {मिान्िर से ह्रस्श िदक  

} शाला जलीय ग्र    ै| शरीर म  िशी, शीयय , उदक ार, यिृि, र्त  – िम ी , चिदक ोष िथा िे 

िो प्रभाचशि ििाय   ै| इसिे बली  ो े पर शरीर पकि ,  ोिा  ,ै चशिार शच्त  अच्ाी  ोिी  ,ै 

िथा म  म  शा चि  ोिी   ै| इसिे च बयल  ो े पर या अशकभ या रो  िारि  ो े पर उदक र चशिार 

, मज्जा दक ोष, यिृि दक ोष, प्ली ा , स्थलूिा , दक  िरो , शायक चशिार , माूाय , मचष्िष्ि चशिार , 

ज्शर, िणय रो  , ऊाँ िाद से च र ा वश  मा चसि ि ाश इत्याचदक   ोिा   ै|  

शकक्र–य  जलित्श िथा मध्यम  िदक   शाला जलीय ग्र    ै| शरीर म  य  ज   चद्रय , शकक्राणक 

,  ेि, िपोल, चिबकि, स्शर , रस ,  भायशय वश  स श े शच्त  िो प्रभाचशि िरिा   ै| इसिे 

बली  ो े पर शरीर शकडोल वश  सकन्दक र  ोिा   ै, म कष्य िी िाम शच्त  बलशा   ोिी   ैिथा 

शीयय पकि  ोिा   ै|इसिे च बयल   ो े पर या रो  िारि चस्थचि म  मिू जन्य रो  , शीयय चशिार 

,  कप्त रो  स्त्री स स य जा ी रो  , मादक ि द्रव्यों िे सेश  से उत्पन्  चशिार , चशष जा ी चशिार 

, प्रम े, मिक म  प्रदक र , िाेशायक , पाण्डक रो    ोिा   ै 

शिन– य  शायक ित्श िथा मध्यम िदक  शाला ग्र    ै| य  शरीर म   ड्चडया  िी जोड़ , पैर 

,घकट े ,शाि,स स्था  , स् ायक स स्था  ,मज्जा िथा बाि िो प्रभाचशि िरिा    ै| इसिे बलशा  

 ो े पर स् ायकम डल पकि िथा शरीर सकदृढ़  ोिा   ै| इसिे च बयल , अशकभ या रो  िारि  ो े 
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पर शायक चशिार स् ायक चशिार , जोड़ो िा दक दक य ,  चठया , सचन्िशाि, पक्षाघाि , पा लप ,डाढ 

म  दक दक य ,अपि  , खा सी , दक मा , अ   – भ   िथा च राशा ज ि मा चसि रो   ोिे  ैं | 

राहू– य  शाि  ित्श  वश  मध्यम िदक  शाला ग्र    ै| य  शरीर म  मचष्िष्ि , र्त , त्शिा , वश  

शाि िो  प्रभाचशि िरिा   ै| इसिे बलशा   ो े पर शरीर म  के िी , िाज ी , वश  िैिन्यिा 

ब    र िी   ै| िथा इसिे च बयल , अशकभ या रो  िारि   ो े पर िेिि , िृचम म ृी , सपय 

दक  श , पशकओ   से िोट  , िक ष्ठ , वश  ि सर,जसेै असाध्यरो    ो जािे  ैं | 

िम   – य  शायक ित्श िथा ाोटे िदक  शाला ग्र    ै| य  शरीर म  शाि र्त  िथा िमय िो चशशषे 

ूपप से प्रभाचशि िरिा   ै| इसिे बलशा   ो े पर शरीर म  श्रम शच्त  ,स घषय शच्त  , प्रचिरोि 

शच्त  वश  सचक्रयिा ब ी र िी   ै| िथा इसिे च बयल  ो े पर शरीर म  सकस्िी , अिमयण्यिा , 

शरीर म  िोट , घाश , िमय रो  , जचटल रो  वश  वलजी  ो जािी   ै|{प्रो.शकिदक शे ििकश दक ी . चश्ापीठ } 

6.6.7ग्रहोंिीरािश ााँ–
 ज्योचिष शास्त्र म  सयूय ु चदक  साि ग्र ों िो मषे ु चदक  वादक श राचशयों 

िा स्शामी मा ा  या   ै| जसैे- चस   राचश िा स्शामी सयूय,ििय  िा िन्द्रमा, मषे िथा शचृश्चि 

िा म  ल , चमथक  वश  िन्या िा बकि , ि क िथा मी  िा  करु , शषृ िथा िकला िा शकक्र और 

मिर िथा िक ्भ राचश िा स्शामी शच   ोिे   ै| परन्िक परशिी िक ा ुिायों   ेरा ू िो िन्या 

राचश िथा िेि ूिो मी  राचश िा स्शामी म ा जािा   ै| 

6.6.8ग्रहोंिीउच्ि,नीिवश   ुयिििोणरािश–सयूायचदक  ग्र ोंिी उच्िराचशयााँ – 

मषे,शषृ,मिर,,िन्या,ििय ,मी ,िकला,चमथक ,वश  ि क मा ी  द   ै| इ  ग्र ों िी  ीि राचशयों 

म  भी परमोि िथा परम  ीि िे अ श इस प्रिार  ैं –सयूय िा परमोच्ि मषे िे १० अ श 

पर,िन्द्रमा िा शषृ िे ३ अ श पर म  ल िा मिर िे २८ अ श पर , बकि िा िन्या िे १५ 

अ श पर , करु िा ििय  िे ५ अ श पर शकक्र िा मी  िे २७ अ श पर, शच  िा िकला िे २० 

अ श पर , रा ू िा ि क िे १५ अ श पर िथा िेि ूचमथक  िे १५ अ श पर परम  ीि  ोिा   ै

|चि  ग्र ों िो चि  राचशयों िे , चिि े अ श पर मकलचििोण मा ा  या   ै?- 

ुदये समझिे  ैं – 

ग्रह  ुयिििोणरािशवश अ श 

सयूय   -                        चस   राचश म  १ से २० अ श िि  
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िन्द्र  -                        शषृ राचश म  ४ से ३० अ श िि  

म  ल –                        मषे राचश म  १ से १२ अ श िि                          

बकि –                           िन्या राचश १६ से २५ अ श िि  

 करु –                        ि क रशी म  १ से २० अ श िि  

शकक्र –                       िकला राचश म  १ से २० अ श िि  

शच  -                         िक ्भ राचश म  १ से २० अ श िि  

 

पशूायिायों  े रा ू वश  िेि ू िो ाायाग्र  मा िर उ िी मलू चििोण राचश या स्शराचश     

मा ी   ै| चिन्िक परशिी ुिायों  े िक ्भ राचश म  रा ू िा मलू चििोण मा ा   ै|{ जािि पाररजाि 

अ.१ श्लोि२८ } 

6.6.9ग्रहोंिापारपायरिसम्बतध– 

ग्र ों िा पारस्पररि स्बन्ि दक ो प्रिार िा म ा  या   ै – {१}  ैसच यि स्बन्ि {२} 

िात्िाचलि स्बन्ि |श ृत्जािि २/१७-१८  

 ैसच यि दृचि से ये  च िटिा वश  दक सूरी िे ुिार पर चमि वश  शिक मा े जािे  ैं |  ैसच यि 

दृचि से ग्र ों िी चमििा , शिकिा वश उदक ासी िा इस प्रिार से   ैं – 

सयूय-                इसिे िन्द्रमा , म  ल वश   करु चमि  ैं | शकक्र वश  शच  शिक  ैं  | िथा बकि सम 

 ैं | 

िन्द्र –             इसिे सयूय िथा बकि चमि  ैं | रा ू शिक   ैऔर म  ल ,  करु,शकक्र,शच ,सम   ै| 

भौम-               सयूय,िन्द्र, करु,चमि  ैं , बकि वश  रा ू चमि  ैं | शकक्र वश  शच  सम  ैं | 

बकि-                इसिे सयूय, शकक्र  चमि   ै, िन्द्रमा शिक  ैं | िथा म  ल ,  करु,शच  सम   ै|  

 करु-                 सयूय,िन्द्र,वश  म  ल चमि  ैं | बकि वश  शकक्र शिक  ैं | िथा  करु सम   ै| 

शकक्र-                बकि, शच  चमि  ैं | सयूय वश  िन्द्र शिक  ैं | म  ल वश   करु सम | 

शच  –               बकि वश  शकक्र चमि  ैं | सयूय िन्द्र वश  म  ल शिक  ैं |  करु सम   ै|           

रा ू –                इसिे बकि , शकक्र, चमि  ैं सयूय,िन्द्र, म  ल,शिक  ैं | िथा  करु सम   ै|  

िेि-ू                इसिे बकि ,शकक्र, शच  चमि  ैं | सयूय, िन्द्र वश  म  ल शिक  ैं | 
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ित्िाचलि दृचि से ग्र ों िी चमििा वश  शिकिा िा ज्ञा  , उ िी च िटिा वश  दक रूी िे ुिार पर 

मा ी जािी   ै| चिसी भी ग्र  से २/३/४/१०/११ वश  १२ श  स्था  म  र  े शाले ग्र  परस्पर चमि 

 ोिे  ैं िथा | १/५/६/७/८ वश  ९ श  स्था  म  र  े शाले ग्र  परस्पर शिक   ोिे  ैं ; वि राचश म  

साथ-साथ र  े पर ग्र ों  म  यकद्ध भी  ोिा   ै| { सयूय चसद्धा ि ग्रह्यकत्याचििार श्लोि १,२०-२३}अि: वि राचश म  

र  े शाले ग्र ,अत्यन्ि च िट  ो े पर भी परस्पर शिक  ोिे  ैं | 

 ैसच यि  वश  िात्िाचलि स्बन्िों िे ुिार पर ग्र ों िी ुपसी स्बन्िों िे  ुिार पर ग्र ों 

िा ुपसी स्बन्ि ५ प्रिार िा  ो जािा   ै– १- अचि चमि , २- चमि , ३- सम, ४-शिक ,वश  ५- 

अचि शिक  जो ग्र   ैच यि वश  िात्िाचलि दृचियों म  स वि म  चमि िथा अन्य म  सम  ोिे  ैं , 

ुपस म  चमि  ि  ेजािे  ैं | जो ग्र   ैसच यि वश  िात्िाचलि दृचियों म  से वि दृचि से चमि िथा 

दक सूरी दृचि से शिक  ोिे  ैं , ुपस म  सम ि लािे  ैं | जो ग्र   ैसच यि वश  िात्िाचलि दृचियों म  

से वि दृचि से चमि िथा दक सूरी दृचि से शिक  ोिे  ैं , ुपस म  सम ि लािे  ैं |जो ग्र   ैसच यि 

िथा िात्िाचलि दृचियों म  से वि दृचि से शिक था दक सूरी दृचि से सम  ोि   ैं , परस्पर शिक मा े जािे 

 ैं | और जो ग्र   ैसच यि वश   िात्िाचलि दृचियों से ुपस म  शिक  ोिे  ैं , श ेपरस्पर अचिशिक 

ि लािे  ैं | 

म चषय पराशर  े ग्र ों िी  ैसच यि वश  िात्िाचलि चमििा-शिकिा िे अलाशा उ िी यकचि-दृचि 

ुचदक  िे ुिार पर अन्य िार प्रिार िे स्बन्ि मा े  ैं ; जो इस प्रिार  ैं – {१} यकचि स्बन्ि 

{२}दृचि स्बन्ि, {३}स्था  स्बन्ि वश  {४} विा िर स्बन्ि | वि राचश वश  वि  ी भाश म  

साथ-साथ बैठ े शाले ग्र ों म  यकचि स्बन्ि  ोिा   ैुपस म  वि दक सूरे िी राचश म  बैठ े शाले 

ग्र ों म  स्था  स्बन्ि  ोिा   ै | िथा जब वि ग्र  दक सूरे िी राचश म  बैठ े शाले ग्र ों म  स्था  

स्बन्ि  ोिा   ै| िथा जब वि ग्र  दक सूरे िी राचश म  बैठा  ो और दक सूरे स्बन्ि  ोिा उसे दक खेिा 

 ो िो  उ म  विा िर स्बन्ि   ोिा   ै| इ  िार प्रिार िे स्बन्िों िो स्बन्ि ििकिय ि िे  ैं |  

ये िार प्रिार िे स्बन्ि ग्र ों म  स यो  या परूि भाश िे सिूि  ोिे  ैं | िथा इ  स ब िों िे 

प्रभाश शश दक ोषयक्त  या च बयल ग्र  भी बलशा   ोिर िारि या मारि ब  जािे  ैं | {यघकपाराशरीअ.२

श्लोि१}  
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ग्रहोंिीदृिि–ग्र ों िी दृचि दक ो प्रिार िी  ोिी   ै१- सािारण दृचि या पादक  दृचि  िथा २- चशशषे 

दृचि | प्रत्येि ग्र  चजस स्था  पर बैठा  ो , उससे िीसरे िथा १०श े स्था  िो वि पादक  दृचि से 

;५श े िथा ९ श  स्था  िो चवपादक  दृचि से दक खेिा   ै|{लघक पाराशरी २/ १} इस प्रिार ग्र  चजस स्था  म  

बैठा  ो , उससे १/२/६/११ वश  १२ श  स्था  िो ाोड़िर शषे स्था ों पर उसिी सािारणिया 

दृचि र िी   ै| चि िी सप्तम स्था  पर प्रत्येि ग्र  िी परूण दृचि र िी   ै| सयूायचदक  ग्र ों म  से म  ल 

,  करु, वश  शच  – ये िी  इस प्रिार िे  ैं , जो सप्तम िे अलाशा अन्य स्था ों िो भी पणूय दृचि से 

दक खेिे  ैं , यथा म  ल,७ श  स्था  िे साथ – साथ िकठे स्था  वश  ुठश  स्था  िो भी पणूय दृचि से 

दक खेिा   ै|इसिे अलाशा  करु ५श  और ९ श  स्था  िो पणूय दृचि से दक खेिा   ै िथा शच  सप्तम िे 

साथ – साथ ििृीय और दक शम स्था  िो पणूय दृचि से दक खेिा   ै|  ग्र ों िी सािारण प्रभाश शश  

िथा पणूय दृचि िा प्रभाश  ोिा   ै| 

6.6.10ग्रहोंिम बय–ग्र ों िे बल ा: प्रिार िे मा े  ये  ैं – १- स्था  बल , २- चदक   बल , 

३- िाल बल ४- िेिा बल , ५- दृ  बल , ६-  ैसच यि बल | {जा िपायरजा २/३८} 

{१}थानबय–जो ग्र  अप ी राचश , उच्ि राचश या मलू चििोण राचश म   ो श  स्था  बचल 

ि लािा   ै| अप े  शमा श , द््रशेिाण , या पाररजािाचदक  शशैचेषि श य म  चस्थि ग्र  भी स्था  

बली ि लािा   ै | अिि श य म  चजस राचश पर ४ से अचिि रेखाव   ो , शा   चस्थि ग्र  भी 

स्था  बली ि लािा   ै| इस प्रिार  म दक खेिे  ैं चि िचिपय राचश या स्था  पर ग्र  िे चस्थि  ो 

जा े पर उसे बल चमलिा   ै| इस प्रिार िे बल िो स्था  बल ि िे  ैं |  

{२}िदगबय– चदक शा म  चस्थि  ो े शाले प्राप्त बल िो चदक   बल ि िे  ैं | जन्म िक डली म  लग्  

पशूय िो , दक शम दक चक्षण िो , सप्तम पचश्चम िो, िथा िकथय भाश उत्तर िो सचूिि िरिा   ै| इसी प्रिार 

बकि  करु पशूय म  , सयूय,म  ल दक चक्षण म  , शच  पचश्चम म  , िन्द्रमा शकक्र उत्तर म  बली  ोिे  ैं | लग्  म  

बकि  करु , दक शम म  सयूय म  ल, सप्तम म  शच  , िथा ििकथय म  िन्द्रमा वश  शकक्र चदक  बल िे िारण 

बलशा  ि लािे  ैं |  

{३}िायबय– समया कसार प्राप्त  ो े शाला बल िाल बल ि लािा   ै | जसेै – िन्द्रमा , 

म  ल, शच , राचि म  बली ि लािे  ैं सयूय, करु,शकक्र चदक   म  , िथा बकि चदक   राि दक ो ों म  बली  ोिा 

  ै| सभी ग्र  अप े –अप े िाल,  ोरा म  अप े शषय म  { चजसम  शष श  ो }, अप े मास म  िथा 
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अप े चदक   म  बली  ोिे  ैं | इसिे इिर शकभ ग्र  शकक्लपक्ष म  िथा पाप ग्र  िृष्ण पक्ष म  बली  ोिे 

 ैं |  

{४}िमिाबय – सयूय,िन्द्र उत्तरायण म  {मिर से चमथक  िि ा: राचशयों } म  बलशा   ोिे   ैं | 

म  ल, बकि, करु,शकक्र,शच - ये यचदक  ग्र  यकद्ध म  चशजयी  ो , शक्र  चि  ो या िन्द्रमा िे स्थ  ो िो 

िेिा बली ि लािे  ैं | 

{५}दृनबय- दृचि िे प्रभाश शश प्राप्त  ो  ेशाले बल िो दृग्बल ि िे    | चज  ग्र ों पर शकभ ग्र ों 

िी दृचि  ो श ेदृग्बल ि लािे    | और चज  पर पाप ग्र ों िी दृचि  ो श ेच बयल ि लिे  ैं |  

{६} नैसिगमिबय-  ग्र ों िे स्शाभाचशि बल िो  ैसच यि बल ि िे  ैं | इस दृचि म  सयूय 

सशायचिि बली  ोिा    ै| शच   से म  ल , म  ल से बकि , बकि से  करु,  करु से शकक्र , शकक्र से िन्द्रमा 

और िन्द्र से सयूय च स यि: बली  ोिा   ै|  

ग्रहोंिाशकभाशकभत्श –सामान्यिया ग्र  दक ो प्रिार िे  ोिे  ैं -१- शकभ, िथा २-पाप | जो ग्र  

म ो किूल ेल दक िेे  ैं , श ेशकभ िथा जो म  िे प्रचि िूल ेल दक िेे  ैं श ेपाप ग्र  ि लािे  ैं | 

शकभग्रह- करु वश  शकक्र – ये दक ो ों पणूय शकभ ग्र   ैं \ पणूय िन्द्रमा िथा शकभ ग्र  से यक्त  बकि भी शकभ 

मा ा जािा   ै| इस प्रिार अचिििम ४ ग्र  शकभ मा े  ये  ैं -१- करु,२-शकक्र,३- पणूय िन्द्रमा वश  

४- शकभ ग्र  यक्त  बकि | 

ितरुािाशकभाशकभत्श–शकक्लपक्ष िी विादक शी से िृष्णपक्ष िी प िमी िि िन्द्रमा पणूय र िा 

  ै| इस पणूय िन्द्र िो शकभ ग्र  मा ा जािा   ै, िथा िृष्ण पक्ष िी विादक शी से लेिर शकक्ल पक्ष 

िी प िमी िि िन्द्रमा क्षीण मा ा जािा   ै| क्षीण िन्द्र िो पाप ग्र  मा ा जािा   ै| शषे चदक  ों म  

िन्द्र मध्यम   ोिा   ै, य  मध्यम िन्द्रमा शकभ वश  अशकभ दक ो ों ेल दक िेा   ै|  

पापग्रह–सयूय, म  ल, शच ,रा ू,वश  िेि ू– य ेपााँि ग्र  पाप ग्र  ि लािे  ैं | इसिे अलाशा 

क्षीण िन्द्र िथा पाप ग्र ों से यकि बकि भी पाप ग्र  ि लािा   ै| पाप ग्र ों िी स ्या साि  ो जािी 

  ै– सयूय , म  ल, शच , रा ू , िेि ूक्षीण िन्द्र, पाप यक्त  बकि | इ  पाप ग्र ों म  से सयूय और म  ल 

िो कू्रर ग्र  भी ि िे  ैं |  

ग्रहोंिीअशथा– म चषय पाराशर  े ग्र ों िी ेल दक  ेे िी क्षमिा िा मलू्द्या ि  िर े िे चलव 

उ िी अशस्थाय  मा ी  ैं- १- बाल्द्याशस्था ,२- िक मार अशस्था ,३- यकशा अशस्था , ४- शदृ्धा 
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अशस्था ,५- मिृा अशस्था | चशषम राचशयों  म  १ से ६ अ श िि चस्थि  ग्र ों िी शाल्द्या अशस्था 

 ोिी   ै, ७ से १२ अ श िि चस्थि ग्र  िक मार अशस्था , १३ से १८ अ श िि चस्थि ग्र  िी 

यकशाशस्था ,ण १९ से २४ अ श िि चस्थि शदृ्धा अशस्था िथा २५ से ३० अ श िि चस्थि ग्र  िी 

मिृाशस्था  ोिी   ै | सम राचशयााँ म  इसिे चशपरीि १-६ अ श िि मिृाशस्था ,७-१२ अ श िि 

शदृ्धाशस्था , १३-१८ अ श यकशाशस्था , १९-२४ अ श िि िक माराशस्था , २५-३० बाल्द्याशस्था 

 ोिी च  |{ श ृि ्पराशर  ोरा शास्त्र ग्र  अशस्थाध्याय } 

बाल्द्याशस्था िा ग्र  िक ा ेल दक िेा   ै| िक माराशस्था िा ग्र  ुिा ेल िथा यकशाशस्था िा ग्र  

पणूय ेल दक िेा   ै| शदृ्धाशस्था िा ग्र  दक कि  ेल  वश  मिृाशस्था िा अच ि िारि मा ा  या    ै– 

फय  कििितििव नोि बायािाधानमिक ुारो   मिपक साु्| 

 कशासुग्र खिारोऽथशृधान:फय िदकि ुरणु्ुृ ाख् :||शृ.पा.हो.शा.} 

इस प्रिार य  ि ा जा सििा   ै चि शाल, िक मा, यकशा, अशस्थाशों म  ग्र  िे मौचलि प्रभाश 

{ेल} म  उिरोत्तर शचृद्ध  ोिी   ै | शदृ्धाशस्था म  उसिा प्रभाश घटिा   ैऔर मिृाशस्था म  श  

प्रभाश  ी   ो जािा   ै|  

6.7 अभ् ासप्रश्न 

1. रो  पररज्ञा  िे चिि े उपिरण  ैं  

2. भाश चिि े  ोिे  ैं  

3. राचशयााँ चिि ी  ोिी   ै 

4. ोिर चिि े प्रिार िा  ोिा   ै 

6.12 सारा श– 

प्रस्िकि इिाद म  ुप े पढ़ा चि िो  -िो   से रो  ज्ञा  िे ज्योचिषीय उपिरण  ैं साथ  ी ये भी 

जा ा चि ; ग्र  िब रो  िारि  ोिा   ै| िथा साथ  ी ग्र ों िे बलाऽबल िे स्बन्ि म  भी जा ा 

चि ग्र  चि -चि  चस्थचियों म  बलशा  और च बयल  ों  े,और बलशा  ग्र  िैसा ेल दक  ेा,च बयल 

ग्र  िैसे ेल दक  ेा | ुशा   ैचि इस इिाद िे अध्यय  िे पश्चादक  ुप रो -पररज्ञा  िे चसद्धा िों  

िो भलीभा चि समझिर रो ों िा  च णयय श पररज्ञा  िर पाय   े| 
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6.8.1 अभ् ासप्रश्नोंिम उत्तर 

1. 3  

2. 12  

3. 12  

4. 2 

6.9  स दभमग्रतथस िी/सहा िपाठ् साुग्री 

16. शदेक ों म  चशज्ञा , डॉ.िचपलदक शे चवशदेक ी, चश्ववभारिी अ कस िा  पररषदक ,् ज्ञा पकर उ.प्र., प्रथम 

स स्िरण 2000 

17. ब ृज्जािि, उत्पलटीिा, मोिीलाल ब ारसीदक ास,1999 

18. े लदक ीचपिा, प . ोपेशिक मार ओझा, मोिीलाल ब ारसीदक ास, प्रथम स स्िरण,1946 

19. लघकजािि, भट्टोत्पल-भारिी टीिा, िौख्बा सकरभरिी प्रिाश , शाराणसी 

20. भाशप्रिाश, दक शैज्ञश्रीजीश ाथझा, िौख्बा सकरभरिी प्रिाश , शाराणसी 

5,9.1  स ायि पाठ्य सामग्री 

1. अमरिोषः, अमरचस  , िौख्बा स स्िृि प्रचिष्ठा , शाराणसी 2003 

2.ब ृत्पाराशर ोराशास्त्रम,्स . प . दक शे िन्द्र झा, िौख्बा प्रिाश , शाराणसी  

3.जाििाल िार, स .डॉ. सत्ये द्रचमश्र,  िौख्बा सकरभरिी प्रिाश , शाराणसी 

4.जाििपाररजाि, श्रीशै्  ाथचशरचिि, िौख बा स स्िृि स स्था , शाराणासी 

5. भकश दक ीपि,डॉ. सत्येन्द्रचमश्र, िौख्बा सकरभरिी प्रिाश , शाराणसी 

6.मचेडिल वस्रोलोजी मलू स िल्द्प ा वश  चसद्धा ि {प्रो.शकिदक शे ििकश दक ी} 

 7 .िरि स च िा सिू स्था  / सकश्रकि स च िा  

 8. प्रश्नमा य / मािश च दक ा   

  9. दक ाशाली / ज्योचिष शास्त्र म  रो  चशिार {प्रो.शकिदक शे ििकश दक ी } 

 10.ज्योचिष ित्श / 

 11.भारिीय ज्योचिष {  ेचम िन्द्र शास्त्री } 

12.मन्ि साि ा वारा ग्र  चिचित्सा {प्रो.शकिदक शे ििकश दक ी} 

13. ज्योचिष वश  रो  {प्रो.शकिदक शे ििकश दक ी} 
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14..रो ों िा स्भाचशि िाल {प्रो.शकिदक शे ििकश दक ी} 

6.10  िनबतधात्ुिप्रश्न  

1- रो  ज्ञा  िी प्राचशचि क्या   ैसचशस्िार पशूयि शणय  िर  | 

2-  रों िा बलाबल क्या   ै| 

3- ग्र ों िी अशस्था चिि ी  ोिी   ैउ िा ेल सच ि उल्द्लेख िीचजव | 

4- यो  क्या   ैश चिि े प्रिार िा  ोिा   ै| 
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खण्ड-03 

आ कशेदी दृििसमरोगपयरि  
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इिाई-3िारणरोग 

इिाद िी ूपपरेखा 

3.1 प्रस् िाश ा 

3.2 उद्दे य 

3.3 िारण रो  

3.1 रो ों िे मक् य िारण  

3.2 ुयकश दक  वश  ज् योचिषी दृचि म  रो  चशिार   

3.3 रो ों िे प्रमकख चसद्धान् ि 

3.4 रो ोत् पचत्त िा समयाचदक  पररज्ञा  

3.5  सारा श  

3.6 बोि प्र    

3.7 सन्दक भय ग्रन् थ सिूी 

3.8 बोि प्र  ों िे उत्तर  

3.9 च बन् िात्मि प्र      
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3.1प्र ाशना 

चिचित्सा ज्योचिष म  चडप्लोमा, प्रथम प्रश्न पि चिचित्सा ज्योचिष िे मलू चसद्धान्ि से 

स्बचन्िि य  ििृीय खण्ड िी ििृीय इिाद   ै । इसिे पशूय िी इिादयों म  ुप े 

ुयकश दक ीय दृचि म  रो , ुयकश दक ािायों िे मि, चिचित्सा िे भेदक  से स्बचन्िि िथ्यों 

िा अध्यय  चिया   ै। प्रस्िकि इिाद म  िारण रो  पर प्रिाश डाला  या   ै। 

मा शम  म  उत्पन्   ो े शाले समस्ि भाश चशिार श उ से  ो े शाले िि वश  अ कभचूि 

िो  ी रो  ि िे  ैं। इ  रो ों िी उत्पचत्त िे क्या िारण  ैं, उ िे लक्षण, भेदक , वश  

चिचित्सा चशचि म  ज्योचिष और ुयकश दक  म  चिि ी समा िा   ै ? इस इिाद िे 

अध्यय  से ुप बिा सि  े साथ  ी इ  सब चशषयों पर  म चशस्िार से चशशे्लषण िर 

सि  े । 

3.2उद्दमश्  

प्रस् िकि इिाद िे अध्यय  िर े िे उपरान्ि ुप— 

 रो  चिसे ि िे  ैं, य  जा  सि  े। 

 रो ों िे उत्पन्   ो े िा मक्य िारण क्या  ,ै इस चशषय म  जा िारी प्राप् ि िर 

सि  े।   

 ु यकश दक  वश  ज्योचिष िा क्या स्बन्ि  ,ै इस चशषय पर दृचिपाि िर सि  े। 

 रो ों िे प्रमकख चसद्धान्िों िे बारे म  जा  सि  े। 

 रो ों िे िी उत् पचत्त िा समय वश  उपिार िे स्बन्ि जा िारी प्राप् ि िर सि  े।   

3.3िारणरोग 

3.1रोगोंिम  कुख् िारण 

‘ि मुजाव् ाध :िम ििद्दोमजा:सित िापरम’— ुयकश दक  िे मिा कसार िमय वश  

दक ोषप्रिोप िो रो ों िी उत्पचत्त िा मलू िारण बिाया  या  ।ै प्रायः अव्यशचस्थि 

ु ार वश  चश ार से रो ों िा जन्म  ोिा  ।ै भारिीय स स्िृचि म  ऋिकओ   िा बड़ा म त्श 

 ।ै ुयकश दक  वश  ऋिक िा भी अप े ुप म  चशशेष म त्श  ।ै म कष्य जब ऋिक िे अ कूपप 

अप ी चदक  ियाय िो िरिा  ,ै िो रो जन्य िि िी स् भाश ा न्य ू  ो जािी  ।ै चेर भी 

यचदक  रो   ो जाव िो उस रो  िो िमय जन्य रो  मा ा जािा  ।ै  

ुयकश दक शास्त्र म  जो िमय जन्य रो ों िे िारण िमय मा ा  या  ।ै श  स चिि िमय  ी   ै

जो व्यच्त  िा प्रारब्ि भी  ।ै िथा  लि ु ार-चश ार ुचदक  चक्रयमाण िमय  ।ै इसी 
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िारण ज्योचिषशास्त्र िे ुिायों  े म कष्य िे पशूय अचजयि िमय िथा जन्मान्िर म  चशच ि 

पाप िो रो  िा िारण मा ा  ।ै ि ा भी  या   ै—‘जतु ात रिृ  पाप व् ािधरूपमण

ज्ञा  म’। 

शािािपीय िन्ि म  ि ा  या   ैचि पशूयजन्म म  चिया  या पाप िमय  ी इस जन्म म  

चशचभन्  रो ों िे ूपप म  उत्पन्   ोिा  ।ै– 

प शमजतु िृ  पाप नरि पयरक्ष म। 

बाध मव् ािधरूपमण  िृच्छािदिभ:शु:।। 

िक ष्ठञ्िराज क्ष्ुािप्र मुहोग्रहणी था। 

 ुििृच्छाश्ु रीिासाअि सारभगतदरौ।। 

ुिायय सकश्रकि  े िो िक ष्ठ रो  िो िमय जन्म व्याचि िा मक्य उदक ा रण मा ा  ।ै 

यथा—ब्रह्मिीसज्जनशधपरशहरणािदिभ:। 

ि मुिभ:पापरोग प्राह::िक ष्ठ सम्भशु।्। 

अथायि ्ब्रामण, स्त्री, वश  सज्ज  पकरुषों िी  त्या िथा दक सूरों िे ि  िा अप रण 

िर े जैसे पाप िमय िर े से िक ष्ठ रो   ोिा  ।ै 

चिशठािायय िा मि   ैचि उदक ररो ,  कदक ारो , उन्मादक , अपस्मार, प  किा, िणयरो , 

शाग्दक ोष, प्रमे , भ न्दक र, प्रदक र, शायक चशिार, िक ि, अन्ििा, मकखरो ,  ासारो , अशय, 

चशपिी, व्रहण, बाल्द्मीि, चशपषय, दक  ेि्प, पक्षाघाि,  ल ण्ड,  पक सििा, र्त दक ोष िथा 

दक न्ि रो  ुचदक  समस्ि रो   करुपत् ी म , दक सूरे िे ि  िा अप रण वश  ब्रम त्या जैसे 

दक कष्िमय िे प्रभाश उत्पन्   ोिे  ैं। यथा— 

जठर कदक जोन् मादक ापस् मतृ्यस ृकत् सचृिप  किा-श्रकचिचशिलिाशाग्शैिल्द् यप्रमे भ न् दक रा:।। 

प्रदक रपश व् याचिच्वविक्षयक्षणदक ान् ििा, चिचमरशदक  ्रताणशांचस  शयथकचशपिीग्रणा।। 

शल्द् मीििाचिचणिश खिपकडरीि-रक् िाबकयदक ब्रणचशसपयशपक: प्रि् पा:। 

पक्षाचभघाि ल  ड लग्रा  म, दक  डापमा िसमीरणशािचणिा्ा:।। 

दक न् िामया: स् यकरपरद्रचशणाप ार कशयड्  ा म चशप्रशिाचदक चभय । 

दक कष्िमय चभस् ि कभिृाचम  िमयजास् िे, ोपक्रमेण चभषजामकपयाचन्ि चसचद्धम।्।  

इस प्रिार ि ा जा सििा   ैचि म कष्य िा इस जन्म िथा जन्मान्िर म  चिया 

 या अशकभ िमय  ी रो ोत्पचत्त िा मक्य िारण  ।ै ज्योचिषशास्त्र म  िमयजच ि व्याचियों 

िा मक्य िारण उन्मादक  िो मा ा  या  ,ै इसिे िारण, भेदक , लक्षण वश  चिचित्सा िा 

य ा  चशशेि  चिया जा र ा  ।ै 
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उतुादिा कुख् िारण— 

हमेच्छाु शोिादमिशमरूधानाशकििभोजना ।् 

गकरूदमशािदिोपाच्िप िोतु ादाभशतत् थ।। 

जब  षय, इच्ाा, भय वश  शोि िी प्रबलिा से, चशूपद्ध वश  अपचशि भोज  से 

िथा  करु दक शेिा ुचदक  िे िोप से उन् मादक   ोिा  ।ै ुिायय िरि  े भी उन्मादक  रो  िे 

य ी िारण बिाव  ैं— 

िशरूधानदकष्टाशकििभोजनािनप्रधममण दमशगकरूिवजानाु।् 

उतु ादहम कभम हममप शामुनोऽिभधा ोिशमुाश्ििमष्टा:।। 

उतुादिम  कुख् भमद— 

 प्रश्नमा य म  उन्मादक  िे पा ि भेदक  बिलाये  ये  ैं— ‘ििदोमजा:सितनपा ा:

आगत शइि ु ृ ा’। 

1.शा जत  

2.िपत् जत  

3.िफजत  

4.सितनपा जत  

5.आगत किजत  

उतुादोंिम यक्षण— 

प्रश्नमा य िार ि िे  ैं चि   स ा, चिल्द्ला ा, रो ा, चशलख ा,  ा ा,  ाि ा, 

वि ज   पर  ा रुि ा,  ाथ-पैर ुचदक  अ  ों िो  े ि ा पटि ा, शरीर िा लाल र   

 ो ा, िमजोरी  ो ा, िमजोर  ो े पर भी बल  ो ा िथा अचिि बड़बड़ा ा य  सब 

शािजन् य उन्मादक  िे लक्षण  ।ै ुिायय िरि  े शािजन् य उन्मादक  िे ये    लक्षण  बिाव 

 ैं । 

अशथानहासु ृि नृत् गी शागड्गिशक्षमपणरादनािन। 

पारूष् िाश् ामरूणशणम ाश्िजीणेबय िािनयज रूपु।्। 

ेचलि ज्योचिष िे ग्र थों म  चपत् िजन् य उन्मादक  िे लक्षण इस प्रिार बिाव  व 

 ैं। सार भ(  ेिों िी लाचलमा) अमषय (असच ष् णकिा) चशदक ग्ििा, अचभद्रशण (दक ौडिर 

िल ा) िजय  (दक सूरों िो डरा ा िमिा ा) ााया, शीिल शस्िक वश  शीिल जल िी 

इच्ाा िथा शरीर िा पीला पड़ ा ये चपत् िजन् य उन्मादक  िे लक्षण  ।ै ुिायय िरि  े 

भी य ी ि ा   ै। ज्योचिष ग्र थों म  बिाया  या   ैचि िेजन् य उन्मादक  रो ी िो स्त्री 
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िथा विा ि स्था  चप्रय  ोिा  ।ै उसे च द्रा अचिि ुिी  ।ै और अूपचि र िी  ।ै श  

िम िम बोलिा  ै, मक   से लार ब िी  ,ै भोज  िे बादक  उन्मादक  िा बै  बढ़ जािा  ।ै 

िथा उसिे  ाख ू सेेदक  पड़ जािे  ैं। 

नारीिशिश्त िप्र  ािनरारोिौुनानशि:। 

यायाछिदमबमयमभकक् ोनखािदमकिशकक्य ाि।। 

 शाि, चपत्त, िे जन् य उन्मादक  िे जो पशूय लक्षण बिाव  व  ैं श  सब सचन् पाि 

जन्य उन्मादक  म  भी चदक खाद दक िेे  ैं। य  चिचित्सा िी दृचि से शज्यय  ोिा  ।ै क्योंचि इसम  

वि दक ोष िी चिचित्सा िरा े से दक सूरा दक ोष िक चपि  ो जािा  ।ै अिः य  उन्मादक  असाध्य 

 ो े िारण शज्यय ि लािा   ै । दक शेिा, राक्षस ुचदक  िे िोप से उत्पन्  उन्मादक  िो 

ु  िकि उन्मादक  ि िे  ैं। ुिायय िरि िा ि  ा   ै चि दक शेिा ुचदक  िे िोप से 

उत् पन्   उन्मादक  जन्मा िर म  चिव  व अ कचिि िमों िे प्रभाशशश य  उन्मादक   ोिा   ै।  

उतुादिाउपिार– 

उन्मादक  िे उपिार िे बारे म  भी ज्योचिष वश  ुयकश दक  िे दृचििोण म  परूी िर  

समा िा  ।ै ेचलि ज्योचिष िे ग्र थों म  बिाया  या   ैचि शािजन् य उन्मादक  म  स् े पा , 

चपत् िजन् य उन्मादक  म  चशरेि , िे जन् य उन्मादक  म   स्य वश  शम  िथा ु  िकि उन्मादक  

म  पशूो्त  समस्ि चक्रयाव  िर ी िाच व। 

शा ोतु ादमनमहपान िपत् ोतु ादमिशरमिनु।् 

श्यमष्ु िम न शुनुागत कष्शिखया:िक्र ा:।। 

उक् ि चक्रयाओ  िे अलाशा जािि ग्र थों म  सभी प्रिार िे उन्मादक  िी वि 

रामबाण औषचि बिाद  द  ,ै श    ैिल्द्याण घिृ। य्चप उन्मादक  िो ठीि िर े िे 

चलव चिस औषचि िा चिस मािा म  चिस प्रिार प्रयो  िर ा िाच व य  ुयकश दक  

शास्त्र िा प्रचिपा् चशषय  ।ै इसचलव ज्योचिष िे ग्र थों म  रो ों िी औषचियों िी 

चशस्िारपशूयि ििाय     िी  द  ।ै चेर भी जािि ग्र थों म  चशचशि प्रस  ों म  िक ा रो ों 

िी रामबाण औषचि बिाद  द  ।ै ुिायय िल्द्याण बमय ि िे  ैं चि जैसे िल्द्याण िा 

सेश  उन्मादक  िो  ि िर दक ेिा  ,ै शैसे  ी ि द्रमा से षष् ठ, सप्तम वश  अिम स्था  म  चस्थि 

शकभ ग्र  समस् ि अररष् टों िे प्रभाश िो  ि िर दक िेा  ।ै ुिायय िरि, सकश्रकि  े पा ि 

प्रिार िे उन् मादक ों िे चलव िल्द् याणििृ वश  म ािल्द् याणििृ िे सेश  िो अत्य ि 

लाभदक ायि मा ा  ।ै इस प्रिार ेचलि ज्योचिष िे ग्र थों म  रो  चशिार िी, रो ों िे 

िारण, लक्षण, भेदक  वश   उपिार चशचि म  पयायप्त समा िा पाद जािी  ।ै 
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3.2आ कशेदवश ज् ोि मीदृिि डुरोगिशिार 

भ शा  िन्शन्िरी िे िथ ा कसार चिसी भी रो ी म कष्य िी चिचित्सा िर े से 

पशूय उसिी ुयक िा परीक्षण िर ा ुशयि  ।ै क्योंचि ुयक िे र िे  ी चिचित्सा 

िे उपिार वारा उसे ठीि चिया जा सििा  ।ै ज्योचिषशास्त्र म  भी रो  िे चशषय म  

जा  े से पशूय उसिी ुयक पर चशिार चिया जािा  ।ै– 

आ क:प शंपरीक्षम पश्िाल्दयक्षणुािदशम ।् 

अना कमा  कुत् ामना यक्षणै:िि प्र ोज ु।् 

आ करमशिशशमममणप्रथ  ुिितत्  मऽधकना 

शथ कुिद्दश् शाप्रश्नवशशा करिुत्  ु।्। 

ुयकश दक   े चज  रो ों िो िमयजन् य मा िर असाध्य ि  चदक या िथा ऐसे रो ों 

िे च दक ा  वश  चिचित्सा चशचि पर पयायप्त प्रिाश     डाला उ  िमय जन्य रो ों िे  ो े 

िी स भाश ा उसिे प्रार भ वश  समाचप्त िे िाल िथा उसिी चिचित्सा चशचि िा 

ज्योचिषशास्त्र म  चशस्िार से चशिार चिया  या  ।ै ज्योचिषशास्त्र म  य  बिला े म  समथय 

  ैचि चिस व्यच्त  िे पशूय अचजयि शकभ िमों िे प्रभाश चिस समय म  िौ  सा रो   ो ा 

िथा उसिा क्या पररणाम च िले ा। चजस प्रिार दक ोष जन्य व्याचियों िा ुयकश दक शास्त्र 

म  चशस्िार पशूयि चशिार चिया  या   ैउसी प्रिार िमयजन् य व्याचियों िा ज्योचिषशास्त्र 

म  सा  ोपा   चशशेि  चिया  या   ै। ु यकश दक शास्त्र म  स्शास्थ्य रक्षण, औषचि िा सेश , 

औषचि िा च मायण वश  शल्द्य चक्रया िो चशशेष रुप से बिला िर उसे उपयो ी मा ा 

 या  ।ै िाल िे अचियो , अयो  वश  चमथ् यायो  से रो  उत्पन्   ोिा  ।ै अचशिृि 

ऋिक म  औषचि िा स िय वश  च मायण िर े से  ी श   कणिारी  ोिे  ।ै िथा श  ऋिक 

चशिृचि िे उत्पन्  रो ों िो  ि िर दक िेी  ।ै चदक  -राि सदक ी- मी बरसाि िे प्रभाश िो 

ध्या  म  रखिर शल्द्यचक्रया िी जािी  ।ै ु यकश दक शास्त्र म  िो य ा  िि ि ा   ैचि िाल 

िी चशशेषिाव  अप े स्शभाश से  ी दक ोषों िा स िय, प्रिोप, प्रशम  वश  प्रचििार िर 

दक िेी  ।ै अिः योग्य चिचित्सि िो िॉलिृि ुस्थाओ  िा ध्या  रखिर  ी चिचित्सा 

िर ी िाच व चि िक िाल िा ज्ञा  ज्योचिषशास्त्र वारा  ी  ोिा  ।ै उपिार िे चलव परम 

उपयो ी चदक  -राि पक्ष, मास ुचदक  िी जा िारी ज्योचिषशास्त्र पर  ी स भश  ।ै अिः 

ज्योचिषशास्त्र ज्ञा  िे चब ा   िो यथा समय औषचि स िय या औषचि च मायण  ी 

स भश   ैऔर  ा  ी शचल्द्यचक्रया या चिचित्सा  ी िी जा सििी  ।ै अिः जो चिचित्सि 

ुशयि ज्योचिष च यमों िे ज्ञा  पर औषि च मायण या चिचित्सा िरिे  ैं श ी 
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अचिि सेलिा प्राप्त िर सििे  ैं| शस् िकि: ुयकश दक  ज्योचिषशास्त्र िा ििेरा भाद  ।ै 

ज्योचिषशास्त्र िे ज्ञा  िे वारा औषचि िी ििाय, िेिा, ु िृचि सभी लक्षणों वश  उसिी 

िक डली म  रो ों िी चशचशि यो ों िे अध्यय  िर य  जा ा जा सििा   ैचि य  रो  

िी मयायदक ा क्या  ो ी,  य  रो  िब ठीि  ो ा, चिचित्सा िर े शाले चिचित्सि िे 

परामशय वश  प्रिचलि औषचियों वारा लाभ  ो ा या     इत्याचदक  य  िक ा ऐसे प्रश्न  ैं 

चज िा समािा  ुयकश दक  शास्त्र म      चिया  या  ,ै चि िक ज्योचिष शास्त्र म  इसिा 

चशस्िार पशूयि शास्त्रीय चशशेि  चिया  या  ।ै इसच व प्रािी  िाल म  ज्योचिष शास्त्र 

िे ज्ञा  िी चिचित्सा म  परम उपयो ीिा िो ध्या  रखिर ‘ज्योचियशै्ौ च रन् िरौ’ िी 

ि ाशि प्रिचलि   ै। शास्त्रों िे ज्ञा  से वि सामान्य व्यच्त  भी अ ेि प्रिार िे रो ों 

से बि सििा   ैक्योंचि अचििा श रो  सयूय वश  ि द्रमा िे चशशेष प्रभाश से उत्पन्   ोिे 

 ैं चजस प्रिार ि द्रमा अप ी  चि चस्थचि, िलाओ  िी ह्रास बचृद्ध वारा समकद्र िे जल म  

उथल पकथल मिा डालिा  ।ै उसी प्रिार य  शरीर िे रुचिर प्रशा  म  स् ायकम डल िथा 

म ोशशचृत्तयों म  अप ा प्रभाश डालिर च बयल म कष्यों िो रो ी ब ा दक िेा  ।ै अिः 

ज्योचिष वारा ि द्रमा िे ित्शों िो जा िर अिमी, अमाशस् या वश  पचूणयमा िो शैसे ित्श 

शाले पदक ाथों िे सेश  पर अच य िण रखिर म कष्य स्शय  िो रो ों िे ुक्रमण से बिा 

सििा  ।ै िालचशज्ञा , िमयेलज्ञा , और सशां शरीरलक्षण वश  प्रत्येि िायय िो िर े 

िा उचिि समय ये सब ज् योचिषशास्त्र िी ुयकश दक  िो ऐसी दक  े   ैचजसिा भारिीय 

चिचित्सा पद्धचि म  प - प  पर उपयो  चिया जािा   ै। 

3.3रोगोंिम प्र कुखिसधानात  

भारिीय स स्िृचि िे अ कसार चि कणत्मि  प्रिृचि िे वारा च चमयि समस्ि ज ि् सत्श 

राज वश  िमोमय   ।ै ज्योचिषशास्त्र म  भी सयूय ुचदक  ग्र ों िा इ  िी ों  कणों म  श ीिरण 

िा प्रमकख यो दक ा  र िा  ।ै चज  ग्र ों म  सत् श  कण अचिि र िा  ।ै उ िी अमिृमय 

चिरणे, चज  म  रजो कण अचिि र िा   ैउ िी उभय  कण चमचश्रि चिरण , चज म  िमो कण 

अचिि र िा   ैउ िी चबषम चिरण  वश  चज  म  िी ों  कणों िी अल्द्पिा र िी   ैउ िी 

 कण  ी  चिरण  मा ी  द  ।ै ग्र ों िे शकभ अशकभ िा  चशभाज  भी इ  चिरणों िे  कणों 

से  ी  ुु  ।ै ुिाश म  ग्र ों िी  चि वश  यकचि से रचशया  परस्पर चमलिी र िी  ैं और 

वि दक सूरे िे  कणों िो प्रभाचशि िरिी र िी  ैं। रचमचशशे्लषण िा चसद्धा ि बिलािा   ै

चि प्रत्येि ग्र ों िी राचशयों म  स्था  वश  िाल चशशेष पर उ िे  कणों म  ह्राय-शचृद्ध  ोिे 

र िी  ैं, चजसे ज्योचिषशास्त्र िी पररभाषा म  स्था  बल, चदक ि् बल, िाल बल वश  िेिा 
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बल ि ा  या  ।ै अिः ग्र ों िे शकभाशकभत् श िा चशिार िरिे समय उ िे बलाबल िा 

चशिार भी परम ुशयि मा ा  या   ै। ग्र ों िी सौ्या वश  कू्रर  चि िे प्रभाश से  ी 

भमू डल पर र  े शाले समस्ि िरािर पर इ िा प्रभाश र िा  ।ै ग्र ों िी  चि वश  चस्थचि 

िी चशलक्षणिा िे िारण य  प्रभाश समस्ि पथृ्शी पर वि सा      ोिा क्योंचि वि 

िालाशच्ाेदक   दक ो चशचभन्  दक शेों पर चभन् -चभन्  ग्र ों िे रचमया  वि जैसी     पड़िी 

चशचभन्  दक शेों म  सयूय वश  ि द्रमा ुचदक  ग्र ों िे उदक य अस्ि िी चभन् िा या दक शेा िर 

स स्िार िो य ा  साक्ष्य ूपप म  प्रस्िकि चिया जा सििा  ।ै अि: य  च ष्िषय ु ायास 

 ी समझ म  ु जािा   ै चि स्था  चशशेष िा ग्र  राचशयों िे शािाशरण िी अप ी 

च जी चशशेषिा िे िारण श ा  अत्त् पन्   जािि अन्य स्था  पर उसी क्षण जन्मे व्यच्त  

िी अपेक्षा चभन्   स्शभाश, चभन्   ुिृचि, चशलक्षण ुचदक   कणों से यक्त   ोिा  ।ै उत्पचत्त 

िे समय म  चज  चज  रचम शाले ग्र ों िी प्रिा िा  ोिी   ैजािि िा स्शभाश वश  

स्शास्थ्य ुचदक  शैसा  ी ब  जािा  ।ै ग्र  मा श िे स्शास्थ्य पर अप ा प्रभाश डालिर 

चि  चि  रो ों िो उत्पन्  िरिे  ैं । अब  म इस चशषय िी ओर िल  े । 

रोगोंिाशगीिरण— 

ज्योचिषशास्त्र िे ग्र थों म  रो ों िा   भीरिा पशूयि चशिार िर े से प ले उ िे भेदक ों िा 

चशिार चिया  या  ।ै ज्योचिषशास्त्र म  रा ों िो दक ो प्रिार से मा ा  या  —ै 

1.सहज 

2.आगत कि 

1.सहज— जन्मजाि रो  िो स ज रो  ि िे  ैं। स ज िे दक ो भेदक   ोिे  ैं— 1. 

शारीररि 2. मा चसि रो  ललूाप , ल  ड़ाप , अ ित्श, मिूत् श, बचिरत् श,  पक सििा 

वश  अचििा   ुचदक  िक ा शारीररि रो  जन्मजाि  ोिे  ैं। जड़िा, उन्मादक  वश  पा लप  

ुचदक  िक ा मा चसि रो  भी जन्मजाि  ोिे  ैं। इस प्रिार िे समस्ि जन्मजाि रो ों िो 

स ज रो  ि ा जािा  ।ै 

2.आगत कि— जन्म िे बादक   ो े शाले रो ों िो ु  िकि लो  ि िे  ैं। ु  िकि 

रो  भी दक ो प्रिार िे  ोिे  ैं— दृिच चमत्तजन्य वश  अदृिच चमत्तजन्य। शाप, अचभिार, 

घाि, स स य, म ामारी वश  दक कघयट ा ुचदक  प्रत्यक्ष घट ाओ  वारा उत्पन्   ो े शाले रो ों 

िो दृिच चमत्तजन्य रो  ि िे  ैं। िथा बािि ग्र  यो  िे वारा उत्पन्  रो  

अदृिच चमत्तजन्य रो  ि लािे  ैं। इ  रो ों िा िारण पशूायचजयि िमय मा ा  या  ।ै उक् ि 
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दृिच चमत्तजन्य वश  अदृिच चमत्तजन्य रो ों िे भी शारीररि वश  मा चसि य  दक ो भेदक  

मा े  व  ैं। 

ज् ोि मशाििम अनकसाररोगिशिार— 

ज्योचिषशास्त्र िे अ कसार रो  िा चशिार  म इस प्रिार िरिे  ैं। षिम भाश, षिम भाश 

म  चस्थि ग्र , वादक श भाश वश  अिम भाश म  चस्थि ग्र  और इ  भाशों िे स्शामी ग्र  

रो ेश से यक्त  या दृि ग्र  वश  भाश से रो  िा चशिार चिया जािा  ।ै इसिे अचिरर्त  

पाप ग्र  से यक्त  राचशयों वश  भाश,  ीि राचश ि ग्र  िथा च मयल ग्र , लग्  और लग् ेश 

ग्र , अशरो ी ग्र , मारि ग्र  वश  बलाररि िारि ग्र  भी रो ों िे िारण मा े  व  ैं। 

इ  ग्र ों िे शकभ अशकभ वश  बलाबलत् श िे ुिार पर रो  िा िथा रो ी िी ियाय, 

प्रभाश और िालाशचि िा च िायरण चिया जािा  ।ै ज्योचिषशास्त्र म  ग्र ों िो रो  िारि 

ब ा े शाले च ् चलचखि  िेक बिाव  व  ैं— 

1.यनन डुिथि  ायननमशहोना— 

ज्योचिषशास्त्र म  लग्  िो शरीर ूपप म  मा ा  या  ।ै अिः लग्  वश  लग् ेश पर पाप ग्र  

िा प्रभाश शरीर वश  स्शास्थ्य िे चलव अ किूल      ोिा  ।ै अिः जब िोद ग्र  लग्  

म  चस्थि  ो जािा   ैिो श  अप ी अचस्थ ुचदक  िािकओ   िा चशशेष या पणूयूपपेण 

प्रचिच चित्श िरिा  ।ै 

यननग्रह धा क 

सयूय  अचस्ि  

िन्द्रमा  र्त   

म  ल  मा स  

बकि  त् शिा  

 करु  शसा  

शकक्र  शीयय  

स ी  स् ायक 

जब िोद ग्र ण लग्  म  चस्थि  ो या लग् ेश  ो िो श  शरीर िे उ  ित्शों िा चशशेष 

प्रचिच चित्श िरिा  ै, जो शरीर म  अचिि व्यापि  ैं। उदक ा रण िे चलव जैसे सयूय- 

ु ख, हृदक य वश   ड्डी इ  सब िा प्रचिच चित्श िरिे  ैं। इसी प्रिार िन्द्रमा म  िा, 

ेेेड़ों िा, र्त  िा प्रचिच चित्श िरिे  ैं। म  ल मा स वश  मज्जा िा प्रचिच चित्श िरिे 

 ैं। बकि शाक्शच्त , श्रशणशच्त  वश  त्शिा िा प्रचिच चित्श िरिे  ैं।  करु उदक र, िबी िा 

प्रचिच चित्श िरिे  ैं। शकक्र  ेि, मिू वश  शीयय िा प्रचिच चित्श िरिे  ैं। शच  पैर वश  
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स् ायक िा प्रचिच चित्श िरिे  ैं। उदक ा रण िे चलव जैसे ि  सििे  ैं चि लग्  म  चस्थचि 

या लग् ेश  ोिर सयूय  ड्डी िा चशशेष प्रचिच चित्श िरे ा क्योंचि शरीर म   ड्डी, 

ु ख वश  हृदक य िी अपेक्षा अचिि व्यापि  ।ै इसी प्रिार िन्द्रमा म ,ेेेडे वश  रक् ि 

इ  सब िो प्रदक चशयि िरिे  ैं पर िक लग्  म  चस्थचि लग् ेश  ो े पर र्त  िा चशशेष प्रचिच चि 

 ो जािा  ।ै 

जब िोद ग्र  लग्  म  चस्थि या लग् ेश  ोिर च बयल वश  पाप ग्र  से प्रभाचशि यक्त   ोिा 

  ैिो िब ग्र ों से च ् ो्त  रो ों िा अ कमा  ल ाया जा सििा  —ै 

सयूय से अचस्थ, ज् शर,  ड्डी, दक कबयलिा ुचदक । िन्द्रमा से र्त चशिार, र्त िाप ुचदक । 

म  ल से सखूा रो , बकि से त्शिा रो , दक ादक , खाज, खकजली, के सी, ेोड़ा इत्याचदक ।  करु 

से दक कबयलिा, स्थलूिा। शकक्र से शीयय चशिार, प्रमे , मिकमे , िािक क्षय ुचदक । शच  स् ायक 

दक कबयलिा, ेाचलस, लिशा ुचदक  िा चशिार चिया जािा  ।ै 

2.नीिरािश,शिकरािश डुिथि  ािनबमय ा— 

 ीि राचश शिकराचश ि वश  अन् य प्रिार से च बयल ग्र  शरीर म  अप ी िािक िी अपेचक्षि 

पचूिय     िर पािा िथा श  चज  अ  ों िा प्रचिच चित्श िरिा  ,ै उ िा भी स्यि 

चशिास      ो े दक िेा  ।ै इस प्रिार िा ग्र  अप े ित् श िे अभाश वारा िारित् श िे 

अ कसार अ   या िािक म  चशिार उत्पन्  िर रो  दक िेा  ।ै जैसे— 

सयूय यचदक   ीि राचश  ि या च बयल ग्र   ो िो चपत्त, ज्शर, दक ा ,  ेि पीड़ा वश  हृदक य 

दक कबयलिा ु चदक  रो ों िो जन्म दक िेा  ।ै िन्द्रमा िेरो , शीिज्शर, उन्मादक , जलोदक र ु चदक  

लो ों िो दक िेा  ।ै म  ल जल ा, च र ा,  कप्त रो  ुचदक  िो दक िेा  ।ै बकि चिदक ोष, िमय 

रो , िणय रो  िो दक िेे  ैं।  करु सजू , च ि ब वश  पैरों म  पीड़ा िो दक िेे  ैं। शकक्र शीययचशिार, 

 ेि रो , मकख रो , मिू रो  ुचदक  िो दक िेे  ैं। शच  दक दक य, शायक चशिार, स्  ायकचशिार ुचदक  

िे दक िेे  ।ै 

3.पापग्रहोंसमप्रभािश होना— 

पाप ग्र ों िे साथ  ो ा या पाप ग्र ों से दृि  ो ा पाप प्रभाश ि लािा  ।ै चजस भाश 

िा प्रचिच चि ग्र  पाप ग्र ों से दृि   ैया यकि  ोिा   ैश  अप े भाश से स ब चिि अ   

रो  उत्पन्  िरिा  ।ै 

4.रोगभाशिाप्रि िनिधत्श— 

षष् ठ स्था  िो रो  िा स्था  ि ा   या  ,ै अि: षष् ठेश रो  िो दक े े शाला  ोिा  ।ै य  

ाठे स्था  म  चस्थि  ोिर स्शय  िी प्रिृचि वश  िार ित् श िे अ कसार रो  दक िेा  ।ै जैसे— 
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षिम स्था  म  चस्थि ि द्रमा िे चशिार, शीि ज्शर वश   ेि चशिार िरिा  ।ै चिन्िक 

षष् ठेश िा चिसी अन्य भाश म  पररशिय  यो   ो िो श  भाश से स ब ि व्यच्त  िा अ   

िो रोि दक  ेा। जैसे- ििकथ श से मािा िो रो  दक  ेसििा  ।ै और अिमेश से  ेि पीड़ा 

या  कप्ता   से स ब चिि रो  िो दक  ेसििा  ।ै षिम वश  अिम स्था  मैं चस्थि षषे्ठश चशचभन्  

ग्र ों से यक्त   ोिर चशचभन्  स्था ों म  रो  उत्पन्  िर े शाला  ोिा  ।ै जैसे— सयूय से 

यक्त   ो िो चसर पर, िन्द्रमा से यक्त   ो िो मकख म , म  ल से यक्त   ो िो ि ठ म , बकि से 

यक्त   ो िो  ाचभ म ,  करु स यक्त   ो िो  ाचसिा म , शकक्र स यक्त   ो िो  ेि म , शच  स यक्त  

 ो िो पैर म  िथा रा ु िेिक यक्त   ोिर पेट म  रो  उत्पन्  िरिा  ।ै 

 ममाुिपव्रण शाच् ुािदत् मनिशरोव्रणु। 

इतदकनाि कुखमिण्ठमभै मुनज्ञमननािभमक 

गकरूणानािसिा ा िभृगकणान नमपदम। 

शिननाराह:णािक क्षा िम  कनाि थाभशम ।्। 

 

5.अिुवश व्  भाशिाप्रि िनिधत्श— 

अिम वश  स्था  रो  िारि स्था   ।ै अिः इ  िे स्शामी ग्र  भी रो  िारि  ोिे  ैं। 

िदक ाचिि इ  स्था ों िे स्शामी म  ल या शच   ो िो श  और अचिि शच्त  प्रदक ा  िर 

चजस भाश राचश म  अप ा यकचि दृचि वारा प्रभाश िो चशच यो  िर  े, उस राचश भाश 

स ब चिि अ   म  रो  उत्पचत्त िर दक   े िेशल अिमेश या वादक श इसिा प्रभाश रो  िे 

ुिारभिू िारणों िो  ी उत्पन्  िर े िा िक ा प्रयास िर सििा  ,ै जब िि चि 

उसम  चिसी प्रिार िा प्रभाश च च ि    ो िकिा  ो, म चषय पाराशर िे अ कसार सयूय 

ि द्रमा वश  लग् ेश अिम भाश िे स्शामी  ो े पर भी अशकभ ेल दक ािा      ोिे  ैं। िथा 

व् ययेश चििोण भाश िा स्शामी  ो े पर शकभ ेलदक ायि  ो जािा  ।ै यचदक  सयूय और 

िन्द्रमा व् ययेश  ोिर चििोणेश से स ब ि िर  िो शे असके ल     दक िेे। अिः अिमेश 

व् ययेश से रो  दक े े िी क्षमिा िा च श्चय िरिे समय य  सब ध्या  म  रख ा िाच व।  

6.मष्ठभाश डुिथि — 

ाठे भाश िो रो  िारि मा ा  या  ।ै य  ग्र  चजस राचश वश  भाश िा स्शामी  ो या 

िारि  ो श  राचश और भाश िाल पकरुष िे चजस अ   म  पढ़िी  ो अथशा चजस अ   

ुचदक  िा िायय िो उस अ   म  रो  उत्पचत्त िरिा  ।ै चि िक य  सदक शै ध्या  म  रख ा 

िाच व चि ऐसा ग्र  जब पाप प्रभाश म   ो िभी रो  उत्पन्  िर सििा  ।ै शकभ प्रभाश 
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 ो े पर चिसी भी प्रिार िे रो  उत्पन्       ोिी  ।ै चिसी भाश िा स्शामी ाठे, 

ुठश , बार श  भाश म  चस्थि  ोिर उस भाश िे शकभ ेल िो  ि िर दक िेा  ।ै जैसे 

ाठा भाश शारीररि प्र चि, उन् चि वश  पकचि सब िो रोििा  ।ै य  दक कबयलिा शश रो  

िा िारि  ो जािा  ।ै ज्योचिषी ग्र थों म  ि ा  या   ैचि प िम भाश िा स्शामी ाठे 

भाश म   ोिर पकि िारि  करु वश  सयूय से यक्त   ो िो उसिी पत् ी िो  शयस्राश  ोिा  ।ै 

अथशा स िा   ो े म  िि अ कभचूि  ोिी  ।ै ुशय स्पि   ैचि स िचि भाश िा स्शामी 

वश  िारि य  दक ो ों जब ाठे भाश म  र   े िब  भय िी पकचि या शचृद्ध  ो े म  िचठ ाइया  

 ों ी अचपिक उपयकय्त  चसद्धा ि अ कसार प िम भाश िा शकभ ेल  ि  ो े से इस प्रिार 

िी स भाश ा ब िी  ।ै 

7.ुारित्शिाप्रभाश— 

ज्योचिषशास्त्र िे सभी ग्र थों म  बालाररि अथायि् बाल्द्याशस्था म  अिाल मतृ्यक िा 

चशस्ििृ चशशेि  चमलिा  ।ै इस अररि यो  िे प्रमकख िारण इस प्रिार  ैं— 

1.यनन ायननमशिािन मुयहोना— लग्  या लग् ेश िे बलाबल से स्शास्थ्य, 

शारीररि शचृद्ध वश  ुयक िा चशिार िरिे  ैं और इ  दक ो ों िी च बयलिा से मा श िो 

जीश  म  चमल े िी स भाश ा  ि  ो जािी  ।ै 

2.अिुभाशवश अि मुशिम िनबमयहोनमपर—ज्योचिषशास्त्र म  सभी ुिायों   े

अिम स्था  िो ुयक स्था  मा ा   ै अिः इसिी च बयलिा भी जीश  िे चलव 

 ाच िारि  ।ै 

3.ितरुािम क्षीणवश पापप्रभाश डुहोनमपर— ि द्रमा बाल्द्याशस्था िा प्रचिच चि 

ग्र    ैय  पाप प्रभाश वारा व्य्त  िरिा   ैचि ुयक म  अशय चिसी प्रिार िा िि 

 ो ा। 

ग्रहों/भाशिम अनकसाररोगिशिार— 

ग्र  भाश िे अ कसार रो  चशिार िो च ्  िाचलिा िे माध्यम से समझिे  ैं— 

स  म— चपत्त रो , उष् ण ज् शर, शरीर जल , चम ी, हृदक य रो ,  ेि रो ,  ाचभ से  ीिे 

प्रदक शे या िोख म  पीड़ा, िमय रो , अचग्  रो , ज् शर शचृद्ध,  अचिसार, चित्त व्यािक लिा, 

शस्त्र वश  व्रहण से िष् ट, चशर म  पीड़ा ुचदक । 

ितरुा— च द्रा रो , ुलस्य, िे, अचिसार, म दक ाचग् , अूपचि, पीचलया, र्त  

चशिार, पा डू रो , जलोदक र, स्त्री जन् य रो ,  प्रमे , शािाचिक् य, मा चसि रो  ुचदक । 
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 ुगय—चपत्त ज्शर, जल , चशषमय, िषृ् णा,  ेि रो , अपस्मार, खकजली , र्त  चशिार, 

र्त िाप ुचदक । 

बकध—  ले िा रो ,  ेि रो , भ्रा चि,  ाचसिा रो , चिदक ोष ज् शर, िमय रो , पीचलया, 

खकजली, दक ादक , उदक र चशिार,  कप्त रो , शायक चशिार, िक ष्ठ, म दक ाचि ी, िेिि ुचदक । 

गकरु—  पेट स ब चिि रो , टाइेाइड, िणय रो , िे रो , ज्शर, सदक ी,  च यया ुचदक  । 

शकक्र—पा डू, िे वश  शायक चशिार,  ेि रो , मोचियाचब दक  रो , मिू रो , शीयय िी िमी, 

स भो , स्त्री जन् य रो , मिकमे , िामजन् य पीड़ा, स्शप् दक ोष ुचदक  । 

शिन— मा चसि रो , बौचद्धि रो , उष्णिा रो ,  चठया रो ,  च यया रो ,  कपे्तचन्द्र म  

पीड़ा रो , पीचलया, ेाचलस, िैं सर रो  ुचदक  । 

राह:— िक ष्ठ रो , मा चसि रो , हृदक य रो , पैर म  िोट, िृचम रो  ुचदक  । 

िम  क— ्ेववि िक ष्ठ रो , िमय रो , पा डक  रो , मसरूी िा रो , जलोदक र रो  ुचदक  । 

ग्रह ोगिम अनकसाररोगिशिार— 

ग्र  यो  वारा रो  िे उत्पचत्त िाल िा ज्ञा   ोिा  ।ै उसिे वारा जीश  भर र  े शाले 

रो ों िी भी जा िारी प्राप्त  ोिी  ।ै इस प्रिार ग्र  यो  वारा रो ोत् पचत्त िो इस प्रिार 

जा  े िा प्रयास िरिे  ैं— 

I. षिम भाश वश  षष् ठेश पापयकक् ि  ो िथा शच  रा ु से यक्त  दृि  ो िो म कष्य 

जीश  भर रो ी र िा  ।ै  

II. षि भाश म  म  ल अिम भाश म  षष् ठेश  ो िो ाठे या ुठश  शषय म  ज् शर  ोिा 

 ।ै 

III. षष्ठ भाश म   करु  ो िथा ि द्रमा  करु िी राचश म   ो िो 19 या 22 शषय म  िक ष्ठ 

रो   ोिा  ।ै  

IV. षिम भाश म  रा ु, िेिक िेन्द्र म  शच  वश  अिम भाश म  लग् ेश  ो िो 26 शषय 

म  क्षय रो   ोिा  ।ै वादक शेश षष्ठ म  िथा षष् ठेश वादक श म   ो िो 29 या 30 श  

शषय म   कल्द् म रो   ोिा  ।ै  

V. शच  िे साथ िन्द्रमा षष्ठ स्था  म   ो िो 45 शषय म  रक् ि िक ष्ठ रो   ोिा  ।ै 

VI. लग् ेश लग्  म  िथा शच  षष्ठ भाश म   ो िो 49 शषों म  बाि रो   ोिा  ।ै  

रािश ोंिम अनकसाररोगिशिार— 

मेषाचदक  राचशयों म  पाप ग्र  प्रभाशशश च ् चलचखि रो ों िी उत्पचत्त  ोिी  ै— 

मेष— चपत् ि ज् शर, िषृ्णा, दक ा , ल ूल  ा, जठराचग्  स ब िी रो  ुचदक  । 
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शषृ— चिदक ोष जन्य रो , सचन् पाि,  पक सििा रो  ुचदक  ।  

चमथक —  शास,िास, दक मा, िामकििा ुचदक  । 

ििय — पा लप , उन्मादक , शाि रो , अरुचि ुचदक  ।  

चस  — ज् शर, स्ेोट, स् ायचशि ि ाश ुचदक  । 

िन्या— चस्त्रयों िे िारण  कप्त रो  ुचदक  । 

िकला— सचन् पाि, प्रमे , शरीर िा स िकल    ब  े िारण च र ा ुचदक  । 

शचृश्चि— पीचलया, पा डक  रो  ुचदक  ।  

ि क— पेड़ से च र ा, पैर वश  िमर म  िोट ुचदक  । 

म र— पेट दक दक य, पेट म  ेोड़ा, अरुचि ुचदक  ।   

िक भ— खासी, ज्शार, िप, क्षय रो  ुचदक  । 

मी — जलोदक र, िाे, शीिचशिार ुचदक  । 

3.4रोगोत्पित्तिासु ािदपयरज्ञान 

रो  िी उत्पचत्त समयाचदक  िा ज्ञा  व्यच्त  िे जन्म से अशसा  पयंि िि िल े शाले 

रो ों िे प्रार चभि िाल िा चशिार     चिया जािा। इ  रो ों िा चशिार ग्र  यो  िे 

ुिार पर चिया जािा  ।ै सभी रो ों िे  ो े िी स भाश ा िा चशिार रो  िारि ग्र  

िी दक शा, अ िदक यशा,  ोिर ग्र  िी चस्थचि िे ुिार पर चिया जािा  ।ै ल्बे समय 

िि िल े शाले रो  िो ग्र ों िी म ादक शा वश  अ िदक यशा िे ुिार पर जा ा जािा   ै

वश  अल्द्पिाली  या िम समय िे चलव रो  िी जा िारी िे चलव उ िी प्रत्य िर वश  

सकू्ष् म दक शा िे ुिार पर उन्   जा ा जािा  ।ै ज्योचिषशास्त्र म  चश शोत् िरी म ादक शा िी 

प्रिा िा  ।ै चजससे जािि िी भाशी घट ाओ  शकभ अशकभ िा चशिार  म िर पािे  ैं। 

दशाओ िम आधारपररोगोत्पित्त— 

ज्योचिषशास्त्र म  ग्र ों िे शकभाशकभ ेल िा समय जा  े िे चलव चश शोत्तरी म ादक शा िी 

प्रिा िा   ै। मारिेश िा च णयय भी चश शोत्तरी दक शा से  ी चिया जािा  ,ै जो रो ों िे 

साध्यत् श वश  असाध्यत् श िे च णयय म  अ म भचूमिा प्रस्िकि िरिा  ।ै अिः रो  िी 

उत्पचत्त म  स्भाचशि समय िा चशिार चश शोत्तरी दक शा िे अ कसार िर  े। इस दक शा म  

ुयक िा अचिििम मा  120 शषय मा िर ग्र ों िी दक शा शषों िा चशभाज  चिया  या 

 ।ै जो इस प्रिार  —ै सयूय िी दक शा 6 शषय, ि द्रमा िी दक शा 10 शषय, म  ल िी 7 शषय, 

रा ु िे 18 शषय, ब ृस्पचि िी 16 शषय, शच  िी 19 शषय, बकि िी 17 शषय, िेिक िी 7 

शषय, शकक्र िी 20 शषय मा ा  या  ।ै 
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इ  दक शा िा ज्ञा  जन्म  क्षि िे ुिार पर चिया जािा  ।ै इसचलव िृचत्त िा, 

उत्तराेाल्द् क ी, उत्तराषाढ़ा  क्षि म  जन्म  ो े पर सयूय िी दक शा, रोच णी,  स्ि, श्रशण 

 क्षि म  जन्म  ो े से ि द्रमा िी दक शा, म ृचशरा, चििा, िच ष्ठा  क्षि म  जन्म  ो े से 

म  ल िी दक शा, ुद्राय स्शाचि, शिचभषा  क्षि म  जन्म  ो े से रा ु िी दक शा, पक शयसक, 

चशशाखा, पशूायभाद्रपदक   क्षि म  जन्म  ो े से  करु िी म ादक शा,  पकष्य, अ करािा, 

उत्तराभाद्रपदक   क्षि म  जन्म  ो े से शच  िी म ादक शा, ुशे्लषा, ज्येष्ठा, रेशिी  क्षि म  

जन्म  ो े से िेिक िी म ादक शा िथा भरणी, पशूायेाल्द् क ी, पशूायषाढ़ा  क्षि म  जन्म  ो े 

से शकक्र िी म ादक शा  ोिी  ।ै 

रोगोत्पित्तिासु — 

रो  िारि ग्र  से  ी स ब चिि रो  िी समकचिि जा िारी िो  म जा  सििे  ैं। ग्र   

रो ों िो उत्पन्      िरिे अचपिक उत्पन्   ो े शाले रो ों िी सिू ा दक िेे  ैं। अिः प्रत्येि 

ग्र  िे ग्र  यो  िे ुिार पर स ब चिि रो  िारि ग्र  िे वारा उस रो  िी उत्पचत्त िा 

समय या िाल िा च िायरण चिया जािा  ।ै रो ोत् पचत्त िे स भाचशि समय िा च िायरण 

दक ो प्रिार से चिया जािा  —ै 1. यो  वारा और 2. दक शा वारा। यो  म  बिलाव  ये शषय 

म  रो ोंत्पचत्त िे िाल िा च िायरण दक शा े ल च यमों िी अपेक्षा रखिा  ।ै दक शा िा ेल 

दक ो प्रिार िा  ोिा  ।ै 1. सािारण िथा 2. चशचशि । ग्र स् था , चस्थचि बल वश  यो  िे 

िारण जो ेल दक िेे  ैं श  चशचशि ेल ि लािा   ै । सािारण ेल श    ै चजसिी 

अ कभचूि माि  ोिी  ।ै जबचि चशचशि ेल जीश  म  चशलक्षण घट ाओ  िो घचटि 

िरिा  ।ै रो  जीश  म  घचटि  ो े शाली श  चशचशि घट ा   ैजो म कष्य िे जीश  म  

उथल-पकथल मिा सििी  ।ै अि:रो ोत् पचत्त िो सािारण ेल   मा िर चशचशि ेल 

 ी मा  ा िाच व। 

ग्रहदशािम अनकसाररोगोत्पित्त— 

रो ेश, अिमेश, मारिेश  ीिराचश ि ग्र , उच्िराचश ि ग्र , च बयल ग्र , पापदृि ग्र , 

कू्रर ग्र , रो  िारि  ोिे  ैं। जीश  म  जब-जब इ  ग्र ों िी दक शा, अ िदक यशा, प्रत्य िर 

दक शा, सकू्ष्मदक शा ुिी  ,ै िब िब म कष्य िो रो  िकल्द्य िि  ोिा   ैया रो   ोिा  ।ै 

चिस-चिस ग्र  िी दक शा म  िौ -िौ  सा रो   ो सििा   ैय  जा िारी िे िो  म 

इस प्रिार से जा  े िा प्रयास िर  े। 

स  मिीुहादशा डुहोनमशायमरोग— 
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सामान्यिया सयूय िी दक शा म  ज् शर, चपत्त प्रिोप वश  चसरदक दक य  ोिा  ।ै चिन्िक श  चिसी 

िारण से रो  िारि  ो िो चशचशि चस्थचि म  चशचशि रो ों िो उत्पन्  िरिा  ।ै यचदक  

सयूय परम  ीि राचश  ि  ो िो चशपचत्त वश  मतृ्यक िकल्द्य रो  दक िेा  ।ै अचिशिक राचश ि 

सयूय िी दक शा म  शारीररि िि  ोिा  ।ै शिक राचश ि सयूय िी म ादक शा म  अचग्  वश  िोर 

भय  ोिा  ।ै  ीिग्र  से यक्त  सयूय िी दक शा म  म ोचशिार पापदृष् ट सयूय िी दक शा म  

िृशिा, िमजोरी। ाठे स्था  म  चस्थि सयूय िी दक शा म   ोल्द्म, अचिसार प्रमे  ुचदक  रो  

 ोिे  ैं। वादक शभाशस् ि सयूय िी दक शा म  चशष भय  ोिा  ।ै  

ितरुािीुहादशा डुहोनमशायमरोग— 

िन्द्रमा िी म ादक शा म  प्रायः सदक ी, जकिाम, खा सी, मा चसि अचस्थरिा वश  िामजन् य 

रो   ोिे  ैं। चिन्िक जब य  चिसी िारण से रो  िारि  ो जािे  ैं िो चशचशि रो ों िो 

उत्पन्  िरिे  ैं। जैसे— ीिा श ि िन्द्रमा िी म ादक शा म  मा चसि चशिार वश   ेि 

रो   ोिे  ैं। अचिशिकराचश  ि िन् द्रमा िी दक शा म  िल  वश  उव े  ोिा  ।ै  ीि राचश 

 ि िन्द्रमा िी दक शा म  अचग् भय वश  म ोव् यथा। अष् टमभाशस्थ िन्द्रमा िी दक शा म  

जलभय, जलोदक र रो   ोिा  ैं।  

 ुगयिीुहादशा डुहोनमशायमरोग— 

म  ल िी दक शा म  सामान्यिः र्त  चशिार, िोट, दक कघयट ा, लड़ाद िथा राजा से शारीररि 

दक ण्ड चमलिा  ।ै चि िक जब य  चिसी िारणशश रो  िारि  ो जािा   ैिो चशचभन्  

चस्थचियों म  अप ी दक शा िे समय चशचभन्  रो ों िो उत्पन्  िरिा  ।ै  ीिस् थ म  ल िी 

दक शा म  िोरपीडा, अचग् भय। शिक राचश  ि म  ल िी दक शा म  प्रमादक ,  कदक ा रो ,  ेि रो । 

 ीि ग्र   ि म  ल िी दक शा म  मा चसि चशिार, ि द्रस् थ म  ल िी दक शा म  चशषजन् य 

रो । सप् िमस्थ म  ल िी दक शा म   कदक ा रो , प िमस्ि म  ल िी दक शा म  जड़िा वश  बकचद्ध 

भ्रम, अष् टमस्ि म  ल िी दक शा म  चशस्ेोट, चशस य, बक्री म  ल िी दक शा म  सपयदक  श 

ुचदक  रो   ोिे  ैं। 

बकधिीुहादशा डुहोनमशायमरोग— 

बकि िी दक शा म  सामान्यिः ज् शर, िमयरो  वश  मा चसि अचस्थरिा र िी  ।ै चिन्िक जब 

य  चिसी िारणशश रो िारि ब  जािा  ै, िो इसिी दक शा म  अ ेि रो  उत्पन्   ोिे 

 ैं। जैसे— शिक राचश  ि बकि िी दक शा म  चशपचत्त, समराचश ि बकि िी दक शा म  ेोड़ा, 

के सी,  ीिराचश ि बकि िी दक शा म  मा चसि रो , पापदृि बकि िी दक शा म  िृच् ा रो , 
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ििृीयभाशस् थ बकि िी दक शा म  जड़िा,  कल्द्म रो , प िमस् थ बकि िी दक शा म  चि िा, 

चसरदक दक य, वादक शस् थ बकि िी दक शा म  अ  ों िे चशिलिा, मतृ्यक ुचदक  रो   ोिे  ैं ।  

गकरूिीुहादशा डुहोनमशायमरोग— 

 करु िी दक शा म  सामान्यिः उदक र चशिार, स्थलूिा बढ़ जािी  ।ै चिन्िक जब य  चिसी 

िारणशश रो  िारि ब  जािा  ै, िो अ ेि रो  उत्पन्   ोिे  ैं। जैसे—  ीिग्र  ि 

 करु िी चदक शा म  मा चसि रो , च िा शयकि  करु िी दक शा म   कल्द्म रो , अस्ि  ि  करु िी 

दक शा म  अ ेि रो , षष्ठस् थ  करु िी दक शा म  शाि रो , उदक र रो   ोिे  ैं। 

शकक्रिीुहादशा डुहोनमशायमरोग— 

शकक्र िी दक शा म  सामान्यिा शीययरो , िामरो  वश  स्त्रीजन्य रो ों िे  ो े िी स भाश ा 

र िी  ।ै चिन्िक जब य  रो  िारि  ो जािा   ैिो चशचभन्  चस्थचियों म  अप ी दक शा म  

चशचशि रो ों िो उत्पन्  िरिा  ।ै जैसे—परम ीि ि शकक्र िी दक शा म  मा चसि रो , 

अचिशिकराचश ि शकक्र िी दक शा म   ेि रो , समराचश ि शकक्र िी दक शा म  प्रमे ,  कल्द् म, 

 कदक ा रो , सप्तमस्ि शकक्र िी दक शा म  प्रमे , षष् ठस् थ शकक्र िी दक शा म  शस्त्र से िोट ल  े 

िा भय र िा  ।ै  

शिनिीुहादशा डुहोनमशायमरोग— 

शच  िी दक शा म  सामान्यिया शायक चशिार, व्यग्रिा वश  व् यग्रिा र िी  ।ै चिन्िक जब य  

चिसी िारणशश रो  िारि  ो जािा   ैिब श  चशचभन्  पररचस्थचियों म  अप ी दक शा 

म  चशचशि रो  उत्पन्  िरिा  ।ै जैसे— अचिशिकराचश ि शच  िी दक शा म  िोर वश  

राजा से भय, शिकराचश ि शच  िी दक शा म  िृशिा, समराचश ि शच  िी दक शा म  क्षय, 

शािरो , चपत् िरो । लग् स्थ शच  िी दक शा म  िृशिा, चसरदक दक य। ििृीयस् थ शच  िी दक शा 

म  मा चसि रो , सप् िमस्िराचश ि शच  िी दक शा म  जड़िा, मिूिृच्ा रो   ोिे  ैं। 

राह:िीुहादशा डुहोनमशायमरोग— 

रा ु िी दक शा िे समय म  सामान्यिया उदक र चशिार, मा चसि उव े, ाोटी मोटी बीमारी 

िलिी र िी  ।ै इसिी दक शा म  शिकओ   िे प्रप ि वश  अचभिार जन्य रो  भी  ोिे  ैं। 

जब य  चिसी िारणशश रो  िारि  ो जािा   ैिब चशचशि चस्थचियों म  च ्   रो ों 

िो उत्पन्  िरिा  ।ै जैसे—  ीिराचशस् थ रा ु िी दक शा म  चशषभय, लग् स् थ राचश रा ु 

िी दक शा म  चशष, अचग्  वश  शस्त्र से भय, चविीयस्थ रा ु िी दक शा म  मा चसि चशिार, 

ििकथय रा ु िी दक शा म  म ोव् यथा, प िमस् थ रा ु िी दक शा म  बकचद्धभ्रम, सप् िमस्ि रा ु िी 

दक शा म  सपयदक  श, पापदृष् ट रा ु  िी दक शा म  अचग् भय  ोिा   ै।  
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िम  किीुहादशा डुहोनमशायमरोग— 

िेिक िी दक शा िे समय म  सामान्यिया भ्रम,भय,वश  म  म  ि िलिा र िी  ।ै चिन्िक जब 

चिसी िारणशश रो िारि ब  जािा  ै, िब चशचभन्  पररचस्थचियों म  अप ी दक शा म  

चशचशि रो ों िो उत्पन्   ा िरिा  ।ै जैसे— लग्  ि  िेिक िी दक शा म  ज् शर, अचिसार, 

प्रमे , चशस्ेोट,  जैा। चविीय भाश म  िेिक िी दक शा म  मा चसि व्यथा, प िम भाश ि 

िेिक िी दक शा म  बकचद्धभ्रम, सप् िमभाश ि िेिक िी म ादक शा म  मिूिृच् ा, मा चसि रो , 

दक शमभाश ि िेिक िी म ादक शा म  म  म  जड़िा, अचदक चशिार, वादक श भाश म  िेिक िी 

दक शा म   ेि चशिार,पापदृष् ट िेिक िी दक शा म  िमय रो  ुचदक   ोिे  ैं। 

3.5सारा श 

इस इिाद िे अध्यय  िे बादक  ुपिो ज्ञाि  ुु   ैचि रो ों िे मलू िारण क् या  ।ै 

अि: इस इिाद िे अध्यय  िे बादक  ुप चिचित्सा ज्योचिष िे मलू चसद्धान्ि िो 

चशचशि मिों िा अशलोि  िरिे  ुये रो ों िे मक्य िारण साथ  ी ुयकश दक  वश  

ज्योचिषी दृचि म  रो , रो ोत्पेचत्त िा समयाचदक  पररज्ञा  ुचदक  िा अध्यय  इस इिाद िे 

माध्यम से िर  े।     

3.6बोधप्रश्न 

1. ुयकश दक  िे मिा कसार रो ों िी उत्पचत्त िा मलू िारण बिाया  या  ।ै 

ि. िमय िो 

ख. दक ोष प्रिोप िो 

 . ि वश  ख दक ो ों 

घ. भाग् य िो 

2. प्रश्नमा य म  उन्मादक  िे चिि े भेदक  बिलाये  ये  ैं। 

ि. पा ि भेदक  

ख. िार भेदक  

 . िी  भेदक  

घ. दक श भेदक  

3. ज्योचिषशास्त्र म  रा ों िो चिि े प्रिार िा मा ा  या  ।ै 

ि. दक ो प्रिार 

ख वि प्रिार  

 . िी  प्रिार 
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घ. िार प्रिार 

4. राचशया  चिि ी  ोिी  ैं। 

ि. 10 

ख. 12 

 . 9 

घ. 7  
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3.8बोधप्रश्नोंिम उत्तर 

1.   

2. ि 

3. ि 

4. ख 

3.9िनबतधात्ुिप्रश्न 

1. ग्र  दक शा िे अ कसार रो ोत् पचत्त िो चशस् िार से शणय  िर । 

2. रो ों िे मक् य िारण पर चशस् िार पशू िय  ििाय िर । 

 

 


