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v/;;u e.My 

v/;{k          la;kstd  
dqyifr            funs”kd lekt foKku fo|k'kk[kk 
mÙkjk[k.M eqDr fo”ofo|ky;] gY}kuh 
 

v/;;u e.My ds lnL;ksa ds uke 
1- izks-ts-ih- ipkSjh ¼lnL;½] dqyifr] fgeky;u fo”ofo|ky;] thouokyk] nsgjknwu 
2- izks-lh-lh-,l- Bkdqj] ¼lnL;½] izks-¼ls-fu-½] jkuh nqxkZorh] fo”ofo|ky;] tcyiqj] e/;izns”k 
3- izks- jfoUnz dqekj ¼lnL;½] bXuw] eSnku x<+h] ubZ fnYyh 
4- izks- jsuw izdk”k ¼lnL;½]leUo;d] lekt'kkL= foHkkx] mRRkjk[k.M eqDr fo”ofo|ky;] gY}kuh 
5- MkW- Hkkouk MksHkky ¼euksuhr lnL;½] lgk;d izk/;kid ¼,lh½]mRRkjk[k.M eqDr fo”ofo|ky;] gY}kuh 
6- MkW- xksiky flag XkkSfu;k ¼euksuhr lnL;½] lgk;d izk/;kid ¼,lh½]mRRkjk[k.M eqDr fo”ofo|ky;] 
gY}kuh 

ikB~;Øe leUo;d 

izks- jsuw izdk”k] leUo;d] lekt'kkL=] mRRkjk[k.M eqDr fo”ofo|ky;] gY}kuh 
bdkbZ ys[ku         bdkbZ la[;k 

1- MkW- nhid ikyhoky] mRRkjk[k.M eqDr fo”ofo|ky;] gY}kuh    3]5  
2- MkW- uhjtk flag] mRRkjk[k.M eqDr fo”ofo|ky;] gY}kuh    4]12]13]14]15 
3- MkW- lat; dqekj] fnxEcj ih-th- dkWyst] fMckbZ cqyan”kgj   6]7   
4- izks- byk “kkg] lekt”kkL= foHkkx] ,l-,l-ts- fo”ofo|ky; vYeksM+k  1]2 

laiknu 
izks- jsuw izdk”k         MkW0 Hkkouk MksHkky  
leUo;d      lgk;d izk/;kid ¼,lh½] lekt'kkL= 
mRRkjk[k.M eqDr fo”ofo|ky;] gY}kuh   mRRkjk[k.M eqDr fo”ofo|ky;] gY}kuh  
   

vkbZ-,l-ch-,u- % 
dkihjkbV % mRRkjk[k.M eqDr fo”ofo|ky; 
izdk”ku o’kZ % 2023  

izdk”ku & mRRkjk[k.M eqDr fo”ofo|ky;] gY}kuh] uSuhrky& 263139  

 
uksV& lokZf/kd lqjf{krA bl izdk'ku dk dksbZ Hkh va'k mRRkjk[k.M eqDr fo'ofo|ky; dh fyf[kr vuqefr fy, 
fcuk fefe;kssxzkQ vFkok fdlh vU; lk/ku ls iqu% izLrqr djus dh vuqefr ugha gSA 
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इकाई -1  समाजशा  के उ व एव ंिवकास क  िविवध अव  थाय 
(Emergence of defferent stages of development of Sociology) 
 

bdkbZ dh :ijs[kk 
1-0 mn~ns”; 
1-1 izLrkouk 
1-2 lekt”kkL= dk mn~Hko ,oa fodkl 
1-2-1 lekt”kkL= ds fodkl dh izFke voLFkk 
1-2-2 lekt”kkL= ds fodkl dh f}rh; voLFkk 
1-2-3 lekt”kkL= ds fodkl dh r`rh; voLFkk 
1-2-4 lekt”kkL= ds fodkl dh pkSFkh voLFkk 
1-3 lkjka”k 
1-4 ikfjHkkf’kd “kCnkoyh ,oa muds mRrj 
1-5 vH;kl@cks/k iz”u ,oa muds mRrj 
1-6 lgk;d@mi;ksxh ikB~; lkexzh 
1-7 fuca/kkRed iz”u 
 

1-0 mn~ns”; 
1- lekt”kkL= ds mn~Hko ,oa fodkl ds izkphu bfrgkl dks tkuukA  
2- izkjaHk esa fofHkUu ns”kksa] xzaFkksa vkfn esa lekt”kkL= dh mRifRr ,oa fodkl dks 

le>ukA  
3- mUuhaloha “krkCnh ls iwoZ ,oa Ik”pkr lekt”kkL=- ds fodkl dh izfØ;k dks tkuukA 
4-  vk/kqfud le; esa ,d egRoiw.kZ fodkl ds :Ik esa lekt”kkL= fo’k; dh oSKkfud 

yksdfiz;rk o vU; foKkuksa ds fopkjdksa }kjk Hkh vius v/;;u esa lekt”kkL=h; 
nf̀’Vdks.k dks fdl izdkj ls iz;ksx esa yk;k tk jgk gS] ds vk/kkj ij blds egRo 
dks le>ukA 

1-1 izLrkouk  
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lekt”kkL= dh mRifRr dc vkSj dSls gqbZ] bl laca/k esa dqN fuf”pr ugha dgk tk 
ldrk] fdarq ;g lR; gS fd ftl {k.k ekuo dk mn; ìFoh ij gqvk gksxk] rHkh ls 
lekt”kkL= Hkh mlds lkFk vk;k gksxkA izkjafHkd jksVh] diM+k] egku tSlh HkkSfrd 

vko”;drkvksa ds lkFk /khjs&/khjs thou thus ds fy, lkekftd ¼Social½ 
vko”;drk,a Hkh vuqHko dh tkus yxhA ;gh dkj.k Fkk fd lekt esa O;kIr 
leL;kvksa] lkekftd O;oLFkkvksa dh vksj ekuo dk /;ku vkdf’kZr gqvk vkSj ekuoh; 
fparu dh izfØ;k izkjaHk gksus yxh] vFkkZr~ dksbZ Hkh foKku “kwU; ls vkjaHk ugha gks 
ldrkA ;gh ckr lekt”kkL= ds lkFk Hkh ykxw gksrh gSA ch;jLVsV us fy[kk 

gS&^Sociology has a long past but only a short History^ vFkkZr~ lekt 

dk vrhr dkQh izkphu ysfdu bfrgkl cgqr laf{kIr gSA ¼Bierstedt-1970%3½ 
 lekt”kkL= dks ,d foKku ,oa Lora= fo’k; ds :Ik esa ykus dk Js; Ýkafllh 
fo}ku vxLr dksaV dks tkrk gSA ftUgksaus 1838 esa bls ,d uohu foKku ds :Ik esa 
izLrqr~ fd;k] ysfdu bl rF; dks vLohdkj ugha fd;k tk ldrk fd vkfndkyhu 

lkekftd fparu (Earlist Social Thoughts) dk lekt”kkL= ds mn~Hko ,oa 
fodkl esa vR;f/kd egRo jgk gSA ftKklk ekuo dh ewy izo`fRr gSA vkfndkyhu 
ekuo dks Hkh izR;sd oLrq ds fo’k; esa ftKklk jgh gksxhA lalkj D;k gS\ thou D;k 
gS\ euq’;&euq’; ds chp ikfjokfjd laca/kksa dk vk/kkj D;k gksuk pkfg,\ vkfn&vkfn 
vkSj bu lHkh ij muds }kjk fparu euu fd;k x;k gksxkA pkgs rRdkyhu O;oLFkk 
ds vk/kkj ij ;s O;oLFkkk,a yksdokrkZ ij dsafnzr FkhA vr% Li’V gS fd vkfndkyhu 
fparu dk lekt”kkL= dh mRifRr o fodkl esa egRoiw.kZ ;ksxnku jgk gS] vFkkZr~ 
ftl lekt esa euq’; jgk gS mlds izfr tkudkjh izkIr djus dkSrqgy ges”kk ls gh 
mls jgk gSA blhfy, lfn;ksa ls fofHkUu /keZ”kkfL=;ksa] nk”kZfudksa rFkk fopkjdksa us 
thou ds fo’k; esa fopkj izLRkqr~ fd, gSaA vr% Li’V gS fd lekt”kKL= dh tM+sa 
Hkkjr ds lkaLd`frd xzaFkksa&osn] iqjk.k] mifu’kn] iqjk.k] uhfr”kkL=] egkdkO; ,oa 
Le`fr;ksa esa cgqr foLrkj ls QSyh gqbZ gSaA vr% blds mn~Hko ,oa fodkl ds fofHkUu 
voLFkkvksa dk o.kZu fuEuor~ fd;k x;k gSA  

 

1-2-1 lekt”kkL= ds fodkl dh igyh voLFkk (First stage of 
Development of Sociology)% 

fo}kuksa dk ekuuk gS fd lekt”kkL= ds fodkl dh izFke voLFkk ;wukuh 

lekt”kkfL=;ksa ls izkjaHk gksrh gSA ftlesa IysVks (Plato) o vjLrw dk uke loksZifj 
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gSA fo”o ds laiw.kZ lkfgR; HkaMkj esa IysVksa dh iqLrd ^n fjifCyd^ (The 
Republic) dk vf}rh; LFkku gSA ftldk iz/kku fo’k; ekuo lekt O;oLFkk] 
bldk ifjpkyu rFkk thou dks vPNs <ax ls O;rhr djuk FkkkA blesa ikfjokfjd 
thou] jhfr&fjokt] uxj jkT;ksa dh O;oLFkk] lekt dk oxhZdj.k f”k{kk fL=;ksa dh 
fLFkfr tSls fo’k;ksa dh ppkZ dj IysVks us lekt”kkL= dh Hkwfedk rS;kj dh FkhA 
lekt dks rhu Hkkxksa esa foHkkftr dj bldk eq[; vk/kkj tUeijd u gksrs gq, 
deZijd cryk;k x;kA IysVks ds ;s fopkj vR;ar izxfr”khy gS ftLkesa Hkkjrh; 
laLd`fr dh Li’V Nki fn[kyk;h iM+rh gSA tks vkxs pydj lekt”kkL= ds fy, 
cgqr mi;ksxh fl) gqbZA 

rRi”pkr IysVks ds f”k’; vjLrw ;wuku ds ,d ,sls izeq[k lkekftd fopkjd 
gq, ftuds fopkjksa esa gesa izkS<+rk ds n”kZu gksrs gSaA viuh df̀r bfFkDl ,aM 
ikWfyfVDl^ (Ethics and Politics) esa bUgksaus jkT;] lekt] f”k{kk] Økafr] “kklu vkfn 
ij fo}rkiw.kZ foospu izLrqr~ fd;k gSA os ekurs Fks fd ,sfrgkfld fodkl esa ifjokj 
dk LFkku ekSfyd gS vkSj bu lc dh tM+ esa O;fDr gSA O;fDr tc ,d lkFkh dk 
vuqHko djrk gS rc ifjokj dk tUe gksrk gSA ifjokj esa nklksa dks Hkh lfEefyr 
fd;k tkrk gSA vusd ifjokj feydj xzke leqnk;ksa dk fuekZ.k djrs gSa vkSj vusd 
xzke leqnk;ksa ds ;ksx ls jkT; dk tUe gksrk gSA  

mudk ekuuk Fkk fd ^euq’; ,d lkekftd izk.kh gSA^ (Man is a Social 
Animal) tks Lo;a ds fodkl ds fy, lekt ij vkfJr gksrk gSA ftlds dkj.k 
mldh lkekthdj.k dh izfØ;k iwjh gksrh gS vkSj ;fn euq’; lkekftd ugha gS rks 
og ekuo ugha gS] vFkkZr~ Okg ;k rks euq’;rk ls Åij ds Lrj dk vFkkZr~ Hkxoku gS 
;k fuEu Lrj dk vFkkZr~ Ik”kq gSA nksuksa gh fo}kuksa ds fopkjksa esa dgha ìFkdrk Hkh 
ns[kus dks feyrh gSA IysVks ekurs Fks fd O;fDr dk O;ogkj mlds lekt dks 
fu/kkZfjr djrk gS] tc fd vjLrq ds vuqlkj O;fDr dk O;ogkj lekt dh izd`fr 
dks fu/kkZfjr djrk gSA 

vjLrq ds vuqlkj&ekuo dks vius Hkj.k&iks’k.k] lqj{kk] f”k{kk rFkk O;fDrRo 
fodklds fy, izkjaHk esa ifjokj rFkk mlds ckn vius lekt ij fuHkZj jguk iM+rk 
gSA pwafd O;fDr ds O;ogkj dks ugha cnyk tk ldrkA vr% lekt dks cnyk tkuk 
Hkh vlaHko gSA vjLrq us lkekftd thou ds fy, loZizFke ifjokj vkSj blds 
Ik”pkr jkT; dks vk/kkjHkwr bdkbZ ds :Ik esa j[kk gSA vjLrw us lkekftd laca/kksa dk 
v/;;u jktuhfr”kkL= ds varxZr fd;k gSA fo}kuksa dk ekuuk gS fd ;g budk 
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detksj i{k jgk gSA buds }kjk Hkh ,d vkn”kZ lkekftd O;oLFkk dh gh dYiuk 
djuk buds :f<+oknh n”kZu dks izLrqr~ djrk gSA  

IysVks ,oa vjLrq ds Ik”pkr lekt”kkL=h; fl)karksa dh ppkZ yqØsfV;l] 
flljks] ekjdl] vkjksfy;l] lsaV vxLVkbu  vkfn }kjk Hkh dh xbZ gSA yqØsfV;l 

(Lucretius-96-55BC) Uks lkekftd mn~fodkl (Social Evalution) ds fl)kar 
dk izfriknu fd;kA flljks dh iqLrd Mh0 vkfQdl^ esa ;wjksi okfl;ksa ds fy, 
n”kZu”kkL=] jktuhfr] dkuwu rFkk lekt”kkL= laca/kh Kku izLRqr djrh gSA ftlesa 
lekt ds dkuwuh i{k dks vf/kd izcyrk ls fn[kk, tkus ds dkj.k xSj dkuwuh i{k 
misf{kr jgsA bUgksaus jkT; rFkk lekt ds chp Hkh varj Li’V ugha fd;kA rRi”pkr 
fo[k.Moknh fopkj/kkjk dk izHkko fn[kk;h nsus yxk tks euq’; dks Hkxoku dh fo”ks’k 
jpuk ekurs Fks vkSj mlds vuqlkj lekt esa O;kIr leLr fu;eksa dk fuekZ.kdrkZ Hkh 
bZ”oj gksrk gSA ;g lalkj mlh dh ethZ ls lapkfyr gksrk gSA bl fo”okl ds 
dkj.k fu;eksa ,oa fo/kkuksa dks cnyus dh dksf”k”k ugha dh tkrh FkhA   

 

1-2-2 lekt”kkL= ds fodkl dh nwljh voLFkk ¼Second Stage of 
Development) 

Rksjgoha “krkCnh rd lekt o lkekftd leL;kvksa ls lacaf/kr  fopkj vkrs 
jgs ftlesa lkekftd thou ls lacaf/kr vf/kdka”k O;k[;k,a n”kZu o /kEkZ ij dsafnzr 
FkhA dgus dk rkRi;Z ;g gS fd fodkl ds f}rh; pj.k ds izkjaHk esa ekuo efLr’d 
ds ,d vksj n”kZU rFkk nwljh vksj dYiuk gkoh FkhA ftlesa izR;sd ?kVuk dks /keZ ls 
tksM+dj izeq[k dkj.k bZ”oj ;k vkykSfdd “kfDr;ksa dks ekuk tkrk FkkA /khjs&/khjs bl 
voLFkk ds vafre pj.k esa dqN ,sls fopkjdksa ds fparu feyrs gSaA ftUgksaus /keZ] n”kZu] 
dYiuk ds LFkku ij rdZ dks egRo fn;k vkSj izR;sd lkekftd ?kVuk ds ?kfVr gksus 
ds dk;ZZ&dkj.k laca/kksa dks rkfdZdrk ds vk/kkj ij tkuus dk iz;kl fd;k tkus 
yxkA fo}kuksa }kjk vuqHko fd;k tkusu yxk fd vU; izkdf̀rd oLrqvksa dh rjg gh 
lkekftd thou ;k lekt Hkh fLFkj u gksdj ifjorZu”khy gSA buds ihNs dqN 
fuf”pr fu;e gksrs gSa vFkkZr~ nk”kZfud o vk/;kfRed nf̀’Vdks.k ds LFkku ij 
rkfdZdrk o oSKkfudrk ds vk/kkj ij ?kVukvksa dks le>us dk iz;kl izkjaHk gqvkA 
FkkWel ,D;wul rFkk nkars dh d`fr;ksa esa bl izdkj ds v/;;u fn[kkbZ nsrs gSaA ;s 
O;fDr dks ,d lkekftd izk.kh o lekt dks ifjorZu”khy ekurs gSaA ftlds fy, 
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dqN vk/kkjHkwr fu;e rFkk “kfDr;ka gksrh gSaA vr% bu fopkjdksa ds fparu esa 
oSKkfudrk dk izHkko FkkA  

15oha “krkCnh ls izkd`frd ?kVukvksa ds v/;;u esa oSKkfud fof/k dks vk/kkj 
cuk;k tkus yxkA ;gh dkj.k Fkk fd iwoZ izpfyr bZ”ojh; o dkYifud fo”oklksa esa 
dHkh vkus yxhA bl voLFkk esa izkd`frd foKku n”kZu dk {ks= vyx&vyx gks x;k 
vkSj lekt dh fofHkUu ?kVukvksa ;k lkekftd thou ds fofHkUu i{kksa dk fof”k’V   
rFkk vyx ls v/;;u Hkh izkjaHk gksus yxkA ftl ljyrk] lknxh] bZ”ojh; vkLFkk 
rFkk dYiuk dk lgkjk ysdj iwoZ esa O;fDr }kjk thou fuoZg~u fd;k tkrk Fkk og 
lH;rk ds fodflr gksus ds lkFk gh tfVy gksus yxh vkSj bl izdkj lkekftd 
?kVuk,a Hkh tfVyrk ds lkFk&lkFk foLr`r gksus yxhA bldk ifj.kke ;g gqvk fd 
fofHkUu lkekftd ?kVukvksa ,oa i{kksa dk vyx&vyx ,oa fof”k’V v/;;u vkjaHk gksus 
yxkA lkekftd thou ds vyx&vyx i{k tSls vkfFkZd] /kkfeZd] jktuhfr dk 
vyx&vyx v/;;u fd;k tkus yxkA ftlds QyLo:Ik vFkZ”kkL=] /keZ”kkL=] 
jktuhfr”kkL=] lekt”kkL= tSls lkekftd foKkuksa dh mRifRr gqbZA  

bl izdkj lekt vkSj lkekftd thou dh ppkZ djus okys fo}kuksa esa 
ekjdl vksjksfy;l] ls.V vkxLVkbu tkWu ykWd] #lks] gkCl ek.VsD;w vkfn dk uke 
mYys[kuh; gSA blds }kjk viuh dYiuk ds vk/kkj ij vius fopkjksa dks izLrqr~ dj 
vkn”kZ rd igqapus dk iz;kl fd;k x;k ysfdu muesa okLrfodrk dk vHkko fn[kkbZ 
iM+rk gSA pwafd oSKkfud fu;eksa dk ewy vk/kkj okLrfodrk gSA ftlesa fujh{k.k] 
ijh{k.k] voyksdu tSlh vusd fof/k;ksa dk ykxw gksuk furkar vko”;d gksrk gSA 
dkYifud fu’d’kZ dk dksbZ egRo ugha gksrkA  

vc 16oha “krkCnh esa fofHkuu fo}kuksa }kjk jkT; ,oa lekt ds chp ik, tkus 
okys varj dks Li’V djuk vkjaHk fd;k x;kA ftuesa eSfd;kosyh]  lj FkkWel ewj] 
fodks] ek.VsLD;w vkfn fo}ku izeq[k gSaA ftUgksaus fnu&izfrfnu dh lkekftd 
leL;kvksa] O;fDr ij budk izHkko vkfn dk o.kZu fd;k gSA tSls&eSfd;kosyh us 
viuh iqLrd ^fn fizal^ esa jkT; dks lQyrkiwoZd pykus ds fl)karksa dks ,sfrgkfld 
vkadM+ksa ds vk/kkj ij izLrqr fd;k gSA FkkWel ewj us viuh df̀r ^;wVksfi;k^ ¼1545½ esa 
,d vkn”kZ lkekftd O;loLFkk rFkk fnu&izfrfnu dh lkekftd ?kVukvksa dk o.kZu 
fd;k gSA fodks }kjk fyf[kr iqLrd ^n U;wt lkbal^ esa Li’V fd;k x;k gS fd 
lekt dqN fuf”pr dkuwu o fu;eksa ds v/khu gksrk gSA bu dkuwuksa dks fujh{k.k 
}kjk gh le>k tk ldrk gSA ckg~; rRo fdl izdkj O;fDr ds lkekftd thou dks 
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izHkkfor djrs gSaA blls ek.VsLD;w }kjk viuh d`fr ^n fLifjV vkWQ ykWt^ esa n”kkZ;k 
x;k gSA  

vr% f}rh; pj.k dk v/;;u djus ls Li’V gksrk gS fd izkjafHkd lkekftd fopkjdksa dh 
fopkj/kkjk uSfrdrk esa :fp j[krh gSA bl dkj.k ;gka oSKkfudrk dk vHkko fn[kkbZ iM+rk 
gSA 19oha “krkCnh esa Qszap nk”kZfud rFkk lekt”kkL=h vxLr dksaV mijksDr of.kZr dfe;ksa 
dks nwj djrs gq, lekt”kkL= dh O;ofLFkr o oSKkfud uhoa j[kh vkSj crky;k fd fofHkUu 
foKkuksa ds fodkl dk ,d fuf”pr Øe jgk gSA ftlesa lekt”kkL= lokZf/kd vk/kqfud ,oa 
iw.kZ foKku gS vkSj ,d ìFkd foKku ds :Ik esa bldh ppkZ mUgksaus ^ikWthfVo fQykWlQh^ 
¼1838½ esa dhA 

1-2-3 Lkekt”kkL= ds fodkl dh rhljh voLFkk ¼Third stage of 
Development) 

lekt”kkL= ds mn~Hko ,oa fodkl dh voLFkk eq[; :Ik ls dkWEVs ls izkjaHk gksrh gS] 
D;ksafd blesa dksaV dk ;ksxnku lokZf/kd gSA bUgksaus gh lekt”kkL= dks ,d O;ofLFkr 
foKku dk :Ik fn;k vkSj loZizFke ^lekt”kkL=^ “kCn dks x<+kA ftl dkj.k mUgsa 

lekt”kkL= dk tud ¼Father of Sociology) 1798 esa Ýkal esa tUes dk 19o’kZ dh vk;q 

esa lsaV lkbeu (Saint Simon) ls ifjp; gqvk vkSj mudk ;g lkFk yxHkx N% o’kksZa rd 
jgkA lkbeu lektoknh fopkjd Fks tks ;s ekurs Fks fd  lkekftd fopkjksa ds vk/kkj ij 
,d ,slk foKku gksuk pkfg, ftlesa lekt ds lHkh igyqvksa ij fparu fd;k tk ldsA blh 
ls izsfjr gksdj dkssaV us lekt”kkL= ds fopkj dh dYiuk dhA dksaV ds fopkjksa ij Ýkal dh 

jkT;Økafr (Franch Revolution) dk lokZf/kd izHkko fn[kkbZ iM+rk gSA bl Økafr ds 
dkj.k Qzkal ds lekt ,oa lkekftd Lrj dh voLFkk vR;f/kd n;uh; ,oa lkspuh; FkhA 
pkjksa vksj “kks’k.k dk cksyckyk FkkA bu ifjfLFkfr;ksa us dksaV dks lekt o mldh O;oLFkk 
ds fo’k; esa lkspus dh izsj.kk nh vkSj os ekuus yxs fd ftl izdkj HkkSfrd”kkL= ds fu;e 
vifjorZu”khy gksrs gSa mlh izdkj lekt”kkL= ds fu;eksa dks Hkh ifjofrZr ugha fd;k tk 

ldrkA blfy, vkjaHk esa bl foKku dks ^lkekftd HkkSfrd”kkL=^ ¼Social Physics) uke 
fn;k x;kA ckn esa dksaV us vuqHko fd;k fd lekt”kkL= dh fo’k;oLrq rks O;fDr vkSj 
lekt gSA ftldh izd`fr ifjorZu”khy gSA vr% O;fDr vkSj lekt ds fy, tks Hkh fu;e 

cusaxs muesa ifjorZu rks gksxk gh blfy, 1838 esa igyh ckj ^lekt”kkL=^ (Sociology) 
“kCn dk iz;ksx fd;k x;kA  
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dksaV dk ekuuk Fkk fd foKkuksa dh ,d lksiku ijaijk (Hierarchy of Science) 
gS ftlesa xf.kr (Mathematics) lcls vkxs] lHkh foKkuksa dk vk/kkj rFkk f”k{kk :Ik esa 
gSA lekt”kkL= bu lHkh foKkuksa ds Åij gS D;ksafd ekuo fparu ds fodkl esa xf.kr dk 
Kku lcls igys gqvk] tcfd vadxf.kr ¼Arithemtic½] chtxf.kr ¼Algebra)] js[kkxf.kr 
(Geometry) vkSj ;kaf=dh (Mechanics) pkj Hkkxksa esa foHkkftr fd;kA fodkl Øe dh 
nf̀’V ls xf.kr ds Ik”pkr vU; foKku tSls&u{k= foKku (Astronomy)] HkkSfrd”kkL= 
(Physics).] jlk;u”kkL= (Chemistry)] thofoKku (Biology) vkSj var esa lekt”kkL= 
(Sociology) vkrk gSA 

fodkl Øe ds vk/kkj ij mUgksaus Li’V fd;k fd lekt”kkL= vafre LFkku ij gksus 
ds dkj.k ;g vius ls iwoZ ikap foKkuksa ij vkfJr gS vkSj vU; foKkuksa dh rqyuk esa blesa 
fuf”prrk Hkh de gSA dksaV ds vuqlkj&lekt”kkL= dk fo’k; lkekftd fu;eksa o 
O;oLFkkvksa dk irk yxkdj lekt dks laxfBr djuk gSA ,sls esa mUgksaus lekt”kkL= dks 

lkekftd fLFkfr”kkL= (Social statics) ,oa lkekftd xfr”kkL= (Social Bynamic) 
nks Hkkxksa esa oxhZdr̀ fd;kA lekt dk orZeku Lo:Ik]  voLFkk] fHkUu&fHkUu :Ik ls dk;Zjr 
lkekftd fu;e tks lekt ij viuk izHkko Mkyrs gSa dk v/;;u lkekftd fLFkr”kkL= esa 
fd;k tkrk gSA blesa lekt dk v/;;u mlds ewy :Ik esa gh gksuk pkfg,A vFkkZr ;g 
lekt dh vifjorZu”khy n”kkvksa ds v/;;u ij vk/kkfjr gSA ftlesa O;fDr] ifjokj] 
lekt] jkT;] /keZ rFkk uSfrdrk dks lfEefyr fd;k x;k gSA blh izdkj lkekftd 
xfr”kkL= ds varxZr lekt esa gksus okyh izxfr o ifjorZu dk v/;;u gksrk gS ftlesa 

Ik;kZoj.k (Environment) iztkfr (Race) jk’Vª (Nation) vkSj O;fDr (Individual) 
dk v/;;u izeq[k gSA  

19oha “krkCnh ds lekt”kkfL=;ksa esa dkyZ ekDlZ dk uke vxz.kh; gSA vius oxZ la?k’kZ 

(Class Conflict) vkSj oxZ foghu (Classless Society) vkfn fl)karksa dh O;k[;k dj 
fodkl dh n”kk dks ,d ubZ fn”kk nhA ekDlZ ds bu fopkjksa dh xwat lekt ds izR;sd 
igyw ij vkt Hkh fn[kk;h nsrh gSA gjcVZ Lisalj ds O;fDroknh fopkjksa esa jkT; vkSj 
lko;oh fl)kar dk vR;f/kd egRo gSA ftlesa mUgksaus dgk gS fd lkekftd ?kVuk&oLrq 
Hkh ljy ls tfVy rFkk le:Ik ls fo’ke :Ik dh vksj /khjs&/khjs fodflr gksrh gSA vkius 
vius fl)kar esa lekt dks ,d ekuoh; “kjhj ds :Ik esa ekuk gS vkSj lkekftd ?kVuk oLrq 
dh tSfod O;k[;k izLrqr dh gSA bl voLFkk esa eSDl oscj ds ;ksxnku dh mis{kk ugha dh 

tk ldrhA bUgksuas vius ukSdj”kkgh (Bureaucracy) vkSj /keZ dk lekt”kkL=^ 

(Sociology of Religion) ds fl)kar dks izfrikfnr dj iwathokn vkSj /keZ ds 
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leUo;kRed v/;;u ds vk/kkj ij iwathokn ds fuekZ.k vkSj fodkl eas /keZ ds egRo dks 
Li’V fd;k vkSj Hkkjr] phu ,oa ;wjksi ds /keksZa dk rqyukRed v/;;u Hkh fd;kA 

bekbZy nq[khZe (1858-1947) }kjk Hkh lekt”kkL= ds {ks= esa egRoiw.kZ dk;Z fd;k x;k gSA 
;s lekt”kkL= dk v/;;u vU; lkekftd foKkuksa ls vyx v/;;u djus ij cy nsrs gSa 
vkSj ;s lekt”kkL= dks lkewfgd izfrfu/kkuksa (Social Representative) dk foKku ekurs gSaA 
;s ,sls izrhd gksrs gSa tks lekt ds vf/kdka”k yksxksa }kjk fu;af=r gksrs gSaA tSls&fopkj] 
Hkkouk,a] O;ogkj ds <ax] /kkj.kk,a vkfnA blds Ik”pkr~ yhIys] osLVjekdZ] flesy] VkWfut] 
okWufots vkfn izeq[k lekt”kkfL=;ksa dk Hkh lekt”kkL= ds fodkl esa egRoiw.kZ ;ksxnku jgk 
gSA 

1-2-4 lekt”kkL= ds fodkl dh pkSFkh voLFkk (Fourth Stage of Development)   

chloha “krkCnh lekt”kkL= ds fodkl ds fy, vR;f/kd egRoiw.kZ gSA Ýkal] teZuh 
vesfjdk esa bl le; lekt”kkL= dk fodkl rhozxfr ls gqvkA lkekftd vuqla/kku 
(Social Research) ij fo”ks’k cy fn;k x;kA O;fDr o lekt dk v/;;u djus okys 
fo’k; ds :Ik esa ;g loZ= pfpZr gksus yxk vkSj blesa O;fDr ,oa lekt ds chp ik, tkus 
okys laca/kksa dks tkuus ds fy, O;fDr ds lkeqnkf;d thou dk v/;;u fd;k tkus yxkA 
bl ;qx ds izeq[k lekt”kkfL=;ksa esa jkWl] fxfyu] okMZ] leuj] eSdkboj] vkxcuZ] ;ax] 
fxUlcxZ] tSufudh] FkkWel] lksjksfdu ikdZ] ctZsl] VkW;uoh] cscysu] iSjsVks] ikjlal vkfn 
ukeksa dh ppkZ izeq[krk ls gksrh gS ftUgksaus lkekftd euksfoKku (Social Psychology)] 
leqnk; (Community)] xzke uxj fHkUurk (Rural Urban differences)] lkekftd 
ikfjfLFkfr”kkL= (Social Ecology)] ifjokj (Family)] tujhfr;ka (Folkways) vkfn ds 
v/;;u ij fo”ks’k cy fn;kA  

Lkekt”kkL=h; fl)karksa (Sociological Theories) esa vesfjdh lekt”kkL=h VkWydkWV 
ijlUl o jkcVZ ds0 eVZu dk uke mYys[kuh; gSA eVZu us e/;orhZ lhek fl)karksa 
(Middle Range Theory) dh ckr dghA tcfd ikjlUl us lekt dks ,d O;oLFkk vkSj 
lkekftd fØ;k dks bldh vk/kkjHkwr  bdkbZ ds :Ik esa O;Dr fd;k gSA eSyhukLldh rFkk 

jSMfDyQ czkmu us bl ckr ij cy fn;k fd lkekftd&lkaLd`frd rRo (Socio-
Cultural Elements) dk v/;;u laiw.kZ lekt ,oa laLd`fr ds lanHkZ esa fd;k tkuk 
pkfg,] D;ksafd izR;sd lkekftd&lkaLd`frd rRo laiw.kZ lkekftd O;oLFkk ds fy, dqN 
dk;Z djrs gSa rFkk izdk;kZRed vk/kkj ij ,d&nwljs ls tqM+s gksrs gSa vkSj viuh thou 
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O;oLFkk ij vkfJr gksrs gSaA vr% Li’V gS fd bu nksuksa us izdk;Zoknh fopkj/kkjk dks 
O;ofLFkr djus esa egRoiw.kZ dk;Z fd;kA  

Vk;uch dk ekuuk Fkk fd ekuo dks le;&le; ij izd`fr }kjk pqukSrh feyrh jgrh gSA 
ftldk mRrj nsus ds fy, iz;Ru djus iM+rs gSaA ifj.kkeLo:Ik lH;rk fodflr gksrh gSA 
bl lanHkZ esa mUgksaus Hkkjr] feLkz] eysfD”k;k] phu vkfn lH;rkvksa ds mnkgj.k izLrqr fd, 
gSaA os ekurs Fks fd pqukSfr;ka eq[; :Ik ls izkdf̀rd gh gksrh gSa ysfdu ;s lkekftd vkSj 
izk.kh”kkL=h; (Social and Biological) Hkh gks ldrh gSA blh izdkj lksjksfdu }kjk 
lkekftd xfr”khyrk (Social Mobility) dk fl)kar] Cywej] ehM+ rFkk dwys us izrhdkRed 
vUr%fØ;kokn (Symbolic-Interactionism) ds fodkl esa egRoiw.kZ ;ksxnku fn;kA 

1-3 Lkkjka”k& 

 

orZeku esa lekt”kkL= dk {ks= vf/kd foLr`r o O;kid gks x;k gSA bldh fofHkUu 
“kk[kk,a tSls&xzkeh.k lekt”kkL= (Rural Sociology)] uxjh; lekt”kkL= (Urban 

Sociology)] jktuhfrd lekt”kkLl= (Political Sociology)] “kS{kf.kd lekt”kkL= 
(Educational Sociology)] /keZ dk llekt”kkL= (Sociology of Religion) ewY;ksa dk 
lekt”kkL= (Sociology of values )] Kku dk lekt”kkL= (Sociology of knowledge)] 
vkfFkZd lekt”kkL= (Economic Sociology)] ikfjokfjd lekt”kkL= (Sociology of 

Family)] dkuwu dk lekt”kkL= (Sociology of Law)] vkS’kf/k dk lekt”kkL= 
(Sociology of Medicine)] dyk ,oa lkfgR; dk lekt”kkL= (Arts and Literature) [ksy 
dk lekt”kkL= (Sociology of Sports) vkfn izeq[k gSaA   

vk/kqfud ;qx esa lekt”kkL= dh yksdfiz;rk O;kid o fo”kq) fo’k; ds :Ik esa fujarj 
c<+rs tk jgk gSA ns[kk tk, rks thou dk izR;sd igyw blds varxZr lfEefyr gSA bldh 
izxfr oSKkfud (Scientific) ,oa lkaf[;dh; (Statistics) v/;;u dh vksj vxzlkfjr gSA 
lekt”kkL=h bl ckr ij cy ns jgs gSa fd lkekftd thou dk v/;;u oSKkfud <ax ls 
gks vkSj izkIr ifj.kke lkoZHkkSfed o ikjn”khZ gksa] blds fy, fujarj vuqla/kku fof/k;ksa dks 
iz;ksx esa yk;k tk jgk gSA lkewfgd thou ds v/;;u esa ^euks&lkekftd^ (Psycho-

Social) dk LFkku vR;f/kd egRoiw.kZ gksrk tk jgk gSA vkS|ksfxd (Technological) vkSj 
vuqal/kku fof/k;ksa (Research methods) ds ifj.kkeLo:Ik lekt esa fuf”prrk vf/kd vk 
xbZA lkFk gh lkekftd n”kZu (Social Philosophy) dk egRo Hkh lekt”kkL= ds fodkl 
esa de ugha gSA  
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“kk;n bl ckr dks nksgjk, tkus dh vko”;drk ugha gS fd lekt”kkL= ;wjksi esa 
iSnk gksdj vesfjdk esa fodflr gqvk vkSj lkjh nqfu;k esa QSykA vkt fo”o ds vf/kdka”k 
fo”ofo|ky;ksa esa ;g fo’k; i<k;k tk jgk gS vkSj yksxksa dh #fp blesa fujarj c<+ jgh gSA 
blesa vusdksa “kks/k dk;Z py jgs gSa vkSj lkFk gh nwljs lkekftd foKkuksa ds yksxksa }kjk 
vius v/;;u esa lekt”kkL=h; nf̀’Vdks.k dks viukuk bldh c<+rh yksdfiz;rk dh 
izekf.kdrk dks n”kkZrk gSA  

1-4 ikfjHkkf’kd “kCnkoyh 

1- lekt”kkL=&og foKku tks lekt dk Øec)] laxfBr o O;ofLFkr v/;;u djrk 
gSA  

2- for.Moknh fopkj/kkjk&for.Moknh fopkj/kkjk dk rkRi;Z ml fopkj/kkjk ls gS ftlesa 
euq’; dks Hkxoku dh fo”ks’k jpuk o Hkxoku dk izfrfuf/k ekuk tkrk gSA  

3- oSKkfud fu;e& os fu;e ftudk laca/k okLrfodrk] fuj{k.k o rkfdZdrk ls gksrk 
gSA ftlesa dYiuk dk dksbZ LFkku ugha gksrkA  

4- lkewfgd izfrfu/kku&izR;sd lewg ;k lekt esa ik, tkus okys mu fopkjksa] Hkkoukvksa 

,oa /kkj.kkvksa dk dqyd (SET)  ftu ij O;fDr vpsru :Ik ls vius fopkjksa] 
eukso`fÙk;ksa ,oa O;ogkj ds fy, djrk gSA  

 

1-5 vH;kl@cks/k iz”u ,oa muds mRrj 

Ckks/k iz”u&01 

fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft,& 
1- ^n fjifCyd^ iqLrd ----------------------------ds }kjk fy[kh xbZ gSA 

mRrj&IysVks 
 

2- ikWthfVo fQykWlQh dh jpuk vxLr dksaV us -----------“krkCnh esa dhA  
mRrj& 1838 
 

3- dksaV us lekt”kkL= dks lkekftd fLFkfr”kkL= o lkekftd-----------------nks Hkkxksa esa 
oxhZd`r fd;k gSA  
mRrj&Xkfr”kkL= 
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Ckks/k iz”u&02 

,d “kCn esa mRrj nhft,& 

I. lekt”kkL= dk tud fdl fo}ku dks dgk tkrk gS\ 

mRrj& vxLr dksaV 

II. ^lekt”kkL= lkewfgd izfrfu/kkuksa dk lewg gSA^ ;g fdlus dgk\ 

mRrj&nq[khZe 

III. Lks.V lkbeu fdlds f”k’; Fks\ 

mRrj&vxLr dksaV ds 

IV. izkjaHk esa lekt”kkL= dk uke D;k j[kk x;k Fkk\ 

mRrj&lks”ky fQftDl 

 

Ckks/k iz”u&03 

fuEufyf[kr iqLrdksa ds ys[kdksa ds uke fy[kks 

1- fizafLkiy vkWQ lksf”k;ksykWth 

mRrj&gjcVZ Lisalj 

2- lkslkbVh 

mRrj&eSdkboj ,oa ist 

3- n lksf”k;y LVªDpj vkWQ oSY;wt 
mRrj&jk/kkdey eqdthZ 
 

1-6 lanHkZ xzaFk lwph 
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1- ,l0 c?ksy&mPprj lekt”kkL=h; fl)kUr&lkfgR; Hkou vkxjk] 2005 
2- fo|kHkw’k.k lpnsok&lekt”kkL= ds fl)kar&fdrkcegy] bykgkckn 
3- yokfu;k] ,e0,e0&lekt”kkL=&fjlpZ ifCyds”kUl] t;iqj] 2002 
4- ts0ih0flag&lekt”kkL= ds ewy rRo] fizafVax iszl gkWy vkWQ bf.M;k] fnYyh] 2002 

1-7 lgk;d@mi;ksxh ikB~; lkexzh 

1- ledkyhu lekt”kkL=h; fl)kar&yokfu;k] t;iqj] 2002 
2- lekt”kkL=&th0ds0vxzoky] vkxjk] 2005 

3- lekt”kkL= dk ifjp;] m0eq0fo0fo0] MASO, 501 

1-8&fuca/kkRed iz”u  

1&Lkekt”kkL= dh mRifRr ,oa fodkl ij ,d laf{kIr fuca/k fyf[k,A 

2&lekt”kkL= ds mn~Hko ,oa fodkl dh ppkZ dhft,A  

3&mUuhaloh rFkk chloha “krkCnh esa lekt”kkL= fdl :Ik esa mHkj dj vk;k] bldh 
fopkjiwoZd foospuk dhft,A  
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इकाई-2   भारत म समाजशा   का उ व एवं िवकास 
(Emergence & development of Sociology in India) 
 
bdkbZ dh :ijs[kk  

2-0 mn~ns”; 
2-1 izLrkouk 
2-2 Lkkjka”k 
2-3 ikfjHkkf’kd “kCnkoyh 
2-4 vH;kl cks/k iz”uksa ds mRrj 
2-5 lanHkZ xzaFk lwph 
2-6 lgk;d@mi;ksxh ikB~; lkexzh 
2-7 fuca/kkRed iz”u 

 

2-0 mn~ns”; 
 Hkkjr esa lekt”kkL= ds fodkl dh izfØ;k dks le>ukA  

 Hkkjrh; lekt”kkL= ds tud ds fo’k; esa Kku izkIr djukA  

 Hkkjrh; lanHkZ esa lekt”kkL= ds fodkl dh izfØ;k fdu fdu pj.kksa ls 
gksdj xqtjh bldks tkuukA  

 Hkkjrh; mu fopkjdksa dks tkuuk ftUgksaus lekt”kkL= dh yksdfiz;rk ,oa 
foLrkj gsrq viuk ;ksxnku fn;kA  

 

2-1 izLrkouk  
 

lekt”kkL= ,d foKku ds :Ik esa mUuhloha lnh ds mRrjk)Z rFkk chloha lnh ds izkjfEHkd 
;qx esa fodflr gqvk gSA bl izdkj ls Hkkjr esa Hkh lfn;ksa igys ds fofHkUu xzUFkksa esa gesa 
rRdkyhu lkekftd thou ds ckjs esa tkuus dks feyrk gS fdUrq vkSipkfjd :Ik ls 1917 esa 
dydÙkk fo”ofo|ky; esa ,d fo’k; ds :Ik esa lekt”kkL= dk v/;;u&v/;kiu “kq: 
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fd;k x;kA izLrqr bdkbZ esa vki tkusaxs fdl izdkj ls izkphu d`fr;ksa ls orZeku le; rd 
lekt”kkL= dk vyx&vyx voLFkkvksa esa mn~Hko ,oa fodkl gqvk gSA 

2.2 Hkkjr esa lekt'kkL= dk mn~Hko rFkk fodkl 
 

 tSlk fd iwoZ esa gh bl ckr dk mYys[k fd;k tk pqdk gS fd lekt”kkL= ds 
fodkl dk bfrgkl vR;f/kd izkphu gSA ftKklk vkSj dkSrqgy ekuo lekt dh ewy izo`fRr  
gS vkSj ftKklk dks “kkar djus ds fujarj iz;kl vko”;d gSA ekuo ds lkFk gh lekt dk 
tUe gqvk vkSj lekt dh jpuk rFkk O;oLFkk esa lekt”kkL=h; fl)karksa dh O;k[;k gqbZA 
osnksa] mifu’kn~] iqjk.k] uhfr”kkL=] egkdkO; vkSj Le`fr;ka Hkkjrh; laLd`fr ds vk/kkj gSA osn 
fo”o ds vkfn xzaFk gSa vkSj budk v/;;u djus ls Kkr gksrk gS fd Hkkjrh; euhf’k;ksa dks 
lekt”kkL= ds laca/k esa foLrr̀ Kku FkkA mYys[kuh; gS fd lekt”kkL= dh fo’k;oLrq 
dkQh izkphu gS ysfdu ;g vU; lkekftd foKkuksa dh rqyuk esa lcls vk/qkfud fo’k; gSA  

fofHkUu fo}kuksa us lekt”kkL= ds fodklØe dks vyx&vyx pj.kksa ds ek/;e ls 
Li’V fd;k gSA ftldh ppkZ igys dh tk pqdh gSA ekuk tkrk gS fd ,d O;ofLFkr 
oSKkfud :Ik esa lekt”kkL= dh uhoa Ýsap nk”kZfud vxLr dksaV }kjk Mkyh xbZ tks ;s 
ekurs Fks fd fofHkUu foKkuksa ds fodkl dk ,d fuf”pr Øe gSA ftlesa lekt”kkL= lcls 
vk/kqfud vkSj vius vki esa iw.kZ foKku gSA dksaV us igys bl foKku dks ^lkekftd 

HkkSfrdh^ (Social Physics) dh laKk vkSj ckn esa bldks cnydj lu~ 1838 esa uohu 
foKku ds :Ik esa ^lekt”kkL=^ (Sociology) uke ls izLrqr fd;kA blh dkj.k mUgsa 
lekt”kkL= dk tud (Father of Sociology) ls foHkwf’kr fd;k x;kA  

;wjksi ls izkjaHk gksdj ;g fo’k; Ýkal] teZuh] vesfjdk esa dkQh yksdfiz; gqvk vkSj 
rhozrk ls bldk fodkl lHkh txgksa ij gksus yxk vkSj Hkkjr Hkh blls vNwrk ugha jgkA 
vr% vfxze ppkZ esa Hkkjr esa blds mn~Hko ,oa fodkl dh izfØ;k dks tkuk tk,xkA  

Hkkjr esa lekt”kkL= dk ,d foKku ds :Ik esa vkxeu if”peh ns”kksa ls gh gqvk gSA 
vU; ns”kksa dh rjg gh Hkkjr esa Hkh dqN ,sls fopkjd gq, ftudh d`fr;ksa esa gesa izkphu 
lkekftd O;oLFkk dh >yd feyrh gSA dkSfVY; dk ^vFkZ”kkL=^] euq }kjk jfpr ^euqLe`fr^ 
vkfn izkphu xzaFkksa ls izkphu Hkkjrh; lekt dh tkudkjh rks izkIr gksrh gS ysfdu muds 
Lo:Ik dks lekt”kkL=h ugha ekuk tk ldrkA ckr ;fn ;wjksi fo”ks’kkad Ýkal vkSj baXySaM 
dh djsa rks lekt”kkL= dh mRifÙk dk vk/kkj vkS|ksfxd Økafr ds ifj.kkeLo:Ik mRiUu 
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lkekftd vkfFkZd ,oa jktuhfrd ifjofrZr n”kk,a izeq[k jgha ysfdu Hkkjr esa vkS|ksfxd 
Økafr cgqr nsj ls izkjaHk gqbZ vkSj lekt”kkL= dh mRifÙk igysA  

Ikzkphu Hkkjr esa ;|fi lekt”kkL= dk mn~Hko ,oa fodkl gks pqdk Fkk ysfdu bldk 
vk/kqfud O;ofLFkr Lo:Ik ugha FkkA Hkkjr esa 20oha “krkCnh ds vkjaHk rd dksbZ Hkh ,slk 
foKku fodflr ugha gks ik;k FkkA ftlesa ekuo&lekt dh fofHkUu igyqvksa dk oSKkfud] 
Øec) vFkok O;ofLFkr v/;;u fd;k tk,A if”peh lektksa dh rqyuk esa Hkkjr esa 
lekt”kkL= gky gh dh ,d ?kVuk gSA  

vc ge tkusaxs fd Hkkjr esa lekt”kkL= dh LFkkiuk dSls gqbZZ\ Hkkjr esa ;g foKku 
1917 esa dydRrk fo”ofo|ky; esa LFkkfir gqvkA ftlds laLFkkid izks0 c̀tsanzukFk “khy FksA 
blds ckn cacbZ fo”ofo|ky; esa izks0 iSfVªd fxM~Ml (Patrick Geiddes) }kjk 1919 esa 
lekt”kkL= dk igys v/;kid ds :Ik esa v/;kiu dk;Z “kq: gqvkA lu~ 1920 esa eSlwj 
fo”ofo|ky; esa bl fo’k; dks ch0 ,0 dh d{kkvksa esa rhu iz”ui=ksa ds lkFk ,d xkS.k 
(Subsidiary) fo’k; ds :Ik esa i<+k;k tkus yxkA 1921 izks0 jk/kkdey eqdthZ y[kuÅ 
fo”ofo|ky; esa lekt”kkL= o vFkZ”kkL= nksuksas ds foHkkxk/;{k cus vkSj ;g fo’k; y[kuÅ 
esa Hkh izkjaHk gks x;kA vka/kzizns”k esa 1923] eSlwj esa 1928&29] 1951 esa iVuk] 1953 esa 
vUukeykbZ] 1958 esa mLekfu;k fo”ofo|ky;] 1954 esa xqtjkr] 1959 esa fnYyh vkfn esa ;g 
fo’k; izkjaHk gqvk] vFkkZr~ Lora=rk ds Ik”pkr bl foKku dk izpkj&izlkj rhozxfr ls gksus 
yxk vkSj orZeku esa ;g yxHkx Hkkjr ds lHkh {ks=ksa esa i`Fkd fo’k; ds :Ik esa i<+k;k tk 
jgk gSA vusd fo”ofo|ky;ksa esa lekt”kkL=h; “kks/k (Sociological Research) ,e0 ,l0 
MCY;w] dkuwu ,oa bathfu;fjax ikB~;Øeksa esa lekt”kkL= dks lfEefyr fd;k tk jgk gSA 
vr% Hkkjr esa lekt”kkL= ds fodkl Øe dh ;k=k dks fUkEuor~ le>saxs%&  

tSlk fd Li’V fd;k x;k gS fd Hkkjr esa lekt”kkL=- dk mn; 1917 esa gqvk 
ysfdu bldk vk/kqfud O;ofLFkr Lo:Ik ugha FkkA fQj Hkh lekt”kkL=h; v/;;u vU; :Ik 
esa fd;k tk jgk FkkA Hkkjrh; izkphu xzaFkksa tSls&osn] mifu’kn~] jkek;.k] egkHkkjr] Lef̀r esa 
varfuZfgr fopkj/kkjk] lkekftd ewY;ksa] vkn”kksZa rFkk lkekftd laLFkkvksa ds fo’k; esa 
lqO;ofLFkr v/;;uksa dks vk;ksftr djus dh izo`fRr /khjs&/khjs Li’V gksus yxh FkhA ;g Hkh 
vuqHko fd;k tk jgk Fkk fd mijksDr /kkfeZd xzaFkksa ds vfrfjDr ;fn dkSfVY; ds vFkZ”kkL= 
“kqØkpk;Z ds uhfr”kkL=] eqxydky esa jfpr ^vkbZus vdcjh^ vkfn dk lqO;ofLFkr 
iquokZyksdu (Review) vkSj fo”ys’k.k fd;k tk, rks rRdkyhu lkekftd laLFkkvksa] izFkkvks] 
ijaijkvksa] vkn”kksZa] ewY;ksa o O;oLFkkvksa ds fo’k; esa egRoiw.kZ tkudkjh izkIr dh tk ldrh 
gSA blh mn~ns”; ls izkphu xzaFkksa dk lekt”kkL=h; ifjisz{; esa ftu Hkkjrh; fo}kuksa us 
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v/;;u o fo”ys’k.k fd;k muesa izks0 fou; dqekj ljdkj] izks0 c̀tsanzukFk “khy] MkW0 Hkxoku 
nkl rFkk izks0 dsoy eksVokuh ds ukeksa dh fo”ks’k :Ik ls ppkZ dh tkrh gSA izks0 c̀tsanzukFk 
“khy dh iqLrd ^ikWthfVo lkbal vkWQ n ,af”k,aV fgnwt^ (Positive Science of The 

Ancient Hindus) esa iqjkru fganqRo dh fu”p;kRed O;k[;k dks lkekftd&oSKkfud 
nf̀’Vdks.k ls izLrqr fd;k x;k gSA MkW0 fou; dqekj ljdkj dh df̀r;ksa tSls&^n ikWftfVo 
cSdxzkmaM vkWQ fganw lksf”k;ksykWth (The Positive  Background of Hindu Sociology)] ^n 
Qksd ,yhesaV bu fganw dYpj^ (The Folk Element in Hindu Culture)] ^baVªksMD”ku Vw n 
lkbal vkWQ ,tqds”ku (Introduction to the Science of Education) rFkk vU; d`fr;ksa esa 
Hkh Hkkjr esa lekt”kkL=h ifjisz{; esa fd, tkus okys v/;;uksa ds ,d uo;qx ds lw=ikr ds 
n”kZu gksrs gSaA MkW0 Hkxoku nkl us viuh iz[;kr iqLrd ^n lkbal vkWQ n vkWxZukbts”ku^ 
(The  Science of the Organization-1909) esa euq dh lekt O;oLFkk ;k o.kZ&O;oLFkk dh 
O;k[;k o foospuk dks bl izdkj izLrqr fd;kA ftlesa vk/kqfud le; es fc[kjrh gqbZ 
Hkkjrh; lkekftd O;oLFkk dks fQj ls laxfBr fd;k tk ldsA blh izdkj izks0 dsoy 
eksVokuh us viuh iqLrd ^bafM;kt ,uf”k,aV fyVsªspj% bu baVªksMDVªh losZ^ (Indias Ancient 

Litreture:An Introductory Survey) esa izkphu ijaijkvksa ds lanHkZ esa fganqRo dh oSKkfud 
O;k[;k dks izLrqr fd;k gSA  

Hkkjrh; lekt”kkL= ds mn~Hko ,oa fodkl esa viuh egRoiw.kZ Hkwfedk dk fuokZg~ 
djus okys bu fo}kuksa dh d`fr;ksa dks Hkqyk lk fn;k x;k FkkA ijarq tc orZeku esa izkphu 
lkekftd O;oLFkk] lkekftd fopkj/kkjk ds v/;;u dks iqu% Lohdkjk tk jgk gS vkSj 
lekt”kkL= dks vkxs c<+kus esa budh furkar vko”;drk dks eglwl fd;k tk jgk gS] rc 
lekt”kkL=h ,d ckj fQj buds v/;;u ds izfr ltx gks mBs gSa vkSj ,sls le; esa loZJh 
“khy] ljdkj nkl eksVokuh vkfn }kjk fd, x, izkjafHkd iz;kl Hkkjrh; lekt”kkL= ds 
fodkl dh vk/kkjf”kyk,a cu xbZ gSaA bu fo}kuksa dk ;ksxnku lekt”kkL= ds {ks= esa 
vfoLej.kh; gSA  

loZizFke izks0 c`tsanzukFk “khy dh izsj.kk ls gh dydÙkk fo”ofo|ky; esa vFkZ”kkL= 
foHkkx ds varxZr gh lekt”kkL= foHkkx dh LFkkiuk lu~ 1917 esa gqbZA ml le; izks0 “khy 
n”kZu”kkL= ds izk/;kid Fks] fQj Hkh mUgksaus lekt”kkL=h v/;;u ds {ks= esa vuqdj.kh; #fp 
n”kkZ;h rFkk ^daizsfVo LVMh^ (Comprative  Study) ij ,d fo’kn~ O;k[;ku fn;k vkSj 
^daisfjfVo LVMh vkWQ fØf”p;u ,aM oS’.ko VsªfM”ku (Comparative Study of Christian 

and Viashnava Tradition) rFkk ^vksfjtu vkWQ jslst (origion of Races) uked iqLrdksa 
dh jpuk Hkh dhA  
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MkW0 ,0 vkj0 okfM;k] MkW0 jk/kkdey eqdthZ] fou; dqekj] MkW0 Mh0 ,u0 etwenkj] 
izks0 fueZy dqekj tSls ftu izfrHkk”kkyh Hkkjrh; lekt”kkfL=;ksa us lekt”kkL= ds {ks= esa 
viuk vrqyuh; ;ksxnku fn;k gS ;s lHkh izks0 c̀tsanzukFk “khy ds f”k’; FksA 

Lku~ 11921 esa ik”pkR; lekt”kkL=h izks0 iSfVªd fxM~Ml (Patric Geddes) dh 
ns[k&js[k o funsZ”ku esa lekt”kkL= o ukxfjd”kkL= ds la;qDr rRoko/kku esa ,d foHkkx 
[kksyk x;kA izks0 fxM~Ml dk uxjh; lekt”kkL= ds fodkl esa egRoiw.kZ ;ksxnku gS vkSj 
;fn dgk tk, fd bUgksaus uxjh; lekt”kkL= (Urban Sociology) ds fodkl esa Hkkjr esa 
loZizFke iz;kl fd;k rks vfr”;ksfDr ugha gksxhA uxjh; ;kstuk (Urban Town) esa budh 
fo”ks’k #fp FkhA  

Lku~ 1924 esa izks0 xksfoan lnkf”ko ?kqfj;s (Prof. G.S.Ghurye) ,sls iz[;kr o 
izfrf’Br lekt”kkL=h Fks ftUgksaus cacbZ fo”ofo|ky; ds lekt”kkL= foHkkx dh v/;{krk 
dhA vkius 1952 esa ^bafM;u lksf”k;ksykWftdy lkslkbVh^ (Indian Sociological Society)]  
dh LFkkiuk dj bl lfefr ds rRoko/kku esa ^lksf”k;ksykWftdy cqysfVu^ (Sociological 

Bulletin) dk izdk”ku fd;k vkSj Lo;a bldk mRrjnkf;Ro laHkkyrs gq, laiknu dk;Z Hkh 
fd;kA 1957 esa buds }kjk fy[kh x;h iqLrd ^dkLV ,.M Dykl bu bf.M;k (Caste and 

Class in India) esa Hkkjrh; tkfr ,oa oxZ&O;oLFkk ds lanHkZ esa vius fopkj izLrqr fd,A 
?kq;sZ dh #fp lH;rk ds bfrgkl esa dbZ txg ns[kus dks feyrh gSA ftldk dsanz Hkkjrh; 
lH;rk gSA bl lH;rk us gh Hkkjrh; lekt dk xBu fd;k gSA vkids }kjk Hkkjrh; rFkk 
ik”pkR; ns”kska dh ikfjokfjd laLFkk dk rqyukRed v/;;u viuh iqLrd ^QSfeyh ,.M fdu 
bu baMks ;wjksfi;u dYpj^ (Family and kin in Indo and European Culture-1955) esa 
fd;k x;k gSA iq.ks fo”ofo|ky; esa lekt”kkL= dh LFkkiuk ekuo”kkL= ds lkFk 1938 esa 
gqbZA ftldh izFke v/;{k bjkorh dkosZ FksA  

Ikzks0 ds0 ,e0 dikfM;k (K.M.Kapadia)] MkW0 ih0 ,u0 izHkq (P. N. Prabhu)] MkW0 
,e0 ,u0 Jhfuokl (M. N. Srinivas)] MkW0 ,0 vkj nslkbZ (A.R.Desai) tSls iz[;kr 
lekt”kkfL=;ksa us MkW0 ?kqfj;s ls izR;{k :Ik esa izHkkfor gksdj gh lekt”kkL= ds fodkl esa 
viuk vewY; ;ksxnku fn;kA dikfM+;k }kjk fganw ukrsnkjh (Hidu kinship) rFkk Hkkjrh; 
fookg ,oa ifjokj ds laca/k esa nks iqLrdksa ds ek/;e ls izLRkqr fd;k x;kA ftuesa ls ^fganw 
fduf”ki^ (Hindu Kinship) 1947 rFkk eSfjt ,.M Qsfeyh bu bafM;k (Marriage and 

Family in India) 1956 esa fy[kh x;hA  
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Hkkjrh; lekt”kkL=h; v/;;u ds {ks= esa MkW0 oh0 ,u0 izHkq dk uke fo”ks’k 
mYys[kuh; gSA buds }kjk fy[kh x;h iqLrd ^fganw lks”ky vkWxZukbts”ku (Hindu Social 

Organization-1954 esa of.kZr tkfr izFkk] o.kZ&O;oLFkk vkfn fo’k;ksa dk lfoLrkj fo”ys’k.k 
yksxksa dh :fp esa “kkfey gSA  

1921 esa y[kuÅ fo”ofo|ky; esa MkW0 jk/kkdey eq[kthZ dh v/;{krk esa lekt”kkL= 
dk v/;;u izkjaHk gqvk ysfdu bldh “kq:vkr i`Fkd :Ik u gksdj vFkZ”kkL= ds lkFk gqbZA 
1956 esa ;g fo’k; vFkZ”kkL= ls eqDr gksdj lektlsok foHkkx ls tqM+ x;k vkSj 1972 rd 
nksuksa fo’k; ,d gh foHkkx ds varxZr dk;Zjr jgsA ysfdu ckn esa ,d Lora= fo’k; ds :Ik 
esa ;g y[kuÅ esa Hkh LFkkfir gks x;kA eq[kthZ y[kuÅ fo”ofo|ky; ds iz[;kr ^ts0 ds0 
baLVhV~;wV vkWQ lks”ky lkbal^ ¼J.K.Institute of Social Science½ ds laLFkkid izksQslj Hkh 
jgsA mUgsa y[kuÅ fo”ofo|ky; us mi&dqyifr Hkh fu;qDr fd;k FkkA ru] eu ls lsok 

dj eq[kthZ us lekt”kkL= dks egRoiw.kZ ;ksxnku fn;kA ^jhtuy lksf”k;ksykWth^ (Regional 

Sociology-1926)] ^n lks”ky LVªDpj vkWQ vkVZ^ (The Social Sturucture  of  Art-

1948) ^n lks”ky LVªDpj vkWQ oSY;wt (The Social Structure of Values (1949)] 
^n Mk;ufeDl vkWQ eksjYl^ (The Dynamics of Morals-1951),  ^n gksfjtu vkWQ eSfjt^ 
(The Horizon of Marriage-1956)] ^n fQykWlQh vkWQ lks”ky lkbal^ (The Philosophy of 

Social Science-1960) vkfn vusd iqLrdsa Hkkjrh; lekt”kkL= dh vewY; fuf/k gSA cksxkMZ~l 
us fy[kk gS&^^izks0 eqdthZ dss fopkj Hkkjr esa lekt”kkL= dh mRifRr ds izek.k gSaA muds 
fopkj ekuoh; Ik;kZoj.k ds v/;;u o voyksdu ls ysdj /keZ o jgL; rd gSaA^  

MkW0 jk/kkdey eq[kthZ ds Ik”pkr y[kuÅ fo”ofo|ky; ds iz[;kr vFkZ”kkkL=h MkW0 

Mh0 ih0 eq[kthZ (D.P.Mukharjee) dk Hkh lekt”kkL= ds {ks= esa fo”ks’k ;ksxnku jgk gSA 
Hkkjrh; lekt ds fo”ys’k.k esa ekDlZoknh] ifjisz{; dk iz;ksx djrs gq, }a}okn ds vk/kkj ij 
Hkkjrh; lekt esa gksus okys ifjorZu dks le>kus dk iz;kl fd;k rFkk vkarfjd ,oa ckg~; 
ijaijk ds :Ik esa Hkkjrh; ijaijk dk bLykfed ,oa if”peh ijaijk ds lkFk }a} ds ds 
lkFk&lkFk Hkkjrh; ijaijk ds varxZr mPp ,oa LFkkuh; ijaijk ds chp fØ;k”khy }a} dh 
mnkgj.k lfgr foospuk vkids }kjk dh x;hA vkidh izeq[k d`fr;ksa esa ^ilZuSfyVh ,aM n 
lks”ky lkbalst^ (Personality And Social Sciences-1924) ^ekMZu bafM;u dYpj^ 
(Modern Indian Culture-1948) Mk;oflZVh^ (Diversity- 1958) izfl) gSA nsgjknwu esa 
vids }kjk 1955 esa izFke Hkkjrh; lekt foKku lEesyu ds v/;{kh; Hkk’k.k lekt”kkL= 
dk ,d ewY; nLrkost gSaA blds vfrfjDr Mh0 ih0 lcqt ik=k] ifjp;] LojkT;] us”kuy 
gSjkTM lesr fofHkUu i=&if=dkvksa ds fy, Hkh fu;fer :Ik ls ys[k fy[kk djrs FksA vkius 
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uo Lora= Hkkjr esa lekt foKku dh tM+ksa rd igqapus dk iz;ksl fd;kA muds bl 
egRoiw.kZ ;ksxnku dks os gh yksx le> ldrs gSa ftUgsa O;fDrxr :Ik esa eq[kthZ ds laidZ esa 
vkus dk volj iznku gqvkA ;g f”k{kd ds :Ik esa vius fo|kfFkZ;ksa dks lekt”kkL=h; 
?kVukvksa ds izfr vf/kd tkx#d cukus rFkk lkekftd leL;kvksa dk vkykspukRed] 
fo”ys’k.kkRed rFkk fu”i{k v/;;u o mUgsa le>us dk iz;kl djus dh iszj.kk nsdj 
oSKkfudrk rd igqapus ds fy,  iszfjr fd;kA cksxkMZ~l us eq[kthZ ds fo’k; esa fy[kk 
gS&^Hkkjr esa Mh0 ih0 eqdthZ us O;fDrRo] izxfr] lekurk] lkekftd O;fDr;ksa o lkekftd 
fu;a=.k vkfn lekt”kkL=h; vo/kkj.kkvksa ij cy fn;k gSA muesa if”peh lekt”kkL= o 
iwohZ Hkwfedk nksuksa dgk gh Kku gSA^^ izks0 muzh/kku fy[krs gSa& mudk fofHkUu {ks=ksa] n”kZu] 
vkfFkZd fopkjksa dk bfrgkl^ lekt”kkL=h; fl)kar] dyk ds fl)kar lkfgR; o laxhr ij 
vuwBk vuqie vf/kdkj gSA^^ vr% Li’V gS fd lekt”kkL= ds {ks= esa Mh0 ih0 eqdthZ dh 
Hkwfedk egRoiw.kZ jgh gSA  

MkW0 Mh0 ,u0 etwenkj Hkh y[kuÅ fo”ofo|ky; esa ekuo”kkL= (Antropology) ds 
v/;{k Fks vkSj e/;izns”k] mÙkjizns”k] fcgkj o caxky ds vkfnokfl;ksa ij xgu v/;;u fd;k 
gSA vkids }kjk 1945  esa ^,FkuksxzkfQd ,aM Qksd dYpj lkslkbVh bu ;w0 ih0 
(Ethnographic and folk Culture , Society in U.P) dh LFkkiuk dh Fkh vkSj ;gh ls 1945 
esa gh ^bLVuZ ,UFkzksikWyksftLV (Eastern Anthropologist) uked if=dk dk “kqHkkjaHk Hkh 
gqvkA MkW0 etwenkj us ^jsl ,aM dYpj vkWQ bafM;u dYpj^ (Race and Culture of 

Indian Culture)] ^eSVfjDl vkWQ bafM;u dYpj^ (Matrix of Indian Culture) tSlh vusd 
iqLrdsa fy[kdj lekt”kkL= dks vkxs c<+kus esa lg;ksx fn;kA  

MkW0 bjkorh dkosZ us viuh egRoiw.kZ d`fr ^fganw fduf”ki vkWxZukbts”ku^ ¼Hindu 

Kinship Organization), izks0 Jhfuokl us laLd`frdj.k (Sanskritization) ds egRoiw.kZ 
fl)kar ds ek/;e ls ns”k&fons”k esa [;kfr izkIRk dhA eSfjt ,aM Qsfeyh bu eSlwj 
(Marriage and Family in Mysore)] bafM;u foyst (Indian Village) ^lks”ky psat bu 
ekMZu bafM;k^ (Social Change in Modern India), ^dkLV bu ekMuZ bafM;k ,aM vnj 
,slst^ (Caste in Modern India and Other Essay) tSlh d`fr;ksa dks izLrqr dj 
lekt”kkL= dks vkxs c<+kus esa ;ksxnku fn;kA blh izdkj ,l0 lh0 nqcs dh iqLrdsa ^n 
dekj^ (The Kamar 1954), ^,u bfM;u foyst&1955 (An Indian Village) rFkk 
^^bafM;kt psaftax foyst^ 1958 (Indias Changing Village)  us Hkkjrh; xzke O;oLFkk ds 
lkFk&lkFk ijaijk fodkl ifjorZu] vk/kqfudhdj.k dks le>kus esa viuk ;ksxnku fn;kA  
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MkW0 ,0 vkj0 nslkbZ us fofo/k vk;keksa esa ys[ku dk;Z dj jk’Vªokn] d`’kd la?k’kZ 
xzkeh.k ifjorZu] d`’kd vkanksyu] lÙkk vkSj lekt] Je vkSj ekuokf/kdkj dks izLrqr fd;kA 
budh izeq[k d`fr;ka nks lks”ky cSdxzkmaM bu bafM;u us”kufyTe ¼The Social 

Backgroung of Indian Nationalism-1948)] ^fjlsV VªsaM~l bu bafM;u us”kufyTe^ 
(Recent Trends in Indian Nationalism-1960) rFkk :jy Vªkaft”ku bu bafM;k^ (Rural 

Transition in India-1961) gSaA  

dgus dk rkRi;Z gS fd Hkkjr esa chloha “krkCnh ds vkjaHk rd dksbZ Hkh ,sls foKku 
dk fodkl ugha gks ik;k Fkk ftlesa ekuo lekt ds fofHkUu igyqvksa dk oSKkfud o 
O;ofLFkr :Ik esa v/;;u fd;k tk ldsA tcfd ik”pkR; ns”kksa esa lekt”kkL= dk fodkl 
Hkh gks pqdk Fkk vkSj ekuo lekt dh leL;kvksa dks tkuus&le>us esa bl foKku dks 
mi;ksxh Hkh ik;k x;kA ,sls esa Hkkjrh; fo}kuksa bldk izHkko iM+uk LokHkkfod FkkA 
ifj.kkeLo:Ik Hkkjr esa lekt”kkL= dh LFkkiuk dh x;hA ekuk tkrk gS fd Hkkjr esa ,d 
fo’k; ds :Ik esa lekt”kkL= dk fodkl jktuhfr”kkL= vkSj vFkZ”kkL= dh xksn esa gqvkA 
vFkkZr~ iwoZ  esa lekt”kkL= nwljs foKkuksa ds lkFk lfEefyr Fkk ysfdu /khjs&/khjs mldk 
viuk ìFkd vfLrRo cu x;kA Mh0 ,u0 etwenkj us fy[kk gS&^^lekt”kkL= dk {ks= tSlk 
fd Hkkjr esa le>k tkrk gS] vFkZ”kkL= ds laca/k esa gh foLr`r gqvk gSA tks yksx mlds ckjs 
esa vkSj Hkh dqN dgrs gksa] mldh yxHkx vfLFkj jpuk ds fy, mRrjnk;h gSaA yxHkx vk/kh 
“krkCnh rd la?k’kZ djus ds ckn lekt”kkL= vius dks vFkZ”kkL= ds vkJ; ls Lora= djus 
esa lQy gks ldkA^  

Lora=rk ds Ik”pkr Hkkjr esa lekt”kkL= dk fodkl] nqzrxfr ls gqvkA fofHkUu 
fo”ofo|ky;ksa esa Lora= fo’k; ds :Ik esa bldh yksdfiz;rk esa òf) gksus yxhA bruk gh 
ugha lekt ds fofHkUu {ks=ksa esa lekt”kkL= ls lgk;rk izkIr dh tk jgh gSA lekt esa 
ifjokj vkSj fookg tSls egRoiw.kZ lkekftd fo’k;ksa ls tqM+h gqbZ leL;kvksa ds lek/kku gsrq 
fofHkUu laLFkkvksa dks LFkkfir fd;k x;kA bruk gh ugha euksjksx vkSj xaHkhj vijk/k tSlh 
leL;kvksa dks gy djus ds fy, lekt”kkL= us egRoiw.kZ Hkwfedk dk fuokZg~ fd;k gSA 
vk/kqfud Hkkjr esa Lora= foKku ds :Ik esa rhozrk ls foLrkfjr gksus ds dkj.k ;gka vusd 
laLFkk,a fufeZr dh xbZ gSa ftuesa VkVk baLVhV~;wV vkWQ lks”ky lkbalst cacbZ ¼1936½] ts0 
ds0 baLVhV~;wV vkWQ lks”ky lkbalst vkWQ lks”ky odZ y[kuÅ ¼1948½] baLVhV~;wV vkWQ 
lks”ky lkbalst vkxjk ¼1955½] vkbZ0 Vh0 vkbZ] fnYyh ¼1950½] vkbZ0 Vh0 vkbZ] dkuiqj 
¼1840½ izeq[k gSaA 
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 ftu Hkkjrh; lekt”kkfL=;ksa us Hkkjr esa lekt”kkL= ds laj{k.k lao)Zu ,oa fodkl esa 
viuk vewY; ;ksxnku fn;k muesa izks0 ,e0 ,u0 Jhfuokl] izks0 vks;kMZ ch0 Mkeys] izks0 ,0 
vkj0 nslkbZ] izks0 foDVj fMlwtk] izks0 ,l0 lh0 nqcs] izks0 ,e0 ,l0 xksjss] izks0 Vh0 ,u0 
enku] izks0 jked`’.k eqdthZ] izks0 ih0 ,u0 eqdthZ] izks0 Vh0 ds0 vksXesu] izks0 oh0 ds0 jko0] 
izks0 lfPpnkuan] izks0 ;ksxsUnz flag] izks0 ljthr flUgk] izks0 Vh0 ds0 ,u0 ;wfu;ku] izks0 
dSyk”k ukFk “kekZ] izks0 lR;sanz f=ikBh] izks0 ?kukxzs] izks0 vkuUn dqekj] Jherh lh ikokZFkEek] 
lwek fpVful] uhjk nslkbZ] jksfeyk Fkkij] jRuk uk;M rFkk izfeyk diwj vkfn vusd uke 
mYys[kuh; gSaA ftuds la;qDr lg;ksx o lfØ; ;ksxnku ls Hkkjr esa lekt”kkL= ,d 
mPpre lqizfrf’Br fLFkfr dh vksj vxzlj gksrs gq, bldks vkSj vf/kd fodflr o foLr`r 
djus ds fy, vkus okyh ih<+h dk lacy cusxkA  

2-3 Lkkjka'k 
vc rd vki tku pqds gksaxs fd fo”o ds fofHkUu ns”kksa esa lekt”kkL= dk mn~Hko ,oa 
fodkl fdu pj.kksa ls gksdj xqtjk vkSj ,d uohu foKku ds :Ik esa fodflr gqvkA ;wa rks 
fodkl dk ;g Øe vR;f/kd izkphu gS ysfdu bls oSKkfud] O;ofLFkr] fof”k’V o Lora=r 
foKku ds :Ik esa x<us dk Js; Ýsp nk”kZfud vxLr dksaV dks tkrk gSA izkjaHk esa ;g fo’k; 
;wjksi] Ýkal] vesfjdk] teZuh vusd ik”pkR; ns”kksa dk eq[; vkd’kZ.k jgk ysfdu /khjs&/khjs 
bldh tM+sa loZ= QSyus yxh] D;ksafd iwoZ esa v/;;u dh oSKkfudrk dk vHkko Fkk ysfdu 
19oha “krkCnh ds Ik”pkr bldh oSKkfudrk] rkfdZdrk ds vk/kkj ij lkekftd vuqla/kku 
djus ij cy fn;k x;kA ftlls bldk egRo vkSj Hkh c<+ tkrk gS 

blh izdkj Hkkjr esa Hkh bldk mn~Hko ,oa fodkl rhoz xfr ls gksus yxkA iSfVªd 
fxMl dh v/;{krk esa 1919 esa lekt”kkL= dh “kq#vkr cacbZ fo”ofo|ky; ls dhA blds 
ckn th0 ,l0 ?kqfj;s] jk/kkdey eqdthZ }kjk bldks foLr`r djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk dk 
fuokZg~ fd;k x;kA Lora=rk ds Ik”pkr bldk fodkl rhoz xfr ls gksus yxk vkSj fofHkUu 
fo”ofo|ky;ksa esa u dsoy bldh yksdfiz;rk c<+h cfYd ;g ,d vyx fo’k; ds :Ik esa 
yksxksa dh #fp esa “kkfey gksus yxk vkSj lekt dh fofHkUu lkekftd leL;kvksa dks le>us 
rFkk mudk fuLrkj.k djus ds fy, ;g oSKkfud fof/k ds :Ik esa dk;Z djus yxkA ;gh 
dkj.k gS lekt”kkL= vkt ,d egRoiw.kZ fo’k; ds :Ik esa fnu&izfrfnu fo”o ,oa Hkkjr esa 
Hkh vf/kdka”k fo”ofo|ky;ksa rFkk “kks/k laLFkkuksa esa fodkl dh vksj vxzlj gks jgk gSA  

2-4 ikfjHkkf’kd “kCnkoyh 
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¼1½ lkekftd izk.kh&ls rkRi;Z gS fd fdlh O;fDr dk lekt ds fcuk dksbZ Lora= vfLrRo 
ugha gksrkA  

¼2½lekt&eSdkboj vkSj ist ds vuqlkj&^^lekt lkekftd laca/kksa dk tky gSA^^ lkekftd 
vko”;drkvksa dh iwfrZ ds fy, ,d&nwljs dh lgk;rk yh vkSj nh tkrh gS vkSj bl izdkj 
laca/kksa dh ,d O;oLFkk fufeZr gksrh gSA  

¼3½ Ýkafllh Økafr& Ýkal ds bfrgkl dh jktuSfrd ,oa vkewy ifjorZu dh vof/k ftldk 
le; 1789&1799 rd jgkA  

¼4½ vkS|ksfxd Økafr&dk rkRi;Z gkFkksa }kjk cukbZ xbZ oLrqvksa ds LFkku ij e”khuksa }kjk 
O;kid Lrj ij fuekZ.k dh izfØ;kA bldk izkjaHk 18oha “krkCnh esa baXySaM esa gqvkA  

 

2-5 vH;kl@cks/k iz”uksa ds mÙkj    
Ckks/k iz”u&01 

fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft,A 

4- ^n fjifCyd^ iqLrd ----------------------------ds }kjk fy[kh xbZ gSA 
5- ikWthfVo fQykWlQh dh jpuk vxLr dksaV us -----------“krkCnh esa dhA  
6- dksaV us lekt”kkL= dks lkekftd fLFkfr”kkL= o lkekftd-----------------nks Hkkxksa esa 

oxhZd`r fd;k gSA  
mRrj& 

I. IysVks 
II. 1838 

III. Xkfr”kkL= 
 

cks/k iz”u&02 

,d “kCn esa mRrj nhft,& 

I. Hkkjr esa loZizFke ;g foKku 1917 esa fdl “kgj esa LFkkfir gqvk\ 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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II. cEcbZ esa izks0 iSfVªd fxM~l us lekt”kkL= ds izk/;kid ds :Ik esa v/;kiu dk;Z 
fdl o’kZ izkjaHk fd;k\ 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

III. ^dkLV Dykl ,aM vkWD;wis”ku^ iqLrd fdlds }kjk fy[kh xbZ gS\ 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

IV. ^fjtuy lksf”k;ksykWth^ ds ys[kd dkSau gSa\ 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

mRrj  

I. dYkdRrk 
II. 1919 

III. Tkh0,l0?kq;sZ 
IV. jk/kkdey eqdthZ  

cks/k iz”u&03 

fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft,& 

I. bf.M;u lkslks;ksykWftd lkslkbVh dh LFkkiuk ?kq;sZ us ----------------------------o’kZ esa dhA  
II. y[kuÅ fo”ofo|ky; esa ----------------------------------lekt”kkL= ds izFke izk/;kid jgsA  

III. Hkkjrh; lekt”kkL= dh uhao loZizFke--------------------------------------ds }kjk j[kh xbZA  

mRrj& 

I. 1952 
II. jk/kkdey eqdthZ  

III. izks0 c`tsUnzukFk “khy 

 

2-6 lanHkZ xzaFk lwph 

1- Tks0 ih0 flag&lekt”kkL= vo/kkj.kk,a ,oa fl)kar&fizafVax gkWy vkWQ bafM;k izkbosV 
fyfeVsM&2002 

2- johanz ukFk eqdthZ&lekt”kkL=&,l0 ch0 ih0 Mh0 ifCyds”ku&2018 
3- Mh0 Mh0 ,l0 c?ksy&mPprj lekt”kkL=&lkfgR; Hkou] vkxjk&2006 
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4- johUnz ukFk eqdthZ&lkekftd fopkjd& foosd izdk”ku] fnYyh&1994 
5- ,e0 ,e0 yokfu;k&lekt”kkL=&fjlpZ ifCyds”ku] t;iqj&2002 
6- Tks0 ih0 flag&lekt”kkL= ds ewy rRo&fizafVax gky vkWQ bafM;k] fnYyh&2002 

2-7 lgk;d@mi;ksxh ikB~; lkexzh 

1& fo|kHkw’k.k ,oa lpnsok&lekt”kkL=&,0ch0ih0Mh0ifCyds”kUl] vkxjk&2016 

2& vfer vxzoky&lekt”kkL=&txnEck ifCyf”kax dEiuh] fnYyh&2012 

3& MASO 202&Hkkjrh; lekt”kkl=h; fopkj] lektfoKku “kk[kk] mRrjk[kaM eqDr 
fo”ofo|ky;] gY}kuh&2018 

2- 8 fucU/kkRed iz”u 

1- lekt”kkL= dh mRifRr o fodkl dh ppkZ dhft,A  
2- lekt”kkL= ds mn~Hko ,oa fodkl ds fofHkUu Øeksa dh laf{kIr esa O;k[;k 

dhft,A  
3- Hkkjr esa llekt”kkL= ds mn~Hko ,oa fodkl dk o.kZu dhft,A  
4- Lora=rk ls iwoZ o I”pkr Hkkjr esa lekt”kkL= dh fo’k;&;k=k dk o.kZu 

dhft,A  
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इकाई-3  सामािजक समूह: अथ, प रभाषा एवं िवशेषताए ं
(Social Group: Meaning, Definition and Characteristics) 
इकाई क  परेखा   

3.0   तावना  

3.1    उ े य  

3.2   सामा जक समहू 

3.3   सामा जक समहू – अथ व वशेषताएं   

3.4     सामा जक समहू क  सामा य वशेषताएं   

3.5 सारांश  

3.6     पा रभा षक श  दावली 

3.7      अ यासाथ  न के उ र  

3.8      सदंभ थं 

3.9     सहायक उपयोगी पा य साम ी 

3.10     िनबधंा मक  न 

3.0 तावना 
मनु य क  ज म से लेकर मृ य ुतक अनेक आव यकता होती ह। आव यकताओ ंक  पिूत के िलए समहू 

म रहना आव यक है य क इनक  पिूत मनु य वय ंनह ं कर सकता । इसी कारण मनु य  अनेक 

समहू  का सद य है। उदाहरण के िलए - हम सभी अपने प रवार , ड़ा समहू, िम  मडंली ,जाित तथा 

रा  के सद य ह। इस सदंभ एडवड सो पयर का कथन है क समहू का िनमाण इस त य पर आधा रत 

है क कोई न कोई वाथ उस समहू के सद य  को एक सू  स ेबांधे रहता है। विभ न कार के समहू 

से ह  समाज का िनमाण होता है। सीिमत से अिभ ायः कसी ल य क  ाि  हेत ुबनाए गए ऐस ेसगंठन 

से है जसके सद य सामू हक प स े पार प रक सहयोग ारा ल य ा  करने का यास करते ह। 

समदुाय ,समहू एव ं सीिमत क  कृित मतू होती है। सं था िनयम  क  यव था अथवा यवहार स े
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सबंिंधत काय णाली के कारण अमतू होती है। एक समाज म अनेक समदुाय पाए जाते ह, समदुाय म 

अनेक समहू एव ंसिमितया ंपाई जाती ह जो समाज ारा मा य तर क  ज ह हम सं था कहते ह ारा 

अपने ल य तक पहंुचने का यास करती है अथवा जनके सद य  का यवहार इ ह ं वीकृत तर क  

ारा िनयं त होता है। 

3.1 उ े य  
इस इकाई के अ ययन के बाद आप  

 सामा जक समहू के अथ के बारे म जान सकगे ।  

 सामा जक समहू क  वशेषताएं व सामा जक समहू के कार के बारे म ान अ जत कर सकग े

3.2 सामा जक समूह  
हम सब समहू  म रहते ह। प रवार ,पड़ोस, डा समहू इ या द समहू के ह  उदाहरण ह। इनका मानव 

यवहार को िनधा रत करने म मह वपणू थान होता है। समाजशा  मानव के सामा जक जीवन का 

अ ययन है। सामा जक जीवन क  मखु वशेषता यह है क मनु य पर पर अतं या करते ह, सवंाद 

करते ह तथा सामा जक सामू हकता को िनिमत करते ह। येक समाज चाहे उसका व प कैसा भी 

य  ना हो मानवीय समहू और सामू हकता व मान रहती है। इन समहू  एव ं सामू हकता के कार 

अलग  -अलग होते है ◌ं। 

सामा जक समहू  का समाजशा ीय अ ययन 20 शता द  म ह  ारंभ हुआ। इससे पहले अिधकांश व ान 

समाज के उ व एव ं वकास को समझने म ह  लगे हुए थे। औ ोिगक ािंत के प रणाम व प सामा जक 

समहू  के सद य  म पाए जाने वाले सबंधं  म ती  गित से प रवतन हुए जस ेसमझने के यास कए 

जाने लगे। टॉनीज, दखु म, मा स इ या द व ान  ने इस ओर वशेष यान दया। अिधकांश समहू  क  

एक वशषे  सरंचना होती है। प रवतन क  याए ंसमहू  क  सरंचना को भी भा वत करती ह। ततु 

अ याय म सामा जक समहू क  अवधारणा को प  करने का यास कया गया है। 

3.3 सामा जक समूह  का अथ एवं प रभाषाय- 
सामा य अथ  म समहू का अथ O;fDrय  के सं ह या समु चय से लगा िलया जाता है। सं ह या समु  य 

केवल लोग  का जमावाड़ा होता है जो एक समय म एक ह  थान पर होते ह ले कन एक - दसूरे से कोई 

िन त सबंधं नह ं रखते। उदाहरणाथ  - हम खेल के मदैान, जेल स,े बाजार, िसनेमाघर, रेलव े टेशन, हवाई 

अडडे, अथवा बस टॉप पर O;fDrय  क  भीड़ को देखते ह ले कन उ ह समहू क  सं ा नह ं द  जा 
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सकती। इसका कारण यह है क उन O;fDrय  म सामा जक सबंधं  व पार  प रक चेतना का अभाव होता 

है। पार प रक चेतना व सामा जक सबंधं अ यो याि त ह। चेतना के अभाव म पर पर सबंधं था पत 

नह ं होते। इ ह अ समहू तो कहा जा सकता है, परंत ुसामा जक समहू नह ं। अ समहू  म सरंचना अथवा 

सगंठन क  कमी होती है तथा सद य समहू के अ त व के ित अनिभ  होते है। सामा जक वग , 

प र थित समहू, समहू आय ुएव ंिलगं समहू  भीड इ या द को अ समहू के उदाहरण  के प म देखा जा 

सकता है। 

समहू  के िनमाण हेतु अ ंत या तथा सचंार का होना आव यक है। उदाहरण के िलए - बाजार म सामा य 

कोण स ेO;fDrय  के सं ह को समहू नह ं कहा जा सकता है। कत ुय द कसी कारण से चाहे पॉकेट 

मार के पकडने से या अ य कसी कारण से ये सं हत लोग आपस म अतं या करते है। तो उनम 

सामा जक सबंधं  का ज म होता है। तब उस समय सं ह समहू म प रवितत हो जाएगा चाहे उसक  

कृित थायी ह  य  न हो। इसी भांित, म हला आदंोलन ने म हलाओ ंको एक सामू हक िनकाय के प 

म सगं ठत कर इ ह सामा जक समहू के प म प रवितत कया है। इन आदंोलन  न ेम हलाओ ंको 

अपनी पहचान एक सामू हकता और समहू के प म वकिसत करने म सहायता द  है। एक सामा जक 

वग जाित अथवा समदुाय स े सबंिंधत O;fDr एक सामू हक िनकाय के प म सगं ठत होकर जब 

द घकालीन अतं याए ंकरने लगते है तथा उनम अपन व क  भावना वकिसत होने लगती है, तो वह 

समहू का प धारण कर लतेे ह। 

इसी भांित आय ुके आधार पर िनिमत समहू को सामा जक समहू नह ं कहा जाता है। यह भी अ समहू 

का उदाहरण है। कई बार ऐसा भी होता है क कसी क  मागं को लेकर कशोर आय ुसमहू सगं ठत हो 

जाए। य द िश ा सं थाओ ंम कसी मांग को लेकर अथवा समाज म कसी मह वपणू भिूमका को लेकर 

इस कार का समहू अपने सद य  म आपसी पहचान एव ंअपन व क  भावना का वकास कर लेता है, 

सद य  म द घ एव ं थायी अतं या ारंभ हो जाती है तथा उनम अतं या के ितमान थर होने 

लगते ह तो  आय ुके आधार पर बना कशोर समहू एक सामा जक समहू का प धारण कर लेता है। 

एक सामा जक समहू म कम से कम िन न ल ण होन ेअिनवाय ह - 

1. िनरंतरता के िलए द घ एव ं थायी अतं या , 

2. इन अतं याओ ंका थर ितमान, 

3. समहू एव ंउसके िनयम  , अनु ान  एव ं तीक  के ित जाग कता, 
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4. सामा य िच, 

5. सामा य आदश   एव ंमू य  को अपनाना ,तथा  

6. एक िन त सगंठन या सरंचना का होना। 

बोटोमोर के अनसुार, सामा जक समहू O;fDrय  के उस योग को कहते ह जसम विभ न O;fDrय  के 

बीच िन त सबंधं होते ह और येक O;fDr समहू के ित और इसके तीक  के ित सचेत होता है। 

दसूरे श द  म, एक सामा जक समहू का कम से कम अ प वकिसत आधार होता है। मकैाइवर एव ंपेज के 

अनसुार ,समहू से हमारा ता पय ऐसे O;fDrय  के सं ह से है जो एक -दसूरे के साथ सामा जक सबंधं 

था पत करते ह।  

बोगाडस के अनसुार सामा जक समहू का अथ हम दो या अिधक O;fDrय  के ऐस ेसं ह स ेलगा सकते ह 

जनके यान के कुछ सामा य ल य होते ह जो एक दसूरे को ेरणा देते ह, जनम सामा य वफादार  

पाई जाती है और सामा य याओ ंम भाग लतेे ह।  

ऑगबन एव ं िनमकॉफ के अनसुार जब कभी दो या दो स ेअिधक O;fDr एक  होकर एक दसूरे को 

भा वत करते ह। तो वे सामा जक समहू का िनमाण करते ह। इस भािंत, िगिलन के अनसुार सामा जक 

समहू के वकास हेत ु एक ऐसी अिनवाय थित होती है जसम सबंिंधत O;fDrय  म अथपणू अतं: 

उ ेजना और अथपणू यु र सभंव हो सके एव ं जसम उन सबका सामा य उ ेजक  अथवा हत  पर 

यान टका रहे और सामा य चालक  एव ं ेरक  व सवंगे  का वकास हो सके। 

एथंोनी िगडस ने सामा जक समहू क  प रभाषा इस भािंत क  है  :सामा जक समहू केवल O;fDrय  का एक 

योग है जो िनयिमत प से एक दसूरे के साथ अतं या करते ह। इस तरह क  िनयिमत अतं याए ं

समहू के सद य  को एक िन त इकाई का प देती है। इन सद य  क  पणू प से सामा जक पहचान 

अपने समहू स ेह  होती है। आकार क   स ेसमहू म विभ नता होती है। समहू का आकार बहुत 

िनकट सबंधं  जैसे प रवार स ेलेकर वशाल सम  जसैे रोटेर  लब तक होता है।  

बोगाडस कहते ह :‘एक सामा जक समहू म कई O;fDr होते ह - दो या अिधक। इन O;fDrय  का यान 

कुछ सामा य ल य  क  ओर होता है। ये ल य एक दसूरे को े रत करते ह। इन सद य  म एक 

सामा य िन  ठा होती है और ये सद य एक जैसी गित विधय  म अपनी भागीदार  करते ह।’ 

बोगाडस ने समहू  के कई कार बताए ह। इन कार  का आधार समहू ारा क  जाने वाली गित विधया ं

ह। समहू  क  लबंी तािलका म वे प रवार, समदुाय, यवसाय, िश ा, रा   आ द को स मिलत करते ह। 
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बोगाडस कहते ह क समहू कभी भी थर नह  होता, उसम गितशीलता होती है और इससे आग ेइसक  

गित विधय  म प रवतन आता है और इसका व प भी बदलता रहता है। कभी -कभी  लगता है क जैस े

समहू थर हो गया है, चलते हुए उसके पांव थम गए से लगते ह और कभी  -कभी ऐसा भी लगता है जैसे 

समहू सरपट गित स े दौड़ता जा रहा है। यह सब म जाल है। वा त वकता यह है क समहू कसी 

तालाब के पानी क  तरह बधंा हुआ नह ं रहता। उसम गितशीलता बराबर रहती है। कभी यह गितशीलता 

बहुत धीमी होती है, कभी म यम और कभी  -कभार बहुत तेज।  

आगबन और िनमकॉफ परुानी पीढ़  के पा यपु तक लेखक ह। उ ह ने समहू क  प रभाषा बहुत ह  

सामा य प म रखी है : 

जब कभी दो या अिधक O;fDr एक  होते ह और एक दसूरे को भा वत करते ह तो वे एक सामा जक 

समहू का िनमाण करते ह। 

रोबट मटन ने सामा जक समहू क  अवधारणा को सशंोिधत प म रखा है। वे बोगाडस ारा क  गई 

समहू क  प रभाषा से एकदम असहमत ह। उनका तक है क सामा जक समहू क  कसी भी प रभाषा म 

अिनवाय त व अतं या है। समहू के सद य कतने ह  य  न ह  जब तक उनम अतं या नह ं होती, वे 

समहू नह ं बनते। बोगाडस जाित को एक समहू मानते ह। कॉकेिशयन जाित क  जनसं या असीिमत है 

और िचकर बात यह है क इस न ल के लोग न तो एक दसूरे को जानत े ह और न उनम कोई 

िनयिमत अतं या है। ऐसी अव था म मटन जाित या इसी तरह रा   को एक समहू नह ं मानते। 

वा तव म मटन ने सामा जक समहू क  प रभाषा अपने सदंभ समहू िस ांत क  पृ  ठभिूम म द  है। 

उनका कहना है क समहू एक ीकरण नह ं है। जाित और रा   तो O;fDrय  का एक ीकरण है। इन 

O;fDrय  म पार प रक अतं याए ंनह ं होती।ं अतः सामा जक समहू मटन के अनसुार एक ीकरण तो है 

ले कन इसके अित र  त सद य  म अतं या होती है ‘‘हम एक ह  समहू के सद य ह” हम सु ढ़ता क  

भावना भी रखते ह, आ द भी इसक  आव यकताए ंह। इन सद य  म मानदंड और मू य भी एक समान 

होते ह। 

सामा जक समहू क  विभ न प रभाषाओ ंके आधार पर कहा जा सकता है क सामा जक समहू हेत ूदो 

या दो से अिधक O;fDrय  म अतं या एव ंसामा जक सबंधं  को होना अिनवाय है। ततुः के चार त व 

होते है - थम दो या दो स ेअिधक का सं ह तीय, उनम य  एव ंअ य  सबंधं  एव ंअतं याओ ं

का होना ,ततृीय उनक  अतं याओ ंका आधार सामा य हत या उ े  य का होना तथा चतुथ एक िन त 

सरंचना या सगंठन का होना उपयु  त ववेचन से यह भी प  हो जाता है क सामा जक समहू केवल 

O;fDrय  का सं ह मा  ह  नह ं है। इन O;fDrय  के म य पार प रक सबंधं  का होना अित आव यक  
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है। अतः कहा जा सकता है क जस समय दो या दो से अिधक O;fDr कितपय सामा य उ े य  अथवा 

लाभ  क  पिूत हेत ुपर पर सबंधं  क  थापना करते ह और अपने यवहार ारा एक दसूरे को भा वत 

करते ह तो उसे सामा जक समहू क  सं ा द  सकती है । 

 

3.4 सामा जक समूह क  सामा य वशेषताएँ  - 
सामा जक समहू क  सामा य वषेषताए ंिन निल खत ह- 

1. समहू O;fDrय  का सं ह है  - समहू के िलए O;fDrय  का होना आव  यक है। यह आव  यक नह ं 

है क समहू के सद य  म शार रक िनकटता ह  हो, परंत ुउनके म य अतं या का होना आव  यक है। 

इस अतं या म सामा जक सबंधं  का ज म होता है। 

2. समहू  को अपनी सामा जक सरंचना होती है  - येक समहू क  एक सामा जक सरंचना होती है। 

फ चर के अनसुार यके समहू क  अपनी सामा जक सरंचना होती है। उस सरंचना म O;fDrय  क  

प र थित िनधा रत होती है। येक समहू म आय,ु िलगं, जाित, यवसाय आ द के आधार पर 

सामा जक तर करण पाया जाता है। येक सद य को समहू म अपनी प र थित सबंिंधत भिूमका 

िनभानी पड़ती है। 

3. समहू म काया मक वभाजन होता है  - समहू म सगंठन बना ए रखने के िलए येक सद य 

व वध काय करता है उदाहरण के िलए - िश ण सं था म येक िश क अलग अलग वषय को पढ़ात े

ह तथा ान देने के ल य को परूा करते ह। धानाचाय क  अपनी अलग भिूमका होती है। और िल पक 

वग के सद य उनके िलए िनधा रक काय  को िन पा दत करते ह।  

4. समहू म सामा य वाथ  क  भावना होती है - मनु य समहू का सद य इसिलए बनता है क 

उसके मा यम से उसके वाथ  क  पिूत होती है। अतएव उनक  भावनाए ंभी एक सी होती है। य द 

सद य  के वाथ या हत असमान ह गे तो ऐसी दशा म सबंधं  म ढ़ता रहेगी और समहू म सगंठन ह  

होगा। 

5. समहू क  सद यता ऐ छक होती है - प रवार जैस ेसमहू को छ ◌ोड़कर अ य सभी समहू  क  

सद यता ऐ छक होती है। यह O;fDr क  O;fDrगत िच तथा ल य  क  कृित पर िनभर करता है क 

वह कस समहू का सद य बनेगा। अतः मनु य अपने जीवन काल म अनेक समहू  के सपंक म आता है।  
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6. समहू क  अपनी स ा होती है  - समहू का आधार सा मू हक यवहार  के अभाव म समहू का 

अ त व सभंव नह ं है O;fDr समहू के सम  अपने अ त व को बहुत गौण मानता है। समहू पर उस े

परूा व ास तथा ा होती है। अतः वह समहू के िनयम तोड़ने स े डरता है। यह भावना समहू के 

अ त व क  र ा करती है। इसके साथ ह  साथ इससे समहू क  थािय व तथा सगंठन ा  होता है। 

7. सामा जक मानदंड समहू म मह वपणू भिूमका िनभाते ह - समहू अपने अ त व के िलए कुछ 

मानदंड  के आदश िनयम  का थापना करता है। इनके ारा वह अपने सद य  के यवहार को िनयं त 

करता है। इ ह ं मानदंड  के कारण सद य  के यवहार म एक पता रहती है। यह आव  यक नह ं है क 

सभी समहू  के सामा य मानदंड ह  तथा वे सभी सद य  पर समान प से लाग ूह । 

8. समहू एक मतू सगंठन है  - सामा जक समहू समान उ े  य  व ल य  वाले O;fDrय  का सकंलन 

है। य क यह O;fDrय  का सकंलन है अतएव यह मतू होता है। 

बोध  न -1 

िन निल खत म आप कस ेसामा जक समहू कहगे  

(i) ववाह     (iii)  समाज सवेी सगंठन  

(ii) ज म दन का समारोह    (iv)   भीड़  

3.5 सारांश  
इस इकाई के अ ययन के प ात यह प  होता है क जब O;fDr एक दसूरे स े य  अथवा अ य  

सबंधं  के आधार पर वय ंको एक पथृक इकाई के प म अनभुव करते ह तथा एक  -दसूरे को सहयोग 

देना अपने दािय व के प म देखने लगते ह तब O;fDrय  क  इसी सम ता को एक सामा जक समहू 

कहा जाता है  

3.6    पा रभा षक श  दावली 
सामा जक समूह  –  जब कभी दो या दो से अिधक O;fDr एक  होकर एक -दसूरे को भा वत करते ह 

तो वे एक सामा जक समहू का िनमाण करते ह  

3.7       अ यासाथ  न के उ र  
बोध  न 1 
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3.10    िनबंधा मक  न 
1.सामा जक समहू कस ेकहते है  ?इसक  मखु वशेषताएं कौन सी ह ?  
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इकाई-4   सामािजक समहू  ाथिमक एवं ि तीयक :    
(Social Groups: Primary and Secondary) 

इकाई क  परेखा 

4.0 तावना 

4.1 उ े य 

4.2 सामा जक समहू  :अथ एव ंप रभाषा 

4.3 सामा जक समहू क  वशेषताए ं

4.4 सामा जक समहू का वग करण 

4.5 ाथिमक एव ं तीयक समहू 

4.6 ाथिमक एव ं तीयक समहू क  तलुना 

4.7 सारांश  

4.8    बोध  न  

4.9 सदंभ थं 

  

4.0 तावना 
 मनु य ज म के समय िसफ एक जै वक सावयव होता है । परंत ुजब वह धीरे -धीरे समाज म 

अपना समाजीकरण करता है तो सामा जक समहू म उसका समाजीकरण होता है। यह  समाजीकरण 

उसको पश ुस ेमनु य बनाता है। मानव का सामा जक जीवन हर जगह छोटे अथवा बड़े समहू  म बटंा 

होता है। अगर यह समहू न होते तो शायद हम पश ुएव ंमनु य म भेद न कर पाते। सामा जक समहू स े

O;fDrय  को एक अलग पहचान िमलती है। समहू श द का योग विभ न कार से कया जाता है। कुछ 

लोग एक साथ िमलकर केट का मचै देख रहे ह तो वह भी समहू है और कुछ लोग एक साथ सड़क 
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पार कर रहे ह तो वह भी समहू कहा जाता है। ले कन समाजशा  म समहू का अथ अलग है। जैसा आप 

जानते ह क समाजशा  का मलू सबंधं मानव के सामा जक यवहार से है, इसिलए यह जानना आव यक 

है क लोग एक दसूरे से कस कार का यवहार करते ह । O;fDr का जो पार प रक यवहार समहू म 

ह  सभंव होता है। इसिलए सामा जक समहू का अ ययन कया जाना समाजशा  के िलए आव यक है। 

4.1 उ े य  
इस इकाई के अ ययन के प ात आप ात कर सकगे -  

 सामा जक समहू क  अवधारणा 

 सामा जक समहू क  मखु वशेषताएं  

 सामा जक समहू के विभ न कार 

 सामा जक समहू के मह व का ान  

 सामा जक समहू का वग करण 

 ाथिमक एव ं तीयक समहू 

 ाथिमक एव ं तीयक समहू क  तलुना 

4.2 सामा जक समूह: अथ एवं प रभाषा 
 जब कुछ O;fDr कसी वशेष आधार पर अपने ह  समान कुछ दसूरे O;fDrय  के सपंक म आत े

ह अथवा उनके ित जाग क होते ह, तब O;fDrय  के इस थायी अथवा अ थायी सगंठन को हम 

सामा जक समहू कहत ेह। सामा जक समहू न तो अनेक O;fDrय  का समु चय है और न ह  यह एक 

सामा जक को ट है। विभ न व ान  ने समहू को प रभा षत कया है। सभी इस त य को वीकार करते 

ह क समहू म स मिलत लोग  म पार प रक सपंक होता है और यह सपंक हमेशा बना रहता है, एक दो 

दन का नह ं। वा त वकता यह है क समहू के सद य  क  अतं याए ंिनयिमत प स ेहोती रहती ह। 

िनयिमत प से होने वाली अतं या ह  O;fDrय  को समहू का सद य बनाती है।  

 एथंोनी िगडस ने सामा जक समहू क  प रभाषा इस भािंत क  है  :सामा जक समहू केवल O;fDrय  

का एक योग है जो िनयिमत प से एक दसूरे के साथ अतं या करते ह। इस तरह क  िनयिमत 

अतं याए ं समहू के सद य  को एक िन त इकाई का प देती है। इन सद य  क  पणू प स े

सामा जक पहचान अपने समहू से ह  होती है। आकार क   स ेसमहू म विभ नता होती है। समहू का 

आकार बहुत िनकट सबंधं  जैसे प रवार स ेलकेर वशाल सम  जैसे रोटेर  लब तक होता है।  
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   बोगाडस ने पांचव दशक के ारंभ म समाजशा  क  एक पा य पु तक िलखी थी। इसम समहू 

क  या या वहृत ् प म क  है। उ ह ने समहू का सबंधं सं कृित, प रवार, समदुाय, यवसाय, खेल -कूद , 

िश ा, धम, जाित और ससंार तक के साथ जोड़ा है। उनके अनसुार, ये सब समाज के अगं अपने आप म 

समहू ह। उनक   से विभ न जाितया,ं इसी भािंत धािमक समहू और यहां तक क रे डयो और 

ट .वी .देखने -सनुने वाले लोग भी समहू ह। ारंिभक अथ म समहू O;fDrय  क  एक इकाई है जनम 

पार प रक सबंधं होते ह। उदाहरण के िलए, कसी जंगल म वृ  का जो झुरमटु है, वह समहू है, इसी तरह 

गली के नु कड़ पर बसे हुए मकान समहू ह या हवाई अ डे पर खड़े हुए हवाई जहाज समहू बना देते ह। 

ये सब समहू बेजान ह, एक कार के समु चय ह। समहू सामा जक समहू तब बनते ह जब उनम 

अतं कया ारंभ होती है। समहू क  मलू आव यकता अतं या है।  

बोगाडस कहते ह :‘एक सामा जक समहू म कई O;fDr होते ह - दो या अिधक। इन O;fDrय  का यान 

कुछ सामा य ल य  क  ओर होता है। ये ल य एक दसूरे को े रत करते ह। इन सद य  म एक 

सामा य िन ा होती है और ये सद य एक जैसी गित विधय  म अपनी भागीदार  करते ह।’ 

बोगाडस ने समहू  के कई कार बताए ह। इन कार  का आधार समहू ारा क  जाने वाली  गित विधया ं

ह। समहू  क  लबंी तािलका म व ेप रवार, समदुाय, यवसाय, िश ा, रा  आ द को स मिलत करते ह। 

बोगाडस कहते ह क समहू कभी भी थर नह ं होता, उसम गितशीलता होती है और इससे आग ेइसक  

गित विधय  म प रवतन आता है और इसका व प भी बदलता रहता है।  

 ऑगबन और िनमकॉफ ने समहू क  प रभाषा बहुत ह  सामा य प म रखी है  :जब कभी दो या 

अिधक O;fDr एक  होते ह और एक-दसूरे को भा वत करते ह तो वे एक सामा जक समहू का िनमाण 

करते ह। 

 रोबट मटन ने सामा जक समहू क  अवधारणा को सशंोिधत प म रखा है। व ेबोगाडस ारा क  

गई समहू क  प रभाषा से एकदम असहमत ह। उनका तक है क सामा जक समहू क  कसी भी प रभाषा 

म अिनवाय त व अतं या है। समहू के सद य कतने ह  य  न ह  जब तक उनम अतं या नह  ं

होती, वे समहू नह ं बनते। बोगाडस जाित को एक समहू मानते ह। कॉकेिशयन जाित क  जनसं या 

असीिमत है और िचकर बात यह है क इस न ल के लोग न तो एक दसूरे को जानते ह और न उनम 

कोई िनयिमत अतं या है। ऐसी अव था म मटन जाित या इसी तरह रा  को एक समहू नह ं मानते। 

वा तव म मटन ने सामा जक समहू क  प रभाषा अपने सदंभ समहू िस ांत क  पृ भिूम म द  है। उनका 

कहना है क समहू एक ीकरण नह ं है। जाित और रा  तो O;fDrय  का एक ीकरण है। इन O;fDrय  म 

पार प रक अतं याए ंनह ं होतीं। अतः सामा जक समहू मटन के अनसुार एक ीकरण तो है ले कन इसके 
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अित र  त सद य  म अतं या होती है ‘हम एक ह  समहू के सद य ह‘ हम सु ढ़ता क  भावना भी रखते 

ह, आ द भी इसक  आव यकताएं ह। इन सद य  म मानदंड और मू य भी एक समान होते ह। 

 मटन ने समहू क  जो नई सशंोिधत या या क  है, उसके अनसुार )1) समहू म दो या अिधक 

सद य होते ह , (2) समहू म अतं याओ ंका होना आव यक है और ये अतं याए ंिनरंतर चलती रहती ह, 

(3) समहू क  एक और अिनवायता समहू के सद य  के बीच म हम क  भावना पया  प म पाई जाती 

है। हम क  भावना के दो पहल ू ह। पहला तो यह क O;fDr अपनी पहचान उस समहू से करता है 

जसका वह सद य है और दसूरा समहू के लोग अपने सद य  को अपना समझते ह। अ य श द  म 

O;fDr क  पहचान समहू स ेहै और समहू क  पहचान O;fDr से।  

4.3 सामा जक समूह क  वशेषताएं 
 ऊपर हमने सामा जक समहू के अथ एव ंप रभाषा को ततु कया है। इकाई के इस भाग म हम 

सामा जक समहू क  कुछ वशेषताओ ंका उ लेख करग,े जससे सामा जक समहू क   अवधारणा और 

अिधक प  हो सके: 

1.  एक से अिधक सद य या सद य  क  बहुलता :  कोई भी एक O;fDr चाहे वह कतना ह  

महान य  न हो, समहू नह ं बनाता। समहू के िलए कम स ेकम दो O;fDr होने चा हए। अिधकतम 

सद य  क  सं या वहां तक सीिमत है जहां तक सद य  के बीच म कसी न कसी तरह क  अतं या 

सभंव हो। 

2.  सपंक और अतं या: हमने कहा है क समु चय यानी एकािधक O;fDrय  का जमावड़ा समहू नह ं 

बनता। समहू के िलए आव यक है क O;fDrय  म पार प रक सपंक हो और उनके बीच म अतं याए ं

ह । मटन अतं याओ ंपर सबसे अिधक जोर देते ह। िन त प से अतं याए ंसमहू क  ाणवाय ुह। 

3.  पार प रकता क  चेतना  :समहू  के सद य  म यह चेतना होनी चा हए क उनके समहू के अ य 

सद य उनके ह  भाई-ब ◌ंध ुह। हम सब एक ह  आगंन क  उपज ह, यह चेतना समहू के िलए आव यक 

है। समहू के ित इस चेतना को काल मा स ने अिधक ताकत के साथ रखा है। मजदरू सघं का सद य 

यह जानता है क अतंतोग वा वो मजदरू है और उसक  पहचान एक मजदरू क  ह  पहचान है। मा स 

इसके िलए वग चेतना क  अवधारणा को काम म लाते ह। 

4.  अतं या करने वाले लोग  म अपने को एक इकाई समझने क  भावना  :समहू का सद य 

अपनी अ मता को समहू के साथ जोड़ता है। वह यह समझता है क समहू से पथृक् उसक  न कोई 
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पहचान है और न कोई अ त व। साधारण श द  म, O;fDr क  पहचान उसके समहू से है जसका वह 

सद य है और दसूर  ओर समहू क  पहचान उसके सद य  स ेहै। दोन  का अ त व पार प रक पहचान 

पर िनभर है। 

5.  समान ल य: कोई भी O;fDr कसी भी समहू का सद य समान ल य  के कारण बनता है। 

कभी  -कभी ऐसा भी होता है जब समहू के ल य अपने आप सद य के ल य बन जाते ह। प रवार का 

सद य या तो ज म से बनता है या ववाह से। ऐसी अव था म ज म के बाद या ववाह के उपरा◌तं 

सद य के ल य समहू के साथ जुड़ जाते ह। जब तक सद य का समहू के ल य  के साथ म तालमेल 

नह ं बठैता, O;fDr क  सद यता अ ासिंगक बन जाती है। 

6.  समान मानदंड: व ततुः ल य सा य होते ह और मानदंड साधन। सा य और साधन समहू के 

अिनवाय त व ह। ऐसी थित म जब O;fDr सा य  यानी ल य  क  ाि  के िलए समहू का सद य 

बनता है तो प रणाम व प उसके साधन यानी मानदंड भी एक जैसे होते ह। य द प रवार उ च व 

तकनीक  िश ा को अपन ेसद य  क  समृ  के िलए वीकार करता है तो िन त प स ेसद य भी 

ऐसी िश ा ा  करने के मानदंड  को वीकार करगे। 

7.  समान मू य : मानदंड का ऊंचा तर मू य होते ह। इस  से जब येक समहू के मानदंड 

होते ह, तब उसके कुछ मू य भी होते ह। समहू के सद य  का यह यास होता है क वे अपने िनधा रत 

मू य  को ा  कर सक। 

समहू क  प रभाषा, उसके अथ और ल ण  क  या या अधूर  होगी, अगर हम यह याद न दलाए ं क 

आज के औ ोिगक और पूजंीवाद  समाज म समहू का एक वहृत ् व प भी हमारे सामने है और यह 

व प औपचा रक और वशाल सगंठन  का है। आधिुनक और उ र आधुिनक समाज  म, जनम यरूोप व 

अमे रका जैस ेदेश स मिलत ह, लघ ुसमहू  का यगु गजुर गया है। इन देश  म तो प रवार जैस े ाथिमक 

समहू  क   वास भी फूल रह  है। यहा ंमनु य का लगभग सपंणू जीवन वहृत ्सगंठन  म गजुर जाता है। 

यह तो एिशया, अ का और ले टन अमे रका जैस ेदेश ह, जनम O;fDr का सरोकार सामा य और छोटे 

समहू  स ेहोता है। ऐसी थित म समहू के जो ल ण हमने ऊपर रखे ह, उ ह वहृत ्सगंठन  के प म 

भी देखना चा हए। िन त प स ेबोगाडस के समय क  यानी आज से पांच दशक पहले क  समहू क  

अवधारणा बहुत कुछ अ ासिंगक बन गई है। 
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4.4 सामा जक समूह का वग करण  
जन समहू  के हम सद य ह, वे सभी समान मह व के नह ं ह। कुछ समहू हमारे साथ ज म से ह  जड़ेु 

ह। प रवार, जाित, जाित आ द ऐसे समहू ह जनके सद य हम ज म के प ात ्ह  बन जाते ह। दसूरे 

कार के समहू वे ह जनके सद य हम, अपनी पसदंगी से ह, ले कन जनके बना भी हमारा काम चल 

नह ं सकता। िच क सालय, व  व व ालय या महा व ालय, यावसाियक सगंठन, सावजिनक ित ान और 

ऐसे ह  अनेक  सगंठन ह जनका योगदान हमारे जीवन म बहुत मह वपणू है। यह भी एक िचकर बात 

है क कुछ समहू जो वकासशील समाज  के कुछ ऐस ेसमहू ह जनके बना उन समाज  का काम नह  ं

चल सकता, जब क ये समहू वकासशील समाज के िलए अ ासिंगक हो जाते ह। इसका मतलब यह हुआ 

क समहू का मह व और उसका वग करण समाज स ेजुड़ा हुआ है। अपने आप म समहू का वग करण 

इस तरह सापे क है। आ दवासी समाज  के िलए तो ज टल सगंठन  का कोई अ त व ह  नह ं है। 

उनके िलए तो प रवार, नातेदार , गांव, भजन मडंली आ द ह  मह वपणू समहू ह। 

 जब समहू का वग करण करते ह तो इसके िलए तक होते ह। वग करण के आधार होते ह। समहू 

के वग करण के िलए य द मानदंड  को िनधा रत कया जाए तो एक मानदंड आकार होगा, दसूरा 

सामा जक सबंधं  क  गहनता, भौितक दरू , अ त व क  अविध और ऐसी ह  कई कसौ टयाँ िन त। 

वा त वकता यह है क सभी समहू समान नह ं होते। आकार, ज टलता, सद यता, उ े य और साधन के 

आधार पर समहू  म विभ नता देखने को िमलती है। प रवार जैसे समहू आकार म छोटे होते ह। दसूर  

ओर आिथक और राजनीितक समहू काफ  बड़े होते ह। समहू  को ाथिमक -तीयक , अतंसमहू  -बा  समहू , 

सद यता -असद यता तथा सकारा मक -नकारा मक समहू  क  े णय  म वभा जत कया ज ◌ा सकता है। 

मटन जैसे समाजशा ी ने O;fDr क  समहू के ित उ मकु  ता  के आधार पर सदंभ समहू क  धारणा 

को समाजशा  म वकिसत कया है। एंथोनी िगडस ने तो आधुिनक औ ोिगक और अिधकार तं  से जुड़े 

समाज म बहुत बड़े सगंठन  को समहू क  णेी म रखा है। उनका तक है क आधुिनक औ ोिगक 

पूजंीवाद  समाज  का जीवन व ततुः औपचा रक सगंठन  ारा िनयं त कया जाता है। व ेतो बड़े सहज 

प म कहते ह क औ ोिगक समाज यानी सगंठन समहू  का समाज। य प भारत और ए षया के अ य 

देश  म उ ोगीकरण अ यिधक वकिसत नह ं हुआ है, फर भी इन देश  म उ िमता ती गित से बढ़ रह  

है। ऐसी अव था म वकासशील देश  म उ ोगीकरण से जुड़े हुए सगंठन  को भी समहू के वग करण म 

पया  थान िमलना चा हए।  

 समाजशा य  ने समहू का वग करण तो कया है ले कन इस सबंधं म, उनम कोई एक राय हो 

ऐसा नह ं है। कसी न ेसमहू के आकार को आधार बनाया है तो कसी ने समय को वग करण का आधार 
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माना है। स चाई यह है क समहू का वग करण सभी ने अपने  -अपने तक और सदंभ के आधार पर कया 

है। प रणाम व प समहू के वग करण अनेक ह, उनम मतै य का अभाव है। इस विभ नता के होते हुए 

भी िन त प से सभी समाजशा ी अमे रक  समाजशा ी चा स होटन कूल े से सहमत ह। उ ह ने 

ाथिमक समहू को अिनवाय कार बताया है। दसूरे वग करण सद य  क  सं या के आधार पर थािय व 

के आधार पर और अ य आधार  पर िन त कार  म रखे गए ह। यहां हम कितपय उ लेखनीय 

वग करण  का वणन करगे। 

 कूले ने सबसे पहली बार ाथिमक समहू क  अवधारणा को रखा था। ाथिमक समहू से उनका 

ता पय लोग  के उस छोटे साहचय स ेहै, जनम सद य एक दसूरे स ेभावना मक तर पर जुड़े होते ह। 

ाथिमक समहू  म प रवार, नातेदार, िम  मडंली, छोटे मोटे गांव, पड़ोस आ द स मिलत ह। ाथिमक समहू 

क  यह अवधारणा कूले न े20वीं शता द  के ारंभ म रखी थी। तब शायद स मिलत समहू का इस 

कार का अथ ासिंगक भी था। आज वकिसत और वकासशील देश  म प रवार जैस े ाथिमक समहू को 

सदेंह क   से देखन ेलगे ह। कई समाज  म अब प रवार अिनवाय प से एक सतंोषजनक समहू नह  ं

रहा। नातेदार  का ाथिमक समहू भी सकंट के कगार क  ओर कभी धीरे -धीरे और कभी तेजी से बढ़ता 

जा रहा है। यह  बात िम  म◌ंडली पर भी लाग ूहोती है। ऐसा लगता है क दिुनयां भर के ाथिमक 

समहू आज वसैे नह ं रहे, जैसी उनक  क पना कूले ने क  थी। 

4.5 ाथिमक एवं तीयक समूह 
ाथिमक समूह: ाथिमक समहू के कई ांत ह, प रवार, िम  मडंली, जनजातीय समाज, पड़ोस और खेल 

समहू। इनके सद य  के बीच म घिन , अनौपचा रक, य  सबंधं होते ह। इस समहू के सद य  म 

अपन व क  भावना होती है। भारतीय गांव एक ाथिमक समहू है। गांव के लोग न केवल एक दसूरे को 

O;fDrगत प से जानते ह, वे येक प रवार के इितहास से प रिचत होते ह। इरावती कव अपनी पु तक 

द हंद ुसोशल ऑगनाइजेशन म कहती है क गांव म जब कोई अजनबी आता है तो उसक  पहचान 

अजनबी के प म सारा गांव करता है। गांव के एक प रवार का दामाद व ततुः सपंणू गावं का दामाद 

समझा जाता है। एक प रवार का भानजा सपंणू गांव का भानजा समझा जाता है। ये सब सबंधं ाथिमक 

ह। कम स ेकम आज भी भारतीय गांव  म ाथिमक समहू का मह व कसी भी अथ म कम नह ं कया 

जा सकता।  

कूले ने अपनी पु तक सोशल ऑरगेनाइजेशन म ाथिमक समहू क  प रभाषा इस तरह क  है  :ाथिमक 

समहू  से मेरा ता पय ऐस ेसमहू  से है, जनक  वशेषता आमने -सामने के घिन  साहचय और सहयोग के 

प म य  त होती है। ये समहू अनेक अथ  म ाथिमक ह, परंत ुमु यतः इस बात म क वे O;fDr क  
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सामा जक कृित और आदश  के िनमाण म मौिलक है। घिन  साहचय का प रणाम यह होता है क एक 

सामा य सपंणूता म वयैfDrकताओ ंका इस कार एक करण हो जाता है क ायः कई योजन  के िलए 

O;fDr का अहम ्समहू का सामा य जीवन और उ े य बन जाता है। इस सपंणूता के वणन के िलए अित 

सरल विध ‘हम‘ कहना उिचत होगा, य क यह अपने म उस कार क  सहानभुिूत और पार प रक 

पहचान को समा व  ट करता है। इसके िलए ‘हम‘ ह  वाभा वक अिभO;fDr है।  

कं सले डे वस ने अपनी पु तक मून सोसायट  म कूले क  उपरो  त प रभाषा क  या या क  है। वे 

कहते ह क ाथिमक समहू के सद य  म  हम क  भावना सव प र होती है। वसैे हम दैिनक जीवन म 

कई लोग  के साथ ब  सबंधं रखते ह। यापार  और ाहक के सबंधं, बक के काउंटर पर बठेै बाब ूस े

सपंक या आमने -सामने के सबंधं होते ह , ले कन ये आमने -सामने के सबंधं िन त प स े कसी 

ाथिमक समहू को नह  ंबनाते। ये ाथिमक समहू तो तब बनते ह जब भावा मक तर पर लोग आमन े-

सामने िमलते ह। ाथिमक समहू के िलए गहन सवेंग  का होना आव यक है। यह भी सभंव है क कभी-

कभार तीयक समहू  म भी कई बार ाथिमक समहू बन जाते ह। ब कंग उ ोग म कई लोग काम करत े

ह। यह तीयक समहू ह पर इसम मु ठ  भर लोग ऐसे भी होते ह जो अपने आपको ाथिमक तर पर 

बाधं लेते ह।  

 य प डे वस न ेकूल ेक  ाथिमक समहू क  प रभाषा क  सट क या या क  है, पर वे इस तरह 

क  प रभाषा से असहमत भी ह। कूले हम क  भावना पर अ यिधक जोर देते ह। उनका तो कहना है क 

ाथिमक समहू ह  य , सभी समहू  म कम या यादा हम क  भावना अव य होती है। ऐसी अव था म 

हम क  भावना केवल ाथिमक समहू क  वशेषता हो, ऐसा नह ं है। भारत एक रा  है यानी यह तीयक 

समहू है, इसम हम क  भावना अिनवाय प से पायी जाती है। हमारा भारत महान है, हम सभी भारतवासी 

ह। ये सब महुावरे हम क  भावना स ेबधें हुए ह। ऐसा होते हुए भी भारत रा  ाथिमक समहू नह  ंहै। 

कूले का तो कहना है क ाथिमक समहू के सबंधं सपंणू जीवन को अपने प रवशे म समेट लेते ह। जब 

प रवार ाथिमक समहू है तो वह अपने सद य  के सपंणू जीवन क  देखरेख करता है। ता पय यह है क 

ाथिमक समहू अपने सद य  के सपंणू जीवन को अपनी सीमाओ ंम बांध लेता है।  

 इले स इंके स ने ाथिमक समहू क  बहुत बड़  वशषेता आमने  -सामने या आ मक सबंधं  को 

माना है। वे िलखते ह:  

 ाथिमक समहू के सद य  के सबंधं भी ाथिमक होते ह, जनम O;fDr एक दसूरे से आमने 

सामने िमलत ेह। इन समहू  म सहयोग और साहचय क  भावनाएं इतनी भावपणू होती ह क O;fDr 

का अहं हम क  भावना म बदल जाता है।  
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ाथिमक समूह क  वशेषताए ं

1. एक से अिधक य  :कूले ने जब ारंभ म ाथिमक समहू क  प रभाषा द , तब उ ह ने कहा क 

समहू के िलए एक स ेअिधक सद य  का होना आव यक है। समहू के इस ल ण के सबंधं म बाद के 

सभी समाजशा य  ने यह एक अिनवाय ल ण वीकार कया।  

2. संवेग: कूले ने ाथिमक समहू का दसूरा ल ण सवंगे बताया। ये सवंेग हम क  भावना को सु ढ़ करत े

ह। जब समहू के सद य सवंेगा मक प स ेजुड़े होते ह तब बना कसी हािन -लाभ क  िच ◌ंता करते हुए 

वे एकजुट होकर रहते ह। 

3. पार प रक पहचान :कूल ेने ाथिमक समहू क  एक और वषेशता पार प रक पहचान बता ई है। इसका 

ता पय यह है क O;fDr क  समाज या समदुाय म पहचान अपने प रवार स ेहोती है, अपने आप म वह 

कुछ नह ं है। 

4. शार रक समीपता: कं सले डे वस ने ाथिमक समहू का बहुत बड़ा ल ण शार रक समीपता को 

माना है। एक ह  छत के नीचे रहने के कारण ाथिमक समहू के सद य एक दसूरे को बहुत िनकटता स े

समझते ह। ये सद य एक ह  चू हे स ेभोजन करत ेह, एक ह  बटुए से खच करते ह और सद य  के 

सपंणू जीवन का सरोकार ाथिमक समहू स ेहोता है। रोट , कपड़ा, मकान, वा य, िश ा, रोजगार सभी म 

ाथिमक समहू  के सद य  क  कसी न कसी कार से भागीदार  होती है। 

5. लघु आकार: डे वस यह भी कहते ह क ाथिमक समहू  का आकार छोटा होता है। छोटे आकार क  

कोई सं या िनधा रत नह ं है, ले कन आकार इतना छोटा होना चा हए क समहू के सद य एक दसूरे से 

ाथिमक प से जुड़ सक अथवा सपंक कर सक। नातेदार और समदुाय के सद य अतं याओ ंक   

से एक दसूरे के िनकट होते ह। इसीिलए डे वस कहते ह क समहू का आकार इतना छोटा होना चा हए 

क सद य एक दसूरे से य  सपंक बनाए रख सक। रेडफ ड ने भी समहू के छोटे आकार को वीकार 

कया है। 

6. संबंध  क  अविधः यह ल ण भी डे वस ने रखा है। वे कहते ह क ाथिमक समहू के सद य  के 

सबंधं छोट  अविध के िलए नह ं होते। सबंधं जतने ल बे समय के िलए ह ग,े ाथिमक समहू उतना ह  

अिधक सु ढ़ और सगु ठत होगा। गांव के लोग पीढ़ -दर-पीढ़  एक दसूरे स ेजड़ेु रहते ह। पी ढ़या ◌ं भी 

इसी भांित प रवार स ेजुड़  रहती है। नातेदार  के सबंधं भी ल बी अविध तक चलते ह। 
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7.     सुिन तता: रॉबट रेडफ ड ने ाथिमक समहू के जो ल ण रखे ह, उनका सदंभ ामीण समदुाय से 

है। उ ह ने मे सको के गावं  का अ ययन कया है। भारतीय सामा जक मानवशा ी इस शता द  के 

पाचंव दशक म रेडफ ड के ामीण अ ययन से बहुत अिधक भा वत थे। इस दशक म तो रेडफ ड क  

लोक यता हमारे यहां चरम सीमा पर थी। रेडफ ड ने ाथिमक समहू क  बहुत बड़  वशेषता 

सिुन तता को बताया है। इसका मतलब यह है क  एक ाथिमक समहू दसूरे अग णत ाथिमक समहू  

से पथृक् होता है। इसक  अपनी एक अलग पहचान होती है। गांव के सदंभ म रेडफ ड कहत ेह  क यह 

बहुत िन त है क गावं यहा ं ारंभ होता है और वहां समा  होता है। प रवार क  भी ऐसी ह  पथृकता 

होती है। यह प रवार अमकु पी ढ़य  का है, इसका गो  यह है और सामा यतया इस प रवार म इस तरह 

के यवसाय होते रहते ह। 

8.  सजातीयता: ाथिमक समहू के सद य चाहे पु ष ह  या ी, छोटे ह  या बड़े, समान तर के 

होते ह। सामा यतया सोच वचार, िश ा -द ा और ध ◌ंधे म इन सद य  म कोई बहुत बड़ा अतंर नह ं 

होता। इसी कारण रेडफ ड सजातीयता को ाथिमक समहू  का बहुत बड़ा ल ण मानते ह। ामीण 

समदुाय म तो धधें क  यानी कृ ष क  सजातीयता बहुत अिधक होती है। बाढ़ आ गई या सखूा पड़ गया, 

तब गावं के सभी लोग िनराशा क  सांस म ऊपर नीचे होने लगते ह। यह एक कार क  मानिसक 

सजातीयता है। 

9.  आ मिनभरताः रेडफ ड गा◌ंव  के बारे म कहते ह क यहां आ मिनभरता होती है। पालने स े

लेकर शमशान घाट तक क  सपंणू आव यकताएं गावं म परू  हो जाती ह। इस अथ म ाथिमक समहू 

अपनी आव यकताओ ंक  पिूत म आ मिनभर होते ह, प रवार को दे खए  - गर ब हो या अमीर , अपने भाई -

ब हन  क  सभी आव यकताए◌ं यहा ंपरू  हो जाती ह। िम  मडंली भी एक ऐसा समहू है जो अपने िम  

क  सहायता सभी आव यकताओ ंम करते ह। यह  हाल नातेदार  का भी है। 

हमारे यहां गांधीजी जीवन भर यह कहते रहे क हम गांव  को वावलबंी बनाना चा हए। इससे उनका 

ता पय यह था क गावं के लोग वय ं अपनी आव यकताओ ंको परूा कर। लोग  को खाने के िलए 

जतना अनाज चा हए, गांव के खेत  म पदैा कया जाना चा हए। गावं क  अित र  उपज ह  बाजार म 

पहंुचानी चा हए। गांव के कपड़े क  आव यकता जुलाहे के करघे को करनी चा हए। बिुनयाद  िश ा गावं 

के कूल स ेिमल जानी चा हए। ये सब त व या ऐसे ह  त व ाथिमक समदुाय को वावलबंी बनात ेह। 

यह िन त है क आज के व यापीकरण और उदार करण के यगु म आ मिनभरता हािशये पर आ गई 

है, फर भी कई ऐसी आव यकताएं ह जो सामा यतया ाथिमक समहू के सद य  के कारण परू  हो जाती 

ह। रेडफ ड ने ाथिमक समहू के जो ल ण दए ह, उनम कितपय ल ण आधुिनक समाज के िलए 
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अ ासिंगक हो गए ह। वय ं रेडफ ड ने इस अ ासिंगकता क  चचा क  है। ऐसा लगता है क 

उ ोगीकरण, शहर करण  के कारण समाज म जो ती  प रवतन आ रहे ह, उनम ाथिमक समहू  क  

भिूमका धीरे -धीरे , ले कन िन त  प से िसकुड़ रह  है। 

10.  अतं याएँ: होम◌ंस और इसी भांित विलयम वाइट ने ाथिमक समहू का बहुत बड़ा ल ण 

अतं या को माना है। समहू के सद य एक दसूरे स ेबराबर िमलते जुलते रहते ह। अतं याओ ंम ह , 

होमसं कहते ह, सवंेग पाए जाते ह। अतं या और सवंेग ाथिमक समहू के सद य  को एक सू  म 

बाधंते ह।  

11.  ितयोिगता और संघष : ाथिमक समहू इसी समाज क  उपज ह। इन समहू  म कतनी ह  

एकता और सु ढ़ता हो, दरार अव य होती ह। महाभारत का यु  कोई दो वरोधी समहू  म नह ं हुआ था। 

इस यु  म कौरव और पांडव यानी भाई  -भाई ह  लड़े थे। राम को वनवास इसिलए िमला क कैकेयी को 

दशरथ का राम को राजा बनाना रास नह ं आया और इसी कारण राम को वनवास जाना पड़ा। महाका य 

क  कथाओ ंके ये ा◌ंत िमथक कहे जा सकते ह। इ ह छोड़ द तब भी आज येक ाथिमक समहू म 

िम ट  के चू हे ह। िम  -िम  म लड़ाई , सगे -स ◌ंबधंी म झगड़ा, गांव म राजनीितक दलबंद  और प रवार म 

सपं  बटँवारे पर झगड़ा, सभी ाथिमक समहू  म सघंष है, ितयोिगता है। 

तीयक समूहः कूल ेने ाथिमक समहू के ववरण म तीयक समहू क  चचा नह ं क  है। शायद 20वी ं

शता द  के ारंभ म वदेश  म भी तीयक समहू  का अिधक मह व नह ं था। इसी कारण कूल े न े

ाथिमक समहू  क  या या तक ह  अपने आपको सीिमत रखा। इन देश  म उ ोगीकरण और शहर करण 

के प रणाम व प तीयक समहू मह वपणू होने लगे ह। इसी कारण 20वी ंशता द  के म य म पहंुचकर 

तीयक समहू अ ययन के मु य े  बन गए। यह कहना अनिुचत नह ं होगा क समाज जतना 

अिधक आधुिनक, औ ोिगक और पूजंीवाद  होगा, उतने ह  अिधक उसम तीयक समहू ह गे। कूले के बाद 

के समाजशा य  ने तीयक समहू क  या या वश  प म क  है। यहां हम तीयक समहू क  

कितपय मह वपणू प रभाषाओ ंका उ लखे करगे। 

एथंोनी िगडय जब तीयक समहू को प रभा षत करते ह तो िन त प स ेउनका सदंभ अमे रका है। 

इस देश म तो मनु य का सपंणू जीवन ह  तीयक समहू क  प रसीमा म आ जाता है। इस तरह के 

वशाल समहू के सदंभ म तीयक समहू क  या या करते हुए िगडस िलखते ह  :एक तीयक समहू 

मनु य  क  सं या है जो िनयिमत प स ेिमलते ह, ले कन जनके सबंधं मु य प स ेअवयैfDrक होत े

ह। तीयक समहू  म O;fDrय  के सबंधं गाढ़ नह  ंहोते। ये लोग सामा यतया एक दसूरे के िनकट तब 

आते ह जब उनके कुछ यावहा रक और िन त काम होते ह।  
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 एथंोनी िगडस तीयक समहू क  तािलका म कसी एक कमेट  या लब को स मिलत करते ह। 

वा तव म देखा जाए तो कई ऐसी सामा जक थितया ंहोती ह, जनम ाथिमक और तीयक समहू  म 

कोई िन त अतंर करना क ठन हो जाता है। राजनीितक दल , िश ण सं था क  कमे टय  और यापा रक 

सगंठन  म कई सद य एक दसूरे के साथ िम ता था पत कर लेते ह। ऐस ेलोग बड़े सहज भाव से एक 

दसूरे से िमलते भी ह। वे अवयैfDrक काय भी करवा लेते ह। यापा रक सगंठन  के लोग अनौपचा रक 

प से यानी ाथिमक समहू  क  तरह जीवन के कई े  म एक दसूरे क  सहायता करते ह। त यपणू 

बात यह है क तीयक समहू  म भी कई छोटे -छोटे ाथिमक समहू बन जाते ह। सरकार  अिधकार  तं  

म तो पदो नित , थानांतरण आ द मु  पर अिधकार तं  के ाथिमक समहू ह  काम म आते ह। 

तीयक समूह क  वशेषताएं 

1.  तीयक समहू लोग  क  एक सिमित है ये समहू म यम आकार से वहृ  आकार के होते ह। 

इनम सद य  क  सं या बहुत बड़  होती है। इसी कारण लोग एक दसूरे को जानते भी नह ं ह। इन 

तीयक समहू  को सिमित इसिलए कहते ह क इनक  थापना सोच समझकर विधवत ् प से क  

जाती है। तीयक समहू  के उदाहरण म अिधकार तं , वयसंेवी सं थाए,ं यावसाियक सगंठन आ द 

स मिलत ह। 

2.  अवयैfDrक सबंधं  :तीयक समहू के सद य एक दसूरे को O;fDrगत प से नह  ंजानते। बक के 

काउंटर पर वह O;fDr जो चैक लेता है या डाकघर म जो बाब ू टकट देता है, वह कौनसी जाित  -बरादर  

का है, कहा ंका रहने वाला है, ववा हत या अ ववा हत है, इससे हम कोई O;fDrगत जानकार  नह ं है। 

हमारा उ े य तो चेक का धन लनेा या डाक टकट लेना है। ता पय हुआ, तीयक समहू के सद य  के 

साथ हमारे सबंधं कसी सिुन त उ े य को लकेर ह  होते ह। इससे आगे  सबंधं  का हमारा कोई 

सरोकार नह ं होता।  

3.  सबंधं  का आधार सं वदा होती है  :तीयक समहू के सद य के साथ ल ◌ंबी अविध तक हमारे 

सबंधं होते ह। बाजार का कामकाज बक के सबंधं  के बना नह ं हो सकता। िच क सालय या सेवाथ 

सं थाओ ंके तीयक सगंठन  के साथ भी हमारे सबंधं िन त िनयम  के अनसुार होते ह। कोई कसी 

पर कृपा नह ं करता। 

4.  औपचा रक सबंधं : तीयक समहू  म लोग  के साथ हमारे सपंक व ततुः थित और भिूमका 

से जुड़े होते ह। कसी अमकु थित म कौनसा O;fDr काम करता है, इस O;fDr से हम कोई मतलब 

नह ं। आज इस थित म महेश काम करता है, कल वह चला जाता है और उसके थान पर सरेुश आ 
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जाता है। हम महेश व सरेुश से कोई ता पय नह ं है। हमारा सबंधं तो उस थित के साथ है, जस पर 

इन नाम  के लोग काम करते थे। अतः तीयक समहू म हमारे सपंक  का उपागम हर थित म 

औपचा रक ह  होता है। 

5.  िन त उ े य: तीयक समहू म O;fDr के जीवन क  सपंणू आव यकताओ ंक  पिूत नह ं होती। 

येक सगंठन के कुछ सीिमत और िन त ल य होते ह। ये सगंठन इन ल य  क  पिूत के िलए ह  

काम करते ह, इनसे आगे नह ं। अतः जहां कह ं हमारा सगंठन  स ेवा ता पड़ता है तो हमारे सबंधं कुछ 

सीिमत े  म ह  होते ह। िच क सालय हम बीमार  का िनदान तो देगा ले कन य द हम इसस ेहमारे 

पहनने के कपड़े मांगे तो इस आव यकता क  पिूत का काम िच क सालय के े  से बाहर है। 

6.  सं वदा के उ लघंन पर दंड हम आ हपवूक कह रहे ह क तीयक समहू सं वदा क  सीमा म 

काम करते ह। य द ये समहू सं वदा क  शत  को नह ं मानते तो इसका खािमयाजा उ ह पचं  या अदालत 

के मा यम से भोगना पड़ेगा। जब बीमा धारक को उसक  िन त धनरािश नह ं िमलती या उसके 

भगुतान म अड़चने आती ह तो दोन  के िलए अदालत खुली है। सं वदा तीयक समहू  के सद य  के 

यवहार को िनयं त करती है। 

4.6 ाथिमक एवं तीयक समूह क  तुलना 
िन त प से वकिसत समाज  म तीयक समहू धान होते ह जब क वकासशील समाज  म इन 

समहू  क  धानता कम हो जाती है। इससे आगे आ दम समाज  म तो केवल मु ठ  भर ाथिमक समहू 

होते ह और तीयक समहू थोड़े हो जाते ह। देखना यह है क इन समहू  म अतंर का िनणायक आधार 

कौनसा है। जन समाजशा य  ने ाथिमक और तीयक समहू  का अतंर प  कया है, वे सभी इस 

त य से सहमत ह क यह अतंर सामा जक सबंधं  क  कृित का है। य द तीयक समहू  म सामा जक 

सपंक होते ह तो ये य  या अ य  होते ह, ले कन सबंधं अव य होते ह और ाथिमक समहू  म भी 

सबंधं ह  होते ह। सबंधं  क  समानता होते हुए भी यह सबंधं  क  कृित है जो इन दोन  समहू  को पथृक् 

पहचान देती है।  

चा स कूल ेने जब ाथिमक समहू क  अवधारणा को ता वत कया तो उ ह ने बड़ा जोर देकर कहा क 

इन समहू  म सबंधं आमने -सामने के होते ह। सबंधं केवल औपचा रक नह ं होते , वयैfDrक होते ह। इन 

सबंधं  म आ मीयता होती है, अपनापन होता है। सबंधं  क  इसी िनकटता के कारण वे प रवार, मोह ले म 

खेलने वाले ब चे, पड़ोसी आ द को ाथिमक समहू का अगं मानते ह। आगे चलकर कूले जब यह कहते ह 

क ये ाथिमक समहू इसिलए भी ाथिमक है क जीवन के ारंभ म इनका मह व बहुत अिधक होता 

है। ये समहू तो जीवन क  नसर  है और कोई भी समाज इनक  अवहेलना नह ं कर सकता। ाथिमक 

और तीयक समहू के अतंर क  इस तावना के बाद इनके अतंर को हम िन न बदंओु ंम रखगे।  
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 सामा यतया ाथिमक समहू छोटे होते ह और छोटे भी इतने क समहू के सद य एक दसूरे के 

साथ िनकट सबंधं था पत कर सक। दसूर  ओर तीयक समहू वहृ  आकार के होते ह और 

उनम साहचय नह ं होता। तीयक समहू  को बाधंने का काम समहू के एक जसेै ल य ह  करते 

ह। िच क सक  का यावसाियक समहू थानीयता से उठकर े , रा य या देश तक होता है। य े

िच क सक O;fDrगत प से एक दसूरे को बहुत कम जानते ह फर भी व े तीयक समहू बनाते 

ह, ठ क इसी तरह हंदु तान के लगभग 8 करोड़ आ दवासी एक दसूरे से प रिचत नह ं ह, फर भी 

वे तीयक समहू बनाते ह। सं वधान ारा द  गई सरु ा ने उ ह एक सू  म बाधं दया है। 

 ाथिमक समहू के सबंधं घिन  और वयैfDrक होत े ह। इन सबंधं  का आधार सहज प स े

सवंेगा मक होता है। माता -पत ◌ा कैसे भी ह , ले कन ह वे माता  -पता। ये सवंेग ह  ाथिमक 

समहू क  प◌ूंजी है। तीयक समहू  म सबंधं अवयैfDrक, औपचा रक और उ े यपरक होते ह। 

जब तक तीयक समहू के सद य ह, सबंधं बने रहते ह। जब मुबंई छोड़ दया और कानपरु म 

बस गए तो मु बई अपना नह ं रहा और कानपरु अपना तीयक समहू बन गया। तीयक समहू 

के सबंधं िनरंतरता नह ं रखते। ाथिमक समहू म सबंधं  क  गहराई होती है। भाई का 

थानांतरण कह ं और हो जाता है तब भी ब हन उसक  ब हन ह  है। सबंधं  क  यह गहराई बड़  

सरलता स े ाथिमक और तीयक समहू  के बीच म एक ल मण रेखा खींच देती है। ाथिमक 

समहू  के सबंधं  क  गहराई इतनी अिधक होती है क यह पीढ़  -दर -पीढ़  चलती रहती है।  

 सबंधं तो ाथिमक और तीयक दोन  समहू  म होते ह, ले कन ाथिमक समहू के सबंधं 

सवागीण होते ह। इसका ता पय यह है क इन समहू  म सभी तरह के सबंधं होते ह। उदाहरण 

के िलए, प रवार के सद य अ य सद य  के िलए सभी तरह क  सहायता उपल ध करवाते ह। 

खान -पान , िश ा, मनोरंजन, बीमार  यानी सद य  के जीवन के सभी े  म प रवार के सद य 

एक दसूरे क  सहायता करते ह। मतलब यह हुआ क जहां तक सभंव हो, ाथिमक समहू के 

सद य  क  सभी आव यकताओ ंक  पिूत ोत  क  उपल ध पर िनभर है। तीयक समहू  के 

सबंधं एकमा  सीिमत उ े य  तक ह  बधें रहत े ह। सहकार  सिमित ऋण दे सकती है, अपने 

सद य  क  बीमार  म सेवा सु षुा नह ं कर सकती। व व ालय का अ यापक अिधक स ेअिधक 

अपनी परू  िन ा स ेअ यापन कर सकता है, ले कन व ाथ  को रोट , कपड़ा और मकान तो नह ं 

दे सकता। बहुत थोड़े म कहना चा हए क जहां ाथिमक समहू सद य  क  सपंणू आव यकताओ ं

क  पिूत करते ह, वहां तीयक समहू एक मा  समहू  से जुड़े हुए उ े य  क  ह  पिूत करते ह। 

 ाथिमक और तीयक समहू  का उ े य अपने सद य  पर िनयं ण रखना है। दोन  ह  समहू 

सद य  को  सबं ता के सू  म बाधें रखते ह। ले कन दोन  के िनयं ण क  कृित म अतंर है। 

ाथिमक समहू के िनयं ण का आधार निैतक मू य और िन त परंपरागत मानदंड होते ह। 
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इनक  अवहेलना करने पर लोग यानी ाथिमक समहू  के अ य सद य उनक  आलोचना करते ह। 

दसूर  ओर तीयक समहू म िनयम का उ लघंन करने पर काननूी कारवाई क  जाती है। यहा ँ

यह नह ं भलूना चा हए क तीयक समहू के सद य सं वदा से बधें होते ह। इसी कारण हम 

कहते ह क दोन  समहू सामा जक िनयं ण तो रखते ह ले कन ाथिमक समहू  का िनयं ण 

निैतकता और परंपरा पर आधा रत होता है, तीयक समहू  का िनयं ण काननूी होता है। 

 ाथिमक और तीयक समहू  के अतंर को बहुत प  प से कची क  तरह काटकर रखा नह  ं

जा सकता। कसी के िलए भी यह कहना बहुत मु कल है क यहा ं ाथिमक समहू समा  होते ह 

और वहां तीयक समहू ारंभ होते ह। दधू और पानी को अलग करना क ठन है। यह इसिलए 

क येक तीयक समहू म कई ाथिमक समहू होते ह। जतना बड़ा तीयक समहू होगा, 

उतने ह  अिधक उसम ाथिमक समहू ह गे। पछले पृ  म हमने कई बार दोहराया है क 

तीयक समहू म भी ाथिमक समहू उभर आते ह। हम ायः कहते ह क अमकु राजनीितक 

दल म गटुबाजी है। यह इसका गटु है और वह उसका। ये गटु व ततुः ाथिमक समहू है। कहना 

यह चा हए क येक तीयक समहू म सामा यतया ाथिमक समहू होत ेह। 

4.7 सारांश  
 हमने इस इकाई म सामा जक समहू क  अवधारणा को समझन ेका यास कया है। सामा जक 

समहू वह है जसम दो या दो से अिधक O;fDr ह , एक ह  कार के पर पर सबंधं ह , यानी समान 

व  वास, मू य और आदश  पर आधा रत हो, साथ ह  इन पर पर सबंधं  म िनयिमतता होनी चा हए तभी 

सामा जक समहू का िनमाण होता है। सामा जक समहू का िनमाण कुछ मानवीय आव यकताओ ंक  पिूत 

के िलए होता है। मानव जी वत तभी रहता है, जब वह समहू का स य सद य हो। प रवार ऐसा समहू है 

जससे हम अपनी आव यकताओ ंको परूा करने म मदद िमलती है। अलग -अलग O;fDr के प म हमारे 

िलए सभी आव यकताओ ंको परूा करा सभंव नह ं है। समहू ारा ह  हमार  आव यकताओ ंक  पिूत होती 

है। समहू  के मा यम से ह  हम अनेक कार क  सतंु  ा  होती है। अतः हमारे िलए कसी भी समहू 

का अगं होना मह वपणू हो जाता है। समहू मु य प से ाथिमक व तीयक होते ह। सबंधं  क  

घिन ता के आधार पर ह  समहू के कार वकिसत होते ह।  

4.8 बोध  न  
1. सामा जक समहू को प रभा षत करते हुए उसक  मखु वशेषताएं बताइए। 

2. सामा जक समहू का वग करण ततु क जए। 

3. ाथिमक एव ं तीयक समहू का तलुना मक ववेचन क जए। 
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इकाई-5   सिमित :  ,अथ िवशेषताऐ ंएवं कार  
(Association: Meaning, characteristics & types) 

इकाई क  परेखा 

5.0 तावना 

5.1  उ े य 

5.2 सिमित का अथ व प रभाषाएं  

5.3   सिमित के अिनवाय त व 

5.4 सिमित क  मखु वशेषताएं   

5.5 सिमितय  के कार  

5.6 सारांश 

5.7    अ यास  न  

5.8    पा रभा षक श दावली   

5.9    सदंभ थं सचूी  

5.10  िनबधंा मक  न 

 

5.0  उ े य  
इस इकाई का मु य उ े य सिमित व सिमित के विभ न कार क  पणू जानकार  दान करना है  ,इस 

इकाई के अ ययन के बाद आप सिमित के बारे म पया  जानकार  ा  कर सक◌े◌ंगे । 
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5.1 तावना  
समाजशा   के कसी भी व ाथ  को इस वषय को पढ़ने से पहल ेइसक  अवधारणाओ ंको समझ लेना 

चा हए । सच म देखा जाए तो अवधारणाए ं अपने औपचा रक प म िन त और प  होती ह। 

समाजशा  क  एक िन त पा रभा षक श दावली है। इससे व ाथ  का परूा सपंक होना चा हए। इसिलए 

मकैाइवर तथा पेज न ेकहा क समाजशा  म भी येक व ान और ान क  शाखा क  तरह अपने 

िनजी पा रभा षक उपकरण  का एक प रवार है। इसिलए समाजशा  के व ाथ  को चा हए क वह 

ारंिभक अ यास क  तरह कुछ ाथिमक अवधारणाओ ंको जो क उसके अ ययन े  के आधार है, पकड 

ल और याद कर ल। 

अवधारणाए ंकेवल श द नह ं ह। कोई भी श दकोश श द  के अथ को तो देता है ले कन इन श द  म 

िन हत जो ऐितहािसक एव ं विध सबंधंी अथ िन हत होते  ह, उनक  आ या नह ं देता। कोई भी समाज 

व ान तभी समृ  होगा जब उसके पास आिधका रक अवधारणाएं ह गी। यहां हम समाजशा  क  

कितपय अवधारणाओ ंक  या या करग ेजो सामा यतया समाजशा  म पाई जाती ह। 

5.2 सिमित –अथ व प रभाषाएं  
मनु य एक सामा जक ाणी है। सामा जक ाणी होने के कारण उसक  असीिमत इ छाएं व आव यकताए ं

ह। जीवन को सचुा  प से चलाने के िलए O;fDr अपनी इन आव यकताओ ंक  पिूत करने का यास 

करता है। मकैाइवर एव ंपजे के मतानसुार इन आव यकताओ ंया ल य  को परूा करने के तीन ढंग हो 

सकते ह  - थम O;fDr अपनी आव यकताओ ंको वतं  प से अकेले ह  बना कसी क  सहायता िलए 

वय ंपरूा कर ले, परंत ुयह एक तो असामा जक ढंग है तथा दसूरे अ यतं दु  कर है, तीय O;fDr अपनी 

आव यकताओ ंको परूा करने के िलए दसूरे के हत  का हनन करे व उनस ेसघंष करे। यह ढंग भी 

समाज वरोधी वृ  को अिधक प  करता है। य प सघंष जीवन का ह  एक अगं है फर भी यह 

असामा जक है। समाज ारा इस तर के को मा यता दान क  जाती है तथा ततृीय O;fDr अपनी 

आव यकताओ ंको दसूरे O;fDrय  के सहयोग से परूा कर। यह एक सामा जक ढंग है। आव यकताओ ंको 

परूा करने का तीसरा ढंग सीिमत का आधार है। इस कार यह कहा जा सकता है क पार प रक 

सहायता तथा सहयोग के आधार पर िमलजुल कर ल य  को परूा करने वाले समहू या सगंठन को हम 

सिमित कह सकते ह। जब कुछ लोग िमलकर अपनी आव यकताओ ंको पणू करने के िलए सहयोग के 

आधार पर कसी सगंठन का िनमाण करते है तब इसी सगंठन को हम सिमित कहते ह ।  

सिमित O;fDrय  का समहू है। यह कसी वशेष हत या हत  क  पिूत के िलए बनाया जाता है। प रवार, 

व ालय, यापार, सघं, चच, धािमक सघं, राजनीित दल ,रा य इ या द सिमितयां ह। इनका िनमाण 
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वशेष उ े  य  क  पिूत के िलए कया जाता है। उदाहरणाथ - व ालय का उ े य  िश ण  तथा 

यावसाियक तयैार  है। इसी कार िमक सघं का उ े य नौकर  क  सरु ा, उिचत पा र िमक दर, काय 

क  थितयां इ या द को ठ क रखना है। सा ह यकार  या पवतारो हय  के सगंठन भी सिमित के ह  

उदाहरण ह। जंसबग के अनसुार सिमित आपस म सबंिंधत सामा जक ा णय  का एक समहू है जो एक 

िन त ल य या ल य  क  पिूत के िलए एक सामा य सगंठन का िनमाण करते ह। मकैाइवर एव ंपेज 

के अनसुार सामा य हत या हत  क  पिूत के िलए दसूर  के सहयोग के साथ सोच -वचार कर सगं ठत 

कए गए समहू को सिमित कहते ह। िगिलन एव ंिगिलन के अनसुार सिमित O;fDrय  का ऐसा समहू है 

जो कसी वशेष हत या हत  के िलए सगं ठत होता है तथा मा यता ा  या वीकृत विधय  और 

यवहार  ारा काय करता है। इसी भांित बोगाडस के अनसुार सिमित ायः कसी उ े  य  क  पिूत के 

िलए लोग  का िमलजुलकर काय करना है। 

उपयु  त ववचेन से प  ट हो जाता है क सिमित O;fDrय  का एक ऐसा समहू होता है जसम सहयोग 

व सगंठन पाया जाता है। इसका मखु उ े य कसी ल य क  पिूत है। सिमित के सद य अपने विश  

उ े य  क  पिूत कुछ िन त िनमय  के अतंगत सामू हक यास ारा करते ह। 

5.3 सिमित के अिनवाय त व  
सिमित के िन निल खत चार अिनवाय त व ह - 

1. O;fDrय  के समहू   - सिमित समदुाय क  ह  तरह मतू है। यह O;fDrय  का एक सकंलन है। 

 दो अथवा दो स ेअिधक O;fDrय  का होना सिमित के िनमाण हेत ुअिनवाय है। 

2. सामा य उ े य  - सिमित का दसूरा आव  यक त व सामा य उ े य अथवा उ े  य  का  होना है। 

O;fDr इ ह ं सामा य उ े य  क  पिूत के िलए जो सगंठन बनाते ह उस ेह  सिमित  कहा जाता है। 

3. पार प रक सहयोग  - सहयोग सिमित का तीसरा अिनवाय त व है। इसी के आधार पर  सिमित 

का िनमाण होता है। सहयोग के बना सिमित का कोई अ त व नह ं है। 

4. सगंठन  - सिमित के उ े य  क  पिूत के िलए सगंठन का होना भी आव  यक है। सगंठन 

 ारा सिमित क  काय णाली म कुशलता  आती है। 

सिमित के िनमाण हेतु उपयु  त चार  त व  का होना अिनवाय है, व ततुः सिमितय  का िनमाण अनेक 

आधार  पर कया जाता है। अविध के आधार पर सिमित थायी जैसे रा य एव ंअ थायी जैसे बाढ़ 

सहायता सिमित, स ा के आधार पर सं भ ुजैसे रा य, अ सं भ ुजैसे व  व व ालय एव ंसं भ ुजैसे लब 
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काय के आधार पर जै वक जैस ेप रवार यावसाियक जैसे िमक सघं मनोरंजना मक जैस ेसगंीत लब, 

परोपकार  जैसी सवेा सिमित हो सकती ह। 

5.4 सिमित क  मखु वशेषताएं- 
सिमित क  विभ न प रभाषाओ ंसे इसक  कुछ वषेषताएं भी प  होती ह। इनम से मखु वशेषताएं 

िन निल खत ह- 

1. मानव समहू  - सिमित का िनमाण दो या दो स ेअिधक O;fDrय  के समहू स ेहोता है जसका 

एक सगंठन होता है। सगंठन होने का आधार उ े  य या उ े  य  क  समानता है। 

2. िन त उ े य   - सिमित के ज म के िलए िन त उ े य   का होना आव यक  है। य द 

िन त उ े य न हो तो O;fDr उनक  पिूत के िलए त पर न ह गे और न ह  सिमित का ज म होगा। 

3. पार प रक सहयोग  - सिमित अपने उ े य  को ा  करने के िलए एक यव था का िनमाण 

करती है। उ े य क  ाि  तथा यव था के िलए सहयोग होना अित आव यक है। चंू क सद य  के 

समान उ े य होते ह, इस कारण इनम सहयोग पाया जाता है। 

4. ऐ छक सद यता  - यके मनु य क  अपनी आव यकताएं ह। जब वह मनु य सोचता है क 

अमकु सिमित उसक  आव यकता क  पिूत कर सकती है तो वह उसका सद य बन जाता है। सिमित क  

सद यता के िलए कोई बा यता नह ं होती है। इसक  सद यता ऐ छक होती है। इसे कभी भी बदला जा 

सकता है। 

5. अ थायी कृित  - सिमित का िनमाण विश  उ े  य   के पिूत के िलए कया जाता है। जब 

उ े  य  क  ाि  हो जाती तो वह सिमित समा  हो जाती है। उदाहरणाथ  - गणे शो सव के िलए ग ठत 

सिमित गणेशो सव समा  हो जाने के बाद भगं हो जाती है। 

6. वचार -पवूक थापना  - सिमित क  थापना मानवीय य  के कारण होती है। O;fDrय  का 

समहू पहले यह परामश करता है क सिमित उनके िलए कतनी लाभ द होगी। यह वचार वमश करने 

के प ात ह  सिमित क  थापना क  जाती है। 

7. िनयम  पर आधा रत  - येक सिमित क  कृित अलग होती है। इसी कारण सिमितय  के 

िनयम भी अलग  -अलग होते है ◌ं। उ े  य  को पाने के िलए व सद य  के यवहार म अनु पता लाने के 

िलए कितपय िन त िनयम आव यक  है। िनयम  के अभाव म सिमित अपने ल य  क  पिूत नह  ंकर 

सकती। 



 
 
समाजशा  क  मूल अवधारणा  BASO (N) 120 

उ राखंड मु  िव िव ालय   57 

 

8. मतू सगंठन  - सिमित O;fDrय  का एक ऐसा समहू है जो कितपय ल य  क  ाि  हेत ुएक  

होते है। इस दशा म सिमित को मतू सगंठन के प म व णत कया जा सकता है। इसको कसी के भी 

ारा देखा जा सकता है। 

9. सिमित साधन है, सा य नह ं  - सिमितय  का िनमाण उ े  य  क  पिूत के िलए कया जाता है 

य द हम पढने के शौक न ह, तो वाचनालय क  सद यता हण कर लेते ह। इसस ेहम इ छानसुार पु तक 

िमलती रहती ह। इसम वाचनालय पु तक ा  करने का साधन है, सा य नह ं, और यह  सिमित है। अतः 

हम कह सकते ह सिमित साधन है, सा य नह ं। 

5.5 सिमितय  के कार  
सिमित क  सरंचना के आधार पर सिमितय  को दो भाग  म बांटा जा सकता है  

औपचा रक सिमितयां  एव ंअनौपचा रक सिमितया ं 

अ  - औपचा रक सिमितयां  -  औपचा रक सिमित का आदश प वह  है जो सिमित क  विभ न 

प रभाषाओ ंम दखाया गया है। कसी विश  हत या हत  क  ाि  के िलए जब दो या दो से अिधक 

O;fDr एक औपचा रक एव ं प  कायप ित के अनसुार सगं ठत होते ह तो उसे औपचा रक सिमित कहा 

जाता है। ऐसी सिमितय  म सपंणू काय को िन त भाग  म ता कक आधार पर बांट दया जाता है । 

और उसी के अनु प  येक काय के िलए िन त पद  का सजृन कया जाता है। येक पद के 

अिधकार और कत य सपु रभा षत होते ह। औपचा रक िनयम  के आधार पर येक पद के िलए उपयु  त 

यो यता का O;fDr चयन ारा िनयु  त कया जाता है। उसका वेतन म, उ नित का ावधान िश ण 

आ द सभी सेवा सबंधंी िनयम प  होते ह। इसी भांित िनर ण एव ंिनयं ण के िनयम भी पवू िनधा रत 

होते ह। 

इस भांित, औपचा रक सिमित के मखु ल ण इस कार ह- 

1 विश   नाम 

2 सघुो षत  उ े य  

3 प  नेतृ व 

4 औपचा रक सं वधान 

5 िनर ण एव ंिनयं ण क  यव था परु कार एव ंदंड ारा 
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6 काय े  क  प रिध तथा  

7 विश   िच  ह य द कोई हो तो। 

ब - अनौपचा रक सिमितयां  - अनौपचा रक सिमितयां उपर से ह  पर पर दो वरोधी श द लगते ह 

य क अिधकांशतः  सिमित क  प रभाषा औपचा रक िनयम  क  व मानता के आधार पर ह  क  जाती 

है। परंत ुय द हम सतह स ेनीचे गहराई म देख तो यह एक यथाथ है क अनेक सिमितया ंअनौपचा रक 

प से वकिसत होती है और काय करती है। इसके सद य विश   हत  के िलए िमलजुलकर काय 

करने के िलए े रत होते ह। औपचा रक प से चयन न होने पर भी उसम प  नेतृ व उभरकर सामने 

आ जाता ह। और उसक  भा वता भी साफ दखाई देती है। ऐसे सिमितय  के सद य भी अपने यवहार 

के आदश एव ंिनयम वकिसत कर लतेे ह। जो पर पर सहमित के प रणाम होते ह। ये िनयम अथवा 

आचरण के ितमान, चाहे िल खत या औपचा रक न ह , परंत ु उनके ित सद य  म उ च तर क  

ितब ता पाई जाती है। अनौपचा रकता के आधार पर नीचे दो अनौपचा रक सिमितय  िम  मडंली एव ं

प रवार के उदाहरण दए जा रहे ह। 

िम  मडंली भी एक वशषे  कार क  सिमित है। सबंधंी आव यताओ ं  क  सहज पिूत व नेहमय 

सहयोग के िलए पार प रक आकषण के आधार पर इस िम  मडंली का िनमाण होता है। य प यह सह  

है क उनम आपस म कोई िल खत वधान लाग ूनह  ंहोता, परंत ुिम  के आचरण भी कुछ आदश होत े

ह। िम  से आशा क  जाती है क वे एक दसूरे स ेकुछ छुपाएगंे नह ं ,एक दसूरे के प रवार को अपन े

प रवार के समान मानगे। आव यकता  पड़ने पर यथा सभंव एक दसूरे क  सहायता करगे। वपदा के 

समय यह सहायता सामा य सीमाओ ंसे भी परे हो सकती है। धीरे -धीरे उस िम  मडंली के बीच मे ◌ ंभी 

कोई एक िनणायक के पद पर पहंुच जाता है। जसके सझुाव  व िनदश  पर सभी को व  वास है और जो 

िम  मडंली का नायक बन जाता है। इन उपयु  त अिल खत आदश  का उ लघंन करने वाला ऐसी िम  

मडंली से या तो खदु ह  बाहर हो जाता है या बाहर कर दया जाता है। 

इस भांित, अनौपचा रक सिमित के मखु ल ण िन निल खत ह - 

1 समान हत,  

2 पार प रक प रचय एव ंसपंक, 

3 काय णाली क  सहजता एव ंसरलता, 

4 वयैfDrक सबंधं, 



 
 
समाजशा  क  मूल अवधारणा  BASO (N) 120 

उ राखंड मु  िव िव ालय   59 

 

5 अनौपचा रक िनयमावली, तथा 

6 सहमित के आधार पर वतः वकिसत सहज नेतृ व। 

5.6 सारांश 
उपयु  त ववेचना स े यह प  है क पार प रक सहायता तथा सहयोग के आधार पर िमलजुल कर 

ल य  को परूा करने वाले समहू या सगंठन को हम सिमित कह सकते ह। जब कुछ लोग िमलकर अपनी 

आव यकताओ ंको पणू करने के िलए सहयोग के आधार पर कसी सगंठन का िनमाण करते ह तब इसी 

सगंठन को हम सिमित कहते ह  

5.7   अ यास  न  
1. मनु य एक सामा जक ाणी है- स य /अस य  

........................................................................................................................................

........................................................................................................................ 

2. अनौपचा रक सिमितयां कसे कहते है ?तीन पं fDrय  म उ र द जए ? 

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

.......................................................................................................  

अ यास शन  के उ र  

1. स य  

2. उ र के िलए  दे खए  इकाई का 16.5 भाग  

5.8   पा रभा षक श दावली   
 

सिमित  - सहायता तथा सहयोग के आधार पर िमलजलु कर ल य  को परूा करने वाले समहू या    

सगंठन को हम सिमित कह सकते ह । 
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औपचा रक सिमितयां  - जब दो या दो से अिधक O;fDr एक औपचा रक एव ं प  कायप ितके अनसुार 

सगं ठत होते ह तो उसे औपचा रक सिमित कहा जाता है । 
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5.10 िनबंधा मक  न  
1. अनौपचा रक सिमितयां व औपचा रक सिमित के बीच अतंर प  क जए  ? 
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इकाई-6  सं  थाए ं: अथ, िवशेषताऐ ंएवं कार- िववाह, प रवार एवं धम 
(Institutions : Meaning, characteristics & types- Marriage, 

Family and Religion) 
 

इकाई क  परेखा  

6 .0  प रचय 

6 .1  उ े य 

6 .2  ववाह का अथ एव ंप रभाषाए◌ ं

6 .3 .  ववाह का उ े य 

6 .4  ववाह के कार 

 17.4.1 एक ववाह  

 17.4.2 बहु ववाह  

6 .5  ववाह क  उ प  के िस ातं   

6 .6  ववाह से सबिंधत िनयम  

6 .7  ववाह के अ य व प 

 17.7.1 ह◌ंद ू ववाह  

 17.7.2 मु लम ववाह 

 17.7.3 ईसाई ववाह  

6 .8  प रवार क  अवधरणा एव ंप रभाषाए 

6 .9  प रवार क  वशेषताए 



 
 
समाजशा  क  मूल अवधारणा  BASO (N) 120 

उ राखंड मु  िव िव ालय   62 

 

6 .1 0 प रवार के कार 

6 .1 1 प रवार के काय 

6 .1 2 प रवार के मह वपणू व प 

6 .1 3 धम का अथ 

6 .1 4 धम क  वशेषताए ं

6 .1 5 धम के िस ांत 

 17.15 .1  मा स का धम का िस ांत 

 17.15 .2  मै स वेबर का िस ांत 

6 .1 6 सारांश  

6 .1 7 अ यास  न 

6 .1 8 पा रभा षक श दावली 

6.19   सदंभ थं सचूी  

6.0 प रचय 
इस इकाई म हम ववाह, प रवार एव ंधम का व तार से अ ययन करगे। ववाह से ता पय है जब दो 

वषमिलिंगय  को समाज ारा सामा जक मा यता ा  हो जाती है ब चे पदैा करने क  उसे ववाह कहा 

जाता है। प रवार एव ं ववाह समाज क  वो सामा जक सं थाएं ह जो समाज को पोषण एव ंआग ेबढ़ाती 

ह। ववाह के अनेक प होते ह जैसेः एक ववाह, बहु ववाह आ द। ववाह के प जैस ेअतं ववाह यािन 

कसी O;fDr का अपनी जाित, वर या समहू म ह  ववाह होता है उसे अतं ववाह कहत े ह । इसके 

वपर त ब ह ववाह  से ता पय कसी O;fDr का अपने गो  या गांव के बाहर ववाह होता है उसे 

ब ह ववाह  कहते ह। तथा सभी धम  म ववाह के अपने  -अपने िनयम  ह एव ं कार ह। ववाह से ह  

प रवार क  उ प  होती है । यह समाज एव ंएक O;fDr के िलए पोषण का काय करता है । व  व के 

येक समाज म प रवार पी सं था पाई जाती है। वो कसी भी प म हो। प रवार क  उ प  स े

सबंिंधत विभ न िस ांत ह, जो प रवार के वकास को बताते ह।  
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प रवार के विभ न कार ह जैसे -एकल प रवार , सयंु  त प रवार, व ततृ प रवार इ या द । प रवार का 

मह वपणू काय समाज म O;fDrय  का लालन  -पालन एव ंसमाजीकरण करना है। इस इकाई म तीसरा 

त य धम है धम क  उ प  भय से हुई है अथात जससे मानव डरता है। उसक  पजूा करने लगता है । 

धम के अपने िस ांत ह। मा स का िस ांत, मै स वेबर का िस ांत । 

6.1 उ े य 
इस इकाई को पढ़ने के बाद आप- 

 ववाह का अथ एव ंप रभाषाओ ंको जान सकगे। 

 ववाह का उ े य एव ं ववाह के कार  के बारे म जान सकगे। 

 ववाह क  उ प  के िस ातं   व िनयम  को जान सकगे। 

 हंद ू ववाह के सबंधं म जान सकगे। 

 मु लम ववाह के सबंधं म जान सकगे। 

 इसाई ववाह के बारे म जान सकगे। 

 प रवार क  अवधारणा, प रभाषाएं, एव ं वशेषताओ ंको जान सकगे। 

 प रवार  क  उ प  से सबंिंधत िस ांत  को जान सकगे। 

 प रवार के काय  को जान सकगे। 

 प रवार  के कार  या व प  को जान सकगे। 

 धम   का अथ एव ं वशेषताओ ंको जान सकगे। 

 धम के िस ांत  को जान सकगे। 

6.2  ववाह का अथ एव ंप रभाषाए ं
व ान  क  ऐसी मा यता है क O;fDr क  यौन सबंधंी आव यकता ने ववाह नामक सं था को ज म 

दया तथा ववाह ने प रवार और नातेदार  को । इस कार ववाह ारा यौन आव यकता क  पिूत को 

सामा जक मा यता ा  होती है। ववाह एक सावभौिमक सं था है जो ायः सभी समाज  म पाई जाती 

है, अतंर िसफ इसके व प को लेकर है। कसी -कसी समाज म ववाह यौन सतंु  के िल ए नह ं कया 

जाता ब क सपं  के बटंवारे को रोकने के िलए भी कया जाता है । उदाहरण के िलए नगा जनजाित म 

पु  ारा सगी मा ंको छोड़कर पता क  अ य वधवा प य  से ववाह। 

 लसूीमेयर के अनसुार, ‘ ववाह ी पु ष का ऐसा योग है जसस ेज मा ब चा माता  -पता क  वधै 

सतंान माना जाता है।’ 
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 बोगाडस के अनसुार, ‘ ववाह ी पु ष का पा रवा रक जीवन म वेश करने क  सं था है।’ 

 मजूमदार एव ंमदन के अनसुार, ‘ ववाह सं था म काननूी या धािमक आयोजन के प म उन 

सामा जक वीकृितय  का समावेश होता है जो वषम िलिंगय  क  यौन या और उसस ेसबंिंधत 

सामा जक, आिथक सबंधं म स मिलत होने का अिधकार दान करती है। 

इस कार प  है क ववाह समाज ारा वीकृत एक सामा जक सं था है। यह दो वषम िलगंी 

O;fDrय  को यौन सबंधं था पत करने के अिधकार दान करती है। ववाह सबंधं बहुत ह  यापक होते 

ह। इनम एक -दसूरे के ित भावा मक लगाव ,  देखभाल, सहायता व एक -दसूरे को िनरंतर एक दसूरे को 

सहारा देना स मिलत है। ववाह के प ात उ प न सतंान को ह  वधै माना जाता है। 

6.3 ववाह का उ े य  
मडुाक ने व  के 250 समाज  के अ ययनोपरांत ववाह के तीन उ े य  का उ लखे कया -  

 यौन सतंु  

 आिथक सहयोग 

 सतंान  का समाजीकरण एव ंलालन  -पालन  

6.4  ववाह के कार  
विभ न समाज  म पाए जाने वाल े ववाह के व प  को दो भाग  म वभा जत कया जा सकता है - 

17.4.1 एक िववाह  
एक ववाह म एक समय म एक पु ष एक ह  ी स े ववाह करता है। वतमान म एक ववाह को ववाह 

का सव े  प समझा जाता है। वे टमाक ने ‘एक ववाह को ह  ववाह का आ द व प माना है।’ 

एक ववाह दो कार का होता हैः - 

िमक एक ववाह : - इस कार के ववाह म एक समय म एक से ह  सबंधं होता है पर ◌ंत ुवह कसी 

एक को छोड़कर या मृ य ुके बाद दसूरे से ववाह कर लेता है। 

एकल ववाहः - एकल प रवार म केवल एक ी का ववाह एक ह  पुष से  होता है। कसी एक क  

मृ य ुके बाद भी वह दसूरा ववाह नह ं करते। 

6 .4.2 बहु ववाह  
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जब एकािधक पु ष अथवा ाया ं ववाह बधंन म बधंते ह तो ऐसे ववाह को बहु -ववाह कहत ेह। बहु-

ववाह के मखु चार प पाए जाते ह। 

)क  ( बहुपित ववाह  - एक ी का कई पितय  के साथ ववाह बहुपित ववाह कहलाता है। बहुपित 

ववाह के भी दो प पाए जाते ह। 

(i) ातकृ बहुपित ववाह (Fraternal Polyandry)  - इस कार के ववाह म पित आपस म भाई होते 

ह उदाहरण व प- खस , टोडा एव ंकोटा जनजाित। 

)2( अ ातकृ बहुपित ववाह (Non Fraternal Polyandry)  - इस कार ववाह म पित आपस म भाई 

नह ं होते ह जैसे -  नाया। 

वे  टमाक के अनसुार िलगं अनपुात का असतंिुलत होना ह  बहुपित ववाह का कारण है। समनर किनघंम 

एव ंडॉ. स सेना बहुपित ववाह के िलए गर बी को मु य कारण मानते ह। 

(ख) बहुप ी ववाह (Polygamy)  - ऐसा ववाह जसम एक पु ष एका िधक य  से ववाह करता है। 

उदाहरण व प - नगा, ग ड, बगैा, भील, टोडा, लशुाई, नबंू दर  ा ण म ऐसा ववाह पाया जाता है। यह भी 

विभ न कार के होते ह। 

(1)  -प ी ववाह (Biogamy)  - इस कार के ववाह म एक पु ष एक साथ दो य  से ववाह 

करता है। कई बार पहली ी के सतंान न होने पर दसूरा ववाह कर िलया जाता है जैसे  - आरगेन व 

ए कमो जनजाितय  म यह था चिलत है। 

)2( समूह ववाह (Group Marriage)  - समहू ववाह म पु ष  का ए क समहू य  के एक समहू से 

ववाह करता है और समहू कपल म येक पु ष समहू क  येक ी का पित होता है। ववाह क  

ारंिभक अव था म यह थित रह  होगी, ऐसी उ कासवा दय  क  धारणा है। 

6.5   ववाह क  उ प  के िस ांत  
मकैाइवर का कहना है क उ प या ंसदैव अ प  होती ह। इसके बारे म िसफ अनमुान या क पना ह  

क  जा सकती है। ववाह क  उ प  के सबंधं म िन न वचार चिलत ह- 

मागन का उ कासीय िस ांत  - 
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मागन का मत है क ववाह सं था का वकास हुआ है। समाज क  ारंिभक अव था म ववाह नामक 

सं था का अभाव था। ारंभ म समाज म यौन सा यवाद क  थित थी। पु ष को कसी भी ी से यौन 

सबंधं था पत करने क  वतं ता थी। धीरे -धीरे मानव समाज के वकास के साथ ह  ववाह सं था का 

िमक वकास हुआ है जसक  मु य िन न अव थाए◌ं ह । 

 समहू ववाह 

 िसडें मयन ववाह 

 यव थत ववाह 

बकैोफन ने ववाह क  उ प  क  तीन अव थाओ ंका उ लेख कया है- 

 बहुपित ववाह 

 बहुप ी ववाह 

 एक ववाह 

वे टमाक का िस ांत  - 

वे टमाक का कहना है क मनु य पश ुसे िभ न होता है। मनु य म अपन व एव ंई या क  भावना पाई 

जाती है इसिलए जसके साथ वह एक बार यौन सबंधं था पत कर लेता था तो उसको अपना मानता था। 

इसिलए एक ववाह मानव समाज म ववाह का थायी प था और है। बहुपित या बहुप ी ववाह तो 

केवल ववैा हक आदश का उ लघंन मा  है।  

6.6   ववाह से सबंंिधत  िनयम 
येक समाज म ववाह से सबंिंधत  कुछ िनयम पाए जाते ह। जीवन साथी के चुनाव के दौरान तीन 

बात  का यान रखा जाता है- 

(1) चुनाव का े  

(2) चुनाव का प  

(3) चुनाव क  कसौ टया◌ ं

हंद ू ववाह से सबंिंधत िनयम  को हम चार भाग  म बांट सकते ह- 
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(1) अतं ववाह (Endogamy)  - अतं ववाह का ता पय है  एक O;fDr अपने जीवन साथी का चुनाव अपन े

ह  समहू स ेकरे। यह समहू अलग -अलग लोग  के िलए अलग-अलग हो सकता है। डॉ . रवस के अनसुार , 

‘अतं ववाह से अिभ ाय उस विनमय से है जसम समहू म ह  ववाह साथी चुनना अिनवाय होता है ।’ 

(2) ब ह ववाह (Exogamy)  - ब ह ववाह से ता पय है एक O;fDr जस समहू का सद य है उसस े

बाहर ववाह करे। डॉ. रवस के श द  म, ‘ब ह ववाह से बोध होता है क वह दसूरे सामा जक समहू स े

अपना जीवन -साथी ढू ◌ंढे।’ 

हंदओू ंम चिलत ब ह ववाह के प प िन न ह- 

(क)   गो  ब ह ववाहः - हंदओू ंम सगो  ववाह िनषधे है। गो  का सामा य अथ उन O;fDrय  के समहू 

से है जनक  उ प  एक ऋ ष  पवूज स ेहुई है। गो  श द के तीन या चार अथ ह जैसे - गौशाला , गाय 

का समहू, कला तथा पवत आ द। इस कार एक घेरे म या थान पर रहने वाले लोग  म पर पर ववाह 

व जत था। गो  का शा दक अथ गो   अथात ्गाय  के बाधंने का थान। जन लोग  क  गाय एक 

थान पर बधंती थी,ं उनम निैतक सबंधं बन जाते थे और सभंवतः वे र  त सबंधंी भी होते थे। अतः व े

पर पर ववाह नह ं करते। हंद ू ववाह अिधिनयम  1955 ारा वतमान म सगो  ब ह ववाह से ितबधं 

हटा दया गया है, कंत ु यवहार  म आज भी इसका चलन है। 

)ख(  स वर ब ह ववाह  ) Sapravar Exogamy)  - समान पवूज एव ंसमान ऋ षय   के नाम  का उ चारण 

करने वाले O;fDr अपने को एक ह  वर सबंं  मानते ह। एक वर म व  वास करने वाल े ववाह नह ं 

करते। हंद ू ववाह अिधिनयम, 1955 ारा स वार ववाह सबंधंी िनषेध  को समा  कर दया गया है। 

(ग)  स पंड ब ह ववाह (Spinal Exogamy) इरावती कव स पडंता का अथ बताती ह - जैस ेस  पडं अथात ्

मतृ O;fDr को पडंदान देन ेवाले या उसके र  तकरण से सबंिंधत लोग। िमता रा के अनसुार वे सभी जो 

एक ह  शर र से पदैा हुए ह स पडं  ह। विस  ठ ने पता क  ओर स ेसात व माता क  ओर पाचं, गौतम ने 

पता क  ओर स ेआठ व माता क  ओर स ेछह पी ढ़य  तक के लोग  स े ववाह करने पर ितबधं लगाया 

है। 

हंद ू ववाह अिधिनयम, 1955 ने स पडं ब ह ववाह को मा यता दान क  है। माता एव ं पता दोन  प  स े

तीन -तीन पी ढ़य  के स प ◌ं डय  म पर पर ववाह पर रोक लगा द  गई है। फर  भी य द कसी समहू 

क  था अथवा परंपरा इसे िनषेध नह ं मानती है तो ऐसा ववाह भी वधै माना जाएगा। 
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)घ(  ाम ब ह ववाह)Village Exogamy)  - ाम ब ह ववाह क  था भी काफ  ाचीन है। पजंाब एव ं द ली 

म उस गांव म भी ववाह व जत है जसक  सीमा O;fDr के गाव से िमलती है। 

)ड(   टोटम ब ह ववाह (Totem Exogamy)  - इस कार का िनयम जनजाितय  म चिलत है। टोटम कोई 

भी एक पश,ु प ी, पेड़, पौध अथवा िनज व व त ुहो सकती है जसे एक गो  के लोग आदर क   स े

देखते ह, उससे आ या मक सबंधं जोड़ते ह। टोटम पर व  वास करने वाले लोग पर पर भाई  -ब हन 

समझे जाते ह, अतः वे पर पर ववाह नह ं करते। 

)3(   अनुलोम ववाह (Anuloma or Hypergamy)  - जब एक उ च वण , जाित, उपजाित, कुल एव ंगो  के 

लड़के का ववाह ऐसी लड़क  से कया जाए जसका वण, जाित, उपजाित, कुल एव ंगो  लड़के से नीचा हो 

तो ऐसे ववाह ह  अनलुोम ववाह कहते ह। अ य श द  म, इस कार के ववाह म लड़का उ च 

सामा जक समहू का होता है और लड़क  िन न सामा जक समहू क ।  

)4    ( ितलोम ववाह (Pratiloma or Hypogamy)  - इस कार के ववाह म लड़क  उ च वण , जाित तथा 

उपजाित या कुल क  होती है जब क लड़का िन न वण, जाित, उपजाित या कुल का होता है। कपा ड़या के 

श द  म, ‘िन न वण के O;fDr का उ च वण क  ी के साथ ववाह ितलोम ववाह कहलाता है।’ 

ितलोम ववाह स ेउ प न होने वाली सतंान क  कोई जाित नह ं होती है। हंद ूशा  ने इस कार के 

ववाह को िन षध ह  नह ं माना है ब क इसका वरोध भी कया है। यात य है क हंद ू ववाह वधैता 

अिधिनयम, 1949 एव ं हंद ू ववाह अिधिनयम 1955 के ारा अनलुोम व ितलोम ववाह दोन  को ह  वधै 

माना गया है। 

6.7   ववाह के अ य व पः- 
)1(   -जीवन वृ  ववाह - आधुिनक समाज म ऐसे ववाह का प देखन ेको िमल रहा है जसम 

पित - प ी दोन  नौकर  या यवसाय करते ह। प मी समाज  म ऐसे ववाह अिधकांतः देखने को िमलत े

ह। भारत म भी ऐसे ववाह अिधकांशतः देखने को िमलने लगे ह। इस कार के ववाह म ी को घर व 

बाहर दोन  के काय  को िनपटाना पड़ता जसस ेवे भिूमका सघंष का िशकार होती  ह। 

)2(  समलिगक ववाह  - इस कार का ववाह आजकल चचा का वषय है तथा ववाद त है जसम 

दो समिलिंगय  अथात ्पु ष -पु ष या ी-ी के बीच ववाह होता है। आजकल ऐसे ववाह का चलन 

बढ़ने लगा है। कुछ जनजाितय  वशेषकर चाइना, इं डयन  और अजडे सडूान म पु ष  -पु ष के बीच ववाह 

सामा य बात है। चाइना इ◌ं डयन  म इ ह तीय प ी कहा जाता है। 
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)3(  मागने टक ववाह  - जब उ च वग का पु ष अपने स ेदो िन न थित अथवा ह न वग क  ी 

से ववाह करता है, मागिन टक ववाह कहलाता है। इससे उ प  न सतंान वधै तो होती है, ले कन प ी व 

ब चे को पु ष क  सपं  एव ंपद से विंचत रखा जाता है। भारत म ऐसे ववाह को व जत कया गया है। 

6 .7.1 हंद ू ववाह 

प मी समाज  से िभ  न हंद ूसमाज म ववाह को एक धािमक सं कार माना जाता है। ववाह के प ात ्

ह  कोई हंद ूधािमक याओ ंको करने का अिधकार  होता है। इसिलए हंद ू ववाह का मु य उ े य 

धािमक है। अतः एक हंद ूके जीवन म ववाह अ याव यक माना गया है। 

पी.एन. भ ुका कहना है क ‘ हंद ू ववाह एक सं कार है’   – के. एम. कपा ड़या भी कहते ह क ‘ हंद ू ववाह 

एक धािमक सं कार है। यह प व  समझा जाता है य क यह तभी पणू होता है जब यह प व  मं  के 

साथ कया जाए।’ 

हंद ू ववाह के उ े यः -पी. एन. भ ुतथा के.एम. कपा ड़या ने हंद ू ववाह के उ े य  के तीन बदंओु ंका 

उ लेख कया है - धम , जा, पु  ाि   तथा रित )यौन सतंु  (। हंद ू ववाह के व प या कारः- 

मन ुके अनसुार ववाह के आठ व प ह जनम चार ; , दैव, आष, जाप य, उ चको ट के जब क चार 

)असरु, गांधव, रा स व पशैाच( ववाह िन न को ट के माने जाते ह। थम चार ववाह  को श त ) े ( 

एव ंधमानसुार व बाद के चार ववाह  को अ श त )िनकृ  को ट के( ववाह क  णेी म रखा गया है। 

हंद ू ववाह के व प िन निल खत ह - 

1.  ववाहः - सु ◌दंर व गणुवान वर को अपने घर बलुाकर व  आ द देकर क यादान करना ह   

ववाह है। इस ववाह से उ प  न पु  इ क स पी ढ़य  को प व  करने वाला होता है। वतमान समय म 

चिलत ववाह  ववाह का ह  व प है। 

2. दैव ववाहः - यह एक तीका मक ववाह है जसम य  कराने वाले परुो हत को क यादान दया 

जाता है। ऐसा माना जाता है क ऐसे ववाह देवताओ ंके साथ होता है। इससे देवदासी था का ज म 

हुआ जो वे यावृ  का कारण माना जाता है। अतः इसका वरोध कया जाने लगा है। 

3. आष ववाहः  - आष से ता पय ऋ ष से है। जब ववाह के िलए इ छुक ऋ ष ारा क या के पता को 

एक जोड़  बलै और एक गाय द  जाती है। तब ववाह सपं  न होता है यह वध ूमू य नह ं है ब क पता 

को इस बात का आ  वासन है क वह जस ेअपनी पु ी स प रहा है, वह उसका उिचत िनवाहन का 

सकेगा। 
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4. जाप य ववाहः - यह  ववाह के ह  समान है ले कन इसम क या के पता ारा वर बधू को 

आशीवाद देते हुए इस वा य का उ चारण कया जाता है  - ‘तमु दोन  एक साथ िमलकर आजीवन धम  

का आचरण करो।’ 

5. असरु ववाहः  - यह एक िन न को ट का ववाह माना जाता है जसम  क या का पता क या का 

मू य लकेर ववाह करता है। इसे सामा यतः बटे  बचेवा कहकर समाज म आलोचना क  जाती है। 

6. गाधंव ववाहः - यह ेम ववाह है जो आजकल नई पीढ़  म देखने को िमलता है। 

7. रा स ववाहः  - यु  म ी का हरण करके जब उससे ववाह कया जाता है तो वह रा स ववाह 

कहलाता था। चूं क यहां इससे य  सपंक य  का था इस कारण इस कार का ववाह वशेष प 

से य  के िलए था। इसिलए इसे ‘ य ववाह’ भी कहते ह। 

8. पशैाच ववाहः  - मन ुकहते ह क ‘सोयी हुई ,उ म , घबराई हुई, म दरापन क  हुई अथवा राह म जाती 

हुई लड़क  के साथ बलपवूक कुकृ य करने के बाद उससे ववाह करना पशैाच ववाह है’ यह ववाह सभी 

ववाह  म िन नको ट का ववाह है।  

ववाह के परंपरागत व प  म आज केवल तीन कार के ववाह  का ह  चलन है। ये ह -  ववाह, 

असरु ववाह तथा गांधव ववाह।  ववाह का चलन सवािधक है जब क गांधव ववाह का उसस ेकम।  

6 .7.2 मु लम ववाह  

हंदओु ंके वपर त मु लम  म ववाह को एक सं वदा (Contract)माना जाता है तथा ‘कुरान’ इसका मु य 

ोत है। सामा यतः मु लम  म ववाह के िलए ‘िनकाह’ श द का योग कया जाता है जसका शा दक 

अथ ‘िलगं  का मेल’ (Union of sexes)है। इ लामी वधैािनक मा यताओ ंके अनसुार िनकाह एक काननूी 

सं वदा है जसका ल य पित  -प ी के यौन सबंं ध  तथा उनक  सतंान के सबंधं  व उनके पार प रक 

अिधकार  तथा क य  को वधैता दान करना है। 

ड .एफ.मु ला (Principle of Muslim Law)  - के अनसुार , ‘िनकाह को एक सं वदा प म प रभा षत कया 

जाता है जसका उ े य सतंानो प  और सतंान को वधैता दान करना है।’ 

मु लम ववाह क  सं वदा मक कृित प  होती है। मु लम ववाह मु यतः एक समझौता है जसका 

उ े य यौिनक सबंधं  और ब च  के जनन को काननूी प देना है तथा समाज के हत म पित -प ी 
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और उनसे उ प  न सतंान  के अिधकार  व क य  को िनधा रत करके सामा जक जीवन का िनयमन 

करना है। सं वदा म सामा यतः तीन वशेषताएं पायी जाती ह - 

(1) दोन  प  क  वतं  सहमित 

(2) वीकृित के प म कुछ न कुछ पेशगी 

)3(  ये दोनो प  िनषेध सबंधं  के अ  तगत न आते ह  

मु लम ववाह म ये तीन  बात आ जाती है। 

मु लम ववाह क  शत  -  

मु लम ववाह क  कुछ मखु शत ह- 

 सह  म त क का O;fDr जसक  उ  15 वष से कम न हो। सरं क क  देखरेख म नाबािलक 

ववाह भी हो सकता है। 

 िनकाह के िलए दोन  प  वतं  ह । 

 काजी के सामने िनकाह का कबलूनामा इकरार होता है।  

 िनकाह म दो गवाह  का होना आव यक है। गवाह  के मामले म दो या ंएक पु ष के बराबर 

मानी गई ह। 

 ववाह के ितफल के प म मेहर क  रािश िन त कर ली जाती है या भगुतान कर दया जाता 

है। 

 दोन  प  िनषेध सबंधं  के अतंगत न आते ह । 

6 .7.3 ईसाई ववाह 

हंदओु ंके समान ईसाइय  म भी ववाह को एक प व  बधंन माना जाता है। एक पु ष और एक ी का 

प व  िमलन ह  ववाह है। ईसाइय  म ववाह के दो व प होते ह - ध ◌ािमक ववाह तथा िस वल ववाह। 

धािमक ववाह म चच व पादर  क  भिूमका मखु होती है ले कन अदालत स े ववाह सपंं  न होने के 

प ात भी पादर  का आशीवाद ा  कया जाता है। 1872 के भारतीय ईसाइ ववाह अिधिनयम के 

अनसुार, ववाह के िलए लड़के, लड़ कय  क  यनूतम आय ु मशः 16 वष और 13 वष होनी चा हए 

ईसाइय  म अिधकाशं ववाह धािमक ववाह ह  होते ह, जो िगरजाघर म सपं  न कये जाते ह। 

ईसाई ववाह के मु य उ े यः  - ईसाई ववाह के दो मु य उ े य ह-  
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(1) यौन इ छा क  सतंु  

(2) सतंानो प  

ईसाइय  म ववाह  -व छेद - ईसाइय  म वव ◌ाह व छेद को अ छा नह ं माना जाता। फर भी ईसाइय  

म तलाक  ) ववाह  -व छेद( ‘भारतीय ववाह व छेद अिधिनयम , 1869’ (The Indian Divorce Act, 1869)  

ारा होता है। इस िनयम का लाभ ा  करने के िलए कसी एक प  अथात ्वर या वधू का ईसाई होना 

आव यक है। इस अिधिनयम के अनसुार ववाह  -व छेद क  िन न शत ह-  

 पित ने ईसाई धम छोड़कर अ य ी के साथ ववाह कर िलया है। 

 पित ने दसूरा ववाह कर िलया है। 

 पित ने बला कार या सौदेबाजी या पशओु ंके साथ मथैनु कया हो। 

6.8  प रवार क  अवधरणा एवं प रभाषाए ं
प रवार सामा जक यव था का मह वपणू आधर तभं है, जसका O;fDr के जीवन म ाथिमक मह व है 

। प रवार सामा जक सगंठन क  एक सावभौिमक एव ंसावकािलक िनमाणक इकाई है। प रवार के ारा ह  

सामा जक सबंधं  का िनमाण होता है जो समाजशा  क  मलू वषय व त ु है। मानव म सदैव जी वत 

रहने क  इ छा होती है जसे प रवार ारा वह परूा करता है मिैलनोव क  (Sex and Repression in savage  

society) कहते ह क ‘प रवार ह  एक ऐसा समहू है जसे मनु य पश ुअव था से अपने साथ लाया है।’ 

ए मर अपनी पु तक Sociology of Family म िलखते ह क ‘Family’ श द का उदगम लै टन श द 

‘Famulus’ से हुआ है जो एक ऐस ेसमहू के िलए यु  त हुआ है जसम माता -पता , ब चे, नौकर व दास 

ह ।’ 

प रवार एक ऐसी सं था है जसक  प रभाषा ऐसी नह ं द  जा सकती है जो सभी देश, काल  के प रवार  

के िलए सह  हो। इसका मु य कारण यह है क प रवार के प एक सं कृित से दसूर  सं कृित म 

बदलते रहते ह। कह ं पर एक ववाह था मा य है तो कह ं पर बहु ववाह। एक ववाह और बहु ववाह 

का भाव प रवार पर पड़ता है। इ ह ं सब बात  को  म रखते हुए डनलप महोदय ने कहा क प रवार 

क  कोई सावभौिमक प रभाषा नह ं द  जा सकती है। 

प रवार को साधारणतया एक ऐसे समहू के प म प रभा षत कया जा सकता है जसम पित, प ी और 

उनके ब चे पाए जाते ह तथा जसम इन ब च  क  देख -रेख तथा पित -प ी के अिधकार व क य  का 

समावेश होता है। 
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(1) मकैाइवर व पेज - ‘प रवार िन त यौन सबंधं ारा प रभा षत एक ऐसा समहू है जो ब च  के 

जनन एव ंलालन  -पालन क  यव था करता है। ’ 

(2) लसूीमेयर के अनसुार, ‘प रवार एक गाह थ समहू है जसम माता -पता और सतंान साथ-साथ 

रहते ह। इसके मलू म दंपित और उसक  सतंान रहती है। 

(3) कं सले डे वस के अनसुार, ‘प रवार ऐसे O;fDrय  का समहू है जसम सगो ता के सबंधं होते ह 

और जो इस कार एक  -दसूरे के सबंधंी होते ह। ’  

(4) बगस व लॉक  के अनसुार, ‘प रवार O;fDrय  के उस समहू का नाम है जसम व े ववाह, र  त या 

द क सबंधं स ेसबंिंधत होकर एक गहृ थी का िनमाण करत ेह एव ंएक दसूरे पर ी -पु ष , माता  -पता , 

पु  -पु ी , भाई -बहन इ या द के प म भाव डालते व अतंः या करते हुए एक सामा य सं कृित का 

िनमाण करत ेह।’ 

ऑगबन और िनमकॉफ   - ‘जब हम प रवार के बारे म सोचते ह तो हमारे सम  एक  ऐसी कम या 

अिधक थायी सिमित का िच  आता है । जसम पित एव ंप ी अपने ब च  के साथ या बना ब च  के 

रहते ह । या एक ऐसे अकेले पु ष या अकेली ी क  क पना आती है जो अपने ब च  के साथ रहत े

ह।’ प रवार को एक सिमित मानते हुए ऑगबन और िनमकॉफ ने इसे िभ न िलगं O;fDrय  के बीच होन े

वाले समझौते के प रणाम व प सतंानो प  क  सामा जक वधैता के प म प  ट कया है प रवार तब 

भी प रवार है जब उसम ब चे नह ं ह यह अकेली माता अथवा अकेले पता के साथ ब च  स हत भी 

प रवार ह  है। 

उपयु  त प रभाषाओ ंसे प  है क प रवार जै वक य सबंधं  पर आधा रत एक सामा जक समहू है जसम 

माता  -पता और उनक  सतंान होती ह तथा ज ◌सका उ े य अपने सद य  के िलए भोजन, जनन, यौन 

सतंु  समाजीकरण सबंधंी आव यकताओ ंक  पिूत करना है। 

इस कार प रवार के िन निल खत पांच त व  का उ लेख कया जा सकता है - 

 ी  -पु ष का यौन स ◌ंबधं (Mating relationship) 

 यौन सबंधं  को विधपवूक वीकार कया जाता है।  

 सतंान  क  वशं यव था (Reckoning of descent) 

 सह िनवास (Child & Rearing) 



 
 
समाजशा  क  मूल अवधारणा  BASO (N) 120 

उ राखंड मु  िव िव ालय   74 

 

6.9  प रवार क  वशेषताएं 

 सावभौिमकता - प रवार एक सावभौिमक इकाई है। प रवार हर समाज, हर काल, देश व प र थित 

म पाए जाते ह, चाहे इनका व प कुछ भी हो। समाज का इितहास ह  प रवार का इितहास रहा 

है। य क जब से मानव का ज म इस धरती पर हुआ है तभी से प रवार रहा है। चाहे पहल े

उसका व प भल ेह  कुछ रहा हो। 

 भावा मक आधार  - प रवार का आध ◌ार O;fDr क  वे भावनाएं ह जनक  पिूत के िलए उसन े

प रवार का िनमाण कया है, जैसे वा स य, यौन, सहयोग, सहानभुिूत इ या द। 

 सजृना मक भाव - O;fDr प रवार म ह  ज म लेता है और प रवार म ह  उसक  मृ य ुहो जाती 

है। इसिलए प रवार O;fDr पर रचना मक भाव डालता है। जस कार का प रवार होगा उसी 

कार O;fDrय  के वचार व कोण िनिमत ह गे। िम ट  के बतन के समान ब च  के भ व य 

का िनमाण प रवार म ह  होता है। 

 सीिमत आकार  - चू ◌ं क प रवार के अतंगत केवल वे ह  O;fDr आते ह जो वा त वक या 

का पिनक र  त ् सबंधं से होते ह, इसिलए अ य सगंठन  क  अपे ा इसका आकार सीिमत होता 

है। कसी भी प रवार म दो  -चार सौ सद य नह ं होते , य क जैस े ब चे बड़े होते गए उनका 

ववाह होता गया, फल व प उ ह न ेअलग प रवार बसाना ारंभ कया, इस तरह प रवार का 

आकार सीिमत होता जाता है। आज सतंित िनरोध ारा पा रवा रक आकार को और सीिमत बनाने 

का य  कया जा रहा है। 

 सामा जक सरंचना म क य थित   - प रवार सामा जक सरंचना का के ◌ं  बदं ु है। जसके 

आधार पर समाज क  अ य सम त इकाइय  व सामा जक सबंधं  का िनमाण होता है। प रवार के 

बना समाज क  क पना नह ं क  जा सकती। समाज का छोटा प प रवार और प रवार का 

व ततृ प समाज है। 

 सद य  का उ रदािय व  - प रवार का आकार सीिमत है ले कन सद य  का उ रदािय व 

असीिमत होता है। जब क अ य सगंठन कृ म ह इसिलए उनके सद य  क  ज मेदार  सीिमत 

है। ाथिमक समहू होने के नाते प रवार म इसके सद य  क  ज मेदार  और काय बढ़ जाते ह। 

प रवार म O;fDr को हर काय अपना समझकर करना पड़ता है। 

 सामा जक िनयं ण  - प रवार सामा जक िनयं ण क  एक उिचत विध है। प रवार ाथिमक समहू 

है, इस कारण प रवार O;fDr के यवहार  पर य  िनयं ण रखता है प रवार सामा जक 

िनयं ण का अनौपचा रक साधन है जसके ारा O;fDr वा त वक प से िनयं त रहते ह। 
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 प रवार क  अ थायी एव ं थायी कृित  - प रवार क  कृित अ थायी एव ं थायी दोन  है। 

प रवार ी-पु ष का एक सगंठन है। अगर प रवार को हम एक सिमित के प म लेते ह तो 

इसक  कृित अ थायी है, य क जैस ेह  प रवार का कोई सद य अलग हुआ या उसक  मृ य ुहो 

गई तो सिमित न  हो गई। ले कन इसके वाबजूद प रवार थायी है य क प रवार एक सं था 

है जो कृ म नह ं ब क वा त वक है, जनका आधार मनोवै ािनक वृ यां ह जो कभी न  नह  ं

होतीं, इसिलए प रवार भी कभी न  न होने वाली सं था है। 

6. 10 प रवार के कार  
मानव समाज म वसै े विभ  न कार के प रवार पाए जाते ह ले कन सु वधा क   से प रवार को छह 

आधार  स ा, वशं, उ रािधकार, िनवास थान, ववाह तथा सद य सं या या आकार पर वभा जत कया 

जाता है - 

स ा या वशं उ रािधकार या िनवास थान के आधार पर प रवार के दो भेद ह - 

(क) पतसृ ा मक(Patriachal)  या पतवृशंीय(Patrilineal) या पतनृामी(Patrimonai) या 

पतृ थानीय(Patrilocal)  - प रवार,  भारत वष म सामा यतः इस कार के प रवार ायः सभी स य 

समाज  म पाए जाते ह। कुछ जनजातीय समाज  म भी, उदाहरण के िलए उड़ सा क  ख रया तथा म य 

देश क  भील जनजाित म पतसृ ा मक प रवार पाए जाते ह। 

(ख) मातसृ ा मक (Matriarchal) या मातवृशंीय (Matrilineal) या मातनृामी (Matrimonial) या 

मातृ थानीय (Matrilocal)  - प रवार,  अिधकतर इस कार के प रवार पु  के द ण क  खासी, गारो 

जनजाित, केरल के नायर तथा द ण भारत क  इ ला, कादरू, पलुायन इ या द जनजाितय  म पाए जाते 

ह। 

सद य  क  सं या के आधार पर प रवार को दो भाग  म वभा जत कया जाता है- 

(क) मलू या क य प रवार  - इस कार के प रवार म ी -पु ष व उन के अ ववा हत ब चे 

स मिलत होते ह। इसम अ य र तेदार  का अभाव होता है, इसिलए इनका आकार छोटा होता है। इ ह 

O;fDrगत प रवार कहते ह। 

)ख( सयंु  त प रवार  - भारत म प रवार से ता पय सयंु  त प रवार से है। सयंु  त प रवार से ता पय 

ऐसे प रवार स ेहै जसम कई पीढ़  के लोग एक साथ एक छत के अदंर रहत ेह तथा उनक  सामा य 
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सपं , सामा य सं कृित एव ंसामा य िनवास होता है। सयंु  त प रवार को ायः तीन भाग  म बांटा 

जाता है - 

)क( िमता रा सयंु  त प रवारः - बगंाल व अस म को छोड़कर सपंणू भारत म पाए जाते ह। इसम पु  

के पता क  सपं  पर ज म से ह  अिधकार हो जाता है। इसके णेता व ाने र ह। 

)ख( दायभाग सयंु  त प रवारः - बगंाल व असम म पा ए जाते ह। इसम पता क  मृ य ुया उसके देन े

के बाद ह  पु  का सपं  पर अिधकार होता है। इसके णेता जीमतूवाहन ह। 

)ग( व ततृ प रवार - यह सयंु  त प रवार का ह  एक भदे है, जसम मलू प रवार के अलावा पित -प ी 

के र तेदार भी स मिलत रहते है ◌ं। आज क  प र थित कुछ िभ न है, O;fDr अलग  -अलग दरू थान  

म नौकर  करते हुए भी अपने प रवार )सयंु  त प रवार( के धािमक या -कलाप  म ह सा बटंाते है ◌।ं 

इस कार स े उनका अपने प रवार के ित एक कार का भावना मक लगाव बना रहता है। जसके 

कारण भी हम इ ह प रवार कहते ह।  

ववाह के आधार पर प रवार के मु यतः दो कार ह- 

)क( एक ववाह  प रवार  - इसम एक पु ष का एक ी  से ववाह होता है आधुिनक  स य समाज  

म एक ववाह  प रवार ह  मु यतः पाए जाते ह। हंद ू ववाह अिधिनयम , 1955 भी एक पित व एक प ी 

क  अनमुित देता है। 

)ख( बहु ववाह  प रवार  - इस कार के प रवार म एक पु ष कई औरत  स े ववाह करता है या एक 

औरत कई पु ष  से यौन सबंधं रख सकती है। ायः इस कार के प रवार आ दम समाज  म पाए जाते 

ह। इसक दो व प ह - 

)1( बहुपित ववाह  प रवार   - इस कार के प रवार म एक ी  के अनेक पित होते ह। इसके दो 

भेद ह - 

)क( ातकृ बहुपित ववाह  प रवार  - इसम सभी पित आपस म भाई होते ह। नीलिग र क  टोडा व 

जौनसार क  खस तथा मालाबार तट क  नायर जनजाित म पाया जाता है।  

)ख( अ ातकृ बहुपित ववाह  प रवार  - इसम कोई आव यक नह ं क सभी पित आपस म भाई ह  

ह । टोडा व नायन म इस कार का प रवार देखने को िमलता है।  
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)2( बहुप ी ववाह  प रवार  -  इसम एक पु ष क  अनेक प या ं रहती ह नगा, ग ड, बगैा इ या द 

जनजाितय  म इस कार के प रवार पाए जाते ह। 

िलटंन ने सबंधं के आधार पर प रवार के दो भेद कए ह- 

)क( ववाह सबंधंी  प रवार   - जनम पित प ी के बीच के सबंधं पाए जाते ह। इनक  कृित अ थायी 

होती है। 

)ख( र  त सबंधंी  प रवार  - इस कार के प रवार  म र  त सबंधंी O;fDr रहते ह तथा ववाह व धन 

क  अपे ा र  त पर यादा जोर दया है। भारत म सयंु  त प रवार इसी णेी म ह। 

ड य.ूएल. वानर ने प रवार को दो भाग  म वभा जत कया है- 

)क( ज ममलूक प रवार - यह वह प रवार है जसम O;fDr पदैा होता है। ब च  के िलए उसके माता-

पता का प रवार ) ज ममलूक( प रवार कहा जाएगा। 

)ख( जननमलूक प रवार  - जस प रवार को यवुक  -यवुितया ◌ ं ववाह कर था पत करते ह, उस े

जननमलूक प रवार कहा जाता है। 

जमरमनै  न ेप रवार के तीन कार बताते ह- 

)क( यािसता प रवार  - जब कसी प रवार के अतंगत O;fDrगत वाथ क  तलुना म सम त प रवार 

का वाथ सव प र हो जाता है तो ऐस ेप रवार को यािसता का प रवार कहा जाता है। भारतीय सयंु  त  

प रवार एव ं व ततृ प रवार यािसता प रवार के बहुत ह  उपयु  त उदाहरण ह। 

)ख( अितलघ ुप रवार  - जब प रवार म सद य  का अपना वाथ सव प र हो जाता है तो उसे  अितलघ ु

प रवार कहा जाता है। इसे O;fDrवाद  प रवार भी कहा जाता है। 

)ग( घरेल ू प रवार  - यह उपरो  त दोन  प रवार के बीच क  थित है। यहां O;fDr के वाथ एव ं

 प रवार के वाथ म एक समझौता क  थित होती है। 

बगस एव ंलॉक  ने  दो कार के प रवार क  चचा क - 

(ii) सं थागत प रवार - ऐसा प रवार जसमे ◌ ंसद य  का यवहार लोकाचार  तथा जनर ितय  ारा 

िनयं त कया जाता है तो इस ेसं थागत प रवार कहते ह। 
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(ii)      साहचय प रवार  - दा ◌ंप  य, नेह एव ंएका मकता पर आधा रत प रवार को साहचय प रवार कहत े

ह। इस कार के प रवार  क  मु य वशेषता ववा हत यु म का साहचया मक जीवन बताने क  

मनोकामना है। ववा हत यु म थायी ववैा हक बधंन  क  अपे ा प रवतनशील मै ीवत सबंधं   म रहना 

अिधक पसदं करत ेह। 

बोध 2. 

i) वह प रवार जसम ी -पु ष व उनके अ ववा हत ब चे स मिलत होते 

ह.............................................................................................................................  

ii) ऐसा प रवार जसमे सद य  का यवहार लोकाचार  तथा जनर ितय  ारा िनयं त कया जाता है, 

कहलाता है ........................................................................................................... 

6.11   प रवार के काय  
जॉज पीटर मडुाक, ज ह ने 250 समाज  का अ ययन कया तथा ‘प रवार को एक सावभौिमक सं था 

कहा’ मडुाक प रवार के चार काय  को मह वपणू मानत ेह- 

)i( आिथक काय  

(ii) जनन सबंधंी काय  

(iii) धािमक और पालन पोषण का काय  

(iv) शै क काय  

 ऑगबन तथा िनमकॉफ ने प रवार के िन निल खत काय  का उ लेख कया है- 

(i) नेह एव ं ेम सबंधंी  काय  

(ii) आिथक काय  

(iii) मनोरंजन सबंधंी काय  

(iv) पालन-पोषण अथवा र ा सबंधंी काय  

)v) ध◌ािमक काय  
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(vi) िश ा सबंधंी  काय  

 र क प रवार के काय  को चार भाग  म बाटंते ह- 

(i) वशं वृ   

)ii)        समाजीकरण 

(iii)      यौन आव यकताओ ंक  पिूत और िनयं ण   

(iv)      आिथक काय  

सामा य प से हम प रवार के काय  क  ववचेना िन निल खत प म कर सकते ह- 

(1) प रवार के जै वक य काय  

(क) यौन सबंधंी आव यकताओ ंक  पिूत 

(ख) सतंानोप  का काय  

(ग) जाित का वकास 

(2) प रवार के शार रक सरु ा के काय -  

(क) भोजन, िनवास, एव ंव  क  यव था 

(ख) ब च  का पालन -पोषण  

(ग) सद य  क  शार रक र ा 

(3) प रवार के मनोवै ािनक काय -  

(क) म वभाजन 

(ख) आय का बधं 

(ग) सपं का बधं 

(घ) उ रािधकार 
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(4) प रवार के सामा जक काय -  

(क) प रवार सद य को एक िन त थित दान करता है 

(ख) प रवार सद य  का समाजीकरण करता है 

(ग) प रवार मानव स यता को एक पीढ़  से दसूर  पीढ़  तक पहंुचाता है  

(घ) प रवार सद य  पर आव यक िनयं ण रखता है 

(घ) प रवार सद य  को भ व य के िनणय लने ेम सहायता देता है 

(5) प रवार के शै क काय 

(6) प रवार के सां कृितक काय 

(7) प रवारक के राजनीितक काय 

(8) प रवार के ध◌ािमक काय 

(9) प रवार के मनोरंजना मक काय 

6.12 प रवार के मह वपूण व प  
उभयवाह  प रवार  -  जस प रवार म सतंान का माता -पता दोन   के सबंिंधय   के साथ समान प स े

सबंधं रहता है, उभयवाह  प रवार कहलाता है। जैसे एक O;fDr अपने दादा -दाद  और नाना-नानी से समान 

प से सबंिंधत  होता है। 

स म ण प रवार  - दो या अिधक मलू प रवार  से िनिमत एक ऐसा प रवार जसका िनवास एक ह  

थान पर एकल प म होता है, स म ण प रवार कहलाता है। इसम व ततृ प रवार अथवा बहुप क 

एव ंबहुपितक प रवार स मिलत होते ह। यह यौिगक प रवार स ेिमलता -जुलता है।  

यौिगक प रवार -बहु ववाह के आधार पर बने प रवार को यौिगक प रवार कहा गया है। इसम दो या दो 

से अिधक क य )मलू( प रवार कसी एक सामा य िनवास थान म साथ  -साथ रहते ह। यह प रवार 

साझा पित या प ी के ारा जुड़ा होता है। बहुध◌ा बहुप ी ववाह क  णाली म जोड़ने वाला यह O;fDr 

पित होता है। 



 
 
समाजशा  क  मूल अवधारणा  BASO (N) 120 

उ राखंड मु  िव िव ालय   81 

 

दापंितक या दापं यमलूक प रवार -ऐसा प रवार जसम र  त सबंधं  क  अपे ा पित  -प ी के सबंं ध  को 

अिधक मह व एव ं ाथिमकता द  जाती है, दांप यमलूक प रवार के नाम स ेजाना जाता है। ववाह के 

आधार पर िनिमत इस कार के प रवार क  रचना पित -प ी तथा उनक  अ ववा हत आि त सतंा न  ारा 

होती है। य द इनके साथ अ य सबंधंी )दंप  के माता  -पता या भाई -बहन आ द(  भी रहते ह तो उनक  

थित मह वह न होती है। ऐसे प रवार म पित -प ी एव ंब च  के सबंधं  काया मक प म े ाथिमक 

होते ह तथा अ य O;fDr उनके मा ा सहयोगी या गौण होते ह। इसे लघ ुया जै वक प रवार भी कहते ह। 

थानीय प रवार -ऐसे प रवार जसम ववाहोपरांत पित  -प ी साथ-साथ नह ं रहते ह , अ पतु वे अलग-

अलग उ ह  ंप रवार  म रहते ह जनम उनका ज म हुआ है। ल प व केरल के कुछ भाग  म यह 

प रवार देखने को िमलता है। ऐसे प रवार  म पित केवल रात बताने के िलए अपनी प ी के घर जाता है 

कंत ु दन म जी वकोपाजन करने के िलए पनुः अपने ज म के प रवार म लौट आता है। 

उभय थािनक व ता रत प रवार  - जब ववाह के प ात पु  अथवा पु ी अपने मलू प रवार म ह  रहते 

ह, तब इस कार के उभय थािनक प रवार का ज म होता है। इस कार के बधंन सू  पता तथा पु  

अथवा माँ और पु ी के बीच होता है। 

6.13 धम  का अथ 
मानव -समाज के इितहास म धम हमेशा रहा है। धम सं कृित का एक भाग होने के साथ ह  मानव के 

सामा जक जीवन का एक मह वपणू आयाम है। यह मानव -यवहार को िनयं त करने के िलए निैतक 

आध◌ार  को हण करता है। अलौ कक स ा के अ त व म व  वास क  एक यव था धम है। वे कसी 

अलौ कक शfDr से डरने लग और उसम व  वास करने लगे। उस शfDr को वे अपने से अिधक 

शfDrशाली मानते थे। 

धम  क  प रभाषा - 

मानवशा ी टायलर न ेधम को प रभा षत करते हुए एक अलौ कक स ा म व  वास को धम कहा है 

समाजशा ी इ  माइल दखु म के अनसुार धम व  वास क  एकब ता है और इसम प व  व तओु ं स े

सबंिंधत याए ंहोती ह।  

6.14 धम  क  आधरभतू वशेषताएं- 
धम क  मलुभतू वशेषताएं िन निल खत ह -  

 ाकृितक शfDr म व  वास। 
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 यह व  वास मन क  भावना मक दशा जैसे भय , स नता, भfDr आ द से सबंिंधत है। 

 धािमक थाओ ं म बहुत सार  व तएु ं स मिलत ह। जैसे -वेद , घटं , व , फूल, केला प या,ं 

बिलदान, ॉस, अगरब ी आ द। 

 जो जी वत व तएुं धिमक याओ ंके िलए यु  त होती ह वे येक सं कृित म िभ न कार 

क  हो सकती ह। 

 सामा यतः धािमक अनु ान, अकेले म या वत होते ह ले कन अवसर वशषे पर इनका 

सामू हक प म आयोजन भी होता है। 

 येक धम  क  अपनी विश  पजूा- विध है । 

 येक धम का वशेष पजूा -थल है।  

 वग  -नरक और प व -अप व  क  अवध ◌ारणा येक धम  म व मान  है। 

6.15 धम के िस ांत - 
मानवशा य  एव ं समाजशा य  ने धम  क  उ प  के िस ांत  ितपा दत कए ह। ये िस ांत 

सामा यतया उ कासीय ह य क ये धम क  सं था के वकास के िमक तर का वणन करते ह। ई .

वी. टायलर ने अपनी पु तक िम टव क चर म धम क  उ प  के वषय म प तः अपना कोण 

ततु कया। उनका धम का िस ांत आ मवाद के िस ांत के प म जाना जाता है। इनके िस ांत के 

अनसुार धम आ मा क  धारणा स ेउ प न हुआ। मृ य ुके त य एव ं व न क  घटना से आ दम लोग  

के मन म यह वचार उ प न हुआ क मृ य ुके बाद आ मा का देहांतरण होता है और सोने के समय य े

वतं  आ माए ंशर र -आ मा से सपंक था पत करती ह। उनके अनसुार व न इसी अतंः या क  

अिभ यfDr ह। 

जे .जी. जर ने अपनी पु तक गो डन बो म धम  क  उ प  का िस ांत  जाद ूऔर धम के बीच अतंर 

करते हुए ततु कया। जर के अनसुार जाद ूबलपवूक कृित पर िनयं ण का यास है। इसम O;fDr 

यह मानकर चलता है क कृित क  शfDr क  अपे ा मानव क  शfDr अिधक है। इसके वपर त धम म 

उस शfDr को मनु य से े  माना जाता है इसिलए उस ेसतंु  करन ेका य  कया जाता है े जर के 

अनसुार मानव क  वचारधारा मश: पहले जादईु अव था फर धािमक अव था और फर वै ािनक 

अव था पर वकिसत हुई है। 

मै समलूर का धम क  उ प  का िस ांत  कृितवाद के नाम से जाना जाता है। टायलर क  ह  भािंत 

मै समलूर का िस ांत भी आ दम मानव क  बौ क  भलू पर आधा रत है। आ दम मानव को ारंभ म 

कृित व मयकार , डरावनी और आ यजनक तीत हुई। व मय एव ं आतकं के इस वातावरण ने 
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ारंिभक समय स ेह  धािमक वचार एव ंभाषा के िलए मनोवेग दान कया। इसी अनतं अिन तता क  

सवंेदना स ेधम  का ादभुाव हुआ।  

अपनी पु तक दा एलीम  फॉ स ऑफ रिल जयस लाइफ म दखु म न ेधम क  उ प  के सभी व मान 

िस ांत  को िनर त कर दया। उ ह ने धम का समाजशा ीय िस ांत ततु कया। दखु म के अनसुार 

येक धम म साधारण और प व  के प म व तओु ंका वभाजन होता है। प व  व तएुं व े ह जो 

वशेष और े  के प म सरं त एव ंपथृक रखी जाती ह। साधारण व तएुं िन ष  होती ह और प व  

से दरू रखी जाती ह। कसी व त ुक  प व ता उसक  अतंिन हत वशेषता नह ं होती है। यह उसे दसूरे 

ोत  से ा  होती है। 

दखु म के अनसुार टोटमवाद धम का अित ाचीन प था। िगडस के अनसुार ‘टोटम’ श द क  थम 

उ प  उ र  अमे रकन भारतीय जनजाितय  म हुई ले कन इसका यापक योग उन पौध  या पशओु ंके 

सदंभ म हुआ जनम अलौ कक शfDr मानी गई। टोटम म वचार  क  ृखंला होती है। उन वचार  म 

यह है क एक सामा जक समहू के लोग एक ह  पवूज से सबंिंधत ह )गो , वशं आ द(। टोटम को दशान े

के िलए तीक  का योग कया जाता है। समान टोटम के समहू के सद य  के बीच यौन  -सबंधं या 

ववाह िन ष  होता है। टोटम के मारने, खान ेतथा समारोह म बिल दए जाने पर पणूतः ितबधं होता 

है।  

दखु म का मलूभतू तक यह है क सभी धािमक वचार  जैसे -टोटम क  उ प  सामाज ◌क समहू से हुई, 

देवी  -देवता,  प व  तथा अप व , वग तथा नरक एव ंटोटम वय ंसमहू के सामू हक ितिनिध ह।  

टोटम का सबंधं प व ता से माना जाता है य क यह सामू हक जीवन का तीक है। लोग टोटम का 

स मान करते ह य क वे सामा जक मू य  का स मान करते ह। टोटम सामू हक सचेंतना का 

ितिनिध  व करता है। दखु म के अनसुार धम के सामू हक उ सव होते ह। लोग  का धम म व  वास 

सामू हक एका मकता को और अिधक ढ़ करता है। 

6 .1 5 .1 काल मा स का िस ांत  - 

य प काल मा स ने धम के उ मलून क  बात नह ं क  ) जस कार O;fDrगत सपं  क  समाि  क  

बात क ( पर उसने पूजंीवाद  अथ यव था क  भांित धम म भी मनु य के वलगाव )अलगाव( क  

क पना क । मा स न ेकहा है क मनु य जतना ह  ई र म व ास रखेगा उतना ह  वय ंस ेदरू होता 

जाएगा। उसने कहा भी क ‘धम जनता के िलए अफ म है। लोग वय ंव अ य मानव  पर कए गए 

अ याय एव ंअसमानता को ई  वरे छा के प म वीकृित दान करते ह और इसके प रणाम व प दमन 
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के व  ितरोध कम हो जाता है। धम बाद के जीवन के सखुतर होने का व  वास दलाता है। मा स 

का वचार है क धम असमानता एव ंशोषण के व  बगावत क  सभंावना कम कर देता है। 

6 .1 5 .2 मै स वेबर का िस ांत  - 

मै स वबेर ने आिथक वकास म धम क  उपादेयता क  खोज के िलए व  व के धम  का अ ययन कया 

जसम हंद ू धम भी स मिलत है। वबेर ने अपनी पु तक द ोटे टट इिथक एडं द टं ऑफ 

कै पटिल म म िलखा है क प म म ोटे टट धम के उदय के कारण आधुिनक पूंजीवाद का वकास 

हुआ। वबेर के अनसुार का वनवाद ने उ िमय  के वकास म सहायता क , य क ोटे टट धम क  

मा यता है क भौितक सफलता के िलए ईमानदार  से कठोर प र म ह  ई  वर क  स ची सवेा है। इसके 

वपर त हंद ूधम पारलौ ककता के दशन और भौितक सपं  के याग पर जोर देने के कारण वकास म 

सहायक नह ं है। हंद ूधम और भारतीय आिथक वकास म इसके भाव स ेसबंिंधत वेबर के िन कष सह  

नह ं ह। देखा जाए तो देश के अिधकाशं ारंिभक उ मी जैस ेमारवाड़  बल आ थावान समदुाय  म स े

एक ह। इस त य म भी स यता नह ं है क प मी जगत म केवल ोटे टट  ने ह  वकास कया, 

कैथोिलक  ने नह ं। 

6.16 सारांश  
इस इकाई म आपने ववाह, प रवार एव ं धम के सभी प  क  जानकार  ा  क  तथा ववाह एक 

सामा जक सं था है जो समाज को आगे बढ़ाने का काम करती है। ववाह के ारा ह  प रवार का िनमाण 

होता है। सभी धम  म ववाह के विभ न िनयम ह। जब ववाह के ारा प रवार का िनमाण होता है तो 

प रवार एकल प रवार एव ंसयंु  त प रवार  के प म अ त व म आता है। प रवार क  उ प  के भी 

विभ न िस ांत ह जो यह बताते ह क प रवार क  उ प  कस तरह हुई है तथा प रवार के समाज के 

िलए मह वपणू काय कस तरह करता है। सयंु  त प रवार क  वशषेताएं या ह इस इकाई म तीसरे 

त य के प म धम क  उ प  कैस ेहुई है तथा सामा जक सरंचना को धम कस तरह सपोट करता है। 

धम क  वशेषताओ ंके साथ  -साथ धम के िस ांत  जैसे टायलर के धम के िस ांत  क धम अलौ कक 

स ा म व  वास है, इ या द क  जानकार  ा  हुई है। 

6.17  अ यास  न 
1.  ववाह से आप या समझते हो? 

2.  ववाह क  वशेषताए◌ं एव ंउ े य  का वणन करो? 
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3.  ववाह के कार एव ं ववाह क  उ प  के िस ांत बताइएं? 

4.  विभ न धम  के ववाह  का वणन क जए? 

5.  प रवार क  अवध◌ारणा बताएं? तथा उसक  वशेषताओ ंका वणन क जए? 

6.  प रवार क  उ प  के विभ न िस ांत  का वणन क जए? 

7.  प रवार  के कार एव ं काय का वणन क जए? 

8.  सयंु  त प रवार  का अथ एव ं वशेषताएं बताइए? 

9.  धम से या ता पय है इसक  वशेषताएं बताइए? 

10.  धम के विभ न िस ांत  का वणन क जए? 

6.18   पा रभा षक श दावली 
1.  उ ह   -  वर- वधू को घर ल ेजाना। 

2.  एक ववाह  -  एक ह  ी से ववाह। 

3.  बहुपित ववाह  - एक ी कई पित। 

4.  बहु प ी ववाह  -  ऐसा ववाह जसम एक पु ष एकािधक या ं

से ववाह करता है। 

5.  अिधमा य ववाह  -  जीवन साथी के चुनाव के िलए कसी एक समहू 

को वर यता। 

6.  देवर ववाह  -  मतृक पित के छोटे भाई स े ववाह। 

7.  अतं ववाह  - अपने समहू से जीवन साथी का चुनाव। 

8.  ब ह ववाह  - अपने समहू से बाहर ववाह। 

9.  सावभौिमकता  - सभी जगह। 



 
 
समाजशा  क  मूल अवधारणा  BASO (N) 120 

उ राखंड मु  िव िव ालय   86 

 

10.  पत ृस ा मक  -  जहां पता क  स ा। 

11.  मातसृ ा मक  -  जहां माता क  स ा। 

12.  यािसता प रवार  - प रवार का वाथ सव प र। 

13.  प व  व तएु◌ ं  - वशेष एव ं े । 

14.  टोटम    -  अलौ कक शfDr का समावशे। 
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इकाई-7   सामािजक ि याय: अथ एवं कार 
(Social Processes : Meaning & Types) 

इकाई क  परेखा 

7.0 प रचय  

7.1 उ े य 

7.2 सामा जक या का अथ एव ंप रभाषाएं 

7.3 सामा जक याओ ंके कार 

 7.3.1 सामा य सामा जक या 

 7.3.2 सहयोगी सामा जक या 

 7.3.3 असहयोगी सामा जक या 

7.4 सामा जक अतं या के आधारभतू त व 

 7.4.1 सामा जक सपंक 

 7.4.2 सचंार 

7.5 सहयोगी सामा जक या के कार  

 7.5.1 सहयोग  

 7.5.2 आ मसात /सा मीकरण  

 7.5.3 एक करण 

7.6 असहयोगी सामा जक या 

 7.6.1 ित  पधा 
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          7.6.2 सघंष 

7.7 सारांश   

7.8 अ यास  न 

7.9. पा रभा षक श दावली 

18.10   सदंभ थं सचूी 

7.0 प रचय  
इस इकाई म सामा जक या का व तार स ेअ ययन करगे। सामा यतः सामा जक या के अतंगत 

सामा जक अतं या आती है। समाज म हमेशा अतं या के ारा सामा जक याए ंचलती रहती ह । 

कुछ याए ं ऐसी होती ह जो समाज के िलए सहयोग का काय करती ह । उ ह सहयोगी सामा जक 

या कहा जाता है। जैसःे सहयोग, यव थापन, सा मीकरण, एक करण इ या द तथा कुछ सामा जक 

याए ं ऐसी होती ह जो समाज के िलए सहयोग का काय नह ं करती ह उ ह असहयोगी सामा जक 

याए ंकहा जाता है। जैसःे ित पधा, सघंष, वरोध, व ोह इ या द। ये याए ंसमाज म हमेशा चलती 

रहती ह ये कभी नह ं कती ह इसिलए इ ह या कहा गया है। 

7.1 उ े य 
इस इकाई को पढ़ने के बाद आप- 

 सामा जक या का अथ एव ंप रभाषाओ ंके बारे म जान सकगे।  

 सामा जक याओ ंके कार  के बारे म जान सकग।े 

 सहयोगी याए ं या होती ह । के बारे म जान सकगे। 

 असहयोगी याए ं या होती ह । के बारे म जान सकगे। 

 सामा जक या के आधारभतू त व  के बारे म जान सकगे। 

 सहयोगी या के कार  को जान सकगे। 

 असहयोगी या के कार  को जान सकगे। 
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7.2     सामा जक या का अथ एवं प रभाषाए ं
समाज म O;fDr क  आव यकताएं अनतं ह जनक  पिूत के िलए वह दसूरे O;fDrय  के सपंक म आता 

है तथा समाज के िनयम  के अनसुार उनसे यवहार करता है। समाजशा ीय श दावली म इसे सामा जक 

अतं या कहते ह अतं या म दो O;fDr या समहू आपस म या करते ह। वा तव म देखा जाए तो 

समाज विभ न थितय  म बटंा ह। अतः अतं या दो थितय  के बीच होने वाली या होती है। 

अतं या कसी न कसी कार के सबंधं  को ज म देती है। अतं या का आधार हमेशा मधुर सबंधं ह  

नह ं होता ब क ई या, घणृा भी होता है। उदाहरणाथ, दो O;fDrय  या दो देश  के बीच सघंष सामा जक 

अतं या ह  है। अतः या का िनरंतर प से होना ह  सामा जक या कहलाता है। अतं या के 

विभ न व प  को भी हम सामा जक या कहते ह। 

जैसा क िगिलन व िगिलन ने कहा है क ‘सामा जक या स ेहमारा ता पय अतं या करने के वे 

तर के ह ज ह हम O;fDrय  एव ंसमहू  के बीच सबंधं  के समय देखते ह। अथवा जब चिलत जीवन-

विधय  के प रवतन म यवधान पहंुचाते ह।’ 

बीसजं तथा बीसजं के श द  म ‘अतं या के विभ न व प ह  सामा जक या कहलाते ह ।’ 

लुडंबग तथा अ य ने कहा है क ‘ या का अथ एक अपे ाकृत विश  तथा पवूानमुािनत प रणाम  क  

ओर ले जाने वाली सबंिंधत घटनाओ ंके अनु म से है।’ 

इस कार सामा जक याए ंमानवीय आव यकताओ ंक  पिूत का आधार ह और यह O;fDr स ेगहरे 

प से जुड़  हुई होती ह।  

7.3 सामा जक या के कार  

 सामा य सामा जक या 

 सहयोगी सामा जक या 

 असहयोगी सामा जक या 

7.3.1 सामा य सामा जक या 

सामा य सामा जक या के अतंगत सामा जक अतं या आती है। अतं या के बना कोई समहू 

अथवा सामा जक जीवन सभंव नह ं है। यवहार णािलयां अतं या से वकिसत होती ह। अतं या 

सामा जक सबंधं  क  मलू आव यकता है। इसिलए समाज अतं या पर आधा रत है। 
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इस कार सामा जक अतं या सपंणू सामा जक सबंधं  का िनदश करती है जसम O;fDrय  के बीच 

पार प रक उ ेजना एव ंअनु या होती है। सामा जक अतं या, अतं ेजना एव ंपार प रक अनु या के 

मा यम से मनु य  ारा एक दसूरे पर डाला गया पार प रक भाव है। 

इस कार सामा जक अतं या तीन तर  पर चलती है। 

 O;fDr -O;fDr के बीच। 

 O;fDr  -समहू के बीच।  

 समहू -समहू के बीच।  

यह अतं या सामा जक या नह ं ब क उसक  यह ारंिभक थित है। 

7.4 सामा जक अंत या के आधारभतू त व  
सामा जक अतं या के दो आधारभतू त व ह जनक  अनपु थित म सामा जक अतं या का होना 

असभंव है। ये ह- 

 सामा जक सपंक तथा 

 सचंार  

सामा जक सपंक शार रक अथवा भौितक सपंक स ेिभ न ह। सामा जक सपंक रे डयो, प , टेलीफोन एव ं

सचंार के अ य साधन  ारा ऐसे O;fDrय  के बीच भी था पत कया जा सकता है जो हमसे दरू ह। 

सामा जक सपंक दो कार का हो सकता है- 

 य  सपंक  

 अ य  सपंक  

य  सपंक म अतं या करने वाल ेO;fDr या समहू एक -दसूरे के शार रक स ◌पंक म रहते ह, जैसे दो 

O;fDr अिभवादन करते समय या उसके बाद वातालाप करते समय, कंत ु अ य  सपंक म उनका 

आमने -सामने रहना आव यक नह ं है। व ेप , टेलीफोन या अ य साधन  ारा भी सपंक कर सकते ह। 

य प य  सपंक अतं या क  आव यक शत नह ं है, कंत ु फर भी यह अतं या के सरलीकरण म 

अिधक सहायक है। दो O;fDr जो आमने -सामने बठैकर बातचीत कर रहे ह वे िश ाचार , प रपाट  या अ य 

आचार  -वचार  का अ िधक पालन करते ह अपे ाकृत उनके जो प  यवहार ारा अतं या कर रहे ह।  
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सचंार (Communication)  :  अतं या का दसूरा मह वपणू त व सचंार है। सचंार का अथ है अपनी बात , 

अपने वचार , भावनाओ,ं उ े य , व ास  आ द को दसूर  तक पहंुचाना। मानव समाज म तीका मक 

सचंार होता है। िगिलन व िगिलन सचंार को दो भाग  म वभा जत करते ह- 

 पणू सचंार  

 अपणू सचंार  

पणू सचंार तब होता है जब अतं या करने के अथ म समझ िलया जाए जस अथ म कहना चाहते ह। 

जब अतं या करने वाले O;fDr पर पर अपनी बात  को नह ं समझ पाए ंतो वह अपणू सचंार होता है। 

सचंार थित  -सापे  होती है अथात येक थित म सचंार विभ न कार का हो सकता है। एक ह  

या का िभ न-िभ न थितय  म िभ न अथ हो सकता है। य द आप एक O;fDr के सामने मु कराते 

हुए देखते ह तो आप इसके अनेक अथ लगा सकते ह। मु कराहट अिभवादन के िलए भी हो सकती है, 

यं  य के प म भी हो सकती है, अपमान के प म भी हो सकती है तथा कसी कौतहूल के कारण भी 

हो सकती है। 

7.5 सहयोगी सामा जक याओं के कार 
समाज के सद य  को एकता के सू  म बाधंने म आधारभतू होती ह इसीिलए इ ह ‘एक करण क  

याए (Integrative Processes) भी कहा जाता है। इन याओ ंम सहयोग, समायोजन, सा मीकरण 

और एक करण वशेष प से मह वपणू ह।  

7.5.1 सहयोग  

यह मानव समाज क  सबसे मह वपणू या है। बना सहयोग के समाज एक ण भी नह ं चल 

सकता। सहयोग समाज के सामा य उ े य  को ा  करने के िलए आव यक है। यह सहयोग ह  है जो 

O;fDrय  को एक साथ िमलकर काम करने और समाज को सगं ठत करने को िन त करता है ।  आज 

तक तो सहयोग न केवल थानीय तर पर ब क रा ीय एव ंअतंरा ीय तर पर देखने को िमलता है। 

सहयोग को पार प रक सहायता, एकता और प र म क  भावना उ प न करती है।  

सहयोग क  आधारभतू वशषेताएं ह। 

 दो या दो स ेअिधक O;fDrय  अथवा समहू  का होना। 

 एक सामा य उ े य का होना। 
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 हम क  भावना का पाया जाना। 

 सहयोग करने वाल  का एक दसूरे के ित जाग क होना )चेतन या(। 

 पार प रक सहायता एव ंसाथ  -साथ िमलकर काम करने क  भावना का पाया जाना।  

 ल य ाि  के िलए िनरंतर और सगं ठत य  करना। 

सहयोग के व प (Forms of Co-operation)  

मकैाइवर व पेज सहयोग के दो व प बताते ह। 

 य  सहयोग (Direct Co-operation)  :  यह तब होता है जब अनेक O;fDr अथवा समहू आमन े-

सामने (Face to face) के सबंधं  ारा सगं ठत होकर कोई काय करते ह। उदाहरण के िलए, खेल 

के मदैान म एक ट म के खला ड़य  ारा एक -दसूरे को दया जाने वाल ◌ा सहयोग, चुनाव म 

कसी याशी को वजयी बनाने के िलए कुछ लोग  ारा िमलकर चार करना य  सहयोग 

है। य  सहयोग के िलए सबंिंधत O;fDrय  म समान उ े य और समान काय क  थित का 

होना बहुत आव यक है। 

 अ य  सहयोग )Indirect Co-operation)  :  सहयोग का प अ य  तब होता है जब सहयोग 

करने वाले O;fDrय  का उ े य तो समान होता है ले कन इस उ े य को वे असमान काय  ारा 

परूा करते ह। म  -वभाजन अ य  सहयोग का सव म उदाहरण है। वतमान ज टल समाज म 

तीयक सबंधं  क  अिधकता और वशषेीकरण क  धानता के कारण अ य  सहयोग का 

मह व दन -ित दन बढ़ता ह  जा रहा है।  

मह व अथवा काय 

 सामा जक तथा सां कृितक गित के िलए। 

 सहयोग सामू हकता का आधार है। 

 सामा जक एकता सहयोग पर ह  िनभर है। 

7.5.2 आ मसात /स ◌ा मीकरण  

इस श द का सव थम योग अमे रकन जातीय सबंधं अनसुधंान के सदंभ म राबट पाक ारा कया 

गया था। चूं क अमे रका म विभ न सं कृित के लोग आकर बस गए ह। वहा ं के समाजशा य  ारा 

यह जानने का यास कया गया क विभ न नजृाित समहू के लोग कस कार अमे रक  समाज एव ं
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सं कृित को वीकार कर रहे ह। अपने अ ययन  के आधार पर राबट पाक ने बताया क आ मसातीकरण 

क  या चार चरण  स ेगुजरती है, जसे उ ह ने ‘ जातीय सबंधं  का च ’ Race Relations Cycleकहा है- 

सपंक )Contact(, ितयोिगता )Competition(, समायोजन )Accomodation( एव ंआ मसात )Assimilation( 

एक लबंे समय तक आ मसात का योग एक तरफ  या के िलए कया जाता रहा है। समाजशा य  

के िचंतन म यह  मखु रहा क कस कार कोई बाहर  पहले सां कृितक समहू नए प रवेश म अपने 

आपको समायो जत करता है। ले कन वतमान समाजशा  म इस श द का योग दो तरफ  या के 

िलए होता है। समाजशा य  के िलए मह वपणू यह है क दो िभ न क म के सां कृितक समहू कस 

कार नई प र थित म अपने आपको समायो जत करते ह। यह  कारण है क आ मसात का योग 

सं कृित हण, Acculturation के पयायवाची श द के प म कया जा रहा है।  

आ मसात सामा जक एव ंसां कृितक एक करण क  या है। सघंष से एक करण क  ओर बढ़ने का 

थम -चरण यव थापन है और आ मसात अिंतम चरण। लबंे समय तक यव थापन करने पर 

आ मसात का माग तयै◌ार होता है। 

इस कार आ मसात सं कृितकरण क  या है जसम विभ न सं कृितयां एक सं कृित म सयंु  त हो 

जाती ह। एक O;fDr या समहू ारा अ य O;fDr या समहू म अपने अ त व को वलीन कर देना ह  

आ मसात कहलाता है। इसम एक सं कृित खोती है तो दसूर  लाभ ा  करती है। हंद ूसमाज म प ी 

ारा अपना अ त व पणूतः पित म समा हत कर देना भी आ मसात का उदाहरण है। 

आ मसा मीकरण क  वशेषताए ं- 

 आ मसात एक सामा जक एव ंसां कृितक या है। 

 आ मसात एक या एव ंअव था दोन  ह  है। 

 आ मसात एक मदं गित स ेचलने वाली या है। 

 यह खुले या मु  त समाज  म अिधक पाई जाती है। 

 आ मसात एक वयैfDrक एव ंसामा जक या है। 

 आ मसात क  या एक करण को बढ़ावा देती है। 

 आ मसात एक सगंठनकार  या है। 

आ मसात म सहायक कारक या दशाएं 

 िन नां कत कारक आ मसात क  या को ो साहन देते ह। 
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 स ह णुता। 

 समीपता एव ंसामा जक सपंक। 

 समान आिथक अवसर । 

 सां कृितक समानता। 

 िम ण। 

 समान सम याए ं। 

 उ  नत सचंार । 

 समान भाषा। 

 प रवतन के ित अनकूुल कोण। 

 वदेशी सं कृित के ित सहानभुिूतपणू ख । 

 ाथिमक सबंधं  क  बहुलता। 

 नेतृ व करने वाले समहू का व ततृ एव ंउदार कोण। 

7.5.3 एक करण 

आ मसात म जहां दो असमान समहू एक समान हो जाते ह, उनम िभ नता समा  हो जाती है वह ं 

एक करण म िभ न -िभ न समहू अपना वतं  अ त व बनाए रखते हुए सामा य  ल य  क  ाि  के 

िलए िमलकर काय करते ह। यहां एक करण का ता पय सामा यतः उन बधंन  स ेहै जो एक समाज के 

सद य  को एक सू  म परोते ह अथात ्जो उ ह एक -दसूरे से स ब  होने क  दशा म आगे बढ़ाते ह। 

भारतीय समाज म सामा जक एक करण क  या सव म प म व मान ह जसम हंद,ू मसुलमान, 

िस ख, ईसाई, पारसी अपनी -अपनी िभ नताओ ंके बावजूद ये महससू करते ह क वे सब एक रा  के 

घटक ह, उनसे िमलकर रा  िनिमत हुआ है। 

येक समाज म एक करण क  या पाई जाती है, अतंर िसफ मा ा को लकेर है। कसी समाज म 

अिधक तो कसी म कम । ऑगबन एव ंिनमकॉफ तीन कारक  का उ लखे करते ह जस पर एक करण 

क  मा ा िनभर होती है- 

 समहू का आकार  

 सम पता तथा 

 भौितक गितशीलता  

यात य हो क पणू एक करण कसी भी समाज म असभंव है। 
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7.6 असहयोगी सामा जक या 
O;fDr व के िनमाण और सामा जक सगंठन म सहयोगी सामा जक याओ ंका योगदान य प य  

और रचना मक होता है ले कन सामा जक जीवन क  पणूता के िलए समाज म कुछ असहयोगी याओ ं

का होना भी उतना ह  मह वपणू है। असहयोगी याए ंसामा जक गित के िलए आव यक ह और 

इ ह ं क  सहायता से O;fDr सहयोग के वा त वक मू य को समझ पाते ह। ित पधा, सघंष तथा 

ितकूलता इस कार क  मह वपणू असहयोगी सामा जक याए ंह। 

7.6.1 ित पधा  

 नगर करण, उ ोगीकरण तथा म वभाजन के फल व प ित पधा का वकास हुआ है। आधुिनक 

समाज  म यह या अ यतं मह वपणू हो गई है। य क व तएु ंसीिमत होती जा रह  ह तथा उसके 

ा  करने वाल े दन  दन बढ़ते जा रहे ह। अतः उनम एक कार क  होड़ लगी हुई है जसे ित पधा 

के नाम से जानते ह। इससे प  होता है क ित पधा तभी होती है जब व त ुसीिमत मा ा म होती  

है और उसको ा  करने वाल  क  सं या अिधक होती है। इस कार हम कह सकते  ह क दो या दो स े

अिधक O;fDrय  म सामा य परंत ु सीिमत मा ा वाल े उ े य क  ाि  के िलए कए गए य  को 

ित पधा कहते ह। 

 

 

ित पधा का अथ   

1.बोगाडस, ई .एस.: ित पधा कसी व त ुको ा  त करने क  ितयोिगता को कहते ह जो क इतनी 

मा ा म कह ं नह ं पाई जाती जससे मागं क  पिूत हो सके। 

2. फशर, जे. एच.: ित पधा एक सामा जक या है जसम दो या दो अिधक O;fDr अथवा समहू 

समान उ े य ा  करने का य  करते ह। 

3. ीन, ए. ड यःू ित पधा म दो या अिधक पा टया ंसमान उ े य के िलए य य करती ह जसम कोई 

भी एक-दसूरे के साथ स मलन के िलए तैयार नह ं होता है अथवा स मलन क  कोई आशा नह ं रखता 

है। 
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  ित पधा श द अं जेी भाषा Competition का हंद  पातंर है। य द हम इसका व  लषेण कर तो 

इनक  वशेषताएं तथा इसका यय प  दखता है। 

Competition :    
C=Common objective              O=Organized efforts 
M=Meaningful behaviour     P=Preparation separately 
E=Expectation of getting himself       T=Things in scarcity 
I = Interaction less         T=Tendency of hate (internal) 
I=Internal conflict                        O=Other feeling 
N=No knowledge of others (Some times) 

     इससे प  होता है क ित पधा म य प समान उ े य होता है परंत ुस मिलत य  नह  ंहोते 

ह य द होत ेभी ह तो उसम वाथ क  भावना अिधक होती है। जो यवहार उस समय होता है वह 

अथपणू तथा िनयो जत होता है।  आतं रक घणृा तथा सघंष क  थित होती है। ‘हम भावना’ के थान 

पर ‘परभावना’ मह वपणू काय करती है। कभी -कभी ित पधा म भाग लेने वाल ेसभी के वषय मे ◌ं न 

तो जानकार  होती है और न ह  ा  क  जा सकती है। 

7.6.2 सघंष  

       सघंष उस समय उ प न होता है जब ितयोिगय  का यान अभी  उ े य  स ेहटकर O;fDrय  

तथा समहू  पर क त हो जाता है। ित ं  सदैव एक दसूरे को उिचत अनिुचत सभी साधन  के ारा 

परा जत करने तथा हािन पहंुचाने का य  करते ह। इसके प रणाम व प सामा जक एक करण म बाधा 

पहंुचती है तथा वघटन क  या काय करने लगती है। 

सघंष का अथ एव ंप रभाषा   

    सघंष एक सामा जक या है जो सभी समाज  म पाई जाती है। इस या म O;fDr अथवा 

समहू कसी उ े य क  ाि  के िलए दसूरे O;fDrय  अथवा समहू  को रोकने का य  करते ह। 

प रभाषा   

ीन, ए .ड ल.ू: सघंष कसी अ य O;fDr अथवा O;fDrय  क  इ छा का जानबझूकर वरोध करने अथवा 

उस ेशfDr से पणू कराने से सबंिंधत य  है। 

िगिलन एंड िगिलन  :सघंष सामा जक या है जसम O;fDr अथवा समहू अपने उ े य क  ाि  अपने 

वरोधी को हंसा अथवा हंसा के भय ारा य  चनुौती देकर करते ह। 
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      सघंष ितकूलता के प ात ारंभ होता है। वाथपरता बढ़ने से O;fDr दसूरे को हािन पहंुचाने 

लगता है। इसके वरोध म दसूरा O;fDr अपनी र ा करने का य  करता है और उसको हािन पहंुचाने 

से रोकता है। जससे मनोवै ािनक तर पर सघंष क  परेखा बनती है तथा अवसर आने पर य  

सघंष होने लगता है 

7.7 सारांश  
इस इकाई म सामा जक या के सभी प  क  जानकार  ा  क  तथा यह जाना क अतं या के 

ारा कैसे सामा जक या का िनमाण होता है और कुछ सामा जक याए ंसमाज के िलए सहयोग 

का काय करती ह तो वह सहयोगी सामा जक या कहलाती ह और कुछ याए ंसमाज के िलए 

असहयोग का काय करती ह उ ह असहयोगी याए ंकहते ह और ये सभी समाज म हमेशा चलती रह  

ह सहयोग के प म चलने वाली याएं -सहयोग , यव थापन, सा मीकरण, एक करण ह और असहयोग 

के प म चलने वाली याओ ंम ित पधा, सघंष, वरोध, व ोह आ द ह। 

7.8 अ यास  न 
1. सामा जक या स ेआप या समझते हो? 

2. सामा जक या के कार  को बताए?ं 

3. सामा जक सहयोगी या स ेआप या समझते हो?   

4. असहयोगी सामा जक या स ेआप या समझते ह? 

5. सामा जक या के आधारभतू त व या ह? 

6. सहयोग या है? 

7. समायोजन से या ता पय है? 

8. एक करण से या ता पय है? 

9. ित पधा से आप या समझते हो? 

10. सघंष से या ता पय है? 
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7.9  पा रभा षक श दावली 
अमतू  -  िनराधार 

य  सपंक -  एक दसूरे के शार रक सपंक म 

सचंार  -  अपनी बात को दसूरे तक पहंुचाना 

सहयोग  - एक दसूरे के साथ िमलकर काम करना 

ितबधं  - रोक 

य  सहयोग - आमने-सामने  

यव थापन - सहयोग का थम चरण 

ित पधा - जब सीिमत ल य  को अनके लोग ा  करना चाह। 

ितकूलता - वरोध पवू थित  

7.10  सदंभ ंथ 
1. हाटन, पी.ड . और हंट, सी.एल. )1972( सोिशयोलॉजी, मकै ो हल कोगाकुशा िलिमटेड, टो कयो ।  

2. लेन, ई. मसर और वांडरर, जे.जे., )1970 (द टड  ऑफ सोसायट , वडस वथ प लिशगं कंपनी, 

बेल म ट, केिलफोिनया। 

3. पाक, आर.ई. और बगस, ई .ड ल.ू, )1924( इ ोड शन टू द साइंस ऑफ सोिशयोलॉजी, यिूनविसट  

ऑफ िशकागो ेस, िशकागो। 
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इकाई-8  सहयोग: अथ एवं कार 
(Co-operation : Meaning & Types) 

 

इकाई क  सरंचना 

8.0 तावना  

8.1 उ े य 

8.2 सामा जक सहयोगी याए ं 

 8.3 सहयोग 

8.4 सहयोग का अथ एव ंप रभाषा 

8.5 सहयोग क  वशेषताए ं

8.6 सहयोग के व प 

8.7 सारांश  

8.8 पा रभा षक श  दावली 

8.9 अ यासाथ  न  

8.10 सदंभ थं 

8.11 सहायक उपयोगी पा य साम ी 

 

8.0 तावना 
मकैाइवर एव ं पेज )1985) ने अपनी पु तक सोसाइट  म समाज को प रभा षत करते हुए कहा है क 

समाज सामा जक सबंधं  के वषय म है और सबंधं  के इस जाल को हम समाज कहते ह । इस कार 
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समाज ‘सामा जक सबंधं  का जाल है। मनु य एक सामा जक ाणी है तथा वह समहू म रहता है। वह 

अपनी सम त आव यकताओ ंक  पिूत वय ंनह ं कर सकता है, अतः वह इन सबंधं  के मा यम स ेदसूर  

के सहयोग से अपनी आव यकताओ ंक  पिूत करता है।  

एक O;fDr के दसूरे O;fDr व समहू से तथा एक समहू के दसूरे समहू से अनेक कार के सबंधं पाए 

जाते ह। इन सबंधं  म पता और पु  का, पित और प ी का, भाई और भाई का, िम  और िम  का, श  ु

और श ु का तथा इसी कार के अ य असं य सबंधं आते ह। इन विभ न कार के सबंधं  के अभाव म 

समाज क  क पना नह ं क  जा सकती, ले कन सबंधं  के िलए अतं या का होना आव यक है। जहां कह ं 

भी O;fDrय  का समहू पाया जाता है वहां िन त प से कसी -न -कसी कार क अतं या या 

सामा जक याए ंअव य होती ह। समाज म O;fDr क  आव यकताएं अनतं ह वह कभी भी परू  तरह 

से वावलबंी नह ं हो सकता है। विभ न O;fDrय  और समहू  के बीच सबंधं  का आधार अतं या ह  है। 

एक O;fDr या समहू क  दसूरे के साथ अतं या होती है और वह अतं या सहयोग, के प म हो 

सकती है।  

8.1 उ े य  
ततु इकाई म सहयोगी सामा जक कयाओ ं,सहयोग का व ततृ अ ययन कया गया है। इस इकाई 

का मखु उ े य विभ न सहयोगी सामा जक याओ ंतथा समाज म उनके मह व को समझना है। 

8.2 सामा जक सहयोगी याए ं
एक O;fDr या समहू क  दसूरे के साथ अतं या होती है और वह अतं या सहयोग, सघंष , ित पधा 

आ द कसी भी प म हो सकती है। अतं या के विभ न व प  को ह  सामा जक या के नाम स े

पकुारा गया है । जब अतं या म िनरंतरता पाई जाती है और साथ ह  जब वह कसी िन त प रणाम 

क  ओर बढ़ती है तो ऐसी अतं या सामा जक या के नाम से जानी जाती है। उदाहरणाथ लड़के -

लड़ कय  का आपस म िमलना अतं या है पर बार -बार िमलने स ेय द दोन  के बीच ेम -ववाह हो जाता 

है तो वह एक सामा जक या है। उसी तरह य द कोई O;fDr कभी कसी का ह के-फु के ढंग स े

वरोध करता है तो वह अतं या कह  जाएगी, ले कन य द वह वरोध जाित या वग सघंष का प ल े

लेता है तो वह सामा जक या कह  जाएगी। 

सामा जक या का अथ प  करते हुए मकैाइवर एव ंपेज  ) 1985)के अनसुार,  ’एक या का अथ 

प र थित म पहले से ह  मौजूद शfDrय  क  याशीलता के मा यम से एक िन त तर क  से होने 

वाले िनरंतर प रवतन स ेहै।’ 
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8. 3  सहयोग 

सामा जक याओ ंम सहयोग सबसे अिधक यापक तथा अबाध या है। यह एक समकालीन या 

है जसे ितयोिगता का वपर ताथक माना जाता है। वा तव म ितयोिगता क  अपे ा सघंष सहयोग का 

वपर ताथक है। सहयोग का सामा यतया अथ है -स ◌ामा जक या का वह प जसम दो या दो स े

अिधक लोग एक ह  सा य क  ाि  के िलए साथ  -साथ काम करते ह जैसे-ट म के खलाड़  अपनी ट म 

म सहयोग करते ह । सहयोग के बना समाज और रा  क  क पना तक नह ं क  जा सकती। मनु य 

अपनी विभ न कार क  आव यकताओ ं क  पिूत  वय ं के एकाक  य  स े नह ं कर सकता। यह 

सहयोग ह  है जो O;fDrय  को एक साथ िमलकर काम करने और समाज को सगं ठत बनाने म योग 

देता है। 

8.4 सहयोग का अथ एवं प रभाषा 

अं ेजी भाषा का श द Co-operation दो लै टन श द  Co  अथात ्इक ठे तथा operation अथात ्काम 

करना से िमलकर बना है। इस कार सहयोग सामा य उ े य  या सभंागी हत  क  ाि  के िलए सयंु  त ् 

या है। इसम दो त व िनिमत ह।  - ) 1) सामा य उ े य एव ं )2)सगं ठत य । सहयोग एक चेतन 

या है जसम सहयोग करने वाले O;fDr या समहू एक  -दसूरे के ित जाग क रहते है ◌ं। 

ीन )1956) के अनसुार ‘सहयोग दो या दो से अिधक य वय  ारा कोई काय करने या सामा य प स े

इ छत कसी ल य तक पहुचने के िलए कया जाने वाला िनर तर एव ंसामू हक यास है।’ 

डे वस )1948) के अनसुार ‘एक सहयोगी समहू वह है जो एक ऐस ेउ े य क  ाि  के िलए िमल -जुलकर 

काय करता है जसको सभी चाहते है।’ 

मकैाइवर एव ंपेज )1985) ने कहा है क ‘सघंष से पार उतरा हुआ सहयोग ह  समाज है।’ 

ले ली एव ं उनके सहयोिगय  )1980) के अनसुार - ‘वयैfDrक या सामू हक उ े य  क  ाि  के िलए 

O;fDrय  या समहू  के ारा कया गया साझा यास सहयोग कहा जाता है।’ 

उपयु  त प रभाषाओ ंसे प  है क सहयोग सामा जक अतं या का वह व प कहा जा सकता है जसम 

दो या दो से अिधक O;fDr कसी सामा य ल य को ा  करने के िलए साथ  -साथ काय करते है ◌ ंऔर 

इस चेतना से भा वत रहते ह क वा तव म वे सब एक ह। यह  थित उनम ऐ छक भावना उ प न 

करती है जो सहयोग क  आधारभतू वशेषताए ंहै। 
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(1) दो या दो से अिधक O;fDrय  अथवा समहू  का होना। 

(2) एक सामा य उ े य का होना। 

(3) हम क  भावना का पाया जाना। 

(4) सहयोग करने वाल  का एक दसूरे क  ित जाग क होना )चेतन या(  

(5) पार प रक सहायता एव ंसाथ -साथ िमलकर काम करने क  भावना का पाया जाना।  

(6) ल य ाि  के िलए िनरंतर और सगं ठत य  करना। 

8.5 सहयोग क  वशेषताएं  

सहयोग क  मखु वशेषताएं िन निल खत ह: 

1. दो या दो स ेअिधक O;fDrय  अथवा समहू का होना। 

2. एक सामा य उ े  य का  होना। 

3. ‘हम क  भावना‘ का पाया जाना। 

4. सहयोग करने वाल  का एक -दसूरे के ित जाग क होना )चेतन या(।  

5. पार प रक सहायता एव ंसाथ  -साथ िमलकर काम करने क भिूमका का पाया जाना।  

6. ल य ाि  के िलए िनरंतर और सगं ठत य  करना। 

सहयोग के िलए अिनवाय त व: 

 सहयोग के िलए अिनवाय त व ह: 

1. पार प रकता 

2. समान ल य 

3. सहयोग के लाभ के वषय म चेतना 

4. अतं या 
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5. म य थता 

6. म वभाजन 

7. लेन-देन 

8. विनमय और उपहार  

9. कुशलता 

 चॉ स हॉटन कूले के अनसुार सहयोग के िलए समान हत, यथे  बु , आ म िनयं ण तथा 

सगंठन क  मता अिनवाय त व है। 

 

8.6 सहयोग के व प 

सामा जक जीवन म सहयोग के अनेक प ह। मकैाइवर ने उसके दो प  का वणन कया है - 

1. य  सहयोग  - इस णेी म वे याए ंस मिलत ह जनम O;fDr समान काय को िमलकर करते 

ह, अथात ्एक -सा काय करते ह। जब दो या दो स ेअिधक O;fDr अथवा समहू समान उ े य के िलए 

एक  -दसूरे के साथ िम लकर समान काय कर, तो इसे य  सहयोग कहते ह । इसम O;fDrय  के बीच 

आमने -सामने के सबंधं पाये पाये जाते है ◌ं। उदाहरण व प प थर  के ढेर को हटाना,आमचुनाव म कसी 

याशी को वजयी बनाने के िलए कुछ लोग  ारा िमलकर चार करना, य  सहयोग का उदाहरण है। 

इस कार के सहयोग म आमने -सामने क  थित कायपिूत क  ेरणा दान करती है या इसम उ ह 

सामा जक सतंु  िमलती है। 

2 . अ य  सहयोग  - इस णेी म वे याए ंस मिलत है ◌ं जनम O;fDr समान उ े य क  पिूत हेत ु

असमान अथात ् िभ न -िभ न काय करते है ◌ं। दसूरे श द  म इस कार के सहयोग म O;fDrय  का 

उ े य तो समान होता है, परंत ुवे इस उ े य को असमान काय  ारा ा  करते ह। येक O;fDr का 

एक विश  काय होता है। उदाहरण व प कसी महा व ालय या व  व व ालय के विभ न कमचा रय  के 

बीच पाया जानेवाला सहयोग अ य  सहयोग का ह  उदाहरण है। यहां कमचार  अलग  -अलग काय करते 

हुए समान उ े य क  पिूत म सहयोग देते है◌ं। म वभाजन अ य  सहयोग का सबसे अ छा 

उदाहरण है जो दखु म के ारा दया गया है। वतमान समाज म य  सहयोग क  अपे ा अ य  

सहयोग क  अिधकता है , य क वशेषीकरण वतमान औ ोिगक यगु क  वशषेता है। 
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ीन ने सहयोग को िन निल खत तीन भाग  म वभा जत कया है- 

1. ाथिमक सहयोग -ाथिमक सहयोग का सबंधं ाथिमक समहू  ारा दए जाने वाले सहयोग से है। इस 

कार के सहयोग म O;fDr एव ंसमहू के बीच हत  क  सम पता होती है। O;fDr अपने उ े य  को 

समहू के उ े य  स ेिभ न नह ं समझता। वह समहू के क याण को अपना क याण समझता है। 

2. तीयक सहयोग -इस कार का सहयोग तीयक समहू यथा सरकार, उ ोग, ेड  -यिूनयन , चच आ द 

म पाया जाता है। इस कार के सहयोग म O;fDr अपनी वाथ  -पिूत क   स ेदसूर  के साथ सहयोग 

करता है। इस कार के सहयोग म िन: वाथ भाव नह ं होता। O;fDr दसूर  को उतना ह  सहयोग देता है 

जतना उसके वाथ क  पिूत क   से आव यक हो। 

3. ततृीयक सहयोग  - जब O;fDr अथवा समहू अपने हत को यान म रखकर एक समय वशेष 

प र थितय  के साथ अनकूुलन करना चाहते ह तो उस े ततृीयक सहयोग कहते ह। 

यव थापन /समायोजन इस  कार के सहयोग का ह  उदाहरण है। जब समाज म विभ न समहू एक 

दसूरे से समायोजन करने के िलए सहयोग करते ह तब ऐसे सहयोग को ततृीयक सहयोग कहा जाता है। 

यह सहयोग पणूतया अवसरवाद  होता है तथा इसक  कृित बहुत ढ ली और अ थर पाई जाती है। अत :

हम कह सकते है क ततृीयक सहयोग सघंष से उ प न सहयोग क  थित का नाम है। 

ऑगबन एव ंिनमकॉफ )1958) सहयोग के तीन व प  का उ लेख करते ह- 

1. सामा य सहयोग  -कुछ O;fDr िमलकर जब सामा य काय करने का य  करते ह तब ऐसे सहयोग 

को सामा य सहयोग कहा जा सकता है। इस सहयोग  म O;fDrय  क  मनोविृतयां सामा य होती ह। 

2. िम वत सहयोग  -जब हम सामू हक आन ◌ंद तथा सखु -ाि  के िलए एक-दसूरे को सहयोग देते है ◌ं तो 

ऐसे सहयोग को िम वत सहयोग कहा जाता है। सहयोग के इस व प म सामू हकता का त व होने के 

साथ ह  O;fDrगत वाथ का भी कुछ अशं आव यक प म पाया जाता है। 

3. सहायता मलूक अथवा वभेद कृत सहयोग -सहयोग के इस प म पार प रक सहायता का त व अव य 

पाया जाता है। जब समान उ े य क  ाि  के िलए O;fDr असमान काय करता है तो इस े वभेद कृत 

सहयोग कहते ह । 
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8.7 सारांश 
मनु य एक सामा जक ाणी है तथा वह समहू म रहता है। वह अपनी सम त आव यकताओ ंक  पिूत 

वय ं नह  कर सकता है, अतः वह इन सबंधं  के मा यम से दसूर  के सहयोग पर िनभर रहता है। 

अतं या एव ंसामा जक याओ ंके मा यम से अपनी आव यकतओ ंक  पिूत करता है। इस कार क  

अतं याए ं तथा सामस जक याए ं िनरंतर चलती रहती ह, जो समाज के अ त व, िनरंतरता या 

प रवतन के िलए परम आाव यक ह। सामा जक अतं या का कोई भी ऐसा व प जो यनूािधक मा ा 

म पनुरावतक, अिभ ेय, तथा िनरंतर वा हत होने वाला हो, सामा जक या कहलाती है। सामा जक 

याए ं दो कार क  हाती ह; सहयोगी तथा असहयोगी। सहयोग, अनकूुलन समायोजन एव ं

आ मसातीकरण मखु सहयोगी याए ंह। असहयोगी याओ ंम ित पधा तथा सघंष मखु ह। 

 

8.8 पा रभा षक श  दावली 
सामा जक अतं कया  - दो या दो से अिधक O;fDrय  के एक दसूरे के सपंक म आने पर कसी भाषा या 

सकेंत के मा यम से भावनाओ ंका आदान -दान होना।  

चेतन या   - वह या है जसम सहयोग करने वाले O;fDr या समहू एक  -दसूरे के ित जाग क 

रहते ह। 

सहयोग - सामा जक या का वह प जसम दो या दो से अिधक लोग एक ह  सा य क  ाि  के िलए 

साथ -साथ काम करते ह।  

ाथिमक सहयोग  - ाथिमक सहयोग का सबंधं ाथिमक समहू  ारा दए जाने वाले सहयोग से है।  

8.9 अ यासाथ  न 
1. सामा जक सहयोगी याओ ंसे या अिभ ाय है? 

2. सामा जक यव था को बनाए रखने म सहयोग के मह व क  याखया क जए। 

3. सहयोग के कार   क  याखया क जए। 
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इकाई-9   अनुकूलन: अथ एवं कार 
                   (Adaptation: Meaning & Types) 

इकाई क  सरंचना 

9.1 उ े य 

9.2 अनकूुलन का अथ 

9.3 अनकूुलन के कार 

9.3.1 शार रक अनकूुलन  

9.3.2 जीवशा ी अनकूुलन 

9.3.3 सामा जक अनकूुलन 

9.4 सारांश  

9.4 पा रभा षक श  दावली 

9.5 अ यासाथ  न  

9.6 सदंभ थं 

9.7 सहायक उपयोगी पा य साम ी 

9.0 तावना 
मकैाइवर एव ं पेज )1985) ने अपनी पु तक सोसाइट  म समाज को प रभा षत करते हुए कहा है क 

समाज सामा जक सबंधं  के वषय म है और सबंधं  के इस जाल को हम समाज कहते ह । इस कार 

समाज ‘सामा जक सबंधं  का जाल है। मनु य एक सामा जक ाणी है तथा वह समहू म रहता है। वह 

अपनी सम त आव यकताओ ंक  पिूत वय ंनह ं कर सकता है, अतः वह इन सबंधं  के मा यम स ेदसूर  

के सहयोग से अपनी आव यकताओ ंक  पिूत करता है।  
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एक O;fDr के दसूरे O;fDr व समहू से तथा एक समहू के दसूरे समहू स ेअनेक कार के सबंधं पाए 

जाते ह। इन सबंधं  म पता और पु  का, पित और प ी का, भाई और भाई का, िम  और िम  का, श  ु

और श ु का तथा इसी कार के अ य असं य सबंधं आते ह। इन विभ न कार के सबंधं  के अभाव म 

समाज क  क पना नह ं क  जा सकती, ले कन सबंधं  के िलए अतं या का होना आव यक है। जहां कह ं 

भी O;fDrय  का समहू पाया जाता है वहां िन त प से कसी -न -कसी कार क अतं या या 

सामा जक याए ंअव य होती ह। समाज म O;fDr क  आव यकताएं अनतं ह वह कभी भी परू  तरह 

से वावलबंी नह ं हो सकता है। विभ न O;fDrय  और समहू  के बीच सबंधं  का आधार अतं या ह  है। 

एक O;fDr या समहू क  दसूरे के साथ अतं या होती है और वह अतं या 

सहयोग,सघंष,अनकूुलन,सा मीकरण, ित पधा आ द के प म हो सकती है। अ ंत या का आधार हमेशा 

मधुर सबंधं  ह  नह ं होता ब क ई या,घणृा भी होता है । उदाहरणाथ दो O;fDrय  या दो देश  के बीच 

सघंष सामा जक अतं या ह  है। सव थम हम इस अ याय म सामा जक अतं या को समझने का 

यास करगे। 

9.1 उ े य  
ततु इकाई म सहयोगी सामा जक कयाओ ं अनकूुलन का व ततृ अ ययन कया गया है। इस इकाई 

का मखु उ े य विभ न सहयोगी सामा जक याओतंथा समाज म उनके मह व को समझना है। 

 

9.2 अनकूुलन का अथ 

सघंष एक िनरंतर य प स वराम सामा जक या है। परंत ुय द समहू सघंषरत रह तो जीवन चल नह  

सकता। अतएव सामा जक जीवन को शांितपणू बनाने के िलए सघंष  का वयोजन होना चा हए। 

समायोजन सघंष  का वयोजन है जसका सामा य अथ  वय ंको नए वातावरण के अनकूुल ढालना। 

सामा जक वातावरण के साथ हो सकता है। भौितक वातावरण के साथ सामजं  य वशंानगुित ारा 

ह तातं रत जै वक या सरंचना मक सशंोधन के मा यम से शु  होता है जसे अनकूुलन कहा जाता है। 

अनकूुलन एक जै वक या है। जब क समायोजन सामा जक या है। वेब िलं  ड ड शनर  ऑफ 

सोिशयोलॉजी के अनसुार ‘अनकूुलन वह है जसके मा यम से कसी भी कार क  सामा जक यव था 

अपने वातावरण म तारत यता था पत करती है’। 

टॉलकॉट पारसंस के अनसुार, य द O;fDr को समाज म बने रहना है तो अनुकूलन चार काया मक 

पवूाकां त म से एक है जो सभी सामा जक वयव था को सतंु  ट करने के िलए आव यक है। समाजशा  
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व ततुः विभ न अतं या क  भिूमकाओ ंक  एक यव था है। अतः एक से अिधक कता मानक व मू य 

के अनसुार पर पर अतं या करते ह और यह अतं या िनरंतर होती है तो इसे सामा जक याए ं

कहते ह। अनकूुलन सहयोगी सामा जक या क  वह अतं या या या है जसक  शु आत सघंष 

होती है। जब लबं ेसमय तक सघंष चलता रहता है तो उसे वराम देने के िलए सामजं  य )Adujstment (

कया जाता है जहा ंसे अनकूुलन व समायोजन क  या शु  होती है। O;fDr को सामा जक समजंन 

करने स ेपहले शार रक एव ंजीवशा ीय समजंन करना होता है जो क अनकूुलन )Adapatation  (है 

य क O;fDr जब पयावरण स ेह  सामजं  य नह ं कर पाता तो उसके िलए सामा जक सामजं  य कर 

पाना काफ  मु कल हो जाता है अतः अनकूुलन को सहयोगी सामा जक याओ ंम बहुत ह  मह वपणू 

माना गया है। 

पारससं ने सामा जक यव था को अपनी पु तक द सोशल िस टम म व तार से बताया है। पारससं ने 

अपनी पु तक म इस तक को रखा है क याओ ंक  सामा जक यव था को जी वत रखन ेम चार 

मखु सम याए ंसामने आती ह। इन सम याओ ंको पारससं काया मक पवू आव यकताएं  इसिलए 

कहते ह क इन आव यकताओ ंक  पिूत न होने पर यव था का जीवन म सकंट म पड़ सकता है। य े

पवू -आव यकता ◌ं यव था के िलए काया मक ह और यव था के अ त व को बनाए रखने वाली ह 

1.ल य ाि , 2.अनकूुलन, 3.यथा थित एव ं एक करण। जनम से पारससं न ेअनकूुलन को मह वपणू 

माना है। 

यव था को जी वत रखने के िलए, अनकूुलन क  या िनरंतर चलती रहती है। अनकूुलन का मतलब है 

क सामा जक, सां कृितक तथा भौितक पयावरण म जो भी सु वधा उपल ध है उनका सं हण कया जाए। 

इस सं हण के बाद इन सु वधाओ ंको इस भांित सपंणू यव था पर फैला दया जाए क यव था अपन े

ल य ाि  म स म हो जाए। सामा जक यव था क  अनकूुलन वृ  यव था क  जीवतंता को बताती 

है। य द यव था पयावरण म िन हत सु वधाओ ंका उपयोग नह ं करती तो न तो यव था अपने ल य 

ाि  म सफल होगी और न यह जी वत रह सकेगी। 

सामा यतया भारतीय समाज म िलगं सबंधं ज टल सम या के प म सामा जक यव था को ऊंचा नीचा 

करते रहे ह। भारतीय नार  को एक ऐसी छ व के प म रखा गया है जो असहाय, पी डत और शो षत है। 

य  क  इस सामा जक थित म य द ांितकार  बदलाव नह ं आता तो भारतीय सामा जक यव था 

सं वधान म िन हत अपने ल य  क  ा  नह ं कर सकती। आज जो नार  मfुDr आदंोलन चला रह  है, 

वह कुछ और न होकर यव था ारा अपनाई गई अनकूुलन क  या है। वा तव म वकिसत देश  क  

सामा जक यव थाओ ंम इस कार के अनकूुलन पर अकुंश लगा दया, सम झए उस दन यव था का 
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पतन ारंभ हो जाएगा, उसका अ त व ह  खतरे म पड़ जाएगा। इसी कारण पारससं सामा जक यव था 

क  अनकूुलन या को यव था क  जीवन रेखा कहते ह। 

9.3 अनुकूलन के कार 

मकैाइवर तथा पेज )1985) ने अनकूुलन के तीन कार  क  ववेचना क  हैः 1.शार रक अनकूुलन, 2. 

जीवशा ी अनकूुलन, 3.सामा जक अनकूुलन। 

9.3.1 शार रक अनकूुलन  

शार रक अनकूुलन स ेता पय है क O;fDr का शर र जो शार रक कमजोर , धपू से बचाव, व छ हवा 

आ द महससू करता है तो कुछ हािनकारक ,परंत ुमानव शर र धीरे -धीरे ऐसा हो जाता है क वह चीज  

का समजंन करना शु  कर देता है। 

9.3.2 जीवशा ी अनकूुलन 

जीवशा  ीय अनकूुलन को हम इस अथ म देख सकते ह क येक जीव का जीवन को जीने क  

पयावरण म कुछ शत होती ह जैसे मछली पानी म ह  जी वत रहती ह तथा शेर जंगल म। परंत ुकुछ 

कारण  स ेमछली को कांच के जार म भी नद  या समु  का पयावरण उपल ध कराया जाता है तो शेर 

को िच ड़याघर म जंगल जसैा वातावरण बनाया जाता है तो ऐसी थित म मछली तथा शरे अपने  -अपने 

पयावरण तथा भोजन से समजंन कर लतेे ह। 

9.3.3 सामा जक अनकूुलन 

मकैाइवर तथा पेज ने सामा जक अनकूुलन क  भी चचा क  है जसे उ ह ने समायोजन के प म 

प रभा षत कया है अथात ्य द अनकूुलन सामा जक जीवन स ेहोता है तो उस थित को समायोजन 

कहा जाता है जो क सामा जक अनकूुलन ह  है। 

9.4 सारांश 
मनु य एक सामा जक ाणी है तथा वह समहू म रहता है। वह अपनी सम त आव यकताओ ंक  पिूत 

वय ं नह  कर सकता है, अतः वह इन सबंधं  के मा यम से दसूर  के सहयोग पर िनभर रहता है। 

अतं या एव ंसामा जक याओ ंके मा यम से अपनी आव यकतओ ंक  पिूत करता है। इस कार क  
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अतं याए ं तथा सामस जक याए ं िनरंतर चलती रहती ह, जो समाज के अ त व, िनरंतरता या 

प रवतन के िलए परम आाव यक ह। सामा जक अतं या का कोई भी ऐसा व प जो यनूािधक मा ा 

म पनुरावतक, अिभ ेय, तथा िनरंतर वा हत होने वाला हो, सामा जक या कहलाती है। सामा जक 

याए ं दो कार क  हाती ह; सहयोगी तथा असहयोगी। सहयोग, अनकूुलन समायोजन एव ं

आ मसातीकरण मखु सहयोगी याए ंह। असहयोगी याओ ंम ित पधा तथा सघंष मखु ह। 

9.5 अ यासाथ  न 
1. अनकूुलन से या अिभ ाय है? 

2.  सामा जक यव था को बनाए रखने म अनकूुलन के मह व क  याखया क जए। 

3.  अनकूुलन के कार  क  याखया क जए। 
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इकाई-10   समायोजन: अथ एवं कार  
(Accommodation: Meaning & Types) 

इकाई क  सरंचना 

10.0 तावना  

10.1 उ े य 

10.2 समायोजन का अथ 

10.3 समायोजन क  कृित /वशषेताए ◌ ं

10.4 समायोजन के कार 

10.5 सारांश  

10.6 अ यासाथ  न  

10.7 सदंभ थं 

10.8 सहायक उपयोगी पा य साम ी 

10.0 तावना 
एक O;fDr के दसूरे O;fDr व समहू से तथा एक समहू के दसूरे समहू से अनेक कार के सबंधं पाए 

जाते ह। इन सबंधं  म पता और पु  का, पित और प ी का, भाई और भाई का, िम  और िम  का, श  ु

और श ु का तथा इसी कार के अ य असं य सबंधं आते ह। इन विभ न कार के सबंधं  के अभाव म 

समाज क  क पना नह ं क  जा सकती, ले कन सबंधं  के िलए अतं या का होना आव यक है। जहां कह ं 

भी O;fDrय  का समहू पाया जाता है वहां िन त प से कसी -न -कसी कार क अतं या या 

सामा जक याए ंअव य होती ह। समाज म O;fDr क  आव यकताएं अनतं ह वह कभी भी परू  तरह 

से वावलबंी नह ं हो सकता है। विभ न O;fDrय  और समहू  के बीच सबंधं  का आधार अतं या ह  है। 

एक O;fDr या समहू क  दसूरे के साथ अतं या होती है और वह अतं या 

सहयोग,सघंष,अनकूुलन,सा मीकरण, ित पधा आ द के प म हो सकती है। अ ंत या का आधार हमेशा 
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मधुर सबंधं  ह  नह ं होता ब क ई या,घणृा भी होता है । उदाहरणाथ दो O;fDrय  या दो देश  के बीच 

सघंष सामा जक अतं या ह  है। सव थम हम इस अ याय म सामा जक अतं या को समझने का 

यास करग।े सामा जक या का अथ प  करत े हुए मकैाइवर एव ंपेज  ) 1985)के अनसुार,  ’एक 

या का अथ प र थित म पहले स ेह  मौजूद शfDrय  क  याशीलता के मा यम से एक िन त 

तर क  से होने वाल ेिनरंतर प रवतन स ेहै।’ 

िगिलन के अनसुार  ) 1948) ‘सामा जक या से हमारा ता पय अतं या करने के उन तर क  से  ज ह 

हम O;fDrय  एव ंसमहू  के बीच सबंधं  के समय देखते ह । अथवा जब चिलत जीवन -विधय  के 

प रवतन म यवधान पहु◌चंाते ह। 

 

10.1 उ े य  
ततु इकाई म सहयोगी सामा जक कयाओ ंसमायोजन का व ततृ अ ययन कया गया है। इस इकाई 

का मखु उ े य विभ न सहयोगी सामा जक याओतंथा समाज म उनके मह व को समझना है। 

 

10.2 समायोजन का अथ 

समाज म सहयोगी सामा जक याओ ं के साथ -ह-साथ असहयोगी सामा जक याए ◌ं भी चलती 

रहती ह जनम ितयोिगता एव ंसघंष मखु ह। सघंष एक िनरंतर य प स वराम सामा जक कया है। 

परंत ुय द समहू सघंषरत रह तो जीवन चल नह ं सकता। O;fDr या समहू क  यह वाभा वक विृत रह  

है क वे सघंष को पसदं नह ं करते ह। अतएव, सामा जक जीवन को शांितपणू बनाने के िलए सघंष  का 

वयोजन होना चा हए। समायोजन सघंष  का वयोजन है। जसका सामा य अथ वय ंको नए वातावरण 

के अनकूुल ढालना। 

समायोजन एक सहयोगी सामा जक या है। समायोजन समाज म O;fDr या समहू को जोड़नेवाली 

या है। यह सघंष से सहयोग क  ओर बढ़़ने का थम चरण है। जब भी दो वरोधी प  ित प ा या 

सघंष समा  करके सहयोग करना चाहते ह। तो सव थम व ेएक-दसूरे स ेसमायोजन था पत करते ह। 

समनर समायोजन को ‘ वरोधपणू समायोजन’ (Antagonistic co-operation  (के नाम से सबंोिधत  करते ह। 



 
 
समाजशा  क  मूल अवधारणा  BASO (N) 120 

उ राखंड मु  िव िव ालय   115 

 

समायोजन म सघंष के बीज अव य ह  मौजूद होते ह। इस कार समायोजन ारा सघंष को कुछ समय 

के िलए टाला जा सकता है। समायोजन क  कुछ प रभाषाएं िन निल खत ह :-  

 मकैाइवर एव ं पेज )1985) के अनसुार, ‘समायोजन श द वशेषकर उस या को अिभO;Dr 

करता है जसके ारा मानव अपने पयावरण के साथ सतंलुन था पत करता है।’’ 

 ऑगबन एव ं िनमकॉफ )1985) के अनसुार, ‘समायोजन वह श द है जसका योग समाजशा ी 

आ ामक O;fDrय  या समहू ारा कए जाने वाले सामजं य के िलए करते ह।’ 

 िगिलन एव ं िगिलन )1948) के अनसुार, ‘समायोजन वह या है जसके ारा ितयोगी एव ं

सघंषरत O;fDr एव ंसमहू ित प ा, वरोध या सघंष के कारण उ  प  न क ठनाइय  को दरू करने 

के िलए एक  -दसूरे के साथ अपने सबंधं  का सामजं य कर लतेे ह। ’ 

इस कार समायोजन सघंषरत O;fDrय  या समहू  को जोड़ने क  या का नाम है। जब कभी भी 

समाज म कोई तनाव या सघंष क  थित उ प न होती है तो उसे समा  करने क  बात भी सोची जाती 

है। जब समाज या O;fDr तनावपणू या सघंष क  थित से बाहर िनकलता है तो उस थित को 

समायोजन कहा जाता है। 

10.3 समायोजन क  कृित /वशेषताए ◌ ं

समायोजन क  विभ न प रभाषाओ ंके आधार पर इसक  कृित का उ लखे िन न कार स ेकर सकते 

ह- 

1.अिधकांशतः अचेतन या -  

समायोजन क  या अिधकांशतः अचेतन प स ेचलती है। कई बार जब समायोजन जान  -बझूकर कया 

जाता है तो वह एक चेतन या होती है, कंत ुहम जीवन म अचेतन प स ेकई प र थितय  एव ं

O;fDrय  से समायोजन करते रहते ह। 

2.िनरंतरता - 

समायोजन क  या िनरंतर चलती रहती है। 

3.सावभौिमक- 
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यह या धािमक, आिथक, राजनीितक, सामा जक सभी े  म देखी जा सकती है। यह एक सावभौ कम 

या है।  

4. ेम व घणृा का िम ण –  

समायोजन म ेम एव ंघणृा का िम ण पाया जाता है। जब समायोजन करने वाल े O;fDr एव ंसमहू 

अपनी परुानी बात  को याद करत ेह तो एक  -दसूरे के ित उनम घणृा  पदैा होती है, कंत ुवतमान म व े

सहयोग चाहते है, अतः ेम का दशन भी करते ह।  

5. संघष का प रणाम - 

 समायोजन सघंष का प रणाम है। कोई भी सघंषकार  प  अिधक समय तक सघंष नह ं कर सकता है, 

उस ेसामजं य और आव यकतानसुार सहयोग करना ह  होता है। इसिलए समायोजन को सहयोग क  ओर 

बढ़ने का थम चरण कहा गया है।  

10.4 समायोजन के कार 

िगिलन व िगिलन के अनसुार समायोजन दो कार के होते ह  -  

1. सम वत समायोजन  -  य द दो समान हैिसयत वाले O;fDrय  के बीच सघंष या 

ितयोिगता होती है और य द उसे समा  करने के िलए कोई एक थित बनती है तो उसे सम वत 

समायोजन कहा जाएगा।  

2. उ च को ट -अधीन थ समायोजन  - य द दो असमान हैिसयत वाले O;fDrय  के बीच 

सघंष या ितयोिगता क  थित बनती है और ऐसी थित म य द कोई समझौता होता है तो उसे हम 

उ च को ट-अधीन थ समायोजन कहगे।  

िगिलन एव ंिगिलन ने समायोजन क  िन नां कत प ितय  का उ लेख कया है -  

1. शfDr या बल योग  - बल योग मानिसक एव ंशार रक दोन  हो सकता है। इसम  हमेशा 

कमजोर प  शfDrशाली प  के सामने झुकता है। कमजोर प  अपने को न  होने  से बचाने क  

भावना से शfDrशाली प  क  इ छा एव ंशत  के अनसुार काय करने को  तयैार हो जाता है।  
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2. समझौता  - जब दोन  प  क  शfDr समान होती है और उनम से कोई भी दसूरे को परा जत 

नह ं कर पाता तो वे समझौते ारा समायोजन कर लते ेह। समझौते म दोन  प   को एक -दसूरे 

क  कुछ बात माननी पड़ती ह और कुछ झुकना पड़ता है। ‘सम  या कुछ  नह ं’ क  सहजविृत कुछ 

क  ाि  के िलए कुछ को यागने को सहमत हो जाती है।  

3. मत प रवतन  - मत प रवतन क  या वह होती है जसम दोन  वरोधी प  म स े एक 

 प  यह मान लतेा है क वह गलत था और दसूरा प  सह  था। प रणाम व प वह दसूरे 

 प  क  बात मान लेता है और नए कोण को अपना लेता है। इस या म वरोधी प  

 अपने वचार  को याग देता है और नए वचार धारण कर लेता है।  

4. स ह णुता  - स ह णुता समायोजन का वह प है जसम मतभेद या झगड़े को हल नह ं  कया 

जाता ब क य  सघंष को टाल दया जाता है। इसम दोन  प  एक -दसूरे के  वचार  एव ं भावनाओ ं

क  क  करते ह एव ंएक  -दसूरे के ित स ाव एव ंसहानभुिूत का  भाव रखते ह। दोन  प  के 

वचार िभ न िभ न हो सकते ह परंत ुपार प रक स ह णुता के  ारा दोन  एक -दसूरे के िनकट आ सकते 

है◌।ं  

5. यfुDrकरण  - यु करण के मा यम से समायोजन का तर का यह है क इसम O;fDr  अपनी 

गलती वीकार नह ं करता ब क अपने आचरण या यवहार को ठ क मा णत  करने के  िलए व 

समिुचत बहाने या सफाई पेश करता है। इस कार, O;fDr अपनी यो यता  क  कमी को वीकार 

नह ं करता ब क अपनी हार का कारण भदेभाव बता कर अपने यवहार को उिचत िस  करने का य  

करता है। केवल य  ह  नह ं, समहू भी ऐसे का पिनक आधार  पर अपने काम  का औिच य मा णत 

करने का य  करते ह।  

6. अनकुूलन  - समायोजन के िलए कभी -कभी एक सामा य काय म तयैार करने क  आव यकता 

होती है । जसे दोन  प  वे छा से वीकार करते है◌ं। इस सामा य काय म म दोन  प  क  

बिुनयाद  बात  को यथासभंव समा व  कया जाता है। यह एक तरह प र थित के साथ समझौता है।  

10.5  सारांश  

मनु य एक सामा जक ाणी है तथा वह समहू म रहता है। वह अपनी सम त आव यकताओ ंक  पिूत 

वय ं नह  कर सकता है, अतः वह इन सबंधं  के मा यम से दसूर  के सहयोग पर िनभर रहता है। 

अतं या एव ंसामा जक याओ ंके मा यम से अपनी आव यकतओ ंक  पिूत करता है। इस कार क  
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अतं याए ं तथा सामस जक याए ं िनरंतर चलती रहती ह, जो समाज के अ त व, िनरंतरता या 

प रवतन के िलए परम आाव यक ह। सामा जक अतं या का कोई भी ऐसा व प जो यनूािधक मा ा 

म पनुरावतक, अिभ ेय, तथा िनरंतर वा हत होने वाला हो, सामा जक या कहलाती है। सामा जक 

याए ं दो कार क  हाती ह; सहयोगी तथा असहयोगी। सहयोग, अनकूुलन समायोजन एव ं

आ मसातीकरण मखु सहयोगी याए ंह। असहयोगी याओ ंम ित पधा तथा सघंष मखु ह। 

10.6 अ यासाथ  न 
2. सामा जक यव था को बनाए रखने म समायोजन के मह व क  याखया क जए। 

4. समायोजन के कार  क  याखया क जए। 

5. समायोजन से या अिभ ाय है? 
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इकाई-11   आ  मसा  यीकरण:  अथ एवं िवशेषताऐ ं  
(Assimilation: Meaning & characteristics) 

 

इकाई क  सरंचना 

11.0 तावना  

11.1 उ े य 

11.2 आ मसातीकरण का अथ 

11.3 आ मसातीकरण क  वशेषताएं  

11.4 आ मसातीकरण म सहायक कारक  

11.5 समायोजन और आ मसातीकरण म अतंर 

11.6 सारांश  

11.7 अ यासाथ  न  

11.8 सदंभ थं 

11.9 सहायक उपयोगी पा य साम ी 

11.0 तावना 
समाज म O;fDr क  आव यकताएं अनतं ह जनक  पिूत के िलए वह दसूरे O;fDrय  के सपंक म आता 

है तथा समाज के िनयम  के अनसुार उनसे यवहार करता है। समाजशा ीय श दावली म इसे सामा जक 

अतं या कहते ह अतं या म दो O;fDr या समहू आपस म या करते ह। वा तव म देखा जाए तो 

समाज विभ न थितय  म बटंा ह। अतः अतं या दो थितय  के बीच होने वाली या होती है। 

अतं या कसी न कसी कार के सबंधं  को ज म देती है। अतं या का आधार हमेशा मधुर सबंधं ह  

नह ं होता ब क ई या, घणृा भी होता है। उदाहरणाथ, दो O;fDrय  या दो देश  के बीच सघंष सामा जक 



 
 
समाजशा  क  मूल अवधारणा  BASO (N) 120 

उ राखंड मु  िव िव ालय   121 

 

अतं या ह  है। अतः या का िनरंतर प से होना ह  सामा जक या कहलाता है। अतं या के 

विभ न व प  को भी हम सामा जक या कहते ह। 

 

11.2 आ मसातीकरण का अथ  

इस श द का सव थम योग अमे रकन जातीय सबंधं अनसुधंान के सदंभ म राबट पाक ारा कया 

गया था। चूं क अमे रका म विभ न सं कृित के लोग आकर बस गए ह। वहां के समाजशा य  ारा 

यह जानने का यास कया गया क विभ न नजृाित समहू के लोग कस कार अमे रक  समाज एव ं

सं कृित को वीकार कर रहे ह। अपने अ ययन  के आधार पर राबट पाक ने बताया क आ मसातीकरण 

क  या चार चरण  स ेगुजरती है, जसे उ ह ने ‘ जातीय सबंधं  का च ’ Race Relations Cycleकहा है- 

सपंक )Contact(, ितयोिगता )Competition(, समायोजन )Accomodation( एव ंआ मसात )Assimilation( 

एक लबंे समय तक आ मसात का योग एक तरफ  या के िलए कया जाता रहा है। समाजशा य  

के िचंतन म यह  मखु रहा क कस कार कोई बाहर  पहले सां कृितक समहू नए प रवेश म अपने 

आपको समायो जत करता है। ले कन वतमान समाजशा  म इस श द का योग दो तरफ  या के 

िलए होता है। समाजशा य  के िलए मह वपणू यह है क दो िभ न क म के सां कृितक समहू कस 

कार नई प र थित म अपने आपको समायो जत करते ह। यह  कारण है क आ मसात का योग 

सं कृित हण, Acculturation के पयायवाची श द के प म कया जा रहा है।  

आ मसात सामा जक एव ंसां कृितक एक करण क  या है। सघंष से एक करण क  ओर बढ़ने का 

थम -चरण यव थापन है और आ मसात अिंतम चरण। लबंे समय तक यव थापन करने पर 

आ मसात का माग तयैार होता है। 

इस कार आ मसात सं कृितकरण क  या है जसम विभ न सं कृितयां एक सं कृित म सयंु  त हो 

जाती ह। एक O;fDr या समहू ारा अ य O;fDr या समहू म अपने अ त व को वलीन कर देना ह  

आ मसात कहलाता है। इसम एक सं कृित खोती है तो दसूर  लाभ ा  करती है। हंद ूसमाज म प ी 

ारा अपना अ त व पणूतः पित म समा हत कर देना भी आ मसात का उदाहरण है। 
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अपने अ ययन  के आधार पर राबट पाक )1950) ने बताया है क आ मीकरण क  या चार चरण  स े

गजुरती है। जसे उ ह न े जातीय सबंधं  का च  कहा है - स ◌ंपक, ितयोिगता, समायोजन एव ं

सा  मीकरण से ता पय उस या से होता है जसके ारा एक खास समहू के लोग लबें समय तक एक 

अ य समहू के लोग  के बीच रहने के बाद उनक  जीवन -शलैी को इस तरह अपना लेते है क उन दोन  

के बीच कोई फक नह ं रह जाता है। िन नां कत प रभाषाएं सा  मीकरण क  या क  मह वपणू 

वशेषताओ ंको दशाती ह।  

ऑगबन एव ंिनमकॉफ )1958) के अनसुार ‘सा मीकरण एक ऐसी या है जसके ारा कभी एक  -दसूरे 

से िभ न रह चकेु O;fDr या समहू एक दसूरे जैस ेहो जाते ह और अपने हत  व परंग के आधार पर 

एक  -दसूरे से तादा य था पत कर लतेे है ◌ं।‘ 

िगिलन एव ंिगिलन )1948) ने सा मीकरण को प  करते हुए कहा है क ‘सा मीकरण या आ मसात एक 

गितशील या है जसम O;fDrय  और समहू  के बीच मतभेद कम होते ह तथा या, मनोविृत और 

मानिसक या म सामा य हत के ित आदर के साथ समानता म वृ  होती है। जब O;fDrय  एव ं

समहू  म आ मसात हो जाता है तो उनके बीच पाए जाने वाल ेमतभेद समा  हो जाते ह और उ े य  

और हत  म समानता आ जाती है।’ 

पाक एव ंबगस के अनसुार,‘सा मीकरण एक  -दसूरे म बठैने और िमल जाने क  एक या है जसम 

O;fDr और समहू दसूरे O;fDrय  या समहू  क  मिृतय , भावनाओ ंऔर ख  को अपना लेते ह और 

उनके अनभुव तथा इितहास म ह सा लेकर एक सामा य सां कृितक जीवन म शािमल हो जाते ह।’ 

इस कार जब दो विभ न सं कृितय  का सपंक होता है, तो ारंभ म उन दोन  के बीच पार प रक सघंष 

क  भावना पाई जाती है, परंत ुवे धीरे  -धीरे एक दसूरे  के सां कृितक त व  को आ मसात कर लेती ह। 

सा मीकरण म दो विभ न समहू केवल समझौता ह  नह ं करते अथवा एक दसूरे के साथ िमलकर चलन े

को अ यथा सहमत ह  नह ं होते, अ पतु वह एक -दसूरे के समान इतना अिधक हो जाते है क पथृक 

समहू के प म उनक  पहचान क ठन हो जाती है। समाजीकरण क  भािंत सा मीकरण भी सीखने क  

या है परंत ुइस या का आरंभ तभी होता है जब O;fDr अ य सं कृितय  के सपंक म आता है।  

11.3 आ मसातीकरण क  वशेषताएं  

1. आ मसातीकरण एक सामा जक एव ंसां कृितक या है।  

2. आ मसातीकरण एक या एव ंअव था दोनेां ह  है।  
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3. आ मसाती करण एक मदं गित से चलने वाली या है।  

4. यह खुले या मु  त ् समाज  म अिधक पाई जाती है।  

5. आ मसातीकरण एक वयैfDrक एव ंसामा जक या है।  

6. आ मसातीकरण क  या एक करण को बढ़ावा देती है।  

7. आ मसातीकरण एक सगंठनकार  या है।  

आ मसातीकरण केवल एक े  तक ह  सीिमत नह ं है -  

आ मसातीकरण का सव म उदाहरण उन वदेिशय  का है जो अपनी सं कृित को छोड़कर उस देश क  

सं कृित को अपना लेते ह जहां व ेजाकर रहने लगते है। पर त ुसा मीकरण को केवल इसी े  तक 

सीिमित रखना गलत होगा। सा मीकरण अ य अव थाओ ंम भी होता है। उदाहरण के िलए, जब ब चे बड़े 

हो जाते ह और यवहार क  विध सीख लेते ह तो उनका वय क समाज म ेसा मीकरण हो जाता है। 

गोद िलए हुए ब चे कभी -कभी अपन ेगोद लेने वाले माता -पता के रहन -सहन के न ए ढंग  को इस कार 

परू  तरह अपना लेते ह क उनम पवूवत  घर के भाव ब  कुल ह  समा  हो जाते ह। धािमक े  म 

धम प रवतन ारा एक धम के अनयुायी दसूरे धम म लाए जाते ह। चूं क सा मीकरण एक सामा जक 

या है, अतः यह सामा य समहू जीवन का ल ण है, न क कसी वशेष कार के समहू  का। 

11.4 आ मसातीकरण म सहायक कारक  

1. स ह णुता  -  जब विभ न O;fDrय  एव ं समहू  म धािमक, आिथक एव ं राजनीित े  म 

स ह णुता होती है तो सा मीकरण के अिधक अवसर होते ह। स ह णुता के कारण उनम सचंार एव ं

िमलना  -जुलना सभंव हो पाता है।  

2. समीपता एव ं सामा जक संपक  - आ मसातीकरण उसी दशा म अिधक होता है जब 

O;fDr या समहू एक  -दसूरे के समीप िनवास करते हो ◌ं तथा उनम िनरंतर य  सामा जक सपंक बना 

हुआ हो।  

3. समान आिथक अवसर- य द दो O;fDrय  एव ंसमहू  क  आिथक थित एव ंउ े य  म 

समानता हो तो उनम आ मसातीकरण शी  होगा। इसके वपर त जनके आिथक हत टकराते ह , उनम 

आ मसातीकरण के बजाय सघंष क  सभंावना अिधक रहेगी।  
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4. सां कृितक समानता  - जन सं कृितय  म समानता के त व अिधक होते ह, उनम भी 

आ मसातीकरण के अवसर मौजूद रहते ह, अथात ् जन सं कृितय  क  थाओ,ं खान -पान , वेश -भषूा , धम, 

भाषा आ द म समानता पाई जाती है उनसे सबंिंधत लोग  म सपंक होने पर आ मसातीकरण शी  हो 

जाता है।  

5. िम ण  - िम ण स ेता पय यहां र  त िम ण स ेहै। जब विभ न जाितय  एव ंर  त समहू  

से सबंिंधत O;fDrय  म पर पर ववाह हो जाता है तो र  त िम ण हो जाता है। समान जाित के लोग  

म िभ न जाितय  क  तलुना म सा मीकरण अिधक होता है। जाित िम ण सं कृितय  के िम ण को 

बढ़ावा देता है।  

6. समान सम याएं - जन लोग  या समहू  क  समान आिथक, धािमक, राजनीितक एव ं

सामा जक सम याए ंहोती ह, वे उ ह हल करने के िलए पर पर सहयोग करते ह। उनम समान वचार एव ं

भावनाएं पदैा होती ह जो आ मसातीकरण म सहायक होती ह । 

7. समान भाषा  - एक ह  भाषा का योग करने वाल ेलोग  म भी विभ न भाषा बोलने वाल  

क  तलुना म आ मसातीकरण अिधक होता है।  

11.5 समायोजन और आ मसातीकरण म अंतर 

1. आ मसातीकरण थायी है, समायोजन अ थायी –  

आ मसातीकरण समायोजन का एक प है और अतंसमहू भेदभाव  म समजंन पदैा करने का एक अिधक 

अ छा तथा थायी ढंग है। अपने आस -पास के समहू से िभ न सां कृितक समहू कालांतर म लगभग 

थायी आधार पर उसम समा व  हो जाता है। परंत ुसमायोजन म समहू  के पार प रक अतंर थायी प 

से समा  नह ं होते, जैसा क हम समायोजन के विभ न प  के सबंधं म पढ़ चुके ह।  

2. आ मसातीकरण मंद या है, समायोजन अचानक या है –  

आ मसातीकरण मदं तथा िनरंतर या है। जब क समायोजन अचानक तथा कई बार ांितकार  या 

है। एक बड़े समदुाय म जब छोटा समदुाय आ िमलता है तो कालातंर म वह उसम धुल -िमल जाता है। 

यह या धीरे -धीरे होती है , कारण क इसम अिधक तथा सू म प रवतन िन हत होते ह। दसूर  ओर 

समायोजन तरंुत हो जाता है तथा इसम ांितकार  प रवतन भी तरंुत हो सकते ह।  
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3. आ मसातीकरण अचेतन या है, समायोजन वचारशील है –  

तीसरे, आ मसातीकरण क  या कसी समहू क  साेची -समझी तथा सचेत कोिशश के बना होती है। 

वा तव म आ मसातीकरण के अदंर O;fDr अथवा समहू इस बात का यान कए बना क या हो रहा 

है, दसूर  सं कृित म ढल जाते ह जसका उ ह पवू ान नह ं होता है। दसूर  ओर समायोजन सबंिंधत प  

ारा कसी समझौते पर पहंुचने के िलए सोचे  -समझे य  का प रणाम होता है। इस कार यह एक 

सचेत या है।  

11.6 सारांश 
मनु य एक सामा जक ाणी है तथा वह समहू म रहता है। वह अपनी सम त आव यकताओ ंक  पिूत 

वय ं नह  कर सकता है, अतः वह इन सबंधं  के मा यम से दसूर  के सहयोग पर िनभर रहता है। 

अतं या एव ंसामा जक याओ ंके मा यम से अपनी आव यकतओ ंक  पिूत करता है। इस कार क  

अतं याए ं तथा सामस जक याए ं िनरंतर चलती रहती ह, जो समाज के अ त व, िनरंतरता या 

प रवतन के िलए परम आाव यक ह। सामा जक अतं या का कोई भी ऐसा व प जो यनूािधक मा ा 

म पनुरावतक, अिभ ेय, तथा िनरंतर वा हत होने वाला हो, सामा जक या कहलाती है। सामा जक 

याए ं दो कार क  हाती ह; सहयोगी तथा असहयोगी। सहयोग, अनकूुलन समायोजन एव ं

आ मसातीकरण मखु सहयोगी याए ंह। असहयोगी याओ ंम ित पधा तथा सघंष मखु ह। 

19.7 अ यासाथ  न 
  

1. सामा जक यव था को बनाए रखने म आ मसातीकरण के मह व क  याखया क जए। 

2. समायोजन और आ मसातीकरण म अतंर प  क जए। 

3. आ मसातीकरण क  याखया क जए। 

4. आ मसातीकरण से या अिभ ाय है? 
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इकाई-12  ितयोिगता: अथ, िवशेषताऐ ंएवं  व प 
(Competition: Meaning, characteristics & forms) 

 इकाई क  परेखा 

12.0 तावना  

12.1    उ े य 

12.2    सामा जक या स ेअिभ ाय 

 12.2.1 सामा जक या के आव यक त व 

 12.2.2 सामा जक या के कार 

12.4    ितयोिगता या ित पधा 

12.5 ितयोिगता क  वशेषताए ं

12.6  ितयोिगता के कार  

12.7  ितयोिगता के व प 

12.8    सारांश 

12.9    बोध  न 

12.10   सदंभ थं सचूी 

12.0 तावना 
 सामा जक या समाजशा  क  बहुत मह वपणू अवधारणा है। सामा जक या के ारा ह  

समाज म िनरंतरता आती है। सामा जक याओ ंके अतंगत O;fDrय  के बीच म अतं याए ंहोती ह। 

मनु य अपने वभाव, आव यकता तथा भिूमकाओ ंके कारण समाज म अनेक याए ंकरता है। सामा जक 

याओ ंको करते समय वह दसूर  के सपंक म आता है और सपंक के मा यम से सचंार होता है। अतः 

अतं याओ ंके बीच म सपंक और सचंार होता है और यह  अतं या समाज को गित देती है। 

सामा जक सबंधं , सामा जक यव था और वय ं समाज को भली -भा ◌ंित समझने के िलए सामा जक 

या एव ं इनके मखु व प  को समझना आव यक है। सामा जक या या अतं या के अनेक 

कार ह। कुछ अतं याओ ं ारा O;fDr एक दसूरे के िनकट आते ह और िमलजुल कर काम करते ह। 

दसूर  अतं याए ंO;fDrय  अथवा समहू  के बीच दरू  को बढ़ाती ह। इस इकाई म सामा जक या  - 

ितयोिगता का अ ययन कया जाएगा। 
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12.1 उ े य  
 ततु इकाई के अतंगत सामा जक या और उसके विभ न व प  का अ ययन कया 

जाएगा। सामा जक या के विभ न व प सहयोग, ितयोिगता और सघंष ह। सामा जक या और 

उनके विभ न व प  को समझना और उनका अ ययन करना ह  इस इकाई का मु य उदे य  है। इस 

इकाई म िन निल खत बदंओु ंका समावेश कया गया है : -  

इस इकाई के अ ययन के प ात आप 

 सामा जक या क  अवधारणा समझ सकगे। 

 सामा जक या के मु य त व का ान ा  कर सकगे। 

 सामा जक या के विभ न व प के बारे म समझ सकगे। 

 ितयोिगता क  अवधारणा, प रभाषाएं, वशेषताएं और कार समझ सकगे। 

12.2  सामा जक या का अिभ ाय  
समाज सामा जक सबंधं  क  एक मब  णाली है। येक समाज म O;fDr अपनी दैिनक 

आव यकताओ ंक  पिूत के िलए दसूरे O;fDrय  के सपंक म आते ह तथा समाज के िनयम  के अनसुार 

यवहार करते ह। कसी भी या का िनरंतर प स ेहोना ह  या कहलाता है। 

सामा जक या अतं या से ारंभ होती है। अतं या के विभ न व प  को सामा जक या कहा 

जाता है। यह अतं या दो या अिधक O;fDrय  स ेहोती है। O;fDr और समहू म होती है या समहू और 

समहू म होती है। जब अतं या म िनरंतरता पाई जाती है और साथ ह  जब वह कसी िन त प रणाम 

क  ओर बढ़ती है तो ऐसी अतं या सामा जक या के नाम स ेजानी जाती है। सामा जक जीवन के 

बीच लगातार लोग एक दसूरे के िनकट आते ह, आपस म सहयोग करते ह, अपने हत  के िलए ित पधा 

करते ह और अपने अिधकार  के िलए सघंष भी करते ह। 

िगिलन एव ंिगिलन के अनसुार, ‘सामा जक याओ ंसे हमारा ता पय अतं या के उन तर क  से है, 

ज ह हम, जब O;fDr और समहू िमलते ह और सबंंध  क  यव था था पत करते ह या जब जीवन के 

चिलत तर क  म गड़बड़ होती है, देख सकते ह‘। 

बीसज तथा बीसज के अनसुार,‘अतं या के विभ न व प ह  सामा जक या कहलाते ह।’ 

मे स लनर के अनसुार,‘सामा जक या के मलू म इस कार गित, प रवतन, वाह और समाज के 

सतत प रवितत होने का अिभ ाय होता है।’  
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उपयु  त प रभाषाओ ंसे प  है क सामा जक या सामा जक जीवन म सदैव बनी रहने वाली और 

साथ ह  पर पर सबंिंधत घटनाओ ंका वह म है जो विश  प रणाम या प रवतन को ज म देने के िलए 

उ रदायी है। 

12.2.1     सामा जक या के आव यक त व       
सामा जक या अतं या स े ारंभ होती है। अतं या सामा जक या क  बिुनयाद  इकाई है। 

जोनाथन टनर के अनसुार अतं या वह ’सामा जक या है जो O;fDrय  को पार प रक प स े

भा वत करती है और ऐसा करने म लोग सयंु  त याओ ंके ितमान म नई याओ ंक  शु आत 

करते ह, उनम प रवतन लाते ह या इन याओ ंको बदं कर देते ह। मतलब हुआ ज म के बाद ह  लोग  

म अतं या ारंभ हो जाती है ‘‘  

अतः अतं या O;fDrय  को पार प रक प स े भा वत करने क  या को कहते ह। अतं या दो या 

अिधक O;fDrय , O;fDr और समहू या समहू और समहू म होती है। समाज और सं कृित दोन  ह  

सामा जक अतं या क  उपज ह। 

अतं या म दो त व मह वपणू ह - 

 उ ेजना 

 अनु या 

अतं या के िलए दोन  ह  त व मह वपणू ह य क अतं या दो प ीय या है। मान ली जए, आप 

आपके अ यापक से क ा म आने के िलए अनमुित मांगते ह और अ यापक आपको अदंर आने के िलए 

कहते ह। यहा ंआपका अ यापक से पछूना अ यापक के िलए उ ेजना हुआ और आपके िलए अनु या।  

अतं या के त व  :सामा जक अतं या के िलए स ◌ंपक तथा सचंार का होना आव यक है। िगिलन और 

िगिलन ने अतं या के दो आव यक त व बताए ह  -  

 सामा जक सपंक 

 सचंार 

कसी भी समाज म जब अतं या होती है तो लोग  के बीच सामा जक सपंक होते ह और इसके बाद म 

सचंार होता है। सामा जक अतं या क  इन दशाओ ंका उ लखे यहां कया गया है - 
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सामा जक सपंकः सपंक सामा जक अतं या क  पवूापे ा है। सामा य बोलचाल क  भाषा म दो O;fDrय  

का पास आना सपंक कहलाता है। आतं रक अथ के अभाव म भौितक िनकटता से ह  सपंक नह  ंबनता 

है। 

कं सले डे वस के अनसुार सपंक का व प तभी सामा जक होता है, जब सबं  O;fDrय  के िलए उसम 

कोई अथ हो और उनम पार प रक यु र क  भावना हो। दसूरे श द  म मानवीय सपंक और अतं या 

वय ंसचंारा मक ह।  

सपंक दो कार के हो सकते ह  - 

 य  सपंक /ाथिमक सपंक  

 अ य  सपंक  /ैतीयक सपंक  

य  सपंक या ाथिमक सपंक म अतं या करने वाले एक  -दसूरे के शार रक सपंक म रहते ह या 

सपंक म उनका आमना सामना होता है, जसे दो O;fDr अिभवादन करते समय या उसके बाद वातालाप 

करते समय आ द। इस तरह के सपंक म एक -दसूरे पर इ ◌ं य  का भाव पड़ता है और यहां इं य  का 

य  योग कया जाता है। 

अ य  या ैतीयक सपंक म अतं या करने वाल े O;fDrय  का एक -दसूरे के आमने -सामने रहना 

आव यक नह ं है। व ेप , टेलीफोन या अ य साधन  ारा सपंक करते ह। ैतीयक सपंक  म इं य  का 

भाव कम हो जाता है और O;fDr इं य  स ेकेवल देखता और सनुता मा  है। इसी स ेसपंक का ान 

होता है।  

सामा जक सपंक सकारा मक भी हो सकता है और नकारा मक भी। सकारा मक सपंक उसे कहते ह जो 

सहयोगी अतं या को ज म देता है, जैसे समझौता, सहयोग, सा मीकरण आ द। उदाहरण के िलए, य द 

आप अपने अ यापक से समाजशा  पढ़ने  के िलए सपंक करते ह, तो यह सकारा मक सपंक होगा। 

नकारा मक सपंक सकारा मक सपंक का वपर त है। यह सपंक असहयोगी अतं या को ज म देता है, 

जैसे सघंष, ित पधा आ द। उदाहरण के िलए य द आप अपने ववाह के िलए कसी लड़क  -लड़के को 

देखने जाए ंऔर उससे ववाह करने क  सहमित न द तो वह नकारा मक सपंक होगा। 

सचंार  - अतं या का दसूरा मह वपणू त व सचंार है। केवल सपंक होन ेसे ह  सामा जक या का 

उ े य ा  नह ं होता। सपंक को सफल बनाने के िलए सचंार का होना आव यक है। सचंार म एक 

O;fDr दसूरे O;fDr के यवहार  से दसूरे O;fDr के वचार अथवा भावना के वषय म अनमुान लगाता है। 
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डे वस के अनसुार सपंक का व प तीका मक और अथपणू होता है। एक O;fDr के वचार  अथवा 

भावना को दसूरे O;fDr तक भाषा के ारा सबस ेआसानी से पहंुचाया जा सकता है। भाषा के ारा कया 

गया सचंार या तो बोल कर अथवा िलखकर होता है। ले कन अिल खत और अवािचत सचंार भी िच  

और तीक  ारा सभंव है। ज म दन के अवसर पर दया गया फूल शभुकामना को य  त करता है, 

आ द। सचंार तब ह  हो सकता है, जब वह  - 

 अथपणू हो। 

 अतं या करने वाले O;fDr एक -दसूरे के ित जाग क हो ◌ं। 

 अतं या करने वाले O;fDr एक  -दसूरे के उ े यपणू यवहार को समझे ◌ं। 

िगिलन और िगिलन ने सचंार के दो कार बतलाए ह - 

 पणू सचंार 

 अपणू सचंार  

पणू सचंार तब होता है जब अतं या करने वाले O;fDr जो कुछ कहना चाहते ह वह उसी अथ म समझ 

िलया जाए जस अथ म वह कहना चाहते ह। जब अतं या करने वाल ेO;fDr पर पर अपनी बात  को 

नह ं समझ पाएं तो वह अपणू सचंार होता  है। 

उदाहरण के िलए य द आपसे आपके अ यापक आपक  कॉपी मांगते ह और आप समझ जाते ह क सर 

कॉपी मांग रहे ह तो यह पणू सचंार होता है। इसके अित र  त य द आपक  क ा म एक जमन ोफेसर 

आकर जमन भाषा म भाषण देना शु  करते ह जो आप नह ं समझ पाते तो यह अपणू सचंार होगा।  

12.4     ितयोिगता या ित पधा   
ाकृितक व मानव जीवन दोन  म ह  ित पधा घ टत होती है  ,वा तव म मनु य क  आव यकताएं 

अनतं ह  ितयोिगता या ित पधा तब पदैा होती है, जब सीिमत ल य  को अनेक लोग ा  करना 

चाहते ह। ित पधा के दौरान O;fDrय  या समहू म कम या अिधक मा ा म एक  -दसूरे के ित ई या-ेष 

आ द के भाव पाए जाते ह। इस कारण स ेइस ेअसहगामी या माना जाता है। ित पधा म सभी 

O;fDr एक  -दसूरे को पीछे रख कर आगे बढ़ना चाहते ह , अपने उ े य को पाना चाहते ह। अिनयं त 

ित पधा जहा ंएक ओर वघटन पदैा करती है, वह ं दसूर  ओर यह O;fDrय , समहू  और रा   को गित 

क  ओर ले जान,े अपनी थित को ऊंची उठाने और कुशलतापवूक य  करने क  ेरणा भी देती है। 
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िगिलन और िगिलन के अनसुार -‘ ित पधा वह सामा जक या है जसम ित ं  O;fDr या समहू 

कसी जनता के समथन तथा ाथिमकता के मा यम से लाभ ा  करने का य  करते ह और उस 

O;fDr या समहू को अपने हत  के समथन  म अनरुोध करते ह ,न क अपने ल य  को ा  करने के 

िलए हंसा या इससे भय का योग।’ 

बीसज और बीसज के अनसुार -‘ ित पधा दो या दो स ेअिधक O;fDrय  के समान उ े य जो इतने 

सीिमत ह क सब उसके भागीदार नह ं बन सकते, को पाने के य  को कहते ह‘। 

ीन ने िलखा है -‘ ित पधा म दो या दो स ेअिधक O;fDr या समहू समान ल य को ा  करने का 

य  करते ह जसस ेकोई भी दसूर  के साथ बांटन े के िलए न तो तयैार होता है और न ह  इसक  

अपे ा क  जाती है।’ 

 उपयु  त प रभाषाओ ंसे ात होता है क ित पधा या ितयोिगता दो या दो से अिधक O;fDrय  

या समहू  के बीच कसी सीिमत व त,ु अिधकार या सेवा को ा  करने के िलए था या िनयम के 

अतंगत कया गया य  है।  

12.5  ितयोिगता क  वशेषताएं  

1. ितयोिगता दो या दो से अिधक O;fDrय  या समहू  के बीच कसी सीिमत व त,ु अिधकार या 

सेवा जसक  पिूत मांग क  तलुना म कम है, क  ाि  का य  है। 

2. ितयोिगता म कुछ िन त िनयम होते ह। यह िनयम ल य  को ा  करन े के साधन  को 

सीिमत कर देते ह। 

3. ितयोिगता म कसी तीसरे प  का होना आव यक है जसके समथन को ा  करने का य  

दोन  प  के ारा कया जाता है। दो O;fDrय  के िलए तीसरा प  ाहक, पर ािथय  के िलए पर क 

तीसरा प  है, आ द। 

4. ितयोिगता सामा यतः एक अवयैfDrक या है। आई .ए.एस .या आर.ए.एस.  या मा यिमक 

बोड क  पर ाओ ंम बठैने वाले पर ािथय  क  सं या हजार  -लाख  म होती है जो अपने  -अपने तर क  से 

पर ा क  तयैार  करते ह और ज ह एक -दसूरे के बारे म कुछ भी जानकार  साधारणतः नह ं होती।  

5. ितयोिगता क  एक अ यतं मह वपणू वषेशता अ हंसा मक तर के से ल य ाि  का य  है। 
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6. ितयोिगता सामा यतः एक अचेतन या है। इसका ता पय है क ित पध  एक -दसूरे के 

य  के ित सामा यतः जाग क नह ं होते ह। व ेतो अपने वय ंके उ े य  और य  के ित ह  

जाग क होते ह।  

7. ितयोिगता एक िनरंतर या है। जीवन के यके े  म ित पधा पाई जाती है। 

8. ितयोिगता एक सावभौिमक या है। इसका ता पय यह है क ित पधा येक समाज, थान 

एव ंकाल म मौजदू रहती है। 

9. ितयोिगता क  कृित प रवतनशील होती है। इसम सफलता भी िमल सकती है, मह वाकां ाओ ं

 का वकास भी होता है, इसम असफलता भी ा  हो सकती है तथा ित पधा करने वाल  म 

तनाव व सघंष भी हो सकता है।  

12.6 ितयोिगता के कार  

िगिलन और िगिलन ने ित पधा के दो मखु कार बताए ह  -  

 वयैfDrक ितयोिगता 

 अवयैfDrक ितयोिगता 

1. वैयfDrक ितयोिगता   -  िगिलन और िगिलन इसे चेतन ित पधा भी कहते ह। इसम ित पधा 

करने वाले एक -दसूरे को O;fDrगत प से भली  -भा ◌ंित जानते ह। दो ित ं  ेिमय  म कसी यवुती के 

ेम को ा  करने के िलए होने वाली ित पधा वयैfDrक या चेतन ित पधा का उदाहरण है। 

2.  अवैयfDrक ितयोिगता  -  िगिलन और िगिलन इसे अचेतन ित पधा भी कहते ह। इसम ितयोगी 

एक  -दसूरे को जानते-पहचा नते नह ं ह। वे अपने ल य  एव ं य  के ित ह  जाग क होते ह, न क 

अ य ितयोिगय  के ित। भारतीय शासिनक सेवा एव ं विभ न ितयोगी पर ाए ंइसका उदाहरण ह। 

यह ित पधा O;fDrगत उ े य  को लेकर होती है। 

 

12.7 ितयोिगता के व प 

  िगिलन और िगिलन ने ितयोिगता के चार व प  का उ लखे कया है जो इस कार ह: 
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 आिथक ितयोिगता 

 सा ं कृितक ितयोिगता 

 भिूमका या थित के िलए ितयोिगता  

 जातीय ितयोिगता 

1.  आिथक ितयोिगता   - आिथक ित पधा उ पादन व यापार के े  म होती है। यापा रय  और 

उ ोगपितय  के बीच यह ित पधा पाई जाती है। वे अिधक लाभ कमाने के िलए एक दसूरे से ित पधा 

करते ह। 

2.  सां कृितक ितयोिगता   -  जब दो सं कृितय  के लोग एक  -दसूरे के सपंक म आते ह  तो सां कृितक 

ित पधा ारंभ होती है। इसका कारण यह है क येक अपनी सं कृित को े  समझकर उसे दसूर  

पर थोपने का यास करता है। ोटे टट व कैथोिलक धम को मानने वाले लोग  म भी इस कार क  

ित पधा है। दोन  ह  धम  के लोग अपने  -अपने धम  को ज ◌्यादा ऊंचा दखाने म लगे रहते ह। 

3.  भूिमका या थित के िलए ितयोिगता   -येक मनु य सामा जक तर करण के ृखंला म म 

अपनी थित ऊंची रखना चाहता है। वह इसके िलए यास भी करता है। O;fDr आिथक, सामा जक, 

सां कृितक, धािमक, राजनीितक आ द े  म उ च थित ा  करने या मह वपणू मानी जाने वाली 

भिूमका िनभाने के िलए एक  -दूसरे के साथ ित पधा करते ह। कला , सा ह य और सगंीत म भी इस 

कार क  ित पधा देखने को िमलती है। 

4.  जातीय ितयोिगता   - जब हम मनु य  को उनक  आनवुिंशक शार रक वशेषताओ ंके आधार पर 

अलग करते ह तो हमारा ता पय जातीय से होता है। य प शार रक आधार पर कोई     जाित 

दसूर  जाित स ेऊंची या नीची नह ं होती, फर भी जाित के आधार पर तर करण क  भावना आज भी 

ससंार के विभ न भाग  म देखने को िमलती है। जाित के आधार पर  भदेभाव क  भावना के शार रक 

कारण  क  अपे ा, सां कृितक कारण अिधक भावशाली तर के  से काय कर रहे ह। 

अमे रका म  वते और नी ो लोग  तथा अ का म अं ेज  तथा मलू िनवािसय  के बीच पाई जान ेवाली 

ित पधा जातीय ित पधा के अतंगत ह  आती है। िगिलन और िगिलन ारा बताए गए ित पधा के 

उपयु  त चार व प  के अित र  त भारत म एक अ य व प जातीय ित पधा भी देखने को िमलती 

है। यहां विभ न जाितया ंसामा जक सं तरण क  णाली म ऊपर उठने का य  करती ह , जसे डॉ .

ीिनवास ने सं कृितकरण के नाम स ेपकुारा है। 
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12.8  सारांश  
 

इस इकाई म अतं या, या क  अवधारणा, सामा जक या के प , सहगामी सामा जक या जैस े

सहयोग और असहगामी सामा जक या जैस े ित पधा और सघंष पर वचार कया गया है। 

यह सभी याए ं यके समाज म कसी न कसी प म व मान रहती है। सामा जक याए ंह  

समाज को िनरंतरता और गित दान करती है। मानव समाज म सहयोग का थान ाथिमक है। सहयोग 

के बना मानवीय अ त व के वषय म सोच भी नह  ंसकते ह। ले कन कोई कतना भी सहयोगी समहू 

हो, उसम सघंष के कोई न कोई ल ण अव य िमलगे। इसी कार, कसी भी सघंष म सहयोग या 

यव थापन क  सभंावनाएं अव य िछपी रहती ह। इसी कार येक ित पधा म भी सहयोग के त व 

िछप ेरहते ह। 

कसी भी सामा जक घटना का अ ययन अतं या के विभ न व प  को गत रख कर करना 

आव यक है। सामा जक सबंधं , सामा जक यव था और वय ंसमाज को भली -भा ◌ंित समझने के िलए 

सामा जक या एव ंइनके मखु व प  को समझना आव यक है। 

 

20.9   बोध  न   
 

1.  ितयोिगता क  प रभाषा और वशेषताओ ंका उ लखे क जए।   

2. ितयोिगता क  या या क जए। 

3. ितयोिगता के व प  पर काश डािलए। 
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इकाई-13  संघष  : अथ, िवशेषताऐ ंएवं  व प 
(Conflict: meaning, characteristics & forms) 

 

इकाई क  परेखा 

13.0 तावना  

13.1    उ े य 

13.5    सघंष 

13.5सघंष क  वशेषताए ं

13.5.2 सघंष के व प 

13.6    सार सं ेप 

13.7    बोध  न 

13.8    सदंभ थं सचूी 

13.0 तावना 
 सामा जक या समाजशा  क  बहुत मह वपणू अवधारणा है। सामा जक या के ारा ह  

समाज म िनरंतरता आती है। सामा जक याओ ंके अतंगत O;fDrय  के बीच म अतं याए ंहोती ह। 

मनु य अपने वभाव, आव यकता तथा भिूमकाओ ंके कारण समाज म अनेक याए ंकरता है। सामा जक 

याओ ंको करते समय वह दसूर  के सपंक म आता है और सपंक के मा यम से सचंार होता है। अतः 

अतं याओ ंके बीच म सपंक और सचंार होता है और यह  अतं या समाज को गित देती है। 

सामा जक सबंधं , सामा जक यव था और वय ं समाज को भली -भा ◌ंित समझने के िलए सामा जक 

या एव ं इनके मखु व प  को समझना आव यक है। सामा जक या या अतं या के अनेक 

कार ह। कुछ अतं याओ ं ारा O;fDr एक दसूरे के िनकट आते ह और िमलजुल कर काम करते ह। 

दसूर  अतं याए ंO;fDrय  अथवा समहू  के बीच दरू  को बढ़ाती ह। इस इकाई म तीन मखु सामा जक 

या - सहयोग , ितयोिगता और सघंष का अ ययन कया जाएगा। 
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13.1 उ े य  
 ततु इकाई के अतंगत सघंष और उसके विभ न व प  का अ ययन कया जाएगा। 

सामा जक या के विभ न व प सहयोग, ितयोिगता और सघंष ह। सघंष और उनके विभ न 

व प  को समझना और उनका अ ययन करना ह  इस इकाई का मु य उदे य  है। इस इकाई म 

िन निल खत बदंओु ंका समावेश कया गया है :-  

इस इकाई के अ ययन के प ात आप 

 सघंष क  अवधारणा समझ सकगे। 

 सघंष के मु य त व का ान ा  कर सकगे। 

 सघंष के विभ न व प के बारे म समझ सकगे। 

 सघंष क  वशेषताएं और कार समझ सकगे। 

13.2   सघंष क  अवधारणा 
 समाज म एक ओर जहां सहयोग देखने को िमलता है, वहां दसूर  ओर सघंष भी पाया जाता है। 

सघंष को एक मौिलक और सावभौिमक सामा जक या माना गया है जो येक समाज और काल म 

कम या अिधक मा ा म पाया जाता है। पणूतः सघंष -र हत समाज का पाया जाना असभंव है। सघंष 

सामा जक सबंधं  म हर समय मौजूद रहता है। यह जीवन क  एक वा त वकता है , इसे अ वाभा वक नह  ं

माना जाता। 

जब कोई O;fDr या समहू अपने कसी ल य क  ाि  के िलए वरोधी को नकुसान पहंुचान,े न  करने, 

उसके हत  को चोट पहंुचाने या उसके काय  म बाधा डालने का य  करता है तो इस थित को सघंष 

के नाम से पकुारा जाता है। 

 ड य ू ीन के अनसुार  - ‘सघंष दसूरे या दसूर  क  इ छा के वरोध, ितकार या बलपवूक रोकने 

के वचारपवूक य  को कहते ह।’ 

िगिलन और िगिलन के अनसुार -‘सघंष वह सामा जक या है जसम O;fDr अथवा समहू अपने 

ल य  क  ाि  वरोधी को य  हंसा क  चुनौती देकर करते ह।’ 

मकैाइवर एव ंपेज के अनसुार -‘सामा जक सघंष म वे सभी या -कलाप स मिलत ह जनम मनु य 

कसी भी उ े य के िलए एक -दसूरे के व  लड़ते या ववाद करते ह। ’ 
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प  है क अपने उ े य क  ाि  के िलए बल -योग या हंसा क  धमक  ारा दसूर  क  इच ् छाओ ंको 

दबाना या उसके उ े य  क  ाि  के माग म बाधा उप थत करना ह  सघंष है।  

कं सले डे वस के अनसुार जहां ित पिधय  का यान ित पधा से हटकर ित ं य  पर क त हो 

जाता है, वह ं सघंष ारंभ हो जाता है। 

13.3  संघष क  वशेषताएं  

1. सघंष के िलए दो या दो स ेअिधक O;fDrय  अथवा समहू का होना आव यक है जो एक  -दसूरे के 

हत  को हंसा क  धमक , आ मण, वरोध या उ पीड़न के मा यम से चोट पहंुचाने क  कोिशश करते ह। 

2. सघंष एक चेतन या है, जसम सघंषरत O;fDrय  या समहू  को एक  -दसूरे क 

 गित विधय  का यान रहता है। 

3. सघंष एक वयैfDrक या है। सघंष म यान ल य पर क त न होकर ित ं य  पर  

 क त हो जाता है।  

4. सघंष एक अिनरंतर या है। सघंष सदैव नह ं चलता ब क क -क कर चल ता है। इसका 

कारण यह है क सघंष के िलए शfDr और साधन जुटाने पड़ते ह जो कसी भी O;fDr या समहू के पास 

असीिमत मा ा म नह ं पाए जाते। 

5. सघंष एक सावभौिमक या है। सघंष कसी न कसी प म येक समाज और येक काल 

म कम या अिधक मा ा म अव य पाया जाता है। 

13.4 संघष के व प  

सघंष के विभ न कार  म िगिलन और िगिलन ारा बताए हुए िन निल खत पाचं व प मखु ह: 

1.  वैय क संघष  - आपसी हत  के टकराने से O;fDr -O;fDr के बीच होने वाला सघंष वयैfDrक 

सघंष के अतंगत आता है। वयैfDrक सघंष क  कृित िनरंतर नह  ंहोती, कभी सघंष चलता है तो कभी 

बदं हो जाता है तथा फर चल सकता है। जब तक सघंष सकता है। जब तक सघंष क  प रणित सहयोग 

म न हो जाए यह चलता रहता है। 
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2.  जातीय संघष  - जब आनवुांिशक शार रक भेदभाव के कारण हम O;fDrय  का वग करण करत ेह 

तो उसे हम जाित कहते ह। जातीय सघंष समहूगत होता है। जब दो िभ न जाितयां एक -दसूरे के 

सपंक म आती ह तो कई बार उनम सघंष भड़क उठता है। इसे ह  जातीय सघंष कहते ह। इस कार 

के सघंष अमे रका म  वते और नी ो जाितय  और अ का म  वते और याम जाितय  के लोग  के 

बीच पाए जाते ह। 

3.  वग संघष  -वग सघंष इितहास म आरंभ से हो रहा है। काल मा स ने िलखा है क - ‘आज  

    तक अ त व म रहे समाज का इितहास, वग सघंष का इितहास है।’ 

वतमान म उ ोगीकरण एव ंपूजंीवाद  यव था ने पूजंीपित एव ं िमक दो वग  को ज म दया है। इन 

दोन  म अपने -अपने हत  को लेकर होने वाला सघंष वग -सघंष कहलाता है।  

4.  राजनीितक संघष  -राजनीितक सघंष के दो प देखन ेको िमलते ह  - पहला अतंरा  यीय व दसूरा 

अतंरा  य। एक ह  रा  के विभ न राजनीितक दल  के बीच होने वाला सघंष अतंरा  यीय कहलाता है। 

व  के विभ न रा  के बीच होने वाला सघंष जस ेअतंरा ीय सघंष कहा जाता है। स ा म आने के 

िलए विभ न दल  म होने वाला सघंष राजनीितक सघंष है।  

5.  अंतरा ीय संघष  -इस कार का सघंष सामू हक सघंष का ह  एक कार है। विभ न रा  के बीच 

समय -समय पर होने वाले यु  अ ◌ंतरा ीय सघंष के ह  उदाहरण ह। भारत और पा क तान तथा भारत 

और चीन के बीच होने वाल ेयु  अतंरा ीय सघंष के अतंगत आते ह। 

 

मकैाइवर और पेज ने सघंष के दो कार -य  सघंष और अ य  सघंष बताए ह  -  

1.  य  संघष  - O;fDr-O;fDr और समहू -समहू के बीच होने वाल ेआमने-सामने के सघंष य  

सघंष ह  ह।  

2.  अ य  संघष   -इसम दो वरोधी य  प से एक-दसूरे के सपंक म नह ं आकर इस कार से 

काय करते ह क एक -दसूरे के हत  या ल य  क  पिूत म बाधा पड़ती है। अिनयं त ित पधा और 

विभ न रा  के बीच चलने वाला शीत-यु  अ य  सघंष के ह  उदाह रण ह। 

13.5 संघष के कारण 
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 :सघंष के कई कारण हो सकते ह। अतीत म सघंष का मु य कारण एक O;fDr ारा दसूरे पर अथवा 

एक समहू ारा दसूरे पर भु व जमाना होता था। वतमान काल म सघंष का मु य कारण अिधक भु व 

अिधक लगता है। सघंष के मु य कारण िन नां कत ह: 

1.  य गत िभ नताएं   - O;fDr-O;fDr म िभ नता होती है,  कोई दो O;fDr एक स े नह ं होते। 

शार रक गठन, बौ क मता, आदत , अिभवृ य , मू य  एव ं वभाव म िभ नता सघंष को ज म देते ह। 

2.  सां कृितक िभ नताएं  - O;fDr का जस समाज म समाजीकरण हुआ है, उस समाज के मू य , 

मा यताओ ंव र ित  -रवाज  को वह यवहार म लाता है। व ेसां कृितक िभ नताए ◌ं जो समहू के बीच म 

होती है, O;fDrय  म भी देखने को िमलती ह, अतः सघंष होता है। पर पर वरोधी सं कृितय  म सघंष के 

अवसर अ सर होते ह। 

3.  पर पर वाथ  का टकराव  -पर पर वाथ  का टकराव भी सघंष को ज म देता है। जब दो O;fDr 

या समहू  म पर पर वरोधी वाथ ह गे तो सघंष होगा। िमल  -मािलक  का येय अिधक पू ◌ंजी का अजन 

करना है जब क मजदरू अिधक धन लेना चाहता है। अतः सघंष होता है। सरकार कम वेतन म अपने 

कमचा रय  से काम लेना चाहती है जब क कमचार  अिधक से अिधक वेतन ा  करना चाहते ह, फलतः 

दोन  म सघंष होता है। 

4.  सामा जक प रवतन  -सामा जक प रवतन भी सघंष का एक मह वपणू कारण है। जब समाज क  

यव था म प रवतन होता है, तब नवीन, वचार , मू य  के कारण सघंष पदैा होता है। नवीन प रवतन के 

साथ नए ितमान उभरते ह जो परुानी यव था से मले नह ं खाते। अतः सघंष होता है। 

13.6  सारांश  
इस इकाई म अतं या, या क  अवधारणा, सामा जक या के प , सहगामी सामा जक या जैस े

सहयोग और असहगामी सामा जक या जैस े ित पधा और सघंष पर वचार कया गया है। 

यह सभी याए ं यके समाज म कसी न कसी प म व मान रहती है। सामा जक याए ंह  

समाज को िनरंतरता और गित दान करती है। मानव समाज म सहयोग का थान ाथिमक है। सहयोग 

के बना मानवीय अ त व के वषय म सोच भी नह  ंसकते ह। ले कन कोई कतना भी सहयोगी समहू 

हो, उसम सघंष के कोई न कोई ल ण अव य िमलगे। इसी कार, कसी भी सघंष म सहयोग या 

यव थापन क  सभंावनाएं अव य िछपी रहती ह। इसी कार येक ित पधा म भी सहयोग के त व 

िछप ेरहते ह। 
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कसी भी सामा जक घटना का अ ययन अतं या के विभ न व प  को गत रख कर करना 

आव यक है। सामा जक सबंधं , सामा जक यव था और वय ंसमाज को भली -भा ◌ंित समझने के िलए 

सामा जक या एव ंइनके मखु व प  को समझना आव यक है। 

13.7   बोध  न   
1.  सघंष क  प रभाषा और वशेषताओ ंका उ लेख क जए।   

2. सघंष क  या या क जए। 

3. सघंष के कारण  और व प  पर काश डािलए। 

4. ितयोिगता और सघंष म िभ नता बताइए। 
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इकाई-14   समाजीकरण : अथ एवं िवशेषताए ं
(Socialization: meaning & characteristics) 

इकाई क  परेखा 

14.0  तावना  

14.1 उ े य  

14.2 समाजीकरण का अथ एव ंप रभाषा 

14.3 समाजीकरण क  वशेषताएं  

14.4 सारांश   

14.5 बोध  न 

14.6 श दावली  

14.7 सदंभ थं सचूी 

14.0 तावना  
येक िशश ुज म के समय एक शार रक ढाचंा मा  होता है । वह न तो अपने बारे म और न 

ह  समाज के बारे म कुछ जानता है और न ह  कसी सामा जक गित विध म भाग लेने क  थित म 

होता है । उसम कसी कार के सामा जक गणु नह ं होते । वह न तो सामा जक होता है ,न असामा जक 

और न समाज वरोधी । समाज म उस े कस तरह का यवहार करना चा हए, समाज के या िनयम 

काननू ह, समाज के र ित रवाज , मू य  व मानदंड  आ द स े वह अनिभ  होता है ले कन वह कुछ 

शार रक मताओ ंके साथ पदैा होता है, इन मताओ ंके कारण ह  वह बहुत कुछ सीख लेता है और 

समाज का याशील सद य बन जाता है। यह सीखने क  मता समाज व सामा जक सपंक से ह  

वकिसत होती है । सामा जक सपंक के कारण ह  O;fDr समाज के र ित  - रवाज , थाओ,ं मू य , व ास , 

सं कृित एव ंसामा जक गणु  को सीखता है और सामा जक ाणी का दजा ा  करता है । इस सीखन े

क  या को ह  समाजीकरण कहते ह । समाजीकरण क  या ाणी शा ीय ाणी को सामा जक 

ाणी म बदल देती है ।  
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बालक का ज म प रवार म होता है । प रवार समाज क  मह वपणू इकाई है । सव थम प रवार के 

मा यम से ह  बालक अपने सामा जक, सां कृितक व भौितक पयावरण को आ मसात करता है । प रवार 

ह  बालक को समाज का काया मक सद य बनाता है । प रणाम व प वह समाज क  गित विधय  म 

भाग लेने म समथ होता है । समाजीकरण क  या O;fDr को सामा य यवहार करने म समथ 

बनाती है ।  

14.1 उ े य 
इस इकाई के अ ययन के प ात आप -  

 O;fDr के िलए समाज व सामा जक सपंक य  आव  यक है यह जान सकगे। 

 समाजीकरण के विभ  न तर  के बारे म ान ा  कर सकगे। 

 समाजीकरण क  या म प रवार, पड़ोस व िम  समहू क  भिूमका के सदंभ म ववेचना कर 

सकगे। 

 

14.2 समाजीकरण का अथ एवं प रभाषा  
समाजीकरण का अथ नवजात िशश ुको सामा जक ाणी बनाने क  या स ेिलया जाता है। 

समाजीकरण क  अवधारणा का योग उन याओ ं के िलए कया जाता है जनके ारा O;fDr को 

सामा जक  - सां कृितक ससंार से प रिचत कराया जाता है।  इस अथ  म समाजीकरण वह विध है जसके 

ारा सं कृित को एक पीढ़  से दसूर  पीढ़  तक ह तांत रत कया जाता है । इसके ारा O;fDr अपन े

समहू एव ं समाज के मू य , जनर ितय , लोकाचार , आदश  एव ं सामा जक उ े य  को सीखता है । 

समाजीकरण का अथ िन न प रभाषाओ ंसे और प  हो जाएगा ।  

जॅानसन के अनसुार: ‘समाजीकरण सीखने क  वह या है जो सीखने वाले को सामा जक भिूमकाओ ंका 

िनवाह करने के यो य बनाती है।’ इसका ता पय है क अपनी थित का बोध व उसके अनु प भिूमका 

िनभाने क  विध को हम समाजीकरण ारा सीखते ह ।  

िगिलन व िगिलन :‘समाजीकरण से हमारा ता पय उस या से है जसके ारा O;fDr समहू म एक 

याशील सद य बनने हेत ुसमहू क  काय विधय  से सम वय था पत करता है उसक  परंपराओ ंका 

यान रखता है और सामा जक प र थितय  स ेअनकूुलन करके अपने सािथय  के ित सहन शfDr क  

भावना को वकिसत करता है।‘ िगिलन व िगिलन ने समाजीकरण का आशय एक ऐसी या से िलया 
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है जसके ारा O;fDr समहू का याशील सद य बनता है । समाजीकरण ह  O;fDr का सामा जक 

प र थित से अनकूुलन कराता है और O;fDr म सहनशfDr क  भावना को वकिसत करता है ।  

मू व से जिनक  :के अनसुार समाजीकरण के दो परूक अथ है ◌ं  - ‘सं कृित का ह तातंरण और 

य  व का वकास’ इसका अथ है क समाजीकरण क  या ारा ह  एक O;fDr अपनी सं कृित को 

सीखता है । सं कृित एक पीढ़  स े दसूर  पीढ़  को ह तातं रत होती है और सं कृित को सीखकर ह  

बालक के य  व का वकास होता है ।  

टालकॉट पारससं :O;fDr ारा सामा जक मू य  को सीखने और उ ह आतंर कृत करने को ह  

समाजीकरण कहते ह । O;fDr समाजीकरण के ारा सामा जक मू य  को सीखता ह  नह ं वरन ्उनको 

आ मसात करता है । ये मू य उसके म त क व य व क  थायी िनिध बन जाते ह जससे एक 

विश  कार क  सामा जक थित म वह हमेशा वसैा ह  यवहार करता है ।  

हारोलांबोस ने िलखा है: ‘वह या जसके ारा लोग अपने समाज क  सं कृित को सीखते ह 

समाजीकरण के नाम स ेजानी जाती है ।‘  

       उपयु  त प रभाषाओ ंस े प  है क समाजीकरण सीखन ेक  एक या है जसके ारा O;fDr 

समहू अथवा समाज क  सां कृितक वशेषताओ ंको हण करता है, अपने य व का वकास करता है 

और समाज का याशील सद य बनता है । समाजीकरण ारा O;fDr सामा जक मानदंड  को सीखता है 

और समाज के साथ अपना अनकूुलन करता है, इससे समाज म िनयं ण बना रहता है। समाजीकरण सभी 

सद य  को समाज स मत यवहार िसखाकर सामा जक िनयं ण क  सम या को हल कर देता है । सं ेप 

म यह कहा जा सकता है क सामा जक मानदंड , मू य  व समाज स मत यवहार को सीखने क  या 

ह  समाजीकरण है जो O;fDr को समाजोिचत यवहार करना िसखाती है ।  

14.3 समाजीकरण क  वशेषताएं  
समाजीकरण के अथ एव ंप रभाषा ारा इसक  कुछ वषेशताएं उभर कर सामने आती ह जो 

िन निल खत ह : 

 समाजीकरण आजीवन चलने वाली या : समाजीकरण कुछ वशेष समय तक चलने वाली 

या नह ं है वरन ्ब चे के ज म से लकेर मृ य ुतक चलने वाली या है । समाजीकरण क  

या आजीवन चलती रहती है । O;fDr ज म स ेलेकर मृ य ुतक अनेक थितयां धारण 

करता है और उनके अनसुार भिूमका िनवाह करना सीखता है। बचपन म वह पु -पु ी के प म 
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माता -पता भाई-ब हन व अ य सबंिंधय  के साथ यवहार करना सीखता है । बड़े होकर नए पद  

के अनु प भिूमका का िनवाह करना सीखता है । समाज म O;fDr को अनेक प र थितय  का 

सामना करना पड़ता है जसैे पदािधकार  के प म या ा करते समय े ता या व े ता के प म 

अलग अलग भिूमकाएं होती ह जनके अनसुार उस े यवहार करना होता है । इस कार ज म स े

मृ य ुतक नई -नई थितयां हमारे सामने आती रहती ह तथा हम उनसे सबंिंधत यवहार को 

सीखते रहते ह । मनु य के जीवन काल म समाजीकरण क  या कभी समा  नह ं होती । 

 सीखने क  या: समाजीकरण सीखने क  एक या है । इस सीखने क  या म 

सामा जक मू य , मानदंड  एव ंसमाज वीकृत यवहार  को िलया जा सकता है । इन समाज 

स मत व समायो जत याओ ंको सीखकर O;fDr समाज का काया मक सद य बन जाता है । 

अतः समाज स मत यवहार , तीमान  व मू य  को सीखना ह  समाजीकरण है य क य े

याएं O;fDr को समाज का याशील सद य बनाती ह, जब क चोर  करना, गाली देना आ द को 

समाजीकरण नह ं कहा जाएगा य क य े याए ंना तो समाज -वीकृत है ◌ ंऔर ना ह  इ ह 

सीख कर O;fDr समाज का याशील सद य बनता है ।  

 समय व थान सापे  या: समाजीकरण क  या समय व थान सापे  है । जो यवहार 

एक समाज म मा य है कसी दसूरे समाज या थान पर वह  यवहार अमा य ठहराए जा सकते 

ह । उदाहरणाथ अ का क  मसाई जनजाित म एक दसूरे के ित स मान कट करने के िलए 

एक -दसूरे पर थूकना िसखाया जाता है, कंत ुयह यवहार भारत म अनिुचत व िनदंनीय माना 

जाता है । समाजीकरण क  या समय सापे  भी है । समय सापे  का अथ है एक समाज म 

दो िभ न काल  म समाजीकरण क  वषय व त ुअलग -अलग हो सकती है । उदाहरण के िलए 

ाचीन भारत म नव ववा हत व धू से पद क  अपे ा क  जाती थी ले कन आधुिनक भारत म नए 

मू य  के ादभुाव से इस कार के यवहार क  अपे ा नव वधू से नह ं क  जाती ।  

 सं कृित को आ मसात करने क  या : समाजीकरण क  या म हम सं कृित को आ मसात 

करते ह जससे सं कृित य  व का अगं बन जाती है । सं कृित के दो प ह  ) 1) भौितक 

सं कृित )2) अभौितक सं कृित । भौितक सं कृित के अतंगत मानव िनिमत मतू व तएुं आती ह 

जैसे मकान, पखंा, टेबल , पनै आ द । अभौितक सं कृित म मानव िनिमत अभौितक या अमतू 

व तएुं आती है जैस े वचार, र ित रवाज, मानदंड व मू य आ द समाजीकरण सं कृित के दोन  

प  भौितक व अभौितक व प  को आ मसात करने क  या है ।  

 समाजीकरण समाज का काया मक सद य बनाने क  या : समाजीकरण क  या के ारा 

O;fDr सामा जक काय  म भाग लेने यो य बनता है । इसी के ारा वह ाणीशा ीय ाणी स े

सामा जक ाणी म बदल जाता है । पद  -थित के अनसुार भिूमका िनवाह करना स ◌ीख जाता 
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है और अ य O;fDrय  क  अपे ाओ ं के अनसुार यवहार करने लगता है । समाजीकरण के 

अभाव म O;fDr समाज का काया मक सद य नह ं बन सकता । 

  व का वकास  :समाजीकरण के ारा O;fDr म वय ंके ित चेतना तथा जाग कता का वकास 

होता है । O;fDr म इस ान का वकास होता है क समाज के अ य सद य उसके सबंधं म 

या सोचते ह । समाजीकरण या क  सबस े मखु वशेषता यह  है क इसके ारा O;fDr 

वय ंका मू यांकन दसूरे O;fDrय  क   स ेकरना सीखता है । इसी को समाज शा य  ने 

जैसे  - कूले ,मीड, दखु म आ द ने ‘ व’ का वकास कहा है जो क समाजीकरण क  या के 

ारा ह  सभंव है ।  

14.4 सारांश   
इस कार समाजीकरण वह तर का है जसके ारा सं कृित सचंा रत होती है और इससे O;fDr का जीवन 

सगं ठत रहता है । समाजीकरण जीवन पयत चलने वाली या है । इसी या के ारा ब चा समहू 

जीवन म भाग लनेा सीखता है और अपने समाज के मू य  को हण करता है । समाजीकरण न केवल 

हमारे यवहार को िनयिमत करता है ब क य  व और आ म जाग कता के वकास के िलए भी 

अप रहाय शत है । इस कार समाजीकरण के ारा जहां एक ओर सं कृित का सचंरण होता है वह ं 

य  व का वकास भी होता है ।  

   बना प रवार व समाज के समाजीकरण सभंव नह ं । समाजीकरण के बना मनु  य पशवुत रहता है। 

डे वस ने अ ना व इसा बल ेनामक दो ऐसे समाज स े वलग बालक  का उ लखे कया है जो समाज से 

पथृक रहे। इसी कारण उनम मानवोिचत गणु  का वकास नह ं हो पाया । मानवोिचत गणु  के वकास के 

िलए समाज से सपंक ज र  है । इस कार समाज म रहते हुए ह  समाजीकरण हो सकता है उसी के 

ारा य  व व सं कृित का वकास सभंव है 

14.5 बोध  न  

 1. समाजीकरण या है ? 

 2. समाजीकरण क  या के टॉलकॉट पारससं ने कतने तर बताए ह ? 

 बोध  न  के उ र      

 1.सामा जक मानदंड , मू य  व समाज सम त यवहार को सीखने क  या ह  

 समाजीकरण ह ।  

  2.टॉलकॉट पारससं ने समाजीकरण या के चार तर बताए ह वे इस कार से ह  -  
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(i  (मौ खक तर   

(ii  (शौच सोपान   

(iii (ऑ डयस  

(iv  (कशोराव था तर  

 

14.6 श दावली  
1. समाजीकरण  - समाज स मत मानद ◌ंड  को सीखने क  या ह  समाजीकरण है ।  

2. थित - कसी व िश  ट यव था म िन द  ट समय म O;fDr को जो थान ा  होता है, वह    

    उनक  थित कहलाती है ।  

3. भिूमका   - थित का गित शील पहल ूभिूमका है ।  

4. मानदंड  - सं कृित ारा अनु मो दत यवहार के तर के मानदंड ह। 
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इकाई-15   समाजीकरण के  तर, अिभकरण एवं िस ांत 
(Stages, agencies and theories of socialization) 

इकाई क  परेखा 

15-0 izLrkouk 

15-1 mís'; 

15-1 lekthdj.k ds Lrj 
15-2 lekthdj.k ds vfHkdj.k 
15-3 lekthdj.k ds izeq[k fl)kUr 
15-4 lkjka'k 
15-5 vH;kl iz'u 
15-6 lanHkZ xzUFk lwph 

15-0    izLrkouk 
D;k vkius dHkh lkspk gS fd izR;sd pwgk rSjuk tkurk gS] tcfd izR;sd ekuo rSjuk ugha tkurk 

gSA ,slk D;ksa gS\ pwgksa dks rSjuk dkSu fl[kkrk gS\ ekuo dks rSjuk D;ksa ugha vkrk gS\ bu iz'uksa dk 
lEcU/k laLÑfr ,oa lekthdj.k ls gSA i'kq lekt laLÑfrfoghu lekt ekuk tkrk gS rFkk blesa lHkh 
xq.k oa'kkuqØe.k }kjk ,d ih<+h ls nwljh ih<+h dks gLrkUrfjr gksrs gSaA pwgs rSjuk blfy, tkurs gSa 
D;ksafd mUgsa rSjus dk xq.k tUe ls gh izkIr gksrk gSA laLÑfr ekuo lekt dk ,d vuqie xq.k gSA ekuo 
lekt esa O;ogkj lEcU/kh dksbZ Hkh xq.k tUe ls gLrkUrfjr ugha gksrk gS] vfirq ekuo O;ogkj lh[kk 
gqvk O;ogkj gksrk gSA izR;sd ekuo blfy, ugha rSj ikrk D;ksafd mlus rSjuk ugha lh[kk gSA laLÑfr 
lh[kk gqvk O;ogkj gS rFkk bldks ,d ih<+h ls nwljh ih<+h esa gLrkUrfjr djus dk dk;Z lekthdj.k 
dh izfØ;k }kjk lEHko gksrk gSA blfy, lekthdj.k ekuo lekt esa gksus okyh ,d izeq[k izfØ;k ekuh 
tkrh gSA 

oLrqr% f'k'kq tUe ds le; ,d 'kkjhfjd <k¡pk vFkkZr~ vfLFk&ekal dk <k¡pk ek= gksrk gS D;ksafd 
mls u rks vius ckjs esa dqN irk gksrk gS vkSj u gh og lekt ds ckjs esa dqN tkurk gSA tSls&tSls og 
cM+k gksrk tkrk gS og izR;{k ,oa vizR;{k :i esa lHkh lEidZ esa vkus okys yksxksa ,oa lewgksa ¼tSls 
ekrk&firk] vU; ifjtu] iM+kslh] fe=] fo|ky; vkfn½ ls dqN&u&dqN lh[krk jgrk gSA og dsoy 
HkkSfrd txr ds ckjs esa gh ugha lh[krk] vfirq vPNs ;k cqjs yM+ds@yM+dh ls D;k rkRi;Z gS] ;g Hkh 
lh[krk gSA lekt ds ewY;ksa ,oa vkn'kks± dk vkUrjhdj.k Hkh lh[k dh blh izfØ;k ds ek/;e ls gksrk gSA 
lh[kus dh ;gh izfØ;k lekt'kkL= esa lekthdj.k dgh tkrh gSA 
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15-1 mís'; 

izLrqr bdkbZ esa lekthdj.k dh vo/kkj.kk dks le>kus dk iz;kl fd;k x;k gSA blds lkFk gh 
bldh fo'ks"krkvksa] lekthdj.k ds vFkZ dks vf/kd Li"V djus ds mís'; ls blls feyrh&tqyrh 
vo/kkj.kkvksa] blds egÙo] lksikuksa ¼voLFkkvksa½] izeq[k vfHkdj.kksa ,oa fl)kUrksa dks Li"V djuk Hkh bl 
bdkbZ dk mís'; gSA vk'kk gS fd bl bdkbZ dks i<+us ds ckn] vki %  

 lekthdj.k dh vo/kkj.kk dks le> ik,¡xs( 

 lekthdj.k dh izÑfr vFkkZr~ bls Li"V djus okyh fo'ks"krkvksa dh ppkZ dj ik,¡xs( 

 lekthdj.k dh izfØ;k ds lksikuksa ¼voLFkkvksa½ dh O;k[;k dj ik,¡xs( 

 lekthdj.k ds izeq[k vfHkdj.kksa dks Li"Vr;k le> ik,¡xs( rFkk 

 lekthdj.k dh O;k[;k djus okys izeq[k fl)kUrksa dks Li"Vr;k le> ik,¡xsA 
 
 
 

15.2 समाजीकरण के तर  
  समाजीकरण सीखने क  ऐसी या है जो आजीवन चलती रहती है । यह या काफ  ल बी 

होती है अतः विभ न मनोवै ािनक  एव ंसमाज शा य  ने समाजीकरण को कई तर  म वभ  कर 

देखने का यास कया है । मानव शर र क  विश  सरंचना के कारण उसम सीखने क  विश  मता 

पायी जाती है और सामा जक सीख के ारा वह अपने य व का वकास करता है । सीखने का काय 

केवल समाज म ह  सभंव है । अतः पारस स कहते ह क ब चा उस प थर के समान है जसे ज म के 

समय समाज पी तालाब म फक दया जाता है, जसम रहकर वह अपना समाजीकरण करता है और 

समाज का अगं बन जाता है।टॅालकट पारस स ने समाजीकरण के कशोराव था तक चार ह  सोपान 

िन न कार से बताये ह :-  

 मौ खकाव था  

 शौच सोपान  

 ऑ डयस सोपान  

 कशोराव था  

मौ खकाव था :गभ म णू आरामपवूक रहता है । ज म के समय िशश ु थम सकंट का सामना करता 

है, उसे सांस लेनी पड़ती है, उस ेभखू लगती है , पेट भरने के िलए उसे म करना पड़ता है । उसे सद , 

गम , गीलेपन आ द से पीड़ा होती है, वह रोता िच लाता है । इस अव था म बालक का मुहं मह वपणू 
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भिूमका िनभाता है य क वह अपने मन का सतंोष या दखु मुहं के हाव भाव  ारा ह  अिभ य  त करता 

है । इस थित म वह मौ खक िनभरता था पत करता है । समाजीकरण का यह थम तर है । इस 

अव था म िशश ुअपने भोजन के बारे म सकेंत देना शु  करता है। िशश ु अपना सखु दखु मुहं के 

मा यम से व मुहं के हाव भाव स े कट करता है इसिलए इसे मौ खक अव था कहते ह । इस अव था 

म ब चा प रवार के सभी सद य  से सबंधं था पत नह ं कर पाता, केवल माता स ेह  वह अतं या कर 

पाता है । पारससं कहते ह क माता व िशश ुक  उप  -णाली बन जाती है । प रवार के दूसरे सद य  के 

िलए तो बालक महज एक सपंदा  है । पता या प रवार का कोई अ य सद य माता क  तरह बालक क  

देखभाल करने लगे तो भी भिूमका वभेद नह ं होता, वह भी माता क  भिूमका ह  िनभाता है । इस 

अव था म बालक अपनी व अपनी मा ंक  भिूमका म अतंर नह ं कर पाता । अतः माता व िशश ु‘िमले 

हुए’ रहते ह । इस थित को ायड ने ‘ ाथिमक प रचय’ कहा है । मौ खक अव था म िशश ु कुछ 

आतंर कृत करने क  थित म नह ं होता । इतना ज र है क उसे माता के साथ शार रक सपंक स े

धुंधली सी उ पन भाव क  अनभुिूत होने लगती है । इस मौ खक सोपान क  अविध लगभग एक से डेढ़ 

वष तक क  होती है । 

शौच सोपान: विभ न समाज  म इस तर का काल िभ न  -िभ न है । वसैे सभी समाज  म यह तर 

एक से पांच वष के बीच क  अविध म माना जाता है । इस तर पर ब चे से यह अपे ा क  जान े

लगती है क वह अपने -आ पको थोड़ा बहुत वय ंसभंाले । इस सदंभ म उस ेशौच िश ण दया जाता है 

। इस तर म बालक दो भिूमकाओ ंको आंतर कृत करता है - ) 1) अपनी और अपनी माता क  भिूमका, 

जसे वह अपने से िभ न करने लग जाता है । )2) इस तर पर बालक को सह  और गलत के बीच भेद 

करना िसखाया जाता है । सह  काय  के िलए एक ओर जहां उसे यार का परु कार ा  होता है वह ं पर 

गलत काय  के िलए उसे दंड भी दया जाता है । बालक इस तर पर प रवार के अ य सद य  के साथ 

भी अतं या करता है और पा रवा रक यवहार ितमान को अपनाता है ।  

 यह अव था शौच सकंट से आरंभ होती है जसके अतंगत ब चा वय ंभी अपना यान रखन ेलग जाता 

है । माता से उसका तादा य हो जाता है । वह माता का यार पाता ह  नह ं ब क अपनी ओर से देता 

भी है। मां उस े शौच सबंधंी िश ण देती है । मां क  भिूमका इस तर पर भी समाजीकरण म 

मह वपणू होती है । माता का यहां प ीय काय है । थम तो मां -िशश ुउप णाली म साधक नेता के 

प म काय करती है, दसूरे परेू प रवार म ब चे का ितिनिध व करती है । अतः इस तर पर 

समाजीकरणकता को वय ंसामा जक मू य  तथा सामा जक यवहार ितमान के ित सजग रहना पड़ता 

है ता क बालक का समाजीकरण उिचत हो सके । इस तर पर बालक बातचीत करना सीखता है तथा 

चलन े- फरने लगता ह अब उसके सामा जक सबंधं भी बढ़ जाते ह य क वह प रवार के अ य सद य  
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के साथ अतं या करने लगता है । इस अव था म बालक को थोडा क  भी होता है य क यह  वह 

अव था है जसम मा ंउनक  दधू पीने क  आदत म प रवतन लाना चाहती है। 

ऑ डयस या गु ाव था तर  : ऑ डयस तर सामा यतया चौथे वष स े ारंभ होकर बारह या तेरह वष 

क  आय ुतक रहती है । मनोवै ािनक  ने इस चरण को ऑ डयस सकंट का काल कहा है। इस अव था 

म बालक यौन भेद क  ओर सहज आकषण का अनभुव करता है । यह  वह समय है जब उसम ऑ डयस 

कॉ पलै स  व इले ा कॉ पलै स  दो कार क  िंथयां ज म लेती है  । )1) ऑ डयस कॅा पलै स 

लड़के क  उस भावना को कहते ह जसके अनसुार वह अपनी मा ंसे यार करता है और वह चाहता है 

क उसका पता उसक  मा ंको यार न कर । )2) इले ा कॅा पलै स लड़ कय  क  उस भावना को कहते 

ह जसम वह चाहती है क उनके पता उनसे यार कर न क उनक  माता से । ये भावनाए ंचार स े

बारह वष क  अव था म होती है । इसम लड़के व लड़ कयां मशः माता  -पता स े यार करना चाहते ह 

और चाहते ह क पित-प ी )माता -पता (आपस मे ◌ं यार न कर । उ ह अपने माता -पता से ई या 

होती है । ायड ने कहा है क इस अव था म ब च  म यौन भावना जा त हो जाती है , जससे लड़के 

अपनी मा ंव लड़ कया ंअपने पता से यार करने लग जाते ह ।  

       इस अव था म समाजीकरण क  या दो प  म होती है )1) सामा जक भिूमका स े

तादा यीकरण -सामा जक भिूमका स े तादा यीकरण करने के िलए वह अपनी भिूमका को आतंर कृत 

करता है, उससे सबंिंधत यो यता को ा  करने का य  करता है अथात बालक पता, भाई व प रवार के 

अ य सद य  क  आशाओ ं के अनु प भिूमका िनभाना सीखता है।  ) 2)  सामा जक समहू  स े

तादा यीकरण  - सामा जक समहू  से तादा यीकरण करने के िलए वह प रवार, अपने िलगं के सािथय , 

व ालय के सािथय  व िम  के अनु प काय करता है । जॅानसन के अनसुार बालक समाजीकरण के 

तीसरे सोपान म तीन कार स ेतादा य था पत करता है । )1) प रवार )2) िम  मडंली )3) समाज के 

अनु प यवहार करके ।  

कशोराव था तर : कशोराव था मानव जीवन का एक सं ांित काल है । इस तर पर ब चे अपने 

माता - पता के िनयं ण से मु  त होना चाहते ह । इसी काल म कैशोय सकंट उप थत होता है । इस 

अव था म लड़के -लड़ कय  म शार रक प रवतन प  प से दखाई पड़ने लगते ह । यौन सबंधंी ान 

होने लगता है ले कन यौन सबंधं  क  वतं ता न होने से कशोराव था म विभ न कार के तनाव 

देखने को िमलते ह । यह वह काल है जब वह सीमांत सं कृित पर होता है अथात कशोर को बड़े व 

छोटे दोन  ह  स ेखुले मन से वीकार नह ं करत े। यह थित उसके जीवन म उदा ीकरण  के प म 

अिभ य  त होती है । उदा ीकरण के अनसुार वह छोटो का साथ छोड़ने व बड़  का साथ न िमल पाने के 
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कारण इस मानिसक तनाव क  थित का हल अ य काय  म देखता है अतः या तो वह अ छा व ाथ  

बन जाता है या बरु  वृ य  म पड़ जाता है । इस काल म उसके साथ कए जाने वाले यवहार पर ह  

उसक  उ नित व अवनित िनभर करती है ।  

इस तर पर कशोर से यह आशा क  जाती है क वह अपने बारे म वय ंिनणय ले ले कन साथ  -साथ 

यह भी अपे ा क  जाती है क वह िनणय पर◌ंपरागत हो तथा सामा जक यवहार ितमान स ेमेल 

खाता हो । कशोर को न केवल प रवार के सद य  अ पतु पास -पड़ोस , व ालय तथा अ य तीयक 

समहू  के सद य  से सामजं य था पत करना होता है । कशोराव था एक तनाव का काल होता है । 

प मी जगत म तो इस तर पर एक कशोर आिथक प से वतं  होकर अपना अलग प रवार भी 

बसाता है । इस तर पर O;fDr से यह आशा क  जाती है क वह सामा जक सां कृितक पयावरण के 

अनु प यवहार करे ।  

 ये चार  समाजीकरण के मखु सोपान ह । यहां यह नह ं समझा जाना चा हए क इन चार चरण  के 

बाद जीवन म समाजीकरण क  या क जाती है या समा  हो जाती है । यह ारंभ म ह  प  कर 

दया गया है क समाजीकरण क  या आजीवन चलती रहती है । मह वपणू बात यह है क उपयु  त 

चार सोपान य व के िलए रचना मक ह य क हमारा मलूभतू O;fDr  व इस काल तक बन चुका 

होता है । इन सोपान  के प ात अ य सोपान भी समाजीकरण के िलए मह वपणू ह । जो िन निल खत 

ह  -  

यवुाव था: इस अव था म O;fDr को अनेक नए पद ा  होते ह। उसे पित, पता, दामाद, अिधकार  आ द 

क  थितया ं ा  होती है । यवुा होने पर O;fDr को जतनी भी नई थितयां िमलती ह उन सबक  

भिूमका - अपे ाओ ंका उस ेिनवाह करना पड़ता है । यह अव था उ रदािय व  से भर  हुई होती है । इस 

अव था म प रवार व बा  जगत म मह वपणू दािय व  को िनभाता है । अतः कभी-कभी उसे भिूमका 

सघंष क  थित का सामना करना पड़ता है य क विभ न थितय  का एक साथ पालन करना 

क ठन होता है ।  

ौढ़ अव था :  इस अव था म O;fDr पर और अिधक ज मेदा रया ंआ जाती ह । उस पर ब च  क  

िश ा, ववाह क  ज मदेार  आ जाती ह एव ं यवसाय या व र  अिधकार  के प म दािय व सभंालना 

होता है । जॅानसन कहते ह क वय क  का समाजीकरण सरल होता है य क )अ (वय क साधारणतः 

उस ल य क  ाि  के िलए काय करने को े रत होता है जो वय ंदेख चकुा है )ब (जस न ई थित 

को वह आतंर कृत करने का यास करता है उसम और परुानी थितय  म काफ  सा य होता है )स (
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समाजीकरण करने वाला भाषा के मा यम से आसानी स ेबोधग य  सबंधं  था पत  कर सकता है । इन 

तीन  से समाजीकरण क  या सरल हो जाती है ।  

वृ ाव था: वृ ाव था म O;fDr म शार रक, मानिसक व सामा जक  स ेकई प रवतन आ जाते ह । 

अब उसे दादा, परदादा, नाना, सरु आ द के प म नई थितयां ा  होती ह और वह उनके अनसुार 

भिूमका िनभाता है । ीणकार  शार रक प रवतन  के कारण मताएं और आकां ाएं भी घट जाती ह। 

उसम दबुलता आ जाती है । काय करने का पवूवत साम य नह ं रहता । इस अव था म वह सेवा िनवृ  

हो जाता है । अब वह आिथक प स ेकमाने यो य नह ं रहता । अतः उसे पराि त रहना पड़ता है । 

अिधक काय न कर पाने के कारण वृ  ायः भार समझे जाने लगते ह । अतः पा रवा रक तनाव क  

थित भी उप थत हो जाती है। पीढ़ गत भदे के कारण नवीन पीढ़  से उसका सामजं य नह  ंहो पाता 

जससे वह कंुठा त हो जाता है । अतः यहां भी वृ  O;fDr को समाजीकरण क  आव यकता पड़ती है । 

इस अव था म वृ  म एक तरफ पवूाव थाओ ंम समाजीकृत भिूमकाओ ंके वसजन क  या शु  हो 

जाती है तो दसूर  तरफ अवकाश काय  से सामजं य क  । य प वृ  मह वपणू सामा जक उ रदािय व  

का प र याग कर देत ेह फर भी सामा जक प र थितय  व परंपराओ ंके अनसुार वे अनेक ह के फु के 

काय करत ेह जैस ेब च  क , घर क  व बगीचे क  देखभाल आ द । अनभुवी परामशक के प म उनका 

मह व समाज म सदैव ह  बना रहता है । सं ेप म वृ  O;fDrय  को सामा जक यावसाियक व वचैा रक 

े  म अनेक कार के समझौते करने पड़त ेह । नई प र थितय  म यावहार के नए ितमान उ ह 

सीखने ह  नह ं पड़ते अ पत ुउनके सदंभ म उ ह आचरण भी करना पड़ता है ।  

  इस कार कसी O;fDr के य व के वकास म समाजीकरण क  सबस े मखु भिूमका होती है । 

य व का वकास िसफ जै वक या नह ं है ब क सामा जक या है । O;fDr ज म से ह  अपन े

गणु  को ा  नह ं करता ब क समाज के सद य के प म वह धीरे  -धीरे अ जत करता है । लु ◌ंडबग न े

अपनी कृित ‘सोशयोलाॅजी’ म समाजीकरण को प  करते हुए िलखा है क O;fDr का यवहार जब समाज 

के अनु प होता है तो उस ेसमाजीकरण से य  त करते ह ।  

15.3 समाजीकरण के अिभकरण  
 बा याव था से लेकर वृ ाव था तक O;fDr के जीवन म जतने भी लोग आते ह उन सभी से 

वह कुछ न कुछ अव य सीखता है । इसिलए कहा जाता है क समाजीकरण के बहुत सारे अिभकरण होत े

ह । इसके बावजूद कुछ ऐसे अिभकरण ह जो व यापी तर पर समाजीकरण क  या म अहम 

भिूमका िनभाते ह । कंबाल यगं ने िलखा है क ’समाज के अतंगत समाजीकरण के विभ न साधन  म 

प रवार सबसे मह वपणू है । प रवार के अतंगत माता -पता ह  साधारणतया सबस ेमह वपणू य  होते 
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ह । समाजीकरण के अ य साधन◌ो◌ ं म पड़ोस, सगे-सबंधंी, ाथिमक समहू  के सद य तथा बाद म 

तीयक समहू  क  सद यता आती है । समाजीकरण करने वाली सं थाओ ंको दो भाग  म वभा जत 

कया गया है -   

 ाथिमक सं थाए ं 

 ैतीयक सं थाए ं

21.5.1 ाथिमक सं थाए ं: ाथिमक सं थाएं वे ह जहां बालक का ारंिभक तर का समाजीकरण होता है 

, जसम उसके मलूभतू य व का िनमाण होता है । ये सं थाएं िन न ह  

(अ( प रवार  :समाज का िनमाण और उसक  िनर ◌ंतरता प रवार के ारा ह  सभंव है । िशश ुप रवार 

म ज म लेता है अतः सव थम अपने समाज एव ंसं कृित के बारे म प रवार म ह  सीखता है। बोलना, 

खड़ा होकर चलना, ढंग स ेरहना, व  पहनना, विभ न कार के लोग  के साथ यवहार करने के सबंधं म 

सव थम वह प रवार म ह  सीखता है । प रवार म ह  वह उिचत अनिुचत म भेद  करना सीखता है 

उसम निैतकता के भाव उ प न होते ह । भाषा का योग विभ न लोग  के साथ अनकूुलन करना, बड़  

क  आ ा पालन करना, पा रवा रक आदश व मू य व आदश नाग रकता का पाठ प रवार स ेह  सीखता है 

। अतः कहा जाता है क प रवार िशश ुक  थम पाठशाला है ।  ब चा प रवार का ह  ित प होता है । 

प रवार स ेह  बालक को थित व भिूमका का ान होता है। 

प रवार एक सावभौिमक सं था है, अतः सम त व  म यह समाजीकरण क  आधारभतू सं था है । 

पारससं ने य  व िनमाण के िलए प रवार को अ यिधक मह वपणू माना है । िन कषतः यह कहा जा 

सकता है क प रवार बालक के O;fDr व को वकिसत करने म मह वपणू भिूमका िनभाता है इसी कारण 

O;fDr के समाजीकरण म प रवार क  भिूमका मह वपणू होती है ।  

(ब( िम  का समहू  :ब चा घर से बाहर जस दसूर  समाज यव था म अतं या करता है वह िम  

समहू होता है । ब चा घर से बाहर िनकल कर अपने सािथय  के साथ खेलता है जहां वह अनेक कार 

के यवहार  को सीखता है - खेल के िनयम , अनशुासन, नेतृ व के गणु, अ य सािथय  से अनकूुलन करना 

आ द वह अपने साथी समहू म ह  सीखता है । खेलते समय उसम पर पर सहयोग,  ित पधा, सघंष, 

सहका रता आ द गणु वकिसत होते ह । मू व से जिनक न ेकहा है क िम  के समहू का आधुिनक 

यगु म अ यतं मह व है य क ‘आधुिनक O;fDr’ दसूर  के मू य  व व  वास  म अिधक आ था रखता है 

।  
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(स( पड़ोस  :पड़ ◌ोस का भी ब चे के समाजीकरण म मह वपणू योगदान होता है । शहर  क  तलुना म 

गांव  म पड़ोस का अिधक भाव होता है । ब चे अनजाने म ह  पड़ोसी से ह  कई बात सीख जाते ह 

उसका वहां के लोग  व ब च  पर य  व अ य  भाव पड़ता है । O;fDr जस ढंग के प रवेश म 

रहता है उसका भाव उसके य  व म अव  य दखाई पड़ता है ।  

(द( नातेदार  समहू: नातेदार  समहू म र  त एव ं ववाह से सबंिंधत सभी र तेदार आ जाते ह । अतः 

भाई -ब हन , पित -प ी , साले  - साली , सास -ससरु व उनके भी दरू के सबंधंी हमारे सबंधंी हो जाते ह । इन 

सबस ेहमारा पथृक -पथृक  यवहार होता है । कसी के साथ प रहास का तो कसी के साथ प रहार का व 

कसी स ेमा यिमक सबंधं है । इन सब के पथृक -पथृक यवहार ितमान  को हम सीखत ेह । थित 

व भिूमका क  खृलाएं यवहार के ारा हम आ मसात करते जाते ह ।  

(य( ववाहः ववाह का भी O;fDr के जीवन पर मह वपणू भाव पड़ता है । ववाह के बाद लड़के व 

लड़क  को पित -प ी क  भिूमका िनभानी होती है । उ ह न ए दािय व  का िनवाह करना होता है । एक 

दसूरे के िलए याग करना होता है , पर पर िन ा व व ास रखना होता है । नई थितयां व भिूमकाए ं

ववाह के उपरांत ह  हण क  जाती ह जनके साथ तादा य व आतंर करण करना होता है। 

21.5.2 तीयक सं थाएं 

(अ( िश ण सं थाएं  :िश ण सं थाए ◌ ं हम समाज का काया मक सद य बनाती ह और यह  

समाजीकरण है । िश ण सं थाओ ंम समाजीकरण के तीन ोत है )1) गु जन )2) सहपाठ  )3) पु तक। 

इ ह ं तीन चीज  के िमलने से कूली िश ा का वातावरण िनिमत होता है जसके भाव स े य  व का 

वकास होता है । यहां O;fDr नवीन ान अ जत करता है, उसक  मानिसक मता का वकास होता है । 

O;fDr समाज व सं कृित के बारे म ान ा  कर य  व  म िनखार लाता है ।  

(ब( राजनीितक सं थाएं : राजनीितक सं थाएं O;fDr को शासन, काननू, अनशुासन आ द सीखाती ह। ये 

O;fDr को उसके कत य  और अिधकार  के ित जाग क करती ह । ये सं थाएं समाज क  दशा का 

ान कराती ह जसके ारा O;fDr समाज म अपना समाजीकरण कर सकता है।  

(स( धािमक सं थाएं : O;fDr के जीवन पर धम का गहरा भाव होता है । धािमक सं थाएं हम ई  वर 

के बोध स ेअवगत कराती ह । O;fDr म प व ता, याय, स च र ता, कत य परायणता, ईमानदार , दया 

आ द गणु  का वकास करने म धम मखु भिूमका िनभाता है। धािमक सं थाए ंसीखाती ह क मं दर या 

प व  थल पर कैसा यवहार करना चा हए । इस कार ये सं थाएं O;fDr को धािमक शा   स े

प रिचत कराती ह ।  
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(द( आिथक सं थाएं  :आिथक सं थाए ◌ ं O;fDr को जीवन यापन के िलए समथ बनाती ह । ये 

सं थाए ंO;fDr को यावसाियक सघं  स ेप रिचत कराती ह । O;fDr म सहयोग, ित प ा एव ंसमायोजन 

के भाव उ प न करती ह । मा स व वेबिलन का मत है क अिधक सं थाए ंह  O;fDr के जीवन और 

सामा जक ढांचे को िनधा रत करती ह ।  

(य( सां कृितक सं थाएं  :सां कृितक सं थाओ ं ारा O;fDr समाज क  सं कृित से प रिचत होता है । 

नगर  व महानगर  म क व स मेलन, नाटक, गो यां आ द के आयोजन  ारा O;fDrय  को उस समाज क  

सं कृित से अवगत कराया जाता है । ये सं थाएं O;fDr को अपनी सं कृित से प रिचत कराती ह। इनके 

ारा O;fDr अपनी थाओ,ं परंपराओ,ं वशेभषूा, सा ह य, कला, भाषा आ द स े प रिचत होता है और ये 

सं थाएं उसके य  व के वकास म योग देती है। 

       इन सभी सं थाओ ं के अित र  त O;fDr यवसाय समहू ारा ारा भी सीखता है । कसी 

अजनबी के सपंक म आने पर भी उससे विश  कार के यवहार करने क  अपे ा क  जाती है इस 

कार ाथिमक व तीयक सं थाओ ं के मा यम से O;fDr का समाज म समाजीकरण होता है जो 

आज म चलता रहता है ।  

15-4 lekthdj.k ds izeq[k fl)kUr 
lekthdj.k dh izfØ;k fdl izdkj gksrh gS rFkk blesa D;k&D;k izsj.kk,¡ dk;Z djrh gSa\ bldk 

mÙkj nsus ds fy, lekt'kkfL=;ksa rFkk euksoSKkfudksa us dqN fl)kUrksa dk izfriknu fd;k gSA bu lHkh 
fl)kUrksa us ^Lo* ds fodkl dks izeq[k vk/kkj ekuk gSA ^Lo* ds fodkl dk vFkZ O;fDr dk Lo;a ds ckjs esa 
Kku gS tks O;fDr dks lekt esa vUrfØZ;k,¡ djus gsrq leFkZ curk gSA blds dqN izeq[k fl)kUr 
fuEufyf[kr gSa& 

¼v½ nq[khZe dk lkewfgd izfrfu/kku dk fl)kUr&nq[khZe us lekthdj.k dh izfØ;k dks lkewfgd 
izfrfu/kku ¼izfrfuf/kRo½ ds vk/kkj ij le>kus dk iz;kl fd;k gSA mudk fl)kUr iw.kZr% lkekftd gS 
rFkk og O;fDr vkSj lekt ds ijLij lEcU/kksa esa lekt dks vf/kd egÙo nsrk gSA muds vuqlkj 
lkewfgd izfrfu/kkuksa dk vkUrjhdj.k vFkkZr~ lkewfgd ekU;rkvksa dks vkRelkr djuk gh lekthdj.k gSA 
lekt esa O;ogkj ds tks ekU;rk izkIr izfreku] ewY;] fo'okl ,oa vkn'kZ gksrs gSa] mUgha dks lkewfgd 
izfrfu/kku dgk tkrk gSA ;s lkekftd fojklr ds :i esa ih<+h&nj&ih<+h gLrkUrfjr gksrs jgrs gSa rFkk 
tSfod O;fDr }kjk bu lkewfgd izfrfu/kkuksa dks lh[kuk ,oa buds vuqdwy O;ogkj djus ds fy, izsfjr 
djuk gh lekthdj.k dgykrk gSA 

lkewfgd izfrfu/kku] D;ksafd lEiw.kZ lewg vFkok lekt }kjk cuk, tkrs gSa ,oa LohÑr gksrs gSa] 
blfy, os lkekftd rF; gksrs gSaA lkewfgd izfrfu/kku ds vkUrjhdj.k dks nq[khZe us lkewfgd ;k 
lkekftd vUr%dj.k ls tksM+k gSA lkewfgd psruk dk fodkl ;|fi O;fDrxr psrukvksa ls gksrk gS] fQj 
Hkh ;g u rks O;fDrxr psruk gh gS vkSj u gh O;fDrxr psrukvksa dk ladyu ek=A ;g rks cgqr&lh 
O;fDrxr psrukvksa ds lfEeJ.k }kjk fodflr ,d Å¡ps ,oa Js"B Lrj dh psruk gksrh gSA lkewfgd 
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izfrfu/kku] lewg vFkok lekt }kjk LohÑr gksus ds dkj.k] izR;sd O;fDr dh vkRek ¼O;fDrxr vkRek½ esa 
foyhu gks tkrs gSaA lHkh yksxksa }kjk Lohdkj dj ysus ij ;s lkewfgd vUr% dj.k ¼psruk½ dk :i ys 
ysrs gSaA blfy, lekt dk izR;sd O;fDr bUgsa fcuk iz'u fpà ;k pqukSrh fn, Lohdkj dj ysrs gSaA 
nq[khZe ds vuqlkj lkewfgd izfrfu/kku lkekftd ,drk cuk, j[kus esa lgk;d gSA 

¼c½ dwys dk niZ.k esa vkRen'kZu dk fl)kUr&lekthdj.k dk nwljk izeq[k fl)kUr pkYlZ dwys 

}kjk izfrikfnr fd;k x;k gSA mUgksaus Social Organization ,oa Human Nature and the 
Social Order uked viuh iqLrdksa esa ;g Li"V djus dk iz;kl fd;k gS fd ,d tSfod izk.kh fdl 
izdkj ls lkekftd izk.kh curk gSA ;g fl)kUr Hkh lkekftd gS D;ksafd bldk vk/kkj Hkh O;fDr vkSj 
lekt ds ijLij lEcU/k vkSj budk ewY;kadu gSA dwys ds vuqlkj cPpk rhu ckrksa ds ckjs esa lksprk gS& 

(1) nwljs esjs ckjs esa D;k lksprs gSa\ 

(2) nwljksa dh jk; ds lUnHkZ esa eSa vius ckjs esa D;k lksprk gw¡\ 

(3) eSa vius ckjs esa lkspdj vius dks dSlk ekurk gw¡\ 
dwys dk dguk gS fd O;fDr lekt :ih niZ.k esa viuk fcEc ns[krk gSA blls og ;g tkuus 

dk iz;kl djrk gS fd nwljs mlds ckjs esa D;k lksprs gSaA ;g tku ysus ds i'pkr~ fd nwljs mlds ckjs 
esa D;k lksprs gSa] og vius ckjs esa jk; cukrk gSA bl jk; ds ifj.kkeLo:i cPps esa ghurk ;k Js"Brk ds 
Hkko fodflr gksrs gSa vFkkZr~ ;fn mls yxrk gS fd nwljs mlds ckjs esa vPNs fopkj j[krs gSa rks mlesa 
Js"Brk dh Hkkouk vk tkrh gS vkSj blds foijhr ;fn mls yxrk gS fd nwljs mlds ckjs esa vPNh jk; 
ugha j[krs] rks mlesa ghu&Hkko vk tkrs gSaA ge fujUrj lekt :ih niZ.k esa viuk fcEc ns[krs jgrs gSaA 
vr% ^Lo* ds ckjs esa gekjh /kkj.kk LFkk;h ugha gS vfirq le;&le; ij cnyrh jgrh gSA 

¼l½ Ýk;M dk lekthdj.k dk fl)kUr&Ýk;M us dkeòfÙk;ksa dks ekuo O;ogkj ds lapkyu esa 
izeq[k LFkku fn;k gS rFkk ;kSu&Hksn esa lekthdj.k dks vkWfMil dkWEiySDl rFkk bysDVªk dkWEiySDl ds 
:i esa le>kus dk iz;kl fd;k gSA bruk gh ugha] mUgksaus lEiw.kZ lekthdj.k dh izfØ;k dks bM] bxks 
rFkk lqij&bxks dh vo/kkj.kkvksa }kjk le>kus dk iz;kl fd;k gSA ^bM* gekjh ewy izsj.kkvksa] bPNkvksa ,oa 
LokFkks± ls lEcfU/kr gS rFkk gekjh lHkh bPNk,¡ ^bM* }kjk gh izsfjr gksrh gSaA ^bxks* ¼ftls ^vge~* dgk tk 
ldrk gS½ ^Lo* dk psru o rkfdZd :i gksus ds dkj.k okLrfodrk gS] tks ;g fuf'pr djrk gS fd 
O;fDr dks veqd dk;Z djuk pkfg, ;k ughaA ;g ,d izdkj ls O;fDr dk vUr%dj.k gSA ^lqij&bxks* 
¼ftls ^ijkge~* dgk tk ldrk gS½ lkekftd ewY;ksa ,oa lkekftd vkn'kks± dk ;ksx gS ftls fd O;fDr us 
vkRelkr dj j[kk gS vkSj tks mlds vUr%dj.k dk fuekZ.k djrk gSA ^bM* ¼viuh bPNkvksa½ dk 
^lqij&bxks* ls lkeatL; cSBkus ;k ^bM* vkSj ^lqij&bxks* ds vUr}ZU} dh izfØ;k ls gh lekthdj.k 
gksrk gSA 

^bM*] ^bxks* rFkk ^lqij&bxks* dk lEcU/k ge ,d mnkgj.k }kjk le> ldrs gSaA eku yhft, fd 
dksbZ O;fDr fcuk iSls fn, feBkbZ [kkuk pkgrk gSA feBkbZ [kkuk gekjh bPNk gS tks fd ^bM* }kjk 
lapkfyr ,oa izsfjr gksrh gSA ^lqij&bxks* ml O;fDr dks ;g crykrk gS fcuk iSls feBkbZ [kkus dk dksbZ 
fu;e lekt }kjk LohÑr ugha gSA ^bM* rFkk ^lqij&bxks* }kjk O;Dr fopkjksa dk ^bxks* rkfdZd fo'ys"k.k 
djrk gS rFkk feBkbZ [kkus ds ckjs esa fu.kZ; nsrk gSA ;fn ^lqij&bxks* ds jksdus ds ckotwn ^bM* ls 
lapkfyr O;fDr tcjnLrh feBkbZ mBk dj [kk ysrk gS rks bldk vfHkizk; ;g gS fd ^bxks* vkSj 
^lqij&bxks* esa lkeatL; ugha gS vkSj blh dkj.k vusd O;fDr lekt fojks/kh dk;Z djrs gSaA ;fn ^bxks*] 
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^lqij&bxks* dk dguk ekudj ^bM* dks fu;fU=r dj ysrk gS rks O;fDr lkekftd ekU;rkvksa ds vuqdwy 
O;ogkj djus ds fy, izsfjr gksrk gSA ;g fl)kUr ,d euksoSKkfud fl)kUr gS ftlesa bl ckr dks 
ekU;rk nh xbZ gS fd ekuo O;ogkj dk vf/kdka'k Hkkx vuns[kk gS rFkk vpsru 'kfDr;ksa }kjk lapkfyr 
gksrk gSA 

¼n½ ehM dk lekthdj.k dk fl)kUr&lekthdj.k dh ,d vU; euksoSKkfud O;k[;k ehM }kjk 

izLrqr dh xbZ gSA ^Lo* ds fodkl lEcU/kh muds fopkj mudh iqLrd Mind, Self and Society esa 
feyrs gSaA ehM Ýk;M ds fopkjksa ls lger ugha FksA muds vuqlkj ^Lo* dk fodkl vuqdj.k dh izfØ;k 
ds ifj.kkeLo:i gksrk gSA f'k'kq vius izkjfEHkd thoudky esa ftl fdlh O;fDr ds lEidZ esa vkrk gS] 
og muds O;ogkj dk vuqdj.k djus dk iz;kl djrk gSA bl izdkj] ehM us vius fl)kUr esa ^Lo* ds 
fodkl esa ckyd }kjk vius izfr tkx:drk rFkk nwljksa dh n`f"V ls vius ewY;kadu dks egÙoiw.kZ ekuk 
gSA bls mUgksaus ^eSa* rFkk ^eq>s* 'kCnksa }kjk O;Dr fd;k gSA ^eSa* nwljksa ds O;ogkj dk izR;qÙkj gS] tcfd 
^eq>s* esjs }kjk fd;k x;k O;ogkj gSA ^eSa* vkSj ^eq>s* ,d gh pht ds nks igyw ¼vFkkZr~ fo"k; o oLrq½ gSa 
ftuls lekthdj.k gksrk gSA nwljksa dh n`f"V ls og viuk ewY;kadu blfy, djrk gS D;ksafd og tkurk 
gS fd nwljksa dks lUrq"V djds gh mldh viuh bPNk,¡ iwjh gks ldrh gSa vkSj mls Lo;a dks lUrqf"V fey 
ldrh gSA 

ehM us bl fl)kUr dks ^lkekU;hÑr vU;* dh vo/kkj.kk }kjk le>kus dk iz;kl fd;k gSA 
^lkekU;hÑr vU;* 'kCn ls vfHkizk; O;fDr dh nwljksa ds ewY;kadu }kjk vius ckjs esa cuh /kkj.kk gS 
ftldk fd og vkUrjhdj.k dj ysrk gSA og viuh Hkwfedk fuHkkus ds lkFk&lkFk viuh rqyuk 
^lkekU;hÑr vU;* ls djrk gS vkSj blh ls mldk lekthdj.k gksrk gSA ehM ds vuqlkj lekthdj.k 
dh izfØ;k esa Hkwfedk xzg.k djuk ,d vR;ko';d izfØ;k gSA 

15-7   lkjka'k 
lekthdj.k lh[kus dh ,d izfØ;k gSA blh ds ek/;e ls ekuo f'k'kq ,d lkekftd izk.kh ds 

:i esa fodflr gksrk gSA izR;sd lekt dh laLÑfr lekthdj.k dh izfØ;k ds ek/;e ls gh ,d ih<+h 
ls nwljh ih<+h dks gLrkUrfjr gksrh gSA ;g vktUe pyus okyh izfØ;k gSA lekthdj.k dh izfØ;k 
vusd Lrjksa vFkok lksikuksa ij gksrh gS rFkk blesa fofo/k izdkj ds vfHkdj.k lgk;rk iznku djrs gSaA 
ifjokj] ØhM+k lewg] f'k{k.k laLFkk,¡] tu ek/;e rFkk vU; laLFkk,¡ blds izeq[k vfHkdj.k gSaA 
lekthdj.k dh O;k[;k gsrq vusd fl)kUrksa dk izfriknu fd;k x;k gSA bu fl)kUrksa esa nq[khZe dk 
lkewfgd izfrfu/kku dk fl)kUr] dwys dk niZ.k esa vkRen'kZu dk fl)kUr] Ýk;M dk fl)kUr rFkk ehM 
dk fl)kUr izeq[k ekus tkrs gSaA 
 

 

 

 

बोध  न 



 
 
समाजशा  क  मूल अवधारणा  BASO (N) 120 

उ राखंड मु  िव िव ालय   160 

 

1. ऑ डयस व इले ा कॉ  पलै स या है ? 

2. समाजीकरण क  या जीवन पयत चलती है, कैसे ? 

बोध  के उ र  
1. ऑ डयस कॉ  पलै स लड़के क  उस भावना को कहते ह जसके अनसुार वह अपनी मा ंसे यार करता 

है । चाहता है क उसके पता उसक  मा ंको यार न कर । इले ा कॉ  पलै स लड़क  क  उस भावना 

को कहते ह जसके अनसुार वह यह चाहती है क उनके पता उनस े यार करण, न क माता स े। 

2. समाजीकरण कुछ वषेश समय तक चलने वाली या नह ं अ पतु आज म चलती रहने वाली या 

है य क मनु  य को जीवन पयत मनु  य को नई -नई थितयां िमलती रहती ह। जनके िलए वह  पहल े

से तैयार नह ं होता उसे सीखना पड़ता है क वह इन थितय  म कैसा यवहार करे  

15-6     vH;kl iz'u 
 

1. lekthdj.k D;k gS\ lekthdj.k ds izeq[k vfHkdj.kksa dk la{ksi esa mYys[k dhft,A 
2. lekthdj.k dks ifjHkkf"kr dhft, rFkk blds izeq[k fl)kUr crkb,A 
3. lekthdj.k ls vki D;k le>rs gSa\ blds ckjs esa dwys }kjk izfrikfnr ^niZ.k esa vkRen'kZu^ 

ds fl)kUr dh laf{kIr foospuk dhft,A 
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