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bdkbZ 1 lkaf[;dh% vFkZ ,oa mi;ksx] lkaf[;dh ds çdkj] euksoSKkfud ekiu esa 

lkaf[;dh dh lkFkZdrk ¼egRo½ 

bdkbZ lajpuk 

1-1 izLrkouk 

1-2 mn~ns'; 

1-3 vk¡dM+ksa ¼iznRr½ dk vFkZ 

1-4 vk¡dM+ksa dh izÑfr  

1-4-1 xq.kkRed rFkk la[;kRed vk¡dM+s 

1-4-2 lrr rFkk fofoDr vk¡dM+s 

1-4-3 izkFkfed rFkk f}rh;d vk¡dM+s 

1-5 ekiu ds iSekus 

1-6 lkaf[;dh dk vFkZ 

1-7 lkaf[;dh dk mi;ksx 

1-8 lkaf[;dh ds izdkj 

1-9 euksoSKkfud ekiu esa lkaf[;dh dh lkFkZdrk 

1-10 lkj&la{ksi 

1-11 LoewY;kadu gsrq iz'u 

1-12 ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh 

1-13 lanHkZ&xzUFk 

1-14 vH;kl iz'uksa ds mRrj 

 

1-1 izLrkouk& 

vk/kqfud ;qx esa lkaf[;dh dk iz;ksx fnu&izfrfnu vusd izdkj ds euksoSKkfud ,oa 

f'k{kk ls lacaf/kr leL;kvksa ds v/;;uksa esa c<+rk tk jgk gSA lkaf[;dh us euksfoKku rFkk 

f'k{kk ds v/;;uksa esa viuk ,d fo'ks"k LFkku cuk fy;k gSA bldk iz;ksx ifjdYiuk dh tk¡p 

ds fy, gh ugha fd;k tkrk gS cfYd oS;fDrd Hksnkssa ds eki rFkk tfVy O;ogkj dks le>us 

esa Hkh ;g mi;ksxh gSA ftu v/;;uksa esa bldk iz;ksx fd;k tkrk gS mu v/;;uksa ds ifj.kke 

'kq)] fo'oluh;] oS/k rFkk oLrqfu"B gksrs gSA ,sls ifj.kkeksa ds vk/kkj ij v/;;u fd, x, 

O;ogkj ds laca/k esa Hkfo";ok.kh Hkh dh tk ldrh gSA bl bdkbZ esa vki vk¡dM+ksa ds vFkZ vkSj 

mudh izÑfr rFkk lkaf[;dh dh vko';drk vkSj egRo ds fo"k; esa i<+saxsA 
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1-2 mn~ns'; & 

bl bdkbZ ds v/;;u ds i'pkr~ vki& 

1- lkaf[;dh dk vFkZ Li"V dj ldsaxsA  

2- lkaf[;dh dh vko';drk vkSj egRo crk ldsaxsA 

3- vk¡dM+ksa dk vFkZ vkSj mldh izÑfr Li"V dj ldsaxsA 

4- fofHkUu izdkj ds ekifu;ksa esa Hksn dj ldsaxsA 

5- euksoSKkfud ekiu esa lkaf[;dh dh lkFkZdrk ij izdk'k Mky ldsaxsA 

1-3 vk¡dM+ksa ¼iznRrksa½ dk vFkZ& 

eku ysa fdlh fo|ky; esa n'ke oxZ dh lokZf/kd ijh{kk esa 30 fo|kFkhZ xf.kr dh ijh{kk esa 

cSBrs gSaA fo|ky; ds iz/kku f'k{kd tkuuk pkgrs gSa fd xf.kr esa ijh{kkQy dSlk jgkA blds 

fy, igys mUgsa fo|kfFkZ;ksa }kjk izkIr vad ysus gksaxsA ;s ijh{kkQy ds v/;;u ds fy, vk¡dM+s 

gq,A eku ysa izkIr vad fuEufyf[kr gSa& 

lkj.kh&1 

Øe la[;k izkIr vad Øe la[;k izkIr vad Øe la[;k izkIr vad 

1 80 11 89 21 32 

2 85 12 70 22 99 

3 90 13 75 23 100 

4 70 14 79 24 35 

5 80 15 82 25 49 

6 45 16 83 26 67 

7 35 17 93 27 63 

8 96 18 97 28 77 

9 95 19 98 29 87 

10 94 20 44 30 97 

bu vk¡dM+ksa ls ;g vklkuh ls irk yxk;k tk ldrk gS fd lokZf/kd ;k loZfuEu vad fdrus 

jgsA 

ftKklk ds fdlh Hkh {ks= esa lcls igys laxr la[;kRed vk¡dM+ksa ;k lkaf[;dh; vk¡dM+ksa dks 

lax`fgr fd;k tkrk gSA ;fn vk¡dM+s cgqr vf/kd gksa rks muesa dqN izfrn'kZ oLrqvksa ds vk¡dM+s 

fy, tkrs gSaA tSls&ns'k esa ewY;&Lrj ds v/;;u esa ;g laHko ugha gS fd ftruh Hkh oLrq,¡ 

[kjhnh & csph tkrh gSa] lcds ewY; ntZ fd, tk,¡A vr% blds fy, dsoy dqN eq[; oLrq,¡] 

tSls pkoy] xsgw¡] nky] rsy] phuh] fctyh] isVªksy] dks;yk] diM+k] yksgk tSlh vR;f/kd 

mi;ksxh oLrq,¡ gh pquh tkrh gSaA vr% vk¡dM+ksa dk laca/k losZ{k.kksa ,oa vuqla/kku esa izkIr 

lwpukvksa ls gksrk gSA 
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vk¡dM+ksa dk vk'k; mu lHkh Kkr rF; ;k lwpukvksa ls gS] ftlds vk/kkj ij fu"d"kZ fudkyk 

tk ldrk gSA mnkgj.k ds fy,] ;fn fdlh d{kk ds Nk=ksa dh cqf) dk ekiu cqf) ijh{kk ls 

fd;k tk, rks ml cqf) ijh{kk esa Nk=ksa dks tks izkIrkad izkIr gksaxs] mUgsa vk¡dM+k dgk tk,xkA 

1-4 vk¡dM+ksa dh izÑfr& 

vk¡dM+ksa ds fofHkUu :iksa ds v/;;u ds }kjk bldh izÑfr dks le>k tk ldrk gSA vk¡dM+sa 

fuEu izdkj ds gksrs gSa& 

1- xq.kkRed rFkk la[;kRed vk¡dM+s 

2- lrr rFkk fofoDr ¼vlrr~½ vk¡dM+s 

3- izkFkfed rFkk f}rh;d vk¡dM+s 

1-4-1 xq.kkRed rFkk la[;kRed vk¡dM+s& 

xq.kkRed vk¡dM+s os gSa ftudk ekiu dsoy oxhZ; Lrj ij fd;k tkrk gS] D;ksafd budk dsoy 

oxhZdj.k gh laHko gksrk gSA bl izdkj ds vk¡dM+ksa ds mnkgj.k gS& fyax] O;olk;] tkfr] /keZ] 

lkekftd Lrj] vkfFkZd Lrj vkfnA la[;kRed vk¡dM+s x.kuk ;k ekiu dk ifj.kke gksrs gSaA 

la[;kRed vk¡dM+ksa ds mnkgj.k gSa& fu"ifRr] cqf)] izo.krk] O;fDrRo] vfHk:fp] rFkk ewY;A 

1-4-2 lrr rFkk fofoDr vk¡dM+s& 

lrr vk¡dM+s os gSa ftudk ekiu ekiuh ls fd;k tk ldrk gS vkSj vuqekur% nks ekifu;ksa ds 

chp dk ewY; Hkh Kkr fd;k tk ldrk gSA bl izdkj ds vk¡dM+ksa ds mnkgj.k gS& Å¡pkbZ] 

Hkkj vkfnA 

vlrr ;k fofoDr vk¡dM+s os gSa ftudh lhekvksa ds chp ds iw.kkZad ewY; laHko gksa] ijUrq 

ek=kRed ewY; laHko u gksaA bl izdkj ds vk¡dM+ksa ds mnkgj.k gSa& d{kk esa fo|kfFkZ;ksa dh 

la[;k] cqf) ijh{k.k ds izkIrkad vkfnA 

1-4-3 izkFkfed rFkk f}rh;d vk¡dM+s& 

;fn vUos"kd ;k vuqla/kkudrkZ us i;Zos{k.k }kjk vius vk¡dM+ksa dk laxzg fd;k gks] vFkkZr~ 

vk¡dM+ksa dh lR;rk dk mRrjnkf;Ro vUos"kd ij gh gks rks bl izdkj ds vk¡dM+ksa dks izkFkfed 

vk¡dM+s dgrs gSaA mnkgj.k ds fy,] d{kk esa f'k{kd }kjk yh xbZ mifLFkfr] f'k{kd }kjk yh 

xbZ ijh{kk ds vad vkfn ml f'k{kd ds fy, izkFkfed vk¡dM+s dgyk,saxsA 

;fn vUos"kd fofHkUu L=ksrksa ls vk¡dM+s laxzfgr djs] vFkkZr~ mldh lR;rk dk mRrjnkf;Ro 

vUos"kd ij u gks] rks vk¡dM+ksa dk fofHkUu ,tsfUl;ksa }kjk iz;ksx esa ykukA 

1-5 ekiu ds iSekus& 

Lohdk;Z rFkk rdZlaxr fu;eksa ds vuqlkj oLrqvksa] ?kVukvksa] fujh{k.kksa rFkk O;ogkj dk 

ek=kRed o.kZu leadksa }kjk djuk ekiu dgykrk gSA fxyQksMZ ds vuqlkj] ^^ekiu oLrqvksa 

;k ?kVukvksa dk rdZiw.kZ <ax ls la[;k iznku djus dh fØ;k gSA** 

tho ds lw{e ,oa vewrZ O;ogkj rFkk lkekftd laca/kksa ds {ks= esa ekiu dk egRo 

fnu&izfrfnu c<+rk tk jgk gSA cPps ds tUe dk le;] Hkkj] mlds Hkkstu dh ek=k] mldh 

cqf)] ;ksX;rk] Lej.k 'kfDr] LoHkko] lgu'khyrk vkfn dqN nSfud thou ds ekiu ds 

mnkgj.k gSaA ekiu dk iz;ksx eq[;r% oxhZdj.k] p;u] rqyuk] Hkfo";ok.kh] funku rFkk 'kks/k 

vkfn esa gksrk gSA 
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LVhosUl ¼1968½ us ekiu ls izkIr la[;kvksa ds vk/kkj ij ekiu ds pkj Lrjksa dk o.kZu fd;k 

gS& 

1- ukfer ekiuh ;k iSekuk& 

bl izdkj ds ekiu esa oLrq ;k ?kVukvksa dk fof'k"V oxhZdj.k xq.kksa ;k fo'ks"krkvksa ds vk/kkj 

ij fd;k tkrk gSA izR;sd oxhZÑr oxZ dks dksbZ uke] la[;k] ladsr ;k dksM ns fn;k tkrk 

gSA mnkgj.k ds fy, fdlh d{kk ds 30 fo|kfFkZ;ksa dks 1 ls 30 rd dh Øe la[;k ns nsukA 

lHkh Nk=ksa dks 1 ls 30 rd dh Øe la[;k mudh igpku ds fy, nh xbZ gSA 

bl izdkj dk ekiu xq.kkRed ekiu gSA vr% ;g ekiu dk fuEu Lrjh; Lo:i gSA bl 

izdkj ds ekiu ds vk/kkj ij lkaf[;dh; x.kuk laHko ugha gksrh gSA 

2- Øeokpd@Øelwpd ekiuh ;k iSekuk& 

bl izdkj ds ekiu esa ,d oxZ dh bdkb;ksa dks fofHkUu Jsf.k;ksa esa ØekRed :i esa izLrqr 

fd;k tkrk gSA bl izdkj oLrqvksa] ?kVukvksa] fo'ks"krkvksa ;k vuqfØ;kvksa dks muds fdlh 

y{k.k ds vk/kkj ij Øe esa O;ofLFkr dj izR;sd oLrq dks Øe lwpd vad ns fn;k tkrk gSA 

mnkgj.k ds fy, Nk=ksa dks ,d iafDr esa yackbZ ds vuqlkj [kM+s dj mUgsa mudh fLFkfr ds 

vuqlkj 1 ls 30 rd Øe la[;k nh xbZ gSA pw¡fd ;gk¡ Nk=ksa dks yackbZ ds Øe esa Øela[;k 

nh xbZ gS blfy, Nk=ksa dh rqyuk yackbZ ds vk/kkj ij dh tk ldrh gSA 

;g ekiuh ifj'kq)rk vkSj oSKkfudrk dh n`f"Vdks.k ls vf/kd egRoiw.kZ gSA Øelwpd vadksa ls 

;g rks Li"V gks tkrk gS fd nks oLrqvksa] ?kVukvksa ;k O;fDr;ksa vkfn esa ,d&nwljs dh rqyuk 

esa dkSu Js"B gS] ijUrq ;g irk ugha pyrk gS fd nksuksa dh ikjLifjd fLFkfr;ksa esa fdruk 

vUrj gSA 

3- vUrjky ekiuh& 

bl izdkj ds ekiuh esa nks ;k vf/kd oLrqvksa ;k ?kVukvksa vkfn dh ekih tkus okyh 

fo'ks"krkvksa ds okLrfod vUrj dks Kkr fd;k tk ldrk gSA bl ekiu esa xq.kkRed rF;ksa dks 

ifjek.kkRed vk¡dM+ksa esa O;Dr fd;k tkrk gSA bl ekiuh esa okLrfod 'kwU; fcUnq ugha gksrk 

gS fQj Hkh ekiu dh izR;sd bdkbZ ,d&nwljs ls leku nwjh ij gksrh gSA mnkgj.k ds fy, 

,d miyfC/k ijh{k.k ds vk/kkj ij Nk=ksa 0 ls 50 lead fn, x, gSaA ;fn rhu Nk=ksa }kjk 

izkIr lead 30] 20 vkSj 40 gksa rks ;g dgk tk ldrk gS fd izFke vkSj f}rh; Nk=ksa esa 

leadksa esa vUrj izFke vkSj rr̀h; Nk=ksa ds izkIrkadksa esa vUrj ds leku gSA blds ckotwn Hkh 

;g ugha dgk tk ldrk fd rr̀h; Nk= ds izkIrkad f}rh; Nk= ds izkIrkadksa ls nqxus gSaA 

;gk¡ ,slk blfy, gS fd 0 vad ikus okys Nk= ds fy, ;g ugha dgk tk ldrk fd mldh 

miyfC/k 'kwU; gSA 

vUrjky ekiuh mi;qZDr nks ekifu;ksa dh vis{kk vf/kd oSKkfud vkSj mi;ksxh gSA ijUrq 'kwU; 

fcUnq ds vHkko ds dkj.k fdlh Hkh fo'ks"krk ;k xq.k dk fujis{k ekiu ugha gks ikrk gSA 

4- vuqikr ekiuh& 

bl izdkj ds ekiu esa lekUrj Lrj dh la[;kvksa ds lHkh xq.kksa ds vfrfjDr ije 'kwU; ;k 

fdlh xq.k dh vuqifLFkfr dks O;Dr djus dh fo'ks"krk Hkh gksrh gSA bl izdkj dk ekiu 

lcls vf/kd fodflr] oSKkfud] fo'oluh; vkSj oLrqfu"B ekiu gSA mnkgj.k ds fy, fdlh 

d{kk ds lHkh Nk=ksa dh Å¡pkbZ vkSj Hkkj dh eki djuk rFkk mudh rqyuk djukA ;fn nks 
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Nk=ksa dh yackbZ Øe'k% 110 lseh- vkSj 130 lseh- gS rks mudh yackbZ dk vUrj 20 lseh- gS 

vkSj mudh yackb;ksa dk vuqikr 6%7 gSA 

mi;qZDr pkj izdkj ds ekifu;ksa ds mi;ksx dk eq[; mn~ns'; ?kVukvksa] xq.kksa vkSj fo'ks"krkvksa 

vkfn dks vadksa esa ifjofrZr djuk gSA ekiksa ij iz;qDr xf.krh; izfØ;k bl ckr ij fuHkZj 

djrh gS fd fdlh ekiuh dk iz;ksx ekiu ds fy, fd;k x;k gSA 

1-6 lkaf[;dh dk vFkZ& 

lkaf[;dh xf.kr dh ,d mi;ksxh 'kk[kk gSA foKku dh fofHkUu 'kk[kkvksa ,oa jkT; ;k fdlh 

laLFkk dh fofHkUu lkekftd] vkfFkZd ,oa jktuhfrd ifjfLFkfr;ksa rFkk leL;kvksa ds v/;;u 

esa ^^lkaf[;dh** dk iz;ksx fd;k tkrk gSA 

lkaf[;dh ds vaxzsth 'kCn ‘Statistics’ dh mRifRr ySfVu Hkk"kk ds 'kCn ‘Status’ bVSfy;u 

'kCn ‘Statista’ vFkok teZu Hkk"kk ds 'kCn ‘Statistik’ls gqbZ gSA bu lHkh 'kCnksa dk 'kkfCnd 

vFkZ jkT; rFkk jktuSfrd dk;Z gSA izkphu dky esa ^lkaf[;dh*&jktuhfr dk vax Fkh vkSj 

jkT;&deZpkfj;ksa }kjk mldk iz;ksx jkT; ls lacaf/kr vk¡dM+ksa dks ,d= djus ds fy, fd;k 

tkrk FkkA tSls& tUe nj] èR;q&nj] jkT; dh vk;] m|ksx vkfnA 

teZuh esa 18oha lnh esa ^lkaf[;dh* dk ‘Stastik’ uked Lora= fo"k; ds :i esa v/;;u vkjEHk 

fd;k x;k] ij e/;;qx ds leku bldk {ks= lhfer jgk vkSj bldk laca/k jkT; ds ekeyksa ls 

gh jgkA 

izkphu dky dh vis{kk lkaf[;dh vFkZ vk/kqfud dky esa fcYdqy fHkUu gSA fQj Hkh vk¡dM+ksa dks 

,d= djus ds vFkksZ esa bldk iz;ksx vkt Hkh djrs gSaA 

^lkaf[;dh* oSKkfud fof/k dh og 'kk[kk gS] tks iznRr dk foospu djrh gSA ;s iznRr x.kuk 

rFkk ekiu ls izkIr fd, tkrs gSaA lkaf[;dh dks fuEu izdkj ls ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk 

gSA 

^^og foKku] tks inRrksa ds ladyu] fo'ys"k.k rFkk fuoZpu ls lacaf/kr fu;eksa dk v/;;u 

djrk gS] lkaf[;dh dgykrk gSA** 

vk/kqfud le; esa lkaf[;dh dk iz;ksx Kku ds yxHkx lHkh {ks=ksa esa fd;k tkrk gSA bl n`f"V 

ls bldh vk/kqfudre ifjHkk"kk nsrs gq, QjX;wlu ¼1971½ us fy[kk gS& ^^lkaf[;dh oSKkfud 

fof/k;U= dh 'kk[kk gS ftldk lEcU/k losZ{k.kksa vkSj ijh{k.kksa }kjk izkIr gksus okyh lkexzh ds 

ladyu] oxhZdj.k vkSj O;k[;k ls gSA** 

jksLdks us lkaf[;dh dks ifjHkkf"kr djrs gq, fy[kk gS fd lkaf[;dh ,d vk/kqfud 'kSf{kd 

ladk; gS] tks O;ogkjijd foKkuksa esa ik;h tkus okyh ek=kRed lwpukvksa ds ladyu] 

O;oLFkkiu] ljyhdj.k rFkk fo'ys"k.k dh oSKkfud izfØ;k iznku djrh gSA 

1-7 lkaf[;dh dk mi;ksx ,oa egRo& 

vkt lkekftd foKkuksa ds {ks= esa gks jgs v/;;u ,oa 'kks/k dk;ksZ esa lkaf[;dh dk egRo 

fnu&izfrfnu c<+rk tk jgk gSA lkekftd foKkuksa esa euksfoKku] f'k{kk'kkL= vkSj lekt 

'kkL= dk Lo:i tSls&tSls oSKkfud gksrk tk jgk gS] bu fo"k;ksa esa lkaf[;dh dk mi;ksx 

c<+rk gh tk jgk gSA lkaf[;dh ds }kjk oSKkfud vuqla/kku esa vusd dk;ksZa dh iwfrZ gksrh gSA 

lkekftd foKkuksa esa lkaf[;dh dh vko';drk vkSj egRo fuEu izdkj ls gS& 

1- iznRrksa ds o.kZu esa& 
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fdlh leL;k ds v/;;u ls tks iznUr ;k vk¡dM+s izkIr gksrs gSaA mu vk¡dM+ksa ds o.kZu esa 

vusd lkaf[;dh fof/k;k¡ mi;ksxh gSaA mnkgj.k ds fy,] iznUrksa dk vko`fRr forj.k cukuk] 

mUgsa fofHkUu izdkj ds js[kkfp=ksa ds }kjk iznf'kZr djus esa lkaf[;dh dk cgqr vf/kd egRo 

gSA e/;eku] e/;kad vkSj cgqykad tSlh dsUæh; izòfRr ds ekiu dh fof/k;ksa dh lgk;rk ls 

vk¡dM+ksa ;k iznRrksa dk o.kZu djus esa Hkh lkaf[;dh mi;ksxh gSA vk¡dM+ksa dks lqLi"V rFkk 

vkd"kZd <ax ls iznf'kZr djus gsrq LrEHk js[kkfp=] o`Rrfp=] LrEHkkÑfr] vko`fRr cgqHkqt] ljy 

vko`fRr cgqHkqt] lap;h ckjackjrk oØ vkfn fof/k;ksa dk mi;ksx Hkh fd;k tkrk gSA o.kZukRed 

lkaf[;dh fof/k;ksa dks iz;ksx dj ;g Hkh Kkr fd;k tk ldrk gS fd v/;;u ;k vuqla/kku ls 

izkIr vk¡dM+ksa dh izÑfr leforfjr izdkj dh gS vFkok ugha ,oa vk¡dM+ksa dh izÑfr forj.k ;k 

dqdqnrk ds :i esa gS vFkok ughaA 

2- iznRrksa ds lglEcU/k ds o.kZu esa& 

dHkh&dHkh vuqla/kkudrkZ nks ;k vf/kd izdkj ds vk¡dM+ksa vFkok nks ;k nks ls vf/kd lewgksa ls 

izkIr vk¡dM+ksa ds ikjLifjd laca/k dk v/;;u djuk pkgrk gS vFkok ;g tkuuk pkgrk gS fd 

;g nks ;k nks ls vf/kd lewg ls izkIr vk¡dM+s fdl lhek rd ,d&nwljs ls lglacaf/kr gSa\ 

bu iz'uksa dk mRrj tkuus ds fy, vuqla/kkudrkZ lkaf[;dh dh lglEcU/k dh fof/k;ksa dk 

mi;ksx djrk gSA 

3- izfrxeu vkSj Hkfo";dFku& 

nks pjksa ds vius&vius e/;eku ls ?kVus c<+us ds e/; vuqikr gh izfrxeu gSA izfrxeu ds 

}kjk nks pjksa ds Lo:i dk Hkh Kku gks tkrk gSA ,d ?kVuk ;k pj ls lacaf/kr Kku ds 

vk/kkj ij ?kVuk ;k pj ds laca/k esa tc dksbZ vuqla/kkudrkZ iwokZuqeku yxkuk pkgrk gS 

vFkok Hkfo";dFku djuk pkgrk gS rc og lkaf[;dh dh izfrxeu vkSj Hkfo";dFku ls 

lacaf/kr fof/k;ksa dk mi;ksx djrk gSA 

4- oSKkfud ifjdYiukvksa ds ijh{k.k esa& 

lkaf[;dh dk mi;ksx ifjdYiukvksa ds ijh{k.k esa oSKkfudksa }kjk fd;k tkrk gSA mnkgj.k ds 

fy, ,d vuqla/kkudrkZ us ;g ifjdYiuk cukbZ fd nl o"kZ ds cPpksa esa cqf) lkekU; :i ls 

forfjr gksrh gSA bl ifjdYiuk ds ijh{k.k ds fy, og ;kn`fPNd fof/k ls nl o"kZ ds cPpksa 

ds ,d izfrn'kZ dk pquko djsxk vkSj fdlh izekf.kd cqf)&ekiuh }kjk izfrn'kZ ds cPpksa dh 

cqf) dk ekiu djsxkA blds ckn mi;qDr lkaf[;dh; ijh{k.k dh lgk;rk ls ;g ns[kk tk 

ldrk gS] cPpksa dh cqf) ds izkIrkadksa dk forj.k lkekU; forj.k oxZ ds vuq:i gS ;k ughaA 

blls ;g Hkh irk pysxk fd ifjdYiuk vkSj izfrn'kZ ds cPpksa esa izkIrkadksa dk forj.k 

,d&nwljs ds fdruk vuq:i gSa\ bu iz'uksa ds mRrj izkIr djus gsrq og Vh&ijh{k.k] lh-vkj- 

ijh{k.k] lS.Myj dk ,&ijh{k.k] izlj.k fo'ys"k.k] dkbZ&oxZ ijh{k.k] e/;kad ijh{k.k vkSj 

fpUg&ijh{k.k vkfn lkaf[;dh; fof/k;ksa dk iz;ksx djrk gSA 

5- izfrn'kZ p;u esa& 

la[;k esa cgqr lef"V ;k tula[;k ij viuh vuqla/kku leL;k ds v/;;u ds nkSjku 

vuqla/kkudrkZ lEiw.kZ tula[;k dk v/;;u u djds lEiw.kZ tula[;k esa ls dqN v/;;u 

bdkb;k¡ pqu ysrk gSA ;g pquh xbZ v/;;u bdkb;k¡ gh izfrn'kZ dgykrh gSA v/;;u 

leL;k dh izÑfr ds vuqlkj vuqla/kkudrkZ lkaf[;dh fof/k;ksa dh lgk;rk ls izfrfuf/kiw.kZ 
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izfrn'kZ dk p;u dj ysrk gSA blds vykok og izfrn'kZ ds vkdkj dh x.kuk Hkh og 

lkaf[;dh; fof/k;ksa dh lgk;rk ls dj ysrk gSA 

6- lkgp;Z ds vk/kkj ij dkj.k&dk;Z lEcU/k esa& 

tc dksbZ vuqla/kkudrkZ LorU= pj dk ijrU= pj ij iM+us okys izHkko dk v/;;u djuk 

pkgrk gS vFkok dkj.k&dk;Z lEcU/k dk v/;;u djuk pkgrk gS rks og lkaf[;dh; fof/k;ksa 

dh lgk;rk ysrk gSA mnkgj.k ds fy, f'k{kk ,oa vk; esa laca/k Kkr djus ds fy, 

vuqla/kkudrkZ dks u dsoy lewgksa esa vUrj dh lkFkZdrk dh tk¡p djuh gksrh gS cfYd mls 

lglaca/k dh x.kuk Hkh djuh gksrh gSA 

7- ekiu vkSj euksoSKkfud ijh{k.kksa esa& 

euksoSKkfud ekiu vkSj euksoSKkfud ijh{k.kksa ds fuekZ.k esa lkaf[;dh fof/k;k¡ cgqr vf/kd 

mi;ksxh gSaA euksoSKkfud ijh{k.kksa ds fuekZ.k esa inksa dk p;u djrs le; ijh{k.k cu tkus 

ds ckn] ijh{k.k dh fo'oluh;rk vkSj oS/krk dh x.kuk djus esa lkaf[;dh; fof/k;k¡ cgqr 

mi;ksxh gSaA lkaf[;dh; fof/k;ksa ds mi;ksx ds vHkko esa euksoSKkfud ijh{k.kksa dk fuekZ.k 

vlaHko gSA 

8- 'kSf{kd o vuqla/kku dk;ksZ esa& 

izk;% lHkh ns'kksa esa le;kuqlkj f'k{kk ds mn~ns';ksa] ikB~;Øeksa] f'k{k.k o ewY;kadu fof/k;ksa esa 

ifjorZu dh ek¡x dks iw.kZ djus ds fy, ukuk izdkj ds 'kSf{kd ijh{k.k vkSj vuqla/kku dk;Z 

fd, tkrs gSaA ^lkaf[;dh* dh lgk;rk ls bu dk;ksZ vkSj ijh{k.kksa dh fo'oluh;rk vkSj 

izkekf.kdrk dh tk¡p dh tkrh gSA blls u dsoy =qfV;ksa dk Kku gks tkrk gS] oju~ mudh 

mi;ksfxrk ds ckjs esa Hkfo";ok.kh Hkh dh tk ldrh gSA 

mi;qZDr foospuk ls ;g Li"V gS fd euksfoKku rFkk f'k{kk txr esa lkaf[;dh dk ,d 

egRoiw.kZ LFkku gSA lkaf[;dh ds egRo ds lanHkZ esa izfl) f'k{kk 'kkL=h jh'keSu 

¼Reichmann½ us fcYdqy lVhd fy[kk gS& ^^ge lkaf[;dh ds ;qx esa izos'k dj pqds gSaA 

izkÑfrd ?kVuk ,oa ekuo vkSj vU; fØ;kvksa ds yxHkx izR;sd igyw dk vc lkaf[;dh ds 

}kjk ekiu fd;k tkrk gS vkSj rRi'pkr~ O;k[;k dh tkrh gSA** 

1-8 lkaf[;dh ds izdkj 

lkf[;adh ds fofHkUu izdkjksa dks fuEukafdr vk/kkjksa ij oxhZÑr fd;k x;k gS & 

¼d½ izfØ;k dh vk/kkjHkwr ekU;rkvksa ds vk/kkj ij % bl vk/kkj ij lkaf[;dh ds nks izdkj 

gSa & 

1- izkpfyd lkaf[;dh & bl lkaf[;dh dk lEcU/k lef"V ds fdlh ,d fo'ks"k izkpy 

ls gksrk gS rFkk vkadM+ksa ds vk/kkj ij izkpy ds lEcU/k esa vuqeku yxk;k tkrk gSA 

bl izdkj dh lkaf[;dh esa ftl izdkj ds vkadM+ksa dk fo'ys"k.k fd;k tkrk gS os 

vkadM+s izfrn'kZ vkSj lkekU; forj.k ls lEcfU/kr gksrs gSaA blesa izfrn'kZ dh 

;kn`fPNdrk rFkk fopj.k dh letkrh;rk dk mi;ksx oS/k ekuk tkrk gSA bl izdkj 

dh lkaf[;dh esa vkadM+ksa dh lkFkZdrk dk v/;;u ekud =qfV] Vh&ijh{k.k] ,uksok 

rFkk lEcfU/kr lkaf[;dh fof/k;ksa }kjk fd;k tkrk gSA blesa izfrxeu dh jSf[kdrk 

vkfn ds gksus ij fi;jlu lglEcU/k xq.kkad dh x.kuk Hkh oS/k ekuh tkrh gSA 
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2- vizkpfyd lkaf[;dh & mi;qZDr ds vfrfjDr dqN vkadM+s ,sls Hkh gksrs gSa tgka u rks 

la;ksfxd p;u gksrk gS vkSj u lkekU; forj.k ghA ,sls vkadM+ksa dh la[;k de gksus 

ds dkj.k vkadM+ksa dk Lo:i foÑr gksrk gSA bu vkadM+ksa dh ,d fo'ks"krk ;g Hkh 

gksrh gS fd budk ,d lef"V ds izkpy ls lEcU/k Hkh ugha gksrk gSA ,sls vkadM+ksa ls 

lEcfU/kr lkaf[;dh; fof/k;k¡ vizkpy lkaf[;dh ds vUrxZr vkrh gSa ;k bUgsa forj.k 

eqDr lkaf[;dh Hkh dgrs gSaA bl izdkj dh lkaf[;dh fof/k;ksa esa dqN izeq[k gSaA 

esfM;u VsLV] Lih;jeSu dk dksfV vUrj lglEcU/k] dkbZ&oxZ VsLV vkfnA  

¼[k½ O;kogkfjd mi;ksx izfØ;k ds vk/kkj ij % bl vk/kkj ij lkaf[;dh ds nks izdkj 

 crk;s x;s gSa & 

1- o.kZukRed lkaf[;dh & bldk iz;ksx fdlh lewg vFkok oxZ ds vadkRed o.kZu ds 

fy, fd;k tkrk gSA bl izdkj dh lkaf[;dh dk iz;ksx iznRrksa ds ladyu] laxBu] 

izLrqrhdj.k ,oa ifjdyu ls gkskr gSA o.kZukRed lkaf[;dh esa iznRrksa dk ladyu 

djds lkj.khc) fd;k tkrk gS vkSj iznRrksa dh fo'ks"krk Li"V djus ds fy, dqN 

ljy lkaf[;dh; ekuksa dh x.kuk dh tkrh gSA tSls&dsUnzh; izo`fRr ds ekidksa] 

fopyu ekidksa rFkk lglEcU/k vkfn dk iz;ksx lewg vFkok oxZ dh rFkk fLFkfr 

vkfn dks tkuuss ds fy, fd;k tkrk gSA vkadM+ksa dks lkdkj cukus ds fy, mudk 

fofHkUu fof/k;ksa }kjk vkys[kh; fp=.k fd;k tkrk gS % tSSls ikbZfp=] naM fp=] vk;r 

fp=] vko`fRr cgqHkqt] vksxkbo vkfnA lewg esa O;fDr dh fLFkfr dks 'krred rFkk 

'krred dksfV vkfn dh lgk;rk ls le>k tkrk gSA bl izdkj dh lkaf[;dh dk 

iz;ksx lewg ds lnL;ksa dh yEckbZ] Hkkj] ckSf)d Lrj] lkekftd Lrj] 'kSf{kd Lrj] 

lk{kjrk rFkk yM+ds&yM+fd;ksa dk izfr'kr Kkr djus ds fy,] vkSlr Kkr djus ds 

fy, ;k fopyu vkSj lglEcU/k Kkr djus ds fy, fd;k tkrk gSA 

2- fu"d"kkZRed lkaf[;dh & bldk iz;ksx vf/kd cM+s lewgksa ls lEcfU/kr leL;kvksa ds 

v/;;u ds fy, fd;k tkrk gSA bl izdkj dh lkaf[;dh esa iznRrksa ds vk/kkj ij 

lewg ds lEcU/k esa vuqeku yxkrs gSa ;k fu"d"kZ fudkyrs gSaA cgq/kk bl lkaf[;dh dh 

lgk;rk ls ifj.kkeksa dh oS/krk dh tkap dh tkrh gSA cgq/kk vuqeku ds fy, 

vis{kkÑr mPp lkaf[;dh; fof/k;ksa dk iz;ksx fd;k tkrk gS% tSls&lEHkkouk fu;e] 

ekud =qfV] lkFkZdrk ijh{k.k vkfnA pwafd lewg foLrr̀ gksrs gSa rFkk buds lnL;ksa 

la[;k vf/kd gksrh gS] vr% v/;;udrkZ v/;;u ds fy, bu cM+s lewgksa ls izfrn'kZ 

pqudj leL;k dk v/;;u djrk gSA bl izdkj izfrn'kZ ds v/;;u ls izkIr fu"d"kZ 

lEiw.kZ lewg dk izfrfuf/kRo djrs gSaA la{ksi esa] fdlh lewg ds lEcU/k esa vuqeku 

yxkus vkSj iwoZ dFku ls lEcfU/kr lkaf[;dh dks fu"d"kkZRed lkaf[;dh dgrs gSaA bl 

izdkj dh lkaf[;dh dks izfrn'kZu fuxeukRed lkaf[;dh Hkh dgrs gSaA 

1-9  euksoSKkfud ekiu esa lkaf[;dh dh lkFkZdrk 

cktkjokn ds bl ;qx esa iwjh nqfu;ka vkadM+ksa ls py jgh gSA vkadM+ksa ds fo'ys"k.k gsrq 

lkaf[;dh dk iz;ksx fd;k tkrk gSA  

Fkkmysl ds vuqlkj lekt& foKkuosRrk lkaf[;dh dk iz;ksx viuh ilUn vkSj ukilUn ds 

vk/kkj ij ugha djrk gS] cfYd vkadM+ksa dh izÑfr ds dkj.k vfuok;Z :i ls mls djuk 

iM+rk gSA vk/kqfud ;qx esa lkaf[;dh dk iz;ksx fnu&izfrfnu vusd izdkj ds euksoSKkfud ,oa 
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f'k{kk ls lEcfU/kr leL;kvksa ds v/;;uksa esa c<+rk tk jgk gSA lkaf[;dh us euksfoKku rFkk 

f'k{kk ds v/;;uksa esa viuk ,d fo'ks"k LFkku cuk fy;k gSA bldk iz;ksx ifjdYiuk dh tkap 

ds fy, gh ugha fd;k tkrk gS cfYd ;g oS;fDrd Hksnksa ds eki esa rFkk tfVy O;ogkj dks 

le>us esa Hkh mi;ksxh gSA ftu v/;;uksa esa bldk iz;ksx fd;k tkrk gS mu v/;;uksa ds 

ifj.kke 'kq)] fo'oluh;] oS/k rFkk oLrqfu"B gksrs gSaA ,sls ifj.kkeksa ds vk/kkj ij v/;;u 

fd;s x;s O;ogkj ds lEcU/k esa Hkfo";ok.kh Hkh dh tk ldrh gSA bldk iz;ksx euksfoKku 

vkSj f'k{kk {ks= esa fnu&izfrfnfu c<+rk tk jgk gSA la{ksi esa bldh lkFkZdrk bl izdkj gS & 

1- euksoSKkfud ekiu ls izkIr rF;ksa dh O;k[;k vadksa ds }kjk dh tkrh gSA lkaf[;dh 

ds }kjk ;g O;k[;k vf/kd mi;qZDr ,oa lkFkZd <ax ls lEHko gSA 

2- lkaf[;dh ds izkekf.kd iSekuksa dh lgk;rk ls oLrqxr izR;qRrj ;k oLrqxr ifj.kke 

izkIr fd;s tk ldrs gSaA lh[kus ij vH;kl ds izHkko ds lEcU/k esa fHkUu&fHkUu yksxksa 

ds er fHkUu gks ldrs gSaA ;fn blh rF; dh vadksa ds }kjk O;k[;k dh tk; rks 

dsoy ,d O;k[;k gksxhA vr% lkaf[;dh dh lgk;rk ls oLrqxr vkSj 'kq) ifj.kke 

izkIr fd;s tk ldrs gSaA  

3- lkaf[;dh; v/;;uksa ds vk/kkj ij izkIr fu"d"kksZa dh lgk;rk ls rF;ksa dh O;k[;k 

oSKkfud <ax ls dh tk ldrh gSA 

4- lkekU; fu"d"kksZa ds fu/kkZj.k esa Hkh lkaf[;dh lgk;d gSA ;g fu"d"kZ lkaf[;dh; lw=ksa 

vkSj fu;eksa ds vk/kkj ij fudkys tkrs gSaA 

5- lkaf[;dh ds }kjk rqyukRed v/;;u vf/kd ljy gks tkrs gSaA ;g rqyuk dbZ 

vk/kkjksas ij gks ldrh gS( tSls&le;] LFkku vkSj rF; vkfnA nks ;k vf/kd fo|kfFkZ;ksa 

dh cqf) dh rqyuk cqf)&yfC/k dh lgk;rk ls dh tk ldrh gSA rqyukRed 

v/;;uksa esa lkaf[;dh }kjk 'kq) ,oa fo'oluh; ifj.kke izkIr fd;s tk ldrs gSaA 

6- lkaf[;dh fo'ys"k.k ds vk/kkj ij nks ;k nks ls vf/kd py&jkf'k;ksa esa lEcU/k Hkh Kkr 

fd;k tk ldrk gSA blds fy, lg&lEcU/k xq.kkd fudkyuk gksrk gSA dsoy nks ;k 

vf/kd py&jkf'k;ksa esa lEcU/k gh ekywe gksrk gS cfYd muesa fdruk lEcU/k gS] ;g 

Hkh Kkr fd;k tk ldrk gSA 

7- lkaf[;dh; v/;;uksa ds vk/kkj ij O;ogkj ds lEcU/k esa izkIr fu"d"kksZ ds vk/kkj ij 

O;ogkj ds lEcU/k esa mfpr Hkfo";ok.kh Hkh dh tk ldrh gSA mnkgj.k ds fy, ld 

lewg O;ogkj dk lkaf[;dh; fof/k;ksa ls v/;;u djds ;g Hkfo";ok.kh dh tk ldrh 

gS fd Hkfo"; esa lewg ds O;ogkj dk Lo:i D;k gksxkA 

8- ekufld vkSj 'kkjhfjd ;ksX;rkvksa dks ekius ds fy, vusd euksoSKkfud ijh{k.k rS;kj 

fd;s tkrs gSa tSls & cqf)] :fp] O;fDrRo] vfHko`fRr vkfnA bl izdkj ds ijh{k.kksa ds 

fuekZ.k dh izfØ;k esa lkaf[;dh dk cgqr egRo gSA vkt ds ;qx esa oS/k ijh{k.kksa dk 

fuekZ.k lkaf[;dh ds iz;ksx ij gh fuHkZj djrk gSA 

9- lkaf[;dh; fof/k;ksa dh lgk;rk ls izfrfufuf/kRo izfrn'kZ dk p;u Hkh ljyrk ls 

fd;k tk ldrk gSA euksfoKku vkSj f'k{kk ds {ks= esa vf/kdka'k v/;;u izfrn'kZ ij 

gh vk/kkfjr gksrs gSa] ijUrq izfrn'kZ ds fy, vko';d gS fd izfrn'kZ lef"V dk 

izfrfuf/kRo djrk gqvk gksA izfrfu/;kRed izfrn'kZ pquus esa lkaf[;dh lgk;dk gSA 

10- vk/kqfud oSKkfud vuqla/kku ;kstukvksa esa lkaf[;dh; fof/k;ka cgqr vf/kd lgk;d gSaA 

mPp oSKkfud vuqla/kku ;kstuk,sa lkaf[;dh; fof/k;ksa ds vHkko esa cukuk lEHko ugha 

gSA 

mi;qZDr foospu ls Li"V gS fd euksoSKkfud ekiu gsrq lkaf[;dh ,d vR;Ur gh 

lkFkZd fo"k; gS tks euksoSKkfud ekiu dks oLrqfu"B ,oa oSKkfud cukrh gSA 



मनोवैज्ञाननक साांनयिकी एवां मापन                                                                                  BAPY- 201                                                                                  

उत्तराखण्ड मुक्त नवश्वनवद्यालि  10 

 

vH;kl iz'u 

1 ftu vkadM+ksa dk ekiu flQZ oxhZ; Lrj ij fd;k tkrk gS mls dgrs gSa & 

¼v½ lrr vkadM+sa  ¼c½ fofoDr vkadM+sa 

¼l½ xq.kkRed vkadM+sa  ¼n½ buesa ls dksbZ ugha 

2 Lih;jeSu dk dksfV&vUrj lglEcU/k xq.kkad lEcfU/kr gS & 

¼v½ izkpy lkaf[;dh ls ¼c½ vizkpyu lkaf[;dh ls 

¼l½ nksuksa ls   ¼n½ buesa ls dksbZ ugha 

 

1-10 lkj&la{ksi 

• vk¡dM+ksa dk vk'k; mu lHkh Kkr rF;ksa ;k lwpukvksa ls gS] ftlds vk/kkj ij 

fu"d"kZ fudkyk tk ldrk gSA 

• vk¡dM+sa xq.kkRed rFkk la[;kRed] lrr rFkk vlrr ¼fofoDr½] ,oa izkFkfed 

rFkk f}rh;d gksrs gSaA ;g rRoksa dh izÑfr ij fuHkZj djrk gSA 

• xq.kkRed vk¡dM+ksa dk ekiu dsoy oxhZ; Lrj ij fd;k tkrk gS tcfd 

la[;kRed vk¡dM+s x.kuk ;k ekiu ds ifj.kke gksrs gSaA 

• tc vuqla/kkudrkZ Lo;a vk¡dM+s izkFkfed dgykrs gSa tcfd os vk¡dM+sa tks 

iz;ksx gsrq vuqla/kkudrkZ }kjk ,d= ugha fd;s tkrs gSa] f}rh;d vk¡dM+sa 

dgykrs gSaA 

• ekiuh pkj izdkj dh gksrh gS& ukfer ekiuh] Øeokpd ekiuh] vUrjky 

ekiuh vkSj vuqikr ekiuhA ekiksa ij iz;qDr xf.krh; izfØ;k ekiu gsrq iz;qDr 

mfpr ekiuh ij fuHkZj djrh gSA 

• vk¡dM+ksa ds ,d=hdj.k rFkk iznRrhdj.k esa gesa lkaf[;dh dh vko';drk iM+rh 

jgrh gSA lkaf[;dh dk gekjs nSfud thou esa vR;f/kd egRo gSA dksbZ Hkh 

dk;Z ge lkaf[;dh ds fcuk lEiUu ugha dj ldrs gSaA lkaf[;dh ds 

iz;ksxkRed rFkk O;kogkfjd ewY; dks /;ku esa j[krs gq, ;g dgk tk ldrk gS 

fd lkaf[;dh dk gekjs nSfud thou esa ?kfu"B laca/k gksrk gSA nwljs 'kCnksa esa] 

gekjs thou dk dksbZ Hkh ,slk igyw ugha gS] tks lkaf[;dh ds Kku ls izR;{k 

;k vizR;{k :i ls izHkkfor u gksaA 

1-11 LoewY;kadu gsrq iz'u& 

I. fuEufyf[kr vk¡dM+ksa dks fofHkUu izdkj ds vk¡dM+ksa esa oxhZÑr djsa& 

II. f'k{kk 'kkfL=;ksa }kjk tux.kuk ds vk¡dM+ksa dk iz;ksxA 

III. vius fo|ky; esa Lo;a f'k{kd }kjk ekih xbZ Nk=ksa dh Å¡pkbZA 

IV. oxkZuqlkj fo|ky; ds Nk=ksa dh mifLFkfrA 

V. fo|ky; ds d{kk IX ds Nk=ksa ds xf.kr ds izkIrkad 

VI. fdlh fo|ky; ds Nk=ksa dh vk;qA 

VII. cqf) ijh{k.k esa d{kk V ds fo|kfFkZ;ksa ds izkIrkadA 
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VIII. ekiu ls vki D;k le>rs gSa\ ekiu ds izdkj vkSj blds nSfud thou esa egRo dks 

le>kb,A 

IX. lkaf[;dh ls vki D;k le>rs gSa\ nSfud thou esa lkaf[;dh dh vko”;drk dks 

Li"V dhft,A 

1-12  ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh & 

• lkaf[;dh (Statistics) % lkaf[;dh og foKku gS tks ?kVukvksa dh O;k[;k] mudk 

o.kZu rFkk mudh rqyuk ds fy, vko';d vkafdd rF;ksa ds laxzg] oxhZdj.k ,oa 

lkj.kh;u ls lEcU/k j[krk gksA 

• vk¡dM+k (Data) % vk¡dM+ksa dk vk'k; mu lHkh Kkr rF;ksa ;k lwpukvksa ls gS ftlds 

vk/kkj ij fu"d"kZ fudkyk tk ldrk gSA 

• vpj (Non-Variable) % vpj dk vk”k; ml xq.k ls gS] tks 'kks/k ds le; lHkh 

ifjfLFkfr;ksa esa ,d lk jgrk gSA U;kn'kZ ds lHkh lnL;ksa esa ml xq.k ds lanHkZ esa 

lekurk jgrh gSA 

• pj (Variable) % pj ml xq.k dks dgrs gSa] tks 'kks/k dh lHkh ifjfLFkfr;ksa esa 

ifjorZu'khy jgrk gSA U;kn'kZ ds lHkh lnL;ksa esa ml xq.k ds lanHkZ esa fo"kerk jgrh 

gSA 

1-13 lnaHkZ xzUFk & 

1- Blommers & Lindquist (1970), Elementary Statistical Methods in 

Psychology & Education, Oxford Books & Co. DDLS. 

2- Garrett, H.E. (1973), Statistics in Psychology & Education, 

Longmans, Green & Co., New York. 

3- Guilford, J.P. (1965), Fundamental Statistics in Psychology & 

Eduation, McGraw Hill Book Company, New York. 

4- Lindgren, B.W. (1975), Basic Ideas of Statistics, Macmillan 

Publishing Co. Inc., New York. 

5- HkkfV;k] rkjs'k] vk/kqfud euksoSKkfud lkaf[;dh] yko.; izdk'ku] mjbZ 

6- JhokLro] Mh-,u-] lkaf[;dh ,oa ekiu 

7- vLFkkuk] fofiu] f'k{kk vkSj euksfoKku esa lkaf[;dh 

1-14  vH;kl iz'uksa ds mRrj & 

1- l 

2- c 
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bdkbZ 2 vko`fÙk forj.k% f}pjh; vko`fr forj.k] lewg çnÙkksa dk vkys[kh;  

   çLrq~rhdj.k& vko`fÙk cgqHkqt] LraEHkk—fr] LrEHk fp=] rksj.k 

bdkbZ lajpuk 

2-1 izLrkouk 

2-2 mn~ns'; 

2-3 vk¡dM+ksa ds O;oLFkkiu dk vFkZ ,oa egRo 

2-4 ewy vk¡dM+ksadk O;oLFkkiu rFkk izdkj  

2-5 vk¡dM+ksa dk izLrqrhdj.k ,oa forj.k ¼vko`fRr forj.k½ 

2-6 f}pj vko`fRr forj.k 

2-7 vk¡dM+ksa dk vkys[kh; fu:i.k 

2-8 vk¡dM+ksa ds vkys[kh; fu:i.k ds izdkj 

2-8-1 vkys[k cukus dh jhfr 

2-8-2 ckjackjrk vk;r ¼vk;r&fp=½ 

2-8-3 naM fp= ;k naM vkys[k 

2-8-4 ckjackjrk cgqHkqt 

2-8-5 lap;h izfr'kr ckjackjrk oØ ;k vksxkbo 

2-9 lkj&la{ksi 

2-10 LoewY;kadu gsrq iz'u 

2-11 ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh 

2-12 lanHkZ xzaFk 

2-13 vH;kl iz'uksa ds mRrj 

2-1 izLrkouk& 

bdkbZ&1 esa vkius lkaf[;dh ds vFkZ ,oa egRo dk v/;;u djus ds Øe esa euksoSKkfud 

ekiu ds ckjs esa Hkh tkudkjh izkIr dh vkSj vki bl rF; ls voxr gq, fd lkaf[;dh esa 

fofHkUu Jksrksa ls izkIr vk¡dM+ksa dk v/;;u ,oa fo'ys"k.k fd;k tkrk gSA vk¡dM+s fyf[kr gksa 

vFkok ekSf[kd] vadksa ds :i esa gkss vFkok xzsM ds :i esa bu vadksa vFkok xzsMksa dh O;k[;k 

djus ds fy, gesa bUgsa lkFkZd <ax ls lkj.khc) djus dh vko';drk gksrh gSA rRi'pkr~ 

lkaf[;dh; x.kukvksa }kjk vk¡dM+ksa dk fo'ys"k.k fd;k tkrk gSA vk¡dM+ksa dks ljyrkiwoZd 

le>us ds fy, mudk vkys[kh; fu:i.k Hkh fd;k tkrk gSA bl bdkbZ esa vki vk¡dM+ksa ds 

izLrqrhdj.k ,oa forj.k] vko`fRr forj.k rFkk ys[kkfp=h; vadu ds fo"k; esa i<+saxsA 

2-2 mn~ns';& 

bl bdkbZ ds v/;;u ds i'pkr~ vki& 

1- vk¡dM+ksa ds O;oLFkkiu ds egRo dk o.kZu dj ldsaxs 

2- izkIr vk¡dM+ksa dk lkFkZd <ax ls lkj.kh;u rFkk izLrqrhdj.k dj ldsaxsA 

3- vkys[kh; fu:i.k dk egRo Li"V dj ldsaxsA 

4- izkIr vk¡dM+ksa dk mi;qDr ys[kkfp=h; fu:i.k dj ldsaxs rFkk 
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5- vkys[kh; :i esa fn, x, vk¡dM+ksa dh O;k[;k dj ldsaxsA 

2-3 vk¡dM+ksa ds O;oLFkkiu dk vFkZ rFkk egRo& 

leadksa ds ladyu ds i'pkr~ mUgsa fu;fer ;k O;ofLFkr <ax ls izLrqr djus dh vko';drk 

gksrh gSA vO;ofLFkr vkSj vfu;fer lead vko';d lwpuk,¡ iznku ugha djrs gSaA mUgsa lqxe 

vkSj Li"V cukus ds fy, O;ofLFkr rFkk fu;fer djuk iM+rk gSA 

iznRr O;oLFkkiu esa ekiu ds vk/kkj ij izkIr vk¡dM+ksa ;k iznRrksa dks ltkrh; xq.kksa ds vk/kkj 

ij fofHkUu oxksZ esa lkj.khc) fd;k tkrk gSA eq[;r% O;oLFkkiu dh rhu i)fr;k¡ gSa& 

1- oxhZdj.k 

2- lkj.kh;u 

3- js[kkfp= izLrqrhdj.k 

izFker% lekurk ;k ltkrh;rk tSls& fyax ds vk/kkj ij] /keZ ds vk/kkj ij ;k lkekftd 

Lrj vkfn ds vk/kkj ij vk¡dM+ksa dk oxhZdj.k fd;k tkrk gSA rRi'pkr~ vk¡dM+ksa ds 

ikjLifjd lEcU/k dks rFkk izÑfr le>us ds fy, lkj.kh;u djrs gSaA varr% vk¡dM+ksa dks 

vf/kd Li"V :i ls le>us ds fy, vk¡dM+ksa dk izLrqrhdj.k js[kkfp= }kjk djrs gSaA 

O;oLFkkiu ls fuEufyf[kr mn~ns';ksa dh iwfrZ gksrh gS& 

1- losZ{k.k }kjk izkIr lkaf[;dh; vk¡dM+ksa dks vko`fRr forj.k }kjk O;ofLFkr rFkk 

fu;fer fd;k tk ldrk gSA 

2- vO;ofLFkr vkSj vfu;fer vk¡dM+s okafNr lwpuk,¡ iznku ugha djrs gSa] vr% mUgsa 

lqxe vkSj Li"V cukus ds fy, O;ofLFkr rFkk fu;fer djus ls vk¡dM+s lkFkZd cu 

tkrs gSa vkSj mUgsa ljyrk ls le>k tk ldrk gSA 

3- vko`fRr forj.k rkfydk cukus ds i'pkr~ dsoy rkfydk ns[kus ek= ls gh vk¡dM+ksa dk 

vFkZ Kkr fd;k tk ldrk gSA 

4- vO;ofLFkr vk¡dM+ksa dks O;ofLFkr djus ls ge muds Lo:i dks ljyrk ls le> 

ldrs gSaA 

5- vko`fRr forj.k rkfydk vk¡dM+ksa ds rqyukRed v/;;u dks ljy rFkk Li"V djrk 

gSA 

6- vk¡dM+ksa ds oxhZdj.k ds ckn lkj.kh;u }kjk muds ltkrh; xq.k vf/kd Li"V gks 

tkrs gSaA 

2-4 ewy vk¡dM+ksa dk O;oLFkkiu rFkk izdkj& 

f'k{kk ds {ks= esa v/;;uksa rFkk vuqla/kku ls izkIr vk¡dM+s vf/kd foLr`r rFkk la[;k esa vf/kd 

gksrs gSaA bu vk¡dM+ksa dks Li"V ,oa lkFkZd cukus dh ,d izfØ;k O;oLFkkiu gS] tks eq[;r% 

rhu izdkj ls fd;k tk ldrk gS& 

1- lk/kkj.k O;oLFkk 

2- vko`fRr O;oLFkk 

3- vko`fRr forj.k 
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1- lk/kkj.k O;oLFkk& 

O;oLFkkiu dh ;g ljyre fof/k gSA blesa izkIrkadksa dks vkjksgh ;k vojksgh Øe esa O;ofLFkr 

djrs gSaA izkIrkadksa dh la[;k de gksus ij bl fof/k dk iz;ksx fd;k tkrk gSA izkIrkadksa dks 

,d Øe esa ltkus ij mudh izÑfr Li"V gks tkrh gSA bl fof/k dk lcls cM+k nks"k ;g gS 

fd blls vU; lkaf[;dh; x.kukvksa dks djus esa lqfo/kk ugha gksrh gSA 

mnkgj.kkFkZ] uhph nh xbZ 15 cPpksa dh Å¡pkbZ ij fopkj djsa& 

Å¡pkbZ ¼leh- esa½ 143] 156] 140] 148] 150] 149] 142] 148]

    144] 150] 152] 148] 149] 141] vkSj 145 

mi;qZDr vk¡dM+ksa dks ns[kdj cPpksa dh Å¡pkbZ ds laca/k esa dqN Hkh ugha dgk tk 

ldrk gSA ijUrq bu vk¡dM+ksa dks vkjksgh ¼c<+rs Øe½ esa ltkus ij ,d fo'ks"k Å¡pkbZ rd ds 

cPpksa dh la[;k vklkuh ls crkbZ tk ldrh gS& 

Å¡pkbZ ¼lseh- esa½ 140] 141] 142] 143] 144] 145] 148] 148]

    148] 149] 149] 150] 150] 152] 156 

vc ljljh rkSj ij ns[kdj ;s dgk tk ldrk gS fd cPpksa dh yEckbZ 140 lseh- ls 156 

lseh- rd fopfjr djrh gSA rhu cPpksa dh yEckbZ 148 lseh- ls de vkSj 148 lseh- vf/kd 

yEckbZ okys cPpksa dh la[;k leku gSA blh izdkj ,d fo'ks"k Å¡pkbZ rd ds cPpksa dh la[;k 

rqjUr crkbZ tk ldrh gSA 

2- vko`fRr O;oLFkk& 

O;oLFkkiu dh bl fof/k esa izkIrkadksa dk O;oLFkkiu vko`fRr;ksa ds vk/kkj ij fd;k 

tkrk gSA bl fØ;k ls izkIrkadksa dh izÑfr vf/kd Li"V gks tkrh gSA ;g fof/k lk/kkj.k 

O;oLFkk fof/k ls Js"B gS] ijUrq bldk iz;ksx Hkh rHkh fd;k tkuk pkfg, tc izkIrkadksa dh 

la[;k de gksA lkekU;r;k ;g O;oLFkk ls ml le; vf/kd Js"B gS tc dqN izkIrkadksa dh 

vko`fRr ckj&ckj gqbZ gksA 

3- vko`fRr forj.k& 

fdlh izkIrkad ds ckj&ckj vkus dh izo`fRr dks vko`fRr dgrs gSaA bu vko`fRr;ksa dks 

lqfo/kkuqlkj fHkUu&fHkUu oxksZ esa forfjr ;k iznf'kZr djus dh fof/k dks vko`fRr forj.k dgrs 

gSaA 

fefu;e fdax ,oa cspj ds 'kCnksa esa ^^izkIr iznRr ds O;oLFkkiu dh izfØ;k dks vko`fRr forj.k 

dgk tkrk gSA** 

2-5 vk¡dM+ksa dk izLrqrhdj.k ,oa forj.k ¼vko`fRr forj.k½ 

vko`fRr forj.k rkfydk cukus dh fof/k&fofHkUu Jsf.k;ksa esa vko`fRr forj.k cukus dh fof/k;ksa 

dk o.kZu uhps fn;k x;k gS& 

[kaf.Mr Js.kh esa&,d [kf.Mr Js.kh og gS] ftlesa O;fDrxr ewY; ,d&nwljs ls fuf'pr ek=k 

esa fHkUu gksrs gSaA bl Js.kh esa dsoy inksa dh iqujko`fRr dh la[;k fxurs gSaA bl la[;k Js.kh 

dks vko`fRr dgk tkrk gSA izkIrkadksa dh vko`fRr dks fxuus ds fy, feyku fpUg dk iz;ksx 

fd;k tkrk gSA izR;sd oxZ esa vkus okys ,d in ds fy, ,d frjNh js[kk] bl oxZ ds lkeus 

j[kh tkrh gSA ik¡pos in ds fy, fiNyh pkj js[kkvksa dks dkVrh gqbZ ,d js[kk [khaph tkrh 

gSA 
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mnkgj.k&1 ,d d{kk ds 25 fo|kfFkZ;ksa ds xf.kr ds izkIrkad fuEukafdr gSa& 

15] 20] 25] 30] 20] 25] 30] 30] 40] 45] 50] 40] 45] 35] 30] 25] 10] 20] 30] 20] 40] 50] 

30] 25] 40 

fn, x, vkadM+ksa dh lgk;rk ls ,d fofPNUUk vkd̀fr forj.k dh jpuk dhft,A 

 

gy %      

vko`fRr vad feyku fpUg vko`fRr 

10 

15 

20 

25 

30 

35 

40 

45 

50 

| 

| 

|||| 

|||| 

| 

| 

|||| 

|| 

|| 

1 

1 

4 

4 

6 

1 

4 

2 

2 

 dqy 25 

v[kf.Mr Js.kh esa vko`fRr forj.k%& v[kf.Mr Js.kh esa vko`fRr forj.k dh jpuk djus ls 

igys fuEu fcUnqvksa dh tkudkjh vko”;d gSA 

1- izlkj (Range) :-vkadM+ksa esa mPpre vad rFkk U;wure vad ds vUrj dks izlkj 

dgrs gSaA 

tSls & ;fn izs{k.k esa vkadM+s 10] 15] 8] 11] 5 12] 10] 7] 20] 13] 15 gksa rks 

ifjlj  ¾ vf/kdre vad & U;wure vad 

  ¾ 20 & 5 ¾ 15 

2- oxkZUrj vkSj mudh la[;k (Class Interval):-izlkj Kkr djus ds i”pkr oxkZUrjksa 

dh la[;k Kkr dh gkrh gSA oxkZUrjksa dh la[;k izk;% fdruh gksuh pkfg, blds fy, 

dksbZ fu/kkZfjr fl)Ur o fu;e ugha gSaA ijUrq oxkZUrj u gh cgqr lk/kkj.k rFkk 5 ls 

ysdj 20 rd gks ldrh gS] iUrq ifj.kkeksa dh “kq)rk dks ns[krs gq, oxkZUrjksa dh 

la[;k 10 ls 15 rd j[kuk gh vusd fo}ku mfpr ekurs gSaA oxkZUrj cukus dh 

izeq[k nks fof/k;ka gSaA tks fuEufyf[kr gSa%& 

(i):-viothZ ;k vfrO;kih fof/k (Overlapping method)0 ls 99 rd ds 

vadksa dks ge bl izdkj oxhZdr̀ dj ldrs gSa& 

¼d½ 0-10, 10-20, 20-30, 30-40, 40-50, 50-60, 60-70, 70-80, 80-90, 90-100 
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;gka 10 oxZ vUrjkyksa esa 0 ls 100 rd ds vadksa dks foHkkftr fd;k x;k gSA oxZ 

vUrjky 0&10 fuEu lhek 0 vkSj mPplhek 10 gSaA 

;gka fdlh oxZ varjky dh mPplhek ckn okys varjky dh fuEulhek ds cjkcj gSA blfy, 

ftl fo|kFkhZ us 20 vad izkIr fd;k gS og 0&20 rFkk 20&40 nksauksa esa fxuk tk ldrk gSA 

ysfdu ,d vad dks ,d gh oxZ esa fxurk gSA blfy, oxZ varjky 0&20 esa 0 ls cM+s ;k 

cjkcj] ysfdu 20 ls NksVs] 20&40 esa 20 ls cM+s ;k cjkcj ysfdu 40 ls NksVs vadksa dks ysus 

ij ;g dfBukbZ nwj gks tkrh gSA viorhZ fof/k esa oxZ varjky dh yEckbZ ¾ mPplhek fuEu 

lhek vr% oxZ varjky 0& 10 dh yackbZ ¾ 10&0&10  

(ii)lekos”kh ;k vufrO;kih fof/k (Nonover lapping method):-0 ls 99 

rd ds vadksa dks ge fuEukafdr izdkj ls Hkh oxhZd`r dj ldrs gSa& 

¼d½ 0 ls 9 rd ¼0&9½] ls 19 rd ¼10&19½] 20 ls 29 rd ¼20&29½] 30 ls 39 

rd] 70 ls 79 rd] 80 ls 89 rd rFkk 90 ls 99 rdA 

;gka 0 ls 99 rd dks 10 oxksZa ;k oxZ varjkyksa esa ckaVk x;k gSA izR;sd oxZ esa 10 

vyx&vyx vad gks ldrs gSaA 0 ls 9 rd ds oxZ esa 0]1] 2] 3] 4] 5] 6] 7] 8 vkSj 9 gks 

ldrs gSaA oxZ 0&9 dh fuEu lhek 0 vkSj mPp ;k mijh lhek 9 gSA blh izdkj 10 ls 19 

dh fuEu lhek 10 vkSj mPp ;k mifjlhek 19 gsA 

¼[k½ 0&19] 20&39] 40&59] 60&7+9] 80&99 ;gka 0 ls 99 dks 5 oxksZa esa ckaVk x;k 

gSA izR;sd oxZ esa 20 vyx&vyx vad gks ldrs gSaA oxZ 0&19 dh fuEu lhekl 0 vkSj 

mPp ;k mifjlhek 19 gSA ;gka fdlh Hkh oxZ dh varjky dh mPp lhek mlds ckn okys oxZ 

varjky dh fuEulhek ls vyx gSA ;gka oxksZa ds chp fjfDr gS] tks ;gka 1 gSA 

2- lekos'kh fof/k esa oxZ varjky dh yackbZ ¼oxZ&vk;ke½%& 

oxZ foLrkj ¾ ¼mPp lhek& fuEulhek½ + 1 ¼fjfDr½ ds cjkcj gSA blfy, 0&19 oxZ 

varjky dh yackbZ = (19-0) + 1 (19 + 1) 20 gSA 

lk/kkj.kr% izR;sd oxZ varjky dh yackbZ izR;sd oxZ varjky ds fy, cjkcj yh tkrh gSSA 

oxkZUrjksa dks vkjksgh ;k vojksgh fdlh Hkh Øe esa fy[kk tk ldrk gSA 

1- okLrfod mijhlhek] okLrfod fuEu lhek%& 

;fn forj.k lekos”kh fof/k esa gks rks mls viothZ fof/k esa cnyk tk ldrk gSA minkgj.k ds 

fy, forj.k& 

0&9] 10&19] 20&29 bR;kfnA ;gka oxksZa ds chp dh fjfDr 1 gSA fjfDr dk vk/kk 

¾ 0-5] ;fn vkadM+s iw.kkZad gksa rks bl jkf”k dks fuEu lhek esa ?kVkdj rFkk mPplhek esa 

tksM+dj oxZ varjky fuEu izdkj ls ysrs gSa& 

&0-5& 9-5] 9-5& 19-5] 19-5&29-5 bR;kfnA  

mi;ZqDr oxZ varjky viothZ fof/k esa gSaA blls oxZ varjkyksa dh ckjckjrk,a ugha cnyrh gSaA 

ysfdu fdlh oxZ varjky dh fuEu lhek vkSj mPp lhek cny tkrh gSaA bu ifjofrZr 

lhekvksa dks Øe”k% okLrfod fuEu lhek vkSj okLrfod mPp lhek dgk tkrk gSA 

vr% forj.k 3&8] 9&14] 15&20 bR;kfn gksus ij] oxZ varjky 9&14 dh okLrfod fuEu 

lhek ¾ 8-5 vkSj okLrfod mPp lhek 14-5 gksaxhA 
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Li’Vr% viothZ fof/k esa fn, x, oxZ varjkyksa ds fy, fuEu lhek vkSj okLrfod fuEu lhek 

leku gSaA blh izdkj mPp lhek vkSj okLrfod mPp lhek Hkh leku gksaxhA 

3- vko`fRr;ksa dks fpUgksa }kjk iznf'kZr djuk%& 

lHkh izkIrkadksa ds oxkZUrj cuk ysus d s ckn oxkZUrkjksa lkeus vko`fRr;ksa ds fpUgksa }kjk iznf”kZr 

djrs gSaA fdlh oxkZUrj ds lkeus ;fn ,d vko`fRr gSa rks ,d vadn.M (I) yxk;saxs] nks gSa rks 

nks vadn.M yxk,saxs (II) rhu gSa rks (III) pkj gSa rks (IIII) vadn.M yxk;saxs] ysfdu ikap ds 

fy, pkj vadn.Mksa dks dkVdj ikap vadn.M dk fpUg (IIII) yxk,axsA dkVus ds fy, IIII, 

IIII vkfn dksbZ Hkh fof/k viukbZ tk ldrh gSA 

vko`fRr rkfydk cukus esa] fn, x, vkadM+ksa ds izFke lead dks i<+dj ns[ksaxs fd o fdl 

oxkZUrj esa vkrk gSA ftl oxkZUrj esa vad vkrk gks] mlds lkeus ,d vadn.M yxk nhft,A 

blh izdkj ls lHkh izkIrkadksa dks i<+dj vadn.M lacaf/kr oxkZUrj ds lkeus yxk nsaxsA 

4- vadn.Mksa ¼VSyh ekdZ½ dks vko`fRr;ksa esa ifjofrZr djuk%& 

oxkZUrjksa ds lkeus VSyh ekdZ dks yxkus ds i'pkr VSyh ekdZ dks tksM+dj vko`fRr okys LrEHk 

esa tksM+us ls izkIr la[;k dks lacaf/kr oxkZurj ds lkeus fy[krs gSaA blh izdj ls lHkh 

oxkZUrjksa ds lkeus ds VSyh ekdZ dks vadksa esa ifjofrZr dj nsrs gSaA vUr esa vko`fRr;ksa dk 

;ksx fy[k nsrs gSaA vko`fRr forj.k rkfydk dh dqy vko`fRr;ksa dk ;ksx izkIrkadksa ds ;ksx ds 

cjkcj gksrk gSA 

mnkgj.k& 2%& fuEufyf[kr vo;ofLFkr izkIrkad dk vko`fRr forj.k cukb,& 

42 45 36 35 30 31 40 

65 60 75 70 38 39 41  

79 39 35 80 79 72 69 

55 51 51 50 55 59 69 

55 42 72 71 67 69 45 

62 60 59 58 82 

gy%& U;wure vad& 30 

mPpre vad& 80 

izlkj ¾ mPpre vad& U;wure vad 

    ¾ 80&30 ¾50 

oxkZUrj dk vkdkj ¾ izlkj @ oxkZurjksa dh la[;k ¾50@10¾5 

oxkZUrjksa dh l[;k  ¾ 50@5 $1 

  ¾ 10 $ 1 ¾ 11 

vko`fRr forj.k rkfydk ¼vkjksgh Øe esa O;ofLFkr½ %& 

oxZ varjky 

C.I. 

VSyh ekdZ 

¼vadn.M½ 

vkòfRr 

¼f½ 

80-84 

75-80 

70-75 

65-70 

69-65 

|| 

||| 

|||| 

|||| 

||| 

2 

3 

4 

5 

3 
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55-60 

50-55 

45-50 

40-45 

35-40 

30-35 

|||| 

|| 

|| 

|||| 

||||| 

|| 

6 

2 

2 

5 

6 

2 

  N = 40 

vko`fRr forj.k rkfydk ¼vkjksgh Øe esa O;ofLFkr½ 

oxZ varjky 

C.I. 

VSyh ekdZ 

¼vadn.M½ 

vkòfRr 

¼f½ 

30-35 

35-40 

40-45 

45-50 

50-55 

55-60 

60-65 

65-70 

70-75 

75-80 

80-85 

|| 

||||| 

|||| 

|| 

|| 

||||| 

||| 

|||| 

|||| 

||| 

|| 

2 

6 

5 

2 

2 

6 

3 

5 

4 

3 

2 

  N = 40 

mijksDr nksuksa gh vko`fRr forj.k rkfydk viothZ fof/k ls fufeZr gSA mijksDr vkadM+ksa dks 

nks vU; fof/k;ka ;Fkk lekos”kh rFkk 'k q)] oxhZd`r J̀a[kyk }kjk Hkh izLrqr fd;k tk ldrk gSA 

lekos”kh fof/k      'kq) oxhZdr̀ Ja[kyk 

C.I. f  C.I. f 

80-84 

75-79 

70-74 

65-69 

60-64 

55-59 

50-54 

45-49 

40-44 

35-39 

30-34 

2 

3 

4 

5 

3 

6 

2 

2 

5 

6 

2 

 79.5-84.5 

74.5-79.5 

69.5-74.5 

64.5-69.5 

59.5-64.5 

54.5-59.5 

49.5-54.5 

44.5-49.5 

39.5-44.5 

34.5-39.5 

29.5-34.5 

2 

3 

4 

5 

3 

6 

2 

2 

5 

6 

2 

 N = 40   N = 40 
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5- oxkZUrj dk e/; fcUnq ;k oxZ fpUg%& 

fdlh oxZ varjky dk oxZ fpUg] ml varjky dk e/; fcUnq gksrk gSA bl izdkj 

e/; fcUnq ;k oxZ fpUg ¾ mPp lhek $ fuEu lhek@2 ¼viothZ fof/k ds fy,½ 

¾ okLrfod mPplhek $ okLrfod fuEulhek@2 

tSls viothZ fof/k esa oxZ varjky 20&40 dk 

oxZ fpUg ¾ 20$40@2 ¾ 60@2 ¾ 30 

lekos’kh fof/k esa 20&40 dk oxZ fpUg ¾ 19-5$40-5@2 

¾ 60@2 ¾ 30 

e/; fcUnqvksa dh lgk;rk ls vko`fRr forj.k rkfydk cukuk%& 

mnkgj.k%& 3 fuEufyf[kr e/; fcUnqvksa ls vko`fRr forj.k cukb,& 

e/; fcUnq%& 42 37 32 27 22 17 12 

lw=%&X+ e/; fcUnq dk vUrj@2 

tcfd X¾ e/; fcUnq 

gy& 42& 37¾ 5 

mi;qZDr e/; fcUnqvksa esa izR;sd ds chp 5 dk vUrj gSA blfy, oxkZUrj dk vkdkj Hkh 5 

gqvkA oxkZUrj ds vkdkj esa 2 ls Hkkx nsdj] tks la[;k izkIr gks mls e/; fcUnq ls ?kVkus ij 

oxkZUrj dh fuEure lhek izkIr gksxh rFkk e/; fcUnq esa tksM+us ls oxkZUrj dh mPpre lhek 

izkir gksxhA 

mijksDr mnkgj.k esa e/; fcUnq 4&2 ds oxkZUrj dh fuEure lhek¾ 

42& 5@2 ¾ 42& 2-5 ¾ 39-5 

rFkk mPpre lhek ¾ 42 $ 5@2 ¾ 42 $2-5 ¾ 44-5  

blh izdkj vU; oxkZUrjksa dh fuEure rFkk mPpre lhek Kkr dj ysrs gSaA bl izdkj tks 

J`a[kyk izkIr gksrh gSA mls 'kq) oxhZdj.k J`a[kyk dgrs gSaaA bl J`a[kyk dh lgk;rk ls 

viothZ rfkk lekos’kh J̀a[kyk Hkh cuk ldrs gSaA 

e/; fcUnq “kq) oxhZd`r Jà[kyk viothZ J̀a[kyk lekos”kh J̀a[kyk 

42 

37 

32 

27 

22 

17 

12 

2.5   39.5-44.5 

2.5   34.5-39.5 

2.5   29.5-34.5 

2.5   24.5-29.5 

2.5   19.5-24.5 

2.5   14.5-19.5 

2.5     9.5-14.5 

40-45 

35-40 

30-35 

25-30 

20-25 

15-20 

10-15 

40-44 

35-39 

30-34 

25-29 

20-24 

15-19 

9-14 
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6-lap;h ckjackjrk (Cumulative frequency) :- 

mnkgj.k & 4 % 

oxZ vUrjky 20-

30 

30-

40 

40-

50 

50-

60 

60-

70 

70-

80 

80-

90 

90-100 

ckjackjrk 2 1 1 0 3 8 10 5 

mijksDr mnkgj.k esa ;fn ge tkuuk pkgsa fd 30 ls de] 40 ls de] 50 ls de bR;kfn 

vad fdrus fo|kfFkZ;ksa us izkIr fd, Fks rks ckjackjrk lkj.kh esa ,d LrEHk vkSj tksM+uk gksxk 

ftlesa fdlh oxZ ds lkeus mldh laxr ckjackjrk vkSj igys ds oxksZa dh ckjackjrkvksa dk 

;ksxQy fy[k fn;k tkrk gS ftls ml oxZ vUrjky dh lap;h ckjackjrk dgk tkrk gSA 

oxZ varjky 

C.I. 

ckjackjrk 

 f 

lap;h ckjackjrk 

c.f. 

20-30 

30-40 

40-50 

50-60 

60-70 

70-80 

80-90 

90-100 

2 

1 

1 

0 

3 

8 

10 

5 

2 

3 (vFkkZr 2+1) 

4 (vFkkZr 2+1+1) 

4 (vFkkZr 2+1+1+1+0) 

7 (vFkkZr 2+1+1+1+0+3) 

15 (vFkkZr 2+1+1+0+3+8) 

25 (vFkkZr 2+1+1+0+3+8+10) 

30 (vFkkZr 2+1+1+0+3+8+10+5) 

 N = 30  

2-6 f}pj vko`fRr forj.k%& 

blds vUrxZr nks pjksa ls lEcfU/kr izkIrkadksa dks la;qDr :i esa O;ofLFkr fd;k tkrk gSA nks 

pjksa ds izkIrkadksa dks Øe'k% X rFkk Y dgk tkrk gSA X pj ds vf/kdre rFkk U;wU;re 

izkIrkadksa ds vk/kkj ij oxkZUrj fufeZr djrs gSa ftudks LrEHk ds :i esa iznf'kZr djrs gSaA Y 

pj ds Hkh vf/kdre rFkk U;wure izkIrkadksa ds vk/kkj ij oxkZUrj fufeZr djrs gSa] ftudks 

cka;h vksj iafDr ds :i esa iznf'kZr djrs gSaA izFke O;fDr ds X pj ds izkIrkad rFkk Y pj 

ds izkIrkad nksuksa dks /;ku esa j[krs gq, ,d VSyh fpUg vafdr djrs gSaA blh izdkj Øe'k% 

lHkh O;fDr;ksa ds X rFkk Y pj ds vk/kkj ij VSyh fpUgksa dks vafdr fd;k tkrk gSA 

rRi'pkr~ lHkh VSyh fpUgksa dk ;ksx dj izR;sd izdks"B dh vko`fRr dks iznf'kZr djrs gSaA bl 

izdkj rS;kj f}&pj vko`fRr forj.k dks izdh.kZu fp= dgk tkrk gS] ftlds vk/kkj ij 

izksMsDV eksesUV fof/k }kjk lglEcU/k xq.kkad dh x.kuk dh tkrh Gsa 
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 Nk=ksa dk Øekad cqf) yfC/k izkIrkad miyfC/k izsj.kk izkIrkad 

  ¼X pj½ ¼Y pj½ 

 1 101 56 

 2 87 43 

 3 102 60 

 4 92 46 

 5 90 45 

 6 115 65 

 7 112 62 

 8 107 60 

 9 126 vf/kdre vad & 68 

 10 116 62 

 11 105 57 

 12 120 62 

 13 124 67 

 14 107 67 

 15 128 52 

 16 101 68 

 17 115 64 

 18 95 65 

 19 98 50 

 20  86 & U;wure izkIrkad 58 

 21 112 60 

 22 118 62 

 23 106 60 

 24 99 53 

 25 119 56 

 26 102 63 

 27 95 58 

 28 104 51 

 29 107 54 

 30 114 55 

 31 120 57 

 32 98 60 

 33 102 52 

 34 108 55 

 35 111 55 

 36 122 58 

 37 vf/kdre vad & 128 U;wure vad & 41 

 38 109 69 

 39 122 65 

 40 89 43 

 41 98 52 

 42 108 58 
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 43 105 55 

 44 92 60 

 45 90 61 

 46 89 55 

 47 110 49 

 48 111 48 

 49 115 49 

 50 106 44 

mnkgj.k % 

fuEufyf[kr 50 Nk=ksa ds cqf) yfC/k izkIrkad ¼X pj½ rFkk miyfC/k izsj.kk izkIrkad ¼X pj½ 

fn;s x;s gSaA f}&pj vko`fRr forj.k izLrqr djsaA 

f}&pj vko`fRr forj.k ds pj.k 

1- loZizFke X pj rFkk Y pj ij ds izkIrkadksa dk vf/kdre vad rFkk U;wure izkIrkad 

Kkr fd;k x;kA 

2- X pj vFkkZr~ cqf) yfC/k ds U;wure izkIrkad 86 rFkk vf/kdre 128 izkIrkad ds 

vk/kkj ij oxZ vUrjky 5 ekurs gq, oxkZUrj fufeZr fd;s x;sA izFke oxkZUrj bl 

izdkj fufeZr fd;k x;k ¼85&89½ ftlesa U;wure izkIrkad 86 lfEefyr gks rFkk 

vfUre oxkZUrj ¼125&129½ bl izdkj dk j[kk x;k ftlesa vf/kder izkIrkad 128 

fLFkr gksA 

3- Y pj vFkkZr miyfC/k izksj.kk ds U;wure izkIrkad 41 rFkk vf/kdre izkIrkad 68 ds 

vk/kkj ij 40&44 ls 65&69 rd 5 dk leku vUrjky j[krs gq, oxkZUrj fufeZr 

fd;s x;sA 

4- X pj ds oxkZUrjksa dks LrEHk ds :i esa rFkk Y pj ds izkIrkadksa dks cka;h vksj iafDr 

ds :i esa O;ofLFkr fd;k x;kA 

5- izFke Nk= ds X pj vFkkZr cqf) yfC/k ds izkIrkad 101 rFkk Y pj vFkkZr~ miyfc/k 

izsj.kk izkIrkad 56 dks /;ku esa j[krs gq, 100&104 oxkZUrj o 55&59 oxkZUrj ds e/; 

,d VSyh fpUg vafdr fd;k x;kA blh izdkj nksuksa izkIrkadksa ds vk/kkj ij VSyh 

fpUgksa dks vafdr fd;k x;kA rRi'pkr~ lHkh izdks"B ds VSyh fpUgksa dk ;ksx dj 

vko`fRr;ksa ds :i esa fy[kk x;k gSA 

 bl izdkj fuEufyf[kr :Ik esa izdh.kZu fp= fufeZr gksrk gS & 

 

 

 

cqf)yfC/k ¼X pj½ 
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m
i
y
fC
/k
 
i
zsj
.
kk
 
¼Y

 p
j
½ 

oxkZUrj 

(C.I.) 

8
0
-8

9
 

9
0
-9

4
 

9
5
-9

9
 

1
0
0
-1

0
4

 

1
0
5
-1

0
9

 

1
1
0
-1

1
4

 

1
1
5
-1

1
9

 

1
2
0
-1

2
4

 

1
2
5
-1

2
9

 

f(
y
) 

65-69       II 

(2) 

II 

(2) 

III 

(3) 

7 

60-64  II 

(2) 

 II 

(2) 

II 

(2) 

II 

(2) 

III 

(3) 

III 

(3) 

 14 

55-59 I 

(1) 

 I 

(1) 

III 

(3) 

IIIII I 

(6) 

II 

(2) 

   13 

50-54   IIIII 

(5) 

I 

(1) 

I 

(1) 

    7 

45-49  II 

(2) 

   II 

(2) 

I 

(1) 

  5 

40-44 III 

(3) 

   I 

(1) 

    4 

f(x) 4 4 6 6 10 6 6 5 3 50 

izdh.kZu fp= 

mi;qZDr izdh.kZu fp= f}&pj vko`fRr forj.k dks iznf'kZr djrk gSA  

vH;kl & iz'u ^d* 

1- ;fn fdlh vko`fRr forj.k dk vf/kdre vad 80 rFkk U;wure vad 25 gS 

rks mldk izlkj gksxk & 

¼v½ 55  ¼c½ 105 

¼l½ 2000  ¼n½ buesa ls dksbZ ugha 

2- oxZ&vUrjky 10&19 dh okLrfod fuEu lhek gksxh & 

¼v½ 10  ¼c½ 9-5 

¼l½ 19  ¼n½ 19-5 

2-7 vkadM+ksa dk vkys[kh; fu:i.k 

vki vuqHko djrs gksaxs fd vka[k fnekx ls tYnh dke djrh gSA fdlh pht dks 

le>us ;k le>kus esa ckrksa ls T;knk fp= vi;ksxh gksrk gSA blfy, dgk tkrk gS fd ,d 

fp= gtkj “kCnksa ds leku gSA 

turk ds Kku ds fy, ljdkjh foHkkx lekt ;k ns”k laca/kh fofHkUu rF;ksa tSls& 

tula[;k] [kk| mRiknu vkfn dk fooj.k fp=ksa ds lgkjs nSfud if=dk ;k ljdkjh izdk”kuksa 

esa nsrk gSA blls yksxksa dk /;ku vkdf’kZr gksrk gS vkSj fp= dks ,d utj ns[krs gh os rF;ksa 

dks vklkuh ls le> tkrs gSaA bl izdkj rqyukRed fo’k;ksa dks iznf”kZr djus ds fy, fp=ksa 

dh lgk;rk yh tkrh gSA buesa dqN gSa& naM vkys[k] vk;fp=] ckjackjrk oØ] ckjackjrk 

ctgqHkqt] fp=kys[k] o`RrpkVZ] lap;h ckjackjrk oØ vkfnA 
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2-8 vkadM+ksa ds vkys[kh; fu:i.k ds izdkj& 

vkadM+ksa dks izLrqr djus ds ekud vkys[kh; <ax fuEukafdr gSa& 

1- n.M fp= ;k n.Mkys[k 

2- ckjackjrk vk;r ¼fgLVksxzke½ 

3- ckjackjrk cgqHkqt 

4- lap;h ckjackjrk oØ ¼vkstkbo½ 

2-8-1 vkys[k ¼js[kkfp=½ cukus dh jhfr%& 

vkys[k cukrs le; dqN izeq[k fu;eksa ij fo”ks’k /;ku nsuk pkfg,A ;s fu;e dqN 

bl izdkj gSa& 

1- Lora= py jkf”k (Independent Variable)dks X-v{k ij rfkk ijra= 

py jkf”k (Dependent Variable)dks Y-vPk ij iznf”kZr djuk pkfg,A 

2- X-v{k Y-v{k dh vis{kk cM+h gksuh pkfg,A 

3- ,d fo”ks’k iznRr lkexzh ds fy, ogh js[kkfp= cukuk pkfg, tks mlds 

lgh vFkZ dks Li’V dj ldsA 

4- js[kk fp= ukekafdr gksuk pkfg, rFkk ml ij mldk lgh&lgh iSekuk cuk 

gksuk pkfg,A 

5- js[kkfp= vkd’kZd gksuk pkfg,A 

6- js[kkfp= iSekus ds vuqlkj cuk gqvk gksuk pkfg, vFkkZr~ js[kkfp= dh eki 

lgh gksuh pkfg,A 

 

¼fp=%& dkrhZ; fpUg ifjikVh dks n”kkZrk fp=½ 

euksfoKku vkSj f”k{kk esa iz;qDr lkaf[;dh esa cgq ;k izFke ikn dk gh iz;ksx fd;k 

tkrk gSA vFkkZr~ ?kukRed ewY; okys {ks= dk gh iz;ksx fd;k tkrk gSA xzkQ dk iSekuk ekurs 

le; bl ckr dk /;ku j[kuk pkfg, fd Y-v{k dh vis{kk X-v{k vo”; cM+k gksuk 

pkfg,A fo}kuksa ds vuqlkj ÅapkbZ rFkk yEckbZ ds e/; 3%4 dk vuqikr gksuk pkfg,A blls 

cuus okyh vko`fRr vkd’kZd ,oa izHkko”kkyh gksxhA 

2-8-2 ckjackjrk vk;r ¼fgLVksxzke½%& 
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flLilu vkSj dk¶dk ¼1965½ ds vuqlkj lkaf[;dh esa LrEHkkd`fr dk rkRi;Z ml xzkQ ls gS 

ftlesa vko`fRr;ksa dks [kM+s gq, vk;rksa ds }kjk iznf”kZr fd;k tkrk g SA 

ckjackjrk vk;r cukrs le; fuEufyf[kr inksa dks /;ku esa j[kuk pkfg,%& 

in 1%& nks lh/kh js[kk,a ,d&nwljs ds yEcor~ [khapuh pkfg,A buesa ls dksfV v{k xzkQ 

dkxt ds ck,a fljs dh vksj rFkk Hkqtk{k xzkQ dkxt dh ryh ij [khapuh pkfg,A 

in 2%& dksfV v{k vFkkZr~ Y-v{k ij rFkk Hkqtk{k vFkkZr~ X-v{k ij vafdr djsaA 0 ogka ij 

vafdr djsa ;k fy[ksa] tgka nksuksa js[kk,a ijLij dkVrh gSaA 

in 3%&  blds Ik”pkr~ in% Y-v{k ij vkòfRr forj.k vad vFkkZr~ oxkZUrj ,d fuf”pr nwjh 

ds vUrj ij fy[kus pkfg,A bl dk;Z ds fy, oxkZUrj dh ;fn “kq) lhek,a yh tk,a rks vfr 

mRre gksxkA 

in 4%& dksfV v{k ij vko`fRr;ka vafdr djuh pkfg,A v{k dk ekid ,slk fu/kkZj.k dkjuk 

pkfg, fd vf/kdre vko`fRr;ksa dh js[kk dh ÅapkbZ vk;r fp= dh ÅapkbZ dk 75 izfr”kr 

gksA 

in 5%& blds Ik”pkr~ vk;r [khapus pkfg,A bl izdkj lHkh oxkZUrjksa ds vk;r vkil esa 

,d&nwljs ls tqM+s jgrs gSaA ;fn oxkZUrj lekos”kh gSa rks igys mUgsa viothZ cuk ysuk pkfg,A 

ckjackjrk vk;r fp= dk {ks=Qy leLr vko`fRr;ksa dk izfrfuf/kRo djrk gSA 

mnkgj.k& 5 fuEu ckjackjrk caVu dk ckjackjrk vk;r ¼vk;r fp=½ cuk,a 

oxZ vUrjky 35-40 30-35 25-30 20-25 15-20 10-15 5-10 

ckjackjrk 2 3 5 6 4 3 2 

gy% ckjackjrk vk;r cukus ds fy, X-v{k ij oxZ varjky dh lhek,a igys dh 

rjg fuf”pr dj ysrs gSaA  

Y-v{k ij ckjackjrk,a 1 ls 6 rd vafdr dj ysrs gSaA  
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 ¼fp=% oxkZUrj dh vko `fRr;ksa dks iznf”kZr djrk vk;r fp=½ 

 

 

2-8-3 naM fp= ;k n.Mkys[k (Bar Diagram) :-  

vlrr izo`fRRk ds pj dks ckjackjrk vk;r }kjk ugha cuk;k tk ldrk D;ksafd oxksZa dk 

foLrkj rqyuh; ugha gksrk gSA bl izdkj ds pjksa dks ckjackjrk vk;r ls feyrk tqyrk ,d 

lk/kkj.k j[kksfp= ftls naM fp= dgrs gSaA }kjk iznf”kZr fd;k tk ldrk gSA 

lkaf[;dh; vkadM+ksa dh vkisf{kd fLFkfr dks n”kkZus ds fy, ;g ,d ljy vkys[k gSA naM 

vkys[k esa foU;Lr vkadM+s dks mnxz ;k {kSfrt naMksa ls fn[kk;k tkrk gSa] naMksa dh pkSM+bZ 

cjkcj gksrh gS vkSj mudh yackbZ vkadM+ksa dh egRrk ds lekuqikrh gksrh gSA naMksa dh pkSM+kbZ 

vkSj nks yxkrkj naMksa ds chp dh nwjh dqN Hkh yh tk ldrh gSA ijUrq naM vkys[k dks 

vkd’kZd cukus ds fy, yxkrkj naMksa ds chp dh nwjh cjkcj yh tkrh gSA 

mnkgj.k& 6% fuEufyf[kr leadksa ds vk/kkj ij fofHkUu tkfr dh dk;Zdkth efgykvksa dh 

O;kolkf;d leL;kvksa dk naM&fp= cukb;s & 

dk;Zdkth efgykvksa 

dh tkfr 

oS'; czkã.k dk;LFk {kf=; nfyr fiNM+h 

tkfr 

O;kolkf;d leL;k 

vkSlr 

40 43 33 35 48 49 

bu vkadM+ksa dks ,d naM vkys[k }kjk iznf”kZr dhft,A 

gy& tkfr dks X- v{k ij rFkk vkSlr dks Y- v{k ij iznf”kZr fd;k x;k gSA X- v{k rFkk 

Y- v{k esa 5%4 dk vuqikr j[kk x;k gSA lHkh LrEHkksa dks ,d&nwljs ls leku nwjh ij cuk;k 

x;k gSA 
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;fn ,d lkFk nks pjksa dk iz;ksx fd;k tk, rc Hkh naM vkys[k izHkko”kkyh gksrs gSaA mnkgj.k 

ds fy, fdlh “kgj esa iq:’k ,oa fL=;ksa dh la[;k n”kkZuh gks rks ,d gh xzkQ isij ij 

fofHkUu jax ;k Nk;kadu }kjk n”kkZ;k tk ldrk gSA iq:’k rFkk fL=;ksa ds fy, nks naM 

fofHkuu jaxksa esa gksaxsA 

2-8-4 cjackjrk cgqHkqt (Frequency Polygon):- 

Ckjackjrk cgqHkqt dk vFkZ ml js[kkfp= ls gS ftlesa ckjackjrk dks vusd Hkqtkvksa }kjk iznf”kZr 

fd;k tkrk gSA 

Ckjackjrk cgqHkqt }kjk vusd py jkf”k;ksa (Variables)dks iznf”kZr fd;k tk ldrk gSA bls 

oxkZUrjksa ds e/; fcUnqvksa ij cuk;k tkrk gSA vkadM+ksa dk rqyukRed fooj.k izLrqr djus ds 

fy, ckjackjrk cgqHkqt dk gh fuekZ.k djrs gSaA 

Ckjackjrk cgqHkqt cukus ds fy, pjksa ds ewY; X- v{k ij vkSj ckjackjrk xzkQ isij ds Y- v{k 

ij fy, tkrs gSaA ckjackjrk cgqHkqt cukus ds fy, oxkZUrjksa ds e/; fcUnq muds e/; fcUnq 

fn[kk, tkrs gSaA ;gka ,d&,d e/; fcUnq lcls uhps okys vUrjky  ls igys vkSj lcls 

Åij okys vUrjky ds ckn Hkh vafdr djus gksrs gSaA vc ,d&,d e/; fcUnq dks ysdj 

muds Bhd Åij lacaf/kr ckjackjrk,a fn[kkus ds fy, fcUnq vafdr fd, tkrs gSaA nks vfrfjDr 

e/; fcUnqvksa ij ckjackjrk “kwU; gksrh gSa blfy, bu ckjackjrkvksa dks X- v{k ij gh n”kkZ;k 

tkrk gSA vc lkFk&lkFk vafdr gq, nks&nks fcUnqvksa dks ljy js[kkvksa }kjk feyk;k tkrk gSA 
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mnkgj.k& 7%& uhps nh gqbZ O;ofLFkr vad lkexzh ls vko`fRr cgqHkqt cukb,sA 

C.I. 5-9 10-14 15-19 20-24 25-29 30-34 35-

39 

f 2 4 10 7 2 4 3 

gy % 

oxkZUrj (C.I.) ckjackjrk (f) e/; fcUnq 

40-44 ¼c<+k gqvk C.I.½ 0 42 

35-39 3 37 

30-34 4 32 

25-29 2 27 

20-24 7 22 

15-19 10 17 

10-14 4 12 

5-9 2 7 

0-4 ¼c<+k gqvk C.I.½ 0 2 

 

 

¼fp= % oxkZUrj dh vko`fRr;ksa dks iznf'kZr djrk vko`fRr cgqHkqt½ 

2-8-5 lap;h izfr'kr ckjackjrk oØ ¼ vksxkbo½%& 

lap;h izfr'kr oØ ds vUrxZr lap;h vko`fRr;ksa dks izfr'kr esa ifjofrZr fd;k tkrk gS rFkk 

mUgsa oxkZUrjksa ds mPpre lhekadksa ij iznf”kZr djds js[kkfp= cuk;k tkrk gSA lap;h izfr'kr 

ckjackjrk oØ cukrs le; lcls igys fn, gq, O;ofLFkr vadksa ds oxkZUrjksa dks “kq) oxkZUrjksa 
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esa ifjofrZr dj ysrs gSaA fQj ckjackjrkvksa ls lap;h ckjackjrkvksa dks Kkr dj ysrs gSaA fQj 

bu lap;h ckjackjrkvksa dks lw= 100×Cf/N }kjk izfr'kr lap;h ckjackjrk esa ifjofrZr fd;k 

tkrk gSA 

 oxkZUrjksa vkSj ckjackjrkvksa dks ifjofrZr djus ds i”pkr ~ dksbZ iSekuk ekucj oxkZUrjksa dks 

X- v{k ij rFkk lap;h ckjackjrk dks Y- v{k ij iznf”kZr dj nsrs gSaA fQj oxkZUrjksa ds 

mPpre lhekad ij lap;h izfr'kr ckjackjrkvksa dks vafdr dj nsrs gSaA 

mnkgj.k& 8%& fuEufyf[kr leadksa dk lap;h ckjackjrk oØ cukb,A 

lead (C.I.) Ckjackjrk (f) 

35-39 

30-34 

25-29 

20-24 

15-19 

10-14 

5-9 

2 

4 

8 

5 

3 

2 

1 

 N = 25 

 

 

gy % 

lead 

C.I. 

ckjackjrk 

f 

'kq) oxhÑr 

J`a[kyk 

 

lap;h vko`fÙk;ksa 

c.f. 

izfr'kr lap;h 

vko`fRr 

35-39 

30-34 

25-29 

20-24 

15-19 

10-14 

5-9 

2 

4 

8 

5 

3 

2 

1 

34.5-39.5 

29.5-34.5 

24.5-29.5 

19.5-24.5 

14.5-19.5 

9.5-14.5 

4.5-9.5 

25 

23 

19 

11 

6 

3 

1 

100 

92 

76 

44 

24 

12 

4 

 N = 25    
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¼lap;h izfr'kr ckjackjrk oØ ;k vksxkbo½ 

vH;kl & iz'u ^[k* 

1- og js[kkfp= ftlesa ckjackjrk dk vusd Hkqtkvksa }kjk iznf'kZr fd;k 

tkrk gS] dgykrk gS & 

¼v½ naM fp=  ¼c½ vk;r fp= 

¼l½ vko`fRr fp=  ¼n½ buesa ls dksbZ ugha 

2- fuEufyf[kr esa ls fdl js[kkfp= esa ls LrEHkkÑfr;ksa ds chp cjkcj 

nwjh j[kh tkrh gS & 

¼v½ naM fp=  ¼c½ vk;r fp= 

¼l½ nksuksa   ¼n½ buesa ls dksbZ ugha 

 

 

2-9 lkj&la{ksi 

lkaf[;dh iznRrksa dks Li’V rFkk ltho cukus ds fy, v/;;udrkZ js[kkfp=.k dks viukrk gSA 

lkaf[;dh esa ,df=r fd, x, rF; rFkk vad izk;% “kq’d ,oa tfVy gksrs gSaA bu vadksa dks 

mi;ksxh cukus ds fy, vko”;d gS fd bUgsa fp=ksa ds :i esa iznf”kZr fd;k tk,A ;g xzkQ 

dsoy vkadM+ksa ds le>kus esa gh lgk;d ugha gksrs] cfYd budh lgk;rk ls fu’d’kZ fudkyus 

esa Hkh lqfo/kk jgrh gSaA vr% iznRrksa dks ltho cukus] muds fo”ys’k.k rFkk v/;;u ds fy, 

js[kkfp= dh vko”;drk iM+rh g aSA 

xq.kkRed vkadM+s naM fp= ;k naM vkys[k }kjk izLrqr fd, tk ldrs gSa] tcfd la[;kRed 

vkadM+s ckjackjrk fd, tk ldrs gSa] tcfd la[;kRed vkadM+s ckjackjrk] vk;r] ckjackjrk 

cgqHkqt ;k lap;h ckjackjrk oØ ;k vkstkbo }kjk izLrqr fd, tkrs gSaA 

2-10 LoewY;kadu gsrq iz'u& 

1- vkadM+ksa ds vkys[kh; fu:i.k ls D;k le>rs gSa \blds egRo dks le>kb,A 

2- fuEufyf[kr iznRrksa ls ckjackjrk vk;r ¼fgLVksxzke½ cukb,& 
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C.I. 45-

49 

40-

44 

35-

39 

30-

34 

25-

29 

20-

24 

15-

19 

10-

14 

5-9 

f 2 3 6 8 10 7 5 5 3 

3- uhps nh xbZ O;ofLFkr vad lkexzh ls ckjackjrk vk;r rFkk ckjackjrk cgqHkqt cukb, 

C.I. 2-3 4-5 6-7 8-9 10-

11 

12-

13 

14-

15 

16-

17 

18-

19 

f 5 7 9 12 15 11 8 5 3 

4- uhps nh xbZ O;ofLFkr vad lkexzh ls ckjackjrk cgqHkqt rFkk lap;h ckjackjrk oØ 

cukb, 

C.I. 21-

22 

19-

20 

17-

18 

15-

16 

13-

14 

11-

12 

9-10 7-8 5-6 

f 2 2 4 6 8 5 4 3 2 

 

2-11 ikfjHkkf"kd “kCnkoyh 

• vko`fRr (Frequency distribution):-fdlh izkIrkad ds ckj&ckj vkus dh izo`fRr dks 

vko`fRr dgrs gSaA bu vko`fRr;ksa dks lqfo/kkuqlkj fHkUu&fHkUu oxksZa esa forfjr ;k 

iznf”kZr djus dh fof/k dks vko`fRr forj.k dgrs gSaA 

• izlkj (Range):-vkadM+ksa esa mPpre vad rFkk U;wure vad ds vUrj dks izlkj dgrs 

gSaA 

• e/; fcUnq ;k fpUg (Mid Point):-fdlh oxZ vUrjky dh mPp lhek rFkk fuEu lhek 

ds ;ksx dk vk/kk ml oxZ varjky dk e/; fcUnq ;k oxZ fpUg dgykrk gSA 

• lap;h ckjackjrk (Cumulative Frequency):-fdlh oXkZ varjky ds lkeus mldh 

laxr ckjackjrk vkSj igys ds oxksZa dh ckjackjrkvksa dk ;ksxQy lap;h ckjackjrk 

dgykrk gSA 

• vkys[k ¼js[kkfp=½&Graph nks ;k nks ls vf/kd py jkf”k;ksa dks xzkQ ij iznf”kZr djus 

dks js[kkfp= ;k vkys[k dgk tkrk gSA 

• ckjackjrk vk;r ;k vk;r fp= ;k LrEHkkd`fr (Histogram of Column Diagram):-
ckjackjrk vk;r ls rkRi;Z ml xzkQ ls gS ftlesa vko`fRr;ksa dks [kM+s gq, vk;rksa ds 

}kjk iznf”kZr fd;k tkrk gSA 

• vko`fRr cgqHkqt ;k ckjackjrk cgqHkqt (Frequency Palygon):-cgqHkqt dk vFkZ ml 

js[kkfp= ls gS ftlesa vusd Hkqtk,a gksrh gSaA vko`fRr cgqHkqt dk vFkZ ml js[kkfp= ls 

gS ftlesa vko`fRr dks vusd Hkqtkvksa }kjk iznf”kZr fd;k tkrk gSA 

• lap;h ckjackjrk oØ (Cumulative Frequency curve or Ogive):-tc lap;h 

vko`fRr;ksa dks oxkZUrjksa dh mPp lhek ij iznf”kZr djds j s[kkfp= cuk;k tk;s rks tks 

Hkh js[kkfp= cusxk og lap;h vko`fRr oØ dgyk,xkA 

2-12 lUnHkZ xzUFk  
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• JhokLro] Mh-,u-] lkaf[;dh ,oa ekiu 

• vLFkkuk] fofiu] f'k{kk vkSj euksfoKku esa lkaf[;dh 

2-13 vH;kl iz'uksa ds mRrj 

 vH;kl iz'u & ^d*   vH;kl iz'u & ^[k* 

1- v    1- l 

2- c    2- v 
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bdkbZ 3& dsUæh; ço`fÙk ds eki] eki ds çdkj & eè;eku] eè;kad ,oa cgqykad 

      dh fo'ks"krk,¡ ,oa x.kuk 

bdkbZ lajpuk 

3-1 izLrkouk 

3-2 mn~ns'; 

3-3 dsUæh; izo`fRr ds ekiksa ds vFkZ 

3-4 e/;eku 

3-4-1 vO;ofLFkr vk¡dM+ksa ds e/;eku 

3-4-2 O;ofLFkr vk¡dM+ksa ds e/;eku 

3-4-3 e/;eku dh fo'ks"krk,¡ rFkk bldk mi;ksx 

3-4-4 e/;eku dh lhek,¡ 

3-5 e/;kad 

3-5-1 vO;ofLFkr vk¡dM+ksa ds e/;kad 

3-5-2 O;ofLFkr vk¡dM+sk ds e/;kad 

3-5-3 e/;kad dh fo'ks"krk,¡ rFkk bldk mi;ksx 

3-5-4 e/;kad dh lhek,¡ 

3-6 cgqykad 

3-6-1 vO;ofLFkr vk¡dM+ksa ds cgqykad 

3-6-2 O;ofLFkr vk¡dM+ksa ds cgqykad 

3-6-3 cgqykad dh fo'ksrk"krk,¡ rFkk bldk mi;ksx 

3-6-4 cgqykad dh lhek,¡ 

3-7 lkj & la{ksi 

3-8 LoewY;kadu gsrq iz'u 

3-9 ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh 

3-10 lanHkZ & xzUFk 

3-11 vH;kl iz'uksa ds mRrj 

 

3-1 izLrkouk& 

fiNyh bdkbZ esa vkius lkaf[;dh; iznÙkksa dks vko`fRr forj.k esa izLrqr djuk rFkk mUgsa 

fofHkUu xzkQh; fp=ksa fu:fir djuk lh[kkA  

izLrqr bdkbZ esa vki tku ik;saxs fd fdlh 'kks/k ;k ?kVuk ls lEcfU/kr vkadM+ksa dk fo'ys"k.k 

djus gsrq fdu egRoiw.kZ o.kZukRed lkaf[;dh dk iz;ksx fd;k tkrk gSA izkIr iznÙkksa dk tks 

dsUnzh; >qdko gksrk gS mls ekius gsrq lkaf[;dh esa ek/;] e/;kad rFkk cgqykad dk iz;ksx 

fd;k tkrk gSA bu ekiksa dk iz;ksx vk¡dM+ksa ds fo'ys"k.k esa gekjh lgk;rk djrk gSA dsUæh; 

izo`fRr ds eki lEiw.kZ oxZ ds xq.kksa dks laf{kIr :i ls iznf'kZr djrk gSA bl bdkbZ esa dsUæh; 

izo`fRr ds ekiksa dh tSls e/;eku] e/;kad] rFkk cgqykad ds ifjdyu dh fof/k ij ppkZ dh 

xbZ gSA blds vfrfjDr bu ekiksa dh fo'ks"krkvksa rFkk lhekvksa ij Hkh izdk'k Mkyk x;k gSA 
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3-2 mn~ns';& 

bl bdkbZ dks i<+us ds i'pkr~ vki bl ;ksX; gks tk,¡xsa fd vki & 

• dsUæh; izo`fRr ds ekiksa ds vFkZ Li"V dj ldsaxs] 

• voxhZÑr rFkk oxhZÑr nksuksa izdkj ds vk¡dM+ksa ds lanHkZ esa e/;eku dh x.kuk dj 

ldsaxs rFkk mldh O;k[;k dj ldsaxs] 

• voxhZÑr rFkk oxhZÑr nksuksa izdkj ds vk¡dM+ksa ds lanHkZ esa e/;kad dh x.kuk dj 

ldsaxs rFkk mldh O;k[];k dj ldsaxs] 

• voxhZÑr rFkk oxhZÑr nksuksa izdkj ds vk¡dM+ksa ds lanHkZ esa cgqykad dh x.kuk dj 

ldsaxs rFkk mldh O;k[;k dj ldsaxs 

• e/;eku] e/;kad rFkk cgqykad dh fo'ks"krkvksa rFkk lhekvksa dk o.kZu dj ldsaxsA 

3-3 dsUæh; izo`fRr ds ekiksa ds vFkZ& 

dsUæh; izo`fRr dk vFkZ ml eku ls gS ftlds pkjksa vksj lewg ds lHkh vad Nk;s jgrs gSaA 

lk/kkj.k 'kCnksa esa dsUæh; izo`fRr;ksa dks ge ek/; (Average) dg ldrs gSa fdUrq O;ogkj esa 

dsUæh; izòfRr;k¡ vkSlr ;k ek/; ls dgha vf/kd oSKkfud rFkk O;kogkfjd gksrh gSaA dsUæh; 

izo`fRr ds ekiksa ls gesa ek/; dk Kku rks gksrk gh gS lkFk gh lkFk nks ;k vf/kd lewgksa dh 

rqyuk rFkk izkFkfed Kku izkIr djus esa ;g eki mi;ksxh gSA mnkgj.k ds fy,] fo|ky; esa 

i<+us okys fo|kfFkZ;ksa dh ekufld ;k 'kkjhfjd ;ksX;rkvksa dh rqyuk] fHkUu&fHkUu jksxksa ls gqbZ 

e`R;q nj dh rqyuk vkfnA bl izdkj dsUæh; izòfRr lEiw.kZ oxZ ds xq.kksa dks laf{kIr :i ls 

iznf'kZr djrh gSA 

dsUæh; izòfRr ds rhu eki gSa& e/;eku] e/;kad] vkSj cgqykadA bu rhuksa ekiksa esa fdruh 

lekurk gksxh] ;g eq[;r% vko`fRr forj.k dh izÑfr ij fuHkZj djrk gSA 

3-4 e/;eku& 

;wy vkSj ds.Mky (Yull & Kendal) ds 'kCnksa esa] ^^fdlh vko`fRr forj.k dh vofLFkfr ;k 

fLFkfr ds eki e/;eku dgykrs gSaA** 

fdlh vad lkexzh dk e/;eku Kkr djus ds fy, mlds leLr vadksa ds ;ksxQy dks mu 

vadksa dh la[;k ls Hkkx nsrs gSaA lk/kkj.kr% vadxf.krh; e/;eku dks gh e/;eku dgrs gSaA 

e/;eku dk ladsr fpUg ^M* gSA 

e/;eku M ¾  
leLr legw  iznRrk as dk ; ksx

legw  d s bdkb; k as dh l[a ; k
 

e/;eku M ¾  
X

N


 

tgk¡  X  ¾ leLr lewg iznRrksa dk ;ksx 

  N ¾ lewg ds bdkb;ksa dh la[;k 

3-4-1 vO;ofLFkr vk¡dM+ksa ds e/;eku Kkr djuk& 

voxhZÑr vk¡dM+ksa dk e/;eku Kkr djus ds fy, fuEufyf[kr lw= dk iz;ksx fd;k tkrk gSA 
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e/;eku M ¾  
X

N


 

tgk¡] M ¾ e/;eku 

 ¾ ;ksx 

X ¾ izkIrkad 

N ¾ izkIrkadksa dh la[;k 

mnkgj.k 1 & fdlh ijh{k.k ds izkirkad 8] 10] 12] 14] 06 gSa rks izkIrkadksa dk e/;eku Kkr 

dhft,A 

e/;eku M ¾  
X

N


 

= 8 + 10 + 12 + 14 + 06  

= 50 / 5 = 10 ¼mRrj½ 

mnkgj.k 2 & ,d euksoSKkfud ijh{k.k esa Nk=ksa dks fuEu izkIrkad izkIr gq,A e/;eku dh 

x.kuk dhft,A 25] 36] 18] 30] 29] 49] 41] 16] 26] 27 

e/;eku M ¾  
X

N


 

= 25 + 36 + 18 + 30 + 29 + 49 + 41 + 16 + 26 + 27 / 10 

= 297 / 10 = 29.7 ¼mRrj½ 

3-4-2 O;ofLFkr vk¡dM+ksa dk e/;eku Kkr djuk& 

O;ofLFkr vk¡dM+ksa ds lanHkZ esa nks voLFkk,¡ gks ldrh gSa& 

1- tc izkIrkad rFkk mudh ckjEckjrk,¡ nh xbZ gksaA 

2- tc vk¡dM+ksa dks oxZ varjkyksa esa ck¡Vk x;k gks vkSj izR;sd oxZ varjky dh ckjaEckjrk 

Hkh nh xbZ gksaA nwljh voLFkk esa ek/; ;k rks yach fof/k }kjk ;k NksVh fof/k }kjk Kkr 

dj ldrs gSaA NksVh fof/k viukus dh voLFkk esa dfYir ek/; ysuk iM+sxkA 

¼d½ e/;eku Kkr djuk ;fn izkIrkad rFkk mudh ckjaEckjrk,¡ nh xbZ gksa& 

mnkgj.k&3 fuEufyf[kr nRrksa dk ek/; Kkr dhft,& 

izkIrkad 13 15 16 20 24 25 30 40 

ckjEckjrk,¡ 2 4 3 3 5 3 6 4 

blds fy, fuEufyf[kr lw= dk iz;ksx djrs gSa & 

X
M = 

f

N


 

tgk¡] M ¾ e/;eku 
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 ¾ ;ksx 

f ¾ vko`fRr;ka 

fx ¾ izkIrkad rFkk vko`fRr;ksa dk xq.kuQy 

N ¾ vko`fRr;ksa dk ;ksx 

izkIrkad (X) f fx 

13 

15 

16 

20 

24 

25 

30 

40 

2 

4 

3 

3 

5 

3 

6 

4 

26 

60 

48 

60 

120 

75 

180 

160 

 N = 30 fx= 729 

X 729
M = 

30

f

N


  

= 24.3 ¼mÙkj½ 

¼[k½ oxhZÑr ckjackjrk caVu ds vk/kkj ij e/;eku dh x.kuk djuk& 

oxhZÑr ckjaEckjrk caVu ds e/;eku dh x.kuk gsrq fuEufyf[kr lw= dk iz;ksx djrs 

gSa& 

e/;eku 
X

(M) = 
f

N


 

tgk¡] f ¾ vko`fRr;ka 

x ¾ e/; fcUnq (Mid point) 

fx ¾ vko`fRr;ksa vkSj e/; fcUnqvksa dk xq.kuQy 

N ¾ vko`fRr;ksa dk ;ksx 
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mnkgj.k&4 fuEufyf[kr ckjaEckjrk caVu dk e/;eku Kkr dhft,& 

oxZ vUrjky 10-15 15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 

ckjEckjrk 3 5 10 14 6 4 8 

gy % 

C.I. f x ¼e/; fcUnq½ fx 

40-44 

35-39 

30-34 

25-29 

20-24 

15-19 

10-14 

8 

4 

6 

14 

10 

5 

3 

42 

37 

32 

27 

22 

17 

12 

336 

148 

192 

108 

220 

85 

36 

 N = 50  fx= 1125 

e/;eku 
X

M = 
f

N


 

= 1125 / 50  = 22.5 ¼mRrj½ 

¼x½ dfYir e/;eku fof/k }kjk e/;eku dk ifjdyu& 

;g e/;eku ifjdyu dh laf{kIr fof/k gSA bl fof/k esa ge e/; fcUnqvksa rFkk muds laxr 

ckjaEckjrk ds yacs xq.kuQy djus dh yach izfØ;k ls cp tkrs gSaA 

bl fof/k ds fofHkUu pj.k fuEufyf[kr gSa&\ 

1- loZizFke fn, x, vk¡dM+ksa dks lkj.khc) :i esa O;ofLFkr dj dfYir e/;eku Kkr 

fd;k tkrk gSA blds fy, og oxZ varjky ekywe djsa tks caVu ds yxHkx e/; esa 

fLFkr gksA bl oxZ varjky dk e/; fcUnq gh dfYir e/;eku gksrk gSA ;fn ,sls nks 

oxZ varjky gksa rks ,slh voLFkk esa ml oxZ varjky dks pqusa ftldh ckjackjrk,¡ 

vf/kd gksaA 

2- dfYir e/;eku Kkr djus ds i'pkr~ fopyu ^d* Kkr fd;k tkrk gSA blds fy, 

ftl oxZ vUrjky esa dfYir e/;eku ekurs gSa mlds lkeus ^Mh* okys LrEHk esa 0 

j[k nsrs gSaA forj.k ds ftl vksj e/; fcUnqvksa dk eku c<+rk gS m/kj fopyu Øe'k% 

$1] $2] $3] $4] ------- vkfn gksrk gS vkSj forj.k ds ftl vksj e/; fcUnqvksa dk eku 

?kVrk gS m/kj fopyu Øe'k% &1] &2] &3] &4] -------- gksrk gSA 

3- ^fd* Kkr djus ds fy, izR;sd oxZ & vUrjky ds lkeus dh vko`fRr;ksa dk fopyu 

ls xq.kk djrs gSa vkSj xq.kuQy dks ^fd* LrEHk esa fy[krs gSA 

4- f* okys rFkk ^fd* okys LrEHk dk ;ksx djds f ;k N  rFkk fd Kkr djrs gSaA 

5- blds i'pkr~ e/;eku Kkr djus ds fy, fuEufyf[kr lw= dk iz;ksx djrs gSaA 

e/;eku (M)= AM +  
df

N


 ί 
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tgk¡] AM ¾ dfYir e/;eku 

f ¾ ckjackjrk 

d ¾ dfYir ek/; ls fopyu oxZ&varjky dh nwjh ds :i esa 

i ¾ oxZ&vUrjky dk vkdkj ¼yackbZ½ 

N ¾ vko`fRr;ksa dk ;ksx 

mnkgj.k 5 fuEufyf[kr ckjackjrk caVu dk e/;eku Kkr dhft,& 

 

 

oxZ vUrjky 10-14 15-19 20-24 25-29 30-34 

Ckkjackjrk 2 8 6 12 7 

 

gy % 

oxZ vUrjky (C.I.) e/; fcUnq (x) vko`fRr (f) fopyu (d) fd 

30-34 

25-29 

20-24 

15-19 

10-14 

32 

27 

22 

17 

12 

7 

12 

6 

8 

2 

+2 

+1 

0 

-1 

-2 

14 

12 

0 

-8 

-4 

  N = 35  fx = 14 

fVIi.kh &A.M. Kkr djus ds fy, oxZ vUrjky dh lgh lhekvksa dk mi;ksx fd;k x;k gSA   

;gk¡ ij dfYir e/;eku 22 gS tks oxZ&vUrjky 20&24 dk e/; fcUnq gSA vr% bl 

oxZ&vUrjky dk fopyu] ;kuh ‘d’ 'kwU; gksxkA blls Åij ds oxZ&vUrjky Øe'k% $1] $2 

gksaxsa tSls & oxZ vUrjky 22&25 dk fopyu = 27-22 / 5 = 1 gqvkA dfYir e/;eku ls 

uhps ds oxZ&vUrjky dk fopyu] ds :i esa ‘d’-1, -2 fy[kk tk;sxkA tSls] oxZ&vUrjky 

15&19 dk fopyu ¾ 17&22@5 ¾ &1 gS] blh izdkj vkxs lHkh oxZ vUrjkyksa ds fopyu 

Kkr fd, x, gSaA 

vc] e/;eku (M)= AM +  
df

N


 ί 

= 22 + 14 / 35 × 5 

= 22 + 2 

= 24 ¼mRrj½ 
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mnkgj.k 6 fuEu O;ofLFkr vad lkexzh dk laf{kIr fof/k }kjk e/;eku Kkr dhft,& 

oxZ 

vUrjky 

110-119 120-129 130-139 140-149 150-159 160-169 

Ckkjackjrk 18 24 36 54 23 15 

gy % 

oxZ vUrjky (C.I.) e/; fcUnq (x) vko`fRr (f) fopyu (d) fd 

160-169 

150-159 

140-149 

130-139 

120-129 

110-119 

164.5 

154.5 

144.5 

134.5 

124.5 

114.5 

15 

23 

54 

36 

24 

18 

+2 

+1 

0 

-1 

-2 

-3 

+30 

+23 

0 

-36 

-48 

-54 

  N = 170  fx = -85 

iz'u esa]  A.M. = 114.5, fx = - 85, N = 170, i= 10 

vr% e/;eku (M)  = 
X

AM + 
f

N


  

   = 
( 85)

144.5 10
170


   

   = 144.5 - 5 

= 139.5 ¼mRrj½ 

3-4-3 e/;eku dh fo'ks"krk,¡& 

1- e/;eku ds ifjdyu esa lHkh ekiksa vFkok izs{k.kksa dk mi;ksx fd;k tkrk gSA forj.k 

dk izR;sd izkIrkad e/;eku dh fLFkfr dks izHkkfor djrk gSA 

2- e/;eku lHkh izkIrkadksa ds larqyu fcUnq ;k xq:Ro dsUæ dks n'kkZrk gSA fdlh Hkh 

izfrn'kZ esa lHkh eki e/;eku ds nksuksa vksj iw.kZ :i ls larqfyr gksrs gSaA 

3- fdlh fn, x, forj.k ds Nksjksa ij fLFkr izkIrkad e/;eku ds eku dks lokZf/kd 

izHkkfor djrk gSA 

4- e/;eku dh mPp fo'oluh;rk rFkk vkuqekfud lkaf[;dh esa mi;ksfxrk ds dkj.k 

bls izkFkfedrk nh tkrh gSA 

5- e/;eku fn, x, lewg ds lHkh lnL;ksa ds vkSlr fu"iknu dk |ksrd gSA 

6- e/;eku dk mi;ksx ;g tkuus ds fy, fd;k tkrk gS fd fofHkUu izkIrkad dsUæh; 

eku ls fdl izdkj fHkUu gSA 

7- fn;s gq, forj.k ds lHkh izkIrkadksa esa ,d fuf'pr jkf'k tksM+us vFkok ?kVkus ls 

e/;eku dk eku Hkh Øe'k% fuf'pr jkf'k ds cjkcj c<+ vFkok ?kV tk,xkA 
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8- fn;s gq, forj.k ds lHkh izkIrkadksa dks ,d fuf'pr jkf'k ls xq.kk djus ij e/;eku 

dk eku Hkh fuf'pr jkf'k ds xq.kuQy ds cjkcj gks tk,xkA 

'kSf{kd voLFkk,¡ rFkk e/;eku dk mi;ksx& 

fn, x, vk¡dM+ksa ds fy, e/;eku dk mi;ksx djuk pkfg, ;fn& 

1- lcls vf/kd fo'oluh; dsUæh; izòfRr dk irk yxkuk gksA 

2- forj.k lkekU; gks vFkkZr~ tc nh gqbZ vad +_a[kyk ds leLr vad leku :i ls 

forfjr gksaA 

3- forj.k ds izR;sd vad dks egRo nsuk gksA 

4- vU; lkaf[;dh; ewY;ksa tSls& cgqykad] izkekf.kd fopyu] lglaca/k xq.kkad vkfn dh 

x.kuk djuh gksA 

5- lewg ds fu"iknuksa dh lgh rFkk 'kq) rqyuk dh tkuh gksA 

3-4-4 e/;eku dh lhek,¡& 

e/;eku dk iz;ksx fuEufyf[kr fLFkfr;ksa esa ugha djrs gSa& 

1- tc dqN izs{k.k vU; izs{k.kksa dh rqyuk esa cgqr cM+s vFkok NksVs gksa rks caVu dk 

e/;eku Hkzked fl) gks ldrk gSA 

2- tc fn;k gqvk vad forj.k viw.kZ ;k eqDr Nksjksa okyk gks rc Hkh e/;eku dk iz;ksx 

ugha fd;k tk ldrk gSA 

 

vH;kl iz'u & d 

1- ;fn rhu la[;kvksa dks ;ksx 54 gS] rks mldk ek/; --------- gksxkA 

2- ,d fo|kFkhZ ds rhu fo"k;ksa dk vkSlr vad 20 gSA ;fn ,d fo"k; 

esa 18] nwljs fo"k; esa 22 vad gksa rks rhljs fo"k; esa ------------ vad 

gksaxsA 

3- vadksa ds dqy ;ksx esa vadksa dh la[;k ls Hkkx nsus ij izkIr eku -----

---- dgykrk gSA 

 

 

3-5 e/;kad & 

e/;kad ls vk'k; ml fcUnq ;k vad ls gS tks Øe esa O;ofLFkr leLr caVu dks nks leku 

Hkkxksa esa ck¡V nsA e/;kad ds nksuksa vksj forj.k ds vk/ks&vk/ks iznRr gksrs gSa 

fxyQksMZ ¼1958½ ds vuqlkj] ^^fdlh ekiuh ij e/;kad og fcUnq gS ftlds Åij vk/ks izfr'kr 

ekeys vkrs gSa rFkk uhps 'ks"k vk/ks izfr'kr ekeys vkrs gSaA** 

e/;kad ,d fcUnq gksrk gS] dksbZ izkIrkad ;k fo'ks"k eki ugha] vFkkZr~ e/;kad ij fdlh ds 

izkIrkad gksa ;g vko';d ughaA bldk ladsr fpUg Md gSA 

3-5-1 vO;ofLFkr vk¡dM+ksa dk e/;kad& 

vO;ofLFkr vk¡dM+ksa ds e/;kad Kkr djus ds fy, fuEu lw= dk iz;ksx fd;k tk ldrk gS& 

e/;kad (Md) = 
1

2

th
N

term
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tgka] N = izkIrkadksa dh la[;k 

 Md = e/;kad  

vO;ofLFkr vk¡dM+ksa ds e/;kad fuEu pj.kksa esa Kkr djrs gSa& 

1- vO;ofLFkr vk¡dM+ksa dks loZizFke vkjksgh ;k vojksgh Øe esa O;ofLFkr djrs gSaA 

2- ^N* vFkkZr~ enksa dh la[;k Kkr djds mlesa 1 tksM+ nsrs gSa vkSj dqy tksM+ dks 2 ls 

foHkkftr dj HkkxQy Kkr dj ysrs gSaA 

3- Hkkx nsus ls izkIr la[;k okyk in ;k LFkku e/;kad gksxkA izkIr la[;k okyk in 

fdlh vksj ls fxu ysrs gSaA 

mnkgj.k 7-fuEu vO;ofLFkr vk¡dM+ksa dk e/;kad Kkr dhft,& 

 3] 6] 9] 8] 17] 12] 14 

gy& vk¡dM+ksa dks vkjksgh Øe esa fy[kus ij 

 3] 6] 8] 9] 12] 14] 17 

iz'u esa N = 7 

e/;kad (Md) = 
1

2

th
N

term
 

 
 

 

  = 
7 1

2

th

term
 

 
 

 

  =  
8

2

th

term
 
 
 

4th term 

Øe esa O;ofLFkr vk¡dM+ksa esa pkSFkk in 9 gSA 

vr% vHkh"V e/;kad ¾ 9 ¼mRrj½ 

mnkgj.k 8 uhps fn;s x;s izkIrkadksa ds e/;kad Kkr dhft,& 

 12] 18] 18] 15] 23] 19] 17] 16 

gy& izkIrkadksa dks vojksgh Øe esa fy[kus ij& 

 23] 19] 18] 18] 17] 16] 15] 12 

iz'u esa N = 8 

e/;kad (Md) = 
1

2

N  
 
 

 ok¡ in 

= 
8 1

2

 
 
 

 ok¡ in = 
9

2

 
 
 

ok¡ in 

= 4.5 ok¡ in 

4-5 ok¡ in pkSFkh vkSj ikapoh la[;k dk e/;eku gksxkA pkSFkh la[;k 18 vkSj ikaph l[a;k 17-

dk e/;eku ¾
18 17 35

2 2


  ¾ 17-5 gSA 

vr% e/;kad (Md) ¾ 17-5 ¼mRrj½ 

3-5-2 O;ofLFkr vk¡dM+ksa ds e/;kad& 
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O;ofLFkr vk¡dM+ksa ds e/;kad Kkr djus dk lw= fuEufyf[kr gS& 

e/;kad (Md) = 2
N F

L
fm

 
  
 
 

 ί or 

. .
2

N c f
lm

fm

 
  
 
 

ί 

tgka Md  = e/;kad  

 L ;k lm  = e/;kad oxZ dh fuEure lhek 

 N = vko`fRr;ksa dk ;ksx 

  ;k fm = e/;kad oxZ dh vko`fRr 

F ;k c.f.= e/;kad oxZ ls Bhd igys okys oxZ ¼fupyh oxZ½ dh lap;h vko`fRr 

 ί = oxkZUrj dk vkdkj 

 O;ofLFkr vk¡dM+ksa ds e/;kad fuEu izdkj ls Kkr djrs gSa& 

1- vko`fRr forj.k rkfydk esa nh xbZ vko`fRr;ksa dks lap;h vko`fRr;ksa esa ifjofrZr djrs 

gSaA 

2- blds i'pkr~ e/;kad oxZ Kkr djrs gSaA e/;kad&oxZ og oxZ vUrjky gksxk ftlds 

laxr dh lap;h vko`fRr 
2

N  ls Bhd cM+h gksxhA 

3- e/;kad oxZ Kkr djus ds i'pkr~  F, L, f rFkk ί ladsrksa ds eku Kkr djds izkIr 

ekuksa dks e/;kad ds lw= esa j[kdj e/;kad dh x.kuk dj ysrs gSaA 

mnkgj.k 9 fuEufyf[kr ckjackjrk caVu dk e/;kad Kkr dhft,& 

oxZ 

varjky 

10-14 15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 

ckjackjrk 3 4 2 5 3 6 4 3 

gy % 

C.F. 

oxZ vUrjky 

f 

Ckjackjrk 

c.f. 

lap;h vkòfRr 

 

45-49 

40-44 

35-39 

30-34 

25-29 

20-24 

15-19 

10-14 

3 

4 

6 

3 

5 

2 

4 

3 

30 

27 

23 

17 

14 

9 

7 

3 

 

 

 

e/;kad oxZ 

 N = 30   
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e/;kad oxZ og oxZ varjky gksxk ftlds laxr dh lap;h ckjackjrk 
2

N ls vFkkZr~ 
30

15
2


ls Bhd cM+h gksxhA 

vr%  L = 29.5 ¼'kq) oxkZUrj dh 'kq) fuEu lhek½ 

 N = 30 

 F = 14 

 f = 3 

 ί  = 5 

bu ekuksa dks lw= ij fy[kus ij 

e/;kad (Md)  = 
N

2L + 
f

F 
 
 
 

 ί 

30 14
2= 29.5 +  5
3

 
 
 
 


  

1 5
29.5 29.5 1.67

3


     

= 31.17 ¼mRrj½  

fo'ks"k ifjfLFkfr esa e/;kad dk ifjdyu& 

mnkgj.k 10 fuEufyf[kr ckjackjrk caVu esa e/;kad Kkr dhft,& 

oxZ 

varjky 

5-7 8-10 11-13 14-16 17-19 20-22 23-25 26-28 

ckjackjrk 2 3 5 5 0 7 53 3 

mDr iz'u dks ge nks rjhdksa :iksa esa gy dj ldrs gSa& 

1- lEizR;kRed :i esa 

2- vuqHkotU; :i esaA 

gy& mijksDr iz'u esa e/;kad dh x.kuk ds fy, fuEufyf[kr lw= dk mi;ksx 

djrs gSaA 

e/;kad 
L + U

(Md) = 
2

 

 Md =  e/;kad 

L = vHkh"V oxkZUrj dh fuEure lhek 

U = vHkh"V oxkZUrj dh mPpre lhek 

bl lw= dk mi;ksx rHkh fd;k tkrk gS] tc vko`fRr forj.k ds Bhd e/; esa ,d vUrjky 

gksrk gS vFkkZr~ f dk eku ,d 'kwU; ds :i esa gksrk gSA mijksDr mnkgj.k esa 17&19 oxkZUrj 

dh vko`fRr 'kwU; nh gqbZ gS vFkkZr~ vko`fRr forj.k ds Bhd e/; esa ,d vUrjky gSA pw¡fd Øe 
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esa O;ofLFkr vadksa ds e/; dk vad gh e/;kad gSA blhfy, e/; dk oxkZUrj 17&19 gh 

vHkh"V oxkZUrj gS ftlesa L vkSj U dk eku fy;k x;k gSA 

vr%  L = 16.5 

  U = 19.5 

e/;kad 
L + U

(Md) = 
2

 

16.5 19.5

2


  

36
18

2
  ¼mRrj½  

oSdfYid :i esa ge ml oxZ vUrjky dks la'kksf/kr dj ysrs gSa ftuesa 
2

N vkrk gSA 'kwU; 

ckjackjrk okys oxZ & varjky dks Åij o uhps okys oxZ vUrjkyksa esa vk/kk&vk/kk ck¡V fn;k 

tkrk gSA oxZ vUrjky 17&19 dk vk/kk Hkkx oxZ varjky 14&16 esa feyk fn;k tkrk gS vkSj 

nwljk vk/kk Hkkx oxZ varjky 20&22 esa feyk fn;k tkrk gSA la'kksf/kr oxZ vUrjky dk 

vkdkj 3$1-5 ¾ 4-5 gksrk gSA 

e/;kad (Md)  = 
N

2L + 
f

F 
 
 
 

ί 

5

30 10
213.5 4.5

 
 
 
 


    

5

5
13.5 4.5    

= 13.5 + 4.5 

= 18 ¼mRrj½  

3-5-3 e/;kad dh fo'ks"krk,¡& 

1- e/;kad vk¡dM+ksa ds ml dsUæh; fcUnq dks crkrh gS ftlds Åij vkSj uhps vk/ks&vk/ks 

izkIrkad fLFkr gksrs gSaA 

2- fdlh forj.k ds Nksjksa ds izkIrkad e/;kad ds eku dks T;knk izHkkfor ugha djrs gSaA 

3- e/;kad dh ekud =qfV e/;eku dh ekud =qfV ls vf/kd ijUrq cgqykad dh ekud 

=qfV ls de gksrh gSA 

4- e/;kad dh x.kuk Øeh; Lrj ds fy, vf/kd mi;qDr gSA 

'kSf{kd voLFkk,¡ rFkk e/;kad dk mi;ksx& 

e/;kad dk iz;ksx fuEufyf[kr vofLFkfr;ksa esa fd;k tkrk gS& 

1- tc fn;k x;k caVu viw.kZ gksA 

2- tc vad lkexzh dk okLrfod e/; fcUnq Kkr djuk gksA 

3- tc forj.k vlkekU; gksA 

4- tc vis{kkÑr de 'kq) dsUæh; izo`fRr ds eku dh vko';drk gksA 
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5- tc cgqykad Kkr djuk gksA 

6- tc _a[kyk ds vkjaHk ds rFkk var ds vad e/;eku dks izHkkfor djrs gksa rks 

,slh fLFkfr esa e/;kad fudkyuk pkfg,A 

3-5-4 e/;kad dh lhek,¡& 

1- e/;kad dk eku leLr iz{k.kksa ij vk/kkfjr ugha gksrk gS vkSj muds la[;kRed ekuksa 

dh mis{kk djrk gSA 

2- bldk mi;ksx caVu ds xq:Ro dsUæ ds :i esa ugha fd;k tk ldrkA 

1- bldk mi;ksx vkuqekfud lkaf[;dh; fo'ys"k.k ds fy, Hkh ugha gks ldrk gSA 

 

vH;kl iz'u&[k 

1- fdlh ekiuh ij og fcUnq ftlds Åij vk/ks izfr'kr dslst vkrs gSa rFkk 

uhps 'ks"k vk/ks izfr'kr dslst vkrs gSa -------------- dgykrk gSA 

2- forj.k 2] 5] 9] 8] 16] 12] 13 dk e/;kad ------- gksxkA 

3- lgh@xyr crk;sa & 

v- ;fn fdlh forj.k dk dksbZ izkIrkad cny tk; rks mldk e/;eku Hkh 

cny tk;sxkA 

c- ;fn fdlh forj.k ds fdlh ,d ?kksj dk izkIrkad cny tk; rks mldk 

e/;kad ugha cnysxkA 

 

1- fdlh ekiuh ij og fcUnq ftlds Åij vk/ks izfr'kr dslst vkrs gSa rFkk uhps 'ks"k 

vk/ks izfr'kr dslst vkrs gSa -------------- dgykrk gSA 

2- forj.k 2] 5] 9] 8] 16] 12] 13 dk e/;kad ------- gksxkA 

3- lgh@xyr crk;sa & 

v- ;fn fdlh forj.k dk dksbZ izkIrkad cny tk; rks mldk e/;eku Hkh cny tk;sxkA 

c- ;fn fdlh forj.k ds fdlh ,d ?kksj dk izkIrkad cny tk; rks mldk e/;kad ugha 

cnysxkA 

3-6 cgqykad& 

vO;ofLFkr vk¡dM+ksa esa cgqykad og la[;k gS tks lcls vf/kd ckj vkrh gSA fxyQksMZ ¼1973½ 

ds vuqlkj] ^^fdlh forj.k esa og fcUnq ftldh vko`fRr lokZf/kd gks] cgqykad dgykrk gSA** 

bldk ladsr fpUg Mo gSA 

3-6-1 vO;ofLFkr vk¡dM+ksa ds cgqykad& 

vO;ofLFkr vk¡dM+ksa esa cgqyd og vdsyk eki ;k izkIrkad gksrk gS tks lcls vf/kd ckj vkrk 

gksA 

mnkgj.k & 11 10 fo|kfFkZ;ksa ds izkIrkad fuEukafdr gSa& 

 25] 30] 30] 34] 34] 38] 39] 40] 34] 34]

  

bl caVu dk cgqykad Kkr dhft,A 
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gy& mi;qZDr izkIrkadksa esa 34 izkIrkad lcls vf/kd ckj vkrk gSA vr% fn, x, voxhZÑr 

vk¡dM+ksa dk cgqykad 34 gqvkA 

izkIrkad 25 30 34 38 39 40  

vko`fRr 1 2 4 1 1 1 N = 10 

bl rkfydk ls Li"V gS fd 34 dh vko`fRr 4 ckj ;k lcls vf/kd ckj gqbZ gSA 

vr% vHkh"V cgqykad ¾ 34 

3-6-2 O;ofLFkr vk¡dM+ksa ds cgqykad& 

O;ofLFkr vk¡dM+ksa dk cgqykad Kkr djus ds nks lw= izpfyr gSa& 

izFke lw=& cgqykad (Mo) = 3 × e/;kad  - 2 × e/;eku  

bl lw= }kjk cgqykad Kkr djus ds fy, igys e/;eku Kkr djrs gSa fQj e/;kadA e/;kad 

esa 3 ls xq.kk rFkk e/;eku esa 2 ls xq.kk djds e/;kad ls e/;eku dks ?kVkdj cgqykad izkIr 

djrs gSaA 

f}rh; lw=& 

cgqykad (Mo) 1

1 2

f - f
= L + ×

2f - f f

 
 

 
 ί 

tgk¡]  Mo = cgqykad 

 L  = ml oxZ vUrjky dh fuEure lhek ftldh vko`fRr lcls vf/kd 

gSA 

 F  = ml oxkZUrj dh vko`fRr ftlesa vko`fRr;ksa dh la[;k lcls vf/kd 

gSA 

 f1 = lcls vf/kd vko`fRr;ksa okys oxkZUrj ds Bhd uhps okys oxkZUrj 

dh vko`fRrA 

 f2 = lcls vf/kd vko`fRr;ksa okys oxkZUrj ds Bhd Åij okys oxkZUrj 

dh vko``fRrA 

 ί = oxkZUrj foLrkj ¼oxZ vUrjky dh yackbZ ½ 

mnkgj.k&12 

fuEukafdr ckjackjrk caVu dk cgqykad Kkr dhft,A 

oxZ 

vUrjky 

30-39 40-49 50-59 60-69 70-79 80-89 90-99 

ckjackjrk 7 15 9 7 6 12 4 

izFke lw= }kjk cgqykad dh x.kuk ds fy, loZizFke e/;kad rFkk e/;eku Kkr djuk gksxkA 

fQj mlds ekuksa dks lw= esa j[kdj cgqykad dh x.kuk dh tkrh gSA 

f}rh; lw= }kjk cgqykad dh x.kuk djus ds fy, lcls igys cgqykad oxZ Kkr djrs gSaA 

cgqykad oxZ og oxZ vUrjky gksxk ftlds laxr dh vko`fRr lcls vf/kd gksA fQj lw= esa 

fn, x, ladsrksa ds eku Kkr dj lw= esa j[kus ij cgqykad Kkr gks tkrk gSA 
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mijksDr mnkgj.k esa lcls vf/kd vko`fRr oxZ vUrjky 40&49 dh gS tks 15 gSA vr% ;g 

oxZ vUrjky cgqykad oxZ gksxkA 

vr%  L = 39.5  

 f = 15 

 f1 = 7 

 f2 = 9 

 ί  = 10 

bu ekuksa dks lw= esa j[kus ij 

Mo 1

1 2

f - f
= L + ×

2f - f f
 

15-7
= 39.5 + 10

2×15-7-9
  

8
= 39.5 + 10

30-7-9
  

8
= 39.5 + 10

14
  

= 39.5 + 5.71 

= 45.21 ¼mRrj½ 

uksV& cgqykad ds lw=ksa }kjk cgqykad fudkyus ij mRrjksa esa fHkUurk vk ldrh gSA vr% Hkze 

esa ugha iM+rs gq, fdlh Hkh ,d fof/k }kjk cgqykad dh x.kuk dh tk ldrh gSA vH;kl ds 

n`f"Vdks.k ls e/;eku vkSj ef/;dk Kkr djds cgqykad Kkr djuk csgrj gSA 

3-6-3 cgqykad dh fo'ks"krk,¡& 

1- dsUæh; izo`fRr ds ekiksa esa cgqykad lcls de 'kq) vkSj de fo'oluh; eku gSA 

2- cgqykad dh x.kuk e/;eku rFkk e/;kad dh x.kuk dh vis{kk vf/kd ljy gSA 

3- vO;ofLFkr vk¡dM+ksa esa cgqykad dh fLFkfr fuf'pr ugha gksrh gSA ,sls vk¡dM+ksa esa ,d 

ls vf/kd cgqykad gksrs gSaA 

4- dsUæh; izo`fRr ds eki ds :i esa lokZf/kd iz:ih eku dh vko';drk gksus ij 

cgqykad dk iz;ksx fd;k tkrk gSA mnkgj.k ds fy,] d{kk esa lokZf/kd fiz; ckyd] 

O;kolkf;d ikB~;Øeksa ds fo"k; esa fo|kfFkZ;ksa dh lokZf/kd ekU; /kkj.kk] yksdfiz; 

QS'ku ;k lEcfU/kr leL;k dk v/;;u djus esaA 

'kSf{kd voLFkk,¡ vkSj cgqykad dk mi;ksx& 

cgqykad dk iz;ksx fuEu izdkj dh 'kSf{kd vofLFkfr;ksa esa fd;k tk ldrk gSa& 

1- tc dsoy fujh{k.k ek= ls gh dsUæh; izo`fRr dh x.kuk djuh gksA 

2- tc lcls de 'kq) rFkk lcls de fo'oluh; dsUæh; izo`fRr ds eku dh 

x.kuk djuh gksA 

3- tc vk¡dM+s iw.kZ u gks ;k caVu fo"ke gksaA 
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3-6-4 cgqykad dh lhek,¡& 

1- cgqykad vU; dsUæh; ekidksa dh vis{kk de 'kq) eku gSA 

2- NksVs forj.k esa cgqykad dk iz;ksx mi;qDr ugha gksrk gSA 

3- 'kq) cgqykad dh x.kuk dfBu gksrh gSA 

vH;kl iz'u & x 

1- fuEufyf[kr esa ls cgqykad dk lwpd gS & 

¼d½ e/; 'kwU;  ¼[k½ e/; lokZf/kd 'kwU; 

¼x½ lokZf/kd vko`fRr 'kwU; ¼?k½ buesa ls dksbZ ugha 

2- fn, x, forj.k 3] 4] 2] 1] 7] 6] 6] 7] 5] 6] 3] 9] 5 dk cgqykad gksxk & 

¼d½ 5  ¼[k½ 6 

¼x½ 7  ¼?k½ 9 

3- fuEufyf[kr esa ls cgqykad dk lw= gS & 

¼d½ 3 × e/;kad & 2 × e/;eku ¼[k½ e/;kad × e/;eku 

¼x½ 2 × e/;kad & 3 × e/;eku ¼?k½ e/;eku & e/;kad 

3-7 lkj&la{ksi& 

bl bdkbZ esa dsUæh; izo`fRr ds rhuksa ekiksa rFkk vO;ofLFkr ,oa O;ofLFkr nksuksa izdkj ds 

vk¡dM+ksa ds ifjdyu dh fof/k;k¡ rFkk fofHkUu 'kSf{kd voLFkkvksa esa muds lkis{k egRo vkSj 

lhekvksa dh ppkZ dh xbZ gSA e/;eku] e/;kad rFkk cgqykad cgqr lh ckrksa ds vk/kkj ij 

,d&nwljs ls fHkUu gksrs gSaA budk mi;ksx djrs le; iznUrksa dh izÑfr] ekiu iSekus rFkk 

ekiu ds mn~ns';ksa dks /;ku esa j[kus dh vko';drk gksrh gSA e/;eku bu lcesa vf/kd 

ifj'kq) fo'oluh; rFkk LFkk;h eki gSA ;fn caVu fo"ke gksa ;k foÑr gksa rks e/;eku dh 

txg e/;kad lokZf/kd okaNuh; eki gks ldrk gSA ijUrq ;fn iznrksa dks ns[kus ek= ls gh 

dksbZ fu.kZ; ysuk gks rks cgqykad gh lokZf/kd mfpr eki gSA varr% ;g dgk tk ldrk gS fd 

buesa ls fdlh dks Hkh lHkh voLFkkvksa ds fy, mfpr ;k vuqfpr ugha le>k tk ldrk gSA 

budk mi;ksx vko';drk rFkk lanHkZ ds vuqlkj fd;k tkuk pkfg,A 

3-8 LoewY;kadu gsrq iz'u& 

1- e/;eku] e/;kad rFkk cgqykad  dh ifjHkk"kk nhft, rFkk budh fo'ks"krkvksa 

vkSj lhekvksa dk o.kZu dhft,A 

2- fuEufyf[kr vofLFkfr;ksa esa dsUæh; izo`fRr ds ekidksa esa ls fdl ekid dk 

iz;ksx djsaxsA 

¼d½ d{kk ds fo|kfFkZ;ksa dh vkSlr Å¡pkbZ Kkr djus esa\ 

¼[k½ fdlh fo|ky; ds d{kk X ds fo|kfFkZ;ksa ds xf.kr ds izkIrkadksa ds 

e/; dk vad Kkr djus esa\ 

¼x½ d{kk ds lokZf/kd fiz; Nk=@Nk=k dk irk yxkus esa\ 

3- uhps nh xbZ vO;ofLFkr vad lkexzh dk e/;eku rFkk e/;kad Kkr djsa& 

 18] 28] 26] 15] 45] 40] 29] 41] 54] 44 

4- fuEufyf[kr vO;ofLFkr vad lkexzh dk cgqykad Kkr dhft,& 

  5] 8] 9] 10] 11] 11] 12] 13] 15] 11] 9 
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5- fuEufyf[kr ckjackjrk caVu dk e/;eku] e/;kad rFkk cgqykad Kkr dhft,& 

oxZ varjky 10-14 15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 

ckjackjrk 4 6 8 14 10 5 3 

6- fuEufyf[kr caVu dk e/;kad Kkr dhft,& 

oxZ varjky 5-9 10-14 15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 

ckjackjrk 4 7 11 19 24 23 14 

7- fuEu O;ofLFkr vad lkexzh dk e/;eku] e/;kad rFkk cgqykad Kkr dhft,& 

izkIrkad 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 

vkòfRr 1 2 4 5 8 10 8 6 4 2 

 

3-9 ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh& 

e/;eku&lHkh ekiksa ds ;ksx dks mudh dqy la[;k ls Hkkx nsus ij izkIr ewY; ek/; dgykrk 

gSA 

e/;kad&ekiu iSekus ij e/;kad og fcUnq gS ftlds uhps rFkk Åij Bhd 50&50 izfr'kr 

izkIrkad gksaA 

cgqykad& cgqykad eku og ewY; gS] tks forj.k esa lcls vf/kd ckj vkrk gSA 

dsUæh; izo`fRr& dsUæh; izo`fRr dk ekiu ,d ,slk ewY; gksrk gS] tks fd lEiw.kZ vad J`a[kyk 

dk izfrfuf/kRo djrk gSA 

3-10 lanHkZ xzUFk& 

1- Garrett, H.E. (1978) : “Statistics in Psychology and Education,” Vakils, Feffer 

and Simons Pvt. Ltd., Mumbai. 

2- Guilford, J.P. (1965) : “Fundamental Statistics in Psychology and Education”, 

McGraw Hill Book Company, New York. 

3- Walker, H.A. & Lev, J. (1965): “Elementary Statistics Methods”, Oxford & 

IBH Publishing Co., Kolkata. 

4- Hannagan, T.J. (1982): “Mastering Statistics” The Macmillan Press Ltd., New 

York. 

5- rkjs'k HkkfV;k ¼2003½ vk/kqfud euksoSKkfud lkaf[;dh & yko.; izdk'ku mjbZ ¼m-iz-½ 

3-11 vH;kl iz'uksa ds mRrj& 

vH;kl iz'u & d 

1- 18  2- 20  3- e/;eku 

vH;kl iz'u & [k 

1- e/;kad  2- 9  3- (i)  lgh (ii)  lgh 

vH;kl iz'u & x 

1- x  2- [k  3- d 
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bdkbZ 4 fopyu'khyrk dk laçR;;] çlkj] eè;eku fopyu] prqFkZd fopyu] 

çkekf.kd fopyu ,oa çlj.k] fopj.k xq.kkad 

bdkbZ lajpuk 

4-1 izLrkouk 

4-2 mn~ns'; 

4-3 fopyu'khyrk dk vFkZ 

4-4 fopyu ekiksa ds izdkj 

4-5 izlkj fopyu 

4-6 prqFkZd fopyu dh vo/kkj.kk 

4-6-1 prqFkZd fopyu dk ifjdyu 

4-6-2 prqFkZd fopyu dh O;k[;k 

4-7 e/;d fopyu dh vo/kkj.kk 

4-7-1 e/;d fopyu dk ifjdyu 

4-7-2 e/;d fopyu dh O;k[;k 

4-8 izkekf.kd ;k ekud fopyu dh vo/kkj.kk 

4-8-1 izkekf.kd ;k ekud fopyu dk ifjdyu 

4-8-2 izkekf.kd ;k ekud fopyu dh O;k[;k 

4-9 izlj.k ,oa izlj.k xq.kkad 

4-10 lkj&la{ksi  

4-11 LoewY;kadu gsrq iz'u 

4-12 ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh 

4-13 lanHkZ&xzUFk 

4-14 vH;kl iz'uksa ds mRrj 

 

4-1 izLrkouk& 

dsUæh; izo`fRr ds ekiksa ds }kjk O;fDr;ksa ds xq.kksa ;k O;fDrxr fHkUurk dk ewY;kadu fd;k 

tkrk gS vFkkZr~ ;s gesa forj.k dh dsUæh; izo`fRr dk vkHkkl rks nsrh gSa ijUrq forj.k ds 

LoHkko dk Kku ugha nsrh gSaA fopyu ds ekiksa dh lgk;rk ls fofHkUu lewgks a dk 'kq) o.kZu 

rFkk rqyuk dh tkrh gSA blds }kjk fdlh lewg dh letkrh;rk rFkk fo"ketkrh;rk Kkr 

dh tkrh gSA  

bl bdkbZ esa vki fopyu'khyrk ds vFkZ rFkk mlds fofHkUu izdkjksa dk v/;;u 

djsaxsA blds vykok prqFkZd fopyu] e/;d fopyu rFkk ekud fopyu dh vo/kkj.kk ls 

ifjfpr gksus ds lkFk&lkFk muds ifjdyu rFkk izkIr ekuksa dh O;k[;k ls Hkh ifjfpr gksaxsA 

4-2 mn~ns';& 

bl bdkbZ dks i<+us ds i'pkr~ vki bl ;ksX; gks tk,saxs fd vki%& 

1- fopyu'khyrk ds vFkZ dks Li"V dj ldsaxs] 

2- fopyu ekiksa ds izdkjksa ds ckjs esa crk ldsaxs] 
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3- prqFkZd fopyu dks ifjHkkf"kr dj ldsaxs rFkk mlds ifjdyu ds lkFk&lkFk izkIr 

ifj.kke dh O;k[;k dj ldsaxs] 

4- e/;d fopyu dks ifjHkkf"kr dj ldsaxs rFkk mlds ifjdyu ds lkFk&lkFk izkIr 

ifj.kke dh O;k[;k dj ldsaxs] 

5- ekud fopyu dks ifjHkkf"kr dj ldsaxs rFkk mlds ifjdyu ds lkFk&lkFk izkIr 

ifj.kke dh O;k[;k Hkh dj ldsaxsA 

4-3 fopyu'khyrk ds vFkZ& 

   dsUæh; izo`fRr ds ekiuksa ls la[;kRed iznRrksa dh dsoy ,d fo'ks"krk dk gh Kku izkIr 

gksrk gSA bu ekiuksa ls bl ckr dh tkudkjh ugha gks ikrh gSa fd bu fo'ks"k ewY; ds pkjksa 

vksj vadksa dk QSyko D;k gS rFkk ;g QSyko fdl izdkj dk gS\ gesa bl ckr dk Hkh Kku 

ugha gks ikrk gS fd lewg dh izÑfr D;k gS\ og letkrh; gS vFkok fo"ketkrh; gSA dksbZ 

Hkh nks lewg yxHkx leku dsUæh; izo`fRr dk ekiu j[k ldrs gSaA ijUrq fQj Hkh mudh 

cukoV esa vUrj gks ldrk gSA 

    mnkgj.k ds fy, ,d ijh{k.k ij d{kk IX dh ckfydkvksa dk izkIrkad 38-0 gS rFkk d{kk 

IX ds gh ckydksa dk e/;eku izkIrkad 38-3 gSA e/;eku ewY;ksa dks ns[kus ls Li"V gS fd 

nksuksa lewg bl ijh{k.k esa yxHkx leku gSa] ijUrq ckfydkvksa ds lewg esa mPpre rFkk 

fuEure vad Øe'k% 42 rFkk 14 gSa] tcfd ckydksa ds lewg esa mPpre vad 42 rFkk fuEure 

vad 36 gSA vr% ckfydkvksa ds lewg ds vadksa dk foLrkj 42&14¾ 28 gS tcfd ckydksa ds 

lewg ds vadksa dk foLrkj 42&36 ¾ 6 gSA vad foLrkjksa esa ;g vUrj Li"V djrk gS fd 

ckfydkvksa dk lewg vf/kd fopyu j[krk gS] tcfd ckydksa dk lewg de fopyu j[krk 

gSA bl izdkj ckfydkvksa dk lewg fo"ketkrh; dgk tk,xk rFkk ckydksa dk lewg 

letkrh; dgk tk,xkA ;fn ,d lewg letkrh; gS] rks ;g yxHkx leku ;ksX;rk okys 

O;fDr;ksa ls fufeZr gSA bl lewg ds vf/kdka'k ewY; ,d gh ekiu ds pkjksa vksj QSys gksaxs 

rFkk bldk vad foLrkj de gksxkA 

   mi;qZDr mnkgj.k ls Li"V gS fd dsUæh; izo`fRr ds ekiu dh lgk;rk ls ge vad lewg 

ds laca/k esa iw.kZ Kku ml le; rd izkIr ugha dj ldrs gSa] tc rd gesa ,d vU; egRoiw.kZ 

ekiu fopyu'khyrk ds laca/k esa Kku u gksA 

xSjsV ¼1973½ ds vuqlkj] ^^fopyu'khyrk dk vFkZ izkIrkadksa dk forj.k ;k QSyko ls gS] ;g 

QSyko izkIrkadksa dh dsUæh; izo`fRr ds pkjksa vksj gksrk gSA** 

fyaMD;wLV ¼1950½ ds vuqlkj] ^^fopyu'khyrk og lhek gS] ftlesa izkIrkad vius e/;eku ds 

Åij vkSj uhps dh vksj forjhr ;k fopfyr jgrs gSaA** 

4-4 fopyu ekiksa ds izdkj & 

fopyu eku dks Kkr djus dh fuEufyf[kr pkj fof/k;k¡ ;k eki gSa ftudk iz;ksx f'k{kk vkSj 

euksfoKku ds {ks=ksa esa gksrk gSa& 

1- izlkj (Range) 

2- prqFkZd fopyu (Quartile Deviation) 

3- e/;d fopyu (Mean Deviation) 

4- ekud fopyu (Standard Deviation) 
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4-5 izlkj (Range) & 

izlkj fopyu forj.k dk fopyu Kkr djus dh lcls ljy fof/k gSA bl fof/k ds vUrxZr 

forj.k dh lcls NksVh rFkk lcls cM+h la[;k Kkr djds muds vUrj dks Kkr dj ysrs gSaA 

;g vUrj gh izlkj fopyu gksrk gSA 

xSjsV ds vuqlkj] ^^izlkj mPpre rFkk fuEure izkIrkadksa ds e/; dk vUrjky gSA** 

bldk ladsr & fpUg R gSA 

izlkj dh x.kuk dk lw=  

+R= vf/kdre vad & U;wure vad 

mnkgj.k&1 fuEufyf[kr vk¡dM+ksa dk izlkj Kkr dhft,& 

 5] 8] 11] 14] 17] 19] 16] 24] 

gy % iz'u esa] vf/kdre vad 24] U;wure vad ¾ 5 

 vr% R = vf/kdre vad&U;wure vad 

  ¾ 24 & 5 ¾ 19 

izlkj dh fo'ks"krk,¡& 

1- izlkj fopyu'khyrk dk lcls ljy ekiu gSaA 

2- ;g dsoy mPpre rFkk fuEure ewY;ksa dh gh x.kuk djrk gSA 

3- izlkj ij izfrn'kZ ifjorZu dk izHkko iM+rk gSA 

4- izlkj dh x.kuk cgqr ljy gSA cgq/kk bldk iz;ksx vko`fRr forj.k cukus esa fd;k tkrk gSA 

5- izlkj dk iz;ksx dsoy o.kZukRed Lrj rd gh fd;k tkrk gS] fu"d"kZkRed dk;ksZ esa bldk 

mi;ksx ugha gSaA 

izlkj dk mi;ksx& 

izlkj dh x.kuk fuEufyf[kr fLFkfr;ksa esa dh tkuh pkfg,& 

1- tc vad cgqr QSys gksa rFkk fopyu ds vU; ekiuksa dh x.kuk laHko u gksA 

2- tc fdlh forj.k ds fopyu dk ljyrk vkSj vfr 'kh?kzrk ls irk yxkuk gksA 

3- tc fopyu'khyrk ds ,d vuqekfur ekiu dh x.kuk djuh gksA 

4- tc dsoy lhekUr ewY;ksa dk vUrj Kkr djuk gksA 

izlkj dh lhek,¡& 

1- pw¡fd izlkj esa lhekUr ewY;ksa dks egRo fn;k tkrk gS blfy, izlkj de fo'oluh; 

fopyu eki gSA 

2- ;g ,d izfrfuf/kRoiw.kZ ekiu ugha gS] D;ksafd ;g leLr ewY;ksa ij vk/kkfjr ugha gksrk 

gSA 

3- izlkj ls nks lewgksa dh rqyuk dk dsoy viw.kZ Kku izkIr gksrk gSA 

4-6 prqFkZd fopyu dh vo/kkj.kk& 

izlkj nks lhekUr ewY;ksa ij vk/kkfjr gksrk gS] vFkkZr~ izlkj ekius ds iSekus ij og nwjh vFkok 

vUrjky gS ftlds vUrxZr 'kr&izfr'kr izkIrkad lek tkrs gSA ijUrq fopyu'khyrk ds dqN 

eki ,sls Hkh gSa tks bu nks lhekUr ewY;ksa ls Lora= vFkok fujkfJr gSaA buesa loZ lkekU; eki 

prqFkZd fopyu gS tks ml vUrjky ij vk/kkfjr gksrk gS ftlesa fdlh caVu ds chp ds 

50% izkIrkad vkrs gSaA 
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prqFkZd ekius ds iSekus ij fcUnq gS] tks caVu dh leLr ckjackjrkvksa dks pkj leku Hkkxksa esa 

ck¡V nsrk gSA prqFkZd fopyu Q fdlh Hkh vad +_a[kyk ds izFke prqFkkZa'k Q1 rFkk r`rh; 

prqFkkZa'k Q3 ds e/; ds vUrj dk vk/kk gksrk gSA blh dkj.k bls v)Z&vUrj&prqFkZd 

fopyu Hkh dgk tkrk gSA fopyu'khyrk dk ;g ekiu bl fl)kUr ij vk/kkfjr gS fd pw¡fd 

e/;kad eku vad _a[kyk dks nks cjkcj Hkkxksa esa ck¡Vrk gS ftlds ,d vksj leLr NksVs ewY; 

rFkk nwljh vksj lHkh cM+s ewY; gksrs gSaA izFke prqFkkZa'k Q1 NksVs ewY;ksa okys vk/ks Hkkx dk 

e/;eku rFkk rr̀h; prqFkkZa'k Q3 cM+s ewY;ksa okys vk/ks Hkkx dk e/;eku gksrk gSA izFke 

prqFkkZa'k Q1 og ewY; gksrk gS ftlds uhps ;k ftlds cjkcj 75% vad vkrs gSaA 

xSjsV ¼1973½ ds vuqlkj] ^^prqFkkZa'k fopyu ;k ,d vko`fRr forj.k esa 75osa ,oa 25osa 

izfr'krka'kksa ds e/; ekid nwjh dk vk/kk gksrk gSA** izFke prqFkkZa'k dk vFkZ gS 25ok¡ izfr'krkad 

;k Q1A blh izdkj r`rh; prqFkkZa'k dk vFkZ gS 75ok¡ izfr'krkad ;k Q3A 

4-6-1 prqFkZd fopyu dk ifjdyu& 

vO;ofLFkr vad lkexzh dk prqFkkZa'k fopyu& 

vO;ofLFkr vad lkexzh dk prqFkZd fopyu Kkr djus ds fy, fuEufyf[kr lw= 

dk iz;ksx djrs gSa& 

Q
2

3 1Q Q
  

tgk¡  

3

3(N+1)
Q = th them

4

 
 
 

 

ftlesa  N = izkIrkadksa dh la[;k 

bl izdkj Q1 rFkk Q3 dh x.kuk djds Q3 esa ls Q1 ?kVkdj fQj 2 ls Hkkx nsdj prqFkZd 

fopyu Q dh x.kuk dj ysrs gSaA 

mnkgj.k 2 % fn, x, vO;ofLFkr vk¡dM+ksa dk prqFkZd fopyu Kkr dhft,& 

 5] 10] 12] 19] 27] 28] 38] 37] 36] 38] 36 

gy% Åij fn, vk¡dM+ksa dks vkjksgh Øe esa fy[kus ij] 

 5] 10] 12] 19] 27] 28] 36] 36] 37] 38] 38 

 Q dk Kkr djus ds fy, lcls igys Q1 rFkk Q3 Kkr djuk gksxkA 

1

N +1
Q th term

4

 
  
 

 

1

N +1
Q th term

4
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11+1 12
= th term = th term

4 4

   
   
   

 

= 3rd term = 12 

3

3(N +1)
Q = th term

4

 
 
 

 

3(11+1)
= th term

4

 
 
 

 

36
= th term = 9th term = 37

4

 
 
 

 

vr%  

O;ofLFkr vad lkexzh ls prqFkZd fopyu dh x.kuk& 

O;ofLFkr vad lkexzh ls prqFkZd fopyu dh x.kuk dk lw= gS& 

3 1Q Q
Q = 

2


 

tgk¡]   Q= prqFkZd fopyu 

Q3 =og izfr'krkad ftlds uhps 75 izfr'kr ¼3N/4½ vko`fRr;k¡ gksrh gSa 

Q1 = og izfr'krkad ftlds uhps 25 izfr'kr ¼N/4½ vkoqfRr;k¡ gksrh gSa 

blh izdkj] Q2 = og izfr'krkad ftlds uhps 50 izfr'kr ¼N/2½ vko`fRr;k¡ gksrh gSaA Q3 

e/;kad Hkh dgykrk gSA 

Q1 rFkk Q2 fudkyus dk lw=& 

1

N/4 - F
Q = L + 

f

 
 

 
ί 

3

3N/4 - F
Q = L + 

f

 
 

 
ί 

tgk¡] L =  ml oxkZUrj dh fuEure lhek ftlesa Q1 ;k Q3 iM+rs gSaA 

 N =  vko`fRr;ksa dk dqy ;ksx 

 F =  ml oxkZUrj rd dh lap;h vko`fRr ftlesa Q1 ;k Q3 gSaA 

3 1Q Q 37 12 25
Q = 12.5

2 2 2
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 f =  ftl oxkZUrj esa Q1 ;k Q3 gSa] ml oxkZUrj dh vko`fRr 

 i =  oxkZUrj dk vkdkj 

mnkgj.k&3 nh xbZ O;ofLFkr vad lkexzh dk prqFkZd fopyu Kkr dhft,& 

oxZ vUrjky 

(C.I.) 

10-

14 

15-

19 

20-

24 

25-

29 

30-

34 

35-

39 

40-

44 

45-

49 

50-

54 

vko`fRr (f) 2 5 7 11 5 1 2 2 1 

gy % 

C.I. f c.f. 

50-54 

45-49 

40-44 

35-39 

30-34 

25-29 

20-24 

15-19 

10-14 

1 

2 

2 

1 

5 

11 

7 

5 

2 

36 

35 

33 

31 

30 

25 

14 

7 

2 

 N = 36  

iz'u esa] fudkyus ds fy, gesa N/4 = 
36

9
4
 dsl ysus gSa] rFkk Q3 fudyus ds fy, gesa 

3 36 108
3 / 4 27

4 4
N


   dslksa dks ysuk gSA 

lap;h vko`fRr okys LrEHk dks ns[kus ls irk pyrk gS fd 9 laead 20&24 okys oxZ vUrjky 

esa vk,axsa ftldh okLrfod lhek,a 19-5 & 24-5 gSA vr% dk LFkku 19-5 & 24-5 okys oxZ 

vUrjky esa gksxkA dk eku bl izdkj fudkyk tk,xk& 

1

N/4 - F
Q = L + ×

f

 
 
 

 ί 

9 - 7
= 19.5 + 5

7
  

2
19.5 5

7
    

10
19.5 19.5 1.43

7
     



मनोवैज्ञाननक साांनयिकी एवां मापन                                                                                  BAPY- 201                                                                                  

उत्तराखण्ड मुक्त नवश्वनवद्यालि  56 

 

= 20.93 

Q3 dh x.kuk djus ds fy, lap;h vko`fRr 27 oxZ&varjky 30&34 esa iM+sxh ftldh vlyh 

lhek,¡ 29-5 & 34-5 gSA vr% Q3 oxZ vUrjky 29-5 & 34-5 esa gksxk vkSj bldk ewY; bl 

izdkj fudkyk tk,xkA 

3

3N/4 - F
Q = L + ×

f

 
 
 

 

27 - 25
= 29.5 + ×5

5

 
 
 

 

2×5
= 29.5 +

5
 

= 29.5 + 2 = 31.5 

bl izdkj 
3 1Q - Q

Q =
2

 

31.5 - 20.93
=

2
 

11.57
=

2
 

= 5.78 

vr% Q = 5.78 ¼mÙkj½ 

4-6-2 prqFkZd fopyu dh O;k[;k& 

prqFkZd fopyu dh fo'ks"krk,¡& 

1- prqFkZd fopyu dh x.kuk djuk vklku gksrk gSA 

2- blds ewY; ij lhekUr ewY;ksa dk de izHkko iM+rk gSA 

3- vleku oxZ forj.k esa bldh x.kuk djuk laHko gSA 

4- ;g Øfed Lrj ds izkIrkadksa ds fy, vf/kd mi;ksxh gSA 

5- xq.k] jpuk rFkk x.kuk esa bldk laca/k e/;kad ls gSA 

6- fu"d"kkZRed lkaf[;dh esa prqFkZd fopyu dk de mi;ksx gS ijUrq o.kZukRed 

lkaf[;dh esa bldk mi;ksx vf/kd gSA 

lefer rFkk fo"ke caVu& 

ekf/;dk rFkk prqFkZd fopyu dh lgk;rk ls caVu dh lefefr rFkk oS"kE; ds ckjs esa 

cryk;k tk ldrk gSA 

dksbZ ckjackjrk caVu lefer dgyk,xk ;fn lHkh ckjackjrk,¡ dsUæh; izo`fRr ds eki ds nksuksa 

vksj lefer jhfr ls caVh gqbZ gksaA nwljs 'kCnksa esa ;fn dsUæh; izòfRr ds eki ds nksuksa vksj 
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leku nwjh okys fcUnqvksa ij leku ckjackjrk,¡ gksa rks caVu lefer gksxkA 

 

mnkgj.k &4 fuEufyf[kr ckjackjrk caVu ds ckjs esa Kkr djsa fd caVu lefer gS vFkok 

ughaA 

lead 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

ckjackjrk 2 3 4 5 6 7 6 5 4 3 2 

mi;qZDr mnkgj.k esa dsUæh; izo`fRr ds fu:id e/;eku rFkk e/;kad nksuksa 6 gSaA 6 ds nksuksa 

vksj 1 vkSj 11+( 2 vkSj 10( 4 vkSj 8 ,oa 5 vkSj 7 dh ckjackjrk,¡ ,d leku gSaA vr% ;g 

caVu iw.kZ :i ls lefer gSA ,d lefer caVu ds e/;eku rFkk e/;kad leku gksrs gSa rFkk 

e/;kad nksuksa prqFkZdksa ¼Q1 rFkk Q3½ ls leku nwjh ij gksrh gSaA 

vFkkZr~ Q3& e/;kad ¾ e/;kad &Q1 

vFkok 2× e/;kad Q3 – Q1  

;fn dksbZ ckjackjrk caVu lefer ugha gS rks leferh ls mldk vyxko ;k fopyu] oS"kE; 

dk |ksrd gksxkA 

;fn oØ dk yack fljk nk;ha vksj gS rks oØ /kukRed fo"ke oØ gksxk] ;fn ck;ha vksj gS rks 

_.kkRed fo"ke oØ gksxkA leku forj.k okys oØksa dh vis{kk bl izdkj ds oØ O;ogkj esa 

cgqr vf/kd ik, tkrs gSaA 

¼v½ /kukRed oS"kE;    ¼c½ _.kkRed oS"kE; 

/kukRed oS"kE; okys oØ esa( 

Q3& e/;kad > e/;kad &Q1 

_.kkRed oS"kE; okys oØ esa( 

Q3& e/;kad < e/;kad &Q1 

prqFkZd fopyu ds nks"k& 

1- ;g dsoy chp ds 50 izfr'kr izkIrkadksa ds fopyu dk gh v/;;u djrk gSA 

2- blesa fdlh Hkh izdkj ds vkSlr dh x.kuk ugha dh tkrh gS vkSj u gh fopyu Kkr fd;k 

tkrk gSA 

3- ;g ,d vfo'oluh; ekiu gSA 

4- ;g lHkh ewY;ksa ij vk/kkfjr ugha gSA 

prqFkZd fopyu ds mi;ksx& 

1- tc dsUæh; ekidksa esa e/;kad dh x.kuk dh xbZ gksA 

2- tc izkIrkadksa dk forj.k lkekU; gksA 

3- tc izfrn'kZ NksVk gksA 

4- tc vad forj.k viw.kZ gks] vFkkZr~ mlesa chp&chp esa xSi gksA 

5- tc forj.k ds vadksa dk QSyko vf/kd gks vFkok lhekUr izkIrkad gksa] tks ekud fopyu 

dks vuko';d :i ls izHkkfor djrs gksaA 
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6- tc e/; ds 50 izfr'kr inksa dk e/;kad eku ij gh dsfUær djus dk izeq[k mn~ns'; 

gksA 

4-7 e/;d fopyu dh vo/kkj.kk ¼e/;eku fopyu½ 

e/;d fopyu (Average Deviation) dks vkSlr fopyu ;k e/;eku fopyu Hkh dgrs gSaA 

e/;eku ls lHkh ewY;ksa ds fopyuksa ds vkSlr dks e/;d fopyu ;k vkSlr fopyu dgrs gSaA 

fxyQksMZ ¼1973½ ds vuqlkj] ^^e/;eku fopyu] e/;eku ls fHkUu&fHkUu izkIrkadksa ds fopyuksa 

dk e/;eku gSA tcfd /ku rFkk _.k fpUgksa dks /;ku esa u j[kk x;k gksA** 

fdlh ekiu iSekus ij dsUæhr izo`fRr ds eki ds nksuksa vksj dkQh ewY; fc[kus gksrs gSaA vr% 

bl fcUnq ls fopyu nksuksa fn'kkvksa esa gksaxsA nwljs 'kCnksa esa] fopyu /kukRed vkSj _.kkRed 

nksuksa gksaxsA 

e/;eku fopyu ds ladsr fpUg] AD ;k MD gSaA e/;d fopyu e/;eku ;k e/;kad ls 

fopyu dk ekid gSaA 

e/;d fopyu ¼AD ;k MD½  

tgk¡ ]  X = lead 

M = ek/; 

N = leadksa dh la[;k  

;fn fdlh lead dks X ls fu:fir fd;k tk, vkSj ek/; dks M ls] (X-M) ek/; ls fdlh 

lead ds fopyu dks fu:fir djrk gSA ;fn ek/; lead ls cM+k gksxk rks fopyu _.kkRed 

gksxkA vFkkZr~ bu fopyuksa dk chtxf.krh; ;ksx 'kwU; vk,xk] D;ksafd dsUæ fcUnq ls nksuksa 

vksj ds fopyu leku gksrs gSaA ijUrq bl leL;k ls fuiVus ds fy, bu fopyuksa ds fujis{k 

ewY; ys fy, tkrs gSaA bl izdkj lHkh fopyuksa dks /kukRed gh ekuk tkrk gSA 

4-7-1 e/;d fopyu dk ifjdyu& 

vO;ofLFkr vad lkexzh ls e/;d fopyu dk ifjdyu& 

mnkgj.k 5 fuEu vO;ofLFkr vad lkexzh dk e/;d fopyu Kkr dhft,A 

 25] 18] 22] 30] 15] 20] 23] 19] 28] 16 

gy& loZizFke mi;qZDr vO;ofLFkr vad lkexzh dk e/;eku Kkr djrs gSaA 

25 18 22 30 15 20 23 19 28 16

10

X
M =

N

        



 

25 18 22 30 15 20 23 19 28 16

10

        
  

216
21.6

10
 

 

 

 

| X -M |
=

N
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X X – M | X – M | 

25 

18 

22 

30 

15 

20 

23 

19 

28 

16 

+3.4 

-3.6 

+0.4 

+8.4 

-6.6 

-1.6 

+1.4 

-2.6 

+6.4 

-5.6 

3.4 

3.6 

0.4 

8.4 

6.6 

1.6 

1.4 

2.6 

6.4 

5.6 

216  |X – M| = 40.0 

e/;e fopyu  

40.0
4

10
   

O;ofLFkr vad lkexzh ls e/;d fopyu dh x.kuk& 

O;ofLFkr vad lkexzh dk e/;d fopyu Kkr djus dk fuEufyf[kr lw= gSaA 

f | X - M |
MD =

N


tgk¡] f ¾ vko`fÙk 

O;ofLFkr vad lkexzh ls e/;d fopyu Kkr djus ds fy, loZizFke nh?kZ vFkok y?kq jhfr ls 

e/;eku Kkr djrs gSaA e/; fcUnq dk e/;eku ls fopyu Kkr djus ds fy, e/; fcUnq esa ls 

e/;eku dks ?kVk;k tkrk gSA bu fopyuksa dk fujis{k eku Kkr dj ysus i'pkr~ mu 

fopyuksa dks muls lacaf/kr vko`fRr;ksa ls xq.kk djsaxsA vUr esa f | X-M| dks N ls Hkkx 

nsdj e/;d fopyu Kkr dj ysaxsA 

mnkgj.k&6 fuEu O;ofLFkr vad lkexzh dk e/;d fopyu Kkr dhft, ftlesa e/;eku 

nh?kZ&fof/k ls Kkr dhft,& 

C.I. 10-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 

f 3 5 10 12 6 4 

gy % 

C.I. f e/; fcUnq 

(X) 

fx |X-M| ;k 

|X1| 

f|X-M| ;k |fX1| 

10-19 

20-29 

30-39 

40-49 

3 

5 

10 

12 

14.5 

24.5 

34.5 

44.5 

43.5 

122.5 

340.5 

534.0 

+26.12 

+16.12 

+6.12 

+3.88 

78.36 

80.60 

61.20 

46.56 

| X -M |
=

N
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50-59 

60-69 

6 

4 

54.5 

64.5 

327.0 

258.0 

+13.88 

+23.88 

83.28 

95.52 

 N = 40  fx = 1625  f|X-M| = 445.52 

e/;eku  
fX 1625

(M) =
N 40


  

= 40.625 = 40.62 

e/;d fopyu 
f | X - M |

=
N


 

445.52
11.14

40
  ¼mRrj½ 

mnkgj.k&7 uhps fn, x, iznRrksa dk e/;d fopyu Kkr dhft,& 

C.I. 90-94 85-89 80-84 75-79 70-74 65-69 60-64 55-59 50-54 

f 2 5 8 9 6 3 3 3 1 

gy % 

C.I. f d fd e/; fcUnq 

(X) 

|X-M| ;k 

|X1| 

f|X-M| ;k |fX1| 

90-94 

85-89 

80-84 

75-79 

70-74 

65-69 

60-64 

55-59 

50-54 

2 

5 

8 

9 

6 

3 

3 

3 

1 

+3 

+2 

+1 

0 

-1 

-2 

-3 

-4 

-5 

+6 

+10 

+8 

0 

-6 

-6 

-9 

-12 

-5 

92 

87 

82 

77 

72 

67 

62 

57 

52 

16.75 

11.75 

6.75 

1.75 

3.25 

8.25 

13.25 

18.25 

23.25 

33.50 

58.5 

54.00 

15.75 

19.50 

24.75 

39.75 

54.75 

23.25 

 N = 40  fd=-14   f|X1|=324.00 

e/;eku  
fd

(M) = AM + 
N

 
 

 
ί 

;gk¡ AM = 77, fd = -14, N = 40 rFkk ί = 5 

vr% 
(-14)

M = 77 + 5
40

  

( 70)
77

40


   

= 77 + (-1.75) 
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= 77-1.75 = 75.25 

e/;e fopyu 
| fX' |

(MD) = 
N


 

324
= 8.1

40
 ¼mRrj½ 

4-7-2 e/;d fopyu dh O;k[;k& 

e/;d fopyu ds xq.k& 

1- ;g fopyu dk ,d ,slk eki gS] tks _a[kyk ds leLr ewY;ksa ij fuHkZj djrk 

gSA 

2- e/;d fopyu dh x.kuk lhekUr ds vad ls de izHkkfor gksrh gSA 

3- bldh x.kuk djuk ljy gSA 

4- bldks ljyrk ls le>k tk ldrk gSA 

5- lHkh ewY;ksa ij vk/kkfjr gksus ds dkj.k bls izfrfuf/kiw.kZ ekiu dgk tk ldrk 

gSA 

e/;d fopyu ds nks"k% 

xf.krh; n`f"Vdks.k ls ;g 'kq) ugha gS] D;ksafd blesa /ku rFkk _.k fpUgksa dks egRo ugha 

fn;k tkrk gSA vr% ;g ,d vfuf'pr eki gSA 

e/;d fopyu dk mi;ksx%  

bl ekiu dh x.kuk fuEufyf[kr fLFkfr;ksa esa djuh pkfg,& 

1- tc e/;eku ls lHkh fopyuksa dks muds vkdkj ds vuqlkj Hkkj iznku djuk gksA 

2- tc forj.k cgqr vf/kd fo"ke gksaA 

3- tc lhekUr ewY; izeki fopyu ¼S.D.½ dks izHkkfor djrs gksaA 

4- tc ljyrk vkSj 'kh?kzrk ls fopyu'khyrk ds ekiu dh x.kuk djuh gksA 

5- tc forj.k ds e/;eku ds nksuksa vksj ds izkIrkadksa dk leku :i ls fopyu Kkr djuk 

gksA 

4-8 izkekf.kd fopyu dh vo/kkj.kk (Standard Deviation)& 

fopyu'khyrk ds fofHkUu ekiksa esa lcls vf/kd iz;ksx esa vkus okyk eki izkekf.kd fopyu 

gSA ;g fopyu Kkr djus dh loksZRre fof/k gSA fxyQksMZ ds vuqlkj] ^^izkekf.kd fopyu 

fdlh Js.kh ds fofHkUu inksa ds lekUrj e/;d ls fopyu ds oxksZ ds lekUrj e/;d dk 

oxZewy gksrk gSA** nwljs 'kCnksa esa] ;fn fn, x, izkIrkadksa ds e/;eku ls izkIrkadksa dk fopyu 

Kkr fd;k tk, ¼/ku rFkk _.k fpUgksa ij fcuk /;ku fn,½] izR;sd fopyu dk oxZ fd;k 

tk,] fQj bu oxksZ dks tksM+dj mudh la[;k ls Hkkx nsdj izkIr la[;k dk oxZewy fudkyus 

esa tks la[;k izkIr gksrh gS og izkekf.kd fopyu dgykrk gSA 

bldk iz;ksx vf/kdrj iz;ksxkRed dk;ksZ vkSj vuqla/kku esa gS D;ksafd ,d lewg dh 

le&tkrh;rk rFkk fo"ke&tkrh;rk Kkr djus dk ;g ,d Js"B eki gSA 

izkekf.kd fopyu dk ladsr&fpUg SD vFkok xzhd v{kj flxek ¼½ gSA 

4-8-1 izkekf.kd fopyu dk ifjdyu& 
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izkekf.kd fopyu ds ifjdyu gsrq O;ofLFkr vkSj vO;ofLFkr forj.k ds fy, nks fofHkUu 

lw=ksa dk iz;ksx fd;k tkrk gSA 

¼d½ vO;ofLFkr vad lkexzh dk izkekf.kd fopyu& 

vO;ofLFkr vad lkexzh dk izkekf.kd fopyu Kkr djus dk fuEufyf[kr lw= gS& 

;k 

2(X - M)
S.D. =

N


 

tcfd   d =  e/;eku ls fopyu 

d2 =  e/;eku ls fy, x, fopyuksa ds oxZ dk ;ksx 

N =  izkIrkadksa dh la[;k 

mnkgj.k&8  uhps fn, leadksa dk ekud fopyu Kkr djsa& 

 12] 15] 10] 8] 11] 13] 18] 10] 14] 9 

loZizFke fn, x, izkIrkadksa dk e/;eku Kkr fd;k tkrk gSA fQj e/;eku ls izkIrkadksa dk 

fopyu Kkr fd;k tkrk gSA fopyu Kkr djus ds fy, izkIrkadksa esa ls e/;eku dks ?kVk nsrs 

gSa ;k izkIrkadksa vkSj e/;eku dk varj Kkr dj ysrs gSaA fopyuksa dk oxZ djds ;ksx izkIr 

dj ysrs gSaA ;g ;ksx d2
 ds cjkcj gksrk gSA fQj dk eku Kkr djds d2

 ds eku vkSj 

 ds eku dks lw= esa j[kdj S.D. dh x.kuk dj ysrs gSaA 

lead& 12] 15] 10] 8] 11] 13] 18] 10] 14] 9 dk e/;eku  

X 120
M = 12

N 10


   

lead (X) X - M = d (X – M)2 = d2  

12 

15 

10 

8 

11 

13 

18 

10 

14 

9 

0 

3 

-2 

-4 

-1 

1 

6 

-2 

2 

-3 

0 

9 

4 

16 

1 

1 

36 

4 

4 

9 

bu ewY;ksa dks lw= ij 

j[kus ij 

2d
S.D. =

N


 

84
= 

10
 

8.4  

¾ 2-9 ¼mÙkj½ 

X=120  (X-M)2 = 84  

mnkgj.k 9 

nh gqbZ vO;ofLFkr vad lkexzh dk izkekf.kd fopyu Kkr dhft,& 

 10] 14] 15] 18] 18] 25] 25] 35 

lead (X) X - M = d d2 

10 10-20=-10 100 

2d
S.D. =

N
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14 

15 

18 

18 

25 

25 

35 

14-20=-6 

15-20=-5 

18-20=-2 

18-20=-2 

25-20=5 

25-20=5 

35-20=15 

36 

25 

4 

4 

25 

25 

225 

X=160  d2 = 444 

e/;eku 
160

(M) = 20
8

X

N


   

izekf.kd fopyu 

2d
(S.D.) = 

N


 

444
55.5

8
   

¾ 7-45 ¼mÙkj½ 

¼[k½ O;ofLFkr vad lkexzh dk izkekf.kd fopyu& 

O;ofLFkr vad lkexzh dk izkekf.kd fopyu nks fof/k;ksa }kjk Kkr dj ldrs gSaA 

¼d½ laf{kIr fof/k& laf{kIr fof/k }kjk izkekf.kd fopyu Kkr djus gsrq fuEufyf[kr lw=ksa 

dk iz;ksx dj ldrs gSa& 

izFke lw=&

22d d
S.D. =  

N N

f f


  
 
 

&  

f}rh; lw=&    
22S.D. = d d

N
N f f


  

&
 

f}rh; lw= izFke lw= dk gh ljyhÑr :i gSA 

tgk¡] S.D. = izekf.kd fopyu 

 ί = oxkZUrj dk vkdkj 

 fd2 = fopyuksa ds oxZ ,oa vko`fRr;ksa ds xq.kuQy dk ;ksx 

 fd = vko`fRr;ksa ,oa fopyuksa ds xq.kuQy dk ;ksx vFkok vko`fRr fopyu 

 N = izkIrkadksa dh la[;k 

mnkgj.k 10 % 
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nh gqbZ O;ofLFkr vad lkexzh dk laf{kIr fof/k }kjk ¼ ½ izkekf.kd fopyu Kkr 

dhft,& 

C.I. 0-2 3-5 6-8 9-11 12-14 15-17 18-20 

f 1 3 5 7 6 5 3 

gy % 

C.I. f d fd fd2 

0-2 

3-5 

6-8 

9-11 

12-14 

15-17 

18-20 

1 

3 

5 

7 

6 

5 

3 

-3 

-2 

-1 

0 

+1 

+2 

+3 

-3 

-6 

-5 

0 

+6 

+10 

+9 

9 

12 

5 

0 

6 

20 

27 

 N = 30  fd = 11 fd2 = 79 

 

;gk¡ i = 3, N = 30, fd = 11 ,oa fd2 = 79 

bu ekuksa dks lw= esa j[kus ij]  

22d d
S.D. =  

N N

f f


  
 
 

&  

2
79 11

3
30 30

 
  

 
 

79 121
3

30 900
    

3 2.63 0.134    

3 2.496   

= 3× 1.58 

= 4.74 ¼mRrj½ 

f}rh; lw= }kjk x.kuk & 



मनोवैज्ञाननक साांनयिकी एवां मापन                                                                                  BAPY- 201                                                                                  

उत्तराखण्ड मुक्त नवश्वनवद्यालि  65 

 

   
22S.D. = d d

N
N f f


  

&
 

23
30 79 (11)

10
    

1
2370 121

10
   

1
2249

10
   

1
47.4

10
   

= 4.74  

vr% S.D. = 4.74 ¼mRrj½ 

mnkgj.k 11 

nh gqbZ O;ofLFkr vad lkexzh dk laf{kIr fof/k }kjk izkekf.kd fopyu Kkr 

dhft,& 

C.I. 25-34 35-44 45-54 55-64 65-74 75-84 

f 2 7 10 12 6 3 

 

gy % 

C.I. f d fd fd2 

75-84 

65-74 

55-64 

45-54 

35-44 

25-34 

3 

6 

12 

10 

7 

2 

+2 

+1 

0 

-1 

-2 

-3 

+6 

+6 

0 

-10 

-14 

-6 

12 

6 

0 

10 

28 

18 

 N = 40  fd = 18 fd2 = 74 

;gk¡ i = 10,  N = 40,  fd = 18 , fd2 = 74 

bu ekuksa dks lw= esa j[kus ij] 

22d d
S.D. =  

N N

f f


  
 
 

&  
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2
74 18

10
40 40

 
   

 
 

74 324
10

40 1600

 
    

 
 

10 1.85 0.202    

10 1.648   

=10×1.283 

= 12.83 

vr% ekud fopyu ¾ 12-83 ¼mÙkj½ 

f}rh; lw= }kjk x.kuk& 

   
22S.D. = d d

N
N f f


  

&
 

210
40 74 ( 18)

4
      

1
2960 324

4
    

1
2636

4
   

1
51.34

4
   

¾ 12-835 ¼mÙkj½ 

¼[k½ nh?kZ fof/k }kjk dh x.kuk& 

O;ofLFkr vad lkexzh dk nh?kZ fof/k }kjk izkekf.kd fopyu Kkr djus dk fuEukafdr lw= 

gS& 

S.D. ;k 
2df

N


 

tgk¡] d = e/;eku ls fopyu 

fd2 = fopyuksa ds oxksZ dk muls lacaf/kr vko`fRr;ksa ls xq.kk 
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N = izkIrkdksa dh la[;k 

bl fof/k }kjk izkekf.kd fopyu Kkr djus ds fy, igys nh?kZ fof/k }kjk e/;eku Kkr 

fd;k tkrk gSA e/;eku Kkr djrs le; 
fx

M
N


  lw= dk iz;ksx fd;k tkrk gSA 

e/;eku Kkr djus ds i'pkr~ fopyu dh x.kuk djrs gSaA e/;eku vkSj e/; fcUnq dk vUrj 

d ds cjkcj gksrk gSA d esa f dk xq.kk djds LrEHk ds eku izkIr djrs gSaA fQj fd esa d dk 

xq.kk dj fd2
 LrEHk ds eku izkIr djrs gSaA 

vUr esa fd2
 vkSj N dk eku Kkr dj ewY;ksa dks S.D. ds lw= esa j[kdj x.kuk djrs gSa 

vkSj S.D. dk eku Kkr dj ysrs gSaA 

mnkgj.k 12 

nh gqbZ O;ofLFkr vad lkexzh dk izkekf.kd fopyu nh?kZ fof/k }kjk Kkr dhft,& 

C.I. 0-2 3-5 6-8 9-11 12-14 15-17 18-20 

f 1 3 5 7 6 5 3 

gy % 

C.I. f x fx d d2 fd2 

18-20 

15-17 

12-14 

9-11 

6-8 

3-5 

0-2 

3 

5 

6 

7 

5 

3 

1 

19 

16 

13 

10 

7 

4 

1 

57 

80 

78 

70 

35 

12 

1 

7.9 

4.9 

1.9 

-1.1 

-4.1 

-7.1 

-10.1 

62.41 

24.01 

3.61 

1.21 

16.81 

50.41 

102.1 

187.23 

120.05 

21.66 

8.47 

84.05 

151.23 

102.01 

 N = 30  fd = 333   fd2 = 674.70 

333
( ) 11.1

30

fx
M

N


    

S.D. ;k 
2df

N


  

674.70
22.49

30
   

¾ 4-75 ¼mÙkj½ 
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4-8-2 izkekf.kd fopyu ¼ekud fopyu½ dh O;k[;k& 

izkekf.kd fopyu ds xq.k& 

1- izkekf.kd fopyu dh x.kuk lHkh ewY;ksa ij fuHkZj djrh gSA 

2- ;g _a[kyk ds izR;sd vad dh lgh fLFkfr ds fy, laosnu'khy gksrk gSA ;fn 

fdlh ewY; dks e/;eku ls nwj gVk fn;k tk,] rks izkekf.kd fopyu c<+ tkrk 

gSA 

3- izfrn'kZ dh fHkUurk ls izkekf.kd fopyu cgqr de izHkkfor gksrk gSA 

4- izkekf.kd fopyu ,d fLFkj rFkk fuf'pr ekiu gksrk gSA bldh x.kuk izR;sd 

fLFkfr esa dh tk ldrh gSA 

5- izkekf.kd fopyu chtxf.krh; fu;eksa dk ikyu djrk gS] D;ksafd leLr 

_a.kkRed fopyu oxZ djus ls ?kukRed gks tkrs gSaA 

6- ;g fopyu dbZ o.kZukRed ,oa fu"d"kkZRed lkaf[;dh dh x.kuk dk vk/kkj 

gksrk gSA 

7- lewgksa dh letkrh;rk vkSj fo"ke tkrh;rk ds v/;;u esa rFkk 'kks/k dk;ksZ esa 

'kq) vkSj Js"B fopyu eki ds :i ls bldk mi;ksx fd;k tkrk gSA 

 

izkekf.kd fopyu dh lhek,¡& 

1- izkekf.kd fopyu dks le>uk dfBu gksrk gSA 

2- bldh x.uk djus esa dfBu izfØ;k dks viukuk iM+rk gSA 

3- blesa vfr lhekUr ewY;ksa dks vf/kd egRo izkIr gksrk gSA vr% tc J`a[kyk esa 

lhekUr in gksrs gS] rks izkekf.kd fopyu dk eku c<+ tkrk gSA 

izkekf.kd fopyu dk mi;ksx& 

izkekf.kd fopyu dk mi;ksx fuEufyf[kr fLFkfr esa djuk pkfg,& 

1- tc fopyu'khyrk ds lokZf/kd fLFkj ekiu dks Kkr djuk gksA 

2- tc dsUæh; ekidksa esa e/;eku dh x.kuk dh xbZ gksA 

3- tc nks lewgksa esa letkrh;rk dh rqyuk djuh gksA 

4- tc forj.k ds lhekUr izkIrkadksa dks egRo nsuk gksA 

5- tc lglaca/k rFkk ekud =qfV dh x.kuk djuh gksA 

6- tc fdlh vad _a[kyk esa fdlh vad fo'ks"k dh fLFkfr Kkr djuh gks] rks 

izkekf.kd fopyu fof/k ls x.kuk dh tkuh pkfg,A 

4-9 izlj.k ,oa izlj.k xq.kkad & 

izlj.k ls rkRi;Z izekf.kd fopyu ds oxZ ls gSA izlj.k dks V ;k 2
 ls Hkh lwfpr djrs 

gSaA izlj.k (V) =2
 ;k V = (X-M)2 / N 

iznRr ds e/;eku rFkk izkekf.kd fopyu ds vk/kkj ij izlj.k xq.kkad dh x.kuk dh tkrh 

gSA fxYQksMZ ds vuqlkj ^^izlj.k xq.kkad izkekf.kd fopyu rFkk lEcfU/kr e/;eku dk vuqikr 

gSA izk;% bl vuqikr dks 100 ls xq.kk fd;k tkrk gSA** forj.k ds izkekf.kd fopyu esa 

mlds e/;eku ls Hkkx nsdj izkIr HkkxQy esa 100 dks xq.kk dj izlj.k xq.kkad izkIr djrs 

gSaA izlj.k xq.kkad dh vko';drk nks vFkok nks ls vf/kd lewgksa ds e/; fopyu ds vk/kkj 
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ij rqyuk djus ds fy;s gksrh gSA izlj.k xq.kkad ds vk/kkj ij nks lewg ds e/; rqyuk 

fuEufyf[kr nks fLFkfr;ksa esa vf/kd mi;ksxh gksrh gS & 

¼d½ tcfd nks lewgksa dh bdkbZ leku u gksA 

¼[k½ tcfd nks lewgksa ds e/;eku leku u gksa] fdUrq bdkbZ leku gksaA 

¼d½ ekiu dh bdkbZ fHkUu&fHkUu izdkj dh gksrh gS] tSls otu vFkok Hkkj dk 

ekiu xzke] fdyksxzke vFkok ikS.M esa fd;k tkrk gSA Å¡pkbZ vFkok yEckbZ dk ekiu 

ls.VhehVj] bap vFkok QhV esa fd;k tkrk gSA ;fn nks forj.kksa dh vyx&vyx bdkbZ ij 

vk/kkfjr fo'ks"krkvksa ds e/; fLFkr fopyu dk rqyukRed v/;;u djuk gksrk gS] rc izlj.k 

xq.kkad dh x.kuk dj mi;qDr rqyuk dh tk ldrh gSA 

mnkgj.k & 12 o"kZ ds ckydksa ds lewg dh yEckbZ dk e/;eku 120 lseh- gS rFkk yEckbZ dk 

izkekf.kd fopyu 10 lseh- gSA blh izdkj bu ckydksa ds Hkkj dk e/;eku 30 fdyksxzke rFkk 

Hkkj dk izkekf.kd fopyu 3-50 gSA ckydksa ds lewg dh yEckbZ rFkk muds Hkkj ds e/; 

fLFkr fopyu dk rqyukRed v/;;u djsaA 

ckydksa ds lewg dh yEckbZ dk izlj.k xq.kkad ¾ izkekf.kd fopyu@e/;eku×100 

= 10 / 120 × 100 

= 8.33 

ckydksa ds lewg ds Hkkj dk izlj.k xq.kkad ¾ izkekf.kd fopyu@e/;eku×100 

= 3.50 / 30 × 100 

= 11.67 

Li"V gS fd ckydksa ds lewg dh yEckbZ dk izlj.k xq.kkad de gS tcfd muds Hkkj dk 

izlj.k xq.kkad vf/kd gSA vr% yEckbZ dh vis{kk Hkkj dh lkis{k fopyu'khyrk vf/kd gSA 

¼[k½ nks lewg ds ekiu dh bdkbZ leku gksus ij rFkk e/;eku ds leku u gksus ij Hkh 

izlj.k xq.kkad ds vk/kkj ij rqyuk dh tkrh gSA 

mnkgj.k & 

ekufld ;ksX;rk Lrj dk Nk= rFkk Nk=kvksa ds lewg ij v/;;u dj fuEufyf[kr e/;eku 

rFkk izkekf.kd fopyu Kkr gqvkA nks lewgksa ds e/; fopyu'khyrk dk v/;;u djsaA 

lewg Nk= Nk=k 

e/;eku (Mean) 

izkekf.kd fopyu (S.D.) 

39.50 

4.50 

42.92 

6.08 

Nk=ksa dh ekufld ;ksX;rk ;k izlj.k xq.kkad ¾ izkekf.kd fopyu@e/;eku × 100 

= 4.50 / 39.50 × 100 

= 11.39 

Nk=kvksa dh ekufld ;ksX;rk ;k izlj.k xq.kkad¾izkekf.kd fopyu@e/;eku×100 



मनोवैज्ञाननक साांनयिकी एवां मापन                                                                                  BAPY- 201                                                                                  

उत्तराखण्ड मुक्त नवश्वनवद्यालि  70 

 

= 6.08 / 42.92 × 100 

= 11.165 

= 14.17 

Nk= rFkk Nk=kvksa ds ekufld ;ksX;rk Lrj ds izlj.k xq.kkad dk rqyukRed v/;;u djus 

ls Li"V gS fd Nk=ksa ds ekufld ;ksX;rk izkIrkadksa ds e/; fopyu de gS] tcfd Nk=kvksa ds 

ekufld ;ksX;rk izkIrkadksa ds e/; rqyukRed :i esa vf/kd fopyu'khyrk gSA 

 

vH;kl iz'u 

1- forj.k 8] 12] 17] 24] 11] 16] 28 dk izlkj gksxk & 

¼v½ 8    ¼c½ 28 

¼l½ 20    ¼n½ 24 

2- lw= Q = Q3-Q1/2 ds }kjk Kkr fd;k tkrk gS & 

¼v½ izlkj    ¼c½ prqFkZd fopyu 

¼l½ vkSlr fopyu   ¼n½ ekud fopyu 

3- fpUg ^^** ls lwfpr fd;k tkrk gS & 

¼v½ vkSlr fopyu dks  ¼c½ prqFkZd foypu dks 

¼l½ ekud foypu dks  ¼n½ buesa ls fdlh dks ugha 

 

4-10 lkj la{ksi& 

• og xq.k tks ml lhek dk lwpd gS vFkkZr~ ;g crkrk gks fd fdl lhek rd fdlh 

fopj ds fofHkUu ewY; dsUæh; ewY; ds pkjksa vksj QSys gq, gSa] fopyu'khyrk dgykrh 

gSA 

• fopyu'khyrk dk eki ekiu dh iSekus ij ,d nwjh gSA 

• lkekU; :i ls iz;ksx esa yk, tkus okys fopyu'khyrk ds eki gSa& izlkj] prqFkZd 

fopyu] e/;d fopyu rFkk ekud fopyu ¼izkekf.kd fopyu½A 

• mPp Lrjh; lkaf[;dh; ifjdyuksa esa izkekf.kd fopyu dh vko';drk iM+rh gSA 

• fopyu'khyrk ds fdlh fo'ks"k eki dks ifjdfyr djus ls iwoZ ;g lqfuf'pr djuk 

vko';d gS fd ogh lka[;d ml voLFkk ds fy, mi;qDr eki gSA 

4-11 LoewY;kadu gsrq iz'u& 

1- fopyu ekidksa ls vki D;k le>rs gSa\ mnkgj.k lfgr le>kb, rFkk buds fofHkUu 

izdkjksa dk o.kZu dhft,A 

2- fuEu vO;ofLFkr vad lkexzh dk izkekf.kd fopyu rFkk e/;eku fopyu Kkr 

dhft,A 

d- 10] 14] 15] 18] 25] 25] 35 
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[k- 5] 8] 9] 10] 12] 3] 5] 8] 10] 10 

fuEu vO;ofLFkr vad lkexzh dk e/;eku fopyu Kkr dhft,A 

  20] 25] 20] 18] 21] 23] 24] 22] 23] 24 

2 fuEu vO;ofLFkr vadksa dk prqFkZd fopyu Kkr dhft,A 

in 

la[;k 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

izkIrkad 5 10 12 19 27 28 35 36 36 38 38 

3 fuEufyf[kr vko`fRr&forj.k dk e/;eku fopyu Kkr dhft,A 

oxZ vUrjky 0-10 10-20 20-30 30-40 40-52 

vko`fRr 5 8 15 16 6 

4 fuEufyf[kr O;ofLFkr vad lkexzh dk prqFkZd fopyu Kkr dhft,A 

oxZ 

vUrjky 

35-36 33-34 31-32 29-30 27-28 25-26 23-24 21-22 

vko`fRr 1 2 5 7 6 5 2 2 

5 uhps fn, x, iznRrksa dk prqFkZd fopyu rFkk izkekf.kd fopyu Kkr dhft,A 

oxZ 

vUrjky 

90-94 85-89 80-84 75-79 70-74 65-69 60-64 55-59 50-54 

vkòfRr 2 5 8 9 6 3 3 3 1 

6 fuEufyf[kr ckjackjrk caVu dk e/;d fopyu] prqFkZd fopyu rFkk izkekf.kd fopyu 

ifjdfyr dhft,A 

C.I. 10-14 15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 

f 4 6 8 14 10 5 3 
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4-12 ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh 

• fopyu'khyrk&fopyu'khyrk dk vFkZ izkIrkadksa dk dsUæh; izo`fRr ds pkjksa vksj 

QSyko ;k forj.k ls gSA 

• izlkj fopyu& vf/kdre vad ;k eku rFkk U;wure vad ds vUrj dks izlkj dgrs 

gSaA 

• prqFkZd ;k prqFkkZa'k fopyu&prqFkZd fopyu fdlh Hkh vad J`a[kyk ds izFke prqFkkZa'k 

rFkk rr̀h; prqFkkZa'k ds e/; ds vUrj dk vk/kk gksrk gSA 

• e/;d fopyu&e/;eku fopyu] ;g e/;eku ls fHkUu&fHkUu izkIrkadksa ds fopyuksa 

dk e/;eku gS tcfd /ku rFkk _.k fpUgksa dks /;ku esa u j[kk x;k gksA 

• izkekf.kd fopyu&fn, x, izkIrkadksa ds e/;eku ls izkIrkadksa ds fopyuksa ds oxksZ ds 

e/;eku dk oxZewy gh izkekf.kd fopyu gSA 

• izlj.k &izkekf.kd fopyu dk oxZ izlj.k dgykrk gSA 

4-13 lUnHkZ xzUFk 

1- Garrett, H.E. (1956) : Elementary Statistics Langmans, Green & Co., New 

York. 

2- Blommers, P. and Lindquist, E.F. (1959) : Elementary Statistical Methods, 

Houghton Mifflin Company, Boston. 

3- Lindergreen, B.w. (1975) :  Basic Ideas of Statistics, Macmillan Publishing Co. 

Inc., New York. 

4- Wine, R.L. (1976), Beginning Statistics, Winthrop Publishers Inc., 

Massachusetts. 

5- Bhatia, Taresh (2003), Aadhunik Manovaigyanik Sankhyiki. 

6- HkkfV;k] rkjs'k] vk/kqfud euksoSKkfud lkaf[;dh] yko.; izdk'ku] mjbZ 

7- JhokLro] Mh-,u-] lkaf[;dh ,oa ekiu 

8- vLFkkuk] fofiu] f'k{kk vkSj euksfoKku esa lkaf[;dh 

4-14 vH;kl iz'uksa ds mRrj 

1- l 

2- c 

3- l 
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bdkbZ&5 çlkekU; forj.k %çlEHkkO;rk dk laçR;;]çlkekU; lEHkkO; oØ dh 

fo'ks"krk,¡] fo"kerk ,oa dqdqnrk]çlkekU; lEHkkO;rk oØ ds vuqç;ksx 

 

bdkbZ lajpuk& 

5-1 izLrkouk 

5-2 mn~ns'; 

5-3 lkekU; laHkkO;rk oØ dk vFkZ 

5-4 lkekU; oØ dh fo'ks"krk,a 

5-5 tsM & izkIrkad 

5-6 izlkekU; oØ ds vUrxZr {ks=ksa dh rkfydk@lkj.kh 

5-7 izlkekU; laHkkouk oØ ds fLFkjkadksa esa lEcU/k 

5-8 lkekU; laHkkouk oØ ls fopyu 

5-8-1 fo"kerk 

5-8-1-1 _.kkRed fo"kerk 

5-8-1-2 /kukRed fo"kerk 

5-8-2 ddqnrk ;k dqVksZfll 

5-9 lkekU; laHkkO;rk oØ ds mi;ksx 

5-9-1 vuqiz;ksx & 1 

5-9-2 vuqiz;ksx & 2 

5-9-3 vuqiz;ksx & 3 

5-9-4 vuqiz;ksx & 4 

5-9-5 vuqiz;ksx & 5 

5-10 lkjka'k 

5-11 'kCnkoyh 

5-12 vH;kl iz'uksa ds mRrj  

5-13 lanHkZ xzUFk lwph 

5-14 fucU/kkRed iz'u 

5-1 izLrkouk& 

fiNyh bdkbZ esa vkius lkaf[;dh fo"k; dh ewyHkwr vo/kkj.kksa] iznRrksa ds vko`fRr forj.k esa 

izLrqrhdj.k] dsUæh; izo`fRr ds fofHkUu ekiksa rFkk dsUæh; izòfRr ls fopyuksa dh tkudkjh 

izkIr dhA 

izLrqr bdkbZ esa oSls iznRrksa ,oa muds forj.kksa dh ppkZ dh tk;sxh tks lkekU; :i 

ls forfjr gksrs gSa rFkk ftuds vk/kkj ij ,d ?kaVhuqek oØ rS;kj gksrk gS ftls lkekU; 

laHkkO;rk oØ dgrs gSaA bl bdkbZ esa vki lkekU; laHkkO;rk oØ dk vFkZ] mldh fo'ks"krk] 

lkekU;rk ls fopyu dh eki ¼fo"kerk ,oa ddqnrk½] lkekU; oØ ds vuqiz;ksx vkfn ds 

lEcU/k esa tkudkjh izkIr dj ldsaxsA 
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bl bdkbZ ds v/;;u ls vkidks ;g ykHk gksxk fd vki fdlh forj.k dh lkekU;rk dh 

tk¡p dj ldsaxs rFkk blds fofHkUu lw=ksa dk vuqiz;ksx bl ij vk/kkfjr leL;k dk lek/kku 

djus gsrq dj ldsaxsA 

5-2 mn~ns';& 

izLrqr bdkbZ ds v/;;u ds i'pkr~ vki bl ;ksX; gks tk;saxs fd vki& 

• lkekU; laHkkO;rk oØ dh fo'ks"krk,a crk ldsaA 

• lkekU; oØ rkfydk dks ns[kus ,oa bldk bLrseky djus esa l{ke gks ldsaA 

• fo"kerk ,oa ddqnrk dks ifjHkkf"kr dj ldsa rFkk muesa vUrj crk ldsaA 

• lkekU; oØ ds fofHkUu vuqiz;ksxksa ij vk/kkfjr iz'uksa dks gy dj ldsaA 

 

5-3 lkekU; laHkkO;rk oØ dk vFkZ & 

lkekU; laHkkO;rk oØ dks lkekU; oØ Hkh dgk tkrk gSA bldk fodkl ^=qfV ds fu;e* ds 

vk/kkj ij gqvk gSA bl oØ ds tUenkrk ,-Mh&eqojs ¼1667&1754½ dgs tkrs gSaaA os ,d Ýsap 

xf.krK FksA vius thou dk 66 o"kZ mUgksaus bXyS.M esa fcrk;k vkSj ;gha ij tqvk ds [ksy esa 

^la;ksx* dh ?kVuk dh O;k[;k lkekU; laHkkO;rk ds vk/kkj ij dhA [kxksyfon ySiysl rFkk 

xkSl us Hkh HkkSfrd foKku esa fujh{k.k lEcU/kh =qfV;ksa dh O;k[;k lkekU;rk ds vk/kkj ij dh 

rFkk =qfV;ksa dk lkekU; oØ cuk;kA pkgs tq, ds [ksy esa la;ksx dh ?kVuk gks ;k xzgksa ds 

fujh{k.k esa =qfV;ksa dh ?kVuk] blds vk/kkj ij bu xf.krKksa us izÑfr dh fofHkUu fo'ks"krkvksa 

dh O;k[;k lkekU; forj.k ds vk/kkj ij djus dk iz;kl fd;kA lkekU; forj.k dh fo'ks"krk 

;g gksrh gaS fd forj.k ds e/; esa lokZf/kd izkIrkad gksrs gSa rFkk Øe'k% nksuksa fdukjksa ij 

?kVrs tkrs gSaA blh lkekU; forj.k ds vk/kkj ij tks oØ curk gS mls lkekU; forj.k oØ 

;k lkekU; lEHkkO;rk oØ ;k lkekU; oØ dgrs gSaA ;g oØ lefer gksrk gS rFkk bldh 

Å¡pkbZ e/; esa lokZf/kd gksrh gaSA nksuksa fdukjksa dh vksj bldh Å¡pkbZ ?kVrh tkrh gS] ijUrq 

vk/kkj js[kk dks Li'kZ ugha djrhA  

HkkSfrd foKku] tho&foKku] [kxksy'kkL=] lekt'kkL=] f'k{kk'kkL=] euksfoKku] ;ksx 

,oa fpfdRlk vkfn ds {ks=ksaa esa tks iznÙk izkIr gksrs gSa muesa lkekU; forj.k dh fo'ks"krk gksrh 

gSA ;fn ge O;fDr;ksa dh cqf)] lek;kstu] fpUrk] lkaosfxdrk] ruko] dk;Z larqf"V vkfn dk 

ekiu djsa rks buesa oS;fDrd fHkUurk dk n'kZu gksrk gS vkSj ,d fo'kky lewg dh mi;qZDr 

fo'ks"krkvksa dks ekius ij irk pyrk gS fd O;fDr;ksa esa ;s fo'ks"krk,¡ lkekU; :i ls forfjr 

gksrh gSaA ;s 'khyxq.k vf/kdka'k O;fDr;ksa esa vkSlr Lrj ij fo|eku gksrs gSa tcfd cgqr de 

O;fDr;ksa esa vkSlr ls vf/kd ;k vkSlr ls de 'khyxq.k fo|eku gksrs gSaA ;kuh] fofHkUu 

'khyxq.kksa@fo'ks"krkvksa esa ls fdlh Hkh xq.k dk v/;;u djus ij ,d lkekU; forj.k oØ 

fufeZr gksrk gS ftlds vk/kkj ij lewg dh ml fo'ks"krk dh O;k[;k dh tk ldrh gSaA 

lkekU; forj.k ds vkadM+s bl izdkj ds gksrs gSa fd buds vk/kkj ij cuk;k x;k oØ 

?k.Vh ds vkdkj dk fn[kkbZ iM+rk gSA blds e/; esa vf/kdre izkIrkad gksrk gS vkSj nksuksa 

fdukjs ij izkIrkadksa dh la[;k de gksrh tkrh gaSA bl oØ ds e/; ,d [kM+h js[kk [khaph 

tk; rks oØ nks cjkcj Hkkxksa esa foHkDr gks tk;sxk rFkk bl js[kk ds nksuksa vksj dqy izkIrkadksa 

ds 50&50 izfr'kr izkIrkad vofLFkr gksaxsA fdlh lkekU; forj.k ds e/;eku] e/;kad vkSj 
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cgqykad leku gksrs gSa vkSj os lkekU; oØ ds e/; esa ,d gh fcUnq ij fLFkr gksrs gSaA 

izkIrkadksa dk QSyko Hkh nksuksa vksj leku :i ls gksrk gSA vk/kkj js[kk dks izkekf.kd fopyu 

}kjk ekik tkrk gSA bls fuEu fp= ls iznf'kZr fd;k x;k gS& 

 
 

5-4 lkekU; oØ dh fo'ks"krk,a& 

lkekU; oØ dh fuEufyf[kr fo'ks"krk,a gksrh gSa ftuds vkyksd esa fofHkUu ?kVukvksa dh 

O;k[;k dh tkrh gS& 

1- lkekU; oØ dk vkfoHkkZo laHkkO;rk ds lkaf[;dh; fl)kUr ls gqvk gSA ;g ,d 

lS)kfUrd dYiuk gSA 

2- ;g lefer oØ gksrk gSA ;fn bls nks Hkkxksa esa eksM+ fn;k tk; rks nksuksa Hkkx 

,d&nwljs dks iwjh rjg <d ysrs gSaa ;kuh] oØ dh Å¡pkbZ e/;&fcUnq ds nksuksa rjQ 

dsUæ ls leku nwjh ij leku gksrh gSaA 

3- lkekU; forj.k dk e/;eku] e/;kad ,oa cgqykad leku gksrk gS rFkk rhuksa gh 

lkekU; oØ ds e/; esa iM+rk gS tgk¡ oØ dh Å¡pkbZ vf/kdre gksrh gSaA 

4- lkekU; oØ dk QSyko vuUr] lhekghu gksrk gS] ijUrq ek/; ls tSls&tSls nwjh c<+rh 

tkrh gS] oØ {kSfrt js[kk ¼x&v{k½ ds djhc vkrk tkrk gSA ysfdu lS)kfUrd :i 

ls og x&v{k dks dHkh ugha Nw ikrkA 

5- oØ dh vk/kkj js[kk ¼ x&v{k½ dks z izkIrkad }kjk ekik tkrk gS ftls &bdkbZ Hkh 

dgrs gSaA z izkIrkad dk ek/; 'kwU; rFkk ekud fopyu 1 gksrk gSA 

6- pw¡fd lkekU; oØ dk ek/; 'kwU; vkSj ekud fopyu 1 gksrk gS] vr% blesa leLr 

izfrn'kZ lkaf[;dh lgh <ax ls lekfgr gks tkrh gSaA 

7- lkekU; oØ dk QSyko M $ 3 gksrk gSA bl lhek ds vUrxZr fdlh forj.k ds 

lkjs dslst vk tkrs gSaA 

8- lkekU; oØ oSls rks {kSfrt js[kk dks ugha Nwrk] ijUrq] ek/; ls  $ 1-96 ds 

vUrxZr 95% dslst rFkk ek/; ls  $ 2-58 ds vUrxZr yxHkx 99% dslst vk 

tkrs gSaA 
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9- lkekU; oØ dh Å¡pkbZ dsUæ&fcUnq ds nksuksa gh vksj leku nwjh ij leku gksrh gSA 

bldh Å¡pkbZ dk U;wure eku dHkh Hkh 'kwU; ugha gksrk] ijUrq vf/kdre eku 0-3989 

gksrk gSA 

10- lkekU; oØ ds nksuksa gh vksj e/;&fcUnq ls leku nwjh ij ;k ,d nh gqbZ lhek ds 

Hkhrj iM+us okys dslst dk izfr'kr leku gksrk gSA 

11- lkekU; oØ dk fo"kerk xq.kkad 'kwU; gksrk gSA ;kuh] oØ esa fdlh izdkj dh fo"kerk 

ugha ikbZ tkrh] og iw.kZr% larqfyr o lefer gksrk gSA 

12- lkekU; oØ u gh vf/kd piVk gksrk gS] u gh vf/kd uqdhykA bldh Å¡pkbZ vkSlr 

gksrh gS rFkk bldk ddqnrk xq.kkad 0-263 gksrk gSA 

13- lkekU; oØ ds e/;eku ls 1 Åij rFkk 1 uhps ¼ $ 1 rd½ oØ dh vkÑfr 

vory gksrh gS rFkk blds i'pkr~ mRry esa ifjofrZr gksrh gSA 

14- lkekU; oØ ds vUrxZr fopyuksa ds fofHkUu ekidksa ds e/; ,d fuf'pr lEcU/k 

gksrk gSA izFke prqFkkZad ¼Q1½ rFkk r`rh; prqFkkZad ¼Q3½ dk e/;eku ls vUrj leku 

gksrk gS ftls prqFkZd fopyu ;k lEHkkO; =qfV dgk tkrk gSA 

5-5 tsM&izkIrkad& 

Z-izkIrkad ekud izkIrkadksa ds dbZ izdkjksa esa ls ,d gS ftldk ek/; rFkk ekud fopyu 

fufnZ"V gksrk gSA ;g forj.k ds ek/; ls izkIrkdkas dh nwjh ekud fopyu dh bdkbZ esa 

crykrk gSA bls izkIrkad  Hkh dgk tkrk gSA Z-izkIrkad dh lcls cM+h fo'ks’krk ;g gS 

fd bldk ek/; ges'kk 'kwU; rFkk ekud fopyu ges'kk ,d gksrk gSA ;kuh] Z-izkIrkad esa M 

= 0 rFkk = 1 gksrk gSA Z-izkIrkad ;g crykrk gS fd forj.k dk dksbZ Hkh izkIrkad ek/; 

ls ekud fopyu dh fdruh bdkbZ Åij gS ;k uhps gSA 

fdlh fn, gq, ek/; rFkk ekud fopyu ds fy, fdlh izkIrkad dk 

X - M
Z =


gksrk gS 

tgk¡ 

Z = tsM izkIrkad 

X - izkIrkad 

M – ek/; 

- ekud fopyu  

bls ,d mnkgj.k }kjk le>k tk ldrk gSA eku fy;k tk; fd fdlh forj.k dk ek/; 25 

rFkk ekud fopyu 5 gSA vc ;fn ge ;g irk yxkuk pkgsa fd izkIrkad 30 rFkk 20 ek/; 

ls fdruk bdkbZ Åij ;k uhps gS] rks ge Z-izkIrkad dk lgkjk bl izdkj ysxsa & 

izkIrkad 30 ds fy,] 

30 25 5
1

5 5
Z
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Bhd blh izdkj izkIrkad 20 ds fy,] 

20 25 5
1

5 5
Z


     

bl izdkj Li"V gS fd izkIrkad 30 bl forj.k esa ek/; ls + 1bdkbZ Åij gS rFkk izkIrkad 

2-0 blh forj.k esa -1 bdkbZ uhps gS ¼ek/; ls½A  

;fn bl izkIrkad 25 dk blh forj.k esa Z&ewY; fudkyuk pkgs rks ;g 'kwU; gksxk D;ksafd  

;gk¡]   
25 25 0

0
5 5

Z


    

lkekU; oØ ds lEiw.kZ {ks= dks 10]000 ekurs gq, bls vyx&vyx Z izkIrkad ds vk/kkj ij 

ckaVk x;k gS ftldh ,d rkfydk ¼rkfydk &2 tks bl bdkbZ ds vUr esa gS½ Hkh cuk;h xbZ 

gSA bl rkfydk ds vk/kkj ij dqN egRoiw.kZ eku bl izdkj gSa & 

 

M +  1= 34.13 % dslst or,
3413

10,000
;k .3413 bdkbZ {ks= esa ek/; ls nk;saA 

M -  1= 34.13 % dslst or, 
3413

10,000
;k .3413 bdkbZ {ks= esa ek/; ls ck;saA 

bl rjg] M +  1= 68.26% dslst e/; dkA 

iqu%] M - 2= 47.72% dslst or, 
4772

10,000
;k .4772 bdkbZ {ks= esa ek/; ls 

nk;saA 

M +  2= 47.72% dslst or, 4772 bdkbZ {ks= esa ek/; ls ck;saA 

bl rjg] M +  2= 95.44% dslst ek/; ls cjkcj&cjkcj nwjh ck;sa o nk;saA 

rFkk M +  3= 49.865% dslst or,
4986.5

10,000
 ;k .49865 bdkbZ {ks= esa ek/; ls 

nk;saA 

M -  3= 49.865% dslst or, 49865 bdkbZ {ks= esa ek/; ls ck;saA 

bl rjg M +  3= 99.73% dslst ¼yxHkx oØdk lEiw.kZ {ks=½ 
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lkekU; oØ ds nksukasa Nksjksa ij ;kuh] +3rFkk -3ds ckn esa vkus okys dslst dks NksM+ 

fn;k tkrk gS D;ksafd O;kogkfjd ǹf"Vdks.k ls oØ dks ;gka ij lekIr ekuk tkrk gS rFkk os 

dslst lkekU; forj.k ds iwjs {ks=] ;kuh 10]000 dk flQZ 0-27 izfr'kr gh cp tkrs gSa ftl 

ij dksbZ fo'ks"k /;ku ugha fn;k tkrk gSA uhps ds xzkQ ls ;g ckr vf/kd Li"V gksrh gS & 

 

;gk¡ lkekU; oØ ds {ks= dks vuqikr esa fn[kk;k x;k gSA bldk cka;k Hkkx =.3413 

+.1359 +.02145 = nk;ka HkkxA lEiw.kZ {ks= = 2x ck;ka Hkkx ;k 2x nk;ka Hkkx = 

.9973.ijUrq bls iwjk 1 gksuk pkfg,A ,slk blfy, ugha gksrk gS D;ksafd oØ ds nksuksa Nksjksa 

ij ds {ks=] ¼+3ds ckn dk {ks= gS½ tks fd -0027 ds cjkcj gS] dks ux.; le>dj NksM+ 

fn;k tkrk gSA bl rjg ls Li"V gS fd lkekU; fooj.k esa M+1ds chp yxHkx 

nks&frgkbZ ¼68-26 izfr'kr½ dslst gksrs gSa] M+2ds chp yxHkx 95 izfr'kr dslst rFkk 

M+3ds chp yxHkx 99-7 izfr'kr dslst gksrs gSaA 

Z - score dk iz;ksx lkFkZdrk dh tkap esa Hkh fd;k tkrk gSA Z - score dk ;g ,d cgqr 

gh izeq[k iz;ksx gSA ek/; ls + 1.96ds ckn lkekU; forj.k esa 05 izfr'kr dslst vkrs gSa 

rFkk +2.58ds ckn 1 izfr'kr dslst vkrs gSa D;ksafd Z-Table esa 1.96dk ewY; 47-50 

gS rFkk 2.58 dk ewY; 49-51 gSA vr% ;fn Z - izkIrkad +1.96 ls ysdj + 2.58 ds chp 

esa gks rks mls -05 ;k 5 izfr'kr ij lkFkZd ekuk tkrk gSA ijUrq Z - izkIrkad +2.58 ls 

T;knk gS rks mls 01 izfr'kr ij lkFkZd ekuk tkrk gSA 

dHkh&dHkh lkekU; forj.k oØ esa ek/; ls 25 izfr'kr Åij rFkk 25 izfr'kr uhps ds izkIrkad 

dks tkuus dh vko';drk gks tkrh gSA vr% ,slh fLFkfr esa ekud fopyu dh txg prqFkZdk 

fopyu ¼Q½ dk iz;ksx djds lkekU; forj.k ds {ks= dks fn[kk;k tk dlrk gS ftls lkekU; 

oØ ds lanHkZ esa laHkkO; =qfV ¼PE½ dgrs gSaaA dk vkdkj laHkkO; =qfV ls cM+k gksrk gS 

D;ksafd M + 1ds chp tgka 68-26 izfr'kr dslst vkrs gSa ogha M + 1 PE ds chp flQZ 

50 izfr'kr dslst gh vkrs gSaA nwljh vksj] lkekU; forj.k ds 99-7 izfr'kr dslst tgka M 
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+ 3ds vUrxZr vkrs gSa ogha laHkkO; =qfV dsl esa bl eku ds fy, M + 4.5 PE dh 

vko';drk iM+rh gSA 

PE = 0.6745 

;k  = 1.4826 P.E. gksrk gSa 

laHkkO; =qfV rFkk ekud =qfV dh fofHkUu bdkb;ksa ds vUrxZr lkekU; forj.k ds {ks= dk 

foHkktu fuf'pr ,oa fLFkj jgrk gS] vr% bu nksuksa dks lkekU; forj.k dk fLFkjkad Hkh dgk 

tkrk gSA 

5-6 izlkekU; oØ ds vUrxZr {ks=ksa dh rkfydk ;k lkj.kh 

bl bdkbZ ds vUr esa nh gqbZ rkfydk & 2 izlkekU; oØ ds vUrxZr lEiw.kZ {ks= ds vkaf'kd 

Hkkxksa dks n'kkZrk gSA ;gk¡ nwjh dh eki ^bdkbZ;ksa* ds vk/kkj ij fd;k x;k gS] vFkkZr~ 

e/;eku vkSj Hkqtk,¡ tks e/;eku ls fofHkUu nwfj;ksa ij [kM+h dh xbZ gSa] muds chp izlkekU; 

forj.k ds laiw.kZ {ks= dk fdruk va'k ;k Hkkx iM+sxk] ;g rkfydk }kjk Kkr fd;k tkrk gSA 

x.kuk dh lqxerk ds fy, oØ ds vUrxZr lai.kZ {ks= dks 10]000 eku fy;k x;kA 

rkfydk &2 dks ns[kus ls Li"V gksrk gS fd igys ^dkye* esa 
x


fn;k gqvk gSA ;gk¡ izlkekU; 

forj.k ds vk/kkj js[kk ij e/;eku ls ;k mn~xe ls  bdkbZ dh nwjh nh xbZ gSA ;g Kkr 

gks pqdk gS fd x = X - MA ;g fdlh izkIrkad dk e/;eku ls fopyu dks crkrk gSA vc 

;fn xdks forj.k ds izekf.kd fopyu ls Hkkx fn;k tk; rks e/;eku ls fopyu dks bdkbZ 

ds :i esa izdV fd;k tkrk gSA bls ^flXek* izkIrkad ;k ^izkekf.kd izkIrkad* dgrs gSaA 

^dkye ds 'kh"kZ esa ^ dh lkSosa* esa e/;eku ls nwfj;ksa dks fn;k x;k gSA vc ;fn ;g Kkr 

djuk gS fd izlkekU; forj.k esa e/;eku vkSj blls 1 dh nwjh ij [kM+h dh xbZ Hkqtk esa 

fdrus ^dslst* iM+saxs rks ^dkye* esa uhps rc rd ns[kuk gksxk] tc rd 1-0 ugha igqap tk; 

vkSj nwljs dkye esa nkbZ vksj {kSfrt fn'kk esa -00 ds uhps ns[kuk gksxkA ;gka 3413 fn;k gqvk 

gSA bldk ;g vFkZ gqvk fd e/;eku vkSj blls 1 ds chp izlkekU; forj.k ds dqy 

10]000 dslst esa ls 3413 vFkkZr~ 34-13 ;k 34 dslst iM+saxsA eku fy;k tk; gesa ;g Kkr 

djuk gS fd e/;eku vkSj 1-63 ds chp izlkekU; forj.k ds lEiw.kZ {ks= esa ls fdrus dslst 

iM+saxsA vc gesa Vscqy&2 esa 
x


ds uhps rc rd ns[kuk gS tc rd 1-0 ugha igqap tk; vkSj 

fQj Bhd blds lkeus nkbZa vksj dkWye esa {kSfrt fn'kk esa -03 ds uhps ns[kuk gksxkA rc gh 

gesa ek/; vkSj 1-63 ds chp ds dslst dh la[;k ekywe iM+sxh tks ;gk¡ 4]484 gSA vr%] ge 

dg ldrs gSa fd izlkekU; forj.k ;k oØ ds lEiw.kZ {ks= ds 10]000 dslst esa ls 4]484 

dslst e/;eku vkSj 1-63 ds chp iM+saxsA 

vc rd ge yksxksa us ^izlkekU; oØ* esa e/;eku vkSj blls ^/kukRed fn'kk* esa bdkbZ dh 

nwjh dks ns[kk gSA pwafd] izlkekU; oØ nksuksa i{kksa ls gh lefer gS] vr% Vscqy&2 esa nh gqbZ 

nwfj;ka e/;eku ls ^/kukRed* rFkk ^_.kkRed nksuksa fn'kkvksa esa leku :i ls ykxw gksaxhA 
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izlkekU; oØ ds dqy {ks= dk vk/kk Hkkx tks e/;eku ls ckbZa vksj gS] og e/;eku ls 

bdkbZ dh nwfj;ksa dh _.kkRed fn'kk vkSj nwljk vk/kk Hkkx tks e/;eku ls nkbZa vksj gS] 

og e/;eku ls bdkbZ nwfj;ksa dks /kukRed fn'kk esa n'kkZrk gSA mnkgj.k ds fy,] ;fn gesa 

;g ekywe djuk gS fd e/;eku vkSj & 1-63 ds chp izlkekU; forj.k ds fdrus dslst 

iM+saxs rks Vscqy&2 esa 
x


ds dkWye esa uhps 1-6 rd ns[kuk gksxk vkSj fQj ckbZa vksj {kSfrt 

fn'kk esa 0-03 ds chp ns[kuk gS vkSj rc ekywe iM+sxk fd izlkekU; oØ ds laiw.kZ {ks= ds dqy 

10]000 dslst es ls 4]484 dslst e/;eku vkSj & 1-63 ds uhps _.kkRed fn'kk esa gksaxsA 

izk;ksfxd mn~ns'; ls ;g eku fy;k x;k gS fd izlkekU; oØ dk vUr ;k lekiu e/;eku 

ls &3 vkSj $ 3 nwfj;ksa ij gksrk gSA gkykafd] izlkekU; oØ vk/kkj js[kk ls okLro esa ugha 

feyrk gSA  

¼d½ Vscqy&2 dks ns[kus ls Li"V gksrk gS fd izlkekU; oØ esa e/;eku ls $3 vkSj & 3 

nwfj;ksa ds chp izlkekU; forj.k ds laiw.kZ {ks= ds 10]000 dslst esa ls 9973 ;k 99-73 izfr'kr 

dslst iM+saxs] vFkkZr 4-986-5 dslt e/;eku ls uhps _+.kkRed fn'kk esa e/; vkSj & 3 ds 

chp vkSj 4]986-5 dslst /kukRed fn'kk esa e/; vkSj $3 ds chp iM+saxsA forj.k ds dqy 

dslst dk -27 ;k 1 izfr'kr $ 3 ds ckgj gksrk gS ftldh mis{kk cgqr cM+s izfrn'kZ ds 

vykok nwljs izfrn'kZ esa djus ij dksbZ egRoiw.kZ izHkko ugha iM+rkA 

¼[k½ e/;eku ls m2 vFkkZr M vkSj &2 rFkk M vkSj $ 2 ds chp Øe'k% _.kkRed 

vkSj /kukRed fn'kkvksa esa 4]772 dslst iM+saxs] vFkkZr~ M vkSj & 2 ds chp _.kkRed fn'kk 

esa 4]772 dslst rFkk M vkSj $ 2 ds chp /kukRed fn'kk esa 4]772 dslst iM+saxsA dqy 

feykdj izlkekU; oØ ds laiw.kZ {ks= ds dqy 10]000 dslst esa ls 9]544 ;k 95-44 izfr'kr 

dslst e/;eku vkSj $2 ds chp iM+saxs ¼Vscqy&2 ns[ksa½A 

¼x½ e/;eku ls m1 vFkkZr M vkSj & 1 rFkk M+1ds chp Øe'k% _.kkRed vkSj 

/kukRed fn'kkvksa esa 3413 dslst iM+saxs vFkkZr~ M vkSj & 1 ds chp _.kkRed fn'kk esa 

3413 dslst iM+saxs rFkk M vkSj +1ds chp /kukRed fn'kk esa 3413 dslst iM+saxsA dqy 

feykdj izlkekU; oØ ds laiw.kZ {ks= ds dqy 10]000 dslst esa ls 6]826 ;k 68-26 izfr'kr 

dslst e/;eku vkSj m1ds chp iM+saxs ¼Vscqy&2 ns[ksa½A 

5-7 izlkekU; laHkkouk oØ ds fLFkjkadksa esa laca/k 

izlkekU; laHkkouk oØ esa e/;eku] e/;kad vkSj cgqykad lHkh forj.k ds Bhd e/;&fcanq ij 

iM+rs gSa vkSj la[;kxr ǹf"V ls leku gksrs gSaA pwafd] izlkekU; oØ nksuksa rjQ ls lefer gS] 

blfy, dsUnzh; izo`fRr ds lHkh ekid forj.k ds e/; ;kuh chpksa chp esa ,d gh fcanq ij 

iM+saxsA 

ifjorZuh;rk ;k fopyu'khyrk ds ekidksa esa izlkekU; oØ ds laiw.kZ {ks= ds ^[kkl 

fLFkj fHkUu vad* fufgr gksrs gSa ftUgsa Vscqy ls i<+k tk ldrk gSA tSlk fd Åij ¼d½] ¼[k½ 



मनोवैज्ञाननक साांनयिकी एवां मापन                                                                                  BAPY- 201                                                                                  

उत्तराखण्ड मुक्त नवश्वनवद्यालि  81 

 

vkSj ¼x½ esa crk;k x;k gS fd M m1ds chp izlkekU; oØ ds laiw.kZ {ks= dk nks&frgkbZ 

¼2@3½ Hkkx] ;kuh] 68-26 izfr'kr dslst fufgr gSA M+2ds chp 95 izfr'kr dslst rFkk 

M+3ds chp 99-7 izfr'kr] ;kuh] djhc 100 izfr'kr dslst fufgr gSaA nwljs 'kCnksa esa] ;g 

dg ldrs gSa fd laHkkouk gS fd izlkekU; forj.k esa M+1M+2vkSj M+3 ds chp 

Øe'k% 68-26 izfr'kr] 95 izfr'kr rFkk 99-7 izfr'kr dslst fufgr gksaxsA 

ekud fopyu dh txg Q ¼prqFkZd fopyu½ dks izlkekU; oØ ds {ks=Qy dks fu/kkZfjr 

djus gsrq eki dh bdkbZ ds :i esa mi;ksx esa yk;k tk ldrk gSA lk/kkj.kr;k izlkekU; oØ 

esa Q dks lk/kkj.kr% laHkkfor =qfV dgk tkrk gSA PE vkSj ds laca/k dks fuEufyf[kr <ax 

ls O;Dr fd;k tk ldrk gS & 

¼d½ laHkkfor =qfV ¾ .6745 

¼[k½ ekud fopyu ¾ 1.4826PE 

vr% Li"V gS fd ekud fopyu lnk laHkkfor =qfV ls djhc 50 izfr'kr cM+k gksrk gSA 

Vscqy&2 dks ns[kus ls Li"V gksrk gS fd M + .6745or + 1 PE ds chp 25 izfr'kr 

dslst e/;eku ds Bhd Åij vkSj uhps fufgr gSA oØ ds bl Hkkx dks dHkh&dHkh chp dk 

50 izfr'kr dgk tkrk gS ftldk vR;f/kd egRo gS] D;ksafd ;g lkekU; O;ogkj ds izlkj 

dks fu/kkZfjr djrk gSA mPp 25 izfr'kr vkSj fuEu 25 izfr'kr chp ds izlkj dh rqyuk esa 

Øe'k% Js"B vkSj detksj gksrs gSaA Vscqy&2 ls Li"V gksrk gS fd izlkekU; oØ esa e/;eku 

vkSj+ 2 P.E. (M+2 P.E. or + 1.3490) ds chp blds dqy {ks= ds 82-26 izfr'kr 

dslst iM+rs gSaA blh izdkj M+3 P.E. (or + 2.0235) vkSj M+4 P.E. (or + 

2.6980) ds chp Øe'k% 97-70 izfr'kr vkSj 99-30 izfr'kr dslst fufgr gSaA 

5-8 lkekU; laHkkO;rk oØ ls fopyu& 

lkekU; forj.k esa cgqr ls dslst forj.k dschp esa vkrs gSa rFkk forj.k ds nksuksa Nksjksa dh 

vksj c<+us ij dslst /khjs&/khjs de gksrs tkrs gSa] ijUrq dHkh&dHkh ,slk ugha gksrk vkSj forj.k 

dk oØ lkekU; oØ ls cgqr gh fHkUu gks tkrk gSA njvly] lkekU; forj.k Hkh ,d izdkj 

dk vko`fRr forj.k gh gS] vUrj flQZ bruk gS fd lkekU; forj.k esa e/; dh vko`fr 

vf/kdre jgrh gS rFkk Åij vkSj uhps dh vko`fRr Øe'k% ,d leku :i ls de gksrh tkrh 

gSA 

tSlk fd Åij crk;k x;k] lkekU; forj.k oØ ,d lS)kfUrd dYiuk gSA lkekU;r% 

izkIr vkadM+ksa ds vk/kkj ij fufeZr oØ lkekU; laHkkO;rk oØ ds vuq:i izkIr ugha gksrk gSA 

mlesa lkekU; oØ dh vis{kk dqN&u&dqN fopyu izkIr gksrk gSA ;g fopyu eq[;r% nks 

izdkj dk gksrk gS& 

1- fo"kerk 

2- ddqnrk 
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5-8-1 fo"kerk& 

fo"kerk ls rkRi;Z lkekU; oØ esa gksus okys vilj.k ls gS tks fdlh tula[;k ds ek/; vkSj 

ef/;dk esa gksus okys vUrj ls mRiUu gksrk gSA lkekU; oØ esa ek/;] ef/;rk rFkk cgqykad 

oØ dh vk/kkj js[kk ds e/; ,d gh fcUnq ij iM+rs gSa rFkk bu rhuksa dk eku la[;kRed :i 

ls Hkh cjkcj gksrk gSA blds QyLo:i lkekU; oØ dk fp= dkQh larqfyr nh[k iM+rk gS 

D;ksafd bldk nk;ka vkSj ck;ka Hkkx leku <ky okyk vkSj ,d nwljs ds cjkcj gksrk gSA ijUrq 

tc forj.k lkekU; u gksdj fo"ke gksrk gS rks ek/; rFkk ef/;dk ,d gh fcUnq ij u iM+dj 

vyx&vyx iM+rs gSa vkSj izkIrkadksa dk dsUæhdj.k forj.k ds ck;ha ;k nk;ha vksj ij gks tkrk 

gSA lkekU; oØ esa ek/; vkSj ef/;dk nksuksa cjkcj gksrs gS] blfy, fo"kerk 'kwU; gksrh gS] 

ijUrq fo"ke forj.k esa ek/; vkSj ef/;dk esa vUrj gksrk gSA ;g vUrj ftruk T;knk gksrk gS] 

fo"kerk mruh vf/kd gksrh gSA 

rks Li"V gS fd lkekU; oØ esa fo"kerk rHkh mRiUu gksrh gS tc vkòfr forj.k esa 

ek/; vkSj ef/;dk ds ekuksa dk vUrj c<+ tkrk gS rFkk bl dkj.k izkIrkadksa dk dsUæhdj.k 

dHkh oØ ds ck;ha vksj rFkk dHkh oØ ds nk;ha vksj gks tkrk gSA blh dkj.k fo"kerk ds nks 

izdkj crk;s x;s gSa& 

(i) _.kkRed fo"kerk rFkk 

(ii) /kukRed fo"kerk 

 

 

 

5-8-1-1 _.kkRed fo"kerk& 

_.kkRed fo"kerk mls dgrs gsa tc forj.k esa vf/kd izkIrkad ^Ldsy* dh nkbZ vksj vFkkZr~ 

Åijh Nksj dh vksj tek jgrs gSa vkSj /khjs&/khjs ckbZ vksj ;kuh fupyh Nksj dh vksj QSyrs 

gSaA bl rjg ds forj.k esa e/;eku] e/;kad dh ckbZ vksj gksrk gS] vFkkZr~ ;gk¡ e/;kad 

e/;eku ls cM+k gksrk gSA 

5-8-1-2 ?kukRed fo"kerk& 

?kukRed fo"kerk esa _.kkRed fo"kerk ds Bhd foifjr] vf/kd izkIrkad ^Ldsy* dh ckbZ vksj] 

vFkkZr~ uhps dh vksj tek jgrs gSa vkSj /khjs&/khjs nkbZ vFkkZr~ Åijh Nksj dh vksj QSyrs gSaA 
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bl izdkj ds forj.k esa e/;eku] e/;kad dh nkbZ vksj gksrk gS] vFkkZr~ ;gk¡ e/;kad] e/;eku 

ls NksVk gksxkA 

^fo"kerk* dks bu nks ^lw=ksa* }kjk Kkr fd;k tk ldrk gS& 

¼d½ 
3 (

Sk =


ek/; & ef/; dk½
 

;gk¡ – Sk = fo"kerk]  = ekud fopyuA 

¼[k½  
99 10

50

(P  + P )
Sk =  - P

2
 

tgka] SK = fo"kerk 

P90 = izfr'krrk 90 

P10 = izfr'krrk 10 

P50 = izfr'krrk 50 ;k ef/;dk 

lw= ^d* dk iz;ksx vko`fRr forj.k ls fo"kerk fudkyus esa rFkk lw= ^[k* dk iz;ksx izfr'kr 

ds vk/kkj ij fo"kerk dks fudkyus esa fd;k tkrk gSA 

;fn Sk = 0 gS rks bldk vFkZ gqvk fd forj.k ^izlkekU;* gSA ,d forj.k esa fdruh fo"kerk 

gksuh pkfg, ftlls fd bls lkFkZd :i ls fo"ke dgk tk lds] bldk mRrj rc rd ugha 

fn;k tk ldrk tc rd fd ^fo"kerkvksa ds lwpukadksa* ds fy, ^ekud =qfV* dks Kkr ugha dj 

fy;k tk;sA  

5-8-2 ddqnrk ;k ^dqVksZfll*& 

,d ^vko`fRr forj.k oØ* izlkekU; oØ dh rqyuk esa fdruk ^piVk* vFkok ^f'k[kjh;* gS] 

bldh tkudkjh ddqnrk ;k dqVksZfll* ls feyrh gSA ;fn vko`fRr forj.k oØ izlkekU; oØ 

dh rqyuk esa vf/kd f'k[kjh; gS rks mls ysIVksdqfVZd oØ dgrs gSaA tc ;g izlkekU; oØ dh 

vis{kk vf/kd piVk gS rks mls ^IysVh dqfVZd oØ* dgsaxsA ^izlkekU; oØ* dks ^eslksdqfVZd* oØ 

Hkh dgk tkrk gSA uhps fp= esa bu rhuksa rjg ds oØksa ¼ysIVksdqfVZd& eslksdqfVZd rFkk 

IysVhdqfVZd½ dks n'kkZ;k x;k gSA 

^ysIVksdqfVZd* oØ & fcanq js[kk ls] 

lkekU; oØ ;k ^eslksdqfVZd oØ* lh/kh js[kk ls rFkk 

ysIVksdqfVZd* oØ & VwVh js[kk lsA 
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^ddqnrk ;k ^dqVksZfll* dks uhps fn;s x;s ^lw=* }kjk fudkyk tk ldrk gSA 

90 10

Q
Ku =

(P  + P )
 ¼izfr'kr ds vk/kkj ij oØrk dks fudkyukA½ 

tgka] Ku = ddqnrk 

Q = prqFkZd fopyu 

P90 = izfr'krrk 90 

P100 = izfr'krrk 10 

izlkekU; oØ esa Ku = .263 gksrk gSA 

.6745
Ku = .263

[1.28 ( 1.28)]


 
 

Vscqy ls Kkr gksrk gS fd PE (Q) = .6745vkSj P10= - 1.28gSA vr% ;fn ddqnrk -

263 ls vf/kd gS rks forj.k dks IysVhdqfVZd dgk tk;sxk vkSj de gS rks ysIVksdqfVZdA 

5-9 lkekU; laHkkO;rk oØ ds mi;ksx& 

;fn fdlh xq.k ;k fo'ks"krk dh eki dh tk; vkSj izkIr iznRr dk Lo:i lkekU; ;k yxHkx 

lkekU; gks rks ,slh fLFkfr esa lkekU; oØ ds vk/kkj ij fdlh tula[;k ds lEcU/k esa 

cgqr&lh tkudkjh izkIr dh tk ldrh gSA blds fy, lkekU; oØ ds fofHkUu mi;ksxksa dh 

tkudkjh vko';d gSA vkb;s] ;gk¡ ge yksx lkekU; oØ ds dqN vko';d mi;ksxksa ;k 

vuqiz;ksxksa ij fopkj djsaA 

5-9-1 vuqiz;ksx&1 

lkekU; oØ ds vk/kkj ij fdlh lkekU; forj.k dh nh gqbZ lhekvksa ds vUrxZr vkus okys 

dslst ¼izkIrkadksa½ dk izfr'kr Kkr djukA 

;fn fdlh lkekU; forj.k esa izkIrkadksa dh lhek ekywe gS rks ml lhek ds Hkhrj vkus okys 

dslst dk izfr'kr ekywe fd;k tk ldrk gSA mnkgj.k Lo:i] eku yhft, fd ,d lkekU; 

forj.k dk ek/; 12 rFkk ekud fopyu 4 gSA vc ;fn bl forj.k ds izkIrkad 8 vkSj 16 
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ds chp vkus okys dslst ¼izkIrkadksa½ dk izfr'kr fudkyuk gks rks bls vklkuh ls fuEukafdr 

rjhds ls fudkyk tk ldrk gS& 

ge tkurs gSa fd & 

X - M
Z =


 tgk¡]  X = izkIrkad 

 M = ek/; 

 = ekud fopyu rFkk 

 Z = tsM izkIrkad 

;gk¡]  

M ¾ 12 rFkk ¾ 4 gSA vc ge igys izkIrkad 8 ds fy, fQj izkIrkad 16 ds fy, 

z dk eku fudkysaxsA  

izkIrkad 8 ds fy, Z %& 

8 12 4
1.00

4 4
Z

 
     

ek/; ls &1 ds chp dqy 34-13% dslst vk;saxs ¼Vscqy&2½ blh izdkj] izkIrkad 16 ds fy, 

Z :- 

16 12 4
1.00

4 4
Z


    

ek/; ls $1 ds chp 34-13% dslst vk;saxs ¼Vscqy&-2½ 

;kuh] izkIrkad 8 vkSj 16 ds chp vkus okys dslst ¼izkIrkadksa½ dk izfr'kr gksxk ¼34-13$34-13½ 

¾ 68-26- 

nwljs 'kCnksa esa] ge dg ldrs gSa fd bl forj.k esa fdlh izkIrkad ds 8 vkSj 16 ds chp vkus 

dh laHkkouk 100 esa yxHkx 68 ckj gSA 

blh rjhds ls fdlh fn, x, izkIrkad ds Åij ;k fdlh fn, x, izkIrakd ds uhps vkus okys 

dslst dk izfr'kr Hkh Kkr fd;k tk ldrk gSA 

5-9-2 vuqiz;ksx&2 

fdlh lkekU; forj.k esa fn;s x, izfr'kr dh izkIrkad lhek,a fu/kkZfjr djuk 

;fn forj.k lkekU; gks rFkk gesa ;g Kkr djuk gks fdlh fn, gq, izfr'kr dslst ds Åij 

vkSj uhps ds izkIrkad D;k gSa rks bldk irk ge lkekU; oØ ds vk/kkj ij yxk ldrs gSaA 

mnkgj.k Lo:i] eku yhft, fd fdlh lkekU; oØ dk ek/; 16 vkSj ekud fopyu 4 gS 

rks e/; ds 75 izfr'kr dh lhek,a D;k gksaxh\ 
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;gk¡ chp dk 75 izfr'kr dslst fn;k gqvk gSA bldk eryc ;g gqvk fd ek/; ls 37-5 

izfr'kr Åij ;kfu] /kukRed fn'kk esa rFkk 'ks"k 37-5 izfr'kr uhps ;kfu _.kkRed fn'kk esa 

bldk QSyko gSA 

vc 37-50 izfr'kr dslst ek/; rFkk 1-15 ds chp iM+rk gS rFkk ek/; ls uhps Hkh ek/; 

vkSj &1-15 ds chp 'ks"k 37-5 izfr'kr dslst iM+rk gS ¼Vscqy 2½A bl rjg] ;fn bl QSyko 

dh Åijh lhek X gks rks] 

X - M
Z =


 

;k] 1.15 
X - M

=


 

;k] x = 1.15  + M = 1.15 x 4 + 16 = 4.60 + 16 = 20.60 

iqu%]  

;fn fupyh lhek X' gks rks  

X'-16
-1.15 =

4
 

X' = 16 – 4.60 = 11.40 

vr% fn, gq, forj.k esa 75 izfr'kr dslst 20-60 rFkk 11-40 ds chp iM+rk gSA 

mnkjg.k & 2 fdlh forj.k dh ef/;dk 150 rFkk laHkkO; =qfV 17 gSA ;fn forj.k lkekU; 

gks rks Åijh 20 izfr'kr rFkk fupyh 10 izfr'kr dh lhek,a D;k gksxhA 

gy % = 1.4826 PE 

= 1.4826 × 17 = 25.2042 = 25.20 

pwafd ef/;dk ds Åij 50 izfr'kr dSlst@izkIrkad jgrs gSa] vr% vf/kdre 20 izfr'kr ds 

fupyh lhekvkSj ef/;dk ds chp 30 izfr'kr dSlst iM+saxsA ef/;dk ls bl 30 izfr'kr dk 

QSyko nwjh esa Vscqy&2 ds vuqlkj -84 gksxkA 

vc]  
X - M X - M

Z = ,0.84or
 

  

X-M = .84 = .84 x 25.20 = 21.17 

X = 21.17 + 150 = 171.17 

vr% mPpre 20 izfr'krdk fupyh lhek 171.17 gksxh rFkk Åijh lhek forj.k dk 

vf/kdre izkIrkad gksxk] pkgs mldk eku tks gksA 

iqu% pwafd ef/;dk ds uhps Hkh 50 izfr'kr dSlst jgrk gSA vr% fuEure 10 izfr'kr ds Åijh 

lhek rFkk ef/;dk ds chp 40 izfr'kr dSlst gksaxsA bl 40 izfr'kr dk QSyko – nwjh esa 

Vscqy&2 ds vuqlkj -1.28 gksxkA 
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vc] 
X'- M

-1.28 =


 

X' – M = - 1.28 x 25.20 = -32.26 

X' = 150 – 32.26 

= 117.74 

bl rjg forj.k ds fuEure 10% dk Åijh lhek 117.94 gksxk rFkk fupyh lhek forj.k 

dk U;wure izkIrkad gksxkA pkgs mldk eku dqN Hkh gksA 

5-9-3 vuqiz;ksx &3 

nks lkekU; forj.kksa dh vkPNkanu ds lUnHkZ esa rqyuk djukA 

lkekU; forj.k ds vk/kkj ij nks fofHkUu forj.kksa] tks vkil esa vkPNkfnr gksrs gSa] dh rqyuk 

dh tk ldrh gSA mnkgj.kLo:i] eku yhft,] Nk= rFkk Nk=kvksa ds lewg ij ,d cqf) 

ijh{k.k iz'kkflr fd;k x;kA Nk+=ksa dk e/;eku 105 rFkk izekf.kd fopyu 10 izkIr gqvk] 

tcfd Nk=kvksa dk e/;eku 101 rFkk izkekf.kd fopyu 12 izkIr gqvkA Nk= rFkk Nk=kvksa ds 

ifj.kkeksa dks lkekU; forj.k ds :i esa ekurs gq, crkb;s& 

1- Nk=ksa ds e/;eku ls fdrus izfr'kr Nk=kvksa ds cqf)&yfC/k izkIrkad vf/kd gSa\ 

2- Nk=kvksa ds e/;eku ls fdrus izfr'kr Nk=ksa ds cqf)&yfC/k izkIrkad de izkIr gq, gSaa\  

lkekU; forj.k ds lw= dk iz;ksx dj bl leL;k dk lek/kku fuEuor~ fd;k tk ldrk gSA 

loZizFke Nk=kvksa ds e/;eku rFkk Nk=ksa ds e/;eku ds e/; fLFkr izfr'kr Kkr 

djsaxsA izkIr izfr'kr ds Nk=kvksa ds e/;eku fcUnq ds nka;h vksj ds dqy 50 izfr'kr esa ls 

?kVkdj mu Nk=kvksa ds izfr'kr dks Kkr dj ldrs gSa ftudh cqf)&yfC/k Nk=ksa ds e/;eku 

ls vf/kd gSA 

 

 

 

Nk=kvksa ds e/;eku ls Nk=ksa ds e/;eku rd izfr'kr Kkr djus ds fy;s tsM Z ewY; Kkr 

djsaxs& 

105 101 4
.33

12 12
X -MZ = 
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0-33 Z ewY; ds vk/kkj ij Vscqy&2 dk fujh{k.k djus ls Li"V gksrk gS fd Nk=kvksa ds 

e/;eku ls Nk=ksa ds e/;eku rd 12-93 izfr'kr Nk=k;sa fLFkr gSa] vr% Nk=ksa ds e/;eku ls 

vf/kd dqy ¼50&12-93½ 37-07 izfr'kr Nk=k;sa fLFkr gSaA 

blh izdkj] Nk=ksa ds e/;eku ls Nk=kvksa ds e/;eku ds e/; fLFkr Nk=ksa dk izfr'kr Kkr 

djsaxsA cka;h vksj ds Nk=ksa ds dqy 50 izfr'kr esa ls izkIr izfr'kr dks ?kVkdj mu Nk=ksa ds 

izfr'kr dks Kkr dj ldrs gSa] ftudh cqf)&yfC/k Nk=kvksa ds e/;eku ls de gSA 

Nk=ksa ds e/;eku ls Nk=kvksa ds e/;eku rd cqf)&yfC/k izkIrkad j[kus okys Nk=ksa dk 

izfr'kr gksxk& 

101 105 4
.40

10 10
X -MZ = 

 
    

&0-40 Z ewY; ds vk/kkj ij Vscqy&2 dk fujh{k.k djus ls Li"V gksrk gS] fd Nk=ksa 

ds e/;eku rFkk Nk=kvksa ds e/;eku ds e/; 15-54 izfr'kr Nk= fLFkr gSa] vr% Nk=kvksa ds 

e/;eku ls de cqf)&yfC/k izkIrkad j[kus okys Nk= ¼50&15-54½ 34-46 izfr'kr gSaA 

5-9-4 vuqiz;ksx 4 

fdlh lkekU; forj.k lewg dks fofHkUu milewgksa esa foHkkftr djukA 

pw¡fd lkekU; forj.k dk foLrkj -3 ls + 3 rd dqy N% nwfj;ka jgrk gS] vr% bu N% 

Hkkxksa ds vk/kkj ij fdlh lkekU; forj.k dks ftrus Hkkxksa esa ckaVuk pkgsa] ckaV ldrs gSaA 

mnkgj.k Lo:i eku yhft, fd ,d lkekU; forj.k lewg dks ik¡p milewgksa esa foHkDr 

djuk gS rFkk izR;sd mi lewg esa fLFkr izfr'kr crkuk gSA ;fn fo|kfFkZ;ksa dh la[;k 500 gS] 

izR;sd milewg esa fdrus fo|kFkhZ fLFkr gksaxs\ 

lkekU; forj.k oØ dk foLrkj &3 ls $3 ekud fopyu ds e/; izeq[k :i ls gksrs gSa] vr% 

lkekU; forj.k oØ dk foLrkj 6 Z ewY; ¼flXek nwjh½ dks ekuk tkrk gSA ftrus milegksa esa 

lkekU; forj.k oØ dks foHkkftr djuk gS] ml la[;k ls 6 esa Hkkx fn;k tkrk gS rkfd 

izR;sd milewg dk leku foLrkj Kkr gks tk;sA ;fn gesa ik¡p milewgksa esa lkekU; forj.k 

dks foHkDr djuk gS] rc izR;sd mi lewg dk foLrkj 6@5 ;kuh] 1-20 Z ewY; dk gksxkA 

izR;sd milewg dk foLrkj 1-20 Z ewY; fu/kkZfjr djrs gq, ik¡p milewg esa lkekU; forj.k 

oØ dks foHkDr djrs gSaA eku yhft, ;s milewg Øe'k% A, B, C, D rFkk E gSA 

  

milewg A dk foLrkj&3 ls&1-80 rd ;kuh] ¼50&46-41 izfr'kr½ ;kuh] 3-59 izfr'kr 

milewg B dk foLrkj&1-80 ls &0-60 rd ;kuh] ¼46-41&22-57½ ;kuh] 23-84 izfr'kr 

milewg C dk foLrkj&0-60 ls $0-60 rd ;kuh] ¼22-57$22-57½ ;kuh] 45-14 izfr'kr 

milewg D dk foLrkj$0-60 ls $1-80 rd ;kuh] ¼46-41&22-57½ ;kuh] 23-84 izfr'kr 

milewg E dk foLrkj $1-80 ls $ 3-00 rd ;kuh]  ¼50&46-41½     ;kuh] 3-59 izfr'kr 

       dqy ;ksx 100 izfr'kr 
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izFke milewg dk foLrkj fu/kkZfjr djus ds fy, cka;h vksj &3 Z ewY; ls 1-20 Z ewY; dks 

?kVk;k x;k ¼3&1-20½ tks fd &1-80 izkIr gqvkA vr% izFke milewg A dk foLrkj &3 ls 

&1-80 fu/kkZfjr gksrk gSA blh izdkj milewg B dk foLrkj &1-80 ls &0-60 ¼1-80&1-20½ 

rd fu/kkZfjr fd;k x;kA milewg C dk foLrkj &0-60 ls $0-60 rd fu/kkZfjr fd;k x;kA 

milewg D dk foLrkj $ 0-60 ls $1-80 ¼0-60 $1-20½ rd fu/kkZfjr fd;k x;kA milewg 

E dk foLrkj $1-80 ls $3 rd fu/kkZfjr gqvkA bl izdkj izR;sd milewg dk foLrkj leku 

:i ls 1-20 ewY; fu/kkZfjr gSA 

izFke lewg A dk izfr'kr Kkr djus ds fy, loZizFke &1-80 Z ewY; dk izfr'kr 

Vscqy&2 A ls Kkr fd;k x;k tks fd 46-41 izkIr gqvkA bl izdkj e/;eku fcUnq ls cka;h 

vksj ds Z ewY; &1-80 dk izfr'kr 46-41 gSa] tcfd e/;eku fcUnq ls cka;h vksj dk dqy 

izfr'kr 50 gS vr% &3 ls &1-80 dk izfr'kr 50&46-41 ¾ 3-59 izfr'kr gqvkA blh izdkj 

milewg B dk izfr'kr Kkr djrs gSaA Z ewY; & 0-60 dk izfr'kr Vscqy&2 A }kjk 22-57 

izfr'kr Kkr gqvk] vr% milewg B dk izfr'kr Kkr djus ds fy, Z ewY; &1-80 ds 

izfr'kr 46-41 esa ls &0-60 Z ewY; ds izfr'kr 22-57 dks ?kVkdj ¼46-41&22-57½ 23-84 

izfr'kr izkIr fd;kA milewg C dk izfr'kr &0-60 Z ewY; ds izfr'kr 22-57 rFkk $0-60 Z 

ewY; ds izfr'kr 22-57 dk ;ksx ¼22-57$22-57½ dj 45-14 izfr'kr fu/kkZfjr fd;k x;kA 

milewg D dk izfr'kr milewg B ds leku gh ¼46-41&22-57½ 23-84 izfr'kr izkIr fd;kA 

blh izdkj milewg E dk izfr'kr ¼50&46-41½ 3-59 fu/kkZfjr fd;k x;kA ;fn lHkh 

milewgksa ds fu/kkZfjr izfr'kr dk ;ksx fd;k tk;s rc ;g ;ksx yxHkx 100 izkIr gksrk gSA 

izR;sd milewg dk izfr'kr fu/kkZfjr gksus ds i'pkr~ fuEufyf[kr lw= }kjk izR;sd milewg esa 

fLFkr fo|kfFkZ;ksa dh la[;k Hkh Kkr dj ldrs gSa & 
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fo|kfFkZ;ksa dh la[;k 
100




milewg dk izfr'kr dqy fo | kfFk;Z k as dh la[; k
 

lw= ds vk/kkj ij &  

izFke milewg A ds fo|kfFkZ;ksa dh la[;k 
3.59 500

17.95 18
100


    

f}rh; milewg B ds fo|kfFkZ;ksa dh la[;k 
23.84 500

119.20 119
100


    

rr̀h; milewg C ds fo|kfFkZ;ksa dh la[;k 
45.14 500

225.70 226
100


    

prqFkZ milewg D ds fo|kfFkZ;ksa dh la[;k 
23.84 500

119.20 119
100


    

iape milewg E ds fo|kfFkZ;ksa dh la[;k 
3.95 500

17.95 18
100


    

blh izdkj fdlh lkekU; forj.k oØ dks fofHkUu milewgksa tSls 3] 4 o 6 milewgksa esa 

foHkkftr dj izR;sd milewg esa fLFkr izfr'kr fu/kkZfjr dj ldrs gSaA tSls fuEufyf[kr fp= 

}kjk Li"V gSA 
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rhu milewgksa esa foHkDr djuk

 

5-9-5 vuqiz;ksx 5 

euksoSKkfud ijh{k.k ds inksa dh lkisf{kd dfBukbZ Lrj dk fu/kkZj.k djukA 

eku yhft, fd Lukrd Lrj ds izFke o"kZ ds fo|kfFkZ;ksa ij ,d cqf) ijh{k.k iz'kkflr fd;k 

x;kA ijh{k.k ds izFke in dks 50 izfr'kr fo|kfFkZ;ksa }kjk f}rh; in dks 30 izfr'kr 

fo|kfFkZ;ksa }kjk rFkk r̀rh; in dks 20 izfr'kr fo|kfFkZ;ksa }kjk gy fd;k x;kA lkekU; 

forj.k ekurs gq, izR;sd in dk dfBurk Lrj Kkr dhft;sA prqFkZ in fdrus izfr'kr 

fo|kFkhZ gy dj ik;saxs] tcfd prqFkZ in r̀rh; in ls mruk gh dfBu gS] ftruk fd f}rh; 

in izFke in dh vis{kk dfBu gSA 

gy % 

izFke in dks 50 izfr'kr fo|kFkhZ gy dj ikrs gSa] tcfd 50 izfr'kr gy ugha dj ikrs gSa] 

vr% bl izdkj ds in dk dfBurk Lrj ¼50&50½ 'kwU; ekuk tkrk gSA 
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f}rh; in dks 30 izfr'kr fo|kFkhZ gy dj ikrs gSa tcfd e/;eku ls 'ks"k 20 izfr'kr 

¼50&30½ fo|kFkhZ] gy ugha dj ikrs gSaA vr% 20 izfr'kr dk Z ewY; 0-52 ¼Vscqy&2 ds 

vk/kkj ij½ gqvk tks fd f}rh; in dk dfBurk Lrj gSA 

r`r̀h; in dks 20 izfr'kr fo|kFkhZ gy dj ikrs gSa] ;kuh fd e/;eku ls 'ks"k 30 izfr'kr 

¼50&20½ fo|kFkhZ gy ugha dj ikrs gSaA vr% 30 izfr'kr dk Z ewY; 0-84 ¼Vscqy&2 ds vk/kkj 

ij½ gqvk tks fd r`rh; in dk dfBurk Lrj gSA 

prqFkZ in rr̀h; in ls mruk gh dfBu gS ftruk fd f}rh; in izFke in dh vis{kk dfBu 

gSA pwafd f}rh; in izFke in dh vis{kk 0-52 vf/kd dfBu gS] vr%] prqFkZ in dk dfBurk 

Lrj rr̀h; in ds dfBurk Lrj 0-84 ls 0-52 vf/kd dfBu gS] bl izdkj prqFkZ in dk 

dfBurk Lrj ¼0-84$0-52½ 1-36 Z ewY; ds :i esa izkIr gksrk gSA Z ewY; 1-36 ds vk/kkj ij 

Vscqy&2 }kjk fujh{k.k djus ls Li"V gS fd prqFkZ in dks dsoy 8-69 izfr'kr fo|kFkhZ gh gy 

dj ikrs gSaA ¼50&41-31 ¾ 8-69 izfr'kr½A fuEu xzkQ ns[ksa & 

 

 
 

 

ifj.kke dks uhps dh rkfydk ls le>k tk ldrk gS & 

in la[;k gy fd;s x;s 

fo|kfFkZ;ksa dk izfr'kr 

dfuBrk Lrj vUrj 

izFke in 

f}rh; in 

rr̀h; in 

prqFkZ in 

50 

30 

20 

9 (8.69%) 

0 

.52 

.84 

1.36 

0.52 

 

0.52 

 

} 
} 
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vH;kl iz'u 

1- lkekU; laHkkO;rk oØ dk tUenkrk fdls dgk tkrk gSa\ 

2- ;fn fdlh lkekU; forj.k dk ek/; 25 rFkk ekud fopyu 5 gS rks izkIrkad 

30 dk tsM&ewY; fdruk gksxk\ 

3- ;fn fdlh lkekU; forj.k dk ek/; 20 vkSj ekud fopyu 6 gS rks izkIrkad 

14 lkekU; oØ esa ek/; ds ck;sa gksxk ;k nk;sa\ 

4- fdlh lkekU; oØ esa M+1 ds chp dqy fdrus izfr'kr dslst vkrs gSa\ 

 

 

2-10  lkjka'k 

• pj lkekU; oØ lkekU; :i ls forfjr iznRr ds vk/kkj ij rS;kj gksrk gSA ;g 

?kaVkdkj oØ gksrk gS ftldh Å¡pkbZ chp esa vf/kdre gksrh gS rFkk nksuksa fdukjksa dh 

vksj bldh Å¡pkbZ ?kVrh tkrh gSA ;g oØ vk/kkj js[kk dks dHkh Li'kZ ugha djrhA 

• lkekU; oØ ds nksuksa gh vksj e/;&fcUnq ls leku nwjh ij ;k ,d nh gqbZ lhek ds 

Hkhrj iM+us okys dslst dk izfr'kr leku gksrk gSA 

• lkekU; oØ dh vk/kkj js[kk dks &bdkbZ esa ekirs gSaA oØ dh vk/kkj js[kk ij 

e/;&fcUnq ls nk;sa rFkk ck;sa rhu&rhu &bdkb;ksa esa oØ caVk gksrk gSA ;kuh vk/kkj 

js[kk dqN N% Hkkxksa esa caVh gksrh gSA e/;&fcUnq ls ck;sa Hkkx dh vksj Øe'k% &1] 

& 2 rFkk & 3 dk QSyko gksrk gS rFkk blh rjg] e/;&fcUnq ls nk;sa Hkkx dh 

vksj Øe'k% $ 1] $ 2 rFkk $ 3 dk QSyko gksrk gSA 

• ek/; ls &nwjh dks tsM& izkIrkad Hkh dgrs gSaA tsM&izkIrkad Kkr djus dk lw= 

gksrk gS& 

X - M
Z =


 

• lkekU; laHkkO;rk oØ ls nks rjg dk fopyu ik;k tkrk gS ftls fo"kerk ,oa 

ddqnrk ds :i esa tkurs gSaA fo"kerk ls rkRi;Z lkekU; oØ esa gksus okys vilj.k 

ls gS tks fdlh tula[;k ds ek/; vkSj ef/;dk esa gksus okys vUrj ls mRiUu gksrk 

gSA fo"kerk nks rjg dh gksrh gS& _.kkRed fo"kerk rFkk /kukRed fo"kerkA ddqnrk 

ls rkRi;Z fdlh forj.k dk lkekU; forj.k dh rqyuk esa vf/kd ^piVk* ;k ^f'k[kjh;* 

gksuk gSA vf/kd piVk forj.k dk oØ IysVhdqfVZd rFkk vf/kd f'k[kjh; forj.k dk 

oØ ysIVksdqfVZd dgykrk gSA 

lkekU; laHkkO;rk oØ ds fuEufyf[kr egRoiw.kZ vuqiz;ksx gSa& 

¼d½ blds vk/kkj ij fdlh lkekU; forj.k dh nh gqbZ lhekvksa ds vUrxZr vkus 

okys izkIrkadksa dk izfr'kr Kkr fd;k tk ldrk gSA 

¼[k½ fdlh lkekU; forj.k esa fn, x, izfr'kr dh izkIrkad lhek,a fu/kkZfjr dh tk 

ldrh gSaA 

¼x½ nks lkekU; forj.kksa dh vkPNknu ds lanHkZ esa rqyuk dh tk ldrh gSA 
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¼?k½ fdlh lkekU; forj.k lewg dks fofHkUu milewgksa esa foHkkftr fd;k tk 

ldrk gSA 

¼p½ euksoSKkfud ijh{k.k ds inksa dh lkisf{kd dfBukbZ Lrj dks fu/kkZfjr fd;k 

tk ldrk gSA 

5-11 'kCnkoyh 

lkekU; oØ % fdlh lkekU; forj.k ds izkIrkadksa ls fufeZr oSlk oØ tks ns[kus esa ?kaVkdkj 

gksrk gS rFkk ftldh Å¡pkbZ e/; esa vf/kdre gksrh gS ,oa nksuksa fdukjksa dh vksj Øe'k% 

?kVrh tkrh gS ijUrq vk/kkj js[kk dks dHkh ugha NwrhA 

fo"kerk % tc fdlh forj.k dk ek/; vkSj ef/;dk leku u gksdj vyx&vyx ewY;ksa dk 

gksrk gS rks blds vUrj ls lkekU; oØ esa mRiUu gksus okyk vilj.k fo"kerk dgykrk gSA 

ddqnrk % ddqnrk ls rkRi;Z fdlh forj.k dk lkekU; oØ dh rqyuk esa vf/kd piVk ;k 

f'k[kjh; gksus ls gSA 

5-12 vH;kl iz'uksa ds mRrj 

1- ,0Mh0 eqojs  2- 1-00 

3- ck;sa   4- 68-26 izfr'kr 

5-13 lanHkZ & xzUFk lwph 

1- Jh okLro] Mh-,u- lkaf[;dh ,oa ekiu] fouksn izLrd eafnj] vkxjkA 

2- HkkfV;k] Vh- vk/kqfud euksoSKkfud lkaf[;dh] yko.; izdk'ku] mjbZA 

3- flUgk ,oa feJk] euksfoKku esa iz;ksx ijh{k.k ,oa lkaf[;dh] Hkkjrh Hkou] iVuk 

4- xSjsV ,oa oqMoFkZ] LVSfVfLVDl bu lkbdksykWth ,.M ,tqds'ku] oSfdYl] fQQj 

,.M lkbeUl fy- ckWEcsA 

5- dfiy] ,p-ds- lkaf[;dh; fouksn iqLrd efUnj vkxjkA 

5-14  fucU/kkRed iz'u 

1- lkekU; oØ ls vki D;k le>rs gSa\ bldh fo'ks"krkvksa dk mYys[k djsaA 

2- lkekU; forj.k ls gksus okys fopyuksa ls vki D;k le>rs gSa\ mnkgj.k ds 

lkFk fo"kerk ,oa ddqnrk dks le>k;saA 

3- ,d lkekU; forj.k dk ek/; 50 rFkk ekud fopyu 10 gS rks crk;sa fd 

¼d½ ek/; rFkk izkIrakd 65 ds chp fdrus izfr'kr dslst iM+saxs\ 

¼[k½ izkIrkad 45 ds uhps vkus okys dslst dk izfr'kr D;k gksxk\ 
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bdkbZ&6 lg&lEcUèk % lg&lEcUèk dk laçR;;] ih;lZu xq.ku vk?kw.kZ 

 lglEcUèk]Lih;jeSu dksfV&vUrj lglEcUèk 

bdkbZ lajpuk 

6-1 izLrkouk 

6-2 mn~ns'; 

6-3 lglEcU/k 

 6-3-1 xq.kkRed lglEcU/k 

  6-3-1-1 jSf[kd lglEcU/k 

  6-3-1-2 oØh; lglEcU/k 

 6-3-2 ek=kRed lglEcU/k 

  6-3-2-1 /kukRed lglEcU/k 

  6-3-2-2 _.kkRed lglEcU/k 

  6-3-2-3 'kwU; lglEcU/k 

 6-3-3 lglEcU/k xq.kkad 

6-4 xq.ku&vk/kw.kZ fof/k 

 6-4-1 ewy fof/k ;k okLrfod ek/; fof/k 

 6-4-2 ekfur ;k dfYir ek/; fof/k 

6-5 Lih;jeSu dh dksfV&vUrj fof/k 

6-6 lglEcU/k dh x.kuk 

 6-6-1 okLrfod ek/; fof/k ls fi;lZu lglEcU/k ¼r½ dh x.kuk 

 6-6-2 dfYir ek/; fof/k ls ‘r’ dh x.kuk 

 6-6-3 dksfV vUrj fof/k ls ‘P’ dh x.kuk 

6-7 lkjka'k 

6-8 'kCnkoyh 

6-9 vH;kl iz'uksa ds mRrj 

6-10 lanHkZ xzUFk lwph 

6-11 fucU/kkRed iz'u 

6-1 izLrkouk & 

iwoZ dh bdkb;ksa esa vkius lkaf[;dh; vkadM+ksa dk oxhZdj.k] lkj.kh;u] dsUæh; izo`fRr dh 

eki] fopyu'khyrk dh eki] lkekU; oØ dh fo'ks"krk ,oa vuqiz;ksx vkfn dk v/;;u fd;k 

vkSj fofHkUu izdkj ds iznRrksa ds Lo:i ls ifjfpr gq,A 

izLrqr bdkbZ esa nks forj.kksa] nks pjksa ;k nks xq.kksa esa ik;s tkus okys vkilh lEcU/kksa ij ppkZ 

dh tk;sxh vkSj vki nks pjksa ;k ijh{k.kksa ij ds izkIrkadksa ds chp lglEcU/k xq.kkad dh x.kuk 

dh fof/k;ksa dk v/;;u djsaxsA 

bl bdkbZ ds v/;;u ls vkidks ;g ykHk gksxk fd vki pjksa ds chp ik;s tkus okys lEcU/kksa 

dks le> ldsaxs rFkk nks ijh{k.kksa ij ds izkIrkadksa ds chp lglEcU/k xq.kkad dk lkaf[;dh; 

fof/k ls fu/kkZj.k dj ldsaxsA 
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6-2 mn~ns'; 

bl bdkbZ dk v/;;u djus ds i'pkr~ vki bl ;ksX; gks tk;saxs fd vki& 

1- lglEcU/k dk vFkZ ,oa mldh fo'ks"krk,a cryk ldsaA 

2- lglEcU/k xq.kkad dh O;k[;k dj ldsaA 

3- xq.ku&vk?kw.kZ fof/k ,oa dksfV&vUrj fof/k }kjk lglEcU/k xq.kkad fu/kkZj.k dk lw= 

le> ldsa ,oa 

4- bu nksuksa fof/k;ksa ds lw=ksa dk iz;ksx dj fn;s x;s forj.kksa ds chp lglEcU/k fudky 

ldsaA 

6-3 lglEcU/k& 

euksfoKku] f'k{kk ,oa vU; lkekftd foKkuksa ds vUrxZr O;fDr ds cgqr & lkjs xq.kksa dks 

eki dj fofHkUu lkaf[;dh; fof/k;ksa ds lgkjs fofHkUu izdkj ds fu"d"kksZ ij igq¡pk tkrk gSA 

tc Hkh ge iz;ksT;ksa ds fdlh nks ;k vf/kd xq.kksa dk ekiu djrs gSa rks gekjh mRlqdrk mu 

nksuksa xq.kksa ds chp ds vkilh lEcU/kksa dks tkuus dh vksj Hkh gksrh gSA oSls ekuo&O;ogkj ,d 

tfVy izfØ;k gS] vr% O;ogkj foKku ds {ks= esa dkj.k ,oa ifj.kke ds lEcU/kksa dks le>uk 

vR;Ur dfBu dk;Z gS rFkk mldks izHkkfor djus okys dkjdksa dk Bhd&Bhd irk yxkuk 

,d dfBu leL;k gSA fQj Hkh] lekt foKkfudksa us vius fl)kUrksa ds fuekZ.k esa 

oSKkfud&i)fr dks viukdj dk;Z&dkj.k lEcU/k dks le>us ds fy, fofHkUu lglEcU/k 

fof/k;ksa dk lgkjk fy;k gSA 

gekjs nSfud thou esa lg&lEcU/k 'kCn cgqr gh izpfyr gS rFkk bldk iz;ksx ge 

fdlh&u&fdlh :i esa vo'; djrs gSaA lk/kkj.kr% lg&lEcU/k ls eryc nks O;fDr;ksa] 

?kVukvksa ;k rF;ksa ds chp ik;s tkus okys lkgp;Z ls gksrk gS] ijUrq lkaf[;dh esa bldk 

vfHkizk; nks pjksa ;k ijh{k.kksa ds izkIrkadksa esa fufgr lEcU/kksa ls gksrk gSA tc nks ;k nks ls 

vf/kd pjksa ;k ?kVukvksa esa lkgp;kZRed lEcU/k ik;k tkrk gS] rks ,sls lEcU/k dks 

lg&lEcU/k dgrs gSaA nSfud thou esa Hkh lglEcU/k dh ckr [kwc lquus dks feyrk gS] tSls 

& ftldk xf.kr vPNk gS mldh HkkSfrdh Hkh vPNh gksxh( tks laLÑr esa vPNk gS og fgUnh 

esa Hkh vPNk gksxk vkfn pjksa ds chp ik;s tkus okys lglEcU/k ds gh rks mnkgj.k gSA  

bl izdkj] tc dHkh O;fDr;ksa vkSj vU; rF;ksa esa fdlh ,d vk;ke ij e/;e Js.kh] 

e/;e Js.kh ls Åij rFkk e/;e Js.kh ls uhps ds Lrj ds fo'ks"k xq.k gksrs gSa] vkSj 

lkFk&gh&lkFk mlesa fdlh ,d&nwljs vk;ke ij Øe'k% e/;e Js.kh ls Åij rFkk e/;e 

Js.kh ds uhps ds Lrj ds fo'ks"k xq.kksa ds ik;s tkus dh izo`fRr ns[kus esa vkrh gS&rc bl izdkj 

ds lEcU/k dks lg&lEcU/k dgrs gSaA CykSelZ ,oa fyUMfDoLV ¼1958½ us lglEcU/k dks blh 

:i esa ifjHkkf"kr fd;k gSA muds vuqlkj] ^^lglEcU/k ds }kjk ;g v/;;u fd;k tkrk gS 

fd O;fDr ;k oLrq,a ,d vk;ke ;k fn'kk esa vkSlr] vkSlr ls vf/kd ;k vkSlr ls de gS rks 

nwljh fn'kk esa D;k izo`fr gS vFkkZr~ vkSlr gS] vkSlr ls vf/kd gS ;k vkSlr ls de gSA** 

lg&lEcU/k eq[;r% nks izdkj ds gksrs gSa& xq.kkRed rFkk ek=kRed 

6-3-1 xq.kkRed lglEcU/k& 
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tc nks pjksa ;k nks ijh{k.kksa ij ds izkIrkadksa esa lg&lEcU/k fdlh [kkl xq.k ds }kjk 

vfHkO;Dr fd;k tkrk gS rks mls xq.kkRed lg&lEcU/k dgrs gSaA xq.kkRed lglEcU/k dh 

vfHkO;fDr eq[;r% blds nks izdkjksa }kjk gksrh gS& jSf[kd ,oa oØh;A 

6-3-1-1  jSf[kd lglEcU/k& 

tc nks pjksa ;k ijh{k.kksa ij ds izkIrkadksa ds lg&lEcU/k dks ,d lh/kh js[kk }kjk O;Dr fd;k 

tkrk gS rks mls jSf[kd lglEcU/k dgrs gSaA tSls& ;fn Å¡pkbZ vkSj Hkkj ds chp ds 

lglEcU/k dks xzkQ }kjk vfHkO;Dr djuk pkgsa rks ,d js[kh; lEcU/k n`f"Vxr gksxk D;ksafd 

O;fDr dh Å¡pkbZ tSls&tSls c<+rh tkrh gSa] mlds 'kjhj dk Hkkj Hkh c<+rk tkrk gSA  

6-3-1-2  oØh; lglEcU/k& 

tc nks pjksa ;k nks ijh{k.kksa ds izkIrkadksa ds chp ds lg&lEcU/k dks ,d lh/kh js[kk }kjk u 

O;Dr dj Vs<+h&es<+h js[kk ;k oØ }kjk O;Dr fd;k tkrk gS] rks ;g lg&lEcU/k oØh; ;k 

vjSf[kd dgykrk gSA vf/kdrj oØh; lg&lEcU/k oSls izkIrakdksa esa ns[kus dks feyrk gS] tks 

euksHkkSfrdh] Fkdku] foLej.k rFkk vf/kxe ds iz;ksxksa ls izkIr gksrs gSaA vH;kl rFkk lh[kus dh 

ek=k ds chp izkIr lg&lEcU/k oØh; gksxk D;ksafd c<+rs gq, iz;kl ds lkFk ,d [kkl lhek 

rd rks vf/kxe dh ek=k c<+rh gS] ijUrq mlds ckn mlesa Fkdku ds dkj.k âkl gksus yxrk 

gSA  

6-3-2  ek=kRed lglEcU/k& 

tc nks pjksa ;k ijh{k.kksa ds izkIrkadksa ds chp ik;s tkus okys lg&lEcU/k dks js[kk }kjk 

vfHkO;Dr u dj la[;k }kjk vfHkO;Dr fd;k tkrk gSa rks bls ek=kRed lg&lEcU/k dgrs 

gSaA ek=kRed lg&lEcU/k rhu izdkj ds gksrs gSa*& /kukRed] _.kkRed rFkk 'kwU;A 

6-3-2-1  /kukRed lglEcU/k& 

tc nks pjksa ds chp dk lEcU/k ,slk gksrk gSa fd fdlh ,d esa fdlh rjg dk ifjorZu gksus 

ls nwljs esa Hkh Bhd mlh rjg dk ifjorZu gksrk gS rks bl lEcU/k dks /kukRed lg&lEcU/k 

dgrs gSaA tSls& mez esa o`f) gksus ds lkFk&lkFk O;fDr dh laosxkRed ifjiDork esa Hkh o`f) 

gksrh gSaA tSls&tSls vk;q c<+rh gS] lkekU;r% O;fDr esa lkaosfxd ifjiDork Hkh c<+rh tkrh 

gSA ;gk¡ nksuksa pjksa mez ,oa lkaosfxd ifjiDork esa ,d gh rjg dk ifjorZu gks jgk gSaA vr% 

buds chp /kukRed lglEcU/k gSaA 

/kukRed lg&lEcU/k esa Hkh dqN pjksa ds chp iw.kZ /kukRed lg&lEcU/k ik;k tkrk gSa 

rks dqN ds chp mPp Lrjh; lglEcU/k rFkk dqN ds chp e/;e Lrjh; ;k fQj fuEu Lrjh; 

lglEcU/k HkhA tSls&o`r ds O;kl vkSj mldh ifjf/k ds chp izkIr lg&lEcU/k iw.kZ /kukRed 

gksxkA blh rjg bap vkSj lsaVhehVj ds chp Hkh iw.kZ /kukRed lg&lEcU/k ik;k tkrk gSA 

Å¡pkbZ vkSj Hkkj ds chp izk;% mPp Lrjh; lglEcU/k ik;k tkrk gS rFkk ;fn vkfFkZd 

i`"BHkwfe ,oa 'kSf{kd yfC/k ds chp lglEcU/k fudkyk tk; rks og e/;e Lrj dk /kukRed 

lg&lEcU/k gksxkA 

6-3-2-2 _.kkRed lglEcU/k& 

tc nks pjksa esa ,slk lEcU/k ns[kus esa vkrk gS fd ,d pj dh ek=k ?kVus ij nwljs pj dh 

ek=k c<+rh gS ;k fQj ,d pj dh ek=k c<+us ij nwljs pj dh ek=k ?kVus yxrh gS] rc 

,slh fLFkfr esa Hkh nksuksa pjksa esa lg&lEcU/k vo'; jgrk gS] ijUrq og foijhr fn'kk esa jgrk 

gSA vr% ,sls lglEcU/k dks _.kkRed lg&lEcU/k dgrs gSaA oLrq ds ewY; vkSj vkiwfrZ ds 
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chp _.kkRed lg&lEcU/k ik;k tkrk gSA tSls&tSls oLrq dh iwfrZ vf/kd gksrh tk;sxh 

blds ewY; esa deh vkrh tk;sxh ;k fQj iwfrZ tc derh tk;sxh rks ewY; esa o`f) gksrh 

tk;sxhA _.kkRed lg&lEcU/k ds vUrxZr Hkh iw.kZ _.kkRed lglEcU/k] mPp Lrjh; 

_.kkRed lg&lEcU/k] e/;e Lrjh; _.kkRed lg&lEcU/k rFkk fuEu Lrj dk lg&lEcU/k 

vkfn ik;s tkrs gSaA 

6-3-2-3 'kwU; lglEcU/k& 

tc nks pjksa ds chp dksbZ laxr ;kuh] ,d rjg dk lEcU/k ugha gksrk gS] ;kuh tc nks pjksa esa 

ls dksbZ Hkh pj ,d&nwljs dks izHkkfor ugha djrk gS rc ,slh fLFkfr esa nksuksa pjksa esa 

lkgp;kZRed lEcU/k 'kwU; gksrk gS] vr% muesa lg&lEcU/k dh ek=k Hkh 'kwU; gksrh gSA tSls& 

;fn O;fDr dh cqf)yfC/k vkSj blds Hkkj ds chp lg&lEcU/k tkuuk pkgsa rks ;g fuf'pr 

:i ls 'kwU; gksxk] D;ksafd ;gk¡ dksbZ Hkh pj ,d&nwljs ij izHkko ugha Mkyrk gS] ;kuh 

lkekU;r% u rks 'kjhj ds Hkkj ls cqf) c<+rh gh gS] vkSj u ?kVrh gh gaSA 

dHkh&dHkh lk/kkj.k v/;;udrkZ vius v/;;u esa nks fcYdqy gh vlEcfU/kr pjksa esa Hkh 

lglEcU/k dh fLFkfr LFkkfir djus dk iz;Ru djrs gSaA ,slk izk;% ml fLFkfr esa gksrk gS] 

tcfd v/;;udrkZ dks ijLij dkj.k&lEcU/k dk Bhd Kku ugha gksrkA vr% ,slh fLFkfr esa 

izkIr lglEcU/k dks fujFkZd lglEcU/k dgrs gSaA tSls& v/;;udrkZ }kjk ;g fl) djus dk 

iz;kl djuk fd tSls&tSls ns'k esa lM+dksa dh la[;k c<+ jgh gS oSls&oSls gh ns'k esa chekj 

cPpksa dh la[;k c<+rh tk jgh gSA ;|fi vk¡dM+ksa ds vk/kkj ij ;g fn[kyk;k tk ldrk gS 

fd fiNys o"kksZa esa ns'k esa lM+dksa dh la[;k esa o`f) gqbZ gS rFkk dqN vf/kd cPps Hkh chekj 

iM+s gSaA ijUrq ;gk¡ bu nksuksa pjksa ds chp le; dk lkgp;Z gS] dkj.kkRed lEcU/k ugha gSA 

nks pjksa esa le; ,oa LFkku ds vUrxZr lkgp;Z gks ldrk gS] ijUrq ,sls lkgp;kZRed 

lEcU/k dks dkj.krk dk lEcU/k ugha dg ldrs D;ksafd lkgp;Z Lo;a dkj.krk ds lEcU/k dk 

izek.k ugha gksrkA tSls&mPp lglEcU/k ls mPp Js.kh ds lkgp;kZRed lEcU/k dk gh irk 

yxrk gS] ;g Lo;a dkj.krk ds lEcU/k dk izek.k ugha gSa] D;ksafd lglEcU/k xq.kkad dsoy 

lkgp;Z dh ek=k dks la[;kRed :i esa O;Dr djrk gS] blls vf/kd dqN Hkh ughaA 

6-3-3  lglEcU/k xq.kkad& 

lglEcU/k ls dsoy ;gh Kkr gksrk gS fd nksuksa pjksa esa ikjLifjd lEcU/k fdl izdkj dk gS& 

/kukRed _.kkRed ;k 'kwU;A blds vfrfjDr] lglEcU/k ls gesa vf/kd&ls&vf/kd ;g Kkr 

gks ldrk gS fd lglEcU/k FkksM+k gS] lkekU; gS ;k vf/kd gS] ijUrq blds }kjk nksuksa pjksa esa 

lglEcU/k dh ek=k dk ifj'kq)] oLrqfu"B rFkk Li"V Kku miyC/k ugha gksrkA bl nks"k dks 

nwj djus ds fy, lglEcU/k dks lglEcU/k xq.kkad ds }kjk O;Dr fd;k tkrk gSA lglEcU/k 

xq.kkad ds vUrxZr fuEu] e/;e] mPp rFkk iw.kZ lglEcU/k dks Øe'k% $-4] $ -6] $ -9 rFkk 

$1-00 }kjk O;Dr djusesa 'kq)rk vkSj oLrqfu"Brk c<+ tkrh gS rFkk ,slh fLFkfr esa mls 

vf/kd oSKkfud dgk tk ldrk gSA 

lglEcU/k xq.kkad dks ifjHkkf"kr djrs gq, fxyQksMZ us dgk gS fd ^^lglEcU/k xq.kkad ,d 

,dy la[;k gS tks gesa crkrk gS fd fd lhek rd nks oLrq,a lEcfU/kr gSa rFkk fdlh lhek 

rd ,d esa vk;k ifjorZu nwljs esa Hkh ifjorZu mRiUu djrk gSA**  

bl izdkj tgk¡ lglEcU/k ls xq.kkRed ek=k dk cks/k gksrk gS] ogk¡ lglEcU/k xq.kkad 

ls nksuksa pjksa ds lEcU/k ds fo"k; esa ek=kRed Kku miyC/k gksrk gSA okLro esa lglEcU/k 
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xq.kkad ,d izdkj dk ,slk lwpd gS] ftlls nks pjksa esa ,d dk Kku gksus ij nwljs pj ds 

fo"k; esa iwoZdFku fd;k tk ldrk gSA 

lglEcU/k xq.kkad dk eku $1-00 ls ysdj &1-00 rd dh lhekvksa ds vUrxZr vkrk 

gSA tc lglEcU/k xq.kkad dk eku /ku esa vkrk gS rks og /kukRed lglEcU/k dk izrhd gksrk 

gS rFkk tc bldk eku _.k esa vkrk gS] rks _.kkRed lglEcU/k dgykrk gSA iqu%] bldk 

eku 'kwU; vkus ij 'kwU; lglEcU/k dgykrk gSA 

lglEcU/k xq.kkad dh fofHkUu ek=kvksa dh xq.kkRed O;k[;k& 

lglEcU/k xq.kkad lglEcU/k fooj.k 

$ 1-00 iw.kZ /kukRed lglEcU/k 

$-81 ls $-99 vR;Ur mPp /kukRed lglEcU/k 

$-61 ls $ -80 mPp /kukRed lglEcU/k 

$ -41  ls $-60 vkSlr /kukRed lglEcU/k 

$-21 ls $-40 fuEu /kukRed lglEcU/k 

-01 ls $ -20 ux.; /kukRed lglEcU/k 

0 'kwU; lglEcU/k 

-01 ls &-20 ux.; _.kkRed lglEcU/k 

&-21 ls &-40 fuEu _.kkRed lglEcU/k 

&-41 ls &-60 vkSlr _.kkRed lglEcU/k 

&-61 ls &-80 mPp _.kkRed lglEcU/k 

&-81 ls &-99 vR;f/kd mPp _.kkRed lglEcU/k 

&1-00 iw.kZ _.kkRed lglEcU/k 

 

6-4 xq.ku&vk?kw.kZ fof/k& 

lglEcU/k xq.kkad Kkr djus dh vusd fof/k;k¡ gSa ftuesa xq.ku&vk?kq.kZ fof/k vf/kd izpfyr 

rFkk yksdfiz; gSA bl fof/k dk izfriknu izks0 dkyZ ih;lZu us lu~ 1900 bZ0 ds yxHkx esa 

fd;k FkkA bl fof/k dks v¡xzsth ds NksVk v{kj ^vkj* ¼r½ ls lEcksf/kr djrs gSaA blhfy, bls 

fof/k fi;lZu r ¼vkj½ Hkh dgk tkrk gSA xq.ku&vk?kw.kZ lglEcU/k dh dqN 

ekU;rk,a@iwoZdYiuk,a gSa ftudh larqf"V okaNuh; gSA ;s ekU;rk,a@iwoZdYiuk,a fuEu gSa& 

1- nksuksa pjksa (X ,oa Y) ds izkIrkadksa dk laca/k jSf[kd gksuk pkfg,A oØh; lEcU/k jgus 

ij vkj dk xq.ku ;FkklEHko ugha djuk pkfg,A 

2- X rFkk Y pjksa ds izkIrkadksa dk forj.k lkekU; gksuk pkfg,A 

3- X rFkk Y pjksa ds izkIrkadksa esa lefolkfjrk gksuh pkfg, lefolkfjrk ls eryc gksrk 

gS fd LdSVj Mk;xzke ds izR;sd ^jks* rFkk ^dkWye* esa izkIrkadksa dk folj.k cjkcj ;k 

djhc&djhc cjkcj gSA lefolkfjrk dk vankt LdSVj Mk;xzke ns[kus ls gksrk gSA 
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;fn vk¡dM+s mi;qZDr iwoZdYiukvksa ds vuq:i gSa] rks lglEcU/k r }kjk Kkr fd;k tkuk lcls 

mi;qDr fl) gksrk gSA 

r Kkr djus ds fuEufyf[kr izeq[k rjhds gSa tks bl izdkj gSa& 

6-4-1 ewy fof/k ;k okLrfod ek/; fof/k& 

r Kkr djus dh ;g ewy fof/k gS ftldk iz;ksx rc djrs gSa tc nksuksa pjksa esa] ;kuh X rFkk 

Y esa izkIrkadksa dk fopyu okLrfod ek/; ls fy;k tkrk gS rFkk vk¡dM+s izk;% vlaxfBr gksrs 

gSaA bldk lw= bl izdkj gS& 

. .x y

xy
r

N  


  

tgka r = pj X vkSj Y ds chp dk lglEcU/k 

x= pj X ds izkIrkadksa dk ek/; ls fopyu 

y= pj Y ds izkIrkdkas dk ek/; ls fopyu 

x= pj X ds izkIrkadksa dk ekud fopyu 

y= pj Y ds izkIrkadksa dk ekud fopyu 

N= izkIrkadksa dh la[;k ¼tksM+ksa esa½ 

mi;qZDr lw= dks fuEu izdkj Hkh fy[kk tk ldrk gS & 

2 2

xy
r

x y
N

N N




 


 

;k,
2 2

2

( ).( )

xy
r

x y
N

N




 
 

;k, 
2 2( )( )

xy
r

x y




 
 

r dk ;g lw= Åij fyf[kr ewy lw= dk gh ljy :i gSA nksuksa pjksa esa ek/; ls izkIrkadksa ds 

fopyuksa ds xq.kuQy ds ;ksx dks Nk=ksa dh la[;k (N) ls Hkkx nsus ij vkSlr fopyu 

fudy vkrk gSA tc bldks nksuksa pjksa ds ekud fopyu (x ,oay) ls foHkkftr dj fn;k 

tkkr gS rc gekjs ikl og ewY; ;k vuqikr izkIr gks tkrk gS ftlesa nksuksa pjksa ds fopyu 

vius ek/;ksa ls fopfyr gSaA 

6-4-2 ekfur ek/; fof/k & 

'r' Kkr djus dh ;g nwljh izeq[k fof/k gSA bl fof/k dk iz;ksx rc gksrk gS tc izkIrkadksa dk 

fopyu ekfur ;k dfYir ek/; ls fy;k tkrk gSA ;gka vkadM+s valxfBr rFkk laxfBr nksuksa 

rjg ds gks ldrs gSaA dfYir ek/; fof/k }kjk r Kkr djus dk lw= bl izdkj gS & 
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/N x y

x y

xy C C
r

 

 
  

tgka]  r = X rFkk Y pjksa ds chp dk lglEcU/k 

x = X pj ds izkIrkadksa dk ek/; ls fopyu 

y = Y pj ds izkIrkdkas dk ek/; ls fopyu 

N = izkIrkadksa ds tksM+s dh la[;k 

x= X pj esa izkIrkadksa dk ekud fopyu 

x=Y pj esa izkIrkadksa dk ekud fopyu 

Cx= X pj esa izkIrkadksa dh 'kqf) 

Cy= Y pj esa izkIrkadksa dh 'kqf) 

Cx= Mx – AMx 

Cy= My – AMy 

2
2( )

x
x Cx

N



   

2
2( )

x
y Cx

N



   

ekfur ;k dfYir ek/; ds :i esa izk;% okLrfod ek/; ds rqjar igys ;k rqajr ckn okys 

izkIrkad ¼iw.kZ la[;k½ dks dfYir dj fy;k tkrk gS rFkk n'keyo dk og va'k tks dfYir 

ek/; dks okLrfod ek/; ls vUrj djkrk gS] 'kqf) dgykrk gSA 

dHkh&dHkh lkekftd foKku ds iz;ksxksa esa nksuksa pjksa ds vkadM+sa dkQh cM+s&cM+s gksrs gSa 

rFkk iz;klksa vFkok fujh{k.kksa dh la[;k (N) Hkh dkQh cM+h gksrh gSA bl izdkj la[;kvksa ds 

cM+s gksus ls xq.ku dk Hkkj vR;f/kd gks tkrk gSA ,slh fLFkfr esa lglEcU/k xq.kkad fudkyus 

ds fy, ?kfVr vad fof/k dk iz;ksx vf/kd mi;ksxh jgrk gS] ftlesa fdlh fLFkj vad dks pj 

ds izR;sd izkIrkad esa ls ?kVkdj cM+s&ls&cM+s vkadM+ksa dks ljyrkiwoZd de dj fn;k tkrk gSA 

blls tgka ,d vksj x.ku dk Hkkj ?kV tkrk gS ogha nwljh vksj ifj.kke dh 'kq)rk esa Hkh 

deh ugha vkrhA 

6-5 Lih;jeSu dh dksfV & vUrj fof/k & 

dksfV ij vk/kkfjr lkaf[;dh ds fy, lcls igyh fof/k Lih;jeSu }kjk izfrikfnr lglEcU/k 

dh dksfV&vUrj fof/k gS ftls ‘P’ ¼^jks* v{kj½ ls lwfpr fd;k tkrk gSA ;g fof/k ml 

ifjfLFkfr esa lcls T;knk mi;ZqDr gS] tc N NksVk gksrk gS nksuksa pjksa X vkSj Y dk ekiu 

Øelwpd ekiuh ij laHko gS] ;kfu vkadM+s dksfV ij izkIr gq, gksa ;k vxj izkIrkad ;k ekiu 

esa Hkh vk;s gksa] rks mUgsa dksfV esa ifjofrZr fd;k tkuk laHko gksA 

dksfV vUrj fof/k }kjk lglEcU/k Kkr djus dk lw= fuEu izdkj gS & 
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2

2

6.
1

( 1)

D
P

N N


 


 

tgka] P = pj X ,oa Y ds chp lglEcU/k 

D = pj X ds izkIrkadksa dks dksfV rFkk pj Y ds izkIrkadksa dh dksfV dk vUrj 

N = izkIrkadksa ds tksM+s dh la[;kA 

 

6-6 lglEcU/k dh x.kuk & 

vkb;s] vc mi;qZDr lw=ksa dk iz;ksx dj lglEcU/k xq.kkad dh x.kuk djsaaA igys 

xq.ku&vk?kw.kZ dh nksuksa gh fof/k;ksa ¼okLrfod ek/; fof/k rFkk dfYir ek/; fof/k½ }kjk ‘r’ dh 

x.kuk dk mnkgj.k ns[ksaA fQj dksfV&vUrj fof/k ls ‘p’ dh x.kuk djsaxsA 

6-6-1 okLrfod ek/; fof/k ls fi;lZu lglEcU/k (r) dh x.kuk & 

okLrfod ek/; fof/k ls ‘r’ dh x.kuk djrs le; loZizFke nksuksa pjksa ds izkIrkadksa dk ek/; 

Kkr djrs gSaaA ek/; fudkyus ds fy, lw= 
X

M
N


 dk iz;ksx djrs gSaA 

pj X vkSj pj Y ls lEcfU/kr izkIrkadksa dk ek/; Kkr dj ysus ds ckn bu nksuksa pjksa ds 

izkIrkadksa dk ek/; ls fopyu rkfydk ds vuqlkj Kkr djrs gSaA ek/; ls fopyu Kkr djus 

ds fy, fuEu lw=ksa dk iz;ksx djrs gSa & 

x = X – Mx; y = Y - My 

ek/; ls fopyu&x vkSj fopyu&y Kkr djus ds ckn x dkWye dh izR;sd la[;k dk oxZ 

djds x2
 dkWye esa fy[krs gSaA blh izdkj ls y2

 Kkr djrs gSaA 

rkfydk iwjh djus ds fy, rkfydk ds vfUre dkWye esa xy dh x.kuk djrs gSaA xy dh 

x.kuk djus ds fy, x dkWye ds vad dks y dkWye ds vad ls xq.kk djds xy dkWye esa 

fy[krs gSaA 

rkfydk iwjh gks tkus ds ckn x2 
dk ;ksx vFkkZr~ x2; y2

 dk ;ksx vFkkZr~ y2 
vkSj 

xy dk ;ksx vFkkZr xy dh x.kuk djds rkfydk ds uhps fy[krs gSa vkSj fQj bu ewY;ksa dks 

mijksDr crk;s x;s lw= esa j[kdj lg&lEcU/k xq.kkad ds ekud dh x.kuk djrs gSaA 
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mnkgj.k % 10 fo|kfFkZ;ksa ds vFkZ'kkL= vkSj xf.kr ds izkIrkad uhps fn;s gq, gSaA bu izkrkadksa 

dh lgk;rk ls okLrfod e/;eku fof/k ls lg&lEcU/k xq.kkad dh x.kuk dhft, & 

vFkZ'kkL= (X)  27 26 26 30 31 30 26 28 29 27 

x.kfr (Y) 34 32 32 30 33 31 32 32 31 33 

X Y x = X – Mx y = Y - My x2 y2 xy 

27 

26 

26 

30 

31 

30 

26 

28 

29 

27 

34 

32 

32 

30 

33 

31 

32 

32 

31 

33 

27 - 28 = - 1 

26 - 28 = - 2 

26 - 28 = - 2 

30 - 28 = 2 

31 - 28 = 3 

30 - 28 = 2 

26 - 28 = - 2 

28 - 28 = 0 

29 - 28 = 1 

27 - 28 = - 1 

34 – 32 = 2 

32 – 32 = 0 

32 – 32 = 0 

30 – 32 = - 2 

32 – 32 = 1 

31 – 32 = - 1 

32 – 32 = 0 

32 – 32 = 0 

31 – 32 = - 1 

31 – 32 = 1 

1 

4 

4 

4 

9 

4 

4 

0 

1 

1 

4 

0 

0 

4 

1 

1 

0 

0 

1 

1 

-2 

0 

0 

-4 

3 

-2 

0 

0 

-1 

-1 

X=280 X=320 x=0 y=0 x2=32 y2=12 xy=-7 

Nx = 10   Ny = 10 

280 320
28, 32

10 10

X Y
Mx My

Nx Ny

 
       

gy % iz'u esa] xy = - 7, x2 = 32, y2 = 12 

bu ewY;ksa dks lw= esa j[kus ij]  

2 2

xy
r

x y




 
 

7 7

32 12 384

 
 


 

7
.357 .36

19.59
r


      

vr% vFkZ'kkL= vkSj xf.kr ds chp _.kkRed ,oa vkSlr ls uhps Lrj dk lglEcU/k 

gSA 
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6-6-2 dfYir ek/; fof/k ls ‘r’ dh x.kuk & 

loZizFke pj X vkSj Y ds izkIrkadksa dk ek/; Kkr djrs gSa ftlds fy, M 

¾X/N lw= dk mi;ksx djrs gSaA bl e/;eku ds vk/kkj ij dfYir e/;eku fuf'pr 

djrs gSaA dfYir e/;eku iw.kkZadksa esa ekurs gSaA ;g nksuksa gh pjksa dk dksbZ Hkh izkIrkad gks 

ldrk gSA  

X izkIrkadksa ds dfYir e/;eku ls vU; izkIrkadksa dk fopyu Kkr djds x dkye esa 

j[kk tkrk gSA blh izdkj ls Y izkIrkadksa ds dfYir e/;eku ls vU; izkIrkadksa dk fopyu 

Kkr djds y dkWye esa j[krs gSaA fQj x2
 vkSj y2 

rFkk xy lw= dks uhps ds mnkgj.k ds 

vuqlkj iwjk djrs gSaA 

Cx = Mx – AMx lw= }kjk Cx dk eku Kkr djrs gSaA blh izdkj Cy = My – 

AMy  lw= }kjk Cydk eku Kkr djrs gSaA vUr esa lw= ds lHkh ladsrksa ds ewY;ksa dks lw= 

essa j[kdj Rdh x.kuk djrs gSaA 

mnkgj.k % dfYir e/;eku fof/k }kjk uhps fn, x, tkap A vkSj tkap B ds chp 

fi;lZu lglEcU/k xq.kkad dh x.kuk dfYir ek/; fof/k }kjk dhft,A 

iz;ksT; 
VsLV&, 

X 

VsLV&ch 

Y 

dfYir ek/; ls fopyu 

x              y 
x2 y2 xy 

A 

B 

C 

D 

E 

F 

G 

H 

I 

6 

7 

8 

7 

9 

10 

10 

9 

9 

10 

9 

9 

7 

7 

5 

5 

4 

4 

-3 

-2 

-1 

-2 

0 

1 

1 

0 

0 

3 

2 

2 

0 

0 

-2 

-2 

-3 

-3 

9 

4 

1 

4 

0 

1 

1 

0 

0 

9 

4 

4 

0 

0 

4 

4 

9 

9 

-9 

-4 

-2 

0 

0 

-2 

-2 

0 

0 

X = 75 Y = 60          x2 = 20    y2 = 43   xy =-19 

   Nx = 9 Ny = 9 

Mx = 8.33 My = 6.67 

AMx = 9 AMy = 7 

dfYir e/;eku fof/k }kjk lg lEcU/k xq.kkad dh x.kuk fuEu lw= }kjk fd;k x;k gSA 

2 2
2 2

( )( )

( ) ( )

xy
Cx Cy

Nr
x y

Cx Cy
N N





    

   
   

 

;gka]  Cx = Mx - AMx = 8.33 - 9 = - 67 

Cy = My - AMy = 6.67 - 7 = - .33 
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mi;ZDr lHkh ewY;ksa dks lw= esa j[kus ij] 

2 2

19
( .67)( .33)

9

20 43
( .67) ( .33)

9 9

r


  


   

      
   

 

 

2.11 (0.22) 2.33

[1.77][4.67]2.22 .45 [4.78 .11]

  
 

 
 

   

2.33 2.33
.81

8.265 2.874

 
     

vr%] ijh{k.k A vkSj ijh{k.k B ds izkIrkadksa esa vfr mPp _.kkRed lg&lEcU/k gSA 

6-6-3 dksfV vUrj fof/k ls Lih;jeSu ‘P’ dh x.kuk & 

izkIrkad ;fn dksfV;ksa ds :i esa ugha gS rks loZizFke dksfV;ksa dk fu/kkZj.k uhps ds mnkgj.k ds 

vuqlkj djrs gSaA dksfV;ksa dk fu/kkZj.k ,d&nwljs dh rqyuk esa fd;k tkrk gSA ftl O;fDr 

dk izkIrkad lokZf/kd gksrk gS mls dksfV 1 nh tkrh gSA lokZf/kd ls de izkIrkad ikus okys 

dks dksfV 2 nh tk;sxhA mlh izdkj ls dksfV 3] 4] 5] 6 vkfn dk fu/kkZj.k fd;k tkrk gSA 

bl izdkj dksfV;ka iznku djds uhps ds mnkgj.k dk dkye R1, tks ijh{k.k&d ij vk/kkfjr 

gS] iwjk djrs gSaA fQj blh izdkj ls dkye R2 dks ijh{k.k&[k ds vk/kkj iwjk djrs gSaA 

mnkgj.k esa ijh{k.k&d esa lokZf/kd izkIrkad 37 dks dksfV 1] mlls de izkIrkad 35 dks dksfV 

2 nh xbZ gS] blh izdkj vU; dksfV;ksa dk fu/kkZj.k fd;k x;k gSA fo|kFkhZ B, C vkSj E ds 

leku izkIrkad gSaA bu rhuksa ds izkIrkad 27] 27] 27 gSaA fo|kFkhZ D dks dksfV 4 izkIr gks pqdh 

gSA vr% bu rhuksa dks 5] 6 vkSj 7 dksfV nsuh gSA 5]6 vkSj 7 dh e/;eku dksfV 6 gS 

¼5$6$7@3½ tks rhuksa fo|kfFkZ;ks adks fn;k x;k gSA bl mnkgj.k ds ijh{k.k & [k esa lHkh 

dksfV;ksa dk fu/kkZj.k ijh{k.k&d ds vuqlkj fd;k x;k gSA blesa C vkSj D fo|kfFkZ;ksa ds 

leku izkIrkad 14] 14 gSaA dksfV 4 rd fu/kkZj.k gks pqdk gS] dksfV 5 vkSj 6 nsuh gSA ;gka 5 

vkSj 6 dk e/;eku 5-5 gS tks nksuksa fo|kfFkZ;ksa dks iznku dh xbZ gSA 

R1 vkSj R2 dkye esa jSad iznku djus dk dke iwjk dj ysus ds ckn vxys dkWye esa D = 

R1
 – R2 dk eku Kkr djrs gSaA fQj D dkye dh la[;kvksa dk oxZ djds D2

dk eku izkIr 

dj D2
dkye iwjk dj ysrs gSaA 

vUr esa D2
dk eku uhps ds mnkgj.k ds vuqlkj izkIr djds lw= esa lHkh ekuksa dks 

j[kdj ‘P’ ds eku dh x.kuk dj ysrs gSaA 

mnkgj.k % uhps vkB fo|kfFkZ;ksa ds ijh{k.k ^d* ,oa ^[k* ij izkIrkad fn, x, gSaA bu izkIrkadksa 

ls lglEcU/k xq.kkad dh x.kuk dhft, & 

 

 

 

 



मनोवैज्ञाननक साांनयिकी एवां मापन                                                                                  BAPY- 201                                                                                  

उत्तराखण्ड मुक्त नवश्वनवद्यालि  109 

 

fo|kFkhZ 

la[;k 
ijh{k.k&d ijh{k.k&[k 

dksfV vUrj 

D 

(R1 – R2)
 

D2 R1 R2 

A 

B 

C 

D 

E 

F 

G 

H 

25 

27 

27 

29 

27 

30 

35 

37 

12 

13 

14 

14 

16 

18 

19 

20 

8 

6 

6 

4 

6 

3 

2 

1 

8 

7 

5.5 

5.5 

4 

3 

2 

1 

0.0 

-1.0 

-0.5 

1.5 

2.0 

0.0 

0.0 

0.0 

0.0 

1.0 

0.25 

2.25 

4.0 

0.0 

0.0 

0.0 

D2 = 7.50 

gy % iz'u esa] D2 = 7.50, N = 8 

bu ewY;ksa dks lw= esa j[kus ij] 

  

2

2

6
1

( 1)

D
p

N N


 


 

2

6 7.5 6 7.5
1 1

8(8 1) 8(64 1)

 
   

 
 

45 45
1 1

8 63 504
   


 

   = 1-0.89 = 911 = .91 

vr%] ijh{k.k &d vkSj ijh{k.k [k ds izkIrkadksa esa lglEcU/k xq.kkad dk eku 0-91 gSA ;g 

lglEcU/k vfr mPp vkSj /kukRed gSA 

vH;kl iz'u 

1- tc nks pjksa ;k ijh{k.kksa ds izkIrkadksa ds lglEcU/k dks ,d lh/kh js[kk }kjk 

O;Dr fd;k tkrk gS rks mls ----------------------- lglEcU/k dgrs gSaA 

2- ;fn nks pjksa ds chp dk ek=kRed lglEcU/k $ 1-00 gS rks bls ------------------- 

lglEcU/k dgrs gSaA 

3- lw= 

2

2

6.
1

( 1)

D
P

N N


 


dk izfriknu fdlds }kjk fd;k x;k\ 

4- xq.ku&vk?kw.kZ fof/k ls lglEcU/k fudkyus dk lw= fdlus fn;k\ 

 

6-7 lkjka'k 

• lglEcU/k ls rkRi;Z nks pjksa ;k ijh{k.kksa ds izkIrkadksa esa fufgr lEcU/kksa ls gksrk gSA 

tc nks ;k nks ls vf/kd pjksa ;k ?kVukvksa esa lkgp;kZRed lEcU/k ik;k tkrk gS] rks 

,sls lEcU/k dks lglEcU/k dgrs gSaA 
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• lglEcU/k eq[;r% nks izdkj ds gksrs gSa& xq.kkRed rFkk ek=kRedA xq.kkRed 

lg&lEcU/k ds nks :i gSa& jSf[kd ,oa oØh;A ek=kRed lglEcU/k rhu :iksa esa 

ik;k tkrk gS& /kukRed] _.kkRed rFkk 'kwU;A 

• tc nks pjksa ;k ijh{k.kksa ds chp ds lglEcU/k dks ek=kRed :i esa O;Dr fd;k 

tkrk gS rks mls lglEcU/k xq.kkad dh laKk nh tkrh gSA tgk¡ lglEcU/k ls 

xq.kkRed ek=k dk cks/k gksrk gS] ogha lglEcU/k xq.kkad ls nksuksa pjksa ds lEcU/k ds 

fo"k; esa ek=kRed Kku miyC/k gksrk gSA 

• lglEcU/k xq.kkad Kkr djus dh oSls rks dbZ fof/k;ka gSa] ijUrq fi;lZu dh 

xq.ku&vk/kw.kZ fof/k rFkk Lih;jeSu dh dksfV&vUrj fof/k yksdfiz; fof/k gSA 

6-8 'kCnkoyh 

lglEcU/k% nks pjksa] ijh{k.kksa] ?kVukvksa ds chp ik;k tkus okyk lkgp;kZRed lEcU/k 

lglEcU/k dgykrk gSA 

xq.kkRed lglEcU/k % tc nks pjksa ;k nks ijh{k.kksa ij ds izkIrkadksa esa lglEcU/k fdlh [kkl 

xq.k ds }kjk vfHkO;Dr fd;k tkrk gS rks mls xq.kkREd lglEcU/k dgrs gSaA 

ek=kRed lglEcU/k % tc nks pjksa ;k ijh{k.kksa ds izkIrkadksa ds chp ik;s tkus okys lglEcU/k 

dks js[kk }kjk vfHkO;Dr u dj la[;k }kjk vfHkO;Dr fd;k tkrk gS rks bls ek=kRed 

lglEcU/k dgrs gSaA 

6-9 vH;kl iz'uksa dk mRrj 

1-  jSf[kd   2- iw.kZ /kukRed 

3- Lih;jeSu  4- fi;lZu 

6-10 lanHkZ xzUFk lwph 

1- Jh okLro] Mh-,u- lkaf[;dh ,oa ekiu] fouksn izLrd eafnj] vkxjkA 

2- HkkfV;k] Vh- vk/kqfud euksoSKkfud lkaf[;dh] yko.; izdk'ku] mjbZA 

3- flUgk ,oa feJk] euksfoKku esa iz;ksx ijh{k.k ,oa lkaf[;dh] Hkkjrh Hkou] iVuk 

4- xSjsV ,oa oqMoFkZ] LVSfVfLVDl bu lkbdksykWth ,.M ,tqds'ku] oSfdYl] 

fQQj ,.M lkbeUl fy- ckWEcsA 

5- dfiy] ,p-ds-] lkaf[;dh] fouksn iqLrd efUnj vkxjkA 

6-11 fucU/kkRed iz'u 

1- lglEcU/k ls vki D;k le>rs gSa\ ek=kRed lglEcU/k ds fofHkUu izdkjksa dk 

mYys[k djsaA 

2- lglEcU/k xq.kkad dks ifjHkkf"kr djsaA bldh fofHkUu ek=kvksa dh xq.kkRed O;k[;k 

djsaA 

3- nks ijh{kdksa us 6 fo|kfFkZ;ksa dks fuEu izdkj ls LFkkuØe iznku fd;s gSaA p dh x.kuk 

djsaA 
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fo|kFkhZ izFke ijh{kd ds jSad f}rh; ijh{kd ds jSad 

  1 3 1 

  2 2 2 

  3 4 3 

  4 1 4 

  5 6 5 

  6 5 6 

4- uhps iz'u&d vkSj iz'u&[k esa fn;s gq, vkadM+ksa ls vyx&vyx pdh x.kuk djsaA 

¼d½  fo|kFkhZ ijh{kd&v ijh{kd&c 

  A 17 20 

  B 12 25 

  C 14 30 

  D 15 35 

  E 19 30 

  F 20 23 

  G 24 21 

¼[k½  iz;ksT; bfrgkl Hkwxksy 

  1 35 35 

  2 24 42 

  3 26 28 

  4 30 32 

  5 19 20 

  6 20 23 

 7 25 24 

 8 30 30 

 9 35 37 

 10 30 32 

5- uhps ^v*] ^c* ,oa ^l* esa ijh{k.k A vkSj B ij 10 iz;ksT;ksa ds izkIrkad fn, x, gSaA 

rhuksa gh fLFkfr;ksa esa ijh{k.k A ,oa B ds chp okLrfod ek/; fof/k ,oa dfYir ek/; 

fof/k ls ‘r’ dh x.kuk djsaA 

      ¼v½     ¼c½    ¼l½ 

 ijh{k.k&A ijh{k.k&B ijh{k.k&A ijh{k.k&B ijh{k.k&A ijh{k.k&B 
 16 17 52 25 5 7 

14 13 54 27 2 1 

 29 20 55 28 10 7 

 23 20 55 29 3 6 

 19 16 56 30 13 11 

 15 19 57 34 6 11 

 26 16 59 34 12 14 

 10 16 60 34 6 3 

 10 11 61 36 8 9 

 18 12 63 35 10 7 
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bdkbZ 7 %&;k–fPNd fun'kZu] çfrn'kZu forj.k] eè;eku]çkekf.kd fopyu ,oa 

vkj ¼r½ dh çkekf.kd =qfV] lkFkZdrk ds Lrj] Lora=rk ds va'k] VkbZi&ou =qfV 

,oa VkbZi&Vw =qfV  

bdkbZ lajpuk 

7-1 çLrkouk 

7-2 mn~ns”; 

7-3  izfrp;u 

7-4   ;kn`fPNd ;k la;ksfxd izfrp;u O;ogkjijd 

7-5 izfrp;u forj.k 

7-6  lkFkZdrk ;k fo”okl ds fofHkUu Lrj  

7-7  izlEHkkO;rk fl)kUr ,oa fo”okl ds fofHkUu Lrjksa dh foospukA 

7-8  LoewaY;kdu gsrq iz”u 

7-9  LoraU=rk ds va”k 

7-9-1 ekud=qfV  dh lkFkZdrk ds fu/kkZj.k ds LorU=ark ds va”kks dk egRroA 

 7-9-2 lg&lEcfU/kr lewg esa LrU=rk ds va”kka s dh x.kuk 

 7-9-3 LoewY;akdu gsrq iz”u 

7-10 izFke izdkj ,oa f}rh; izdkj dh =qfV  

 7-10-1 izFke ,oa f}rh; izdkj dh =qfV dks nwj djus ds mik; 

 7-10-2 LoaewY;kdu gsrq iz”uA 

7-11  lkjka”k 

7-12 “kCnkoyh 

7-13 vH;kl iz'uksa ds mRrj 

7-14 lUnHkZ xzUFk lwph 

7-1 izLrkouk %& 

n Sfud thou esa izfrn'kZ ds p;u djus eas fo'ks’k dfBukbZ mRiUu gksrh gS D;ksafd izk;% ge 

ftl lef"V dk v/;;u djuk pkgrs gS] mldk Lo:Ik izk;% ltkrh; jgrk gSaA ijUrq 

euksfoKku ,oa f'k{kk ds {ks=ksa esa ge ftu bdkbZ;ksa dk v/;;u djrs gS mudk Lo:Ik vR;Ur 

fo’ketkrh; gksrk gSA vk/kqfud lakf[;dh esa izfrp;u ls vfHkizk; ml Øec) i)fr ls gS] 

ftldh lgk;rk ls ,d lef"V ls lEcfU/kr oSKkfud v/;;u ds fy, de ls de bdkbZ;ksaa 

ds iz;ksx dh vko';drk iM+rh gSA 

izfrp;u ds fy, izlEHkkO;rk fl)kUr cgqr egRoiw.kZ gksrk gSA bl fl)kUr ls gh ;g fu.kZ; 

ysus esa lgk;rk feyrh gS fd mu fdu&fdu bdkbZ;ksa dk v/;;u ds fy, p;u fd;k tk; 

tks leLr lef"V dk v/;;u dj ldsaA 

lewg fo'ks’k ls iznRr ladyu esa nks izdkj dh =qfV;ksa ds ik;s tkus dh laHkkouk cuh jgrh gS 

& ekiu dh =qfV;ksa rFkk izfrn'kZ p;u dh =qfV ekiu =qfV izkIrkadks esa ikbZ tkrh gS tc fd 

izfrn'kZ p;u =qfV lakf[;dh esa gksrh gSA izfrn'kZ dh lkFkZdrk Kku djus ds fy, izfrp;u 

=qfV;ksa dk iz;ksx fd;k tkrk gSA  
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fdlh euksoSKkfud ;k 'kSf{kd 'kks/k dk mn~ns';  dqN fo”ks’k ifjdYiukvksa dh tk¡p djuk 

gksrk gSA ftu lkaf[;dh; fof/k;ks dsa ek/;e ls tks ifj.kke izkIr fd;s gS muds vk/kkj ij 

ge vkxs dk vuqeku yxk ldrs gSA blds vfrfjDr ;g Hkh vuqeku yxkus dk iz;Ru djrs 

gS fd izfrn'kZ dk e/;eku dgk¡ rd lEiw.kZ tula[;k ds e/;eku dk izfrfuf/kRo djrk gSA 

vU; 'kCnksa esa mlds fdruk fudV gS] ;k fQj mlls fdruk nwj gS rFkk ge fdrus fo'okl 

ds lkFk dg ldrs gS fd gekjs iz;ksx ds vUrxZr izkIr e/;eku lEiw.kZ tula[;k ds e/;eku 

ls feyrk&tqyrk gS fd ughaA 

7-2 mn~ns”; & 

izLrqr bdkbZ ds vUrZxr izfrp;u] la;ksftd izfrp;u izekf.kd =qfV] fo'okl ds Lrj] 

LorU=rk ds va'k vkfn ds fo’k; esa tkudkjh izkIr djsaxsaaA bl bdkbZ ds v/;;u ds i'pkr 

vki tku ldsaxsa fd 

• izfrp;u fdls dgrs gaSA 

• ;k)fPNd ;k la;ksfxd izfrp;u D;k gksrk gSa vkSj bldh izfof/k D;k gSA 

• izekf.kr =qfV D;k gSA 

• lkFkZdrk dk Lrj fdls dgrs gaSA 

• LorU=rk dk va'k D;k gSA 

• izFke izdkj ,oa f}rh; izdkj dh =qfV fdls dgrs gSaA 

7-3 izfrp;u %& 

vuqlU/kkudrkZ vius 'kks/k ds fy, tho la[;k ;k lef’B ls fuf'pr la[;k esa dqN O;fDr;ksa 

;k oLrqvksa dk p;u djrk gSA bl p;fur la[;k dks gh O;ogkj ijd vuqlU/kku esa izfrn'kZ  

dgk tkrk gS rFkk izfrn'kZ p;u djus dh izfof/k dks izfrp;u ;k izfrn'kZu dgk¡ tkrk gSA 

mnkgj.k ds fy, ;fn dksbZ vuqlU/kkudrkZ fdlh egkfo|ky; ds 1000 Nk=ksa esa ls 100 dks 

vius 'kks/kdk;Z esa lfEefyr djus ds mns'; ls p;u djrk gS rc ;g 100 Nk=ksa dk pquk 

gqvk lewg izfrn'kZ dgyk;sxk rFkk 1000 Nk=ksa dh la[;k tho la[;k vFkok lef’V 

dgyk;sxkA ftl izfØ;k ds }jk 1000 Nk=ksa esa ls 100 Nk=ksa dk p;u fd;k x;k ml 

izfØ;k dks izfrn'kZu dgk tkrk gSaA djfyaxj ¼1986½ ds vuqlkj Þfdlh tho la[;k ;k 

lef"V ds izfrfuf/k ds :Ik esa fdlh Hkh la[;k dk p;u izfrp;u dgykrk gSßA 

7-4 ;kn`fPNd ;k la;ksfxd izfrp;u O;ogkjijd %& 

“kks/kksa es iz;qDr gksus okys izfrn'kZu dks ewyr% rhu foLrr̀ Hkkxksa esa ckWVk tk ldrk gSA 

1- izlEHkO;rk izfrp;u (Probability Sampling) 

2- v)ZizlEHkkO;rk izfrp;u (Semi-Probabiloty Sampling) 

3- vizlEHkkU;rk izfrp;u (Non-Probability Sampling) 

izlEHkkO;rk izfrp;u %&izlEHkkO;rk izfrp;u ds nks vk/kkj  gS ¼v½ lkaf[;dh; dk fu;e ¼c½ 

izlkekU; forj.k dk fl)kUrA lkf[;dh; fu;e ds vuqlkj ;fn O;kid lef’V esa ls dqN 

bdkbZ;k¡ ,d fo'ks’k fu;e ds vuqlkj p;u dh tk;s] rc p;u dh xbZ bdkbZ;k¡] leLr 
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lef’V dh fo'ks’krkvksa dh izfrfuf/k gksrh gSA ;gh vo/kkj.kk izlkekU; forj.k ds fl)kUr dh 

gS] fd ;fn ,d lef’V esa ls ,d lqfo/kktud fo'ks’k ek=k esa dqN bdkbZ;k¡ la;ksx vk/kkj ij 

p;u dj yh tk;s] rc bl izdkj p;u dh x;h bdkbZ;ka lEcfU/kr lEiw.kZ tula[;k dh 

izfrfuf/k gksrh gSA blesa la;ksx p;u gksrk gS blfy, bls la;ksfxd izfrp;u Hkh dgrs gaSA 

izlEHkkO;rk izfrp;u esa 'kks/kdrkZ dks fuEu 'krksZa ls lUrq’V gksuk vko';d gksrk gSA 

1- thol[a;k ;k lef’V ftles a izfrn'kZ dk p;u fd;k tkuk gS] bldk vkdkj 

vo'; Kkr gksA 

2- izfrn'kZ dh okafNr la[;k fufnZ’V gksA 

3- tho la[;k ds izR;sd lnL; dks izfrn'kZ esa lfEefyr fd;s tkus dh laHkkouk 

cjkcj cjkcj gksA 

izlEHkkO;rk izfrp;u ds vk/kkj ij vis{kkd`r ,d NksVs izfrn'kZ }kjk izkIr 

ifj.kke izk;% vf/kd fo'oluh; oLrqfu’B o oSKkfud gksrs gaSA izlEHkkO;rk 

izfrp;u dk nwljk uke la;ksafxd izfrp;u gSA bldh rhu izeq[k fof/k;k¡ gaSA 

1- ykVjh fof/k %& la;ksfxd izfrp;u dks ;g ,d ljy fof/k gS bl fof/k ds 

vUrZxr lef’V ds leLr bdkbZ;ksa ds uke vFkok Øekad dkxt ds NksVs 

NksVs VqdM+ksa ij fy[k fy;k tkrk gS fQj mu VqdM+ksa dks eksM+dj xksfy;k 

cukdj ,d FkSys esa Mkydj fgyk Mqyk fy;k tkrk gSA blds mijkUr] vk¡[k 

ij iVVh cka/kdj ,d O;fDr ls mu xksfy;ksa es ls ,d xksyh fudkyus ds 

fy, dgk¡ tkrk gSA rFkk mldk uke ;k Øekad uksV dj ds iqu% vU; 

xksfy;ksa ds lkFk feyk fn;k tkrk gSA blh rjg ls ,d ,d djds xksfy;ksa 

dh vko';d la[;k dks FkSys ls fudky fy;k tkrk gSA bl izfØ;k ds nkSjku 

;fn ,d xksyh nwljh ckj vkrh gS rc ,slh fLFkfr es mldk uke ;k Øekad 

uksV u djds iqu% mlh FkSyh esa feyk fn;k tkrk gSA 

2- Mªe pØ fof/k %&blds vUrZxr bdkbZ;ksa dk p;u ykVjh fof/k tSlk gh gksrk 

gSA bl fof/k ds vUrZxr lef’V ds bdkbZ;ksa dks vuqØekafdr vFkok ukekafdr 

djds xksfy;ksa dks Mªe esa Mkydj ?kqek;k tkrk gS blds i'pkr vka[kksa ij 

iVVh ckW/ks ,d O;fDr }kjk ,d xksyh dks ykVjh fof/k ls fudkyk tkrk gSA 

bl fof/k ds vUrZxr ,d nwljh izfØ;k Hkh viuk;h tkrh gSA bl izfØ;k ds 

vUrxZr Mªe ds Åij 0]1]2]3]4]5]6]7]8]9 ds vad fy[ks gksrs gS] ftlesa bdkbZ] 

ngkbZ] lSdM+k] gtkj] vkfn dh la[;k Mªe esa yxh gqbZ ,d lqbZ ds ?kwekus ls 

fuf'pr dh tkrh gSA blds fy, lqbZ ds ?kqekus ls fuf'pr dh tkrh gS] rFkk 

ftl bdkbZ ;k ngkbZ vkfn ij lqbZ :drh gS ml la[;k dks fy[k fy;k 

tkrk gSA izfrn'kZ dh la[;k dh vko';drkuqlkj la[;kvkas dks fy[k fy;k 

tkrk gSaA ysfdu bl fof/k }kjk fo'ks’k dfBukbZ ml le; mRiUUk gksrh gS 

tc fdlh lef’V ls vf/kd la[;k esa bdkbZ;ksa dk p;u djuk iM+rk gSA 

3- fVisV dh la;ksfxd la[;k,sa %&izfl) lkaf[;dhfon~ L.H.C. Tippet us pkj 

vadks dh gtkjksa dh la[;k esa ,d cgqr cM+h rkfydk rS;kj dh gSA bls fVisV 

dh la;ksfxd la[;k;sa dgk¡ tkrk gSA bl fof/k }kjk izfrn'kZ dh bdkbZ;ksa ds 
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p;u ds fy, igys lef’V dh lHkh bdkbZ dks Øe ds vuqlkj fy[k fy;k 

tkrk gSA blds i'pkr~ fVisV dh nh x;h la;ksfxd la[;kvksa dh lkj.kh ds 

fdlh ,d i`’B ls izfr n'kZ dh bdkbZ;ksa dk p;u izkjEHk dj fn;k tkrk gSA 

bl fof/k ds vUrZxr vko';drkuqlkj bdkbZ] ngkbZ ;k lSdM+s okyh la[;kvksa 

dk p;u fVisV lkj.kh dh fdlh ,d la[;k ls izkjEHk fd;k tk ldrk gS 

p;u dk Øe [kM+h ;k iM+h la[;kvksa dk gks ldrk gS ysfdu tc fdlh ,d 

Øe dks viuk fy;k tkrk gS rc fQj mlesa ifjorZu ugha fd;k tkrk gSA 

la;ksfxd izfrp;u ds ykHk %&la;ksfxd izfrp;u ds fuEufyf[kr ykHk gSA 

1- i{kikr ls eqfDr %&la;ksfxd izfrp;u esa O;fDrxr i{kikr ds fy, dksbZ LFkku 

ugha gksrk gS D;ksafd izfrn'kZ dh bdkbZ;ksa dk p;u iw.kZr la;ksx ds vk/kkj ij 

gksrk gSA 

2- lef"V dh iw.kZ:is.k izfrfuf/kRo %& bl izfØ;k ds }kjk p;u fd;k x;k izfrn'kZ 

viuh lef"V dk iw.kZ :Ik ls izfrfuf/kRo djrk gSA 

3- izlEHkkO;drk fl)kUr ij vk/kkfjr %& izlEHkkO;rk fl)kUr ij vk/kkfjr jgus ds 

dkj.k izfrn'kZ }kjk izkIr fu’d’kksZ dh =qfV dk eki ljyrkiwoZd fd;k tk ldrk 

gSA 

4- izfrn'kZ dh ekud =qfV dk vkadu %&izfrn'kZ dk p;u izlEHkkO;drk fl)kUr ij 

vk/kkfjr gksus ds dkj.k izkIr lakf[;dh ekiksa &e/;eku] e/;kad vkfn dh ekud 

=qfV ds vkadu dh x.kuk djus esa fo'ks’k lqfo/kk jgrh gSA 

5- le; o /ku dk de [kpZ %&la;ksfxd izfrp;u }kjk p;u fd;s x;s izfrn'kZ dh 

bdkbZ;ksa dk Lo:Ik izk;% iw.kZr% viuh lef"V dk iw.kZ :is.k izfrfuf/kRo djrk gS 

ftlds dkj.k ls vis{kkd`r de bdkbZ;ksa ds p;u ls Hkh vPNs ,oa xq.kdkjh 

fu’d’kZ izkIr fd;s tk ldrs gSA 

 la;ksfxd izfrp;u dh dfBukb;k¡ & 

1- p;u gksus ds i'pkr izfrn'kZ dh bdkbZ;ksa esa la”ksks/ku ugh &la;ksfxd izfrn'kZ ds 

ek/;e ls ;fn ,d ckj bdkb;ksa ds p;u dks vfUre :Ik nsus ds i'pkr fdlh ,d 

bdkbZ ls e`R;q chekj] vglg;ksx] vuqifLFkfr vkfn ds dkj.k lEidZ laHko ugh gksrk 

gS ml fLFkfr esa 'kks/kdrkZ dks ,d dfBu leL;k dk lkeuk djuk iM+ ldrk gSA 

2- lef"V ds iw.kZ Kku dh vko”drk %& bl i)fr dk mi;ksx dsoy ltkrh; lef’V 

ij gh gks ldrk gSA ;fn lef"V dk Lo:Ik fo’ketkrh; gS] rc ,slh fLFkfr esa bl 

fof/k dk mi;ksx mi;qDr ugha gksrk gSA 

3- vf/kd O;kid {ks= esa vlqfo/kktud %&vR;f/kd O;kid v/;;u {ks= gksus ij 

v/;;udrkZ dks lEidZ dh fo'ks’k dfBukbZ dk lkeuk djuk iM+rk gSa 

4- fo"ke HkkSxksfyd fLFkfr;ksa esa lEidZ dh dfBukbZ %&;g fof/k fo’ke HkkSxksfxd fLFkfr;ksa 

ds fy, vuqdwy ugha gSA 
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5- viw.kZ lef"V esa vuqi;qZDr %&;fn fdlh dkj.k lef"V ls lEcfU/kr Kku viw.kZ gks] ;k 

lEiw.kZ lef"V dk v/;;u ,d le; ij lEHko u gks rc ,slh fLFkfr esa la;ksfxd 

izfrp;u i)fr dk mi;ksx ugh gks ldrk gSA 

1- v)Z izlEHkkO;rk izfrp;u %& v)ZizlEHkkO;rk izfrp;u dh N% fof/k gS & 

1-  Øekuqlkj izfrp;u (Systematic Sampling) 

2-  Lrjkuqlkj  izfrp;u (Stratified Sampling) 

3-  iqatkuqlkj izfrp;u (Cluster Sampling) 

4-  f)Lrjh; izfrp;u (Double Sampling) 

5-  cgqLrjh;  izfrp;u (Multiple Sampling) 

6-  vuqØekuqlkj izfrp;u (Sequential Sampling) 

mijksDr fof/k;kas dks v)Z la;ksfxd izfrp;u Hkh dgk¡ tkrk gSA D;ksafd izfrn'kZ ds fy, p;u 

dh xbZ bdkb;ksa dk p;u iw.kZr% la;ksfxd vk/kkj ij ugh gksrk gSA 

2- vizlEHkkO;rk izfrp;u %&blesa bdkbZ;ksa ds p;u dk vk/kkj izk;% v/;;udrkZ dh 

lqfo/kk ;k fo{ks’kK ds v/;;u {ks= dk Kku vkfn gkrk gSA bldks dbZ ukeksa ls tkuk 

tkrk gSA tSls&vla;ksfxd izfrp;u] lqfo/kkuqlkj izfrp;u] fu.kZ;kuqlkj izfrp;u 

lqfo/kk fo'ks’kKkuqlkj izfrp;uA mijksDr vk/kkj ij bl izfrp;u dh fuEu fof/k;ksa 

dk iz;ksx fd;k tkrk gSA 

1- [k.M izfrn'kZ  

2- ;Fkka'k izfrn'kZ  

3- voljkuqlkj izfrn'kZ 

4- lqfo/kkuqlkj izfrn'kZ 

5- m)s';kuqlkj izfrn'kZ 

6- fu.kZ;kuqlkj izfrn'kZ 

7- LosPNkuqlkj izfrn'kZ 

7-4 izfrp;u forj.k %& 

fdlh lewg ij dksbZ euksoSKkfud ijh{k.k iz'kkflr djus ij tks la[;kRed fooj.k izkIr gksrs 

gS] mls izkIrkad dh laKk nh tkrh gSA izkIrkadks ds lewg dks gh iznRr dgrs gSA lewg fo'ks’k 

ls iznRr ladyu esa nks izdkj ds =qfV;ksa ds ik;s tkus dh laHkkouk gksrh gS& ekiu dh =`fV 

rFkk izfrn'kZ p;u =qfV ekiu =qfV izkIrkadks eas ik;h tkrh gSA tcfd izfrn'kZ p;u =qfV 

izkIrkadks esa ik;h tkrh gSA ekiu =qfV ds lEcU/k esa ;g ekuk tkrk gSA fd ijh{kkfFkZ;ksa dks 

iz'kkflr fd;s x;s ijh{k.k iw.kZ :Ik ls fo'oluh; ugh gksrs gSA blfy, dqN Nk= 'kq) vad 

ls vf/kd vkSj dqN 'kq) vad ls de vad izkIr djrs gSA blh izdkj tc cM+s lewg ij 

ijh{k.k iz'kkflr fd;k tkrk gS rks y?kq lewg dh rqyuk esa =qfV;ksa ds ik;s tkus dh laHkkouk 

de jgrh gS ekiu =qfV ds fujkdj.k ds fy, cM+sa uEcj okys lewg dk iz;ksx djuk pkfg,A 

izfrp;u =qfV ds lEcU/k esa ;g dgk¡ tk ldrk gS fd ;g lR; gS fd cM+s N okys lewg ds 

iz;ksx djus ij ekiu =qfV dk vHkko ik;k tkrk gS ijUrq okLrfodrk ;g gS fd O;ogkj 
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ijd foKkuksa esa vuqla/kku gsrq p;u fd;k x;k izfrn'kZ vius tula[;k dk okLrfod 

izfrfuf/kRo ugh djrk gSA pw¡fd izfrn'kZ p;u =qfV iw.kZ jgrk gS blfy, izfrn'kZ dh 

lkaf[;dh Hkh nks’keqDr ugh jgrh gSA tc ge lewg ds ckjs esa dksbZ fu’d’kZ fudkyuk pkgrs gS 

rks gesa izfrn'kZ dh lakf[;dh esa ik;s tkus okys =qfV dks de djus dh vko';drk gksrh gSA 

bl mn~ns”; dh iwfrZ ds fy, lakf[;dh dh lkFkZdrk vFkok lkaf[;dh dh fo'oluh;rk dh 

tkap fd;k tkrk gSA 

ekud ;k izkekf.kd =qfV %& 

izfrn'kZ forj.k ij lakf[;dh dk eku fuHkZj djrk gSA euksoSKkfud 'kks/kksa rFkk 'kSf{kd 'kks/kksa 

esa ekud =qfV ,d cgqr gks egRoiw.kZ lqEizR;; gS ekud =qfV ,d ,slh lwpd la[;k gS tks 

lkaf[;dh rFkk izkpy ds chp vUrj dks crykrh gSaA fxyQksMZ ds vuqlkj Þekud =qfV ,d 

,slh lwpd la[;k gksrh gS ftlds vk/kkj ij ge yksx bl fu’d’kZ ij igqprs gSA fd izfrn'kZ 

ls izkIr lkaf[;dh ml vad ;k eku ls fdruk fHkUu gS tks gesa iwjs thoula[;k dks ekius ls 

izkIr gksrk gSAß 

tc fdlh izfrn'kZ dk e/;eku Kkr djrs gS rks ;g ewY; fdl lhek rd fo'oluh; gS] 

nwljs 'kCnksa esas izfrn'kZ ewY; ml tula[;k ds ewY; ls fdruk de ;k vf/kd gS ftlls 

mldks fy;k x;k gS izfrn'kZ vkSj tula[;k ds vUrj dks gh izkekf.kd =qfV dgrs gSß 

mnkgj.k &eku fy;k tk, fd fdlh Ldwy esa gkbZLdwy ds Nk=ks dh dqy la[;k 1000 gSA 

ftldk vkSlr c`f)&yfC/k a(I.C.) 102 gSA ;fn ge la;ksfxd :Ik ls 200 Nk=ksa ds ,d 

izfrn'kZ dk p;u dj ysrs gSA eku fy;k tk; fd bu lHkh Nk=ksa dk vkSlr c`f) yfC/k 100 

vkrk gSA ;gk¡ ij lkaf[;dh rFkk izkpy dk vUrj 102&100 ¾ 2 gS ftls ekud =qfV dh 

laKk nh tk ldrh gSA 

izekf.kr =qfV dk egRro ml voLFkk esa vf/kd gksrk gS tc tula[;k lkekU; :Ik ls 

forfjr gksrh gSA izekf.kr =qfV ftruk gh de gksrk gS U;k;n'kZ tula[;k dk izfrfuf/kRo 

mlh ek=k esa djrk gSA fofHkUUk ekidksa dh izkekf.kd =qfV Kkr djus ds fy, fuEu lw=ksa dk 

iz;ksx fd;k tkrk gSA 

1- cMs+ izfrn'kZ ds e/;eku dh izekf.kr =qfV Kkr djuk %& mnkgj.k &,d fo?kky; ds 

50 Nk=ksa ij ,d ijh{k.k iz'kkflr fd;k x;kA ;fn izkIrkdksa dk e/;eku 77 vkSj 

izekf.kr fopyu 8 gks rks izkekf.kr =qfV dh x.kuk dhft,A 

lw=   SEM =  σ/)N 

1- NksVs izfrn'kZ ds e/;eku dks izkekf.kr =qfV Kkr djuk &tc izfrn'kZ dk 

vkdkj 30 ;k blls de gksrk gS tc ,slh fLFkfr esa la”kksf/kr lw= dk 

mi;ksx djuk iM+rk gSA 
lw=   SEM =  σ/)N-1 

2- izfrn'kZ ds ekud fopyu dh eku=qfV Kku djuk %&;fn N=80 vkSj 

izekf.kd fopyu 5-69 gS rks ekud=qfV ¾ 
lw=   SEσ =  -71σ/ )N 

   = .71X5.69/)80 = .452 
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3- lglaca/k xq.kkd ¼r½ dh eku=qfV Kku djuk& 

;fn r = .89  N=80 

rc SEr;k σr = (1-r)/ )N or  1- r2 / )N 

   = (1-.89) / ) 80 = .012 

-05 Lrj ij r ¼tula[;k dh fo”okl lhek,¡ 

r +σ Units x or 

  -89 ++ 1-96 x 0-12 

  01 Lrj ij r ¼tul[a;k½ dh fo”okl lhek;sa 

   r + Unit x σr 

   -89+2-59 x 0-12 

   = -85904 &92096 

7-6- lkFkZdrk ;k fo'okl ds fofHkUu Lrj%  

 euksoSKkfud v/;;uksa esa 'kwU; midYiuk dks Lohd`r ;k vLohd`r djus ds fy, 

vuqlU/kkudrkZ izk;% lkFkZdrk ds nks Lrjkas izFke 0-05 rFkk f}rh; 0-01 dk mi;ksx 

djrs gSA 'kwU; midYiuk dks Lohd`r ;k vLohd`r djus ds fy, ftl dlkSVh 

(Criterian) dk pquko fd;k tkrk gS mls gh lkFkZdrk dk Lrj (Level of 

Significance) dgk¡ tkrk gSA fdlh 'kwU; midYiuk dks vLohd`r gksus ds fy, 

;g vko';d gS fd izkIr lkaf[;dh; eku 5 izfr'kr ;k 1 izfr'kr ij fn;s x;s 

lkaf[;dh; eku ds cjkcj ;k vf/kd gksA ;fn fdlh 'kwU; midYiukvksa dks 1 

izfr'kr ;k 0-01 Lrj ij vLohd`r dj fn;k tkrk gS rc ,slh fLFkfr esa og Lo;a 

gh 0-05 ;k 5 izfr'kr ij vLohd`r gks tkrk gSA ysfdu ;fn dksbZ 'kwU; midYiuk 

(Null Hypothesis) 5 izfr'kr ;k 0-05 Lrj ij vLohdr̀ gksrh gS] rc ,slh fLFkfr 

esa og 1 izfr'kr ;k 0-01 Lrj ij Hkh vLohd̀r gksxh gh ,slk ugha dgka tk ldrk 

gSA og 'kwU; midyiuk 0-01 Lrj ij vLohd̀r gks Hkh ldrh gS vkSj ugha Hkh gks 

ldrh gSA 'kwU; midYiuk 0-05 Lrj ij tc vLohd`r gksrh gS rc bldk vFkZ 

;g gqvk fd ;fn lacfU/kr iz;ksx ;k ijh{k.k ftuls vkdM+s izkIr gq, gSa mldks 

100 ckj nksgjk;k tk;] rks mlesa ls 5 ckj 'kwU; midYiuk lR; gksxh vkSj 95 

ckj vlR; gksxhA blh izdkj ls tc 'kwU; midYiuk dks 0-01 Lrj ij vLohd̀r 

fd;k tkrk gS rc bldk vFkZ ;g gqvk fd ;fn iz;ksx ;k ijh{k.k ftlds }kjk 

iznRr izkIr gq, gS dks 100 ckj nksgjk;k tk;s rks mlesa ls ,d ckj 'kwU; 

midYiuk lR; gksxh vkSj 100 esa ls 99 ckj vlR; gksxhA 'kks/kdÙkkZ 100 ckj esa 

ls ek= 1 ckj lgh gksus dh fLFkfr esa bls vkSj vf/kd fo'okl ds lkFk vLohd`r 

djus esa l{ke gks tkrk gSA lkFkZdrk dk ;g Lrj mPpdksfV dk ekuk tkrk gS 

vkSj bldk mi;ksx fo'ks"kr% izk;ksfxd v/;;uksa esa fd;k tkrk gS] D;ksafd izk;ksfxd 

v/;;uksa esa LorU= pj rFkk vkfJr pj ds lEcU/k esa lkFkZdrk dk Lrj izk;% 

mPpJs.kh dk gh gksuk pkfg,A lkekU; v/;;uksa esa] ftuesa euksoSKkfud] 'kSf{kd 

rFkk lekt oSKkfud v/;;u lfEefyr gS] vkSj blds vfrfjDr lk/kkj.k izk;ksfxd 
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v/;;u Hkh lfEefyr gS] ml fLFkfr esa 5 izfr'kr fo'okl ;k lkFkZdrk dk Lrj 

lUrks"ktud jgrk gS] D;ksafd ;gk¡ ij izk;% mPp dksfV dh ifj'kq)rk ds Lrj dh 

bruh vf/kd vko”;drk ugha jgrh gSA mijksDr lHkh {ks=ksa esa v/;;u o 

vuqlU/kkuksa esa 5 izfr'kr fo'okl ;k lkFkZdrk dk Lrj O;kogkfjd o oSKkfud 

ekun.M ls Lohd`r jgrk gSA 

 fo'okl ds ,d vkSj Lrj 0-001 dk mi;ksx fd;k tkrk gS bl lkFkZdrk ds Lrj 

dk mi;ksx izk;% ,sls vuqlU/kkuksa esa fd;k tkrk gS ftuesa oSKkfud ifj'kq)rk dh 

vR;Ur dBksjre~ Lrj dh vko';drk gksrh gSA tc ,d ubZ vkS"kf/k ds cM+s iSekus 

ij fuekZ.k dh vko';drk gks rc mldh izHkko'khyrk (Effectiveness) dh 

fo'okl dk Lrj izk;% 0-001 gksuk vR;Ur vko';d gksrk gSA fo'okl ds bl Lrj 

ds vuqlkj fdlh ,d vkS"kf/k dk izHkko 1000 esa ls 999 fLFkfr;ksa esa izk;% gksdj 

jgsxk] dsoy 1000 esa ls ,d la;ksx ,slk vk ldrk gS] tcfd vkS"kf/k dk visf{kr 

izHkko u ns[kus esa vk;saA Li"Vr% fo'okl dk ;g Lrj vR;Ur mPp dksfV dk gksrk 

gSA 

 flXek nwfj;ksa ls gesa fo'okl ds fofHkUu Lrjksa dk Kku gksrk gS tSls M±1-96  

ds vUrxZr fdlh ,d forj.k dh 95 izfr'kr fLFkfr;k¡ vk tkrh gSA bldk vFkZ gS 

fd 95 izfr'kr fLFkfr;ksa esa gekjk e/;eku M±1-96  dh lhekvksa ds vUrxZr 

jgsxk vkSj gekjs fo'okl dh lhek;sa M±1-96  ds vUrxZr jgsxh vkSj bl 

lEcU/k esa gekjs fo'okl dk Lrj 5 izfr'kr ¼0-05½ gksxkA blh izdkj ls M±2-58 

 dh lhekvksa ds vUrxZr fdlh ,d forj.k dh 99 izfr'kr fLFkfe;k¡ (cases) 

vk tkrh gS] ftldk vFkZ ;g gS fd gekjk okLrfod e/;eku 99 izfr'kr fLFkfr;ksa 

esa M±2-58  dh lhekvksa ds vUrxZr jgsxkA  

mnkgj.kkFkZ ;fn gekjs izfrn'kZ dk e/;eku 105 gS ,oa m1 gS rc 99 izfr'kr 

n'kkvksa esa gekjk okLrfod e/;eku& 

 ¾ 105 $ 2-58 ¼1½ ¾ vFkkZr 105 + 2.58 x 1  = 107.58 

rFkk ¾ 105 & 2-58 ¼1½ ¾ vFkkZr 105 – 2.58 x 1 = 102.42 

 vFkkZr 102 ,oa 108 ¼107-58½ dh fo'okl vkfJr lhekvksa ds vUrxZr jgsxkA nwljs 

“kCnksa esa 1 izfr'kr lkFkZdrk ds Lrj ij ge ;gk¡ ;g vuqeku fudky ldrs gS fd 

lEcfU/kr tula[;k dk okLrfod e/;eku 102-42 rFkk 107-58 ds vUrxZr jgsxkA 

7-7  izlEHkkO;rk fl)kUr ,oa fo'okl ds fofHkUu Lrjksa dh foospuk& 

 fdlh ,d ?kVuk ds ?kfVr gksus dh izlEHkkO;rk (Probability) dh O;k[;k fofHkUu 

Lrjksa ds vk/kkj ij gh dh tkrh gSA ,d mnkgj.k ds }kjk bldks Li"V fd;k tk 

ldrk gSA dYiuk dhft, fd gekjs ikl ,d fMCcs esa 100 xksfy;k¡ gS] muesa ls 

90 xksfy;k¡ lQsn jax dh gS] vkSj 10 xksfy;ka dkyh jax dh gSA lHkh xksfy;ksa dk 

vkdkj] Hkkj vkSj xksykbZ ,d leku gSA vc ;fn ge lHkh xksfy;ksa dks vPNh rjg 

ls feyk nsrs gSA vc ;fn vk¡[k can djds ckjh&ckjh ls ,d&,d djds fMCcs esa 

ls xksyh fudkyrs gS rc iz'u ;g mBrk gS fd izR;sd ckj fudkys tkus okyh 
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xksyh dk jax lQsn gS ;k dkyk gSA eku fyft, fd izR;sd ckj xksyh ds jax ds 

ckjs esa gekjk mRrj lQsn gksrk gS rc ,slh fLFkfr esa iz'u ;g mBrk gS fd xksyh 

ds lQsn jax dh gksusdh D;k izkf;drk gSA pw¡fd fMCcs esa 100 xksfy;ka esa ls 90 

xksyh lQsn gS rFkk 'ks"k 10 dkys jax dh gS rc 10 esa ls 9 ckj gekjk Bhd mRrj 

gks ldrk gS xksyh dk jax lQsn gksxkA vc eku fyft, fd fMCcs esa ls ,d&,d 

djds 100 xksyh fudkyh tk; vkSj izR;sd ckj gekjk mRrj lQsn xksyh dk gks 

rc gekjk ;g mRrj 90% fLFkfr;ksa esa lgh gksxk vkSj 10% fLFkfr;ksa esa xyr Hkh 

gks ldrs gSA nwljs 'kCnksa esa lQsn jax dh izlEHkkO;rk ;gk¡ ij 90 gksxh vFkkZrP 

= .90 vkSj xyr gksus dh izlEHkkO;rk 10 izfr'kr vFkkZr P = .10 gksxhA 100 esa 

ls ftrus izfr'kr gekjs xyr jgus dh izlEHkkO;rkjgrh gS mls ge fo'okl dk 

Lrj dgrs gSA mijksDr mnkgj.k esa 100 esa ls 10 ckj xyr jgus dh 

izlEHkkO;rkgS vr% ;gk¡ ij gekjs fo'okl dk Lrj 10 izfr'kr gS vFkkZr 0-1 ds 

Lrj ij gSA 

blh izdkj ls 100 esa ls 95 xksyh dk jax lQsn vkSj 5 xksyh dk jax dkyk gS vkSj 

;fn mijksDRk izfØ;k¡ dks ;gk¡ ij viuk;k tk; rc lQsn jax dh xksyh ds 

fudyus dh izlEHkkO;rk 95 izfr'kr vFkkZr P = .95 vkSj mlds lQsn jax u gksus 

dh izlEHkkO;rk 100 esa ls 5 gS vFkkZr P = .05 gksxhA ,slh fLFkfr esa lkaf[;dh 

Hkk"kk esa ge dg ldrs gS fd ;gk¡ ij gekjs fo'okl dk Lrj 5 gS vFkkZr -05 gSA  

mijksDr mnkgj.k dh rjg ge 1 izfr'kr fo'okl ds Lrj ¼-01½ rFkk 0-1 izfr'kr 

fo'okl ds Lrj ¼-001½ dh O;k[;k Hkh dj ldrs gSA 

7-8  LoewY;kadu gsrq iz'u 

funsZ”k % viuk mÙkj uhps fn, x,s LFkku esa fy[ksaA bl bdkbZ ds var esa fn;s x, 

mÙkjksa ls vius mÙkj dh tkap djsaA 

• 0-05 lkFkZdrk ds Lrj D;k vFkZ gksrk gSa\ 

-----------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------- 

• 0-01 lkFkZdrk ds Lrj dk D;k vFkZ gS\ 

-----------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------- 

• 0-001 lkFkZdrk ds Lrj ls vki D;k le>rs gS\ 

-----------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------- 

7-9  LorU=rk ds va'k (Degree of Freedom) %& 
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  Ikzk;% ,d izfrn'kZ dh la[;k ftruh vf/kd gksrh gS] mldk e/;eku Hkh vius 

izkpy (True Mean) ls mruk gh fudV jgrk gS] vkSj mruk gh vis{kkd̀r 

vf/kd fo'oluh; jgrk gSA bl vk/kkj ij ,d izfrn'kZ ds e/;eku dh ekud 

=qfV dk eku gh izfrn'kZ dh fo'oluh;rk dh dlkSVh cu tkrk gS] vkSj ;gk¡ gesa 

izlEHkkO;rkfl)kUr ds vk/kkj ij izfrn'kZ ds e/;eku dh ek=k dh foospuk izk;% 

fo'okl ds ekud Lrjksa 5 izfr'kr rFkk 1 izfr'kr ij dh tkrh gS rFkk LorU=rk 

ds va'kks (Degree of Freedom) dks Hkh /;ku esa j[kuk iM+rk gSA bl rdZ ds 

vk/kkj ij ;fn ,d cM+s izfrn'kZ dh ekud =qfV dk eku 1-96 jgrk gS rc blls 

;g irk yxrk gS fd izfn'kZ dk ekud fopyu dk eku ,d ,slh ØkfUrd fLFkfr 

ij igq¡p x;k gS fd tgk¡ ij bruk ekud fopyu dk eku 95 izfr'kr fLFkfr;ksa 

esa vo'; vk;sxkA vr% ,slk e/;eku viuh tula[;k dk izfrfu/;kRed ugha gS] 

vkSj og bl dkj.k vfo'oluh; gSA vr% ekud =qfV dk eku tSls&tSls c<+rk 

tkrk gS osls gh vf/kd fo'okl ds Lrj ij izfrn'kZ ds e/;eku dks vLohd`r 

djuk iM+rk gSA NksVs izfrn'kksZ ds e/;eku dh fo'oluh;rk dh tk¡p djus ds 

fy, LorU=rk ds va'kks dks vo”; ns[kuk iM+rk gSA oSls cMs+ izfrn'kksZ esa Hkh 

lorU+rk ds va'kks ij ekud =qfV ds lkFkZd eku dks Kkr djuk ifj'kq)rk ds 

n`f"Vdks.k ls vko';d jgrk gS ysfdu cgqr vko';d ugha gksrk gSA ijUrq NksVs 

vkdkj okys izfrn'kksZa esa ;s ekud eku LorU+rk ds va'kks ij fn;s x;s vko';d 

rFkk lkFkZd ekuks ls vis{kkdr̀ cgqr fHkUu gksrs gS vkSj mudk izHkko vfUre x.kuk 

ij cgqr vf/kd iM+rk gSA bl dkj.k NksVs izfrn'kksZ esa ekud =qfV ds lkFkZd eku 

dks lEcfU/kr LorU=rk ds va'kks ij gh ns[kk tkrk gSA 

 LorU=rk ds va'k ls rkRi;Z izkIrkdksa dks LorU= :Ik ls ifjofrZr gksus ls gksrk gSA 

mnkgj.k ds fy, eku fyft, fd 6izkIrkad gS vkSj bu lHkh 6 izkIrkadks dk ek/; 

(Mean) 10 gksrk gSA ,slh fLFkfr esa 6
th
izkIrkad 'ks"k 5 izkIrkadks ds lkFk feydj 

bl izdkj dk lek;kstu djsxk fd ek/; ges'kk 10 gh gksxkA eku fyft, fd 5 

izkIrkad bl izdkj gS& 10] 12] 18] 13 rFkk 3 gSA vc ,slh fLFkfr esa ek/; dks 10 

gksus ds fy, 6
th
izkIrkad dks vo'; gh 4 gksuk gksxkA ,d nwljk mnkgj.k fyft,& 

;fn izFke ik¡p izkIrkad 2] 8] 4] 10 rFkk 10 gS rks ,slh fLFkfr esa 6
th
dks 2 gksxkA 

dgus dk vFkZ ;g gS fd izFke ikap izkIrkad rks dqN Hkh gks ldrk gS fdUrq 

6
th
izkIrkad dk vad vius vki iwoZ fuf'pr gks tkrk gS D;ksafd mijksDRk mnkgj.k 

esa ek/; izR;sd esa 10 gSA vr% ;gk LorU=rk ds va'k N – 1 ;kfu 6&1 ¾ 5 ds 

cjkcj gSA 

7-9-1 Ekkud =qfV dh lkFkZdrk ds fu/kkZj.k esa LorU=rk ds va'kks dk egRo& 

 fdlh izfrn'kZ ds e/;eku dh fo'oluh;rk dh tk¡p mldh ekud =qfV ds eku 

ds vk/kkj ij dh tkrh gS] vkSj ekud =qfV dh lkFkZdrk dh tk¡p izfrn'kZ dh 

la[;k (N) vFkok LorU=rk ds va'kksa ds vk/kkj ij Hkh tkrh gS] de ls de NksVs 

izfrn'kksZa }kjk v/;;u esa LorU=rk ds va'kksa dk fo'ks"k egRo jgrk gSA vr% NksVs 

izfrn'kksZa dh x.kuk esa LorU=k ds va'kks dk egRo c<+ tkrk gSA 
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 ;g ekuk tkrk gS fd tc fdlh ,d forj.k dh la[;k (N) 30 ls de gksrh gS] 

rc og ,d izlkekU; forj.k (Normal Distribution) ugha gksrkA ;gh dkj.k gS 

fd NksVs izfrn'kZ esa e/;eku ls fopyu dh nwfj;ksa ij izlkekU; forj.k ds 

lkekU; fu;e iwjh rjg ykxw ugha gksrs gSA tSls& izlkekU; forj.k esa M±1-96  

ds vUrxZr ,d forj.k dh 95-44 izfr'kr la[;k vk tkrh gS] ysfdu ;fn gekjk 

izfrn'kZ NksVk gS] vkSj eku fyft, fd mldh la[;k 25 gS rc t ¼Vh½ lkj.kh ds 

vuqlkj ml fLFkfr esa e/;eku ls flXek ¼½ nwjh M±1-96 u gksdj M ± 2-06 

 gks tkrh gSA blh rjg ls izlkekU; forj.k esa ,d forj.k dh M±2-58  ds 

vUrxZr 99 izfr'kr la[;k vk tkrh gS] ijUrq NksVs izfrn'kZ ds fy, ;g nwjh M ± 

2-58  u jgdj M ± 2-80  gks tkrh gSA bldk eq[; dkj.k ;g gS fd tc 

,d izfrn'kZ dh la[;k NksVh jgrh gS rc izfrn'kZ dh bdkbZ;ksa dk fo{ksi.k 

(Dispersion) vius e/;eku ls vis{kkd`r nwj&nwj jgrk gS ijUrq izlkekU; forj.k 

esa vf/kdrj bdkbZ;k¡ vius e/;eku ds vkl&ikl gh jgrh gSA ;gh dkj.k gS fd 

NksVs izfrn'kZ esa forj.k oØ e/; esa piVk jgrk gSaA 

tSlk fd ;g gesa ekywe gS fd izlkekU; fooj.k esa forj.k oØ(Distribution 

Curve) ?kaVkdkj jgrk gS] rFkk mlesa e/;eku ls FkksM+h gh flXek nwjh ij dkQh 

la[;k vk tkrh gSA ;gh dkj.k gS fd cM+s izfrn'kksZa esa fo'okl ds fofHkUu Lohdr̀ 

Lrjksa ij& tSls 5%] 2% rFkk 1% fo'okl ds Lrjksa ij izk;% tgk¡ ekud =qfV 

ds eku Øe'k% 1-96] 2-33 rFkk 2-58 fuf'pr ls gh jgrs gS] blds foijhr NksVs 

izfrn'kksZa ds fy, ;s eku (Values)fofHkUUk LorU=rk ds va'kks ij cgqqr fHkUu&fHkUu 

gksrs gSA blhfy, ifj'kq)rk ds fy, ekud =qfV dh lkFkZdrk dh tk¡p lEcfU/kr 

LorU=rk ds va'kks ij gh dh tkuh pkfg, NksVs izfrn'kksZa esa djuk rks cgqr gh 

vko';d gSA 

7-9-2 lg&lEcfU/kr lewg esa LorU=rk ds va'kks dh x.kuk& 

 tc ,d gh lewg dks ,d ijh{k.k nks ckj fn;k tkrk gS] rc ml fLFkfr esa 

LorU=rk ds va'kks (d.f.) dh x.kuk nksuksa lewgksa dh la[;k] izFke fLFkfr okys 

lewg dh la[;k rFkk f}rh; fLFkfr okys lewg dh la[;k ds vk/kkj ij x.kuk ugha 

dh tkrh gSA ,slh fLFkfr esa dsoy ,d gh lewg dh la[;k ds vk/kkj ij LorU=rk 

ds va'kks (d.f.) dh x.kuk dh tkrh gSA tSls& ;fn izFke fLFkfr esa la[;k 20 gS 

rc ;gk¡ ij d.f. dk lw= fuEu gksxkA 

      d.f. = (N – 1) 

 blds vfrfjDr] ;fn 40 O;fDr;ksa dks fdlh ,d fo'ks"k vk/kkj ij lg&lEcfU/kr 

djds nks lerqY;kRed lewgks (Matched Groups) esa foHkkftr dj fn;k tkrk 

gS] ml fLFkfr esa Hkh d.f. dk lw= nksuksa lewgksa ds fy, n-1 gh jgsxk tSls& 

20&1¾ 19 gksxkA ,slk izk;% ml fLFkfr esa Hkh gksrk gS] tc fd nks lewgksa dks 

le:i ;qXeksa ds vk/kkj ij rqY;kRed fd;k tkrk gSA 
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 ysfdu] ;fn ,d lewg dks fdlh ,d vk/kkj ij rqY;kREkd (Match) u djds 

la;ksx (Random) ds vk/kkj ij nks leku lewgksa esa foHkkftr djrs gS rc ,slh 

fLFkfr esa d.f. dh x.kuk ds fy, fuEu lw= dk iz;ksx djrs gS%& 

      d.f. = (N1 – 1) + (N2 – 1) –1  

 ;fn 40 O;fDr;ksa dks nks leku lewgks esa la;ksx ds vk/kkj ij foHkkftr fd;k 

tkrk gS rc d.f. = (20 – 1)+(20 – 1) – 1 ± 37 gksxkA 

 tc nks lewg fdlh ,d vk/kkj ij le:i jgrs gS] mlls mudh fopyu'khyrk 

de gks tkrh gS] blls mudh e/;eku dh ekud =qfV (SEm) rFkk mlds 

vuqlkj] vUrj dh ekud =qfV (SEd) dk eku Hkh de gks tkrk gSA SEd ds eku 

ds de gks tkus ls ØkfUrd vuqikr (Critical Ratio) dk eku c<+ tkrk gS] ,slh 

fLFkfr esa nks e/;ekuksa ds vUrj dh lkFkZdrk dks fuf'pr djus ds fy, dBksj 

eki n.M viuk;k tkrk gS vkSj d.f. dh ek=k dks de djuk iM+rk gS] D;ksafd 

d.f. dk eku ftruk de gksxk] lkFkZdrk ds fy, mruk gh vf/kd C.R. ds eku 

dh vko';drk iM+rh gSA ;gh dkj.k gS fd lg&lEcfU/kr lewgksa esa d.f. dh 

la[;k dks lkekU;r% de j[kk tkrk gSA 

mnkgj.k 1 & 

,d rkRdkfyd Le`fr (Immediate Memory) ds ijh{k.k esa 21 ckydksa dks 

vk;q ds vk/kkj ij rhu lewgksa A, B rFkk C esa foHkkftr fd;k x;kA ijh{k.k esa 

izkIr muds vad uhps fn;s x;s gSaA crkb;s D;k ;gk¡ vk;q ds vk/kkj ij rhuksa lewg 

,d&nwljs ls lkFkZd :i ls fHkUu gSa \ 

lewg A lewg B lewg C  

3 4 5  

5 5 5  

3 3 5  

1 4 1  

7 9 7 X = 96 

3 5 3 N = 21 

6 5 7  

X1= 28 

N1 = 7 

X2= 35 

N2 = 7 

X3= 33 

N3 = 7 

 

 gy&(A) la'kks/ku =(X)2/N  

    = (96) 2/21  

= 9216/21  

= 438.86 

(B) leLr oxksa dk ;ksx (Total Sum of Squares)  

    =(X1
2 + X1

2 +...........+X2
2 + X2

2+...........+ X3
2 

X3
2) – C  
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=32+52+32+12+72+32+62+42+52+32+42+92+52+52

 +52+52+52 

+12+72+32+72– C       

= 

 9+25+9+1+49+9+36+16+25+9+16+81+25+25+

 25+25+25 +1+49+9+49– C    

= 518 – 438.86 

= 79.14 

 

(C) lewgksa ds e/; esa oxksZa dk ;ksx (Sum of Squares between Groups)  

    =(X1)
2/N1 + (X2)

2/N2+ (X3)
2/N3 – C  

=(28)2/7+ (35)2/7+ (33)2/7–  438.86 

=784/7+ 1225/7+ 1089/7– 438.86 

=3098/7 – 438.86 

=442.57 – 438.86 

=3.71 

 

(D) lewgksa ds e/; esa oxksZa dk ;ksx (Sum of Squares within Groups)  

    =SStot  – SSbg  

=78.14–  3.7 =75.43 

Sources of 

Variation 
d.f 

Sum of 

Squares 

Mean Square or 

(Variance) 

Between Groups 2 3.71 1.85 

Within Groups 18 75.44 4.19 

Total 20 79.15  

F =  Mean Square between Groups 

  Mean Square within Groups 

 = 1.85 

    4.19 

   = 0.44 

 d.f  Between Groups = (K – 1) = (3 – 1) = 2 

 d.f Within Groups (Ntot – K) = (21 – 3) = 18 

5% Lrj ij lkFkZdrk ds fy, F dk eku ¾ 3-55 

1% Lrj ij lkFkZdrk ds fy, F dk eku ¾ 6-01 

izLrqr leL;k esa F dk eku Åij fn;s x;s nksuksa Lrjksa ij lkFkZdrk ds fy, 

vko';d ekuksa ls cgqr de gS vr,o izLrqr leL;k esa fujkdj.kh; ifjdYiuk lR; 
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(Tenable) gS] vFkZr~ rhuksa lewgksa A, B rFkk C ds ckydksa esa lkFkZd vUrj ugha gS rFkk lc 

ckyd ,d gh lef"V (Population) dk izfrfuf/kRo dj jgs gSaaA 

mnkgj.k 2& 

rkRdkfyd Le`fr (Immediate Memory) dk ,d ijh{k.k ,d d{kk ds 10 yM+dksa o 10 

yM+fd;ksa dks fn;k x;kA muds ifj.kke uhps fn;s x;s gSA 

yM+dksa dh rkRdkfyd 

Le`fr dk foLrkj 

yM+fd;ksa dh rkRdkfyd 

Le`fr dk foLrkj 

7 7 

5 6 

6 5 

5 8 

6 9 

6 8 

7 8 

9 9 

8 6 

6 9 

  

;gk¡ v/;;udÙkkZ us fujkdj.kh; ifjdYiuk (Null Hypothesis) dh jpuk dh gSA crkb;s 

D;k v/;;udÙkkZ dh ifjdYiuk ;gk¡ lR; gS\ 

gy&  

Group Group     

A B d1 d2 d1
2
 d2

2
 

7 7 +0.5 –0.5 .25 .25 

5 6 –0.5 –1.5 2.25 2.25 

6 5 –0.5 –2.5 .25 2.25 

5 8 –1.5 +0.5 2.25 .25 

6 9 –0.5 +1.5 .25 2.25 

6 8 –0.5 +0.5 .25 .25 

7 8 +0.5 +0.5 .25 .25 

9 9 +2.5 +1.5 6.25 2.25 

8 6 +1.5 –1.5 2.25 2.25 

6 9 –0.5 +1.5 .25 2.25 

X2=65 X2=75   d1
2=14.50 d2

2=18.50 

 M1
 =  65   M2

 =  75 

      10        10     

  = 6.5    = 7.5 

  

t&vuqikr (t-Ratio) dk lw=% 
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    ¾   1  1 

             -605 

    ¾  1-66 ¼nks n'keyo rd½ 

;gk¡ Degrees of Freedom  = (N1 – 1) + (N2 – 1) 

    = (10 – 1) + (10 – 1) = 18 

18 d.f. ij lkFkZdrk ds fy, t dk vko';d eku % 

5% fo'okl ds Lrj ij ¾ 2-10 

1% fo'okl ds Lrj ij ¾ 2-88 

izLrqr mnkgj.k esa izkIr t dk eku mijksDr nkuksa ekuksa ls cgqr de gS] 

vr,o ;gk¡ fujkdj.kh; ifjdYiuk lR; gS] vkSj ;g ekuuk iM+sxk fd yM+dksa o 

yM+fd;kas ds rkRdkfyd Lef̀r ds foLrkj esa lkFkZd vUrj ugha gSA  

7-9-3 LoewY;kadu gsrq iz'u& 

funsZ”k % viuk mÙkj uhps fn, x,s LFkku esa fy[ksaA bl bdkbZ ds var esa fn;s x, 

mÙkjksa ls vius mÙkj dh tkap djsaA 

• 5 izfr'kr fo'okl ds Lrj ij lkFkZdrk dk eku fdruk gksrk gSA 

---------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------- 

• 1 izfr'kr fo'okl ds Lrj ij lkFkZdrk dk eku fdruk gksrk gSA  

---------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------- 

• ;fn 10 la[;kvkas dk ek/; 12 gS vkSj muesa ls 9 la[;k,¡ Øe'k% 11] 13] 14] 12] 9] 8] 

7] 10 o 18 gS rc vfUre la[;k fdruh gksxh\ 
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---------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------- 

7-10  izFke izdkj ,oa f}rh; izdkj dh =qfV (Type I and Type II Errors) :  

lkaf[;dh; fo'ys"k.k esa dbZ izdkj dh =qfV;k¡ ikbZ tkrh gS ftlesa izFke izdkj ,oa f}rh; 

izdkj dh =qfV izeq[k gSA bu nksuksa izdkj dh =qfV;ksa ds dkj.k izk;% 'kks/kdÙkkZ ds euekus 

fo'okl ds Lrj gksrs gSA e/;ekuksa ds vUrj dh lkFkZdrk ds ijh{k.k ds fy, v/;;udÙkkZ 

vius v/;;uksa esa fo'okl ds nks Lrjksa Øe'k% 5 izfr'kr fo'okl ds Lrj rFkk 1 izfr'kr 

fo'okl ds Lrj dk iz;ksx djrk gSA dHkh&dHkh 'kks/kdrkZ fujkdj.kh; ¼'kwU;½ ifjdYiuk 

(Hypothesis) dks xyr fl) djus ds fy, vius fo'okl ds Lrj dks viuh bPNk ls gh 

uhpk dj nsrk gSA lkekU;r% 'kwU; midYiuk dks 5 izfr'kr fo'okl ds uhps ds Lrj ij 

vLohd`r ugha fd;k tkrk gS ijUrq ;fn 'kks/kdrkZ vius vkdM+ksa ds vk/kkj ij ;g ns[krk gS 

fd 'kwU; midYiuk dks 10 izfr'kr fo'okl ds Lrj ij vLohd`r fd;k tk ldrk gS vkSj 

og ;fn ,slk djrk gS rc og 'kwU; midYiuk dks vLohd`r djus esa izFke izdkj dh =qfV 

(Type I Error) djrk gS nwljs 'kCnksa esa 'kks/kdÙkkZ tc 'kwU; midYiuk dks lR; jgus ij Hkh 

mls vLohd`r dj nsrk gS ;k mls vLohd`r dj nsuk iM+rk gS rks bls izFke izdkj dh =qfV 

dgka tkrk gSA bl izdkj dh =qfV dks vYQk =qfV (Alfa Error) Hkh dgk¡ tkrk gSA Li"Vr% 

,slk djuk ,d =qfV gS] D;ksafd fo'okl ds Lrj dh LFkkiuk midYiuk dh jpuk ds le; gh 

gks tkrh gS] bl dkj.k ls mlesa ifjorZu djuk mfpr ugha gksrk gSa fQj Hkh ;fn ,slk fd;k 

tk jgk gS rc ;g ml v/;;u esa izFke izdkj dh =qfV ekuh tkrh gSA xSjV ¼1967½ ds 'kCnksa 

esa] “Type I errors are made when we reject a nul hypothesis, by making a difference 

significant although no true difference exists.” blesa 'kwU; ifjdYiuk lR; gksrh gS] 

ysfdu vLohd`r dj nh tkrh gSA  

blds Bhd foijhr f}rh; izdkj dh =qfV (Type II Error) ml le; gksrh gS tc 

vuqla/kkudÙkkZ xyr midYiuk dks vLohdkj ugha djrk gSA ,slh fLFkfr esa vuqla/kkudrkZ 

vuko’;d :i ls vius fo'okl Lrj dks bruk Å¡pk dj nsrk gS fd 'kwU; midYiuk 0-05 

vkSj 0-01 fo'okl Lrj ij vlR; gksrs gq, Hkh lR;eku yh tkrh gSA nwljs 'kCnksa esa tgk¡ 

'kks/kdÙkkZ 'kwU; midYiuk dks xyr jgus ij Hkh mls Lohdkj djrk gS ;k Lohdkj djus ds 

fy, ck/; gksrk gSA bl rjg dh =qfV dks f}rh; izdkj dh =qfV (Type II Error) dgk¡ tkrk 

gSA bldks chVk =qfV (Beta-Error) Hkh dgk¡ tkrk gSA mnkgj.k ds fy,] Vh dh x.kuk ewY; 

0-05 rFkk 0-01 Lrj ij lkFkZd gS ifj.kke Lo:i 'kwU; midYiuk vLohdr̀ gks tk;sxhA 

ijUrq tc vuqla/kkudÙkkZ fo'okl Lrj dks 0-05 rFkk 0-01 ls c<+kdj 0-001 dj nsrk gS rc 

,slh fLFkr esa Vh (t) dk ewY; fujFkZd gks tk;sxk vkSj 'kwU; midYiuk lR; fl) gks 

tk;sxhA ;gk¡ Li"V :i ls lkFkZd vUrj ns[kus esa vk jgk gS] ijUrq fQj Hkh 'kks/kdÙkkZ 'kwU; 

midYiuk dks vLohd`r ugha djrkA  
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xSjsV ds 'kCnksa esa] “Type II errors made when we accept a null hypothesis by making a 

difference not significant, when a true difference actually exists.” 

7-10-1 izFke ,oa f}rh; izdkj dh =qfV dks nwj djus ds mik;& 

mijksDr nksuksa izdkj dh =qfV;ksa dks ;Fkk laHko fu;fU=r djus dk iz;kl djuk pkfg,A 

oSKkfud v/;;uksa esa nksuksa izdkj dh =qfV;ksa ds Hkzked ifj.kke gks ldrs gSA vr% izFke izdkj 

dh =qfV dks nwj djus ds fy, v/;;udÙkkZ dks pkfg, fd og vius fo'okl ds Lrj dks 

uhpk u djs] cfYd vius v/;;u dh iqujko`fÙk djs ;k fQj vius fujh{k.kksa dh la[;k (N) esa 

o`f) djsaaA fujh{k.kksa dh la[;k esa o`f) djus ls izfrn'kZ dh ekud =qfV ?kV tkrh gS] rFkk 

izfrn'kZ dh fo'oluh;rk c<+ tkrh gSA ,slk djus ls mls vius ifj.kkeksa dks de ls de 5 

izfr'kr fo'okl ds Lrj ij lkFkZd cukus esa lgk;rk feysxh vkSj og vius v/;;u esa izFke 

izdkj dh =qfV ls cp tk;sxkA izFke izdkj dh =qfV dks de djus dk ,d rjhdk ;g Hkh gS 

fd vYQk Lrj dks 0-01 ;k 0-001 ij j[kk tk,A ,slh fLFkfr esa LoHkkor% izFke izdkj dh 

=qfV dh laHkkouk Øe'k% 100 esa ls 1 ckj rFkk 1000 esa 1 ckj gksxh tksfd ux.; gS] ijUrq 

bl izdkj ls tc ge izFke izdkj dh =qfV dks de djus dk iz;kl djrs gS rks lkFk gh 

lkFk f}rh; izdkj dh =qfV ds vf/kd gks tkus dh laHkkouk esa o`f) gks tkrh gSA 

f}rh; izdkj dh =qfV izk;% de izHkko'khy gksrh gSA ijUrq ;fn fdlh ,d jksx ds 

bykt ds fy, dksbZ xq.kdkjh vkS"kf/k miyC/k u gks] vkSj ubZ vkS"kf/k ds fuekZ.k dks bl vk/kkj 

ij vLohd`r dj fn;k fd blds mi;ksx }kjk ifj.kke dsoy 0-01 fo'okl ds Lrj ij gh 

lkFkZd gS ijUrq 0-001 fo'okl ds Lrj ij lkFkZd ugha gS] rc ;gk¡ ij f}rh; izdkj dh =qfV 

vo”; gkfudkjd gksxhA D;ksafd blls ,d vPNh izHkko'kkyh vkS"k/kh dk mi;ksx lEHkor% u 

gks ldsxkA tcfd O;ogkfjd :i ls mldk mi;ksx gksuk pkfg, FkkA blds foijhr ,slh 

ifjLFkkfr;ksa esa fo'okl ds Lrj dks mPp Js.kh dk vo'; gksuk pkfg, tc fd 'kwU; 

midYiuk ds vLohd`r gks tkus ds nq"ifj.kke fudyrs gksA 

lkekU;r% lkekftd v/;;uksa esa 5 izfr'kr fo'okl dk Lrj lUrks"ktud jgrk gS] 

tcfd mPp Js.kh ds oSKkfud v/;;uksa esa 1 izfr'kr fo'okl dk Lrj vko';d gksrk gSA 1 

izfr'kr fo'okl ds Lrj dks vf/kd Å¡pk&tSls 0-005 vFkok 0-001 mlh fLFkfr esa mBkuk 

pkfg, tcfd 'kwU; midYiuk ds vLohd`r fd;s tkus ds ifj.kke vR;Ur xaHkhj gksus dh 

laHkkouk vf/kd gksA 

7-10-2  Lo-ewY;kadu gsrq iz'u %& 

funsZ”k % viuk mÙkj uhps fn, x,s LFkku esa fy[ksaA bl bdkbZ ds var esa fn;s x, 

mÙkjksa ls vius mÙkj dh tkap djsaA 

• vYQk =qfV fdl izdkj dh =qfV dks dgrs gSa\ 

-------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------- 

• chVk =qfV fdl izdkj dh =qfV dks dgrs gaS\ 
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-------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------- 

• v/;;udÙkkZ vius fujh{k.kksa (N) esa o`f) djds fdl izdkj dh =qfV dks de dj 

ldrk gS\ 

-------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------- 

7-11 lkjka'k& 

   fdlh Hkh 'kwU; midYiuk dks Lohd`r ;k vLohd̀r djus ds fy, 'kks/kdÙkkZ 

izk;% nks fo'okl ds Lrjksa dk p;u djrk gSA euksfoKku rFkk f'k{kk ds {ks= esa 

vuqla/kkudÙkkZ 0-05 rFkk 0-01 lkFkZdrk Lrj ij gh midYiukvksa dk ijh{k.k djrs 

gS 0-05 rFkk 0-01 lkFkZdrk Lrjks ds fy, Øe'k% 95 izfr'kr oxkZUrj lhek rFkk 

99 izfr'kr oxkZUrj lhek tSls 'kCnksa dk iz;ksx fd;k tkrk gSA 0-01 lkFkZdrk 

Lrj dk vFkZ gS fd e/;eku izkpy dk eku 99 izfr'kr bl lhek ds vUrxZr gS 

rFkk 'ks"k 1 izfr'kr ds bl lhek ls ckgj gksus dh laHkkouk gSA blh rjg ls 0-05 

lkFkZdrk Lrj ls rkRi;Z gS fd e/;eku izkpy dk eku 95 izfr'kr bl lhek ds 

vUrxZr gS rFkk 'ks"k 5 izfr'kr blds ckgj gksus dh laHkkouk gSA izlkekU; forj.k 

ds vUrxZr M ± 1.96 ds chp 95 izfr'kr rFkk M ± 2.58 ds chp 99 

izfr'kr izkIrkad iM+rs gSA bl izdkj dgk¡ tk ldrk gS fd izlkekU; laHkkouk oØ 

(Normal Probability Curve) esa 95 izfr'kr rFkk 99 izfr'kr {ks= Øe'k% M 

±1.96  rFkk M ± 2.58  ds vUrxZr iM+rs gSA lkFkZdrk dk Lrj og Lrj 

gksrk gS ftl ij 'kks/kdRrkZ fdlh fujkdj.kh; izkdYiuk dks Lohd`r vFkok 

vLohd`r djrk gSA 

 LorU=rk ds va'k ls rkRi;Z izkIrkadks dks LorU= :Ik ls ifjofrZr gksus ls gksrk gSA 

NksVs izfrn'kksZa ds e/;eku dh fo'oluh;rkdh tk¡p djus ds fy, LorU=rk ds 

va'kks (Degree of Freedom) dks vo'; ns[kuk iM+rk gSA tcfd cM+s izfrn'kksZa dh 

fLFkfr esa ;g cgqr vko';d ugha gksrk gS] D;ksafd cM+s izfrn'kksZa esa ;s ekud eku 

LorU=rk ds va'kks ij fn;s x;s vko';d rFkk lkFkZd ekud ls vis{kkd`r cgqr 

vf/kd fHkUu ugha gksrs] vkSj mudk izHkko vfUre x.kuk ij cgqr de gh jgrk gSa] 

fQj Hkh ifj'kq)rk ds n`f’Vdks.k ls ns[k ysuk vko';d jgrk gSA 

   Lkaf[;dh; fo'ys"k.k esa dbZ izdkj dh =qfV;k ikbZ tkrh gS ftlesa izFke izdkj 

,oa f}rh; izdkj dh =qfV eq[; gSA tc vuqla/kkudÙkkZ 'kwU; midYiuk dks vlR; 

fl) djus ds fy, fo'okl Lrj dks bPNk vuqlkj uhpkdj nsrk gS rc 'kwU; 

ifjdYiuk ds vLohd`fr esa izFke izdkj dh =qfV ikbZ tkrh gSA blesa 'kwU; 

ifjdYiuk lR; gskrh gS ysfdu vLohd`r dj nh tkrh gSA blds foijhr tc 

vuqla/kkudRrkZ xyr midYiuk dks vLohdkj ugha djrk gS vkSj ,slh fLFkfr esa 

'kks/kdRrkZ vuko';d :Ik ls vius fo'okl Lrj dks bruk Å¡pk dj nsrk gS fd 

'kwU; midYiuk 0-05 vksj 0-01 fo'okl Lrj ij vlR; gksrs gq, Hkh lR;eku yh 
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tkrh gSA izFke izdkj dh =qfV dks de djus dk lcls vPNk rjhdk ;g gS fd 

tgk¡ rd gks lds izfrn'kZ dh la[;k dks vkSj vf/kd c<+kdj gh v/;;u djuk 

pkfg,A 

 f}rh; izdkj dh =qfV dks de djus dk rjhdk ;g gS fd vius v/;;u ds 

lkFkZdrk] egRo vkSj mi;ksfxrk dks /;ku esa j[kdj gh fo'okl ds Lrj dks Å¡pk 

mBkuk pkfg,] vuko';d :i ls fo'okl ds Lrj dks Å¡pk ugha mBkuk pkfg,A 

7-12 'kCnkoyh& 

• izFke izdkj dh =fV (Type I Error)- 'kks/kdÙkkZ tc 'kwU; midYiuk dks lR; 

jgus ij Hkh mls vLohd`r dj nsrk gS ;k mls vLohd`r (Reject) dj nsuk iM+rk 

gS] rks bls izFke izdkj dh =qfV dgk¡ tkrk gSA 

• f}rh; izdkj dh =qfV (Type II Error)& tc 'kks/kdÙkkZ 'kwU; midYiuk dks xyr 

;k vlR; jgus ij Hkh mls Lohdkj djrk gS ;k Lohdkj djus dh fy, ck/; gksrk 

gS] rc bl rjg dh =qfV dks f}rh; izdkj dh =qfV dgk¡ tkrk gSA 

• izfrn'kZ (Sample)& izfrn'kZ ,d fuf'pr la[;k esa lef"V (Universe) ;k 

thola[;k (Population) ls p;u fd;k x;k lnL;ksa dk ,d lewg gksrk gSA  

• izlkekU; forj.k (Normal Distribution)& izlkekU; forj.k og forj.k gksrk gS 

ftlesa cgqr lkjh la[;k ekiuh ds chp esa vkrs gS rFkk cgqr de la[;k ekiuh 

dh Åijh Nksj rFkk fupyh Nksj ij vkrs gSA 

• izlkekU; forj.k oØ (Normal Distribution Curve)& izlkekU; forj.k ds 

vkdM+ksa ds vk/kkj ij tks oØ curk gS mls izlkekU; forj.k oØ dgk¡ tkrk gSA 

• izlEHkkO;rk (Probability)& izlEHko;rk dk vFkZ fdlh ,d ?kVuk ds ?kfVr gksus 

ds iwokZuqeku ls gksrk gSA 

• 'kwU; midYiuk (Null Hypothesis)&'kwU; midYiuk og midYiuk gS ftlds 

}kjk ge pjksa ds chp dksbZ vUrj ugha gksus ds lEcU/k dk mYys[k djrs gSA 

• LorU=rk ds va'k (Degree of Freedom)& LorU=rk ds va'k ls rkRi;Z izkIrkadksa 

dks LorU= :Ik ls ifjofrZr gksus ls gksrk gSA 

• lkFkZdrk Lrj (Level of Significance)& 'kwU; midYiuk dks Lohd`r ;k 

vLohd`r djus ds fy, ftl dlkSVh dks pquk tkrk gS] mls lkFkZdrk ds Lrj 

dgk¡ tkrk gSA 

7-13 vH;kl iz'uksa ds mÙkj& 

• tc dksbZ 'kwU; midYiuk 0-05 lkFkZdrk ds Lrj ij vLohd`r gksrh gS] rc bldk 

vFkZ ;g gqvk fd ;fn lacaf/kr iz;ksx ;k ijh{k.k ftuls vk¡dM+s izkIr fd;s x;s gS] 

dks 100 ckj nksgjk;k tk;] rks mlesa ls ikap ckj 'kwU; midYiuk lR; gksxh vkSj 

95 ckj vlR; gksxhA 

• tc 'kwU; midYiuk dks 0-01 lkFkZdrk ds Lrj ij vLohd`r fd;k tkrk gS] rc 

bldk vFkZ ;g gqvk fd ;fn lEcfU/kr iz;ksx ;k ijh{k.k ftuls vk¡dM+s izkIr gq, 
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gS] mls 1000 ckj nksgjk;k tk; rks mleas ls 1 ckj 'kwU; midYiuk lR; gksxh 

vkSj 999 ckj vlR; gksaxhA 

• 5 izfr'kr fo'okl ds Lrj ij lkFkZdrk dk eku M±1.96  gksrk gS ftlds 

vUrxZr 95 izfr'kr izkIrkad vkrs gSA 

• 1 izfr'kr fo'okl ds Lrj ij lkFkZdrk dk eku M±2.58  gksrk gS ftlds 

vUrxZr 99 izfr'kr izkIrkad vkrs gSA 

• 10 la[;kvksa dks 12 ek/; gksus ds fy, dqy ;ksx 120 gksuk vko';d gSA blfy, 

vfUre la[;k dk eku Kkr djus ds fy, 'ks"k 9 la[;kvksa dks igys tksM+ djsxsaA 

tSls& ¼11$13$14$12$9$8$7$10$18½¾102 
12 ek/; gksus ds fy, dqy ;ksx 120 gksuk vko';d gS vr% 120&102 ¾ 18 

• izFke izdkj dh =qfr dks vYQk =qfV dgk¡ tkrk gSa 

• f}rh; izdkj dh =qfr dks chVk =qfV dgk¡ tkrk gSA 

• v/;;udrkZ vius fujh{k.kkas esa o`f) djds izFke izdkj dh =qfV dks de dj 

ldrk gSA 

7-14 lUnHkZ xzUFk lwph ,oa lgk;d ikB~; lkexzh%& 

1. Anastasi, Anne, Psychological Testing, New York: The MacMillan Co., 

1954. 

2. Garrett, H.E., Statistics in Psychology and Education, Bombay: Vakils, 

Feffer and Sinons P.Ltd., 1967. 

3. HkkxoZ ,e0 ¼1999½ vk/kqfud euksoSKkfud ijh{k.k ,oa ekiu] gjizlkn HkkxZo] 

vkxjkA 

4. flag] v:.k dqekj ¼2002½ euksfoKku] lekt'kkL= rFkk f'k{kk esa lkaf[;dh] uksosYVh 

,.M dEiuh] iVuk&8A  

5. dfiy] ,p- ds- ¼1994½ lkaf[;dh ds ewyrÙo] fouksn iqLrd eafnj] vkxjkA 

6. jketh JhokLro ¼2003½ euksfoKku] f'k{kk rFkk lekt'kkL= esa lkaf[;dh; fof/k;k¡] 

eksrhyky cukjlhnkl caxyksjksM] fnYyhA  

7-15 fucU?kkRed iz'u& 

• la;ksfxd izfrp;u fdls dgrs gSA blds lHkh izdkjksa dk lfoLrkj o.kZu dhft,\ 

• la;ksfxd izfrp;u dh fof/k;ksa foLrkj iwoZd o.kZu dhft,A 

• izFke izdkj dh =qfV ,oa f}rh; izdkj dh =qfV ls vki D;k le>rs gS rFkk bl 

izdj dh =qfV;ksa dks dSls de dj ldrs gS\ 

• lkFkZdrk ds Lrj ls D;k vfHkizk; gS rFkk 'kks/kdk;Z esa blds egRo dks Li"V 

fdft,A 

• lkaf[;dh; fo'ys"k.k esa LorU=rk ds va'k dh mi;ksfxrk dks Li"V dhft,\ 
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bdkbZ 8 %&çkpy ,oa vçkpy lkaf[;dh&vFkZ] Lo:i]vfHkxzg ,oa çdkj] Vh- 

ijh{k.k ,oa dkbZ&oxZ ijh{k.k 

bdkbZ dh :ijs[kk 

8-1 çLrkouk 

8-2 mn~ns”;  

8-3  izkpy lakf[;dh 

8-4   vizkpy lakf[;dh 

8-5  izkpy lakf[;dh rFkk vizkpy lkaf[;dh dh rqyukA  

8-6 Vh-ijh{k.k 

 8-6-1 ØkfUrd vuqikr ijh{k.k 

 8-6-2 Vh- ijh{k.k dh x.kuk 

8-6-3 lEcfU/kr izfrn”kksZa ds e/;ekukas dh x.kuk fd;s fcuk lh/ks izkaIrkdksa ds 

vk/kkj ij t ds eku dh x.kuk 

 8-6-4 LoewY;kadu gsrq iz”u 

8-7  dkbZ&oxZ ijh{k.k 

 8-7-1 dkbZ oxZ ijh{k.k dh lkeku; fo”ks’krk;sa 

 8-7-2 dkbZ oxZ ¼x2
½ ijh{k.k dh mi;ksfxrk 

 8-7-3 dkbZ oxZ ijh{k.k ds ykHk ,oa lhek;sa 

 8-7-4 dkbZ oxZ ijh{k.k dh x.kuk ds fofHkUu pj.kA 

 8-7-5 dkbZ oxZ ijh{k.k dh x.kuk 

 8-7-6 LoewY;kadu gsrq iz”u 

8-8  lkf[;dh; rkfydk  

8-9  lkjka”k 

8-10  “kCnkoyh 

8-11  vH;kl gsrq iz”uksa ds mRrj 

8-12  lUnHkZ xzUFk lwph ,oa lgk;d ikB~; lkexzhA 

8-13  fucU/kkRed iz'u 

8-1 izLrkouk %& 

 lkekftd foKkuksa esa iznRrksa ds fo'ys’k.k ds fy, lakf[;dh dk iz;ksx fd;k 

tkrk gSA lkaf[;dh dk iz;ksx dsoy f'k{kk 'kkL=] lekt'kkL= rFkk euksfoKku 

ls lEcfU/kr vkadM+ksa dh O;k[;k djus ds fy, gh ugh fd;k tkrk gS cfYd 

vFkZ'kkL=] Hkwxksy] d`f’k] fpfdRlk'kkL= vkfn esa Hkh oSKkfud v/;;u] fo'ys’k.k 

,oa O;k[;k ds fy, Hkh fd;k tkrk gSA euksfoKku ds fo|kfFkZ;ksa dks fofHkUu 

fo’k;ksa ds ewy vkadM+ksa dks ekud vadks esa ifjofrZr djds mudks rqyukRed :Ik 

iznku fd;k tkrk gSA ,slk djus ds fy, lkaf[;dh ds fofHkUu fof/k;ksa dk 

mi;ksx fd;k tkrk gSA fo’k; fo'ks’kKks a ds er ds vuqlkj lkaf[;dh esa 
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dHkh&dHkh tho la[;k ds ckjs esa dqN iwoZ dYiuk,¡ djuh iM+rh gSA bu iwoZ 

dYiukvksa ds vk/kkj ij lkaf[;dh dks nks Hkkxksa esa ckaVk x;k gS izkpy rFkk 

vizkpy lkaf[;dh bu nksuks izdkj ds lkaf[;dh ds vUrZxr vkdM+ksa dk Lo:Ik 

vyx&vyx gksrk gS ftuds fo'ys’k.k ds fy, fofHkUu izdkj dh fof/k;ksa dk 

iz;ksx fd;k tkrk gS tSls&Vh&ijh{k.k] dbZ oxZ ijh{k.k] izlj.k fo'ys’k.k 

ØkfUrd vuqikr vkfnA 

 lkaf[;dh fof/k;ksa ds vk/kkj ij euksoSKkfud iz;ksxksa ,oa ijh{k.kksa ds ,sls 

vfHkdYi cukus esa lgk;rk feyrh gS] ftuls euksoSKkfud rF;ksa  dk v/;;u 

mPPk dksfV ds dBksj oSKkfud Lrj ij djuk laHko gksrk gSA 

8-2 mís'; & 

izLrqr bdkbZ ds vUrZxr ge izkpy ,oa vizkpy lakf[;dh] Vh&ijh{k.k rFkk 

dbZ&oxZ ijh{k.k ds ckjs esa tkudkjh izkIr djsaxsaA bl bdkbZ ds v/;;u ds 

i'pkr vki tku ldsaxs fd 

• izkpy lakf[;dh rFkk vizkpy lakf[;dh D;k gksrk gS \ 

• izkpy rFkk vizkpy lakf[;dh dh rqyuk \ 

• Vh&ijh{k.k D;k gksrk gS rFkk bldk mi;ksx dc djrh gS \ 

• Vh&ijh{k.k dh x.kuk dSls dh tkrh gS \ 

• dkbZ&oxZ ijh{k.k D;k gS \ 

• dkbZ&oxZ ijh{k.k dh x.kuk dSls dh tkrh gS rFkk bldk mi;ksx dc 

djrs gSaA 

8-3  izkpy lkaf[pdh (Parrametric Statistics) %& 

izkpy lakf[;dh dk lEcU/k izk;% ,d lef’V ds fdlh ,d fo'ks’k izkpy ls gksrk 

gSA ,sls vkdM+ksa ds vk/kkj gh izkpy ds fo’k; esa vkadyu yxk;k tkrk gSA blh 

dkj.k ,sls vkadM+ksa dks izkpy vkdM+sa dgk tkrk gSA bl izdkj ds vk¡dM+ksa dk 

v/;;u ekud =qfV (Standard Error)] Vh&ijh{k.k (t-test) rFkk izlj.k fo'ys’k.k 

ds vk/kkj ij fd;k tkrk gSA bl rjg ds vkdMsa izk;% izfrn'kZ ds :Ik esa jgrs gS] 

rFkk mudk lEcU/k lEiw.kZ lef"V rFkk izlkekU; forj.k ls jgrk gS blds 

vfrfjDr lewgksa dh fo'ks’krkvksa tSls cqf)] ÅpkbZ] cks/k foLrkj] ;ksX;rk rFkk 

vf/kxe vkfn ls jgrk gS ;k fQj ,sls f)pj vkWdM+ks ls jgrk gS ftuesa nks pjksa 

tSls] ÅpkbZ rFkk Hkkj o xfr rFkk 'kq)rk ds e/; lg lEcU/k xq.kkaad dks Kkr 

djus dh vko';drk gksA bl izdkj ds vkWdM+ksa dks eki (Measurement)dgrs gS] 

D;ksfd muds vk/kkj ij lewg rFkk mllsa lEcfU/kr lef’V ds izkpy ds fo’k; esa 

vkadyu yxk;s tkrs gS ;k fQj nks pjksa ds ikjLifjd lEcU/k dk v/;;u fd;k 

tkrk gS bl izdkj eki lEcU/kh vkWdMksa dks gh izkpy vkdM+s dgrs gaSA 

izkpy lkf[;dh og lakf[;dh gS tks tho la[;k ftlesa fd izfrn'kZ fy;k tkrk gS 

ds ckjs esa dqN 'krksa ij vk/kkfjr gksrk gS tks fuEu gSaA 
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1- izs{k.k %& LorU= rFkk fu’i{k gks vFkkZr tho la[;k ls izfrn'kZ dk 

p;u djrs le; fdlh O;fDr ;k oLrq dk p;u bl rjg ls u gks 

fd og 'kks/kdrkZ ds fdlh izdkj ds i{kikr ;k iwokZxzg ds dkj.k fy;k 

x;k gks ;k fdlh ,d O;fDr ds p;u ls nwljs O;fDr dk pquk tkuk 

izHkkfor gks x;k gksaA i{kikr ;k iwokZxzg ls cpus ds fy, izfrn'kZ dk 

p;u ;k)fPNd izfrn'kZ (Method of random Sampling) fof/k ds 

}kjk fd;k tkrk gSA ;Fkk lEHko izfrn'kZ dk p;u lkekU; :Ik ls 

forfjr tho la[;k ls gksA 

 

2- ftl Hkh pj dk v/;;u fd;k tkus okyk gks mls ,slk gksuk pkfg, fd 

mldk eki vUrjky ekiuh ij laHko gks ftlls xf.krh; ifjdyu 

tSls tksM+] ?kVko] xq.kk] ek/; vkfn fudkyuk laHko gksA 

3- lhxs+y ds vuqlkj Þpw¡fd ;s lHkh 'krsZ ,slh gS ftudh lk/kkj.k tk¡p 

ugh dh tkrh gSA ;g dYiuk dj yh tkrh gS fd 'krsZ ekStwn gSAß 

izkpfyr lkaf[;dh ds ifj.kke dh lkFkZdrk mi;qDr 'krksZ dh lR;rk 

ij vk/kkfjr gksrh gSA 

izkpy lkaf[;dh ds vUrxZr Vh&ijh{k.k] izlj.k fo”ys’k.k] ekud 

fopyu vkfn lkaf[;dh fof/k;ksa dk mi;ksx fd;k tkrk gSA  

8-4 vizkpy lakf[;dh (Non-Parametric)&  

vizkpy lakf[;dh og lakf[;dh gS tks ftl lef"V ls izfrn'kZ fy;k tkrk 

gS] ds ckjs esa dksbZ fo'ks’k “krZ ugh j[krh gS pw¡fd bl izdkj dh lakf[;dh 

esa lef’V ds ckjs esa dksbZ 'krZ ugh gksrh gS vr% bls forj.k eqDr lkf[;dh 

Hkh dgk¡ tkrk gSA izk;% dqN vkadMs+ ,sls Hkh gskrs gS] ftudk lEcU/k ,slh 

la[;kvksa ls gksrk gS] tks fd nks ;k nks ls vf/kd laoxksZ tSls Yes, No  

rFkk Indifferent lQy vlQy vkfn esa foHkkftr jgrs gSaA ,sls vkdM+ksa 

dks lEcU/k izk;% lekt ds fofHkUUk oxkasZ rFkk O;fDr;ksa ds vf/kekukRed 

ewY;ksa] fdlh ,d lkekftd leL;k ds izfr lekt ds O;fDr;ksa dh 

vfHkOk`fRr;ksa ds ekiu] fofHkUUk izdkj ds foKkiuksa dh rqyukRed izHkko'khyk] 

ckY;dky ds vuqHkoksa dk izkS<+ O;fDr;ksa ds ekufld LokLF; ij iM+us okys 

izHkkoksa vkfn ds v/;;u ls jgrk gSA izk;% ,sls vk¡dM+ksa dk Lo:i ofxZr 

la[;kvksa vFkok ofxZr vko`fRr;ksa esa gh jgrk gS tks fd izfrp;u tSls 

vk¡dM+ksa ls fHkUUk gksrk gSA ,sls vk¡dM+ksa esa e/;eku ls fopyu dh lkFkZdrk 

dh tkaWp fdlh ,d fo'ks’k mi/kkj.k ds vk/kkj ij dh tkrh gSA ;gk¡ ij 

;g mi/kkj.kk izk;% la;ksx gh gksrh gSA ijUrq blds vfrfjDr bldk dksbZ 

vk/kkj izlkekU; forj.k ;k dksbZ nwljk fl)kUr ;k vuqikr Hkh gks ldrk gS 

ijUrq ;gk¡ ij lkFkZdrk dh dlkSVh ds vk/kkj ij tula[;k ds fdlh ,d 

izkpy ds ckjs esa vkadyu ugh yxk;k tkrk gSA blh dkj.k ls bl izdkj 

ds vkWdM+ksa dks vizkpy lkaf[;dh dgk tkrk gSA  
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vizkpy vk¡dM+ksa dh ,d fo'ks’krk ;g Hkh gksrh gS fd ,sls v¡kdM+ksa dh la[;k vis{kkd`r cgqr 

de gksrh gS izk;% ,sls vkdM+ksa dh la[;k 30 ls de gh gksrh gS ,sls vkWdM+ksa dk vk/kkj u rks 

l;ksfxd izfrp;u gksrk gS vkSj uk gh izlkekU; forj.kA vizkpy vkWdM+ksa dk Lo:Ik izk;% 

Ik;kZIr ek=k esa fo’ke gksrk gSA ,sls vkadM+ksa esa izk;% /kukRed fo’kerk ;k _.kkRed fo’kerk 

vo”; jgrh gSA izk;% ,sls vkdM+ksa dk lEcU/k lef’V ds izkpy ls Hkh ugh gksrk gSA 

izlkekU;rk vFkok izlkekU; forj.k ds fu;e Hkh bl fof/k }kjk izkIr fu’d’kksZ a ij ykxw ugh 

gksrs gSA 

vizkpy lakf[;dh dks forj.k eqDr lkaf[;dh dgus dk vFkZ ;g ugha gaS fd bldh 

dksbZ iwoZ dYiuk ;k mi/kkj.kk ;k 'krZ ugh gksrh gSaA vizkpy lakf[;dh Hkh vius la[;kRed 

vkWdM+ksa ds ckjs esa dqN iwoZdYiuk djrh gSaA tSls & izs{k.k fu’i{k ,oa LorU= gks] pj ftudk 

v/;;u fd;k tk jgk gks mlesa fujUrjrk gks RkFkk vk¡dMsa Øelwpd ekiuh (Classificatory 

Scale) ;k ukfer ekiuh (Ordinal Scale)  ij izkIr gq, gksaA 

vizkpy lkaf[;dh ds vUrZxr lkFkZdrk dh tkWp ds fy, dkbZ oxZ ijh{k.k e/;kad ijh{k.k] 

“krred] Lih;jeSu dksfV vUrj fof/k] ds.Mky dksfV vUrj fof/k] eku&foVuh ;w ijh{k.k] 

fpUg ijh{k.k] fpUg Øe vUrj fof/k] l;qDr Øe vUrj fof/k vkfn dk mi;ksx fd;k tkrk 

gSA 

8-5 izkpy lkaf[;dh rFkk vizkpy lkaf[;dh dh rqyuk %& 

 czsMyh (Brafley 1968)  us vizkpy lkaf[;dh dh rqyuk izkpy lakf[;dh ls fuEu 

 izdkj ls dh gSA 

1- O;qRifRr dh ljyrk (Simplicily of derivation)  %&vizkpy lakf[;dh dh 

O;qRifRr ds fy, xf.kr ds {ks= esa ,d fo'ks’k Lrj dh l{kerk dks vko';drk 

gksrh gS ijUrq vf/kdka'k vizkpy lkaf[;dh ek= leksth lq=ksa ls vklkuh ls 

Kkr dj fy;k tk ldrk gSA nwljs 'kCnksa esa izkpy lkf[;dh dh rqyuk esa 

vizkpd lkaf[;dh dh O;qRifRr vklku gSA 

2- vuqiz;ksx dh lgtrk %&izk;% vizkpy lakf[;dh esa ftls xkf.krh; ifjdyu 

dh dh vko';drk gskrh gS] os gS Js.khdj.k (Ranking),  fxurh (Counting)] 

tksM+ (addition)  ?kVko (substration)] vkfnA ysfdu izkpy lkaf[;dh esa 

blls vf/kd mPp lrj ds xf.krh; ifjdyu dh vko';drk iM+rh gSA vr% 

vizkpy lkaf[;dh dks izkpyu lkaf[;dh dh vis{kk O;ogkj esas ykuk vf/kd 

vklku gSA 

3- vuqiz;ksx dh rhozrk (Speed of Application)  %& tc izfrn'kZ dk vkdkj 

NksVk gksrk gS rc ,slh fLFkfr esa vizkpy lkaf[;dh dk O;ogkfjd mi;ksx 

izkpy lkaf[;dh dh vis{kk vf/kdh mi;qDrrk ds lkFk rsth ls fd;k tk 

ldrk gSA 

4- vuqiz;ksx dk {ks= (Scope of application)  %&vizkpy lakf[;dh dh 

iwoZdYiuk,a ;k 'krZs izkpy lkf[;dh dh vis{Kk dkQh de l[r gksrh gS 

ftlds dskj.k ls bldk mi;ksx fHkUu fHkUu izdkj izfrn'kksZ ij fd;k tk 

ldrk gSA tcfd izkpy lkaf[;dh dk mi;ksx dqN fo'ks’k izfrn'khZ ij fd;k 
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tk ldrk gSa tks lkekU; forj.k ij vk/kfjr gksrk gSA vr% vizkpy 

lakf[;dh dk {ks= izkpy dh vis{kk vf/kd cM+k gSA 

5- vkisf{kr ds izdkj (Types of Measurement) %&vizkpy lkaf[;dh ds iz;ksx 

esa vf/kdrj Øe lwpd vk¡dMs+ dh vko'drk gksrh gS ysfdu dHkh&dHkh bldk 

iz;ksx ukfer vkWdM+ksa ij Hkh fd;k tk ldrk gSA tc fd izkpy lkaf[;dh ds 

iz;ksx esa vUrjky vkWdMs+ ;k vkuqikfrd vkWdM+ksa dh vko';drk gksrh gSA 

lkekU;r Øe lwpd vkWdM+s ;k ukfer vk¡dM+s tks Øe'k% Øelwpd ekiuh rFkk 

ukfer ekiuh ls izkIr gksrk gSA vUrjky vkWdM+s ;k vkuqikfrd vk¡dM+s tks 

Øe'k% vUrjky vk¡dM+s ;k vuqikfrd vk¡dMsa tks Øe'k% vUrjky ekiuh rFkk 

vkuqikfrd ekiuh ls izkIr gksrs gS dh vis{kk vf/kd ljyrtk ls izkIr fd;s tk 

ldrs gSa 

6- iwoZdYiukvksa dks vfrØe.k djus dh lqizek.;rk (Susceptibility to 

assumptions ) %&vizkpy lakf[;dh dh iwoZdYiuk,¡ ;k mi/kkj.kk;sa de 

foLr`r gksrh gSA vr% fdlh Hkh 'kks/kdrkZ }kjk vfrØe.k djus dh laHkkouk de 

ls de gksrh gSA blds foijhr izkpy lkaf[;dh dh cgqr vf/kd iwoZdyiuk,¡ 

gksrh gS ,slh fLFkfr esa laHko gS fd 'kks/kdrkZ dHkh&dHkh iwoZ dYiukvksa dk 

vfrØe.k dj nsrk gSA czsMyh dk ;g dher gS fd vizkpy lakf[;dh dk 

LoHkko gh dqN ,slk gksrk gS fd blesa gq, fdlh Hkh izdkj ds vfrØe.k dks 

vklkuh ls idM+k tk ldrk gS tc fd izkpy lkaf[;dh esa ,slh ckr ugh gSA 

7- izfrn”kZ ds vkdkj dk izHkko (inference of sample size) %&tc izfrn”kZ 

dk vkdkj 10 ;k mlls de gks rc ,slh ifjfLFkfr esa vizkpy lkaf[;dh dk 

iz;ksx izkpky lkaf[;dh ls vf/kd vklku rFkk rhoz gksrk gSaA bl rjg dh 

ifjLFkfr esa izkpy lkaf[;dh dh iwoZdYiukvksa dh vogsyuk LoHkkkfod gks tkrk 

gS vkSj rc ,slh fLFkfr esa vizkpy lkaf[;dh izkpy lkaf[;dh dh vis{kk vf/kd 

mi;qDr rFkk ykHkizn gksrk gSA 

8- lakf[;dh {kerk (Statistical-efficiency) %&O;ogkfjdrk ds fglkc ls 

vFkkZr fdlh “kks/k ;k iz;ksx ls izkIr vkadM+ksa dk fo'ys’k.k djus esa yxs ekuo 

iz;kl dk /;ku esa j[krs gq, ;g dgk tk ldrk gS fd vizkpy lkf[;adh 

izkpy lkaf[;dh dh vis{kk vf/kd lqfo/kkizn gSA lakf[;dh {kerk dh xf.krh; 

dlkSVh ds vk/kkj ij ;gh dgk¡ tk ldrk gS fd vizkpy lkaf[;dh dh 

iwoZdYiuk,¡ Hkh larqf’V gksus ij ;g izkpy lkaf[;dh dh iwoZdYiku,¡ dh larf’V 

gksus ij ;g izkpy lkaf[;dh dh iwoZdYiuk,¡ dh larqf’V gksus ij ;g izkpy 

lkaf[;dh ls Js.B gksrk gS vkSj ,slh izfLFkfr esa ;fn vizkpy lkaf[;dh rFkk 

izkpy lkaf[;dh nksuks dk iz;ksx fd;k tkrk gS rks vizkpy lkaf[;dh dh 

lakf[;dh nksauks dk iz;ksx fd;k tkrk gS rks vizkpy dh {kerk ls dgh vf/kd 

gksrk gS ijUrq tc izfrn”kZ dh l[a;k cM+k gksrk gS rc ,slh ifjfLFkfr eas izkpy 

lkaf[;dh dh lakf[;dh {kerk vizkpy lkaf[;dh ls ges”kk vf/kd gksrh gS aA 

8-6  Vh&ijh{k.k  
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Vh&vuqikr dh O;k[;k lcls igys MCyw0,e0 xSlsV (W.M. Gosset) us ^LVwMsUV* 

(Student) uked miuke (Pen name) ds lkFk lu~ 1908 esa fd;kA blh dkj.k ls Vh&ijh{k.k 

dsk ^LVwMsUV Vh* uked miuke ds uke ls tkuk tkrk gSA bl izdkj ds ijh{k.k dk mi;ksx 

NksVs vk¡dM+ks ds fy, gh mi;qZDr jgrk gSA izk;% fo|kFkhZ gh vius izfrfnu ds iz;ksxks vkSj 

ijh{k.kksa esa ,sls NksVs vkadM+ks dk iz;ksx djrs gS] vkSj izk;% ,sls ijh{k.k dk lEcU/k fo|kFkhZ 

(student) ls gh jgrk gS] blh dkj.k ls bls fo|kFkhZ dk ijh{k.k Hkh dgk tkrk gSA 

lkekU;r% ‘t’ ijh{k.k nks ek/;ksa ds chp ds vUrj dh lkFkZdrk dh tk¡p djus dk ,d 

egRoiw.kZ izkpfyd lkaf[;dh gS ysfdu bldk vFkZ ;g ugha gS fd bldk iz;ksx flQZ ek/;ksa 

ds vUrj dh lkFkZdrk dh tk¡p djus esa fd;k tkrk gSA okLrfodrk rks ;g gS fd bldk 

iz;ksx vU; lkaf[;dh; fof/k;ksa tSls& fi;jlu vkj (Peroson r), Point-biserial r, dksfV 

vUrj lg lacU/k (rank-difference method) vkfn dh lkFkZdrk dh tk¡p djus esa Hkh fd;k 

tkrk gSA 

8-6-1 ØkfUrd vuqikr ijh{k.k rFkk Vh&ijh{k.k esa vUrj& 

• ØkfUrd vuqikr ijh{k.k dk mi;ksx izk;% nks cM+s lewgks ds e/;ekuksa 

ds vUrj dh lkFkZdrk dh tk¡p ds fy, fd;k tkrk gS] tc fd Vh&ijh{k.k dk 

mi;ksx nks NksVs lewgksa ds e/;ekuksa ds vUrj dks lkFkZdrk dh tk¡p ds fy, 

fd;k tkrk gSA 

• ØkfUrd vuqikr ds ewY; dh lkFkZdrk dh tk¡p LorU=rk ds va'kksa 

ij Kkr djuk izk;% bruk vko';d ugha gksrk] ijUrq Vh&ijh{k.k ds eku 

(Value) dh lkFkZdrk dh tk¡p lEcfU/kr LorU=k ds va'kksa ij gh fd;k tkrk 

gSA tc LorU=rk ds va'kksa dh la[;k 30 ls de gksrh gS] rc ,slh fLFkfr esa 

,slk djuk vko';d gksrk gS] ijUrq tc ;g la[;k 10 ;k 10 ls Hkh de gksrh 

gS] rc ,slk djuk vkSj Hkh vko';d gksrk gSA ysfdu ØkfUrd vuqikr dh 

foospuk ds fy, ,slk djuk vko';d ugha gksrkgS] D;ksafd ØkfUrd vuqikr ds 

ewY; dh x.kuk izk;% cM+s lewgks esa gh dh tkrh gS] ftudh la[;k (N) vf/kd 

gksus ds dkj.k fofHkUu LorU=k ds va'kksa ds fy, ØkfUrd vuqikr ds eku izk;% 

,d ls gh jgrs gS] ijUrq NksVs izfrn'kksZ eas fofHkUu LorU=rk ds va'kksa ij 

lkFkZdrk ds fy, Vh&eku (t-value) vyx&vyx gksrs gSA 

• ØkfUrd vuqikr eku [C.R. Value] ds fy, ;k fQj SEm dh x.kuk 

esa lECkfU/kr izfrn'kksZ  dh la[;k esa ls ,d&,d dh la[;k ?kVkuk bruk 

vko';d ugha gksrk gS] ijUrq Vh&eku dh x.kuk esa ,slk djuk cgqr vko';d 

gksrk gSA bldk eq[; dkj.k ;g gS fd ØkfUrd vuqikr dh x.kuk cM+s 

izfrn'kksZ esa dh tkrh gS] vkSj ogk¡ ij S.D. ;k SEm dh x.kuk esa 1 dh 

la[;k ?kVkus ls S.D. ;k SEm dks eku ij izk;% dksbZ izHkko ugha iM+rk gS 

tcfd NksVs izfrn'kksZ  esa la[;k de gksrh gS bl dkj.k ls 1 dh la[;k ?kVkus 

;k u ?kVkus ij bldk S.D. ds eku ij izHkko iM+rk gSA  
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• Vh&ijh{k.k }kjk t-value dh x.kuk C-R dh x.kuk ls vkis{kkd`r 

cgqr ljy gksrk gSA 

• fofHkUu LorU=k ds va'kksa ij Vh ds eku fHkUu&fHkUu gksrs gS ysfdu 

ØkfUrd vuqikr ds eku fofHkuu d.f. ij izk;% LFkk;h ls gh jgrk gSA 

8-6-2 Vh&ijh{k.k dh x.kuk& 

Vh&eku (t-value)Kkr djus ds fy, fuEu lw=ksa dk mi;ksx djrs gS& 

Vh&eku Kkr djus esa mijksDr rhuksa izdkj ds lw=ksa dk iz;ksx fd;k tkrk gS] ijUrq mijksDr 

rhuksa lw=ksa esa ls rhljk lw= lcls vf/kd ljy vkSj lqfo/kktud gksrk gSA 

t-Ekku  (t-Value) dh x.kuk ds igys lw= dh O;k[;k% 

 
Tkcfd% 

M1 = igys izfrn'kZ dk ek/; 

M2 = nwljs izfrn'kZ dk ek/; 

d1
2 = igys izfrn'kZ ds izkIrkadksa ds vius e/;eku ls fopyuksa ds oxkasZ 

 (Squares) dk ;ksxA 

Md = M1rFkk M2dk vUrj 

d2
2 = nwljs izfrn'kZ ds izkIrkadksa ds vius e/;eku ls fopyuksa ds oxksZ 

(Squares) dk ;ksx 

N1 = igys izfrn'kZ dh la[;k 

N1 = nwljs izfrn'kZ dh la[;k 
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;gk¡ d2
2 + d2

2 / N1+N2 – 2 lw= }kjk nksuksa izfrn'kksZ  ¼lewgksa½ dk 

la;qDr ekud fopyu (Combined S.D.) Kkr fd;k x;k gS] rFkk ;gk¡ SEd dk 

lw= gS% 

d = S.D. comb.  N1+N2 / N1N2  

mnkgj.k 4& 

rkRdkfyd Le`fr (Immediate Memory) dk ,d ijh{k.k ,d d{kk ds 10 yM+dksa o 10 

yM+fd;ksa dks fn;k x;kA muds ifj.kke uhps fn;s x;s gSA 

 

yM+dksa dh rkRdkfyd Le`fr dk 

foLrkj 
7 5 6 5 6 6 7 9 8 6 

yM+fd;ksa dh rkRdkfyd Le`fr dk 

foLrkj 
7 6 5 8 9 8 8 9 6 9 

;gk¡ v/;;udÙkkZ us fujkdj.kh; ifjdYiuk (Null Hypothesis) dh jpuk dh gSA crkb;s 

D;k v/;;udÙkkZ dh ifjdYiuk ;gk¡ lR; gS\ 

gy&  

Group Group     

A B d1 d2 d1
2
 d2

2
 

7 7 +0.5 –0.5 .25 .25 

5 6 –0.5 –1.5 2.25 2.25 

6 5 –0.5 –2.5 .25 2.25 

5 8 –1.5 +0.5 2.25 .25 

6 9 –0.5 +1.5 .25 2.25 

6 8 –0.5 +0.5 .25 .25 

7 8 +0.5 +0.5 .25 .25 

9 9 +2.5 +1.5 6.25 2.25 

8 6 +1.5 –1.5 2.25 2.25 

6 9 –0.5 +1.5 .25 2.25 

X2=65 X2=75   d1
2=14.50 d2

2=18.50 

  

 M1
 =  65   M2

 =  75 

      10        10     

  = 6.5    = 7.5 

 t&vuqikr (t-Ratio) dk lw=% 
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    ¾   1  1 

             -605 

    ¾  1-66 ¼nks n'keyo rd½ 

;gk¡ Degrees of Freedom  = (N1 – 1) + (N2 – 1) 

    = (10 – 1) + (10 – 1) = 18 

18 d.f. ij lkFkZdrk ds fy, t dk vko';d eku % 

5% fo'okl ds Lrj ij ¾ 2-10 

1% fo'okl ds Lrj ij ¾ 2-88 

izLrqr mnkgj.k esa izkIr t dk eku mijksDr nksuksa ekuksa ls cgqr de gS] vr,o ;gk¡ 

fujkdj.kh; ifjdYiuk lR; gS] vkSj ;g ekuuk iM+sxk fd yM+dksa o yM+fd;kas ds rkRdkfyd 

Le`fr ds foLrkj esa lkFkZd vUrj ugha gSaA  

mnkgj.k 5& 

cks/k&foLrkj (Span of Apprehension) ds ,d v/;;u esa nks ladk;ksa (Faculties) 

ds Nk=ksa dks fy;k x;kA A lewg esa dyk ladk; rFkk B lewg esa foKku ladk; ds Nk= FksA 

muds cks/k&foLrkj ds ifj.kke uhps fn;s x;s gS% 

Group A 8 10 9 9 8 10 7 11 7 11 

Group B 10 12 13 10 9 12     

v/;;udRrkZ us vius v/;;u esa fujkdj.kh; ifjdYiuk (Null Hypothesis) dh jpuk dh 

gSA crkb;s D;k v/;;udRrkZ dh dYiuk (Assumption) ;gk¡ Lohdkj ;ksX; (Acceptable) 

gS\ 
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  gy& 

Group Group     

A B d1 d2 d1
2
 d2

2
 

8 10 –1 –1 1 1 

10 12 +1 +1 1 1 

9 13 0 +2 0 4 

9 10 0 –1 0 1 

8 9 –1 –2 1 4 

10 12 +1 +1 1 1 

7  –2  4  

11  +2  4  

7  –2  4  

11  +2  4  

N1 = 10 

X2=90 

M1 = 9 

N2 = 6 

X2=66 

M2 =11 

  d1
2=20 d2

2=12 

t-vuqikr (t-ratio) dk lw=& 

 

 
 ;gk¡ d.f. – (10 – 1) + (6 – 1) = 14 

14 d.f. ij lkFkZdrk ds fy, dk vko';d t eku % 
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5% fo'okl ds Lrj ij ¾ 2-14 

1% fo'okl ds Lrj ij ¾ 2-98 

 izLrqr mnkgj.k esa izkIr t dk eku 5% fo'okl Lrj ij lkFkZd gs] ijUrq 1% 

fo'okl ds Lrj ij lkFkZd ugha gSA vr,o ;gk¡ fujkdj.kh; ifjdYiuk dks 5% fo'okl ds 

Lrj ij vLohd`r fd;k tkrk gS] vkSj ;gk¡ ;g ekuuk iM+sxk fd dyk ladk; rFkk foKku 

ladk; ds Nk=ksa esa cks/k&foLrkj (Span of Apprehension) ds izfr lkFkZd vUrj ns[kus esa 

vk;s gSaA bl izdkj v/;;udÙkkZ dh ifjdYiuk ;gk¡ 5 izfr”kr fo”okl ds Lrj ij Lohdkj 

;ksX; (Acceptable) ugha gSA  

 

8-6-3 lEcfU/kr izfrn'kksZ ds e/;ekuksa (Means) dh x.kuk fd;s fcuk lh/ks izkIrkadksa 

(Scores) ds vk/kkj ij t ds eku dh x.kuk& 

 tc vk¡dM+s NksVs gksrs gSa] o la[;k (N) de (Small) gksrh gS] ml fLFkfr esa t dk 

eku Kkr djus ds fy, fuEufyf[kr lw= Hkh lqfo/kktud jgrk gSA 

 

tcfd SS1 = Sum of Squares of Group  I 

 SS2 = Sum of Squares of Group  I 

rFkk SS1 = X1
2  (X1)

2/N1 

 SS2 = X2
2  (X2)

2/N2 

 N1 = N of the I Group 

 N2 = N of the II Group  

 M1 = Mean of the I Group 

 M2 = Mean of the II Group 

 Md = Difference of M1 and M2 

 mnkgj.k ds fy, ;gk¡ t ds nwljs mnkgj.k ds vk¡dM+ksa (Data) dks gh iz;ksx esa yk;k 

x;k gS %  

Group Group X1
2
  

8 10 64 100 

10 12 100 144 

9 13 81 169 

9 10 81 100 

8 9 64 81 

10 12 100 144 

7  49  

11  121  

7  49  
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11  121  

X1=90 

N1=10 

M1=9 

X2=66 

N2=6 

M2=11 

X1
2=830 X2

2=738 

;gk¡   Md = 11 – 9 = 2 

  SS1 = X1
2 – (X1)

2 / N1 

   = 830 – (90)2 / 10 

   = 830 – 8100 / 10 

   = 830 – 810 

   = 20 

  SS2 = X2
2 – (X2)

 2 / N2 

   = 738– (66)2 / 6 

   = 738 – 4356 / 6 

   = 738 – 726 

   = 12 

izkIr SS1 rFkk SS2 ds ekuksa dks lw= esa j[kus ij%  

 

 

 ;gk¡ Hkh ifj.kke ogh vkrk gS] tksfd igys mnkgj.k la[;k 2 esa vk;k gSA 

t dk eku ,d rhljh fof/k }kjk Hkh Kkr fd;k tk ldrk gS tksfd vis{kkd̀r vkSj Hkh vf/kd 

ljy gSA blds vuqlkj % 
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 bl fof/k }kjk x.kuk djus ij t dk eku ogh vk;sxk] tks fd igyh nksuksa fof/k;ksa esa 

vk;k gSA bu rhuksa fof/k;ksa esa rhljh fof/k vf/kd lqfo/kktud gS] D;ksafd blds mi;ksx ls 

x.kuk dk (Calculation) dk;Z&Hkkj dqN de gks tkrk gS D;ksafd izFke fof/k dk mi;ksx mlh 

fLFkfr esa ljy jgrk gS] tcfd nksuksa lewgksa ds e/;eku n'keyo esa u vkrs gksa] ;fn n'keyo 

esa vkrs gSa] rc d1 rFkk d2 ds eku Hkh n'keyo esa vk;sxs vkSj blls x.kuk dk dk;Z c<+ 

tk;sxkA t dh nwljh fof/k ds iz;ksx esa Hkh SS1 rFkk SS2 ds eku vyx fudkyus iM+rs gS] 

ijUrq t ds eku Kkr djus dh rhljh fof/k esa vyx ls ,slh dksbZ x.kuk ugha djuh iM+rhA 

bl izdkj lkekU;r% t ds eku Kkr djus dh rhljh fof/k gh vf/kd mi;qDr jgrh gaSA 

8-6-4 LoewY;kadu gsrq iz'u & 

funsZ”k % viuk mÙkj uhps fn, x,s LFkku esa fy[ksaA bl bdkbZ ds var esa fn;s x, mÙkjksa ls 

vius mÙkj dh tkap djsaA 

• Vh&ijh{k.k dk iz;ksx dc djuk pkfg,A 

---------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------

----------------- 

• Vh&ijh{k.k ds fdlh ,d lw= dks fyf[k, 

---------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------- 

• Vh&ijh{k.k dk iz;ksx loZ izFke fdlus fd;kA 

---------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------

----------------- 

8-7 dkbZ oxZ ijh{k.k (Chi-Square Test) & 

dkbZ&oxZ ijh{k.k ,d ,slk Ákpfyd lkaf[;dh (Non-Paramatric Statistics) gS ftldk 

Á;ksx cgqr lh n'kkvksa esa iwoZ fu/kkZfjr rF; vkSj midYiuk esa ik;h tkus okyh lgefr ;k 

fHkUurk ds v/;;u ds fy, fd;k tkrk gSA bl lkaf[;dh fof/k dk vkfo"dkj gYeVZ 

(Helmert, 1876) rFkk dkyZ ih;jlu ¼Kal Pearson, 1900½ us fd;k ftldk okLrfod vkSj 

voyksfdr vko`fRr;ksa esa fo|eku fHkUurk ds fy, fd;k tkrk gSA dkyZ fi;jlu us xzhd 

v{kj dkbZ&oxZ dk loZÁFke Á;ksx lu~ 1900 bZ0 esa fd;kA mudk mnn~s'; Ásf{kr ?kVuk 

(Observed Phenomena) rFkk fl)kUr vk/kkfjr ÁR;kf'kr ?kVuk (Expected Phenomenon) 

ds vUrj dh O;k[;k djuk FkkA  
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dkbZ&oxZ ijh{k.k dks fxyQksMZ ¼1956½ us lkekU;&mnn~s'; lkaf[;dh (general 

purpose statistics) dgk gSA dVZt rFkk es;ks ds vuqlkj] dkbZ& oxZ dk Á;ksx Ák;% ;g 

fuf'pr djus ds fy, fd;k tkrk gS fd D;k Ásf{kr vko`fRr;ksa dk lsV ,slk gS tks ek= 

la;ksx ifjorZuksa ds dkj.k mu vko`fRr;ksa ls fHkUu gS tks fdlh rjg ds fl)kUr ds vk/kkj ij 

ÁR;kf'kr gSA 

 

8-7-1 dkbZ&oxZ ijh{k.k dh lkekU; fo'ks"krk;sa& 

dkbZ&oxZ ijh{k.k dh lkekU; fo'ks"krk;sa fuEu gSa& 

• dkbZ&oxZ ds Á;ksx ds fy, ;g vko';d gS fd vk¡dM+s vko`fRr;ksa ;k vuqikr vFkok 

Áfr'kr ds :i esa O;Dr fd;s x;s gksaA  

• dkbZ&oxZ dh ,d fo'ks"krk ;g gS fd ijh{k.k }kjk ,d gh le; esa ,d gh midYiuk 

ds vUrxZr ,d ls vf/kd pjksa dh lkFkZdrk dh tk¡p dh tk ldrh gSA  

• dkbZ oxZ ,sls vuqikrksa dk ;ksx gksrk gS] tks fd ,d ijh{k.k esa Ásf{kr vko`fRr;ksa rFkk 

fdlh ,d fl)kUr vFkok midYiuk ds vk/kkj ij ÁR;kf'kr vko`fRr;ksa ds chp ik;s 

tkus okys vUrj ij vk/kkfjr gksrk gSA  

8-7-2- dkbZ&oxZ (x2)dh mi;ksfxrk& 

dkbZ&oxZ ijh{k.k dk vuqlU/kku dk;Z esa midYiukvksa ds ijh{k.k gsrq 

egRoiw.kZ mi;ksx gSA ftuesa fuEufyf[kr Áeq[k gS& 

• dkbZ&oxZ dk Á;ksx forj.k dh lkekU;rk dh tk¡p djus esa dh tkrh gSA dkbZ&oxZ 

ds bl Á;ksx dks lekuqdrk (Goodness-of-fit) dh laKk nh tkrh gSA  

• bldk mi;ksx Ásf{kr vko`fRr;ksa rFkk ÁR;kf'kr ?kVukvksa dh O;k[;k djuk gksrk gSA  

• dkbZ&oxZ ijh{k.k }kjk ,d le; ij ,d ls vf/kd pjksa dk] vU; pjksa ij ÁHkko dk 

v/;;u ,d ghmidYiuk ds vUrxZr ,d lkFk fd;k tk ldrk gSA  

• dkbZ&oxZ ijh{k.k dk Á;ksx ,slh fLFkfr;ksa esa fo'ks"kr% mi;ksxh jgrk gS] tgka fd 

ijh{k.k ds Áfrn'kZ (Sample) dh la[;k NksVh jgrh gSA  

• dkbZ&oxZ dk Á;ksx leku Ákf;drk ÁkdYiuk (equal probability hypothesis) ij 

ÁR;kf'kr vko`fRr;ksa dh rqyuk Ásf{kr vko`fRr;ksa ls djus esa dh tkrh gaSA 

• dkbZ&oxZ ijh{k.k dk Á;ksx dbZ egRroiw.kZ lkaf[;dh dh lkFkZdrk dh tk¡p djus esa 

fd;k tkrk gS] tSls QkbZ&xq.kkad (Phi-coefficient)] ds.Mky laxfr xq.kkad 

(Kendall’s Coefficient of Concordance)] ØqLdy&okfy”k ,p ijh{k.k (Kruskal-

Wallis H Test)] vlaxr xq.kkad (Coefficient of contigency) vkfn dh lkFkZdrk dh 

tk¡p djus esa lQyrk iwoZd Á;ksx fd;k tkrk gSA  

• dkbZ&oxZ ijh{.k dk mi;ksx fpfdRlk {ks= esa fo'ks"kr% mYys[kuh; gS] D;ksa fd ogk¡ 

ij Ák;% ,d gh le; ij ,d ls vf/kd fpfdRlk i)fr;ksa ds ÁHkko dk v/;;u 

fd;k tkrk gSA  
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• euksfoKku ds {ks= esa Hkh Ák;% eq[; vuqlU/kku ls iwoZ bldk Á;ksx vxzxkeh v/;;u 

(Pilot Study) esa fd;k tkrk gSA  

8-7-3 dkbZ&oxZ ijh{k.k ds ykHk ,oa ifjlhek;sa& 

¼d½ ykHk& dkbZ&oxZ ijh{k.k ds fuEu ykHk gSaA  

• ;fn vk¡dM+s vko`fRr esa gks rks dkbZ&oxZdk Á;ksx fd;k tkrk gSA  

• dkbZ&oxZ ijh{k.k }kjk ;g irk vklkuh ls py tkrk gS fd ÁkIr vkofRr;k¡ 

(Obtained Frequencies) fdlh ÁkdYiuk (Hypothesis) ;k fl)kUr ij vk/kkfjr 

vko`fRr;ksa ds vkdkj esa vPNh rjg fQV (fit) cSBrk gS ;k ughaA 

¼[k½ ifjlhek,¡&  dkbZ&oxZ ijh{k.k dh dqN ifjlhek,¡ (Limitation) Hkh gSa tks fuEu& 

• dkbZ&oxZ ijh{k.k }kjk ek= ;g irk pyrk gS fd fdlh ,d pj ij oxhZdj.k nwljs 

pj ij oxhZdj.k ls vla;ksxo'k lEcfU/kr gS ;k ughaA  

• dkbZ&oxZ ijh{k.k ,sls lEcU/k dh 'kfDr ds ckjs esa dqN ugha dgrk gSA  

• dkbZ&oxZ ijh{k.k dk mi;ksx mu vk¡dM+ks ij ugha gks ldrk gS ftudh vfHkO;fDr 

ÁkIrkadks ds :i esa O;Dr gqbZ gS] rFkk ftUgsa vko`fRr ;k Áfr'kr lekuqikr esa cnyuk 

laHko ugha gSA 

• dkbZ&oxZ ijh{k.k ,d vR;Ur gh ljy Ádkj dh lkaf[;dh gS bldh ljyrk ,oa 

lqxerk dk ykHk mBkdj bldk Á;ksx Ák;% 'kks/kdRrkZ oSlh ifjfLFkfr esa Hkh dj nsrs 

gSa] tgk¡ ij bls ugha djuk pkfg,A  

8-7-4 dkbZ&oxZ ijh{k.k dh x.kuk ds fofHkUu pj.k& 

dkbZ&oxZ ijh{k.k ds vUrxZr fuEufyf[kr pj.kksa dk Á;ksx djrs gSa& 

• Ásf{kr vko`fRr;ksa dks mudks mi;qDr dks"Bdksa (Cells) esa fy[kukA  

• blds ckn ÁR;kf'kr vko`fRr;ksa dks muds mi;qDr dks"Bdksa (Cells) esa fy[krs gSaA 

• Ásf{kr vko`fRr;ksa esa ls ÁR;kf'kr vko`fRr;ksa dks ?kVkdj vyx&vyx vUrj Kkr djrs 

gSaA  

• ÁR;sd fo - fe ds eku dks ofxZr (Square) djuk vFkok (fo - fe)
2  
Kkr djrs gSaA  

• ÁR;sd ofxZr eku dks mlls lEcfU/kr ÁR;kf'kr vko`fRr;ksa ds eku ls foHkkftr djrs 

gSaA  

• bl Ádkj ÁkIr ÁR;sd laoxZ ds eku dk ;ksx Kkr djrs gSaA 

• blds i'pkr LorU=rk ds va'kks (d.f.) dks Kkr djrs gSaA  

• ÁkIr dkbZ&oxZ ijh{k.k ds eku dh lkFkZdrk dh tk¡p fn;s x;s LorU=rk ds va'kks 

ij lEcfU/kr lkj.kh esa lkFkZdrk ds fofHkUu Lrjksa ¼0-05 vFkok 0-01½ ij ns[krs gSaA  

8-7-5- dkbZ&oxZ ijh{k.k dh x.kuk & 

dkbZ&oxZ ijh{k.k esa ÁR;kf'kr vko`fRR;ksa dh x.kuk ds fy, Ák;% rhu fuEufyf[kr 

ifjdYiukvksa dk Á;ksx fd;k tkrk gS& 

 ¼d½ leku forj.k dh ifjdYiuk (Hypothesis of Equal Distribution) 

 ¼[k½ ÁlkekU; forj.k dh ifjdYiuk (Hypothesis of Normal Distribution) 
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 ¼x½ LorU= forj.k dh ifjdYiuk (Hypothesis of Independent Distribution) 

¼d½ leku forj.k dh ifjdYiuk& 

bl fof/k ds vUrxZr ,d rkfydk cukbZ tkrh gSA rkfydk dh igyh iafDr esa Ásf{kr 

vko`fRr;k¡ gksrh gSa rFkk nwljh iafDr esa ÁR;kf'kr vko`fRr;k¡ gksrh gSa tksfd “kwU; 

midYiuk ij fuHkZj djrh gSA blds vUrxZr ;g 'kwU; ifjdYiuk cuk yh tkrh gS 

fd ÁR;kf'kr vko`fRr;k¡lHkh oxksZ esa leku gksrh gSaA  

 

mnkgj.k 1& 

,d ijh{k.k esa O;fDr;ksa ls jktuhfr ds lEcU/k esa Á'u iwNk x;k fd D;k vki 

orZeku jktuSfrd usrkvksa dh Áfr"Bk dks n`f"Vxr j[krs gq, jktuhfr esa Áos'k djuk 

ilUn djsaxsA ijh{k.k ds vk/kkj ij O;fDr;ksa ds vkadu dh vko`fRr;k¡ uhps nh xbZ 

gSa]vc ;fn ;g eku fy;k tkrk gS fd leLr O;fDr;ksa dh ilUn leku gS] rc ml 

fLFkfr esa D;k Ásf{kr vko`fRr;ksa esa ;gk¡ij lkFkZd vUrj ns[kus esa vkrk gSA 

 

 Ik{k rVLFk foi{k ;ksx 

izsf{kr (fo) 40 25 25 90 

izR;kf'kr (fe) 30 30 30 90 

(fo - fe) 10 &5 &5  

(fo - fe)
2 100 25 25  

(fo - fe)
2/ fo     

or            x2     = 3.33 0.833 0.833  

 

 x2      = (3.33 + 0.833 + 0.833) 

 =  4.999 

   d.f. =  (Colums – 1) (Rows – 1)  

or (r – 1) (C – 1) = (3 – 1) (2 – 1) = 2 

x2  
dh lkj.kh dks 2d.f. ij ns[kus ls Kkr gksrk gS fd 5 izfrf'kr fo'okl ds Lrj ij ;g 

eku 5-99 rFkk 1 izfr'kr fo'okl ds Lrj ij ;g eku =9-21 gksuk pkfg,A  

ijUrq ÁLrqr mnkgj.k esa x2 
dk eku bu nksuksa Lrjks ls uhps gS vr% ,oa ;gk¡ ;g 

fo'okl gks tkrk gS fd O;fDr;ksa ds ilUnksa esa fdlh Hkh fo'okl ds Lrj ij lkFkZd vUrj 

ns[kus esa ugha vkrk gS vr% ;gk¡ ij 'kwU; midYiuk dks fdlh Hkh Lrj ij vLohd`r ugha 

fd;k tk ldrk gSA  

¼[k½ ÁlkekU; forj.k dh ifjdYiuk (Hypothesis of Normal Distribution) ds vk/kkj ij 

dkbZ-oxZ dh x.kuk & 

leku forj.k ds vfrfjDr ,d fLFkfr ,slh Hkh gks ldrh gS]tcfd gekjh ifjdYiuk 

ÁlkekU; forj.k ij vk/kkfjr gksA ,slh fLFfr esa ÁR;kf'kr vko`fRr;ksa (fo) dks Kkr djus dk 

vk/kkj ÁlkekU; forj.k ds fl)kUr ij vk/kkfjr gksrs gSaA bl fof/k esa ge bl ifjdYiuk dk 

fuekZ.k djrs gSa fd Ásf{kr vko`fRr;ksa esa lkekU; forj.k ik;k tkrk gSA  
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mnkgj.k 2&,d lek;kstu lwph ds ifj.kke ds vk/kkj ij 50 fo|kfFkZ;ksa dks lek;kstu Lrj 

ij fuEu rhu Jsf.k;ksa esa foHkkftr fd;k x;k gSA ;fn lek;kstu ds Lrj ij fo|kfFkZ;ksa ds 

forj.k dk vk/kkj ÁlkekU; forj.k eku fy;k tk;s] rc crkb;s fd D;k bl vk/kkj ij rFkk 

ijh{k.k ds vk/kkj ij ÁkIr fofHkUu Jsf.k;ksa esa fo|kfFkZ;ksa dh la[;kvksaa esa lkFkZd vUrj ns[kus 

esa vkrs gSaA 

 lek;kstu ds vk/kkj ij 50 fo|kfFkZ;ksa dh rhu Jsf.k;k¡&  

lek;kstu Lrj vlUrks"k tud lUrks"k tud vf/kd lUrks"k tud ;ksx 

izsf{kr la[;k (fo) 16 24 10 50 

gy& 

izlkekU; forj.k ds fl)kUr ds vuqlkj ,d forj.k vius e/;eku ls ±3ds 

vUrZxr forfjr jgrk gS] izLrqr mnkgj.k esa lHkh fo|kfFkZ;ksa dh la[;k rhu Jsf.k;ksa 

esa foHkkftr gS vr,o izR;sd Js.kh 6@2 ¾ 3 dh nwjh rd QSyh gSA vkSj vf/kd 

le>us ds fy, uhps fn;s x;s izlkekU; forj.k esa rhu Jsf.k;ksa dh fLFkfr nh xbZ gSA 

  

 

 

 

 

 

 

 

A)  Js.kh esa fo|kfFkZ;ksa dh la[;k ¾ 50 & 34-13  ¾ 15-87 izfr'kr 

B)  Js.kh esa fo|kfFkZ;ksa dh la[;k ¾ 34-13 $ 34-13  ¾ 68-25 izfr'kr 

C)  Js.kh esa fo|kfFkZ;ksa dh la[;k ¾ 50 & 34-13  ¾ 15-87 izfr'kr 

pw¡fd izLrqr mnkgj.k esa fo|kfFkZ;ksa dh dqy la[;k 50 gSA vr% izlkekU; forj.k ds 

vk/kkj ij izR;sd Js.kh esa izR;kf'kr fo|kfFkZ;ksa dh la[;k fuEu gksxhA 

A) Js.kh 15-87@2 ¾ 7-935 vFkok 8 

B) Js.kh 68-25@2 ¾ 34-13 vFkok 34  

C) Js.kh 15-87@2 ¾ 7-935 vFkok 8  

x2
 dk eku 

lek;kstu Lrj 
vlUrks"k 

tud 
lUrks"k tud vf/kd lUrks"k tud  ;ksx 

fo 16 24 10 50 

fe 8 34 8 50 

fo - fe 8 &10 2  

(fo - fe)
2 64 100 4  



मनोवैज्ञाननक साांनयिकी एवां मापन                                                                                  BAPY- 201                                                                                  

उत्तराखण्ड मुक्त नवश्वनवद्यालि  149 

 

(fo - fe)
2/fe) 8 2-94 -5  

x2
 ¾ 8 $ 2-94 $ -5  ¾ 11-44 

lkFkZdrk ds fy, x2 
dh vko';d eku& 

5% Lrj ij 5-99 

1% Lrj ij 9-21 

izkIr x2 
dk eku mijksDr nksuksa ekuksa ls vf/kd vFkkZr 11-44 gS] vr% ;gk¡ ij 'kwU; 

midYiuk dks vLohd`r fd;k tk;sxk] vkSj 1% fo'okl ds Lrj ij dgk tk ldrk gS fd 

fo|kfFkZ;ksa esa lek;kstu ds Lrj ij lkFkZd vUrj gksrk gSA 

• de vko`fÙk;k¡ rFkk dkbZ&oxZ ijh{k.k& 

tc fdlh v/;;u esa izsf{kr vko`fÙk;k¡ de jgrh gS rc ,slh fLFkfr esa izR;kf'kr vko`fÙk;ksa ds 

ekuks esa dqN la'kks/ku dh vko';drk iM+rh gSA bl rjg ds la'kks/ku dks ;sVl la'kks/ku 

(Yates Correction) dgrs gS rFkk bldk eku &0-5 gksrk gSA bl izdkj ds la'kks/ku ds 

vUrxZr fo - fe ds eku esa ls 0-5 dh la[;k ?kVk nh tkrh gS ftlls dkbZ oxZ ijh{k.k ds 

ifj.kke ds lkFkZdrk Lrj esa o`f) gks tkrh gSA bl la'kks/ku dks ,d mnkgj.k ds }kjk le>kk 

tk ldrk gSA 

mnkgj.k 3& ,d fo|kFkhZ us 16 iz'uksa esa ls 12 lgh mÙkj fn;sA dkbZ&oxZ 

ijh{k.k dk mi;ksx djds ;g Kkr fdft, fd izkIr ifj.kke 'kwU; ifjdYiuk ds 

vuq:i gSA 

 lgh mÙkj xyr mÙkj ;ksx 

fo 12 4 16 

fe 8 8 16 

fo - fe 4 &4 2 

 

 la'kks/ku (.5) 3.5 3.5 

(fo - fe)
2 = 12.25 12.25 

(fo - fe)
2 = 12.25 12.25 

     fe         8      8 

    x2 = 1.53 + 1.53 = 3.06 

   d.f. = 1 ij dkbZ oxZ dk eku& 

5% Lrj ij 2-76 

1% Lrj ij 5-412 

izkIr dkbZ oxZ dk eku 5 izfr'kr Lrj ij lkFkZdrk ds fy, vko';d eku ls vf/kd gS 

tcfd 1 izfr'kr Lrj ij lkFkZdrk ds eku ls de gS vr,oa v/;;udÙkkZ dh 'kwU; 

ifjdYiuk 5 izfr”kr Lrj ij vLohd`r dh tkrh gSA 

• 2x2 dh vklax lkj.kh esa dkbZ&oxZ dh x.uk& 

bl fof/k dk lw= fuEu gS&  x2 =               N (AD – BC)2 2   
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       (A+B)(C+D)(B+D)(A+C)       

 

mnkgj.k 4& 

,d d{kk esa yM+dksa rFkk yM+fd;ksa dks ,d fp= fn[kk;k x;k vkSj lkSUn;kZRed 

vk/kkj ij mldk vkadu lqUnj rFkk vlqUnj nks Jsf.k;ksa esa fd;k x;kA 'kwU; 

ifjdYiuk ds vk/kkj ij crkb;sa fd D;k yM+dksa rFkk yM+fd;ksa ds vkadu esa lkFkZd 

vUrj gSA 

fyax lqUnj vlqUnj ;ksx 

yM+ds 16 10 26 

yM+fd;k 10 20 30 

;ksx 26 30 56 

 

2x2 vklax lkj.kh 

A 

16 

B 

10 

A+B 

16+10= 26 

C 

10 

D 

20 

C+D 

10+20= 30 

A+C 

26 

B+D 

30 

A+B+C+D 

56 

lkj.kh ds vuqlkj 

A + B  = 26 

B + D = 30 

C + D  = 30 

A + C  = 26 

AD  = 16 X20 = 320 

BC  = 10X10 = 100 

N  = 16 + 10 + 10 + 20 = 56 

lw= ds vuqlkj 

x2 =   56 (320 – 100) 2 

    26 x 30 x 30 x 26 

x2 =        56 (220) 2 

    26 x 30 x 30 26 

x2 =   2710400  = 4.454 

      608400 

d.f. = (r – 1) (C – 1) 

  = (2 – 1) (2 – 1)   = 1 

1 d.f. ij lkFkZdrk ds fy, vko';d x2 
dk eku& 

5 izfr'kr Lrj ij 3-84 
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1 izfr'kr Lrj ij 6-635 

izLrqr mnkgj.k esa izkIr dkbZ&oxZ dk eku 5 izfr'kr fo'okl ds Lrj ij lkFkZd gS ijUrq 1 

izfr'kr fo'okl ds Lrj ij lkFkZd ugha gSaA 

• dkbZ oxZ rFkk izsf{kr vko`fRr;ksa dh izfr'kr ds vk/kkj ij x.kuk & 

oSls rks izsf{kr vk¡dM+ksa dks izfr'kr esa ifjofrZr djds dkbZ&oxZ ijh{k.k dk mi;ksx djuk 

xyr gksrk gS fQj Hkh ;fn ,slk djuk iM+rk gS rc ml fLFkfr esa izkIr dkbZ&oxZ ds izfr'kr 

ds eku dks ewy vk¡dM+ks ds vuqikr esa de djuk iM+rk gS vFkkZr blesa Hkh ;sV~l la'kks/ku 

¼5%½ djuk iM+rk gSA 

¼x½ LorU= forj.k dh ifjdYiuk (Hypothesis of Independent Distribution)-  

dkbZ&oxZ ijh{k.k ds vUrxZr vHkh rd ge bl mn~ns'; dks ysdj v/;;u fd;s fd D;k nks 

?kVukvksa ds e/; izsf{kr vko`fRr;ksa (fo)rFkk izR;kf'kr vkd`fRr;ksa (fe) esa lekUkrk gS ;k dksbZ 

lkFkZd fopyu gSA blds vfrfjDRk vHkh rd ds v/;;u esa izsf{kr vko`fRr;ksa dk vk/kkj izk;% 

,d pj gh jgk gS] ysfdu ,sls pj ds vk/kkj ,d ls vf/kd Hkh gks ldrs gS] ,slh fLFkfr esa] 

pj ds Lo:i ij dksbZ izfrcU/k ugha jgrk gS vkSj bl izdkj dh ifjdYiuk dks LorU=rk dh 

ifjdYiuk dgk tkrk gSA blds vUrxZr ,d pj ds dbZ Hkkx gks ldrs gS rFkk mu Hkkxksaa ds 

le:i nwljs izsf{kr pj Hkh gks ldrs gSA bl izdkj ds pjks ds iz;ksx gsrq cuus okyh lkj.kh 

dks vklax lkj.kh (Contigency Table) dgrs gSA 

mnkgj.k 5& 

,d d{kk esa yM+ds rFkk yM+fd;ksa dh rhu i;ZVu LFkyksa ds ckjs esa ilUn tkuus ds fy, 

v/;;u fd;k x;kA v/;;u ds ifj.kke uhps fn;s x;s gSA D;k yM+ds vkSj yM+fd;ksa dh 

i;ZVu LFkyksa ds ilUn esa lkFkZd vUrj gSA 

fyax@i;ZVu LFky ipe<+h f'keyk uSuhrky ;ksx 

yM+ds 25 35 30 90 

yM+fd;k¡ 15 50 25 90 

;ksx 40 85 55 180 

 

,slh fLFkfr esa izR;kf'kr vko`fRr;k¡ Kkr djus ds fy, gesa yM+dksa rFkk yM+fd;ksa dk ;ksx 

djuk gksrk gS mlds ckn izR;sd i;ZVu LFkyksa ds fy, yM+ds vkSj yM+fd;ksa ds la;qDr ilUn 

ds vk/kkj ij nksuksa ds fy, vYkx&vyx izR;kf'kr vko`fRr;k¡ fudkyrs gSA yM+ds rFkk 

yM+fd;ksa dk ;ksx ¾ 90$90 ¾ 180 gSA bl la[;k esa 25$15 ¾ 40 iape<+h ds fy,] 35$50 

¾ 85 f'keyk ds fy, rFkk 30$25 ¾ 55 uSuhrky ds fy, ilUn djrs gSA vr% ;gk¡ ij 

izR;sd fyax ds fy, izR;kf'kr vko`fRr;k¡ Kkr djus ds fy, fuEu izdkj ls x.kuk djrs gaS& 

tcfd  

180 dh la[;k esa ipe<+h dh ilUn 40 gSA 

rc 90 dh la[;k esa 40x90 = 90 

                                   180 

180 dh la[;k esa f'keyk dh ilUn 65 gS  

rc 90 dh la[;k esa f'keyk 85x90 = 42.5 
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                                                180 

blh rjg ls 180 dh la[;k esa uSuhrky dh ilUn 55 gS  

rc 90 dh la[;k esa uSuhrky 55x90 = 27.5 

                                                  180 

yM+ds rFkk yM+fd;ka dh la[;k leku gksus ds dkj.k nksuksa dh ilUn dh izR;kf'kr vko`fRr;k¡ 

fuEu gqbZ& 

fyax@ilUn iape<+h f'keyk uSuhrky ;ksx 

yM+ds 20 42-5 27-5 90 

yM+fd;k¡ 20 42-5 27-5 90 

;ksx 40 85 55 180 

 

x2  
dh x.kuk 

yM+ds fo 25 35 30 90 

fe 20 42-5 27-5 90 

fo - fe
 
 5 7-5 2-5  

(fo - fe)
2  25 56-25 6-25  

(fo - fe)
2 

     fe 

1 1-61 -08  

yM+fd;k¡ fo 15 50 25 90 

fe 20 42-5 27-5 90 

fo - fe
 
 &5 7-5 2-5  

(fo - fe)
2  25 56-25 6-25  

(fo - fe)
2 

     fe 

1 1-61 -08  

     

x2 = 1 + 1.61 + .08 + 1 + 1.61 + .08 = 5.38 

d.f = (r – 1) ( C – 1) = ( 2 – 1) (3 – 1) 

 = 1 x 2 = 2 

2 d.f.  ij lkFkZdrk ds fy, x2  
dh vko';d eku& 

5% fo'okl ds Lrj ij ¾ 5-99 

1% fo'okl ds Lrj ij ¾ 9-21 

mijksDr mnkgj.k eas izkIr x2 
dk eku 5 izfr'kr fo'okl ds Lrj ij lkFkZd gSA ijUrq 1 

izfr'kr fo'okl ds Lrj ij lkFkZd ugha gSA vr% ;gk¡ ij 5 izfr'kr fo'okl ds Lrj ij 

'kwU; midYiuk dks vLohd`r fd;k tkrk gSA  

8-7-6 LoewY;kadu gsrq iz'u %& 
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funsZ”k % viuk mÙkj uhps fn, x,s LFkku esa fy[ksaA bl bdkbZ ds var esa fn;s x, mÙkjksa ls 

vius mÙkj dh tkap djsaA 

• x2  
'kCn dk iz;ksx loZizFke fdl lu~ esa fd;k x;kA 

---------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------

----------------- 

• dkbZ oxZ ijh{k.k dk vkfo’dkj loZizFke fdlus fd;kA 

---------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------

----------------- 

• dkbZ&oxZ ijh{k.k dks lkekU; mn~ns'; lkaf[;dh fdlus dgk¡ gSA 

---------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------

----------------- 

8-8 lkaf[;dh; rkfydk& 

Vh&rkfydk 

tcfd d.f. 24 gS] rc 2-06 dk t dk eku -05 fo'okl ds Lrj ij lkFkZd gS] rFkk 2-80 dk 

eku 0-01 fo'okl ds Lrj ij lkFkZd gSA 

Degrees of 

Freedom 

Probability (P) 

0.1 0.05 0.05 0.01 

1 t=6.34 t=12.71 t=31.82 t=63.66 

2 2.92 4.30 6.96 9.92 

3 2.35 3.18 4.54 5.84 

4 2.13 2.78 3.75 4.60 

5 2.02 2.57 3.36 4.03 

6 1.94 2.45 3.14 3.71 

7 1.90 2.36 3.00 3.50 

8 1.86 2.31 2.90 3.36 

9 1.83 2.26 2.82 3.25 

10 1.81 2.23 2.76 3.17 

11 1.80 2.20 2.72 3.11 

12 1.78 2.18 2.68 3.06 

13 1.77 2.16 2.65 3.01 
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14 1.76 2.14 2.62 2.98 

15 1.75 2.13 2.60 2.95 

16 1.75 2.12 2.58 2.92 

17 1.74 2.11 2.57 2.90 

18 1.73 2.10 2.55 2.88 

19 1.73 2.09 2.54 2.86 

20 1.72 2.09 2.53 2.84 

21 1.72 2.08 2.52 2.83 

22 1.72 2.07 2.51 2.82 

23 1.71 2.07 2.50 2.81 

24 1.71 2.06 2.49 2.80 

25 1.71 2.06 2.48 2.79 

26 1.71 2.06 2.48 2.78 

27 1.70 2.05 2.47 2.77 

28 1.70 2.05 2.47 2.76 

29 1.70 2.04 2.46 2.76 

30 1.70 2.04 2.46 2.75 

35 1.69 2.03 2.44 2.72 

40 1.68 2.02 2.42 2.71 

45 1.68 2.02 2.41 2.69 

50 1.68 2.01 2.40 2.68 

60 1.67 2.00 2.39 2.66 

70 1.67 2.00 2.38 2.65 

80 1.66 1.99 2.38 2.64 

90 1.66 1.99 2.37 2.63 

100 1.66 1.98 2.36 2.63 

125 1.66 1.98 2.36 2.62 

150 1.66 1.97 2.35 2.61 

200 1.65 1.97 2.35 2.60 

300 1.65 1.97 2.34 2.59 

400 1.65 1.96 2.34 2.59 

500 1.65 1.96 2.33 2.59 

1000 1.65 1.96 2.33 2.58 

 1.65 1.96 2.33 2.58 

 

dkbZ&oxZ ds eku dh lkFkZdrk dh tk¡p dh rkfydk 

mnkgj.kkFkZ ;fn 2d.f. ij x2
 dk eku 6-01 gS] ¼vkSj gekjh fujkdj.kh; ifjdYiuk f}i{kh; 

gS½ rc ;g eku -05 fo'okl ds Lrj ij lkFkZd gS] D;ksafd ;g eku ;gk¡ fn;s x;s vko';d 
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eku 5-991 ls vf/kd gS] ijUrq ;g eku ¼6-01½ fo'okl ds -01 Lrj ij lkFkZd ugha gS] D;ksafd 

;g Table esa fn;s vko”;d eku 9-210 ls de gSA 

 

d.f. 0.10 0.05 0.02 0.01 

1 2.706 3.841 5.412 6.635 

2 4.605 5.991 7.824 9.210 

3 6.251 7.815 9.837 11.345 

4 7.779 9.488 11.668 13.277 

5 9.236 11.070 13.388 15.086 

6 10.645 12.592 16.033 16.812 

7 12.017 14.067 15.622 18.475 

8 13.362 15.507 18.168 20.090 

9 14.684 16.919 19.679 21.666  

10 15.987 18.307 21.161  23.209 

11 17.275 19.675 22.618  24.725 

12 18.549 21.026 24.054  26.217 

13 19.812 22.362 25.472  27.688 

14 21.064 23.685 26.873  29.141 

15 22.307 24.996 28.259  30.578 

16 23.542 26.296 29.633  32.000 

17 24.769 27.587 30.995  33.409 

18 25.989 28.869 32.346  34.805 

19 27.204 30.144 33.687  36.191 

20 28.412 31.410 35.020  27.566 

21 29.615 32.671 36.343  38.932 

22 30.813 33.924 37.659  40.289 

23 32.007 35.172 38.968  41.638 

24 33.196 36.415 40.270  41.980 

25 34.382 37.652 41.566  44.314 

26 35.563 38.885 42.856  45.642 

27 36.741 40.113 44.140  46.963 

28 37.916 41.337 45.419  48.278 

29 39.087 42.557 46.693  49.588 

30 40.256 43.773 47.962  50.892 

8-9 lkjka'k& 

izkpy lakf[;dh dk lEcU/k izk;% ,d lef’V ds fdlh ,d fo'ks’k izkpy ls gksrk gSA ,sls 

vkadM+ksa ds vk/kkj gh izkpy ds fo’k; esa vkadyu yxk;k tkrk gSA blh dkj.k ,sls vkadM+ksa 

dks izkpy vkadM+sa dgk tkrk gSA bl izdkj ds vkadM+ksa dk v/;;u ekud =qfV (Standard 
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Error)] Vh&ijh{k.k (t-test) rFkk izlj.k fo'ys’k.k ds vk/kkj ij fd;k tkrk gSA vizkpy 

lakf[;dh og lakf[;dh gS tks ftl lef"V ls izfrn'kZ fy;k tkrk gS] ds ckjs esa dksbZ fo'ks’k 

“krZ ugh j[krh gS pw¡fd bl izdkj dh lakf[;dh esa lef’V ds ckjs esa dksbZ 'krZ ugh gksrh g SA 

vr% bls forj.k eqDr lkaf[;dh  Hkh dgk tkrk gSA Vh&aijh{k.k dk mi;ksx Ák;% NksVs 

vkdM+ks ds chp e/;ekuks dh lkFkZdrk dh tk¡p ds fy, fd;k tkrk gSA bl ijh{k.k dk 

Áfriknu MCyw0,e0 xSlsV (W.M. Gosset) }kjk fd;k x;kA Ák;% bl Ádkj ds ijh{k.k dk 

mi;ksx fo|kfFkZ;ksa }kjk gh fd;k tkrk gS] blh dkj.k ls bls fo|kFkhZ dk ijh{k.k Hkh dgk 

tkrk gSA 

dkbZ&oxZ ijh{k.k dk lkekftd foKkuksa esa fo'ks’k egRo gSaA bl ijh{k.k dk vfo’dkj 

Helmert ¼1876½ vkSj dkyZ fi;jlu ¼1900½ us fd;kA bl ijh{k.k dks ge ifjek.kkRed rFkk 

xq.kkRed nksuksa izdkj ds iznRrksa ij ml le; iz;ksx dj ldrs gS tc ge nks rjg dh 

vko`fRr;ksa esa ik;h tkus okys lEcU/kksa dh lkFkZdrk dk ekiu djuk pkgrs gSA dkbZ&oxZ esa 

izR;kf”kr vko`fRr;ksa dh x.kuk ds fy, izk;% rhu izdkj dh ifjdYiukvksa dk iz;ksx fd;k 

tkrk gS& leku forj.k dh ifjdYiuk] izlkekU; forj.k dh ifjdYiuk vkSj LorU= forj.k 

dh ifjdYiukA 

8-10 'kCnkoyh& 

• dkbZ&oxZ ijh{k.k (x2)& dkbZ&oxZ ijh{k.k izsf{kr vkSj izR;kf'kr vko`fRr;ksa ds 

fHkUurkvksa dh ek=k dk o.kkZukRed eki gSA  

• izsf{kr vko`fRr (0bserved frequency)& dkbZ&oxZ ijh{k.k esa izsf{kr vko`fRr;k¡ 

og gksrh gS tks vuqlU/kkudRrkZ vius v/;;u ds vk/kkj ij izkIr vkadM+s dks 

vko`fRr ds :Ik esa izkIr djrk gSA 

• izR;kf”kr vko`fRr (Expected Frequencies) & izR;kf'kr vko`fRr bl izdkj dh 

vko`fRr gksrh gS tks fdlh fl)kUr ij vk/kkfjr gksrh gSA 

• Vh&ijh{k.k (t-test)& Vh&ijh{k.k ;k Vh& vuqikr okLro esa nks ek/;ksaa ds vUrj 

rFkk bl vUrj ds ekud =qfV dk ,d vuqikr gksrk gSA  

8-11 vH;kl iz'uksa ds mRrj& 

• Vh&ijh{k.k dk Á;ksx ml le; fd;k tkrk gS tc Áfrn'kZ dk vkdkj NksVk gksrk 

gSA  

• Vh& ijh{k.k dk lw=& 

 

• Vh& ijh{k.k dk loZ ÁFke Á;ksx MCyw&,e0xkslsV (W.M. Gosset) us lu~1908 esa 

fd;k  

• dkbZ&oxZ 'kCn dk iz;ksx loZ izFke lu~ 1900 esa fd;k x;k A 
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• dkbZ&oxZ ijh{k.k dk vkfo"dkj gsYeVZ ¼1876½ vkSj dkyZ fi;jlu ¼1900½ us fd;kA 

• dkbZ&oxZ ijh{k.k dks fxyQksMZ ¼1956½ us lkekU; mn~ns'; lkaf[;dh dgk gSA 

8-12 lUnHkZ xzUFk lwph ,oa lgk;d ikB~; lkexzh%& 

1. Anastasi, Anne, Psychological Testing, New York: The MacMillan Co., 1954. 

2. Garrett, H.E., Statistics in Psychology and Education, Bombay: Vakils, Feffer 

and Sinons P.Ltd. 1967. 

3. HkkxoZ ,e0 ¼1999½ vk/kqfud euksoSKkfud ijh{k.k ,oa ekiu] gjizlkn HkkxZo] vkxjkA 

4. flag] v:.k dqekj ¼2002½ euksfoKku] lekt'kkL= rFkk f'k{kk esa lkaf[;dh] uksosYVh 

,.M dEiuh] iVuk&8A  

5. dfiy] ,p- ds- ¼1994½ lkaf[;dh ds ewyrÙo] fouksn iqLrd eafnj] vkxjkA 

6. jketh JhokLro ¼2003½] euksfoKku] f'k{kk rFkk lekt'kkL= esa lkaf[;dh; fof/k;k¡] 

eksrhyky cukjlhnkl caxyksjksM] fnYyhA 

8-13 fucU/kkRed Á'u& 

• izkpy lkaf[;dh rFkk vizkpy lkaf[;dh dh rqyuk dhft,A 

• ,d d{kk ds 10yM+dksa rFkk 10 yM+fd;ksa ij ,d ijh{k.k fd;k x;k] ftldk ifj.kke 

uhps fn;k x;k gS] ;gka ij 'kks/kdrkZ us 'kwU; midYiuk cukbZ gSA Vh& ijh{k.k dk 

Á;ksx djds crkb;s fd 'kks/kdrkZ dh midYiuk ;gka lR; gSA  

yM+dks dk ÁkIrkad 12 15 14 11 10 6 7 13 9 10 

yM+fd;ksa dk ÁkIrkad 12 14 16 18 20 6 8 9 10 11 

• Vh&ijh{k.k dk mi;ksx dc djrs gSaA Vh&ijh{k.k rFkk ØkfUrd vuqikr ijh{k.k ds 

chp vUrj dks Li"V dhft,A 

• dkbZ&oxZ ijh{k.k ls vki D;k le>rs gSa bldh mi;ksfxrk rFkk fofHkUu pj.kksa ds 

fo"k; esa lfoLrkj o.kZu dhft,A 

• ,d ijh{k.k esa rhu jaxks ds fo’k; esa fo|kfFkZ;ksa dh ilUn dks uhps fn;k x;k gS] 

crkb;sa D;k jax&ilUn ds vk/kkj ij fo|kfFkZ;ksa esa lkFkZd vUrj gSA 

jax Xkqykch gjk uhyk ;ksx 

fo|kfFkZ;ksa dh la[;k 20 10 12 42 

• vkfFkZd Lrj ds vk/kkj ij ,d fpfdRlky; esa ekufld jksfx;ksa dh fofHkUu jksxksa ls 

ihfM+r gksus dh la[;k fuEu gS] D;k ;gka fofHkUu vkfFkZd Lrjksa ds vk/kkj ij jksxkas ds 

gksus esa lkFkZd vUrj gSA 

Lrj@jksx Psychotic Neurotic Organic Total 

Upper 80 60 10 150 

Middle 60 30 20 110 

Lower 50 40 30 120 

;ksx 190 130 60 380 
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इकाई-9 परीक्षण विश्वसनीयता 

इकाई संरचना  

9.1 प्रस्तावना  

9.2  उद्दशे्य 

9.3 ववश्वसनीयता का अर्थ 

9.4  ववश्वसनीयता को ज्ञात करने के वववियााँ 

9.4.1 पनुपथरीक्षण वववि 

9.4.2 समान प्रारूप वववि 

9.4.3 अर्द्थ-ववच्छेद वववि 

9.4.4 तकथ यकु्त समानता वववि 

9.5 परीक्षण प्राप्ाांकों की ववश्वसनीयता को प्रभाववत करने वाले कारक 

9.5,1 बाहृय कारक 

9.5.1  आतांररक कारक 

9.6 परीक्षण प्राप्ाांकों की ववश्वसनीयता को कैसे उन्नत बनाया जाए 

9.7  साराांश 

9.8 अभ्यास प्रश्न 

9. 9 सांदभथ ग्रांर् 

9.11 अभ्यास प्रश्नों के उत्तर 

9.12  दीर्थ उत्तरीय प्रश्न 

9.1 प्रस्तािना  

ववश्वसनीयता का अर्थ जानने से पहले यह आवश्यक ह ै वक आप यह जानें वक ववश्वसनीयता की 

आवश्यकता कहााँ एवां कब होती ह।ै प्रत्येक सांस्र्ान को अपने-अपने उद्दशे्यों की पवूतथ के अनसुार परीक्षण 
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की आवश्यकता होती ह।ै  उदाहरण के वलए एक अध्यापक को अपने ववद्यार्ी की मानवसक वस्र्वत के 

बारे में जानने के वलए मानवसक परीक्षण की आवश्यकता होती ह।ै इसी प्रकार वनदशेक सांस्र्ान का 

सांदर्थनकताथ, मनोवजै्ञावनक, वशक्षा शास्त्री, सैन्य अविकारी एवां शोिकताथ आवद अपने-अपने उद्दशे्यों की 

पवूतथ के वलए परीक्षण की रचना करते ह।ै ऐसी वस्र्वत में यह आवश्यक ह ै वक परीक्षण की रचना करते 

समय परीक्षण रचना के सामान्य वसर्द्ाांतों का ध्यान रखा जाए वजससे परीक्षण की रचना त्रवुिपणूथ रूप से हो 

सकें  और परीक्षण अपने उद्दशे्यों की पवूतथ कर सकें । 

9.2 उदे्दश्य:  

इस इकाई के अध्ययन के पश्चात आप  

• ववश्वसनीयता का अर्थ जान पायेंग।े 

•  ववश्वसनीयता को ज्ञात करने के वववियााँ जान पायेंग।े 

• परीक्षण प्राप्ाांकों की ववश्वसनीयता को प्रभाववत करने वाले कारकों को बता पायेंग।े  

• परीक्षण प्राप्ाांकों की ववश्वसनीयता को उन्नत बनाने के तरीके जान पायेंगे।  

9.3 विश्वसनीयता का अर्थ: 

ववश्वसनीयता का शावददक अर्थ ह ै ववश्वास करना। ववश्वसनीयता का अर्थ ह ै वक एक परीक्षण के वनष्कर्थ 

आवश्यक रूप से समान आने चावहए चाह ेवह वकसी दसूरे शोिकताथ के द्वारा वकया जाए। अन्य शोिकताथ 

भी उस परीक्षण के वनष्कर्थ को उसी वस्र्वत में समान वनष्कर्थ ही प्रस्ततु करें। तभी वह परीक्षण अपनी 

ववश्वसनीयता का प्रमाण द ेसकता ह ैतर्ा यह तथ्य इस बात को भी स्वीकार करता ह ैवक सभी शोिकताथ 

पररकल्पना को स्वीकार करते हैं। उदाहरण के वलए अगर आप समय परीक्षण के वलए स्िॉप वॉच का 

इस्तेमाल कर रहें ह ैतो आप यह अवश्य ही ज्ञात कर लें वक यह मशीन ववश्वसनीय ह ैऔर यह आपको 

सही समय बताएगी। अतः मशीन की ववश्वसनीयता ही आपके परीक्षण की ववश्वसनीयता को वनिाथररत 

करेगी। समय परीक्षण को जानने के वलए वजै्ञावनक उसका मापन कई प्रकार स ेकरते हैं  तावक उस परीक्षण 

की ववश्वसनीयता बनी रह।े 

इसी प्रकार कई उदाहरणों में मानव के वनष्कर्थ की ववश्वसनीयता तर्ा विैता पर भी सांदहे वकया जाता ह।ै 

यह मानव की वस्र्वत, समय तर्ा व्यवहार पर भी वनभथर करती ह।ै इस प्रकार के परीक्षण की ववश्वसनीयता 

कम ही रहती ह।ै ववश्वसनीयता एक परीक्षण की विैता को जानने के  वलए अवत आवश्यक ह ैतर्ा इससे 

परीक्षण के वनष्कर्थ भी मजबूत होते हैं । 

दसूरे शददों में एक ववश्वसनीय परीक्षण सदवै वववभन्न योग्यताओ ां का एकरूपता से मापन करता ह ैचाह ेवह 

परीक्षण वकतनी ही बार क्यों न वकया जाए। 
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सैर्द्ावन्तक रूप से - 

“ववश्वसनीयता को वनरीवक्षत प्राप्ाकों (Observed Scores) तर्ा सत्य प्राप्ाकों (Time Score) के 

मध्य अन्तरों का मापक समझा जाता ह।ै’’ एक परीक्षण में वनरीवक्षत तर्ा सत्य प्राप्ाकों का होना 

आवश्यक ह।ै वनरीवक्षत प्राप्ाांक वह प्राप्ाांक ह ै वजसे छात्र वास्तववक रूप से प्राप् करता ह ै तर्ा सत्य 

प्राप्ाांक वह प्राप्ाांक ह ैवजसे ववद्यार्ी परीक्षण के समय प्राप् करता ह।ै 

यहााँ पर यह ध्यान दनेे योग्य बात ह ैवक ववश्वसनीयता का मापन नहीं वकया जा सकता है, इसका अनमुान 

लगाया जा सकता ह।ै उदाहरण के वलए यवद न्यरूोररजम गणु को मापन के वलए एक परीक्षण की रचना की 

जाती ह ैतो यह परीक्षण वकतनी बार भी वकया जाऐ उतनी बार ही उसके वनष्कर्थ समान होने चावहए।  अगर 

वह परीक्षण वही वनष्कर्थ दतेा ह ैतो यह परीक्षण की ववश्वसनीयता ह।ै 

ववश्वसनीयता को कुछ ववर्द्ानों ने वनम्न प्रकार से पररभावर्त वकया ह।ै 

एनेस्िेसी (Anastasi) 1957 के अनसुार ‘‘परीक्षण ववश्वसनीयता वववभन्न अवसरों या समान पदों के 

वववभन्न ववन्यासों में एक ही व्यवक्त के सांगवत प्राप्ाकों की प्रावप् की ओर इांवगत करती ह।ै’’ (The 

reliability of a test refers to the consistency of scores obtained by the same 

individuals on different occasions or with different sets of equivalent items) 

गरैरि (Garrett,H.E.) 1996 के अनसुार ’’एक परीक्षण या मानवसक मापन यन्त्र की ववश्वसनीयता उस 

सांगवत पर वनभथर करती ह ैजो उन व्यवक्तयों की योग्यता का अनमुान लगाती ह,ै वजनके वलए उसका प्रयोग 

होता ह।ै (The reliability of a test of any measuring instrument depends upon the 

consistency with which it gauges the ability to whom it is applied) 

 वगलफोर्थ (Guilford) 1954 के अनसुार “ववश्वसनीयता प्राप् परीक्षण प्राप्ाकों में वास्तववकता ववचरण 

अनपुात ह।ै’’ 

9.4 विश्वसनीयता को ज्ञात करने के विवियााँ:   

परीक्षण की ववश्वसनीयता को ज्ञात करने के वलए वववभन्न प्रकार की परीक्षण वववियों का प्रयोग करते हैं 

लेवकन हम यहााँ मखु्य रूप से उपयोग में आने वाली वववियों को दो भागों में ववभावजत कर सकते ह।ै 

9.4.1 पुनपथरीक्षण विवि 

परीक्षण-ववश्वसनीयता ज्ञात करने की यह अत्यविक प्रचवलत वववि ह ैक्योंवक इसमें परीक्षण के एह ही रूप 

का दो अवसरों पर प्रशासन करना होता ह ैअर्ाथत ्एक ही परीक्षण को दो वववभत्र समयों में प्रशावसत वकया 

जाता हैं। उनका पनुः परीक्षण कुछ समय, वदन या महीनों के अन्तरों से वकया ज्ञात कर वलया जाता ह।ै 

अतएव यह वववि दखेने में सरल ह।ै 

इस वववि की कुछ अपनी पररसीमाएां हैं। च वूक इसमें एक ही परीक्षा दो बार प्रशावसत की जाती ह,ै अतएव 

ववश्वसनीयता पर अभ्यास एवां स्मवृत के प्रभाव से उनके फलाांक अत्यविक आते हैं। यवद उनको दोनों 
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परीक्षण दनेे के मध्य कम समय वदया गया तो स्मवृत के प्रभाव से उनके फलाांक अत्यविक आते हैं। अतएवां 

यवद एक ही परीक्षण को दो वववभत्र समयों में प्रशावसत वकया जाये और उनके समय का अन्तर कम (कुछ 

वदन) हो तो ववश्वसनीयता को अभ्यास एवां स्मवृत जसेै प्रभाववत करते हैं वकन्त ु यवद उनको पनुपथरीक्षण 

अविक समय (6मवहने) बाद वकया जाये तो बालक के मानवसक ववकास एवां अनभुव सम्बन्िी तत्व उसे 

प्रभाववत करेंग।े 

9.4.2 समान प्रारूप विवि 

परीक्षण-ववश्वसनीयता ज्ञात करने की इस वववि के अन्तगथत परीक्षण को दो रूपों में वनवमथत वकया जाता ह ै

तर्ा एक ही समहू पर उन्हें दो वभत्र अवसरों (एक अवसर पर प्रर्म प्रारूप तर्ा वद्वतीय अवसर पर समान 

प्रारूप) पर प्रशावसत कर दोनों के मध्य सह-सम्बन्ि ज्ञात वकया जाता ह।ै यह ववश्वसनीयता गणुाांक-

परीक्षण के दो पहलओु ां कावलक वस्र्रता के नाम स ेभी जाना जाता ह ैक्योंवक इसमें परीक्षण के दो समान 

प्रारूप उपलदि होते हैं। यद्यवप दो परीक्षणों को पणूथतया समान रूप से वनवमथत करना असम्भव ह ैवफर भी 

कुछ आिारभतू एवां मान्य कसौवियों के आिार पर दो समान प्रारूपों को एक ही उदशे्य की प्रावप् के वलए 

स्वतन्त्र रूप से वनवमथत वकया जा सकता ह।ै इस वववि की सबसे प्रमखु ववशरे्ता यह ह ैवक इसम ेअभ्यास 

एवां स्मवृत का कम प्रभाव पड़ता ह ैक्योंवक दोंनों प्रारूपों में पदों का स्वरूप लगभग एक-सा होता ह ैन वक 

पद वबलकुल वसेै ही हो जसेै प्रर्म प्रारूप में वकन्त ुइस वववि की भी कुछ कारणों से आलोचना की जाती 

ह।ै इन्ही पररसीमाओ ां के कारण इसका प्रयोग सांकुवचत रहता ह।ै 

9.4.3 अर्द्थ-विच्छेद विवि 

जब परीक्षण की ववश्वसनीयता उसकी आन्तररक सांगवत ज्ञात करने वनकालनी होती ह ैतो उसकी सवाथविक 

लोकवप्रय वववि अर्द्थ-ववच्छेद वववि ह।ै इस वववि में वजस परीक्षण की ववश्वसनीयता ज्ञात करनी होती ह ै

उस परीक्षण का प्रशासन एक समहू के व्यवक्तयों पर कर वलया जाता हैं प्रशासन के बाद परीक्षण को दो 

बराबर भागों में बााँि वदया जाता ह।ै परीक्षण को दो अर्द्थ या दो बराबर भागों में बााँिने की दो वववियााँ हैं। 

पहली वववि ववर्म-सम वववि कहलाती ह।ै इस वववि में परीक्षण के सम पदों को एक भाग या अर्द्थ में 

रखते हैं तर्ा परीक्षण के ववर्म पदों को दसूरे भाग या अर्द्थ में रखते हैं। उदाहरण के वलए, यवद एक 

परीक्षण में 50 पद हैं तो सभी सम पदों अर्ाथत 2, 4, 6, 8, 10........50 को एक भाग में रखेंग।े इसी प्रकार 

के ववर्म पदों अर्ाथत ्1, 3, 5, 7, 9.............49 पदों को दसूरे अर्द्थ या भाग में रखते हैं। इस प्रकार 

प्रत्येक भाग में 25-25 पद उपरोक्त क्रम-सांख्या के होंग।े 

परीक्षण को दो अर्द्थ या बराबर भागों में बााँिने की दसूरी वववि प्रर्म बनाम वद्वतीय अर्द्थ वववि कहलाती 

ह।ै उदाहरण के वलए, यवद परीक्षण में 50 पद हैं तो प्रर्म अर्द्थ भाग में 1 से 25 सांख्या तक के पद होंग े

तर्ा वद्वतीय अर्द्थ भाग में 25 से 50 सांख्या तक के पद होंगे। अर्द्थ-ववच्छेद वववि से ववश्वसनीयता ज्ञात 

करने के वलए ववर्म-सम वववि का उपयोग बहुिा अविक वकया जाता ह।ै परीक्षण का प्रशासन करने के 
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बाद परीक्षण को उपरोक्त में से वकसी एक वववि द्वारा दो भागों में बााँि वदया जाता है। इस प्रकार से दो भागों 

में बााँिने से प्राप्ाांकों के दो सेि प्राप् हो जाते हैं। प्राप्ाांकों के इन सेिों के बीच ववश्वसनीयता ज्ञात करने के 

वलए स्पीयरमनै-ब्राउन सतू्र (Spearman Brown’s Formula) का प्रयोग वकया जाता ह।ै 

rtt

2r

1+𝑟
 

यहााँ  

Rtt = सम्पणूथ परीक्षण का ववश्वसनीयता -गणुाांक  

r = आिे परीक्षण का ववश्वसनीयता-गणुाांक 

गणना के पश्चात ्सहसम्बन्ि गणुाांक का जो मान प्राप् होता ह ैउसके आिार पर परीक्षण की ववश्वसनीयता 

का ज्ञान हो जाता ह।ै सहसम्बन्ि गणुाांक का मान वजतना अविक ह ै परीक्षण होता उतना ही अविक 

ववश्वसनीयता होता ह ैतर्ा सहसम्बन्ि गणुाांक का मान वजतना कम होता ह।ै परीक्षण की ववश्वसनीयता 

उतनी ही कम होती ह।ै 

9.4.4 तकथ युक्त समानता विवि (Kuder-Richardson formula or Method of Rational 

Equivalence)  

कूर्र-ररचर्थसन के नाम से जाने वाली इस वववि के अन्तथगत परीक्षण के वववभन्न वववियों के दोर्ों का 

वनवारण होता ह।ै इस वववि के अन्तथगत वववभन्न पदों का पारस्पररक सम्बन्ि एवां पदों का समस्त परीक्षण 

से सह-सम्बन्ि ज्ञात वकया जाता ह।ै वजसे ’आन्तररक सांगवत गणुाांक’ (coefficient of internal 

consistency) के नाम से व्यक्त वकया जाता ह।ै पदों का ववशे्लर्ण करने के वलए पद कविनता सचूाांक 

वववि (item difficulty index method) का प्रयोग वकया जाता ह।ै पद कविनता प्रत्येक पद के उत्तर 

को जानने का अनपुात ह।ै उदाहरण के वलए ‘P’ का वचन्ह पद की कविनता का सचूाांक ह ैऔर पद ‘X’ 

P= 0.67 ह ै इसका अर्थ ह ै वक पद  ‘X’  का उत्तर 74% ववद्यावर्थयों न े सही वदया ह।ै पदों की 

ववश्वसनीयता को ज्ञात करने के वलए कूर्र-ररचर्थसन सतू्र सांख्या 20 का प्रयोग वकया जाता ह।ै 

KR20 = (  
𝑛

𝑛−1
) (  

σ2−∑pq

σ2
)                

 

यहााँ   

n = परीक्षण में पदों की सांख्या 
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σ 2 = सम्पणूथ परीक्षण के साांख्याकों का ववचलन  

p = प्रत्येक पद के सही उत्तरों का अनपुात 

q = प्रत्येक पद के गलत उत्तरों का अनपुात 

यहााँ कूर्र-ररचर्थसन वववि के अन्तथगत सतू्र सांख्या 20 ववश्वसनीयता ज्ञात करने के ववशेर् पदों के वलए 

उपयोग की जाती ह ैजहााँ पद के प्राप्ाांक 0 या 1 हो (उदाहरण के वलए सही या गलत) परीक्षण के सभी 

एकाांश समजातीय होने चावहये अर्ाथत प्रत्येक एकाांश द्वारा एक ही क्षमता या गणु समान अनपुात में मापा 

जाना चावहये ।  

9.5 परीक्षण प्राप्ांकों की विश्वसनीय को प्रभावित करने िाले कारक (Factors 

Influencing the Reliability of Test Scores): 

वकसी भी परीक्षण प्राप्ाांकों की ववश्वसनीयता कई कारकों से प्रभाववत होती ह।ै इन कारकों को परीक्षण 

ववशेर्ज्ञों  ने (test experts)ने वनम्नाांवकत दो भागों में बााँिा ह-ै 

(अ). बाहृय कारक (Extrinsic factors) 

(ब) आन्तररक कारक (Intrinsic factors) 

9.5,1 बाहृय कारक (Intrinsic factors) - बाहृय कारक से तात्पयथ उन कारकों से होता ह ैजो 

परीक्षण (test) से सांबांवित नहीं होते हैं वफर भी उनका प्रभाव परीक्षण प्राप्ाांकों (test scores) की 

ववश्वसनीयता पर पड़ता ह।ै ऐसे कारकों में वनम्नाांवकत अविक प्रमखु हैं- 

1. समूह विवभन्नता (Group variability. अध्ययनों से यह स्पष्ट हो गया ह ै वक जब प्रवतदशथ 

या परीक्षावर्थयों का समहू ऐसा होता ह ैवजसमें समता अविक होती ह,ै तो ऐसी पररवस्र्वत में परीक्षण 

प्राप्ाांकों की ववश्वसनीयता कम हो जाती ह।ै दसूरे तरफ यवद प्रवतदशथ ऐसा ह ैवक उसमें कई कारणों से 

वववभन्नता (heterogeneity) ह,ै तो वसैी पररवस्र्वत में परीक्षण प्राप्ाांकों की ववश्वसनीयता बढ़ 

जाती ह।ै समहू में समता अविक होने से परीक्षण के प्राप्ाांकों में वववभन्नता कम हो जाती ह ैऔर 

इसस े तब वास्तववक प्रसरण भी कम हो जाती ह।ै जब वास्तववक प्रसरण कम हो जाता है, तो 

स्वभावतः परीक्षण की ववश्वसनीयता (reliability) भी कम हो जाती ह।ै 

2. परीक्षावर्थयों द्वारा अटकलबाजी (Guessing by examinees)- परीक्षण प्राप्ाांकों की 

ववश्वसनीयता (reliability) पर परीक्षावर्थयों द्वारा उत्तर दतेे समय वकये गये अिकलबाजी का भी 

प्रभाव पड़ता ह।ै वद्वववकल्पी अनवुक्रया एकाांशों में अिकलबाजी के बािार पर एकाांशों के सही उत्तर 

दनेे की सांभावना 50% होती ह ैपरन्त ुबहु-ववकल्पी अनवुक्रया एांकाशों में यह सांभावना कम हो जाती 
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ह ै अिकलबाजी का दो कुप्रभाव कुल प्राप्ाांक पर पड़ता ह।ै पहला तो यह वक इस तरह के 

अिकलबाजी से परीक्षार्ी का कुल प्राप्ाांक अनावश्यक रूप से बढ़ जाता ह ै वजसका पररणाम यह 

होता ह ै वक परीक्षण प्राप्ाांकों की ववश्वसनीयता वमथ्या ढांग से अविक ऊाँ चा हो जाता ह।ै दसूरा, 

अिकलबाजी से त्रवुि प्राप्ाांक में ववृर्द् होती ह ैवजससे प्राप् प्रसरण में त्रवुि प्रसरण का योगदान बढ़ता 

ह ैऔर परीक्षण प्राप्ाांकों की ववश्वसनीयता कम हो जाती ह।ै 

3. िातािरण की अिस्र्ाएाँ (Environmental conditions) - वातावरण के वववभन्न पहलओु ां 

जसैे रोशनी, िांर्क, गमी आवद का भी प्रभाव परीक्षार्ी पर पड़ता ह ैऔर इस तरह से उसके परीक्षण 

प्राप्ाांक प्रभाववत हो जाते हैं। अध्ययनों से पता चलता ह ै वक यवद वातावरण के इन पहलओु ां को 

वनयांवत्रत नहीं रखा जाता ह,ै तो इसका कुप्रभाव परीक्षण प्राप्ाांकों पर पड़ता ह।ै ऐसे प्राप्ाांकों में त्रवुि 

प्रसरण अविक हो होते हैं और अन्ततोगत्वा, परीक्षण प्राप्ाांकों की ववश्वसनीयता कम हो जाती ह।ै  

4. परीक्षावर्थयों का क्षणभंगुर अवस्र्रता (Momentary fluctuations of the 

examinees)- अध्ययनों से यह भी पता चलता ह ै वक परीक्षावर्थयों में क्षणभांगरु, अवस्र्रता की 

वस्र्वत होती ह ैवजसका पररणाम यह होता ह ैवक कभी तो परीक्षण प्राप्ाांक बढ़ जाता ह ैऔर कभी 

र्ि जाता ह ैइससे परीक्षण प्राप्ाांकों की ववश्वसनीयता प्रभाववत हो जाती ह।ै परीक्षावर्थयों में क्षणभांगरु, 

अवस्र्रता की वस्र्वत कई कारणों से जसेै अचानक ऊपर से हवाई जहाज के गजुरने पर उत्पन्न 

आवाज से ,गत रात िीक ढांग से नींद नहीं आने  से उत्पन्न वचन्ता आवद से पदैा होता दखेा गया ह।ै 

इन सबों से परीक्षण प्राप्ाांकों में त्रवुि अांको का योगदान बढ़ाता ह ैऔर वफर परीक्षण प्राप्ाांकों की 

ववश्वसनीयता कम होती ह।ै 

9.5.2 आतंररक कारक (Extrinsic factors)- 

आन्तररक कारक से तात्पयथ वसेै कारकों से होता ह ैजो परीक्षण से सम्बवन्ित होते हैं और परीक्षण प्राप्ाांकों 

की ववश्वसनीयता को प्रभाववत करते हैं। ऐसे कारकों में वनम्नाांवकत प्रमखु हैं- 

1. परीक्षण की लम्बाई (Length of the test) - परीक्षण प्राप्ाांकों पर परीक्षण की लम्बाई 

यानी एकाांशों की सांख्या का सीिा प्रभाव पड़ता ह।ै यवद परीक्षण में एकाांशों की सांख्या अविक होती 

ह,ै यानी परीक्षण की लम्बाई की अविक होती ह।ै इसके दो कारण बतलाये गये हैं। पहला तो यह वक 

परीक्षण की लम्बाई अविक होने से प्राप्ाांकों में वववभन्नता अविक हो जाती ह ैऔर इससे परीक्षण 

की ववश्वसनीयता बढ़ जाती ह।ै दसूरा कारण यह ह ै वक लम्बे परीक्षण द्वारा परीक्षावर्थयों के ज्ञान या 

क्षमता के बारे में छोिे परीक्षण की अपेक्षा अविक सांगत सचूनाएाँ वमल जाती हैं। इससे परीक्षण 

प्राप्ाांकों की ववश्वसनीयता बढ़ जाती ह।ै  
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     जब वकसी परीक्षण की लम्बाई को अवतररक्त समरूप एकाांशों द्वारा दगुनुा या तीन गनुा या कई  गनुा   

बढ़ा वदया जाता ह,ै तो परीक्षण प्राप्ाांकों की ववश्वसनीयता बढ़ जाती ह।ै इस बढ़े हुए परीक्षण की 

ववश्वसनीयता की जााँच स्पीयरमनै-ब्राऊन सतू्र के आिार पर वकया जाता ह।ै यह सतू्र वनम्नाांवकत हैं-  

𝑟𝑛𝑛 =
(𝑛)(𝑟𝑡𝑡)

1 + (𝑛 − 1)𝑟𝑡𝑡
 

  rnn= (Reliability of the lengthened test)  

  n= परीक्षण की बढ़ी हुई लम्बाई की गणुा की सांख्या (Number of the times 

  the test has been increased)  

  rtt =मलू परीक्षण की ववश्वसनीयता ( Reliability of the original test) 

मान वलया जाए वक एक परीक्षण की एक परीक्षण में 40 एकाांश ( item) हैं वजनकी ववश्वसनीयता 0.60 

ह।ै इस बढ़े हुए लम्बाई वाले परीक्षण की ववश्वसनीयता सतू्र 13 के अनसुार इस प्रकार होगी- 

𝑟𝑛𝑚 =
(3)(0.60)

1 + (3 − 1)0.60
= 0.818 = 0.82 

स्पष्ट हुआ वक जब परीक्षण की लम्बाई वतगनुी कर दी गयी तो परीक्षण प्राप्ाांकों की ववश्वसनीयता 0.60 से 

बढ़कर 0.82 हो गयी। 

2. एकांशों में समरूपता(Homogeneity of items)- परीक्षण प्राप्ाांकों की ववश्वसनीयता पर एकाांशों 

की समरूपता का भी प्रभाव पड़ता ह।ै एकाांशों की समरूपता के दो पहल ू होते हैं। पहला पहल ू

परीक्षण में एक एकाांशों का दसूरे एकाांशों से सहसम्बन्ि का ह ैतर्ा दसूरा पहल ूएक एकाांश से दसूरे 

एकाांश द्वारा मापे जाने वाले शीलगणु या कायथ की समरूपता का ह।ै जब परीक्षण के एकाांश ऐसे होते 

हैं वजसमें समरूपता कम होती ह,ै अर्ाथत ्वजनके एकाांशों में एक-दसूरे के सार् सहसम्बन्ि नहीं ह,ै तो 

ऐसे एकाांशों पर आिाररत परीक्षण प्राप्ाांकों की ववश्वसनीयता कम होती ह।ै परन्त ुदसूरे तरफ यवद 

एकाांश का स्वरूप इसके ववपरीत ह,ै अर्ाथत ्सभी एकाांशों द्वारा एक ही तरह की क्षमता या शीलगणु 

का मापन होता ह ैतर्ा एकाांशों के बीच आपस में सहसम्बन्ि अविक ह,ै तो ऐसी वस्र्वत में परीक्षण 

प्राप्ाांकों की ववश्वसनीयता अविक होती ह।ै 

3. एकांश की कविनता स्तर (Difficulty level of items)- परीक्षण प्राप्ाांकों की ववश्वसनीयता 

एकाांशों की कविनता स्तर द्वारा भी प्रभाववत होती ह।ै यवद एकाांश बहुत अविक कविन होते हैं, तो 

वसैी पररवस्र्वत में परीक्षार्ीयों की वयैवक्तक वववभन्नता का मापन नहीं होता ह ैक्योंवक ऐसे एकाांशों 

के प्रवत सभी परीक्षार्ी एक समान ढांग से उत्तर दतेे हैं। इसका पररणाम यह होता ह ैवक प्राप्ाांकों की 
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ववश्वसनीयता कम हो जाती ह।ै  कुछ परीक्षण ववशरे्ज्ञों जसेै हुसेक तर्ा वलवभांगस्िोन का कहना ह ै

वक यर्ासम्भव परीक्षण की कविनता स्तर ऐसी हो जो परीक्षावर्थयों के वलए कष्टकर न हो तो अच्छा 

ह ैक्योंवक कविनता स्तर अविक होने से परीक्षार्ी अिकलबाजी करना प्रारम्भ कर दतेा ह ै वजससे 

त्रवुि प्रसरण में ववृर्द् हो जाती ह ैऔर परीक्षण की ववश्वसनीयता गणुाांक कम हो जाती ह।ै 

4. एकांशों की विभेदन शवक्त (Discrimination power of items - परीक्षण प्राप्ाांकों की 

ववश्वसनीयता परीक्षण के ववभेदन शवक्त पर भी वनभथर करती ह।ै यवद परीक्षण के एकाांश ऐसे हैं वजनमें 

ववभदेन शवक्त ह ैतो इससे एकाांश-कुल परीक्षण सहसम्बन्ि अविक हो जाता ह ैऔर तब परीक्षण की 

ववश्वसनीयता गणुाांक भी अविक हो जाती ह।ै लेवकन यवद परीक्षण में ऐसे एकाांश होते हैं वजनमें 

ववभदेन शवक्त कम होती ह ैतो इससे एकाांश-कुल परीक्षण सहसम्बांि कम हो जाता ह ैऔर परीक्षण 

की ववश्वसनीयता गणुाांक भी वखसककर नीचे आ जाती ह।ै 

5. अंकन में िस्तुवनष्ठता: अांकनकताथ ववश्वसनीयता (Objectivity in scores: Scorer reliability) 

- अगर परीक्षण के एकाांशों के अांकन में वस्तवुनष्ठता होती ह,ै तो इससे अांकनकताथ ववश्वसनीयता 

बढ़ती ह।ै अांकनकताथ ववश्वसनीयता से तात्पयथ अनवुक्रयाओ ां के एक ही सेि को वववभन्न 

अांकनकताथओ ां द्वारा वकये गये अांकन में सहमवत की मात्रा से होता ह।ै यह मात्रा वजतनी ही अविक 

होती ह,ै अांकनकताथ ववश्वसनीयता भी उतनी ही अविक होती ह ैऔर तब परीक्षण प्राप्ाांकों की 

ववश्वसनीयता भी अविक ऊाँ ची हो जाती ह।ै  

इस तरह से हम देखते हैं वक परीक्षण प्राप्ाांकों की ववश्वसनीयता कई कारकों द्वारा प्रभाववत होते ह।ै इन 

कारणों में परीक्षण की लम्बाई तर्ा परीक्षण प्राप्ाांकों में वववभन्नता सवाथविक अविक महत्वपणूथ माना गया 

ह।ै 

9.6परीक्षण प्राप्ांकों की विश्वसनीयता को कैसे उन्नत बनाया जाए (How to Improve the 

Reliability of Test Scores?) 

सामान्यतः वकसी परीक्षण प्राप्ाांकों की ववश्वसनीयता को उन कारकों को वनयांवत्रत करके उन्नत बनाया जा 

सकता ह ैवजसका प्रभाव उस पर अच्छा नहीं पड़ता ह।ै इसके अलावा परीक्षण प्राप्ाांकेा की ववश्वसनीयता 

को उन्नत बनाने के वलये वनम्नवलवखत सुझावों को अविक महत्वपणूथ बतलाया गया ह-ै 

1. परीक्षावर्थयों के समहू में ववर्मता होनी चावहए। दसूरे शददों में, परीक्षावर्थयों में पाये जान ेवाले 

क्षमता या शीलगणु के ख्याल से वववभन्नता होनी चावहए। 

2. यर्ासम्भव एकाांशों में समरूपता होनी चावहए। 

3. परीक्षण की लम्बाई अविक होनी चावहए। दसूरे शददों में, इनमें एकाांशों की सांख्या पयाथप् होनी 

चावहए। 
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4. जहॉ तक सम्भव हो परीक्षण की कविनता स्तर मध्य श्रेणी की यानी 0.40 से 0.60 के बीच होनी 

चावहए। 

5. एकाांशों में ववभदेन शवक्त अविक होनी चावहए। 

6. एकाांशों के अांकन में वस्तवुनष्ठता अविक होनी चावहए। 

उपयुथक्त कारकों के होने से परीक्षण प्राप्ाांकों की ववश्वसनीयता गणुाांक में पयाथप् मात्रा में ववृर्द् हो जाती ह।ै                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

  9.7  सारांश: 

• ववश्वसनीयता मनोवजै्ञावनक परीक्षण की एक महत्वपूणथ ववशेर्ता ह ैजो परीक्षण प्राप्ाांकों के बीच 

सांगवत की मात्रा को प्रदवशथत करता ह।ै 

• ववश्वसनीयता के दो पहल ूहोते हैं - कावलक तर्ा आन्तररक सांगवत। इन दोनों सांगवतयों का मापन 

सह-सम्बन्ि गणुाांक ज्ञात करके वकया जाता ह।ै 

• ववश्वसनीयता आांकलन की वनम्नवलवखत वववियााँ हैं - परीक्षण-पनुपथरीक्षण वववि, समान-प्रारूण 

वववि, अर्द्थ-ववच्छेद वववि, तकथ यकु्त समानता वववि।  

• परीक्षण प्राप्ाांक को प्रभाववत करने वाले अनेक कारक हैं – वाह्य कारक तर्ा आांतररक कारक । 

इन कारकों में परीक्षण की लम्बाई तर्ा परीक्षण की प्राप्ाांकों में वववभन्नता सबसे महत्वपणूथ ह।ै 

• परीक्षण प्राप्ाांक की ववश्वसनीयता को बढान े के कुछ उपाय भी वदये गय े हैं । इन उपायों में 6 

कारकों को उजागर वकया गया ह ै।  

9.8 अभ्यास प्रश्न: 

1. परीक्षण प्राप्ाांकों की ववश्वसनीयता पर एकाांशों की समरूपता का भी प्रभाव पड़ता ह।ै सत्य 

/असत्य  

2. परीक्षण की लम्बाई ववश्वसनीयता को प्रभाववत नहीं करती ह।ै सत्य /असत्य 

3. एकाांशों के अांकन में वस्तवुनष्ठता अविक होनी चावहए। सत्य /असत्य 

4. एकाांशों के कविनता स्तर अविक होने से परीक्षण की ववश्वसनीयता गणुाांक कम हो जाती ह।ै सत्य 

/असत्य  
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9.11 अभ्यास प्रश्नों के उत्तर:  

1. सत्य 

2. असत्य 

3. सत्य 

4. सत्य 

9.12  दीर्थ उत्तरीय प्रश्न:  

1. ववश्वसनीयता को ज्ञात करने के वववियााँ का ववस्तार से वणथन कीवजये। 

2. ववश्वसनीयता को पररभावर्त कीवजये। परीक्षण प्राप्ाांकों की ववश्वसनीयता को कैसे उन्नत 

बनाया जा सकता ह ै?   
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इकाई 10 - िैिता: अर्थ एि ंप्रकार, परीक्षण िैिता ज्ञात करने की विवियााँ 

 इकाई संरचना  

10.1   प्रस्तावना 

10.2 विैता एवां ववश्वसनीयता में सम्बन्ि 

10.3      उद्दशे्य 

10.4    परीक्षण विैता: अर्थ एवां महत्व 

10.5   विैता के प्रकार 

10.5.1 आन्तररक कसौवियााँ 

10.5.2  बाह्य कसौवियों के आिार पर 

10.6 विैता गणुाांक ज्ञात करने की वववियााँ 

10.7  विैता को प्रभाववत करने वाले कारक 

10.8  साराांश 

10.9      शददावली 

10.10   स्वमलू्याांकन हते ुप्रश्न 

10.11     सांदभथ ग्रन्र् सचूी 

10.12     वनबन्िात्मक प्रश्न 

10. 1   प्रस्तािना 

वकसी भी परीक्षण के अवन्तम रचना के पश्चात ्विैता एवां ववश्वसनीयता प्राप् करके उसका मलू्याांकन वकया 

जाता ह।ै परीक्षण का मानकीकरण हो अर्वा नहीं वकन्त ुविैता एवां ववश्वसनीयता के अभाव में परीक्षण 

रचना वनःसन्दहे व्यर्थ ह।ै अन्य शददों में, परीक्षण रचना करने के बाद यह आवश्यक नहीं ह ै वक उसका 

मानकीकरण वकया जाये वकन्त ुउसकी विैता एवां ववश्वसनीयता को ज्ञात करना वनतान्त आवश्यक होता 

ह।ै अतः प्रस्ततु अध्याय में परीक्षण-रचना के प्रर्म महत्वपूणथ पक्ष-विैता पर ववस्तार से प्रकाश र्ाला 

जायेगा। 

          परीक्षण रचना के पश्चात ्उसका मलू्याांकन करना आवश्यक होता ह ैतभी परीक्षण की उपयोवगता 

बढ़ सकती ह।ै आपने ईकाई 9 में मलू्याांकन की प्रर्म वववि ववश्वसनीयता के महत्व एवां प्रकार के बारे में 
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ववस्तार से अध्ययन वकया ह।ै इस इकाई में हम मलू्याांकन की दसूरी वववि विैता के अर्थ एवां प्रकार के बारे 

में ववस्तार से अध्ययन करेंगें। 

10.2  िैिता एिं विश्वसनीयता में सम्बन्ि 

परीक्षण ववश्वसनीयता से हमारा आशय परीक्षण में ववश्वास करना या परीक्षण में आस्र्ा रखने से ह।ै 

उदाहरणार्थ, यवद परीक्षण के द्वारा वकसी ववद्यार्ी की पनुः पनुः परीक्षा ली जाय और उसमें वह वनवश्चत 

अांक ही प्राप् करे तो वह परीक्षण ववश्वसनीय कहलायेगा। परीक्षण विैता में यह देखा जाता ह ै वक वजस 

उद्दशे्य हते ुपरीक्षण का वनमाथण हो रहा ह,ै उस उद्दशे्य की पवूतथ हो रही ह ैअर्वा नहीं। यवद परीक्षण अपन े

उद्दशे्यों की पवूतथ कर लेता ह ैतो वह परीक्षण विै कहलायेगा। अब प्रश्न उिता ह ैवक क्या परीक्षण रचना के 

इन दोनों पहलओु ां में कोई सम्बन्ि ह ै? उत्तर केवल यही ह ैवक जहााँ विैता के वलए ववश्वसनीयता का होना 

अत्यन्त आवश्यक ह ैवहााँ ववश्वसनीयता विैता की कोई गारण्िी नहीं दतेा ह।ै उदाहरणार्थ, यह सम्भव ह ै

वक एक ववश्वसनीय परीक्षण विै न हो वकन्त ु एक विै परीक्षण का ववश्वसनीय होना आवश्यक ह।ै 

उदाहरणार्थ, यवद वकसी परीक्षण का ववश्वसनीयता गणुाांक शनू्य ह ैअतएव वह वकसी से सह-सम्बवन्ित 

नहीं हो सकता। एक र्ड़ी के उदाहरण से इस कर्न को अविक स्पष्ट वकया जा सकता ह।ै मान लीवजए 

एक र्ड़ी में वकसी अमकु क्षण वनत्य 4 बजते हैं जबवक रेवर्यो समय के अनसुार उसी क्षण प्रवतवदन 4 

बजकर 10 वमनि होते हैं। ऐसी वस्र्वत में र्ड़ी ववश्वसनीयता कहलायेगी वकन्त ुविै नहीं होगी क्योंवक वह 

प्रत्येक वदन उस क्षण एक विैता तो बताती ह ैवकन्त ुवह समय का मापन शरु्द् रूप से नहीं करती ह।ै यवद 

यह र्ड़ी रेवर्यो समय के अनुसार चले और प्रत्येक वदन प्रत्येक क्षण यही समय बताये जो रेवर्यो समय के 

अनसुार ह ै तो वह र्ड़ी ववश्वसनीय एवां विै दोनों ही कहलायेगी। इसी भााँवत मनोवैज्ञावनक परीक्षण भी 

ववश्वसनीय होने के सार्-सार् विै होना चावहए। वकसी परीक्षण ववश्वसनीयता शनू्य हो तो वह वकसी अन्य 

परीक्षण के सार् सह सम्बवन्ित नहीं होगा। इस सम्बन्ि में फ्रीमनै वलखते हैं वक एक विै परीक्षण की 

आवश्यक दशा यह ह ै वक वह पयाथप् मात्रा में ववश्वसनीय होना चावहए। यवद परीक्षण का ववश्वसनीयता 

गणुाांक शनू्य ह ैतो वह वकसी कसौिी से सम्बवन्ित नहीं होगा। 

10.3      उदे्दश्य 

इस अध्याय को पढ़ने के पश्चात ्आप वनम्न तथ्य को समझने में सक्षम होंगे 

• विैता का अर्थ 

• परीक्षण में विैता का महत्व 

• विैता का महत्व एवां उसके प्रकार एवां 

• विैता गणुाांक ज्ञात करने की वववियााँ 
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10.4  परीक्षण िैिता का अर्थ एि ंमहत्ि 

जसैा वक आप जानते हैं वक एक मनोवैज्ञावनक परीक्षण का मलू्याांकन पहले ववश्वसनीयता के द्वारा तर्ा 

वफर विैता के द्वारा ज्ञात वकया जाता ह।ै परीक्षणकताथ अपने परीक्षण के उद्दशे्यों की पवूतथ के वलए सांतषु्ट विै 

कसौवियों का चयन एवां उपयकु्त विैता-मात्रा का मापन करते हैं। विैता का परीक्षण के उद्दशे्यों से िवनष्ठ 

सम्बन्ि ह,ै एक अविै परीक्षण कभी भी उपयकु्त उद्दशे्यों की पवूतथ नहीं करता ह।ै 

        सािारण शददों के विैता का अर्थ ह ैवक एक परीक्षण वकतनी शरु्द्ता एवां प्रभावकता से परीक्षण के 

उन वववशष्ट एवां सामान्य उद्दशे्यों का मापन करता ह ै वजसके हते ुउस परीक्षण की रचना की गयी ह।ै एक 

परीक्षण के वलए विैता का होना वनतान्त आवश्यक ह ैवजससे वक परीक्षण का उपयकु्त वववि से प्रशावसत 

वकया जा सकें  तर्ा उसके वनष्कर्ों की व्याख्या की जा सकें । 

विैता को वववभन्न मनोवैज्ञावनकों ने वनम्न शददों में पररभावर्त वकया ह।ै 

       कै्रनबैक (Cronback) 1951 के शददों में “वकसी परीक्षण की विैता उसकी वह सीमा ह,ै वजस 

सीमा तक वह, वहीं मापता ह ैवजसके वलए उसका वनमाथण वकया गया ह।ै’’ (Validity is the extent to 

which a test measures what it purports to measure) फ्रीमनै (Freaman) 1971के शददों में 

’’विैता का सचूकाांक उस मात्रा को व्यक्त करता ह ैवजस मात्रा तक एक परीक्षण उस तथ्य को मापता ह,ै 

वजसके मापन हते ुयह बनाया गया हो, जबवक उसकी तलुना वकसी स्वीकृत कसौिी से की जाती ह।ै (An 

index of validity shows the degree to which a test measures what it purports to 

measure, when compared with accepted criteria)  ऐनेस्िेसी (Anastasi) 1988 के अनसुार 

’’एक परीक्षण की विैता इस पर वनभथर करती ह ैवक वह परीक्षण क्या मापन करता ह ैऔर वकस पर कायथ 

करता ह।ै (The validity of a test concerns what the test measures and how well it does 

so). 

         उपरोक्त पररभार्ाओ ां के आिार पर यह वनष्कर्थ होता ह ै वक एक परीक्षण की विैता का उसके 

उद्दशे्यों से र्वनष्ठ सम्बन्ि ह।ै  विैता परीक्षण के उद्दशे्यों पर वनभथर करती ह।ै दसूरे शददों में एक मापन करने 

वाना यन्त्र अभतूथ रूप से विै नहीं होता ह ैबवल्क एक वववशष्ट उद्दशे्य के वलए ही विै होता ह।ै यवद एक 

परीक्षण के वलए कई उद्दशे्य होते ह ैतो उसकी विैता भी उनके उद्दशे्यों के अनसुार पररवतथन होती रहती ह।ै 

उदाहरण के वलए एक पररवार के वातावरण की विैता के वलए परीक्षण अत्याविक विै हो सकता ह ैऔर 

वही परीक्षण पररवार के सदस्यों के वलए सामान्य विै हो सकता ह।ै अतः परीक्षण वनमाथण के पदों का 

चयन एवां वनमाथण करते समय उसके उद्दशे्यों को स्पष्ट करना चावहए। 

10.5 िैिता के प्रकार 

विैता को प्रायः आन्तररक एवां बाह्य कसौवियों के आिार पर ववभावजत वकया जाता ह।ै 
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10.5.1 आन्तररक कसौवटयााँ(Internal Criteria): इस वववि के अन्तगथत प्रायः परीक्षण पदों का 

उपपरीक्षण एवां सम्पणूथ परीक्षण के प्रत्येक पद का आपस में सह-सम्बन्ि ज्ञात करते हैं  आन्तररक 

कसौवियों के आिार पर विैता वनम्न हैं -  

1. सांवक्रया विैता (Operational validity) 

2. अांवकत विैता (Face validity) 

3. ववर्य-वस्त ुविैता (Content or curricular validity) 

4. तकथ सांगत विैता (Logical validity) 

5. कारक विैता (Factories validity) 

बाह्य कसौवटयााँ(External Criteria): इस वववि के अन्तगथत प्रायः परीक्षण के अन्य बाह्य मान्य 

सािनों का प्रयोग वकया जाता ह ै जसेै अन्य व्यवक्तयों के वनणथय एवां ववचार, ररकार्थ/ररपोिथ आवद। य े

कसौवियााँ वनम्न हैं-  

1. पवूथ कवर्त विैता (Predictive validity) 

2. वनवमथत विैता (Constructive validity) 

3. एकीभतू विैता (Concurrent validity) 

आन्तररक कसौवटयों के आिार पर िैिता के प्रकार  

I. संविया िैिता (Operational validity)-जब हम वकसी परीक्षण की रचना करते हैं तो 

उसके प्रत्येक पदों का ववशे्लर्ण करना आवश्यक हो जाता ह ैक्योंवक ववशे्लर्ण करते समय हम 

यह ज्ञात करने की कोवशश  करते हैं वक अमकु पद उसके उद्दशे्यों की पवूतथ करेगा या नहीं। पदों 

का ववशे्लर्ण करने की इस वववि को सांवक्रया-विैता कहते हैं। सांवक्रया विैता को ज्ञात करने के 

वलए वनरीक्षण वववि का प्रयोग वकया जाता ह।ै 

II. अंवकत िैिता (Face validity)- इस वववि के अन्तगथत पदो के स्वरूप तर्ा स्वभाव द्वारा ही 

विैता ज्ञात की जाती ह।ै इस प्रकार की विैता में प्रायः यह देखा जाता ह ैवक उपयकु्त पद परीक्षण 

के उद्दशे्यों की पवूतथ कर पाता ह ैया नहीं। उदाहरण के वलए यवद हम कक्षा 8 के छात्रों में गवणत 

तर्ा ववज्ञान ववर्य के अन्तगथत उनकी उपलवदि-स्तर जानना चाहते हैं तो परीक्षण के पदों को 

स्वरूप इस प्रकार होना चावहए वक पद दखेकर ही पता चल जाय वक अमकु पद गवणत तर्ा 

ववज्ञान ववर्य के अन्तगथत उपलवदि स्तर को जानन े के वलए बनाया गया ह।ै अविकाांर्तः इस 

वववि का प्रयोग मखु्य रूप से वकया जाता ह।ै इस वववि के अन्तगथत परीक्षण का वनमाथण करते 

समय ववर्य-ववशेर्ज्ञों की सहायता ली जाती ह।ै  

III. विषय-िस्तु िैिता (Content or curricular validity)- बैकबरुनी तर्ा वाइि (2007) 

के अनसुार इस वववि के अन्तथगत परीक्षण का प्रत्येक पद उस ज्ञान एवां वनष्पादन का न्यादर्थ होना 
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चावहए वजस उद्दशे्य हते ुपरीक्षण की रचना हो रही ह।ै परीक्षण का प्रत्येक पद परीक्षण की ववर्य-

वस्त ुसे सम्बवित होना चावहए तर्ा वह उसके उद्दशे्यों की भी पवूतथ करता हों। उदाहरण के वलए 

यवद हम सीखने की ववकलाांगता से सम्बांवित परीक्षण बना रह े हैं तो हम उस ववर्य-वस्त ु स े

सम्बवन्ित पाि्य-पसु्तकों का ववशे्लर्ण करें वजससे हमें वभन्न-वभन्न स्तर के वलए प्रसांगों के वलए 

पदों का चनुाव कर सकें । अतः परीक्षण के ववर्य से सांबांवित सभी पाि्यक्रम का गहन अध्ययन 

भी आवश्यक ह ैवजससे पदो के उद्दशे्यों की पवूतथ हो सकें । 

IV. तकथ संगत िैिता (Logical validity)- यह तथ्य तो स्पष्ट ह ै वक वकसी भी परीक्षण का 

सम्बन्ि केवल उसके वववशष्ट उद्दशे्यों से होना चावहए। उदाहरणार्थ यवद वकसी परीक्षण का उद्दशे्य 

वक्रयात्मकता का मापन करना ह ै तो उसमें हमें वक्रयात्मकता के मापन से सम्बवन्ित प्रश्न ही 

सवम्मवलत करने चावहए। यवद उस परीक्षण के पद उन्हीं ववर्यों से सम्बवन्ित हो वजनका माप 

करने के वलए ही परीक्षण की रचना हुई ह ैतो उस परीक्षण के तकथ सांगत विैता होती ह।ै इस प्रकार 

की विैता को ज्ञात करने के वलए परीक्षण पदों का तावकथ क रूप से अवलोकन वकया जाता ह ै

तर्ा यह ज्ञात वकया जाता ह ैवक वास्तव में परीक्षण पद अपने वववशष्ट उद्दशे्यों के अनकूुल ह।ै 

V. कारक िैिता (Factories validity)- कारक विैता वववि का प्रयोग प्रायः उस वस्र्वत में 

वकया जाता ह ैजब एक ही परीक्षण में वववभन्न कारकों का मापन एक सार् होता ह ै तब हमें 

वववभन्न कारकों का कारक ववशे्लर्ण वकया करते हैं। कारक ववशे्लर्ण में प्रत्येक कारक का तर्ा 

एक कारक का दसूरे कारक के सार् सह-सम्बन्ि ज्ञात वकया जाता ह।ै इस प्रकार की विैता ज्ञात 

करने की वववि को कारक विैता कहते हैं। प्रायः मानवसक एवां व्यवक्तत्व परीक्षण में कारक विैता 

का प्रयोग वकया जाता ह।ै उदाहरण के वलए यवद हम पररवार के वातावरण को ज्ञात करने के वलए 

परीक्षण का वनमाथण करते हैं तो हम पररवार के वातावरण से सम्बवन्ित सभी कारकों का ववशे्लर्ण 

करते हैं तर्ा इन सभी कारकों (आपसी सम्बन्ि, नैवतक ववचार, वनणथय लेन ेकी सक्षमता आवद 

कारकोंर्द् का सम्पणूथ परीक्षण से सम्बन्ि ज्ञात करते हैं। इसी प्रकार कौविल की 16 पी0एफ0  

व्यवक्ततत्व परीक्षण में कारक ववशे्लर्ण वकया गया ह।ै 

10.5.2  बाह्य कसौवटयों के आिार पर िैिता के प्रकार:  

I. पूिथ कवर्त िैिता (Predictive validity)- पवूथकवर्त विैता मखु्यतः वकसी भी तर्ा 

व्यवसावयक मापन के प्रयोग की जाती ह।ै यवद हम अवभक्षमता परीक्षण में व्यवक्त की योग्याताओ ां का 

मापन करते हैं तो उस परीक्षण के आिार पर हम यह भववष्यवाणी करते हैं वक अमकु व्यवक्त वकस 

व्यवसाय में सफल हो सकता ह ैतर्ा वकस व्यवसाय में असफल हो सकता ह।ै पवूथकवर्त विैता में 

प्रायः हम परीक्षण के गणु, ववर्य तर्ा योग्यता के बारे में भववष्यवाणी करते हैं। इस वववि के अन्तगथत  
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प्रायः परीक्षण के अांकों तर्ा बाद मां ववर्य से सम्बवन्ित प्राप् वकए गए अांकों से सहसम्बन्ि वकया 

जाता ह।ै 

II. वनवमथत िैिता (Constructive validity)- मापन के क्षते्र में वनवमथत विैता एक नवीन प्रकृवत ह ै

वजसे क्रोनबैक ने प्रवतपावदत वकया। इस प्रकार की विैता का स्वरूप जविल होता ह ैक्योंवक इसमें 

परीक्षण को वकसी ववशेर् रचना या वसर्द्ान्त के रूप में जााँचा जाता ह।ै वकसी भी परीक्षण की वनवमथत 

विैता ज्ञात करने के वलए कुछ ववशेर् रचना या वसर्द्ान्त का होना आवश्यक ह।ै उदाहरणार्थ, बवुर्द्-

मावपका को ववद्यालय ग्रेर्, नेततृ्व योग्यता, आलोचनात्मक ववचार, सजृनात्मकता आवद से 

सम्बवन्ित वकया जाता ह ैक्योंवक बवर्द् का इन सभी कारकों से कुछ न कुछ सम्बन्ि ह।ै यवद बवुर्द्-

परीक्षण का इन पहलओु ां से सम्बन्ि ज्ञात वकया जाये और सह-सम्बन्ि उच्च आये तो यह परीक्षण 

विै होगा। इसी प्रकार से सजृनात्मकता का परीक्षण भी विै समझा जायेगा यवद उन व्यवक्तयों द्वारा 

उच्च अांक प्राप् वकये जायें जो वववभन्न रूवचयााँ या पसन्द रखते हैं तर् मौवलक ढांग से ववचार एवां 

व्यवहार करते हैं। इसके अवतररक्त, वववभन्न मानकीकृत परीक्षणों के द्वारा भी वकसी परीक्षण की 

वनवमथत विैता को ज्ञात वकया जा सकता ह।ै ऐसी वस्र्वत में अपने द्वारा बनाय ेगये परीक्षण के वनष्कर्ों 

की अन्य मानकीकृत परीक्षणों के वनष्कर्ों से तलुना करते हैं तर्ा दोनों के मध्य विैता-गणुाांक की 

मात्रा ज्ञात करते हैं। अतएव वनवमथत विैता ज्ञात करने के वलए परीक्षण-वनमाथता परीक्षण के अनकूुल 

वकन्हीं वनवश्चत कसौवियों की रचना कर लेता ह ैतर्ा उसका वफर सम्बन्ि ज्ञात करता ह।ै 

दसूरे शददों में जब वकसी परीक्षण-वनमाथता का उद्दशे्य यह जानना हो वक एक व्यवक्त ने क्यों अमकु प्रकार 

के प्राप्ाांकों या वकन सम्बन्िों के आिार पर वववभन्न प्राप्ाांक प्राप् वकये हैं, इस प्रकार के सैर्द्ावन्तक 

सम्बोिों को ही अन्वय विैता कहते हैं चूाँवक इस प्रकार विैता ज्ञात करने में दीर्थ समय तक वनरीक्षण, 

अनेक तथ्यों का सांकलन एवां वनवमथत उपकल्पनाओ ां की पवुष्ट करनी पड़ती ह,ै अतः इसका प्रयोग कैस े

प्रचवलत ह।ै इस प्रकार की विैता को ज्ञात करने की प्रमखु वववियााँ अग्रवलवखत हैं। 

(अ) आयु-विभेदीकरण- अनेक बवुर्द् परीक्षणों के विैीकरण से आय ुको एक कसौिी के रूप में माना 

जाता ह।ै स्िेनफोर्थ वबने तर्ा अन्य ववद्यालय परीक्षणों की जााँच आय ुके सन्दभथ में होती ह।ै वजससे यह 

ज्ञात वकया जा सके वक क्या आय ुके बढ़ने के सार्-सार् परीक्षण प्राप्ाांक भी बढ़ते हैं। क्योंवक यह माना 

जाता ह ैवक आय ुकी ववृर्द् के सार्-सार् बवुर्द् भी बढ़ती ह ैतर्ा एक वनवश्चत अववि पर वस्र्र हो जाती ह।ै 

अतः यवद परीक्षण विै ह ैतो प्राप्ाांक आय ुके सार्-सार् बढ़ने चावहए। व्यवक्तगत मापन के क्षेत्र में इस 

कसौिी का अत्यन्त सीवमत उपयोग ह।ै 

(ब) अन्य परीक्षणों से सह-सम्बन्ि- वकसी मान्य मानकीकृत एवां नवीन परीक्षण के मध्य सह-सम्बन्ि 

इांवगत करता ह ैवक नवीन परीक्षण उस गणु का मापन करता ह ैवजसे मान्य मानकीकृत परीक्षण करता ह।ै  



 euksoSKkfud lkaf[;dh ,oa ekiu                                BAPY -201                            

उत्तराखण्ड मुक्त विश्वविद्यालय 175 

 

(स) आन्तररक संगवत - प्रायः समस्त प्रकार के ववशरे् रूप से व्यवक्तत्व परीक्षणों के प्रकावशत मनैअुलों 

से यह दृवष्टगत होता ह ैवक अमकु परीक्षण की विैता ’आन्तररक सांगवत’ से ज्ञात की गयी। इसमें परीक्षण 

के योग प्राप्ाांक ही कसौिी समझ ेजाते हैं तर्ा इनके आिार पर दो अवन्तम समहूों का चयन कर वलया 

जाता ह ै तर्ा सह-सम्बन्ि वववि के आिार पर पदों का चयन कर वलया जाता ह।ै आन्तररक सांगवत 

वस्ततुः एकरूपता का माप ह।ै इस वववि का सांकुवचत रूप से प्रयोग वकया जाता ह ैक्योंवक बाहरी तथ्यों 

की अनपुवस्र्वत में यह कहना कविन ह ैवक यह वकन प्रत्ययों का माप करता ह।ै 

III. एकीभूत िैिता (Concurrent validity)- 

एकीभतू विैता ज्ञात करने के वलए परीक्षण को वतथमान सचूनाओ ां से सह-सम्बवन्ित वकया जाता ह।ै 

उदाहरणार्थ, एक बवुर्द्-परीक्षण को उपलवदि प्राप्ाांकों से इसीवलए सह-सम्बवन्ित वकया जाता ह ैवजससे 

उपलवदि परीक्षण द्वारा वतथमान वस्र्वत से सम्पकथ  बना रह।े एकीभतू विैता ज्ञात करने में पवूथकवर्त तर्ा 

मापने वाले मापकों को लगभग एक ही समय वदया जाता ह।ै उदाहरणार्थ, वकसी समहू पर वचन्ता मापन 

वाले परीक्षण तर्ा मनोवचवकत्सकों द्वारा उसी समहू के व्यवक्तयों की वचन्ता की मात्रा का मलू्याांकन दोनों 

को एक ही समय में वकया जाता ह ैतर्ा दोनों वववियों के द्वारा प्राप् प्राप्ाांकों के मध्य सह-सम्बन्ि ज्ञात कर 

वलया जाता ह।ै यहााँ पर परीक्षण के माध्यम से वचन्ता मापन तर्ा मनोवचवकत्सकों द्वारा वचन्ता का मापन 

दोनों ही लगभग एक समय में हुए हैं, इसीवलए इसे एकीभतू विैता के नाम से सम्बोवित करते हैं। एकीभतू 

विैता ज्ञात करने के वलए एक नवीन परीक्षण के सार् परुाने वनवमथत परीक्षण की विैता को जााँचा जाता ह,ै 

यवद व े एक ही शीलगणु का मापन करते हों। उपलवदि परीक्षणों की विैता ज्ञात करने के वलए प्रायः 

एकीभतू विैता का प्रयोग वकया जाता ह ैक्योंवक यह समय के अनसुार पररवतथनों पर प्रकाश र्ालती ह।ै 

पूिथकवर्त तर्ा एकीभूत िैिता में अन्तर- दोनों में दो आिारों पर भदे दृवष्टगत ह-ै (i) पवूथकवर्त विैता 

व्यवक्त के भववष्य के व्यवहार से सम्बवन्ित रहती ह ैतर्ा भववष्य में वनष्पादन का मापन करती ह ैजबवक 

एकीभतू विैता व्यवक्त के वतथमान व्यवहार से सम्बवन्ित रहती ह ै तर्ा वतथमान में वनष्पादन का मापन 

करती ह,ै (ii) पवूथकवर्त विैता का प्रायः अवभक्षमता एांव रूवच-परीक्षणों के वलए महत्व ह,ै जबवक 

एकीभतू विैता प्रायः उपलवदि परीक्षणों के वलए महत्वपणूथ होती ह।ै 

10.5.3 िैिता-गुणांक तर्ा िौस िैिता 

परीक्षण विैता को प्रायः वकसी विैता गणुाांक के रूप में प्रस्ततु वकया जाता ह।ै विैता-गणुाांक परीक्षण 

प्राप्ाांकों तर्ा वकसी कसौिी के आिार पर प्राप् प्रदत्तों के मध्य रेखीय सह-सम्बन्ि की मात्रा को इांवगत 

करता ह।ै परीक्षण की कायथक्षमता  के वलए विैता-गणुाांक कसौवियों पर वववभन्न व्यवक्तयों के वनष्पादन के 

ववभदेीकरण में एक सरल आलेखीय वचत्रण प्रदान करता ह।ै विैता-गणुाांक वकसी प्रवतदशथ के परीक्षण 

प्राप्ाांकों तर्ा कसौिी प्राप्ाांकों के मध्य सह-सम्बन्ि की गणना कर ज्ञात वकया जाता ह।ै  
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क्रास विैता से तात्पयथ परीक्षण की विैता को पनु: स्र्ावपत करने से ह।ै वकसी भी परीक्षण की विैता कुछ 

वनवश्चत उद्दशे्यों व पररवस्र्वतयों के वलये ही होती ह।ै वकसी अन्य उद्दशे्यों व पररवस्र्वतयों में परीक्षण प्रयोग 

करन ेपर  विैता पररणाम नही प्राप् होते हैं । उदाहरण के वलए आज से पन्रह वर्थ पवूथ तैयार वकया गया 

बवुर्द्, व्यवक्तत्व परीक्षण वतथमान में वैद्य नही भी हो सकता ह।ै इसी प्रकार वकसी अन्य दशे के वलये बनाया 

गया परीक्षण भारत दशे के वलए  विै नही हो सकता ह।ै जब वकसी परीक्षण का उपयोग वकन्ही अन्य 

उद्दशे्यों या पररवस्र्वतयों में करना चाहते ह ैतब पहले उसका क्रास विैकरण करते हैं । इसमें माना जाता ह ै

वक परीक्षण की विैता पररवस्र्वतनसुार पररववतथत हो सकती ह ैइसवलए नवीन पररवस्र्वतयों में विैता का 

प्रमाण पनु: एकवत्रत करना चावहए। स्पष्ट ह ैवक नवीन पररवस्र्वत में परीक्षण की विैता सवुनवश्चत करने के 

उपरान्त ही परीक्षण का तकथ सांगत ढांग से प्रयोग वकया जा सकता ह।ै  

10.6िैिता गुणांक ज्ञात करने की विवियााँ 

सह-सम्बन्ि विवियााँ :  सामान्य रूप से वकसी भी प्रकार के मनोवैज्ञावनक परीक्षण की विैता ज्ञात करने 

के वलए वववभन्न सह-सम्बन्ि-सरल सह-सम्बन्ि, वद्वपाांवक्तक सह-सम्बन्ि, चतषु्कोवष्ठक सह-सम्बन्ि तर्ा 

बहु सह-सम्बन्ि का प्रयोग वकया जाता ह।ै 

1. सरल सह-सम्बन्ि- विैता ज्ञात करने के इस वववि में परीक्षण प्राप्ाांकों तर्ा अन्य वकसी कसौिी 

पर प्राप् प्राप्ाांकों के मध्य क्रम-अन्तर वववि या प्रोर्क्ि मोमेण्ि वववि से सह-सम्बन्ि की मात्रा 

ज्ञात की जाती ह ैतर्ा वही मात्रा विैता गणुाांक के नाम से सम्बोवित की जाती ह।ै 

2. वद्वपांवक्तक सह-सम्बन्ि - वैिता-गणुाांक ज्ञात करने के वलए वद्वपाांवक्तक सह-सम्बन्ि का प्रयोग 

उस वस्र्वत में वकया जाता ह ैजबवक वकसी तथ्य का मापन दो श्रेवणयों या दो ववमाओ ां पास-फेल, 

सन्तोर्जनक-असन्तोर्जनक, समयोवजत-असमायोवजत के अन्तगथत वकया जाता ह।ै इस सह-

सम्बन्ि को वनम्न सतू्र की सहायता से ज्ञात वकया जा सकता ह।ै  

 

     rbi  =
𝑀𝑝−𝑀𝑞

𝝈𝑡
𝑥

𝑃𝑞

𝑢
 

 

यहााँ -     

 rbi   =  वद्वपाांवक्त सह-सम्बन्ि गणुाांक 

Mp   = प्रर्म श्रेणी के व्यवक्तयों के प्राप्ाांकों का मध्यमान 

Mq   = वद्वतीय श्रेणी के व्यवक्तयों के प्राप्ाांकों का मध्यमान 
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  𝜎𝑡  =  मानक ववचलन  

p      = प्रर्म श्रेणी वाले समहू में समानपुात  

 q      = वद्वतीय श्रेणी वाले समहू में समानपुात 

 u = प्रसामान्य वक्र के क्रम सचूक जो p तर्ा q को अलग करता ह ै। 

1. वबन्दु वद्वपांवक्तक सह-सम्बन्ि- विैता गणुाांक ज्ञात करने के वलए वबन्द ुवद्वपाांवक्तक सह-सम्बन्ि 

का प्रयोग उस वस्र्वत में वकया जाता ह ैजबवक वकन्हीं प्राप्ाांकों का वास्तववक वद्वभाजन सम्भव न 

हो और प्रायः व्यावहाररक रूप से एक ही चर के प्राप्ाांकों का वद्वभाजन वकसी एक मापदण्र् के 

आिार पर कर लेते हैं। ऐसे वद्वभाजन को एक प्रकार से वास्तववक वद्वभाजन ही मान वलया जाता 

ह।ै कहने का तात्पयथ यह ह ैवक यहााँ चर का ववभाजन वास्तववक होता ह।ै वास्तववक वद्वभाजन के 

कुछ उदाहरण इस प्रकार हैं- स्त्री-परुुर्, जीववत-मतृ, वनष्ठ-अवनष्ट। इस सह-सम्बन्ि को वनम्न सतू्र 

की सहायता से ज्ञात वकया जा सकता ह-ै  

 rpbi =
𝑀𝑝−𝑀𝑞

𝝈𝑡
√𝑝𝑞  

2. चतुष्कोवष्ठक सह-सम्बन्ि- मनोवजै्ञावनक परीक्षणों में जब वद्वचर प्रदतों का स्वरूप इस इस 

प्रकार होता ह ैवक xतर्ा y दोनों चरों को स्वचे्छा से दो भागों में बााँि वदया जाता ह ैतो उन दोनों 

चरों के बीच सहसम्बन्ि ज्ञात करना होता ह ैतो उस पररवस्र्वत में चतषु्कोवष्ठक सह-सम्बन्ि की 

गणना की जाती ह।ै उस पररवस्र्वत में 2x2 तावलका होती ह।ै 

इस प्रकार के सह-सम्बन्ि को ज्ञात करने के वलए वनम्न सतू्र का प्रयोग वकया जाता ह।ै  

rcos-p = cos(
1800

1+√𝑎𝑑/𝑏𝑐
) 

यहााँ a,b,c,d 2x2 तावलका के चार सेल की आववृतयााँ होती हैं। 

3. बहु सह-सम्बन्ि- जब दो या अविक चरों के मध्य सह-सम्बन्ि ज्ञात करना होता ह ैतब बह ु

सह-सम्बन्ि वववि का प्रयोग होता ह।ै मापकों के प्राप्ाांकों को साांवख्यकी रूप से वमवश्रत वकया 

जाता ह ैतर्ा तीसरे मापक से सह-सम्बवन्ित कर बहु सह-सम्बन्ि ज्ञात कर वलया जाता ह।ै यह 

स्वतांत्र चरों के बीच अांतर सह-सम्बन्िों से सम्बांवित होता ही ह ैसार् ही सार् इन स्वतांत्र चरों का 

आवितचर के सार् के सम्बांिों पर भी प्रकाश र्ाला जाता ह।ै 

4. अनुमानतः तावलका - परीक्षण की पवूथकवर्त विैता ज्ञात करने की महत्वपणूथ एवां सगुम वववि 

अनमुानतः तावलका ह ैजो यह भववष्यवाणी करती ह ैवक वकसी अमकु बुवर्द्-लवदि का बालक 
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वकस प्रकार का कायथ करने में सफल होगा या वकस अवभक्षमता वाला बालक अमकु कायथ को 

कुशलता से करेगा। यह अनुमानतः पर आिाररत होता ह,ै इसीवलए यह ववश्वसनीय समझी जाती 

ह।ै 

5. कारक विशे्लषण विवि - परीक्षण की विैता ज्ञात करने के वलए कारक ववशे्लर्ण भी एक 

अत्यन्त महत्वपणूथ एवां प्रभावशाली साांवख्यकीय वववि ह।ै इसके द्वारा वववभन्न परीक्षणों उसके 

उपयोगों तर्ा व्यवक्तगत पदों के वववभन्नताओ ां में भी समानताओ ां का अध्ययन वकया जाता ह।ै 

दसूरे शददों में, क्या वववभन्न उप-परीक्षणों या पदों में भी कुछ समान तत्व हैं अर्वा नहीं? यवद हैं 

तो उन तत्वों का स्वरूप क्या ह ै ? उनमें आपसे सम्बन्ि कैसा ह ै ? आवद प्रश्नों का समािान 

कारक ववशे्लर्ण द्वारा वकया जाता ह।ै उदाहरणार्थ, कैविल की 16 पी.एफ. प्रश्नावली को 25 

छात्रों के समहू पर प्रशावसत वकया गया। इस प्रश्नावली के 16 कारकों पर प्रत्येक छात्र को प्राप्ाांक 

प्राप् होंग।े यवद इन 16 कारकों पर प्राप् प्राप्ाांकों में आपसी सह-सम्बन्ि ज्ञात वकया जाये तो 

प्रत्येक कारक का शरे् अन्य कारकों के सार् सह-सम्बन्ि गणुाांक ज्ञात होगा। जैसा प्रायः पाया 

जाता ह,ै प्रत्येक कारक का कुछ कारकों के सार् सह-सम्बन्ि अविक होगा तो कुछ के सार् कम 

होगा। इस आिार पर यह व्याख्या की जाती ह ैवक वजन दो कारकों के मध्य सह-सम्बन्ि अविक 

होगा व ेसम्भवतया एक सी ही योग्यता का या समान पहलू का मापन करते हैं। इसके ववपरीत, 

वजन कारकों के मध्य सह-सम्बन्ि कम होगा व ेसम्भवतया वभन्न योग्यता या पहलओु ां का मापन 

करते हैं, अतएव कारक ववशे्लर्ण वववि द्वारा वववभन्न कारकों या उप-परीक्षणों के मध्य समानता 

या वभन्नता को जाना जाता ह।ै मखु्य रूप से परीक्षण के्षत्र में कारक ववशे्लर्ण के छः रूपों का 

उल्लेख होता ह।ै 

I. आर-प्रवववि 

II. पी-प्रवववि 

III. क्य-ूप्रवववि 

IV. ओ-प्रवववि  

V. िी-प्रवववि 

VI. एल-प्रवववि  

वनष्कर्थ स्वरूप यह कहा जा सकता ह ैवक कारक ववशे्लर्ण व्यावहाररक तर्ा सामावजक ववज्ञानों को एक 

अत्यन्त महत्वपणूथ शोि-प्रवववि ह।ै चरों तर्ा प्रत्ययों को समझने के वलए इसकी उपयोवगता वनःसन्दहे 

अविक ह।ै इस वववि की सहायता से र्स्िथन ने बवुर्द् के स्वरूप की, वगलफोर्थ वजमरमनै ने स्वभाव के 

अध्ययन की, स्िीफेन्सन न े नैदावनक मनोववज्ञान में व्यवक्तत्व की व्याख्या की। इस वववि का सबसे 

प्रभावशाली उपयोग ववश्व के महान मनोवमवत शास्त्री रेमण्र् वी. कैविल ने वकया। इस प्रवववि की सहायता 
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से उन्होंने बहुववचलीय वववि को प्रचवलत वकया एवां व्यवक्तत्व मनोववज्ञान में उल्लेखनीय शोि कायथ 

वकये।  

10.7 िैिता को प्रभावित करने िाले कारक (Factors Affecting Validity) 

परीक्षण की विैता को प्रभाववत करने वाले वनम्न कारक है- 

(1) अस्पष्ट वनदेश (Unclear Instruction)- परीक्षण के सम्बन्ि में यवद परीक्षावर्थयों को स्पष्ट वनदशे 

नही वदये जाते हैं तो परीक्षण की विैता कम हो जाती हैं। जैसे प्रश्नों के उत्तर वकस तरह से दनेे ह ैया समय 

सीमा क्या हो जसैी अन्य बातों को परीक्षावर्थयों को िीक ढांग से न मालमू होने के कारण परीक्षण की 

विैता कम हो जाती ह।ै 

(2) अवभव्यवक्त का माध्यम (Medium of Expression)- यवद परीक्षण परीक्षावर्थयों की मात ृभार्ा 

या उनके क्षेत्रीय भार्ा में वनवमथत वकया जाता ह ैतो व ेपरीक्षण के प्रश्नों को िीक प्रकार से समझकर उनका 

उत्तर द ेजसेै वहन्दी भार्ी छात्रों के वलए अांग्रेजी भार्ा में बने गवणत परीक्षण का प्रयोग करने पर परीक्षण की 

विैता अत्यन्त कम प्राप् हो सकेगी। 

(3) प्रश्नों की भाषा एिम  शब्दािली (language and Vocabulary of Items)- परीक्षण यवद 

परीक्षावर्थयों के वलए अत्यविक वक्लष्ट शदद तर्ा सावहवत्यक भार्ा में होगा तो भी परीक्षण की विैता कम 

प्राप् हो सकेगी। 

(4) प्रश्नों का कविनाइथ स्तर-  परीक्षण में पय्रकु्त अत्यविक सरल व कविन प्रश्नों से भी परीक्षण विैता र्ि 

जाती ह।ै इसके अवतररक्त प्रारम्भ में कविन प्रश्नों के रख ेजाने से भी छात्र अविक समय उन पर लगा दतेे   

हैं । 

(5) प्रश्नों की िस्तुवनष्ठता- वस्तवुनष्ठ परीक्षणों की विैता अविक होती ह ैजबवक वनबन्िात्मक परीक्षणों 

की विैता कम पायी जाती ह।ै 

(6) पिरणों का अिांवछत भार- परीक्षण में यवद मापी जा रही योग्यता की सभी ववमाओ ां को परीक्षण में 

सवम्मवलत नही वकया गया ह ैकुछ को अांवावछत भार द ेदनेे के कारण भी परीक्षण पररणामों की विैता कम 

हो जाती ह।ै 

(7) मापन का उदे्दश्य (Objective of Measurement) कोइथ भी परीक्षण वजन वनवश्चत उद्दशे्यों को 

ध्यान में रखकर वनवमथत वकया जाता ह ैपरीक्षण की विैता उन्ही वनवश्चत उद्दशे्यों के वलये हो विै होती ह।ै 

अन्य उद्दशे्यों वलये वह विै नही होगा। 

(8) परीक्षण की लम्बाइथ (Length of the Test)- परीक्षण में प्रश्नों की सांख्या बढ़ाने से न केवल 

ववश्वसनीयता बढ़ती ह ैअवपत ुविैता भी बढ़ जाती ह।ै वकन्त ुपरीक्षण की लम्बाइथ बढ़ाते समय यह ध्यान 

रखना चावहये वक प्रश्नों के प्रकार रूप, ववर्य वस्त ुकविनाइथ स्तर आवद में कोइथ पररवतथन नही आना 
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चावहए।  परीक्षण की लम्बाइथ तर्ा उसकी विैता के सम्बन्ि को वनम्न सतू्र से व्यक्त वकया जा सकता ह।ै 

    rc(nx)  = 
(𝑛)(𝑟𝑐𝑥)

√𝑛+𝑛(𝑛−1)𝑟𝑡𝑡
 

यहााँ-   

rc(nx)  =  बढे हुए परीक्षण की विैता  

rcx  =  वतथमान परीक्षण की विैता 

n =  परीक्षण की लम्बाइथ बढ़ाये जाने की गणुा की सांख्या 

 rtt  = परीक्षण की ववश्वसनीयता  

(9) सांस्कृवतक प्रभाि- (Cultural Influences)- वकसी सामावजक आवर्थक स्तर, वगथ रचना, 

शवैक्षक वववभन्नता आवद का छात्र की बवुर्द् अवभक्षमता, रूवच तर्ा अवभववृत्त पर प्रभाव पड़ता ह ैअत: 

एक साांस्कृवतक पररवस्र्वत में बना परीक्षण दसूरी साांस्कृवतक पररवस्र्वत में रहने वाले परीक्षावर्थयों या 

प्रयोज्यों के वलए उपयकु्त नही होता ह।ै इस प्रकार कहा जा सकता ह ैवक साांस्कृवतक तत्व परीक्षण-विैता 

को प्रभाववत करते ह।ै 

(10) प्रवतविया प्रिृवत्त (Response Sets)- प्रवतवक्रया प्रववृत्त से तात्पयथ छात्र की परीक्षण पर उत्तर दनेे 

की आदत से ह।ै जसेै सहमवत प्रववृत्त में व्यवक्त वबना सहमत हुए भी अविकाांश प्रश्नों पर हााँ, सत्य या 

सहमवत पर वनशान लगाता ह।ै उसी प्रकार अवनश्चय की प्रववृत्त वाला छात्र अविकाांशत: अवनवश्चतता, 

उदासीनता, आवद पर वनशान लगाता ह।ै परीक्षण प्राप्ाांकों को प्रभाववत करके उनकी विैता को कम कर 

दतेी ह।ै 

10.8 सारांश 

1. परीक्षण की अांवतम दशा में उसे दृढ़ता प्रदान करन ेके वलए विैता आवश्यक ह।ै 

2. विैता और ववश्वसनीयता में अांतसथम्बांि मांि म्बन्ि ह।ै परीक्षण की विैता के वलए उसका 

ववश्वसनीय  

होना आवश्यक ह।ै 

3. परीक्षण की विैता वह सीमा ह ैवजस सीमा तक वह नहीं मापता ह ैवजसके वलए उसको बनाया 

गया ह।ै  

4. विैता के वलए दो कसौवियााँ हैं - आन्तररक कसौिी एवां बाह्य कसौिी। 

5. परीक्षण विैता के प्रकारों का वनिाथरण भी इन्हीं कसौवियों पर वकया जाता ह।ै 

6. विैता गणुाांक परीक्षण प्राप्ाांकों तर्ा वकसी कसौिी के आिार पर प्राप् प्रदत्तों के मध्य रेखीय  

7. सह सम्बन्िों की मात्रा को इांवगत करता ह।ै 
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8. कारक ववशे्लर्ण विैता ज्ञात करने की महत्वपणूथ कसौिी ह।ै 

10.9      शब्दािली 

(1) विैता: वकसी कसौिी के सार् सहसांबांि विैता ह।ै 

(2) विैता गणुाांक: विैता गणुाांक परीक्षण प्राप्ाांक तर्ा परीक्षण कसौिी के मध्य सम्बन्ि ह।ै 

10.10  स्िमूलयांकन हेतु प्रश्न 

1. विैता को पररभावर्त करें।  

2. विैता और ववश्वसनीयता के मध्य क्या अांतर ह?ै 

3. विैता गणुाांक  वकसे कहते हैं ?  

10.11     संदभथ ग्रन्र् सूची 

(1) फ्रीमनै, फैं क एस. (1971) थ्योरी एण्र् प्रैवक्िस ऑफ साइकोलोवजकल िेवस्िांग, नई वदल्ली, 

आक्सफोर्थ। 

(2 )मागथन महशे (2001) आिवुनक मनोवजै्ञावनक परीक्षण एवां मापन आगरा, नेशनल। 

10.12     वनबन्िात्मक प्रश्न 

1. विैता को पररभावर्त करें। विैता गणुाांक  ज्ञात करने की वववियों का वणथन करें। 

2.  विैता और ववश्वसनीयता में अांतर बताइये ।  विैता ज्ञात करने की वववियों का वणथन करें। 
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इकाई-11 परीक्षण मानकीकरण 

इकाई संरचना 

11.1 परीक्षण मानकीकरण का अर्थ 

11.2 परीक्षण मानकीकरण की प्रवक्रया 

11.6 मानक के प्रकार समहू प्रकार 

11.6.1  आय ुमानक   

11.6.2  श्रेणी मानक  

11.6.3   शताांशीय मानक 

11.6.4   प्रवतमान प्राप्ाांक मानक 

11.7 सार सांके्षप 

11.8 स्व -मलू्याांकन हते ुप्रश्न  

11.9 पाररभावर्क शददावली 

11.10 सांदभथ ग्रांर् 

11.1 परीक्षण मानकीकरण का अर्थ 

सािारण शददों में, परीक्षण मानकीकरण से हमारा आशय ऐसी प्रवक्रया से ह ै वजसमें ववर्य-वस्त,ु वववि 

एवां वनष्कर्थ सभी समरूप से वनवश्चत हों तर्ा वजसके वलए वकन्हीं वनवश्चत मानकों को वनिाथररत वकया जाता 

हो। कुछ मनोवजै्ञावनकों ने परीक्षण मानकीकरण के सम्बन्ि में अपने ववचार व्यक्त वकये हैं। सी.वी. गरु् -के 

अनसुार, “एक मानकीकृत परीक्षण वह परीक्षण ह ै वजसमें ववर्य-वस्त ुका चयन अनुभव के आिार पर 

वकया गया हो, वजसके मानक ज्ञात हो, वजसके प्रशासन एवां फलाांकन की समरूप वववियों को ववकवसत 

वकया गया हो तर्ा फलाांकन को वस्तवुनष्ठ वववि से वकया गया हो। 

एल.ज.े क्रौनबेक-के शददों में “वकसी मानकीकृत परीक्षण में प्रवक्रया, फलाांकन, मलू्याांकन आवद सभी 

वनवश्चत होते हैं, वजससे इसका प्रयोग वववभन्न अवसरों पर वकया जा सके। इसमें मानकों की सारणी तर्ा 

वकसी समहू के प्रवतवनवित्वकारी ववद्यावर्थयों का सम्भाववत प्राप्ाांक ज्ञात रहता ह।ै 

11.2 परीक्षण मानकीकरण की प्रविया  

परीक्षण मानकीकरण प्रवक्रया के मखु्य रूप से तीन पहल ूहैं: 
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(1) परीक्षण-वनमाथता पदों, ववर्य वस्त ुया परीक्षण सामग्री का मानकीकरण करता ह।ै जब हम परीक्षण के 

प्रारवम्भक रूप को केवल कुछ व्यवक्तयों पर प्रशावसत कर अवन्तम रूप से उस परीक्षण के वलए पदों का 

चयन करते हैं तब हम प्रत्येक पद का ववशे्लर्ण करते हैं तर्ा केवल उन्हीं दो का चयन करत ेहैं जो ववभदे-

मलू्य एवां कविनता स्तर की दृवष्ट से उपयकु्त हों। अतएव इसी प्रवक्रया के अन्तगथत हम पदों का चयन करते 

समय ही उसका मानकीकरण कर लेते हैं। 

(2) परीक्षण की अवन्तम रूप से जााँच करने के पश्चात ्परीक्षण वववियों का मानकीकरण वकया जाता ह।ै 

इसके अन्तगथत परीक्षण की प्रशासन वववि, उसके वलए वनदशे, समय-सीमा, फलाांकन वववि, प्रवतदशथ 

आवद अन्य महत्वपणूथ तत्वों का वनश्चय होता हैं। 

(3) अन्त में, परीक्षण मानकीकरण प्रवक्रया का सबसे महत्वपणूथ सोपान वनष्कर्ों का मानकीकरण ह।ै इसके 

वलए परीक्षण के अवन्तम रूप का एक ववशाल समहू (जसेै दो या तीन हजार व्यवक्तयों) पर प्रशासन वकया 

जाता ह।ै तत्पश्चात ्वनम्नवलवखत तीन वववियों के द्वारा फलाांकों का साांवख्यकी वववचेन करके वनष्कर्ों का 

मानकीकरण वकया जाता ह।ै  

(अ) मध्यमान एवां मानक ववचलन वववि- इस वववि में सम्पणूथ समहू का आववृत्त ववतरण तैयार वकया 

जाता ह ै तर्ा प्रत्येक अन्तराल में योग आववृत्तयों का पाया जाता ह।ै इसके पश्चात ् समहू के मध्यमान 

फलाांकों की गणना की जाती ह ैजो समस्त समहू की औसत उपलवदि की ओर इांवगत करते हैं। समहू में 

व्यवक्त की क्या वस्र्वत ह ैइसे मानक ववचलन के द्वारा ज्ञात वकया जाता है, जो मध्यमान में ववचवलत होने 

वाली वास्तववक मात्रा का वनश्चय करता ह।ै 

(ब) शततमक विवि- सन्दभथ वबन्द ुवनिाथररत करन ेकी यह एक आलेखीय वववि ह।ै यहााँ पर ववतरण का 

सम्पणूथ प्रसार वजतना सम्भव हो सके उतने शताांशीय समहूों में ववभक्त हो जाता ह।ै शततमक वववि 

प्राप्ाांकों के ववतरण का ववश्वसनीय वचत्र प्रदान करता ह।ै उदाहरणार्थ, हम 10th, 20th, 30th जी, 40th, 

70th, 90th आवद शताांशीय की गणना करते हैं। मान लीवजए, वकसी उपलवदि परीक्षण में नीलम के 45 

अांक हैं तर्ा उसका शताांशीय मान 70जी  ह,ै जो यह इांवगत करता ह ैवक नीलम, वजसके उस परीक्षण पर 

45 अांक हैं, समहू की 70 प्रवतशत लड़वकयों से अच्छी तर्ा 30 प्रवतशत लड़वकयों से वनम्न वनष्पादन 

वाली ह।ै इसके अवतररक्त, मान लीवजए, यवद कादम्बरी एक परीक्षण पर 51 अांक पाती ह ैतब प्रवतशत 

मापनी पर उसका स्र्ान वनवश्चत करने के वलए उसके प्राप्ाांकों की वनकिवती शताांशीय प्राप्ाांकों से तलुना 

की जाती ह।ै मान लीवजए, 45 अांक पाने वाली नीलम के 70th शताांशीय तर्ा 54 अांक पाने वाले के 80th 

शताांशीय फलाांक हैं, तब हम यह पायेंग े वक कादम्बरी के 51 अांक इन दोनों शताांशीय के मध्य होंग।े 

अतएव इस वस्र्वत में यह कहा जा सकता ह ै वक कादम्बरी समहू के 20 प्रवतशत व्यवक्तयों से वनम्न ह ै

वकन्त ुवनवश्चत रूप से समहू के 70 प्रवतशत व्यवक्तयों से श्रेष्ठ भी ह।ै 
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(स) आयु आिार-विवि- आय ुके आिार पर भी परीक्षण मानकों को वनिाथररत वकया जाता ह ैक्योंवक 

कई परीक्षण इस प्रकार के होते हैं जहााँ मानक वनिाथररत करने में आयु एक महत्वपणूथ तथ्य ह ैजसेै बुवर्द् 

परीक्षण। 

11.3 मानक 

अभी यह बताया जा चकुा ह ै वक परीक्षण मानकीकरण प्रवक्रया में मानकों को वनिाथररत वकया जाता ह।ै 

वकसी भी प्रकार के मानवसक या मनोवैज्ञावनक परीक्षण में मलू-प्राप्ाांकों को प्राप् करने के बाद परीक्षण-

वनमाथता के सम्मखु यह समस्या आती ह ैवक परीक्षण पर प्राप् मलू प्राप्ाांकों से उनका क्या आशय ह ैतर्ा 

उनको वकस प्रकार स ेववववेचत वकया जाये। उदाहरणार्थ, सांस्कृत की परीक्षा में मदन न े20 समस्याएाँ हल 

कीं, अांग्रेजी परीक्षण में ओम ने 30 पदों को शरु्द् रूप से हल वकया, सांगीत परीक्षण की समस्त समस्याओ ां 

को राकेश ने 50 वमनि में हल कर वदया अर्वा अशोक ने वकसी बवुर्द् परीक्षण पर 40 अांक प्राप् वकया। 

अतएव हमने देखा वक यहााँ पर इन मलू प्राप्ाांकों का स्वयां में कोई अर्थ या अवस्तत्व नहीं ह,ै यहााँ तक वक 

इसके बाह्य स्तर पर भी हमें कुछ ज्ञात नहीं होता। अशोक ने बवुर्द् परीक्षण से 40 अांक प्राप् वकये। यहााँ हमें 

नहीं मालूम वक यह 40 अांक 40 में से प्राप् वकये हैं अर्वा 100 या 125 या अन्य वकन्हीं अांकों में से। यवद 

हम यह भी कहें वक उसने 80 में से 40 अांक प्राप् वकये हैं, तो 50 प्रवतशत से भी हमारा कुछ आशय नहीं 

वनकलता। इसीवलए यहााँ पर इनका कोई अर्थ नहीं लगाया जा सकता जब तक वक हमारे पास तलुना करने 

को कोई वनवश्चत प्रवतमान न हो। इसके अवतररक्त, एक ही व्यवक्त दो वनष्पादनों में तलुना करने के वलए भी 

वनवश्चत प्रवतमानों की आवश्यकता होती ह।ै उदाहरणार्थ, अतलु को वहन्दी परीक्षण में 44 तर्ा गवणत 

परीक्षण में 18 अांक प्राप् हुए, तो इस वस्र्वत में एक सािारण व्यवक्त उसे वहन्दी ववर्य में अविक अच्छा 

समझगेा क्योंवक उसमें अविक अांक प्राप् वकये हैं जबवक मानवसक मापन में अांकों का स्वयां में कोई महत्व 

नहीं होता ह।ै यहााँ अांकों का महत्व उसके मानकों पर आिाररत होता ह।ै अतुल को वहन्दी में 44 अांक प्राप् 

हुए, जबक इस ववर्य पर कक्षा के छात्रों का औसत 50 ह ैतर्ा गवणत में 18 अांक वमले जबवक इसमें 

औसत 12 अांक ही हैं, अतः मापन की इस वजै्ञावनक ववचारिारा के अनसुार उसके गवणत में अच्छे 

प्राप्ाांक हैं।  

अतएव मनोवैज्ञावनक एांव शवैक्षक मापन में प्राप्ाांकों का अर्थ समझने एवां उनकी वववचेना करने 

हते ु कुछ व्यापक, एकरूप, वस्तवुनष्ठ एवां स्र्ायी प्रवतमानों की आवश्यकता होती ह ै तर्ा यह प्रवतमान 

मानक के रूप में स्र्ावपत वकये जाते हैं, दसूरे शददों में, परीक्षण-प्राप्ाांकों की वववचेना मानकों के रूप में 

की जा सकती ह।ै ग्रीन एवां अन्य के शददों में “परीक्षण वनष्कर्ों का वववचेन करने के वलए मानक वनवश्चत 

रूप से मानकीकरण का एक अत्यन्त” महत्वपणूथ पक्ष ह,ै मानकों के अभाव में परीक्षण प्राप्ाांकों को 

ववववेचत नहीं वकया जा सकता ह।ै 

11.4 मानक का अर्थ 
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वकसी भी परीक्षण पर मानक वह प्राप्ाांक ह ैवजसे वकसी ववशेर् समहू द्वारा प्राप् वकया गया हो। दसूरे शददों 

में, “मानक से तात्पयथ कायथ के उस नमनूे से ह ैवजसे समस्त समहू के द्वारा प्रदवशथत वकया गया हो।” मानक 

के आिार पर वकसी भी परीक्षण के द्वारा समहू के दो व्यवक्तयों की तलुना की जा सकती ह ैतर्ा वकसी 

समहू के अमकु व्यवक्त की क्या वस्र्वत ह ैइसको भी ज्ञात वकया जा सकता ह।ै यहााँ स्मरणीय ह ैवक मानक 

एवां प्रवतमान दोनों में अन्तर ह।ै जहााँ मानक वकसी वववशष्ट समहू के वास्तववक वनष्पादन का वणथन करते हैं 

वहााँ प्रवतमान वनष्पादन के वाांवछत स्तर को ही व्यक्त करते हैं। दसूरे शददों में, मानक वकसी वववशष्ट समहू 

के व्यवक्तयों के वास्तववक मानक का औसत प्राप्ाांक ह,ै जसैे- 12 वर्थ के लड़के या चौर्ी कक्षा के बच्चे 

आवद, जबवक प्रवतमान एक वाांवछत उद्दशे्य रखता ह ैजो प्राप् मानक से कम या अविक भी हो सकता ह ै

तर्ा यह केवल बेहतर वस्र्वतयों में पाया जाता ह।ै 

 सामान्य रूप से मलू-प्राप्ाांक  तभी अर्थपणूथ होता ह ैजबवक वह वकसी ववशरे् समहू से सम्बवन्ित 

हो। कोई भी प्राप्ाांक वनरपेक्ष रूप से कभी उच्च, वनम्न, श्रेष्ठ, अश्रेष्ठ नहीं होता ह।ै सािारण रूप से व्यवक्त 

के प्राप्ाांक को समहू में सम्बवन्ित करने की दो सामान्य वववियााँ हैं- पहली वववि के अन्तगथत उसके 

प्राप्ाांकों की समहू की क्रमोत्तर श्रांखला से तुलना की जाती ह ैतर्ा यह दखेा जाता ह ैवक वह वकस श्रांखला 

से तवुलत होता ह।ै श्रांखला में बहुिा प्रत्येक समहू वकसी ववद्यालय श्रेणी या वास्तववक आय ुके लोगों को 

प्रदवशथत करता ह।ै दसूरी वववि में व्यवक्त के समहू के प्रवतशत में या समहू के मानक ववचलन के रूप में 

व्यक्त वकया जाता ह।ै  

11.5 मानकों के प्रकार 

वकसी भी मनोवैज्ञावनक परीक्षण में व्यवक्त के प्राप्ाांकों की वववचेना करने के वलए मखु्य रूप से चार प्रकार 

के मानकों का प्रयोग वकया जाता ह।ै 

11.6  समूह प्रकार    

11.6.1  आय ुमानक 

11.6.2 श्रेणी मानक   

11.6.3 शताांशीय मानक  

11.6.4 प्रवतमान प्राप्ाांक मानक 

अब हम यहााँ उपयुथक्त प्रकार के मानकों का ववस्ततृ रूप से अध्ययन करेंग।े 

11.6.1  आयु मानक  

प्रायः ऐसे बवुर्द् परीक्षणों में जहााँ आय ु के कारण पररवतथन वदखायी दनेे की सम्भावना हो, आय ुमानक 

वनिाथररत वकये जाते हैं। आयु मानक से आशय वकसी ववशरे् आय ु समहू के औसत वनष्पादन से ह।ै 
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उदाहरणार्थ, यवद हम 10 वर्थ आय ुवाली कुछ लड़वकयों का प्रवतवनवित्व प्रवतदशथ लेकर उनकी लम्बाई 

मापें तर्ा औसत लम्बाई ज्ञात कर लें, तो हम पायेंग ेवक यह औसत लम्बाई 10 वर्थ आय ुकी लड़वकयों 

के मानक वनिाथररत करती ह।ै इस प्रकार 7, 8, 9, 11, 12, 13 वर्थ आय ुकी लड़वकयों को औसत लम्बाई 

ज्ञात की जा सकती ह।ै इस प्रकार, प्रत्येक आय ुकी लड़वकयों की औसत लम्बाई या मानक वनिाथररत 

करने के बाद वकसी भी लड़की की लम्बाई के सम्बन्ि में वववचेना की जा सकती ह।ै एक लड़की वजसकी 

लम्बाई 4 फुि 1 इांच ह ैतर्ा वह एक 12 वर्थ आय ुलम्बी औसत लड़की के समान लम्बी ह,ै वकन्त ुयवद 

हम उसकी वास्तववक आय ुको दखेें तो यह वनणथय कर लेंग े वक वह लड़की अपनी आय ु के अनसुार, 

लम्बी, औसत या छोिी ह।ै उपयुथक्त उदाहरण में यवद लड़की की आय ु10 वर्थ ह ैतो वह अविक लम्बी 

तर्ा यवद 13 वर्थ ह ैतो कम लम्बी मानी जायेगी। 

 बहुिा आय ुमानकों का उपयोग ववद्यालय वस्र्वतयों में बच्चों का बौवर्द्क स्तर ज्ञात करने तर्ा 

वववभन्न प्रकार के उपलवदि परीक्षण के प्राप्ाांकों का वववचेन करने के वलए होता ह।ै मान लीवजए, यवद 

एक 9 वर्थ का बालक वकसी शदद भण्र्ार परीक्षण पर 25 प्राप्ाांक पाता ह ैएवां वकसी सामान्य समहू में इस 

आय ुके बालक का औसत प्राप्ाांक 30 ह,ै अतः यह कर्न इांवगत करता ह ैवक अमकु छात्र न ेअपने आय-ु

स्तर से वनम्न औसत अांक प्राप् वकये। यह जानने के वलए वक वह वकतना वनम्न औसत ह,ै हम उस आय ु

समहू को ज्ञात करेंग ेजो 25 प्राप्ाांक के सदृश्य ह।ै यद्यवप सदैव ऐसा सम्भव नहीं होता वक प्रत्येक प्राप्ाांक 

सदृश्य कोई आय ुसमहू हो। शवैक्षक पररवशे में बच्चों की उन्नवत समझने में प्राप्ाांकों का वववचेन उपयोगी 

होता ह।ै वववभन्न भौवतक, दवैहक एवां मनोवजै्ञावनक ववशरे्ताओ ां, जसैे- लम्बाई, िार, बवुर्द् आवद के वलए 

मानकों की अत्यविक आवश्यकता पड़ती ह।ै 

आय ुमानक वकस प्रकार ज्ञात वकये जाते हैं यह समझने के वलए, जी.सी. आहूजा के 13 से17 

वर्थ के बच्चों के वलए ’सामवूहक बवुर्द् परीक्षण’ पर ज्ञात आय ुमानक को उदाहरणार्थ तावलका 1 में प्रस्ततु 

वकया जा रहा ह।ै तावलका 1 दखेने से स्पष्ट ह ै वक आय ुमानक प्रत्येक आय ुस्तर के औसत व्यवक्त के 

वनष्पादन पर आिाररत होते हैं। यह उसी आय ुसमहू के व्यवक्त के वनष्पादन एवां वववचेन की रूपरेखा 

प्रस्ततु करते हैं वजस आय ुसमहू पर आिाररत हैं। चूाँवक आय ुमानकों को सगुमतापवूथक ज्ञात कर वलया 

जाता ह ैइसवलए इनका प्रयोग व्यापक रूप से प्रचवलत ह।ै इस प्रकार के मानकों की सवथप्रमखु सीमा यह ह ै

वक इसमें वर्ों की ववृर्द् इकाई स्पष्ट रूप से अनपुयकु्त ह ैक्योंवक 5 से 6 वर्थ की ववृर्द् 10 से 11 वर्थ के 

अनरुूप नहीं होती, वफर भी इनका प्रयोग प्रारवम्भक ववद्यालय वर्ों तक ही उपयकु्त होता ह,ै वकशोरावस्र्ा 

तर्ा वयस्कावस्र्ा के पश्चात ्इनका कोई महत्व नहीं होता ह।ै 
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तावलका-1 

आयु सीमा मानक 

वर्थ महीने 

से 

 वर्थ महीने 

तक 

 लड़के लड़वकयााँ 

13 0 - 13 2  68 66 

13 3 - 13 5  69 67 

13 6 - 13 8  70 68 

13 9 - 13 11  71 69 

14 0 - 14 2  72 70 

14 3 - 14 5  73 71 

14 6 - 14 8  74 72 

14 9 - 14 11  74 72 

15 0 - 15 2  75 73 

15 3 - 15 5  76 74 

15 6 - 15 8  77 74 

15 9 - 15 11  77 75 

16 0 - 16 2  77 75 

16 3 - 16 5  78 76 

16 6 - 16 8  78 76 

16 9 - above     

आय ुमानकों के अनरुूप- प्रायः समस्त बवुर्द् परीक्षणों में आय ुमानकों ’मानवसक आयु’ के रूप में तर्ा 

उपलवदि परीक्षणों में ’शैवक्षक आय’ु के रूप में प्रस्ततु वकया जाता ह।ै ववद्यालय में पढ़ाये जाने वाले 

लगभग समस्त ववर्यों की जााँच करने में बहुिा आय ुमानकों का प्रयोग ’शवैक्षक आय’ु के रूप में होता ह।ै 

वकसी भी ववर्य के उपलवदि परीक्षण को एक ववशाल सामान्य समहू पर प्रशावसत कर प्रत्येक आय ुस्तर 

के बच्चों के वलए औसत प्राप्ाांक ज्ञात कर वलया जाता ह।ै वफर, परीक्षण की भववष्य में उपयोवगता जानने 
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के वलए, वकसी अमकु व्यवक्त के प्राप्ाांकों को उसके आय ुमानकों से तवुलत वकया जाता ह।ै मान लीवजए 

एक नौ वर्थ का बालक सात वर्थ की आय ुवाले बालक के समान प्राप्ाांक पाता ह,ै इसका आशय यह 

हुआ ह ै वक वह अपने आय ुसमहू से पीछे ह।ै इस प्रकार के आय ुप्राप्ाांक को अविकाांशतः व्यवक्त की 

शवैक्षक आय ुसे सम्बोवित करते हैं। यह व्यवक्त की शैवक्षक उन्नवत का भी वववचेन करती ह।ै इस प्रकार 

बवुर्द् परीक्षणों में आयु मानकों को बहुिा ’मानवसक आय’ु के रूप में प्रयोग वकया जाता ह।ै एक बालक 

के प्राप्ाांकों को मानवसक आय ुके रूप में उसके आय ुमानक से तवुलत करके यह ज्ञात वकया जाता ह ैवक 

कोई बालक अपनी आय ुके औसत बालकों से अविक या कम बवुर्द् वाला ह।ै ऐसे प्राप्ाांकों को,जो इस 

प्रकार आय ुमानकों के सार् तवुलत वकया जाता ह,ै मानवसक आय ुके नाम से सम्बोवित करते हैं। यवद 6 

वर्थ का बालक 7 वर्थ के बालक के समान वक्रयाएाँ करता ह ै तो उसकी मानवसक आय ु 7 वर्थ मानी 

जायेगी। 

इस प्रकार के मानवसक आय ुमानक को आर.पी. श्रीवास्तव एवां वकरन सक्सेना’ ने 7 से 11 वर्थ के वलए 

वनवमथत अपने ’सामान्य मानवसक योग्यता परीक्षण में ज्ञात वकया ह।ै वजन्हें वनम्न तावलका में प्रदवशथत वकया 

जा रहा ह ै– 

तावलका-2 

मानवसक आय ुमानक 

मलू प्राप्ाांक               मानवसक आय ु        वर्थ  महीने 

1   4   8 

5   5   4 

10   6   2 

15   7   - 

20   7   10 

25   8   8 

30   8   6 

35   9   4 

40   11   3 

45   12   - 

60   14   6 

80   19   6 

100   24   6 
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11.6.2शे्रणी मानक 

आय ुमानक की समस्त ववशेर्ताएाँ श्रेणी मानक में वनवहत हैं, अन्तर केवल इतना ह ैवक मलू प्राप्ाांकों का 

सन्दभथ समहू आय ुसमहू की अपेक्षाकृत श्रेणी समहू हो जाता ह।ै इसमें एक परीक्षण को ववद्यालय की 

वववभन्न कक्षाओ ां जसेै- सातवीं, आिवीं, नवीं एवां दसवीं के प्रवतवनवित्व समहू को दकेर, प्रत्येक श्रेणी के 

औसत अांकों में ज्ञात कर वलया जाता ह।ै इस प्रकार के मानकों का प्रयोग अविकाांश रूप से ववद्यालयों में 

ही वकया जाता ह।ै इनकी वववचेना करने में श्रेणी का ध्यान रखा जाता ह।ै यवद एक सातवीं श्रेणी का 

बालक नवीं श्रेणी के औसत अांकों को प्राप् कर लेता ह ै तो वह श्रेष्ठ बालक समझा जाता ह।ै इसके 

ववपरीत, यवद एक नवीं श्रेणी का बालक सातवीं श्रेणी के औसत अांकों को ही प्राप् करता ह ैतो वह वनम्न 

स्तर का बालक समझा जायेगा, श्रेणी-मानक की भी लगभग वही कवमयााँ हैं जो आय ुमानक की। यह 

आवश्यक नहीं ह ैवक समस्त श्रेवणयों में ववृर्द् समान रूप से हो। इनको भी अत्यविक सगुमतापवूथक ज्ञात 

वकया जा सकता ह।ै उपलवदि परीक्षणों में अविकाांश रूप से श्रेणी मानक ही वनिाथररत वकये जाते हैं। इस 

प्रकार श्रेणी मानक प्रत्येक श्रेणी स्तर के औसत बालकों के वनष्पादन से सम्बवन्ित होते हैं। यहााँ पर प्रवमला 

आहूजा द्वारा मानकीकृत ’सामवूहक बवुर्द् परीक्षण- ’9 से 13’ तक के बच्चों के वलए प्राप् श्रेणी मानकों 

को तावलका 3 में प्रस्ततु वकया जा रहा ह।ै 

शे्रणी मानक 

शे्रणी        शे्रणी मानक 

 लड़वकया लड़के 

पााँचवीं 27 27 

छिी  38 38 

सातवीं 50 48 

आिवीं 58 58 

प्राप्ाांकों को श्रेणी मानकों की तलुना करने पर अध्यापक को सांकेत वमलता ह ै वक बालक वकस प्रकार 

उन्नवत कर रहा ह।ै 

शे्रणी मानक के प्रारूप- प्रायः श्रेणी मानकों को लवदि प्राप्ाांकों के रूप में व्यक्त वकया जाता ह।ै बवुर्द् 

परीक्षणों में इन्हें बवुर्द् लवदि के नाम से जाना जाता ह।ै इसका सतू्र वनम्नाांवकत ह।ै 

बवुर्द् लवदि= 
मानवसक आय ुx100

वास्तववक आय ु
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मान लीवजए, यवद एक आि वर्थ का बालक वकसी बवुर्द् परीक्षण पर वही प्राप्ाांक पाता ह ैजो औसत दस 

वर्थ का बालक पाता ह,ै तो उसकी बवुर्द् लवदि 125 ह।ै प्रायः 100 बवुर्द् लवदि को औसत बवुर्द् लवदि 

माना जाता ह।ै बवुर्द् लवदि के समान ही शवैक्षक लवदि को वनम्न सतू्र से ज्ञात वकया जाता ह।ै 

शवैक्षक लवदि    =
 शैवक्षक आय ुx100

वास्तववक आय ु
 

जहााँ बवुर्द् लवदि बालकों की बवुर्द् को व्यक्त करती ह ै वहााँ शवैक्षक लवदि ववद्यालय के बच्चों की 

सम्बवन्ित उन्नवत को व्यक्त करती ह।ै 

11.6.3 शततमक या शतांशीय मानक 

आय ुएवां श्रेणी मानकों के द्वारा हम एक व्यवक्त के प्राप्ाांक को उस आय ुया श्रेणी समहू से ज्ञात करते हैं 

वजसमें उसके औसत को ज्ञात वकया गया ह ै वकन्त ु व्यवक्त को स्वयां की आय ुएवां श्रेणी समहू में तलुना 

करने के वलए हम शताांशीय मान का प्रयोग करते हैं। यही नहीं, वववभन्न ववतरणों के प्राप्ाांकों के मध्य 

तलुना करने के वलए शताांशीय को अत्यविक सरल वववि समझा जाता ह।ै इसी प्रकार, शवैक्षक वस्र्वतयों 

में जब कई छात्रों का अध्ययन वकया जाये या वववभन्न ववद्यालयों के छात्रों के मध्य तलुना की जाये तो यह 

उपयोगी रहता ह ै वक उन क्रमों को शततक्रम में रूपान्तररत वकया जाये, सािारण रूप स,े “शताांशीय, 

मापनी पर ऐसा वबन्द ुह ैवजसके नीचे वकसी ववतरण का एक वनवश्चत प्रवतशत पड़ता ह”ै । वकसी भी प्राप्ाांक 

की गणना करने के वलए हमें मध्याांक, चतरु्ाांश तर्ा शताांशीय ज्ञात करनी होता ह ैतर्ा उस प्रवतशत की 

गणना भी की जाती ह ैजो प्राप्ाांक के नीचे होते हैं क्योंवक कोई भी व्यवक्त जो उस प्राप्ाांक को पाता ह ैवह 

उसका शताांशीय मलू्य होता ह।ै उदाहरणार्थ, दगुाथनन्द वसन्हा एवां मीरा वमाथ के “नैवतक वनणथय परीक्षण” पर 

तीन आय ुसमहूों के शताांशीय मानक वनम्न प्रकार ज्ञात वकये गये- 
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तावलका-4 

परीक्षण प्राप्ांकों के समानार्थक शतांशीय 

शतांशीय  

मूल प्राप्ांक 

99 

95 

90 

80 

75(Q3) 

70 

60 

50(Mdn) 

40 

30 

25(Q3) 

20 

10 

1 

N 

Mean 

Median 

SD 

6-7  

िषथ   

33.50  

29.50 

27.25  

22.25 

19.50 

18.40 

16.20 

14.20 

12.75 

110.25 

10.50 

9.80 

7.10 

4.50 

100 

15.75 

14.20 

7.05 

8-9 

िषथ 

44.50   

410.15   

37.60  

45.50  

311.55  

30.00   

27.00   

24.10   

22.12 

20.00   

19.25   

17.90   

5.52 

4.60  

100  

25.30  

24.10  

8.65  

10-11 

िषथ             

53.00   

48.00  

45.50  

40.85 

38.45  

37.40  

34.50  

30.35 

27.80  

25.45  

24.15 

22.50  

18.25 

9.50 

100 

310.55 

30.35 

10.00  

वििेचन 

 

Very high ability of 

moral judgement 

 

High ability of moral 

judgment 

 

Average ability of 

moral judgment 

 

low ability of moral 

judgment 

 

Very low ability of 

moral judgment 

अतएव हम उपयुथक्त परीक्षण में दखेते हैं वक 6-7 वर्थ आय ुसमहू के बच्चों का 10.50 मलू प्राप्ाांक 25th 

शताांशीय 8-9 वर्थ आय ुसमहू के बच्चों का 27.00 मलू प्राप्ाांक 60th शताांशीय एवां 10-11 वर्थ आय ु

समहू के बच्चों का 48.00 मलू प्राप्ाांक 95th शताांशीय के सदृश ह।ै 

 शताांशीय मानकों का प्रयोग लगभग समस्त प्रकार के मनोवजै्ञावनक एवां शवैक्षक परीक्षणों में 

व्यापक रूप से वकया जाता ह।ै चूाँवक इनका प्रयोग एक ही सामान्य समहू के समस्त व्यवक्तयों पर प्रत्येक 
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वस्र्वत में सम्भव होता ह,ै इसवलए इनके सम्बन्ि में कहा जा सकता ह ैवक “शताांशीय मानक वकसी ववशरे् 

समहू में व्यवक्त के प्राप्ाांकों के वववचेन का आिार प्रदान करते हैं” अतएव शताांशीय मान वकसी ववशरे् 

समहू के व्यवक्त के फलाांकों की वववचेना करते हैं। यवद एक परीक्षण को वववभन्न आय,ु श्रेणी, व्यवसाय या 

िावमथक समहू पर प्रशावसत करें तो वववभन्न समहूों पर आिाररत शताांशीय मान ज्ञात करने के वलए अनेक 

तावलकाओ ां की आवश्यकता होगी। 

11.6.4  प्रवतमान प्राप्ांक मानक  

शताांशीय मानक की सबसे प्रमखु कमी यह ह ैवक इसमें प्राप्ाांकों की इकाई स्पष्ट रूप से समान नहीं होती 

ह,ै अतएव परीक्षण वनमाथता को ऐसी इकाइयों की ओर दृवष्टपात करना होता ह ै जो समस्त प्रसार तक 

समरूप से अर्थपणूथ हो। इसी उद्दशे्य हते ुप्रवतमान प्राप्ाांक मानकों का प्रयोग आज अत्यविक प्रचवलत हैं। 

इन मानकों को z प्राप्ाांक मानक से ही सम्बोवित वकया जाता ह।ै यह मानक ववचलन वकसी समहू के 

प्राप्ाांकों के प्रसार का एक मापन ह।ै प्रवतमान प्राप्ाांक मानक सामान्यीकृत समहू  पर आिाररत होते हैं। इस 

प्रकार के मानकों को z प्राप्ाांक(z score) मानक के रूप में ज्ञात वकया जाता ह।ै उदाहरण के वलए प्रवमला 

आहूजा के ’सामवूहक बुवर्द् परीक्षण 9 से 13 वर्थ के बच्चों के वलए, पर प्रवतमान प्राप्ाांकों को z प्राप्ाांक के 

रूप में वनम्न प्रकार ज्ञात वकया गया। 

तावलका-5 

विचलन प्राप्ांक का वसगमा प्राप्ांकों में रूपान्तरण 

सम्बवन्ित मानक से  

वकसी प्राप्ाांक का ववचलन     वसगमा प्राप्ाांक  ऋणात्मक 

0      0.00   0.00 

1      0.05   0.05 

5      0.27   0.27 

10      0.54   0.54 

15      0.81   0.81 

20      10.07   10.07 

25      10.34   10.34 

30      10.61   10.61 

40      2.15   2.15 
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50      2.69   2.69 

55      2.95   2.95 

60      3.22   3.22 

65      3.49   3.49 

70      3.76   3.76 

74      3.97   3.97 

इस प्रकार से शताांशीय मानकों की भााँवत प्रवतमान मानक भी वकसी ववशरे् समहू के सन्दभथ में व्यवक्त के 

प्राप्ाांकों के आिार पर उसके वनष्पादन की वववचेना करते हैं। चूाँवक ये वबल्कुल समान इकाइयों को व्यक्त 

करते हैं, इसवलए ये शताांशीय से वभन्न होते हैं। इसकी मलू इकाई सन्दभथ समहू का मानक ववचलन ह ैतर्ा 

व्यवक्त का प्राप्ाांक समहू के मध्यमान से नीचे तर्ा ऊपर मानक ववचलन इकाइयों की सांख्या में व्यक्त होता 

ह।ै 

प्रवतमान प्राप्ाांक मानकों को वसग्मा प्राप्ाांक मानक के अवतररक्त अन्य मानकों में भी व्यक्त वकया जा 

सकता ह।ै अतः अन्य प्रकार के मानकों का उदाहरण सवहत वणथन करेंग।े 

(अ) T प्राप्ाांक मानक 

(ब) स्िेन प्राप्ाांक मानक 

(स) स्िेनाइन प्राप्ाांक मानक 

(द) बवुर्द् लवदि ववचलन मानक 

(अ) T प्राप्ांक मानक - इस प्रकार के मानक का प्रयोग मेंक्कॉले ने वकया। ये व े मानक हैं वजनके 

प्राप्ाांकों को सामान्यीकृत समहू में प्राप् वकया जाता ह ैतर्ा वजनका मध्यमान 50 एवां मानक ववचलन 10 

होता ह।ै उदाहरण के वलए, तावलका 6 में ओझा एवां रे चौिरी के शावददक बवुर्द् परीक्षण पर प्राप् T 

प्राप्ाांक मानकों को प्रस्ततु वकया जा सकता ह।ै 

(ब) स्टेन प्राप्ांक मानक - इस प्रकार के मानक का प्रयोग सवथप्रर्म आर.बी. कैविल ने वकया र्ा। ये 

मानक उस सामान्यीकृत समहू पर आिाररत होते हैं वजनका मध्यमान 5 तर्ा मानक ववचलन 2 होता ह ै

इस प्रकार के मानकों में मलू प्राप्ाांकों को 1से 10 तक के स्िेन प्राप्ाांकों में तर्ा कभी-कभी इन स्िेन 

प्राप्ाांकों को शताांशीय में रूपान्तररत कर वदया जाता ह।ै स्िेन मापनी पर औसत प्राप्ाांक 5.5 होता ह ैन वक 

5.0, क्योंवक इन दस वबन्दओु ां के प्रसार में कोई भी शनू्य नहीं होती ह।ै 4, 5, 6  एवां 7 अांक वालों को 

औसत 1, 2, 3 वालों को वनम्न तर्ा 8, 9 एवां 10 वालों को उच्च श्रेणी में रखा जाता ह।ै  

(स) स्टेनाइन प्राप्ांक मानक - स्िेनाइन प्राप्ाांक मानक नौ वबन्दओु ां पर आिाररत होता ह।ै इसमें वबन्द ु

वनम्नतम से उच्चतम के क्रम में बढ़ते हैं। शताांशीय की भााँवत इसकी इकाइयााँ समान होती हैं। जसेै- 8 एवां 
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9 इकाई में वही अन्तर होगा जो 4 एवां 5 इकाई में, अतः स्िेनाइन में समस्त मापनी तक समान अन्तर ही 

प्रदवशथत होता ह।ै इस प्रकार के मानकों को उदहारणस्वरूप चिजी के ’अभावर्क प्रार्वमकता प्रपत्र’ 962 

से प्रस्ततु वकया जा रहा ह।ै (दवेखए तावलका 8) स्िेनाइन की तैयारी तर्ा वववचेना सगुम तर्ा शीघ्र हो 

जाती ह,ै जब एक समहू के छात्रों पर गणना की जाये, तो स्िेनाइन पयाथप् रूप से शरु्द् तर्ा परीक्षण से 

परीक्षण सीिे तलुना योग्य होती ह।ै जब भी स्र्ानीय मानकों की आवश्यकता होती ह ैया चयन उद्दशे्यों में 

जहााँ वक वववभन्न परीक्षणों के अांक जोरे्े़ जायें स्िेनाइन का प्रयोग अत्यन्त उपयोगी रहता ह।ै 

तावलका-6 

विवभन्न आयु के अनुसार T प्राप्ांक    मानक 

मलू प्राप्ाांक                 T प्राप्ाांक  मानक   

 13 14 15 16 17 181 19 20 

115 88 84 82 80 76 74 72 70 

110 84 90 78 76 72 70 68 66 

105 80 76 74 72 68 66 64 62 

100 76 72 70 68 64 64 60 58 

95 72 68 66 64 60 58 56 54 

90 68 64 62 60 56 54 52 50 

85 64 60 58 56 52 50 48 46 

80 60 56 54 52 48 46 44 42 

75 56 52 50 48 44 42 40 38 

70 52 48 46 44 40 38 36 34 

65 48 44 42 40 35 33 31 29 

60 48 40 38 35 30 28 26 24 

55 40 36 33 30 25 23 21 19 

50 35 31 28 25 20 18 16 14 

45 30 26 23 20 15 13 11 9 
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40 26 22 19 16 11 9 7 5 

35 21 17 15 12 6 5 3 1 

30 17 13 11 8 2 1 - - 

25 12 9 7 4 - - - - 

20 8 4 3 - - - - - 

15 4 - - - - - - - 

10 - - - - - - - - 

5 - - - - - - - - 

(द) बुवर्द् लवब्ि विचलन मानक - यह पहले ही कहा जा चकुा ह ैवक बवुर्द् परीक्षण में प्रायः मानकों को 

बवुर्द् लवदि के रूप में वबने के अनसुार व्यक्त वकया जाता र्ा वकन्त ुउसकी वववि में कई कवमयााँ पाये जान े

के फलस्वरूप वशै्लर ने बवुर्द् लवदि ववचलन के आिार पर मानकों के प्रयोग का सझुाव वदया। इस पर्द्वत 

के प्रयोग में समहू का मध्यमान 100 तर्ा मानक ववचलन 25 वनवश्चत होता ह।ै इस प्रकार पी.एन. महेरा के 

’वमवश्रत प्रकार के सामवूहक बवुर्द् परीक्षण 11 से 17+ आय ुवालों के वलए प्रस्ततु वकया जा रहा ह।ै 

 अतः हमने लगभग समस्त प्रचवलत मानकों के स्वरूप पर उदाहरण सवहत प्रकार र्ाला वकन्त ु

मानकों के स्वरूप को समझने से पवूथ हमें परीक्षण प्राप्ाांकों के स्वरूप का अध्ययन करना अत्यन्त 

आवश्यक होगा। दसूरे शददों में कहा जा सकता ह ै वक जब तक परीक्षण वनमाथता परीक्षण प्राप्ाांकों के 

स्वरूप को नहीं समझ पाता परीक्षण का वववचेन भी वह शरु्द् रूप से नहीं कर सकता ह।ै 
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तावलका-7 

वववभन्न रूवच में स्िेनाइन प्राप्ाांक मानक 

    क्षेत्र                                 स्िेनाइन प्राप्ाांक 

क्षेत्र  1  2  3 4 5 6 7 8 9 

FA 0.06 7.16 110.14 15.19 20.25 26.30 310.35 36.41 42&+ 

L 0.18 19.22 23.26 27.29 30.33 34.37 38.40 410.43 44&+ 

S 0.17 18.23 24.30 310.38 39.46 47.54 55.62 63.68 69&+ 

M 0.15 16.21 22.28 29.36 37.45 46.52 53.69 66.66 67&+ 

AG 0.12 13.15 16.17 18.21 22.24 25.28 29.31 32.35 36&+ 

T 0.10 110.13 14.16 17.20 210.25 26.32 33.40 410.47 48&+ 

C 0.8 9.11 12.13 13.15 16.19 20.23 24.29 30.33 34&+ 

OD 0.2 3.5 6.9 10.14 15.20 210.38 29.35 36.44 45&+ 

S 0.4 4.8 9.12 13.18 19.25 26.31 32.38 36.46 47&+ 

HW 0.6 7.10 110.13 14.17 18.21 22.26 27.31 32.31 38&+ 

 

 

तावलका-8 

आय ुके अनसुार बवुर्द् लवदि ववचलन मानक (शावददक बवुर्द् परीक्षण पर) 

मलू प्राप्ाांक                         आय ु

 11 12 13 14 15 16 17+ 

2 79 73 72 67 66 69 61 

4 82 77 75 72 70 72 64 

6 85 80 78 75 73 75 67 

8 88 84 81 79 76 76 70 

10 91 88 85 82 79 79 73 
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12 94 91 88 87 83 82 76 

14 97 94 91 91 87 85 79 

16 100 98 94 94 90 88 82 

18 103 101 98 97 93 91 85 

20 106 105 102 101 96 94 88 

22 109 108 105 104 100 96 91 

24 112 112 108 108 103 98 94 

26 115 115 111 112 106 100 97 

28 118 118 115 115 109 103 100 

30 121 122 118 119 113 106 103 

32 124 125 121 122 116 109 106 

34 127 129 124 127 119 112 109 

26 130 133 128 130 123 114 112 

38 133 136 131 134 127 117 115 

40 136 139 134 138 120 120 117 

42 139 143 137 142 133 122 120 

44 142 146 141 145 136 124 123 

46 143 149 145 148 139 127 126 

48 148 152 148 152 143 130 129 

11.7 सार संके्षप 

• परीक्षण मानकीकरण एक ऐसी प्रवकया वजसकी ववर्य वस्त ुवववि व वनष्कर्थ सभी वनवश्चत होते 

हैं। 

• परीक्षण मानकीकरण की प्रवकया के तीन पहल ूहैं- परीक्षण सामग्री का मानकीकरण, परीक्षण 

वववियों का मानकीकरण तर्ा वनष्कर्ों का मानकीकरण। 
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• मानक से तात्पयथ कायथ के उस नमनूे से ह ैवजसे समस्त समहूों के रारा प्रदवशथत वकया गया ह।ै 

• मानक के चार प्रकार हैं  आय ु मानक, श्रेणी मानक, शताांशीय मानक तर्ा प्रवतमान प्राप्ाांक 

मानक 

11.8 स्ि -कन हेतु प्रश्नमूलयां  

अ. मानक को पररभावर्त कीवजए तर्ा उसकी परीक्षण वनमाथण म ेउपयोवगता बताइए। 

द.  मानक वनमाथण की वववियों का वणथन कीवजए। 

11.9 पाररभावषक शब्दािली 

मानक-मानक ऐसी प्रवक्रया ह ैवजस में परीक्षण की ववर्य वस्त,ु वनष्कर्थ व उपयोवगता वनवश्चत होती ह।ै  
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इकाई 12:- मनोिैज्ञावनक परीक्षण का अर्थ, विशेषताएाँ एिम उपयोवगताएाँ, परीक्षण 

वनमाथण के सामान् य चरण  

इकाई संरचना  

12.1 प्रस्तावना 

12.2 उद्दशे्य  

12.3  मनोवजै्ञावनक परीक्षण के अर्थ  

12.4  मनोवजै्ञावनक परीक्षण की ववशेर्ताएाँ 

12.5 मनोवजै्ञावनक परीक्षण की उपयोवगता 

12.6  मनोवजै्ञावनक परीक्षण के प्रकार।  

12.7  परीक्षण वनमाथण के सामान्य प्रकार। 

12.8  स्वमलू्याांकन हते ुप्रश्न 

12.9 साांराश  

12.10  शददावली 

12.11  अभ्यास प्रश्नों के उत्तर 

12.12 सन्दभथ ग्रन्र् सचूी 

12.13 लर्-ुउत्तरीय / दीर्थ उत्तरीय प्रश्न 

12.1  प्रस्तािना:-  

मनोववज्ञान में व्यवहारपरक वैज्ञावनक अध्ययनों के वलए मनौवजै्ञावनक परीक्षणों की आवश्यकता होती ह।ै 

मनोवजै्ञावनक परीक्षणों की आवश्यकता का उद्गम वयैवक्तक वववभन्नताओ ां से सम्बवन्ित समस्याओ ां के 

वनदान के फलस्वरूप हुआ। फ्राांवसस गाल्िन (1884) ने वयैवक्तक वभन्नताओ ां के सन्दभथ में अपने सामान्य 

त्रवुि वसर्द्ान्त का प्रवतपादन वकया। इन्होंने वयैवक्तक वभन्नताओ ां के अध्ययन के वलए व्यवक्त से सांबांवित 

अनेक ववमाओ ां जसेै बवुर्द्, अवभक्षमता, व्यवक्तत्व आवद का मापन एवां मलू्याांकन वकया तर्ा इस उद्वशे्य 

की पवूतथ के वलए इनसे सम्बवन्ित परीक्षणों का ववकास वकया। मनोवजै्ञावनक परीक्षणों के ववकास को सही 

वदशा 20 वी शताददी में ही प्राप् हुई। 1901 से 1917 के बीच मानकीकृत परीक्षणों ने ही मापन एवां 

मलू्याांकन  को एक नई ऊाँ चाई दी। 
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प्रर्म ववश्व यरु्द् एवां वर्द्तीय ववश्वयरु्द् (1918-1946) तक मनोववज्ञान के के्षत्र में अनेक महत्वपणूथ 

मनोवजै्ञावनक परीक्षणों का वनमाथण एवां मानकीकरण वकया गया। इन परीक्षणों का प्रयोग व्यवक्त के 

अवभरूवच, मलू्य, व्यवक्तत्व, अवभक्षमता, बवुर्द् आवद के मापन एवां मलू्याांकन में वकया गया। वर्द्तीय 

ववश्वयरु्द् के पश्चात मनोवजै्ञावनक परीक्षणों के ववकास में क्रावन्त आ गई। वतथमान तक अनेक मनोवजै्ञावनक 

परीक्षणों का वनमाथण हो चकुा ह ै वजसके माध्यम से व्यवक्त के जीवन से सांबांवित सभी पहुलओ ां का 

अध्ययन सार्थक तरीके से वकया जा सकता ह।ै 

12.2 उदे्दश्य  

प्रस्ततु इकाई के अध्ययन के पश्चात हम जान सकेगें वक – 

• मनोवजै्ञावनक परीक्षण से तात्पयथ क्या ह ै? 

• मनोवजै्ञावनक परीक्षण की कौन-कौन सी ववशेर्ताएां ह ै? 

• मनोवजै्ञावनक परीक्षण की उपयोवगता क्या ह ै? 

• परीक्षण वकतने प्रकार के होते हैं? 

• परीक्षण के प्रमखु चरण कौन कौन से होते हैं ? 

12.3 मनोिैज्ञावनक परीक्षण का अर्थ: व्यहारपरक  

व्यवहारपरक ववज्ञानों में शोि समस्याओ ां का वजै्ञावनक अध्ययन करने के वलए तर्ा उसमें सम्बवन्ित 

महत्वपूणथ तथ्य एवां ऑकरे्े़ सांग्रह करने के वलए परीक्षणों का उपयोग वकया जाता ह।ै मनोवजै्ञावनक 

परीक्षण के माध्यम से व्यवक्त की वववभन्न योग्याताओ ां का मापन एवां उसके व्यवक्तत्व और चररत्र का 

अध्ययन वकया जाता ह।ै मनोवजै्ञावनक परीक्षण एक मानकीकृत वववि ह ैवजसके द्वारा व्यवक्त की एक या 

एक से अविक मनोवैज्ञावनक गणुों का गणुात्मक या पररणात्मक ढांग से कुछ शावददक या अशावददक 

प्रवतवक्रयाओ ां के माध्यम से मापन वकया जाता ह ैदसूरे शददों में मनोवजै्ञावनक परीक्षण के माध्यम से दो या 

दो से अविक शीलगणुों का आपस में  तलुना की जाती ह।ै मनोवजै्ञावनक परीक्षण को और अविक अच्छी 

तरह से समझने के वलए कुछ प्रमखु मनोवजै्ञावनकों के ववचारों का उल्लेख करना आवश्यक ह ैजो वनम्न 

हैं– 

ऐनेस्िेसी(Anastasi,1971) के अनसुार “मनोवजै्ञावनक परीक्षण आवश्यक रूप से व्यवहार के प्रवतदशथ 

का एक वस्तवुनष्ठ एवां मानवीकृत मापन ह”ै क्रोनबेक Cronbach’s) के अनसुार, “ दो या दो से अविक 

व्यवक्तयों  के व्यवहार का तलुनात्मक अध्ययन करने की व्यववस्थ्त प्रवक्रया को परीक्षण कहते हैं । फ्रीमनै 

के शददों में  “मनोवजै्ञावनक परीक्षण वह मानकीकृत यन्त्र होता ह ैजो सम्पणूथ व्यवक्तत्व के एक या अविक 

पहलओु ां का मापन शावददक या अशावददक अनवुक्रयाओ ां या अन्य प्रकार के व्यवहार के माध्यम से करता 

ह।ै” 
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बीन (1923) के अनसुार, “कुछ मानवसक प्रवक्रया शीलगणु या ववशेर्ताओ ां का गणुात्मक मलू्याांकन 

करने या पररमाणात्मक ढांग से मापने के वलए उद्दीपनों का सांगवित अनकु्रम ही मनोवैज्ञावनक परीक्षण ह।ै ” 

उपरोक्त पररभार्ाओ ां एवां ववचारों से स्पष्ट ह ै वक मनोवजै्ञावनक परीक्षण वह वस्तवुनष्ठ एवां मानकीकृत 

माध्यम ह ै वजसके द्वारा व्यवक्त के सम्पणूथ व्यवहार के वववभन्न मनोवैज्ञावनक पक्षों जसैे - योग्यताओ ां, 

रूवचयों, क्षमताओ ां, उपलवदियों, अवभववृत्तयों एवां व्यवक्तत्व ववशरे्ताओ ां का पररमाणात्मक  एवां 

गणुात्मक अध्ययन वकया जाता ह।ै  

12.4 मनोिैज्ञावनक परीक्षण की विशेषताएाँ -  

वकसी भी अच्छे मनोवैज्ञावनक परीक्षण के वलए वनम्न गणु या ववशेर्ताओ ां का होना आवश्यक होता ह–ै 

1. िस्तुवनष्ठता  - मनोवजै्ञावनक परीक्षण में वस्तवुनष्ठता का गणु होना आवश्यक होता ह।ै 

वस्तवुनष्ठता से आशय परीक्षकों के बीच आपसी सहमवत से होता ह।ै मनोवजै्ञावनक परीक्षण तभी 

वस्तवुनष्ठ होता ह ैजब परीक्षण पर परीक्षकों के पवूाथग्रह, पक्षपात आवद के प्रभाव का अभाव होता 

ह।ै वस्तवुनष्ठता  दो प्रकार की होती ह-ै  

i. एकांशों की िस्तुवनष्ता:- वजस एकाांश या पद के बारे में सभी व्यवक्तयों के द्वारा एक ही अर्थ 

प्रदान वकया जाय उसे एकाांश की वस्तवुनष्ठता कहते हैं। ऐसा तभी सांभव हो सकता ह ैजब सभी 

पद या एकाांश स्पष्ट और सरल शददों में हो तर्ा उनमें बहुल शदद न हों। एकाांशों में पणूथ 

वस्तवुनष्ठता के वलए पदों का ववशे्लर्ण भी वकया जाता ह।ै पद या एांकाश ववशे्लर्ण एक ऐसी 

साांवख्यकीय प्रवववि ह ै वजसके माध्यम से ऐसे एांकाशों को अलग कर वदया जाता ह ै वजससे 

परीक्षण के उद्दशे्य की प्रावप् नही हो सकती ह।ै 

ii. प्राप्ांक अंकन की िस्तुवनष्ठता:- प्राप्ाांक लेखन में वस्तवुनष्ठकता के वलए परीक्षण वनमाथणकताथ 

प्रत्येक एकाांश के वलए एक वनवश्चत उत्तर तैयार करता ह ैऔर उसके वलए एक वनवश्चत अांक भी 

वनिाथररत करता ह।ै जसैे 0, 1, 2, 3, 4, 5 आवद। 

2. विश्वसनीयता:- ववश्वसनीयता से तात्पयथ प्राप्ाांकों में सांगवत से ह।ै दसूरे शददों म े यवद वकसी 

परीक्षण को वकसी एक व्यवक्त या एक ही समहू पर बार-बार प्रशावसत वकया जाय और प्रत्येक 

बार लगभग एक जसैा ही पररणाम प्राप् हो तो उस पररणाम को ववश्वसनीय कहााँ जाता ह।ै परीक्षण 

की ववश्वसनीयता को सह सांबांि गणुाांक के रूप में व्यक्त वकया जाता ह।ै कोई भी मनोवजै्ञावनक 

परीक्षण 100 प्रवतशत ववश्वसनीय नही होता ह ैइसी कारण से ववश्वसनीयता गणुाांक को दशमलव 

के रूप में ही व्यक््त वकया जाता ह।ै यह गणुाांक वजतना अविक होता ह ैपरीक्षण उतना ही अविक 

ववश्वसनीय होता ह ै जसैे .80, .90, .95 आवद। मनोवजै्ञावनक परीक्षणों की ववश्वसनीयता को 

वववभन्न वववियों जसैे - पनुः परीक्षण, समान्तरण वववि, अर्द्थववच्छेद वववि आवद द्वारा ज्ञात वकया 

जाता ह।ै 
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3. िैिता - प्रत्येक परीक्षण का वनमाथण वकसी वनवश्चत उद्दशे्य की पवूतथ हते ु वकया जाता ह।ै उस 

परीक्षण से वजस सीमा तक उस उद्ददशे्य की पवूतथ होती ह ैउसी सीमा तक उस परीक्षण को विै 

माना जाता ह।ै यवद वकसी परीक्षण का  वनमाथण बवुर्द् परीक्षण के वलए वकया जाता ह।ै तो उस 

परीक्षण के माध्यम से बवुर्द् का ही मापन हो न वक उपलवदि, अवभववृत्त या व्यवक्तत्व का विैता 

ज्ञात करने के वलए सह सांबि वववि का उपयोग वक जाता ह।ै प्राप् सहसांबांि गणुाक वजतना ही 

अविक होता ह ैपरीक्षण को उतना ही विै माना जाता ह।ै 

4. मानक - कोई भी परीक्षण मानकों के अभाव में पणूथ नही माना जाता ह।ै वकसी प्रवतवनविक 

प्रवतदशथ के परीक्षण पर प्राप् औसत प्राप्ाांक को उसी परीक्षण के मानक की सांज्ञा दी जाती ह।ै 

मानक का उद्दशे्य परीक्षण पर प्राप् मलू प्राप्ाांक की व्याख्या करना होता ह ैजसेै -यवद ग्रामीण 

छात्रों का औसत वकसी परीक्षण पर 50 एवां शहरी छात्रों का प्राप्ाांक 55 ह ैतो दोनों समहूों के 

वलये ये मान उस परीक्षण के वलए मानक होते हैं । यवद भववष्य में इस परीक्षण का उपयोग ग्रामीण 

एवां शहरी छात्रों पर  वकया जाता ह ै तब इनके द्वारा अवजथत प्राप्ाकों की तलुना पवूथ में प्राप् 

प्राप्ाांकों से वनवमथत मानकों से भी की जाती ह।ै मनोवैज्ञावनक परीक्षणों में मानक के कई प्रकार के 

होते हैं , जसैे- आय,ु मानक, वगथमानक, शत मानक, प्रमावणक प्राप्ाांक मानक आवद। 

5. मानकीकरण:- वकसी परीक्षण को वनवमथत करने की प्रवक्रया के अांत में उसे मानकीकृत वकया 

जाता ह।ै इसके अन्तगथगत एकाशों का ववशे्लर्ण करके उनकी कविनता स्तर और ववभदेन शवक्त 

की जाांच की जाती ह।ै  मानकीकरण के वलए नववनवमथत परीक्षण को वकसी बड़े समहू पर प्रशावस्त 

वकया जाता ह।ै 

6. व्यिहाररकता-  एक अच्छे परीक्षण में व्यवहाररकता का होना आवश्यक होता ह।ै परीक्षण के 

वक्रयान्वयन में कम समय लगना चावहए, एकाांशो की सांख्या बहुत अविक नही होनी चावहए, 

परीक्षण की अांकन वववि सांरल हो तर्ा परीक्षण वमत्व्ययी हो। इनके होने से परीक्षण की 

उपयोवगता बढ़ जाती ह।ै 

  12.5 मनोिैज्ञावनक परीक्षण की उपयोवगता 

आिवुनक यगु में जविल समस्याओ ां के समािान एवां मानव समायोजन को बनाये रखने में परीक्षण की 

उपयोवगता बढ़ गई ह।ै आज मनोवजै्ञावनक परीक्षणों का उपयोग वशक्षा, सेना, उद्योग, मानवसक वचवकत्सा, 

व्यवहार सेवा, तर्ा अनसुन्िान कायो में बहुतायत मात्रा में वकया जाता ह।ै मनोवैज्ञावनक परीक्षणों का 

उपयोग मखु्य रूप से वनम्न क्षेत्रों में वकया जाता ह।ै 

1. अवभक्षमता के मूलयांकन हेतु:- वकसी भी कायथ को करने के वलए व्यवक्त में एक वनवश्चत प्रकार 

की अवभक्षमता का होना आवश्यक होता ह।ै अवभक्षमता परीक्षण वकसी व्यवक्त की वतथमान 

योग्यताओ ां एवां ववशेर्ताओ ां का मापन करता ह।ै इस परीक्षण से प्राप् पररणाम के आिार पर यह 
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अनमुान लगाया जा सकता ह ै वक भववष्य में वह वकतना उस ववशरे् कायथ के वलए उपयोगी हो 

सकता ह।ै अवभक्षमता परीक्षण से प्राप् पररणामों के आिार पर ही छात्रों के अध्ययन के वलए 

वकैवल्पक ववर्यों के चयन के वलये परामशथ वदया जा सकता ह।ै 

2. वनयोजन वक वलए चयन के के्षत्र में:- ववद्यालयों में छात्र-छात्राओ ां के वगीकरण, रूवच एवां 

क्षमताओ ां के अनकूुल उपयुथक्त ववर्यों का चयन करने, वशक्षा का माध्यम वनिाथररत करने, वकसी 

ववर्य में समस्या का वनदान करने, वशक्षक का मलू्याांकन करने, बवुर्द् एवां क्षमता के अनसुार 

वशक्षा प्रदान करने जसेै वववभन्न समस्याओ ां को दरू करने हते ुमनोवजै्ञावनक परीक्षण का उपयोग 

वकया जाता ह।ै 

3. वनदेशन के के्षत्र में:- मनोवजै्ञावनक परीक्षणों का उपयोग वववभन्न तरह के वनदेशनों जसैे 

व्यवसावयक वनदशेन, व्यवक्तगत वनदशेन, ववैावहक समायोजन वनदशेन, पाररवाररक समायोजन 

वनदशेन, शवैक्षक वनदशेन आवद क्षेत्रों में वकया जाता ह।ै 

4. पूिथकिन करने में:- मनोवैज्ञावनक परीक्षण के माध्यम से शोिकताथओ ां को कुछ पवूाथनमुान 

लगाने में भी सहयोग वमलता ह।ै वकसी व्यवक्त की बवुर्द्, अवभक्षमता आवद का मनोवजै्ञावनक 

परीक्षण द्वारा उसकी भावी सफलताओ ां के बारें में अनुमान लगाया जा सकता ह।ै 

5. शोि कायो में प्रयोग:- समाज ववज्ञान के क्षेत्र में मनोवैज्ञावनक परीक्षणों के माध्यम से नए-नए 

वसर्द्ान्तों तर्ा प्रवववियों के शोि में काफी अविक सहायता वमलती ह।ै ये शोिों के वलए प्रदत्तों 

को एकवत्रत करने में बहुत उपयोगी होते हैं । गवुलकसन (1954) के अनसुार मनोवजै्ञावनक 

परीक्षणों का शोि के सार् दोहरा सांबांि ह।ै बहुत से मनोवजै्ञावनक परीक्षण शोि के फलस्वरूप 

पैदा हुए हैं तर्ा मनोवजै्ञावनक परीक्षणों के आिार पर बहुत से नये-नये वसर्द्ान्तों का जन्म हुआ ह ै

वजन पर शोि वकया जा सकता ह।ै 

6. वनदान के के्षत्र में:- मनोवैज्ञावनक परीक्षण व्यवक्त के जीवन की वववभन्न समस्याओ ां जसेै-सीखन े

की  समस्या, व्यवहार की समस्या, एवां व्यवक्तगत समस्याएाँ जो व्यवक्त के समायोजन में बािा 

उत्पन्न करती हैं उनके वनवारण एवां समािान हते ुउपयोग वकया जाता ह।ै मानवसक रोवगयों के कई 

लक्षणों को समझने के वलए भी परीक्षणों का प्रयोग वकया जाता ह।ै 

12.6 मनोिैज्ञावनक परीक्षण के प्रकार:- 

मनोवजै्ञावनक परीक्षणों का वगीकरण एक जविल समस्या ह।ै मनोवजै्ञावनकों एवां वशक्षाववदों ने परीक्षणों को 

वववभन्न कसौवियों के आिार पर कई भागों में वगीकृत वकया ह।ै जो वनम्न प्रकार ह-ै  

I. प्रशासन के आिार पर:- इस कसौिी के आिार पर परीक्षणों को वनम्नवलवखत दो भागों में 

बााँिा जा सकता ह।ै 
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i. िैयवक्तक परीक्षण:- वयैवक्तक परीक्षण के अन्तगथत एक समय पर एक ही व्यवक्त पर 

परीक्षण प्रशावसत वकया जाता ह।ै जसेै सभी वनष्पादन परीक्षण या बवुर्द् के कुछ शावददक 

परीक्षण इसी श्रेणी के अन्तथगत आते हैं इन परीक्षणों के प्रयोग में समय या श्रम अविक 

लगता ह ै वयैवक्तक परीक्षण का प्रयोग करन े के वलए परीक्षक को अविक कुशल एवां 

प्रवशवक्षत होना चावहए। इस तरह के परीक्षण को प्रायः स्कूल मनोवैज्ञावनकों या 

परामशथदाताओ ां द्वारा छोिे-छोिे बच्चों को प्रेररत करन े तर्ा उन्हें वकसी प्रकार स े परीक्षण 

पररवस्र्वत के प्रवत अनवुक्रया करने आवद के अध्ययन के वलए वकया जाता ह।ै चूाँवक इन 

परीक्षणों द्वारा व्यवक्त व्यवहार का गढ़ू एवां गहन अध्ययन होता ह ै इसवलए इनकी 

ववश्वसनीयता एवां विैता भी अविक होती ह।ै 

ii. समूह परीक्षण:- समहू परीक्षण ऐसे परीक्षण को कहा जाता ह ैवजसे एक समय पर एक से 

अविक व्यवक्तयों पर प्रशावसत वकया जा सकता ह।ै ऐसे परीक्षणों में समय और श्रम की 

बचत होती ह।ै ऐसे परीक्षणों के वनमाथण से सेना में भती के वलए या उद्योगों में कमथचाररयों के 

चयन हते ुया ववद्यालयों में प्रवशे हते ुएक सार् अनेक व्यवक्तयों पर करना सांभव होता ह।ै 

आज के इस व्यस्त यगु में समय की बचत, िन की बचत हते ु प्रवशवक्षत व्यवक्तयों द्वारा 

प्रशासन सामवूहक रूप से वकया जाता ह।ै इस तरह के परीक्षणों के अन्तथगत आमी अल्फा, 

आमी बीिा, मोहनचन्र जोशी द्वारा वनवमथत सामान्य मानवसक योग्यता परीक्षण तर्ा एस. 

जलोिा द्वारा वनवमथत मानवसक बवुर्द् परीक्षण, समहू परीक्षण को शावमल वकया जा सकता ह।ै 

II. फलांकन की कसौटी के आिार पर:- फलाांकन की कसौिी के आिार पर परीक्षण को 

वनम्नाांवकत दो भागों में ववभक्त वकया जा सकता ह।ै 

i. िस्तुवनष्ठ परीक्षण:- वस्तवुनष्ठ परीक्षणों में फलाांकन वववि स्पष्ट होती ह ैवजसके कारण परीक्षकों 

के आत्मगत वनणथय का प्रभाव नही पड़ता हैं। ऐसे परीक्षणों के पदों का उत्तर का फलाांकन में सभी 

परीक्षक एक ही वनष्कर्थ पर पहुाँचते हैं। इसके अन्तगथत बहुववकल्प एकाांश, सही-गलत एकाांश 

तर्ा वमलान एकाांश वाले परीक्षण आते हैं । 

ii. आत्मवनष्ठ परीक्षण:- इस प्रकार के परीक्षणों के फलाांकन में एकाशों के उत्तरों के मलू्याांकन 

करने के वलए परीक्षक का वनणथय महत्वपूणथ होता ह।ै इस प्रकार के परीक्षण में अांक दनेे की वववि 

में काफी वभन्नता पायी जाती ह।ै वजसके वजह से पक्षपात की सांभावना बढ़ जाती ह।ै कक्षा में 

छात्र-छात्राओ ां की उपलवदि की जााँच के वलए वनबन्िात्मक परीक्षा आत्मवनष्ठ परीक्षण इसका 

उदाहरण ह।ै 

III. अनुविया देने के समय की कसौटी के आिार पर:-परीक्षण पदों के प्रवत अनवुक्रया करने की 

समय सीमा के आिार पर परीक्षण को दो भागों में बााँिा जा सकता हैं। 
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i. क्षमता परीक्षण:- क्षमता परीक्षण का उद्दशे्य यह पता लगाना होता ह ैवक कोई परीक्षार्ी वकसी 

वनवश्चत ववर्य के्षत्र में वकस मात्रा में क्षमता रखता ह।ै दसूरे शददों में क्षमता परीक्षण वैसे परीक्षण 

को कहा जाता ह ै वजसके सभी एकाांशों का उत्तर दनेे का पयाथप् समय छात्रों को वदया जाता ह।ै 

ऐसे पदों की कविनता स्तर वभन्न-वभन्न होता ह।ै शवक्त परीक्षण के प्रश्न बढ़ती हुई कविनाई के 

क्रम में व्यववस्र्त रहते हैं । इस परीक्षण का मखु्य उद्दशे्य यह मापना होता ह ैवक व्यवक्त को वकसी 

वस्त,ु तथ्य, र्िना आवद के ववर्य में वकतना ज्ञान ह।ै 

ii. गवत परीक्षण:- गवत परीक्षण के अन्तगथत एक वनवश्चत समय सीमा होती ह ैऔर प्रयोज्य उसी 

समय सीमा के अन्तगथत वकसी परीक्षण के एकाांशों के प्रवत अनवुक्रया दतेा ह।ै ऐसे परीक्षण का 

मखु्य उद्दशे्य यह मालमू करना होता ह ै वक वकतनी शीघ्रता से प्रयोज्य वकसी वदये हुए कायथ को 

कर सकता ह।ै वलवपक अवभक्षमता परीक्षण इसी श्रेणी के परीक्षण होते हैं । 

IV. एकांशों या पदों के स्िरूप की कसौटी के आिार पर:-एकाांशों या पदों के स्वरूप के 

आिार पर परीक्षण को वनम्नांवकत चार भागों में बाांिा  जा सकता ह।ै 

i. शावब्दक परीक्षण:- ऐसे परीक्षणों के अन्तगथत प्रयोजय एकाांश एांव वनदशे को स्वांय पढ़ता ह ै

तर्ा उसे समझकर उसका उत्तर दतेा ह।ै ऐसे परीक्षण द्वारा उन क्षमताओ ां का मापन होता ह ैवजसमें 

पढ़ने एवां वलखने का महत्व अविक होता ह।ै ऐसे परीक्षणों के अन्तगथत जलोिा सामवूहक सामान्य 

मानवसक क्षमता परीक्षण, मेहता सामवूहक बवुर्द् परीक्षण, पेपर-पेवन्सल परीक्षण आवद को 

सवम्मवलत वकया जा सकता ह।ै 

ii. अशावब्दक परीक्षण:- अशावददक परीक्षणों के अांतगथत भार्ा को वलवखत रूप में प्रयोग नही 

वकया जाता ह।ै ऐसे परीक्षणों के अन्तगथत वनदशे को छोड़कर सम्पणूथ सामग्री को वचत्रों, 

ज्यावमतीय आकृवतयों, रेखाओ ां, वबन्दओु ां तर्ा वनजीव एवां सजीव वस्तओु ां के तस्वीरों के रूप में 

प्रस्ततु वकया जाता ह।ै वसेै तो अशावददक परीक्षणों को शावददक परीक्षणों का परूक मानकर सभी 

प्रकार के व्यवक्तयों पर इसका प्रयोग वकया जा सकता ह।ै लेवकन ऐसे अशावददक परीक्षण ववशरे् 

रूप से अनपढ़ों, बालकों, की बवुर्द् परीक्षा के वलए ववकवसत वकया जाता ह।ै ऐसे परीक्षणों में 

(Raven’s progressive mortise Culture Free Test) को इसके अन्तथगत सवम्मवलत 

वकया जा सकता ह।ै भी कहा जाता ह।ै 

iii. वनष्पादन परीक्षण:- वनष्पादन परीक्षण के अन्तगथत प्रयोज्य को दी गई वस्तओु ां, उपकरणों वचत्रों 

या अन्य सामवग्रयों को नये ढांग से व्यववस्र्त करके समस्या का समािान करना पड़ता ह।ै ऐस े

वनष्पादनों में त्रवुियों तर्ा कायथ में लग ेहुए समय की गणना की जाती ह ै वनष्पादन परीक्षण का 

उपयोग छोिी आय ुके बच्चों तर्ा कम मानवसक आय ुके व्यवक्तयों की क्षमताओ ां के मापन हते ु

वकया जाता ह।ै वनष्पादन परीक्षणों का उपयोग दो वभन्न सांस्कृवतयों में ववकवसत व्यवक्तयों तर्ा 
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एक ही दशे में वववभन्न साांस्कृवतक समहूों के व्यवक्तयों की परस्पर तलुना हते ुवकया जाता ह।ै कुछ 

वनष्पादन परीक्षण का उदाहरण वनम्न ह।ै 

क. सेगइुन आकार - पिल परीक्षण 

ख. पोविथयस व्यहू-परीक्षण 

ग. कोह दलाक वर्जाइन परीक्षण 

र्. अलेक्जेंर्र पास-ऐलाांग परीक्षण 

र्. वचत्र-पवूतथ परीक्षण 

iv. अभाषाई परीक्षण:- इस प्रकार के परीक्ष्ण के अन्तथगत भार्ा का प्रयोग न तो एकाांश में और न 

ही वनदशे में होता ह।ै प्रयोज्य को मात्र सांकेत दकेर प्रत्येक एकाांश का सही उत्तर बतलाना होता 

ह।ै कैिल का कल्चर फ्री परीक्षण जो वक एक बुवर्द् परीक्षण ह,ै को इसके अन्तथगत सवम्मवलत 

वकया जा सकता ह।ै 

V. मानकीकरण के आिार पर:-मानकीकरण के आिार पर ऐसे परीक्षणों को दो भागों में बाांिा 

गया ह।ै 

i. वशक्षक या अध्यापक वनवमथत परीक्षण:- वशक्षक वनवमथत परीक्षणों का प्रयोग वशक्षकों द्वारा 

कक्षाओ ां के भीतर ही छात्र तर्ा छात्राओ ां को वनष्पादन की जाांच करने के वलए वकया जाता ह।ै 

ऐसे परीक्षण के माध्यम से वशक्षक मलूत: एक कक्षा में पढ़ने वाले सभी छात्र-छात्राओ ां के 

वनष्पादन को आपस में तुलना करते हैं । परीक्षण प्रशासन तर्ा फलाांकन का तरीका स्वांय 

अध्यापक ही वनिाथररत करते हैं । ऐसे परीक्षण का कोई मानक तैयार नही वकया जाता ह ैलेवकन 

कभी कभी यह पाया गया ह ैवक अध्यापक कक्षा के भीतर ही परीक्षण का प्रयोग करने के उद्वशे्य 

से मानक तैयार कर लेते हैं । 

ii. मानकीकृत परीक्षण:- परीक्षण के अन्तगथत परीक्षण ववशरे्ज्ञ अन्य वशक्षकों एवां पाि्यक्रम 

ववशेर्ज्ञों की सहायता से तैयार करते हैं । ऐसे परीक्षण का प्रशासन तर्ा प्राांप्ाांक लेखन का 

तरीका वनवश्चत एवां वस्तवुनष्ठ होता ह।ै ऐसे परीक्षण का एक वनवश्चत मानक भी होता ह ैमानकीकृत 

परीक्षणों का उपयोग सभी प्रकार के छात्र-छात्राओ ां पर सरलता पवूथक वकया जा सकता ह ैऔर 

इसके द्वारा प्राप् पररणामों के आिार पर तलुनात्मक वनष्कर्थ वनकाला जा सकता ह।ै 

VI. उदे्दश्य की कसौटी के आिार पर:-उद्दशे्य के आिार पर परीक्षण को चार भागों में बािा गया ह ै

जो वनम्न हैं – 

i. बुवर्द् परीक्षण:- बवुर्द् परीक्षणों का उद्दशे्य सामान्य मानवसक योग्यता का मापन करना होता ह।ै 

बवुर्द् परीक्षणों का उपयोग वशक्षा, उद्योग, सेना, वनदशेन तर्ा मानवसक वचवकत्सा के क्षेत्र में 
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वववभन्न उद्दशे्यों की पवूतथ हते ु वकया जाता ह।ै बवुर्द् परीक्षणों का उद्दशे्य मखु्य रूप से यह ज्ञात 

करना होता ह ैवक वकसी व्यवक्त ववशरे् में बौवर्द्क प्रवक्रयाओ ां जसेै- प्रत्यक्षीकरण, स्मवृत, तावकथ क 

वचन्तन, भार्ात्मक एवां स्र्ानागत योग्यताओ ां के ववकास की वस्र्वत क्या ह।ै बवुर्द् परीक्षण 

शावददक, अशावददक, वनष्पादन एवां भार्ारवहत हो सकते हैं। 

ii. अवभक्षमता परीक्षण:- अवभक्षमता परीक्षण का उद्दशे्य वकसी व्यवक्त की वतथमान योग्यताओ ां 

और ववशेर्ताओ ां का मापन करना होता ह।ै इसके आिार पर व्यवक्त के भववष्य की सम्भाववत 

उपलवदियों का अनमुान लगाया जाता ह।ै अवभक्षमता परीक्षण प्रकृवत एवां आकर में बवुर्द् एवां 

उपलवदि परीक्षणों से वबल्कुल अलग तरह के नही हाेते क्योंवक यवद दखेा जाय तो सभी 

मानवसक परीक्षण अवभक्षमता का ही मापन करते हैं। बवुर्द् परीक्षण स्कूल कायों में दक्षता और 

उन व्यवसायों में दक्षता का मापन करते हैं वजनकी स्कूल प्रवशक्षण में आवश्यकता होती ह।ै इसी 

तरह से उपलवदि परीक्षण भार्ा, गवणत, ववज्ञान व अन्य ववर्यों में बच्चों की वनपणुता का मापन 

करता ह।ै अवभक्षमता परीक्षण तर्ा अन्य परीक्षणों के बीच एक महत्वपणूथ अन्तर यह ह ै वक 

अवभक्षमता, परीक्षण के अन्तथगत मखु्य रूप से परीक्षण पणूथरूप से भववष्य के बारे में अनमुान 

लगाते हैं । अवभक्षमता, सांगीत अवभक्षमता, वलवपक अवभक्षमता, कलात्मक अवभक्षमता, 

वचवकत्सा अवभक्षमता, वशक्षण अवभक्षमता, वववि अवभक्षमता, ववज्ञान अवभक्षमता, इांजीवनयररांग 

अवभक्षमता तर्ा सजृनात्मक अवभक्षमता आवद को सवम्मवलत वकया जा सकता ह।ै 

iii. व्यवक्तत्ि परीक्षण:- व्यवक्तत्व परीक्षण के अन्तगथत व्यवक्तयों के शीलगणु, समायोजन, 

अवभरूवच, मलू्य आवद का मापन वकया जाता ह।ै परवीन (1975) ने व्यवक्तत्व परीक्षणों को चार 

भागों में बााँिा ह।ै 

(क) प्रके्षपी प्रविवि:- यह व्यवक्तत्व परीक्षण की एक बहुत ही प्रचवलत प्रवववि ह।ै इस प्रवववि के 

अन्तगथत व्यवक्त के सामने कुछ अस्पष्ट एवां सांवदग्ि अवस्र्ाएाँ उपवस्र्त की जाती हैं और व्यवक्त को उसका 

प्रत्यक्षीकरण कर उसकी व्याख्या करने को कहा जाता ह।ै व्यवक्त अपने उत्तरों द्वारा अप्रत्यक्ष रूप से अपन े

मनोभावों, इच्छाओ ां आवश्यकताओ ां, सांर्र्थ एवां अवभप्रेरणा को अवभव्यक्त करता ह।ै तत्पश्चात परीक्षक 

उसके द्वारा दी गई प्रवतवक्रयाओ ां का अववशे्लर्ण करके उसके व्यवक्तत्व के बारे में अनुमान लगाते हैं । 

व्यवक्तत्व प्रेक्षेपी प्रवववि के अन्तगथत िी.ए.िी, शदद साहचयथ वववि, वचत्र साहचयथ वववि, वाक्यपवूतथ 

परीक्षण आवद को सवम्मवलत वकया जा सकता ह।ै 

(ख) आत्म प्रविवि:- इसके अन्तगथत साक्षात्कार तर्ा जीवन चररत्र वववि को सवम्मवलत वकया जा 

सकता ह।ै इस प्रवववि के अन्तगथत वावचक आख्या पर ववशरे् बल वदया जाता ह ैतर्ा अचेतन को कम 

महत्व वदया जाता ह।ै 
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(ग) मनोवमवतक प्रविवि:- इसके अन्तगथत ऐसे व्यवक्तत्व परीक्षणों को सवम्मवलत वकया जाता ह ै जो 

व्यवक्तत्व के शीलगणु पर बल दतेे हैं। इन परीक्षणों में साांवख्यकीय वववियों द्वारा मापे गये ववशरे्कों का भी 

उपयोग वकया जाता ह ैएवां प्रयकु्त प्रश्नाववलयों को प्रदत्त सांकलन का आिार माना जाता ह ैइस प्रवववि के 

अन्तगथत आइजेंक द्वारा वनवमथत मॉर्स्ले व्यवक्तत्व प्रश्नावली, तर्ा आर.बी. कैिल द्वारा वनवमथत 16 

पी0एफ. को सवम्मवलत वकया जा सकता ह।ै 

(र्) िस्तुपरक व्यिहाररक प्रविवि:- इसके अन्तगथत ऐसे परीक्षणों को रखा जा सकता ह ै वजसमें 

प्रयोज्य के वलए कुछ ववकल्प वदये रहते हैं वजसमें व्यवक्त का अपने वहसाब से सही अनवुक्रया दनेी होती ह।ै 

इस प्रकार के परीक्षण सांरवचत होते हैं । इस तरह के परीक्षण में वनष्पादन परीक्षण को रखा जाता ह।ै प्रयोज्य 

से वनष्पादन प्राप्ाांक प्राप् वकये जाते हैं । इस तरह के परीक्षणों में सभी प्रयोज्यों के वलए एक समान उद्दीपक 

प्रस्ततु वकये जाते हैं । इस प्रकार से यह एक प्रमाणीकृत परीक्षण ह।ै 

iv. उपलवब्ि परीक्षण:- उपलवदि परीक्षण द्वारा वकसी ववशरे् ववर्य या क्षेत्र में व्यवक्तयों द्वारा 

अवजथत वनपणुता का मापन वकया जाता ह।ै उपलवदि परीक्षण ववर्यों के वलए अलग-अलग होते 

हैं। इसके अन्तगथत तीन प्रकार के परीक्षण को सवम्मवलत वकया जा सकता ह।ै वस्तवुनष्ठ परीक्षण, 

वनबन्िामक परीक्षण तर्ा वनदानात्मक परीक्षण। 

12.7 परीक्षण वनमाथण के सामान्य चरण - 

अपने अपने उदशे्यों को पवूतथ के वलए स्कूल अध्यापक, वनदशेन सांस्र्ान का दशथनकताथ, मनोवजै्ञावनक, 

वशक्षाशास्त्री, समाजशास्त्री, मानवशास्त्री, औद्योवगक प्रबन्िक, सैन्य अविकारी, शोिकताथ आवद वववभन्न 

परीक्षणों की रचना करत े हैं, वजनके माध्यम माध्यम से वह व्यवक्त की बवुर्द्, उसके व्यवक्तत्व की 

ववशेर्तायें, अवभववृतयााँ रूवचयााँ, अवभक्षमताएां, अवजथत ज्ञान व कौशल आवद का मापन कर उसके 

व्यवहारों को व्याख्या कर सकें । मनोवजै्ञावनक परीक्षणों में अनेक प्रश्न व कर्न होत ेहैं उन्हें पद कहा जाता 

ह।ै 

परीक्षण रचना से आशय उन मदों व प्रश्नों का अवन्तम रूप से चयन व मलू्याांकन करने से ह,ै जो वकसी 

परीक्षण में सवम्मवलत होते हैं । परीक्षण का वनमाथण एक तकनीकी प्रवक्रया ह ैऔर इस सांपूणथ प्रवक्रया को 

कई चरणों में बािाां गया ह।ै इसके अन्तगथत प्रायः योजना बनाना, तैयारी करना, जााँच करना, पद ववशे्लर्ण, 

मलू्याांकन तर्ा वफर अवन्तम रूप की रचना करना होता ह।ै इन सभी चरणों से गजुरने के बाद ही कोई 

परीक्षण उपयोग में लाये जाने योग्य बनता ह।ै 

प्रायः परीक्षण रचना में वनम्न पाांच चरणों का प्रयोग वकया जाता ह।ै, 

1. परीक्षण योजना बनाना । 

2. पद लेखन 

3. पदों की जाांच 
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4. परीक्षण का मलू्याांकन करना। 

5. परीक्षण के अवन्तम रूप की रचना। 

i. परीक्षण योजना बनाना:- वजस प्रकार वकसी भी कायथ को करने से पवूथ उसकी एक योजना 

बनानी पड़ती ह ैउसी प्रकार परीक्षण रचना के वलए भी एक वनवश्चत योजना की आवश्यकता होती 

ह।ै परीक्षण वनमाथता का सवथप्रर्म कायथ परीक्षण योजना की रूपरेखा प्रस्ततु करना ह।ै परीक्षण 

योजना के अन्तगथत उसके उद्दशे्य, ववर्यवस्त,ु स्वरूप, माध्यम, प्रशासन वववि, प्रवतदशथ 

जनसांख्या आवद को वनिाथररत करते समय उसके वववभन्न चरों,आय,ु वलांग, शवैक्षक स्तर, मात ृ

भार्ा, ग्रामीण/शहरी सामावजक- आवर्थक स्तर आवद के सम्बन्ि में ववचार वकया जाता ह।ै उद्दशे्य 

स्वयां परीक्षण वनमाथता वनिाथररत करता ह।ै उद्दशे्य के पश्चात ्परीक्षण की ववर्य वस्त ुको वनवश्चत 

वकया जाता ह।ै अतएव हम वनवश्चत करते हैं वक इसमें वकन-वकन योग्यताओ ां या तथ्यों, शावददक, 

आांवकक, तकथ  वचत्र-व्यवस्र्ा, सादृश्य -ववलोम आवद से सम्बवन्ित प्रश्नों को सवम्मवलत वकया 

जाना ह ै। इसके अवतररक्त परीक्षण वनमाथता उन व्यवक्तयों की क्षमताओ ां, शवैक्षक स्तर, आय ुस्तर 

आवद का भी ध्यान रखता ह ैवजनके वलए परीक्षण की रचना करनी होती ह।ै सार् ही परीक्षण का 

स्वरूप कैसा होगा - शावददक तर्ा अशावददक, उसका माध्यम क्या होगा -वहन्दी, अग्रेंजी या 

अन्य, उसकी प्रशासन वववि कौन सी होगी - व्यवक्तगत या सामवूहक आवद उसमें वकतनी 

िनरावश, समय लगेगा आवद का ध्यान रखा जाता ह।ै 

ii. पद लेखन:- परीक्षण की वनवश्चत व व्यववस्र्त योजना बनाने के पश्चात ् ही परीक्षण वनमाथता 

परीक्षण के प्रारवम्भक रूप की तैयारी करने लगता ह।ै सवथप्रर्म उद्दशे्यों व ववर्य वस्त ुके अनसुार 

वह वववभन्न पदों का अन्य िोतों से चयन एवां लेखन करता ह।ै वह पदों को अपने अनुभवों के 

आिार पर, उपलदि मानकीकृत या वनवमथत परीक्षणों में से छााँिकर या अन्य िोतों से रचना कर 

एकीकृत कर लेता ह ै जो उद्देश्यों व ववर्य-वस्त ु के आिार पर तावकथ क व व्यववस्र्त ढांग से 

प्रदवशथत वकया जाता ह।ै 

परीक्षण की रचना हते ु वलखा जाने वाला पद प्रश्न या कर्न के रूप में वलखा जाता ह।ै बीन 

(1953) के अनसुार “पद से तात्पयथ एक ऐसा प्रश्न या पाि से होता ह,ै वक वजसे प्रायः छोिी 

इकाइयों म े नही बााँिा जाता ह”ै जसैे क्या आपको अक्सर र्बराहि होती ह?ै एक पद का 

उदाहरण ह ैवजसे अब छोिी इकाइयों में नही बााँिा जा सकता ह।ै पदों का लेखन सरल और सीिी 

भार्ा में वकया जाना चावहए। ऐसे शददों का प्रयोग नही करना चावहए वजनके एक से अविक अर्थ 

हों। जहााँ तक सम्भव हो सके कम से कम शददों में पदों की रचना की जानी चावहए। 
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परीक्षण पदों को एकवत्रत करने के सार् ही परीक्षण-वनमाथता को पदों के प्रत्यतुर प्रकार को भी 

वनिाथररत करना होता ह।ै जसैे वक सत्य/असत्य, हााँ/नही, तलुनात्मक, पाांच वबन्द ुमापनी या अन्य कोई 

प्रकार। 

iii. पदों की जांच:- परीक्षण के पदों का चयन करने तर्ा उसे वलख लेने के पश्चात ्परीक्षण वनमाथता 

के वलए, पदों की ववर्य-वस्तु तर्ा उपयकु्तता की जाांच पड़ताल करना आवश्यक हो जाता ह।ै 

इसके वलए वह इस क्षेत्र के दो-तीन ववशरे्ज्ञों से परामशथ लेता ह।ै पदों शददों की शु े़र्द्ता, परीक्षण 

सामग्री की पयाथप्ता, पदों का रूप, पदों की व्यवस्र्ा आवद का भी पनुः अवलोकन वकया जाता 

ह।ै परीक्षार्ी व परीक्षण प्रशासक के वलए अलग-अलग सरल भार्ा में वनदशे वलख ेजाने चावहये, 

सार् ही फलाांकन प्रवक्रया व कुां जी का भी वनमाथण वकया जाता ह।ै पदों की जाांच दो चरणों में की 

जाती ह।ै 

क. प्रारवम्भक जाांच 

ख. वास्तववक जाांच 

क. प्रारवम्भक जांच:- प्रारवम्भक जाांच के वलए परीक्षण को मलू जनसांख्या के कम से कम 20 

व्यवक्तयों पर प्रशावसत कर उसकी कवमयों को दरू वकया जाता ह।ै परीक्षण को कम से कम तीन 

बार नये-नये प्रवतदशों पर प्रशावसत करना चावहए। यवद परीक्षण पदों के सही प्रत्यतु्तर पाने में 

अनमुान की अविक सांभावना या अवसर तत्वों का प्रभाव पड़ता हो तो वनम्न शवुर्द्करण सतू्र का 

प्रयोग करना चावहए। 

S= 
𝑅−𝑊

N−1
 

यहााँ-  

S= अनमुान के वलए शरु्द् वकया फलाांक 

R= सही प्रत्यतु्तरों की सांख्या 

W= गलत प्रत्युत्तरों की सांख्या 

N= उपवस्र्त प्रत्यतु्तरों की सांख्या  

ख. िास्तविक जांच:-  वास्तववक जाांच के अन्तथगत पद- ववशे्लर्ण की तकनीकी प्रवक्रया का प्रयोग 

वकया जाता ह ै इसमें परीक्षावर्थयों की आदशथ सांख्या लगभग 400 होनी चावहए। वजसके द्वारा 

प्रत्येक पद की वदै्यता व कविनता स्तर को ज्ञात कर उपयकु्त पदों को परीक्षण में रखा जाता ह।ै 

iv. पद विशे्लषण:- पदों को वलख लेने व ववशरे्ज्ञों के परामशथ के पश्चात ्सांशोिन कर लेने के बाद 

पदों का ववशे्लर्ण वकया जाता ह।ै परीक्षण को अविक प्रभावशाली बनाने के वलए परीक्षण के 
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समस्त पदों का अलग-अलग अध्ययन वकया जाता ह,ै इसे पद-ववशे्लर्ण कहते हैं। पद -ववशे्लर्ण 

वववि में सवम्मवलत सभी पदों का व्यवक्गत रूप से अध्ययन वकया जाता ह ैवजसके द्वारा यह ज्ञात 

वकया जाता ह।ै वकसी सभी पदों में से प्रत्येक पद की वकसी समहू के वकतने व्यवक्तयों ने हल 

वकया ह ैकहने का तात्पयथ ह ैवक इस वववि द्वारा पदों की प्रभावशीलता व उपयकु्तता का अध्ययन 

वकया जाता ह।ै ग्रे (1980) के अनसुार “पद ववशे्लर्ण मलू रूप में पदों की प्रभावशीलता की माप 

करने के ववचार से प्रत्येक पद के प्रवत वकये गये अनवुक्रयाओ ां के प्रवतरूप का एक परीक्षण ह।ै” 

 फ्रीमनै का सझुाव ह,ै पदों के मलू्याांकन में दो तकनीकी पहलओु ां पर मखु्य रूप से ववचार वकया 

जाना चावहए - 

1. प्रत्येक पद का कविनता स्तर।  

2. प्रत्येक पद की ववभदेन शवक्त। 

1. पदों की कविनता:- परीक्षण योजना के अन्तगथत परीक्षण के उद्दशे्य, ववर्यवस्त ु स्वरूप, 

माध्यम, प्रशासन वववि, स्तर प्रवतदशथ जनसांख्या आवद को वनिाथररत वकया जाता ह।ै व्यववस्र्त 

योजना वनिाथरण के पश्चात ् परीक्षणें पदों का वववभन्न िोतों से चयन कर सत्य भार्ा में लेखन 

वकया जाता ह।ै 

पद, प्रश्न के रूप में वलखा जाता ह,ै लेखन के बाद, ववशरे्ज्ञों द्वारा पदों की उपयकु्तता की प्रारवम्भक तर्ा  

वास्तववक जाांच की जाती ह ैवजसके द्वारा पदों की शरु्द्ता का ज्ञान होता ह।ै शरु्द्ता के सार् ही फलाांकन 

प्रवक्रया व फलाांकन कुां जी का वनमाथण हो जाता ह।ै इसके अवतररक्त परीक्षण को प्रभावशाली बनाने के वलए 

समस्त पदों का पद-ववशे्लर्ण वकया जाता ह।ै पद-ववशे्लर्ण द्वारा पदों के कविनता स्तर व ववभदेन शवक्त 

को ज्ञात वकया जा सकता ह ै। जाांच के पश्चात ्कविनता स्तर के आिार पर परीक्षण का मलू्याांकन वकया 

जाता ह।ै 50 प्रवतशत कविनता स्तर को िीक माना जाता ह।ै अर्ाथत ्परीक्षण के पद उच्च व वनम्न समह में 

भदे दशाथ सके। परीक्षण का मलू्याांकन करके, वैद्यता वनवश्चत करने के बाद परीक्षण के अवन्तम रूप की 

रचना करन े के बाद परीक्षण के अवन्तम रूप की रचना की जाती ह।ै अवन्तम रचना के परीक्षण का 

व्यववस्र्त ढांग से वनिाथरण हो जाता ह ैवजसका वैज्ञावनक ढांग से प्रशासन वकया जा सकता ह।ै 

पद कविनता स्तर:- परीक्षण में वजतने पद होगें उतने ही स्वतन्त्र रूप से कविनता स्तर होंग।े परीक्षण के 

पदों में कविनता स्तर इांवगत करने के वलए वकसी पद का सही व गलत उत्तर दनेे वाले व्यवक्तयों का प्रवतशत 

ज्ञात करा जाता ह।ै वकसी समहू के समस्त व्यवक्तयों द्वारा हल करने वाले या हल न करनेवाले पद को 

परीक्षण में सवम्मवलत नही वकया जाता ह।ै जो पद समहू के पचास प्रवतशत व्यवक्तयों द्वारा हल कर वलया 

जाता ह।ै वह उपयकु्त कविनता स्तर का समझा जाता ह।ै यह जरूरी नही ह ैवक परीक्षण में केवल ऐसे पद 

ही सवम्मवलत वकये जाएां वजन्हें पचास प्रवतशत व्यवक्तयों ने हल वकया ह।ै बवल्क ऐसे पदों की भी शावमल 

वकया जाता ह ैवजन्हें समहू के श्रेष्ठतम व वनम्नतम व्यवक्तयों ने भी हल वकया हो। कविनता स्तर से पदों की 
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क्रवमक रूप व्यववस्र्त  वकया जा सकता हो। इससे यह भी सांकेत वमलता ह ैवक परीक्षण में कौन-सा पद 

पहले मध्य तर्ा अन्त में आयगेा। पदों का कविनता स्तर ज्ञात करने को कोई वनवश्चत उपयकु्त वववि नही ह।ै 

िािे के अनसुार पद के कविनता को ज्ञात करने की सबसे उपयोगी वववि पद को सही हल करने वाले 

परीक्षावर्थयों का अनपुात ह ैअनपुात वजतना कम होगा पद उतना ही कविन होगा। ” 

    इस सांबांि में ब्रेर्फोर्थ तर्ा मोरर्ोक का ववचार ह ैवक “ववभदेन शीलता की मात्रा को पद कविनता की 

सचूी के रूप में वलया जा सकता ह,ै समह के 60 प्रवतशत व्यवक्तयों द्वारा शरु्द् हल वकये गये पद को अवत 

सरल, 10/- व्यवक्तयों द्वारा हल वकये गये पद को अवत कविन पद तर्ा 50 प्रवतशत व्यवक्तयों द्वारा शरु्द् 

हल वकये गये पद को उपयकु्त कविनता स्तर का पद समझा जाता ह।ै ” 

2. पद की विभेदनशीलता:- वकसी मनोवजै्ञावनक परीक्षण के वलए वलख े गये पदों को एक 

महत्वपूणथ ववशेर्ता ववभदेन शवक्त कही जाती ह।ै यह माना जाता ह ैवक मापी जाने वाली योग्यता 

समहू के सभी व्यवक्तयों में समान मात्रा में नही पायी जाती हैं। 36 व्यवक्त योग्यता में अविक तर्ा 

कम योग्यता वाले होगें। उदाहणार्थ- यवद हम बवुर्द् का मापन कर रह ेह ैतो कुछ व्यवक्त औसत से 

ऊपर, कुछ औसत स्तर के तर्ा कुछ औसत से नीचे पाये जायेगें। एक अच्छे परीक्षण की यह 

ववशेर्ता होनी चावहए वक व्यवक्तयों की योग्यता की मात्रा के आिार पर भदे या अन्तर को स्पष्ट 

कर सके। अतः इस उद्दशे्य को परूा करने के वलए पदों के भीतर ववभदेन करने की क्षमता पाया 

जाना अत्यन्त आवश्यक ह।ै पदों की इसी क्षमता को ववभदेन शवक्त कहा जाता ह।ै 

बीन के अनसुार “मापे जाने वाले शीलगणु या शीलगणुों के समहू के रूप में श्रेष्ठ व्यवक्तयों से 

अलग करने की वकसी पद की क्षमता को ववभदेन दशेनाांक कहा जाता ह”ै 

सभी पद समान मात्रा तक ववभदेन करने की क्षमता नही रखते, इसवलए ववभदेन शवक्त का 

दशेनाांक ज्ञात करना आवश्यक हो जाता ह ै वजससे ऐसे पदों को चनुकर परीक्षण के अवन्तम 

प्रारूप में सवम्मवलत वकया जा सके, वजनकी ववभदेनशवक्त अविकतम हो। वजस पद की 

ववभदेनशवक्त .20 या उससे अविक पायी जाती ह।ै वसैे ही पदों को परीक्षण में  रखा जाता ह।ै 

v. परीक्षण का मूलयांकन करना:- परीक्षण की जाांच के पश्चात ्उसका मलू्याांकन वकया जाता ह।ै 

परीक्षण के मलू्याांकन में वनम्न पहलओु ां को ध्यान में रखा जाता ह।ै सवथप्रर्म परीक्षण का कविनाई 

स्तर कैसा ह,ै ज्ञात  वकया जाता ह।ै परीक्षण का कविनाई स्तर से ही उसकी शरु्द्ता का पता 

चलता ह।ै प्रायः 50 प्रवत कविनता स्तर के पदों को सही समझा जाता ह।ै वजन पदों को उच्च  व 

वनम्न दोनों समहू हल कर ले उन्हें परीक्षण में सवम्मवलत नही वकया जाता ह।ै कविनाई स्तर की 

जानकारी के पश्चात ्पदों की वैिता तर्ा ववभदेन मलू्य सम्बन्िी अध्ययन वकया जाता ह।ै परीक्षण 

के पद ऐसे होने चावहये जो उच्च तर्ा वनम्न समहू में अन्तर कर सके। इसके अवतररक्त परीक्षण में 

फलाांकों का अन्य मानकीकृत परीक्षण फलाांकों से सह सबांि ज्ञात कर ववश्वसनीयता गणुाांक ज्ञात 
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वकया जाता ह।ै तत्पश्चात ्परीक्षण का मलू्याांकन वकया जाता ह।ै सार् ही परीक्षावर्थयों के सझुावों 

के अनसुार परीक्षण पदों के शददों में पररवतथन वकया जाता ह।ै 

vi. परीक्षण के अवन्तम रूप की रचना:- परीक्षण की प्रारवम्भक व वास्तववक जाांच करने के पश्चात 

एवां सभी दृवष्टकोणों से मलू्याांकन करने के बाद परीक्षण वनमाथता उसकी अवन्तम रूप से रचना 

करता ह।ै प्रायः परीक्षण के अवन्तम रूप में ऐसे पदों का चयन होना चावहए जो वनवश्चत वववियों के 

अनसुार विै एवां उपयकु्त कविनता स्तर के हों। इस रूप में वनवश्चत वनदशेों को भी अवन्तम रूप से 

स्पष्ट वलखना चावहए वजससे परीक्षण का प्रशासन वजै्ञावनक ढांग से वकया जा सके। परीक्षण की 

समय सीमा व अांक वववि भी वनिाथररत हो जानी चावहए। परीक्षण के अवन्तम रूप के उपरान्त 

परीक्षण को विैता व ववश्वसनीयता का वनिाथरण वकया जाता ह।ै अतः इस स्तर पर परीक्षण के 

सभी आन्तररक पहलओु ां का व्यववस्र्त ढांग से वनिाथरण होना चावहए। 

12.8 स्िमूलयांकन हेतु प्रश्नः- 

1. मनोवजै्ञावनक परीक्षण की चार ववशेर्ताएां कौन कौन सी ह?ै  

2. मनोवजै्ञावनक परीक्षण की पाांच उपयोवगता बताइये? 

3. मनोवजै्ञावनक परीक्षण उद्दशे्यों के आिार पर वकतने के प्रकार के होते ह।ै? 

4. मनोवजै्ञावनक परीक्षण के रचना के मखु्य चरण कौन कौन से ह?ै 

12.9 सारांश:-  

मनोवजै्ञावनकों ने मनोवजै्ञावनक परीक्षण को अत्यविक ववस्ततृ अर्थ में पररभावर्त वकया ह ैइनके अनुसार 

मनोवजै्ञावनक परीक्षण एक ऐसा मानकीकृत वववि ह ै वजसके द्वारा व्यवक्त के एक या एक से अविक 

मनोवजै्ञावनक गणुों का गणुात्मक ढांग से या पररमाणात्मक ढांग से कुछ शावददक या अशावददक 

प्रवतवक्रयाओ ां के माध्यम से मापन वकया जाता ह ै मनोवैज्ञावनक परीक्षण कई प्रकार के होते हैं, जसैे 

वयैवक्तक परीक्षण, समहू परीक्षण, वस्तवुनष्ठ परीक्षण, आत्मवनष्ठ परीक्षण, क्षमता परीक्षण, गवत परीक्षण, 

शावददक परीक्षण, अशावददक परीक्षण, वनष्पादन परीक्षण, अभार्ाई परीक्षण आवद। मनोवजै्ञावनक परीक्षण 

रचना के कुछ मखु्य चरण होते हैं जसैे- परीक्षण की योजना बनाना, पदलेखन, पदों की जााँच, परीक्षण का 

मलू्याांकन, परीक्षण के अांवन्तम रूप की रचना आवद। 

12.10 शब्दािली:-  

1.िैयवक्तक परीक्षण-वयैवक्तक परीक्षण वसैे परीक्षण को कहा जाता ह ैवजसे एक समय में एक ही व्यवक्त 

पर प्रशावसत वकया जाता हैं। 

2.समूह परीक्षण:- समहू परीक्षण के अन्तगथत एक समय में एक से अविक व्यवक्तयों पर परीक्षण को 

प्रशावसत वकया जाता ह।ै 
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3.शावब्दक परीक्षण - इसके अन्तगथत पद या वनदशे को व्यवक्त स्वांय पढ़ता ह ैतर्ा उसे समझकर उत्तर 

दतेा ह।ै 

4.िस्तुवनष्ठता - वस्तवुनष्ठता से तात्पयथ परीक्षकों के बीच एकाांश हते ुआपसी सहमवत से होता ह।ै 

5.िैद्यता - जब कोई मनोवजै्ञावनक परीक्षण िीक उसी गणु या क्षमता को मापता ह ै वजसके वलए उसे 

बनाया गया ह ैतब परीक्षण के इस गणु को परीक्षण की विैता कहा जाता ह।ै 

6.विश्वसनीयता:- जब एक परीक्षण को एक समहू पर एक बार प्रशावसत करने के कुछ समय पश्चात पनुः 

उसी समहू पर उसी परीक्षण को प्रशावसत वकया जाता ह ैऔर दोनों के पररणाम के बीच वजतना अविक 

समानता होती ह ैउस परीक्षण को उतना ही अविक ववश्वसनीय माना जाता ह।ै 

7.मानक:- वकसी प्रवतवनविक प्रवतदशथ के परीक्षण पर प्राप् औसत प्राप्ाांक को उस परीक्षण का मानक 

कहा जाता ह।ै 

 12.11 अभ्यास प्रश्नों के उत्तर  

1. मनोवजै्ञावनक परीक्षण की चार ववशेर्ताएां वनम्न ह ै- 1. वस्तवुनष्ठता 2. ववश्वसनीयता 3. विैता 4. 

मानक 

2. मनोवजै्ञावनक परीक्षण की पााँच उपयोवगतायें वनम्न ह ै- 1. वनदशेन के क्षेत्र में, 2. शोि के क्षेत्र में, 

3. वनदान के क्षेत्र में, 4, पवूथकर्न में, 5. शवैक्षक उपयोग हते ु। 

3. मनोवजै्ञावनक परीक्षण उद्दशे्य के आिार पर वनम्न प्रकार के होते हैं- 1. बवुर्द् परीक्षण, 2. 

अवभक्षमता परीक्षण, 3. व्यवक्तत्व परीक्षण 4. उपलवदि परीक्षण 

4. मनोवजै्ञावनक परीक्षण रचना की मखु्य चरण वनम्न हैं -  

1.परीक्षण योजना बनाना।2.पद लेखन 3. पदों की जााँच 4. परीक्षण का मलू्याांकन करना 5. परीक्षण 

के अवन्तम रूप की  रचना। 
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12.13 लरु्-उत्तरीय / दीर्थ उत्तरीय प्रश्न  

लरु्-उत्तरीय प्रश्न  

1. परीक्षण रचना के आशय से आप क्या समझते ह ै? 

2. परीक्षण योजना वकस प्रकार बनाई जाती ह ै? 

3. परीक्षण के अवन्तम रूप की रचना वकस प्रकार की जाती ह ै? 

4. परीक्षण पदों के कविनता स्तर व विैता का मलू्याांकन वकस चरण के अन्तगथत व वकस प्रकार 

वकया जाता ह।ै 

5. परीक्षण का उपयोग वकन-वकन क्षेत्रों में वकया जाता ह?ै सांके्षप में वणथन करें। 

दीर्थ उत्तरीय प्रश्न  

1. परीक्षण रचना के चरणों का ववस्तार पवूथक वणथन कीवजए। 

2. पद ववशे्लर्ण से आप क्या समझते हैं ? प्रारवम्भक व वास्तववक जाांच का सांवक्षप् अर्थ स्पष्ट 

कररये। 

3. पदों के लेखन व चयन को समझाइये। 

4. परीक्षण वकतने प्रकार के होते हैं सववस्तार वणथन करें। 

5. मनोवजै्ञावनक परीक्षण वनमाथण के सामान्य चरणों का वणथन कीवजए। 
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इकाई 13:- पद या एकांश का अर्थ, विशेषताएाँ एिं प्रकार, एकांश लेखन के सामान् य 

वदशा वनदेश,  वनबन् िात् मक तर्ा  िस् तुवनष् ि परीक्षण की तुलना 

इकाई की रूप रेखा 

13.1 प्रस्तावना 

13.2 उद्दशे्य   

13.3  एकाांश का अर्थ एवां ववशरे्ताएाँ 

13.4  एकाांश का प्रकार 

13.5 पद या एकाांश लेखन के सामान्य वनदशे 

13.6 वनबन्िात्मक परीक्षण तर्ा वस्तवुनष्ठ परीक्षण का तलुनात्मक अध्ययन  

13.7  स्वमलू्याांकन हते ुप्रश्न  

13.8 साांराश 

13.9  शददावली 

13.10  अभ्यास प्रश्नों के उत्तर 

13.11  सन्दभथ ग्रन्र् सचूी 

13.12  वनबन्िात्मक प्रश्न एवां लर् ुउत्तरीय प्रश्न  

13.1  प्रस्तािना:-   

वकसी भी मनोवजै्ञावनक परीक्षण के वनमाथण में पदों की भवूमका महत्वपणूथ होती ह।ै परीक्षण की रचना हते ु

वलखा जाने वाला पद/एकाांश  प्रश्न या कर्न के रूप में होता ह।ै  पद से तात्पयथ एक ऐसा प्रश्न या पद से 

होता ह ै वजसे प्रायः छोिी इकाइयों में नही बॉिा जाता ह।ै सवथप्रर्म उरे्द्श्यों एव ववर्यवस्त ुको ध्यान में 

रखकर परीक्षण वनमाथता मौवलक वचांतन की सहायता से या उपलदि मानकीकृत या वनवमथत परीक्षणों में से 

चयनकर पदों को एकवत्रत वकया जाता ह।ै इसके पश्चात परीक्षण के उरे्द्श्यों एवां ववर्यवस्त ु के आिार 

परीक्षणकत्ताथ चयन वकये गयें पदों को व्यववस्र्त ढांग से प्रदवशथत करता ह।ै पदों का लेखन सरल होना 

चावहए तर्ा इसमें अलांकाररक भार्ा का प्रयोग वबल्कुल नही होना चावहए। वकसी पद में दो भाग होते हैं- 

मखु्य प्रश्न या कर्न ओर/ ववकल्प आवश्यकतानुसार ववकल्प दो, चार पााँच, सात या कुछ भी हो सकता 

ह।ै परीक्षण के पदों का चयन करने के पश्चात परीक्षण वनमाथता पदों की ववर्यवस्त ुतर्ा उपयुथक्तता की जााँच 

हते ुववशेर्ज्ञों से परामशथ कर सांशोिन कर वलया जाता ह ैतत्पश्चात पदों का ववशे्लर्ण वकया जाता ह।ै 
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13.2  उदे्दश्य:-  

प्रस्ततु इकाई के अन्तथगत आप जान पायेगें वक – 

• पद का क्या अर्थ ह।ै 

• पदों की कौन-कौन सी ववशरे्ताएाँ हैं । 

• पद वकतने प्रकार के होते हैं । 

• पद लेखन के सामान्य चरण कौन कौन से हैं । 

• वनबन्िात्मक परीक्षण और वस्तवुनष्ठ परीक्षण क्या होते हैं । 

13.3  एकांश का अर्थ एिं विशेषताएाँ  

 मनोमीवत (Psychometric) में  एकाांश  या पद से तात्पयथ एक ऐसे प्रश्न या पाि से होता हैं वजसका 

ववभाजन नही वकया जा सकता हैं। बीन (Bean,1953)  न ेइसी अर्थ में एकाांश  को पररभावर्त करते हुए 

कहा ह,ै “एकाांश  एक ऐसा पाि या प्रश्न होता ह ैवजसे वकसी छोिी इकाइयों में सामान्यतः तोड़ा नही जा 

सकता ह।ै“ स्पष्ट ह ै वक मनोवजै्ञावनक परीक्षण में एकाांश  का स्वरूप ही ऐसा होता ह ै वक उसका आग े

ववभाजन या उप ववभाजन सांभव नही होता ह।ै एकाांश  के रूप में कोई शावददक पाि (Verbal test)या 

वक्रयात्मक पाि (Performance task) या अांकगवणत प्रश्न (Arithmetical question) आवद का 

प्रयोग वकया जा सकता ह।ै   

वकसी भी एकाांश  को उत्तम कहलाने के वलए उसम े वनम्न ववशरे्ताओ ां characteristics) का होना 

अवनवायथ ह ै- 

1. एकाांश को न तो अविक आसान और नही अविक कविन होना चावहए। एकाांश  की कविनता 

स्तर मध्यम श्रेणी का होना चावहए। 

2. एकाांशों को इस ढांग से वलखा जाना चावहए वक परीक्षक तर्ा परीक्षार्ी वकसी को इसका अर्थ 

समझने में वदक्कत नहीं हो या वकसी के द्वारा उसका दोहरा अर्थ न वनकाला जाय। 

3. एक उत्तम एकाांश की ववशरे्ता यह भी ह ै वक इसमें पयाथप् मात्रा में ववभदे शवक्त 

(Discrimination power) हो। दसूरे शददों, में एकाांश  का स्वरूप ऐसा होना चावहए वक वजन 

व्यवक्त्यों में श्रेष्ठ गणु ह ैतर्ा वजनमें श्रेष्ठ गणु की कमी ह,ै में वह स्पष्ट ववभदे कर दें। 

4. एकाांश का स्वरूप ऐसा होना चावहए वक इसके द्वारा व्यवक्त के ज्ञान के वसफथ  महत्वपूणथ पहल ूका 

ही माप हो सके। इसका सांबांि ज्ञान के तचु्छ पहल ूसे नही हो। 

5. वकसी भी एकाांश  को उत्तम कहलाने के वलए यह आवश्यक ह ै वक वह परीक्षार्ी में 

अिकलबाजी को बढ़ावा नही द।े 
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6. एक उत्तम एकाांश  की ववशरे्ता यह भी ह ैवक इसका सही उत्तर, अन्य एकाशों की मदद से सांभव 

न हो। दसूरे शददों में, एक उत्तम एकाांश  का स्वरूप ऐसा होना चावहए वक उसका उत्तर स्वतांत्र 

रूप से ही वदया जाना सांभव हो। 

7. एक उत्तम एकाांश  की ववशेर्ता यह भी ह ैइसे पढ़ने में परीक्षार्ी या परीक्षक को कोई वदक्कत 

नही हो। दसूरे शददों में, इसकी भार्ा एवां इसमें प्रयकु्त शदद सरल हो न वक अांलकृत हों।      

13.4 एकांश के प्रकार -  

मनोवजै्ञावनक परीक्षणों एवां शवैक्षक परीक्षणों में वजतने भी तरह के एकाांशों को सम्मवलत वकया जाता ह,ै 

उसे मलूतः वनम्नांवकत दो भागों में बााँिा गया ह ै– 

1. वनबन्िात्मक एकांश - वनबन्िात्मक एकाांश वसेै एकाांश को कहा जाता ह ैवजसमें परीक्षार्ी या 

व्यवक्त प्रश्नों के उत्तर दनेे में अपनी स्मवृत से प्राप् अनभुवूतयों एांव साहचयों को कुछ शददों या 

वाक्यों में खास ढांग से सांगवित करता ह।ै इस तरह के एकाांशों का प्रयोग उस पररवस्र्वत में वकया 

जाता हैं जहााँ शोिकताथ का उदेश््य व्यवक्त के आलोचनात्मक वचन्तन, सांगिनात्क क्षमता, 

मौवलकता आवद का मापन करना होता ह।ै माशथल एवां हले्स (1972)  ने वनबन्िात्मक एकाांश  

के दो प्रकार बतलाएाँ हैं - लर् ुवनबन्िात्मक एकाांश , जसैा वक नाम से, ही स्पष्ट ह,ै “एक ऐसा 

एकाांश  होता ह ैवजसका उत्तर दनेे के वलए परीक्षार्ी या उत्तरदाता को कुछ शदद या लर् ुवाक्य 

वलखना पड़ता ह।ै लम्बा वनबन्िात्मक एकाांश  वसेै एकाांश  को कहा जाता हैं वजसका उत्तर दनेे 

के वलए परीक्षार्ी या उत्तरदाता को कई वाक्यों का प्रयोग करना पड़ता ह।ै वनबन्िात्मक एकाांश  

के उदाहरण इस प्रकार ह।ै 

I. भारत के प्रिानमांत्री कायो का नाम बताएाँ (लर् ुवनबन्िात्मक एकाांश का उदाहरण ह)ै                                                                           

II. भारत के प्रिानमांत्री के कायो का वणथन करें। (लम्बा वनबन्िात्मक एकाांश का उदहारण ह।ै) 

आजकल वनबन्िात्मक एकाांशो का प्रयोग वशक्षक द्वारा छात्रों की कक्षा-उपलवदि को मापने के वलए 

सफलतापवूथक वकया जा रहा ह।ै 

वनबन्िात्मक एकांश  के कुछ गुण तर्ा अिगुण है। इसके प्रमुख गुण वनम्नवलवखत हैं  - 

I. वनबन्िात्मक एकाांश का प्रमखु गणु यह ह ैवक ऐसे एकाांशों द्वारा उत्तरदाता अपनी अनभुवूतयों एवां 

सहचयों को एक सांगवित रूप  द ेपाने में समर्थ हो पाता ह।ै  

II. ऐसे एकाांशों को वलखना आसान होता ह।ै 

III. वनबन्िात्मक एकाांश द्वारा तावत्वक सचूनाओ ां का मापन सही सही ढांग से होता ह।ै 

इन गणुों के बावजदू वनबन्िात्मक एकाांश के कुछ अवगणु ह ैजो वनम्नाांवकत हैं । 
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I. वनबन्िात्मक एकाांश का सबसे बड़ दोर् ह ैयह बतलाया गया ह ैवक इसका प्राप्ाांक-लेखन काफी 

आत्मवनष्ठ होता ह।ै इसके कारण इसमें ववश्वसनीयता बहुत ही कम होती ह।ै यह परीक्षक या 

प्राप्ाांक-लेखनकताथ से दसूरे प्राांप्ाक-लेख कताथ तर्ा काफी वभन्न हुआ करता ह।ै 

II. वनबन्िात्मक एकाांश की अांकन प्रवक्रया में भी काफी समय लगता ह।ै क्योंवक इसके उत्तर प्रायः 

लम्बे होते हैं। 

III. वनबन्िात्मक एकाांश में उत्तरदाता मलूतः व्यवक्त्यों की उन क्षमताओ ां का ही मापन होता ह ैजो 

प्रत्याह्मान की प्रवक्रया से सांबांवित ह।ै अतः ऐसे एकाांशों का कायथके्षत्र सीवमत होता ह।ै 

IV. चूाँवक वनबन्िात्मक एकाांशों में उत्तरदाता को उत्तर दनेे में समय लगता ह,ै अतः एक वनवश्चत समय 

सीमा के भीतर उत्तरदाता उतने वनबन्िात्मक एकाांशों का उत्तर नही द े सकता ह ै वजतना वक 

वस्तवुनष्ठ एकाांशों का उत्तर द ेपाता ह।ै 

2. िस्तुवनष्ठ एकांश (Objective Item) - वस्तवुनष्ठ एकाांश का स्वरूप आत्मवनष्ठ एकाांश  से 

वभन्न होता ह।ै  वस्तवुनष्ठ एकाांश  वसेै एकाांश  को कहा जाता ह।ै वजसका एक ही वनश्चत उत्तर 

होता ह।ै वजसे उत्तरदाता अपनी और से दतेा ह ैया वदये गये कई उत्तरों में से चनुकर बतलाता ह।ै 

इस व्याख्या से यह स्पष्ट ह ैवक वस्तवुनष्ठ एकाांश  की तीन मखु्य ववशेर्ताएाँ होती ह।ै जो वनम्नवत ्

ह।ै 

1. वस्तवुनष्ठ एकाांश में एक वनश्चत उत्तर होता ह।ै 

2. वस्तवुनष्ठ एकाांश में प्रश्नों या एकाांशों के उत्तर को उत्तरदाता या व्यवक्त वदये गये कई उत्तरों में से 

चनुकर बतलाता ह।ै 

3. वस्तवुनष्ठ एकाांश में प्रश्नों या एकाशों के उत्तर को उत्तरदाता अपनी और से भी आपवूतथ करता ह।ै 

वस्तवुनष्ठ एकाांश  के मखु्य दो सामान्य प्रकार बतलाया गया ह ै- 

क. आपवूतथ प्रकार का वस्तवुनष्ठ एकाांश  तर्ा 

ख. चयन प्रकार का वस्तवुनष्ठ एकाांश  

आपवूतथ प्रकार का वस्तवुनष्ठ एकाांश  वसेै एकाांश  को कहा जाता ह ैजहााँ  एकाांशों के सही उत्तर को 

उत्तरदाता या व्यवक्त अपनी ओर से वलखता ह।ै इसका उदाहरण इस प्रकार ह ै- 

1. व्यवहारवादी सांप्रदाय के जनक का नाम ज0ेबी0 वािसन ह।ै  

2. महात्मा गााँिी भारत के राष्रवपता के नाम से जाने जाते र्े। 

इस तरह के आपवूतथ प्रकार के वस्तवुनष्ठ एकाांश  को पवूतथ एकाांश भी कहा जाता ह।ै अविकतर शोि 

मनोवजै्ञावनकों की आम राय यह ह ैवक पवूतथ एकाांश में उतनी वस्तवुनष्ठता नही होती ह ैवजतनी की अन्य 

वस्तवुनष्ठ एकाांशों में होती ह।ै 
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चयन प्रकार वस्तवुनष्ठ एकाांश  वसेै एकाांशों को कहा जाता ह ैजहााँ उत्तरदाता वदये गये कई उत्तरों में से एक 

सही का चयन करके अपनी अनवुक्रया करता ह।ै ननूली (Nunnally 1970) ने ऐसे एकाांशों को पहचान 

एकाांश  कहा ह।ै ऐसे एकाांशों को मलू रूप से वनम्नांवकत तीन प्रमखु भागों में बााँिा गया ह।ै 

i. वद्वववकल्पीय एकाांश 

ii. बहु-ववकल्पी एकाांश 

iii. वमलान एकाांश  

इन तीनों के एकाांशों का उदाहरण सवहत वणथन इस प्रकार ह।ै 

i. वद्वविकलपीय एकांश :- वद्वववकल्पीय एकाांश  वैसे एकाांश   को कहा जाता ह ैवजसके उत्तर के 

रूप में दो ववकल्प जसैे, हााँ, नही, ’सही-गलत’, ’सत्य-असत्य’ ’सहमत-असहमत’ वदये रहते ह ै

और उत्तरदाता उनमें उस ववकल्प पर विक लगाते ह।ै वजसे वह उपयकु्त या सही समझता ह।ै ऐसे 

एकाांश  के कुछ उदाहरण इस प्रकार ह-ै 

1. क्या आपको र्कान की वशकायत ह?ै   हााँ  नही 

2. भारत की ववशेर्ता वववभन्नता में एकता ह।ै    हााँ  नही 

3. जहााँ कहीं भी हो, र्र की वचन्ता आपको सताती ह।ै  हााँ  नहीं 

4. श्री गलुजारी लाल नन्दा भारत के राष्रपवत र्े।  हााँ  नही 

वद्वववकल्पी एकाांश  का प्रयोग मलूतः व्यवक्तत्व परीक्षार्ी में होता ह ैया वसेै परीक्षणों में होता ह ैजहााँ ऐसी 

सचूनाओ ां को इकिा करना होता ह ै वजसमें वकसी ववशरे्    वणथन की जरूरत नही होती ह।ै तारीख, 

तकनीकी पदों, शददावली से सांबांवित सचूनाएाँ ऐसी ही होती ह ैऐसे एकाांशों की सबसे बड़ी पररसीमा यह 

बतलाया गया ह।ै इसमें सही उत्तर न जानने पर भी मात्र अिकलबाजी के आिार पर सही उत्तर ढूाँढ़ 

वनकालने की सांभावना 50 प्रवतशत होती ह।ै क्योंवक उत्तर में दो ही ववकल्प होते हैं । 

ii. बहु-विकलपीय एकांश :-  

बहु ववकल्पी एकाांश में सबसे अविक लोकवप्रय वस्तवुनष्ठ एकाांश  ह।ै इस तरह के एकाांशों के प्रत्येक प्रश्न 

या एकाांश  के कई उत्तर वदये रहते ह।ै वजनमें एक सही उत्तर होता ह ैतर्ा बाकी गलत। जो सही उत्तर के ही 

समान होते ह।ै ऐसे गलत उत्तरों को आसेिक कहा जाता ह।ै उदाहरण वनम्नाांवकत  ह।ै 

1. मनोववशे्लर्ण को एक सांप्रदाय के रूप में वकसने स्र्ावपत वकया र्ा? 

(अ). फ्रायर् (ब) वािसन  (ख) विचनर   (द) कोहलर 

2. पानीपत की पहली लड़ाई कब हुई र्ी। 

(अ) 1626 (ब) 1526  (स) 1256  (द) 1757  

3. वनम्नवलवखत व्यवक्तत्व परीक्षणों म ेकौन प्रेक्षपी परीक्षण है? 

(अ) कैिल 16 पी.एफ. परीक्षण  (ब) रोशाथक परीक्षण (स) एम0एम0पी0आई0  
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(द) आइजने्क व्यवक्तत्व प्रश्नावली। 

बहु-ववकल्पीय का प्रयोग शोिकताथओ ां द्वारा व्यवक्त या उत्तरदाता के ज्ञान, शददावली, ववशे्लशण-सांशे्लर्ण, 

कारण-पररणाम सांबांि आवद से सांबांवित क्षमताओ ां के मापन में वकया जाता ह।ै इस तरह के एकाांशो का 

सबसे फायदा यह होता हैं वक इसके सांगिनात्मक क्षमता को छोड़कर अन्य सभी प्रकार के शवैक्षक तर्ा 

वनदशेात्मक क्षमता की माप सफलतापवूथक हाेती ह।ै इस तरह के एकाांश  का एक लाभ यह भी बतलाया 

गया ह ैवक अन्य दसूरे तरह के वस्तवुनष्ठ एकाांशों की तलुना में इसे आसानी से सही-सही ढांग से वस्तवुनष्ठ 

तरीके के अांकन वकया जाता ह।ै 

इन लाभों के बावजदू बहुववकल्पीय एकाांश  के कुछ पररसीमाएाँ भी ह ैजो वनम्नाांवकत  ह-ै 

1. ऐसे एकाांशों द्वारा उत्तरदाता या व्यवक्त सांगिनात्मक क्षमता या अपने आपको अवभव्यक्त करने की 

क्षमता का मापन सांभव नही ह।ै 

2. बहु-ववकल्पीय एकाांशो को वलखना या तैयार करना कविन ह ैक्योंवक ऐसे एकाांशों को वलखने के वलए 

आवश्यक ह ैवक एकाांश -लेखक को ववर्य वस्त ुका सम्पणूथ ज्ञान हो। 

3. ऐसे एकाांशों का उत्तर दनेे में उत्तरदाता को अन्य वस्तवुनष्ठ एकाांशों की तलुना में काफी अविक समय 

लगता ह।ै 

iii. वमलान एकांश :-  

ऐसे एकाांशों में दो कॉलम होते ह-ैएक दाांया कॉलम तर्ा दसूरा बाांया कॉलम बाांया कालम के शददों या 

वाक्याशों को दायाां कालम के शददों या वाक्याांशों के सार् सही-सही ढांग से वमलाना होता ह।ै इस तरह के 

एकाांश  का एक उदाहरण नीचे वदया जा रहा ह।ै 

नीचे बाांयी तरफ कुछ साांख्यकीय वववियों के नाम वदये गये तर्ा दायी और इन वववियों से सांबांवित 

अनसुांिानकताथ का नाम वदया गया ह।ै सबसे बाांयी ओर एक रै्स रेखा खींची गयी ह ै वजस पर आप 

साांवख्यकीय वववियों से सांबांवित अनसुांिानकत्ताथ के नाम के अक्षर क्रमाांकों को वलख दें। 

 साांवख्यकीय वववि के नाम  अनसुांिानकत्ताथ का नाम 

A र्णूथन-आर्णूथ वववि वफशर 

B एफ अनपुात स्पीयर मनै 

C कोवि-अन्तर वववि वपयसथन 

D सांगवत-गणुाांक कें र्ाल  
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वमलान एकाांश  का प्रयोग तारीख, र्िना, नाम, वचत्र आवद से सांबांवित स्मवृत क्षमता की जााँच करने के 

वलए वकया जाता ह।ै दसूरें शददों में, वमलान एांकाश का सबसे प्रमखु लाभ यह ह ै वक इसके द्वारा उन 

उपलवदध्यों का मापन आसनी से होता ह ैवजसमें साहचयाथत्मक सीखना सवम्मवलत होता ह।ै 

वमलान एांकाशों की कुछ पररसीमाएाँ या दोश   भी बतलायें गये ह ैजो वनम्नाांवकत ह ै 

1. वमलान एकाांशों द्वारा सांप्रत्यय के बारे में उत्तरदाता का ज्ञान वकतना ह,ै इसका मापन सही-सही नही हो 

सकता ह ैक्योंवक एकाांशों द्वारा मात्र तावत्वक साहचयो का ही मापन होता ह।ै 

2. ऐसे एकाांशो द्वारा उत्तरदाता की सांगिनात्मक क्षमता का मापन नही हो पाता ह।ै 

3. ऐसे एकाांशों में यवद उत्तरदाता एक यगु्म को छोड़कर अन्य सभी यगु्मों के सही उत्तरो को जानता ह,ै तो 

वह अवन्तम यगु्म का भी उत्तर छांिनी की प्रवक्रया द्वारा अपने आप ज्ञात कर लेता ह।ै ऐसा सचमचु में नही 

होना चावहए क्योंवक प्राविान ये होना चावहए वक वकसी प्रश्न का उत्तर उत्तरदाता अपने ज्ञान के आिार पर 

द ेसकें । 

4. ऐसे एांकाशों को तैयार करना भी शोिकताथ या एकाांश लेखक के वलए बहुत कविन होता ह।ै 

स्पष्ट हुआ, वक मनोवजै्ञावनक तर्ा शवैक्षक शोिों  में परीक्षण का प्रयोग होता है, उसमें दो तरह के ही 

एांकाशों का उपयोग वकया जाता ह।ै-आत्मवनष्ठ एकाांश  तर्ा वस्तवुनष्ठ एकाांश /वस्तवुनष्ठ एकाांश में बहु-

ववकल्पी एांकाशों पर आिाररत मनोवजै्ञावनक परीक्षाणों की अविकता पाई जाती ह।ै 

13.5 पद या एकांश लेखन के सामान्य वनदेश   -  

मनोवजै्ञावनक शवैक्षक परीक्षण में वभन्न-वभन्न तरह के एकाांशों का प्रयोग वकया जाता ह।ै ऐसे एकाांशों श्रषे्ठ 

हों तर्ा उत्तम गणु के हो। इसके वलए यह आवश्यक ह ै वक एकाांश -लेखन या शोिकताथ कुछ वनवश्चत 

सामान्य वनदशे के अनकूुल काम करें। इन सामान्य वनदशेों म ेवनम्नाांवकत अविक महत्वपणूथ बतलाया गया 

ह ै– 

I. एकाांशों को स्पष्ट शददों म ेवलखा जाना चावहए। एकाांश की भार्ा सरल हो तर्ा इसे वनवश्चत रूप 

से भार्ा समझने की क्षमता की जााँच करने वाला नही होना चावहए। एकाांश की भार्ा ऐसी होनी 

चावहए वक वह स्पष्टतः श्रेष्ठ व्यवक्तयों तर्ा वनम्न व्यवक्तयों में अन्तर कर सकें । भार्ा की स्पष्टता 

का ख्याल ववशेर्कर एकाांश-लेखक को वस्तवुनष्ठ एकाांश के वलखने में अविक करना चावहए 

क्योंवक ऐसे प्रत्येक एकाांश द्वारा ज्ञान की एक परृ्क इकाई का मापन होता ह।ै ऐसे एकाांश में 

स्पष्टत रह जाने से इसकी विैता काफी प्रभाववत होती ह।ै 

II. अवक्रयात्मक शददों को एकाांश में सवम्मवलत नही करना चावहए। क्योंवक ऐसे शददों का एकाांश 

की विैता पर कुप्रभाव पड़ता ह।ै प्रायः ऐसे अवक्रयात्मक शददों का प्रयोग एकाांश -लेखक द्वारा 

वस्तवुनष्ठ एकाांश के आसेिक को प्रभावी बनाने के वलए वकया जाता ह।ै ऐसे अवक्रयात्मक शददों 

का सही अनवुक्रया करने में कोई ववशेर् योगदान नही होता ह।ै 
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III. एकाांश में असांगत पररशरु्द्ता को यर्ासांभव सवम्मवलत नही वकया जाना चावहए। इस ढांग की 

असांगत पररशरु्द्ता एकाांश लेखक के अपररपक्व वचन्तन का द्योतक होता ह ैऔर इस तरह के 

एकाांश से उत्तदाता भी सही उत्तर का चयन करने में पेशोपेश में पड़ जाता ह।ै 

IV. एकाांश की कविनता स्तर न तो अविक और ही कम होना चावहए। दसूरें शददों में एकाांश न तो 

बहुत अविक आसान ओर न बहुत अविक कविन होना चावहए। इन दोनों तरह के एकाांशों की 

बैद्यता बहुत कम होती ह।ै अतः एकाांश -लेखक के अपररपक्व वचन्तन का द्योतक होता ह।ै 

V. यर्ासांभव एकाांश लेखक को चावहए वक वह एकाांशों में रूवढ़वर्द् शददों का प्रयोग न करें क्योंवक 

इस तरह के शददों से वसेै उत्तरदाता को अनावश्यक रूप से सभी उत्तर ढ ूढ़ने में कुछ मदद वमल 

जाती ह ैजो रटू्टमल होते ह।ै ऐसे रूवढ़वर्द् शदद चूाँवक उत्तरदाताओ ां में अविक लोकवप्रय होते ह,ै 

अतः उसे एकाांश में देखते ही व ेसांभाववत उत्तर को आसानी से चाह ेसही ज्ञान न हो, खोज लेता 

ह।ै अतः ऐसे शददों का प्रयोग यर्ासांभव एकाांश -लेखक को नही करना चावहए। 

VI. एकाांश -लेखक को असांगत सांकेत से बचना चावहए। कभी-कभी एकाांश -लेखक 

उच्चारण में समानता करके, शदद की आवाजों में समानता लाकर या उत्तर के आकार में ववृर्द् करके 

सही उत्तर की वदशा में उत्तरदाता के वलए अनावश्यक सांकेत छोड़ दतेा ह।ै इसका पररणाम यह होता ह ै

वक उत्तरदाता सही उत्तर को अपने ज्ञान के आिार पर नही बवल्क इन असांगत सांकेतों के ही आिार 

पर ढूाँढ़ वनकालते हैं। इससे एकाांश की विैता कम हो जाती ह।ै 

VII. जब वद्वववकल्पी एकाांश वलखा जा रहा हो, जो वसैी पररवस्र्वत में वववशष्ट सचूक जसेै, 

’कभी नही’, ’हमशेा’, सभी, कुछ भी नही आवद को सवम्मवलत नही करना चावहए क्योंवक ऐसे शददों 

से भी उत्तर के बारे में उत्तरदाता को अनावश्यक सांकेत वमल जाता ह।ै 

VIII. अन्तबथर्द् एकाांशों को परीक्षण में सवम्मवलत नही वकया जाना चावहए। अन्तबथर्द् एकाांश 

वसेै एकाांश को कहा जाता ह ैवजसका सही उत्तर अन्य एकाांशो से वबना सांबांि स्र्ावपत वकये हुए नही 

वदया जा सकता ह।ै ऐसे एकाांशो द्वारा सभी उत्तरदाताओ ां को उत्तर दने का समान अवसर नहीं वमल 

पाता ह।ै अन्तबथर्द् एकाांश का एक उदाहरण इस प्रकार ह।ै 

1. कोवि-अन्तर सहसांबांि वववि दो चरों के बीच सांबांि ज्ञात करन ेकी वववि ह।ै  सही/गलत 

2. इस वववि का प्रवतपादन वफशर द्वारा वकया गया र्ा।       सही /गलत 

3. इस वववि का प्रयोग वसफथ  कोवि में व्यक्त वकये गये आांकड़ों के वलए होता ह।ै सही/गलत 

अब इस उदाहरण में उत्तरदाता एकाांश  सांख्या 2 तर्ा एकाांश  सांख्या 3 का सही-सही उत्तर तभी 

द ेसकता ह ैजब वह एकाांश  सांख्या का सही सही उत्तर जानता हो। अतः ये दोनो ही अन्तबथद्व एकाांश  के 

उदाहरण हैं। ऐसे एकाांशों का प्रयोग एकाांश -लेखक को नही करना चावहए क्योंवक ऐसे एकाांश  सभी 

उत्तरदाता को उत्तर दनेे के वलए समान अवसर प्रदान नही करते हैं । 
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इस तरह से हम दखेते हैं वक एक उत्तम एकाांश -लेखन के वलए शोिकताथओ ां ने कुछ ववशरे्   -वनदशे बना 

रखा ह ै वजसे यवद िीक ढांग से पालन वकया जाए जो उत्तम एकाांश -लेखन का कायथ, सरल सगुम एक 

सलुभ हो सकता ह।ै 

13.6 वनबन्िात्मक परीक्षण तर्ा िस्तुवनष्ठ परीक्षण का तुलनात्मक अध्ययन-  

वजस परीक्षण में वनबन्िात्मक एकाांशो, का प्रयोग होता ह,ै उसे वनबन्िात्मक परीक्षण कहा जाता हैं तर्ा 

वजस परीक्षण में वस्तवुनष्ठ एकाांशों का प्रयोग होता ह,ै उसे वस्तवुनष्ठ परीक्षण कहा जाता ह।ै इन दोनों तरह 

के परीक्षणों में कुछ समानताएाँ एव ववर्मताएाँ ह ै वजन पर प्रकाश र्ालना अवनवायथ ह।ै इन दोनों तरह के 

परीक्षणों में प्रमखु समानताएाँ वनम्नावकां त ह-ै 

1. वनबन्िात्मक परीक्षण तर्ा वस्तवुनष्ठ परीक्षण दोनों में ही दोनो आत्मावनष्ठता का तत्व सवम्मवलत 

होता ह।ै वस्तवुनष्ठ परीक्षण में एकाशों को वलखने में तर्ा परीक्षण की विैता ज्ञात करने के ख्याल 

से वकसी बाह्य कसौिी के चयन में आत्मवनष्ठता सवम्मवलत होती ह।ै आत्मवनष्ठ परीक्षण में 

एकाांशों को वलखने तर्ा उसका चयन करने में आत्मवनष्ठता सवम्मवलत होती ह।ै स्पष्ट हुआ वक 

इन दोनों तरह के परीक्षणों में आत्मावनष्ठता का तत्व सवम्मवलत होता ह।ै 

2. इन दोनों ही तरह के परीक्षणों में परीक्षण प्राप्ाांकों की वस्तवुनष्ठ व्याख्या पर बल र्ाला जाता ह।ै 

3. वकसी भी तरह के शवैक्षक ज्ञान को वनबन्िात्मक परीक्षण तर्ा वस्तवुनष्ठ परीक्षण द्वारा आसानी से 

मापा जा सकता ह।ै 

इन समानताओ ां के बावजदू इन दोनों तरह के परीक्षणों में कुछ वववभन्नताएाँ ह,ै जो वनम्नाांवकत ह।ै 

1. वनबन्िात्क परीक्षण में वचन्तन एवां लेखन महत्त्वपणूथ होता ह।ै जबवक वस्तवुनष्ठ परीक्षण में वचन्तन 

एवां पिन महत्वपणूथ होता ह।ै वनबन्िात्मक परीक्षण में व्यवक्त पछेू गये प्रश्नों पर िीक ढांग से गहन 

रूप से सोचता ह ैऔर वफर उससे सम्बवन्ित मन में आए ववचारों को सांगत ढांग से वलखता ह।ै 

वस्तवुनष्ठ परीक्षण में व्यवक्त प्रश्नों एवां एकाांशों को पढ़ते जाता ह ैऔर वफर सोचकर वदए हुए सही 

उत्तर पर विक या अन्य कोई वचह्न लगा दतेा ह।ै 

2. वनबन्िात्मक परीक्षण का ववस्तार वस्तवुनष्ठ परीक्षण की तलुना में सीवमत होता ह।ै चूाँवक 

वनबन्िात्मक परीक्षण में प्रश्नों की सांख्या आमतौर पर 10-12 ही होती ह,ै अतः चाह कर भी 

शोिकताथ समग्र के्षत्र से प्रश्न नही पछू सकता ह।ै परन्त ुवस्तवुनष्ठ परीक्षण में चूाँवक प्रश्नों की सांख्या 

अविक होती ह,ै अतः शोिकताथ के वलए समग्र के्षत्र से प्रश्नों का चयन करना वबल्कुल ही आसान 

हो जाता ह।ै अतः इस परीक्षण का ववस्तार स्वभावतः वनबन्िात्मक परीक्षण से बड़ा होता ह।ै 

3. उत्तरों का मलू्याांकन करने के आिार पर वनबन्िात्मक परीक्षण, वस्तवुनष्ठ परीक्षण की तुलना में 

अविक वजै्ञावनक नही होते ह।ै वनबन्िात्मक परीक्षण में उत्तरों का मलू्याांकन करने में आत्मवनष्ठता 

अविक होती ह ैक्योंवक ऐसे परीक्षण का मलू्याांकन एक परीक्षक से दसूरे परीक्षक तर्ा कभी कभी 
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एक ही परीक्षक द्वारा वभन्न-वभन्न समय में अलग-अलग होता ह।ै परन्त ु वस्तवुनष्ठ परीक्षण कें  

उत्तरों के मलू्याांकन में ऐसी बात नही होती ह।ै ऐसे उत्तरों का मलू्याांकन वकसी भी पररवस्र्वत में 

वकसी भी परीक्षक द्वारा एक ही तरह का होता ह।ै 

4. वनबन्िात्मक परीक्षण में परीक्षक के पवूाथग्रह एवां पक्षपात का ववशेर् महत्व होता ह ैवजसका उत्तरों 

के मलू्याांकन पर अविक असर पड़ता ह।ै परीक्षक ऐसे उत्तरों में पहले ही एक िारणा बनाये हुए 

होते ह ैवक उत्तर का प्रारम्भ एवां अन्य एक खास तरह का होना चावहए,  तर्ा उसकी भार्ा शलैी, 

तथ्यों का प्रस्ततुीकरण एवां सांगिन वनवश्चत ढांग का होना चावहए, आवद। परन्त ुवस्तवुनष्ठ परीक्षण 

में ऐसी कोई नही बात होती ह ैऔर परीक्षक इन बातों के बारें में कभी सोचता भी नही ह।ै क्योंवक 

व्यवक्त को यहााँ कुछ वलखने की कोई आवश्यकता नही होती ह।ै 

5. वस्तवुनष्ठ परीक्षण का स्वरूप कुछ भी क्यों न हो, व्यवक्त या उत्तरदाता उसमें अिकलबाजी के 

आिार पर कुछ न कुछ सही उत्तर ढूाँढ ही वनकाल पाते हैं। वनबन्िात्मक परीक्षण में इस ढांग की 

अिकलबाजी तो नही चल पाती ह ैपरन्त ुकभी-कभी उत्तरदाता आाँख में िलू झाांककर वनकल 

जाने की कोवशश आवश्यक करते हैं। अक्सर दखेा गया ह ै वक वनबन्िात्मक परीक्षण के वकसी 

प्रश्न का उत्तर जब सही-सही नही जानते हैं तो व े कुछ भी वलखकर उसे आकर्थक भार्ा रूपी 

चादर में लपेि दतेे हैं। इसका पररणाम कभी-कभी यह होता ह ैवक परीक्षक छात्र को तीव्र बवुर्द् का 

समझकर एवां वदये गये उत्तर को एक उत्तम उत्तर समझकर अच्छा अांक दनेे की भलू कर बैिते ह।ै 

6. वनबन्िात्क परीक्षण में छात्रों की सांगिनात्मक क्षमता, मनोववृत्त एवां अवभरूवच आवद का पता 

आसानी से लग जाता ह ैपरन्तु वस्तवुनष्ठ परीक्षण में उत्तरदाताओ ां के इन सब पहलओु ां की भनक 

तक नही वमल पाती ह।ै 

7. वनबन्िात्मक परीक्षण में उत्तरदाता प्रश्नों का उत्तर यर्ासांभव अपने शददों में वलखते ह।ै उत्तरदाता 

अपने मन से तथ्यों का प्रत्याह्नान करके उसे अपनी इच्छानसुार तथ्यों को सांगवित करते ह ैवजससे 

उनको अपनी कुशलता वदखलाने का अच्छा मौका वमलता ह।ै परन्त ुवस्तवुनष्ठ परीक्षण म ेऐसी 

बात नही हैं क्योंवक यहााँ उत्तरदाता को कुछ वलखने की आवश्यकता होती ही नही ह।ै उसे वसफथ  

वदए गये उत्तरों में से वकसी एक का चयन करके ही अपनी प्रवतवक्रया व्यक्त करनी होती ह।ै 

8. वनबन्िात्मक परीक्षण का सांचालन तर्ा उसके प्रश्नों का वनमाथण करना शोिकताथ के वलए 

आसान, कम श्रम एवां समय लेने वाला होता ह।ै परन्त ु वस्तवुनष्ठ परीक्षण के प्रश्नों को वनवमथत 

करना शोिकताथ के वलए िेढ़ी खीर ह।ै अक्सर ऐसा दखेा गया ह ै वक इनका वनमाथण सभी 

शोिकताथ नही कर पाते ह।ै बवल्क अनभुव प्राप् शोिकताथ ही कर पाते ह।ै 

9. मोिे तौर पर वनबन्िात्मक परीक्षण एक तरह का प्रत्याह्नान परीक्षण ह ैक्योंवक उत्तरदाता अपने पवूथ 

सीखी गई अनुभवूतयों एवां साहचयों को उनके मलू िोत की अनपुवस्र्वत में ही चेतना में लाता ह।ै 
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परन्त ुवस्तवुनष्ठ परीक्षण में (पवूतथ परीक्षण को छोड़कर) उत्तरदाता को वदये गये उत्तरों म ेसे सही 

उत्तर की पहचान करनी पड़ती ह।ै अतः वस्तुवनष्ठ मलूतः एक तरह का पहचान परीक्षण ह।ै 

10. वनबन्िात्मक परीक्षण में छात्रों की लेखन-गवत अभ्यास के कारण बढ़ जाती ह।ै परन्त ुवस्तवुनष्ठ 

परीक्षण में लेखन अभ्यास न होने से छात्रों की लेखन-गवत बढ़ने का कोई प्रश्न ही नही उिता ह।ै 

स्पष्ट हुआ वक वनबन्िात्मक परीक्षण तर्ा वस्तवुनष्ठ परीक्षण में कुछ समानता होते हुए भी काफी वववभन्नता 

ह।ै 

13.7 स्िमूलयांकन हेतु प्रश्न  

1. वस्तवुनष्ठ एकाांश  को वकतने भागों में बााँिा गया हैं। 

i. ............................................................................................... 

ii. ............................................................................................... 

2. वनम्नवलवखत में से वकस वस्तवुनष्ठ एकाांश  में वस्तवुनष्ठता सबसे कम होती ह।ै 

i. वद्वववकल्प एकाांश 

ii. बहु ववकल्प एकाांश 

iii. परूक एकाांश 

iv. वमलान एकाांश  

 ................................................................................................... 

3. बहु-ववकल्प एकाांशों में एक सही उत्तर होता ह ैतर्ा अन्य उत्तर सही उत्तर से वमलता-जलुता उत्तर 

होता ह।ै ऐसे उत्तर को कहा जाता ह।ै 

i. गलत ववकल्प 

ii. अनपुयुथक्त उत्तर 

iii. आसेिक 

iv. इनमें से कोई भी नही 

13.7 सारांश:-  

मनोमीवत में एकाांश  से तात्पयथ एक ऐसे प्रश्न या पाि से होता ह ैवजसके ववभाजन नही वकए जा सकते हैं । 

वकसी एकाांश  को उत्तम कहलाने के वलए उसे स्पष्ट भार्ा में वलखा जाना आवश्यक होता ह ैतर्ा सार् ही 

सार् उसकी कविनता स्तर को भी न ज्यादा और न ही कम बवल्क सािारण स्तर का होना अवनवायथ ह।ै 

मनोवजै्ञावनक एवां शवैक्षक परीक्षणों में प्रयोग होने वाले एकाांशों को मलू रूप से दो भागों में बााँिा गया ह-ै 

आत्मवनष्ठ एकाांश तर्ा वस्तवुनष्ठ एकाांश। वस्तवुनष्ठ एकाांश को भी वफर मलूतःतीन भागों में बााँिा गया ह-ै 

वद्वकल्पी एकाांश, बहु-ववकल्पीय एकाांश तर्ा वमलान एकाांश  इन सबके दणु-दोर् की भी व्याख्या 

उदाहरण सवहत की गयी ह।ै एकाांश -लेखन के कुछ सामान्य वनदशेों का भी वणथन वकया गया ह।ै इन 
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वनदशेों के आलोक में एकाांश -लेखन करने से उत्तम एकाांश  तैयार वकये जा सकते ह।ै वनबन्िात्मक 

परीक्षण तर्ा वस्तवुनष्ठ परीक्षण का तलुनात्मक अध्ययन वकया गया ह।ै इन दोनों के बीच व्याप् 

समानताओ ां एवां ववस  मताओ ां पर पयाथप् प्रकाश र्ाला गया ह।ै 

13.9 शब्दािली 

• एकांश  या पद (Item)एक ऐसा प्रश्न या पाि वजसका ववभाजन वकसी छोिी इकाई में नही 

वकया जा सकता ह।ै 

• वनबन्िात्मक पद (Essay Item) वसैा एकाांश  या पद वजसमें प्रयोज्य या प्रश्नों के उत्तर दनेे में 

अपनी स्मवृत से प्राप् अनभुवूतयों एवां साहचयों को सांगवित करके प्रयोग करता हैं। 

• िस्तुवनष्ठ एकांश  (Objective Item) एक ऐसा एकाांश  वजसका एक ही वनवश्चत उत्तर होता ह।ै 

• वद्वविकलपी एकांश  (Two-alternative Item) वसेै एकाांश  या पद वजसके उत्तर के वलए दो 

ववकल्प हों। 

• आसेिक (Detractor) सही उत्तरों से ध्यान हिाने के वलए वसैे ही गलत उत्तरों का प्रयोग वकया 

जाता ह ैवजसे आसेिक कहा जाता ह।ै 

13.10 अभ्यास प्रश्नों के उत्तर 

1. वस्तवुनष्ठ एकाांश  को दो भागों में बािा गया ह।ै (क) आपवूतथ प्रकार का वस्तवुनष्ठ एकाांश  (ख) 

चयन प्रकार का वस्तवुनष्ठ एकाांश 

2. परूक एकाांश  में वस्तवुनष्ठता सबसे कम होती ह।ै 

3. सही उत्तर से वमलत-ेजलुते उत्तर को आसेिक (Destructor) कहा जाता ह।ै 
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13.12 वनबन्िात्मक प्रश्न - 

1. एकाांश  या पद का क्या अर्थ ह।ै एकाांश की कौन- कौन सी ववर्शेतायें होती ह ैवणथन कीवजए। 

2. एकाांश के प्रकार का सववस्तार वणथन कीवजए। 

3. एकाांश या पद के सामान्य चरण कौन-कौन से हैं वणथन कीवजए। 

4. वनबन्िात्मक एवां वस्तवुनष्ठ परीक्षण वकसे कहते ह ैइसके गणु दोर्ों का सववस्तार वणथन कीवजए। 
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इकाई 14:- पद विश् लेषण: पदों का कविनाई स् तर एिम पद विभेदन शवक्त, पद के 

कविनाई स् तर एिं विभेदन शवक्त में सम् बन् ि 

इकाई की रूप रेखा 

14.1  प्रस्तावना 

14.2  उद्दशे्य  

14.3   पद ववशे्लर्ण 

14.4   पद कविनता के स्तर 

14.5  कविनता स्तर का वनिाथरण 

14.6   पद की ववभदनेशवक्त  

14.7  ववभदने शवक्त का वनिाथरण 

  14.7.1 फ्लानागन का प्रोरे्क्ि मोमने्ि सहसांबि गणुाांक वववि 

  14.7.2 रे्ववस ववभदेनकारी सचूी 

  14.7.3 सायमण्र् वववि 

  14.7.4 कैली वववि 

  14.7.5 वगलफोर्थ का काई वगथ परीक्षण वववि 

14.8  पद ववशे्लर्ण प्रवक्रया के चरण 

14.9  पद की कविनता स्तर एवां ववभदेन शवक्त में सांबांि 

14.10  साराांश  

14.11   पाररभावर्क शददावली 

14.12  अभ्यास प्रश्नों के उत्तर 

14.13   सन्दभथ ग्रन्र् सचूी 

14.14   वनबन्िात्मक प्रश्न 
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14.1  प्रस्तािना:-  

वकसी परीक्षण की प्रभावशीलता एवां उपयोवगता उसमें वनवहत पदों की ववशरे्ताओ ां पर वनभथर करती ह।ै 

परीक्षण को अत्यविक प्रभावशाली बनाने के वलए परीक्षण वनमाथण को इसमें सवम्मवलत होने वाले समस्त 

पदों का परृ्क-परृ्क अध्ययन करना होता ह।ै यह अध्ययन पद-ववशे्लर्ण वववि द्वारा वकया जाता ह।ै इस 

इकाई को पढ़ने के बाद आप पद की कविनता तर्ा उसकी ववभदेन शवक्त को ज्ञात करने एवां उसके 

परीक्षण रचना में महत्व के बारे में जान सकें ग।े 

पद-ववशे्लर्ण के सम्बन्ि में फ्रीमनै का सझुाव ह,ै ”पदों के मलू्याांकन में दो पहलओु ां पर मखु्य रूप 

से ववचार करना चावहए- प्रर्म, प्रत्येक पद का कविनता स्तर तर्ा वद्वतीय, प्रत्येक पद की ववभदेन शवक्त।“ 

परीक्षण के अवन्तम रूप की रचना करने के वलये पद-ववशे्लर्ण वववि के कविनता स्तर व ववभदेन शवक्त का 

प्रयोग अत्यन्त आवश्यक ह।ै 

14.2 उदे्दश्य  

इस इकाई को पढ़ने के बाद जान सकें ग ेवक - 

• पद-ववशे्लर्ण वकस प्रकार होता ह।ै 

• कविनता-स्तर के अर्थ को स्पश्ि कर सकें ग े। 

• कविनता स्तर का वनिाथरण कैसे होता ह।ै 

• कविनता-स्तर ज्ञात करने की वववियों के बारे में जानकारी प्राप् कर सकें गे 

• पद की ववभदेन शवक्त के अर्थ को जान सकें ग।े 

• ववभदेन शवक्त की गणना वकन वववियों द्वारा की जाती ह ैउसके बारे में जान सकें ग।े  

• पद-ववशे्लशण प्रवक्रया के महत्वपणूथ चरण कौन से हैं। 

• पद की कविनता स्तर एवां ववभदेन शवक्त में सम्बन्ि। 

14.3 पद-विशे्लषण -  

वकसी परीक्षण की प्रभावशीलता एवां उपयोवगता उस परीक्षण में सवम्मवलत होने वाले पदों की ववशरे्ता 

पर वनभथर करता ह।ै वकसी परीक्षण का फलाांक उसकी विैता, ववश्वसनीयता तर्ा उसमें सवम्मवलत पदों के 

आपसी सहसम्बन्ि  के फलस्वरूप प्राप् होता ह।ै पदों को वलख लेने तर्ा कुछ ववशरे्ज्ञों के परामशथ से 

सांशोिन कर लेने के बाद पदों का ववशे्लर्ण वकया जाता ह।ै परीक्षण को अत्यविक प्रभावशाली बनाने के 

उद्दशे्य से परीक्षण में सवम्मवलत होने वाले सभी पदों का अलग-अलग अध्ययन वकया जाता ह।ै इस कायथ 

को ही पद ववशे्लर्ण कहा जाता ह।ै इस प्रवक्रया के अांतगथत सम्मवलत सभी पदों का व्यवक्तगत रूप से 

अध्ययन वकया जाता ह ैतर्ा यह दखेने का प्रयास वकया जाता ह ैवक समस्त पदों में से प्रत्येक व्यवक्तगत 
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पद को वकसी समहू के वकतने प्रवतशत व्यवक्तयों ने समािान करने का प्रयास वकया। इसके अांतगथत   पद 

की प्रभावशीलता तर्ा उपयकु्तता का अध्ययन वकया जाता ह।ै 

ग्रे (Gray,1980) के अनसुार, “पद ववशे्लर्ण मलू रूप से पदों की प्रभावशीलता की माप करने के ख्याल 

से प्रत्येक पद के प्रवत वकये गय ेअनवुक्रयाओ ां के पैिनथ का एक परीक्षण ह।ै” 

दसूरे शददों में पदों के ववशे्लर्ण द्वारा मलूरूप से पदों की प्रभावशीलता का मापन होता ह।ै इसके अवतररक्त 

इस प्रवववि द्वारा यह भी पता चल जाता ह ै वक कौन-कौन से पदों का उपयोग वकया जा सकता ह ैऔर 

वकन पदों को परीक्षण से वनकाला जा सकता ह।ै या कौन स े ऐसे पद हैं वजनमें पररमाजथन 

(Modification) की आवश्यकता ह।ै  

14.3.1 पद विशे्लषण के विशेष उदे्दश्य  

1.पद ववशे्लर्ण का प्रमखु उद्दशे्य पदों के कविनता स्तर का पता लगाना ह ैकौन सा पद आसान या सरल ह ै

तर्ा कौन से पद का कविनता स्तर औसत ह।ै 

2.पद ववशे्लर्ण का दसूरा प्रमखु उद्दशे्य पदों के ववभदेन शवक्त का पता लगाना होता ह।ै कुछ ऐसे पद होते 

हैं वजनकी ववभदेन शवक्त अविक होती ह ैतर्ा कुछ ऐसे पद होते हैं वजनकी ववभदेन शवक्त बहुत कम या 

नही के बराबर होती ह।ै ववभदेन शवक्त से तात्पयथ ह ैवक श्रेष्ठ या उत्तम व्यवक्तयों तर्ा वसैे व्यवक्तयों वजनके 

पास परीक्षण द्वारा मापे जाने वाले गणु कम ह,ै के बीच स्पष्ट अन्तर करने की क्षमता से होता ह।ै 

14.4 पद कविनता स्तर (Item Difficulty Level) 

वशक्षक, ववद्यार्ी,शोिकत्ताथ आवद सभी लोग यह जानने का प्रयास करते हैं वक  

• पद कविनता क्या होता ह।ै 

• पद कविनता कैसे ज्ञात करते हैं । 

• इसकी उपयोवगता क्या ह।ै 

• पद कविनता को ज्ञात करने की कौन-कौन सी वववियााँ ह।ै 

परीक्षण में वजतने पद होगें उतने ही स्वतन्त्र रूप से कविनता-स्तर होंग।े परीक्षण के पदों में कविनता स्तर 

इांवगत करने के वलए वकसी पद का सही व गलत उत्तर दनेे वाले व्यवक्तयों का प्रवतशत ज्ञात वकया जाता ह।ै 

वकसी समहू के समस्त व्यवक्तयों द्वारा हल करने वाले तर्ा हल न करने वाले पद को परीक्षण में सवम्मवलत 

नहीं वकया जाता ह।ै जो पद समहू के पचास प्रवतशत व्यवक्तयों द्वारा हल कर वलया जाता ह।ै वह उपयकु्त 

कविनता स्तर का समझा जाता ह।ै यह जरूरी नहीं ह ै वक परीक्षण में केवल ऐसे पद ही सवम्मवलत वकये 

जाए वजन्हें पचास प्रवतशत व्यवक्तयों ने हल वकया है, बवल्क ऐसे पदों को भी शावमल वकया जाता ह ैवजन्हें 

समहू के श्रेश्ितम व वनम्नतम व्यवक्तयों ने भी हल वकया हो। कविनता स्तर से पदों को क्रवमक रूप से 

व्यववस्र्त वकया जा सकता ह।ै इससे यह भी सांकेत वमलता ह ै वक परीक्षण में कौन-सा पद प्रर्म, मध्य 
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तर्ा अन्त में आयेगा। पदों का कविनता स्तर ज्ञात करने की कोई वनवष्चत उपयकु्त वववि नहीं ह।ै िािे 

(Tate,1967) के अनसुार ”पद के कविनता को ज्ञात करने की सबसे उपयोगी वववि पद को सही हल 

करने वाले परीक्षावर्थयों का अनपुात ह।ै अनपुात वजतना कम होगा पद उतना ही कविन होगा।“ 

इस सम्बन्ि में ब्रेर्फील्र् तर्ा मोरर्ोक का ववचार ह ै ”ववभदेन शीलता की मात्रा को पद 

कविनता की सचूी के रूप में वलया जा सकता ह,ै समहू के 90 प्रवतशत व्यवक्तयों द्वारा शरु्द् हल वकये गये 

पद को अवत सरल पद, 10 प्रवतशत व्यवक्तयों द्वारा शरु्द् हल वकये गये पद को अवत सरल पद, 10 

प्रवतशत व्यवक्तयों द्वारा हल वकये गये पद को अवत कविन पद तर्ा 50 प्रवतशत व्यवक्तयों द्वारा शरु्द् हल 

वकये गये पद को उपयकु्त कविनता-स्तर का पद समझा जाता ह।ै“  

   14.5 कविनता स्तर का वनिाथरण 

पद की कविनता स्तर ज्ञात करने की प्रमखु वववियाां वनम्न हैं । 

I. सामान्य सतू्र के माध्यम सेः पद के कविनता स्तर को ज्ञात करने का सामान्य सतू्र इस प्रकार ह-ै 

ID =
𝑅

𝑁
X100 

यहााँ, 

     I.D. =  पद कविनता 

R = सही उत्तर दनेे वाले व्यवक्तयों की सांख्या 

N = व्यवक्तयों की कुल सांख्या 

यवद वकसी समहू के 75 छात्रों में से 60 ने पद का सही उत्तर वदया। तो इस पद का कविनता स्तर  

 I.D. =  
60

75
𝑋100  

I.D. = 80%   होगा, 

अतः वकसी पद का कविनता स्तर परीक्षण करने वाले व्यवक्तयों का वह प्रवतशत ह ैजो वकसी प्रश्न का सही 

रूप में उत्तर दतेे हैं । 

II. 27 प्रवतशत उच्च तर्ा 27 प्रवतशत वनम्न समूह के सही प्रत्युतर द्वारा 

इस वववि द्वारा कविनता स्तर ज्ञात करने के वलए सवथप्रर्म सभी उतरदाताओ ां के परीक्षण के कुल 

प्राप्ाांक के आिार पर उच्चतम से वनम्नतम की ओर व्यववस्र्त करके उसमें से ऊपर के 27 प्रवतशत तर्ा 

नीचे के 27 प्रवतशत व्यवक्तयों का चयन वकया जाता ह।ै इसके बाद प्रत्येक पद के सही प्रत्यतुरों की गणना 

का उच्च तर्ा वनम्न समहूों का अलग-अलग योग ज्ञात कर वनम्नाांवकत सतू्र द्वारा कविनता स्तर ज्ञात वकया 

जाता ह-ै  
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100-U+L/2   

उदाहरणार्थ, वकसी पद को उच्च समहू के 50 व्यवक्तयों तर्ा वनम्न समहू के 27 व्यवक्तयों ने हल वकया तो 

उसका कविनता स्तर 100 -  50+ 20//2= 100-35= 65 होगा। इस वववि में कविनता मलू्य का प्रसार 

0 से 100 तक होता ह।ै 90 से अविक तर्ा 19 से कम कविनता मलू्य वाले पद को कमजोर तर्ा 

अनपुयकु्त समझना चावहए। अत्यन्त कविन व अत्यन्त सरल पदों को परीक्षण में नही रखना चावहए। 

III.  हापरथ की फैसीवलटी इन्डेक्स (Facility Index)  

27 प्रवतशत उच्च तर्ा 27 प्रवतशत वनम्न समहू के प्रत्युतर की वववि एक ऐसा प्रवतशत ह ैवजसके द्वारा 

ववश्वसनीय पररणाम प्राप् वकये जा सकते ह।ै हापथर की वववि में उच्च समहू तर्ा वनम्न समहू के सही 

प्रत्यतुरों को जोड़कर दोनों समहूों के अविकतम योग से ववभावजत कर वदया जाता ह।ै  

Facility Index का सतू्र वनम्न ह-ै 

Facility Index (FI) = 
𝑅(𝑈)+𝑅(𝐿)

2𝐸
 

उदाहरणार्थ, यवद 400 में से वकसी उच्च समहू के 70 तर्ा वनम्न समहू के 50 व्यवक्तयों ने सही प्रत्यतुर 

वदया तो उनका 

(FI)= 
𝟕𝟎+𝟓𝟎

𝟐𝒙𝟏𝟎𝟖
X100 

 

FI =  
𝟏𝟐𝟎

𝟐𝟏𝟔 
x100 = 56% हुआ। अर्ाथत इस पद का कविनता स्तर 56 प्रवतशत हुआ। 

IV. सामान्य िि के द्वाराः- 

परीक्षण पद के कविनता स्तर को सामान्य वक्र के मानक ववचलन द्वारा भी ज्ञात वकया जा सकता ह।ै यवद 

वकसी परीक्षण पद को 84 प्रवतशत परीक्षार्ी सही रूप में हल कर लेते ह ैतो सामान्य वक्र में उनका क्रम-  

1σ (S.D.) होगा अर्ाथत मध्यमान से 1 मानक ववचलन कम होगा। इसी तरह यवद पद को केवल 16 

प्रवतशत ववद्यार्ी ही हल कर पाते ह ैतो उनका क्रम +1σ(S.D.) होगा। कहने का तात्पयथ ह ै वक वकसी 

अमकु पद का कविनता स्तर -0.56 (S.D.) या +0.56 (S.D.) ह,ै तो इसका तात्पयथ यह होगा वक उस 

पद को क्रमश:69 प्रवतशत तर्ा 31 प्रवतशत व्यवक्तयों ने हल वकया। अतः यहााँ पर कविनता स्तर 31 

प्रवतशत होगा। 

अभ्यास हेतु प्रश्न 

1. पद के कविनता स्तर को ज्ञात करने के सामान्य सतू्र क्या ह?ै 

2. फैवसवलिी इन्रे्क्स का सतू्र क्या ह?ै 
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वनदरे्: अपना उत्तर नीचे वदए गऐ स्र्ान में वलखें। इस इकाई के अांत में वदये गए उत्तरों से अपने उत्तर की 

जाांच करें। 

......................................................................................................................................

......................................................................................................................................

......................................................................................................................................

................................................................................................ 

14.6 पद की विभेदन शवक्त (Discrimination Power if Item) 

सभी शोिकताथ, ववद्यार्ी इस बात को जानने के वलए उत्सकु रहते हैं वक- 

• पद की ववभदेन शवक्त से क्या तात्पयथ ह?ै  

• पद ववभदेन कैसे ज्ञात करते ह?ै  

• इसको ज्ञात करने की कौन-कौन सी वववियााँ ह?ै  

• पद ववभदेन शवक्त की क्या उपयोवगता ह?ै  

वकसी मनोवजै्ञावनक परीक्षण के वलए वलख ेगये पदों की एक महत्वपूणथ ववशरे्ता ववभदेन शवक्त कही जाती 

ह।ै यह माना जाता ह ैवक मापी जाने वाली योग्यता समहू के सभी व्यवक्तयों में समान मात्रा में नहीं पायी 

जाती। कुछ व्यवक्त योग्यता में अविक तर्ा कुछ कम योग्यता वाले होग।े उदाहरणार्थ, यवद हम बवुर्द् का 

मापन कर रह ेह ैतो कुछ व्यवक्त औसत से  नीचे पाये जायगेें। एक अच्छे परीक्षण की यह ववशरे्ता होनी 

चावहए वक वह व्यवक्तयों की योग्यता की मात्रा के आिार पर भदे या अन्तर को स्पश्ि कर सके। अतः इस 

उद्दशे्य को परूा करने के वलए पदों के भीतर ववभदेन करने की क्षमता पाया जाना अत्यन्त आवश्यक ह।ै 

पदों की इसी क्षमता को ववभदेन शवक्त कहा जाता ह।ै बीम ( Beam,1953)के अनसुार, ”मापे जाने वाले 

शीलगणु  या शीलगणु  के समहू के रूप में श्रेष्ठ व्यवक्तयों से अलग करने की वकसी पद की क्षमता को 

ववभदेन दरे्नाांक कहा जाता ह।ै“ 

14.7 विभेदन शवक्त का वनिाथरण  

पदों की ववभदेन शवक्त की गणना हते ुअनेक वववियों का ववकास वकया गया ह।ै इनमें से मखु्य वववियाां 

वनम्न ह-ै  

14.7.1फ्लानागन का प्रोडक्ट मोमेन्ट सहसंबि गुणांक विविः- 

फ्लानागन (Flanagan)ने एक तावलका में कविनता स्तर और ववभदेनर्वक्त सम्बन्िी दरे्नाांको के वववभन्न 

मलू्यों को व्यववस्र्त वकया ह।ै उनके द्वारा वदये गये वनदेर्ों की सहायता से पदों की कविनाई और 

ववभदेनशीलता के दरे्नाांकों को सीिे-सीिे तावलका से दखेा जा सकता ह।ै वगलफोर्थ ने फलैनागन वववि 
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को वकसी पद की विैता ज्ञात करने की सबसे प्रभावशाली वववि बताया ह।ै इस वववि के चार मखु्य चरण 

हःै-  

क) सम्पणूथ प्रवतदशथ से 27 प्रवतशत उच्च तर्ा 27 प्रवतशत वनम्न व्यवक्तयों को छााँिना। 

ख) प्रत्येक पद के सही प्रत्यतुरों की गणना का उच्च तर्ा वनम्न समहू का अलग-अलग योग ज्ञात 

करना। 

ग) दोनों समहूों- उच्च (U) तर्ा वनम्न (L) के मध्य सही प्रत्यतुरों का अन्तर ज्ञात करना। 

र्) फ्लैनागन की साररणी द्वारा प्रोर्क्ि मोमणे्ि सह-सम्बन्ि ज्ञात करना 

इस वववि में दरे्नाांकों (Index) को प्रसार 0 से .93 के बीच आता ह।ै वनम्न सहसम्बन्ि वाले पदों को 

परीक्षण से छााँि वदया जाता ह,ै चाह ेव िनात्मक या त्रणृात्मक कुछ भी हो। शनू्य या ऋणात्मक दरे्नाांकों 

वाले पदों को अनपुयकु्त तर्ा  0.25 से कम विैता गणुाांक वाले पदों को कमजोर पद माना जाता ह।ै 

14.7.2डेविस विभेदनकारी सूची (Davis Item Analysis Chart) 

रे्ववस के चािथ स ेभी वदये गय ेवनदेशों की सहायता से भी दरे्नाांकों की जानकारी प्राप् की जा सकती ह।ै 

रे्ववस की वववि पदों का ववभदे मलू्य ज्ञात करने की एक महत्वपूणथ वववि ह।ै इस चािथ के ववभदेनकारी 

दरे्नाांक (Discrimination Indices) प्रवतशत तर्ा सह सम्बन्िों पर आिाररत होते हुए भी ये प्रवतशत 

तर्ा सह सम्बन्ि के रूप में नहीं पढ़ी जाती ह।ै यह चािथ सीिी रेखा मापनी (Linear Scale) ह।ै क्योंवक 

इसमें मापनी (Linear Scale) के समस्त वबन्दओु ां पर दरे्नाांकों के मध्य की दरूी एक सामान होती ह।ै य े

वबन्दुथ  प्राप्ाांक होते ह,ै इनको जोड़ा तर्ा औसत वकया जाता ह।ै इस वववि के चार चरण होते हैं । 

क) वकसी समहू के 27 प्रवतशत उच्च तर्ा 27 प्रवतशत वनम्न व्यवक्तयों को छााँिना। 

ख) प्रत्येक पद के सही प्रत्यतुरों की गणना कर उच्च तर्ा वनम्न समहूों का अलग-अलग योग करना। 

ग)  दोनों समहूों के सही प्रत्यत्तरों के मध्य अन्तर ज्ञात करना। 

र्)  चािथ के माध्यम से ववभदेनकारी सचूी को दखेना। 

14.7.3. सायमण्ड विवि (Symonds Method) 

यह वववि उच्च तर्ा वनम्न समहूों पर आिाररत होती ह ैतर्ा वजसकी यह मान्यता ह ैवक वकसी भी परीक्षण 

के श्रेष्ठ पद व ेहैं वजन्हें उच्च समहू के व्यवक्त हल कर सकें  तर्ा कमजोर पद व ेहैं वजन्हें केवल कमजोर 

द्वारा ही हल वकया जा सके। इस वववि के तीन मखु्य चरण हैं । 

  क)  श्रेष्ठ व कमजोर व्यवक्तयों के दो समहू ‘अ’ एवां ‘ब’ बना वलये  जाते हैं । 

  ख) प्रत्येक पद के सही प्रत्यतुर की गणना कर ली जाती ह ैतर्ा दोनों ‘अ’ व ‘ब’ समहूों का अलग-

अलग योग कर वलया जाता ह।ै 

  ग)  दोनों समहूों के सही प्रत्यतुरों के मध्य अन्तर प्रत्येक पद की विैता की मात्रा को व्यक्त करता ह।ै 
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सायमण्ड विवि द्वारा विभेदन देषनांक की गणना 

पद क्रम उच्च वगथ वनम्न वगथ ववभदेन शवक्त  व्याख्या 

1 18 05 13 उत्तम 

2 17 15 02 वनबथल 

3 10 10 00 वनरर्थक 

4 06 09 .3 अविै 

5 09 06 03 सािारण 

6 15 11 04 सािारण 

7 19 07 12 उत्तम 

8 08 08 00 वनरर्थक 

9 16 05 11 उत्तम 

10  12  11 01 वनबथल 

उक्त तावलका के अध्ययन से स्पष्ट होता ह ैवक कुछ ववभदेन दरे्नाांक शनू्य ह।ै ऐसे पदों की वनरर्थक माना 

जाता ह ैक्योंवक ये ववभदेन शवक्त नहीं रखते ह।ै वजन पदों पर दोनों समहूों का अन्तर अविक ह ैउन्हें उत्तम 

कहा जायेगा। वकन्त ु वजनमें यह अन्तर कम ह ै उन पदों को वनबथल माना जायेगा। वजस पद का दरे्ांनाक 

ऋणात्मक ह ैवह अविै होता ह।ै वनरर्थक व अविै पद परीक्षण के वलये नहीं चनुे जाते हैं ।  

14.7.4. कैली विवि (Kelly Method) 

कैली वववि भी वकसी समहू के उच्चतम एवां वनम्नतम 27 प्रवतशत पर आिाररत ह ैपरन्त ुयह दोनों समहूों 

के सही प्रत्यतुरों के अनपुात से सांबवन्ित न होकर सामान्य सांभावना वक्र(Normal Probability 

Curve) की वसग्मा इकाई (unit) के आिार पर पदों के अन्तरों को प्रदवशथत करती ह।ै इस वववि के चार 

चरण होते हैं -  

क)  27 प्रवतशत उच्च तर्ा 27 वनम्न व्यवक्तयों की छााँिना। 

ख)  प्रत्येक पद के सही प्रत्यतुर की गणना करके उच्च तर्ा वनम्न समहूों का अलग-अलग योग ज्ञात 

करना।  

ग)  सामान्य सांभावना वक्र की उपयकु्त तावलका से उच्च तर्ा वनम्न समहू के प्रत्यतुरों के योग के 

आिार पर वसगमा-मलू्य ज्ञात करना।  

र्) उच्च समहू द्वारा प्राप् वसग्मा मलू्य में से वनम्न समहू के वसगमा मलू्य को र्िाना। 
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कैली वववि के अनसुार दरे्नाांक का प्रसार 0 से  5.18 के मध्य होता ह।ै ऋणात्मक या शनू्य दरे्नाांक 

वाले पद अविै तर्ा 0.40 गणुाांक से कम वाले पदों को दबुथल समझा जाता ह।ै 

14.7.5. वगलफोडथ का काई िगथ परीक्षण विवि 

वगलफोर्थ (Guilford,1954) ने पदों की ववभदेन शवक्त ज्ञात करने के वलये काई वगथ-परीक्षण (Chi-

square test) वववि का सझुाव वदया ह।ै काई वगथ परीक्षण का प्रयोग करने के वलए यह आवश्यक ह ैवक 

उच्च समहू तर्ा वनम्न समहू में व्यवक्तयों की सांख्या एक समान हो। काई-वगथ का सतू्र इस प्रकार ह-ै 

X2  =  
𝑁(𝑃µ−𝑃𝑙

4𝑃𝑄
  

  यहाां 

X2 =  Chi-square (काई-वगथ) 

N =  उत्तरदाताओ ां की कुल सांख्या 

𝑃µ = उच्च समहू में सफल व्यवक्तयों का अनपुात  

(Proportion of Successful individuals in upper group) 

Pl वनम्न समहू में सफल व्यवक्तयों का अनपुात  

(Proportion of Successful individuals in lower group) 

P =  𝑃µ तर्ा Pl का अांकगवणतीय माध्य  

(Arithmetic Mean of 𝑃µ and Pl 

Q = I-P 

काई वगथ के सार्थक आने पर पद को िनात्मक ववभदेन शवक्त से पणूथ माना जाता ह ैऔर ऐसे पद का चयन 

अांवतम रूप से परीक्षण के वलए कर वलया जाता ह।ै 

फलस्वरूप हम यह कह सकते हैं वक, पद ववशे्लर्ण की सहायता से वकसी वनम्न कोवि के पद की गणुवत्ता 

को बढ़ाया नहीं जा सकता। हम वसफथ  अविै, वनरर्थक और दबुथल पदों को परीक्षण के अवन्तम प्रारूप में 

सवम्मवलत वकए जाने से रोक सकते हैं । 

14.8 पद- विशे्लषण प्रविया के चरण 

पद ववशे्लर्ण प्रवक्रया के वनम्नवलवखत महत्वपूणथ चरण होते ह ै
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क) सबसे पहले परीक्षण के प्रत्येक पद का अांकन ( Scoring)वकया जाता ह ैतर्ा सही प्रत्यतुरों को वगन 

वलया जाता ह।ै 

ख) प्रत्येक व्यवक्त के योग अांक के आिार पर 27 प्रवतशत उच्च (पवक्तयों उच्च समहू) तर्ा 27 प्रवतशत 

वनम्न व्यवक्तयों (वनम्न समहू) को ज्ञात करना। 

ग) वफर यह देखा जाता ह ैवक उच्च व वनम्न समहू के वकतने-वकतने व्यवक्तयों ने प्रत्येक पद को सही रूप में 

हल वकया या गलत वकया। इसी तरह प्रत्येंक पद पर वनम्न तर्ा उच्च समहू के सही प्रत्यतुरों के अन्तरों को 

ज्ञात कर वलया जाता ह।ै वफर इन अन्तरों को आरोही क्रम में व्यववस्र्त करते ह-ैउच्चतम ऋणात्मक अांक 

से प्रारम्भ कर उच्चतम िनात्मक अांक तक समाप् कर दतेे ह।ै अविक िनात्मक अन्तर अविक ववभदेी 

पदों को इांवगत करता ह ैजबवक अल्प िनात्मक अन्तर या ऋणात्मक अन्तरों वाले पद ववभेद नहीं करते हैं। 

र्) पदों को कविनता स्तर ज्ञात करने हते ुउच्च तर्ा वनम्न समहू द्वारा हल वकये गये पदों की सांख्या के 

योग को 2 से ववभावजत कर 100 में से र्िा दतेे हैं । 

उदाहरण के वलये, वकसी समहू के उच्च तर्ा वनम्न वगथ द्वारा वकसे गये 5 प्रत्यतु्तरों को वनम्न तावलका में 

अांवकत वकया जा रहा ह-ै 

पद विशे्लषण तावलका 

समहू 

ववकल्प 

नहीं वकया 
परीक्षण 

सांख्या 
मलू्य स्तर 

अ ब स द य 

उच्च वगथ 1 12 2 1 0      x 16 4   78 

वनम्न वगथ 2 8 3 3 0      x 16   

योग 3 20 5 4 0   32   

प्रस्ततु उदाहरण में पद ‘ब’ का उत्तर ही शरु्द् प्रत्यतुर ह।ै अतः ववभदेन मलू्य तर्ा कविनता स्तर ज्ञात करन े

के वलए उसी प्रत्यतुर के अांकों का प्रयोग वकया जायेगा। इस चािथ का प्रयोग आवश्यकता पड़ने पर वकया 

जाता ह।ै 

  14.9 पद की कविनता स्तर एिं विभेदन शवक्त में संबिं:- 

 वकसी भी परीक्षण के वलये वनवमथत परीक्षण के पदों की कविनता स्तर एवां ववभदेन शवक्त के बीच र्वनष्ठ 

सांबांि होता ह।ै पद की कविनता स्तर का सांबांि पद ववभदेन सचूकाांक (Discrimination Index) स े 
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सीिा होता ह।ै जो पद अविक आसान होता ह ैया अविक कविन होता है, वह उत्तरदाताओ ां को आपस में 

अच्छी तरह से ववभवेदत नही कर पाता ह।ै दसूरे शददों में इस तरह के पदों की ववभदेन शवक्त कम होती ह।ै 

बहुत अविक ववभदेन के वलए यह आवश्यक ह ैवक वकसी पद पर उच्च समहू के सभी सदस्य सफल हो 

तर्ा वनम्न समहू के सभी सदस्य उसी पर पर असफल हो। इस प्रकार से ऐसे पद जो परूी तरह से ववभदेन 

कर रह ेहो, उसकी कविनता स्तर 0.5 होगा। 

उदाहरण के वलए मान वलया जाय वक उच्च समहू में 100 सदस्य तर्ा वनम्न समहू में 100 सदस्य 

ह ैवकसी पद पर उच्च समहू के सभी सदस्यों ने सही उत्तर वदया तर्ा वनम्न समहू के सभी सदस्यों ने गलत 

उत्तर वदया, इस प्रकार से पद का कविनता स्तर 100/200=0.50 होगी। परन्त ुवह पद जो वबल्कुल ही 

ववभदेन नही करता ह,ै उसकी भी कविनता स्तर 0.50 हो सकती ह।ै उदाहरण समहू के 100 सदस्यों में से 

50 ने सही उत्तर वदया तर्ा वनम्न समहू के 100 सदस्यों में से भी 50 सदस्यों ने सही उत्तर वदया तब ऐसी 

वस्र्वत में इस पद की ववभदेन शवक्त शलू्य होगा परन्त ुकविनता स्तर 50+50/200=100/200=0.50 

होगी। इसका अर्थ यह ह ै वक उच्च ववभदेन सचूकाांक के वलए पदों की कविनता स्तर 0.50 ही हो यह 

आवश्यक नही ह ैलेवकन एक आदशथ कविनता स्तर की जरूरत होती ह।ै परन्त ुआदशथ कविनता स्तर से 

भी हमेशा उच्च ववभदेन शवक्त होगी ही, यह वनवश्चत रूप से नही कही जा सकती ह।ै 

14.10 सारांश  

परीक्षण का प्रभावी व उपयोगी होना अत्यन्त आवश्यक  होता ह,ै एवम ्परीक्षण उपयोगी उसमें वनवहत 

ववशेर् पदों के कारण से होता ह।ै पद- ववशे्लर्ण द्वारा उवचत पदों का चयन करके परीक्षण के अवन्तम रूप 

की रचना की जाती ह।ै पद-ववष्लेशण के अन्तगथत पदों के कविनता स्तर व ववभदेन शवक्त की जाांच की 

जाती ह।ै पचास प्रवतशत व्यवक्तयों द्वारा हल कर वलया जाने वाला पद उपयकु्त कविनता स्तर का माना 

जाता ह।ै पद के कविनता स्तर को ज्ञात करने के वलये कुछ वववियों का भी प्रयोग वकया जाता ह ैवजनमें से 

प्रमखु, सामान्य सतू्र द्वारा, सामान्य व्रक द्वारा, हापथर की फेसीवलिी इन्रे्क्स व 27 प्रवतशत उच्च तर्ा 27 

प्रवतशत वनम्न समहू के सही प्रत्यतु्तर जाांच करना, इत्यावद ह।ै 

कविनता स्तर के समान ही पदों को ववभदेन शवक्त की भी जाांच की जाती ह।ै ववभदेन शवक्त स े

तात्पयथ मापे जाने वाले शीलगणु के आिार पर व्यवक्तयों या उनके समहू में भदे करने की क्षमता से ह।ै वजन 

पदों की ववभदेन शवक्त -20 या उससे अविक पायी जाती ह,ै उसे ही परीक्षण के अवन्तम रूप में शावमल 

वकया जता ह।ै पद की ववभदेन शवक्त का वनिाथरण शवक्त वववियों द्वारा वकया जाता है- फलेनागन प्रोर्क्ि 

मोमणे्ि सह सम्बन्ि गणुाांक वववि, रे्ववस ववभदेनकारी सचूी, साांयमण्र् वववि, कैली वववि एवम ्वगलफोर्थ 

की काई वगथ परीक्षण वववि इत्यावद ह।ै  
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पद कविनता व ववभदेन शवक्त की जाांच के पश्चात उत्तम व उवचत पदों के द्वारा परीक्षण के अवन्तम रूप की 

रचना की जाती ह।ै पद-ववशे्लर्ण  प्रवक्रया कुछ चरणों के माध्यम से परूी की जाती ह ैवजसका वणथन प्रस्ततु 

इकाई में वकया गया ह।ै  

14.11 पाररभावषक शब्दािली 

• प्रवतशतक, प्रवतशतक फलांक ( Percentile, Percentile Score) 

फलाांकों के ववतरण में सापेवक्षक वस्र्वत या श्रेणी का प्रमाप-वनदशेाांक। इसका अर्थ ह ैवक वकसी वदये हुए 

वबन्द ुया फलाांक के नीचे उतने प्रवतशत फलाांक ह,ै जसैे 75 वााँ प्रवतशतक वह वबन्द ुया फलाांक ह,ै वजसके 

नीचे 75 प्रवतशत फलाांक हो। 

• प्रमाप (Standard)   

कोई वस्त,ु गणु या मात्रा वजसको आिार बनाकर अन्य वस्तुओ ां या गणुो की तुलना की जाए। आवश्यक 

नहीं ह ैवक एक अनसुन्िान में प्रयकु्त प्रमाप दसूरे अन्वशेण में भी उपयकु्त हो। 

• प्रमाप विचलन (Standard  Deviation) मापन में ववचलन का एक वनदशेक, वजसकी 

गणना करने के वलए मध्यमान के सभी सांख्याओ ां का अन्तर या ववचलन वनकालकर सब 

ववचलनों का वगथ करते हैं वफर इन सभी वगों  के योग में सांख्याओ ां का भाग दकेर वगथमलू 

वनकाल लेते हैं । 

• मध्यमान (Mean) 

सांख्याओ ां के योग में उनके नम्बर का भाग वदये जान ेपर जो पररणाम आता ह ैउसे मध्यमान कहते हैं । यह 

केन्रीय प्रववृत्त का एक प्रवतवनवि मापक ह।ै 

• पद विभेदन शवक्त (Discrimination Power of Item)  

प्रश्न पद का वह गणु, वजससे वह वकसी वस्त ुका अविक एवां कम ज्ञान वाले व्यवक्तयों में ववभदे या अन्तर 

करने में समर्थ ह।ै 

• सह-सम्बन्ि गुणांक (Coefficient of Correlation) 

सह-सम्बन्ि गणुाांक दो पदों में पाये जाने वाला ऐसा अनपुात ह ैवजससे यह पता लगता ह ैवक एक पद में 

होने वाले पररवतथन दसूरे पद में होने वाले पररवतथनो पर वकतनी मात्रा में आिाररत ह,ै या वकस मात्रा में 

अनसुरण करते हैं। 

• सह-सम्बन्ि (Correlation) 

जब दो या दो से अविक पदों तर्ा र्िनाओ ां में पारस्पररक सम्बन्ि पाया जाता ह,ै तब ऐसे पारस्पररक 

सम्बन्ि को सह-सम्बन्ि कहते हैं। 
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• विश्वसनीयता  (Reliability) 

मापन-उपकरण का एक आवश्यक  गणु, वजसका अर्थ ह ैसांगवत। जब कोई उपकरण बार-बार प्रयकु्त होन े

पर वही वनष्कर्थ द ेतो वह ववश्वसनीय कहलाता ह।ै 

• िैिता (Validity)  

मानक-उपकरण या प्रवक्रयों का एक आवश्यक  गणु वक वह परीक्षण यर्ार्थता से उसी उद्देश्य  का मापन 

करता ह ैया नही, वजसके वलए- वह बनाया गया ह।ै विैता स्र्ावपत करने की प्रवक्रया को ”विैकरण“ 

(Validation) कहते हैं । 

• पद कविनता (Item Difficulty) 

परीक्षावर्थयों का वह प्रवतशत, वजन्होंने प्रश्न या पद को िीक हल वकया हो। 50 प्रवतशत कविनता का अर्थ 

ह ैवक प्रश्न-पद को प्रवतवक्रया करने वाले परीक्षावर्थयों के आिे ने िीक वकया ह।ै 

14.11. अभ्यास प्रश्नों के उत्तर 

पद के कविनता स्तर को ज्ञात करने का  

• सामान्य सतू्र -   ID = 
𝑅

𝑁
X100 

• फैवसवलिी इांरे्क्स का सतू्र – (FI)  =  
𝑅(𝑈)+𝑅(𝐿)

2𝐸
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14.13 वनबंिात्मक प्रश्न: 

दीर्थ उत्तरीय प्रश्न 

1. पद कविनता स्तर के अर्थ को स्पष्ट करते हुये कविनता-स्तर ज्ञात करने की वववियों का ववस्तार 

पवूथक वणथन कीवजय े। 

2. पद की ववभदेन शवक्त से आप क्या समझते ह?ै पद की ववभदेन शवक्त की गणना हते ु प्रमखु 

वववियों को समझाइये। 

3. पद-ववशे्लर्ण  प्रवक्रया के चरणों को स्पष्ट कीवजय े।  

लरु्-उत्तरीय प्रश्न:  

1. पद के कविनता-स्तर व ववभदेन शवक्त के अर्थ को स्पष्ट कीवजय े।  

2. 27 प्रवतशत उच्च तर्ा 27 प्रवतशत वनम्न समहू के सही प्रत्यतुर द्वारा पद के कविनता स्तर को 

वकस प्रकार ज्ञात वकया जाता ह?ै  

3. हापथर की फैसीवलिी इन्रे्क्स को समझाइये। 

4. सायमण्र् वववि व कैली वववि का अन्तर की स्पष्ट कीवजय े।  

5. ववभदेन शवक्त की फ्लानागन प्रोर्क्ि मोमने्ि सहसम्बन्ि गणुाांक वववि को स्पष्ट कीवजय े। 


