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1.1  प्रस्तावना 
अन्तरााष्ट्रीय व्यिस्र्ा में प्रत्येक राष्ट्र (कताा) अपने स्ि-प्रस्तावित राष्ट्रीय वहतों और अपने उपलब्ध 

शवक्त संसाधनों के पररप्रेक्ष्य में अपनी नीवत और भवूमका का वनधाारण करता ह।ै राष्ट्रीय वहत की 

प्रावि की संभािना से ही राष्ट्र अन्य राष्ट्रों के सम्पका  में आते हैं। इन्हीं सम्बन्धों की समवि को 

अन्तरााष्ट्रीय सम्बन्ध कहते हैं। लौवकक जगत से जड़ुी अन्य िस्तओु ं की भााँवत ही अन्तरााष्ट्रीय 

सम्बन्ध भी पररितानशील है क्योंवक पयाािरण के प्रभाि से अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत में इसी 

पररितानशील अन्तरााष्ट्रीय घटनाओ ं और तथ्यों के अध्ययन के वलये अनेक तरीके या उपागम 

अपनाये जा सकते हैं। ये सभी एक दसूरे के परूक हैं। 

1.2 उद्देश्य  
वितीय विश्व यदु्ध के बाद से अब तक के पांच दशकों में राष्ट्रों को इस बात का भली भााँवत एहसास 

हो गया ह ैवक यदु्ध से विध्िंश ही हो सकता ह,ै वकसी समस्या का स्र्ायी समाधान नहीं। अब राष्ट्र 

परस्पर जड़ु कर विकास की यात्रा तय करना चाहते हैं। इस सोच में अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत या राष्ट्रों के 

मध्य राजनीवत कुछ ज्यादा सविय और ज्यादा जीिंत हो गयी ह।ै  

इस इकाई का उद्दशे्य अध्येता को अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत का सामान्य पररचय दनेा ह।ै इस इकाई का 

अध्ययन करने के पश्चात आपः  

1. अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत के अर्ा, उसके स्िरूप तर्ा क्षेत्र से पररवचत हो सकें गे।  

2. अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत तर्ा अन्तरााष्ट्रीय संबंध में विभेद कर सकें गे।  
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1.3 अन्तर्राष्ट्रीय र्राजनीतत का अर्थ  
अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत का अर्ा पहले यरूोप की राजनीवत से ही वलया जाता र्ा। उस समय समचूे 

विश्व में यरूोपीय राष्ट्रों की राजनीवत छाई हुई र्ी। एवशया तर्ा अफ्रीका में आवर्ाक एिं 

औपवनिेवशक विस्तार  के वलये यरूोपीय राज्य यदु्ध तर्ा कूटनीवतक दाि-पेचों में व्यस्त र्े। यरूोपीय 

दशे शवक्त सम्पन्न र्े उनकी औद्योवगक प्रगवत हो चकुी र्ी तर्ा उनकी विस्तारिादी महत्िाकांक्षायें 

र्ी। इसके विपरीत गैर यरूोपीय दशेों की राजनीवत बहुत कुछ शांत तर्ा स्र्ानीय र्ी।  

प्रर्म विश्व यदु्ध के बाद से िातािरण  बदलने लगा। 1919-1945 के  बीच विश्व के एक बड़े भाग में 

आवर्ाक, सांस्कृवतक, सामावजक और तकनीकी के्षत्र में िावन्तकारी पररितान हुए। वितीय विश्व यदु्ध 

के बाद अणशुवक्त ने राष्ट्रों की राजनीवत और सामररक नीवत को एक नया मोड़ वदया। साम्राज्यिाद 

के विरूद्ध जबदास्त प्रवतविया हुई।  विश्व तर्ा  अफ्रीका का प्रभाि एिं प्रभतु्ि तेजी से बढ़ा और 

उनकी उपेक्षा करना साम्राज्यिादी  दशेों के वलये संभि नहीं रहा। इन सब विया प्रवतवियाओ ंने 

अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत के स्िरूप को बदल वदया तर्ा उसके आकार तर्ा अयामों को सही माने में 

अन्तरााष्ट्रीय बना वदया। इसके फलस्िरूप  अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत केिल यरूोप मात्र की राजनीवत नहीं 

रह गयी और एक स्ितंत्र विषय के रूप  में इसका विकास प्रारभ्म हुआ। 

1.4  पतर्रभाषायें  
अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत की प्रकृवत को वििानों ने अपने अपने दृविकोण के अनसुार विवभन्न रूपों में 

व्यक्त वकया ह।ै पहले हम लोग कुछ पररभाषायें ले रह ेहैं उसके बाद उसके विषय के्षत्र की व्याख्या 

करेंगेः-  

हैन्ि मरर्गेंथरऊ Hans Morgenthau : राष्ट्रों के मध्य शवक्त के वलये संघषा, तर्ा उसका प्रयोग 

अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत कहलाता ह।ै 

स्प्ररउट Sprout:  स्ितंत्र राजनीवत समदुायों, अर्ाात राज्यों, के अपने अपने उद्दशे्यों, अर्िा वहतों 

के आपसी विरोध प्रवतरोध या संघषा  से उत्पन्न उनकी विया, प्रवतवियाओ ं और संबंधों का 

अध्ययन ही अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत ह।ै 

के. डबलू. थरमिन K.W. Thompson: राष्ट्रों के बीच वछड़ी प्रवतस्पद्धाा के सार् सार् उनके 

पारस्पररक संबंधों को सधुारने या वबगाड़ने िाली पररवस्र्वतयों और संस्र्ाओ ं के अध्ययन को 

अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत कहते हैं ।  

हरटामैन Hartmann: अन्तरााष्ट्रीय संबंधों से अवभप्राय उन प्रवियाओ ंके अध्ययन से ह ै वजनके 

िारा राज्य अपने राष्ट्रीय वहतों का सामंजस्य अन्य राज्यों के राष्ट्रीय वहतों के सार् बैठाते हैं । 

बटान Burton: अन्तरााष्ट्रीय संबंधों के के्षत्र में सामान्य बातों के अवतररक्त सभी घटनायें और 

पररवस्र्वतयां भी सवम्मवलत हैं वजनका प्रभाि एक से अवधक राज्यों पर पड़ता ह।ै 



अंतर्राष्ट्रीय र्रजनीतत के तिद्रंत                                                           BAPS(N) -301 

उत्तराखण्ड मकु्त विश्वविद्यालय                                                                                4 

 

हनै्स मागेंर्ाऊ का विचार ह ैवक शवक्त अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत का प्रमखु तत्ि ह।ै प्रत्येक राष्ट्र शवक्त 

के वलये प्रयत्न करता ह।ै अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत शवक्त की राजनीवत ह।ै शवक्त राष्ट्रीय वहत  को बढ़ाने, 

प्राि करने तर्ा कायाावन्ित करने तर्ा अन्तरााष्ट्रीय रंगमंच पर अपनी भवूमका  वनभाने के वलये 

अवनिाया ह।ै मागेंर्ाऊ का कहना ह ै वक राष्ट्रों के बीच सभी सम्बन्ध राजनीवतक नहीं होते क्योंवक 

राष्ट्र साधारणतया ऐसे काया भी करते हैं वजनका सम्बन्ध शवक्त से नहीं होता । उदाहरण के वलए 

राष्ट्रों के अनेक काननूी, आवर्ाक, मानिीय और सांस्कृवतक काया कलापों को अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत 

के अन्तगात नहीं वगना जा सकता। मागेंर्ाऊ का वनष्ट्कषा ह ैवक अंतरााष्ट्रीय राजनीवत मलूतः सत्ता के 

वलए संघषा का ही नाम ह।ै अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत के चाह ेकुछ भी उद्दशे्य हों पर उसका तात्कावलक 

उद्दशे्य हमेशा शवक्त ही रहता है। मागेंर्ाऊ के तका  में बल अिश्य ही ह।ै यद्यवप यह बात भी ध्यान में 

रखना चावहए वक शवक्त एक साधन मात्र ह ैसाध्य नहीं। राष्ट्र केिल शवक्त के वलये ही कोई राजनीवत 

संचावलत नहीं करते। सार् ही शवक्त की अपनी सीमायें होती हैं।  

1.5 अन्तर्राष्ट्रीय र्राजनीतत का क्षेत्र  
फेवलक्स ग्रनुफेल्ड Felix Grunfeld, रसेल एच. वफफील्ड Russell H. Fifield आवद वििानों ने 

राष्ट्रों की विदशे नीवतयों के अध्ययन को अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत माना ह।ै यह तका  वदया गया ह ैवक 

जब तक हम राष्ट्रों की विदशे नीवतयों को नहीं समझ लेंगे तब तक अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत को नहीं 

समझ सकते। इस प्रकार से यह बात स्पि ह ैवक अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत तर्ा राष्ट्रों की विदशे नीवतयों 

में अटूट सम्बन्ध ह ैपर एक बात जो नहीं मानी जा सकती िह यह ह ैवक दोनों एक हैं अर्िा विदशे 

नीवतयों का अध्ययन मात्र ही अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत ह।ै  

फे्रविक ए. साउन्डरमैन Frederick A. Sondermann (“The Linkage between Foreign 

Policy and International Politics” in the Theory and Practice of International 

Nations – New Jersey 1966, pp. 16-23) न े वलखा ह ै वक विदशे नीवत के अध्ययन को 

अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत का पयााय नहीं माना जा सकता। क्योंवक विदशे नीवत की अपेक्षा अन्तरााष्ट्रीय 

राजनीवत का के्षत्र अवधक विस्ततृ हैं वजसमें विदशे नीवत के अध्ययन के अवतररक्त और भी अनेक 

विषयों का अध्ययन शावमल ह।ै यह बात सच ह ै वक राष्ट्रीय वहतों की रक्षा महत्पणूा ढंग से विदशे 

नीवत िारा की जाती ह ैऔर इसवलए अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत के अध्ययन की यह महत्िपणूा सामग्री ह ै

पर अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत का अध्ययन न केिल यह जानने का प्रयत्न करता ह ैवक अमकु दशे की 

विदशे नीवत क्या ह ैपर यह भी दखेता ह ैवक कौन कौन से तत्ि उस दशे की विदशे नीवत को प्रभावित 

करते हैं। अतः अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत का अध्ययन हमें विदेश नीवत से वनवश्चत करने िाली प्रविया से 

पररवचत कराता ह।ै विदशे नीवत के अध्ययन को ही सब कुछ मानने के पीछे धारणा यह ह ैवक विदशे 

नीवत के वनधाारक व्यवक्त ही अन्तरााष्ट्रीय िातािरण को बनाने वबगाड़ने ि मोड़ने िाले होते हैं। िे 

लोग इस तथ्य की उपेक्षा करते हैं वक कई बार अन्तरााष्ट्रीय िातािरण भी नीवत वनमााताओ ंको कोई 
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विवशि नीवत अपनाने के वलए बाध्य कर दतेा ह।ै अतः अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत के अध्ययन में 

अन्तरााष्ट्रीय िातािरण तर्ा विदशे नीवत पर पड़ने िाले उसके प्रभाि की जानकारी भी शावमल ह।ै 

वक्िंसी राइट Quincy Wright ने अन्तरााष्ट्रीय िातािरण के अन्तगात वजन बातों के अध्ययन को 

शावमल वकया ह ै िे इस प्रकार से हैं- विश्व में तनाि एिं हलचल की सामान्य दशा, आवर्ाक, 

सांस्कृवतक राजनीवतक के्षत्रों में राज्यों की पारस्पररक वनभारता की मात्रा, काननू एिं मूल्यों का 

सामान्य स्तर, जनसंख्या तर्ा साधन, उपज और खपत जीिन के आदशा, तर्ा विश्व राजनीवत की 

वस्र्वत। इन सभी बातों के कारण हरैाल्ड तर्ा माग्रेट स्प्राउट ने विदशे नीवत को अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत 

का एक उप-विभाग बताया ह।ै  

कुछ अन्य वििानों ने अपनी अपनी पररभाषाओ ं में अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत के के्षत्र को अपेक्षाकृत 

विस्ततृ या सीवमत वकया ह।ै चाल्सा स्लेशर Charles A. Schlesinger ने अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत  के 

अन्तगात सभी अन्तरााज्य सम्बन्धों को शावमल वकया है, यद्यवप िह यह मानता ह ैवक इस प्रकार के 

सारे सम्बन्ध केिल राजनीवतक ही नहीं होते । पाल्मर पवका न्स Palmer and Perkins ने 

अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत के अध्ययन का सीधा सम्बन्ध राज्य प्रणाली से जोड़ा ह।ै 

अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत के अध्ययन के्षत्र में विचारधारा और राष्ट्रीयता का भी प्रमुख स्र्ान ह।ै 

विचारधारा आज की अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत के प्रमखु सतू्रधारों में से हैं।  साम्यिाद, लोकतंत्र, और 

व्यवक्तगत स्ितंत्रता आवद विचारधाराऐ ंअपने आप में प्रबल शवक्तयां हैं। अन्तरााष्ट्रीय गवतविवधयों पर 

इनका प्रमखु प्रभाि रहता ह।ै एवशया तर्ा अफ्रीका की राजीनवत बहुत कुछ राष्ट्रीयता की राजनीवत 

ह ैवजसका सम्पणूा अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत पर वनवश्चत प्रभाि पड़ रहा ह।ै  

अन्तरााष्ट्रीय संस्र्ायें, और उनसे सम्बवन्धत उप संस्र्ायें भी काफी महत्िपूणा भवूमका वनभा रही हैं। 

संयकु्त राष्ट्र संघ, तर्ा उससे संबंवधत अन्य विवशि संस्र्ाओ,ं का विश्व राजनीवत के क्षेत्र और साधन 

दोनों रूपों में अपना स्र्ान ह।ै 

शावन्त और यदु्ध जैसे विषय अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत के अध्ययन के्षत्र में अपने आप ही शावमल हो 

जाते हैं। अन्त में यह कहा जा सकता ह ैवक वजस दशे से अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत के अध्ययन के वलए 

प्रयास वकये जा रह ेहैं तर्ा उसे एक िैज्ञावनक विषय बनाने के वलए वसद्धान्तों की खोज हो रही है, 

उसके  आधार पर अब अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत अपने क्षेत्र में विवभन्न विषयों को समेटने और अपना 

के्षत्र समवुचत रूप में व्यापक करने को प्रयत्नशील ह।ै 

1.6  अन्तर्राष्ट्रीय र्राजनीतत की प्रकृतत  
विश्व के विवभन्न राष्ट्रों के पारस्पररक सम्बन्धों की राजनीवत ही अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत ह।ै यह कहा 

जा सकता ह ै वक अन्तरााष्ट्रीय क्षेत्र में विवभन्न राष्ट्र अपने वहत साधने के वलये आपसी संबंधों में 

संघषा की वजस वस्र्वत में रहते हैं उसी का अध्ययन अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत का अध्ययन ह।ै 

अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत में तीन आिश्यक तत्ि होते हैं:  
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1.राष्ट्रीय वहत 2.संघषा और 3.शवक्त। राष्ट्रीय वहत उद्दशे्य हैं, संघषा वस्र्वत विशेष ह,ै और शवक्त  

उद्दशे्य प्रावि का साधन हैं।  

अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत में संघषा का विशेष महत्ि ह।ै अन्तरााष्ट्रीय समाज  में संघषा की वस्र्वत बनी ही 

रहती हैं, अतः शवक्त के माध्यम से सामन्जस्य की प्रविया हमेशा चलती रहती ह।ै संघषा की वनरंतर 

उपवस्र्वत का मतलब यह नहीं ह ैवक संसार के दशे हमेशा एक दसूरे से टकराि रखते हैं। वजन दशेों 

के वहत समान होते हैं उनमें सहयोग भी होता ह ै। दसूरे शब्दों में अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत में संघषा और 

सहयोग दोनों ही शावमल हैं। सहयोग भी दखेा जाय तो अंवतम रूप से संघषा का ही पररणाम है 

क्योंवक:  

1- वजन देशों के वहत परस्पर समान होते हैं िे आपस में सहयोग इसवलये करते हैं वक दसूरे राष्ट्रों के 

संघषा पर विजय पा सके, और  

2-  सहयोग की आशंका इसवलये की जाती ह ैक्योंवक अन्तरााष्ट्रीय सम्बन्ध स्िभाितः संघषापणूा होते 

हैं। कहने का तात्पया यह ह ैवक अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत अन्य वकसी भी राजनीवत की तरह एक वनरंतर 

विया ह ै- ऐसी विया वजसमें संघषा के केन्रीय स्र्ान प्राि हैं  

1.7   अन्तर्राष्ट्रीय र्राजनीतत एक स्वतंत्र तवषय के रूप में  
अन्तरााष्ट्रीय सम्बन्ध को एक स्ितंत्र शास्त्र माना जा सकता ह ैअर्िा नहीं इस सम्बन्ध में काफी 

मतभेद रह ेहैं। कुछ वििान इसे इवतहास का एक विवशि विषय मानते हैं क्योंवक इस विषय का जन्म 

इवतहास के वभक्ष ु के रूप में हुआ ह।ै िेल्स यवुनिवसाटी के अन्तरााष्ट्रीय सम्बन्ध के पहले प्रोफेसर 

अल्फे्रड वजमेना Alfred Zimmern एक प्रवसद्ध इवतहासज्ञ र्े। इसी प्रकार अनेक वििान इसे 

राजनीवत शास्त्र के व्यापक विज्ञान का एक स्िायत्त क्षेत्र मानते हैं। 

जो वििान अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत को एक स्ितंत्र विषय मानते हैं उनमें से प्रमखु हैं- ए. डबलू. मैवनंग 

A.W. Manning, वक्िन्सी राइट, हाफसन। ए. डबल.ू मैवनंग का प्रमखु तका  यह ह ै वक 

‘‘अन्तर्राष्ट्रीय र्रजनीतत एक वहृत  तवषय तथर तवशरल सरमरतजक तवश्व कर अंग ह।ै’’ इस सम्बन्ध में 

िो तीन बातें कहते हैं:- 

1. सामावजक विश्व के अन्तगात सम्पणूा संसार में अन्तरााष्ट्रीय सम्बन्धों का एक जाल ह,ै अतः 

अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत का स्ितंत्र अध्ययन जरूरी ह।ै 

2. इसके वलये एक सिाव्यापी दृविकोण जरूरी ह ैऔर यह दृविकोण तब तक सफल नहीं होगा जब 

तक वक अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत को हम एक स्ितंत्र विषय न मान लें। अन्तरााष्ट्रीय रंगमंच पर 

बहुत सारी घटनायें घवटत होती हैं उन्हें समझने तर्ा सही संदभा में परखने तर्ा उनकी वदशाओ ं

को जानने का यही सबसे अच्छा तरीका ह।ै 
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3. यवद हम अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत की घटनाओ ंके सही स्िरूप को न समझ सकें , तर्ा समस्याओ ं

के समाधान की वदशा में समवुचत रूप से विचार न कर सकें , तो इसके अध्ययन का कोई लाभ 

नहीं होगा।  

वक्िन्सी राइट के अनसुार अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत का विषय आज दसूरे विवभन्न विषयों से लाभ 

उठाकर समन्िय का ढंग अपनाते हुए लगातार विकास की ओर बढ़ रहा ह ै।  

 हाफसन यह प्रवतस्र्ावपत करना चाहते हैं वक हम राज्यों के आन्तररक मामलों का वििेकपणूा 

अध्ययन तभी कर सकते हैं जब उनकी बाह्य वियाओ ंका विशद, गहन और समवुचत अध्ययन करें। 

स्पि ह ैवक इस अर्ा में अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत  एक स्ितंत्र विषय के रूप में उतना ही मान्य ह ैवजतना 

वक अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत शास्त्र में। 

कैपर जानसन ने वलखा ह ैवक अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत को हम इवतहास अर्िा राजनीवत शास्त्र का अंग 

नहीं मान सकते क्योंवक इसका क्षेत्र उनसे कहीं अवधक व्यापक ह।ै अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत शास्त्र जो 

सामग्री इकट्ठी करता ह ैिह दसूरे शास्त्रों की सामग्री से वभन्न ह।ै अतः सामावजक विज्ञान में उसे एक 

स्ितंत्र शास्त्र मानना न्याय संगत ह।ै  

पी. डी. मचेन्ट, राबटा लाररंग, कैप्लान, जाजा केनन आवद वििान अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत को एक 

स्ितंत्र विषय के रूप में मान्यता दनेे को तैयार नहीं हैं । विरोध में वनम्नवलवखत तका  वदया गया ह:ै- 

1. पहला तका  यह वदया जाता ह ैवक वकसी भी शास्त्र के वलये तीन बातों का होना आिश्यक है- 

वनवश्चत अध्ययन सामग्री, स्पि गिेषणा पद्धवत, और सिामान्य वसद्धान्त का विकास। परंत ु

अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत का विषय इस कसौटी पर खरा नहीं उतरता । 

2. दसूरा तका  यह वदया जाता ह ै वक अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत का मखु्य काया राज्यों के पारस्पररक 

व्यिहारों और उनके प्रेरक तथ्यों का परूा अध्ययन करना ह,ै और यह अध्ययन िह स्ितंत्र रूप 

से नहीं कर सकता, अवपत ुउसे राजनीवत शास्त्र, मनोविज्ञान, समाजशास्त्र, अर्ाशास्त्र, इवतहास, 

भगूोल आवद पर वनभार रहना पड़ता ह।ै इस वस्र्वत में अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत को एक स्ितंत्र दजाा 

दनेा ठीक नहीं ह।ै कैप्लान इसे राजनीवत शास्त्र अर्िा राजनीवत शास्त्र के विकास के रूप में 

मानना चाहता ह।ै 

दोनो पक्षों के तकों की व्याख्या के उपरान्त वनष्ट्कषा में हम यह कह सकते हैं- 

1. अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत की अध्ययन सामग्री लगातार बढ़ रही ह ै और इसका स्िरूप इतना 

जवटल तर्ा विवशि बनता जा रहा ह ै वक यह विषय वकसी अन्य शास्त्र जैसे राजनीवत शास्त्र, 

इवतहास, अन्तरााष्ट्रीय काननू या अर्ाशास़्त्त्र के अन्तगात नहीं रह सकता। 

2. आज भले ही अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत के स्ितंत्र रूप पर संदहे वकया जाये, लेवकन कल ऐसा नहीं 

रहगेा । अब अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत के अध्ययन के वलये वसद्धान्तों का वििेचन होने लगा ह।ै 

1947 में प्रकावशत Politics Among Nations में मागेंर्ाऊ ने पहली बार एक व्यिवस्र्त 

वसद्धान्त का प्रवतपादन वकया जो यर्ार्ािादी कहलाता ह।ै विवभन्न राज्यों में अन्तरााष्ट्रीय 
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राजनीवत के अध्ययन के वलए परृ्क विभागों की स्र्ापना की गई ह।ै विकासशील देश तक इस 

वदशा में आगे बढ़ चकेु हैं। उदाहरण के वलये भारत Indian School of International 

Studies इसको एक स्ितंत्र विषय के रूप में मान्यता वदलाने की ओर एक साहवसक कदम ह।ै 

1.8 नामकर्रण की समस्या 
अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत के विषय को व्यक्त करने के वलये अन्तरााष्ट्रीय सम्बन्ध , अन्तरााष्ट्रीय मामले 

तर्ा विश्व राजनीवत आवद शब्दों का प्रयोग वकया जाता ह।ै बहुधा इन शब्दों का प्रयोग 

यर्ाार्िादीरूप में वकया जाता ह ैजो वक गलत ह।ै  

अन्तरााष्ट्रीय सम्बन्ध में काफी व्यापकता पाई जाती ह।ै उसके अन्तगात राष्ट्रों के आवर्ाक, व्यापाररक, 

सांस्कृवतक, शैक्षवणक, काननूी राजनीवतक खोज एिं अन्िेषण सम्बन्धी, और इसी प्रकार के सभी 

सम्बन्ध आ जाते हैं। इन शब्दों से िास्ति में विविध राष्ट्रों के सम्पका  सहयोग, विया-प्रवतविया का 

बोध होता ह।ै यह शब्द अन्तरााष्ट्रीय स्तर पर सरकारी और वनजी दोनों ही अन्तरााष्ट्रीय वियाओ ंकी 

विस्ततृ विविधताओ ं की ओर संकेत करते हैं। इसके विपरीत अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत शब्दािली 

मखु्यतः राज्यों के राजनीवतक संबंधों तक सीवमत ह।ै अन्तरााष्ट्रीय सम्बन्ध से इस प्रकार से हम दखेते 

हैं व्यापक सम्बन्धों को बोध होता ह ैजबवक अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत से एक विशेष प्रकार का। 

जान बटान का कहना ह ै वक विश्व राजनीवत के संबंध में हम वजन-वजन बातों का अध्ययन करते हैं 

उनके वलये अन्तरााष्ट्रीय सम्बन्ध सही शब्दािली नहीं है।  बटान के अनसुार यह शब्दािली केिल 

राज्यों के राजनीवतक सम्बन्धों को बताती ह।ै इस लेखक का यह विश्वास ह ै वक ऐसे अनेक गैर 

सरकारी सम्बन्ध और ऐसी बहुत सी गैर सरकारी संस्र्ायें होती हैं वजनके विश्वव्यापी महत्ि को 

नकारा नहीं जा सकता। बटान का यह कहना ठीक ही ह ैवक संसार के लोगों की विवभन्न समस्याओ ं

की गहन जानकारी के वलये विवभन्न दशेों के लोगों के सरकारी तर्ा गैर सरकारी दोनों प्रकार के 

संबंधों का अध्ययन आिश्यक ह।ै पर बटान के इस मत को स्िीकार नहीं वकया जा सकता वक 

अन्तरााष्ट्रीय सम्बन्ध और विश्व समाज के सचूक हैं।  

इस सम्बन्ध में दो प्रमखु कवठनाइयां हैं- 

1- विश्व समाज को अन्तरााष्ट्रीय सम्बन्ध के पयााय के रूप में स्िीकार नहीं वकया जा सकता। कारण 

यह ह ैवक विश्व समाज शब्दािली से वकसी विषय के अध्ययन के क्षेत्र का पता लग सकता ह ै

पर उसे स्ियं कोई अध्ययन का विषय नहीं माना जा सकता। अन्तरााष्ट्रीय सम्बन्ध की 

शब्दािली स्ियं में एक अध्ययन विषय की द्योतक है। 

2- आज की बदलती हुई पररवस्र्वतयों में अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत के अध्ययन के्षत्र अत्यवधक 

व्यापक बनाने की जरूरत है। तर्ा आिश्यकता इस बात की ह ैवक अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत में उन 

तमाम बातों को शावमल करने का ह ैजो हमारे परम्परागत अध्ययन में अब तक छूटी रही ह।ै  
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1.9 अन्तर्राष्ट्रीय र्राजनीतत तर्ा र्राष्ट्रीय र्राजनीतत  
अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत में वनवषद्ध विवधयों की संख्या, राष्ट्रीय राजनीवत में वनवषद्ध विवधयों के 

मकुाबले बहुत कम ह।ै उदाहरण के वलए वहसंा धोखाधड़ी और भ्रिाचार पर राष्ट्रीय राजनीवत के के्षत्र 

में काननूी रोक रहती ह।ै पर अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत में कम से कम वसद्धान्त रूप में यदु्ध की अनमुवत 

उपलब्ध ह।ै कुछ समय पहले तक यदु्ध में वकया जाने िाला ऐसा कोई काम वनवषद्ध नहीं माना जाता 

र्ा वजससे वक विजय प्राि होने की आशा हो। इसे यदु्ध विवध में सैवनक आिश्यकता का वसद्धान्त 

कहते हैं। राष्ट्रीय काननू राष्ट्रीय राजनीवत का आधार ह ै और अन्तरााष्ट्रीय काननू अन्तरााष्ट्रीय 

राजनीवत का। साधारण तर्ा राष्ट्रीय काननू अन्तरााष्ट्रीय काननू से अवधक व्यापक है। इस प्रकार से 

राष्ट्रीय राजनीवत में अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत की अपेक्षा अवधक व्यिस्र्ा तर्ा वनयवमतता  पाई जाती 

ह।ै अन्तरााष्ट्रीय राजीनीवत में प्रमखु उद्दशे्य यह रहता ह ैवक इसमें भाग लेने िाले समहूों का अवस्तत्ि 

बना रह।े प्रभतुा सम्पन्न राज्य का अवस्तत्ि बनाये रखना अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत का प्रमखु ध्येय ह।ै 

वकन्त ु राष्ट्रीय राजनीवत में वकसी संप्रभतुा  सम्पन्न राज्य के अवस्तत्ि को कोई प्रत्यक्ष खतरा नहीं 

होता।  अवधक से अवधक वकसी ऐसे समहू के अवस्तत्ि को खतरा हो सकता ह ै वजसके हार्ों में 

वकसी विशेष समय पर सत्ता की बागडोर हो।  

इसके अवतररक्त अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत की संचालन व्यिस्र्ा राष्ट्रीय राजनीवत की संचालन व्यिस्र्ा 

से वभन्न ह।ै राष्ट्रीय राजनीवत को एक ऐसी शासन व्यिस्र्ा के रूपमें दखेा जाता ह ैवजसमें शावन्तपणूा 

काननू वनमााण और प्रशासन होता हो, समय समय पर चनुाि होते हों और राज्य की सरकार में वकसी 

न वकसी प्रकार का स्र्ावयत्ि हो। इसके विपरीत अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत को विशेष रूप से यदु्ध और 

यदु्ध के खतरे की दृवि से दखेा जाता ह।ै परन्त ुइन अन्तरों के बािजदू भी राष्ट्रीय  तर्ा अन्तरााष्ट्रीय 

राजनीवत में कुछ समानता भी ह।ै दोनों ही के्षत्रों में शवक्त प्राि करने के वलये प्रयत्न वकये जाते हैं। दशेों 

का आन्तररक शवक्त संघषा कभी कभी गहृ यदु्ध को जन्म दतेा ह।ै गहृ यदु्ध का संबंध राष्ट्रीय राजनीवत 

से होता ह ैऔरे अन्तरााष्ट्रीय यदु्ध का संबंध अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत से होता ह।ै 

वक्िंसी राइट का मत ह ै वक प्रभतुा संपन्न राज्यों के बीच की राजनीवत को एक संकीणा अर्ा में ही 

अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत कहा जा सकता ह।ै राइट का यह भी मत ह ै वक राष्ट्रीय  प्रभसुत्ता समाि हो 

जाने पर ही हम सच्चे अर्ा में अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत की बात सोच सकते हैं परन्त ु1945 से आज 

तक की अन्तरााष्ट्रीय घटनाओ ंसे स्पि ह ैवक संसार से राष्ट्रीय प्रभसुत्ता को लोप हुये वबना भी ऐसे 

समहू बन सकते हैं। उदाहरण के वलये सोवियत गटु, तर्ा एवशयाई अफ्रीकी गटु।  

अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत को कुछ लोगों ने विश्व राजनीवत की भी संज्ञा प्रदान की ह।ै परन्त ु विश्व 

राजनीवत तर्ा अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत को एक नहीं समझाना चावहए। सामान्य तर्ा विशेष दोनों ही 

अर्ों में के्षत्रों में अंतर ह।ै विश्व राज्य के अभ्ययुदय के बाद ही विश्व राजनीवत की कल्पना की जा 

सकती ह।ै विश्व राज्य की स्र्ापना के बाद ही उसमें उस तरह की संस्र्ायें भी होंगी जैसी राष्ट्रीय 
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राजनीवत में होती ह।ै 1945 तक केिल दो एक विश्व संस्र्ाओ ंका ही अवस्तत्ि  र्ा, उसके बाद 

बहुत सारी विश्व संस्र्ाओ ंका जन्म हो गया ह ैऔर भविष्ट्य में ऐसी बहुत सी संस्र्ाओ ंका बन जाने 

की सम्भािनायें ह।ै संयकु्त राष्ट्र संघ का तर्ा दसूरे विवभन्न अन्तरााष्ट्रीय संगठन एक प्रकार की विश्व 

संस्र्ायें हैं। आजकल घरेल ूराजनीवत का दायरा पहले से बहुत विस्ततृ हो गया ह।ै आज बहुत सी 

अवध-राष्ट्रीय supra-national संस्र्ाओ ं का जन्म हो चकुा ह ै जैसे नाटो, अमेररकी राज्यों का 

संगठन, अरब लीग, सोवियत गटु, विवटश राष्ट्र मंडल और पवश्चमी योरप के राज्यों की अनेक 

संस्र्ायें, इस प्रकार की अनेक अवधराष्ट्रीय संस्र्ाओ ंने महत्िपणूा राष्ट्र समहूों का रूपले वलया ह ै

और िे अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत की प्रविया में सविय भाग ले रही हैं। इस प्रकार अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत 

िारा घरेल ूराजनीवत के के्षत्र का  विस्तार वकया जा रहा ह।ै इसवलये अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत और विश्व 

राजनीवत में जो अन्तर ह ैिह समझ लेना चावहए। अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत ितामान काल की घटना ह ै

और विश्व राजनीवत भविष्ट्य की । 

1. Politics Among Nations का प्रकाशन वकस सन में वकया गया ? 

2. Politics Among Nations के लेखक कौन ह ै? 

3. अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत के यर्ार्ािादी वसद्धान्त का प्रवतपादन वकसने वकया ? 

4. हनै्स मागेंर्ाऊ राष्ट्रों के मध्य शवक्त के वलये संघषा, तर्ा उसका प्रयोग अन्तरााष्ट्रीय 

राजनीवत कहलाता ह।ै सत्य//असत्य 

5. फेवलक्स ग्रास  :अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत िास्ति में राष्ट्रों की विदशे नीवत का अध्ययन ही ह।ै  

सत्य//असत्य 

6. अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत का अर्ा पहले यरूोप की राजनीवत से ही वलया जाता र्ा 

|सत्य/असत्य  

1.10 सार्रांश  
मलू रूप  से अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत राष्ट्रों के मध्य सम्बन्धों का अध्ययन ह।ै िैश्वीकरण के ितामान यगु 

में यह हर राष्ट्र की मजबरूी ह ैवक िह अन्य राष्ट्रों के सम्पका  में आये। इसवलये प्रत्येक राष्ट्रीय कताा 

अन्तरााष्ट्रीय व्यिस्र्ा में अपनी भवूमका का वनिााह करता ह।ै  

अन्तरााष्ट्रीय व्यिस्र्ा में भवूमका वनिााह के दौरान राष्ट्र का एक ही लक्ष्य होता ह।ै पहले से परेू हो रह े

राष्ट्रीय वहत में िवृद्ध करना अर्िा कम से कम उन्हें यर्ाित बरकरार रखना। अपने राष्ट्रीय वहतों की 

सरुक्षा के वनवमत्त राष्ट्र बलकारी उपाय करने के वलए स्ितंत्र ह।ै लेवकन राष्ट्र वहत की सरुक्षा या उसमें 

अवभिवृद्ध करने के वलए क्षमता चावहए। यही क्षमता अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत की शब्दािली में शवक्त 

कहलाती ह।ै यह दसूरे को, उसकी इच्छा के विरूद्ध अपनी इच्छा के अनसुार काया करने हते ुबाध्य 

कर दनेे की क्षमता ह।ै दसूरे शब्दों में शवक्त िह माध्यम ह ै वजसके िारा राष्ट्र अपने राष्ट्रीय वहत में 
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अवभिवृद्ध का प्रयास करते हैं। इस रूप में राष्ट्रीय वहत और शवक्त में अटूट सम्बन्ध ह।ै एक लक्ष्य ह ै

तो दसूरा माध्यम। विदशे नीवत की सफलता के वलए यह आिश्यक ह ैवक अभीि राष्ट्रीय वहत और 

उपलब्ध शवक्त के मध्य समानुपावतक सम्बन्ध हो। मागेन्र्ाऊ ने वलखा भी है वक ‘शवक्त के संदभा में 

राष्ट्रीय वहत ही विदशे नीवत ह।ै  

अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत, अन्तरााष्ट्रीय व्यिस्र्ा में राष्ट्रों िारा शवक्त अवजात करने की प्रविया का 

अध्ययन ह।ै यह अन्तरााष्ट्रीय सम्बन्ध की अपेक्षा एक संकुवचत अिधारणा ह ैक्योंवक इसके अन्तगात 

राष्ट्रों के मात्र राजनीवतक सम्बन्धों का अध्ययन वकया जाता ह।ै जबवक अन्तरााष्ट्रीय सम्बन्ध के 

अन्तगात राष्ट्रों के सभी प्रकार के  सम्बन्धों - आवर्ाक, राजनीवतक और सांस्कृवतक का अध्ययन 

अभीि होता ह।ै चाह ेतो हम ऐसे भी कह सकते हैं वक अन्तरााष्ट्रीय सम्बन्ध एक बड़ा ितृ्त ह ैजबवक 

अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत उसके भीतर विद्यमान एक छोटा केन्रीय ितृ्त ह।ै 

बीसिीं शताब्दी के उत्तराद्धा में अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत का िमशः लोकतंत्रीकरण होता गया ह।ै वितीय 

विश्व यदु्ध के बाद से अन्तरााष्ट्रीय व्यिस्र्ा में स्ितंत्र कतााओ ं(राज्यों) की संख्या वनरंतर बढ़ती गई 

ह।ै इससे अब अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत मात्र यरूोपीय राजनीवत न रह कर सही अर्ों में अन्तरााष्ट्रीय हो 

गयी।  

परमाण ुअस्त्रों के प्रसार ने भी अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत को िमशः प्रभावित वकया ह।ै इन्होंने यदु्ध के 

स्िरूप को ज्यादा तकनीकी और भयािह बना वदया ह।ै लेवकन इससे शावन्त की संभािनाएं भी 

प्रबल हुई हैं। क्योंवक राष्ट्र अपने अवस्तत्ि के खतरे में डाल कर यदु्ध के वलये नहीं तैयार होते।  

अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत का क्षेत्र उन सभी विषयों तक प्रसाररत ह ैजो राष्ट्रों के मध्य सम्बन्ध से वकसी 

भी रूप और वकसी भी मात्रा में सम्बवन्धत हैं इसमें उस परेू पररिेश का अध्ययन आ जाता है। वजससे 

राष्ट्र अपनी अन्तः विया करते हैं इसके अन्तगात अन्तरााष्ट्रीय व्यिस्र्ा, राष्ट्रों की शवक्त संरचना, 

राष्ट्रों की विदशे नीवतयों आवद का अध्ययन अभीि होता ह।ै  

1.11 शब्दावली  
अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत - राष्ट्रों के मध्य राजनीवत 

अन्तरााष्ट्रीय सम्बन्ध- इसमें काफी व्यापकता पाई जाती ह।ै उसके अन्तगात राष्ट्रों के आवर्ाक, व्यापाररक, 

सांस्कृवतक, शैक्षवणक, कानूनी राजनीवतक खोज एिं अन्िेषण सम्बन्धी, और इसी प्रकार के सभी सम्बन्ध आ जात े

हैं। 

1.12 अभ्यास प्रश्नों के उत्तर्र  
1. 1947, 2. हनै्स मागेंर्ाऊ 3. हनै्स मागेंर्ाऊ ,4. सत्य ,5. सत्य, 6. सत्य 
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 1.15 तनबंधात्मक प्रश्न 
 

1. अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत का अर्ा समझाइये और इसके स्िरूप की व्याख्या कीवजए। 

2. अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत और अन्तरााष्ट्रीय सम्बन्ध में क्या अंतर ह?ै अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत के क्षेत्र की 

वििेचना कीवजये।  

3. अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत के स्िरूप  और क्षेत्र की चचाा कीवजये।  
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इकाई-2 : अंतर्राष्ट्रीय र्राजनीतत के अध्ययन के उपागम-
शास्त्रीय एवं आधतुनक 

इकाई की संरचना  

2.1 प्रस्तािना 

2.2 उद्दशे्य  

2.3 अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत के अध्ययन के उपागम  

2.3.1           यर्ार्ािाद 

2.3.1.1 मागेन्र्ाऊ का यर्ार्ािाद 

2.3.1.2 मागेन्र्ाऊ के  यर्ार्ािाद की प्रमखु वसद्धांत  

2.3.1.3 मागेन्र्ाऊ के  यर्ार्ािाद की समालोचना  

2.3.1.4 मागेन्र्ाऊ के यर्ार्ािादी वसद्धान्त का महत्ि 

2.4 नि यर्ार्ािाद 

2.5 आदशािाद 

2.6 यर्ार्ािाद बनाम आदशािाद 

2.7 सारांश  

2.8 शब्दािली  

2.9 अभ्यास प्रश्नों के उत्तर  

2.10 सन्दभा ग्रन्र्  

2.11 सहायक/उपयोगी पाठ्य सामग्री  

2.12 वनबंधात्मक प्रश्न  
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2.1 प्रस्तावना 
जाजा वसम्पसन George Simpson के अनसुार ‘‘उपागम का आशय उस मापदण्ड से ह ै वजसका 

प्रयोग अनसंुधान के दौरान समस्या और आंकड़े के चयन के वलये वकया जाता ह।ै इसका वसद्धान्त से 

नजदीकी सम्बन्ध ह।ै प्रत्येक विषय के अनेक उपागम होते हैं। या हो सकते हैं। शोधकताा वसद्धान्त 

वनमााण के वलए इन्हीं उपागमों का प्रयोग करते हैं। अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत के संदभा में भी यही सही ह।ै  

वितीय विश्व यदु्ध के बाद से अब तक अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत के अध्ययन के अनेक उपागम विकवसत 

हो चकेु हैं। बटान सैवपन Burton Sapin के अनसुार अब तक अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत के अध्ययन के 

कुल 27 उपागम विकवसत वकये जा चकेु हैं जबवक वक्िन्सी राइट के अनसुार कुल उपागम 23 और 

पामर परवकन्स के अनसुार 7 हैं। इसके पिूा के समयकाल में अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत के अध्ययन के 

वलए ऐवतहावसक और संस्र्ात्मक उपागमों का प्रयोग वकया जाता र्ा।  

अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत के आदशािादी और यर्ार्ािादी उपागम पणूा उपागम माने जाते हैं क्योंवक िे 

अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत की व्याख्या उसकी समग्रता में करते हैं। जबवक दसूरे उपागम यर्ा वनणाय 

उपागम, खेल उपागम, सौदबेाजी उपागम आवद आंवशक उपागम माने जाते हैं।  

आदशािादी उपागम 1920 और 1930 के दशक में विशेष चवचात रहा। यह उपागम मनुष्ट्य को एक 

वििेकशील और स्िाभाविक रूप से एक सामावजक प्राणी मानता ह।ै यह उपागम बल, संघषा और 

यदु्ध का वनषेध करता ह।ै इसकी यह मान्यता ह ैवक अन्तरााष्ट्रीय  विवध और अन्तरााष्ट्रीय संगठन को 

मजबतू करके एक शावन्तपणूा विश्व की स्र्ापना की जा सकती ह।ै  

इसके विपरीत यर्ार्ािाद ने अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत को ‘शवक्त के वलये संघषा’ के रूप में पररभावषत 

वकया। इस दृविकोण में मनषु्ट्य को स्िाभाि से स्िार्ी माना जाता ह।ै राष्ट्रवहत में अवभिवृद्ध राष्ट्र का 

धमा ह,ै इसकी प्रावि के वलये शवक्त का अवधकतम संचयन राष्ट्र की आिश्यकता ह।ै  

वितीय विश्व यदु्ध के बाद के समयकाल में िैज्ञावनकता के प्रभाि के अन्तगात अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत 

के अध्ययन के वलये अनेक आधवुनक उपागम विकवसत हुए। इन्हें सवम्मवलत रूप  से िैज्ञावनक या 

आधवुनक या व्यािहारिादी उपागम कहा जाता ह।ै व्यिस्र्ा उपागम वनणाय वनमााण उपागम, खेल 

उपागम तर्ा सौदबेाजी उपागम मखु्य रूप से इस श्रेणी में रखा जा सकता ह।ै 

2.2 उद्देश्य  
प्रस्तुत इकाई का उद्देश्य विद्यावर्ायों को अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत के अध्ययन के विवभन्न 

उपागमों और उनके संभावित लाभों और हावनयों से अिगत कराना ह ै।  

• अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत के अध्ययन के विवभन्न उपागमों का वििेचन कर सकें गे।  

• विवभन्न उपागमों की दबुालताओ ंसे अिगत हो सकें गे।  

• एक समवन्ित उपागम से अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत का अध्ययन कर सकें ग।े 
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2.3 अन्तर्राष्ट्रीय र्राजनीतत के अध्ययन के उपागम  
अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत के अध्ययन में यर्ार्ािादी तर्ा आदशािादी दृविकोण परस्पर विरोधी हैं । 

जाजा कैनन तर्ा मागेन्र्ाऊ यर्ार्ािादी दृविकोण के प्रिताक हैं। िालवकन्स, लासिेल तर्ा डेविड 

ईस्टन ने भी यर्ार्ािादी दृविकोण का ही समर्ान वकया ह।ै िडुरो विल्सन तर्ा बरेंड रसेल ने 

आदशािादी दृविकोण का प्रवतपालन वकया ह।ै  

2.3.1 यथरथावरद 

अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत में यर्ार्ािाद अनमुान और तका  पर आधाररत ह।ै यह दृविकोण सुरक्षा तर्ा 

शवक्त तत्िों पर विशेष बल दतेा ह।ै इस प्रकार के विचार का आधार यह ह ैवक व्यवक्त में ऐसा विश्वास 

होता ह ैवक दसूरे लोग उसको नि करने की चेिा में रहते हैं। अतः अपनी सरुक्षा के वलये उसे  दसूरों 

को मार डालने के वलये सजग तर्ा तत्पर रहना चावहए। यर्ार्ािादी दृविकोण यह मानकर चलता ह ै

वक विश्व के राष्ट्रों के बीच वकसी न वकसी रूप में संघषा तर्ा िैमनस्य बना रहता ह,ै इस प्रकार से 

अन्तरााष्ट्रीय समाज में शवक्त तर्ा प्रभाि की होड़ हमेशा बनी रहती ह।ै कूटनीवत तर्ा राजनय का 

प्रमखु काया यह ह ैवक शवक्त प्रवतस्पधाा पर वकसी न वकसी रूप में अंकुश लगाया जाय । शवक्त स्पधाा 

पर लगाये जाने िाले अंकुश एक प्रकार का नया शवक्त संतलुन स्र्ावपत  करते हैं। यर्ार्ािाद शवक्त  

संघषा के स्र्ावयत्ि को स्िीकार करता ह।ै इसका विश्वास ह ैवक यह संसार परस्पर विरोधी वहतों, और 

स्िार्ों का रंगमंच ह ैजो आपस में टकराते रहते हैं। आिश्यकता इस बात की ह ैवक विवभन्न विरोधी 

स्िार्ों के बीच संतलुन स्र्ावपत वकया जाय, तर्ा संघषा  को टालने का प्रयत्न वकया जाय।  

जाजा केनन तर्ा हनै्स मागेन्र्ाऊ दोनों का ही यह दृढ़ विश्वास ह ैवक वकसी भी  बवुद्धमत्तापणूा  नीवत 

का आधार राष्ट्रीय वहत ही होना चावहए। परन्त ुजहााँ तक राष्ट्रीय वहत, तर्ा नैवतक वसद्धान्तों के बीच 

सम्बन्ध की प्रिवृत्त का प्रश्न ह,ै दोनो ही विचारकों के मत वभन्न हैं।  जाजा एफ. केनन के अनुसार हम 

केिल अपने ही वहतों को जान और समझ सकते हैं। तर्ा कोई भी समाज दसूरों की घरेल ूसमस्याओ ं

और आिश्यकताओ ंका वनणाायक नहीं हो सकता। अतः यह ठीक ही ह ैवक एक ओर तो हम अपनी 

राष्ट्रीय वहतों की आिश्यकताओ ं के अनरुूप अपनी विदशे नीवत तर्ा िैदवेशक सम्बन्धों का 

संचालन करें, तर्ा दसूरी ओर उन नैवतक तर्ा आदशा वसद्धान्तों के अनसुरण की भी कोवशश करें जो 

हमारी सभ्यता  में अन्तवनावहत हैं। पर इस प्रकार के नैवतक वसद्धान्त केिल हमारे अपने वलये ही िैध 

तर्ा मान्य हो सकते हैं, दसूरों के वलये नहीं। अतः हमको इन वसद्धान्तों को दसूरों पर र्ोपने की 

कोवशश नहीं करनी चावहए। 

जाजा केनन के इन विचारों के विपरीत हनै्स मागेन्र्ाऊ ने राष्ट्रीय वहत ही को सिोच्चता प्रदान की ह ै

तर्ा यह विचार व्यक्त वकया ह ै वक राष्ट्रीय वहत नैवतकता के वसद्धान्तों से ऊपर ह।ै मागने्र्ाऊ के 

यर्ार्ािादी वसद्धान्त का वििेचन हम अलग से करेगे, यहााँ पर केिल इतना कहना ही काफी ह ैवक 

यर्ार्ािावदयों में इस बात पर मत की एकता नहीं ह ैवक राष्ट्रीय वहत को वकस सीमा तक प्रमखुता दी 
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जाय। इस बात पर कोई मतभेद नहीं ह ैवक विदशे नीवत और िैदवेशक सम्बन्धों का आधार राष्ट्रीय 

वहत ही होना चावहए न वक नैवतक वसद्धान्त। 

2.3.1.1 मररे्गन्थरऊ कर यथरथावरद 

मागेन्र्ाऊ का यर्ार्ािादी वसद्धान्त के प्रमखु प्रिक्ता हैं और उन्होंने यर्ार्ािाद को वचन्तन का एक 

परृ्क तर्ा स्पि स्िरूप प्रदान वकया । िैस ेतो यर्ार्ािाद पर अनेक लेखकों ने वलखा ह ैजैस े वक 

जाजा एफ. केनान परन्त ुमागेन्र्ाऊ पहला वििान ह ैवजसन ेएक यर्ार्ािादी प्रवतमान विकवसत वकया 

ह ैइस क्षेत्र में मागेन्र्ाऊ के योगदान के कारण यर्ार्ािाद तर्ा  मागेन्र्ाऊिाद के वििान पयाायिाची 

मानन ेलग ेहैं।  

2.3.1.2 मररे्गन्थरऊ के  यथरथावरद की रमुख तिद्रंत  

मागेन्र्ाऊ ने अपने राजनीवतक दशान में छः मेल तत्ि बताय ेहैं इन्हीं छः तत्िों में उनके यर्ार्ािादी  

वसद्धान्त का सार अन्तावनवहत ह।ै 

रथम तिद्रंत  

पहला तत्ि यह ह ैवक राजनीवत पर प्रभाि डालन ेिाल ेसभी वनयमों की जड़ मानि प्रिवृत्त में होती ह।ै 

मनषु्ट्य वजन वनयमों के अनसुार संसार में विया कलाप करता ह ैिे सािाभौम हैं और यह वनयम हमारी 

नैवतक मान्यताओ ंसे हमेशा अछूते रहते हैं समाज को सधुारने के वलये यह जरूरी ह ैवक पहले उन 

वनयमों को समझ वलया जाए जो समाज के जीिन धारा हैं । मागेन्र्ाऊ का कहना ह ैवक विदशे नीवत 

का मलू्यांकन राजनीवतक गवतविवधयों, और उनके सम्भावित  पररणामों की परीक्षा करन ेके बाद ही 

हो सकता ह।ै वकसी दशे की विदशे नीवत को समझन ेके वलए यह  जरूरी ह ै वक पहले  हम उस दशे 

के राजनीवतक नेताओ ं के विवभन्न कायों पर दृवि  डालें, और वफर  तका  के आधार पर दखेें वक उन 

राजनेताओ ंके उद्दशे्य क्या रह ेहोंगे ।  

मागेन्र्ाऊ का कहना ह ै वक राजनीवत का स्िरूप मानि प्रिवृत्त पर आधाररत होता ह ैइस प्रकार से 

विश्व मानि प्रिवृत्त का ही प्रवतवबम्ब ह ै। मागेन्र्ाऊ के अनसुार विश्व एक ऐसा स्र्ल ह ैजहॉ ंअच्छाई 

और बरुाई, तका  और भािना, जीिन और मतृ्य,ु स्िास्थ्य और रोग, तर्ा शावन्त और यदु्ध के बीच में 

लगातार संघषा चला करता ह ै। इस संघषा में हमारे विरोवधयों की विजय होने की सम्भािना हमेशा 

बनी रहती ह।ै यह संसार विरोधी वहतों, और उनके बीच होने िाल े वनरंतर संघषा का रणक्षेत्र ह।ै 

मागेन्र्ाऊ का कहना ह ैवक जब कभी हम अपने भाई बन्धुओ ंको ध्यान में रखकर काम करते हैं तो 

हम वनवश्चत रूपस ेकोई न कोई पाप करते ह।ै अतः मागेन्र्ाऊ का विचार ह ैवक संघषा और पाप का 

मलू श्रोत मानि प्रकृवत के दो लक्षणों में पाया जाता ह।ै यह दो लक्षण हैं स्वरथापर्तर तथर प्रभतु्व की 

लरलसर। जब हम कोई िस्त ुप्राि करना चाहते हैं तो उसको प्राि करन ेके मागा में बहुत सी बाधायें 

आती हैं क्योंवक दसूरे लोग भी िही िस्त ुप्राि करना चाहते हैं पररणाम यह होता ह ैवक एक ही िस्त ु

को प्राि करन े की इच्छा रखन े िालों में संघषा आरम्भ हो जाता ह।ै और हमारी स्िार्ापरता हमें 

आपसी  प्रवतयोवगता की ओर ले जाती ह ै।  
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परन्त ुस्िार्ापरता की भी सीमायें होती ह।ै मागेन्र्ाऊ कहता ह ै वक स्िार्ापरता की मांगों को काफी 

हद तक परूा भी वकया जा सकता ह।ै इसवलये मागेन्र्ाऊ कहता ह ैवक मनषु्ट्य का मनषु्ट्य के प्रवत जो 

यदु्ध भाि ह ैउसका कारण केिल स्िार्ापरक ही नहीं ह ैपर प्रभतु्ि की लालसा भी ह ैजो वक मानि 

प्रकृवत का दसूरा प्रमखु लक्षण ह ै । मानि समाज के इन दो लक्षणों (स्िार्ापरता तर्ा  प्रभतु्ि की 

लालसा) में अन्तर ह।ै स्िार्ापरता सीवमत है जबवक प्रभतु्ि की लालसा असीवमत ह ै। इस लालसा 

को स्िार्ापरता की तरह न तो संतिु वकया जा सकता ह ैऔर न ही इसे सीमा बद्ध वकया जा सकता 

ह।ै प्रभतु्ि की लालसा के संबंध में मागेन्र्ाऊ के विचार हाब्स से वमलत ेजुलते हैं। मागेन्र्ाऊ का 

कहना ह ैवक मनषु्ट्य की प्रभुत्ि की लालसा तभी परूी तरह से संतिु होगी जब संसार का प्रत्येक अन्य 

मनषु्ट्य  उसके आवधपत्य में आ जायेगा। जबवक हाब्स ने कहा र्ा वक अगर मनषु्ट्य के पक्ष में हो तो 

िह यह चाहगेा वक सारी दवुनया उससे डरे और उसकी आज्ञा का पालन करती रह े। मागने्र्ाऊ का 

कहना ह ैवक प्रभतु्ि की लालसा ही हर प्रकार की राजनीवत का सार ह।ै  

 

दूिर्र तिद्रंत 

मागेन्र्ाऊ के राजनीवतक दशान का दूिर्र रधरन तथ्य राष्ट्रवहत की प्रमखुता ह।ै मागेन्र्ाऊ न े

राष्ट्रवहत  को शवक्त की संज्ञा दी ह।ै अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत का यर्र्ािादी वसद्धान्त इस बात की 

परिाह नहीं करता वक अन्तरााष्ट्रीय क्षेत्र में क्या होना चावहए, और क्या हो रहा ह।ै अर्िा उसमें क्या 

नैवतक ह ैऔर क्या अनैवतक । इसका  संबंध तो केिल उन सम्भािनाओ ंसे ह ैजो वकसी विशेष सतह 

के काल की वकन्हीं क्षेत्र पररवस्र्वतयों के अन्तगात आती हैं।  अतः विदशे नीवत का सम्बन्ध उसकी 

सफलता की राजनीवतक आिश्यकताओ ंसे होना चावहए। इस प्रकार से हम देखते हैं वक राजनीवतक 

यर्ार्ािाद की दसूरी प्रमखु मान्यता ह ैशवक्त के रूप में पररमावपत वहत की अिधारणा सरल शब्दों में 

इसका अर्ा ह ै राष्ट्रीय वहतों को प्राि करन ेके वलय ेशवक्त का प्रयोग । राष्ट्रीय वहत का केन्र वबन्द ु

सरुक्षा ह।ै और सरुक्षा के वलये शवक्त अवजात की जाती है। दसूरे शब्दों में वहत की कल्पना शवक्त  

विहीन सन्दभा  में नहीं की जा सकती । राजनीवत का मुख्य आधार वहत और उनकी सरुक्षा ह ै- यही 

कारण ह ैवक राजनीवत को हम शवक्त से अलग रखकर नहीं समझ सकते । तात्पया यह ह ैवक शवक्त 

राजनीवत का केन्र वबन्द ुह ै। मागेंर्ाऊ की मान्यता ह ैवक विदशे नीवत के वनमााता शवक्त को आधार 

मानकर ही नीवतयों की रचना करते हैं, और इवतहास की इस बात की पवुि करता ह।ै  

मागेन्र्ाऊ का कहना ह ै वक प्रत्येक राजनीवतज्ञ ‘‘शवक्त के रूप में पररमावजात वहत की वदशा में ही 

सोचता ह।ै और काया करता ह।ै राजनीवतज्ञ का उद्दशे्य अवधक से अवधक शवक्त प्राि करना होता ह।ै 

शवक्त के रूप में पररमावणत वहत के आधार पर ही हम अन्तरााष्ट्रीय सम्बन्धों को सैद्धावन्तक रूप  

प्रदान कर सकत ेहैं। यही एक ऐसा विचार ह ैवजसके आधार पर राष्ट्रों की विदशे नीवतयों में वनरंतरता 

का आभास वमलता ह ैयवद इनका वनमााण करन ेिाल ेसमय समय पर बदलत े रह े हों, और उनके 

बौवद्धक  स्तर, उद्दशे्य, नैवतक गणु आवद वभन्न वभन्न रह ेहों। इस दृवि से यर्ार्ािादी वसद्धान्त अपने 
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आप को दो भ्रावन्तयों से बचाना चाहता ह ै 1-  मन्तव्यों से संबंवधत भ्रावन्त से  2- िैचाररक 

िरीयताओ ंसे संबंवधत भ्रावन्तयों से । यवद हम राजनीवतज्ञों के मन्तव्यों को दखेकर  ही वकसी दशे की 

विदशे नीवत को समझन ेका प्रयास करेंगे तो असफल होंगे तर्ा धोखा खा जाएंगे। मागेंर्ाऊ  का 

कहना ह ैवक राजनीवतज्ञों के िास्तविक प्रयोजनों के आधार पर हम यह फैसला नहीं कर सकत ेवक 

उनकी विदशे नीवतया ंनैवतक दृवि से सराहनीय, तर्ा राजनीवतक दृवि से सफल रहेंगी । विश्व शावन्त 

और भ्राततृ्ि की भािना का उल्लेख लेकर चलन ेिाली नेहरूिादी विदशे नीवत  की आलोचना इस 

आधार पर की गई । िह गैर यर्ार्ािादी  र्ी। चेम्बरलेन की तिुीकरण की विदेश नीवत का उद्दशे्य 

संसार में शावन्त स्र्ावपत करना र्ा, वकन्त ुिही नीवत वितीय विश्व यदु्ध का एक प्रमखु कारण बनी । 

दसूरी ओर विन्सटन चवचाल की विदशे नीवत का प्रयोजन संकीणा स्िार्ा र्ा लेवकन उसके पररणाम 

राजनीवतक दृवि से अवधक उच्चतर मान े गए। कहन े का तात्पया यह ह ै वक यर्ार्ािादी दृविकोण 

वकसी काया का नैवतक  तर्ा राजनीवतक स्तर उसके प्रयाजनों से नहीं बवल्क  उसके पररणामों से 

दखेता ह ै । आज के अन्तरााष्ट्रीय जगत में यह एक सामान्य सी परम्परा बन गई ह ै वक प्रत्येक दशे 

अपनी विदशे नीवत को सैद्धावन्तक आिरण पहनाकर आकषाक बना दतेा हैं तावक यिुा जनमत 

उसकी ओर वखंचता चला जाए।  

मागेन्र्ाऊ के अनसुार अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत का मूल आधार राष्ट्र वहत ह ै वजस े  केिल शवक्त के 

संघषा में दखेा जा सकता ह।ै यह दृविकोण उन इकाइयों (अर्ाात राज्यों) पर विशेष ध्यान दतेा ह ैजो 

अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत के प्रमखु कायाकताा हैं । इस दृविकोण को यर्ार्ािादी इसवलए कहा जाता ह ै

क्योंवक इसमें राष्ट्रवहत की महत्ता पर विशेष बल वदया जाता ह।ै यह दृविकोण यह मानकर चलता ह ै

वक शवक्त के िारा ही राष्ट्रीय वहतों को बढ़ाया जा सकता ह।ै वजस सीमा तक इसमें शवक्त पर ध्यान 

केवन्रत वकया जाता ह ैउस सीमा तक इसे शवक्तिादी दृविकोण भी कहा जा सकता ह।ै मागेन्र्ाऊ न े

स्पि वकया ह ैवक अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत अन्य सभी राजनीवतयो की तरह शवक्त के वलए संघषा ह ैऔर 

यवद अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत का अंवतम उद्दशे्य कुछ भी हो इसका तात्कावलक लक्ष्य शवक्त प्राि करना 

ही होता ह ैशवक्त के महत्ि पर जोर डालते हुए मागेन्र्ो कहता ह ै वक शवक्त का अर्ा ह ै‘‘मनुष्ट्यों का 

अन्य मनषु्ट्यों के मवष्ट्तस्क, और विया कलापों पर वनयंत्रण” । मागेन्र्ों से पहले भी तर्ा बाद में भी  

कई लेखकों ने शवक्त के इस दृविकोण पर बल वदया ह।ै 19िीं शताब्दी में रीट्स्के Leon Trotsky 

तर्ा नीटशे Friedrich Nietzsche ने शवक्त के विचार तर्ा शवक्त प्राि करन े की आकांक्षा का 

अनमुोदन वकया। प्रर्म विश्व यदु्ध से पहले एररख काफमैन Erich Kaufmann ने वलखा वक शवक्त 

के विकास संिद्धान और प्रदशान में ही राज्य का सार ह ै । फे्रडररक िाटवकन्स, हरेाल्ड लासिेल, 

डेविड ईस्टन आवद वििानों ने राजनीवत के अध्ययन में यर्ार्ािादी विचारधारा के विवभन्न पहलओु ं

पर जोर वदया ह ै । इन सभी ने शवक्त राजनीवत पर बल वदया ह ै । डेविड ईस्टन का कहना ह ै वक 

राजनीवत विज्ञान शवक्त के प्रयोग, और वितरण से प्रभावित होता ह।ै मागेन्र्ाऊ की तरह ही ई. एच. 

कर, वक्िंसी राइट, जाजा सेिारजेनबगार, मावटान राइट, आवद आधवुनक विचारक भी अन्तरााष्ट्रीय 
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सम्बन्धों के क्षेत्र में राजनीवत विज्ञान की शवक्त सम्बन्धी अिधारणा के विस्तार के समर्ाक हैं। पर इन 

सब से कहीं अवधक काया मागेन्र्ाऊ ने वकया ह।ै उसने शवक्त के दृविकोण से अन्तरााष्ट्रीय सम्बन्धों 

अर्िा राजनीवत पर सबसे अवधक व्यिवस्र्त काया वकया ह।ै अन्य वििानों ने मागेन्र्ाऊ िारा 

स्र्ावपत परम्परा को ही आगे बढ़ाया ह ै। पावलवटक्स अमंग नेशन्स में मागेन्र्ाऊ कहता ह ैवक उनका 

वसद्धान्त यर्ार्ािादी  इसवलय ेह ैक्योंवक यह मानि स्िभाि को उसके िास्तविक अर्िा यर्ार्ा रूप 

में दखेता ह।ै  

तीिर्र तिद्रन्त - 

मागेन्र्ाऊ के अनसुार राष्ट्रवहत का कोई वनवश्चत या वनधााररत अर्ा नहीं ह।ै यद्यवप अन्तरााष्ट्रीय 

राजनीवत के मलू तत्ि शाश्वत ह।ै परन्त ु पररवस्र्वतयों में कुछ मामलूी पररितान होते रहते हैं । अतः 

एक राजनेता के वलय ेयह आिश्यक ह ै वक िह मलू तत्िों को बदलती हुई पररवस्र्वत के अनसुार 

ढालने का लगातार प्रयत्न करता रह े। दसूरे शब्दों में यह कहा जा सकता ह ैवक शवक्त वसद्धान्त को 

लाग ूकरते समय उसमें कुछ पररितान करना कभी कभी जरूरी हो जाता ह।ै शवक्त वसद्धान्त लाग ू

करते समय हम शवक्त की सीमाओ ंको भी ध्यान में रखें ।  

मागेंर्ाऊ के अनसुार वहत दो प्रकार  के होते हैं। 1- अन्तरााष्ट्रीय तर्ा पररितानशील । राजनीवत का 

गढ़ू तत्ि सरुक्षा में वनवहत ह ैवजसके बगैर वकसी व्यवक्त अर्िा राष्ट्र का अवस्तत्ि  नहीं रहा सकता । 

सरुक्षा वकसी भी राष्ट्र का न्यनूतम काया ह।ै यह सरुक्षा ही कभी न बदलने िाला वहत ह।ै यर्ार्ािाद 

जैसा वक हमन ेदेखा इस तथ्य से इकंार नहीं करता वक अन्तरााष्ट्रीय राजनीवतक वस्र्वत में पररितान 

आते हैं । िास्ति में यर्ार्ािादी वसद्धान्त तर्ा पररितान में कोई विरोधाभास नहीं है। राजनीवतक 

यर्ार्ािाद केिल इस बात पर बल दतेा ह ैवक पररितान लान ेके वलय ेयह आिश्यक नहीं है वक हम 

राजनीवत के गढूत्र तत्ि को ही वतलांजवल द ेदें।  

चौथर तिद्रन्त - 

राजनीवतक यर्ार्ािाद यह स्िीकार करता ह ैवक राजनीवतक कायों का नैवतक महत्ि भी है। सार् ही 

सार् यह बात भी मानकर चलता ह ैवक नैवतक मापदडं, तर्ा राजनीवतक कायो के बीच तनाि की 

वस्र्वत रहती ह,ै परन्त ुहमको यह बात भी ध्यान में रखनी चावहये वक सम्पणूा नैवतक वसद्धान्त राज्य 

के कायों पर लाग ू नहीं वकए जा सकते। उनका आकलन समय की ठोस कसौटी पर वकया जाना 

चावहए, और पररवस्र्वतयों को ध्यान में रखकर नैवतक वसद्धान्तों का चयन वकया जाना चावहये। 

राजनीवतक यर्ार्ािाद की यह मान्यता ह ैवक राष्ट्रों को नैवतक वसद्धान्तों का पालन वििेक(स्िवहत) 

और  सम्भावित पररणामों के आधार पर ही करना चावहए। वििेक के बगैर राजनीवतक नैवतकता के 

कोई मान ेनहीं होते। एक व्यवक्त तो नैवतक वसद्धान्तों के वलए सब कुछ छोड़ सकता ह,ै पर यह बात 

राज्य पर लाग ूनहीं होती । कोई भी देश  नैवतकता की दहुाई दकेर अपनी सरुक्षा खतरे में नहीं डाल 

सकता । इस प्रकार से हम देखते हैं वक राजनीवतक यर्ार्ािाद नैवतकता के प्रवत उदासीन नहीं ह,ै पर 
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िह यह मानता ह ैवक काल की पररवस्र्वतयों के अनसुार नैवतक वसद्धान्तों में आिश्यक संशोधन कर 

लेन ेचावहए। सार् ही सार् यर्ार्ािाद वििेक को राजनीवत में उच्चतम मलू्य मानता ह।ै  

प चंवरं तिद्रन्त - 

राजनीवतवक यर्ार्ािाद का पांचिां वसद्धान्त यह ह ैवक राष्ट्र के नैवतक मलू्यों तर्ा सािाभौम नैवतक 

मलू्यों को एक नहीं समझना चावहए। यह दोनों एक दसूरे से परृ्क हैं। वकसी सािाभौम नैवतक काननू 

का पालन वकसी दशे विदशे के वलय ेवनवश्चत रूप से  लाभदायक नहीं ह।ै यह भी संभि ह ैवक उनके 

पालन से भयंकर पररणाम उत्पन्न हो जाएं। नैवतक वसद्धान्तों की रक्षा के वलऐ अपने दशे के वहतों को 

बवलदान करन े िाला व्यवक्त राजनीवतक दृवि से बवुद्धमान नहीं समझा जाता । पर दसूरी ओर 

राजनीवतक उद्दशे्यों की प्रावि के वलए नैवतकता का सिार्ा पररत्याग भी इवतहासकारों की आलोचना 

का विषय बनता ह ै। यह दोनों भ्रावन्तयां ह।ै और इनसे बचने का उपाय यह ह ैवक प्रत्येक राष्ट्र अपने 

शवक्त के रूपमें पररभावषत राष्ट्रीय वहत की वदशा में कदम उठाए।  

मागेंर्ाऊ अपने पांचिें वसद्धान्त के अन्तगात राजनीवतज्ञों को चेतािनी दतेा ह ैवक िे राष्ट्रों के िारा दी 

जान ेिाली नैवतकता की दहुाई से अनािश्यक  रूप से प्रभावित न हों। प्रत्येक राष्ट्र अपने कायों के 

समर्ान में नैवतकता की दहुाई अिश्य  दतेा ह।ै परन्त ुिास्ति में िह अपने उद्दशे्यों की प्रावि के वलय े

काया करता ह ैऔर उसके उद्दशे्य अपने वहतों की सरुक्षा होती ह।ै इवतहास साक्षी ह ैवक नैवतकता की 

दहुाई दतेे हुये कई राज्यों ने दसूरे राज्यों को नि कर वदया । व्हाइटमैन बडेन White Man's 

Burden के वसद्धान्त के आधार पर एवशया तर्ा अफ्रीका के वनिावसयों को वसविलाइज बनाने की 

आड़ में साम्राज्यिाद का विस्तार वकया गया।  

राष्ट्र की सहायता करन ेतर्ा उसके विकास में मदद दनेे में भी एक राष्ट्र अपने ही वहतों की रक्षा 

करता ह।ै उदाहरण के वलए यू.एस.ए. यवद दसूरे राष्ट्रों को आवर्ाक या नैवतक सहायता दतेा ह ैतो 

ऐसा करने से िह अपने ही वहतों की रक्षा करता है - Containment of communism साम्यिाद 

के बढ़ािा को रोकना। य.ूएस.ए. 1953 के बाद से लगभग बराबर पावकस्तान को  सैवनक मदद द ेरहा 

ह ैऔर बदल ेमें िहॉ ंपर उसके सैवनक सवुिधायें प्राि की तर्ा सार् ही सार् उसके हवर्यारों की जो 

वक आये वदन बेकार होते रहते हैं उनकी भी खपत होती रहती ह।ै भारत के िारा नेपाल ि भूटान  को 

भारी आवर्ाक सहायता दनेे के पीछे भी यही उद्दशे्य ह ै- इन दशेों को चीन के पणूा प्रभाि में जान ेसे 

रोकना ।  

मागेंर्ाऊ का कहना ह ैवक यवद प्रत्येक राष्ट्र एक ही लक्ष्य की वसवद्ध के वलय ेप्रयत्नशील हैं तो यह 

संभि ह ैवक सभी राष्ट्र इस आधार पर संतवुलत संबंध स्र्ावपत कर लें । और यवद ऐसा हो जाता है 

तो यह विश्व शांवत का प्रबल आधार बन जाएगा। मागेंर्ाऊ कहता ह ैवक राष्ट्रों के िारा पारस्पररक 

सझू बझू के आधार पर संतुलन स्र्ावपत कर लेना आज के यगु  की सबसे बड़ी नैवतकता ह ैऔर यह 

नैवतकता िांछनीय भी है।  
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छठर तिद्रन्त - 

यर्ार्ािाद के अपने इस छठे वसद्धान्त में मागेन्र्ाऊ  ने अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत को एक स्ितंत्र विषय 

मानने की बात कही है।िह राजनीवत के क्षेत्र की स्िायत्तता में विश्वास करता ह।ै यर्ार्ािाद गैर 

राजनीवतक विषयों से अनवभज्ञ नहीं ह।ै पर िह उन्हें राजनीवतक वनयमों के अधीन मानता ह ै । 

यर्ार्ािाद उन सभी विचारधाराओ ंका विरोध करता ह ैजो राजनीवतक विषयों पर  गैर राजनीवतक 

वनयमों को जबरदस्ती र्ोपने का प्रयत्न करती हैं। मागेन्र्ाऊ का कहना ह ै वक बौवद्धक रूप से 

राजनीवतक क्षेत्र उसी प्रकार से एक स्ितंत्र क्षेत्र हैं वजस प्रकार अर्ाशास्त्र अर्िा समाजशास्त्र हैं । 

यर्ार्ािाद मानि प्रिवृत्त के बहुल स्िरूपपर आधाररत हैं । एक यर्ार्ािादी व्यवक्त, आवर्ाक मानि, 

राजनीवतक मानि, नैवतक मानि, धावमाक मानि, आवद का वमला जुला स्िरूप हैं। वकन्त ुयवद हम 

इनमें से वकसी एक स्िरूप का गहन अध्ययन करना चाहते हैं तो उसको अन्य स्िरूपों से अलग 

रखकर ही ऐसा कर सकत ेहैं तभी यह अध्ययन सवु्यिवस्र्त होगा। राजनीवतक अध्ययन में मानि 

प्रिवृत्त के अन्य स्िरूपों का स्र्ान गौड़ ह ै और यही कारण ह ैवक राजनीवतक यर्ार्ािाद में राजनीवत 

की स्ितंत्रता में बहुत अवधक बल वदया जाता ह।ै राजनीवत के विवभन्न स्िरूपों में अन्तरााष्ट्रीय 

राजनीवत भी एक ह।ै अतः यवद हम अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत का सवु्यिवस्र्त, तर्ा गहन अध्ययन 

करना चाहते हैं तो उसे अन्य राजनीवतक प्रभािों जैस े आन्तररक राजनीवत आवद से यर्ासंभि  

स्ितंत्र रखना होगा । स्पि ह ैवक अन्ताराज्य का भी अपना स्ितंत्र स्िरूप है। यर्ार्ािादी दृविकोण की 

तीन मलूभूत मान्यतायें हैं । पहली यह वक प्रत्येक दशे के राजनेता हमेशा अपने राष्ट्र के वहत की 

वसवद्ध के वलय ेप्रयत्न करते रहत ेहैं । दसूरी मान्यता यह ह ैप्रत्येक राष्ट्र का वहत उसके भौगोवलक, 

आवर्ाक, राजनीवतक तर्ा सांस्कृवतक विस्तार में ही वनवहत ह।ै तीसरी धारणा यह ह ैवक प्रत्येक राष्ट्र 

अपनी शवक्त और प्रभाि का उपयोग अपने वहतों की रक्षा के वलय ेकरता ह।ै दसूरे शब्दों में हम कह 

सकते हैं वक यर्ार्ािादी दृविकोण के अनसुार प्रत्येक राज्य की विदशे नीवत परूी तरह से शवक्त पर 

वनभार ह।ै और यवद हम यह मानत ेहैं वक शवक्त भी एक प्रकार का प्रभाि ह ैतो यह कहा जा सकता ह ै

वक प्रत्येक राज्य की विदशे नीवत प्रभाि पर आधाररत ह।ै इस प्रकार से शवक्त के दृविकोण को प्रभाि 

का दृविकोण भी कहा गया ह।ै इस प्रकार से शवक्त,प्रभाि ि यर्ार्ािादी दृविकोण एक हैं ।  

मागेन्र्ाऊ का यह भी कहना ह ैवक शवक्त ही िह िस्त ुह ैवजसके िारा मनषु्ट्य दसूरे मनषु्ट्यों पर प्रभतु्ि 

स्र्ावपत करता ह।ै सार् ही सार् िह यह भी कहता ह ैवक जो लोग शवक्त  का प्रयोग करते हैं, तर्ा 

वजन पर शवक्त का प्रयोग वकया जाता ह ैउनके बीच शवक्त  से एक प्रकार का मनोिैज्ञावनक संबंधत 

स्र्ावपत हो जाता ह ैशवक्त का तात्पया ह ैराजनीवतक शवक्त अर्ाात अन्तरााष्ट्रीय शवक्त । शवक्त  की इस 

पररभाषा  के आधार पर  मागेन्र्ाऊ ने शवक्त और वहसंा या बल प्रयोग में भी वकया ह।ै कम से कम 

सैद्धावन्तक स्तर पर शवक्त अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत के साधन भी हैं और साध्य भी ह।ै साधन इसवलय ेहै 

क्योंवक शवक्त से राष्ट्र वहत की पवूता होती ह ैऔर साध्य इसवलय ेवक शवक्त का आवधपत्य बना रहना 

राष्ट्रवहत  के सगुम वसवद्ध के वलए आिश्यक ह।ै मागेन्र्ाऊ कहता ह ैवक वकसी राज्य के वहत न तो 
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वनवश्चत होते हैं और न ही सीवमत । िे हमेशा फेलत ेही जात ेहैं अतः राष्ट्रवहत के फेलाि के सार् 

मागेन्र्ाऊ कहता ह ैवक शवक्त का फेलाि भी अपेवक्षत ह।ै  

मागेन्र्ाऊ के अनसुार  शवक्त का वसद्धान्त राजनीवत के राष्ट्रीय और अन्तरााष्ट्रीय दोनों ही क्षेत्रों में 

समान रूप से लाग ू होता ह।ै राष्ट्रीय तर्ा अन्तरााष्ट्रीय क्षेत्र  एक दसूरे से वभन्न नहीं र्े। कहा जा 

सकता ह ै वक अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत सामान्यराजनीवत का एक विवशि पहल ू ह।ै मागेन्र्ाऊ  यह 

मानता ह ैवक अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत की पररवस्र्वतयां घरेल ू राजनीवत की पररवस्र्वतयों से वभन्न हैं । 

मागेन्र्ाऊ यह भी कहता ह ैवक पररितान तो अन्तरााष्ट्रीय तर्ा घरेल ूदोनों ही प्रकार की राजनीवत में 

होते हैं, परन्त ुअन्तरााष्ट्रीय क्षते्र में होने िाल ेपररितानों में वहसंा का प्रयोग बहुत अवधक होता ह।ै 

कारण यह ह ैवक अन्तरााष्ट्रीय क्षेत्र में ऐसी कोई केन्रीय सत्ता नहीं ह ैजो वक विवभन्न राष्ट्रों के शवक्त 

संघषा  को वनयंवत्रत करन ेका प्रयास करने लगता ह ै। अतः अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत का िही वसद्धान्त 

ठोस माना जा सकता ह ैवजसमें राष्ट्रीय एिं अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत के अन्तर  को ध्यान में रखा गया 

ह।ै 

मागेन्र्ाऊ कहता ह ैवक विवभन्न राज्यों की सहज प्रिवृत्त अवधक से अवधक क्षवत अवजात करन ेकी 

होती ह।ै शवक्त  केिल दसूरों पर आवधपत्य या प्रमाण ही स्र्ावपत  नहीं करती बवल्क विवभन्न राज्यों 

की विदशेनीवत की प्रिवृत्त भी वनधााररत करती ह।ै राजनेताओ ं के प्रत्येक काया का प्रयोजन शवक्त 

बनाये रखना, उसे बढ़ाना या उसका  प्रदशान करना ह।ै मागेन्र्ाऊ  का मत ह ै वक वजन राज्यों की 

शवक्त  सीवमत ह ैऔर वकन्हीं मजबरूरयों के कारण अपनी शवक्त का विस्तार नहीं कर सकत ेतो िे 

अपनी शवक्त को ितामान स्तर पर बनाय े रखन े का प्रयत्न करते हैं । उनका मखु्य उद्दशे्य केिल 

ितामान के वहतों की रक्षा करना होता ह।ै ऐसे राज्य  यर्ावस्र्वत िाली नीवत का अनसुरण करते ह।ै 

इसके विपरीत ऐसे राज्य वजनके पास शवक्त की अवधकता है िह प्रत्येक क्षेत्र में अपनी शवक्त  बढ़ाने 

का प्रयास करते हैं ऐसे राज्यों की नीवत पररितानिादी होती ह ै। इस प्रकार से मागेन्र्ाऊ कहता ह ैवक 

विवभन्न  राज्य दो श्रेवणयों में बॉटें जा सकते हैं | जब कभी ररिीजवनस्ट राज्य की शवक्त विस्तार की 

लालसा अपनी चरम सीमा पर पहुच जाती ह ैतो िह दसूरों का शोषण  करने लगता ह ैऔर उस राज्य 

की नीवत साम्राज्यिादी हो जाती ह।ै यर्ावस्र्वतिादी राज्य प्रयत्न करते हैं वक मौजदूा शवक्त  संतलुन 

में कोई पररितान नहो और इस संतलुन में जो उनकी वस्र्वत हैं िह बराबर बनी रह।े परन्त ु

पररितानिादी राज्य मौजदूा शवक्त को उलटकर और अवधक शवक्त प्राि करन ेके वलए  तत्पर रहते हैं 

।  

जैसा वक हम दखे चकेु हैं वक मागेन्र्ाऊशवक्त को अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत का केन्र मानता ह।ै िह 

शवक्त को राष्ट्रवहत का प्रवतवबम्ब समझता ह,ै और यही कारण ह ैवक प्रत्येक राज्य को अपने राष्ट्रवहत 

का पररपोषण तर्ा संरक्षण करना चावहए। वकसी दशे की विदशे नीवत तभी सफल हो सकती ह ै

जबवक िह शवक्त  अर्ाात राष्ट्रवहत पर आधाररत हो। परन्त ुराष्ट्रवहत ह ैक्या? इस प्रश्न पर  हम लोग 

अलग से विचार करेंग े । यहॉ ं पर हम केिल मागेन्र्ाऊ के विचारों को जान लें । मागेन्र्ाऊ न े
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राष्ट्रवहत की कोई स्पि पररभाषा न दतेे हुए केिल इतना कहा ह ैवक राष्ट्रवहत का अर्ा काफी व्यापक 

ह,ै और उसका स्िरूप उन बहुत से सांस्कृवतक तत्िों पर वनभार ह ैवजनके अन्तगात वकसी राज्य की 

विदशे नीवत वनधााररत की जाती ह ै । मागेन्र्ाऊके अनसुार राष्ट्रवहत के दो प्रमखु पक्ष हैं 1-  वस्र्र, 

स्र्ायी अर्िा आिश्यक  2- अवस्र्र अर्िा अस्र्ायी । वस्र्र पक्ष िह ह ैजो प्रत्येक दशे के  वलए 

समान रूपसे महत्िपणूा हैं अवस्र्र पक्ष का स्िरूप दशे की बदलती हुयी पररवस्र्वतयों के अनसुार 

बदलता रहता ह।ै राष्ट्रवहत की न्यनूतम आिश्यकता राष्ट्र की अवस्तत्ि की रक्षा होती ह।ै अवस्तत्ि 

रक्षा राष्ट्र वहत का वस्र्र पक्ष होता ह ैपरन्त ुअस्र्ायी  पक्ष का स्िरूप स्पि रूप  से पहचानना कवठन 

ह ै। राष्ट्रवहत के आिश्यक तत्ि की वनरन्तरता दो बातों से उत्पन्न होती ह ै।  

1- अन्तरााष्ट्रीय  राजनीवत के क्षेत्र में प्रत्येक राष्ट्र के अवस्तत्ि को हमेशा खतरा रहता है 

2- अवस्तत्िरक्षा के वलये शवक्त  ही एकमात्र साधन ह।ै  

मागेन्र्ाऊका कहना ह ै वक राष्ट्रवहत के अवस्र्र पक्ष का सही रूप पहचानना काफी कवठन ह ैक्योंवक 

यह अक्सर कई प्रकार के बाहरी आिरणों के भीतर दब जाता ह।ै इस सम्बन्ध में मागेन्र्ाऊ कुछ 

विशेष  आिरणों का उल्लेख करता ह।ै पहला आिरण वकसी दशे के उन अन्दरूनी गटुों के कारण 

होता ह ैजो अपन ेवनजी संकीणा  वहतों को राष्ट्रवहत की संज्ञा दते ेहैं । राजकीय सत्ता प्राि करन ेपर यह 

गटु अपने वनजी वहतों को ही राष्ट्र वहत कहकर जनता के सामन ेपेश करते हैं । कभी कभी सत्ता से 

बाहर रह कर भी यह गटु दशे की विदशे नीवत को प्रभावित करते हैं। दसूरा आिरण विदशेी हस्तक्षेप 

के कारण पैदा  होता ह।ै यह हस्तक्षेप प्रत्यक्ष तर्ा अप्रत्यक्ष दोनों प्रकार का हो सकता ह।ै इस 

हस्तक्षेप का प्रभाि यह पड़ता ह ैवक नीवत वनमााता वकसी अन्य दशे के दबाि में आकर अपने दशे 

का राष्ट्रीय वहत वनधााररत करते हैं। कहा जा सकता ह ै वक अन्तरााष्ट्रीयता की बढ़ती हुई भािना के 

कारण भी राष्ट्रवहत का सही स्िरूप वछप जाता ह।ै इस भािना का ही पररणाम ह ै वक आज कल 

विवभन्न दशेों के अलग अलग राष्ट्रवहत को सम्पणूा विश्व के वहतों में वमला दने ेकी आिाज उठने 

लगी ह।ै 

इस प्रकार से हम दखेते हैं वक राष्ट्रवहत का सही रूप तीन प्रकार के अिस्र्ाओ ंमें वछप जाता ह।ै 

पहला आिरण उपराष्ट्रीय ह ैदसूरा अन्य राष्ट्रीय और तीसरा अन्तरााष्ट्रीय। मागेन्र्ाऊका कहना ह ै

वक राजनेताओ ंका यह पहला कताव्य ह ैवक राष्ट्रवहत  को इन तीनों आिरणों के अिांछनीय प्रभाि 

से बचायें । इसके बाद उन्हें यह तय कर लेना चावहए वक दशे के विवभन्न लक्ष्यों में कौन से प्रार्वमक 

हैं तर्ा कौन  से गौड़ । सार् ही यह बात भी ध्यान में रखनी चावहए वक वकसी भी दशे के पास अपन े

सभी लक्ष्यों की पवूता के वलये पयााि साधन नहीं होते अतः उन्हें अपने उपलब्ध साधनों का प्रयोग 

वििेकपिूाक इस प्रकार से करना  चावहए वक प्रार्वमक वहतों की अवधक पवूता हो सके । परन्त ुयह 

तभी हो सकता ह ैजबवक राजनेताओ ंको राष्ट्रवहत के वस्र्र एिं अवस्र्र तत्िों के भेद का परूा ज्ञान 

हो। इसवलए मागेन्र्ाऊ राष्ट्रवहत के दोनों तत्िों के बीच संतलुन बनाये रखन ेकी आिश्यकता पर 

जोर दतेा ह।ै   
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राष्ट्रवहत संबंधी अपने विचारों को मागेन्र्ाऊ अनैवतक नहीं मानता । उसका यह विश्वास ह ैवक संसार 

में रहकर पाप और बरुाई से वबलकुल बचे रहना संभि नहीं ह ैअवधक से अवधक हम इस बात की 

कोवशश कर सकत ेहैं वक अपने लक्ष्यों की पवूता के वलय ेऐसा रास्ता अपनाएं वजसमें पाप और बरुाई 

का तत्ि कम से कम हो । मागेन्र्ाऊ की यह धारणा ह ैवक राजनीवत में यह वनवश्चत कर पाना काफी 

कवठन ह।ै वक कौन से काया परूी तरह से नैवतक हैं और कौन से परूी तरह से अनैवतक। इसके अर्ा यह 

नहीं हैं वक राजनीवतक काया का कोई नैवतक उद्दशे्य नहीं होता । िास्ति  में शवक्त  के माध्यम से 

अपने मलू्यों को साकार करना हमारे राजनीवतक कायों का उद्दशे्य ह ै । अतः राष्ट्रवहत का पालन 

करना नीवत वनधाारकों का नैवतक धमा ह ै । मागेन्र्ाऊ का कहना ह ै वक जब तक विवभन्न दशेो के 

पारस्पररक सम्बन्धों को वनयवमत करन ेके वलय ेवकसी केन्रीय सत्ता की स्र्ापना नहीं होती तब तक 

प्रत्येक राज्य को अपने अवस्तत्ि सत्ता के वलय ेअपने वनजी प्रयासों पर ही वनभार रहना पड़ेगा । अतः 

मागेन्र्ाऊ कहता है वक शवक्त के िारा राष्ट्रवहत की पवूता के वलय ेप्रयत्न करना नैवतकता की सबसे 

बड़ी मांग ह।ै 

इस प्रकार से मागेन्र्ाऊ ने नैवतकता की अपनी अलग से पररभाषा दी ह ै वजसके अन्तगात राष्ट्रवहत 

को सबसे ऊॅचा स्र्ान प्राि ह।ै मागेन्र्ाऊ का कहना ह ै वक राजनेताओ ं को अपनी व्यवक्तगत 

इच्छाओ ंतर्ा सािाभौवमक नैवतक वसद्धान्तों की अपेक्षा राष्ट्रवहत की सरुक्षा पर अवधक ध्यान दनेा 

चावहए । मागेन्र्ाऊ नैवतकता तर्ा अनैवतकता के बीच वििाद को बेकार मानता ह।ै मागेन्र्ाऊ का 

नैवतकता संबंधी दृविकोण यह ह ै वक राष्ट्रवहत की सरुक्षा करना राजनेताओ ंका सबसे बड़ा नैवतक 

धमा ह।ै अब प्रश्न यह उठता है वक यवद प्रत्येक देश इस धमा को वनिााहन करन ेका प्रयत्न करेगा तो 

विवभन्न दशेों के बीच संघषा की वस्र्वत उत्पन्न होना अिश्यम्भािी  हैं और यवद इस संघषा पर वकसी 

तरह  का कोई वनयंत्रण नहीं वकया जाता ह ैतो यदु्ध का संकट बना रहगेा । ऐसी वस्र्वत में मागेन्र्ाऊ 

विश्व शावन्त की वलय ेअब तक वकये गये विवभन्न उपायों को जांच पड़ताल करता ह ै। मागेन्र्ाऊ इन 

उपायों को तीन भागों में बॉटता ह ै।  

1- प्रवतबन्ध िारा  शावन्त  इसके अन्तगात वनरस्त्रीकरण समवूहक सरुक्षा , शावन्तपणूा पररितान, 

न्यावयक समझौत ेऔर अन्तरााष्ट्रीय सरकार आते हैं । 

2- दसूरा िगा पररितान िारा शावन्त का हैं इसके अन्तगात विश्व समाज की स्र्ापना  की जाती 

हैं। 

3- तीसरा िगा परस्पर यदु्ध िारा उपायों का ह ैइस िगा के अन्तगात वडप्लोमेसी  को रखता ह।ै  

मागेन्र्ाऊने इन सभी उपायों की व्यिहाररकता की आलोचनात्मक वििेचना की है। वनस्त्रीकरण तभी 

उपयोगी हो सकता ह ैजबवक दवुनया के सभी दशेों के बीच इस सम्बन्ध में कोई कारगर समझौता हो 

जाय। इसी प्रकार से  सामवूहक सरुक्षा को भी मागेन्र्ाऊ व्यिहाररक नहीं मानता। उसके अनसुार 

सामवूहक सरुक्षा की सफलता की तीन शतें हैं  

1- सम्भावित आिमण्कारी का मुकाबला करन ेके वलय ेपयााि शवक्त हो 
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2- सामवूहक सरुक्षा में भाग लेने िाले दशेों के बीच सरुक्षा की समस्या  के बारे में मतैक्य हो । 

3- सभी  दशे अपने वनजी वहतों को सामवूहक वहत के वलए बवलदान करन े को तैयार हों । 

मागेन्र्ाऊ कहता हैं इवतहास गिाह ह ैवक यह तीनों शतें कभी भी परूी नहीं हो सकती । और 

विश्व शावन्त की समस्या सामवूहक सरुक्षा के िारा हल नहीं की जा सकती । मागेन्र्ाऊ 

कहता ह ै वक न्यावयक समझौतों के िारा भी यदु्ध की समस्या हल नहीं की जा सकती । 

न्यावयक समझौतों से केिल काननूी झगड़ों को वनपटाया जा सकता ह।ै परन्त ुयदु्ध के प्रायः 

राजनीवतक कारण अवधक हुआ करते हैं इसी प्रकार से शांवतपणूा पररितान को भी मागेन्र्ाऊ 

प्रभािकारी नहीं मानता ह।ै उसका कहना ह ैवक यह योजना केिल आंन्तररक मामलों में ही 

कारगर हो सकती ह।ै मागेन्र्ाऊ को अन्तरााष्ट्रीय सरकार की योजना भी मान्य नहीं ह।ै  

मागेन्र्ाऊ इस बात से भी सहमत नहीं हैं वक विश्व राजसत्ता की स्र्ापना  के िारा स्र्ायी विश्व शांवत 

स्र्ावपत की जा सकती ह।ै पर  इसका अर्ा यह नहीं है वक विश्व राजसत्ता के स्र्ावयत्ि में मागेन्र्ाऊ 

का विश्वास नहीं हैं िह यह मानता ह ैवक विश्व राज्यसत्ता के बगैर स्र्ायी विश्व शावन्त संभि नहीं ह।ै 

पर आज संसार में जो पररवस्र्वतया ंव्याि ह।ै उन्हें दखेते हुए कहा जा सकता ह ैवक विश्व राजसत्ता की 

स्र्ापना  संभि नहीं ह।ै  

इस प्रकार से प्रवतबंध अर्िा पररितान िारा शांवत स्र्ापना के वकसी भी प्रयास को मागेन्र्ाऊ 

उपयोगी नहीं मानता। िह उन लोगों से भी सहमत नहीं ह ैजो अन्तरााष्ट्रीय नैवतकता, विश्व जनमत या 

अन्तरााष्ट्रीय काननू िारा शांवत स्र्ापना सम्भि मानत ेहैं। मागेन्र्ाऊ कहता ह ैवक इवतहास में आज 

तक अन्तरााष्ट्रीयिाद पर राष्ट्रिाद की ही विजय होती आयी ह।ै अन्तरााष्ट्रीय काननू भी इसवलये 

प्रभािहीन ह।ै क्योंवक विश्व में अभी तक कोई ऐसी केन्रीय सत्ता नहीं ह ैजो अन्तरााष्ट्रीय काननू का 

वनमााण कर  सके और उसकी सही व्याख्या करके सभी दशेों को  उसका पालन कर लेन ेके वलय े

बाघ्य कर सके। अतः मागेन्र्ाऊ स्पि रूप  से कहता ह ैवक अन्तरााष्ट्रीय नैवतकता, विश्व जनमत, या 

अन्तरााष्ट्रीय विवध के िारा शावन्त संघषा पर रोक नहीं लगा सकती ।  

इन सभी प्रयासों को अनपुयोगी बताकर मागेन्र्ाऊ अन्त में परस्पर सहयोग, अर्ाात नीवत कुशलता 

के िारा शांवत स्र्ावपत करन ेकी बात करता ह।ै मागेन्र्ाऊ के अनसुार कुशलता के दो महत्िपूणा 

काया हैं । एक प्रत्यक्ष और दसूरा अप्रत्यक्ष । प्रत्यक्ष रूप से नीवत कुशलता  अन्तरााष्ट्रीय वििाद को 

वनयंवत्रत करती ह।ै और, अप्रत्यक्ष रूप से विश्व समदुाय के विकास में सहायता करती ह।ै पर 

मागेन्र्ाऊ कहता ह ैवक नीवत कुशलता अपने इन दोनों कायों को ठीक से तभी सम्पन्न कर सकती ह ै

जबवक िह वनम्नवलवखत नौ वनयमों से बंधी हो ।  

1- नीवत कुशलता, धमा  यदु्ध की मध्यता से सदिै मकु्त रहनी चावहये। 

2- विदशे नीवत के लक्ष्य राष्ट्रवहत की मांग के आधार पर वनधााररत वकये जान े चावहए। इन 

लक्ष्यों की प्यााि शवक्त िारा रक्षा करनी चावहए। 
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3- राजनीवतक वस्र्वत का विशे्लषण करते समय दसूरे दशेों के वहत तर्ा दृविकोण को भी ध्यान 

में रखना चावहए। 

4- जरूरत पड़ने पर समझौता करने के वलए राष्ट्रों को सहज ही तैयार हो जाना चावहए  

5-  राष्ट्रों को अनमुावनत लाभों की अपेक्षा िास्तविक लाभों की अवधक वचन्ता करनी चावहए। 

6- राष्ट्रों को इस प्रकार की वस्र्वत नहीं पैदा करना चावहए, जहॉ ंसे हटना बाद में असम्भि हो 

जाय। और िहॉ ंसे आगे बढ़ने में खतरनाक वस्र्वत उत्पन्नहोने की आशंका हो । 

7- अपने से कमजोर वकसी वमत्र राष्ट्र को अपने वलय े स्ियं वनणाय करन े की छूट नहीं दनेी 

चावहए।  

8- राज्य की सैवनक शवक्त  हमेशा ही राजनीवतक शवक्त के अधीन रहनी चावहए।  

9- सरकार को जनता का सेिम नहीं बवल्क उसके नेता के रूप में काया करना चावहए। 

मागेन्र्ाऊका विश्वास ह ै वक यवद इन नौ वनयमों का पालन करते हुए नीवत कुशलता का 

प्रयोग वकया जाय तो शावन्त की समस्या काफी हद तक हल हो सकती हैं ।  

मागेन्र्ाऊ का यह भी कहना ह ै वक कूटनीवत के अवतररक्त दो अन्य साधनों के िारा भी शावन्त की 

रक्षा की जा सकती ह।ै इसमें से एक तो हैं शवक्त संतुलन, और दसूरा अन्तरााष्ट्रीय काननू । 

अन्तरााष्ट्रीय नैवतकता और जनमत के बन्धन। परन्त ुसबसे बड़ी समस्या यह ह ै वक इन बन्धनों को 

प्रभािशाली कैसे बनाया जाय।  

2.3.1.3 मररे्गन्थरऊ के  यथरथावरद की िमरलोचनर  

मागेन्र्ाऊ के राजनीवतक यर्ार्ािाद के वसद्धान्त की अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत के अनेक वििानों ने 

आलोचना की ह।ै स्टेनली एच. हाफमैन का कहना ह ैवक यह वसद्धान्त असंगवतयों से भरा हुआ ह।ै 

हाफमैन ने व्यिवस्र्त ढंग से मागेन्र्ाऊ के वसद्धान्त का आलोचनात्मक विशे्लषण वकया ह।ै  

1. हाफमैन मागेन्र्ाऊ के शवक्त सम्बन्धी विचारों से असहमत हैं यवद हम मागेन्र्ाऊ के शवक्त 

के यर्ार्ािादी विशे्लषण को सही मान लें तो ऐसा लगेगा वक वचर काल से विश्व में केिल 

शवक्त की पनुरािवृत्त के अवतररक्त कुछ और नहीं हो रहा ह।ै शवक्त की इसी भवूमका के 

आधार पर मागेन्र्ाऊ ने अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत को एक स्ितंत्र विषय माना ह।ै हाफमैन का 

कहना ह ै वक मागेन्र्ाऊ का यर्ार्ािादी राजनीवत का वसद्धान्त एकपक्षीय हो गया ह।ै 

मागेन्र्ाऊ यह भी स्पि नहीं कर सके हैं वक िे स्िायत्तता की बात वकस आधार पर कर रह े

हैं जबवक स्िायत्तता मागेन्र्ाऊ के यर्ार्ािाद का एक प्रमखु तत्ि ह।ै 

2. हाफमैन का कहना ह ैवक राजनीवत को शवक्त का पयाायिाची बना दनेा , और शवक्त संघषा 

को ही राजनीवत का सब कुछ मान लेना उवचत नहीं ह।ै राजनीवतक मानि से आवर्ाक मानि 

धावमाक मानि, आवद भी शावमल हैं। अतः उसके केिल एक पक्षीय स्िरूप पर ही  बल दने े

और उसे सम्पूणा राजनीवत मान लेन े का दृविकोण यकु्त है। हाफमैन का कहना ह ै वक 

मागेन्र्ाऊ िारा शवक्त की व्याख्या एक दोषपणूा तर्ा घातक विचार ह ैयवद इसे स्िीकार कर 
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वलया जाए तो इसका अर्ा यह होगा वक राजनीवत केिल बरुाई ह ैपर यह राजनीवत का एक 

विकृत स्िरूप होगा। यर्ार्ा नहीं राजनीवत को केिल बरुाई ही नहीं कहा जा सकता क्योंवक 

मानि प्रिवृत्त में वनवहत तत्ि अच्छे और बरेु दोनो ही होते हैं और इन्हीं तत्िों की 

अवभव्यवक्त राजनीवत में भी होती ह।ै 

3. हाफमैन यह मानन े को तैयार नहीं हैं वक सभी मानि कायों के मलू में उसकी प्रिवृत्त 

सवन्नवहत हैं पररवस्र्वतयों के प्रभाि की उपेक्षा नहीं की जा सकती । कई बार  मनषु्ट्य स्िभाि 

के कारण नहीं बवल्क पररवस्र्वतक बरुाई कर बैठता ह ै इस प्रकार से मागेन्र्ाऊ का 

यर्ार्ािाद मानि प्रिवृत्त के सम्बन्ध में भी एक दोषपणूा तर्ा बहुत कुछ एकांगी विचार पर 

आधाररत ह।ै 

4. हाफमैन न ेएक आलोचना यह की ह ैवक मागेन्र्ाऊने शवक्त पर कुछ अवधक ही बल वदया 

ह।ै मागेन्र्ाऊ शवक्त या राजनीवतक कायों का साध्य मानता ह ैजबवक िास्तविकता यह ह ै

वक शवक्त के िारा राजनीवतक उद्दशे्यों की प्रावि की जा सकती ह।ै इस प्रकार से शवक्त एक 

साधन ह ैन वक साध्य । शवक्त के स्िरूप और उसकी मात्रा का वनधाारण इस बात पर वनभार 

करता ह ैवक उद्दशे्य क्या ह?ै यवद मागेन्र्ाऊ के उद्दशे्यों के अध्ययन पर सही बल वदया होता 

तो िह शवक्त को साध्य बना देने की भूल न करता । हाफमैन इस बात पर खेद व्यक्त करता 

हैं वक मागेन्र्ाऊ न े उन सभी मान्यताओ ं को नकारा ह ै वजनके आधार पर उद्दशे्यों को 

वनधााररत  वकया जाता ह।ै 

5. इसके अवतररक्त अध्ययन पद्धवतयों के दृविकोण से भी केिल शवक्त के विचार पर ही बल 

दनेा ठीक नहीं हैं शवक्त स्िय ं विवभन्न तत्िों का सवम्मवलत स्िरूप हैं । शवक्त की इन 

विवभन्नताओ ं की उपेक्षा करके अन्तरााष्ट्रीय राजनीवतक क्षेत्र को अच्छी प्रकार से नहीं 

समझा जा सकता । मागेन्र्ाऊ ने 18 िीं तर्ा 19िीं शताब्दी के अन्तरााष्ट्रीय सम्बन्धों को 

आदशा के रूप में प्रस्ततु वकया ह ैऔर इस  तथ्य की उपेक्षा की ह ै वक आधवुनक 20िीं  

शताब्दी  के संसार में विवभन्नता और टकराि की जो  वस्र्वतयां मौजदू हैं िैसी पहले नहीं 

र्ीं । राष्ट्रों की आन्तररक राजनीवतक घटनाओ ंकी विदेश नीवतयों को प्रभावित करती है। 

विवभन्न और परस्पर विरोधी राजनीवतक गटु तर्ा दबाि समूह, वनरंतर सविय रहकर विदशे 

नीवत के वनणाायक कतााओ ं  को प्रभावित करते हैं । नीवतयों को प्रभावित करन े  िाली 

शवक्तया ंआज वतजनी प्रबल हैं उतनी 19िीं ि 18िीं शतावब्दयों में नहीं र्ी। उस समय की 

राजनीवतक सरकारें आज जैसे राजीनवतक प्रभािों और दबािों से बहुत कुछ मकु्त र्ी। 

6. हाफमैन ने मागेन्र्ाऊ के राष्ट्रवहत सम्बन्धी विचारों की भी आलोचना की हैं तर्ा उन्हें 

दोषपणूा बताया ह।ै हाफमैन का कहना ह ैवक मागेन्र्ाऊकी राष्ट्रवहत  की कल्पना उस यगु के 

वलय ेठीक हो सकती र्ी वजसमें समाज एकरूपता वलय ेहुए हो लेवकन आधवुनक समाज 

ऐसे नहीं हैं । आधवुनक समाज में अन्तरविारोवधयों की भरमार ह।ै आज के अन्तरााष्ट्रीय 
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जगत में राष्ट्रवहत पर कहीं भी मत की एकता नहीं पाई जाती । आज का यगु महान 

प्राविवधक और िैज्ञावनक विकास का ह।ै वजसमें वक आए वदन राजनीवतक उर्ल परु्ल 

हुआ करती ह।ै भौगोवलक वस्र्वतयों,प्रािवृत्तक साधनों तर्ा औद्योवगक क्षमताओ ंके बारे में 

हमारी पिूा मान्यतायें बदल रही हैं । इन पररिवतात वस्र्वतयों, तर्ा मान्यताओ ंको ध्यान में 

रखत ेहुये यह कहा जा सकता ह ैवक मागेन्र्ाऊ के राष्ट्रवहत सम्बन्धी विचारों में केिल एक 

ही दृविकोण अपनाया गया हैं जो वक दोषपणूा ह ै। 

7.  यवद मागेन्र्ाऊके वसद्धान्त को मान वलया जाए तो यह मानना पड़ेगा वक अन्तरााष्ट्रीय 

राजनीवत का केिल एक पहलू हैं और िह यह ह ै- विवभन्न राष्ट्रों के वहतों में टकराि अतः 

हमें अन्तरााष्ट्रीय शावन्त के विचार को हमेशा के वलए वतलांजवल दनेा होगा । 

8. मागेन्र्ाऊ की यर्ार्ािादी राजनीवत का एक तत्ि वििेक ह ैऔर मागेन्र्ाऊ ने विदशे नीवत 

के वििेक पक्ष पर  बहुत अवधक बल वदया ह ैजबवक हाफमैन का कहना ह ैवक आज का 

िावन्तकारी यगु जवटलताओ ं से पटा पड़ा ह,ै तर्ा कुछ राष्ट्र ऐसी विदशे नीवतयों का 

अनसुरण  करते हैं जो सिार्ा अवििेकपणूा लगती ह।ै वफर भी िह उनके अपने वहत में होती 

ह।ै 

9. मागेन्र्ाऊके यर्ार्ािादी वसद्धान्त का आधार मानि प्रिवृत्त हैं परन्त ुमानि प्रिवृत्त संबंधी 

धारणायें िैज्ञावनक न होकर  बहुत कुछ अनमुान पर आधाररत हैं । 

10. राजनीवतक यर्ार्ािाद में नैवतकता के तत्ि की भी आलोचना की गई है। मागेन्र्ाऊ का 

कहना ह ै वक राष्ट्रवहतों की पारस्पररक मान्यता के आधार पर विश्व के राष्ट्र संतवुलत 

सम्बन्धों को स्र्ावपत कर सकते हैं और यही सिोच्च नैवतकता हैं वकन्त ु इस प्रकार की 

मान्यता, उसी संदभा में उवचत हो सकती हैं वजसमें राष्ट्रवहत वििादग्रस्त विषय न हो। 

11. वििानों ने तो मागेन्र्ाऊ के वसद्धान्त को यर्ार्ािादी मानन ेसे ही इन्कार कर वदया ह।ै उनका 

आरोप ह ै वक मागेन्र्ाऊ ने जगह जगह पर िस्त ु वस्र्वत  का उल्लेख करन ेके सार् सार् 

‘‘चावहए” जैस े आदशा सचूक शब्द का भी प्रयोग वकया ह ैइस प्रकार से आलोचना यह 

की गई ह ै वक मागेन्र्ाऊ के विचारों को मानि प्रिवृत्त तर्ा अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत का 

प्रामावणक तर्ा यर्ार्ािादी आधार नहीं माना जा सकता । मागेन्र्ाऊ के विचारों में 

असंगवतयां हैं ।एक ओर तो उसने यर्ार्ािादी तर्ा आदशािादी तत्िों के बीच समन्िय 

स्र्ावपत करन ेका प्रयास वकया ह ैदसूरी ओर वनयवतिाद, तर्ा परुूषार्ािाद जैस े विरोधी 

विचारों में तालमेल बैठाने की कोवशश की है। विशे्लषण से पता चलता ह ैवक मागेन्र्ाऊ का 

वसद्धान्त यर्ार्ािादी होने के सार् सार्  मलू्य परक भी ह।ै इसी प्रकार से हम दखेते हैं वक 

कूटनीवत के िारा शावन्त स्र्ापना के प्रयोग में मागेन्र्ाऊ ने योग्य राजनीवतज्ञों  की 

आिश्यकता पर बल वदया ह ै वकन्त ुिह यह स्पि  नहीं करता वक जब तक अन्तरााष्ट्रीय 

शवक्त संघषा पर आधाररत ह ैऔर  संघषों का समाधान कूटनीवत के िारा ही संपन्न ह ैतो इस 
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प्रकार की वस्र्वत में बेचारे शांवतिादी राजनीवतक वकस प्रकार से प्रिेश पा सकें गे। और 

शावन्त स्र्ापना का आदशा वकस प्रकार से प्राि करेंग े । आलोचकों का कहना ह ै वक 

मागेन्र्ाऊ ने परस्पर विरोधी तत्िों और विचारों का सहारा लेकर अपने वसद्धान्त में विवभन्न 

सैद्धावन्तक जवटलताओ ंको पैदा कर वदया ह।ै  

2.3.1.4 मररे्गन्थरऊ के यथरथावरदी तिद्रन्त कर महत्व  

मागेन्र्ाऊ का वसद्धान्त अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत के वििानों के वलए भारी िाद वििाद का विषय बना 

हुआ ह।ै हाफमैन तर्ा बेनो िासरमैन जैस ेवििानों ने इसकी कटु आलोचना की ह ैतो  केनरे् डब्ल्य.ू 

र्ामसन तर्ा  डेविड वसंगर जैस े वििानों ने इस वसद्धान्त की काफी प्रशंसा की ह।ै हरेाल्ड स्प्राउट, 

वक्िन्सी राइट जैस ेवििानों ने मागेन्र्ाऊ की दने को स्िीकार करते हुए उसे अपणूा कहा ह।ै  

मागेन्र्ाऊ के यर्ार्ािादी वसद्धान्त की आलोचनाएं सबल हैं वकन्त ुपणूा सत्य नहीं हैं अन्तरााष्ट्रीय 

राजनीवत के संदभा में यर्ार्ािादी वसद्धान्त की उपेक्षा नहीं की जा सकती । इस वसद्धान्त ने राष्ट्रीय 

वहतों और उनकी प्रावि के वलये शवक्त के प्रयोग सम्बन्धी गम्भीर  विचारों िारा अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत 

का पहली बार व्यापक विशे्लषण वकया ह ैऔर इस प्रकार से इस विषय को सैद्धावन्तक आधार वदया 

ह।ै अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत में राष्ट्रीय  वहतों के महत्ि और उनके फलस्िरूप उत्पन्न होने िाल ेसंघषों 

आवद तथ्यों को नकारा नहीं जा सकता । यह एक कटु सत्य है वक आज का यगु एक बड़ी सीमा तक 

शवक्त संघषा का यगु है वजसमें राजनीवत के सभी दांि पेचों का प्रयोग वकया जाता ह ै।  प्रत्येक राष्ट्र 

अपने वहत को ध्यान में रखकर ही अपनी विदशे नीवत का संचालन करता हैं  

प्रत्येक राष्ट्र अपने स्िार्ा पवूता में संलग्न हैं और उसका स्िार्ा यह ह ैवक िह अवधक से अवधक शवक्त 

प्राि करें । इस बात पर जोर दकेर यर्ार्ािादी विचारधारा दो प्रमखु संदेश दतेी हैं पहला संदशे यह है 

वक विदशे नीवत ऐसी बनायी जाय ेजो शवक्त बढ़ाने तर्ा उसको बनाए रखन ेमें अवधक से अवधक 

सहायता  कर सके। दसूरा संदशे यह ह ैवक हम अपनी विदशे नीवत का वनमााण  करते समय  यह भी 

ध्यान में रखें वक दसूरे दशे का राष्ट्रीय वहत क्या ह,ै तर्ा िह यर्ासंभि हमारे वहत से टकराए नहीं।  

इसके  अवतररक्त चूंवक यर्ार्ािादी वसद्धान्त का आधार बवुद्ध ह ैअतः इससे प्रभावित होकर विदशे 

नीवत की िवृद्ध तर्ा तका  पर आधाररत होगी । इस प्रकार की विदशे नीवत राजनीवतक रूप से सफल 

होती ह ैतर्ा नैवतक रूप से भी उसकी प्रशंसा की जाती है। यह विदशे नीवत का एक बड़ा गुण माना 

जाता ह ैवक िह यर्ार्ािादी हो।  

वपछले कई िषों से अन्तरााष्ट्रीय  राजनीवत को िैज्ञावनक आधार पर अवधक से अवधक व्यिवस्र्त 

रूप दनेे की कोवशश की गई ह ैऔर अनेक दृविकोण प्रस्ततु वकये गय ेहैं जैस े ररचडा स्नाइडर का 

नीवत वनधाारण सम्बन्धी दृविकोण, कैपलान का व्यिस्र्ा विशे्लषण , चाल्सा मैकवमलन का सामान्य 

व्यिस्र्ा सम्बन्धी दृविकोण, जाजा वलस्का का साम्यािस्र्ा सम्बन्धी दृविकोण, यह सब प्रयास इस 

ओर  संकेत करते हैं वक अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत का क्षेत्र मागेन्र्ाऊके वसद्धान्त से काफी आगे बढ़ 

चकुा ह।ै व्यिस्र्ा दृविकोण को आज यर्ार्ािादी दृविकोण की अपेक्षा अवधक विकवसत माना 
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जाता ह।ै लेवकन यह सारी बातें मागेन्र्ाऊ की दने इस रूप में भी कम नहीं हैं वक उन्होंने  अन्तरााष्ट्रीय 

राजनीवत के विषय को िैज्ञावनक आधार प्रदान कर दसूरे विचारकों को भी इस वदशा में काया करन ेके 

वलए प्रररत वकया। केनेर् डबल.ु र्म्पसन का वलया ह।ै वक मागेन्र्ाऊका वसद्धान्त अभी विकास की 

अिस्र्ा में ह।ै 

2.4 नव यर्ार्थवाद 
केन्नेथ वरल्टज़ कर ढराँचरर्गत यथरथावरद Structural Realism of Kenneth Waltz  

केन्नेर् िाल्टज के ढााँचागत यर्ार्ािाद ने अन्तरााष्ट्रीय सम्बन्ध के वििानों पर गहरा प्रभाि डाला ह।ै उसके अनुसार 

अन्तरााष्ट्रीय सम्बन्ध में राज्यों के व्यिहार को तय करने का प्रमखु कारक अन्तरााष्ट्रीय व्यिस्र्ा का ढााँचा ह।ै उसके 

अनुसार अन्तरााष्ट्रीय  व्यिस्र्ा में कोई केन्रीय सत्ता व्यिस्र्ा बनाये रखन ेके वलये नहीं ह।ै  

दसूरी प्रमखु बात िाल्टज़ के नि यर्ार्ािाद (Neorealism) की ह ै िह ह ै उसकी शवक्त की अिधारणा। जहााँ 

परम्परगत यर्ार्ािाद शवक्त के विवभन्न तत्िों में सैन्य शवक्त को सबसे अवधक महत्ि दतेा ह।ै िहीं िाल्टज इससे 

सहमत नहीं ह।ै उसका  कहना ह ैवक शवक्त का सबसे महत्िपणूा तत्ि वसफा   सैन्य शवक्त ही  नहीं ह ैक्योंवक वकसी 

भी दशे की शवक्त उसकी संयकु्त क्षमताओ ंसे आती ह।ै िैसे िह परम्परागत यर्ार्ािाद से इस बात पर सहमत ह ैवक 

अन्तरााष्ट्रीय जगत में व्यिस्र्ा कायम रखने के वलए शवक्त के संतुलन की आिश्यकता होती ह ैतर्ा अन्तरााष्ट्रीय 

संस्र्ायें मात्र अवस्तत्ि में रहन ेसे प्रभािी नहीं होती हैं जैसा वक नि उदारिाद का मानना ह,ै बवल्क उनके प्रभािी 

होन ेके वलये उनको विश्व की प्रमखु शवक्तयों का समर्ान आिश्यक ह।ै 

तीसरा अंतर िाल्टज के यर्ार्ािाद और पारम्पररक यर्ार्ािाद में यह ह ैवक जहॉ ंपारम्पररक यर्ार्ािाद अराजकता 

को अन्तरााष्ट्रीय व्यिस्र्ा की एक पररवस्र्वत मानता ह ै िहीं नियर्ार्ािाद का मानना ह ै वक अराजकता स्ियं 

अन्तरााष्ट्रीय व्यिस्र्ा को पररभावषत करती ह।ै  जहााँ परम्परागत यर्ार्ािाद के अनुसार अराजकता की वस्र्वत में 

राज्य अपन ेक्षते्रफल , जहॉ ंपर ि े वस्र्त ह,ै घरेल ू  राजनीवत तर्ा नतेतृ्ि के गणुों के आधार पर विया- प्रविया  

करते हैं िहीं िाल्टज के अनुसार राज्य अपनी शवक्त और क्षमताओ ं के आधार पर अन्तरााष्ट्रीय जगत की 

अराजकता से वनपटत ेहैं क्योंवक अन्तरााष्ट्रीय जगत को आराजकता ही पररभावषत  करती ह ैइसवलय ेिह हर राज्य 

के वलय ेएक समान ह।ै  

जोिेफ ग्रीको Joseph Grieco कर नवयथरथावरद Neorealism 

उसके अनुसार राज्य अपनी शवक्त और प्रभाि को बढ़ाने में रूवच रखते हैं इसवलये िे अपनी  क्षमताओ ंको बढ़ान े

के वलए अन्तरााष्ट्रीय व्यिस्र्ा के अन्य कारकों एिं राज्यों से सहयोग करत ेहैं। परन्त ु िे वकसी भी सहयोगात्मक 

प्रयास में अन्य  राज्यों िारा अवजात शवक्त और प्रभाि पर भी नजर रखत ेहैं तर्ा उससे वकसको अवधक लाभ हो 

रहा ह ैआज के प्रवतस्पधाात्मक माहौल में।  

नि यर्ार्ािाद के प्रमखु तत्िः  

1. राज्य  एिं अन्य कारक एक अराजक माहौल में काया करत ेहैं वजसमें वक कोई केन्रीय सत्ता नहीं रहती 

ह।ै 

2. व्यिस्र्ा का ढााँचा कारकों के व्यिहार को वनधााररत करता हैं । 

3. राज्य स्िार्ापरक होते हैं तर्ा अराजक एिं प्रवतस्पधाात्मक व्यिस्र्ा राज्यों को अपन े स्िार्ा को 

सहयोगात्मक व्यिहार के आग ेप्रार्वमकता दनेे के वलये मजबूर करती ह।ै 
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4. राज्य बुवद्धपरक कारक ह ैजो अपन ेलाभ को बढ़ाना और नुकसान को कम करना चाहेंगे। 

5. अराजकता िारा प्रस्ततु सबसे गम्भीर समस्या ह ैअपन ेअवस्तत्ि को बचाये रखना। 

6.  राज्य दसूरे राज्यों को भािी शत्र ुतर्ा अपनी राष्ट्रीय सरुक्षा के वलये खतरा मानते हैं।  

आक्ररमक नव यथरथावरद (Offensive Neorealism) और् िुर्क्षरत्मक नव यथरथावरद (Defensive 

Neorealism) आिामक यर्ार्ािाद के प्रमखु प्रिक्ता जॉन मीयरशाईमर John Mearsheimer हैं। यह 

परम्परागत यर्ार्ािाद की तरह मानता ह ै वक अन्तरााष्ट्रीय व्यिस्र्ा में संघषा तो रहना ही ह ैतर्ा राजनेताओ ंको 

शवक्त का विस्तार करन े िाल े राष्ट्रों से सािधान रहना चावहए। िहीं सरुक्षात्मक यर्ार्ािाद (केनरे् िाल्ट्ज 

Kenneth Waltz) यदु्ध की कीमतों को समझता ह ैतर्ा यदु्ध को समाज की अतावका क शवक्तयों का पररणाम 

मानता ह।ै विस्तारिादी शवक्तयााँ जो सैन्य शवक्त का प्रयोग करना चाहते हैं िे संसार में वबना शस्त्र के रहना कवठन 

कर दते ेहैं। सहयोग तो वमत्र दशेों के सार् ही सम्भि ह।ै आिामक यर्ार्ािाद का मानना ह ैवक राज्यों के आपसी 

वहतों एिं लक्ष्यों के बीच सामन्जस्य न हो पान ेसे अन्तरााष्ट्रीय जगत में संघषा अिश्यम्भािी ह ैतर्ा इसवलये राष्ट्रों 

को अपन ेरक्षा बजट में कटौती नहीं करना चावहय ेक्योंवक िे अपन ेको वफर उन राष्ट्रों  के हमल ेका वठकाना बना 

लेंग ेजो अपनी शवक्तयों का विस्तार  करना चाहते हैं । 

2.5 आदशथवाद 
यर्ार्ािावदयों के विपरीत, आदशािादी शवक्त राजनीवत को इवतहास तर्ा अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत का एक अस्र्ाई 

पक्ष मानते हैं। उनका कहना ह ैवक यर्ार्ािाद एक ऐसी अिधारणा ह ैजो इवतहास के िास्तविक अर्ा को तोड़ती, 

मरोड़ती तर्ा भ्रि करती ह।ै आदशािाद समाज के िवमक विकास में विश्वास रखता ह ै। इस दृविकोण का प्रारम्भ 

18िीं शताब्दी में हुआ र्ा और यह फे्रन्च तर्ा अमरीकी िावन्तयों के पीछे पे्ररणा का एक प्रमखु श्रोत र्ा। 

कान्डरसेट (Condorcet) इस दृविकोण का प्रर्म प्रमखु विचारक र्ा। 1795 में उसन ेअपनी पसु्तक, स्केच फरर् 

अ तहस्टररर्क्ल तपक्चर् आफ ति प्रोगे्रस आफ ति हयमून तस्परर्ट, में एक ऐसी आदशा विश्व व्यिस्र्ा की कल्पना की 

ह ै वजसमें यदु्ध, विषमता तर्ा अत्याचार का सिार्ा अभाि हो, तर्ा वििेक वशक्षा, विज्ञान आवद के माध्यम से 

मानि कल्याण की धारा बह।े  

संक्षेप में, आदशािाद Idealism भािी अन्तरााष्ट्रीय समाज की िह तस्िीर खींचता ह ै वजसमें शवक्त राजनीवत, 

वहसंा, तर्ा अनैवतकता आवद के वलये कोई स्र्ान नहीं ह।ै आदशािावदयों का विचार ह ै वक समवुचत वशक्षा तर्ा 

प्रभािशाली अंतरााष्ट्रीय संगठन की सहायता से हम आज की अपेक्षा एक अवधक अच्छे संसार का वनमााण कर 

सकते ह ै। उनका तका  ह ैवक अतीत में जो राजनीवतक संघषा  हएु, िह शवक्त या प्रभाि के वलये नहीं हएु, बवल्क 

परस्पर विरोधी आदशों के बीच  होने िाले संघषा रे्। कल्पनािादी आदशािावदयों का सझुाि ह ै- 

1- अन्तरााष्ट्रीय जगत में परम्परागत शवक्त नीवत का पररत्याग, तर्ा नैवतक वसद्धान्तों का पालन वकया जाए। 

2- लोकतंत्र विरोधी सिाावधकारिादी शवक्तयों के प्रभाि को समाि करने का हर संभि प्रयास वकया जाए। 

3- एक विश्व सरकार की स्र्ापना िारा शवक्त राजनीवत को समाि वकया जाए ।  

2.6 यर्ार्थवाद बनाम आदशथवाद 
राजनीवतक यर्ार्ािाद और राजनीवतक आदशािाद में परस्पर विरोध का सबसे  बड़ा केन्र वबन्द ुशवक्त की समस्या 

ह।ै प्रर्म विश्व यदु्ध के बाद िडुरो विल्सन तर्ा  वितीय विश्व यदु्ध के बाद बी.रसेल आदशािाद के प्रिताक रह ेहैं। दो 

महायदु्धों के बीच, यर्ार्ािाद और आदशािाद के बीच विरोध काफी खलुकर सामन े आया। यर्ार्ािाद को 
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राष्ट्रीयता और आदशािाद को अन्तरााष्ट्रीयता से सम्बद्ध समझा गया। सार् ही इस धारणा  को भी बल वमला वक 

यर्ार्ािाद की नीवतयााँ शांवत विरोधी हैं, तर्ा उनका उद्देश्य राष्ट्रीय शवक्त का प्रसार ह।ै इसके  विपरीत साधारणतया 

यह समझा गया वक आदशािाद की नीवतयााँ शावंत को प्रोत्साहन दनेे िाली हैं। िास्ति में यवद दखेा जाए तो हम कह 

सकते हैं वक यर्ार्ािाद और आदशािाद  के बीच संघषा का प्रमखु कारण यह ह ैवक यर्ार्ािादी यह तय नहीं कर 

पाए हैं वक शवक्त का अनुसरण एक लक्ष्य ह ैअर्िा  साधन। एक ओर तो उन्होंन ेशवक्त को सिोच्च मलू्य माना ह,ै 

वजसकी प्रावि के वलय ेराज्य को प्रभािशील रहना चावहए, तर्ा दसूरी ओर शवक्त को साधन के रूप में भी स्िीकार 

वकया ह।ै  

यर्ार्ािाद तर्ा आदशािाद इन दोनों दृविकोणों ने िास्ति में अवतिादी दृविकोण अपना रखा ह ै । एक उत्तर की 

ओर जाता ह ैतो दसूरा दवक्षण की ओर। आिश्यकता इस बात की ह ै वक समय और जरूरत के अनसुार दोनों 

दृविकोणों की अच्छाइयों को अपनाया जाए। राजनीवतक रूप में यह  उपयकु्त ह ै वक राष्ट्रीय वहतों के अनुसार 

सफलतापिूाक काया वकया जाए, पर सार् ही नैवतक और राजनीवतक वििेक की मांग ह ैवक यर्ा सम्भि अवधक से 

अवधक नवैतक मागा का भी इस तरह से अनुसरण वकया जाए वक आदशािादी और यर्ार्ािादी दोनों की 

आिश्यकताओ ंकी पवूता हो सके। 

आभ्यरि रश्न  

१. आदशािाद समाज के िवमक विकास में विश्वास रखता ह ै? सत्य/असत्य 

२.  स्केच फार अ वहस्टाररक्ल वपक्चर आफ वद प्रोगे्रस आफ वद हयमून वस्पररट,  पसु्तक वकस सन में 

प्रकावशत हुई र्ी ? 

३. मागने्र्ाऊ के यर्ार्ािाद के वकतने वसद्धांत ह ै? 

४. यर्ार्ािादी वसद्धान्त के प्रमखु प्रिक्ता कौन हैं ? 

2.7 सार्रांश  
इस इकाई में अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत के अध्ययन के वनवमत विकवसत प्रमखु उपागमों का िणान वकया गया।  

उपागम का आशय उस मापदण्ड से ह ैवजसका प्रयोग अनुसंधान के दौरान समस्या और आंकड़े के चयन के वलये 

वकया जाता ह।ै प्रत्येक विषय के अपने वनवश्चत उपागम होते हैं।  

अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत के कुछ प्रमखु उपागम ह:ै पर्म्पर्रर्गत ऐततहरतिक िंस्प्थरत्मक उपरर्गम,आदर्ावरदी 

उपरर्गम, यथरथावरदी उपरर्गम तथर वैज्ञरतनक/ व्यवहरर्वरदी उपरर्गम।  

ऐवतहावसक संस्र्ापक उपागम 18िीं और 19िीं शताब्दी और 20िीं शताब्दी के प्रारवम्भक दशकों में विशषे 

लोकवप्रय रहा। ऐवतहावसक उपागम ितामान की अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत का विशे्लषण भतूकाल के घटनािम के 

आधार पर करना चाहता ह।ै संस्र्ात्मक उपागम दोनों विश्व यदु्धों के बीच के समयकाल में विशेष लोकवप्रय हुआ। 

इस उपागम में अन्तरााष्ट्रीय संगठन और अन्तरााष्ट्रीय कानून के माध्यम से विश्व शावन्त करने पर विशेष बल वदया 

गया।  

आदशािादी उपागम 20िीं शताब्दी के प्रारवम्भक चार दशकों में विशेष चवचात रहा। यह उपागम मनुष्ट्य को एक 

वििेकशील प्राणी मानता ह ैऔर तदानुसार इसकी यह मान्यता ह ैवक राष्ट्रों के मध्य सामन्जस्य पणूा सम्बन्धों की 

स्र्ापना की जा सकती ह।ै  

यर्ार्ािादी उपागम 18िीं और 19िीं सदी में लोकवप्रय रहा। वितीय विश्व यदु्ध के बाद यह पनुः चचाा में आया। 

हनै्स जे. मगने्र्ाऊ को इस उपागम का प्रवतवनवधकारी विचारक माना जाता ह।ै इस उपागम की यह मान्यता ह ैवक 
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मनुष्ट्य स्िभाि से स्िार्ी होता ह।ै अतएि अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत अन्य सभी राजननीवत की भॉवंत, शवक्त के वलय े

संघषा ह।ै यह दृविकोण राष्ट्रीय वहत, शवक्त और संघषा को सिाावधक महत्ि दतेा ह ैऔर यह मानता ह ैवक ‘शवक्त के 

संदभा में पररभावषत राष्ट्रीय वहत ही विदशे नीवत ह।ै  

1945 के बाद समयकाल में अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत के अनके व्यिहारिादी उपागम विकवसत हुए। ये सभी उपागम 

िैज्ञावनक भी कह ेजात ेहैं। ये अन्तरााष्ट्रीय व्यिस्र्ा में राज्यों के व्यिहार के बारे में सामान्यीकरण करन ेके वलय े

पररमाणन और संख्यकीय विशे्लषण का प्रयोग करते ह।ै व्यिस्र्ा उपागम राष्ट्रों के मध्य अन्तः विया पर बल दतेा 

ह।ै वनणाय वनमााण उपागम वनणाय वनमााण कतााओ ंिारा वलये गये वनणायों का अध्ययन करके अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत 

के व्याख्यावयत करना चाहता ह।ै इस उपागम से जड़ेु कुछ वििानों का मत ह ै वक वनणाय वनमााण में सबसे प्रमखु 

भवूमका पयाािरण या िातािरण की होती ह।ै कुछ दसूरे वििानों का मत ह ै  वक वनणाय वनमााण में सबसे प्रमखु 

भवूमका वनणाय लेन ेिाल े के व्यवक्तत्ि की होती ह।ै खले उपागम अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत को ‘रणनीवत का खेल’ 

मानता ह।ै सौदबेाजी का वसद्धान्त अन्तरााष्ट्रीय िातााओ ं के आधार पर अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत की व्याख्या का 

प्रयास करता ह।ै  

2.8 शब्दावली  
अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत - राष्ट्रों के मध्य राजनीवत 

अन्तरााष्ट्रीय सम्बन्ध -  इसमें काफी व्यापकता पाई जाती ह।ै उसके अन्तगात राष्ट्रों के आवर्ाक, व्यापाररक, 

सांस्कृवतक, शैक्षवणक, कानूनी राजनीवतक खोज एिं अन्िेषण सम्बन्धी, और इसी प्रकार के सभी सम्बन्ध आ जात े

हैं। 

कूटनीवत- अन्तरवष्ट्रीय राजनीवत में कूटनीवत को विदशे नीवत को यर्ाार् रूप में वियावन्ित करने के वलए प्रयोग 

वकया जाता ह।ै मागेन्र्ाऊ जैसे विचारक इसे अन्तराष्ट्रीय राजनीत का आाँख और कान भी कहते हैं। 

2.9 अभ्यास प्रश्नों के उत्तर्र 
१.सत्य  ,२. 1975  , ३. 6 ,  ४. मागेन्र्ाऊ, 
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2.12 तनबंधात्मक प्रश्न  
 

1. अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत के अध्ययन के परम्परागत उपागम की चचाा कीवजए। 

2. अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत के अध्ययन के यर्ार्ािादी उपागम की वििेचना कीवजए।  

3. अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत के व्यिहारिादी उपागमों की वििेचना कीवजए।  
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ईकाई-3 :  र्राष्ट्रीय शति, र्राष्ट्रीय शति के तत्व 
इकाई की संरचना  

3.1 प्रस्तािना 

3.2 उद्दशे्य 

3.3  राष्ट्रीय शवक्त के तत्ि 

3.3.1भगूोल 

                 3.3.2 संसाधन 

         3.3.3 आबादी 

         3.3.4 तकनीक 

         3.3.5 राष्ट्रीय मनोबल 

         3.3.6 कूटनीवत 

         3.3.7 शासन का गणु 

         3.3.8 नेततृ्ि   

         3.3.9 विचारधारा  

                  3.3.10 इटेंवलजेंस 

                  3.3.11 आवर्ाक विकास ि औद्योवगक क्षमता     

3.4   राष्ट्रीय शवक्त को सीवमत करने िाले तत्ि 

           3.4.1 शवक्त संतलुन 

           3.4.2 अंतरााष्ट्रीय काननू 

           3.4.3 अंतरााष्ट्रीय नैवतकता 

           3.4.4 विश्व जनमत 

           3.4.5 अंतरााष्ट्रीय संगठन 

           3.4.6 सामवूहक सरुक्षा 

           3.4.7 वन:शस्त्रीकरण ि शस्त्र वनयंत्रण 

3.5  सारांश 

3.6  शब्दािली 

3.7  संदभा ग्रंर् 

3.8  सहायक/ उपयोगी पाठ्यिम 

3.9  वनंबधात्मक प्रश्न 
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3.1 प्रस्तावना 
अंतराष्ट्रीय राजनीवत को यवद गहनतापिूाक विशे्लषण करें तो स्पि ह ैवक यर्ाार् रुप में वन:संदहे यह 

राज्यों के बीच शवक्त-संघषा के इदा-वगदा पररिमा करती ह।ै शवक्त उन मलू्यों ि वहतों की प्रावि के वलये 

आिश्यक है वजन्हें राष्ट्र बनाए रखना तर्ा बढ़ाना चाहते हैं। यह अंतरााष्ट्रीय संबंधों को सीवमत करने 

िाला भी तत्ि के रुप में दखेा जाता ह ैक्योंवक प्रत्येक राज्य अपने संसाधनों ि सामथ्या ि सार्-सार् 

दसूरे राष्ट्रों की शवक्त िारा सीवमत होता ह ैजो वक इवच्छत लक्ष्यों की प्राि में रुकािट उत्पन्न करता 

ह।ै एक बड़े स्र्लू अर्ा में ‘राष्ट्रीय शवक्त या शवक्त एक ऐसी सामथ्या या योग्यता ह ैवजसके अंतगात 

दसूरों को वनयंवत्रत करने, उससे अपना मनचाहा व्यिहार कराने ि उससे अपने मनचाहा व्यिहार 

करने से रोकना ह’ै। स्पि ह ैवक राष्ट्रीय शवक्त की अिधारणा को स्पि करते हुये होलस्टी ने कहा ह ै

‘राष्ट्रीय शवक्त दरअसल राज्य की सामान्य क्षमता ह ै वजसके अंतगात िह राज्य दसूरे राज्यों के 

व्यिहारों को वनयंवत्रत करता ह’ै (on the general capacity of states to control the 

behavior of others.) इसी को और व्यिवस्र्त तरीके से स्पि करते हुये िी.िी डाईक ने राष्ट्रीय 

शवक्त को बलपिूाक विया में दखेा ह।ै डाईक के अनसुार, ‘शवक्त इच्छा से माने गये प्रभाि से अलग 

बलपिूाक मनिाया गया प्रभाि ह’ै (Coercive, influence, distinguished from persuasive 

influence.) गौरतलब ह ैवक राष्ट्रीय शवक्त को संघषा के रुप में रेखांवकत करते हुये मॉरगेन्र्ाऊ न े

कहा ह ैवक शवक्त दो राजनीवतक इकाईयों के मध्य संबंधों की प्रतीक ह।ै उसका अवभप्राय यह ह ैवक 

एक राज्य यावन A के पास इतनी क्षमता होती ह ैवक िह B के कायाकलापों को वनयंवत्रत कर सके। 

इसी को और व्यिवस्र्त रुप से पररभावषत करते हुये िह वलखते हैं वक शवक्त एक व्यवक्त की िह 

सामथ्या ह ै वजसके िारा िह अन्य व्यवक्तयों के मवस्तष्ट्क ि कायों को वनयंवत्रत करता ह ै ( man’s 

control over the minds and action of other men.) 

3.2 उद्देश्य 
अंतरााष्ट्रीय राजनीवत में शवक्त को प्राि करन ेकी चाह ि इच्छा वकसी राष्ट्र का परम उद्दशे्य के रुप में 

दखेा जाता ह।ै प्रत्येक राष्ट्र अवधकावधक शवक्त विस्तार, उसका प्रदाशन ि उसकी अवभिवृद्ध का 

प्रयास करता ह।ै अपनी शवक्त को अवधकावधक विस्तार देने के वलये कई बार कई राष्ट्र दसूरे पर 

अपनी इच्छा का आरोपीकरण भी करते हैं। इसी बात को स्पि करते हुये जाजा श्वाजनबजार ने शवक्त 

को अपनी इच्छा का दसूरों पर आरोपीकरण तर्ा अपालन की वस्र्वत में प्रभािकारी क्षमता के रुप में 

दखेा ह।ै यही कारण ह ै वक कई बार अंतरााष्ट्रीय राजनीवत को शवक्त के वलये संघषा के रुप में भी 

पररभावषत वकया जाता ह।ै शीतयगु काल तक ऐसा ही प्रतीत होता र्ा वक कोई राष्ट्र केिल अपने 

शवक्त बढ़ाने के वलये राजनीवतक शवक्त का ही प्रयोग कर सकता ह।ै परंत ु1990 के बाद सोवियत 

संघ के विघटन के उपरांत ऐसा लगा मानों दवुनया एक ध्रिुीय विश्व की ओर उन्मखु हो रही ह।ै 
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भमंूडलीय ि सचूना तकनीकी िांवत के बाद  राष्ट्रीय शवक्त के स्िरुप में भी पररितान आ रहा ह।ै 

21िीं सदी में िही दशे शवक्तशाली बनने की चाह रखता ह ै जो व्यापार-िावणज्य के सार्-सार् 

सचूना तकनीकी िांवत की नज़ररये से भी सिोच्च हो। 

3.3 र्राष्ट्रीय शति के तत्व 
शवक्त के अनेक अियि या तत्ि हैं, मोटे तौर पर इन अियिों को शवक्त के वनधाारक तत्ि भी कहा 

जाता ह,ै परंत ुऐसा कहना पूणातया सत्य नहीं होगा। कारण यह ह ैवक ये अियि शवक्त का वनधाारण 

नहीं करते शवक्त का वनधाारण तो शवक्त के अियिों के कुशलतापिूाक उपयोग से संभि होता ह।ै जो 

भी राष्ट्र इन अियिों का कुशलतापिूाक, दक्षतापिूाक ि कूटनीवतपिूाक प्रयोग करता ह ै िह विश्व 

राजनीवत में अपना परचम लहराता ह।ै इस प्रकार स्पि ह ैवक राष्ट्रीय शवक्त के प्रमखु अियि या तत्ि 

वनम्नवलवखत है- 

3.3.1 भूर्गोल  

 भगूोल Geography से संबद्ध विशेषज्ञों का मानना ह ै वक राष्ट्रीय शवक्त का मलू तत्ि भगूोल ह।ै 

वकसी भी राष्ट्र की शवक्त की जड़ उसके भगूोल में वनवहत होती ह।ै भगूोल ऐसा तत्ि ह ैवजसे चाहकर 

भी कोई राष्ट्र पररिवतात नहीं कर सकता ह ैयह आपको पहले से प्राि होता ह।ै गौरतलब ह ैवक भगूोल 

से तात्पया वकसी दशे का के्षत्रफल, जलिाय,ु स्र्लाकृवत ि उसकी अिवस्र्वत में वनवहत ह।ै 

क्षेत्रफल(Area) की िवृद्ध होने से वकसी दशे की शवक्त में िवृद्ध होती ह ैक्योंवक बड़ा के्षत्र िाला राष्ट्र 

अवधक आबादी संभाल सकता ह।ै िेवटकन वसटी, इडंोनेवशया जैसे देश कभी महाशवक्त नहीं बन 

सकते हैं क्योंवक यह बहुत छोटे दशे हैं। के्षत्रफल बड़ा होने से सैवनक सवुिधाएाँ प्राि हो सकती ह ै

वजससे राष्ट्र की शवक्त बढ़ती ह।ै क्षेत्रफल बड़ा होने के कारण ही रुस में नेपोवलयन और जापान की 

सेना को भी चीन में मात खानी पड़ी र्ी। यदु्ध के समय बड़ा देश पीछे हट आने के बाद भी बाकी बच े

के्षत्र में शवक्त संग्रह करके जिाबी हमले की तैयारी कर सकता ह।ै के्षत्रफल के बड़ा होने का एक 

फायदा यह भी ह ैवक राष्ट्र अपने उद्योगों को सीमांतों से दरू रख सकता ह ैवजससे विदशेी हमलों का 

प्रवतरोध वकया जा सकता ह।ै 

जलिाय ु(Climate) राष्ट्रीय शवक्त की उत्पवत्त का एक और महत्िपणूा भौगोवलक तत्ि ह।ै ज़ावहर ह ै

वक वकसी राष्ट्र की महाशवक्त बनने ना बनने के पीछे उसका जलिाय ुमहत्िपूणा रुप से वजम्मेदार 

होता ह।ै स्पि रुप से दवक्षणी ध्रिु ि सहारा का रेवगस्तान शवक्त की अवभिवृद्ध के वलये उपयकु्त प्रदशे 

नहीं ह।ै सामान्य रुप से यह धारणा ह ैवक ऊष्ट्ण कवटबंध के सब प्रदशे और रेवगस्तानी इलाके शवक्त 

बनने की संभािनाओ ंसे िंवचत रहते हैं, परंत ुविशेष अर्ों में रेवगस्तानी इलाके शवक्त के नज़ररये से 

महत्िपूणा बन गये हैं क्योंवक रेवगस्तानों में यरेूवनयम यकु्त खवनज़ वमलते हैं और यरेूवनयम परमाणु 

अस्त्र बनाने के वलये आिश्यक ह।ै प्रमखु शवक्त बनने  के वलये शीतोष्ट्ण जलिाय ुका होना जरुरी ह ै
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क्योंवक जलिाय ुसे ही लोग उस प्रकार के कामों में लगते हैं जो वकसी आधवुनक औद्योवगक राष्ट्र के 

वलये आिश्यक है। 

स्र्लाकृवत (Relief or Topography), भौगोवलक तत्ि जो वकसी राष्ट्र की राष्ट्रीय शवक्त के 

िवृद्ध में महत्िपूणा स्र्ान रखता ह ै अपने गभा में स्र्लाकृवत को भी समेटे हुये हैं। स्र्लाकृवत की 

भवूमका जलिाय ुसे भी महत्िपणूा मानी जाती ह ै वजससे राष्ट्रों के बीच की प्राकृवतक सीमाओ ंका 

वनधाारण होता ह ैऔर इस प्रकार उनके प्राकृवतक फैलाि की अवधकतम सीमा वनवश्चत हो जाती ह ै

नवदयों, पिातों या समहूों से वघरे हुये राष्ट्र उन दशे दशेों से अवधक सरुवक्षत होते हैं वजनकी सीमाएाँ 

प्राकृवतक नहीं ह,ै वजन राष्ट्रों के मध्य पिात या नदी या समुर के ज़ररये प्राकृवतक सीमा रेखा होती है 

उनमें प्राय: सीमा संबंधी वििाद नहीं होते हैं। स्र्लाकृवत की विशेषता को राष्ट्रों के संदभा में आंक 

सकते हैं। पेरेनीज़ पिात श्रृंखला के कारण वकस प्रकार स्पेन यरूोप के राजनीवतक ि फौज़ी वििादों की 

लपेट से परे रहा उसी प्रकार इवंग्लश चैनल ने विवटश को काफी लंबी समय तक सरुक्षा प्रदान की 

इसी िम में अटलांवटक ि प्रशांत महासागर ने अमेररका ि आल्पस पिात  श्रृंखलाओ ंने इटली को 

सरुक्षा प्रदान की। 

अिवस्र्वत (Location), भौगोवलक तत्ि के अंतगात अिवस्र्वत का भी महत्िपणूा स्र्ान होता ह।ै 

अिवस्र्वत का नीवत पर प्रभाि पड़ता ह ैक्योंवक इससे शवक्त पर ही नहीं,  बवल्क राष्ट्रीय वहत के 

स्िरुप पर भी असर पड़ता ह।ै अिवस्र्वत और विदेश नीवत का आपसी संबंध इतना बवुनयादी ह ैवक 

इससे भ-ूराजनीवत का जन्म हुआ ह ैजो यह मानती ह ैवक वकसी राज्य की अवभिवृद्ध का प्रवतरुप या 

ढ़राा उसके भगूोल पर वनभार करता ह।ै अमेररका की अिवस्र्वत स्र्ल विस्तार और समरुों की दृवि से 

ऐसी ह ैवक इन दोनों से िह स्र्ल ि समरुी शवक्त बना ह।ै कभी-कभी अिवस्र्वत के कारण ही वकसी 

दशेा का सामररक महत्ि बढ़ जाता ह।ै उदाहरण के वलये ग्रीनलैण्ड ि ओवकनािा का सामररक 

महत्ि अवधक ह ैक्योंवक अमेररका िहााँ ऐसा सैवनक अड्डा स्र्ावपत करना चाहता ह ैजहााँ से िह 

अपने संभािी शत्रुओ ंपर आसानी से बमबारी कर सके। इसी प्रकार सोवियत संघ ि चीन का पड़ोसी 

होने के कारण ही भारत को गटुवनरपेक्षता की नीवत अपनानी पड़ी। परंत ु कभी-कभी भौगोवलक 

वस्र्वत कुछ राज्यों के वलये हावनकारक भी होती ह ैजैसे स्िेज नहर के महत्िपणूा जलमागा के वनकट 

अिवस्र्त होने के कारण वमस्त्र पर ग्रेट विटेन ने अपना प्रभतु्ि स्र्ावपत वकया। 

3.3.2 िंिरधन- 

 प्राकृवतक संसाधन (Natural Resources) भी राष्ट्रीय शवक्त का एक महत्िपूणा अियि या तत्ि 

ह।ै चाह ेिह शवक्त प्राकृवतक हो या कृवत्रम। आधवुनक सैवनक बल के वलये अनेक प्रकार के कच्च े

सामान की जरुरत होती ह।ै अरब के दशेों के उदाहरण से यह पता चल सकता ह ैवक शवक्त के प्रसंग 

में प्राकृवतक संपदा का वकतना महत्िपूणा स्र्ान ह।ै महाशवक्तयााँ उसका वलहाज़ तेल संपदा के कारण 

करती ह ैइसी प्रकार अजेंटीना के गोमांस ि श्रीलंका की रबड़ का ध्यान रखकर ही अन्य राष्ट्रों को 

उनके सार् अपने संबंध बनाने पड़ते हैं। राष्ट्रीय शवक्त के वनमााण पर सबसे सीधा प्रभाि डालने िाली 
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तीन प्राकृवतक िस्तएुाँ हैं लोहा, कोयला ि तेल (पेरोल)। यहााँ यह भी बताना महत्िपणूा ह ै वक 

प्राकृवतक संपदा के होने मात्र से शवक्त प्राि नहीं हो सकता ह ैइस संपदा का विकास केवन्रत होना 

चावहये ि इसके स्िामी का इसकी विकी आवद पर कठोर वनयंत्रण होना चावहये। वनष्ट्कषातःजब तक 

इन प्राकृवतक संसाधनों का उवचत दोहन ि इस्तेमाल नहीं वकया जायेगा तब तक यह वकसी भी राष्ट्र 

की क्षमता ि शवक्त को बढ़ाने में बहुत अवधक कारगर नहीं होगा। 

3.3.3 आबरदी-  

आबादी(Population) शवक्त का एक और महत्िपणूा प्राकृवतक अियि ह ैयवद यरूोपीय आधवुनक 

इवतहास पर नज़र डाले तो स्पि ह ैवक यरूोप की राजनीवत में वजन दशेों का सबसे अवधक महत्ि रहा 

ह ै वजन्हें शवक्तशाली वस्र्वत प्राि हुई ह ै िे सब आबादी के वलहाज़ से काफी घनी र्े। मसुोवलनी ने 

इटलीिावसयों से आबादी बढ़ाने का आग्रह करते हुये कहा र्ा ‘बात साफ-साफ सोचना ही ठीक 

होगा। नौ करोड़ जमानों ि बीस करोड़ स्लािों के सामने चार करोड़ इटावलयनों की क्या हस्ती है’। 

परंत ुयहााँ आबादी का आशय सविय ि जबािदहे आबादी से ह।ै वनवष्ट्िय ि गैर वजम्मेदार आबादी 

वकसी राष्ट्र के वलये कई बार मुसीबत ही बन जाती ह।ै 

बड़ी आबादी का एक महत्िपणूा उपयोग सैवनक कायािाही में और आवर्ाक उत्पादन में जनशवक्त के 

रुप में वकया जा सकता ह।ै कोररया ि वहदं-चीन के यदु्धों से यह अच्छी तरह वसद्ध हो गया ह ैवक अब 

भी पैदल सेना के स्र्ान की पवूता और वकसी चीज से नहीं की जा सकती ह।ै यहााँ यह बात ध्यान दनेा 

आिश्यक ह ैवक यवद वकसी राष्ट्र के पास अपार जन शवक्त हो पर सैवनक संगठन में बंधी न हो तो 

इससे उसकी राष्ट्रीय शवक्त की िवृद्ध नहीं हो सकती ह।ै यवद वकसी राष्ट्र के आवर्ाक उत्पादन का 

पररणाम अनेक कारकों में  से इस कारक पर भी वनभार करता ह ै वक दशे के पास श्रवमक बल या 

मजदरू दल वकतना ह ैजो ठीक अर्ाव्यिस्र्ा के वलये सिार्ा आिश्यक ह।ै मॉरगेन्र्ाऊ वलखते हैं वक 

घनी आबादी के वबना यह असंभि ह ैवक आधवुनक यदु्धों को सफलतापिूाक संचावलत करने के वलये 

आिश्यक औद्योवगक कारखाने वनवमात ि संचावलत वकये जा सकें  और न यह संभि ह ै वक बड़ी 

संख्या में लड़ने िाले वसपावहयों की टुकडीयााँ स्र्ल, जल ि िाय ुमें लड़ने के वलये प्रस्ततु की जाये। 

3.3.4 तकनीक 

 राष्ट्रीय शवक्त को िवृद्ध करने िाले प्रमुख तत्ि के रुप में तकनीक(Technology) का महत्िपूणा 

स्र्ान ह।ै  तकनीक या प्रोद्योवगकी के अंतगात आविष्ट्कार से जड़ेु सभी साधन आते हैं वजनसे राष्ट्र 

की भौवतक समवृद्ध में सहायता वमलती है। वक्िन्सी राइट के अनसुार, अंतरााष्ट्रीय संबंधों के प्रवशक्षण 

के रुप में तकनीकी ज्ञान िह विज्ञान ह ै जो अविष्ट्कार और भौवतक संस्कृवत की प्रगवत को विश्व 

राजनीवत से संयकु्त करता ह।ै यह यांवत्रक पद्धवतयों के विकास तर्ा यदु्ध-कूटनीवत, अंतरााष्ट्रीय 

व्यापार, यात्रा ि संसार में उनके प्रयोग की कला है। स्पि है वक वचरकाल से ही तकनीक ने राष्ट्रीय 

शवक्त की वस्र्वत के वनधाारण में महत्िपणूा भवूमका वनभायी ह ैऔर यह माना जाता ह ैवक तकनीकी 

ज्ञान की दृवि से एक राष्ट्र वजतना आगे बढ़ जाता ह ैिह उतना ही शवक्त की नज़ररये स ेभी आगे आ 
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जाता ह।ै यहााँ यह दखेना वदलचस्प होगा वक वकस तरह से तकनीकी प्रगवत के कारण ही संयकु्त राज्य 

अमेररका और रुस की गणना संसार के महाशवक्तयों में होती रही ह।ै गौरतलब ह ैवक तकनीकी प्रगवत 

के अंतगात प्रमुख रुप से सैवनक तकनीक, औद्योवगक तकनीक ि संचार तकनीक आता ह।ै 

3.3.5 र्रष्ट्रीय मनोबल 

 राष्ट्रीय मनोबल (National Morale) प्रमखु रुप से राष्ट्रीय शवक्त का एक महत्िपणूा तत्ि ह।ै 

वकसी राष्ट्र के लोगों में राष्ट्र वहत को व्यवक्तगत वहतों से ऊपर रखने की तत्परता के रुप में जो गुण 

होते हैं उन सबको वमलाकर राष्ट्रीय मनोबल कहा जा सकता ह।ै इस गणु का प्रमखु अंश ह ैबवलदान 

की तत्परता (Willingness to Sacrifice) । इस तत्परता का वकसी राष्ट्र की सेना पर सबसे 

अवधक प्रभाि पड़ता ह।ै अफसरों का मनोबल और आम जनता का मनोबल दो सिार्ा वभन्न िस्तएुाँ 

हैं पर वकसी राष्ट्रीय संकट के समय संकट का मकुाबला करने के वलये बवलदान करने ि मकुाबला 

करने की तत्परता आम जनता में होनी भी उतनी ही महत्िपणूा ह ैवजतनी सशस्त्र सेनाओ ंपर बवलदान 

की तत्परता यदु्धकाल में ही नहीं बवल्क शांवतकाल में भी राष्ट्रीय शवक्त का वनमााण करने में सहायक 

होती ह।ै स्पि ह ै वक मनोबल को राष्ट्रीय चररत्र, संस्कृवत, लोकवप्रय नेततृ्ि, सयुोग्य सरकार ि 

पररवस्र्वत काफी प्रभावित करती ह।ै 

3.3.6  कूटनीतत 

अंतरााष्ट्रीय राजनीवत में कूटनीवत(Diplomacy) का महत्िपणूा स्र्ान ह।ै मॉरगेन्र्ाऊ के अनसुार, 

वकसी राष्ट्र की कूटनीवत की उत्तमता इस बात पर वनभार करती ह ैवक यह तत्ि वकतना ही अस्र्ायी 

क्यों ना हो। गौरतलब ह ैवक यवद मनोबल राष्ट्रीय शवक्त की आत्मा ह ैतो कूटनीवत उसका मवस्तष्ट्क 

ह।ै यवद कूटनीवत का दृविकोण दवूषत ह,ै उसके वनणाय गलत हैं उनके वनवश्चय कमजोर हैं तो 

भौगोवलक वस्र्वत के तमाम लाभ, खाध्य पदार्ा, कच्चे माल, औद्योवधक उत्पादन की आत्म-

वनभारता, सैवनक तैयारी तर्ा आदमी के गणु ि संख्या के लाभ में एक राष्ट्र के वलये कम योगदान द े

पायेंगे। एक राष्ट्र जो वक इन लाभों पर गिा कर सकता ह,ै यवद उसकी कूटनीवत चातयुापणूा नहीं ह ैतो 

िह अपनी प्राकृवतक पूंजी के बल पर केिल क्षवणक सफलताएाँ प्राि कर सकता ह।ै ऐसे राष्ट्र को उस 

राष्ट्र के सम्मखु झकुना पड़ेगा वजसकी कूटनीवत शवक्त दक्ष ि पणूा है। अपने राष्ट्र की शवक्त 

संभािनाओ ंका पणूा लाभप्रद करके एक योग्य कूटनीवत अपने राष्ट्र की शवक्त उस सीमा से अवधक 

बढ़ा सकती ह ैवजतना अन्य तत्िों के समन्िय के पश्चात कोई आशा कर सकता ह।ै उत्तम श्रेणी की 

कूटनीवत िैदवेशक नीवत के लक्ष्य तर्ा साधन कर राष्ट्रीय शवक्त की उस सीमा से कहीं अवधक बढ़ा 

सकती ह,ै वजतना की कोई अन्य तत्िों से शवक्त िवृद्ध के बारे में कतई नहीं सोच सकता ह।ै 

3.3.7 र्रिन के रु्गण 

 राष्ट्रीय शवक्त की अवभिवृद्ध में राज्य में शासन का गणु (Governance Quality) यावन चररत्र 

(Character ) कैसा ह ैइस बात का भी काफी फका  पड़ता ह।ै हालांवक यह हमेशा से वििादास्पद 

रहा ह ै वक अंतरााष्ट्रीय संबंधों के वलये कौन सी प्रणाली अवधक उत्तम ह।ै लोकतंत्रीय और 
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एकावधकारिादी दोनों ही प्रणाली को अन्य राज्यों के व्यिहार पर कारगर प्रभाि डालने में सफलता 

वमली ह ैऔर इसवलये अपनी-अपनी सफलता की दृवि से दोनों प्रकार के राष्ट्र शवक्तशाली रह ेहैं। 

अलबत्ता शासन का स्िरुप चाह ेकुछ भी हो, परंत ुराष्ट्रीय शवक्त इस बात पर वनभार करती ह ैवक राष्ट्र 

में सशुासन ह ैअर्िा नहीं। 

3.3.8 नेतृत्व 

 राष्ट्रीय शवक्त का एक अन्य महत्िपूणा तत्ि नेततृ्ि (Leadership) ह।ै राष्ट्र को दृढ़ करने के वलये 

प्राकृवतक साधनों, कच्चे माल, तकनीक, औद्योवगक क्षमता, सैवनक शवक्त तर्ा विचारधारा का 

उपयोग उस नेततृ्ि पर वनभार करता ह ैजो राज्य की सरकार चलाता ह।ै सैवनक ि असैवनक योजनाएाँ 

बनाना राजनीवतक नेताओ ं का काम ह।ै विदशे नीवत का वनमााण ि उसे कायाावन्ित करने का 

उत्तदावयत्ि विशेष रुप से वनणाय वनमााताओ ंका काम ह।ै नेततृ्ि के मखु्य रुप से दो काया हैं वजनसे िह 

राष्ट्रीय शवक्त की अवभिवृद्ध में सहायक होता ह।ै प्रर्म, नेततृ्ि राष्ट्रीय शवक्त के अन्य तत्िों के बीच 

समन्िय की स्र्ापना करता ह,ै दसूरा, राष्ट्र अवधक से अवधक शवक्त प्राि कर सके इसके वलये भी 

उच्च गुणों िाले नेततृ्ि का अवस्तत्ि आिश्यक होता ह।ै स्पि ह ै वक नेततृ्ि का स्पि रुप से यदु्ध 

काल में दखेा जा सकता ह।ै यदु्ध काल में कुशल नेततृ्ि वनदशेन ि यदु्ध नीवत वनमााण का विशेष 

ध्यान रखता ह।ै खाद्य सामग्री के भंडारों का संरक्षण, औद्योवगक कच्चे माल की रक्षा, राष्ट्रीय 

मनोबल को बढ़ाने आवद काया करने होते हैं। स्पि रुप से ऐसे कायों का वनष्ट्पादन कुशल नेततृ्ि िारा 

ही होता ह।ै स्पि रुप से शांवतकाल में भी दशे में राजनीवतक नेततृ्ि का अच्छा खासा महत्ि होता ह।ै 

शांवतकाल में सभी प्रकार की व्यिस्र्ा सचुारु रुप से गवतिान बनी रह ेयह कुशल नेततृ्ि पर ही वटका 

होता ह।ै 

3.3.9 तवचरर्धरर्र 

 विचार ि विचारधारा (Ideology) एक राज्य की शवक्त के तत्ि रह ेहैं। सरकार की जो विचारधारा 

होती ह ैिह एकता ि लोगों के समर्ान का साधन होती हैं। साम्यिाद की विचारधारा साम्यिादी 

राष्ट्रों के 1947 से 1989 के बीच शवक्त का साधन बनी रही। विचारधारा के िारा ही िे विश्व स्तर पर 

अपने प्रभतु्ि का विकास ि विस्तार कर सकता ह।ै विचारधारा दशे में रहने िाले लोगों ि दशे के 

बाहर रहने िालों के वलये एकता का साधन होती ह।ै इसी तरह लोकतांवत्रक समाजिाद को 

अपनाकर भारत पवश्चमी लोकतंत्र ि समाजिाद समर्ाकों के सार् सहयोग ि मैत्री का संबंध कायम 

कर सकता ह।ै 

3.3.10 आसचूना ( इटेंवलजेन्स) 

 राष्ट्रीय शवक्त का एक प्रमखु तत्ि आसचूना (Intelligence) ह।ै इटेंवलजेन्स उस काया का नाम ह ै

वजससे विदशेी मामलों के बारे में सरकारी वनणाय समझदारी ि दरूदवशाता से वकया जा सके। सच पछूा 

जाये तो सब शवक्त का प्रकार ह।ै विशेष रुप से यदु्ध के समय इसका काफी महत्ि होता ह।ै जब दशु्मन 
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के हमले के समय हमले के स्र्ान तर्ा उसकी प्रबलता के बारे में पिूा जानकारी हो तो विजय की 

संभािना बढ़ जाती ह।ै इसी प्रकार शत्र ुकी वकसी खास कमजोरी का ज्ञान भी सहायक हो सकता ह।ै 

3.3.11 आतथाक तवकरि व औद्योतर्गक क्षमतर 

 राष्ट्रीय शवक्त के अियिों में आवर्ाक विकास ि औद्योवगक क्षमता (Economic development 

and industrial capacity) महत्िपणूा स्र्ान रखता ह ैजहााँ  तक आवर्ाक विकास का संबंध हैं 

वकसी राष्ट्र की शवक्त का आधार उसका आवर्ाक संगठन यावन उसके उद्योग विस्तार की मात्रा होती 

ह।ै वकसी देश की प्राकृवतक साधन संपदा से उसकी शवक्त में िवृद्ध उसी हालत में हो सकती ह।ै जब 

उन साधनों का परूी तरह विकास वकया जाये। विकास का यह प्रश्न प्रोद्योवगकी और आवर्ाक संगठन 

के विषय से सीधा जड़ुा हुआ ह।ै इस संगठन का बड़ा आिश्यक तत्ि यह ह ैवक वकसी उद्योग बहुल 

दशे के पास अपने उपभोग की आिश्यकता से अवधक उत्पादन कर सकने की क्षमता हो। दसूरे 

शब्दों में, उनके पास फालत ूसंसाधन होना चावहये। संतोषजनक आवर्ाक संगठन िाला राज्य शवक्त 

की अनेक विवध का उपयोग कर सकता ह ैजैसे परुस्कार दनेा, अपने ऊाँ चे स्तर से अननुय की शवक्त 

बढ़ने के कारण दसूरों पर अननुय िारा प्रभाि डालना। 

3.4 र्राष्ट्रीय शति की सीमाएँ 
अंतरााष्ट्रीय संबंधों में राष्ट्रों के मध्य शवक्त संघषा एक वििाद रवहत सच्चाई के रुप में सामने वदखाई 

पड़ती ह।ै राष्ट्र-राज्य अंतरााष्ट्रीय संबंधों का मखु्य कताा ह ैऔर िे अपने राष्ट्रीय वहतों के उद्दशे्यों की 

प्रावि शवक्त िारा करना चाहते हैं। इस सत्य के समर्ाकों का विचार ह ैवक राष्ट्रीय वहतों ि स्िार्ों का 

जन्म राष्ट्रीय शवक्त िारा होता ह।ै इसवलये अंतरााष्ट्रीय संबंधों में प्रत्येक दशे शवक्त प्राि करना चाहता 

ह।ै शवक्त साधन भी ह ैऔर साध्य भी। प्राय: प्रत्येक राष्ट्र शवक्त प्राि करना चाहता  ह,ै शवक्त प्रदाशन 

करता ह,ै शवक्त प्रयोग करता ह ैतर्ा शवक्त में बढ़ोतरी चाहता ह ैवजससे अंतरााष्ट्रीय संबंधों में शवक्त 

संघषा एक प्रमुख विशेषता बन जाती ह।ै परंत ुराज्य िारा अपार ि असीवमत शवक्त के प्रयोग से यदु्ध 

वछड़ सकता ह ै और अंतरााष्ट्रीय संबंधों में अराजकता ि अव्यिस्र्ा फैल सकती ह।ै समकालीन 

अंतरााष्ट्रीय संबंधों में इस उद्दशे्य की पवूता के वलये अनेक ऐसे तत्िों की सहायता ली गई ह ै वजनसे 

राष्ट्रीय शवक्त का पररसीमन होता ह।ै राष्ट्रीय शवक्त को सीवमत करने िाले बाहरी तत्ि ह ै– 

 3.4.1 र्ति िंतुलन (Balance of Power)  

 शवक्त संतलुन एक ऐसी व्यिस्र्ा ह ैवजसमें शवक्त प्रबंधन ि शवक्त पररसीमन होता ह।ै शवक्त संतलुन 

के वबगड़ने के खतरे से वकसी भी दशे को अनवुचत रुप में शवक्तशाली बनने की आज्ञा नहीं होती ह।ै 

यवद कोई राज्य अनवुचत रुप से शवक्तशाली बनता ह ैअर्िा बनने का यत्न करता ह ैतो दसूरे राज्य 

अकेले या सामवूहक रुप से अपनी शवक्तयों को इकट्ठा करके उस राज्य के विरुद्ध शवक्त की प्रबलता 

खड़ी कर दतेे हैं। इस प्रकार ये राज्य यदु्ध अर्िा दसूरे साधनों के िारा चनुौती दनेे िाले राज्य की 

शवक्त को कम करके शवक्त-संतलुन को बनाये रखते हैं। इस वसद्धांत को 19िीं सदी में यरूोपीय दशेों 
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िारा अपने आपसी संबंधों की रक्षा हते ुप्रयोग में लाया गया र्ा। 1815-1914 के िषों के दौरान बड़े 

यदु्धों को रोकन ेके वलये यह व्यिस्र्ा सफल रही। परंत ुअब शवक्त संतलुन व्यिस्र्ा में कई प्रकार के 

संरचनात्मक पररितान से अंतरााष्ट्रीय व्यिस्र्ा में शवक्त वनयंत्रण ि शवक्त प्रबंधन में अपने महत्ि को 

खो वदया ह।ै 

3.4.2 अंतर्राष्ट्रीय करनून (International Law) 

 को भी अंतरााष्ट्रीय शवक्त को सीवमत करने िाले बाहरी तत्ि ह।ै अंतरााष्ट्रीय काननूएक ऐसी व्यिस्र्ा 

ह ैवजसके वनयमों को राष्ट्र-राज्यों ने स्िीकार वकया ह ैऔर ि ेइसे मानने के वलये बाध्य ही हैं। इसी से 

अंतरााष्ट्रीय संबंधों में उनका व्यिहार वनयंवत्रत होता ह ैवकसी राष्ट्र की राष्ट्रीय शवक्त पर अंतरााष्ट्रीय 

काननू का महत्िपणूा अंकुश हैं। अंतरााष्ट्रीय परस्पर व्यिहार में जो दशे लगे हुये हैं यह काननू उनके 

व्यिहार को वनयंवत्रत करता ह ैऔर उन्हें वनदवेशत करता ह।ै युद्ध ि शांवत में सचुारु रुप से अंतरााष्ट्रीय 

संबंधों को चलाने के वलये अंतरााष्ट्रीय काननू एक काननूी ढाचंा ह।ै 

3.4.3 अंतर्राष्ट्रीय नैततकतर (International Ethics) 

 अंतरााष्ट्रीय शवक्त को सीवमत करने िाले तीसरा बाहरी तत्ि ह।ै वजस प्रकार समाज में मानिीय 

व्यिहार को वनयंवत्रत करने के वलये कुछ नैवतक वनयम होते हैं। उसी प्रकार अंतरााष्ट्रीय िातािरण में 

राज्यों के व्यिहार को पररसीमन करने के वलये अंतरााष्ट्रीय नैवतकता होती ह।ै शांवत, व्यिस्र्ा, 

समानता, अच्छाई, आपसी सहयोग, सभी लोगों के जीिन और उनकी स्ितंत्रता की समानता ऐसे 

मलू्य हैं वजन्हें प्रत्येक राज्य को एक अवधकार अर्िा अच्छे मूल्य के रुप में स्िीकार कर लेना 

चावहये और उनको व्यिहाररक रुप दनेा चावहये। अंतरााष्ट्रीय नैवतकता व्यिहार की ऐसी नैवतक 

संवहता ह ै वजसका पालन प्राय: सभी दशे अपने अंतरााष्ट्रीय संबंधों में करते हैं। यह नैवतक भािना 

प्रत्येक दशे की राष्ट्रीय शवक्त का पररसीमन करने िाला एक तत्ि बनती है। 

3.4.4 तवश्व जनमत (World public opinion) 

 अंतरााष्ट्रीय शवक्त को सीवमत करने िाला चौर्ा तत्ि है। विदशे नीवत के लोकतंत्रीकरण ि संचार 

िांवत ने समकालीन अंतरााष्ट्रीय संबंधों में एक संगवठत ि शवक्तशाली विश्व जनमत को जन्म वदया ह।ै 

अंतरााष्ट्रीय संबंधों में यह एक महत्िपणूा तत्ि बनकर उभरा ह।ै संसार में शांवत आंदोलन, परमाण ु

शस्त्रों का वनयंत्रण के वलये आंदोलन, पथृ्िी के िातािरण संतलुन की सरुक्षा के वलये शवक्तशाली ि 

स्िस्थ्य िातािरण आंदोलन तर्ा ऐसे ही अनेक दसूरे आंदोलन हैं वजनसे विश्व जनमत के अवस्तत्ि 

का पता चलता ह।ै राष्ट्रीय शवक्त का पररसीमन करने के वलये यह एक बड़ी तेज़ी से उभरती हुई शवक्त 

ह।ै विपरीत जनमत के डर से कई बार वकसी दशे को वकसी विशेष नीवत का अनसुरण करना छोड़ना 

पड़ता ह।ै िैसे विश्व जनमत की अपनी कुछ सीमाएाँ हैं, यह अक्सर शवक्तशाली ि आिामक राष्ट्रिाद 

की भािना से लोहा लेने में असमर्ा हो जाता ह।ै 
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3.4.5 अंतर्राष्ट्रीय िंर्गठन(International Organisations) 

 वकसी राष्ट्र की राष्ट्रीय शवक्त को सीवमत करने में अंतरााष्ट्रीय संगठन महत्िपणूा भूवमका वनभाता ह।ै 

1919 से लेकर आजतक एक विश्व संस्र्ा विद्यमान रही ह।ै 1945 से संयकु्त राष्ट्र संघ कायारत ह।ै 

अंतरााष्ट्रीय समदुाय के लगभग सभी दशे संगठन के सदस्य हैं। इसके चाटार में कुछ उद्दशे्यों की चचाा 

की गई ह ै वजन्हें प्राि करन े के वलये प्रत्येक सदस्य दशे िचनबद्ध ह।ै यह अंतरााष्ट्रीय संबंधों को 

शांवतमय ि व्यिवस्र्त तरीके से चलाने के वलये एक भमंूडलीय मंच ह।ै खाड़ी दशे के बाद सोवियत 

संघ के विघटन के बाद तर्ा शीतयदु्ध की समावि के काल में संयकु्त राष्ट्र संघ की भवूमका में एक 

सकारात्मक पररितान हुआ ह ैतर्ा यह संस्र्ा और अवधक सविय हो गई ह।ै 

3.4.6 िरमूतहक िुर्क्षर(collective security) 

 वकसी दशे की राष्ट्रीय शवक्त को सीवमत करने में सामवूहक सरुक्षा एक महत्िपूणा तत्ि के रुप में 

वस्र्त ह।ै सामवूहक सरुक्षा की व्यिस्र्ा शवक्त प्रबंधन का एक अंतरााष्ट्रीय साधन ह ैऔर यह भी राष्ट्र 

शवक्त पर अंकुश रखती ह।ै सामवूहक सरुक्षा अंतरााष्ट्रीय शांवत ि सरुक्षा के उद्दशे्य के वसद्धांत पर 

आधाररत ह।ै सामवूहक सरुक्षा वसद्धांत के अंतगात वकसी एक राष्ट्र की सरुक्षा का सिाल सभी से 

जड़ुा होता ह।ै 

3.4.7 तन:र्स्त्रीकर्ण व र्स्त्र तनयंत्रण (disarmament and arms control) 

 वकसी दशे की राष्ट्रीय शवक्त को सीवमत करने में वन:शस्त्रीकरण ि शस्त्र वनयंत्रण को रखा जाता ह।ै 

सैवनक शवक्त राष्ट्रीय शवक्त का एक बड़ा आयाम ह ैइसवलये शस्त्रीकरण इसका अपररहाया भाग ह।ै 

वन:शस्त्रीकरण तर्ा शस्त्र वनयंत्रण को राष्ट्रीय शवक्त के पररसीमन के वलये एक विवध माना जाता ह।ै 

शस्त्र वनयंत्रण का अर्ा ह ै शस्त्र दौड पर अंकुश लगाना विशेषतया परमाण ु शस्त्रों की दौड को 

अंतरााष्ट्रीय वनणायों, नीवतयों ि योजनाओ ंिारा रोकने का यत्न करना। वन:शस्त्रीकरण ि शस्त्र वनयंत्रण 

की वदशा में वजतनी सफलता वमलेगी उतना ही राष्ट्रीय शवक्त का पररसीमन हो सकेगा। 

3.5 सार्रांश 
समग्र रुप से दखेा जा सकता ह ैवक राष्ट्रीय शवक्त वकसी भी अंतरााष्ट्रीय दशे में संलग्न राष्ट्रों के बीच 

आपसी प्रवतास्पधाा को बढ़ाने का महत्िपूणा कारक होता ह।ै परंत ुयह बात महत्िपणूा ह ै वक राष्ट्रीय 

शवक्त को प्रावि करने संबंधी बहुत सारे तत्ि हैं मसलन भगूोल, प्राकृवतक संसाधन, जनसंख्या, 

तकनीक विचारघारा, राष्ट्रीय चररत्र, राष्ट्रीय मनोबल, नेततृ्ि। स्पि ह ैवक इन सभी शवक्तयों के तत्ि 

के सार्-सार् बहुत सारे अन्य तत्ि भी होते हैं जो राष्ट्रीय शवक्त को सीवमत करने के वलये कारगर 

होते हैं। शवक्त संतलुन, अंतरााष्ट्रीय काननू, अंतरााष्ट्रीय नवैतकता, िैवश्वक जनमत संग्रह आवद 

महत्िपूणा हैं। समग्र रुप से आज के बदलते िैवश्वक युग में शवक्त के संबंध में बहुत सारे कारक 

उपलब्ध होते हैं। इनमें से कुछ कारक बहुत महत्िपणूा ि अपररहाया होते हैं िहीं कुछ कारक र्ोड़ा 

कम महत्िपणूा। परंत ुसभी कारक कहीं ना कहीं काफी महत्िपणूा ि प्रासंवगक माने जाते हैं। आज के 
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िैवश्वक ग्राम की दवुनया में राष्ट्रीय शवक्त की अिधारणा के बदलते स्िरुप की मीमांसा बहुत जवटल 

परंत ुरोचक ह।ै आज के समय राजनीवतक यदु्ध के स्र्ान पर विज्ञान ि तकनीकी प्राधान्यता दखेने को 

वमलती ह।ै आज राष्ट्रीय शवक्त के विस्तार के वलये वमवडल वकंग्डम जैसी विस्तारिादी मान्यता के 

स्र्ान पर विकासिादी मान्यता पर बल वदया जा रहा ह।ै अतएि कोई भी राष्ट्र आज शवक्त को यवद 

प्राि करना चाहता ह ैउसे विज्ञान ि तकनीकी रुप से शवक्तशाली ि समदृ्ध होना चावहये। समकालीन 

समय में शवक्त के विकासिादी पररप्रेक्ष्यों को शावमल करते हुये  कोई भी राष्ट्र आज विकास के चरम 

पर पहुाँच सकता ह।ै इसवलये यवद विश्व व्यिस्र्ा में समतामलूक विकास को अंदाज दनेा हो, प्रगवत ि 

उन्नवत के के्षत्र में नया इवतहास वलखना हो तो ऐसे मलु्क के वलये शवक्त का िरण करना अपररिाया 

ही नहीं अवनिाया होगा। 

3.6 शब्दावली 
र्ति िंघर्ा – अंतराष्ट्रीय राजनीवत में शवक्त संघषा एक अवनिाया सच्चाई के रुप में प्रतीत होती ह।ै 

प्रत्येक राष्ट्र अपनी प्रवतष्ठा, पैठ ि अंतराष्ट्रीय वबरादरी में अपना दबदबा बनाने के वलये इसका 

प्रयोग करता ह।ै 

र्ति िंतुलन – शवक्त संतलुन एक ऐसी व्यिस्र्ा ह ैवजसमें शवक्त प्रबंधन ि शवक्त पररसीमन होता 

ह।ै इसके अंतगात अनवुचत रुप से शवक्तशाली साधनों के प्रयोग की अनमुवत नहीं होती है। 

अंतर्राष्ट्रीय करनून – अंतराष्ट्रीय काननू एक ऐसी व्यिस्र्ा को बहाल करता ह ैवजसके वनयमों को 

राष्ट्र- राज्यों ने स्िीकार वकया ह ैऔर िे इसको मानने के वलये बाध्य होते हैं। वकसी भी राष्ट्र की 

राष्ट्रीय शवक्त पर अंतराष्ट्रीय काननू का महत्िपणूा अंकुश होता ह।ै 

अंतर्रष्ट्रीय नैततकतर- काननू के अलािा नैवतकता भी मानिीय व्यिहारों को वनयंवत्रत ि वनदवेशत 

करने का एक महत्िपणूा माध्यम ह।ै यह राज्यों के व्यिहारों को वनयंवत्रत करने का काम करता ह।ै 

नैवतक भािना जब अंतराष्ट्रीय स्तर पर प्रिेश करती ह ैतब यह विश्व बंधतु्ि को बहाल करने का 

काम करती ह।ै 

तवश्व जनमत- विदशे नीवत के लोकतंत्रीकरण ि संचार िांवत ने समकालीन अंतरााष्ट्रीय संबंधों में 

एक संगवठत ि शवक्तशाली विश्व जनमत को जन्म वदया ह।ै 

• क- राष्ट्रीय शवक्त को सीवमत करने िाले प्रमखु कारकों को वलखें 

• ख- कूटनीवत 

    क- राष्ट्रीय शवक्त को सीवमत करने िाले बहुत सारे कारक शावमल हैं। इसमें प्रमुख रुप से शवक्त 

संतलुन, अंतरााष्ट्रीय काननू, अंतरााष्ट्रीय नैवतकता, विश्व लोक जनमत, अंतरााष्ट्रीय संगठन, सामवूहक 

सरुक्षा, वन:शस्त्रीकरण ि अस्त्र वनयंत्रण। शवक्त संतलुन अंतरााष्ट्रीय व्यिस्र्ा में तनाि की वस्र्वत से 

उबारने ि शवक्त के प्रबंधन तर्ा पररसीमन पर आधाररत ह।ै अंतरााष्ट्रीय काननू, वकसी भी राष्ट्र की 
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शांवतकाल ि यदु्धकाल दोनों ही वस्र्वतयों में एक व्यिस्र्ा बनी रह ेइसके वलये जरुरी होता ह।ै इस 

प्रकार यह काननू एक काननूी ढांचा के रुप में होता ह।ै इस काननू को नहीं मानने पर वकसी भी राष्ट्र 

पर प्रवतबंध लगाया जा सकता ह।ै अंतरााष्ट्रीय नैवतकता समाज में नैवतकता पणूा व्यिहार को बनाये 

रखने के वलये अपररहाया है। अंतरााष्ट्रीय नैवतकता एक नैवतक पणूा व्यिहार को बहाल करने संबंधी 

नैवतक संवहता ह।ै विश्व जनमत, विदशे नीवत के लोकतंत्रीकरण ि संचार संबंधी नज़ररयों को बढ़ाता 

ह।ै राष्ट्रीय शवक्त को पररसीमन करने के वलये यह एक बड़ी तेजी से उभरती हुई शवक्त ह।ै अंतरााष्ट्रीय 

संगठन, राष्ट्रीय शवक्त को पररसीवमत करने के वलये काफी कारगार उपाय माना जाता ह।ै इससे 

संबंवधत महत्िपणूा संस्र्ा ह ै संयकु्त राष्ट्र संघ। इसके चाटार में कुछ उद्दशे्यों की चचाा की गई  ह ै

वजसको प्राि करने के वलये सभी दशे िचनबद्ध रहते हैं। सामवूहक सरुक्षा भी राष्ट्रीय शवक्त को 

सीवमत करने संबंधी महत्िपणूा तत्ि ह।ै सामवूहक सरुक्षा की व्यिस्र्ा शवक्त प्रबंधन का एक 

अंतरााष्ट्रीय साधन ह ै और यह भी भी राष्ट्रीय शवक्त पर अंकुश रखती ह।ै वन:शस्त्रीकरण ि शस्त्र 

वनयंत्रण वकसी राष्ट्र की शवक्त को वनयंवत्रत करने से जड़ुी एक महत्िपूणा तत्ि ह।ै 

ख- कूटनीवत अंतरााष्ट्रीय राजनीवत में महत्िपूणा रणनीवत के रुप में प्रयोग वकया जाता ह।ै यवद 

मनोबल राष्ट्रीय शवक्त की आत्मा ह ै तो कूटनीवत उसका मवस्तष्ट्क ह।ै स्पि ह ै वक मॉरगेन्र्ाऊ के 

अनसुार, एक कुशल राजनय या कूटनीवत जो शांवत संरक्षण के वलये तत्पर ह,ै अंवतम काया ह ैवक िह 

अपने ध्येयों की प्रावि के वलये उपयकु्त साधनों को चनुे। राजनय को तीन प्रकार के साधन प्राि होते 

हैं, अननुय, समझौता ि शवक्त की धमकी। 
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 3.9 तनबंधात्मक प्रश्न 
1.राष्ट्रीय शवक्त के अवभप्राय को स्पि करते हुये इसके प्रमखु तत्िों को स्पि करें ि सार्-सार् इसको 

सीवमत करने संबंधी तत्ि को रेखांवकत करें? 
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इकाई- 4 : शति सन्तुलन, सामुतिक सुर्रक्षा 
इकाई की संरचना 

4.1 प्रस्तािना 

4.2 उद्दशे्य 

4.3 शवक्त सन्तलुन: अर्ा 

4.4 शवक्त सन्तलुन वसद्धान्त का ऐवतहावसक विकास 

4.5 नयी शवक्तयों का उदय और बदला शवक्त सन्तलुन 

4.6 शीत यदु्ध के दौर में शवक्त सन्तुलन 

4.7 शीत यदु्ध का अंत तर्ा शवक्त सन्तलुन का अिमूल्यन 

4.8 विचारधारा के रूप में शवक्त सन्तलुन 

4.9 शवक्त सन्तलुन स्र्ावपत करने के साधन 

4.9.1 क्षवतपवूता 

4.9.2 हस्तक्षेप 

4.9.3 मध्यिती राज्य 

4.9.4 शस्त्रीकरण 

4.9.5 विभाजन तर्ा शासन 

4.9.6 मैत्री सवन्धयााँ 

4.10  शवक्त सन्तलुन का मलू्यांकन 

        4.10.1 समवूहक सरुक्षा 

        4.10.2  मलुभतू वसद्धांत 

        4.10.3  मलूभतू समस्याएं 

        4.10.4  असफलता के कारण 

4.11 सारांश 

4.12 शब्दािली 

4.13 अभ्यास प्रश्नों के उत्तर 

4.14 संदभा ग्रन्र् 

4.15 सहायक उपयोगी पाठ्य सामग्री 

4.16 वनबंधात्मक प्रश्न 
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4.1 प्रस्तावना 
शवक्त सन्तलुन (Balance of Power) का वसद्धान्त शवक्त और शवक्त-संघषा की अिधारणा के सार् 

अवभन्न रूप से जड़ुा हुआ ह।ै इसके मलू में  यह वनवहत ह ैवक अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत में सविय वकसी 

भी एक शवक्त को दसूरे से इतना अवधक शवक्तशाली नहीं बनने वदया जा सकता वक िह उन पर 

अपना आवधपत्य स्र्ावपत कर सके या तमाम अन्तरााष्ट्रीय घटनािम को अपनी इच्छानसुार 

एकावधकारी ढंग से प्रभावित करने की क्षमता उसे हावसल हो जाए। वजस शवक्त-संतलुन की बात 

अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत के संदभा में की जाती ह ैिह िास्ति में यरूोपीय इवतहास की पषृ्ठभवूम में ही 

अच्छी तरह समझी जा सकती ह।ै शवक्त सन्तलुन वपछली चार शतावब्दयों से यरूोप तर्ा अन्तरााष्ट्रीय 

राजनीवत में बड़ी भवूमका अदा करता रहा ह।ै अतः इस वसद्धान्त को अन्तरााष्ट्रीय संबंधों का एक 

मौवलक वसद्धान्त तर्ा राजनीवत का एक आधारभतू वनयम माना जाता ह।ै शवक्त सन्तलुन स्र्ावपत 

करने के वलए राज्यों को सदिै प्रयत्नशील रहना पड़ता ह।ै शवक्त सन्तलुन वकसी विवशि राजनीवतक 

व्यिस्र्ा का आिश्यक लक्षण नहीं ह ै लोकतांवत्रक और सिाावधकारिादी दोनों प्रकार के राज्य 

इसका प्रयोग कर सकते ह।ै शवक्त सन्तलुन के खेल में केिल बड़े राष्ट्र ही वखलाड़ी होते ह ैछोटे राष्ट्र 

इसका वशकार बनते ह ैअर्िा दशाक के रूप में रहते है। शवक्त सन्तलुन को अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत की 

एक वस्र्वत, एक प्रविया, एक नीवत और व्यिस्र्ा के रूप में वचवत्रत वकया जा सकता ह।ै कुछ 

वििानों का विचार ह ै वक ित्तामान समय में शवक्त सन्तुलन के वलए आिश्यक दशाएाँ नहीं ह ैअतः 

शवक्त सन्तलुन का वसद्धान्त ित्तामान समय में लाग ूनहीं हो सकता। दसूरी ओर कुछ विचारक शवक्त 

सन्तलुन वसद्धान्त को आज भी सार्ाक मानते ह।ै उनका कहना ह ै वक शवक्त पर आधाररत 

अन्तरााष्ट्रीय समाज के वलए शवक्त सन्तलुन का वसद्धान्त अवनिाया ह।ै मााँरगेन्र्ाऊ का कर्न ह ैवक 

‘‘शवक्त सन्तलुन और उसे बनाए रखने का उद्दशे्य लेकर चलने िाली नीवतयााँ केिल अपररहाया ही 

नहीं ह,ै बवल्क प्रभसुत्ता सम्पन्न राष्ट्रों के समाज के अपेवक्षत्ि स्र्ावयत्ि लाने िाले तत्ि ह।ै’’ 

इस प्रकार शवक्त सन्तलुन अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत का एक महत्त्िपणूा वसद्धान्त ह।ै यह सच है वक विश्व 

की राजनीवतक वस्र्वत में बदलाि के कारण इस वसद्धान्त को कमतर करके आका जाता ह।ै परन्त ु

वफर भी यह अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत का सारभतू वसद्धान्त ह ैवजसका अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत में अपना 

महत्ि ह।ै 

4.2 उद्देश्य 
शवक्त सन्तलुन व्यिस्र्ा का मुख्य उद्दशे्य शावन्त तर्ा सरुक्षा कायम रखना ह।ै इस व्यिस्र्ा के िारा 

शावन्त को स्र्ावयत्ि प्रदान वकया जाता ह।ै शवक्त सन्तलुन में छोटे राज्यों का उद्दशे्य होता ह ै वक 

उनकी स्िाधीनता की सरुक्षा बनी रही। शवक्त संतलुन िारा अन्तरााष्ट्रीय काननू के अवस्तत्ि को 

कायम रखा जाता ह।ै अन्तरााष्ट्रीय काननू का वियान्ियन शवक्त संतलुन पर ही आधाररत ह।ै 



अंतर्राष्ट्रीय र्रजनीतत के तिद्रंत                                                           BAPS(N) -301 

उत्तराखण्ड मकु्त विश्वविद्यालय                                                                                50 

 

अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत में शवक्त सन्तलुन का उद्दशे्य है शवक्तयों का समान वितरण। यह इस मान्यता पर 

आधाररत ह ैवक शवक्त सन्तुलन की उपेक्षा से अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत में शवक्त के तत्ि की उपेक्षा प्रकट 

होती ह।ै शवक्त सन्तलुन का उद्दशे्य होता ह ैवक राज्यों के व्यिहार को इस प्रकार वनयवमत करने का 

प्रयास वकया जाए वक आिमण तर्ा विस्तािाद को असंभि बना वदया जाए। 

4.3 शति सन्तुलन: अर्थ 
शवक्त सन्तलुन की अिधारणा का अर्ा स्पि करना बड़ा कवठन ह।ै ‘‘ररचाडा कााँब्डेन’’ (Richard 

Cobden) के शब्दों में ‘‘शवक्त सन्तलुन एक विवचत्र उलझन भरा शब्द ह,ै जो केिल भ्रमात्मक 

वमथ्या सत्य ही नहीं िरन ्ऐसी अव्यक्त व्यिस्र्ा का पररचायक ह ैवजसकी कभी स्र्ापना नहीं की जा 

सकती।’’ 

अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत के पररपेक्ष्य में शवक्त सन्तलुन से अवभप्राय ह ैवक विवभन्न राष्ट्रों के बीच कम 

से कम स्र्लू सन्तलुन कायम होना। ‘‘श्लीचर’’ के शब्दों में ‘‘शवक्त सन्तलुन व्यवक्तयों तर्ा समदुायों 

की सापेक्ष शवक्त की ओर संकेत करता ह।ै’’ ‘‘क्लााँड’’ के अनसुार ‘‘शवक्त सन्तलुन एक ऐसी 

व्यिस्र्ा ह ैवजसमें विवभन्न स्ितन्त्र राष्ट्र अपने आपसी शवक्त सम्बन्धों को वबना वकसी बड़ी शवक्त 

के हस्तके्षप के स्ितन्त्रतापिूाक संचावलत करते ह।ै इस प्रकार यह एक विकेवन्रत व्यिस्र्ा ह ैवजसमें 

शवक्त ि नीवत वनणाायक इकाइयों के हार्ों में ही रहती ह।ै ‘‘कॉल्डेन’’ के अनसुार ‘‘एक राष्ट्र को 

स्ियं अपनी तर्ा अपन ेपड़ोसी राष्ट्रों की स्ितंत्रता की रक्षा के वलए शवक्त सन्तलुन की स्र्ापना 

करने के वलए सदिै प्रयत्नशील रहना चावहए। स्ितन्त्रता, शवन्त, वस्र्रता तर्ा सािाजवनक सरुक्षा के 

वलए शवक्त सन्तलुन आिश्यक ह,ै क्योंवक एक वनवश्चत सीमा के बाद एक राज्य की बढ़ती हुई शवक्त 

अन्य सभी राज्यों को प्रभावित करने लगती ह।ै इतना ही नहीं, एक राज्य का अत्यवधक शवक्तशाली 

होने का अर्ा ह ैअन्य राज्यों का विनाश और पराजय। पड़ोसी राष्ट्रों  में वस्र्रता और शावन्त स्र्ावपत 

करने का केिल एक ही उपाय ह ैवक सब राष्ट्रों की शवक्त करीब-करीब समान और तलु्य ही रह।े’’ 

‘‘वडवकंसन’’ के मतानसुार सन्तलुन शब्द का प्रयोग समानता और असमानता दोनों ही अर्ों में 

वकया जाता ह।ै लेखा सन्तलुन का अर्ा होते ह ैसमानता, लेवकन जब सन्तलुन वकसी एक के वहत में 

हो तो इसका अर्ा होता ह ैअसमानता। शवक्त सन्तलुन का वसद्धान्त प्रर्म अर्ा का दािा करता ह ै

वकन्त ुदसूरे के वलए प्रयत्नशील रहता ह।ै 

एक अन्य वििान ‘‘जॉन वस्पकमैन’’ ने इसका सनु्दर विशे्लषण करते हुए कहा ह ै वक ‘‘राज्यों को 

केिल इस बात में वदलचस्पी होती ह ैवक तलुा का पलड़ा अपने पक्ष में झकुा हुआ हो, क्योंवक अपने 

सम्भावित शत्र ु के मकुाबले उस जैसा शवक्तशाली होने में कोई िास्तविक सरुक्षा नहीं ह।ै सरुक्षा 

केिल इस बात में वनवहत ह ैवक आप अपने शत्र ुसे अवधक शवक्तशाली हो।’’ यह तथ्य इस बात स े

स्पि हो जाता ह ैवक 1914 के प्रर्म विश्वयदु्ध से पहले यरूोप के राज्य दो गटुों में बंटे हुए र्े एक गटु 

फ़्ांस, विटेन और रूस का र्ा और दसूरा गटु जमानी, आवस्रया, हगंरी तर्ा टकी के राज्य का। इन 
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दोनों की शवक्त लगभग सन्तवुलत र्ी और दोनों पक्ष इस प्रयत्न में र्े वक िे इस सन्तलुन को वकस 

प्रकार अपने पक्ष में करें। इटली यदु्ध वछड़ने पर काफी समय तक वकसी पक्ष के सार् खलु्लमखुल्ला 

सवम्मवलत होने में वहचवकचाता रहा, यद्यवप उसने जमानी के सार् गिु संवध की हुई र्ी। यदु्ध में वमत्र 

राष्ट्रों का पलड़ा भारी होने पर िह उनकी ओर से लड़ाई में सवम्मवलत हुआ। 

उपरोक्त पररभाषाओ ंका अध्ययन करने पर हम पाते ह ैवक शवक्त सन्तलुन अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत की 

एक वस्र्वत, एक प्रविया, एक नीवत और व्यिस्र्ा के रूप में वचवत्रत वकया जा सकता ह ै शवक्त 

सन्तलुन विवशि वस्र्वत का द्योतक ह ै वजसमें शवक्त संबंध लगभग बराबरी के आधार पर होता ह।ै 

कैनेर् टॉमसन, मााँरगेन्र्ाऊ, चवचाल आवद ने शवक्त सन्तलुन के वसद्धान्त को विदशे नीवत के पररप्रेक्ष्य 

में पररभावषत वकया ह।ै िे यह मानते ह ैवक सन्तलुन शवक्त खरतनाक होती ह।ै विदशे नीवत की दृवि से 

राष्ट्र उसी समय शवक्त सन्तलुन की अिधारणा स्िीकार करते ह ैजबवक िे अन्य राज्यों की तलुना में 

प्रबल हों। चवचाल ने शवक्त सन्तलुन को विवटश विदशे नीवत की अदु्भत परम्परा बताया र्ा। मावटान 

िाइट, ए.जे.पी. टेलर, चाल्सा लचा आवद शवक्त सन्तलुन को एक पद्धवत मानते ह।ै आधवुनक विश्व में 

जहााँ बहुत सारे राज्य ह,ै शवक्त सन्तलुन िारा एक व्यिस्र्ा स्र्ावपत की जा सकती ह।ै 

 हााँन्स जे. मााँरगेन्र्ाऊ ने शवक्त के चार अर्ा बताए हैं - 

1. राज्यों में  शवक्त के वितरण पर जोर दनेे िाली नीवत। 

2. अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत के यर्ार्ािादी स्िरूप का वचत्रण करने िाला वसद्धान्त। 

3. अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत में शवक्त का समान वितरण। 

4. अन्तरााष्ट्रीय सम्बन्धों में राजनीवतक शवक्त वितरण को प्रकट करने िाली शब्दािली। 

इसे अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत का यर्ार्ािादी वसद्धान्त कहा जाता ह।ै यह इस मान्यता पर आधाररत 

होता ह ै वक शवक्त सन्तलुन की उपेक्षा से अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत में शवक्त के तत्ि की उपेक्षा प्रकट 

होती ह।ै 

4.4 शति सन्तुलन के तसद्धान्त का ऐततहातसक तवकास 
जहााँ कही राज्य व्यिस्र्ा की बहुल प्रणाली विद्यमान रहती ह,ै शवक्त सन्तलुन की अिधारणा का 

अवस्तत्ि रहता ह।ै प्राचीन समय में भी इस वसद्धान्त का प्रयोग होता र्ा, विशेष रूप से यनूान के नगर 

राज्यों की व्यिस्र्ा में तर्ा वमस्त्र, बेबीलोन, भारत तर्ा चीन की राज्य प्रणाली में। ‘‘डेविड ह्यमू ने 

अपने एक वनबंध ‘‘ऑफ द बायलेन्स ऑफ पािर’’ में इसे ए प्रेिेंवलग नेशन ऑफ एनवसयन्ट 

टॉइम’’ कहा ह।ै भारत के भी शासक शवक्त सन्तलुन, वसद्धान्त का व्यिहार करते रहते र्े। 

‘‘कौवटल्य’ के ‘‘मण्डल वसद्धान्त’’ में शवक्त सन्तुलन की धारणा के बीज वनवहत ह।ै 

शवक्त सन्तलुन वसद्धान्त की िास्तविक शरुूआत 15िीं शताब्दी से होती ह।ै इटली के राज्यों की 

राजनीवत के पररचालन में इस वसद्धान्त का प्रयोग होता रहा ह।ै ‘मैवकयािेली’’ के ‘‘वप्रंस’’ में इस 

ओर संकेत वकया गया ह।ै िेवनस नाम के नगर राज्य तो सन्तलुनकताा की भूवमका का वनिााह भी 
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करने लगा र्ा। सोलहिीं शताब्दी में फ्रांस और हपै्सबगा के बीच अवधभािी शवक्त सन्तलुन चलता 

र्ा। इगं्लैण्ड ने शवक्त सन्तलुन की कूटनीवत का आश्रय वलया और उसने फ्रांस एिं रोमन राज्य के 

मध्य सन्तलुन बनाए रखने का प्रयत्न वकया। सन ्1648 की िेस्टफेवलया की सवन्ध ने राष्ट्रीय-राज्य 

की स्र्ापना की और शवक्त सन्तलुन वसद्धान्त की भवूमका और अवधक सार्ाक वदखाई दनेे लगी। 

17िीं शताब्दी के उत्तराद्धा में उत्तरी यरूोप में एक परृ्क शवक्त सन्तलुन का विकास स्िीडन की शवक्त 

के िारा बावल्टक सागर के वनकटिती राष्ट्रों को दी गयी एक चनुौती से हुआ। 18िीं शताब्दी का 

काल खासतौर से 1713 की यरैूक्ट की सवन्ध से पोलैण्ड के प्रर्म विभाजन (1772) तक का समय 

शवक्त सन्तलुन अिधारणा के विकास का स्िणा यगु माना जाता ह।ै 

18िीं शताब्दी के अंवतम चरण में और 19िीं शताब्दी में अन्तरााष्ट्रीय रंगमंच पर पााँच राज्य ऐसे र्े 

जो बड़ी शवक्त के रूप में पहचाने जाते र्े। इनमें से पहला ग्रेट विटेन र्ा जो अकार और जनसंख्या 

की दृवि से अन्य बड़ी ताकतों से बहुत छोटा र्ा पर औद्योगीकरण के यगु का सतू्रपात करने के कारण 

और अपने एवशयाई साम्राज्य के संसाधनों के स्िावमत्ि के कारण, उनसे कही अवधक ताकतिर और 

प्रभािशाली बन गया र्ा। जब से सर फ्रांवसस िेक ने स्पेन की नौसेना को जबदास्त वशकस्त दी र्ी, 

तब से विटेन की नौसेना को चनुौती दनेे िाला कोई नहीं बचा र्ा। दसूरी बड़ी ताकत फ्रांस र्ा, 

नेपोवलयन के शासनकाल में कई बार ऐसा लगता वक िह विटेन को पीछे धकेल अव्िल बन बैठेगा 

परन्त ुनेपोवलयन की हार के बाद फ्रांस राजनैवतक उर्ल-परु्ल के दौर से गजुरता रहा और विटेन को 

चनुौती दनेा उसके वलए सहज-संभि नहीं रहा। तीसरी बड़ी शवक्त प्रशा र्ा। प्रशा के सम्राट सैवनक 

दृवि से ताकतिर र्े, पर अनेक सबूों के स्र्ानीय शासक अपनी अलग सांस्कृवतक-आवर्ाक पहचान 

बनाये हुए र्े। यरूोप में उन्हें पहले दजे की ताकत मानने िाले कम र्े। उनका प्रभुत्ि ज्यादा से ज्यादा 

आवस्रया-हगंरी िाले प्रवतिंिी सम्राज्य तक ही सीवमत रहता र्ा। चौर्ी बड़ी शवक्त आवस्रया-हगंरी 

र्ा। यह एक बहुराष्ट्रीय राज्य र्ा वजसकी एकता का एकमात्र सतू्र हपै्सिगा राजिंश र्ा। पााँचिी बड़ी 

शवक्त रूस र्ा। रूस का फैलाि वकसी भी दसूरी शवक्त से कही ज्यादा र्ा, परन्त ुउसका आकार ही 

उसे यरूोप में सविय हस्तके्षप से रोकता र्ा। उसकी पहचान एक यरेूवशयाई ताकत के रूप में र्ी जो 

दसूरे यरूोपीय दशेों से कहीं अवधक वपछड़ा और दवकयानसू र्ा। उसे अन्य बड़ी शवक्तयााँ अपने संयकु्त 

सैवनक मोचे को ताकतिर, अजेय बनाने के वलए ही गाढ़े िक्त में बलुाती र्ी, अन्यर्ा उसे उसी के 

हाल पर छोड़ वदया जाता र्ा। रूस को भी इसमें ज्यादा एतराज नहीं र्ा। जब नेपोवलयन ने रूस पर 

आिमण वकया इसके बाद से यरूोप के अन्य बड़ी ताकतों ने इसी में अपना भला समझा वक यरूोपीय 

शवक्त सन्तलुन में जोड़-तोड़ करते िक्त, रूस को औरों के बराबर नहीं समझा जाए। 
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4.5 नयी शतियों का उदय और्र बदला शति सन्तुलन 
यह समझना गलत होगा वक शवक्त सन्तलुन बवुनयादी तौर से बदलता नहीं र्ा। वजन दो बातों न े

वस्र्वत को आमूल-चलू बदल डाला र्ा, उनमें रूस में बोल्शेविक िावन्त और इसके पहले जापान 

का एक ताकतिर सैवनक शवक्त के रूप में उदय र्ा। प्रर्म विश्वयदु्ध में बहुत बड़े पैमाने पर नरसंहार 

हुआ र्ा और सैवनकों के सार्-सार् वनदोष नागररकों को भी हताहत होना पड़ा र्ा। सबसे ज्यादा 

तबाही फ्रांस और जमानी को झेलनी पड़ी र्ी इसी कारण इन दो दशेों के बीच कड़िाहट बहुत ज्यादा 

बढ़ गई। पारम्पररक रूप से यरूोप के नेततृ्ि के वलए प्रवतस्पधी इन दो देशों का बैर काफी खतरनाक 

बन गया र्ा। जमानी पर िषााय की संवध र्ोपा गया यह तमाम पररवस्र्वत नाजी पाटी के उत्र्ान में 

सहायक वसद्ध हुई। जमानी 1919 से 1936-37 तक इस वस्र्वत में नहीं र्ा वक उसे दसूरी बड़ी ताकते 

बराबरी का दजाा द,े शवक्त सन्तलुन को वनयंवत्रत करने के वलए अपने सार् रख सकें । फ्रासं भले ही 

जीतने िाले पक्ष के सार् र्ा, परन्त ु उसकी अर्ाव्यिस्र्ा ध्िस्त हो चकुी र्ी और िह भी 

अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत में बड़ी शवक्त समझे जाने लायक नहीं रही र्ी। रूस, सोवियत संघ में बदल 

चकुा र्ा, और िह अपनी सीमाओ ं के भीतर ही नई साम्यिादी व्यिस्र्ा को सरुवक्षत रखने को 

आतरु र्ा। इसी िावन्त के कारण प्रर्म विश्वयदु्ध के दौरान नई सोवियत सरकार ने जमानी के सार् 

अलग सवन्ध कर ली र्ी और शवक्त सन्तलुन की अिधारणा को खास जबदास्त धक्का लगा वदया 

र्ा। रूस में इस िावन्त के पहले तभी से बदलाि वदखाई देने लगा र्ा जब िह जापान से परावजत 

हुआ र्ा। वकसी एवशयाई शवक्त के हार्ों परावजत होने िाला िह पहला यरूोपीय दशे ह।ै 

इस परािम के बाद जापान की वगनती बड़ी शवक्तयों में होने लगी र्ी और उसे भी यरूोपीय शवक्त 

सन्तलुन के संदभा में महत्िपणूा समझा जाने लगा र्ा। िावशंगटन के नौ-सैवनक सम्मेलनो में उसकी 

भवूमका खासी महत्िपणूा रही र्ी। दो विश्वयदु्धों के अंतराल में जो नया शवक्त संगठन उभर कर सामने 

आया िह 19िीं सदी के परस्पर विरोधी, प्रवतस्पधी सैवनक संगठनों से बहुत फका  नहीं र्ा। इसके 

सार् 20िीं सदी में एवशया और अफ्रीका के उपवनिेशों में मवुक्त संग्राम गवतशील हुए। यरूोप के 

प्रवतस्पधी दशेों ने अपने प्रवतिंिी को कमजोर करने के वलए उसके प्रभतु्ि िाले उपवनिेशों में 

स्िाधीनता संग्राम को प्रोत्साहन दने लगा। इस सब का नतीजा यह हुआ वक 1945 में यदु्ध विराम 

तक पारम्पररक शवक्त सन्तलुन को वफर से स्र्ावपत करना असंभि हो चकुा र्ा, विश्व पर वितीय 

विश्वयदु्ध का खतरा मंडराने लगा। वितीय विश्वयदु्ध के विनाश के कारण अब कोई भी यरूोपीय राष्ट्र 

िास्ति में ताकतिर नहीं रह गया र्ा। एटमी हवर्यारों के प्रयोग ने शवक्त की पररभाषा ही बदल डाली 

र्ी। एटमी हवर्यारों के वबना अब कोई भी देश अपने को बड़ी शवक्त नहीं कह सकता र्ा। अमरीका 

विश्व में नई शवक्त के रूप में उभर कर सामने आया। दसूरी ओर सोवियत संघ को भले ही यदु्ध में भारी 

क्षवत पहुाँचा हो वफर भी िह दसूरी शवक्त के रूप में उभर कर आयी। 



अंतर्राष्ट्रीय र्रजनीतत के तिद्रंत                                                           BAPS(N) -301 

उत्तराखण्ड मकु्त विश्वविद्यालय                                                                                54 

 

4.6 शीत युद्ध के दौर्र में शति सन्तुलन 
शीत यदु्ध(cold war) के िषों में दो महाशवक्तयों के बीच भले ही आतंक का सन्तलुन राजनयन के 

वलए वनणाायक महत्ि का रहा हो, क्षेत्रीय-अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत के सन्दभा में पारम्पररक शवक्त 

सन्तलुन और कुछ दशक तक प्रभािशाली रहा। प्रारवम्भक िषों में पूंजीिादी पवश्चम दशे, अमेररका 

और यरूोप साम्यिादी खेमे के सोवियत संघ और चीन को सन्तवुलत करते रह ेपर शीघ्र ही दोनों खेमों 

में सहयोवगयों के बीच असंतोष की सगुबगुाहट दखेने को वमलने लगी। जनरल द गााँल ने फ्रांस के 

ऐवतहावसक राष्ट्रीय गौरि का झंडा लहराते हुए अमेररकी प्रभतु्ि को चनुौती दी और सोवियत संघ 

तर्ा चीन के सार् अपने राष्ट्रीयवहत को अलग से समायोवजत करने की चेिा की। इन्हीं िषों में 

यरूोवपयन साम्यिाद का उफान दखेने में आया वजसमें स्तावलनिादी-लेवननिादी रूसी अर्िा 

माओिादी चीनी साम्यिाद की अन्तरााष्ट्रीय स्र्ापनाओ ं को नकारते हुए, यरूोपीय साम्यिादी 

विकल्प तलाशने की सार्ाक केावशश की गई र्ी। 1950 के मध्य से ही यह बात जगजावहर हो चकुी 

र्ी वक पिूी यरूोप के अनेक साम्यिादी दशे सोवियत संघ के उपग्रह या उपवनिेश बने रहने को तैयार 

नहीं। चीन में माओिादी साम्यिाद, सोवियत साम्यिाद से अलग सैद्धावन्तक स्र्ापनाएाँ करता र्ा। 

सोवियत चीन कलह ने भी अन्तरााष्ट्रीय शवक्त सन्तलुन को काफी प्रभावित वकया। इस तमाम 

घटनािम के कारण गटुवनरपेक्ष दशेों को यह मौका वमला वक िे अपेक्षाकृत स्िायत्त स्िाधीन विदशे 

नीवत का अनसुरण कर सके। इस परेू दौर में शवक्त सन्तलुन खासा लचीला और वनरन्तर 

पररितानशील रहा।  

4.7 शीत युद्ध का अंत तर्ा शति सन्तुलन का अवमूल्यन 
1970 के दशक के आरम्भ में अमेररकी विदशे सवचि, हनेरी वकवसंजर ने नए वसरे से 19िीं सदी के 

नमनूे िाले शवक्त सन्तलुन को एक बार वफर स्र्ावपत करने का प्रयत्न वकया। वकवसंजर ने एक सार् 

संयकु्त राज्य अमेररका के संबंध तात्कालीन सोवियत संघ और माओिादी चीन के सार् सधुारने की 

सफल कोवशश की। इसी के सार्-सार् उन्होंने दवक्षण पिूा एवशया से अमेररकी सेनाओ ंकी िापसी 

का मागा प्रशस्त वकया। मध्य पिूा में वकवसंजर के प्रयासों से ही कैं प - डेविड समझौता सम्पन्न हुआ। 

इन सभी घटनाओ ं ने महाशवक्तयों के बीच तनाि घटाने में महत्िपणूा भवूमका वनभाई और शवक्त 

सन्तलुन के बारे में वफर से सोचा जाने लगा। 1971 के तेल संकट और 1973 का अरब-इजराइली 

संघषा ने पवश्चमी दशेों के गठबंधन में असरुक्षा का भाि बढ़ा वदया र्ा। 19िीं सदी की तरह इस िक्त 

भी शवक्त सन्तुलन का आकषाण सामवूहक सरुक्षा के वलए महत्िपूणा बन चकुा र्ा। परन्त ु इस नए 

शवक्त सन्तलुन के स्र्ावपत होने के पहले ही अन्तरााष्ट्रीय पररप्रेक्ष्य एक बार वफर नाटकीय ढंग से 

बदल गया। िाटर गेट कांड में फंसने के बाद वनक्सन को पद त्याग करना पड़ा। चीन में माओ यगु का 

अिसान होने लगा। सोवियत संघ के विघटन और विलय की प्रविया िेजनेि के दहेांत के सार् ही 
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शरुू हो गई र्ी। इस सब के कारण वकवसंजर ने वजस शवक्त सन्तलुन की कल्पना की र्ी िह 1990 

के दशक तक वबल्कुल ही वनरर्ाक लगने लगा र्ा। 

4.8 तवचार्रधार्रा के रूप में शति सन्तुलन 
मााँरगेन्र्ाऊ ने शवक्त सन्तलुन की अिधारणा को एक विचारधारा के रूप में प्रस्ततु वकया ह।ै 

मााँरगेन्र्ाऊ के अनसुार शवक्त सन्तलुन उन राष्ट्रों की आत्मरक्षा की यवुक्त ह ैवजनकी स्ितन्त्रता एिं 

अवस्तत्ि को दसूरे राष्ट्रों की शवक्त में असंगत िवृद्ध से भय ह।ै शवक्त सन्तलुन का प्रयोग विशदु्ध रूप 

में आत्मरक्षण के स्पि प्रयोजनों के वलए प्रयकु्त होता ह।ै राष्ट्रों में व्याि शवक्त की प्रवतस्पद्धाा वसद्धान्तों 

पर हािी हो जाता ह।ै ि े उन वसद्धान्तों को वछपाने, उनको यवुक्तयकु्त वसद्ध करने एिं स्ियं को 

न्यायसंगत वसद्ध करने के वलए उनको विचारधाराओ ंमें रूपान्तररत कर दतेे ह।ै साम्राज्य स्र्ावपत 

करने के वलए उत्सकु राष्ट्र ने बहुधा यही दािा वकया ह ैवक िह केिल साम्यािस्र्ा चाहता ह।ै राष्ट्रों 

की सापेक्ष शवक्त वस्र्वतयों के सही मूल्यांकन की कवठनाइयेां ने शवक्त सन्तलुन को अन्तरााष्ट्रीय 

राजनीवत की विचारधाराओ ं में से एक बना वदया ह।ै पवश्चम दशेों में शवक्त सन्तलुन की बात िह 

करता ह ैजोवक गैर-अमेररकी राष्ट्रों की नीवतयों िारा विक्षबु्ध हो सकता ह।ै इसी प्रकार भूमध्य सागर 

में सन्तलुन की बात िह करता ह ैवजसकी रूसी घसुपैठ से रक्षा होनी चावहए। एक विचारधारा के रूप 

में शवक्त सन्तलुन का प्रयोग शवक्त सन्तलुन की यांवत्रकी में अन्तवनावहत कवठनाई पर जोर दतेा ह।ै इस 

प्रकार शवक्त सन्तलुन ऐसी िास्तविकता और विया का प्रदशान करता ह ैजो िास्ति में उसमें नहीं ह।ै 

इसीवलए इसमें िास्तविक अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत को बनािटी रूप दनेे यवुक्तसंगत वसद्ध करने तर्ा 

न्यायसंगत ठहराने की प्रिवृत्त रहती ह।ै 

4.9 शति सन्तुलन स्र्ातपत कर्रने के साधन 
शवक्त सन्तलुन के वलए राज्य कौन-कौन से साधन अपनाते ह?ै अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत के समीक्षकों ने 

मोटे तौर से छः साधन बताए है वजनसे राष्ट्र शवक्त संतलुन अपने पक्ष में करने की कोवशश करते हःै 

4.9.1 क्षततपूतता (Compensation) 

क्षवतपवूता या मआुिजे की नीवत से अवभप्राय ह ैवक एक राज्य को उतना दो वजतना उससे ले वलया 

गया ह ैतावक अन्तरााष्ट्रीय तुल्यभाररता बनी रहे। यदु्धों के पश्चात ्शावन्त सवन्धयों में इसी आधार पर 

राज्यों के क्षेत्रों में प्रदशेों का आदान-प्रदान होता ह ैऔर सीमाओ ंमें पररितान वकया जाता ह ै वक 

राज्यों की तलुनात्मक शवक्त यर्ापिूा बनी रह।े सन ्1713 में यरैूक्टर सवन्ध िारा प्रर्म बार स्पेन िारा 

अवधकृत भवूम को बांटकर शवक्त सन्तलुन स्र्ावपत करने की कोवशश की गयी र्ी। इस प्रकार 

पोलैण्ड का तीन बार विभाजन 1772, 1793 तर्ा 1795 में वकया गया और तीनों बार उसका 

बाँटिारा इस प्रकार वकया गया वक सन्तलुन कायम रह।े भ-ूभागों के वितरण में केिल क्षेत्रफल को ही 

ध्यान में नहीं रखा जाता िरन ्उसकी उिारता, औद्योवगक क्षमता तर्ा साधनों की प्रचरुता का भी 
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ध्यान रखा जाता ह।ै मााँरगेन्र्ाऊ के अनसुार ‘‘राजनीवतक समझौते को जन्म दनेे िाली राजनवयक 

िातााओ ं की सौदबेाजी भी अपने सामान्यतम रूप का वसद्धान्त ही ह ै और इस प्रकार िह शवक्त 

सन्तलुन का एक अंग ह।ै’’ 

4.9.2 हस्प्तक्षेप (Intervention) 

कभी-कभी शवक्तशाली राज्य सन्तलुन स्र्ावपत करन ेकी दृवि से अन्य राज्यों के आन्तररक मामलों 

में हस्तक्षेप करते ह।ै एक दशे शस्त्रीकरण, औद्योगीकरण एिं उत्पादन बढ़ाकर शावन्तवप्रय राज्य के 

स्र्ान पर आिामक राज्य बन सकता ह ै वजसका प्रभाि अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत पर पड़ता ह।ै अतः 

ऐसी वस्र्वत में अन्य राज्य या तो मकू-दशाक बना रह सकता ह ैअर्िा प्रत्यक्ष हस्तक्षेप कर सकता 

ह।ै 1648 में िेस्टफेवलया की सवन्ध के बाद से यरूोप की राजनीवत का यह मखु्य वसद्धान्त रहा ह ैवक 

कोई भी राज्य अन्य राज्यों की अपेक्षा बहुत अवधक शवक्त सम्पन्न न हो, सब राज्यों में शवक्त 

सन्तलुन बना रह।े वितीय विश्वयदु्ध के उपरांत विटेन ने जोडान में, अमरीका ने ग्िांटेमाला, क्यबूा, 

लेबनान, लाओस, कम्बोवडया और वियतनाम तर्ा सोवियत संघ ने उत्तरी कोररया, पिूी जमानी, 

चकोस्लोिावकया एिं अफगावनस्तान में हस्तके्षप वकया ह।ै ये समस्त हस्तके्षप यर्ापिूा वस्र्वत को 

बनाए रखने अर्िा शवक्त सन्तलुन को अपने पक्ष में मोड़ने के वलए वकए गए। हस्तके्षप की अवन्तम 

उग्र वस्र्वत यदु्ध हाेता ह।ै जबवक यदु्ध के उपरान्त शवक्त सन्तलुन की वस्र्वत बदल जाती ह।ै 

4.9.3 मध्यवती र्रज्य (Buffer State) 

शवक्त सन्तलुन स्र्ावपत करने का तीसरा तरीका है मध्यिती राज्य  एक ऐसा तटस्र् बफर राज्य 

स्र्ावपत वकया जाए जो दबुाल हो और दो बड़े गैर-वमत्र दशेों के बीच में वस्र्त हो। ऐसे मध्यिती 

राज्यों का काम ह ै दोनों बड़े अवमत्र राष्ट्रों को अलग रखकर उनमें यदु्ध वछड़ने की गुंजाइश कम 

करना। प्रर्म विश्वयदु्ध से पहले रूस और जमानी के बीच पोलैण्ड, फ्रांस तर्ा जमानी के बीच 

बेवल्जयम और हॉलैण्ड तर्ा भारत और चीन के बीच वतब्बत मध्िती राज्य का काम करता र्ा। 

वितीय विश्वयदु्ध के बाद विश्व दो शवक्तशाली गटुों में विभक्त हो गया और उनके बीच सन्तलुन 

स्र्ावपत करने के वलए मध्यिती राज्य के अवस्तत्ि का महत्ि बढ़ गया र्ा जो अिरोधक का काम 

करें। 

4.9.4 र्स्त्रीकर्ण (Armament / Militarization)  

मााँरगेन्र्ाऊ के अनसुार वजन प्रधान साधनों िारा एक राष्ट्र अपनी शवक्त से शवक्त सन्तलुन बनाए 

रखने अर्िा उसको पनुः स्र्ावपत करने का प्रयत्न करता ह,ै अस्त्र-शस्त्र हैं। जब कभी कोई राष्ट्र 

अपनी सैवनक शवक्त बढ़ाता है तब इसके प्रवतयोगी राज्य भी इसकी बराबरी में आने के वलए शस्त्रों 

की प्रवतस्पधाा में पड़ जाते ह।ै शस्त्रीकरण की यह होड़ यद्यवप सन्तलुन के वलए होती ह ैतर्ावप इसके 

कारण गवतशील शवक्त सन्तलुन की वस्र्वत का वनमााण होता ह।ै वितीय विश्वयदु्ध के बाद अमरीका 

और सोवियत संघ में शस्त्रीकरण की प्रवतस्पधाा कुछ ऐसी ही र्ी। 
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4.9.5 तवभरजन तथर र्रिन (Divide and Rule) 

शवक्त सन्तलुन स्र्ावपत करने के वलए राज्य शत्रपुक्ष के सार्ी राष्ट्रों में फूट डालने का भी प्रयत्न करते 

ह ैवजससे उसके शत्र ुआपस में न वमल सके, उनमें फूट रह ेऔर िे कमजोर बने रहें। फ्रांस की नीवत 

जमानी तर्ा शेष यरूोप के सार् सोवियत संघ की नीवत। 17िीं शताब्दी से वितीय विश्वयुद्ध के अंत 

तक फ्रांसीसी विदेश नीवत का अपररितानीय वसद्धान्त रहा ह ैवक या तो िह जमानी साम्राजय के बहुत 

से छोटे स्ितंत्र राज्यों में विभाजन का पक्ष ले या एक एकीकृत राष्ट्र के रूप में ऐसे राज्यों का 

सम्मेलन न होने द।े इसी प्रकार सोवियत संघ ने वनरन्तर यरूोप के एकीकरण की सभी योजना का 

विरोध इस मान्यता पर वकया वक यरूोपीय राष्ट्रों का एक पाश्चात्य गटु में एकत्रीकरण सोवियत संघ के 

शत्रओु ंको इतनी शवक्त द ेदगेा, वजससे उनकी सरुक्षा को खतरा हो जाएगा। 

4.9.6 मैत्री ितन्धयराँ (Treaties of Friendship / Alliances) 

मैत्री सवन्धयााँ शवक्त सन्तलुन स्र्ावपत करने का मखु्य आधर रही ह।ै परमार तर्ा पवका न्स के अनसुार 

यह कहना अवतशयोवक्त नहीं होगी वक राज्यों की प्रत्येक सवन्ध का संबंध शवक्त सन्तलुन से रहता ह,ै 

चाह ेउसका विस्तार क्षेत्रीय हो, गोलाद्धीय हो या विश्वव्यापी। जब भी कोई एक राज्य अन्य राज्यों 

की तलुना में शवक्तशाली होने लगता ह,ै अन्य राज्य आशंवकत हो उठते ह।ै ये सभी भयभीत राज्य 

आपस में मैत्री संवधयााँ करके इस शवक्तशाली राज्य के विरुद्ध संगवठत हो जाते ह।ै इनके संगवठत होन े

से शवक्तशाली राज्य अपने को अकेला अनभुि करता ह ैऔर प्रत्यतु्तर में प्रवतसंवधयााँ करने लगता ह।ै 

इस प्रकार का िम तब तक चलते रहता ह ैजब तक वक विश्व के सभी राष्ट्र स्पि रूप से विरोधी गटुों 

में संगवठत हो कर बाँट नहीं जाते। मैत्री संवध और प्रवतमैत्री संवधयााँ यरूोपीय राजनीवत का मखु्य अंग 

रही ह।ै 

इस प्रकार अपने अनकूुल शवक्त सन्तलुन बनाए रखने के वलए राज्य इन छः में से कोई भी तरीका 

अपनाते रहते ह।ै 

4.10 शति सन्तुलन का मूल्यांकन 
आइवनस क्लाइड ने वलखा ह ै वक शवक्त सन्तलुन वसद्धान्त के सफल वियान्ियन के वलए 

वनम्नवलवखत बातें आिश्यक ह ै– 

रथम, शवक्त र्ोड़े से स्र्ानों पर केवन्रत होकर व्यापक रूप से बहुत से राज्यों के बीच विभावजत 

होनी चावहए।  

तितीय, नीवत का वनयंत्रण उन लोगों के िारा होना चावहए जो कूटनीवतक खेल के चातयुापणूा 

वखलाड़ी ह ैऔर जो वकसी विचारधारा के सार् बंधे हुए नहीं ह।ै  

तृतीय, शवक्त के तत्ि सीधे-साद ेस्र्ायी होने चावहए।  

चतुथा, यदु्ध पर होन ेिाला खचा इतना अवधक होना चावहए वक राज्य आसानी से आश्रय न ले सके। 

पंचम, यर्ापिूा वस्र्वत की व्यिस्र्ा को दी जाने िाली चनुौवतयााँ िावन्तकारी नहीं होनी चावहए । 
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र्ष्ठ, यर्ासम्भि एक सन्तलुनकताा होना चावहए। परन्त ुआज शवक्त पहले जैसे बोधगम्य नहीं ह,ै िे 

वदन-प्रवतवदन दरुूह होते जा रहे ह।ै काला जे फै्रडररक के मत में ‘‘अब यह वसद्धान्त वबल्कुल अर्ाहीन 

हो गया ह ै क्योंवक यह वकसी समस्या का समाधान नहीं करता। न न्याय की स्र्ापना करता ह ै न 

अन्तरााष्ट्रीय घटना का विशे्लषण करने में सहायक होता ह ैऔर न ही सद्भािना बढ़ाने में।’’ शवक्त 

सन्तलुन वसद्धान्त राज्य को शवक्त संचय के वलए प्रेररत करता ह।ै इसमें राज्य भयग्रस्त रहते ह।ै 

क्योंवक अवधकतम शवक्त को प्राि करन ेकी इच्छा सािाभौवमक ह ैतावक कभी ऐसा न हो वक विरोधी 

उनको शवक्त वस्र्वत से िंवचत कर दें। शवक्त सन्तलुन शवक्त का आदशा वितरण नहीं ह।ै मॉरगेन्र्ाऊ के 

अनसुार ‘‘शवक्त सन्तलुन के पलड़े कभी भी यर्ाित सन्तवुलत नहीं होंगे। न समता का सही वबन्द ु

पहचानने योग्य ही होते है, न उसके पहचानने की आिश्यकता ही ह।ै’’ शवक्त सन्तलुन यदु्धों का 

कारण बने है। चाल्सा पंचम से वहटलर तक के बहुत से उदाहरण विद्यमान है। मााँरगेन्र्ाऊ ने शवक्त 

सन्तलुन वसद्धान्त की आलोचना करते हुए इसे एक अवनवश्चत, अिास्तविक और अपयााि वसद्धान्त 

बताया ह।ै 

इन कवमयों के बािजदू भी शवक्त सन्तलुन वसद्धान्त अन्तरााष्ट्रीय राजनीत का सारभतू वसद्धान्त ह।ै यह 

सच ह ै वक अमरीका तर्ा सोवियत संघ के बीच शवक्त के एक नए वि-ध्रिुीकरण के जन्म से तर्ा 

सार् ही वकसी सन्तलुनकताा के अभाि के कारण ित्तामान में यह वसद्धान्त परुाना पड़ गया ह।ै तर्ावप 

फ्रांस और चीन ने विध्रिुीय व्यिस्र्ा को चनुौती दनेा प्रारम्भ कर वदया र्ा। जमानी और जापान विश्व 

राजनीवत में महत्िपूणा भवूमका अदा करने की आकांक्षा रखते ह ै अतः वनकट भविष्ट्य में शवक्त 

सन्तलुन वसद्धान्त का महत्ि और भी अवधक बढ़ने िाला ह।ै जब तक अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत राष्ट्र-

राज्य प्रणाली पर आधाररत रहगेी शवक्त सन्तलुन उसका अवनिाया तत्ि रहेगा। भले ही सैद्धावन्तक 

रूप से उसमें वकतनी ही कवमयााँ क्यों न रह जाए। फे्रडररक के मत में ‘‘आज की अन्तरााष्ट्रीय 

अराजकता की तलुना में शवक्त संतलुन कहीं अवधक िांछनीय ह,ै यद्यवप शवक्त संतलुन भी मानि 

स्िभाि और विश्व राजनीवत की अपणूाता का ही द्योतक ह।ै 

4.10.1 िमतूहक िुर्क्षर (Collective Security) 

 सरुक्षा हते ुवकया जाने िाला सामवूहक प्रयास दवुनया में यवद शांवत वस्र्रता लानी ह ैतो इसके वलए 

सभी को प्रयास करने होंगे। इसके वलए सामवूहक प्रयास जरूरी होगा। यह तभी संभि हो पाएगा जब 

सभी राष्ट्र वकसी भी आिमण को रोकने का सामवूहक प्रयास करेंगे। यह कैसे होगा -यह  संगठन िारा 

होगा। जब इस सामवूहक प्रयास को एक संगठन का रूप देंगे तभी यह संभि हो पाएगा। फलस्िरूप 

दो संगठन बने -- 

1 .प्रर्म विश्व यदु्ध के बाद- League of Nation(राष्ट्र संघ ) 

2  .वितीय विश्व यदु्ध के बाद -  United Nation Organization )संयकु्त राष्ट्र संगठन  (  

सामवूहक सरुक्षा एक ऐसी काननूी रूप से स्र्ावपत यांवत्रकी की ओर संकेत करता ह ै वजसे वकसी 

राज्य िारा वकसी अन्य राज्य पर आिमण रोकने या दबाने के वलए आकार वदया जाता ह।ै अर्ाात, 
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सामवुहक सरुक्षा एक तंत्र की स्र्ापना की बात करता ह ैक्योंवक यवद कोई राज्य वकसी अन्य राज्य पर 

आिमण करता ह ैतो उसे अन्ताराष्ट्रीय शांवत वस्र्रता के वलए दबाया / रोका जा सके।  

 4.10.2 मुलभूत तिद्रंत   : 

ONE FOR ALL AND ALL FOR ONEअर्ाात एक सभी के तलए और् सभी एक के वलए 

एक राज्य पर आिमण सभी राज्यों पर आिमण माना जाएगा और सभी राज्य िारा उस 

आिमणकताा का मकुाबला वकया जाएगा। यहां आिमण का आधर व्यवक्तगत न होकर सामवूहक 

होता ह ैजो सामवूहक सरुक्षा के वलए जरूरी भी ह ैयह तभी संभि ह ैजब सभी राष्ट्र एक तंत्र से जड़ेु 

हो।  

इसके तहत दो तरह की बातें -   

1. वजस पर आिमण हुआ ह ै- िास्तविक पीवड़त (Real Victim) 

2. वजसने आिमण वकया है -  िास्तविक आिमणकारी (Real Aggressor) 

िास्तविक क्यों ? 

क्योंवक यहां यह संकेत वमलता ह ै वक पहले यह पहचान करना होगा वक आिमण वकसने और 

वकसपर वकया गया। िही ऐसा न हो जाए अपने उपर हमला करने हल्ला करे वक हमारे उपर आिमण 

हुआ ह।ै और इस आधर अपने व्यवक्तगत दशु्मनों पर वनशाना साध पाए।  

कदम ऐसे हो वजससे िास्तविक पीवड़त की सम्प्रभतुा सरुवक्षत हो सके सैन्य, आवर्ाक मदद, शांवत 

सेना की मदद िास्तविक आिमणकारी के वलए सामवूहक धमकी या दण्ड वदया जाएगा -    

कूटनीवतक दबाब, प्रवतबंध िारा या सैन्य कायािाई िारा।  

4.10.3 मूलभूत िमस्प्यरए ं

1. आिमणकारी की पहचान करना अर्ाात वकसी सशस्त्र संघषा में सभी राष्ट्र इस बात पर 

एकमत हो वक कौन आिमणकताा ह।ै सभी की रजामंदी हो तभी कायािाही संभि होगी।  

2. सरुक्षा के प्रवत समान दृविकोण अर्ाांत सभी राष्ट्र इस बात पर समान रूवच रखते हो वक 

आिमण को रोका जाए चाह ेिह वकसी भी स्रोत से संबंवधत हो, जड़ुा हो। भले ही िह 

वकसी का वमत्र हो या वकसी से उसका वहत जडु रहा हो। अपनी संकीणा राष्ट्रवहत को परे 

रखकर कदम उठाना होगा। उदाहरण अरब- इजराइल युद्ध इसमें हमेशा संयकु्त राज्य 

अमेररका का वहत इजराइल के सार् रहा, USSR का अरब से सार्, ऐसा नही होना 

चावहए। 

3. सभी राष्ट्र आिमणकताा के विरुद्ध कायािाही में भाग लेने के वलए स्ितंत्र ि सक्षम हो। 

अर्ाात सभी राष्ट्र को इस सामूवहक कायािाही में शावमल वकया जाय वजसमें उसकी सहमवत 

भी होनी चावहए।  
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4. सामवूहकता की कुल शवक्त इतनी पयााि हो वक िो आिमण को परास्त कर सके। (ऐसा न 

हो वक नेपाल, भटूान, बंग्लादशे, श्रीलंका जैसे दशे चल पड़े संयकु्त राज्य अमेररका स े

लडने)। 

5. इस उिेश्य को आकार दनेे के वलए एक अन्तरााष्ट्रीय संगठन की आिश्यकता होती है। 

वजसके काननूी आधार, कुछ वसिांत हो और वजसके बातों को सभी सदस्य मानने को तत्पर 

रहते हों।  

NATO इसवलए नहीं हो सकता ह,ै क्योंवक यह के्षत्रीय  सैन्य संगठन तर्ा संकीणा वहत से संबंवधत ह ै

जबवक संयकु्त राष्ट्र संगठन  विश्व शांवत की बात करता ह,ै इसका दायरा बहुत ही विस्ततृ ह।ै  

प्रश्न उठता ह ैवक आवखर क्यों सामवूहक सरुक्षा से राज्य जड़ुना चाहते ह?ै क्योंवक  

1. यह सभी राज्यों की सरुक्षा की िायदा करना ह ैन केिल शवक्तशाली राज्यों की चूाँवक सभी 

राष्ट्र यदु्ध की धमकी से डरते ह ैइसवलए िे इसमें शावमल होने की पहल करते ह।ै (संयकु्त 

राष्ट्र संगठन के रूप मे)। 

2. सैद्धांवतक रूप से सामवूहक सरुक्षा का वसिांत अन्तरााष्ट्रीय संबंधों को और अवधक 

वनवश्चतता प्रदान करता ह ै कम से कम यदु्ध के वखलाफ एकजटु प्रत्यतु्तर दकेर। संबंधों में 

वनवश्चतता इसवलए आती ह ैक्योंवक सभी राष्ट्र यदु्ध को रोकना चाहते हैं |प्रर्म विश्व यदु्ध  

तर्ा वितीय विश्वयदु्ध के बाद उत्पन्न हुए नए प्रकार का संबंध। 

3. सामवूहक सरुक्षा स्पि समस्या पर ध्यान दतेा ह ैजो वक आिमण की होती ह ै वजसे वकसी 

सदस्य राज्य की भौगोवलक एकता ि राजनैवतक स्ितंत्रता के सैवनक उल्लंद्यन के रूप में 

दखेा जाता ह ैसामवूहक सरुक्षा अपने उद्दशे्यों के वलए अस्पि नहीं ह ै उिेश्य वबल्कूल ही 

स्पि ह।ै 

भौगोवलक एकता तर्ा राजनीवत स्ितंत्रता ये वकसी राष्ट्र का राष्ट्रवहत ह ैजो सामवुहक सरुक्षा की 

संकल्पना से जड़ु जाता ह ै क्योंवक कोई  भी राष्ट्र अपनी मााँगों एकता तर्ा राजनीवतक स्ितंत्रता 

खोना नहीं चाहगेा। अतः सामूवहक सरुक्षा तर्ा राष्ट्रीय वहत में कोई मतभेद नही ह।ै राष्ट्रीय वहत ि 

सामवूहक सरुक्षा एक दसूरे के परूक ह ैउसमें वकसी भी तरह का विरोध नही ह।ै इसी परूकता की आड़ 

में कोई राष्ट्र सामवूहक सरुक्षा से जड़ुना चाहता ह।ै  

प्रर्म विश्व यदु्ध के बाद पहली बार सामवूहक सरुक्षा को आकार दनेे  का प्रयास वकया गया। क्योंवक 

इतनी भयािह पररवस्र्वतयााँ पहले कभी नही हुआ र्ा। शांवत सरुक्षा की बात मानि जीिन की उत्पवत 

से की जाती रही ह,ै परन्त ुप्रर्म विश्वयदु्ध एक भयािह पररघटना र्ी वजसमे एक सार् करोड़ो  लोग 

मारे गए र्े। इस प्रकार के यदु्ध को भविष्ट्य में टालने के वलए विटेन, फ्रांस तर्ा अमेररका के राष्ट्रपवत 

ने पेररस में सम्मेलन बलुाकर िसााय की संवध के माध्यम से लीग ऑफ नेशन्स की स्र्ापना की परन्त ु

1931- जापान न े मचुरूरया पर आिमण वकया|1935-36 इटली ने एबीसीवनया (इर्ोवपया) पर 

आिमण वकया  | 1937- जमानी ने चेकोस्लोिावकया पर आिमण वकया |तीनों आिमण   League 



अंतर्राष्ट्रीय र्रजनीतत के तिद्रंत                                                           BAPS(N) -301 

उत्तराखण्ड मकु्त विश्वविद्यालय                                                                                61 

 

of nations के बनने  के बाद हुए परन्त ुउक्त संगठन  कुछ नहीं कर पाया। स्पि ह ै वक सामवूहक 

सरुक्षा ठीक ढंग से काम नहीं कर रहा र्ा। league of nations की असफलता भी सबसे बड़ा 

प्रमाण वितीय विश्वयदु्ध का होना र्ा जो पहले विश्व -यदु्ध से भी ज्यादा भयािह र्ी वजसने परमाण ु

हवर्यार तक प्रयोग वकए गए।  league of nations की असफलताओ ंक्यों हुई यह एक बड़ा प्रश्न  

ह।ै  

4.10.4 अिफलतर के करर्ण 

 

1. संयकु्त राज्य अमेररका जो वक संस्र्ापक दशे र्ा और USSR दसूरी बड़ी शवक्त के रूप में 

उभर रहा र्ा इस व्यिस्र्ा से अलग रह।े सार् ही जमानी, जापान जैसे दशे भी अलग रहे 

वखलाफ बनाई य की संवध जमानी के(शावमल नहीं र्े) िसाा (  

2. प्रर्म विश्व यदु्ध के बाद जो वस्र्वतयााँ बनी(िसााय की संवध के बाद)   तरह की विचारधारा 

आइ,-यर्ावस्र्वत बनी रह े  )िसााय की संवध के बाद की पररवस्र्वतयों के समर्ाक अर्ाात , 

जमानी का अमानिीय शोषण -  फ्रांस , समर्ाक विटेन। कुछ दशे जो इस यर्ावस्र्वत को 

बदलने की बात कर रह ेर्े -  जमानी, इटली,(इटली को बाँटिारे में उसके अनसुार वहस्सा नही 

वमल पाया र्ा  र्ा  इसवलए इटली पररितान की बात कर रहा र्ा। जमानी को शोवषत राष्ट्र 

र्ा |य ेवस्र्वतयााँ दशााती ह ैवक यरूोप में कोई सामवूहक वहत नही र्ा, जावहर ह ैइस वस्र्वत में 

सामवुहक सरुक्षा सफल नही हो सकता और न ही हुआ। सामवूहक सरुक्षा के प्रयास तभी 

सफल हो सकते ह ै जो सभी राष्ट्रों के वहत एक से हो सामवूहक सरुक्षा की अिधारणा 

व्यिहार में इसवलए भी असफल हो गई क्योंवक सभी राष्ट्रों के वहत वभन्न -वभन्न र्े 

इसकारण से सामूवहक सरुक्षा के तंत्र के रूप में राष्ट्र संघ असफल हो गया।   

3. तवुिकरण की नीवत -अपने संकीणा वहत के  वलए  दसूरे को प्रोत्सावहत करना  तावक अपने 

दशु्मन को अप्रत्यक्ष रूप से परावजत वकया जा सके। इगं्लैंड की दशु्मनी जमानी से जमानी की 

USSR सोवियत संघ, िही इगं्लैण्ड की USSR से।यवद यहााँ जमानी USSR पर हमला 

करता ह ै और इगं्लैड़ कुछ न कह े या जमानी को अप्रत्यक्ष रूप से शह द े तो यह नीवत 

तवुिकरण की होगी। 1935 में इटली ने अबीसीवनया पर जब हमला वकया तब इगं्लैंड़ तर्ा 

फ्रांस ने कुछ नही वकया |यही तवुिकरण की नीवत ने  League of nation असफल कर 

वदया। 1937 में वहटलर ने चेकोस्लाविया पर कब्जा कर वलया यवद इसे रोक वलया गया 

होता तो शायद वितीय विश्व युद्ध  होता ही नहीं। 

सामवूहक सरुक्षा  के तर्ा इसके एक तंत्र के रूप में राष्ट्र संघ के असफल होने के बाद इसपर 

सामवूहक सरुक्षा  तर्ा शवक्त संतलुन  शवक्त संतलुन के मानने या न मानने पर वििाद वछड़ा वजसमें 

रूजिेल्ट ने शवक्त संतलुन  पर जोर वदया। अंततः वनष्ट्कषा  तर्ा एकमत संयकु्त राष्ट्र  की स्र्ापना पर 
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हुआ। संयकु्त राष्ट्र  की स्र्ापना परूी तरह से वसफा   सामवुहक सरुक्षा की स्र्ापना के वलए नही 

र्ा।सामवूहक सरुक्षा  के सार् -सार् शवक्त संतलुन  के वसिांत से भी शावमल वकया गया।  

संयकु्त राष्ट्र  की सरुक्षा पररषद शवक्त संतलुन को दशााती ह।ै संयकु्त राष्ट्र भी महासभा सामवूहक 

सरुक्षा को दशााती ह।ै  

सरुक्षा पररषद के पास Veto Power )वनषेधावधकार(  ह ै वजसके तहत वकसी भी सदस्य राष्ट्र की 

असहमवत पर वकसी भी प्रस्ताि को समाि वकया जा सकता ह।ै Veto Power का वदया जाना दशेों 

के महज संतलुन बैठाने के प्रयास के रूप में दखेा जाता ह।ै सरुक्षा पररषद की गठन पिूा के 

पररवस्र्वतयों को दखेते हुए वदया गया वजसमें उसके सदस्य दशेों को एक विशेष दजाा वदया गया ह।ै  

संयकु्त राष्ट्र संगठन की भूवमका वमवश्रत रही ह।ै सफलता ि असफलता दोनों ही हार् लगी है। वनरपेक्ष 

रूप से सफल या असफल नही कहा जा सकता ह।ै  

I. कोरर्यर िंकट – 1950 उत्तर कोररया ने दवक्षण कोररया पर 1950 में हमला वकया। इस 

हमले से रोकने की बात की गई   संयकु्त राज्य अमेररका,इगं्लैंड़    , कनाडा जो दवक्षण कोररया 

के वलए आगे आए परन्त ुUSSR तर्ा चीन उत्तर कोररया के समर्ान में आगे आए अंततः 

1953 में वकसी प्रकार यदु्ध रूका। संयकु्त राष्ट्र संगठन इस मसले पर विफल हो गया क्योंवक 

यहां आपस में गटुबंदी हो गया।  

II. स्प्वेज िंकट 1956 - वमश्र ने स्िेज नहर का राष्ट्रीयकरण कर वदया वजसका विरोध 

इजराइल, फ्रांस, विटेन ने वमस्र पर हमला वकया, परंत ुयह संयकु्त राष्ट्र और दो महाशवक्तयों  

को स्िीकाया नहीं र्ा फलतः  दोनों ने इजराइल, फ्रांस, विटेन के वखलाफ दिाब बनाया 

वजसके कारण यदु्ध रूक गया। यहां दोनो संयकु्त राज्य अमेररका तर्ा USSR के वहत वमले  

और यदु्ध रूका। फलतः कहा जा सकता ह ैवक सामवूहक सरुक्षा के प्रयास सफल हुए ।  इसे 

संयकु्त राष्ट्र  िारा उठाया गया कदम माना। जबवक समावहत करने का योग संयकु्त राज्य 

अमेररका तर्ा USSR का ह।ै  

III. 1991 कर खरड़ी युद्- इराक ने कुबैत पर कब्जा वकया वजसके पररणामस्िरूप इराक पर 

संयकु्त राज्य अमेररका  तर्ा  28 सहयोगी दशेों ने हमला वकया । वजसपर संयकु्त राष्ट्र  की 

सहमवत र्ी। इस समय USSR विघटन की प्रविया से गुजर रहा र्ा वजससे उसने इसमें भाग 

ही नही वलया। यहां भी संयकु्त राष्ट्र  के माध्यम से सामवूहक सरुक्षा के प्रयास सफल सावबत 

हुआ।  

IV. पुनः खरड़ी िंकट – 2003 (इर्रक युद्)- संयकु्त राज्य अमेररका ने बगैर वकसी ठोस 

कारण के इराक पर हमला वकया, क्योंवक संयकु्त राज्य अमेररका  की नजर में इराक ऐसा 

हवर्यार बना राह र्ा वजससे मानि जावत के बड़े पैमाने पर नरसंहार का संकेत वमलते है। 

परन्त ुऐसा कोइ  प्रमाण नही वमल पाया ह।ै रूस, फ्रांस, और चीन ने इसका विरोध वकया 

बािजदू इसके संयकु्त राज्य अमेररका  ने इराक पर हमला वकया। UN महासवचि कोफी 
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अनान ने इस यदु्ध को "अनवुचत" और अंतरराष्ट्रीय काननू के विरुद्ध बताया। यहां सामवूहक 

सरुक्षा व्यिाहररक रूप से तर्ा उसके एक महत्पूणा यंत्र के रूप मे संयकु्त राष्ट्र  असफल 

सावबत हुआ। 

अतः कहा जा सकता ह ैवक सामवूहक सरुक्षा का                    तंत्र mechanism   अपने आप 

में उतना सक्षम नहीं ह ै बवल्क सैद्धांवतक रूप से यह व्यिस्र्ा अन्तराािीय राजनीवत के शवक्त 

समीकरणों से वनधााररत हो रही ह।ै सामवूहक सरुक्षा की व्यिस्र्ा उन पररवस्र्वतयों से वनधााररत हो 

रही ह ैजो उस समय शवक्त समीकरण अवस्तत्ि में र्ा। जैसे  राष्ट्र संघ(League of Nations) 

के समय शवक्त समीकरण यरूोपीय दशेों िारा वनधााररत हो रही र्ी तो वितीय विश्वयदु्ध के बाद 

संयकु्त राज्य अमेररका िारा की गयी स्र्ापना में शवक्त समीकरणों को सरुक्षा पररषद ्के रूप में 

स्िीकार वकया गया र्ा, शवक्त की संकल्पना चूंवक बदलती रही ह।ै फलतः शवक्त संतुलन तर्ा 

Power equation भी बदलतें रह ेह ैऔर य ेसभी जब बदलेंगे, तब शवक्त समीकरण अपनी 

बदलती हुई पररवस्र्वतयों मे  संयकु्त राष्ट्र  को प्रभावित करेगा क्योंवक संयकु्त राष्ट्र की स्र्ापना में 

भी सरुक्षा पररषद के रूप में Power equation को मान्यता 5 राष्ट्रों को विशेष शवक्त दकेर 

वकया गया। इस कारण से ही अलग  अलग यदु्ध में संयुक्त राष्ट्र  की भवूमका बदली हुई 

पररवस्र्वतयों के अनसुार बदलती रही ह।ै कुल वमलकर यवद संयकु्त राष्ट्र  को यवद शवक्त संतलुन   

संगठन के रूप में दखेते ह ैवजसकी स्र्ापना वितीय विश्व यदु्ध के बाद एक नए विश्व को वदशा दनेे 

हते ु हुआ र्ा। यरूोप के पास वस्र्त शवक्त धीरे समाि होकर संयकु्त राज्य-समीकरण धीरे    

अमेररका तर्ा USSR के पास हस्तांतररत होती चली गई। क्योंवक तब िहां Power 

Vaccuum  की वस्र्वत उत्पन्न हो गई र्ी। फलतः इस Vaccuum को भरने के वलए आए 

दोनो दशे संयकु्त राज्य अमेररका  or USSR दोनो ही  आमने सामने हो गए । 

यहां दोनो दशे अपने अपने वहसाब से काया तर्ा स्ितंत्र हो रह ेनिोवदत राष्ट्रों को अपने पक्ष में करने 

सामने हो गए।-की परुजोर कोवशश करने लगे। स्िाभाविक दोनों ही आमनेतर्ा  कब्जा करने   

वनवश्चत तौर पर Power Vaccuum  भरने के वलए राष्ट्र अपने राष्ट्रीय वहत कों तर्ा शवक्त संतलुन   

की जगह सामवूहक सरुक्षा  को अवधक िरीयता देंगें। जबवक ऐसी वस्र्वत में सामवूहक सरुक्षा  के  

mechanism के रूप में में संयकु्त राष्ट्र  विशेष सफल नही रहा ह।ै िास्तविक आिमणकारी की 

पहचान आज ज्यादा कवठन हो गया ह।ै ऐसी वस्र्वत में जबवक Power equation इसी के ईद -वगदा 

घमू रही र्ी गटुबाजी शरुू हो गई ह ैफलतः शवक्त संतलुन   की संकल्पना घवूमल पड़ गई।  

यवद जैसा वक कहा जाता ह ैवक Unipolarity की इस यगु में जो इसे संरवक्षत कर रहा ह ैयवद उस पे  

ही आिमण हो जाए तो उसे कौन  रोकेगा। क्योंवक हम जानते ह ै वक सामवूहक सरुक्षा के तहत कदम 

तभी उठाए जाते ह ैजब सामवूहक प्रयास में पयााि शवक्त होती ह।ै ऐसी वस्र्वत में Unipolarity को 

leader जैसा वक संयकु्त राज्य अमेररका  को माना जाता ह ैयवद िही आिामक हो जाए तो पयााि 

शवक्त कहां से लाया जाय, क्योंवक मान्यता यह ह ैवक विश्व एक ध्रिुीय  है। जैसा वक माना जाता है 
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वक संयकु्त राज्य अमेररका  सिाशवक्तशाली ह।ै संयकु्त राज्य अमेररका  िारा इराक पर हमले के मामले 

में रूस, चीन, फ्रांस ने  केिल विरोध वकया, सेना नही उतारी, क्योंवक इन दशेों के पास संयकु्त राज्य 

अमेररका  की तलुना में पयााि शवक्त नहीं ह।ै स्िाभाविक रूप से  संयकु्त राष्ट्र संगठन  को असफल 

होना ही ह।ै  

रै्गर् ितामान विश्व में शवक्त का मामला अब केिल राज्य तक सीवमत नही रह गया -र्रज्यीय कर्तराः  

ह।ै गैर राज्य कत्ताा जैसे आतंकिादी संगठन यवद वकसी राज्य    को अपना वनशाना बनाता ह ै। तो उसे 

कैसे रोका जाय? क्योंवक ितामान विश्व में राज्य प्रायोवजत आतंकिादी वियाकलाप भी काफी बढें 

ह।ै ऐसी वस्र्वत में सरुक्षा के प्रवत चनुौवतयों पहले की तलुना में काफी बढ़ गए है। आतंकिादी 

वियाकलाप चुंवक िैवश्वक हो गई ह।ै इसवलए तक चनुौवतयों और बढ़ गई हैं ।  इसके आढ में संयकु्त 

राज्य अमेररका  ने अफगावनस्तान तर्ा इराक पर हमला वकया। तो प्रश्न उठता ह ै वक ऐसे हमले से 

क्या आतंकिाद समाि हो गया ह ैया नही। ऐसी वस्र्वत में विश्व के सामने मौजदू पररवस्र्वतयां  इस 

िैवश्वक आतंकिादी वियाकलापों के वखलाफ पहले की तलुना में और भी सामवूहक प्रयास की मांग 

करता ह।ै इसके वलए आिश्यकता इस बात की ह ैवक प्रयास की सामवूहकता पर पहले की तलुना में 

और अवधक बल वदया जाए।कुल वमलाकर वनष्ट्कषातः कहा जा सकता ह ैवक  

1. सैिांवतक रूप से सामवूहक समस्या  यदु्ध को रोके और शांवत स्र्ावपत करने का साधन ह।ै 

यह व्यिस्र्ा सरुक्षा की समस्या को व्यवक्तगत समस्या नहीं बवल्क उसे सामवूहक समस्या  

मानते हुए सामवूहक प्रयास की बात करती ह।ै 

2. यह बगैर अराजक राज -व्यिस्र्ा को बदले विश्व सरकार के लाभ वदलाने का प्रयत्न करती 

फ़ौजह।ै अर्ाात वबना वकसी वनयंत्रण िाली   या संस्र्ा के तहत मौजदुा राज्य की व्यिस्र्ा 

को बदलने की बात नही करता बवल्क संयकु्त राष्ट्र  के लाभ को उन्हें वदलाने की बात 

करती ह।ै  )संयकु्त राष्ट्र  विश्व सरकार नहीं हैं। (  

3. लेवकन राज्य इस अराजक व्यिस्र्ा में शवक्त संतलुन ि अपने राष्ट्रीय वहतों को अवधक 

िरीयता दतेे ह।ै और इसवलए सामवूहक सरुक्षा की दृवि से सभी राज्यों का एकमत होना 

कवठन हो जाता ह।ै क्योंवक सभी राज्यों के राष्ट्रीय वहत अलग अलग हो जाते ह।ै इस कारण 

िहां की वस्र्वत में गटुबाजी उत्पन्न हो जाती हैं। व्यिहार में ऐसा ही होता ह।ै  

4. लेवकन वफर भी सामवूहक सरुक्षा के वसिांत की व्यिहाररक सफलताएं भी अनेक बार देखी 

गई हैं। कांगो, कंबोवड़यों, स्िेज संकट । के समय  

5. वजस  प्रकार से आज सरुक्षा की समस्या िैवश्यक आतंकिाद के कारण और अवधक जवटल 

हो रही ह ैउसका समाधान वकसी एक राज्य के स्तर पर नहीं वनकाला जा सकता। इस दृवि 

से जो शवक्त संतलुन  की संकल्पना ह ैिह और अवधक प्रासंवगक हो जाती ह।ै इस कारण 

इसे और अवधक प्रभािी बनाने की आिश्यकता ह।ै  

अभ्यास प्रश्नः - सामवूहक सरुक्षा की मलूभतू समस्यांओ की चचाा करे।  
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उत्तरः -   

आिमणकारी की पहचान करना अर्ाात वकसी सशस्त्र संघषा में सभी राष्ट्र इस बात पर एकमत हो 

वक कौन आिमणकताा ह।ै सभी की रजामंदी हो तभी कायािाही संभि होगी। सरुक्षा के प्रवत समान 

दृविकोण अर्ाांत सभी राष्ट्र इस बात पर समान रूवच रखते हो वक आिमण को रोका जाए चाह ेिह 

वकसी भी स्रोत से संबंवधत हो, जड़ुा हो। भले ही िह वकसी का वमत्र हो या वकसी से उसका वहत जडु 

रहा हो। अपनी संकीणा राष्ट्रवहत को परे रखकर कदम उठाना होगा। जैसे अरब इजराइल युद्ध इसमें 

हमेशा संयकु्त राज्य अमेररका  का वहत इजराइल के सार् रहा, USSR का अरब स ेसार्, ऐसा नही 

होना चावहए। 

सभी राष्ट्र आिमणकताा के विरूि कायािाही में भाग लेने के वलए स्ितंत्र ि सक्षम हो। अर्ाात सभी 

राष्ट्र को इस सामवूहक कायािाही में शावमल वकया जाय वजसमें उसकी सहमवत भी होनी चावहए। 

सामवूहकता की कुल शवक्त इतनी पयााि हो वक िो आिमण को परास्त कर सके। ऐसा न हो वक 

नेपाल, भटूान, बंग्लादशे, श्रीलंका जैसे दशे चल पड़े संयकु्त राज्य अमेररका  से लडने इस उद्दशे्य को 

आकार दनेे के वलए एक अन्तरााष्ट्रीय संगठन की आिश्यकता होती ह।ै वजसके काननूी आधार, कुछ 

वसिांत हो और वजसके बातों को सभी सदस्य मानने को तत्पर रहते हों। जैसे -NATO इसवलए नहीं 

हो सकता ह,ै क्योंवक यह क्षेत्रीय  सैन्य संगठन तर्ा संकीणा वहत से संबंवधत ह ैजबवक संयुक्त राष्ट्र ि ्

विश्व शांवत की बात करता ह,ै इसका दायरा बहुत ही विस्ततृ ह।ै  

4.11 सार्रांश 
इस अध्याय में अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत में शवक्त सन्तलुन की अिधारणा का विस्तार से िणान वकया 

गया ह।ै शवक्त सन्तलुन को अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत का मौवलक वसद्धान्त कहा जाता ह।ै इस अध्याय में 

सबसे पहले शवक्त सन्तुलन का अर्ा, इसके बाद ऐवतहावसक विकास का िणान वकया गया ह।ै इसी 

तरह इस अध्याय में नयी शवक्तयों का उदय ओर बदला शवक्त सन्तलुन, शीत यदु्ध के दौर में शवक्त 

सन्तलुन, शीत यदु्ध का अंत और शवक्त सन्तलुन का अिमलू्यन, विचारधारा के रूप में शवक्त 

सन्तलुन, शवक्त सन्तलुन स्र्ावपत करने के साधन एिं शवक्त सन्तलुन का मलू्यांकन का िणान वकया 

गया ह।ै शवक्त सन्तलुन अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत में वपछले चार शतावब्दयों से महत्िपूणा भूवमका अदा 

कर रहा ह।ै यह अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत का सारभतू वसद्धान्त ह।ै 

4.12 शब्दावली 
र्ीत युद्-वितीय विश्व यदु्ध के बाद विश्व दो गटुों में बटााँ र्ा। दोनों के बीच िचास्ि के वलए जो 

मानवसक यदु्ध चल रह ेर्े उन्हें शीत यदु्ध कहा गया। 

तवचरर्धरर्र-विचारों एिं विश्वासों का ऐसा समचु्चय जो अपने को अपने आप में पणूा मानती हो। 

क्षततपूतता-यदु्ध के बाद शवन्त संवधयों में इसी आधार पर राज्यों के के्षत्रों का आदान-प्रदान होता ह।ै 
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हस्प्तक्षेप -जब एक राष्ट्र दसूरे राष्ट्र के आन्तररक मामले में दखल देते ह ैऔर प्रभावित करते ह ैतो 

उसे हस्तक्षेप कहते ह।ै 

मध्यवती र्रज्य-यह दो बड़े राज्यों के बीच में दबुाल राज्य होता ह ैजो बड़े राज्यों में यदु्ध होने से 

रोकता ह।ै 

र्स्त्रीकर्ण-राष्ट्र अपनी शवक्त बढ़ाने के वलए शस्त्रों के भंडार को बढ़ाता ह।ै इससे अन्य राष्ट्र भी 

शस्त्रों को बढ़ाने लगता ह ैइसे शस्त्रीकरण कहते ह।ै 

मैतत्र िंतध -दो या दो से अवधक राष्ट्र आपस में समझौता करते ह ै वक िे एक-दसूरे का सभी 

पररवस्र्वतयों में सार् देंगे। 

िंयुि र्रज्य िंघ- यह एक अन्तराािीय संगठन है जो दवुनया भर के देशों के वलए अन्तरााष्ट्रीय  

काननू, सरुक्षा, मानिावधकार आवर्ाक, सामावजक प्रगवत के वलए काया करना )वमलेवनयम डिलेपमेंट 

गोल ) जैसे कवठन कायो के आसान प्रित्तान करानें के वलए  बनाया गया। 

र्ीत युद्ः- दो राज्यों के बीच गम्भीर तनाि की वस्र्वत जब यदु्ध के सारे लक्षण मौजदू हो लेवकन 

िास्ति में यदु्ध न हो रहा हो। 

र्ति िंतुलन- शवक्त संतलुन का वसद्धांत अन्तराािीय राजनीवत का िह वसद्धांत ह ैवजसके अनसुार 

यरूोपीय महािीप में यह माना जाता र्ा वक िहााँ  के राष्ट्रों के एक दसूरे गटु के बराबर रहनी चावहए 

तावक वकसी एक गटु की शवक्त बहुत अवधक न बढ जाए। 

4.12 अभ्यास प्रश्न 
रश्न1 र्ति िंतुलन स्प्थरतपत कर्ने के िरधन कर िंतक्षप्त वणान कर्ें? 

उर्तर् शवक्त सन्तलुन अन्तरााष्ट्रीय संबंध का मौवलक वसद्धान्त ह।ै अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत में शवक्त 

सन्तलुन स्र्ावपत करने के मखु्यतः छः साधनों का िणान वकया गया ह।ै ये साधन ह ैपहला क्षवतपवूता, 

यदु्ध के पश्चात ्शावन्त संवधयों में प्रदशेों का आदान-प्रदान और सीमाओ ंमें पररित्तान इसी आधार पर 

वकया जाता है। दसूरा ह ैहस्तके्षप कभी-कभी शवक्तशाली राज्य सन्तलुन स्र्ावपत करने की दृवि से 

अन्य राज्यों के आन्तररक मामलों में हस्तके्षप करते ह।ै ये हस्तके्षप सन्तलुन को अपने तरफ करने के 

वलए वकया जाता ह।ै तीसरा मध्यिती राज्य यह दो दशेों के बीच सन्तलुन बनाए रखने में सहायक 

होता ह।ै चौर्ा शस्त्रीकरण इसके िारा राष्ट्र अपने शवक्त को बढ़ाता ह।ै पााँचिा विभाजन तर्ा शासन 

ह।ै शवक्त सन्तुलन स्र्ावपत करने के वलए राष्ट्र विरोधी राष्ट्रों में  फूट डालने का प्रयत्न करते ह।ै छठााँ 

और अवन्तम साधन ह ैमैत्री संवधयााँ इसके िारा राष्ट्र अपना वमत्र बढ़ा कर सन्तलुन स्र्ावपत करने का 

प्रयत्न करता ह।ै इस प्रकार शवक्त सन्तलुन बनाए रखा जाता ह ैतावक अन्तरााष्ट्रीय शावन्त बनी रह।े 

रश्न र्ति िन्तुलन तिद्रन्त कर अथा स्प्पष्ट कर्ें? 

उर्तर् अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत में शवक्त सन्तलुन से अवभप्राय ह ैवक विवभन्न राष्ट्रों के बीच कम से 

कम स्र्लू सन्तलुन कायम रह।े स्ितन्त्रता शावन्त वस्र्रता तर्ा सािाजवनक सरुक्षा के वलए शवक्त 
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सन्तलुन आिश्यक ह ैक्योंवक एक वनवश्चत सीमा के बाद एक राज्य की बढ़ती हुई शवक्त अन्य सभी 

राज्यों को प्रभावित करने लगती ह।ै विदशे नीवत की दृवि से राष्ट्र उसी समय शवक्त सन्तलुन की 

अिधारणा स्िीकार करते ह ै जबवक िे अन्य राज्यों की तुलना मे प्रबल हो। शवक्त सन्तुलन एक 

व्यिस्र्ा के रूप में नीवत-वनमााताओ ंके वलए मागादशाक होता ह।ै इसे शवक्त सन्तलुन राजनीवत का 

यर्ार्ािादी वसद्धान्त कहा जाता ह।ै यह इस मान्यता पर आधाररत ह ैवक शवक्त सन्तलुन की उपेक्षा से 

अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत में शवक्त के तत्ि की उपेक्षा प्रकट होती ह।ै शवक्त सन्तलुन विवशि वस्र्वत का 

द्योतक ह ैवजसमें शवक्त संबंध लगभग बराबरी के आधार पर होता ह।ै राज्यों में केिल इस बात की 

वदलचस्पी होती ह ैवक शवक्त का पलड़ा अपने पक्ष में झकुा हुआ हो तभी िह अपनी सरुक्षा के वलए 

वनवश्चत रहगेा। इस प्रकार शवक्त सन्तलुन को अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत की एक वस्र्वत एक प्रविया एक 

नीवत और व्यिस्र्ा के रूप में वचवत्रत वकया जा सकता ह।ै 
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5.1 प्रस्तावना  
अन्तरााष्ट्रीय व्यिहार की व्याख्या और समीक्षा करने में यर्ार्ािादी विचारक राष्ट्रीय वहत की 

अिधारणा को सबसे महत्िपूणा मानते ह।ै इस अिधारणा में कुछ अस्पिता अिश्य ह ैवफर भी यह 

अन्तरवष्ट्रीय राजनीवत का मलू मंत्र ह।ै विदशे नीवत के उदेश््य के रूप में राष्ट्रीय वहत  राज्य के सभी 

वनणायों का आधार होता है। इस वसलवसले में 19 िी सदी में विटेन के प्रवसद्ध विदशेमंत्री ‘‘लाडा 

पामस्टान’’ की एक उवक्त का बारम्बार उल्लेख होता ह ै‘‘वकसी भी दशे के शाश्वत शत्र ुऔर शाश्वत 

वमत्र नही होते वसफा  राष्ट्र वहत ही शाश्वत एिं वचर-वस्र्ाई होत ह।ै’’ अनेक वििानों का मानना ह ैवक 

इस कर्न का महत्ि तब से अब तक बरकरार ह।ै परन्त ुसमस्या तब उत्पन्न होती है जबवक राष्ट्रीय 

वहत के सम्बंध में कुछ मलू अिधारणात्मक प्रश्न पछेू जाते ह।ै उदाहरण के वलए क्या राष्ट्रीय वहत की 

कोई सिामान्य पररभाषा हो सकती ह।ै क्या समय और स्र्ान के सार् राष्ट्रीय वहत पररिवतात होते 

रहते ह।ै क्या राष्ट्रीय वहत सम्बद्ध दशे के लोगो के िास्तविक वहतों को सदा स्पि रूप से व्यक्त करता 

ह ैया वफर राष्ट्रीय वहत वकसी दशे के अवभजन िगा के मलू्यों की अवभव्यवक्त मात्र ह।ै इस प्रकार और 

भी प्रश्न हो सकते ह ैइवतहास का अध्ययन यह स्पि करता ह ैवक विवभन्न राजनेता ने राष्ट्रीय वहत के 

नाम पर अपनी नीवतयों का औवचत्य वसद्ध करने का प्रयास वकया ह ैउदाहरण के वलए नैपोवलयन ने 

रूस के विरूद्ध यदु्ध में यह दािा वकया वक यह फ्रांस के राष्ट्रीय वहत के वलए ह।ै इसी प्रकार का दािा 

उन्होंने िाटरल ू के अपने अवन्तम अवभयान में वकया र्ा जहााँ उनकी पराजय हुई र्ी। इस प्रकार 

वहटलर ने जमानी के राष्ट्रीय वहत की दहुाई दतेे हुए अपनी विस्तारिादी नीवतयों और बहु-मोचाा यदु्ध 

को उवचत ठहराया र्ा। इस वसलवसले में विवटश वििान ‘‘नेबेल मैक्सिेल’’ की एक वटप्पणी भी 

काफी विचारोते्तजक ह ैउनके अनसुार ‘‘वकसी भी राज्य में राष्ट्रीय वहत को तय करन ेिाला तत्ि 

सत्तारूढ़ शासक और श्रेष्ठ िगा होता ह ैजो अपने िगा वहत के अनसुार राष्ट्रीय वहत की परीभाषा तय 

करता ह।ै’’ इस सब के बाबजूद इस बारे में व्यापक सहमवत दखेने को वमलती ह ैवक दशे की एकता 

अखंडता और भौगोवलक सीमाओ ंकी रक्षा को प्रार्वमक राष्ट्रीय वहत माना जाता ह।ै 

‘‘मौरगेन्र्ाऊ’’ ने अपनी पसु्तक ‘‘इन वडफें स ऑफ नेशनल इन्रेस्ट’’ में वलखा ह ैवक ‘‘राष्ट्रीय वहत 

को विदशे नीवत की एक मात्र कसौटी समझा जाना चावहए। मौरगेन्र्ाऊ की दृवि में राष्ट्रीय वहत के 

वलए साधन और साध्य में कोई फका  नही होता। मौरगेन्र्ाऊ ने राष्ट्रीय वहत का िगीकरण स्र्ाई 

अवनिाया और प्रार्वमक और गौण में वकया ह।ै 

5.2 उद्देश्य  
राष्ट्रीय वहत का प्रमखु उद्दशे्य होता ह ै की अन्तरवष्ट्रीय स्तर पर सभी राष्ट्र यह चाहते हैं वक िह 

अन्तरवष्ट्रीय राजनीवत में अपनी शाख प्रवतष्ठा िचास्ि स्र्ावपत करे अपने घरेल ूनीवतयों बरकस विदशे 

नीवत को प्रबलता से महत्ि द ेआवर्ाक लाभ सैन्य लाभ प्राि करने के वलए यवद संभि हो तो वकसी 
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प्रकार के गठजोड का वनमााण करने अर्िा महाशवक्तयों के समहू से अलभ रहते हुए गटुवनरपेक्षता 

की नीवत को अपनाएं उदाहण स्िरूप भारत जब स्ितंत्र हुआ उस समय परूा विश्व शीत यदु्ध की दौर 

से गजुर रहा र्ा। एक तरफ पूाँजीिादी शवक्तयों के रूप में अमंरीका र्ा िही दसूरी और साम्यिादी 

शवक्त के रूप में सोवियत रूस इसवलए भारत ने अपनी तात्कालीक राष्ट्रीय वहत को दखेते हुए 

गटुवनरपेक्षता की नीवत को अपनाना जरूरी समझा। राष्ट्रीय वहत का प्रार्वमक उद्दशे्य ही है दशे की 

एकता अखंडता और भौगोवलक सीमाओ ंकी रक्षा के सार्-सार् अपनी नीवत को आगे बढ़ाना। 

5.3 र्राष्ट्रीय तहतः अतभप्राय  
अन्तरवष्ट्रीय राजनीवत में भाग लेने िाले सभी दशे अपने कायो का संचालन वजस नीवत और वसद्धान्त 

के आधार पर करते ह ैउसे ‘‘राष्ट्रीय वहत कहा जाता ह।ै यह राष्ट्रीय वहत वकसी भी दशे की विदशे 

नीवत की आधारवशला होता ह।ै वदसम्बर 1947 में जिाहरलाल नेहरू ने लोकसभा में भाषण दतेे हुए 

कहा र्ा ‘‘वकसी भी दशे की विदशे नीवत का आधार उसके राष्ट्रीय वहतो की सरुक्षा ह।ै भारत की 

विदशे नीवत का ध्येय इसके राष्ट्रीय वहत की सरुक्षा ह।ै’’ 

राष्ट्रीय वहत एक बड़ा लचीला तर्ा व्यापक शब्द ह।ै प्रत्येक दशे का राष्ट्रीय वहत उसकी 

आिश्यकताओ ं के अनसुार अलग-अलग प्रकार का होता ह।ै यह भौगोवलक और ऐवतहावसक 

पररवस्र्वतयों से वनधााररत होता ह।ै प्रत्येक दशे के आवर्ाक तर्ा सैवनक तत्ि उसकी प्राचीन परम्पराएं 

आचार विचार रीवत ररिाज धावमाक दाशावनक सामावजक विचारधाराएं और विश्वास राष्ट्रीय वहत के 

वनमााण में भाग लेते ह।ै इसके आधार पर प्रत्येक दशे के व्यवक्त और शासक कुछ विशेष बातों को 

अपने राष्ट्रीय वहत की दृवि से आिश्यक और उपयोगी समझते हैं और इनके आधार पर अपनी 

विदशे नीवत का वनमााण करते हैं । 

राष्ट्रीय वहत की अिधारणा बड़ी अस्पि ह ै अतः इसकी पररभाषा करना कवठत ह।ै ‘‘रेमा 

आरों’’Rema Aron के अनसुार राष्ट्रीय वहत की अिधारणा इतनी अस्पि ह ैवक यह अर्ाहीन ही ह ै

या इसे अवधक से अवधक एक वदखािे की धारणा कहा जा सकता ह।ै ‘‘चाल्सा लचा’’Charles 

Lerche तर्ा ‘‘अब्दलु सईद’’Abdul A. Said के अनसुार ‘‘व्यापक दीघाकालीन और सतत 

उद्दशे्य वजसकी वसवद्ध के वलए राज्य राष्ट्र और सरकार में सब अपने को प्रयत्न करता हुआ पाते ह ैि े

राष्ट्रीय वहत ह।ै ‘‘िॉन वडक’’Vernon Van Dyke  के अनसुार राष्ट्रीय वहत की पररभाषा एक-

ऐसी चीज के रूप में की जा सकती ह ैवजसकी रक्षा या उपलवब्ध राज्य एक-दसूरे मकुाबले में करना 

चाहते ह।ै राष्ट्रीय वहत प्रभतु्ि सम्पन्न राज्य की अवभलाषाएं ह ै वजसे िह अन्य राष्ट्रो के सन्दभा में 

प्राि करना चाहते ह।ै अन्य राज्यों के मकुाबले में एक राज्य जो अवभलाषाएं रखता ह ैिे मोंटे तौर से 

विदशे नीवत के ध्येय होते ह ैऔर ध्येयों को ही राष्ट्रीय वहत के नाम से पकुारा जाता ह।ै विदशे नीवत 

के इन ध्येयों को लक्ष्य और उद्दशे्य भी कहा जाता ह।ै विदेश नीवत का लक्ष्य दीघाकावलक वहत ह ै

जबवक उद्दशे्य केिल तात्कावलक अल्पकालीन होते ह।ै 
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यह एक वििादास्पद प्रश्न ह ै वक क्या राष्ट्रीय वहत विदशे नीवत का उद्दशे्य  ह ै अर्िा मलू्य |जो 

विचारक राष्ट्रीय वहत को उद्दशे्य मानते ह ैउनके अनसुार यह स्र्ायी अपररिवतात तर्ा शवक्त से जडुी 

हुई अिधारणा है। जो विचारक इसे मूल्यपरक अिधरणा मानते ह ै उनके अनसुार यह शवक्त के 

अवतररक्त मूल्यों से जुड़ी हुई अिधारणा ह।ै ‘‘ पैडलफोडा’’ और ‘‘वलंकन’’ Paddleford and 

Lincoln के अनसुार ‘‘ राष्ट्रीय वहत की अिधारणा समाज के मलूभतू मलू्यों से जड़ुी हुई ह ैये मलू्य 

ह ैराष्ट्र का  कल्याण अनेक राजनीवतक विश्वासों का संरक्षण राष्ट्रीय जीिन पद्धवत के्षत्रीय अखण्डता 

तर्ा सीमाओ ंकी सरुक्षा। 

कभी-कभी राष्ट्रीय वहत शब्द का प्रयोग लक्ष्यों के विशे्लषण के वलए भी वकया जाता ह।ै फलतः 

इसके अर्ा में अस्पिता का बोध होता ह।ै 

‘‘पााँल सीबरी’’(Paul Seabury) ने इस अस्पिता को व्यक्त करते हुए बताया ह ै वक ‘‘ राष्ट्रीय 

वहत’’ शब्दािाली का प्रयोग कम से कम तीन अर्ो में होता हःै ‘‘प्रर्म’’ राष्ट्रीय वहत के विचार में 

भविष्ट्य में प्राि होन ेिाले ऐसे आदशा लक्ष्य सवन्नवहत ह ै वजन्ह ेकोई राष्ट्र आपनी विदशे नीवत के 

माध्यम से प्राि करना चाहता ह।ै इसे राष्ट्रवहत की आदशापरक नागररक धारणा Idealistic-Civic 

Notion के नाम से पकुारा जाता ह।ै ‘‘वितीय’’ राष्ट्रीय वहत का अन्य महत्िपणूा अर्ा िणानात्मक 

Descriptive or Realist Notion ह।ै इस अर्ा में राष्ट्रीय वहत का अर्ा उन लक्ष्यों से ह ैवजन्हें कोई 

भी राष्ट्र वनरन्तर अपने नेततृ्ि के माध्यम से प्राि करने का प्रयास करता ह।ै इस अर्ा में राष्ट्रीय वहत 

कोई अध्यावत्मक िस्त ुनही ह ैपरन्त ुयर्ार्ापरक ह।ै ‘‘ततृीय’’ इस अर्ा में राष्ट्रीय वहत से अवभप्राय 

उन लक्ष्यों से ह ै वजन्ह े वकसी राष्ट्र के कणाधार स्िीकार करते होAccepted by Decision-

Makers । ‘‘जोसेफ फे्रकेल’’ (Joseph Frankel)  ने अपनी पसु्तक ‘‘नेशनल इण्टरेस्ट’’ में 

राष्ट्रीय वहत की व्याख्या राष्ट्र की आकाक्षाओ ं विदशे नीवत के वियात्मक व्याख्यात्मक तर्ा 

वििादों का वनरूपण करने िाले तत्ि के रूप में की ह।ै’’ 

5.4 र्राष्ट्रीय तहत की अवधार्रणा का तवकास  
विदशे नीवत का लक्ष्य राष्ट्रवहतों की प्रावि अर्िा उनकी रक्षा करना ह।ै ‘‘लाडा पामस्टान’’(Lord 

Palmerston) ने िषो पिूा कहा र्ा वक ‘‘हमारे कोई शाश्वत वमत्र नही ह ैऔर ना ही हमारे कोई सदा 

बने रहने िाले शत्रु। केिल हमारे वहत ही शाश्वत ह ै और उन वहतों का अनसुरण संिद्धान हमारा 

कताव्य ह।ै 

प्राचीन एिं मध्य यगुों में राज्यों के वहत अवधपवतयों के वहत से वभन्न नहीं माने जाते र्े। राजा अपने 

व्यवक्तगत गौरि के वलए यदु्ध करता र्ा, अश्वमेध या राजसूय यज्ञ करके चििती बनता र्ा राजा के 

गौरि में प्राजा भी गौरिावन्ित होती र्ी। राजा पेशेिर सैवनक लेकर वदवगिजय करने वनकलता र्ा। 

िापस लौटने पर लटू का कुछ माल प्रजाजनों में भी वितररत कर दतेा र्ा। अतः िह राजनीवत सहज 

र्ी विदशे नीवत मात्र यदु्ध करने अर्िा नही करने की नीवत तक सीवमत रहती र्ी। 
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राष्ट्र राज्यों के उदय के सार् अन्तरवष्ट्रीय राजनीवत इतनी सहज नही रह गयी। औद्योवगक िावन्त 

व्यापाररक उन्मेष िैज्ञावनक दृवि यातायात तर्ा संचार के साधनों का प्रचार इन सबके फलस्िरूप 

राजनीवत केिल राजाओ,ं राजकुमारो, सामन्तों, सेनापवतयों का ही खेल नही रह गयी। आधवुनक  

राष्ट्र राज्यों का सिाप्रर्म यरुोप में उदय हुआ। इसके सार् ही अन्तरााष्ट्रीय संबंध के स्िरूप में 

पररितान हुआ। तदनसुार राज्यों की विदशे नीवत भी नए अयाम लेकर रूपावयत हुई। अवधपवतयों के 

व्यवक्तगत वहतों के स्र्ान पर राज्यों के वहत का महत्ि बढ़ा। स्पेनी उत्तरावधकार अर्िा आवस्रयाई 

उत्तरावधकार के यदु्ध मात्र वकन्ही राजिंशों राजकुमारो अर्िा राजाओ ंके वहत-अवहत के वलए नही 

लड़े  गए र्े। उनके मलू में प्रकट-अप्रकट कई राष्ट्रों के वहत-अवहत सवन्नवहत र्े। 

5.5 र्राष्ट्रीय तहत के प्रकार्र  
‘‘र्ााँमस रावबन्सन’’(Thomas W. Robinson)  ने राष्ट्रीय वहत के विवभन्न प्रकारों को छः िगो में 

बााँटा ह ैये ह।ै 

5.5.1 रथम कोतट के तहत (Primary/Survival Interests) 

ये िे वहत ह ैजो वकसी राज्य के वलए सिाावधक महत्ि रखते ह ैऔर वजनकी रक्षा के वलए राज्य बडेे़ 

से बड़ा बवलदान और त्याग करने के वलए सदा तैयार रहते ह।ै इस प्रकार का सबसे बड़ा वहत राष्ट्र 

की सरुक्षा ह।ै 

5.5.2 र्गौण तहत. (Secondary Interests) 

ये िे वहत ह ैजो प्रार्वमक वहतों से कम महत्ि रखते ह ैवकन्त ुवफर भी राज्य की सत्ता बनाए रखने के 

वलए आिश्यक ह।ै इस िगा के वहतों के उदाहण ह ैविदशेों में अपने नागररकों की सरुक्षा के तर्ा इस 

बात को सवुनवश्चत बनाना वक विदशेों में अपने दशे के राजदतूों की राजनवयक उन्मवुक्तयों की तर्ा 

नागररकों की रक्षा की जाए। 

5.5.3 स्प्थरयी तहत (Permanent Interests) 

ये राज्य के लगभग सदिै बने रहने िाले दीघाकालीन लक्ष्य एिं प्रयोजन होते ह।ै इनका एक सनु्दर 

उदाहरण ग्रेट विटेन िारा अपने उपवनिेशों तर्ा विदशेी व्यापार की रक्षा के वलए महासमरुों में 

नौचालन की स्ितंत्रता को बनाए रखना ह।ै भारत का इस प्रकार का प्रयोजन दशे का शावन्तपणूा 

आवर्ाक विकास करना ह।ै 

5.5.4 परर्वतानर्ील तहत (Variable Interests) 

ये राष्ट्र के ऐसे वहत ह ैवजन्ह ेकोई राष्ट्र वकसी विशेष पररवस्र्वत में राष्ट्रीय वहत के वलए आिश्यक 

समझता ह।ै ऐसे वहत प्रर्म एिं वितीय कोवट से प्रायः वभन्न होते ह।ै ये लोकमत तर्ा विवभन्न 

व्यवक्तयों के विचारों से प्रभावित होते ह।ै 
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5.5.5 िरमरन्य तहत (General Interests) 

सामान्य वहत िे परवस्र्वतयां होती ह ैजो उस दशे को समान्य रूप से अर्िा आवर्ाक व्यापाररक एिं 

राजनीवतक के्षत्रों में लाभ पहुचाने िाली होती ह ैग्रेट विटेन के वलए यरुोप में शवक्त सन्तलुन बनाए 

रखना इसी प्रकार का समान्य वहत र्ा। 

5.5.6 तवतर्ष्ट तहत (Specific Interests) 

ये सामान्य वहतों से उत्पन्न होते ह ै और उनके सार् गहरा सम्बन्ध रखते ह।ै जैसे यरुोप में शवक्त 

सन्तलुन को बनाए रखना विटेन का सामान्य वहत र्ा, वकन्तु इस वहत को बनाए रखने के वलए यह 

भी आिश्यक र्ा वक विवटश दिीप समहूों के सामने इगंवलश चैनल के उस पार बेवल्जयम और 

हााँलेण्ड के प्रदशेों में यरुोप की वकसी महाशवक्त का अवधकार न हो। यवद नेपोवलयन और वहटलर 

जैसा कोई सेनापवत इस प्रदशे पर अवधकार कर ले तो िह यहां से इगं्लैण्ड पर हमला करने की और 

उसे जीतने की योजना बना सकता र्ा। दोनों ने ही ऐसा प्रयास वकया र्ा। अतः विटेन का सदिे यह 

प्रयत्न रहता ह ैवक बेवल्जयम सदिै तटस्र् बना रह ेऔर इस पर यरूोप के वकसी महाशवक्त का प्रभतु्ि 

स्र्ावपत न हो। इस कारण यह विर्टेन का विवशि वहत र्ा। 

रााँवबन्सन ने उपयकु्त छः प्रकार के वहतों के अवतररक्त तीन प्रकार के अन्य अन्तरााष्ट्रीय वहतों  का भी 

िणान वकया ह।ै इसमें ‘‘पहला समान वहत (Identical Interests)’’ ‘‘प्रामावणत वहत’’ ह ै। इनका 

आशय ऐसे वहतों से ह ैजो दो या दो से अवधक राज्यों के वलए तलु्य रूप से लाभदायक और उपयोगी 

हो। जैसे अमरीका और विटेन दोनों ही यह चाह रह े र्े वक यरुोप पर सोविय संघ या वकसी एक 

महाशवक्त का अवधपत्य न हो। ‘‘दसूरे प्रकार के वहत परूक वहत’’ (Complementary Interests) 

ह।ै ये वहतं समान न होते हुए भी दो दशेों में कुछ विशेष प्रश्नों पर समझोतों का आधार बन सकते ह ै

जैसे विटेन और पतुागाल के वहत। विटेन को पतूागाल के सार् मैत्री बनाए रखने में और उसे स्ितंत्र 

बनाए रखने में यह लाभ र्ा वक इसके िारा िह स्पेन की शवक्त पर वनयंत्रण रख सकता र्ा और 

अन्धमहासागर में अपनी शवक्त का परूा विस्तार कर सकता र्ा। इसी प्रकार पतूागाल को भी विटेन के 

सार् सम्बन्ध बनाए रखने और उसकी समरुी प्रभतुा को सवुस्र्र बनाने में यह बड़ा लाभ र्ा वक िह 

स्पेन के सम्भावित प्रभतु्ि से सरुक्षा प्राि कर सकता र्ा। ‘‘तीसरे प्रकार के वहत परस्पर विरोधी वहत 

(Antagonistic or Conflicting Interests)ह।ै’’ ये प्रायः दो दशेों में संघषा का कारण बनते ह।ै 

जम्म-ूकश्मीर का भारत में िैध रूप से विलय हो जाने से यह भारत का अंग ह ैपावकस्तान इसे अपने 

राज्य का अंग बनाना चाहता ह।ै इसके वलए िह तीन बार भारत से विफल सैवनक संघषा भी कर 

चकुा ह।ै यह दोनों का परस्पर विरोधी वहत ह।ै 

5.6  दीर्थ कातलक व तात्कालीन र्राष्ट्रीय तहत 
िस्ततुः राष्ट्रीय वहत दो प्रकार के ह-ैमावमाक (Vital or Long-term National Interests) और 

अमावमाक (Non-Vital or Short-term National Interests) वहत अर्िा दीघाकालीन एिं 
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तात्कालीन राष्ट्रीय वहत। मावमाक या दीघाकालीन राष्ट्रीय वहत वकसी राष्ट्र के मलूभतू और अत्यन्त 

महत्िपूणा वहत ह।ै ये वकसी राज्य के िे वहत ह ैवजन पर राज्य कोई भी ररयायत करने को तैयार न हो 

और वजनकी रक्षा के वलए िह जरूरत पड़ने पर यदु्ध करने को भी तैयार हो सकता ह ैवकसी दशे का 

मावमाक वहत इतना बवुनयादी समझा जाता ह ैवक राष्ट्रीय वहत के अन्य सब पहल ूइसके सामने गौण 

समझे जाते ह।ै इसमें राष्ट्रीय सरुक्षा स्िाधीनता और अखण्डता की रक्षा आवद प्रमखु ह।ै राज्य का 

मलूभूत उद्दशे्य बाहरी शत्रओु ं से सरुक्षा प्रदान करना तर्ा आन्तररक के्षत्र में सवु्यिस्र्ा स्र्ावपत 

रखना माने गए ह।ै राष्ट्रीय सुरक्षा के वहत में विदेश नीवत वनधाारक पारस्पररक सरुक्षा सवन्धयों में 

सवम्मवलत होते ह ैसम्भावित शत्र ुदशे के विरूद्ध सवन्ध व्यिस्र्ा गवठत करते ह ैउनकी कूटनीवतक 

घेराबन्दी करने के प्रयत्न करते ह ैतर्ा अनेक दशेों के सार् आवर्ाक सांस्कृवतक व्यापाररक संबंध 

जोड़कर या सदुृढ़ करके उन्ह ेप्रभाि के्षत्र में लाने एिं बनाए रखने के वलए प्रयत्नशील रहते ह।ै प्रर्म 

विश्व यदु्ध काल तक गिु सरुक्षा सवन्धयों की व्यिस्र्ा राष्ट्रीय सरुक्षा की सिाप्रमखु तर्ा मान्य 

उपकरण र्ी। ये सवन्धयााँ वकतनी गिु रखी जाती र्ी इसका अनमुान इसी से क्या जा सकता ह ैवक दो 

दलीय सवन्ध वत्रदलीय संवन्ध का पता सम्बद्ध दशेों के कवतपय सिोच्च नीवत वनधाारकों के अवतररक्त 

अन्य वकसी को भी नही रहता र्ा। याल्टा वशखर सम्मेलन के कई वनणाय राष्ट्रपवत टूमैन को पद ग्रहण 

के उपरान्त ही मालमू हुए। राष्ट्रीय सरुक्षा के नाम पर वितीय विश्वयदु्ध के उपरान्त अमेरीका ने नाटो 

सेण्टो, सीटो, रायो सवन्ध संगठन की स्र्ापना की। भारत ने गरुवनरपेक्ष होते हुए भी सोवियत संघ के 

सार् बीस िषा की (1971) मैंत्री सवन्ध की र्ी। 

जो वहत मावमाक नही होते िे तात्कालीक महत्ि के गौण वहत होते ह ैऔर वजनके वलए कोई राज्य 

यदु्ध का खतरा मोल लेना नही चाहता उन्हें अमावमाक एिं अस्र्ायी स्िरूप के राष्ट्रीय वहत कहते ह ै

ऐसे गोण वहत जनता का भौवतक कल्याण प्रवतष्ठा की रक्षा विचारधारा का प्रसार व्यापार की िवृद्ध 

संस्कृवत का प्रसार आवद ह।ै 

5.7 र्राष्ट्रीय तहत की अतभवृतद्ध के साधन  
अन्तरवष्ट्रीय राजनीवत में राज्यों के राष्ट्रीय वहतों  में विरोध और संघषा पाया जाता ह।ै भारत और चीन 

भारत और पावकस्तान, भारत और अमेरीका के राष्ट्रीय वहत कई बार एक दसूरे के प्रवतकूल दखेे गए 

ह।ै इन देशों के विदशे नीवत का उद्दशे्य अपने विदशेी संबंधों का इस ढंग से संचालन करना ह ैवजससे 

राष्ट्रीय वहत की वसवद्ध यर्ासम्भि अवधक से अवधक अनकूुल रूप मे होने की गारण्टी रह।े 

 राष्ट्रीय वहतों के वसवद्ध के वलए राज्य अनके प्रकार के साधन अपनाते ह।ै ‘‘कौवटल्य ’’ ने वलखा है 

‘‘दबुाल राजाओ ंको समझा बझुाकर तर्ा यवद आिश्यक हो तो कुछ दकेर अपन ेअनकूुल बना लेना 

चावहए वकन्त ुजो राजा सबल हो उसको भेद और दण्ड िारा िश में करना चावहए। 

पामर और पवका न्स (Palmer and Perkins) के अनसुार अन्तरवष्ट्रीय राजनीवत में राष्ट्रीय वहत की 

अवभिवृद्ध के साधन वनम्नवलवखत हःै 
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(1) कूटनीवत (Diplomacy) 

(2) प्रचार और राजनीवतक यदु्ध (Propaganda and Political Warfare) 

(3) आवर्ाक साधन (Economic Means) 

(4) साम्राज्यिाद और उपवनिेशिाद (Imperialism and Colonialism) 

(5) यदु्ध (War) 

5.8  र्राष्ट्रीय तहत के केन्द्न्िय तत्व   
राष्ट्रीय वहत कई कारकों के प्रभाि से बदलता रहता ह ैकभी-कभी नेततृ्ि िगा जनता के मलू्यों में 

पररितान होने से मावमाक राष्ट्रीय वहत की अिधारणा बदल जाती ह।ै उदाहरणार्ा चीन के जन्मदाता 

डा. सनु यत-सेन (Sun Yat-sen) की यह मान्यता र्ी वक चीन का वहत सोवित संघ के सार् मैंत्री 

संबंध स्र्ावपत करने में ह।ै परन्त ुउनके उत्तरावधकारी चयांग काई शेक (Chiang Kai-shek) की 

मान्यता इसके ठीक विपरीत र्ी। टूमैन और आइजनहािार (Truman and Eisenhower) 

साम्यिादी चीन के अिरोध की नीवत अपनाने मे ही अमरीका की सरुक्षा समझते र्े जबवक वनकसन 

और वकवसंगर (Nixon and Kissinger) चीन के सार् देतान्त के मधरु सम्बन्धों की स्र्ापना में 

अमरीकी वहतों की अवभिवृद्ध समझने लगे। राष्ट्रपवत वबल क्लंटन रूस में आवर्ाक सधुरों की 

सफलता में ही अमरीकी लोकतंत्र की वस्र्रता मानते र्े और इसीवलए उन्होने रूस को 1.60 

वबवलयन डॉलर का ऋण दनेा स्िीकार वकया। 

विस्तार में राष्ट्रीय वहतों में वभन्नता पायी जाती हो परन्त ु सैद्धावन्तक दृवि से सभी दशेों के वलए 

राष्ट्रीय वहत के मूल तत्ि एक जैसे ह।ै सभी देश सरुक्षा चाहते ह ैराजनीवतक स्िाधीनता और क्षेत्रीय 

अखण्डता बनाए रखना चाहते ह।ै सरुक्षा के बाद सभी दशे अपने वलए व्यापाररक सवुिधाएं चाहते ह।ै 

सरुक्षा आवर्ाक समवृद्ध राष्ट्रीय वहत के हृदय ह।ै इनके अवतररक्त अन्तरवष्ट्रीय शावन्त अन्तरवष्ट्रीय 

काननू का विकास अन्तरावष्ट्रीय संगठन की सफलता भी राष्ट्रीय वहत हो सकते ह।ै 

5.9 तवदशे नीतत और्र र्राष्ट्रीय तहत  
राष्ट्रीय वहत की अिधारणा विदशे नीवत का मलूभूत वसद्धान्त ह।ै विदशे  नीवत वनमााण का प्रारवभ्मक 

वबन्द ु राष्ट्रीय वहत ह।ै जब तक दवुनया राजनीवत दृवि से राज्यों में विभावजत रहगेी तब तब विश्व 

राजनीवत में  राष्ट्रीय वहत मावमाक विषय रहगेा। िास्तविक रूप से तो राष्ट्रीय वहत अन्तराावष्ट्रय 

राजनीवत की कंुजी है। चाह े वकसी राष्ट्र के वकतने ही ऊाँ चे आदशा हो और वकतनी ही उदार 

अवभलाषाएं हों िह अपनी विदशे नीवत को राष्ट्रीय वहत के अवतररक्त वकसी अन्य धारणा पर 

आधाररत नहीं कर सकता। यद्यवप विल्सन जैसे आदशािावदयों की मान्यता ह ै वक विदशे नीवत का 

राष्ट्रीय वहत की धारणा के आधार पर वनवमात होना एक खतरनाक प्रिवृत्त ह।ै विदशे नीवत के के्षत्र में 

नैवतकता और उपयोवगता ही हमारा मागादशान होना चावहए। हमारे अपने कोई वनवहत स्िार्ा नहीं होने 
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चावहए। इसके विपरीत मांरेन्र्ाऊ (Hans Morgenthau) और आरनोल्ड िूल्फसा (Arnold 

Wolfers) जैस यर्ार्ािावदयों की मान्यता ह ै वक राष्ट्रीय वहत ही विदशे नीत की आत्मा ह।ै यह 

विदशे नीवत का सार है, यही उसकी प्रेरणा और आधारवशला ह।ै राष्ट्रीय वहत विदेश नीवत की 

कुण्डली ह ैतर्ा सिाश्रेष्ठ तत्िों का वनचोड़ ह।ै मॉरगेन्र्ाऊ के शब्दों में, ‘‘विदशे नीवत के ध्येयों  की 

पररभाषा राष्ट्रीय वहत के अर्ा में अिश्य करनी होगी तर्ा इसका यर्ेि शवक्त िारा अिश्य पोषण 

करना होगा।’’ 

विदशे नीवत का संचालन राष्ट्रीय वहतों की दृवि से वकया जाता ह।ै वसद्धान्तिाद की दहुाई दी जाती ह ै

लेवकन व्यिहार में वकया िही जाता ह ैजो आिश्यकता और पररवस्र्वत के अनसुार राष्ट्रीय वहतों  के 

अनकूुल हो। वनष्ट्पक्ष रूप में दखेा जाए तो राष्ट्रीय वहतों के अनकूुल िैदवेशक नीवत का संचालन 

प्राचीनकाल से ही वकया जाता रहा ह ैऔर राष्ट्र अवधकांशतः अपने वहतों की कीमत पर वसद्धान्तों 

की रक्षा में अवडग नहीं रह े ह।ै सैद्धावन्तक दृविकोण आज के अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत वक्षवतज में 

आन्तररक विरोधाभासों के फलस्िरूप अपना प्रभाि खोता जा रहा ह ैऔर िह राज्य की नीवतयों के 

उद्दशे्यों और लक्ष्यों की वनरन्तरताओ ंका िणान करने में असफल रहा ह।ै यवद हम ध्यान से दखेें तो 

पाएंगे वक विवभत्र सत्ताधारी दलों और अपने-अपने  वनजी अर्िा सािाजवनक दशानों के बािजदू 

विवटश, अमेरीकन, फ्रें च और रूसी विदशे नीवत में अनेक ऐसी एकताएाँ विद्यमान ह ैजो व्यवक्तगत 

विश्वासों अर्िा वसद्धान्त का अवतिमण करती ह।ै यदु्धोत्तर काल के प्रारम्भ में इगं्लैण्ड की श्रवमक 

सरकार ने दशे के सारभूत रूप में उन्हीं वहतो के सरंक्षण की नीवत अपनायी वजनकी सरुक्षा को टोररयों 

और वहृगो ने शतावब्दयों से आिश्यक माना र्ा। इसी प्रकार संयकु्त राज्य अमरीका में डलेस और 

आइजनहािर की विदशे नीवत ने दशे के उन्हीं केन्रीय लक्ष्यों पर ध्यान वदया वजन पर रूजिेल्ट और 

टूमैन प्रशासन ने ध्यान वदया। अमरीकी व्यािसावयक और आवर्ाक वहतों की रक्षा के वलए वनक्सन-

वकवसंगर ने चीन से दोस्ती का हार् बढ़ाया। कहने का तात्पया ह ै वक चाह ेप्रविवधयां उपाया और 

साधन बदल जाएं लेवकन एक दशे के वहत और उद्दशे्य सापेवक्षक रूप में वनरन्तर बने रहते हैं 

 और इसवलए विदशे नीवत रावष्ट्रय वहतों के अनकूुल ही संचावलत की जाती ह,ै उसमें लचीलापन 

रहता ह ैवसद्धान्तों का अवडयलपन नही। जो राजममाज्ञ विदशे नीवत का वनमाणा करते ह ैउन्हें राष्ट्रीय 

वहत का सिोपरर ध्यान रखना पड़ता ह ै और इसवलए अपने विश्वासों, वसद्धान्तों, आवद पर उन्हें 

अंकुश लगाना पड़ता ह।ै यवद राष्ट्र की स्ितन्त्रता की रक्षा की जानी ह ैतो उसकी भौगोवलक वस्र्वत, 

उसकी अन्तराावष्ट्रय भवूमका, उसके वहतों, आवद का परूा ध्यान रखना होगा और अपने सामावजक, 

धावमाक, दशान एिं सैद्धावन्तक विचारों को गौण मानना पड़ेगा । समय और पररवस्र्वत के अनसुार 

रावष्ट्रय वहत की जो मांग ह ैउसी के अनरुूप विदेश नीवत का संचालन वकया जाना होता है। इसमें भी 

वहतों का िम अर्िा पदसोपान बैठाना होता ह।ै प्रार्वमक वहतों की रक्षा पहले की जाती ह ैऔर 

गौण वहतों की बाद में। कुछ ऐसे वहत होते ह ैवजनकी रक्षा हर कीमत पर रनी होती ह ैऔर कुछ ऐसे 

वहत होते ह।ै दसूरे वहत ऐसे वहत होते ह ै वजनकी रक्षा कुछ विशेष पररवस्र्वतयों मे अन्तगात करनी 
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होती ह ै वजनकी रक्षा यद्यवप िांछनीय ह ैतर्ावप उनकी लगभग कभी भी रक्षा नही की जाती। यह 

विदशे नीवत का काया ह ैवक िह वहतों के इस पदसोपान का उपयकु्त वनधाारण करे और दसूरे राष्ट्रो की 

विदशे नीवत का मूल्यांकन करते हुए अपना मागा वनवश्चत करे। सैवनक विज्ञान और तकनीक में प्रगवत, 

आवर्ाक समवृद्ध अर्िा दशे के विघटन आवद विवभत्र तत्िों के फलस्िरूप राष्ट्रीय वहतो में सामवयक 

पररितान आते रहते हैं और तदनरुूप विदशे नीवत में बदलाि आता रहता ह।ै 

यह सच ह ैवक प्रत्येक राज्य के राष्ट्रीय वहत उसकी पररवस्र्वतयों एंि आिश्यकताओ ंके आधार पर 

बदलते रहते ह,ै पर कम से कम तीन बातें ऐसी ह ै वजन्ह े प्रत्येक राज्य को अपनी विदेश नीवत में 

आिश्यक रूप से स्र्ान दनेा चावहए। िे है- 

(1) आत्मरक्षा ; Self-Preservation 

(2) सरुक्षा ; Security 

(3) लोक कल्याण Welfare of the nation 

आत्मरक्षा का अर्ा है प्रत्येक राष्ट्र को अपनी प्रभसुत्ता तर्ा राष्ट्रीय अखण्डता को बनाए रखना 

चावहए। सरुक्षा से अवभप्राय ह ै राज्य की बाहरी आिमण में रक्षा करना तर्ा लोक कल्याण से 

तात्पया ह ैवक राज्य को अपने नागररकों के सखु एिं समवृद्ध के वलए प्रयत्न करना चावहए। 

संके्षप में, राष्ट्र वहतों को ध्यान में रखकर की राष्ट्र अपने लक्ष्यों को वनधााररत करते हैं तर्ा विदशे 

नीवत इन लक्ष्यों को प्राि करने का केिल साधन होती ह।ै 

5.10 र्राष्ट्रीय तहत की अवधार्रणाः आलोचनात्मक मूल्यांकन 

 (Concept Of National Interest: Critical Appraisal ) 
आदशािावदयों की मान्यता ह ै वक ‘राष्ट्रीय वहतों का सम्प्रत्यय एक खतरनाक धारणा ह।ै यवद एक 

राष्ट्र अपने वनजी स्िार्ो या वहतों को ही प्रार्वमकता दतेा ह ैतो अन्य राष्ट्रों के वहतों की उपके्षा होती 

ह।ै आज दवुनया के राज्य एक-दसूरे पर अन्तः-वनभार है और यवद अपने वहतों को सिोच्चता प्रदान 

करते ह ैतो विश्वशावन्त, अन्तरााष्ट्रीय सहयोग आवद सम्प्रत्यय कोरी कल्पना बनकर ही रह जाएगी। 

प्रो. रेनोल्ड्स राष्ट्रीय वहत दृविकोण के कटृर आलोचक ह।ै िे कहते ह ैवक वकसी दशे की विदशे नीवत 

उस दशा में एकमात्र राष्ट्रीत वहत पर आधाररत होना सम्भि ह ैजब विवभत्र दशेों के वहत एक जैसे हों, 

वकन्त ुये एक जैसे नहीं ह।ै यवद प्रत्येक दशे अपने-अपने वहतों को ही सिोपरर समझते हुए विदशे 

नीवत का संचालन करे तो उसमें सदिै संघषा बना रहना चावहए, वकन्त ुिास्ति में ऐसी वस्र्वत नहीं ह।ै 

अतः विदशे नीवत केिल राष्ट्रीय वहत पर आधाररत नही ह ैयह एक भ्रावन्त है, वजसे राजनीवतज्ञ अपने 

िैयवक्तक स्िार्ो की वसवद्ध के वलए उत्पन करते हैं |ये नेता जब आन्तररक असन्तोष, कुशासन तर्ा 

आवर्ाक कवठनाइयों के कारण जनता को क्षबु्ध तर्ा रूि देखते ह ैतो उन्ह ेयह आशंका होती ह ैवक 

जनता इस दरुािस्र्ा के वलए उन्हें उत्तरदायी समझेगी और उनकी विरेाधी बन जाएगी उन्हें िोट नहीं 
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दगेी। िे आपसी वस्र्वत सदृृढ़ बनाने के वलए और जनता को बहकाने के वलए उसका ध्यान विरोधी 

दशेों की ओर मोड़ दतेे ह।ै उदाहरणार्ा, इण्डोनेवशया में जब आवर्ाक और सामावजक समस्याओ ंसे 

जनता परेशान हुई तो राष्ट्रपवत सकुणा Sukarno ने उसका ध्यान बांटने के वलए मलेवशया से 

टकाराि की नीवत Confrontation Policy को अपनाया, राष्ट्रीय वहत एिं सम्मान की रक्षा के 

वलए इस नीवत का समर्ान वकया। 

प्रो. रेनाल्ड्स ने राष्ट्रीय वहत के विचार की इसवलए भी आलोचना की ह ैवक इसमें प्रायः व्यवक्त के 

वहतों की उपेक्षा की जाती ह ैऔर राष्ट्रीय वहत की मयाादाओ ंऔर सीमाओ ंको भलुा वदया जाता ह।ै 

मॉरगेन्र्ाऊ ने राष्ट्रीय वहत की मयाादाओ ंकी वििेचना करते हुए कहा ह।ै वक कई बार अधोराष्ट्रीय 

(Subnational) इतरााष्ट्रीय (Othernational) और अवधराष्ट्रीय (Supranational) वहत राष्ट्रीय 

वहतों पर हािी हो जाते ह ैऔर इन पर अनेक प्रवतबन्ध लगाते ह।ै अधोराष्ट्रीय वहतों  सें अवभप्राय 

वकसी दशे के अल्पंसख्यक, आवर्ाक और ऐसे जातीय समहू (ethnical groups) ह ै जो अपने 

विवशि िगा के वहतो को राष्ट्रीय वहतों का रूप प्रदान करते ह।ै वकसी दशे में यवद पूंजीपवत िगा 

प्रभािशाली ह ैतो िह अपने धन के बल पर अपने िगा को विंशेष लाभ पहुचंाने िाली नीवतयो को 

राष्ट्रीय नीवत का रूप प्रदान कर सकता ह।ै अवधराष्ट्रीय वहतों का अवभप्राय यह ह ैवक कई बार वकसी 

दशे का अल्पसंख्यक िगा वकसी अन्य दशे की सरकार से अपने को अवभन्न समझने लगता ह ैऔर 

उसके वहतों को अपना राष्ट्रीय वहत मानने लगता ह।ै िासााय की सवन्ध के बाद यरुोप में जो नए राज्य 

बनाए गए र्े उनमें से कई राज्यों में जमान अल्पसंख्यक िगा र्े। चेकोस्लोिावकया में इन जमान लोगों 

को स्यडेूटन Sudeten Germans कहा जाता र्ा। वहटलर का उत्कषा होने पर ये जमान विचारधारा 

के समर्ाक बने और अपने देश  की नीवत तर्ा राष्ट्रीय वहतों के प्रवतकूल जमानी के सार् वमलने पर 

बल दनेे लगे। वकसी दशे के अवधराष्ट्रीय वहतों का अवभप्राय धावमाक संस्र्ाओ ंऔर अन्तरााष्ट्रीय 

संगठनों के वहत से होता ह।ै मध्ययगु के यरूोप में चचा का संगठन बड़ा प्रभािशाली र्ा। संयकु्त राष्ट्र 

संघ और उसके अनेक अवभकरण राष्ट्रों से ऊंचे ह।ै िे उन पर कई प्रकार के प्रवतबन्ध लगाते ह।ै 

अन्तरााष्ट्रीय विवध भी राष्ट्रीय वहतों को अनेक अंशों में मयाावदत करती ह।ै 

राष्ट्रीय वहत को अपनी विदशे वनवत का आधार बनाते हुए भी प्रत्येक दशे को आजकल इस बात पर 

भी ध्यान दनेा पडता ह ैवक िह दसूरे दशेों के वहतों को कोई बड़ी हावन पहुचंाने िाला काया न करे। 

आणविक यगु में यह और भी अवधक आिश्यक हो गया ह।ै क्योवक इस समय कोई दशे अपने शत्र ु

को अवपत ुअन्य दशेों को हावन पहुचंा सकता ह।ै अतः अपने-अपने राष्ट्रो को वहत के सार् दसूरे राष्ट्र 

के वहतों को भी दखेना आिश्यक हो जाता ह।ै इस समय प्रत्येक न केिल अपने वहतों पर अवपत ु

अन्य राज्यों िारा वकए जाने िाले कायों पर भी कड़ी दृवि रखता ह।ै इस कारण प्रत्येक राष्ट्र को 

अपनी विदशे नीवत का वनधाारण करते हुए अनेक नैवतक काननूी तर्ा परम्परागत वनयमों का पालन 

करना पड़ता ह।ै िे राष्ट्रीय वहत पर प्रवतबन्ध का काया करते ह।ै 
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5.11 सार्रांश 
समग्र रूप से इस अध्याय में अन्तरावष्ट्रीय राजनीवत में राष्ट्रीय वहत के महत्ि का िणान वकया गया ह।ै 

राष्ट्रीय वहत की अिधारणा विदशे नीवत का मलू वसद्धान्त ह।ै विदशे नीवत वनमााण का प्रारवम्भक 

वबन्द ुराष्ट्रीय वहत ह।ै इस इकाई में राष्ट्रीय वहत को मुख्य रूप से छः भागों में विभक्त वकया गया ह ै

इसमें सबसे पहले राष्ट्रीय वहत से अवभप्राय का िणान वकया गया ह ै वजसमें राष्ट्रीय वहत क्या ह ै

राष्ट्रीय वहत के वनमााण में कौन-कौन सा तत्ि शावमल होते ह ैका िणान वकया गया ह।ै इसके बाद 

राष्ट्रीय वहत के ऐवतहावसक विकास राष्ट्रीय वहत के प्रकार दीघाकावलक एिं तात्कावलक राष्ट्रीय वहत, 

राष्ट्रीय वहत के अवभिवृद्ध के साधन राष्ट्रीय वहत के केवन्रय तत्ि का विस्तार पिूाक िणान वकया गया 

ह।ै समग्र रूप से विदशे नीवत के एक तत्ि के रूप में राष्ट्र वहत को पररभावषत करना हालांवक हमेशा 

चनुौवतपणूा रहा ह ैबाबजदू इसके इसकी प्रासंवगकता अन्तरवष्ट्रीय राजनीवत मे हमेशा दखेी जा सकती 

ह।ै 

5.12 शब्दावली 
र्रष्ट्रीय तहत- विदशे नीवत के वनधाारण में राष्ट्रीय वहत ही कूटनीवत का आधार होता हैं। 

रथम कोतट के तहत- प्रर्म कोवट वहत से अवभप्राय ऐसे वहत वजसके वलए राष्ट्र आत्मिवलदान 

करने को तैयार रहता हैं। 

र्गौण तहत- गौण वहत उसे कहते ह ैजो प्रार्वमक वहत से कम महत्ि के होते ह।ै 

स्प्थरयी तहत- यह स्र्ायी होता ह ैराज्य की सत्ता बदलने के बाद भी इस पर कोई प्रभाि नही पड़ता 

ह।ै 

परर्वतानर्ील तहत- यह समय और पररवस्र्वत के अनसुार बदलते रहता ह।ै 

िरमरन्य तहत- यह आवर्ाक व्यापाररक एिं राजनीवतक के्षत्र में लाभ पहुचाने िाले वहत होते ह।ै 

तवतर्ष्ट तहत- विवशि पररवस्र्वत में सामान्य वहत से उत्पन्न होते ह।ै 

पूर्क तहत- दो दशेों के बीच कुछ विशेष प्रश्नों के समझोतें से उत्पन्न होता ह।ै 

दीघाकरतलक तहत- यह राष्ट्र का प्रमखु वहत होता ह ैवजस पर िह कोई समझोता नही करता ह।ै 

तरत्करतलक तहत- यह वहत तात्कावलक जरूरतों के वहसाब से वनधााररत वकया जाता ह।ै 

कूटनीतत- अन्तरवष्ट्रीय राजनीवत में कूटनीवत को विदशे नीवत को यर्ाार् रूप में वियावन्ित करने के 

वलए प्रयोग वकया जाता ह।ै मागेन्र्ाऊ जैसे विचारक इसे अन्तराष्ट्रीय राजनीत का आाँख और कान 

भी कहते हैं। 

रचरर् और् र्रजनीततक युद्-यह कोई राष्ट्र शत्र ुराष्ट्रों के प्रवत हौआ खड़ा करने के वलए करता ह।ै 



अंतर्राष्ट्रीय र्रजनीतत के तिद्रंत                                                           BAPS(N) -301 

उत्तराखण्ड मकु्त विश्वविद्यालय                                                                                80 

 

5.13  अभ्यास प्रश्नों के उत्तर्र 
 रश्नः- ‘‘राष्ट्रीय वहत के प्रमुख तत्ि के रूप में विदेश नीवत’’ उपरोक्त कर्न की संवक्षि व्याख्या 

करे? 

उर्तर्- राष्ट्रीय वहत की अिधारणा विदशे नीवत का मलूभतू वसद्धान्त ह।ै कोई भी राष्ट्र अपने विदशे 

नीवत का वनधाारण अपने राष्ट्रीय वहत के अनसुार ही करते है। जब तक दवुनया राजनीवतक दृवि से 

राज्यों में विभावजत रहगेी तब तक विदशे नीवत में राष्ट्रीय वहत मावमाक विषय रहगेी। यद्यवप राष्ट्रीय 

वहत की परीभाषा काफी अस्पि ह ैऔर इसे कई बार सत्तारूढ़ शासकों का वनजी वहत भी कहा जाता 

रहा ह ै वफर भी वकसी भी राष्ट्र के विदशे नीवत का संचालन राष्ट्रीय वहत के आधार पर ही वकया 

जाता ह।ै विदशे नीवत राष्ट्रीय वहत के लक्ष्यों को प्राि करने का साधन होता ह।ै 
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5.16 तनबंधत्मक प्रश्न 
प्रश्नः- राष्ट्रीय वहत से क्या अवभप्राय है? इसके विकास को स्पि करते हुए अवभिवृद्ध के प्रमखु 

साधनों पर प्रकाश डालें? 
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इकाई – 6 : शीत युद्ध का उदय व  अंत  
इकाई की संरचना  

6.1 प्रस्तािना  

6.2 उद्दशे्य 

6.3 शीत यदु्ध का अर्ा 

6.4 शीत यदु्ध का उदय  

6.5 शीत यदु्ध के चरण 

6.5.1 पहला चरण (1946-1962), शीत यदु्ध 

6.5.1.1 रूमैन वसद्धांत 

6.5.1.2 माशाल योजना  

6.5.1.3 बवलान की नाकाबंदी 

6.5.1.4 चीन में साम्यिादी शासन की स्र्ापना    

6.5.1.5 कोररया यदु्ध 

6.5.1.6 वियतनाम यदु्ध  

6.5.2 दसूरा चरण (1962-1979), वदतान्त 

6.5.2.1 गैर - पवश्चमी गठबंधनों का उदय  

6.5.2.2 वदतान्त 

6.5.3 तीसरा चरण (1979-1984), दसूरा शीत यदु्ध 

6.5.3.1 अफगावनस्तान संकट 

6.5.3.2 तनाि-शैवर्ल्य 

6.5.4 चौर्ा चरण (1985 -1991), शीत यदु्ध का अंत 

6.5.4.1 बवलान की दीिार का ध्िस्त होना  

6.5.4.2 जमानी का एकीकरण   

6.5.4.3 नाटो िारा शीत यदु्ध समावि को घोषणा 

6.5.4.4 हलेवसंकी में गोबााचोि - बशु िाताा  

6.5.4.5 िारसा ि नाटो ऐवतहावसक संवध पर हस्ताक्षर  

6.5.4.6 पेरेस्रोइका तर्ा ग्लासनोस्ट 

6.6 सारांश  

6.7 शब्दािली  

6.8 अभ्यास प्रश्नों के उत्तर   

6.9 संदभा ग्रन्र्  
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6.10 सहायक / उपयोगी पाठ्य सामग्री  

6.11 वनबंधात्मक प्रश्न 

6.1 प्रस्तावना  
पररिवतात समय के सार् - सार् अध्ययन की दृवि से अंतराष्ट्रीय सम्बन्धो में भी पररितान आया और 

इसका महत्ि भी बढ़ा | ऐवतहावसक दृवि से यह प्रयास वकया जाता रहा ह ैकी 20 िी शताब्दी में 

राष्ट्रों के मध्य शवक्त एिं समवृद्ध के वलए संघषा के िणान का विशे्लवषक ढााँचा प्रदान वकया जा सके | 

20 िी शताब्दी दो महायदु्धों की साक्षी ह ैवजसने शीत-यधु्द(Cold War) जैसी विशाल - प्रवतिंविता 

को जन्म वदया| शीत यदु्ध एक बहुआयामी संघषा र्ा | इसमें संयकु्त राज्य अमेररका और भतूपिूा 

सोवियत संघ िारा अपने-अपने प्रभािी के्षत्रो में वनयंत्रण स्र्ावपत करने के वलए रणनीवतक एिं सैवनक 

प्रवतस्पधाा शावमल र्ी | इन दो महाशवकतयों ने सम्पणूा विश्व को दो शवक्त गटुो (Bipolar World 

Order)  में विभावजत कर वदया। | पूवी रु्गट (Eastern Bloc ,Communist Bloc)  में 

सामान्यतया साम्यिादी दशे र्े, विशेषत: पिूी यरूोप के िो दशे जो सोवियत संघ के राजनैवतक और 

सैन्य वमत्र र्े | पतिमी रु्गट (Western Bloc ,Capitalist Bloc) में पूाँजीिादी दशे र्े वजसका 

नेततृ्ि अमेररका कर रहा र्ा | पवश्चमी यरूोप के औद्योवगक दृविकोण से विकवसत राज्य, जैसे वक 

जापान, कनाडा, ऑस्रेवलया एिं न्यजूीलैण्ड, इस गटु के मखु्य सहभागी र्े| इसके अलािा, इसके 

अन्य आयाम भी र्े वजसमे पवश्चमी पूाँजीिादी मॉडल तर्ा सोवियत राज्य िारा वनयंवत्रत आवर्ाक 

वनयोजन के बीच प्रवतिंवदता एिं िैचाररक संघषा और वििाद भी शावमल र्ा | महाशवक्तयों की 

रणनीवतयों को वनधााररत करने िाले कारक शीत यदु्ध के दौरान संघषा के कें रीय मदु्दो में से एक र्े | 

संबंवधत राज्यों ने अपने औवचत्य को स्पि करते हुए राष्ट्रीय वहत, सरुक्षा, वमत्र राज्यों का समर्ान 

आवद को महत्िपणूा माना ह ै| 

6.2 उद्देश्य 
इस इकाई के अंतगात हम मुख्यत: शीत यदु्ध की अिधारणा की व्याख्या, इसका अर्ा तर्ा शीत युद्ध 

के उदय और समावि के कारणों की वििेचना करेंगे वजनकी सम्पणूा शीत यदु्ध में महत्िपूणा भवूमका 

र्ी, इस इकाई में शीत यदु्ध को चार चरणो में बाटा गया ह|ै शीत यदु्ध ने विश्व की सामावजक, आवर्ाक 

तर्ा राजनीवतक व्यिस्र्ा को अस्त - व्यस्त कर वदया यह प्रभाि इतना गहरा र्ा की इसके लक्षण 

आज भी दखेे जा सकते ह ै| 

इस इकाई को पढ़ने और समझने के पश्चात हम :- 

• सामावजक, आवर्ाक तर्ा राजनीवतक व्यिस्र्ाओ पर शीत यदु्ध के प्रभािों का 

अध्ययन कर सकें गे |   
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• शीत यदु्ध के उदय के कारणों से पररवचत हो सकें गे | 

• हवर्यारों की होड़ ने विश्व अर्ा व्यिस्र्ा को कहा तक प्रभावित वकया इसका अध्ययन 

कर सकें गे | 

• सोवियत संघ का विघटन शीत यदु्ध के समाि होने का मखु्य कारण वकस प्रकार र्ा, 

इसको समझने सहायता वमलेगी |  

• के्षत्रीय गटुो का शीत यदु्ध पर पड़ने िाले प्रभािों का अध्ययन कर सकें गे | 

6.3 शीत युद्ध का अर्थ 
अमेररका तर्ा सोवियत रूस के सम्बन्धों के बीच के तनािों को शीत यदु्ध का नाम वदया गया ह ै | 

शीत यदु्ध का अर्ा ह ैअंतरााष्ट्रीय संबंधो में दो विरोधी प्रवतयोवगता के बीच तनािपूणा संबंध | तितीय 

तवश्व युद् रु्रू होने के पहले िे ही अमेरर्कर और् िोतवयत िंघ के िंबंध तनरवपूणा थे पर्न्त ु

इिे र्ीत युद् की िंज्ञर 1947 के आि-परि ही दी र्गइा। शीत यदु्ध शब्द का प्रयोग पहली बार 

अमेररकी राज नेता बनााड बारोच Bernard Baruch िारा वकया गया परन्त ुइसे प्रो. वलप्पमैन Prof. 

Walter Lippmann न े लोकवप्रय वकया | उसने इसका प्रयोग अमेररका तर्ा रूस के बीच 

तनािपणूा संबंधो का िणान करने के वलए वकया |   

शीत - यदु्ध एक ऐसी वस्र्वत र्ी वजसे ' उष्ट्ण शावन्त ' Hot Peace के  रूप में जाना जाने लगा | ऐसी 

वस्र्वत में न तो पणूा रूप से शांवत रहती ह ैऔर न ही िास्तविक यदु्ध होता ह,ै बवल्क शांवत एिं यदु्ध 

के बीच  की  अवस्र्र वस्र्वत बनी रहती ह ै | इस वस्र्वत में दोनों पक्ष परस्पर शावन्तकालीन 

कूटनीवतक संबंध कायम रखते हुए भी परस्पर शत्रतुा का भाि रखते ह ैऔर सशस्त्र यदु्ध को छोडकर 

अन्य समस्त उपायों का सहारा लेकर एक दसूरे की वस्र्वत दबुाल बनाने का प्रयत्न करते ह ै | यह 

कूटनीवतक दांिपेंचों से लड़ा जाने िाला यदु्ध र्ा वजसमे महाशवक्तयां एक दसूरे से भयभीत रहती र्ी | 

यह िैन्य िंघर्ा न होकर् एक कूटनीततक एवं तवचरर्रत्मक युद् थर । लेतकन ऐिी तनरवपूणा 

तिथतत में रत्यक्ष िैन्य िंघर्ा की गुंजाइश हमेशा बनी रहती ह।ै 

6.4 शीत युद्ध का उदय  
1917 की बोलशेविक िावन्त Bolshevik Revolution के सार् ही शीत यदु्ध का उदय माना जा 

सकता ह।ै सोवियत संघ की उत्त्पवत्त के सार् ही पवश्चमी दशेों के सार् इसके संबंध तनािपणूा रह े । 

सोवियत संघ में गहृ-यदु्ध के शरुूआत के वदनों मे ही अमेररका सवहत पवश्चमी दशेों का हस्तक्षेप 

इसका कारण माना जा सकता ह।ै 1933 तक तो अमेररका ने सोवियत संघ को कूटनीवतक मान्यता 

भी नहीं दी र्ी। 1941 में वहटलर िारा अचानक सोवियत रूस पर हमला करन ेकी िजह से इसे 

पवशचमी दशेों से हार् वमलाना पड़ा। वितीय विश्व यदु्ध के दौरान साम्यिादी रूस की साहस और 
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त्याग की िजह से सहयोगी शवकतयों को विजय प्राि करने में मदद वमली और उनके मन में सोवियत 

रूस के वलए सम्मान पैदा हुआ। आशा जगी वक परूब और पवशचम के बीच अच्छे संबंधो का एक 

नया दौर शरुू होगा।  

जहा तक इसके उदय का कारण ह ैइसकी जड़े यरूोप में विश्व यदु्धों के बाद की पररवस्र्वतयााँ ह ै| दसूरा 

विश्व यदु्ध अमेररका तर्ा सोवियत संघ ने सार् वमलकर लड़ा र्ा अत: ऐसी आशा व्यक्त की जा रही 

र्ी वक यदु्ध के बाद भी इनका सम्बन्ध मैत्रीपणूा रहगेा | परन्त ुऐसा  नही  हो  सका  यदु्ध  के समय यह  

दोनों दशे वमत्र  र्े परन्त ुदोनों के बीच वहतो का टकराि  काफी परुाना र्ा और यही टकराि वििाद  

का मखु्य मदु्दा र्ा |  फ़रिरी 1945 में हुए याल्टा सम्मेलन (Yalta Conference) ने यह स्पि कर 

वदया र्ा वक सोवियत संघ पिूी यरूोप को अपने प्रभाि के्षत्र में लाना चाहता र्ा वजसकी िजह से 

अमेररका, विटेन और सोवियत संघ के बीच कई तरह के राजवनवतक, िैचाररक , एिं सामावजक भेद 

भाि दखेने को वमले | इन महाशवक्तयों का सबसे अवधक वििाद पोलैंड पर कें वरत र्ा | जहााँ 

अमेररका तर्ा विटेन की पोलैंड में विशेष रूवच र्ी िही स्टावलन की सेनाओ ने 1944 तर्ा 45 के 

बीच जमानी की सेनाओ को बाहर कर पोलैंड में साम्यिादी अस्र्ायी सरकार स्र्ावपत कर दी र्ी | 

अमेररक तर्ा विटेन ने इसका विरोध वकया और यह विरोध याल्टा सम्मेलन से लेकर 1947 तक 

तनाि का मलू कारण बना| इसी तरह जमानी को लेकर भी दोनों महाशवक्तयों में वििाद की वस्र्वत 

बनी रही |  

सोवियत संघ जमानी को कमजोर तर्ा गरीब बने रहना दखेना चाहता र्ा तावक की िह भविष्ट्य में 

खतरा न बन सके  जबवक अमेररका उसकी अर्ाव्यिस्र्ा का पनुवनामााण चाहता र्ा तावक िह अपन े

अत्यावधक उत्पादों को जमानी के बाजारों में बेच सके | दोनों के बीच तनाि और भी गहरा हो गया 

जब स्टावलन ने 1946 में यह बयान वदया की दसूरा विश्व यदु्ध पूंजीिादी साम्राज्यिाद का पररणाम 

र्ा| इसका अर्ा यह वनकला जा सकता र्ा की इस तरह के यदु्ध भविष्ट्य में दोबारा भी हो सकते ह|ै 

अमेररका और सोवियत संघ के संबंधो में नया मोड़ तब आया जब 1949 में सोवियत संघ ने अणु 

शवक्त पर सयकु्त राज्य अमेररका के एकावधकार को ख़त्म कर वदया |  

नए शवक्त संतलुन में पररितान ने प्रत्यक्ष विरोध से आंदोलन की वदशा बदल दी| अब दोनों शवक्तयों न े

अपने -अपने वमत्र राष्ट्रों के सार् संसाधनो का विस्तार करना शरुू कर वदया | उनकी सफलताओ ने  

वदिध्रिुीय विश्व का वनमााण वकया | अमेररका के यरूोपीय वमत्र और सोवियत संघ के वमत्र िमश: 

उत्तर अटलांवटक संवध संगठन (NATO) और िारसा पैक्ट (Warsaw Pact) में विभावजत हो गया| 

6.5 शीत युद्ध के चर्रण 
दसूरे विश्व यदु्ध के बाद शीत यदु्ध को चार चरणो में विभावजत वकया जा सकता ह ै :- शीत यदु्ध 

(1946 - 1962), वदतान्त (1963 - 1979), दसूरा शीत यदु्ध (1979-1984), तर्ा शीत यदु्ध का 
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अंत (1985-1991) िस्ततुा: यह शीत यदु्ध के विकास के विवभन्न चरण ह ै वजसमे उतार चढ़ाि 

आते रह े| 

6.5.1 पहलर चर्ण- र्ीत युद् Cold War (1946 - 1962) 

यह चरण 1946 से शरुू होकर 1962 तक चला | इस चरण की प्रमखु घटनायें र्ी: 

रूमैन वसद्धांत, माशाल योजना, बवलान नाकाबंदी, सोवियत संघ िारा पहला परमाण ुबम 

धमाका (1949), नाटो की स्र्ापना(1949), पवश्चमी तर्ा पिूी जमानी की स्र्ापना 

(1949), जमानी के एकीकरण पर स्टावलन का संदशे (1952), कें रीय यरूोप से 

महाशवक्तयों की सेनाओ की िापसी (1953), चीन का गहृयदु्ध एिं साम्यिाद चीन 

गणराज्य की स्र्ापना तर्ा कोररया यदु्ध |  

6.5.1.1  रूमैन तिद्रंत Truman Doctrine (1947) 

दसूरे विश्व यदु्ध अपने अंवतम चरण में र्ा तभी सोवियत संघ ने पोलैण्ड, बलु्गाररया, 

रूमावनया, हगंरी तर्ा यगुोस्लाविया जैसे पिूी यरूोपीय दशेों में साम्यिादी शासन की 

स्र्ापना की तर्ा इसके सार् ही उसने प्रजातांवत्रक राजनैवतक दलों को बखाास्त करने 

एिं लोकतांवत्रक संगठनों को कुचलने की नीवत भी अपनाइा। सोवियत संघ ने हगंरी 

और यगुोस्लाविया के ऊपर विटेन और अपन ेसंयकु्त प्रभाि िाली 1944 की चवचाल 

और स्टावलन के बीच हुए बालकान समझौता का भी उल्लंघन वकया। यदु्ध के बाद 

सोवियत संघ ने हस्तके्षप ने पूरे बालकान क्षेत्र में साम्यिादी सरकार की स्र्ापना की। 

पिूी यरूोप के बाद सोवियत संघ ने पवश्चमी यरूोप की ओर साम्यिाद के फैलाि का 

प्रयास शरुू वकया। परन्त ुसोवियत संघ के इस बढ़ते प्रभाि को अमेररका चपु-चाप नहीं 

दखे सकता र्ा। 8 मई 1945 में जब दसूरा विश्व यदु्ध समाि हुआ तो सोवियत संघ 

और पवश्चमी दशेो की सेनाये यरूोप की मध्य रेखा पर, तैनात र्ी| िास्ति में याल्टा 

समझौत में परोक्ष रूप से यह स्िीकार कर वलया गया की दोनों पक्षों की सेनायें जहां है 

िहां रह सकती ह|ै राजनीवतक दृविकोण से याल्टा समझौता यदु्धोपरान्त यर्ावस्र्वत पर 

एक समझौता र्ा वजससे सोवियत यवूनयन को यरूोप के तकरीबन 1/3 तर्ा अमेररका 

को 2/3 भाग पर वनयंत्रण वमल गया | सोवियत संघ चाहता र्ा की जमानी की दोबारा 

आिमण करने की क्षमता को सदा के वलए वनरस्त कर द े| दसूरी ओर अमेररका के नय े

(1945) राष्ट्रपवत रूमैन की अध्यक्षता में, 1941 की रूजिेल्ट योजना के अनसुार 

आकार दनेा चाहता र्ा | रूमैन वसद्धांत का विस्तान इस आधार पर वकया गया वक यह 

सोवियत यवूनयन के प्रसार को वकसी भी तरह से रोका जा सके | इसे वनरोधक नीवत या 

कन्टेनमैंट पॉवलसी Containment Policy का नाम वदया गया | 
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इस पॉवलसी के िारा जानबझूकर परेू विश्व में साम्यिाद के वखलाफ डर पैदा वकया गया। इरान से 

सोवियत सैवनकों का बाहर न वनकाला जाना, चेकोस्लोिावकया में साम्यिावदयों िारा तख्ता-पलट, 

1948 में बवलान की घेराबन्दी, 1949 में नाटो गठन और चीन में साम्यिावदयों का शासन, इन सब 

घटनाओ ंने शांवतपणूा सहयोग के विषय पर विश्व को शंका में डाल वदया।  इस समय अमेररका ने 

अपना िैचाररक आिमण तेज करते हुए कइा सैन्य गटुों को प्रोत्साहन वदया एिं हवर्यारों के वलए 

होड़ लग गइा।  

6.5.1.2 मरर्ाल योजनर Marshall Plan (1948) 

माशाल योजना रूमैन वसद्धन्त का आवर्ाक विचार र्ा | आवर्ाक पक्ष को कायाावन्ित करने के वलए 

अमेररका ने माशाल प्लान की रचना की | माशाल प्लान, जो आवधकाररक तौर पर यरूोवपयन ररकिरी 

प्रोग्राम (ERP) के नाम से जानी जाती है, क्या उद्दशे्य अमेररका िारा यरूोप के वमत्र दशेों का आवर्ाक 

पनुवनामााण करके साम्यिाद के प्रसार को रोकना र्ा | अमेररका की इस पहल, वजस ेअमेररका के 

विदशे सवचि जाजा माशाल का नाम वदया गया, में विदशे विभाग के अन्य िररि पदावधकाररयों जाजा 

कैनन तर्ा विवलयम क्लेटोन की महत्िपणूा भवूमका र्ी | 

माशाल प्लान 4 िषो के वलए र्ा और यह अपन ेप्रावम्भक कायािम के अनसुार 1951 में समाि हो 

गया | इस अनदुान के पररणाम स्िरूप 1948-52 के चार साल यरूोपीय इवतहास के आवर्ाक विकास 

में सबसे गवतशील िषा र्े | अमेररकी सहायता का प्रस्ताि रखते हुए माशाल ने यरूोप के लोकतावन्त्रक 

आवर्ाक संकट की ओर ध्यान कें वरत वकया और उनका यह विश्वास र्ा की अमेररका यदु्ध से 

प्रभावित दशेो के स्र्ावयत्ि में मदद कर सकता है| उन्होंने यह भी उल्लेख वकया वि आवर्ाक 

पनुवनमााण यरूोपिावसयों का व्यिसाय र्ा परन्त ुसंयकु्त राज्य अमेररका  ऐसे कायािम का प्रारूप तभी 

तैयार करेगा जब यरूोप इसमें पहल - शवक्त वदखाए और उन्हें यह भी सझुाि वदया की कोई भी 

कायािम तभी सयकु्त रूप ले सकता ह ै जब उसमे, यवद सभी नही तो अवधकांश यरूोपीय राष्ट्र 

शावमल हो| माशाल ने अपने भाषण में कहा की हमारी नीवत वकसी दशे या विचारधारा के विरुद्ध नही 

ह ैबवल्क यह भखुमरी, गरीबी, वनराशा और अव्यिस्र्ा को समाि करके के वलए ह ै| माशाल योजना 

का औपचाररक उद्दशे्य यरूोप के आवर्ाक पनुवनमााण को बढ़ािा दनेा र्ा परन्त ु उसका िास्तविक 

उद्दशे्य तो राजवनवतक र्ा िह समदृ्धशाली पवश्चमी यरूोप में वनयंत्रण को कमजोर करना चाहता र्ा | 

6.5.1.3 बतलान की नरकरबदंी Berlin Blockade (1948 - 1949) 

याल्टा सम्मेलन (Yalta Conference) और पोस्टडैम सम्मेलन (Potsdam Conference) में यह 

हुआ र्ा की जमानी और बवलान दोनों को चार के्षत्रो में विभावजत वकया जायेगा | बवलान का यधवप 

व्यािसावयक के्षत्रो में विभवजत कर वदया गया र्ा परन्त ुअभी भी उसका प्रशासन चार शवक्तयों :- 

सोवियत संघ, अमेररका, विटेन, और फ्रांस िारा सयकु्त रूप से चलाया जा रहा र्ा | इस प्रकार 

बवलान की वस्र्वत शेष जमानी से वभन्न र्ी | 
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बवलान की नाकाबंदी उभरते हुये शीत यदु्ध की पहली मखु्य संकटकालीन घटना र्ी जब सोवियत 

संघ ने पवश्चमी बवलान तक पहुाँचने के सभी रेल तर्ा सड़क मागों को बंद कर वदया | बवलान नाकाबंदी 

के मलू में शीत यदु्ध ही र्ा जो अभी आरम्भ ही हुआ र्ा | जहां एक तरफ स्टावलन धीरे धीरे पिूी 

यरूोप के दशेो पर अपना वनयतं्रण स्र्ावपत करता जा रहा र्ा (माचा 1948 में चेकोस्लोिावकया में 

साम्यिादी सरकार स्र्ावपत की गयी), िहां दसूरी तरफ अमेररका ने सोवियत साम्यिाद को वनयंवत्रत 

करने के वलए रूमैन वसद्धांत की घोषण की | इस संदभा में  बवलान नाकाबंदी शीत यदु्ध का प्रयोग र्ा | 

इसके अवतररक्त तीन अन्य घटनाओ ने स्टावलन को बवलान नाकाबंदी जैसा कदम उठाने पर मजबरू 

वकया :- 

1) जनिरी 1947 में अमेररका तर्ा विटेन ने बवलान के अपने अपने क्षेत्रो का विलय कर वदया 

और उन्होंने  इस सयकु्त के्षत्र को "वबज़ोवनया" (Bizonia)  का नाम वदया | सोवियत संघ 

को लगा की, विटेन तर्ा अमेररका एक नए सशक्त जमानी की स्र्ापना करने जा रह ेह ैअतः 

उसकी नाराजगी जायज र्ी | 

2) 31 माचा 1948 को अमेररका की कांग्रेस ने माशाल प्लान को मंजरूी दी | स्टावलन न ेइस 

योजना को सोवियत संघ पर पिूी यरूोप में प्रभाि को कम करने की चाल समझा | अतः 

सोवियत संघ ने बवलान जाने िाले सभी रेल तर्ा सड़क पररिहनों की तलाशी लेनी आरम्भ 

कर दी | 

3) 01 जनू को अमेररका तर्ा विटेन ने घोषणा की वक िह पवश्चमी बवलान वबजोवनया में नई 

मरुा आरम्भ करने जा रह ेह ैऔर िे पवश्चमी जमानी नाम से नये राज्य की स्र्ापना करना 

चाहते ह ै | 23 जनू को उन्होंन ेवबजोवनया तर्ा पवश्चमी बवलान में नई मरुा आरम्भ कर दी | 

पिूी जमानी के लोगों ने अपनी मरुा नई वबजोवनये मरुा में बदलनी आरम्भ कर दी वजसका 

आवर्ाक मलू्य अपेक्षाकृत अवधक र्ा | इसके दसूरे ही वदन सोवियत संघ ने बवलान जाने 

िाले सभी रेल तर्ा सड़क पररिहन पर रोक लगा दी |  

सोवियत रूस की इस नाकाबंदी की समस्या से वनपटन ेतर्ा पवश्चमी बवलान में िस्तओु की आपवूता 

बनाये रखने के वलए  अमेररका के कमांडर जनरल लवूशयस डी. क्ले ने प्रस्ताि रखा  की हवर्या बंद 

सैवनक शांवतपणूा तरीके से पवश्चमी जमानी से पवश्चमी बवलान भेजे जाये| अमेररका और विटेन न े

लगभग एक िषा तक िाय ुमागा िारा बवलान में आिश्यक सामग्री भेजने का काम वकया। मइा 1949 

में यह घेराबन्दी हटा ली गइा लेवकन िायमुागा िारा सामान भेजने का काम वसतम्बर तक चलता रहा। 

इस नाकेबन्दी के बाद बवलान का विभाजन औपचाररक रूप से पिूी और पवशचमी के्षत्रों में हो गया। 

सेावियत संघ िारा बवलान को विभावजत करते हुए मीलों लम्बी दीिार का वनमााण वकया गया तावक 

शरणार्ी पिूी बवलान से भागकर पवशचमी बवलान में न जा सके।  

6.5.1.4 चीन में िरम्यवरदी र्रिन की स्प्थरपनर   Chinese Civil War and the Rise of 

Communism (1949) 
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दसूरे विश्व यदु्ध के बाद साम्यिादी दल वजसका नेततृ्ि माओ कर रहा र्ा  तर्ा वचयांग काई शेक 

(Chiang Kai-shek) चीन के राष्ट्रिादी दल के बीच यदु्ध दोबारा आरम्भ हो गया | जहााँ सोवियत 

संघ चीन के साम्यिादी दल को वसवमत सहायता प्रदान कर रहा र्ा, िहीं  दसूरी तरफ अमेररका 

राष्ट्रीय दल वक आवर्ाक और सैवनक रूप स ेउसकी मदद कर रहा र्ा | परन्त ुसाम्यिादी दल की 

जनिादी मवुक्त सेना के आगे भिृ और अनशुासनहीन राष्ट्रिादी सेनायें नही वटक सकी| 1949 के 

अंत तक चीन की लगभग सारी प्रमखु भवूम पर साम्यिादी दल का कब्जा हो गया| अक्टूबर 1949 

में माओ ने जनिादी चीनी गणराज्य की घोषणा कर दी| वचयांग काई शेक अपनी सेनाओ ंके सार् 

भाग कर ताईिान िीप में आ गया | वदसम्बर 1949 में वचयांग कई शेक ने ताईिान को चीनी 

गणराज्य की अस्र्ायी राजधानी घोवषत वकया तर्ा अपनी सरकार को चीन की िैध सरकार होने का 

दािा वकया | इससे राष्ट्रिादी चीन की सरकार तर्ा साम्यिादी चीन गणराज्य का झगड़ा परेु शीत 

यदु्ध के दौरान चलता रहा | 1949 में कोवमंटाग(Kuomintang/KMT) पर साम्यिादी विजय के 

बाद, माओ ने वबखरे चीन के पनुवनामााण का काया शरुू वकया | प्रारम्भ में िहााँ रुसी सहायता और 

परामशा वलया गया परन्त ु 1950 के दशक के अंत तक संबंध शांत हो गए और रुसी आवर्ाक 

सहायता को घटा वदया गया | माओ ने चीन की आवर्ाक मांगो को परूा करने के वलए व्यापक रूप से 

आकवस्मक पररितान वकया | 

6.5.1.5 कोरर्यर युद् Korean War (1950 - 1953) 

शीत यदु्ध 1950 में यरूोप से एवशया में पहुाँच गया। िस्ततु: कोररयन यदु्ध (1950-53) दोनों 

महाशवक्तयों के बीच एक प्रत्यक्ष संघषा र्ा। उत्तरी कोररया युद्ध सोवियत हवर्यारों तर्ा चीनी सैवनक 

की मदद से लड़ रहा र्ा जबवक संयकु्त राष्ट्र सेना के नाम पर अमेररका दवक्षणी कोररया की ओर से 

यदु्धरत र्ा। यह यदु्ध वनवश्चत ही तीसरे विश्व यदु्ध का रूप ले सकता र्ा परन्त ुयदु्ध विराम की घोषणा 

से यह खतरा टल गया।  

दसूरे विश्व यदु्ध के बाद कोररया को दो भागो - उत्तरी कोररया (सोवियत वनयंत्रण) तर्ा दवक्षण कोररया 

(अमेररकी वनयंत्रण) - विभावजत कर वदया गया | जहााँ उत्तरी कोररया में सोवियत  संघ  के वनयंत्रण में 

साम्यिादी सरकार की स्र्ापना की गयी, िहााँ दवक्षण कोररया में सयकु्त राष्ट्र की दखे रेख में हुए 

चनुािो के पररणाम स्िरूप पूंजीिाद सरकार की स्र्ापना हुई | 1950 में अमेररका ने जापान के सार् 

एक संवध पर हस्ताक्षर वकये वजसके अनसुार अमेररका जापान में दीघाकालीन सैवनक अड्डो की 

गारंटी दगेा | कुछ प्रेिेक्षकों का मानना र्ा की  इस समझोते ने स्टावलन को अमेररका िारा समवर्ाक 

दवक्षण कोररया पर 20 जनू 1950 को आिमण करने की योजना को स्िीकृवत दनेे पर मजबरू कर 

वदया | इस डर से की कहीं एकीकृत कोररया जापान में अमेररकी शवक्त को समतल न कर द ेऔर 

विश्व स्तर पर साम्यिादी आंदोलन को जन्म न द ेद,े रूमैन ने दवक्षण कोररया को सैवनक सहायता दनेे 

का वनणाय वलया तर्ा दवक्षण कोररया से उत्तरी कोररया की सेनाओ को हटाने के वलए संयकु्त राष्ट्र 

सरुक्षा पररषद का समर्ान भी प्राि  कर  वलया | इस संदभा में सोवियत यवूनयन ने एक ऐवतहावसक 
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कूटनीवतक गलती की जब उसने सरुक्षा पररषद की बैठक का बाईकाट वकया| परन्त ुअमेररका की 

तरफ से भी भरी गलती हुई जब उसने अपनी सेनाओ को चीन कोररया सीमा की तरफ जाने की 

स्िीकृवत द े  दी | चीन ने इसका  जिाब  निम्बर  1950 में  भारी  जिाबी  आिमण  से  वदया  

वजसमे  अमेररकी तर्ा चीनी सेनाओ ंका भारी  विनाश हुआ| यह  यदु्ध दो साल तक चला और  

कोररया  के  विभाजन  में  समाि  हुआ |   

6.5.1.6 तवयतनरम युद्  

1966 तक अमेररका के दो लाख के करीब सैवनक वियतनाम में यदु्ध कर रह ेर् े | दसूरी तरह उतरी 

वियतनाम सोवियत यवूनयन तर्ा अन्य साम्यिादी दशेो से सैवनक तर्ा तकनीकी सहायता प्राि कर 

रहा र्ा | व्यापक सैवनक सहायता, भारी बम िषाा तर्ा अवधकावधक अमेररकी सेनाओ के बािजदू 

दवक्षण वियतनाम वियतकोंग (Viet Cong) एिं उत्तरी वियतनाम  की सेनाओ को हरान ेमें असफल 

रहा | अमेररका की जीत की आशािादी ररपोटा का पदाा फाश तब हुआ जब उत्तरी वियतनाम तर्ा 

वियतकोंग ने घातक टेट आिमण (Tet Offensive, 1968) वकया वजसमे 100 से अवधक शहरो 

पर आिमण वकया गया तर्ा दवक्षण वियतनाम के ह्य ूशहर के वलए एक महीने  तक का  यदु्ध चला | 

वियतनाम यदु्ध को समाि करने के वलए गंभीर िाताा 1968 के बाद आरम्भ हुई जब अमेररका के 

रावष्ट्रयपवत वलंडन जॉनसन ने दोबारा चनुाि न लड़ने का वनणाय वलया | 1969 न ेअमेररका, उत्तरी 

वियतनाम , दवक्षण वियतनाम तर्ा राजवनवतक संगठन राष्ट्रीय मवुक्त मोचाा के बीच िातााएाँ चली | 

नये राष्ट्रपवत वनक्सन ने रणनीवत में पररितान वकया | वियतनाम से अमेररकी सेनाओ की िापसी के 

सार् उसने वियतनाम पर बम बारी और भी तीव्र कर दी वजसमे कम्बोवडया में वजसमें कंबोवडया में 

साम्यिादी वठकानों पर हमले भी शावमल र्े।" 

 

6.5.2 दूिर्र चर्ण (1962-1979)-  तदतरन्त  

शीत यदु्ध  के पहले चरण  के खत्म होते ही 1962 क्यबूा वमसाइल संकट (Cuban Missile 

Crisis) का दौर शरुू हो गया । एक तरफ अमेररका सोवियत संघ को घेरने के उद्दशे्य से जगह-जगह 

अपनी सेनायें भेज रहा र्ा तो दसूरी तरफ अमेररका की बढ़ती हुई शवक्त को रोकन ेके वलए सोवियत 

संघ ने क्यबूा में परमाण ुवमसाइल लगाने का सोचा।  

क्यबूा वमसाइल को लेकर अमेररकी प्रशासन में सात-वदनों तक चचाा हुइा और 22 अक्टूबर को 

राष्ट्रपवत केनेडी ने अपने एक टेवलविजन भाषण के माध्यम से इस तथ्य का खलुासा वकया और यह 

चेतािनी भी दी वक क्यबूा की जमीन से हुए वकसी भी वमसाइल आिमण को सोवियत संघ िारा 

वकया गया आिमण समझा जाएगा एिं उसका उवचत जिाब भी वदया जाएगा। अमेररका ने क्यबूा 

की समुंरी सीमा में जहाजों के आिागमन पर भी प्रवतबंध लगा वदया तावक सोवियत सैन्य हवर्यार 

िहााँ नहीं पहुाँच सके। 
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इस संकट के दौरान दोनों पक्षों के बीच औपचाररक तर्ा अनौपचाररक दोनों तरह की िाताा होती 

रही। 23 और 24 अक्टूबर को वनवकता ख्रशु्चेि (Nikita Khrushchev) और जॉन एफ. कैनेडी 

(John F. Kennedy) को पत्रा वलखे वजसमें यह इवंगत वकया गया र्ा वक सोवियत संघ का रिैया 

शांवतपणूा ह ै तर्ा क्यबूा में लगने िाले वमसाइल सरुक्ष के उद्दशे्य के वलए लगाया गया  हैं। 26 

अक्टूबर को –ख्रशु्चेि ने केनेडी को एक और पत्रा वलखा वजसमें यह र्ा वक सोवियत संघ क्यबूा में 

अपना वमसाइल कायािम स्र्वगत कर दगेा यवद अमेररका यह सवुनवशचत करे वक अमेररका या 

उसके आड़ में कोइा अन्य दशे क्यबूा पर आिमण नहीं करेगा। 27 अक्टूबर को –ख्रशु्चेि ने वफर एक 

पत्रा केनेडी को भेजा वजसकी भाषा पहले से अलग र्ी। इस पत्रा में –ख्रशु्चेि ने यह प्रस्ताि वदया र्ा 

वक यवद अमेररका टकी से अपना वमसाइल हटा ले तो सोवियत संघ क्यबूा में अपना वमसाइल 

कायािम रोक दगेा। अमेररकी प्रशासन ने 26 अक्टूबर िाले पत्र के प्रस्ताि को स्िीकार कर वलया। 

28 अक्टूबर को –ख्रशु्चेि ने ये घोषणा की वक क्यबूा में वमसाइल कायािम को सोवियत संघ िापस 

ले लेगा और अमेररका क्यबूा पर हमला नहीं करेगा। 28 अक्टूबर िाले समझौते को लाग ूकरने की 

वदशा में आगे की बातचीत आरम्भ हो गइा। इस घटना दोनों महाशवकतयों को यदु्ध के कगार पर ला 

कर  खड़ा कर वदया  र्ा। लेवकन –ख्रशु्चेि और केनेडी के बीच हुए इस समझौते ने विश्व को परमाणु 

विनाश से बचा वलया। 

6.5.2.1 रै्गर् - पतिमी र्गठबधंनों कर उदय (Rise of Non-Western Alliances) 

1960 के दशक में एवशया, मध्यपिूा तर्ा अफ्रीका के ततृीय विश्व के दशेो ने भी संगठन बनाने शरुू 

कर वदए जैसे:- गटुवनरपेक्ष आंदोलन, OPEC, OAU तर्ा अरब लीग की स्र्ापना| कुछ 

विकासशील दशेो ने एक नई रणनीवत की रचना भी की तावक महाशवक्तयों का अपने  राष्ट्रीय वहतों 

के वलए लाभ भी उठाया जाये तर्ा गटुवनरपेक्ष भी रह सके | 

सयकु्त राष्ट्र आम सभा, वजसमे पहले 51 सदस्य राज्य र्े, 1970 के दशक में यह सदस्य संख्या 

बढ़कर 126 हो गयी और 2014 में इसके सदस्यों की संख्या 192 ह ै | पवश्चमी राज्यों का  प्रभतु्ि 

घटकर 40 प्रवतशत रह गया तर्ा एवशया-अफ्रीका के दशेो की संख्या का प्रवतशत बड़ गया | जैसे - 

जैसे परुाने उपवनिेशों को स्ितंत्रता वमलती गयी, िैसे - िैसे सयकु्त राष्ट्र आम सभा में भीड़ बढ़ती 

गयी| पररणाम स्िरूप एवशया, अफ्रीका तर्ा लेवटन अमेररका के विकासशील दशेों के गटु का 

बहुमत हो गया और सोवियत यवूनयन के समर्ान में यह कभी-कभी पवश्चमी विरोधी भी हो जाता र्ा | 

6.5.2.2 तदतरन्त (Detente) 

यह चरण में शीत यदु्ध समावि की ओर र्ा और दोनों पक्षों के बीच संबंध सामान्य होने लगे।  

राष्ट्रपवत वनक्सन एिं उनके राष्ट्रीय सरुक्षा सलाहकार हनेरी ए. वकवसन्जर के आगमन से ही यह संभि 

हो सका। सोवियत - अमेररका संबंध बढ़ाने की इस नीवत को आवधकाररक रूप से 1969 में वदतान्त 

का नाम वदया गया। 
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"द-ेतान्त" (Détente) एक फ्रें च शब्द ह ैवजसका अर्ा "तनाि में कमी" या "शांवत का िातािरण"  

ह।ै| "शीतयदु्ध के दौरान अंतरााष्ट्रीय सम्बन्धों में स्र्ायी ढील, न वक अस्र्ायी ढील, वजसे 'द-ेतान्त' 

(Détente) का नाम वदया जाता ह"ै। 

वियतनाम यदु्ध में असफलता की िजह से 1969 और 1975 के बीच अमेररका आवर्ाक संकट के 

दौर से गजुर रहा र्ा। वियतनाम यदु्ध 1959 से लेकर 30 अप्रैल 1975 तक वियतनाम, लाओस तर्ा 

कम्बोवडया में चला। अमेररका को यदु्ध में इसवलए शावमल होना पड़ा वक दवक्षण वियतनाम में 

साम्यिादी शासन की स्र्ापना न हो पाए।  इस दौरान अमेररकी डालर का मलू्य वगरता जा रहा र्ा। 

सोवियत संघ की भी आवर्ाक वस्र्वत ख़राब होती जा रही र्ी और िह तकनीवक रूप से अपने-आप 

को उन्नत करने के प्रयास में लगा हुआ र्ा। बड़े  पैमाने पर सेनाओ का संरक्षण तर्ा परमाण ुअस्त्रो 

के वनमााण में होने  िाले  महाकाय व्यय का भी अंदाज होना आरम्भ हो गया र्ा | वियतनाम यदु्ध के 

पररणाम स्िरूप अमेररका को हुए  आवर्ाक तर्ा मानिीय नुकसान ने भी स्पि कर वदया की सोवियत 

रूस के सार् शांवत पणूा संबंध ही लाभकारी होंगे | उधर सोवियत रूस भी परमाण ुशस्त्रों के विकास 

पर अपार धन खचा कर रहा र्ा वजसका सीधा प्रभाि उसकी घरेल ूअर्ाव्यिस्र्ा पर पड़ रहा र्ा | 

सोवियत संघ में जीिन स्तर काफी वनम्न र्ा | सोवियत रूस के चीन के सार् संबंध वबगड़ और  उसे 

यह भी पता र्ा की अमेररका चीन के सार् संबंध सधुरने जा रहा ह ै| चीन के सोवियत रूस के सार् 

संबंध वबगड़ चकेु र्े और सोवियत संघ अमेररका की शवक्त तर्ा पहुचं से भी भलीभांवत पररवचत र्ा 

अत: अमेररका, सोवियत यवूनयन तर्ा चीन  के  वत्रकोण ने तनाि शैवर्ल्य को जन्म वदया |     

1972 में सामररक हवर्यार पररसीमन संवध (Strategic Arms Limitation Treaty - SALT I) 

पर जलुाइा 1973 में हस्ताक्षर वकये गये तर्ा 1977 में यरूोपीय सरुक्षा बैठक की समीक्षा हते ुबेलग्रेड 

में आयोवजत समीक्षा बैठक एक ऐसा कदम र्ा वजनका दोनों पक्षों के बीच ससंुबंध में महत्िपूणा 

योगदान रहा। वफर भी दोनों पक्षों के बीच कुछ कड़िाहट बची हुइा र्ी। उदाहरण स्िरूप, मध्य एवशया 

में रूस के बढ़ते प्रभाि को रोकने के दृवषटकोण से अमेररका ने इरान मे हवर्यारों के जमािड़े को 

प्रोत्साहन वदया। इसने वडएगो ग्रेवसया को सैन्य बेस में तब्दील करने की पहल की। बंगलादशे संकट 

के समय अमेररका ने पावकस्तान का सार् वदया जबवक रूस भारत के पक्ष में र्ा। इसी तरह 1973 के 

वमश्र - इजराइल  यदु्ध के समय सोवियत संघ वमश्र के पक्ष में र्ा जबवक अमेररका इज़राएल के सार् 

र्ा। परन्त ुइन सभी घटनाओ में दोनों ही महाशवक्तयों ने प्रत्यक्ष सैन्य कायािाइा में वहस्सा नहीं वलया। 

6.5.3 तीिर्र चर्ण (1979-1984)-  दूिर्र र्ीत युद् 

1979 में सोवियत संघ के हस्तके्षप से दतेांत का अंत हो गया तर्ा शीत यदु्ध एक बार वफर से शुरू 

हुआ| इस चरण को दसूरा शीत यदु्ध (Second Cold War)  भी कहा जाता ह|ै इस चरण में दोनों 

पक्षों दोनों पक्षों ने वफर से सैवनक तैयाररयां करना शरुू कर वदया | 1983 में पवश्चमी यरूोप िारा नकली 

परमाण ुमवुक्त अभ्यास (Fake Nuclear Attack Drills) से सोवियत संघ को लगा की अमेररका 
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उस पर परमाण ुआिमण करने िाला ह|ै दसूरी तरफ  अफगावनस्तान में सोवियत संघ का हस्तके्षप 

इस समय की विकट समस्या बन गया | अमेररका ने अफ़गावनस्तान को हवर्यार दकेर सहायता की 

वजसने सोवियत संघ के कई जहाजो को मार वगराया | वदसम्बर 1979 में राष्ट्रपवत काटार ने हाटलाइन 

पर सोवियत नेताओ ंको चेतािनी दी वक यवद सोवियत संघ अपफगावनस्तान से बाहर नहीं वनकला 

तो परूा सोवियत-अमेररकी संबंध खटाइा में पड़ सकता ह।ै आिमण के एक साल के अंदर ही 1980 

में सोवियत संघ को वनयाात वकए जाने िाले अन्न एिं उच्च तकनीक पर अमेररका न े आंवशक 

प्रवतबंध लगा वदया। 3 जनिरी 1980 को ही संयकु्त राष्ट्र महासभा ने एक प्रस्ताि पाररत करके 

अफगावनस्तान में सोवियत आिमण की भत्साना की। इस प्रकार, संयकु्त राष्ट्र के माध्यम  से व्यक्त 

अंतरााष्ट्रीय विचार सोवियत संघ के विरोध में कड़ा रूप धारण कर वलया। 

6.5.3.1 अफर्गरतनस्प्तरन िकंट (Afghanistan Crisis) 

वदसम्बर 1979 में सोवियत संघ ने अफगावनस्तान पर पणूारूप से अवधकार कर वलया और बराक 

कमाल (Babrak Karmal) को राष्ट्रपवत बना वदया गया। इसके सार् ही सोवियत संघ और उसके 

िारा बनाई सरकार को भारी विरोध का सामना करना पड़ा | इस विरोध का फायदा उठा कर गरुरल्ला 

दस्तो ने आिमणकाररयों  के वखलाफ वजहाद की घोषणा कर दी| वजसकी अमेररका ने पावकस्तान 

की मदद से अमेररकी अत्याधवुनक हवर्यारों मजुावहदीन (Mujahideen) की सहायता के वलए 

भेजने लगा | 

वजससे सोवियत सेनाये इस अफगावनस्तान के यदु्ध में परावजत होने लगी| यह संघषा लगभग बराबरी 

पर समाि हुआ वजसमें शहरी के्षत्रों पर सोवियत सेना का वनयंत्राण र्ा जबवक पहाड़ी के्षत्रों में 

मजुाहीदीन गरुरल्ला मकु्त रूप से कायारत र्े। 1986 में करमल के त्यागपत्रा दनेे के बाद मोहम्मद 

नजीबलु्ला राष्ट्रपवत बने। अप्रैल 1988 में सोवियत संघ, अमेररका, अफगावनस्तान  तर्ा पावकस्तान 

के बीच समझौता हुआ वजसका प्रािधान र्ा वक यदु्धरत गटुों को वकसी तरह की बाहरी सहायता न 

वमले। फ़रिरी 1988 में राष्ट्रपवत वमखाइल गोरबाचेि ने अफगावनस्तान  से सोवियत सेना की िापसी 

की घोषणा की परन्त ुएक साल बाद अफगावनस्तान  कइा वनयंत्रण क्षेत्रों में विभावजत हो गया। दशक 

के अंत तक यही राजनैवतक विभाजन तावलबान के उत्र्ान का कारण बना। 

6.5.3.2 तनरव-रै्तथल्य ( De-escalation) 

यह चरण मुख्य रूप से सोवियत संघ के नए नेता वमखाइल गोबााचेि (Mikhail Gorbachev) और 

अमेररकी राष्ट्रपवत रोनाल्ड रीगन (Ronald Reagan) के प्रयासों से शरुू हुआ। इन दोनों ने के सार् 

एक विश्व स्तरीय वशखर बैठक में परमाण ुहवर्यार समाि करने हते ुएक पांच िषीय समय सरणी  का 

प्रस्ताि रखा। अमेररका ने इस विषय पर सकारात्मक रूख तो वदखाया परन्त ुगोरबाचेि की तलुना में 

यह बहुत कम र्ा। गोबााचेि और रीगन ने चार वशखर बैठक की वजसकी विश्वव्यापी सराहना हुइा। 

दोनों दशेों ने सामररक हवर्यार पररसीमन सवन्ध की वदशा में अपना रुख वकया | दोनों दशे के बीच 
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यह समझोता हुआ वक समनु्र एिं सतह पर मार करन ेिाले वमसाइल के परीक्षण की पिूा सचूना दी 

जाए तर्ा परमाण ुहवर्यारों के परीक्षण की संयकु्त जााँच हो। 

1990 के िावशंगटन वशखर बैठक में राष्ट्रपवत बुश एिं राष्ट्रवत गोबााचेि ने परमाण,ु रसायवनक एिं 

पारम्पररक हवर्यारों से संबंवधत कइा समझौतों पर हस्ताक्षर वकए। सामररक हवर्यार पररसीमन संवध 

के भी कुछ वसद्धान्तों पर दोनों सहमत हुए एिं 31 जलुाइा 1990 को इस पर हस्ताक्षर भी वकए। 

 

6.5.4 चौथर चर्ण (1985 -1991)- र्ीत युद् कर अंत (End of the Cold War) 

1985-91 की कालािवध शीत यदु्ध के अंत की दृवि से सोवियत संघ और अमेररका के संबंधो में 

ऐवतहावसक सीमवचन्ह मानी जाती है| इस समय ऐसी घटनाये घाटी वजसकी िजह से  सोवियत संघ 

के वबघटन के सार् शीत यदु्ध का अंत हो गया | 

6.5.4.1 बतलान की दीवरर् कर ध्वस्प्त होनर (Fall of Berlin Wall)  

यरूोप में बवलान की दीिार शीत यदु्ध का कलवुषत प्रवतक र्ी | 9 निंबर 1989 को बवलान को दो 

भागो में बाटने िाली दीिार ध्िस्त कर दी गयी | पिूो जमानी से लोग वबना वकसी रोक टोक पवश्चमी 

जमानी जाने लगे इस घटना का सोवियत संघ की और कोई प्रवतरोध नही वकया गया | 

6.5.4.2 जमानी कर एकीकर्ण  (German Unification) 

01 जलुाई 1990 को दोनों जमानी का आवर्ाक एकीकरण हो गया| 15-16 जलुाई, 1990 को 

पवश्चमी जमानी के चांसलर हले्मटु कॉल ने सोवियत राष्ट्रपवत गोबााचोब से भेट की| बाद में एक 

पत्रकार सम्मेलन को सम्बोवधत करते हुए सोवियत राष्ट्रपवत ने कहा की जमानी का एकीकरण वनवश्चत 

ह,ै सोवियत संघ जमानी से वनकट संबंध चाहता ह ैऔर यह जमानी की इच्छा पर ह ैकी िह नाटो या 

िारसा पेक्ट में शवमल हो | इस प्रकार सोवियत संघ ने जमानी के एकीकरण को हरी झंडी वदखा दी | 

03 अक्टूबर 1990 को जमानी का एकीकरण हो गया वजसके सार् ही यरूोप से शीत यदु्ध की गंदगी 

साफ हो गयी | 

6.5.4.3 नरटो िरर्र र्ीत युद् िमरतप्त को घोर्णर 

5-6 जलुाई 1990 को लन्दन में दो वदिसीय नाटो वशखर सम्मेलन में राष्ट्रपवत बशु ने ऐवतहावसक 

घोषणा करते हुए खा की नाटो ि िारसा पेक्ट दशेो के बीच शीत यदु्ध अब समाि हो चकूा ह ै

सोवियत संघ की आशंकाओ ंको दरू करन ेके वलए नाटो घोषणा में कहा गया की जमानी से सैवनकों 

की तादाद कम कर दी जाएगी जैसे - जैसे सोवियत संघ पिूी यरूोप से अपनी सेनायें  हटाएगा, नाटो 

भी पवश्चमी जमानी से परमाण ुहवर्यारों को हटा लेगा | पवश्चमी जमानी ने  सोवियत संघ को आश्वासन 

वदया की िह एकीकरण बाद अपनी सेना आधी कर दगेा | नाटो दशेों में िारसा पेक्ट के दशेों के 

सामने एक अनािमण घोषणा के सार् परमाण ुशस्त्रों को खत्म करने का प्रस्ताि रखा |  
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6.5.4.4 हेलतिंकी में र्गोबराचोव - बुर् वरतरा (Helsinki Talks) 

8-9 वसतम्बर, 1990 को हकेवसंकी में राष्ट्रपवत बशु ि गौरिबाचेि के बीच बातचीत हुई दोनों 

नेताओ ने इराक िारा कुिैत पर आिमण की वनन्दा की और कहा की िह सरुक्षा पररषद के प्रस्ताि 

का पणूाता समर्ान करते हैं | दोनों महाशवक्त इस बात पर एकमत ह ैकी इराक वबना शता कुिैत से 

िापस हो जाये तर्ा सयकु्त राष्ट्र सरुक्षा पररषद के सभी प्रस्तािों का अनपुालन करे | सोवियत संघ न े

इराक को शस्त्रों की आपवूता बंद कर दी तर्ा कुिैत की स्ितंत्रता एिं संप्रभतुा को बहाल करने की 

मांग की | 

6.5.4.5 वरर्िर व नरटो ऐततहरतिक िंतध पर् हस्प्तरक्षर् (NATO-Warsaw Pact) 

19 निंबर 1990 को नाटो ि िारसा पेक्ट की संवध पर हस्ताक्षर वकया गया इस संवध में जांच 

पड़ताल की व्यापक व्यिस्र्ा की गयी तावक कोई भी पक्ष इसका उल्लंघन न कर सके | 21 निंबर, 

1990 को वशखर बैठक सद्भािनापणूा विचार - विमशा के बाद समाि हो गयी | और इसके सार् ही 

01 जलुाई , 1991 को िारसा पैक्ट भी समाि कर वदया गया | 

6.5.4.6 पेरे्स्प्रोइकर तथर ग्लरिनोस्प्त (Perestroika & Glasnost) 

जनू 1987 में गोबााचेि के िारा आवर्ाक एिं राजवनवतक सधुारो के वलए उढाय े गए कदमो को 

पेरेस्रोइका तर्ा ग्लासनोस्त का नाम वदया गया | पेरेस्रोइका (पनुवनामााण) का अर्ा र्ा आवर्ाक एिं 

राजनीवतक संस्र्ाओ ंका पनुवनामााण  ह ै | वजससे वनजी के्षत्रा में व्यापार को अनमुवत वमल गइा एिं 

विदशेी वनिेश के वलए मागा खलु गए। इन प्रािधानों  का उद्दशे्य र्ा शीत यदु्ध के दौरान सैवनक 

प्रवतबद्धता पर हो रह ेखचा को जनवहत एिं विकस कायो में लगाया जाए।  दसूरी तरफ ग्लासनोस्त 

(पारदवशाता) का अर्ा र्ा विचारवभव्यवक्त की स्ितंत्रता, समाचार तर्ा मीवडया पर सरकारी वनयंत्रण 

में ढील तर्ा प्रकाशन आवद में सेंसरवशप की समावि आवद | 

पेरेस्रोइका तर्ा ग्लासनोस्त  पिूी यरूोपीय दशेो से साम्यिादी शासनो सदा के वलए समाि कर वदया, 

सोवियत रूस के गणराज्यों को भी मास्को से मवुक्त पाने के वलए प्रोत्सावहत वकया | अभी तक 

साम्यिादी दल सोवियत यवूनयन के बहुजातीय तर्ा बहुभाषीय गणराज्यों को इकट्ठा रखने में 

महत्िपूणा भवूमका वनभा रहा र्ा | परन्त ुसरकारी वनयंत्रण ढीला होने से इन राष्ट्र नेताओ को सोवियत 

दमन से मवुक्त पाने की इच्छा तीव्र हो गयी | अगस्त 1989 में बावल्टक राज्यों – 

 एस्टोवनया (Estonia),लातविया (Latvia) और वलर्आुवनया (Lithuania) ने सोवियत संघ से 

स्ितंत्रता पाने के वलए प्रदशान वकया | वजसकी िजह से सोवियत रूस के यह राज्य स्ितंत्र हो गए | 

परन्त ु  इसके बाद भी गणराज्यों की स्ितंत्रता की यह मांग नही रुकी और धीरे - धीरे सोवियत 

यवूनयन का विघटन हो गया | और सोवियत यवूनयन के विघटन के सार् ही शीत यदु्ध भी समाि हो 

गया | 
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अभ्यास प्रश्न  

1.  माशाल योजना वकससे संबंवधत र्ा ? 

क   .रूस की सहायता से    ख   .यरूोप का आवर्ाक पनुरुत्र्ान  

ग   .शीत यदु्ध की शरुुआत  घ  .इनमे से कोई नही   

2 . के प्रसार पर रोक लगाने के वलए अमेररका िारा सैवनक संगठन र्ा साम्यिाद ?  

क  .नाटो      ख . िारसा पैक्ट 

ग  .सीटो      घ  .कोई नही  

3  कोररया यदु्ध कब हुआ र्ा? 

 क 1960    ख 1950 

ग  1955    घ 1953 

4 शीत यदु्ध वकन दो विचारधराओ के मध्य संघषा र्ा ? 

क. नाजीिादी और फासीिादी   ख.  पूंजीिादी और साम्यिादी  

ग. उदारिादी और माक्सािादी             घ. सभी  

5  (नाटो िारा शीत यदु्ध की समावि की घोषणा कब की गई  ? 

क. फ़रिरी  1991   ख.  जलुाई  1990 

ग . 1990जनिरी    घ.  .1991अक्टूबर      

6.6 सार्रांश  
प्रस्ततु इकाई के अंतगात हम लोगों  ने शीत यदु्ध का अर्ा, शीत यदु्ध के जन्म के कारण तर्ा इसके 

विकास के विवभन्न चरणो का अध्ययन वकया | शीत यदु्ध का समय एक ऐसा समय र्ा वजसने 

सम्पणूा विश्व को दो गटुो में विभवजत कर वदया | परूा विश्व वसफा  दो महाशवक्तयों के इदा -वगदा घमू रहा 

र्ा| इस समय बहुत से शवक्त समझौते हुए और बहुत से समझौतों को तोड़ा भी गया और कई बार तो 

ऐसा भी लगा की तीसरा विश्व यदु्ध न शरुू हो जाये | बवलान की नाकाबंदी, कोररया यदु्ध, वियतनाम 

यदु्ध और अफगावनस्तान संकट आवद ऐसी घटनाये ह ै  वजनसे लगा की कभी भी विश्व को तीसरा 

विश्व यदु्ध झेलना पड़ सकता| परन्त ु1985 तक आते -आते दोनों महाशवक्तयों के संबंधो में तनाि 

कम हुआ | वजसका मुख्य कारण आवर्ाक संकट और सोवियत रूस के गणराज्यों का सोवियत संघ 

से अलग होने के वलए घरेल ूविरोह र्ा | वजसकी िजह से 1991 में सोवियत रूस रूस के विघटन 

के सार् ही शीत यदु्ध भी समाि हो गया | 

इस प्रकार यह स्पि ह ैवक शीत यदु्ध के अंत का सम्पणूा विश्व पर बहुआयामी प्रभाि पड़ा और इसने 

विश्व व्यिस्र्ा को वबल्कुल ही पररिवतात कर वदया ह|ै आज उदार लोकतंत्रिाद तर्ा पूंजीिाद का हर 

जगह बोलबाला ह ै | पूंजीिादी अमेररका का एकछत्र राज ह ैऔर अपने वहतो की पवूता के वलए िह 
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हर प्रकार के साधनो का खलु कर प्रयोग कर रहा ह ैयद्यवप  इस दौरान वहतो एिं शवक्त के वलए वनरंतर 

चलने िाले संघषा के कारण कट्टरता , धावमाक उन्माद, तर्ा आतंकिाद जैसे नए कारक भी उभर कर 

सामने आए परन्त ुराष्ट्र के मध्य पारस्पररक वमत्रता, विपक्षीय, बहुपक्षीय सहयोग, सतत विकास, वन 

- शस्त्रीकरण, मानि अवधकरिाद जैसे मदु्दो पर जागरूकता तर्ा आम सहमवत पिूाापेक्षा बढ़ी ह ै| इस 

कारण शीत यदु्ध के पिूािती स्िरूप के पनुरोदय की संभािना क्षीण ही वदखाई दतेी ह ै| 

6.7 शब्दावली  
प्रस्तािना - पररचय, भवूमका, इत्यावद  

शीत यदु्ध - न तो पणूा रूप से शांवत हो और न ही िास्तविक यदु्ध हो 

दतेांत - तनािों में कमी  

सामररक - यदु्ध नीवत -विषयक, रणनीवत -संबंधी 

6.8 अभ्यास प्रश्नो के उत्तर्र  
1). ख  2). क   3). ख   4). ख 5). ख  
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6.11 तनबंधात्मक प्रश्न 
1. शीत यदु्ध के उदय के कारणों की समीक्षा कर ? 

2. शीत यदु्ध की समावि के क्या कारण र्े ? 

3. शीत यदु्ध का विश्व अर्ाव्यिस्र् पर क्या प्रभाि पड़ा ? 

4. उत्तर शीत यदु्ध काल में अमेररका के योगदान की समालोचना करे ? 
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इकाई-7: नव शीत-युद्ध ,शस्त्रीकर्रण की िोड़ 
इकाई की संरचना 

7.1 प्रस्तािना 

7.2 उद्दशे्य 

7.3 शीत-यदु्ध की उत्पवत्त 

7.4 नए शीत-यदु्ध की उत्पवत्त 

7.5 नए शीत-यदु्ध के कारण 

7.5.1 सोवियत संघ की शवक्त में िवृद्ध 

7.5.2 रीगन का राष्ट्रपवत पद पर वनिााचन होना 

7.5.3 अन्तररक्ष अनसंुधान की सोवियत संघ-अमरीकी होड़ 

7.5.4 अफगावनस्तान में सोवियत हस्तक्षेप 

7.5.5 दवक्षण-पिूा एवशया में बढ़ता सोवियत प्रभाि 

7.5.6 यरूोप में मध्यम मार प्रके्षपास्त्रों का उलझा सिाल 

7.5.7 स्टारिासा पररयोजना 

7.6 अमरीकी कूटनीवत का प्रयोग 

7.7 पवश्चमी एवशया या मध्यपिूा के बदलते हालात 

7.8 नये शीत-यदु्ध की प्रकृवत 

7.9 शस्त्रीकरण की होड़ 

7.10 सारांश 

7.11 शब्दािली 

7.12 अभ्यास प्रश्न 

7.13 संदभा ग्रंर् 

7.14 सहायक उपयोगी पाठ्य-सामग्री 

7.15 वनबंधात्मक प्रश्न 
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 7.1 प्रस्तावना 
जब िाल्टर वलपमैन ने शीत-युद्ध शब्द का प्रयोग वकया तब उसका अवभप्राय दो शवक्त गटुों के मध्य 

ऐसी यदु्ध जैसी वस्र्वत से र्ा, जो वक यदु्ध की वस्र्वत िास्ति में नहीं र्ी। यह एक कूटनीवतक यदु्ध र्ा 

दो या दो से अवधक शवक्तयों के बीच सशस्त्र संघषा नहीं र्ा। फ्लेवमंग ने शीत-यदु्ध का िणान करते हुए 

इसे एक ऐसा यदु्ध बताया जो यदु्ध-स्र्ल में नहीं लड़ा जाता परन्त ुमानिों के मवस्तष्ट्क में होता ह।ै एक 

व्यवक्त अन्य के मवस्तष्ट्क को वनयंवत्रत करने का प्रयास करता ह।ै वितीय विश्व यदु्ध के दौरान वमत्र 

राष्ट्रों में आपस में दरार पड़ गई। यह वमत्रता तनाि में पररिवतात होकर एक विवचत्र यदु्ध का रूप 

धारण कर वलया वजसे शीत युद्ध कहा गया। वमत्र राष्ट्र दो गुटों में बाँट गई एक सोवियत संघ दसूरा 

अमरीका। ये दोनों एक-दसूरे को कूटनीवतक सामावजक सांस्कृवतक राजनीवतक और सम्भि हो तो 

सैवनक मोचे पर भी परावजत करने में संलग्न हो गए। 

सन ्1962 के क्यबूा संकट के बाद शीत-यदु्ध में वशवर्लता या नरमी आने लगी। हवेल्संकी सम्मेलन 

के समय पर तनाि शैवर्ल्य अपनी चरमसीमा पर र्ा परन्त ुउसके पश्चात ्इसकी गवत धीमी पड़ गई। 

सोवियत संघ और अमरीकी संबंध एक बार वफर इतने वबगड़ गए वक 1980 में ऐसा प्रतीत होने लगा 

वक शीत-यदु्ध िापस आ गया ह।ै जो तनाि इस बार उभरकर आया उसको ‘‘नि-शीत-यदु्ध’’ की 

संज्ञा दी गई। वदसम्बर 1979 में जब सोवियत सैवनक अफगावनस्तान में प्रिेश करके उसकी राजनीवत 

में हस्तक्षेप वकया और उस पर कब्जा कर वलया तब शीत-युद्ध पनुः सामने आ गया। 

7.2 उद्देश्य 
अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत में शीत-यदु्ध की एक महत्िपणूा भवूमका रही ह।ै इस यदु्ध के कारण विश्व दो 

गटुों में बंट गया र्ा। शीत-यदु्ध का मखु्य उद्दशे्य र्ा अपनी िचास्ि को बनाय ेरखना। नये शीत-यदु्ध 

का भी यही उद्दशे्य र्ा क्योंवक सोवियत संघ की बढ़ती शवक्त के कारण अमरीका हड़बड़ा गया र्ा 

उन्होंने सोवियत संघ की शवक्त एिं प्रभाि के विस्तार को रोकने। अफगावनस्तान को सोवियत संघ 

का वियतनाम बनाना। शस्त्र बेचकर डॉलर कमाना तावक अपनी अर्ाव्यिस्र्ा को सुधार सके। 

अन्तरााष्ट्रीय शवक्त के रूप में अमरीकी प्रवतष्ठा और विश्वसनीयता को बनाये रखना चाहता र्ा। 

सोवियत संघ भी अपने प्रभाि का विस्तार करना चाहता र्ा तावक विश्व में उनकी िचास्ि स्र्ावपत 

हो। इस अध्याय का मखु्य उद्देश्य ह ैनए शीत-यदु्ध काल में अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत में हो रह ेबदलाि 

एिं उसका विश्व राजनीवत पर पड़ने िाले प्रभाि का विस्तारपिूाक िणान करना ह।ै 

7.3 शीत-युद्ध की उत्पतत्त 
शीत-यदु्ध शब्द का प्रयोग तनाि की उस अभूतपिूा वस्र्वत के वलए वकया गया जो वक दो पिूा वमत्रों 

संयकु्त राज्य अमेररका तर्ा सोवियत संघ के मध्य अचानक विकवसत हो गई। जापान के 
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आत्मसमपाण के सार् अगस्त 1945 में वितीय विश्व यदु्ध के सशस्त्र संघषा का अंत हो गया, यद्यवप 

औपचाररक शावन्त में काफी समय लग गया र्ा। अगस्त 1945 में वमत्र राष्ट्रों की वनवश्चत विजय हो 

गई र्ी, परन्त ु वमत्र राष्ट्रों के खेमों में जो वछपा हुआ संघषा या तनाि धीरे-धीरे उभर रहा र्ा िह 

अचानक खलुकर सामने आ गया। विश्व यदु्ध के दौरान एक अदु्भत गठबंधन हो गया र्ा। जमानी िारा 

जनू 1941 में सोवियत संघ पर अचानक आिमण तर्ा वदसम्बर 1941 में जापानी लड़ाकू विमानों 

िारा पला हाबार पर भारी बमिषाा के सार् ही इन दोनों परस्पर-विरोधी विचारधाराओ ंिाले दशेों में 

ऐसी वमत्रता हो गई वक वजसकी वकसी को आशा नहीं र्ी। साम्यिादी सोवियत संघ तर्ा पूाँजीिादी 

अमेररका ने मैत्री के बंधन में बाँध कर फावसस्ट तानाशाही को परावजत करने का संकल्प कर वलया। 

इन दोनों दशेों ने विटेन फ्रांस चीन तर्ा अन्य वमत्र राष्ट्रों के सार् वमलकर नात्सी-फावसस्ट धरुी को 

परावजत कर वदया, परन्त ुइस यदु्ध के दौरान ही वमत्र राष्ट्रों में आपस में दरार पड़ गई र्ी। इस अदु्भत 

वमत्रता ने तनाि में पररिवतात होकर एक विवचत्र यदु्ध का रूप धारण कर वलया। इस यदु्ध में सेनाओ ं

तर्ा शस्त्रास्त्रों की सहायता के वबना एक अदु्भत लड़ाई आरम्भ हो गई, वजसे शीत-यदु्ध की संज्ञा द ेदी 

गई। 1945 के मध्य तक भी वकसी ने यह नहीं सोचा र्ा वक शत्र ुको परावजत करते ही पिूा-पवश्चम की 

वमत्रता इस प्रकार वबखर जाएगी। धरुी राज्यों की शत्रतुा ने वमत्र राष्ट्रों को जोड़कर रखा हुआ र्ा। धरुी 

राज्यों के धराशायी होते ही िह वमत्रता भी समाि हो गई। 

फरिरी 1945 के याल्टा सम्मेलन में वमत्र राष्ट्रों में इतनी सद्भािना दखेी गई र्ी वक यह सोचना 

असंभि र्ा वक कुछ ही महीनों में शीत-यदु्ध आरम्भ हो जाएगा। जैसे-जैसे विश्व यदु्ध का अंत वनकट 

आते जा रहा र्ा, िैस-ेिैसे वमत्र राष्ट्रों के मतभेद प्रकट होने लगे र्े। याल्टा सम्मेलन के आयोजन का 

एक उद्दशे्य इन मतभेदों को सुलझाना भी र्ा। उस सम्मेलन का एक अन्य उद्दशे्य यह भी र्ा वक 

अमरीकी राष्ट्रपवत रूजिेल्ट की यह तीव्र इच्छा र्ी वक सोवियत संघ भी जापान के विरुद्ध यदु्ध में 

शावमल हो जाए। जापान और सोवियत संघ ने 1941 में पााँच िषा के वलए एक अनािमण संवध पर 

हस्ताक्षर वकए र्े परन्त ुयदु्ध में जापान की शवक्त में कमी न होते दखेकर वमत्र राष्ट्र वचंवतत र्े, और 

अमेररका ने यह आिश्यक समझा वक सोवियत संघ को इस बात के वलए राजी वकया जाए वक िह 

भी जापान के विरुद्ध यदु्ध की घोषणा कर द।े स्टावलन ने यह स्िीकार भी कर वलया वक यरूोप में यदु्ध 

की समावि के तीन महीने पश्चात ्िह जापान पर धािा बोल दगेा। याल्टा सम्मेलन में िातािरण इतना 

सौहादापणूा हो गया वक सभी को स्र्ायी मैत्री की आशा हो गई र्ी। प्रधानमंत्री चवचाल ने 27 फरिरी 

1945 को विवटश संसद में कहा वक सोवियत नेता पवश्चमी लोकतांवत्रक दशेों से वमत्रता रखना चाहते 

ह ैतावक उनके बीच पारस्पररक विश्वास तर्ा सहयोग का विकास हो सके। चवचाल ने कहा वक िह 

सोवियत नेताओ ंके विचारों को उनकी प्रवतबद्धता मानता र्ा। अमेररका के राजनवयक हरैी हौवप्कन्स 

को भी सोवियत नेताओ ंकी दरूदवशाता में पणूा विश्वास र्ा तर्ा उसको इस बात में कोई संदहे नहीं र्ा 

वक सोवियत संघ तर्ा पवश्चम के लोकतांवत्रक दशेों में स्र्ायी मैत्री का विकास होगा, वकन्त ुये सभी 

आशाएाँ शीघ्र ही वनराशा में बदल गई। 
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7.4 नये शीत-युद्ध की उत्पतत्त 
शीत-यदु्ध के वलए अनेक तत्ि एिं कारक उत्तरदायी र्े, परन्त ुअन्य तत्िों की अपेक्षा तीन मलू तत्ि 

संघषा के वलए अवधक उत्तरदायी र्े। जमानी की पराजय ने शनू्य की वस्र्वत को जन्म वदया। परमाणु 

अस्त्रों का आविष्ट्कार और प्रयोग हुआ तर्ा अमेररका तर्ा सोवियत संघ के मध्य िैचाररक मतभेद 

अन्तरााष्ट्रीय संबंधों के मलू आकषाक बन गए। आगे चलकर सोवियत संघ और अमरीकी संबंधों में 

वदतान्त की शुरूआत हुई। वदतान्त से अवभप्राय है सोवियत-अमरीकी ररश्तों में तनाि-शैवर्ल्य और 

उनमें वदन-प्रवतवदन बढ़ती वमत्रता। कभी एक-दसूरे को अपना जानलेिा दशु्मन समझने िालों के बीच 

खरबों डॉलर का व्यापार होने लगा र्ा। सहकार के इस दौर में अप्रत्यावशत रूप से नए शीत-यदु्ध का 

विस्फोट हुआ, वजसे नया शीत-यदु्ध कहा जाता ह,ै उसका आरम्भ सोवियत संघ िारा अफगावनस्तान 

में सैवनक हस्तक्षेप को माना जाता ह।ै 1978-88 के मध्य महाशवक्तयााँ पनुः शीत-यदु्धकालीन भाषा 

का प्रयोग करने लगी, शस्त्रों की होड़ पनुः तीव्र गवत से बढ़ने लगी। टकराि के पनुः विविध केन्र 

उत्पन्न हो गये एक नये शीत-यदु्ध की शुरूआत हुई। दोनों शवक्त गटुों में तनाि शैवर्ल्य के मागा से 

हटने की प्रविया एक समान नहीं र्ी। सोवियत संघ ने कुछ के्षत्रों में सहयोग और कुछ के्षत्रों में संघषा 

का मागा अपनाया। वहन्द-चीन, हाना ऑफ अफ्रीका तर्ा अफगावनस्तान की घटनाओ ंने अमरीका 

को हताश वकया परन्त ुउसे इन्हीं घटनाओ ंने सोवियत संघ के विरुद्ध प्रचार के अस्त्र के रूप में प्रयोग 

करने का अिसर भी वमला। इस बार यरूोप के बाहर के संघषों की भवूमका अवधक महत्िपणूा हो गई। 

अमरीका और सोवियत संघ दोनों ही अपने विरोधी के वपछले आाँगन में अपनी नीवतयों को सविय 

रूप से लाग ूकरना चाहते र्े। सोवियत संघ की सहायता से क्यबूा ने एक बार वफर लैवटन अमरीका 

में िावन्तकारी आन्दोलनों का सविय समर्ान करना आरम्भ कर वदया। अमरीका भी बदला लेने में 

पीछे नहीं रहा। सोवियत नेता िेजनेि ने कम्यवुनस्ट पाटी की 27िीं कााँग्रेस 1976 में कहा र्ा वक 

‘‘तनाि शैवर्ल्य िगा संघषा के वनयमों में नाममात्रा का भी पररितान नहीं कर सकता र्ा, और न उन्हें 

बदल सकता र्ा। हम इस तथ्य को वबल्कुल वछपाना नहीं चाहते वक हम तनाि शैवर्ल्य को उस मागा 

के रूप में दखेते ह ै जो वक शावन्तपणूा समाजिादी और साम्यिादी संरचना के वलए अनकूुल 

पररवस्र्वतयााँ उत्पन्न करेगा।’’ 

सोवियत संघ शस्त्रास्त्रों के वनयाात के के्षत्र में अवधक सविय हो गया। सामान्यतया शस्त्र वनयाात के 

संबंध में अमरीका सोवियत संघ से बहुत आगे र्ा। इस प्रिवृत्त में पररितान हुआ और दशेों में शस्त्र-

वनयाात को लेकर होड़ शरुू हो गया। अस्सी के दशक के आरम्भ में विश्व के कुल शस्त्र वनयाात का 30 

प्रवतशत वनयाात सोवियत संघ कर रहा र्ा। उधर अमरीका का वहस्सा 30 प्रवतशत से कुछ कम र्ा। 

7.5 नये शीत-युद्ध के कार्रण 
 नये शीत-यदु्ध की शरुूआत के वनम्नांवकत कारण बताये जाते ह ै- 
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7.5.1 िोतवयत िंघ की र्ति में वृतद् होनर 

वदतान्त के यगु में सोवियत संघ परमाण ुऔर नौ-सैवनक शवक्त में अमरीका की बराबरी करने का 

प्रयत्न कर रहा र्ा। जब अमरीका वियतनाम यदु्ध में उलझा हुआ र्ा तब सोवियत संघ ने परम्परागत 

अस्त्रों और अन्तररक्ष में अमरीका से आगे वनकलने की सफल चेिा की। अब सोवियत संघ अमरीका 

को चनुौती दनेे की वस्र्वत में र्ा। उसके समुरी जहाज सातों समरुों की गश्त लगाने लगा अमरीका 

सोवियत संघ की सिोपरर वस्र्वत को कैसे स्िीकार कर सकता र्ा। 

7.5.2 र्ीर्गन कर र्रष्ट्रपतत पद पर् तनवराचन होनर 

निम्बर 1980 के अमरीकी राष्ट्रपवत के वनिााचन में अमरीकी जनता ने जब एक बाज(एक ऐसा नेता 

जो आिामक विदशे नीवत का समर्ाक हो) को ह्वाइट हाउस की गद्दी प्रदान कर दी तो नये शीत-यदु्ध 

की गमी को सिात्र अनभुि वकया जाने लगा। दवक्षण-पंवर्यों और कट्टर रूवढ़िावदयों के हार्ों ह्वाइट 

हाउस की बागडोर उग्र-आिामक नीवतयों का संकेत र्ा। रीगन ने सत्ता में आते ही अमरीका को पनुः 

काया पर लगाने शस्त्र उद्योग को बढ़ािा दनेे, वमत्र राष्ट्रों का पनुः शस्त्रीकरण करने शस्त्र प्रवतस्पद्धाा को 

तेज करने और सोवियत संघ के प्रवत उग्र नीवत अपनाने की घोषणा करके पहले से ही शरुू हुए नये 

शीत-यदु्ध की अवग्न में घी की आहुवत द ेदी। 

7.5.3 अन्तरर्क्ष अनुिन्धरन की िोतवयत िंघ-अमर्ीकी होड़ 

अन्तररक्ष में हवर्यारों की होड़ का वसलवसला वपछले तीन दशक से जारी र्ा। वजस वदन पहला 

स्पतुवनक छोड़ गया र्ा उसी वदन इस होड़ की भी शुरूआत हो गयी र्ी। सोवियत संघ और 

अमरीका दोनों ने यह प्रचार वकया वक उनके अन्तररक्ष अनुसंधान मानि जावत के कल्याण के वलए 

ह।ै िास्ति में दोनों की वनयत साफ नहीं र्ा। दोनों को यह आशंका हमेशा रही वक दसूरा अन्तररक्ष 

अनसंुधान में कही बाजी न मार ले जाये, इसवलए दोनों एक-दसूरे पर कड़ी नजर रखने लगे। पहले 

साधारण उपग्रह वफर संचार उपग्रह, वफर अन्तररक्ष में प्रयोगशाला तो दसूरी ओर मनषु्ट्य को अन्तररक्ष 

में लम्बे समय तक रखकर प्रयोग करने में समर्ा बनाने के प्रयास। एक ओर स्पेस शटल तो दसूरी 

ओर अन्तररक्ष स्टेशन। एक ने आदमी को चन्रमा पर भेजकर िहााँ की वमट्टी और चट्टानें मंगाकर 

दवुनया को हतप्रभ कर वदया दसूरे ने यंत्र िारा चन्रमा से वमट्टी और चट्टाने लाकर वदखा दी। एक न े

बहृस्पवत और शवन की खोज के वलए यान भेजा तो दसूरे ने अन्तररक्ष में कारखाने खोलने की तैयारी 

शरुू कर दी। कहा गया वक अन्तररक्ष यान इस िह्माण्ड की गतु्र्ी सलुझाने में मदद करेंगे तो दसूरे न े

प्रचाररत वकया वक अन्तररक्ष कारखानों में ऐसी उपयोगी चीजें तैयार की जायेगी वजन्हें धरती पर 

बनाना सम्भि नहीं। 

अमरीका के सैन्य संिाद का 80 प्रवतशत उपग्रहों के माध्यम से ही होता है। 1988 तक िह 18 

उपग्रहों का ऐसा समहू स्र्ावपत करना चाहता र्ा जो संसार के वकसी भी वहस्से में विमानों, जहाजों 
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और फौवजयों की वबल्कुल ठीक वस्र्वत बता सके। इसके वलए उपग्रहों पर परमाणु घवड़यााँ लगाने की 

बात कही जाने लगी। सोवियत संघ भी पीछे नहीं र्ा। 18 जनू 1982 को उसके कााँस्मााँस 1379 

उपग्रह-मारक उपग्रह ने अन्तररक्ष में जाकर बारह वदन पिूा छोड़े गये कााँस्मााँस यान का रास्ता रोक 

वलया। पथृ्िी से 950 वकलोमीटर ऊपर उपग्रह मारक अस्त्र की स्र्ापना की वदशा में यह पहला कदम 

र्ा। उपग्रह-मारक उपग्रह के इस वनदशान के कुछ ही घण्टों में सोवियत संघ ने अन्तररक्ष में दो 

आई.सी.बी.एम. एक मध्यम दरूी का एस.एस. 20 प्रक्षेपास्त्र, एक पनडुब्बी प्रके्षवपत प्रके्षपास्त्र और दो 

बैलवस्टक प्रक्षेपास्त्र-रॉकेट छोड़कर खौफनाक यदु्ध का माहौल बना वदया। सोवियत संघ की इस 

अन्तररक्षीय उपलवब्ध के बाद अमरीका भला चपु कैसे बैठ सकता र्ा उसने रफ्तार से अपनी 

उपग्रह-मारक प्रणाली तैयार कर डाली और 14 वसतम्बर 1985 को अपना पहला उपग्रह-मारक 

पररक्षण कर डाला। यह ठीक ह ै वक अन्तररक्ष अनसंुधान का लाभ मनषु्ट्य को भी वमला ह।ै संचार 

उपग्रह के रूप में यह अनसंुधान िरदान ह।ै लेवकन यह भी सच ह ैवक सोवियत संघ और अमरीका 

वजतने उपग्रह छोड़े उनमें से 75 प्रवतशत उपग्रह सैन्य उपयोग के वलए र्े। इन तमाम उपग्रहों से दोनों 

दशेों को एक-दसूरे की गवतविवधयों का पता चलता र्ा और जहााँ एक-दसूरे को आभास हुआ वक 

िह वकस बात में वपछड़ रहा ह,ै िह अपनी गवत तेज कर दतेा। 

7.5.4 अफर्गरतनस्प्तरन में िोतवयत हस्प्तक्षेप 

अफगावनस्तान में िावन्त का सफल होना तर्ा काबुल की सत्ता साम्यिावदयों के हार्ों में आना 

अमरीका के वलए एक बहुत बड़ा धक्का र्ा। 27 वदसम्बर 1979 को सोवियत संघ ने वजस तत्परता 

से अफगावनस्तान में कायािाही की उससे न केिल अमरीका अवपत ु सम्पणूा विश्व चौंक गया। 

अफगावनस्तान में सोवियत हस्तक्षेप से अमरीका हड़बड़ा उठा। उसने सोवियत हस्तक्षेप की न केिल 

वनन्दा की अवपत ु सीनेट में साल्ट-2 पर बहस को स्र्वगत कर वदया, हााँट लाइन पर तात्कालीन 

राष्ट्रपवत काटार ने सोवियत नतेाओ ंसे बातचीत में कड़े शब्दों का प्रयोग वकया, सोवियत संघ को 

अनाज दनेे और तेल की खोज के वलए आधवुनक संयंत्र और तकनीकी जानकारी दनेे के फैसले को 

बदल वदया तर्ा 1980 में होन ेिाले मास्को ओलवम्पक खेलों का बवहष्ट्कार कर वदया। अमरीका की 

ये कायािावहयााँ दसूरे शीत-यदु्ध की शरुूआत र्ी। 

7.5.5 दतक्षण-पूवा एतर्यर में बढ़तर हुआ िोतवयत रभरव 

वहन्दचीन में सोवियत प्रभाि उत्तरोत्तर बढ़ने लगा। वियतनाम की सफलताओ ंसे कम्बोवडया और 

लाओस के साम्यिावदयों को बल वमला। हेंग सामररन ने वियतनाम से समर्ान एिं सैवनक सहायता 

प्राि करके 7 जनिरी 1979 को पोल पोत के ख्मेर शासन का तख्ता पलट वदया। इससे न केिल 

चीन नाराज हुआ अवपत ुअमरीका भी हड़बड़ा उठा क्योंवक वियतनाम के माध्यम से सारे वहन्दचीन 

में सोवियत संघ के प्रभाि के फैलने की सम्भािनाएाँ बढ़ गयीं। वहन्दचीन में सोवियत प्रभाि के 
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विस्तार को रोनके के वलए चीन और अमरीका ने संयकु्त मोचाा बना वलया। अमरीका से प्रेरणा पाकर 

वियतनाम को सबक वसखाने के उद्दशे्य से चीन ने 17 फरिरी 1979 को वियतनाम पर आिमण कर 

वदया। इस आिमण ने वियतनाम को सोवियत संघ की गोद में धकेल वदया। 

7.5.6 यूर्ोप में मध्यम मरर् रके्षपरस्त्रों कर उलझर िवरल 

सोवियत संघ ने यरूोप में एस.एस. 20 प्रक्षेपास्त्रों को लगाने का वनणाय वलया। इससे नाटो दशेों को डर 

र्ा वक सोवियत संघ िारा लगाये जा रह े प्रके्षपास्त्रों के कारण उनकी वस्र्वत दयनीय हो जायेगी 

क्योंवक विटेन और फ्रांस के पास जो 162 प्रके्षपास्त्र र्े िे सोवियत संघ के 340 नये एस.एस. 20 

तर्ा 260 परुाने एस.एस. 4 और 5 प्रके्षपास्त्रों के मकुाबले बहुत हल्के र्े। अतः वदसम्बर 1979 में 

फैसला वकया गया वक अमरीका से नयी पीढ़ी के जानदार प्रके्षपास्त्र मंगाकर पवश्चमी यरूोप के नाटो 

दशेों में लगाये जायें। उनकी संख्या 572 हो, 108 तो हों पवशाग-2 और 464 हों, िूज, 162 पहले स े

ही र्े। सोवियत संघ के वलए यह काफी वचन्ताजनक बात हो गयी। एक ओर परमाण ुआयधुों से लैस 

शवक्तशाली दशेों के पास इन सिानाशकारी अस्त्रों का जखीरा बढ़ रहा र्ा तो दसूरी ओर महाशवक्तयों 

के बीच तनातनी की वबजवलयााँ कौंध रही र्ी। निम्बर 1983 में जब सोवियत संघ ने यरूोप में मध्यम 

मार परमाण ुप्रके्षपास्त्रों में कटौती को लेकर चल रही िाताा का बवहष्ट्कार वकया तो महाशवक्तयों का 

तनाि और भी बढ़ गया। 

7.5.7 स्प्टरर्वरिा (अन्तरर्क्ष युद्) परर्योजनर 

स्टारिासा यह नाम ही कुछ अजब रहस्यमय और कल्पना की उड़ान सा लगता ह।ै 23 माचा 1983 

को राष्ट्रपवत रीगन ने राष्ट्र को संबोवधत करते हुए स्टारिासा सम्बन्धी घोषणा की। स्टारिासा यानी 

अरबों डालरों से वनवमात हो रही अमरीका की नयी प्रवतरक्षा पररयोजना। अनसंुधान का उद्दशे्य र्ा 

हमला रोकने के वलए बैवलवस्टक प्रके्षपास्त्रों से सरुक्षा की हाल में विकवसत टेक्नोलॉजी के उपयोग के 

तरीके खोजना तावक अमरीका अपनी और अपने वमत्र-राष्ट्रों की सरुक्षा कर सके। स्टारिासा 

अवभयान के तहत लगभग दो हजार यदु्धयान अन्तररक्ष में तैरेंगे और आधवुनकतम आयधुों से 

घसुपैवठया प्रके्षपास्त्रों को नि करेंगे। नये अस्त्रों की खोज जारी र्ी - एक तरीका र्ा न्यकूलीय और 

इलेक्रॉन कणों से यकु्त सशक्त प्लाज्मा वकरणों का प्रयोग। प्लाज्मा वकरणें शवक्तशाली से शवक्तशाली 

लेजर वकरणों से भी कई सौ गनुा प्रभािशाली होती ह।ै प्लाज्मा वकरणों के सार्-सार् शवक्तशाली 

एक्स वकरणों पर भी काम हो रहा र्ा। रीगन की नजरों में यह एक ऐसा रक्षा किच र्ा जो शत्र ुको 

बेअसर सावबत कर दगेा।  



अंतर्राष्ट्रीय र्रजनीतत के तिद्रंत                                                           BAPS(N) -301 

उत्तराखण्ड मकु्त विश्वविद्यालय                                                                                105 

 

7.6 अमेतर्रकी  कूटनीतत  का  प्रयोग 
मॉस्को में आयोवजत ओलवम्पक खेलों का कई दशेों ने अमरीका की अगिुाई में बवहष्ट्कार वकया। 

खेल की राजनीवत अन्तरााष्ट्रीय शवक्त संघषा से अब तक अवभन्न रूप से जड़ु चकुी र्ी। अब तक 

नस्लिाद उपवनिेशिाद के कारण ही खेलों की दवुनया में कड़िाहट दखेने को वमलती र्ी। अब 

विचारधारा का टकराि भी सतह पर आ गया। इसके कई कारण र्े। यह िषा अमरीकी चनुाि का र्ा 

राष्ट्रपवत काटार को इस आक्षेप का सामना करना पड़ रहा र्ा वक िह कमजोर व्यवक्त ह ैऔर उसका 

प्रशासन सोवियत संघ के सामने वनरंतर समपाण िाली मरुा में खड़ा नजर आता ह।ै उनके वलए यह 

मजबरूी र्ी वक कोई ऐसा फैसला ले वजससे अपने आलोचकों को चपु करा सके। दसूरी ओर इसी 

िक्त पॉलैंड में कोयला खदानों और बंदरगाहों पोतों में काम कर रह ेमजदरूों ने साम्यिादी पाटी के 

वखलाफ विरोह का नारा बलंुद वकया। साम्यिादी पाटी के नेततृ्ि को चनुौती दनेे िाले श्रवमक 

संगठनों की कल्पना साम्यिावदयों ने कभी नहीं की र्ी। पॉलैंड तर्ा सोवियत संघ के कट्टरपंर्ी 

साम्यिादी नेताओ ंका सोचना र्ा वक धमा के कुवटल प्रयोग से अमेरीका पॉलैंड में साम्यिादी पकड़ 

को अवस्र्र करने की कोवशश कर रहा ह।ै अपने कायाकाल के आरम्भ से ही राष्ट्रपवत काटार ने 

अपनी पहचान मानिावधकारों के प्रखर संरक्षक के रूप में बनाने की कोवशश की। इस मदु्द े पर िे 

अक्सर सोवियत संघ को अपना वनशाना बनाये रखते र्े। िेजनेि के शासनकाल में एक बार वफर 

सोवियत गिुचर संस्र्ा के.जी.बी. असरदार होने लगी र्ी। असहमवत और असंतोष मखुर करने िाले 

सोवियत नागररकों का दमन काफी बबारता से वकया जाने लगा र्ा। इससे सोवियत संघ की 

अन्तरााष्ट्रीय छवि काफी मवलन हुई र्ी। अमरीका के वलए यह प्रचार करना सहज हुआ र्ा वक 

सोवियत व्यिस्र्ा मलूतः दमनकारी तानाशाही ह ैऔर अपने नागररकों के वलए भी शोषक-उत्पीड़क 

ही ह।ै सोवियत नेता िेजनेि ने इसी दौर में िेजनेि वसद्धान्त का प्रवतपादन वकया। इस स्र्ापना के 

अनसुार साम्यिादी खेमे के वकसी भी सहयोगी सदस्य राष्ट्र को अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत में अपना 

अलग पर् चनुने की स्िाधीनता नहीं र्ी। यवद वकसी देश की सरकार ऐसा कोई कदम उठाती ह ैतो 

उसे प्रवतवियािादी िावन्त विरोधी और साम्यिादी खेमे की सरुक्षा को जोवखम में डालने िाला ही 

माना जा सकता ह।ै पवश्चमी विशे्लषकों ने इसे सीवमत सम्प्रभतुा के वसद्धान्त की स्र्ापना का एक 

दभुााग्यपणूा और खतरनाक प्रयत्न ही समझा। 

7.7 पतिमी एतशया या मध्यपूवथ के बदलते हालात 
1971 से ही मध्यपिूा में यह बात नजर आने लगी र्ी वक तेल संसाधनों के मावलक अरब राष्ट्र 

भविष्ट्य में बहुत दरे तक पवश्चमी आवधपत्य स्िीकार करने िाले नहीं ह।ै पहले पहल इस बात का 

इशारा सऊदी अरब के तेल मंत्री, शेख यमनी ने वदया और उनका अनसुरण वलवबया के िावन्तकारी 

नेता कनाल गद्दाफी ने वकया। तेल के एक और प्रमुख उत्पादक ईरान के शाह की तो यह परुानी आदत 
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र्ी वक िे तेल से अवजात अपनी संपदा के प्रयोग से अमरीका को नीचा वदखा सके। कभी िे यह 

धमकी दतेे र्े वक अमरीकी बैंकों में जमा अपनी पूाँजी को कही और उठा ले जायेंगे तो कभी पैनेम 

जैसे एयरलाइन को खरीद अमेरीवकयों के राष्ट्रीय अह ंको ठेस पहुाँचाते र्े। यह हाल तब र्ा जब उन्हें 

अन्तरााष्ट्रीय मंच पर अमेरीका का सार्ी-समर्ाक समझा जाता र्ा। ईराक पर बार् पाटी के नेता 

सद्दाम का कब्जा र्ा और उनका रूझान आमतौर पर सोवियत संघ का पक्षधर ही रहा। कुल 

वमलाकर अमेरीका और पवश्चमी दशेों को यह आशंका होने लगी र्ी वक मध्यपिूा के तेल संसाधन 

वनकट भविष्ट्य में उनके प्रभतु्ि से बाहर जा सकते ह।ै तत्पश्चात तेल की कीमतें अमेरीका और पवश्चम 

जगत को कमजोर करने के वलए ओपेक राष्ट्रों िारा कमरतोड़ ढंग से बढ़ाई जा सकती है। 1973 में 

इजराईवलयों और अरबों के बीच योम कीपरु यदु्ध लड़ा गया वजसने ऊजाा तेल संकट को और भी 

विकट बना वदया। सोवियत संघ को चनुौती दनेे के वलए यवद वकसी और प्रोत्साहन की जरूरत 

अमेरीका को र्ी तो उसे यह यदु्ध ने परुा कर वदया। वियतनाम से अमेरीकी फौज की िापसी ने भी 

महाशवक्त के रूप में उसका कद बौना ही बना डाला र्ा। 1971 में जब बांग्लादशे पावकस्तान से 

टूटकर अलग हुआ तो उस िक्त भी अपनी संवध वमत्र की एकता-अखंडता की रक्षा करने में अमरीका 

असमर्ा ही रहा। अपनी राष्ट्रीय वहतों की वहफाजत के वलए भारत ने सोवियत संघ के सार् शांवत 

और मैत्री की संवध पर हस्ताक्षर कर भारत-सोवियत ररश्तों को एक नया सामररक आयाम वदया। जब 

अमरीका ने भारत को धमकाने के वलए बंगाल की खाड़ी में अपना यदु्ध पोत इटंरप्राइज भेजा और 

उसका कोई असर नहीं हुआ तो पररणामतः यह बात खलु गई वक इस महाशवक्त की क्षमता बदले 

पररप्रेक्ष्य में वकतनी सीवमत ह।ै 

1979 में एकाएक ईरान में मोहम्मद रजाशाह पहलिी का तख्ता पलट वदया गया। उनकी जगह अब 

तक फ्रांस में शरणार्ी की तरह रह रह े इमाम खोमैनी ने ले वलया। नई सरकार इस्लामी काननू, 

शररयत के अनसुार चलाई जाने लगी। और तेलकूपों समेत सभी राष्ट्रीय संसाधन का राष्ट्रीयकरण 

कर वदया गया। आरम्भ से ही अमरीका और नए ईरान के वहतों का टकराि खलुकर सामने आ गया। 

बवुनयादी सिाल तेल से जड़ुा हुआ र्ा पर शाह के नाम पर जमा अकूत धन रावश को इमाम खोमैनी 

को सौंपना भी वििाद का कारण बना। जब ईरान विरोधी आचरण का अवभयोग लगा अमरीकी 

दतूािास की नाकेबंदी कर दी गई और दजानों अमरीकी राजनवयक बंधक बना वदए गए तब इस 

अन्तरााष्ट्रीय संकट ने और भी विस्फोटक रूप ले वलया। अमरीका अपने बंधकों को छुड़ान ेके वलए 

िाय ुसेना का असफल प्रयोग वकया तो अमरीका की अन्तरााष्ट्रीय प्रवतष्ठा को जबदास्त धक्का लगा। 

दभुााग्य से इस अनभुि के बाद भी अमरीका ने ईरान में सत्ता पररितान को उस दशे का आंतररक 

मामला स्िीकार नहीं वकया। खोमैनी को सबक वसखाने के वलए उसके मकुाबले ईराक को खड़ा 

करने की रणनीवत तैयार की गई। ईरान के सार् संघषा के वलए बड़े पैमाने पर उन्हें हवर्यार दनेा शरुू 

कर वदया गया। ईरान और ईराक दोनों ही इस के्षत्र में अपना एकावधकारी प्रभतु्ि स्र्ावपत करने के 

वलए समान रूप से उत्सकु रह ेह ैऔर उनकी प्रवतिंविता पारम्पररक रही ह।ै अमरीका के प्रोत्साहन से 
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ही खाड़ी यदु्ध का विस्फोट हुआ। लगभग एक दशक तक चले इस सैवनक संघषा में दोनों पक्षों ने 

लाखों जाने गंिाई और बहुत बड़ी आवर्ाक क्षवत उठाई। कुल वमलाकर नए शीत-यदु्ध में इस 

संिेदनशील के्षत्रों को जोवखम ग्रस्त रखने से तनाि शैवर्ल्य का ही क्षय हुआ। 

7.8 नये शीत-युद्ध की प्रकृतत 
नये शीत-यदु्ध पहले शीत-यदु्ध से काफी वभन्न र्ा। परुाना शीत-यदु्ध साम्यिाद विरोधी र्ा उसका 

मलू उद्दशे्य साम्यिाद का अिरोध र्ा। इसके विपरीत नया शीत-यदु्ध, सोवियत संघ विरोधी र्ा, 

इसका उद्दशे्य सोवियत संघ की बढ़ती हुई शवक्त और प्रभाि का प्रवतरोध करना र्ा। परुाना शीत-युद्ध 

विचारधारा के घेरे में लड़ा गया र्ा। इसका दायरा पूाँजीिाद बनाम साम्यिाद अर्िा लोकतंत्र बनाम 

सिाहारातन्त्र का अवधनायकिाद र्ा जबवक नया शीत-यदु्ध विचारधारा के घेरे में नहीं लड़ा जा रहा 

र्ा। इस यदु्ध में साम्यिादी चीन पूाँजीिादी अमरीका के सार् र्ा। नए शीत-यदु्ध का मुख्य आधार 

उपयोवगता और न्यस्त स्िार्ा र्े न वक विचारधारा सोवियत शवक्त और प्रभाि के विस्तार के प्रवत 

अमरीका इतना ईष्ट्यााल ुऔर सतका  र्ा वक उसे सीवमत करने के वलए साम्यिादी चीन से वमत्रता करने 

में कोई वहचवकचाहट महससू नहीं होती। परुाने शीत-यदु्ध के मखु्य पात्र अमरीका और सोवियत संघ 

र्े जबवक नये शीत-यदु्ध के मखु्य पात्र र्े अमरीका, विटेन, चीन, फ्रांस और सोवियत संघ। एक तरफ 

अमरीका, चीन, विटेन, फ्रांस र्े और दसूरी तरफ अकेला सोवियत संघ र्ा। परुान े शीत-यदु्ध में 

महाशवक्तयों की प्रवतिंविता का मखु्य के्षत्र यरूोप र्ा। यद्यवप सीटो, सेण्टो जैसे संगठन बनाये गये र्े 

परन्त ुउस काल में नाटो संघठन ही लािा उगलता रहा। नये शीत-यदु्ध काल में लािा उगलने िाले 

मखु्य के्षत्र र्े - फारस की खाड़ी, पवश्चमी एवशया, दवक्षण-पूिी एवशया और वहन्द महासागर। परुाने 

शीत-यदु्ध में शावमल होने के वलए यरूोपीय दशे मजबरू र्े। चूाँवक वितीय विश्व यदु्ध के बाद अपनी 

सरुक्षा और आवर्ाक पनुवनामााण के वलए िे अमरीका पर वनभार र्े अतः उनके वलए अमरीकी विदशे 

नीवत का अनकुरण करना अपररहाया र्ा। अब वस्र्वत काफी बदल गयी र्ी। फ्रांस और पवश्चमी 

जमानी अमरीकी विदशे नीवत के वपछलग्ग ूबनकर नहीं रह सकते र्े। न्यरूॉन बम का सफलतापिूाक 

विस्फोट कर लेने से फ्रांस अब अपनी सरुक्षा के वलए अमरीका पर वनभार नहीं र्ा। पवश्चमी जमानी 

आवर्ाक दृवि से न केिल आत्मवनभार र्ा अवपत ुऔद्योवगक और इलेक्रॉवनक के्षत्र में अमरीका को 

चनुौती दनेे की वस्र्वत में र्ा। यही कारण र्ा वक पवश्चमी जमानी और सोवियत संघ में व्यापार रुत 

गवत से बढ़ रहा र्ा। 

प्रर्म शीत-यदु्ध काल में वनगुाट आन्दोलन का अभ्यदुय हआु और वनगुाट आन्दोलन का उद्दशे्य 

महाशवक्तयों के मध्य सेतबुन्ध का काया करना र्ा। दसूरे शीत-यदु्ध काल में वनगुाट राष्ट्र स्िय ंगटुबन्दी 

के वशकार होते जा रह ेर् ेऔर वनगुाट मंच पर कुछ दशे अमरीका की तरफदारी करने लगे तो कुछ दशे 

सोवियत संघ की तरफदारी। नये शीत-यदु्ध महाविनाशकारी शस्त्रों के जमाि एिम भण्डारण से भय 

और मानवसक तनाि उत्पन्न करके लड़ा जा रहा र्ा। महाशवक्त प्रत्यक्ष टकराि की वस्र्वत के बजाए 
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एजेण्ट के माध्यम से यदु्धरत र्ी। पहला शीत-यदु्ध स्टावलन की उग्र आिामक नीवतयों का पररणाम 

र्ा। स्टावलन सोवियत शवक्त में िवृद्ध करना चाहता र्ा तावक िे अमरीका के सामने एक महाशवक्त 

बन सके। नया शीत-यदु्ध अमरीकी मजबरूरयों का पररणाम र्ा अब अमरीका औद्योवगक समान और 

इलेक्रॉवनक्स में फ्रांस, पवश्चमी जमानी और जापान के सार् प्रवतिंविता नहीं कर सकता र्ा अतः विश्व 

में शस्त्रों का वनयाात करना चाहता र्ा क्योवक यही एक ऐसा उद्योग ह ैजहााँ उसे पवश्चमी दशेों की 

प्रवतिंविता सहन नहीं करनी पड़ती। शस्त्र उद्योग का विकास अमरीका की आवर्ाक वस्र्वत में सधुार 

हते ुआिश्यक माना जा रहा र्ा। इसवलए अमरीका नाटो के सैवनक बजट में िवृद्ध चाहता र्ा और 

वमत्र राष्ट्रों का शस्त्रीकरण चाहता र्ा। इसवलए उसने साल्ट िातााओ ं को स्र्वगत कर वदया और 

वदतान्त को वतलांजवल दनेे की तैयारी कर ली। 

7.9 शस्त्रीकर्रण की होड़ 
नये शीत-यदु्ध काल में शस्त्रों की होड़ शरुू हो गयी। जहााँ पहले शीत-यदु्ध में 1962 के क्यबूा संकट 

के बाद वदतान्त की शरुूआत हुई। वदतान्त सम्बन्धों के इस यगु में सीवमत परमाण ुपरीक्षण प्रवतबन्ध 

संवध 1963, परमाण ुअप्रसार संवध 1968, मॉस्को-बोन समझौता 1970, बवलान समझौता 1971, 

यरूोपीय सरुक्षा एिं सहयोग सम्मेलन 1973-75, साल्ट िातााएाँ 1972 आवद प्रमखु उपलवब्ध कही 

जा सकती ह ैिही नये शीत-युद्ध काल में शस्त्रीकरण का एक ऐसा दौर शुरू हुआ वजससे इन सभी 

प्रयासों को काफी धक्का लगा। रोनाल्ड रीगन के ह्वाइट हाउस में प्रिेश लेते ही शस्त्र उद्योग को 

बढ़ािा वदया गया, शस्त्रों की होड़ तेज की गयी वमत्र राष्ट्रों को विशेषकर पावकस्तान को एफ-16 जैस े

िाययुानों एिं खतरनाक अस्त्रों से लैस वकया गया। नाटो के सरुक्षा बजटों में िवृद्ध की गयी। रीगन ने 

स्टारिासा नामक एक योजना की घोषणा की वजससे अब तक मान्यता प्राि एटमी रणनीवत और 

सामररक राजनय की सभी स्र्ापनाओ ंको उलट-पलुट कर वदया। िास्ति में स्टारिासा पररयोजना का 

परूा नाम र्ा स्रटेवजक वडफें स इनीवसएवटि वजसके अन्तगात अमेरीकी िैज्ञावनकों का आह्वान एक 

ऐसे अभेद्य रक्षा किच के आविष्ट्कार के वलए वकया गया र्ा वजसे वकसी भी शत्र ु का कोई भी 

प्रक्षेपास्त्र न भेद सके। ऐसा कहा जाता ह ैवक कैनेडी-मेक्नामारा टीम ने 1960 के दशक में शस्त्रों के 

वनमााण का जो कायािम बनाया र्ा राष्ट्रपवत काटार ने उससे भी विशाल स्तर पर शस्त्रीकरण की 

पहल की। सन ् 1986 के उत्तराद्धा में अमरीकी स्टारिासा कायािम के विरुद्ध सोवियत संघ ने भी 

जिाबी कायािाही आरम्भ कर दी। सोवियत िैज्ञावनकों की एक विशेष सवमवत ने कहा वक अमरीकी 

कायािम के विरुद्ध प्रवतरोधी और अप्रवतरोधी दोनों तरह के उपाय वकये जायेंगे। प्रवतरोधी कायािम 

के अन्तगात छोटे प्रक्षेपास्त्रों, अवतररक्त विस्फोटकों और उच्च क्षमता िाले लेसर शस्त्रास्त्रों का 

विकास वकया जायेगा। 26 फरिरी 1987 को लगभग डेढ़ िषा बाद सोवियत संघ ने अपने ऊपर 

लगाये गये प्रवतबन्ध को समाि करते हुए पहला परमाण ुपरीक्षण वकया। उसने अपना अवन्तम परमाण ु

परीक्षण 25 जलुाई 1985 को वकया र्ा। उसने अमरीका को चेतािनी दी वक यवद 1987 में 
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अमरीका ने परमाण ुपरीक्षण वकया तो िह भी इसे पनुः शुरू कर दगेा। सोवियत संघ ने अमरीका के 

प्रभाि को वनयंवत्रत करने के वलए पिूी यरूोपीय दशेों में नई वकस्म की 20 मध्य दरूी की मारक 

वमसाइलों को लगाया। अफ्रीका में अपने सैवनक अड्डों को सदुृढ़ वकया। शीत-यदु्ध के इस चरण में 

दोनों महाशवक्तयों में शस्त्रीकरण की प्रवतस्पधाा शरुू हो गयी वजससे विश्वशावन्त को एक बार वफर से 

खतरा होने लगा। नये शीत-युद्ध की मानवसकता ने परमाण ुही नहीं पारम्पररक शास्त्रस्त्रों के मामलों में 

भी वनःशस्त्रीकरण को नकुसान पहुाँचाया। स्टारिासा पररयोजना को इस यगु की शस्त्रास्त्रों की होड़ का 

अब तक का सबसे खतरनाक उदाहरण माना जाता ह।ै 

रश्न- नि-शीत-यदु्ध के कारणों का िणान करे? 

उर्तर्- नि-शीत-यदु्ध के शरुूआत के वनम्नांवकत कारण र्े। वदतान्त के यगु में सोवियत संघ परमाण ु

और नौ-सैवनक शवक्त में अमरीका की बराबरी करने का प्रयत्न कर रहा र्ा। जब अमरीका वियतनाम 

यदु्ध में उलझा हुआ र्ा तब सोवियत संघ ने अपनी शवक्त में िवृद्ध की। दसूरे शीत-यदु्ध के शरुूआत 

का एक कारण राष्ट्रपवत काटार और रोनाल्ड रीगन की उग्र नीवत रही। अन्तररक्ष अनसंुधान में 

सोवियत संघ और अमरीका में होड़ शुरू हो गयी। दोनों दशेों ने अपने वजतने उपग्रह छोड़े उनमें से 

75 प्रवतशत उपग्रह सैवनक उपयोग के वलए र्े। उनका इस्तेमाल एक-दसूरे के सैवनक गवतविवधयों पर 

नजर रखने के वलए वकया जाता र्ा। नि-शीत-यदु्ध का एक महत्िपणूा कारण सोवियत संघ का 

अफगावनस्तान में हस्तक्षेप को माना जाता ह।ै इस हस्तक्षेप से अमरीका हड़बड़ा उठा। उसे लगने 

लगा वक सोवियत संघ साम्यिाद का प्रसार करना चाहता ह।ै दवक्षण-पिूी एवशया में भी सोवियत 

प्रभाि बढ़ रहा र्ा। यरूोप में सोवियत संघ िारा मध्य मार प्रके्षपास्त्रों को लगाने का वनणाय, अमरीका 

िारा स्टारिासा पररयोजना की घोषणा ये सभी नि-शीत-यदु्ध के प्रमखु कारण र्े। इन्हीं सब कारणों से 

विश्व एक बार वफर तनाि वस्र्ल की दौर से वनकल कर नि-शीत-यदु्ध की ओर अग्रसर हो गया। 

7.10 सार्रांश 
समग्र रूप से इस अध्याय में अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत में नि-शीत-यदु्ध और शस्त्रीकरण की होड़ की 

अिधारणा का विस्तार से िणान वकया गया ह।ै यह एक राजनवयक यदु्ध र्ा। यह रणके्षत्र में नहीं लोगों 

के मवस्तष्ट्कों में लड़ा गया। शीत-यदु्ध में सशस्त्र सेनाओ ंने भाग नहीं वलया केिल राजनवयक कायों 

के िारा पिूा और पवश्चम के मध्य तनाि को उच्च स्तर पर बनाए रखा गया। इसमें सबसे पहले शीत-

यदु्ध की उत्पवत्त इसके बाद नि-शीत-यदु्ध की उत्पवत्त, नि-शीत-यदु्ध के कारण, अमरीकी कूटनीवत 

का प्रयोग, पवश्चमी एवशया के बदलते हालात नये शीत-युद्ध की प्रकृवत, शस्त्रीकरण की होड़ का 

िणान वकया गया ह।ै नये ि दसूरे शीत-यदु्ध काल में शावन्तपणूा प्रवतिंविता का स्र्ान आिामक 

राजनीवतक-सैवनक प्रवतिंविता ने ले वलया, यदु्ध मनोदशा और यदु्ध उन्माद का यगु प्रारम्भ हुआ। 
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7.11 शब्दावली 
तदतरन्त- वदतान्त से अवभप्राय ह ै सोवियत अमेरीकी ररश्तों में तनाि-शैवर्ल्य और उनमें वदन-

प्रवतवदन बढ़ती वमत्रता, सहयोग और शावन्तपणूा सह-अवस्तत्ि की भािना का विकास। 

स्प्टरर्वरिा- स्टारिासा अमरीका की नयी प्रवतरक्षा पररयोजना। 

तनरु्गाट- यह उन दशेों को कहा जाता ह ैजो दोनों महाशवक्तयों से समान दरूी बनाये रखा और वकसी 

भी शवक्त गटु में शावमल नहीं हुआ। 

तमत्र-र्रष्ट्र- वितीय विश्व यदु्ध में जमानी, ईटली और जापान के विरुद्ध वजन दशेों का संगठन बना उन्ह े

वमत्र- राष्ट्र कहा गया। 

धुर्ी-र्रष्ट्र- वितीय विश्व-यदु्ध में जमानी, इटली और जापान को संयकु्त रूप से धरुी-राष्ट्र कहा गया। 

नरटो- अमरीका के नेततृ्ि में बना सैन्य संगठन। 

ह टलरईन िमझौतर- महत्िपणूा अन्तरााष्ट्रीय संकट के समय दोनों महाशवक्तयों में सीधा सम्पका  

स्र्ावपत करके संकट का वनिाारण करना। 
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7.15 तनबंधात्मक प्रश्न 
प्रश्न- नि-शीत-यदु्ध के प्रकृवत एिं कारणों का िणान करते हुए शस्त्रीकरण की होड़ का िणान करे? 
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ईकाई-8 : तनिः शस्त्रीकर्रण एवं तनयंत्रण की उपाय 
इकाई की संरचना  

8.1 प्रस्तािना  

8.2 उद्दशे्य  

8.3  नावभकीय प्रसार और वनयंत्रण  

8.4 अंतरााष्ट्रीय शवक्त राजनीवत में आणविक प्रसार 

8.5 परमाण ुयगु का जन्म 

8.6 आणविक शस्त्रों की प्रकृवत 

8.7  शीतयदु्ध से पिूा नावभकीय प्रसार 

8.8  शीतयदु्ध के  बाद नावभकीय प्रसार 

8.9 आणविक शस्त्रों का विस्तार 

8.10 वनःशस्त्रीकरण की वदशा में वकये प्रयास 

 8.10.1 राष्ट्र संघ िारा वकये गये वनःशस्त्रीकरण के प्रयास 

 8.10.2 राष्ट्र संघ से  बाहर वकये गये वनःशस्त्रीकरण के प्रयास 

 8.10.3 वितीय महायदु्ध के  बाद वनःशस्त्रीकरण के  प्रयास 

8.11 सारांश 

8.12 शब्दािली 

8.13 संदभा ग्रंर् 

8.14 सहायक /उपयोग पाठ्यिम 

8.15 वनबंधत्मक प्रश्न  
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8.1 प्रस्तावना  
वितीय विश्व यदु्ध  के  दौरान विश्व में विवभन्न दशेों के मध्य अपनी उत्तरजीविता को बनाये रखने के 

वलए शास्त्रों  की होड़-सी चल गई र्ी। शास्त्रों की होड़ ने ‘परमाण ुयगु’ को जन्म वदया, इसका कारण 

अमेररका ने 16 जलुाई 1945 को न्य ू मैवक्सको के ‘आल्मागादो रेवगस्तान’ Alamogordo 

Desert, New Mexico में विश्व के  पहले परमाण ुपरीक्षण के  सार् ही कर वदया। यह परमाणु 

परीक्षण विश्व भर में ‘परमाणु प्रसार’ के  रूप बदल गया। गौरतलब ह ै वक अंतरााष्ट्रीय राजनीवत में 

‘नावभकीय प्रसार और वनयंत्राण’ एक महत्िपणूा ‘मदु्द’े के  रूप में उभर कर आया ह।ै पररणाम स्िरूप 

‘परमाण ुयगु की शरुूआत’ शीत यदु्ध  के  पहले और बाद में ‘आणविक शस्त्रों’ का िैसे प्रसार हुआ, 

यह मखु्य मदु्दा बनकर उभरा। 

वकन्त ुइसके  सार्-ही-सार् ‘इस प्रश्न’ की ओर ध्यान दने ेकी आिश्यकता ह ै वक ‘क्या आणविक 

शवक्त के  बल पर ही अंतरााष्ट्रीय शवक्त राजनीवत में स्र्ान पाना संभि ह?ै’आणविक शास्त्रों  के  

प्रसार को दो पहलओु ंसे दखेा जा सकता ह ै- 

रथम पहलू बम िह कंुजी ह ै जो विदशे नीवत के  अनेक तालों को एक सार् खोल दतेी ह।ै 

आणविक शवक्त संपन्न राष्ट्र का हर स्तर पर औहदा रातों-रात उाँचा हो जाता ह।ै उदाहरणस्िरूप 

अमेररका, जापान पर हमला के  बाद अंतरााष्ट्रीय जगत में महाशवक्त बन गया र्ा। 

दूिर्र पहलू आणविक शस्त्रों से शवक्त राजनीवत में राज्य की प्रवतष्ठा में िवृद्ध  हो यह आिश्यक और 

जरूरी नहीं ह।ै उदाहरणस्िरूप विटेन परमाण ुसम्पन्न होने के  बािजदू अपनी प्रवतष्ठा नहीं पा सका। 

गौरतलब ह ैवक परमाण ुसम्पन्न राष्ट्र बनने के  बािजदू राष्ट्रों को इसके  िारा उत्पन्न ‘मानिता’ और 

‘पयाािरण’ दोनों के  वलए ‘विनाशकारी’ वसद्ध हो सकता ह।ै 

पररणामस्िरूप ‘परमाणु प्रसार’ के  सार्-सार् ‘परमाणु वनयंत्राण’ महत्िपणूा मदु्दा ह ै क्योंवक 

महाशवक्त होना और अण ुशस्त्रों का वनमााण करना दोनों एक-दसूरे के  परूक नहीं माने जा सकते। 

अंतरााष्ट्रीय राजनीवत में शवक्तशाली होने के  वलए राष्ट्रीय शवक्त के  अन्य आिश्यक तत्िों के  सार्-

सार् सबल प्रवतरक्षात्मक शवक्त से सम्पन्न होना अवत महत्िपणूा ह।ै इसके  सार् ही आवर्ाक और 

तकनीकी विकास िारा राष्ट्रीय विकास अपनी चरम सीमा पर हो, तभी कोई राष्ट्र ,सत्ता केन्रों में 

स्र्ान पा सकता ह।ै 

8.2 उदे्दश्य   
इस इकाई के अध्ययन के उपरान्त - 

• अंतरााष्ट्रीय शवक्त राजनीवत में आणविक प्रसार को जान सकें गे | 

• परमाण ुयगु के जन्म को जान सकें गे| 

• आणविक शस्त्रों की प्रकृवत समझ सकें गे | 
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• वनःशस्त्रीकरण की वदशा में वकये प्रयास को भी विस्तार से जान सकें गे | 

8.3  नातभकीय प्रसार्र और्र तनयंत्रण  
‘परमाण ु प्रसार और वनयंत्रण’ अंतरााष्ट्रीय राजनीवत में विचारणीय मदु्दा ह,ै अंतरााष्ट्रीय राजनीवत 

‘सरुक्षा’ िेफ इदा-वगदा घुमती नजर आती रही ह।ै‘सरुक्षा’ की गंभीरता को ध्यान में रखकर हर राष्ट्र 

स्ियं को सैन्य रूप से सदुृढ़ करने िेफ वलए हवर्यारों को भी उतना ही महत्ि दतेा ह।ै 1945 में 

अमेररका ने जब विश्व को ‘परमाण ुबम’ से पररवचत कराया, संसार िेफ अन्य दशेों ने भी ‘सरुक्षा’ की 

दृवि अवध्क उपयुाक्त मानते हुए उसका परीक्षण वकया और परमाण ुसम्पन्न राष्ट्र बन गये।अंतरााष्ट्रीय 

स्तर पर ‘सरुक्षा’ िेफ सार्-सार् परमाण ुप्रसार से बढ़ते खतरे को भी उतनी गंभीरता से विचार करन े

की आिश्यकता ह,ै पररणामस्िरूप अंतरााष्ट्रीय स्तर पर ‘वनयंत्राण की राजनीवत’ को महत्ि वदया 

गया ह।ै 

यह ‘मदु्दा’ विचारणीय ह ै वक वजस गंभीरता के  सार् राष्ट्रों ने ‘परमाण ु प्रसार’ को वलया, क्या 

‘परमाण ुअप्रसार’ को भी उसी गंभीरता िेफ सार् ले रह ेह?ैअतः  ‘परमाण ुप्रसार और वनयंत्राण’ में 

यह मदु्दा ही विचारणीय ह।ै 

 ‘परमाण ुप्रसार और वनयंत्रण’ अंतरााष्ट्रीय स्तर पर महत्िपणूा चचाा का विषय बन गया ह,ै इस चचाा 

का प्रारंभ 1945 में हुआ वक अंतरााष्ट्रीय स्तर पर ‘सरुक्षा’ सबसे अहम मदु्दा ह|ै इसीवलए अमेररका ने 

अपनी ‘सरुक्षा’ की आड़ में परमाण ु बम का परीक्षण वकया। धीरे-धीरे विश्व के  अवधकांश राष्ट्र 

‘अंतरााष्ट्रीय स्तर पर ‘सरुक्षा’ के  मदु्द ेको महत्ता देते हुए स्ियं को परमाण ुसम्पन्न राष्ट्र कहलाने के  

वलए उत्सकुता वदखाने लगे, यहााँ तक वक  ततृीय विश्व के  दशेों भी ‘सरुक्षा’ की गंभीरता को 

स्िीकारते हुए परमाण ुसम्पन्न दशे बन गये। 

परमाण ुप्रसार और वनयंत्रण आज के  समय में अवध्क महत्िपणूा मदु्दा ह ैक्योंवक एक विषय के  रूप 

में अंतरााष्ट्रीय स्तर पर ‘सरुक्षा’ के  नाम पर परमाण ुप्रसार ने अंतरााष्ट्रीय स्तर ‘सरुक्षा’ के  वलए ही 

गंभीर खतरा उत्पन्न कर वदया ह।ै 

यह मानिता तर्ा पयाािरण दोनों के  वलए ‘अवतसंिेदनशील’ खतरा उत्पन्न कर सकता है, गौरतलब 

ह ैवक ‘परमाण ुप्रसार के  वलए वनयंत्राण’ अवधक संजीदा मदु्दा बन गया है वक परमाण ुप्रसार की दौड़ 

को बढ़ने से रोका जाए! पहले से मौजदू आणविक शस्त्रों को समाि तो नहीं वकया जा सकता ह,ै 

वकन्त ुउनके  ‘उपयोग और दौड़’ पर वनयंत्रण लगाये जाने के  वलए मागा तलाश वकये जाए, परमाणु 

बम के  विनाशकारी विध्िंस से मानिता और पयाािरण दोनों को बचाया जा सके । जापान जैसी 

विभीषण त्रासदी वफर से न लाई जा सके । 
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8.4 अतंर्राष्ट्रीय शति र्राजनीतत में आणतवक प्रसार्र 
विश्व में होने िाले ‘विनाशकारी मदु्दों’ के  रूप परमाण ुप्रसार के  पीछे राष्ट्रों में शस्त्रीकरण की होड़ 

एक प्रमखु कारण रहा ह।ै इस सदी के  प्रर्म और वितीय विश्व यदु्ध शस्त्रीकरण के  फलस्िरूप राष्ट्रों 

िारा शवक्त-संतलुन की सीमा लांघ जाने की प्रिीया या उससे जड़ेु हुए भय के  कारण ही भड़क उठे 

र्े। प्रर्म विश्वयदु्ध के बाद पेररस के शांवत सम्मेलन में वमत्र-राष्ट्रों के प्रवतवनवध्यों ने जमानी और उसके  

वमत्र दशेों को विसैन्यीकृत करके  उनकी सैन्य शवक्त तर्ा शस्त्रीकरण की सामथ्या को पररसीवमत कर 

वदया र्ा, वकन्त ुइससे यरूोप के  दशेों में शस्त्रीकरण की होड़ कम नहीं हुई। 

सन ्1920-36 के  मध्य अनेक सम्मलेनों िारा विश्व की प्रमखु शवक्तयों ने वनःशस्त्रीकरण की वदशा में 

कुछ वनणाय वलए, वजनका कारगर सावबत न होना वितीय विश्व-यदु्ध को भड़काने का प्रमुख कारण 

र्ा। इस यदु्ध की विभीवषका के बािजदू विश्व का साम्यिादी सोवियत संघ और गैर-साम्यिादी 

अमेररका का दो खेमों में बंट जाना वनःशस्त्रीकरण का घोर शत्रु सावबत हुआ। 

यह दोनों ही गटु परमाण ु शस्त्रों की प्रवतस्पधाा में एक-दसूरे को पीछे धकेलने की वनयवत से 

अवधकावधक  परमाण ुशस्त्रास्त्र जमा करने लगे। पररणामस्िरूप ‘नावभकीय प्रसार’ का अंतरााष्ट्रीय 

राजनीवत में उदय हुआ। 

8.5 पर्रमाणु युग का जन्म 
अमेररका के  िारा Manhattan प्रोजेक्ट के  अंतगात ‘परमाण ुबम’ का आविष्ट्कार वकया गया र्ा। 

18 जलुाई 1945 को अमेररका िारा परमाण ुबम का प्रर्म परीक्षण न्य ू मैवक्सको के  रेवगस्तान में 

वकया गया र्ा। परमाण ु बम का अमेररका िारा परीक्षण ‘हवर्यारों के  यगु’ में ‘नये प्रकार के  

हवर्यार’ का आविष्ट्कार तर्ा ‘परमाण ुयगु’ की ओर प्रारंभ र्ा। 6 अगस्त 1945 की घटना ने संसार 

को हवर्यारों से वकये जाने िाले हमलों के  एक ‘नया यगु’ में प्रिेश वदलाया। 

6 अगस्त 1945 को अमेररका जापान के  वहरोवशमा शहर पर प्रर्म बार ‘आणविक हमला’ वकया, 

यह हमला ‘आणविक यगु’ का सतू्रपात र्ा। इसके  तीन वदन बाद ही जापान के  ही दसूरे शहर 

नागासाकी पर ‘आणविक हमला’ वकया गया र्ा। 

अमेररका िारा जापान पर वकये गये इन हमलों ने संसार को नये हवर्यार के  रूप में ‘नावभकीय 

परमाण ुबम’ प्रदान वकये गये। 

वहरोवशमा पर वगराये गये बम को ‘Little Boy’ के  नाम से जाना जाता है, यह 60 वकलोग्राम न-

235 तर्ा 12-15 वकलोटन TNT से वनवमात वकया गया र्ा। परमाण ुबम ने 60 प्रवतशत से अवधक  

शहर को बबााद कर वदया र्ा, वजसमें 70,000–80,000 लोग तरंुत मारे गए जोवक बाद में बढ़कर 

200,000 तक पहुाँच गई र्ी। इसके  सार्-ही-सार् विस्पफोट से वनकली विवकरणों से लोग कैं सर  स े

पीवड़त हो रह ेह।ै 
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नागासाकी में वगराया परमाण ुबम वहरोवशमा में  वगराये परमाण ुबम की तलुना बड़ा तर्ा अत्यावधक 

विनाशकारी र्ा, इसे ‘Fatman’ के नाम से जाना जाता ह।ै यह परमाण ु बम करोड़ो वक्लंटन 

प्लटुोवनयम 239 तर्ा 22 वकलोटन र्ा, इसने लगभग 30 प्रवतशत नागासाकी ही शेष बचा र्ा, इस 

शहर में के िल 40 हजार लोग बचे र्े, जबवक इसके  कारण 75 हजार लोग मतृ हो गये र्े। 

इन दोनों शहरों के  विनाशक विस्फोट ने जापान के  सम्राट की जड़ें तक वहला दी, 12 अगस्त 1945 

को जापान के  सम्राट वहरोवहतों ने समपाण की घोषणा कर दी। जापान पर वकया गया नावभकीय 

हमला अंतरााष्ट्रीय राजनीवत को एक नई वदशा द ेरहा र्ा। 

अमेररका नावभकीय शवक्त संपन्न दशे बनकर विश्व में  स्ियं को महाशवक्त के  रूप में रखना चाहता 

र्ा। जापान पर परमाण ुहमले के  पीछे उसका मुख्य उद्दशे्य सोवियत संघ के  बढ़ते प्रभाि को कम 

करना र्ा। अमेररका की सोवियत संघ को रोकने की मंशा ने ‘यदु्ध’ न होते हुए भी ‘यदु्ध  जैसी 

वस्र्वत’ का िातािरण अंतरााष्ट्रीय स्तर पर उत्पन्न कर वदया र्ा, वजसे ‘शीत यदु्ध ’ के  नाम से जाना 

जाता ह।ै आणविक शस्त्रों के  वनमााण ने शीत यदु्ध  के  उदय में वनणाायक भवूमका वनभाई, इसने यदु्ध 

को नई वदशा की ओर अग्रवेसत वकया। 

अमेररका परमाण ु संपन्न दशे बनाकर सोवियत संघ को अपना िचास्ि स्िीकार करना चाहता र्ा, 

इसके  विपरीत सोवियत संघ ने आणविक शवक्त सम्पन्न बनाने की अपनी तीव्र इच्छा व्यक्त की। 

29 अगस्त 1949 अमेररका के  परमाण ु बम के भण्डारण के एकावधकार को समाि करते हुए 

सोवियत संघ ने अपना पहला सफल परमाण ु बम परीक्षण वकया। सोवियत संघ ने अंतरााष्ट्रीय 

राजनीवत में परमाण ुहवर्यारों की दौड़ को उजाा प्रदान कर दी र्ी। 

अमेररका और सोवियत संघ ‘Balance of Terror’ के  आधर पर अवधक  से अवधक  परमाणु 

हवर्यारों के  प्रसार को बढ़ािा द ेरह ेर्े। मई 1951 में अमेररका ने और निम्बर 1952 में सोवियत 

संघ ने अपने प्रर्म हाइिोजन शवक्त परीक्षण वकये। 1954-55 में दोनों न ेहाइिोजन बम बना वलये। 

अक्टूबर 1957 में रूसी ‘स्पतूवनक’ के  सपफल परीक्षण के  बाद दरूगामी या अंतरमहािीपीय 

प्रके्षपास्त्रों का यगु आरम्भ हुआ। अब दोनों महाशवक्तयााँ घर बैठे एक-दसूरे पर और सार् ही दवुनया 

के  वकसी भी भू-के्षत्र पर बम बरसा सकती र्ी। लगभग एक दशक पिूा दोनों महाशवक्तयों ने 

एम.आई.आर.िी. या ‘वमिा’ नामक ऐसे प्रक्षेपास्त्रों का आविष्ट्कार वकया, वजन पर एक सार् बहुत से 

मेगाटन के परमाण ुबम लाद ेजा सकते ह ैतर्ा कम्प्यटूर के  पिूा वनदशे पर अलग-अलग कई वनशानों 

पर ठीक-ठीक और बड़ी तेजी से वगराये जा सकते ह।ै 

8.6 आणतवक शस्त्रों की प्रकृतत 
परमाण ुबम यरेूवनयम-235, प्लटुोवनयम के  सार्-सार् भारी मात्रा में न्यरेून से वमलकर बनाया जाता 

ह,ै इन्हें वमलकर बनाया गया बम अवतशवक्तशाली होता ह ैवजसे ‘हाइिोजन बम’ भी कहा जाता ह।ै 

परमाण ुबम नावभकीय विखण्डन के  रूप में काया करता ह,ै अर्ाात ्इस प्रिीया िारा इसका विस्फोट 
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वकया जाता ह।ै परमाण ुबम का अत्यवधक शवक्तशाली रूप Thermonuclear रूप कहलाता ह।ै 

ऐसा माना जाता ह ैवक वहरोवशमा और नागासाकी में वगराये गये बम Thermo Nuclear की तलुना 

में काफी छोटे र्े, यह बम जापान में वगराये गये परमाणु बमों की अपेक्षा 2000 गनुा अवधक  

विनाशकारी होने की शवक्त रखते ह।ै 

ितामान समय में परमाणु हवर्यारों के अत्यवधक नये रूप विकवसत हुए ह ैउदाहरण के  वलए 1948 में 

संयकु्त राष्ट्र संघ ने Weapons of Mass Destruction (WMD) से पररवचत कराया ह।ै WMD 

के श्रेणी से वनकलकर Chemical and Biological Weapons (CBW) बनाया गया हैं। 

Atomic Biological and Chemical (ABC) इन्हें वमलाकर भी एक नये परमाणु बम की 

संरचना की गई ह।ै 

1945 में अंतरााष्ट्रीय सरुक्षा के  मदु्द ेमें नावभकीय प्रसार का मदु्दा मुख्य मदु्द ेके  रूप में उभरकर क्यों 

आया? अंतरााष्ट्रीय राजनीवत में ‘सरुक्षा’ का मदु्दा बहुत ही गंभीर मदु्दा, इस पर विवभन्न राष्ट्र वकस 

प्रकार काया कर रह ेर्े? इसके  वलए ‘शीत यदु्ध  से पिूा’ तर्ा ‘शीत यदु्ध  के  बाद’ शस्त्रों के  प्रसार 

को जानना महत्िपूणा ह।ै 

8.7 शीतयुद्ध से पूवथ नातभकीय प्रसार्र 
अंतरााष्ट्रीय राजनीवत का परम्परागत स्िरूप में विचारकों का मानना र्ा वक अंतरााष्ट्रीय राजनीवत 

‘भय और अवनवश्चतताओ’ं से वघरी है। इस वस्र्वत से वनकलने के  वलए राष्ट्रों को सैन्य-रूप से 

मजबतू बनना होगा, वजसमें राष्ट्रों के  पास अपन ेको सैन्य रूप से सदुृढ़ करन ेके  वलए शस्त्रों का 

होना आिश्यक र्ा। राष्ट्रों ने ‘सरुक्षा की सवुिधा’ के  मद्दनेजर हवर्यारों के  प्रसार को बढ़ािा वदया। 

पररणामस्िरूप शीत यदु्ध से पिूा ही हवर्यारों की होड़ तर्ा प्रसार का प्रारंभ हो गया र्ा। नावभकीय 

प्रसार को अमेररका तर्ा सेावियत संघ के  मध्य भय के  वनिारण के  रूप में बढ़ािा वदया गया। 

अमेररका ने स्ियं को 1945 में परमाण ुसम्पन्न राष्ट्र घोवषत वकया, सोवियत संघ ने 1949 में स्ियं 

को परमाण ुसम्पन्न राष्ट्र बना वलया। कहीं न कहीं नावभकीय प्रसार के  पीछे राष्ट्रों में लगी ‘प्रवतष्ठा 

और ओहद’े की होड़ भी एक महत्िपणूा कारक र्ा। परमाण ु हवर्यारों के  वनमााण के  होड़ न े

"परमाण ुसम्पन्न राष्ट्रों के समूह" का वनमााण वकया। यह समूह संयकु्त राष्ट्र सरुक्षा पररषद ्(UNSC)" 

के  5 स्र्ाई सदस्य से वमलकर बना र्ा।  सरुक्षा पररषद ्के  सदस्य बारी-बारी से परमाण ुसम्पन्न राष्ट्र 

बन गये र्े। अमेररका (1945) सोवियत (1949), विटेन (1952), फ़्ांस  (1960), चीन (1962)। 

शीत यदु्ध के पिूा शस्त्रों के  प्रसार का अंदशेा शीत यदु्ध के दौरान पणूातः िास्तविकता में बदल 

गई।शीत यदु्ध से पिूा ही नावभकीय प्रसार को भय और ‘वनिारण’ तर्ा ‘प्रवतष्ठा’ के  प्रश्न के  कारण 

अत्यवध्क बढ़ािा वमला र्ा। 
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8.8  शीतयुद्ध के  बाद नातभकीय प्रसार्र 
शीत यदु्ध के  मध्य तक वनशस्त्रीकरण को बढ़ािा वदये जान ेके  वलए संवधयों और समझौतों का दौर 

चल गया र्ा। संवधयों और समझौता का उद्दशे्य र्ा वक नावभकीय अप्रसार, दोनों महाशवक्तयों की 

परमाण ुशस्त्रों में कमी की जाए। सोवियत संघ और अमेररका के  गटुबंदी से हटकर कुछ  राष्ट्र अपने 

पैरों पर खड़े होकर स्ियं नावभकीय सम्पन्न राष्ट्र बनाने की घोषणा कर रह े र्े। पररणामस्िरूप 

नावभकीय प्रसार अब इन दोनों खेमों से बाहर वनकलकर अन्य राष्ट्रों के  िारा नावभकीय परीक्षण 

वकये गये। इन दोनों खेमों से हटकर कुछ  राष्ट्र अपनी के्षत्रीय समस्याओ ंके  वनपटारे के  वलए परमाणु 

सम्पन्न बनना चाहते र्े। उदाहरण स्िरूप भारत और पाक दोनों दशेों में आपसी प्रवतिवंिता के  

कारण भारत ने 18 मई 1974 को पोखरण परमाण ुपरीक्षण वकया। 

पावकस्तान ने भारत को जबाब दनेे की मंशा से,तर्ा कुछ अन्य कारणों से  स्ियं को परमाणु सम्पन्न 

राष्ट्र बनाया। इसके  अलािा ईजराइल, ईराक, नार्ा कोररया, परमाण ु सम्पन्न राष्ट्र बनने के  

‘दहलीज’ पर खड़े ह।ै पररणामस्िरूप उत्तर शीत यदु्ध काल ‘दसूरे परमाण ुयगु’ को आगाज दतेा 

हुआ नजर आता ह।ै 

8.9 आणतवक शस्त्रों का तवस्तार्र 
1945 में अमेररका ने आल्मागादो परीक्षण के  51 िषा परेू होते-2 परीक्षणों की संख्या 2000 के  पार 

जा पहुाँची। 1945 से अब तक 2060 परमाण ु परीक्षण वकये जा चकेु  ह।ै अमेररका ने सिाावधक 

1032, रूस न े715 विटेन ने 45, प्रफांस ने 210, चीन न े45, भारत न े6, पावकस्तान न े6, उत्तर 

कोररया ने 1 परीक्षण वकया ह।ै 

स्टाकहोम वस्र्त इण्टरनेशनल पीस ररसचा इन्स्टीट्यटू की प्रकावशत ररपोटा के अनसुार ईजराइल के  

पास 100 परमाण ुहवर्यार बनाने लायक पयााि सामग्री ह।ै भारत के  पास 60, पावकस्तान के  पास 

10 परमाण ुबम बनाने की सामग्री ह।ै विश्व में कुल भण्डार इस समय िमशः एक हजार और 1300 

टन ह।ै इससे 50 हजार परमाण ुबम बनाये जा सकते ह।ै यह वस्र्वत अत्यन्त खतरनाक वस्र्वत ह।ै 

तावलका दशााती ह ैवक विश्व में विवभन्न राष्ट्र अनुमानतः इस संख्या में भविष्ट्य में आणविक शस्त्रों का 

वनमााण कर सकते ह।ै 

दशे                     अनमुानतः शस्त्रों का वनमााण 

रूस            4,650 

अमेररका   2,468 

प्रफांस    300 

चीन    180 

विटेन    160 
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भारत    60-80 

पाक    70-90 

ईजराइल    60-80 

उत्तरी कोररया   8-12 बम बनाने के  उपयुाक्त प्लटुोवनयम 

स्रोत : एन्ड्य ुहबैडु ‘ग्लोबल पोवलवटक्स’,  

यह तावलका वसद्ध कर रही ह ैवक विश्व में परमाण ुबम का जखीरा अंतरााष्ट्रीय सरुक्षा के  वलए भयंकर 

खतरा उत्पन्न कर रहा ह।ै अमेररका िारा वकया गया ‘परमाण ुहमला’ इतना अवधक  विनाशकारी र्ी 

वक इसने ‘मानिता और िातािरण’ दोनों को ही नि वकया । इस घटना ने संसार को ‘परमाण ुप्रसार’ 

से ‘परमाण ुवनयंत्राण’ को बढ़ाने के वलए सोचने के  वलए मजबरू वकया। तर्ा परमाण ुवनरस्त्रीकरण 

का मरुा अंतरााष्ट्रीय राजनीवत का एक गंभीर मदु्दा बनकर उभरा र्ा। 

8.10 तनःशस्त्रीकर्रण की तदशा में तकये प्रयास 
वनःशस्त्रीकरण का अर्ा मौजदूा हवर्यारों के वनयंत्राण के वलए वकया जाता  ह।ै विश्व में शस्त्रों की होड़ 

तर्ा मौजदूा हवर्यारों पर वनयंत्राण के  वलए ‘वन:शस्त्रीकरण’ का अंतरााष्ट्रीय राजनीवत में उदय हुआ। 

अंतरााष्ट्रीय शांवत के  वलए वनःशस्त्रीकरण अवनिाया ह ैतावक अंतरााष्ट्रीय समाज में अिैध वहसंा एिं 

शवक्त के  प्रयोग को रोका जा सके । 

वनःशस्त्रीकरण की वदशा में वकये गये प्रयासों का इवतहास अनेक असफलताओ ं तर्ा कुछ  

सफलताओ ंकी कहानी ह।ै वनःशस्त्रीकरण का प्रारंभ विश्व यदु्ध की भयानकता से विश्व को बचाने के  

सार् ही हुआ र्ा, तावक वफर से विश्व को यदु्ध का संकट न झेलना पड़े वकन्त ुयह वसफा  एक प्रयास 

बनकर रह गया, वजसे वितीय विश्व के  प्रारंभ ने वसद्ध  वकया र्ा। 

8.10.1 र्रष्ट्र िंघ िरर्र तकये र्गये तनःर्स्त्रीकर्ण के रयरि 

1. शांवत और सरुक्षा के  वलए वनःशस्त्रीकरण की आिश्यकता का अनभुि करते हुए पेररस के  

शांवत समझौते की विवचत्र संवधयााँ । 

2. जनिरी 1920 में एक स्र्ायी परामशादाता आयोग (Permanent Advisory 

Commission) बनाया गया, 1923 में पारस्पररक सहायता की संवध का मसविदा (Draft 

Treaty of Mutual Assistance)। 

3. 1924 में वनःशस्त्रीकरण सम्मेलन के  वलए सच्चीकरण आयोग बनाया गया। 

4. राष्ट्र संघ का वनःशस्त्रीकरण सम्मेलन (Conference for the Reduction and 

Limitation of Armaments)  जेनेिा में 3 फरिरी 1932 को हुआ। 
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8.10.2 र्रष्ट्र िंघ के  बरहर् तकये र्गये तनःर्स्त्रीकर्ण के रयरि 

1. िावशंगटन सम्मेलन (1921-22) राष्ट्र संघ ने वजस समय अपना वनःशस्त्रीकरण का काया 

आरंभ वकया, उसी समय िावशंगटन में राष्ट्र संघ से सिार्ा परृ्क विवभन्न दशेों की जलीय 

शवक्त को वनयंवत्रत करने के  वलए हुआ। 

2. जेनेिा सम्मेलन (1927) िावशंगटन सम्मेलन की सफलता से प्रभावित होकर जेनेिा में 5 

महीने में पनुः जलशवक्तयों का एक सम्मेलन बलुाया गया। 

3. लंदन नौसैवनक सम्मेलन (1930) 21 जनिरी 1930 से आरंभ होने िाले इस सम्मेलन में 

विवटश प्रवतवनवधयों ने सब महाशवक्तयों िारा सब प्रकार के  रणपोतों के  वनमााण को घटाने 

पर बल वदया। 

4. वितीय विश्व के प्रारंभ होने के कारण वनःशस्त्रीकरण संबंधी समझौते असफलता के  

अंधकार  में भटक रह ेर्े। 

8.10.3 तितीय महरयुद् के  बरद तनःर्स्त्रीकर्ण के  रयरि  

वितीय महायदु्ध के  बाद वनःशस्त्रीकरण अंतरााष्ट्रीय राजनीवत में शावन्त  की दृवि से अत्यवधक गंभीर 

और संजीदा मदु्दा बन गया र्ा। विश्व का दो खेमों में बााँटना, शास्त्रों की होड़ के  बढ़ाि े को वनयंत्रण 

करने के  वलए वनःशस्त्रीकरण अत्यवधक महत्िपणूा र्ा। 

संयकु्त राष्ट्र संघ चाटार की दसूरी धरा में वनःशस्त्रीकरण की चचाा की गयी ह।ै चाटार में वनःशस्त्रीकरण 

के  बारे में संयकु्त राष्ट्र की वजम्मेदारी महासभा और सरुक्षा पररषद ् दोनों पर डाली गयी र्ी। 15 

निम्बर, 1945 को उठाया गया जब कनाडा, विटेन और अमरीका की सरकारों ने एक घोषणा 

प्रकावशत करके  यह प्रस्ताि रखा वक परमाण ुउजाा के  अन्तरााष्ट्रीय वनयंत्रण पर काया करने के  वलए 

एक ‘संयकु्त राष्ट्रीय आयोग’ स्र्ावपत वकया जाए। 

संयकु्त राष्ट्र संघ की पहली महासभा ने संयकु्त राष्ट्र परमाणु ऊजाा ( United Nations Atomic 

Energy Commission) की स्र्ापना की वजसके  सदस्यों में सरुक्षा पररषद के  सभी राष्ट्रों के  

सार्-सार् कनाडा भी र्ा। परमाण ुऊजाा आयोग की पहली बैठक में अमरीका ने एक राष्ट्रीय परमाण ु

विकास प्रावधकरण के  वलए बरूख योजना (Baruch Plan) पेश की। इस योजना के  अनसुार 

परमाण ुऊजाा   आयोग को विखण्डनीय पदार्ों के  उत्पाद की सब अिस्र्ाओें का वनरन्तर वनरीक्षण 

करना र्ा और उसे परमाण ुअस्त्रों के  परीक्षण करने का और परमाण ुऊजाा   के  शावन्तकालीन लाभों 

को बढ़ािा दनेे का अनन्य अवधकार वदया गया। 

13 फरिरी, 1947 को सरुक्षा पररषद ने पारस्पररक हवर्यार आयोग (Conventional 

Disarmament Commission)  की स्र्ापना की वजसके  सदस्य िे सब दशे ही र् ेजो सरुक्षा 

पररषद के  सदस्य र्े। इस आयेाग को िे काया करने की मनाही र्ी जो परमाण ुऊजाा   आयोग को 

सौंपे गये र्े। 
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बरूख योजना के  विकल्प के  रूप में 11 जनू, 1947 को सोवियत संघ ने कुछ  प्रस्ताि पशे वकये। 

सोवियत योजना में ‘एक परमाण ुवनयंत्रण प्रणाली की शता ओर वसद्धांत  वस्र्र करने की बात कही 

गयी। 

11 जनिरी, 1952 को छठी महासभा ने संयकु्त राष्ट्र वनःशस्त्रीकरण आयोग की स्र्ापना की वजसने 

परमाण ुऊजाा आयोग और पारस्पररक हवर्यार आयोग दोनों का स्र्ान ले वलया। ऐसा वनश्चय वकया 

गया वक वनःशस्त्रीकरण आयोग सरुक्षा पररषद के वनयंत्रण में काया करेगा। इस आयोग ने दो सवमवतयों 

की स्र्ापना की। एक सवमवत को हवर्यारों से सेनाओ ंके  वनयमन का काया सौंपा गया और दसूरी 

सवमवत को यह काया वदया गया वक िह राष्ट्रों िारा सेनाओ ं ि हवर्यारों के  सम्बन्ध में दी गयी 

सचूनाओ ंपर विचार-विमशा करेगी। 

10 मई, 1955 को सोवियत संघ के  प्रवतवनवध ने संयकु्त राष्ट्र संघ में वनःशस्त्रीकरण की एक नयी 

योजना रखी। रूस ने सेना के एक-वतहाई कटौती की अपनी मांग को छोड़ वदया। आणविक हवर्यारों 

को तत्काल नि करने की वजद छोड़कर उसने पवश्चमी गटु की यह बात मान ली वक तीन-चौर्ाई 

हवर्यारों और सैवनकों की कमी करने के  बाद इस वदशा में कदम उठाये जायें तर्ा एक ‘अन्तरााष्ट्रीय 

वनयन्त्रण संघ’ की स्र्ापना की जाए। 

जेनेिा के वशखर सम्मेलन जुलाई 1955 में सोवियत संघ, विटेन, अमरीका और फ्रांस ने भाग वलया। 

इस सम्मेलन में अमरीका के  राष्ट्रपवत आइजनहॉिर ने मकु्त आकाश योजना रखी। इस योजना का 

उद्दशे्य एक दशे को दसूरे दशे के  आकाश पर वनरीक्षण करने का अवधकार प्रदान करना र्ा। इस 

योजना के  अनसुार यह प्रस्ताि रखा गया वक सोवियत संघ ि संयकु्त राज्य अमरीका अपनी सेना, 

शस्त्रागारों की संख्या, सैवनक सामग्री तैयार करने िाले कारखानों ि सैवनक अड्डों की पूणा जानकारी 

प्रदान करें तर्ा विद्युत उपकरणों  से हिाई वनरीक्षण की व्यिस्र्ा हो। 24 जनिरी, 1957 को 

सोवियत संघ ने यह प्रस्ताि रखा वक वनःशस्त्रीकरण आयोग को विस्ततृ वकया जाए और वमश्र , 

भारत, पोलैण्ड और एक लैवटन-अमरीकी देश को भी इसका सदस्य बनाया जाये। 

3 फरिरी, 1958 को सोवियत संघ के प्रधानमंत्री माशाल बलु्गावनन ने अमरीका के राष्ट्रपवत 

आइजनहॉिर के  समक्ष वनःशस्त्रीकरण की एक योजना प्रस्ततु की जो बलु्गावनन योजना के  नाम से 

प्रवसद्ध  ह।ै इस योजना में वनम्न बातों पर जोर वदया गया- 

1. अण ुि हाइिोजन  बमों का परीक्षण बन्द वकया जाये; 

2. अमरीका, सोवियत संघ और विटेन आणविक शस्त्रों का पररत्याग करें ; 

3. नाटो तर्ा िारसा पैक्ट के  दशेों में अनाव्रफमण समझौता हो ; 

4. जमानी तर्ा अन्य यरूोपीय दशेों से विदशेी सेनाओ ंको हटाया जाये और ; 

5. आकवस्मक आिमणों को रोकने के  वलए समझौता हो। 

इन्हीं वदनों पोलैण्ड के  विदशे मंत्री  ने एक योजना प्रस्ततु की जो रापाकी योजना (Rapacki Plan) 

के  नाम से विख्यात है। इस योजना में यरूोप में सरुक्षा और शावन्त बनाये रखने हतेु पोलैण्ड, 
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चैकोस्लोिावकया, पवश्चमी ि पिूी जमानी का अुण-विहीन के्षत्र बनाने का सझुाि वदया गया। 

31 माचा, 1958 को सोवियत संघ की सपु्रीम सोवियत ने यह घोषणा की वक िह अण ुपरीक्षण बन्द 

कर रहा ह,ै दसूरे राष्ट्र भी उसका अनसुरण करें। 

31 अक्टूबर, 1958 के  वदन जेनेिा सम्मेलन में वनःशस्त्रीकरण के  विषय में अनेक प्रस्ताि प्रस्ततु 

वकये गये। सोवियत संघ का मत र्ा वक सभी प्रकार के  आणविक परीक्षण सदा के  वलए बन्द कर 

वदये जायें, जबवक विटेन और अमरीका वनरीक्षण प्रवत के  सार् एक िषा के  वलए आणविक 

परीक्षणों को बन्द करने के  पक्ष में र्े। 

18 वदसम्बर, 1959 को सोवियत प्रधनमंत्री ख्रशु्चेि  ने महासभा में ‘पणूा सिामान्य वनःशस्त्रीकरण’ का 

प्रस्ताि रखा वजसमें कहा गया र्ा वक चार साल के  भीतर सभी राष्ट्रों को इस प्रकार वनःशस्त्रीकरण 

करना चावहए वक इस अिवध के  बाद उनके  पास यदु्ध के  साधन न रहें। आन्तररक सरुक्षा के  वलए 

िे र्ोड़ी-सी सेना ि पवुलस रख सकते हैं। 

सन ्1960 में वनःशस्त्रीकरण पर विचार करने के  वलए जेनेिा में 15 माचा को दस राष्ट्रों का एक 

सम्मेलन हुआ। इस बार एक सार् दो सम्मेलन हो रह ेर् ेएक, दस राष्ट्रों का वनःशस्त्रीकरण सम्मेलन 

तर्ा दसूरा, आणविक के  तीन सदस्यों को आणविक परीक्षणों को वनषेध करने के  सम्बन्ध में िाताा, 

लेवकन इन दोनों सम्मेलनों में कोई प्रगवत नहीं हो सकी। वनःशस्त्रीकरण और वनयंत्रण पर दोनो पक्षों के  

बीच गवतरोध  उत्पन्न हो जाना अिश्यम्भािी र्ा। 

वदसम्बर 1961 में महासभा ने वनःशस्त्रीकरण आयोग का विस्तार करके  आठ गटुवनरपके्ष दशेों-

िाजील, बमाा ;म्यांमार, इवर्योवपया, भारत, मैवक्सको, नाइजीररया, स्िीडन और संयकु्त अरब 

गणराज्य-को इसमें शावमल कर वदया। इस प्रकार 10 राष्ट्रीय वनःशस्त्रीकरण आयोग अब 18-राष्ट्रीय 

वनःशस्त्रीकरण आयोग बन गया। पर फ्रांस ने शुरू से ही इस पनुगावठत आयोग का इस आधर पर 

बवहष्ट्कार वकया वक 18 राष्ट्रों िाला इतना बड़ा आयोग वनःशस्त्रीकरण समस्या का कोई हल नहीं 

वनकाल सकता। 

1963 की आणविक परीक्षण प्रवतबन्ध संवध 14 जलुाई, 1963 को विटेन, सोवियत संघ और 

अमरीका के  प्रवतवनवधयों का मास्को में एक सम्मेलन हुआ। 25 जलुाई, 1963 को इन तीनों दशेों ने 

एक ‘सीवमत अण ुप्रवतबन्ध  संवध (Partial Test Ban Treaty - PTBT)  पर हस्ताक्षर वकये। इस 

संवध के  िारा भगूभा परीक्षणों को छोड़कर बाह्य आकाश, समरु और िायमुण्डल में अणु परीक्षण 

करने पर रोक लगा दी गयी। फ्रांस ने इस संवध पर हस्ताक्षर नहीं वकये, चीन इसका विरोधी  र्ा और 

भारत हस्ताक्षर करने िाले राष्ट्रों में अग्रणी र्ा। 

आणविक परीक्षण प्रवतबन्ध  संवध का  स्िागत करते हुए इसे ‘‘स्र्ायी शावन्त और वनःशस्त्रीकरण 

की वदशा में प्रर्म कदम’’, ‘‘अन्तरााष्ट्रीय सम्बन्ध में एक नया मागा और अरुणोदय’’ और ‘‘मेल-

वमलाप की प्रवतज्ञा और एक अवधक सौम्य भविष्ट्य की आशा’’ कहा गया, परन्त ु इस संवध से  

परमाण ुपरीक्षणों से सम्बवन्ध्त सब समस्याएं, विशेष रूप से परमाण ुअड्डों को लक्ष्यों पर पहुचंाने के  
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साधानों, प्रक्षेपास्त्र नाशक प्रक्षेपास्त्रों को त्रवुटहीन बनाने, और रूढ़ हवर्यारों स े सम्बवन्धत सब 

समस्याओ ंको हल नहीं वकया जा सकता। यह न तो भवूमगत विस्फोटों पर रोक लगाती ह ैऔर न 

परमाण ुहवर्यारों का उत्पादन बन्द रखती ह।ै इसके  अलािा, यह परमाण ुशवक्तयों का उत्पादन बन्द 

रखती ह।ै इसके अलािा, यह परमाण ुशवक्तयों को अपने हवर्यार अपने वमत्र राष्ट्रों को दनेे से भी नहीं 

रोकती। िस्ततुः भ-ूगभा परीक्षण को पकड़ने का कोई उवचत तरीका न होन ेके कारण इस पर प्रवतबन्ध 

नहीं लगाया जा सकता। ख्रशु्चेि ने इसे एक अच्छी शरुुआत और यगुान्तरकारी घटना कहा र्ा। 

27 जलुाई, 1965 को जेनेिा में वनःशस्त्रीकरण आयोग की बैठक बलुाई गयी। इस सम्मेलन ने अपने 

कायों की, जो उसने अब तक वकये र्े, रपट पेश की। दोनों गटुों की ओर से ऐसे भाषण हुए वजन्होंने 

सम्मेलन के भाग्य का पहले ही फैसला कर वदया। अण-ुहवर्यारों के  वनयंत्रण के  तरीकों के  सम्बन्ध 

में दोनों पक्षों में स्पि मतभेद र्ा। 

बाह्य आकाश संवध (Outer Space Treaty – 1967) - बाह्य आकाश संवध भी शावन्त की वदशा 

में एक रचनात्मक संवध ह।ै इस संवध  िारा अमरीका, सोवियत संघ तर्ा विटेन ने बाह्य आकाश में 

न्यकू्लीयर शस्त्रों का भेजा जाना वनवषद्ध मान वलया। 

अण ुअप्रसार संवध (Nuclear Non-Proliferation Treaty – NPT, 1968) - सन ् 1966 में 

संयकु्त राष्ट्र संघ की महासभा की राजनीवतक सवमवत ने परमाण ुअस्त्रों के  प्रसार और वनमााण पर 

वनयंत्रण का प्रस्ताि पास वकया। संघ के 112 सदस्यों में से 110 ने प्रस्ताि के  पक्ष में मत वदया। 

अल्बावनया ने प्रस्ताि का विरोध वकया और क्यबूा तटस्र् रहा। इस संवध की मखु्य धराएं 

वनम्नवलवखत हैं-; 

1. परमाण ु राज्य परमाण ु अस्त्राविहीन राष्ट्रों को परमाण ु बम के  वनमााण के  रहस्य की 

जानकारी नहीं देंगे।  

2. परमाण ुराज्य परमाण ुअस्त्राविहीन राज्यों को परमाण ुअस्त्रा प्राि करने में सहायता नहीं देंगे। 

3.   परमाण ुअस्त्राविहीन राष्ट्र परमाण ुबम बनाने का अवध्कार त्याग देंगे।  

4. परमाण ु अस्त्रों के  परीक्षण और विस्पफोटों पर रोक लगाने की अन्तरााष्ट्रीय व्यिस्र्ा 

स्र्ावपत की जानी चावहए।  

5. ऐसे दशे वजनमें परमाण ुअस्त्रा वनमााण की तकनीकी क्षमता है िे परमाणु शवक्त का विकास 

असैवनक कायों के  वलए करेंगे। 

इस संवध को 1963 की परमाण ुवनषेध संवध के उपरान्त वनःशस्त्रीकरण की वदशा में एक यगुान्तरकारी 

कदम कहा गया। इस संवध को यद्यवप अत्यन्त महत्िपणूा माना गया ह,ै परन्त ु यह संवध  

वनःशस्त्रीकरण का कोई िास्तविक हल प्रस्ततु नहीं करती। यह संवध भी भवूमगत न्यकू्लीयर परीक्षणों  

पर कोई प्रवतबन्ध  नहीं लगाती, परमाण ुराज्यों िारा नये न्यकू्लीय अस्त्रों के  वनमााण पर कोई रोक 

नहीं लगाती, न ही परमाण ुराज्यों के न्यकू्लीय अनसुन्धान कायािम पर वकसी प्रकार के  अन्तरााष्ट्रीय 

वनयंत्रण या वनरीक्षण की व्यिस्र्ा करती ह।ै इसी प्रकार कोई परमाणु राज्य एक शवक्तहीन राज्य पर 
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आिमण करे तो वकसी बाध्यकारी प्रवतिीया की व्यिस्र्ा यह संवध नहीं करती। राज्य असैवनक 

उपयोग के  नाम पर जो परमाण ु अनसुन्धान करेंगे उनका सैवनक उपयोग नहीं करेंगे इसकी कोई 

प्रत्याभवूम नहीं ह।ै 1968 में अण ु अप्रसार संवध को जब महासभा के  समक्षा रखा तो भारतीय 

प्रवतवनवध ने इसका विरोध करते हुए इसे संयकु्त राष्ट्र संघ के  वनःशस्त्रीकरण के  वसद्धांत के  प्रवतकूल 

माना र्ा, क्योंवक विश्व शावन्त को परमाणवुिहीन राज्यों में परमाण ुअस्त्रों के  प्रसार से ही खतरा नहीं 

ह,ै िरन ्परमाण ुराज्यों के  पास अण ुआयधुों के  बने रहन ेसे भी उतना ही खतरा ह।ै िास्ति में, यह 

संवध एक भेदमलूक दृवि पर आधररत ह ैजो परमाणसुम्पन्न और परमाणवुिहीन राज्यों के  ितामान 

विभाजन को वनरन्तर बनाये रखना चाहती ह।ै यह सवन्ध उन दशेों के  वलए अवहतकर मानी गयी जो 

न्यकू्लीय शस्त्रों का वनमााण कर सकते हैं। भारत के  सार् पवश्चमी जमानी, इटली, संयकु्त अरब 

गणराज्य, रूमावनया, िाजील, अजेण्टाइना, नाइजीररया ने भी इसका विरोध ्इन्हीं कारणों से वकया। 

न्यकू्लीय मकु्त समरु तल संवध 1971 - 11 फरिरी, 1971 को सोवियत संघ, विटेन तर्ा संयकु्त 

राज्य अमेररका ने न्यकू्लीय मुक्त समरु तल संवध पर मास्को, लन्दन तर्ा िावशंगटन में हस्ताक्षर वकये 

और उसी वदन 64 अन्य दशेों ने भी इस पर हस्ताक्षर वकये। संयकु्त राज्य की महासभा ने इसे 7 

वदसंबर, 1970 को स्िीकृत वकया र्ा। इस संवध के  अनसुार प्रत्येक दशे के  प्रादवेशक समरु के  19 

वकलोमीटर का के्षत्र छोड़कर समरुतल और महासमुर तल पर न्यकू्लीय अस्त्रों  और भयानक विनाश 

के  अन्य परमाण ुअस्त्र नहीं वबछाये जायेंगे। 

िरमरर्क र्स्त्र परर्िीमन वरतराए ं(Strategic Arms Limitation Talks – SALT) और् 

उपलत्ध्यराँ - निम्बर 1969 में सामररक शस्त्रास्त्रों को सीवमत करने के  मसले पर संयकु्त राज्य 

अमरीका और सोवियत संघ के  मध्य वफनलैण्ड की राजधनी हलेवसंकी में िाताा शुरू हुई हलेवसंकी 

िाताा के  सार्-सार् वियना में सयुक्त राज्य अमरीका और सोवियत संघ के  बीच ‘सामररक 

शस्त्रास्त्रा पररसीमन िाताा’ भी शरुू हुई र्ी। 

22 मई, 1972 को अमरीका राष्ट्रपवत वनक्सन जब मास्को गये तो िहां सोवियत संघ और अमरीका 

के  बीच दो महत्िपणूा समझौते वकये गये वजनका सम्बन्ध विवभन्न प्रकार के  बैवलवस्टक प्रके्षपास्त्रों 

पर रोक लगाने से र्ा। इन समझौते के  पक्ष में यह कहा गया वक इनसे शस्त्रों की होड़ में कमी आयेगी 

और परमाण ुयदु्ध को रोकने में सहायता वमलेगी। 

3 जलुाई, 1974 को अमरीका और सोवियत संघ के  मध्य दस-िषीय आणविक आयधु ्पररसीमन 

समझौता हुआ वजसे 31 माचा, 1976 से लाग ूवकया जाना वनवश्चत वकया गया। समझौते के  अनसुार 

दोनों ने 150 वकलो टन से अवध्क के  भवूमगत आणविक परीक्षणों को रोकने तर्ा प्रके्षपास्त्रों पर नयी 

सीमा लगाने का वनश्चय प्रकट वकया। यह वनवश्चत वकया गया वक शावन्तपणूा कायों के  वलए वकए गए 

विस्पफोट इस आंवशक प्रवतबन्ध  व्यिस्र्ा की पररवध में  नहीं आएंगे। 

लेवकन परमाण-ुपरीक्षण के  खतरे से दवुनया को बचान ेके  वलए इतनी ही संवध काफी  नहीं र्ी, अतः 

जनू, 1976 से एक नयी धरा जोड़कर इस संवध को अवधक लाभकारी बना वदया गया। 
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िरल्ट-2 िमझौतर SALT-II 1979 - 1979 में अमरीका और सोवियत संघ में साल्ट-2 

समझौते पर हस्ताक्षर हुए। इसके  बाद इस  संवध का दोनों दशेों की ससंदों िारा अनमुोदन होना र्ा। 

अमरीकी कांग्रेस इस पर विचार कर ही रही र्ी वक अपफगावनस्तान में सोवियत संघ का हस्तके्षप हो 

गया। राष्ट्रपवत काटार ने इस हस्तक्षेप के  विरोध में साल्ट-2 के  अनमुोदन को स्र्वगत कर वदया और 

इस प्रकार एक गवतरोध की वस्र्वत आ गयी। 28 निम्बर, 1980 को अमरीका िारा सोवियत संघ से 

‘साल्ट-2’ पर निीन िाताा का प्रस्ताि वकया गया तावक इस संवध  का पनुमूाल्यांकन वकया जा सके । 

मध्यम दरूी प्रके्षपास्त्रा संवध   8 वदसम्बर, 1987 - राष्ट्रपवत रोनाल्ड रीगन और सोवियत नेता 

वमखाइल गोबााच्योि ने 8 वदसम्बर, 1987 को ऐवतहावसक मध्यम दरूी प्रके्षपास्त्र संवध ;आई.एन.एफ. 

INF Treaty (Intermediate-Range Nuclear Forces Treaty) सवन्ध पर हस्ताक्षर वकए। 

संवध  दोनों दशे मध्यम ि कम दरूी के  प्रके्षपास्त्रा नि करने को सहमत हो गए। इस संवध से कुल 

वमलाकर 1139 परमाण ुहवर्यार नि वकए जाने हैं। इन हवर्यारों की मारक क्षमता 50 वक.मी. से 5 

हजार वक.मी. ह।ै संवध के  अनसुार सोवियत संघ के  एल-एस-12, एस-एस-20, एस-एस-23 

प्रक्षेपास्त्रों और अमरीका के  पवशांग-1 और पवशांग-2 और भ-ूप्रक्षेपास्त्रों को नि वकया जाना तय 

हुआ। एक अन्य समझौते के  तहत दोनों दशे अपने यहां परमाण ुपरीक्षणों की क्षमता की जांच के  

वलए एक-दसूरे को वनरीक्षण की सवुिधा देंगे। 

यह  संवध आणविक वनःशस्त्रीकरण की वदशा में पहला कदम ह।ै इवतहास में पहली बार ऐसा हुआ ह ै

वक शस्त्र वनयंत्रण की भाषा का स्र्ान शस्त्र कटौती ने ले वलया। 

बरर्िर और् नरटो में ऐततहरतिक िंतध   19 नवम्बर्, 1990 - 19 निम्बर, 1990 को पेररस में 

िारसा ि नाटो संवध दशेों के  34 शासनाध्यक्षों ने एक ऐवतहावसक संवध  पर हस्ताक्षर वकए। संवध  में 

दोनों गटुों के  वलए सैवनकों की संख्या वनधाररत नहीं की गयी ह ै लेवकन परम्परागत शस्त्रों की 

अवधकतम संख्या प्रत्येक के  वलए इस प्रकार वनयत की गयी-टैंक 20,000, आमा पसानल, िैफररयसा 

30,000, अटीलरी पीसेज 20,000, लड़ािफू विमान 6,800, लड़ािफू हलैीकोप्टर 2,000. संवध  

में जांच-पड़ताल की भी व्यापक व्यिस्र्ा की गयी तावक कोई भी पक्ष उसका उल्लंघन न कर सके । 

संवध पर हस्ताक्षर करने के  बाद अमरीका के  राष्ट्रपवत जाजा बशु ने कहा वक इस संध   से यरूोप में 

आपसी सद्भाि ि मैत्री का एक नया यगु आरम्भ होगा। 

िरमरर्क हतथयरर्ों में कटौती की ऐततहरतिक स्प्टरटा-रथम िंतध - 31 जलुाई, 1991 को 

मास्को में अमरीकी राष्ट्रपवत जाजा बशु और सोवियत राष्ट्रपवत वमखाइल गोबााच्योि के  वशखर 

सम्मेलन में ‘‘सामररक हवर्यारों में कटौती’ की ऐवतहावसक स्टाटा-1 संवध पर हस्ताक्षर हुए। संवध की 

शतों के  अनसुार दोनों महाशवक्तयां अपने परमाण ुशस्त्रों की स्िेच्छा से 30 प्रवतशत कटौती करने को 

सहमत हो गयीं। यह संवध पहला बड़ा औपचाररक समझौता ह ै वजसके  माध्यम से सिाावधक 

खतरनाक एिं विनाशकारी शस्त्रों में इतनी कटौती के  वलए स्िेच्छा से सहमवत हुई। 
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अमर्ीकर िरर्र िरमरर्क हतथयरर्ों में भरर्ी कटौती की घोर्णर - 28 वसतम्बर, 1991 को 

अमरीकी राष्ट्रपवत जाजा बुश ने घोषणा की वक अमेररका अपने सामररक परमाण ु हवर्यारों में 

एकतरपफा भारी कटौती करेगा। राष्ट्रपवत के  अनसुार उन्होंने स्िेच्छा से यह फैसला वकया ह ै वक 

तावक ‘विश्व को परमाण ुयुग में इतनी बेहतर वस्र्वत प्रदान की जा सके  वजतनी पहले कभी नहीं रही।’  

एकपक्षीय वनःशस्त्रीकरण (Unilateral Disarmament) की मखु्य बातें वनम्नवलवखत हैं - ; 

1. यरूोप और विश्व में कहीं भी विद्यमान अमेररका के  कम दरूी तक मार करने िाले सभी 

सामररक परमाण ुहवर्यारों को समाि करना, ; 

2. जहाजों और पनडुवब्बयों से छोड़ी जाने िाली सभी समरुी परमाण ुवमसाइलों की समावि 

3. सभी अमरीकी यदु्धक बमिषाकों को चौबीसों घण्टे चौकसी की हालत में न रखने का 

फैसला  

4. लम्बी दरूी तक मार करने िाले सभी बी-52 और अन्य िषाकों को वनवष्ट्िय हालत में  

रखना   

5. ‘स्टाटा’ संवध  के  अन्तगात वजन हवर्यारों को वनवष्ट्िय करने पर सहमवत हुई र्ी उन्हें 

वनधाररत अिवध से पहले ही नि करने का फैसला। सोवियत राष्ट्रपवत वमखाइल गोबााच्योि 

ने बशु की पहल को ‘‘अन्तरााष्ट्रीय वनःशस्त्रीकरण की वदशा में एक महत्िपणूा योगदान’’ 

बतलाया। 

िोतवयत िंघ िरर्र पर्मरणु र्स्त्रों में कमी कर्ने पर् िहमतत - अमरीका के  राष्ट्रपवत बशु न े

वसतम्बर 1991 में कम दरूी के  परमाण ुप्रके्षपास्त्रा नि करने की घोषणा की र्ी। इसी के  प्रत्यतु्तर में 

सोवियत राष्ट्रपवत गोबााच्यसोि ने अपने दशे के  परमाण ुहवर्यारों में भी कमी करने की घोषणा की। 

गोबााच्योि ने कहा वक सोवियत संघ एक िषा के  वलए परमाण ुपरीक्षण भी बन्द करेगा। गोबााच्योि 

ने वनम्नवलवखत प्रस्तािों पर सहमवत प्रकट की - ; 

1. जंगी जहाजों और बह-ुउद्दशेीय पनडुवब्बयों से सभी सामररक हवर्यारों को हटा वलया 

जाएगा, 

2. भारी बमिषाकों को तैयारी की वस्र्वत से हटा वलया जाएगा और उनके  परमाण ुहवर्यारों 

का भण्डारण कम कर वदया जाएगा ; 

3. सोवियत संघ के  छोटे आकार के  सचल अन्तरमहािीपीय बैलेवस्टक प्रके्षपास्त्रों को सविय 

नहीं वकया जाएगा | 

4. सामररक महत्ि के  आिामक हवर्यारों में और कटौती की जाएगी। सोवियत संघ की इस 

घोषणा का अमरीका ने स्िागत वकया। विवटश प्रधनमन्त्री  जान मेजर ने इसे एक रचनात्मक 

कदम बताया। 

मरस्प्को में ऐततहरतिक स्प्टरटा-दो िंतध  पर् हस्प्तरक्षर् - 3 जनिरी, 1993 को अमरीकी राष्ट्रपवत 

बशु और रूसी राष्ट्रपवत बोररस येल्तवसन ने भव्य व्लावदमीर पैलेस ;मास्को  में ऐवतहावसक संवध  
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स्टाटा-दो पर हस्ताक्षर वकए। स्टाटा-दो परमाण ुहवर्यारों में कटौती पहली संवध  का अगला चरण ह ै

वजस पर जुलाई 1991 में राष्ट्रपवत जाजा बुश और तत्कालीन सोवियत राष्ट्रपवत वमखाइल 

गोबााच्योि ने हस्ताक्षर वकए। स्टाटा-दो वजसे राष्ट्रपवत वमखाइल गोबााच्योि ने हस्ताक्षर वकए। स्टाटा-

दो वजसे राष्ट्रपवत येल्तवसन ने शताब्दी की ‘संवध  कहा ह,ै का उद्दशे्य दोनों दशेों के  परमाणु 

हवर्यारों में दो-वतहाई कटौती करना ह,ै यानी ितामान में लगभग 20,000 को कम करके  6,500 

रखना ह ै;अमरीका के  3,500 और रूस के  3,000 । इस प्रकार अमरीका के  शस्त्रागार में परमाणु 

हवर्यारों की संख्या उतनी ही रह जाएगी वजतनी 1960 में र्ी और रूसी हवर्यारों की संख्या उतनी 

ही रह जाएगी, वजतनी 1970 में र्ी। स्टाटा-दो पर हस्ताक्षर होना अन्तरााष्ट्रीय वनःशस्त्रीकरण की 

वदशा में स्मरणीय घटना ह ैइसका महत्ि और क्षेत्रा स्टाटा-एक तर्ा सपु्रवसद्ध आई.एन.एफ. संवध से  

अवध्क व्यापक ह।ै 

र्रिरयतनक हतथयरर् तनरे्ध िंतध (Chemical Weapons Convention, CWC), (13 

जनिरी 1993) - रासायवनक हवर्यारों के  विकास, उनका वनमााण, भण्डारण एिं उनके  प्रयोग पर 

प्रवतबन्ध लगाने से सम्बवन्धत संवध 29 अप्रैल, 1997 से लाग ूहो गई है। इस सम्बन्ध में 13 अप्रैल, 

1993 को पेररस में एक समझौते पर हस्ताक्षर वकए गए र्े वजसमें 160 दशेों की सहमवत र्ी। लेवकन 

इसे लाग ूकरने के  वलए कम से कम 65 दशेों िारा इसका अनमुोदन वकया जाना जरूरी र्ा। 65 दशेों 

के  अनमुोदन के  बाद इस संवध के  काननूी रूप लेने की अिवध 180 वदन र्ी। इस वहसाब से यह 

29 अप्रैल, 1997 से प्रभािी हो गई ह।ै इस संवध  के  मसौद े में रासायवनक हवर्यारों के  वलए 

अनसुन्धन, उनका विकास, उनका भण्डारण एिं उनके  हस्तान्तरण पर पणूा प्रवतबन्ध  लगाने का 

प्रािधन रखा गया ह।ै मसौद ेमें संवध पर हस्ताक्षर करने िाले दशेों से आशा की गई वक िे 1 से 15 

िषा के  बीच अपने-अपने रासायवनक हवर्यारों के  जखीरे नि कर देंगे। रासायवनक हवर्यारों पर 

वनयंत्रण के  वलए एक अन्तरााष्ट्रीय संस्र्ा बनाई गई ह।ै इस संस्र्ा को मखु्यालय हगे में है। 

व्यरपक आणतवक पर्ीक्षण रततबन्ध  िंतध ;िी.टी.बी.टी. - सी.टी.बी.टी. अर्ाात ् व्यापक 

आणविक परीक्षण प्रवतबन्ध  संवध  विश्व भर में वकए जाने िाले परमाण ुपरीक्षणों पर रोक लगाने के  

उद्दशे्य से लायी गयी संवध या समझौता है वजसका 1993 में भारत, अन्य दशेों के  अलािा अमेररका 

के  सार् सह-प्रस्तािक र्ा, लेवकन 1995 में उसने यह कहते हुए वक यह संवध सािाभौवमक परमाण ु

वनःशस्त्रीकरण के  समयबद्ध कायािम से जुड़ी हुई नहीं ह,ै सह-प्रस्तािक बनने से ही इकंार कर वदया। 

अगस्त 1996 में जेनेिा में इस वििादास्पद संवध के  मसौद ेपर विचार चलता रहा। इस बहुचवचात 

संवध  में परमाण ुपरीक्षणों पर प्रवतबन्ध  लगाने तर्ा इस पर अमल की जांच के  वलए अन्तरााष्ट्रीय 

वनरीक्षण की व्यिस्र्ा ह।ै भारत ने सी.टी.बी.टी. के  प्रस्तावित मसौद ेपर हस्ताक्षर करने से इकंार कर 

वदया क्योंवक प्रस्तावित मसौदे में परमाण ुवनःशस्त्रीकरण का कोई प्रािधन नहीं रखा गया। भारत का 

दसूरा विरोध यह र्ा वक यह संवध बहुत ही संकीणा ह ै यह के िल नए विस्पफोट रोकने की बात 

करती ह,ै पर नए तकनीकी विकास एिं नए परमाण ुशस्त्रों के  विषय में चपु ह।ै संवध  का स्िरूप 
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परमाण ु राष्ट्रों की तकनीकी उपलब्ध्ता को बरकरार रखकर उनके  वहतों की रक्षा करने के  वलए 

अवध्क ह ैन वक सम्पणूा वनःशस्त्रीकरण के  वलए। 

इस संवध पर 24 वसतम्बर, 1996 से हस्ताक्षर प्रारम्भ हुए र्े। अब तक कुल वमलाकर 154 राष्ट्रों न े

इस पर हस्ताक्षर वकए हैं वजनमें से 45 न ेइसका विवधित अनमुोदन भी कर वदया ह ैवकन्त ुसंवध  के  

प्रभािी होने के  वलए विश्व के  उन सभी 44 दशेों िारा इसकी पवुि वकया जाना आिश्यक ह ैवजनके  

पास परमाण ुशस्त्र अर्िा परमाण ुविद्यतु संयंत्र अर्िा परमाण ुक्षमता उपलब्ध ह।ै विविध परमाण ु

क्षमताओ ंिाले इन 44 राष्ट्रों में से अभी तक 26 ने ही संवध का अनमुोदन वकया ह ैजबवक तीन दशेों 

भारत, पावकस्तान ि उत्तर कोररया ने इस पर अभी तक हस्ताक्षर भी नहीं वकए हैं। परमाणु शवक्त के  

रूप में घोवषत पांच राष्ट्रों-अमेररका, रूस, विटेन, फ्रांस ि चीन ने यद्यवप सी.टी.बी.टी. पर हस्ताक्षर 

कर वदए हैं, वकन्त ुइनमें से केिल विटेन ि फ्रांस न ेही संवध की पवुि की ह।ै सी.टी.बी.टी. के  भविष्ट्य 

को एक बड़ा झटका अक्टूबर 1999 में उस समय लगा जब ररपवब्लकनों के  िचास्ि िाली अमेररकी 

सीनेट ने इसका अनमुोदन नहीं वकया। 100 सदस्यों िाली सीनेट में इसकी पवुि के  वलए हुए मतदान 

;13 अक्टूबर, 1999 में इसे 48 के  मकुाबले 51 मतों से अस्िीकार कर वदया गया। 

पर्मरणु अरिरर् िंतध  िमीक्षर िम्मेलन(NPT Review Conference) 

अप्रैल-मई, 2000 में सम्पन्न परमाण ु अप्रसार संवध समीक्षा सम्मेलन में पााँच परमाण ु सम्पन्न 

शवक्तयां अपने परमाण ुआयधु भण्डारों को परूी तरह समाि करने पर राजी हो गई,ं हालााँवक इसके  

वलए समय सीमा वनधााररत नहीं की गई। 2 मई, 2005 को न्ययूॉका  में सम्पन्न परमाण ु अप्रसार 

समीक्षा सम्मेलन में 190 दशेों के  प्रवतवनवधयों  ने भाग वलया। सम्मेलन में ईरान के  विदेश  मंत्री 

कमाल खराजी परमाण ुअप्रसार संवध के  उस प्रािधन पर अड़े रह ेवजसके  तहत ईरान सवहत 182 

दशेों ने परमाण ुहवर्यार नि कर वदए र्े, जबवक अमरीका और अन्य कुछ  दशे नए मानदण्ड वनधाररत 

करते हुए एक बार वपफर से विचार करने के  पक्षध्र र्े। 

अमेररका-रूस में परमाण ु शस्त्रा कटौती संवध  मई 2002 वजस े "स्प्रेटेतजक आम्िा रर्डक्र्न 

TREATY (START III)" या "म स्प्को िंतध" के नाम से भी जाना जाता ह ै- मई 2002 में 

अमरीकी राष्ट्रपवत जॉजा बुश ने रूस की यात्रा की और रूस के  सार् वमत्रता मजबतू करने के  वलए 

परमाण ुशस्त्रों में कटौती के  ऐवतहावसक समझौते पर हस्ताक्षर वकए। संवध  की शतों के  अनसुार 

अमेररका और रूस दोनों वमलकर साढ़े चार हजार के  करीब परमाण ुहवर्यार कम करेंगे। संवध  के  

अनसुार परमाण ुहवर्यारों में कटौती का लक्ष्य 2012 तक परूा कर वलया जाएगा। 

िरर्रंर् - 16 जलुाई 1945 में अमेररका ने नये हवर्यार के  रूप में संसार को ‘परमाण ु बम’ से 

अिगत कराया। अमेररका ने अन्य राष्ट्रों को भी ‘सरुक्षा’ की दृवि से सदुृढ़ होने के  वलए ‘परमाणु 

सम्पन्न राष्ट्र’ बनान ेके  वलए प्रोत्सावहत वकया। अमेररका का परमाण ुसम्पन्न दशे बनाने के  पीछे 

मखु्य कारण साम्यिादी शवक्त को कमजोर करना र्ा, वकन्त ुसाम्यिादी दशे अर्ाात ्सोवियत संघ ने 

अपनी ‘सरुक्षा’ को मद्दनेजर रखते हुए स्ियं को परमाण ुसम्पन्न राष्ट्र बना वलया र्ा। 
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इन दोनों दशेों के  बीच ‘उत्तरजीविता’ को लेकर उत्पन्न संघषा ने परमाण ुप्रसार को हिा द ेदी र्ी। 

धीरे-धीरे  यह ‘परमाण ुप्रसार न्यवूक्लय क्लब’ में बदल गया र्ा, वजसमें फांस, इगं्लैण्ड, चीन, भारत, 

पाक, उत्तरी कोररया भी शावमल हो गये र्े। गौरतलब ह ै वक संसार जापान पर परमाण ु हमले की 

त्रासदी से भी पररवचत है, अर्ाात ्परमाण ुहवर्यारों के  वनमााण से संसार के  राष्ट्र सरुवक्षत नहीं बवल्क 

विनाशकारी त्रासदी की ओर बढ़ रह ेह।ै 

विश्व ‘परमाण ुहवर्यारों’ के  ‘आतंक’ के  साये में  जी रहा ह।ै 1961 में राष्ट्रपवत कैनेडी ने परमाणु 

हवर्यारों के  विषय में कहा र्ा वक ‘धरती को रहने योग्य बने रहने के  वलए परमाण ुहवर्यारों को नि 

कर दनेा होगा।’ यवद परमाण ुयदु्ध हुआ तो यह बम इस पथृ्िी से मानिता का समलू नाश कर देंगे। 

परमाण ुयदु्ध के  बाद धरती का तापमान 30 वडग्री 40 वडग्री सेवल्सयस तक पररिवतात हो जायेगा, 

पथृ्िी के  सभी जीि-जन्त ुकाल के  गाल में समाने के  वलए बाध्य हो जायेंगे। परमाण ुहवर्यारों से 

मानिता के  सार् ही सार् पयाािरण को अत्यवधक नकुसान हो सकता ह ै– 

1. आजकल परमाण ुभरट्टयााँ तर्ा अन्य-यन्त्र अंतरााष्ट्रीय बाजार में सहज रूप से उपलबध ्हो 

रहा ह।ै अमेररका, इगं्लैण्ड, रूस, फ्रांस, कनाडा, जमानी आवद दशे परमाण ुभरट्टयों को मकु्त 

रूप से बेच रह ेह।ै इनके  िारा भी अवधक मात्रा में परमाण ुहवर्यार बनाये जाते ह।ै बमों के  

परीक्षणों, विस्फोटों तर्ा परमाण ुभरट्टयों में प्रिीयाओ ंके  कारण पयाािरण में रेवडयोधमी 

तत्िों की प्रवतशत मात्रा बढ़ती जाती ह।ै रेवडयोधमी  तत्ि शीघ्रता से विघवटत नहीं होते 

और लम्बी अिवध तक  रेवडयो विवकरणों का उत्सजान करते है, यह पयाािरण पर अत्यवधक 

खतरनाक प्रभाि डालता ह।ै इसके  प्रभाि से कैं सर  जैसी बीमाररयााँ भी उत्पन्न हो सकती 

ह।ै 1945 में जापान पर परमाण ुहमले के  बाद वहरोवशमा और नागासाकी में अवधकांश  

संख्या में लोग कैं सर  जैसी भयानक बीमारी से पीवड़त हुए ह।ै 

2. न्यकू्लीय कचड़े को फेकने की समस्या, इसके  कचरे से भी लम्बे समय तक हावनकारक 

विवकरण वनकलती रहती ह,ै जो पयाािरण में ‘‘रासायवनक प्रदषूण’’ पैफलाती ह।ै इसके  

कारण जापान में आज भी अपंग बच्चे जन्म लेते ह।ै 

3. परमाण ु संयंत्रों में होने िाली आकवस्मक दघुाटनाएाँ केिल एक राष्ट्र की सीमा तक फैले 

पयाािरण को ही नहीं बवल्क िैवश्वक पयाािरण पर अपना प्रभाि डालती ह।ै हाल ही 2014 

में जापान के  शहर में परमाण ुसंयंत्र में विस्पफोट से जापान में इसका विनाशकारी प्रभाि 

हुआ र्ा। 

आणविक शस्त्रों से उत्पन्न दषु्ट्प्रभाि ने ही विश्व के राष्ट्र को अंतरााष्ट्रीय स्तर पर परमाण ुप्रसार की 

राजनीवत से वनयंत्रण की राजनीवत की ओर बढ़ने के  वलए प्रेररत वकया। 

िैवश्वक शांवत को बनाये रखने के  वलए ‘वनःशस्त्रीकरण’ को राष्ट्रों के  िारा बढ़ािा वदया गया। वितीय 

विश्व यदु्ध के  बाद वनःशस्त्रीकरण िैवश्वक स्तर पर गंभीर मदु्द ेके  रूप में उभरा तर्ा परमाण ुशस्त्रों की 
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होड़ तर्ा उपयोग को वनयंवत्रत करने पर जोर वदया गया। परमाण ुप्रसार की दौड़ को वनयंवत्रत करन े

की संभािनाओ ंको लेकर वनःशस्त्रीकरण िैवश्वक स्तर पर अत्यवधक गंभीर मदु्दा ह।ै 

वनःशस्त्रीकरण का दौर 1945 से प्रारंभ हुआ, वितीय विश्व युद्ध ,शीत यदु्ध के  दौरान वनःशस्त्रीकरण 

के  वलए संवधयों और समझौतों का दौर चलाया गया। इस दौर में 4 जुलाई 1974 स्टाटा-I, 1979 में 

स्टाटा-II, परमाण ु अप्रसार संवध 1968, व्यापक आणविक परीक्षण प्रवतबंध संवध 1993, परमाणु 

अप्रसार को बढ़ािा दनेे के  उद्दशे्य से वकये गये वनःशस्त्रीकरण के  प्रयास ‘आंवशक’ प्रयास प्रतीत 

होते ह।ै वनःशस्त्रीकरण के  वलए की गई संवधयों   और समझौते में पक्षपातपणूा प्रतीत होते है उदाहरण 

- NPT तर्ा CTBT संवधयों   पर भारत ने हस्ताक्षर नहीं वकये ह।ै 

लघुस्प्तर्ीय अभ्यरि रश्न एवं  उनके  उर्तर् 

रश्न.1 1945 के  करल को ‘नये हतथयरर्ों कर युर्ग’ क्यों कहर जरतर है? 

उर्तर्.1 वितीय विश्व यदु्ध के  दौरान अमेररका ने जापान की बढ़ती शवक्त को रोकने के  वलए ‘16 

जलुाई 1945 को ‘परमाण ुबम’ से हमला वकया, संसार को ‘नये हवर्यारों के  यगु में प्रिेश’ वदलाया 

र्ा। अमेररका स्ियं को विश्व के  समक्ष ‘महाशवक्त’ के  रूप में वदखाना चाहता र्ा, वकन्त ुसोवियत 

संघ की साम्यिादी विचारधरा के  बढ़ते प्रसार के  कारण ऐसा करना संभि प्रतीत नहीं हो रहा र्ा। 

पररणामस्िरूप अमेररका ‘परमाण ुसंपन्न’ राष्ट्र बनकर सोवियत संघ की बढ़ती शवक्त को रोकने का 

प्रयास र्ा। इसके  विपरीत सोवियत संघ ने भी अमेररका को प्रवत उत्तर दतेे हैं स्ियं को 1949 में एक 

‘परमाण ु सम्पन्न’ महाशवक्त के  रूप में घोवषत कर वदया गया। सोवियत संघ और अमेररका में 

महाशवक्त के  बढ़ते प्रसार ने धीरे -धीरे   परमाण ुशवक्त का प्रसार कर वदया र्ा। इन दोनों महाशवक्तयों 

िारा संसार के  अन्य राष्ट्रों को सहायता प्रदान की, वजसका लाभ उठाते हुए कमजोर राष्ट्र भी 

‘परमाण ुसंपन्न’ राष्ट्र बन गया या परमाण ुसंपन्न राष्ट्र बनाने की ‘दहलीज’ पर पहुाँच गये ह।ै 

रश्न.2 र्ीत युद् के  करल को ‘दूिर्र पर्मरणु युर्ग’ क्यों कहर जरतर है? 

उर्तर्.2 1990 के  बाद सोवियत संघ के  विघटन के  सार् ही शीत यदु्ध की समावि हो गई र्ी, 

विघटन के  सार् ही ऐसा प्रतीत होने लगा वक परमाण ुप्रसार यगु’ की भी समावि हो जायेगी। परमाणु 

प्रसार अब ‘इन दोनों खेमों’ से वनकल कर ततृीय विश्व के  दशेों की ओर बढ़ गया र्ा, इन राष्ट्रों िारा 

अपनी क्षेत्रीय  समस्या को ध्यान रखकर अपने प्रवतिंिी को कमजोर करने के  उद्दशे्य से ‘परमाण ु

बम’ का परीक्षण वकया गया र्ा। उदाहरणस्िरूप 18 मई 1974 में भारत ने अपने प्रवतिंिी पाक को 

कमजोर करने के  उद्दशे्य से ‘परमाण ुसंपन्न राष्ट्र’ बनाने का प्रयास वकया, इसके  प्रवत उत्तर में पाक 

भी चपु नहीं रहा र्ा, पररणामस्िरूप पाक ने स्ियं को ‘परमाण ुसंपन्न’ राष्ट्र बनाया। 

इसके  अलािा ईरान, सीररया, इजराईल के  कुछ  ‘धवमाक संगठन’ धवमाक कट्टरता को बढ़ािा दनेे के  

वलए ‘परमाण ुबम’ का वनमााण कर रह ेह।ै इजराईल और वपफवलस्तीन में लगातार बढ़ते संघषा ने 

‘परमाण ुबम’ वनमााण को बढ़ािा वदया र्ा। उत्तरी कोररया ने भी परमाण ुपरीक्षण वकया ह।ै 
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गौरतलब ह ैवक उत्तर शीत यदु्ध , परमाण ुप्रसार ‘दोनों शवक्तशाली खेमों’ से वनकलकर ततृीय विश्व के  

कमजोर राष्ट्रों के  िारा वकये गये ह।ै 

पररणामस्िरूप उत्तर शीत यदु्ध काल ‘दसूरा परमाण ुयगु’ कहलाता ह ै

8.11 सार्रांश 
उपरोक्त अध्ययन के आधार पर यह वनष्ट्कषा वनकलता ह ैवक  विकवसत राष्ट्र चाहते ह ैवक अवधक से 

अवधक  वनःशस्त्रीकरण ततृीय विश्व के  दशे की ओर से ही हो। विकवसत राष्ट्र ‘वनयंत्रण की 

राजनीवत’ के  अंतगात ततृीय विश्व के  राष्ट्रों को ‘परमाण ुसंपन्न राष्ट्र’ बनाने से रोकना तर्ा परमाण ु

शस्त्रा का उपयोग न करने के  वलए बाध्य करते है, जबवक स्ियं पर इसे नहीं लाग ूकरते ह।ै 

पररणामस्िरूप वनःशस्त्रीकरण के  प्रयास में की जाने िाली संवधयों  और समझौते ‘एकपक्षीय’ नजर 

आते ह।ै िैवश्वक स्तर पर परमाण ुप्रसार तभी अप्रसार पररिवतात वकया जा सकता ह ैजब सभी राष्ट्रों में 

वनःशस्त्रीकरण को ‘संिेदनशील’ और संजीदगी से अमल में लाने का प्रयास वकया जायेगा। 

परमाण ु प्रसार के  खतरे की गंभीरता को स्िीकारते हुए, परमाण ु अप्रसार के  वलए वकये संवधयों   

और समझौतों को ‘वनष्ट्पक्षता’ के  सार् लाग ू और स्िीकार करना चावहए। यवद ‘वनष्ट्पक्षतापणूा’ 

परमाण ु अप्रसार को बढ़ािा नहीं वदया जायेगा, िैवश्वक पटल पर ‘परमाणु हमले’ का संकट बना 

रहगेा। परमाण ुप्रसार के  प्रवत राष्ट्रों को िैवश्वक पटल पर ‘एकजटुता और वनष्ट्पक्षता’ वदखाने की 

आिश्यकता ह,ै तावक विश्व को आगामी ‘परमाण ुहमले’ से बचाये जा सके । 

विश्व में कई दशे ‘धवमाक कट्टरता’ का प्रसार करन ेके  वलए ‘परमाण ुबम’ का अनवुचत प्रयोग कर 

सकते हैं, इजराईल और वफवलस्तीन के  संघषा से हम सभी वचर पररवचत ह,ै इन दोनों दशेों में लगातार 

बढ़ता संघषा कभी भी ‘परमाण ु आिमण’ का रूप ला सकता ह।ै विश्व के  ‘दहलीज’ पर खड़े 

‘परमाण ुहमले’ को रोकने के  वलए राष्ट्रों को परमाण ुअप्रसार के  वलए संवधयों   और समझौता को 

‘एकजटुता’, ‘वनष्ट्पक्षता’, ‘संजीदगी’ के  सार् लाने की आिश्यकता ह।ै 

8.12  शब्दावली 
पर्मरणु रिरर् - आणविक शस्त्रों का फैलाि, एक राष्ट्र िारा अपनी सैन्य शवक्त को सदुृढ़ बनाने के  वलए नये 

हवर्यार के  रूप ‘परमाण ुअस्त्रों’ का परीक्षण करके  स्ियं को ‘परमाण ुसंपन्न’ राष्ट्र बनाना। ठीक ऐसी ही सोच 

रखकर अन्य दशेों ने भी जब ‘हवर्यार के  रूप में’ ‘परमाण ुबम’ का परीक्षण वकया, विश्व पटल पर इसे ‘परमाण ु

प्रसार’ कहा गया। 

तनःर्स्त्रीकर्ण- वनःशस्त्रीकरण का शावब्दक अर्ा ह ैशारीररक वहसंा के  प्रयोग के  समस्त भौवतक तर्ा मानिीय 

साध्नों का उन्मलून। वनःशस्त्रीकरण का प्रयास यदु्ध को परूी तरह वनयंवत्रत करने की कला नहीं बवल्क यह शस्त्रों के  

उपयोग को वनयंवत्रत करने की ध्िवन ह।ै इसका लक्ष्य इस समय जो हवर्यार उपवस्र्त ह ैउनके  प्रभाि को घटाना ह।ै 

भय कर िंतुलन - अंतरााष्ट्रीय राजनीवत में ‘भय’ शब्द की अहम भवूमका ह,ै इसी कारण िैवश्वक पटल हर राष्ट्र के  

वलए ‘सरुक्षा’ गंभीर मदु्दा बन जाती ह।ै 1945 से प्रारंभ परमाण ुप्रसार की राजनीवत को भी इन्हीं दो ‘गभंीर’ और 
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‘महत्िपणूा’ मदु्दों से जोड़कर दखेा जा सकता ह।ैपरमाण ु सम्पन्न अमेररका से ‘भय का संतलुन’ करन े के  वलए 

सोवियत संघ तर्ा अन्य राष्ट्र भी परमाण ुसम्पन्न राष्ट्र बन गये। 

एक राष्ट्र पर प्रवतिंिी राष्ट्र आिमण न करे, अर्ाात ्‘यदु्ध की वस्र्वत का भय’ उसे अपनी सरुक्षा के  वलए प्रवतिंिी 

की तुलना में शवक्तशाली हवर्यार की तैयारी पर बल दतेा ह।ैअमेररका और सोवियत संघ के  बीच अपनी ‘सरुक्षा 

का भय’ से संतलुन बनाने के  वलए परमाण ुप्रसार को अत्यवध्क बढ़ािा वदया। 

8.13 संदभथ गं्रर् 
फवडया, बल.एल. ;2008, अंतरााष्ट्रीय राजनीवत, सावहत्य भिन पवब्लकेशन आगरा। 

8.14 सहायक /उपयोग पाठ्यक्रम 
एंिय,ू हिैडु ;2011,, ग्लोबल पॉवलवटव्फस, पलेगरेि मैकवमलन। 

8.15 तनबंधत्मक प्रश्न 
‘अंतरााष्ट्रीय राजनीवत’ में ‘सरुक्षा’ अहम मदु्दा ह,ै आप ‘सरुक्षा’ को नावभकीय प्रसार और ‘वनयंत्राण’ से 

िैफसे जोड़कर दखेते ह?ै 
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इकाई- 9 : भूमंडलीकर्रण 
इकाई की संरचना  

9.1 प्रस्तािना  

9.2 उद्दशे्य  

9.3 भमंूडलीकरण   

9.3.1 भमंूडलीकरण  के प्रमखु तत्ि 

9.3.2 भमंूडलीकरण  का समाज के विवभन्न क्षेत्रों पर प्रभाि 

9.3.3 भमंूडलीकरण  को बढ़ाने के मुख्य कारक  

9.3.4 भमंूडलीकरण  के विपरीत प्रभाि  

9.4 सारांश  

9.5 शब्दािली  

9.6 अभ्यास प्रश्नों के उत्तर  

9.7 सन्दभा ग्रन्र् 

9.8 सहायक/उपयोगी पाठ्य सामग्री 

9.9 वनबंधात्मक प्रश्न  
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9.1 प्रस्तावना  
इस इकाई में ितामान समय के सबसे ज्िलंत विषय भमंूडलीकरण  का अध्ययन वकया गया ह ै

|वजसमें  भमूण्डलीकरण के अर्ा और प्रकृवत का अध्ययन वकया गया ह ै| सार् ही यह भी अध्ययन 

वकया गया ह ैकी इनके तत्ि क्या ह ै| इसके सकारात्मक और नकारात्मक पक्षों के बारे में अध्ययन 

वकया गया ह ै |वजसमें यह स्पि वकया गया की भमंूडलीकरण िह प्रविया ह ै वजसके िारा विश्व की 

विवभन्न अर्ाव्यिस्र्ाओ ंका समन्िय वकया जाता ह ैतावक िस्तओु ंएिं सेिाओ,ं तकनालॉजी, पूाँजी 

और श्रम या मानिीय पूाँजी का भी वनबााध प्रिाह हो सके। ितामान समय में जब भूमंडलीकरण की 

बात करते हैं तो आवर्ाक पक्ष को प्रधानता दी जाती ह ै| यद्यवप इसमें संबंधो के अन्य पक्ष भी शावमल 

होते ह ै| 

9.2 उद्देश्य  
इस इकाई के अध्ययन के उपरान्त हम  

• भमंूडलीकरण  के अर्ा को जान सकें गे | 

• भमंूडलीकरण  के प्रमखु तत्िों को समझ सकें गे  

• भमंूडलीकरण  का समाज के विवभन्न के्षत्रों पर प्रभाि की जानकारी प्राि कर सकें गे | 

• भमंूडलीकरण  को बढ़ाने के मखु्य कारको और उसके  विपरीत प्रभाओ ंके बारे में समझ 

सकें गे   
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9.3 भूमडंलीकर्रण    
भमंूडलीकरण की प्रविया का अर्ा एिं प्रकृवत समझने के वलये इसकी शुरूआती जड़ों को ढूाँढना 

बहुत आिश्यक है। ऐवतहावसक तौर पर, यह कहा जा सकता ह ैवक आवर्ाक रूप से भमंूडलीकरण  

की शरुूआत वसल्क मागा की स्र्ापना के सार् हुई जो वक यरूोप के भमूध्य दशेों एिं चीन के बीच 

स्र्ावपत हुआ र्ा। आधवुनक काल में, यह कहा जा सकता ह ै वक भमंूडलीकरण  की शरुूआत 

कोलंबस  की सन ्1492 की अमेररका यात्रा के सार् हुयी।  

रोबी रॉबटासन ने अपनी पसु्तक, ‘द थ्री िेव्स आफ ग्लोबलाइजेशन’ में आवर्ाक भूमंडलीकरण  के 

तीन चरणों की व्याख्या की ह।ै ये तीन चरण वनम्नवलवखत हैं:-  

1. पहला चरण कोलम्बस की सन ्1492 में अमेररका यात्रा के सार् प्रारम्भ हुआ तर्ा उसका 

अंत अठारहिीं शताब्दी की औद्योवगक िावन्त के प्रारम्भ के पहले हुआ।  

2. दसूरा चरण अठारहिीं शताब्दी की औद्योवगक िावन्त के सार् प्रारम्भ हुआ तर्ा उसका 

अंत दसूरे विश्वयदु्ध के पहले हुआ।  

3. तीसरे चरण का प्रारम्भ दसूरे विश्व यदु्ध के उपरान्त सन ्1945 में हुआ और जो आज तक 

जारी ह।ै  

भमंूडलीकरण  की बात आज के यगु में हर कोई करता ह ैपरन्त ुइसकी व्याख्या करना कवठन हैं । 

कुछ विचारक इसे मखु्यतः एक आवर्ाक अिधारणा मानते हैं। कुछ भमंूडलीकरण का अर्ा 

सांस्कृवतक आदान प्रदान के संदभा में वनकालते हैं । िहीं कुछ इसे एक सामावजक प्रविया के रूप में 

दखेते हैं। अतः जॉन बेवलस तर्ा स्टीि वस्मर् ने (द ग्लोबलाइजेे़शन आफ िल्डा पॉवलवटक्स) 

भमंूडलीकरण को विवभन्न समाजों के बढ़ते हुए जड़ुाि की प्रविया की संज्ञा दी वजसके िजह से विश्व 

के एक भाग में घवटत हो रही घटनायें दरू दराज लोगों एिं समाजों को अवधक से अवधक प्रभावित 

कर रही हैं। एक िैश्वीकृत विश्व में राजनैवतक, आवर्ाक, सांस्कृवतक के्षत्रो में हो रही घटनायें एक दसूरे 

से जड़ुी हुयी होती हैं ।  

ऐन्र्ोनी वगडेन्स ने अपनी पुस्तक ‘द कान्सीक्िेन्सेज आफ मॉडरवनटी’ में भमंूडलीकरण  को 

पररभावषत करते हुए वलखा ह ैवक यह एक ऐसी प्रविया  ह ैवजसके अंतरगत विश्व के विवभन्न के्षत्रों के 

बीच में अन्योन्याश्रता तर्ा पारस्पररकता की बढ़ोत्ररी हुई ह ैवजसके कारण वकसी जगह की स्र्ानीय 

घटनायें हजारों मील दरू घवटत घटनाओ ंके िारा वनधााररत हो रही हैं। 

िहीं डी. हािे ने अपनी पसु्तक ‘द कंवडशन आफ पोस्ट मॉडावनटी’ में भूमंडलीकरण  िारा समय एिं 

स्र्ान की अिधारणा को वजस तरह प्रभावित वकया गया ह ैउस पर जोर वदया ह ै । उसके अनसुार 

भमंूडलीकरण  ने समय और स्र्ान की अिधारणा को एक नई वदशा दी ह ै वजसके अंतरगत समय 

की गवत और स्र्ान की दरूी का कोई महत्ि नहीं रह गया ह।ै  
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इस तका  को आगे बढ़ाते हुए जेम्स रोजेे़नाऊ ने अपनी पसु्तक ‘टरब्यलूेंस इन िल्डा  पोवलवटक्स’ में 

भमंूडलीकरण  के यगु में दवुनया में व्याि पारस्पररकता, अन्तवनाभरता का कारण तकनीकी तंत्र को 

बताया ह।ै उसके अनसुार तकनीवक तंत्र ने भौगोवलक और सामावजक दवुनया के एक वसरे से दसूरे 

वसरे तक यर्ाशीघ्र पहुाँच जाते हैं।  

इसी िम में राबटा वगलवपन ने अपनी  पसु्तक ’द पोवलवटकल ईकान्मी आफ इण्टरनेशनल रीलेशन्स’ 

में भूमंडलीकरण  को एक ऐसी प्रविया बताया ह ैवजससे विश्व की अर्ा व्यिस्र्ा का एकीकरण हुआ 

ह।ै उसके अनसुार भूमंडलीकरण  की प्रविया के िारा विश्व के प्रभतु्िशाली उदारिादी पवश्चमी राष्ट्र 

अपनी अर्ाव्यिस्र्ा और संस्कृवत विश्व में विशेष रूप से विकासशील राष्ट्रों पर र्ोपना चाहते हैं। 

इसके िारा िे पनुः अपना आवर्ाक एिं सांस्कृवतक साम्राज्यिाद की स्र्ापना करना चाहते हैं। 

मैलकम िाटसा ने अपनी पसु्तक ’ग्लोब्लाइजेशन’ में कहा है वक भमंूडलीकरण  की पररभाषा  आज 

भी स्पि नहीं है। अपनी पररभाषा में िाटसा ने भमंूडलीकरण  के यगु में भौगोवलक दरूी की वनरर्ाकता 

पर बल वदया ह।ै उसके अनसुार भमंूडलीकरण  एक सामावजक प्रविया ह ै वजसमें सामावजक तर्ा 

सांस्कृवतक व्यिस्र्ा पर जो भौगोवलक दबाि होते हैं िो पीछे हट जाते हैं क्योंवक भौगोवलक सीमाएं 

बेमतलब हो जाती हैं। 

सौम्येन वसकदर ने अपनी पसु्तक ’कंटेम्पोरेरी ईश्यजू इन ग्लोबलाइजेशन’  में भूमंडलीकरण  को 

उदारीकरण से जोड़ा ह।ै उसके अनसुार बाह्य उदारीकरण एक आवर्ाक नीवत के रूप में वपछले दो 

दशकों से चली आ रही भमंूडलीकरण  की प्रविया से करीब से जड़ुी हुई ह।ै यह अन्तरााष्ट्रीय 

एकीकरण की लगातार चली आ रही प्रविया ह ैजो वक व्यापार, प्रौद्योवगकी, ज्ञान, सचूना एिं विचार 

के राष्ट्रीय सीमाओ ंके पार के अप्रत्यावशत प्रिाह का प्रवतफल ह।ै इसमें तकनीकी निाचार, सचूना 

प्रौद्योवगकी िावन्त तर्ा पैदािार की विकवसत  प्रौद्योवगकी एिं तकनीकी का बड़ा योगदान रहा ह।ै  

जोसेफ स्टवगवलटज़ ने अपनी पसु्तक ‘मेवकंग ग्लोब्लाइजेशन िका ’ में वलखा ह ैवक भूमंडलीकरण  के 

अंतगात बहुत सी चीजों का समािेश ह,ै जैसे वक विचारों एिं ज्ञान का अंतरााष्ट्रीय प्रिाह, संस्कृवतयों 

का आदान प्रदान एि विश्व नगरीय समाज और विश्व पयाािरण आंदोलन। परन्त ु मखु्यतः 

भमंूडलीकरण  का अर्ा आवर्ाक भमंूडलीकरण  से ह ैवजसके अंतगात विश्व के राष्ट्रों के बीच पूाँजी, 

माल एिं सेिा तर्ा श्रवमकों के बढ़ते हुए प्रिाह के िारा आवर्ाक एकीकरण की प्रविया को बल 

वमला ह ैएिं उसमें वनकटता आयी ह।ै  

दीपक नय्यर ने अपनी पसु्तक ‘गिवनांग ग्लोब्लाइजेशन: ईश्यज़ू एण्ड इन्स्टीट्यशून्स’ में 

भमंूडलीकरण  के आवर्ाक आधार को महत्ि दतेे हुए उसके सम्बन्ध राष्ट्र राज्यों के सीमा पार बढ़ती 

हुई आवर्ाक गवतविवधयों तर्ा आवर्ाक लेने दने से होन ेकी बात की ह।ै उसके अनसुार भमंूडलीकरण  

को एक ऐसी आवर्ाक प्रविया के रूप  में पररभावषत वकया जा सकता ह ै वजसका सम्बन्ध विश्व 

अर्ाव्यिस्र्ा में राज्यों के बीच बढ़ते हुए आवर्ाक खुलापन, बढ़ती हुई आवर्ाक अंतरवनरभाता  तर्ा 

गहराती हुई आवर्ाक एकीकरण से ह।ै  
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उपरोक्त पररभाषाओ ंके मूल्यांकन उपरान्त हम भमंूडलीकरण  को इस तरह से पररभावषत कर सकते 

हैं वक िह एक ऐसी प्रविया ह ै वजसके अंतगात विश्व के विवभन्न  राष्ट्रों के बीच तकनीक और 

प्रौद्योवगकी के विकास, आवर्ाक एकीकरण तर्ा सचूना, विचारों एिं ज्ञान के प्रिाह के कारण एक 

ऐसी अंतरवनाभरता एिं पारस्पररकता का विकास हो रहा ह ैवजसमें वक राष्ट्रों की सीमा तर्ा समय एिं 

स्र्ान के बंधन का कोई अर्ा नहीं रह गया ।  

9.3.1 भूमंडलीकर्ण  के रमुख तत्व 

अतः हम यह कह सकते हैं वक भमंूडलीकरण  के प्रमखु तत्ि वनम्नवलवखत हैं:- 

1. आतथाक एकीकर्ण: 1990 में शीत यदु्ध की समावि के बाद परेू विश्व में धीमे धीमे  मकु्त 

बाजार  आवर्ाक व्यिस्र्ा को अपनाना शरुू  कर वदया वजसने वक राष्ट्रों के बीच में मकु्त 

व्यापार व्यिस्र्ा को जन्म वदया ह।ै सार् ही विदशेी पूाँजी वनिेश पर जो प्रवतबन्ध र्े िो भी 

धीमे धीमे  करके समाि कर वदये जा रह ेहैं या कर वदये गय ेहैं। अतः परेू विश्व में पाश्चात्य 

मकु्त उदारिादी बाजार अर्ा व्यिस्र्ा को बोलचाला हो गया ह ै वजसने वक फ्रांवसस 

फुकुयामा जैसे वििानों को यह कहने पर मजबरू वकया वक "इवतहास का अंत" (End of 

History) हो गया ह ैक्योंवक साम्यिादी राष्ट्रों के विघटन एिं उसके उपरान्त उनके िारा 

लोकतांवत्रक राजनैवतक एिं उदारिादी अर्ा व्यिस्र्ा को अपनाने के बाद अब परेू विश्व के 

सामने वसफा  पाश्चात्य उदारिादी लोकतंत्र का विकल्प राजनैवतक एिं आवर्ाक दोनों ही के्षत्रों 

में रह गया ह।ै  

2. तकनीक एवं रौद्योतर्गकी कर तवकरि:  तकनीक एिं प्रौद्योवगकी के विकास के कारण 

एक ऐसी संचार व्यिस्र्ा का वनमााण हुआ ह ै वजससे वक परूा विश्व एक िैवश्वक गााँि 

(Global Village )बन गया ह ैक्योंवक  समय ओर स्र्ान पर आधाररत सीमाओ ंका अब 

कोई मायने नहीं रह गया ह।ै 

3.  िूचनर, ज्ञरन एवं तवचरर्ों कर रवरह: प्रौद्योवगकी के क्षेंत्र में हुए विकास के कारण विश्व  

के विवभन्न राष्ट्रों के बीच सचूना, विचारों एिं ज्ञान का प्रिाह बहुत ही त्िररत गवत से हो 

रहा ह।ै  

4. अंतर्तनाभर्तर एवं परर्स्प्परर्कतर: परेू विश्व के आवर्ाक एकीकरण एिं प्रौद्योवगकी के के्षत्र 

में हुए तेजी से विकास के कारण विश्व के विवभन्न राष्ट्र एक दसूरे पर पारस्पररक रूप से 

वनभार हैं तर्ा कोई भी घटना  परेू विश्व  को प्रभावित करती ह।ै  

5. वैतश्वक िंस्प्कृतत कर तवकरि: परेू विश्व में भूमंडलीकरण  की प्रविया के कारण एक ऐसी 

िैवश्वक संस्कृवत का विकास हो रहा ह ैवजसके अंतगात हम बहुराष्ट्रीय कम्पवनयों के उत्पादों 

को हर जगह प्राि कर सकते हैं तर्ा उनके िारा वनवमात खाने पीने तर्ा पहनने ओढ़ने के 

िस्त्र एक समान पर परेू विश्व में उपलब्ध हैं, सार् ही उनमें कामकाज करने िाले लोगों की 
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जीिन शैली भी एक जैसी हो रही ह ै । यह िैवश्वक संस्कृवत का विकास जो हो रहा ह ैिह 

मखु्यतः पाश्चात्य संस्कृवत ही है वजससे वक पाश्चात्य राष्ट्रों िारा सांस्कृवतक साम्राज्यिाद को 

स्र्ावपत करने का खतरा भी उत्पन्न हो गया ह।ै  

नगैर िड्ुस (Ngaire Woods) ने जॉन बेवलस तर्ा स्टीि वस्मर् िारा संस्कररत पसु्तक ‘द 

ग्लोब्लाइजेशन आफ िल्डा पोवलवटक्स’ में अपने लेख  ‘इण्टरनेशनल पोवलवटकल इकानमी  इन ऐन 

एज ऑफ ग्लोबलाइजेशन’ "International Political Economy in an Age of 

Globalisation" में भमंूडलीकरण  के तीन  मखु्य तत्िों पर प्रकाश डाला ह ैजो वनम्नवलवखत हैं:-  

1. अंतर्राष्ट्रीयकर्ण ( Internationalisation )का अवभप्राय राज्यों के बीच बढ़ते हुए 

व्यापार एिं पूाँजी वनिेश से ह।ै अंतरााष्ट्रीयकरण की प्रविया को बढ़ाने में विवभन्न राज्यों के 

बीच व्यापार तर्ा पूाँजी वनिेश पर हुए समझौते तर्ा सरकारों की घरेल ूनीवतयााँ वजनके िारा 

वनजी व्यिसावययों को विदशेों में वनिेश करने की इजाज़त दी गयी काफी मददगार सावबत 

हुइ।  

2. ररद्योतर्गकी क्ररतन्त (The technological revolution) का सम्बन्ध वजस प्रकार से 

आधवुनक  संचार व्यिस्र्ा का विकास हुआ ह ैउससे ह ैवजसने स्र्ान एिं दरूी को न केिल 

सरकारों के वलये  बवल्क वनजी कम्पवनयों के वनणायों में  तर्ा अन्य सामावजक संगठनों की 

गवतविवधयों को भी, कम महत्िपणूा बना वदया ह।ै 

3. उदरर्वरद (Liberalisation) - वजससे उनका अवभप्राय उन सरकारी नीवतयों से ह ै

वजसकी िजह से राज्य की भवूमका अर्ाव्यस्र्ा में कम हुई है। इनमें व्यापार पर शलु्क और 

प्रवतबंध की समावि, वित्तीय के्षत्र को विदेशी पूाँजी वनिेशकों को खोलना तर्ा राज्य के 

उपिमों का वनजीकरण शावमल ह।ै  

9.3.2 भूमंडलीकर्ण  कर िमरज के तवतभन्न के्षत्रों पर् रभरव 

उपरोक्त आधार  पर स्टीि वस्मर् तर्ा जॉन बेवलस के अनसुार भमंूडलीकरण  का समाज के विवभन्न 

के्षत्रों पर प्रभाि वनम्नवलवखत ढंग से दखेा जा सकता ह।ै  

1. आतथाक के्षत्र - मकु्त बाजार व्यिस्र्ा एिं पजूीिादी अर्ाव्यिस्र्ा का वनमााण, बहुराष्ट्रीय 

कम्पवनयों िारा विश्व  स्तर पर उत्पादन  एिं विपणन करना तर्ा विश्व के वित्तीय  बाजारों 

िारा राष्ट्रों को वमलने िाले कजा की शतों का वनधाारण ।  

2. िैन्य के्षत्र - इस क्षेत्र में विश्व अस्त्र शस्त्र व्यापार, जन विध्िंशकारी  शस्त्रों (Weapons of 

mass destruction) का प्रसार, राष्ट्रोपरर आतंकिाद में िवृद्ध , राष्ट्रोपरर सनै्य कम्पवनयों 

का बढ़ता हुआ महत्ि, और विश्व में व्याि असरुक्षा की चचाा यह सब एक विश्व सैन्य 

व्यिस्र्ा की स्र्ापना की ओर  इशारा करते हैं।  
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3. तवतध के्षत्र: राष्ट्रोपरर एिं अंतरााष्ट्रीय विवध का व्यापार से लेकर मानि अवधकार के के्षत्र में 

िवृद्ध तर्ा नि विश्व विवध संगठनों, जैसे वक अंतरााष्ट्रीय अपराधी  कोटा की स्र्ापना यह 

एक उभरते हुए विश्व विवध व्यिस्र्ा का सचूक ह।ै  

4. पयरावर्ण के्षत्र में िरझर पयरावर्ण िमस्प्यरएाँ हैं, जो वक विश्व में बढ़ती हुई गमी  

(Global warming )से लेकर विवशि जैविक प्रणावलयों की सरुक्षा तक सवम्मवलत हैं 

तर्ा वजसके वनराकरण के वलये एक िैवश्वक पयाािरण शासन  व्यिस्र्ा चावहये।  

5. िरंस्प्कृततक के्षत्र: वजसमें वक सजातीयता (homogeneity) तर्ा बढ़ती हुई विजातीयता 

(heterogeneity) का वमश्रण हो रहा ह।ै जहााँ एक िैवश्वक संस्कृवत का विकास हो रहा ह,ै 

िहीं कहीं कहीं पर राष्ट्रिाद, जातीयता ( ethnicity) एिं वभन्नता भी प्रभािी हो रहा ह।ै  

6. िरमरतजक के्षत्र: में भमंूडलीकरण  का प्रभाि लोगों का दवक्षण से उत्तर तर्ा परूब से 

पवश्चम की ओर जाने से प्रिास का एक बहुत बड़ा मदु्दा सामने आया ह।ै  

9.3.3 भूमंडलीकर्ण  को बढ़रने के मुख्य करर्क  

विश्व में भूमंडलीकरण  के प्रभाि को बढ़ाने में जो प्रमखु कारक हैं िो वनम्नवलवखत हैं :- 

1. जो सबसे महत्िपणूा कारक है िह ह ै विश्व की सरकारों का भमंूडलीकरण की तरफ एक 

सकारात्मक रिैया ।  

2. उतना ही महत्िपणूा कारक ह ैिो संस्र्ायें जो वक आवर्ाक भमंूडलीकरण की ही दने हैं। उनमें 

से एक ह ै अंतरााष्ट्रीय वित्तीय संस्र्ायें जैसे वक अंतरााष्ट्रीय मरुा कोष तर्ा विश्व बैंक एिं 

विश्व व्यापार संगठन । दसूरी प्रकार की संस्र्ायें वजन्होंने भमंूडलीकरण  को बढ़ाने में अग्रणी 

भवूमका वनभायी ह ै िो हैं - बहुराष्ट्रीय कम्पवनयााँ वजनका वक पूाँजी वनिेश, व्यापार एिं 

रोजगार पर बड़ा प्रभाि ह।ै  

3. तीसरा कारक जो महत्िपणूा ह ैिह ह ैप्राद्योवगकी का विकास, खास तौर पर पररिहन एिं 

संचार प्रौद्योवगकी । 

9.3.4 भूमंडलीकर्ण  के तवपर्ीत रभरव  

भमंूडलीकरण के समर्ाकों िारा यह हमेशा उद्घोषणा  की जाती रही ह ैवक भमंूडलीकरण  िो प्रविया 

ह ैजो सभी नािों को उठाने का काम करती ह।ै पर  अगर हम तथ्यों का मलू्यांकन करें तो हम पायेंगे 

वक ऐसा नहीं ह ैक्योंवक भूमंडलीकरण  ने अमीर राष्ट्रों को ही मखु्यतः लाभ पहुाँचाया ह ै। यह तथ्य 

हम वनम्नवलवखत आधार पर कह सकते हैं:-  

1. वैतश्वक िम्पदर कर धुु्र्वीकर्ण: औद्योवगक िावन्त की शरुूआत के उपरान्त विश्व के 

सबसे अमीर और सबसे गरीब गरीब राष्ट्रों के बीच की खाई और बढ़ी ह।ै संयकु्त राष्ट्र 

विकास कायािम के अनमुानों के अनसुार सन ्1820 में विश्व के अमीर और गरीब देशों की 
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प्रवत व्यवक्त िावषाक आय का अंतर 3: 1 के अनपुात में र्ा जो वक 1913 में 11: 1 के 

अनपुात में हो गया, जो 1950 में बढ़कर 35: 1 के अनपुात में हो गया और जो 1992 में 

बढ़कर 72: 1 के अनपुात में हो गया। इसका यह मतलब नहीं वक 250 - 300 िषा पहले 

सब अमीर र्े परन्त ुइन िषों में कुछ वगने चनुे ही और अमरी हुए हैं बवल्क बाकी सब पीछे 

छूट गये हैं।  

2. अमीर् देर्ों तक रभरव: वपछले 2-3 शतावब्दयों में भमंूडलीकरण  से विश्व में उत्पादन का 

केन्रीकरण विश्व के अमीर राष्ट्रों में हुआ ह ै वजससे उनकी वित्तीय शवक्त में िवृद्ध हुई ह।ै 

आज अवधकतर औद्योवगक उत्पादन पवश्चम यरूोप, पिूा एवशया तर्ा उत्तर अमेररका में होता 

ह।ै विश्व में व्यापार  और पूंजी का प्रिाह भी इन्हीं राष्ट्रों तक केवन्रत ह।ै इस केन्रीकरण न े

विश्व की अन्य आबादी की गरीबी और बढ़ाया ह।ै गरीब राष्ट्रों की विश्व की अर्ा व्यिस्र्ा 

में भवूमका घटी ही ह।ै वसफा  छः दशे - िाजील, मेवक्सको, र्ाईलैंड, अजेन्टीना, इन्डोनेवशया 

और चीन विश्व के  गरीब दशेों में होने िाले कुल 32 प्रवतशत पूाँजी वनिेश का 60 प्रवतशत 

प्राि करते हैं। अतः भमंूडलीकरण  ने विश्व िावणज्य के कुछ वगने चनुे केन्रों को विकवसत 

वकया ह ैवजससे अवधकतर गरीब बाहर हैं।  

3. तीिरे् तवश्व की कजा की िमस्प्यर: आवर्ाक के्षत्र में भमंूडलीकरण  को तीसरे विश्व में 

र्ोपने का प्रमखु कारण ह ै इन राष्ट्रों की कजा की समस्या। गरीब दशे विश्व बैंक तर्ा 

अंतरााष्ट्रीय मरुा कोष से कजा तभी प्राि कर सकते हैं जब िे उनके िारा सझुाये गये ढााँचागत 

सधुारों को अपनायें जो वक उन्हें अपनी अर्ा व्यिस्र्ा को विश्व की मकु्त बाजार व्यिस्र्ा के 

सार् जोड़ने के वलये मजबरू करते हैं। विश्व के लगभग 40 प्रवतशत दशे विश्व बैंक तर्ा 

अन्तरााष्ट्रीय मरुा कोष के िारा वनधााररत  आवर्ाक सधुारों को अपनाये हुए हैं। इसका अर्ा 

यह ह ैविश्व की आधी अर्ाव्यिस्र्ाओ ंके असली प्रबंधक विश्व बैंक तर्ा अन्तरााष्ट्रीय मरुा 

कोष हैं। आज के पररिेश में िल्डा िाच इन्स्टीट्यटू की 2002-03 की ररपोटा के अनसुार 

तीसरे विश्व का कजा 2,530 वबवलयन डालर ह ैजो वक सन ्1980 का ढाई गनुा ह।ै कजा का 

सबसे अवधक बोझ अफ्रीका के उप सहारा क्षेत्र के दशेों पर ह।ै 

4. तवश्व व्यरपरर्: गरीब दशे न केिल कजा के बोझ से दबे हुए हैं बवल्क अन्तरााष्ट्रीय व्यापार 

में भी इनका प्रदशान बहुत खराब ह।ै न केिल विश्व व्यापार का बहुत बड़ा वहस्सा अमीर 

दशेों के खाते में आता ह ैबवल्क उसका संतलुन भी उन्हीं के पक्ष में हैं।  गरीब दशेों का 

व्यापार घाटा बहुत तेजी से बढ़ रहा ह,ै जबवक अमीर देशों का अन्तरााष्ट्रीय  व्यापार में 

लाभ बढ़ रहा ह।ै विश्व व्यापार धीमे धीमे तीन बड़े व्यापार समहूों, उत्तर अमेररका, पिूा 

एवशया तर्ा पवश्चमी यरूोप के इदा वगदा  केवन्रत ह।ै इक्कीसिीं सदी की शरुूआत में विश्व के 

गरीब दशेों के मन में अन्तरााष्ट्रीय व्यापार व्यिस्र्ा से होने िाले लाभों के प्रवत संशय की 

भािना उत्पन्न हो गयी ह।ै  
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5. िहरयतर: गरीब दशेों की गरीबी को दखेते हुए लोगों को यह उम्मीद र्ी वक विदशेी 

सहायता उन्हें गरीबी से बाहर वनकलने में मदद वमलेगी। परन्त ु विदशेी सहायता 

भमंूडलीकरण  की कवमयों को दरू करन ेमें मददगार नहीं सावबत हो पायी ह।ै अवधकतर 

आवर्ाक सहायता दनेे के पीछे अमीर दशेों का अपना छुपा हुआ राजनीवतक वहत होता ह।ै 

1970 के दशक से आवर्ाक  सहायता के सार् बहुत सी शतें भी जड़ुी रहती हैं। 

उपरोक्त कारणों की िजह से हस्टा एिं र्ॉम्पसन ने यह तका  वदया ह ै वक आज की 

अन्तरााष्ट्रीय अर्ाव्यिस्र्ा कुछ विषयों के सम्बन्ध में सन 1870 से 1914 के बीच की 

अन्तरााष्ट्रीय अर्ाव्यिस्र्ा से कम मकु्त है। सार् ही, उनके अनसुार वित्त और पूाँजी विकवसत 

से विकासशील दशे में हस्तांतररत  नहीं हो रही ह।ै अतः यह कहा जा सकता ह ैवक विश्व 

अर्ा व्यिस्र्ा िैवश्वक नहीं ह ैबवल्क व्यापार, पूाँजी वनिेश एिं वित्तीय प्रिाह यरूोप, उत्तर 

अमेररका एिं जापान तक सीवमत रह गया ह।ै उनके अनसुार भमंूडलीकरण  का एक प्रभाि 

यह भी ह ैवक िह प्रतीत होन ेदतेा ह ैवक राष्ट्रीय सरकारें उसके आगे लाचार हैं वजससे वक ि े

िैवश्वक आवर्ाक शवक्तयों पर वकसी प्रकार का वनयंत्रण न स्र्ावपत करें।  

यह भी कहा जाता ह ैवक िैश्वीकीरण पाश्चात्य साम्राज्यिाद का तात्कावलक एिं आधवुनक 

चरण ह ैक्योंवक िह वजस तरह की िैवश्वक संस्कृवत को जनम द ेरहा ह ैिह पाश्चात्य संस्कृवत 

का ही परेू विश्व में प्रसार कर रही ह।ै सार् ही आवर्ाक के्षत्र में उदारीकरण एिं मकु्त बाजार 

व्यिस्र्ा के िारा विश्व की अर्ाव्यिस्र्ा का एकीकरण तर्ा राजनीवतक के्षत्र में लोकतंत्र 

एिं स्ितंत्रता के नाम पर पवश्चमी दशे अपना साम्राज्यिाद या िचास्ि परेू विश्व, खास तौर पर 

गरीब एिं विकासशील दशेों पर कायम रखना  चाहते हैं।  

अभ्यास प्रश्न  

1. कोलंबस ने अमेररका की  यात्रा वकस सन में की ? 

2.  ‘द थ्री िेव्स आफ ग्लोबलाइजेशन’  के लेखक कौन हैं ?  

3. रोबी रॉबटासन ने आवर्ाक भमंूडलीकरण  के वकतने चरणों की व्याख्या की ?  

4. .पसु्तक ’कंटेम्पोरेरी ईश्यजू इन ग्लोबलाइजेशन’ के लेखक कौन हैं ?  

5. .भमंूडलीकरण  को उदारीकरण से वकसने जोड़ा है  ?  

9.4 सार्रांश  
अंत में हम यह कह सकते हैं वक भमंूडलीकरण  िह शवक्त नहीं वजससे परेू विश्व का भला हो रहा हो 

जैसा वक पाश्चात्य पूाँजीपवत राष्ट्रों का दािा ह।ै अतः इसका विस्तार एिं प्रसार का प्रबंधन बहुत 

ध्यानपिूाक एिं सोच समझकर होना चावहए क्योंवक यह लोगों की सशक्तीकरण करने िाली प्रविया 

होनी चावहए न वक वफर से एक तरह की गुलामी में ठेलने िाली प्रविया होनी चावहए।  िैसे तो 
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9.11.2001 की घटनाओ ंके उपरान्त बहुत से वििानों का मानना ह ैवक भमंूडलीकरण  की प्रविया 

को एक करारा झटका लगा ह ै क्योंवक राष्ट्रों की सरुक्षा अभी भी राष्ट्र-राज्य  व्यिस्र्ा पर ही 

आधाररत हैं और भमंूडलीकरण  की प्रविया विश्व में सरुक्षा के के्षत्र में वबलकुल विफल रही ह।ै 

बवल्क भूमंडलीकरण  की प्रविया का लाभ उठाकर आतंकिादी तर्ा अन्य विध्िंसकारी संगठन 

विश्व में अशांवत  एिं असरुक्षा का माहौल पैदा कर रह ेहैं।  

अतः हम यह कह सकते हैं वक विश्व के राष्ट्रों का एक दसूरे से जड़ुाि एिं अंतरवनभाता  राष्ट्रों के 

पारस्पररक लाभ में तो ह ैबशते वक भमंूडलीकरण  की प्रविया अंतरााष्ट्रीयिाद तर्ा सिा मैत्री की 

भािना से लाग ूकी जाय न वक विश्व में लोकतंत्र, स्ितंत्रता तर्ा आवर्ाक विकास के नाम पर पाश्चात्य 

साम्राज्यिाद को पनुः स्र्ावपत करने की भािना से की जाय। 

9.5 शब्दावली  
लोकतंत्र – जनता िारा वनिाावचत सरकार ,जो जनता के  प्रवत उत्तरदाई  होती ह ै| 

भूमंडलीकर्ण - यह एक ऐसी प्रविया ह ै वजसके अंतरगत विश्व के विवभन्न के्षत्रों के बीच में 

अन्योन्याश्रता तर्ा पारस्पररकता की बढ़ोत्ररी हुई ह ैवजसके कारण वकसी जगह की स्र्ानीय घटनायें 

हजारों मील दरू घवटत घटनाओ ंके िारा वनधााररत हो रही हैं। 

9.6 अभ्यास प्रश्नों के उत्तर्र  
1. सन ्1492 ,2. रोबी रॉबटासन ,3. तीन चरणों की ,4. सौम्येन वसकदर ,5. सौम्येन वसकदर 
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9.9 तनबंधात्मक प्रश्न  
1- भमंूडलीकरण के अर्ा और उसके महत्िपणूा तत्िों की वििेचना कीवजये | 
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इकाई – 10 : भार्रत की तवदेश नीतत , तवदेश नीतत के 
तनधार्रक तत्व 

इकाई की संरचना   

10.1 प्रस्तािना  

10.2 उद्दशे्य 

10.3 विदशे नीवत की अिधारणा 

10.4 भारतीय विदशे नीवत की अिधारणा  

10.5 विदशे नीवत के वनधाारक तत्ि 

10.5.1 राष्ट्र का आकर  

10.5.2 भगूौवलक तत्ि: 

10.5.3 आवर्ाक विकास  

10.5.4 तकनीकी विकास 

10.5.5िैचाररक  तत्ि 

10.5.6  इवतहास और परम्परा 

10.5.7  राष्ट्रीय वहत 

10.5.8  सैवनक तत्ि 

10.5.9  नेततृ्ि-व्यवक्तत्ि 

10.5.10  भारतीय समाज 

10.6 भारतीय विदशे नीवत की विशेषताए  

10.6.1  गटु वनरपेक्षता की नीवत  

10.6.2 विश्व शांवत की नीवत 

10.6.3  पंचशील वसद्धांत 

10.6.4   साम्राज्यिाद तर्ा उपवनिेशिाद का विरोध  

10.6.5  प्रजातीय विभेद का विरोध 

10.6.6  सयकु्त राष्ट्र संघ में भारत का विश्वास  

10.7  भारत एक उभरती शवक्त के रूप में 

10.7.1   भौगोवलक कारक  

10.7.2 आवर्ाक कारक 

10.7.3  सैवनक कारक 

10.7.4   विज्ञान एिं टेक्नोलॉजी  
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10.7.5  ऊजाा  

10.8   सारांश  

10.9 शब्दािली  

10.10 अभ्यास प्रश्नो के उत्तर  

10.11 संदभा ग्रन्र्  

10.12 सहायक - उपयोगी पाठ्य सामग्री  

10.13 वनबंधात्मक प्रश्न 

10.1 प्रस्तावना  
भारत विश्व में एक विस्ततृ भूभाग और विशाल जनसंख्या िाला दशे ह ै | अत : इसकी विदशे नीवत 

का विश्व की राजनीवत पर गहरा प्रभाि पड़ता ह ै | स्ितंत्रता से पिूा भारत की कोई विदशे नीवत नही 

र्ी क्योवक भारत विवटश सत्ता के अधीन र्ा, परन्त ुविश्व मामलों में भारत की एक सदुीघा परम्परा 

रही ह ै| इसका सांस्कृवतक अतीत अत्यन्त गौरिमय रहा ह ै| न केिल पड़ोसी दशेों के सार्, अवपतु 

दरू - दरू के दशेों के सार् भी भारत का सांस्कृवतक  एिं  व्यापाररक आदान-प्रदान होता रहा ह ै | 

आज भी अनेक पड़ोसी दशेो पर उसकी सांस्कृतक छाप स्पि वदखायी पड़ती ह ै| भारत 15 अगस्त 

1947 को स्ितंत्रता हुआ और अपनी स्ितंत्रता के सार् ही विश्व का सबसे बड़ा प्रजातांवत्रक दशे बन 

गया | 

10.2 उद्देश्य 
इस इकाई के अंतगात हम मुख्यत: विदशे नीवत की अिधरणा, इसका अर्ा, भारतीय विदेश नीवत के 

वनधाारक तत्ि और बदलते पररिेश में भारतीय विदेश नीवत पर पड़ने िाले प्रभािों तर्ा विदशे नीवत 

को प्रभावित करने िाले बाह्य कारको का विस्तारपिूाक अध्ययन करेंगे, िैश्वीकरण के दौर में भारतीय 

विदशे नीवत कहााँ तक सफल रही ह ैयह एक महत्िपणूा प्रश्न ह ै| 

इस इकाई को पढ़ने और समझने के पश्चात हम :- 

• विदशे नीवत की अिधारणा से पररवचत हो सकें गे | 

• बदलते पररिेश में भारतीय विदशे नीवत कहााँ तक सफल रही ह ैसे पररचय हो पाएंगे |  

• भारतीय विदशे नीवत को प्रभावित करने िाले कारकों को जान सकें गे | 

• भारतीय विदशे नीवत की मलूभूत विशेषतओ ंके महत्ि को समझ सकें गे |   
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10.3 तवदशे नीतत की अवधार्रणा 
अंतरााष्ट्रीय संबंधो का वनधाारण प्राय: विदशे नीवत के आधार पर होता ह ै | प्रत्येक दशे पहले अपने 

राष्ट्रीय वहतों की समीक्षा करता ह ैऔर वफर उन वसध्दांतों को वनवश्चत करता ह ैवजन पर उसकी विदशे 

नीवत आधाररत होगी | वकसी भी दशे की विदशे नीवत उसके राजनीवतक उद्दशे्यों और महत्िपणूा 

कारको पर अधाररत होती ह ैजो यह स्पि करता ह ैवक कोइ दशे विश्व के अन्य दशेों और अन्य गैर - 

राजकीय संस्र्ाओ ंके सार् वकस तरह के सम्बन्ध स्र्ावपत करेगा | दशे की विदेश नीवत को प्रभावित 

करने िाले ये कारक घरेल ुऔर बाह्य दोनों तरह के होते हैं|  विदशे नीवत का वनमााण प्राय: वकसी दशे 

के राष्ट्रीय वहतों, राष्ट्रीय सरुक्षा, विचारधारा तर्ा आवर्ाक विकास को सरुवक्षत करने के वलए वकया 

जाता ह ै | सामान्यत: विदशे नीवत के वनमााण का उत्तरदावयत्ि सरकार के अध्यक्ष एिम विदशे मंत्री 

का होता ह ैपरन्त ुइसकी वनमााण प्रविया में कई प्रकार के आवर्ाक, सामावजक, राजनीवतक समहूों 

िगो अर्िा िगा वहतो के दबाि काया कर रह ेहोते ह ै| 

10.4 भार्रतीय तवदशे नीतत की अवधार्रणा  

जनसंख्या की दृवि से भारत संसार का दसूरे नंबर का सबसे बड़ा दशे ह ैवजसमे वभन्न - वभन्न जावत, 

धमो और भाषाओ िाले लोग रहते ह ै | ऐसी व्यापक विवभन्नता िाले दशे में एकता लाना और इसे 

प्रजातांवत्रक तरीके से प्रबंवधत करना अपने आप में एक उपलवब्ध ह ै | 1947 के बाद, अंतरााष्ट्रीय 

राजनीवत में भारत एक स्ितंत्र दशे के रूप में उभरा और अपनी स्ितंत्रता के सार् ही भारत ने अपनी 

स्ितंत्र विदशे नीवत का वनमााण वकया| भारतीय विदशे नीवत पर भारत के प्रर्म प्रधानमंत्री जिाहर 

लाल नेहरू की गहरी छाप ह ै| उनके िारा वनधाररत विदशे  नीवत के मलूभतू वसद्धान्त आज भी उतने 

ही महत्िपूणा ह ै | भारत की विदशे नीवत की रूप रेखा को स्पि करते हुए जिाहर लाल नेहरू ने 

वसतम्बर 1946 में यह कहते हुए उद्घोष वकया र्ा वक "विदवेशक संबंधों के के्षत्र में भारत एक स्ितंत्र 

नीवत का अनसुरण करेगा और गटुो की खींचतान से दरू रहते हुए संसार के समस्त पराधीन दशेों को 

आत्म वनणाय का अवधकार प्रदान करने तर्ा जातीय भेदभाि की नीवत का दृढ़तापिूाक उन्मलून करने 

का प्रयत्न करेगा |" नेहरू का यह कर्न आज भी भारत की विदशे नीवत एक आधार स्तम्भ ह ै| शीत 

यदु्ध यधु्द के समय भारत ने गटु - वनरपेक्षता की नीवत अपनाई तर्ा दोनों महाशवक्तयों के संदभा में 

जहााँ तक हो सका राष्ट्रीय वहतों के अनरुूप अपनी स्िायत विदशे नीवत का अनसुरण वकया | 

भारत की विदेश नीवत की मलू बातों का समािेश हमारे संविधान के अनचु्छेद 51 में कर वदया गया 

ह ैवजसके अनसुार राज्ये अन्तरााष्ट्रीय शांवत और सरुक्षा को बढ़ािा दगेा, राज्य राष्ट्रों के मध्य न्याय 

और सम्मान पिूाक संबंधो को बनाये रखने का प्रयास करेगा, राज्य अन्तरााष्ट्रीय काननूो तर्ा संवधयों 

का सम्मान करेगा तर्ा राज्य अन्तरााष्ट्रीय झगड़ो को पंच फैसलों िारा वनपटाने की नीवत को बढ़ािा 

दगेा | 
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परन्त ुबदलते पररिेश एिं समय के सार् भारतीय विदशे नीवत में बहुत से बदलाि आये है | वजसके 

आधार पर भारत की विदशे नीवत को तीन अलग - अलग ऐवतहावसक चरणो में बांटा जा सकता ह।ै 

पहला चरण 1947 से 1962 तक, दसूरा चरण 1962 से 1991 तक और तीसरा 1991 स ेितामान 

समय तक | पहली अिवध में भारत के प्रर्म प्रधानमंत्री जिाहर लाल नेहरू के संरक्षण के अंतगात 

भारतीय विदशे नीवत के सबसे आदशािादी चरण का गठन हुआ।  

दसूरा चरण, (1962) भारत-चीन सीमा यदु्ध में भारत की विनाशकारी हार के सार् शरुू हुआ, और 

इसके सार् ही भारतीय विदेश नीवत में िवमक बदलाि आना शरुू हो गया र्ा |  

तीसरे चरण में शीत यदु्ध के अंत और यर्ार्ािाद के वसद्धांतों को बारीकी से तराश कर एक और 

अवधक व्यािहाररक विदशे नीवत की गोद लेने के सार् शरुू हुआ। 

जब भारत स्ितंत्र हुआ उस समय विश्व पररदृश्य काफी बदल चकुा र्ा | यह समय शीत यदु्ध का र्ा 

और विश्व दो शवक्त गटुो में विभावजत हो गया र्ा | पहला गुट पूंजीिादी विचारधारा से प्रभावित र्ा 

वजसकी अध्यक्षता अमेररका कर रहा र्ा और दसूरा गटु साम्यिादी विचारधारा से प्रभावित र्ा और 

इसका अध्यक्ष सोवियत रूस र्ा | भारत के प्रधान मंत्री नेहरू जी वकसी भी गटु में शावमल नही होना 

चाहते र्े  वजसकी िजह से उन्होंने एक नई नीवत अपनायी वजसे गटु - वनरपेक्षता के नाम से जाना 

जाता ह ै | गटु - वनरपेक्षता भारतीय विदशे नीवत की सबसे बड़ी विशेषता ह ै इसका उद्दशे्य बाहरी 

हस्ताके्षप से रावष्ट्रय स्ितंत्रता को मकु्त रखना र्ा | गटु - वनरपेक्षता का अर्ा न तो तटस्र्ता न गैर-

भागीदारी ह ै और न ही परृ्कतािाद र्ा यह एक गवतशील अिधारणा र्ी वजसका मतलब 

अंतरााष्ट्रीय मदु्दो पर स्ितंत्र रूप से खड़ा होना र्ा |  

परन्त ुबदलते समय के सार् भारतीय विदशे नीवत में कई महत्त्िपणूा पररितान आये जैसे 1954-55 में 

पवकस्तान ने अमेररका के प्रवतवनवधत्ि िाले सैवनक गठबंधन कें रीय संवध सहयोग की सदस्यता 

स्िीकार की तो भारत को सोवियत संघ की ओर रुख करना पड़ा। दसूरी तरफ पावकस्तान में 

अमेररका के अड्डो ने सोवियत संघ की वचता बड़ा दी वजसके पररणामस्िरूप सोवियत संघ की 

भारत में रुवच बढ़ने लगी | इसके सार् ही अमेररका और पावकस्तान के संबंधो में मजबवूतया आई 

और दसूरी तरफ पावकस्तान और चीन के बीच सैवनक और राजनैवतक सवन्धया ं हईु वजससे 

पवकस्तान, 1965 के भारत - पाक यदु्ध में चीन की सहायता प्राि करने में सफल रहा | वियतनाम 

यदु्ध में व्यस्त होने की िजह से अमेररका दोनों दशेो के बीच कोई समझौता नही करिा पाया वजसका 

फायदा सोवियत संघ ने ताशकंद में भारत और पावकस्तान के बीच समझौता करिा के शांवत 

स्र्ावपत करने का श्रेय प्राि वकया | एक तरफ 1971 में भारत और सोवियत संघ के बीच एक मैत्री 



अंतर्राष्ट्रीय र्रजनीतत के तिद्रंत                                                           BAPS(N) -301 

उत्तराखण्ड मकु्त विश्वविद्यालय                                                                                147 

 

समझौता हुआ वजसके तहत भारत को न केिल सैवनक और तकनीकी सहायता वमली बवल्क 

भविष्ट्य में होने िाले भारत पाक यदु्ध में पणूा रानीवतक समर्ान भी वमला | 

दसूरी तरफ अमेररका ने 1971 के यदु्ध में न केिल पावकस्तान का सार् वदया बवल्क, भारत को 

चेतािनी दी और अपने 17िा फ्लीट के समुंरी बड़े को बंगाल की खाड़ी की तरफ भेज वदया जो की 

भारत के वलए खतरा बन सकता र्ा | परन्त ुसोवियत संघ की मदद से भारत को इस यदु्ध में भी 

विजय प्राि हुई | िास्ति में कश्मीर का मदु्दा तर्ा अमेररका का पाक समवर्ात दृविकोण, भारत की 

गटु - वनरपेक्ष नीवत, भारत का सोवियत संघ के सार् नजदीकी संबंध, और भ्रारत का एन पी टी तर्ा  

सी टी बी टी पर हस्ताक्ष न करना ये कुछ ऐसे मदु्द ेर्े वजनके चलते भारत एिं अमेररका में नजदीकी 

संबंध विकवसत नही हो सके | 

1991 में सोवियत संघ के विघटन से भारत ने सयकु्त राष्ट्र सरुक्षा पररषद में बड़ी शवक्त रखने िाला 

अपना एक विश्वसनीय दोस्त खो वदया इसके सार् ही सोवियत यवूनयन से वमलने िाली आधवुनक 

सैवनक टेक्नोलॉजी गारंटी भी समाि हो गई| सोवियत संघ के पतन से भारत की राज्य वनदवेशत 

आवर्ाक विकास की नीवत को भी जबरदस्त धक्का लगा वजससे विदशे नीवत के संदभा में भी गम्भीर 

खतरा उत्पन हो सकता र्ा | भारत ने अपने आंतररक आवर्ाक संकट के कारण उदारीकरण तर्ा 

वनजीकरण की नीवत अपनाई | वजससे भारत का झकुाि पवश्चमी  दशेों की तरफ बढ़न ेलगा | 1999 

का कारवगल यदु्ध और 2001 में 9/11 की घटना के उपरांत अमेररका में आतंकिाद के विरुद्ध भारत 

और अमेररका का रुख| माचा 2006 में हुआ भारत-अमेररका परमाण ुसमझौता | यह सवबत करता ह ै

की भारत का झकुाि पवश्चमी दशेो की तरफ ज्यादा रहा | परन्त ुइसके बािजदू भी भारतीय विदशे 

नीवत में कोइा विशेष पररितान नहीं आया और यह कहना की भारत का झकुाि पवश्चमी देशो की तरफ 

रहा ह ैयह परूी तरह सही नही ह ैक्योंवक आज भी भारत और रूस का संबंध उतना ही मजबतू है 

वजतना पहले र्ा, वदसम्बर 2014 में राष्ट्रपवत पवुतन िारा की गई भारत यात्रा और संवध समझौते इस 

बात का प्रमाण ह ै वक भारत, अमेररका तर्ा रूस दोनों दशेो से आवर्ाक सहायता प्राि करने का 

इच्छुक ह ै| 

10.5 तवदशे नीतत के तनधार्रक तत्व 
भारतीय विदशे नीवत को वनधााररत करने िाले वनम्नवलवखत कारक है :- 

10.5.1 र्रष्ट्र कर आकर्  

राष्ट्र का आकार विदशे नीवत का एक महत्िपणूा तत्त्ि होता ह ै | आकार, उस मनोिैज्ञावनक तर्ा 

पररचालक िातािरण को प्रभावित करता ह ै वजसमें नीवत - वनमााताओ ं तर्ा लोगों ने प्रवतविया 

करनी होती ह ै| बड़े आकार िाले राज्य से छोटे आकार िाले राज्य की विदशे नीवत वभन्न होती ह ै | 
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बड़े आकार िाले राज्य की विदशे नीवत वनश्चय ही अंतरााष्ट्रीय राजनीवत में बड़ी शवक्त बनने की 

इच्छा िारा संचावलत होती ह ै| अमरीका, रूस, जमानी, फ्रांस, चीन, भारत तर्ा अन्य सभी राज्यों की 

विदशे नीवतयों में आकार एक महत्िपूणा तत्ि ह ै| बड़े आकार िाले राज्य सदिै सविय विदशे नीवत 

बनाते ह,ै वजसके िारा अंतरााष्ट्रीय संबंधो में प्रमखु भवूमका वनभने का प्रयास करते ह ै|  

  

भारत अपने आकार के कारण दवक्षण एवशया का सबसे बड़ा देश ह ै | भारत की केिल 

अफगावनस्तान को छोड़कर साका  के सभी दशेो के सार् साझी सीमाएाँ हैं और अपने आकार एिं 

आबादी की दृवि से यह इन सभी दशेो में अपनी महत्िपणूा वस्र्वत का लाभ उठा रहा ह ै | इसके 

आलािा, भारत की विश्व के सभी दशेो में एक विवशि वस्र्वत ह ै | क्योवक यह सबसे बड़ा 

लोकतावन्त्रक दशे ह ै | यह के्षत्र की दृवि से विश्व का सातिा बड़ा दशे ह ैऔर विवभन्न भाषाओ एिं 

प्रादवेशक विविधताओ ंिाला विश्व में दसूरा सबसे अवधक आबादी िाला दशे ह ै| य ेसभी विशेषताएाँ 

िैवशिक  शवक्तयों  िारा भारत को भी इसमें शावमल करने के वलए उन्हें प्रभावित करती हैं | 

10.5.2 भूर्गौतलक तत्व: 

वकसी भी विदशे नीवत के वनमााण में उस दशे की भौगोवलक पररवस्र्वतयां प्रंमखु और वनणायाक 

भवुमका वनभाती ह|ै के. एम. पतणक्कर् के अनसुार, “जब नीवतयों का लक्ष्य प्रादवेशक सरुक्षा होता 

ह ैतो उसका वनधाारण मखु्य रूप से भौगोवलक तत्ि से हुआ करता ह ै| नेपोतलयन बोनरपरटा ने भी 

कहा र्ा "की  वकसी दशे की विदशे नीवत उसके भगूोल िारा वनधााररत होती ह ै|" डर. एयिा का मत 

भी ह ैकी "समझोते तोड़े जा सकते है, सवन्धयां भी एक तरफा समाि की जा सकती ह,ै परन्त ुभगूोल 

अपने वशकार को कसकर पकड़े रहता ह ै|" भारत के संदभा में उपयुाक्त बाते सही ह ै| भारत की विदशे 

नीवत के वनधाारण में भारत के आकार, एवशया में उसकी विशेष वस्र्वत तर्ा दरू - दरू तक फैली हुई 

भारत की सामवुरक और पिातीय सीमाओ का महत्िपणूा योगदान रहा ह ै| नेहरू जी ने 1949 में कहा 

र्ा की भारत की वस्र्वत अत्यंत महत्िपूणा ह ैवजसके कारण कोई भी दशे भारत की उपेक्षा नही कर 

सकता | भारत उत्तर में साम्यिादी गटु के दो प्रमखु दशेो - पिूा सोवियत संघ और चीन के वबलकुल 

समीप ह ै| भारत के एक छोर पर पावकस्तान ह ैतो दसूरे छोर पर उसकी सीमा समरुो से वघरी हुई ह ै| 

स्ितंत्रता - प्रावि के बाद अपनी लम्बी सीमाओ की सरुक्षा भारत के वलए मुख्य वचंता का विषय र्ा | 

यवद भारत साम्यिादी गटु में सवम्मवलत हो जाता तो उसकी समरुी सीमा पर खतरा उत्पन्न हो जाता, 

क्योवक पवश्चमी गटु का अपनी नौ-शवक्त के कारण वहन्द महासागर पर दबदबा र्ा | यवद भारत 

पवश्चमी गटु में सवम्मवलत होता तो उत्तरी सीमा पर साम्यिादी राष्ट्र उसके वलए वस्र्ायी खतरा उत्पन्न 

कर सकते र्े | इन भौगोवलक पररवस्र्वतयों में विदेश नीवत की दृवि से भारत के वलए यह उवचत ह ैकी 

िह दवक्षण में समरुी सीमा सरुवक्षत बनाये रखने के वलए विटेन से मैत्री सम्बन्ध बनाये रखे और उत्तर 

में अपनी वस्र्वत सरुवक्षत रखने के वलए साम्यिादी दशेो से अनकूुल संबंध बनाये रखने की चेिा करे| 
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वहमालय और वहन्द महासागर दोनों ही भारत की सरुक्षा में बहुत बड़ी भवूमका अदा करते ह ै | 

वहमालय को भारत का प्रकृवतक सरुक्षा पहरी के रूप में दखेा जाता ह ै और दसूरी ओर वहन्द 

महासागर से जडुी लगभग 3500 वक. मी. की समुंरी सीमा वक सरुक्षा के वलए नई और मजबतू नौ 

सेना की जरूरत ह ै | तावक िह महाशवक्तयों की प्रवतस्पधाा को वहन्द महासागर में रोक सके | वहन्द 

महासागर में भारत का सबसे बड़ा वहत यह ह ैवक िह 'स्ितंत्रता एिं शांवत का के्षत्र' बना रह े| अतः 

भारत ने वडयागो गावशाया में अमरीकी सैवनक अड्डो का उतना ही विरोध वकया वजतना की िह इस 

के्षत्र में बढ़ते हुए सोवियत प्रभाि का विरोधी रहा ह ै| भारत की धारणा ह ैवक इस क्षेत्र में महाशवक्तयों 

की गवतविवधया बढ़ जाने से उसकी सीमाओ ंएिं व्यापार को खतरा उत्पन्न हो सकता ह ै|   

10.5.3 आतथाक तवकरि  

वकसी भी दशे की विदशे नीवत में आवर्ाक तत्ि महत्िपणूा भवूमका वनभाते ह ै | भारत की आवर्ाक 

उन्नवत तभी संभि र्ी जब अंतरााष्ट्रीय शांवत बनी रह े| आवर्ाक दृवि से भारत का अवधकांश व्यापार 

पाश्चात्य दशेो के सार् र्ा और पाश्चात्य दशे भारत का शोषण कर सकत ेर्े | भारत अपन ेविकास के 

वलए अवधकतम विदशे सहायता का भी इच्छुक र्ा | इस दृविकोण से भारत के वलए सभी दशेो के 

सार् मैत्री का बतााि रखना आिश्यक र्ा और िह वकसी भी एक गटु से बध नहीं सकता र्ा | 

गटुबंदी से अलग रहने के कारण उसे दोनों ही गटुों स ेआवर्ाक सहायता वमलती रही, क्योंवक कोई भी 

गटु नहीं चाहता र्ा की भारत दसूरे गटु के प्रभाि - क्षेत्र में आ जाए | 

स्ितंत्रता के पश्चात भारतीय विदशे नीवत के ये मुख्य वनधाारक रह े  वजसका वििेचन वनम्नवलवखत 

रूपों से वकया जा सकता ह ै:-  

1. भारत ने गटुवनरपेक्षता की नीवत अपनायी तावक शांवत को प्रोत्साहन दतेे हुए िह दोनों 

गटुो से आवर्ाक सहायता प्राि करता रह े|  

2. भारत जैसे विशाल और महान दशे के वलए यह स्िभाविक र्ा की िह ऐसी विदेश 

नीवत का अनुसरण करता वजससे स्ियं के वनणाय शवक्त पर कोई विपरीत प्रभाि न पड़ 

सके | 

3. भारत के नीवत - वनमााताओ ंने यह भली-भांवत समझ वलया की उनका दशे विश्व के 

पूंजीिादी और साम्यिादी वशविरों के सार् वमत्रता स्र्वपत करके दोनों को अपनी और 

आकवषात कर सकता ह ै| 

10.5.4 तकनीकी तवकरि 

स्ितंत्रता के समय भारत एक वपछड़ा हुआ दशे होने के सार् अविकवसत प्रौद्योवगकी और वनम्न स्तर 

का औद्योगीकरण र्ा , वजसकी िजह से भारत तकनीकी विकास और औद्योगीकरण के वलए 
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विकवसत राष्ट्रों के आयात पर वनभार करता र्ा | परन्त ुबाद में भारत ने धीरे -धीरे तकनीकी और 

औद्योवगक विकास वकया, भारतीय िैज्ञावनकों ने तकनीकी में सफलता प्राि कर ली ह ै| आज भारत 

तीसरी दवुनया के दशेों में अपनी नई तकनीक और औद्योवगक मॉल वनयाात कर रहा है | राकेट 

टेक्नोलॉजी, सैटेलाइट टेक्नोलॉजी, एटॉवमक टेक्नोलॉजी और बढ़ता हुआ औधोवगक उत्पादन इन 

सभी ने भारत की भवूमका को अंतरााष्ट्रीय स्तर पर और ज्यादा बढ़ा वदया ह ै | भारत और विकवसत 

राष्ट्रों के बीच आज भी बहुत बढ़ा अंतर ह ैभारत आज भी विकासशील राष्ट्र ह ैजो अपने विकास 

के वलए विकवसत राष्ट्रों पर वनभार करता ह ै | अंतरााष्ट्रीय आवर्ाक संस्र्ाओ पर भारत की लगातार 

बढ़ती वनभारता उसकी विदशे नीवत की सफलता में एक बड़ा खतरा  बन सकती ह ै| 

10.5.5 वैचररर्क  तत्व 

भारत की विदशे नीवत के वनधाारण में शांवत और अवहसंा पर आधाररत गााँधीिादी विचारधारा का भी 

गहरा प्रभाि वदखाई दतेा ह ै | इस विचारधारा से प्रभावित होकर ही संविधान के अनचु्छेद ५१ में 

विश्व शांवत की चचाा की गई ह ै| भारत के िारा हमेशा ही विश्व शांवत और शांवतपणूा सह - जीिन का 

समर्ान तर्ा साम्राज्यिाद और प्रजातीय विभेद का घोर विरोध वकया गया ह ै| भारत ने लोकतावन्त्रक 

समाजिाद को अपनी शासन व्यिस्र्ा का आधार बनाया ह ै| भारत की विदशे नीवत की नींि डालने 

िाले पं. जिाहरलाल नेहरू पाश्चात्य लोकतंत्रीय परम्परा  से बहुत प्रभावित र्े | िे पवश्चमी  

लोकतंत्रिाद और साम्यिाद दोनों की अच्छाइयों को पसंद करते र्े | इस प्रकार की समन्ियकारी 

विचारधारा ने गटु वनरपेक्षता की नीवत के विकास में योगदान वदया | 

10.5.6  इततहरि और् पर्म्पर्र 

भारत की विदशे नीवत के वनधाारण में ऐवतहावसक परम्पराओ ं का भी बडा योगदान रहा ह ै | 

प्राचीनकाल से ही भारत की पहचान एक सवहष्ट्ण ु और शांवतवप्रय दशे के रूप में रही है | भारत 

विवटश उपवनिेशिाद और साम्राज्यिाद का वशकार हुआ लेवकन उसने स्ियं कभी भी वकसी भी देश 

पर प्रभतु्ि स्र्ावपत करने का प्रयत्न नहीं  वकया | भारत की यह परम्परा विदशे नीवत में स्पि वदखायी 

दतेी ह ै| 

वहन्द ूसभ्यता का चररत्र और उसकी विशेषताए ; जैसे - शांवत , समन्िय और सवहष्ट्णुता की भािनाए 

हमारी विदेश नीवत का बहुत बड़ा आधार ह ै| 190 िषो के अंग्रेजी शासन का भी हमारी विदेश नीवत 

के वनधाारण में बहुत बडा योगदान रहा ह ै | दशे में संसदीय प्रणाली, उदारिाद, अंग्रेजी भाषा का 

प्रयोग, प्रशासवनक ढाचा, आवद इसके प्रमाण ह ै| विवटश साम्राज्यिाद का हमारा कटु अनभुि इसके 

मलू में ह ै| भारत का शरुु से ही पावकस्तान के सार् शत्रतुापणूा सम्बन्ध रहा | पावकस्तान न ेभारत पर 

एक के बाद एक आिमण वकए और प्रतेक यदु्ध में भारत ने पाक को हराया लेवकन भारत ने कभी भी 

उस पर अपनी शते आरोवपत नहीं की | साम्यिादी चीन ने भारत के प्रवत शत्रुतापणूा रिैया अपनाया 
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और १९६२ में भारत पर आिमण करके इसके विशाल भू - भाग पर अवधकार कर वलया इसके 

बािजदू भारत चीन के सार् सम्बन्ध सधुारने के वलए प्रयत्नशील ह ै | इसके सार् ही दवक्षण - पिूा 

एवशयाई राष्ट्रों के सार् सांस्कृवतक ि आध्यावत्मक सम्बन्ध भी ऐवतहावसक अनुभिों के पररणाम ह ै|     

10.5.7  र्रष्ट्रीय तहत 

वकसी भी दशे की विदशे नीवत प्राय: राष्ट्रीय वहत को ध्यान में रख कर वनधााररत होती ह ैस्ियं नेहरू 

ने भी संविधान सभा में कहा र्ा की “वकसी भी दशे की विदशे नीवत की आधारशीला उसके राष्ट्रीय 

वहत की सरुक्षा होती ह ैऔर भारत की विदशे नीवत का ध्यये यही ह”ै | भारत के भी अपने राष्ट्रीय 

वहत ह ैवजनकी छाप भारत की विदशे नीवत पर स्पि रूप से दखेी जा सकती ह ै | भारत के दो प्रकार 

के राष्ट्रीय वहत है स्र्ायी वहत जैसे की अखंडता और सरुक्षा तर्ा दसूरा अस्र्ायी राष्ट्रीय वहत जैसे 

खाधान्न, विदशे पूंजी, तकनीकी विकास आवद |  

यदा - कदा भारत की विदशे नीवत में विरोधाभास वदखाई  दतेा ह,ै यह इस बात को वसध्द करता ह ै

की भारत की विदशे नीवत में राष्ट्रीय वहतो का सबसे बड़ा स्र्ान ह ै | राष्ट्रीय वहतो के सन्दभा में ही 

भारत ने पवशचमी एवशया के संकट में इजरायल के बजाय अरब राष्ट्रों का सदिै समर्ान वकया | गटु 

- वनरपेक्ष होते हुए भी ९ अगस्त 1971 को सोवियत संघ के सार् एक 20 िषीय संवध की | भारत 

की विदशे नीवत दसूरे दशेो के आतंररक मामलो से हस्तके्षप के विरूद्ध ह,ै परन्त ुअपने राष्ट्रीय वहतो 

को ध्यान में रखते हुए ही भारत ने अफगावनस्तान में सोवियत हस्तके्षप की भत्साना नहीं की| भारत ने 

संयकु्त राष्ट्र संघ के १४ जनिरी १९८० के उस प्रस्ताि के मतदान में वहस्सा ही नहीं वलया वजसमे 

अफगावनस्तान से विदशेी सेनाओ ंतत्काल वबना शता और पणूा िापसी की बात कही गयी र्ी | भारत 

ने ५ जनू, 1987 को मानिीय आधात पर श्रीलंका में जाफना की पीवड़त जनता का वलए हिाई मागा 

से रहत सामग्री पहुचंायी | स्ितंत्रता के बाद के इवतहास में यह पहला अिसर र्ा जब भारत ने वकसी 

दशे की अंतरााष्ट्रीय सीमा का उल्लं्घन वकया | वनशस्त्रीकरण का प्रबल समर्ाक होते हुए भी भारत ने 

अण ुअप्रसार संवध (N.P.T.) तर्ा व्यापक परीक्षण प्रवतबंध संवध (CTBT) पर हस्ताक्षर करने से 

साफ इकंार कर वदया क्योवक भारत का नावभकीय विकल्प राष्ट्रीय सरुक्षा का एक अंग ह ै| 

10.5.8  िैतनक तत्व 

निोवदत भारत सैवनक दृवि से वनबाल र्ा अतः विदेशी नीवत के वनधाारकों ने यह उपयकु्त समझा की 

दोनों गटुो की सहानभुवूत अवजात की जाये | यह तभी संभि र्ा जब गटुवनरपेक्षता और सह - 

अवस्तत्ि की नीवत अपनाई जाती | अपनी रक्षा के वलए अनेक दृवियों से िह परूी तरह विदशेों पर 

वनभार र्ा | भारत की दबुाल सैवनक वस्र्वत उसे इस बात के वलए बाध्य करती रही की विश्व की सभी 

महत्िपूणा शवक्तयों के सार् मैत्री बनाये रखी जाये | प्रारम्भ से ही भारत राष्ट्रमण्डल का सदस्य बना 

रहा, उसका भी यही राज र्ा वक सैवनक दृवि से भारत विटेन पर ही वनभार र्ा | 



अंतर्राष्ट्रीय र्रजनीतत के तिद्रंत                                                           BAPS(N) -301 

उत्तराखण्ड मकु्त विश्वविद्यालय                                                                                152 

 

10.5.9  नेतृत्व-व्यतित्व 

भारत की विदशे नीवत पर िैयवक्तक तत्िों का विशेषकर नेहरू जी के व्यवक्तत्ि का व्यापक प्रभाि 

रहा | जिाहरलाल नेहरू न केिल भारत के प्रधान मंत्री र्े, अवपत ु विदशे मंत्री भी र्े उनक उनके 

व्यवक्तत्ि की छाप विदशे नीवत के हर पहल ूपर झलकती है | िे साम्राज्यिाद, उपवनिेशिाद, और 

फासीिाद के प्रबल विरोधी तर्ा अंतरााष्ट्रीय वििादों के शांवतपणूा समाधान के प्रबल समर्ाक र्े | ि े

मैत्री, सहयोग और सहअवस्तत्ि की विचारधारा के पक्ष पाती र्े | नेहरू जी महाशवक्त के संघषा में 

भारत के वलए ही नही अवपत ुविश्व के समस्त निस्िाधीन राष्ट्रों के वलए असंलग्नता की नीवत को 

सिोत्तम मानते र्े | अपन ेइन्ही विचारो के अनरुूप उन्होंन ेभारत की विदशे नीवत को ढाला और 

आज इसका जो कुछ भी रूप ह ैिह पंवडत नेहरू के विचरो का ही मतूा रूप ह ै|  

लेवकन स्ियं नेहरू इसे नहीं मानते र्े | उन्होंने एक बार कहा र्ा की "भारत की विदशे नीवत को 

नेहरू नीवत कहना सिार्ा भ्रांवतपणूा ह ै | यह इसवलए गलत ह ैकी मैंने केिल इस नीवत का शब्दों में 

प्रवतपादन वकया ह,ै मैंने इसका अविष्ट्कार नहीं वकया | यह भारतीय पररवस्र्वतयों की उपज ह ै | 

िैयवक्तक रूप से मेरा यह विश्वास ह ैकी भारत के िैदवेशक मामलो की बागडोर यवद वकसी अन्य 

व्यवक्त या दल के हार् में होती तो उसकी नीवत ितामान नीवत से बहुत वभन्न न होती |" नेहरू के 

अवतररक्त राष्ट्रपवत डॉ. राधाकृष्ट्णन, विदशे मंत्री िी. के. कृष्ट्ण मेनन और के. एम. पवणक्कर भी उन 

विवशि व्यवक्तयों में र्े वजन्होंने  भारत की विदशे नीवत को प्रभावित वकया | 

10.5.10  भरर्तीय िमरज   

सामावजक स्तर पर भारत एक बहुलिादी समाज रहा ह ैवजसमें, विवभन्न जावतयां, उपजावतयां, िगा, 

विचारधारायें, भाषायें, धमा, नस्लों आवद का सवम्मश्रण रहा ह ै | राजनीवतक आवर्ाक, सांस्कृवतक 

तर्ा सामावजक सभी दृविकोणों से यह वभन्नता  का दशे रहा ह ै | अत: भारत की इस वबवभन्नता में 

एकता बनाये रखने के वलए भारत को ऐसी विदशे नीवत अपनाने की आिश्यकता र्ी जो सभी 

राष्ट्रीयताओ ंअर्िा उप - राष्ट्रीयताओ ंको संतिु कर सके | पररणामस्िरूप राष्ट्रीय वहट को ध्यान में 

रखते हुए भारत ने अंतरााष्ट्रीय स्तर पर वबवभन्न राज्यों में समझौता, तालमेल तर्ा सहयोग की नीवत 

अपनाने में जोर वदया | जहा भारत पवश्चम की उदारिादी प्रजातांवत्रक परम्पराओ ंसे प्रभावित हुआ, 

िह यह माक्सािादी समाज की उपलवब्धयों का भी प्रशंसक रहा और अपनी समझौतािादी नीवत के 

अनरुूप दोनों को उवचत सम्मान वदया | 

10.6 भार्रतीय तवदशे नीतत की तवशेषताए  
वकसी भी  दशे की विदशे नीवत के वनमााण में अनेक तत्िों का योगदान होता है| भारत की विदशे 

नीवत के वनमााण में भी अनेक तत्िों ने महत्िपणूा भवूमका वनभाई ह ै | ये तत्ि या कारक आंतररक 
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िातािरण और अंतरााष्ट्रीय पररवस्र्वतयों, दोनों से संबंवधत ह ै वजनका विस्ततृ िणान उपयुाक्त वकया 

जा चकूा ह ै| भारत के नीवत वनमााताओ ंने कुछ विदशे नीवत से संबवधत कुछ वसद्धांतों एिं उद्दशे्यों को 

भी वनवश्चत वकया वजन पर भारत के अंतरााष्ट्रीय  संबंध आधाररत र्े |भारत की विदशे नीवत का 

विशे्लषण करने पर वनम्नवलवखत विशेषताए भारतीय विदशे नीवत में वदखाई पड़ती ह ै| 

10.6.1  रु्गट तनर्पेक्षतर की नीतत  

विश्व राजनीवत में भारतीय दृविकोण मुख्यत गटु वनरपेक्षता का रहा ह ै| इसे भारतीय विदेश नीवत का 

सार कहा  जाता ह ै| राष्ट्र के रूप में भारत का जन्म हुआ | स्ितंत्र भारत के समक्ष यह विकट समस्या 

र्ी की िह वकस गटु में शावमल हो और वकसमे नहीं? भारत के समक्ष दो मागा र्े - या तो वकसी एक 

गटु के सार् वमलकर संसार के संघषा के्षत्र को और अवधक व्यापक करने में अपना योगदान द ेया 

वफर गटुबवन्दयों से दरू रहकर दो विरोधी गटुों में मेल वमलाप कराने का यत्न करे | बहुत विचार विमशा 

के पश्चात भारत ने वकसी गटु में शावमल न होना स्िीकार वकया, गटुबंदी में शावमल होना न तो भारत 

के वहत में र्ा और न ही संसार  के, अत: भारत न ेदोनों गटुो से अलग रहने की जो नीवत अपनाई उसे 

गटु वनरपेक्षता की नीवत के नाम से जाना जाने लगा वजसके अंतगात भारत अंतरााष्ट्रीय राजनीवत के 

प्रश्नो पर गटु वनरपेक्षता की नीवत का अनसुरण करते हुए उनकी िास्तविकता का ध्यान रखते हुए 

स्ितंत्रता रूप से सभी प्रश्नो पर अपना वनणाय दतेा ह ै | स्ितंत्रता से लेकर आज तक भारत गटु 

वनरपेक्षता की नीवत का अनसुरण करता आ रहा ह ै|  

10.6.2 तवश्व र्रंतत की नीतत 

स्ितंत्रता प्रावि के पश्चात विश्व शांवत की स्र्ापना के वलए सदातत्पर रहना और इस महान काया में 

योगदान करना भारतीय विदशे नीवत का एक मलू तत्ि बन गया ह ैभारत ने इस तरह अपनी विदशे 

नीवत का वनधाारण करना शरुू वकया वजनसे विश्व की शांवत सरुवक्षत रह ेइसी उद्दशे्य से प्रेररत हो कर 

उस ने गटु वनरपेक्षता की नीवत का अनसुरण वकया क्योवक गटुबंदी और हवर्यारों की होर को बढ़ािा 

दनेा विश्व शांवत के वलए बहुत अवधक खतरनाक ह ैविश्व शांवत के वलए ही भारत ने वनशस्त्रीकरण का 

जबरजस्त समर्ान वकया क्योवक खतरनाक आणविक हवर्यारों का अवस्तत्ि तीसरे विश्व यदु्ध का 

कारण बन सकता ह ैइसवलए 1953 में जब आणविक परीक्षण रोक संवध हुई तो भारत िह पहला 

दशे र्ा वजसने अविलम्ब इस संवध पर हस्ताक्षर वकये आज भी इस दृविकोण में कोई पररितान नही 

आया ह ैभारत ने हर उस वनणाय की आलोचना की जो की विश्व शांवत के वलए खतरा उत्पन्न कर 

सकता ह ै|  
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10.6.3  पंचर्ील तिद्रंत 

पंचशील वसध्दांतों को भारत की विदशे नीवत की आधारवशला कहा जाता ह ै२९ जनू १९५४ को 

अपनाये गए वसध्दान्त ने भारतीय विदशे नीवत को एक नई वदशा प्रदान की ये वसद्धांत वनम्नवलवखत है 

:- 

1. एक दसूरे की प्रादवेशक अखण्डता और संप्रभतुा का सम्मान करे  

2. एक - दसूरे राज्य पर अनािमण   

3. अहस्तक्षेप की नीवत  

4. पारस्पररक सहयोग और समानता का व्यिहार  

5. शांवतपणूा सहअवस्तत्ि  

इन वसध्दांतों का वनधाारण वतब्बत के संबंध  में भारत और चीन के बीच हुए एक समझोते में वकया 

गया र्ा वजसमे चीन और भारत ने आपसी संबंधो के संचालन के वलए इन पाचं वसध्दांतों के पालन 

का वनश्चय वकया, की िे एवशया तर्ा विश्व के अन्य दशेो के सार् अपने संबंधो में भी इनका अनसुरण 

करेगा |  

10.6.4   िरम्ररज्यवरद तथर उपतनवेर्वरद कर तवर्ोध  

भारत स्ियं एक लम्बे अरसे तक उपवनिेशिाद का वशकार रहा यही कारण र्ा की विश्व में जहां कहीं 

भी राष्ट्रिादी आंदोलन विदशेी सत्ता से मवुक्त पान े के वलए हुए भारत ने खलु कर उसका समर्ान 

वकया साम्राज्यिादी राष्ट्रों की कटु आलोचना की | इण्डोनेवशया पर जब हॉलैण्ड ने दरूसे विश्व यदु्ध 

के बाद पनुः अपनी सत्ता स्र्ावपत करने का प्रयास वकया तो भारत ने इसका घोर विरोध वकया | 

इसके सार् - सार् भारत सयकु्त राष्ट्र संघ में भी उपवनिेशिाद के विरुद्ध बराबर आिाज उठाता रहा 

ह ै | भारत इस बात पर भी जोर दतेा रहा ह ैकी स्िशासन करने िाले दशेो का शासन राष्ट्र संघ के 

चाटार के वसध्दांतों के अनसुार वकया जाना चावहए इसमें कोई संदहे नही ह ैकी साम्राज्यिाद को जड़ 

से वहलाने में भारत बहुमलू्य योगदान रहा ह ै| 

10.6.5  रजरतीय तवभेद कर तवर्ोध 

भारत सभी लोगो को समान मानता ह ैतर्ा उनमे रंगभेद के आधार पर भेदभाि का पणूा विरोध करता 

ह ै| अपनी इसी िैदवेशक नीवत के वशध्दांत के आधार पर ही भारत ने दवक्षण अफ्रीका के नस्लिादी 

शासन की कड़ी आलोचना की जहा पर लोगो के मध्य गोर और काले का विभेद मौजदू र्ा | इसके 

विरोध में भारत ने न केिल दवक्षण अफ्रीका के विरुद्ध कुछ प्रवतबंध लगाये बवल्क कूटनीवतक संबंधो 

का विच्छेद भी वकया | भारत के प्रयास के फलस्िरूप ही सयकु्त राष्ट्र संघ और विश्व के अन्य राष्ट्रों 

ने दवक्षण अफ्रीका की सरकार को इस नीवत को छोड़ने के वलए बाध्य वकया| 
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10.6.6  ियुि र्रष्ट्र िंघ में भरर्त कर तवश्वरि  

भारत शरुू से ही सयकु्त राष्ट्र संघ का प्रबल समर्ाक रहा ह ै | सयकु्त राष्ट्र संघ की विचारधारा का 

समर्ान करने तर्ा इसके वियाकलापों में सवियता, सकारात्मक तर्ा रचनात्मक रूप में भाग लेना 

भारतीय विदेश नीवत का महत्िपणूा वसद्धांतरहा ह ै | भारत ने अंतराष्ट्रीय झगड़ो का वनपटारा हमेशा 

ही सयकु्त राष्ट्र के तत्िाधान में करने की नीवत अपनायी | इसकी संबंध संस्र्ाओ में भी भारत की 

सविय भागीदारी रही ह ै | अंतरााष्ट्रीय श्रम संघ तर्ा सयकु्त राष्ट्र आवर्ाक, िैज्ञावनक एिं सांस्कृतक 

संगठनो के कायो में उसकी विशेष रूवच रही ह ै| इस प्रकार भारत सयकु्त राष्ट्र संघ का समर्ाक ह ैयह 

भारतीय विदशे नीवत का महत्िपणूा पहल ुह ै| 

 

इस प्रकार भारत की विदशे नीवत के विवभन्न पहलओु पर विचार करने से ही स्पि होता ह ै की 

अंतरााष्ट्रीय जगत में भारत की प्रवतष्ठा इसकी विदशे नीवत के करण ही है क्योवक इसमें विश्व शांवत, 

सहअवस्तत्ि और सयकु्त राष्ट्र संघ में एिं वसद्धांतह ैवजन्होंने अंतरााष्ट्रीय जगत में भारत को एक नई 

पहचान दी ह|ै 

 

10.7  भार्रत एक उभर्रती शति के रूप में 

10.7.1   भौर्गोतलक करर्क  

भारत अपने भौगोवलक आकार और जनसंख्या के कारण विश्व स्तर पर सातिे नंबर का सबसे बड़ा 

दशे हIै भारत 8°4 'और 37° 6' उत्तरी अक्षांश और 68°7 'और 97 ° 25' पिूी दशेांतर के बीच 

भमूध्य रेखा के उत्तर में वस्र्त हIै भारत का कुल के्षत्रफल 3,166,414 िगा वकलोमीटर ह ैI और यह 

वहन्द महासागर के उत्तर में वस्र्त ह ै| वजससे यरूोप और एवशया बहुत से रास्ते भारत के समुंरी के्षत्र से 

होकर गजुरते है | उत्तर और उत्तर पिूा में वहमालय न वसफा  इसे कड़ाकेदार सदी से बचाता ह ैबवल्क 

मानसनू की हिाओ ंको संरवक्षत रखने में भी सहायता करता ह ै | भारत में आिश्यक खाद्यान एिं 

जल संसाधन भरपरू मात्रा में उपलब्ध हैं, जो भारत के विकास में महत्िपणूा भवूमका वनभाते हैं | प्रचरु 

मात्रा में संसाधनो के होने से यह विकवसत राष्ट्रों का आकषाक कें र ह ैऔर इसके सार् ही भारत विश्व 

का सबसे बड़ा बाजार ह ैवजसमे उत्पावदत िस्तओु की खपत आसानी से हो जाती ह ैजो अंतरााष्ट्रीय 

स्तर पर भारत के महत्ि को बढ़ा दतेी है 

10.7.2 आतथाक करर्क 

भारत का अर्ाव्यिस्र्ा की दृवि से विश्व स्तर में अमेररका, चीन जापान के बाद चौर्ा स्र्ान ह ै | 

सबसे महत्िपूणा बात यह ह ैकी भारत की विकास दर वदन प्रवत बढ़ती जा रही ह ै 1989 में भारत की 

विकास दर 1.9 billion र्ी, 1990 में यह बढ़कर 7.1 billion हो गयी और 2003 में 10.4 % र्ा 
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| 2004 स े2014 तक भारत की विकास दर 721.6 से बढ़कर 1876.8 हो गई जो की अन्य उभरती 

अर्ाव्यिस्र्ाओ ंमें सिोच्य ह ै | िास्ति में यह िवृध्दत्ि विकास दर ही भारत को एक महाशवक्त के 

रूप में उभरने के वलए पररपक्ि कर रही ह ै|   

 

 
 

10.7.3  िैतनक करर्क 

भारतीय सैन्य शवक्त विश्व में अमेररका और चीन के बाद तीसरे नंबर की सबसे बड़ी सैन्य शवक्त ह ै

वजसकी संख्या 24 लाख से ऊपर ह ै | भारत ने अमेररक, रवशया,, इजराइल तर्ा यरूोवपयन यवूनयन 

के सार् सैवनक तकनीक हस्तांतरण समझोते वकये हुए है | भारतीय सेनाय न केिल भारतीय सीमाओ 

की रक्षा करती ह ैबवल्क सयुक्त राष्ट्र की शांवत सेना में भी यह अहम भवूमका वनभा रही ह ै | भारत 

सयकु्त राष्ट्र प्रजातावन्त्रक वनवध का सबसे बड़ा अंशदाता ह ै वजसमे अमेररका का अनदुान न  के 

बराबर ह ै| 

10.7.4   तवज्ञरन एवं टेक्नोल जी  

भारत ने विज्ञान एिं टेक्नोलॉजी में भी काफी सफलता प्राि की ह ै | 2002-03 में भारत ने 3.7 

वबवलयन य०ुएस $ विज्ञान एिं टेक्नोलॉजी में वनिेश वकया ह|ै 31विकासशील दशेो में से वसफा  

भारत,चीन, ईरान, दवक्षण अफ्रीका और िाजील दशेो ने सफलता प्राि की ह ै | दवुनया के कुल 
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िैज्ञावनक उत्पादकता में 97.5% इन विकासशील दशेों का योगदान हैं, शेष 162 विकासशील दशेों 

का योगदान 2.5% रहा ह ै| इसके सार् -2 भारत में अवधक से अवधक शोध एिं विकास कें र खलुते 

जा रह ेह ै वजससे भारत वजसकी िजह से भारत विज्ञान एिं टेक्नोलॉजी में धीरे -धीरे सफलता प्राि 

कर रहा ह ै | और इसके सार् ही भारतीय राष्ट्रीय अंतररक्ष एजेंसी आई. एस. आर. ओ वजसे 

अमेररका के बाद भारत में ही लगाया गया ह ै जो की भारत के िैज्ञावनक प्रयत्नो का सबसे बड़ा 

उदाहरण ह ै| भारत अंतररक्ष में सेटलाइट भेजने िाला तीसरा नंबर का सबसे बढ़ा दशे ह ै| 

10.7.5  ऊजरा  

भारत पेरोवलयम के बड़े आयातकों में से एक ह ैभारत ने अपने इस ऊजाा संकट को कम करने के 

वलए अमेररका के सार् 2006 परमाण ुसमझौता वकया और वदसम्बर २०१४ रूस के सार् संवध की 

वजससे भारत को भविष्ट्य में होने िाले ऊजाा संकट से राहत वमलेगी | और अपने इस ऊजाा संकट को 

कम करने के वलए भारत, नागररक परमाण ुएक्टयर तर्ा जल ऊजाा केन्रो का वनमााण कर रहा ह ै| 

अभ्यरि रश्न  

1.भारत की विदशे नीवत के मूल तत्ि कौन से ह ै? 

A.गटुवनरपेक्षता की नीवत               B. साम्राज्यिाद और प्रजातीय भेदभाि का विरोध 

C.शांवत की विदशे नीवत                D.उपयुाक्त  सभी 

2. भारत ने वकस दशे की रंगभेद नीवत का विरोध वकया  

A.नेपाल                                     B. पावकस्तान  

C.दवक्षण अफ्रीका                         D.घाना 

3. ताशकंद समझौते के वलए वकसने मध्यस्र्ता की ? 

A.अमेररका                                 B. सोवियत संघ  

C.फ्रांस                                       D.चीन 

4. १९९७ में भारत के वकस प्रधानमंत्री ने नेपाल की ? 

A.दिेगौड़ा                                   B. अटल वबहारी िाजपेयी  

C.विश्वनार् प्रतापवसंह                     D.श्री इरं कुमार गजुराल   

10.8   सार्रांश  
प्रस्ततु इकाई के अंतगात हमने, "विदशे नीवत का अर्ा, भारतीय विदशे नीवत की अिधारणा, बदलते 

पररिेश में भारतीय विदशे नीवत के महत्ि और भारतीय विदशे नीवत के वनधाारक तत्िों का अध्ययन 

वकया ह ै| 1947 के बाद भारत ने अपनी स्ितंत्र विदशे नीवत का वनमााण, भारत के पहले प्रधान मंत्री 

जिाहर लाल नेहरू की अध्यक्षता में वकया वजसकी आधारवशला गटु-वनरपेक्षता र्ी| भारतीय विदशे 

नीवत की रुपरेखा आज भी उतनी ही सफल ह ैवजतनी की पहले र्ी परन्त ुबदलते पररिेश में भारत 



अंतर्राष्ट्रीय र्रजनीतत के तिद्रंत                                                           BAPS(N) -301 

उत्तराखण्ड मकु्त विश्वविद्यालय                                                                                158 

 

को कई उत्तार चढ़ाि का सामना करना पड़ा वजससे विदशे नीवत में कई महत्िपणूा पररितान आये 

परन्त ुइसके िािजदू भी भारत ने गटु – वनरपेक्षता की नीवत का त्याग नही वकया | भारत की विदशे 

नीवत का विश्व के वसद्धान्तो में अपना विशेष महत्ि ह ै| आज भारत विश्व में विकवशत देशो के बराबर 

ह ैऔर अगले 20 सालो में भारत एक महाशवक्त के रूप में उभर कर विश्व के एक विकवसत दशे के 

रूप में अपनी पहचान बनाएगा| 

10.9 शब्दावली  
प्रस्तािना - पररचय, भवूमका, इत्यावद  

साम्राज्यिाद - वकसी अन्य दशे पर राजनीवतक वनयंत्रण स्र्ावपत कर लेना 

उपवनिेशिाद - वकसी दशे िारा अपने आवर्ाक लाभ के वलए दसूरे दशे में उपवनिेश स्र्ावपत करना | 

गटु – वनरपेक्षता - वकसी भी शवक्त गटु में शावमल न होना, स्ितंत्र रूप से वनणाय लेना | 

वनःशस्त्रीकरण - एक ऐसा अवधवनयम वजसके िारा हवर्यारों की होड़ को कम करना  

10.10 अभ्यास प्रश्नो के उत्तर्र  
 1.A,    2. .C.     3. .B.    4.D 
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10.13  तनबंधात्मक प्रश्न 
1. भारतीय विदेश नीवत और बदलते समय में उस पर पड़ने िाले प्रभािों का अध्य्यन करो 

? 

2. गटुवनरपेक्षता भारतीय विदेश नीवत की प्रमखु विशेषता ह ैवििेचन करो ? 

3. क्या भारतीय विदशे नीवत अपने उद्दशे्यों को प्राि करने में सफल रही ह ै? 

4. भारतीय विदशे नीवत की मलुभुत विशेषताओ ंका अध्ययन करो ? 
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ईकाई-11 :  गुटतनर्रपेक्ष आन्दोलन एवम् उसकी 
प्रासंतगकता 

ईकाई की रूपरेखा 

11.1  प्रस्तािना 

11.2 उद्दशे्य  

11.3 गटुवनरपेक्षता की अिधारणा 

11.4 भारतीय गटु वनरेपक्षता की अिधारणा 

11.5 गटुवनरपेक्ष की नीवत अपनाने का कारण 

11.6 भारतीय गटुवनरपेक्ष नीवत के विकास के विवभन्न चरण 

11.7 अभी तक संपन्न गटुवनरपेक्ष आन्दोलन के सम्मलेन 

11.8 गटुवनरपेक्ष आन्दोलन की प्रासंवगकता 

11.9 भारत की भवूमका 

11.10 गटुवनरपेक्ष नीवत  

11.11 साराशं 

11.12 शब्दािली  

11.13 अभ्यास प्रश्नों  के उत्तर 

11.14 संदभा ग्रन्र् 

11.15 सहायक/उपयोगी पाठ्य सामग्री 

11.16 वनबंधात्मक प्रश्न  
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11.1  प्रस्तावना 
गटु वनरपेक्ष आन्दोलन एक अत्यन्त महत्िपणूा अन्तरााष्ट्रीय आन्दोलन ह ैतर्ा यह भारतीय विदशे 

नीवत की एक विवशि विशेषता रही ह।ै भारतीय विदशेनीवत के एक आधारभतू विशेषता के रूप में 

गटु वनरपेक्षता का वनवहतार्ा विवभन्न शवक्त गटुो से समान एिं सैद्धावन्तक दरुी बनाये रखना, सभी गटुो 

से समान वमत्रित सम्बन्ध बनाये रखना, वकसी भी सैन्य गठजोड़ में शावमल न होना तर्ा एक स्ितंत्र 

विदशे नीवत के मागा पर चलना, से ह।ै ऐसा माना जाता ह ैवक गटुवनरपेक्षता की नवत मुख्यतः शीतयदु्ध 

का राजनीवत पररणाम र्ी जो वितीय विश्वयदु्ध के समाि होने के तत्काल बाद शुरू हो गया र्ा। इस 

नीवत के विकास में भारत का योगदान प्रमखु र्ा तर्ा यह अब भी इस आंदोलन के अग्रणी सदस्यों 

मे से एक हैं। वजस समय गटुवनरपेक्षता की नीवत पर बल वदया जा रहा र्ा, उस समय परूा विश्व शीत 

यदु्ध के दौर से गुजर रहा र्ा। परूा विश्व दो ध्रुिो-सयकु्त राज्य अमेररका और  सोवियत यवूनयन में बाँटा 

हुआ र्ा। साम्यिाद के बढ़ते प्रसार को रोकने के वलए जहां  लगभग सम्पणूा दवक्षण पिूा एवशया तर्ा 

पवश्चमी यरुोप अमेररका के नेततृ्ि िाले गठबंधन से जड़ु गया र्ा, िही दसूरे तरफ पिूी यरुोप तर्ा 

चीन, सोवियत यवूनयन के सार् जड़ु गये र्े। उसी समय भारत समेत अनेक तीसरी दवुनयााँ के दशे, 

उनके यहााँ राष्ट्र वनमााण और विकास का प्रवतरूप वकस प्रकार हो वक समस्या से जझु रह ेर्े। इस 

पररवस्र्वत में वकसी एक गटु के सार् गठबन्धन का अर्ा, दसूरे गटु से वमलने िाली सहायता से िंवचत 

होना र्ा। अतः इन निोवदत रािों ने दोनों गटुों से समान दरूी बनाकर,  दोनों गटुो से सहायता प्राि कर 

अपने राष्ट्रीय विकास की प्रविया को बढ़ाने का प्रयास वकया। स्िाभाविक रूप से  इस सन्दभा में 

गटुवनरेपेक्ष की नीवत का अनसुरण करना सिोतम मागा र्ा। 

11.2 उद्देश्य  
इस इकाई के अन्तगात हम मखु्यतः गटुवनरपेक्षता की अिधारणा की व्याख्या, इसका अर्ा तर्ा उन 

कारणों की वििेचना करेंगे वजनका गटु वनरपेक्ष आन्दोलन के उद्भि मे मुख्य भवूमका र्ी। ितामान 

भमूण्डलीकरण के दौर में, विदशे  नीवत के आधार के रूप में गटुवनरपेक्षता की नीवत कहााँ तक 

प्रासंवगक ह,ै यह अत्यन्त ही महत्िपणूा प्रश्न ह।ै इस इकाई को  पढ़ने एिं समझने के पश्चात ्हम:-  

• गटुवनरपेक्षता की विशेषताएाँ अिधारणाओ ंसे पररचीत हो सकें गे । 

• भारतीय विदशे नीवत के आधार के रूप में गटुवनरपेक्षता का अर्ा, विषेषताएाँ और 

महत्ि समझ सकें गे। 

• गटुवनरपेक्ष आन्दोलन का विवभन्न कालो के दौरान विकास और कायाान्ियन को जान 

सकें गे। 
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• उत्तर शीत यदु्ध काल में गटुवनरपेक्षता की नीवत कहााँ तक प्रासवगक ह,ै इसका विशे्लषण 

कर सकेगे। 

11.3 गुटतनर्रपेक्षता की अवधार्रणा 
जैसा वक हमने प्रस्तािना में देखा वक गटुवनरपेक्षता का अपना एक विवशि अर्ा है। अनेको पवश्चमी 

वििानो ने गटु वनरपेक्ष के शाबवदक अर्ा को संज्ञान में लेते हुए इसे नाकारात्मक अिधारणा के रूप में 

व्याख्यावयत वकया है। उन्होने गटुवनरपेक्षता का तात्पया, तटस्र्ता या तटस्र्तािाद के रूप में वलया 

ह।ै अतः गटुवनरपेक्षता के विशेषताओ ंऔर उद्दशे्यों  का वििेचन करने से पिूा, इसकी, इससे वमलती 

जलुती कुछ शब्दावलयों से तलुना करना अत्यन्त आिश्यक ह।ै सामान्यतया गटुवनरपेक्षता को 

तटस्र्ता,तटस्र्ीकरण, अलगाििाद एकलिाद, गैर प्रवतबद्धता असम्बद्धता जैसे शब्दों से तलुना की 

जाती ह।ै तटस्र्ता शब्द का तात्पया यदु्ध में सहभागी न होने से ह।ै यह एक काननुी अिधारणा ह ैजो 

वक अन्तरााष्ट्रीय काननू से सम्बन्धीत ह ैतर्ा केिल यदु्ध के सन्दभा में प्रयकु्त  होता ह।ै यह एक ऐसी 

अिस्र्ा ह ै जो वक केिल यदु्ध की वस्र्वत में अपनाया जा सकता ह।ै अतः तटस्र्ता पद केिल 

प्रत्यक्ष संघषा के वस्र्वत में प्रासंवगक ह।ै एक तटस्र् दशे िह दशे होता ह ैजो वक तटस्र्ता के नीवत 

का पालन करता ह।ै तटस्र्ीकरण वकसी दशे विशेष के स्र्ायी तटस्र् अिस्र्ा को प्रदवशात करता है, 

जो वक वकसी भी अिस्र्ा में तटस्र्ा की नीवत को छोड़ नहीं सकता। उदाहरणस्िरूप स्िीटजरलैण्ड 

ऐसा दशे ह ैजो वक स्र्ायी रूप से तटस्र् ह।ै अलगाििाद से तात्पया, दसुरे दशेों के समस्याओ ंसे पणूा 

रूप से अलग होने की अिस्र्ा से ह।ै प्रर्म विश्व यदु्ध के पिूा तक अमेररका पणूा अलगाििाद की 

नीवत के पालन के वलए जाना जाता र्ा। गैर प्रवतबद्धता से तात्पया त्रीकोणीय या बहुपक्षीय सम्बन्धों  

में दसुरे शवक्तयों से दरुी बनाये रखना ह।ै एकलिाद से तात्पया सवुनयोवजत जोवखम उठाकर अपने ही 

नीवतयों पर सदिै चलना, जैसे अपने र्मोन्यकु्लीयर हवर्यारों को नि करना। असम्बद्धता से तात्पया 

विवभन्न महाशवक्तयों के बीच चल रह े विचारधारात्मक सघंषा से दरुी बनाए रखना, लेवकन कुछ 

विशेष पररवस्र्वत में जबवक दरूी बनाये रखना असम्भि हो तो, कुछ हद तक एक विशेष गटु की तरफ 

झकुने से ह।ै 

गटुवनरपेक्ष का तात्पया, महाशवक्तयों के सार् वकसी भी तरह के सैन्य गटु में गैर-सहभावगता से ह।ै 

भारतीय गटुवनरपेक्षता के नीवत के वनमााण कत्ताा, पंडीत जिाहरलाल नेहरू ने भी गटु वनरपेक्षता को 

राष्ट्रो के िारा सैन्य शवक्त से दरुी बनाये रखने के रूप में पररभावषत वकया है। इसका तात्पया यह ह ैवक, 

जहााँ तक सभि चीजो को सैन्य दृवि से न दखेना, बवल्क देशो को स्ितंत्र रूप से अन्य दशेों के सार् 

स्ितंत्र वमत्रतापणूा सम्बन्ध बनाये रखने से ह।ै 

नेहरू के अनसुार गटुवनरपेक्षता एक विस्ततृ अिधारणा ह।ै तटस्र् दशेों के विपररत, गटुवनरपेक्ष दशे 

प्रत्येक घटना को उसके गणुो के आधार पर परखेगा न वक केिल दसुरे दशेों के दृविकोण के अनसुार। 
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इस िधरणा का वसधा सम्बन्ध स्ितंत्रता से ह।ै तटस्र्ता के विपररत गटुवनरपेक्षता का संबध शांवत 

एिं यदु्ध दोनों की अिस्र्ाओ ं से होता ह।ै गटुवनरपेक्षता की नीवत प्रत्येक दशेों को विवभन्न 

पररवस्र्वतयों में अपने-अपने वनणाय के अनसुार अपने-अपने रााष्ट्रीय वहतों में अवभिदृ्धी करने के नीवत 

पर आधाररत ह।ै लेवकन गटुवनरपेक्षता की नीवत अन्तराष्ट्रीय घटनाओ ंके प्रवत उदावसनता नहीं ह।ै 

गटुवनरपेक्षता के अिधारणा को स्पि करने वलए इसे दो रूपो में वदखना आिश्यक है-  साकारात्मक 

और नाकारात्मक। नाकारात्मक रूप में यह वकसी भी प्रकार के सैन्य गठजोड़ को वनषेध करता ह।ै 

यह गटुवनरपेक्षता का सबसे वनम्नतम शता माना जा सकता ह।ै अपने-अपने विदशे नीवत का संरक्षण 

सिंद्धान गटुवनरपेक्षता का महत्िपणूा सकारात्मक स्िरूप ह।ै यह पांरपररक रूप से विदशे नीवत का 

संरक्षण और संिद्धान गटुवनरपेक्ष का सबसे माना जा सकता ह।ैअप ने विदेश नीवत का संरक्षण और 

संिद्धान गटुवनरपेक्षता का सबसे महत्िपणूा सकारात्मक स्िरूप ह।ै यह पांरम्पररक रूप से विदशे नीवत 

का महत्िपूणा वसद्धान्त भी माना जाता ह।ै साकारात्मक रूप में यह विवभन्न अन्तरााष्ट्रीय समस्याओ ं

पर खलु कर उसके गणुों-अिगुणों के आधार पर वनणाय लेना भी ह।ै 

यवद दखेा जाय तो गटुवनरपेक्ष के नीवत की शरुूआत एक साकारात्मक अर्न्ााष्ट्रीय घटना के िारा हुई 

र्ी। इस आन्दोलन का बीज 1955 में इण्डोनवशया के िांडंुग में हुए एफ्रो-एवशयाई देशो के सम्मलेन 

में पड़ गई र्ी। इस सम्मेलन में एवशया और अफ्रीका के निोवदत स्ितंत्र दशेों ने पिूा-पवशचमी 

िैचाररक संघषा मे शावमल न होने की स्ितंत्र इच्छा की घोषणा की र्ी। एक राजनीवतक आन्दोलन 

के रूप में गटुवनरपेक्षता के विकास के वलए बांडुग सम्मेलन मील का पत्र्र सावबत हुआ। 

आगे चलकर 1961 में यगुोस्लाविया के बेलग्रेद में हुए प्रर्म सम्मलेन में गटुवनरपेक्ष आन्दोलन की 

औपचाररक शरुूआत हुई। इस सम्मेलन में गटुवनरपेक्ष आन्दोलन के वलए कुछ प्रवतबद्धताओ ंकी 

घोषणा हई र्ी, वजसके माध्यम से गटुवनरपेक्ष आन्दोलन का अर्ा बहुत हद तक स्पि वकया जा 

सकता ह-ै  

I. शावत और वनशस्त्रीकरण, मुख्य रूप से महाशवक्तयों के बीच तनाि को कम करना। 

II. स्िततं्रता, सारे औरपवनिेवशक लोगों को आत्मवनणाय का अवधकार तर्ा सभी 

प्रजावतयो को समानता का अवधकार।  

III. आवर्ाक समानता की मााँग, मुख्य रूप से अन्तरााष्ट्रीय आवर्ाक व्यिस्र्ा की पनुासंरचना 

की मागाँ मुख्य र्ा, वजसमें गरीब और सम्पन्न राष्ट्रों की बीच असमानता न हो। 

IV. सांस्कृवतक समानता की मााँग। पवशचमी सांस्कृवतक िचास्ि का विरोध।  

V. सािाभौवमकतािाद और बहुदेशिाद की मागाँ, वजसमें, सयुक्त राष्ट्र संघ व्यिस्र्ा में 

विश्वास पर जोर वदया जाए।  

स्पि ह ैवक ये सारे के सारे प्रवतबद्धताएाँ आज के सन्दभा में भी प्रासवगक ह।ै शीत यदु्ध के समाि होने 

से विकासशील  और गैर-विकसीत दशेो की समस्याए अभी खत्म नहीं हुई ह।ै   
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11.4 भार्रतीय गुट तनरे्रपक्षता की अवधार्रणा 
गटुवनरपेक्ष आन्दोलन के गठन में भारत के जिाहर लाल नेहरू, इण्डोनेवशया के सकुाणे, इवजप्ट के 

कनाल नावसर और घाना के क्िामे एनिुमा का योगदान महत्िपणूा है। परन्त ु जिाहर लाल नेहरू के 

नेततृ्ि में भारत ही िह पहला दशे र्ा वजसने गटुवनरपेक्षता की नीवत को सिाप्रर्म अपनाया। वजसका 

सीधा तात्पया अपनी विदशे नीवत को स्िततं्र बनाये रखना, वकसी भी शवक्त गटु से संलग्न न होना, 

अपने विकल्पो को खलुा रखना, पिूाधारणा आधाररत वनणायो को न लेना और सभी मदु्दो को उसके 

गणु-दोषों के आधार पर परखना र्ा। भारतीय गटुवनरपेक्षता का तात्पया अन्तरााष्ट्रीय मदु्दो से अलगाि 

नही र्ा। जैसा वक नेहरू जी ने 1948 में अमेररकी कााँग्रेस में घोषणा के िारा स्पि वकया र्ा वक जहााँ 

पर भी स्ितंत्रता को कुचला जायेगा या न्याय को खतरा पहुचंाया  जायेगा, या वफर आिमण होता 

ह,ै हम न तटस्र् रह सकते है, न ही रहेंगे.....। हमारी नीवत तटस्र्तािाद नहीं ह ैबवल्क हमारा मखु्य 

उद्दशे्य  शावन्त  का संरक्षण ह।ै भारतीय गटुवनरपेक्षता की मखु्य विशेषताओ ंको वनम्न उपशीषाकों  के 

माध्यम से दखेा जा सकता ह।ै 

I. िैन्य र्गठजोड़ कर तवर्ोध - गटु वनरपेक्षता का एक मुख्य आिश्यक शता सैन्य 

गठजोड़ का विरोध करना र्ा। सैन्य गठजोड़ के कारण पावकस्तान शरुू-शुरू में 

गटुवनरपेक्ष आन्दोलन में शावमल नही हो सका र्ा, क्योवक िह पवशचमी सैन्य 

सगठनों-दवक्षण पिूा अटलांवटक एवशयाई सवन्ध-संगठन (सीटो) तर्ा मध्य पिूा सवन्ध 

संगठन (सेंटो) का सदस्य र्ा। बाद में 1979 में इन सैन्य संगठनों  की सदस्यता छोड़ने 

के बाद िह गटुवनरपेक्ष आन्दोलन का सदस्य बन सका। 

II. र्रष्ट्रीय तहत कर िवद्ान - गटुवनरपेक्ष का तात्पया अपने विदशे नीवत के स्ितंत्र रखने 

से भी र्ा क्योंवक इसी के माध्यम से कोई भी दशे विवभन्न विकल्पों में से सिोतम 

विकल्प चनु सकता र्ा। विवभन्न मदु्दो पर उसके गणुो-दोषों के आधार वनणाय द ेसकता 

र्ा। 

III. र्ीत युद् कर तवर्ोध - गटुवनरपेक्ष आन्दोलन के जन्म के पीछै शीत यदु्ध ही मखु्य 

कारण र्ा जो वक अमेररका और सोवियत संघ के आिामक गटु वनमााण के प्रविया के 

रूप में पहचाना जाता र्ा। इस शीत यदु्ध के िातािरण ने गटुवनरपेक्षता के नीवत के 

उद्भि के वलए एक सशक्त आधर प्रस्ततु वकया, क्योंवक इसी नीवत के माध्यम से 

आसानी से विश्वशावन्त  के लक्ष्य को परूा वकया जा सकता र्ा। विशेषक कर यह 

एवशया और अवफ्रका के निोवदत स्ितंत्र दशेों के वलए ज्यादा उपयोगी र्ा क्योंवक 

इसके माध्यम से िे संघषा से दरु रहकर, विकास के मागा को अपना सकते र्े।  
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IV. र्ति के र्रजनीतत कर तवर्ोध - गटुवनरपेक्षता शवक्त राजवनवत के स्र्ान पर प्रभाि 

राजनीवत का विकल्प प्रस्ततु करता ह ैजो वक शांवत, न्याय और विकास जैसे मदु्दो को 

अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत का मुख्य लक्ष्य मानता ह।ै  

V. अन्तर्राष्ट्रीय र्रतन्त की स्प्थरपनर - शीत यदु्ध ने अनािश्यक रूप से विश्व में आंतक 

और अशांवत का िातािरण उत्पन्न कर वदया र्ा। गटुवनरपेक्षता की नीवत का मुख्य 

दशान यह ह ैवक शवक्त के माध्यम से वकसी भी समस्या का हल नही  प्रस्ततु वकया जा 

सकता बवल्क इससे समस्या और गंभीर हो जाती ह।ै जबवक अन्तराष्ट्रीय शांवत के 

माध्यम में विश्व में व्यापत गरीबी तर्ा अविकास जैसे मदु्दों का आसानी से हल प्रस्ततु 

वकया जा सकता ह।ै 

VI. स्प्वतंत्र तवदेर् नीतत कर परलन - वकसी भी गटु में शावमल न होकर कोई भी दशे 

स्ितंत्र विदशे नीवत का पालन कर सकता ह ैतर्ा अपनी सम्प्रभतुा एिं राष्ट्रीय वहत का 

संरक्षण एिं संिद्धान कर सकता ह।ै  

VII. रु्गटतनर्पेक्षतर तक्रयरत्मकतर आधररर्त नीतत है न तक अलर्गरववरद आधररर्त- 

गटुवनरपेक्षता की नीवत अलगाििाद की नीवत का विरोध करती ह।ै अन्तरााष्ट्रीय 

मामलों में तटस्र्ता एक प्रकार से अन्याय का समर्ान ही होता ह।ै इसके विपरीत 

गटुवनरपेक्षता की नीवत, अन्तरााष्ट्रीय मामलों मे पणूा भागीदारी तर्ा वनरंतर सहयोग के 

वलए तत्परता की नीवत है।  

VIII. दोहर्ी रु्गट की नीतत नहीं - गटुवनरपेक्षता एक आन्दोलन ह ैन वक संगठन वजसे वकसे 

औपचाररक संगठन के समर्ान की आिश्यकता है। वनगुाट आन्दोलन दशेों का कोई 

तीसरा गटु नहीं ह।ै िास्ति में गटुवनरपेक्षता शांवत और विकास के मागा पर चलने की 

एक िैक्लवपक व्यिस्र्ा ह।ै  

IX. तवकरि कर अपनर रततरूप - गटुवनरपेक्षता की नीवत अपने पर र्ोपे गये वकसी भी 

तरह के विकास के प्रवतरूप का परु-जोर विरोध करती ह।ै यह नीवत गटुवनरपेक्ष देशों को 

अपने आवर्ाक, राजनीवतक और समावजक व्यिस्र्ा को आकार दनेे के वलए स्ियं का 

अपना प्रवतरूप और दृविकोण अपनाने पर जोर दतेी ह।ै इसके वलए अर्न्ााष्ट्रीय स्तर पर 

अन्तराष्ट्रीय आवर्ाक व्यिस्र्ा का निवनमााण करने का प्रयास करती ह।ै  

X. नवीन अन्तर्राष्ट्रीय अथाव्यवस्प्थर कर तनमराण - निीन अन्तराष्ट्रीय विश्व 

अर्ाव्यिस्र्ा की मागाँ, गटुवनरपेक्षता की नीवत को एक निीन आयाम दतेी ह।ै इसी के 

सार् या विश्व राजनीवत को भी पनूापररभावषत करती ह।ै अन्तरााष्ट्रीय आवर्ाक सम्बधों 

के सन्दभा में ‘‘यर्ावस्र्वतिाद’’ का विरोध करती ह।ै  

इस प्रकार भारतीय गटुवनरपेक्षता की नीवत तात्पया उपवनिेशिाद, सामाज्यिाद प्रजातीिाद तर्ा 

आधवुनक सन्दभा में नि-उपवनिेशिाद के विरोध से ह।ै यह महाशवक्तयों के िचास्ि का विरोध करती 
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ह।ै यह सभी दशेों के समान सम्प्रभतुा तर्ा उनमें वमत्रित सम्बन्ध को बढ़ािा दनेे में विश्वास करती ह।ै 

यह अर्न्ााष्ट्रीय वििादो के शांवत पणूा समाधान में विश्वासकरती ह।ै तर्ा शवक्त िारा वकसी भी तरह के 

समाधान का सिार्ा विरोध करती ह।ै यह संयकु्त राष्ट्र संघ व्यिस्र्ा तर्ा वनःशास्त्रीकरण के प्रविया 

का समर्ान करती ह।ै सबसे महत्िपूणा भारत की गटुवनरपेक्षता की नीवत सामावजक और आवर्ाक 

मदु्दो को प्रार्वमकमता दतेी ह।ै भारत निीन आवर्ाक अन्तराष्ट्रीय व्यिस्र्ा का पणूा समर्ान करता  ह,ै 

वजससे विश्व में अन्यायपणूा एिं अंसतलुीत आवर्ाक व्यिस्र्ा के जगह न्यायपणूा व्यिस्र्ा की 

स्र्ापना हो सके। 

11.5 गुटतनर्रपेक्ष की नीतत अपनाने का कार्रण 
भारत िारा गटुवनरेक्ष की नीवत अपनाने के वपछे वनम्न कारण र्े- 

नाकारात्मक तत्ि 

I. शीत यदु्ध - भारत को अपने विकास की चनुौवत से वनपटने के वलए दोनों गटुों के 

सहायता की आिश्यकता र्ी। अतः भारत ने दोनां गटुों स दरुी बनाये रख, दोनों स े

वमत्रतापणूा संबंध रखने का प्रयास वकया। 

II. सैवनक सगंठन-नाटो, सीटो, सेंटो, िारसा पैक्ट जैसे  सैन्य संगठन शीत यदु्ध के दने र्े। 

इनमें से वकसी संगठन में शावमल होना, विपक्षी गठबंधन से शत्रतुा लेना र्ा। सार् ही ये 

सैन्य संगठन अन्तरााष्ट्रीय शांवत के वलए खतरा और शस्त्र होड़ को बढ़ाने िाले र्े। 

III. साम्राज्यिाद और उपवनिेशाद का विरोध - शीत यदु्ध के समय हो रह ेविचारधारात्मक 

और प्रसारिादी संघषा एक तरह उपवनिेशिाद और साम्राज्यिाद के पनाािवृत का प्रयास 

र्ा अतः इनका विरोध गटुवनरपेक्षता की नीवत के पालन से आसानी से सम्भि र्ा।  

सकारात्मक तत्ि 

I. प्रबल राष्ट्रिाद - सभी सम्प्रभ ुराष्ट्रो की तरह भारत भी अन्तरााष्ट्रीय राजनीवत में स्िततं्र 

भागीदारी चाहता र्ा। गटुवनरपेक्ष की नीवत इसके वलए सिार्ा उपयकु्त प्लेटफामा र्ा। 

II. राष्ट्रीय वहत - गटुवनरपेक्ष की नीवत को अपनाने के पश्चात ्भारत के पास सभी तरह के 

विकल्प खलेु र्े, जोवक वकसी एक गटु के सार् होने पर सभंि नहीं र्ा। 

III. आवर्ाक विकास की आिश्यकता - गटुवनरपेक्षता के नीवत के सार् भारत दोनों गटुों से 

आवर्ाक  सहायता प्राि करने में सक्षम र्ा। 

IV. शावन्त  की स्र्ापना - गटुवनरपेक्षता की अिधारणा और भारत के पारम्पररक विश्वासों 

शांवत, अवहसंा, सवहष्ट्णतुा इत्यावद में वबल्कुल अनरूपता ह।ै अतः गटुवनरपेक्षता के 

माध्यम से भारत अपने स्िाभाविक शांवतिाद विकास के मागा पर चल सकता र्ा। 

V. विश्व राजवनवत में सविय भवूमका - भारत जैसा विशाल दशे विश्व राजवनवत में वकसी 

विशेष गटु का वपछलग्गु बन कर नही रह सकता र्ा। उसे सारे गटुो से हटकर अर्न्ााष्ट्रीय 
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राजनीवत को एक साकारात्मक आयाम दनेा र्ा। गटुवनरपेक्षता की नीवत वनश्चय ही 

इसके वलए उचीत मंच र्ा। 

VI. भ-ूराजनीवत तत्त्ि - भारत विश्व को दो सबसे बड़े साम्यिादी दशेों चीन और सोवियत 

संघ  रूस का पड़ोशी र्ा। राजनीवतक रूप से एक लोकतांवत्रक दशे होने के चलते 

भारत पवश्चम के नजदीक र्ा, जबवक भौगोवलक रूप से पिूा के नजदीक। इस वस्र्वत 

भारत का वकसी एक गटु के सार् जाना उवचत नही र्ा।  

स्पि ह ै वक गटुवनरपेक्ष की नीवत अपनाने के वपछे अनेक कारण उत्तरदायी र्े। 5-12 जनु 1961 में 

कावहरा में गटुवनरपेक्ष आन्दोलन के प्रर्म सम्मेलन के तैयाररयो के वलए हुए मीवटगं में गटुवनरपेक्षता 

के वलए पााँच शत्ते तय की गई। ये शते वनम्न वलवखत है- 

I. दशेों को स्ितंत्र विदशे नीवत अपनाना होगा, जो वक विवभन्न राजनीवतक एिं 

सामावजक व्यिस्र्ा िाले देशो के सार् शांवतपूणा सह अवस्ति पर आधाररत होनी 

चावहए। इन राज्यों की विदशे नीवत गटुवनरपेक्षता पर आधाररत होनी चावहए। 

II. इन दशेों को विवभन्न दशेों में चल रह े राष्ट्रीय स्ितंत्रता आन्दोलनो को समर्ान दनेा 

चावहए। 

III. गटुवनरपेक्ष दशेो को महाशवक्तयों में चल रह े संघषा हेत ु स्र्ावपत बहुपवक्षय सैवनक 

सगठनों का भाग नही होना चावहए।  

IV. यवद वकसी दशे का वकसी महाशवक्त के सार् विपक्षीय सैवनक गठंबधन ह ैया िह वकसी 

के्षत्रीय सरुक्षा संवध का सदस्य ह,ै तो य ेगठजोड़ जानबझुकर शीत यिु के सन्दभा िाले 

नही होने चावहए। 

V. यवद कोइ गटुवनरपेक्ष देश वकसी विदशेी शवक्त को अपने यहााँ सैवनक अड्डा बनाने की 

सहमवत दतेा ह ैतो यह आिश्यक रूप से महाशवक्तयों  के शवक्त संघषा के सन्दभा में नही 

होना चावहए। 

11.6 भार्रतीय गुटतनर्रपेक्ष नीतत के तवकास के तवतभन्न चर्रण 
भरर्तीय रु्गटतनर्पेक्ष नीतत के इततहरि को तनम्न चर्णों में तवभरतजत तकयर जर िकतर हैं 

I.  1946-1954 यह चरण गटुवनरपेक्ष आन्दोलन का शरुूआती वनमााण काल र्ा। वसतम्बर 1946 

में अतररंम सरकार में शावमल होने के तरुतं बाद जिाहरलाल नेहरू ने यह स्पि वकया र्ा वक, भारत 

की अर्न्ााष्ट्रीय राजनीवत में महत्िपणूा भवूमका होगी तर्ा भारत एक स्ितंत्र विदशे नीवत का अनसुरण 

करेगा जो वक इसके राष्ट्रीय वहत में होगी। इस स्ितंत्र विदशे नीवत का तात्पया होगा वक भारत वकसी 

भी गटु में शावमल नही होगा। परन्त ुकुछ विशे्लषक ऐसा मानते ह ै वक भारतीय गटुवनरपेक्षता अपने 

आरवभंक दरै में पवश्चम की तरफ झकुा हुआ र्ा विशेषकर अमेररका की तरफ। इसके कुछ महत्िपूणा 

कारण र्ें-  
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1. भारत सरुक्षा उपकरणों के वलए मुख्यतः विटेन पर वनभार र्ा। हमारी सेना विटीश 

स्िरूप पर आधाररत र्ी। 

2. भारतीय प्रबदृ्ध जनमानस तर्ा नेततृ्ि शासन के िेस्टवमवनस्टर स्िरूप से अत्यन्त 

प्रभािवत र्ा 

3. हमारे व्यापार सबधं मखु्यतः पवशचमी दशेों के सार् र्े।  

4. तर्ा अतं में उस समय सोवियत नीवत विकासशील दशेों  के पक्ष में नहीं र्ी तर्ा गैर 

साम्यिादी दशे को साम्यिाद विरोधी दशे माना जाता र्ा।  

लेवकन भारत के पवश्चम की ओर झकुाि के बािजदू, पवश्चम ओर पिूा के बीच एक तरह का सेत ुबनन े

का काम वकया। जैसे भारत ने सयुंक्त राष्ट्र के इस वनणाय को स्िीकार वकया र्ा वक उत्तरी कोररया 

आिमण कारी ह,ै परन्त ु सयुंक्त राष्ट्र सघं सेना के उत्तरी कोररया में प्रिेश का विरोध वकया र्ा। 

कोररया संकट के समाधन में भारत की अत्यन्त ही महत्िपणूा भवूमका र्ी। भारत ने 1949 में 

सिाप्रर्म साम्यिादी चीन को मान्यता दी। इस समय तक सोवियत रूस से भारत का कोई विशेष 

सम्बन्ध नही र्ा। परन्त ुजब भारत ने दवक्षण पिूी एवशयाई संवध सगंठन (सीटों) में शावमल होने के 

अमेररकी प्रस्ताि को ठुकराया, तब से सोवियत संघ गटु भारत के सार् सहयोगी संबध स्र्ावपत 

करने का प्रयास करने लगा र्ा। 

II. 1954-62- गटुवनरपेक्षता के इस चरण में 1954 में भारत ने सिाप्रर्म चीन के वतब्बत पर 

अवध्पत्य को स्िीकार वकया। भारत और चीन ने भारत और वतब्बत के बीच व्यापार संबधी 

सिुधाओ ंके वलए मसौदा तैयार वकया। इस मसौद ेका प्रस्तािना पंचशील वसद्धान्त के नाम से प्रवसद्ध 

ह ैजो वक शांवतपणूा सह-अवस्तत्ि पर आधाररत है। यह तय वकया गया वक दोंनो दशे आपसी संबधों 

को पंचशील के आधार पर ही विकसीत करेगे  इस चरण में एफ्रो-एवशयाई देशों का िांडंुग  सम्मेलन 

हुआ, जो वक गटुवनरपेक्ष आन्दोलन की आधार वशला र्ी। यह सम्मेलन िांडंुग में 18-24 अप्रलै 

1955 के  दौरान सम्पन्न हुआ इस सम्मेलन में एवशया और अफ्रीका दोंनों महाविपों के 29 दशेों के 

राज्यध्यक्षों ने भाग वलया जो वक इन दशेों की पहली उत्तर-औपवनिेवशक नेततृ्ि की वपढ़ी र्ी तर्ा 

वजनका उद्े ेश्य विश्व मदु्दों पर विचार-विमशा कर उनके समाधान के वलए सामवुहक नीवतयो का 

वनमााण एिं कायान्ियन र्ा। बांडुग सम्मेलन के छः िषो बाद 1-6 वदसम्बर 1961 के दौरान 

गटुवनरपेक्ष आन्दोलन के पहले सम्मेलन का आयोजन हुआ। इस सम्मेलन का भोगोवलक आधार 

िांडंुग से ज्यादा व्यापक र्ा। इसमें 25 दशेो के राज्याध्यक्षो न ेभाग वलया र्ा। 

 

III. 1962-71 - इस चरण में सिाप्रर्म भारत और चीन के मध्य हुए सीमा वििाद के कारण 1962 

में दोनों दशेों के बीच यदु्ध छीड़ गया। यदु्ध के दौरन नेहरू ने अमेररका से सैन्य सहायता लेने का 

प्रयास वकया जो वक आलोचको के वनगुाट राज्य के रूप में भारत की वस्र्वत पर सिाल उठाने के वलए 

पयााि र्ा। इसके अलािा भारत चीन सीमा वििाद ने भारत के सैन्य तैयाररयों और कमजोर सरुक्षा 
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व्यिस्र्ा पर भी प्रश्न वचन्ह खड़ा कर वदया र्ा। आलोचको का मानना र्ा वक विदशे नीवत, सरुक्षा 

नीवत िारा समवर्ात होती ह ैऔर यदु्ध मे भारत की असफलता भारतीय विदशे नीवत की विफलता को 

दशााता ह।ै परन्त ु यह धरणा सरुक्षा नीवत के संकुवचत अिधारणा पर आधाररत र्ी। भारतीय 

गटुवनरपेक्षता वजस तरीके से संचावलत हो रही र्ी, सोवियत रूस ने िही रूख अपनाया। उसने यदु्ध में 

बजाय कम्यवुनस्ट भाई और एक गैर पूाँजीिादी वमत्र (भारत) में से वकसी एक से चनुने में तटस्र्ता की 

नीवत अपनाई, और दोनों दशेों को प्रत्यक्ष िाताा के माध्यम से यदु्ध अतं करने का सलाह वदया। 

गटुवनरपेक्षता की नीवत इतनी लचीली र्ी। वक भारत यदु्ध के दौरान अमेररका से सहायता प्राि कर 

सकता र्ा। भारत ने पहली बार इतने बड़े पैमाने पर सैन्य सहायता की मााँग की र्ी। दसुरी तरफ नेहरू 

के शब्दों मे गटुवनरपेक्षता की नीवत भारत के राष्ट्रीय वहतों के सरुक्षा का एक साधन र्ी। विशेषकर 

जब भारत की सरुक्षा वहत खतरे में हो तब गटुवनरपेक्षता का तंत्र खतरे के हटाने के वलए भारत को 

महाशवक्तयों से सैन्य सहायता प्राि करने का स्पि रूप से सवुिधा महुयैा कराता र्ा। संके्षप में 

महाशवक्तयों में से एक से सैन्य सहायता प्राि कर भारत उपमहाविप में शावन्त  बहाल करने में सक्षम 

हुआ। यदु्ध में हारने के बािजदु, वबना  गटुवनरपेक्षता के मलू को त्याग वकये भारत ने इस प्रविया को 

परुा वकया। 1964 में नेहरू के वनधन के बाद उनके उत्तरावधकारी लाल बहादरु शास.्त्री ने अवधक 

दृढ़ता से गटुवनरपेक्षता की नीवत का पालन वकया। यहााँ तक की 1964 में चीन के प्रर्म परमाणु 

परीक्षण करने के बािजदू शास्त्री जी ने परमाण ुपरीक्षण करने के वलए वकसी भी तत्काल भारतीय 

योजना से इकारं वकया। उसी समय भारत में लगभग 18 मवहनो की खाद्यान की कमी हुई र्ी। 

अमेररका ने वियतनाम यदु्ध में भारत के समर्ान के शता पर भारत को सहायता की पेशकश वकया। 

लेवकन भारत ने इस शत्ता को स्िीकार नहीं वकया 1965 के भारत-पाक यदु्ध में अमेररका और चीन 

दोनों  ने पावकस्तान को मदद वदया। दसुरे तरफ भारत को सोवियत संघ ने हवर्यारों की सहायता 

प्रदान वकया। भारत ने इस यदु्ध को जीत करके अन्तरााष्ट्रीय प्रवतष्ठा प्राि वकया। दभुााग्य से लाल 

बहादरु शास्त्री जी का ताशकंद समझौता होने के बाद वनधन हो गया। इसके बाद इवदरंा गााँधी भारत 

की प्रधानमंत्री  बनी। वजन्होने पनूः एफ्रो-एवशयन दशेो के सगंठन को बढ़ािा दनेे का प्रयास वकया। 

IV. 1971-1990 - इस दौर में भारतीय गटुवनरपेक्षता की नीवत को एक और चनुौवत भारत-पाक के 

बीच 1971 के यदु्ध के िारा वमला जो वक अतंतः बाग्लादेश के जन्म का कारण भी बना। भारत की 

मदद से बाग्लादशे एक सम्प्रभ ुराष्ट्र बना। इसी दौरान 1971 में भारत ने सोवियत संघ के सार् मैत्री 

और सहयोग का समझौता वकया। यह संवध अमेररका के युद्ध में पावकस्तान के पक्ष में शावमल होने 

के भारत को वदये गये धमकी के वनिारक क रूप में वकया गया र्ा। दसूरी तरफ सोवियत सघं ने भी 

भारत के गटुवनरपेक्ष की नीवत का समर्ान करते हुए इस संवध  को अन्तरााष्ट्रीय शावन्त और सरुक्षा के 

वलए उपयोगी बताया। अतः इस संधी को गटुवनरपेक्षता की नीवत विरूद्ध बताना सही नही  ह।ै भारत 

जैसा दशे उस समय इस उपमहाद्धीप में हो रह ेघटनाओ ंके प्रवत वनष्ट्िीय नही बना रह सकता र्ा। 
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भारत िारा वनभाया गया यह सविय भवूमका िास्ति में गटुवनरपेक्षता के आदशा का पालन र्ा, 

क्योंवक इसके िारा जहााँ भारत ने अपनी के्षत्रीय अखण्डता और एकता को सरुवक्षत वकया िही दसुरी 

तरफ मानिता वखलाफ हो रह ेअन्याय का सशक्त विरोध वकया। आगे चलकर जनता पाटी सरकार न े

‘‘िास्तविक गटुवनरपेक्षता ’’ का नारा वदया जो वक महाशवक्तयों से समान दरुी बनाये रखने के 

वसद्धान्त पर आधाररत र्ी। यद्यवप कुछ आलोचको मानना र्ा वक जनता सरकार के काल में भारत-

सोवियत संघ संबंध र्ोड़ा ठड़ा पड़ा, जबवक भारत-अमेररका संबधों में सधुार हुआ। लेवकन कुछ भी 

हो जनता सरकार भी सोवियत संघ के विरूद्ध नही गया। इस सरकार ने चीन और पावकस्तान से भी 

संबधों में सधुार वकया। इसी दौरान भारत ने अमेररका के दबाि की अिहलेना करते हुए परमाणु 

अप्रसार संधी पर हस्ताक्षर करने से मना कर वदया। 1980 से 1990 तक के काल में भारत और 

सोवियत संघ के सबंध अपने ऊाँ चाई पर र्े। परन्त ुभारत अपने गटुवनरपेक्ष नीवत का लगातार बढ़ािा 

दतेा रहा। भारत ने इसी समय 1983 में गटुवनरपेक्ष आन्दोलन के सााँतिें बैठक की मेजबानी वकया। 

1990 तक आते-आते शीत युद्ध की समािी की घोषणा हो गई। 

V. 1991 िे अब तक - सोवियत संघ के वबखराि के बाद शीत  यदु्ध के समावि की घोषणा हुई 

तर्ा इस घटना ने गटुवनरपेक्षता के प्रासंवगकता को सबसे बड़ी चनुौवत वदया। अनेक आलोचको का 

मानना र्ा वक गटुवनरपेक्षता का अर्ा, महत्ि और प्रासंवगकता, शीत यदु्ध के कारण ही र्ा। परन्त ु

अब जबवक सोवियत गटु परुी तरह टुट गया र्ा, दशेों िारा गटुवनरपेक्षता के नीवत को अपनाने का 

कोई अर्ा नहीं र्ा। लेवकन इसी समय अपने पााँचिें चरण में गटुवनरपेक्ष आन्दोलन ने उभरते हुए 

निीन विश्व व्यिस्र्ा के सन्दभा में नया स्िरूप धरण वकया। अब भारतीय गटुवनरपेक्षता का प्रमखु 

मदु्दा आवर्ाक, साम्राज्यिाद और उपवनिेशिाद का विरोध करना हो गया। आगे चलकर नरवसम्हा 

राि सरकार ने अमेररका के व्यापक परमाण ुअप्रसार वनषेध संवध ;ब्ज्ठज्द्ध का समर्ान वकया जो वक 

नेहरूिादी वनःशस्त्री करण नीवत की पनूाािवृत्त र्ी। आगे चलकर इन्र कुमार गजुराल और दिेगौड़ा के 

नेततृ्ि में भी भारत ने उत्तर शीत यदु्ध काल के दौरान भारतीय विदशे नीवत के आधार के रूप में 

गटुवनरपेक्षता के महत्ि को स्िीकारा और इस नीवत का लगातार समर्ान करते रहे। भारत, इवजप्ट 

और क्यबूा के नेताओ ंन ेगटुवनरपेक्ष आदोलन के काटेगना (1996) और डरबन (1998) सम्मेलनों 

में दवक्षण-दवक्षण संिाद पर जोर वदया तर्ा पयाािरण के मदु्दा को पथृ्िी के अस्तीत्ि के वलए सबसे 

महत्िपूणा मदु्दा बताया। क्िालालम्परु में 2003 के गटुवनरपके्षता आन्दोलन के 13 िें  सम्मेलन में 

गटुवनरपेक्ष आन्दोलन के पनुरोद्धार का प्रयास वकया गया। इस सम्मेलन में एकलिादी िचास्ि की 

आलोचना की गई तर्ा गटुवनरपेक्ष आन्दोलन को और सशक्त बनाने पर जोर वदया। भारत न े

गटुवनरपेक्ष दशेों के मध्य अवधक से अवधक व्यापाररक सहयोग बढ़ाने पर जोर वदया। भारत ने शरुू से 

ही  गटुवनरपेक्षता की नीवत को विकासशील दशेों के िारा अपने आवर्ाक वस्र्वत को सधुारने का एक 

मचं के तौर पर दखेा है। गटुवनरपेक्ष आन्दोलन ने अनेकों सघषों का शांतीिादी ढ़ग से सुलझाने का 

प्रयास वकया। गटुवनरपेक्ष आन्दोलन  के 14िें सम्मेलन में भारत के तात्कावलन प्रधानमंत्री मनमोहन 
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वसंह ने गटुवनरपेक्ष आन्दोलन के बदलते भवूमका और प्रांसवगकता पर जोर दतेे हुए, समािेशी 

भमूण्डलीकरण, पवश्चम एवशया के वलए उच्च स्तरीय समहु का वनमााण, ऊजाा चनुौवत से वनपटने के 

वलए ऊजाा सरुक्षा का गटुवनरपेक्ष दशेों की समीवत बनाने इत्यावद का आह्वान वकया। इवजप्ट में हुए 15 

िें गटुवनरपेक्ष आन्दोलन के सम्मेलन में भारतीय प्रधानमंत्री ने आतंकिाद को िैवश्वक शांवत के वलए 

खतरा बताया और उससे वनपटने के वलए परेु विश्व को एक होने की मााँग की। तेहरान में हएु 16 िें 

सम्मेलन में भी भारतीय प्रधानमंत्री ने गटुवनरपेक्ष आन्दोलन के सामवुहक लक्ष्य, शांवत और समवृद्ध 

को साकार करने के प्रयास पर जोर वदया। इस प्रकार हम कह सकते ह ैवक उत्तर शीत यदु्ध काल में भी 

भारत गटुवनरपेक्षता की नीवत को लगातार समर्ान और सिद्धान करने का प्रयास कर रहा ह।ै 

11.7 अभी तक संपन्न गुटतनर्रपेक्ष आन्दोलन  के सम्मलेन 
स्र्ान िषा भाग 

लेने 

िाले 

दशेो की 

संख्या 

मदु्दा 

1.बेलग्रेद 

(यगूोस्लाविया) 

1961 25 गटुवनरपेक्ष आंदोलन का औपचाररक शभुारंभ,प्रवतभावगयों को 

िारा आंदोलन को पहचान करने के वलए शब्द "तटस्र्" को 

अस्िीकार कर वदया। भले ही उसके आगे   “सकारात्मक" 

उपसगा का ही प्रोयोग क्यो ना हो | 

2.कावहरा (वमस्र) 1964 47 इसमे उस समय के तीसरी दवुनया के वलए वचंता का विषयों 

जैसे उपवनिेशिाद के समापन, नस्लीय भेदभाि, आत्मवनणाय, 

वनरस्त्रीकरण, सैन्य गठबंधन, और आवर्ाक विकास इत्यावद 

मखु्य रूप से राजनीवतक मदु्दों पर चचाा हुई। 

3.लसुाका(ज़ावम्बया) 1970 54 वशखर सम्मेलन  में आंदोलन का प्रारंवभक  उद्दशे्य- आवर्ाक 

मदु्दो को िरीयता दी गईa। वशखर सम्मेलन ने अंतरराष्ट्रीय 

संबंधों को लोकतांवत्रक बनाने तर्ा एक अवनिाया 

आिश्यकता के रूप में,  स्ितंत्रता विकास और सहयोग जैसे 

मदु्दो को सार् इस प्रविया को जोड़ने  की बात की गई । 

4.अल्जीयसा 

(अल्जीररया) 

1973 76 एकनिीन आवर्ाक विश्व व्यिस्र्ा बनाने का आह्वान वकया 

गया और इसके वलए  संयकु्त राष्ट्र महासभा मे एक प्रस्ताि 

लाने की बात की गईl 
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5.कोलंबो (श्रीलंका) 1976 87 एवशयाई महािीप में आयोवजत होने िाला पहला वशखर 

सम्मेलन l यह उस समय हुआ र्ा जब परेू विश्व मे राजनीवतक 

और आवर्ाक स्ितंत्रताओ,ं शांवत और प्रगवत, दवुनया के सभी 

लोगों के वलए आत्मवनणाय का अवधकार तर्ा शांवतपणूा सह-

अवस्तत्ि  के वलए लोगों िारा संघषा वकया जा रहा र्ा|  

6. हिाना (क्यबूा) 1979 100 लैवटन अमेररका में आयोवजत होने िाले इस पहले वशखर 

सम्मेलन में इस के्षत्र की समस्याओ ंके समाधान की शरुुआत 

की बात की गई। सार् हीं िैवश्वक पररदृश्य पर संघषा की संख्या 

की िवृद्ध पर भी चचाा हुई। वशखर सम्मेलन मे आत्मवनणाय के 

अवधकार और मानि स्ितंत्रता पर एक तदर्ा घोषणा भी जारी 

वकया गया। 

7.नई वदल्ली (भारत) 1983 101 इसमे सपुर शवक्तयों के बीच बढ़ रही बेलगाम आयधु होड़ और 

विकवसत और विकासशील दशेों के बीच तेजी से बढ़ती 

आवर्ाक खाई को समकालीन अंतरराष्ट्रीय राजनीवत के दो 

बवुनयादी मदु्दों के रूप में पहचान की गई । 

8. हरारे (वजम्बाब्िे) 1986 101 इस वशखर सम्मेलन में रंगभेद और नस्लीय भेदभाि का स्पि 

शब्दों में वनंदा की गई 

9.बेलग्रेद 

(यगूोस्लाविया) 

1989 103 वशखर सम्मेलन मे कई मदु्दों की समीक्षा की गई जैसे; 

वफलीस्तीन लेबनान और अफगावनस्तान में वस्र्वत; ईरानी-

इराक सबंध, पश्चमी सहारा, साइप्रस और कोररया के 

घटनािम; रंगभेद नीवत; दवक्षणी अफ्रीका की वस्र्वत, 

अंतरराष्ट्रीय सरुक्षा और वनरस्त्रीकरण की वस्र्वत; आवद |इसके 

अलािा  विकास में मवहलओ ंका प्रश्न, पयाािरण की भवूमका, 

अंतरराष्ट्रीय व्यापार, खाद्य और कृवष, विकासशील दशेों के 

बीच आवर्ाक सहयोग इत्यावद की भी चचाा हुई | 

10.जकाताा 

(इडंोनेवशया) 

1992 108 वशखर सम्मेलन मे कई मदु्दों पर चचाा की गई जैसे; शीत यदु्ध 

के बाद के यगु में गटुवनरपेक्ष आंदोलन के वलए एक नई 

भवूमका के वलए खोज, समानता, न्याय और लोकतंत्र के 

आधार पर एक नई विश्व व्यिस्र्ा के वनमााण की समस्या; 

ऋणग्रस्तता की समस्या; अंतरराष्ट्रीय आवर्ाक सहयोग, 

वनरस्त्रीकरण; मानि अवधकार; वफलीस्तीनी मदु्दा और सोमाली 
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संकट। 

11.काटाागेना 

(कोलवम्बया) 

1995 113 वशखर सम्मेलन विकासशील दशेों के समग्र विकास वलए, 

और अवधक अंतरराष्ट्रीय सहयोग और एक नए विश्व व्यिस्र्ा 

के वनमााण का आह्वान वकया गया ।शीत यदु्ध के बाद के यगु में 

विकासशील दशेों के प्रिक्ता के रूप में आंदोलन की भवूमका 

बढ़ाने का वनश्चय वकया गया। वशखर सम्मेलन में संयकु्त राष्ट्र के 

पनुगाठन, विकासशील दशेों मे मानि अवधकार,  पयाािरण 

संरक्षण और आतंकिाद मे िवृद्ध इत्यावद मदु्दो पर भी चचाा की 

गयी। 

12.डरबन (दवक्षण 

अफ्रीका) 

1998 115 यह वशखर सम्मेलन अपने समय और जारी वकए गए प्रस्तािों 

की महत्ता से इसके अत्यंत उल्लेखनीय ह।ै उत्तर-शीत-युद्ध  

यगु के नये चनुौवतयों का सामना करने के वलए रणनीवतयों का 

वनमााण वकस प्रकार हो, यह प्रमखु मदु्दा र्ा। इसके वलए 

आंदोलन के सदस्य-राज्यों न े नई सहस्राब्दी में आंदोलन का 

दृविकोण, पहचान, भवूमका और नीवत विस्ततृ करने के वलए 

अिसरो के तलाश पर ज़ोर वदया l 

13.कुआलालंपरु 

(मलेवशया) 

2003 116 वशखर सम्मेलन मे कई मदु्दो पर सदस्य दशेों के बीच मतभेदों 

को दखेा गयाl वजनमें से शीषा पर इराक, दवक्षण कोररया और 

तर्ाकवर्त आतंकिाद के मदु्द ेर्ेl । िास्ति में वशखर सम्मेलन 

ने राजनीवतक, आवर्ाक और सामावजक स्तर पर अंतरराष्ट्रीय 

घटनािमो को समझने तर्ा उनके वनदान की बात की गई 

,इसमे अमेररका िारा इराक मामले में हस्तक्षेप सबसे आगे 

आया । 

14. हिाना (क्यबूा) 2006 118 सम्मेलन अच्छा या बरुा के रूप में राज्यों के िगीकरण की 

वनंदा वकया गया | सािधानी के पहले हमला करने का वसद्धांत 

वजसमेपरमाण ु हवर्यारों से हमले भी शावमल र्े की भी 

आलोचना हुई |वनरस्त्रीकरण के मदु्द े पर,  परमाण ु अप्रसार के 

वलए प्रयासों को, परमाण ु वनरस्त्रीकरण के समान होना चावहए  

माना गया | इस संबंध में, वशखर सम्मेलन मे परमाण ु

वनरस्त्रीकरण के वलए एक चरणबद्ध कायािम पर सहमती के 

वलए एक अंतरराष्ट्रीय सम्मेलन को आयोवजत करने का 
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आह्वान वकया गया  

15. शमा अल शेख 

(वमस्र) 

2009 118 गटुवनरपेक्ष आंदोलन के नेताओ ं ने उनके वनरंतर  परमाणु 

हवर्यारों के उन्मलून, परमाण ु हवर्यार मकु्त के्षत्र के वलए 

सरकार का समर्ान करने के वलए, विशेष रूप से मध्य पिूा में, 

प्रवतबद्धता को दोहराई, और शांवतपणूा परमाण ु ऊजाा के 

उपयोग की घोषणा भी की | 

१६ .तेहरान (ईरान) 2012 120 वशखर सम्मेलन का वशषाक "संयकु्त िैवश्वक शासन के माध्यम 

से स्र्ायी शांवत" र्ा | वशखर सम्मेलन का मुख्य दस्तािेज मे 

शांवत पर जोर वदया गया | प्रवतभागीयों ने  दवुनया में िैवश्वक 

शासन में मौवलक पररितान और शांवत स्र्ावपत करने की पिूा 

शता के रूप में दवुनया के सामवूहक प्रबंधन और दवुनया को 

संघषा से बचने का आह्वान वदया | 

11.8 गुटतनर्रपेक्ष आन्दोलन की प्रासंतगकता 
गटु वनरपेक्ष आन्दोलन का 16िााँ सम्मेलन इरान के तेहरान में 30-31 अगस्त 2012 को 

सफलतापिूाक सम्पन्न हुआ। यह सम्मेलन वपछले पााँच दशकों में सबसे बड़ा अन्तरााष्ट्रीय सम्मेलन 

र्ा वक जैसा वक इसमें 120 दशेों के राज्याध्यक्षो ने भाग वलया और 17 दशेों  के प्रवतवनवधयों ने 

समीक्षक के रूप में सम्मेलन में भाग वलया। 

 गटुवनरपेक्ष आन्दोलन संयकु्त राष्ट्र संघ जैसा अवनिाया सदस्यता िाला संगठन नही ह।ै यह एक 

एवच्छक सदस्यता िाला संगठन ह,ै वफर भी बेलग्रेद (1961) के पहले सम्मेलन के 25 सदस्य संख्या 

िाला यह संगठन आज 120 सदस्यों िाले बड़े आन्दोलन में पररिवतात हो चकुा ह,ै वजसमें विवभन्न 

इवतहास संस्कृवत और राजनीवतक व्यिस्र्ा िाले दशे एकजटु होकर िैशविक मदु्दों पर सामवुहक 

शांवतपणूा समाधान पर पाँहुचन े का प्रयास करते ह।ै आवखर ऐसा क्या र्ा वक इतनी में संख्या में 

विवभन्न दशेों ने इसकी सदस्यता ली, जबवक इस संगठन के पास अपने वनणायो को मनिाने के वलए 

कोई बाध्यकारी शवक्त नही ह।ै सदस्य दशेों का ऐसे संगठन में शावमल होने का क्या फायदा  ह?ै ऐसा 

कहा जा सकता ह ैवक 1950 के दशक में साझा औपवनिेशीक सघषों के अनभुिों िाले कुछ दशेों ने 

अपनी सापेवक्षक स्िायत्ता और मावमाक राष्ट्रीय वहत की महाशवक्तयों के हस्तके्षप से रक्षा हते ु

गटुवनरपेक्ष आन्दोलन जैसे मंच की स्र्ापना वकया। यह एक तरह से िैवश्वक मामलों में स्िततं्र रूप से 

वनणाय लेने की इच्छा र्ी वजसने की भारत, इण्डोनेवशया, इवजप्ट यगुोस्लावियां (भतूपूिा), चीन 

इत्यावद दशेों को एक मंच पर ला कर खड़ा कर वदया तर्ा इन्ही कारणें से या आन्दोलन लगातार 

बढ़ता रहा। शीतयदु्ध काल में इसने दों विपक्षी महाशवक्तयों के दबाि को सफलतापिूाक झेला। जब 
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शीत यदु्ध खत्म हो गया तो आलोचको नें कहना शरुू वकया वक गटुवनरपेक्षता का अब समय परूा हो 

चकुा ह,ै क्योंवक शीत यदु्ध काल के विधुर्िीय विश्व के स्र्ान पर अब बहुधुर्विय व्यिस्र्ा आ गई ह।ै 

परतुं आज जो नये प्रकार के आवर्ाक, राजनीवतक और सैवनक अन्तरााष्ट्रीय व्यिस्र्ा का उद्भि हो 

रहा ह,ै उसमें गटुवनरपेक्षता की नीवत की भवूमका और अवधक बढ़ गई ह।ै िास्ति में आज के सन्दभा 

में विश्व, अमेररका के एकलिादी नीवतयों के िचास्ि में ह ैतर्ा सारे दशेों को इन नीवतयों का समना 

करना पड़ रहा ह।ै अगर हम वपछले पााँच दशको के गटुवनरपेक्ष आन्दोलन के इवतहास पर जाये तो हम 

पायेंगे वक अमेररका ने सदिै गटुवनरपेक्षता का विरोध वकया ह।ै अमेररका ने हमेशा गटुवनरपेक्ष दशेों 

िारा नि उपवनिेशिाद और नि सामार्ज्यिाद के विरोध को दबाने का प्रयास वकया ह।ै जब भी 

गटुवनरपेक्ष आन्दोलन ने एवशया, अवफ्रका या लैवटन अमेररका के नि स्ितंत्र राष्ट्रों के आवर्ाक और 

राजनीवत स्ितंत्रता का समर्ान वकया तो िह अमेररका की सहायता से बरुी तरह से दबा वदया गया। 

अमेररका का गटुवनरपेक्षता के सन्दभा में यह मानना र्ा वक जो हमारे सार् नहीं ह ैिह हमारे विरूद्ध 

ह।ै अमेररका के नेततृ्ि में नाटों िारा विश्व के कई दशेों में शासन पररिावतत कर, उसके नि 

उपवनिेशिाद नीवतयों के समर्ान िाली कठपतुली सरकार स्र्ावपत करना उत्तर शीत यदु्ध काल में 

गटुवनरपेक्ष आन्दोलन के प्रासंवगकता को परुी तरह से न्यायोवचत ठहराता ह।ै अमेररका िारा 

यगुोस्लाविया, अफगावनस्तान, इराक, लीवबया में  जो एक तरफा  सैन्य कायािाहीयााँ की गई िह 

अपने आप में ितामान अन्तरााष्ट्रीय व्यिस्र्ा की कमजोरी को दशााती ह।ै अतः इस तरह के 

अव्यिस्र्ा के विरोध के वलए गटुवनरपेक्ष आन्दोलन जैसे बडेे़ मंच की आिश्यकता और बढ़ जाती 

ह।ै ितामान विश्व पनूः उन परुाने उपवनिेशिादी शवक्तयों िारा निउपवनिेशिादी नीवतयों के प्रसार के 

खतरे से ग्रस्त ह।ै अतः इन निउपवनिेशिादी शवक्तयों का प्रवतरोध गटुवनरपेक्ष आन्दोलन जैसे मंच से 

ही संभि ह।ै जैसा वक हम दखे सकते ह ैवक अभी हाल में ही तेहरान में हुए गटुवनरपेक्ष आन्दोलन के 

सम्मेलन का अमेररका ने विरोध वकया र्ा। स्पि ह ैवक एक महाशवक्त के टुटने से िैवश्वक समस्याओ ं

का अंत नही हो जाता। आज के नये भ-ूराजनीवतक पररप्रेक्ष्य में जहााँ विश्व, आतंकिाद, प्रजावतिाद, 

अविकास शस्त्र होड़, खाद्यान संकट, जलिाय ु पररितान, विवभन्न महामहाररयााँ के प्रसार इत्यावद 

समस्याओ ं से जुझ रहा ह,ै िहााँ गटुवनरपेक्ष आन्दोलन जैसे साकारात्मक उदशे्य िाले अन्तरााष्ट्रीय 

मंच की प्रासंवगकता और बढ़ जाती ह।ै अतः गटुवनरपेक्षता की नीवत  इस एक ध्रिुीय विश्व में 

प्रांसवगक और भविष्ट्य में आने िाले बहुध्रिुीय विश्व में भी प्रासवगक रहगेा।  

गटुवनरपेक्ष का आधारभतू वसद्धान्त- वनःशस्त्रीकरण, दसुरे दशेों के आन्तररक मामलो में अहस्तके्षप, 

समान आवर्ाक और राजवनवतक व्यिस्र्ा की मागाँ तर्ा संयुक्त राष्ट्र संघ व्यिस्र्ा को मजबतु बनाना 

इत्यावद परेू विश्व के लोगों के जीिन को सधुारने के वलए पयााि ह।ै संयकु्त राष्ट्र के सरुक्षा पररषद में 

सधुार की मााँग गटुवनरपेक्ष आन्दोलन का मखु्य उदेश््य रहा ह।ै आन्दोलन िारा सरुक्षा पररषद के 

विस्तार की मााँग एक तरह से सयकु्त राष्ट्र को बहुपक्षीय बनाने का प्रयास ह।ै गटुवनरपेक्ष आन्दोलन के 

15िें सम्मेलन में संयकु्त राष्ट्र के चाटार के प्रवत विश्वास को दोहराया गया। गटुवनरपेक्ष आन्दोलन 
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अनेको िैवश्वक सधुारों की मााँग और समर्ान करता रहा ह।ै जैसे नि अन्तरााष्ट्रीय आवर्ाक व्यिस्र्ा 

(1974), पथृ्िी सम्मेलन एजेण्डा - 21 (1992) तर्ा ररयो घोषणा पत्र। 15िें सम्मेलन में सिासमती 

से सभी सदस्यो न े अवमर और गरीब दशेों के मध्य असमानता को कम करन े की प्रवतबिता को 

दोहराया। अमेररका के विरोध के बािजदु तेहरान में सम्पन्न हुआ गटुवनरपेक्ष आन्दोलन का 16िााँ 

सम्मेलन इसके प्रांसवगकता के औवचत्य को सही ठहराता ह।ै इस सम्मेलन में भारतीय प्रधानमंत्री 

मनमोहन वसंह ने सरुक्षा पररषद,् विश्व बैंक तर्ा अन्तरााष्ट्रीय मरुा कोष एिं िैवश्वक व्यापार, वक्त और 

वनिेश में सधुार का आह्वाहन वकया। उन्होंनें  िैवश्वक शासन व्यिस्र्ा में सधुार की मााँग वकया। 

वसरीया में चल रह ेगहृ यदु्ध को इवंगत करते हुए उन्होंने ने यह मााँग वक, यह समस्या वसररया के लोगों 

िारा सलुझाया जाना चावहए। वसररया में लोकतंत्र का समर्ान, उस पर सैन्य कायािाही के माध्य से 

नहीं होनी चावहए। शुरू से ही गटुवनरपेक्षता की नीवत देशों के स्ितंत्र विदशे नीवत की मााँग करती रही 

ह ैऔर कोई भी दशे महाशवक्तयों के हार् में कठपतुली न बन ेइसका प्रयास करती रही ह।ै आन्दोलन 

के अन्तरााष्ट्रीय मदु्दों के सन्दभा में तीन प्रमुख मााँग रह े है। - स्ितंत्र वनणाय लेने का अवधकार, 

सामाज्यिाद एिं नि उपवनिेशिाद का विरोध तर्ा सभी महाशवक्तयों के सार् वमत्रित संबधं। यह 

आज भी उतना ही प्रासंवगक ह।ै इसके अलााँिा आज के सन्दभा में इसका मुख्य उद्दशे्य अन्तरााष्ट्रीय 

आवर्ाक व्यिस्र्ा का पनुगाठन करना हो गया। ह।ै 

11.9 भार्रत की भूतमका 
भारत के विदशे नीवत के आधार के रूप में गटुवनरपेक्षता की नीवत इस एक धुर्िीय विश्व में कहााँ तक 

प्रासंवगक ह,ै प्रश्न भारतीय विदशे नीवत के सन्दभा में 1990 के बाद सबसे महत्िपणूा प्रश्न रहा ह।ै 

आलोचको का मनना है यवद भारत केिल गटुवनरपेक्षता की नीवत का पालन करता रहता तो शायद 

अपने राष्ट्रीय वहतो का सफलता पिूाक िहन न कर पाता तर्ा शायद आज की तरह उभरती हुई 

शवक्त के रूप मे न पहचाना जाता। भारत गटुवनरपेक्षता का संस्र्ापक दशे र्ा। इसने 1983 में 

गटुवनरपेक्षता के सम्मेलन की मेजबानी की और इसी ने सिाप्रर्म गटुवनरपेक्षता वनयमों से सबसे 

ज्यादा दरुी भी बनाया। आलोचकों के अनसुार 1998 में भारत िारा परमाण ुपरीक्षण करन ेके बाद 

तर्ा उसके पश्चात भारत-अमेररका परमाण ुसमझौता जैसे कदमों ने अनेंको गटुवनरपेक्ष देशों को यह 

सेाचने पर मजबरु कर वदया वक भारत गटुवनरपेक्षता के आधारभतू वसिान्त से भटक गया ह।ै और 

भारतीय विदेश नीवत में इसकी कोई प्रासंवगक  नही रही ह।ै भारत-अमेररका परमाण ुसमझौता का 

विशेषकर इरान ने विरोध वकया और भारत पर आरोप लगाया वक िह अपने परम्परागत 

गटुवनरपेक्षता के मागा से भटक गया ह।ै परन्त ुये सारे वनणाय कही से गटुवनरपेक्षता के नीवत से भटकाि 

नहीं ह।ै गटुवनरपेक्षता का वसिान्त वकसी दशे को उसके राष्ट्रीय वहत का सिद्धान और इस उद्दशे्य  के 

वलए महाशवक्तयों से वमत्रित सम्बन्ध बनाये रखने पर प्रवतबंध नही लगाती। भारत का परमाणु 

परीक्षण भी शांवतिाद उदेश््य तर्ा प्रर्म बार प्रयोग न करने के वसद्धान्त पर आधाररत ह।ै भारतीय 
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राष्ट्रीय वहत के सरुक्षा के सन्दभा में परमाण ु परीक्षण आिश्यक र्ा। अपनी विदेश नीवत में 

गटुवनरपेक्षता के मलू्यों के प्रवत भारत का प्रबल समर्ान इस बात से स्पि हो जाता ह ै वक भारत ने 

कभी भी अमेररका का वपछलग्ग ुबनना स्िीकार नही वकया। जब अमेररका के तात्कालीन विदशे 

मंत्री ने 2007 में भारत को गटुवनरपेक्षता की नीवत को छोड़ने का सलाह वदया तो भारत में इसका 

कड़ा विरोध हुआ। बाद में भारत में तात्कालीन अमेररकी राजदतु डेविड सी मलफोडा को यह कहना 

पड़ा वक भारत गटुवनरपेक्षता की नीवत का महत्िपणूा रूप से पालन कर रहा ह।ै 16 िें गटुवनरपेक्ष 

सम्मेलन का अमेररका िारा वकये जाने िाले विरोध के बािजदू भारत ने इसमें भाग वलया। भारत के 

इस सम्मेलन में भागीदारी ने भारत के गटुवनरपेक्षता के प्रवत आस्र्ा गहराई से प्रकट करता ह।ै इस 

सम्मेलन में भारतीय प्रधानमंत्री के भाषण ने भारत की पवश्चम एवशया के प्रवत नीवत को स्पि कर वदया 

वजसमें  भारत ने अपनी परुानी प्रवतबद्धता को दोहराते हुए इस बात पर बल वदया वक बाह्य राष्ट्रों  को 

वकसी भी दशे के सम्प्रभतुा का उल्लंघन नही करना चावहए। भारत ने वसररया और वफवलस्तीन मदु्दो 

के भी शांवतपणूा समाधान पर जोर वदया तर्ा यह विश्व से यह सवुनवश्चत करने का आह्वान वकया वक 

लंबे समय से कि झेल रह ेलोगों को राहत पहुाँचना चावहए। भारत लगातार गटुवनरपेक्ष आन्दोलन को 

समसामावयक िैवश्वक मदु्दों में सविय भवूमका वनभाने पर जोर द ेरहा ह ै- जैसे - िैवश्वक आतंकिाद 

मानिावधकार, विकास एिं नारी उन्मवुक्त,पयाािरण संरक्षण इत्यावद। 

11.10  गुटतनर्रपेक्ष नीतत  
बदलते हुए नये िैवश्वक पररदृश्य के सन्दभा में गटुवनरपेक्ष की नीवत को नया स्िरूप दनेा का प्रयास 

करते हुए कुछ वििान, विशे्लषको, पिूा अवधकाररयों िारा गटुवनरपेक्षता 2.0 नामक प्रपत्र तैयार वकया 

गया ह ैजो वक वदल्ली वस्र्त शोध संस्र्ान सेंटर फार पॉवलसी ररसचा िारा प्रकावशत वकया गया ह।ै 

इसमें लेखकों ने स्टेªटवजक ऑटोनॉमी (रणनीवतक स्िायतत) शब्द का प्रयोग करके गटुवनरपेक्ष को 

और अवधक प्रभाही बनाने का प्रयास वकया गया ह।ै इसमें भारत को उभरती अर्ाव्यिस्र्ाओ ंके 

सार् सबधं  सधुारने का नीवतगत सझुाि वदया गया ह।ै इसमें यह सझुाि वदया गया ह ैवक भारत चीन 

से लगे अपने उत्तरी सीमाओ ंपर दृढ़ता का रूख अपनाये। इसमें दशे के अन्दर शासन के कवमयों की 

तरफ भी ध्यान वदलाया गया ह।ै इस प्रपत्र में यह ध्यान वदलाया गया ह ै वक विश्व आज वजन 

समस्याओ ंका सामना कर रहा ह ै उससे वनपटने के वलए भारत को अपनी नेततृ्ि क्षमता वदखानी 

चावहए। इस ररपोट का वशषाक महत्िपणूा रूप से इस बात को इवंगत कर रहा ह ै वक गटुवनरपेक्षता 

भारतीय कुट नीवत का एक गम्भीर एिं खास वहस्सा अभी भी ह।ै 

संके्षप में हम यह कह सकते ह ैवक भारत के विदशे नीवत के आधार के रूप में गटुवनरपेक्षता की नीवत 

अब भी प्रासंवगक ह।ै भारत के सरुक्षा पररषद ्के सदस्य बनने का लक्ष्य वबना गटुवनरपेक्ष आन्दोलन 

जैसे बड़े मंच के सहायता के संभि नही हैं सार् ही भारत को पााँच महाशवक्तयों के सार् भी सबधं 

अच्छे बनाकर रखने होगें। भारत का गटुवनरपेक्ष आन्दोलन को और अवधक प्रभािी बनाने का प्रयास 
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भी करना चावहए। इसके वलए िह गटुवनरपेक्षता की नीवत के वलए नया रोडमैप बना सकता ह।ै सार् 

ही सदस्यों दशेों के  आन्तररक मतभेदों को दरु करने के प्रयास भी कर सकता ह।ै भारत को सदस्यों 

दशेों का िैवश्वक शासन से जडेुे़ हुए मदु्दों तर्ा मतभेदों को दरु करने का प्रयास करना चावहए। सार् ही 

भारत को गटुवनरपेक्ष आन्दोलन के गरीबी उन्मलुन, वशक्षा, स्िास्थ्य, रोजगार, आपदा प्रबंधन  जैसे 

प्रोजेक्टों को आवर्ाक मद्द भी महुयैा करानी चावहए। भारत इतना सशक्त ह ै वक िह गुटवनरपेक्ष 

आन्दोलन को और अवधक प्रभािी बना सके। यह भारत के राष्ट्रीय वहत के अवभिवृि में सहायक भी 

होगा।  

 अभ्यास प्रश्न 

(1) भारतीय विदशे नीवत मे गटुवनरपेक्षता नीवत का तात्पया – 

A. राष्ट्रों के बीच एक मध्यस्र् के रूप में काया करना   B. महशवक्तयों के गटु राजनीवत में गैर-

भागीदारी  

C. पड़ोसी दशेो के सार् सहयोग                            D. सारे दशेो का पक्ष लेना 

(2) पंचशील समझौता वकन देशो के बीच हुआ र्ा 

A. भारत और म्यांमार  B. भारत और पावकस्तान   C. भारत और चीन   D. भारत और 

नेपाल 

(3) पहला गटुवनरपेक्ष वशखर सम्मेलन वकस शहर में आयोवजत वकया गया र्ा- 

A.हिाना        B.जकाताा        C.बेलग्रेड           D.नई वदल्ली 

(4) पहला गटुवनरपेक्ष वशखर सम्मेलन कब आयोवजत वकया गया र्ा 

A.1961         B.1964           C.1970         D.1973 

11.11 सार्रांश 
प्रस्ततु इकाई के अंतगात हम लोगो ने गटुवनरपेक्षता की नीवत की अिधारणाए इसके एक आंदोलन 

के रूप मे जन्म के कारण तर्ा इसके विकास के विवभन्न चरणो का अध्यन वकया स सार् ही हमने 

भारत के विदशे नीवत के एक आिश्यक पहल ूके रूप मे इस अिधारणा का विशे्लषण भी वकया स 

गटुवनरपेक्ष आंदोलन दो िैवश्वक घटनािम के संदभा में उभरा र्ा. पहला तीसरी दवुनया के दशेो का 

उपवनिेशिादी शासन से मकु्त होना और विश्व के दो माहाशवक्तयों के अमेररका और सोवियत संघ के 

बीच शीत यदु्ध का होना स इसी संदभा मे गटुवनरपेक्षता का अर्ा एिं उद्दशे्य भी स्पि हो जाता ह ै

क्योवक गटुवनरपेक्षता की नीवत शीत यदु्ध और उससे उपजे गटुो की राजनीवत से दरू रहते हएु अपनी 

विदशे नीवत का स्ितन्त्र रूप से पालन करने के नजररए को दशााता ह।ै दसूरे शब्दो मे गटुवनरपेक्षता 

का जन्म विवशि राजनीवतकए आवर्ाक सामररक तर्ा स्र्ानीय प्रवस्र्त्यों के संदभा मे हुआ र्ा। 

गटुवनरपेक्षता की नीवत ने अपने शरुिाती दौर मे अत्यंत महत्िपणूा भवूमका वनभाईएविशेषकर संयकु्त 
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राष्ट्र संघ मे। आगे चलकर शीतयदु्ध के समावि और एक ध्रिुीय विश्व व्यिस्र्ा के कारण  

आलोचको ने इसे अप्रासंवगक बताना शरुू कर वदया स परंत ु यह विचार उवचत नहीं ह ै क्योवक 

वनःसन्दहे शीतयदु्ध का संदभा पररिवतात हो गया ह ैलेवकन आज भी विश्व गरीब और अमीर दो भागो 

मे विभावजत ह ैस ऐसे अनेकों कारण आज भी विद्यमान ह ैवजनके वलए गटुवनरपेक्षता की नीवत का 

पालन अपररहाया ह।ै उदाहरणस्िरूप संयकु्त राष्ट्र संघ का लोकतांवत्रकरणए िैवश्वक 

आतंकिादएमानिावधकारएविकास एिंम नारी उन्मवुक्तए पयाािरण संरक्षण इत्यावद स और इसी 

कारण भारत आज भी इस आंदोलन का  प्रबल समर्ान कर रहा ह ैस आिश्यकता इस बात की ह ै

इस आंदोलन को बदलते िैवश्वक संदभा पनुः पररभावषत की जाय तावक िैवश्वक न्याय के इसके लक्ष्य 

को साकार वकया जा सके | 

11.12 शब्दावली  
प्रस्तािना- पररचय,भवूमका इत्यावद 

सामररक-  यदु्ध.नीवत.विषयकए रणनीवत.संबंधी 

उपवनिेशिाद- इसका अवभप्राय उस वस्र्वत से हैंए वजसमें कोई राष्ट्र अपनी राजनीवतक एिं सैवनक 

शवक्त का विस्तार अन्य राष्ट्रों पर कर वनयंत्रण स्र्ावपत कर िहां के संसाधनों का अपन े वहत में 

शोषण करता ह ैस 

तटस्र्- उदासीन 

11.13  अभ्यास प्रश्नों  के उत्तर्र 
1.B,     2.C,    3.C      4.A 
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11.16  तनबंधात्मक प्रश्न  
1. भारत की गटुवनरपेक्षता की नीवत का आलोचनात्मक समीक्षा करें। 

2. शीत यदु्ध के पश्चात भारत की गटुवनरपेक्षता की नीवत की प्रासंवगकता का परीक्षण करें । 
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इकाई -12 :  भार्रत की दक्षेश (SAARC) 
नीतत,आतशयान एवं पूवव की ओर्र देखो नीतत  

इकाई की संरचना  

12.1 प्रस्तािना  

12.2 उद्दशे्य  

12.3 साका  तर्ा भारत  

12.4 साका  दशे और भारत 

12.4.1 साका  की विवभन्न विकास पररयोजनाओ ंमें भारत की भवूमका  

12.4.2 साका  में भारत की भवूमका 

12.4.3 साका  में भारत की चनुौवतयां 

12.5 पिूा की ओर दखेों नीवत तर्ा भारत  

12.5.1 पिूा की ओर दखेो नीवत में भारत के तीन सतू्री कायािम 

12.5.2 पिूा की ओर दखेो नीवत में भारत की चनुौवतयां 

12.6 आवसयान तर्ा भारत 

12.6.1 आवसयान में भारत की भवूमका 

12.6.2 आवसयान दशेों के सार् भारत व्यापार संबंध 

12.6.3 आवसयान में भारत की चनुौवतयां  

12.7 सारांश  

12.8 शब्दािाली 

12.9 संदभा ग्रंर्  

12.10 सहायक/उपयोगी पाठ्य सामग्री 

12.11 वनबंधात्मक प्रश्न 
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12.1 प्रस्तावना  
के्षत्रीय सहयोग संगठन की स्र्ापना के्षत्रीय एकीकरण की आिधारणा पर आधाररत होती ह।ै अनेक 

सामान्य वनधाारकर तत्ि, जो प्रायः क्षेत्रीय सहयोग को प्रोत्साहन दतेे है, िे हैः भूगोल, जावत, भाषा, 

धमा, सभ्यता, ऐवतहावसक-राजनीवतक अर्िा सामावजक-आवर्ाक समानताएं। सामावजक तर्ा 

राजनीवतक दोनों ही स्तरों पर मानि संबंध प्रायः संघषा-पिूा रह ेह।ै अंतरााष्ट्रीय संबंधों में संघषा का 

बाहुल्य रहता ह।ै समय-समय पर राज्यों के मध्य वकसी प्रश्न विशेष पर वििाद उत्पन्न होते रहते ह।ै 

अतः जरूरी ह ैवक विवभन्न दशेों में वजतना अवधक पारस्पररक मेल-जोल और आदान-प्रदान होगा, 

सामवूहक प्रयासों की सफलता की संभािनाएं उतनी ही अवधक होगी। उपरोक्त उद्दशे्यों को ध्यान में 

रखते हुए साका , आवसयान, जैसे के्षत्रीय सहयोग संगठन की स्र्ापना की गई तर्ा अंतरााष्ट्रीय शांवत 

और सरुक्षा और राष्ट्रवहत को ध्यान में रखते हुए भारत पिूा की ओर दखेने की नीवत पर अग्रसर ह।ै 

के्षत्रीय संगठनों की स्र्ापना तर्ा इस वदशा मे प्रयास के वलए संयकु्त राष्ट्र चाटार के अनचु्छेद 52 में 

प्रािधन ह।ै 

12.2 उद्देश्य  
इस इकाई के अध्ययन के उपरांत  हम – 

• के्षत्रीय संगठनों जैसे साका  तर्ा आवसयान के संगठन के बारे में जान सकें गे | 

• इन संगठनों के उद्दशे्यों को समझ सकें गे | 

• इन के्षत्रीय सहयोग संगठनों के भारत के सार् सम्बन्ध और   इनमें  भारत की भवूमका को 

जान सकें गे |  

• भारत वकस प्रकार इन के्षत्रीय संगठनों में महत्ि रखता ह ैइसको भी जान पायेंगे ।  

12.3 साकथ  तर्ा भार्रत  
साका  को लगभग 29 िषा यानी 1985 से आवस्तत्ि में आए हो गया है, ये विश्व की लगभग 25 

प्रवतशत आबादी का प्रवतवनवधत्ि करने िाला बेवहसाब प्राकृवतक संसाधनों िाला के्षत्रीय सहयोग 

संगठन ह।ै प्रधान साका  के्षत्र िास्ति में दवक्षण एवशया, मध्य एवशया तर्ा पवश्चम एवशया के बीच सेतु 

का काम कर सकता ह,ै बशते दवक्षण एवशया के दशेों को न केिल अपनी आवर्ाक क्षमता की 

पहचान हो बवल्क िे आपस में तालमेल तर्ा समन्िय और पारस्पाररक सद्भाि तर्ा मैत्री संबंध 

स्र्ावपत करे, इस वदशा में कदम उठाने के वलए भारत ने समय-समय पर कई महत्त्िपणूा प्रयास वकए। 

भारत साका  दशेों का मेरूदण्ड ह।ै िास्ति में भारतीय उपमहािीप के इन दशेों को भारत से न केिल 

मागा दशान होता ह ैबवल्क दशेभारत पर अनेक बातों पर वनभार भी रकते है। आवर्ाक दृवि  से वपछड़े ये 
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भारत की मजबूत आवर्ाक वस्र्वत के कारण अपनी उन्नवत के आशिस्त ह।ै पारस्पाररक आवर्ाक 

सहयोग ने इन दशेों में विश्वास पैदा वकया ह।ै सामररक महत्ि के इस के्षत्र के दशेों पर महाशवक्तयां 

अपना प्रभतु्ि स्र्ावपत करने के वलए वनरंतर प्रयत्न करती रही ह।ै भारत की सैवनक शवक्त की परोक्ष 

छात्रछाया में ये दशे अपन ेस्ितंत्र अवस्तत्ि को बनाए रखने में समर्ा ह।ै भारत साका  दशेों का सबसे 

बड़ा व्यापाररक साझेदार के रूप में महत्िपणूा भवूमका वनभा रहा ह ैजो वनम्नवलवखत हःै 

12.4 साकथ  दशे और्र भार्रत 
भारत और पावकस्तान के बीच यवद व्यापार पैटना को दखेे तो पावकस्तान को भारत का वनयाात 1.8 

अरब डॉलर ह।ै 

भारत और बंग्लादशे दोनों देशों के बीच 1.6 अरब डॉलर का व्यापार होता ह।ै वजसमें बंग्लादशे का 

भारत को वनयाात मात्र 25 करोड़ डॉलर ह।ै 

भारतीय कंपवनयों ने नेपाल के बाजार में 14 अरब डॉलर का वनिेश वकया। विदशे व्यापार के वलहाज 

से नेपाल का लगभग दो वतहाई व्यापार भारत से होता ह।ै 

भारत ने भटूान की पंचिषीय योजनाओ ंतर्ा ढांचागत विकास हते ु10,000 करोड़ रूपए कजा बतौर 

वदए ह ैवजसका उपयोग सड़क तर्ा रेल पटरी वबछाने हते ुवकया गया। 

भारत और श्रीलंका के बीच मकु्त व्यापार व्यिस्र्ा दोनों देशों के बीच सौहादापणूा संबंधों का एक 

उल्लेखनीय उदाहरण ह।ै 

मालिीप की अर्ाव्यिस्र्ा पयाटन तर्ा मवत्स्यकी पर वनभार ह।ै िहां लगभग 60 हजार से अवधक 

श्रवमक में 50 प्रवतशत भारतीय ह।ै 

भारत अफगावनस्तान को सहायता दनेे िाला चौर्ा बड़ा दशे ह।ै भारत अफगावनस्तान में वपछड़े 6-7 

साल से उसके पनुः वनमााण में सहायता दतेा रहा ह।ै 

12.4.1 िरका  की तवतभन्न तवकरि परर्योजनरओ ंमें भरर्त की भूतमकर  

साका  को िैवश्वक व्यिस्र्ा बनाने का भारत का सझुाि तावक बढ़ती तेल और खाद्य पदार्ों की 

कीमतों से तेल उपभोक्ता दशेों के वहतों की रक्षा की जा सके। 

भारत खाद्य संकट के समाधान में कोष की स्र्ापना के माध्यम से अन्य साका  दशेों की मदद करते 

हुए प्रवतबद्ध ह।ै 

साका  विकास कोष वजसके तहत भारत ने सामावजक और ढांचागत विकास सवहत विवभन्न के्षत्रों 

विशेषकर कम विकवसत दशेों की पररयोजना हते ुसहायता उपलब्ध करने की िचनबद्धता।4.3.5.4 

साका  विश्वविद्यालय वजसके तहत 2010 तक 5000 छात्र विद्या अध्ययन के वलए एिं विश्व स्तर के 

िैज्ञावनक, तकनीकी विद ्और वचंतक शावमल होंगे।  
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12.4.2 िरका  में भरर्त की भूतमकर 

साका  विकास कोष (एस.बी.एफ) भी चाल ूहो गया ह।ै इसे साका  सवचिालय के अस्र्ायी प्रकोष्ठ में 

चलाया जा रहा ह।ै भारत ने अपने िायद ेके अनसुार 18.99 करोड़ अमरीकी डॉलर का परूा योगदान 

एसडीएफ को हस्तांतररत कर वदया ह ै उसने साका  सदस्य दशेों को बायो मास कूवकंग स्टोि तर्ा 

सोलर लालटेन प्रदान करने के बारे में तीसरी पररयोजना प्रस्तावित की ह।ै 

भारत टेलीमेवडवसन (भटूान और अफगावनस्तान), दालों की शटल िीवडंग (भटूान), बीज परीक्षण 

प्रयोगशाला की स्र्ापना (भटूान), िषाा जल संरक्षण (भटूान और श्री लंका) और ग्रामीण सौर ऊजाा 

विद्यतुीकरण पररयोजना (श्रीलंका) के के्षत्रों में भी पररयोजनाएं लाग ूकर रहा ह।ै ये पररयोजनाएं हब 

एंड स्पोक मैकेवनज्म के अंतगात लाग ू की जा रही ह,ै वजनका कें र भारत ह।ै दवक्षण ऐवशया मकु्त 

व्यापार समझौता (साफ्टा) परूी तरह लाग ूवकया जा रहा ह।ै 

साका  के सदस्य दशेों के बीच लोगों के स्तर पर गवतविवधयों और यात्राओ ं के आदान-प्रदान में 

महत्िपूणा बढ़ोत्तरी हुई ह।ै इसका श्रेय प्रवशक्षण कायािमों, कायाशालाओ ंमें वहस्सा लेने के अिसरों 

और सांस्कृवतक गवतविवधयों के आयोजन को जाता ह ै जैसे प्रगवत मैदान, आईटीपीओ, सरूजकंुड 

मेले में साका  के, सदस्य दशेों की हर्करघा और हस्तवशल्प प्रदशवनाया इत्यावद की जाती है। 

साका  की प्रवियाओ ं में भारत ने जो गवतशीलता पैदा की ह,ै उसका पता, असंख्य प्रवशक्षण 

कायािमों से भी चलता ह,ै वजनकी मेजबानी भारत िारा सदस्य दशेों के वलए की जाती ह ै जैसे 

मवहला अवधकाररता सरुक्षा, ऊजाा इत्यावद। 

भारत साका  के प्रवत इस बात के वलए गवतशील रूप से प्रवतबंद्ध ह ै वक िह स्िास्थ्य, वशक्षा और 

बवुनयादी ढांचा जैसे मलूभतू विकासात्मक पहलुओ ंके बारे में पड़ोसी दशेों को शावमल करेगा। 

भारत के प्रधानमंत्री नरेन्र मोदी ने 18िें साका  सम्मेलन में साका  क्षेत्र के वलए स्िास्थ्य, विज्ञान, िीजा 

नीवत, मलूभतू संरचना मे सधुार के मदु्दों को उठाया और काठमाडू से वदल्ली की बस का उद्घाटन 

वकया। 

साका  व्यापार में तेजी से बढ़ोत्तरी के वलए भारत िारा साफ्टा (एसएएफटीए) तर्ा साप्टा 

(एसएपीटीए) के लाग ूकरने पर बल दनेा क्योंवक साफ्टा के वबना साका  अधरूा ह।ै 

12.4.3 िरका  में भरर्त की चुनौततयरं 

 

1. दवक्षण एवशया में कई विपक्षीय समस्याएं ह।ै साफ्टा को लाग ूकरने या साका  दशेों के आपसी 

व्यापार के विस्तार हते ुभारत और पावकस्तान के बीच संबंधों में यर्ोवचत सधुार पहली शता 

ह।ै 
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2. जीरो रेररफ की व्यिस्र्ा होने के बािजदू साका  देशों का विश्व अर्ाव्यिस्र्ा में व्यापार 

लगभग 6 प्रवतशत ह ैजबवक नाफ्टा के संबंध में यह 49 प्रवतशत और आवसयान के वलए 

30 प्रवतशत ह।ै 

3. साका  की तलुना अक्सर अन्य के्षत्रीय संघो, विशेषकर आवसयान से की जाती ह।ै परंत ु

पावकस्तान या कभी-कभी दसूरे साका  दशेों में पारस्पाररक विश्वास की कमी के कारण साका  

इस तलुना में खरा नहीं उतरता। 

4. साका  के्षत्र में में अंताकिाद भारत के वलए बहुत बड़ी चनुौती ह,ै कई साका  वशखर सम्मेलनों 

में भारत ने यह मदु्दा उठाया है। निम्बर, 2014 18िें वशखर सम्मेलन के दौरान आतंकिाद 

को अहम मदु्दा बताया।  

5. साका  दशेों के बीच अविश्वास अवधक और विश्वास कम रहा ह।ै भारत के पड़ौसी दशेों को 

इस बात का डर र्ा वक साका  के दाये में रहकर आवर्ाक सहयोग करने से अवधक 

शावक्तशाली दशे यानी भारत के पूंजीपवतयों की वस्र्वत मजबतू होगी और ऐसा पड़ोसी दशेों 

की कीमत पर होंगा। 

6. अतः उपरोक्त वििेचन के आधार पर कहा जा सकता ह ैवक भारत साका  दशेों के वलए बड़े 

भाई (Big Brother) की भवूमका वनभा रहा है। विवभन्न चनुौवतयों के बािजदू भारत ही 

साका  का नेततृ्ि कर सकता है। इसीवलए सबसे बड़ा दशे होने के नाते भारत को सामररक 

दृविकोण अपनाना होगा। नीचे भारत एकमात्र दशे ह ै वजसकी सब से सार् सीमाएं ह ैया 

सबका वनकटतम पड़ोसी ह।ै हमें उदारिादी दृविकोण से एकतरफा िावणजय सवुिधाएं दनेी 

होगी, वजससे इन देशों की जनता और सरकार दोनों ही भारत से अच्छे संबंधों का महत्त्ि 

समझे और भारत विरोधी तत्ि कमजोर हो। 

12.5 पूवथ की ओर्र दखेो नीतत तर्ा भार्रत  
भारत के पिूोत्तर सीमांत से जुड़े म्यांमार से शुरू होकर जो भाग प्रशांत महासागर की तरफ अपनी 

पीठ कर वफवलपीन्स िीप समहू तक फैला ह।ै आज दवक्षण-पिूी एवशयां के नाम से जाना जाता ह।ै 

चीन के दवक्षण में और आस्रेवलया के उत्तर में वस्र्त यह सारा इलाका हजारों िषों से भारतीय 

उपमहािीप के सार् घवनष्ठ एिं आत्मीय संबंध तर्ा संपका  बने रह ेह।ै वकंत ुजब आवसयान का गठन 

हुआ तो भारत का मानना र्ा वक यह के्षत्रीय एकीकरण का रचनात्मक प्रयास नहीं िरन ्साम्यिाद 

वनरोधक मोचाा बंदी का इतंजाम र्ा। इसीवलए उसके सार् सहकार में खास रूवच सोवियत संघ के 

सार् विशेष मैत्री संवध संपन्न करने के बाद इवंदरा गांधी ने नहीं दशााई। बाद के िषों में अंतरााष्ट्रीय 

पररदृश्य तेजी से बदला और भारत को अपनी अदरूदवशाता पर पछतािा होने लगा। इडंोनेवशया, 

मलेवशया तेल संपदा के कारण खशुहाली में भारत को पछाड़ कर कही आगे वनकल गए ह।ै नन्हा सा 

वसंगापरु भी भारत भी भारत को अपनी बेहतरी के वलए नसीहत दनेे लगा ह।ै िनूेई की रत्ती जैसी 
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सल्तनत भी तेल के कारण सामररक महत्ि की बन चकुी है। इन्हीं सभी कारणों से नरवसंह राि के 

कायााकाल में ‘परूब की ओर दखेो’ का नारा बलंुद वकया गया। यह भारत की विदशेनीवत को ‘नयी’ 

वदशा दनेे और गवतशील बनाने का तका संगत प्रयोग र्ा। पर राि के अस्ताचलगाकी होने के सार्-

सार् यह पहल भी चकु गई। सन ्2001 के आरंभ में भारत की नई ‘‘पिूा की ओर दखेो’’ नीवत के 

वियान्ियन हते ुप्रधानमंत्री अटल वबहारी िाजपेयी ने प्रर्म चरण में वियतनाम तर्ा इडंोनेवशया की 

अत्यंत सफल यात्राएं की। इडंोनेवशया की यात्रा के बाद/पश्चात ्प्रधानमंत्री ने कहा वक ‘‘यह पिूा की 

ओर दखेो नहीं, पिूा को ओर पनुः दखेो की प्रविया है। सार् ही मनमोहन सरकार ने भी इसे अपने 

कायाकाल में लाग ूवकया र्ा। दवुनया में मसुलमानों की सबसे बड़ी आबादी इडंोनेवशया में बसी ह।ै 

भारत की सोच ह ैवक सऊदी अरब के आिमक उग्र बहाबी इस्लाम की तलुना में सवहष्ट्ण ुउदारिादी 

इडंोनेवशयाई इस्लाम के सार् दवक्षण एवशयाई इस्लाम का नाता विश्व के वलए कहीं अवधक 

कल्याणकारी हो सकता ह।ै यह बात परूब की ओर दखेने की प्रमखु प्रेरणा ह।ै 

12.5.1 पूवा की ओर् देखो नीतत में भरर्त के तीन ितू्री करयाक्रम 

1. आवसयान के सदस्यों से रणनीवतक संबंधों का निीनीकरण करना।  

2. दवक्षण पिूी एवशया के देशों से आवर्ाक संपका  बढ़ाना जैसे व्यापार, वनिेश, पयाटन, विज्ञान 

और तकनीक आवद। 

3. राजनीवत समझ बढ़ाने के वलए इस के्षत्र के अनेक दशेों से मजबतू रक्षा संबंधों की स्र्ापना 

करना। 

भारत ने दवक्षण पिूा एवशया और प्रशांत के्षत्र के कुछ दशेों के सार् आपसी संबंधों का विस्तार 

सामररक संबंधों तक वकया, जबवक अन्य दशेों के सार् भी संबंधों में विविधता लाने और उन्हें 

अवधक सदुृढ़ बनान ेके प्रयास वकए गए। विपक्षीय स्तर पर उच्च स्तरीय नेताओ ंन ेएक-दसूरे के यहा ं

यात्राएं की ओर के्षत्रीय तर्ा बहुराष्ट्रीय मंचों पर भी परस्पर िाताालाप के अिसर वमले, वजनमें इस 

के्षत्र के नेताओ ंके बीच घवनष्ठता बढ़ी और इन देशों के सार् भारत के संबंधों में नई गवतशीलता 

विकवसत करने में मदद वमली। 

दवक्षण पिूा एवशया और प्रशांत के्षत्र के सामावजक-आवर्ाक विकास के वलए, भारत ने कंबोवडया-

लाओस, वियतनाम और वफलीपीन्स के अनदुानों, आसान ऋणों और िेवडट लाइनों के रूप में 

सहायता दनेा जारी रखा तर्ा आईटीईसी कायािम के अंतगात प्रवशक्षण कायािमों के जररए इन दशेों 

की मदद की। प्रशांत आइलैंड फोरम (पीआईएफ) दशेों के िाताा भागीदार के रूप में, भारत क्षमता 

वनमााण और सामावजक एिं आवर्ाक प्रगवत तर्ा स्र्ायी विकास में के्षत्रीय सहायता प्रदान करते हुए 

प्रशांत िीप दशेों के सार् जुड़ा रहा ह।ै इसके बदले में भारत अपने वहत के मदु्दों जैसे संयकु्त राष्ट्र 

सरुक्षा पररषद में सदस्यता के वलए भारत की उम्मीदिारी, राष्ट्रमंडल, असैवनक परमाणु सहयोग 

आवद के बारे में इन दशेों में अवधकांश का समर्ान हावसल करने में कामयाब ह।ै 
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भारत के बढ़ते प्रभाि ने दवक्षण पिूी एवशया और प्रशांत के्षत्र में के्षत्रीय और बहुराष्ट्रीय मंचों जैसे 

आवसयान, ईएएस, वबमस्टेक, एमजीएफ और एआरएफ दशेों को घवनष्ठ सहयोग के वलए आकवषात 

वकया ह।ै 

भारत दवुनया की सबसे तेजी से उभरती अर्ाव्यिस्र्ा ह ैऔर इसका भारत और आवसयान दोनों में 

राजनवयक ररश्तों पर भी इसका अच्छा असर पड़ेगा। आवसयान दशेों में भारत का सबसे बड़ा 

व्यापररक भागीदार वसंगापरु ह ै वजसके सार् सन ्2004 में 17.411 करोड़ रूपए का व्यापार हुआ, 

अकेले-वसंगापरु के सार् भारत का व्यापार आवसयान के सार् कुल व्यापार का 43 प्रवतशत ह।ै दसूरे 

स्र्ान पर इडंोनेवशया ह ैवजसके सार् वपछडले साल 7.480 करोड़ रूपए का व्यापार हुआ। 

आवसयान के सार् व्यापाररक घसुपैठ बढ़ाने के वलए म्यांमार भारत के वलए प्रिेश िारा सावबत हो 

रहा ह।ै म्यांमार के सार् भी भारत का व्यापार बढ़कर 1.265 करोड़ रूपए हो गया ह।ै यह व्यापाररक 

साझेदारी भारत और पिूी के्षत्र दोनों के वलए फायदमंेद ह।ै 

अतः उपरोक्त वििरण को ध्यान में रखकर स्िीकार वकया जा सकता ह ैवक कई करणों से ‘पिूा की 

ओर दखेों’ नीवत से भारत को लाभ हुआ ह ैऔर िह इस नीवत के िारा अपने संबंध इन पिूी दशेों से 

मजबतू करने में सफल रहा ह।ै वजस तरह भारत ‘‘पिूा की ओर दखेो’’ नीवत अपनाएं हुए ह।ै उसी 

तरह र्ाइलैंड ‘‘पवश्चम की ओर दखेो’’ की नीवत अपनाए हुए ह।ै और ये दोनों नीवतयां ही वबंद ुपर 

वमलती ह।ै भारत ने चीन को भी बार-बार यह समझाने की कोवशश की ह ैवक यह भारत की ‘‘पिूा 

की ओर दखेो’’ नीवत चीन के कंटेनमेट के वलए नहीं ह ैजैसा वक चीन इसे मानता ह।ै 

12.5.2 पूवा की ओर् देखो नीतत में भरर्त की चुनौततयरं 

भारत की ‘पिूा की ओर दखेो’ नीवत के सामने कई चनुौवतयां ह ैजो दवक्षण पिूा के्षत्र में भारत के बढ़ते 

कदम में रूकािट बन सकती है, भारत के व्यापाररक साझी दारी को प्रभावित कर सकती है, य े

चनुौवतयां वनम्नवलवखत ह-ै 

1. दवक्षण-पिूी एवशयाई दशेों  का खासकर भारत के सार् वजस तरह कदम द कदम बढ़े ह।ै 

भारत के सार् ये आवसयान देश भी भारत जैसी सामावजक, आर्ाक राजनीवतक समस्याओ ं

ि चनुौवतयों का मकुाबला कर रह ेह।ै आज जो चनुौवतयां ह-ैउनमें प्रमखु ह ैआतंकिाद की 

समस्या, आतंकिाद की समस्या एक विकराल रूप धारण कर चकुी ह ैवजसकी लपेट में न 

वसफा  भारत, अमेररका, आवसयान ि अन्य दशे है, बवल्क इसका कत्तााधत्ताा पावकस्तान भी 

इसका गंभीर पररणाम झेल रहा ह।ै वपछले िषा 2014 में पेशािर धमाका इसका ताजा 

उदाहरण ह।ै 

2. मलेवशया में वहिाफ (वहन्द ू राइट्स एक्शन फोसा) के वखलाफ सरकार िारा दशे-रोह के 

आरोप में उठाया गया कदम सामावजक धमावनरपेक्षता पर लगाया गया प्रश्न ह ैवजसमें अनेक 
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वहिाफ नेता दशे-रोह के आरोप में जेल भेद वदए गए ह।े इसका नकारात्मक प्रभाि भारत 

की धमावनरपेक्षता तर्ा व्यापार पर पड़ सकता ह।ै 

3. तेल उत्पादक खाड़ी दशेों िारा कच्चे तेल की कीमतों में िवृद्ध के कारण आवर्ाक मंदी भी 

दवक्षण-पिूी एवशयाई दशेों के वलए एक चनुौती ह,ै वजसका समय रहते वनदान अर्ाात ्ऊजाा 

के अन्य स्रोतों का उपयोग करना समय की अिश्यकता हो गई ह।ै इसका वनदान का फायदा 

भारत को भी पहुचंेगा। 

4. अमेररका का प्रशांत-महासागर की ओर बढ़ता कदम भी दवक्षण-पिूी एवशयाई दशेों के वलए 

एक गंभीर चनुौती ह ैजो इन देशों की एकता ि अखण्डता के वलए गंभीर चनुौती ह ैजो इन 

दशेों के बीच िैमनस्यता का भी कारण बन सकता है, भारत के व्यापार पर इसका प्रभाि 

अछूता नहीं हर सकता। 

इन उपरोक्त चनुौवतयों के बािजदू ‘‘पिूा की ओर दखेा नीवत’’ से भारत पिूा एवशया के्षत्र के दशेों के 

सार् उच्च स्तरीय संबंध स्र्ावपत करना चाहता ह,ै और कर रहा ह।ै वियतनाम तर्ा इडंोनेवशया दोनों 

ही पिूा एवशया के दशे ह ैसार् ही आवसयान के सदस्य भी ह।ै आवसयान के अन्य सदस्य दशेों के 

सार् भारत ने कई सफल यात्राएं की ह,ै और इन दशेों के शासनाध्यक्षों ने भी भारत का दौरा वकया ह।ै 

इन यात्राओ ंके दौरान विवभन्न समझौतों पर हस्ताक्षर वकए ह,ै जो भारत के और दवक्षण पिूा के्षत्र के 

विकास के संबंध में महत्िपणूा योगदान वनभा रह ेह।ै 

12.6 आतसयान तर्ा भार्रत 
 ‘‘पिूा की ओर दखेो’’ भारत की नीवत के पररणामस्िरूप ही भारत आवसयान की आरे कदम बढ़ाया 

ह।ै यह कदम भारतीय आवर्ाक सधुारों और भमूण्डलीयकरण के विस्तार का पवणाम माना जाता ह।ै 

पिूा की ओर दखेों नीवत में दवक्षण पिूी एवशया और पिूी एवशया विशेषतः इनके के्षत्रीय संगठनों पर 

ध्यान वदया गया ह।ै 

आज अक्सर के्षत्रीय सहयोग के सफल प्रयोजको में आवसयान का वजि होता है। सौभाग्यिंश 

इडंोनेवशया खवनज तेल के वनयाात से जल्द ही मालामाल हो गया और िनेई की दशा भी पलक 

झपकते बदल गई। मलेवशया में डॉ. महादिे और वसंगापुर में ली कुआन य ू की जनवहतकारी 

तानाशाही ने इन दो दशेों की आवर्ाक प्रगवत की गवत तेज की। खशुहाली बढ़ने के सार् इन दशेों  में 

सामावजक, राजनैवतक तनाि घटे और सहयोग की बात सोची जाने लगी। यह बात भी भुलाई नहीं 

जा सकती वक वियतनाम यदु्ध के अंत के बाद आवसयान के वलए नई भूवमका ढूंढना जरूरी हुआ, 

वजसमें साम्यिाद विरोध की जगह नहीं बची र्ी। इस प्रकार 11 िषों के अंतराल के बाद आवसयान 

के प्रधान छः दशेों का विस्तार हुआ और वियतनाम आवसयान का 7िा ं सदसय बना पर यह 

आवसयान का पहला साम्यिादी सदस्य र्ा। 
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अतः वनकट संबंधों के वलए आवर्ाक महत्ि को पहचानते हुए भारत और आवसयान ने व्यापाररक ि 

वनिेश संबंधों को गहरा करने के वलए अिसरों की पहचान की तर्ा आवसायान भारत मुक्त व्यापार 

के्षत्र की स्र्ापना का मागा प्रशस्त करने के वलए संचनात्मक समझौते पर हस्ताक्षरण पर सहमवत व्यक्त 

की ह।ै 

भारत 1991 में (दवक्षण पिूा एवशयन राष्ट्रों के संगठन) आवसयान का ‘‘प्रभागीय िाताा भागीदार’ 

(Sectoral Dialogue Partner) बन गया र्ा। इसके पररणामस्िरूप, जैसा वक भतूपूिा विदशे 

सवचि जे.एन. दीवक्षत ने कहा, इस महत्िपणूा के्षत्रीय समहू के सार् ‘‘सहकारी संबंधो’’ की प्रविया 

आरंभ हो गई। इस व्यिस्र्ा का अर्ा ह ै वक भारत को उन के्षत्रों में सीवमत भागीदारी प्राि होगी 

वजनकी आवसयान अनुमवत देगा। िे के्षत्र र्ेः संस्कृवत, पयाटन और कुछ िस्तुओ ं में व्यापार। सन ्

1994 में इस सचूी में विज्ञान और प्रौद्योवगकी को भी शावमल कर वदया गया। परंत,ु 1995 में 

आवसयान के पांचिे वशखर सम्मेलन में भार को ‘‘पिूा िाताा भागीदारी’’ (थ्नसस क्पंसिहनम 

चं्तजदमत) का स्र्ान द ेवदया गया। इसका अर्ा हुआ वक भारत अब दवक्षण-पिूा एवशया के दशेों के 

सार् बहुमखुी और व्यापाक सहयोग कर सकेगा। 

12.6.1 आतियरन में भरर्त की भूतमकर 

भारत-आवसयान के बीच सन ्2007 तक (13िां वशखर सम्मेलन) तक 30 अरब डॉलर के व्यापार 

के लक्ष्य को समय से पहले हावसल कर वलया गया और 2010 तक इस व्यापार को 50 अरब डॉलर 

तक बढ़ाने का लक्ष्य रखा गया। 

भारत ि आवसयान देशों के मध्य िैज्ञावनक तर्ा तकनीकी विकास संबंधी शोध को बढ़ािा दनेे के 

वलए 10 लाख डॉलर की प्रारंवभक रावश से भारत आवसयान विज्ञान एिं तकनीकी कोष की स्र्ापना 

की घोषणा भारत ने की ह।ै 

इवंडया आवसयान नेटिका  ऑन क्लाइमेट चेज की स्र्ापना का आह्वान करते हुए इसकी पायलट 

पररयोजनाओ ं के वलए 50 लाख डॉलर की प्रारंवभक रावश िाले एक इवंडया आवसयान फंड की 

पेशकश भी की ह।ै 

भारत ने स्िासथ्य के के्षत्र में भारत आवसयान संयकु्त कायादल के गठन का प्रस्ताि रखा ह।ै भारत ने 

आशा व्यक्त की ह ैवक आवसयान के सार् मकु्त व्यापार के्षत्र जल्द ही संपन्न होगा। 

12.6.2 आतियरन देर्ों के िरथ भरर्त व्यरपरर् िंबंध 

भारत वफवलपीन्स के सार् वफक्की के अनसुार 2010 तक लगभग 2 वमवलयन अमेररकी डॉलर तक 

व्यापार को बढ़ाया ह।ै  

भारत र्ाइलैंड के सार् विपक्षीय व्यापार िषा 2006-07 में 3189.96 वमवलयन डॉलर का हो गया। 
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िषा 2007 से वियतनाम के सार् विपक्षीय संबंधों के वलहाज से एक महत्िपणूा िषा रहा, इसमें 

महत्िपूणा घटना र्ी वियतनाम के प्रधानमंत्री न्ययूेन तान हुडं की भारत यात्रा और दोनों दशेों ने 

आपसी व्यापाररक संबंध स्र्ावपत वकए ह।ै 

आवसयान क्षेत्र के दशेों के सार् हमारा सालाना व्यापार 80 अरब अमेररका डॉलर की सामा पार कर 

चकुा ह।ै 

इडंोनेवशया के सार् उभयपक्षीय लाभप्रद व्यापार तक तकनीकी सहकार की अपररवमत संभािनाएं 

मौजदू ह।ै 

यात्राएं दो दशेों के मध्य मैत्रीपणूा संबंधों को ओर संिंवधात करती ह।ै भारत के 2007 मे ेंविदशे मंत्री 

का वसंगापरु दौरे से नई पहल कदवमयां की गई, वजसके फलस्िरूप 2005-06 से 2006-07 तक 

भारत वसंगापरु व्यापार 30 प्रवतशत बढ़ा ह।ै 

12.6.3 आतियरन में भरर्त की चुनौततयरं  

आवसयान के्षत्र में भारत की अवधकतर िही चनुौवतयां ह ैजो ‘‘पिूा की ओर दखेा’’ नीवत में बतायी 

गई ह,ै क्योंवक आवसयान भारत की पिूा वदशा में वस्र्त ही के्षत्रीय सहयोग संगठन ह ैजो पिूा के्षत्र के 

दशे ह ैिह आवसयान के सदस्य दशेों के रूप में अवधकतर जाने जाते है। फका  मात्र दवक्षण क्षेत्र का है, 

इसी को ध्यान में रखते हुए हम आवसयान में भारत की व्यापाररक चनुौवतयों  (जो बाकी रह जाती या 

छुट गई ह)ै को दखेते ह।ै 

1. हाल ही में आवसयान दशेों के संदभा में भारत की ‘नरम ताकत’-सांस्कृवतक-आवर्ाक 

संसाधनों का उल्लेख जोशो-खरोश के सार् वकया जान ेलगा ह।ै इस वसलवसले में यह बात 

भलुना नादानी ही होगा वक भारत के सार् सहयोग में अभी तक खास उत्साह आवसयान 

दशेों की सरकार या वनजी उद्यवमयों ने नहीं दशााया ह।ै 

2. जब बड़ी महत्िाकांक्षी पररयोजना का वजि होता ह ै जैसे गंगा मी कौंग पररयोजना या 

वबम्सटैक तक जरूर कुछ समय तक बहुपक्षीय सहकार, खशुहाली की साझेदारी जैसे 

महुािरे सवुखायों में रहते ह,ै वफर बात आई गई हो जाती ह।ै 

3. आवसयान की असली सामररक राजनवयक संिेदनशीलता चीन के संदभा में ह।ै म्यांमार से 

जड़ुा वहदं महासागर के उत्तर में वस्र्त यह िह भौगोवलक के्षत्र ह,ै जहां भारत तर्ा चीन के 

पारंपाररक प्रभाि के्षत्र टकराते ह।ै 

वफर भी आवसयान भारत की ही तरह चीन के वलए भी संलग्न ममास्र्ल ह।ै यह दखेने लायक होगा 

वक आवसयान में भारत की सवियता के बारे में चीन की क्या प्रवतविया वदखलाई ह।ै के्षत्रीय संगठन 

सदस्य दशेों के सार् राजनवयक यात्रा आयोवजत होती ह ैतो यह यात्राएं महत्िपणूा बतलाई जाती ह ै

भारत तर्ा आवसयान दशेों के सार् कई राजनवयक यात्राएं हो रही ह ैजैसे 2012 में प्रधानमंत्री का 

कंबोवडया दौरा। 
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12.7 सार्रांश  
साका  में य ूतो भारत की विवशि भवूमका ह,ै परंत ुसाका  दशेों को आपस में पारस्पाररक विश्वास और 

सहयोग को बढ़ाना होगा। साका  दशेों की 1.6 अरब जनता विश्व का पाचंिां वहस्सा ह।ै भगूोल, 

इवतहास और संस्कृवत ने हमें सार् जोड़ा ह,ै हमारा भविष्ट्य और समवृद्ध एक दसूरे से जड़ुी हुई ह।ै इसी 

के सार् सभी का भविष्ट्य उज्ज्िल होगा। 

हमें याद रखना होगा वक आवसयान िाले परूब का रास्ता म्यांमार तर्ा बांग्लादेश से होकर ही 

गजुरता ह।ै छह दशेों से गजुरने िाला प्रस्तावित एवशयाई राजमागा हो अर्िा समरुीपर् से व्यापार का 

प्रोत्साहन भार का प्रयास आवसयान के बहाने अपने पड़ोस को चीन की दतै्याकार छाया से बाहर 

रखने का ह।ै 

12.8 शब्दावाली 
िरका  - साका  (दके्षस) का परूा नाम ‘साउर् एवशयन ऐसोवसएशन फॉर रीजनल कॉआपरेशनन’ है। 

िषा 1985 को ढाका में  दवक्षण एवशया के 7 दशेों के राष्ट्राध्यक्षों का सम्मेलन हुआ तर्ा साका  की 

स्र्ापना हुई। साका  का 8िां दशे अफगावनस्तान है। 

आतियरन - आवसयान (एवसयान) का परूा नाम ‘दवक्षण पिूी एवशयाई राष्ट्र संघ’ ह।ै 1967 में 

दवक्षण पिूी एवशया के पांच दशेों ने के्षत्रीय सहयोग के उद्दशे्य से ‘आवसयान’ नामक संगठन का 

वनमााण वकया। आवसयान में अब 10 दशे शावमल ह।ै 

आतंकवरद - आतंकिाद एक प्रकार का धमा यदु्ध या वजहाद ह।ै आतंकिादी वहंसा का प्रयोग िारा 

सरकार पर दबाि बनाकर अपनी मांगे मनिाना चाहते ह ैतर्ा लोगों के मन में आतंक बैठाना चाहते 

ह।ै 

कन्टेनमेंट - राजनीवत में वकसी दशे य विचारधारा के प्रभाि को फैलाने से रोकने को कन्टेनमेंट कहते 

ह।ै 

 खरड़ी देर् - खाड़ी दशे िह दशे है, जो कच्चे तेल के उत्पादक ह ैऔर सन ्1959 में खाड़ी दशेों नें 

बगदाद में ओपेक की स्र्ापना की। 
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12.11 तनबंधात्मक प्रश्न 

1. साका  में भारत की भवूमका पर वनबंध वलवखए। 

2. भारत में ‘पिूी के्षत्र’ को लेकर अपनी विदशे नीवत में पररितान वकया? 

3. आवसयान में भारत के क्या वहत ह,ै िह आवसयान की ओर क्यों आकशोंमुख  ह?ै 
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इकाई 13 के्षत्रीय संगठन: साकव , आतसयान , यूर्रोतपयन 
यूतनयन 

इकरई की रूपरे्खर  

13.1 प्रस्तािना 

13.2 उद्दशे्य 

13.3 ऐवतहावसक पषृ्ठभवूम 

13.4 के्षत्रिाद  अर्ा एिं प्रकृवत 

13.5 साका   

       13.5.1 स्र्ापना, उद्दशे्य, सदस्य दशे 

       13.5.2 प्रमखु सम्मेलन और समझौते 
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13.1 प्रस्तावना  
के्षत्रीय िंर्गठन क्यर हैं? 

विऔपवनिेशीकरण की प्रविया और वितीय विश्वयदु्ध की विभीवषका के पश्चात विश्व पटल पर 

उभरते नए देशों ने ऐसी अंतरााष्ट्रीय पररवस्र्वतयों की पनुरािवृत्त से बचने के वलए सामवूहक प्रयासों की 

अवनिायाता महससू हुई। इन नि स्ितंत्र दशेों ने परस्पर सहयोग, सामवूहक विकास और के्षत्रीय 

वस्र्रता को सवुनवश्चत करन े के उद्दशे्य से विविध के्षत्रीय संगठनों की स्र्ापना की। इन संगठनों का 

वनमााण मखु्यतः भौगोवलक वनकटता, ऐवतहावसक-सांस्कृवतक समानताओ ं एिं परस्पर वहतों के 

आधार पर वकया गया।के्षत्रीय संगठनों के कुछ प्रमखु उद्दशे्य वनम्नवलवखत हैं: 1. मानिावधकारों और 

लोकतांवत्रक मलू्यों को बढ़ािा दनेा, 2. सदस्य राष्ट्रों की संप्रभतुा, एकता एिं सरुक्षा की रक्षा करना, 

3. आवर्ाक विकास हते ु सामवूहक प्रयासों का समन्िय, 4. सांस्कृवतक विरासत के संरक्षण 5. 

पयाािरणीय चनुौवतयों का संयुक्त रूप से समाधान करना आवद ।  

इस प्रकार, के्षत्रीय संगठन िैवश्वक शासन प्रणाली में एक महत्त्िपणूा भवूमका वनभाते हैं, जो न केिल 

आवर्ाक और राजनीवतक सहयोग को सदुृढ़ करते हैं, बवल्क के्षत्रीय एकजटुता एिं शांवत को भी 

प्रोत्सावहत करते हैं। 

13.2 उद्देश्य  
इस इकाई के अध्ययन के उपरान्त हम  

• के्षत्रीय संगठनों एिं के्षत्रिाद  के विकास ,प्रकृवत उनके महत्ि को समझ सकें गे  

• SAARC, ASEAN और EU की संरचना, कायाप्रणाली और उपलवब्धयों को जान 

सकें गे 

• यरूोपीय संघ और उसके  संगठन में सहायक तत्िों का अध्ययन कर सकें गे | 

• यरूोपीय संघ में कायारत संगठनो का अध्ययन कर सकें गे | 

13.3 ऐततहातसक पृष्ट्ठभूतम 
के्षत्रीय संगठन को समझने से पहले यवद हम ‘के्षत्र’ को पररभावषत करें, तो प्रर्म दृवि में यह एक 

भौगोवलक इकाई के रूप में समझ आता है, जैस—ेएवशया, अफ्रीका आवद। वकन्त ुयवद हम विवभन्न 

के्षत्रीय संगठनों पर दृवि डालें, तो पाते हैं वक कुछ संगठन उपमहािीपीय हैं—जैसे साका  और 

आवसयान; कुछ महािीपीय—जैसे अफ्रीकन यवूनयन, यरूोपीय संघ, तर्ा OAS (Organization 
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of American States); और कुछ अंतर-महािीपीय संगठन भी विद्यमान हैं—जैसे BRICS, 

SCO, G20, NAM आवद । 

िास्ति में, के्षत्र मुख्यतः एक सामावजक एिं राजनीवतक रूप से वनवमात इकाई होता ह।ै राष्ट्र की 

भााँवत, के्षत्र भी एक कवल्पत समदुाय (imagined community) ह ै (एंडरसन, 1983)। क्षेत्र 

राजनीवतक, आवर्ाक, भौगोवलक अर्िा सांस्कृवतक आधारों पर वनवमात होते हैं, जो अंतःहीन एिं 

तरल स्िरूप रखते हैं। ये समयानसुार आपसी सहयोग, साझा वहतों, उद्दशे्यों तर्ा नए सदस्य दशेों के 

जड़ुने के सार् स्ियं को पनुपाररभावषत एिं पनुगावठत करते रहते हैं। 

वितीय विश्व यदु्ध के बाद के पहले दो दशकों में 1945 में अरब लीग, 1947 में प्रशांत समदुाय , 

1948 में अमेररकी राज्यों का संगठन (OAS), 1949 में यरूोप की पररषद (Council of Europe), 

1949 में उत्तरी अटलांवटक संवध संगठन (NATO), 1951 में यरूोपीय संघ (EU), 1951 में 

ऑस्रेवलया, न्यजूीलैंड, संयकु्त राज्य अमेररका सरुक्षा संवध (ANZUS), 1952 में नॉवडाक पररषद, 

1954 में पवश्चमी यरूोपीय संघ, 1963 में अफ्रीकी एकता संगठन (अब अफ्रीकी संघ) और 1967 में 

दवक्षण पिूा एवशयाई राष्ट्रों का संगठन आवसयान का उदय हुआ। 

अंततः, हम कह सकते हैं वक क्षेत्रिाद अपने प्रार्वमक क्षेत्रों के आधार पर विवभन्न रूपों में प्रकट 

होता ह,ै वजन पर सदस्य दशे सहयोग और सह-अवस्तत्ि का चयन करते हैं। 

13.4 के्षत्रवाद  अर्थ एवं प्रकृतत  
 के्षत्रवरद की परर्भरर्र- सैद्धांवतक स्तर(Theoretical Level) पर हम दखेें तो ,क्षेत्रिाद िह 

वसद्धांत अर्िा व्यिहार ह,ै वजसके अंतगात एक वनवश्चत भौगोवलक के्षत्र के भीतर वस्र्त विवभन्न 

राज्य अपने सामावजक, आवर्ाक और राजनीवतक कायाकलापों में आपसी सहयोग,  समन्िय एिं 

सामंजस्य स्र्ावपत करते हैं, तावक के्षत्रीय वहतों की रक्षा और साझा विकास सवुनवश्चत वकया जा सके। 

संस्र्ागत स्तर(Institutional Level) पर के्षत्रिाद में िह मानदडं,वनयम, औपचाररक ढांचे 

विकवसत होते हैं वजनके माध्यम से सदस्य देशों के मध्य आपसी सहयोग एिं संयोजन सवुनवश्चत 

वकया जाता ह।ै भािात्मक स्तर (Affective Level) पर जब लोगों की वनष्ठा एिं राजनीवतक 

पहचान अपने दशे से हटकर क्षेत्रीय स्तर पर कें वरत होने लगती ह।ै उदाहरणत जब जमानी के नागररक 

स्ियं को जमान कहने से पहले यरूोपीय  होना महससू करते हैं। 

क्षेत्रीय एकीकरण के विवभन्न स्तर पाए जाते हैं जैसे पहला सरकारों के बीच सहयोग 

(इटंरगिनामेंटवलज्म)  इसमें स्ितंत्र दशे अपने संप्रभ ु अवधकार बनाए रखते हैं पर कुछ मामलों में 

आपसी सहयोग एिं सिासम्मवत िारा वनणाय वलए जाते हैं, इसमें कोई भी कें रीय शवक्त या संस्र्ा का 

अभाि होता ह ैउदाहरण के तौर पर साका । दसूरा अवधराष्ट्रीयता (सपु्रानेशनवलज़्म) वजसमें सभी राष्ट्र 

अपने कुछ अवधकारों को वकसी कें रीय संस्र्ा को हस्तांतररत कर दतेे हैं । उस संस्र्ा के वनणायों के  

माध्यम से सभी सदस्य दशे संचावलत वकए जाते हैं भले ही कई बार उसमें सभी की सहमवत ना हो । 
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उदाहरण के तौर पर यरूोवपयन यवूनयन जो नीवतयां बनाता ह ै एिं सभी सदस्य दशेों को संचावलत 

करता ह।ै  

के्षत्रिाद मुख्यतः तीन श्रेवणयां में पररभावषत वकया जाता है आवर्ाक के्षत्रिाद, सरुक्षात्मक के्षत्रिाद 

और राजनीवतक क्षेत्रिाद।  

1. आतथाक के्षत्रवरद (Economic Regionalism)  का मखु्य उद्दशे्य सदस्य दशेों की 

अर्ाव्यिस्र्ाओ ंको आपसी सहयोग के माध्यम से सशक्त बनाना और अवधक से अवधक 

आवर्ाक अिसरों की खोज करना होता ह।ै यह के्षत्रीय एकीकरण मखु्यतः मकु्त व्यापार के्षत्र, 

कस्टम यवूनयन ,और साझा बाजार जैसी संरचनाओ ंके वनमााण के माध्यम से सम्पन्नता को 

बढ़ािा दनेे का काया करता ह।ै इस प्रकार के के्षत्रीय प्रयासों का उद्दशे्य आंतररक व्यापार 

बाधाओ ंको समाि करना, वनिेश को प्रोत्सावहत करना, तर्ा संसाधनों का कुशलतम 

उपयोग करना होता ह,ै वजससे सदस्य राष्ट्र िैवश्वक प्रवतस्पधाा में अवधक सक्षम बन सकें । 

एक महत्िपूणा उदाहरण विश्व व्यापार संगठन (WTO) ह।ै 

2. िुर्क्षरत्मक के्षत्रवरद (Security Regionalism) का तात्पया उन के्षत्रीय व्यिस्र्ाओ ंसे 

ह,ै वजनका उद्दशे्य संभावित बाहरी शत्र ुया वकसी सामवूहक सुरक्षा संकट से बचाि सवुनवश्चत 

करना होता ह।ै इस प्रकार का के्षत्रीय एकीकरण पारंपररक सैन्य गठबंधनों से वभन्न होते हुए 

सरुक्षा समदुाय (Security Community) की अिधारणा को जन्म दतेा है, वजसे 

सिाप्रर्म काला ड्यएुश (Karl Deutsch) ने प्रवतपावदत वकया र्ा। सरुक्षा समदुाय दो 

प्रकार से काया करता ह:ै  a) सहयोग आधाररत शांवत की स्र्ापना: जब क्षेत्रीय सदस्य दशेों 

के मध्य परस्पर सहयोग और विशेषतः आवर्ाक वनभारता इतनी गहन हो जाती ह ैवक यदु्ध 

की कल्पना भी असंभि प्रतीत होती ह।ै उदाहरणस्िरूप, 1952 में यरूोपीय कोयला और 

इस्पात समदुाय (ECSC) तर्ा 1958 में यरूोपीय आवर्ाक समदुाय (EEC) की स्र्ापना 

का उद्दशे्य फ्रांस और जमानी के बीच भविष्ट्य में संभावित संघषा को रोकना र्ा। इस मॉडल 

ने यदु्ध की संभािना को कम करते हुए स्र्ायी शांवत की वदशा में मागा प्रशस्त वकया।  b) 

बाहरी साझा शत्र ुसे रक्षा: जब के्षत्रीय संगठन वकसी बाहरी शवक्त या विचारधारा के विस्तार 

से स्ियं की रक्षा के वलए गवठत होते हैं। 

 उदाहरणस्िरूप, यरूोपीय संघ (EU) के एकीकरण को शीत यदु्ध काल में सोवियत संघ के 

विस्तारिादी रुख से सरुक्षा पाने की रणनीवत के रूप में दखेा गया। इसी प्रकार, आवसयान 
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(ASEAN) के प्रारंवभक सदस्यों का एक उद्दशे्य के्षत्र में स्र्ावयत्ि बनाए रखना और 

साम्यिाद के प्रसार को रोकना भी र्ा। 

3. र्रजनीततक क्षेत्रवरद (Political Regionalism) का तात्पया उन प्रयासों से है, वजनके 

माध्यम से विवभन्न राष्ट्र एक विवशि के्षत्र में साझा मूल्यों, परंपराओ ंऔर राजनीवतक 

प्रर्ाओ ंको संरवक्षत करने एिं उनका प्रचार-प्रसार करने का काया करते हैं। ऐसे प्रयास न 

केिल के्षत्रीय एकजटुता को सदुृढ़ करते हैं, बवल्क अंतरराष्ट्रीय मंच पर संबंवधत राष्ट्रों की 

छवि और स्िीकृवत को भी सशक्त बनाते हैं। उदाहरणस्िरूप, 1949 में यरूोपीय महािीप में 

'यरूोप की पररषद' (Council of Europe) की स्र्ापना एक सामान्य लोकतांवत्रक और 

विवधक के्षत्र के वनमााण हते ुकी गई र्ी, वजसका मुख्य उद्दशे्य मानिावधकारों, लोकतंत्र, और 

काननू के शासन के प्रवत सम्मान सवुनवश्चत करना र्ा। 

के्षत्रीय एकीकरण विवशि ऐवतहावसक एिं भ-ूराजनीवतक कारकों पर भी वनभार रहा ह।ै 

उदाहरणस्िरूप, अफ्रीका और एवशया में उपवनिेशिाद से मवुक्त प्राि करने के पश्चात निस्ितंत्र राष्ट्रों 

ने के्षत्रिाद को इस रूप में अपनाया वक िह उनके बीच आपसी संबंधों को वस्र्र करने तर्ा पिूा 

औपवनिेवशक शवक्तयों के सार् अपने संबंधों को पनुपाररभावषत करने का एक माध्यम बन सके। 

इसके अवतररक्त, व्यापक स्तर पर व्याि आवर्ाक वपछड़ेपन और विकास की धीमी गवत ने अनेक 

दशेों को इस वदशा में प्रेररत वकया वक िे के्षत्रीय सहयोग के माध्यम से आवर्ाक िवृद्ध को प्रोत्सावहत 

करें और िैवश्वक प्रवतस्पधाा के बढ़ते दबाि से सामवूहक रूप से वनपट सकें ।  

इन प्रिवृत्तयों ने यह स्पि वकया ह ैवक के्षत्रिाद और िैश्वीकरण के मध्य जवटल, और कई बार परस्पर 

विरोधाभासी, संबंध विद्यमान हैं। जहााँ एक ओर िैश्वीकरण ने आवर्ाक खलुापन और अंतरराष्ट्रीय 

प्रवतस्पधाा को बढ़ािा वदया, िहीं दसूरी ओर के्षत्रिाद न ेसामवूहक संरक्षणिाद और के्षत्रीय पहचानों 

को भी बल प्रदान वकया। 

13.5 साकथ   

13.5.1 स्प्थरपनर, उदे्दश्य, िदस्प्य देर् 

दवक्षण एवशयाई के्षत्रीय सहयोग संघ (South Asian Association for Regional 

Cooperation – SAARC) की अिधारणा सिाप्रर्म िषा 1980 में बांग्लादशे के तत्कालीन 

राष्ट्रपवत वज़या-उर-रहमान िारा प्रस्ततु की गई। उनका उद्दशे्य र्ा वक दवक्षण एवशया के राष्ट्र आपसी 

सहयोग के माध्यम से के्षत्रीय शांवत, वस्र्रता और आवर्ाक विकास को सवुनवश्चत करें। इस विचार को 

औपचाररक स्िरूप 8 वदसंबर 1985 को बांग्लादशे की राजधानी ढाका में वमला, जहााँ बांग्लादशे, 
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भटूान, भारत, मालदीि, नेपाल, पावकस्तान और श्रीलंका—इन सात दशेों ने वमलकर साका  की 

स्र्ापना की। बाद में, िषा 2007 में अफगावनस्तान को आठिें सदस्य के रूप में शावमल वकया गया 

साका  (SAARC) के प्रमखु उद्दशे्य -  

1. के्षत्रीय िहयोर्ग और् र्रंतत कर िंवधान - दवक्षण एवशयाई दशेों के बीच आपसी 

सहयोग, संिाद और विश्वास को बढ़ाकर के्षत्र में शांवत, स्र्ावयत्ि और पारस्पररक 

समझ का विकास करना। 

2. आतथाक तवकरि और् एकीकर्ण को बढ़रवर देनर - मकु्त व्यापार, संयकु्त 

पररयोजनाओ ंऔर के्षत्रीय आवर्ाक नीवतयों के माध्यम से आवर्ाक िवृद्ध, 

आत्मवनभारता और एकीकरण को प्रोत्सावहत करना। 

3. िरमरतजक कल्यरण और् जीवन स्प्तर् में िुधरर् - गरीबी उन्मलून, वशक्षा, स्िास्थ्य 

और सांस्कृवतक विकास के माध्यम से लोगों के जीिन की गुणित्ता में सधुार करना। 

4. िरंस्प्कृततक और् िरमरतजक आदरन-रदरन कर तवस्प्तरर् - साझा सांस्कृवतक 

पहचान को मजबतू करते हुए जनसंपका  और विविधता में एकता को बढ़ािा दनेा। 

5. रौद्योतर्गकी, तवज्ञरन और् पयरावर्णीय चुनौततयों पर् िहयोर्ग - जलिाय ुपररितान, 

आपदा प्रबंधन, ऊजाा सरुक्षा और िैज्ञावनक अनसंुधान जैसे के्षत्रीय मदु्दों पर सामवूहक 

प्रयास करना। 

6. अंतर्र्रष्ट्रीय िहयोर्ग कर तवस्प्तरर् - अन्य विकासशील देशों और िैवश्वक संगठनों के 

सार् साझेदारी स्र्ावपत करना तावक िैवश्वक स्तर पर दवक्षण एवशया की भवूमका को 

सदुृढ़ वकया जा सके। 

तकनीकी, वित्तीय और विकासात्मक सहयोग प्रदान करने हते ुकुछ अंतरराष्ट्रीय संगठन एिं 

दशे पयािेक्षक के रूप में भी इससे जड़ेु हुए हैं - ऑस्रेवलया, चीन, यरूोपीय संघ,ईरान 

,जापान,दवक्षण कोररया,संयकु्त राज्य अमेररका, म्यांमार , मौरीसस। 

13.5.2 रमुख िम्मेलन और् िमझौते 

SAARC वशखर सम्मेलन सामान्यत हर दो िषा आयोवजत वकए जाते हैं। इन सम्मेलनों की मेजबानी 

सदस्य दशेों िारा अंग्रेजी िणामाला के अनसुार की जाती ह।ै हालांवक यह िम राजनीवतक 

पररवस्र्वतयों के कारण कई बार बावधत भी हुआ ह।ै 2016 में इस्लामाबाद में प्रस्तावित 19िां 

सम्मेलन पावकस्तान समवर्ात उरी आतंकिादी हमले के विरोध में भारत समेत सभी (नेपाल को 

छोड़कर) दशेों के बवहष्ट्कार के कारण स्र्वगत हो गया। प्रमखु वशखर सम्मेलन और उपलवब्धयां: 
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िम िषा स्र्ान मखु्य उपलवब्धयााँ 

1  1985 ढाका 

(बांग्लादेश) 

SAARC की औपचाररक स्र्ापना 

2  1986 बेंगलरुु (भारत)

  

साका  सवचिालय को करठमरंडू (नेपरल) में 

स्र्ावपत करने का वनणाय 

7  1993 ढाका 

(बांग्लादेश) 

SAPTA को स्िीकृवत प्रदान की गई  

8  1995 नई वदल्ली 

(भारत) 

SAPTA को लाग ू करने की सहमवत, 1995 को 

"दके्षस गरीबी उन्मलून िषा" और 1996 को "दक्षेस 

साक्षरता िषा" घोवषत वकया गया। 

12

  

2004 इस्लामाबाद 

(पावकस्तान) 

SAFTA समझौते पर हस्ताक्षर 

14 2007 नई वदल्ली 

(भारत) 

SAU की घोषणा, SDF पर सहमवत, 
अफगावनस्तान को साका  में शावमल करने की संयकु्त 

घोषणा। 

17 2011 आद/ूअतोल 

िीप, मालदीि 

र्ीम: "सेत ुवनमााण (Building Bridges)" 

18 2014 काठमांडू 

(नेपाल)  

र्ीम: "शांवत ि समवृद्ध केवलए मजबतू एकीकरण" 

 (Deeper Integration for Peace and 

Prosperity), संपका  और ऊजाा सहयोग प्रस्तावित, 

िषा 2016  "दके्षस सांस्कृवतक विरासत िषा" 

घोवषत। 

 

भारत ने अब तक तीन सम्मेलनों की मेजबानी की है- 1986 – बेंगलरुु, 1995 – नई वदल्ली, 2007 

– नई वदल्ली 

13.5.3 िरका  के तवरे्र् तनकरय एवं उपलत्धयरं  

1. िरका  तवकरि कोर् (SDF - SAARC Development Fund) - साका  विकास कोष 

की स्र्ापना िषा 2010 में वर्म्प,ू भटूान में सोलहिें साका  वशखर सम्मेलन के दौरान की गई। 

इसका मुख्य उद्दशे्य सामावजक, आवर्ाक ि अिसंरचनात्मक विकास से संबंवधत के्षत्रीय 

पररयोजनाओ ंको वित्तपोषण प्रदान करना ह,ै विशेष रूप से गरीबी उन्मलून और सामावजक 
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सहयोग जैसे के्षत्रों में। इसका संचालन सदस्य दशेों के वित्त मंत्रालयों के प्रवतवनवधयों से बने 

बोडा िारा वकया जाता ह,ै वजसकी वनगरानी गिवनांग काउंवसल करती ह।ै SDF के तीन 

प्रमखु कायाके्षत्र हैं: सामावजक, आवर्ाक और अिसंरचनात्मक विकास। 

2. दतक्षण एतर्यरई के्षत्रीय मरनक िंर्गठन (SARSO - South Asian Regional 

Standards Organization) - इसकी स्र्ापना साका  दशेों के बीच मानकीकरण और 

अनरुूपता मूल्यांकन के के्षत्र में समन्िय और सहयोग को बढ़ाने हते ुकी गई। इसका 

सवचिालय ढाका, बांग्लादशे में वस्र्त ह।ै SARSO पर समझौता 25 अगस्त, 2011 से 

प्रभािी हुआ और यह संगठन के्षत्रीय व्यापार को सगुम बनाने के वलए साझा मानकों के 

विकास में महत्िपणूा भूवमका वनभाता ह।ै 

3. दतक्षण एतर्यर तवश्वतवद्यरलय (South Asian University - SAU) - दवक्षण 

एवशया विश्वविद्यालय (SAU) एक अंतरराष्ट्रीय विश्वविद्यालय ह,ै वजसकी स्र्ापना भारत 

के प्रधानमंत्री डॉ. मनमोहन वसंह िारा 2005 में 13िें साका  वशखर सम्मेलन में प्रस्तावित 

की गई र्ी। इसका उद्दशे्य साका  दशेों के छात्रों को उच्च गणुित्ता की वशक्षा और शोध का 

अिसर प्रदान करना ह।ै यह विश्वविद्यालय नई वदल्ली, भारत में वस्र्त ह ैऔर अगस्त 

2010 से कायारत ह।ै 4 अप्रैल 2007 को 14िें साका  वशखर सम्मेलन में इसके वलए अंतर-

मंत्रालयी समझौता हुआ र्ा। SAU की वडवग्रयााँ सदस्य दशेों के राष्ट्रीय विश्वविद्यालयों के 

समकक्ष मानी जाती हैं। इसकी संकल्पना बांग्लादेश के वििान प्रो. गौहर ररजिी ने तैयार की 

र्ी, और बांग्लादशे में SAU का एक पररयोजना कायाालय भी स्र्ावपत ह।ै 

4. िरका  मध्यस्प्थतर परर्र्दु् (SARCO - SAARC Arbitration Council) - साका  

मध्यस्र्ता पररषद ्(SARCO) एक अंतरसरकारी वनकाय ह,ै वजसकी स्र्ापना पावकस्तान 

में की गई ह।ै इसका उद्दशे्य साका  क्षेत्र में िावणवज्यक, औद्योवगक, व्यापाररक, बैंवकंग, 

वनिेश तर्ा अन्य संबंवधत वििादों के वनष्ट्पक्ष और कुशल वनपटान के वलए एक काननूी 

मंच प्रदान करना ह।ै SARCO के वलए समझौते पर 2005 में ढाका में तेरहिें साका  वशखर 

सम्मेलन में हस्ताक्षर वकए गए, और यह जलुाई 2007 से प्रभािी हुआ। 

5. िरका  अतधमरन्य व्यरपरर् व्यवस्प्थर (SAPTA) South Asian Preferential 

Trade Arrangement - इसकी शरुुआत 1993 में हुई र्ी, वजसका उद्दशे्य सदस्य दशेों 

के बीच व्यापार को प्रोत्सावहत करना र्ा। यह श्रीलंका की पहल पर 1991 के कोलम्बो 
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सम्मेलन में प्रस्तावित हुआ र्ा और व्यापार उदारीकरण की वदशा में पहला कदम र्ा। बाद 

में 2006 में SAPTA की जगह SAFTA ने ली। 

6. दतक्षण एतर्यरई मुि व्यरपरर् के्षत्र SAFTA (South Asian Free Trade Area) 

- इसे 2004 के इस्लामाबाद वशखर सम्मेलन में अपनाया गया। यह एक मकु्त व्यापार के्षत्र 

स्र्ावपत करता ह,ै वजससे क्षेत्रीय व्यापार को बढ़ािा वमला और व्यापार घाटा कम करने में 

सहायता वमली। 

7. िेवरओ ंमें व्यरपरर् पर् िरका  िमझौतर/SAARC Agreement on Trade in 

Services (SATIS) – इसे 2012 में लाग ूवकया गया, वजसका उद्दशे्य सेिा क्षेत्र में 

व्यापार उदारीकरण और अंतर-क्षेत्रीय वनिेश को प्रोत्साहन दनेा ह।ै मखु्या रूप से कम 

विकवसत दशे अफगावनस्तान, बांग्लादशे, भटूान, मालदीि और नेपाल को विशेष और 

विभेदक उपचार वदया गया ह।ै यह समझौता GATS-Plus के सकारात्मक सचूी दृविकोण 

पर आधाररत ह।ै 

8. मुद्रर अदलर-बदली व्यवस्प्थर (Currency Swap Arrangement): िषा 2019 में 

भारत ने साका  दशेों के वलए 400 वमवलयन अमेररकी डॉलर की स्र्ायी मरुा विवनमय 

सवुिधा (Standby Swap) को स्िीकृवत प्रदान की, वजसका उद्दशे्य सदस्य दशेों को 

भगुतान संतुलन संकट से वनपटने में सहायता प्रदान करना र्ा। 

9. र्रष्ट्रीय ज्ञरन नेटवका  (National Knowledge Network – NKN): भारत िारा 

श्रीलंका, बांग्लादशे और भटूान को इससे जोड़ा गया, वजसका लक्ष्य उच्च वशक्षा और 

अनसंुधान को बढ़ािा दनेा ह।ै 

10. दतक्षण एतर्यर िेटेलरइट South Asian Satellite (SAS): भारत िारा 2017 में 

प्रके्षवपत यह उपग्रह संचार, वशक्षा, टेलीमेवडवसन और आपदा प्रबंधन सेिाएं उपलब्ध 

कराता ह,ै पवकस्तान इसमें शावमल नहीं ह ैइसवलए इसका नाम दवक्षण एवशया सेटेलाइट 

रखा गया । 

11. िरका  आपदर रबंधन कें द्र (SDMC) -  नई वदल्ली ,भारत में साका  आपदा प्रबंधन कें र 

(SAARC Disaster Management Centre – SDMC) को निंबर 2016 में पनुः 

स्र्ावपत वकया गया तावक यह एक विस्ततृ दावयत्ि के सार् काया कर सके। इस प्रविया में 

चार पिूािती साका  कें रों का एकीकरण वकया गया, जो वनम्नवलवखत हैं: साका  आपदा 



अंतर्राष्ट्रीय र्रजनीतत के तिद्रंत                                                           BAPS(N) -301 

उत्तराखण्ड मकु्त विश्वविद्यालय                                                                                202 

 

प्रबंधन कें र (SDMC – नई वदल्ली, भारत) , साका  मौसम विज्ञान अनसंुधान कें र 

(SMRC – ढाका, बांग्लादशे) , साका  िावनकी कें र (SFC – वर्म्फू, भटूान) , साका  तटीय 

के्षत्र प्रबंधन कें र (SCZMC – माले, मालदीि) । 

12. िरका  ितचवरलय  SAARC Secretariat: मखु्यालय  की स्र्ापना 17 जनिरी, 1987 

को नेपाल की राजधानी काठमांडू में की गई र्ी। यह सवचिालय संगठन की विवभन्न 

गवतविवधयों के समन्िय और वनगरानी की प्रमखु संस्र्ा ह।ै महासवचि इसका नेततृ्ि करते 

हैं। साका  के पहले महासवचि अब्दलु अहसान र्े, जो बांग्लादशे से र्े। भारत से अब तक 

दो व्यवक्त साका  के महासवचि पद पर वनयकु्त हो चकेु हैं- श्रीकांत वकशोर भागाि (1989 से 

1991) और शीलकान्त शमाा (2008 से 2011 तक)। 

1989 िे के्षत्रीय िहयोर्ग को मजबूत कर्ने के तलए तनम्न केन्द्र भी स्प्थरतपत तकए र्गए:- 

साका  के क्षेत्रीय कायाालय (Regional Centers) मखु्यालय 

1. साका  सांस्कृवतक केन्र 

(SAARC Cultural Centre - SCC) 

कोलम्बो (श्रीलंका) 

2. साका  ऊजाा केन्र 

(SAARC Energy Centre - SEC) 

इस्लामाबाद (पावकस्तान) 

3. साका  तपेवदक और एचआईिी / एडस केन्द 

(SAARC Tuberculosis and HIV/AIDS Center  STAC) 

काठमाण्डु (नेपाल) 

4. साका  आपदा प्रबंधन केन्र  

(SAARC Disaster Management Centre -SDMC) 

नई वदल्ली (भारत) 

5. साका  कृवष केन्र 

(SAARC Agriculture Centre - SAC) 

ढाका (बांग्लादशे) 

6. SAARC Information Center  काठमाण्डु (नेपाल) 

7. SAARC Human Resources Development Centre इस्लामाबाद (पावकस्तान) 

 

13.5.4 िरका  के िमक्ष रमुख चुनौततयराँ 

1. भरर्त–परतकस्प्तरन के मध्य र्रजनीततक तनरव - कश्मीर, सीमा पार आतंकिाद, और 

ऐवतहावसक वििादों के कारण इन दोनों दशेों के संबंधों में लगातार तनाि रहा ह।ै भारत ने 
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2016 में पावकस्तान िारा आतंकिाद पर सहयोग न करने के कारण 19िें साका  वशखर 

सम्मेलन का बवहष्ट्कार वकया, वजससे िह सम्मेलन स्र्वगत हो गया। वजस कारण भारत ने 

BIMSTEC और BBIN जैसे िैकवल्पक के्षत्रीय मंचों को प्रार्वमकता दी, वजससे साका  

की प्रासंवगकता कम हुई। 

2.  िंस्प्थरर्गत ढरंचे की कमजोर्ी- सिासम्मवत के वसद्धांत पर आधाररत वनणाय प्रणाली धीमी 

और अिरुद्ध हो जाती ह,ै विशेषतः जब कोई सदस्य आपवत्त करता ह।ै पावकस्तान ने 

SAARC मोटर व्हीकल्स समझौता और रेलिे समझौता जैसे प्रस्तािों को बार-बार रोका। 

पयािेक्षक दशेों (जैसे चीन, EU, अमेररका) की भवूमका स्पि नहीं ह,ै वजससे बाहरी समर्ान 

सीवमत रहता ह।ै 

3. आतथाक तवर्मतर एवं "बड़े भरई" तिंड्रोम- भारत की विशाल अर्ाव्यिस्र्ा और 

प्रभतु्ि के कारण छोटे सदस्य दशे (जैसे नेपाल, भटूान, मालदीि) अक्सर असहज महससू 

करते हैं।यह “बड़े भाई की मानवसकता” (Big Brother Syndrome) आपसी अविश्वास 

को जन्म दतेा ह ैऔर सामवूहक प्रयासों को बावधत करता ह।ै असमानपुावतक विकास और 

संसाधनों की असमान उपलब्धता भी दीघाकावलक योजनाओ ंमें बाधा बनती ह।ै 

4. के्षत्रीय व्यरपरर् और् आतथाक एकीकर्ण की कमी - SAFTA के बािजदू आंतररक 

व्यापार केिल 5% के आसपास ह,ै जबवक EU में 65% और ASEAN में 26% ह।ै गैर-

शलु्क बाधाएाँ (Non-Tariff Barriers), कमजोर बवुनयादी ढांचा और उत्पाद विविधता 

की कमी भी व्यापार को सीवमत करती ह।ै 

5. बुतनयरदी ढरंचे और् कनेतक्टतवटी की कमी - पररिहन, संचार और ऊजाा संपका  की 

सीमाएाँ क्षेत्रीय एकीकरण को अिरुद्ध करती हैं। SAARC स्तर पर कई पररयोजनाएाँ शरुू 

होने के बािजदू वियान्ियन धीमा ह।ै 

6. िदस्प्य देर्ों में र्रजनीततक अतस्प्थर्तर - पावकस्तान, अफगावनस्तान, बांग्लादशे जैसे 

दशेों में राजनीवतक अवस्र्रता और कमजोर शासन व्यिस्र्ा से क्षेत्रीय योजना प्रभावित 

होती ह।ै इससे सहयोग की वनरंतरता और दीघाकावलक समझौते अवस्र्र हो जाते हैं। 

7. अन्य के्षत्रीय मंचों कर उदय - BIMSTEC, BBIN, और IORA जैसे संगठनों के उदय 

ने SAARC की प्रासंवगकता को चनुौती दी ह।ै कई सदस्य दशे अब िैकवल्पक मंचों पर 

अवधक सविय हो गए हैं। 
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8. बरहर्ी र्तियों कर रभरव और् भू-र्रजनीततक हस्प्तके्षप -  चीन की बढ़ती उपवस्र्वत, 

विशेष रूप से BRI, CPEC, और श्रीलंका के हम्बनटोटा बंदरगाह जैसे वनिेश SAARC 

के अंदरूनी संतलुन को प्रभावित करते हैं। कई छोटे दशे अब भारत के बजाय चीन से 

आवर्ाक एिं रणनीवतक सहयोग प्राि कर रह ेहैं, वजससे के्षत्रीय ध्रिुीकरण बढ़ता ह।ै 

13.5.5 िरका  की ररिंर्गतकतर और् भतवष्ट्य  

अंतरााष्ट्रीय संबंधों के विशेषज्ञों के अनसुार (SAARC) की भािी वदशा क्षेत्रीय सहयोग को 

पनुः सविय करने पर कें वरत होनी चावहए। इसके वलए आवर्ाक एकीकरण को प्रार्वमकता 

दी जानी चावहए, जैसे वक SATIS को लाग ू करना और SDF का विस्तार करना। 

राजनीवतक तनािों को कम करने के वलए रैक टू (Track-II) कूटनीवत और मध्यस्र्ता तंत्र 

को बढ़ािा दनेा आिश्यक ह।ै उप-के्षत्रीय मंच जैसे BBIN और BIMSTEC साका  के 

उद्दशे्यों को सहयोग से परूा कर सकते हैं। आतंकिाद, साइबर सरुक्षा और आपदा प्रबंधन 

जैसे गैर-पारंपररक खतरों से सामवूहक रूप से वनपटने की आिश्यकता ह।ै साका  सवचिालय 

को स्िायत्तता और संसाधन दकेर उसकी कायाक्षमता बढ़ाई जा सकती ह।ै वनणाय प्रविया में 

बहुमत आधाररत प्रणाली अपनाकर गवतरोध को दरू वकया जा सकता ह।ै यिुाओ ं की 

भागीदारी बढ़ाने के वलए छात्रिवृत्तयााँ, विवनमय कायािम और दवक्षण एवशयाई 

विश्वविद्यालय को सशक्त वकया जाए। पारस्पररक विश्वास और राजनीवतक इच्छाशवक्त ही 

साका  की सफलता की कंुजी ह।ै यवद सदस्य दशे अपने मतभेदों को दरवकनार कर साझा 

विकास को प्रार्वमकता दें, तो साका  एक प्रभािी के्षत्रीय संगठन बन सकता ह।ै 

13.6 आतसयान  

13.6.1 आतियरन: र्गठन एवं िंर्चनर 

दवक्षण-पिूा एवशयाई राष्ट्रों का संगठन आवसयान (ASEAN - Association of South 

East Asian Nations) एक प्रभािशाली के्षत्रीय संगठन है, वजसकी स्र्ापना 8 अगस्त 

1967 को र्ाईलैण्ड की राजधानी बैंकॉक में की गई। इस संगठन का उद्दशे्य के्षत्रीय शांवत, 

वस्र्रता और आवर्ाक सहयोग को बढ़ािा दनेा ह।ै इसके गठन से पिूा के्षत्र में दो प्रयास हुए: 

1961 में ASEA (मलेवशया, वफलीपींस, र्ाईलैण्ड) और 1966 में ASPAC, जो 1975 

में समाि हो गया। र्ाईलैण्ड के तत्कालीन विदशे मंत्री र्ानाट खोमान ने आवसयान की 

संकल्पना दी, वजन्हें इसका संस्र्ापक वपता कहा जाता ह।ै संगठन का नाम इडंोनेवशया के 

विदशे मंत्री एडम मवलक िारा सझुाया गया। 
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आवसयान के पााँच संस्र्ापक सदस्य हैं: इडंोनेवशया, मलेवशया, वफलीपींस, वसंगापरु और 

र्ाईलैण्ड। बाद में इसमें िनुेई (1984), वियतनाम (1995), म्यांमार (1997), लाओस 

(1997) और कंबोवडया (1999) जड़ेु, वजससे ितामान में इसके 10 सदस्य दशे हो गए हैं। 

संगठन का मुख्यालय जकाताा (इडंोनेवशया) में वस्र्त ह ै और 8 अगस्त को आवसयान 

वदिस मनाया जाता ह।ै 

1976 में आवसयान की पहली बैठक में बंधतु्ि और सहयोग की संवध पर हस्ताक्षर वकए 

गए। आवसयान के 11 िातााकार राष्ट्र एिं संगठन हैं: ऑस्रेवलया, कनाडा, चीन, यरूोपीय 

संघ, भारत, जापान, दवक्षण कोररया, न्यजूीलैंड, रूस, अमेररका और संयकु्त राष्ट्र विकास 

कायािम (UNDP)। 

आवसयान का आदशा िाक्य ह:ै ""एक दृवि, एक पहचान, एक समदुाय"(One Vision, 

One Identity, One Community), और इसकी नीवत को आतियरन रै्ली कहा 

जाता ह ै– जो सहयोग, संिाद और टकराि से बचाि पर आधाररत ह।ै संगठन की सिोच्च 

संस्र्ा वशखर सम्मेलन होती ह,ै वजसमें सदस्य दशेों के शीषा नेता भाग लेते हैं। इसके 

अंतगात मंत्री-स्तरीय बैठकें , स्र्ायी सवमवत, और आवर्ाक एिं सामावजक सहयोग सवमवतयााँ 

काया करती हैं। महासवचि, वजसका कायाकाल 5 िषा का होता है, संगठन के वनणायों के 

वियान्ियन का उत्तरदायी होता ह।ै आज, 662 वमवलयन से अवधक जनसंख्या और विश्व 

की एक बड़ी अर्ाव्यिस्र्ा के सार्, आवसयान एक प्रभािशाली िैवश्वक शवक्त कें र बन 

चकुा ह।ै 

13.6.2 आतियरन के रमुख उदे्दश्य एवं तिद्रंत 

आवसयान चाटार के अनुच्छेद-1 में िवणात उद्दशे्यों का मखु्य उद्दशे्य दवक्षण-पूिा एवशयाई के्षत्र 

में शांवत, सरुक्षा, वस्र्रता और साझा समवृद्ध को बढ़ािा दनेा ह।ै संगठन परमाण ु और 

सामवूहक विनाश के अन्य हवर्यारों से मकु्त के्षत्र की स्र्ापना हते ु प्रवतबद्ध ह,ै और यह 

अपने नागररकों को एक न्यायपणूा, लोकतांवत्रक और सामंजस्यपणूा िातािरण में सरुवक्षत 

जीिन दनेे का प्रयास करता ह।ै यह एकल आवर्ाक बाजार और उत्पादन आधार की 

स्र्ापना को प्रोत्सावहत करता है, वजसमें िस्तओु,ं सेिाओ,ं पूाँजी और श्रवमकों की वनबााध 

आिाजाही संभि हो। आवसयान का लक्ष्य गरीबी उन्मूलन, वशक्षा, विज्ञान-प्रौद्योवगकी में 

सहयोग, सतत विकास, मानिावधकारों की रक्षा और जन-उन्मखु शासन को सशक्त करना 

ह।ै यह सदस्य दशेों को समान अिसरों के सार् संिेदनशीलता, सांस्कृवतक विरासत की 

रक्षा, और आवसयान की एकीकृत पहचान को मजबतू करने के वलए प्रेररत करता ह।ै 

आवसयान चाटार के अनचु्छेद-2 में उवल्लवखत वसद्धांतों के अनसुार संगठन सभी सदस्य 

दशेों की संप्रभतुा, समानता, स्ितंत्रता और राष्ट्रीय पहचान का सम्मान करता ह।ै इसमें 
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आिमण के त्याग, शांवतपणूा वििाद समाधान, बाहरी हस्तक्षेप से परहजे, और सामवूहक 

उत्तरदावयत्ि की भािना वनवहत ह।ै आवसयान काननू के शासन, लोकतंत्र, सशुासन, 

मानिावधकारों और सामावजक न्याय को बढ़ािा दतेा ह।ै यह अंतरराष्ट्रीय काननू और 

संयकु्त राष्ट्र चाटार के पालन को प्रार्वमकता दतेा ह।ै सदस्य दशेों की सांस्कृवतक और 

धावमाक विविधता को आदर के सार् अपनाकर ‘विविधता में एकता’ की भािना को 

मजबतूी दी जाती ह।ै इसके सार् ही, आवसयान वनयम आधाररत क्षेत्रीय आवर्ाक एकीकरण 

के वलए काया करता ह ैऔर मुक्त ि वनष्ट्पक्ष व्यापार को बढ़ािा दतेा ह।ै 

13.6.3 आतियरन के तवरे्र् तनकरय, िंस्प्थरर्गत ढराँचर एवं रमुख मंच  

• आतियरन र्रजनीततक-िुर्क्षर िमुदरय (ASEAN Political-Security 

Community – APSC):इसका उद्दशे्य के्षत्र में शांवत, सरुक्षा, वस्र्रता और न्यायपणूा, 

लोकतांवत्रक एिं सामंजस्यपणूा िातािरण की स्र्ापना करना ह।ै यह सामवूहक सरुक्षा, 

आपसी विश्वास, और शांवतपूणा वििाद समाधान की वदशा में काया करता ह।ै 

• आतियरन आतथाक िमुदरय (ASEAN Economic Community – 

AEC):AEC का लक्ष्य आवर्ाक एकीकरण को साकार करना ह।ै यह िस्तओु,ं सेिाओ,ं 

पूंजी, वनिेश और श्रम के मकु्त प्रिाह को प्रोत्सावहत करता ह।ै 

• आतियरन िरमरतजक-िरंस्प्कृततक िमुदरय (ASEAN Socio-Cultural 

Community – ASCC):ASCC का उद्दशे्य आवसयान नागररकों की पणूा क्षमता के 

विकास को साकार करना ह।ै यह वशक्षा, सामावजक न्याय, सतत विकास, समानता, और 

सांस्कृवतक सहयोग को बढ़ािा दतेा ह।ै 2015 में ASCC ब्लवूप्रंट 2025 को 27िें 

आवसयान वशखर सम्मेलन (कुआलालंपरु) में अपनाया गया। 

• आतियरन तर्खर् िम्मेलन (ASEAN Summit): यह आवसयान का सिोच्च नीवत-

वनधाारण वनकाय ह,ै जो िषा में दो बार बैठकों के माध्यम से के्षत्रीय मदु्दों और वदशा-वनदशेों 

पर वनणाय लेता ह।ै इसकी अध्यक्षता सदस्य दशेों के िावषाक घणूान आधार पर होती ह।ै 

आवसयान का पहला वशखर सम्मलेन 23-24 फ़रिरी ,1976 को बाली (इडंोनेवशया) में 

हुआ। 

• आतियरन िमन्वय परर्र्द (ASEAN Coordinating Council – ACC): यह 

पररषद वशखर सम्मेलन में वलए गए वनणायों और दस्तािेजों के विकास एिं कायाान्ियन की 
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वनगरानी करता ह।ै यह तीन समदुाय पररषदों (APSC, AEC, ASCC) से इनपटु लेकर 

दस्तािेजों को अनमुोदन हते ुवशखर सम्मेलन में प्रस्ततु करता ह।ै 

• आतियरन ितचवरलय (ASEAN Secretariat): इसका मखु्यालय जकाताा, 

इडंोनेवशया में ह।ै यह सभी कायािमों का समन्िय, प्रबंधन तर्ा वनणायों के कायाान्ियन में 

सहायता करता ह।ै 

• आतियरन के्षत्रीय फोर्म (ASEAN Regional Forum – ARF: इसकी स्र्ापना 

का वनणाय जलुाई 1993 में वसंगापरु में आयोवजत 26िें आवसयान मंत्री स्तरीय सम्मेलन में 

वलया गया और इसकी पहली बैठक 25 जलुाई 1994 को बैंकॉक में आयोवजत हुई। 

ितामान में इसके 27 सदस्य हैं, वजनमें अमेररका, भारत, चीन, जापान जैसे प्रमखु दशे 

शावमल हैं। भारत िषा 1996 में इस मंच का सदस्य बना। ARF की स्र्ापना का उद्दशे्य 

एवशया-प्रशांत के्षत्र में राजनीवतक और सरुक्षा मदु्दों पर साझा वहतों ि वचंताओ ंको ध्यान में 

रखते हुए रचनात्मक संिाद और परामशा को बढ़ािा दनेा ह।ैज ुलाई 1996 में ARF ने 

भागीदारी के वलए चार मानदडं वनधााररत वकए: प्रवतबद्धता (Commitment), प्रासंवगकता 

(Relevance), िवमक विस्तार (Gradual Expansion), और परामशा 

(Consultations)। 

• आतियरन प्लि थ्री (ASEAN Plus Three - APT) -  एक परामशा और सहयोग 

समहू ह,ै वजसमें आवसयान के दस सदस्य दशेों के सार्-सार् चीन, जापान और दवक्षण 

कोररया शावमल हैं। इसकी शरुुआत वदसंबर 1997 में हुई र्ी, जबवक इसे औपचाररक रूप 

से िषा 1999 में मनीला वशखर सम्मेलन के दौरान संस्र्ागत रूप प्रदान वकया गया। यह मंच 

के्षत्रीय सहयोग के सबसे व्यापक ढांचों में से एक ह,ै जो राजनीवतक-सरुक्षा, व्यापार एिं 

वनिेश, वित्त, ऊजाा, पयाटन, कृवष एिं िावनकी, पयाािरण, वशक्षा, स्िास्थ्य, संस्कृवत और 

कला जैसे अनेक क्षेत्रों में सविय सहयोग को बढ़ािा दतेा ह।ै 

• पूवी एतर्यर तर्खर् िम्मेलन (EAS) -  यह एक प्रमखु मंच ह ैवजसकी शरुुआत 14 

वदसंबर 2005 को मलेवशया के कुआलालंपरु में आयोवजत पहले सम्मेलन से हुई। इसका 

उद्दशे्य के्षत्रीय शांवत, वस्र्रता और समवृद्ध को बढ़ािा दनेा ह,ै और इसका आदशा िाक्य ह ै

—“शांवत, वस्र्रता और समवृद्ध को बढ़ािा” (“Promoting Peace, Stability and 
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Prosperity)।” प्रारंभ में इसमें 16 दशे शावमल र्े — आवसयान के दस सदस्य, और 

ऑस्रेवलया, चीन, भारत, जापान, दवक्षण कोररया तर्ा न्यजूीलैंड। बाद में अमेररका और 

रूस ने 2011 में बाली (इडंोनेवशया) में आयोवजत छठे EAS में भाग लेकर इस मंच को 

ASEAN+8 यानी कुल 18 सदस्यीय समहू बना वदया।  

• ASEAN + 6 – इसमें ASEAN + 3 (चीन, जापान और दवक्षण कोररया), ऑस्रेवलया, 

न्यजूीलैण्ड, भारत  दशे ह।ै ASEAN+6 के अंतगात के्षत्रीय व्यापक आवर्ाक भागीदारी 

(RCEP) एक प्रस्तावित मकु्त व्यापार समझौता (FTA) ह,ै इसका उद्दशे्य सदस्य दशेों के 

बीच िस्तओु,ं सेिाओ,ं वनिेश, मानि संसाधन, और बौवद्धक संपदा अवधकार जैसे के्षत्रों में 

व्यापार को बढ़ािा दनेा र्ा। RCEP की पररकल्पना िषा 2012 में कंबोवडया में हुई 

ASEAN वशखर सम्मेलन में की गई र्ी, और इसकी प्रर्म बैठक निंबर 2017 में मनीला 

(वफलीपींस) में आयोवजत हुई। हालांवक, भारत ने 4 निंबर 2019 को प्रधानमंत्री नरेन्र 

मोदी िारा बैंकॉक में RCEP से बाहर होने की घोषणा की। भारत ने RCEP से बाहर रहने 

का वनणाय मखु्यतः चीन से सस्ते आयात बढ़ने की आशंका और ASEAN दशेों के सार् 

व्यापार असंतलुन, ऑस्रेवलया और न्यजूीलैंड से डेयरी आयात, बौवद्धक संपदा के कठोर 

वनयम, और सेिाओ ंके के्षत्र में बाज़ार पहुचं न वमलना भी प्रमुख वचंताएं र्ीं। इन कारणों से 

भारत ने अपने घरेल ूउद्योग और रणनीवतक वहतों की रक्षा के वलए समझौते में शावमल न 

होने का फैसला वकया। 

• ASEM (एतर्यर-यूर्ोप बैठक) - एवशया-यरूोप बैठक (ASEM) की स्र्ापना 1996 में 

एवशया और यरूोप के बीच संिाद ि सहयोग बढ़ाने के वलए की गई र्ी। यह एक 

अनौपचाररक बहुपक्षीय मंच ह,ै वजसमें ितामान में 53 साझेदार (51 देश, EU और 

ASEAN) शावमल हैं। इसका उद्दशे्य राजनीवतक संिाद को बढ़ािा दनेा, आवर्ाक सहयोग 

को मजबतू करना, और िैवश्वक चनुौवतयों जैसे जलिाय ुपररितान, आतंकिाद, साइबर 

सरुक्षा ि प्रिासन आवद पर संयकु्त रूप से विचार करना ह।ै 

• ASEAN +1 - आवसयान प्लस िन उन दशेों को सम्बोवधत करता ह ैजो आवसयान के 

सार् मकु्त व्यापार समझौता (FTA) रखते ह ैजैसे आवसयान – हांगकांग, आवसयान- 

भारत। 
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तनणाय-तनमराण की रतक्रयर: आवसयान में वनणाय परामशा और सिासम्मवत से वलए जाते हैं। 

हालााँवक, ASEAN-ऐक्स  वसद्धांत के अंतगात लचीलेपन की नीवत अपनाई गई ह,ै वजसमें यवद कुछ 

दशे तैयार हों, तो िे आगे बढ़ सकते हैं, जबवक अन्य दशे अपने समय के अनसुार कायाान्ियन कर 

सकते हैं। 

इस समवन्ित ढााँचे के माध्यम से आवसयान अपने लक्ष्यों की वदशा में संगवठत, समािेशी और 

प्रभािशाली ढंग से आगे बढ़ता ह।ै 

13.6.4 आतियरन की ररिंतर्गकतर एवं चुनौततयराँ 

आवसयान (ASEAN) आज िैवश्वक स्तर पर एक प्रभािशाली के्षत्रीय संगठन बन चकुा है, वजसकी 

प्रासंवगकता इसके बढ़ते आवर्ाक सहयोग, मकु्त व्यापार समझौतों और एवशया-प्रशांत के्षत्र में गहराते 

ररश्तों से वसद्ध होती ह।ै भारत की "एक्ट ईस्ट पॉवलसी", चीन-आवसयान मकु्त व्यापार के्षत्र, और 

अंतर-के्षत्रीय व्यापार की तेजी से िवृद्ध इसकी सफलता के उदाहरण हैं। 1.9 अरब आबादी िाला यह 

दवुनया का तीसरा सबसे बड़ा मकु्त व्यापार के्षत्र ह,ै वजससे सदस्य दशेों की अर्ाव्यिस्र्ा सदुृढ़ हो रही 

ह।ै 

वकन्त ुइसके समक्ष कई चनुौवतयााँ भी हैं—जैसे सदस्य दशेों के बीच आवर्ाक असमानता, मरुा संकट, 

सीमािती वििाद, लोकतंत्र और मानिावधकारों के प्रवत उदासीनता तर्ा बाहरी महाशवक्तयों के बढ़ते 

प्रभाि। संगठन के पास कोई कें रीय वनणायकारी शवक्त नहीं ह ै और आपसी विश्वास की कमी के 

कारण क्षेत्रीय एकता को खतरा बना रहता ह।ै इसके अवतररक्त, यरूोपीय संघ और APEC जैसे अन्य 

के्षत्रीय संगठनों की तलुना में आवसयान का संस्र्ागत ढांचा अपेक्षाकृत कमजोर ह।ै 

13.7 यूर्रोपीय संर् 

13.7.1 यूर्ोपीय िंघ कर उद्भव एवं परर्चय  

यरूोपीय संघ एक उत्तर-उत्तर सहयोग का उदाहरण है, जो एक अंतसारकारी संगठन 

(Intergovernmental Organization) होते हुए भी एक अवधराष्ट्रीय संगठन (Supranational 

Organization) की विशेषताएाँ रखता ह।ै इसका आदशा िाक्य “विविधता में एकता” ह,ै और यह 

संगठन आवर्ाक और राजनीवतक दोनों ही रूपों में सविय ह।ै चवचाल ने वितीय विश्व यदु्ध के बाद 

“संयकु्त राज्य यरूोप” की कल्पना की र्ी, जो EU के स्िरूप में आगे साकार होती वदखती ह।ै इसकी 

प्रमखु विशेषताओ ंमें इसका अपना झंडा, गान, स्र्ापना वदिस, संसद, मरुा (यरूो) और केन्रीय बैंक 

शावमल हैं, हालााँवक इसका स्ितंत्र संविधान नहीं ह।ै यरूोपीय संघ का मखु्यालय िसेुल्स (बेवल्जयम) 

में ह ैऔर इसे विवधक दृवि से एक स्ितंत्र िैधावनक व्यवक्तत्ि प्राि ह,ै जो इसे एक राष्ट्र की भांवत 

व्यिहार करने में सक्षम बनाता ह।ै इसके सदस्य दशेों की साझा विदशे और रक्षा नीवतयााँ होती हैं। 
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यरूोपीय संघ की सबसे विवशि अिधारणा ह ैएकतत्रत िम्रभुतर, वजसके अंतगात 27 सदस्य दशेों ने 

अपनी कुछ संप्रभ ुशवक्तयााँ EU की संस्र्ाओ ंको सौंप दी हैं। हालांवक, इस प्रविया के कारण सदस्य 

राष्ट्रों में लोकतरंतत्रक घरटर की वस्र्वत उत्पन्न होती है, वजसमें नागररकों की पारंपररक संस्र्ाओ ं

(जैसे संसद या कायापावलका) पर पकड़ कमजोर होती जाती ह ैक्योंवक नीवत वनमााण अब यरूोपीय 

संघ के स्तर पर होता ह।ै 

वितीय विश्व यदु्ध के बाद यरूोपीय आवर्ाक एकीकरण की आिश्यकता कई ऐवतहावसक, राजनीवतक 

और आवर्ाक कारणों से उत्पन्न हुई। दो महायदु्धों की त्रासदी और संकीणा राष्ट्रिाद की विफलता ने 

यह स्पि कर वदया वक शांवत, वस्र्रता और विकास के वलए के्षत्रीय सहयोग अपररहाया ह।ै यदु्ध से 

प्रभावित अर्ाव्यिस्र्ाओ ं के पनुवनामााण, अमेररका पर अत्यवधक वनभारता को घटाने, साम्यिादी 

प्रभाि को सीवमत करने और यरूोप की खोई प्रवतष्ठा को पनुः प्राि करन ेहते ुसहयोग की भािना ने 

जोर पकड़ा। माशाल योजना की सहायता के सार्-सार् यरूोपीय राष्ट्र अपनी स्िायत्तता को बनाए 

रखते हुए विकास की ओर अग्रसर होना चाहते र्े। इन्हीं प्रयासों की पररणवत 1944 में बेनीलक्स 

समझौते (बेवल्जयम, नीदरलैण्ड और लक्जमबगा) से हुई, वजसने एकीकरण की नींि रखी। 9 मई 

1950 को रॉबटा शमैून ने यरूोपीय कोयला और इस्पात समुदाय (ECSC) की योजना प्रस्ततु की, 

वजससे 1951 में पेररस संवध िारा छह दशेों (बेवल्जयम, नीदरलैण्ड, लक्जमबगा, फ्रांस, पवश्चमी जमानी 

और इटली) का साझा आवर्ाक ढााँचा बना, वजन्हें ‘इनर वसक्स’ (Inner Six) कहा गया। 1952 में 

ECSC की स्र्ापना हुई और 1957 में रोम संवध के तहत यरूोपीय आवर्ाक समदुाय (EEC) तर्ा 

EURATOM की स्र्ापना ने आवर्ाक सहयोग का नया यगु प्रारंभ वकया। 1958 में स्रासबगा में 

यरूोपीय संसदीय सभा की पहली बैठक हुई, वजसे 1962 में यरूोपीय संसद का नाम वदया गया। 1965 

की विलय संवध (िसेुल्स संवध) ने ECSC, EEC और EURATOM की प्रशासवनक संरचनाओ ं

को एकीकृत कर वदया। 1986 का एकल यरूोपीय अवधवनयम और 1993 की मावस्रख संवध ने साझा 

बाजार और मरुा संघ की नींि रखी, जबवक 2009 की वलस्बन संवध ने यरूोपीय संघ को एक 

एकीकृत िैधावनक इकाई के रूप में पररिवतात कर वदया। समय के सार् इसकी सदस्यता 6 से बढ़कर 

27 दशेों तक पहुाँची और EU िैवश्वक मंच पर एक सशक्त राजनीवतक-सामररक शवक्त बनकर उभरा। 

हवेलस्टाइन ने इसकी तुलना तीन अिस्र्ा िाले रॉकेट से की ह—ैवजसमें पहली अिस्र्ा तटकर संघ 

(कस्टम यवूनयन), दसूरी आवर्ाक संघ (इकनोवमक यवूनयन ), और तीसरी अिस्र्ा राजनीवतक संघ 

(पॉवलवटकल यवूनयन) को दशााती ह।ै इस सतत विकास और संस्र्ागत सधुार के कारण यरूोपीय संघ 

आज विश्व का सबसे अनठूा राजनीवतक-संस्र्ागत प्रयोग बन गया ह।ै 

13.7.2 यूर्ोपीय िंघ की रमुख िंतधयराँ 
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1.  मेतस्प्रच िंतध (Maastricht Treaty)- 7 फरिरी, 1992 को नीदरलैण्ड के मैवस्रच 

नगर में यरूोपीय आवर्ाक समदुाय (EEC) के 12 सदस्य दशेों िारा हस्ताक्षर वकए गए और 

यह संवध 1 निम्बर 1993 को प्रभाि में आई। यह संवध शीतयदु्धोत्तर काल में यरूोपीय 

राजनीवतक और मौवरक एकता की वदशा में एक वनणाायक कदम र्ी, वजसके अंतगात EEC 

का पनुगाठन कर उसे यरूोपीय संघ (European Union) में पररिवतात वकया गया। इसका 

प्रमखु उद्दशे्य एक मौवरक संघ की स्र्ापना तर्ा नागररकता, सामान्य विदशे नीवत और 

आंतररक मामलों पर आधाररत राजनीवतक संघ की नींि रखना र्ा। 1 जनिरी 2002 से 

तत्कालीन 15 में से 12 सदस्य दशेों ने स्िीकार वकया। इससे पहले, 1999 में यरूोपीय 

केन्रीय बैंक की स्र्ापना फ्रैं कफटा (जमानी) में की गई। इस संवध ने एकल संसद, साझा 

विदशे नीवत, और एक रक्षा नीवत का भी प्रस्ताि वदया। 1995 में स्िीडन, वफनलैण्ड और 

ऑवस्रया यरूोपीय संघ में शावमल हुए। अंततः, 1999 में मौवरक संघ स्र्ावपत हुआ जो 

2002 में परूी तरह लाग ूहोकर EU को एक संगवठत आवर्ाक शवक्त के रूप में सामने लाया। 

2. कोपनहेरे्गन मरनदण्ड (Copenhagen Criteria) – यरूोपीय संघ की सदस्यता हते ु

वनधााररत ये मानदडं विशेष रूप से मध्य और पिूी यरूोपीय दशेों के प्रिेश को ध्यान में रखते 

हुए बनाए गए र्े। इनमें तीन मुख्य शतें शावमल हैं: (1) लोकतंत्र, काननू का शासन, 

मानिावधकार और अल्पसंख्यकों के सम्मान की गारंटी दनेे िाली वस्र्र संस्र्ाएं, (2) 

कायाशील बाजार अर्ाव्यिस्र्ा और प्रवतस्पधाा से वनपटने की क्षमता, तर्ा (3) EU के 

विवधक ढांच,े वनयमों और नीवतयों को स्िीकारने और लाग ूकरने की योग्यता। 

3. यूर्ोपीय आतथाक के्षत्र (EEA) – यह जनिरी 1994 से लाग ूहुआ, वजससे EFTA दशेों 

को EU के एकल बाजार तक पहुाँच वमली। ितामान में EEA के 30 दशेों (EU-27 + नॉिे, 

वलकटेंस्टीन,आइसलैंड) में व्यवक्तयों, सेिाओ ंि पूंजी का मुक्त आिागमन संभि ह।ै 

वस्िट्जरलैंड EEA का सदस्य नहीं, पर उसे बाजार की पहुाँच प्राि ह।ै 

4. र्ेंरे्गन िंतध  -  1985 की इस संवध के अंतगात शेंगेन वीज़ा की व्यिस्र्ा हुई, जो 

1995 में लाग ूहुई। इसके अंतगात यरूोपीय संघ (EU) और शेंगेन क्षेत्र के नागररक सदस्य 

दशेों के बीच वबना पासपोटा के स्ितंत्र आिागमन कर सकते हैं। 
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5. एथेंि ितंध (2003)-  इसके तहत 1 मई 2004 को 10 नए दशे—साइप्रस, माल्टा और 8 

मध्य ि पिूी यरूोपीय राष्ट्र—यरूोपीय संघ में शावमल हुए, जो अब तक का सबसे बड़ा 

विस्तार र्ा। 

6. तलस्प्बन िंतध – इस संवध पर वदसम्बर 2007 में हस्ताक्षर हुए और यह 1 वदसम्बर 2009 

से लाग ूहुई। यह 1957 की रोम संवध और 1993 की मैवस्रच संवध को संशोवधत कर लाई 

गई र्ी, जब साझा संविधान की योजना विफल रही। इस संवध ने यरूोपीय संसद की भवूमका 

को मज़बतू करते हुए आयोग के अध्यक्ष की वनयवुक्त, सह-वनणाय प्रविया का विस्तार, और 

बजट, कृवष, न्याय आवद के्षत्रों में संसद को पररषद के समकक्ष अवधकार वदए। 

13.7.3  यूर्ोपीय िंघ के रमुख िंर्गठन  
1. यूर्ोपीय परर्र्दु् (European Council): यरूोपीय पररषद ्यरूोपीय संघ की वनणाय 

लेने िाली सिोच्च राजनीवतक संस्र्ा ह,ै जो सदस्य दशेों के शासन प्रमखुों, यरूोपीय 

आयोग और यरूोपीय संसद के अध्यक्षों से वमलकर बनती ह।ै यह संघ को राजनीवतक 

वदशा दतेी ह,ै प्रार्वमकताएाँ तय करती ह ैऔर सरुक्षा नीवत सवहत प्रमखु वनणायों का 

मागादशान करती है। इसकी बैठकें  िषा में चार बार होती हैं। 

2. यूर्ोपीय आयोर्ग (European Commission): यरूोपीय आयोग यरूोपीय संघ की 

राजनीवतक रूप से स्ितंत्र कायाकारी शाखा ह,ै वजस े‘संवधयों का संरक्षक’ 

(Guardian of the Treaties) कहा जाता ह।ै इसमें प्रत्येक सदस्य दशे से एक 

कवमश्नर शावमल होता ह,ै और अध्यक्ष का कायाकाल 5 िषा का होता ह।ै यह नए 

काननूों का प्रस्ताि तैयार करता ह,ै संवधयों का पालन सवुनवश्चत करता ह,ै नीवतयों को 

लाग ूकरता ह ैऔर यरूोपीय संघ का िैवश्वक प्रवतवनवधत्ि करता ह।ै इसका मुख्यालय 

िसेुल्स (बेवल्जयम) में ह।ै  

3. यूर्ोपीय ििंद (European Parliament) -  यरूोपीय संघ की एक प्रमखु विधायी 

और लोकतांवत्रक संस्र्ा ह,ै वजसमें सभी सदस्य दशेों के नागररकों िारा प्रत्यक्ष रूप से 

चनुे गए प्रवतवनवध शावमल होते हैं। यह राजनीवतक समहूों के आधार पर बैठते हैं, न वक 

राष्ट्रीयता के आधार पर। इसका कायाकाल पााँच िषा का होता ह।ै यह संसद यरूोपीय 

आयोग और मंवत्रपररषद के सार् वमलकर काननू वनमााण में भाग लेती ह,ै बजट को 

स्िीकृवत दतेी ह ैतर्ा यह सवुनवश्चत करती ह ैवक अन्य संस्र्ाएाँ लोकतांवत्रक ढंग से 
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काया कर रही हैं। संसद को यरूोपीय संघ के बजट को अस्िीकार करने और यरूोपीय 

आयोग को बखाास्त करने जैसी शवक्तयााँ भी प्राि हैं, यद्यवप इनका उपयोग विरले ही 

होता ह।ै इसका मुख्यालय स्रासबगा में वस्र्त ह।ै इसे एक अवधराष्ट्रीय वनकाय  माना 

जाता ह,ै जो यरूोपीय संघ के स्तर पर राजनीवतक बहस और वनणाय-वनमााण का एक 

प्रमखु मंच ह।ै 

4. यूर्ोपीय िंघ कर न्यरयरलय (The Court of Justice of the European 

Union): यरूोपीय संघ की सिोच्च न्यावयक संस्र्ा ह,ै वजसकी स्र्ापना 1952 में की 

गई र्ी। इसका उद्दशे्य यह सवुनवश्चत करना ह ैवक यरूोपीय संघ के काननूों की व्याख्या 

और अनपु्रयोग सभी सदस्य दशेों में समान रूप से हो, तर्ा सदस्य दशे और संघ की 

संस्र्ाएाँ इन काननूों का पालन करें। यह न्यायालय दो भागों में विभावजत ह:ै 1. न्याय 

का न्यायालय (Court of Justice) और 2. सामान्य न्यायालय (General Court)। 

इसका मुख्यालय लक्ज़मबगा में वस्र्त ह।ै यरूोपीय संघ के काननू को सदस्य दशेों के 

घरेल ूकाननू पर िरीयता प्राि ह,ै अतः यह न्यायालय वकसी दशे के घरेल ूकाननू को 

अमान्य कर सकता ह।ै प्रत्येक न्यायालय में एक अध्यक्ष होता है, वजसे न्यायाधीशों 

िारा तीन िषा के वलए चनुा जाता ह।ै यह भी एक अवधराष्ट्रीय वनकाय के रूप में काया 

करता ह।ै 

5. यूर्ोपीय िेंरल बैंक (The European Central Bank - ECB): यरूोपीय संघ 

की अवधराष्ट्रीय मौवरक संस्र्ा ह,ै वजसका मखु्यालय फ्रैं कफटा (जमानी) में वस्र्त ह।ै 

यह बैंक यरूोपीय संघ की एकल मरुा 'यरूो' के वलए कें रीय बैंक के रूप में काया करता 

ह।ै इसका मुख्य काया मूल्य वस्र्रता बनाए रखना और यरूो की िय शवक्त को संरवक्षत 

करना ह।ै यह नीवत वनधाारण के माध्यम से मरुास्फीवत को वनयंवत्रत करता ह ैऔर यरूो 

क्षेत्र (Eurozone) की मौवरक वस्र्रता सवुनवश्चत करता ह।ै यरूो के्षत्र में िे 19 यरूोपीय 

संघ दशे शावमल हैं वजन्होंने 1999 से यरूो को अपनाया ह।ै 

13.7.4 यूर्ोपीय िंघ की ररिंतर्गकतर और् चुनौततयराँ  

यरूोपीय संघ को अमेररका की िैवश्वक प्रभतु्िता के प्रमुख प्रवतस्पधी के रूप में दखेा जाता ह ै

हालांवक आवर्ाक रूप से शवक्तशाली होते हुए भी, यरूोपीय संघ की िैवश्वक राजनीवतक 

भवूमका सीवमत रही है। साझा विदशे और सरुक्षा नीवत को प्रभािी रूप में लाग ूकरने के 

प्रयास अभी भी अधरेू हैं, क्योंवक सदस्य दशेों के बीच असहमवत इन प्रयासों को कमजोर 
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बनाती रही ह।ै ‘आतंक के वखलाफ यदु्ध’, मानिावधकार और वतब्बत जैसे मदु्दों पर चीन से 

संबंध, तर्ा रूस के सार् व्यापार और ऊजाा वनभारता को लकेर मतभेद इसके उदाहरण हैं। 

इसके अवतररक्त, िषा 2020 में विटेन के यरूोपीय संघ से बाहर वनकलने (िेवक्जट) ने संघ 

की आवर्ाक और सैन्य शवक्त को उल्लेखनीय रूप से प्रभावित वकया ह।ै यरूोस्केवप्टवसज़्म 

जैसे विचारों ने यरूोपीय एकीकरण के प्रवत संशय बढ़ाया ह,ै इसके अलािा, शरणार्ी 

संकट, कम आवर्ाक िवृद्ध, और ग्रीस जैसे दशेों की आवर्ाक बदहाली जैसी चनुौवतयााँ भी 

EU के समक्ष बनी हुई हैं। यरूोपीय संघ आवर्ाक महाशवक्त तो ह,ै लेवकन राजनीवतक और 

सामररक के्षत्रों में इसकी भवूमका अभी सीवमत और विभावजत बनी हुई ह।ै 

13.8 अभ्यास प्रश्न  
1. यरूोपीय संघ का आदशा िाक्य क्या ह?ै 

A. सबका सार्, सबका विकास, B. विविधता में एकता, C. स्ितंत्रता, समानता, बंधतु्ि, 

D. न्याय और समता 

2. मैवस्रच संवध वकस िषा लाग ूहुई र्ी? 

A. 1991, B. 1992, C. 1993 ,D. 1995 

3. यरूोपीय संसद का मखु्यालय कहााँ वस्र्त ह?ै 

A. िसेल्स,B. लक्ज़मबगा, C. स्रासबगा , D. वजनेिा 

4. आवसयान की स्र्ापना कब हुई र्ी? 

A. 1975, B. 1967, C. 1984, D. 1994 

5. आवसयान का मुख्यालय कहााँ वस्र्त ह?ै 

A. बैंकॉक, B. हनोई, C. कुआलालंपरु, D. जकाताा 

6. आवसयान प्लस थ्री में कौन-कौन से दशे शावमल हैं? 

A. भारत, पावकस्तान, श्रीलंका, B. चीन, जापान, दवक्षण कोररया, C. ऑस्रेवलया, 

न्यजूीलैंड, भारत, D.रूस, अमेररका, कनाडा 

7. अफगावनस्तान को SAARC की सदस्यता कब प्राि हुई? 

A. 2005, B.2006, C.2007, D. 2008 

8. SAARC का पहला सम्मेलन कहााँ आयोवजत हुआ र्ा? 

A. नई वदल्ली, B. काठमांडू, C. कोलंबो, D.ढाका 
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13.9 शब्दावली 
• आवसयान शैली (ASEAN Way) -  संगठन की नीवत, जो संिाद, सहयोग ि टकराि से 

बचाि पर आधाररत ह ै

• बे्रतक्ज़ट (Brexit)-  विटेन का यरूोपीय संघ से बाहर वनकलना। 

• अतधर्रष्ट्रीय िंर्गठन (Supranational Organization)- ऐसा संगठन वजसमें सदस्य 

दशे अपनी कुछ संप्रभतुा साझा करते हैं और वनणाय एक कें रीय संस्र्ा िारा वलए जात ेहैं। 

• एकतत्रत िम्रभुतर (Pooled Sovereignty)-  िह वस्र्वत जब कई दशे अपने अवधकार 

एक साझा संस्र्ा को सौंपते हैं तावक सामवूहक वनणाय वलए जा सकें । 

• लोकतरंतत्रक घरटर (Democratic Deficit)- जब वनणाय लेन ेिाली संस्र्ाएं सीधे 

जनता िारा चनुी नहीं जातीं या उनकी जिाबदहेी नागररकों के प्रवत कम होती ह।ै 

• तलए रैक टू (Track-II) कूटनीतत- जब दो दशेों के बीच कोई गैर-सरकारी लेवकन 

प्रभािशाली व्यवक्त या समहू बातचीत करता ह ैतावक तनाि या वििाद को कम वकया जा 

सके 

13.10 अभ्यास प्रश्नों के उत्तर्र  
1-B, 2-C, 3-C, 4-B, 5-D, 6-B, 7-C, 8-D 
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13.13 तनबंधात्मक प्रश्न  
1. आवसयान (ASEAN) की स्र्ापना, संरचना और उद्दशे्य का िणान कीवजए। 

2. भारत-पावकस्तान संबंधों का SAARC की कायाप्रणाली पर क्या प्रभाि पड़ा है? उदाहरण 

सवहत स्पि कीवजए। 

3. यरूोपीय संघ के उद्भि एिं विकास की प्रविया को स्पि कीवजए। 

4. ASEAN के प्रमखु वनकायों और संस्र्ागत ढांचे का िणान कीवजए। 

5. SAARC की सफलताएाँ एिं विफलताएाँ वकन कारणों से जड़ुी हैं? ितामान समय में इसकी 

प्रासंवगकता का मलू्यांकन कीवजए। 

6. यरूोपीय संघ की संस्र्ागत संरचना का िणान कीवजए। 

  



अंतर्राष्ट्रीय र्रजनीतत के तिद्रंत                                                           BAPS(N) -301 

उत्तराखण्ड मकु्त विश्वविद्यालय                                                                                217 

 

इकाई 14: मानवातधकार्र: मानवातधकार्र घोषणा पत्र और्र 
मुदे्द 

इकरई िंर्चनर  

14.1 प्रस्तािना  

14.2 उद्दशे्य  

14.3 ऐवतहावसक पषृ्ठभवूम – मानिावधकार की संकल्पना का विकास 

    14.3.1 प्राचीन यनूान और रोम – प्रकृवत के काननू 

    14.3.2 पनुजाागरण और प्रकृवतक अवधकारों का उद्भि   

    14.3.3 प्रबोधन काल और प्रकृवतक अवधकार 

    14.3.4 वबल ऑफ राइट्स, अमरीकी स्ितंत्रता की घोषणा, फ्रांसीसी िांवत एिं मनषु्ट्य और    

नागररक     अवधकार घोषणा पत्र 

    14.3.5 प्राकृवतक अवधकारों के आलोचक  

14.4 मानिावधकारों की सािाभौवमक घोषणा 

14.5 प्रािधान 

14.6 नागररक और राजनीवतक अवधकारों पर अंतरााष्ट्रीय संवध एिं आवर्ाक, सामावजक और           

सांस्कृवतक  अवधकारों पर अंतरााष्ट्रीय संवध 

14.7 मानिावधकार संबवन्धत समकालीन मदु्द े

        14.7.1 मानिावधकार एिं सशस्त्र संघषा  

        14.7.2 नस्लीय भेदभाि  

         14.7.3  मवहला अवधकार  

         14.7.4  बाल अवधकार  

         14.7.5  मानि तस्करी  

         14.7.6 पयाािरण और मानिावधकार  
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14.9 सारांश 

14.10 शब्दािली 

14.11 संदभा ग्रंर् सचूी 

14.12 सहायक/उपयोगी सामग्री 

14.13 वनबंधात्मक प्रश्न  
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14.1 प्रस्तावना 
मानिावधकार िह मलूभतू अवधकार हैं जो हर मनषु्ट्य को मानि होने के नाते प्राि होते हैं। जैक 

डोनेली के अनसुार, ‘मानिावधकार िे अवधकार हैं जो वकसी व्यवक्त को केिल मानि होने के कारण 

प्राि होते हैं, और ये मानि गररमा तर्ा समानता पर आधाररत होते हैं’।  

मानिावधकार का ितामान स्िरूप अपेक्षाकृत नया ह ैऔर उसका उद्भि वितीय विश्व यदु्ध के बाद के 

शांवत समझौतों में हुआ ह।ै वितीय विश्व यदु्ध की विभीवषका से त्रस्त राष्ट्रों िारा मानिमात्र के वलए 

कुछ मलूभूत और सािाभौवमक अवधकारों को स्र्ावपत करने और उन्हें मान्यता दनेे के प्रयास वकया। 

संयकु्त राष्ट्र जनरल असेम्ब्ली िारा 10 वदसम्बर 1948 को मानिावधकारों की सािाभौवमक घोषणा 

(Universal Declaration of Human Rights) की गयी। इस घोषणा का लक्ष्य र्ा अवधकारों 

के के्षत्र में िैवश्वक स्तर पर मान्यता प्राि एिं सािाभौवमक रूप से लाग ूहो सकने िाले वनयमों के समहू 

का विकास वजनका सभी राष्ट्र अनकुरण एिं अनपुालन करें।  

14.2 उद्देश्य 
इस इकाई के अध्ययन करके हम-  

1.मानिावधकारों की ऐवतहावसक पषृ्ठभवूम को समझा सकें गे और मानिावधकारों के विकास के बारे 

में जानेंगे।    

2. मानिावधकारों की सािाभौवमक घोषणा के बारे में जानेंगे।  

3.मानिावधकार से संबवन्धत अन्य अंतरााष्ट्रीय संवधयों के बारे में जानेंगे।  

4. मानिावधकार के समकालीन मदु्दों को समझ सकेगें।  

14.3 ऐततहातसक पृष्ट्ठभूतम – मानवातधकार्र की संकल्पना का तवकास   

14.3.1 ररचीन यूनरन और् र्ोम – रकृतत के करनून 

मानिावधकार भले ही अपने ितामान नामकरण एिं प्रारूप में वितीय विश्व यदु्ध के बाद विकवसत हुए 

हों पर मानिावधकार की धारणा का अवस्तत्ि पवश्चमी एिं भारतीय दशान शास्त्रों में काफी प्राचीन ह।ै 

प्रकृवत के काननू की अिधारणा प्राचीन यनूान के स्टोइक दशान की दने ह।ै स्टोइक विचारकों के 

अनसुार राज्य िारा विवनवमात विवध से ऊपर कुछ काननू हैं वजन्हें िह प्रकृवत के काननू की संज्ञा दतेे 

हैं।  प्रकृवत के काननू सभी मनषु्ट्यों पर समानता से लाग ूहोते हैं, िह राष्ट्र एिं राज्य िारा विवनवमात 

काननू से इतर दशे, काल के सीमाओ ंमें सीवमत न हो कर सािाभौवमक होते हैं। रोमन विवध का इयसु 
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वसिील (jus civile) और इयसु जेंवटयम (jus gentium) के वसद्धान्त भी स्टोइक दशान के प्रकृवत 

के काननू की अिधारणा पर आधाररत हैं।  

14.3.2 पुनजरार्गर्ण और् रकृततक अतधकरर्ों कर उद्भव  

प्रकृवत के िाननूों से प्राकृवतक अवधकारों के वसद्धान्त का विकास यरूोप में मध्यकाल के बाद 

पनुजाागरण काल में मानितािादी वचंतन के उद्भि के सार् हुआ। यरूोप में मध्यकाल में राजा की 

अवधनायकिादी शवक्तयों के विरुद्ध विवभन्न समहूों के संघषा के फलस्िरूप मानि के आधारभतू 

अवधकारों की चरणों में नीि पड़ी। इस प्रविया में मुख्य मील के पत्र्र रह े1215 की इगं्लैंड की मैग्ना 

काटाा, 1628 का पेवटशन ऑफ राइट्स और 1689 का वबल ऑफ राइट्स वजनसे राजशाही के 

वनरंकुश अवधकारों पर कुछ सीमाएं लगाई गयी। सार् ही वचंतन के के्षत्र में मानितािादी वचंतन आगे 

बढ़ने लगा। एक्िीनास से ग्रोवशयस तक मानितािादी वचंतन का विकास हम पनुजाागरण काल के 

वचंतन में दखे सकते हैं। इस मानितािादी वचंतन ने प्राकृवतक अवधकारों के वसधान्त को जन्म वदया 

जो आना िाले समय में अत्यंत प्रभािशाली वसद्ध हुआ।  

14.3.3 रबोधन करल और् रकृततक अतधकरर् 

पनुजाागरण के बाद आई बौवद्धक िांवत से िैज्ञावनक सोच का प्रसार हुआ। दकेाता एिं लरइत्नज़ के 

तका वरद अर्िा बेकन एिं लॉक के अनुभििाद से बौवद्धक विश्व में एक नया दौर आया वजसे 

प्रबोधन काल ( एज ऑफ एनलाईटेंमेंट ) के नाम से जाना जाता ह।ै इस दौरान प्राकृवतक काननू की 

विचारधारा को और बल वमला। लॉक एिं फ्रांसीसी बौवद्धक आंदोलन वफलोसोफे से जड़ेु विचारक 

जैसे िोल्टेयर, मोंटेस्क, वददरेो, रूसो, कोंडीलेक, कोंडोरसेट और तगुो जैसे विचारकों ने प्राकृवतक 

काननू की संकल्पना को विस्तार वदया। उसी समय के सामावजक अनबंुध विचारकों ने राजा और 

राज्य की दिैीय उत्पवत्त के वसद्धान्त के विरुद्ध राज्य की उत्पवत्त और उसकी शवक्तयों का स्रोत मनषु्ट्यों 

िारा राज्य स्र्ापना के वलए वकए गए अनबंुध को माना। इस प्रकार राजनीवतक विचार को धावमाक 

विचारधारा से मकु्त करान े की प्रविया प्रारम्भ हुई। लॉक के अनसुार हर मनषु्ट्य कुछ स्ितःवसद्ध 

अवधकारों को लेकर जन्म लेता ह।ै जब मनषु्ट्य प्रकृवत की वस्र्वत ( स्टेट ऑफ नेचर ) से राज्य में 

सामावजक अनबंुध ( सोवशयल कांरैक्ट ) के तहत राज्य की वस्र्वत में प्रिेश करता ह ैतो िह इन 

अवधकारों का समपाण नहीं करता वसफा  इन अवधकारों को स्ियं लाग ूकराने के अवधकार का समपाण 

करता ह।ै अगर राज्य उसके इन अवधकारों का हनन करता ह ैतो उसके पास राज्य के वखलाफ विरोह 

का विकल्प भी रहता ह।ै मनषु्ट्य के मनषु्ट्य होने के नाते कुछ मलूभतू अवधकार प्राि होते ह ै इस 

वसद्धान्त की संकल्पना धीरे धीरे प्राकृवतक काननू के वसद्धांतों से उभरने लगी। तका िाद एिं िैज्ञावनक 

सोच के वहतैषी प्रबोधन काल के विचारक भौवतक विश्व में भौवतकी के सिामान्य िैज्ञावनक वनयमों 

की तरह ही अवधकारों के क्षेत्र में भी सािाभौवमक और सिामान्य अवधकारों की खोज करने लगे। 
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14.3.4 तबल ऑफ र्रइटु्ि, अमर्ीकी स्प्वतंत्रतर की घोर्णर, फ्रंिीिी क्ररंतत एवं मनुष्ट्य और् 

नरर्गरर्क अतधकरर् घोर्णर पत्र 

इन्हीं उदारिादी विचारों का िास्तविक जगत में प्रभाि हम विटेन 1688 में हुई गौरिशाली िांवत 

और 1689 में पाररत वबल ऑफ राइट्स के तहत राजशाही की शवक्तयों पर लगाई गई सीमाओ ंके 

रूप में देखते हैं। इन विचारों के प्रसार के फलस्िरूप ही विटेन की 13 अमरीकी उपवनिेशों िारा 4 

जलुाई 1776 को स्ितन्त्रता की घोषणा की गयी वजसमें साफ शब्दों में यह उद्घोष वकया वक   

“हम इन वसद्धांतों को स्ियंवसद्ध मानते हैं वक सभी मनषु्ट्य समान पैदा हुए हैं और उन्हें अपने स्रिा 

िारा कुछ अविवच्छन्न अवधकार वमले हैं। जीिन, स्ितंत्रता और सखु की खोज इन्हीं अवधकारों में 

ह।ै” 

यह उद्घोष मानिावधकार के इवतहास मैं एक ऐवतहावसक क्षण र्ा। प्रकृवतक काननू के विमशा से जन्मे 

मनषु्ट्य के अवधकारों का यह एक अत्यंत संवक्षि और सटीक कर्न ह।ै इस घोषणा के प्रमखु 

प्रारूपकर र्ॉमस जेफेरसन के विचारों पर लॉक और मोंटेस्क का गहरा प्रभाि र्ा।  

अमरीकी स्ितन्त्रता यदु्ध के बाद संयकु्त राज्य अमरीका की स्र्ापना हुई। संयकु्त राज्य अमरीका के 

निीन संविधान में प्रर्म दस संशोधन 1789 से 1791 के दौरान पाररत वकए गए। इन संशोधनों को 

वबल ऑफ राइट्स के नाम से भी जाना जाता ह।ै वबल ऑफ राइट्स के माध्यम से नागररकों के मलू 

अवधकारों को संिैधावनक मान्यता दी गयी।  

फ़्ांस में िांवत 1789 में फ़्ांस में हुई िांवत ने िहााँ राजशाही का अंत वकया। फ्रांसीसी िांवत के 

आदशा र्े वलबटी, एक्िोवलवट एिं फे्रटेवनाटी अर्ाात स्ितन्त्रता, समानता एिं भ्राततृ्ि। फ्रांसीसी िांवत 

का प्रारम्भ हुआ 26 अगस्त 1789 में ‘ मनषु्ट्य एिं नागररक अवधकार घोषणा पत्र ’ से वजसकी प्रर्म 

पंवक्तयााँ कुछ इस प्रकार हैं-  

“सभी मनषु्ट्य जन्म से स्ितंत्र एिं समान हैं” 

इस उद्घोषणा की रचना लाफ़ेयेट और एब्बे सेइस ने की। इसमें र्ॉमस जेफरसन का भी योगदान माना 

जाता ह।ै तो हम दखेते हैं की विश्व पटल पर हुई िांवतकारी घटनाओ ं की पषृ्ठभवूम मनषु्ट्य के 

अवधकारों का विमशा र्ा।  

14.3.5 ररकृततक अतधकरर्ों के आलोचक  

प्राकृवतक अवधकारों की संकल्पना का विरोध विवभन्न विचारधारा के विचारकों ने वकया। रूवढ़िादी 

विचारक जैसे की बका  एिं ह्यूम ने प्राकृवतक अवधकारों को वमथ्या विचार एिं व्यर्ा आकांषाओ ंके 
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रूप में चररतार्ा वकया। िहीं उपयोवगतािाद के प्रिताक जेरेमी बेंर्म का मानना र्ा की विवध िारा 

वदये गए अवधकार ही िास्ति में अवधकार की श्रेणी मैं आ सकते हैं। वबना विवध या काननूी आधार 

के अवधकार का कोई अवस्तत्ि नहीं ह ैअर्िा जन्मजात और सािाभौवमक अवधकारों की बात करना 

व्यर्ा ह।ै ऐसे अवधकारों को बेंर्म, नॉनसेन्स ऑन स्टील्ट्स की संज्ञा दतेा ह।ै 

14.3.6 तितीय तवश्व युद् की तवभीतर्कर एवं तवश्व पटल पर् मरनवरतधकरर् कर उद्भव  

वितीय विश्व यदु्ध की िैवश्वक रक्त-रंजीत संघषा में अनुमावनत 7.5 से 8 करोड़ लोगों की मतृ्य ुहुई। इस 

संघषा में इसंान िारा इसंान पर प्रयकु्त िूरता जैसे की वनहत्र्ी नागररक आबादी पर अवनयंवत्रत 

बमबारी, नावज़यों िारा यहूवदयों का नरसंहार और अन्य अमानिीय कृत्यों ने िैवश्वक समदुाय को 

आत्मािलोकन की ओर उन्मुख वकया। इसका एक पररणाम हुआ संयकु्त राष्ट्र की स्र्ापना। संयकु्त 

राष्ट्र के आधारभतू दस्तािेज़ अर्ाात संयकु्त राष्ट्र अवधकारपत्र (चाटार) प्रर्म अध्याय का शीषाक ह ै

– संयकु्त राज्य का प्रयोजन। इसके प्रर्म अनचु्छेद का तीसरा भाग यह उद्घोषणा करता ह ैकी संयकु्त 

राष्ट्र संघ के गठन का एक प्रयोजन वबना वकसी भेदभाि के मानिावधकारों एिं और मलूभतू 

स्ितंत्रताओ ं का प्रोत्साहन एिं उनके प्रवत आदर की भािना के प्रचार भी ह।ै यह दशााता ह ै की 

मानिावधकार संयकु्त राष्ट्र संघ के मलुभूत वसद्धांतों में से एक ह।ै िैवश्वक समाज िारा मानिावधकारों 

को मान्यता वदलाना और उनके अनसुरण का प्रचार करना वितीय विश्व-यदु्ध के बाद शांवत के संरक्षण 

के वलए अपररहाया माना गया।  

14.4 मानवातधकार्रों की सावथभौतमक र्ोषणा    
संयकु्त राष्ट्र के प्रार्ावमक अंगों में से एक आवर्ाक एिं सामावजक पररषद (इकनॉवमक एंड सोशल 

काउंवसल) िारा मानिावधकरों के एक अवधकारपत्र के प्रारूपण के वलए एक सवमवत का गठन वकया। 

इस सवमवत की अध्यक्ष एल्यानोर रूज़िेल्ट र्ीं जो की प्रवसद्ध अमरीकी राजनीवतज्ञ एिं सामावजक 

कायाकताा र्ीं। िह अमरीका के राष्ट्रपवत वर्योडोर रूज़िेल्ट की पत्नी र्ीं। जॉन पीटर हंफ्री, पी सी 

चेंग, चाल्सा मावलक एिं रुने केसीन सवमवत के कुछ अन्य प्रवतवष्ठत सदस्यों में र्े। सवमवत में भारत का 

प्रवतवनवधत्ि हसंा मेहता एिं लक्ष्मी मेनन ने वकया।    

सवमवत िारा वनवमात प्रारूप को संयकु्त राष्ट्र की जनरल एसम्ब्ली ने रेज़ोल्यशून 217 के रूप में 10 

वदसंबर 1948 को पाररत वकया। इस घोषणा को मानिावधकारों की सािाभौवमक घोषणा के रूप में 

जाना जाता ह।ै 10 वदसंबर को विश्व मानिावधकार वदिस के रूप में मनाया जाता है। 

यह ध्यान दनेे की बात ह ैकी मानिावधकारों की सािाभौवमक घोषणा संयकु्त राष्ट्र के सदस्य राष्ट्रों पर 

कोई विवधक रूप से अवनिाया बाध्यता नहीं जवनत करता। अतः संयकु्त राष्ट्र मानिावधकार आयोग 
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त्िररत ही मानिावधकार पर विवधक रूप से बाध्यकारी संवधयों के प्रारूपण के काया में जटु गया । 

इसके फलस्िरूप दो अंतरााष्ट्रीय संवधयो का प्रारूपण वकया गया। नागररक एिं राजनीवतक 

अवधकारों पर अंतरााष्ट्रीय संवध और आवर्ाक, सामावजक एिं सामावजक अवधकारों पर अंतरााष्ट्रीय 

संवध। दोनों ही संवधयों पर भारत ने हस्ताक्षर एिं अनसुमर्ान वकया ह।ै   

मानिावधकारों की सािाभौवमक घोषणा इवतहास में पहली बार विश्व के राष्ट्रों की िारा मानिावधकारों 

के वलए प्रवतबद्धता की घोषणा करता ह।ै सार् ही िह मानिावधकारों को िैवश्वक मान्यता वदलाने 

और उनके अनसुरण को सवुनवश्चत करने के संकल्प को भी वनरूवपत करता ह।ै  

14.5 प्रावधान    
रस्प्तरवनर  

मानिावधकारों की सािाभौवमक घोषणा की प्रस्तािना घोषणा दाशावनक एिं नैवतक आधार को 

पररलवक्षत करती ह।ै िह मनषु्ट्यों की जन्मजात गररमा एिं समान और अविवछन्न अवधकारों का विश्व 

शांवत, न्याय और स्ितन्त्रता की बवुनयाद मानता ह।ै ऐवतहावसक पषृ्ठभवूम में जाते हुए िह 

मानिावधकारों की उपेक्षा को हाल में हुए बाबार कृत्यों एिं अत्याचारों के कारण मानता ह।ै 

मानिावधकार की रक्षा को िह विश्व शांवत एिं मैत्रीपणूा संबंधो का आधार मानता ह ै । इस प्रकार 

प्रस्तािना उन मलू्यों को स्पि करती ह ैजो आने िाले प्रािधानों में विस्ततृ रूप से वदये गए हैं  

अनुच्छेद 1  

सभी मनषु्ट्यों को गौरि और अवधकारों के मामले में जन्मजात स्ितन्त्रता और समानता प्राि ह।ै उन्हें 

बवुद्ध और अन्तरात्मा की दने प्राि ह ैऔर परस्पर उन्हें भाईचारे के भाि से बतााि करना चावहए । 

उपरोक्त अनचु्छेद मानिावधकारों के आधारभतू मलू्यों – स्ितंत्रता, समानता एिं भ्राततृ्ि - को 

लवक्षत करता ह।ै  

अनुच्छेद 2 

सभी को इस घोषणा में सवन्नवहत सभी अवधकारों और आज़ावदयों को प्राि करने का हक ह ैऔर 

इस मामले में जावत, िणा, वलंग, भाषा, धमा, राजनीवत या अन्य विचार-प्रणाली, वकसी देश या समाज 

विशेष में जन्म, सम्पवत्त या वकसी प्रकार की अन्य मयाादा आवद के कारण भेदभाि का विचार न 

वकया जाएगा। इसके अवतररक्त, चाह ेकोई दशे या प्रदशे स्ितन्त्र हो, संरवक्षत हो, या स्िशासन रवहत 

हो या पररवमत प्रभसुत्ता िाला हो, उस दशे या प्रदशे की राजनैवतक, क्षेत्रीय या अन्तरााष्ट्रीय वस्र्वत के 

आधार पर िहां के वनिावसयों के प्रवत कोई फरक न रखा जाएगा। 

उपरोक्त अनचु्छेद मानिावधकारों के के्षत्र में भेदभाि का वनषेध करता ह।ै यह अवधकार हर वकसी को 

वबना वकसी प्रकार के भेदभाि के उपलब्ध होंगे। यह पनुः मानिावधकारों की सािाभौवमकता पर ज़ोर 

दतेा ह।ै 
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अनुच्छेद 3 

प्रत्येक व्यवक्त को जीिन, स्िाधीनता और िैयवक्तक सरुक्षा का अवधकार ह।ै 

अनुच्छेद 4  

कोई भी गलुामी या दासता की हालत में न रखा जाएगा, गलुामी-प्रर्ा और गलुामों का व्यापार 

अपने सभी रूपों में वनवषद्ध होगा। 

अनुच्छेद 5  

वकसी को भी शारीररक यातना न दी जाएगी और न वकसी के भी प्रवत वनदाय, अमानवुषक या 

अपमानजनक व्यिहार होगा । 

अनुच्छेद 6  

हर वकसी को हर जगह काननू की वनगाह में व्यवक्त के रूप में स्िीकृवत-प्रावि का अवधकार ह।ै 

अनुच्छेद 7  

काननू की वनगाह में सभी समान ह ैऔर सभी वबना भेदभाि के समान काननूी सरुक्षा के अवधकारी 

ह।ै यवद इस घोषणा का अवतिमण करके कोई भी भेद-भाि वकया जाया उस प्रकार के भेद-भाि को 

वकसी प्रकार से उकसाया जाया, तो उसके विरुद्ध समान संरक्षण का अवधकार सभी को प्राि ह।ै 

अनुच्छेद 8  

सभी को संविधान या काननू िारा प्राि बवुनयादी अवधकारों का अवतिमण करने िाले कायों के 

विरुद्ध समवुचत राष्ट्रीय अदालतों की कारगर सहायता पाने का हक ह।ै 

अनुच्छेद 9  

वकसी की भी मनमाने ढंग से वगरफ्तार, नजरबन्द या दशे-वनष्ट्कावसत न वकया जाएगा। 

अनुच्छेद 10  

सभी को पणूातः समान रूप से हक ह ैवक उनके अवधकारों और कताव्यों के वनश्चय करन ेके मामले में 

और उन पर आरोवपत फौजदारी के वकसी मामले में उनकी सनुिाई न्यायोवचत और सािाजवनक रूप 

से वनरपेक्ष एिं वनष्ट्पक्ष अदालत िारा हो । 

अनुच्छेद 11  

(1) प्रत्येक व्यवक्त, वजस पर दण्डनीय अपराध का आरोप वकया गया हो, तब तक वनरपराध माना 

जाएगा, जब तक उसे ऐसी खुली अदालत में, जहां उसे अपनी सफाई की सभी आिश्यक सवुिधाएं 

प्राि हो, काननू के अनसुार अपराधी न वसद्ध कर वदया जाया । 

(2) कोई भी व्यवक्त वकसी भी ऐसे कृत या अकृत (अपराध) के कारण उस दण्डनीय अपराध का 

अपराधी न माना जाएगा, वजसे तत्कालीन प्रचवलत राष्ट्रीय या अन्तरााष्ट्रीय काननू के अनसुार 

दण्डनीय अपराध न माना जाए और न उससे अवधक भारी दण्ड वदया जा सकेगा, जो उस समय वदया 

जाता वजस समय िह दण्डनीय अपराध वकया गया र्ा। 

अनुच्छेद 12  
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वकसी व्यवक्त की एकान्तता, पररिार, घर या पत्रव्यिहार के प्रवत कोई मनमाना हस्तक्षपे न वकया 

जाएगा, न वकसी के सम्मान और ख्यावत पर कोई आक्षेप हो सकेगा। ऐसे हस्तक्षेप या आधेपों के 

विरुद्ध प्रत्येक को काननूी रक्षा का अवधकार प्राि ह।ै 

अनुच्छेद 13  

(1) प्रत्येक व्यवक्त की प्रत्येक दशे की सीमााँओ ंके अन्दर स्ितन्त्रतापिूाक आने, जाने और बसने का 

अवधकार ह ै

(2) प्रत्येक व्यवक्त को अपने या पराये वकसी भी दशे को छोडनी और अपने दशे को िापस आने  का 

अवधकार ह।ै 

अनुच्छेद 14  

(1) प्रत्येक व्यवक्त को सताये जाने पर दसूरे दशेों में शरण लेने और रहने का अवधकार ह।ै 

(2) इस अवधकार का लाभ ऐसे मामलों में नहीं वमलेगा जो िास्ति में गैर-राजनीवतक अपराधों स े

सम्बवन्धत ह,ै या जो संयकु्त राष्ट्रों के उद्दशे्यों और वसद्धान्तों के विरुद्ध काया ह।ै 

अनुच्छेद 15  

(1) प्रत्येक व्यवक्त को वकसी भी राष्ट्र-विशेष को नागररकता का अवधकार ह।ै 

(2) वकसी को भी मनमाने ढंग से अपने राष्ट्र की नागररकता से िंवचत न वकया जाएगा या नागररकता 

का पररितान करने से मना न वकया जाएगा। 

अनुच्छेद 16  

(1) बावलग स्त्री-परुुषों की वबना वकसी जावत, राष्ट्रीयता या धमा की रुकािटों के आपस में वििाह 

करने और पररिार को स्र्ापन करने का अवधकार है। उन्हें वििाह के विषय में िैिावहक जीिन में, 

तर्ा वििाह विच्छेड के बारे में समान अवधकार ह।ै 

(२) वििाह का इरादा रखने िाले स्त्री-परुुषों की पणूा और खतभा सहवमत पर ही वििाह हो सकेगा। 

(३) पररिार समाज की स्िाभाविक और बवुनयादी सामवूहक इकाई है और उसे समाज तर्ा राज्य 

िारा संरक्षण पाने का अवधकार ह।ै 

अनुच्छेद 17 

(१) प्रत्येक व्यवक्त को अकेले और दसूरों के सार् वमलकर सम्मवत रखने का अवधकार ह।ै 

(२) वकसी को भी मनमाने ढंग से अपनी सम्मवत से िंवचत न वकया जाएगा। 

अनुच्छेद 18 

प्रत्येक व्यवक्त को विचार, अन्तरात्मा और धमा की आजादी का अवधकार ह।ै इस अवधकार के 

अन्तगात अपना धमा या विश्वास बदलने और अकेले या दसूरों के सार् वमलकर तर्ा सािाजवनक रूप 

में अर्िा वनजी तौर पर अपने धमा या विश्वास को वशक्षा, विया, उपासना, तर्ा व्यिहार के िारा 

प्रकट करने की खतमाता ह।ै 

अनुच्छेद 19. 
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प्रत्येक व्यवक्त को विचार और उसकी अवभव्यवक्त की स्ितन्त्रता का अवधकार ह।ै इसके अन्तगात 

वबमा हस्तके्षप के कोई राय रखना और वकसी भी माध्यम के जररए से तर्ा सीमाओ ंकी परिाह न 

कर के वकसी की मचृना और धारणा का अन्िेषण, प्रहण तर्ा प्रदान सवम्मवलत ह।ै 

अनुच्छेद 20 

(१) प्रत्येक व्यवक्त को शावन्त पणूा सभा करने या सवमवत बनाने की स्ितचता का अवधकार ह।ै 

(२) वकसी को भी वकसी संस्र्ा का सदस्य बनने के वलए मजबरू नहीं वकया जा सकता । 

अनुच्छेद 21 

(१) प्रत्येक व्यवक्त को अपने देश के शासन में प्रत्यक्ष रूप से या स्ितन्त्र रूप से चनुे गए प्रवतवनवधयों 

के जररए वहस्सा लेने का अवधकार ह।ै 

(२) प्रत्येक व्यवक्त को अपने देश की सरकारी नौकररयों को प्राि करने का समान अवधकार ह।ै 

(३) सरकार की सत्ता का आधार जनता की दच्छा होगी। इस इच्छा का प्रकटन समय-समय पर और 

असली चनुािों िारा होगा। ये चनुाि सािाभौम और समान मतावधकार िारा होंगे और 

गिु मतदान िारा या  वकसी अन्य समान स्ितन्त्र मतदान पद्धवत से कराये जाएंगे । 

अनुच्छेद 22. 

समाज के एक सदस्य के रूप में प्रत्येक व्यवक्त को सामावजक सरुक्षा का अवधकार ह ैऔर प्रत्येक 

व्यवक्त को अपने व्यवक्तत्ि के उस स्ितन्त्र विकास तर्ा गोरि के वलए जो राष्ट्रीय प्रयत्न या 

अन्तरााष्ट्रीय सहयोग तर्ा प्रत्येक राज्य के संगठन एिं साधनों के अनकूुल हो- अवनिायातः 

आिश्यक आवर्ाक, सामावजक, और सांस्कृवतक अवधकारों की प्रावि का हि ह।ैअनचु्छेद  

अनुच्छेद 23.   

(१) प्रत्येक व्यवक्त को काम करने, इच्छानमुार रोजगार के चनुाि, काम की उवचत और सवुिधाजनक 

पररवस्र्वतयों को प्राि करने और बेकारी से संरक्षण पाने का हक ह।ै  

(२) प्रत्येक व्यवक्त को समान काया के वलए वबना वकसी भेदभाि के समान मजदरूी पाने का अवधकार 

ह।ै 

(३) प्रत्येक व्यवक्त को जो काम करता है, अवधकार ह ै वक िह इतनी उवचत और अनकूुल मजदरूी 

पाए, वजससे िह अपने वलए और अपने पररिार के वलए ऐसी आजीविका का प्रबन्ध कर मके, जो 

मानिीय गौरि के योग्य हो तर्ा आिश्यकता होने पर उसकी पवूता अन्य प्रकार के सामावजक 

संरक्षणों िारा हो सके।  

(४) प्रत्येक व्यवक्त को अपने वहतों की रक्षा के वलए श्रमजीिी संघ बनाने और उनमें भाग लेने का 

अवधकार ह ै
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अनुच्छेद 24. 

प्रत्येक व्यवक्त को विश्राम और अिकाश का अवधकार ह।ै इसके अन्तगात काम के घंटों की उवचत 

हदबन्दी और समय-समय पर मजदरूी सवहत छुरट्टयां सवम्मवलत ह।ै 

अनुच्छेद 25. 

(१) प्रत्येक व्यवक्त को ऐसे जीिनस्तर को प्राि करने का अवधकार ह ैजो उसके और उसके पररिार 

के स्िास्थ्य एिं कल्याण के वलए पयााि हो। इसके अन्तगात खाना, कपडा, मकान, वचवकत्सा-

सम्बन्धी सवुिधाएं और आिश्यक सामावजक सेिाएं सवम्मवलत ह।ै सभी को बेकारी, बीमारी, 

असमर्ाता, िैधव्य, बढुापे या अन्य वकसी ऐसी पररवस्र्वत में आजीविका का साधन न होने पर जो 

उसके काब ूके बाहर हो, सरुक्षा का अवधकार प्राि ह ै

(२) जच्चा और बच्चा को खास सहायता और सवुिधा का हक ह।ै प्रत्येक बच्चे को चाह े िह 

वििावहता माता से जन्मा हो या अवििावहता से, समान सामावजक संरक्षण प्राि होगा। 

अनुच्छेद 26. 

(१) प्रत्येक व्यवक्त को वशक्षा का अवधकार ह।ै वशक्षा कम से कम प्रारवम्भक और बवुनयादी 

अिस्र्ाओ ं में वनःशलु्क होगी। प्रारवम्भक वशक्षा अवनिाया होगी। टेवक्नकल, यांवत्रक और पेशी-

सम्बन्धी वशक्षा साधारण रूप से प्राि होगी और उच्चतर वशक्षा सभी को योग्यता के आधार पर 

समान रूप से उपलब्ध होगी।  

(२) वशक्षा का उद्दशे्य होगा मानि व्यवक्तत्ि का पणूा विकास और मानाि अवधकारी तर्ा बवुनयादी 

खतन्त्रताओ ंके प्रवत सम्मान को पवुि । वशक्षा िारा राष्ट्रों, जावतयों अर्िा धावमाक समहूों के बीच 

आपसी सद्भािना, सवहष्ट्णतुा और मंत्री का विकास होगा और शांवत बनाए रखने के वलए संयकु्त 

राष्ट्रों के प्रयत्नों के आगे बाया जाएगा । 

 (३) माता-वपता को सबसे पहले इस बात का अवधकार ह ैवक िे चनुाि कर सकें  वक वकस वकस्म 

की वशक्षा उनके बच्चों को दी जाएगी। 

अनुच्छेद 27. 

(१) प्रत्येक व्यवक्त को स्ितन्त्रतापिूाक समाज के सांस्कृवतक जीिन में वहस्सा लेने, कलाओ ं का 

आनन्द लेने, तर्ा िैज्ञावनक उन्नवत और उसकी सवुिधाओ ंमें भाग लेने का हक ह।ै 



अंतर्राष्ट्रीय र्रजनीतत के तिद्रंत                                                           BAPS(N) -301 

उत्तराखण्ड मकु्त विश्वविद्यालय                                                                                228 

 

२) प्रत्येक व्यवक्त को वकसी भी ऐसी िैज्ञावनक, सावहवत्यक या कलास्मक कृवत में उत्पन्न नैवतक 

और आवर्ाक वहतों की रक्षा का अवधकार ह ैवजसका रचवयता िह स्ियं हो। 

अनुच्छेद 28. 

प्रत्येक व्यवक्त को ऐसी सामावजक और अन्तरााष्ट्रीय व्यिस्र्ा की प्रावि का अवधकार ह ैवजसमें इस 

घोषणा में उवल्लवखत अवधकारों और खतन्त्रताओ ंको पणूातः प्राि वकया जा सके। 

अनुच्छेद 29. 

(१) प्रत्येक व्यवक्त का उसी समाज के प्रवत कताव्य ह ैवजसमें रहकर उसके व्यवक्तत्ि का स्ितन्त्र और 

पणूा विकास संभि हो । 

(२) अपने अवधकारों और खतन्त्रताओ ंका उपयोग करते हुए प्रत्येक व्यवक्त केिल ऐसी ही सीमाओ ं

िारा बद्ध होगा, जो काननू िारा वनवश्चत की जाएंगी और वजनका एकमात्र उद्दशे्य दसूरों के अवधकारी 

और स्ितन्त्रताओ ंके वलये आदर और समवुचत स्िीकृवत की प्रावि होगा तर्ा वजनकी आिश्यकता 

एक प्रजातन्त्रात्मक समाज में नैवतकता, सािाजवनक व्यिस्र्ा और सामान्य कल्याण की उवचत 

आिश्यकताओ ंको परूा करना होगा।  

(३) इन अवधकारी और खतन्त्रताओ ंका उपयोग वकसी प्रकार से भी संयकु्त राष्ट्री के वसद्धान्तों और 

उद्दशे्यों के विरुद्ध नहीं वकया जायगा । 

अनुच्छेद 30.  

इस घोषणा में उवल्लवखत वकसी भी बात का यह अर्ा नहीं लगाना चावहए वजससे यह प्रतीत हो वक 

वकसी भी राज्य, समहू, या व्यवक्त की वकसी ऐसे प्रयत्न में संलग्न होने या ऐसा काया करने का 

अवधकार ह,ै वजसका उद्दशे्य यहां बताये गए अवधकारों और स्ितन्त्रताओ ं में से वकसी का 

भी विनाश करना हो। 

14.6 अन्य प्रमुख मानवातधकार्र संतधया ँ  
अंतर्राष्ट्रीय नरर्गरर्क एवं र्रजनीततक अतधकरर् िंतध (International Covenant on 

Civil and Political Rights - ICCPR)  

अंतरााष्ट्रीय नागररक एिं राजनीवतक अवधकार संवध संयकु्त राष्ट्र महासभा िारा 1966 में पाररत 

बहुपक्षीय अनबंुध ह,ै जो 1976 में प्रभािी हुआ। यह संवध हस्ताक्षरकताा राष्ट्रों को प्रवतबद्ध करती ह ै

की िह सभी व्यवक्तयों के नागररक एिं राजनीवतक अवधकारों की रक्षा करें और उनके उल्लंघन की 
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वस्र्वत में प्रभािी उपाय सवुनवश्चत करें। इस अनबंुध के अंतगात जीिन का अवधकार, धावमाक 

स्ितन्त्रता, अवभव्यवक्त की आज़ादी, शांवतपणूा सभा और संघ की स्ितन्त्रता, खलेु वनष्ट्पक्ष चनुाि, 

सम्यक विवध प्रविया और वनष्ट्पक्ष सनुिाई जैसे अवधकार शावमल हैं। यह संवध आधवुनक 

मानिावधकार के ढांच ेका एक अधरस्तंभ मनी जाती ह।ै भारत भी इस संवध के 174 हस्ताक्षरकताा 

राष्ट्रों में से एक ह।ै  

अंतर्राष्ट्रीय आतथाक, िरमरतजक एवं िरंस्प्कृततक अतधकरर् िंतध (International 

Covenant on Economic, Social and Cultural Rights – ICESCR) 

अंतरााष्ट्रीय आवर्ाक, सामावजक एिं सांस्कृवतक अवधकार संवध, संयकु्त राष्ट्र महासभा िारा 1966 में 

पाररत दसूरी प्रमखु बहुपक्षीय मानिावधकार संधी ह ैजो 1976 से लाग ूहुई। यह संधी हस्ताक्षरकताा 

राष्ट्रों को आवर्ाक, सामावजक एिं सांस्कृवतक अवधकारों को मान्यता दनेे के वलए प्रवतबद्ध करती ह।ै 

इस संधी के अंतगात वशक्षा का अवधकार, श्रवमकों के अवधकार, सामावजक सरुक्षा, भोजन, आिास 

और स्िस्र् के अवधकार अर्िा सांस्कृवतक जीिन में भागीदारी जैसे अवधकार शावमल हैं। यह संधी 

सामावजक न्याय, समानता और मानिीय गररमा के वसद्धांतों पर आधाररत हैं। यह सभी हस्ताक्षरी 

राष्ट्रों को इन अवधकारों की पवूता के वलए आिश्यक विवधक, नीवतगत और संस्र्ागत ढांचे को 

स्र्ावपत करने के वलए उत्तरदाई बनाता ह।ै ये संधी इस बात को रेखांवकत करती ह ैकी मानि विकास 

की आधारभतू आिश्यकताओ ंकी पवूता को हस्ताक्षरी राष्ट्रों की प्रार्ावमक वज़म्मेदारी ह।ै   

14.7 मानवातधकार्र: समकालीन मुद्दे     

14.7.1 िर्स्त्र िंघर्ा और् मरनवरतधकरर् 

सशस्त्र संघषा के  मध्य मानिावधकारों की क्या वस्र्वत रहती ह?ै कैसे यदु्ध की वस्र्वत में आम 

नागररकों का संरक्षण वकया जाए? यदु्ध में प्रवतभागी सैवनकों के अवधकारों का संरक्षण कैसे वकया 

जाए? घायल और समपाण कर चकेु सैवनकों के सार् कैसा व्यिहार वकया जाए? परावजत पक्ष के 

व्यवक्तयों के सार् विजयी पक्ष का कैसा व्यिहार होना चावहए? इन कुछ प्रश्नों के उत्तर के रूप में 

अंतरााष्ट्रीय विवध में न्यायोवचत यदु्ध (जस्ट िार) के वसद्धान्त का विकास हुआ जो की आगे चल कर 

अंतरााष्ट्रीय मानिीय काननू (इटंरनेशनल ह्यमेूनीटेररयन  लॉ) के रूप में सामने आया।  

अंतरााष्ट्रीय मानिीय काननू (आईएचएल) अंतरााष्ट्रीय विवध की एक शाखा ह ैजो की सशस्त्र संघषों  

में प्रवतभावगयों एिं उसमे उलझे आम नागररकों के अवधकारों का वनधाारण एिं वनयमन करता ह।ै िैसे 

अंतरााष्ट्रीय मानिीय काननू को अंतरााष्ट्रीय मानिावधकार (इटंरनेशनल ह्यूमन राइट्स) का एक 

उपविषय माना जा सकता ह ैपरंत ुअंतरााष्ट्रीय मानिीय काननू के कई विशेषज्ञों  का मानना ह ैकी 
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अंतरााष्ट्रीय मानिीय काननू (आईएचएल) अंतरााष्ट्रीय मानिावधकारों (आईएचआर) से परुाना विषय 

ह ैऔर  मानावधकारों का ितामान स्िरूप में विकास  अंतरााष्ट्रीय मानिीय काननू से ही हुआ ह।ै 

जेनेिा कोन्िेंशन और उसके िैकवल्पक प्रोटोकॉल आईएचएल के मखु्य आधार हैं। यह अंतरााष्ट्रीय 

संवधयााँ सशस्त्र संघषा में मनिावधकारों की रक्षा के प्रमखु उपकरण हैं।  

समसामवयक विश्व में रूस-यूिेन यदु्ध, इज़्राइल-गाज़ा यदु्ध, सदुान गहृ यदु्ध जैसे सशस्त्र संघषों में 

अंतरााष्ट्रीय मानिीय काननू के उल्लंघन की कई घटनाएाँ सामने आयीं हैं जो की अंतरााष्ट्रीय मानिीय 

काननू के वलए बड़ा संकट बन कर उभर रही हैं।  

14.7.2 नस्प्लीय भेदभरव  

नस्लीय भेदभाि, व्यवक्त के मानिावधकारों का घोर उल्लंघन ह।ै नस्लीय भेदभाि का अर्ा ह ैवकसी 

व्यवक्त को उसकी नस्ल, जाती और रंग के आधार पर हीन समझना और इस आधार पर उसके सार् 

भेदभाि करना। नस्लीय भेदभाि मनषु्ट्य की गररमा के विरुद्ध ह ै और सामावजक असमानता को 

बढ़ािा दतेा ह।ै नस्लीय भेदभाि की समािी के उद्दशे्य से संयुक्त राष्ट्र ने 1965 में नस्लीय भेदभाि के 

सभी रूपों के उन्मलून के वलए अंतरााष्ट्रीय संवध (International Convention on the 

Elimination of All Forms of Racial Discrimination - ICERD) पाररत करी, जो की 

1969 से प्रभाि में आई। यह संवध अपने सभी हस्ताक्षरी राष्ट्रों को िचन-बद्ध करती ह ै की िह 

नस्लीय भेदभाि के वखलाफ विवधक और नीवतगत उपाय अपनाएाँगे और वशक्षा के बल पर नस्लीय 

िैमनस्य और पिूााग्रहों के उन्मूलन का प्रयास करेंगे। 

समसामवयक जगत में पवश्चमी दशेों में प्रिावसयों और शरणावर्ायों के प्रवत भेदभाि और वहसंा, 

अमरीकी पवुलस प्रशासन में अश्वेतों के प्रवत नस्लीय पिूााग्रह (#blacklivesmatter आंदोलन ) एिं 

कई राष्ट्रों में नस्लीय अल्पसंख्यकों के वखलाफ संस्र्ागत पिूााग्रह और वहसंा, नस्लीय भेदभाि से 

जड़ेु कुछ बड़े समकालीन मदु्द ेहैं।  

14.7.3 मतहलर अतधकरर्  

मवहला अवधकार, मानिावधकार का एक अवभन्न अंग हैं। लैंवगक समानता और समता (gender 

equality and equity) मानिावधकार के्षत्र का एक प्रमखु मदु्दा रहा ह।ै मानिावधकार की 

सािाभौवमक घोषणा पत्र  के प्रारूप का जब वनमााण हो रहा र्ा तब प्रर्म अनचु्छेद में ‘सभी परुुष’ 

शब्द प्रयकु्त वकया गया र्ा तब भारतीय प्रवतवनवध हसंा मेहता के सझुाि पर इसे बादल कर ‘ सभी 

मनषु्ट्य’ वकया गया तावक मानिावधकार की इस अभूतपिूा दस्तािेज़ में भी लैंवगक समानता के आदशा 

की सपि अवभव्यवक्त हो। ऐवतहावसक रूप से मवहलाओ ंको वशक्षा, व्यिसाय, रोजगार, संपवत्त एिं 
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राजनीवतक सहभावगता के अिसरों से िंवचत रखा गया अतः मवहलाओ ंको सभी के्षत्रों में समानता 

वदलिाना मानिावधकार आंदोलनों का एक प्रमखु लक्ष्य रहा ह।ै संयकु्त राष्ट्र महासभा ने 1979 में 

मवहलाओ ं के वखलाफ सभी प्रकार के भेदभाि उन्मूलन पर संवध (Convention on the 

Elimination of All Forms of Discrimination Against Women - CEDAW) पाररत 

करी। यह संवध सभी हस्ताक्षरी राष्ट्रों को समाज के हर के्षत्र में मवहलाओ ंके वखलाफ भेदभाि और 

लैंवगक वहसंा को समाि करने के वलए काननूी ि नीवतगत उपाय करने के वलए प्रवतबद्ध करती ह।ै    

संयकु्त राष्ट्र के तत्िधन में चार विश्व मवहला सम्मेलनों के भी आयोजन वकया गया। 

1. रथम िम्मेलन (1975, मेतक्िको तिटी): यह सम्मेलन "अंतरााष्ट्रीय मवहला िषा" के 

दौरान आयोवजत वकया गया वजसमें पहली बार िैवश्वक स्तर पर मवहलाओ ंके अवधकार, 

लैंवगक-समानता और विकास पर व्यापक चचाा हुई। 

2. तितीय िम्मेलन (1980, कोपेनहेर्गन): इसमें मवहलाओ ं की राजनीवतक भागीदारी, 

वशक्षा और स्िास्थ्य पर ज़ोर वदया गया और सरकारों से इन क्षेत्रों में नीवतगत प्रवतबद्धता की 

मांग रखी गई। 

3. तृतीय िम्मेलन (1985, नैर्ोबी): इस सम्मेलन में "नैरोबी फॉरिडा-लवुकंग स्रैटेजीज़" को 

सामने रखा गया, जो मवहला विकास के वलए भविष्ट्य की एक व्यािहाररक रूपरेखा र्ी।  

इसमें सम्मेलन में पहली बार मवहलाओ ंके विकास में सांस्कृवतक, काननूी और आवर्ाक 

बाधाओ ंपर ध्यान वदया गया। 

4. चतुथा िम्मेलन (1995, बीतजंर्ग): इस सम्मेलन में "बीतजंर्ग घोर्णर और् 

करयायोजनर" (Beijing Declaration and Platform for Action) को अपनाया 

गया। इसमें 12 प्रार्वमक क्षेत्रों की पहचान की गई वजन पर मवहला सशवक्तकरण के वलए 

सरकारों को काया करना चावहए। यह कायायोजना आज भी िैवश्वक स्तर पर नीवत वनमााण 

का आधार बनी हुई ह।ै 

इन सम्मेलनों के माध्यम से मवहला अवधकारों को मानिावधकार विमशा के कें र में लाने का प्रयास 

वकया गया। 

समसामवयक जगत में लैंवगक वहसंा और मवहला सरुक्षा, घरेल ू वहसंा, वशक्षा एिं व्यिसाय के 

अिसरों  में भेदभाि, काया स्र्ल में यौन उत्पीड़न, असमान िेतन जैसे कई मदु्द ेहैं जो की अभी भी 

वचंतन का विषय बने हुए हैं।   
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14.7.4 बरल अतधकरर्  

बाल अवधकार मानिावधकारों का एक महत्िपूणा आयाम हैं। सभी बच्चों को सरुक्षा, वशक्षा,  पोषण 

और एक सम्मानपणूा जीिन का अवधकार ह।ै बच्चे समाज का भविष्ट्य हैं यह समाज का कताव्य ह ै

की िह उन्हें शोषण, उत्पीड़न, वहसंा और उपेक्षा का वशकार होने से बचाए। न केिल उनका संरक्षण 

परंत ुबच्चों का विकास भी एक सामावजक दावयत्ि है।  

संयकु्त राष्ट्र न े 1989 में बरल अतधकरर्ों पर् ियंुि र्रष्ट्र कन्वेंर्न" (UN Convention on 

the Rights of the Child - UNCRC) को पाररत वकया, जो 1990 से प्रभाि में आई। यह संवध 

बाल-अवधकार के्षत्र में सबसे विस्ततृ और व्यापक संवध ह।ै यह संवध वनम्न मलू वसद्धांतों पर 

आधाररत ह-ै 

• गैर-भेदभाि – यह सभी अवधकार समान रूप से सभी बच्चों को उपलब्ध हैं।  

• बच्चों के सिोत्तम वहत को प्रार्ावमक्ता  

• जीिन और विकास का अवधकार। 

• बच्चों को अपनी राय व्यक्त करने का अवधकार है  

भारत भी इस संवध का एक हस्ताक्षरी राष्ट्र ह।ै बाल अवधकारों के संरक्षण के वलए भारत में कई 

विवधक और नीवतगत प्रयास वकए गए हैं। संविधान के अनचु्छेद 21A के अंतगात 6 से 14 िषा तक 

के बच्चों के वलए वन:शलु्क और अवनिाया वशक्षा का अवधकार वदया गया ह।ै 

बरल श्रम (तनरे्ध और् तवतनयमन) िंर्ोधन अतधतनयम, 2016, बरल तववरह तनरे्ध 

अतधतनयम, 2006, और यौन अपर्रधों िे बच्चों कर िंर्क्षण अतधतनयम (POCSO), 2012 

जैसे काननू बच्चों को शोषण से बचाने के वलए लाग ूवकए गए हैं। 

2007 में बाल अवधकारों की रक्षा के वलए र्रष्ट्रीय बरल अतधकरर् िंर्क्षण 

आयोर्ग (एन.सी.पी.सी.आर) का गठन वकया गया जो की बाल अवधकारों का संरक्षण और 

वनगरानी करने िाला एक स्र्ायी आयोग ह।ै  

िैवश्वक स्तर पर आज विकासशील राष्ट्रों में बाल श्रम, सशस्त्र संघषों और यदु्ध के्षत्र में फंसे बच्चे, 

शरणार्ी बच्चों की ददुाशा,मानि तस्करी के वशकार बच्चों के अवधकार और ऑनलाइन शोषण से 

बच्चों की रक्षा जैसे मदु्द ेबाल अवधकारों के समक्ष नई चनुौवतयां पेश कर रह ेहैं। 
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14.7.5 मरनव तस्प्कर्ी  

मानि तस्करी मनिावधकारों का घोर उल्लंघन ह।ै मानि तस्करी से अवभप्राय ह ैिह वस्र्वत वजसमें 

वकसी मवहला, परुुष या बच्चे को बल-प्रयोग, छल-कपट, झटेू िादों के माध्यम से शोषण की 

विवभन्न वस्र्वतयों में धकेला जाता ह।ै इसमें जबरन श्रम, दहे-व्यापार, अंग-व्यापार जैसे उद्दशे्य 

शावमल हैं।  

मानि तस्करी एक व्यापक िैवश्वक समस्या ह।ै आवर्ाक पररवस्र्वत का फ़ायदा उठाते हएु मानि 

तस्कर पीवड़तों को झटेू िाद ेऔर आश्वासन दकेर उन्हें दसूरे दशेों में लाते हैं और िहााँ उनसे जबरन 

श्रम, बंधआु मज़दरूी और दहे व्यापार जैसे कृत्य करिाते हैं। 

अंतरााष्ट्रीय स्तर पर गरीब राष्ट्रों के नागररक आवर्ाक अिसरों की खोज में मानि तस्करों के वशकार 

होते हैं। यह मानि तस्कर उन्हें विदशे में बेहतर आवर्ाक अिसर का झांसा दकेर दसूरे राष्ट्रों में लाते हैं 

और वफर उनके शोषण का दषु्ट्चि शरुू होता ह।ै मध्य पिूा के अमीर खाड़ी देशों में दवक्षण, दवक्षण 

पिूा एवशया तर्ा अफ्रीका के गरीब राष्ट्रों से इस प्रकार लोगों लाया जाता ह।ै िहााँ उनके पासपोटा 

ज़ब्त कर वलए जाते हैं। एक अनजान जगह में यह पीवड़त वकसी प्रकार की विवधक सहायता नहीं ले 

पाते। ऐसी वस्र्वत में मनाि तस्करों का उनके पीवड़तों पर पणूा वनयंत्रण होता ह ैऔर िह उनसे मनमाने 

ढंग से व्यिहार कर सकते हैं। इस प्रकार संयकु्त राष्ट्र अमरीका, कनाडा और पवश्चमी यरूोप के राष्ट्रों में 

भी तस्कर इस प्रकार गरीब राष्ट्र के लोगों को तस्करी कर लाते हैं। मानि तस्करों का वनशाना समाज 

के कमजोर तबके पर होता ह ै वजन्हें िह आसानी स ेबल प्रयोग, प्रलोभन, छल इत्यावद से अपन े

जाल में फंसा लेते हैं। दशे के भीतर भी मानि तस्कर यही तरीका अपनाते हैं। मानि तस्कर संगवठत 

अपराध के अंतरााष्ट्रीय नेटिका  का अवभन्न अंग हैं, अंतरााष्ट्रीय स्तर पर मानि तस्करी संगवठत 

अपराधी नेटिकों की आय के मखु्य साधनों में से एक हैं।  

मानि तस्करी की संपवत के वलए संयकु्त राष्ट्र ने 2000 में पलेमों प्रोटोकॉल (Protocol to 

Prevent, Suppress and Punish Trafficking in Persons, especially Women and 

Children) पाररत वकया, जो की संयकु्त राष्ट्र के संगवठत अपराध के विरुद्ध कोन्िेंशन (United 

Nations Convention against Transnational Organized Crime) का भाग ह।ै यह 

प्रोटोकॉल मानि तस्करी को स्पि रूप से पररभावषत करता ह ै  और सदस्य दशेों को पीवड़तों की 

रक्षा, अपरावधयों पर कारािाई, और अंतरााष्ट्रीय सहयोग के वलए बाध्य करता ह।ै  

भारत में अनचु्छेद 23 के अंतगात मौवलक अवधकार मानि तस्करी, बेगार और बंधआु मज़दरूी आवद 

सभी प्रकार के जबरन श्रमों को प्रवतबंवधत करता ह।ै इसके अवतररक्त बरल श्रम तनरे्ध अतधतनयम, 

ब न्डेड लेबर् तिस्प्टम (उन्मूलन) अतधतनयम, 1976 जैसे काननू मानि तस्करी के विरुद्ध पाररत 

वकए गए हैं। 2016 में सरकार ने -रैतफतकंर्ग ऑफ पिान्ि (तरवेंर्न, रोटेक्र्न एडं 
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रर्हैतबतलटेर्न) तबल संसद में प्रस्ततु वकया गया र्ा, जो एक व्यापक विधेयक र्ा परंत ु कुछ 

कारणों से यह वबल पास नहीं हो पाया। 

मानि तस्करी की रोकर्ाम केिल िाननूी या सरुक्षा का मामला नहीं ह,ै बवल्क यह एक 

िरमरतजक, आतथाक और नैततक िंघर्ा भी ह।ै पीवड़तों के पनुिाास, वशक्षा, आवर्ाक सशवक्तकरण, 

और समाज में पनुः सवम्मलन सभी के वलए प्रयास करने ज़रूरी हैं।  

14.7.6 पयरावर्ण और् मरनवरतधकरर्  

जलिाय ुपररितान की चनुौती केिल एक पयाािरणीय मदु्दा नहीं ह ैबवल्क मानिावधकारों के वलए भी 

संकट बनता जा रहा ह।ै बढ़ते जलिाय ु पररितान के कारण हम आज अवतिवृि, बाढ़, भूस्खलन, 

सखूा, अत्यवधक गमी जैसे घटनाओ ंमें तीव्र गवत से इज़ाफ़ा हो रहा ह।ै बदलते जलिाय ुपररदृश्य के 

कारण कृवष पर नकारात्मक प्रभाि पड़ रहा ह ैवजससे खाद्य व्यिस्र्ा पर संकट आने की संभािना ह।ै 

बढ़ते समरु स्तर से तटीय इलाकों के वनिावसयों पर विस्र्ापन का संकट आ सकता ह।ै कई छोटे 

िीपीय राष्ट्रों पर अवस्तत्ि का संकट तक मंडरा रहा ह।ै इन सभी घटनाओ ं का सिाावधक प्रभाि 

समाज के कमजोर तबके पर पड़ेगा। विश्व में भी इन घटनाओ ं का अवधक प्रभाि हम अवधकांश 

गरीब राष्ट्र में दखेते हैं जो की इस बदलते पररदृश्य का सामना करने के वलए सबसे कम तयार हैं।  

जलिाय ुपररितान का प्रभाि विश्व भर में सभी के आय के साधन, आिास, भोजन और जीिन स्तर 

पर पड़ने िाला ह।ै 2021 में, संयकु्त राष्ट्र मानिावधकार पररषद (UNHRC) िारा पाररत प्रस्ताि में 

िुर्तक्षत, स्प्वच्छ, स्प्वस्प्थ पयरावर्ण को एक मरनवरतधकरर् के रूप में मान्यता दी गई ह।ै यह वनणाय 

क्योंवक स्प्वस्प्थ पयरावर्ण विवभन्न मानिावधकारों के पणूा आनंद के वलए अवनिाया ह।ै 

अंतरााष्ट्रीय स्तर पर, िंयुि र्रष्ट्र जलवरयु परर्वतान फे्मवका  कन्वेंर्न (UNFCCC), क्योटो 

रोटोक ल, और पेरर्ि िमझौतर (2015) जैसे प्रयासों के ज़ररए जलिाय ुपररितान को वनयंवत्रत 

करने का प्रयास हो रहा ह।ै पेररस समझौते में भी जलिाय ुपररितान को एक मानिावधकार मुद्द ेके रूप 

में स्िीकारा ह।ै  
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14.8 सार्रांश  
मानिावधकार िह अवधकार हैं जो मनषु्ट्यों को मनषु्ट्य होने के नाते प्राि होने चावहए, इन अवधकारों 

का आधार मनािमात्र की अंतवनावहत गररमा ह।ै मानिावधकारों की सािाभौवमक घोषणा से इन 

अवधकारों को िैवश्वक मान्यता वदलाने का एक प्रयास र्ा। 

इस घोषणा के पश्चात मानिावधकार के के्षत्र में काफी प्रगवत हुई ह ैपरंत ुसमसामवयक जगत में आज 

दवुनया के कई वहस्सों में यदु्ध, आतंकिाद, शरणार्ी संकट, गरीबी, नस्लीय भेदभाि और जलिायु 

पररितान जैसे संकट मानिावधकारों को चनुौती द ेरह ेहैं। 

आज मानिावधकारों के प्रवत जागरूक और सजग होना अवत आिश्यक ह ैतावक मानिावधकारों की 

सािाभौवमक घोषणा के आदशों का प्रभािी वियान्ियन वकया जा सके और मनषु्ट्य की अंतवनावहत 

गररमा की रक्षा की जा सके।  

14.9 शब्दावली  
1. मरनवरतधकरर् (Human Rights) िे मलूभतू अवधकार होते हैं जो प्रत्येक व्यवक्त को मानि 

होने के नाते प्राि होने चावहए। इनमें जीिन, स्ितंत्रता, समानता, गररमा, और सरुक्षा जैसे अवधकार 

शावमल हैं जो वबना वकसी भेदभाि के सभी को वमलने चावहए। 

2. मरनवरतधकरर्ों की िरवाभौतमक घोर्णर (UDHR) िषा 1948 में संयकु्त राष्ट्र महासभा िारा 

पाररत यह एक ऐवतहावसक दस्तािेज़ है, वजसमें 30 अनचु्छेदों के माध्यम से सभी व्यवक्तयों के वलए 

समान अवधकारों की घोषणा की गई ह।ै यह घोषणा विवधक रूप से बाध्यकारी नहीं है, परंत ु

अवधकांश दशेों की मानिावधकार नीवत का आधार बनती ह।ै 

3. अंतर्राष्ट्रीय नरर्गरर्क एवं र्रजनीततक अतधकरर् िंतध (ICCPR) िषा 1966 में पाररत और 

1976 में प्रभािी हुई यह संवध व्यवक्त के नागररक और राजनीवतक अवधकारों की सरुक्षा करती ह,ै 

जैसे जीिन का अवधकार, अवभव्यवक्त की स्ितंत्रता, विचार, धमा और न्यावयक संरक्षण का 

अवधकार। 

4. अंतर्राष्ट्रीय मरनवीय करनून (International Humanitarian Law - IHL) यह उन 

काननूों का समहू ह ै जो सशस्त्र संघषा की वस्र्वत में लागू होते हैं। इसका उद्दशे्य यदु्ध के दौरान 

नागररकों, घायल सैवनकों और यदु्ध बंवदयों की रक्षा करना ह।ै जेनेिा संवधयााँ इसका प्रमखु उदाहरण 

हैं। 
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5. िीड  (CEDAW) यानी "मवहलाओ ंके विरुद्ध सभी प्रकार के भेदभाि को समाि करने की 

संवध", वजसे संयकु्त राष्ट्र ने 1979 में पाररत वकया र्ा। यह मवहला अवधकारों के संरक्षण की वदशा में 

एक महत्िपूणा िैवश्वक दस्तािेज़ ह।ै 

6. अंतर्राष्ट्रीय आतथाक, िरमरतजक और् िरंस्प्कृततक अतधकरर् िंतध (ICESCR) यह भी 

1966 में पाररत और 1976 में लाग ूहुई संवध ह ैजो वशक्षा, स्िास्थ्य, श्रम, सामावजक सरुक्षा और 

सांस्कृवतक भागीदारी जैसे अवधकारों की रक्षा करती ह।ै 

7. ररकृततक अतधकरर् (Natural Rights) ये िे अवधकार हैं जो वकसी व्यवक्त को जन्म से प्राि 

होते हैं और राज्य या संस्र्ा िारा छीने नहीं जा सकते। जॉन लॉक जैसे विचारकों न े इन्हें जीिन, 

स्ितंत्रता और संपवत्त के रूप में पररभावषत वकया। 

8. मरनव तस्प्कर्ी (Human Trafficking) यह एक गंभीर मानिावधकार हनन ह ै वजसमें 

व्यवक्तयों को धोखे, बल प्रयोग या लालच दकेर शोषण के उद्दशे्य से लाया-जाया जाता ह।ै इसमें श्रम 

शोषण, यौन शोषण और अंग तस्करी शावमल हो सकती ह।ै 

14.10 सन्दभथ ग्रन्र् सूची 
1. रोना के. एम. वस्मर् – टेक्स्टबकु ऑन इटंर्नेशनल ह्यूमन र्रइट्स 

2. एस. के. कपरू – ह्यूमन र्रइट्स अं्र् इटंर्नेशनल लॉ एं् इतं्यन लॉ 

3. https://www.un.org/en/about-us/universal-declaration-of-human-rights  

4. मानिावधकारों की सािाभौवमक घोषणा वहन्दी में, 

https://www.ohchr.org/sites/default/files/UDHR/Documents/UDHR_Translatio

ns/hnd.pdf  

14.11 सहायक/उपयोगी पाठ्य सामग्री  
1. जैक डॉनली – यतूनवसाल ह्यूमन र्रइट्स इन थ्योर्ी ऐ ं्  प्रैतक्टस 

14.12 वस्तुतनष्ट्ठ प्रश्न एवं उत्तर्र 
1. मानि तस्करी के विरुद्ध संयकु्त राष्ट्र िारा पाररत पलेमों प्रोटोकॉल वकस िषा आया र्ा? 

A. 1998 

https://www.un.org/en/about-us/universal-declaration-of-human-rights
https://www.ohchr.org/sites/default/files/UDHR/Documents/UDHR_Translations/hnd.pdf
https://www.ohchr.org/sites/default/files/UDHR/Documents/UDHR_Translations/hnd.pdf
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B. 2000 

C. 2005 

D. 2010 

2. मानिावधकारों की सािाभौवमक घोषणा (UDHR) वकस िषा पाररत की गई र्ी? 

A. 1945 

B. 1947 

C. 1948 

D. 1950 

3. अंतरााष्ट्रीय नागररक और राजनीवतक अवधकार संवध (ICCPR) वकस िषा प्रभािी हुई? 

A. 1948 

B. 1956 

C. 1966 

D. 1976 

उर्तर्: 1. -  B. 2000, 2. - C. 1948, 3. - D. 1976  

14.13 तनबन्धात्मक प्रश्न 
1. वितीय विश्व यदु्ध के बाद मानिावधकारों के क्षेत्र में संयकु्त राष्ट्र के योगदान का िणान करें। 

2. नस्लीय-भेदभाि मानिावधकारों के वलए वकस प्रकार चनुौती प्रस्ततु करता ह?ै नस्लीय भेदभाि 

के विरुद्ध अंतरराष्ट्रीय स्तर पर क्या उपाय वकए गए हैं? 

3. जलिाय ुपररितान को मानिावधकार समस्या के रूप में क्यों दखेा जाता ह?ै इस संदभा में संयकु्त 

राष्ट्र और अन्य अंतरराष्ट्रीय प्रयासों की भवूमका पर चचाा करें। 
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