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bdkbZ 1 & Hkkjrh; laxhr dk bfrgkl ¼izkphudky ls e/;dky rd½ 
 
1-1 izLrkouk 
1-2 mn~ns”; 
1-3 Hkkjrh; laxhr dk bfrgkl 

1-3-1 izkX,sfrgkfld dky 
1-3-2 ,sfrgkfld dky 

1-4 Hkkjrh; laxhr ds rRo 
1-4-1 xhr “kSfy;k¡ 
1-4-2 lkaxhfrd rRo 

1-5 lkjka”k 
1-6 “kCnkoyh 
1-7 lUnHkZ xzUFk lwph 
1-8 lgk;d@mi;ksxh ikB~; lkexzh 
1-9 fucU/kkRed iz”u 
 
 
 
1A1 izLrkouk 

izLrqr bdkbZ ch0,0 laxhr ds ikB~;dze ¼ch0,0,e0vkbZ0&201½ ds izFke [k.M dh igyh bdkbZ 
gSA vki vHkh rd Hkkjrh; “kkL=h; laxhr ds ewyHkwr rRoksa ls ifjfpr gks pqds gksaxsA 

bl bdkbZ dk v/;;u Hkkjrh; laxhr ds bfrgkl dze ds izkphu o e/;dky esa gq, lkaxhfrd 
fodkl dk Kku djkrk gSA bl bdkbZ esa izkphu o e/; dky esa jps x, izeq[k N% lkaxhfrd xzUFkksa& 
ukjn eqfu dr̀ ukjnh; f”k{kk] Hkjr eqfu dr̀ ukV~;”kkL=] erax eqfu dr̀ Ck`gÌs”kh] ia0 “kk³Z~xnso d`r 
laxhr jRukdj] ia0 vgkscy d̀r Lkaxhr ikfjtkr rFkk jkekekR; d`r Lojesydykfuf/k esa of.kZr eq[; 
lkaxhfrd rRoksa ij izdk”k Mkyk x;k gSA blds vfrfjDr bl bdkbZ ds v/;;u ls vkidks mÙkj o 
nf{k.k Hkkjrh; laxhr esa izpfyr dqN izeq[k xk;u “kSfy;ksa dk Hkh Kku izkIr gksxkA bl bdkbZ esa 
Hkkjrh; laxhr esa izpfyr dqN fof”k’V rRoksa rFkk “kCnksa dh O;k[;k Hkh izLrqr gSA 

bl bdkbZ ds v/;;u ds mijkUr vki Hkkjrh; laxhr ds bfrgkl¼izkphudky ls e/;dky rd½ 
dks Hkyh&Hkkafr tku ik,axs rFkk izkphu ls ysdj e/;dky rd ds laxhr ds izpkjdksa ds ckjs esa Hkh tku 
ldsaxsA 

 
1A2 mís”; 
bl bdkbZ ds v/;;u ds mijkUr vki %& 
• Hkkjrh; laxhr ds fodkl dze rFkk vk/kqfud laxhr ds rRoksa dks le> ldsaxsA  
• Tkku ldsaxs fd izkphu dky esa fdl izdkj o dc ls Hkkjrh; laxhr esa Loj] Jqfr] xzke] 
ewPNZuk] xzkejkx] o tkfr dk lekos”k gksrk pyk x;kA  
• Tkku ldsaxs fd Hkkjrh; laxhr ds dkSu&dkSu ls egRoiw.kZ xzaFk izkphu o e/;dky esa jps x, o 
muesa fdu&fdu fo’k;ksa dk o.kZu fd;k x;k gSA bUgha xzaFkksa ls izkphu o e/;dkyhu vusd laxhrKksa 
ds uke Hkh Kkr gksrs gSa ftuds Hkkjrh; laxhr esa ;ksxnku ds fo’k; esa gesa iw.kZ :i ls Kku ugha gSA 
vFkkZr~ muds xzaFk vkfn vk/kqfud dky esa izkIr ugha gSaA  
• orZeku Hkkjrh; laxhr ds fofHkUUk rRoksa ds fo’k; esa Hkh tku ldsaxsA 
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1A3 Hkkjrh; laxhr dk bfrgkl  
fdlh {ks= fo”ks’k dk bfrgkl ogka ds fuokfl;ksa dh jktuSfrd fopkj/kkjk] vkfFkZdh] i;kZoj.k 

rFkk laLd`fr dk |ksrd gksrk gSA Hkkjrh; laxhr] Hkkjrh; laLd`fr dk ,d egRoiw.kZ vax o igpku gSA 
vk/kqfud dkyhu fo}kuksa }kjk Hkkjrh; laxhr ds ,sfrgkfld dze dks eq[; :i ls nks Hkkxksa esa foHkDr 
fd;k x;k gS & izkX,sfrgkfld dky rFkk ,sfrgkfld dkyA 

izkX,sfrgkfld dky ds vUrxZr Hkkjrh; laxhr ds bfrgkl dk og Hkkx lekfgr gS ftlesa osn 
lkfgR;] osnkax lkfgR;] iqjk.k] jkek;.k o egkHkkjr egkdkO; rFkk ckS) Ok tSu /keZ xzaFk jps x,A bu 
xzaFkksa esa Hkkjrh; laxhr ds mn~xe o fodkl dze ds vusd izek.k izkIr gksrs gSaA bu xzaFkksa esa ikSjkf.kd 
;qx ds vusd lkaxhfrd fo}kuksa] fofHkUu lkaxhfrd rRoksa u`R;] xhr fo/kkvksa] ok|ksa vkfn dk o.kZu izkIr 
gksrk gSA Hkkjrh; laxhr ds bfrgkl dk ;g izFke dky [k.M ekuk tkrk gSA bl dky [k.M dks oSfnd 
;qx vFkok ikSjkf.kd ;qx Hkh dgk tkrk gSA bl ;qx esa jps x, xzaFkksa dk lgh&lgh le; fu/kkZj.k ugha 
gks ik;k gSA bl ;qx esa Hkkjrh; fpUru] ckSf)d fopkj/kkjk] lH;rk ,oa laLd`fr dks O;Dr djus okys 
vusd xzaFk jps x, tSls&osn] mifu"kn] f'k{kk xzaFk] czkã.k xzaFk] jkek;.k] egkHkkjr] 18 egkiqjk.k] ckS) o 
TkSu /kEkZ lkfgR; vkfnA 

bfrgkldkjksa ds vuqlkj ftl dky [k.M dh frfFk fu/kkZfjr dh tk pqdh gSA og dky [k.M 
,sfrgkfld dky dgykrk gSA izkphu Hkkjrh; laxhr ds xzaFkksa esa mudh ys[ku frfFk;ka izkIr ugha gksrhA 
bl n`f"Vdks.k ls vk/kqfud bfrgkldkjksa o laxhrdkjksa dks laxhr ds xzaFkksa dh ys[ku frfFk;ka fu/kkZfjr 
djus ds fy, mu xzaFkksa esa fn, x, ukeksYys[kksa] vk[;kuksa vkfn vusd izdkj ds rF;ksa ij vkfJr jguk 
iM+rk gSA bl izdkj fu/kkZfjr dh xbZ frfFk;ka vuqekfur frfFk;ka gh gksrh gSaA bl vk/kkj ij Hkkjrh; 
laxhr ds rRoksa dks O;Dr djus okyk izFke XkzaFk ukjnh; f'k{kk gS] ftldk jpuk dky fu/kkZfjr fd;k 
tk pqdk gSA Hkkjrh; laxhr ds n`f’Vdks.k ls ,sfrgkfld dky dks rhu [k.Mksa esa oxhZd̀r fd;k tkrk gS 
& izkphu dky¼8oha “krkCnh bZ0iw0 ls 12oha “krkCnh bZ0 rd½] e/; dky¼13oha “krkCnh bZ0 ls 18oha 
“krkCnh bZ0 rd½ rFkk vk/kqfud dky¼19oha “krkCnh ls orZeku dky½A bl bdkbZ esa izkX,sfrgkfld dky 
rFkk ,sfrgkfld dky ds izkphu o e/; dky esa jps x, lkaxhfrd xzaFkksa o rRdkyhu lkaxhfrd 
ijEijkvksa dk v/;;u izLrqr gSA 

 
1-3-1 izkX,sfrgkfld dky & bdkbZ ds bl [k.M esa ge lkeosn] jkek;.k o egkHkkjr egkdkO; xzaFkksa ds 
laxhr ls lEcfU/kr fooj.kksa dk v/;;u djsaxsA tgka lkeosn esa Hkkjrh; laxhr ds vkjfEHkd y{k.k 
n`f’Vxkspj gksrs gSa ogha jkek;.k o egkHkkjr dkyhu lekt esa laxhr /kehZ dykdkjksa o laxhr ds izfr 
lEeku fn[krk gSA bu xzaFkksa ds v/;;u ls Hkkjrh; laxhr ds fodkl dze o mlds izfr rRdkyhu 
lekt ds n`f’Vdks.k dk irk pyrk gSA bl [k.M esa vki bu xzaFkksa esa rFkk buds jpuk dky esa 
lkaxhfrd fodkl o n”kk dk v/;;u djsaxsA 
oSfnd dky ¼lkeosn½ & Hkkjrh; laxhr dk mn~xe lkeosn ls gh ekuk tkrk gSA Hkkjrh; ok³~e; ds 
prqosZnksa esa ls lkeosn xs; osn gSA lkeosn esa ladfyr _pkvksa dks xk;k tk ldrk gSA ;g izFke xzaFk gS 
ftlesa Hkkjrh; laxhr dk vkfne :i n`f"Vxkspj gksrk gSA lkeosn xzaFk ds nks [k.M gSa&iwokZfpZd rFkk 
mÙkjkfpZdA lkeosn ds izFke [k.M iwokZfpZd esa ftu _pkvksa dk ladyu gS os r`Loj ;qDr gSaA rkRi;Z 
;g gS fd iwokZfpZd esa ladfyr _pkvksa dk xk;u rhu Lojksa esa fd;k tkrk gSA tcfd mÙkjkfpZd esa 
ladfyr _pkvksa dk xk;u lkr Loj ;qDr gksrk gSA blh rF; ls gesa Kkr gks tkrk gS fd oSfnd dky 
esa gh laxhr esa lkr Loj iz;qDr gksus yxs FksA lkeosn esa nks izdkj ds lkaxhfrd Lojksa dk mYYks[k izkIr 
gksrk gS&oSfnd Loj rFkk YkkSfdd LojA oSfnd Lojksa dk iz;ksx oSfnd laxhr vFkkZr~ lke laxhr esa gh 
fd;k tkrk FkkA ykSfdd Lojksa dk iz;ksx lkekU; tu }kjk YkkSfdd lekjksgksa esa vk;ksftr fd, tkus 
okys lkaxhfrd lEEksyuksa esa tu euksjatu ds fy, fd;k tkrk FkkA lkeosn esa ykSfdd laxhr ds Lojksa 
dh LkaKk,a Hkh izkIr gksrh gSa&"kM~t] _"kHk] xkU/kkj] e/;e] iape] /kSor rFkk fu"kknA lkeosn izFke xzaFk gS 



ch0,0,e0vkbZ0&201 
 

3 mRrjk[k.M eqDr fo”ofo|ky;                                   izFke [k.M] bdkbZ 1 
 

ftlesa laxhr ds ykSfdd Lojksa ds uke izkIr gksrs gSaA blds vfrfjDr lkeosn dh _pkvksa dk xk;u 
djus ds nks izeq[k vax jgs gSa & lkexku o lkefodkjA 

lkeosn dh _pkvksa ds xk;u dks lke&xku dgk tkrk gSA lkexku djus okys fo}ku 
_f"k&_fRot dgykrs Fks] ftUgsa ;K dh vko”;drk vuqlkj ;teku }kjk fu;qDr fd;k tkrk FkkA 
budh la[;k rhu jgrh Fkh ftUgsa izLrksrk] mn~xkrk rFkk izfrgrkZ dgk tkrk gSA buds vfrfjDr rhu ls 
N% rd mixkrkvksa dk Hkh lkexku ds varxZr p;u fd;k tkrk jgk gS ftudk dk;Z _fRotksa ds Loj 
ls pkj Loj uhps ds Loj dk fujarj xku djuk Fkk ftlls lkexku esa fujarjrk cuh jgsA izkphu dky 
esa lke xku nks izdkj ls fd;k tkrk jgk gS & iapfo/k lkexku rFkk lIrfo/k lkexkuA iapfo/k lke 
ds varxZr lkexku ds ikap [k.M djds xkus dh izFkk jgh gS tcfd lIrfo/k lkexku ds varxZr lke 
xku ds lkr [k.M djds xkus dh izFkk jgh gSA bu nks izdkj ds lke dks gh dze'k% iapHkfDr lke rFkk 
lIrHkfDr lke Hkh dgk tkrk gSA iapfo/k lke ds ikap [k.M & izLrko] mn~xhFk] izfrgkj] minzo ,oa 
fu/ku gSa tcfd LkIrfo/k lke ds lkr [k.M & fgadkj] izLrko] vkfn] mn~xhFk] izfrgkj] minzo ,oa 
fu/ku gSaA  

_Xosn dh dqN pquh gqbZ _pkvksa RkFkk dqN vU; _pkvksa dk ladyu lkeosn esa fd;k x;k gS 
rFkk lkeosn esa ladfyr bu _pkvksa dk xk;u fd;k tkrk gS] tks lkexku dgykrk gSA _Xosn esa 
_pkvksa dk ladyu ikB~; Hksn ls gqvk gSA blfy, _Xosn dh _pkvksa dks xs;Ro iznku djus ds fy, 
muesa dqN ifjorZu djus iM+rs gSa rkfd lkexku ds varxZr mudk xk;u lgt] ljy rFkk rkjrE;rk 
iw.kZ <ax ls fd;k tk ldsA bu ifjorZuksa dks lke fodkj dgk tkrk gSA lkefodkj eq[;r% N% izdkj 
ds gSa & fodkj] fo”ys’k.k] fod’kZ.k] vH;kl] fojke rFkk LrksHkA 
fodkj & ewy _pk esa xs;Ro dh lqxerk ds fy, dqN ifjorZu djuk] fodkj dgykrk gSA tSls eksj 
“kCn dks eksjok ;k eqjok ;k eksjyk ;k eqjyk xkukA 
fo”ys’k.k & xs;Ro dh lqxerk ds fy, fdlh in ;k v{kj dk i`Fkdhdj.k dj xku djuk] fo”ys’k.k 
dgykrk gSA tSls cafn”k dh izFke iafDr ds vafre “kCn dk js tkus uk nwaxh , jh ekbZ iafDr esa ekbZ 
“kCn dks rksM+dj ek dk xk;u dj iqu% lEiw.kZ iafDr dk xk;u djukA 
fod’kZ.k & fdlh y?kq in dks nh?kZ ;k nh?kZ in dks y?kq cuk dj xk;u djuk] fod’kZ.k dgykrk gSA 
tSls fi;k dks fi;k···· ;k fnuk dks nhuk ;k eksjyk dks eqjyk xkukA 
vH;kl & fdlh in dks ckjEckj nksgjkuk] vH;kl dgykrk gSA tSls lktu eksjs ?kj vk, dks lktu 
eksjs ?kj vk, vk, xkukA 
fojke & fdlh in dks xkrs gq, dqN fojke dj vkxs ds in dk xk;u djuk] fojke dgykrk gSA 
mnkgj.k Lo:i & vfj , jh vkyh fi;k fcu xkus ds ckn dqN fojke dj¼tjk lk½ lf[k dy uk ijr 
eksgs-------- xkukA 
LrksHk & ewy _pk esa ek=k iw.kZ djus o y; dh vko”;drk vuqlkj ftu vfrfjDr o.kksZa] v{kjksa ;k 
inksa dk iz;ksx fd;k tkrk gS] os LrksHk ;k LrksHkk{kj dgykrs gSaaA tSls&gqe~] gkm] vkSgksok vkfnA laxhr 
jRukdj esa 13 LrksHk crk, x, gSaA 
 
egkdkO; dky ¼jkek;.k o egkHkkjr½ & Hkkjrh; ,sfrgkfld dze esa oSfnd dky ds i'pkr~ egkdkO; 
dky ekuk x;k gSA bl dky esa Hkkjrh; bfrgkl] jktuSfrd fodkl o laLd`fr ds |ksrd nks egku 
xzaFk jps x, & jkek;.k rFkk egkHkkjrA ;s nksuksa xzaFk fo”kky dkO; xzaFk gSa blfy, buds jpuk dky dks 
fo}rtu egkdkO; dky Hkh dgrs gSaA  

egkdkO; jkek;.k dh jpuk egf"kZ okYehfd }kjk dh xbZA Lo;a egf"kZ okYehfd dk dFku gS fd 
jkek;.k ,d xs; xzaFk gS vFkkZr~ ;g xzaFk vkfn ls var rd xk;k tk ldrk gSA blfy, laxhr ds 
n`f"Vdks.k ls ;g xzaFk cgqr egRoiw.kZ gSA bl xzaFk esa jkek;.k dkyhu lekt esa izpfyr lkaxhfrd 
ijEijkvksa ds vusd mYYks[k izkIr gksrs gSaA jkek;.k esa ,sls vusd o.kZu gSa ftlls Kkr gksrk gS fd 
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rRdkyhu lekt esa laxhr o lkaxhfrd dykdkjksa ds izfr fo”ks"k J)k rFkk lEEkku dh Hkkouk jgh gSA 
osnksa ds jpuk dky ds leku gh jkek;.k dky esa Hkh laxhr dh nks /kkjk,a & lke laxhr o yksd 
euksjatu dh lkaxhfrd /kkjk izpfyr FkhA rRdkyhu lEHkzkar o lkekU; oxZ esa laxhr f”k{kk vfuok;Z FkhA 
'kklu }kjk lkOkZtfud LFkkuksa ij lkaxhfrd f”k{k.k dsanz rFkk Lkkaxhfrd jax”kkyk,a cuokbZ xbZ FkhA 
lkaxhfrd lekjksg rFkk UkkV~; jaxdeZ gh rRdkyhu lekt ds eq[; euksjatu ds lk/ku FksA laxhr 
dfeZ;ksa dks jktkJ; izkIr FkkA laxhr ds fo|kfFkZ;ksa dks Hkh 'kklu }kjk fo”ks"k lqfo/kk,a o jktkJ; izkIr 
FkkA jkek;.k ds mYYks[kksa ls Kkr gksrk gS fd rRdkyhu laxhr eq[;r;k xzke o ewPNZuk ij vk/kkfjr Fkk 
ijarq rRdkyhu laxhr esa xzkejkxksa ds izpkj ds ladsr Hkh izkIr gksrs gSaA  

ok|ksa ds varxZr jkek;.k dky esa rarq ok|ksa esa oh.kk] lqf"kj ok|ksa esa os.kq rFkk rky ok|ksa esa 
iq"dj ok|ksa dks fo”ks"k egRo fn;k x;k gSA oh.kk rFkk iq"dj ok|kas ds vusd izdkj izpfyr FksA 
rRdkyhu oh.kkvksa esa eÙkdksfdyk] foiaph o egrh oh.kk fo”ks"k mYYks[kuh; gSaA jkek;.k esa of.kZr 
lkaxhfrd dykdkjksa esa vIljkvksa] xa/koksZa] ukxjksa o ekx/kksa dk fo”ks’k LFkku jgk gSA buds vfrfjDr 
jko.k] eUnksnjh] guqeku] jke o yo&dq”k dks jkek;.k esa Js’B laxhrKksa dh Js.kh esa j[kk x;k gSA 
jktdqy ds lnL;ksa dk laxhr izseh o laxhrK gksuk ;g n”kkZrk gS fd jkek;.k dkyhu lekt esa laxhr 
dks Js’B dyk ds :i esa ekU;rk izkIr Fkh o laxhr dks LkEeku dh n`f’V ls ns[kk tkrk FkkA 

egkHkkjr xzaFk egf"kZ O;kl }kjk jpk rFkk Hkxoku x.ks”k }kjk fy[kk x;k gSA egf’kZ O;kl }kjk 
bl xzaFk dks t;xzaFk dgk x;k gS ijarq dkykarj esa t;xzaFk dks gh egkHkkjr dgk tkus yxkA jkek;.k 
ds leku gh egkHkkjr Hkh ,d egkdkO; xzaFk gSA dkO; dh ;g fo”ks"krk gksrh gS fd mlesa i|kRed 
'kSyh ds lkFk gh y; Hkh fo|eku gksrh gSA ;fn mlesa Lkkaxhfrd Lojksa dk Hkh lekos”k dj fy;k tk, 
rks ogh dkO; jpuk xhr cu tkrh gSA blfy, egkHkkjr xzaFk dks Hkh xs; egkdkO; ekuk tk ldrk gSA 
bl xzaFk dk gh ,d va”k& Jhen~HkXkon~ xhrk] Hkxoku Jhd`".k }kjk xk;k x;k xhr gh gSA jkek;.k 
dky ds leku gh egkHkkjr dky esa Hkh laxhr o lkaxhfrd dykdkjksa ds izfr fo”ks"k J)k rFkk lEEkku 
dh /kkj.kk jgh gSA rRdkyhu lekt esa laxhr f”k{kk vfuok;Z FkhA 'kklu }kjk fofHkUUk lkOkZtfud LFkkuksa 
ij lkaxhfrd f”k{k.k dsanz rFkk Lkkaxhfrd jax”kkyk,a cuokbZ xbZ FkhaA jkek;.k dky ds leku gh 
egkHkkjr dky esa Hkh lkaxhfrd lekjksg rFkk UkkV~; jaxdeZ gh rRdkyhu lekt ds eq[; euksjatu ds 
lk/ku FksA laxhr dfeZ;ksa vkSj laxhr ds fo|kfFkZ;ksa dks 'kklu }kjk fo”ks"k lqfo/kk,a rFkk jktkJ; izkIr 
FkkA egkHkkjr esa laxhr ds egRo dk Hkku blh rF; ls gks tkrk gS fd igys vtqZu us LoxZ esa laxhr 
f”k{kk izkIr dh rFkk ckn esa Ck`gUyyk :i esa fojkV jkt dh iq=h mÙkjk o vU; jktdU;kvksa dks fojkV 
jkt ds vuqxzg ij laxhr f”k{kk iznku dhA Lo;a Jhd`".k mRd̀"V oa”kh oknd rFkk uRkZd FksA egkHkkjr 
ds m)j.kksa ls Kkr gksrk gS fd ml dky esa xkU/kkj xzke izpfyr FkkA ;g bl ;qx dh fo”ks"krk jgh 
gSA ;|fi bl dky esa xzke rFkk ewPNZuk i)fr gh izpfyr jgh ijarq egkHkkjr esa dqN izlaxksa esa 
xzkejkxksa ds izpkj ds ladsr Hkh izkIr gksrs gSaA lkeftd mRloksa esa iq#"kksa o fL=;ksa dh lkewfgd ùR;] 
xhr] ok| oknu izLrqfr;ka bl ;qx dh fo”ks"krk FkhA  

ok|ksa ds varxZr 'ka[k] os.kq] oh.kk ds fofHkUUk izdkj] iq"dj ok| ds vusd izdkj] nqanqfHk ds vusd 
izdkj vkfn vusd ok| izdkj izpfyr FksA laxhr ds n`f"Vdks.k ls egkHkkjr ;qx vR;aRk mRd̀"V o mUUkr 
;qx dgk tk ldrk gSA 

 
1-3-2 ,sfrgkfld dky & bdkbZ ds bl [k.M esa izkphu dky ds rhu vfregRoiw.kZ xzaFkksa&ukjn eqfu 
dr̀ ukjnh; f”k{kk] Hkjr eqfu dr̀ ukV~;”kkL= o erax eqfu d̀r Ck`gÌs”kh rFkk e/; dky ds rhu 
xzaFkksa&ia0 “kk³Z~xnso dr̀ laxhr jRukdj] ia0 vgkscy dr̀ Lkaxhr ikfjtkr o jkekekR; dr̀ 
Lojesydykfuf/k esa of.kZr laxhr ij ppkZ dh xbZ gSA ;s lHkh xzaFk fHkUUk&fHkUUk dky [k.Mksa dk 
izfrfuf/kRo djrs gSaA tgka ukjnh; f”k{kk bZlk iwoZ dh “krkfCn;ksa esa jpk x;k gS ogha UkkV~;”kkL= bZlk 
dh vkjfEHkd “krkfCn;ksa dk izfrfuf/k xzaFk gSA ogha Ck`gÌs”kh izkphu dkyhu lkaxhfrd ijEijkvksa ls e/; 
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dkyhu lkaxhfrd ijEijkvksa dh vksj izo`fÙk dk lwpd xzaFk gSA laxhr jRukdj Lo;a esa ,d iw.kZ 
laxhr&”kkL= gSA ;g xzaFk Hkkjrh; lkaxhrd bfrgkl ds e/; dky ds lw=ikr dks n”kkZrk gSA ogha ;g 
vafre xzaFk gS ftlesa lEiw.kZ Hkkjr esa laxhr dh ,d gh /kkjk ds izokfgr gksus ds ladsr izkIr gksrs gSaA 
bl xzaFk ds i”pkr~ ftrus lkaxhfrd xzaFk jps x, os ;k rks mÙkj Hkkjrh; laxhr ls lEcfU/kr gSa ;k 
nf{k.k Hkkjrh; laxhr lsA Lkaxhr ikfjtkr mÙkj Hkkjrh; laxhr dh O;k[;k djus okyk izFke xzaFk ekuk 
tkrk gSA ogha Lojesydykfuf/k nf{k.k Hkkjrh; laxhr ds fl)karksa dks O;Dr djus okyk izFke xzaFk ekuk 
tkrk gSA bl bdkbZ esa bu lHkh xzaFkksa ds v/;;u ls Hkkjrh; laxhr ds fodkl dze dk bfrgkl tkuus 
dk iz;kl djsaxsA 
 
izkphu dky¼8 “krk0 bZ0iw0 ls 12oha “krk0 bZ0 rd½ %& 
 
ukjn eqfu dr̀ ukjnh; f”k{kk & ukjnh; f'k{kk xzaFk dh jpuk Ukkjn eqfu us dh gSA bl xzaFk dk jpuk 
dky 8oh “krkCnh bZ0iw0 ls 5oh “krkCnh bZ0iw0 ds e/; ekuk x;k gSA ;g xzaFk vk/kqfud dky esa Kkr 
laxhr fo’k;d izFke xzaFk gSA ;g xzaFk ewy :i ls nks [k.Mksa esa foHkDr gS ftUgsa izikBd dgk x;k gS 
rFkk izR;sd izikBd esa vkB&vkB v/;k; gSa ftUgsa df.Mdk dgk x;k gSA bl xzaFk dk izFke izikBd 
lke laxhr RkFkk f}rh; izikBd ykSfdd laxhr dks lefiZr gSA bl xzaFk esa loZizFke O;ofLFkr :i esa 
laxhr ds rRoksa dk mYYks[k fd;k x;k gSA bl xazFk esa ukjn eqfu us oSfnd Lojksa ds uke bl izdkj 
crk, gSa&dzq"V] izFke] f}rh;] r`rh;] prqFkZ] eanz o vfrLokjA bl xzaFk esa oSfnd rFkk ykSfdd Lojksa dh 
rqyuk Hkh izkIr gksrh gSA ukjn eqfu ds vuqlkj oSfnd Loj dzq"V] izFke] f}rh;] r`rh;] prqFkZ] eanz o 
vfrLokj gh os.kq ij fLFkr dze'k% iape] Ek/;e] xkU/kkj] _"kHk] "kM~t] /kSor o fu"kkn Loj gSaA blls 
Kkr gksrk gS fd OkSfnd lIrd odz rFkk vojksgh dze esa FkkA bl xzaFk esa lkaxhfrd lIr Lojksa ds nsork] 
o.kZ] tkfr] mRifRRk LFkku] _f"k] thoksa ls mRifRr vkfn ds o.kZu Hkh izkIr gksrs gSaA bl xzaFk esa 
Jqfr&tkfr] Loje.My] rhu Xkzke] bDdhl ewPNZukvksa] vkpk;Z o fo|kFkhZ ds xq.kkoxq.k vkfn dk Hkh o.kZu 
fd;k x;k gSA Ukkjnh; f”k{kk esa of.kZr Ukkjn ds erksa dk mYYks[k izk;% lHkh ijorhZ xzaFkdkjksa us 
vius&vius xzaFkksa esa fd;k gSA 
 
Hkjr eqfu dr̀ ukV~;”kkL= & tSlk fd uke ls gh Kkr gks tkrk gS fd ukV~;”kkL= ewy :i ls ukV~; 
ij vk/kkfjr xzaFk gSA ;g xzaFk Hkjr eqfu }kjk jfpr xzaFk gSA dqN fo}ku bl xzaFk esa 33 rks dqN 36 
v/;k; ekurs gSaA ukV~; esa laxhr dk egRoiw.kZ LFkku gksus ds dkj.k bl xzaFk ds 28 ls ysdj 33 rd 
ds v/;k;ksa esa Hkjr eqfu us laxhr fo"k; ij o`gn~ ppkZ dh gSA vr% ;g xzaFk laxhr ds fo|kfFkZ;ksa ds 
fy, Hkh egRoiw.kZ xzaFk gSA ukV~;”kkL= xzaFk dk jpuk dky nwljh 'krkCnh bZlk iwoZ ls izFke 'krkCnh 
bZloh; rd cgqer ls ekuk x;k gSA igys ;g lkekU; ekU;rk Fkh fd ,sfrgkfld n`f"Vdks.k ls 
UkkV~;”kkL= laxhr ds rRoksa dk o.kZu djus okyk izFke XkzaFk gS ijarq uohure 'kks/kksa ls Kkr gqvk gS fd 
ukjnh; f”k{kk xzaFk ukV~;”kkL= dk iwoZorhZ xzaFk gSA ukV~;”kkL= xzaFk ukV~; ij vk/kkfjr gS ijarq bl xzaFk 
esa mu lHkh fo"k;ksa ls lEc) rRo izkIr gks tkrs gSa ftudk lEcU/k ukV~; ls gSA blh dze esa bl xzaFk esa 
laxhr fo"k; dk Hkh O;ogkj gqvk gSA UkkV~;”kkL= esa laxhr ds fy, xkU/koZ laKk izkIr gksrh gSA bl xzaFk 
esa Hkjr eqfu us mrus laxhr dk gh mYYks[k fd;k gS ftruk ukV~; esa iz;qDr gks lds] ,slk Lo;a Hkjr 
eqfu dk dFku gSA  

ukV~;”kkL= xzaFk esa laxhr ds lkr Lojksa] ckbZl Jqfr;ksa] nks xzke&"kM~t o e/;e] pkSng 
ewPNZukvksa] lkr xzkejkxksa] rhu izdkj dh tkfr;ksa] inkfJrk xhfr;ksa] /kzqok xhfr;ksa] vkpk;Z o f”k"; ds 
xq.kkoxq.k] xk;d ds xq.kkoxq.k] vkfn vusd lkaxhfrd rRoksa ij foLr`r ppkZ izkIr gksrh gSA Hkkjrh; 
laxhr dk ;g izFke Kkr xzaFk gS ftlesa Hkjr eqfu us prq%lkj.kk fof/k dh lgk;rk ls ,d lIrd esa 22 
Jqfr;ksa dh fLFkfr fl) dh gSA bl xzaFk ds 6 o 7 v/;k; esa jl ds fo’k; esa Hkh foLr`r ppkZ izkIr 
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gksrh gSA UkkV~~;”kkL= esa vkB jl gh ekus x, gSaA Hkjr eqfu us “kkar jl dks jl ugha ekuk gSA bl xzaFk 
esa Hkjr eqfu us vusd iwoZorhZ o vius ledkyhu laxhrkpk;ksZa ds ukeksYYks[k Hkh fd;k gS tSls&czãk] 
f”ko] ljLorh] ikoZrh] 'kadj] rqc#] dksgYk] 'kknZwy vkfnA ;|fi ;g xzaFk ewy :i ls ukV~; ij 
vk/kkfjr gS ijarq bl xzaFk esa loZizFke laxhr ds rRoksa ij foLrr̀ ppkZ izkIr gksrh gS blfy, laxhr ds 
fo|kfFkZ;ksa ds fy, ;g xazFk cgqr egRoiw.kZ gks tkrk gSA 

 
erax eqfu dr̀ Ck`gÌs”kh & Ck`gÌs”kh laxhr ij vk/kkfjr egRoiw.kZ xzUFk gSA bl xzaFk dh jpuk erax eqfu 
}kjk NBh 'krkCnh bZloh esa dh xbZA bl xzaFk esa ewy :i ls ikap v/;k; gSa ijarq vk/kqfud dky esa ;g 
xzaFk [kf.Mr voLFkk esa izkIr gksrk gSA orZeku le; esa bl xzaFk ds /ofu] Lojkfn] jkx rFkk izca/k ls 
lacaf/kr] ek= rhu v/;k; gh izkIr gSaA bl xzaFk ds rky rFkk ok| laxhr ls lECkaf/kr v/;k; izkIr ugha 
gSaA ekuk tkrk gS fd 14oha 'krkCnh esa laxhrjkt xzaFk ds jpf;rk egkjk.kk dqEHk dks Ck`gÌs”kh xzaFk dk 
ok|k/;k; izkIr FkkA bZloh dh vkjfEHkd “krkfCn;ksa esa jfpr lkaxhfrd xzaFkksa esa Hkjr eqfu dr̀ 
ukV~;”kkL= ds Ik'pkr~ ;g ,d vfregRoiw.kZ xzaFk gSA bl xzaFk esa gh loZizFke vusd lkaxhfrd laKkvksa 
dh “kCn O;qRifÙk o mudh O;k[;k izLrqr dh xbZ gS ftUgsa vk/kqfud dky rd lHkh fo}ku ;Fkkor~ 
Lohdkj djrs gSaA 

erax eqfu us bl xzaFk ds izkjEHk esa ns”kh /ofu] mlds y{k.k] mlds Hksn vkfn dk o.kZu fd;k 
gSA bl xzaFk esa of.kZr vU; izeq[k fo’k; gSa&ukn] uknksRifÙk] Jqfr] Loj] xzke] ewNZuk] rku] ewNZuk&rku] 
o.kZ] vyadkj] in&xhfr] Loj&xhfr;ka] tkfr] jkx] jkx y{k.k] jkx Hksn] Hkk’kk o izca/kA bl xzaFk esa 
vusd izkphu laxhr euhf’k;ksa ds uke o muds lkaxhfrd erksa ds Hkh o.kZu izkIr gksrs gSa] tSls dk”;i] 
dksgy] nfÙky] nwxZ”kfDÙk] ufUnds”oj] ukjn] czãk] Hkjr] egs”oj] ;kf’Vd] oYYkHk] fo”okolq] “kknwZy 
vkfnA 

bl xzaFk dh izeq[k fo”ks’krkvksa esa ,d] jkx “kCn dk iz;ksx o O;ogkj gSA orZeku Kkr xzaFkksa esa 
;g izFke xzaFk gS ftlesa jkx ds fooj.k] O;k[;k o O;ogkj ds mYYks[k izkIr gksrs gSaA jkx dh ;gh 
O;k[;k vk/kqfud dky rd blh izdkj Lohdkj dh xbZ gSA blds vfrfjDr Hkkjrh; laxhr dk ;g ,d 
ek= xzaFk gS ftlesa ckjg Lojksa dh ewPNZuk,a Hkh crkbZ xbZ gSaA erax eqfu ds bl er dks Hkkjrh; laxhr 
esa }kn”k&Loj ewNZukokn dgk tkrk gSA ijarq ;g er izpfyr ugha gks ik;kA bl xzaFk esa loZizFke ‘kM~t 
o e/;e nksuksa xzkeksa ds Jqfr&e.My] Loj&e.My rFkk ewPNZuk&e.My Hkh fn, x, gSaA bl xzaFk esa gh 
loZizFke lkr lkaxhfrd Lojksa ds xs; :i&lk] fj] xk] e] i] /k rFkk fu Hkh izkIr gksrs gSaA vr% Ck`gÌs”kh 
xzaFk laxhr ds fo|kfFkZ;ksa ds fy, ,d egRoiw.kZ xzaFk gSA 

 
Ek/; dky¼13oha “krk0 bZ0 ls 18oha “k0 bZ0 rd½ %& 
 
ia0 “kk³Z~xnso d`r laxhr jRukdj & laxhr jRukdj xzaFk dh jpuk ia0 “kk³Z~xnso us 13oha “krkCnh ds 
iwokZ/kZ esa dhA bl xzaFk esa lkr v/;k; gSa&Lojk/;k;] jkxfoosdk/;k;] izdh.kZdk/;k;] izcU/kk/;k;] 
rkyk/;k;] ok|k/;k; o u`R;k/;k;A lkr v/;k;ksa ds dkj.k bl xzaFk dks lIrk/;k;h Hkh dgk tkrk gSA 
;g laxhr fo’k;d o`gn~ xzaFk gSA bl xzaFk esa of.kZr leLr lkaxhfrd lw=ksa dks vk/kqfud dkyhu laxhr 
esa Hkh ;Fkkor~ Lohdkjk x;k gSA izk;% leLr vk/kqfud dkyhu laxhrK bl xzaFk ds m)j.k izLrqr djrs 
jgrs gSaA 

bl xzaFk esa mfYYkf[kr izeq[k fo’k;ksa esa ckbZl Jqfr;ka] lkr “kq) o ckjg fod`r Loj] Lojksa dh 
tkfr&o.kZ&nsork&_f’k vkfn] xzke] ewPNZuk] rku] izLrkj] es#[k.M] Loj lk/kkj.k] tkfr lk/kkj.k] 
vyadkj] tkfr;ka o muds y{k.k o muds izdkj] n”kkfo/k jkx] 164 jkx] jkx Hksn] ikap LojkfJrk 
xhfr;ka] dkdq] xk;d&uk;d&okXxs;dkj ds xq.k o nks’k] vfuc) xku] xkU/koZ&xku] ekxhZ&ns”kh] 
fuc)&vfuc) xku] ekxhZ o ns”kh rky] 120 rky] rky ds izk.k] /kkrq&ekrq] prqfoZ/k ok|] u`R;&u`Ùk 
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y{k.k o vax vkfn] uojl o Hkko vkfn gSaA laxhr jRukdj esa vusd izkphu laxhrkpk;ksZa ds erksa ds 
m)j.k Hkh izkIr gksrs gSaA 

 
ia0 vgkscy d`r Lkaxhr ikfjtkr & Lkaxhr ikfjtkr mÙkj Hkkjrh; laxhr dk ,d vfrizfl) vkSj 
egRoiw.kZ xzaFk gSA vk/kqfud fo}kuksa ds vuqlkj bl xzaFk dk jpuk dky lu~ 1665 bZ0 gSA laxhr 
ikfjtkr xzaFk dh jpuk ia0 vgksCky us dh gSA bl xzaFk ds egRo dk irk bl rF; ls Hkh pyrk gS fd 
lu~ 1724 bZ0 esa ia0 nhukukFk us bldk Qkjlh vuqokn Hkh fd;kA 

bl xzaFk esa ia0 vgkscy us eaxykpj.k esa laxhr dh ifjHkk’kk ns dj ekxhZ vkSj ns”kh laxhr dks 
ikfjHkkf’kr fd;k gSA ia0 vgkscy ds vuqlkj ekuoh; ân; esa fLFkr ckbZl ukfM+;ksa ls ckbZl ukn mRiUUk 
gksrs gSa o mUgha ls 22 Jqfr;ka mRiUUk gksrh gSaA blds i'pkr~ laxhr ikfjtkr esa Jqfr dh O;k[;k] Jqfr;ksa 
ds uke o ikap Jqfr&tkfr;ka¼nhIrk] vk;rk] d#.kk] e`nq vkSj e/;k½ crkbZ xbZ gSaA laxhr ikfjtkr esa 
Jqfr Ukke vU; xzaFkdkjksa ds leku&rhozk] dqeq}rh] eank] vkfn gh izkIr gksrs gSaA ia0 vgkscy dh 22 
Jqfr;ksa ij LkIr Lojksa dh LFkkiuk Hkh Hkjr eqfu ds leku gh gSA lHkh Loj viuh vfUre Jqfr ij fLFkr 
ekus x, gSaA 

Jqfr ds i'pkr~ ia0 vgkscy us Loj dks ikfjHkkf’kr djrs gq, dgk gS& Jqfr vkSj Loj esa varj 
ugha gSA nksuksa /ofu;ka lquh tk ldrh gSaA 'kkL=kuqlkj muesa liZ vkSj mldh dqaMyh ds leku gh Hksn 
gSA fofHkUUk jkxksa dh lHkh Jqfr;ka Loj ds :Ik esa iz;qDr gksrh gSaA tks /ofu ftl jkx esa iz;qDr gksrh gS] 
og ml jkx ds Loj cu tkrh gSA blds ckn laxhr ikfjtkr esa fod`r Lojksa dh O;k[;k nh xbZ 
gS&tc dksbZ Loj ,d Jqfr vkxs c<+rk gS rks rhoz Loj dgykrk gSA nks Jqfr c<+us ij rhozrj] rhu 
Jqfr;ka c<+us ij rhozre~ o pkj Jqfr;ka c<+us ij vfrrhozre~ dgykrk gSA blh izdkj tc dksbZ Loj 
ihNs tkrk gS rks og dksey rFkk nks Jqfr ihNs tkus ij iwoZ dgykrk gSA ia0 vgkscy }kjk of.kZr “kq) 
o fod̀r Loj fuEu rkfydk ls le>s tk ldrs gSa& 
 
Jqfr dze 

 
Jqfr uke 

vgkscy ds Loj 
“kq) dksey Rkhoz 

1 Rkhozk   rhoz fu’kkn 
2 dqeq}rh   rhozrj fu’kkn 
3 Ekank   rhozre~ fu’kkn 
4 NUnksorh ‘kM~t   
5 n;korh  iwoZ _’kHk  
6 Jatuh  dksey _’kHk  
7 jfDrdk _’kHk iwoZ xkU/kkj  
8 jkSnzh  dksey xkU/kkj rhoz _’kHk 
9 dzks/kh xkU/kkj  rhozrj _’kHk 
10 Okftzdk   rhoz xkU/kkj 
11 izlkfj.kh   rhozrj xkU/kkj 
12 Ikzhfr   rhozre~ xkU/kkj 
13 ektZuh e/;e  vfrrhozre~ xkU/kkj 
14 f{kfr   rhoz e/;e 
15 jDrk   rhozrj e/;e 
16 Laknhiuh   rhozre~ e/;e 
17 vkykiuh iape   
18 enUrh  iwoZ /kSor  
19 jksfg.kh  dksey  /kSor  
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20 jE;k /kSor iwoZ fu’kkn  
21 mxzk  dksey  fu’kkn rhoz /kSor 
22 {kksfHk.kh fu"kkn  rhozrj /kSor 

bl izdkj ia0 vgkscy us 7 “kq) o 22 fodr̀ dqy 29 Loj crk, gSaA ijarq mUgksaus vius jkxksa 
ds o.kZu esa 7 “kq) o 5 fodr̀ dqy 12 Lojksa dk gh iz;ksx fd;k gSA blds vfrfjDr mUgksaus Lojksa ds 
oknh vkfn Hksn] Lojksa dh tkfr] muds jax] nsork] tUeHkwfe ds }hi] NUn] Lojksa ds nz’Vk rFkk mudk ukS 
jlksa ls lEcU/k Hkh crk;k gSA ia0 vgkscy us vius Lojksa dh oh.kk ds rkj ij yEckbZ ds vk/kkj ij 
LFkkiuk Hkh djds crkbZ gSA blds Ik”pkr~ mUgksaus nks xzke] mudh ewPNZukvksa rFkk muds Hksnksa dk Hkh 
Lkaf{kIr o.kZu fd;k gSA 

jkx o.kZu ds vUrxZr izR;sd jkx dk xk;u le; crkuk bl xzaFk dh izeq[k fo”ks’krkvksa esa ls 
,d gSA ia0 vgkscy us dqy 122 jkxksa dk o.kZu vius xzaFk esa fd;k gS rFkk mUgksaus izR;sd jkx dh 
ewPNZuk] Loj] xzg] U;kl] viU;kl] vkjksgkojksg vkfn dk Hkh mYYks[k Hkh fd;k gSA mUgksaus vius dqN 
jkxksa ds FkkB Hkh crk, gSaA mUgksaus vius xzaFk esa o.kZ&Hksn] 68 vyadkj] tkfr y{k.k] xed Hksn] esy] 
rFkk xhfr Hksnksa dk Hkh o.kZu fd;k gSA 

 
jkekekR; d`r Lojesydykfuf/k & Lojesydykfuf/k nf{k.k Hkkjrh; laxhr dk ,d egRoiw.kZ xzaFk gSA ;g 
xzaFk jkekekR; }kjk lu~ 1550 bZ0 esa jpk x;kA bl xzaFk esa dqy ikap v/;k; gSa ftUgsa izdj.k dgk x;k 
gS & miksn~?kkr izdj.k] Loj izdj.k] oh.kk izdj.k] esy izdj.k rFkk jkx izdj.kA 

miksn~?kkr izdj.k esa jkekekR; us xzaFk dh fo’k;&lkexzh ds fo’k; esa crk;k gSA Loj izdj.k esa 
xka/koZ&xku] ukn dh mRifÙk dk dze] Jqfr] Jqfr ij Loj LFkkiuk] rFkk “kq)&fod`r Lojksa ds uke vkfn 
ds fo’k; esa mYYks[k fd;k gSA oh.kk izdj.k esa oh.kk ds rkjksa ij vius “kq)&fod`r Lojksa dh LFkkiuk dk 
o.kZu fd;k gSA esy izdj.k esa mUgksaus vius 20 esyksa dk foLrr̀ o.kZu fd;k gS rFkk bu esyksa ls mRiUUk 
jkxksa ds uke Hkh fn, gSaA vfUre jkx izdj.k esa 68 jkxksa dk foLrkj ls mYYks[k fd;k gSA 

jkekekR; us vU; e/;orhZ xzaFkdkjksa ds Lkeku Jqfr;ksa ds uke ugha crk,A jkekekR; us 7 “kq) ds 
lkFk 11 fodr̀ Loj ekus gSaA ;|fi jkekekR; us 11 fodr̀ Loj crk, gSa rFkkfi buesa ls ‘kV~Jqfr /k] 
‘kV~Jqfr js] iapJqfr js rFkk iapJqfr /k Loj ,d gh Loj dh nks laKk,a ek= gSaA vr% okLro esa jkekekR; 
us dqy 7 fodr̀ Loj gh ekus gSaA 

 
Jqfr dze 

jkekekR; ds Loj 
“kq) fod̀r 

1  dSf”kd fu’kkn@ ‘kVJqfr /kSor 
2  dkdyh fu’kkn 
3  P;qr ‘kM~t fu’kkn 
4 ‘kM~t  
5   
6   
7 _’kHk  
8   
9 xkU/kkj iapJqfr _’kHk 
10  lk/kj.k xka/kkj@ ‘kV~Jqfr _’kHk 
11  varj xka/kkj 
12  P;qr e/;e xka/kkj 
13 e/;e  
14   
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15   
16  P;qr iape e/;e 
17 iape  
18   
19   
20 /kSor  
21   
22 fu"kkn iapJqfr /kSor 

 
jkekekR; us esyksa ds fo’k; esa oSf.kdksa ds nks erksa dk Hkh mYYks[k fd;k gS ftlesa ,d er dks 

ekuus okys 20 esy ekurs gSa ijarq vU; er dks ekuus okys oSf.kd 15 esyksa dk leFkZu djrs gSaA 
jkekekR; us Lo;a vius lHkh 68 jkx 20 esyksa ds varxZr oxhZdr̀ fd, gSaA mUgksaus LoksfYYkf[kr jkxksa esa 
Lks 20 dks mÙke] 15 dks e/;e rFkk 33 dks v/ke jkx dgk gSA blds vfrfjDr mUgksaus dqN jkxksa dh 
foLr̀r ppkZ Hkh dh gSA 

 
1-4 Hkkjrh; laxhr ds rRo 

bl [k.M ds nks Hkkx gSa & xhr “kSfy;ka o lkaxhfrd rRoA izFke [k.M ds varxZr mÙkj o 
nf{k.k Hkkjrh; laxhr esa izpfyr izeq[k xhr “kSfy;ksa dk o.kZu fd;k x;k gS rFkk f}rh; [k.M esa 
Hkkjrh; laxhr “kkL= esa of.kZr vusd izeq[k rRoksa dks le>k;k x;k gSA 
1-4-1 xhr “kSfy;ka %& 
/kzqoin & /kzqoin] vk/kqfud mÙkj Hkkjrh; laxhr esa izpfyr xhr “kSfy;ksa esa izkphure~ xhr “kSyh gSA bl 
xhr “kSyh dh l̀tuk fdlus dh bl fo’k; esa fo}kuksa esa erHksn gSaA dqN fo}kuksa dk er gS fd bl xhr 
“kSyh dk fodkl izcU/k uked izkphu dkyhu xhr “kSyh ls gqvk gSA ogha dqN vU; fo}kuksa dk er gS 
fd bl xhr “kSyh dk fodkl 15oha “krkCnh esa Xokfy;j jkT; ds “kkld ekuflag rksej us fd;kA dqN 
fo}kuksa dk er gS fd bl xhr “kSyh dk fodkl 15oha “krkCnh ls iwoZ gh gks pqdk FkkA muds vuqlkj 
ckn”kkg vdcj ds njckj esa /kzqoin xk;u ds vusd izek.k izkIr gksrs gSaA 

/kzqoin ,d /khj&xEHkhj xhr “kSyh gSA bldk xk;u foyfEcr y; vFkok Bgjh gqbZ e/; y; esa 
fd;k tkrk gSA /kzqoin xhr “kSyh dh cafn”ksa izk;% laLdr̀] czt] Hkkstiqjh] vo/kh] eSfFky o fgUnh Hkk’kk o 
cksfy;ksa esa jph xbZ gSaA bl xhr “kSyh }kjk izeq[k :i ls “kkar] HkfDr] Jàxkj] d#.k] ohj o jkSnz jlksa o 
Hkkoksa dks O;Dr fd;k tkrk gSA bl xhr “kSyh dk xk;u pkjrky] rhokz] lwyQkd] #nz] czã] y{eh] eÙk] 
lwy vkfn rkyksa esa fd;k tkrk gSA /kzqoin xk;u dh laxr i[kkot ;k ènax uked rky ok| ls dh 
tkrh gSA bl xhr “kSyh esa izk;% pkj [k.M&LFkkbZ] varjk] lapkjh o vkHkksx gksrs gSaA blds vafre [k.M 
vkHkksx esa xhr jpukdkj o mlds vkJ;nkrk dk ukeksYYks[k jgrk gSA dqN /kzqoin pkj ls de [k.Mksa 
ds Hkh izkIr gksrs gSaA vk/kqfud dky esa LFkkbZ o varjk ;qDr vusd /kqzoin izpfyr gSaA 

/kzqoin dk xk;u ukse&rkse ds vkyki ls vkjEHk fd;k tkrk gSA ;g vkyki cgqr foLr̀r o 
fcuk rky ds fd;k tkrk gSA bl vkyki ds i”pkr~ cafn”k dk xk;u fd;k tkrk gSA cafn”k xk;u ds 
varxZr fofHkUUk y;dkfj;ksa esa mit djrs gq, cafn”k dk foLrkj djds fn[kk;k tkrk gSA bl xhr “kSyh 
esa cafn”k dk foLrkj cksy rkuksa ds ek/;e ls Hkh fd;k tkrk gSA bl xhr “kSyh esa ukse&rkse ds vkyki 
o cafn”k dh mit djrs gq, fofHkUUk izdkj ds xed tSls&d.k] ehaM] [kVdk] vkanksyu] frfji] gqfEQr] 
dfEir vkfn dk iz;ksx fo”ks’k :i ls fd;k tkrk gSA jkxksa dh “kq)rk dk /;ku /kzqoin xk;u dh 
fo”ks’krk gSA Hkkjrh; laxhr esa /kzqoin xhr “kSyh dks laiw.kZ xhr “kSyh ekuk tkrk gS ftlds ek/;e ls 
dykdkj laxhr ds izk;% leLr rRoksa dks o vius iw.kZ dyk dkS”ky dks iznf”kZr djrk gSA izkphu Hkkjr 
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esa vusd izfLk) /kzqoin xk;d jgs gSa&Lokeh gfjnkl] cStw ckojk] rkulsu] xksiky yky] fpUrkef.k feJ 
vkfnA 
/kekj & /kekj xhr “kSyh dk uke mÙkj Hkkjrh; “kkL=h; laxhr esa izpfyr izeq[k xhr “kSfy;ksa esa fy;k 
tkrk gSA /kekj xhr “kSyh ds fo’k; esa ekU;rk gS fd bl xhr “kSyh dh Lk`tuk Xokfy;j ujs”k jktk 
ekuflag rksej dh iRuh jkuh xqtZjh ds laxhr xq# cStw ckojk us dh gSA /kekj xhr “kSyh dh fo’k; oLrq 
gksyh R;kSgkj o clar _rq gksrs gSaA bl xhr “kSyh dh cafn”kksa esa gksyh R;kSgkj o clar _rq dk o.kZu 
jgrk gSA “kkL=h; laxhr dk gksyh xhr gksus ds dkj.k /kekj xhr “kSyh dks iDdh gksjh ;k gksyh xhr 
Hkh dgk tkrk gSA izk;% /kekj xhr dk xk;u Qkxqu o PkS= ekl esa clar _rq ds volj ij gh fd;k 
tkrk gSA 

/kekj] /kzqoin xhr “kSyh dh rqyuk esa papy xhr “kSyh gSA bldk xk;u e/; y; esa fd;k 
tkrk gSA /kekj xhr “kSyh dh cafn”ksa izk;% laLd`r] czt] Hkkstiqjh] vo/kh] eSfFky o fgUnh Hkk’kk o cksfy;ksa 
esa izkIr gksrh gSaA bl xhr “kSyh }kjk izeq[k :i ls J̀axkj o gkl&ifjgkl jlksa o Hkkoksa dks O;Dr fd;k 
tkrk gSA bl xhr “kSyh dk xk;u ek= /kekj uked rky esa gh fd;k tkrk gSA /kekj xk;u dh laxr 
i[kkot ;k e`nax uked rky ok| ls dh tkrh gSA bl xhr “kSyh esa izk;% pkj [k.M&LFkkbZ] varjk] 
lapkjh o vkHkksx gksrs gSaA dqN /kekj pkj ls de [k.Mksa ds Hkh izkIr gksrs gSaA vk/kqfud dky esa LFkkbZ o 
varjk ;qDr vusd /kekj izpfyr gSaA 

/kekj xk;u /kzqoin xk;u ls lkE; j[krk gSA /kzqoin ds leku /kekj xhr “kSyh dk xk;u 
ukse&rkse ds vkyki ls vkjEHk fd;k tkrk gSA ;g vkyki cgqr foLr̀r o fcuk rky ds fd;k tkrk 
gSA bl vkyki ds i”pkr~ cafn”k dk xk;u fd;k tkrk gSA cafn”k xk;u ds varxZr fofHkUUk y;dkfj;ksa 
esa mit djrs gq, cafn”k dk foLrkj djds fn[kk;k tkrk gSA bl xhr “kSyh esa /kqzoin ds leku gh 
cafn”k dk foLrkj cksy rkuksa ds ek/;e ls Hkh fd;k tkrk gSA bl xhr “kSyh esa ukse&rkse ds vkyki o 
cafn”k dh mit djrs gq, fofHkUUk izdkj ds xed tSls&d.k] ehaM] [kVdk] vkanksyu] frfji] gqfEQr] 
dfEir vkfn dk iz;ksx fo”ks’k :i ls fd;k tkrk gSA /kzqoin xk;u ds leku /kekj xk;u esa Hkh jkxksa 
dh “kq)rk dk /;ku bldh fo”ks’krk gSA izk;% /kekj dh cafn”ksaa clar _rq dkyhu jkxksa esa fuc) jgrh 
gSaA 
[;ky & vk/kqfud dkyhu mÙkj Hkkjrh; “kkL=h; laxhr esa [;ky xhr “kSyh lokZf/kd izpfyr xhr 
“kSyh gSA bl xhr “kSyh dh l`tuk fdlus dh bl fo’k; esa cgqr erHksn gSA dqN fo}kuksa dk er gS fd 
[;ky xhr “kSyh dk fodkl vehj [kqljks us fd;kA ogha dqN fo}kuksa dk ekuuk gS fd [;ky xhr “kSyh 
dk fodkl 18oha “krkCnh esa [kqljks [kk¡ uked izfl) laxhrdkj }kjk fd;k x;kA ogha dqN vU; fo}kuksa 
dk ekuuk gS fd [;ky xhr “kSyh dk fodkl /kzqoin xhr “kSyh ls gqvk gS dqN fo}kuksa dk ekuuk gS 
fd izca/k uked izkphu xhr “kSyh gh [k;ky xhr “kSyh ds fodkl dk vkfne Lkzksr gSA 

[;ky dk xk;u foyfEcr] e/; RkFkk nzqr rhuksa y;ksa esa fd;k tkrk gSA [;ky xhr “kSyh dh 
cafn”ksa izk;% czt] Hkkstiqjh] vo/kh] [kM+h] eSfFky] iatkCkh] jktLFkkuh] xqtjkrh] ejkBh o fgUnh Hkk’kk o 
cksfy;ksa esa izkIr gksrh gSaA bl xhr “kSyh }kjk izeq[k :i ls “kkar] HkfDr] Jàxkj] d#.k] ohj] jkSnz] fo;ksx] 
gkl&ifjgkl vkfn jlksa o Hkkoksa dks O;Dr fd;k tkrk gSA bl xhr “kSyh dk xk;u ,drky] rhurky] 
fryokM+k] >wejk] :id] >i] vkM+kpkj rky vkfn vusd rkyksa esa gh fd;k tkrk gSA [;ky xk;u dh 
laxr rcyk uked rky ok| ls dh tkrh gSA bl xhr “kSyh esa nks [k.M&LFkkbZ o varjk gh gksrs gSa 
rFkk xhr jpukdkj o mlds vkJ;nkrk dk uke varjk uked [k.M esa mfYYkf[kr jgrk gSA 

[;ky dk xk;u jkx lwpd lw{e vkyki ls vkjEHk fd;k tkrk gSA ;g vkyki foLr`r ugha 
gksrk ijarq blds ek/;e ls jkx dk Lo:i rqjar izLrqr dj fn;k tkrk gSA bl vkyki ds i”pkr~ 
cafn”k dk xk;u fd;k tkrk gSA cafn”k xk;u ds varxZr fofHkUUk izdkj ds foLr`r vkyki ;k cksy 
vkyki] ljxe] cgykok] cksy rku o rku ds ek/;e ls cafn”k dk foLrkj djds fn[kk;k tkrk gSA 
[;ky xk;u esa jkxksa dh “kq)rk dk Hkh /;ku j[kk tkrk gSA [;ky xhr “kSyh ds nks izdkj Hkkjrh; 
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laxhr esa izpfyr gSa&cM+k [;ky o NksVk [;kYkA foyfEcr y; esa xk;k tkus okyk [;ky cM+k [;ky 
rFkk e/; o nzqr y; esa xk;k tkus okyk [;ky NksVk [;ky dgykrk gSA buds vfrfjDr /kzqoin vax 
ls >irky esa xk, tkus okys [;ky dks [;ky u dg dj] lknjk dgk tkrk gSA 
rjkuk & ;g xhr “kSyh mÙkj Hkkjrh; laxhr esa izpfyr gSA bl xhr “kSyh ds fo’k; esa ekU;rk gS fd 
bldh l`tuk vehj [kqljks us dh FkhA rjkuk dh cafn”k esa lkFkZd “kCnksa ds LFkku ij rky ok|ksa ds 
iVk{kj o rarq ok|ksa ds dks.k o fet+jkc ds fujFkZd cksy jgrs gSaA dqN izkphu rjkuksa esa vjch&Qkjlh 
ds dqN “kCnksa dk Hkh iz;ksx fd;k x;k gSA ,slk ekuk tkrk gS fd Hkkjrh; laxhr ls izHkkfor gksdj 
vehj [kqljks us rRdkyhu Hkkjrh; Hkk’kk&laLdr̀ ds “kCnksa ds LFkku ij] bl xhr “kSyh esa fujFkZd “kCnksa 
dk iz;ksx fd;kA rjkuk xhr “kSyh dk xk;u foyfEcr] e/; RkFkk nzqr rhuksa y;ksa esa fd;k tkrk gSA bl 
xhr “kSyh }kjk ohj] jkSnz rFkk peRdkj jlksa o Hkkoksa dks O;Dr fd;k tkrk gSA bl xhr “kSyh dk xk;u 
,drky] rhurky] fryokM+k] >wejk] :id] >i] vkM+kpkj rky vkfn vusd rkyksa esa gh fd;k tkrk gSA 
rjkuk xk;u dh laxr rcyk uked rky ok| ls dh tkrh gSA bl xhr “kSyh esa nks [k.M&LFkkbZ o 
varjk gh gksrs gSaA rjkus dh cafn”k dk foLrkj iVk{kjksa dk iz;ksx djrs gq, y;dkjh o rkuksa ds ek/;e 
ls fd;k tkrk gSA 
Bqejh & vk/kqfud dkyhu mÙkj Hkkjrh; laxhr esa Bqejh xhr “kSyh dk cgqr izpkj gSA fo}kuksa ds 
vuqlkj ;g xhr “kSyh mi”kkL=h; laxhr ds varXkZr oxhZdr̀ dh tkrh gS ogha dqN fo}ku bls “kkL=h; 
laxhr ds varxZr oxhZdr̀ djus ds i{k/kj gSaA bl xhr “kSyh dh l̀tuk fdlus dh bl fo’k; esa erHksn 
gSA dqN fo}kuksa dk er gS fd Bqejh xhr “kSyh dk fodkl fe;ka “kkSjh us fd;kA  

Bqejh dk xk;u foyfEcr RkFkk e/; y;ksa esa fd;k tkrk gSA Bqejh xhr “kSyh dh cafn”ksa izk;% 
czt] Hkkstiqjh] vo/kh] [kM+h] eSfFky] iatkCkh] jktLFkkuh] xqtjkrh] ejkBh o fgUnh Hkk’kk o cksfy;ksa esa izkIr 
gksrh gSaA bl xhr “kSyh }kjk izeq[k :i ls Jàxkj] d#.k] gkl&ifjgkl] fo;ksx] fo;ksx Jàxkj] vkfn 
jlksa o Hkkoksa dks O;Dr fd;k tkrk gSA bl xhr “kSyh dk xk;u rhurky] nhipanh] tr] dgjok] 
iatkch] [kseVk vkfn rkyksa esa gh fd;k tkrk gSA Bqejh xk;u dh laxr rcyk uked rky ok| ls dh 
tkrh gSA bl xhr “kSyh esa nks [k.M&LFkkbZ o varjk gh gksrs gSaA 

Bqejh dk xk;u jkx lwpd lw{e vkyki ls vkjEHk fd;k tkrk gSA bl vkyki ds i”pkr~ 
cafn”k dk xk;u fd;k tkrk gSA Bqejh xk;u dk foLrkj vkyki ;k cksy vkyki] ljxe] cksy cuko] 
NksVh&NksVh rkuksa o cksy rkuksa ls fd;k tkrk gSA Bqejh xk;u esa jkxksa dh “kq)rk ij fo”ks’k /;ku ugha 
j[kk tkrkA Bqejh izk;% [kekt] dkQh] lksjB] ns”k] ihyw] fryax] vkfn tSls {kqnz izd̀fr ds jkxksa esa fuc) 
gksrh gSA Bqejh xhr “kSyh ds nks izdkj Hkkjrh; laxhr esa izpfyr gSa&iwoZ vax dh Bqejh o if”pe vax 
dh BqejhA iwoZ vax dh Bqejh mÙkj izns”k] fcgkj o caxky esa izpfyr gS ogha if”pe vax dh Bqejh 
iatkc o mlds lehiorhZ {ks=ksa esa izpfyr gSA if”pe vax dh Bqejh dk xk;u VIIkk vax ls fd;k tkrk 
gSA 
Loj ekfydk & ;g xhr “kSyh mÙkj Hkkjrh; laxhr esa izpfyr gSA ,slk xhr ;k cafn”k ftldk dfoÙk 
Hkkx lkFkZd 'kCnksa ds LFkku ij jkx ds Lojksa ls cuk;k x;k gks Loj ekfydk dgykrk gSA Loj ekfydk 
esa 'kCnksa ds LFkku ij jkx ds Lojksa ls cafn”k dh jpuk dh tkrh gS o mUgha Lojksa dks rkyc) dj xk;k 
tkrk gSA Loj ekfydk dh cafn”k dk iz;ksx jkx o mlds Lojksa ds vH;kl djus ds fy, fd;k tkrk 
gSA Loj ekfydk dh cafn”k esa nks [k.M gh gksrs gSa&LFkkbZ o varjkA 
y{k.k xhr & ;g xhr izdkj mÙkj Hkkjrh; laxhr esa izpfyr gSA y{k.k xhr ,sls xhr gSa ftuesa jkx ds 
y{k.kksa dk o.kZu jgrk gSA bu xhr izdkjksa esa lkFkZd 'kCn jpuk ds lkFk gh] ftl jkx esa y{k.k xhr 
fuc) gksrs gSa ml jkx ds vkjksgkojksg] oknh&laoknh] FkkV] tkfr] xk;u le; vkfn dk Hkh o.kZu jgrk 
gSA ;s xhr izdkj vH;kl gsrq cuk, tkrs gSa lkekU;r;k budk izn”kZu eap ij ugha fd;k tkrkA ijarq 
buds vH;kl ls fo|kFkhZ dks jkx ds y{k.k lgt gh ;kn gks tkrs gSaA bldh cafn”k lw{e gksrh gS o 
mlesa nks [k.M&LFkkbZ o varjk gh gksrs gSaA 
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ine~ & ;g dukZVd laxhr “kSyh dh fo'kn xhr “kSyh gSA ;g foyfEcr y; dh xhr “kSyh gS o 
xkEHkh;Z ds n`f’Vdks.k ls fganqLrkuh xhr “kSyh ds /kzqoin xk;u ls lkE; j[krh gSA ine~ esa izk;% rhu 
[k.M gksrs gSa&iYYkoh] vuqiYYkoh rFkk pj.ke~A ijarq dykdkj viuh bPNkuqLkkj iYYkoh ;k vuqiYYkoh 
ls ine~ dk xk;u izkjEHk dj ldrk gSA ine~ lHkh jlksa dks O;Dr djus okyh xhr”kSyh gSA Hkko iz/kku 
gksus ds dkj.k ine~ dks u`R; o vfHku; ds mi;qDr ekuk tkrk gSA bl xhr “kSyh esa Loj o “kCn jpuk 
nksuksa dk larqyu visf{kr gksrk gSA blesa jkx&Hkko dh vfHkO;fDr djuk ,d vR;ar egRoiw.kZ i{k gSA  

yxHkx 14oha “krkCnh bZ0 rd in xk;u mÙkj Hkkjr esa Hkh izpfyr FkkA t;nso dk xhr xksfoan 
xzaFk blh 'kSyh esa jpk x;k gSA nf{k.k Hkkjr esa 15oha “krkCnh bZ0 esa iqjanunkl] dudnkl] txUUkkFknkl 
vkfn us vusd inksa dh jpuk dh gSA nf{k.k Hkkjr ds HkDr&dfo o xk;d {ks=K us gtkjksa inksa dh 
jpuk dh gSA  
d`fr & dukZVd laxhr esa d`fr dk ogh LFkku gS tks fganqLrkuh laxhr esa [;ky dk gSA jkx foLrkj dh 
bl izkS<+ jpuk esa Loj dk izeq[k rFkk lkfgR; dk xkS.k LFkku jgrk gSA d`fr xk;u ds fy, laxhr ds 
xw<+ Kku dh vko”;drk gksrh gS vr% bldk xk;u lk/kkj.k dykdkj ds fy, vR;ar nq’dj gSA d̀fr 
ds U;wure rhu [k.M&iYYkoh] vuqiYYkoh rFkk pj.ke~ gksrs gSaA d`fr ds varxZr fpV~VSLoj] jkx izn”kZd 
Loj&laxfr;ka] Loj&lkfgR; rFkk xed dk Hkh lekos”k jgrk gSA d`fr ds xk;u esa bu lHkh dk 
dzekuqlkj xk;u gksrk gSA mÙkj Hkkjrh; laxhr dh xk;u “kSyh [;ky ds leku gh blesa Hkh 
cksy&vkyki ,oa cksy&rkusa yh tkrh gSa] ftUgsa usjkoy dgrs gSaA bldk xk;u e/; rFkk nzqr y; esa gh 
fd;k tkrk gSA dukZVd laxhr esa lar R;kxjktk] eqRFkqLokeh nhf{krj rFkk Lokfr fr#uy dh jfpr 
d`fr;ka cgqr lEEkku ls xkbZ tkrh gSaA 
dhrZue~ & nf{k.k Hkkjrh; laxhr esa dhrZue~ xhr “kSyh dk LFkku loksZifj gSA dhrZue~ HkfDr jl iz/kku 
xhr “kSyh gSA bl xhr “kSyh dk fodkl izkphu dky ls gh nf{k.k Hkkjr ds HkDr dykdkjksa }kjk gksrk 
jgk gSA bl xhr “kSyh esa rhu eq[; [k.M gksrs gSa&iYYkoh] vuqiYYkoh rFkk pj.ke~A dhrZue~ ljy vkSj 
izpfyr jkxksa esa fuc) gksrs gSaA mudh xk;u “kSyh Hkh ljy vkSj Hkkoe; gksrh gSA dhrZue~ ds izFke 
jpf;rk rkYYkikde~¼14&15oha ‘krk0 bZ0½ dks ekuk tkrk gSA buds vfrfjDr nf{k.kh laxhr “kSyh dh 
f=ewfrZ Lokeh R;kxjktk] eqRFkqLokeh nhf{krj rFkk “;kek “kkL=h dks Hkh izeq[k dhrZudkjksa esa LFkku izkIr 
gSA buds vfrfjDr iqjanjnkl] Lokfr fr#uy] eSlwj lnkf”ko;~;j rFkk xksikyd̀’.k Hkkjrh dks Hkh izeq[k 
dhrZudkjksa esa LFkku izkIr gSA 
jkx ekfydk & ;g nf{k.k Hkkjr esa izpfyr xhr “kSyh gSA jkx ekfydk esa xhr ds fofHkUUk [k.Mksa dks 
fHkUUk&fHkUUk jkxksa esa xk;k tkrk gSA bl xhr “kSyh ds foHkkxksa esa vyx&vyx jkxksa ds uke o mudh 
Lojkofy;ka fuc) jgrh gSaA bl xhr “kSyh esa iYYkoh o vuqiYYkoh uked nks [k.M gksrs gSaA vuqiYYkoh 
ds xk;u ds i'pkr~ jpuk esa iz;qDr jkxksa esa fpV~VSLoj xk, tkrs gSa rFkk mudks cgqr dq”kyrk ls 
iYYkoh ds jkx eas feyk;k tkrk gSA ftu Loj Lkewgksa ds ek/;e ls nks jkxksa dks feyk;k tkrk gS mUgsa 
eqdqV&Loj dgk tkrk gSA nf{k.k Hkkjrh; laxhr esa ia0 O;adVef[k] eRFkqLokeh nhf{krj] Lokfr fr#uy 
vkfn us vusd jkxekfydkvkssa dh jpuk dh gSA 
frYYkkuk & frYYkkuk xhr “kSyh mÙkj Hkkjrh; laxhr dh rjkuk xhr “kSyh ls lkE; j[krh gSA frYYkkuk 
xhr “kSyh nf{k.k Hkkjrh; laxhr esa izpfyr peRdkfjd xhr “kSyh gSA ;g nzqr y; esa xkbZ tkus okyh 
xhr “kSyh gSA frYYkkuk xhr dh cafn”k dh jpuk o mldk foLrkj e`naxe~ uked nf{k.k Hkkjrh; rky 
ok| ds cksyksa ls fd;k tkrk gSA bu cksyksa dks fpV~VSLoj dgk tkrk gSA nf{k.k Hkkjrh; laxhr esa Lokfr 
fr#uy] eqÙkS;k Hkkxorj vkfn ds jfpr frYYkkuk cgqr izfl) gSaA 
tkoyh & bl nf{k.k Hkkjrh; xhr “kSyh dh rqyuk mÙkj Hkkjrh; Bqejh uked xhr “kSyh ls dh tkrh 
gSA tokyh “kCn dukZVd Hkk’kk ds tkoy “kCn ls mRiUUk ekuk x;k gS ftldk vFkZ gS&JàxkjA tokyh 
Jàxkj jle; xhr “kSyh gSA bl xhr esa ,d iYYkoh rFkk nks ;k rhu pj.ke~ gksrs gSaA blds xk;u esa 



ch0,0,e0vkbZ0&201 
 

13 mRrjk[k.M eqDr fo”ofo|ky;                                   izFke [k.M] bdkbZ 1 
 

jkx dh “kq)rk ij fo”ks’k /;ku ugha fn;k tkrk rFkk Bqejh xhr “kSyh dh gh Hkkafr Loj&oSfp«; dk 
iz;ksx tkoyh dh fo”ks’krk gSA 
 
1-4-2 Lkkaxhfrd rRo %& 
 
Tkkfr & izkphu Hkkjrh; laxhr esa vk/kqfud ;qx ds leku jkx xk;u dk vfLrRo ugha FkkA ml dky 
ds laxhr esa tkfr xk;u dk izpkj FkkA tkfr xk;u dk loZizFke mYYks[k Hkjr eqfu ds ukV~;”kkL= esa 
izkIr gksrk gSA Hkjr eqfu us tkfr dh ifjHkk"kk ugha nh gS ijarq tkfr ds 10 y{k.kksa dk o.kZu fd;k gS %& 
xzg Loj & ftl Loj ls tkfr xk;u izkjEHk fd;k tkrk gS] og xzg Loj gSA 
va”k Loj & tkfr esa iz;qDr gksus okys lHkh Lojksa esa ls ftl Loj dh iz/kkurk jgrh gS] og va”k Loj 
dgykrk gSA 
U;kl Loj & ftl Loj ij tkfr xk;u dk lekiu fd;k tkrk gS og U;kl Loj dgykrk gSA 
viU;kl Loj & tkfr xk;u ds fofHkUUk [k.Mksa ds foJkafr Lojksa dks viU;kl Loj dgrs gSaA 
vkSMqoRo & tkfr esa lkr ds LFkku ij ikap Loj gh iz;ksx djus dk fu;e] vkSMqoRo ;k vkSMqo dgk 
tkrk gSA 
"kkMoRo & tkfr esa lkr ds LFkku ij N% Loj gh iz;ksx djus dk fu;e] "kkMoRo ;k "kkMo dgk tkrk 
gSA 
vYiRo & fdlh Loj dk fu;ekuqlkj tkfr xk;u esa vYi iz;ksx djuk] vYiRo dgykrk gSA 
cgqRo & tkfr xk;u esa fdlh Loj dh fu;ekuqlkj cgqyrk ls iz;ksx dh fof/k] cgqRo dgykrh gSA 
rkj & tkfr xk;u esa rkj lIrd dh lhek fu/kkZj.k dk Loj dk fu;e rkjRo dgk tkrk gSA 
eUnz & tkfr xk;u esa eUnz lIrd dh lhek fu/kkZj.k dk Loj dk fu;e eUnzRo dgk tkrk gSA 

tc ;s y{k.k ;k fu;e fdlh Lojkoyh ij iz;qDr fd, tkrs gSa rks og xk;u 'kSyh] tkfr 
dgykrh gSA Hkjr eqfu us tkfr;ka nks izdkj dh ekuh gSa&'kq)k o fodr̀kA ijarq buds vfrfjDr mUgksaus 
nks ;k vf/kd tkfr;ksa ds esy ls mRiUUk lalxZtk fod̀rk tkfr;ka Hkh crkbZ gSaA 
 
xzke & lkekU; Hkk"kk esa xzke ls rkRi;Z ,sls LFkku fo”ks"k ls gS tgka dqN euq";ksa ds ifjokj fdlh 
fuf”pr O;oLFkk ds varxZr fuokl djrs gSaA laxhr esa Hkh bl “kCn dk iz;ksx blh izdkj gqvk gSA tc 
22 Jqfr;ksa :ih LFkku ij lkr Loj :ih ifjokj dzeiwoZd fdlh fuf”pr O;oLFkk ds varxZr fLFkr gksrs 
gSa rks og xzke dgykrk gSA tc Jqfr;ksa ij Lojksa dh fLFkfr ifjofrZr dh tkrh gS rc xzke Hkh ifjofrZr 
gks tkrk gSA izkphu Hkkjrh; laxhr esaa rhu xzke ekus x, gSa&"kM~t xzke] e/;e xzke o xkU/kkj xzkeA tks 
Loj bu xzkeksa ds ukeksa dks O;Dr djrs gSa os gh bu rhuksa xzkeksa esa izkjfEHkd Loj gSaA bu rhuksa xzkeksa esa 
ls xkU/kkj xzke oSfnd dky esa gh yqIr gks x;k FkkA "kM~t o e/;e xzkeksa dh O;k[;k loZizFke Hkjr 
eqfu us ukV~~;”kkL= xzaFk esa izLrqr dh gSA ijorhZ lHkh xzaFkdkjksa us bu nksuksa xzkEkksa dk o.kZu blh izdkj 
fd;k gSA 
"kM~t xzke & bl xzke esa izFke Loj ‘kM~t gSA bl xzke esa ‘kM~t Loj dh pkj Jqfr;ka gSa] _"kHk dh 
rhu] xka/kkj dh nks] e/;e dh pkj] iape dh pkj] /kSor dh rhu rFkk fu’kkn dh nks Jqfr;ka gSaA bl 
vk/kkj ij 22 Jqfr;ksa esa ls "kM~t pkSFkh Jqfr ij fLFkr gS] _"kHk lkroha ij] xka/kkj ukSoha ij] e/;e 
rsjgoha ij] iape lrjgoha ij] /kSor chloha ij rFkk fu’kkn ckbZloha Jqfr ij fLFkr gSA bl izdkj ‘kM~t 
xzke esa Jqfr&Loj foHkktu fuEuor~ gS& 
 4] 3] 2] 4] 4] 3] 2A 
 Lkk] fj] xk] e] i] /k] fuA 
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e/;e xzke & bl xzke esa izFke Loj e/;e gSA bl xzke esa e/;e Loj dh pkj Jqfr;ka gSa] iape dh 
rhu] /kSor dh pkj] fu"kkn dh nks] "kM~t dh pkj] _"kHk dh rhu rFkk xka/kkj dh nks Jqfr;ka gSaA vr% 
e/;e xzke esa Jqfr&Loj foHkktu fuEuor~ gS& 
 4] 3] 4] 2] 4] 3] 2A 
 e] i] /k] fu] lk] fj] xkA 
 
ewPNZuk ;k ewNZuk & ewPNZuk 'kCn dh mRifÙk ewPNZ~ /kkrq ls gqbZ gS ftldk vFkZ gS cslq/k gksuk] eksg gksuk] 
Hkzfer gksuk] eerk] jkx] izse] vklfDr vkfnA laxhr esa lkr Lojksa ds dzeiwoZd vkjksg&vojksg djus dks 
ewPNZuk dgrs gSaA Hkjr eqfu us ukV~;”kkL= esa ewPNZuk dks ikfjHkkf"kr djrs gq, dgk gS%& 
 dze;qDrk% Lojk% lIr ewNZusR;fHklafKrk%A 

vFkkZr~ dze ;qDr lkr Lojksa dks ewNZuk dgk tkrk gSA rkRi;Z ;g fd dzekuqlkj lkr Lojksa dk 
vkjksg&vojksg djuk ewNZuk dgykrk gSA xzke Hkh dzeiwoZd O;ofLFkr fd, x, lkr Lojksa dk lewg gS 
ijarq xzke xk;k ugha tkrkA xzke ds lkr Lojksa dks ,d&,d djds vk/kkj Loj ekudj vkxs ds lkr 
Lojksa dk vkjksg&vojksg djuk gh ewNZuk dgykrk gSA ewNZuk,a vojksgh dze esa gksrh gSaA xzke ls gh 
ewNZuk cukbZ tkrh gSa o ewNZuk dk gh xku fd;k tkrk FkkA ,d xzke ds lkr Lojksa ls lkr fHkUUk&fHkUUk 
ewNZuk,a curh gSaA bl izdkj izkphu Hkkjrh; laxhr esa izpfyr jgs nks xzkeksa&"kM~t o e/;e ls dqy 
pkSng ewNZuk,a cukbZ tkrh FkhaA Hkjr eqfu us nksuksa xzkeksa dh pkSng ewNZukvksa ds uke o Loj fuEuor~ 
fn, gSa& 

"kM~t xzkfed ewNZuk,a 
ewNZuk uke  ewNZuk ds Loj 
mRRkjeanzk  lk fj xk e i /k fu 
jtuh   fu lk fj xk e i /k 
mRRkjk;rk  /k fu lk fj xk e i 
'kq) "kM~tk  i /k fu lk fj xk e 
eRljhd`rk  e i /k fu lk fj xk 
vÜodzkark  xk e i /k fu lk fjs 
vfHk#n~xrk  fj xk e i /k fu lk 

e/;e xzkfed ewNZuk,a 
ewNZuk uke  ewNZuk ds Loj 
lkSohjh   e i /k fu lk fj xk 
gfj.kkÜok  xk e i /k fu lk fj 
dyksiurk  fj xk e i /k fu lk 
'kq) e/;ek  lk fj xk e i /k fu 
ekxhZ   fu lk fj xk e i /k 
ikSjoh   /k fu lk fj xk e i 
â";dk   i /k fu lk fj xk e 
 
izkphu dky esa rhu xzke izpfyr jgs blfy, vusd xzaFkksa esa rhu xzkeksa ls bDdhl ewNZuk,a ekuh 

xbZ gSaA ijarq Hkjr dky esa nks xzke gh izpfyr jgs vr% Hkjr eqfu us Lo;a nks gh xzke o mudh pkSng 
ewNZuk,a gh crkbZ gSaA Hkjr eqfu us ewNZukvksa ds pkj Hksn ekus gSa&“kq)k] lkarjk] ldkdyh rFkk lk/kkj.kkA 
ijarq nfÙky] erax eqfu o vU; vusd fo}kuksa dk er gS fd ewNZukvksa ds pkj Hksn&iw.kkZ] lkarjk] 
ldkdyh rFkk lk/kkj.khd`rk gSaA 
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jkx & jkx dk “kkfCnd vFkZ gS& eksg] izse] vkd"kZ.k] vklfDr] vuqjfDr] vkuUn] vkfnA laxhr esa jkx 
ml fof”k"V Loj&lewg dks dgk tkrk gS ftlesa Jksrkvksa dksa vkdf"kZr dj mUgsa ea=eqX/k dj nsus dh 
{kerk gksA c`gÌs”kh esa erax eqfu us jkx dks ikfjHkkf"kr djrs gq, dgk gS%& 
   ;ks·;a /ofufo”ks"kLrq Lojo.kZ foHkwf"kr%A 
   jatdks tufpÙkkuka l jkx% dfFkrks cq/kS%A 

vFkkZr~ ,slh fo”ks"k /ofu tks Loj o o.kZ ls foHkwf"kr gks dj tuleqnk; ds fpÙk dk jatu djs 
og jkx dgh xbZ gSA rkRi;Z ;g fd laxhr ds Lojksa o mu Lojksa ds iz;ksx djus dh fofHkUUk 
jhfr;ksa¼o.kZ½ ls lth gqbZ /ofu ftls lqudj Jksrk Hkh eksfgr gks tk, jkx dgykrh gSA vk/kqfud dky esa 
fo}kuksa us jkx ds y{k.kksa dk Hkh foospu fd;k gSA bu y{k.kksa dk jkx esa gksuk vfuok;Z ekuk x;k gS%& 

1- jkx xk;k tkrk gSA vr% jkx dks jatd gksuk vfuok;Z gSA 
2- jkx esa fdlh jl dh vfHkO;fDr dh {kerk gksuh pkfg,A 
3- jkx dks fdlh FkkV ls mRiUUk gksuk pkfg,A 
4- jkx esa vkjksg rFkk vojksg nksuksa gksuk vko”;d gSA 
5- jkx esa de ls de ikap Loj gksus vko”;d gSaA 
6- jkx esa ‘kM~t Loj dks oftZr ugha fd;k tk ldrkA 
7- jkx esa e/;e o iape Loj ,d lkFk oftZr ugha fd, tk ldrsA 
8- jkx esa oknh&vuqoknh Lojksa dk gksuk vko”;d gS ijarq muds e/; rhu ;k pkj Lojksa dk varj 

gksuk pkfg,A 
9- jkx esa oknh&laoknh Lojksa esa ls ,d iwokZax esa o nwljk mÙkjkax esa gksuk pkfg,A 
10- jkx esa ,d Loj ds nks :i yxkrkj iz;ksx ugha fd, tk ldrsA 

 
FkkV ;k BkB & ia0 fo".kq ukjk;.k Hkkr[k.Ms us mÙkj Hkkjrh; laxhr esa izpfyr jkxksa dks lgt :i ls 
le>us ds fy,] mUgsa oxhZdr̀ djus dk <ax fodflr fd;k ftls FkkV ;k BkB i)fr dgk tkrk gSA 
Hkkjrh; laxhr esa FkkV dks gh esy Hkh dgk tkrk gSA FkkV ;k esy dks ikfjHkkf"kr djrs gq, mUgksaus dgk 
gS &  esy% Lojlewg% L;knzkxO;atu”kfDreku~A 

vFkkZr~ Lojksa ds lewg dks esy dgk tkrk gS ftlesa jkxksa dks mRiUUk djus dh “kfDr gksrh gSA 
;|fi FkkV ;k esy Lojksa dk lewg ek= gS ijarq ia0 Hkkr[k.Ms esy ds dqN vU; y{k.k Hkh crk, gSa%& 

1- FkkV esa lkr Loj gksus vfuok;Z gSaA 
2- FkkV xk;k ugha tkrk vr% mldk jatd gksuk vfuok;Z ugha gSA 
3- FkkV esa ,d Loj ds nks :i ugha gks ldrsA 
4- FkkV esa vkjksg o vojksg esa leku Loj gksus ds dkj.k mlesa vkjksg o vojksg nksuksa dk gksuk 

vfuok;Z ugha gSA vr% FkkV esa vkjksg o vojksg esa ls ,d gksuk vfuok;Z gSA 
5- FkkV xk;k ugha tkrk ijarq mlls xk, tk ldus okys jkx mRiUUk fd, tk ldsaA 
 

ia0 Hkkr[k.Ms us Lo;a bu fu;eksa ij vk/kkfjr nl FkkV ekus gSa&fCkykoy] dY;k.k] [kekt] 
dkQh] HkSjo] ekjok] iwohZ] vklkojh] HkSjoh rFkk rksM+hA ia0 Hkkr[k.Ms us bu FkkVksa ds y{k.k fuEuor crk, 
gSa%& 

1- fcykoy & lHkh Loj “kq) 
2- dY;k.k & rhoz e/;e] “ks"k Loj “kq) 
3- [kekt & dksey fu"kkn] “ks"k Loj “kq) 
4- dkQh & dksey xka/kkj o fu"kkn] “ks"k Loj “kq) 
5- HkSjo & dksey _"kHk o /kSor] “ks"k Loj “kq) 
6- Ekkjok & dksey _"kHk] rhoz e/;e] “ks"k Loj “kq) 
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7- iwohZ  & dksey _"kHk o /kSor] rhoz e/;e] “ks"k Loj “kq) 
8- vklkojh & dksey xka/kkj] /kSor o fu"kkn] “ks"k Loj “kq) 
9- HkSjoh & dksey _"kHk] xka/kkj] /kSor o fu"kkn] “ks"k Loj “kq) 
10- rksM+h & dksey _"kHk] xka/kkj o /kSor] rhoz e/;e] “ks"k Loj “kq) 

 
ia0 Hkkr[k.Ms us mÙkj Hkkjrh; laxhr ds jkxksa dks muesa yxus okys Lojksa ds vk/kkj ij bu nl 

FkkVksa esa oxhZdr̀ dj fn;kA dqN jkx bu FkkVksa esa oxhZdr̀ ugha fd, tk lds blds fy, ia0 Hkkr[k.Ms 
dk er gS fd uohu ih<+h vko”;drk vuqlkj bu FkkVksa dh la[;k c<+k ldrh gSA ijarq Lej.k djus 
dh lqfo/kk dks /;ku esa j[k dj Lo;a mUgksaus FkkVksa dh la[;k nl gh Lohdkjh gSA 
 
rky & laxhr Loj] in rFkk y; ds leosr iz;ksx dh dyk gSA bu rhu rRoksa esa ls y; le; dk 
lwpd gSA laxhr esa y; vFkkZr~ le; dks rky }kjk ukik o iznf”kZr fd;k tkrk gSA laxhr jrukdj 
xzaFk esa rky dks ikfjHkkf"kr djrs gq, ia0 “kk³~Zxnso us dgk gS& 
   rkyLry izfr"Bk;kfefr /kkrks?kZf´ Ler̀%A 
   xhre~ ok|a rFkk u`Ùka ;rLrkysizfrf"Bre~AA 

ia0 “kk³~Zxnso ds vuqlkj fdlh oLrq dh LFkkiuk ftl vk/kkj ij gksrh gS og vk/kkj ry 
dgykrk gSA xhr] ok| rFkk u`Ùk dh LFkkiuk dk ry] rky dgykrk gSA ftl izdkj lkekU; thou esa 
le; ukius ds fy, {k.k] ?kM+h] izgj] fnu] lIrkg] i{k] ekg] o"kZ vkfn dk vfLrRo Lohdkjk x;k gS 
mlh izdkj laxhr esa le; dks ukius ds fy, ek=k] foHkkx o vkorZu ij vk/kkfjr rky dh ifjdYiuk 
dh xbZ gSA 

ia0 “kk³~Zxnso us laxhr jRukdj esa rky ds 10 izk.k crk, gSa tks rky ds vk/kkjHkwr rRo ekus 
x, gSaA ftl izdkj izk.kksa ds fcuk “kjhj dk vfLrRo ugha gS mlh izdkj bu 10 izk.kksa ds fcuk rky dk 
dksbZ vfLrRo ugha gSA ia0 “kk³~Zxnso ds vuqlkj rky ds 10 izk.k fuEuor~ gSa& 
   dkyksekxZfdz;kafxxzgkstkfr% dyk y;kA 
   ;fr izLrkj d”psfr rky izk.ke~ n”k Le`r%AA 

vFkkZr~ dky] ekxZ] fdz;k] vax] xzg] tkfr] dyk] y;] ;fr rFkk izLrkj rky ds nl izk.k dgs 
x, gSaA 
dky & xk;u] oknu ;k u`R; ds izLrqrhdj.k esa ftruk le; yxrk gS og dky dgykrk gSA bls 
ukius ds fy, ek=k] foHkkx o rky dh l̀tuk gksrh gSA 
ekxZ & ftl jhfr ls rky igyh ek=k ls vafre ek=k rd pyrh gS og ekxZ dgykrh gSA blesa ;g 
/;ku j[kk tkrk gS fd ek=k rFkk rky ds fofHkUUk foHkkxksa dk ifjek.k fdruk gSA Hkjr eqfu us rhu 
ekxZ crk, gSa&fp=] okfrZd rFkk nf{k.k ijarq ia0 “kk³~Zxnso us pkj ekxZ ekus gSa& /kzqo] fp=] okfrZd rFkk 
nf{k.kA 
fdz;k & rky] foHkkx o ek=k vkfn dks iznf”kZr djus ds fy, gkFkksa ls fofHkUUk izdkj ds vk?kkr o 
ladsr] fdz;k dgykrh gSA blds nks Hksn crk, x, gSa & l”kCn fdz;k o fu%”kCn fdz;kA gkFkksa }kjk dh 
tkus okyh ftl fdz;k dks izdV djus esa “kCn vFkkZr~ /ofu mRiUUk gks og l”kCn fdz;k dgykrh gS rFkk 
ftl fdz;k dks izdV djus esa “kCn vFkkZr~ /ofu mRiUUk ugha gksrh og fu%”kCn fdz;k dgykrh gSA ia0 
“kk³~xZnso us l”kCn o fu%”kCn nksuksa fdz;kvksa ds pkj&pkj Hksn ekus gSaA pkj l”kCn fdz;k,a&/kzqo] 'kEik] 
rky o lfUUkikr gSaA fu%”kCn fdz;k ds pkj Hksn& vkoki] fu’dzke] fo{ksi o izos”k gSaA 
vax & rky ds Lo:Ik dks LFkkfir djus ds fy, foHkkx cuk, tkrs gSa] bUgsa rky ds vax dgk tkrk gSA 
blds N% Hksn gSa&v.kqnzqr] nzqr] y?kq] xq#] Iyqr rFkk dkdinA 
xzg & ftl ek=k ls rky vkjEHk gksrh gS mls xzg dgrs gSaA bls nks izdkj ls iznf”kZr fd;k tkrk 
gS&le xzg rFkk fo"ke xzgA tc izFke ek=k dks fuf”Pkr LFkku ij gh iznf”kZr fd;k tkrk gS rc og 
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le xzg dgk tkrk gSA ijarq tc mls fuf”pr LFkku ls brj iznf”kZr fd;k tkrk gS rc ogh fo"ke xzg 
dgykrk gSA fo"ke xzg ds nks Hksn gSa& vukxr o vrhr xzgA 
tkfr & rkyksa ds foHkkxksa dh ek=k la[;k cnyus ls rky dk otu cny tkrk gS ftlls fofHkUUk 
tkfr;ka curh gSaA ia0 “kk³~Zxnso us tkfr ds ikap Hksn crk, gSa&frlz] prlz] feJ] [k.M o ladh.kZA 
dyk & v{kjdky dk lw{e foHkktu dyk dgykrk gSA ;fn ,d v{kj dky esa ,d ghs Loj xk;k 
tk,xk rks mls ,d dyk dgk tk,xk] nks Loj xk, tk,axs rks nks dyk o pkj Loj xk, tk,a rks pkj 
dyk dgyk,axhA ,d dyk esa fdrus o.kZ iz;ksx fd, tkrs gSa blls rky dh tkfr fu/kkZfjr gksrh gSA 
y; & nks fdz;kvksa ds e/; foJkafr y; dgykrh gSA blds rhu Hksn gSa&foyfEcr y;] e/; y; rFkk 
nzqr y;A 
;fr & y; ds ukius dk Bax ;k jhfr ;fr dgykrh gSA blds ikap Hksn gSa&lek] Lkzksrksxrk] ènaxk] 
fiihfydk rFkk xksiqPNkA 
izLrkj & fofHkUUk VqdM+ksa] iju] jsyk vkfn dh lgk;rk ls rky dk foLrkj djuk gh izLrkj dgk tkrk 
gSA 

;s rky ds nl izk.k lHkh rkyksa esa ifjyf{kr gksrs gSaA Hkkjrh; laxhr esa bu nl izk.kksa ls ;qDr 
vusdksa rkysa izpfyr jgh gSa rFkk vk/kqfud dky esa Hkh ;s nl izk.k leLr rkyksa esa fn[kkbZ nsrs gSaA mÙkj 
Hkkjrh; laxhr esa izpfyr dqN rkyksa ds uke bl izdkj gSa&czã rky] y{eh rky] #nz rky] fo’.kq rky] 
,drky] rhurky ;k f=rky] pkjrky ;k pkSrky] /kekj rky] >irky] :id rky] fryokM+k rky] 
>wejk rky] vkM+kpkj rky] nhipanh rky] tr rky] dgjok rky] nknjk rky] vkfnA 
 
ok| oxhZdj.k & izkphu dky esa Hkjr eqfu us lkaxhfrd ok|ksa dks oxhZdr̀ djus dh jhfr dk mYYks[k 
fd;k gSA mUgksaus lkaxhfrd ok|ksa dks muds /ofu&foKku] iz;kstu o ok|ksa dks cukus esa iz;qDr lkexzh 
ds vk/kkj ij pkj izdkj ls oxhZdr̀ fd;k gS&rr~] forr~] ?ku o lqf’kj ok|A 
rr~ ok| & ,sls ok| ftuesa /ofu mRiknu rarq vFkkZr~ rkj ds ek/;e ls gksrk gS os rr~ ok| dgykrs 
gSaA bu ok|ksa dk iz;kstu laxhr ds Lojksa dks mRiUUk djuk gSA mnkgj.kkFkZ&oh.kk] ljksn] flrkj] 
rkuiwjk] lkjaxh] okW;fyu vkfnA 
forr~ ok| & ,sls ok| ftUgsa cukus ds fy, peZ ;k peM+s dk iz;ksx fd;k tkrk gS vFkkZr~ ftuij peZ 
e<+k tkrk gS rFkk mlh peZ ij izgkj djds /ofu mRiUUk dh tkrh gS os forr~ ok| dgykrs gSaA bu 
ok|ksa dks vou) ok| Hkh dgk tkrk gSA bu ij rky o y; iznf”kZr dh tkrh gSA mnkgj.kkFkZ&e`nax] 
i[kkot] i.ko] iq’djok|] rcyk] <ksy] vkfnA 
?ku ok| & ,sls ok| tks izLrj¼feV~Vh ;k iRFkj½] /kkrq] ;k ydM+h ls cuk, tkrs gSa o ftu ij ek= 
y; iznf”kZr dh tkrh gS os ?ku ok| dgykrs gSaA bu ok|ksa ij /ofu mRiknu dss fy, izLrj¼feV~Vh ;k 
iRFkj½] /kkrq ;k ydM+h dh nks lrgksa dks ijLij Vdjk;k tkrk gS ijarq bl izdkj dk /ofu mRiknu 
Loj ds fy, u gks dj y; ek= ds fy, fd;k tkrk gSA mnkgj.k Lo:i&?kqa?k:] djrky] ?k.Vk] >kat] 
eathjk] fpeVk] ?kfM+;ky] vkfnA 
lqf’kj ok| & bu ok|ksa esa /ofu mRiknu ok;q ds ek/;e ls fd;k tkrk gSA bu ok|ksa esa fNnz gksrs gSa 
ftuls lkaxhfrd Loj mRiUUk fd, tkrs gSaA rr~ ok|ksa dh Hkkafr ;s ok| Hkh Lojygfj;ka mRiUUk djus ds 
fy, iz;qDr gksrs gSaA bu ok|ksa ds mnkgj.kksa esa&“ka[k] os.kq¼ckalqjh½] Hksjh] “kgukbZ] uknLoje~] e”kdchu] 
chu] vkfn gSaA 
 
vH;kl iz”u 
1- Lkkexku ij fVIi.kh dhft,A 
2- Hkkjrh; laxhr esa xzke o mlds Hksnksa dks Li’V djrs gq, mlds egRo ij izdk”k Mkfy,A 
3- Hkjr eqfu ds ok| oxhZdj.k dks mnkgj.k Lkfgr Lke>kb,A 
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4- rky ij fVIIk.kh dhft,A 
5- /kzqoin o /kekj dh rqyuk dhft,A 
6- [;ky o Bqejh esa lekurk o fofHkUUkrk dk mYYks[k dhft,A 
7- fuEufyf[kr nf{k.k Hkkjrh; laxhr esa izpfyr xhr “kSfy;ksa esa ls fdUgha nks dks le>kb,%& 
 ine~] d̀fr] dhrZue~] tkoyh] frYYkkuk] jkx ekfydk 
8- fUkEufyf[kr esa ls fdUghaa pkj ij fVIIk.kh dhft,%& 
 cafn”k] eq[kM+k] okXxs;dkj] Loj ekfydk] y{k.k xhr] o`Un] v"Vd] ;qxycanh 
9- fUkEufyf[kr esa ls fdUghaa N% ij fVIIk.kh dhft,& 
 le] ehaM] [kVdk] eqdhZ] vkanksyu] vkyki] laxrdkj] xk;d] uk;d] lIrd 
 
1-5 lkjka”k 

bl bdkbZ ds v/;;u ds mijkUr vki Hkkjrh; laxhr ds bfrgkl ¼izkphudky ls e/;dky 
rd½ ds fo’k; esa tku pqds gksaxsA izkX,sfrgkfld dky ls gh Hkkjrh; laxhr ds fodkl ds izek.k izkIr 
gksus yxrs gSaA ijarq bl dky [k.M esa lke ;k lkexku dks laxhr dk i;kZ; ekuk x;k gSA blh dky 
esa Hkkjrh; laxhr esa ,d ls nks] nks ls rhu] rhu ls pkj o blh dze esa lkr Lojksa rd lIrd ds 
fodkl ds izek.k osnksa esa izkIr gks tkrs gSaA ijarq osnksa esa laxhr ds vU; rRoksa&ukn] Jqfr] lIrd] xzke] 
ewNZuk vkfn dk dksbZ o.kZu izkIr ugha gksrkA osnksa ds i”pkr~ jkek;.k o egkHkkjr egkdkO;ksa esa Hkh ukn] 
Jqfr o lIrd dk o.kZu ugha fd;k x;k gS ijarq ogka xzke] ewNZuk o xzkejkxksa ls lEcaf/kr fooj.k izkIr 
gks tkrs gSaA blls Kkr gksrk gS fd rRdkyhu lekt dks Jqfr dk Hkku Fkk ijarq jkek;.k o egkHkkjr 
xzaFk ekuoh; pfj=ksa ij vk/kkfjr gSa blfy, buesa lkaxhfrd rRoksa ij fo”kn~ ppkZ ugha dh xbZ gSA 

izkX,sfrgkfld dky ds xzaFkksa ds mYYks[kksa ls RkRdkyhu laxhr fo”ks"kK foHkwfr;ksa ds fo"k; esa Hkh 
Kkr gksrk gSA bl lEiw.kZ dky [k.M esa xa/koksZa] vIljkvksa rFkk fdUUkjksa ds o.kZu izkIr gksrs gSaA ;s lHkh 
laxhr thoh leqnk; ds vax FksA laxhr fo|k dks xU/koksZa dh fo|k dgk x;k gSA blhfy, izkX,sfrgkfld 
dky esa laxhr dks xkU/koZ Hkh dgk x;k gSA vk;ksaZ ds vusd izkphu xzaFkksa esa of.kZr gS fd Hkxoku czãk us 
laxhr ds lIr Lojksa dh l`tuk dhA dkykUrj esa bUgha lIr Lojksa ds vk/kkj ij Hkxoku f”ko us vius 
ikap eq[kksa ls ikap jkxksa dh rFkk Hkxorh ikoZrh us ,d jkx dh mRifRr dhA bl izdkj izkjEHk esa laxhr 
N% jkx mRiUu gq,A bl dky ds xzaFkksa esa of.kZr gS fd Hkxorh ljLorh rFkk ukjn eqfu us Hkxoku f”ko 
ls laxhr dh f”k{kk izkIr dhA rRi”pkr~ Hkxoku f”ko ls vkKk izkIr dj _f’k ukjn us laxhr dh f”k{kk 
xU/koksZa dks nhA bUgha xU/koksaZ esa ls ,d xa/koZ ukjn us ekuo tkfr ds fgr ds fy, bl fo|k dk 
izpkj&izlkj eR;q yksd vFkkZr~ ìFoh ij fd;kA bl izdkj laxhr ds vkfn xq# Hkxoku f”ko ekus tkrs 
gSa rFkk ukjn èR;q yksd esa laxhr ds izFke vkpk;Z ekus x, gSaA blh izdkj Hkxorh ljLorh dks laxhr 
o fo|k dh vf/k"Bk=h nsoh ekuk tkrk gSA izkphu Hkkjrh; laxhr ds nSoh; laxhrKksa esa rqEc# o 
fo”okolq uked xa/koksZa dk uke Hkh J)k ls fy;k x;k gSA buds vfrfjDr egkdkO; dky ds laxhrKksa 
esa jko.k] guqeku] yo&dq”k] d`".k o vtZqu dk uke Hkh fo”ks"k mYYks[kuh; gSaA  

izkX,sfrgkfld dky ds xzaFkksa esa vusd izdkj ds ok|ksa ds o.kZu Hkh izkIr gksrs gSaA buesa ls rky 
ok|ksa esa vkfne ok| Hkwfe nqanqfHk dks ekuk x;k gSA rky ok|ksa esa fofHkUUk izdkj ds iq’dj ok|] i.ko ok| 
rFkk fofHkUUk izdkj dh nqanqfHk;ksa ds o.kZu bl dky ds xzaFkksa esa izkIr gksrs gSaA rarq ok|ksa esa ck.k uked 
ok| lokZf/kd izkphu ok| gSA ckn esa izpfyr gq, lHkh izdkj ds rarq ok|ksa dks ck.k uked ok| ls gh 
izsfjr ekudj oh.kk dgk x;kA izkX,sfrgkfld dky esa vusd izdkj dh oh.kk,a izpfyr Fkha] mnkgj.kkFkZ& 
,dra=h] foiaph] eÙkdksfdyk] egrh] rqc# vkfnA bl dky esa 'ka[k o os.kq ok|ksa ds Hkh mYYks[k izkIr 
gksrs gSaA izkX,sfrgkfld dky ds u`Ùk izdkjksa esa rkaMo] ykL;] jkl] gYYkhld vkfn izeq[k jgs gSaA 
lkaxhfrd m)j.kksa ds n`f’Vdks.k ls ,sfrgkfld dky] izkX,sfrgkfld dky dh rqyuk esa le`) fn[krk gSA 
bl dky esa Li’V :Ik ls laxhr ij gh vk/kkfjr xzaFkksa dh jpuk izkjEHk gks pqdh FkhA bl dky esa 
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leLr lkaxhfrd RkRoksa ds mYYks[k o O;k[;k izkIr gks tkrh gSA ;g ;qx laxhr ds fy, fu.kkZ;d ;qx 
dgk tk ldrk gS D;ksafd bl ;qx esa lkaxhfrd rRoksa dh tks O;k[;k,a izLrqr dh xbZa ogh O;k[;k,a 
vk/kqfud dky esa Hkh Lohdkjh xbZ gSaA ;gka rd fd ,sfrgkfld ;qx ds izkphu o e/; dky esa Hkkjrh; 
laxhr dk tks fodkl gqvk] vk/kqfud dky esa lw{e ifjorZu ds lkFk gh og fo|eku gSA  

izkphu o e/; dky Hkkjrh; laxhr ds n`f’Vdks.k ls Lof.kZe ;qx gSA bl ;qx esa tgka ia0 
“kk³Z~xnso] ia0 vgkscy] jkekekR;] ia0 O;adVeq[kh] ia0 ykspu] ia0 lkseukFk] egkjk.k dqEHkk] Ekgkjktk 
ekuflag rksej] vkfn tSls vusd vfr mPPk dksfV ds lkaxhfrd “kkL=dkj gq, ogha blh ;qx esa uk;d 
xksiky] Lokeh gfjnkl] cStw ckojk] egkjkuh xqtZjh] rkulsu] xksiky yky] R;kxjktk] Lokfr fr#uy] 
“;kek “kkL=h] lwjnkl] ehjkckbZ] eqRFkqLokeh nhf{krj] iqjanjnkl] vkfn tSls vusd mRd̀’V laxhrK gq, 
gSaA Hkkjrh; laxhr dh izfl) xhr “kSfy;ka izcU/k] /kzqoin] /kekj] [;ky] prqjax] rjkuk] lknjk vkfn Hkh 
blh ;qx dh nsu gSaA fo”o izfl) Hkkjrh; rky ok| rcyk rFkk rarq ok| flrkj Hkh rFkk fo”o izfl) 
HkjrukV~;e~] dFkdyh o dFkd u`R; Hkh blh ;qx dh nsu gSaA 

 
1-6  'kCnkoyh 
1- cafn”k & lkaxhfrd Hkk’kk esa xhr dks cafn”k dgk tkrk gSA ;g lkaxhfrd jpuk esa iz;qDr gksus okyk 
dfoÙk Hkkx gh gS ijarq ;g Loje; gksrk gSA laxhr esa xhr “kSfy;ksa ds vk/kkj ij vusd izdkj dh cafn”ksa 
gksrh gSa] tSls& /kzqoin] /kekj] [;ky] rjkuk] Bqejh] Hktu] xt+y] vkfn dh cafn”kA 
2- lIrd & lkr Lojksa dk lewg lIrd dgykrk gSA bl lewg esa lkr Loj dzeiwoZd fu;ksftr fd, 
tkrs gSa] ;Fkk & lk js xk e i /k fuA Hkkjrh; laxhr esa rhu lIrd Lohdkj fd, x, gSa&rkj lIrd] 
e/; lIrd rFkk eUnz lIrdA rkj lIrd e/; lIrd ls nksxquk Åaps LFkku ij fLFkr gksrk gSA blh 
izdkj e/; lIrd eUnz lIrd ls Åaps LFkku ij fLFkr gksrk gSA 
3- v"Vd & lkr Lojksa esa rkj LkIrd dk izFke Loj lfEEkfyr djds mudh la[;k vkB eku yh tkrh 
gSA bl izdkj dk lIrd] v"Vd dgykrk gSA izk;ksfxd laxhr esa lIrd blh :i esa izLrqr fd;k 
tkrk gS& lk js xk e i /k fu lkaA 
4- uk;d & izkphu ijEijkvksa esa izpfyr cafn”kksa dks fcuk fdlh cnyko ds izLrqr djus okyk dykdkj 
uk;d dgykrk gSA uk;d] vius dyk dkS”ky ij fu;a=.k j[krs gq, xq#&f”k"; ijaijk ls lh[kh cafn”kksa 
dks ;Fkkor~ izLrqr djus okyk dykdkj gksrk gSA 
5- xk;d & xq#&f”k"; ijaijk ls lh[kh cafn”kksa o xk;u 'kSyh dks] vius dyk&dkS”ky ls iq"V dj o 
ltk dj izLrqr djus okyk dykdkj xk;d dgykrk gSA xk;d l`tukRed 'kfDr dk /kuh gksrk gSA 
vusd voljksa ij og vius iwokZpk;ksaZ ls Js"B fl) gksrk gSA 
6- okXxs;dkj & okXxs;dkj ,slk dykdkj gS ftlus 'kCn jpuk o lkaxhfrd Loj jpuk nksuksa esa n{krk 
izkIr dh gksA rkRi;Z ;g fd ,slk dykdkj tks cafn”k ds dfoÙk Hkkx dh jpuk djus] mls fdlh jkx 
ds Lojksa esa fuc) djus RkFkk mUgsa xkus dh Hkh {kerk j[krk gS] og okXxs;dkj dgykrk gSA 
7- le & izR;sd rky dh izFke ek=k le dgykrh gSA bls rkyh }kjk iznf”kZr fd;k tkrk gSA 
8- [kkyh o rkyh & ftl rky esa vf/kd foHkkx gksrs gSa mlds foHkkxksa dks igpkuus ds fy,] dqN 
foHkkxksa dks l”kCn fdz;k o dqN dks fu%”kCn fdz;k }kjk O;Dr fd;k tkrk gSA ftu foHkkxksa dks fu%”kCn 
fdz;k }kjk O;Dr fd;k tkrk gS os [kkyh dgykrs gSa rFkk ftu foHkkxksa dks l”kCn fdz;k }kjk O;Dr 
fd;k tkrk gS os rkyh }kjk iznf”kZr fd, tkrs gSaA 
9- eq[kM+k & cafn”k ;k rky esa le dks izfnf”kZr djus ls igys ftl Hkkx ;k VqdM+s dk xk;u ;k oknu 
fd;k tkrk gS og eq[kM+k dgykrk gSA 
10- vkyki & jkx ds fu;eksa dks /;ku esa j[k dj mlds Lojksa dk foyfEcr y; esa xk;u djuk vkyki 
djuk dgykrk gSA bls gh jkx dk Loj&izLrkj ;k jkx foLrkj Hkh dgrs gSaA vkyki djrs gq, jkx ds 
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vkjksg&vojksg] Ulkl ds Loj] oknh&laoknh Loj] egRoiw.kZ Loj&laxfr;ksa vkfn jkx lwpd Loj lewgksa 
dk /;ku j[kk tkrk gSA 
11- rku & jkx ds vkjksg&vojksg o Lo:i dks /;ku esa j[k dj mlds Lojksa dk e/; y; ;k nzqr y; 
esa izLrkj djuk rku djuk dgykrk gSA 
12- eqdhZ & fdlh Loj dks vk/kkj ekudj mlds vkxs o ihNs ds Lojksa dks vfrnzqr y; esa ek= Nwdj 
ewy Loj dk xku djuk] eqdhZ dgykrk gSA 
13- [kVdk & fdlh Loj dk xku djrs gq, >Vdk nsdj vxys Loj dk xku djuk] [kVdk dgykrk 
gSA 
14- ehaM & ,d Loj ls nwljs Loj ij fcuk Loj Hkax fd, tkuk ;k mPPkkfjr djuk ehaM dgykrk gSA 
15- vkanksyu & fdlh Loj dks mRiUUk djds mlds vkxs o ihNs ds Lojksa dks /khj&xEHkhj y; esa >qykrs 
gq, mPPkfjr djuk o ewy Loj ij ykSVuk] vkanksyu dgykrk gSA 
16- tqxycanh ;k ;qxycanh & tc nks dykdkj feydj dksbZ lkaxhfrd jpuk izLrqr djrs gSa rc 
mudh og izLrqfr tqxycanh ;k ;qxycanh dgykrh gSA vk/kqfud dkyhu Hkkjrh; laxhr esa xk;u] oknu 
rFkk u`R; rhuksa fo/kkvksa esa ;qxycanh dh izFkk izpfyr gSA ;gka ;g /;ku j[kuk pkfg, fd laxhr dh 
,slh izLrqfr;ksa esa ;qxycanh dj jgs nksuksa dykdkj eq[; Hkwfedk dk fuoZgu dj jgs gksrs gSa rFkk muds 
lkFk eap ij izLrqfr ns jgs dykdkj mudh ek= laxr djrs gSaA 
17- laxrdkj & lkaxhfrd izLrqfr esa eap ij vklhu eq[; dykdkj dk vuqlj.k djus okys vU; 
dykdkj] laxrdrkZ dgykrs gSaA 
18- o`Un & o`Un dk 'kkfCnd vFkZ gS lewgA laxhr dh lkewfgd izLrqfr dks o`Un dgk tkrk gSA ;g rhu 
izdkj dk gksrk gS&xku òUn] ok| o`Un o u`Ùk òUnA tc nks ls vf/kd xk;d ,d lkFk feydj xk;u 
izLrqr djrs gSa og xku o`Un ;k òUnxku dgykrk gSA tc nks ls vf/kd ok| oknd ,d lkFk feydj 
oknu izLrqr djrs gSa rc og ok| òUn dgykrk gSA Hkjr eqfu us ok| o`Un ds fy, gh dqqrqi laKk nh 
gSA tc nks ls vf/kd urZd ,d lkFk feydj urZu izLrqr djrs gSa rc og u`Ùk o`Un dgykrk gSA 
 
1-7 lanHkZ xzaFk lwph 
1- ijkatis] Mk0 “kjPPkUnz Jh/kj] 1994] Hkkjrh; laxhr dk bfrgkl] PkkS[kEck fo|kHkou] okjk.klhA  
2- flag] MkW0 Bkdqj t;nso] 1994] Hkkjrh; laxhr dk bfrgkl] laxhr fjlpZ ,dsMseh] dydÙkkA  
3- Maxoky] euh"k] 2005] ukjnh; f”k{kk esa laxhr] jkt ifCyds”kUl] ubZ fnYYkhA 
4- “kekZ] Hkxor 'kj.k] 1988] laxhr xzaFk lkj] lf[k izdk”ku] xksVkokyk dksBh] gkFkjlA 
5- Oklar] 2007] laxhr fo”kkjn] laxhr dk;kZy;] gkFkjlA 
6- Hkkr[k.Ms] ia0 fo".kqukjk;.k] 1982]Lkaxhr&i)fr;ksa dk rqyukRed v/;;u] laxhr dk;kZy;] gkFkjlA 
7- “kkL=h] ckcwyky “kqDy¼vuq0½]2000] JhHkjreqfuiz.khr ukV~;”kkL=] pkS[kEHkk laLd`r laLFkku] okjk.klhA  
8- xkso/kZu] “kkfUr] 1993 o 2007] laxhr “kkL= niZ.k] ikBd ifCyds”ku] bykgkcknA  
9- Sastri, ed. S. Subrahmanya, 1992, Samgitaratnakara of Sarngadeva, The Adyar Library and  

 Research Centre, Madras. 

10- Sharma, ed. Prem Lata, 1992, Brhaddesi of Sri Matanga Muni, Indira Gandhi National  

 Centre for The Arts, New Delhi. 

11- Nagar, ed. R. S., 2009, Natyasastra of Bharatmuni, Parimal Publications, Delhi. 

12- Kavi, ed. M. Ramakrishna, 1980, Natyasastra of Bharatamuni, Oriental Institute, Baroda. 

 

1-8 lgk;d@mi;ksxh ikB~; lkexzh 
1- Ikjkatis] “kjPPkanz Jh/kj] laxhr cks/k] e0iz0 fgUnh xzaFk vdkneh] HkksikyA 
2- c`gLifr] dSyk”k pUnznso] Hkjr dk laxhr fl)kar] m0iz0 fgUnh laLFkku] y[kuÅA 
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3- fot;y{eh] MkW0 ,e0] Lkaxhr fucU/kekyk] lat; izdk'ku] ubZ fnYYkhA 
4- Hkkr[k.Ms] ia0 fo0Mh0] dzfed iqLrd ekfydk Hkkx 1 ls 6] laxhr dk;kZy;] gkFkjlA 
5- Bkdqj] ia0 vksadkjukFk] laxhrkatfy Hkkx 1 ls 6] iz.ko Lèfr U;kl] okjk.klhA 
 
1-9 fuca/kkRed iz”u 
1- lke fodkj D;k gS] le>kb,A 
2- jkek;.k dkyhu ;k egkHkkjr dkyhu laxhr ij fVIIk.kh dhft,A 
3- ukjnh; f”k{kk ;k ukV~;”kkL= esa of.kZr laxhr ij fuca/k fyf[k,A 
4- erax eqfu vFkok ia0 “kk³~Zxnso ds Hkkjrh; laxhr esa ;ksxnku ij fVIIk.kh dhft,A 
5- Hkkjrh; laxhr esa ia0 vgkscy ;k ia0 jkekekR; ds ;ksxnku ij ppkZ dhft,A 
6- Hkkjrh; laxhr esa tkfr xk;u D;k gS] le>kb,A 
7- jkx o FkkV dks ikfjHkkf’kr djrs gq, mudh rqyuk dhft,A 
8- Hkkjrh; laxhr esa xzke fdls dgrs gSa rFkk xzke fdrus izdkj ds gSa\ 
9- ewPNZuk o mlds izdkjksa ij fVIIk.kh dhft,A 
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bdkbZ 2 & ukn] xzke] ewPNZuk] tkfr xk;u] fuc) xku] vfuc) xku] “kq) jkx] Nk;kyx jkx] 
ladh.kZ jkx] iwokZUxokfn jkx] mrjkUxokfn jkx] ijesy izos”kd jkx] laf/k izdk”k jkx 
 
2-1 izLrkouk 
2-2 mn~ns”; 
2-3 Hkkjrh; “kkL=h; laxhr ds ikfjHkkf’kd “kCn 

2-3-1 ukn   2-3-2 xzke   2-3-3 ewPNZuk  
2-3-4 tkfr xk;u  2-3-5 fuc) xku  2-3-6 vfuc) xku 
2-3-7 “kq) jkx  2-3-8 Nk;kyx jkx  2-3-9 ladh.kZ jkx 
2-3-10 iwokZUxokfn jkx  2-3-11 mrjkUxokfn jkx  
2-3-12 ijesy izos”kd jkx 2-3-13 laf/k izdk”k jkx 

2-4 lkjka”k 
2-5 vH;kl iz”uksa ds mRrj 
2-6 lUnHkZ xzUFk lwph 
2-7 fucU/kkRed iz”u 
 
 
 
 
 
 
2-1 izLrkouk 

izLrqr bdkbZ ch0,0 laxhr ds ikB~;dze ch0,0,e0vkbZ0&201 ds izFke [k.M dh nwljh bdkÃ 
gSA blls igys dh bdkÃ;ksa ds v/;;u ds Ik”pkr~ vki Hkkjrh; laxhr ds bfrgkl ls ifjfpr gks 
pqds gksaxsA  

bl bdkbZ esa Hkkjrh; “kkL=h; laxhr ds ikfjHkkf’kd “kCnksa tSls ukn] xzke] ewPNZuk] tkfr 
xk;u] fuc) xku] vfuc) xku] “kq) jkx] Nk;kyx jkx] ladh.kZ jkx]  iwokZUxokfnjkx]mrjkUxokfn 
jkx] ijesy izos”kd jkx] laf/k izdk”k jkx dks foLrkj ls le>k;k x;k gSA bu 'kCnkofy;ksa ds 
ek/;e ls gesa laxhr ds 'kkL= ,oa fØ;kRed i{k dks le> ikus esa ljyrk gksxhA 

bl bdkÃ ds v/;;u ds Ik”pkr~ vki Hkkjrh; “kkL=h; laxhr ds ikfjHkkf’kd “kCnksa tSls ukn] 
xzke] ewPNZuk] tkfr xk;u] fuc) xku] vfuc) xku] “kq) jkx] Nk;kyx jkx] ladh.kZ jkx] 
iwokZUxokfnjkx] mrjkUxokfn jkx] ijesy izos”kd jkx] laf/k izdk”k jkx dks le> pqds gksaxsA bu  
“kCnksa dks le>us ds i”pkr vkidks laxhr ds 'kkL= ,oa fØ;kRed i{k dks le> ikus esa vklkuh 
gksxhA 
 
 
2-2 mn~ns”; 
bl bdkbZ ds v/;;u ds i”pkr vki %& 

• Hkkjrh; “kkL=h; laxhr ds ikfjHkkf’kd “kCnksa dks le> ldsaxsA 
• laxhr ds 'kkL= ,oa fØ;kRed i{k dks le> ikus esa vklkuh gksxhA 
• bu ewyHkwr “kCnksa o buds vUrj dks le> dj] vius xk;u vFkok oknu esa budk lgh 

iz;ksx dj ldsaxsA 
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2-3 Hkkjrh; “kkL=h; laxhr ds ikfjHkkf’kd “kCn 
 
2-3-1 ukn & laxhrksi;ksxh /ofu dks *ukn* dgrs gSaA laxhr 'kkfL=;ksa us ukn dks *czã* dh laKk nh 
gSA ukn ls gh laxhr ds ewy vk/kkj *Loj* dh mRifÙk ekuh x;h gSA laxhr dh ewy lEifÙk ukn dks 
gh ekuk x;k gSA lk/kkj.kr;k ge ns[krs gSa fd fdlh Hkh oLrq ls /ofu rHkh mRiUu gksrh gS] tcfd 
mlesa fdlh izdkj dk dEiUu ;k vkUnksyu gksxkA ;fn ;s dEiUu ;k vkUnksyu fu;fer :i ls gks] 
rc blls mRiUu /ofu dk mi;ksx laxhr ds fy, fd;k tk ldrk gSA ijUrq lHkh izdkj ds 
vkUnksyuksa ls mRiUu /ofu laxhr ds fy, dHkh mi;ksxh ugha gks ldrh gSa rFkk tks /ofu laxhr gsrq 
egRoiw.kZ ;k mi;ksxh u gks] mls ge 'kksj ;k dksykgy dh laKk ns ldrs gSaA ukn ls gh Loj dh 
mRifÙk ekuh x;h gSA  

,d fuf'pr xfr rFkk fu;fer :i ls vkUnksfyr /ofu] laxhrksi;ksxh /ofu fl) gks ldrh 
gSA ukn dh fuEufyf[kr eq[; fo'ks"krk,a bl izdkj gSa %& 
 
1- ukn dk Å¡pk uhpkiu & mnkgj.kkFkZ ge nks fHkUu&fHkUu uknksa esa Å¡pkiu rFkk uhpkiu vadu 
djsaxsA ftl ukn dh daiu la[;k de gksxh mls ge *uhpk ukn* dgsaxs rFkk ftl ukn dh 
daiu&la[;k vf/kd gksxh mls ge Å¡pk ukn dgsaxsA vFkkZr ;fn ,d Loj ¼ukn½ dh daiu la[;k 
100 vkUnksyu izfr lsdsUM gS rFkk nwljs Loj ¼ukn½ dh dEiu la[;k 150 vkUnksyu izfr lsdsUM 
gksxh rks gesa ,slk eku ysuk pkfg;s fd 100 vkUnksyu la[;k okyk ukn uhpk gS rFkk 150 vkUnksyu 
la[;k okyk ukn Å¡pk gSA ge Lojksa ds p<+rs gq, Øe rFkk mrjrs gq, Øe ls Hkh bls Hkyh Hkk¡fr 
le> ldrs gSaA  mnkgj.kkFkZ & lk js x e i /k uh lka 

vFkkZr Lojksa ds p<+rs gq, Øe esa ukn ges'kk Å¡pk gksrk tk,xk rFkk Lojksa ds mrjrs gq, 
Øe esa ¼vojksgkRed Lo:i esa½ ukn lnSo uhpk gksrk tk,xkA tSls & lka uh /k i e x js lkA ;gh 
ukn dk Å¡pk&uhpkiu gSA mijksDr mnkgj.k ls vki Hkyh&Hkk¡fr tku x, gksaxs fd ukn dh izFke 
fo'ks"krk D;k gS\ ukn dk Å¡pk uhpkiu fdls dgrs gSa\ 

 
2- ukn dk NksVk cM+kiu & vki tkurs gksaxs fd ;fn rkuiqjs ;k flrkj ds rkj dks ge /khes ls 
NsM+rs gSa rks mlesa ls cgqr ckjhd] gYdh rFkk lehi rd lquk;h nsus okyh /ofu lquk;h nsrh gSA 
blds foijhr ;fn ge rkuiqjs ;k flrkj ds rkj dks tksj ls NsM+rs gSa rks mlesa ls rst /ofu rFkk 
vf/kd nwjh rd lquk;h nsus okyh /ofu fudyrh gSA ;gh ukn dk NksVk&cM+kiu dgykrk gSA tks 
ukn¼/ofu½ de nwjh rd lqukbZ nsxk] og NksVk ukn dgyk,xk rFkk ukn¼/ofu½ vf/kd nwjh rd 
lquk;h nsxk og cM+k ukn dgyk,xkA vc vki ifjfpr gks pqds gksaxs fd ukn dk NksVk ;k cM+kiu 
D;k gksrk gS\ 
 
3- ukn dh tkfr ,oa xq.k & lEHkor;k vki ifjfpr gksaxs fd izR;sd ukn dh viuh ,d ìFkd 
tkfr] xq.k vFkok fo'ks"krk gksrh gSA ge vuqHko djrs gSa fd rkuiqjs dh /ofu flrkj ls fHkUu gksrh 
gSA ok;fyu dh /ofu ljksn ls fHkUu gksrh gS] vkfn&vkfnA ge fdlh Hkh ok| dh /ofu dks lqurs 
gh tku tkrs gSa fd veqd /ofu fdl ok| ls mRiUu gqbZ gSA ge ftl fo'ks"krk ds dkj.k] fcuk 
ns[ks gh] lquus ek= ls igpku tkrs gSa fd ;g /ofu fdl oLrq ls vFkok fdl ok| ls mRiUu gks 
jgh gS] ml fo'ks"krk dks gh ukn dh tkfr ,oa xq.k dgrs gSaA 

mijksDr ls vki Hkyh Hkk¡fr le> x;s gksaxs fd ukn dh tkfr ,oa xq.k D;k&D;k gSa\ blds 
vfrfjDr ukn dk dky Hkh egRoiw.kZ fo"k; gSA vki tkurs gksaxs fd laxhr esa iz;ksx fd, tkus okys 
izR;sd ukn dk dky fuf'pr gksrk gSA ukn ds dky ds vk/kkj ij gh eki dj laxhr esa fofHkUu 
y; cuk;h tkrh gSaA laxhr 'kkL= esa ,d ek=k ls nwljh ek=k rd ds dky dks ukn dk dky dgk 
x;k gSA  
 mijksDr fo'ks"krkvksa ds v/;;u ls vki Hkyh izdkj tku x, gksaxs fd ukn D;k gS\ laxhr 
esa ukn dk D;k egRo gS\ ukn dh ewyHkwr fo'ks"krk,a dkSu&dkSu lh gSa\ 
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loZizFke erax us *c``gn~ns'kh* uked xzUFk esa ukn ds fo"k; dh foospuk dh gS rFkk dgk gS 
fd & 

uk uknsu fcuk xhra] u uknsu fcuk Lojk%A 
uk uknsu fcuk ùra] rLekUuknkReda txr AA 

vFkkZr ukn ds fcuk u xhr laHko gS u gh Loj vkSj u gh u`R; laHko gSA vr% lkjk lalkj 
gh uknkRed gSA 

erax ds vuqlkj ukn dh ifjHkk"kk bl izdkj nh tk ldrh gS fd & okLro esa ukn vkSj 
/ofu laxhr ds mn~xe gSaA ukn 'kCn ftu nks o.kksZa ls feydj cuk gS og gS& *u* vkSj *n*A xzUFkksa 
ds vuqlkj buesa udkj *izk.kRo*¼ok;q½ dk |ksrd gS vkSj *ndkj* vfXu rRo dk lwpd gSA vr% izk.k 
vkSj vfXu ds la;ksx ls ftldh mRifÙk gksrh gS] ogh *ukn* :i gSA  

mijksDr dFkuksa ls vki ukn ls Hkyh&Hkk¡fr ifjfpr gks x, gksaxs fd ukn D;k gS] ;s fdu 
nks o.kksZa ls feydj cuk gS bldh mRifÙk fdl izdkj gqbZ gS\ 

laxhr 'kkfL=;ksa us ukn rFkk czã dh ,drk dks Lohdkj fd;k gSA vr% laxhr&xzUFkksa tSls& 
laxhr jRukdj] laxhrjkt] laxhr edjUn] vkfn esa ukn dks gh czã 'kCn ls lEcksf/kr dj 
eaxykpj.k fd;k x;k gSA ukn dk vFkZ vO;Dr /ofu gSA 

vyadkj dkSLrqHk ds f}rh; Lrcd esa crk;k x;k gS fd ukfHkns'k ds m/oZ Hkkx esa fLFkr 
ân;LFkku ls czãjU/kkUr esa izk.klaKd ok;q 'kCn dks mRiUu djrk gSA mlh 'kCn dks *ukn* dgrs 
gSaA Hkjr us ukV~; 'kkL= esa ikfjHkkf"kd :i ls ukn dk dqN fo'ks"k mYys[k ugha fd;k gS fdUrq 'kCn 
rRo ds nks :iksa dk mYys[k *Lojoku* vkSj *vfHk/kkuoku* dgdj lkaxhfrd 'kCn ds egRo dks 
Lohdkj fd;k gSA Lojoku dk vFkZ gS ,slk 'kCn tks vius esa iw.kZ gksA vfHk/kkuoku dk vFkZ gS ,slk 
'kCn tks fdlh pht ;k oLrq fo'ks"k dk cks/k djk,A vr% ftruh Hkh Hkk"kk,a gSa os lc vfHk/kkuoku 
dgh x;h gSaA bls erax us Øe'k% uknkRed vkSj o.kZukRed dgk gSA 
 Þudkja izk.kukekua uknks·fHk/kh;rsß & izLrqr 'yksd }kjk laxhrjRukdj uked xzUFk esa ukn 
ds vFkZ dks Li"V fd;k x;k gSA bl xzUFk esa ukn ds izeq[k nks Hksnksa¼vkgr rFkk vukgr ukn½ dk Hkh 
mYys[k feyrk gS rFkk ukn ds rhu xq.k /keZ Hkh cryk, gSaA erax ds vuqlkj ukn ds lw{e] 
vfrlw{e] O;Dr] vO;Dr rFkk d`f=e ik¡p izdkj ekus x, gSaA 
   vkgrks·ukgr'psfr f}/kk uknks fux|rsA 

lks·;a izdk'krs fi.Ms rLekrfi.Mks·fHk/kh;rsAA 
 vFkkZr laxhr jRukdj esa ukn ds nks :i ekus x, gSa & 1- vkgr ukn 2- vukgr uknA 
vkgr dk vFkZ gS vk?kkr }kjkA vr% tks ukn vk?kkr djus ls mRiUu gksrk gS og *vkgr ukn* 
dgykrk gS rFkk tks ukn fcuk vk?kkr ds gh mRiUu gksrk gS og *vukgr ukn* dgykrk gSA  
vkgrukn laxhrksi;ksxh ukn dgykrk gS blds nks izdkj dgs tk ldrs gSaA  
1- LokHkkfod] tks daB ls mRiUu gksA  
2- ;kfU=d] tks fdlh d̀f=e oLrq ds vk?kkr ;k ?k"kZ.k }kjk mRiUu gksA ;g /ofu ok| laxhr esa 
iz;qDr gksrh gS] vFkkZr rU=h ok|ksa ds rkj NsM+us ij] vou) ok|ksa ij gkFk dh Fkki ekjus ij ;k 
lqf"kj ok|ksa esa Qwad ekjus ij ;g ukn mRiUu gksrk gSA laxhr dk lEcU/k blh ukn ls gksrk gSA 
erax ds vuqlkj ;s ik¡p izdkj ds gksrs gSa&lw{e] vfrlw{e] O;Dr] vO;Dr rFkk d`f=eA tks Øe'k% 
xqâ;] ân;] daB] rkyq rFkk eq[k ls mRiUu gksrs gSaA 

bl izdkj vki tku x, gksaxs fd vkgr ukn gh laxhr esa iz;qDr gksus okyk ukn gSA ;fn 
ge O;kid vFkZ esa ysa rks bldk ;g vFkZ gksxk fd fdlh pht ds Hkh Vdjkus ls tks /ofu mRiUu 
gks] ogh vkgr ukn gSA fcuk vk?kkr ds mRiUu gksus okyk *vukgr ukn* dsoy ;ksxhtu gh lqudj 
le> ldrs gSa rFkk os mlh ds }kjk eqfDr izkIr djrs gSaA eu rFkk cqf) dh lkE;koLFkk dh fLFkfr 
esa gh og lquk tk ldrk gSA ;kSfxd fØ;kvksa ls eu] cqf) ,d fo'ks"k voLFkk esa igq¡p tkrs gSa] rHkh 
vukgr ukn /;kueXu ;ksxhtu dks vuqHko gksrk gSA dsoy vuklDr ;ksxh gh lk/kuk ds i'pkr~ 
vukgr ukn dks lqu ldrk gS vFkok vuqHko dj ldrk gSA Li"V gS fd tks /ofu fujUrj fcuk 
fdlh vk?kkr ds 'kjhj ds Hkhrj lquk;h ns] ogh *vukgr ukn* dgykrk gSA  
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vki Hkyh&Hkk¡fr vkgr rFkk vukgr ukn ds fo"k; esa ifjfpr gks x, gksaxsA ukn fdrus 
izdkj ds gksrs gSa\ laxhr ds fy, vkgr rFkk vukgr nksuksa uknksa esa ls mi;ksxh dkSu lk ukn gS] ;g 
Hkh tku x, gksaxsA vkidks Kkr gksuk vfr vko';d gS fd rkuiqjs ls mRiUu os ukn] ftuls rkjksa 
dks feyk;k tkrk gS] os ewy ukn dgykrs gSaA buds vfrfjDr tks vU; ukn ewyukn dh lgk;rk esa 
mRiUu gksrs gSa os Þlgk;d uknß dgykrs gSaA lgk;d uknksa dks *Lo;aHkw&Loj* Hkh dgrs gSa D;ksafd ;s 
Lor% gh iSnk gksrs gSaA fo}kuksa ds dFkukuqlkj izR;sd ok| esa ewyukn ds vfrfjDr dqN vU; 
lw{eukn Hkh mRiUu gksrs gSaA ftUgsa lgk;d ukn ;k ÞLo;aHkw Lojß dgrs gSaA Lo;aHkw uknksa dks 
*vksojVksUl* ;k ÞgkjeksfuDlß Hkh dgrs gSaA 

lgk;d uknksa dh la[;k muds mRiUu gksus dk Øe rFkk izkcY; izR;sd ok| izdkj esa 
,d&nwljs ls fHkUu gksrs gSaA tSls rkuiqjs ds lgk;d ukn ok;fyu] ljksn] ckalqjh vFkok rcyk ls 
fHkUu gksrs gSaA lgk;d uknksa dks Bhd ls lquus ds fy, fo'ks"k vuqHkoh d.kksZa dh vko';drk gksrh gS 
D;ksafd os vR;Ur lw{e gksrs gSaA lgk;d ukn ewyukn ls nqxqus] frxqus] pkSxqus] iapxqus] Nxqus] vFkkZr 
oSKkfud Øe esa ewy Loj ls 2 % 3 % 4 % 5 % 6 vkfn ds vuqikr ls mRiUu gksrs gSaA  
 vc vkius tku x, gksaxs fd ewy uknksa ds vfrfjDr vU; tks ukn gksrs gSa] mudks fdl uke 
ls iqdkjk tk ldrk gS\ lgk;d ukn fdls dgrs gSa rFkk mudh mRifÙk oSKkfud Øe esa ewy Loj 
ls fdrus&fdrus vuqikr ls] mRiUu gksrh gS\ bl izdkj Kkr gksrk gS fd ukn dh leLr 
fo'ks"krkvksa dh lk/kuk fujUrj vH;kl }kjk dh tk ldrh gSA ukn dh e/kqjrk ds vHkko esa laxhr 
uhjl rFkk futhZo gks tkrk gSA  

 
2-3-2 xzke & xzke dk okLrfod vFkZ gS *lewg*A izkphu laxhr esa *xzke* dk izpyu FkkA laxhr esa 
fuf'pr JqR;karjksa ij LFkkfir lkr Lojksa ds lewg dks xzke dgrs FksA lkr Lojksa ds lIrd dks 
ckbZl Jqfr;ksa ij fHkUu&fHkUu izdkj ls LFkkfir djus dks xzke dgrs gSaA ;fn ge Þprq'prq'prq'pSo 
"kMte/;eiapeß ds fl)kUr ls ckbZl Jqfr;ksa ij lkr Lojksa dh LFkkiuk djsa rks ,d xzke cu tkrk 
gSA vFkkZr lkr Lojksa dks fuf'pr Jqfr;ksa ij LFkkfir djus dks *xzke* dgrs gSaA ukjnh; f'k{kk 
uked xzUFk esa ukjn us rhu izdkj ds xzkeksa dk mYys[k fd;k gS & 
¼1½ "kMt xzke ¼2½ e/;e xzke ¼3½ xkU/kkj xzkeA  
 Hkjr us dsoy "kMt rFkk e/;e xzke dk gh mYys[k fd;k gSA erax ds vuqlkj rhljk xzke 
vFkkZr xU/kkj xzke LoxZ fLFkr crk;k x;k gS] ftldk vktdy yksi gks pqdk gSA  

'kkjaxnso ds vuqlkj xzke dh O;k[;k bl izdkj nh x;h gS& *xzke Loj lewg% 
L;kUewPNZuk··ns% lekJ;%A* vFkkZr xzke Lojksa dk og lewg gS] tks ewPNZukvksa dk vkJ; gSA 
 mijksDr ckrksa ls vki ifjfpr gks x, gksaxs fd *xzke* fdls dgrs gSa] ;g fdrus izdkj ds 
gksrs gSaA  

vc ge "kMtxzke dh foospuk djsaxsA ;fn ge lIrd ds lkr Lojksa dks ckbZl Jqfr;ksa ij 
bl izdkj LFkkfir djsa fd lk&pkSFkh Jqfr ij] js&lkroha Jqfr ij] x&uoha Jqfr ij] e&13oha Jqfr 
ij] i&l=goha Jqfr ij] /k&chloha Jqfr ij rFkk fu&ckbloha Jqfr ij gks] rks Þ"kMt xzkeß dh 
LFkkiuk gksxhA  

"kMt xzke ds Lojksa esa ls ;fn dsoy iape Loj dh ,d Jqfr de ij LFkkfir gks rks *e/;e 
xzke* cusxkA  e/;e xzke dh fo'ks"krk gksrh gS fd bls e/;e Loj ls gh izkjEHk fd;k tkrk gSA bl 
xzke esa e/;e Loj dks lk ekudj xk;k ctk;k tkrk gSA bldks ljy :i esa ;fn dgk tk,xk rks 
,slk Hkh dg ldrs gSa fd "kMtxzke dk iape tks fd l=goha Jqfr ij gS] mls lksygoha Jqfr ij 
dj fn;k tk, rks e/;e xzke dh LFkkiuk gks tk,xhA ;fn e/;e xzke dks e/;e Loj ls vkjEHk 
fd;k tk, rks Jqfr;ksa ds vUrj bl izdkj gksaxs& 2] 3] 4] 2] 3] 2] vFkkZr~ e esa 4] i esa 3] /k esa 4] 
fu esa 2] lk esa 4] js esa 3 rFkk x esa 2 Jqfr;ka gksaxhA mYys[kuh; gS fd e/;e xzke dk izpkj izkphu 
dky esa Fkk] tks e/;dky esa vkdj izpkj ls gV x;k gSA 

xU/kkj xzke dk yksi izkphudky ls gh gksus yxk FkkA fo}kuksa ds erkuqlkj izkphu dky esa 
fu"kkn xzke izpfyr Fkk ftls xU/koZ yksx xk;k djrs FksA ckn esa blh fu"kkn xzke dk uke xU/kkj 
xzke iM+kA vk/kqfud dky esa Åij of.kZr rhuksa xzkeksa esa ls dsoy "kMt xzke gh izpkj esa gSA  
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mijksDr v/;k; ls vki Hkyh&Hkk¡fr ifjfpr gks x, gksaxs fd "kMt xzke esa lk dks fdl 
Jqfr ij LFkkfir fd;k x;k Fkk] "kMt xzke ds Lojksa esa ls fdl Loj dh ,d Jqfr de LFkkfir dh 
tk, ftlls e/;e xzke cusxk] xU/kkj xzke fdl le; esa izpkj esa Fkk rFkk bldks dkSu yksx xk;k 
djrs FksA  
 bl foospuk ls vki tku x, gksaxs fd xzke D;k gS rFkk blesa D;k&D;k fo'ks"k gS rFkk xzke 
ls gh ewPNZukvksa dh mRifÙk gbZ gSA  
 
2-3-3 ewPNZuk & fuf'pr Jqfr;ksa ds vUrjksa ij LFkkfir lkr Lojksa ds lewg dks xzke dgrs gSa rFkk 
xzke ds fdlh Hkh Loj dks vk/kkj ekudj] mlds Lojksa ij Øfed] vkjksg] vojksg djus dks ÞewPNZukß 
dgrs gSaA izkphu dky esa xzkeksa ls gh ewPNZukvksa dh mRifÙk dh tkrh FkhA ,d xzke ds lkr Lojksa 
dk ckjh&ckjh ls izR;sd dks "kMt ekudj vkjksg&vojksg djus ls fofHkUu ewPNZuk,sa cuk djrh FkhaA 
mnkgj.kkFkZ] "kMt xzke ds izR;sd Loj dks ,d&,d djds "kMt ekuk tk, vkSj fQj mldk 
vkjksgkojksg fd;k tk, vFkkZr~ igyh ewPNZuk "kMt xzke ls vkjEHk gksdj vkjksgokjksg djus ij 
"kMt xzke ds Lojksa dh rjg gksxhA izkphu xzUFkdkjksa us Loj dks mldh vfUre Jqfr;ksa ij LFkkfir 
ekuk gSA nwljh ewPNZuk eUn fu"kkn dks "kMt ekudj vkjksgkojksg djus ls cusxhA rhljh ewPNZuk 
eUæ /kSor dks "kMt ekudj vkjksgkojksg djus ij cusxhA blh izdkj Øe'k% eUæ iape] e/;e] 
xU/kkj] fj"kHk Lojksa dks lk ekudj vkjksgkojksg djus ij vU; ewPNZuk,a Hkh curh tk,axhA rhu xzkeksa 
ls izR;sd lkr&lkr¼vFkkZr~ 21½ ewPNZuk,a curh gSaA  

pw¡fd xU/kkj xzke dk yksi Fkk vr% dsoy ¼7$7¾14½ pkSng dh ewPNZuk,a izkphu fl)kUrksa ds 
vuqlkj ekuh x;h gSaA jkxksa ds LFkku ij izkphu le; esa tkfr;ka xk;h tkrh Fkha vkSj ;g tkfr;ka 
ewPNZukvksa ls mRiUu gksrh FkhA jkxksa dk izpkj c<+us ls *FkkV* 'kCn dk cgqrk;r ls iz;ksx gksus yxk] 
vc jkxksa dh mRifÙk *FkkV* ls ekuh tkus yxh gSA mijksDr o.kZu ls ewPNZuk fdls dgrs gSa rFkk 
igyh ewPNZuk fdl xzke ls mRiUu gksrh gS] vki Hkyh&Hkk¡fr ifjfpr gks x, gksaxsA vki tku x, 
gksaxs fd "kMt xzke ds lkrksa Loj 4] 3] 2] 4] 4] 3] 2] Jqfr;ksa dh nwjh ij fLFkr gksrs gSaA vr% 
igyh ewPNZuk "kMt ls gh izkjEHk gksxhA vr% blds vuqlkj pkSFkh ij lk] lkroha ij js] uoha ij x] 
rsjgoha ij e] l=goha ij i] chloha ij /k rFkk ckbZloha Jqfr ij fu vk,xkA 
 vr% xU/kkj o fu"kkn vius fiNys Loj fj"kHk vkSj /kSor ls Øe'k% 2&2 Jfr Å¡ps gksaxsA ge 
ns[ksaxs fd ;s nksuksa gh Loj dksey gks tk,axs rFkk ;g ewPNZuk dkQh FkkV ds leku gksxhA blh 
izdkj nwljh ewPNZuk esa ge eUnz fu dks lk ekudj "kMt xzke ds Lojksa ij Øfed vkjksg&vojksg 
djsaxs] rks ;s lkrksa Loj Øe'k% 2] 4] 3] 2] 4] 4 vkSj 3 Jqfr;ksa ds vUrj ij gksaxsA ;g fcykoy FkkV 
ds leku gh gksxkA 
 rhljh ewPNZuk esa ge eUnz /kSor dks lk ekusaxs o vkjksg vojksg djsaxsA blls vkidks Kkr 
gksxk fd lkrksa Loj 3] 2] 4] 3] 2] 4 vkSj 4 Jqfr;ksa ds vUrj ij gksaxsA vr% ;gk¡ ij js dksey rFkk 
iape rhoz e/;e gks tk;sxkA bl ewPNZuk esa js x /k o fu Loj dksey rFkk nksuksa e/;e o iape 
oT;Z gksus ls ;g ewPNZuk fdlh Hkh FkkV ds leku u gksxhA 
 pkSFkh ewPNZuk eUnz iape ls izkjEHk gksxh vr% blds lkrksa Loj 4] 3] 2] 4] 3] 2 vkSj 4 
Jqfr;ksa ds vUrj ij gksaxsA ;g ewPNZuk vklkojh FkkV ds leku gksxh D;ksafd blds xU/kkj /kSor o 
fu"kkn dksey gks tk,axsA blh izdkj vki tku tk,axs] fd ik¡poha ewPNZuk eUæ ds ek/;e ls vkjEHk 
gksus ij lkrksa Loj Øe'k% 4] 4] 3] 2] 4] 3 o 2 Jqfr;ksa ds vUrj ij gksaxsA blesa dsoy fu"kkn 
dksey gksxk ;g ewPNZuk [kekt FkkV ds leku ekuh tk,xhA  
 NBh ewPNZuk eUnz x ls 'kq: gksxhA mlds Loj 2] 4] 4] 3] 2] 4] 3 Jqfr;ksa ds vUrj ij 
gksaxs tks fd dY;k.k FkkV ds leku izrhr gksxkA  
 vUr esa ge ns[ksaxs fd lkroha ewPNZuk eUnz fj"kHk ls izkjEHk gksxhA mlds lkrksa Loj Øe'k% 3 
2 4 4 3 2 rFkk 4 Jqfr;ksa ds vUrj ij gksus ds dkj.k blesa js] x /k] fu Loj dksey gksaxsA ;g 
ewPNZuk mÙkj Hkkjrh; HkSjo FkkV ds leku gksxhA 
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"kMt xzke dh ewPNZuk ls mÙkj Hkkjrh; vyx&vyx FkkVksa dh lajpuk gqbZ gSA blh izdkj 
e/;e xzke dh ewPNZuk,a Hkh Kkr dh tk ldrh gSaA e/;e xzke ls Hkh blh izdkj lkr ewPNZuk,a cu 
ldrh gSaA  
 vki mijksDr foospuk ls Hkyh&Hkk¡fr tku x, gksaxs fd fHkUu&fHkUu ewPNZukvksa dks] 
fHkUu&fHkUu Lojksa ls izkjEHk djus ls fofo/k FkkVksa dh mRifÙk Hkh gksrh tk jgh gSA vki ;g tku 
pqds gksaxs fd igyh ewPNZuk "kMt ls izkjEHk gksus ij Øe'k% l js x e i /k rFkk fu Loj dkSu&dkSu 
lh Jqfr;ksa ij LFkkfir gksaxs rFkk ;g ewPNZuk fdl FkkV ds leku gksxhA 
 izLrqr v/;k; ds ek/;e ls geus ewPNZukvksa ds fo"k; esa Kku izkIr fd;k gSA ewPNZuk,sa gesa 
fofHkUu Loj lIrdksa dh izkfIr djkrh gSaA izR;sd ewPNZuk ds vkjfEHkd Loj dk ogh egRo ,oa LFkku 
gS] tks esy fl)kUr esa *lk* dk gSA ewPNZuk vkSj esy esa ,d izeq[k vUrj ;g gS fd tkfr ;k jkxksa 
ds uke ds vk/kkj ij ewPNZuk fLFkj ugha dh x;h] tcfd esy ¼FkkV½ esa ;gh O;oLFkk jgh gSA 
 mijksDr ls vki ewPNZuk ds fo"k; esa Hkyh&Hkk¡fr ifjfpr gks x, gksaxsA 
 
  
2-3-4 fuc) xku & tks xk;u rky esa iwjh rjg c) gks] vFkkZr rky esa ca/kh gqbZ jpukvksa dks fuc) 
xku dgrs gSaA izkphu dky esa fuc) xku ds vUrxZr izcU/k oLrq] :id vkfn xk;uksa dk izdkj 
izpfyr gksrk Fkk] ijUrq vk/kqfud dky esa fuc) xku ds vUrxZr xhr ds fuEufyf[kr izdkj] ftUgsa 
rky esa ck¡/kdj xk;k&ctk;k tkrk gS] os fucU/k xku ds vUrxZr vkrs gSaA 
[;ky & [;ky ,d izdkj dk izfl) fuc) xku gSA *[;ky* tSlk fd vkidks Kkr gksxk fd ;g 
mnwZ dk 'kCn gSA bldk vFkZ gS& *dYiukA* vFkkZr ;g xhr dk og izdkj gS ftleas xk;d xhr ds 
cksyksa dks ysdj] mlesa d.k] eqdhZ] [kVdk] ehaM] xed] vkyki] rku dk [kqydj lqUnjrkiwoZd iz;ksx 
djrk gSA [;ky eq[;r% nks izdkj ds ekus tkrs gSa & ¼1½ foyfEcr ;k cM+k [;ky ¼2½ nzqr ;k NksVk 
[;kyA tks [;ky /kheh&/kheh xfr esa xk;k tkrk gS mls cM+k [;ky ;k foyfEcr [;ky dgrs gSa 
rFkk tks [;ky rst xfr esa xk, tkrs gSa mUgsa nzqr [;ky ;k NksVk [;ky dgrs gSaA [;ky eq[;r% 
,drky] rhurky] >wejk] fryokM+k] vkMk pkjrky vkfn rkyksa esa fuc) djds xk, tkrs gSaA tkSuiqj 
ds eqgEen gqlSu 'kdhZ *[;ky* ds vkfo"dkjd o izpkjd ekus tkrs gSaA vki ifjfpr gks x, gksaxs 
fd [;ky dk 'kkfCnd vFkZ D;k gS rFkk [;ky ds eq[; dkSu&dkSu ls izdkj gSaA 
 
/kzqin & /kzqin ds vkfo"dkjd¼iUnzgoha 'krkCnh½ Xokfy;j ds jktk eku flag rksej dks ekuk tkrk gSA 
/kzqin ,d enkZuk fuc) xku gSA izkphu dky esa blds pkj Hkkx gksrs Fks&LFkk;h] vUrjk] lapkjh rFkk 
vkHkksxA ijUrq vk/kqfud dky esa bls nks Hkkxksa esa gh xkus dk izpyu gS& LFkk;h rFkk vUrjkA bl 
xk;u 'kSyh esa rkuksa dk iz;ksx ugha fd;k tkrk gS rFkk blds LFkku ij izk;% ukse~&rkse~ dk vkyki 
fd;k tkrk gSA /kzqin ds fy, Hkkjh vkokt okys xk;d fo'ks"k :i ls mÙke ekus gksrs gSaA /kzqin ds 
fy, pkjrky vf/kd mi;qDr gksrh gSA izkphu dky esa /kzqin gsrq i[kkot dh laxr dh tkrh Fkh 
ijUrq vktdy i[kkot dk LFkku rcys us ys fy;k gSA /kzqin ,d xaHkhj izd̀fr dk xku gSA /kzqin esa 
fofHkUu y;dkfj;ksa dk iz;ksx fd;k tkrk gSA  
 
/kekj & /kekj dh xk;u 'kSyh fuc) xku ds vUrxZr vkrh gSA bl xku esa jk/kk&d`".k dh gksyh 
dk vf/kdrj fp=.k feyrk gSA /kekj /kekj rky esa xk;h tkrh gS ftlesa pkSng ek=k,a gksrh gSaA 
blesa /kzqin ds gh leku vusd y;dkfj;ka fn[kyk;h tkrh gSaA tSls nqxqu] frxqu] pkSxqu] vBxqu 
vkfnA  
 mijksDr o.kZu ls vki Hkyh izdkj tku x, gksaxs fd /kzqin rFkk /kekj esa D;k&D;k fo'ks"k gS 
rFkk D;k eq[; vUrj gSaA  
 
Bqejh & Bqejh Jàxkj jl dh jpuk gSA ;g Hkh ,d izdkj dk fuc) xku dgykrk gSA bldks VIis 
dh rjg mUgha jkxksa esa xkrs gSa] ftuesa vU; jkxksa dk feJ.k ljyrk ls gks ldsA Bqejh vf/kdka'kr% 
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trrky] nhipUnh] rhurky vkfn rkyksa esa xk;h tkrh gSA Bqejh xk;u esa vusd izkUrksa dh Nk;k 
iM+rh gSA cukjl] y[kuÅ] egkjk"Vª] iatkc] fnYyh vkfn dh Bqefj;ka vR;Ur izpfyr gksrh gSaA 
 
VIik & VIik ds vkfo"dkjd 'kksjh fe;ka uked laxhrK ekus x, gSaA ;g ,d izdkj dk iatkch cksy 
okyk] fuc) xku gSA bldh rkusa cgqr yEch] nkusnkj vFkok isapnkj gksrh gSaA bls ihyw] dkQh] 
HkSjoh] [kekt vkfn jkxksa esa xk;k tkrk gSA bldh jpuk,sa J`axkjjl iz/kku gksrh gSaA  
 
f=oV rFkk prqjax & tc rky esa iz;qDr gksus okys cksyksa dks fdlh jkx ds Lojksa ij] bfPNr rky 
ds lkFk xk;k tkrk gSA rks og f=oV dgykrk gSA  

tc xhr ds lkfgR; dh LFkk;h esa pkj iafDr;ka gksa vkSj ,d iafDr esa lkfgR; gks] nwljh esa 
ljxe gks] rhljh esa rjkus ds cksy rFkk pkSFkh iafDr esa rcys ds iVk{kj gksa rks ;g jpuk prqjax 
dgykrh gSA  
 
rjkuk & rjkuk esa rkse] ukse] ruu] nsjs uk] nkuh] fnj&fnj vkfn fujFkZd 'kCnksa dks xk;k tkrk gSA 
fdlh Hkh jkx ds NksVs [;ky dks xkus ds ckn bldks] fdlh Hkh rky esa fuc) djds xk;k tkrk gSA 
blesa fo'ks"kdj rhurky dk iz;ksx gksrk gSA izk;% ;g nzqry; ds ckn /khjs&/khjs vfrnzqry; esa xk;k 
tkrk gSA  
 
Hktu & bZ'k Lrqfr ijd jpuk,a] ftUgsa rhurky] dgjok] nknjk] :id vkfn rky esa xk;k tkrk gS] 
Hktu dgykrs gSaA Hktu esa vkyki] rku vkfn dk iz;ksx ugha fd;k tkrk gSA vko';drkuqlkj ehaM] 
[kVdk] d.k] eqdhZ vkfn dk iz;ksx fd;k tkrk gSA ;g ,d fuc) xku gSA  

vki vPNh rjg ls tku x, gksaxs fd fuc) xku fdls dgrs gSa rFkk bl xku ds fdrus 
izdkj gksrs gSaA  
 
2-3-5 vfuc) xku & tks xk;u fcuk rky ds xk;k vFkok ctk;k tkrk gS vfuc)&xku dgykrk 
gSA izkphu dky esa vfuc) xku ds izdkj jkxkyki] :idkyki] vkyfIrxku vkfn izpfyr FksA 
vk/kqfud dky esa jkx esa vkyki&xk;u dks vfuc) xku dgk tkrk gSA vfuc)&xku ds eq[; 
izdkj fuEufyf[kr gSa %& 
 
jkxkyki & izkphu dky esa vkyki djus dk ;gh ,d <ax gksrk FkkA ;g vfuc) xku dgk tkrk 
FkkA jkxkyki ds }kjk jkx ds izeq[k bu nl y{k.kksa xzg] va'k] U;kl] vYiRo] cgqRo] "kkMo] vkSMo] 
viU;kl] eUnz o rkj dks fn[kyk;k tkrk FkkA 
 
:idkyki & izkphudky esa vkyki djus dk ;g nwljk izdkj gksrk gSA blesa xk;d] fofHkUu izdkj 
ls jkx dk foLrkj djds jkx ds Lo:i dks [khaprk FkkA vk/kqfud dky esa xk;u dk ;g vfuc) 
izdkj izpkj esa ugha gSA  
 
vkyfIrxku & izkphudky esa loZizFke jkxkyki gksrk FkkA mlds ckn :idkyki rFkk vUr esa 
vkyfIrxku gksrk FkkA bu rhuksa ds ckn jkx dh phtsa vFkkZr] izcU/k] oLrq] :id xk;h tkrh FkhA 
jkxkyki ds nl y{k.kksa ds vfrfjDr vkfoZHkko&frjksHkko Hkh blds ek/;e ls fn[kk;k tkrk FkkA 
vk/kqfud dky esa xhr dk ;g vfuc) izdkj izpkj esa ugha gSA  
 
2-3-6 tkfrxk;u & *;Fkk ;ksxa xzkenw;kTtk;Ur bfr tkr;%A* vFkkZr~ tkfr dh mRifÙk nksuksa xzkeksa 
ls gksrh gSA izkphudky esa eq[; :is.k rhu izdkj ds xzke gksrs FksA "kMt xzke] e/;e xzke rFkk 
xU/kkj xzkeA xU/kkj xzke izkphudky ls gh yqIr ekuk x;k gSA 
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Hkjrdr̀ ukV~;'kkL= esa fy[kk gS fd nks xzkeksa ls 18 tkfr;ka mRiUu gqbZaA "kMt xzke ls 
lkr rFkk e/;e xzke ls X;kjg tkfr;ka ekuh x;hA bu tkfr;ksa dks *'kq)k* vkSj *fodr̀k* tkfr;ksa ds 
vUrZxr ckaVk x;kA buesa ls 7 'kq) rFkk 11 fod̀r ekuh x;hA "kMt xzke dh pkj tkfr;ka& 
"kkMth] vk"kZHkh] /kSorh rFkk uS"kknh vkSj e/;e xzke dh rhu tkfr;ka xka/kkjh] e/;ek rFkk iapeh 'kq) 
ekuh x;hA ;s uke lkrksa Lojksa ds vk/kkj ij j[ks x,A 'ks"k X;kjg tkfr;ka¼3 "kMt xzke dh vkSj 8 
e/;e xzke dh½ fodr̀ tkfr;ka dgh x;hA bl izdkj dqy 18 tkfr;ka gqbZA 'kq) tkfr;ka os 
dgyk;h] ftuesa lkrksa Loj iz;ksx fd, tkrs FksA tSls "kkMth] vk"kZHkh] xkU/kkjh] e/;ek] iapeh] /kSorh 
vkfn] buesa uke Loj] xzg] va'k rFkk U;kl gksrs FksA 'kq) tkfr;ksa ds y{k.kksa esa ifjorZu djus ls 
tSls U;kl] viU;kl] xzg] va'k] Loj cnyus ls rFkk nks ;k nks ls vf/kd tkfr;ksa dks ,d esa feyk 
nsus ls fodr̀ tkfr;ksa dh jpuk gksrh FkhA tSls&"kkMth vkSj xU/kkjh feyk nsus ls "kMt dkSf'kdh] 
xU/kkjh vkSj vk"kZHkh dks feyk nsus ls vka/kzh fod`r tkfr;ka curh FkhaA 
 jkx vkSj tkfr ,d&nwljs ds i;kZ;okph 'kCn dgs tk ldrs gSaA ftl izdkj vktdy jkx 
xk;u izpfyr gS] mlh izdkj izkphu dky esa tkfr xk;u izpkfyr FkkA  
 izkphu dky esa tkfr ds dqy nl y{k.k ekus tkrs Fks & xzg] va'k] U;kl] viU;kl] vYiRo] 
cgqRo] vkSMRo] "kkMRo] eUnz rFkk rkjA bls Hkjr us *n'kkfof/k tkfr y{k.k* dgk gSA xzke ls ewPNZuk 
rFkk ewPNZuk ds vk/kkj ij tkfr dh jpuk gqbZ gSA  
 mijksDr o.kZu ls vki Hkyh&Hkkafr *tkfr* 'kCn ls ifjfpr gks x, gksaxs rFkk tku x, gksaxs 
fd Hkjr ds vuqlkj "kMt xzke rFkk e/;e xzke ls fdruh tkfr;ka mRiUu gqbZ gSa] xU/kkj xzke dk 
mYys[k D;ksa ugha feyrk gS] tkfr ds fdrus rFkk dkSu&dkSu ls y{k.k ekus tkrs Fks rFkk Hkjr us 
*n'kkfof/k tkfr y{k.k* fdls dgk gSA  

erax dr̀ o`gn~ns'kh esa Jqfr] xzg Loj vkfn ds lewg ls ftl fo/kk dh jpuk gksrh gS mls 
*tkfr* dgrs gSaA ÞJqfr xzgLojkfn lewgkTtk;Ur bfr tkr;%AÞ 

vkpk;Z o`gLifr ds vuqlkj jatu vkSj vǹf"V vH;qn; dks tUe nsrs gq, fof'k"V Loj gh 
fo'ks"k izdkj ds lfUuos'k ls ;qDr gksus ij Þtkfrß dgs tkrs gSaA ;gk¡ ij fof'k"V *Loj lfUUos'k* ls 
rkRi;Z tkfr ds mijksDr nl y{k.kksa ls gSA dqN dky ds ckn ;gh y{k.k jkx esa fn[kk, fn, 
ftlls ;g fl) gqvk fd tkfr jkx dh iw.kZ laKk FkhA tkfr xk;u fo'kq) ekuk x;k vkSj mls 
xkU/koZ dh Js.kh esa j[kk x;k ftlls eks{k dh izkfIr ekuh x;h rFkk jkx dks laxhrdkjksa us ns'kh 
laxhr dh Js.kh esa j[kk ftldk eq[; iz;ksx tu eu jatu gh dgk gSA  

loZizFke vkidks xzg vkSj U;kl ds fo"k; esa crkrs gSaA  
xzg o U;kl & *xzg vkSj U;kl* Lojksa dk gekjs laxhr esa vf/kd egRo rks ugha gS ijUrq izkphu 
laxhr esa ;s egRoiw.kZ ekus x, gSaA ftl Loj ls xhr dk vkyki vkjEHk gksrk Fkk] mls xzg* Loj 
dgrs Fks rFkk ftl ij xhr lekIr gksrk Fkk mls U;kl dgrs FksA U;kl dh O;k[;k bl izdkj gS & 
*xhrs lekfIrd̀U;kl%*A blh izdkj xzg dh O;k[;k bl izdkj dh tk ldrh gS & *xhrkfnfufgrLr= 
Lojksxzg brhfjr%A* 
 
va'k & tkfr ds izeq[k Loj dks izkphu dky esa va'k dgk tkrk FkkA tSls vktdy fdlh jkx ds 
izew[k Loj dks oknh Loj dgrs gSa mlh izdkj igys jkx esa oknh ,d gksrk Fkk] fdUrq tkfr esa ,d 
;k ,d ls vf/kd va'k Loj gksrs FksA dqy feykdj 63 va'k Loj ekus tkrs FksA 
 
viU;kl & ftl Loj ij xhr ;k ok| jpuk dk e/; Hkkx lekIr gksrk Fkk og viU;kl Loj 
dgykrk FkkA ,d tkfr esa ,d ls vf/kd viU;kl Loj Hkh gksus lEHko FksA  
 
vYiRo&cgqRo & ftu Lojksa dk iz;ksx fdlh tkfr esa vYi gksrk FkkA mudk LFkku vYiRo ekuk 
tkrk FkkA vYiRo ds nks izdkj ekus x, Fks& ya?ku vYiRo rFkk vukH;kl vYiRoA blh izdkj 
cgqRo ds Hkh nks izdkj xkus x, Fks& vya?ku cgqRo rFkk vH;kl cgqRoA  
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"kkMRo&vkSMoRo & fdlh tkfr esa 6 Loj iz;ksx fd, tkus ij "kkMRo vkSj 5 Loj iz;ksx fd, tkus 
ij mudk Lo:i vkSMoRo dgykrk FkkA 
 
eUæ rFkk rkj & izR;sd tkfr dh ,d fuf'pr lhek gksrh Fkh] ftlds vUnj xk;d ;k oknd dks 
jguk iM+rk FkkA eUæ LFkku esa va'k] U;kl ;k viU;kl rd tk ldrs FksA blh izdkj rkj LFkku esa 
va'k Lrj ls pkSFks] ikaposa rFkk lkrosa Loj rd tk ldrs FksA 
 
lU;kl o foU;kl & ftl Loj ij xhr dk izFke Hkkx [kRe gks] mldk laoknh Loj lU;kl 
dgyrk Fkk rFkk xhr dk vafre Loj foU;kl dgykrk FkkA 
vUrjekxZ & tkfr ds nl y{k.kksa dk ikyu djrs gq, frjksHkko&vkfoZHkko fn[kkuk vUrjekxZ 
dgykrk FkkA  

Hkjr dkyhu tkfr xk;u ds nl y{k.kksa ls vki Hkyh izdkj ifjfpr gks x, gksaxs rFkk tku 
x, gksaxs fd tkfrxk;u ds nl y{k.k dkSu&dkSu ls gSa] xzg rFkk U;kl fdls dgk tkrk FkkA ;gk¡ 
ij ;g crkuk Hkh vko';dh; gS fd Hkjrdkyhu tkfr xk;u dk fodflr :i vk/kqfud dkyhu 
jkx xk;u gSA izkphu dky esa tkfr xk;u gksrk Fkk rFkk vk/kqfud dky esa jkx xk;u gksrk gSA  
 tkfr xk;u esa xzg Loj dk cM+k egRo FkkA bl Loj ls gh tkfr xk;u izkjEHk fd;k tkuk 
vko';dh; gksrk FkkA tkfrxk;u esa va'k Loj dk iz;ksx jkx ds *oknh* Loj ds :i esa fd;k tkrk 
FkkA vktdy jkx xk;u gsrq dsoy oknh Loj egRoiw.kZ gksrk gS vkSj mldk pkSFkk ;k ikapoka Loj 
laoknh ekuk tkrk gSA  
 fdlh Hkh tkfr dk vfUre Loj fuf'pr gksrk Fkk ftls U;kl Loj dgrs FksA fdUrq vktdy 
jkx xk;u dk dksbZ fuf'pr vfUre Loj ugha gksrk gSA vktdy jkx xk;u esa oknh&laoknh Lojksa 
ds vfrfjDr jkx ds dqN Lojksa ij U;kl¼Bgjko½ djuk jkx ds Lo:i cpk, j[kus gsrq vko';d 
ekuk tkrk gSA  
 tkfr xk;u esa "kkMo vFkok vkSMo tkfr cukbZ tk ldrh Fkh] ijUrq jkx xk;u esa jkx Lo;a 
lEiw.kZ gksus ds vfrfjDr Lo;a gh "kkMo ;k vkSMqo gksrk gS] vr% mudks iqu% "kkMo ;k vkSMqo cukuk 
laHko ugha gksxkA vk/kqfud dky esa vkSMqo ;k "kkMo tkfr ls jkx esa iz;qDr Lojksa dh la[;k dk cks/k 
gksrk gSA izkphu dky esa tkfr xk;u esa izR;sd tkfr dh eUæ o rkj lIrdksa esa lhek fu/kkZfjr Fkh 
fdUrq jkx&xk;u esa ,slk ugha gSA vc iwokZax&mÙkjkax iz/kku jkxksa dk izpyu gSA tkfrxk;u esa 
*frjksHkko&vkfoZHkko* fØ;k dk iz;ksx ftl vFkZ esa gksrk Fkk] oSlk gh iz;ksx vk/kqfud dky esa jkx 
xk;u esa gksrk gSA  
 bl izdkj vki Hkyh Hkkafr mijksDr v/;k; ds ek/;e ls tku x, gksaxs fd tkfrxk;u D;k 
gS] jkx xk;u vkSj tkfrxk;u esa D;k&D;k vUrj gSa] tkfr xk;u dc fd;k tkrk Fkk rFkk jkx 
xk;u dc izpkj esa vk;kA bl izdkj ge Li"V :i ls ;g dg ldrs gSa fd jkx xk;u dksbZ uohu 
'kSyh ugha gS] cfYd tkfr xk;u dk fodflr :i gSA  
 
2-3-7 'kq) jkx & loZizFke ge *jkx* 'kCn dks Li"V :i ls ifjHkkf"kr djsaxsA Hkkjrh; laxhr esa jkx 
'kCn dh ifjHkk"kk bl izdkj nh x;h gS fd tks jpuk Loj rFkk o.kZ ls feydj cuh gks rFkk 
fprjatd gks mls *jkx* dgrs gSaA jkx ds Loj *lk js x e i /k fu* ekus tkrs gSaA bUgsa feykus dh 
fØ;k dks o.kZ dgrs gSaA ljxe dks Lojksa rFkk o.kksZa ds vk/kkj ij feykus ij *jkx* dh lajpuk gks 
tkrh gSA tSls& Þlk] jsx jsx] x] ix js x js lkß ;g ,d jkx cu ldrk gSA  
 izkphu dky esa lHkh jkxksa dks 'kq)] Nk;kyx rFkk ladh.kZ jkxksa esa foHkkftr dj fn;k tkrk 
Fkk rFkk os jkx] tks fd iw.kZr% LorU= gksa rFkk muesa fdlh Hkh vU; jkx dh Nk;k u vkrh gks mls 
*'kq) jkx* dgk tkrk FkkA erax vkSj 'kkjaxnso ds xzUFkksa esa jkxksa ds Lo:iksa dk o.kZu bl izdkj 
feyrk gS& 

'kkL=ksDr fu;ekufrØesu Lorks jfDr gsrqRoaA 
Nk;kyx jkxRoa ukekU; Nk;k yxRosujfDr gsrq Roe~A 
ladh.kZ jkxRoa uke 'kq) Nk;kyxfeJRosu jfDr gsrqRoe~AA 



ch0,0,e0vkbZ0&201 
 

31 mRrjk[k.M eqDr fo”ofo|ky;                                izFke [k.M] bdkbZ 2 

 

 vFkkZr~ 'kq) jkx os jkx gSa ftuesa 'kkL=ksa ds fu;eksa dk iw.kZ:i ls ikyu gksrk gSA Nk;kyx 
jkx os jkx gSa ftuesa fdlh vU; jkx dh Nk;k fn[kkbZ nsrh gS rFkk ladh.kZ jkx os jkx gSa tks 'kq) 
o Nk;kyx jkxksa ds feJ.k ls curs gSaA  
 Qdh:Yyk ds *jkx niZ.k* esa 'kq) jkx izeq[k N% jkxksa dks dgk x;k gSA 'kkjaxnso ds 
vuqlkj 'kq) jkx ,d izdkj dk LorU= jkx gSA vk/kqfud nl FkkVksa ds jkx *'kq) jkx* ekus tk 
ldrs gSaA jkx dY;k.k] jkx eqYrkuh] jkx rksM+h vkfn iw.kZr% 'kq) jkx dgs tkrs gSaA 
 mijksDr o.kZu ls vki Hkyh&Hkk¡fr ifjfpr gks x, gksaxs fd 'kq) jkx fdls dgrs gSa rFkk ;s 
dkSu&dkSu ls gSaA  
 
2-3-8 Nk;kyx jkx & erax rFkk 'kkjaxnso ds vuqlkj ÞNk;kyx jkxß os jkx gSa ftuesa fdlh vU; 
jkx dh Nk;k fn[kk;h nsrh gksA tSls jkx ijt dh Nk;k jkx clUr esa] jkx ty/kj dsnkj esa nqxkZ 
dh Nk;k] jkx es?keYgkj esa jkx lkjax dh rFkk jkx foykl[kkuh rksM+h esa jkx HkSjoh dh Nk;k 
fn[kk;h nsrh gSA vr% mijksDr jkx *Nk;kyx jkx* gksaxsA 
 
2-3-9 ladh.kZ jkx & ladh.kZ jkx os jkx gSa tks 'kq) vkSj Nk;kyx jkxksa ds feJ.k ls cus gSaA jkx 
niZ.k esa 'kq) jkx N% ekus x, gSa rFkk ladh.kZ jkx mudh jkfxuh vkSj muds iq=jkxksa dks dgk gSA 
ladh.kZ jkx dks feJjkx Hkh dgk tkrk gSA tc ,d jkx esa nwljk jkx fey tkrk gS ;k tc nks ;k 
nks ls vf/kd jkxksa dk feJ.k fdlh jkx esa fn[kkbZ ns rks og Þladh.kZ ;k feJ jkxß dgykrk gSA 
tSls jkx HkSjo cgkj esa jkx HkSjo vkSj cgkj dk feJ.k gSA jkx t;Ur eYgkj esa jkx tStSoUrh rFkk 
eYgkj dk feJ.k gSA jkx vghj HkSjo esa jkx dkQh rFkk HkSjo dk feJ.k gSA blh izdkj /kkuh dkSal 
esa jkx /kkuh rFkk jkx ekydkSal dk feJ.k gSA  
 
2-3-10 iwokZaxoknh jkx & izR;sd fgUnqLrkuh jkx fnu vFkok jkf= esa xk;k&ctk;k tkrk gSA jkxksa ds 
le; dks fu/kkZfjr djus ds fy, dqN fu;e Hkh gSa tSls iwoZ jkx] mÙkj jkx] lfU/k izdk'k jkx] 
v/on'kZd Loj vkfnA iwoZ jkx rFkk mÙkj jkx ds fu;e ds vuqlkj Hkkjrh; fo}kuksa us lIrd ds 
lkr Lojksa dks nks Hkkxksa esa ck¡Vk gSA izFke Hkkx Þlk js x e iß gS rFkk nwljk Hkkx Þe i /k fu lkaß 
gSA ftu jkxksa dk oknh Loj lIrd ds iwokZax esa vFkkZr~ *lk js x e* Lojksa esa gksrk gS] mu jkxksa dks 
fnu ds 12 cts ls jkf= 12 cts rd xk;k&ctk;k tkrk gS rFkk ,sls jkxksa dks iwokZaxoknh jkx dgrs 
gSaA mnkgj.kkFkZ jkx [kekt dk oknh Loj xU/kkj ¼x½ gSA vr% ;g iwoZ jkx dgyk,xk rFkk bldks 
12 cts fnu ls 12 cts jkf= rd xk;k&ctk;k tk ldrk gSA  
 
2-3-11 mÙkjkaxoknh jkx & ftu jkxksa dk oknh Loj lIrd ds mÙkjkax vFkkZr~ *i /k fu lka* Loj esa 
gksrk gS] mUgsa mÙkjkaxoknh jkx dgrs gSaA ,sls jkxksa dks jkr ds 12 cts ls fnu ds 12 cts rd 
xk;k&ctk;k tkrk gSA mnkgj.kkFkZ jkx HkSjoh esa /kSor Loj oknh gSa] blfy, ;g ,d mÙkjkaxoknh 
jkx gSA  
 
2-3-12 ijesy izos'kd jkx & *esy* dk rkRi;Z gS *FkkV*A tSlk fd uke ls gh fofnr gksrk gS fd tks 
jkx ,d FkkV ls nwljs FkkV esa izos'k djrs gSa] mUgsa ijesy izos'kd jkx dgrs gSaA *ijesy izos'kd* dk 
vFkZ gS nwljs esy esa izos'k djkus okykA ;s jkx ,sls le; xk, tkrs gSa tc muds FkkV dk le; 
lekIr gksus dks gksrk gS rFkk nwljs FkkV] ftuesa os izos'k djrs gSa] vFkkZr~ nwljs FkkV ls mRiUu jkxksa 
dk xk;u dky gks tkrk gS ,sls jkx *ijesy izos'kd jkx* dgykrs gSaA mnkgj.kkFkZ tStSoUrh jkx 
,d ijesy&izos'kd jkx gSA ;g jkx ml le; xk;k&ctk;k tkrk gS tc jkf= ds js] /k 'kq) Lojksa 
okys jkxksa dk le; lekIr gksrk gS rFkk *x&fu* dksey Lojksa okys jkxksa dk le; 'kq: gksrk gSA 
jkx tStSoUrh ,d oxZ ds jkxksa dks lekIr djds nwljs oxZ ds jkxksa esa izos'k djkrk gS] vr% ;g ,d 
ijesy&izos'kd jkx dgykrk gSA  
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tSlk fd vkidks Kkr gksxk fd Hkkjrh; jkx dh eq[; fo'ks"krk gS fd mudk xk;u dky 
fu/kkZfjr gksrk gSA ijesy izos'kd jkx Hkh vius le; fu/kkZj.k ds vuqlkj xk;k&ctk;k tkrk gSA 
 vki mijksDr v/;k; ls ijesy izos'kd jkx ds fo"k; esa Hkyh&Hkk¡fr ifjfpr gks x, gksaxs fd 
ijesy izos'kd jkx fdls dgrs gSaA 
  
2-3-13 lfU/k izdk'k jkx & fgUnqLrkuh laxhr esa jkxksa dk le; fu/kkZfjr djus ds fy, fu;e cus 
gSaA 'kkfCnd vFkkZuqlkj tks jkx fnu vkSj jkr dh lfU/k csyk esa xk,&ctk, tkrs gSa mUgsa lfU/k 
izdk'k jkx dgrs gSaA lfU/k izdk'k jkxksa dk le; izkr% 4 cts ls 7 cts rd rFkk lk;a 4 cts ls 7 
cts rd dk ekuk tkrk gSA vFkkZr lqcg rFkk 'kke dks 4 cts ls 7 cts rd xk, tkus okys jkxksa 
dks lfU/k izdk'k jkx dgrs gSaA bu jkxksa esa fj"kHk ¼js½ rFkk /kSor ¼/k½ Loj dksey yxrs gSaA tSls& 
HkSjoh] iwohZ] dkfyaxMk vkfn lfU/k izdk'k jkx gSaA  
 izkr%dkyhu lfU/k izdk'k jkxksa ds vUrxZr jkx HkSjo] jkedyh] jkx ijt] tksfx;k] HkSjo ds 
vU; izdkj rFkk dkfyaxMk vkfn izeq[k gSaA lk;adkyhu lfU/k izdk'k jkx jkxiwohZ] ekjok] /kukJh] 
iwfj;k rFkk jkx Jh vkfn izeq[k gSaA  

ftu jkxksa esa rhoz e/;e dh vis{kk 'kq) e/;e dk egRo de gksrk gS ,sls lfU/k izdk'k 
jkxksa esa ijt izeq[k gSA rhoz e/;e dk vkHkkl gesa bl ckr dh lwpuk nsrk gS fd vc jkf= vkus 
okyh gSA jkf= ds c<+rs gh rhoz e/;e izcy gks tkrk gS] vr% bl le; jkx iwfj;k /kukJh] jkx Jh] 
jkx eqYrkuh o ;eu jkx vkfn jkx xk,&ctk, tkrs gSaA  
 bl izdkj ge Li"Vr% dg ldrs gSa fd 'kq) e/;e fnu dh lwpuk nsrk gS rFkk rhoz e/;e 
jkf= dh lwpuk nsrk gSA vr% le;&fu/kkZj.k ds vuqlkj lqcg rFkk 'kke dh lfU/k csyk esa gh lfU/k 
izdk'k jkx xk,&ctk, tkrs gSaA  

 
vH;kl iz”u 
1- ukn dh eq[; rhu fo'ks"krk,a fyf[k,A 
2- ukn ds fdrus izdkj gksrs gSa\  
3- xzke fdrus izdkj ds gksrs gSa\  
4- ewPNZukvksa ds fdrus izdkj ekus x, gSa\ 
5- /kzqin ds lkFk laxr gsrq fdu rkyksa dk fo'ks"k iz;ksx gksrk gS\ 
6- /kekj xk;u esa fdldk o.kZu feyrk gS\ 
7- tkfr ds dqy fdrus y{k.k ekus tkrs gSa\  
8- ftl Loj ls tkfr xk;u izkjEHk fd;k tkrk Fkk] mls D;k dgk tkrk Fkk\ 
9- ftl Loj ij xhr dh lekfIr gksrh Fkh] og D;k dgykrk Fkk\ 
10- jkx dY;k.k] eqYrkuh rFkk rksM+h fdu jkxksa dh Js.kh esa vkrs gSa\ 
11- ladh.kZ jkx fdu jkxksa ds feJ.k ls curs gSa\ 
12- dkSu ls jkx Nk;kyx jkx dgykrs gSa\ 
13- fdu jkxksa dks iwokZaxoknh jkx dgrs gSa\ 
14- fdu jkxksa dks mRrjkUxoknh jkx dgrs gSa\ 
15- tStSoUrh fdl izdkj dk jkx gS\ 
16- jkx ekjok] HkSjo] jkx dkfyaxMk] jkx iwohZ fdl izdkj ds jkx gSa\ 
 

 
2-4 lkjka”k 

bl bdkÃ ds v/;;u ds Ik”pkr~ vki Hkkjrh; “kkL=h; laxhr ds ikfjHkkf’kd “kCnksa tSls 
ukn] xzke] ewPNZuk] tkfr xk;u] fuc) xku] vfuc) xku] “kq) jkx] Nk;kyx jkx] ladh.kZ jkx] 
iwokZUxokfnjkx] mrjkUxokfn jkx] ijesy izos”kd jkx] laf/k izdk”k jkx dks le> pqds gksaxsA bu  
lkaxhfrd “kCnksa dks le>us ds i”pkr vkidks laxhr ds 'kkL= ,oa fØ;kRed i{k dks le> ikus esa 
vklkuh gksxhA bu ewyHkwr “kCnksa o buds vUrj dks le> dj vki vius xk;u vFkok oknu esa 



ch0,0,e0vkbZ0&201 
 

33 mRrjk[k.M eqDr fo”ofo|ky;                                izFke [k.M] bdkbZ 2 

 

budk lgh iz;ksx dj ldsaxsA Hkkjrh; “kkL=h; laxhr esa budk egRoiw.kZ LFkku gSA jkx ds fofHkUu 
izdkjksa ds v/;;u ds i”pkr jkxksa ds iw.kZ Lo:i dks le>us esa Hkh vklkuh gksxhA 
 
2-5 vH;kl iz”uksa ds mRrj 
1- ukn dh eq[; rhu fo'ks"krk,a gSa& ¼1½ ukn dk Å¡pk uhpkiu ¼2½ ukn dk NksVk&cM+kiu  
¼3½ ukn dh tkfr ,oa xq.k gS 
2- ukn nks izdkj ds gksrs gSa & 1- vkgr ukn 2- vukgr uknA 
3- xzke rhu izdkj ds gksrs gSa& "kMt xzke] e/;e xzke rFkk xU/kkj xzkeA 
4- ewPNZukvksa ds pkj izdkj ekus x, gSa & 'kq)k] dkdyh lafgrk] vUrj lafgrk rFkk vUrj&dkdyh 
lafgrkA 
5- /kzqin ds lkFk laxr gsrq pkjrky o lwyrky dk fo'ks"k iz;ksx gksrk gSA 
6- /kekj xk;u esa czt dh jk/kk&d`".k gksjh dk o.kZu feyrk gSA 
7- tkfr ds dqy nl y{k.k ekus tkrs gS&xzg] va'k] U;kl] viU;kl] vYiRo] cgqRo] vkSMRo] "kkMRo] 
eUnz o rkjA 
8- ftl Loj ls tkfr xk;u izkjEHk fd;k tkrk Fkk] mls *xzg Loj* dgk tkrk FkkA 
9- ftl Loj ij xhr dh lekfIr gksrh Fkh og *U;kl* dgykrk FkkA 
10- jkx dY;k.k] eqYrkuh rFkk jkx rksM+h 'kq) jkxksa dh Js.kh esa vkrs gSaA 
11- ladh.kZ jkx os jkx gSa] tks 'kq) vkSj Nk;kyx jkxksa ds feJ.k ls curs gSaA 
12- os jkx ftuesa fdlh vU; jkx dh Nk;k fn[kk;h nsrh gks] Nk;kyx jkx dgykrs gSaA 
13- ftu jkxksa dk oknh Loj lIrd ds iwokZax esa gks mUgsa iwokZaxoknh jkx dgrs gSaA 
14- ftu jkxksa dk oknh Loj lIrd ds mÙkjkax esa gks mudks mÙkjkaxoknh jkx dgrs gSaA 
15- tStSoUrh ,d ijesy izos'kd jkx gSA 
16- jkx ekjok] HkSjo] jkx dkfyaxMk] jkx iwohZ vkfn lfU/k izdk'k jkx gSaA 
 
2-6 lanHkZ xzaFk lwph 
1- “kekZ] Hkxor'kj.k] gkbZLdwy laxhr 'kkL=A 
2- JhokLro] Jh gjh'k pUnz] izHkkdj iz'uksÙkjA 
3- tSu] MkW0 jsuw] Loj vkSj jkxA 
4- xkso/kZu] Jherh 'kkfUr] laxhr 'kkL= niZ.kA 
5- JhokLro] Jh gjh'k pUnz] izoh.k izokgA 
6- Hkkr[k.Ms] ia0 fo".kq ukjk;.k] Hkkr[k.Ms laxhr 'kkL=A 
7- laxhr] laxhr dk;kZy;] gkFkjlA 
8- JhokLro] Jh gjh”k pUnz] jkx ifjp; Hkkx 1 o 2] laxhr lnu izdk'ku] bykgkcknA 
9- olUr] laxhr fo”kkjn] laxhr dk;kZy;] gkFkjlA 
10-ijkatis] Jh/kj] laxhr cks/kA 
 
2-7 fuca/kkRed iz”u 
1- ukn] xzke] ewPNZuk] tkfr xk;u] fuc) xku o vfuc) xku dk lfoLrkj o.kZu dhft,A 
2- 'kq) jkx] Nk;kyx jkx] ladh.kZ jkx] iwokZaxoknh jkx] mÙkjkaxoknh jkx] ijesy&izos'kd jkx o 
lfU/k izdk'k jkx dks foLrkj ls le>kb,A 
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bdkbZ 3 & Loj ok| dh fodkl ;k=k o Loj ok|ksa ds ?kjkuksa dk laaf{kIr ifjp; 
 
3-1 izLrkouk 
3-2 mn~ns”; 
3-3 Loj ok|ksa dk oSfnd&ikSjkf.kd lanHkZ 
3-4 Loj ok|ksa dh ,sfrgkfld i`’BHkwfe 
3-5 vehj [kqljks rFkk Loj ok| 
3-6 rkulsu rFkk Loj ok| 
3-7 Loj ok|ksa ds ?kjkusa 
3-8 izeq[k Loj ok| rFkk muds yksdfiz; dykdkj  
3-9 lkjka”k 
3-10 “kCnkoyh 
3-11 vH;kl iz”uksa ds mRrj 
3-12 lanHkZ xzaFk lwph 
3-13 lgk;d@mi;ksxh ikB~; lkexzh 
3-14 fucU/kkRed iz”u 
 
 
 
 
3-1 izLrkouk 

izLrqr bdkbZ ch0,0 laxhr ds ikB~;dze ch0,0,e0vkbZ0&201 ds izFke [k.M ls lEcfU/kr 
rhljh bdkÃ gSA blls igys dh bdkÃ;ksa ds v/;;u ds Ik”pkr~ vki Hkkjrh; laxhr ds bfrgkl 
ls ifjfpr gks pqds gksaxsA vki “kkL=h; laxhr ds ikfjHkkf’kd “kCnksa tSls ukn] xzke] ewPNZuk] tkfr 
xk;u] fuc) xku] vfuc) xku] “kq) jkx] Nk;kyx jkx] ladh.kZ jkx] iwokZUxokfn jkx] 
mrjkUxokfn jkx] ijesy izos”kd jkx] laf/k izdk”k jkx dks Hkh tku pqds gksaxsA 

bl bdkbZ esa Lojok|ksa o muds ?kjkuksa ds fo’k; esa crk;k x;k gSA ok|ksa dh ijEijk 
gekjs ns”k esa vR;Ur le`)”kkyh o izkphu gSA gekjh ok|ksa dh nSoh; ijEijk vR;Ur iq’V o fnO; 
Fkh vkSj bl laLdkj dks ge tUeksa ls vius Hkhrj latks; jgrs gSaA Lojok|ksa dks laxhr dk 
vfHkUu vax ekuk x;k gSA 

bl bdkÃ ds v/;;u ds Ik”pkr~ vki Lojok|ksa o muds ?kjkuksa dks le> pqds gksaxsA vki 
Lojok|ksa ds fodkl o izxfr ds fo’k; esa Hkh tku ldsaxsA vki Lojok|ksa ds izfl) dykdkjksa ls 
Hkh ifjfpr gks ldsaxsA 
  
3-2 mn~ns”; 
 bl bdkbZ ds v/;;u ds i”pkr vki Loj ok|ksa dh ijEijk] mudh fodkl ;k=k rFkk 
oknd@dykdkjksa ds fo’k; esa tku vftZr dj ik,axs ftlls vki %& 
• Hkkjrh; ok|ksa rFkk nsoh nsorkvksa ls muds nSoh; lEcU/kksa o “kk”or ijEijk ds ckjs esa tku  
 ldsaxsA 
• oSfnd o ikSjkf.kd dky esa ok|ksa ds izpyu o muds mi;ksx ds fo’k; esa tku ldsaxsA 
• xqIr dky o g’kZ ds le; laxhr ok|ksa ds izpkj ds fo’k; esa tku ldsaxsA 
• eqxy dky esa Loj ok|ksa dk fdruk fodkl gqvk o muesa dSlk :ikUrj.k gqvk rFkk ?kjkuksa  
 dh LFkkiuk dk Kku Hkh vki izkIr dj ldsaxsA 
• Lora=rk izkfIr ds Ik”pkr ok| ;a=ksa ds fodkl o izxfr ds fo’k; esa Hkh tku ldsaxsA 
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3-3 Loj ok|ksa dk oSfnd&ikSjkf.kd lanHkZ 

• osnksa dk v/;;u djus ij vki ok|ksa ds fo’k; esa gh ugha vfirq muds fuekZ.k vkfn ds fo’k; 
esa Hkh Kku izkIr dj ldrs gSaA oSfnd lkfgR; esa ^oh.kk* dk mYys[k yksdfiz; o izpfyr ok|ksa ds 
:i esa feyrk gSA ^ok.k* uked ok| lokZf/kd izpfyr o egRoiw.kZ ok| oSfnd dky esa FkkA oh.kk 
ds fofHkUu izdkjksa esa ok.k] oh.kk] ddZfj] dk.Moh.kk] vi ?kkfVyk o xks/kk vkfn gSaA ok.k dks 
“krrU=h ok| dgk x;k gSA iapfo”k czkã.k esa bldk fuekZ.k mnqEcj ydMh+ ls gksrk FkkA blesa 
nSoh; “kfDr fufgr gksrh FkhA blh izdkj ddZfj dk mYys[k _̀Xosn esa fd;k x;k gS ftls ,d 
ra=h ok| ekuk x;k gSA ^xks/kk* o dk.M oh.kk,a ;teku ifRu;k¡ ctkrh Fkh] ,slk mYys[k feyrk 
gSA cks/kk;u lw= ds vuqlkj vk?kkfV] fiPNksyk vkSj ddZfj oh.kkvksa rFkk vik?kkVfydk] LrEcy 
rFkk fiPNksyk oh.kk ds lkFk mixku fofgr gSA lR;k% fgj.;ds”kh JkSrlw= ds vuqlkj mixku ds 
fy, vik?kkVfydk] rkyqdoh.kk] dk.Moh.kk] fiPNksyk] vkykcq rFkk dfi”kh’.khZ dk fo/kku FkkA 
blls vki vuqeku yxk ldrs gSa fd oSfnd dky esa oh.kk oknu vR;Ur yksdfiz; o egRoiw.kZ 
FkkA ;K vkfn ds dk;ksZa esa oh.kkvksa dk oknu gksrk FkkA xkFkk dk xku Hkh oh.kk ds lkFk fd;k 
tkrk Fkk ftls czkã.k fnu esa rFkk {kf=; jkf= esa izLrqr djrs FksA iyk”k vFkok usrj vkS’k/kh; 
o`{k ls u[kh cukdj oh.kk oknu esa mi;ksx djrs FksA 
• jkek;.k vkSj egkHkkjr dky esa ok|ksa dk fodkl izxfr iFk ij FkkA egf’kZ ckYehfd ds vkJe 
esa Hkxoku jke ds iq=ksa yo&dq”k us oh.kk oknu dh f”k{kk izkIr dh rFkk jkek;.k xku izLrqr 
fd;k FkkA jkek;.k ls Kkr gksrk gS fd ml dky esa oh.kk dks ra=h dgk tkrk FkkA uohu ok| 
nqUnqfHk] e`nax] vkMEcj] rw.ko] os.kq] i.ko] “ka[k] fdUujh] foiaph oh.kk] eMqd] eqjt] Hksjh rFkk 
fMefMe ml dky esa izpfyr gq,A yadkf/kifr jko.k Hkh ,d laxhrK Fkk rFkk mlus vkjk/; 
egknso dks izLkUu djus gsrq mlus viuh vk¡rksa ds rk¡r ls ,d ok| dk fuekZ.k fd;k Fkk ftls 
^jko.kgfLrdk* uked oh.kk crk;k x;kA vki nf{k.k Hkkjr esa mls jko.kLVªke ;k chuokg ds uke 
ls lEcksf/kr djrk ik,axsA jko.kgRFkk uke ls Hkh ;g ok| igpkuk tkrk gSA 
 egkHkkjr dky esa Hkh Hksjh] eqjt] eMqDd] xkseq[k] “ka[k] oa”k] oh.kk] i.ko] vkud rFkk 
nqUnqfHk tSls ok| FksA egkHkkjr esa “ka[kksa ds fofo/k uke tSls Jhd`’.k dk ik†ptU;] vtqZu dk 
nsonŸk] Hkhelsu dk ikS.Mw] ;qf/kf’Bj dk vuUrfot;] udqy o lgnso dk lqcks/k ,oa ef.kiq’id 
FksA vtqZu Lo;a oh.kk oknd o urZd ds :i esa fojkV ds njckj esa fu;qDr gq,A fojkV dU;k 
mŸkjk dks oh.kk oknu o urZu dh f”k{kk vtqZu }kjk nh xbZ FkhA /keZjkt ds jkT;kfHk’ksd ds 
voLkj ij Jh d`’.k o ;qf/kf’Bj dks txkus ds fy, “ka[k vkfn ds lkFk oh.kk] i.ko o eqjyh vkfn 
ok|ksa dh fpŸkkd’kZd /ofu xa/koZ o vIljkvksa }kjk mRiUu dh xbZ FkhA  
• gfjoa”k tks fd egkHkkjr dk ,d Hkkx gS] esa vusd ok|ksa dk o.kZu izkIr gksrk gSA dkyusfe 
vkSj fo’.kq ds ;q) esa ukjn ds gkFk esa oYyHkh oh.kk FkhA ml oh.kk dks ctkrs&ctkrs ukjn 
czãnso ds ikl x, FksA oYyHkh oh.kk ls lkr Loj ewPNZuk ls fudyrs FksA ty nqnqZj] _̀Yyhl o 
bYyhld rFkk ukUnh ok| dk o.kZu vki gfjoa”k esa izkIr dj ldsaxsA Jhen~Hkkxor esa ^jkl u`R;* 
esa oa”kh o oh.kk oknu dk Hkh o.kZu gSA iqjk.kksa esa oh.kk] Hksjh] j.kf”kaxk] “ka[k o os.kq oknu ds 
izpyu dk izek.k izkIr gksrk gSA 
 
3-4 Loj ok|ksa dh ,sfrgkfld i`’BHkwfe 

tSu erkoyEch jktk mn;u tks ex/k o dkS”kkEch dk “kkld Fkk] mldh jkuh ekx/kh 
oh.kk oknu esa fuiq.k FkhA jktk panzegklsu dh iq=h oklonŸkk oh.kk okfndk FkhA mldh oh.kk ukS 
rkj okyh ^?kks’korh* FkhA tSu “kkL=ksa esa oh.kk ds izdkj foiaph] oYyHkh] Hkzkejh] ifjokfnuh] lq?kks’kk] 
uafn?kks’kk] egrh] dPNih] fp=oh.kk rFkk rqach oh.kk rFkk os.kq o eqjyh vkfn Loj ok|ksa dk o.kZu 
izkIr gksrk gSA 

ckS) xzaFkksa esa Loj ok| oh.kk] “ka[k] racjks] os.kq] caljh dk fooj.k izkIr gksrk gSA rfey 
xazFkksa esa rkj ok|ksa ^;ky* dk o.kZu gSA buesa isfj;ky bDdhl rkj] edj;ky mUuhl rkj] 
lksdksn;ky pkSng rkj vkSj lasdksŸkh;ky lkr rkj okyk ok| FkkA lqf’kj ok|ksa esa ukxLoje] 
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esnqeqdqye] dq: eqdqye] eqjyh] eq[kchuk ok|ksa rFkk rarq ok|ksa esa uFkquh] oh.kk] Fkacq:] LojHkhr 
vkSj dksŸkqok|e dk fooj.k Hkh rfey xazFkksa esa izkIr gksrk gSA 

xqIr lkezkT; esa ok|ksa ds fo’k; esa vusd fooj.k izkIr gksrs gSaA pUnzxqIr lu~ 320 esa 
pØorhZ lezkV cusA mlds iq= leqnzxqIr ml dky ds dq”ky oh.kk oknd FksA mldh oh.kk dk 
uke ^gLrda/k Fkk] mls ukjn vkSj rqEc: dh rjg egku oh.kk oknd ekuk tkrk FkkA leqnzxqIr 
ds i”pkr panzxqIr f}rh; ds “kklu dky esa laxhr o lkfgR; dh vR;f/kd izxfr gqbZA mlds 
njckj ds uojRuksa esa dkyhnkl Hkh Fks ftudh vusd d`fr;k¡ dkyt;h gSa] ftudk v/;;u vki 
dj ldrs gSaA bl dky esa Loj ok|ksa esa eqjt] os.kq] “ka[k] ra=h] oYyHkh o fdUujh oh.kk dk 
fooj.k izkIr gksrk gSA bl dky esa vuds laxhr “kkykvksa dk Hkh o.kZu gSA dyk dh fo”ks’k izxfr 
bl dky esa gqbZA 

lezkV g’kZo)Zu lu~ 606 esa “kkld cukA buds dky esa ukVd o laxhr dh fo”ks’k izxfr 
gqbZA ?kks’korh] foiaph oh.kk izdkjksa dk fooj.k bl dky esa izkIr gksrk gSA ok.kHkV~V ds xzaFk ^g’kZ 
pfjr* esa “ka[k] oh.kk] ifjokf.kuh o fdUujh oh.kkvksa dk mYys[k fd;k x;k gSA 

izkphu Hkkjr esa r{kf”kyk] ukyUnk o dk”kh vkfn vR;ar [;kfr izkIr fo|kihB jgsA buesa 
vusd fo|kFkhZ fo|k ds lkFk gh f”kYi] LFkkiR;] fp=dyk o laxhr dyk dk Hkh v/;;u djrs 
FksA phu ds lkFk Hkh ml dky esa ?kfu’Brk FkhA eafnjksa dh f”kYidyk esa vusdkusd ok| ;a=ksa dks 
Hkh n”kkZ;k x;k gSA xt ls ctus okys rarq ok|ksa dh [kkst Hkkjr esa gqbZ rFkk /khjs&/khjs ,f”k;k o 
fo”o esa xt ok|ksa dk izpkj&izlkj gqvkA lkroha&vkBoha “krkCnh esa vjsfc;u laxhr dk feyki 
Hkkjrh; laxhr ls gqvk rFkk jckc uked ok| Hkkjr esa igq¡pkA 

Hkkjrh; laLd`fr esa bLykfed izHkko rsjgoha “krkCnh esa vykmn~nhu f[kyth ds “kklu 
dky esa vkjEHk gqvkA muds njckj esa laxhr o lkfgR; ds vusd dykdkj o fo}ku FksA vehj 
[kqljks o xksiky uk;d nks laxhrK muds njckj esa Fks tks /kqzin xk;u ds vfrfjDr oh.kk oknu 
ds fy, Hkh izfl) FksA eqlyeku ckn”kkgksa ds tekus esa ok|ksa esa btkQk gqvk rFkk dqN ok|ksa dk 
uke o :i ifjorZu Hkh gqvkA jks”ku pkSdh esa “kj.kkbZ ctrh FkhA lqf’kj ok|ksa esa uQhjh] vyxkstk 
dk Hkh izpkj “kj.kkbZ ds lkFk gqvkA lkjaxh ftls lkSjaxh ¼lkS jax okyh½ Hkh dgrs gSa dk izpkj Hkh 
eqlyeku ckn”kkgksa ds tekus esa gqvkA vdcj ckn”kkg laxhr o dyk dk dnznku FkkA mlds 
uojRuksa esa rkulsu vR;ar izfl) Fkk tks xk;d o oh.kk oknd FkkA rkulsu dk uke Hkkjr esa gj 
dksbZ tkurk gSA dkuwu] “kgukbZ] lkjaxh bl dky esa yksdfiz; gqbZA oh.kk dk iz;ksx rks njckjh 
xk;dksa }kjk vius /kqzin xk;u esa fd;k tkrk FkkA tgkaxhj o “kkgtgk¡ ds dky esa lkekU; izxfr 
laxhr esa Fkh ijUrq vkSjaxtsc ds dky ls laxhr dks laj{k.k o vkJ; feyuk can gks x;kA vaxsztksa 
ds “kklu dky esa dqN vaxzsth ok| ok;fyu] gkjeksfu;e] e”kdchu] lSDlksQksu] DySjusV] 
eSaMksfyu vkfn ok| Hkh Hkkjrh; laxhr ls tqM+ x,A 

oh.kk dks mŸkj Hkkjr esa chu Hkh dgk tkrk gSA :nzoh.kk] fofp= oh.kk mŸkj Hkkjr rFkk 
ljLorh oh.kk nf{k.k Hkkjr esa izpfyr gSA oh.kk ls gh flrkj] lqjcgkj] lkjaxh] bljkt] 
e;wjhoh.kk] ehuklkajxh o fnYk:ck vkfn ok| vfLrRo esa vk,A fxVkj ok| dks Hkkjrh; laxhr 
gsrq vaxhdkj dj mlesa ;Fkksfpr la”kks/ku ds mijkar oh.kk ds :i esa yksdfiz; cuk;k x;k gSA 
bl izdkj vki le> x, gksaxs fd ok|ksa dh gekjh fojklr vR;Ur lè) jghA 
 
3-5 vehj [kqljks rFkk Loj ok| 

vykmn~nhu f[kyth ds njckj dk loksZRre uxhuk vehj [kqljks FkkA vR;Ur izfrHkkou 
vehj [kqljks lkfgR; o laxhr dk fo}ku FkkA “ksjksa] “kk;jh] dOokyh ds lkFk ok|;a=ksa dh Hkh mls 
vPNh le> FkhA ckn”kkg vykmn~nhu mldh izfrHkk dk dk;y FkkA ewy:i ls rqdZ vehj 
[kqljks fgUnqLrku dh feV~Vh esa jp&cl x;k FkkA ml tekus ds izfl) lwQh lar futkeqn~nhu 
vkSfy;k dk og iV~V “kkfxnZ FkkA ml le; ds ekgkSy dk /;ku j[kdj mlus xhr] jkx] rky o 
ok|ksa dh jpuk Hkh dhA mlus vusd dOokyh] rjkus vkfn jps FksA ml tekus ds Js’B xk;d 
xksiky uk;d dks /kks[ks ls gjkdj Hkh og mldk eqjhn cu x;k FkkA mlus “kgkuk] lktfxfj o 
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ftyk vkfn jkxksa rFkk rhurky] >wejk] i”rks o lwyQkd rky dh jpuk dh FkhA ;g fooj.k 
xzaFkksa esa feyrk gSA 

nf{k.k dh oh.kk esa dqN ifjorZu dj mlus flrkj ok| dh jpuk dh ftlesa rhu rkj 
mlus yxk,A f=ra=h oh.kk dks ^lrkj* esa ifjofrZr fd;k x;k] ,slk fo}ku ekurs gSaA bjkuh o 
fgUnqLrkuh laxhr dks vehj [kqljks cgqr djhc yk, rFkk ogka ds ok| ;a=ksa dks Hkh ;gk¡ ds 
jax&:i esa <kyus ds fy, dk;Z fd;kA 

 
3-6 rkulsu rFkk Loj ok| 
 vykmn~nhu f[kyth ds ckn laxhr dky dks Hkjiwj laj{k.k ckn”kkg vdcj }kjk fn;k 
x;kA muds njckj ds uojRuksa esa laxhr lezkV rkulsu FksA ckn”kkg rkulsu dks fny ls ekurs 
FksA rkulsu czkã.k Fks] Lokeh gfjnkl ls mUgsa czã fo|k o laxhr rFkk lwQh lar eksgEen xkSl 
us mUgsa vjch o bjkuh laxhr rFkk lwfQ;kuk vankt ls uoktkA mUgksaus ,d eqfLye efgyk ls 
fookg fd;k vkSj oSfnd /keZ] HkfDr o lwQh fopkj/kkjk dks vius thou esa vkRelkr dj Hkkjrh; 
laxhr dks le`)“kkyh cuk;kA mUgksaus gtkjksa /kqzinksa dh jpuk dh ftlesa bZ”oj Lrqfr ds lkFk 
lwfQ;kuk vankt Hkh FkkA ckn”kkg vdcj ds njckj esa vU; laxhr jRu Hkh FksA ml le; ds 
dOokyh laxhr ds Åij rkulsu us /kqzin “kSyh dks LFkkfir dj yksdfiz; cuk;kA blds vfrfjDr 
tks egRoiw.kZ dk;Z rkulsu us fd;k og Fkk laxhr ds ok|ksa dh jpuk djukA fgUnqLrkuh ljLorh 
oh.kk o jckc] ftls :nzoh.kk dgk tkrk gS] dh jpuk rkulsu }kjk dh xbZA /kqzin o oh.kk dk 
pksyh&nkeu dk lkFk rkulsu }kjk Hkyh&Hkk¡fr LFkkfir fd;kA muds nken ukScr [kk¡ Hkh Js’B 
chudkj FksA lsfu;k ?kjkuk muds uke ls gh tkuk tkrk gSA 
 
3-7 Loj ok|ksa ds ?kjkus 
 eqxy lkezkT; esa fnYyh njckj dykdkjksa dk izeq[k vkJ; FkkA xk;dksa ds lkFk gh 
Lojok|ksa ds Hkh vusd dykdkj njckj esa fu;qDr FksA eqxy lkezkT; ds iru ds i”pkr~ ogk¡ ds 
njckjh dykdkjksa us Hkh u;h vkJ;LFkyh <w¡<uh vkjEHk dhA eqxy lkezkT; ds volku ds i”pkr~ 
NksVh fj;klrsa o jkts&egkjkts Lora= gks x, rFkk muds njckjksa esa xk;dksa&okndksa vkfn 
dkykdkjksa dks vkJ; feyus yxkA bu lekUrh dnznkuksa ds gh vkJ; esa ?kjkuksa dh uhao Hkh 
iM+hA 
 rkulsu dh e`R;q ds mijkUr muds ?kjkus ^lsfu;k* ds rhu eq[; ?kjkus cusA lcls NksVs 
csVs foykl [kk¡ dk ?kjkuk] nwljs iq= lwjrlsu dk ?kjkuk ftlds oa”kt t;iqj esa cl x, FksA 
rhljk ?kjkuk nkekn feJh flag dk FkkA blds oa”ktksa esa vusd izfrf’Br chudkj gq,A foykl 
[kk¡ vkSj fu;ker [kk¡ ds oa”kt cukjl esa cl x,A ;s iwohZ lsfu;k ?kjkus ds :i esa tkuk tkrk 
gSA oh.kk vkSj jckc ds lkFk /kqzin esa budh cMh+ izfr’Bk FkhA blh izdkj lwjrlsu dk ?kjkuk tks 
t;iqj esa cl x;k Fkk ds oa”kt flrkj vkSj oh.kk ds lkFk gh /kqzin esa Hkh fuiq.k FksA bUgsa if”peh 
lsfu;k ckt dk ?kjkuk dgrs gSaA 
 Lojok|ksa ds lHkh ?kjkus rkulsu ds oa”ktksa ds lsfu;k ?kjkus ls gh tqM+s FksA buesa dqN 
izeq[k dk fooj.k fuEu gS %& 
1- tkQj [kk¡] I;kj [kk¡ o oklr [kk¡ dk lsfu;k ?kjkuk tks jckc o /kqzin ds fy, izfLk) Fkk iwohZ 
lsfu;k ?kjkukA 
2- y[kuÅ dk fueZy “kkg dk ?kjkuk ftlds csVs mejko [kk¡ izfl) ljksn oknd Fks vkSj muds 
f”k’; xqyke eqgEen us y[kuÅ dk flrkj ?kjkuk LFkkfir fd;kA 
3- t;iqj dk if”peh lsfu;ksa dk flrkj dk ?kjkuk ftls ve`r lsu us LFkkfir fd;kA 
4- lgkjuiqj dk ljksn dk ?kjkuk ftls mejko [kk¡ ds f”k’;ksa us vkjEHk fd;kA 
5- jkeiqj ?kjkuk & iBkuksa dh fj;klr jkeiqj laxhrKksa dh ilUnhnk txg FkhA jkeiqj uokc 
dycs vyh [kk¡ ds njckj esa lqjcgkj ds e”kgwj dykdkj cgknqj gqlSu [kk¡ rFkk vehj [kk¡ 
lqjflaxkkj o chu ds cstksM+ dykdkj FksA ;s lsfu;ksa ds gh oa”kt Fks rFkk bUgksaus gh jkeiqj ?kjkus 
dh uhao MkyhA lqjcgkj] lqjflaxkj o chu ds lkFk gh /kqzin ds Hkh ;s fo”ks’kK FksA jkeiqj uokc 
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ds HkkbZ uokc gSnj vyh [kk¡ dks bUgksaus rkyhe nhA buds vU; izeq[k “kkfxnZ Fks & eqgEen gqlSu 
¼oh.kk½] uch c[“k¼oh.kk½] dqrqcqn~nkSyk¼flrkj½] vyh gqLkSu¼oh.kk½] vln [kk¡¼lqjflaxkj½] fQ;k gqlSu 
[kk¡¼ljksn½] cqfu;kn gqlSu [kk¡¼lkjaxh½A 
 jkeiqj ?kjkus ds othj [kk¡ cgqr gh izfrf’Br chudkj FksA uokc jkeiqj Hkh muds “kkfxnZ 
FksA othj [kk¡ us vU; ok|ksa esa Hkh laxhrKksa dks rkyhe nhA bu dykdkjksa us ckn esa vius&vius 
?kjkus LFkkfir fd, FksA buds dqN izeq[k “kkfxnksZa ds uke gSa & vykmn~nhu [kk¡¼ljksn½] gkfQt 
vyh [kk¡¼ljksn½] izeFkukFk ca/kksik/;k;¼:nzoh.kk½] tnosUnz egkik=¼lqjcgkj½A 
 
6- t;iqj dk chudkj ?kjkuk & e”kgwj chudkj mLrkn jtc vyh [kk¡ }kjk ;g ?kjkuk LFkkfir 
fd;k x;kA bl ?kjkus esa vusd cstksM+ chudkj m0 eq”kjZQ vyh] m0 xqyke vyh [kk¡] m0 
lkfnd vyh [kk¡] m0 eq”rkd vyh [kk¡ gq, gSaA e”kgwj :nzoh.kk oknd m0 vln vyh [kk¡ blh 
?kjkus ds oh.kk oknd jgs gSaA 
 
7- benkn [kk¡ dk ?kjkuk & flrkj o lqjcgkj dks ubZ Å¡pkbZ nsus esa bl ?kjkus dk cMk+ uke 
gSA benkn [kk¡ us oknu dh ,d u;h “kSyh fodflr dh ftls benkn [kkuh ckt dgrs gSaA 
ewy:i ls bVkok ds dykdkj vius iq=ksa buk;r [kk¡ rFkk okfgn [kk¡ ds lkFk dydŸkk esa cgqr 
gh izfl) gq, rFkk xkSjhiqj es cl x,A buk;r [kk¡ ds iq= mLrkn foyk;r [kk¡ us flrkj dks 
xkuk fl[kk fn;kA muds flrkj oknu us laxhr Jksrk ds eu esa tknw dj fn;kA buds HkkbZ m0 
bejr [kk¡ Hkh flrkj o lqjcgkj ds dykdkj gS rFkk Hkrhts jbZl [kk¡ Hkh cMs+ flrkj uokt jgs 
gSaA blh ?kjkus esa ia0 /kzqorkjk tks”kh] mLrkn buk;r [kk¡ ds f”k’; jgsA m0 “kkfgn ijost bl 
?kjkus ds izfl) flrkj oknd gaSA buk;r [kk¡ ds HkkbZ m0 oghn [kk¡ flrkj o lqjcgkj ds cstksM+ 
dykdkj FksA 
 

8- cjdrqYyk [kk¡ dk ?kjkuk & cjdrqYyk pksVh ds flrkj oknd jgs gSaA buls Lo0 vkf”kd 
vyh [kk¡ us flrkj dh rkyhe izkIr dhA buds izeq[k f”k’;ksa esa mLrkn eq”rkd vyh ¼flrkj½ 
rFkk ia0 th0 ,u0 xksLokeh ¼ok;fyu½ FksA 
 

9- m0 djkermYyk [kk¡ dk ?kjkuk & mLrkn djkermYyk ljksn ds ukeh mLrkn FksA mUgksaus 
flrkj] ljksn dh rkyhe nhA vkius mLrkn l[kkor gqlSu] m0 bf”r;kd vgen¼iq=½ o ia0 
xxu pUnz pVthZ dks ljksn rFkk Lo0 x.ks”k izlkn f}osnh o mLrkn pqUus [kk¡ dks flrkj dh 
f”k{kk nhA ia0 xxu pUnz pVthZ ljksn NksM+dj ok;fyu oknu djus yxs FksA 
 

10- vykmn~nhu [kk¡ dk ?kjkuk & eSgj ds mLrkn vykmn~nhu [kk¡ ns”k ds cgqr cMs+ dykdkj 
FksA vki jkeiqj ds othj [kk¡ ds Hkh f”k’; jgsA vkius ljksn] flrkj] lqjcgkj] ok;fyu rFkk vU; 
ok|ksa esa vusd cMs+ dykdkjksa dks rkyhe nhA vki Lo;a ljksn oknd ls iwoZ ok;fyu oknd jgsA 
vkids iq= mLrkn vyhvdcj¼ljkssn½] ia0 jfo”kadj¼flrkj½] Jherh vUuiw.kkZ nsoh¼lqjcgkj½] ia0 
fuf[ky cuthZ¼flrkj½ ds vUrjkZ’Vªh; Lrj ds dykdkj jgsA bl ?kjkus esa vuds ljksn oknd o 
flrkj oknd vkSj Hkh gSaA mLrkn vykmn~nhu [kk¡ us eSgj cSaM Hkh vkjEHk fd;kA ck¡lqjh oknd 
ia0 iUukyky ?kks’k Hkh vkids f”k’; cu x, FksA 
 

11- bUnkSj dk chudkj ?kjkuk & bUnkSj dk ;g izfl) ?kjkuk jgk gSA bl ?kjkus esa mLrkn cans 
vyh [kk¡] eqjkn [kk¡] vCnqy yrhQ [kk¡] ckcw [kk¡ izfl) chudkj rFkk eq”kjZQ [kk¡ flrkj oknd 
jgs gSaA bl ?kjkus dks vk/kqfud le; esa pedkus dk Js; tkrk gS mLrkn gyhe tkQj [kk¡ dksA 
vkius vFkd ifjJe] yxu o izfrHkk ls flrkj esa vkSj Hkh jax Hkj fn,A vkidh flrkj oknu dh 
viuh ,d “kSyh gS ftls tkQj[kkuh ckt ds uke ls tkuk tkrk gSA 
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12- mLrkn gkfQt vyh [kk¡ dk ?kjkuk & ;g ?kjkuk Hkh ljksn dk izeq[k ?kjkuk gSA jhok ujs”k 
fo”oukFk flag ds laj{k.k esa ;g ?kjkuk vQxkfuLrku ds xqyke cUnxh ds iq= xqyke vyh ds 
iz;kl ls LFkkfir gqvkA xqyke vyh [kk¡ dks jhok ujs”k us laxhr dh f”k{kk Lo;a nh FkhA dkcqy 
ds jckc dks bl ?kjkus us ljksn dh [kwclwjrh iznku dhA bl ?kjkus ds mLrkn uUgsa [kk¡ ds iq= 
gkfQt vyh [kk¡ ns”k ds pksVh ds ljksn oknd FksA mLrkn gkfQt vyh us jkeiqj ds eqUuu [kk¡] 
lknr vyh ds vfrfjDr mLrkn othj [kk¡ ls rkyhe izkIr dh FkhA vki vR;Ur lqjhys ljksn 
oknd FksA vkids iq= mLrkn vetn vyh [kk¡ ns”k ds Js’Bre ljksn oknd esa ls ,d gSaA 
vkids nksuksa iq= Hkh ljksn oknd gSaA 
 vki dks vc Kkr gks x;k gksxk fd Lojok| ds ?kjkuksa dh Hkh vR;Ur le`) ijEijk 
Hkkjr esa gSaA mijksDr ?kjkus Hkkjr ds dqN izeq[k ?kjkuksa esa ls gSA 
 
3-8 izeq[k Loj ok| rFkk muds yksdfiz; dykdkj  
 Hkkjr dks vUrjkZ’Vªh; Lrj esa izfr’Bk fnykus esa ;fn Hkkjrh; larksa rFkk Hkkjrh; n”kZu dk 
;ksxnku jgk gS rks Hkkjrh; laxhr dh Hkwfedk Hkh derj ugha jghA Hkkjrh; laxhr ds oknd 
dykdkjksa esa viuh izfrHkk o ifjJe ls Hkkjrh; laLd`fr dks fo”o iVy esa izfrf’Br fd;k gSA 
Lokeh foosdkUkUn ds izopuksa ls ;fn vesfjdk o ;wjksi dk izcq) oxZ o lkekU; tu izHkkfor gqvk 
rks izfl) uŸkZd ia0 mn;”kadj ds u`R; ds lkFk gh muds o`Un oknu ny ds dykdkjksa mLrkn 
vykmn~nhu [kk¡¼ljksn½ o lg;ksfx;ksa us Hkh mudks vfHkHkwr fd;kA bldk ifj.kke ;g gqvk fd 
ia0 jfo”kadj¼flrkj½] mLrkn vyhvdcj¼ljksn½] ia0 gfjizlkn pkSjfl;k¼ck¡lqjh½] ia0 f”ko dqekj 
“kekZ¼larwj½] mLrkn vetn vyh¼ljksn½] ia0 fo”oeksgu HkV~V¼eksgu oh.kk½ us Hkkjr ds ckgj viuh 
izfrHkk dks LFkkfir djus esa lQyrk izkIr dhA bu dykdkjksa ds vusdksa fons”kh f”k’; o Jksrk 
oxZ bUgsa vius ân; ls vkHkkj iznku djrs gSa rFkk o’kZ izfro’kZ vius&vius ns”k esa vkeaf=r djrs 
gSaA ;gh dkj.k gS fd Lo0 mLrkn vyh vdcj¼vejhdk½ rFkk ia0 jfo”kadj¼yUnu½ rFkk vusd 
dykdkj teZuh] bVyh o dukMk esa cl x,A Hkkjr esa ns”k dk loksZPp lEeku Hkkjr jRu ia0a 
jfo”kadj¼flrkj½ rFkk Lo0 mLrkn fcLfeYyk [kk¡¼”kgukbZ½ dks feyk gSaA 
 izeq[k Lojok| o muds yksdfiz; dykdkj dk fooj.k fuEu gSa %& 
flrkj & ia0 jfo”kadj] Lo0 mLrkn foyk;r [kk¡] Lo0 ia0 fuf[ky cuthZ] mLrkn bejr [kk¡]  

  mLrkn gyhe tkQj [kk¡] mLrkn “kkfgn ijost vkfnA 
ljksn & Lo0 mLrkn vykmn~nhu [kk¡] Lo0 m0 gkfQt vyh] Lo0 m0 vyh vdcj [kk¡] m0  

  vetn vyh [kku] Lo0 “kju jkuh vkfnA 
ok;fyu & Lo0 oh0th0 tksx] Lo0 xtkuu jko tks”kh] MkW0 ,u0 jte] ia0 xksiky d`’.ku] MkW0  

  ,y0 lqcze.k;e] ia0 Mh0 ds0 nkrkjA 
ck¡lqjh & Lo0 iUukyky ?kks’k] ia0 gfjizlkn pkSjfl;k] ia0 j?kqukFk lsB] ia0 nsosUnz eqMsZ”oj]  

  ia0 jksuw etwenkj] ia0 jktsUnz izlUuk vkfnA 
“kgukbZ & Lo0 fcLfeYyk [kk¡] ia0 vuUr ykyA 
oh.kk & Lo0 MkW0 ykyef.k feJ¼fofp= oh.kk½] m0 vln vyh¼:nz oh.kk½] ia0 fo”oeksgu  

 HkV~V¼eksgu oh.kk½ vkfnA 
lkjaxh & ia0 jkeukjk;.k] mLrkn xqyke lkfcj [kk¡] ia0 xksiky feJ] Lo0 ckgnqj [kk¡]  

  ia0 guqeku izlkn feJ vkfnA 
 

vH;kl iz”u 
1- oh.kk ok| dh mRifŸk iqjk.kksa esa fdlds }kjk ekuh xbZ gS\ 
2- vehj [kqljks fdl ckn”kkg ds njckj dk jRu Fkk\ 
3- vehj [kqljks ds v/;kfRed xq: dk D;k uke Fkk\ 
4- Lokeh gfjnkl o eksgEen xkSl dk f”k’; dkSu Fkk\ 
5- lsfu;k ?kjkuk fdlds uke ls tkuk tkrk gS\ 
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3-9 lkjka”k  
bl bdkbZ ds v/;;u djus ds mijkUr vki %& 
• Hkkjr ds oSfnd&ikSjkf.kd dky ds le`)“kkyh ok| ;U=ksa dh ijEijkvksa ds ckjs esa tkudj 
yksxksa dks crk ldsaxsA 
• xqIr dky lezkV g’kZo)Zu ds dky esa ok| laxhr dh mUufr rFkk ml dky dh f”kYidyk 
esa ok| ;a=ksa dh mifLFkfr ds fo’k; esa Kku izkIr dj pqds gksaxsA 
• vykmn~nhu ls ysdj ckn”kkg vdcj rd laxhr ds lkFk ok| ;a=ksa dh izxfr ds fo’k; esa 
tku pqds gksaxsA 
• vehj [kqljks o rkulsu ds ;ksxnku ds fo’k; esa tku pqds gksaxsA 
• rkulsu ds lsfu;k ?kjkus dh izeq[krk ds lkFk ns”k ds izeq[k ok| ?kjkuksa ds fo’k; esa Kku 
izkIr dj pqds gksaxs rFkk Lojok| o muds yksdfiz; dykdkjksa dk fooj.k vkidks izkIr gks pqdk 
gksxkA 
 
3-10 “kCnkoyh 
1- rarq ok| & ftu ok|ksa esa rkar vFkok rkj ls /ofu fudyrh gS mUgsa rarq ok| dgrs gSaA 
2- lqf’kj ok| & ftu ok|ksa esa ok;q ds iz;ksx ls /ofu fudyrh gS] lqf’kj ok| dgykrs gSaA 
3- jks”ku pkSdh & mŸkj Hkkjr ds eqlyekuksa dk eaxy ok| gSA yxuksa ds volj ij bls ctkrs  
 gSaA blesa “kgukbZ] <ksy o uxkMk ok| gksrs gaSA 
4- lqfQ;kuk & vYykg dh bcknr okyk laxhrA 
5- chudkj & mŸkj Hkkjr esa oh.kk oknd dks chudkj Hkh dgk tkrk FkkA 
6- lsfu;k & rkulsu ds oa”ktksa ds }kjk LFkkfir ?kjkus dks lsfu;k ?kjkuk dgrs gSaA 
 
3-11 vH;kl iz”uksa ds mRrj 
1- egknso 
2- vykmn~nhu f[kyth 
3- gtjr futkeqn~nhu vkSfy;k 
4- rkulsu 
5- rkulsu 
 
3-12 lanHkZ xazFk lwph 
1- xxZ] MkW0 y{ehukjk;.k¼la0½] laxhr & Hkkjrh; ok| vad] laxhr dk;kZy;] gkFkjlA 
2- xxZ] MkW0 y{ehukjk;.k¼la0½] laxhr & oSfnd laxhr vad] laxhr dk;kZy;] gkFkjlA 
3- JhokLro] Jh gfj”pUnz] izoh.k izokg] laxhr lnu izdk”ku] 88] lkmFk eykdk] bykgkcknA 
4- pkScs] MkW0 lq”khy dqekj] gekjk vk/kqfud laxhr] m0 iz0 fgUnh laLFkku] y[kuÅA 
5- xxZ] MkW0 y{ehukjk;.k¼la0½] laxhr & uVjkt] Qjojh 2009] laxhr dk;kZy;] gkFkjlA 
 
3-13 lgk;d@mi;ksxh ikB~; lkexzh 
1- feJ] MkW0 ykyef.k] Hkkjrh; laxhr ok|A    
2- egkfMd] MkW0 izdk”k] Hkkjrh; laxhr ds ra=h ok|A   
3- pkSjfl;k] vkse izdk”k] oh.kk&ok.khA  
4- JhokLro] izks0 gfj”pUnz] ok| “kkL=A 
  
3-14 fucU/kkRed iz”u 
1- Loj ok|ksa ds lcls egRoiw.kZ o iqjkus ?kjkus ij ,d laf{kIr fucU/k fyf[k,A 
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bdkbZ dk 1 & ia0 fo’.kq fnxEcj IyqLdj Lojfyfi i)fr dk ifjp; ,oa Hkkr[k.Ms i)fr ls 
rqyuk( ikB~;Øe ds jkxksa dk ifjp;] Loj foLrkj ,oa Loj lewg ds ek/;e ls jkx igpkuukA 

 
1-1 izLrkouk 
1-2 mn~ns”; 
1-3 Lojfyfi i)fr  

1-3-1 ia0 fo’.kq fnxEcj IyqLdj Lojfyfi i)fr 
1-3-2 ia0 IyqLdj ,oa ia0 Hkkr[k.Ms Lojfyfi i)fr dh rqyuk 

1-4 jkxksa dk ifjp; 
1-4-1 fogkx 
1-4-2 ckxsJh 
1-4-3 o`Unkouh lkjax 
1-4-4 nsl 
1-4-5 “kq) dY;k.k 

1-5 fofHkUu Loj lewg ds ek/;e ls jkx igpkuuk 
1-6 lkjka”k 
1-7 “kCnkoyh 
1-8 vH;kl iz”uksa ds mRrj 
1-9 lUnHkZ xzUFk lwph 
1-10 lgk;d@mi;ksxh ikB~; lkexzh 
1-11 fucU/kkRed iz”u 
 
 
 
 
 
1-1 izLrkouk 

izLrqr bdkbZ ch0,0 laxhr ds ikB;Øe ¼ch0,0,e0vkbZ0&201½ ds f}rh; [k.M dh 
izFke bdkbZ gSA blls igys dh bdkbZ;ksa ds v/;;u ds ckn vki Hkkjrh; laxhr ds bfrgkl] 
Hkkjrh; laxhr ls lEcfU/kr “kCnkoyh o Lojok|ksa ds ckjs esa Hkyh&Hkk¡fr tku pqds gksaxsA 

izLrqr bdkbZ esa vkidks ia0 fo’.kq fnxEcj IyqLdj Lojfyfi i)fr dk ifjp; rFkk ;g 
i)fr Hkkr[k.Ms Lojfyfi i)fr ls fdl rjg fHkUu gS ;g crk;k tk,xkA blds vfrfjDr 
ikB~;Øe ds jkxksa dk ifjp; rFkk jkxksa ds eq[; Loj leqnk; dh lgk;rk ls vki jkx dSls 
igpku ldrs gSa] ;g Hkh crk;k tk,xkA 

bl bdkbZ ds v/;;u ds ckn vki fgUnqLrkuh laxhr esa izpfyr nksuksa i)fr;ksa ds ckjs 
esa rFkk ikB~;Øe ds lHkh jkxkasa dk foLr`r ifjp; Hkh tku ldsaxsA 
 
 
1-2 mn~ns”; 
izLrqr bdkbZ ds v/;;u ls vki %& 
• tku ldsaxs fd Lojfyfi i)fr D;k gS rFkk bldk D;k egŸo gSA 
• tku ldsaxs fd bu i)fr;kas ds izorZd dkSu&dkSu gSaA 
• ikB~;Øe ds jkxksa dk ifjp; izkIr dj ldsaxsA 
• fofHkUu Loj leqnk; dh lgk;rk ls jkx igpkuus dh {kerk dks c<k ldsaxsA 
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1-3 Lojfyfi i)fr 
vius fopkj o Hkko O;Dr djus ds fy, ftl izdkj Hkk’kk dh vko”;drk gksrh gS] 

mlh izdkj jkxc)] rkyc) jpukvksa dks LFkkf;Ro nsus ds fy, Lojfyfi dh laxhr esa vR;Ur 
vko”;drk gksrh gSA bl izdkj fdlh xkus dh dfork vFkok lktksa ij ctkus dh xr dks Loj 
vkSj rky ds lkFk tc fy[kk tkrk gS rc mls Lojfyfi dgrs gSaA Lojfyfi i)fr ds ek/;e 
ls gh lkeqfgd f”k{kk iznku djuk Hkh laHko gSA 

izkphu dky esa Hkkjr esa yxHkx 250&300 bZ0 iwoZ vFkkZr ikf.kuh ds le; ds igys gh 
Lojfyfi i)fr fo|eku FkhA fdUrq ml le; rhoz vkSj dksey Lojksa ds Hksn rFkk rky ek=k 
lfgr Lojfyfi ugha gksrh FkhA dsoy Lojksa ds uke muds izFke v{kj ds lkFk ljxe ds :i esa 
fn, tkrs FksA mlls dsoy bruk gh irk py ikrk Fkk fd veqd xk;u esa veqd Loj iz;qDr 
gq, gSaA 

rhoz dksey Lojksa ds fpUg u gksus ds dkj.k o rky] ek=k] ehM+ vkfn ds vHkko esa mu 
Lojfyfi;ksa ls laxhr f”k{kkFkhZ ykHk mBkus esa vleFkZ jgsA mlds i”pkr Hkh Lojfyfi i)fr esa 
le;&le; esa ifjorZu gksrs jgs ysfdu dksbZ Hkh izpfyr ugha gks ldhA 

vBkjgoha “krkCnh esa vaxzstksa ds “kklu dky esa vxzstksa dh mis{kk ds dkj.k oSfnd 
dkyhu mRd`’B laxhr dyk dk tc ºkl gksdj lekt ds vizfrf’Br yksxksa ds ikl pyh xbZ 
ml le; laxhr ds izpkj gsrq dbZ egkiq:’k vkxs vk,] mUgha esa ls nks egkiq:’k tks bl {ks= 
esa vkxs vk, muds uke gSa ia0 fo’.kq ukjk;.k Hkkr[k.Ms o ia0 fo’.kq fnxECkj IyqLdjA nksuksa us 
laxhr ds m)kj ds fy, cgqr ifjJe fd;kA tu&tu rd laxhr igqapkus ds fy, rFkk 
fØ;kRed laxhr dks LFkkf;Ro nsus gsrq viuh viuh Lojfyfi i)fr dk fuekZ.k fd;kA tks 
Hkkr[k.Ms Lojfyfi i)fr o fo’.kq fnxEcj IyqLdj Lofyfi i)fr dgykbZA 

ia0 Hkkr[k.Ms us iqjkus ?kjkusnkj mLrknksa ds xk;dksa dh Lojfyfi;k¡ rS;kj djus esa cgqr 
ifjJe fd;kA mUgksaus lEiw.kZ Hkkjr dk Hkze.k djds mLrknksa dh lsok rFkk [kq”kken djds 
Lojfyfi;k¡ rS;kj dhA ml le; dqN ,sls mLrkn Fks tks vius xkus dh Lojfyfi;k¡ nwljs 
O;fDr dks cukus dh vuqerh ugha nsrs FksA ia0 Hkkr[k.Ms th us cMh ;qfDr vkSj dkS”ky ls ijnksa 
ds ihNs fNi&fNi dj mudk xk;u lquk vkSj Lojfyfi;k¡ rS;kj dh rFkk cgqr lh Lojfyfi;k¡ 
xzkeksQksu fjdkMksaZ }kjk Hkh rS;kj dhA bl izdkj dbZ gtkj phtksa dh Lojfyfi;k¡ rS;kj djds 
mUgsa ^Øfed iqLrd ekfydk* uke ls Hkkx 1 ls Hkkx 6 rd izdkf”kr djkdj laxhr fo|kfFkZ;ksa 
dk ekxZ iz”kLr fd;kA bl izdkj ia0 fo’.kq fnxEcj iyqLdj th us Hkh dbZ iqLrdsa rS;kj dhA 
ia0 iyqLdj th dh Lojfyfi i)fr tks izkjEHk esa muds }kjk fufeZr Hkh mlesa dqN ifjorZu 
gq, gSaA ia0 IyqLdj th dh izkjfEHkd ewy iqLrdksa esa rFkk vkt muds fo|ky;ksa esa pyus okyh 
^jkx foKku* vkfn iqLrdksa ds fpUgksa esa dkQh vUrj ik;k tkrk gSA orZeku Lojfyfi iz.kkyh 
mudh izkphu ls vf/kd lqfo/kktud gSaA ia0 IyqLdj th dh orZeku ifjekftZr Lojfyfi i)fr 
dk o.kZu izLrqr gSA 
 
1-3-1 ia0 fo’.kq fnxEcj IyqLdj Lojfyfi i)fr & ia0 fo’.kq fnxEcj IyqLdj i)fr ds 
vuqlkj Loj rFkk rky&fyfi ds fpUg bl izdkj fy[ks tkrs gSa%& 

1- ftu Lojksa ds Åij o uhps dksbZ fpUg ugha gksrk] os e/; lIrd ds “kq) LOkj le>s 
tkrs gSaA tSls  x] jsA 

2- ftu Lojksa ds uhps gyUr gksrk gS os dksey Loj le>s tkrs gSaA tSls x~] /k~A 
3- rhoz ;k fodr̀ e/;e dks mYVk gyUr }kjk bl izdkj fn[kkrs gSaA tSls ez ¼uhps mYVk 

gyUr gksrk gS½A 
4- Åij fcUnh okys eUnz lIrd le>s tkrs gSaA tSls xa] jsaA 
5- e/; lIrd ds fy, dksbZ fpUg ugha gksrkA tSls x jsA 
6- ftu Lojksa ds Åij [kMh++ ydhj gksrh gS os rkj lIrd ds Loj gksrs gSaA tSls x] e A 
7- Lojksa dks nh?kZ djus ds fy, voxzg yxrk gSA tSls & e··A v{kjksa dks nh?kZ djus ds 

fy, & jk&&e A 
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foJkfUr fpUg   &   ¼]½ dkek 
,d ek=k dk fpUg  &  lk  js 
nks ek=k dk fpUg   &  lk   js 

 
vk/kh ek=k dk fpUg   &  lk   js 

 
pkSFkkbZ ek=k dk fpUg  &  lk   js   x e 
�

�
 ek=k dk fpUg   &        

�

�
 ek=k dk fpUg   &    ~ ;k ¼js x e½ �

�

�

�

�

�
 

�

�
 ek=k dk fpUg   &  ~ ;k ¼js x e i /k i½ �

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�
 

    ~ 
 
rky ds izR;sd vkorZu esa ,d fojke¼A½ yxk;k tkrk gS] LFkkbZ ds vUr esa nks fojke 

¼AA½ yxkrs gSaA iwjs xhr ds vUr esa rhu fojke ¼AAA½ yxkrs gSaA rkyh ds LFkku ij ek=kvksa dh 
la[;k fy[krs gSaA 

le dk fpUg    &  1 
[kkyh dk fpUg   & $ 
d.k ;k Li”kZ Loj  &  /ki xx 

 ehaM   & e fu 
 
1-3-2 ia0 IyqLdj ,oa ia0 Hkkr[k.Ms Lojfyfi i)fr dh rqyuk %& 
 Hkkr[k.Ms i)fr  IyqLdj i)fr 
1- Hkkr[k.Ms i)fr ds vuqlkj Loj&ys[ku 

i)fr ds fpUg bl izdkj gSa%& 
dksey Loj & /k x 
rhoz Loj   & e 
rkj lIrd & lka xa 
eUnz lIrd & e+ /k+ 
Lojksa dk mPpkj.k c<+kuk & i&&  
xhr dk mPpkj.k c<kuk & jk··e 

1- IyqLdj i)fr ds vuqlkj Loj&ys[ku 
i)fr ds fpUg bl izdkj gSa%& 
dksey Loj & /k~ x~ 
rhoz Loj   & ez 
rkj lIrd & x] e 
eUnz lIrd & ea /ka 
Lojksa dk mPpkj.k c<kuk & i · · 
xhr dk mPpkj.k c<kuk & jk&&e 

2- bl i)fr ds vuqlkj rkyfyfi i)fr ds 
fpUg bl izdkj gS%& 
le  & × 

rkyh & 2] 3] rkyh dh la[;k 
[kkyh & 0 

2- bl i)fr ds vuqlkj rkyfyfi ds fpUg 
bl izdkj gSa%&  
le  & 1 
rkyh & rkfy;ksa ij ek=kvksa dh la[;k 
[kkyh & $ 

3- bl i)fr esa ek=k vkSj ek=kvksa dks 
fn[kkus ds fy, dkWek¼]½ rFkk ¼&½ iM+h 
js[kk dk iz;ksx gksrk gS rFkk lkFk esa   
bl fpUg     dks fn[kk;k tkrk gS] 

tSls& lk] js & x e ¾ lk ¾ 
�

�
 ek=k  

3- bl i)fr ds vuqlkj ek=k rFkk ek=kvksa 
ds vyx&vyx fpUg gSaA tSls nks 
ek=kvksa dk fpUg   gS] ,d ek=k dk 
fpUg & rFkk pkSFkkbZ ek=k dk fpUg   gS    
vkfnA 

4- d.k vFkkZr Li”kZ Loj dk fpUg bl 
i)fr esa bl izdkj gS& x/k 

4- d.k dk fpUg bl i)fr esa Hkkr[k.Ms 
i)fr ls gh fy;k x;k gS& x/k 

5- Hkkr[k.Ms i)fr esa foJkfUr dk dksbZ 
fpUg ugha gSA 

5- IyqLdj i)fr foJkfUr dk fpUg dkWek¼]½ 
gSA 
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6- Hkkr[k.Ms i)fr esa xhr] xr] vFkok rky 
dks fyfi esa fy[kus ds fy, mls rky ds 
foHkkxkuqlkj fy[krs gSaA 

7- IyqLdj i)fr esa xhr] xr vFkok rky 
dks fyfi esa fy[kus ds fy, rky dks 
foHkkxkuqlkj u fy[kdj izR;sd vkorZu 
ds ckn ,d [kMh+ ikbZ ¼A½] LFkkbZ ds ckn 
nks [kMh+ ikb;k¡ ¼AA½] vUrjk ds ckn rhu 
[kMh+ ikb;k¡ ¼AAA½ yxkrs gSaA 

7- Hkkr[k.Ms i)fr IyqLdj i)fr dh vis{kk 
vf/kd ljy gSA 

8- IyqLdj i)fr Hkkr[k.Ms i)fr dh vis{kk 
dfBu rFkk oSKkfud gSA 

8- Lojksa ds Åij       bl izdkj ds fpUg 
dks ehM+ dgrs gSaA tSls e i /k fu vFkkZr 
;gk¡ ij e ls fu rd ehaM yh tk,xhA 

8- bl i)fr esa ehaM dks n”kkZus ds fy, 
Lojksa ds Åij      fpUg dk iz;ksx djrs 
gSaA 

9- dks’Vd esa cUn Loj¼[kVdk½ ds fy, ,d 
ek=k esa pkj Loj xk, tkrs gSaA ¼i½ 
i/kei 

9- [kVdk dks n”kkZus ds fy, Loj dks 
dks’Vd esa fy[kk tkrk gSA ¼i½ 

 
bl izdkj vki le> pqds gSa fd nksukas i)fr;ksa esa Loj ys[ku] rkyfyfi esa dkQh 

vUrj gSA ek=kvksa dks fn[kkus ds fy, Hkh vyx&vyx fpUg gS fdUrq dqN phtssa ,slh gSa tks 
fdlh ,d i)fr esa gS nwljh esa ugha gS rFkk dqN fpUg tSls d.k Loj IyqLdj i)fr esa 
Hkkr[k.Ms th dh Lojfyfi i)fr ls gh fy;k x;k gSA vr% nksuksa i)fr;k¡ ,d nwljs ls fHkUu 
gS fdUrq dqN lekurk,a Hkh gSaA 
vH;kl iz”u 
d- y?kq mŸkjh; iz”u %& 
1- Lojfyfi i)fr D;k gS\ crkb,A 
[k- lR; vFkok vlR; fyf[k, %& 
1- nksuksa i)fr;ksa esa “kq) Loj dk dksbZ fpUg ugha gksrk gSA 
2- fo’.kq fnxEcj IyqLdj i)fr esa rkj Loj esa Åij fcUnh yxh gksrh gSA 
3- Hkkr[k.Ms Lojfyfi i)fr esa le fn[kkus ds fy, 0 fpUg dk iz;ksx gksrk gSA 
4- d.k vFkok Li”kZ Loj nksukas i)fr;ksa esa ,d gh rjg ls yxk;k tkrk gSA 
 
1-4 jkxksa dk ifjp; 
 izLrqr ikB;Øe esa jkx fogkx] jkx ckxsJh] jkx o`Unkouh lkjax] jkx nsl o jkx 
“kq)dY;k.k gSaA bu lcdk bl bdkbZ esa ifjp; fn;k tk jgk gSA 
 
1-4-1 jkx fogkx %& 

^^dksey e/;e rhjo lc] p<+rs fj /k dks R;kx 
x fu oknh lEeoknhrs tkur jkx fcgkxAA  jkxpfUnzdklkj 

 
FkkV  & fcykoy 
oknh  & xU/kkj 
lEoknh  & fu’kkn 
tkfr   &  vkSMo&lEiw.kZ 
le;  &  jkf= dk nwljk izgj 
 
jkx fogkx fcykoy FkkV ls mRiUu ekuk tkrk gSA blds vkjksg esa fj’kHk o /kSor 

oftZr gS] rFkk vojksg lEiw.kZ gSA vr% bl jkx dh tkfr vkSMo&lEiw.kZ ekuh tkrh gSA bl 
jkx dk xk;u le; jkf= dk nwljk izgj gSA fooknh Loj ds ukrs bl jkx esa rhoz e/;e dk 
vYi iz;ksx gksrk gSA jkf= dk jkx gksus ds dkj.k ;g iz;ksx lqUnj izrhr gksrk gSA vojksg esa 
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js] /k Loj dk vYi iz;ksx gSA ;s Loj ;fn izcy gks tk,a rks fcykoy jkx dh Nk;k fn[kkbZ 
nsus yxsxhA 

vkjksg  & lk x] e i] fu lkaA 
vojksg  & lka] fu /k i] e x] js lkA 
idM+  & fu+  lk] x e i] x e x] js lkA 

 U;kl dk Loj  & lk] x] i] fu] 
Lkeizd`fr jkx  & ;eu dY;k.k] 
 

fo”ks’krk,a %&  
1- bldh pyu vf/kdrj eUnz fu ls izkjEHk dh tkrh gSA tSls & fu+ lk x] js lk 
2- js /k Loj vkjksg esa rks oftZr gS gh] fdUrq vojksg esa Hkh budk vYi iz;ksx gSA 

vf/kdrj bUgsa d.k ds :i esa iz;ksx djrs gSaA tSls lka fu] /ki] /k] i] x] e] x] jslkA 
3- jkx dh lqUnjrk c<k+us ds fy, dHkh&dHkh vojksg esa rhoz e/;e dk iz;ksx iape ds 

lkFk fooknh LOkj dh rjg fd;k tkrk gSA tSls & i e* x e x] js lkA vktdy rhoz 
e/;e dk iz;ksx bruk vf/kd c<+ x;k gS fd bls jkx dk vko”;d LOkj ekuk tkus 
yxk gSA dqN iqjkus xk;d fcgkx esa rhoz e* dk iz;ksx fcYdqy ugha djrs gSaA 

4- rhoz e* dk vktdy izpkj vf/kd gksus ds dkj.k dqN laxhrK bls dY;k.k FkkV dk 
jkx ekurs gSaA izkphu xzUFkksa esa bls fcykoy FkkV dk jkx ekuk x;k gSA 

5- ;g xEHkhj izd`fr dk jkx gSA blesa fcyfEcr [;ky] nqzr [;ky rFkk rjkuk xk;k 
tkrk gSA  

Loj foLrkj %& 
1- +fu+lk & lk ¼lk½ fu+ fu+ & & lk x lk  ¼lk½ fu]  fu+ &&& i+ ]  i+ fu+ fu+ &&  

lk  jsx & lkA 
2- fu+ lk] x ] e x i &&& x e x ] fu+ & lk &] js fu+ lk] x && js lk] i+ fu+ lk x 

&&& e x js lkA 
3- x e i] i ¼i½ & & eÞ & x e] e e x] ¼i½ x e jsx  lk] i+ fu+ lk x e i && i 

eÞ x e x] x e i /k x e x  lkA 
4- x e i fu fu lka] ¼lka½ fu]  ifu   i] eÞ x e i fu & fui lka] ¼lka½ fu && i x 

 
 e i] x e x   lk] 

5- i eÞ x e u lka]  i fu lka jsa    lka]  fu lka jsa jas lka fu] i fu lka] && xa  xa &  
 
lka] jsa fu lka xa    lka] i fu lka jsa lka] fu ¼lka½ fu && /k i] eÞ x e x] x e i  
/k x e x   lkA 

 
1-4-2 jkx ckxsJh %& 

rhoj fj/k dksey xefu] e/;e okfn c[kkfuA 
[kjt tgk¡ laokfn gS] ckxsljh y[kkfuAA jkxpfUnzdklkj 

 
FkkV & dkQh 
oknh & e/;e 
lEoknh & ‘kM+t 
tkfr & vkSMo&lEiw.kZ 
le; & jkf= dk rhljk izgj 

 
;g jkx dkQh FkkV ls mRiUu gksrk gSA vFkkZr blesa xU/kkj o fu’kkn Loj dksey gSa o 

“ks’k lc Loj “kq) gSaA oknh e/;e o lEoknh ‘kM+t gSA bldk xk;u le; e/;e jkf= ekurs 
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gSaA e/;e /kSor o fu’kkn bu Lojksa dh laxfr bl jkx dh lqUnjrk c<k+rs gSaA blds vkjksg esa 
fj’kHk izk;% ugha yxrkA blds vkjksg esa js] i Loj oftZr gS vkSj vojksg esa lkrksa Loj iz;ksx 
fd, tkrs gSaA blfy, bldh tkfr vkSMo&lEiw.kZ gSA 

vkjksg  & fu+ lk x e] /k fu lkaA 
vojksg  & lka fu /k] e i /k x · e x js lkA 
idM+  & /k+ fu+ lk] e /k fu /k e x] e i /k x e x js lkA 

 U;kl ds Loj  & lk] x vkSj /k 
Lkeizd`fr jkx  &  Hkheiyklh  

 
fo”ks’krk,a %& 

1- jkx ds vkjksg esa izk;% _’kHk ugha yxkrs fdUrq e /k fu && /k & e && x && js x 
e] bl izdkj ls dHkh&dHkh vkjksg esa Hkh fj’kHk fn[kkbZ nsrk gSA 

2- bl jkx esa iape Loj ds iz;ksx ds fo’k; esa erHksn ik;k tkrk gSA dqN yksx dsoy 
vojksg esa iape dk oØ iz;ksx djrs gSa tSls e i /k x && js lk] dqN yksx e i /k i 
x && js x e] bl izdkj vkjksg o vojksg nksuksa esa djrs gSaA dsoy vojksg iape dk 
izpkj vf/kd gSA 

3- bl jkx esa lk e] /k e] vkSj /k x  dh laxfr ckj&ckj fn[kkbZ nsrh gSA 
4- ;g [;ky] /kzqin rFkk rjkuk ds fy, mi;qDr gSA 

 
Loj foLrkj %&  

1- lk && fu /k+ && /k+ fu+ & lk] fu+ js fu /k+ && e+ /k+ fu+ & lk && e x js lkA 
2- fu+ lk e x js lk ¼lk½ /k+ fu+ lk && lk e && x e x e /k  e] ¼e½ x] x e /k e 

/k fu /k & e e i /k x && e x js lk] js lk fu+ /k+ e+ /k+ fu+ /k+ fu+ lkA 
3- x e /k fu && /k] e /k fu & /k] /k fu && lka] lka ¼lka½ fu /k e /k fu /k] e & x] 

x e /k & /k e] e i /k x] && e x js  fu+ js fu+ /k fu+ && lkA 
4- e /k fu lka && /k fu lka && ea xa jsa lka] ea xa jsa fu js fu /k lka]  ¼lka½ fu /k e /k 

fu lka && fu /k e /k fu /k] && fu lka jsa & fu /k e /k fu lka & lka fu /k && e 
i /k && x e x] js lk e x js /k+ fu+ lk &  

 
1-4-3 jkx nsl %& 

iape oknh v: fj[kc laoknh latksxA 
lksjB ds gh lqju rs nsl dgr gSa yksxAA  jkxpfUnzdklkj 

 
FkkV & [kekt 
oknh & js 
lEoknh & i  
tkfr & vkSMo&lEiw.kZ 
le; & jkf= dk nwljk izgj 

 
;g jkx [kekt FkkV tU; jkxksa esa ls ,d gSA vkjksg esa xU/kkj vkSj /kSor Loj oftZr 

gSA vojksg oØ fj’kHk ds lkFk lEiw.kZ gS vr% bldh tkfr vkSMo&lEiw.kZ ekuh tkrh gSA bldk 
oknh Loj js rFkk lEoknh Loj i gSA xk;u le; jkf= dk nwljk izgj gSA blesa nksuksa fu’kkn 
iz;qDr gksrs gSaA ;g jkx vR;Ur yksdfiz; jkx gSA 

vkjksg  &  lk js e i fu lkaA 
vojksg  &  lka fu /k i] e x] js x lkA 
idM+  &  js] e i] fu /k i] i /k i e x js x lkA 
U;kl Loj  &  lk] js] iA 
Lkeizd`fr jkx  &  lksjB] fryd dkeksnA 
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fo”ks’krk,a %& 
1- blds vkjksg esa “kq) vkSj vojksg esa dksey fu’kkn dk iz;ksx fd;k trk gSA tSls e i 

fu lka] js fu /k i] /k e x jsA 
2- xU/kkj rFkk /kSor Loj vkjksg esa oftZr gksus ds ckn Hkh dHkh&dHkh jkx dh lqUnjrk 

c<k+us ds fy, xU/kkj vkSj /kSor Loj vkjksg esa iz;qDr gksrs gSaA tSls&js x e x js rFkk 
i /k fu /k i A 

3- bl jkx esa vf/kdrj NksVk [;ky rFkk Bqefj;k¡ xkbZ&ctkbZ tkrh gSaA 
4- vojksg esa vf/kdrj fj’kHk oØ iz;ksx fd;k tkrk gSA tSls  e x js & x & fu+ lkA 
5- /k] e dh laxfr ckj&ckj fn[kkbZ tkrh gSA blfy, vojksg esa vf/kdrj iape dks vYi 

dj /k e iz;ksx fd;k tkrk gSA tSls& fu /k i] /k e js] x & fu+ & lkA 
 
Loj foLrkj %& 

1-  js fu+ && lk] jsx e  x js] x && js fu+ lk] i+ fu+ lk js lk &&] lk fu+ /k+ i+ i+ fu+ 
&& lkA 

2- lk js js e i+] fu /k i] i /k e x js x lk] js js e i fu /k iA 
3- fu lk js e x js] js e i e x js] js i& e x js] js e i /k e x js] i e x js x & js 

fu+ lkA 
4- fu+ lk js e i /k i fu &&&& lka && fu lka] i fu lka jsa fu /k i] /k e x js] js e i 

/k e x js] js x  fu+ lkA 
5- e i fu lka&& fu lka] i fu lka] i fu lka jsa && jsa fu lka] e i fu lka &&& jsa ea xa 

jsa & xa & jsa & xa & fu && lka] lka fu /k i] /k e x js] i e x js] e x js x fu+ 
&& lkA 

 
1-4-4 jkx o`Unkouh lkjax%& 

tc rh[kksfg fu’kkn gS] p<+rs /kSor ukfgaA 
rc ;g lkjax jkxfg] o`Unkouh dgkbAA & jkxpfUnzdklkj 

 
FkkV & dkQh 
oknh & js 
lEoknh & i 
tkfr & vkSMo&vkSMo 
le; & e/;kUg ¼fnu ds 11 cts ds vkl ikl½ 

 
bl jkx dh mRifŸk dkQh FkkV ls ekuh tkrh gSA blds vkjksg rFkk vojksg esa xU/kkj 

o /kSor Loj iw.kZr% oftZr gS] blfy, bldh tkfr vkSMo&vkSMo ekuh tkrh gSA oknh Loj¼js½ 
fj’kHk rFkk lEoknh Loj iape¼i½ gSA bldk xk;u le; e/;kUg vkFkkZr fnu ds 11 cts ds 
vkl&ikl gSA blds vkjksg esa “kq) ,oa vojksg esa dksey fu’kkn dk iz;ksx gksrk gSA ;g jkx 
lk/kkj.k ,oa yksdfiz; gSA 

vkjksg & fu+ lk] js] e i] fu lkA 
vojksg & lka fu i] e js lkA 
idM+ & fu+ lk js] e js] i e js] lkA 

 
fo”ks’krk,a %& 

1- o`Unkouh dkQh FkkV ds lkjax vax ds xk, tkus okys jkxksa esa ls ,d gSA 
2- o`Unkouh ds iwokZax esa js e js vFkok dHkh&dHkh i]js] e js ;g :i xk;k tkrk gSA 

mŸkjkax esa i fu i] ;g :i vFkok dsoy fu i] ;g :i ysdj fQj iwokZax esa vkus ds 
fy, e js tksM+ fn;k tkrk gSA fj’kHk ftruk izcy gksrk gS] ;g jkx mruk gh f[kyrk 
tkrk gSA 
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3- vUrjs dk mBku “kq: djrs le; e i fu &&& lka bl izdkj esa fu’kkn ij foJkfUr 
ysdj rkj ‘kM+t ls feyuk vf/kd lqUnj izrhr gksrk gSA blesa ckj&ckj jsa js lka fu i 
fu lk ;g Loj leqnk; ysus ij ;g jkx f[ky mBrk gSA 

Loj foLrkj %& 
1- lk && fu+ lk &&& i+ fu+ lk && js &&& e js &&& js e js lk && js e i e js 

lk & && js e i fu i e js lk &&& lka fu i e js lk && fu+ lk] js && lk &&A 
2- fu+ lk js && e js &&& i e js &&& i fu i e js && js e i fu lka fu i e jsa 

&& jsa lka fu lka fu fu i e js &&&  e i fu lka jsa ea jsa lka & fu fu i e js && e 
i fu lka jsa ea jsa lka & fu fu i e js && i e js && e js && js lkA 

3- fu+  lk js e i &&& e i && fu i && lka fu i && jsa lka fu lka fu i && jsa esa 
jsa lka fu lka fu i && e i fu i && e i && js e i e js && js lk &&&A 

4- e i fu && fu & lka && js e i fu lka && fu lka js e i fu lka && jsa lka && jsa 
ea jsa lka fu lka fu i &&& lka fu i && fu e i fu lka && lk fu fu i i e e js 
&& js e i fu i e js lkA 

 
 
1-4-5  jkx “kq)dY;k.k%& 

e fu cjts vkjksg esa] vojksgu ‘kkMo tkuA 
x /k oknh& lEoknh rs] “kq) dY;k.k igpkuAA  jkxpfUnzdklkj 

 
FkkV & dY;k.kA 
oknh & xU/kkjA 
lEoknh & /kSorA 
tkfr & vkSMo&‘kkMoA 
le; &  jkf= dk izFke izgjA 

 
bls dY;k.k FkkV ls mRiUu ekuk x;k gSA blds vkjksg esa e] fu rFkk vojksg esa e 

oftZr gSA vr% bldh tkfr vkSMo&’kkMo gS rFkk fu’kkn Loj vYi gSA oknh Loj xU/kkj vkSj 
lEoknh /kSor gSA bldk xk;u le; jkf= dk izFke izgj gSA blds lc Loj “kq) gS dsoy 
vojksg esa rhoz eÞ vfr vYi gSA 

vkjksg  & lk xjs x i lka/k lkaA 
vojksg  & lk fu/k i eÞ x js ix i ijs lkA 
idM+  & x js lk js x i   js & lkA 
U;kl ds Loj  &  lk] js] x vkSj i 
leizd`fr jkx  & HkwikyhA 

 
fo”ks’krk,a %&  

1- “kq) dY;k.k dh mRifŸk Hkwikyh vkSj dY;k.k ds esy ls gqbZ gSA vkjksg Hkwikyh vkSj 
vojksg dY;k.k dk gSA vojksg esa eÞ ¼rhoz e/;e½ vfr vYi gSA blfy, vojksg dh 
tkfr esa eÞ dh x.kuk ugha dh xbZ gSA 

2- i js  dh d.k ;qDr laxfr bldh izeq[k fo”ks’krk gSA tSls x ·  ijs lkA 
3- ;g xEHkhj izd`fr dk jkx gSA bldh pyu eUnz] e/; rFkk rkj rhuksa lIrdksa esa vPNh 

izdkj ls gksrk gSA 
4- blesa fu’kkn Loj vYi gSA dqN xk;d bls iw.kZ;rk oftZr dj nsrs gSaA dqN dsoy ehaM 

esa vkSj dqN bldk Li’V iz;ksx djrs gSaA fu dk iz;ksx vf/kd gks tkus ls dY;k.k jkx 
dh Nk;k vkus dk vk”kadk jgrh gS blfy, “kq) fu dk iz;ksx eUnz dh rqyuk esa e/; 
lIrd esa de iz;ksx djrs gSaA 
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Loj foLrkj %& 
1- lk& xjs ¼lk½ fu+ /k+ fu+ /k+ i+ & fu/k+ lk js lk] lk js x ] js x i js x lk js ?k+ & i+ i+ 

/k+ & && lkA 
2- lk & js lk] x js lk& /k+ /k+ && i+ & i+ /k+ i+ lk &&& x js lk] js x js &&& i   

x] /k  i   x]  lk js x i  x && js x] lk js /k+ i+ /k+ && lkA 
3- lk js x js x   i   x] x i /k &&& i &&& x i/k &&& lka] i /k lka && jsa lka] 

lka fu /k i] x i] x /k && i x] x  ijs lkA 
4- i /k && lka ] lka   /k lka] lka jsa xa jsa lka] jsa lka ¼lka½  fu /k fu /k i ] x i /k lka] jsa 

· lka]   lka jsa x i   xa jsa xa lka jsa /k && lka lka fu /k  i] i x /k i x] lk js    
x i x  ijs · lk] lk js x js lk /k+ i+ lkA 

 
 
1-5 fofHkUu Loj lewg ds ek/;e ls jkx igpkuuk 

izLrqr bdkbZ esa vkidks ikB~;Øe ds jkxksa dk foLr`r ifjp; crk;k x;kA vc vkidks 
;g crk;k tk,xk fd dqN Loj lewgksa ds ek/;e ls vki dSls jkx dh igpku dj ldsaxsA  

1-5-1 jkx fcgkx & tSlk fd vkidks igys crk;k tk pqdk gS fd fcgkx ds vkjksg esa js 
rFkk /k oftZr gS rFkk vojksg esa Hkh js /k dk vYi iz;ksx gsA dHkh&dHkh rhoz e/;e dk iz;ksx 
gS] “ks’k Loj “kq) gSA bl jkx ds eq[; Loj lewg bl izdkj gaS%& 

1- x e i && x e x && js lkA 
2- x e i & fu &&& /k i 
3- i  eÞ x e x && js lkA 
4- lka fu && /k i] eÞ i x e x & js lkA 

1-5-2 jkx ckxsJh & jkx ckxsJh ds ifjp; esa vkius tkuk fd bl jkx ds vkjksg esa js i 
Loj oftZr gSA rFkk dkQh FkkV tU; bl jkx esa xU/kkj rFkk fu’kkn Loj dksey gSA iape dk 
vYi oØ iz;ksx vojksg esa gksrk gSA vr% bl jkx ds eq[; Loj lewg bl izdkj gaS%& 

1- /k+ fu+ lk]  e x js lk& 
2- x e /k fu /k e x 
3- e i /k x && e x js lkA 

1-5-3 jkx o`Unkouh lkjax & vki tku pqds gS fd dkQh FkkV tU; bl jkx ds vojksg esa 
“kq) fu’kkn rFkk vojksg esa dksey fu’kkn rFkk vU; Loj “kq) iz;qDr gksrs gSaA xU/kkj rFkk /kSor 
Loj iw.kZr;k oftZr gSA bl jkx ds eq[; Loj lewg bl izdkj gSa%& 

1- fu+ i+ e+ fu+ lk && js e js 
2- e i fu lka & fu i 
3- js e js i e js fu+ lkA 
4- e i fu i e i e js & 

1-5-4  jkx nsl & vkius tkuk fd jkx nsl ds vkjksg esa xU/kkj rFkk /kSor Loj oftZr rFkk 
vojksg esa js Loj oØ gksus ds lkFk egŸoiw.kZ gS rFkk nksuksa fu’kkn iz;qDr gksrs gSaA vr% bl jkx 
ds eq[; Loj lewg bl izdkj gSa%&  

1- js x js i e x js & 
2- e i fu lka && jsa fu /k i 
3- e i fu /k i] i /k e x js] x lkA 
4- js fu && lk] js e x js xA 
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1-5-5  jkx “kq) dY;k.k & dY;k.k FkkV tU; bl jkx ds vkjksg esa i fu Loj oftZr gSA 
rFkk i js dh laxfr egŸoiw.kZ gSA dY;k.k FkkV ls mRiUu ekuk tkus ds dkj.k rhoz eÞ dk 
vYi iz;ksx gS vr% blds eq[; Loj lewg bl izdkj gaS%& 

1- x js & x ijs x js lk fu+ /k+ fu+ /k+ i+ 
2- x js lk js x i & js & lkA 
3- x & x i fu & /k i  js x i && 
4- lka jsa xa]&& lka jsa /k && i 

 
vH;kl iz”u  
d- fjDr LFkku Hkfj, %& 
1- jkx fogkx ------------------------ FkkV ls mRiUu ekuk tkrk gSA 
2- ckxsJh dk oknh Loj ------------------- gSA 
3- jkx nsl ds vkjksg esa ------------------------- Loj oftZr gSA 
4- o`Unkouh lkjax dk xk;u le; --------------------------- gSA 
5- “kq) dY;k.k dk oknh o lEoknh Loj --------o------------ gSA 
[k- ,d “kCn esa mŸkj nhft,%& 
1- “kq) dY;k.k jkx ds vkjksg esa dkSu&dkSu ls Loj oftZr gaS\ 
2- jkx nsl dk lEizd`fr jkx dkSu lk gS\ 
3- jkx fogkx dk xk;u le; D;k gS\ 
4- jkx ckxsJh esa dksey Loj dkSu ls iz;qDr gksrs gSa\ 
x- y?kq mŸkjh; iz”u%& 
v- fuEufyf[kr Loj lewgksa ls jkx dks igpku dj jkx dk uke] vkjksg] vojksg rFkk idM+  
   fyf[k,A 
1- i eÞ x e x && js lkA 
2- x e /k fu /k e xA 
3- e i fu lka fu iA 
4- js x js i e x jsA 
5- x js lk js x i   js & lkA 

 
1-6 lkjka”k 

izLrqr bdkbZ ds v/;;u ds ckn vki tku pqds gSa fd Lojfyfi i)fr D;k gS rFkk 
laxhr f”k{k.k esa bldh D;k mi;ksfxrk gSA vkius tkuk fd fdlh Hkh dfork vFkok xr dks 
fdlh Hkh jkx ds Loj rFkk rky ds lkFk fy[kk tkrk gS rks mls Lojfyfi dgrs gSaA Hkkjr esa 
ikf.kuh ds le; ls gh Lojfyfi i)fr izpfyr Fkh] fdUrq vf/kd Li’V ugha gksus ds dkj.k 
laxhr f”k{kkFkhZ mlls ykHk mBkus esa vleFkZ jgsA f”k{kkfFkZ;ksa gsrq ljy o lqcks/k Lojfyfi i)fr 
dk fuekZ.k 18oha “krkCnh esa ia0 fo’.kq fnxEcj iyqLdj rFkk Hkkr[k.Ms th us vius vFkd 
ifjJe ls fd;kA ;gh i)fr;ka ia0 fo’.kq fnxEcj i)fr rFkk ia0 Hkkr[k.Ms Lojfyfi i)fr 
dgykbZA tks orZeku laxhr f”k{k.k gsrq vR;Ur mi;ksxh gSA vki izLrqr bkdbZ esa ia0 fo’.kq 
fnxEcj i)fr dk ifjp; rFkk Hkkr[k.Ms Lojfyfi i)fr ls ;g fdl rjg fHkUu gS ;g tku 
pqds gSaA blds vfrfjDr ikB~;Øe ds lHkh jkxksa dk foLr`r ifjp; rFkk mu jkxksa ds gh 
fofHkUu eq[; Loj leqnk; dh lgk;rk ls jkx dSls igpkusaxs] ;g Hkh tku pqds gksaxsA 

 
1-7 “kCnkoyh 

• LFkkf;Ro & loZdkfyd 
• fØ;kRed & O;ogkfjd@iz;ksxkRed 
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• nh?kZ  & cMk+ 
• fooknh & ftl Loj dks yxkus ls jkx dh gkfu gksrh gS] fdUrq dq”kyrk ls dHkh  
    jkx dh lqUnjrk c<kus gsrq xk;k tkrk gSA 
• vYi & FkksMk+@de 
• U;kl & Bgjkuk 
• oØ  & Lojksa dks fcuk pØ ds iz;ksx ¼tSls& lk x js e x½ 
• ehaM  & ,d Loj ls nwljs Loj esa >wers gq, vkus dh ehM+ dgrs gSaA 
 
1-8 vH;kl iz”uksa ds mRrj 
1-3 %&  
[k- lR; vFkok vlR; fyf[k, %& 
1- lR; 2- vlR; 3- vlR; 4- lR; 
1-4 o 1-5 %&  
d- fjDr LFkku Hkfj,%& 
1- fcykoy 2- e/;e 3- x] /k  4- e/;kUg dky  5- xU/kkj] /kSorA 
[k- ,d “kCn esa mŸkj nhft,%& 
1- e] fu 2- fryddkeksn] lksjB 3- jkf= dk nwljk izgj  4- x] fu Loj dksey 
x- y?kq mŸkjh; iz”u%& 
v- &1- fcgkx 2- ckxsJh 3- o`Unkouh lkjax 4- nsl  5- “kq) dY;k.kA 
 
1-9 lUnHkZ xzUFk lwph 
1- xxZ] izHkqyky¼clUr½] laxhr fo”kkjn] laxhr dk;kZy;] gkFkjlA 
2- JhokLro gjh”kpUnz] jkx ifjp; Hkkx&2] 3A 
3- f}osnh] jkekdkUr] laxhr LofjrA 
4- Hkkr[k.Ms] fo’.kq ukjk;.k] Øfed iqLrd ekfydk Hkkx & 3] 4A 

 
1-10 lgk;d@mi;ksxh ikB~; lkexzh 
1- laxhr] laxhr dk;kZy;] gkFkjlA 
2- >k] jkekJ;] vfHkuo xhrkUtyhA 
3- ijkatis] MkW0 “kjnpUnz Jh/kj] laxhr cks/kA 
 
1-11 fucU/kkRed iz”u 
1- Lojfyfi i)fr D;k gS\ ia0 fo’.kq fnxEcj Lojfyfi i)fr dk ifjp; rFkk Hkkr[k.Ms  
 Lojfyfi i)fr ls mldh rqyuk dhft,A 
2- jkx ckxsJh rFkk “kq) dY;k.k jkx dk iw.kZ ifjp; fyf[k,A 
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bdkbZ 2 & laxhrKksa¼ia0 rkulsu] vehj [kqljks] m0 vykmn~nhu [kk¡] m0 benkn [kk¡] ia0 fuf[ky 
cSuthZ o ia0 jfo”kadj½ dk thou ifjp;A 
 
2-1 izLrkouk 
2-2 mn~ns”; 
2-3 ia0 rkulsu dk thou ifjp; o ;ksxnku 
2-4 vehj [kqljks dk thou ifjp; o ;ksxnku 
2-5 mLrkn vykmn~nhu [kk¡ dk thou ifjp; o ;ksxnku 
2-6 mLrkn benkn [kk¡ dk thou ifjp; o ;ksxnku 
2-7 ia0 fuf[ky cSuthZ dk thou ifjp; o ;ksxnku 
2-8 ia0 jfo”kadj dk thou ifjp; o ;ksxnku 
2-9 lkjka”k 
2-10 “kCnkoyh 
2-11 vH;kl iz”uksa ds mRrj 
2-12 lanHkZ xzUFk lwph 
2-13 lgk;d@mi;ksxh ikB~; lkexzh 
2-14 fucU/kkRed iz”u 
 
2-1 izLrkouk 

izLrqr bdkbZ ch0,0 laxhr ds ikB~;dze¼ch0,0,e0vkbZ0&201½ ds f}rh; [k.M dh nwljh 
bdkbZ gSA blls igys dh bdkbZ esa vki Hkkjrh; laxhr esa izpfyr Lojfyfi i)fr;ksa dk v/;;u 
dj pqds gSaA ia0 fo’.kq fnxEcj IyqLdj i)fr dk ifjp; ,oa ia0 Hkkr[k.Ms o ia0 iyqLdj Lojfyfi 
i)fr dk rqykukRed v/;;u blls iwoZ dh bdkbZ esa vki i<+ pqds gSaA vki ikB~;dze ds jkxksa ls 
Hkh ifjfpr gks pqds gksaxsA  

izLrqr bdkbZ esa ia0 rkulsu] vehj [kqljks] m0 vykmn~nhu [kk¡] m0 benkn [kk¡] ia0 
fuf[ky cSuthZ o ia0 jfo”kadj ds thou ifjp; rFkk muds lkaxhfrd ;ksxnku ds ckjs esa crk;k 
x;k gSA viuk laiw.kZ thou laxhr dks lefiZr dj Hkkjrh; laxhrdkjksa us Hkkjrh; laxhr dh 
oSHko”kkyh ijEijk dks thoUr j[kk gSA bl laxhr dks le`)“kkyh o fo”oLrjh; cukus esa gekjs 
laxhrKksa us vewY; ;ksxnku iznku fd;k gSA 

bl bdkbZ ds v/;;u ls vki bu izfrf’Br laxhrKksa ds O;fDrRo o laxhr thou ds ckjs 
esa tku ldsaxsA vki ;g Hkh tku ldsaxs fd Hkkjrh; laxhr ds izpkj&izlkj esa budk D;k ;ksxnku 
jgk gSA 

 
2-2 mn~ns”; 
bl bdkbZ ds v/;;u ds mijkaUr vki %& 
• Hkkjr ds dqN egku dykdjksa }kjk Hkkjrh; laxhr o ok|ksa dh oknu “kSyh esa mPp dykRed 
rduhd dks fodflr djus esa fn, x, ;ksxnku dh tkudkjh izkIr djsaxsA 
• Rksjgoha&pkSnoha “krkCnh esa rqdhZ ewy ds lwQh dfo laxhrK vehj [kwljks ds }kjk Hkkjrh; laxhr 
o ok| ;a=ksa ds fodkl esa fd, x, ;ksxnku dk v/;;u dj ldsaxsA 
• lksygoha “krkCnh esa “kga”kkg vdcj ds laxhr&jRu rkulsu }kjk laxhr dks iznŸk ;ksxnku ds 
fo’k; esa tku ldsaxsA 
• eqxy lYrur ds i”pkr~ NksVh&NksVh fj;klrksa ds jktk o uokcksa }kjk Hkkjrh; laxhr o muds 
dykdkjksa dks fn, x, laj{k.k dk Kku izkIr dj ldsaxsA 
• Hkkjrh; laxhr ok|ksa dh ijEijkxr “kSyh esa viuh ekSfyd lw>&cw> o mPp Lrjh; dykRed 
rduhd dk iz;ksx dj LojOkk| ds cstksM dykdkjksa us fdl izdkj Hkkjrh; laxhr dks fo”o esa 
izfrf’Br fd;k o yksdfiz; cuk;k bl fo’k; esa Hkh vki tku ldsaxsA 
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2-3 ia0 rkulsu dk thou ifjPk; o ;ksxnku 
 Hkkjrh; laxhr esa rkulsu dk uke laxhr dk gh i;kZ; cu x;k gSA vki Hkh tkurs gksaxs 
fd rkulsu vius xkus ls peRdkj iSnk dj nsrs FksA tc os nhid jkx xkrs rks nhid tYk mBrs 
FksA bl izdkj dh vusd peRdkjiw.kZ ckras rkulsu ds ckjs esa fy[kh o dgh xbZ gSaA 
 oLrqr% ,slk gh peRdkjh O;fDrRo Hkkjrh; laxhr ds bfrgkl esa rkulsu dk jgkA rkulsu 
dk cpiu esa uke rUuk feJ FkkA vkids firk edjUn ik.Ms Xokfy;j ds lehi csgj xzke ds 
fuoklh FksA rkulsu dk tUe 1493 bZ0 ds vkl&ikl gqvk FkkA os ,d izfrHkkoku ckyd Fkk rFkk 
laxhr ds izfr mUgsa vR;f/kd yxko FkkA laxhr dh izkjfEHkd f”k{kk mUgsa laxhr euh’kh Xokfy;j 
ujs”k jktk ekuflag rksej }kjk LFkkfir laxhr“kkyk esa izkIr gqbZA vkius jktk ekuflag ds njckjh 
xk;d uk;d c[“kw o egewn ls Hkh f”k{kk yhA ijUrq muds okLrfod xq: o ekxZn”kZd o`Unkou ds 
Lokeh gfjnkl FksA Xokfy;j ds lwQh lar gtjr eksgEen xkSl dk vk”khokZn Hkh rkulsu dks izkIr 
Fkk ftUgsa os viuk vk/;kfRed xq: Hkh ekurs FksA ;gh dkj.k Fkk fd Lokeh gfjnkl o eksgEen 
xkSl tSls xq: feyus ds QyLo:i mudk laxhr fnO; gks x;k vkSj mudk uke vej gks x;kA 
 rkulsu lqYrku vkfny”kkg ds njckj esa vkjEHk esa jgs fQj os jhok ujs”k jktk jke pUnz ds 
njckj ds laxhrK cu x,A ;gh ls mudk uke o izflf) laxhr txr esa LFkkfir gks x;hA jhok 
ujs”k us rkulsu dks /ku o eku&lEeku ls Hkj fn;k FkkA “kga”kkg vdcj Hkh laxhr dyk dk vknj 
djus okyk Fkk rFkk rkulsu dh izflf) Kkr gksus ij mlus jhok ujs”k ls rkulsu dks vius njckj 
dh “kksHkk ds fy, ekax fy;kA 1562 bZ dks rkulsu “kga”kkg vdcj ds uojRuksa esa izeq[k gks x,A 
 rkulsu eqxy lkezkT; ds lokZsPp /kqzin xk;d FksA /kzqin xk;u ds lkFk gh rkulsu oh.kk] 
jckc o lqjcgkj ctkus esa Hkh vR;f/kd dq”ky FksA vki laxhr ds lkFk gh /kqzin jpuk,a Hkh djrs 
FksA mUgksaus gtkjksa /kqzinksa dh jpuk dhA mudh fy[kh gqbZ rhu iqLrdsa ^^Jhxku L=ksr**] laxhr lkj 
vkSj ^^jkxekyk** vR;Ur izfl) gSaA rkulsu dk izfl) jkx njckjh dkUgMk+ FkkA lq?kjkbZ o “kgkuk 
ds vfrfjDr fe;k¡ dh rksMh+] fe;k¡ dh lkjax o fe;k¡ eYgkj jkx ds jpukdkj Hkh rkulsu FksA 
 rkulsu dh nks ifRu;k¡ dk mYys[k feyrk gSA fgUnw iRuh ls lwjrlsu] “kjrlsu o iq=h 
ljLorh rFkk nwljh iRuh ls izfl) rkurjax [kk¡ rFkk foykl [kk¡ iq= gq,A ;g lHkh laxhrK FksA 
rkulsu ds ?kjkus dks ^lsfu;k ?kjkuk* uke ls tkuk tkrk gSA vk/kqfud laxhrK blh oa”k ijEijk ls 
Lo;a dks tksM+us esa viuk xkSjo le>rs gSaA 
 rkulsu 26 vizSy 1589 bZ0 dks bl lalkj ls pys x,A mudh lekf/k muds xq: gtjr 
eksgEen xkSl dh lekf/k ds lehi gSA rkulsu dk uke laxhr lalkj esa ges”kk thoUr jgsxkA 
 
2-4 vehj [kqljks dk thou ifjp; o ;ksxnku 

ewy :i ls rqfdZLrku ds vehj [kqljks Hkkjr esa xaxk&tequh laLd`fr ds egku iz.ksrk FksA 
mudk tUe m0iz0 esa ,sVk ftys ds ifV;kyh LFkku esa 1253 bZ0 esa gqvk FkkA os vR;Ur izfrHkkoku 
o es/kkoh FksA NksVh mez esa gh os lwQh lUr gtjr futkeqn~nhu vkSfy;k ds “kkfxnZ cu x,A 
vjch&Qkjlh ds vfrfjDr fgUnqLrkuh Hkk’kk ds Hkh os fo}ku FksA ml dky ds os njckjh dykdkj 
gksus ds lkFk gh ,d lkfgR;dkj o fo}ku ds :i esa Hkh izfl) gq,A mUgksaus lkfgR; o laxhr dh 
vusdksa iqLrdsa fy[kha ftles ls ckbZl vc Hkh miyC/k gSaA muds xzUFkksa ds dqN uke ^rksg 
QrqLlqxkj] oLrqy g;ko] fugk;rqydeky vkfn gSaA vehj [kqljks us vusd lqYrkuksa ds njckj esa 
dke fd;k ijUrq vykmn~nhu f[kyth us mudks viuk njckjh jRu cuk fy;k FkkA “ksjks&”kk;jh esa 
mudk dksbZ tckc ugha FkkA 
 laxhr ds {ks= esa Hkh mUgksaus vuds dke fd,A nf{k.k ds jktxk;d xksiky uk;d ds lkFk 
laxhr Li/kkZ esa os thr vo”; x, ijUrq os xksiky uk;d dh izfrHkk ls okfdQ FksA mUgsa os 
vykmn~nhu f[kyth ds njckj esa ys vk,A mUgksaus vusd ok| ;a=ksa dk fuekZ.k] la”kks/ku vFkok 
yksdfiz; cukus esa cMk+ ;ksxnku fn;kA os Lo;a oknd dykdkj Hkh FksA bjkuh laxhr dks Hkkjr esa 
yksdfiz; cukus rFkk Hkkjrh; laxhr esa tksM+us esa vejh [kqljks us viuk ;ksxnku fn;kA vehj 
[kqljks us ckjg eqdke¼jkx½] dOokyh o rjkuk xk;u “kSyh Hkh fodflr dh] tks vR;Ur yksdfiz; 
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gqbZA nf{k.k Hkkjr dh oh.kk dk :i ifjorZu dj mUgksaus flrkj cuk;kA blh izdkj i[kkot ds nks 
VqdM+s dj muls rcyk cuk;k] ,slk dgk tkrk gS ijUrq blesa erHksn gSaA 
 vehj [kqljks us iwfj;k] lktfxfj] iwohZ] ftyk vkfn jkxksa dh rFkk >wejk] vkMk+pkjrky] 
i”rks rFkk lwyQkd rkyksa dh jpuk dhA lu~ 1334 esa futkeqn~nhu vkSfy;k dk bUrdky gksus ds 
,d o’kZ ckn vehj [kqljks Hkh 1335 bZ0 esa bl lalkj dks NksM+ x,A vius xq: ds iSrksu esa mudh 
dczz fLFkr gSA 
 
 
2-5 mLrkn vykmn~nhu [kk¡ dk thou ifjp; o ;ksxnku 
 

mLrkn vykmn~nhu [kk¡ vk/kqfud Hkkjrh; laxhr ds egkure 
dykdjk o xq: FksA ek¡ “kkjnk ds bl izfrHkkoku HkDr dks laxhr dh 
mRd`’V f”k{kk izkfIr esa dfBu la?k’kZ djuk iMk+A muds le; esa 
ifjfLFkfr;k¡ vR;Ur dfBu Fkh rFkk mUgsa ?kj Hkh NksM+uk iMk+ FkkA nsoh 
ljLorh dk mu ij vk”khokZn gh Fkk ftl dkj.k laxhr lh[kus dh 
mudh yyd o’kksZa rd mUgsa fHkUu&fHkUu xq:vksa dk “kkfxnZ cuus dh 
izsj.kk nsrh jghA 
 mLrkn vykmn~nhu [kk¡ dk tUe 1870 bZ0 esa f=iqjk ds xk¡o 
f”koiqj esa gqvk FkkA ;|fi buds tUe frfFk esa Hkh vyx&vyx er gSaA 

buds firk lk/kw [kk¡ us Hkh flrkj oknu dh f”k{kk izkIr dh FkhA tUe ls gh laxhre; okrkoj.k esa 
jgus ds dkj.k budk eu lkekU; f”k{kk esa uk gksdj laxhr dh vksj FkkA vkius laxhr xk;u dh 
f”k{kk dydŸkk ds xk;ukpk;Z uwyks xksiky¼xksiky pUnz pØorhZ½ rFkk ok;fyu] DySjusV] ck¡lqjh] 
“kgukbZ o ik”pkR; ok|ksa dh f”k{kk foosdkuUn ds HkkbZ Jh gkcw nŸk¼ve`ryky½ ,oa cSaM ekLVj ykscks 
ls izkIr dhA ljksn dh izkjfEHkd f”k{kk vkius izfl) mLrkn vgen vyh o muds firk vkfcn 
vyh [kk¡ ls izkIr dhA 
 bu xq:tuksa dk vk”khokZn bUgsa laxhr dh xgjkbZ esa mrjus ds fy, dqekÅ¡ ds iMk+slh jkT; 
jkeiqj njckj esa ys vk;kA ml le; jkeiqj njckj ns”k dk vR;Ur izfl) laxhr ?kjkuk FkkA 
jkeiqj uokc Lo;a laxhrK Fks rFkk muds njckj esa ,d ls c<+dj ,d laxhrK FksA jkeiqj njckj 
esa mLrknksa ds mLrkn othj [kk¡ Fks ftuls mLrkn vykmn~nhu [kk¡ us ljksn] lqjcgkj] lqjflaxkj o 
jckc dh rkyhe izkIr dhA jkeiqj ds gh vU; laxhrKksa chudkj eqgEen gqlSu] gSnj [kk¡] dYyw [kk¡ 
rFkk eq”rkd gqlSu [kk¡ ls Hkh vkius laxhr ds xqj lh[ksA 
 mLrkn vykmn~nhu [kk¡ igys vius ok;fyu oknu ds fy, izfl) FksA lu~ 1924 ds 
y[kuÅ laxhr lEesyu esa ok;fyu oknu ls mUgsa izflf) feyh fQj mudk fiz; ok| ljksn gks 
x;kA ftlds vkdkj o oknu “kSyh esa mUgksaus dkQh ifjorZu fd;kA xawt c<k+us ds fy, rjcsa ukS ls 
ianzg dh rFkk d̀Uru] tetek vkfn ds iz;ksx ls mUgksaus ljksn dks laokjkA bl izdkj ok;fyu] 
ljksn] jckc] lqjflaxkj] lqjcgkj] DySfjusV] “kgukbZ] i[kkot] rcyk o <ksy vkfn ok| vykmn~nhu 
[kk¡ ctkus esa ikjaxr FksA u, lkt tyrjax] pUnzlkjax] lkjaxk o flrkj cSatks dk mUgksaus vfo’dkj 
fd;k rFkk eSgj ujs”k ds xq: ds :i esa eSgj jkT; esa lk/kukjr jgsA ^enhuk Hkou* esa lk/kuk djrs 
gq, mUgkssasus fo”o dks mLrkn vyh vdcj [kk¡¼ljksn½] Hkkjr jRu ia0 jfo”kadj¼flrkj½] vUuiw.kkZ 
nsoh¼lqjcgkj½] ia iUukyky ?kks’k¼ck¡lqjh½] ia0 oh0th0 tksx¼ok;fyu½ o ia0 fuf[ky cuthZ¼flrkj½ 
tSls vusd laxhr jRu iznku fd,A eSgj esa mLrkn vykmn~nhu [kk¡ us eSgj cSaM LFkkfir fd;k tks 
Hkkjrh; o`Un oknu dk izeq[k cSaM gSA 
 mLrkn vykmn~nhu [kk¡ us vusdksa jkxksa dh Hkh jpuk dh ftuesa gse fcgkx] gseUr o 
eka>[kekt vR;aUr yksdfiz; gq,A 
 6 flrEcj 1972 dks bl egku xq: o laxhrK us bl /kjk ls fonk yhA 
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2-6 mLrkn benkn [kk¡ dk thou ifjp; o ;ksxnku 
  

m0iz0 esa bVkok ,d NksVk lk “kgj gS] ijUrq bl “kgj ds flrkj 
okndksa us tSlk uke dek;k oSlk cgqr de fn[kkbZ nsrk gSA bVkok ds 
benkn [kk¡ dk flrkj dk ckt ,d tekus esa vR;Ur yksdfiz; FkkA 
njvly mLrkn benkn [kk¡ ds xgjs fj;kt] izfrHkk rFkk oknu rduhd ls 
ml tekus esa flrkj us ,d ubZ Å¡pkbZ Nw yh FkhA flrkj dks tks 
yksdfiz;rk ml le; feyh og cstksM+ FkhA 
 mLrkn benkn [kk¡ dk tUe 1848 esa gqvk FkkA buds firk 
lgkcnkn [kk¡ us ml tekus ds e”kgwj xk;d gn~nw&gLlw [kk¡ ls xk;u 
lh[kk FkkA lgkcnkn us mLrkn benkn dks xk;u dh rkyhe nhA firk dh 

e`R;q ds mijkUr benkn] mLrkn jtc vyh ds xaMkcan “kkfxnZ cu x,A mudh e`R;q ds ckn vkius 
viuh rkyhe ls viuh oknu dyk dks l¡okjkA flrkj vkSj lqjcgkj esa vkius viuh lk/kuk ls ubZ 
fn”kk izkIr dhA mLrkn lTtkn eqgEen dh “kkfxnhZ esa vkius flrkj&lqjcgkj dh vusd ckjhfd;k¡ 
lh[khA bl ckt esa /kqzin vax] chu dk ckt o jokc ,oa lqjcgkj dk vax Hkjk FkkA buds mLrkn 
lTtkn eqgEen ,d tkus&ekus chudkj FksA muds firk xqyke eqgEen] okfty vyh “kkg ds 
njckjh laxhrK FksA bl izdkj mLrkn benkn [kk¡ dks laxhr dh vPNh rkyhe mLrkn lTtkn 
eqgEen }kjk nh xbZ FkhA mLrkn benkn ds xq: HkkbZ caxky ds izfl) laxhrK lj lkSjsUnz eksgu 
Bkdqj FksA mLrkn benkn [kk¡ /kqzin “kSyh ds lqjcgkj oknd FksA flrkj o lqjcgkj nksuksa gh ok|ksa 
esa Js’B dykdkj mLrkn benkn [kk¡ us caxky ds xq.kh Jksrkvksa o dykdkjksa dks izHkkfor fd;k rFkk 
bu ok|ksa dks tufiz; cuk fn;kA vkius cukjl izokl ds le; vius lkt esa cukjlh Bqejh dh 
jaxr dks Hkh latks;kA rcyk] i[kkot dh fofHkUu y;ksa ds xr VqdMks+ dks mUgksaus vR;Ur lq:fpiw.kZ 
“kSyh esa lqjcgkj o flrkj esa lekfgr fd;kA bls benkn[kkuh ckt dgk tkrk gSA 
 mLrkn benkn [kk¡ ds flrkj o lqjcgkj dks lqudj caxky ds cgqr ls jbZl o jktk yksx 
vkids “kkfxnZ cu x,A m0iz0 ds bVkok “kgj ls bl vuks[ks ckt dh [kq”kcw iwjs Hkkjr esa QSy xbZ 
vkSj caxky ds xkSjhiqj fj;klr esa ;g ?kjkuk LFkkfir gqvkA mLrkn benkn [kk¡ dh oknu i)fr 
dh eq[; fo”ks’krk /kqzin o [;ky vaxh; vkyki rFkk ehM+ dks foLrkfjr :i iznku djuk gSA 
lqjcgkj esa rtZuh ls lEiw.kZrk o la;qDr cksyksa o fpdkjh dks rtZuh ls ctkus dk izpyu fd;k 
x;kA >kys dks ykfyR; iw.kZ cukuk rFkk xt rksMks+ esa ckjg vaxksa dks lekfgr dj benkn[kkuh xr 
dks muds }kjk fodflr fd;k x;kA 
 mLrkn benkn [kk¡ dh ijEijk dks muds iq=ksa] mLrkn buk;r [kk¡ o mLrkn oghn [kk¡ us 
vkxs c<k+;kA mLrkn buk;r [kk¡ vius firk dh rjg gh iz;ksxoknh fl)gLr dykdkj Fks tks 
fooknh Lojksa dks jkx esa fijks dj viuh izLrqfr esa pkj pk¡n yxk nsrs FksA buk;r [kk¡ ds iq= 
mLrkn foyk;r [kk¡ o mLrkn bejr [kk¡ Hkkjr ds ;”kLoh flrkj o lqjcgkj oknd gq, gSaA mLrkn 
foyk;r [kk¡ lqjksa ds vR;Ur ikj[kh dykdkj FksA mUgksaus benkn[kkuh ckt dks xk;dh dh pkluh 
esa Mqcks dj vkSj Hkh vf/kd izHkko”kkyh cuk;kA mLrkn foyk;r [kk¡] mLrkn bejr [kk¡] mLrkn 
jbZl [kk¡] flrkj o lqjcgkj ds cstksM+ dykdkj jgsA orZeku ih<+h esa foyk;r [kk¡ ds iq= lqtkr 
[kk¡¼flrkj½] bnk;r¼flrkj&ljksn½] bejr [kk¡ ds iq= fu”kkn¼flrkj½] bj”kkn¼flrkj&lqjcgkj½] 
jtkgr o oghn ljksn o rcys ds dykdkj gSaA blh ?kjkus ds mLrkn “kkfgn ijost bl le; 
Hkkjr ds tkus ekus flrkj oknd gSaA 
 mLrkn benkn [kk¡ dqN le; bUnkSj ds njckj esa fu;qDr gq,A 1920 bZ0 esa vki viuh 
yksdfiz; o le`)”kkyh fojklr dks NksM+ dj bl lalkj ls fonk gks x,A 
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2-7 ia0 fuf[ky cSuthZ dk thou ifjp; o ;ksxnku 
  

ia0 fuf[ky cSuthZ Hkkjr ds ,d vR;Ur lq:fp lEiUu o dq”ky 
flrkj oknd jgs gSaA vkidks laxhrKksa dk laxhrK dgk tkrk jgk gSA 
vkidk tUe 14 vDVwcj 1931 dks dydŸkk esa laxhr izsfe;ksa ds ifjokj 
esa gqvkA vkids firk ia0 ts0,u0 cSuthZ Lo;a Hkh vPNs flrkj oknd FksA 
fuf[ky us vYik;q esa flrkj Fkke fy;k Fkk vkSj ukS o’kZ dh vk;q esa 
flrkj esa vf[ky Hkkjrh; izfr;ksfxrk thrhA vkids firk vkidks igys 
iz[;kr flrkj oknd mLrkn eq”rkd vyh rFkk xkSjhiqj ds izeq[k flrkj 
oknd ia0 fojsUnz fd”kksj jk; pkS/kjh ds lkfUu/; esa vYi le; ds fy, 
flrkj fl[kkus gsrq ys x,A vki mLrkn vehj [kk¡ ds xk;u ls vR;f/kd 

izHkkfor Fks rFkk vkidks mlls flrkj ls ân; ls tqM+us dh izsj.kk izkIr gqbZA  
 lu~ 1947 esa fuf[ky cSuthZ lqizfl) laxhrK mLrkn vykmn~nhu [kk¡ dh “kj.k esa vk x,A 
vykmn~nhu [kk¡ us fuf[ky cSuthZ dk flrkj oknu dk izlkj.k jsfM;ks ls lquk rks mUgksaus mUgsa 
f”k’; cuk fy;k vkSj vius dBksj vuq”kklu esa rkyhe vkjEHk dhA mu fnukas esa mLrkn vyhvdcj] 
mLrkn vk”kh’k] mLrkn cgknqj [kk¡¼ljksn½] ia0 jfo”kadj¼flrkj½] vUuiw.kkZ nsoh¼lqjcgkj½ rFkk 
iUukyke ?kks’k¼ck¡lqjh½ tSls fnXxt dykdkj vykmn~nhu [kk¡ ls rkyhe ys jgs FksA eSgj ls tkus ds 
ckn ia0 fuf[ky cSuthZ us mLrkn vyhvdcj rFkk vUuiw.kkZ nsoh ls Hkh vYkkmn~nhu [kk¡ dh rkyhe 
izkIr dhA vius nh?kZ lk/kuk ls vkius flrkj esa vlk/kkj.k vf/kdkj izkIr dj fy;kA vejhdk o 
;wjksi esa vkids flrkj oknu dh cMh+ iz”kalk gqbZA dSyhQksfuZ;k esa mLrkn vyh vdcj [kk¡ ds Ldwy 
esa vkius flrkj fl[kk;k rFkk dydŸks esa Hkh flrkj dh f”k{kk gsrq vki lfØ; jgsA vkids fiz; 
jkx yfyr] iwfj;k&dY;k.k rFkk ekydkSal dh izLrqfr;ksa dks laxhr txr esa cMk+ lEeku izkIr gSA 
Hkkjr ljdkj us 1968 esa vkidks in~eJh ls lEekfur fd;kA vki ân;?kkr ls ihfM+r Fks rFkk 27 
tuojh 1986 dks lalkj ls fonk gks x,A vkidks laxhr ukVd vdkneh iqjLdkj rFkk in~e Hkw’k.k 
Hkh iznku fd;k x;kA 
 
2-8 ia0 jfo”kadj dk thou ifjp; o ;ksxnku 
  

vk/kqfud ;qx esa Hkkjrh; laxhr dks fo”o esa izfr’Bk fnyokus esa 
ftl dykdkj us vewY; ;ksxnku fn;k mudk uke gS ia0 jfo”kadjA ia0 
jfo”kadj gh os egku dykdkj gSa ftUgksaus eap dh e;kZnk o Jksrkvksa esa 
vuq”kklu dks vius HkO; pqEcdh; lqn”kZu O;fDrRo rFkk ?kksj laxhr 
riL;k ls mRiUu fd;kA laxhr ls ftudk nwj dk Hkh ukrk ugha os Hkh 
rkulsu ds i”pkr~ ia0 jfo”kadj dk gh uke tkurs gSaA vki Hkyh&Hkk¡fr 
tkurs gh gSa ;g lc bruk vklku ugha FkkA 
 7 vizSy 1920 dks okjk.klh ds ,d lq:fp lEiUu&laLd`fr izseh 

ifjokj esa vkidk tUe gqvkA vkids firk ia0 “;ke “kadj ,d fo}ku O;fDr FksA vkids cMs+ HkkbZ 
mn;”kadj u`R; lezkV rFkk Hkkjrh; cSys ds tud FksA ia0 jfo”kadj mn;”kadj dh ùR; eaMyh esa 
,d urZd ds :i esa lfEefyr gks fo”o esa Hkze.k dj pqds FksA mn;”kadj ds ùR; eaMyh ds 
laxhrdkj Fks mLrkn vykmn~nhu [kk¡A ia0 jfo”kadj ds eu esa vykmn~nhu [kk¡ ds laxhr dh xgjh 
Nki iMh+A mn;”kadj us ia0 jfo”kadj o nwljs HkkbZ dks mLrkn vykmn~nhu [kk¡ ds ikl vius 
vYeksMk+ dsUnz esa Hkst fn;k FkkA jfo”kadj 1938 esa flrkj dh fof/kor~~ f”k{kk izkfIr gsrq vius xq: 
mLrkn vykmn~nhu [kk¡ ds pj.kksa esa eSgj pys vk,A vius xq: ds vk”khokZn o viuh mRd`’V 
izfrHkk ls ia0 jfo”kadj us Hkkjrh; laxhr eas ØkfUr iSnk dj nhA lu~ 1941 esa mLrkn vykmn~nhu 
dh iq=h vUuiw.kkZ tks mPpdksfV dh lqjcgkj ofndk Fkh ls vkidk fookg gqvkA 
 vkdk”kok.kh us vkids funsZ”ku esa Hkkjrh; ok|&o`Un dh vusdksa jpuk,a Jksrkvksa ds lEeq[k 
j[kh ftlesa Hkkjrh; ok|ksa ds lkFk gh fons”kh ok|ksa dk Hkh iz;ksx fd;k x;kA lu~ 1950 esa ia0 
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jfo”kadj us fons”kksa esa izn”kZu nsuk vkjEHk fd;k rFkk /khjs&/khjs fo”o esa Hkkjrh; laxhr rFkk ok| 
laxhr izeq[k :i ls flrkj oknu ls fo”o dks eqX/k dj fn;kA Hkkjrh; laxhr dks ,slh izfr’Bk ia0 
jfo”kadj ls iwoZ ugha feyh FkhA ia0 jfo”kadj dks flrkj oknu esa mRd`’V rduhd] chu vax ds 
vkyki o y;&rky ds lkFk lqjksa dh ykfyR; iw.kZ vnk;xh] rcys dh Fkki ds lkFk nqzr xfr dh 
laxfr esa HkO; ÅtkZ mRiUu djus dk Js; izkIr gSA ;wjksi ds izfl) chVy xzqi ds laxhrK vkids 
f”k’; cu x,A fo”o izfl) ok;fyu oknd ;gwnh eSuqfge ds lkFk vkidh tqxycUnh izLrqfr;k¡ 
“kkunkj jghA fo”o ds gj cMs+ ns”k esa vkids f”k’; o fiz; Jksrk ekStwn gSaA vusd ok|ksa ds izeq[k 
dykdkj vkids f”k’; gSaA vkidh iq=h vuq’dk “kadj o eksgu oh.kk oknd ia0 fo”oeksgu HkV~V 
vkids izeq[k f”k’;ksa esa gSaA 
 vkius nks ntZu ls vf/kd u, jkxksa dh jpuk dh gS tks lk/kkj.k ckr ugha gSA muesa ls 
oSjkxh rFkk uV HkSjo vR;Ur izfl) o yksdfiz; jkx gSaA ia0 jfo”kadj us vius ;qokdky esa Lora=rk 

izkfIr ls iwoZ ‘lkjs tgk¡ ls vPNkʼ dh /kqu cukbZ tks vkt Hkh yksdfiz; gSA fQYeksa esa Hkh vkius 

laxhr fn;k gSA vusdksa jk’Vªh; o vUrjkZ’Vªh; iqjLdkj vkidks iznku fd, x, gSaA vkidks Hkkjr dk 
loksZPp lEeku ^Hkkjr jRu^ 1999 esa iznku fd;k x;kA 
 vki 11 fnlEcj 2012 dks laxhr txr dks NksMdj pys x, rFkk Hkkjrh; laxhr esa lnk 
ds fy, vej gks x,A 
 
vH;kl iz”u 
1- rkulsu fdl lezkV ds uojRuksa esa ls ,d Fks\ 
2- rkulsu ds xq: dkSu Fks\ 
3- vehj [kqljks fdl dykdkj ds lkFk laxhr izfr;ksfxrk esa fot;h gqvk\ 
4- mLrkn vykmn~nhu [kk¡ us rhu izeq[k f”k’;ksa ds uke crkb,A 
5- iafMr jfo“kadj dks fdl ns”k dk loksZPp lEeku feyk\ 
 
2-9 lkjka”k 
 bl bdkbZ ds v/;;u ds mijkUr vki Hkkjrh; laxhr dh fofHkUu dky [k.M esa egku 
laxhrdkjksa ds ;ksxnku dk Kku izkIr fd;k ftlls Hkkjrh; laxhr dks fo”o laxhr iVy ij 
izfr’Bk izkIr gqbZA blds vfrfjDr bl bdkbZ ds v/;;u ls vki %& 
• ;g tku pqds gksaxs fd rsjgoha o pkSngoha “krkCnh esa vjch o bjkuh laxhr dk lek;kstu 
vehj [kqljks us fdl izdkj fd;kA 
• laxhr lezkV rkulsu ds }kjk dkSu&dkSu ls jkxksa dk fuekZ.k gqvk rFkk lezkV vdcj us fdl 
ujs”k ls mUgsa vius njckj ds fy, ekaxk Fkk bldh tkudkjh vki izkIr dj pqds gksaxsA 
• ;g tku pqds gksaxs fd mLrkn benkn [kk¡ rFkk m0 vykmn~nhu [kk¡ us viuh oknu “kSyh ls 
rRdkyhu laxhr dks fdl izdkj laokjk o le`) fd;kA 
• bldk Kku izkIr dj pqds gksaxs fd Hkkjr jRu ia0 jfo”kadj o ia0 fuf[ky cuthZ us flrkj 
oknu dh viuh izfrHkk ls fo”o laxhr leqnk; ds ân; esa dSls Hkkjrh; laxhr ds izfr yxko iSnk 
fd;kA 
 
2-10 “kCnkoyh 
1- Ekqdke   & bjkuh laxhr ds jkxA 
2- Rkjcsa    & flrkj] ljksn vkfn ok|ksa esa Lojksa dh xwat c<k+us ds fy, yxk, x, vfrfjDr rkjA 
3- chudk ckt& oh.kk dh oknu “kSyhA 
4- ok|&o`Un & Hkkjrh; vksZdsLVªk vFkok lewg oknuA 
5- fpdkjh   & flrkj o ljksn esa vkyki o >kyk dh izLrqfr esa lgk;d rkjA 
  



Ckh0,0,e0vkbZ0&201 

58 mRrjk[k.M eqDr fo”ofo|ky;                              f}rh; [k.M] bdkbZ 2 

 

2-11 vH;kl iz”uksa ds mRrj 
mŸkj %& 
1- “kga”kkg vdcj 
2- Lokeh gfjnkl o eqgEen xkSlA 
3- xksiky uk;d 
4- mLrkn vyh vdcj [kk¡¼ljksn½] Jherh vUukiw.kkZ nsoh¼lqjcgkj½] ia0 jfo”kadj¼flrkj½ 
5- Hkkjr dk ^^Hkkjr jRu** 
 
2-12 lanHkZ xzaFk lwph 
1- pkScs] Mk0 lq”khy dqekj] gekjk vk/kqfud laxhr] m0iz0 fgUnh laLFkku] y[kuÅA 
2- xxZ] MkW0 y{ehukjk;.k¼la0½] laxhr ekfld vad vizSy 1995] laxhr dk;kZy;] gkFkjlA 
3- xxZ] MkW0 y{ehukjk;.k¼la0½] laxhr ekfld vad vizSy 1999] laxhr dk;kZy;] gkFkjlA 
4- xxZ] MkW0 y{ehukjk;.k¼la0½] laxhr ekfld vad vizSy 2000] laxhr dk;kZy;] gkFkjlA 
5- xxZ] MkW0 y{ehukjk;.k¼la0½] laxhr ekfld vad vizSy 2001] laxhr dk;kZy;] gkFkjlA 
6- xxZ] MkW0 y{ehukjk;.k¼la0½] laxhr ekfld vad vizSy 2005] laxhr dk;kZy;] gkFkjlA 
7- xxZ] MkW0 y{ehukjk;.k¼la0½] laxhr ekfld vad vizSy 2009] laxhr dk;kZy;] gkFkjlA 
8- lkHkkj xwxyA 
 
2-13 lgk;d@mi;ksxh ikB~; lkexzh 
1- feJ] MkW0 ykyef.k] Hkkjrh; laxhr ok|] Hkkjrh; KkuihB] fnYyhA    
2- egkfMd] MkW0 izdk”k] Hkkjrh; laxhr ds ra=h ok|A   
3- pkSjfl;k] vkse izdk”k] oh.kk&ok.kh] laxhr dk;kZy; gkFkjlA  
4- JhokLro] izks0 gfj”pUnz] ok| “kkL=A 
   
2-14 fucU/kkRed iz”u 
1- Hkkjrh; laxhr dks fo”o esa izfrf’Br djus okys fdlh Lojok| dykdkj ds ;ksxnku dk o.kZu  
 dhft,\ 
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bdkbZ 3 & laxhr laca/kh fo’k;ksa ij fucU/k ys[ku 
 
3-1 izLrkouk  
3-2 mn~ns”;  
3-3 fucU/k dh O;k[;k  
3-4 fucU/k ds vo;o  

3-4-1 Hkwfedk  
3-4-1-1    laxhr f”k{kk fo’k; dh Hkwfedk  

3-4-2 fo’k; oLrq  
3-4-2-1    xq:eq[k }kjk laxhr f”k{kk  
3-4-2-2    laxhr laLFkkvksa }kjk laxhr f”k{kk  
3-4-2-3    fo|ky; ,oa fo”ofo|ky;ksa esa laxhr f”k{kk  

3-4-3 milagkj & laxhr f”k{kk fo’k; ij  
3-5 lkjka”k  
3-6 lgk;d@mi;ksxh ikB~; lkexzh 
3-7 fucU/kkRed iz'u  
 
 
 
 
3-1 izLrkouk 

izLrqr bdkbZ ch0,0 laxhr ds ikB~;dze¼ch0,0,e0vkbZ0&201½ ds f}rh; [k.M dh rhljh 
bdkbZ gSA blls igys dh bdkbZ esa vki Hkkjrh; laxhr esa izpfyr Lojfyfi i)fr;ksa dk v/;;u 
dj pqds gSaA ia0 fo’.kq fnxEcj IyqLdj i)fr dk ifjp; ,oa ia0 Hkkr[k.Ms o ia0 IyqLdj Lojfyfi 
i)fr dk rqykukRed v/;;u blls iwoZ dh bdkbZ esa vki dj pqds gSaA vki laxhrKksa ds thou 
;k=k ls Hkh ifjfpr gks pqds gksaxsA  
 bl bdkbZ esa fucU/k ys[ku ds fo’k; esa vkidks dqN egRoiw.kZ rF;ksa ls voxr djk;k 
tk,xkA fucU/k fy[krs le; fdu&fdu ckrksa ij fo'ks"k /;ku nsus dh vko';drk gksrh gS ;g Hkh 
bl bdkbZ esa of.kZr gSA 
 bl bdkbZ ds v/;;u ds mijkUr vki fucU/k ys[ku dh fof/k rFkk fucU/k ys[ku ds 
vo;oksa ls ifjfpr gksaxsA vki fdlh Hkh fo’k; ij fucU/k fy[kus esa l{ke gks ldsaxsA 
 

3-2 mn~ns'; 
bl bdkbZ ds v/;;u ds mijkUr vki %& 
• fucU/k ys[ku ds vo;oksa dk lgh iz;ksx dj ldsaxsA 
• viuh ys[ku “kSyh dk fodkl dj ldsaxsA  
• fdlh Hkh fo’k; esa vki O;ofLFkr :i ls fucU/k izLrqr dj ldsaxsA 

 
3-3 fucU/k dh O;k[;k 

fucU/k ds fo’k; esa vkius iwoZ esa dkQh lquk gS rFkk izkFkfed d{kkvksa ls gh fucU/k ys[ku 
dk vH;kl djk;k tkrk gSA izR;sd Lrj ij fucU/k dk Lrj Hkh i`Fkd gksrk gSA fucU/k fdlh fo’k; 
fo”ks’k dh lexz :i esa O;ofLFkr O;k[;k gSA fucU/k esa fo’k; ls lEcfU/kr leLr igyqvksa ij fopkj 
izLrqr fd, tkrs gSaA vr% fucU/k esa fo’k; dh O;k[;k dk Lo:i O;kid gks tkrk gSA fo’k; ls 
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lEcfU/kr iwoZ dh miyC/k tkudkjh dks fucU/k esa lekfgr dj mldk fo”ys’k.k fd;k tkrk gS vkSj 
ys[kd lekykspuk ds fy, Hkh Lora= jgrk gSA fucU/k ds ek/;e ls ys[kd O;kIr HkzkfUr;ksa dks Hkh 
nwj djus dh ps’Vk djrk gSA blh lUnHkZ esa fucU/k vkSj ys[k ds vUrj dks Hkh le>us dh 
vko”;drk gSA 

 ys[k izk;% leL;k dks ysdj vkjEHk fd;k tkrk gS ,oa leL;k dk fujkdj.k gh fdlh ys[k 
dk ewy mn~ns”; jgrk gSA fo|ky; Lrj ij vkidks n`”;ksa dk vka[kksa ns[kk o.kZu fucU/k ds :i esa 
ys[ku dk vH;kl djok;k x;k gSA ijUrq fo”ofo|ky; Lrj ij fucU/k] fo’k; ls gh lEcfU/kr 
jgrk gS vkSj ml fo’k; ds ckjs esa vkidks leLr tkudkjh vkSj ;fn vko”;d gks rks xq.k&nks’k ds 
lkFk izLrqr djus dh vko”;drk gksrh gSA ys[k lkekU; fo’k; ij oDrO; :i esa jgrk gSA fucU/k 
ys[ku vH;kl ls gh vki ys[k fy[kus ,oa “kks/k i= fy[kus esa Hkh l{ke gksrs gaSA vr% fucU/k ys[ku 
ds vH;kl ls vkidh ys[ku {kerk c<+rh gS vkSj vki vius fopkjksa dks dye ds ek/;e ls izLrqr 
djus dh rduhd Hkh fodflr dj ikrs gaSA bl bdkbZ esa LukrdksRrj Lrj ds fo’k;ksa ds fucU/k dh 
ys[ku fof/k ij ppkZ dh tk,xhA 

  
3-4 fucU/k ds vo;o 

fdlh Hkh fo’k; ij fucU/k dks izk;% fuEu Hkkxksa esa ckaVdj fo’k; dh O;k[;k izLrqr djrs 
gSaA  

1- Hkwfedk  2- fo’k;oLrq  3- milagkj 
 
3-4-1  Hkwfedk & blds vUrxZr fo’k; ds ckjs esa tkudkjh nsrs gq, O;k[;k ds vUrxZr vkus okys 
lUnHkksZa ds ckjs esa crkrs gSaA Hkwfedk ds ek/;e ls fucU/k dk Lo:i irk py tkrk gSA O;k[;k 
fdu&fdu fcUnqvksa ij dsfUnzr gksuh gS bldk laf{kIr ifjp; Hkh Hkwfedk ds ek/;e ls fn;k tkrk 
gSA Hkwfedk esa fo’k; izos”k izLrqr fd;k tkrk gS vFkkZr fo’k; D;k gS ,oa fo’k; ij fucU/k ds ek/;e 
ls ge fo’k; ds lUnHkZ esa D;k&D;k ppkZ djsaxsA 

mnkgj.k ds :i esa laxhr f”k{kk fo’k; ds ek/;e ls vkidks fucU/k dh ys[ku “kSyh ls 
ifjfpr djk,axsA  
 
3-4-1-1 Lakxhr f”k{kk fo’k; ij Hkwfedk & izkphu dky ls gh laxhr dk lUnHkZ gesa lkeosn ls izkIr 
gksrk gS rFkk oSfnd le; esa _pkvksa ds xku dh f”k{kk xq:eq[k ls nsus dh ijEijk Fkh vkSj bl 
ijEijk dk fuokZg dkQh le; rd jgkA laxhr dk okLrfod Lo:i fØ;kRed gSA vr% bldh 
f”k{kk Hkh fØ;kRed :i esa nsus ls gh laxhr dk Lo:i Li’V gks ikrk gSA ;|fi laxhr ls lEcfU/kr 
vo;oksa dh O;k[;k le;&le; ij fofHkUu laxhr euhf"k;ksa ds }kjk nh tkrh jgh gS ijUrq laxhr 
dks fØ;kRed Lo:i esa izLrqr djus ds fy, f”k’; dks xq:eq[k ls gh f”k{kk xzg.k djuk gksrh Fkh 
ftlds fy, xq:dqy dh O;oLFkk jgrh FkhA orZeku esa laxhr f”k{kk dk Lo:i cny pqdk gS 
ftldh ppkZ vkxs dh tk,xhA laxhr dks fo’k; ds :i esa le>k tkus yxk gS ftlls mldh f”k{kk 
Hkh mlh ds vuq:i gksus yxh gSA tcfd laxhr dks dyk ds :i esa gh le>us dh vko”;drk gSA 
orZeku esa laxhr gsrq f”k{kk ds fofHkUu ek/;eksa dk v/;;u dj muds xq.k nks’k ij bl fucU/k ds 
ek/;e ls fopkj fd;k tk,xkA 

Lakxhr f”k{kk fo’k; ij fucU/k dh Hkwfedk mnkgj.k Lo:i vkids fy, izLrqr dh xbZ gS 
ftlls vki fdlh Hkh fo’k; ij fucU/k gsrq Hkwfedk fy[kus esa l{ke gks ik,axsA  
  



                                                          ch0,0,e0vkbZ0&201 
 

61 mRrjk[k.M eqDr fo'ofo|ky;                               f}rh; [k.M+] bdkbZ 3 

 

3-4-2 fo’k;oLrq & Hkwfedk ds i”pkr fucU/k ds fo’k; dh fo’k; oLrq izLrqr dh tkrh gS ftlesa 
fo’k; ls lEcfU/kr lHkh lUnHkksZa dks izLrqr fd;k tkrk gSA fdlh fo’k; ij fo’k;oLrq fdl izdkj 
fy[kh tkrh gS bldk Kku laxhr f”k{kk fo’k; ij mnkgj.k Lo:i izLrqr fo’k;oLrq ls tku ldsaxsA  
laxhr f”k{kk fo’k; dh fo’k;oLrq & igys laxhr dh f”k{kk xq:eq[k ls gh izkIr dh tkrh FkhA ijUrq 
ckn esa laxhr f”k{kk ds u, Lo:i Hkh LFkkfir gq,A laxhr f”k{kk Lo:i fuEu izdkj gS%& 

1- xq:eq[k }kjk laxhr f”k{kkA  
2- laxhr laLFkkvksa }kjk laxhr f”k{kkA  
3- fo|ky;ksa ,o fo”ofo|ky;ksa }kjk laxhr f”k{kkA  

 
3-4-2-1 xq:eq[k }kjk laxhr f”k{kk & laxhr dh f”k{kk f”k’; }kjk xq: ds ikl jgdj gh izkIr dh 
tkrh FkhA bl f”k{kk i)fr esa f”k’; dks vuq”kkflr gksdj f”k{kk izkIr djuh gksrh FkhA xq: }kjk 
f”k’; dh yxu] /kS;Z vkfn dks ij[kdj f”k’; dks Lohdkj fd;k tkrk FkkA xq: }kjk f”k’; dks 
Lohdkj djus ds i”pkr f”k’;Ro dh vkSipkfjd ?kks’k.kk ^xaMk jLe* vnk;xh ds lkFk gksrh FkhA 
blesa xq: vkSj f”k’; ,d nwljs dks */kkxk^ ck¡/kdj izfrc)rk dk ladYi ysrs FksA bl izdkj dh 
f”k{kk esa dksbZ fuf”pr ikB~;Øe ugha gksrk Fkk vkSj u gh laxhr f”k{kk dh le;kof/k fuf”pr gksrh 
FkhA xq: }kjk f”k’; dh {kerk ds vk/kkj ij gh f”k{kk nh tkrh FkhA ,d gh xq: ds dbZ f”k’; gksrs 
FksA ijUrq ;g vko”;d ugha Fkk fd lcdks ,d gh f”k{kk nh tk,A nh gqbZ laxhr f”k{kk dk vH;kl 
Hkh xq: ds funsZ”ku esa gh gksrk FkkA laxhr f”k{kk ds vfrfjDr laxhr lquus dk ekxZ funsZ”ku dk 
mn~ns”; ;g Fkk fd f”k’; viuk foosd ,oa /kS;Z u [kks cSBsA bl izdkj dh f”k{kk esa /kS;Z dk cgqr 
egRo Fkk vkSj yxu ls xq: }kjk fn, x, vH;kl ds fu;eksa ls dfBu vH;kl djus dh 
vko”;drk gksrh FkhA xq: tc rd f”k’; dks dk;ZØe izLrqr djus ds vuqdwy ugha le>rk Fkk rc 
rd f”k’;ksa dks dk;ZØe izLrqr djus dh vuqefr ugha gksrh FkhA cfYd f”k’; dks dk;ZØe ds ;ksX; 
le>us ds i”pkr f”k’; dks laxhrdkjksa ds e/; izLrqr fd;k tkrk Fkk ftlls og lHkh laxhrKksa 
dk vk”khokZn izkIr djsaA bl izdkj dh laxhr f”k{kk esa f”k’;] xq: ds lkfu/; esa laxhr ds xw<+ 
jgL;ksa dks tkurk FkkA laxhr esa ?kjkus LFkkfir gq, ,oa ?kjkuksa dh f”k{kk bl laxhr f”k{kk i)fr esa 
gh lEHko FkhA f”k’; vius xq: ds ?kjkus ls lEcfU/kr gks tkrk Fkk vkSj ml ?kjkus dk izfrfuf/kRo 
izkIr djus esa viuk xkSjo le>rk FkkA  
 
3-4-2-2 laxhr laLFkkuksa }kjk laxhr f”k{kk & vk/kqfud le; esa laxhr laLFkkuksa dk egRo c<+ x;k 
gSA iafMr fo’.kqukjk;.k Hkkr[k.Ms ,oa fo’.kqfnXcj iyqLdj us laxhr f”k{kk dk izpkj bl izdkj fd;k 
ftlls laxhr fØ;kRed :i esa fodflr gksus yxkA xq:eq[k f”k{kk i)fr esa cgqr de yksx gh 
f”k{kk izkIr dj ikrs FksA vr% nks laxhr euhf’k;ksa us laxhr ds vf/kd izpkj ,oa izlkj gsrq laxhr 
laLFkkuksa dh dYiuk dj iafMr fo’.kq ukjk;.k Hkkr[k.Ms }kjk y[kuÅ esa *eSfjl dkyst vkQ 
E;wftd^ ,oa fo’.kqfnxEcj iyqLdj }kjk iwuk esa *xU/koZ eaMy^ dh LFkkiuk dh xbZ ftlds vUrxZr 
ns”k ds dbZ “kgjksa esa *xU/koZ laxhr egkfo|ky;^ ds uke ls laxhr f”k{k.k laLFkku [kksys x,A ;g 
laxhr f”k{k.k dh vkSipkfjd O;oLFkk dk vkjEHk FkkA bu laLFkkuksa esa izR;sd o’kZ ds fy, ikB~;Øe 
fuf”pr fd, x, rFkk o’kZ ds vUr esa ijh{kk dh Hkh O;oLFkk dh xbZA bu laLFkkuksa esa laxhr ds 
xq.khtu] xq: vFkok mLrknksa dks laxhr f”k{kk gsrq vkeaf=r fd;k x;k vkSj buds fy, fdlh izdkj 
ds vkSipkfjd izek.k&i=ksa dh ck/;rk ugha j[kh xbZ A  

laxhr ds fo|kfFkZ;ksa dks ijh{kk esa lQy gksus ij vkSipkfjd izek.k&i= nsus dh O;oLFkk Hkh 
dh xbZA laxhr dh gj fo/kk vkSj gj vax ds fy, fo”ks’kK j[ks x,A izfrfnu laxhr f”k{kk dk le; 
Hkh fu/kkZfjr fd;k x;k rFkk vU; laLFkkuksa dh Hkk¡fr bu laLFkkuksa esa Hkh mRlo ,oa R;kSgkjksa ij 
vodk”k dk izkfo/kku FkkA tcfd xq:eq[k f”k{kk i)fr eas bl izdkj dh O;oLFkk ugha jgrh Fkh vkSj 
f”k’; dks xq: ds ikl jgdj gh lh[kuk gksrk Fkk vkSj xq: }kjk f”k’; dks fdlh le; Hkh f”k{kk ds 
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fy, cqyk fy;k tkrk Fkk ftlesa f”k’; dks mifLFkr gksuk vko”;d gksrk FkkA laxhr laLFkkuksa dh 
f”k{kk esa f”k’; xq: ds lkfu/; esa fuf”pr le; ds fy, gh jgrk gS vkSj izkIr dh xbZ f”k{kk dk 
vH;kl Lo;a ?kj ij gh djrk gSA laxhr laLFkkuksa dh f”k{kk i)fr esa xq: dk f”k’; ds Åij 
fu;a=.k xq:eq[kh f”k{kk i)fr dh vis{kk de jg ikrk gSA izkjEHk esa bu laLFkkuksa esa laxhr dh f”k{kk 
gsrq ik¡p ls N% o’kksZa dk ikB~;Øe fu/kkZfjr fd;k x;kA laLFkkuksa esa ik¡p] N% o’kZ dh f”k{kk izkIr 
djus ds mijkUr Hkh ;g ekuk x;k fd blds i”pkr Hkh f”k’; dks xq: ds lkfu/; dh fujUrj 
vko”;drk jgrh gSA bu nks laLFkkuksa dh LFkkiuk ds i”pkr iz;kx¼bykgkckn½ esa *iz;kx laxhr 
lfefr^ ,oa iatkc ds paMhx<+ {ks= esa izkphu dyk laxhr laLFkku dh LFkkiuk gqbZA bu lHkh 
laLFkkuksa us ns”k ds fHkUu&fHkUu “kgjksa esa vius dsUnz LFkkfir fd,A ;|fi bu dsUnzksa ij f”k{kk dk 
izpkj gqvk ,oa fo|kfFkZ;ksa dks izek.k&i= feyus yxsA 

 xq:eq[kh f”k{kk esa xq: ,oa f”k’; nksuksa dk gh y{; dykdkj cuuk rFkk cukuk gksrk Fkk 
ftlds fy, f”k’; }kjk vuq”kkflr vH;kl fd;k tkrk Fkk vkSj laxhr gh ,dek= y{; jgrk FkkA 
laxhr laLFkkuks esa ,sls Hkh fo|kFkhZ f”k{kk ysrs Fks ftudk y{; dsoy laxhr gh ugha gksrk Fkk cfYd 
laxhr dh f”k{kk “kkSfd;k :i esa ysrs FksA vr% laxhr laLFkkuksa esa laxhr ds fo|kfFkZ;ksa dks lewg esa 
,d:irk ugha jgrh FkhA xq: }kjk Hkh ,d gh d{kk ds leLr fo|kfFkZ;ksa dks yxHkx ,d tSlh gh 
f”k{kk nh tkrh Fkh tks fd laLFkkuksa ds f”k{kk O;oLFkk dh vko”;drk ,oa lhek Hkh FkhA vr% laxhr 
laLFkkuksa ls f”k’; ml izdkj dh f”k{kk xzg.k ugha dj ikrs Fks ftl izdkj dh f”k{kk xq: f”k’; 
ijEijk i)fr esa izkIr gksrh FkhA laxhr laLFkkuksa dk mn~ns”; laxhr f”k{kk ds ek/;e ls laxhr dk 
izpkj ,oa izlkj Fkk vkSj ;g lkekU; :i ls laLFkkuksa ds mnsn~”; ds ckjs esa dgk tkrk Fkk fd 
laLFkku rkulsu ugha rks dkulsu rks cuk gh nsrs gSaA vFkkZr laxhr dykdkj u Hkh cu ik,a rks ,d 
laxhr dk vPNk Jksrk rks cu gh tkrk gSA bu laxhr laLFkkuksa us fofHkUu “kgjksa esa vius ijh{kk 
dsUnz [kksys tgk¡ ij laxhr f”k{kk nsus dk Hkh izko/kku fd;k x;k rFkk fo|kFkhZ bu dsUnzksa ls laxhr 
lh[kdj izek.k&i= izkIr djus yxsA bu izek.k&i=ksa dks ljdkj ds f”k{kk funs”kky; }kjk ekU;rk 
iznku dh xbZA  

fo|ky;ksa esa fcuk bu laLFkkuksa ds izek.k&i= ds fu;qfDr;k¡ ugha gksrh gSaA fo|ky; Lrj ij 
f”k{kd ds fy, vU; fo’k;ksa esa ch- ,M- vfuok;Z vgZrk gS ijUrq laxhr fo’k; esa f”k{kd gksus ds fy, 
ch-,M- ds LFkku ij *laxhr fo”kkjn^ ,oa *laxhr izHkkdj^ gksuk vko”;d gS tks fd bu laLFkkuksa 
}kjk fn;k x;k izek.k i= gSA bl O;oLFkk ls bu dsUnzksa ij laxhr ds izek.k i= izkIr djus ds 
fy, fo|kfFkZ;ksa dh HkhM+ c<+ xbZA bu laxhr laLFkkuksa esa f”k{kk izkIr djus ds i”pkr dykdkj cuus 
ds bPNqd fo|kfFkZ;ksa dks xq: f”k’; ijEijk ds vUrxZr gh f”k{kk ysuk vfuok;Z jgrk gS bu laLFkkuksa 
}kjk lkekU; laxhr ds ftKklq ,oa fo|kfFkZ;ksa us laxhr ds izpkj&izlkj esa egRoiw.kZ ;ksxnku fn;kA  
 
3-4-2-3 fo|ky;ksa ,oa fo”ofo|ky;ksa }kjk laxhr f”k{kk & Lora=rk izkfIr ds i”pkr fo|ky;ksa ,oa 
fo”ofo|ky;ksa esa laxhr fo’k; vU; fo’k;ksa dh Hkk¡fr laxhr fo’k; ikB~;Øe esa “kkfey fd;k x;kA 
fo|ky; ,oa fo”ofo|ky;ksa esa laxhr fo’k; dk ikB~;Øe rS;kj dj le;&lkfj.kh esa oknu 
¼ihfj;M½ f”k{k.k ds fy, fuf”pr fd;k x;kA buesa f”k{k.k ikB~;Øe ds vuqlkj gh fn;k tkrk gS 
vkSj v/;kid }kjk lc fo|kfFkZ;ksa dks leku :i ls gh v/;kiu djk;k tkrk gSA Lukrd Lrj rd 
,d oknu izk;% 45 feuV dk gksrk gS tks fd laxhr dh O;ogkfjdrk ds vuqdwy ugha gS D;ksafd 45 
feuV ds vUnj gh ok|ksa dks Loj esa djuk lEHko ugha gks ikrk gSA vr% ns[kk tk jgk gS fd 
fo”ofo|ky; Lrj ij Hkh laxhr dh ewy vko”;drk ok|ksa dks Loj esa djuk fo|kFkhZ iw.kZ ls ugha 
lh[k ikrs gaSA Lukrd Lrj rd fo|ky; ,oa fo”ofo|ky;ksa esa fo|kfFkZ;kas dks laxhr fo’k; ds 
vfrfjDr vU; fo’k;ksa dk Hkh v/;;u djuk gksrk gSA vr% fo|kFkhZ laxhr ds izfr iw.kZ lefiZr ugha 
gks ikrk gSA laxhr dh vko”;drk gksrh gS] ftlesa vf/kd ls vf/kd le; nsus ls gh laxhr dyk 
dks le>k tk ldrk gSA 
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fo|ky;] fo”ofo|ky; esa laxhr fo’k; izkjEHk gksus ls laxhrKksa dks O;olk; rks izkIr gqvk 
ijUrq blls laxhr f”k{kk dh xq.kkRedrk ij izHkko iM+kA ;|fi fo|ky;ksa ,oa fo”ofo|ky;ksa esa 
laxhr ds fo}ku Hkh fu;qDr gq, ijUrq bu laLFkkuksa dh O;oLFkk esa mrus le; ds fy, laxhr 
f”k{kd Hkh lhek esa c¡/k x,A laxhr laLFkkuksa esa xq: ijEijk i)fr esa f”k’; iw.kZ :i ls laxhr ds 
okrkoj.k esa jgrk Fkk vkSj laxhr laLFkkuksa esa Hkh ftrus le; ds fy, og laLFkku esa gS mrus le; 
rd og laxhr ds okrkoj.k esa jgrk FkkA ijUrq fo|ky; vkSj fo”ofo|ky; esa fo|kFkhZ dsoy laxhr 
ds oknu ¼ihfj;M½ esa gh laxhr ds okrkoj.k ls tqM+k jgrk gSA fo|ky;ksa] fo”ofo|ky;ksa ls mikf/k 
lkekU; :i esa feyrh gS ftlesa laxhr ,d fo’k; ds :i esa jgrk gS tcfd laxhr laLFkkuksa esa 
feyus okyh mikf/k ,oa izek.k i= dsoy laxhr dk gh feyrk gS vkSj xq:&f”k’; ijEijk esa rks dksbZ 
vkSipkfjd izek.k&i= ugha gksrk gSA blesa f”k’; Lo;a viuh f”k{kk dk izek.k izLrqr djrk gSA 
fo”ofo|ky; ,oa egkfo|ky;ksa esa laxhr fo’k; f”k{kk] LukrdksRrj mikf/k ds fy, nh tkus yxh gS] 
ftlesa dsoy laxhr fo’k; dk gh v/;;u fo|kFkhZ dks djuk gksrk gSA 

 fo”ofo|ky; Lrj ij dsoy LukrdksRrj d{kkvksa esa gh fo|kFkhZ laxhr ds okrkoj.k esa 
jgrk gS tks ek= nks o’kZ ds ikB~;Øe esa fuc) gksrk gSA laxhr dh f”k{kk xq.kkRedrk ds lkFk 
LukrdksRrj Lrj ij gh gks ikrh gS ftldk Lo:i laxhr laLFkkuksa dh f”k{kk tSlk jgrk gSA 
LukrdksRrj d{kkvksa esa fo|kfFkZ;ksa dks laxhr ds v/;;u vkSj vH;kl dk le; izkIr gksrk gSA 
fo”ofo|ky; Lrj ij Lukrd dh d{kkvksa esa laxhr fo’k; dk fo|kFkhZ lhfer le; tks fd mlds 
fy, le; lkfj.kh esa fuf”pr fd;k x;k mlesa gh laxhr f”k{kd ds lEidZ esa jgrk gSA blh 
miyC/k le; esa f”k{kd dk mn~ns”; fu/kkZfjr ikB~;Øe iwjk djus dk Hkh gksrk gSA vr% xq: f”k’; 
ijEijk i)fr ,oa laxhr laLFkku }kjk f”k{kk i)fr dh rqyuk esa fo”ofo|ky; }kjk nh tkus okyh 
laxhr f”k{kk dh xq.koRrk esa deh jgrh gSA LukrdksRrj esa Hkh ;gh fLFkfr jgrh gS ijUrq blesa 
fo|kFkhZ rFkk f”k{kd ds ikl laxhr fo’k; ds fy, vf/kd le; jgrk gSA  

laxhr ds ftKklq fo|kFkhZ fo”ofo|ky; f”k{kk ds vfrfjDr laxhr laLFkkuksa ,oa xq: dh 
lgk;rk Hkh izkIr djrs gSaA laxhr esa f”k{kd cuus gsrq fo”ofo|ky; izek.k&i= dh vko”;drk 
gksrh gS vr% fo|kFkhZ laxhr gsrq fo”ofo|ky; esa izos”k ysrk gSA dsoy fo”ofo|ky; dh laxhr 
f”k{kk ls fo|kFkhZ dk dykdkj cuuk dfBu gS vkSj u gh fo”ofo|ky; dk ;g mn~s”; gh gSA 
fo”ofo|ky; esa fo|kfFkZ;ksa dks laxhr i<+kus dk mn~ns”; gS fd fo’k; ls lEcfU/kr vk;keksa ls 
fo|kFkhZ dks ifjfpr djk;k tk lds ftlls og Hkfo’; ds fy, vius fodYi pqu ldsA  

fo”ofo|ky; dh mikf/k izek.k&i= dk egRo laxhr dh f”k{kd vgZrk ds :i esa gh gSA 
O;olkf;d dykdkj cuus esa bldk dksbZ egRo ugha gSA fo|ky; ,oa fo”ofo|ky; Lrj ij laxhr 
f”k{kd gsrq vgZrk,a ,oa fo”ofo|ky; Lrj ij laxhr f”k{kd gsrq vgZrk,a O;ogkfjd ugha gSa ftlls 
buesa lnSo ;ksX; laxhr f”k{kd fu;qDr ugha gks ikrs gSaA laxhr fo’k; eq[; :i ls fØ;kRed fo’k; 
gS ijUrq uSV dh ijh{kk tks fd fo”ofo|ky; esa laxhr f”k{kd ds fy, ikl djuk vfuok;Z vgZrk 
gSA ijUrq bl ijh{kk esa laxhr fo’k; gsrq fo|kFkhZ ds fØ;kRed Kku dks ugha ij[kk tkrk gS tcfd 
laxhr fo’k; ds f”k{kd ds fy, fØ;kRed Kku gksuk vko”;d gSA 

vHkh rd vkius laxhr f”k{kk fo’k; ij fucU/k gsrq Hkwfedk ,oa fo’k; oLrq dk v/;;u fd;k 
tks fd fucU/k ys[ku ds fy, mnkgj.k Lo:i vkidks crk;k x;kA fdlh fo’k; ds fucU/k ij 
milagkj fy[kus ds fo’k; esa laxhr f”k{kk fo’k; fucU/k ij uhps fy[ks x, milagkj ls le>saxsA 

 
3-4-3  milagkj laxhr f”k{kk fo"k; ij & laxhr f”k{kk xq: f”k’; ijEijk] laxhr laLFkkuks ds ek/;e 
ls fo|ky; ,oa fo”ofo|ky; esa ,d fo’k; ds :i esa nh tkrh gSA xq: f”k’; ijEijk esa xq: vkSj 
f”k’; ds e/; vVwV lEcU/k cu tkrk gS vkSj f”k’; xq: ds lkfu/; esa jgdj laxhr ds xw<+ jgL;ksa 
dks lh[krk gSA blesa xq: ,oa f”k’; nksuksa dk mn~ns”; dykdkj cukuk rFkk cuuk gksrk gSA laxhr 
laLFkkuksa esa Hkh dsoy laxhr f”k{kk nh tkrh gS ftlesa fo|kFkhZ lhfer le; ds fy, gh xq: ds 
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lEidZ esa jgrk gS vkSj fo”ofo|ky; f”k{kk eas Lukrd Lrj ij rks cgqr gh de le; ds fy, 
fo|kFkhZ laxhr ds okrkoj.k esa jgrk gSA ijUrq laxhr f”k{kd cuus gsrq laLFkkuksa ,oa fo”ofo|ky; esa 
izek.k&i=ksa dh vko”;drk gksrh gSA  

laxhr ds ftKklq fo|kfFkZ;kas ds fy, ;g vko”;d gS fd og laLFkkuksa dh f”k{kk vFkok 
fo”ofo|ky; dh f”k{kk ds lkFk xq: f”k’; ijEijk i)fr esa Hkh fdlh xq: ls f”k{kk izkIr djs 
ftlls mlds ikl laxhr f”k{kd dk O;olk; vFkok O;olkf;d dykdkj cuus dk fodYi jgsxkA 
mijksDr dFku ls ;g fu’d’kZ u fudkyk tk, fd fo”ofo|ky; laxhr f”k{kk ls gh vPNk laxhr 
f”k{kk cu ldrk gS tcfd laxhr dh lgh f”k{kk izkIr gh vPNk f”k{kd cusxkA orZeku O;oLFkk esa 
laxhr f”k{kd gsrq lHkh ek/;eksa dk viuk egRo gS vr% fo|kFkhZ dks vius fuf”pr mn~ns”; ds fy, 
budk p;u djus dh vko”;drk gSA  

Lakxhr f”k{kk fo’k; ij fucU/k ds ek/;e ls vkius fucU/k ys[ku ds fo’k; esa v/;;u fd;kA 
dqN vU; laxhr lEcfU/kr fo’k;ksa dh lwph nh tk jgh gSA 

 
vH;kl gsrq fucU/k ds fo’k; 

 
1- fQYeks esa laxhr    2- laxhr esa byDVªksfud midj.kksa dk ;ksxnku  
3- yksd laxhr ,oa “kkL=h; laxhr  4- HkfDr ,oa laxhr  
5- laxhr ,oa v/;kRe    6- laxhr ,oa lapkj ek/;e ¼jsfM;ks o Vh0oh0½ 
7- laxhr esa vou| ok|ksa dh Hkwfedk  8- laxhr xks’Bh  
 

tSlk fd vkidks crk;k tk pqdk gS fd izR;sd fo’k; ds fucU/k dk vkjEHk Hkwfedk ls fd;k 
tkrk gS vkSj fucU/k dk lekiu milagkj ls fd;k tkrk gSA mijksDr fo’k;ksa dh fo’k;oLrq uhps nh 
tk jgh gS ftlds vk/kkj ij vki bu fo’k;ksa ij fucU/k fy[k ldsaxsA 
1- fQYeksa esa laxhr 

� fo’k;oLrq 
� fQYe esa laxhr dk iz;ksx 
� ik”oZ xk;u 
� fQYe esa ok|ksa dk iz;ksx 
� xk;u ds lkFk ok|ksa dk iz;ksx 
� ik”oZ laxhr esa ok|ksa dk iz;ksx 
� fQYeksa esa laxhr dk LFkku ,oa mi;ksfxrk 

 
2- laxhr esa byDVªksfud midj.kksa dk ;ksxnku 

� fo’k;oLrq 
� laxhr esa iz;ksx gksus okys byDVªksfud midj.k 
 ¼v½ & byDVªksfud rkuiqjk 
 ¼c½ & byDVªksfud rcyk 
 ¼l½ & byDVªksfud ygjk e”khu 
� laxhr ds laj{k.k ,oa f”k{kk esa lgk;d byDVªksfud midj.k  
 1-  xzkeksQksu 2-  VsifjdkMZj 
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3- yksd laxhr ,oa “kkL=h; laxhr 
� fo’k;oLrq 
� yksd laxhr dh ì’BHkwfe 
� “kkL=h; laxhr dk ifjp; 
� yksd laxhr ,oa “kkL=h; laxhr dk lEcU/k 

 
4- HkfDr ,oa laxhr 

� fo’k;oLrq 
� HkfDr dh O;k[;k 
� fofHkUu /keksZa esa HkfDr gsrq laxhr dk iz;ksx 
  1- fgUnw  2- eqfLye 3- fl[k  4- blkbZ 

 
5- laxhr ,oa vk/;kRe 

� fo’k;oLrq 
� laxhr dh mRifŸk 
� oSfnd dkyhu laxhr  
� vk/;kRe esa laxhr dk egRo 

 
6- laxhr ,oa lapkj ek/;e 

� fo’k;oLrq 
� jsfM;ks esa laxhr 
� Vsyhfotu esa laxhr 
� jsfM;ks rFkk Vsyhfotu dk laxhr ds izpkj&izlkj esa Hkwfedk 

 
7- laxhr esa vou| ok| dh Hkwfedk 

� fo’k;oLrq 
� laxhr dk ifjp; 
� laxhr ds rRo 
� laxhr ds vou| ok| 
� laxhr esa vou| ok|ksa dk iz;ksx 

 
8- laxhr xks’Bh 

� fo’k;oLrq 
� laxhr xks’Bh dk ifjp; 
� laxhr xks’Bh esa dykdkj dh Hkwfedk 
� fofHkUu izdkj dh laxhr xks’Bh 
� laxhr xks’Bh ds Jksrk 

 
mijksDr dqN fo’k; vkids fucU/k ys[ku ds vH;kl ds fy, fn, x, gSaA bu lHkh fo’k;ksa 

ij vki fucU/k fy[kus dk vH;kl Åij v/;;u djkbZ fof/k ds vuqlkj djsaxsA lHkh fo’k;ksa ij 
fucU/k ds vo;o dk Øe Hkwfedk] fo’k;oLrq ,oa milagkj jgsxkA milagkj ,oa Hkwfedk ds izHkko”kkyh 
gksus ls vkidk fucU/k mPpLrj dk gksrk gS ;|fi fo’k; oLrq Hkh egRoiw.kZ gSA milagkj esa fo’k; 
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oLrq esa dh xbZ ppkZvksa vFkok fooj.kksa ls izdV rF;ksa dks ifj.kke Lo:i esa izLrqr fd;k tkrk gSA 
vki dks bu lcdk Kku laxhr f”k{kk fo’k; ij mnkgj.k Lo:i fucU/k ds ek/;e ls fn;k x;k gSA 
vr% mlh vk/kkj ij vki mijksDr fo’k;ksa ij fucU/k ys[ku dk vH;kl djsaA 

  
3-5 lkjka”k 

bl bdkbZ ds v/;;u ds i'pkr vki fucU/k ys[ku dh 'kSyh ls ifjfpr gks pqds gksaxsA 
laxhr fo’k;ksa ij fucU/k ys[ku dh “kSyh ,oa fo|k ls vkidks bl bdkbZ ds ek/;e ls ifjfpr 
djk;k x;kA fucU/k ys[ku ls vki vius fopkjksa dks ys[ku ds ek/;e ls izdV djus dh rduhd 
fodflr djrs gSa tks ckn esa vkidks “kks/ki=] ys[k ,oa “kks/k dk;Z esa lgk;d fl) gksxhA mnkgj.k 
Lo:i fn, x, laxhr f”k{kk fo’k; ij fucU/k ls vki laxhr fo’k;ksa ij fucU/k ys[ku ds fo’k; tku 
x, gaS ,oa laxhr fo’k; ij fy[kus esa l{ke gksaxsA laxhr ds xgu v/;;u ,oa laxhr ds lUnHkksZa ds 
v/;;u ls vki laxhr fo’k;ksa ij fucU/k fy[kus esa l{ke gks x, gksaxsA  

 
3-6 lgk;d@mi;ksxh ikB~; lkexzh 
1- olUr] laxhr fo”kkjn] laxhr dk;kZy;] gkFkjlA 
2- xxZ] Jh y{ehukjk;.k] fucU/k laxhr] laxhr dk;kZy;] gkFkjlA  

 
3-7 fucU/kkRed iz'u 
1- bdkbZ esa fn, x, vH;kl gsrq fucU/k fo"k;ksa esa ls fdlh ,d fo"k; ij fucU/k ys[ku dhft,A 
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bdkbZ 1 & ikB~;Øe ds jkxksa esa elhr[kkuh xr o rksMksa+ dks fyfic) djuk 
 
1-1 izLrkouk 
1-2 mn~ns”; 
1-3 elhr[kkuh xr 
1-4 jkx fcgkx esa elhr[kkuh Xkr o rksMksa dks fyfic) djuk 
1-5 jkx ckxsJh esa elhr[kkuh xr o rksMkas dks fyfic) djuk 
1-6 jkx o`Unkouh lkajx esa elhr[kkuh xr o rksMksa dks fyfic) djuk 
1-7 jkx ns”k esa elhr[kkuh xr o rksMksa dks fyfic) djuk 
1-8 jkx “kq) dY;k.k esa elhr[kkuh xr o rksMksa dks fyfic) djuk 
1-9 lkjka”k 
1-10 “kCnkoyh 
1-11 vH;kl iz”uksa ds mRrj 
1-12 lanHkZ xzUFk lwph 
1-13 lgk;d@mi;ksxh ikB~; lkexzh 
1-14 fucU/kkRed iz”u 
 
 
 
 
 
1-1 izLrkouk 

izLrqr bdkbZ ch0,0 laxhr ds ikB~;dze ¼ch0,0,e0vkbZ0&201½ ds r`rh; [k.M dh igyh 
bdkbZ gSA blls igys dh bdkbZ;ksa ds v/;;u ds ckn vki IyqLdj i)fr ls ifjfpr gks pqds 
gksaxsA vki laxhrKksa ds thou ls Hkh ifjfpr gks pqds gksaxsA  

 izLrqr bdkbZ esa vki Lojok| esa ctus okyh foyfEcr y; dh jkx jpukvksa¼elhr[kkuh 
xr½ rFkk rksMksa dks fyfic) fd;k x;k gSA bl bdkbZ esa ikB~;dze ls lEcfU/kr jkxksa esa gh 
elhr[kkuh xr o mlesa rksMsa crk, x, gSaA 

bl bdkbZ ds v/;;u ds ckn vki ikB~;dze ls lEcfU/kr jkxksa esa elhr[kkuh xr ds 
Lojkuqlkj pyu dks tku ldsaxsA jkxksa dh elhr[kkuh xr esa ctus okys fofHkUu ek=kvksa ds 
rksMksa dks Hkh vki le> ldsaxsA 
 
1-2 mn~ns”; 

bl bdkbZ ds v/;;u ds mijkUr vki Lojok|ksa esa ctus okyh foyfEcr xfr dh jkx 
jpukvksa] ftUgsa elhr[kkuh xr dgk tkrk gS] dks fyfic) djus dh fof/k le> ldsaxsA bldk 
Kku izkIr gksus ds i”pkr~ vki %& 
• vius ikB~;Øe ds jkxksa dh elhr[kkuh xrksa dks fyfic) dj ldsaxsA 
• jkxksa dh elhr[kkuh xrksa ds ek/;e ls Hkh jkxksa dh izd̀fr o fof”k’Vrk dk Kku izkIr dj  
 ldsaxsA 
• jkxksa esa iz;qDr “kq)] fodr̀ Lojksa ds lkFk gh eq[; Lojksa dh Hkwfedk Hkh le> ldsaxsA 
• iz;ksx esa vkus okyh rkyksa dks Hkh fyfic) djus esa dq”kyrk izkIr dj ldsaxsA 
• jkx ds rksMks+a dks elhr[kkuh xr ds lkFk fyfic) djus dk <ax lh[k ldsaxsA 
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1-3 elhr[kkuh xr 
 Lojok|ksa esa eq[; :i ls flrkj] ljksn] eksguoh.kk vkfn rkjok|ksa esa jkx&jpukvksa dks 
foyfEcr xfr esa fof”k’V :i esa iznf”kZr fd;k tkrk gSA bl fof”k’V :i dh jkx jpuk dks 
elhr[kkuh xr dgk tkrk gSA elhr[kkuh xr ls iwoZ fQ+jkst[kkuh xr izpfyr Fkh] ftls fnYyh 
ds fQjkst [kk¡ us vkjEHk fd;kA ml le; /kqzin dk izpyu gksus ds dkj.k ;g xr pkSng ek=k 
dh gksrh Fkh rFkk blds lkFk laxfr gsrq i[kkot+ dk iz;ksx gksrk FkkA 
 [;ky xk;u o rcys ds vE;qn; ds mijkUr fQjkst [kk¡ ds iq= elhr [kk¡ }kjk 
elhr[kkuh xr dks tUe nsdj yksdfiz; cuk;k x;kA fnYyh ds elhr [kk¡ }kjk izpfyr dh xbZ 
;g elhr[kkuh xr foyfEcr y; esa jkxksa dks iw.kZrk ls iznf”kZr djus esa vR;ar lQy fl) gqbZ 
gSA vki elhr[kkuh xr dks /;ku ls lqu dj ;g vuqHko dj ldrs gSaA 

elhr[kkuh xr dks fyfic) djus esa vki dks fuEu fcanqvksa dks /;ku esa j[kuk gksxk%& 
• elhr[kkuh xr rhurky esa foyfEcr y; esa ctkbZ tkrh gSA 
• elhr[kkuh xr dk eq[kMk+ ckjgoha ek=k ls vkjEHk gksrk gSA ;g eq[kMk+ ikap ek=k dk gksrk  
 gSA 
• elhr[kkuh xr ds cksy fuEu izdkj gksrs gSa%& 

 
Eklhr[kkuh xr ¼rhurky½ 

1   2   3   4   5   6   7   8   9   10   11    12   13   14   15   16 
       fnj  nk    fnj   nk jk 
 
nk  nk  jk  fnj  nk  fnj nk  jk  nk  nk jk 
X               2              0                    3 

 
vki vktdy Lojok|ksa esa ctus okyh elhr[kkuh xrksa dks rhurky esa vU; ek=kvksa ls 

vkjEHk fd;k rFkk vU; rkyksa >irky] :id vkfn esa Hkh fuc) fd;k ik,axsA bldk eq[; dkj.k 
xk;u esa gq, izHkko”kkyh ifjorZu [;ky xk;u dh “kSyh gS] ftlls oknd dykdkj izsfjr gq,A 
ijUrq elhr[kkuh xr ds eq[; cksy nk] jk] fnj dks Hkyh&Hkkafr vius oknu esa fijks dj bl 
“kSyh dk fuokZg oknd dykdkj dj jgs gSaA 

 
 
1-4 jkx fcgkx esa elhr[kkuh xr o rksMksa dks fyfic) djukA 

elhr[kkuh xr  
LFkkbZ 

           fulka fu ii x e 
           fnj nk fnj nk jk 
            3    
x x lk fu+lk x ee i e x x lk      
nk nk jk fnj nk fnj nk jk nk nk jk      
×    2    0        
           fu+lk fu+ fu+/k+ i+ fu+ 
           fnj nk fnj nk jk 
            3    
lk lk lk xe i fufu i e x x lk      
nk nk jk fnj nk fnj nk jk nk nk jk      
×    2    0        
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vUrjk 
           xe i fufu i fu 
           fnj nk fnj nk jk 
            3    
lka xa lka xaea xa fulka fu i fu fu lka      
nk nk jk fnj nk fnj nk jk nk nk jk      
×    2    0        
           lkalka fu ii x e 
           fnj nk fnj nk jk 
            3    
i fu lka fulka fu ii x e x x lk      
nk nk jk fnj nk fnj nk jk nk nk jk      
×    2    0        
 
vkB ek=k ds rksMs+s dks fyfic) djuk %& 
rksMk+ ua- 1¼pkSFkh ek=k ls½ 
x x lk fu+lkxe xlk]fu+lk xeie Xkexlk] fu+lkxe 
×    2    
ifulkafu /kiei xexlk eq[kMk+     
0    3    
 
rksMk+ ua- 2¼pkSFkh ek=k ls½ 
x x lk fu+lkxe lkxei xeifu eifulka ifulkajsa 
×    2    
lkafu/ki eixe xjslk& eq[kMk+     
0    3    
lksyg ek=k ds rksMks+a dks fyfic) djuk %& 
rksMk+ ua- 1¼le ls½ 
lkfu+i+fu+ lkxei xeifu eifulka  
×     
ifulkaxa jsalkafu/kk i/kei xexlk  
2     
lkfu+i+fu+ lk&xe x&&& lkfu+i+fu+  
0     
lk&xe x&&& lkfu+i+fu+ lk&xe x x lk 
3    × 

rksMk+ ua- 2 ¼le ls½ 
xjslkfu+ i+fu+lkx eixe ifulka&  
×     
xajsalkafu /kiei xeie xjslk&  
2     
xjslkfu+ i+fu+lke x&&& xjslkfu+  
0     
i+fu+lke x&&& xjslkfu+ i+fu+lke x x lk 
3    × 
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1-5 jkx ckxsJh esa elhr[kkuh xr o rksMksa dks fyfic) djuk 
elhr[kkuh xr 

LFkkbZ 
           ex js lklk fUk+ /k+ 
           fnj nk fnj nk jk 
            3    
lk lk lk xe /k fufu /k e x js lk      
nk nk jk fnj nk fnj nk jk nk nk jk      
×    2    0        
           fu+lk fu+ /k+fu+ /k+ fu+ 
           fnj nk fnj nk jk 
            3    
lk e x e/k fu /kfu /k e x js lk      
nk nk jk fnj nk fnj nk jk nk nk jk      
×    2    0        

vUrjk 
           xe /k fulka fu lka 
           fnj nk fnj nk jk 
            3    
ea xa ea xajsa lka fulk fu /k fu fu lka      
nk nk jk fnj nk fnj nk jk nk nk jk      
×    2    0        
           fulka fu /kfu /k e 
           fnj nk fnj nk jk 
            3    
x x e xe /k fufu /k e x js lk      
nk nk jk fnj nk fnj nk jk nk nk jk      
×    2    0        
 
vkB ek=k ds rksMksa+ dks fyfic) djuk %& 
rksMk+ ua- 1¼pkSFkh ek=k ls½ 
lk lk e exjslk fu+lkfu+/k+ e/kfu+lk /k+fu+lk& xe/kfu 
×    2    
lkafu/kfu /kexe xjslk& eq[kMk+     
0    3    
rksMk+ ua- 2¼pkSFkh ek=k ls½ 
lk lk e xe/kfu /ke]xe /kfulkafu /kfu/ke xe/kfu 
×    2    
lkajsalkafu /kfu/ke xjslk& eq[kMk+     
0    3    
lksyg ek=k ds rksMks+a dks fyfic) djuk %& 
rksMk+ ua- 1¼le ls½ 
eexe /k/ke/k fufu/kfu lkalkafulka  
×     
jsajsalkajsa fulka/kfu e/kxe xjslk&  
2     
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eexe xjsfu+/k+ lk&&& eexe  
0     
xjsfu+/k+ lk&&& eexe xjsfu+/k+ lk lk lk 
3    × 

rksMk+ ua- 2¼le ls½ 
lkfu+/k+fu+ lkexe /kexe /kfulka&  
×     
eaxajsalka fulkafu/k fu/kex exjslk  
2     
exjslk fu+lkfu+/k+ lk&&& exjslk  
0     
fu+lkafu+/k+ lk&&& exjslk fu+lkfu+/k+ lk lk lk 
3    × 

 
1-6 jkx o`Unkouh lkjax esa elhr[kkuh+ xr o rksMksa dks fyfic) djuk 

elhr[kkuh+ xr 
LFkkbZ 

           jsi e jslk fu+ lk 
           fnj nk fnj nk jk 
            3    
js js lk fu+lk js ee i e js js lk      
nk nk jk fnj nk fnj nk jk nk nk jk      
×    2    0        
           fu+lk js fufu i+ fu+ 
           fnj nk fnj nk jk 
            3    
lk lk lk jse i fufu i e js js lk      
nk nk jk fnj nk fnj nk jk nk nk jk      
×    2    0        

 
vUrjk 

           ee i fufu i fu 
           fnj nk fnj nk jk 
            3    
lka lka lka fulka jsa eaea jsa fu lka fu lka      
nk nk jk fnj nk fnj nk jk nk nk jk      
×    2    0        
           fulka fu ifu i e 
           fnj nk fnj nk jk 
            3    
i e i ei fu ifu i e js js lk      
nk nk jk fnj nk fnj nk jk nk nk jk      
×    2    0        
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vkB ek=k ds rksMksa+ dks fyfic) djuk %& 
rksMk+ ua- 1¼pkSFkh ek=k ls½ 
js js lk fu+lkjse jslk]fu+lk jseie jsejslk fu+lkjse 
×    2    
ifulkafu iejse jslkfu+lk eq[kMk+     
0    3    
rksMk+ ua- 2¼pkSFkh ek=k ls½ 
js js lk fu+lkjse lkjsei jseifu eifulka ifulkajs 
×    2    
lkafuie jseie jsejslk eq[kMk+     
0    3    
lksyg ek=k ds rksMks+a dks fyfic) djuk %& 
rksMk+ ua- 1¼le ls½ 
eejslk fu+lkjse fufuie jseifu  
×     
lkalkafulka ifuei jseie jsejslk  
2     
eejslk fu+lkjslk js&&& eejslk  
0     
fu+lkjslk js&&& eejslk fu+lkjslk js js lk 
3    × 

rksMk+ ua- 2¼le ls½ 
jseie jsejslk eifulka ifuei  
×     
ifulkajsa fulkaifu eijse jslkfu+lk  
2     
jseie jslkfu+lk js&&& jseie  
0     
jslkfu+lk js&&& jseie jslkfu+lk js js lk 
3    × 

 
1-7 jkx ns”k esa elhr[kkuh+ xr o rksMksa dks fyfic) djuk 

elhr[kkuh+ xr 
LFkkbZ 

           ex js ee i fulka 
           fnj nk fnj nk jk 
            3    
fu fu lka fulka jsa fu/k e ex js x lk      
nk nk jk fnj nk fnj nk jk nk nk jk      
×    2    0        
           fu+lk js fu+/k+ i+ fu+lk 
           fnj nk fnj nk jk 
            3    
js x lk jse i fu/k i ex js x lk      
nk nk jk fnj nk fnj nk jk nk nk jk      
×    2    0        
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vUrjk 
           ee i fufu lka fulka 
           fnj nk fnj nk jk 
            3    
ea ea js lkajsa fu /k/k i ei fu fu lka      
nk nk jk fnj nk fnj nk jk nk nk jk      
×    2    0        
           fulka jsa fu/k i ei 
           fnj nk fnj nk jk 
            3    
fu fu lka fulka jsa fu/k i ex js x lk      
nk nk jk fnj nk fnj nk jk nk nk jk      
×    2    0        
 
vkB ek=k ds rksMksa+ dks fyfic) djuk %& 
rksMk+ ua- 1¼pkSFkh ek=k ls½ 
fu fu lka fulkajsalk ifulkafu /kiex jsxlk& fu+lkjse 
×    2    
ifulkafu /kiex jsxlk& eq[kMk+     
0    3    
 
rksMk+ ua- 2¼pkSFkh ek=k ls½ 
fu fu lka fu/ki/k exjsx lkjsei eifulka ifulkajsa 
×    2    
lkajsalkafu /kiex jsxlk& eq[kMk+     
0    3    
lksyg ek=k ds rksMks+a dks fyfic) djuk %& 
rksMk+ ua- 1¼le ls½ 
exjsx lkjsfu+lk jsei/k eifulka  
×     
ifulkajsa lkajsalkafu /kiex jsxlk&  
2     
exjsx lk&fulka fu&&& exjsx  
0     
lk&fulka fu&&& exjsx lk&fulka fu fu lka 
3    × 

rksMk+ ua- 2¼le ls½ 
lkafu/kfu i/kex jsxlkjs eifulka  
×     
fulkajsaxa lkajsalkafu /kfui/k exjslk  
2     
lkafu/kfu /kifulka fu&&& lkafu/kfu  
0     
/kifulka fu&&& lkafu/kfu /kifulka fu fu lka 
3    × 
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1-8 jkx “kq) dY;k.k esa elhr[kkuh xr o rksMksa dks fyfic) djuk 
elhr[kkuh xr 

LFkkbZ 
           lklk js jsjs x i 
           fnj nk fnj nk jk 
            3    
x js lk lklk fu+ /k+/k+ i+ i+ lk js lk      
nk nk jk fnj nk fnj nk jk nk nk jk      
×    2    0        
           jsjs x ii /k i 
           fnj nk fnj nk jk 
            3    
fu /k i xx js xx i e x js lk      
nk nk jk fnj nk fnj nk jk nk nk jk      
×    2    0        

 

vUrjk 
           xx i /k/k i /k 
           fnj nk fnj nk jk 
            3    
lka lka lka lkalka /k lkalka jsa xa jsa lka lka      
nk nk jk fnj nk fnj nk jk nk nk jk      
×    2    0        
           jsajsa /k lkalka jsa lka 
           fnj nk fnj nk jk 
            3    
fu /k i xx js xx i e x js lk      
nk nk jk fnj nk fnj nk jk nk nk jk      
×    2    0        
vkB ek=k ds rksMs+s dks fyfic) djuk %& 
rksMk+ ua- 1¼pkSFkh ek=k ls½ 
x js lk lkjsxjs lkjslkfu+ /k+fu+/k+i+ fu+/k+lk& lkjsxi 
×    2    
/klkafu/k i/kie xjslk& eq[kMk+     
0    3    
rksMk+ ua- 2¼pkSFkh ek=k ls½ 
x js lk xjslkjs lkfu+/k+fu+ /k+i+/fu+/k+ lkjslk& xjsxi 
×    2    
xi/kfu /kiex jsxjslk eq[kMk+     
0    3    
lksyg ek=k ds rksMks+a dks fyfic) djuk %& 
rksMk+ ua- 1¼le ls½ 
lkfu+/k+fu+ /k+i+lkjs xiex jsxjslk  
×     
xjsxi /kfu/ki fu/kie xjslk&  
2     



Ckh0,0,e0vkbZ0&201 

75 mRrjk[k.M eqDr fo'ofo|ky;                             rr̀h; [k.M] bdkbZ 1 

 

lkfu+/k+fu+ /k+i+xjs x&&& lkfu+/k+fu+  
0     
/k+i+xjs x&&& lkfu+/k+fu+ /kixjs x js lk 
3    × 

 
rksMk+ ua- 2¼le ls½ 
xxjsx iixi /k/ki/k lkalka/klka  
×     
xajsalkajsa lkafu/kfu /kiex jsxjslk  
2     
xxjsx jslkie x&&& xxjsx  
0     
jslkie x&&& xxjsx jslkie x js lk 
3    × 

 
vH;kl iz”u 
1- elhr[kkuh xr vius ewYk Lo:i essa fdl rky esa ctkbZ tkrh gS\ 
2- elhr[kkuh xr vius ewYk Lo:i esa fdl ek=k ls vkjEHk gksrh gS\ 
3- elhr[kkuh xr ds cksy D;k gSa\ 
4- elhr[kkuh xr fdl y; rFkk fdl ok| dh laxfr esa ctkbZ tkrh gS\ 
 
1-9 lkjka”k  
 elhr[kkuh xrksa ds fof”k’V Lo:i ds v/;;u ds vkidks ;g le> esa vk x;k gksxk fd 
xk;u dh ijEijk ds vfrfjDr Lojok|ksa esa muds vius Lo:i] izd̀fr o cukoV ds fglkc ls 
oknu gsrq laxhrdkjksa us ,d vyx “kSyh fodflr dhA Hkkjrh; laxhr dk Lo:i bl oknu 
“kSyh esa fu[kj mBkA ftl izdkj xk;u dh ijEijk] /kqzin “kSyh ls [;ky&Bqejh dh vksj 
ifjofrZr gqbZ mlh ds vuqlkj Lojok|ksa dh oknu “kSyh fQjkst[kkuh xr “kSyh ls elhr[kkuh xr 
“kSyh esa ifjofrZr gqbZA i[kkot dh laxfr esa pkSng ek=k dh fQjkst[kkuh xr dk LFkku rcys 
dh laxfr esa ctus okyh elhr[kkuh xr us ys fy;kA foyfEcr y; esa rhurky esa ctus okyh 
elhr[kkuh xr vR;Ur yksdfiz; gks xbZA ehaM+] d`Uru] [kVdk] eqjdh] ykxMkaV o ?klhV ds 
iz;ksx ls oknd dykdkjksa us elhr[kkuh xrksa dks bruk izHkko”kkyh cuk fn;k gS fd xk;d 
dykdkjksa ds fy, Hkh bl izdkj dk izn”kZu dfBu gks x;k gSA 
 Lojok|ksa esa elhr[kkuh xrksa dh ykfyR; iw.kZ “kSyh dks fodflr djus esa oknd& 
dykdkjksa us dMh+ esgur dj l`tu”khyrk dk ifjp; fn;k gSA elhr[kkuh xrksa dks rhurky esa 
ckjgoha ek=k ds ca/ku ls eqDr dj vc ,drky] :id] >irky esa Hkh izLrqr djus dh ijEijk 
oknd dykdkjksa us vkjEHk dj lEiw.kZ fo”o esa Hkkjrh; laxhr dks yksdfiz; djus esa lQyrk 
izkIr dh gSA bu xrksa dks ctkuk lh[kdj o le>dj vki vuqHko izkIr djsaxs fd elhr[kkuh 
xrksa ds ewyLo:i dks cpkdj Hkkjrh; laxhrdkjksa us mudks fdruk foLrr̀ vk;ke iznku fd;k 
gSA bl bdkbZ ds v/;;u ds ckn vki elhr[kkuh xr ds ckjsa esa foLrkj ls tku pqds gksaxsA 
 
1-10 “kCnkoyh 
1- eq[kMk+ & Loj ok|ksa esa ctus okyh elhr[kkuh xr dh izkjfEHkd ik¡p ek=kvksa ds lfEefyr  
 Loj lewg dks eq[kMk+ dgrs gSaA 
2- nk] jk] fnj & Loj ok|ksa ds vUrxZr flrkj] ljksn] vkfn ok|ksa esa fetjkc vFkok tos ls  

rkjksa esa vk?kkr djus dh izfØ;k esa nk] jk] fnj cksyksa dk iz;ksx fd;k tkrk gS ftlls 
vyx&vyx /ofu mRiUu gksrh gSA 
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3- elhr[kkuh xr & flrkj vkfn ok|ksa esa rhurky esa ctus okyh foyfEcr y; dh xr  
ftldk vkfo’dkj fnYyh ds elhr [kk¡ }kjk fd;k x;k elhr[kkuh xr dgykrh gSA blds 
cksy fnj nk fnj nk jk nk nk jk fnj nk fnj nk jk nk nk jk gksrs gaSA 

4- le & elhr[kkuh xr dh izFke ek=k ftls × fpgu ls izdV fd;k tkrk gS] le dgykrh  
 gSA vius izn”kZu esa Loj oknd o rcyk oknd ^le* esa tc&tc feyrs gSa rc vR;Ur  
 izHkkfor djrs gSaA 
 
1-11 vH;kl iz”uksa ds mRrj 
mŸkj %&  
1- rhurky esa 
2- ckjgoha ek=k ls 
3- fnj nk fnj nk jk nk nk jk fnj nk fnj nk jk nk nk jk 
4- foyfEcr o rcys dh laxfr 
 
1-12 lanHkZ xzaFk lwph 
1- JhokLro] izks0 gfj”kpUnz] izoh.k izokg] laxhr lnu izdk”ku] 88 lkmFk eykdk] bYkkgkcknA 
2- uk;d] Jherh xk;=h] lqjksa dh lg;k=k] euksgj uk;d]16 iapnh vikVZesaV fodkl iqj] ubZ 
fnYyhA 
3- xxZ] MkW0 y{ehukjk;.k¼la0½] laxhr flrkj % xr&rksMks+ vad] laxhr dk;kZy;] gkFkjlA 
 
1-13 lgk;d@mi;ksxh ikB~; lkexzh 
1- xxZ] MkW0 y{ehukjk;.k¼la0½] ok| oknu vad] laxhr dk;kZy;] gkFkjlA    
2- egkfMd] MkW0 izdk”k] Hkkjrh; laxhr ds ra=h ok|A   
3- pkSjfl;k] vkse izdk”k] oh.kk&ok.kh] laxhr dk;kZy; gkFkjlA  
 
1-14 fucU/kkRed iz”u 
1- ikB~;dze ds fdUgha rhu jkxksa esa elhr[kkuh xr dks rksMkas lfgr fyfic) dhft,A 
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bdkbZ 2 & ikB~;Øe ds jkxksa esa jtk+[kkuh xr o rksMksa+ dks fyfic) djuk 
 
2-1 izLrkouk 
2-2 mn~ns”; 
2-3 jtk[kkuh xr+ 
2-4 jkx fcgkx esa jtk[kkuh Xkr o rksMksa dks fyfic) djuk 
2-5 jkx ckxsJh esa jtk[kkuh xr o rksMksa dks fyfic) djuk 
2-6 jkx o`Unkouh lkajx esa jtk[kkuh xr o rksMksa dks fyfic) djuk 
2-7 jkx ns”k esa jtk[kkuh xr o rksMksa dks fyfic) djuk 
2-8 jkx “kq) dY;k.k esa jtk[kkuh xr o rksMksa dks fyfic) djuk 
2-9 lkjka”k 
2-10 “kCnkoyh 
2-11 vH;kl iz”uksa ds mŸkj 
2-12 lanHkZ xzUFk lwph 
2-13 lgk;d@mi;ksxh ikB~; lkexzh 
2-14 fucU/kkRed iz”u 
 
 
 
 
 
2-1 izLrkouk 

izLrqr bdkbZ ch0,0 laxhr ds ikB~;dze ¼ch0,0,e0vkbZ0&201½ ds r`rh; [k.M dh nwljh 
bdkbZ gSA blls igys dh bdkbZ;ksa ds v/;;u ds ckn vki IyqLdj i)fr ls ifjfpr gks pqds 
gksaxsA vki laxhrKksa ds thou ls Hkh ifjfpr gks pqds gksaxsA vki ikB~;dze ds jkxksa esa elhr[kkuh 
xr o rksMksa dks fyfic) djuk Hkh lh[k x, gksaxsA 

 izLrqr bdkbZ esa vki Lojok| esa ctus okyh nqzr y; dh jkx jpukvksa¼jtk[kkuh xr½ rFkk 
rksMksa dks fyfic) fd;k x;k gSA bl bdkbZ esa ikB~;dze ls lEcfU/kr jkxksa esa gh jtk[kkuh xr o 
mlesa rksMsa crk, x, gSaA 

bl bdkbZ ds v/;;u ds ckn vki ikB~;dze ls lEcfU/kr jkxksa esa jtk[kkuh xr ds 
Lojkuqlkj pyu dks tku ldsaxsA jkxksa dh jtk[kkuh xr esa ctus okys fofHkUu ek=kvksa ds rksMksa 
dks Hkh vki le> ldsaxsA 
   
2-2 mn~ns”; 

bl bdkbZ ds v/;;u ds mijkUr vki Lojok|ksa esa ctus okyh nqzr y; dh jkx jpukvksa] 
ftUgsa jtk[kkuh xr dgrs gSa] dks fyfic) djus dk rjhdk lh[k ldsaxsA bldks lh[kdj vki %& 

• vius ikB~;Øe ds jkxksa dh jtk[kkuh xrksa dks fyfic) dj ldsaxsA 
• jkxksa esa iz;ksx esa vkus okys “kq)] fod`r Lojksa ds fo’k; esa tku ldsaxsA 
• jkxksa ds Lo:i o izd̀fr ds fo’k; esa tkudkjh izkIr dj ldsaxs rFkk jkxksa dks igpku 

ldsaxsA 
• jtk[kkuh xr ds lkFk rksMks+a dks Hkh fyfic) djus dh fof/k tku ldsaxsA 
• iz;ksx esa vkus okyh rkyksa dks Hkh fyfic) dj ldsaxsA 
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2-3 jtk[kkuh xr 
 Loj ok|ksa esa nqzr xfr ls jkxksa dks izLrqr djus gsrq y[kuÅ ds xqyke jtk us fo”ks’kr% 
flrkj esa ,d fof”k’V “kSyh dh lajpuk dh] ftls jtk[kkuh xr dgrs gSa] tks fd muds uke ls 
izfl) gqbZA bldks iwjc ckt ls Hkh tkuk tkrk gSA vius ewy Lo:i esa ;g rhurky esa lkroha 
ek=k] [kkyh vFkok le ls vkjEHk gksrh FkhA ijUrq xk;u dh dyk esa peRdkfjd izxfr ls izsfjr 
gksdj oknd dykdjksa us vU; ek=kvksa o rkyksa esa Hkh jtk[kkuh xr dks <ky dj bldks fo”kky 
vk;ke iznku dj fn;k gSA xk;u dh d.kZfiz; Bqejh] NksVk [;ky dh jpukvksa dk vR;Ur izHkko 
oknd dykdjksa esa iMk+A mUgksaus vR;Ur ifjJe o l`tu”khyrk ls jtk[kkuh xrksa dk dk;kdYi 
dj fn;kA blds ckotwn jtk[kkuh xr dk ewYkLo:i oknu dh orZeku nzqr “kSyh esa fo|eku gSA 
jtk[kkuh xrksa esa jkx dk ftl izdkj J`axkj fd;k tkrk gS og vki mLrkn foyk;r [kka] ia0 
jfo”kadj] mLrkn vet+n vyh [kk¡ vkfn oknd dykdjksa ds dk;ZØeksa dh fjdkfMZax lqudj le> 
ik,axsA 
 
2-4 jkx fcgkx esa jtk[kkuh xr o rksMksa dks fyfic) djuk 

jtk[kkuh xr  
LFkkbZ 

lk ee x i & fu & &lka fu & i ii x ee x & 
nk fnj nk jk · nk · nk nk · nk fnj nk fnj nk · 
0    3    ×    2    
x ee i fu lka fufu /k i x ee ii ee x& xjs &js lk& 
nk fnj nk jk nk fnj nk jk nk fnj fnj fnj nk· jnk ·j nk· 
0    3    ×    2    

vUrjk 
i xx e i & fufu lka fu lka & i fufu lka xaxa lka & 
nk fnj nk jk · fnj nk jk nk · nk fnj nk fnj nk · 
0    3    ×    2    
xa eaea xa lka & fufu /k i x ee ii ee x& xjs &js lk& 
nk fnj nk jk · fnj nk jk nk fnj fnj fnj nk· jnk ·j nk· 
0    3    ×    2    
 
vkB ek=k ds rksMksa dks fyfic) djuk %& 
rksMk+ ua- 1¼le ls½ 
xe ifu lkafu /ki xe ie xjs lk& 
×    2    
rksMk+ ua- 2¼le ls½ 
xe ifu lkajsa lkafu /ki eÞi xe xlk 

×    2    
rksMk ua- 3 ¼le ls½ 
ie xe ifu lkafu /ki ei xe xlk 
×    2    
lksyg ek=k ds rksMks+a dks fyfic) djuk %& 
rksMk+ ua- 1¼le ls½ 
xe ie xe ifu lkafu /ki xe ifu  
×    2     
lkajsa lkaafu /ki ei xe ie xjs lk&  
0    3     
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xe ie xe ilka fu& << xe ie  
×    2     
xe ilka fu& << xe  ie xe ilk fu 
0    3    × 

rksMk+ ua- 2¼le ls½ 
ie xe xe ifu ei fulka ifu lkajs  
×   2      
xaea xajsa lkajsa lkafu /ki ei xe xlk  
0   3      
ie xe i& fulka fu& << ie xe  
×   2      
i& fulka fu& << ie xe i& fulka fu 
0   3     × 

 

2-5 jkx ckxsJh esa jtk[kkuh xr o rksMksa dks fyfic) djuk 
jtk[kkuh xr 

LFkkbZ 
e xx js lk & fufu /k+ fu+ lk & e xe x jsjs lk] lk 
nk fnj nk jk · fnj nk jk nk · nk fnj nk fnj nk jk 
0    3    ×    2    
x ee /k fu & lkalka fu /k x ee /k/k ee x& xjs &js lk& 
nk fnj nk jk · fnj nk jk nk fnj fnj fnj nk· jnk ·j nk· 
0    3    ×    2    

vUrjk 
e xx e /k & fufu lka fu lka & /k fufu lka jsajas lka lka 
nk fnj nk jk · fnj nk jk nk · nk fnj nk fnj nk jk 
0    3    ×    2    
ea xaxa jsa lka & fufu /k fu /k ee i/k ei x& xjs &js lk& 
nk fnj nk jk · fnj nk jk nk fnj fnj fnj nk· jnk ·j nk· 
0    3    ×    2    
 
vkB ek=k ds rksMksa+ dks fyfic) djuk %& 
rksMk+ ua- 1¼le ls½ 
/k+fu+ lkx e/k fulka fu/k ex ex jslk 
×    2    
rksMk+ ua- 2¼ le ls½ 
xe /kfu lkajsa lkafu /kfu /ke xjs lk& 
×    2    
rksMk+ ua- 3¼ le ls½ 
e/k fulka &fu /kfu /ke i/k ex jslk 
×    2    
lksyg ek=k ds rksMks+a dks fyfic) djuk %& 
rksMk+ ua- 1¼[kkyh ls½ 
ex ex jslk fu+lk fu/k fu/k ex e/k  
0         3    
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lkafu lkafu /kfu lkafu /kfu /ke xjs lk eq[kMk 
×    2     
         
rksMk+ ua- 2¼[kkyh ls½ 
ee xe /k/k e/k fufu /kfu lkalka fulka  
0    3     
eaxa jsalk fulka /kfu e/k xe xjs lk& eq[kMk+ 
×    2     
 
 
2-6 jkx o`Unkouh lkjax esa jtk[kkuh xr o rksMksa dks fyfic) djuk 

jtk[kkuh+ xr  
LFkkbZ 

js ee i e js lklk fu+ lk js & js e & e i & 
nk fnj nk jk nk fnj nk jk nk · j nk · j nk · 
×    2    0    3    
e ii fu lka & fufu i e js ee ii ee js& jslk &fu lk& 
nk fnj nk jk · fnj nk jk nk fnj fnj fnj nk· jnk ·j nk· 
×    2    0    3    

vUrjk 
i ee i fu lka fufu i fu lka & lka fu & fu lka & 
nk fnj nk jk nk fnj nk jk nk · j nk · j nk · 
×    2    0    3    
ea jsaja lka fu & lkalka fu i js ee ii ee js& jslk &fu lk& 
nk fnj nk jk · fnj nk jk nk fnj fnj fnj nk· jnk ·j nk· 
×    2    0    3    
 
vkB ek=k ds rksMksa+ dks fyfic) djuk %& 
rksMk+ ua- 1¼le ls½ 
fu+lk jse ifu lkfu ie jse jslk fu+lk 
×    2    
rksMk+ ua- 2¼ le ls½ 
jse ifu lkajsa lkafu ifu ie jse jslk 
×    2    
rksMk+ ua- 3¼ le ls½ 
ei fulka jsajas lkajsa lkafu ie jse jslk 
×    2    
lksyg ek=k ds rksMks+a dks fyfic) djuk %& 
rksMk+ ua- 1¼[kkyh ls½ 
fu+lk jse jslk fu+lk jse ie jse jslk  
0    3     
fu+lk jse ifu lkafu ie jse jslk fu+lk  
×    2     
rksMk+ ua- 2¼[kkyh ls½ 
fu+lk jse lkjs ei jse ifu ei fulka  
0    3     
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ifu lkajsa lkajsa lkafu ifu ie jse jslk  
×    2     
         

2-7 jkx ns”k esa jtk[kkuh+ xr o rksMksa dks fyfic) djuk 
jtk[kkuh+ xr  

LFkkbZ 
e xx js e & ii fu fu lka & lka jsa lka fufu /k i 
nk fnj nk jk · fnj nk jk nk · nk jk · fnj nk jk 
0    3    ×    2    
i fufu /k i e x · js js ii e x js x & lk 
nk fnj nk jk nk nk · jk nk fnj nk jk nk nk · jk 
0    3    ×    2    

vUrjk 
fu /k/k i e & ii fu fu lka & fu lka ea xaxa jsa lka 
nk fnj nk jk · fnj nk jk nk · nk nk nk fnj nk jk 
0    3    ×    2    
fu lkalka jsa lka & fufu /k i js ii e x js x & lk 
nk fnj nk jk · fnj nk jk nk fnj nk jk nk nk · jk 
0    3    ×    2    
                
vkB ek=k ds rksMksa+ dks fyfic) djuk %& 
rksMk+ ua- 1¼le ls½ 
ei fulka ifu lkafu /ki ex jsx lk& 
×    2    
rksMk+ ua- 2¼ le ls½ 
ei fulka jsajsa lkajsa lkfu /ki ex jslk 
×    2    
rksMk+ ua- 3¼ le ls½ 
fulka eaxa jsalka fu/k i/k ex jsx lk& 
×    2    
 
lksyg ek=k ds rksMks+a dks fyfic) djuk %& 
rksMk+ ua- 1¼[kkyh ls½ 
fu+lk jse lkjs ei jse i/k ei fulka  
0    3     
ifu lkajsa lkajsa lkfu /ki ex jsx lk& eq[kMk 
×    2    0 
 
rksMk+ ua- 2¼[kkyh ls½ 
ex jslk fu+lk jse fu/k ie jse ifu  
0    3     
lkajsa eaxa jsalka fu/k i/k ex jsx lk& eq[kMk 
×           2     0 
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2-8 jkx “kq) dY;k.k esa jtk[kkuh xr o rksMksa dks fyfic) djukA 
jtk[kkuh xr  

LFkkbZ 
lk jsjs jsjs xe lk· jsjs lk· lk x & x x js xx js lk 
nk fnj fnj fnj nk· jn j· nk nk · nk jk nk fnj nk jk 
0    3    ×    2    
i xx i /k i xx js lk lk jssjs jsjs xx lk· fu+/k+ ·/k+ i+ 
nk fnj nk jk nk fnj nk jk nk fnj fnj fnj nk· jnk ·j nk 
0    3    ×    2    

vUrjk 
x xx i /k lka · lka · lk jsjs xx jssjs lka· fu/k ·/k i 
nk fnj nk jk nk · nk · nk fnj fnj fnj nk· jnk ·j nk 
0    3    ×    2    
i /k/k i x x ii /k lka fu /k/k i/k eÞeÞ x· xjs ·js lk 
nk fnj nk jk nk fnj nk jk nk fnj fnj fnj nk· jnk ·j nk 
0    3    ×    2    

 
vkB ek=k ds rksMksa dks fyfic) djuk %& 
rksMk+ ua- 1¼le ls½ 
lkjs jsx jslk jslk lkfu+ /k+fu+ /k+i+ lklk 
×    2    
rksMk+ ua- 2¼ le ls½ 
lkjs xi /klka fu/k i/k ieÞ xjs lklk 

×    2    
rksMk+ ua- 3¼ le ls½ 
lkjs lkfu+ /k+fu+ /k+i+ /k+lk jslk xjs lklk 
×    2    
 
lksyg ek=k ds rksMks+a dks fyfic) djuk %& 
rksMk+ ua- 1¼le ls½ 
lkjs xi /klka jsalka fu/k ieÞ xjs lkfu+  

×    2     
/k+lk jslk x& /k+lk jslk x& /k+lk jslk  
0    3     

rksMk+ ua- 2¼le ls½ 
lkjs xx jsx ii xi /k/k i/k lkalka  
×    2     
xajsa lkafu /kfu /ki fu/k ieÞ xjs lklk  

0       3     

 
vH;kl iz”u 
1- jtk[kkuh xr dh lajpuk djus okyk dkSu Fkk\ 
2- iwohZ ckt fdls dgk tkrk gS\ 
3- rr~ ok| fdu ok|ksa dks dgrs gSa\ 
4- jkx fcgkx dh jtk[kkuh xr dh Lojfyfi ls crykb, fd vkjksg esa dkSu ls Loj oftZr gSa\ 
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2-9 lkjka”k  
 jtk[kkuh xrksa dks fyfic) djus dh bl fof/k ls vki le> x, gksaxs fd xk;u esa NksVs 
[;ky o Bqejh vkfn lq:fpiw.kZ lajpukvksa ds izHkko ls Loj ok|ksa esa Hkh izHkkoiw.kZ lajpukvksa dks 
izLrqr djus gsrq iz;kl gq, vkSj vR;Ur lq?kM+ oknu “kSyh dh [kkst gqbZA nzqr y; esa jkxksa dh 
vnk;xh gsrq y[kuÅ ds xqyke [kk¡ us jtk[kkuh xr dks fodflr fd;k tks fd iwjch ckt ds 
uke ls izfl) gqbZA 
 vius ewy Lo:i esa jtk[kkuh xr Hkh rhurky esa gh ctkbZ tkrh Fkh vkSj vR;Ur 
yksdfiz; gks xbZA oknd dykdkjksa us jtk[kkuh xr dks Hkh vU; rkyksa ,drky] >irky o :id 
vkfn esa <ky dj jtk[kkuh xrksa dks ykfyR; iw.kZ vk;ke iznku fd;k gSA vki jtk[kkuh xrksa dh 
fjdkfMZaXl tks fd orZeku dky ds dykdjksa Lo m0 foyk;r [kk¡] Lo0 ia0 fuf[ky cuthZ] ia0 
jfo”kadj] Lo m0 vyh vdcj [kk¡] mLrkn vetn vyh [kku vkfn }kjk ctkbZ xbZ gSa] dks 
lqudj le> ik,axs fd ehM+] eqdhZ] xed] d`Uru] tetek o ?klhV vkfn dks fdruh [kwclwjrh ls 
vkius jtk[kkuh xr esa fijks;k gSA 
 bu xrksa dks fyfic) djus rFkk buds rksMks+a dks fyfic) dj lek;ksftr djus dh bl 
fof/k dk Kku izkIr dj vki budks Hkfo’; gsrq lqjf{kr j[kus dk Hkh iz;kl djsaxsA 
 
2-10 “kCnkoyh 
1- iwohZ ckt & y[kuÅ ds xqyke jtk }kjk fodflr jtk[kkuh xr dh oknu “kSyh dks iwohZ  
 ckt dgrs gSaA 
2- nk]jk]fnj & Loj ok|ksa ds vUrxZr rRk~ ok| esa vk?kkr ls mRiUu cksyksa dks bu ukeksa ls tkuk  
 tkrk gSA 
3- jtk[kkuh xr & Loj ok|ksa esa eq[; :i ls rr~ ok|ksa esa nqzr xfr ls ctus okyh jkx jpukvksa  
 dks jtk[kkuh xr dgk tkrk gSA bldh [kkst y[kuÅ ds xqyke jtk }kjk dh xbZA 
4- rksMk+ & jkxksa dks foLrkj djus gsrq xrksa esa ctus okyh fo”ks’k lajpukvksa dks rksMk+ dgrs gSa tks  
 fd rS;kjh ls ctk;h tkrh gS rFkk nqxqu o pkSxqu vkfn y; esa budk iz;ksx gksrk gSA 
 
2-11 vH;kl iz”uksa ds mŸkj 
1- y[kuÅ ds xqyke jktk 
2- jtk[kkuh xr “kSyh dks iwohZ ckt Hkh dgrs gSaA 
3- ftu ok|ksa esa dks.k@fetjkc ls vk/kkr djus ls /ofu mRiUu gksrh gS] rr~ ok| dgykrs gSaA 
4- js ,oa /k Loj 
 
2-12 lanHkZ xzaFk lwph 
1- JhokLro] izks0 gfj”kpUnz] izoh.k izokg] laxhr lnu izdk”ku] 88 lkmFk eykdk] bYkkgkcknA 
2- uk;d] Jherh xk;=h] lqjksa dh lg;k=k] euksgj uk;d]16 iapnh vikVZesaV fodkl iqj] ubZ  
 fnYyhA 
3- xxZ] MkW0 y{ehukjk;.k¼la0½] laxhr flrkj % xr&rksMks+ vad] laxhr dk;kZy;] gkFkjlA 
 
2-13 lgk;d@mi;ksxh ikB~; lkexzh 
1- xxZ] MkW0 y{ehukjk;.k¼la0½] ok| oknu vad] laxhr dk;kZy;] gkFkjlA    
2- egkfMd] MkW0 izdk”k] Hkkjrh; laxhr ds ra=h ok|A   
3- pkSjfl;k] vkse izdk”k] oh.kk&ok.kh] laxhr dk;kZy; gkFkjlA  
 
2-14 fucU/kkRed iz”u 
1- ikB~;dze ds fdUgha rhu jkxksa esa jtk[kkuh xr dks rksMkas lfgr fyfic) dhft,A 
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bdkbZ 3 & ikB~;Øe dh rkyksa dk ifjp; ,oa mudks y;dkjh¼nqxqu o pkSxqu½lfgr fyfic) 
djuk 
 
3-1 izLrkouk 
3-2 mn~ns'; 
3-3 rkyksa dk ifjp; ,oa Lo:i 

3-3-1 >irky dk lEiw.kZ ifjp; 
3-3-2 /kekj rky dk lEiw.kZ ifjp; 
3-3-3 :id rky dk lEiw.kZ ifjp; 
3-3-4 dgjok rky dk lEiw.kZ ifjp; 
3-3-5 nknjk rky dk lEiw.kZ ifjp; 

3-4 rkyksa dh y;dkfj;k¡ 
3-4-1 >irky dh y;dkfj;k¡ 
3-4-2 /kekj rky dh y;dkfj;k¡ 
3-4-3 :id rky dh y;dkfj;k¡ 
3-4-4 dgjok rky dh y;dkfj;k¡ 
3-4-5 nknjk rky dh y;dkfj;k¡ 

3-5 lkjka'k 
3-6 vH;kl iz'uksa ds mRrj 
3-7 lanHkZ xzUFk lwph 
3-8 lgk;d@mi;ksxh ikB~; lkexzh 
3-9 fucU/kkRed iz'u 
 
 
 
 
3-1 izLrkouk 

izLrqr bdkbZ ch0,0 laxhr ds ikB~;dze¼ch0,0,e0vkbZ0&201½ ds r`rh; [k.M dh 
rhljh bdkbZ gSA blls igys dh bdkbZ;ksa ds v/;;u ds ckn vki fo’.kq fnxEcj IyqLdj i)fr 
ls ifjfpr gks pqds gksaxsA vki ikB~;dze ds jkxksa dks Hkh tku pqds gksaxsA vki laxhrKksa ds 
thou ls Hkh ifjfpr gks pqds gksaxsA vki ikB~;dze ds jkxksa esa elhr[kkuh o jtk[kuh xrksa dks 
fyfic) djuk Hkh lh[k x, gksaxsA 
 izLrqr bdkbZ esa ikB~;dze dh rkyksa dk iw.kZ ifjp; nsrs gq, mudks mnkgj.k Lo:i 
fyfic) fd;k x;k gSA lkFk gh rkyksa dh y;dkfj;k¡ Hkh izLrqr dh xbZ gaSA  

bl bdkbZ ds v/;;u ds ckn vki fgUnqLrkuh laxhr ls lEcfU/kr rkyksa o muds 
fofHkUu rRoksa dks tku ldsaxsA xhr jpukvksa esa rkyksa ds iz;ksx ,oa mUgsa fyfic) djus dh 
i)fr dks Hkh vki le> ldsaxsA 
 
3-2 mn~ns'; 
izLrqr bdkbZ ds v/;;u ds ckn vki %& 

• rkyksa dk iw.kZ ifjp; izkIr dj ldsaxsA 
• rky lEcU/kh leLr rRoksa dks le>rs gq, muds iz;ksx lEcU/kh fu;eksa dks Hkh tku 

ldsaxsA 
• rky ds y;dkjh lEcU/kh i{k dks le>rs gq, laxhr esa budk iz;ksx dj ldsaxsA 
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3-3 rkyksa dk ifjp; ,oa Lo:i 
 

3-3-1 >irky dk lEiw.kZ ifjp; & rcys dh yksdfiz; vkSj izpfyr rkyksa esa >irky dk uke 
vkrk gSA ;g [k.M tkfr ds rkyksa esa ls ,d gSA >irky dk iz;ksx [;ky xk;u dh foyfEcr 
o e/; y; dh jpukvksa esa fd;k tkrk gSA Loj ok|ksa esa xr oknu dh laxfr esa Hkh bldk 
iz;ksx fd;k tkrk gSA Lora= oknu gsrq Hkh bl rky dk [kwc iz;ksx fd;k tkrk gSA vr% blesa 
eq[kM+k] eksgjk] is”kdkj] dk;nk] ck¡V] jsyk] VqDMk+] iju] xr] pDdjnkj vkfn jpuk,a ctkbZ 
tkrh gaSA lknjk uked xk;u “kSyh dh laxfr Hkh bl rky esa gksrh gSA bldk iz;ksx dRFkd 
u`R; ds lkFk Hkh fd;k tkrk gSA 
 ;g 10 ek=k dk fo’kein rky gSA ;g pkj foHkkxksa ¼2@3@2@3½ esa foHkDr gSA blesa 
igyh] rhljh o vkBoha ij rkyh rFkk NBha ij [kkyh gSA 
 

ek=k&10] foHkkx&4] rkyh&1]3]8 ij rFkk [kkyh&6 ij 
 

Bsdk 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10  
/kh uk /kh /kh uk rh uk /kh /kh uk /kh 
×  2   0  3   × 
  
3-3-2  /kekj rky dk lEiw.kZ ifjp;  & i[kkot ok| ij ctus okyh pkSng ek=k dh ;g 
izpfyr rky gSA /kekj rky esa /kqzin xk;u “kSyh dh Jàxkfjd jpuk, xkbZ tkrh gSa tcfd 
pkjrky esa xk, tkus okyh jpuk,a vk/;kfRed ,oa HkfDr ijd gksrh gSaA /kekjrky esa xkbZ tkus 
okyh jpuk dk eq[; fo’k; gksyh o.kZu gS ftlesa jk/kk d`’.k dh gksyh dh >kadh izLrqr dh tkrh 
gSA gksyh dk i;kZ;okph /kekj gSA /kekj xk;u ;|fi /kzqin “kSyh ds vUrxZr gh vkrk gS ijUrq 
/kekj rky esa xkbZ jpuk dks gh /kekj dgrs gaSA bldk iz;ksx foyfEcr y; esa gh fd;k tkrk 
gSA xk;u dh jpukvksa ds vfrfjDr :nzoh.kk ,oa lqjcgkj vkfn ij Hkh /kekj rky dh jpuk,a 
izLrqr dh tkrh gSaA izfl) flrkj oknd ia0 fuf[ky cuthZ us /kekj rky esa Hkh jpuk izLrqr 
dh ftlesa rcyk dh laxr dh xbZ ijUrq ;g ikjEifjd ekU;rk ds vk/kkj ij ugha gSA pkjrky 
dh Hkkafr gh /kekj rky esa Hkh foLr`r ,dy oknu izLrqr fd;k tkrk gSA rky dh igyh ek=k 
vFkok le gsrq /kk vFkok f/ka o.kZ dk iz;ksx le vFkok igyh ek=k ds fy, fd;k x;kA blds 
foHkkxksa esa ek=kvksa dk foHkktu Hkh rky dh lajpuk ds lkekU; fu;eksa ds vuqlkj ugha gS] 
ftlesa laxhrKksa ds chp fookn Hkh gSA 

/kekj rky dks pkj foHkkx esa foHkDr fd;k x;k gS ftleas igyk foHkkx ikap ek=k dk] 
nwljk foHkkx nks ek=k dk] rhljk foHkkx rhu ek=k ,oa pkSFkk foHkkx pkj ek=k dk gSA ;|fi 
le ek=kvksa dh rkyks esa rky dh lajpuk ds fu;ekuqlkj rky ds e/; esa [kkyh gksrh gS] ,oa 
[kkyh ls igys ,oa ckn ds foHkkxksa dk Lo:Ik leku gksrk gSA ijUrq /kekj rky bl fu;e dk 
viokn gSA /kekj rky dk Lo:i fuEu izdkj ls gSA  
 

Ekk=k&14] foHkkx&pkj ¼5$2$3$4½] rkyh&1] 6 o 11 ij] [kkyh&8 ij 
 

Bsdk 
 

d f/k V f/k V /kk · x fr V fr V rk · 
&     2  0   3    
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3-3-3 :id rky dk lEiw.kZ ifjp;  & :id rky rcys ds yksdfiz; rkyksa esa ls ,d gSA 
“kkL=h; laxhr gks ;k mi”kkL=h; laxhr nksuksa izdkjksa esa bl rky dk iz;ksx leku :i ls rFkk 
cgqyrk esa gksrk gSA xk;u esa e/; y; ds xk;u “kSfy;ksa tSls [;ky] xhr] xty] Hktu vkfn esa 
rFkk Lojok|ksa esa ctus okyh xrksa ds lkFk bl rky dk iz;ksx fd;k tkrk gSA dHkh&dHkh 
bldk iz;ksx foyfEcr [;ky ds lkFk Hkh fd;k tkrk gSA bldk iz;ksx rcyk okndksa }kjk 
LorU= oknu gsrq Hkh fd;k tkrk gSA :id rky esa rcys dh yxHkx lHkh jpuk,a tSls mBku] 
is”kdkj] dk;nk] jsys] VqDMs] eq[kMs] xrsa] iju] pDdjnkj] frgkbZ;ka vkfn feyrh gSaA dqN fo}ku 
vfr nzqr esa bl rky ds oknu dks mfpr ugha ekursA ;g i[kkot ds rhojk rky ds leku gSA 
dukZVd rkyksa esa feJ tkfr dh f=iqV rky blds leku gSA  
 :id rky ,d fo’ke in rky gSA blesa dqy 7 ek=k,a gksrh gSa tks 3@2@2 ds foHkkx 
esa cVh jgrh gSaA bl izdkj blesa 3 foHkkx gksrs gSaA igys foHkkx esa 3 ek=k] nwljs foHkkx esa 2 
ek=k rFkk rhljs o vfUre foHkkx esa Hkh 2 ek=k,a gksrh gSaA ,d erkuqlkj bldh izFke ek=k ij 
[kkyh gksrh gS] bl rjg dh fLFkfr fdlh vU; rky esa ugha fn[kkbZ nsrh gSA :id rky ds 
nksuksa :i fuEu izdkj ls gSa%& 

izFke erkuqlkj 
ek=k&7] foHkkx&3] rkyh&1] 4 o 6 ij 

 
Bsdk 

rh    rh    uk    /kh     uk    /kh     uk rh 
X 1 2 X 

 
f}rh; erkuqlkj 

ek=k&7] foHkkx&3] rkyh&4 o 6 ij rFkk [kkyh 1 ij 
 

Bsdk 
rh    rh    uk    /kh     uk    /kh     uk rh 
0 1 2 0 

 
 
3-3-4  dgjok rky dk lEiw.kZ ifjp; & dgjok rky papy izd`fr dk rky gSA bldk iz;ksx 
rcy] <+ksyd] uky] rk'kk] uDdkjk rFkk [kksy vkfn ok|ksa ij fd;k tkrk gSA 'kkL=h; laxhr 
gsrq bldk iz;ksx ugha gksrk gSA Hkko laxhr] yksd laxhr rFkk fQYeh laxhr ds lkFk laxfr ds 
fy, bldk iz;ksx fd;k tkrk gSA blesa yXxh] yM+h rFkk Bsdss dh fdLeksa dk iz;ksx gksrk gSA 
dgjok rky lksyks oknu ds mi;qDr ugha gSA 
 dgjok rky 8 ek=kvksa dk lein rky gSA ek=k,¡ 2 foHkkxksa esa cVh jgrh gSaA izR;sd 
foHkkx 4&4 ek=kvksa dk gksrk gSA le izFke ek=k esa ^/kk* ij gSA bl rky esa [kkyh dk LFkku 1 
gSa rFkk rkyh dk LFkku Hkh 1 gSA  

ek=k&8] foHkkx&2] rkyh&1 ij rFkk [kkyh&5 ij 
 

Bsdk 
/kk    xs    uk    rh uk     d     /kh     uk /kk 
X 0 X 

 
3-3-5  nknjk rky dk lEiw.kZ ifjp;  & nknjk rky papy o Jàxkfjd izd`fr dk rky gSA 
nknjk ,d fo'ks"k xk;u 'kSyh dk uke Hkh gSA bldk iz;ksx rcyk] <+ksyd] uky] rk'kk] uDdkjk 
rFkk [kksy vkfn ok|ksa ij fd;k tkrk gSA bldk iz;ksx mi'kkL=h; laxhr] Hkko laxhr] yksd 
laxhr] Hktuksa rFkk fQYeh laxhr ds vUrxZr&Bqejh] nknjk] xty] Hktu] pSrh] dtjh vkfn ds 
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lkFk laxfr ds fy, fd;k tkrk gSA blesa yXxh] yM+h rFkk Bsdss dh fdLeksa dk iz;ksx gksrk gSA 
bldk oknu izk;% e/; o nzqr y; esa gksrk gSA 'kkL=h; laxhr gsrq bldk iz;ksx ugha gksrk gSA 
nknjk rky lksyks oknu ds mi;qDr ugha gSA 
 nknjk rky 6 ek=kvksa dk lein rky gSA ek=k,¡ 2 foHkkxksa esa cVh jgrh gSaA izR;sd 
foHkkx 3&3 ek=kvksa dk gksrk gSA le izFke ek=k esa ^/kk* ij gSA bl rky esa [kkyh dk LFkku 1 
gSa rFkk rkyh dk LFkku Hkh 1 gSaA  

ek=k & 6] foHkkx & 2] rkyh & 1 ij rFkk [kkyh & 4 ij 
 

Bsdk 
/kk      /kh      uk     /kk       rh      uk /kk 
X 0 X 

 
 
3-4 rkyksa dh y;dkfj;k¡ 
 
3-4-1 >irky dh y;dkfj;k¡ %& 

 
ek=k&10] foHkkx&4] rkyh&1] 3 o 8 ij] [kkyh&6 ij 

 
Bsdk 

f/k uk f/ak f/k uk fr uk f/k f/k uk f/k 
x  2   0  3   x 

 
nqxqu dh y;dkjh & >irky dh vko`fr nqxqu esa nks ckj iz;ksx dh tk,xhA  
 

f/kuk f/kf/k ukfr ukf/k f/kuk f/kuk f/kf/k ukfr ukf/k f/kuk f/k 
x  2   0  3   x 

 
,d vko`fr esa nqxqu %& >irky dh nqxqu ikWp ek=k dh gksxh vr% ,d vko`fr dh nqxqu NBoha 
ek=k ls vkjEHk djuh gksxhA  

6 7 8 9 10  
f/kuk f/kf/k ukfr ukf/k f/kuk f/k 
0  3   x 

 
pkSxqu dh y;dkjh & nqxqu dh Hkkafr gh pkSxqu dh y;dkjh Hkh >irky dh vko`fr esa pkj ckj 
iz;ksx djuh gksxhA 
   
f/kukf/kf/k ukfrukf/k f/kukf/kuk  f/kf/kukfr ukf/kf/kuk f/kukf/kf/k ukfrukf/k f/kukf/kuk  f/kf/kukfr ukf/kf/kuk 
x  2   0  3   

 

,d vko`fr esa pkSxqu %& ,d vko`fr dh pkSxqu  ek=k dh gksxh ,oa  

ek=k ds ckn vkjEHk dj le ij vk,xhA 
1 2 f/k uk f/k f/k uk fr uk f/k f/k uk /kh 
3   x 
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3-4-2 /kekj rky dh y;dkfj;k¡ %& 
 

ek=k & 14] foHkkx & 4] rkyh & 1] 6 o 11 ij] [kkyh & 8 ij 
 

Bsdk 
d f/k V f/k V /kk · x fr V fr V rk · d 
x     2  0   3    x 

 nqxqu ,oa pkSxqu dh y;dkjh dks dze'k% nks ckj ,oa pkj ckj iz;ksx fd;k tkrk gSA bl 
rky ds Bsds esa lkroha ek=k ,oa pkSnoha ek=k ij dksbZ i[kkot dk o.kZ vFkkok cksy ugha gS vr% 
bldks ^·* ls fn[kk;k tkrk gS ,oa ;g iw.kZ ek=k gSA  
 
/kekj rky dh nqxqu %& 
df/k Vf/k V/kk ·x frV frV rk· df/k Vf/k V/kk ·x frV frV rk· d  
x     2  0   3    x  

 
,d vko`fr dh nqxqu %&  
8 9 10 11 12 13 14  
df/k Vf/k V/kk ·x frV frV rk· d 
0   3    x 

 
/kekj rky dh pkSxqu %& 
df/kVf/k V/kk·x frVfrV rk·df/k Vf/kV/kk ·xfrV frVrk·  
x     2   

df/kVf/k V/kk·x frVfrV rk·df/k Vf/kV/kk ·xfrV frVrk· d 
0   3    x 

 

,d vko`fr dh pkSxqu &  ek=k dh gksxhr ,oa 11  ek=k ls vkjEHk dj le ij 

vk,xhA 
11 12 13 14  
··df/k Vf/kV/kk ·xfrV frVrk· d 
3    x 

 
3-4-3 :id rky dh y;dkfj;k¡ %& 
 

ek=k&7] foHkkx&3] rkyh&4 o 6 ij] [kkyh&1 ij 
 

Bsdk 
rh rh uk /kh uk /kh uk rh 
0   1  2  0 

 
:id rky dh nqxqu %& 

rhrh Ukk/kh Ukk/kh ukrh rhuk /khuk /khuk rh 
0   1  2  0 
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,d vko`fr dh nqxqu & 3  ek=k esa vk,xh ,oa 3  ek=k ds ckn vkjEHk dj le ij vk,xhA 

4 5 6 7  
·rh rh uk /kh uk /kh uk rh 

  1     2       0 
 
:id rky dh pkSxqu %& 
 
rhrhuk/kh Ukk/khUkkrh rhuk/khuk /khukrhrh Ukk/khuk/kh ukrhrhuk /khuk/khuk rh 
0   1  2  0 
 

,d vko`fr esa pkSxqu &  ek=k esa vk,xh  

     6         7 
· rh rh uk /kh uk /kh uk rh 

  0 
 
 
3-4-4 dgjok rky dh y;dkfj;k¡ %& 
 

ek=k&8] foHkkx&2] rkyh&1 ij] [kkyh&5 ij 
 

Bsdk 
/kk xs uk rh uk d f/k uk /kk 
×    0    × 

 
dgjok rky dh nqxqu %& 

/kkxs ukrh ukd /khuk /kkxs ukrh ukd /khuk /kk 
×    0    × 

 
,d vkofrZ dh nqxqu & 5 oha ek=k ls izkjEHk %& 
5 6 7 8  
/kkxs ukrh ud f/ku /kk 
0    × 

 
dgjok rky dh pkSxqu %& 
/kkxsukrh Ukkd/khuk /kkxsukrh Ukkd/khuk /kkxsukrh Ukkd/khuk /kkxsukrh Ukkd/khuk /kk 
×    0    × 

 

  

,d vkofrZ esa pkSxqu %& 
5 6 7 8 /kk 
···· ···· /kkxsukrh udf/ku  
0    × 
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3-4-5 nknjk rky dh y;dkfj;k¡ %& 
ek=k&6] foHkkx&2] rkyh&1 ij] [kkyh&4 ij 

Bsdk 
/kk /kh uk /kk rh uk /kk 
×   0   × 
 
nknjk rky dh nqxqu %& 
/kk/kh Ukk/kk rhuk /kk/kh Ukk/kk rhuk /kk  
×   0   ×  
 
,d vkofrZ dh nqxqu %& 
  4   5   6 /kk 
/kk/kh uk/kk rhuk  
0   × 

 
nknjk rky dh pkSxqu %& 
/kk/khuk/kk rhuk/kk/kh Ukk/kkrhuk /kk/khuk/kk rhuk/kk/kh Ukk/kkrhuk /kk  
×   0   ×  
 

,d vkofrZ dh pkSxqu & 1  ek=k esa gksxh ,oa 4  ek=k ckn vkjEHk gksxhA 

  6   
··/kk/kh uk/kkrhuk /kk  
0  ×  
 
vH;kl iz'u 
1½ y?kq mRrjh; iz'u % 

(i) >irky dk ifjp; nhft,A 
(ii)  /kekj rky o :id rky dk Lo:i crkb,A 

 
2½ ,d 'kCn esa mRrj nhft, % 

(i) >irky esa fdrus foHkkx gksrs gSa\ 
(ii) :id rky esa fdl ek=k ij [kkyh gksrh gS\ 
(iii) /kekj rky fdl xk;u 'kSyh esa iz;qDr gksrh gS\ 
(iv) dgjok o nknjk rky fdl izd`fr dk rky gS\ 

 
3-5 lkjka'k 
 bl bdkbZ ds v/;;u ds i'pkr vki ikB~;dze dh rkyksa ls iw.kZ :i ls ifjfpr gks 
pqds gksaxsA vki muds Lo:i] Bsdksa vkfn ds fo’k; esa tku pqds gksaxsA bl bdkbZ ds v/;;u ls 
vki rkyksa dks fofHkUUk y;dkjh¼nqxu o pkSxqu½ esa fyfic) djuk Hkh lh[k pqds gksaxsA vki rkyksa 
dh y;dkjh dks cksyus esa Hkh l{ke gksaxsA bl bdkbZ ds v/;;u ls vki y;&rky ,oa y;dkjh 
ds lEcU/k esa lHkh rRoksa ds leqfpr iz;ksx dks le> ldsaxsA bl bdkbZ ls vki rky lEcU/kh 
leLr rRoksa dks le>rs gq, muds iz;ksx lEcU/kh fu;eksa dks Hkh tku pqds gksaxsA vkidks rky ds 
y;dkjh lEcU/kh i{k dks le>rs gq, laxhr esa budk iz;ksx dj ldus esa vklkuh gksxhA 
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3-6 vH;kl iz'uksa ds mRrj 
2½ ,d 'kCn esa mRrj nhft, %& 

(i) mRrj % 4 
(ii) mRrj % igyh 
(iii) mRrj % /kekj 
(iv) mRrj % papy izd`fr 
 

3-7 lUnHkZ xzUFk lwph 
1- feJ] Jh fot;”kadj] rcyk iqjk.k] dfu’d ifCy”klZ] fnYyhA  
2- JhokLro] Jh fxjh'k pUnz] rky izHkkdj iz'uksÙkj] laxhr lnu izdk'ku] bykgkcknA  
3- JhokLro] izks0 gjh'k pUnz] ¼1993½] rcyk izdk'k Hkkx&1] laxhr lnu izdk'ku] bykgkcknA  
 
3-8 lgk;d@mi;ksxh ikB~; lkexzh 
1- JhokLro] vkpk;Z fxjh'k pUnz] ¼1994½] rky izHkkdj iz'uksRrjh] laxhr lnu izdk'ku]  
   bykgkcknA 
2- JhokLro] fxjh'k pUnz] ¼1990½] rky ifjp;] laxhr lnu izdk'ku] bykgkcknA  
 

3-9 fucU/kkRed iz'u 
1- ikB~;dze dh fdUgha rhu rkyksa dk lEiw.kZ ifjp; nsrs gq, mudks nqxqu o pkSxqu y;dkfj;ksa  
 lfgr fyfic) dhft,A 
 
 


