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इकाई एक :  इतिहास की परिभाषा, क्षेत्र िथा महत्व 
1.1   प्रस्तावना 

1.2   उदे्दश्य 

1.3   इततहास की पररभाषा 

1.3.1  इततहास कहानी है 

1.3.2  इततहास ज्ञान है 

1.3.3  इततहास सामातजक तवज्ञान है 

1.3.4  इततहास तवचारधारा का इततहास है 

1.3.5  इततहास समसामतयक इततहास है 

1.3.6  भूत और वततमान की कड़ी है 

1.4   इततहास का के्षत्र 

1.4.1   राजनीततक इततहास 

1.4.2   सामातजक इततहास 

1.4.3   सााँस्कृततक इततहास 

1.4.4   धातमतक इततहास 

1.4.5   आतथतक इततहास 

1.4.6   संवैधातनक इततहास 

1.4.7   राजनतयक इततहास 

1.4.8   औपतनवेशक इततहास 

1.4.9   संसदीय इततहास 

1.4.10   कॉमनवेल्थ का इततहास 

1.4.11   सैन्य इततहास 

1.4.12   के्षत्रीय इततहास 

1.4.13   साकत  देशों का इततहास 

1.4.14   इततहास - दशतन 

1.4.15   तवश्व इततहास 

1.5  प्राचीन भारतीय इततहास के स्रोत 

  1.5.1 पुरातातववक स्त्रोत 

   1.5.1.1 अतभलेख 

     1.5.1.2 मुद्राएाँ 



भारत का इततहास प्रारंतभक काल से 300 ईस् वी तक                                                                     BAHI(N) 101  

उत्तराखण्ड मकु्त विश् िविद्यालय 5 

 

     1.5.1.3 स्मारक  

   1.5.1.4 मुहरें 

   1.5.1.5 मूतततयााँ 

  1.5.2 सातहतवयक स्त्रोत 

   1.5.2.1 धातमतक सातहतवयक स्त्रोत  

     1.5.2.1.1  ब्राह्मण अथवा वैतदक सातहवय 

       1.5.2.1.1.1    वेद  

       1.5.2.1.2    ब्राह्मण ग्रंथ 

       1.5.2.1.1.3    आरण्यक ग्रंथ      

                                        1.5.2.1.4    उपतनषद 

       1.5.2.1.5    वेदांि 

              1.5.2.1.1.6    स्मृततयााँ 

                         1.5.2.1.1.7    महाकाव्य 

            1.5.2.1.1.8    पुराण 

          1.5.2.1. बौद्ध सातहवय 

                      1.5.2.2  जैन सातहवय   

1.5.3    लौतकक, समसामतयक तथा ऐततहातसक भारतीय सातहतवयक स्त्रोत 

             1.5.4  तवदेशी लेखकों के ऐततहातसक सातहतवयक स्त्रोत 

                    1.5.5     यूनानी लेखकों का सातहवय 

               1.5.6     चीनी लेखकों का सातहवय 

               1.5.7     अरबी लेखकों का सातहवय  

 

1.6    इततहास का महवव 

1.7    सारांश  

1.8    तकनीकी शब्दावली 

1.9    स्वमूल्यांतकत प्रश्नों  के उत्तर 

1.10    संदभत ग्रंथ सूची  

1.11    सहायक/उपयोिी पाठ्य सामग्री  

1.12    तनबंधावमक प्रश्न  
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1.1 प्रस्िावना 
अिीि का अध्ययन इविहास हैं। इविहास में अिीि की घटनाओ ंका कालक्रमानसुार अध्ययन वकया जािा 

ह।ै परुािावत्िक एिं सावहवत्यक साक्ष्यों के माध्यम से इविहास मानि की कला, संस्कृवि एिं सभ्यिा को 

ििगमान पररप्रेक्ष्य में सामने लािा ह।ै इविहास का ज्ञान मनषु्य को वशक्षा दिेा ह ै वक, अिीि की घटनाओ ंसे 

सबक ले। इविहास का अध्ययन मनषु्य और उससे संबंवधि घटनाएँ होिी ह।ै 

  मनषु्य के सरुवक्षि भविष्य के वलए अिीि की गलवियाँ और ििगमान की चनुौवियों का विशे्लषण बहुि 

जरूरी ह।ै इविहास यह बिािा ह ै वक, मनषु्य ने वकस प्रकार और वकन चनुौवियों का सामना करके ििगमान 

स्िरूप प्राप्त वकया ह ैऔर कैसे सरुवक्षि भविष्य का वनमागण वकया जा सकिा ह।ै 

 इस इकाई में आपको इविहास की पररभाषा के साथ ही, इविहास का अथग एिं इविहास वकसे कहिे है 

की जानकारी प्राप्त होगी। इसके साथ ही, इस इकाई में आपको इविहास के के्षत्रों के बारे में व्यापक एिं उपयोगी 

जानकारी प्राप्त होगी। इस इकाई में आपको इविहास का मनषु्य के जीिन में उपयोवगिा िथा इविहास की देश 

के वलए उपयोवगिा का ज्ञान प्राप्त होगा। 

1.2 उद्देश्य 
 इस इकाई के अध्ययन के उद्दशे्य वनम्नवलवखि ह ै- 

1. विद्याथी इविहास की अिधारणा को समझ सकेगें। 

2. विद्याथी इविहास की पररभाषा को जान सकें गे । 

3. विद्याथी इविहास के अध्ययन की आिश्यकिा को समझेंगें।  

4. विद्याथी इविहास के क्षेत्रों को जान सकें गे। 

5. विद्याथी इविहास के महत्ि को समझ सकेगें। 

6. विद्याथी जीिन में इविहास की उपादयेिा को जान सकें गे। 

7. विद्याथी दशे के वलए इविहास की उपादयेिा को समझ सकेगें।  

8. विद्याथी इविहास की वशक्षा के वारा राजनैविक जागवृि के उदय को समझ सकें गे। 

1.3  इतिहास की परिभाषा 
इविहास अिीि का अध्ययन हैं, वजसका केन्दर वबन्दद ु मनषु्य होिा ह।ै मनषु्य और उससे संबंवधि समस्ि 

घटनाएँ इविहास अध्ययन का विषय होिी ह।ै इविहास का ज्ञान की शाखा के रूप में उद्भि यनूान में हुआ था। 

इविहास अंग्रेजी भाषा के ‘वहस्री’ शब्द का वहन्ददी अनिुाद हैं। िैसे, इविहास, ‘इवि - ह - आस’ शब्दों के 
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सवम्मलन से बना ह,ै वजसका शावब्दक अथग, ‘वनविि’ रूप से ऐसा ही हुआ’ ह।ै ‘वहस्री’ शब्द का सिगप्रथम 

प्रयोग यनूान के ‘वहरोडोटस’ (480 - 430 ई॰ प॰ू) ने वकया था और इसीवलए ‘वहरोडोटस’ को ‘इविहास का 

जनक’ कहा जािा ह।ै 

 इविहास की पररभाषा, इविहास के मलू स्िरूपों, या मूल ित्िों को सरल और सगुम रूप में प्रगट करिी 

ह।ै इससे इविहास को जानने और पहचाने में सहायिा वमलिी हैं। इविहास को अनेक विवानों ने पररभावषि 

करने का प्रयास वकया हैं, जो वनम्नांनसुार हैं - 

1.3.1 इतिहास कहानी है 
विवानों का एक िगग, इविहास को कहानी मानिा ह,ै इनमें जी. एम. रेविवलयन, हनेरी वपरेन, रेवनयर, हुइवजंगा, 

एफ. एस. ओवलिर आवद प्रमखु हैं। विवानों के सवम्मवलि विचारों को सारांशिीः कहा जा सकिा ह ै वक, 

विवानों ने सभ्य समाज का नेितृ्ि करने िाले व्यवक्तयों की उपलवब्धयों और कायों को कहानी का इविहास 

माना हैं। विवानों की स्पष्ट धारणा की सभ्य समाज के नेितृ्िकारी परुूष के जीिन और उससे संबंवधि घटनाओ ं

को वबना वकसी लाग - लपेट के कहानी स्िरूप में प्रस्ििु करना चावहए। नेितृ्िकारी मनषु्य (मनषु्यों) का जीिन 

ििृांि नैविक रूप से उच्च हो, जो समाज और दशे के वलए अनकुरणीय भी हो, की कहानी इविहास हैं िथा 

यह कहानी स्मरण करने लायक भी हो। 

1.3.2 इतिहास ज्ञान है 
विवानों का एक िगग, इविहास को ‘ज्ञान’ का एक विषय मानिा हैं। इनमें चाल्दसग फथग, वडल्दथे, क्रोचे, 

कॉवलंगिडु आवद प्रमखु हैं। इन विवानों के मिों के आधार पर कहा जा सकिा ह ै वक, इविहास ज्ञान ह,ै जो 

मनषु्य को सद्मागग वदखािा ह ैऔर गलि रास्िे पर चलने से रोकिा ह।ै एक प्रकार से सही और गलि की वशक्षा 

का ज्ञान इविहास प्रदान करिा ह।ै इविहास अपने मलूरूप में यह बिािा ह ैवक, अमकु िस्ि ुसही ह ैऔर अमकु 

सही नहीं ह।ै ज्ञान की शाखा के रूप में इविहास उवचि और अनवुचि की पहचान का रास्िा बिाकर मनषु्य के 

दवैनक जीिन को उपयोगी ज्ञान प्रदान करिा ह।ै इविहास अिीि की घटनाओ ंका ज्ञानप्रद उदाहरण प्रस्ििु 

करके मनषु्य को उसके कारणों और पररणामों के बारे में बिािा हैं, वजससे मनषु्य उस प्रकार की घटनाओ ंसे 

सीख लेकर गलवियों को दोहराने का दसु्साहस नहीं करिा ह।ै जैसे, वविीय विश्वयदु्ध में परमाण ुयदु्ध विभीवषका 

की जानकारी दकेर, इविहास भविष्य में परमाण ुअस्त्रों के प्रयोग के पररणामों से अिगि करािा हैं। इसी प्रकार 

इविहास रािण, कंश, दयुोधन, सद्दाम हुसैन, गद्दाफी, वहटलर, के जीिन का ज्ञान दकेर यह बिािा है वक, जो 

इनके रास्िे पर चलेगा उसका अंजाम भी िैसा ही होगा, इनका हुआ। इस प्रकार, इविहास का ज्ञान मनषु्य से 

संबंवधि ज्ञान का आधार ह।ै 



भारत का इततहास प्रारंतभक काल से 300 ईस् वी तक                                                                     BAHI(N) 101  

उत्तराखण्ड मकु्त विश् िविद्यालय 8 

 

1.3.3 इतिहास सामाजिक ववज्ञान है 
इविहास सामावजक विज्ञान ह,ै इसके पक्ष में विवानों का एक िगग सक्षम िकग  प्रस्ििु करिे हुए कहिा हैं वक, 

इविहास समाज की जननी ह ैऔर यह समाज का संपणूग खाका प्रस्ििु करिा ह।ै समाज के आवद से लेकर अंि 

िक की संपणूग घटनाओ ंके वििरण की जानकारी इविहास देिा हैं। इसीवलए हनेरी वपरेन ने कहा ह ैवक, इविहास 

प्राचीनकालीन मनषु्य के समाज के विकास का वििरण दिेा ह।ै आँक्सफोडग इवंग्लश शब्दकोश में इविहास को 

सामावजक विज्ञान मानिे हुए कहा ह ैवक, ’इविहास मानि समाज और राष्र की समस्ि घटनाओ ंका वििरण 

दिेा ह।ै’ इसी संदभग में प्रवसद्ध विवान ए. एल.राउज कहिे हैं वक, ’भौगोवलक पररवस्थवि और भौगोवलक 

िािािरण मनषु्य और उसके समाज को प्रत्यक्षिीः प्रभाविि करिे हैं।’ अिीः इविहास भौगोवलक पररिेश में 

समाज में रह रह ेलोगों का ििृांि ह।ै इस प्रकार, इविहास को समाज विज्ञान के रूप में पररभावषि करने िाले 

विवानों का मानना ह ैवक, ‘इविहास समाज विज्ञान ह,ै वजसमें मानि के संपूणग एिं सिाांगीण वक्रयाकलापों िथा 

साँस्कृविक जनजीिन का उल्दलेख होिा ह।ै 

1.3.4 इतिहास ववचािधािा का इतिहास है 
इविहास को विचारधारा का इविहास मानने िाले विवानों का मानना ह ैवक, मनषु्य के समस्ि वक्रयाकलापों 

एिं कायग व्यिहार का मलू उत्स एिं उद्गम उसके विचार होिे हैं और विचारधारा ही मनषु्य के कायों की 

रूपरेखा बनािी ह,ै वजससे प्रेररि होकर मनषु्य विवभन्दन वक्रयाओ ंको साकार रूप प्रदान करिे ह।ै इस विषय में 

प्रवसद्ध विवान आर. जी. कॉवलंगिडु का स्पष्ट मि ह ैवक, ‘सम्पणूग इविहास विचारधारा का इविहास होिा ह।ै’ 

कॉवलंगिडु की यह पररभाषा स्पष्टिीः कायग (वक्रया) को ‘साध्य’ और ‘विचारधारा’ को साधन मानिी हैं। 

इविहास को विचारधारा का इविहास मानने िाले विवान कहिे हैं वक, मनषु्य के कायग करने से पहले उसके 

मवस्िष्क में एक स्पष्ट विचार आिा ह ैऔर मनषु्य उस विचार के अनरुूप कायग करिा ह।ै इस मि के विरूद्ध प्रो. 

िाल्दश ने कहा वक, इविहास विचारधारा प्रधान नहीं होिा। क्योंवक अलौवकक अदृश्य दैिीय शवक्तयाँ और 

प्राकृविक विनाशकारी घटनाएँ मनषु्य के विचार के अनरुूप नहीं होिी हैं।  

1.3.5 इतिहास समसामतयक इतिहास है 
इविहास को समसामवयक इविहास मानने िाले विवानों का मि ह ै वक, इविहास को समसामवयक 

आिश्यकिाओ ंको दृवष्टगि रखिे हुए वलखा जािा ह।ै इविहास को समसामवयक इविहास मानने िाले सिगश्रेष्ठ 

पक्षकार क्रोचे का मि ह ैवक, ‘सम्पणूग इविहास समसामवयक इविहास होिा ह।ै’ इविहासकार ििगमान में रहकर 

अपनी िैचाररक धारणा के आधार पर अिीि का विशे्लषण करिा ह ैऔर जब अिीि की घटनाओ ंका ििगमान 

की आिश्यकिा के अनसुार इविहास को पनुीः व्याख्या या पनुीः वििरण देिा ह,ै िो समसामवयक चेिना के 
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गविशील ित्िों का उसमें समािेश करिा हैं। इसीवलए गोविन्दद चन्दद पाण्डे ने ठीक ही कहा ह ैवक, अिीि उस 

क्षण ििगमान हो जािा है, जब हम ििगमान की आिश्यकिाओ ंके अनरुूप उसका पनुविगस्िरण करिे हैं।’ अिीः 

ििगमान में सामावजक आिश्यकिाओ ं और रूवचयों को प्रधानिा दनेे के कारण इविहास, समसामवयक 

इविहास’ बन जािा ह।ै 

1.3.6 भूि औि वितमान की कड़ी है 
इविहास को भिू और ििगमान के बीच की कडी मानने िाले विवानों का मि है वक, इविहासकार ििगमान में 

रहकर अिीि की व्याख्या करिा हैं, इस प्रकार इविहास अिीि और ििगमान के बीच एक कडी और पलु के 

रूप में कायग करिा ह।ै प्रवसद्ध विवान ई. एच. कार न े ’इविहास को अिीि और ििगमान के मध्य अनिरि 

पररसंिाद की संज्ञा दी हैं।’ िस्ि ु वस्थवि  िो यह ह ै वक, ‘इविहास काल के िीनों खण्डों भिू, ििगमान एिं 

भविष्य िीनों के वलए उपादये होिा है, क्योंवक अिीि का इविहास, ििगमान में सरुवक्षि भविष्य के वलए रवचि 

वकया जािा है। वजस प्रकार हमारे ऋवषयों, मवुनयों और विवानों ने चार िेदों, अनेक अरण्यों, उपवनषदों, 

रामायण, महाभारि का लेखन अिीि में करके भविष्य के लोगों के मागगदशगन के वलए वकया। उसी प्रकार 

इविहास भी ििगमान में भविष्य को वदशा - वनदशे दनेे के वलए वलखा जािा है, अिीः इविहास भूि (अिीि) 

और ििगमान के बीच एक कडी और पलु (सेि)ु के समान है। 

स्व मूल्यांकन हेत ुप्रश्न 

वनम्नवलवखि विषयों पर संवक्षप्त वटप्पणी वलवखएीः 

1.  (क)  इविहास का शावब्दक अथग। 

             (ख)  इविहास ज्ञान है। 

2. नीचे वलखे प्रश्नों के उत्तर दीवजएीः 

(। )  क्या इविहास भूि और ििगमान के बीच की कडी ह?ै  

(।।)  क्या इविहास कहानी ह?ै वसद्ध कीवजए। 

1.4  इतिहास का क्षेत्र 
इविहास के क्षेत्र से िात्पयग, इविहास की सीमाओ ंसे ह,ै वजसमें इविहास से संबंवधि अध्ययन की विषय िस्ि ु

समावहि होिी ह,ै वकन्दि ुइविहास के के्षत्र को सीमाबद्ध करना बहुि कवठन कायग ह।ै इविहास के्षत्र का स्िरूप 

दशे, काल, पररवस्थवि और सामावजक आिश्यकिाओ ंके कारण वनरंिर विकवसि होकर बढ़िा जा रहा हैं, 

अिीः इविहास के के्षत्र को एक विवशष्ट सीमा में बांधना वनविि रूप से संभि नहीं ह।ै वफर भी इविहासकारों ने 

इविहास के के्षत्र को िगीकृि करने की कोवशश की ह,ै जो इस प्रकार ह-ै 
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1.4.1  िािनीतिक इतिहास 
राजनीविक इविहास, इविहास के्षत्र का महत्िपणूग अंग हैं। राजनीविक इविहास में समाज में विवशष्ट भवूमका 

वनभाने िाले जननायकों एिं समाज को नेितृ्ि दनेे िाले राजनेिाओ का वििरण होिा हैं। इन जननायकों का 

जीिन, कायग एिं उपलवब्धयाँ ििगमान के वलए प्रेरणा दायक और भविष्य के वलए पथ प्रदशगनकारी होिी हैं। 

राजनीविक इविहास में राजनैविक जननेिाओ ंके साथ ही, राजनैविक क्राँवियों, जनक्रांवियों, यदु्धों, राजनैविक 

घटनाओ ंआवद का भी इविहास समावहि होिा हैं। प्रवसद्ध विवान ए॰ एल॰ राउज ‘राजनैविक इविहास को 

इविहास की रीढ़ मानिे हैं।’ थ्यवूसवडडीज, वगबन, मैंकाले जैसे विवानों के लेखन की पषृ्ठभवूम ‘राजनीविक 

इविहास’ रही हैं। राजनीवि इविहास में अिीि एिं ििगमान की राजनीविक घटनाओ ंका क्रवमक वििरण होिा 

हैं। 

1.4.2  सामाजिक इतिहास 
सामावजक इविहास, इविहास के्षत्र का अवभन्दन भाग हैं। मनषु्य जन्दम से लेकर मतृ्य ुिक समाज में रहिा ह ै

और उसकी समस्ि वक्रयाएँ समाज में संचावलि एिं घवटि होिी हैं। सामावजक इविहास में मनषु्य के उद्भि से 

लेकर उसके क्रवमक विकास का संपणूग वििरण होिा ह,ै मनषु्य के दनैंवदनी जीिन, खानपान, रहन - सहन, 

िस्त्राभषूण, पररिार, वििाह, िैिावहक जीिन एिं संबंध, विवभन्दन िगों एिं समहूों के मध्य संबंधों का स्िरूप, 

आवथगक एिं साँस्कृविक जीिन, धमग, संस्कृवि, कला, सावहत्य आवद सब कुछ समावहि रहिा ह।ै सामावजक 

इविहास में सामावजक संबंधों एिं सामावजक पररििगनों का सकू्ष्म विशे्लषण वकया जािा ह।ै सामावजक इविहास 

के सबसे बडे समथगकों में टेिेवलयन प्रमुख थे। टेªिेवलयन का मि ’समाज को इविहास की आधारवशला 

वनरूवपि करिा ह।ै’ 

1.4.3  सााँस्कृतिक इतिहास 
साँस्कृविक इविहास, इविहास के्षत्र का अवभन्दन अंग हैं। साँस्कृविक इविहास मनषु्य, समाज एिं दशे के 

साँस्कृविक िाने - बाने का वििरण वदया जािा हैं। संस्कृवि में धमग, संस्कार, परंपरा, रीवि - ररिाज, कला, 

सावहत्य, वशक्षा आवद सब कुछ समावहि होिा है। जैसे भारिीय साँस्कृविक इविहास को प्रागैविहावसक 

साँस्कृविक इविहास, िैवदक कालीन साँस्कृविक इविहास, प्राचीन कालीन साँस्कृविक इविहास मध्यकालीन 

साँस्कृविक इविहास, आधवुनक कालीन साँस्कृविक इविहास में बांट कर अध्ययन वकया जा सकिा ह,ै वजसमें 

संबंवधि काल के साँस्कृविक जन - जीिन का क्रवमक कालक्रमानसुार अध्ययन वकया जा सकिा ह।ै 
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1.4.4  धार्मतक इतिहास 
धावमगक इविहास इविहास के्षत्र का प्रमखु अंग ह।ै धावमगक इविहास में वकसी धमग के उद्भि, विकास, पिन 

आवद का उल्दलेख वकया जािा हैं। धावमगक इविहास मनषु्य की भािनाओ ंको सीधे प्रभाविि करिा है, अिीः 

इसके लेखन में बडी सािधानी रखी जािी हैं। विश्व के विवभन्दन धमों वहन्दद,ू मवुस्लम, ईसाई, बौद्ध, जैन, वसक्ख 

आवद का इविहास समय - समय वलखा गया हैं। िेद, उपवनषद, ब्राह्मण ग्रंथ, परुाण, भारिीय धावमगक इविहास 

की प्रमखु विरासि हैं। यरूोप महावीप में ‘धावमगक इविहास लेखन का स्िणगकाल’ पनुजागगरण एिं धमग सधुार 

काल को माना जािा ह।ै  

1.4.5  आर्थतक इतिहास 
आवथगक इविहास में वकसी समाज, संस्था या राष्र की समस्ि आवथगक गविविवधयों के उद्भि, विकास एिं 

पिन आवद सभी का उल्दलेख होिा ह।ै पशपुालन, कृवष, उद्योग, आजीविका के समस्ि साधन, व्यापार - 

िावणज्य, राजस्ि आवद सभी विषयों का अध्ययन वकया जािा है, जो प्रत्यक्ष और अप्रत्यक्ष रूप से अथग से 

जडेु हैं। इविहास के्षत्र में आवथगक इविहास को प्रवसवद्ध प्रदान करने िालों में कोदोंरसे, काँम्ि,े बकग ल,े कालग 

माक्सग की भवूमका उल्दलेखनीय रही हैं। आर॰ एच॰ टानी िथा एलीन पािर ने सिगप्रथम ‘आवथगक इविहास’ 

लेखन कर उल्दलेखनीय कायग वकया। भारिीय इविहासकारों में रजनी पामदत् ि, डी॰ डी॰ कोसाम्बी, आर॰ सी॰ 

दत्त, इरफान हबीब आवद ने आवथगक इविहास लेखन वकया हैं। आवथगक इविहास के बारे में विवलयम ऐशे्ल 

कहिे हैं वक, ‘आवथगक विचार स्ियंमेि ऐविहावसक िथ्य होिे हैं।’ 

1.4.6  संवैधातनक इतिहास 
संिैधावनक इविहास के अंिगगि वकसी समाज, संस्था या राष्र के िे काननूी विवधक रीवि - ररिाज (वजन्दहें 

समाज मान्दयिा दिेा ह)ै आिे हैं, वजनसे समाज, धमग या राष्र प्रभाविि होिा ह।ै भारिीय समाज में मनसु्मवृि, 

याज्ञििक्य स्मवृि, वमिाक्षरा, दाय भाग आवद का भारिीय समाज में विवधक महत्ि हैं। ये ग्रंथ जवटल भारिीय 

रीवि - ररिाजों एिं प्रथाओ ंसे संबंवधि समस्याओ ंके वनराकरण में महत्िपणूग भवूमका वनभािे हैं। पी. िी. काणे 

का ‘धमगशास्त्र का इविहास’ लेखन को हलैम, कावनगिल लेविस, असगकीन, मेटलैंड ने प्रवसवद्ध वदलाने में 

महत्िपूणग भवूमका वनभायी हैं। 

1.4.7  िािनतयक इतिहास 
राजनवयक इविहास में अंिरागष्रीय संबंधों का अध्ययन वकया जािा ह।ै एक राष्र के दसूरे राष्र से परम्पर 

संबंधों की पषृ्ठभवूम, उनका क्रवमक विकास, संबंधों का उिार - चढ़ाि अंिरागष्रीय वस्थवि में संबंधों की भवूमका 

और संबंधों की प्रकृवि आवद सब कुछ राजनवयक इविहास की पररवध में आिा हैं। भारिीय पररप्रेक्ष्य में भारि - 
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चीन संबंध, भारि - पावकस्िान संबंध, भारि - रूस संबंध, भारि - अमेररका संबंध राजनवयक इविहास लेखन 

के रोचक विषय ह।ै 

1.4.8  औपतनवेशक इतिहास 
औपवनिेवशक इविहास के अंिगगि वकसी दशे वारा दसूरे दशे को जीिकर अपना उपवनिेश बना लेने का 

इविहास आिा हैं। यरूोप के इगं्लैण्ड, फ्ांस, जमगनी, स्पेन, पिुगगाल आवद ने एवशया, अफ्ीका, दवक्षणी एिं उत्तरी 

अमेररका महावीप के दशेों को जीिकर अपने उपवनिेश स्थावपि वकये। औपवनिेवशक इविहास का लेखक 

उपवनिेश स्थापना के कारणों, पररवस्थवियों, वखंचािों, िनािों, उपवनिेशों पर आवधपत्य के साधनों आवद सभी 

को अपने अध्ययन में सवम्मवलि कर विशे्लषण करिा हैं। 

1.4.9  संसदीय इतिहास 
संसदीय इविहास में लोकिांवत्रक व्यिस्था और जनकल्दयाण का इविहास वनवहि होिा हैं। संसदीय इविहास 

में संसदीय व्यिस्था की स्थापना के वलए संघषग, संसदीय व्यिस्था की स्थापना, विकास और जनकल्दयाण के 

वलए कल्दयाणकारी व्यिस्था का विशे्लषणात्मक इविहास समावहि होिा हैं। 

1.4.10  कॉमनवेल्थ का इतिहास 
कॉमनिेल्दथ के इविहास में वब्रवटश सामाज्य और उसके उपवनिेशों की स्ििंत्रिा के बाद का इविहास 

समावहि होिा हैं। वब्रटेन और उसके स्ििंत्र उपवनिेवशक देशों के बीच राजनीविक रूप से सौहारगपणूग संबंधों को 

बनाये रखन ेके वलए ‘कॉमनिेल्दथ’ की स्थापना की गयी थी। 

1.4.11  सैन्य इतिहास 
सैन्दय इविहास के अंिगगि विवभन्दन सेनाओ ं की स्थापना एिं विकास, हवथयारों के वनमागण एिं विकास, 

हवथयारों के प्रयोग की िकनीक, यदु्ध के्षत्र में रणनीविक व्य ू- रचना आवद का समग्र अध्ययन वकया जािा ह।ै 

साम्राज्यों के उत्थान एिं पिन में सैन्दय ित्िों की महत्िपणूग भवूमका रही हैं। वसकन्ददर, चन्दरगपु्त मौयग, समुरगपु्त, 

नेपोवलयन, वहटलर, मसुोलनी, चंगेज खाँ के साम्राज्यों की स्थापना में सैन्दय पषृ्ठभवूम ने आधारभिू भवूमका 

वनभायी थी।  

1.4.12  क्षेत्रीय इतिहास 
के्षत्रीय इविहास में एक के्षत्र विशेष की भौगोवलक सीमाओ ंमें वनवहि इविहास का अध्ययन वकया जािा ह।ै 

जैसे - उत्तरी मध्य प्रदशे का इविहास, उत्तराखण्ड के मैंदानी क्षेत्रों का इविहास, कुमाऊँ - गढ़िाल का इविहास, 

विदभग का इविहास आवद की विशेष क्षेत्रीय राजनीविक एिं साँस्कृविक पररिेश का अध्ययन समावहि होिा हैं। 
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1.4.13  साकत  देशों का इतिहास 
साकग  दशेों का संगठन भारि सवहि भारि के साि पडोंवसयों का संगठन ह,ै वजसका सवचिालय काठमाण्डू 

(नेपाल) में वस्थि हैं। साकग  दशेों की अपनी विवशष्ठ संस्कृवि एिं इविहास हैं, वजसमें बहुि कुछ मलूभिू 

समानिाएँ हैं, आने िाले समय में साकग  दशेों का पथृक से इविहास वलखा जायेगा। साकग  दशेों के इविहास 

लेखन संबंधी विचार सिगप्रथम डॉ॰ आनन्दद कुमार शमाग (ग्िावलयर) ने वदया हैं। 

1.4.14  इतिहास - दशतन 
इविहास दशगन में इविहास का आलोचनात्मक एिं िैज्ञावनक अध्ययन वकया जािा ह।ै इविहास दशगन का 

जनक िाल्दटेयर को माना जािा हैं। दशगन ज्ञान के प्रवि लगाि का पररचायक ह।ै इसका अध्ययन क्रमबद्ध िरीके 

से वकया जािा हैं।  

1.4.15  ववश्व इतिहास 
विश्व इविहास के अंिगगि सारे संसार का कालक्रमानसुार अध्ययन वकया जािा हैं। इसका उद्दशे सारे संसार में 

भाईचारे की भािना को बढ़ाना ह।ै विश्व भ्राितृ्ि का विश्व में सिगप्रथम संदशे भारि ने ही ‘िसधुैि कुटुम्बकम’ 

का संदशे दकेर की थी। िैसे सिगप्रथम विश्व इविहास लेखन ‘सर िाल्दटर रेले’ ने वकया। उसके बाद एच॰ जी॰ 

िेल्दस एिं टायन्दबी ने भी विश्व इविहास की रचना में अपना उपयोगी योगदान वदया। 

 इस प्रकार इविहास के्षत्र विस्िार की सीमाओ ंमें आबद्ध करने की कोई अंविम रेखा खींचना संभि नहीं 

ह।ै उक्त के्षत्र विस्िार इविहास के्षत्र के विवभन्दन अंगों में से हैं। 

स्व मूल्यांकन हेतु प्रश्न 

वनम्नवलवखि विषयों पर संवक्षप्त वटप्पणी वलवखएीः 

1.  (क)  साकग  दशेों का इविहास। 

 (ख)  विश्व इविहास। 

2. नीचे वलखे प्रश्नों के उत्तर दीवजएीः 

(।)  राजनीविक इविहास से आप क्या समझिे ह?ै 

(।।)  संिैधावनक इविहास वकसे कहिे ह?ै 

1.5  प्राचीन भाििीय इतिहास के स्रोि 
प्राचीन भारिीय इविहास से िात्पयग प्रारंभ से 1200 ई॰ िक के काल के भारिीय इविहास से ह।ै इसकाल के 

प्राचीन भारिीय इविहास के वनमागण के वलए वजन िथ्यों और स्त्रोिों का उपयोग वकया जािा ह।ै उन्दहें प्राचीन 
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भारिीय इविहास के स्त्रोि कहिे ह।ै कविपय पािात्य एिं भारिीय विवानों का मानना ह ैवक, प्राचीन भारिीय 

इविहास के वनमागण के वलए स्त्रोिों का अभाि है, क्योंवक प्राचीन भारिीयों में इविहास लेखन की समझ ही नहीं 

थी। ग्यारहिीं सदी का पयगटक विवान अलबरूनी भी वलखिा ह ैवक, ‘वहन्दद ूघटनाओ ंके ऐविहावसक क्रम की 

ओर अवधक ध्यान नहीं दिेे थे।’ प्रवसद्ध इविहासकार डॉ॰ आर॰ सी॰ मजूमदार भी कहिे ह ै वक, ‘इविहास 

लेखन के प्रवि भारिीयों की विमखुिा भारिीय संस्कृवि का भारी दोष हैं।’ वकन्दि ुऐसा नहीं ह,ै क्योंवक प्राचीन 

भारिीय इविहास के स्त्रोि प्रचरू मात्रा में परुािावत्िक साक्ष्यों के रूप में उपलब्ध ह।ै प्राचीन भारिीय धावमगक 

सावहत्य में ित्कालीन इविहास एिं संस्कृवि के साक्ष्य स्त्रोिों के रूप में उपलब्ध ह।ै इसके साथ ही, गैर धावमगक 

प्राचीन भारिीय सावहत्य भी इविहास की व्यापक जानकारी दिेा ह।ै  

1.5.1     पुिािाजत्वक स्त्रोि 
परुाित्ि उन भौविक िस्िओु ंका अध्ययन करिा ह,ै वजनका वनमागण और उपयोग मनषु्य ने वकया ह।ै अिीः िे 

समस्ि भौविक िस्िएँु जो अिीि में मनषु्य वारा वनवमगि एिं उपयोग की गयी ह,ै परुाित्ि की पररवध में आिी है। 

िे सभी िस्िएँु परुाित्ि के अंिगगि आिी ह,ै परुािावत्िक स्त्रोि कहलािी है। विवान परुािावत्िक स्त्रोिों को 

बहुि अवधक प्रामावणक मानिे हैं, क्योंवक परुािावत्िक स्त्रोिों में लेखक कोई गडबडी नहीं कर सकिा हैं। 

परुािावत्िक स्त्रोि सामग्री के अंिगगि अवभलेख, मरुाएँ, स्मारक भिन, मवूिगयाँ, िथा परुािावत्िक अिशेषों को 

रखा जािा ह।ै 

 1.5.1.1   अर्भलेख 
अवभलेख, िह लेख होिे ह,ै जो वकसी पत्थर (चट्टान), धाि,ु लकडी या हड्डी पर खोदकर वलखें होिे हैं। 

प्राचीन अवभलेख अनेक जैसे, स्िम्भों, वशलाओ,ं गहुाओ,ं मवूिगयों , प्रकारों, िाम्रपत्रों, मुराओ ंपर वमलिे हैं। 

अवभलेखों के अध्ययन को ’परुालेखशास्त्र’ कहा जािा ह।ै कविपय विवान प्राचीन भारिीय इविहास के स्त्रोिों 

में सिागवधक महत्िपूणग एिं प्रामावणक स्त्रोि अवभलेखों को मानिे हैं। देश में सिागवधक अवभलेख मैसरू 

(कनागटक) में सरंवक्षि ह।ै प्रवसद्ध इविहासकार फ्लीट का मानना ह ै वक, ‘प्राचीन भारिीय इविहास का ज्ञान 

अवभलेखों के धैयगपणूग अध्ययन से प्राप्त होिा हैं।’ अवभलेखों एिं वशलालेखों से संबंवधि शासकों के जीिन 

चररत्र, साम्राज्य - विस्िार, धमग, शासन प्रबंध, कला िथा राजनीविक वस्थवि की जानकारी प्राप्त होिी हैं। 

अवभलेखों एिं वशलालेखों से भाषा के विकास की भी जानकारी प्राप्त होिी ह।ै  मौयगकाल और ई॰ प॰ू ििृीय 

शिाब्दी के अवधकिर अवभलेखों में प्राकृि भाषा का प्रयोग वमलिा  ह,ै िहीं दसूरी शिाब्दी ई॰ से गपु्त - 

गपु्तेत्तर काल अवधकिर अवभलेखों में संस्कृि में भाषा का प्रयोग वमलिा ह।ै साथ ही, यह बाि भी उल्दलेखनीय 

हैं वक, अवभलेखों में नौिीं - दशिीं शिाब्दी ई॰ से स्थानीय एिं के्षत्रीय भाषाओ ंका प्रयोग वकया जाने लगा 
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था। इसके साथ ही, यह बाि भी उल्दलेखनीय हैं वक, गपु्तकाल से पहले के अवधकिर अवभलेखों में ब्राह्मणेत्तर 

धमों का िथा गपु्त एिं गपु्तेत्तर काल के अवधकिर अवभलेखों ब्राह्मण धमग का उल्दलेख वमलिा ह।ै 

 परुाविदों का मानना ह ैवक, भारि में अब िक वमला सबसे प्राचीन अवभलेख पाँचिीं शिाब्दी ई॰ प॰ू 

का वपप्रािा कलश (वजला बस्िी) लेख हैं। इसके साथ ही, अजमेर से प्राप्त ‘बडली - अवभलेख’ अशोक के 

काल से पहले का माना जािा ह।ै  

 अशोक के अवभलेख भारि में पढ़े जाने िाले सबसे प्राचीन अवभलेख ह।ै अशोक के लेख ब्राह्मी, 

खरोष्ठी, अरामाइक एिं ग्रीक, वलवप में वमलिे हैं। साथ ही, अशोक के केिल चार अवभलेखों, मास्की 

(कनागटक), वनठूर, उदगेोलम और गजु्जराग (वजला दविया, म॰ प्र॰) में अशोक का नाम वमलिा ह।ै अशोक के 

अवभलेखों में वशलालेख, स्िम्भलेख, गहुालेख सवम्मवलि ह।ै अशोक के चौदह बडे वशलालेख, पंरह लघु 

वशलालेख, साि स्िम्भलेख, छीः लघ ु स्िम्भलेख िथा चार गहुालेख प्राप्त ह।ै देश में अशोक के अविररक्त 

अनेक शासकों अवभलेख प्राप्त ह,ै वजनसे उनके व्यवक्तगि शासन एिं िंश की विविध जानकारी वमलिी हैं, 

इनमें प्रमुख रूप से पषु्यवमत्र शुंग का अयोध्या अवभलेख, कवलंगराज खारखेल का हाथीगमु्फा अवभलेख, 

गौिमी बलश्री का नावसक अवभलेख, रूरदामा का वगरनार अवभलेख, समरुगपु्त की ‘प्रयाग -प्रशवस्ि’, चन्दरगपु्त 

वविीय का महरौली स्िम्भ लेख, स्कंद गपु्त का वभिरी एिं जनूागढ़ लेख, भोज - प्रविहार की ग्िावलयर 

प्रशवस्ि, हषगिधगन के मधिुन, बाँसखेडा एिं सोनीपि अवभलेख, पुलकेवशन वविीय का ऐहोल अवभलेख, 

बंगाल के पाल शासकों में धमगपाल का खावलमपरु िथा देिपाल का मुंगेर अवभलेख िथा सेन शासक विजय 

सेन का दिेपाडा अवभलेख, परमार शासकों में भोज परमार (1010 - 55 ई॰) की ‘उदयपरु प्रशवस्ि’, राष्रकूटों 

के बारे में गोविन्दद ििृीय के राधनपरु, िवनवदन्ददोरी िथा अमोघिषग प्रथम के संजन दानपत्रों से विशेष जानकारी 

वमलिी हैं।  

 अवभलेखों के विशेष महत्ि के बारे  में यह कहा जा सकिा ह ै वक, साििाहन इविहास िो उनके 

अवभलेखों के आधार पर वलखा गया ह।ै इसी प्रकार दवक्षण भारि के पल्दलि, चालकु्य, राष्रकूट, पांडय और 

चोल िंशों का इविहास वलखने में इन शासकों के अवभलेखों की महत्ि भूवमका रही ह।ै  

 गहुालेख, िे लेख ह,ै जो गफुाओ ंमें उत्कीण है। अशोक के बराबर िथा दशरथ के नागाजुगनी गहुालेख 

एिं साििाहनों के नावसक, नानाघाट और काले आवद गहुालेखों में इविहास सामग्री का भंडार भरा पडा है। 

इसके अविररक्त अनेक अवभलेख मवूिगयों पर, मंवदरों एिं स्िपूों के प्राकारों पर, वमट्टी एिं धाि ुके पात्रों पर, िाँब े

की चादरों पर (अवधकिर भवूम - अनदुान - पत्र), मरुाओ ंएिं सीलों पर वमलिे ह,ै वजनमें महत्िपूणग इविहास 

सामग्री उपलब्ध ह।ै 
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1.5.1.2   मुद्राएाँ 
मरुाएँ जारी करना वकसी भी शासक की स्ििंत्र सत् िा का प्रिीक होिा था। भारि में सबसे प्राचीन मरुाएँ 

’आहि’ मरुाएँ ह,ै जो लगभग पाँचिीं शिाब्दी ई॰ पू॰ में प्रचवलि थीं। मरुाओ ं के अध्ययन को 

’न्दयवूमस्मेवटक्स’ (मुराशास्त्र) कहा जािा ह।ै प्राचीन भारि में मरुाएँ िाँबें, चाँदी, सोने, सीसे, पोटीन, वमट्टी की 

वमलिी है। परुािावत्िक सामग्री में मरुाओ ंका ऐविहावसक दृवष्ट से अत्यन्दि महत्िपणूग ह,ै क्योंवक 206 ई॰ प॰ू - 

300 ई॰ िक का भारिीय इविहास मखुिीः मरुाओ ंकी सहायिा से ही वलख गया ह।ै इसके साथ ही, वहन्दद - 

यनूानी शासकों का िो सम्पणूग इविहास मरुाओ ंके वारा ही वलखा गया ह।ै शक - क्षत्रप, इण्डो - बैवक्रयि िथा 

इण्डो - पवशगयन के इविहास जानने के एकमात्र साधन वसक्के ही हैं। मरुाओ ंके अध्ययन से अनेक प्रकार की 

सचूनाएँ वमलिी ह,ै जो प्राचीन भारिीय इविहास के महत्िपणूग परुािावत्िक स्त्रोि ह।ै  

मरुाओ ंसे वकसी भी शासक या साम्राज्य की आवथगक वस्थवि का पिा चलिा ह।ै सोन ेकी मरुा का वकसी भी 

साम्राज्य में प्रचलन मजबिू आवथगक वस्थवि का प्रिीक होिा माना जा सकिा ह ैऔर यह भी स्पष्ट ह ै वक, 

आवथगक वस्थवि कमजोर होने पर ही क्रमशीः चाँदी ि िाँबे अथिा वमवश्रि धाि ुके वसक्कों का प्रचलन वकया 

जािा होगा। मरुाओ ंपर अंवकि विवथ से वकसी भी शासक या साम्राज्य की कालक्रम की जानकारी वमलिी ह,ै 

वजससे कालक्रम वनधागरण में मद्द वमलिी है। मुराएँ नई जानकारी को भी सामने लािी करिी ह,ै गपु्त - शासक  

रामगपु्त और काच के बारे में जानकारी का स्त्रोि मरुाएँ ही ह।ै मरुाओ ंसे वकसी भी शासक या साम्राज्य की 

विजय की जानकारी वमलिी है। जोगलथम्बी मुराभाण्ड नहपान पर शािकवणग की विजय और चंरगपु्त की चाँदी 

की मरुाएँ शकों पर विजय की जानकारी दिेी हैं।  

मरुाओ ंसे साम्राज्य की सीमा की भी जानकारी वमलिी ह।ै वकसी स्थान विशेष से यवद बडी संख्या में मरुाएँ 

वमलें िो यह अनमुान लगाया जािा ह ै वक यह इस साम्राज्य के राज्य का वहस्सा हो सकिा ह।ै मरुाओ ं से 

शासकों की व्यवक्तगि रूवचयों की भी जानकारी वमलिी ह।ै मरुाओ ंपर समरुगपु्त को िीणा बजािे वदखाया 

गया ह,ै इससे प्रिीि होिा ह ैवक, समरुगपु्त की संगीि में विशेष रूवच थी। मरुाओ ंसे साम्राज्य की धावमगक नीवि 

और शासक के धमग की जानकारी वमलिी ह।ै मुराओ ं के पषृ्ठ भाग पर मखु्यिीः दिेिा की आकृवि अंवकि 

वमलिी ह,ै शासक की धावमगक रूवच और साम्राज्य की धावमगक नीवि स्पष्ट होिी है। मरुाओ ंसे ित्कालीन कला 

की भी जानकारी वमलिी ह।ै मुराओ ंपर उत्कीणग वचत्रों, संगीि िाद्यों िथा मरुाओ ंकी बनािट से िात्कावलक 

कला के बारे में जानकारी वमलिी ह।ै मरुाओ ंसे ित्कालीन कला की भी जानकारी वमलिी है।  

 मरुाओ ंवकसी भी शासक या साम्राज्य के विदशेी संबंधों की जानकारी वमलिी ह।ै विदशेों में भारिीय 

मरुाओ ंएिं विदेशी मरुाओ ंका भारि में वमलना। यह जानकारी दिेा ह ै वक, दोनों दशेों में संबंध थे। मुराओ ं



भारत का इततहास प्रारंतभक काल से 300 ईस् वी तक                                                                     BAHI(N) 101  

उत्तराखण्ड मकु्त विश् िविद्यालय 17 

 

वकसी भी शासक या साम्राज्य के व्यापार एिं िावणज्य की भी जानकारी वमलिी है। दसूरे दशेों में वकसी शासक 

की मरुाओ ंका वमलना, यह दशागिा ह ैवक, उस शासक या साम्राज्य का व्यापार यहाँ िक चलिा था। इसके 

साथ ही, शासकों से अनमुवि लेकर व्यापाररयों और स्िणगकारों की श्रेवणयों (व्यापाररक संघों) ने भी अपनी 

मरुाएँ चलायी थीं। इससे व्यापार एिं िावणज्य के उन्दनि होने का पिा चलिा हैं। 

 1.5.1.3     स्मािक 
स्मारक से िात्पयग, प्राचीन भिन, मिृक स्मवृि भिन और क्षवत्रय, धावमगक भिन आवद आिे ह।ै हडप्पा, 

मोहनजोदडो, िक्षवशला, नालंदा, रोपड, हवस्िनापरु, बनािली आवद के स्मारकों से ित्कालीन िास्िकुला नगर 

वनयोजन, सामावजक वस्थवि, धावमगक वस्थवि एिं साँस्कृविक वस्थवि का ज्ञान होिा ह।ै स्िपू, चैत्य, विहार, 

गफुाओ ं एिं मंवदरों से ित्कालीन धावमगक एिं साँस्कृविक वस्थवि का ज्ञान होिा ह।ै स्मारकों  से कला के 

विकास, काल वनधागरण, कला में प्रयकु्त सामग्री, स्िपू, चैत्य, विहार एिं मंवदरों में वचवत्रि और अंवकि मवूिगयों 

की िेशभषूा, अलंकरणों एिं अंकनों से ित्कालीन सामावजक वस्थवि, धावमगक वस्थवि एिं साँस्कृविक वस्थवि 

का ज्ञान िो होिा ही ह,ै साथ ही िैचाररक धारणा का भी पिा चलिा ह।ै  

 विदशेी स्मारकों  स ेभी भारिीय इविहास पर प्रकाश पडिा ह।ै कम्बोवडया का अंगकोरबाट मंवदर, जािा 

का बोरोबदुरु मंवदर िथा मलाया ि िाली वीप से प्राप्त अनेक प्रविमा, बोवनगयों में मकरान से प्राप्त विष्ण ुकी मवूिग 

से ज्ञाि होिा ह ैवक, िहाँ पर भारिीय धमग और संस्कृवि के प्रसार था िथा भारिीय धमग और संस्कृवि के बारे में 

ये महत्िपणूग सचूनाएँ दिेे ह।ै 

1.5.1.4    महुिें 
महुरें भी प्राचीन भारिीय इविहास के मखु्य स्त्रोंिों में आिी हैं। वसन्दध ुघाटी सभ्यिा से लगभग 2000 से भी 

अवधक महुरें वमली हैं, वजनसे ित्कालीन जलिाय,ु पश ुजगि,् भाषा, धमग आवथगक वस्थवि का ज्ञान होिा ह।ै 

बसाढ़ (बैशाली) से 274 महुरों से चौथी शिाब्दी ई॰ में एक व्यापाररक श्रेणी की जानकारी वमलिी ह।ै महुरें 

ित्कालीन आवथगक एिं प्रशासवनक कायग व्यिहार की जानकारी दिेी ह।ै  

1.5.1.5    मूतितयााँ 
मवूिगयों से धावमगक अिस्था एिं कला के विकास के बारे में जानकारी वमलिी ह।ै भारिीय इविहास की 

सिगप्रथम मवूिग बेलन घाटी से बनी हड्डी की मािदृिेी की मवूिग वमली ह,ै जो उच्च परुापाषाण कालीन (लगभग 

35000 ई॰ प॰ू) ह।ै वसन्दध ुघाटी से पत्थर, टैराकोट एिं धािु की मवूियाँ प्राप्त हुई हैं। कुषाण कालीन मूवियों से 

गांधार कला पर विशेष प्रकाश पडिा ह।ै गपु्तकालीन मवूियाँ अपने काल की कलात्मकिा का बखान करिी ह।ै 

मौयगकालीन लोक कला की यक्ष - यक्षवणयाँ विशेष उल्दलेखनीय ह।ै चन्ददले शासकों के काल की खजरुाहों की 
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मवूिगयाँ ित्कालीन सामावजक विचारधारा को प्रकट करिी हैं। ये मवूिगयाँ कला एिं संस्कृवि के विकास की 

जानकारी दनेे के साथ ही, प्राचीन भारिीय इविहास की महत्िपणूग स्रोि भी ह।ै  

स्व मूल्यांकन हेतु प्रश्न 

वनम्नवलवखि िस्िुवनष्ठ प्रश्नों के उत्तर दीवजएीः  

1. अशोक के अवभलेखों वकिनी वलवपयों में वमलिे हैं? 

 (क)  िीन     (ख) चार  

 (ग) पाँच                              (घ)   दो 

2.  अशोक के वकिने अवभलेखों में उसका नाम वमलिा हैं? 

 (क)  िीन     (ख) चार  

 (ग) पाँच                              (घ)   दो 

3.  ‘प्रयाग -प्रशवस्ि’ वकस शासक की हैं? 

 (क)  अशोक     (ख) रामगपु्त 

 (ग) समरुगपु्त                          (घ)   चंरगपु्त 

4.  वकस िंश के शासकों का इविहास मरुाओ ंके आधार पर वलखा गया हैं? 

 (क)  हयांक शासकों का  (ख) मौयग शासकों का 

 (ग) गपु्त शासकों का               (घ)  वहन्दद - यनूानी शासकों का 

5.  कम्बोवडया का अंगकोरबाट का मंवदर कहा हैं? 

 (क)  भारि में    (ख) कम्बोवडया में  

 (ग) मलाया में                 (घ)   बाली में  

1.5.2       साहहजत्यक स्त्रोि 
सावहवत्यक स्त्रोि, िे स्त्रोि ह,ै जो सावहत्य अथागि ्पसु्िकों  के माध्यम से प्राप्त होिी ह।ै यह सावहत्य धावमगक, 

लौवकक एिं विदशेी लेखकों की लेखनी से प्राप्त ह।ै   

1.5.2.1     धार्मतक साहहजत्यक स्त्रोि 
धावमगक सावहवत्यक स्त्रोि के अंिगगि ब्राह्मण अथिा िैवदक सावहत्य, बौद्ध सावहत्य एिं जैन सावहत्य आिा 

ह।ै  
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1.5.2.1.1   ब्राह्मण अथवा वैहदक साहहत्य 
ब्राह्मण ग्रंथों में िैवदक सावहत्य प्रमखु ह।ै िैवदक सावहत्य भारिीय विवानों की अदु्भि सजृनशीलिा का 

पररचायक ह।ै िैवदक सावहत्य का सजृन लगभग 1500 - 200 ई॰ प॰ू के मध्य वकया गया। िैवदक सावहत्य के 

अंिगगि िेद, ब्राह्मण ग्रंथ, उपवनषद, आरण्यक और सतू्र सावहत्य आिा हैं। 

1.5.2.1.1.1  वेद 
भारिीय सावहत्य की प्राचीनिम कृवि िेद हैं। िेद संख्या में चार हैं - 

ऋग्िेद - सबसे  प्राचीन िेद ऋग्िेद है। ऋग्िेद की रचना 1500 - 1000 ई॰ प॰ू के मध्य हुई। ऋग्िेद में 10 

मण्डल, 1028 सकू्त िथा 10,580 ऋचाएँ हैं। ऋग्िेद के 2 - 9 िक के मंडल प्राचीन िथा 1 और 10 िाँ 

मण्डल निीन हैं। ऋग्िेद से प्राचीन आयों के सामावजक आवथगक और राजनीविक जीिन की विस्ििृ जानकारी 

वमलिी है। 

सामिेद -सामिेद ऐसा िेद ह,ै वजसके मंत्र यज्ञों में दिेिाओ ंकी स्िवुि करिे हुए गाये जािे थे। यह ग्रंथ 

ित्कालीन भारि की गायन विद्या का श्रेष्ठ उदाहरण प्रस्ििु करिा हैं। सामिेद में 1549 ऋचाएँ हैं। सामिेद 75 

ऋचाएँ ही मौवलक ह,ै शेष ऋग्िेद से ली गई हैं। 

यजिेुद - यजुीः का अथग ह,ै यज्ञ। इस िेद में अनेक प्रकार की यज्ञ - विवधयों का िणगन  वकया गया हैं। 

इसीवलए इसे ’यजिेुद’ कहा गया। यजिेुद में यज्ञों को करने की विवधयाँ बिायी गयी ह।ै   

अथिगिेद -इस िेद की रचना अथिाग ऋवष ने की थी, इसीवलए इसे ’अथिगिेद’ कहिे हैं। इसकी रचना 

लगभग 800 ई॰ प॰ू में हुई। ’अथिगिेद’ में 20 मण्डल, 731 सकू्त िथा 5849 ऋचाएँ हैं। ’अथिगिेद’ में 1200 

ऋचाएँ ऋग्िेद से ली गई हैं। ’अथिगिेद’ से उत्तर िैवदक कालीन भारि की पाररिाररक, सामावजक िथा 

राजनीविक जीिन की विस्ििृ जानकारी वमलिी ह।ै 

1.5.2.1.1.2  ब्राह्मण ग्रथं 
ब्राह्मण ग्रंथों की रचना हमारे ऋवषयों ने िैवदक मंत्रों के अथग बिाने के वलए की गयी थी, िावक यज्ञों को 

संपन्दन करने में कवठनाई नहीं आये। ब्राह्मण ग्रंथ यज्ञों के मंत्रों का अथग बिािे हुए उनके अनषु्ठान की विवध 

बिािे हैं। प्रत्येक ब्राह्मण ग्रंथ एक संवहिा (िेद) से संबंवधि ह।ै जैसे,  ऋग्िेद से ऐिरेय और कौषीिकी ब्राह्मण, 

सामिेद से िाण्डस, जैमनीय ब्राह्मण, यजिेुद से शिपथ ब्राह्मण, अथिगिेद से गोपथ ब्राह्मण संबंवधि हैं। इन 

ब्राह्मण ग्रंथों से ित्कालीन लोगों  की सामावजक, राजनीविक िथा धावमगक जीिन की जानकारी प्राप्त होिी ह।ै 
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1.5.2.1.1.3  आिण्यक ग्रंथ 
आरण्यक शब्द की उत्पवत्त ‘अरण्य’ से हुई ह,ै वजसका अथग ‘िन’ होिा ह।ै आरण्यक ऐसे ग्रंथों को कहा 

जािा ह,ै वजनका अध्ययन िन में वकया जा सके। आरण्यक ग्रंथों में हमारे ऋवषयों ने महान ् ज्ञान प्रधान 

विचारधारा का सजृन वकया ह।ै आरण्यक ग्रंथ साि बिाये गये ह ै - ऐिरेय, शांखायन ् िैत् िरीय, मैत्रायणी, 

याध्यवन्ददन एिं िल्दिकार आरण्यक।  

1.5.2.1.1.4  उपतनषद 
‘उप’ का अथग ‘समीप’ िथा ‘वनषद’् का अथग बैठना होिा हैं अथागि ्िह रहस्य विद्या वजसका ज्ञान गरुू के 

समीप बैठकर वकया जािा था, उसे ‘उपवनषद’् कहा जािा था। उपवनषदों  में भारि की महान ्दाशगवनक ज्ञान की 

संपदा वनवहि ह।ै अवधकांश विवान उपवनषदों  की संख्या 108 बिािे हैं। इनमें बारह उपवनषद प्रमखु ह,ै 

ईशािस्य, केन, कठ, प्रश्न, मणु्डक, माण्डूक, ऐिरेय, िैत् िरीय, श्वेिाश्वर, छान्ददोग्य, िहृदारण्यक, कौशीिकी। 

उपवनषदों का रचना काल 800 - 500 ई॰ प॰ू माना गया ह।ै 

1.5.2.1.1.5  वेदांग 
िेदांग की रचना िेदों के अथग और विषय को समझने के वलए की गई थी, इसवलए इन्दहें ‘िेदांग’ कहिे हैं। छीः 

िेदांग वशक्षा, कल्दप, व्याकरण, वनरूक्त, छंद, ज्योविष ह।ै 

 1.5.2.1.1.6  स्मतृियााँ 
स्मवृियाँ िैवदक आयों के काननू संबंधी ग्रंथ ह।ै िैवदक आयों के दवैनक जीिन के विषय में वनयम ि उपवनयम 

आवद का िणगन ह।ै मन ु एिं याज्ञिल्दक्य स्मवृि प्रमखु ह।ै नारद, पारासर आवद स्मवृियाँ भी िैवदक आयों के 

सामवजक एिं धावमगक पक्ष कों प्रकट कर रही ह।ै 

1.5.2.1.1.7   महाकाव्य 
महाकाव्यों के अंिगगि रामायण और महाभारि आिे हैं । रामायण के रचवयिा बाल्दमीकी हैं इसमें सािकाण्ड 

ह।ै बाल्दमीवक रामायण में मलूिीः 6000 श्लोक थे जो बढ़कर 12000 और अन्दििीः 24000 श्लोक हो गए। 

िास्िि में रामायण को आयो की अनायों पर विजय का प्रिीक मान सकिे हैं। इस महाकाव्य में आयग संस्कृवि 

के सदूरू दवक्षण और श्रीलंका िक प्रसार का िणगन वमलिा है। महवषग व्यास कृि महाभारि मलूरूप से भरि िंश 

के दो िंशजों कौरि और पाण्डिों के यदु्ध का िणगन ह।ै महाभारि में एक लाख श्लोक ह।ै इसीवलए इसे 

‘शिसाहस्री संवहिा’ कहिे ह।ै 
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1.5.2.1.1.8   पुिाण 
परुाण का शावब्दक अथग ‘प्राचीन’ ह।ै परुाण प्राचीन धमग, संस्कृवि एिं राजिंशो के बारे में विस्ििृ सचूना दिेे 

ह।ै परुाणों की संख्या 18 ह,ै वजनमें ब्रह्म, मत्स्य, विष्ण,ु भागिि, माकग ण्डेय, गरूड, वशि, अवग्न और ब्रह्माण्ड 

परुाण ऐविहावसक दृवष्ट से महत्िपणूग हैं। परुाणों का ििगमान रूप सम्भििीः िीसरी और चौथी शिाब्दी ई॰ में 

आया। 

स्व मूल्यांकन हेतु प्रश्न 

 वनम्नवलवखि िस्िुवनष्ठ प्रश्नों के उत्तर दीवजएीः  

1.   उपवनषदों का रचना काल क्या माना गया ह।ै 

 (क)  300 - 500 ई॰ प॰ू (ख) 800 - 500 ई॰ प॰ू 

 (ग) 100 - 800 ई॰ प॰ू         (घ)  इनमें से कोई नहीं 

2. परुाणों वकिने हैं? 

 (क)  10   (ख) 12  

 (ग) 26                        (घ)   18 

3. िेदांगों की संख्या वकिनी हैं? 

 (क)  5    (ख) 10 

 (ग) 6                        (घ)   12 

4.  परुाण का शावब्दक अथग हैं? 

 (क)  नया    (ख) प्राचीन 

 (ग) प्रशवस्ि     (घ)  इनमें से कोई नहीं 

 5.  सबसे  प्राचीन िेद कौनसा हैं? 

 (क)  ऋग्िेद                (ख) सामिेद 

 (ग) यजिेुद               (घ)  अथिगिेद 

1.5.2.1  बौद्ध साहहत्य 
बौद्ध सावहत्य प्राचीन भारिीय इविहास का महत्िपणूग स्त्रोि ह।ै  बौद्ध सावहत्य से धावमगक, सामावजक, 

आवथगक, राजनीविक एिं साँस्कृविक पहलओु ंपर व्यापक जानकारी प्राप्त होिी ह।ै बौद्ध सावहत्य की प्रमखु 

रचनाएँ ह,ै विनयवपटक  - विनय वपटक में बौद्ध वभक्षओु ं- वभक्षवुणयों के आचरण संबंवधि वनयमों का िणगन 

वमलिा हैं। सतु् िवपटक - महात्मा बदु्ध के उपदशेों का सार संग्रवहि हैं। अवभधम्मवपटक - इसमें महात्मा बदु्ध के 
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उपदशेों की दाषगवनक रूप में व्याख्या हैं। िीनों वपटक ‘पाली’ भाषा में वलखे गये है। जािक - जािक कथाओ ं

में महात्मा बदु्ध के पिूग जन्दमों का वििरण है। संख्या में 550 जािक कथाएँ उपलब्ध ह।ै ये जािक 500 - 200 

ई॰ प॰ू की धावमगक, सामावजक और आवथगक वस्थवि पर बहुमलू्दय प्रकाश डालिी हैं। वमवलन्ददपन्दहों  - इसमें 

यनूानी राजा वमनांडर और बौद्ध वभक्ष ुनागसेन का दाशगवनक िािागलाप ह।ै इसमें ित्कालीन धावमगक, राजनीविक 

एिं साँस्कृविक प्रश्नों पर विचार वकया गया ह।ै महािंश एिं दीपिंश - महािंश एिं दीपिंश श्रीलंका की 

रचनाएँ ह।ै वकन्दि ुइनसे मौयगकालीन राजनीविक एिं साँस्कृविक पहलओु ंपर व्यापक जानकारी प्रदान करिी ह।ै 

इनके साथ ही, महािंश एिं दीपिंश श्रीलंका के राजिंशों पर व्यापक जानकारी प्रदान करिी ह।ै ये चौथी या 

पाँचिी शिाब्दी ई॰ की रचना ह।ै लवलिविस्िर - इसमें महायान समदुाय की विचारधारा के अनसुार बदु्ध के 

जीिन की कथा का िणगन ह।ै गान्दधार कला एिं जािा के बोरोबदुरु के मंवदर (इण्डोनेवशया) की अनेक स्थापत्य 

कृवियाँ लवलिविस्िर पर आधाररि ह।ै बदु्धचररि एिं सौन्ददरानन्दद - अश्वघोष की रचनाएँ ’बदु्धचररि एिं 

सौन्ददरानन्दद’, ित्कालीन धमग और राजनीवि पर व्यापक जानकारी प्रदान करिी ह।ै वदव्यािदान - वदव्यािदान 

मौयग कालीन राजनीविक पहलुओ ंपर व्यापक जानकारी प्रदान करिी ह।ै इसने अशोक के उत्तरावधकाररयों का 

उल्दलेख करिे हुए, पषु्य वमत्र शुंग िक का िणगन वकया ह।ै 

स्व मूल्यांकन हेतु प्रश्न 

 वनम्नवलवखि िस्िुवनष्ठ प्रश्नों के उत्तर दीवजए:  

1. बौद्ध वभक्षओु ं- वभक्षवुणयों के आचरण संबंवधि वनयमों का िणगन वकस वपटक में वमलिा हैं? 

 (क)  विनय वपटक         (ख) सतु् िवपटक  

            (ग) अवभधम्मवपटक   (घ)  इनमें से कोई नहीं 

  2.  महात्मा बदु्ध के पिूग जन्दमों का वििरण वकस में वमलिा हैं? 

 (क)  अवभधम्मवपटक में  (ख)  वदव्यािदान में 

 (ग) जािक कथाओ ंमें            (घ)   इनमें से कोई नहीं 

  3.  महािंश एिं दीपिंश वकस दशे की रचनाएँ हैं? 

 (क)  भारि    (ख) श्रीलंका की 

 (ग) चीन                             (घ)   इनमें से कोई नहीं 

  4.  बदु्धचररि एिं सौन्ददरानन्दद वकसकी रचनाएँ हैं? 

 (क)  अश्वघोष की  (ख) कौवटल्दय की  

            (ग) सोमदिे की  (घ)  इनमें से कोई नहीं 
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 5.  लवलिविस्िर वकस समदुाय की विचारधारा का प्रविवनवधत्ि करिा हैं? 

 (क)  महायान का  (ख) हीनयान का 

 (ग) दोनों का   (घ)  इनमें से कोई नहीं  

1.5.2.2   िैन साहहत्य      
जैन सावहत्य प्राचीन भारिीय इविहास का महत्िपणूग स्त्रोि ह।ै जैन सावहत्य से धावमगक, सामावजक, आवथगक, 

राजनीविक एिं साँस्कृविक पहलओु ंपर व्यापक जानकारी प्राप्त होिी ह।ै जैन सावहत्य की प्रमखु रचनाएँ ह,ै जैन 

सावहत्य में आगम सावहत्य का स्थान सिोपरर है, इसमें 12 अंग, 12 उपांग, 10 प्रकीणग, 6 छंदसतू्र, नवन्ददसतू्र, 

अनयुोगवार और मलू सतू्र सवम्मवलि हैं। िस्ििुीः इसकी रचना 400 ई॰ प॰ू से 600 ई॰ के मध्य हुई। वजनको 

ििगमान रूप 512 -13 ई॰ की बल्दलभी में आयोवजि संगीवि में वदया गया। आगम सावहत्य जैन धमग से 

संबंवधि सचूनाओ ंके महत्िपणूग स्रोि ह।ै आचारांग सतू्र - आचारांग सतू्र में जैन वभक्षुओ ंके आचरण और 

वनयमों का िणगन ह।ै भगििी सतू्र -  महािीर स्िामी के जीिन के विषय में िथा छठी शिाब्दी ई॰ प॰ू के उत्तर 

भारि के महाजनपदों का महत्िपणूग ऐविहावसक वििरण दिेा ह।ै औपपाविक सतू्र और आिश्यक सतू्र - 

औपपाविक सतू्र और आिश्यक सतू्र में अजािशत्र ुके धावमगक विचारों का वििरण वमलिा हैं। भरबाहु चररत्र - 

भरबाहु चररत्र में चन्दरगपु्त मौयग के राज्यकाल की घटनाओ ंका िणगन वमलिा ह।ै टीकाएँ -  जैन धमग ग्रंथों के 

टीकाकारों की टीकाएँ धावमगक एिं ऐविहावसक दृवष्ट से महत्िपूणग ह।ै इनमें हररभर सरूर (705 -77 ई॰), 

शीलांक (832 ई॰ के लगभग), नेवमचन्दर सरूर (11िीं शिाब्दी), अभयदिे सरूर (11िीं शिाब्दी), और 

मलयवगरर (13 िीं शिाब्दी) की टीकाएँ अवधक महत्िपणूग ह।ै ये टीकाएँ धावमगक, सामावजक एिं सांस्कृविक 

िथा राजनीवि पर प्रकाश डालिी हैं।  

स्व मूल्यांकन हेतु प्रश्न 

 वनम्नवलवखि िस्िुवनष्ठ प्रश्नों के उत्तर दीवजए:  

1. जैन वभक्षुओ ंके आचरण संबंवधि वनयमों का िणगन वकस ग्रंथ में वमलिा हैं? 

   (क)  आचारांग सतू्र में        (ख) औपपाविक सतू्र  

   (ग) भगििी सतू्र    (घ)  इनमें से कोई नहीं 

2.     उत्तर भारि के महाजनपदों की सचूना वमलिी हैं? 

 (क)  आचारांग सतू्र में    (ख) औपपाविक सतू्र  

       (ग) भगििी सतू्र   (घ)  इनमें से कोई नहीं 

3.    चन्दरगपु्त मौयग के राज्यकाल की घटनाओ ंका िणगन वकस में वमलिा हैं? 
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 (क)  भरबाहु चररत्र में    (ख) औपपाविक सतू्र में  

    (ग) भगििी सतू्र में  (घ)  इनमें से कोई नहीं 

4.  अजािशत्र ुके धावमगक विचारों का वििरण वकसमें वमलिा हैं? 

 (क)  भरबाहु चररत्र में   (ख) औपपाविक सतू्र और आिश्यक सतू्र में 

    (ग) भगििी सतू्र में  (घ)  इनमें से कोई नहीं 

1.5.3  लौककक, समसामतयक िथा ऐतिहार्सक भाििीय साहहजत्यक स्त्रोि 
प्राचीन भारिीय इविहास के स्त्रोि के रूप में लौवकक, समसामवयक िथा ऐविहावसक सावहवत्यक ग्रंथ प्रचरू 

मात्रा में स्त्रोि सामग्री उपलब्ध करािे ह।ै य े ग्रंथ ित्कालीन जन - जीिन, भौविक संस्कृवि, प्रशासन एिं 

राजनीवि पर व्यापक जानकारी दिेे ह।ै अथगशास्त्र - चन्दरगुप्त मौयग के प्रधानमंत्री कौवटल्दय (चाणक्य) वारा 

वलवखि अथगशास्त्र मौयगकालीन सामावजक, धावमगक, आवथगक, राजनीविक एिं राजव्यिस्था का याथोवचि ज्ञान 

करिा हैं। नीविसार - कामन्ददक वारा वलवखि इस ग्रन्दथ से गपु्त कालीन राज्यिंत्र पर प्रकाश पडिा हैं। मुराराक्षस 

– विशाखदत् ि वारा वलवखि इस नाटक से चाणक्य एिं चन्दरगपु्त मौयग वारा नंद िंश के विनाश के विषय में 

जानकारी प्राप्त होिी ह।ै मालविकावग्नवमत्र  - कालीदास वारा रवचि इस नाटक से पषु्यवमत्र, शुंग और यिनों के 

मध्य हुए यदु्ध के विषय में जानकारी वमलिी ह।ै हषगचररि  - िाणभट्ट रवचि इस ग्रन्दथ से हषगिधगन की 

उपलवब्धयों पर प्रकाश पडिा ह।ै अष्टाध्यायी - पावणनी की अष्टाध्यायी से मौयगकाल से पहले के भारि की 

राजनीविक, सामावजक धावमगक दशा की जानकारी वमलिी ह।ै गागी संवहिा - इसमें यिन आक्रमणों का 

उल्दलेख वकया गया ह।ै महाभाष्य - पिंजवल वारा वलवखि महाभाष्य से शुंग - िंश के इविहास पर प्रकाश 

पडिा ह।ै िहृत्कथामंजरी - क्षेमेन्दर वारा वलवखि िहृत्कथामंजरी से मौयगकाल की घटनाओ ं के विषय में 

जानकारी प्राप्त होिी ह।ै राजिरंवगणी: - कल्दहण वारा 12 िीं शिाब्दी में  रवचि इस ग्रन्दथ से कश्मीर के इविहास 

के बारे में सचूना वमलिी ह।ै गौडिहो - िाक्पवि वारा वलवखि इस ग्रंथ से कन्दनौज के राजा यशोिमाग की 

उपलवब्धयों के विषय में जानकारी वमलिी है। पथृ्िीराज विजय -  जयानक के इस ग्रंथ से पथृ्िीराज चौहान की 

उपलवब्धयों की जानकारी वमलिी हैं। पथृ्िीराजरासों - चन्दरिरदाई वारा वलवखि इस ग्रंथ से पथृ्िीराज चौहान 

के विषय में जानकारी वमलिी ह।ै निसाहसांक चररि  - पररमलगपु्त वारा वलवखि इस ग्रंथ से परमार िंश की 

घटनाओ ं की जानकारी वमलिी ह।ै विक्रमांकदिेचररि  - विल्दहण वारा वलवखि इस ग्रंथ से चालकु्य िंश के 

इविहास की जानकारी वमलिी ह।ै  

स्व मूल्यांकन हेतु प्रश्न 

 वनम्नवलवखि िस्िुवनष्ठ प्रश्नों के उत्तर दीवजए:  
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1. अथगशास्त्र नामक ग्रंथ वकसने वलखा हैं? 

             (क)  कौवटल्दय ने  (ख) चन्दरिरदाई ने  

             (ग) विल्दहण ने  (घ)  कल्दहण  

2.  पथृ्िीराजरासों  नामक ग्रंथ वकसने वलखा हैं? 

  (क)  कौवटल्दय ने  (ख) चन्दरिरदाई ने  

    (ग) विल्दहण ने  (घ)  कल्दहण  

3. राजिरंवगणी नामक ग्रंथ वकसने वलखा हैं? 

 (क)  कौवटल्दय ने  (ख) चन्दरिरदाई ने  

    (ग) विल्दहण ने  (घ)  कल्दहण  

4. विक्रमांकदेिचररि  नामक ग्रंथ वकसने वलखा हैं? 

 (क)  कौवटल्दय ने  (ख) चन्दरिरदाई ने  

    (ग) विल्दहण ने  (घ)  कल्दहण  

5. शुंग - िंश के इविहास की जानकारी वकससे वमलिी हैं? 

 (क)  विक्रमांकदेिचररि से  (ख) राजिरंवगणी से 

    (ग) पथृ्िीराजरासों से               (घ)  महाभाष्य से 

1.5.4   ववदेशी लेखकों के ऐतिहार्सक साहहजत्यक स्त्रोि 
भारिीय इविहास के अनुशीलन से विवदि ह ैवक प्राचीन काल से ही विवभन्दन प्रयोजनों से प्रेररि होकर भारि 

भवूम के भ्रमण हिे ु अनेक विदशेी यात्री आये, वजनमें से कई विदशेी आक्रान्दिाओ ं के साथ, कई विदशेी 

राजदिूों के रुप में, कई व्यापारी के रुप में, कई पयगटक के रुप में िथा कई अपनी ज्ञान वपपासा को वमटाने भारि 

यात्रा पर आये और उन्दहोंने अपने अनभुि एिं संस्मरणों को वलवपबद्ध वकया, जोवक भारिीय इविहास पर 

व्यापक प्रकाश डालिे ह।ै  

1.5.5   यूनानी लेखकों का साहहत्य  
यनूानी लेखकों ने प्राचीन भारिीय इविहास के स्त्रोि के रूप में महत्िपणूग ऐविहावसक सावहवत्यक स्त्रोि 

सामग्री उपलब्ध करायी ह।ै यूनानी लेखकों के लेखन से भारिीय इविहास की विवथ वनधागरण में बहुि सहयोग 

वमला ह।ै स्काईलैक्स (छठी शिाब्दी ई॰ प॰ू) - 

स्काईलैक्स यह पवशगया (ईरान) नरेश दारा प्रथम (डेररयस प्रथम) का यनूानी सेनापवि था। भारि के बारे में 

स्काईलैक्स की जानकारी वसन्दध ु- घाटी िक सीवमि है। हरेोडोटस (पाँचिी शिाब्दी ई॰ प॰ू) - ‘इविहास 
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का वपिा’ यनूानी विवान हरेोडोटस ने 476 ई॰ प॰ू के लगभग अपने ग्रंथ ‘वहस्टोररका’ में भारि के उत् िर - 

पविम क्षेत्र िथा पारवसक साम्राज्य के भारि में अवधकार, व्यापाररक संबंधों आवद के बारे में सचूना दी ह।ै 

वनआकग स (327 - 26 ई॰ प॰ू) - यह वसकन्ददर के जहाजी बेडेे़ का कप्तान था। स्रैबो और एररयन की पसु्िकों में 

वनआकग स के लेखों की जानकारी संग्रवहि ह।ै एररस्टीब्यलूस (327 - 26 ई॰ प॰ू) - वसकंदर के साथ भारि 

आए इस यनूानी विवान न े’वहस्री ऑफ द िार’ में भारि का वििरण वदया। एररयन और प्लटूाकग  की पसु्िकों में 

एररस्टीब्यलूस के लेखों की जानकारी संग्रवहि ह।ै मेगास्थनीज (305 - 297 ई॰ प॰ू) - यनूानी सम्राट सेल्दयकूस 

का राजदिू, चंरगपु्त मौयग के दरबार में 9 िषग रहा।  उसने अपनी पसु्िक ’इवण्डका’ में चन्दरगपु्त मौयग के प्रशासन, 

राजनीवि, ित्कालीन सामावजक एिं आवथगक दशाओ ंका महत्िपणूग वििरण वदया हैं।  

 डीमेकस या डाइमेकस (298-273 ई॰ प॰ू) - सीररया नरेश अंविओकस - प्रथम का राजदिू, वबन्ददसुार 

के दरबार में कई बार आया। स्रैबो के लेखों में डीमेकस या डाइमेकस वारा दी गयी सचूना वमलिी ह।ै 

डायोवनवसयस (284-262 ई॰ प॰ू) - वमस्र नरेश टॉलमी वफलाडेल्दफस का राजदिू, मौयग सम्राट वबन्ददसुार के 

दरबार में आया था। स्रैबो आवद पररििी यनूानी लेखकों ने ित्कालीन सामावजक एिं आवथगक दशाओ ंपर 

इसके उद्धरणों का प्रयोग वकया हैं। स्रैबो (ईसा की प्रथम शिाब्दी) - यनूानी यात्री स्रैबो ने अनेक दशेों की 

यात्रा की वजसमें  सम्भििीः भारि भी सवम्मवलि था ने अपने ग्रंथ ’ज्योग्रॉफी’ में मौयगकालीन इविहास पर 

प्रकाश डाला ह।ै वप्लनी (77 - 78 ई॰)  ईसा की प्रथम शिाब्दी में भारि का भ्रमण करने िाले इस यनूानी 

लेखकने अपनी पसु्िक ’नेचरुल वहस्री’ में भारि और रोम के समदृ्ध व्यापार का िणगन वकया ह।ै िह वलखिा है 

वक ‘‘भारि के साथ व्यापार में रोम का स्िणग भण्डार कम होिा जा रहा ह।ै’’  

 पेररप्लस का अज्ञाि लेखक (लगभग 80 - 115 ई॰) - ’पेरीप्लस ऑफ द इररथ्रयन सी’ का अज्ञाि 

यनूानी लेखक, जो प्रथम एिं वविीय शिाब्दी के मध्य वहन्दद महासागर की यात्रा पर वनकला था। उसके ग्रंथ में  

भारि के बन्ददरगाहों, भारि, रोम, चीन आवद के व्यापार का िणगन वमलिा ह।ैटॉलमी (दसूरी शिाब्दी ई॰) - 

प्रवसद्ध रोमन भगूोलिेत् िा  टॉलमी यद्यवप भारि नहीं आया था , िथावप उसकी ’ज्योग्रॉफी’ में भारि 

विषयक महत्िपणूग भौगोवलक वििरण वमलिा ह।ै एररयन (दसूरी शिाब्दी ई॰) - यनूानी लेखक एररयन ने 

‘इवण्डका’ और ‘वसकन्ददर का आक्रमण’ में वसकंदर के समकालीन लेखकों और मेंगस्थनीज के वििरणों पर 

भारि का इविहास वलखा। 

1.5.6  चीनी लेखकों का साहहत्य 
चीनी लेखकों ने प्राचीन भारिीय इविहास के स्त्रोि के रूप में महत्िपूणग ऐविहावसक सावहवत्यक स्त्रोि सामग्री 

उपलब्ध करायी ह।ै चीनी लेखकों में बहुि सारे लेखकों न ेधावमगक ज्ञान वपपासा को वमटाने भारि यात्रा की 
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िथा भारि भवूम के भ्रमण वकया। चीनी लेखकों ने धावमगक ग्रंथों का चीनी भाषा में अनिुाद करके धावमगक 

भारिीय ज्ञान को वचरस्थायी बनाने में महत्िपणूग भवूमका वनभायी ह।ै चीनी लेखकों का वििरण भारिीय 

इविहास लेखन में बहुि महत्ि रखिा ह।ै समुाचीन -‘चीनी इविहास का जन्दमदािा’ समुाचीन ने ई॰ प॰ू प्रथम 

शिाब्दी में वलखें इविहास ग्रंथ में भारििषग के संबंध में उल्दलेख वकया हैं। फाह्यान (399 - 414 ई॰) - फाह्यान 

399 ई॰  में चन्दरगपु्त वविीय के शासन काल में भारि आया और 15 - 16 िषों िक भारि में रहा। इसका 

वििरण ित्कालीन धावमगक, राजनीविक, सामावजक आवद पर ित्कालीन भारि का वचत्रण करिा ह।ै हे्वनसांग 

(629 - 643 ई॰) - यह चीनी बौद्ध यात्री सम्राट हषगिद्धगन के काल में 629 ई॰ में आया और 13 िषो िक 

भारि भ्रमण वकया। इसका वििरण ित्कालीन धावमगक, राजनीवि, समाज, दडं - विधान आवद पर प्रकाश 

डालिा ह।ै इवत्संग (675 - 695 ई॰) - यह चीनी बौद्ध यात्री कई िषो िक नालन्ददा एिं विक्रमवशला 

विश्वविद्यालय में अध्ययनरि ्रहा। इसने भारि और मलाया वीपों में प्रचवलि बौद्ध धमग का वििरण अपने ग्रंथ 

में वकया ह।ै िारानाथ (बारहिीं शिाब्दी ई॰) - विब्बिी लामा िारानाथ के ग्रंथ ‘िंग्यरू’ और ‘कंग्यरू’  भारि पर 

प्रकाश डालिे 

1.5.7    अिबी लेखकों का साहहत्य  
अरबी लेखकों ने प्राचीन भारिीय इविहास के स्त्रोि के रूप में महत्िपणूग ऐविहावसक सावहवत्यक स्त्रोि 

सामग्री उपलब्ध करायी ह।ै अरबी लेखकों में बहुि सारे लेखक आक्रणकाररयों के भारि यात्रा पर आये और 

बहुि से बाद में भारि में ही िश गये। अरबी लेखकों का वििरण प्राचीन भारिीय इविहास लेखन में बहुि 

महत्ि रखिा ह।ै सलेुमान (निीं शिाब्दी ई॰) - इस अरबी यात्री ने फारस की खाडी से होकर भारि ि चीन की 

यात्राएँ की थी। इसने अपने यात्रा ितृ् िान्दि में राष्रकूट, पालिंश एिं प्रविहार जैसे राजपिू राज्यों का िणगन वकया 

ह।ै इब्ने खदुागदब (निीं शिाब्दी ई॰) - इस अरबी यात्री ने अपने ग्रन्दथ ‘वकिाबलु-मसालक-िल-मामवलक’ में 

ित्कालीन भारि की राजनीविक एिं सामावजक दशा का विस्िार से िणगन वकया  ह।ै अलवबला दरुी 

(निीं शिाब्दी ई॰) - इस अरबी यात्री ने अपने ग्रन्दथ ‘फुिहूल-बुल्ददान’ में भारि पर अरब आक्रमण एिं उसके 

प्रभाि का िणगन वकया ह।ै अलबरुनी (1000 - 1030 ई॰) -यह महमदू गजनिी के साथ भारि आया था। 

‘िहकीके-वहन्दद’ में ित्कालीन भारि के विषय में व्यापक जानकारी दी ह।ै अलबरुनी का सभी अरबी लेखकों 

में सबसे महत्िपणूग एिं विश्वसनीय ह।ै अल इदरीसी (ग्यारहिीं शिाब्दी ई॰) - यह अरब यात्री अपने भारि 

भ्रमण ििृान्दि ‘नजु्हजलु-मशु्िाक’ में राष्रकूट, चोल, चालकु्य राज्यों िथा भारि के चीन एिं फारस के साथ 

व्यापाररक संबंधों पर महत्िपणूग जानकारी दिेा ह।ै 

स्व मूल्यांकन हेतु प्रश्न 
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वनम्नवलवखि िस्िवुनष्ठ प्रश्नों के उत्तर दीवजए:  

1. ‘िंग्यरू’ और ‘कंग्यरू’  नामक ग्रंथ वकसने वलखे हैं? 

   (क)  अलबरुनी ने (ख) इवत्संग ने  

     (ग) िारानाथ ने (घ)  कल्दहण  

2.  िहकीके-वहन्दद नामक ग्रंथ वकसने वलखा हैं? 

 (क)  अलबरुनी ने (ख) अल इदरीसी ने  

    (ग) सलेुमान ने (घ)  इब्ने खदुागदब 

3. ’इवण्डका’ नामक ग्रंथ वकसने वलखा हैं? 

 (क)  कौवटल्दय ने (ख) एररयन ने  

    (ग) प्लटूाकग  ने (घ)  मेगास्थनीज ने  

4.   ’नेचरुल वहस्री’  नामक ग्रंथ वकसने वलखा हैं? 

 (क)  मेगास्थनीज ने  (ख) वप्लनी ने  

    (ग) एररयन ने    (घ)  प्लटूाकग  ने   

5.   फाह्यान वकसके काल में भारि आया था? 

 (क)  चंरगपु्त मौयग के     (ख) वबन्ददसुार के 

    (ग) चन्दरगपु्त वविीय के (घ)  हषगिद्धगन के 

1.6   इतिहास का महत्व 
इविहास का मानि जावि के वलए बहुि महत्ि हैं। मानि के अिीि के विकास की गाथा इविहास के पषृ्ठों पर 

अंवकि होिी हैं। मानि अपनी ििगमान प्रगवि के सोपानों की दास्िां इविहास को जानकर प्राप्त कर सकिा ह ै

और सनुहरे भविष्य का वनमागण कर सकिा ह।ै मानि जावि के सरुवक्षि भविष्य के वलए अिीि की गलवियाँ 

और ििगमान की चनुौवियों का विशे्लषण आिश्यक एक शिग होिी ह।ै इविहास यह बिािा ह ै वक, मानि न े

वकस प्रकार और वकन चनुौवियों का सामना करके ििगमान स्िरूप प्राप्त वकया ह।ै मानि के भौविक विकास के 

िाने - बाने के िंि ूभी अिीि के गभग से प्रस्फूवटि हुए हैं, अिीः साँस्कृविक ित्िों के स्िरूप की आधारवशला 

को जानने के वलए इविहास का महत्ि बढ़ जािा हैं। वफशर ने ठीक ही कहा है, ‘इविहास के पषृ्ठों मानि की 

प्रगवि अंवकि हैं।’  

 वकसी भी राष्र के सरुवक्षि भविष्य के वलए भी इविहास का बहुि महत्ि ह।ै जैसा वक, शेक अली कहिे 

हैं वक, ‘इविहास की उपेक्षा करने िाले राष्र का कोई भविष्य नहीं होिा ह।ै’ एक राष्र के वलए यह आिश्यक 
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होिा ह ै वक, अिीि की गलवियों से सबक ले और ििगमान में उन गलवियों को सधुारकर भविष्य के वलए 

सरुवक्षि राष्र का वनमागण करें। ऐविहावसक रूप से दखेें िो हम पायेंगें वक, भारिीय राजाओ ंने अपनी उत् िरी - 

पविमी सीमा की सरुक्षा के वलए चीन की दीिार की िरह पखु्िा इिंजाम नहीं वकये थे, इसीवलए लगािार समय 

- समय पर उत्तरी - पविमी सीमा पर आक्रमण होिे रह ेऔर आक्रांिा हमें रौंदिे रह।े िात्पयग यह ह ै वक, हमें 

अपने अिीि का खलेु वदमाग से विशे्लषण करना होगा िथा अपनी कमजोररयों - कवमयों को दरू करना होगा, 

िभी सरुवक्षि और उज्जल भविष्य की हम कल्दपना कर सकिे हैं। 

 इविहास न केिल राष्र को अवपि ुमनषु्य के वलए भी एक पथ प्रदशगक का कायग करिा हैं। इविहास 

मनषु्य को यह वशक्षा दिेा ह ैवक, वकस रास्िे पर चलने का क्या पररणाम वनकल सकिा हैं? अिीः गलि रास्िे 

या ऐसे कायग की पनुरािवृत्त करने में मनषु्य सािधानी बरििा हैं, क्योंवक ’दधू का जला छाछ को भी फंूक - फंूक 

कर पीिा’ हैं।  

 इविहास का महत्ि दसूरे राष्रों का समझने में भी हैं। इविहास दसूरे राष्रों की विचारधारा का ज्ञान करािा 

ह,ै इससे दसूरे राष्रों की िास्िविक मंशा को पहचाना जा सकिा हैं। इसका सबसे बडा उदाहरण 1962 में चीन 

वारा भारि पर आक्रमण करना ह।ै हमने चीन के इविहास से ज्ञान प्राप्त नहीं वकया। चीन का इविहास सदिै 

सीमा विस्िारिादी नीवि का रहा ह।ै 

स्व मूल्यांकन हेतु प्रश्न 

1. नीचे वलखे प्रश्नों के उत्तर दीवजएीः 

(।)  इविहास के पषृ्ठों पर मानि की प्रगवि अंवकि होिी हैं। स्पष्ट कीवजये? 

(।।)  वकसी राष्र के वलए इविहास का ज्ञान क्यों आिश्यक है? 

1.7   सािांश 
इविहास के अध्ययन से हमें विवदि होिा ह ैवक, मानि सभ्यिा के विकास की क्रवमक जानकारी हमें इविहास 

से प्राप्त होिी ह।ै इविहास अिीि का अध्ययन हैं, जो मनषु्य के सखुमय भविष्य के वलए रास्िा बिािा ह।ै 

इविहास का ज्ञान मनषु्य को अिीि में की गयी गलवियों को ििगमान में सधुारने का अिसर प्रदान करिा ह,ै 

वजससे सरुवक्षि भविष्य का वनमागण संभि ह।ै इविहास न केिल मानि के वलए अवपि ुराष्र के वलए भी एक पथ 

प्रदशगक का कायग करिा हैं, क्योंवक इविहास की उपेक्षा करने िाले राष्र का कोई भविष्य नहीं होिा ह।ै दशे के 

रूप हमें 1962 के चीनी आक्रमण को नहीं भूलना चावहए। भारि ने चीन के इविहास से कुछ नहीं सीखा। चीन 

का इविहास सदैि सीमा विस्िारिादी रहा ह।ै हमने अपने इविहास से भी नहीं सीखा वक, भारि पर सवदयों से 
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विदशेी आक्रमणा होिे रह ेऔर हम हारिे रह ेहै, इसवलए आजादी के बाद ठोस सरुक्षा नीवि बनायी जाने की 

वशक्षा हमें इविहास दिेा हैं।  

1.8   िकनीकी शब्दावली 
 यनूान:   यरूोप महावीप का एक दशे। 

 अिीि:    बीिा हुआ कल या भिूकाल। 

 पनुजागगरण:    वकसी दशे या समाज का राजनीविक एिं साँस्कृविक रूप से उदय। 

 उपवनिेश:   वकसी स्ििंत्र दशे पर आक्रमण करके दसूरे दशे वारा गलुाम बनाना। 

 साकग  दशे:   भारि, नेपाल, पावकस्िान, भटूान, बांग्लादशे, श्रीलंका, मालवीप एिं   

                 अफगावनस्िान।  

1.9   स्वमूल्यांककि प्रश्नों  के उत्ति 
इकाई 1.3   

1.  (क)  दवेखए 1.3 इविहास की पररभाषा 

(ख)  दवेखए 1.3.2 इविहास ज्ञान ह ै

2. नीचे वलखे प्रश्नों के उत्तर दीवजएीः 

(।)  दवेखए 1.3.6 भिू और ििगमान की कडी ह ै

(।।)  दवेखए 1.3.1 इविहास कहानी ह ै

इकाई 1.4  

1.  (क)  दवेखए 1.4.13  साकग  दशेों का इविहास 

       (ख)  दवेखए 1.4.15  विश्व इविहास 

2.      (।)  दवेखए 1.4.1   राजनीविक इविहास 

         (।।)  दवेखए 1.4.6  संिैधावनक इविहास 

इकाई 1.5  स्ि मलू्दयांकन हिे ुप्रश्न 

(।)  दवेखए 1.5  इविहास का महत्ि  

 (।।)  दवेखए 1.5  इविहास का महत्ि  

1.10   संदभत ग्रंथ सूची 
1. बदु्ध प्रकाश - इविहास दशगन, प्रयाग, 1999 
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2. चौबे, झारखण्डे - इविहास दशगन, िाराणसी, 1999 

3. कार, ई॰ एच॰ - इविहास क्या ह,ै नई वदल्दली, 1993 

4. क्लाकग , जी॰ एन॰ - द वक्रवटकल वहस्टोररयन, लंदन, 1970 

5. राउल, ए॰ एल॰ - द यजू ऑफ वहस्री, लंदन, 1963 

6. पाण्डेय, गोविन्दद चन्दर - इविहास: स्िरूप एिं वसद्धांि, जयपरु, 1999 

1.11   सहायक/उपयोगी पाठ्य सामग्री 
1. अली, मबुारक - इविहास का मिान्दिर, नई वदल्दली, 2002 

2. दबेु, जगदीश नारायण - इविहास विज्ञान, िाराणसी, 1982 

3. थापर, रोवमला (संपा०) - इविहास की पनुव्यागख्या, नई वदल्दली, 1991 

4. शमाग, रामविलास - इविहास दशगन, नई वदल्दली, 1995 

5. सरकार, सवुमि - सामावजक इविहास लेखन की चनुौवियाँ, वदल्दली, 2001 

6.        श्रीिास्िि, ब्रजेश कुमार - इविहास लेखन, आगरा, 2009 

1.12   तनबंधात्मक प्रश्न 
 प्रश्न 1.  इविहास क्या इविहास ह?ै अपने विचार व्यक्त कीवजये? 

 प्रश्न 2.   इविहास के क्षेत्रों का उल्दलेख कीवजये? 

 प्रश्न 3.  इविहास के महत्ि पर अपने विचार प्रगट कीवजये? 
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इकाई दो – पाषाण युि: पुरापाषाण युि, मध्यपाषाण युि, एव ं

नवपाषाण यिु 

2.1 प्रस्तावना  

2.2 उदे्दश्य  

2.3 पररचय   

2.4 मानव प्रजातत के पूवतज और उनका तवकास 

2.5 पुरापाषाण काल (600,000 ई.पू. से 10,000 ई.पू. तक) 

      2.5.1 उपकरणों का भौिोतलक तवतरण 

      2.5.2 औजार बनाने की तकनीक 

      2.5.3 औजार  

      2.5.4 जीवनयापन का तरीका एव ंसंस्कृतत 

      2.5.6 पुरापाषाण समाज में तलंि आधाररत श्रम तवभाजन पर एक तवचार 

2.6 मध्यपाषाण काल (10,000 ई.पू. से 6000 ई.पू. तक) 

       2.6.1 भौिोतलक तवतरण  

       2.6.2 सूक्ष्म पाषाण उपकरण 

       2.6.3 जीवनयापन और संस्कृतत 

2.7 पाषाणयुिीन तचत्रकला  

2.8 नवपाषाण काल (6000 ई.पू. 2000 से ई. पू. तक) 

       2. 8.1 औजार  

       2. 8.2 भौिोतलक तवतरण  

       2. 8.3 जीवनयापन और संस्कृतत 

 2.9 सारांश   

 2.10  तकनीकी शब् दावली  

2.11 सन्दभत ग्रन्थ सूची  

2.12 तनबन् धाव मक प्रश् न   
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2.1 प्रस्िावना  
हमारी पथृ्िी की आय ुलगभग 4.6 अरब िषग से अवधक ह।ै पथृ्िी की उत्पवत्त के समय इसका िािािरण 

अत्यंि कठोर और विषम था। इस पर चारों और बफग  की परि वबछी हुई थी। कालांिर में मौसम में बदलाि 

होने के साथ-साथ बफग  की मात्रा में कमी आयी और संसार के विवभन्दन वहस्सों में मानि प्रजावि का प्रादभुागि 

हआु।  

पथृ्िी के प्रारंभ में कई करोड िषों िक जीिन केिल पौंधों और पशओु ंिक ही सीवमि रहा। मनषु्य की 

उत्त्पवि निून महाकल्दप के दौरान हुई। पथृ्िी की परि के विकास की अिस्थाओ ंको पाचँकल्दपों में विभावजि 

वकया जािा ह ैऔर वफर पनुीः ये कल्दप कई यगुों में विभावजि वकये गए हैं। ये कल्दप हैं नामिीः- आद्य कल्दप, 

परुाजीिी महाकल्दप, मध्यजीिी महाकल्दप, निजीिी महाकल्दप, और निून महाकल्दप।इसी निून महाकल्दप को 

चिथुगक यगु भी कहा जािा ह।ै इसे प्लाइस्टोसीन (अविनिून) और होलोसीन (अद्यिन) के रूप में विभावजि 

वकया गया ह।ै प्लाइस्टोसीन की समय सीमा 20 लाख ईसा पूिग से 12,000 ई० प०ू के बीच आँकवलि की गई 

ह ै(इस काल के दौरान यरूोप में चार वहम यगु देखे गए थे – गुंज, वमन्दडेल, ररस और िुमग।) िथा होलोसीन की 

समय सीमा 12,000 ई० प०ू से शरुू होकर ििगमान िक जारी ह।ै मानि की उत्पवत्त भी इस धरा पर इसी 

प्लाइस्टोसीन काल में हुई थी। 

2.2 उद्देश्य  
इस अध्याय का उद्दशे्य आपको, भारि के प्रारंवभक वनिासी कौन थे? इन्दहोंने भारि के वकस क्षेत्र में अपने 

अवधिासों को स्थावपि वकया था? इनकी सभ्यिा का स्िरुप क्या था? मानि विकास की शरुुआि कैसे हुई? 

आवद विषयों को विस्िार-पिूगक समझाना ह।ै इस अध्याय के माध्यम से आप इन सभी प्रश्नों के उत्तर समझ 

सकें गे।  

2.3 परिचय   
भारि के प्रारंवभक वनिासी कौन थे? यह िय कर पाना थोडा कवठन कायग ह।ै भगूभग-शावस्त्रयों के अनसुार 

भारि का दवक्षणी भाग अवधक प्राचीन है, और उत्तरी भाग का वनमागण इसके बाद िथा सबसे अंि में वहमालय 

पिगि श्रृंखला का वनमागण हुआ ह।ै अिीः हम यह अनमुान लगा सकिे हैं वक  भारिीय भवूम के प्राचीनिम 

वनिासी भारि की दवक्षण भूवम में ही वनिास करिे रह े होंगे।हालाँवक हमें इस बाि की कोई ठोस जानकारी 

उपलब्ध नहीं ह ैवक यह प्राचीन आवद वनिासी लोग कौन थे और िे वकस प्रकार की िस्िओु ंको उपयोग में 

लािे थे; संभििीः काल के क्रम में उनके वारा प्रयकु्त सामाग्री भगूभग में ही लपु्त हो गई। उनके वारा प्रयोग में लाई 
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गयी िस्िओु ंका परुाित्ििेत्तािों िथा भगूभग-शावस्त्रयों वारा अध्ययन कर उसका अन्दिेषण कर िकग  पणूगअनमुान 

से इस सभ्यिा के क्रवमक विकास की कल्दपना की गई ह।ै  

जैसा वक डॉ० रमाशंकर वत्रपाठी कहिे हैं“ सभी संकेि इसी िथ्य की और इवंगि करिे हैं वक आवदम मनषु्य 

अज्ञानिा िथा बबगरिा के अन्दधकार में अंिलीन था और उसने सभ्यिा के प्रकाश की ओर शनैीः-शनैीः प्रगवि 

की ह।ै” प्राचीन सभ्यिा के इस क्रवमक विकास की पररणीिी से मनषु्य आज सकुुमार बन विज्ञान के इस यगु 

िक पहुचँ सका ह।ै इस अवि प्राचीन सभ्यिा को हम पाषाण युग के नाम से जानिे हैं वजसे हम अध्ययन की 

दृवष्ट से सरलिापिूगक समझने के वलए इसका पनुीः िीन भागों में विभाजन करिे हैं अथागि पुरापाषाण 

युि, मध्य पाषाण युि, एव ं नवपाषाण युि। यह विभाजन साल १९६१ में कामसन िथा ब्रेडिडु वारा 

आवदम मानि वारा अपनाये जाने िाले भोजन संग्रहण के िरीकों पर आधाररि ह।ै उन्दहोंने बिाया वक प्रथम 

काल के मानि की भोजन के वलए वशकार पर वनभगरिा, वविीय काल में वशकार िथा भोजन संग्रहण की 

व्यिस्था िथा िीसरे और अंविम निपाषाण काल का सम्बन्दध भोजन के उत्पादन से है। िस्ििुीः इन िीन यगुों 

के विभाजन का मुख्य आधार (i) पत्थरों के उपकरण िथा साक्ष्य (ii) जलिाय ु पररििगन और (iii) 

जीिनयापन का िरीका ह।ै आगे के पषृ्ठों पर इनका विस्िार पिूगक अध्ययन कर लेने से पूिग हम संके्षप में एक 

दृवष्ट मानि के विकास पर डाल लेिे हैं। 

2.4 मानव प्रिाति के पूवति औि उनका ववकास  
आज से करीब 60 लाख िषग पिूग अफ्ीका के दवक्षणी और पिूी वहस्सों में आवदम मानि का वजसे हम 

मानिसम (होवमवनड) भी कहिे हैं, अवस्ित्ि में आए थे। अवदमानि वजसे हम बन्ददर के समिलु्दय मान सकिे हैं 

लगभग 3 करोड िषग पिूग पथृ्िी पर उत्पन्दन हुए और यह घने जंगलों में िकृ्षों पर वनिास करिे थे। समय के साथ-

साथ जलिाय ुपररििगन और अन्दय प्राकृविक कारणों के चलिे इन प्रारंवभक कवप-समहूों का मैदानों की और 

पलायन हुआ और समय के साथ साथ यह आवदम कवप समहू मैदान की जलिाय ुके प्रवि अनकूुवलि होिे 

चले गए। समय के साथ साथ मनषु्य के आकाररकी सरंचना में पररििगन हुए जैसे खोपडी चौडी हो गई, मेरुदडं 

सीधा हो गया, उनकी थथून छोटी हो गई िथा इन सब का संयकु्त प्रभाि उसकी बोली, मवस्िष्क, ज्ञान भण्डार 

िथा उसकी अन्दय वक्रयाओ ंपर भी पडा, वजसने जंगलों की ख़ाक छानने िाले कवप को उठाकर आज मंगल 

ग्रह की यात्रा करन ेिाले व्यवक्त के रूप में पररणि कर वदया ह।ै मानि विकास की इन अिस्थाओ ंिथा उनकी 

विशेषिाओ ंको संके्षप में इस िरह व्यक्त वकया जा सकिा ह।ै 

िामावपथेकस 
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इनकी पहचान इनके पाए गए जबडे के टूटे हुए अिशेषों से की गई ह,ै वजसमें दांि भी वदखाई पडिे हैं। 

भारिीय उपमहावीप की वशिावलक पहावडयों से इनके साक्ष्य उपलब्ध हुए हैं। इनमें होवमवनड की विशेषिाएं 

अिश्य पायी गई हैं परन्दि ुये मूलिीः िानरों का ही प्रविवनवधत्ि करिे प्रिीि होिे हैं। 

ऑस्रेलोवपथेकस 
मानि इविहास के विकास में ऑस्रेलोतपथेकस का उदभि एक महत्त्िपणूग घटना को इवंगि करिी ह।ै 

िस्ििुीः यह एक लैवटन भाषा का शब्द ह ैवजसका शावब्दक अथग दवक्षणी िानर से संदवभगि ह।ै इसकी उत्त्पवि 

आज से लगभग 55 लाख िषग पिूग से 15 लाख िषग पिूग हुई थी। इसकी ऊँचाई 42 से 55 इचं िक और िजन 

40 से 70 पोंड के बीच था। इसकी पीठ हल्दकी झकुाि वलए थी और यह अपने दो पैरों पर सीधा चलिा था। 

इसका चेहरा कवप समान परन्दि ुइसकी खोपडी मानि मवस्िष्क से वमलिी जलुिी थी। इसमें कुछ ऐसे लक्षण 

दृवष्टगि थे जो वक मानि के समान थे, इसीवलए इसे आद्यमानि अथिा प्रोटो-मानि की भी संज्ञा दी जािी ह।ै  

होमो इिेक्टस 
इस कवप-मानि की उत्पवत्त आज से कोई 15 लाख िषग पूिग से 7.5 लाख िषग पिूग के बीच मानी जािी ह।ै 

इस कवप मानि ने लम्बी दरूी की यात्राएं की और इसके अिशेष अफ्ीका के उष्णकवटबंधीय के्षत्रों के साथ 

साथ चीन के समशीिोष्ण क्षेत्रों, दवक्षण एवशया और दवक्षण पूिी एवशया िक पाए जािे हैं। अवग्न की खोज का 

श्रेय भी इसी को वदया जािा ह।ै 

तनएंडिथल 
यह एक बडे वसर िाला मानि था वजसकी मवस्िष्क क्षमिा आधवुनक मानि के समान थी। यह गदगन 

झकुाकर और सीधा चला करिा था।  

होमो सेपीयंस 
इसका उद्भि पथृ्िी पर लगभग 2.3 लाख से 30 हजार िषग पिूग िक माना जािा ह।ै इसे पहले बवुद्धमान 

मानि की भी संज्ञा दी जािी ह।ै विश्व की ििगमान मानि प्रजावि का उद्भि इसी होमो सेवपयंस से हुआ था। इस 

प्रजावि में कुछ ऐसे लक्षण विद्यमान थे वजन्दहें पहले कभी नहीं दखेा गया, जैसे उभरी हुई ठोडी का विकास, 

खोपडी में गोलाकार उत्तल अग्र भाग का वनमागण, छोटा शरीर िथा मवस्िष्क का बडा आकार (1200-

1800cc) इत्यावद। 
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तचत्र सं ०१: मानव तवकास की श्रंखला 

            स्त्रोत: तिजेन्द्रनारायण झा और कृष्णमोहन श्रीमाली, संस्करण 2002 

2.5 पुिापाषाण काल (600,000 ई.पू. से 10,000 ई.पू. िक) 
परुापाषाण शब्द के वलए अंग्रेजी भाषा में Paleolithic शब्द का प्रयोग वकया जािा ह ैजो वक एक यनूानी 

शब्द ह।ै इसमें पहले शब्द palaios का अथग ह ैपरुाना और lithos का अथग ह ैपत्थर, इस शब्द का प्रयोग 

प्रागैविहावसक काल के सन्ददभग में वकया जािा ह ैजब मानि पत्थर से बने औजारों का प्रयोग वकया करिा था। 

प्रागैविहावसक काल से सम्बंवधि संस्कृवियों के बारे में सिगप्रथम जानकारी इसी यगु से प्राप्त की जािी ह।ै इस 

शब्द का सिगप्रथम प्रयोग िषग 1865 में परुात्तत्ििेत्ता जॉन लुब्बाक वारा वकया गया था। इनकी पसु्िक का नाम 

‘प्रीवहस्टाररका टाइम्स’ ह।ै परुापाषाण काल को इविहासकारों वारा िीन भागों में विभावजि वकया गया ह।ै यह 

विभाजन उक्त काल में प्रयोग में लाये जाने िाले उपकरणों िथा जलिाय ुपररििगन के साक्ष्यों पर आधाररि ह।ै 

इसकी िीन अिस्थाएँ वनम्निि हैं-  
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❖ वनम्न परुापाषाण काल (600,000 ई.प.ू से 150,000 ई.प.ू िक) 

❖ मध्य परुापाषाण काल (150,000 ई.प.ू से 35,000 ई.प.ूिक) 

❖ ऊपरी परुापाषाण काल (35,000 ई.प.ू से 10,000 ई.प.ूिक) 

साक्ष्य इस बाि की िरफ इशारा करिे हैं वक परुापाषाण काल का अवधकाँश वहस्सा वहमयगु के अंिगगि 

गजुरा ह।ै संभििीः आज से कोई 20 लाख िषग पिूग अफ्ीका में परुापाषाण काल की शरुुआि हुई होगी, परन्दिु 

भारि के सन्ददभग में यह यगु 6 लाख िषग पिूग से अवधक परुाना नहीं प्रिीि होिा। दरअसल इस विवथ का 

वनधागरण महाराष्र के बोरी नामक स्थान से प्राप्त साक्ष्यों के आधार पर वकया गया ह ैजो वक भारि से खोजे 

सबसे प्राचीन परुापाषाण कालीन स्थलों में से एक ह।ै इस स्थल से हस्िकुठार (हैंडएक्स), क्लीिर (विदारणी), 

चौपर (खंडक), स्के्रपसग (खरुचनी), आवद उपकरणों के साक्ष्य प्राप्त हुए हैं। 

2.5.1 उपकिणों का भौगोर्लक ववििण  
इस काल के प्राचीनिम उपकरणों के साक्ष्य हमें अफ्ीका महावीप के ओल्दडूिई गजग से प्राप्त हुए हैं। इस के 

साथ ही यह मोरक्को िथा लगभग परेू यरूोपीय महावीप पर पाए गए हैं ।इनमें फ्ांस के सोम घाटी में वस्थि 

अब्बेविल (Abbeville) जहा ंसे हस्िकुल्दहावडयों की प्रावप्त हुई। इगं्लैंड में थेमस नदी पर वस्थि स्िान्दसकोम्ब 

(Swanscombe) फ्ांस का अमीन्दस (Amiens), जमगनी का स्टेनहीम (Steinheim), हगंरी के िवटगजोलुस 

गफुा प्रमखु हैं। एवशया महावीप में साइबेररयायी के्षत्र को छोडकर लगभग सभी प्रदशेों से इन उपकरणों की 

प्रावप्त हुई ह।ै चीन में बीवजंग के समीप झाऊ िेन गफुा में िो उस काल के मानि के उपकरण िथा आग के 

प्रमाण भी वमले हैं। भारिीय उपमहावीप के अलग-अलग भागों से परुापाषाण यगुीन उपकरणों के साक्ष्य वमले हैं 

जैस-े पावकस्िान के सोहन नदी घाटी क्षेत्र में अवडयाल, बडिाल, चौन्दथरा, जैसे स्थलों का साक्ष्य प्राप्त हुआ ह।ै 

कश्मीर में पहलगांि से हस्िकुठार के साक्ष्य, मध्यप्रदशे में भीमबेटका से, महाराष्र में प्रिरा नदी घाटी क्षेत्र, 

ओवडशा की िैिरणी, ब्रह्माणी और महानदी का डेल्दटाई क्षेत्र, दवक्षण भारि में िवमलनाडू के साथ-साथ समस्ि 

भारि से इस प्रकार के उपकरण प्राप्त हुए हैं। दवक्षण-पिूी ऐवशया के जािा प्रदशे से इस काल के मानि अिशेष 

प्राप्त भी हुए हैं। िस्ििुीः दखेा जाए िो परुापाषाण कालीन समस्ि साक्ष्य नदी घावटयों से ही प्राप्त होिे हैं इसके 

पीछे संभििीः यह कारण रहा होगा वक ित्कालीन समाज में जीिन जीने के वलए पानी और पत्थर दोनों 

आिश्यक थे और पत्थर मैदानी के्षत्रों में आसानी से सलुभ थे। 

2.5.2 औिाि बनान ेकी िकनीक 
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आवदम मानि ने अपनी आिश्यकिा के अनसुार पत्थरों िथा हड्वडयों को मनचाहा आकार दकेर अपने 

जीिन वनिागह हिे ुऔजारों का वनमागण वकया होगा। प्राचीनिम औजारों को पैबल (Pebble) कहिे हैं वजसके 

एक िरफ के फलक को उिार कर चापर औजार बनाए गए थ।े कालांिर में प्रौद्योवगक के विस्िार के साथ-साथ 

इसमें सधुार आया। इस काल का मानि भोजन के वलए वशकार पर वनभगर था। आगे मानि ने चापर औजारों का 

वनमागण वकया, वजसमें पत्थर के एक वहस्स े का फलक उिार कर उपकरणों का वनमागण वकया गया। इन्दहीं 

औजारों से बाद में हस्िकुठारों का वनमागण वकया गया और कालान्दिर में इन्दहीं से हस्ि कुल्दहावडयां वनवमगि हुई । 

❖ Block-on-Anvil Technique: इस विवध में औजारों का वनमागण करिे समय वजस पत्थर का 

औजार के रूप में वनमागण करना होिा था उसे वकसी अन्दय चट्टान पर प्रहार कर उसके फलक को उिार वलया 

जािा था। इस िकनीक के माध्यम से बडे और अपररष्कृि हवथयारों का वनमागण ही संभि था। 

❖ Stone Hammer Technique or Block-on-Block Technique: औजार वनमागण िकनीक 

में पाषाणकालीन मानि वारा प्रयोग की जाने िाली सिागवधक लोकवप्रय िकनीक थी। इस िकनीक के माध्यम 

से मानि वारा ववधारी औजारों का वनमागण वकया जाने लगा था। इसमें वजस पत्थर को एक स्थान पर रखकर 

दसूरे पत्थर से प्रहार कर पत्थर को धारदार रूप प्रदान वकया जािा था। 

❖ Step Flacking Technique: इस िकनीक में औजार का वनमागण करिे समय सिगप्रथम हवथयार 

बनाये जाने िाले पत्थर को वचवन्दहि कर वलया जािा था उसके उपरांि वचवन्दहि वहस्से पर चोट कर हवथयार को 

मनचाह  आकार प्रदान वकया जािा था। इस विवध वारा हस्िकुठारों का वनमागण वकया जािा था। 

❖ Cylinderical Hammer Technique: इस िकनीक में हवथयार वनमागण के वलए वसलेंडरनमुा 

हथौडे का प्रयोग वकया जािा था। इनसे सनु्ददर एशवुलयन प्रकार की हस्ि कुल्दहावडया बनाई जािी थी। 

2.5.3 औिाि 
वनम्नपरुापाषाण काल से पाए गए उपकरण कोर या मूल पत्थरों से वनवमगि थे। अवधकांशिीः  उपकणों का जो 

साक्ष्य वमला ह ैिह, क्िाटगजाइट और बेसाल्दट जैसे कठोर पत्थरों से वनवमगि ह।ै उपकरणों के वनमागण के वलए 

‘प्रत्यक्ष प्रहार िकनीक’ का सहारा वलया गया ह।ै उदहारण-  हैंडएक्स, क्लीिर, चौपर, स्के्रपसग। िहीं 

मध््परुापाषाण काल में बने उपकरणों में अपेक्षाकृि कम कठोर पत्थरों जैसे चटग, वफ्लंट आवद का प्रयोग वकया 

गया ह।ै इस काल में बने उपकरणों का आकार अपेक्षाकृि छोटा और सडुौल हो गया साथ ही अब औजारों के 

वनमागण में फ्लैक (फलकों) का अवधकावधक प्रयोग वकया जाने लगा। अब उपकरणों के वनमागण में प्र्य्िाक्ष प्रहार 

िकनीक के साथ-साथ अप्रत्यक्ष िकनीक का भी प्रयोग वकया जाने लगा। इस काल के प्रमखु उपकरणों में 

शावमल हैं- ब्लेड, बोरे, पॉइटं, स्क्रपेर आवद।  
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ऊपरी परुापाषाण काल आिे-आिे उपकरणों के वनमागण में िकनीकी विकास दृवष्टगोचर होिा ह ैऔर इस 

चरण में दबाि के वारा उपकरणों को मनचाहा आकार वदया जाने लगा। इस काल के वनवमगि उपकरणों में 

ब्लेड, ब्यरूरन चोपर, हस्ि कुल्दहावडयो, विदारणी, खरुचनी इत्यावद प्रमखु थे। इन औजारों का प्रयोग मानि 

अपने वशकार और पौधों को काटने या वछलने में लािा था। इसके अलािा खाल साफ करने, वमट्टी से जड 

और कन्ददमलू एकवत्रि करने आवद कायों को भी इन उपकरणों ने आसान बना वदया था। 

2.5.4 िीवनयापन का ििीका एवं संस्कृति 
यह काल विषम भौगोवलक पररवस्थवियों के चलिे मानि के वलए कवठन था, यह िही काल था जब मानि 

ने बबगर जीिन वजया और िह पणूगिीः प्रकृवि पर आवश्रि था। इस काल का मानि जीिनयापन के वलए मलूिीः 

वशकार और खाद्यसंग्रह पर आवश्रि था। दसुरे शब्दों में कहा जाए िो ित्कालीन मानि उत्पादक न होकर 

केिल उपभोक्ता था। ित्कालीन समय में जनसँख्या के सीवमि होने के कारण प्रकृवि की दने से ही शायद 

उसकी आिश्यकिाओ ंकी पिूी भी हो जािी रही होगी। इस काल के वमले साक्ष्यों से यह अनमुान लगाया जा 

सकिा ह ैवक िब मानि लंबे-लंबे केश िाले और बडे खरुों िाले जानिरों का वशकार करिा रहा होगा। कुल 

वमलकर कहा जाए िो िन्दय पशओु ंका वशकार करना ही उस समय का प्रमखु उद्यम रहा होगा। इसी के चलिे 

कई आवथगक इविहासकारों ने इस यगु को ‘आखेट यगु’ की संज्ञा भी प्रदान की ह।ै 

ऊपरी परुापाषाण काल से हमें जानिरों की हड्वडयों के स्पष्ट प्रमाण वमलने लगिे हैं, वजन क्षेत्रों में यह 

हड्वडयां बहुिायि रूप में पायी गई ह ैिहाँ हम अनुमान लगा सकिे हैं वक उस क्षेत्र-विशेष में पशओु ंकी संख्या 

अवधक रही होगी। उपकरणों के साक्ष्यों को आधार मानकर कई विवानों का यह भी मानना ह ैवक इनका प्रयोग 

न केिल वशकार िरन मानि-पश ुसंघषग के समय सरुक्षा के मद्दनेजर भी वकया जािा होगा। इस यगु का मानि 

अवग्न के प्रयोग को लेकर विज्ञ था या नहीं, इस बाि को लेकर विवानों के मध्य बडा मिभेद ह।ै  

कुछ इविहासकारों के अनसुार ये अवग्न के प्रयोग से वभज्ञ ये थे परन्दि ुअवधकाँश विवानों का मानना यही ह ै

वक इस यगु का मानि अवग्न के प्रयोग से अनवभज्ञ ही था। यवद दसूरी धारणा को सच माना जाये िो इस यगु का 

मानि कंदमूल फल, कच्चा वशकार खाकर और नवदयों, सरोिरों आवद का पानी पीकर ही अपना जीिन 

व्यिीि करिा रहा होगा। क्योंवक इस यगु का मानि कृवष कायग और पशपुालन से पणूगिीः अनवभज्ञ था। इस 

समय से प्राप्त अिशेषों के आधार पर यह अनमुान भी लगया जा सकिा ह ैवक इस समय का मानि वकसी एक 

स्थान पर लंबे समय िक वटककर नहीं रहिा होगा, उसे संसाधनों की प्रावप्त के वलए स्थान पररििगन करना 

पडिा रहा होगा। वफर भी यह अनमुान लगया जा सकिा ह ैवक इनकी उपवस्थवि नदी-घावटयों की िलहटी में 

दखेी जा सकिी ह।ै इसके पीछे यह िकग  वदया जा सकिा ह ै वक उसे सरुक्षा और वशकार के वलए पत्थरों की 
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आिश्यकिा थी जो इन इलाकों में आसानी से उपलब्ध थे। इस यगु के मानि का आिास खलुा नील-आकाश 

और प्राकृविक गफुाएं िथा वशलाश्रय हुआ करिी थी।   

स्टुअटग वपग्गट के अनसुार इस यगु के मानि के जीिन का आधार वशकार करना िथा भोजन एकवत्रि करना 

था। इसकी पवुष्ट परुापाषाण युग की बवस्ियों से पाए जाने िाले जानिरों के अिशेषों के आधार पर भी की जा 

सकिी ह।ै इन जानिरों के जीिाश्म में भारिीय मलू िथा विदशेी मलू दोनों प्रकार के जानिरों के साक्ष्य प्राप्त 

होिे हैं। गाय, भैंसा, सुंिर, बकरी, वजराफ, वहरन, आवद स्िदेशी मूल के जानिर प्रिीि होिे हैं िहीं ऊंट, घोडा, 

दररयायी घोडा, हाथी, आवद जानिर संभििीः उत्तरी अमेररका और अफ्ीका के के्षत्र से भारि की पविमी सीमा 

से भारि पहुचंे होंगे। 

इस यगु के मानिीय समाज में हम विज्ञान और िकनीक में भी उन्दनवि दखे सकिे हैं। यथा वनम्न परुापाषाण से 

उच्च परुापाषाण काल िक हम उपकरणों के वनमागण में वनरंिर िकनीक विकास को दखे सकिे हैं। यह िकनीक 

विकास मानि के बौवद्धक विकास को भी इवंगि करिा ह।ै इसके अलािा कई विवानों का मि ह ैवक विज्ञान 

और िकनीक की अिधारणा का बीजारोपण मानिीय समाज के इसी इसी युग में हुआ था। इसके पीछे का िकग  

िह बिािे हैं वक ित्कालीन समाज में मनषु्य का प्रमुख उद्यम आखेट करना था, और स्िभाविक ही है वक 

इसके वलए मानि ने पश ुव्यिहार का अध्ययन भी वकया होगा िावक िे सरलिा से पशओु ंका िध कर सकें । 

साथ ही ित्कालीन मनषु्य ने जलिायु और ऋिओु ं सम्बंवधि ज्ञान भी अिश्य अवजगि वकया होगा। 

पाषाणकालीन मानि के जीिन में बाि करिे हुए गाडगनर चाइल्दड कहिे हैं वक- “िन विद्या में िनस्पवि िथा 

जीि विज्ञान, ज्योविष विज्ञान िथा जलिाय ुविज्ञान का मूल अन्दिवनगवहि ह।ै”(In jungle lore lie the roots 

of Botany and zoology, of Astronomy and Climatology” Gordan child.) भारिीय परुापाषाण 

काल के सन्ददभग में उनकी यह बाि सत्य ही प्रिीि होिी ह।ै 

2.5.6 पुिापाषाण समाि में र्लगं आधारिि श्रम ववभािन पि एक ववचाि  
परुापाषाण कालीन मानि और समाज के बारे में काफी लंबे समय िक यह धारणा बनी रही की ित्कालीन 

पररवस्थवियों में आखेट करना जीिन जीने का एक प्रमखु िरीका रहा होगा और इस गविविवध को परुुष प्रधान 

कायग के रूप में मान्दयिा दी गई थी। िस्ििुीः इस मान्दयिा के पीछे एक िजह यह भी थी वक इविहासकारों ने इस 

वशकारी व्यिस्था को आवथगक प्रयास के रूप में वचवत्रि करने की कोवशश करी। माना यह जािा था की परुुष 

प्रधान या प्रभारी की भवूमका में रहिे थे और उनका मवहलाओ ंऔर बच्चों पर पणूग अवधकार होने के साथ ही 

उनका मुख्य कायग भोजन की व्यिस्था करना और उसे आपस में बांटना था। मवहलाओ ंके बारे में यह सोचना 

था वक मवहलाएं चूंवक नैसवगगक रूप से प्रजनन क्षमिा से यकु्त होिी हैं िो उनका कायग वसफग  िंश को आगे 
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बढ़ाना और माितृ्ि कायग के साथ-साथ बच्चों की दखेभाल करने िक सीवमि था। यह अिधारणा ररचडग बी 

ली और आई दिेोर (1968) ने एक संगोष्टी में ‘मैन द हहटंर’ नाम से प्रस्ििु की थी और आगे चलकर यही 

उनकी पसु्िक का शीषगक भी बना। 

इसी कडी में लैंवगक ध्रुिीकरण पर आधाररि इन वसद्धांिों की नैन्दसी टैनर ए वजलमैन और अन्दय विवानों न े

कडे शब्दों में आलोचना की और साथ ही प्रागैविहावसक कालीन समाजों में इस प्रकार के लैंवगक श्रम 

विभाजन का विरोध कर खंडन वकया ह।ै उनके अनसुार जानिरों के वशकार पर जाना एक अिसरिावदिा थी 

और चूंवक प्रारंवभक समाज उपभोक्ता था न वक उत्पादक, इसवलए यह स्पष्ट ह ैिब के समाज में स्त्री और परुुष 

दोनों इन औजारों के माध्यम से अिश्यकिानरुूप वशकार करिे रह ेहोंगे। इस विचारधारा के विवान इस बाि पर 

िकग  करिे हैं वक क्या समाज में सभी मवहलायें माँ थी? और यवद नहीं िो वफर यह श्रम विभाजन की धारणा 

भ्रामक ह।ै  

नारीिादी परुाित्िविदों में से एक प्रमखु लेवखका जोआन मेरो (कैथ्रीन डब्ल्दय ूआथगर, 2010 में उद्धिृ) का 

िकग  ह ैवक प्रागैविहावसक मवहलायें अिश्य ही औजार-वनमागिा रही होंगी क्योंवक उन्दहें कई िरह के कायों को 

करने के वलए फलक औजारों की आिश्यकिा होिी थी। इसके अलािा भी मनोिैज्ञावनक अध्ययन इस बाि 

पर प्रकाश डालिे हैं वक अवधकांशिीः इन संग्राहक समाजों में मवहलाऐ ंखाद्य संग्रहण की प्रवक्रयाओ ंमें अपना 

विशेष योगदान दिेी थी। और खदु आगे बढ़कर परुुषों के साथ या वफर अकेले वशकार के वलए जािी थी। इस 

प्रकार  संग्रहण व्यिस्था वलंग आधाररि श्रम विभाजन को चनुौिी प्रस्ििु करिी ह।ै ए वजहलमैन (1978) जैसे 

विवानों का मानना ह ै वक मानि जीिन का िरीका श्रम के वलंग विभाजन पर आधाररि नहीं था, बवल्दक एक 

ऐसी प्रणाली पर आधाररि था जहां परुुष और मवहलाएं एक वशकारकिाग के रूप में व्यिहाररक लोचकिा के 

साथ एकत्रण और वशकार कायग में सलग्न होिे थे जो प्रारंवभक मानि (होवमवनडों) के अवस्ित्ि का प्रमुख 

कारक था। 

2.6 मध्यपाषाण काल (10,000 ई. प.ू से  6,000 ई. पू. िक) 
यह काल परुापाषाण काल और नि पाषाण काल के बीच; संक्रमण काल के रूप में भी जाना जािा ह।ै यही 

एक कारण ह ैवक इस यगु के दौरान हमें इसके पिूगििी िथा पिििी दोनों ही कालों की कुछ न कुछ विशेषिाएं 

दखेने को वमलिी हैं। इस काल की शरुुआि परुापाषाण काल के अंि के साथ ही लगभग 10,000 ई. प.ू से 

मानी जािी है। िस्ििुीः 10,000 ई. प.ू के आस-पास जलिाय ुमें व्यापक पररििगन हुए, वजससे वहमयगु की 

समावप्त हुई और जलिाय ु पहले की अपेक्षाकृि अवधक गमग हो गई। इसके पररणामस्िरुप िािािरण में नए 
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प्रकार के पेड-पौंधों एिं जीि-जंिओु ंका उदय होने के साथ-साथ नयी-नयी नदी जलधाराओ ंका विकास भी 

हुआ।  

स्िभाविक िौर पर िािािरण में हुए इन पररििगनों का प्रभाि सीधे िौर पर मध्यपाषाण यगुीन मानि के 

जीिन में भी पररलवक्षि होना ही था, इसी के पररणाम स्िरुप जहाँ मध््पाषाण यगु में नए जानिरों का प्रिेश 

हुआ िहीं इसी अनपुाि में मनुष्य की जनसँख्या में भी िवृद्ध दखेने को वमलिी ह।ै जनसँख्या में िवृद्ध के चलिे 

मानि इस यगु में नए भौविक प्रदशेों या के्षत्रों की और अग्रसर हुआ।  

2.6.1 भौगोर्लक ववििण 
आजादी के पिाि मध्यपाषाण कालीन संस्कृवि के स्थल को अनेक के्षत्रों में खोजा जा चकुा ह।ै इस संस्कृवि 

के अिशेष और साक्ष्य लगभग परेू भारि से पाए गए हैं। इस संस्कृवि के कुछ प्रमखु के्षत्रों की सचूी नीचे दी जा 

रही ह ैिावक आप लोग इस युग के कुछ स्थलों के बारे में पररवचि हो सकें । 

❖ उत्तरप्रदशे के प्रयागराज वजले में अिवस्थि चौपानीमांडा (इस स्थल से बिगन के प्राचीनिम साक्ष्य प्राप्त 

होिे हैं।), प्रिापगढ़ वस्थि सराय नहर (इस स्थल से हत्या या यदु्ध का प्राचीनिम साक्ष्य प्राप्त होिा ह ैइस स्थल 

पर एक शिाधान के कपाल में सकू्ष्मपाषाण जडा हुआ पाया गया ह।ै), मेहदहा (यहाँ से यगुल शिाधान का 

साक्ष्य और पत्थर एिं हड्वडयों के आभषूण का साक्ष्य वमलिा ह।ै), इसके अलािा दमदमा िथा कैमरू पिगि 

श्रृंखला में मोरहाना पहाड िथा लेखहीय प्रमखु स्थल हैं। 

❖ मध्यप्रदशे में भीमबेटका (पाषाणकालीन वचत्रकला के साक्ष्य), होशंगाबाद वस्िि आदमगढ़ (यहाँ से 

पशपुालन का साक्ष्य)  

❖ राजस्थान के भीलिाडा में वस्थि बागोर (पशपुालन के प्राचीनिम साक्ष्य) 

❖ गजुराि में नमगदा, िापी और साबरमिी नवदयों के आसपास वस्थि लंघनाज, बलसाना, हीरपरु  

❖ पविमबंगाल में दामोर के पास िीरभानपरु 

❖ कनागटक के बेल्दलारी वजले में संगनकल्दलू 

❖ िवमलनाडु में टेरी समहू   

2.6.2 सूक्ष्म पाषाण उपकिण  
इस काल में बने पाषाण औजार माइक्रोवलथ या सकू्ष्म-पाषाण कहलािे थे। इस समय के उपकरणों का 

वनमागण हल्दके िथा मलुायम पत्थरों जैसे चटग, जस्पर इत्यावद से वकया जािा था। ये उपकरण आकार में छोटे, 

धारदार और अत्यवधक उपयोगी थे, इन उपकरणों को अवधकांशिीः ज्यावमिीय रूप में बनाया जािा था जैसे- 
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वत्रकोणीय, विषमबाहु, चंराकार इत्यावद। इस यगु में पाए गए प्रमखु उपकरण थे- ब्लेड, पॉइटं, ल्दयनुेट, रेपीज, 

वत्रकोण आवद। ध्यािव्य रह ेकी इसके अलािा अभी भी िक्षणी, खरुचनी जैसी परुापाषाण कालीन उपकरण 

उपयोग में लाये जा रह ेथे।  

इस यगु में नए पाए गए इन उपकरणों की लम्बाई अवधकांशिीः १ से ५ सेंटीमीटर िक होिी थी और इनका 

प्रयोग लकडी के डंडे में फंसाकर, फें ककर मारने आवद के वलए भी वकया जाने लगा था। इसी यगु के दौरान 

िीर-कमान एिं प्रके्षपास्त्र जैसी अिधारणा का विकास भी पाषाणकालीन मानिों के बीच दृवष्टगि होिा ह।ै 

2.6.3 िीवनयापन औि संस्कृति  
इस यगु का मानि भी परुापाषाण काल के मानि की िरह ही जीिनयापन के वलए आखेट और खाद्यसंग्रह 

पर वनभगर था। इस यगु का मानि गाय, बैल, बकरी, भैंसा आवद का वशकार कर अपनी क्षधुा को शांि करिा 

था, पशओु ंके मांस के अविररक्त िह िालाबों नवदयों आवद से मछली का भी वशकार करने लगा था इसका 

साक्ष्य हम भीमबेटका से प्राप्त वचत्रकला के माध्यम से पािे हैं। लेवकन वफर भी उसके जीिनयापन के िौर-

िरीकों में कई िरह के महत्त्िपूणग पररििगनों को दखेा जा सकिा ह ैजैसे इस यगु के मानि ने आग की खोज कर 

ली थी और िह अवग्न के उपयोग से भी पररवचि हो चकुा था अब आग की खोज के कारण मनषु्य ने भोजन 

को पकाकर खाना शरुू कर वदया। इस काल के अंि में हम पािे हैं वक मानि ने पशपुालन का कायग भी प्रारंभ 

कर वदया था यह वनविि रूप से मानि के बढ़िे हुए आजीविका के साधनों की ओर संकेि करिा ह।ै 

मध्यकालीन उपकरणों के आधार पर यह अनमुान भी स्पष्ट िरीके से लगया जा सकिा ह ैवक ित्कालीन मानि 

वारा छोटे- छोटे जानिरों का वशकार अब बहुिायि में वकया जाने लगा। परुापाषाण काल की अपेक्षा अब इस 

काल में आिास से सम्बंवधि साक्ष्य कुछ अवधक मात्र में वमलना प्रारंभ होिे हैं साक्ष्य बिािे हैं वक इस काल के 

लोग भारि में पहावडयों पर वनिास करने लगे थे साथ ही िे झोपडीनमुा ढांचों का वनमागण कर उनमें रहना सीख 

गए थे। कुछ एक स्थलों से हमें खम्बों को गाडने के साक्ष्य भी प्राप्त होिे हैं (बागोर) इससे इस बाि की 

जानकारी प्राप्त होिी ह ैवक िे झोपडी वनमागण में पेड-पौंधों का विशेष रूप से प्रयोग करने लगे थे।  

साक्ष्यों के आधार पर इस बाि का पिा चलिा ह ै वक वकसी न वकसी रूप में इस काल में सामावजक 

गविविवधयों की शरुुआि हो चकुी थी भीमबेटका से प्राप्त वचत्रों के आधार पर यह अनुमान लगया जा सकिा 

ह ैवक वकसी न वकसी प्रकार की पररिार प्रथा का विकास इस यगु में होने लगा था। इसके साथ ही शि-विसजगन 

में दाह-वक्रया आरम्भ हो गई थी उत्खनन से जो अवस्थ-वपंजर प्राप्त हुए हैं उनके आधार पर िगग भेद का अनुमान 

भी लगाया जा सकिा ह ैजैसे कुछ शिों को पत्थर एिं हड्वडयों के उपकरणों ि आभूषणों के साथ दफनाया 

गया ह ैिो कहीं स्त्री-परुुष को एक साथ दफ़नाने के साक्ष्य (मेहदहा) प्राप्त हुए हैं।  इन सब साक्ष्यों के आधार पर 
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यह अनमुान लगया जा सकिा ह ैवक संभििीः लोक जीिन के विषय में भी वकसी न वकसी प्रकार की भािना 

का उदय हो चकुा था। उपरोक्त पररििगनों के बाद भी मध्यपाषाण काल का मानि अभी भी खाद्य संग्राहक की 

भवूमका में ही था न की खाद्य उत्पादक की। लेवकन बहुि जल्ददी ही िह मानि समदुाय के उस काल-क्रम में 

प्रिेश कर जािा ह ैजहाँ अथगव्यिस्था का आधार खाद्य–उत्पादन अथागि कृवष होने िाली थी। 

तचत्र सं 02: पाषाणकालीन उपकरण 

 

स्त्रोत: तिजेन्द्रनारायण झा और कृष्णमोहन श्रीमाली, संस्करण 2002 

 

2.7 पाषाणयुगीन र्चत्रकला  
शैल-वचत्रकला के प्रारंवभक साक्ष्य ऊपरी परुापाषाण काल से ही वमलने प्रारंभ हो जािे हैं, लेवकन 

मध्यपाषाण और निपाषाण स्थलों से वचत्रकला के व्यापक स्िर पर साक्ष्य प्राप्त होिे हैं। सिगप्रथम इसका साक्ष्य 

वमजागपरु से प्राप्त हुआ। धीरे-2 भारिीय उपमहावीप के कई स्थलों से वचत्रकला के प्रमाण वमले हैं। लेवकन 

सिागवधक महत्िपणूग प्रमाण भीमबेटका से प्राप्त हुए हैं। प्रारंवभक वचत्रों में (उच्च परुापाषाण काल) भोजन संग्रह 

और वशकार से संबंवधि अत्यावधक वचत्र वमलिे हैं, मध्यपाषाकालीन वचत्रों में इन्दहीं विषयों की प्रधानिा रही 

ह।ै लेवकन निपाषाणकालीन वचत्रों में, "कृवष और पशपुालन" से संबंवधि वचत्रों को महत्ि प्रदान वकया गया 

ह।ै वचत्रों के वलए वजन रंगों का प्रयोग वकया गया ह,ै उनमें मखु्य रंग हैं - हरा एिं लाल रंग, संभिि: खवनज 

पदाथों से इन रंगों को प्राप्त वकया जािा था। िथा पशुओ ंकी चबी और प्राकृविक गौद में वमलाकर इसे गाढा 
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बनाया जािा था, ब्रश के िौर पर जानिारों के बालों एिं लकडीयों का संभिि: प्रयोग वकया जािा था। 

समकालीन वचत्र िात्कालीन सामावजक, आवथगक पररवस्थवियों को समझने में विशेष योगदान दिेे हैं, जैस,े 

आजीविका का आधार, वशकार, वशकार की योजना, अंविमसंस्कार, मनोरंजन, पररिारप्रथा इत्यावद। 

हालाँवक वचत्र वनमागण के उद्दशे्यों को लेकर विवानों के बीच सहमवि नहीं ह ैकुछ विवानों का मानना ह ैकी इन 

वचत्रों का धावमगक महत्ि रहा होगा। क्योंवक जहाँ से वचत्रकला के साक्ष्य वमले हैं, िहाँ से आिास के साक्ष्य नहीं 

वमले हैं। िहीं कुछ का मानना ह ैवक वचत्रों को बनाने के पीछे का उद्दशे्य आने िाली पीढ़ी को वचत्रों के माध्यम 

से प्रवशवक्षि करना रहा होगा। 

स्वमूल्यांतकत प्रश्न 

❖ प्रश्न: मध्यपाषाण संस्कृवि की महत्त्िपणूग विशेषिाएं बिाइए। 

❖ प्रश्न: परुापाषाण और मध्यपाषाण कालीन संस्कृवियों के बीच अंिरों को रेखांवकि कीवजये। 

❖ प्रश्न:  पाषाणकालीन वचत्रकला के बारे में एक लेख वलवखए। 

❖ प्रश्न:  पाषाणकालीन उपकरणों के विकास पर वनबंध वलवखए।  

2.8 नवपाषाण काल (6000 ई.पू. 2000 से ई. पू. िक) 
मनषु्य को एक वििेकशील और िावकग क प्राणी की संज्ञा दी जािी ह ैइसके पीछे मुख्य िजह यह रही ह ैवक 

अपनी उत्पवत्त के समय से ही मानि अपने विकास के वलए केिल प्रकृवि पर वनभगर नहीं रहा िरन उसने स्िय ं

आगे बढ़कर अपने विकास का मागग प्रशस्ि वकया ह।ै दरअसल अगर सकू्ष्मिा से मानि इविहास का वनरीक्षण 

वकया जाए िो हम पाएंगे की सभ्यिा के विकास की कहानी मनषु्य िथा प्रकृवि के बीच चलने िाले संघषग की 

अनिरि कहानी ह।ै मनषु्य ने प्राचीन काल से ही प्रकृवि के गढू़ रहस्यों को एक चनुौिी के रूप में वलया और 

उन्दहें परूी वशद्दि से सलुझाने का प्रयत्न वकया ह।ै मानि की इसी वजद से कालांिर में मानि सभ्यिा का क्रवमक 

विकास हुआ और िह परुापाषाण की अिस्था से होिा हुआ निपाषाण काल में प्रिेश कर गया। निपाषाण 

काल के विवथक्रम को लेकर इविहासकार एकमि नहीं हैं। जहाँ िक भारिीय उपमहावीप में कालक्रम संबंधी 

अंिर वदखायी पडिे हैं, इस अंिर की व्याख्या वनविि िौर पर करना मवुश्कल ह,ै लेवकन मध्यपाषाण संस्कृवि 

के विकास क्रम िथा स्िभाविक विकास केन्दर के रूप में निपाषाण यगुीन स्थलो को दखेा जािा ह।ै  

कुछ इविहासकारों के अनसुार पिूगपाषाण और निपाषाण के बीच शिावब्दयों का अंिर था। इस मि का 

खंडन करिे हुए इविहासकार वस्मथ कहिे हैं वक प्रकृवि में इस प्रकार की विवभन्दनिा नहीं हुआ करिी और 

मानि जीिन के क्रवमक विकास में इस प्रकार की विवच्छनिा की संभािना करना िकग यकु्त प्रिीि नहीं होिा। 
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2. 8.1 औिाि  
निपाषाण काल की मखु्य विशेषिा कृवष-कमग िथा पशपुालन रहा ह।ै िस्ििुीः इस काल िक आिे-आिे 

पाषाणकालीन उपकरणों में गुणात्मक पररििगन दजग वकये गए। अब मानि के औजार और अवधक पररष्कृि 

िथा सनु्ददर हो गए थे। उपकरणों में सिागवधक महत्त्िपूणग औजार था बसलूा या कुल्दहाडी। इसका प्रयोग मलूिीः 

जंगलों की कटाई िथा जमीन को कृवष योग्य बनाने के वलए वकया जािा था। इस काल से हमें हािेस्टर के भी 

साक्ष्य वमलने लगिे हैं।  

निपाषाणकालीन उपकरणों की एक महत्िपणूग विशेषिा इसका पॉवलशदार होना था, अथागि इन  उपकरणों 

की धार समाप्त होने के बाद इन्दहें पनुीः रगड कर या वघसकर दबुारा उपयोग में लाया जा सकिा था। इससे एक 

और जहाँ कच्चे माल की कम जरूरि पडिी िहीं उपकरणों का अवधकिम उपयोग सवुनविि वकया जा सकिा 

था। इसके साथ ही निपाषाण कालीन मानि ने पवहये िथा वघरी का आविष्कार भी कर वलया था वजसके 

चलिे अब औजारों को आसानी से एक स्थान से दसुरे स्थान िक पहुचँाया जाना संभि हो गया था।  

2.8.2 भौगोर्लक ववििण  
❖ उत्तर पतिम भारत:  ििगमान पावकस्िान में अिवस्थि बलवूचस्िान प्रांि के मेहरिढ़ नामक स्थान स े

कृवष का प्राचीनिम साक्ष्य वमलिा ह।ै यहाँ से आरंवभक चरण में गेह  ँऔर जौ के साक्ष्य प्राप्त होिे हैं। आगे 

चलकर कपास की खेिी के साक्ष्य भी वमलिे हैं। संभििीः हडप्पा के लोगों ने भी इन फसलों को उपजाने की 

कला मेहरगढ़ के लोगों से ही सीखी होगी। 

❖ कश्मीर के्षत्र:  यहा ँके दो प्रमखु स्थल हैं बुजतहोम तथा िुफ्रकाल। यहाँ की विशेषिा में शावमल था-

गिगिास और हड्डी के उपकरणों का अवधकावधक साक्ष्य। बजुगहोम से मानि को कुते्त के साथ दफनान ेका 

साक्ष्य भी वमलिा है। 

❖ तवंध्यके्षत्र: यहाँ के कोल्दडीहिा क्षेत्र से चािल की खेिी का प्राचीनिम साक्ष्य प्राप्त होिा ह।ै इसके 

अलािा सौहगोरा, इमलीडीह, नरहन जैसे स्थान। 

❖ तबहार के्षत्र: सारण वजले के वचरांद के्षत्र से हड्वडयों के उपकरण बडी मात्रा में प्राप्त हुए हैं। इसके 

अलािा वमट्टी से वनवमगि कूबड िाले बैल और पवक्षयों की मवूिगयाँ भी यहाँ से पायी गई हैं। इसके अलािा चेचर 

(िैशाली), सेनआुर (सासाराम- इस क्षेत्र से चना एिं मूंग की खेिी का प्रथम साक्ष्य), िारावदि (गया) आवद 

प्रमखु के्षत्र हैं। 
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❖ दतक्षण भारत के्षत्र: आंध्र प्रदशे में नागाजुगनकोंडा, फलिाय और उिनरू, कनागटक में मस्की, ब्रह्मवगरी, 

वपकलीहल, संगेनकल्दल,ु टी. नरसीपरु, आवद। िथा िवमलनाडु से पायम्पल्दली। इसके अलािा भारि के अन्दय 

राज्यों में प्रमखु स्थाल उडीसा से कुचई, झारखंड से बरुडीह, असम से दिेजाली हावडांग, सारािारु और 

मरकंडाला आवद प्रमुख के्षत्र हैं। 

2.8.3 िीवनयापन औि संस्कृति  
परुापाषाण और मध्यपाषाण काल की अपेक्षाकृि निपाषाण काल को समझने के वलए इविहास में 

अवधकावधक साक्ष्य प्राप्त होि ेहैं। साक्ष्यों के आधार पर इस काल में विवभन्दन विविधिाएँ वदखायी पडिी हैं। 

जैस-े सभी क्षेत्रों में एकसमान फसलों का न पाया जाना, आिास वनमागण को लेकर के्षत्रों के मध्य विविधिाओ ं

का पाया जाना, विकास क्रम में अंिर इत्यावद। उदहारण स्िरुप वबहार और कश्मीर से पत्थरों की अपेक्षा 

हड्वडयों के उपकरण अवधक पाए गए हैं। िहीं फसलों के के्षत्र में उत्तरी भारि में गेह ,ँ वबहार में चना और मूँग, 

दवक्षणी भारि में रागी और कुल्दथी, उत्तरप्रदशे में चािल आवद प्रमखु फसलें थी। इसके बािजदू सभी क्षेत्रों में 

कुछ सामान्दय विशेषिाएँ भी देखी जा सकिी हैं। जैसे कृवष और पशपुालन पर वनभगरिा, स्थायी वनिास, बिगनों 

का वनयवमि उपयोग आवद। इन विविधिाओ ंका मखु्य कारण भौगोवलक पररवस्थियां रही होंगी। इस यगु में 

जीिनयापन के िौर िरीके में क्रांविकारी पररििगन देखा गया कृवष िथा पशपुालन जैसी विशेषिा जीिन के 

आधार के रूप में स्थावपि हुयी।  

मानि ने हल िथा बैल की सहयिा से कृवष- कायग करने की शरुुआि कर दी थी इसका प्रमाण एक वशला पर 

दो बैलों की सहायिा से हल चलिे हुए कृवष करिा कृषक का वचत्र ह ैलेवकन दभुागग्यिश अब िक उत्खनन में 

ऐसे वकसी अिशेष की प्रावप्त नहीं हो सकी ह।ै शायद इसका कारण संभििीः काष्ठ का बना हल हो। इस यगु के 

मानि ने अनाज के पीसने के वलए चक्की का भी अविष्कार कर वलया था। वनविि रूप से इसने खान-पान की 

संस्कृवि को प्रभाविि वकया। अब केिल वशकार ि खाद्य संग्रह पर मानि की वनभगरिा नहीं रह गई बवल्दक िह 

कृवष ि पशपुालन में हाथ आजमाकर उन्दहोंने इस के्षत्र में भी गणुात्मक और क्रांविकारी पररििगन वकये। मानि 

अब केिल उपभोक्ता नहीं बवल्दक उत्पादक के िौर पर भी जाना जाने लगा, कृवष ने अथगव्यिस्था एिं जीिन से 

संबवधि अन्दय पहलओू ं को भी प्रभाविि वकया। इन सभी पररििगनों के कारण मानिीय गविविवधयों का 

भौगोवलक दायरा भी बढ़ने लगा; अब मानि नदी घावटयों से दरू बसािट करने लगा साथ अपेक्षाकृि अवधक 

दरूी के के्षत्रों पर भी वशकार एिं कृवष की जाने लगी।  

कृवष ने वशल्दप को भी प्रभाविि वकया, उपकरणों के अविररक्त बिगनों का प्रयोग इस यगु की एक वनयवमि 

विशेषिा के रूप में वदखायी पडिा ह।ै प्रारंभ में हाथ से बिगनों का वनमागण वकया जािा था आगे चलकर इन 
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बिगनों का वनमागण संभििीः चॉक से भी वकया जाने लगा। अथागि इस समय का मनषु्य मवृत्तका-भांड-वनमागण से 

पणूगिीः पररवचि हो गया था। िस्ििुीः कृवष से खाद्य-सामाग्री में िवृद्ध होने लगी थी और अब इसके संग्रहण के 

वलए बिगनों की आिश्यकिा महससू होने लगी थी इसी कारण मानि ने वमट्टी के बिगनों के वनमागण की कला को 

सवृजि वकया। इन पररििगनों का गहरा संबंध आिास एिं स्थायी आिास से भी था। साक्ष्यों से स्पष्ट ह ैकी लोग 

एक स्थान पर अपेक्षाकृि अवधक समय व्यिीि करिे थे । लगभग सभी निपाषाणकालीन स्थलों से आिास, 

चलू्दहा, बिगन एिं अनाज के साक्ष्य प्राप्त हुए हैं। यह सभी स्थायी जीिन का सचूक ह।ै विवभन्दन स्थलों के बीच 

िस्िओु ंका आदान-प्रदान होिा था वक नहीं, यह बिाना थोडा कवठन कायग है। लेवकन कश्मीर और मेहरगढ़ में 

कीमिी पत्थरों की उपलब्धिा िथा कश्मीरी संस्कृवि पर चीनी निपाषाण संस्कृवि का प्रभाि उभरिे आपसी 

संपकग  की िरफ संकेि करिा ह।ै इसके अलािा श्रम-विभाजन के कारण भी व्यापार में िवृद्ध हुई होगी।  

विवनमय में मरुा का प्रचालन नहीं था इसके विपरीि लोग अनािश्यक िस्िएंु दसूरे को दकेर अपनी 

आिश्यकिा की िस्िएंु अवजगि कर लेिे होंगे। साक्ष्यों से पररिार प्रथा, कायों का विभाजन, सामदुावयक 

विभाजन इत्यावद के संकेि भी वमलिे हैं। धावमगक गविविवधयों के संदभग में दािे से कुछ भी कहना पाना थोडा 

मवुश्कल प्रिीि होिा ह।ै वफर भी अंविम संस्कार से संबवधि साक्ष्य, कूबड िाले बैल की उपवस्थिी राख के 

टीलों का प्रमाण जैसी गविविवधयाँ धावमगक संस्कारों की िरफ संकेि करिी हैं।  

2.9 सािांश   
अब िक हमने उपयुगक्त अध्याय में परेू पाषाणकाल का विस्िारपिूगक अध्ययन कर वलया ह।ै और अब हम 

जानिे हैं वक वकस प्रकार मानि और उसकी सभ्यिा का क्रवमक विकास हुआ ह।ै इसके साथ ही हमने उपरोक्त 

अध्याय में मानि वारा की जाने िाली प्रगवि के बारे में भी जानकारी हावसल करी है। उपरोक्त अध्याय का 

अध्ययन करने से यह पिा चलिा ह ैवक इस परेू काल के दौरान मानि सभ्यिा ने कई क्रांविकारी पररििगनों को 

दजग वकया और नए-नए अविष्कारों के माध्यम से मानि सभ्यिा को उन्दनवि के मागग पर प्रशस्ि वकया। िब से 

अब िक क्रवमक विकास के क्रम में मानि ने सभ्यिा के सोपान पर वनत्य नयी ऊँचाइयों को छुआ ह ैवजसके 

पररणामस्िरुप आज का मानि चाँद पर अपनी बस्िी बसाने की सोच रहा ह।ै     
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तचत्र सं 03: प्रािैततहातसक महत्त्व के कुछ प्रमुख स्थल और के्षत्र 

 

स्त्रोत: तिजेन्द्रनारायण झा और कृष्णमोहन श्रीमाली, संस्करण 2002 

तचत्र सं 03: आध्य -ऐततहातसक भारत के कुछ महववपूणत स्थल  

 

स्त्रोत: तिजेन्द्रनारायण झा और कृष्णमोहन श्रीमाली, संस्करण 2002 
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2.10  िकनीकी शब् दावली  
माइक्रोवलथ  - सकू्ष्म-पाषाण (छोटे-छोटे पत् थर के हवथयार)  

होलोसीन -  (अद्यिन) होलोसीन की समय सीमा 12,000 ई० प०ू से शुरू होकर ििगमान िक जारी ह।ै 

शैल-वचत्रकला- पत् थर की वशलाओ ंपर की गयी वचत्रकारी  

 

2.11 सन्दभत ग्रन्थ सूची  
❖ प्राचीन भारि का इविहास, ववजेन्दरनारायण झा एिं कृष्ण मोहन श्रीमाली, संस्करण-2002 

❖ प्राचीन भारि का इविहास, श्रीनेत्र पांडे, संस्करण-2009 

❖ प्रारंवभक भारि का पररचय, रामशरण शमाग, संस्करण-2010 

❖ प्राचीन भारि का इविहास, आर. के. परुथी और डॉ० दीपा भंडारी, संस्करण-2009 

❖ https://mdu.ac.in/UpFiles/UpPdfFiles/2020/Jan/Ancient%20Society-final.pdf 

❖ https://egyankosh.ac.in/bitstream/123456789/64970/2/Unit3.pdf 

 

2.12 तनबन् धात् मक प्रश् न   
1. परुा पाषाणयगु की विशेषिाओ ंपर चचाग कीवजए। 

2.  नि पाषाणयगु की विशेषिाओ ंपर चचाग कीवजए। 
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इकाई िीन- र्सन्धु सभ्यिा,ववस्िाि,क्षेत्र,कालक्रम िथा 
उत् पवत्त एवं ववकास  

3.1      प्रस्तावना     

3.2      उदे्दश्य  

3.3      तसन्धु सभ्यता का पररचय 

3.4     तसन्धु सभ्यता की जानकारी के स्रोत 

3.5     तसन्धु सभ्यता का तवस्तार तथा के्षत्र 

3.6     तसन्धु सभ्यता का कालक्रम 

          3.6.1  जान माशतल का सुझाया कालक्रम 

          3.6.2  मातटतमर व्हीलर का सुझाया कालक्रम 

          3.6.3  सी.एल. फैब्री का सुझाया कालक्रम 

          3.6.4  फादर हेरास का सुझाया कालक्रम 

          3.6.5  डी.पी. अग्रवाल का सुझाया कालक्रम 

3.7   तसन्धु सभ्यता की उवपतत्त तथा तवकास  

           3.7.1   प्रथम तवचारधारा 

           3.7.2  तितीय तवचारधारा 

           3.7.3  ततृीय तवचारधारा 

           3.7.4  चतुथत तवचारधारा 

          3.7.5  पंचम तवचारधारा 

3.8     साराशं  

3.9     तकनीकी शब्दावली 

3.10   स्वमूल्यांतकत प्रश्नों  के उत्तर 

3.11    सदंभत गं्रथ सूची  

3.12    सहायक ̷ उपयोिी पाठ्य सामग्री  

3.13    तनबंधावमक प्रश्न  
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3.1 प्रस्िावना     
                   वसन्दध ु सभ्यिा विश्व की प्राचीनिम सभ्यिाओ ं में से एक ह।ैइस सभ्यिा की सिगप्रथम 

जानकारी 20िीं सदी के िीसरे दसक में िब हुई जब श्री दयाराम साहनी ने हडप्पा नामक स्थान पर खदुाई की 

और श्री राखालदास बनजी ने मोहनजोदडो नामक स्थान का उत्खनन वकया। शीघ्र ही जो साक्ष्य प्रकाश में 

आये , उनके आधार पर परुाविदों ने भारि में एक अत्यंि प्राचीन सभ्यिा होने की पवुष्ठ की। इस इकाई में हम 

इस सब पर चचाग करेंगे। 

                  वसन्दध ुसभ्यिा को उद्घवटि हुए आज प्रायीः नौ दसक बीि चकेु हैं,और अब भी वसन्दध ुसभ्यिा 

के नये-नये स्थल प्रकाश में आ रह े हैं िथा वसन्दध ु सभ्यिा का विस्िार वनरंिर फैल रहा ह।ैइस सभ्यिा के 

अवधकिर लगभग 250 स्थल वसन्दध ुिथा उसकी सहायक नवदयों के मैदानों में वस्थि हैं और यही के्षत्र वसन्दध ु

सभ्यिा का केन्दर स्थल ह।ैहमें उत्खनन में अनेक सदूरूििी के्षत्रों में भी इस सभ्यिा के स्थल वमले हैं,यह 

संभििीः वसन्दध ुनागररकों की बढ़िी हुई आवथगक आिश्यकिाओ ंएिं जनसंख्या िवृद्ध का पररणाम रहा होगा। 

इस इकाई में इन सभी स्थलों से आपका पररचय कराया जायेगा। 

वसन्दध ुसभ्यिा एक अत्यंि प्राचीन सभ्यिा ह ै, हमें इस सभ्यिा के लोगों वारा प्रयकु्त वलवप के साक्ष्य उपलब्ध 

हैं लेवकन इसे पढ़ने में अभी िक कोई भी परुावलवपशास्त्री सफल नहीं हो पाया ह।ै ऐसी वस्थवि में इस सभ्यिा के 

सही कालक्रम को जानने के वलए हमारे पास विवभन्दन परुाविदों वारा प्रस्ििु अध्ययनों का ही सहारा ह।ै इन 

अध्ययनों में से कुछ समकालीन सभ्यिाओ ंके साथ िलुनात्मक अघ्ययन पर आधाररि हैं िो कुछ वसन्दधघुाटी 

से प्राप्त अिशेषों का िैज्ञावनक प्रविवधयों वारा विशे्लषण पर।इन सब पर भी इस इकाईपर विचार वकया जायेगा। 

3.2 उद्देश्य 
इस इकाइ्ग का उद्दशे्य वसन्दध ुसभ्यिा के प्रारंवभक ज्ञान का पररचय दनेा ह,ै साथ ही वसन्दध ुसभ्यिा के विस्िार , 

क्षेत्र िथा कालक्रम की जानकारी उपलब्ध कराना ह।ै इस इकाई के अध्ययन के उपरांि आप अग्रांवकि के 

विषय में जानकारी प्राप्त कर सकें गे- 

1- वसन्दध ुसभ्यिा का सामान्दय पररचय 

2- वसन्दध ुसभ्यिा का विस्िार-क्षेत्र 

3- वसन्दध ुसभ्यिा का कालक्रम 

1.3 तसन्धु सभ्यता का पररचय 
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वसन्दध ुसभ्यिा की जानकारी से पिूग विवानों का यह मानना था वक भारि में मानि सभ्यिा आयों के साथ ही 

प्रारंभ हुई थी, लेवकन वसन्दध ुघाटी के उत्खनन के उपरांि यह भ्रम दरू हो गया और भारि में मानि सभ्यिा का 

प्रारंभ आयों के आगमन से भी अनेक शिावब्दयों पिूग स्िीकायग हो गया। सन ्1875 में अलैक्जैण्डर कवनंघम 

को हडप्पा सभ्यिा के अिशेष प्राप्त हुए वजनमें वलवपयकु्त मुहर और भिन के अिशेष सवम्मवलि थे। सन 1921 

में दयाराम साहनी ने हडप्पा की खदुाई की और इस सभ्यिा के अिशेषों को परुाविदों के समक्ष रखा, लगभग 

इसी समय सन ्1922 में राखालदास बनजी ने मोहनजोदडो की खदुाई की और हडप्पा से वमलिे जलुिे साक्ष्य 

प्रकावशि वकये। यद्यवप दोनों स्थलों की दरूी लगभग 485 वकलोमीटर ह ैिथावप दोनों स्थलों से प्राप्त सामग्री में 

अदु्भि समानिा ह।ै सन ्1928 एिं 1933 में माधोस्िरूप ित्स ने हडप्पा में, 1946 में व्हीलरने मोहनजोदडो में 

उत्खनन वकया और इस सभ्यिा से संबंवधि अनेक जानकाररयां उद्घावटि कीं। आगे चलकर एन. जी. 

मजमूदार, मैके , एस. आर. राि, डेल्दस, फेयरसविगस इत्यावद परुाविदों न े वसन्दध ुसभ्यिा के विवभन्दन स्थलों में 

उत्खनन कायग करिाये और हडप्पा सभ्यिा की अनेक जानकाररयां प्रस्ििु कीं। क्योंवक यह सभ्यिा सिगप्रथम 

हडप्पा में खोजी गयी थी, अिीः कुछ विवान इसे हडप्पा सभ्यिा के नाम से पकुारना पसंद करिे हैं जबवक कुछ 

विवान सभ्यिा के अवधकांश लगभग 250 स्थलों का वसन्दध ुघाटी में सकेन्दरण के कारण इसे वसन्दध ुसभ्यिा 

पकुारना अवधक सही मानिे हैं।दोनों ही नाम प्रचवलि हैं और एक ही सभ्यिा का प्रविवनवधत्ि करिे हैं। वसन्दध ु

सभ्यिा को प्राचीनिा के आधार पर वमस्र और मेसोपोटावमया की सभ्यिाओ ंके समकक्ष रखा जा सकिा ह।ै 

3.4 र्सन्धु सभ्यिा की िानकािी के स्रोि 
इस अत्यवधक विस्ििृ संस्कृवि के विषय में जानकारी के स्रोि ,परुाविदों वारा वकय ेगये उत्खनन एिं उनसे 

प्राप्त ित्संबंवधि अिशेष िथा साक्ष्य हैं,वजनका विशे्लषण कर परुाविदों एिं अन्दय विवानों ने इस सभ्यिा के 

संबंध में विस्ििृ जानकारी उपलब्ध करायी ह।ै वसन्दध ुसभ्यिा से भारी मात्रा में , मणृ्मवूिगयां ,धाि ुकी मवूिगया ं

,मरुाऐ ं,विवभन्दन उपकरण,आभषूण,दवैनक जीिन की िस्िऐु ंइत्यावद प्रकाश में आये हैं, और इनके आधार पर  

वसन्दध ुसंस्कृवि के विषय में अध्ययन वकया जा सकिा ह।ै 

             हम यह जानिे हैं वक वसन्दध ुसभ्यिा एक नगरीय सभ्यिा थी और हमें उत्खनन से ऐसे विवभन्दन नगर 

प्रकाश में आये हैं । इन नगरों में मोहनजोदडो , हडप्पा , कालीबंगन ,सरूकोटडा ,बनािली ,लोथल ,रंगपरु 

,धौलािीरा इत्यावद को सवम्मवलि वकया जा सकिा ह।ैइन नगरों का नगर-विन्दयास हमें ित्कालीन जीिन के 

विषय में अनेकानेक महत्िपूणग सचूनाऐ ंप्रस्ििु करिा ह,ै जैस,े उस काल के नागररकों वारा उपयोग की जाने 

िाली भौविक सवुिधाऐ,ं उनका रहन-सहन ,नगरों में वनवमगि सािगजवनक महत्ि के स्थल, उनका प्रयोजन 

इत्यावद। नगरों में वनवमगि भिन भी इस वदशा में यथेष्ठ प्रकाश डालिे हैं। हमें जानकारी होिी ह ै वक वसन्दध ु
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वनिावसयों के भिनों में प्रयकु्त वनमागण सामग्री क्या थी , उनके भिनों में कक्ष योजना वकस प्रकार वनधागररि की 

गयी थी ,भिनों में स्थान की योजना वकस प्रकार बनायी गयी थी,विवभन्दन भिनों में प्राप्त अंिर उनके सामावजक 

ढांचे में भी प्रकाश डालिे हैं,सफाई-व्यिस्था के संदभग में वसन्दध ुनागररक वकिने जागरूक थे ,उन्दहोंने नगर में 

सफाई व्यिस्था के वलए सवुनयोवजि नावलयों एिं कूडा करकट डालने के वलए वमट्टी के बढ़े बरिनों का उपयोग 

वकया था , नगर में जल वििरण का भी उत्कृष्ट प्रबन्दध वदखिा ह,ै मोहनजोदडो के प्रायीः प्रत्येक भिन में कूओ ं

का प्रािधान वमलिा ह,ै इसी प्रकार चौडी-चौडी सडकें  िथा सवुनयोवजि गवलयां भी यहां के नागररक जीिन 

का अच्छा पररचय दिेी हैं । उत्खनन में नगर िथा भिनों से प्राप्त साक्ष्यों का अध्ययन कर परुाविदों ने इस 

सभ्यिा के विषय में व्यापक जानकारी उपलब्ध करायी ह।ै 

  उत्खनन से जो साक्ष्य वमले हैं उनके आधार पर हम वसन्दध ुनागररकों के भोजन के विषय में भी वनविि 

रूप से कह सकिे हैं। वसन्दध ुनागररक सावमष और वनरावमष दोनों ही प्रकार का भोजन करिे थे, उनके भोजन में 

दगु्ध पदाथों के अलािा खाद्यान्दन के रूप में मखु्यिीः गेह  ंऔर जौ सवम्मवलि था यद्यवप रंगपरु से धान की प्रावप्त 

भी हुई ह ै, अिशेषों, मरुाओ ंिथा मणृ्मवूिगयों में अंवकि वचत्रों के आधार पर वसन्दध ुसभ्यिा में गाय ,भैंस ,हाथी, 

ऊँट, भेड ,बकरी, सअूर ,कुत्ता, वहरण, चहूा ,नेिला, सांड, खरगोश, बन्ददर, शेर , रीछ, गैंडा, कछुआ, मछली 

इत्यावद के साक्ष्य वमले हैं, इनमें से अनेक जानिरों का मांस भोजन हिे ुभी प्रयकु्त वकया जािा रहा होगा। 

वसन्दध ुसभ्यिा कांस्ययगुीन सभ्यिा ह ैऔर कांस्य युग की अनेक कलाकृवियां यहां से प्राप्त हुई हैं। उत्खनन से 

जो धािऐु ंप्रकाश में आयीं हैं उनमें सोना ,चांदी , सीसा , िाबंा ,कांसा प्रमखु हैं, यहां लोह ेके प्रयोग की कोई 

जानकारी नहीं वमलिी ह ै । अन्दय सामग्री में हमें सीवपयों, हाथी दांि िथा विवभन्दन जानिरों की हड्वडयों का 

प्रयोग वमलिा है।िस्त्र के वलए वसन्दध ुनागररक कपास और ऊन का प्रयोग करिे थे। मरुाओ ंएिं मणृ्मवूिगयों में 

अंवकि वचत्र उनके िस्त्र विन्दयास, केश विन्दयास आवद पर पयागप्त प्रकाश डालिे हैं।वसन्दध ुघाटी के उत्खनन से 

पयागप्त मात्रा में आभूषण भी वमले हैं, हम कह सकिे हें वक वसन्दध ुसभ्यिा में वस्त्रयां एिं परुूष दोनों ही आभषूणों 

के शौकीन थे और दोनों ही हार , कंगन ,अंगठूी का प्रयोग करिे थे जबवक कमरबन्दद ,नाक के कांटे ,बुंद ेओर 

नपूरु का प्रयोग केिल वस्त्रयां करिी थीं। अमीर िगग के आभूषण सोने , चांदी ,मोवियों और हाथी दांि के होिे 

थे जबवक वनधगन और गरीब लोगों के आभूषण सीवपयों , हड्वडयों ,िांबे और कम कीमि के पत्थरों से वनवमगि 

होिे थे। सौन्ददयग प्रसाधन के भी अनेक उपकरण प्रकाश में आये हैं। वसन्दध ुनगरों से प्राप्त संरचनाओ,ं महुरों एिं 

मणृ्मवूिगयों के अध्ययन से वसन्दधकुालीन सामावजक जीिन ,धावमगक जीिन एिे आवथगक जीिन का अच्छा 

पररचय प्राप्त होिा ह,ै इनके विषय में अन्दय इकाइयों में विस्िार से चचाग की जायेगी। 

  स्वमूल्यांतकत प्रश्न 
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कृपया वनम्नांवकि प्रश्नों के समक्ष सत्य अथिा असत्य वलवखए।   

1. वसन्दध ुसभ्यिा एक ग्रामीण सभ्यिा थी। 

2. वसन्दध ुसभ्यिा में लोगों की प्रमखु िेषभूषा जानिरों की खाल से बने कपडे थे। 

3. वसन्दध ुनागररक सफाई व्यिस्था के प्रवि अत्यवधक जागरूक थे।  

3.5  र्सन्धु सभ्यिा का ववस्िाि िथा क्षेत्र 
जैस-ेजैसे परुाविद निीन स्थलों का उत्खनन कर रह ेहैं ,िैसे-िैसे वसन्दध ुसभ्यिा का विस्िार एिं प्रसार के्षत्र 

बढ़िा जा रहा है। ििगमान में यह सभ्यिा आधवुनक पावकस्िान से भी आगे िक विस्ििृ हो चकुी ह।ै वसन्दध ु

सभ्यिा पविम वदशा से पिूग वदशा िक लगभग 1500 वकलोमीटर िथा उत्तर वदशा से दवक्षण वदशा िक लगभग 

1200 वकलोमीटर के के्षत्र में विस्ििृ ह।ैबीसिीं सदी के साििें दसक के प्रारंभ िक लगभग 250 स्थलों की 

वगनिी की गयी थी वकन्दि ुहाल के एक अनमुान के अनसुार वसन्दध ुसभ्यिा के उत्खवनि स्थलों की संख्या अब 

1000 को पार कर गयी ह ैऔर उल्दलेखनीय ह ै वक इनमें से अवधकांश लगभग दो-विहाई स्थल ििगमान 

भारिीय के्षत्र में वस्थि हैं।वसन्दधु सभ्यिा के स्थलों का संकेन्दरण वसन्दध ुिथा उसकी सहायक नवदयों के मैदानों में 

ह ैऔर इस क्षेत्र में हमें लगभग 250 स्थल विद्यमान वमलिे हैं। 

वपछले दसकों में हुए उत्खनन से अनेक महत्िपणूग स्थलों की जानकारी प्रकाश में आयी ह।ै इनमें से एक 

स्थल उत्तरी-पिूग अफगावनस्िान में ओक्सस के दवक्षणी मैदानों में वस्थि शौटूगघई ह,ै इस स्थल में शायद बदख््शाँ 

की खानों से प्राप्त लेवपस लजुली का व्यापार और अन्दय चीजों जैसे िांबे आवद का व्यापार भी होिा था।इसी 

प्रकार सौराष्र में रोजदी िथा कच्छ के्षत्र में दसेालपरु को उत्खवनि वकया गया ह।ै दवक्षणी वसन्दध िथा 

बलवूचस्िान में अल्दलाहदीनों एिं लासबेला के वनकट बालाकोट की खोज भी महत्िपणूग उपलवब्धयां हैं। इनमें 

से अनेक स्थलों की प्रावप्तयां इन्दहैं पररपक्ि हडप्पा सभ्यिा के अंिगगि रखिी हैं। रोपड और आलमगीरपरु के 

अिशेष इस सभ्यिा का पिूग वदशा में दोआब के्षत्र की ओर विस्िार को बिलािे हैं  

वसन्दध ुसभ्यिा के दो प्रमखु नगरों मोहनजोदडो और हडप्पा के अलािा ििगमान में अनेक छोटे-छोटे स्थलों 

का उत्खनन भी हुआ ह।ै ऐसे स्थलों को शासन के प्रांिीय केन्दरों के रूप में माना जा सकिा ह।ै ऐसा ही एक 

स्थल कालीबंगन ह,ै वजसका नगर-विन्दयास  वबल्दकुल हडप्पा और मोहनजोदडो जैसा ही ह ै ।लोथल नामक 

स्थल भी महत्िपणूग ह,ै यह गजुराि में खंबाि की खाडी पर वस्थि ह।ै मोहनजोदडो से लगभग 130 वकलोमीटर 

दवक्षण में विद्यमान चन्दहुदाडो भी महत्िपूणग केन्दर रहा होगा। इसी प्रकार बनिाली का उल्दलेख भी वकया जा 

सकिा ह।ै हाल ही के िषों की एक महत्िपणूग खोज धौलािीरा नामक स्थल ह,ै जो वसन्दधु संस्कृवि के िीसरे 
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बढ़े केन्दर के रूप में प्रकाश में आया ह।ैकुछ अन्दय महत्िपणूग स्थलों के अंिगगि कोटदीजी, रोजदी, 

दसेालपरु,रंगपरु,डाबरकोट, बालाकोट इत्यावद को सवम्मवलि वकया जा सकिा ह।ै 

वसन्दध ुसभ्यिा के कुछ स्थल पविम वदशा में बलवूचस्िान में मकरान समरु िट के पास प्राप्त होिे हैं, इनमें 

सबसे दरू वस्थि स्थल आधवुनक पावकस्िान-ईरान सीमाप्रांि में वस्थि सतु्कजैंडोर ह,ै यह स्थल एक व्यापाररक 

चौकी या बंदरगाह रहा होगा। वसन्दध ुके पिूग में कच्छ के समीप समरुिट के आसपास भी स्थल वमलिे हैं, इनमें 

सबसे महत्िपणूग केम्बे की खाडी में विद्यमान लोथल नामक स्थल ह।ै 

पिूग वदशा में भी वसन्दध ुसभ्यिा का व्यापक प्रसार वदखिा ह।ै यहां हमें मेरठ वजले के आलमगीरपरु नामक 

स्थान में वसन्दध ु सभ्यिा के अिशेष वमले हैं।इस संदभग में शाहजहाँपरु जनपद का हुलास नामक स्थल भी 

महत्िपूणग ह ै, यहां हुआ उत्खनन भी वसन्दध ुसभ्यिा के यहां िक के प्रसार को दशागिा ह।ैउत्तर वदशा में भी वसन्दधु 

संस्कृवि पयागप्त विस्ििृ थी, उत्तर वदशा में पहले इस सभ्यिा की सीमा पंजाब में वस्थि रोपड नामक स्थल िक 

मानी थी परंि ुअब जम्म-ूकाश्मीर राज्य में वस्थि मांड िक इस सभ्यिा के स्थल वमल चकेु हैं।दवक्षण वदशा में 

भी वसन्दध ुसभ्यिा का व्यापक प्रसार हुआ था।पिूग की खोजों के अनसुार पहले इस सभ्यिा की दवक्षणी सीमा 

गजुराि प्रांि में वस्थि एक छोटी सी नदी वकम के समीप वस्थि भगत्रि नामक स्थल िक मानी जािी थी लेवकन 

बाद के उत्खनन ने सभ्यिा की सीमा महाराष्र राज्य के अहमदनगर वजले में वस्थि दमैाबाद िक विस्ििृ कर दी 

ह।ै 

इस प्रकार वसन्दध ु सभ्यिा का सम्पणूग के्षत्र एक विशाल वत्रभजु की भांवि ह ैऔर लगभग 13 लाख िगग 

वकलोमीटर का के्षत्र समेटे हुए ह।ै यह के्षत्रफल आधवुनक पावकस्िान से िो बढ़ा ह ै ही प्राचीन वमस्र और 

मेसोपोटावमया के संयकु्त के्षत्रफल से भी बढ़ा ह।ै  

वसन्दध ुसभ्यिा के इस विस्ििृ विस्िार को दखेने के बाद भी वलवप की अनवभज्ञिा हमें वसन्दध-ुसंस्कृवि के 

प्रारवम्भक ज्ञान िक ही सीवमि कर दिेी ह।ै यह जानान अत्यंि कवठन ह ैवक वसन्दध ुसभ्यिा की कौन-कौन सी 

बवस्ियां एक वनविि समय में समकालीन थीं।रेवडयो काबगन परीक्षण से पिा चलिा ह ैवक कच्छ,सौराष्र और 

दोआब के्षत्र की बवस्ियां वसन्दध ुघाटी से लोगों के बाद के आिागमन को बिलािी हैं। शायद वसन्दध ुनागररकों 

का पिूग वदशा और दवक्षण वदशा की ओर प्रथम प्रसरण का कारण उनकी बढ़िी जनिा की आवथगक 

आिश्यकिाऐ ंथीं जबवक वविीय प्रसरण के पीछे वसन्दध के्षत्र में आवथगक समस्याऐ ंऔर सांस्कृविक अधीःपिन, 

वमट्टी की उिगरिा में कमी िथा वसन्दध ुके्षत्र में नये लोगों का आगमन था। 

स्िमलू्दयांवकि प्रश्न 

1. वसन्दध ुसभ्यिा का के्षत्रफल लगभग वकिना ह?ै 
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2. वसन्दध ुसभ्यिा के सदुरूिम पविम में वस्थि स्थल का नाम बिाइये । 

3.6 र्सन्धु सभ्यिा का कालक्रम 
वसन्दध ुसभ्यिा की विवथ के संबंध में व्यापक वििाद रहा था, लेवकन िैज्ञावनक प्रविवधयों के प्रयोग के उपरांि 

परुाविद ्वसन्दध ुसभ्यिा का सही कालक्रम वनधागररि करने में सफल हुए हैं। वसन्दध ुसभ्यिा की विवथ के संबंध में 

विवभन्दन विवानों के विचारों का संवक्षप्त पररचय जानना ठीक होगा। 

3.6.1 िान माशतल का सुझाया कालक्रम 
  जान माशगल जैसे विवानों के अनसुार वसन्दध ु सभ्यिा िीसरी सहस्राब्दी ईसा पिूग की सभ्यिा ह।ैइन 

विवानों ने वसन्दध ुसभ्यिा का  प्राचीन मेसोपोटावमया के नगरों के साथ संबंधों और इन संबंधों के फलस्िरूप 

आदान-प्रदान की गयी िस्िओु ंके आधार पर विवथ वनधागरण का प्रयास वकया ह।ै 

3.6.2 माहटतमि व्हीलि का सुझाया कालक्रम 
मावटगमर व्हीलर ने भी वसन्दध ु नगरों से पाये गये परुािशेषों का पविम के परुािशेषों के साथ िलुनात्मक 

अध्ययन वारा काल वनधागरण का प्रयास वकया और  2500 ईसा पिूग से 1500 ईसा पिूग वसन्दध ुसभ्यिा का 

काल वनधागररि वकया। 

3.6.3 सी.एल. फैब्री का सुझाया कालक्रम 
सी.एल. फैब्री नामक परुाित्ििेत्ता ने मोहनजोदडो में पाये गये एक बरिन पर अंवकि सुमेरो-बेवबलोवनयन 

लेख के आधार पर वसन्दध ुसभ्यिा का काल 2800 ईसा पिूग से 2500 ईसा पिूग में वनधागररि वकया ह।ै 

3.6.4 फादि हेिास का सुझाया कालक्रम 
  फादर हरेास नामक विवान ने नक्षत्रीय गणना के आधार पर वसन्दध ुघाटी की सभ्यिा का काल 5600 

ईसा पिूग िक बिलाया है। 

3.6.5 डी.पी. अग्रवाल का सुझाया कालक्रम 
ििगमान में उपलब्ध िैज्ञावनक प्रविवधयों का प्रयोग करिे हुए डी.पी. अग्रिाल न ेकाबगन-14 विवथ वनधागरण 

केआधार पर वसन्दध ुसभ्यिा का कालक्रम 2300 ईसा पिूग से 1750 ईसा पिूग वनधागररि वकया ह,ै ििगमान में डॉ. 

अग्रिाल वारा वनवदगष्ट विवथक्रम को सिागवधक मान्दयिा प्राप्त ह।ै 

            यह सत्य ह ैवक 1750 ईसा पिूग िक वसन्दध ुसभ्यिा के प्रमखु नगरों में सभ्यिा का अिसान हो गया 

था, लेवकन अन्दय स्थलों में सभ्यिा विद्यमान थी यद्यवप िह ह्रासोन्दमखु हो चकुी थी। गजुराि में वस्थि वसन्दध ु

सभ्यिा का एक प्रमखु नगर रंगपरु अभी भी विकास कर रहा था और इस स्थल में हमें वनरेिर लगभग 800 
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ईसा पिूग िक सभ्यिा के साक्ष्य वमलिे हैं। यवद समग्र रूप में वसन्दध ुसभ्यिा के कालक्रम को दखेा जाय और 

विवभन्दन उत्खननों ,विवानों ,परुाविदों एिं आधवुनक अनसंुधानों का अनशुीलन वकया जाय िो वसन्दध ुसंस्कृवि 

के संम्पणूग काल को मखु्यिीः िीन भागों में विभावजि वकया जा सकिा ह-ै 

क- वसन्दध ुसभ्यिा का आरंवभक काल -2500 ईसा पिूग से 2250 ईसा पिूग 

ख- वसन्दध ुसभ्यिा का विकवसि काल -2250 ईसा पिूग से 1950 ईसा पिूग 

ग- वसन्दध ुसभ्यिा का ह्रासोन्दमखु काल -1950 ईसा पिूग से 1750 ईसा पिूग 

3.7  र्सन्धु सभ्यिा की उत्पवत्त िथा ववकास  
       वसन्दध ुसभ्यिा के उद्गम के विषय में परुािशेषों की अपणूगिा और वलवप सम्बवन्दधि अज्ञानिा के कारण 

वकसी वनविि विचार को ग्रहण करना अभी संभि नहीं है , वफर भी सभ्यिा के उद्गम के विषय में कुछ 

विचारधाराऐ ंमहत्िपणूग एिं उल्दलेखनीय हैं। 

3.7.1 प्रथम ववचािधािा 
             एक विचारधारा के अनसुार, वसन्दध ु संस्कृवि और कुल्दली-नाल िथा झोब संस्कृवियों के मध्य 

वनविि सम्बन्दध हैं। दवक्षण-मध्य बलवूचस्िान िथा लासबेला में नाल िथा प्रारंवभक कुल्दली संस्कृवि के अिशेष 

प्राप्त होिे हैं। झोब संस्कृवि, सलेुमान पहावडयों के पविम में फली-फूली थीं। ये संस्कृवियां चिथुग या ििृीय 

सहस्राब्दी ईसा पिूग में अवस्ित्ि में थीं। इन संस्कृवियों के मध्य सम्बन्दध बैठाने के वलए कुछ वनविि प्रमाण वदये 

जािे हैं,जैस-े वसन्दध में बाद के काल में कृवष का होना यह दशागिा ह ै वक बलवूचस्िान और दवक्षणी 

अफगावनस्िान की कुछ खेविहर जनजावियां वसन्दध िक प्रिेश कर गयीं थीं। इसके अलािा उत्तर-पिूी वसन्दध से 

प्राप्त कुछ प्रमाण यह दशागिे हैं वक प्रारंवभक हडप्पा सभ्यिा की स्थानीय शैली, उत्तरी िथा मध्य बलवूचस्िान से 

प्राप्त की गयी थी। य ेसभी सभ्यिाऐ ंनवदयों के वकनारे पल्दलविि हुयीं थी और सभी कृवष पर आधाररि थीं, 

इसके अलािा इस बाि के भी प्रमाण हैं वक प्रारंवभक हडप्पा बवस्ियों ने बलवूचस्िान िथा झोब की संस्कृवि के 

साथ एक लम्बे काल िक वस्थर संबंध रखे थे।दवक्षण-पविम ईरान िथा कुल्दली सभ्यिा के मणृभाण्डों िथा 

अन्दय िथ्यों में समानिाऐ ंहैं, इसके अलािा ईरानी िथा कुल्दली दोनों ही प्रकार के साक्ष्य सरूकोटडा से प्राप्त हुए 

हैं, धािकुावमगक दक्षिा भी कुल्दली-नाल िथा हडप्पा सभ्यिा में समानिा रखिी हैं। झोब संस्कृवि में मािदृिेी 

िथा वलंग के अिशेष भी प्राप्त होिे हैं िथा साथ ही सांड आकृवि जोवक वसन्दध ुसभ्यिा में वदखाई दिेी है, झोब 

संस्कृवि में एक वप्रय विषय या वचह्न के रूप में प्राप्त होिी ह।ै  

             उपरोक्त िथ्यों के आधार पर वनविि नहीं वकया जा सकिा ह ै वक हडप्पा सभ्यिा का उद्गम 

बलवूचस्िान की सभ्यिा से ह।ैकोटदीजी से प्राप्त प्रारंवभक मणृभाण्ड, बलवूचस्िान के कृषक समदुाय के 
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मणृभाण्ड िथा हडप्पा से प्राप्त मणृभाण्डों से साम्यिा रखिे हैं जबवक कोटदीजी से ही प्राप्त बाद के मणृभाण्ड 

हडप्पा के मणृभाण्डों से साम्यिा रखिे हैं इसी प्रकार कालीबंगन की खदुाई दशागिी ह ैवक िहां हडप्पा काल से 

भी पिूग बवस्िया ंथीं और उनके मणृभाण्ड आमरी और कोटदीजी से प्राप्त मणृभाण्डों से साम्यिा रखिे हैं जबवक 

कालीबंगन के बाद के भिन वनविििीः हडप्पा सभ्यिा के ही अंग थे ।उपरोक्त िथ्यों के आधार पर यह मानना 

कवठन हो जािा ह ैवक वक हडप्पा सभ्यिा, कुल्दली-नाल या झोब संस्कृवियों से विकवसि हुई थी। 

3.7.2 द्वविीय ववचािधािा 
                 उद्गम के संबंध में एक दसूरे विचार के अनसुार हडप्पा सभ्यिा को आमरी सभ्यिा की प्रच्छाया 

बिाया गया ह।ै इस विचार के अनसुार आमरी में पहले शहरी सभ्यिा उत्पन्दन हुई और वफर मानि धीरे-धीरे 

अन्दय बवस्ियों की खोज करिे आगे बढ़ा। इस संदभग में परुाविद ्कासल ने पिूग हडप्पा काल से बाद के हडप्पा 

काल िक भौगोवलक स्िरीकरण वनविि वकया हैं।आमरी बवस्ियों में मणृभाण्ड वबना चाक की सहायिा के 

हाथ से बने हुए िथा धाि ुवचह्न अत्यल्दप हैं।,वकंि ुबाद के स्िर में अलंकृि भाण्ड िथा वबना पकी हुयी वमट्टी  

की ईटंों से बने भिन वमलिे हैं , इसके अलािा खदुाई से पिा चलिा ह ैवक आमरी सभ्यिा की कुछ विवशष्ठ 

परंपराऐ,ं हडप्पा सभ्यिा की परंपराओ ं से मेल खािी हैं। उपरोक्त ज्ञान के बािजदू भी हडप्पा सभ्यिा और 

प्रारंवभक आमरी सभ्यिा के बीच संबंध नहीं बैठाया जा सकिा ह,ै हांलावक आमरी के मणृभाण्ड हडप्पा के 

नगर प्राचीर के चारों िरफ पाये गये हैं ।मोहनजोदडो के वनचले स्िर में अिश्य बलवूचस्िान की सभ्यिा का 

प्रभाि वमलिा ह ैना वक आमरी सभ्यिा का, अिीः िावथ्यक दृवष्ट से कहा जा सकिा ह ैवक आमरी सभ्यिा से 

हडप्पा सभ्यिा का विकास नहीं हुआ था। 

3.7.3 ििृीय ववचािधािा 
                उद्गम से संबवधि एक अन्दय विचार के अनसुार , हडप्पा और मोहनजोदडो से प्राप्त संरचनाओ ं

का संबंध ईसा पूिग साििीं सहस्राब्दी में अनािोवलया के कैटल हुयकु िथा बलवूचस्िान के जैररको और साथ 

ही समेुररया के उदाहरणों के साथ संबंवधि वकया जा सकिा है। अनािोवलया नगर में घसुपैवठयों से रक्षा के वलए 

नगर के चारों ओर सीवडयों की श्रृंखला सी उठा दी गयी ह।ै इस नगर के लोग मणृभाण्डों का प्रयोग जानिे थे 

िथा प्रस्िर प्रविमाओ ंकी पजूा करिे थे।जेररको में एक अवि विवशष्ठ प्रस्िर प्राचीर से वघरा नगर वमला ह।ै 

हांलावक कैटल हुयकु और जैररको के लोग प्रारंवभक कृषक समदुाय से संबंवधि थे वफर भी उन्दहोंने नागररक 

जीिन के कुछ वनविि अंग विकवसि कर वलए थे। समेुररयाइयों ने मंवदर िथा वमट्टी की ईटंों से बने वजग्गरुाि 

बनाये जो वक कृवत्रम पिगिों की भांवि वदखिे थे। इसी प्रकार वसन्दध ुसभ्यिा के स्थलों के भी दो भाग हैं , एक 
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शहर का उठा हुआ भाग िथा दसूरा वनचले स्िर में वस्थि नगर। लेवकन इन समानिाओ ंके बािजदू भी यह 

वसद्ध नहीं वकया जा सकिा ह ैवक हडप्पा सभ्यिा वकसी वनविि नगरीय सभ्यिा से प्रभाविि रही हो।  

3.7.4 चिुथत ववचािधािा 
                उद्गम से संबवधि एक अन्दय विचार के अनसुार, वसन्दध ुसभ्यिा समेुर सभ्यिा की ऋणी ह।ै सुमेर 

सभ्यिा और वसन्दध ुसभ्यिा के मध्य वनविि संबंधों की जानकारी ह।ै वगल्दगामेश आकृवि , एनवकडु, सांड-

मानि ,मरुाओ ंऔर मणृ्मवूिगयों में गोदीबाडे के वचह्न , भारिीय िट को मेसोपोटावमया में मैलहु्ह की संज्ञा का 

वमलना आवद मेल हमें प्राप्त होिे हैं। लेवकन हमें मालमू ह ै वक इन संबंधों के बािजदू भी वसन्दध ुनागररकों न े

समेुररयाइयों से अपने विकास िथा उत्तरजीवििा के संबंध में कुछ विवशष्ठिा नहीं प्राप्त की या कुछ खास नहीं 

सीखा।उदाहरण के वलए हम कह सकिे हैं वक सुमेररयाइयों की उत्कृष्ठ वसंचाई व्यिस्था िथा उच्चकोवट की 

कलाकृवियों को जानने या अपनाने के प्रमाण हमें नहीं वमलिे हैं । इन सबसे प्रमखु यह बाि ह ैवक वसन्दध ुवलवप 

की , पविम एवशया की वकसी भी वलवप से संबंधिा नहीं वमलिी ह ैअथागि यह समेुर की वलवप से वबल्दकुल 

वभन्दन ह।ै हम केिल यह मान सकिे हैं वक पविम एवशयाइयों और वसन्दध ुसभ्यिा के मध्य संबंध थे ,लेवकन यह 

संबंध सैन्दधि सभ्यिा के मलू में नही थे, इसके अविररक्त वसन्दध ुसभ्यिा एक स्टैटाइट सभ्यिा थी जबवक समेुर 

की सभ्यिा में स्टैटाइट के कुछ ही दाने वमले हैं। 

 3.7.5 पंचम ववचािधािा 
                  उद्गम से संबवधि एक अन्दय महत्िपूणग विचार के अनसुार, हडप्पा सभ्यिा, वसन्दध ु घाटी के 

अंदर चलने िाली एक दीघगकालीन विकास प्रवक्रया का पररणाम है।वसन्दध ुसभ्यिा के अनेक लक्षणों का मलू 

हमें िहीं प्राप्त आरंवभक स्िर की ग्रामीण संस्कृवियों मे वमलिा ह।ै वसन्दध ुसभ्यिा का वनचला स्िर वनिि रूप से 

हडप्पा सभ्यिा की प्रस्िािना के रूप में एक लम्बे काल से चलने िाली स्थानीय कृवष और िकनीकी का 

प्रमाण प्रस्ििु करिा ह।ैइस विचार के पीछे अन्दय िथ्य भी हैं। उस काल में नगर की समकोणीय संरचना की 

योजना पविम एवशया की वकसी भी स्थान में नहीं वमलिी ह।ै पविम एवशया के साथ व्यापार भी यह इवंगि 

करिा ह ैवक हडप्पा सभ्यिा में अत्यंि उच्चकोवट का विकवसि माल बनिा होगा और अिश्य ही विकास के 

इस स्िर को प्राप्त करने में दीघगकालीन समय लगा होगा। इसके अलािा हाल की परुािावत्िक खदुाइयां भी 

बहुि सी परुा-हडप्पीय और विकवसि -हडप्पीय बवस्ियों के मध्य वनरंिरिा को बिलािी हैं। इस संदभग में 

चन्दह दाडो का उदाहरण वदया जा सकिा ह,ै जो मनके बनाने िालों का केन्दर रहा था,यहां हमैं संस्कृवि की 

वनरंिरिा प्राप्त होिी ह।ै यद्यवप बलवूचस्िान में अनेक स्थलों और कालीबंगन में हडप्पा-पिूग बवस्ियों के 
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अिशेष वमले हैं िथावप उनमें और हडप्पा संस्कृवियों के स्थलों में कोई बहुि स्पष्ट संबंध वदखाई नहीं दिेा , 

यद्यवप संभि ह ैवक हडप्पा सभ्यिा का विकास इन्दही दशेज बवस्ियों से हुआ हो। 

                 वसन्दध ुसभ्यिा के वनमागिा वकस समदुाय से संबंवधि थे, इसे वनविि करना ििगमान में टेढ़ी खीर 

ह,ैवफर भी प्राचीन नर कंकालों का अध्ययन कर परुाविदों ने इस सभ्यिा में प्रोटो-ऑस्रेलॉयड , भमूध्य 

सागरीय, मगोल िथा अल्दपाइन प्रजावियों के मानि जन के वनिास करने को प्रमावणि वकया ह।ै 

3.8    सािांश 
वसंध ुसभ्यिा एक नगरीय सभ्यिा थी और हमें उत्खनन से ऐसे विवभन्दन नगर प्रकाश में आये हैं । इन नगरों में 

मोहनजोदडो , हडप्पा , कालीबंगन ,सरूकोटडा ,बनािली ,लोथल ,रंगपरु ,धौलािीरा इत्यावद को सवम्मवलि 

वकया जा सकिा ह।ैइन नगरों का नगर-विन्दयास हमें ित्कालीन जीिन के विषय में अनेकानेक महत्िपूणग 

सचूनाऐ ंप्रस्ििु करिा ह,ै हम वसन्दध ुनागररकों के भोजन के विषय में भी वनविि रूप से कह सकिे हैं। वसन्दध ु

नागररक सावमष और वनरावमष दोनों ही प्रकार का भोजन करिे थे। मरुाओ ंएिं मणृ्मवूिगयों में अंवकि वचत्र उनके 

िस्त्र विन्दयास, केश विन्दयास आवद पर पयागप्त प्रकाश डालिे हैं।वसन्दध ु घाटी के उत्खनन से पयागप्त मात्रा में 

आभषूण भी वमले हैं। हम कह सकिे हैं वक वसन्दध ुसभ्यिा में वस्त्रयां एिं परुूष दोनों ही आभषूणों के शौकीन थे। 

सौन्ददयग प्रसाधन के भी अनेक उपकरण प्रकाश में आये हैं। वसन्दध ुनगरों से प्राप्त संरचनाओ,ं महुरों एिं मणृ्मवूिगयों 

के अध्ययन से वसन्दधकुालीन सामावजक जीिन ,धावमगक जीिन एिं आवथगक जीिन का अच्छा पररचय प्राप्त 

होिा ह ै

ििगमान में यह सभ्यिा आधवुनक पावकस्िान से भी आगे िक विस्ििृ हो चकुी है। वसन्दध ुसभ्यिा पविम 

वदशा से पिूग वदशा िक लगभग 1500 वकलोमीटर िथा उत्तर वदशा से दवक्षण वदशा िक लगभग 1200 

वकलोमीटर के के्षत्र में विस्ििृ ह।ै वसन्दध ुसभ्यिा का सम्पणूग के्षत्र एक विशाल वत्रभजु की भांवि ह ैऔर लगभग 

13 लाख िगग वकलोमीटर का के्षत्र समेटे हुए ह।ै यह के्षत्रफल आधवुनक पावकस्िान से िो बढ़ा ह ैही प्राचीन 

वमस्र और मेसोपोटावमया के संयकु्त के्षत्रफल से भी बढ़ा है। वसन्दध ुसभ्यिा की विवथ के संबंध में व्यापक वििाद 

रहा था, लेवकन िैज्ञावनक प्रविवधयों के प्रयोग के उपरांि परुाविद ्वसन्दध ुसभ्यिा का सही कालक्रम वनधागररि 

करने में सफल हुए हैं। 

                   वसन्दध ुसभ्यिा के उद्गम के विषय में परुािशेषों की अपणूगिा और वलवप सम्बवन्दधि अज्ञानिा के 

कारण वकसी वनविि विचार को ग्रहण करना अभी संभि नहीं ह ै , वफर भी सभ्यिा के उद्गम के विषय में 

उपरोक्त कुछ विचारधाराऐ ंमहत्िपणूग एिं उल्दलेखनीय हैं।इनमें से सिागवधक रोचक विचार िो यही प्रिीि होिा 

ह ैवक वसन्दध ुसभ्यिा के विकास का आधार स्थानीय स्िर की ग्रामीण थीं। वसन्दध ुसंस्कृवि की वनरंिरिा भारिीय 
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सभ्यिा के धावमगक ,सामावजक या सािगजवनक िथा आवथगक जीिन में वदखाइ्ग दिेी है। आयों की पाचन शवक्त 

अत्यवधक थी , उन्दहोंने आगे चलकर अनेक विदशेी समहूों को आत्मसाि कर वलया था,स्िंय अनायों को भी 

उन्दहोंने अपनी जावि व्यिस्था में स्थान द ेवदया था,वसन्दध ुसभ्यिा का परम परुूष जो वशि का पिूग रूप प्रिीि 

होिा ह,ै आयों वारा महादिे के रूप ्में स्िीकार वकया गया। अिीः यह असंभि नहीं वक आयों ने वसन्दध ुसभ्यिा 

से पयागप्त मात्रा में विचार ग्रहण वकये हों। वसन्दध ुसभ्यिा नगरीय और व्यापार प्रधान ह।ै इसके अंिगगि वसन्दधु 

नागररकों ने आियगजनक उन्दनवि की थी। उन्दहें नागरीय जीिन की अगवणि सवुिधाऐ ंप्राप्त थीं। 

3.9    िकनीकी शब्दावली 
सहस्राब्दी - एक सहस्त्र िषग अथिा हजार िषग 

उत्खनन - योजनानसुार की गयी खदुाई 

नगर-विन्दयास  - नगर की बनािट 

सावमष - मांसयकु्त भोजन 

बंदरगाह - पानी के जहाजों के ठहरने का स्थान 

मणृ्मवूिगयां - वमट्टी की मवूिगयां 

बवस्ियां - मानि समहू का वनिास स्थान 

3.10    स्वमूल्याकंकि प्रश्नों  के उत्ति 
इकाई 3.4 के प्रश्न संख्या 1 का उत्तर -असत्य 

इकाई 3.4 के प्रश्न संख्या 2 का उत्तर - असत्य 

इकाई 3.4 के प्रश्न संख्या 3 का उत्तर - सत्य 

इकाई 3.5 के प्रश्न संख्या 1 का उत्तर - लगभग 13 लाख िगग वकलोमीटर 

इकाई 3.5 के प्रश्न संख्या 2 का उत्तर - सतु्कजैंण्डोर 
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3.13    तनबंधात्मक प्रश्न   
 

1. वसन्दध ुसभ्यिा के विस्िार को उद्घावटि कीवजए। 

2. वसन्दध ुसभ्यिा के कालक्रम के संबंध में विवभन्दन परुाविदों वारा सझुायी गये विवथक्रम का िणगन कीवजए।  
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इकाई चाि -र्सन्धु सभ्यिा के महत्वपूणत नगि एव ं
कस्ब,े धार्मतक,आर्थतक एवं िािनीतिक िीवन,ववदेशी 
व्यापाि एवं सम्पकत  

4.1 प्रस्तावना     

4.2 उदे्दश्य 

4.3 तसन्धु सभ्यता के महववपूणत निर एवं कस्बे 

       4.3.1   मोहनजोदड़ो 

      4.3.2  हड़प्पा 

       4.3.3  चन्हूदाड़ो 

       4.3.4  कालीबंिन  

       4.3.5  लोथल  

       4.3.6  सूरकोटडा 

       4.3.7  बनवाली 

       4.3.8  धौलावीरा 

4.4  तसन्धु सभ्यता में राजनीततक जीवन 

4.5  तसन्धु सभ्यता में धातमतक जीवन 

       4.5.1  परमपुरूष की उपासना 

       4.5.2  मातृदेवी की पूजा  

       4.5.3  वृक्ष पूजा 

       4.5.4  जल पूजा  

       4.5.5  पशु-पक्षी एवं नाि पूजा 

       4.5.6  अतनन तथा बतल पूजा 

       4.5.7  मृतक संस्कार 

       4.5.8  अन्य तथ्य 

4.6 तसन्धु सभ्यता में आतथतक जीवन 
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       4.6.1 कृतष 

       4.6.2 व्यापार तथा वातणज्य 

       4.6.3 वस्त्र तनमातण 

       4.6.4 अन्य उद्योि 

       4.6.5 तवतनमय माध्यम 

       4.6.6 धातुकमत 

4.7  तसन्धु सभ्यता में व्यापार एवं सम्पकत  

4.8  साराशं 

4.9  तकनीकी शब्दावली 

4.10  स्वमूल्यांतकत प्रश्नों  के उत्तर 

4.11  संदभत गं्रथ सूची  

4.12  सहायक ̷ उपयोिी पाठ्य सामग्री  

4.13  तनबंधावमक प्रश्न  

 

 

 

 

 

 

 

4.1    प्रस्िावना   
वपछली इकाइयों में आपको वसन्दध ुसभ्यिा से संबंवधि विवभन्दन िथ्यों के विषय में जानकारी दी गयी । इस 

इकाई में वसन्दध ुसभ्यिा के महत्िपणूग नगर एिं कस्बे, धावमगक, आवथगक एिं राजनीविक जीिन, विदशेी व्यापार 

एिं सम्पकग  पर विस्िार से चचाग की गयी ह।ै वसन्दध ुसभ्यिा के विषय में हमारी जानकारी परुािावत्िक अिशेषों 

पर आधाररि ह।ै यद्यवप हमें इस सभ्यिा की वलवखि सामग्री वमली ह ैिथावप उसे पढ़न ेमें हम अभी िक सक्षम 

नहीं हो पाये हैं। 

इस सभ्यिा में वमलने िाले स्थलों की संख्या 1000 को पार कर गयी ह ैवफर भी अनेक स्थल अपनी भव्यिा 

के कारण बरबस हमारा ध्यान आकवषगि करिे हैं। इस सभ्यिा का आम नागररक वजस स्िर की भौविक 

सवुिधाओ ंका उपभोग करिा था उसकी ित्कालीन विश्व की अन्दय सभ्यिाओ ंमें जानकारी नहीं थी। जैसा वक 
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वपछली इकाइयों में बिलाया गया है,वक यह सभ्यिा नगरीय सभ्यिा थी अिीः इस इकाई में हम आपको इसके 

प्रमखु नगरों की जानकारी देंगे। 

परुािावत्िक अिशेषों के आधार पर परुाविदों ने वसन्दध ुसभ्यिा के नागररकों के धावमगक जीिन, आवथगक 

जीिन िथा राजनीविक जीिन को जानने का प्रयास भी वकया ह ैऔर इनके आन्दिररक िथा विदशेी व्यापार एिं 

सम्पकग  का भी प्यागप्त पररचय दनेे का प्रयास वकया ह।ैइस इकाई में हम इन्दहीं सब िथ्यों पर चचाग करेंगे। 

4.2    उद्देश्य 
                वसन्दध ुसभ्यिा के विषय में जानकारी दनेे के वलए प्रथम ब्लाक की वपछली इकाइयों में आपको 

वसन्दध ु सभ्यिा के विषय में सामान्दय जानकारी के अलािा सभ्यिा का विस्िार-के्षत्र िथा कालक्रम वसन्दधु 

सभ्यिा की उत्पवत्त से संबंवधि विवभन्दन विचारधाराऐ,ंआगामी कालखण्डों में वसन्दध ु सभ्यिा की वनरंिरिा 

वसन्दध ु सभ्यिा की प्रमखु विशेषिाऐ ं के विषय में जानकारी प्रदान की गयी और आपको उक्त से संबंवधि 

जानकारी हो पायी।इस इकाई का उद्दशे्य आपको सभ्यिा से संबंवधि अन्दय िथ्यों से अिगि कराना ह।ै इस 

इकाई के अध्ययन के उपरांि आपको वनम्नांवकि िथ्यों के विषय में जानकारी हो सकेगी- 

1. वसन्दध ुसभ्यिा के महत्िपणूग नगर एिं कस्बे 

2. वसन्दध ुसभ्यिा में राजनीविक जीिन 

3. वसन्दध ुसभ्यिा में धावमगक जीिन 

4. वसन्दध ुसभ्यिा में आवथगक जीिन 

5. वसन्दध ुसभ्यिा में व्यापार एिं सम्पकग  

4.3    र्सन्धु सभ्यिा के महत्वपूणत नगि एवं कस्ब े
इस अत्यवधक विस्ििृ संस्कृवि में अत्यल्दप पररििगन वमलिा ह।ै इस सभ्यिा की प्रमखु विशेषिा इसका नगर 

विन्दयास ह ै, जो समकोणीय संरचना पर आधाररि ह।ैभिन पकी वमट्टी की ईटंों से बनाये गये हैं , सडकें  िथा 

गवलयां सवुनयोवजि हैं। अवधकिर भिनों में उत्कृष्ट भवूमगि जल-वनकास व्यिस्था वमलिी है। वसन्दध ुसभ्यिा के 

लगभग एक हजार से अवधक स्थलों में से आठ नगरों को प्रमखु माना गया ह।ै इन नगरों की प्रमखु विशेषिाओ ं

का पररचय आपको वदया जा रहा है- 

4.3.1 मोहनिोदड़ो 
यह नगर वसन्दध के लरकाना वजले अब पावकस्िानमें वसन्दध ुनदी के िट पर वस्थि ह ै। इसका नगर-विन्दयास 

समकोणीय संरचना पर आधाररि ह।ै गढ़ी एक टीले पर वस्थि ह ैवजसके नीचे नगर विस्ििृ ह ै। नगर की मखु्य 
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सडकें  33 फीट िक चौडी हैं और एक-दसूरे को समकोण पर काटिी हुई नगर को आयिाकार खण्डों में 

विभावजि करिी हैं। इस प्रकार की योजना प्रणाली समकालीन वमस्र या मेसोपोटावमया में अज्ञाि थीं। नगर में 

सवुनयोवजि गवलयों की व्यिस्था वमलिी ह।ै सडकों िथा भिनों में पकी ईटंों से वनवमगि उत्कृष्ट भवूमगि जल 

वनकास व्यिस्था वमलिी ह।ैभिनों में कूडेदान या कूडापात्र िथा स्नानागार भी वमले हैं, स्नानागारों को नावलयों 

की सहायिा से सडकों में बनी मखु्य जल वनकास व्यिस्था से जोडा गया ह।ै यहां भिन वनमागण में वनविि माप 

की ईटंों का प्रयोग वकया गया ह ैलेवकन पत्थर के भिन का कोई वचह्न नहीं वमलिा ह।ै अवधकिर भिनों में दो 

या अवधक मंवजल वमलिी हैं वकन्दि ुसामान्दयिीः योजना एक सी ही ह-ैएक िगागकार आंगन उसके चारों ओर 

कमरे, प्रिेश-वार वपछले वहस्से से, सडक की ओर वखडवकयों का ना होना , भिन में स्नानागार िथा कूऐ ंका 

प्रािधान होना। मोहनजोदडो में दो कमरे के भिन भी वमले हैं ये संभििीः समाज के गरीब िगग से संबंवधि 

थे।मोहनजोदडो का मखु्य आकषगणयहां वस्थि िहृि स्नानागार ह,ै यह ईटंों से वनवमगि ह ैऔर इसमें जल भरने 

िथा वनकासी का प्रािधान वमलिा ह।ै िहृि स्नानागार के समीप ही एक विशाल अन्दनागार वमला ह ैजो उस 

समय का प्रमखु भण्डारगहृ रहा होगा। अन्दनागार के पास ही एकल कक्षों की बैरक प्रकार किारें वमलिी हैं ,ये 

संभििीः दासों के आिास रहे होंगे।खदुाई से पिा चला ह ै वक मोहनजोदडो कम से कम साि बार बाढ़ से 

क्षविग्रस्ि और पनुवनगवमि हुआ था।यहां से कांस्य औजारों के विवभन्दन प्रकार प्राप्त हुए हैं और छोटे आकार की 

ग्यारह प्रस्िर प्रविमाऐ ंभी वमली हैं। संवदग्ध स्िर से घोडे के प्रमाण भी वमले हैं।मोहनजोदडो से बनुा हुआ सिू 

का टुकडा िथा कपडे की छाप अनेक िस्िओु ंमें वमली ह।ैमोहनजोदडो में असरुक्षा के कुछ वचह्न वमलिे हैं 

वजनमें विवभन्दन स्थानों में आभषूणों का दबाया जाना , एक स्थान में कटे हुए मुंडों  का प्राप्त होना और नये 

प्रकार के हवथयारों का वमलना शावमल हैं , यहां बाद के काल के आधे दजगन से अवधक अवस्थपंजर इवंगि 

करिे हैं वक मोहनजोदडो में संभििीः आक्रमण हुआ था। झुंड में पडे अवस्थपंजर िथा कूऐ ंकी सीवढ़यों में पडी 

एक स्त्री का अवस्थपंजर स्पष्ट करिा ह ैवक इन मौिों के पीछे आक्रमणकारी थे। 

4.3.2  हड़प्पा 
यह नगर पंजाब प्रांि अब पावकस्िानके मोण्टगोमरी वजले में रािी नदी के वकनारे वस्थि ह।ै ह।ैमोहनजोदडो 

की भांवि इसका नगर-विन्दयास भी समकोणीय संरचना पर आधाररि ह।ैगढ़ी एक टीले पर वस्थि ह ैवजसके नीच े

नगर विस्ििृ है। नगर की मखु्य सडकें  33 फीट िक चौडी हैं और एक-दसूरे को समकोण पर काटिी हुई नगर 

को आयिाकार खण्डों में विभावजि करिी हैं। इस प्रकार की योजना प्रणाली समकालीन वमस्र या 

मेसोपोटावमया में अज्ञाि थीं। नगर में सवुनयोवजि गवलयों की व्यिस्था वमलिी ह।ै सडकों िथा भिनों में पकी 

ईटंों से वनवमगि उत्कृष्ट भवूमगि जल वनकास व्यिस्था वमलिी ह।ैभिनों में कूडेदान या कूडापात्र िथा स्नानागार 
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भी वमले हैं, स्नानागारों को नावलयों की सहायिा से सडकों में बनी मखु्य जल वनकास व्यिस्था से जोडा गया 

ह।ै यहां भिन वनमागण में वनविि माप की ईटंों का प्रयोग वकया गया ह ैलेवकन पत्थर के भिन का कोई वचह्न नहीं 

वमलिा ह।ै अवधकिर भिनों में दो या अवधक मंवजल वमलिी हैं वकन्दि ुसामान्दयिीः योजना एक सी ही ह।ै हडप्पा 

के अन्दनागार की किारें उल्दलेखनीय हैं यहां छह-छह अन्दनागारों की दो किारें वमली हैं , और यहां भी 

मोहनजोदडो की भांवि समीप ही छोटे कक्ष वनवमगि वमलिे हैं। गढ़ी के दवक्षण-पविम में वस्थि कवब्रस्िान इवंगि 

करिा ह ैवक एक विदशेी समहू ने हडप्पा को नष्ट वकया था। 

4.3.3 चन्हूदाड़ो  
यह नगर मोहनजोदडो से 80 मील दवक्षण में वस्थि ह।ै यहां गढ़ी नहीं वमली ह।ै चन्दह दाडो मनके बनानेिालों 

की कला का केन्दर था यहां सोने ,चांदी , िांबे ,स्टेटाइट िथा शैल के मनके बनाये जािे थे वजनका उपयोग 

वसन्दध ुनागररक िो करिे ही थे संभििीः ये व्यापार की भी महत्िपणूग सामग्री थे। परुािावत्िक प्रमाणों से पिा 

चलिा ह ैवक चन्दह दाडो में दो बार भीषण बाढ़ आयी थी वजसने नगर को काफी क्षवि पहुचायी थी।चन्दह दाडो के 

उत्खनन से एक छोटी दिाि वमली ह ैवजसे परुाविदों ने स्याहीदान से समीकृि वकया ह।ै मोर की आकृवि िाले 

मणृभाण्ड भी चनह दाडो की विशेषिा रही ह।ै 

4.3.4  कालीबंगन  
यह नगर राजस्थान में ििगमान में सखूी हुई घगगर नदी के वकनारे वस्थि था। कालीबंगन में गढ़ी िथा वनचला 

नगर दोनों ही प्राचीरयकु्त हैं। गढ़ी में वस्थि एक प्लेटफॉमग में वमट्टी के गढ्ढे या अवग्निेदी की किारें हैं वजनमें 

राख िथा कोयला भरा ह ैजबवक दसूरे प्लेटफॉमग में पकी वमट्टी की ईटंों से वनवमगि गढ्ढे में हड्वडयां वमलिी हैं। 

ये उदाहरण वसन्दध ुसभ्यिा में अवग्नपजूा िथा बवलप्रथा की ओर संकेि करिे हैं। कालीबंगन वसन्दध ुसभ्यिा का 

एक प्रमखु नगर था ,नगरीय जीिन की सभी सवुिधाऐ ं यहां वमलिी हैं अनेक भिनों में अपने कूऐ ं थे। 

कालीबंगन का पिूग-हडप्पीय चरण, हडप्पाकाल के विपरीि राजस्थान में खेि की जिुाई को दशागिा ह।ै 

4.3.5    लोथल  
लोथल नामक नगर गुजराि में कैम्बे की खाडी के समीप वस्थि ह।ै लोथल वसन्दध ुसभ्यिा का एकमात्र नगर है 

जहां हमें बन्ददरगाह या गोदीबाडा वमला ह।ै इस बन्ददरगाह की प्रावप्त से वसन्दध ु नागररकों की सामवुरक 

गविविवधयों एिं विदेशी व्यापार की पवुष्ठ होिी ह।ै धान भी केिल रंगपरु और लोथल में ही वमला ह ैअिीः 

प्रमावणि होिा ह ैवक कम से कम 1800 ईसा पिूग से चािल का प्रयोग करिे थे। और रंगपरु के साथ एक अन्दय 

समानिा यह भी ह ै वक लोथल भी मनके बनानेिालों का केन्दर था , यहां सोन े ,चादंी , िांबे , स्टेटाइट ,शैल 
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आवद के बनाये जािे थे।लोथल के एक संवदग्ध स्िर से घोडे की मणृ्मवूिग के प्रमाण भी वमले हैं। लोथल से हमें 

कालीबंगन की भावंि अवग्नपजूा के संकेि भी वमल ेहैं। 

4.3.6  सूिकोटडा 
गजुराि में अहमदाबाद से लगभग 270 वकलोमीटर उत्तर-पविम में वस्थि था। यहा ंकी गढ़ी िथा वनचला 

नगर दोनों ही कालीबंगन की भांवि प्राचीर से वघरे हुए हैं। नगरीय जीिन की सवुिधाऐ ंयहां भी वदखाई दिेी 

हैं।उत्खननकिागओ ं ने यहां से घोडे के अवस्थ-अिशेष प्राप्त वकये हैं।हांलावक हम जानिे हैं वक घोडा वसन्दध ु

नागररकों को अज्ञाि था परुाविदों का मानना ह ैवक वक यह एक अपिाद था और यह वकस िरह यहां आया इस 

बाि में अटकलें हैं। 

4.3.7  बनवाली 
बनिाली नामक नगर ििगमान में सखूी हुई सरस्ििी घाटी में वस्थि ह।ै बनिाली में भी कालीबंगन, कोटदीजी 

और हडप्पा की भांवि  ही दो सांस्कृविक चरण-पिूग हडप्पीय और हडप्पीय वमलिे हैं। बनिाली में सडक िथा 

जल वनकास प्रणाली के भी प्रमाण वमले हैं। यहां से पयागप्त मात्रा में जौ की प्रावप्त हुई ह ैिथा सरसों के प्रमाण भी 

वमले हैं।  

4.3.8   धौलावीिा 
धौलािीरा नामक स्थल की खोज आर.एस.वबष्ट वारा 1988-89 में की गयी थी। यह स्थल गजुराि में भजु से 

लगभग 250 वकलोमीटर दरू वस्थि ह।ैइस नगर का नगर विन्दयास  वसन्दध ुसभ्यिा के अन्दय नगरों से थोडा अलग 

ह।ै यहां मध्य में गढ़ी वनवमगि वमलिी ह ैवजसके बाद मध्य का नगर और वफर वनचला नगर वमलिे हैं। ये सभी 

पथृक-पथृक रूप ् से प्राचीरयकु्त हैं। गढ़ी से बाहर की ओर योजनानसुार गवलयां वनकली हैं। धौलािीरा की 

प्रमखु विशेषिा यह ह ै वक यहां विश्व की प्राचीनिम जल संरक्षण प्रणाली के दशगन होिे हैं। उपग्रह से प्राप्त 

िस्िीरों से पिा चलिा ह ैवक यहां एक विशाल भूवमगि जलाशय था वजसमें िषाग का पानी इकठ्ठा होिा था,हमें 

नगर की प्राचीरों में ऐसे प्रमाण वमलिे हैं वजनसे पिा चलिा ह ैवक पानी यहां से इकठ्ठा होकर इस जलाशय में 

चला जािा था।घौलािीरा की एक अन्दय विशेषिा यह ह ै वक यहां से 10 विशाल प्रस्िर अवभलेख वमले हैं, 

संभििीः ये नगर की विवभन्दन सडकों को इवंगि करने िाले साइनबोडग रह ेहों। 

स्वमूल्यांतकत प्रश्न  

1. मोहनजोदडो पर एक वटप्पणी वलवखए।  

2. हडप्पा सभ्यिा के नगर विन्दयास पर चचाग कीवजए। 
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4.4 र्सन्धु सभ्यिा में िािनीतिक िीवन 
वसन्दध ुसभ्यिा के भिनों, सािगजवनक इमारिों, स्नानागारों, विस्ििृ सडकों ,गवलयों आवद का वनयोजन एिं 

वनमागण िथा व्यिस्था को दखेकर कोई भी कल्दपना कर सकिा ह ैवक यहां नागररक प्रशासन जैसी कोई प्रणाली 

रही होगी और दीघगकाल िक वसन्दध ुसभ्यिा में कोई पररििगन न आना इस िथ्य को इवंगि करिा ह ैवक यहां का 

प्रशासन विकवसि , ससंुगवठि िथा प्रभािकारी रहा होगा। हमें वलवखि सामग्री वमली ह ैलेवकन परुाविद अभी 

िक उसे पढ़ नहीं पाये हैं अिीः हम वसन्दध ुघाटी के प्रशासवनक स्िरूप को जानने के वलए केिल मात्र भौविक 

अिशेषों पर आवश्रि हैं। इन अप्रत्यक्ष प्रमाणों के अनशुीलन के आधार पर हम कह सकिे हैं वक यहां के 

नागररकों का जीिन सरुवक्षि ,शांविपणूग और व्यिवस्थि था। इन्दहीं अिशेषों के आधार पर विवभन्दन विवानों न े

वसन्दध ुसभ्यिा के राजनीविक जीिन से संबंवधि विविध विचार व्यक्त वकये हैं- 

पविमी विवान हटंर िथा मैके के अघ्ययन के आधार पर कहा जा सकिा ह ैवक वसन्दध ुसंस्कृवि का प्रशासन 

जनिांवत्रक प्रणाली के अनसुार चलिा था जबवक रूस के परुाविद स्रूिे का मानना ह ै वक वसन्द ध ुसभ्यिा का 

प्रशासन गलुामों के आधार पर चलिा था। स् टूअटग वपगट नामक परुाविद का मानना ह ैवक हडप्पा साम्राज्य पर 

दो राजधावनयों वारा शासन चलाया जािा था , जो एक-दसूरे से 350 मील की दरूी पर वस्थि थीं वकन्दि ुये दोनों 

नगर नवदयों वारा जडेु हुए थे।  

व्हीलर नामक परुाविद के अनुसार , हडप्पा के के स्िामी अपने नगरों का शासन लगभग उसी प्रकार करिे थ े

जैसे समेुर िथा अक्काद के परुोवहि राजा, समेुर में नगर का अनशुासन िथा धन मुख्य दिेिा के हाथों में रहिा 

था। यह दिेिा परुोवहि राजा कहलािा था िथा यहा ं मंवदर सािगजवनक जीिन का केन्दर था। इसका प्रबन्दध 

अलौवकक शवक्तयों वारा होिा था। इस प्रकार के राज्य को िास्िि में नौकरशाही राज्य कहा जा सकिा है 

वजससे ित्कालीन संगठन , अविररक्त धन का वििरण िथा रक्षा आवद के कायग संपन्दन होिे थे ।इस प्रकार के 

राज्य में साधारण व्यवक्त को अवधकार प्राप्त नहीं थे। इस प्रकार स्पष्ट ह ै वक विवभन्दन परुाविदों ने वभन्दन- वभन्दन 

शासन प्रणाली का होना वसन्दध ुसभ्यिा में बिाया ह ैअिीः जब िक वसन्दध ु वलवप को पढ़ने में सफलिा नहीं 

वमलिी िब िक हम वकसी ठोस वनष्कषग में नहीं पहुचं सकिे हैं। 

4.5   र्सन्धु सभ्यिा में धार्मतक िीवन 
वसन्दध ुघाटी की खदुाई से जो साक्ष्य वमले हैं उनके आधार पर कहा जा सकिा ह ैवक इस सभ्यिा में धावमगक 

जीिन और विश्वास की एक दीघग परंपरा थी। इस धमग में बाहरी विशेषिाओ ंके अविररक्त कुछ ऐसी विशेषिाऐ ं

भी पायी जािी हैं जो आज भी वहन्दद ूधमग में मौजदू हैं, इनके अंिगगि वशि- शवक्त पजूा , नाग पजूा, िकृ्ष पजूा 
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,पाषाण पजूा ,वलंग-योवन पजूा िथा योग को सवम्मवलि वकया जा सकिा ह।ै इन सबका शीषगकिार अध्ययन 

वकया जा सकिा ह-ै 

4.5.1  पिमपुरूष की उपासना 
वसन्दध ुघाटी की एक मरुा में वशि के पिूग रूप अथागि परम परुूष की आकृवि अंवकि वमलिी ह,ै इस आकृवि 

के िीन मखु है िथा िीन आंखें हैं। चौकी पर विराजमान इस आकृवि के दावहनी ओर हाथी िथा बाघ और 

बांयी ओर गैंडा एिं भैंसा अंवकि हैं , चौकी के नीच ेवहरण के समान सींगों िाला पश ुअंवकि ह।ै राधाकुमदु 

मखुजी ने इसे पशपुवि माना है।एक अन्दय मुरा में नागों से वघरे योगासीन परुूष की आकृवि अंवकि वमलिी ह ै

जबवक एक अन्दय मुरा में धनुषधारी परुूष का आखेटक रूप में अंकन वकया गया ह।ै वसंन्दध ुघाटी से अनेक 

वलंगाकारों की प्रावप्त हुई ह ैअिीः कहा जा सकिा ह ैवक यहां वशि की वलंग रूप में भी पजूा होिी थी। वसन्दध ु

सभ्यिा में कुछ इस प्रकार के छल्दले वमले हैं वजन्दहें परुाविदों ने योवनपजूा से समीकृि वकया ह ै,वलंग पजूा िथा 

योवन पजूा का घवनष्ठ संबंध ह ैये दोनों सवृष्टकिाग के सजृनात्मक रूप का प्रविवनवधत्ि करिे हैं । ये सभी प्रिीक 

एिं संकेि हमें बिािे हैं वक उस काल में परमवपिा परमेश्वर के परुूषरूप िथा प्रिीक वचह्नों के रूप में वसन्दध ु

सभ्यिा में वशिोपासना प्रचवलि थी। माशगल नामक परुाविद िो वसन्दधघुाटी को शैि धमग की उत्पवि का क्षेत्र 

मानिे हुए उसे विश्व का प्राचीनिम धमग मानिा ह।ै 

4.5.2 मािदेृवी की पूिा  
मोहनजोदडो ,चन्दह दाडो िथा हडप्पा से प्राप्त मािदृिेी की प्रविमाओ ंिथा इन प्रविमाओ ंमें अंवकि विविध 

आभषूण इत्यावद मािदृिेी के विविध रूपों िथा प्रिीकों के पररचायक हैं। मािदृिेी के इन अंकनों में उसके 

िनस्पवि के रूप में उपास्य , जगि जननी के रूप में पजू्य िथा पश ुजगि की अधीश्वरी का आभास वमलिा ह।ै 

विवानों की यह धारणा ह ै वक मािदृिेी के ये विविध रूप उसकी विविध शवक्तयों के पररचायक हैं।माशगल 

नामक परुाविद के अनसुार वसन्दध ुप्रदशे में मािदृिेी को आद्य शवक्त के रूप में पजूा जािा था। 

4.5.3 वकृ्ष पूिा 
वसन्दध ुघाटी की मरुाओ ंिथा मणृभाण्डों में एसे अनेक िकृ्षों का अंकन वमलिा ह ैजो विवशष्ट प्रिीि होिे हैं 

और वजन्दहें वसन्दध ुनागररकों के धावमगक विश्वास से जोडा जा सकिा ह।ै यहां से प्राप्त एक मरुा में मानि आकृवि 

पीपल की पवत्तयां पकडे हुए प्रदवशगि ह,ैजबवक दसूरी मुरा में जडुिां पश ु के वसर पर पीपल की पवत्तयों का 

अंकन वमलिा ह ै, कुछ मरुाओ ंमें दिेिाओ ंको िकृ्ष की रक्षा करिे हुए प्रदवशगि वकया गया ह ै। वचत्रों में वजन 

धावमगक महत्ि के िकृ्षों को पहचाना गया ह ै उनमें पीपल के अलािा नीम, बबलू ,शीशम ,खजरू के िकृ्ष 

उल्दलेखनीय हैं। 



भारत का इततहास प्रारंतभक काल से 300 ईस् वी तक                                                                     BAHI(N) 101  

उत्तराखण्ड मकु्त विश् िविद्यालय 72 

 

4.5.4  िल पूिा  
मोहनजोदडो से प्राप्त विशाल स्नानागार िथा अनेक अन्दय स्नानागारों की प्रावप्त वसन्दध ुसभ्यिा में जल पजूा 

पर प्रकाश डालिी हैं। कुछ विवानों ने िो मोहनजोदडो के विशाल स्नानागार को जल देििा का मंवदर भी 

बिाया ह।ै जल पूजा बाद के वहन्दद ूधमग में महत्िपूणग रही ह ैअिीः संभि ह ैवक वसन्दध ुसभ्यिा में जल पजूा की 

जािी रही हो। 

4.5.5  पशु-पक्षी एवं नाग पूिा 
हमें मालमू ह ैवक विश्व की सभी सभ्यिाओ ंमें पश-ुपक्षी पजूा प्रचवलि रही ह।ै वसन्दध ुघाटी के कुछ पश-ुपक्षी 

भी विवशष्ठ प्रिीि होिे हैं, इनमें बैल और विशेषकर कूबडिाला बैल प्रमुख ह ैजो बाद के काल में वशि के 

िाहन के रूप में आराध्य रहा ह।ै इसके अविररक्त बत्तख भी वसन्दध ुनागररको की आस्था का केन्दर प्रिीि होिी 

ह।ैएक मुरा में नाग की पजूा करिे हुए व्यवक्त का अंकन वमला ह।ै अिीः इनि थ्यों के आधार पर वसन्दध ुघाटी में 

पश-ुपक्षी एिं नाग पजूा की कल्दपना भी की जाकिी ह।ै 

4.5.6  अजनन िथा बर्ल पूिा 
कालीबंगन ,लोथल आवद स्थानों में कुछ ऐसे संकेि वमलिे हैं जो वसन्दध ुसभ्यिा में अवग्न िथा बवल पजूा की 

ओर इशारा करिे हैं। मोहनजोदडो में एक धारदार हवथयार के समीप एक पश ु का अंकन,कालीबंगन की 

अवग्नशालाऐ ं एिं पशुओ ंकी हड्डी से भरे गड्डे इत्यावद वसन्दध ुसभ्यिा में अवग्न िथा बवल पजूा की ओर 

संकेि करिे हैं यद्यवप इस संबंध में प्रामावणकिा के साथ कहना संभि नहीं ह।ै 

4.5.7  मिृक संस्काि 
प्रमाणों से लगिा ह ैवक वसन्दध ुवनिासी अपने मिृकों को भवूम पर दफनाकर ,वचिा में जलाकर िथा शि को 

जंगलों में खुला छोडकर मिृक संस्कार करिे थे। विवभन्दन  स्थलों से अनेक घडों की प्रावप्त हुई ह ैवजनमें मानि 

अवस्थयां िथा भस्म वमली ह।ै िे मिृकों की कब्रों में मरणेत्तर जीिन पर विश्वास रखिे हुए शि के साथ अनेक 

जीिनोपयोगी सामग्री भी रख दिेे थे। 

4.5.8  अन्य िथ्य 
वसन्दध ुघाटी से भारी मात्रा में िाबीजों की प्रावप्त भी हुई ह ैजो उनके जाद-ूटोने इत्यावद में अविरेक विश्वास को 

दशागिे हैं।वसन्दध ुनागररक मूविगपूजक थे और ऐसा प्रिीि होिा ह ैवक िे वचन्दिन की अपेक्षा साकार उपासना पर 

बल दिेे हुए मवूिग पजूा करिे थे।उन्दहोंने अपने दिेी-देििाओ ं का मानिीयकरण वकया था और उनकी मवूिगयां 

वनवमगि की थीं।उत्खनन में दीपक भी वमले हैं और कुछ स्िंभों के शीषग भाग में दीपक िथा नीचे अवग्न जलाने के 
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प्रमाण भी वमले हैं।अभी िक जो प्रमाण वमले हैं उनके आधार पर हम उनके धमग दशगन पर अवधक नहीं कह 

सकिे पर इिना िो वनविि ह ैवक वसन्दध ुवनिासी बहुदिेिाद में आस्था रखने के साथ-साथ एकेश्वरिादी भी थे।  

4.6  र्सन्धु सभ्यिा में आर्थतक िीवन 
वसन्दध ु सभ्यिा से प्राप्त साक्ष्यों के अध्ययन से स्पष्ट होिा ह ै वक िहां अथगव्यिस्था पयागप्त उन्दनि थी , 

मोहनजोदडो और हडप्पा के िैभिशाली और विलासमय जीिन के प्रमाण िहां वकसी ससंुगवठि आवथगक 

व्यिस्था का होना बिलािी है।वसन्दध ुसभ्यिा के आवथगक जीिन का अघ्ययन हम विवभन्दन शीषगकों के अंिगगि 

कर सकिे हैं- 

4.6.1  कृवष 
प्राप्त साक्ष्यों के अध्ययन से पिा चलिा ह ै वक वसन्दध ुसभ्यिा में कृवष का प्रमुख स्थान था। हडप्पा और 

मोहनजोदडो में पाये गये विशाल अन्दनागार इस िथ्य को उजागर करिे हैं वक इस सभ्यिा में खाद्य अविरेक 

होिा था और उसके भण्डारण की इन्दहोंने समवुचि व्यिस्था की थी।िे कृवष कायों से भली-भांवि पररवचि थे 

और वसन्दध ुिथा उसकी सहायक नवदयों की उिगर भवूम में िे खेिी करिे थे।अिशेषों के अध्ययन से पिा चलिा 

ह ैवक िे गेह  ं,जौ ,विल , कपास , धान ,सरसों आवद की खेिी करिे थे । 

4.6.2  व्यापाि िथा वाणणज्य 
वसन्दध ुसभ्यिा में व्यापार एिं िावणज्य भी पयागप्त विकवसि अिस्था में था,इसका सविस्िार वििरण आगे 

वदया जायेगा। 

4.6.3  वस्त्र तनमातण 
वसन्दध ुवनिासी कपास की खेिी भी करिे थे। खदुाई में बहुि से िकुए एिं सिू की नवलयां प्राप्त हुई हैं,जो इस 

बाि के पररचायक हैं वक किाई साधारण जनिा में लोकवप्रय थी।कपास को काि कर सिू बनाया जािा था 

िथा इसके वारा अनेक प्रकार के कपडे बनाये जािे थे। िस्त्र बनाने के वलए वसन्दध ुवनिासी ऊन का प्रयोग भी 

करिे थे। रंगाई के अनेक हौजों की प्रावप्त से िस्त्रों की रंगाई पर भी प्रकाश पडिा है।उत्खनन में हड्वडयों िथा 

सीपों के बटन िथा धाि ुकी सूइयां भी वमली हैं वजनसे पिा चलिा ह ैवक उन्दहैं िस्त्रों की वसलाई-कडाई का भी 

ज्ञान था। वसन्दध ुसभ्यिा में वनवमगि िस्त्रों का वनयागि सदुरू दशेों को वकया जािा था। 

4.6.4  अन्य उद्योग 
वसन्दध ु सभ्यिा के अध्ययन से यह िथ्य उजागर होिा है वक इस सभ्यिा में बहुि अवधक औद्योवगक 

विवशष्ठीकरण एिं श्रम-विभाजन था। जीिन की विविध आिश्यकिाओ ंकी पवूिगविवभन्दन उद्योंगों वारा की 
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जािी थी। वसन्दध ुघाटी से कैं ची, कुल्दहाडी, हवंसया ,हथौडा, सईु, विवभन्दन प्रकार के बिगन, मवूिगयां मरुाऐ ं,अनेक 

प्रकार के वखलौने, िाबीज, विविध आकार-प्रकार की ईटंें ,आभषूण इत्यावद भारी मात्रा में प्राप्त हुए हैं।इनके 

अविररक्त जीिनोपयोगी सामवग्रयां, प्रसाधन सामवग्रयां इत्यावद का भी यहा ंके नागररकों में पयागप्त प्रचलन था। 

इन िथ्यों के आधार पर हम कह सकिे हैं वक वसन्दध ुसभ्यिा में बढ़ई , सनुार ,जौहरी ,मवूिगकार ,कंुभकार ,रंगरेज 

एिं धािकुारों के उद्योग खूब फलफूल रह ेथे। 

4.6.5  ववतनमय माध्यम 
इस अत्यवधक विकवसि अथग व्यिस्था में हमें ऐसा कोई प्रमाण नहीं वमला ह ैवजसके आधार पर हम वकसी 

सांकेविक मरुा की कल्दपना कर सकें  । बहुि संभि ह ै वक आंिररक व्यापार-िावणज्य में िे िस्ि ु विवनमय 

प्रणाली का प्रयोग करिे रह ेहों और विदशेी व्यापार के अंिगगि िे अपने माल की वबक्री के बदले बहुमूल्दय 

धािऐ ं,मवण-रत्नों-कीमिी पत्थरों अथिा वसन्दध ुघाटी में अप्राप्य िस्िओु ंका विवनमय करिे हों। 

4.6.6  धािुकमत 
खदुाई से प्राप्त िस्िओु ंके वनरीक्षण से पिा चलिा है वक वसन्दध ुवनिावसयों को अनेक धािुओ ंकी जानकारी 

थी। अनेक ऐसी धाि ुभी वमली हैं जो वसन्दध ुघाटी के्षत्र में नहीं पायी जािी हैं अिश्य ही ऐसी धािऐु ंव्यापार के 

माध्यम से प्राप्त की गयी होंगी।  वजन धािओु ंकी वसन्दध ुवनिावसयों को जानकारी थी उनमें िांबा , सोना ,चादंी 

,वटन ,कांसा ,सीसा प्रमखु थे। धािकुमग विकवसि था और धािकुारों की भरट्टयां इस बाि के प्रमाण हैं वक 

विविध प्रकार की िस्िओु ंका वनमागण वकया जािा था। हमें खदुाई में धाि ुके उपकरण , अस्त्र-शस्त्र ,मवूिगयां 

,बरिन इत्यावद प्राप्त हुए हैं। 

4.7 र्सन्धु सभ्यिा में व्यापाि एवं सम्पकत  
वसन्दध ुसभ्यिा में आंिररक व्यापार समदृ्ध था। नाप के वलए ये सीप की पटररयों का प्रयोग करिे थे। मैके के 

अनसुार पटररयों का लम्बाई 13.2 इचं थी। उनके अनेक बांट-बटखरे वमले हैं, अवधकांश बांट 16 अथिा 

उसके गणुज भार के हैं। अपनी वलवप होने के कारण िे संभििीः व्यापार का लेखा-जोखा भी रखिे हों। वसन्दध ु

सभ्यिा के नगरों में वनवमगि होने िाली अनेक िस्िओु ंके वलए जरूरा कच्चा माल िहां उपलब्ध नहीं था। िे 

धाि ुकी मरुा का प्रयोग नहीं करिे थे। बहुि संभि ह ै वक व्यापार िस्ि-ुविवनमय के माध्यम से चलिा हो। 

वनवमगि िस्िुओ ंऔर संभििीः अनाज के बदले िे पडोसी प्रदशेों से धािएंु प्राप्त करिे थे और उन्दहें नौकाओ ं

िथा बैलगावडयों में ढोकर लािे थे। अरब सागर में िट के पास उनकी नौकाऐ ंचलिी थीं, िे पवहये का उपयोग 

जानिे थे और लगिा ह ैवक िे आधवुनक इक्के जैसे वकसी िाहन का प्रयोग भी करिे थे। 
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ऐसा लगिा ह ैवक उस काल में व्यापार का के्षत्र विस्ििृ हो चला था। व्यापार के वारा नजदीक ही नहीं िरन ्

सदुरू दशेों से भी सामग्री प्राप्त की जािी थी और उस सामग्री का प्रयोग नगर के स्थापत्य िथा िहां के नागररकों 

की आिश्यकिाओ ंके वलए वकया जािा था। वसन्दध ुसभ्यिा में वमला सोना ऐसी ही एक सामग्री है, एडविन 

पेस्को के अनसुार ,सोना उस समय केिल मैसरू की कोलार खानों में वमलिा था । इसी प्रकार मोहनजोदडो में 

प्रयकु्त हरा पत्थर नीलवगरर की पहावडयों में वस्थि दोछाबेट्टा नामक स्थान से वमलिा था। यह भारिीय हरा 

पत्थर शाम में ऊर नामक स्थान पर भी प्रयकु्त हुआ ह।ै अन्दय सदुरूििी प्रदशेों से लाये गये पदाथों में बदख्शां के 

लाजिदग , खरुासान के फीरोजे ,और पामीर पिूी िकुीस्िान और विब्बि के भरगज या भसार प्रमुख हैं। 

जैसलमेर से पीला पत्थर और वकरथर की पहावडयों से खवडया प्राप्त की जािी थी। 

लगभग 2350 ईसा पिूग से आगे के मेसोपोटावमयाई अवभलेखों में मैलहु्ह के साथ व्यापार करने के उल्दलेख 

वमलिे हैं। यह संभििीः वसन्दध ुप्रदशे का प्राचीन नाम था। मेसोपोटावमयाई अवभलेखों में बीच के दो स्थलों - 

वदलबन िथा मकन का उल्दलेख भी आया ह।ै इनमें से वदलबन संभििीः फारस की खाडी में वस्थि बाहरीन था। 

विदशेी व्यापार के अंिगगि वसन्दध ुनागररकों के संबंध समेुर और संभििीः अफगावनस्िान , बलवूचस्िान ,ईरान 

,बदख्शां ,बाहरीन ,ओमान ,और मघ्य एवशया से थे। बेबीलोन से प्ररप्त कीलाक्षर लेखों से पिा चलिा ह ैवक 

व्यापार पविम एवशया में 800 मील लम्बे समरु िट के वकनारे-वकनारे वकया जािा था। उर मेसापोटावमया मे 

प्रिेश के वलए प्रमखु बन्ददरगाह था। सोना संभििीः दवक्षण भारि िथा अफगावनस्िान से वमलिा था । चांदी 

संभििीः अफगावनस्िान िथा ईरान से प्राप्त की जािी थी।  

स्वमूल्यांतकत प्रश्न 

1. वसन्दध ुसभ्यिा के व्यापार पर वटप्पणी कररये। 

2. वसन्दध ुसभ्यिा के विदशेी सम्पकग  पर वटप्पणी कररये।  

4.8    सािाश ं
वसन्दध ुसभ्यिा के लगभग एक हजार से अवधक स्थलों में से आठ नगरों को प्रमखु माना गया ह।ैइस सभ्यिा 

की प्रमखु विशेषिा इसका नगर विन्दयास ह ै, जो समकोणीय संरचना पर आधाररि ह।ै वसन्दध ुसभ्यिा के भिनों, 

सािगजवनक इमारिों, स्नानागारों, विस्ििृ सडकों ,गवलयों आवद का वनयोजन एिं वनमागण िथा व्यिस्था को 

दखेकर कोई भी कल्दपना कर सकिा ह ैवक यहां नागररक प्रशासन जैसी कोई प्रणाली रही होगी और दीघगकाल 

िक वसन्दध ुसभ्यिा में कोई पररििगन न आना इस िथ्य को इवंगि करिा ह ै वक यहां का प्रशासन विकवसि , 

ससंुगवठि िथा प्रभािकारी रहा होगा। विवभन्दन परुाविदों ने वभन्दन- वभन्दन शासन प्रणाली का होना वसन्दध ुसभ्यिा 

में बिाया ह ैअिीः जब िक वसन्दध ुवलवप को पढ़ने में सफलिा नहीं वमलिी िब िक हम वकसी ठोस वनष्कषग में 
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नहीं पहुचं सकिे हैं। वसन्दध ुघाटी की खदुाई से जो साक्ष्य वमले हैं उनके आधार पर कहा जा सकिा ह ैवक इस 

सभ्यिा में धावमगक जीिन और विश्वास की एक दीघग परंपरा थी।िहां अथगव्यिस्था पयागप्त उन्दनि थी , 

मोहनजोदडो और हडप्पा के िैभिशाली और विलासमय जीिन के प्रमाण िहां वकसी ससंुगवठि आवथगक 

व्यिस्था का होना बिलािी ह।ै 

4.9    िकनीकी शब्दावली 
1. प्राचीरयकु्त - दीिारयकु्त  

2. अन्दनागार- अन्दन रखने का सरुवक्षि स्थान 

3. मरणेत्तर जीिन - मतृ्य ुके बाद का जीिन 

4.10   स्वमूल्यांककि प्रश्नों  के उत्ति 
इकाई 4.3 के प्रश्न संख्या 1 का उत्तर दखेने के वलए पढ़े इकाई 4.3 

इकाई 4.3 के प्रश्न संख्या 2 का उत्तर दखेने के वलए पढ़े इकाई 3 

इकाई 4.7 के प्रश्न संख्या 1 का उत्तर दखेने के वलए पढ़े इकाई 4.7 

इकाई 4.7 के प्रश्न संख्या 2 का उत्तर दखेने के वलए पढ़े इकाई4.7 
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4.13   तनबंधात्मक प्रश्न  
1. वसन्दध ुसभ्यिा के नगरों का पररचय दीवजए। 

2.वसन्दध ुनागररकों के व्यापार एिं विदशेी सम्पकग  पर वटप्पणी वलवखए। 
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इकाई पांच-र्सन्धु सभ्यिा की भाषा,र्लवप,एवं पिन 
5.1 प्रस्तावना     

5.2 उदे्दश्य  

5.3 तसन्धु सभ्यता की भाषा एव ंतलतप 

5.3.1    तलतप का उवपतत्त 

5.3.2    तलतप पढ़ने का प्रयास 

5.4       तसन्धु सभ्यता का पतन 

 5.4.1 तसन्धु नािररकों की आवमघाती कमजोररयां  

 5.4.2   आयों का उत्तरदातयवव  

5.4.3  तवदेशी तववों की भूतमका 

 5.4.4   प्राकृततक आपदाऐ ं

5.7      साराशं  

5.8      तकनीकी शब्दावली 

5.9      स्वमूल्यांतकत प्रश्नों  के उत्तर 

5.10    सदंभत गं्रथ सूची  

5.11    सहायक ̷ उपयोिी पाठ्य सामग्री  

5.12    तनबंधावमक प्रश्न  

 

 

 

5.1 प्रस्िावना 
वसन्दध ु सभ्यिा से संबंवधि पहली िीन इकाइयों से आपको इकाई वसन्दध ु सभ्यिा के विस्िार, क्षेत्र िथा 

कालक्रम,सभ्यिा की उत्पवत्त, विकास, वनरन्दिरिा िथा विशेषिाएं एिं वसन्दध ुसभ्यिा के महत्िपणूग नगर एिं 

कस्बे, धावमगक, आवथगक एिं राजनीविक जीिन, विदशेी ब्यापार एिं सम्पकग  से संबंवधि विवभन्दन पहलओु ंके 

विषय में जानकारी हो गयी होगी। इस इकाई में आपको वसन्दध ुसभ्यिा की भाषा-वलवप एिं सभ्यिा के पिन के 

बारे में जानकारी दी जायेगी। 
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वसन्दध ुसभ्यिा के लगभग 1000 से अवधक स्थलों का अबिक उत्खनन हो चकुा ह ैऔर उत्खवनि स्थलों से 

2000 से अवधक महुरों की प्रावप्त हुई ह।ै इन महुरों कुछ मदृ्भाण्डों और धौलािीरा से प्राप्त 10 बडे अवभलेखों में 

हमें वसन्दध ुसभ्यिा की वलवप के प्रमाण वमलिे हैं। इन परुािशेषों में सांकेविक वलवप वचह्नों में कोई भाषा वलखी 

गयी ह।ै 

भाषा और वलवप की अनवभज्ञिा के कारण हम अभी िक वसन्दध ुसभ्यिा के प्रारंवभक ज्ञान िक ही सीवमि हैं। 

हमें कोई रोसेट्टा स्टोन की भांवि का वव-भाषी अवभलेख वमल जाये िो हम वसन्दध ुसभ्यिा के विषय में, उनके 

जीिन दशगन के बारे में और अनेकानेक बािों के बारे में जानकारी पा सकें गे ।  अभी िो हमें यह भी नहीं पिा 

वक इस सभ्यिा का अंि कैसे हुआ , उनके समक्ष क्या चनुौवियां थीं। परुािशेषों के अध्ययन एिं विशे्लषण वारा 

विवानों ने इन प्रश्नों का उत्तर दनेे की कोवशस की ह।ै   

5.2 उद्देश्य 
इस इकाइ्ग का उद्दशे्य आपको वसन्दध ुसभ्यिा की भाषा-वलवप एिं सभ्यिा के पिन के बारे में जानकारी दनेा 

ह,ै इस इकाई के अध्ययन के उपरांि आप अग्रांवकि के विषय में जानकारी प्राप्त कर सकें गे- 

1- वसन्दध ुसभ्यिा की भाषा-वलवप 

2- वसन्दध ुसभ्यिा के पिन 

5.3 र्सन्धु सभ्यिा की भाषा एवं र्लवप 
वसन्दध ुवलवप की उत्पवत्त के संबंध में अभी आवधकाररक रूप से कुछ भी कहना प्रासंवगक नहीं ह;ै संभििीः 

भविष्य की खोज ही इस विषय में सम्यक प्रकाश डाल पायेगी। यहां पर इस विषय को समझने में आपको 

प्रख्याि विवान डेविड वडररंगर का कथन महत्िपणूग हो सकिा ह।ै वडररंगर के अनसुार वसन्दध ुसभ्यिा की वलवप 

सांकेविक थी,वकन्दि ुयह स्थावपि करना अत्यंि कवठन ह ैवक यह स्थानीय थी या बाहर से लायी गयी थी। इस 

वलवप और कीलाक्षर वलवप िथा प्राचीन एलमाइट वलवपयों की पिूगज वलवप में कोई संबंध रहा होगा लेवकन यह 

स्थावपि करना कवठन ह ै वक यह संबंध क्या था। इस संबंध कुछ अनमुान लगाये जा सकिे हैं ; जैस-े वसन्दध ु

वलवप शायद उस वलवप से उत्पन्दन हुई जो इस समय अज्ञाि ह ैऔर शायद जो कीलाक्षर वलवप और एलमाइट 

वलवप की भी पिूगज थी। यह भी हो सकिा ह ैवक िीनों ही वलवपयों का जन्दम स्थानीय हो लेवकन इनमें एक वलवप 

कीलाक्षर वलवप या परुानी एलमाइट वलवप का प्रविरूप थी, क्योंवक िह मौवलक वलवप थी और शेष दो वलवपयों 

का जन्दम उस प्रेरणा का पररणाम था जो लेखन कला के कारण अवस्ित्ि में आ चकुी थी। 
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वसन्दध ुवलवप, अद्धग-सांकेविक वलवपयों के पररिार से संबंवधि प्रिीि होिी ह।ै इसमें 400-500 विवभन्दन वचह्न 

हैं, लेवकन मलू वचह्न 62 हैं और शेष उन्दहीं के पररिविगि रूप हैं। पररिविगि रूप मलू वचह्नों या अक्षरों में मात्रा या 

अद्धग-अक्षर या अन्दय अक्षर को जोडकर बनाये गये लगिे हैं। उदाहरण के वलए मीन या मछली वचह्न से अनेक 

प्रकार के सरल और वक्लष्ट अक्षर बने वमलिे हैं। कुछ मरुाओ ंसे ऐसा लगिा ह ै वक यह वलवप दायें से बायें 

वलखी जािी रही होगी। 

5.3.1 र्लवप का उत्पवत्त 
अनेक विवानों ने वसन्दध ुवलवप की उत्पवत्त के विषय में प्रकाश डालने का प्रयास वकया ह।ै सर जॉन माशगल, 

रैिरैण्ड हरैस जैसे विवानों वसन्दध ुसभ्यिा का िादात्मीकरण रविढ़ सभ्यिा से स्थावपि करने का सझुाि दिेे हैं। 

रैिरैण्ड हरैस िो वसन्दध ुवलवप को बायें से दायें पढ़िे हैं और उसे िवमल भाषा का पिैू रूप ्बिलािे हैं। विवान 

परुावलवपशास्त्री िैडल ने अपनी पसु्िक वद इण्डो समेुररयन सील्दस वडसाइफडग में वसन्दध ुवलवप का संबंध समेुर की 

भाषा और वलवप के साथ स्थावपि करने का प्रयास वकया ह।ै िैडल का मानना ह ैवक चौथी सहस्राब्दी ईसापिूग 

में समेुररयाइयों ने वसन्दध ुघाटी में अपना एक उपवनिेश स्थावपि कर वलया था और िहां अपनी भाषा िथा 

वलवप को भी प्रचवलि वकया। विश्व की प्राचीनिम वलवपयों में िस्ििुीः अपनी वचह्न-सांकेविक प्रिवृत्तयों के 

कारण पयागप्त एकरूपिा दृवष्टगोचर होिी ह।ै वसन्दध ुवलवप और वमस्र, क्रीट ,समेुर आवद दशेों की वलवपयों में यह 

एकरूपिा स्िाभाविक ह,ै ििगमान साक्ष्यों के प्रकाश में यह कहना कवठन ह ैवक वसन्दध ुनागररकों ने अपनी वलवप 

समेुर से प्राप्त की थी या समेुर के लोगों ने अपनी वलवप वसन्दध ुघाटी से।  

वद वस्क्रप्ट ऑफ हडप्पा एण्ड मोहनजोदडो में जी.आर. हण्टर , सांकेविक वलवप की प्रकृवि बिािे हुए वलखिे 

हैं वक हडप्पा और मोहनजोदडो से प्राप्त मरुाओ ंके बहुि से वलवप-वचह्न प्राचीन वमस्र की सांकेविक वलवप से 

वमलिे हैं। विशेषिौर पर िे वचह्न जो दिेी-दिेिाओ ंको मानि रूप में प्रस्ििु करने के वलए प्रयकु्त वकये गये हैं, 

यहां वसन्दध ुसभ्यिा की वलवप और वमस्र की वलवप में अदु्भि समानिा वमलिी ह।ै हण्टर आगे बिािे हैं वक एसे 

वचह्नों का एक भी पयागय हमें सुमेर की वलवप या प्रोटो-एलमाइट वलवप में नहीं वमलिा है, साथ ही हण्टर कहिे हैं 

वक दखेने िाली बाि यह ह ैवक हमें कई ऐसे वचह्नों के पयागय प्रोटो-एलमाइट वलवप और विशेषकर जैम्दिै-नस्र 

अवभलेखों में वमलिे है। अिीः यह स्पष्ट ह ैवक हडप्पा और मोहनजोदडो की वलवप कुछ वमस्र की वलवप से और 

कुछ मेसोपोटावमया का वलवप से ली गयी  ह।ै यह भी संभि ह ैवक िीनों वलवपयों को जन्दम दनेे िाली कोई अन्दय 

वलवप हो हडप्पा और मोहनजोदडो की वलवप में वमस्र का ित्ि बाहर से वलया गया हो। 
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5.3.2 र्लवप पढ़ने का प्रयास 
ििगमान िक वसन्दध ु वलवप पढ़ी नहीं जा सकी ह,ै इस संबंध में सभ्यिा के 20िीं  सदी के िीसरे दसक में 

प्रकाश में आने के बाद से ही प्रयास प्रारंभ हो चकेु थे लेवकन प्रायीः 90 िषग बीि जाने पर भी वसन्दध ुवलवप एक 

पहलेी बनी ह।ै इस बारे में खोज करने पाले प्रायीः सभी विवानों का मानना ह ैवक इस वलवप का अनिुाद करन े

के वलए उपयकु्त साधन अभी िक प्राप्त नहीं हो सके हैं। पुरावलवपशावस्त्रयों को आिश्यकिा ह ैएक ववभाषी 

अवभलेख की, वजसमें एक भाषा का हमें पणूग ज्ञान हो या वफर एक ऐसे लंबे वशलालेख की प्रावप्त हो वजसमें 

कुछ महत्िपूणग भाग बारबार प्रयकु्त हों। अभी िक हमें जो भी अवभलेख वमले हैं िे छोटे हैं और उनमें औसि 

रूप से केिल छह अक्षर हैं; सबसे लंबा वशलालेख भी जो वमला ह ैउसमें केिल 17 अक्षर हैं। 

वपछले कुछ िषों में वफवनश ररसचग टीम , रूसी भारिविद ्िथा एस.आर.राि वारा वसन्दध ुवलवप को पढ़े जान े

का दािा प्रस्ििु वकया गया लेवकन ये सभी दािे आशंकाओ ंको पररपणूग नहीं कर पाये और अभी भी वसन्दध ु

भाषा और वलवप एक अबझू पहलेी बनी हुई ह।ै 

स्वमूल्यांतकत प्रश्न 

कृपया वनम्नांवकि प्रश्नों के समक्ष सत्य अथिा असत्य वलवखए। 

1. धौलािीरा से प्राप्त 15 बडे अवभलेखों में हमें वसन्दध ुसभ्यिा की वलवप के प्रमाण वमलिे हैं 

2. वसन्दध ुवलवप में 600-700 विवभन्दन वचह्न हैं, लेवकन मलू वचह्न 92 हैं 

3. परुावलवपशास्त्री िैडल ने वसन्दध ु वलवप का संबंध वमस्र की भाषा और वलवप के साथ स्थावपि करने का 

प्रयास वकया ह।ै 

4. रैिरैण्ड हरैस वसन्दध ुसभ्यिा का िादात्मीकरण रविढ़ सभ्यिा से स्थावपि करने का सझुाि दिेे हैं। 

5. वद वस्क्रप्ट ऑफ हडप्पा एण्ड मोहनजोदडो नामक पसु्िक जी.आर. हण्टर वारा वलखी गयी ह।ै 

6. वचह्न-सांकेविक प्रिवृत्तयों के कारण वसन्दध ु वलवप और वमस्र, क्रीट ,समेुर आवद दशेों की वलवपयों में  

एकरूपिा स्िाभाविक है।    

 5.4 र्सन्धु सभ्यिा का पिन 
वलवप की अनवभज्ञिा के कारण हम स्पष्ट रूप से यह नहीं कह सकिे वक वसन्दध ुसभ्यिा का पिन वकन कारणों 

से हुआ लेवकन उत्खनन के फलस्िरूप जो िथ्य प्रकाश में आये उनके आधार पर इस सभ्यिा के पिन के वलए 

वजम्मेदार कारणों का विशे्लषण विवानों ने वकया ह।ै इनके अन्दिगगि विवानों ने वसन्दध ु सभ्यिा के पिन में 

आत्मघािी कमजोररयों का योगदान, आयों का उत्तरदावयत्ि, विदशेी ित्िों की भवूमका और प्राकृविक 



भारत का इततहास प्रारंतभक काल से 300 ईस् वी तक                                                                     BAHI(N) 101  

उत्तराखण्ड मकु्त विश् िविद्यालय 82 

 

आपदाओ ंके योगदान को शावमल वकया है।इन कारणों को अध्ययन की सवुिधा के वलए शीषगकिार समझा जा 

सकिा ह-ै 

5.4.1 र्सन्धु नागरिकों की आत्मघािी कमिोरियां  
1. समेुर के साथ व्यापाररक संबंध के बािजदू भी वसन्दध ु नागररकों ने ित्कालीन सिागवधक विकासिादी   

सभ्यिा से अपने विकास के वलए वकसी भी प्रकार के िकनीकी ज्ञान को सीखने का प्रयास नहीं वकया, जो वक 

प्रत्येक विकासशील सभ्यिा के वलए आिश्यक हैं।  

2. हडप्पा नागररकों की मानवसक वस्थरिा का पिा उनकी वलवप से लगिा है, वजसमें 20 वचन्दहों स ेअवधक 

नहीं वमलिे हैं और बहुधा 10 वचन्दहों से अवधक प्रयोग नहीं वकया गया ह।ै दीधग काल में भी इसमें पररििगन न 

होना वसन्दध ुनागररकों के अत्यवधक कम मानवसक पररििगन के दोष का द्योिक ह।ै  

3. हडप्पा स ेप्राप्त फलक चौरस और आसानी से मोडे जा सकिे हैं, जबवक समेुर वनिावसयों ने बहुि पहले 

ही ऐसे चाकू िथा भाले बनाये थे वजनके मध्यभाग में अविररक्त शवक्त के वलए िीवलयां लगायी गयी थीं और 

कुठारों के वसर सवछर बनाय ेथे वजनमें दण्ड डाला जा सकिा था। यह सत्य ह ैवक हडप्पा िावसयों ने भी ऐसे 

आरे का वनमागण कर वलया था वजसमें लहरदार दांि थे। यह बढ़ई के वलए िो उपयोगी था वकन्दि ुसरुक्षा के रूप 

में उसका कोई उपयोग नहीं था।  

ये कुछ उदाहरण हैं जो वसन्दध ुसभ्यिा में गवि या बदलिी हुई पररवस्थवियों के साथ सामन्दजस्य बैठाने में 

असमथगिा के दोष को बिलािी हैं।वसन्दध ुनागररकों ने अपनी रक्षा के विषय में कोई विशेष आविष्कार नहीं 

वकये थे,यही कारण ह ैवक जब उनपर आक्रमण हुआ िो िे अपने से अविकवसि लोगों से भी परावजि हो गये। 

5.4.2 आयों का उत्तिदातयत्व  
आयों ने भारि आगमन से पिूग अनेक नगरीय संस्कृवियों को क्षवि पहुचंायी थी। इन्दर ने हररयवूपया के 

ध्िंसािशोषों को समाप्त वकया था, वजस जावि को समाप्त वकया गया था उससे यिजािवि नदी (आधवुनक रािी 

नदी) के वकनारे सामना हुआ था। इससे हडप्पा में वकसी िास्िविक यदु्ध की संभािना होिी ह।ै अिीः प्रिीि 

होिा ह ैवक हडप्पा में वस्थि कवब्रस्िान ‘एच‘ जो वक बाद का ह,ै अिश्य ही आयों से संबंवधि होगा।  

ऋग्िेद में यह उल्दलेख प्राप्त ह ैवक इन्दर ने अनेक नवदयों को मकु्त वकया था, जो वक कृवत्रम अिरोधकों वारा 

रोकी गयी थीं। ‘‘चढु़ैल ितृ्र पहाडी ढलान में एक बडे सांप के समान लेटी थी, जब इन्दर वारा इस चडैुल को चरू 

वदया गया िो पत्थर गाडी के पवहयों की भांवि लडुकने लगे।‘‘ इस कथन का आशय वकसी बांध के विनाश से 

ही हो सकिा ह।ै अनेक भाषाशावस्त्रयों के अनसुार ‘‘ितृ्र‘‘ शब्द का अथग ‘‘ अिरोधक‘‘ होिा ह।ै अगर इस 

विचार को मान वलया जाय िो आयों ने  वसन्दध ुनागररकों वारा वसन्दध ुनदी पर खडे वकये अिरोधकों को समाप्त 
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कर सैंधव्यों को भखेू मरने को छोड वदया। यह िथ्य ज्ञाि ह ैवक वसन्दध ुसभ्यिा के इविहास के अवन्दिम चरण में 

दरररिा की वस्थवि पैदा हो गयी थी।  

ऋग्िेद में सौ स्िभों िाले शत्र ुके वकलों का िणगन ह,ै वजनसे वक आयों का मकुाबला हुआ। इसके अलािा 

ऋग्िेद में वलंग पजूकों के भय का भी िणगन है। वलंग पजूकों का यह भय यजिेुद काल में समाप्त हो गया, जब 

इसको मान्दयिा द ेदी गयी। उत्तर िैवदक काल में वशि प्रमखुिा पाने लगे और यजिेुद में  िो वशि, महशे्वर या 

महान ्दिे के रूप में पजेू जाने लगे। उत्तर िैवदक कालीन ग्रन्दथों में मािदृिेी का उल्दलेख वमलिा ह।ै उपवनषद के 

ऋवषयों वारा वकया गये वचन्दिन में िैवदक  दिेिाओ ंको प्रमुखिा नहीं दी गयी ह,ै िरन ्इसमें वसन्दध ुसभ्यिा के 

धावमगक ित्िों का समािेश वमलिा ह।ै इन िथ्यों  से पिा चलिा ह ै वक आयों  ने  वसन्दध ुसभ्यिा को क्षवि 

पहुचंायी लेवकन आने िाले युगों में आयों ने वलंग पजूा और दस्यओु ंको अपनी सभ्यिा में आत्मसाि कर 

वलया।  

इन िथ्यों के बािजदू भी वसन्दध ु सभ्यिा के पिन में आयों का उत्तरदावयत्ि सन्ददहेास्पद प्रिीि होिा ह,ै 

क्योंवक यवद हडप्पा को आयों वारा ध्िंस या समाप्त वकया गया िथा कवब्रस्िान ‘‘एच‘‘ को आयों से संबंवधि 

वकया जाये िो यह िावकग क दृवष्ट से अटपिा लगिा ह ैवक हडप्पा के समीप ही वस्थि कालीबंगन पर आक्रमण 

नहीं वकया गया। इसके अलािा सरस्ििी और पंजाब के्षत्र की अनेक हडप्पीय बवस्ियां, इन्दर और अवग्न के 

आक्रमण के पिूग ही पिनोन्दमखु हो चकुी थीं। और यह ज्ञाि ह ैवक काली चमडी िाले लोग अन्दय स्थानों को 

पलायन कर गये थे। पुंरािावत्िक सामग्री से भी यह प्रमावणि होिा ह ै वक निागंिकुों वारा इन स्थानों को 

अवधगवृहि नहीं वकया गया िरन ्इन्दहें त्याज्य समझ कर छोड वदया गया। यह अजीब ह ैवक कोई इन स्थानों की 

जीिकर इन्दहें अवधकृि  न कर छोड दें ।  

5.4.3 ववदेशी ित्वों की भूर्मका  
रानाघणु्डई के प्राचीनिम स्िर से पिा चलिा ह ै वक अश्वारोही आक्रामकों के दल िहां 3000 ई0 प0ू में 

विद्यमान थे, िे िहां कृवष सभयिा को स्थान दकेर शीध्र ही लपु्त हो गये। यह कृवष सभ्यिा , वसन्दध ुसभ्यिा के 

समकालीन थी। लेवकन 2000 ई0 प0ू के आसपास गािों को जलाने िथा एक निीन, भद्द ेआकार के मवृत्तका 

पात्रों की प्रावप्त से पनुीः आक्रामकों की उपवस्थवि का पिा चलिा ह।ै इसके बाद अन्दय आक्रामक आये जो 

अरंवजि ढक्कनदार मवृिका पात्रों का प्रयोग करिे थे। ऐसे ही प्रमाण उत्तरी बलवूचस्िान में भी वमलिे हैं जबवक 

दवक्षणी बलवूचस्िान में एक अनैविक संस्कृवि ने सतु्कजेन्दडोर के समीप शाही टंप में बस्िी बना ली थी।  

प्रिीि होिा ह ै वक बलवूचस्िान के आक्रामकों ने िहा ं के ग्रामीण लोगों केा वसन्दध ुनगरों में शरण लेने पर 

बाध्य वकया। विदशेी ित्िों का प्रभाि और उनके वारा वसन्दध ुनगरों में उत्पन्दन अवस्थरिा का पिा कुछ िथ्यों से 
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लगिा ह।ै हडप्पा में बाद की बवस्ियों की संरचना वनकृष्ट कोवट की ह।ै भिनों के स्थान पर झोपवडयां बनायी 

जाने लगीं। जल-वििरण  प्रणाली को त्याग वदया गया, मणृभाण्डों के वनमागण में प्रयकु्त िकनीकी पररिविगि हो 

गयी। बाद के आभषूण वनम्न स्िर के हैं। शहर के मध्य में और कभी कभी सडक के बीच में  ईटं के भटे्ट बनाय े

जाने लगे। इसी प्रकार के पिनोन्दमखु वचन्दह कावठयािाढ़ प्रायवीप के स्थलों में भी वमलिे हैं। लोथल का अन्दय 

नगरों के साथ सम्बन्दध धीरे-धीरे कमजोर और वफर टूट गया।  

5.4.4 प्राकृतिक आपदाऐं 
कुछ प्राकृविक आपदायें एि कमजोररयां भी वसन्दध ुसभ्यिा के पिन में वजम्मेदार रहीं थीं,यथा-   

1. वसन्दध ुसभ्यिा के नगरों की बढ़िी जनसंख्या की भोजन आपवूिग के वलए कृषकों की उत्पादन बढ़ाने में  

असमथगिा।  

2. वसन्दध ुसभ्यिा के नगरों में लगािार आने िाली बाढ़ें ।  

3. एक प्रमखु हाइड्रोलोवजस्ट के अनसुार एक टेक्टोवनक वकया से समुर का जल स्िर उठ गया, वजससे 

वसन्दध ुनगर जल स्िर के नीच ेआ गये और उनमें बाढ़ आ गयी, मोहनजोदडो में जल स्िर के नीचे भी बस्िी के 

प्रमाण वमलिे हैं।  

4. वसन्दध ुका बहाि नील नदी से दगुनुा ह।ै  

5. वमटटी के लिणीकरण की गवि बढ़ना , राजपिुाना के मरूस्थल का फैलाि िथा वसन्दध ुनदी वारा अपना 

मागग पररिविगि करना भी ऐसे कुछ कारण हैं वजन्दहोंने वसन्दध ुसंस्कृवि के पिन में योगदान वदया।  

स्वमूल्यांतकत प्रश्न 

कृपया वनम्नांवकि प्रश्नों के समक्ष सत्य अथिा असत्य वलवखए। 

1. हडप्पा नागररकों की मानवसक वस्थरिा का पिा उनके व्यापाररक वक्रयाकलापों से लगिा ह।ै 

2. हडप्पा िावसयों ने कुठारों के वसर सवछर बनाये थे वजनमें दण्ड डाला जा सकिा था। 

3. ऋग्िेद में हजार स्िभों िाले शत्र ुके वकलों का िणगन ह।ै 

4. आयों ने भारि आगमन से पिूग अनेक नगरीय संस्कृवियों को क्षवि पहुचंायी थी। 

5. वसन्दध ुका बहाि नील नदी से दगुनुा ह।ै 

6. हडप्पा में बाद की बवस्ियों की संरचना वनकृष्ट कोवट की ह।ै 

5.5    सािाशं  
ििगमान िक हम भाषा और वलवप को नहीं पढ़ पाये हैं और इस अनवभज्ञिा के कारण ही हम वसन्दध ुसभ्यिा 

के प्रारंवभक ज्ञान िक ही सीवमि रह गये हैं। हम स्पष्ट रूप से उनके धमग-दशगन के विषय में नहीं कह सकिे हैं, 
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हम यह नहीं जानिे हैं वक उन्दहोंने अपनी राजव्यिस्था वकस प्रकार बनायी थी, व्यापार के उनके क्या वनयम या 

िरीके थे और िह वकस प्रकार संगवठि था, हम यह भी नहीं जानिे हैं वक वसन्दध ुनागररकों  के समक्ष िे कौन सी 

चनुौवियां थीं या उनकी सभ्यिा को वकस बाि से खिरा था। वसन्दध ुसभ्यिा के कुछ स्थलों में सभ्यिा एकाएक 

समाप्त वदखिी ह ैजबवक दसूरे अनेक स्थलों में यह शनैीः शनैीः समाप्त होिी वदखिी ह ैया इन स् थलों में धीरे-धीरे 

अन्द य सभ् यिाऐ ंइनका स् थान ले लेिी हैं । अिीः इस सभ्यिा की भाषा एिं वलवप की यवद जानकारी हो जाये िो 

इस संबंध में भी ठोस वनष्कषग सामने आ सकिे हैं।  

5.6    िकनीकी शब्दावली 
मदृ्भाण्ड - वमट्टी के बरिन 

वव-भाषी - दो भाषाओ ंिाला 

रोसेट्टा स्टोन - इस वव-भाषी अवभलेख की सहायिा से प्राचीन वमस्र की भाषा पढ़ी गयी थी 

अश्वारोही - घोडों पर सिार 

हाइड्रोलोवजस्ट - जल विज्ञान का ज्ञािा  

5.7    स्वमूल्यांककि प्रश्नों  के उत्ति 
इकाई 5.3 के प्रश्न संख्या 1 का उत्तर -असत्य 

इकाई 5.3 के प्रश्न संख्या 2 का उत्तर - असत्य 

इकाई 5.3 के प्रश्न संख्या 3 का उत्तर - असत्य 

इकाई 5.3 के प्रश्न संख्या 4 का उत्तर - सत्य 

इकाई 5.3 के प्रश्न संख्या 5 का उत्तर - सत्य 

इकाई 5.3 के प्रश्न संख्या 6 का उत्तर - सत्य 

इकाई 5.4 के प्रश्न संख्या 1 का उत्तर - असत्य 

इकाई 5.4 के प्रश्न संख्या 2 का उत्तर - असत्य 

इकाई 5.4 के प्रश्न संख्या 3 का उत्तर - असत्य 

इकाई 5.4 के प्रश्न संख्या 4 का उत्तर - सत्य 

इकाई 5.4 के प्रश्न संख्या 5 का उत्तर - सत्य 

इकाई 5.4 के प्रश्न संख्या 6 का उत्तर - सत्य 
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5.10   तनबंधात्मक प्रश्न  
1. वसन्दध ुसभ्यिा की भाषा एिं वलवप पर एक वनबंध वलवखए। 

2. वसन्दध ुसभ्यिा के पिन पर प्रकाश डावलए।  
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6.1 प्रस्तावना                                                                                           

निपाषाण काल में मानि ने खेिी करना और चाक का प्रयोग करना सीखा और िह वमट्टी की मदद से िरह-

िरह के बिगन बनाने लगा। इन बिगनों में अनाज और पानी को भरकर रखा जा सकिा था। बाद में जब मानि ने 

स्थायी बवस्ियाँ बनाना शरुू वकया, खेिी का विस्िार हुआ और जनसंख्या बढ़ने लगी िो नई िकनीक और 

सामग्री के उपयोग की सम्भािना बढ़ने लगी। इनमें धाि ुका प्रयोग महत्िपूणग था, सिगप्रथम मानि ने धाि ुके 

रूप में िाम्बे का प्रयोग करना सीखा था। चूँवक िाम्बे को उसके अयस्क से अलग करना आसान था और 

उसको गलाने के वलए अपेक्षिया कम िाप की ज़रूरि थी, सम्भििीः पहली बार    प्रयकु्त होने िाली धाि ुके 

रूप में िाम्बे के इस्िेमाल का यह कारण रहा था। इस काल में िाम्बे के साथ- साथ पत्थर के औज़ारों का 

प्रयोग ज़ारी रहा, इसीवलए इस िरह के वमवश्रि औज़ारों का प्रयोग करने िाली संस्कृवियों को िाम्र-पाषाण 

संस्कृवियों के दायरे में रखा गया ह।ै िांबे से बन ेहुए औज़ार पत्थर से बने औज़ार से ज्यादा प्रभािी थे, क्योंवक 

इनमें िीख़ी धार बनाना सम्भि था और साथ ही गलाकर वकसी भी आकार में इन्दहें आसानी से ढाला जा 

सकिा था। 

िाम्रपाषाण यगु के लोग मखु्यिीः ग्रामीण समदुाय बनाकर रहिे थे और देश के ऐसे विस्ििृ के्षत्र में फैले थे 

जहाँ पहाडी ज़मीन और नवदयाँ थीं। इसके विपरीि, हडप्पा वनिासी कांसे का इस्िेमाल करिे थे और वसंध ु

घाटी के बाढ़ िाले मैदानों में हुई उपज की बदौलि नगर वनिासी हो गए थे। भारि में िाम्रपाषाण अिस्था की 

बवस्ियाँ दवक्षण-पिूी राजस्थान, मध्य प्रदशे के पविमी भाग, पविमी महाराष्र िथा दवक्षण-पिूी भारि में पाई 

गई हैं। दवक्षण-पिूी राजस्थान में दो परुास्थलों की खदुाई हुई हैं, एक अहार में और दसूरा वगलुंद में। ये परुास्थल 

बनास घाटी के सखेू अंचलों में वस्थि हैं। पविमी मध्य प्रदशे में मालिा, कायथा और एरण की खदुाई हुई ह।ै 

मालिा मदृभांड मध्य और पविमी भारि की मालिा िाम्रपाषाण संस्कृवि की विलक्षणिा ह,ै जो िाम्रपाषाण 

मदृ्भांडों में उत्कृष्टिम माना जािा ह।ै इसके कुछ मदृभांड और अन्दय संस्कृवि सामग्री महाराष्र में भी पाई गई ह।ै 

परंि ु सबसे विस्ििृ उत्खनन पविमी महाराष्र में हुए हैं। उत्खवनि परुास्थल हैं- अहमदनगर वजले में जोिे, 

नेिासा और दमैाबाद, पणेु वजले में चंदोली, सोनगाँि और इनामगाँि, प्रकाश और नावसक।  ये सभी परुास्थल 

जोिे संस्कृवि के हैं। जोिे संस्कृवि ने मालिा संस्कृवि से बहुि कुछ ग्रहण वकया ह,ै वकंि ु इसमें दवक्षणी 

निपाषाण संस्कृवि के ित्त्ि भी हैं। कई िाम्रपाषाण स्थल इलाहाबाद वजले के विंध्य के्षत्र में पाए गए हैं। पिूी 

भारि में गंगा के िटििी के्षत्र में वचरांद के अलािा, बदगिान वजले के पांडुराजार वढवब और पविम बंगाल के 

बीरभमू वजले में मवहषादल उल्दलेखनीय हैं। कुछ और परुास्थलों की खदुाई हुई ह,ै वजनमें उल्दलेखनीय हैं-वबहार 
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में सेनिुार, सोनपरु और िाराडीह िथा पिूी उत्तर प्रदशे में खैराडीह और नरहन।  इस इकाई में हम इन विवभन्दन 

िाम्रपाषाण संस्कृवियों के विस्िार, उनकी विवशष्टिा िथा कालक्रम की चचाग करेंगे। 

6.2 उदे्दश्य   

इस इकाई के अध्ययन के बाद आप िाम्रपाषाण संस्कृवियों के स्िरूप को समझ सकें गे साथ ही विवभन्दन 

िाम्रपाषाण संस्कृवियों के विस्िार, कालक्रम िथा उनकी विशेषिाओ ंके विषय में जानकारी हावसल कर सकें गे 

। इसके अविररक्त आप इस अध्याय से िाम्रपाषाण संस्कृवियों के अन्दय स्थानीय संस्कृवियों के साथ सह-

सम्बंध की अिधारणा और िाम्रपाषाण संस्कृवि से लोह ेके उपयोग की ओर संक्रमण की  वस्थिी का अध्ययन 

कर सकें गे 

6.3 ताम्रपाषाण संस्कृतत का कालक्रम                                                                                                                

स्थायी िाम्रपाषाण सभ्यिा िाम्र अयस्क से सम्पन्दन के्षत्रों में ही विकवसि हुई। भारि में िाम्र अयस्क 

राजस्थान, गजुराि और वबहार आवद कई प्रदशेों में प्राप्त होिा है, परंि ुसबसे समदृ्ध िांबे की खानें राजस्थान में 

ही हैं। भारिीय उपमहावीप के कुछ वहस्सों में िांबे का प्रयोग 3000 ई.प.ू से ही शरुू हो गया था। सबसे प्राचीन 

िाम्र संस्कृवि गणेश्वर-जोधपरु की ह,ै वजसका काल-खंड लगभग 3200 ई. प.ू के वनके्षपों से शरुू होिा ह।ै िथा, 

यह स्थल 2200 ई.प.ू िक फलिा-फूलिा रहा था. अहार संस्कृवि का काल 2500 और 1599 ई० प०ू के 

बीच कहीं रखा जािा है और वगलुंद उस संस्कृवि का स्थानीय कें र माना जािा ह।ै जोिे संस्कृवि की विवथ 

1400 से 1000 ई. प.ू के बीच की ह ैिथावप इसके कुछ ित्ि 700 ई. प.ू िक दखेने को वमलिे हैं, इस संस्कृवि 

के ित्िों का प्रसार मालिा के इलाके में भी हुआ था। 

आद्य ऐविहावसक संस्कृवियों का नामकरण उस स्थान के नाम के आधार पर हुआ जहां यह संस्कृवियाँ 

पहली बार पहचानी गई।ं सामान्दयिीः परुािावत्त्िक संस्कृवियों को िहां की लोकवप्रय मदृ्भाण्ड परम्परा के नाम से 

भी जाना जािा ह।ै इसका मिलब यह नहीं लगाया जा सकिा वक िहां केिल उसी प्रकार की मदृ्भाण्ड परम्परा 

पाई गई हो। परुािावत्त्िक संस्कृवियों को उस के्षत्र विशेष के नाम से भी जाना जािा ह,ै वजस के्षत्र में उस संस्कृवि 

से जडेु परुािावत्त्िक स्थलों का केन्दरीकरण हो। वकन्दि ुइसका अथग यह नहीं समझा जाना चावहए वक उस के्षत्र 

विशेष से बाहर उस संस्कृवि के स्थल नहीं हैं। उदाहरण के वलए मालिा-संस्कृवि के स्थल मालिा से बाहर 

महाराष्र भी वमलिे हैं। इसी प्रकार अहार-संस्कृवि के कुछ स्थल मालिा में, अपने मलू के्षत्र के बाहर। 

भारि के मध्य और पविमी भागों में िाम्रपाषाण संस्कृवियाँ 1200 ई० प०ू में या 1000 ई० प०ू आिे-जािे 

लपु्त हो गई, केिल जोिे संस्कृवि 700 ई० प०ू िक जीविि रही। वफर भी देश के कई भागों में िाम्रपाषाणयगुीन 

काले ि लाल मदृभांड का बनना ऐविहावसक काल में भी ई० पू० दसूरी सदी िक जारी रहा। परंि ु कुल 
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वमलाकर मध्य िथा पविमी भारि की आरंवभक ऐविहावसक संस्कृवि िथा उनकी िाम्रपाषाण संस्कृवि के बीच 

लगभग चार से छह शिावब्दयों का अंिराल रहा होगा। पविमी भारि और पविम मध्य प्रदशे में िाम्रपाषाण 

बवस्ियों के लपु्त होन ेका कारण लगभग 1200 ई० प०ू के बाद से िषाग की कमी मानी जािी ह।ै पर मध्य गंगा 

के्षत्र और पविम बंगाल में ये बसािटें बाद िक बनी रहीं। ऐसा लगिा ह ैवक पविमी भारि में िाम्रपाषाण काल 

के लोग ऐसी काली वचकनी वमट्टी िाले क्षेत्र में थे जहाँ सखेू मौसम में जमीन गोडना कवठन होिा ह।ै अिीः िे 

अपने ज़मीन खोदने िाले डंडे के सहारे लम्बे समय िक वटक नहीं सके। लेवकन लाल वमट्टी िाले के्षत्रों में, 

खासकर पिूी भारि में िाम्रपाषाण अिस्था के िरंुि बाद लौह अिस्था का विकास हुआ और उसने धीरे-धीरे 

लोगों को परूा खेविहर बना वदया। इसी िरह मध्य गंगा के मैदान में वस्थि िाम्रपाषाण संस्कृवियों का विकास 

भी हुआ। िहीं दवक्षणी भारि के कई स्थलों पर िाम्रपाषाण संस्कृवि ने लोह े का इस्िेमाल करने िाली 

महापाषाण संस्कृवि का रूप ले वलया। 

6.4 प्रमुख ताम्रपाषाण संस्कृततयााँ  

नीचे आपके अध्ययन के वलए कुछ प्रमखु िाम्रपाषाण संस्कृवियों के बारे में विस्िार से बिलाया जा राह ह:ै-  

6.4.1 जोधपुर-िणेश्वर संस्कृतत  

गणेश्वर-जोधपरुा संस्कृवि, राजस्थान के उत्तर पिूी वहस्से में केवन्दरि ह।ै इस संस्कृवि से जुडे 80 से अवधक 

स्थलों की खोज हो चकुी ह।ै सिागवधक स्थल सीकर वजले में अिवस्थि ह ैलेवकन जयपरु और झुंझन ूवजलों में 

भी बहुि से स्थल वस्थि ह।ै इस संस्कृवि का के्षत्रीय कें रीकरण िाम्र अयस्क से जडेु बालेश्वर और खेिडी जैसे 

स्थानों में ह।ै जहां पर प्राचीन काल से िाम्बे का प्रयोग होिा रहा ह।ै जोधपरुा, सावहबी नदी के वकनारे वस्थि ह ै

जहां से पहली बार गणेश्वर-जोधपरुा संस्कृवि के प्रमाण वमले। यहां विवशष्ट प्रकार के मदृ्भाण्ड बनाए जािे थे,  

वजनका रंग नारंगी और लाल हुआ करिा था िथा विवभन्दन प्रकार के वडजाइन उत्कीणग होिे थे। आकृवियों में 

पाएदार िश्िरी विवशष्ट ह,ै वजसके ऊपर मोटा लेप लगा रहिा था। जोधपरुा से प्राप्त अंशशोवधि विवथयाँ 

3309-2700  ई। प।ू से 2879-2348 ई। प।ू के बीच की ह।ै बाद में जोधपरु से वमलिे जलुिे मदृ्भाण्ड नीम का 

थाना के वनकट गणेश्वर से प्राप्त हुए। विवथक्रम की दृवष्ट से गणेश्वर स्थल विशेष रूप से अिलोकनीय है। यह 

राजस्थान में खेत्री िाम्र-पट्टी के सीकर-के्षत्र के िांबे की समदृ्ध खानों के वनकट पडिा ह।ै इस के्षत्र से खदुाई में 

वनकली िांबे की िस्िएुँ हैं-िीर के नोंक, बरछे के फल, बंवसयाँ, सेल्दट, कंगन, छेनी आवद। इनमें से कुछ की 

आकृवियाँ वसंध ुस्थलों में वमली इन िस्िओु ंकी आकृवियों से वमलिी हैं। पकी वमट्टी की एक ऐसी वपंवडका 

वमली ह ै जो वसंध-ुटाईप से वमलिी-जलुिी ह।ै इस स्थान में बहुि-से पत्थर के छोटे-छोटे औज़ार 

(माइक्रोवलथ्स) वमले हैं जो िाम्रपाषाण संस्कृवि के पररचायक हैं। चूँवक गणेश्वर के जमाि को 2800-2200 ई० 
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प०ू का माना जािा ह,ै इसवलए इसकी बहुि-सी िस्िुएँ पररपक्ि हडप्पा संस्कृवि से पिूग की हैं। गणेश्वर से प्राप्त 

चाक पर बने मदृ्भाण्ड प्रारंवभक हडप्पा कालीन मदृ्भाण्डों से वमलिे-जुलिे ह।ै संभिि: प्रारंवभक और पररपक्ि 

हडप्पाई सभ्यिा के लोग गणेश्वर से िांबा प्राप्त कर रहे थे। हडप्पाई मदृभांड गणेश्वर संस्कृवि के दो स्थलों से 

प्राप्त हो चकेु हैं। गणेश्वर से प्राप्त ररज़व्डग वस्लप मदृ्भाण्ड इसके अलािा केिल हडप्पा सभ्यिा के बनािली िथा 

कुछ अन्दय स्थानों में दखेे जा सकिे हैं। कुछ अन्दय प्रकार के मदृ्भाण्ड भी गणेश्वर में वमले हैं जो हडप्पा सभ्यिा 

की विशेषिा रही हैं। गणेश्वर का दोहरे छल्दले िाला वपन कुछ हडप्पाई स्थलों से भी वमल चुका ह।ै यह सब इस 

बाि की िरफ संकेि करिे हैं वक गणेश्वर और हडप्पाई संस्कृवियों के बीच संपकग  था। 

गणेश्वर के लोग आंवशक रूप से कृवष-जीिी और मखु्य रूप से वशकार-जीिी थे। यद्यवप उनका मखु्य वशल्दप 

िांबे की िस्िएँु बनाना था, िथावप िे िैसे नगरीय ित्त्िों को विकवसि नहीं कर पाए जो बाढ़-वसंवचि मैदानों की 

उपज पर आवश्रि हडप्पाई अथगव्यिस्था में वदखाई दिेे हैं। इसकी सकू्ष्म-पाषाण िस्िुओ ं िथा अन्दय पाषाण 

उपकरणों को दखेिे हुए गणेश्वर संस्कृवि को प्राक् -हडप्पाई िाम्रपाषाण संस्कृवि कहा जा सकिा ह;ै वजसकी 

वभवत्त पर पररपक्ि हडप्पा संस्कृवि खडी हुई। 

 6.4.2  अहार संस्कृतत  

बनास संस्कृवि के 90 स्थलों को रेखांवकि वकया गया ह।ै जबवक इस संस्कृवि के कुछ स्थल मध्य प्रदशे के 

मालिा के पठार में भी वमले हैं। आहार, वगलनु्दद िथा बालाथल इन िीन स्थानों का विवधिि ्उत्खनन वकया 

जा चकुा ह।ै अहार संस्कृवि की विशेषिा काले िथा लाल मदृ्भाण्ड हैं वजनपर रेखीय और सफेद बनु्ददों िाले 

वडजाइन बने हुए हैं। अहार संस्कृवि के स्थल अवधकांशिीः नवदयों के वकनारे पर वमले हैं वजनका आकार 10 

हके्टेयर के आस-पास था। हालांवक, अहार स्ियं कम से कम 11 ह.े और वगलनु्दद 10.5 ह.े का था, इस 

संस्कृवि के अवधकांश स्थल 8-17 वक.मी. के बीच अिवस्थि हैं। 

अहार, उदयपरु से बाहरी वहस्से में अिवस्थि ह,ै अहार की बसािट की शरुुआि की अंशशोवधि विवथ 

क्रमशीः ल. 2500 ई.प।ू िय की गई ह।ै यहां के वमट्टी के बने हएु मकानों का आधार पत्थरों से बनाया जािा था। 

दीिारों को मजबिूी दनेे के वलए बांस की बनी जावलयों अथिा क्िाट्गज के टुकडों का प्रयोग वकया जािा था। 

अनमुान ह ै वक इन घरों के छि ढलाि िाले होिे थे। फशग पर काली वमट्टी के साथ नवदयों से लाए गए पीले 

िलछटों को वमलाया जािा था। कई बार नवदयों से लाए गए कंकडों को भी वबछाया जािा था। िाम्बे की 

अंगठूी, चवूडया,ं चाकू और कुल्दहाडी इत्यावद वमले हैं। स्थानीय रूप से िाम्बे को गलाने की प्रवक्रया के प्रमाण 

भी उपलब्ध हैं। पैर से चलाए जाने िाली चक्की, लाजिदग सवहि कई अधग-कीमिी पत्थरों के मनके और सिू 

कािने के वलए चरखे भी पाए गए हैं। चािल के दानों के अविररक्त गाय, भैंस, बकरी, भेड, वहरण, मछली, 
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कछुआ और मगेु की हड्वडयां यहां पाई गई हैं। अहार में 2000 ई. प.ू के बाद के स्िर पर लोह ेका छल्दला और 

कील प्राप्त हुआ ह।ै बाद के स्िर में िो लोह ेकी िस्िुएं जैसे िीराग्र, छेनी, कील और साकेट काफी सामान्दय रूप 

से वमलने लगिे हैं। हालांवक, वजन स्िरों से ये पाए गए हैं, िे अक्षणु्ण थे या अस्िव्यस्ि, यह वििाद का विषय 

बना हुआ ह।ै इस बाि की काफी संभािना ह ैवक यह भारिीय उपमहावीप में लोह ेका प्राचीनिम साक्ष्य हो। 

वगलनु्दद से प्राप्त परुािावत्त्िक सामवग्रयाँ भी अहार से वबल्दकुल वमलिी-जलुिी हैं। वगलुंद में 1500 ई० प०ू के 

आसपास पकी ईटंों का इस्िेमाल हुआ। यदा-कदा िे अपना घर कच्ची ईटंों से बनािे, पर अवधकिर गीली 

वमट्टी थोप कर बनािे और लगिा ह ैघरों पर छप्पर भी वदए जािे थे। लेवकन अहार के लोग पत्थर के बने घरों में 

रहिे थे। संरचनात्मक अिशेषों में कच्ची ईटं की बनी एक संरचना भी थी, वजसका माप 30.48 x 24.28 

मीटर था। यह पकी ईटं की एक दीिार का अंग थी, वजसकी नींि पत्थर के टुकडों पर रखी गई थी। भंडारण गिग 

भी पाए गए हैं। प्राप्त िस्िओु ंमें सकू्ष्म पाषाण िांबे के टुकडे और अधग कीमिी पत्थरों के मनके आवद शावमल 

हैं। टेराकोटा के बने वखलौने और पशओु ंकी मवूिगयां भी पाई गई हैं, वजनमें कूबडदार और लंबे सींगों िाला 

िषृभ भी ह।ै 

बालाथल, उदयपरु वजले में ही अहार संस्कृवि का दसूरा महत्त्िपणूग कें र ह।ै बस्िी के आरंवभक चरण में भीि 

के बने छोटे-छोटे घरों का अवस्ित्ि वदखिा ह,ै वजनके फशग को वमट्टी से लीपा गया था। इसी प्रकार वमट्टी से 

वलपे भंडारण गिग भी वमले हैं। यहां के परििी काल से एक विशाल वमट्टी की दीिार वारा की गई घेरेबन्ददी का 

प्रमाण वमला ह,ै जो परुािावत्त्िक टीले के वबल्दकुल मध्य में अिवस्थि था। इस सरुक्षा दीिार को जगह-जगह पर 

पत्थरों के वारा मजबिूी दी गई थी, जो बजुग बनाए जाने का स्पष्ट प्रमाण ह।ै 4.80 मीटर से 5 मीटर के बीच 

मोटाई िाली इस दीिार से लगभग 500 िगगमीटर के के्षत्र को घेरा गया था। बाद के चरण में अपेक्षाकृि बडे 

िगागकार मकानों का वनमागण होने लगा था।  

बालाथल से बडे पैमाने पर पशओु ंकी हड्वडयां प्राप्त हुई हैं, वजनमें गौर, नीलगाय, चौवसंघा, काला वहरण, 

मगुाग, मयरू, कछुआ, मछली और घोंघा आवद शावमल हैं। यहां से प्राप्त हड्वडयों के अिशेषों का 5 प्रविशि 

जंगली जानिरों का ह,ै जबवक इनमें से 73 प्रविशि हड्वडयाँ मिेवशयों की हैं। पाले गए पशओु ंमें मिेशी के 

अविररक्त भैंस, भेड, बकरी और सअुर मुख्य थे। गेह ,ँ जौ, बाजरे की दो प्रजावियाँ, चना, मूंग, मटर के अविररक्त 

बेर के भी प्रमाण वमले हैं। अनाजों को पत्थर के बन ेजािों में पीसा जािा था और ििों पर रोवटयाँ पकाई जािी 

थी। चलू्दहों का आकार अंग्रेजी अक्षर के य ूसे वमलिा जलुिा था जैसा वक आज भी यहां के गांिों में दखेा जा 

सकिा ह।ै विवथ वनधागरण के आधार पर, इस सभ्यिा को कोटवदवज की पिूग हडप्पा कालीन सभ्यिा अथिा 

उत्तर-पिूी राजस्थान की गणेश्वर-जोधपरुा संस्कृवि के समकालीन कहा जा सकिा ह।ै 
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अहार संस्कृवि के कें रों में स्टीटाइट (सेलखडी), सीप, अगेट, जैस्पर, कानेवलयन, लापीस लाजलुी, िाम्बा 

काँसा से बनी बहुि सी सामवग्रयों का उपयोग होिा था। शंख से बने समान स्थानीय रूप से बनाए गए थे। 

इनकी प्रावप्त वनकटिम गजुराि के िटीय के्षत्र से की जािी होगी। 

   6.4.3   कायथा  संस्कृतत 

मालिा के्षत्र में िाम्रपाषाण युगीन कृवष-संस्कृवियों के समदृ्ध प्रमाण उपलब्ध हैं वजनमें कायथा संस्कृवि, 

ित्पिाि अहार संस्कृवि और उसके बाद मालिा संस्कृवि इस के्षत्र में फली-फूली। कायथा संस्कृवि की अंश-

शोवधि रेवडयोकाबगन विवथ िीसरी सहस्रावब्द के उत्तराद्धग में वनविि की गई ह।ै इसका नामकरण उज्जैन वजले के 

कायथा  नामक स्थान के नाम पर वकया गया ह ैजो चम्बल नदी की सहावयका नदी काली वसन्दध की एक सह-

प्रिावहका छोटी काली वसन्दध के वकनारे अिवस्थि ह।ै 

कायथा  संस्कृवि के स्थलों पर िीन िरह के मदृभांड वमलिे हैं। कायथा संस्कृवि, अपने चाक पर बने मजबिू 

और उत्कृष्ट मदृ्भाण्डों से अपनी पहचान रखिी ह।ै इनके भरेू लेप पर, बिगनों के केिल ऊपरी वहस्से में बैंगनी या 

गहरे लाल रंग के रेखीय वडजाइन पाए जािे हैं। इसके अविररक्त एक अपेक्षाकृि कम मोटाई िाले मदृ्भाण्ड भी 

दखेे जा सकिे हैं। वजनपर लाल रंग से ज्यावमिीय वडजाइन बनाए गए थे। इस कोटी में अवधकांश प्रावप्त लोटा 

िथा जार जैसे कुछ बिगनों की हुई ह।ै िीसरी कोवट में लहरदार रेखाओ ं के वडजाइन बने हैं वजन्दहें कंघों के 

आकार िाले वकसी सामग्री से अंवकि वकया गया होगा। कायथा  में पालि ूमिेवशयों िथा घोडों की हड्वडयाँ 

पाई गई हैं। 

िाम्र पात्रों िथा अन्दय िाम्बे की बनी सामवग्रयों की प्रावप्तयाँ आकषगक हैं। पाषाण औजारों में सकू्ष्मपाषाण 

(ब्लेड, नॉक, अधगचंर) वमले हैं, जो स्थानीय रूप से उपलब्ध चैल्दसेडनी से बनाए गए थे। गदा-शीषग या पत्थर 

के छल्दले का उपयोग कृवष  यंत्र की िरह खेि की वमट्टी पलटने के वलए वकया जािा था। कायथा  संस्कृवि के 

लोग िाम्र िकनीक में दक्ष थे। िांबे की दो ढलिा कुल्दहावडयाँ, छेनी का टूटा वहस्सा और िांबे की 28 चवूडया ँ

दो घडों से प्राप्त हुए हैं। अन्दय दो घडों से 175 मनकों िाले अगेट का हार और 160 मनको िाले कानेवलयन का 

हार वमला ह।ै कायथा  की संस्कृवि सेलखडी के सकू्ष्म मनकों और मदृ्भाण्डों के आधार पर पिूग हडप्पाकालीन 

सभ्यिा से साक्ष्य रखिी ह।ै कायथा  में पाई गई िाम्बे की कुल्दहावडयाँ गणेश्वर से प्राप्त नमनूों जैसा ही खवचि 

वनशान प्रदवशगि करिी ह,ै वजससे लगिा ह ैवक इन्दहें शायद गणेश्वर में बनाया गया था। इन सबसे आपसी संपकग  

का आभास होिा ह,ै परंि ु इसका ठीक-ठीक चररत्र क्या था, यह कहना मवुश्कल ह।ै लगभग 1800 ई. प.ू 

कायथा  के लोगों ने इस स्थान को अचानक छोड वदया। लगभग 100 िषग बाद यहां पर दसूरी संस्कृवि 

विकवसि हुई जो अहार या बनास संस्कृवि का प्रविवनवधत्ि कर रही थी 
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     6.4.4   मालवा संस्कृतत  

मालिा संस्कृवि नमगदा नदी के िट पर महशे्वर एिं निदाटोली (वनमार वजला, मध्य प्रदेश) की खदुाई के 

दौरान प्रकाश में आई। अन्दय प्रमखु के्षत्र नागदा िथा एरण हैं, चूँवक इस संस्कृवि की अवधकिर बवस्ियाँ मालिा 

के्षत्र के अंिगगि प्रकाश में आई ंइसवलए इस संस्कृवि का नाम मालिा संस्कृवि रखा गया। लगभग 1600 ई. प.ू 

के दौरान मालिा के लोग महाराष्र की िरफ बढ़ना शरुू हो गए और िापी, गोदािरी िथा भीमा घावटयों में 

इनकी कई बवस्ियाँ प्रकाश में आई हैं। महाराष्र में प्रकाश (धवुलया वजला), दमैाबाद  (अहमदनगर वजला)। 

इनामगाँि (पणेु वजला) सबसे बडी बवस्ियाँ थीं। मालिा में पाए गए मदृ्भाण्ड कुछ हद िक खरुदरे हैं िथा इन पर 

मोटी हल्दकी भरूी धारी ह ैवजस पर काले अथिा गहरे भरेू रंग से वचत्र बनाए गए हैं।     

  6.4.5   जोवे संस्कृतत  

ईसा पिूग 1400-1000 के आसपास की जोिे संस्कृवि विदभग  के कुछ भाग को िथा कोंकण के िट प्रदशे 

को छोड सारे महाराष्र में फैली थी। जोिे संस्कृवि की विवशष्ट बस्िी महाराष्र में वस्थि जोिे (अहमदनगर 

वजला) ह।ै प्रकाश, दमैाबाद  िथा इनामगाँि में मालिा संस्कृवि के बाद जोिे संस्कृवि विस्ििृ रूप में फैली। 

जोिे संस्कृवि ग्रामीण प्रकृवि की थी, वफर भी इसकी कई बवस्ियाँ, जैसे दमैाबाद और इनामगाँि नगरीकरण के 

स्िर िक पहुचँ - सी गई थीं। महाराष्र के सभी परुास्थल अवधकिर काली-भरूी वमट्टी िाले ऐसे अधगशषु्क के्षत्रों 

में हैं जहाँ बेर और बबलू के पडे थे, परंि ुय ेनदी-िट िाले के्षत्र में पडिे थे। इनके अलािा निदाटोली परुास्थल 

भी ह ैजो नमगदा के िट पर ह।ै अवधकांश िाम्रपाषावणक ित्त्ि दवक्षण भारि के निपाषाण स्थलों में भी घसु गए 

थे। 

अब िक पिा चले 200 जोिे स्थलों में गोदािरी का दैमाबाद सबसे बडा ह।ै यह लगभग 20 हके्टेयर में 

फैला ह ैवजसमें लगभग 4000 लोग रह सकिे थे। यह पत्थर और मलबे के बजुों िाली कच्ची दीिार से घेर 

कर गढ़ जैसा बनाया प्रिीि होिा ह।ै दमैाबाद की ख्यावि भारी संख्या में कांसे की िस्िुओ ंकी उपलवब्ध के 

वलए ह।ै इनमें से कुछ िस्िओु ंपर हडप्पा संस्कृवि का प्रभाि लवक्षि होिा ह।ै 

पविमी महाराष्र में आरंवभक िाम्रपाषाण अिस्था के इनामगांि स्थल पर सवहि बडे-बडे कच्ची वमट्टी के 

मकान और गोलाकार गड्ढे िाले मकान वमले ह ैबाद की अिस्था (1300-1000 ई० प०ू) में पाँच कमरों 

िाला एक मकान प्राप्त हुआ है वजसमें चार कमरे आयिाकार हैं और एक ितृ्ताकार यह मकान बस्िी के कें र है 

ह ैऔर वकसी सरदार का मकान रहा होगा। इसके वनकट में ही जो कोठार ह ैउस राजस्ि के रूप में िसलूा गया 

अनाज जमा वकया जािा होगा। इनामगांि िाम्रपाषाण यगु की बडी बस्िी थी। इसमें सौ से अवधक घर और 

कई कब्रें पाई गई हैं। यह बस्िी वकलाबंद ह ैऔर खाई से वघरी हुई ह ै
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 6.4.6   िैररक मृदभांड  संस्कृतत (OCP) 

गैररक मदृभांड संस्कृवि एक विशेष प्रकार की संस्कृवि थी, वजसे अपने ख़ास वकस्म के मदृभांड और िाम्बे 

के प्रयोग के वलए  जाना जािा ह.ै गैररक मदृभांड एक विशेष प्रकार का मदृभांड था, वजसकी प्रावप्त मखु्यिीः 

दोआब के क्षेत्र, हररयाणा और राजस्थान से हुई  ह,ै इसके स्थलों की सबसे पहले खोज़ बदायूँ के वबसौली िथा 

वबजनौर के राजपरु परस ुमें हुई थी. साधारण वकस्म के इन मदृभांडों को चाक पर बनाया जािा था, इन पर 

लाल रंग का लेप िथा काले रंग की कलाकृवियाँ बनी होिी थीं. इन्दहें गैररक मदृभांड कहा जािा ह ैक्योंवक 

हाथों से इन बिगनों को रगडने पर गैररक रंग हाथों में लग जािा ह,ै इनका यह कच्चा रंग या िो पानी में भीग 

जाने या ठीक से न पकने के कारण हुआ होगा. इन मदृ्भांडों की सिागवधक प्रावप्त पविमी उत्तर प्रदशे के 

सहारनपरु, मजु़फ़्फफ़रनगर, मेरठ और बलंुदशहर से हुई ह.ै सहारनपरु वज़ले में ही 80 गैररक मदृभांड स्थल पाए 

गए हैं, यह पिा चलिा ह ैवक राजस्थान में गैररक मदृभांड संस्कृवि दोआब की अपेक्षा परुानी ह।ै 

गैररक मदृभांड संस्कृवि का काल मोटे िौर पर 2000 ई० प०ू और 1500 ई० प०ू के बीच रखा जा सकिा 

ह।ै दोआब के ऊपरी वहस्से में गैररक मदृभांड संस्कृवि के उदय के साथ ही बस्िी आरंभ होिी ह।ै गैररक मदृभांड 

संस्कृवि को दो परंपराओ ं के अंिगगि रखा गया ह;ै  एक िो पविमी प्रारूप, वजसमें जोधपरुा, वससिाल, 

वमिाथल, घारा, अंबाखेरी और बडगाँि जैसे स्थल शावमल हैं, जहां हडप्पा मदृभांड परंपरा का प्रभाि दखेा 

जािा ह;ै  दसूरा पिूी प्रारूप, लाल वकला, अिरंजीखेडा, साईपई जैसे स्थल, जहाँ हडप्पा संस्कृवि का प्रभाि 

इन मदृ्भांडों पर नहीं दखेा जािा ह.ै गैररक मदृभांड स्थलों से अन्दय प्रकार की िस्िओु ंकी कम ही प्रावप्त हुई ह,ै 

पत्थर की बनी िस्िओु ंमें मुख्यिीः चक्की िथा मनके शावमल हैं. लाल वकला से हड्वडयों के बने औज़ार भी 

वमले हैं. िाम्बे की िस्िओु ंमें; अिरंजीखेडा से प्राप्त िाँबे का एक टुकडा और िाम्बा गलाने का टेराकोटा का 

बना हुआ एक पात्र वजसमें िाम्बे के कण सटे हुए हैं, लाल वकला से िाम्बे की बनी हुई लटकनें, एक मनका, 

िीर का नोंक, खंवडि परुाकुठार प्राप्त हुए हैं. इन स्थलों से टेराकोटा की बनी हुई पश ुऔर मानि मणृ्मवूिगयाँ, 

पवहए, चवूडया,ँ वटवकया, गलाने के पात्र, मनके, वसलबट्टा, चक्की और खेल के मोहरे इत्यावद वमलिे हैं. 

अम्बाखेडी से िषृभ-मणृ्मवूिग और लाल वकले से मदृभांड पर उत्कीणग िषृभ आकृवि वमलिी ह.ै इस संस्कृवि के 

लोग कृवष, पशपुालन और आखेट पर वनभगर थे. लाल वकला से गेह ,ँ जौ और चािल के अिशेष प्राप्त हुए हैं, 

िो अिरंजीखेडा से चािल, जौ, चना और  खेसारी के अवस्ित्ि की जानकारी वमलिी ह.ै 

इसके अविररक्त िाम्र-वनवधयों की प्रावप्त के स्थलों की पहचान भी विवशष्ट भौविक संस्कृवि के रूप में की गई 

ह,ै चूँवक इन स्थलों में विवभन्दन िाम्र िस्िुओ ंके ढेर पाए गए हैं, इसवलए इन्दहें िाम्र वनवध या िाम्र-संग्रह कहा 

गया ह,ै ऐसे िाम्र-संग्रह में   अंगठूी, सेल्दट, कुठार, खड्ग, हापूगन, शलू, मानि जैसी आकृवि आवद चीजें 
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शावमल हैं. ऐसे िाम्र संग्रह पिूग में बंगाल और उडीसा से लेकर पविम में गजुराि और हररयाणा िक, िथा 

दवक्षण में आंध्र प्रदशे से लेकर उत्तर प्रदशे िक के विशाल भ-ूभाग में वबखरे पाए गए हैं। सबसे बडी वनवध मध्य 

प्रदशे के गुंगेररया से प्राप्त हुई ह।ै इसमें 424 िांबे के औज़ार िथा सामग्री, िथा 102 चादँी के पिले पत्तर 

शावमल हैं। इन िाम्र-वनवधयों में से लगभग आधी से ज़्यादा गंगा-यमनुा दोआब में कें वरि हैं। प्राप्त  वशल्दप-

िस्िएुँ कई िरह से इस्िेमाल में लाई जािी थीं। ये केिल मछली पकडने, वशकार करने या हमला करने के वलए 

ही नहीं थीं, बवल्दक वशल्दप और खेिी के वलए भी उपयोगी थीं। इन उपकरणों से यह प्रकट होिा ह ैवक िांबे के 

कारीगर अपनी िकनीक के प्रयोग में मावहर थे और ये िस्िएँु मात्र खानाबदोश या आवदम कारीगरों की कृवि 

नहीं हो सकिी हैं। 

  6.5 ताम्रपाषाण संस्कृततयों की तवशेषताएाँ  

जलोढ़ वमट्टी िाले मैदानों और घने जंगल िाले के्षत्रोंके अलािा प्रायीः उपमहावीप के हर वहस्से में िाम्रपाषाण 

संस्कृवियों के अिशेष वमले हैं। जलोढ़ वमट्टी िाले मैदानों के कुछ के्षत्रों में भी जलाशयों के वकनारे ऐसी 

संस्कृवियों के अिशेष वमले हैं। पर सामान्दयिीः िाम्रपाषावणक लोगों ने अवधकिर नदी िटों पर पहावडयों से कम 

दरूी पर गाँि बसाए। जैसा वक पहले चचाग की गई ह,ै ये लोग सकू्ष्मपाषाणों और पत्थर के अन्दय औज़ारों के 

साथ-साथ िांबे के भी कुछ औज़ारों का प्रयोग करिे थे। पिा चलिा ह ैवक इनमें से अवधकिर लोग िांबे को 

गलाने की कला और िकनीक जानिे थे। मध्य गंगा के्षत्र की िाम्रपाषाण संस्कृवि में िांबे के औज़ार बहुि कम 

ही वमलिे हैं; पविमी भारि और मध्य भारि की भौविक संस्कृवियों में िे अवधक वमलिे हैं। सभी िाम्रपाषाण 

समदुाय चाकों पर बने काले-ि-लाल मदृभांड का प्रयोग करिे थे। उनके विकास कांसे के इस्िेमाल से  पहले 

की अिस्था को दखेिे हुए हम कह सकिे हैं वक वचवत्रि मदृ्भाडंों का सबसे प्रथम इस्िेमाल करने िाले िे ही हैं। 

िे पकाने, खान,े पीने और सामान रखने के वलए इन भांडों का प्रयोग करिे थे। िे लोटा और थाली दोनों का 

प्रयोग करिे थे। दवक्षण भारि में निपाषाण अिस्था अलवक्षि रूप से ही िाम्रपाषाण अिस्था में पररणि हो गई, 

अिीः इन संस्कृवियों को निपाषाणीय-िाम्रपाषाण संस्कृवि का नाम द े वदया गया। अन्दय भागों में, विशेषकर 

पविमी महाराष्र और राजस्थान में िाम्रपाषाण संस्कृवि के लोग बाहर से आकर बसे प्रिीि होिे हैं। उनकी 

सबसे परुानी बवस्ियों संभििीः मालिा और मध्य भारि में थीं, जैसे कायथा और एरण की बवस्ियाँ, वजनके 

बाद पविम महाराष्र की बवस्ियों का विकास हुआ, और वबहार िथा पविम बंगाल की बवस्ियाँ िो और भी 

बाद में अवस्ित्ि में आई थीं। 

सबसे पहले िाम्रपाषाण संस्कृवियों के वनिावसयों ने ही प्रायवीपीय भारि में बडे-बडे गाँि बसाए और िे 

निपाषाण काल की  अपेक्षा सामान्दयिीः कहीं अवधक अनाज उपजािे थे। विशेष रूप से पविमी भारि में जौ, 
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गेह  ँऔर मूंग िथा दवक्षणी और पिूी भारि में चािल की खेिी इन संस्कृवियों की विशेषिा थी। िे अन्दन के 

साथ-साथ मछली और मांस  भी खािे थे। पविम भारि में पशओु ंका मांस अवधक चलिा था, पर पिूी भारि 

के भोजन में मछली और का प्रमखु स्थान था। पविमी महाराष्र, पविमी मध्य प्रदशे और दवक्षणी-पिूी 

राजस्थान में बवस्ियों के और भी अिशेष वमले हैं। मध्य प्रदशे में कायथा और एरण की और पविमी महाराष्र 

में इनामगाँि की बवस्ियाँ वकलाबंद हैं। इसके विपरीि पिूी भारि के वचराँद और पांडुराजार वढवब में  ढाँचागि 

अिशेष कम ही वमले हैं; उनसे वसफ़ग  खंभों, खाइयों और गोलाकार घरों की जानकारी वमलिी ह।ै शि संस्कार 

विवधयाँ वभन्दन थीं। महाराष्र में मिृक उत्तर-दवक्षण सीध में रखा जािा था, वकंि ुदवक्षण भारि में परूब-पविम 

सीध में। पविमी भारि में लगभग संपणूग शिाधान प्रचवलि था, जबवक पिूी भारि में आंवशक शिाधान चलिा 

था। 

6.5.1 पाषाण और ताम्र औजारों का प्रयोि  

 इस संस्कृवि के लोग पत्थर के छोटे-छोटे औज़ारों का इस्िेमाल करिे थे, वजनमें पत्थर के फलकों का 

महत्त्िपणूग स्थान था। अनेक स्थानों में, खासकर दवक्षण भारि में, प्रस्िर फलक उद्योग बढ़ा और पत्थर की 

कुल्दहाडी भी चलिी रही। जावहर ह ै वक ऐसे के्षत्र पहावडयों से अवधक दरू नहीं थे। कई बवस्ियों में िांबे की 

िस्िएँु बहुिायि से वमली हैं। यह वस्थवि अहार और वगलुंद  में स्पष्ट प्रिीि होिी ह,ै जो राजस्थान की बनास 

घाटी के लगभग शषु्क के्षत्र में पडिे हैं। अन्दय समकालीन िाम्रपाषाण कृषक संस्कृवियों के विपरीि, अहार में 

िास्िि में सकू्ष्मपाषाण औज़ारों का इस्िेमाल नहीं होिा था; यहाँ पत्थर की कुल्दहावडयों या फलकों का लगभग 

अभाि ही ह।ै यहाँ कई सपाट कुल्दहावडयाँ, चवूडयाँ और पत्तरें वमली हैं, जो सभी िांबे की हैं, हालाँवक एक 

चादर कांसे की भी पाई गई ह।ै िांबा पास ही उपलब्ध था। अहार के लोग शरुू से ही धािकुमग जानिे थे। अहार 

का प्राचीन नाम िांबििी अथागि ्िांबािाली जगह ह।ै वगलुंद में िांबे के टुकडे ही वमलिे हैं। यहाँ एक प्रस्िर 

फलक उद्योग भी पाया गया ह।ै महाराष्र के जोिे और चंदोली में सपाट आयिाकार िाम्र-कुठार पाए गए हैं 

और चंदोली में िांबे की छेनी भी वमली ह।ै 

6.5.2 तवतशष्ट मृदभांडों का प्रयोि 

 िाम्रपाषाण काल के लोग विवभन्दन प्रकार के मदृ्भांडों का व्यिहार करिे थे। इनके सिागवधक आम प्रचलन 

िाले बरिन काले-ि-लाल रंग के हैं और इनका प्रयोग लगभग 2000 ई० प०ू से व्यापक िौर पर होिा रहा ह।ै 

ये चाकों पर बनिे थे और कभी-कभी इन पर सफेद रैवखक आकृवियाँ बनी रहिी थीं। यह बाि केिल 

राजस्थान, मध्य प्रदशे और महाराष्र के बारे में ही नहीं है, बवल्दक वबहार और पविम बंगाल में पाई गई बवस्ियों 

के बारे में भी है। महाराष्र, मध्य प्रदशे और वबहार में रहने िाले लोग टोंटी िाले जलपात्र, पाएदार िश्िररयाँ 
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और पाएदार कटोरे बनािे थे। ऐसा समझना गलि होगा वक काले ि लाल मदृभांड का व्यिहार करने िाले 

सभी लोग एक ही संस्कृवि के हैं। महाराष्र, मध्य प्रदशे और राजस्थान िाले मदृभांड वचवत्रि हैं, पर पिूी भारि 

में ऐसे मदृभांड बहुि कम हैं। जोधपरुा का नारंगी और लाल लेप िाला पात्र विशेष रूप से उस संस्कृवि का 

प्रविवनवधत्ि करिा था िो कायथा के िीन प्रकार के विवशष्ट पात्र उस संस्कृवि की प्रमखु विशेषिा थे। 

6.5.3 पशुपालन और खेती  

दवक्षण-पिूी राजस्थान, पविमी मध्य प्रदशे, पविमी महाराष्र और अन्दयत्र रहन े - िाले िाम्रपाषाण यगु के 

लोग मिेशी पालिे और खेिी करिे थे। िे गाय, भेड, बकरी, सअुर और भैंस रखिे थ,े और वहरण का वशकार 

करिे थे। ऊँट के भी अिशेष वमले हैं। अवधकांशिीः बाद के चरणों में वशकार वकए गए जानिरों की अपेक्षा 

पालि ूमिेवशयों की हड्वडयाँ अवधक प्राप्त हुई हैं. सामान्दयिीः िे घोडे से भी पररवचि नहीं थ।े कुछ अिशेषों की 

पहचान घोडे या गध ेया जंगली गधे के अंग के रूप में की गई ह।ै ख़ास बाि यह ह ैवक िे लोग गेह  ँऔर चािल 

उपजािे थे। इन मुख्य अनाजों के अविररक्त िे बाजरे की भी खेिी करिे थे। िे मसरू, उडद, और आवद कई 

दलहन और मटर भी पैदा करिे थे। ये सभी अनाज महाराष्र में नमगदा नदी के िट पर वस्थि निदाटोली में भी 

पाए गए हैं। खदुाई के पररणामस्िरूप इिने सारे अनाज भारि में अन्दय वकसी भी स्थान में शायद नहीं वमले हैं। 

निदाटोली के लोग बेर और अलसी भी उपजािे थे। दकन की काली वमट्टी में कपास की पैदािार होिी थी। 

वनचले दकन में रागी, बाजरा और इस िरह के अन्दय अनाजों की खेिी होिी थी। पिूी भारि में, वबहार और 

पविम बंगाल में मछली पकडने के काँटे (बंसी) वमले हैं, जहाँ हम चािल भी पािे हैं। इससे मालमू होिा ह ैवक 

मछली और भाि पिूाांचल के लोगों के आहार में शावमल रहा होगा। 

6.5.4 तशल्प   

िाम्रपाषाण युग के लोगों की कला और वशल्दप के बारे में बहुि कुछ पिा चलिा ह।ै िे िांबे के वशल्दपकमग में 

वनस्संदहे  बडे दक्ष थे और पत्थर का काम भी अच्छा करिे थे। हमें िांबे के औजार, हवथयार और कंकण वमले 

ह।ै िे कानेवलयन, स्टेटाइट और क्िाटगज वक्रस्टल जैसे अच्छे पत्थरों के मनके या गवुटकाएँ भी बनािे थे। िे 

लोग किाई और बनुाई जानिे थे, क्योंवक मालिा में चरखे और िकवलयाँ वमली हैं। महाराष्र में कपास, सन 

और सेमल की रूई से बने धागे भी वमले हैं। इससे यह वसद्ध होिा ह।ै वक िे लोग िस्त्र वनमागण से सपुररवचि थे। 

अनेक स्थलों पर प्राप्त इन िस्िओु ंके वशवल्दपयों के अविररक्त हमें इनामगाँि में कंुभकार, धािकुार, हाथी दाँि 

के वशल्दपी, चनूा बनाने िाले और वखलौने की वमट्टी की मरूिें (टेराकोटा) बनाने िाले कारीगरों के प्रमाण भी 

वदखाई दिेे हैं। 

6.5.5  तवश्वास 
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प्राप्त भौविक साक्ष्यों के आधार पर उनके शि संस्कारों और पजूा पद्धवि के विषय में कुछ अनमुान लगाया 

जा सकिा ह।ै महाराष्र में लोग मिृक को कलश में रखकर अपने घर में फशग के अंदर उत्तर-दवक्षण वस्थवि में 

गाडिे थे। हडप्पाई लोगों की िरह अलग-अलग कवब्रस्िान नहीं होिे थे। कब्र में वमट्टी की हाँवडयाँ  और िांबे 

की कुछ िस्िएँु भी रखी जािी थीं, जो जावहर ह ैवक परलोक में मिृक के इस्िेमाल के वलए होिी थीं। 

वमट्टी की स्त्री-मवूिगयों से प्रिीि होिा ह ैवक िाम्रपाषाण यगु के लोग मािदृिेी की पजूा करिे थे। कई कच्ची 

वमट्टी की नग्न मवूिगकाएँ भी पजूी जािी थीं। इनामगाँि में मािदृेिी की प्रविमा वमली ह ैजो पविमी एवशया में पाई 

जाने िाली ऐसी प्रविमा से वमलिी ह।ै मालिा और राजस्थान में वमली रूढ़ शैली में बनी वमट्टी की िषृभ - 

मवूिगकाएँ यह सवूचि करिी हैं वक िषृभ  का कोई धावमगक महत्ि रहा होगा। 

6.5.6 सामातजक तवषमता 

 बस्िी की संरचना, आिास स्थलों के प्रारूप और शि संस्कार विवध में वभन्दनिा से पिा चलिा ह ै वक 

िाम्रपाषाण समाज में असमानिा सामने आने लगी थी। महाराष्र में पाई गई कई जोिे िवस्ियों में एक िरह का 

वनिास-गि अवधक्रम वदखाई दिेा ह।ै एक िो बवस्ियों के बीच विषमिा थी, कुछ बवस्ियाँ बडी और कुछ 

छोटी थीं, जैसे कुछ बवस्ियाँ िो बीस हके्टेयर िक के आकार की हैं, जबवक कुछ केिल पाँच हके्टेयर या उससे 

भी छोटी हैं। बवस्ियों के आकार में अंिर का अथग ह ैवक बडी बवस्ियों का दबदबा छोटी बवस्ियों पर रहिा था। 

साथ ही यह भी सझुाया गया ह ै वक  बडी और छोटी दोनों िरह की बवस्ियों में मवुखया और उनके नािेदार 

आयिाकार मकानों में रहिे थे और गोल झोपवडयों में रहने िाले पर प्रभतु्ि रखिे थे। इनामगाँि में वशल्दपी या 

कारीगर लोग पविमी छोर पर रहिे थे, जबवक मवुखया प्रायीः कें रीय-स्थल में रहिा था। इससे वनिावसयों के 

बीच सामावजक विषमिा प्रकट होिी ह।ै पविमी महाराष्र की चंदोली और नेिासा बवस्ियों में पाया गया ह ैवक 

कुछ बच्चों के गलों में िांबे के मनकों का हार पहना कर उन्दहें दफनाया गया ह,ै जबवक अन्दय बच्चों की कब्रों में 

सामान के िौर पर कुछ बिगन मात्र हैं। इनामगाँि में एक ियस्क आदमी मदृ्भांडों और कुछ िांबे के साथ 

दफनाया गया ह।ै कायथा के एक घर में िांबे के 29 कंगन और दो अवविीय ढंग की कुल्दहावडयाँ पाई गई हैं। 

इसी स्थान में स्टेटाइट और कानेवलयन जैसे कीमिी पत्थरों की गोवलयों के हार पात्रों में जमा पाए गए हैं। यह 

स्पष्ट ह ैवक वजनके पास ये िस्िएँु थीं िे धनी थे। 

6.6 ताम्रपाषाण काल से सकं्रमण  

िाम्रपाषाण संस्कृवि मुख्यिीः ग्रामीण पषृ्ठभवूम पर खडी थी। इसके विस्िार की अिवध में िांबा सीवमि मात्रा 

में ही उपलब्ध रहा और धाि ुके रूप में िाम्बे के इस्िेमाल की कुछ सीमाएँ थीं। िांबे का बना औजार लचीला 

होिा था। िांबे में वटन को वमलाकर काँसा बनाने की िकनीक वफ़लहाल ज्ञाि नहीं थी, जो िांबे से अवधक 
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मजबिू और उपयोगी होिा है। कांसे के औजारों के इस्िेमाल से क्रीट, वमस्र और मेसोपोटावमया और वसंधु 

घाटी में भी प्राचीनिम सभ्यिाओ ंके उभार और विकास में बडी सहायिा वमली थी। 

िाम्रपाषाण यगु के लोग मिेशी (भेड-बकरे) पालिे थे और उन्दहें अपने आँगन में ही बाँध कर रखिे थे। कुछ 

विवानों ने यह िकग   वदया ह ैवक िे पशपुालन मांस के वलए करिे थे, दधू पीने के वलए या घी आवद बनाने के 

वलए उनको दहुिे नहीं थे। इस कारण िाम्रपाषाण युग के लोग पशओु ं से परूा फायदा नहीं उठा सके और 

िाम्रपाषाण यगु के जो लोग मध्य और पविमी भारि में काली वमट्टी िाले क्षेत्र में रहिे थे, गहन या विस्ििृ 

पैमाने पर खेिी नहीं कर पाए। िाम्रपाषाण स्थलों में न हल और न ही कुदाल पाया गया ह।ै सम्भििीः िे अपने 

भवूम खोदने िाले डंडे (वडवगंग वस्टक) में पत्थर का वछवरि चक्का दबाि के वलए लटका दिेे थे और इससे 

केिल झमू खेिी कर पािे थे। खदुाई की ऐसी यवुक्त से  केिल राख में ही खेिी करना सम्भि था। काली वमट्टी में 

गहन और व्यापक खेिी करने के वलए लोह ेके उपकरणों का प्रयोग आिश्यक था, वजनका स्थान िाम्रपाषाण 

संस्कृवि में था ही नहीं। पिूी भारि में लाल वमट्टी िाले इलाकों में रहने िाले िाम्रपाषावणक लोगों की भी यही 

कवठनाई थी। 

पविमी महाराष्र में बडी संख्या में पाई गई बच्चों की कब्रों से िाम्रपाषाण संस्कृवियों का एक कमजोर ित्ि 

सामने आिा है। खाद्य उत्पादक अथगव्यिस्था के होिे हुए भी बच्चों के मरने की दर बहुि ऊँची होने से 

पोषाहार की कमी, वचवकत्सा के ज्ञान के  अभाि या महामारी के प्रकोप इत्यावद का अनमुान लगाया जा 

सकिा ह।ै जो भी हो, िाम्रपाषाण संस्कृवि का सामावजक और आवथगक ढाँचा मानि जीिन को कोई सदुीघग, 

वनविि और सवुस्थर रूप दनेे में असफल रहा था। 

िाम्रपाषाण यगु के लोग लेखन कला से पररवचि नहीं थे और न ही िे नगरों में रहिे थे, जबवक कांस्य यगु के 

लोगों के  जीिन  का कें र नगरों में स्थावपि था। सभ्यिा की ये सभी विशेषिाएँ हमें भारिीय उपमहावीप की 

वसंध ुसभ्यिा के अवधकिर भाग में नजर आिी हैं। यह स्पष्ट ह ै वक कई प्रकार की प्राक्-हडप्पीय िाम्रपाषाण 

संस्कृवियाँ वसंध, बलवूचस्िान, राजस्थान आवद प्रदशेों में कृषक समदुायों के प्रसार में सहायक हुई ंऔर उनसे 

हडप्पा की नगर सभ्यिा के उदय के वलए अनकूुल आधार बना। इस प्रसंग में वसंध के आमरी-नाल और 

कोटदीजी िथा राजस्थान के कालीबंगा और गणेश्वर का संकेि वकया जा सकिा ह।ै प्रिीि होिा ह ै वक 

िाम्रपाषाण यगु के कुछ कृषक समदुाय वसंध ुके बाढ़ िाले मैदानों की ओर बढ़े, या उनके बीच परस्पर भौविक 

संस्कृवि का विवनमय होिा रहा और कांसे का िकनीकी ज्ञान प्राप्त वकया और कृवष-सम्पन्दन आधार पर नगरों 

की स्थापना में सफल हुए। 
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कुछ िाम्रपाषाण संस्कृवियाँ हडप्पा सभ्यिा की बाद की हैं। वफर भी ये संस्कृवियाँ वसंध ुघाटी सभ्यिा के 

लोगों के उन्दनि िकनीकी ज्ञान से कोई ठोस फायदा नहीं उठा पाई,ं यद्यवप इनके बीच सम्पकग  और सांस्कृविक 

लेन- दने के प्रमाण वमलिे हैं 

6.7  सारांश  

निपाषाण कालीन संस्कृवियों में मानि खेिी, पशपुालन और स्थायी बवस्ियों के माध्यम से एक नए 

सामावजक ि सांस्कृविक जीिन की ओर अपने कदम बढ़ा चकुा था। इसके बाद के विकासक्रम में, मानि 

संस्कृवियों में पत्थर के औज़ारों के साथ-साथ धाि ुके औज़ारों का इस्िेमाल होने लगा और सबसे पहले धाि ु

के रूप में िाम्बे का इस्िेमाल हुआ। खेिी और वशकार हिे ुिाम्बे के औज़ारों का वनमागण और उपयोग पहले 

की अपेक्षा सरल, अवधक लाभकारी और प्रभािी सावबि हुआ। िहीं धाि ुके प्रयोग को लेकर विवभन्दन स्थानों 

के बीच परस्पर भौविक संस्कृवि के ित्िों का लेन-दने हुआ, वजसके कारण कालांिर में अवधक पररपक्ि 

संस्कृवियाँ अवस्ित्ि में आई।ं  

भारिीय उप महावीप में िाम्रपाषाण संस्कृवियों का विस्िार मखु्यिीः मध्य भारि, पविमी भारि और दक्कन 

के इलाके में था, इन विवभन्दन स्थानों में विकवसि होने िाली संस्कृवियों को उनकी विवशष्ट परंपराओ ंके वलए 

जाना जािा ह।ै चूंवक य ेसंस्कृवियाँ हडप्पा संस्कृवि और उत्तर हडप्पा संस्कृवि के लगभग समकालीन थीं, अिीः 

इनके और हडप्पा संस्कृवि के बीच कुछ भौविक संस्कृवि के ित्िों का विवनमय भी हुआ, वकन्दि ु जहाँ य े

संस्कृवियाँ मखु्यिीः ग्रामीण पषृ्ठभवूम की थीं, िहीं हडप्पा संस्कृवि अपनी नगरीय विवशष्टिा के वलए जानी जािी 

ह।ै 

6.8  स्वमूल्यांतकत प्रश्न  

1. वनम्नवलवखि में से कौन सा स्थल बनास संस्कृवि से संबंवधि नहीं ह:ै 

(a) अहार      (b) वगलुंद      (c) बालाथल         (d) संिालदा  

2. जोिे संस्कृवि का सबसे बडा स्थल ह:ै 

(a) इनामगाँि      (b) दमैाबाद      (c)जोिे           (d) नेिासा  

3. गणेश्वर-जोधपरुा संस्कृवि के मदृभांडकी विशेषिा ह ै 

(a) काला और लाल रंग      (b) धसूर रंग       (c) लाल रंग         (d) नारंगी और लाल रंग  

4. सिागवधक मात्रा में अनाज के अिशेषों की प्रावप्त हुई ह:ै 

(a) वचरांद से           (b)जोधपरुा         (c) दमैाबाद            (d) निदाटोली  

6.9 तकनीकी शब्दावली  
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मालवा मृदभांड: मालिा मदृभांड मध्य भारि का विवशष्ट और सिागवधक प्रचवलि मदृभांड था, जो लाल 

या नारंगी लेप िाला होिा था, वजस पर काले रंग से ज्यावमविकय रचनाएँ, मानि, फूल या पश ुकी आकृवि 

बनी रहिी थीं।  

अंशशोतधत तततथ: अंशशोवधि विवथ का आशय वकसी परुािावत्िक िस्िु की रेवडयोकाबगन विवथ को 

विवभन्दन समयों में काबगन-14 और काबगन-12 के अनपुाि में रह ेअंिर को ध्यान में रखिे हुए कैलेंडर विवथ में 

बदलाि कर पायी जाने िाली विवथ से ह।ै 

6.10 स्वमूल्यांतकत प्रश्नों के उत्तर   

1. D, 2. B, 3. D, 4. D. 

6.11 संदभत गं्रथ सूची  

 १. चक्रबिी, रणबीर, भारिीय इविहास का आवद पिग (वदल्दली: ओररयंटल ब्लैकस्िान,  2012) 

२. धिवलकर, एम. के., द फ़स्टग फ़ामगज़ग ऑफ़ डेक्कन (पणेु: 1988) 

 ३. वसंह,  उवपंदर,  प्राचीन एिं पिूग मध्यकालीन भारि का इविहास (वदल्दली: वपयसगन,  2017) 

४. शमाग, आर. एस., प्रारवम्भक भारि का पररचय (वदल्दली: ओररयंटल ब्लैकस्िान,  2009) 

6.13 तनबंधावमक प्रश्न  

१. िाम्रपाषाण संस्कृवियों की प्रमखु विशेषिाएँ बिाएँ। 

२. अहार संस्कृवि के प्रमखु स्थलों िथा िहाँ से प्राप्त भौविक संस्कृवि के ित्िों की वििेचना करें। 

३. गैररक मदृभांड से आप क्या समझिे हैं ? इससे सम्बंवधि संस्कृवि के विस्िार का वििरण दें। 
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इकाई सात- 

भारत में आयों का आिमन,आयों का तवस्तार एवं वैतदक सातहवय 

7.1       प्रस्तावना     

7.2       उदे्दश्य  

7.3       आयों का प्रसरण 

7.4       भारत में आयों का आिमन 

            7.4.1   ऋनवेद कालीन आयों का भारत में तवस्तार 

            7.4.2  उत्तर वैतदक कालीन आयों का भारत में तवस्तार 

7.5       वैतदक ग्रन्थों में वतणतत भौिोतलक के्षत्र 

7.6       वैतदक सातहवय 

           7.6.1  श्रुतत सातहवय 

            7.6.2   स्मृतत सातहवय 

7.7      साराशं 

7.8      तकनीकी शब्दावली 

7.9      स्वमूल्यांतकत प्रश्नों  के उत्तर 

7.10     संदभत ग्रंथ सूची  

7.11      सहायक ̷ उपयोिी पाठ्य सामग्री  

7.12      तनबंधावमक प्रश्न  

 

7.1    प्रस्िावना     
ििगमान भारिीय संस्कृवि का आधार िैवदक सभ्यिा को माना जािा ह।ै इस सभ्यिा के एक प्रमखु कबीले के 

आधार पर ही भारििषग का नाम पडा ह।ैयह सभ्यिा वसन्दध ुसभ्यिा के बाद की सभ्यिा ह ै।वपछली इकाइयों में 

आपने वसन्दध ुसभ्यिा के विषय में जानकारी प्राप्त की थी,जैसा वक अब आपको जानकारी ह ैवक वसन्दध ुसभ्यिा 

एक नगर प्रधान सभ्यिा थी, लेवकन िैवदक सभ्यिा वसन्दध ुसभ्यिा के विपरीि एक कवबलाई सभ्यिा थी वजसमें 

नगरों की कोई जानकारी नहीं थी।  

इस इकाई में आपको िैवदक सभ्यिा के विवभन्दन िथ्यों से अिगि कराया जायेगा।िैवदक सभ्यिा से संबंवधि 

वपछली इकाई में आपको आयग जावि का पररचय वदया गया था,घोडों पर आधाररि इस जावि की एक प्रमखु 
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विशेषिा गविशीलिा थी,वजस कारण विश्व के विवभन्दन दशेों में इस सभ्यिा को प्रसार करने में आसानी हुई, 

इसी क्रम में इविहासकारों का मानना ह ैवक भारि में भी आयों का आगमन हुआ।   

िेद में आयों के आवद-दशे, उनके प्रयाण-स्थल, प्रस्थान का काल, मागग आवद का वििरण नहीं है, वजस 

प्रदशे में ऋग्िेद की रचना हुई उसका उल्दलेख आयों ने वकया ह।ै ऋग्िेद की रचना भारि   में आयों के प्रविष्ट 

होने के पिाि ही हुई और इसका रचना स्थल वसन्दध ुप्रदशे था। प्रारम्भ में आयों का प्रसार इसी प्रदशे में हुआ।  

7.2    उद्देश्य  
    िैवदक सभ्यिा के विषय में जानकारी दनेे के वलए वविीय ब्लाक की पहली इकाई में आपको आयों  के 

विषय में सामान्दय जानकारी प्रदान की गयी और आपको उक्त से संबंवधि जानकारी हो पायी।इस इकाई का 

उद्दशे्य आपको सभ्यिा से संबंवधि अन्दय िथ्यों से अिगि कराना ह।ै इस इकाई के अध्ययन के उपरांि आपको 

वनम्नांवकि िथ्यों के विषय में जानकारी हो सकेगी- 

1. भारि में आयों का आगमन  

2. आयों का भारि में विस्िार 

3. िैवदक सावहत्य की सामान्दय जानकारी 

7.3 आयों का प्रसिण 
प्राचीनिम आयग भाषाभाषी पूिी अफगावनस्िान, उत्तर-पविमी सीमांि प्रदशे, पंजाब और पविमी उत्तर प्रदशे 

के सीमाििी स्थानों िक फैले हुए थे। अफगावनस्िान की कुछ नवदयॉ ं जैसे कुभा नदी और वसंध ु नदी िथा 

उसकी पांच शाखाऐ ंऋग्िेद में उवल्दलवखि हैं। वसंध ुनदी, वजसकी पहचान अंग्रेजी के ‘इडंस‘ से की जािी ह,ै 

आयों की विवशष्ट नदी ह,ै और इसका बार-बार उल्दलेख होिा ह।ै दसूरी नदी ‘सरस्ििी‘ ऋग्िेद में सबसे अच्छी 

नदी (निीिम) कही गई ह।ै इसकी पहचान हररयाणा और राजस्थान में वस्थि घग्गर-हाकरा की धार से की 

जािी ह।ै लेवकन इसके ऋग्िैवदक िणगन से पिा चलिा ह ै वक यह अिेस्िा में अंवकि हरख्ििी नदी ह ैजो 

आजकल दवक्षण अफगावनस्िान की हलेमंद नदी ह।ै यहां से सरस्ििी नाम भारि में स्थानांिररि वकया गया। 

भारिीय उप-महावीप के अंिगगि जहां आयग भाषाभाषी पहले पहल बसे िह संपणूग के्षत्र साि नवदयों का दशे 

कहलािा था।  

 ऋग्िेद से हम भारिीय आयों के बारे में जानिे हैं। ऋग्िेद में आयग शब्द का 363 बार उल्दलेख ह,ै और 

इससे सामान्दयिया वहदं-आयग भाषा बोलने िाले सांस्कृविक समाज का संकेि वमलिा ह।ै ऋग्िेद वहदं-आयग 
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भाषाओ ंका प्राचीनिम ग्रंथ ह।ै यह िैवदक संस्कृि में वलखा गया ह ैलेवकन इसमें अनेक मुंडा और रविड शब्द 

भी वमलिे हैं। शायद ये शब्द हडप्पा लोगों की भाषाओ ंसे ऋग्िेद में चले आए।  

 ऋग्िेद में अवग्न, इरं, वमत्र, िरूण आवद दिेिाओ ंकी स्िवुियॉ ंसंगवृहि हैं वजनकी रचना विवभन्दन गोत्रों 

के ऋवषयों और मंत्रस्रष्टाओ ंने की ह।ै इसमें दस मंडल या भाग हैं, वजनमें मंडल 2 से 7 िक प्राचीनिम अंश हैं। 

प्रथम और दशम मंडल सबसे बाद में जोडे गए मालूम होिे हैं। ऋग्िेद की अनेक बािें अिेस्िा से वमलिी हैं। 

अिेस्िा ईरानी भाषा का प्राचीनिम गंथ हैं। दोनों में बहुिं से दिेिाओ ंऔर सामावजक िगों के नाम भी समान 

हैं।  

 पर वहदं-यरूोपीय भाषा का सबसे परुाना नमनूा इराक में पाए गए लगभग 2200 ई0 प0ू के एक 

अवभलेख में वमला है। बाद में इस िरह के नमनूे अनािोवलया (िकुी) में उन्दनीसिीं से सत्रहिीं सदी ईसा-पिूग के 

हत्ती (Hittite) अवभलेखों में वमलिे ह।ै इराक में वमले लगभग 1600 ई0 प0ू के कस्सी (Kassite) अवभलेखों 

में िथा सीररया में वमिानी (Mitanni) अवभलेखों में आयग नामों का उल्दलेख वमलिा ह।ै उनसे पविम एवशया में 

आयग भाषाभावषयों की उपवस्थवि का पिा चलिा ह।ै लेवकन भारि में अभी िक इस िरह का कोई अवभलेख 

नहीं वमला ह।ै  

 भारि में आयग जन कई खेपों में आए। सबसे पहले की खेप में जो आए िे हैं ऋग्िैवदक आयग, जो इस 

उपमहादशे में 1500 ई0 प0ू के आसपास वदखाई दिेे हैं। उनका दास, दस्य ुआवद नाम के स्थानीय जनों से 

संघषग हुआ। चूवंक दास जनों का उल्दलेख प्राचीन ईरानी सावहत्य में भी वमलिा है, इसवलए प्रिीि हाेिा ह ैवक ि े

पिूगििी आयों की ही एक शाखा में पडिे थे। ऋग्िेद में कहा गया ह ैवक भरि िंश के राजा वदिादास ने शंबर 

को हराया। यहॉ ंदास शब्द वदिोदास के नाम में लगिा ह।ै ऋग्िेद में जो दस्य ुकह ेगए हें िे संभििीः इस दशे के 

मलूिासी थे और आयों के वजस राजा ने उन्दहें परावजि वकया था िह त्रसदस्य ुकहलाया। िह राजा दासों के 

प्रवि िो कोमल था, पर दस्यओु ंका परम शत्र ुथा। ऋग्िेद में दस्यहुत्या शब्द का बार बार उल्दलेख वमलिा ह,ै 

पर दासहत्या का नहीं। 

7.4 भािि में आयों का आगमन 
 पविमी एवशया के  बोगाजकोई (एवशया माइनर) से प्राप्त चौदहिीं शिाद्धी ई0 प0ू के कुछ अवभलेखों में 

ऐसे राजाओ ंका उल्दलेख आया ह,ै वजनके नाम आयों जैसे थे और जो सवन्दधयों की साक्षी िथा रक्षा के वलए 

इन्दर, वमत्र, िरूण और नासत्य जैसे दिेिाओ ंका आहिान करिे थे। यह वनविि ह ैवक ये अवभलेख आयग धमग 

की विकासािस्था के हैं, जबवक उनके इन्दर, िरूण और उनसे सम्बद्ध अन्दय दिेिा भी अपनी प्रारवम्भक िैवदक 

प्रधानिा कायम रखे हुए थे। इन्दर के ये उपासक अपने पहले के वनिास स्थान वसन्दध ुकी िराई से एवशया माइनर 



भारत का इततहास प्रारंतभक काल से 300 ईस् वी तक                                                                     BAHI(N) 101  

उत्तराखण्ड मकु्त विश् िविद्यालय 106 

 

चले गये या इसकी वक्रया ठीक इसके विपरीि थी। इस सम्बन्दध में ऋग्िेद की एक ऋचा में एक उपासक अपने 

प्रत्न ओकस ्यानी प्राचीन वनिास स्थान से उन्दहीं इन्दरदिे का आहिान करिा ह,ै वजन्दहें उसके पिूगज भी पजूिे 

थे। यह भी ज्ञाि ह ैवक यद ुऔर ििुगश ऋग्िेद के दो प्रधान जन थे, इन्दर वजन्दहें वकसी दरू दशे से लाये थे। कई 

ऋचाओ ंमें यद ुका विशेष सम्बन्दध पश ुया पशुग से जो नाम पवशगया के प्राचीन वनिावसयों का था, स्थावपि 

वकया गया ह।ै ििुगश ने एक राजा से यदु्ध में भाग वलया था, वजसका नाम पाथगि कहा गया ह।ै  

7.4.1 ऋनवेद कालीन आयों का भािि में ववस्िाि 
 दोनों इन्दरोपासक आयग दल आपस में संघषग करिे रहिे थे परन्दि ु अनायों के साथ उनकी लडाई 

महत्िपूणग ह ै वजसके पररणामस्िरूप क्रमशीः आयों का राज्य विस्िार पयागप्त पररमाण में परूब की ओर हुआ। 

शम्बर नामक दासों के सरदार से लडने का श्रेय वदिोदास को ह।ै सदुास ने उसकी नीवि को जारी रखा और 

यमनुा के वकनारे दशेी जावियों के शत्रिुापणूग वगरोह को कुचल डाला। विश्वावमत्र नामक परुोवहि के पथ प्रदगशन 

में भरि लोग कीकट नामक एक अनायग जावि के विरोध की भािना रखिे हुए मालमू पडिे हैं वजसका परम्परा 

से मगध (दवक्षण वबहार) से सम्बन्दध था। ऋग्िेद की जावियों ने अन्दि में वजस भौगोवलक क्षेत्र पर अपना 

अवधकार कायम वकया था, उसका साफ-साफ संकेि कुछ नवदयों के नामों के उल्दलेख से वमलिा ह ैवजन्दहें वक 

बडी आसानी से पहचाना जा सकिा ह।ै उनमें सबसे अवधक महत्िपणूग कुभा, सिुास्ि,ु कु्रम, गोमिी (गमुल) 

वसन्दध,ु सषुोमा (सोहान), वििस्िा (झेलम), अवसक्नी (चनाब), मरूवधृा, परूष्णी (रािी), विपाश (व्यास), 

सरस्ििी, दृषविी (रक्षी या वचिांग), यमनुा, गंगा और सरय ूह।ै इन नवदयों का उल्दलेख यह बिािा ह ैवक पिूी 

अफगावनस्िान से गंगा की ऊपरी िराई िक का बडा भ-ूभाग आयों के अवधकार में था। इस क्षेत्र का बडा भाग 

सप्तवसन्दध ु के नाम से प्रचवलि था। इस बहृि प्रदशे का सारा भाग आयग जावियों से पणूगिीः अवधकृि नहीं हो 

सका था, क्योंवक यहॉ ंदासों की जावियों (विशीः) की चचाग वमलिी हैं, वजन्दहाेंने इस भू-भाग का कुछ न कुछ 

भाग अिश्य ही अपने अवधकार में रखा होगा और वजनका वनष्कासन अिश्य ही मन्दद और क्रवमक गवि से 

हुआ होगा। देश का बडा भाग या िो अरण्यानी से आच्छावदि था या वबल्दकुल ही बंजर था, वजसमें कहीं-कहीं 

पर कुछ कूऐ ं(प्रपा) थे।  

7.4.2 उत्ति वैहदक कालीन आयों का भािि में ववस्िाि 
 उत्तर िैवदक काल में ‘विश्वजनीन राजा ‘ की धारणा प्रबल होने लगी। बडे-बडे राज्यों के बढ़ने के साथ 

ही हमें आयों के राजनीविक और सांस्कृविक आवधपत्य का फैलाि पिूग और दवक्षण में वमलिा है। यह वजिना 

ही राजाओ ंऔर राजकुमारों के साहसपणूग उत्साह के कारण हुआ, उिना ही परुोवहिों की इच्छा के कारण भी, 

जो यज्ञों के वारा अवग्न दिेिा को नये देशों का स्िाद चखाना चाहिे थे। उत्तर िैवदक काल के अन्दि के पहले 



भारत का इततहास प्रारंतभक काल से 300 ईस् वी तक                                                                     BAHI(N) 101  

उत्तराखण्ड मकु्त विश् िविद्यालय 107 

 

आयों ने यमनुा, उपरी गंगा और सदानीरा (राप्ती या गंडक) से वसंवचि उिगरा मैदानों को पणूगरूपेण जीि वलया। 

विन्दध्य जंगल में साहसी दल घुस गये और उन्दहाेंने दक्खन में गोदािरी के उत्तर शवक्तशाली राज्य स्थावपि वकये।  

इस काल की जावियों में सबसे अवधक मखु्य पहले कुरू और पाचंाल थे वजनकी राजधावनयॉ क्रमशीः 

आसन्ददीिि ्और कावम्पल थी। कुरूओ ंने सरस्ििी और दृषद्धिी के अग्रभाग-कुरूके्षत्र और वदल्दली िथा मेरठ 

के वजलों को अवधकार में वकया। पांचालों न ेबरेली, बदायूं और फरूग खाबाद वजलों और आस पास के कुछ भ-ू

भागों में अपना अवधकार जमाया।  

 आयग जगि ्का केन्दर ‘मध्यदशे‘ (धुर्िा मध्यमा वदश्) था। यह सरस्ििी से लेकर गंगा के दोआब िक 

फैला और कुरू, पांचाल एिं वनकट की कुछ जावियों के वारा अवधकृि था। यह िही भू-भाग था, जहॉ ंसे 

ब्राहमण सभ्यिा बाहर के प्रदशेों में सरय ूऔर िरणाििी से वसंवचि कोसल एंि काशी में, विदहेों के उपवनिेश 

गंडक के परूब िाली दलदलों में, और विद्भों से अवधकृि िधाग की िराई में फैली। इनके बाहर, पिूग वबहार में 

बंग और दवक्षण वबहार  में मौगध जैसी वमवश्रि जावियॉ ंरहिी थी और उत्तर बंगाल में पणु्ड्र, विध्य के जंगल में 

पवुलन्दद और शबर िथा गोदािरी की िराई में आन्दध्र लोग रहिे थे जो दस्य ुया आवदिासी थे। 

 स्वमूल्यांतकत प्रश्न 

कृपया वनम्नांवकि प्रश्नों के समक्ष सत्य अथिा असत्य वलवखए।   

1. ऋग्िेवदक सभ्यिा वबहार प्रदशे में विद्यमान थी  

2. उत्तर िैवदक काल में आयों को केरल की जानकारी थी 

3. आयों के विस्िार में उनके परुोवहिों का भी योगदान था 

4. आयग जगि ्का केन्दर ‘मध्यदशे‘ (धुर्िा मध्यमा वदश)् था  

7.5 वैहदक ग्रन्थों में वणणति भौगोर्लक क्षेत्र 
 ऋग्िेद में आयों के आवद-दशे, उनके प्रयाण-स्थल, प्रस्थान का काल, मागग आवद का वििरण नहीं ह।ै 

ऋग्िेद से ऐसा प्रिीि होिा ह ैवक सिगप्रथम आयग पिूी अफगावनस्िान िथा पंजाब में बसे थे। अफगावनस्िान की 

काबलु, स्िाि, कुरगम िथा गोमल नवदयों-और पंजाब की पांचों नवदयों- वििस्िा (झेलम), अवसक्नी (चेनाब), 

परूष्णी (रािी), विपाशा (व्यास) िथा शिुरुी (सिलज) नवदयों का उल्दलेख ऋग्िेद के मन्दत्रों में बार-बार आया 

ह।ै वजन अन्दय नवदयों का उल्दलेख वमलिा ह ैउनमें वसन्दध ुसषुोमा (रािलवपंडी वजला), मरूदिधृा (जम्म ूिथा 

काश्मीर), सरस्ििी, दृषविी (रक्षी या वचिांग), यमनुा िथा गंगा सवम्मवलि ह।ै यमनुा का िीन बार िथा गंगा 

का केिल एक बार उल्दलेख वमलिा ह।ै गंगा के पिूग की नवदयों का उल्दलेख नहीं वमलिा ह।ै ऋग्िेवदक आयों 
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को पिूग की भौगोवलक जानकारी न होने का एक अन्दय प्रमाण यह ह ैवक ऋग्िेद में पिूी खाद्यान्दन चािल और 

पिूी पश ुबाघ का उल्दलेख नहीं वमलिा ह।ै  

 ऋग्िैवदक लोगों को वहमालय की जानकारी थी क्योंवक सोम का पौधा ये वहमालय के मजूिि ्वशखर से 

प्राप्त करिे थे। इन्दहें यमनुा के दवक्षण की जानकारी नहीं थी क्योंवक विंध्य का उल्दलेख नहीं वमलिा ह।ै समरु की 

जानकारी सौ पििारों िाले जहाज से यात्रा करने के उल्दलेख िथा भजु्य ुके बेडेे़ के टूटने के उल्दलेख से वमलिी 

ह,ै परन्दि ुअनेक विवान समरु का अथग जल-रावश से लेिे हैं, और मानिे हैं वक नौ यात्रा ,नािों वारा नवदयों को 

पार करने िक सीवमि थी।  

 उत्तरिैवदक कालीन ग्रन्दथ आयों के बाद के प्रसार को बिािे हैं वजससे हमें उनके भौगोवलक ज्ञान की 

जानकारी होिी ह।ै ऋग्िैवदक कालीन आयों को केिल अफगावनस्िान, पंजाब िथा वदल्दली के्षत्र का ज्ञान था 

परन्दि ुअब आयों की जानकारी में भारि के अवधकांश भाग आ गये थे। कुरूके्षत्र इस यगु की सभ्यिा का केन्दर 

था, मध्यदशे भी इससे संबंवधि था। मध्यदशे, सरस्ििी से लेकर गंगा के दोआब िक विस्ििृ था और कुरू, 

पांचाल िथा उशीनर आयग समूह वारा अवधकृि था। सरय ूऔर िरणाििी से वसंवचि कोसल एिं काशी, विदहेों 

के उपवनिेश गंडक के परूब िाली दलदलों िथा विदभेाां से अवधकृि िधाग की िराई का आयों को सम्यक ज्ञान 

हो चकुा था। पिूग वबहार में अंग दवक्षण वबहार में मागध जैसी वमवश्रि जावियों, उत्तर बंगाल में पतु्र, विंध्य के 

जंगालों में पवुलन्दद और शबर िथा गोदािरी की िराई में वस्थि आन्दध्रों का उन्दहें ज्ञान था।  

 इस काल की भौगोवलक जानकारी का ज्ञान इस काल में प्रयकु्त वचवत्रि धसूर मणृभाण्डों से भी लगिा 

ह।ै वचवत्रि धसूर भाण्डों का प्रयोग करने िाली लगभग 315 बवस्ियां उत्खवनि हुई ह।ै इन बवस्ियों के उत्खनन 

से आयों के प्रसरण का सम्यक अध्ययन होिा ह।ै 

7.6 वैहदक साहहत्य 
विवानों ने िैवदक सावहत्य को दो भागों-श्रवुि सावहत्य एिं स्मवृि सावहत्य  में विभावजि वकया ह।ैइनका 

अध्ययन अग्रांवकि शीषगकों के अंिगगि वकया जा सकिा है- 

7.6.1 शु्रति साहहत्य 
श्रवुि सावहत्य के अन्दिगगि चार संवहिाऐ,ं ब्राह्मण, आरण्यक, उपवनषद ्को सवम्मवलि वकया जािा ह,ै इनका 

संवक्षप्त वििरण इस प्रकार हीैः- 

िेद शब्द ‘विद‘् धाि ु से बना ह ै वजसका अथग ह ै ‘‘जानना‘ सामान्दयिीः इसका अथग ‘ज्ञान‘ से ह।ै िेदों की 

संख्या चार ह,ै यथा‘ ऋक, साम, यजुीः और अथिग। प्रथम िीन कभी कभी त्रयी कह ेजािे हैं और सिगप्रथम यही 

धमग ग्रन्दथ माने गये। ऋग्िेद प्राचीनिम ह ैइसमें 10 मण्डल िथा कुल वमलाकर 1028 सकू्त ह।ै प्रत्येक सकू्त में 
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रचवयिा ऋवष का नाम अथिा गोत्र, स्िवुि की जाने िाले दिेिा का नाम िथा विवनयोग वमलिा है। होिा 

नामक परुोवहि इनका पाठ करिे थे। 2 से 7 िक मण्डल सिागवधक प्राचीन हैं जबवक 10 िां मण्डल उत्तर-

िैवदक काल में जुडा प्रिीि होिा ह।ै सामिेद में शायद ही कोई स्ििन्दत्र विषय ह ैकेिल 75 मन्दत्रों को छोडकर 

इसके सभी मन्दत्र सीधे ऋग्िेद से वलये गये हैं। इसके मन्दत्र सोमयज्ञ के अिसर पर उद्गाि नामक एक विशेष िगग 

के परुोवहिों वारा गाये जािे थ।े सामिेद, गायन से सम्बवन्दधि ह ैऔर भारिीय संगीि का जन्दम सामिेद से ही 

माना जािा ह।े यजीुः का अथग यज्ञ ह,ै इस िेद में अनेक प्रकार की यज्ञ विवधयों का प्रविपादन वकया गया ह ै

इसीवलए यह यजुिेद कहलाया। यजिेुद में ऋग्िेद की ऋचाओ ंके अविररक्त मौवलक गद्य के मन्दत्र भी थे वजन्दहें 

अध्ियुग नामक परुोवहि पढ़िे थ।े इस संवहिा में दो वभन्दन पाठ हैं- िैवत्तरीय, मैत्रायनी और काठक पाठान्दिर-ग्रन्दथों 

में सरुवक्षि कृष्णयजिेुदसंवहिा और िाजसनेयी पाठान्दिर ग्रन्दथ में सरुवक्षि शकु्लयजुिेद संवहिा । 

उपरोक्त संवहिाओ ंके बहुि समय बाद अथिगिेद ने धमग ग्रन्दथ की स्िीकृवि प्राप्त की। इसमें 40 अध्याय हैं। 

इसके विषय में ब्रहम ज्ञान, समाज वनष्ठा, औषवध प्रयोग, शत्र ुदमन, रोग वनिारण , जन्दत्र मन्दत्र, रोना टोटका 

आवद सवम्मवलि ह।ै विषय वििेचन से स्पष्ट होिा है वक इस समय िक आयग और अनायग विचारधाराओ ंका 

समन्दिय हो गया था।  

 दसूरे िगग के ग्रन्दथ ब्राह्म-सावहत्य के नाम से विख्याि है, ब्रह्म का अथग यज्ञ ह,ै अिीः यज्ञ विषयों का 

प्रविपादन करन ेिाले ग्रन्दथ ब्राहमण कहलाये। ये िेदों पर आधाररि ह ैऔर िैवदक मन्दत्रों की व्याख्या करिे हुए 

ही ये अपने यज्ञों का प्रविपादन करिे हैं। ये मलूिीः गद्य ग्रन्दथ हैं य़द्यवप कहीं कहीं पद्य भी वमलिा ह।ै प्रत्येक िेद 

के अपने अपने ब्राहमण हैं, यथा-ऋग्िेद का ऐिरेय और कौषीिवक ब्राहमण, यजिेुद का शिपथ ब्राहमण, 

सामिेद का पंचविंश ब्राहमण िथा अथिगिेद का गोपथ ब्राहमण।  

 ििृीय िगग में ‘आरण्यक‘ ह।ै ये जंगलों में वदये जाने िाले उपदशेों या जंगलों में रहने िाले ऋवषयों के 

वलए रवचि ग्रन्दथ हैं। आरण्यकों में  कोरे यज्ञिाद के स्थान पर वचन्दिनशील ज्ञान के पक्ष को अवधक महत्ि वदया 

गया ह।ै प्रमखु आरण्यकों में ऐिरेय आरण्यक, शांखायन आरण्यक, िैिरीय आरण्यक, मैत्रायनी आरण्यक िथा 

िलिकार आरण्यक ह।ै  

 अन्दि में ‘उपवनषद‘् हैं वजनका अथग ह ै ‘समीप पर बैठकर कहने योग्य वसद्धान्दि या रहस्य ग्रन्दथ।‘ 

उपवनषदों में दाशगवनक ढंग की गंभीर वििेचना ह ैजो ‘ब्रहमन ्या आत्मन्‘ के दो विचारों के चारों ओर चक्कर 

काटिी ह।ै प्राचीनिम उपवनषदों साधारणिीः बौद्ध धमग के उदय के पिूग की समझी जािी ह,ै वकन्दि ुकुछ वनिय 

ही बहुि बाद की ह।ै उपवनषदों की संख्या 108 मानी जािी ह।ै प्रमखु उपवनषदों में ईशािास्य, केन, कठ, प्रश्न, 
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मणु्डक, माण्डुक्य, ऐिरेय, िैत्तरीय, श्वेिाश्विर, छान्ददोग्य, िहृदारण्यक और कौवषविकी हैं। केिल उपरोक्त 

सावहवत्यक रचनाऐ ंही श्रवुि कहलािी हैं। 

7.6.2 स्मतृि साहहत्य 
  हांलावक इन रचनाओ ंसे घवनष्ट रूप से सम्बवन्दधि सहायक ग्रन्दथों को िेदांग कहिे हैं और उन्दहें स्मवृि के 

अन्दिगगि रक्खा जािा ह।ै िेदांग, संख्या में 6 हैं- वशक्षा, कल्दप, व्याकरण, वनरूक्त, छन्ददस ्और ज्योविष।  

 वशक्षा में शदु्ध उच्चारण और िैवदक मन्दत्रों के जोर से उच्चारण के वचन्दहों पर विचार वकया गया ह।ै 

वशक्षा में ऋग्िेद के संवहिा पाठ के साथ साथ पद पाठ भी वदया गया ह ैजो पदों को एक पणूग व्याकरण सम्बन्दधी 

विशे्लषण प्रदान करिा हैं वशक्षा की सबसे प्रधान रचना ‘प्राविशाख्य सतू्र‘ ह।ै  

 कल्दप के अन्दिगगि श्रौि सूत्र जो बडे बडे यज्ञों के सम्पादन के वलए वनयम बनािे हैं, गहृ्य सूत्र जो दवैनक 

जीिन के छोटे छोटे उत्सिों के वलए वनयम बनािे हैं िथा धमग सतू्र जो पवित्र और धमग वनरपेक्ष वनयमों और 

प्रशासन पर विचार करिे हैं, सवम्मवलि ह।ै श्रौि स.ूत्र के अन्दिगगि शुल्दि सतू्र नाम की रचना ह ैजो भारिीय 

ज्यावमिी पर सबसे प्राचीन पसु्िक ह।ै  

 व्याकरण, वनरूक्त और छन्ददस ्में क्रमशीः पावणनी, यास्क, और वपंगल के महान् ग्रन्दथ आिे हैं, ज्योविष 

का एक छन्ददोबद्ध ग्रन्दथ प्राप्त ह,ै  वकन्दि ुयह िलुनात्मक दृवष्ट से बाद का ह।ै  

स्वमूल्यांतकत प्रश्न 

कृपया वनम्नांवकि प्रश्नों के समक्ष सत्य अथिा असत्य वलवखए  

1. श्रवुि सावहत्य के अन्दिगगि िेदांग को सवम्मवलि वकया जािा ह ै

2. उपवनषदों की संख्या 18 मानी जािी ह ै 

3. शलु्दि सतू्र भारिीय ज्यावमिी पर सबसे प्राचीन पसु्िक ह ै 

7.7     सािाश ं
पविमी एवशया के  बोगाजकोई (एवशया माइनर) से प्राप्त चौदहिीं शिाद्धी ई0 प0ू के कुछ अवभलेखों में ऐसे 

राजाओ ंका उल्दलेख आया ह,ै वजनके नाम आयों जैसे थे और जो सवन्दधयों की साक्षी िथा रक्षा के वलए इन्दर, 

वमत्र, िरूण और नासत्य जैसे दिेिाओ ंका आहिान करिे थे।ये उल्दलेख िैवदक आयों के पविम एवशयाई 

संबंधों की ओर इशारा करिे हैं।भारि में आयों के विस्िार का इविहास क्रवमक ह।ै ऋग्िेद आयों की पंजाब के्षत्र 

में गविविवधयों की जानकारी दिेा ह ैजबवक उत्तरिैवदक कालीन ग्रंथ आयों के पिूग िथा दवक्षण वदशा में विस्िार 

को बिलािे हैं।िैवदक काल के अंि िक सरय ूऔर िरणाििी से वसंवचि कोसल एिं काशी, विदहेों के 

उपवनिेश गंडक के परूब िाली दलदलों िथा विदभेाां से अवधकृि िधाग की िराई का आयों को सम्यक ज्ञान हो 
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चकुा था। पिूग वबहार में अंग दवक्षण वबहार में मागध जैसी वमवश्रि जावियों, उत्तर बंगाल में पतु्र, विंध्य के 

जंगालों में पवुलन्दद और शबर िथा गोदािरी की िराई में वस्थि आन्दध्रों का उन्दहें ज्ञान था। िैवदक सभ्यिा की 

जानकारी इसके समदृ्ध सावहत्य से होिी ह।ै वजसके अन्दिगगि चार संवहिाऐ,ं ब्राह्मण, आरण्यक, उपवनषद,्वशक्षा, 

कल्दप, व्याकरण, वनरूक्त, छन्ददस ्और ज्योविष को सवम्मवलि वकया जािा ह।ै 

7.8     िकनीकी शब्दावली 
1.      प्रत्न ओकस ्- प्राचीन वनिास स्थान 

2.      अरण्यानी  -जंगल 

3.      विश्वजनीन राजा -संपणूग विश्व का राजा 

4.      मध्यदशे - सरस्ििी से लेकर गंगा के दोआब िक का के्षत्र 

5.     वचवत्रि धसूर भाण्ड - सलेटी रंग के वचवत्रि बरिन वजन्दहें आयों के साथ संबंवधि वकया गया ह।ै 

7.9     स्वमूल्यांककि प्रश्नों  के उत्ति 
इकाई 7.4 के प्रश्न संख्या 1 का उत्तर- असत्य 

इकाई 7.4 के प्रश्न संख्या 2 का उत्तर- असत्य 

इकाई 7.4 के प्रश्न संख्या 3 का उत्तर- सत्य 

इकाई 7.4 के प्रश्न संख्या 4 का उत्तर- सत्य 

इकाई 7.6 के प्रश्न संख्या 1 का उत्तर- असत्य 

इकाई 7.6 के प्रश्न संख्या 2 का उत्तर- असत्य 

इकाई 7.6 के प्रश्न संख्या 3 का उत्तर- सत्य 
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7.12   तनबंधात्मक प्रश्न  
1. िैवदक ग्रथों के आधार पर उत्तर िैवदक काल िक आयों के भौगोवलक विस्िार पर चचाग कीवजए। 

2. िैवदक सावहत्य का सविस्िार पररचय दीवजए। 
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इकाई आठ 

वैतदक यिु में धातमतक तवचार एवं धातमतक अनुष्ठान 

8.1       प्रस्तावना     

8.2       उदे्दश्य  

8.3        वैतदककालीन धातमतक तवचारधारा 

             8.3.1      ऋनवेतदक कालीन धातमतक तवचारधारा 

             8.3.2     उत्तर वैतदककालीन धातमतक तवचारधारा  

8.4       वैतदककालीन धातमतक तवश्वास 

            8.4.1     एकम ्सत 

            8.4.2     एकेश्वरवाद 

            8.4.3     बहुदेववाद 

            8.4.4    प्रकृतत में तवश्वास 

8.5       देवी देवताओ ंके तवतभन्न वित 

            8.5.1    प्राकृततक देवता 

            8.5.2   िृहस्थ्य जीवन से सम्बतन्धत देवता 

            8.5.3   अमूतत देवता 

            8.5.4  पशु रूप देवता 

            8.5.5  अन्य देवता 

8.6       यज्ञ 

8.7       धातमतक जीवन  

8.8       धातमतक तक्रया-तवतधयॉ ं

            8.8.1  स्तुतत और प्राथतना 

            8.8.2  यज्ञ 

            8.8.3  तपतृ-पूजा 

            8.8.4  दाह तक्रयातवतध 

8.9       साराशं 

8.10     तकनीकी शब्दावली 

8.11     स्वमूल्यांतकत प्रश्नों  के उत्तर 

8.12     संदभत गं्रथ सूची  
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8.13     सहायक ̷ उपयोिी पाठ्य सामग्री  

8.14     तनबंधावमक प्रश्न  

 

8.1    प्रस्िावना   
  वपछली इकाई में आपको आयों के भारि आगमन िथा उनके विस्िार के बारे में जानकारी दी गयी थी। 

िैवदक सभ्यिा के विवभन्दन पक्षों की जानकारी के स्रोि श्रवुि और स्मवृि सावहत्य हैं।आयों के धमग एिं दशगन के 

विषय में भी श्रवुि और स्मवृि सावहत्य पयागप्त प्रकाश डालिे हैं। इनके विषय में पूिग इकाई में आपको जानकारी 

दी गयी ह।ै अब आपको जानकारी ह ै वक इनमें ऋग्िेद प्राचीनिम ह ै इसमें 10 मण्डल िथा कुल वमलाकर 

1028 सकू्त ह।ै प्रत्येक सकू्त में रचवयिा ऋवष का नाम अथिा गोत्र, स्िवुि की जाने िाले देििा का नाम िथा 

विवनयोग वमलिा ह।ै होिा नामक परुोवहि इनका पाठ करिे थे।यजिेुद में अनेक प्रकार की यज्ञ विवधयों का 

प्रविपादन वकया गया ह ैइसीवलए यह यजिेुद कहलाया। यजिेुद में ऋग्िेद की ऋचाओ ंके अविररक्त मौवलक 

गद्य के मन्दत्र भी थे वजन्दहें अध्ियुग नामक परुोवहि पढ़िे थे।अथिगिेद में 40 अध्याय वमलिे हैं। इसके विषय में 

ब्रहम ज्ञान, समाज वनष्ठा, औषवध प्रयोग, शत्रदुमन, रोग वनिारण , जन्दत्र मन्दत्र, रोना टोटका आवद सवम्मवलि है।  

         ब्राहमण ग्रंथ िेदों पर आधाररि ह ैऔर िैवदक मन्दत्रों की व्याख्या करिे हुए ही ये अपने यज्ञों का 

प्रविपादन करिे हैं। ये मलूिीः गद्य ग्रन्दथ हैं य़द्यवप कहीं कहीं पद्य भी वमलिा ह।ै प्रत्येक िेद के अपने अपन े

ब्राहमण हैं, यथा-ऋग्िेद का ऐिरेय और कौषीिवक ब्राहमण, यजिेुद का शिपथ ब्राहमण, सामिेद का पंचविंश 

ब्राहमण िथा अथिगिेद का गोपथ ब्राहमण।  ििृीय िगग में ‘आरण्यक‘ ह।ै ये जंगलों में वदये जाने िाले उपदशेों 

या जंगलों में रहने िाले ऋवषयों के वलए रवचि ग्रन्दथ हैं। आरण्यकों में  कोरे यज्ञिाद के स्थान पर वचन्दिनशील 

ज्ञान के पक्ष को अवधक महत्ि वदया गया ह।ै प्रमखु आरण्यकों में ऐिरेय आरण्यक, शांखायन आरण्यक, 

िैिरीय आरण्यक, मैत्रायनी आरण्यक िथा िलिकार आरण्यक ह।ै  

   अन्दि में ‘उपवनषद‘् हैं वजनका अथग ह ै ‘समीप पर बैठकर कहने योग्य वसद्धान्दि या रहस्य ग्रन्दथ।‘ 

उपवनषदों में दाशगवनक ढंग की गंभीर वििेचना ह ैजो ‘ब्रहमन ्या आत्मन्‘ के दो विचारों के चारों ओर चक्कर 

काटिी ह।ै प्राचीनिम उपवनषद साधारणिीः बौद्ध धमग के उदय के पिूग की समझी जािी हैं , वकन्दि ुकुछ वनिय 

ही बहुि बाद की हैं । उपवनषदों की संख्या 108 मानी जािी ह।ै प्रमखु उपवनषदों में ईशािास्य, केन, कठ, प्रश्न, 

मणु्डक, माण्डुक्य, ऐिरेय, िैत्तरीय, श्वेिाश्विर, छान्ददोग्य, िहृदारण्यक और कौवषविकी हैं। केिल उपरोक्त 

सावहवत्यक रचनाऐ ंही श्रवुि कहलािी हैं। िैवदक धमगग्रथों से हमें आयों के धमग-दशगन का जो स्िरूप वमलिा ह ै

उसके आधार पर कहा जा सकिा ह ैवक उस काल के मनीवषयों ने धमग और ित्ि पर पयागप्त वचंिन वकया था।  
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8.2    उद्देश्य  
िैवदक सभ्यिा के विषय में जानकारी दनेे के वलए पहली इकाई में आपको आयों  के विषय में सामान्दय 

जानकारी प्रदान की गयी थी और आपको उक्त से संबंवधि जानकारी हो पायी। पिूग  इकाई में आपको भारि में 

आयों का आगमन ,आयों का भारि में विस्िार, और िैवदक सावहत्य की सामान्दय जानकारी दी गया थी। इस 

इकाई में िैवदकयगु में धावमगक विचार एिं धावमगक अनषु्ठान की जानकारी से अिगि कराना ह।ै इस इकाई के 

अध्ययन के उपरांि आपको वनम्नांवकि िथ्यों के विषय में जानकारी हो सकेगी- 

1. िैवदककालीन धावमगक विचारधारा एिं धावमगक विश्वास  

2 िैवदककालीन धावमगक धावमगक जीिन  

3. िैवदककालीन धावमगक वक्रयाविवधयां 

4. िैवदककालीन धमग-दशगन  

8.3 वैहदककालीन धार्मतक ववचािधािा 
ऋग्िेद की ऋचाऐ ंआयों की धावमगक विचारधाराओ ंपर प्रकाश डालिी हैं।इनका अध्ययन हम अग्रांवकि 

शीषगकों के अंिगगि कर सकिे हैं- 

8.3.1 ऋनवेहदक कालीन धार्मतक ववचािधािा 
इस धमग के लौवकक और दाशगवनक पक्ष हैं। ऋग्िेदकालीन आयग वनिान्दि प्रिवृत्तमागी ंथे। उन्दहोंने आभी िक 

गहृत्याग, सन्दयास ओर िप की कल्दपना नहीं की थी। िे विश्व का अमंगलकारी कष्ट का स्थान नहीं मानिे थे। 

उनमें शरीर से मवुक्त या सांसाररक बन्दधनों से छुटकारा पाने के वलए कोई िीव्र लालसा या उत्सकुिा नहीं थी। 

प्रारवम्भक िैवदक धमग को एकैकदिेिाद कहा गया है, वजसके अनसुार लोग अलग-अलग दिेिाओ ंमें विश्वास 

करिे थे और वजनमें से प्रत्येक दिेिा अपनी जगह पर सिोच्च था। ऋग्िेवदक आयों के वलए विश्व और 

गहृस्थाश्रम उत्तम स्थान थे। िे गहृस्थाश्रम में ही रहकर दिेोपासना और नैविकिा से कल्दयाण प्रावप्त के वलए 

प्रयास करिे थे।  

ऋग्िेद में मनषु्यों के सद्गणुों और नैविकिा पर भी बल वदया गया ह,ै मनषु्य के ििगमान िथा भविष्य के विषय 

में कोई संघषग नहीं था। धमग, अथग एिं काम के बीच में कोई विरोधाभाष नहीं था, यह कल्दपना की जावि थी वक 

सम्पणूग मानि जीिन सखु और समन्दिय की इकाई ह।ै प्रारवम्भक एकैकदिेिाद के स्थान पर कालान्दिर में आयों 

के धावमगक विचारों में पररििगन होिा गया। प्रकृवि और दिेिाओ ंके विषय में आयों के मि में पररििगन हो गया। 

आयों ने यह समझ वलया था वक सम्पणूग ब्रहमाण्ड में एक परम सत्ता ह।ै ‘‘सि ्एक ही है। विवान या ऋवषगण 
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उसे अवग्न, यम और मािररश्वा आवद विवभन्दन नामों से पकुारिे हैं।‘‘ यह देिावददिे के अवस्ित्ि की ओर संकेि 

करिा ह।ै ऋग्िेद की बाद की ऋचाओ ंमें एकेश्वरिाद की भािना और अवैििाद की प्रिवृत्त के वनविि संकेि 

और दृष्टान्दि प्राप्त होिे हैं। ऋग्िेद के दसिें मण्डल में कहा गया ह ैवक ‘‘ आकार और अवस्ित्ि िाले का सजृन 

वनराकार से हुआ‘‘। 

 अन्दििीः हमें सवृष्ट का एक संगीि वमलिा ह,ै वजसके अनसुार प्रारम्भ में न िो मतृ्य ुऔर न अमरिा रहिी 

थी और न वदन राि का भेद ही था। केिल िही एक शावन्दिपिूगक रहिा था जो अपने ऊपर वनभगर था, इसके 

अविररक्त कुछ नहीं था और इसके ऊपर भी कोई नहीं था। 

8.3.2  उत्ति वैहदककालीन धार्मतक ववचािधािा  
 उत्तर िैवदक काल में आयों के धावमगक जीिन में बडे-बडे पररििगन हुए। प्राचीन दिेिाओ ंकी द्यवुि 

क्रमशीः मवलन पड रही थी। परेुावहिों ने धमग के यज्ञिाले भाग का बहुि ही प्रसार वकया, जबवक प्रेिों, वपशाचों, 

जाद-ूमऩ्त्त्रों और जाद ू विद्या में सािगजवनक अन्दधविश्वास ने धमग में स्थान प्राप्त कर वलया। समय के साथ 

एकेश्वरिादी ओर अवैििादी प्रिवृत्तयां, जो वक ऋग्िैवदक काल के अन्दि में पनप रही थीं, अब स्पष्ट हो गयी। 

भौविक प्रावणयों के स्िामी प्रजापवि के सामने पहले के सब देििा ज्योविहीन हो गये। ईश्वर के अििारिाद की 

धारणा प्रजापवि की कहावनयों से स्पष्ट होिी ह।ै, वजन्दहोंने शकूर का रूप धारण कर पथृ्िी को पािाल के जल से 

ऊपर उठाया और जो सवृष्ट वनमागण के समय कच्छप हो गये।  

 साधारण जनिा दरुूह धमग विद्या या दाशगवनक वििेचना को नहीं समझ सकी और ऋग्िेद में पररवचि 

कुछ दिेिाओ ंके प्रवि अपना सम्मान वदखाने लगी, वकन्दि ुिे दिेिा इिने प्रमखु नहीं थ,े वजिने इन्दर या िरूण । 

उनमें एक रूर थे, जो पहले की प्राथगनाओ ंमें वशि की उपावध रखिे थे और शीध्र ही महादिे और पशपुवि 

समझे जाने लगे। रूर के साथ ही दसूरी मवूिग विष्णु की थी, जो ऋग्िेद में िीन डगों के वलए प्रवसद्ध सयूग लोग के 

दिेिा थे। विश्व सम्बन्दधी और धमागनरुूप व्यिस्था के मलूस्िरूप दीुःख से मनषु्य जावि केा मकु्त करने िाले और 

दिेिाओ ं के रक्षक के रूप में विष्ण ुने शीध्र ही िरूण का स्थान प्राप्त वकया और स्िगीय दिेों में ये सबसे 

अवधक मवहमावन्दिि हुए । िैवदक धमग पसु्िकों के अवन्दिम काल िक िे िासदुिे समझे जाने लगे और इनहीं धमग 

पसु्िकों में भागिि ्सम्प्रदाय के बीज प्राप्त होिे हैं।  

8.4  वैहदककालीन धार्मतक ववश्वास 
िैवदक ग्रंथों के अनशुीलन वारा इमें ित्कालीन धावमगक विश्वासों के विषय की वनम्नवलवखि रूपरेखा प्राप्त 

होिी हीैः-  
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8.4.1 एकम ्सि 
  ऋग्िेद के रचवयिा एक सत्य में विश्वास रखिे थे। उनके अनसुार यह ‘सि‘् अवस्ित्ि की वनयवन्दत्रि करन े

िाला एक वनयम ह ैिथा यही असीम िास्िविकिा ह।ै ऋग्िेद में प्राथगना, उपासना िथा भेंट वारा वजन दिेिाओ ं

की स्िवुि की गई ह ै िे सभी सत्य के अवभभािक ह।ै उन्दहीं की कृपा वारा सत्य के वनयम, को पहचाना जा 

सकिा ह।ै  

8.4.2 एकेश्विवाद 
  ईश्वर एक ह ैपरन्दि ुउसका िणगन कई रूपों में वकया जािा हैं ऋग्िेद के इस कथन से स्पष्ट होिा ह ै वक 

ऋग्िैवदक आयग ‘एकम ्सि्‘ में विश्वास रखिे हुए वजस सािगभौवमक सत्ता में विश्वास रखिे थे- िह एकेश्वरिाद 

थी।  

8.4.3 बहुदेववाद 
  ऋग्िैवदक आयग एक सािगभौवमक सत्ता में विश्वास रखिे हुए भी बहुदिेिादी हो गये थे। ऋग्िेद अनेक 

दिेिाओ ंका अवस्ित्ि मानिा ह।ै एकेश्वरिाद िथा बहुदिेिाद के इस समन्दियी दृवष्टकोण के विषय में यास्क ने 

उदाहरण दिेे हुए कहा ह ैवक व्यवक्तगि रूप से वभन्दन होिे हुए भी जैसे असंख्य मनषु्य राष्र के रूप में एक हैं िैसे 

ही विविध रूपों में प्रकट होने पर भी दिेिाओ ंमें एक ही परमात्मा व्याप्त ह।ै  

8.4.4 प्रकृति में ववश्वास 
  ऋग्िैवदक आयों का विश्वास था वक प्रकृवि की प्रत्येक शवक्त एक दिेिा के अधीन कायग करिी ह।ै 

पररणामस्िरूप िे प्रकृवि को भी विवभन्दन दिेिाओ ंका स्िरूप मानने लगे। प्रकृवि के प्रविवनवध के रूप में उनके 

दिेिाओ की िीन श्रेवण्यॉ ंथीं- (1) आकाश दिेिा- द्योस-िरूण, वमत्र, सयूग, सवििा, पषून, अदीवि, उषा िथा 

आवश्वन आवद, (2) अन्दिररक्ष दिेिा - इन्दर, रूर, मारूवि, िाि, पजगन्दय आवद, िथा (3) पथृ्िीिासी दिेिा- 

पथृ्िी, अवग्न, सोम, िहृस्पवि, सरस्ििी आवद।  

8.5 देवी  देविाओ ं के  ववर्भन्न  वगत 
  आयों वारा प्रयकु्त ‘दिे‘ शब्द की पररभाषा व्यापक थी। इसके अन्दिगगि परम परुूष से लेकर, प्रकृवि की 

विवभन्दन शवक्तयों, पिूगज, आचायग, मािा वपिा, आवद की कल्दपना की जािी थी। आयों का विश्वास एक 

सिोंच्चशवक्त ‘सि्‘ अथिा परम परुूष में था वजसकी अवभव्यवक्त उन्दहोंने अनेक रूपों में स्िीकार की। इसी के 

पररणामस्िरूप उन्दहोंनें प्रकृवि, गहृस्थ, पशरुूप िथा अमूिग देििाओ ंकी कल्दपना की। इन रूपों िथा अपने एिं 

दिेिा के मध्य सम्बन्दधों से िे आियग, भय, एिं प्रभाि आवद भािनाओ ंसे ओिप्रेाि हुये और सभी के समक्ष 
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समान आदर से उन्दहोंने शीश झकुाकर सभी के दिेिा स्िरूप को स्िीकार वकया। ऋग्िैवदक दिेी दिेिाओ ंके 

विवभन्दन िगग वनम्नवलवखि ह-ै 

 8.5.1 प्राकृतिक देविा 
  प्रकृवि के प्रधान कायों  के द्योिक दिेिाओ ंके िगग में थीं, पथृ्िी, िरूण, इन्दर, सयूग (इसके पॉच रूप ह-ै 

सयूग, सवििा, वमत्र, पषून िथा विष्ण)ु, रूर, दो आवश्वन (जो प्रायीः िथा सांयकाल के रूप हैं) मरूि, िाय,ु िाि 

रजगन्दय िथा ऊषा आवद ह।ै  

8.5.2 गहृस्थ्य िीवन स ेसम्बजन्धि देविा 
इस िगग के दिेिाओ ंका सम्बन्दध्या आयों के गहृस्थ जीिन से था। ये दिेिा अवग्न (इसके िीन रूप थे सयूग, 

विद्यिु िथा भौविक अवग्न), सोम (अमिृ का पेय) हैं।  

8.5.3 अमूित देविा 
हमें िैवदक ग्रंथों में अनेक ऐसे अनेक दिेिाओ ं की संकल्दपना वमलिी ह,ैवजन्दहें अमिूग देििा के िगग में रक्षा 

जा सकिा ह।ै इस िगग में श्रद्धा िथा मन्दय ुथे।  

8.5.4 पशु रूप देविा 
  कुछ स्थानों पर इन्दर की िषृभ रूप में िथा सयूग की अश्वरूप में पजूा की गयी ह।ै सपग केा समरु का  

दिेिा कहा गया ह।ै  

8.5.5 अन्य देविा 
  ऋभ,ु आकाशचारी दिेिा, दिे योवनयॉ, अप्सराएं  िथा गन्दधिग आवद अन्दय दिेिा थे।  

स्वमूल्यांतकत प्रश्न 

 कृपया वनम्नांवकि प्रश्नों के समक्ष सत्य अथिा असत्य वलवखए।  

1. अन्दिररक्ष दिेिा के अंिगगि इन्दर, रूर, मारूवि, िाि, पजगन्दय आवद सवम्मवलि थे 

2. आकाशिासी दिेिा के अंिगगि पथृ्िी, अवग्न, सोम, िहृस्पवि, सरस्ििी आवद सवम्मवलि थे। 

3. अमिूग दिेिा के िगग में पथृ्िी, िरूण, इन्दर, सयूग आवद को रखा जा सकिा ह।ै 

8.6 यज्ञ 
  दिेिा के वलये मन्दत्रपिूगक रव्यत्याग को यज्ञ कहिे थे। यज्ञ का प्रारवम्भक स्िरूप सरल था। ऋग्िेद काल 

में दिेिा के स्िवुिपरक मन्दत्र पढ़े जािे थें और हवि के रूप में विविध धान्दय अथिा गोरस से वनवमगि अन्दन आवद 

िथा सोमरस अवपगि वकये जािे थे। क्रमशीः अनेक यज्ञों में ऋवत्िक के कायग का चिधुाग विभाजन भी होिा था। 
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होिा नामक ऋवत्िक ऋचाओ ं का पाठ करिा था। अध्ियुग कमगकाण्ड का भार िहन करिा था। उदगािा 

सामगान करिा था  िथा ब्रहमा यज्ञ कमग का अध्यक्ष होिा था।  

8.7 धार्मतक िीवन 
  गरुूचरण सशु्रुषा, िप और त्याग िथा श्रिण, मनन, वनवदध्यासन के अभ्यास से विकवसि आयों का धमग 

अवविीय था। सभ्यिा के उस चरण में विश्व के वकसी भी भाग में धमग का ऐसा रूप नहीं वमलिा। साधरण से 

पररििगन के अविररक्त उिर िैवदक काल का धावमगक जीिन लगभग ऋग्िैवदक काल के ही समान था। 

आिागमन के वसद्धान्दि का जन्दम नहीं हुआ था िथा अवहसंा की नीवि का प्रविपादन होना अभी शेष था। 

अथिगिेद की अवधकांश प्राथगनाओ ंमें आय,ु संिान, धन एिं प्रभिुा की कामना ही वमलिी ह।ै यजुिेद की 

लगभग सारी स्िवुियॉ ंिथा वक्रयाएं  भौविक सखु प्रावप्त विषयक ही ह।ै नई धावमगक प्रिवृत्तयों में परलोक गमन 

विष्यक विश्वास इस यगु की नई दने थे। अथिगिेद में कहा गया ह ैवक अच्छे काम करने िाले व्यवक्त दिेिाओ ं

के पास जािे हैं और यम के साथ रहिे हैं। स्िगग में घी, दधू, शहद, दही और सरुा की भरमार ह।ै स्िगग का उलटा 

नरक ह ैजहॉ पर पापी लोग रक्त में बैठ कर बाल चबािे हैं। इन कथनों से प्रगट होिा ह ैवक उत्तर िैवदक काल में 

स्िगग और नरक की वचन्दिा सिाने लगी थी । इसी वचन्दिा के फलस्िरूप वजस नई भािना का जन्दम हुआ िह यह 

थी वक इस सब स्िगग और नरक का क्या िात्पयग ह।ै यह विश्व क्या है? वकसने इसे बनाया? क्यों बनाया? आवद 

आवद। ये खोजकिाग के स्िाभाविक प्रश्न थे। ‘‘ इस पर मनन करिे करिे विश्व के आवदकरण की कल्दपना हुई। 

विश्वचक्र में संसार क्षणभंगरु प्रिीि होिा हें, अिएि इसमें स्थायी सखु नहीं हो सकिा दीुःख िो बहुि सा ह,ै इस 

सारे जंजाल को छोड कर शावन्दि पान ेकी चेष्टा करनी चावहयें। इसी विचार से िप की पररपाटी चल वनकली। 

ऋग्िेद के दसिें मण्डल में साि ऋवषयों वारा िपक ने का उल्दलेख ह।ै अथिगिेद में कहा गया ह ैवक िप, यज्ञ, 

ऋि, ओर ब्रहम आवद के आधार पर ही विश्व वस्थर ह।ै ऐिरेय ब्राहमणों के अनसुार िप और यज्ञ वारा ही 

दिेिाओें ने स्िगग जीिा था। इन सभी उल्दलेखों आवद से स्पष्ट होिा ह ै वक उत्तर िैवदक काल में कुछ नय े

दृवष्टकोणों का जन्दम हो रहा था। 

8.8 धार्मतक कक्रया-ववर्धयॉ ं
िैवदक ग्रंथों में धावमगक वक्रयाविवधयों की जानकारी विस्िार से वमलिी ह,ै इनका अध्ययन अग्रांवकि शीषगकों 

के अंिगगि वकया जा सकिा ह-ै  
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8.8.1 स्िुति औि प्राथतना 
  आयों की धावमगक वक्रयाविवधयों में दिेी-दिेिाओ ंकी स्िवुि, आराधना और प्राथगना मखु्य थीं। प्रत्येक 

दिेी-दिेिा के वलए वभन्दन-वभन्दन ऋचाऐ ंथीं और उनको गाकर ही दिे-स्ििन होिा था। आयों की धारणा थी 

वक उनके दिेिा प्राथगना, उपासना और उपहार िथा भेंट से प्रसन्दन होिे हैं और सखु समवृद्ध दिेे हैं।  

8.8.2 यज्ञ 
  ऋग्िैवदक यगु में यज्ञ स्िगग के दिेों के वमलन का सांसाररक स्थान था। यज्ञ दो प्रकार के होिे थे प्रथम 

वनत्य और वविीय नैवमवत्तक । वनत्य यज्ञों में पांच महायज्ञ थे यथा ब्रहम- यज्ञ, दिे- यज्ञ, वपि-्यज्ञ , भिू-यज्ञ 

और मनषु्य-यज्ञ। उपयुगक्त पंच महायज्ञों के अविररक्त नैवमवत्तक यज्ञ भी हाेिे थे । यजमान अपने परुोवहिों की 

सहायिा से नैवमवत्तक यज्ञ विवभन्दन और विवशष्ठ उद्दशे्यों की पवूिग के वलए करािे थे। शिपथ ब्राहमण में ऐसे 

अनेक यज्ञों का उल्दलेख ह ैयथा िैश्वदिे-यज्ञ से अवग्न लोक प्राप्त वकया जा सकिा था, साकमेध और िरूण-

प्रधास से इन्दरलोक और िरूणलोक वमलिे थे। इसी प्रकार आयकुामेवष्ट दीधागय ुहोने के वलए िारीररष्टी िषाग के 

वलए आवद आवद।  

8.8.3 वपि-ृपूिा 
  ऋग्िैवदक यगु में  दिे-पजूा के साथ-साथ वपि-ृपजूा भी प्रचवलि हो गयी थी, ऋग्िेद के दसिें मण्डल में 

एक ही स्थल पर दिेिाओ ंऔर वपिरों का साथ-साथ वििरण ह।ै दिेिाओ ंके समान वपिरों की भी स्िवुि की 

जािी थी और उनके वलए सोम, हवि और स्िधा का समपगण वकया जािा था। वपिरों से आशा की जािी थी वक 

िे प्रसन्दन होकर अपने िंशजों की रक्षा करेंगें, उन्दहें शावन्दि देंगें, उनकी सहायिा करेंगें और हावन ि कष्ट से उन्दहें 

बचायेंगे।  

8.8.4 दाह कक्रयाववर्ध 
  इस यगु में वकसी मनषु्य की मतृ्य ुके पिाि उसके शि को वचिा पर ले जािे थे और मिृक के साथ 

उसकी पत्नी और अन्दय सम्बन्दधी होिे थे। शि को वचिा पर रख वदया जािा था। यवद मिृक ब्राहमण होिा िो 

उसे दावहने कर में लाठी दी जािी, क्षवत्रय होने पर धनषु और िैश्य होने पर बैल हाकने की छडी दी जािी थी। 

उसकी पत्नी उसके समीप िब िक बैठी रहिी जब िक वक उसे ‘‘अरे मवहला! उठो, और जीविि लोगों के 

लोक में आओ।‘‘ कहकर हटाया नहीं जािा था। इसके पिाि उस व्यवक्त के पररिार के अवग्नस्थल (हिन 

कुण्ड या चलू्दहा) से लायी गयी आग से वचिा प्रज्ज्िवलि की जािी थी। इसके बाद मिृक के वलए यह ऋचा 

पढी जािी थी, ‘‘परुखाओ ंके मागग पर जाओ‘‘ (ऋग्िेद 10-14)। अवग्न में शि के पणूगिया भस्म होने पर शरीर 
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की अवस्थयां एकवत्रि कर ली जािी थीं और उन्दहें धोकर स्िच्छ कर एक कलश में रखकर पथृ्िी में गाड वदया 

जािा था। 

8.9     सािाश ं
प्रारवम्भक िैवदक धमग को एकैकदिेिाद कहा गया है, वजसके अनसुार लोग अलग-अलग दिेिाओ ं में 

विश्वास करिे थे और वजनमें से प्रत्येक दिेिा अपनी जगह पर सिोच्च था। प्रारवम्भक एकैकदिेिाद के स्थान 

पर कालान्दिर में आयों  के धावमगक विचारों में पररििगन होिा गया। प्रकृवि और दिेिाओ ंके विषय में आयों के 

मि में पररििगन हो गया। आयों ने यह समझ वलया था वक सम्पणूग ब्रहमाण्ड में एक परम सत्ता ह।ै उत्तर िैवदक 

काल में आयों के धावमगक जीिन में बडे-बडे पररििगन हुए। परेुावहिों ने धमग के यज्ञिाले भाग का बहुि ही प्रसार 

वकया, जबवक प्रेिों, वपशाचों, जाद-ूमऩ्त्त्रों और जाद ूविद्या में सािगजवनक अन्दधविश्वास ने धमग में स्थान प्राप्त कर 

वलया। समय के साथ एकेश्वरिादी ओर अवैििादी प्रिवृत्तयां, जो वक ऋग्िैवदक काल के अन्दि में पनप रही थीं, 

अब स्पष्ट हो गयी। भौविक प्रावणयों के स्िामी प्रजापवि के सामने पहले के सब दिेिा ज्योविहीन हो गये। ईश्वर 

के अििारिाद की धारणा प्रजापवि की कहावनयों से स्पष्ट होिी है, आयों वारा प्रयकु्त ‘दिे‘ शब्द की पररभाषा 

व्यापक थी। इसके अन्दिगगि परम परुूष से लेकर, प्रकृवि की विवभन्दन शवक्तयों, पिूगज, आचायग, मािा वपिा, 

आवद की कल्दपना की जािी थी। आयों का विश्वास एक सिोंच्चशवक्त ‘सि्‘ अथिा परम पुरूष में था वजसकी 

अवभव्यवक्त उन्दहोंने अनेक रूपों में स्िीकार की। 

8.10    िकनीकी शब्दावली 
प्रिवृत्तमागी-ं सांसाररक 

एकेश्वरिाद- िह दशगन वजसमें एक ही परम सत्ता को स्िीकार वकया जािा ह।ै 

अििारिाद- िह विश्वास वजसके अनसुार मानििा की भलाई के वलए ईश्वर शरीर धारण करिा ह।ै  

परलोक - प्रथ्िी के अविररक्त अन्दय लोक 

8.11    स्वमूल्यांककि प्रश्नों  के उत्ति 
इकाई 8.3 के प्रश्न संख्या 1 का उत्तर- सत्य 

इकाई 8.3 के प्रश्न संख्या 2 का उत्तर- असत्य 

इकाई 8.3 के प्रश्न संख्या 3 का उत्तर- सत्य 

इकाई 8.5 के प्रश्न संख्या 1 का उत्तर- सत्य 

इकाई 8.5 के प्रश्न संख्या 2 का उत्तर- असत्य 
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इकाई 8.5 के प्रश्न संख्या 3 का उत्तर- असत्य 
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8.14    तनबंधात्मक प्रश्न   

1. िैवदककालीन धावमगक विचारधारा एिं धावमगक विश्वासों पर एक वनबंध वलवखए। 

2. िैवदककालीन धावमगक वक्रया-विवधयों के विषय में आप क्या जानकारी रखिे हैं। 
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इकाई नौ 

वैतदक यिुीन सामातजक तथा आतथतक जीवन 
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9.2      उदे्दश्य  

9.3      वैतदककालीन सामातजक जीवन 

           9.3.1    पररवार 

           9.3.2    भोजन 
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           9.3.10   पे्रम तववाह 

           9.3.11   बाल तववाह 
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           9.3.13    तवधवा तववाह 

           9.3.14   उत्तर वैतदक कालीन सामातजक जीवन  

9.4       सामातजक प्रततरूप 

            9.4.1   ऋनवैतदक काल 

            9.4.2   उत्तर वैतदक काल  

9.5      वैतदक कालीन आतथतक जीवन 

           9.5.1   ऋनवैतदक कालीन आतथतक प्रततरूप 

           9.5.2    उत्तर-वैतदक कालीन आतथतक प्रततरूप 

9.6      साराशं 

9.7      तकनीकी शब्दावली 

9.8      स्वमूल्यांतकत प्रश्नों  के उत्तर 

9.9      संदभत ग्रंथ सूची  

9.10     सहायक ̷ उपयोिी पाठ्य सामग्री  
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9.11     तनबधंावमक प्रश्न  

9.1    प्रस्िावना  
          िैवदक  काल से संबंवधि पिूग की इकाइयों में आपको आयों के भारि आगमन, उनका भारि में 

विस्िार , उनके वारा प्रणीि सावहत्य आवद के विषय में विस्िार से जानकारी दी गई और आप विवभन्दन िथ्यों 

से अिगि हुए। िैवदक सावहत्य से आयों की जीिन प्रणाली के विवभन्दन पक्षों की जानकारी भी वमलिी ह।ैइस 

इकाई में हम िैवदक जनों के सामावजक एिं आवथगक जीिन का विस्िार से अध्ययन करेंगे। 

आयों के सामावजक  जीिन के विषय में जानकारी के प्रमखु स्रोि िैवदक ग्रंथ ही हैं।ऋग्िेदकालीन सामावजक 

जीिन का पररचय ऋग्िेद से वमलिा ह ैजबवक उत्तर िैवदककालीन समाज की जानकारी के वलए शेष िैवदक 

ग्रंथों और विशेषकर सतू्र सावहत्य का महत्ि सिागवधक ह।ैइन ग्रंथों के आधार पर हमें आयों की समाज 

व्यिस्था के साथ ही उसमें होने िाले पररििगनों की भी सम्यक जानकारी वमल जािी ह।ै 

आयों के आवथगक जीिन के विषय में जानकारी के प्रमुख स्रोि भी िैवदक ग्रंथों में िवणगि विवभन्दन संदभग हैं 

वजनके आधार पर उस काल के आवथगक जीिन का एक अच्छा खाका खींचा जा सकिा ह।ैइन ग्रंथों के 

उल्दलेखों से पिा चलिा ह ै वक समय के साथ उत्तर िैवदक काल में आयों के भौविक जीिन में भी पररििगन 

आये और विवभन्दन के्षत्रों में विवशष्टीकरण में िवृद्ध हुई। 

9.2    उद्देश्य  
             िैवदक सभ्यिा के विषय में जानकारी दनेे के वलए वपछली इकाइयों में आपको आयों  के विषय में 

सामान्दय जानकारी प्रदान की गयी थी । भारि में आयों का आगमन ,आयों का भारि में विस्िार, िैवदक 

सावहत्य ,िैवदकयगु में धावमगक विचार एिं धावमगक अनषु्ठान की आपको जानकारी दी जा चुकी ह।ै इस इकाई के 

अध्ययन के उपरांि आपको वनम्नांवकि िथ्यों के विषय में जानकारी हो सकेगी- 

1. िैवदककालीन सामावजक  जीिन 

2 िैवदककालीन सामावजक प्रविरूप 

3. िैवदककालीन िैवदक कालीन आवथगक जीिन 

4. िैवदककालीन आवथगक प्रविरूप  

9.3 वैहदककालीन सामाजिक िीवन 
िैवदककालीन सामावजक जीिन के विविध पक्षों का अघ्ययन हम अग्रांवकि शीषगकों के अंिगगि कर सकिे 

हैं-  
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9.3.1 परिवाि 
              आयग समाज वपिसृत्तात्मक था परंि ुनारी को मािरृूप में पयागप्त सम्मान प्राप्त था। वपिा अथिा 

वपिामह पररिार का प्रधान होिा था िथा उसे ‘गहृपवि‘ और ‘कुलाप‘ कहा जािा था। पररिार के सभी सदस्य 

उसके आज्ञाकारी होिे थे। यह पद िंशानगुि होिा था िथा वपिा की मतृ्य ुके उपरान्दि उसका ज्येष्ठ पतु्र अथिा 

वपिा का छोटा भाई ‘गहृपवि‘ अथिा ‘कुलाप‘ का स्थान ग्रहण करिा था। पतु्र वपिा की सम्पवत्त का 

उत्तरावधकारी होिा था। कविपय पररवस्थवियों  में पैिकृ सम्पवत्त का विभाजन भी होिा था। वपिा की सम्पवत्त 

पर पतु्री का अवधकार नहीं था। संयकु्त पररिार प्रणाली होने से उत्तरदावयत्ि भी समान िथा सामवूहक था। 

पररिार के सम्मान, पाररिाररक परम्पराओ,ं रीवि-ररिाजों िथा मान्दयिाओ ंके पालन में समस्ि कुटुम्ब ित्पर 

रहिा था। इसके अविररक्त कौटुवम्बक प्रेम िथा पारस्पररक सद्भािना एिं सहानभुवूि ने पाररिाररक जीिन को 

सखु समदृ्धिा प्रदान की हुई थी। पत्नी अपने पवि के साथ धावमगक अनषु्ठानों में प्रमखु भाग लेिी थी। ऋग्िेद के 

मन्दत्रों में कहा गया ह ै ‘‘पत्नी ही गहृ ह,ै िही गहृस्थी ह ैिथा उसमें आनन्दद ह।ै‘‘ पररिार की सम्पन्दनिा का 

मापदण्ड पररिार का िहृद ्होना था। ‘‘हमारे घर सन्दिान से भरे रहें, हमें िीर पतु्रों की कमी न हो।‘‘ ऐसे अनेक 

उद्धरण वमलिे हैं। 

9.3.2 भोिन 
          दधू िथा उससे बने हएु पदाथग आयों को विशेष वप्रय थे। दधू के साथ िे चािल पकािे थे। चािल 

और जौ को घी में वमलाकर खाया जािा था। एक प्रकार का हलिा दधू िथा यि के वमश्रण से बनाया जािा 

था। कीथ महोदय ने वलखा ह ै‘‘समचूे भारिीय इविहास में िरकाररयों िथा फलों के ही भोजन उपादान रह ेहैं, 

परन्दि ुिैवदक भारिीय मांसाहारी थे।‘‘ ऋग्िेद कालीन आयग भोजन के विषय में अवभव्यक्त इस मि से हम पूणग 

सहमि नहीं ह।ै वजन पशओु ं के मांस का प्रयोग इस समय वकया जािा था िे भेड िथा बकरी थे। ऋग्िेद में 

मछली का नाम नहीं ह ैिथा गाय पवित्र ,मािा के समान मानी जािी थी अिीः इनके मांस का भक्षण करने का 

प्रश्न ही नहीं उठिा। जहॉ िक ऋग्िेद के िणगनों का प्रश्न है- हम इिना ही कह सकिे ह ैवक आयों को शाकाहारी 

भोजन वप्रय था िथा केिल विशेष अिसरों पर ही मांस का प्रयोग वकया जािा था। खाद्यान्दनों में गेह  ं, जौ, धान, 

उडद, मूंग िथा अन्दय दालों का विशेष प्रयोग वकया जािा था। ऋग्िेद में रोटी िथा ििे का उल्दलेख नहीं वमलिा 

ह ैअिीः हम यह नहीं कह सकिे वक िे आटे का उपयोग वकस रूप में करिे थे। मोटे िौर पर आयों का भोजन 

सादा, सन्दिवुलि िथा शवक्त िद्धगक था।  
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9.3.3 सुिापान 
             सरुा वनवन्ददि समझी जािी थी। सरुा पीकर लोग अपना आपा खो बैठिे िथा सभा सवमवियों में 

आपस में लडकर उपरि करिे थे। आयग सरुापान के दोषों से पररवचि थे। परन्दि ुसरुापान का वनषेध पणूग रूप से 

नहीं था। सरुापान वकया जािा था। ऋग्िेद के निें मण्डल िथा छहों अन्दय सकू्तों में सोम की प्रशंसा की गई ह।ै 

सोमिल्दली मूजिन्दि पिगि पर अथिा कीकटों के दशे में उत्पन्दन होिी थी। सोम की मादकिा िथा 

आनन्दददावयनी विशेषिाओ ंका िणगन भी वमलिा है। सरुापान विशेष रूप से यज्ञावद के अिसर पर वकया जािा 

था। सरुा दिेिाओ ंको भी अवपगि की जािी थी।  

9.3.4 वस्त्र-वेशभूषा 
             आयग प्रमखुिीः िीन प्रकार के िस्त्र धारण करिे थे- (1) अधोिस्त्र, (2) उत्तरीय िथा (3) अवधिास। 

ऋग्िेद में ‘उष्णीय‘ अथागि ्सर पर धारण की जाने िाली पगडी का भी उल्दलेख ह।ै उनके िस्त्र सिू, ऊन िथा 

मगृचमग वारा बनिे थे। िे वसलाई से पररवचि थे िथा उनके िस्त्र नाना प्रकार के होिे थे। धनी िथा विलासी 

व्यवक्त जरी िथा अनेक रंगों के िस्त्र धारण करिे थे। उत्सिों के अिसरों पर नय ेिथा विशेष आकार-प्रकार के 

िस्त्र पहनने की प्रथा थी। वस्त्रयॉसईू वारा कढ़ाई करके िस्त्र बनािी थी।  

9.3.5  श्रृंगाि 
                श्रृंगार में वस्त्रयों की विशेष रूवच थी। िे अपने केशों को अनेक प्रकार गूंधिी थीं। िेणी स्त्री की 

सनु्ददरिा का प्रिीक मानी जािी थी। श्रृंगार विविध प्रकार के फूलों िथा आभूषणों वारा वकया जािा था। 

काजल, विलक, विवभन्दन िेलों, सगुवन्दधयों िथा रंगों के श्रृंगार प्रयोग से उनका पररचय था। आयग परुूष भी 

लम्बे बाल रखिे थे। दाढ़ी को ‘श्मश्र‘ु कहा जािा था परन्दि ुक्षौर कराने की प्रथा थी। नाई को िाप्त कहा जािा 

था। वसल्दली पर उस्िरा िेज करने का उल्दलेख वमलिा ह।ै अनेक वस्त्रयां अपने सौन्ददयग िथा श्रृंगार पर फूली नहीं 

समािी थीं िथा प्रेवमयों का वचत्तहरण करने में कुशल थीं। 

9.3.6 आभूषण  
          स्त्री िथा परुूष समान रूप से आभषूण वप्रय थे। िे कानों में कणगफूल, गले में वनष्क, हाथों में कडे 

और, छािी पर सनुहले पदक, गले में मवणयॉ ंपहनिे थे। इनके अविररक्त ऋग्िेद की अनेक ऋचाओ ंमें माथे का 

टीका, भजुबन्दध, केयरू, नपुरु, कंकण, मवुरका आवद आभषूणों का उल्दलेख वमलिा ह।ै आभषूणों का वनमागण 

करने िालों को स्िणगकार कहा जािा था। आभषूणों में प्रयकु्त होने िाली सामग्री स्िणग, चॉदी, कीमिी पत्थर, 

हाथीदॉि िथा मोिी, मूंगें आवद थे।  
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 9.3.7 मनोिंिन  
          ऋग्िेद में मनोरंजन की अनेक विवधयों, साधनों िथा प्रणावलयों का उल्दलेख वमलिा ह।ै आमोद - 

प्रमोद के वलये विवभन्दन उत्सिों का आयोजन वकया जािा था। संगीि, मनोरंजन का मखु्य साधन था। इसके 

िीन अंग थे- नतृ्य, गायन िथा िाद्य। िाद्यों मे िीणा, शंख, मदृगं िथा दनु्ददवुभ आवद प्रमखु थे। आखेट, 

घडुदौड, मल्दलयदु्ध िथा रथों की दौड का आयोजन वकया जािा था। प्रेम और प्रसन्दनिा के भाि में आयग लोग 

आनन्दद से जीिन वबिािे थे, परलोक की बहुि अवधक वचन्दिा नहीं थी। खलेु मैदान में स्त्री और परुूष बडे चाि 

से नाचा करिे थे। खास िौर से वस्त्रयों को नवदयों और िालाबों में नहाने का बहुि शौक था। ऋग्िेद के समय में 

जैसा उल्दलास और सामावजक स्िािन्दत्र था िैसा वहन्ददसु्िान में वफर कभी नहीं दखेा गया।  

9.3.8 जस्त्रयों का पद िथा दशा 
          सामावजक परम्पराओ ंकी मान्दयिानसुार वस्त्रयों का पद बहुि ऊॅचा था। समाज के मानवसक िथा 

धावमगक नेितृ्ि में वस्त्रयों का पयागप्त सहयोग रहिा था। पदें की प्रथा नहीं थी। वशक्षा के वार वस्त्रयों  के वलये भी 

खलेु हुए थे। धावमगक सावहत्य में रूवच रखने िाली वस्त्रयों को अपनी प्रिवृत्त के पालन में कोई रोक टोक नहीं 

थी। कई ऋवष वस्त्रयों की रचनाएं  ऋग्िेद संवहिा में हैं। साहस और िीरिा में वस्त्रयॉ ंकाफी आगे थीं उदाहरणाथग 

विष्पला नामक स्त्री लडाई में गई थी िथा िह घायल हो गई िो अवश्वनो ने उसकी वचवकत्सा की थी। प्रत्येक 

मािा वपिा की अवभलाषा पतु्री की अपेक्षा पतु्र प्राप्त करने की होिी थी। पतु्र अपन ेवपिा के कायों में सहायक 

होिा था िथा जन-धन की रक्षा के साथ पिूगजों का िपगण करिा था। परन्दि ुइसका िात्पयग यह नहीं ह ैवक पतु्री 

हये िथा घणृा की िस्ि ुथी। ऋग्िेद के अनेक स्थानों पर पतु्र िथा पवुत्रयों की दीघागय ुके वलये कामना करने का 

िणगन वमलिा ह।ै पतु्र के अभाि में पतु्री को ही पतु्र सदृश्य माना जािा था। क्योंवक बाल वििाह की प्रथा नहीं 

थी अिीः वििाह होने से पहले कन्दयाओ ंको वशक्षा प्राप्त करने का समय वमल जािा था। गहृकायग, किाई, बनुाई, 

नाना प्रकार के व्यंजन बनाने की वशक्षा, नतृ्य, गायन, संगीि, िाद्य, िनृ्ददावद स्त्री वशक्षा के प्रमखु अंग थें। 

कन्दयाओ ंको िैवदक वशक्षा दी जािी थी। पतु्री का भी उपनयन संस्कार वकया जािा था। ऋग्िेद में लोपामरुा, 

घोषा, विश्विारा जैसी पारंगि िथ विदषुी वस्त्रयों का उल्दलेख वकया गया ह।ै वस्त्रयों को यज्ञ करने का भी 

अवधकार था।  

9.3.9 वववाह 
           लौवकक िथा परलौवकक शावन्दि के वलये पतु्रों की कामना की जािी थी। यज्ञावद के अिसरों पर 

सपत्नीक उपवस्थवि आिश्यक थी। इन उद्दशे्यों की प्रावप्त के वलये वििाह आिश्यक था। वििाह व्यवक्तगि िथा 

सामावजक जीिन का प्रमखु अंग था। िर की ओर से बाराि िध ूके घर जािी थी िावक िहां पर सामवूहक भोज 
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के पिाि ्यज्ञावग्न के चारों ओर पररक्रमा करके िर-िध ूका वििाह होिा था। इसके पिाि ्दोनों दाम्पत्य जीिन 

में प्रिेश करिे थे। यह गहृस्थाश्रम में प्रविष्ट होने का अनषु्ठान भी माना जािा था। वििाह होने से पहले िर-िध ू

के गणु-दोषों को आंक वलया जािा था। वििाह के उपरान्दि स्त्री-पवि के वनयन्दत्रण में रहिी थी।  

9.3.10 प्रेम वववाह 
           वििाह के मामलों में वस्त्रयों को बडी स्ििन्दत्रिा थी। यौिनािस्था में स्त्री-परुूष परस्पर वमलाजलुा 

करिे थे। अपनी रूवच के अनसुार प्रेम वकया करिे थे िथा प्रेम के कारण वििाह कर वलया करिे थे। यिुक 

यिुवियॉ वछप कर वमलने का प्रयत्न करिे थे। एक स्थान पर यिुक वारा मन्दत्र का प्रयोग करके अपनी प्रेवमका के 

घर िालों को सलुाने का िणगन वमलिा ह।ै  

9.3.11 बाल वववाह 
              प्रेमवििाह िथा वििाह प्रणाली के आधार पर यह कहा जा सकिा ह ै वक बालवििाह की प्रथा 

नहीं थी। ऋग्िेद में कहीं पर भी बालवििाह का प्रत्यक्ष या परोक्ष उल्दलेख नहीं है। इसके विपरीि ऋग्िेद में कहा 

गया हैं वक घोषा नामक स्त्री प्रौढा े़िस्था िक अवििावहि रही थी। अनेक वस्त्रयॉ ंऐसी भी थीं जो वििाह नहीं 

करिी थी। एक ऐसी स्त्री का उल्दलेख ह ैजो अपने मॉ बाप के घर पर ही अवििावहि होिे हुए िदृ्धा होिी जा रही 

थी।  

9.3.12 बहुवववाह 
           कुछ वगने-चनुे िथा समथग परुूष ही बहुवििाह करिे थे। आवथगक कारणों िथा साधारण कौटुवम्बक 

सखु के कारणों से बहुवििाह करना जीिन को दखुमय बनाना था। ऋग्िेद में कहा गया ह ैवक अनेक महापरुूष 

बहुवििाह करके घरेल ूवचन्दिाओ ंिथा पाररिाररक मनमटुाि के कारण बेहद परेशान रहिे थे।  

9.3.13 ववधवा वववाह 
        ऋग्िेद में विधिा वििाह का वनषेध नहीं ह।ै ऋग्िेद की एक ऋचा में उस स्त्री से जो अपने पवि के शि 

के साथ लेटी हुई ह,ै कहा गया ह-ै ‘‘स्त्री, उठो।िुम उसके पास लेटी हो वजसकी इहलीला समाप्त हो गयी ह।ै 

अपने पवि से दरू हट कर जीवििों के संसार में आओ और उसकी पत्नी बनो जो िमु्हारा हाथ पकडिा ह ैऔर 

िमुसे वििाह करने को इच्छुक ह।ै इस आधार पर हम यह वनष्कषग वनकाल सकिे ह ैवक विधिा वििाह की प्रथा 

प्रचवलि थी।  
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9.3.14 उत्ति वैहदक कालीन सामाजिक िीवन  
   यह यगु सामावजक जीिन के उत्तरोत्तर विकास का यगु था। इस बाि के प्रचरु प्रमाण उपलब्ध हैं वक अब 

सामावजक जीिन वस्थरिा प्राप्त करने लगा था। कौटुवम्बक जीिन लगभग ऋग्िेदकाल के समान था। 

वपिसृत्तात्मक पररिार का किागधिाग, पालक िथा स्िामी, वपिा था। पररिार का प्रमखु होने के कारण सभी 

सदस्य उसकी आज्ञा का पालन करिे थे िथा उसमें वनष्ठा रखिे थे। पररिार का प्रधान होने के नािे वपिा 

ग्रामपररषद िथा पंचायि में पररिार का प्रविवनवधत्ि करिा था। मािा का भी बहुि आदर था। पैिकृ सम्पवत्त 

संयकु्त पररिार की वनवध होिी थी िथा इसकी बढ़ोत्तरी के वलये पररिार के सदस्य संयकु्त प्रयास करिे थे। अपने 

जीिनकाल में ही वपिा अपने पतु्रों के मध्य सम्पवत्त का विभाजन कर दिेा था। वपिा को पतु्रों से विशेष प्रेम 

होिा था। प्रमाणों से पिा चलिा ह ैवक पतु्र के दषु्चररत्र िथा व्यसनी होने पर वपिा वारा दण्ड वदया जािा था। 

ऐिरेय ब्राहमण के अनसुार विश्वावमत्र ने अपने पररिार के पचास सदस्यों को आज्ञापालन न करन े के कारण 

दण्डकारण्य बन में वनिागवसि कर वदया था। ऋग्िेद में उल्दलेख ह ैवक एक पतु्र की आंखें उसके वपिा ने फोड दी 

थीं क्योंवक िह द्यिू का व्यसनी था। पररिार के सभी सदस्य एक ही घर में साथ-साथ रहिे थे पर सवम्मवलि 

पररिार में अब कलह का डर रहने लगा था। कलह के कारण कई वस्त्रयॉ ससरुाल छोड कर मायके जाने लगी 

थी। इस युग में कुटुम्ब के जीिन में विघटन की प्रवक्रया का संकेि भ्रात्व्य शब्द के अथग पररिािगन से वमलिा है। 

भ्रािवृ्य का अथग चचेरा भाई ह।ै अथिगिेद में उसे बान्दधि माना गया ह।ै भ्रािवृ्य के शत्र ुबनने का कारण संयकु्त 

पररिार में सम्पवि के विभाजन से जडुा हुआ था। पवि-पत्नी के सम्बन्दध बडे सखुद थे। अनेक मन्दत्रों में इनके प्रेम 

के बडे सनु्ददर िणगन वमलिे है। ऋग्िेद के अनसुार पत्नी घर की दखेभाल करिी थी।  

9.4 सामाजिक प्रतिरूप 
         िैवदक काल के सामावजक प्रविरूप का अध्ययन महत्िपणूग ह,ै इसकी जानकारी के उपरांि आप 

ऋग्िेवदक काल िथा उत्तर िैवदक काल में आयों की सामावजक व्यिस्था के विविध प्रविरूपों की जानकारी 

प्राप्त कर सकिे हैं- 

9.4.1  ऋनवैहदक काल 
          व्यवक्त का पररचय उसके गोत्र से था और उसकी प्राथवमक िफादारी अपने ‘जन‘ या कबीले 

के प्रवि थी। ‘जनपद‘ शब्द वजसका िात्पयग क्षेत्र से है, ऋग्िेद में नहीं वमलिा है, कबीले के वलए प्रयकु्त दसूरा 

शब्द ‘विश्‘ ह ैजो ग्राम नामक छोटी इकाइयों में विभक्त होिा था, ये गार्म जब आपस में लडिे थे िो संग्राम 

हो जािा था।  
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कुल शब्द वजसका अथग पररिार से ह ैऋग्िेद में बहुि कम आया ह।ै अन्दय वहन्दद-यरूोपीय भाषाओ ंमें यह 

भिीज,े भांजे, पोिे, चचेरे-भाई, ममेरे-भाई जैसे अथेाां में प्रयकु्त हुआ ह।ै ऋग्िेद से पिा चलिा ह ै वक 

वपिसृत्तात्मक सवम्मवलि पररिार व्यिस्था प्रचवलि थी। पतु्री की अपेक्षा पतु्र के जन्दम को अवधक चाहा गया ह ै

हॉलंावक अवधक सन्दिान और पशधुन की वनरन्दिर कामना की गयी ह।ै वििाह-संस्था की स्थापना हो गयी थी 

यद्यवप आवदम प्रथाओ ंके प्रिीक बचे हुए थे। यम और यमी का उदाहरण महत्िपूणग हैं मरूिों और रोदसी के 

उदाहरण से बहुपवित्ि की जानकारी होिी ह।ै हॉलंावक इस प्रकार के उदाहरण बहुि कम ह।ै ऋग्िेद में वनयोग 

और विधिा-वििाह की जानकारी वमलिी है, बाल-वििाह का अवस्ित्ि नहीं था। िणग के आधार पर समाज 

का िगीकरण था। दास और दष्यओु ंसे जो वक अनायग थे, दासों की भांवि व्यिहार वकया गया ह।ै कबीलाई 

मवुखया और परुोवहि सम्पन्दन िगग थे। कबीलाई समाज ईरान की भांवि ही योद्धा, परुोवहि और सामान्दय जन में 

विभावजि था, शरू ऋग्िेद के अवन्दिम चरण में वदखाई दिेे हैं। व्यिसाय पर आधाररि िगीकरण प्रारंभ हुआ 

वदखाई दिेा ह-ै मैं कवि हॅू, मेरा  वपिा िैद्य ह ैऔर मेरी मॉ ंचक्की पीसिी ह।ै  

9.4.2 उत्ति वैहदक काल  
           चार िणों का स्पष्ट अवस्ित्ि, ब्राहमणों की शवक्त में िवृद्ध वमलिी ह,ै ये प्रारंभ में 16 परुोवहि िगग में 

से एक थे। शरूों पर वनयोग्यिाओ ंका थोपा जाना प्रारंम्भ हआु, हॉलंावक अभी िे अनेक धावमगक उत्सिों में 

भाग लेिे थे। रथकारों का विशेष दजाग था और उन्दहें शरू होने के बािजदू भी जनेऊ धारण करने का अवधकार 

था। दशराज्ञ-यदु्ध के फलस्िरूप आयों एिं अनायों में मेलजोल बडा, अिीः इस काल में हमें जावि-सवमश्रण के 

अत्यवधक उदाहरण वमलिे हैं। िेदों के सम्पादक िेद व्यास स्ियं आयग मवुन और मछुआररन की सन्दिान थे। 

उत्तर-िैवदक काल में ब्राहमणों िथा क्षवत्रयों के बीच श्रेष्ठिा के वलए संघषग की झलक भी हमें वदखाई दिेी ह।ै  

वपिा की शवक्त में अत्यवधक िवृद्ध हुई, िह पतु्र को उत्तरावधकार से बेदखल भी कर सकिा था। कुछ 

अपिादों के बािजदू सामान्दयिीः वस्त्रयों की दशा वगरी। गोत्र-व्यिस्था स्थावपि हुई और गोत्र-बवहविगिाह की 

प्रथा शरुू हुई। चार आश्रमों की जानकारी वमलिी ह,ै हॉलंावक चौथ ेआश्रम सन्दयास की अभी स्पष्ट रूप स े

स्थापना नहीं हुई थी। इस काल के सावहत्य में वनयोग-प्रथा का उल्दलेख वमलिा ह।ै एक वििाह सामान्दय प्रथा 

थी। खाली समय का प्रयोग गायन, िादन, नतृ्य िथा चौपड के खेल में व्यिीि वकया जािा था। सामिेद से 

संगीि का जन्दम माना जािा ह,ै यह आयों के विकवसि ध्िवन-ज्ञान का पररचायक है। वशक्षा केिल उच्च िणों 

िक सीवमि थी। वनविि न्दयायावधकरण के दशगन नहीं होिे हैं। हत्या के अपराध में दाम चकुाकर मवुक्त पायी जा 

सकिी थी। भवूम और उत्तरावधकार से सम्बवन्दधि झगडों  का अवस्ित्ि वमलिा ह।ै  

स्वमूल्यांतकत प्रश्न 
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कृपया वनम्नांवकि प्रश्नों के समक्ष सत्य अथिा असत्य वलवखए।  

1. ऋग्िेवदक काल में पररिार की सम्पन्दनिा का मापदण्ड पररिार का िहृद ्होना था।  

2. ऋग्िेद में कहीं पर भी बालवििाह का प्रत्यक्ष या परोक्ष उल्दलेख नहीं ह।ै  

3. ऋग्िेवदक काल में स्त्री िथा परुूष समान रूप से आभूषण वप्रय थे।  

4. ऋग्िेवदक काल में वस्त्रयों को यज्ञ करने का भी अवधकार था।  

5 .घोषा नामक स्त्री प्रौढा े़िस्था िक अवििावहि रही थी। 

6. उत्तर-िैवदक काल में ब्राहमणों िथा क्षवत्रयों के बीच श्रेष्ठिा के वलए संघषग की झलक भी हमें वदखाई दिेी 

ह।ै  

7. िेदों के सम्पादक िेद व्यास स्ियं आयग मवुन और मछुआररन की सन्दिान थे। 

9.5 वैहदक कालीन आर्थतक िीवन 
      िैवदक काल के प्रारवम्भक समय में आयग अवधकिर गांिों में फैले थे। िेद मन्दत्रों में  नगर शब्द नहीं 

ह।ै वनीःसंन्ददहे परुों का उल्दलेख वमलिा हैं, जो कभी-कभी बडे आकार के होिे थ ेऔर कभी पत्थर के बन े

(अश्ममयी) और लोह ेके बने (आयसी) होिे थे।गांि िालों की प्रधान जीविका खेिी थी। गािों में  घर और 

खेिी की भवूम व्यवक्तयों और पररिारों के वारा अवधकृि मालमू पडिी ह,ै जब वक घास का मैदान (वखल्दय) 

सम्भििीः जनसाधारण के अवधकार में होिा था। कृवषकला का महत्ि कृवष्ट या चषगवण (खेविहर) नाम से व्यक्त 

हाेि ह।ै यह नाम साधारण रूप से जनिा के वलए और विशेष रूप से पांच प्रधान जनों के वलए वजनमें प्रारवम्भक 

िैवदक काल के लोग बंटे थे, लाग ूहाेिा है जिेु हुए खेि उिगरा या के्षत्र कह ेजािे थे। ये बहुधा नहरों से सींचे 

जािे थे, खाद का उपयोग भी ज्ञाि था। भवूम में उत्पन्दन अन्दन धान या यि ‘कहा जािा था। वकन्दि ुइन नामों की 

ठीक-ठीक विशेषिा प्राचीनिम सावहत्य से नहीं लगिी ह।ै पकने पर िे हसंएु से काटे जािे थे, बोझों में बंधे रहिे 

थे और खवलहान की भवूम में झाडे जािे थे। उसके बाद चक्की में पीसे जािे थ ेऔर िब उनसे रोटी (अपपू) 

बनिी थी।  

 कृवष के साथ ही पशपुालन का भी अत्यवधक महत्ि था। गाय का अत्यवधक आदर था। दधू िैवदक घरों 

में भेाजन का एक प्रधान अंग था। गोप प्रविवदन पशओु ंके झणु्डों को चरागाह में ले जािे थे। यमनुा की िराई 

गोधन के वलए विशेष प्रवसद्ध थी। काम में आने िाले अन्दय पश,ु बैल, घोडा, कुत्ता, बकरी और भेड थे, गान्दधार 

दशे की भेड ऊन के वलए प्रवसद्ध थीं।  

 यद्यवप िैवदक जावियां खेविहर और चरिाहा थीं, वफर भी िे व्यापार और उद्योग-धन्दधों के प्रवि उदासीन 

नहीं थीं। व्यापार अवधकिर पवण नामक लोगों के हाथ में था जो शायद अनायग थे और वजनकी कृपणिा 
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कहािि सी हो गयी थी। लेवकन उन्दहीं में बबृ ुजैसे दानी व्यापाररयों के उल्दलेख भी वमलिे हैं। संभििीः व्यापार 

प्रधान रूप से िस्ि-ुविवनमय के वारा होिा था। बाद की संवहिाओ ं से पिा चलिा ह ै वक व्यापार की मखु्य 

िस्िऐु ंकपडे, िोशक, चादर और चमडेे़ थीं। गाय मूल्दय की प्रामावणक इकाई थी। प्रारवम्भक काल के वनष्क में 

प्रचवलि वसक्के के सब गणु थे या नहीं, यह एक वििादास्पद प्रश्न ह।ै  

 स्थल वारा यािायाि के प्रधान साधन रथ और गाडी थे। रथ सामान्दयिीः घोडों से और गाडी बैलों से 

खींची जािी थी। पवथकृि उपावध अवग्न दिेिा की थी इससे स्पष्ट ह ैवक जंगलों को जलाने के वलए अवग्न की 

सहायिा ली जािी थी। ये जंगल, जंगली जानिरों और डाकुओ ं(िस्कर, स्िेन) से भरे रहिे थे।  

 ऋग्िैवदक काल में समरु में जहाज संचालन प्रचवलि था या नहीं, यह प्रश्न बहुि ही वििादग्रस्ि ह।ै कुछ 

विवानों के अनसुार नौ यात्रा, नािों के वारा नवदयों के पार करने िक ही सीवमि थी। परन्दि ुसौ पििार िाले 

जहाज से यात्रा करने िाले यावत्रयों के भी वनविि उल्दलेख हैं भजु्य ुके जहाज डूबने की कहानी में समरु का 

िणगन ह ै‘‘जो सहारा या आधार या ठहरने का स्थान नहीं होिा है‘‘ कुछ विवानों के अनसुार उस समय समुर 

का अथग वसन्दध ुकी वनचली धारा समझा जािा था। कुछ अन्दय विवान इस कहानी को दन्दि कथा समझिे हैं जो 

पवथकों से इकठ्ठी की गई थी। वकन्दि ु‘‘ समुर के कोषों‘‘ के उल्दलेख से समुर का पररचय संभि मालमू होिा ह।ै 

यवद िैवदक ‘मना‘ की एकरूपिा बेबीलेान के मनीः से ठीक ह ैिो समरुों से दरू दशेों और िैवदक भारि के बीच 

के पिूगकावलक आिागमन के वनविि प्रमाण ह।ै  

 ऋग्िैवदक काल के उद्योग धन्दधों में लकडहारे, धाि ु संबंधी काम करने िाले, चमडा कमाने िाले, 

जलुाह ेऔर कंुभकार के उद्योग विशेष उल्दलेखनीय हैं। बढई केिल रथों, गावडयों, घरों और नािों का ही 

वनमागण नहीं करिे थे, बवल्दक िे अपनी कला कुशलिा का पररचय सनु्ददर ढंग के प्यालों के बनाने में भी दिेे थे। 

धाि ुसम्बन्दधी कायगकिाग विवभन्दन हवथयार एिं आभूषण बनािे थे। चमडे के काम करने िाले पानी के पीपे, 

धनषु की डोरी, ढेलिास ओर हस्ि-रक्षक (ढाल) का वनमागण करिे थे।  

 उत्तर िैवदक काल में लोग वजनमें धनिान ्व्यवक्त (इभ्य) भी सवम्मवलि थे, अभी िक अवधकिर गांिों में 

ही रहिे थे। परंि ुनागररक जीिन की सवुिधाऐ ंअज्ञाि नहीं थीं। कुछ गांिों में जमींदार िगग के लोग छोटे-छेाटे 

वकसान मावलकों को हटाकर पूरे गांिों के मावलक बनिे जा रह ेथे। वफर भी इस काल में भवूम हस्िान्दिररि करने 

के काम को सािगजवनक स्िीकृवि नहीं वमलिी थी और भवूम विभाजन केिल सजात्य लोगों की अनमुवि से ही 

वकया जा सकिा था। प्रधान पशेों में अभी भी कृवष थी, परन्दि ुकृवष के औजारों में पयागप्त उन्दनवि हुई थी। भवूम में 

नये प्रकार के फल ि अन्दन उपजाये जाने लगे थे। वकन्दि ुकृषक कवठनाइओ ंसे मकु्त नहीं थे। एक उपवनषद में 
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ओले के साथ आंधी-पानी, िुषारपाि और वटड्डी-दल का िणगन आिा है, वजसने एक देश को बहुि हावन 

पहुचंायी और बहुि लोगों को दशे त्याग के वलए वििश वकया।  

 व्यापार और उद्योग-धन्दधों  की उन्दनवि हुई। खानदानी व्यापाररयों (िवणज) का एक िगग बन गया । 

पिगििासी वकरािों के साथ स्थलीय व्यापार था, जो पिगिों से खोदकर लायी हुई जडी बवूटयों केा कपडों, 

चटाइयों और चमडों से बदलिे थे। समरु से लोग खबू पररवचि थे। शिपथ ब्राहमण में उवल्दलवखि प्रलय की 

कहानी में कुछ विवान बेबीलोन के साथ संबध का प्रमाण पािे हैं।वनष्क, शिमान और कृष्णल जैसे मूल्दय की 

सवुिधाजनक इकाइयों से व्यिसाय की उन्दनवि हुई। लेवकन यह सन्ददहेास्पद ह ै वक मलू्दय की इन इकाइयों में 

वनयवमि वसक्कों के सब गुण मौजदू थे। िवणक् संगवठि थे जैसा वक श्रेवष्ठन ्के उल्दलेखेां से मालमू पडिा ह।ै  

 उद्योग धन्दधों  सम्बन्दधी िवृत्तयों के भेद महत्िपणूग ह।ै विशेषज्ञिा अहुि आगे बढ चकुी थी। रथ बनाने 

िाला बढई से, धनषु बनाने िाला धनषु की डोरी और िीर बनाने िालों से और चमडेे़ का काम करने िाला 

हड्डी सजाने िाले से अलग पहचाना जािा था। वस्त्रयां औद्योवगक जीिन में भाग लेिी थीं। िे कसीदािाली 

पोशाक बनाने का काम, कांटों का काम, रंगने का काम आवद करिी थीं। 

9.5  आर्थतक प्रतिरूप 
         िैवदक काल के सामावजक प्रविरूप की भांवि ही आवथगक प्रविरूप का अध्ययन महत्िपणूग ह,ै इसकी 

जानकारी के उपरांि आप ऋग्िेवदक काल िथा उत्तर िैवदक काल में आयों की आवथगक व्यिस्था के विविध 

प्रविरूपों की जानकारी प्राप्त कर सकिे हैं- 

9.5.1   ऋनवैहदक कालीन आर्थतक प्रतिरूप 
         आयों को भारि आने से पहले ही कृवष का ज्ञान था, ऋग्िेद में बआुई, कटाई, मडाई का उल्दलेख 

वमलिा ह।ै उन्दहें विवभन्दन मौसमों या ऋिओु ंका ज्ञान था। जौ प्रमखु खाद्यान्दन था। ‘गाय‘ के अनेक उल्दलेख 

बिािे हैं वक चरिाहा कबीला था। गायों के वलए यदु्ध होिे थे, ‘गविवष्ठ‘ जो गायों की खोज अथग रखिा है, बाद 

में यदु्ध के वलए प्रयकु्त होने लगा। उपहार गायों या दासों के रूप में वदये जाने के उल्दलेख ह।ै जमीन में भवूम 

अवधकार मान्दय था। बढई, जलुाहा, चमडा कमाने िाले, कंुभकार के उल्दलेख वमलिे हैं। ‘अयस‘ (िांबा या 

कासंा) शब्द से धािकुार की उपवस्थवि भी ज्ञाि होिी ह।ैव्यापार मखु्यिीः ‘पवण‘ या अनायग व्यापाररयों के हाथ 

में था, वजनसे आयग ईष्याग करिे थे। प्रमखुिीः गाय मूल्दय की इकाई थी और िस्ि ुविवनमय प्रणाली प्रचवलि थी। 
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9.5.2 उत्ति-वैहदक कालीन आर्थतक प्रतिरूप 
        1000 ई0प0ू से गांधार, बलवूचस्िान, पिूी पंजाब, पविमी उत्तर-प्रदशे और राजस्थान में लोह ेका 

प्रयोग होने लगा। लोहा, श्याम या कृष्ण अयस कहा जािा था। समाज पशचुारक से कृषक हो गया। 24 बैलों 

िाले हल, कृवष-कमग की बढ़ोत्तरी बिािा ह।ै जनक वारा हल चलाने िथा बलराम को हलधर बिाने िाले 

उल्दलेख कृवष कमग को प्रविष्ठा प्रदान करिे ह।ै हल संभििीः लकडी के होिे थे। आयो को उिगरक िथा वसंचाई 

का ज्ञान था। जौ उत्पन्दन होिा था परन्दि ुगेह  ंऔर चािल प्रमखु खाद्यान्दन थे। चार प्रकार के मणृभाण्ड-लाल, 

काले, काले और लाल िथा धसूर-प्रयकु्त होिे थे। धसूर मणृभाण्ड की 315 बवस्ियों स ेस्थाई जीिन के प्रमाण 

वमलिे ह।ैनगर शब्द का उल्दलेख है, संभििीः हवस्िनापरु और कौशाम्बी प्राक्-नगर थे। समरु और समुरी 

यात्राओ ंका उल्दलेख वमलिा है।िैश्यों ने व्यापार को अपनाया िथा भवूमधर बन गये। शूर जो अवधकिर अनायग 

थे उन्दहोंने कृवष-कमग अपनाया।सोना, कांसा और िांबे के अविररक्त इस काल में वटन, लेड, चांदी और लोह ेका 

उल्दलेख वमलिा ह।ैविवभन्दन प्रकार के घरेलू नौकर िथा प्रारवम्भक प्रकार की औद्योवगक संरचना वमलिी ह,ै 

वजसमें नट, भविष्य-िक्ता, बांसरुी-िादक, नतृ्यक के पेशों का उल्दलेख वमलिा ह।ै  िस्ि-ुविवनमय की प्रणाली 

विद्यमान थी, वसक्के संभििीः इस काल के अन्दि में 6िीं शिी ईसा-पिूग से ही प्रचवलि हुए। 

स्वमूल्यांतकत प्रश्न 

कृपया वनम्नांवकि प्रश्नों के समक्ष सत्य अथिा असत्य वलवखए।  

1. िैवदक काल के प्रारवम्भक समय में आयग अवधकिर नगरों में फैले थे।  

2. आयों को भारि आने से पहले ही कृवष का ज्ञान नहीं था 

3. िैवदक काल में उपहार हाथी के रूप में वदये जाने के उल्दलेख ह।ै  

9.6     सािाश ं
         आयग समाज वपिसृत्तात्मक था , वपिा की सम्पवत्त पर पतु्री का अवधकार नहीं था। संयकु्त पररिार 

प्रणाली होने से उत्तरदावयत्ि भी समान िथा सामवूहक था। पररिार के सम्मान, पाररिाररक परम्पराओ,ं रीवि-

ररिाजों िथा मान्दयिाओ ं के पालन में समस्ि कुटुम्ब ित्पर रहिा था। इसके अविररक्त कौटुवम्बक प्रेम िथा 

पारस्पररक सद्भािना एिं सहानभुवूि ने पाररिाररक जीिन को सखु समदृ्धिा प्रदान की थी। पत्नी अपने पवि के 

साथ धावमगक अनषु्ठानों में प्रमुख भाग लेिी थी। उत्तर िैवदक काल में चार िणों का स्पष्ट अवस्ित्ि, ब्राहमणों 

की शवक्त में िवृद्ध वमलिी ह,ै ये प्रारंभ में 16 परुोवहि िगग में से एक थे। इसी काल से शरूों पर वनयोग्यिाओ ंका 

थोपा जाना प्रारंम्भ हुआ, कृवष के साथ ही पशपुालन का भी अत्यवधक महत्ि था। गाय का अत्यवधक आदर 

था। दधू िैवदक घरों में भेाजन का एक प्रधान अंग था। गोप प्रविवदन पशओु ंके झणु्डों को चरागाह में ले जािे 
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थे। यमनुा की िराई गोधन के वलए विशेष प्रवसद्ध थी। काम में आने िाले अन्दय पश,ु बैल, घोडा, कुत्ता, बकरी 

और भेड थे, गान्दधार दशे की भेड ऊन के वलए प्रवसद्ध थीं। स्थल वारा यािायाि के प्रधान साधन रथ और गाडी 

थे। रथ सामान्दयिीः घोडों से और गाडी बैलों से खींची जािी थी। पवथकृि (पथ का वनमागिा) उपावध अवग्न 

दिेिा की थी इससे स्पष्ट ह ैवक जंगलों को जलाने के वलए अवग्न की सहायिा ली जािी थी। ये जंगल, जंगली 

जानिरों और डाकुओ ं (िस्कर, स्िेन) से भरे रहिे थे। उद्योग धन्दधों सम्बन्दधी िवृत्तयों के भेद महत्िपणूग ह।ै 

विशेषज्ञिा अहुि आगे बढ चकुी थी। रथ बनाने िाला बढई से, धनषु बनाने िाला धनषु की डोरी और िीर 

बनाने िालों से और चमडेे़ का काम करने िाला हड्डी सजाने िाले से अलग पहचाना जािा था। वस्त्रया ं

औद्योवगक जीिन में भाग लेिी थीं। िे कसीदािाली पोशाक बनाने का काम, कांटों का काम, रंगने का काम 

आवद करिी थीं। वनष्क, शिमान और कृष्णल जैसे मूल्दय की सवुिधाजनक इकाइयों से व्यिसाय की उन्दनवि 

हुई। लेवकन यह सन्ददहेास्पद ह ै वक मलू्दय की इन इकाइयों में वनयवमि वसक्कों के सब गणु मौजदू थे। िवणक् 

संगवठि थे जैसा वक श्रेवष्ठन ्के उल्दलेखेां से मालमू पडिा ह।ै 

9.7    िकनीकी शब्दावली 
गहृपवि /कुलाप -घर अथिा कुल का मवुखया 

लौवकक - इस लोक से संबंवधि 

इहलीला- इस लोक का जीिन,कमग इत्यावद 

वपिसृत्तात्मक - वजस पररिार में शवक्त एिं सत्ता वपिा के पास होिी ह ै

पवथकृि-  पथ का वनमागिा 

9.8    स्वमूल्यांककि प्रश्नों  के उत्ति 
इकाई 9.4.2 के प्रश्न संख्या 1 का उत्तर- सत्य 

इकाई 9.4.2  के प्रश्न संख्या 2 का उत्तर- सत्य 

इकाई 9.4.2  के प्रश्न संख्या 3 का उत्तर- सत्य 

इकाई 9.4.2  के प्रश्न संख्या 4 का उत्तर- सत्य 

इकाई 9.4.2  के प्रश्न संख्या 5 का उत्तर- सत्य 

इकाई 9.4.2  के प्रश्न संख्या 6 का उत्तर- सत्य 

इकाई 9.4.2  के प्रश्न संख्या 7 का उत्तर- सत्य 

इकाई 9.5.2के प्रश्न संख्या 1 का उत्तर- असत्य 
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इकाई 9.5.2के प्रश्न संख्या 2 का उत्तर- असत्य 

इकाई 9.5.2 के प्रश्न संख्या 3 का उत्तर- असत्य 
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9.11    तनबंधात्मक प्रश्न  
1. िैवदककालीन समाज व्यिस्था पर एक सारगवभगि वनबंध वलवखए। 

2. िैवदक कालीन अथगव्यिस्था के विषय में आपकी क्या जानकारी है? ऋग्िेवदक काल से उत्तर िैवदक में   

अथगव्यिस्था में आये पररििगनों को रेखांवकि कीवजए । 
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इकाई दस 

मिध का उवकषत एवं सोलह महाजनपद 

10 .1  प्रस्तावना  

10 .2  उदे्दश्य  

10 .3  पररचय   

10 .4  महाजनपद एवं उनका पररचय 

10 .5  महाजनपदों की प्रशासन प्रणाली 

10 .6  महाजनपदों की आतथतक तस्थतत 

10 .7  मिध की भौिोतलक तस्थतत 

10 .8  मिध साम्राज्य की स्थापना और तवस्तार 

10 .9  मिध की सफलता के कारण 

10 .10  सारांश 

10 .11  तकनीकी शब्दावली 

10 .12  स्वमूल्यांतकत प्रश्न 

10 .13  सन्दभत ग्रन्थ सूची  

10 .14  तनबंधावमक प्रश्न   

 

 

 

10 .1 प्रस्तावना  

इसी पसु्िक के िैवदकयगुीन भारि नामक अध्याय के अंिगगि हमने ऋग्िेद के बारे में पढ़ा ह ैऔर इस 

अध्याय में हमने एक शब्द ‘जन’ के बारे में भी जानकारी हावसल की थी, वजसका प्रयोग ऋग्िेद में एक विवशष्ट 

जन-समहू के सन्ददभग में वकया गया ह।ै यह समहू अपने गटु के सभी सदस्यों को एक ही पिूगज का िंशज मानिा 

था और कई पररिारों को वमलाकर वकसी एक जन की स्थापना हुआ करिी थी। ये जन प्रारंभ में खानाबदोश 

और घुमक्कड जीिन व्यिीि करिे थे िथा एक स्थान से दसूरे स्थान पर लगािार भ्रमणशील रहिे थे। जनपद 

शब्द का उल्दलेख हमें पहली बार ब्राह्मण ग्रंथों में दखेने को वमलिा ह ैइसके साथ ही ऋग्िेद एिं अथिगिेद की 

सवहिंाओ,ं ब्राह्मणों िथा उपवनषदों के अध्ययन से विवभन्दन जनों के जीिन िथा संगठन को विस्िारपिूगक जाना 
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और समझा जा सकिा ह।ै इनके माध्यम से हम जन से जनपद िक की विकास यात्रा की विवभन्दन अिस्थाओ ं

में जनपदीय जीिन के विवभन्दन आयामों को दखे सकिे हैं। 

मानिीय विकास के क्रम में मानि ने इस यगु में प्रिेश करन ेिक कृवष और पशपुालन को पणूगिीः अपना 

वलया था वजसके कारण यह ‘जन’ एक वनविि स्थान पर स्थायी वनिास बनाकर रहने लगा और उसने अपना 

एक राजनैविक संगठन बना वलया, िथा यहीं से जनपद की अिधारणा की शरुुआि दखेने को वमलिी ह।ै 

िस्ििुीः वकसी एक विवशष्ट के्षत्र में बस जाने से इन जनों को भी लाभ हुआ और अब इन्दहें उस विशेष 

भौगोवलक के्षत्र के रूप में नयी अवभज्ञिा वमल गई थी। आगे मजबिू जनपदों ने अन्दय कमजोर छोटे जनपदों को 

विवजि कर उन पर अपना आवधपत्य स्थावपि कर वलया। समय के साथ-साथ इन जनपदों को अपने आवधपत्य 

को और अवधक मजबूि बनाये रखने के वलए राजिंत्र एिं प्रजािंत्र की आिश्यकिा महससू हुई, और इसी 

समय से बडे जनपदों वारा छोटे जनपदों को जीि वलए जाने के कारण महाजनपदों का विकास हुआ। बदु्ध-

काल आिे आिे हमें षोडश महाजनपदों की पखु्िा जानकारी प्राप्त होन ेलगिी ह।ै डॉ० िासुदिेशरण अग्रिाल 

के अनसुार इन जनपदों का यगु संभििीः 1000 ई. प.ू से 500 ई. प.ू के बीच िक था। इस काल में सम्पणूग 

भारििषग में जनपदीय शासन-व्यिस्था दखेने को वमलिी ह।ै कुछ समय बाद इन्दहीं महाजनपदों में एक 

शवक्तशाली महाजनपद मगध अन्दय सभी महाजनपदों को हराकर परेू उत्तर भारि को एक राजनैविक सतू्र में 

बाँधने का कायग करिा ह,ै इसी अध्याय के दसूरे भाग में हम मगध साम्राज्य का भी अध्ययन करेंगे। 

10 .2 उदे्दश्य  

इस अध्याय का उद्दशे्य आपको प्राचीन भारि के 16 महाजनपदों की जानकारी प्रदान करना और उस समय-

विशेष की सामावजक, आवथगक, िथा राजनैविक दशाओ ंसे पररवचि करिाना ह,ै  इस अध्याय के माध्यम से 

हम न केिल मगध साम्राज्य की सफलिा के कारणों, उसके शासकों की नीवियों को समझ सकें गे बवल्दक उन 

कारकों की पहचना करने में भी समथग होंगे जो मगध साम्राज्य के पिन के प्रमखु कारक बने। 

10 .3 पररचय   

छठी शिाब्दी ई. प.ू को केिल भारि में ही नहीं िरन सम्पणूग विश्व में बौवद्धक क्रावन्दि का काल माना जािा है। 

भारि के सन्ददभग में इस समय िक समाज में लोह ेका प्रचलन आम हो चकुा था। भारि में लोह ेका प्राचीनिम 

साक्ष्य हमें 1000 ई. प.ू के आस-पास उत्तरप्रदशे के अतरंजीखेड़ा नामक स्थल से प्राप्त होिा ह ैठीक इसी के 

साथ साथ हमें उत्खनन में वचवत्रि धसूर मदृभांडों के साक्ष्य भी वमलने लगिे हैं। इस समय उत्तरी भारि में कोई 

एक प्रभतु्िसंपन्दन राज्य न होकर समस्ि उत्तरी भारि छोटे-छोटे स्ििंत्र राज्यों में बंटा हुआ था। पविमी 

उत्तरप्रदशे और वबहार राज्य के आस पास लोह ेकी सिग-ग्राह्यिा होने के कारण बडे-बडे प्रादवेशक राज्यों या 
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जनपदों के वनमागण के वलए अनकूुल पररवस्थवियाँ िैयार हो चकुी थी। लोह ेके मजबिू हवथयारों का इस्िेमाल 

होने के कारण समाज में योद्धा िगग एक महत्त्िपणूग भवूमका वनभाने लगा था। लौह धाि ुसे कृवष कायग हिे ुकई 

नए प्रकार के उपकरणों का भी आविष्कार वकया गया, वजस कारण कृवष कायग में भी िेजी आयी, साथ ही 

अनाज की अवधशेष मात्रा भी पैदा होने लगी, कृवष कायग में विस्िार के कारण लोगों का नए नए प्रदशेों में 

प्रिास हुआ और लोगों में भवूम के प्रवि एक मोह पैदा हुआ। कृवष अवधशेष के चलिे शहरी जीिन की भािना 

प्रबल हुई और इसी को आधार बनाकर लोगों ने राज्यों का वनमागण होिे दखेा। धीरे-धीरे लोगों का िही लगाि 

जो वक अपने कुल को लेकर था पहले अपने वनिास-स्थान, गाँि और भवूम से हुआ वफर यह लगाि उस भ-ू

भाग से जडु गया वजस जनपद में िे वनिासरि थे। महवषग पावणनी वारा 450 ई. प.ूके आस-पास ऐसे 40 जनपदों 

का उल्दलेख वकया गया ह ैवजनका विस्िार-क्षेत्र उत्तर भारि, अफगावनस्िान से लेकर मध्यएवशया िक था। 

10 .4 महाजनपद एवं उनका पररचय 

बौद्ध सावहत्य और जैन सावहत्यों से हमें जनपद कालीन पररवस्थवियों का एक स्पष्ट वचत्रण वमलिा ह।ै बौद्ध 

सावहत्य के अंगतु्तरवनकाय से हमें बदु्ध कालीन षोडश महाजनपदों की सचूना प्राप्त होिी ह ैइन महाजनपदों की 

सीमाएँ सवुनविि थी और ये अपनी स्ििन्दत्र जन-सत्ता और प्रावधकारों का उपभोग करिे थे। इस ग्रन्दथ में 

महाजनपदों की उन सभी पररवस्थवियों िथा राजनैविक संघषों का उल्दलेख वकया गया ह ैवजनके पररणामस्िरुप 

आगे चलकर मगध महाजनपद एक अवखल भारिीय साम्राज्य का स्िरुप ग्रहण कर सका।  

अंिुत्तरतनकाय के मिुावबक 16 महाजनपदों में शावमल थे – १.काशी २.कोशल ३.अंग ४.मगध ५.िवज्ज 

६.मल्दल ७.चेवद ८.ित्स ९.कुरु १०.पांचाल ११.मत्स्य १२.शरूसेन १३.अश्मक १४.अिवन्दि, १५.गांधार िथा 

१६.कम्बोज। 

िहीं एक अन्दय स्त्रोि (जैन ग्रंथ का 'भािवती सूत्र') इन सोलह महाजनपदों की एक वभन्दन सूची प्रदान करिा 

ह,ै जो 'अंगतु्तर वनकाय' से थोडा अलग ह।ै इसके अनसुार १६ महाजनपदों की सचूी वनम्निि ह-ै १.अंग २.िग 

३.मगध ४.मलय  ५.मालि ६.अच्छ ७.ित्स ८.कक्ष ९.पाण्ड्य अथिा पौण्ड १०.लाट या राघ ११.िवज्ज 

१२. मल्दल१३. काशी १४.कोशल १५.अिह १६.सम्मुत्तर (समु्होत्तर)। 

दोनों ग्रंथों की सवूचयों से प्राप्त जानकारी के आधार पर हम कह सकिे हैं वक अंग, मगध, ित्स, िवज्ज, 

काशी िथा कोशल महाजनपद का उल्दलेख दोनों ही ग्रंथों में वकया गया ह।ै इसके अलािा जैसा की हमने ऊपर 

भी बिाया ह,ै महवषग पावणवन ने अपने व्याकरण ग्रंथ में लगभग ४० प्रकार के राज्यों की चचाग करी ह ैऔर इन 

राज्यों में प्रजािंत्र िथा गणिंत्र दोनों प्रकार के राज्यों की चचाग की गई है। उन्दहोंने प्रजािन्दत्र के वलये संघ या 'गण' 

शब्द िथा राज्यों के वलये 'जनपद' शब्द को प्रयकु्त वकया ह।ै महवषग पावणवन वारा बिाये गए कुछ मुख्य 
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प्रजािन्दत्रात्मक गणों में शावमल हैं- क्षरुक, मालि, अम्बस्थ, मर, मधमुन्दि, आप्रीि, िासािी, भग्ग, वशबी, 

हावस्िनायण, प्रकण्ड या आधवुनक फरगाना, िथा अश्वकायण और उसकी राजधानी माश्काििी। इसके 

विपरीि राज्यों के सन्ददभग में उन्दहोंने वजन साम्राज्यों का िणगन वकया ह ैउनमें प्रमखु हैं- गांधार, अिंवि, मगध, 

अंग, कुशीनारा, विदहे िथा कोशल। आगे इन प्रमखु महाजनपदों का संवक्षप्त पररचय वदया जा रहा ह।ै 

❖ अंि: इस महाजनपद का उल्दलेख हमें पावल सावहत्य में देखने को वमलिा है। इसकी राजधानी चंपा थी 

और ििगमान में वबहार राज्य का भागलपरु एिं मुंगेर इस महाजनपद में शावमल था। इसका पडोसी राज्य मगध 

था और इन दोनों राज्यों की सीमा को चंपा नामक नदी सीमांवकि करिी थी। कवनंघम के अनसुार भागलपरु के 

वनकट अिवस्थि दो गाँि चम्पानगर और चंपापरु इसकी प्राचीन राजधानी चंपा वजसे महाभारि और परुाणों में 

मावलनी भी कहा गया ह;ै के अिशेष अपने में समेटे हुए हैं। 

❖ काशी: ‘िुरिला’ जातक के अनसुार इस जनपद की राजधानी िाराणसी थी जो की िरुणा और 

अस्सी नवदयों के संगम पर अिवस्थि ह|ै यह शहर ित्कालीन भारि िषग के 6 प्रमखु शहरों में से एक था। जैन 

धमग के 23िे िीथांकर पाश्वगनाथ इसी काशी के सम्राट अश्वसेन के पतु्र थे। काशी िथा कोसल राज्यों के मध्य 

प्रविवंवदिा प्रारंभ से ही थी और कुनाल जातक तथा महावनि से हमें पिा चलिा है वक काशी के सम्राट 

ब्रह्मदत्त ने कोशल पर अपना अवधकार कर वलया था। लेवकन बदु्ध काल आने िक काशी का कूटनीविक रूप 

से पिन हो चला और यह कुछ समय िक कोसल प्रदशे का वहस्सा भी रहा। आगे मगध और कोसल में भी 

काशी को लेकर संघषग शुरू हुआ और अंििीः अजािशत्र ुके समय काशी मगध में पणूगिीः समावहि हो गया। 

❖ ववस: इसकी राजधानी कौशांबी थी जो आधवुनक प्रयागराज से 38 मील दरू ‘कोशस’ नामक गाँि के 

रूप में आज भी सपु्रवसद्ध ह।ै गंगा के दवक्षण में अिवस्थि यह प्रदशे अत्यंि खशुहाल और अपने उच्चस्िरीय 

िस्त्र वनमागण के वलए जाना जािा था। बदु्ध काल में यहाँ का प्रवसद्ध शासक उदयन था और उसकी अिवन्दि के 

राजा चंडप्रद्योत के साथ प्रविवंवदिा थी। दोनों के मध्य संप्रभिुा को लेकर वनरंिर संघषग होिे थे वजसका 

उल्दलेख हमें भास रवचि प्रततज्ञा-योिन्धरायण, वासवदत्तम और श्रीहषत की रवनावली एवं तप्रयदतशतका 

आवद नाटकों से ज्ञाि होिा ह।ै स्त्रोि बिािे हैं वक उदयन को हाथी पकडने में अत्यंि रूवच थी और चंडप्रद्योि 

ने एक लकडी का कृवत्रम हाथी वजसमें उसके 60 सैवनक वछपे हुए थ ेको सीमा पर रखिाकर षडयंत्र रचा और 

उदयन इस चक्रव्यहू में फंस गया। आगे वफर इसी कथानक में िासिदत्ता और उदयन का प्रणय प्रसंग खास रूप 

से उल्दलेखनीय ह ैवजसकी चचाग अन्दय वकसी अध्याय में की जाएगी। 

❖ कोशल: उत्तरी भारि के प्राचीनिम राज्यों में से एक इस प्रदशे का के्षत्र लगभग आज का परूा अिध 

के्षत्र था। इस राज्य का के्षत्रविस्िार पिूग में गंडक (सदानीरा), पविम में पांचाल, दवक्षण में सई (स्यवन्ददका) िथा 
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उत्तर में नेपाल की बफग  से आच्छावदि पिगिमालाओ ंिक था। इसके मध्य भाग से सरय ूनदी बहिी थी जो इसे 

दो भागों मी बाँटिी थी, उत्तरी कोशल की राजधानी श्रािस्िी िथा दवक्षणी कोशल की राजधानी कुशाििी थी। 

महाकाव्य रामायण के अनसुार, कोसल पर सयूगिंशी राजाओ ंका शासन था और श्री राम वजनकी राजधानी 

आधवुनक फ़ैज़ाबाद के पास अयोध्या में वस्थि थी, का संबंध भी इसी राज्य से था। वफर एक जगह 'सतु्तवनपाि' 

में गौिम बदु्ध ने स्ियं कहा ह ैवक – “वहमालय पिगि से दवक्षण में कोशल के वनिासी रहिे हैं जो अत्यन्दि समदृ्ध 

एिं बैभि सम्पन्दन हैं। िे 'आवदत्य' िंशी हैं िथा जन्दम से 'शाक्य' हैं। मेरा भी जन्दम उसी पररिार में हुआ ह ैपरन्दि ु

मझेु सांसाररक भोग-विलास की लालसा नहीं है। मैंने इवन्दरय-जवनि आनन्दद का पररत्याग कर वदया ह।ै" इस 

उद्धरण से यह बाि पणूगिीः स्पष्ट हो जािी ह ै वक कोशल सम्राट सयूगिंशी थे िथा उनका रक्त सम्बन्दध 

'कवपलिस्ि'ु के शाक्यों से भी था। 

❖ शूरसेन: कौशाम्बी की ही भावि इस प्रदशे की राजधानी ‘मथरुा’ भी यमनुा नदी के अंचल पर बसी हुई 

थी। महाभारि िथा परुाणों के अनसुार यहाँ यदिंुवशयों का शासन था और ये यद ुलोग अन्दय कई छोटे-छोटे 

उपिंशों में विभावजि थे, वजनमें ‘सात्िि’ और ‘विविहोत्र’ प्रमखु थे। मथरुा या शरूसेन की चचाग हमें िैवदक 

सावहत्य में कहीं भी दखेने को नहीं वमलिी, हालाँवक ग्रीक लेखकों ने ‘सौरसेनोई’ और ‘मेथोरा’ के रूप में 

इसकी चचाग अिश्य की ह।ै बौद्ध-ग्रंथों में यहाँ के एक शासक अिंविपतु्र का वजक्र आिा ह ैइसी के समय इस 

प्रदशे में बौद्ध धमग का प्रचार हआु। राजा के नाम से ऐसा प्रिीि होिा ह ैवक मथरुा एिं अिंवि के मध्य िैिावहक 

संबंध थे। इसके अलािा ‘काव्य-मीमांसा’ में भी एक शासक कुविंद की चचाग शरूसेन सम्राट के रूप में की गई 

ह।ै आगे जाकर इस प्रदशे का विलय भी मगध साम्राज्य में हो जािा ह।ै 

❖ पांचाल: यह प्रदशे आधवुनक रूहलेखंड और मध्य दोआब के के्षत्र में अिवस्थि था। जािक, महभारि 

और वदव्यािदान जैसे स्त्रोिों से हमें जानकारी वमलिी ह ै वक यह क्षेत्र दो भागों में विभक्त था- उत्तरी पांचाल 

वजसकी राजधानी अतहच्छत्र (आधवुनक बरेली के आसपास) थी, िथा दवक्षण पंचाल वजसकी राजधानी 

कातम्पल्य (गंगा से लेकर चम्बल िक विस्िार) थी। ‘उत्तराध्ययान सतू्र’ में एक संज्य नामक व्यवक्त का 

उल्दलेख आिा ह ै वजसे पांचाल का शासक स्िीकार वकया गया ह,ै इसने राजधमग और भोग विलावसिा का 

जीिन छोडकर जैनधमग को अपना वलया था। अपन ेमलूस्िरूप में पांचाल एक राजिंत्र था लेवकन ऐसा प्रिीि 

होिा ह ैवक मौयग काल आने िक यह राज्य राजिंत्रात्मक व्यिस्था को त्यागकर गणराज्य में िब्दील हो गया 

था। 

❖ कुरु: कुरु राज्य और पांचाल राज्य का उल्दलेख हमें िैवदक सावहत्य में वमलिा ह।ै इसके साथ ही 

ब्राह्मण ग्रंथों में भी इन दोनों राज्यों के जोडे को अत्यवधक शवक्तशाली बिलाया गया ह,ै साथ ही इस बाि की 
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जानकारी भी प्राप्त होिी ह ैवक इन दोनों राज्यों के शासकों ने अश्वमेध यज्ञों का अनषु्ठान वकया था। जािकों के 

अनसुार इस राज्य की राजधानी इदं्रप्रस्थ (आधवुनक वदल्दली) थी। ‘महासिुसोम जािक’ के मिुावबक इस 

साम्राज्य का विस्िार ११२ योजन िक था और इसकी राजधानी का विस्िार ७ योजन था। इविहासकार राय 

चौधरी का मि ह ैकी संभििीः इस िंश के प्रमखु शासकों के कौशाम्बी (ित्स) स्थानानंिरण के पिाि यह 

प्रदशे कई छोटी-छोटी ररयासिों में विभक्त हो गया होगा इसवलए हमें इसमें इन्दरप्रस्थ और इशकुार जैसी 

ररयासिों के बारे में भी पढ़ने को वमलिा ह।ै संभििीः यह सब उस समय हुआ होगा जब कुरु प्रदशे का 

महत्िपूणग नगर हवस्िनापरु बाढ़ में विनष्ट हो गया होगा, हवस्िनापरु के उत्खननों से इस बाि की पवुष्ट भी होिी 

ह।ै 

❖ मवस्य: इस राज्य का के्षत्र ििगमान के जयपरु शहर के आस पास पडिा ह।ै इस प्रदशे की सीमाएं चम्बल 

से लेकर सरस्ििी नदी के िन अंचलों िक फ़ैली हुई थी। इसकी राजधानी तवराटनिर (ििगमान का बैराट) का 

नाम इसके संस्थापक विराट के नाम पर रखा गया था। विवभन्दन सावहवत्यक स्रोिों से हमें 'अपर मत्स्य', 'िीर 

मत्स्य' आवद का उल्दलेख भी प्राप्त होिा ह,ै संभििीः ये सब मूल मत्स्य राज्य की शाखाएँ रही होंगी। 

❖ चेतद: आधवुनक बुंदलेखंड का के्षत्र इस महाजनपद के आधीन शावमल था। यमनुा नदी के वकनारे 

अिवस्थि इस प्रदशे की राजधानी शुतिमती या सोतवथमती थी। महाकाव्यों में में शवुक्तमिी नामक नदी की 

चचाग भी वमलिी है। पगीटर महोदय के अनसुार यह शवुक्तमिी नगरी बांदा के आसपास कहीं अिवस्थि थी 

और ििगमान की केन नदी ही शवुक्तमिी नदी रही होगी। इसके साथ ही चेवद के लोगों का प्रसंग हमें ऋग्िेद में 

भी दखेने को वमलिा ह,ै यहाँ दानस्िवुि के एक मन्दत्र के अंि में चेवद सम्राट ‘कस-िैद्य की प्रशंसा की गई ह।ै 

कवलंग (ओवडशा) में वजस चेवद िंश का शासक खारिेल था, िह संभििीः इसी चेवद प्रदशे की शाखा ने ही 

स्थावपि वकया होगा। 

❖ 10.अवतन्त: यह राज्य ििगमान मध्यप्रदशे के मालिा क्षेत्र और वनमाड इलाके में अिवस्थि था जो वक 

विन्दध्य पिगिमाला वारा दो भागों में बंटा हुआ था। इसके उत्तरी भाग की राजधानी उज्जैन िथा दवक्षणी भाग 

की राजधानी मतहष्मती थी। बदु्ध काल के दौरान यहा ँका शासक चंड प्रद्योि था। अपन ेसमय में यह राज्य 

बौद्ध धमग का एक प्रवसद्ध कें र था। चंड प्रद्योि के समय अिंवि की ित्स, मगध एिं कोसल जैसे राज्यों के साथ 

प्रविवंवदिा जगजावहर थी। आगे चलकर मगध सम्राट वशशुनाग ने इस प्रदशे को जीिकर मगध साम्राज्य में 

वमला वलया। 

❖ िांधार: यह राज्य आधवुनक पावकस्िान के पेशािर (पषु्पपरु) एिं रािलवपंडी के इलाके में अिवस्थि 

था। इसकी राजधानी तक्षतशला विद्या िथा व्यापार दोनों का एक  सपु्रवसद्ध कें र थी। ‘शिपथ ब्राह्मण’ के 
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मिुावबक यहाँ के शासकों को ब्राह्मण धमागनयुायी कहा गया ह।ै लगभग छठी सदी के उत्तराधग में इस प्रांि को 

फारसिावसयों वारा जीि वलया गया था, इसकी पवुष्ट डेररयस के ‘बवहस्िान’ में उत्कीवणगि लेख (५२० से ५१८ 

ई. प.ू) से होिी ह ैवजसमें गांधार प्रदशे को अखमेवनयन साम्राज्य का वहस्सा बिलाया गया ह।ै 

❖ कम्बोज: यह भी उत्तरापथ में अिवस्थि एक प्रमुख प्रदशे था जो गांधार के आसपास कहीं पविमी 

पावकस्िान में ही अिवस्थि था। महाभारि में राजपरु नामक नगर की पवहचान कम्बोज से की गई ह-ै 

❖ “कणग राजपतंु्र गत्िा काम्बोजावनवजगिास्त्िाया ।”  

इसके साथ ही हे्वनसांग ने भी अपने लेखन में इस स्थल का उल्दलेख वकया ह ैऔर िह अपनी रचना ‘सी-य-ू

की’ में कहिा ह ै वक कम्बोज के वनिासी कुरूप, असभ्य, उद्दडं एिं भयानक हैं। इस प्रदशे की राजधानी 

महाकाव्य यगु में ‘राजपरु’ थी।  रायस डेविस नामक इविहासकार ने वारका को इस प्रदशे की राजधानी 

स्िीकार वकया ह ैहालांवक यह बाि भी सही प्रिीि होिी ह ैवक वारका नामक कोई भी नगर कम्बोज में नहीं था।  

❖ अश्मक: गोदािरी नदी के िट पर अिवस्थि इस प्रदशे की राजधानी पोतन या पाटन थी। इसका 

िणगन हमें अंगुत्तरवनकाय में भी वमलिा ह।ै ‘सतु्तवनपाि’ िथा जािक के अनसुार यह प्रदशे मलूक िथा कवलंग 

के बीच में अिवस्थि था। िाय ुपरुाण के अनसुार अश्मक िथा मलूक के शासक इक्ष्िाकु िंश के क्षवत्रय थे। 

अश्मक प्रदशे के बारे में यह बाि भी ध्यािव्य ह ै वक 16 महाजनपदों में से यह अकेला दवक्षण भारि में 

अिवस्थि महाजनपद ह ैअन्दय सभी १५ महाजनपद उत्तरी भारि के सीमांकन के्षत्र में अिवस्थि हैं। 

❖ वतज्ज: मगध के उत्तर में िथा वहमालय की िलहटी की ओर िवज्ज संघ अिवस्थि था। इस िवज्ज संघ 

में कुल आठ गणराज्य थे और इनमें प्रमखु थे- विदहे, िवज्ज, ज्ञावत्रक एिं वलच्छवि। जहाँ विदहे कुल की 

राजधानी ‘वमवथला’ थी िहीं वलच्छवि संघ की राजधानी ‘िैशाली’ थी; जो वक परेू िवज्ज संघ की भी 

राजधानी थी। ज्ञावत्रक कुल की राजधानी कुन्दडग्राम में थी और आगे चलकर इसी िंश में महािीर स्िामी (वजन) 

का जन्दम हुआ वजनके वपिा वसद्धाथग इस कुल ले प्रधान थे। महािस्ि ुसे इस बाि की जानकारी वमलिी ह ैवक 

गौिम बदु्ध वलच्छवियों के वनमंत्रण पर िैशाली गए थे। बौद्ध सावहत्य वलच्छवियों के सामावजक ि कूटनीविक 

जीिन पर प्रकाश डालिा ह।ै वलच्छवियों का आंिररक संगठन अच्छा था और गौिम बदु्ध के विचार में 

वलच्छवि गण इसी कारण अजेय था। 

❖ मल्ल: मल्दल राष्र भी दो भागों में विभावजि था वजसमें एक की राजधानी कुशीनारा और दसूरे की 

पावा थी। इसी कुशीनारा नामक स्थल पर महात्मा बदु्ध ने पररवनिागण प्राप्त वकया था। इस घटना के कुछ समय 

उपरान्दि ही मल्दल राष्र ने अपनी स्ििंत्रिा खो दी और मगध राज्य न े इसे विवजि कर अपने शासन क्षेत्र में 



भारत का इततहास प्रारंतभक काल से 300 ईस् वी तक                                                                     BAHI(N) 101  

उत्तराखण्ड मकु्त विश् िविद्यालय 144 

 

शावमल कर वलया। संभििीः इस प्रदशे में भी पहले राजिंत्रात्मक शासन था लेवकन कालािंर में िहां गणराज्य 

की स्थापना हुई। यह प्रदशे भी जैन एिं बौद्ध धमग का एक लोकवप्रय स्थल था । 

❖ मिध: इस राज्य का संस्थापक बृहद्रथ को माना जािा ह।ै इस सिग शवक्तशाली महाजनपद का उदय 

वबहार के नालन्ददा ि उसके आसपास की के्षत्र में हुआ और इसकी प्रारंवभक राजधानी राजिृह थी बाद में 

इसकी राजधानी पाटलीपुत्र को बनाया गया। कालांिर में इस महाजनपद का स्िरुप साम्राज्य ने ले वलया। 

इसका विस्िार से अध्ययन हम इसी अध्याय में आगे करेंगे। 

अभी िक आपने वजन १६ महाजनपदों के बारे में ऊपर अध्ययन वकया ह ै उन सभी के नाम एिं उनकी 

शासन-व्यिस्था को हम छन्ददोबद्ध कर वनम्न प्रकार से भी अवभव्यंवजि कर सकिे हैं -  

“मगध, अिवन्दि, ित्स कोसल में राजिन्दत्र का दृढ स्िरूप था। 

मल्दल, िवज्ज के प्रबल राज्य में, शासन का संघीय स्िरूप था। 

काशी, कुरु, कम्बोज, मत्स्य, पाञ्चाल, चेवद गणिंत्र राज्य थ।े 

इसी रूप में शरूसेन, अश्मक, गांधार और अंग राज्य थे ।।” 

वचत्र १: महाजनपद कालीन भारि 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

स्त्रोि: प्रारंवभक भारि का पररचय, रामशरण शमाग, संस्करण-2010 
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10 .5 महाजनपदों की प्रशासन प्रणाली 

महाजनपदों का अध्ययन करने से हमें इस काल की शासन प्रणाली के बारे में भी जानकारी वमलिी है। 

दरअसल इस समय के इन प्रदशेों में कहीं राजिंत्रात्मक शासन व्यिस्था िो कहीं गणिंत्रात्मक शासन व्यिस्था 

विद्यमान थी। ऐिरेय ब्राह्मण के अनसुार इस समय पिूग वदशा के राजाओ ंका (मगध, कवलंग, अंग आवद) 

साम्राज्य के वलए अवभषेक होिा था और उन्दहें सम्राट कहा जािा था। पविम वदशा (सौराष्र, कच्छ, सौिीर 

आवद) का शासन स्िराज्य कहलािा और उसके शासकों को स्िराट कहा जािा था। उत्तर वदशा में अिवस्थि 

वहमालय के आसपास के राज्य (उत्तर कुरु, उत्तर मर, आवद) जहाँ िैराज्य प्रणाली स्थावपि थी, िहाँ के शासक 

विराट कहलािे थे। दवक्षण वदशा के (यादि) शासकों को भोज कहा जािा था। इसी प्रकार मध्य दशे (कुरु, 

पंचाल, कोसल आवद) के शासकों को राजा कहा जािा था। इस िरह ऐिरेय ब्राह्मण में स्पष्टिीः इन पाँच प्रकार 

की शासन प्रणावलयों का उल्दलेख वकया गया ह।ै 

सम्राट उन शासकों को कहा जािा था वजनका राजपद िंशानगुि हुआ करिा था 

और यह अपने प्रदशे की सीअमों का वनरंिर विस्िार करने के इच्छुक रहिे थे। 

मगध के सम्राट इसी प्रििृी के थे। भोज उन शासकों के वलए प्रयकु्त वकया जािा था 

जो िंशानुगि न होकर एक वनविि कायगकाल के वलए राजपद पर शसुोवभि होिे थे 

संभििीः यादि कुल में यह परम्परा विद्यमान थी। पविम क्षेत्र की शासन प्रणाली में 

शासक की वस्थवि दशा 'समानों में ज्येष्ठ' (Primus interpares-first among 

the equals) की थी। आगे मध्यकाल में भी अफगान शासकों के काल में भी इस 

परम्परा के दशगन होिे हैं। िस्िुिीः इन स्िराज्यों में कुलीन िगग शासक श्रेणी के रूप 

में कायम था और इन कुलीन श्रेवणयों की दशा एक समान मानी जािी थी। उिारी 

के्षत्र में िे जनपद शावमल थे जहाँ जनिा अपना शासन स्ियं चलािी थी अथागि 

िहाँ राजा एक प्रकार से अनपुवस्थि था। कुरु, पांचाल जैसे जनपद मध्यदशे में 

शावमल थे और यहाँ प्राचीन काल स े चली आ रही परंपरागि शासन प्रणाली 

विद्यमान थी। 

गंगा की घाटी में बढ़िी जनसंख्या और उसी के साथ िकनीक में होने िाली 

उन्दनवि ने अवधशेष उत्पादन को बढ़ािा वदया और इसी के चलिे व्यापार-िावणज्य में भी प्रगविशील ित्िों का 
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समािेश हुआ। इस सब ने एक िरफ जहाँ राज्य के करारोपण का आधार विस्ििृ वकया िहीं एक सबल 

नौकरशाही की नींि भी रखी। इस समय िक राजा की मदद के वलए विवभन्दन पदावधकाररयों की एक श्रेणी का 

विकास हो चकुा था वजन्दहें रवत्नन कहा जािा था। वजस में शावमल थे-  संग्रहीि, सिू, ग्रामणी, भागदधु, 

परुोवहि आवद। ये सभी लोग सीधा राजा के प्रवि उत्तरदायी थे और इन्दहें नकद िेिन प्रदान वकया जािा था। सेना 

के प्रधान को सेनानी कहा जािा था और परुोवहि धावमगक मामलों में राजा का सिोच्च सलाहकार होिा था। 

परुोवहि का मखु्य कायग यज्ञ ि कमगकांड में दिेिाओ ंकी प्राथगना वकया जाना और राजा के सिगगणु संपन्दन होने 

की कामना करना था। इन साब बािों ने राजा की शवक्त को अब पहले से अवधक बढ़ा वदया। 

10 .6 महाजनपदों की आतथतक तस्थतत 

विश्व के वकसी भी क्षेत्र में आवथगक महत्त्ि की सबसे बडी घटना संभििीः लोह ेका आगमन और इसके खनन 

की विवधयों की जानकारी होना रहा, साथ ही इस समय िक कृवष का समवुचि विकास हो चकुा था इन दोनों 

घटनाओ ंने व्यापार की प्रगवि को िीव्रिा प्रदान करी वजससे अथगव्यिस्था में वसक्कों का प्रचलन बढ़ा साथ ही 

नगरों का महत्त्ि बढ़ने लगा। िस्ििुीः इन कस्बों और शहरों का उदय एक विजािीय जनसँख्या के रूप में हुआ 

वजसे राजा और व्यापाररयों वारा ही वनयंवत्रि वकया जािा था। ये कस्बे परु, वनगम िथा नगर आवद के रूप में 

उल्दलेवखि वकये जािे रह े हैं। यह कस्बे और नगर, गाँिों की अपेक्षाकृि एक विशाल भ-ूभाग को खदु में 

समावहि वकये होिे थे, उदारहण स्िरुप समकालीन सावहत्यों में अयोध्या िथा िाराणसी जैसे नगरों का वििरण 

वमलिा ह ै वजनका विस्िार क्रमशीः ३० िगग वकलोमीटर और ५० िगग वकलोमीटर था। हालाँवक यह िणगन 

अविश्योवक्त पणूग प्रिीि होिे हैं, क्योंवक इन स्थलों में हुआ उत्खनन इसके एक साधारण बस्िी होन ेका ही 

आभास दिेा ह ै वजसका विस्िार वकसी भी हाल में ५ िगग-वकलोमीटर से अवधक नहीं था। बौद्ध और जैन 

सावहत्यों हमें कई नगरों के उत्थान की जानकारी प्रदान करिे हैं, इन नगरों में पाटवलपतु्र, िैशाली, अयोध्या, 

कौशांबी, िाराणसी, उज्जवयनी, चंपा, राजगहृ, श्रािस्िी, आवद प्रमखु थे। इन नगरों में से भी िे नगर जो की 

व्यापाररक मागों में अिवस्थि थे (काम्बोज, कौशांबी, कोसल, िाराणसी आवद) उनका अपना खास महत्त्ि 

था। ये नगर उत्तरापथ और दवक्षणापथ के व्यापाररयों वारा लाये गए िस्िुओ ंका वनयागि करने का प्रमखु स्थल 

हुआ करिे जैसे उत्तरापथ से आकर व्यापारी बनारस में अपने घोडे बेचा करिे थे।  

इन व्यापारी समहूों ने अथगव्यिस्था में कृवष के अविररक्त अन्दय उपक्रमों से भी धन प्रावप्त के नए वार खोल 

वदए, बौद्ध सावहत्यों के अध्ययन से हमें जानकारी वमलिी ह ैकी इस समय िक कई प्रकार के उद्योग-धंधे 

अवस्ित्ि में आ चकेु थे उदाहरण के वलए सनुार, कुम्हार, रथकार, बढ़ई, हाथी दांि का काम करने िाले 

कारीगर, धािकुार, और रेशम बनुकरों की श्रेणी इत्यावद। इन सभी उद्योग-धंधों में कायगरि श्रवमकों ने स्ियं को 
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श्रेवणयों में संगवठि वकया हुआ था और प्रत्येक श्रेणी का अपना एक मवुखया होिा था वजसे 'जेत्थक' कहिे थे। 

इसके अलािा सेट्ठी या श्रेवष्ठ भी श्रेणी के मवुखया को कहा जािा था, ये श्रेवष्ठ बहुधा महाजन का कायग भी वकया 

करिे थे िथा राजा वारा भी इन्दहें सम्मान की दृवष्ट से दखेा जािा था। इस प्रकार शहरों में दो िगग कारीगर और 

श्रेवष्ठ महत्त्िपणूग िगग थे। इसी के विपरीि अभी भी महाजनपदों के आधीन स्ििंत्र गाँिों का अवस्ित्ि बना हुआ 

था, इन गाँिों का आकार एक या दो पररिारों से लेकर कई पररिारों िक विस्ििृ था और अवधकांशिीः ये 

पररिार एक ही गोत्र से जडेु होिे थे। िैवदककालीन गाँिों की अपेक्षा इस काल के गाँि ऐसी मानिीय बवस्ियों 

का प्रविवनवधत्ि करिे थ ेजहाँ के लगू पणूगिीः कृवष कायग में सलंग्न थे िथा अवधशेष फसलों का उत्पादन वकया 

करिे थे। गाँिों में बडे स्िर पर खेिी करने िाले वकसान पररिार भी हुआ करिे थे वजनके खेिों में दास िथा 

कमगकार काम वकया करिे थे। इस काल में आने िक भसू्िावमत्ि एिं विवभन्दन प्रकार के काश्िकारी अवधकारों 

का भी उल्दलेख वमलने लगिा है। इस समय में शरू जािी के आम वकसानों के वलए कसक या के्षवत्रका शब्द का 

प्रयोग वकया जािा था। गाँि के नेिा को ग्रामीणी कहा जािा िथा हाथी ि अश्व प्रवशक्षकों, वसपाही एिं मंच 

प्रबंधकों को गामीणी कहा जािा था। गाँिों में गहपवियों को िही दजाग प्राप्त था जो की शहरों में श्रेवष्ठयों को, इन 

गहपवियों के आधीन उिगरा भूवम का एक बडा वहस्सा होिा था। ये गहपवि अपनी भवूम पर कृवष कायग अपन े

दासों (यदु्ध के दौरान बंदी बना वलए गए लोगों को दास बना वलया जािा था), कमगकारों और शरूों से करिाया 

करिे थे। समकालीन सावहत्य के अनसुार एक ब्राह्मण गहपवि के पास इिनी जमीन थी वक उसे खेि जोिने के 

वलए ५०० हलों की आिश्यकिा पडिी थी। बौद्ध सावहत्य में भी ऐसे कई गहपवियों का उल्दलेख आिा ह ैजो  

कृवष-भवूम के मामले में धनधान्दय थे। इसी में गहपवि मेंदक के बारे में वििरण है वक िह सेना को िेिन दिेा था 

और बौद्ध संघ की सेिा के वलए उसने 1,250 गायों के झुंड भेंट वकया था। छठी शिाब्दी ई. प.ू में मरुा का 

उपयोग भी प्रारंभ हो चकुा था और इसने अिश्य ही व्यापार-िावणज्य को प्रोत्सावहि वकया होगा। इस समय के 

चांदी की आहाि मरुाओ ंके साक्ष्य उत्खनन में लगभग सम्पणूग भारििषग से पाए गए हैं। इसके अलािा भी 

वशल्दप िथा अन्दय कलाओ ंमें बढ़िी हुई वनपणुिा व्यापार िथा संपन्दन अथगव्यिस्था का सचूक थी। अब यह 

स्पष्ट था वक शहर में रह रह ेलोग जो वक अनाज उत्पादन नहीं करिे थे िे अन्दय ग्रामीण क्षेत्रों से अन्दन प्राप्त करि े

रह े होंगे। प्रिीि होिा ह ै वक िकनीकी उपलवब्धयों के कारण कृवष में सधुार हुआ और अवधशेष मात्रा में 

उत्पादन होने लगा वजसके फलस्िरूप राज्य को भी एक शवक्त के रूप में उदय होने में मदद वमली होगी। 

अब िक आप जनपद और महाजनपद-कालीन विशेषिाओ ंसे भली-भांवि पररवचि हो चकेु हैं अब आग 

आगे के पषृ्ठों पर हम एक महत्त्िपणूग महाजनपद मगध की विकास यात्रा का अध्ययन करेंगे। आगे चलकर यही 

मगध क्षेत्र मौयग-साम्राज्य का केन्दर वबंद ुबनकर उभरा। 
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10 .7 मिध की भौिोतलक तस्थतत  

भौगोवलक दृवष्टकोण से मगध साम्राज्य ििगमान वबहार राज्य के पटना,नालंदा, गया इत्यावद के्षत्रों में फैला 

हुआ था, यह के्षत्र जलोढ़ और उपजाऊ वमट्टी का के्षत्र िो था ही साथ ही इस के्षत्र के आस पास घने जंगलों की 

भी उपवस्थवि थी। इस जनपद की राजधानी ‘राजगहृ’ नदी से दरू दवक्षण वदशा में अिवस्थि थी जो वक पांच 

पिगिमालाओ ंसे वघरी हुई थी िथा इसके चारों और पत्थरों की दीिारें बनी हुई थी। इस स्थान को राजधानी 

बनाने के पीछे संभििीः सामररक कारण रह ेहोंगे, साथ ही इस के्षत्र में लौह की प्रचरु उपलब्धिा िथा िांबे का 

सलुभिा भी इसका एक प्रमखु कारण रही होगी। यही िो प्रमखु कारण रह ेहोंगे वजनके चलिे मगध के शासकों 

ने गंगा घाटी के उपजाऊ मैदान को छोडकर अपेक्षाकृि इस िीरान के्षत्र को अपनी राजधानी के रूप में उपयकु्तग  

पाया होगा। आगे चलकर इस साम्राज्य की नयी राजधानी पाटवलपतु्र शहर को बनाया गया वजसका मलू नाम 

पाटवलग्राम था। इस नगर का वनमागण गंगा, गंडक, सोन और पनुपनु जैसी नवदयों के महुाने पर वकया गया था 

और यह एक जलदगुग की भावि अभेद्य और सरुवक्षि था। इस स्थान पर राजधानी वनमागण के चलिे अब मगध 

के शासक व्यापार के वलए नदी मागों का प्रयोग भी करने लगे, यह नदी मागग भारी सामान को एक स्थान स े

दसूरे स्थान िक पहुचंाने का अवधक सगुम मागग िो थे ही साथ ही इसने मगध के अन्दय राज्यों से भी संपकग  को 

और अवधक मजबूि वकया। इसके साथ ही मगध के शासकों ने व्यापार के मागग ‘उत्तरापथ’ पर भी अपना 

वनयंत्रण स्थावपि कर वलया था। यह व्यापाररक मागग वहमालय की िलहटी से गंगा के ऊपरी के्षत्र को आपस में 

जोडिा था। इन सब कारणों से अिश्य ही मगध को वनविि िौर पर प्राकृविक रूप से कुछ अनन्दय लाभ प्राप्त 

हुए होंगे।  

हाल के शोध इस बाि की ओर इवंगि करिे हैं वक मगध ओर उसके पडोसी राज्य अिंवि के विकास में इस 

के्षत्र से पाए जाने िाले लोह ेकी सलुभिा का योगदान अिश्य ही रहा होगा। लौह की सलुभिा ने जहाँ एक 

ओर हवथयार-वनमागण की प्रवक्रया में िेजी लायी िहीं इससे कृवष-औजार बनाने में भी सवुिधा हुई। इन सब 

कायों की िजह से कृवष अथगव्यिस्था का विकास हुआ, और अवधशेष उत्पादन के रूप में राज्य को कर भी 

प्राप्त होन ेलगा। वनविि ही इस िजह से इन राज्यों को अपने के्षत्रीय विस्िार और विकास में सहायिा प्राप्त हुई 

होगी। यहाँ यह भी ध्यान दनेे योग्य बाि ह ैवक कुछ समय िक अिंिी मगध के वलए सबसे बडा खिरा था और 

पिूी मध्य प्रदशे में वस्थि लोह ेकी खानें भी उसकी पहुचं से दरू नहीं थीं। 

10 .8 मिध साम्राज्य की स्थापना और तवस्तार  
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मगध की गद्दी पर कई राजिंशों ने शासन वकया और शनैीः-शनैीः इस महाजनपद को एक साम्राज्य के आकार 

में पररिविगि वकया। मगध के राजवसंहासन पर बैठने िाला पहला िंश ‘बृहद्रथ वंश’ था और ‘बृहद्रथ’ को ही 

मगध साम्राज्य का संस्थापक माना जािा ह।ै इस िंश के शासकों की राजधानी ‘वगररब्रज’ थी और इसी के 

ध्िंशािशेषों पर आगे चलकर मगध की नयी राजधानी ‘राजगहृ’ का वनमागण वकया गया था। महाभारि में 

िवणगि साक्ष्यों के आधार पर इस िंश का सिागवधक शवक्तशाली शासक ‘जरासंध’ था महाभारि-कालीन 

अनशु्रवुियों के अनसुार, वजस प्रकार वसंह महाहवस्ियों को पकड कर वगररराज की कन्ददरा में बंद कर दिेा ह ै

ठीक उसी प्रकार जरासंध ने अन्दय राजाओ ंको विवजि कर उन्दहें वगररब्रज में बंदी बना वलया था। जरासंध की 

मतृ्य ुके पिाि मगध का गौरि पिन की और अग्रसाररि होने लगा था, इस िंश का अंविम शासक ‘ररपंुजय’ 

हुआ। ररपुंजय के मंत्री पवुलक ने उसके वखलाफ विरोह कर ररपुंजय की हत्या कर दी और अपने पतु्र को मगध 

के िख़्ि पर वसहांसनारूढ कर वदया। इस िरीके से मगध के पहले शासक िंश का अंि हुआ। 

हयतक वंश – पवुलक न ेअपन ेदो पतु्रों ‘बालक’ और ‘प्रद्योि’ को क्रमशीः मगध और अिंवि का शासक 

बना वदया। लेवकन पवुलक के िंशज मगध को अवधक समय िक अपने प्रभािके्षत्र में रखने में असफल रह।े 

‘भट्टीय’ नामक एक महत्िकांक्षी सामंि ने बालक की हत्या कर दी और उस के स्थान पर अपने १५ िषीय पतु्र 

‘तबतम्बसार’ को मगध का नया शासक घोवषि कर वदया। चूंवक वबवम्बसार का जन्दम हयगक कुल में हुआ था 

इसवलए इस िंश को आगे हयगक िंश के नाम से इविहास में जाना गया ह।ै इस िंश के प्रमखु राजाओ ंऔर 

उनकी नीवियों का संवक्षप्त पररचय आप आगे के पषृ्ठों पर अध्ययन करेंगे। 

हयगक िंश के शासकों के आधीन ही मगध ने इविहास में एक विवशष्ट स्थान को प्राप्त वकया। इस िंश का 

प्रथम शासक ‘तबतम्बसार’ था वजसे एक अन्दय नाम ‘शे्रणीक’ से भी जाना जािा ह।ै वबवम्बसार महात्मा बदु्ध 

के समकालीन था और कहा जािा ह ैवक िह राजगद्दी पर बुद्ध के वनिागण से ६० िषग पिूग बैठा था। जैसा की हम 

जानिे हैं की बदु्ध को वनिागण वनिागण की प्रावप्त ४८३ ई.प.ू हुई थी इस वहसाब से वबवम्बसार का राज्यावभषेक 

काल ५४३ या ५४४ ई.प.ू के आस पास ठहराया जा सकिा ह।ै वबंवबसार ने ही मगध के्षत्र में विजय और 

विस्िार नीवि का सतू्रपाि वकया जो वक आगे चलकर अशोक के कवलंग विजय के साथ पणूग हुई। वबवम्बसार ने 

मगध के विस्िार के वलए यदु्ध नीवि, िैिावहक संबंधों िथा िैदवेशक कूटनीवि का प्रयोग वकया। उसने यदु्ध नीवि 

के माध्यम से अपने पडोसी राज्य अंग दशे को विवजि वकया और उसका शासन-प्रबंध अपने पतु्र अजािशत्र ु

को सौंप वदया।  

उसने िैिावहक संबंधों के चलिे भी अपनी वस्थिी को मजबिू बनाया, इस उद्दशे्य के चलिे उसने अन्दय 

राजघरानों में अपने िैिावहक संबंधों को स्थावपि वकया। उसने कुल िीन वििाह वकये वजसमें पहला वििाह 
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उसने कोशलराज की पतु्री और प्रसेनजीि की बवहन ‘कोशला देवी’ से वकया इस वििाह में दहजे-स्िरुप उसे 

काशी का एक ग्राम प्राप्त हुआ वजससे उसे प्रवििषग १ लाख रूपए की आय प्राप्त होिी थी यह बाि इस और 

इवंगि करिी ह ैकी उस समय राजस्ि की िसलूी नकद या वसक्कों में होने लगी थी। इस वििाह के कारण एक 

और जहाँ उसकी कोशल राज्य से प्रविवावन्ददिा समाप्त हो गई िहीं दसूरे राज्यों से आसानी से वनपटन ेके वलए 

भी उसका मागग प्रशस्ि हुआ। उसकी दसूरी पत्नी िैशाली के वलच्छवि राजा चेटक की पतु्री ‘चेल्लना’ थी। 

इस वििाह के पिाि वबवम्बसार को नपेाल की उत्तरी सीमा िक अपना साम्राज्य फ़ैलाने में सगुमिा हुई। आगे 

चलकर मगध का शासक बने उसके पतु्र अजािशत्र ुका जन्दम इसी के गभग से हुआ था। वबवम्बसार ने िीसरा 

वििाह पंजाब के शासक मर कुल के प्रधान की पतु्री ‘के्षमा’ से वकया। इन विवभन्दन राजपररिारों से िैिावहक 

सम्बन्दध स्थावपि करने से जहा ँएक और वबवम्बसार को बडी राजनैविक प्रविष्ठा प्राप्त हुई िहीं यह इस बाि का 

भी द्योिक ह ैवक अब िक मगध एक ऐश्वयगशाली साम्राज्य में पररवणि हो चकुा था। 

इस समय मगध के समान ही प्रभतु्ि रखने िाला और मगध का शत्र ुराज्य अिंवि भी काफी शवक्तशाली था 

वजसकी राजधानी उज्जैन थी। मगध के शासक वबवम्बसार और अिंवि के शासक चंडप्रद्योि के बीच यदु्ध हुआ 

और अंििीः दोनों इस निीजे पर पहुचंे की उन्दहें वमत्रिा कर लेनी चावहए, बाद में जब चंडप्रद्योि पीवलया रोग से 

ग्रवसि हो गया था िब अिंवि नरेश के अनरुोध पर वबवम्बसार ने अपन े राज-िैद्य जीिक को उसका इलाज 

करने के वलए िहा ँभेजा था। गांधार के राजा न ेभी वबवम्बसार के दरबार में अपना एक दिूमंडल भेजा था। इस 

प्रकार वबवम्बसार ने मगध को ित्कालीन राजनीवि में सिागवधक शवक्तशाली राज्य बना वदया था। बिाया जािा 

ह ैवक उसके राज्य में लगभग ८० हजार गाँि थे, हालाँवक यह संख्या अविशयोवक्तपणूग लगिी ह ैवफर भी उसके 

शासनकाल में यह कहा जा सकिा ह ैवक मगध ससंुगवठि, सुव्यिवस्थि िथा समदृ्धशाली देश हो गया था। 

बौद्ध ग्रंथों के अनसुार वबवम्बसार ने लगभग ५२ िषों िक शासन वकया था। ४९२ ई.पू. में उसके पतु्र 

‘अजातशत्रु’ ने उसकी हत्या कर वसहांसन पर कब्ज़ा कर वलया। अजािशत्र ुका शासन काल ४९२-४६० ई. 

प.ू िक रहा। इसे एक अन्दय नाम ‘कुणीक’ के रूप में भी जाना जािा ह ैइसी के समय में हयगक िंश का िैभि 

अपने चरमोत्कषग पर था। उसने अपने शासनकाल में कुल दो लडाइयां लडी िथा िीसरे यदु्ध के वलए भी परूी 

िैयाररयां करी थी। अजािशत्र ुका पहला संघषग कोशल के राजा प्रसेनजीि से हुआ इस संघषग का मलू वििाद 

कोशल नरेश वारा काशी को िापस हडप लेना था, कोशल नरेश का यह वनणगय अजािशत्र ुको नागिार गजुरा 

और उसने प्रसेनजीि के विरुद्ध यदु्ध की घोषणा कर दी। यह यदु्ध काफी लंबा चला और अंििीः इसमें 

अजािशत्र ुको विजय प्राप्त हुई। इस संवध के साथ ही एक और जहाँ प्रसेनजीि को अपनी कन्दया ‘िवजरा’ का 

हाथ अजािशत्र ुको सौंपना पडा िहीं अब काशी को सैदिे के वलए मगध का अंग बना वलया गया। इसके बाद 
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से ही कोशल राज्य में उत्तरोिर हरास के लक्षण दृवष्टगि होने लगे और कालांिर में िह मगध राज्य में ही 

सवम्मवलि कर वलया गया।  

कोशल को विवजि कर लेने के पिाि अजािशत्र ुने वलच्छवि राजाओ ंके वखलाफ मोचाग खोल वलया। इस 

दौरान उसने वलच्छवियों से अपनी ररश्िेदारी का वलहाज रखना भी उवचि नहीं समझा और िैशाली पर 

आक्रमण कर वदया। वलच्छवियों पर आक्रमण करने के वलए उसने बहाना वदया की वलच्छवियों की वमत्रिा 

कोशल से ह।ै उसने वलच्छवियों में फूट डालने के वलए षड्यंत्र रचा और ‘िस्साकार’ को िवज्ज-संघ में फूट 

डालने के वलए भेजा। िैशाली को नष्ट करने में उसे परेू १६ साल का िक्त लगा। आवखरकार उसे इस यदु्ध में भी 

विजय-श्री प्राप्त हुई और वलच्छवि राज्य पर उसका आवधपत्य स्थावपि हो गया।  

अजािशत्र ु के प्रविवंवदयों में सबसे मजबूि राज्य अिंवि था, यहाँ के शासकों ने कौशाम्बी के ित्सों को 

हराया था और अब िे मगध के वलए आसन्दन खिरा बनिे जा रह ेथे। इस खिरे को दखेिे हुए अजािशत्र ुने भी 

अपनी राजधानी राजगहृ की वकलेबंदी करिा ली थी वजसके अिशेष आज भी दखेे जा सकिे हैं। हालाँवक इन 

दोनों राज्यों के बीच संघषग की कोई जानकारी प्राप्त नहीं होिी, और आगे चलकर ५४५ ई.प.ू में जाकर अिंवि 

के शासक ‘प्रद्योत’ की मतृ्य ुहो जािी ह ैऔर इसी के साथ इन दोनों राज्यों के बीच प्रविवंवदिा का भी अंि हो 

गया। 

अजािशत्र ुकी मतृ्य ु के पिाि उसका पतु्र ‘उदातयन’ (४६०-४४४ ई.प.ू) मगध की गद्दी पर विराजमान 

हुआ। उसके शासनकाल की दो महत्त्िपणूग घटनाओ ंमें पहला अिंवि राज्य को विवजि करना रहा उसने यहाँ 

के राजा विशाखयपू को अपने आधीन कर वलया था, हालांवक उसने अिंवि के शासन को मगध के शासन से 

अलग ही रखा। इसके साथ ही अब मगध परेू उत्तर-भारि का सबसे विशाल िथा शवक्तशाली साम्राज्य बन 

गया। दसूरी महत्त्िपणूग घटना उदावयन वारा गंगा िथा सोन नदी के संगम पर पाटवलपतु्र नगर की स्थापना करना 

था वजसका प्राचीन नाम कुसमुपरु था।  

तशशुनाि वंश-  उदावयन के पिाि मगध की गद्दी पर अब एक नया िंश आरूढ़ हुआ और यह िंश था 

वशशनुाग िंश। नागिंशी प्रथम शासक ‘तशशुनाि’ जो वक मगध के आधीन काशी प्रांि का एक योग्य मंत्री था 

को जनिा ने स्ियं चनुकर शासक वनयकु्त वकया था। िह एक साहसी िथा महत्त्िाकांक्षी सम्राट था शासन 

संभालने के बाद उसने अपनी राजधानी को कुछ समय के वलए िैशाली स्थानांिररि कर वलया था संभििीः 

इसका कारण उसका अपने साम्राज्य के उत्तरी भाग को अवधक सरुवक्षि बना लेना था। शासन संभालिे ही 

उसने अिंवि राज्य पर आक्रमण कर अिंवि की शवक्त को वछन्दन-वभन्दन कर अपने साम्राज्य में विलय कर 

वलया। यह उसकी एक महान उपलवब्ध थी और इस के साथ ही अिंवि िथा मगध के बीच वपछले १०० सालों 
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से चली आ रही शत्रिुा का भी अंि हुआ। इसके बाद से अिंवि मौयग साम्राज्य के अंि िक मगध का अवभन्दन 

वहस्सा बना रहा।   

 वशशनुाग ने १८ िषग िक मगध पर शासन वकया, उसकी मतृ्य ु के पिाि उसका पतु्र ‘कालाशोक’ 

मगध का नया शासक बना वजसे परुाणों में ‘काकवणत’ के नाम से पकुारा गया ह।ै यह भी एक वदवग्िजयी 

सम्राट था कालाशोक ने अपन ेसाम्राज्य का विस्िार उत्तर में कश्मीर िक और दवक्षण-पिूग में कवलंग िक कर 

वलया था, हालाँवक उसने कश्मीर िथा पंजाब को कभी भी अपने राज्य का स्थाई अंग नहीं बनाया था। इसी के 

शासनकाल में बदु्ध के वनिागण के लगभग १०० िषग उपरान्दि िैशाली में दसूरी बौद्ध-संगवि का आयोजन वकया 

गया था। कालाशोक के बाद भी इस िंश के कई शासकों ने मगध पर शासन वकया और इसके उपरान्दि मगध में 

नंदों का शासन शरुू हुआ जो मगध के सबसे शवक्तशाली शासक वसद्ध हुए। 

नन्द वंश- इस िंश का संस्थापक ‘महापद्म नंद’ को माना जािा ह।ै परुाणों के अनसुार िह शरू जावि से 

सम्बंवधि था और िहीं जैन अनशु्रवुि के अनसुार िह एक नाई का पतु्र था। इसका एक अन्दय नाम ‘उग्रसेन’ भी 

था। परुाणों में इसे सिगक्षत्रान्दिक कहकर संबोवधि वकया गया ह ैवजसका अथग ह ैसभी क्षवत्रयों का संहार करने 

िाला। यहाँ िक की पौरावणक कथाओ ंमें उसे एकराट कहा गया ह।ै इसका शासन इिना शवक्तशाली था की 

वसकंदर जो की भारि के पंजाब के्षत्र िक को विवजि कर चकुा था नंदों की सेना से टकराने का साहस न जटुा 

पाया। नन्दद शासकों ने कवलंग के्षत्र को भी जीिा और िहाँ से विजय स्मारक के रूप में ‘वजन’ की मवूिगयों को 

मगध उठा लाए थे। महापद्म नंद के बारे में कहा जािा ह ैकी िह अत्यंि शवक्तशाली, धन-धान्दय से पररपणूग िथा 

प्रिापी सम्राट था। इसकी सेना में २ लाख पदावि, २० हजार  घडुसिार और िीन हजार से लेकर ६,००० िक 

हाथी शावमल थे। इस िंश का अंविम शासक ‘घनानन्द’ था वजसे चंरगपु्त मौयग ने चाणक्य की सहायिा स े

पदच्यिु वकया और अब नन्दद िंश के स्थान पर मगध के उत्तरावधकारी मौयग बन बैठे। मौयों के ही शासनकाल 

में मगध अपने िैभि की पराकाष्ठाओ ंिक पहुचँ सका| मौयग िंश से सम्बंवधि विशद जानकारी का अध्ययन 

आप अगले अध्याय में करेंगे।  

10 .9 मिध की सफलता के कारण 

मौयों से पहले मगध में राज कर रह ेशासकों की महत्त्िाकांक्षा, नीवियों िथा उनकी योग्यिाओ ंने मगध को 

एक साम्राज्य के रूप में विकवसि करने में अपनी महिी भवूमका का वनिगहन वकया। इन शासकों ने अच्छे-बरेु 

हर उपायों का प्रयोग कर राज्य का विस्िार वकया और राज्य में एक समवुचि प्रशसवनक व्यिस्था का वनमागण 

वकया। परन्दि ुमगध की सफलिा का यह एकमात्र कारण नहीं था यहाँ कुछ दसूरे महत्त्िपणूग कारक भी उपवस्थि 

थे वजन्दहोंने मगध के विस्िार में महत्त्िपणूग भवूमका वनभायी। जैसे मगध की राजधानी क्षेत्र के आस-पास ही लोह े
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के समदृ्ध भंडारों का पाया जाना। इससे मगध के शासकों को अपने वलए प्रभािशाली हवथयारों के वनमागण में 

सहायिा उपलब्ध हुई। मगध के विपरीि उसके अन्दय पडोसी राज्य इस प्रकार के उन्दनि हवथयारों का प्रयोग 

करने में अभी भी असक्षम थे। हालांवक लोह ेकी कुछ समदृ्ध खानें पिूी मध्य-प्रदशे में भी अिवस्थि थी, वजन 

पर अिंवि राज्य का अवधकार था। वनविि िौर पर इस राज्य के कमगकार भी लोह ेको गलाकर उस से संसावधि 

हवथयारों के वनमागण में कुशल थे, संभििीः यही कारण रहा होगा वक इन दो प्रमखु राज्यों के मध्य कडी 

प्रविवंवदिा थी और मगध को उज्जैन को जीिने में लगभग १०० साल का समय लग गया।  

 इन सब के अलािा भी मगध को कुछ और अवधक अनकूुल प्राकृविक लाभ प्राप्त थे। जसैे मगध की 

दोनों राजधावनयाँ राजगीर िथा पाटवलपतु्र सामररक दृवष्टकोण से अत्यवधक सरुवक्षि स्थान पर अिवस्थि होना। 

जहाँ राजगीर पांच पहावडयों से वघरा एक अभेद्य दगुग था िहीं पाटवलपतु्र गंगा, सोन, गंडक, घाघरा और पनुपनु 

नवदयों के बीच में वनवमगि एक जलदगुग की भावि था वजसके चारों िरफ संचार के साधनों को स्थावपि वकया 

गया था। ित्कालीन समय में यािायाि के साधन सीवमि होने के कारण नदी मागग ही व्यापार का महत्त्िपणूग मागग 

थे वजन पर अब मगध का िचगस्ि स्थावपि हो चकुा था साथ ही ये जलमागग सेना के आिागमन के वलए भी 

उपयुगक्त थ।े  

चौथा महत्तिपणूग कारक मगध के्षत्र का मध्य गंगा के मैदान में उिगर के्षत्र में उपवस्थि होना था। अब िक इस 

के्षत्र के जंगलों को काटकर भवूम को कृवष योग्य बना वदया गया था। इस क्षेत्र का भारी िषाग िाले क्षेत्र में पडने 

के कारण यहाँ के इलाके वबना वसंचाई के भी अत्यवधक उत्पादक थे। बौद्ध ग्रंथों के विहगंािलोकन से हमें इस 

बाि की जानकारी वमलिी ह ैकी इस प्रदशे में कई वकस्म के चािल की फसल उपजायी जािी थी और संभि ह ै

की इस समय िक धान रोपाई की जानकारी भी कृषकों के पास थी। इन कारणों की िजह से राज्य के पास 

अवधशेष फसलों का उत्पादन संभि हुआ और इसी अवधशेष उत्पादन से राज्य को कर की प्रावप्त होिी थी, 

वजसने मगध में एक सबल नौकरशाही की नींि रखी।   

इसके अलािा अन्दय कारणों में मगध के शासकों वरा एक नगरीय व्यिस्था को और अवधक प्रोत्साहन दनेे के 

वलए अथगव्यिस्था में वसक्कों का प्रचालन प्रारंभ वकया गया था। इससे िावणज्य-व्यापार में िो िवृद्ध हुई ही 

साथ ही मगध के शासकों को वबक्री की िस्िओु ंपर चुंगी लेने का मौका भी प्राप्त हुआ। इस प्रकार अब मगध 

के शासक एक विस्ििृ नौकरशाही और अपनी सेना के खचग के वलए धन जटुा सकिे थे। 

सैन्दय संगठन के मामलों में भी मगध को खास सवुिधाएँ उपलब्ध थी। जहाँ एक और िे घोडे और रथ के 

प्रयोग से िो पररवचि थ ेही िहीं िे यदु्ध में अपने शत्रओु ंके वखलाफ हावथयों का बडी संख्या में प्रयोग करिे थे। 

ये हाथी दशे के पिूी वहस्से से मगध शासकों िक पहुचँिे थे। यनूानी स्त्रोि इस बाि पर प्रकाश डालिे हैं वक नंदों 
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की सेना में लगभग ६,००० हाथी शावमल थे जो वकसी भी शत्र ु राज्य के दगुग भेदने िथा उनकी सेना का 

मनोबल िोडने में सक्षम थे। इसके अलािा इन हावथयों का प्रयोग यािायाि के रूप में ,भारी समान और रसद 

आपवूिग को एक स्थान से दसूरे स्थान िक ढोने में भी वकया जा सकिा था।   

अंििीः मगध की सफलिा के कारणों में हम मगध के सामावजक ढांचे का उल्दलेख भी कर सकिे हैं। यहाँ का 

ित्कालीन समाज रूवढ़विरोधी था। ब्राह्मणों का एक िगग इस क्षेत्र में आिावसि वकराि और मगध के लोगों को 

वनम्न कोवट का समझा करिे थे। चूंवक इस के्षत्र का िैवदकीकरण अन्दय राज्यों की अपेक्षा बाद में हुआ था 

इसवलए यहाँ के लोगों में विस्िार िथा विजय के वलए उत्साह भी अवधक था। बाद में िैवदक लोगों के इस क्षेत्र 

में बस जाने के कारण यहाँ जावियों का एक सुखद वमश्रण देखने को भी वमलिा ह।ै यही सब प्रमखु कारण थे 

वजन्दहोंने मगध को अन्दय दसूरे राज्यों को हराने में और भारि में एक अवखल भारिीय साम्राज्य के वनमागण के 

वलए मागग प्रशस्ि वकया।   

10 .10  सारांश  

इस अध्याय में हमने छठी शिाब्दी ईसा पिूग के भारि में विद्यमान राजनैविक पररवस्थवियों को समझाने की 

कोवशश की है। इस अध्याय में हमने जाना की वकस प्रकार ित्कालीन भारि िषग में १६ महाजनपदों का 

विकास हुआ। वकन विवशष्ट पररवस्थवियों में इन महाजनपदों ने अपना आवथगक विकास वकया। इसके अलािा 

हमने इस अध्याय में संवक्षप्त रूप में उन १६ महाजनपदों की जानकारी भी प्राप्त करी। इस अध्याय को पढ़ने के 

पिाि अब आप महाजनपदों की शासन प्रणाली और उनकी आवथगक व्यिस्था के बारे में भी समझ पाए होंगे। 

इसके अविररक्त इस अध्याय के माध्यम से हमने आपको ऐविहावसक मगध साम्राज्य से भी पररवचि करिाने 

की कोवशश की है। इस अध्याय में आपको मगध साम्राज्य के उद्भि, उसके क्षेत्रीय विस्िार आवद के बारे में 

विस्िार से बिाया गया ह।ै हम आशा करिे हैं वक इस इकाई को पढ़न ेके बाद आपीः- मगध की भौगोवलक 

वस्थवि, उसकी राजधावनयों की सामररक वस्थिी, उसमें शासन करने िाले शासकों की नीवियों आवद के महत्ि 

को बेहिर रूप से समझ गए होंगे इसके साथ ही आप इस अध्याय को पढ़ने के बाद मगध और इसके उत्थान में 

सहायक महत्िपूणग कारकों से भी पररवचि हो चकेु होंगे। 

10 .11   तकनीकी शब्दावली  

अतधशेष: इसका अथग ह ैस्ियं की आिश्यकिा की पवूिग होने के बाद शेष बचा हुआ अविररक्त उिपादन। 

उत्तरापथ: उत्तरी स्थल का व्यापारी मागग, जो वहमालय की पहावडयों को जोडिा था। 

खानाबदोश: उन लोगों के वलए प्रयकु्त वकया जाने िाला शब्द जो एक स्थान पर वटक कर नहीं रहिे थे। 
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शहरी बतस्तयां: ऐसा स्थान जहाँ उपवस्थि जनसंख्या खाद्य-उत्पादन में सलंग्न न होकर अन्दय आवथगक 

गविविवधयों में सवलंप्त हो। 

10 .12 स्वमूल्यांतकत प्रश्न 

प्रश्न: सोलह महाजनपदों की सचूी वनम्नवलवखि में से वकस ग्रन्दथ में वमलिी ह?ै 

१. भागििी सूत्र   २. अंगतु्तरवनकाय     ३. दीपिंश      ४. महािंश  

प्रश्न: शासकों को उनसे संबंवधि महाजनपदों के क्रम में रवखए: 

१ अजािशत्र ु-          कोशल 

२ प्रद्योि -                ित्स  

३ उदयन -                अिंवि 

४ प्रसेनवजि -            मगध 

प्रश्न: महाजनपदों को उनसे संबंवधि राजधानी के क्रम में रवखए: 

१. काशी -        चम्पा  

२. अंग -          कोशाम्बी      

३. ित्स -          िैशाली 

४. िवज्ज -        िाराणसी 

प्रश्न: वनम्नवलवखि में से कौन सा महाजनपद दवक्षण भारि में अिवस्थि था? 

१. अश्मक       २. अिंवि        ३. गंधार        ४. मगध  
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❖ प्राचीन भारि का इविहास, श्रीनेत्र पांडे, संस्करण-2009 

❖ प्रारंवभक भारि का पररचय, रामशरण शमाग, संस्करण-2010 

❖ प्राचीन भारि का इविहास, आर. के. परुथी और डॉ० दीपा भंडारी, संस्करण-2009 

❖ https://mdu.ac.in/UpFiles/UpPdfFiles/2020/Jan/Ancient%20Society-final.pdf 

❖ https://egyankosh.ac.in/bitstream/123456789/64970/2/Unit3.pdf 

❖ https://egyankosh.ac.in/bitstream/123456789/19622/1/Unit-14.pdf 

https://mdu.ac.in/UpFiles/UpPdfFiles/2020/Jan/Ancient%20Society-final.pdf
https://egyankosh.ac.in/bitstream/123456789/64970/2/Unit3.pdf
https://egyankosh.ac.in/bitstream/123456789/19622/1/Unit-14.pdf
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❖ https://egyankosh.ac.in/bitstream/123456789/19635/1/Unit-18.pdf 

10 .14 तनबंधावमक प्रश्न   

प्रश्न: मगध उत्थान के प्रथम चरण में मगध की अिवस्थवि एक महत्त्िपणूग कारक थी वजसमें इसके शासकों 

का योगदान वकंवचि मात्र ही था। इस कथन से आप वकस हद िक सहमि हैं?  

प्रश्न: महाजनपदों की आवथगक वस्थिी िथा प्रशासवनक प्रणाली पर वटप्पणी कीवजये? 
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इकाई न यारह  

 महावीर स्वामी : दाशततनक तवचारधारा, तत्ररवन, जैन सातहवय एवं स्थापवय 

कला 

  11.0   प्रस्तावना 

 11.1   उदे्दश्य 

 11.2   महावीर स्वामी 

 11.3   दाशततनक तवचारधारा 

11.4   तत्ररवन  

 11.5   जैन सातहवय 

 11.6   स्थापवय कला 

 11.7   सारााँश  

 11.8   शब्दावली 

 11.9   सदंभत ग्रन्थ सूची 

 11.10  तनबन्धावमक प्रश्न 

 

 

 

11.0 प्रस्िावना  
जैन धमग भारि का एक प्राचीन धमग ह।ै जैवनयों के अनसुार उनके धमग का आरम्भ पहले जैन िीथगकर ऋषभ 

के साथ हुआ था वजनका उल्दलेख विष्ण ुऔर भागिि परुाणों में हुआ ह।ै ऐसा माना जािा ह ैवक जैन शब्द की 

उत्पत्त् वााा ‘वजन’ से हुई है। ‘वजन’ का अथग ह ै विजेिा। ‘वजन’ ऐसा विजेिा होिा ह,ै जो सभी प्रकार की 

मोहमाया के बन्दधनों से मकु्त होिा ह।ै जैन दशगन के मुिावबक प्रत्येक प्राणी में एक आत्मा होिी ह ैऔर मनषु्य 

के जीिन का मखु्य उद्दशे्य मोहमाया से मकु्त होकर आत्मा को शदु्ध करना ह।ै शदु्ध होने के बाद आत्मा 

सांसाररकिा से मकु्त हो जािी ह।ै जैन धमग मानिा ह ैवक प्रत्येक आत्मा शदु्ध हो सकिी ह,ै लेवकन उसके वलए 

उसे िीथगकर के बिाए हुए रास्िे का अनसुरण करना होगा। 

 प्राचीन भारिीय इविहास में छठी शिाब्दी ई0प0ू नए धावमगक विचारों के उद्भि और विकास की दृवष्ट से 

एक महत्िपणूग काल था। इसी समय गंगा की उपजाऊ घाटी में नगरों का दसूरी बार उदय हुआ। कृवष के िरीकों 
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में सधुार विशेष रूप से धान को रोपने आवद के िरीकों के कारण अनाज की पैदािार में उल्दलेखनीय िवृद्ध हुई 

इसके अविररक्त उपज ने नगरों के विस्िार में  प्रत्यक्ष मदद की। इसी दौर में व्यापार और िावणज्य का विकास 

हुआ और समाज में नए िगों के उदय के कारण सामावजक दृवष्टकोण में बदलाि आए। इस दौर में व्यापार के 

विकास का सबसे महत्िपणूग पक्ष धाि ुकी बनी मरुाओ ंका उपयोग था और इस प्रकार मुरा अथगव्यिस्था का 

आरम्भ हुआ। मुरा अथगव्यिस्था ने िस्िओु ं के विवनमय में मदद की और इससे व्यापार का विस्िार हुआ। 

अथगव्यिस्था में पररििगनों से सामावजक-सांस्कृविक जीिन को भी दरू िक प्रभाविि वकया। नगरीकरण, व्यापार 

और िावणज्य ने नये सामावजक समहूों की िवृद्ध की और सामावजक श्रेणीबद्धिा की दृवष्ट से समाज और 

अवधक जवटल बन गया। नगरीकरण और व्यापार की िवृद्ध के पररणामस्िरूप क्षवत्रयों और िैश्यों के बढ़िे 

महत्ि ने ब्राह्मणों के सामावजक और अनषु्ठान सम्बन्दधी िचगस्ि के वलए चनुौिी खडी कर दी। विद्यमान 

ब्राह्मणिादी विचारधारा और अनषु्ठान के नये उभरिे सामावजक समहूों की अपेक्षाओ ंके पणूगिीः विपरीि थे। 

इस दौर की बदलिी सामावजक-आवथगक संस्कृवि ने काफी हद िक नये धावमगक विचारों के उदय के वलए 

पषृ्ठभवूम िैयार की। 

 क्षवत्रय िगग ने ब्राह्मण की श्रेष् ठिा के साथ-साथ उनके धमग और अनषु्ठानों को भी चनुौिी दी। नई शहरी 

संस्कृवि की जरूरिों के फलस्िरूप ब्राह्मण धमग की पररवध के बाहर नए धावमगक विचारों की खोज शुरू हो गई। 

छठी शिाब्दी ई0प0ू में मक्खली गोशाल और परून कश्यप जैसे कई श्रमण वशक्षक और उपदशेक सामने आए 

वजन्दहोंने भारिीय धावमगक परम्परा को नए रूप में ढाला। िैवदक ग्रन्दथों में सभी गैर धावमगक ब्राह्मण पद्धवियों को 

श्रमण कहा गया ह ै वजसमें आजीविक, जैन, बौद्ध आवद शावमल हैं। इन सभी श्रमण उपदशेकों की धावमगक 

विचारधारा में कुछ सामान्दय विशेषिाएं वमलिी हैं जो इस प्रकार हैं: 

-  उपदशे और रीवि-ररिाज परुोवहि प्रधान िैवदक धमग के विरूद्ध थे, 

-  सामावजक ऊँच-नीच और धावमगक पद का ख्याल न करिे हुए समदुाय के   सब लोग समान सदस्य के 

रूप में  स्िीकायग थे, 

-  कविपय नैविक वसद्धान्दिों के पालन पर बल, 

-  आत्मा के अवस्ित्ि और पनुजगन्दम में आस्था, 

-  प्रेरक और वनधागरक शवक्त के रूप में कमग के दशगन में विश्वास, 

-  िपस्या और िैराग्य पर बल। 
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11.1. उद्देश्य  
वपछले खण्डों में आपको हडप्पा संस्कृवि िथा आयों  के विषय में सामान्दय जानकारी प्रदान की गयी और 

आपको उक्त से संबंवधि जानकारी हो पायी।इस इकाई का उद्दशे्य आपको महािीर स्िामी िथा उनके वारा 

प्रिविगि धमग और समसामवयक भारि से संबंवधि अन्दय िथ्यों से अिगि कराना ह।ै इस इकाई के अध्ययन के 

उपरांि आपको वनम्नांवकि िथ्यों के विषय में जानकारी हो सकेगी- 

1. छठी शिाब्दी ईसा पिूग में  हुये सामावजक पररििगन  

2. महािीर के उपदशे 

3. जैन धमग के प्रचार-प्रसार में भाषा (अद्धगमागधी) के योगदान।  

11.2 महावीि स्वामी  
जैन धमग के 24िें और अवन्दिम िीथगकर िद्धगमान महािीर (599 ई0प0ू-527 ई0प0ू) का जन्दम िैशाली के 

वनकट कंुडग्राम में हुआ था, जो पटना से 27 मील उत् िर में  वस्थि ह।ै जैन परम्परा के अनसुार 24 िीथगकर हुए 

हैं। ऋषभ पहले िीथगकर थे और उनके बाद समय-समय पर 23 और िीथगकर हुए। 23िेंिीथगकर पाश्वगनाथ थे 

वजनके बारे में यह कहा जािा ह ै वक िे महािीर के पहले 250 िषग िक विद्यमान थे। उनके वपिा का नाम 

वसद्धाथग था, जो उस के्षत्र के राजा थे और मां वत्रशला का सम्बन्दध वलच्छिी राज पररिार से था। 30 िषग की उम्र 

में महािीर सबकुछ छोडकर आध्यावत्मक खोज में वनकल पडे और 12 िषों िक कवठन िपस्या और उपासना 

करिे रह,े िब जाकर उन्दहें ‘कैिल्दय’, अथागि ्ज्ञानोदय की प्रावप्त हुई। उन्दहोंने 30 िषों िक जैन धमग का प्रचार 

वकया और वभक्षओु ंसे लेकर गहृस्थ िक बडी संख्या में लोग उनके वशष्य बने। 527 ई0प0ू में 72 िषग की उम्र 

में वबहार में राजगहृ के वनकट पािापरुी में उनका दहेांि हुआ और उनका स्थान उनके वशष्य इन्दरभवूि ने वलया। 

जैन वभक्षओु ंके कवठन और िपस्िी जीिन से शासक िगग और व्यापारी समदुाय काफी प्रभाविि हुआ। कई 

राज्य िंशों के शासकों न ेभी इस धमग को अपना संरक्षण एिं सहयोग प्रदान वकया वजनमें चन्दरगपु्त मौयग, कवलंग 

के राजा खारिेल और दवक्षण के कई राजिंश वजनमें गंग, कदम्ब, चालकु्य और राष्रकूट जैन धमग के संरक्षक 

बने। पिूी और उत् िरी भारि से जैन धमग का प्रभाि पविम और भारि के दवक्षणी वहस्सों में फैला। कहा जािा ह ै

वक उत् िरी भारि में आए अकाल के कारण वभक्षओु ंका एक दल भरबाहु के नेितृ्ि में दवक्षण भारि गया और 

वफर बाद में यह जैन संगठन के बंटने का एक कारण भी बना।  
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11.3 दाशततनक ववचािधािा  
 जैन धमग के अनसुार यह सम्पणूग ब्रह्मांड दो मलूभिू और स्ििन्दत्र िगों यानी जीि (आत्मा) और अजीि 

(अनात्मा) में बंटा हुआ ह।ै जैन धमग जीि और अजीि की प्रकृवि और अंिीःवक्रया पर आधाररि ह ैऔर यह 

माना जािा ह ै वक इन दोनों की अंिीःवक्रया के कारण ही इस ब्रह्मांड में इिनी अनेकरूपिा और बहुरूपिा 

वदखाई पडिी है। जैन धमग के अनसुार आत्मा में बदलिे रहने की क्षमिा ह ैपरन्दि ुयह पररवस्थवियों और कमग की 

प्रकृवि पर वनभगर ह।ै जैन मि के अनसुार प्रत्येक जीविि प्राणी में आत्मा का वनिास होिा ह।ै जीिन का मखु्य 

उद्दशे्य अपनी इच्छाओ ंका दमन कर आत्मा को शदु्ध करना ह ैऔर जब आत्मा अपने अजीि बंधन से मकु्त हो 

जािी ह ैिो वफर आत्मा संसार के इस चक्र से मोक्ष पा जािी ह।ै जीिन का उद्दशे्य मोक्ष की प्रावप्त ह ैिावक 

जीिन और मतृ्य ुके चक्र से मुवक्त वमल सके। जैन धमग के अनयुायी ब्रह्मांड और जीिन के रहस्यों की व्याख्या 

को ईश्वर के अवस्ित्ि से नहीं जोडिे। उनके अनसुार यह ब्रह्मांड छह िस्िओु ंया ित्िों से बना ह।ै ये हैं: आत्मा, 

पदाथग के कण, दशे, काल, गवि और विराम। ये सब चीजें हमेशा मौजदू होिी हैं और जो चीजें हमेशा मौजदू 

रहिी हैं उनका सजृन नहीं वकया जा सकिा। इसवलए जैन मि के अनसुार न इस विश्व का कभी सजृन हुआ ह ै

और न इसका कोई सजगक ह।ै जैन धमग िकग  पद्धवि और कायग-कारण सम्बन्दध का सहारा लिेा ह ैऔर जीि िथा 

अजीि से जुडे यथाथग को व्याख्यावयि करिा ह।ै 

 जैन धमग इस अथग में ईश्वर का अवस्ित्ि स्िीकार नहीं करिा क्योंवक िह ईश्वर को इस दवुनया का सजगक 

और शासक नहीं मानिा। जैन दृवष्टकोण के अनसुार प्रत्येक व्यवक्त की आत्मा में ईश्वर बनने की सम्भािना 

वनवहि ह।ै िह िस्ििुीः आत्मा की ऐसी दशा ह ैजो भौविक बन्दधनों से मकु्त होिी ह।ै जैन मि के अनसुार, पणूग 

आत्मा या मकु्त आत्मा (िीथगकर) ही परमात्मा ह।ै मकु्त आत्मा को ईश्वर माना जािा ह ैऔर जैनी उसकी पजूा 

करिे हैं। जैन दशगन के अनसुार प्रत्येक आत्मा कमग के विधान के अनसुार नीचे से ऊपर की ओर विकवसि ह।ै 

अिीि के जीिन में कमग परूा नहीं हो पािा ह ैिो आत्मा चोला बदलकर नए शरीर में प्रविष्ट होिी ह।ै उपासना, 

िपस्या और अपनी आकांक्षाओ ंपर विजय प्राप्त कर आत्मा मोक्ष की प्रावप्त करिी ह।ै प्रत्येक आत्मा ज्ञान का 

शदु्ध आगार ह ैऔर इसमें अनन्दि सम्भािनाएं वनवहि हैं। जैन धमग भी अन्दय भारिीय धमों के समान मोक्ष की 

अिधारणा को स्िीकार करिा ह ैपरन्दि ुइसमें मोक्ष प्रावप्त के वलए स्ियं प्रयत्न करने पर बल वदया गया ह।ै यह 

ईश्वर की कृपा नहीं बवल्दक अपने प्रयत्न पर वनभगर करिा ह।ै मोक्ष प्रावप्त के वलए सही आस्था, सही ज्ञान और 

सही आचरण का होना जरूरी ह।ै  



भारत का इततहास प्रारंतभक काल से 300 ईस् वी तक                                                                     BAHI(N) 101  

उत्तराखण्ड मकु्त विश् िविद्यालय 161 

 

 जैन दशगन में कमग की वस्थवि का विशेष महत्ि ह।ै जैन धमग में कमग की नई व्याख्या की गई है। ‘कमग’ पद 

का मिलब ह ैकायग और भारिीय दशगन में कमग की अिधारणा का विवशष्ट स्थान ह।ै जैन धमग में कमग के 

वसद्धान्दि को वनम्नवलवखि िरीके से व्याख्यावयि वकया गया ह।ै 

यह आत्मा हमेशा पररष्कृि ित्ि यानी कमग से आच्छावदि होिी ह।ै जब भी आत्मा असंिलुन की वस्थवि में 

होिी ह ैिो कमग आत्मा में प्रिेश कर जािा ह।ै जब भी मनषु्य के शरीर, हृदय या िाणी में अनैविकिा, मोह यानी 

इच्छा, घमंड, लालच, छल-कपट आवद का समािेश होिा ह ैिो कमग आत्मा में प्रिेश कर जािा ह।ै 

कमग ही हमारे ििगमान और भविष्य के सौभाग्य और दभुागग्य को िय करिा ह।ै अपने कमों के अनसुार जीि 

एक के बाद एक विवभन्दन शरीरों में कैद होिे जािे हैं। जैन सावहत्य में कमग की कई कोवटयां और उपकोवटयां 

बिाई गयी हैं। जैन धमग में कमग के वसद्धान्दि में विश्वास के कारण ही नैविक संवहिा पर विशेष बल वदया गया ह।ै 

जहाँ िक इसके व्यिहार का सम्बन्दध ह ैयह नैविक संवहिा वभक्षओु ंकी अपेक्षा गहृस्थों के वलए कम कडी ह।ै 

एक गहृस्थ के वलए पाँच वनयम लाग ूवकए गए हैं: 

-  अवहसंा, वकसी भी जीि या प्राणी के प्रवि अवहसंा, 

-  सत्य, सच बोलना, 

-  अस्िेय, चोरी न करना, 

-  ब्रह्मचयग, 

-  अपररग्रह, भौविक इच्छाओ ंपर वनयन्दत्रण। 

इन्दहें अणवु्रि के नाम से जाना जािा ह ैऔर जब वभक्ष ुइन वनयमों और प्रविज्ञाओ ंका पालन परूी कडाई से 

करिे हैं, िो उन्दहें महाव्रि कहा जािा ह।ै इसके अलािा साि प्रविज्ञाएं और हैं जो आत्म संयम, आत्म वनषेध 

और सन्दयास जैसे गणुों के विकास में मदद करिी हैं। वभक्षओु ं को अपने शरीर, िाणी और मवस्िष्क की 

गविविवधयों के प्रवि विशेष सािधानी रखने का वनदशे वदया जािा ह ैक्योंवक इन पर कडा वनयंत्रण स्थावपि 

करके ही कमग को नष्ट वकया जा सकिा ह ैवजसमें आत्मा वलप्त होिी ह।ै आत्मा और कमग इच्छा के कारण एक 

दसूरे में वलप्त होिे हैं इसवलए ‘क्षमा, नम्रिा, स्पष्टिावदिा, संयम, सच्चाई, िपस्या, शदु्धिा, पवित्रिा और आत्म 

त्याग’ जैसे सद्गणुों के विकास पर बल वदया जािा ह।ै जैन धमग में वभक्षओु ंके वलए 28 आधारभिू गणु बिाए 

गए हैं और इन सद्गणुों के विकास वारा ही आत्मा में कमग के प्रिेश को रोका जा सकिा ह।ै केिल ज्ञान प्राप्त 

करने के वलए 14 आध्यावत्मक चरणों से गजुरना पडिा ह।ै जैन धमग में ज्ञान प्रावप्त से ही मोक्ष का वार खलुिा ह।ै 

स्यादिाद का वसद्धांि जैन धमग का एक प्रमखु वसद्धान्दि ह।ै ज्ञान का लक्ष्य बहुि ही जवटल होिा ह।ै जैन धमग 

के अनसुार यथाथग कई विरोधाभासी पररवस्थवियों से यकु्त होिा ह।ै इसमें अवस्मिा और वभन्दनिा, स्थावयत्ि 
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और रूपांिरण के कई आयाम होिे हैं। यथाथग अनेकात्मक होिा ह ैऔर इसके कई रूप होिे हैं। जैन दशगन में 

वकसी भी प्रकार के अवन्दिम अनमुान को नकारा गया ह ैऔर यथाथग के बारे में साथ प्रकार के अनमुानों की 

चचाग की गई ह।ै जैन धमग के अनसुार अवन्दिम वनष्कषग हो ही नहीं सकिा इसवलए इसमें िुलनात्मक वनष्कषग की 

ही बाि की गई ह।ै प्रत्येक ढंग की व्याख्या में शायद या ‘स्याद’ का समािेश होिा ह।ै इस विविधिा के बीच 

कुछ भी वनवििा या अवििावदि नहीं ह।ै वकसी भी चीज की व्याख्या करने के साथ ढंग हो सकिे हैं: 

-  यह ह,ै 

-  यह नहीं ह,ै 

-  यह ह,ै और नहीं ह,ै 

-  यह अिणगनीय ह,ै 

-  यह ह ैऔर अिणगनीय ह,ै  

-  यह नहीं ह ैऔर अिणगनीय ह,ै 

-  यह ह,ै यह नहीं ह ैऔर अिणगनीय ह।ै 

इसे वनम्नवलवखि ढंग से समझा जा सकिा ह:ै  

 एक परुूष वपिा ह,ै और वपिा नहीं ह ैऔर दोनों ह ै - यवद कोई इन िक्तव्यों के अिलोकन वबन्दद ुको 

समझ जाए िो इसका अथग वबल्दकुल स्पष्ट हो जाएगा। वकसी खास बच्चे का िो िह वपिा है लेवकन वकसी दसूरे 

बच्चे का िह वपिा नहीं ह;ै यवद दोनों बच्चों के सन्ददभग में बाि की जाए िो िह वपिा ह ैभी और नहीं भी है। 

यवद एक ही साथ शब्दों में दोनों विचार प्रस्ििु नहीं वकए जा सकिे िो िे अिणगनीय हैं।  

स्यादिाद के वसद्धान्दि में सकारात्मकिा और नकारात्मकिा के बीच के परस्पर सम्बन्दध पर बल वदया जािा 

ह।ै जैन धमग ज्ञान की िस्िु के स्िरूप के सन्ददभग में न्दयाय के सापेवक्षक या सशिग स्िरूप पर बल दिेा है। इस 

दृवष्टकोण के कारण जैन दशगन यथाथग को विवभन्दन कोणों से दखेने की मकु्त दृवष्ट प्रदान करिा ह।ै 

11.4 त्रत्रित्न  
जैन धमग में सम्यक् (सही) आस्था, सम्यक् ज्ञान और सम्यक् आचरण से क्या िात्पयग ह।ै जैन धमग में इस बाि 

पर बल वदया गया ह ैवक प्रत्येक व्यवक्त को प्रकृवि की िास्िविकिा को, अपने आपको, धावमगक लक्ष्य और 

मागग को जानने और पहचानने का प्रयत्न करना चावहए। व्यवक्त को िीथगकर के उपदशेों और जैन धमग के ग्रन्दथों 

पर पणूग आस्था होनी चावहए। सम्यक् ज्ञान का मिलब ह ैयथाथग और उपयकु्त ित्िों का समवुचि और प्रासंवगक 

ज्ञान। व्यवक्त को छह सािगभौवमक ित्िों का ज्ञान होना चावहए - आत्मा, पदाथग, गवि, विराम, दशे और काल; 

और साि ित्ि या वसद्धान्दि ह:ै  
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-  जीि (आत्मा), 

-  अजीि (अनात्मा), 

-  आस्रि (आत्मा में  कावमगक पदाथग की बहुलिा),  

-  बंध (कावमगक पदाथों वारा आत्मा का बंधन), 

-  सम्िर (आस्रि का रोकना), 

-  वनजगर (कावमगक पदाथों से धीरे-धीरे मवुक्त), 

-  मोक्ष (वनिागण की प्रावप्त), 

सम्यक् ज्ञान में संदहे, मोह और अवनविििा के वलए कोई स्थान नहीं ह।ै वजस आत्मा को सम्यक् ज्ञान और 

सम्यक् आस्था प्राप्त होिी ह,ै िह सम्यक् आचरण करने लगिा ह।ै व्यवक्त को पसंद और नापसंद की सीमा से 

ऊपर उठकर सभी आकांक्षाओ ंऔर इच्छा से मकु्त होकर पाँच शपथ लेनी चावहए; अवहसंा, सत्य, अस्िेय 

(चोरी न करना), अनासवक्त और ब्रह्मचयग। सम्यक् आस्था, सम्यक् ज्ञान, सम्यक् आचरण, ये िीनों सफल 

जीिन और मोक्ष के पक्ष पर अग्रसर होने के वलए अवनिायग हैं।  

 महािीर की मतृ्य ुके बाद जैन धमग के अनयुायी मखु्य रूप से दो प्रमखु पंथों यानी श्वेिाम्बर और वदगम्बर 

में बंट गए। दोनों ही पंथों की उत्पवत्त के बारे में अनेक मि प्रचवलि हैं। श्वेिाम्बरों की उत्पवत्त  के बारे में 

वदगम्बरों का यह मानना ह ैवक उत् िर  भारि में आए अकाल के कारण जैन वभक्षओु ंका एक दल दवक्षण भारि 

गया। दवक्षण भारि में जो जैन बच गए उन्दहोंने अपने आचरण के वनयमों में कुछ पररििगन वकया और श्वेि िस्त्र 

पहनने लगे। परन्दि ुश्वेिाम्बरों का अपनी उत्पवत्त  के बारे में कहना ह ैवक ‘वशिभवूि नामक एक श्वेिाम्बर ने वभक्ष ु

धमग ग्रहण वकया क्योंवक उसकी सास ने एक राि उसे कोठरी में बन्दद कर वदया था। इसके बाद उन्दहोंने महािीर 

क पथ पर चलने की प्रविज्ञा ली और मठ के कपडे त्याग वदये।’ हालांवक अन्दय प्रमाणों से यह पिा चलिा ह ै

वक कपडे पहनने और न पहनने को लेकर जैन धमग कके अनयुायी दो पंथों यानी श्वेिाम्बर और वदगम्बर में एक 

लम्बे समय में विभक्त हुए। महािीर और उनके अनयुायी नग्न वभक्ष ुथे और श्वेिाम्बर रूप में िस्त्र धारण कई 

शिावब्दयों बाद हआ। प्रथम शिाब्दी ई0 में यह मिभेद सामने आने लगा था और पांचिीं शिाब्दी ई0 के 

उत्तराद्धग में िल्दलभी में हुए पररषद के समय यह भेद स्पष्ट हो चकुा था। इन दो पंथों के बीच मखु्य रूप से वििाद 

धमग वसद्धांि, वमथकीय वििरणों और सन्दयासी जीिन वबिाने को लेकर था। वदगम्बर परम्परा के अनसुार एक 

वभक्ष ुको गिग और शमग जैसे सामावजक मानदण्डों की वचंिा नहीं करनी चावहए और अपनी सभी िस्िएंु त्याग 

दनेी चावहए। एक वदगम्बर वभक्ष ुके पास मोरपंख से बना झाडन और धोने के वलए और पानी रखने के वलए एक 

कमंडल होना चावहए। वदगम्बर सन्दयावसनी उजली साडी पहनिी हैं। वदगम्बर परम्परा में मवहलाएं मोक्ष नहीं प्राप्त 
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कर सकिी हैं। इसके वलए उन्दहें पहले परुूष के रूप में जन्दम लेना होगा। श्वेिाम्बर वभक्ष ुऔर सन्दयावसनी सफेद 

कपडे िीन टुकडों में पहनिी हैं और उनके पास वभक्षा मांगने का एक पात्र होिा ह ैऔर कीडे मकोडों से बचने 

के वलए एक छोटा सा ऊन से बना झाडन होिा ह।ै इसे बाद कई उपपंथ भी सामने आए जैसे मवूिगपजूक, 

स्थानकिासी और िेरापंथी। ये सब श्वेिाम्बर समहू के अन्दिगगि ही आिे हैं। असल में, जैन धमग के अनयुावययों 

ने िीथगकरों के उपदशेों को वजस प्रकार व्याख्यावयि वकया, उससे अलग-अलग लोग सहमि और असहमि 

होिे हुए विवभन्दन पंथों और उपपंथों से जडुिे चले गए। जैन धमग ग्रन्दथों की िैधिा को स्िीकार करने के सन्ददभग में 

भी उनमें अन्दिर ह।ै  

11.5 िैन साहहत्य  
 जैन धमग ग्रन्दथ वकसी एक खास अिवध में नहीं वलखे गए। इनमें समय-समय पर कई संशोधन हुए। गांधार 

कह ेजाने िाले महािीर के उपदशे जो उन्दहोंने अपने प्रमखु वशष्यों को प्रदान वकए थे - को पहले चौदह पिूों में 

संकवलि वकया गया। ऐसा कहा जािा ह ैवक चौथी शिाब्दी ई0प0ू में स्थलूभर ने पाटवलपतु्र में एक महापररषद 

बलुाई और जैन वसद्धान्दिों को बारह अंगों में पनुसगरचनाकृि वकया। बाद में िल्दलभी में पांचिीं शिाब्दी ई0 में 

हुई पररषद में मौजदूा ग्रंथों को संरचनाकृि वकया गया और उन्दहें वलखा गया। ये ग्रन्दथ अधगमागधी और शौरसेनी 

में वलखे गए। श्वेिाम्बरों ने इन ग्रन्दथों को स्िीकार वकया और उन्दहें इस प्रकार िगीकृि वकया: 

12 अंग 

12 उपांग 

10 प्रकीणग 

6  छेदसतू्र 

2  सतू्र 

4  मलूसतू्र 

 इन सभी धावमगक ग्रन्दथों में आचार संवहिा, विवभन्दन अनशु्रवुियों, जैन वसद्धांिों और अवधभौविक ित्िों 

की चचाग की गई ह।ै  

 वदगम्बर का मानना ह ै वक अवधकांश मौवलक ‘पिूग’ खो चकेु हैं। इस प्रकार श्वेिाम्बर वारा स्िीकृि 

मौजदूा जैन ग्रन्दथों को वदगम्बर स्िीकार नहीं करिे। महािीर के मौवलक उपदशेों पर आधाररि ग्रन्दथों का लेखन 

महान आचायों ने वकया। वदगम्बर उन्दहीं के आधार पर अपने धावमगक रीवि-ररिाजों का पालन करिे हैं। कुछ 

वदगम्बर ग्रन्दथों को शटखंड-आगम, कषाय-पाहुद, प्रथम-अनयुोग, चरण-अनुयोग, करण-अनयुोग, रव्य-

अनयुोग के नाम से जाना जािा ह।ै ये सभी सावहत्य वमलकर जैन धमग को एक बहृद धावमगक व्यिस्था बनािे हैं।  
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11.6 स्थापत्य कला  
स्थापत्य कला के के्षत्र में जैवनयो का महत्िपणूग योगदान ह।ै उनकी कलात्मक कृवियाँ स्मारक, स्िपू, मवूिगयाँ, 

मवन्ददर, मठ और गफुाओ ंके रूप में ह।ै बराबर ि नागाजुगनी पहावडयों पर वस्थि गफुाएँ प्राचीनिम जैन गफुाएँ हैं। 

उडीसा के परुी, उदयवगरर और खण्डवगरर नामक स्थानों पर जैन गफुाएँ हैं, वजनके सबसे अवधक आकषगक अंग 

खम्भों के ऊपर अंवकि ब्रैकेट (ठिंबामजे) हैं, जो पेड-पौधों के रूप में बने हुए हैं। उदयवगरर की रानीगफुा और 

गणेशगफुा सबसे अवधक सनु्ददर ह।ै एलोरा में प्राप्त होिी हैं, वजसमें इन्दरसभा नामक दो मंवजली गफुा सबसे 

अवधक प्रवसद्ध ह।ै इसकी ऊपर की मंवजल में जैन िीथगकारों की मवूिगयाँ हैं और नीचे की मंवजल की दीिारों 

िथा स्िम्भों पर बहुि सनु्ददर वचत्र खवनि हैं। इनके अविररक्त राजवगरर की सोन भण्डार, जनूागढ़ की बाब प्यारा 

मठ के समीप की गफुाएँ, प्रयाग िथा कौशाम्बी के पास की पभोसा की गुफाएँ, बादामी की जैन गफुा आवद 

प्रवसद्ध जैन गफुाएँ हैं। 

प्राचीनिम जैन मवन्ददरों में प्राप्त जैन मवन्ददरों में एहोल का नेघटुी मवन्ददर उल्दलेखनीय ह।ै इसके अिशेष उसकी 

िास्िकुला का पररचय दिेे हैं। यह मवन्ददर गपु्त ि चालकु्य काल की स्थापत्य शैली का पररचायक ह ैइसमें जो 

कलात्मकिा और अलंकरण हैं, िह ित्कालीन मवन्ददरों में अन्दयत्र प्राप्त नहीं होिा। मध्य भारि में 10िीं और 

12िीं शिाब्दी में वनवमगि पाश्वगनाथ, शावन्दिनाथ और आवदनाथ नामक मवन्ददर खजरुाहों में प्राप्त होिे हैं, वजनकी 

कावनगशों पर वहन्दद ूदिेी-दिेिाओ ंकी मवूिगयाँ हैं। इन मंवदरों में पाश्वगनाथ का मवन्ददर सबसे विशाल ह ैिथा इसकी 

बाह्य वभवत्तयों पर अंवकि अप्सराओ ंकी मवूिगयाँ अत्यन्दि सजीि ह।ै शावन्दिनाथ मवन्ददर में िीथांकर शांविनाथ की 

15 फुट ऊँची विशाल प्रविमा ह।ै दिेगढ़ नामक स्थान 31 जैन-मवन्ददर प्राप्त हुए हैं। जैन-मवन्ददर का सिोत्कृष्ट 

कलात्मक रूप आब ूपिगि पर वदलिाडा नामक स्थान पर वस्थि मवन्ददरों में वदखायी पडिा ह।ै इन मवन्ददरों में दो 

विशेष रूप से उल्दलेखनीय है, वजनकी वनमागण विमलशाह िथा िस्िपुाल एिं िेजपाल ने 1032 और 1232 

ई0 में कराया था। ये दोनों मवन्ददर श्वेि संगमरमर से वनवमगि हैं। उनके रंगमण्डप, गढू़, मण्डप, गभगगहृ िथा स्िम्भ 

का अलंकरण दशगनीय ह।ै वगरनार (कावठयािाड, पालीिाना, पहावडयों पर रानपरु (जोधपरु) और 

श्रिणिेलगोला (कनागटक) में भी जैन मवन्ददरों के समहू प्राप्त होिे हैं।  

 मथरुा से प्राप्त जैन मवूिगयों में िासदुिे के समय की आवदनाथ की मवूिग उल्दलेखनीय ह।ै इसके अविररक्त 

यहाँ से पाश्वगनाथ िथा नेवमनाथ की मवूिगयाँ भी प्राप्त हुई हैं। राजवगरर के िैभार पिगि की नेवमनाथ की मवूिग, 

विवदशा के समीप उदयवगरर की गफुा में उत्कीणग पाश्वगनाथ की मवूिग, कहाऊँ (उत् िर प्रदशे) से प्राप्त चार िीथांकरों 

सवहि पाश्वगनाथ की मवूिग, िेसनगर, बढू़ी चन्ददरेी िथा दिेगढ़ से प्राप्त जैन मवूिगयाँ गपु्तकालीन जैन मवूिगकला का 

पररचय प्रदान करन ेिाली प्रवसद्ध मवूिगयाँ हैं। 
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 जैन वचत्रकला के प्राचीनिम उदाहरण िवमल प्रदशे के िंजोर की वसत् िान्दनिासल गफुा में प्राप्त होिे हैं। 

इस गफुा की समस्ि वभवत्तयाँ ि छि वचवत्रि थी। अवधकांश वचत्र अब नष्ट हो चकेु हैं, वकन्दि ुशेष वचत्रों से उसके 

अलंकरण का अनमुान वकया जा सकिा ह।ै आकाश में मेघों के बीच नतृ्य करिी हुई अप्सरा, कमल िोडिे 

स्त्री-परुूष की यगुल आकृवि, क्रीडा करिे हसंयगुल आवद सनु्ददर वचत्र ह।ै एलोरा के कैलाश मवन्ददर में एक 

वदगम्बर मवुन की यात्रा का वचत्रण ह।ै एलोरा के श्रिणबेलगोला के जैनमठ में अंवकि वभवत्त-वचत्र भी आकषगक 

ह।ै 

11.7  सािांश  
 जैन धमग कई िषों में एक धावमगक परम्परा के रूप में विकवसि हुआ। इस दौर में लोगों के भौविक जीिन 

में पररििगन आया। चारागाही समाज कृवष समाज बना। व्यापार और िावणज्य का विस्िार हुआ। अनषु्ठानों और 

परुोवहिों के िचगस्ि के वखलाफ प्रविवक्रया हुई। नये धावमगक आन्ददोलनों का उदय हुआ। छठी शिाब्दी ई0प0ू में 

भारि में दो महत्िपणूग धावमगक परम्पराएं जैन धमग और बौद्ध धमग विकवसि हुई। जैनों का मानना ह ै वक कुल 

वमलाकर चौबीस िीथगकर हुए और महािीर उनमें अवन्दिम िीथगकर हैं। ऐसा माना जािा ह ै वक मखु्य रूप से 

महािीर और उनके पिूगज पाश्वगनाथ ने जैन धमग को आकार वदया था। जैन धमग के अनुसार यह ब्रह्मांड शाश्वि ह ै

और उसके वनमागण में ईश्वर का कोई योग नहीं ह।ै जैन दशगन के अनसुार इस विश्व को जीि और अजीि में 

विभक्त वकया जािा ह।ै जैन धमग का मानना ह ैवक अनन्दि काल से आत्मा कमग के बन्दधनों में जकडी हुई ह।ै इस 

ब्रह्मांड की प्रत्येक पररघटना कावमगक ऊजाग का ही प्रविफलन ह।ै जैन दशगन में विवभन्दन प्रकार के कावमगक पदाथों 

और कामों की चचाग की गई ह।ै संग्रहीि कावमगक पदाथग ज्ञान और प्रसन्दनिा के मागग में बाधक होिे हैं। सम्यक् 

आस्था, सम्यक् ज्ञान, सम्यक् आचरण व्यवक्त को मोक्ष की ओर ले जािा ह।ै प्रत्येक व्यवक्त के वलए जीिन को 

पाने के वलए और मोक्ष की प्रावप्त के वलए वनयम बनाए गए हैं। गहृस्थ या सन्दयासी के वलए अवहसंा, सत्य, 

अस्िेय, ब्रह्मचयग, अपररग्रह का पालन करना अवनिायग ह।ै इसका पालन करके ही आत्मा एक उच्च आदशग पर 

पहुचँिी ह ैऔर उसे मोक्ष की प्रावप्त होिी ह।ै जैन धमग अनेकांििाद या यथाथग के अनेक पहलओु ंपर विश्वास 

रखिा ह।ै इसके अनुसार इस दवुनया में कई विरोधी दृवष्टकोण उपवस्थि हैं। इन सबों को वमलाकर एक समग्र 

दृवष्टकोण विकवसि करना चावहए।  

11.8  शब्दावली  
1. आस्रि           : आस्रि का अथग ‘बहना’ पदु्गलरूपी कमग का जीिन की ओर आकृष्ट होना  आस्रि ह।ै 
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2. वनजगरा               :   वनजगरा भी साि ित्िों में से एक ित्ि ह।ै पहले से प्राप्त कमों के त्याग  को वनजगरा 

कहा जािाह।ै 

3. सम्िर     :नए कमों को आत्मा में प्रिेश करने और रोकने की प्रवक्रया को सम्िर   बोलिे हैं। यह अपनी 

इच्छा पर विजय प्राप्त कर िपस्या, संयम, ध्यान और प्राथगना से सम्भि होिा ह।ै  

4.अचेलक         :पाश्वगनाथ के वशष्य। 

5.संल्दलेखना           :उपिास वारा मतृ्य।ु 

6.बसवद         :जैन मठ। 
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11.10  तनबन्धात्मक प्रश्न  
1. छठी शिाब्दी ईसा पिूग की सामावजक एिं धावमगक वस्थवि पर प्रकाश डावलए। 

2. महािीर की वशक्षाओ ंपर प्रकाश डावलए। 

3. जैन धमग के स्यादिाद की अिधारणा को स्पष्ट कीवजए? 

4. जैन धमग में जीि और अजीि के महत्ि पर प्रकाश डावलए? 

5. जैन धमग के श्वेिाम्बर और वदगम्बर सम्प्रदायों के अन्दिर को स्पष्ट कीवजए 
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इकाई-बारह 

महावमा बुद्ध: बौद्ध धमत, बौद्ध धमत का तवस्तार, बौद्ध धमत-दशतन ,महायान 

,हीनयान ,भारतीय संस्कृतत को बौद्ध धमत की देन ,पतन के कारण 

12.0     प्रस्तावना 

12.1     उदे्दश्य 

12.2     महावमा बुद्ध 

12.3     बौद्धधमत 

12.4       बौद्ध धमत का तवस्तार 

12.5      बौद्ध धमत दशतन 

               12.5.1.   महायान 

               12.5.2.  हीनयान 

12.6.       भारतीय संस्कृतत को बौद्ध धमत की देन 

12.7        पतन के कारण  

12.8        सारााँश  

12.9.       शब्दावली 

12.10      संदभत ग्रन्थ सूची 

12.11      सहायक ̷ उपयोिी पाठ्य सामग्री  

12.12      तनबन्धावमक प्रश्न 

 

 

12.0 प्रस्िावना  
नेपाल के वबथरी वजले में िथा वहमालय की िराई में वस्थि शाक्य गणराज्य के कवपलिस्ि ुमें राजकुमार 

वसद्धाथग का जन्दम 563 ई0पू0 में हुआ था। 29 िषग की अिस्था में उन्दहोंने सत्य की खोज में िथा दीुःखों से 

पररपणूग समस्ि मानििा के कल्दयाण के वलए गहृ त्याग वकया, वजसको बौद्ध सावहत्य में महावभवनष्क्रमण कहा 

जािा ह।ै  
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कठोर िपस्या एिं साधना के पिाि ्बोधगया नामक स्थान पर उन्दहैं सम्बोवध की प्रावप्त हुई। ज्ञान प्रावप्त के 

बाद उन्दहोंने उस ज्ञान को मानि के कल्दयाणाथग उपदेश दनेे का वनिय वकया और अपने 5 सावथयों को जो 

उनका साथ छोडकर चले गए थे, सिगप्रथम ज्ञान वदया। वजसे बौद्ध जगि में प्रथम धमगचक्रप्रििगन के नाम से 

जाना जािा है। 45 िषों िक उन्दहोंने घमू-घूम कर मानि के कल्दयाण हेि ुउपदशे वदया। उनका धमग एक ऐसा 

वसद्धान्दि था जो मानििाद की बवुनयाद पर आवश्रि था। 

बदु्ध ने मानि जीिन को दखुों से पररपणूग बिाया िथा उसके वनिारण पाने का उपाय भी बिाया और 80 िषग 

की अिस्था में कुशीनगर नामक स्थान पर उनका महापररवनिागण हुआ। बदु्ध ने अपने उपदशेों से जनमानस में 

जागरूकिा उत्पन्दन करने िथा कमगिाद पर अत्यवधक बल वदया। 

12.1 उद्देश्य  
 छठी शिाब्दी ईसा पिूग में हुए धावमगक पररििगन का जनमानस पर प्रभाि। 

 ईसा पिूग छठी शिाब्दी में बौद्ध धमग के उपदशेों को प्रचाररि-प्रसाररि करने में पाली भाषा  का योगदान।  

 बौद्ध धमग के उदय में ित्कालीन पररवस्थवियों का योगदान। 

12.2 महात्मा बुद्ध  
 कोशल दशे के उत्तर में कवपलिस्ि ुशाक्य क्षवत्रयों का एक छोटा सा गणराज्य था। यहाँ शदु्धोधन नामक 

एक राजा थे। 563 ई0प0ू राजा शदु्धोधन की कोवलयिंशीय पत्नी महामाया अथिा मायादिेी के गभग से गौिम 

(जो बाद को महात्मा बदु्ध कहलाये) नेपाल की िराई में वस्थि लवुम्बनी िन में जन्दम हुआ था जो कवपलिस्ि ुसे 

लगभग 14 मील दरूी पर ह।ै कालान्दिर में यहीं पर सम्राट अशोक ने एक स्िम्भ स्थावपि करिाया था। वजस पर 

आज भी ‘वहद े बदु्धे जािेवि साक्यमवुनवि वहद ं भगिा जािेवि’ (यहाँ शाक्य मवुन बदु्ध उत्पन्दन हुए थे-यहाँ 

भगिान उत्पन्दन हुए थे) पढ़ा जािा ह।ै गौिम के जन्दम के साििें वदन ही उनकी मािा का दहेान्दि हो गया। अिीः 

उनका पालन-पोषण उनकी विमािा महाप्रजापिी गौिमी बालक गौिम को पसु्िकीय वशक्षा के अविररक्त 

क्षवत्रयोवचि सामररक वशक्षा भी दी गई। शीघ्र ही िे घडुसिारी, िीरंदाजी, मल्दल-कला आवद क्षेत्रों में वसद्धहस्ि 

हो गये। लेवकन प्रकृत्या वचन्दिनशील होने के कारण उनका मन इन सब सांसाररक विषयों में नहीं लगिा था। िे 

सदिै वकसी वचन्दिा में वचवन्दिि रहिे थे। प्रायीः लोग उन्दहें अपने घर से दरू एक जम्बिूकृ्ष के नीचे ध्यानमग्न 

अिस्था में बैठे दखेा करिे थे। उनकी वचन्दिा का विषय क्या था, यह िो बाद को ही संसार को ज्ञाि हुआ। 

 उनकी प्रारवम्भक वशक्षा बडी सखु-समवृद्ध के बीच व्यिीि हुआ। उनके रहने के वलए ऐश्वयग की समस्ि 

सामग्री उपलब्ध थी। उनके घमूने-वफरने के वलए अनेक रम्य उपिनों का वनमागण हुआ। 16 िषग की अल्दपाय ुमें 
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उनका वििाह रूपििी एिं गुणसम्पन्दन क्षवत्रय कन्दया यशोधरा से हुआ। कुछ समय पिाि ्यशोधरा से एक पतु्र 

उत्पन्दन हुआ वजसका नाम राहुल था। 

 वत्रवपटक में अनेक ऐसे दृश्यों और घटनाओ ंका उल्दलेख ह ै वजनसे उनके िैराग्य-प्रधान स्िभाि को 

उद्दीपन वमला। कहिे ह ैवक नगर दशगन हिे ुवभन्दन-वभन्दन अिसरों पर बाहर जािे समय उनको को मागग में पहल े

जजगर शरीर, िदृ्ध, शि और अन्दि में प्रसन्दनवचि संन्दयासी के दशगन हुए। इन दृश्यों के भाि प्रिण उनके हृदय में 

प्रिवृिमागग की वनस्िारिा और वनिवृत्तमागग की सन्दिोष भािना को मजबिू वकया। उन्दहोंने सांसाररक दीुःखों से 

वनिवृत्त का मागग खोजने िथा अपनी भायाग िथा वशश ुको छोडकर 29 िषग की अिस्था में गहृ त्याग कर वदया। 

 डी0डी0 कौसाम्बी गौिम बदु्ध के गहृ त्याग का एक राजनीविक कारण भी बिािे हैं। उनका कथन ह ैवक 

शाक्यों के पडोसी और सम्बन्दधी कोलीय राजा थे। इन वदनों क्षवत्रय जावियों में रोवहणी नदी के पानी के विषय 

पर बहुधा यदु्ध हुआ करिा था। इसी प्रकार के अिसर पर कोवलयों के दमन का भार शाक्यों ने गौिम को दनेा 

चाहा। परन्दि ुगौिम इस पारस्पररक शत्रिुा से वखन्दन रहिे थे। अिीः उन्दहोंने शस्त्र ग्रहण करने से इन्दकार कर वदया, 

परन्दि ुइस इन्दकार से भयंकर पररणाम हो सकिा था। सम्भि था वक शदु्धोधन के समस्ि पररिार को  राज्य से 

बाहर वनकाल वदया जािा। इस संकट से अपने पररिार की रक्षा करने हिे ुगौिम ने स्ियं गहृ त्याग कर वदया। 

परन्दि ुयह राजनीविक त्याग के पीछे एक मात्र पाररिाररक संरक्षा की वचन्दिा न थी। िे िो सम्परू्ण्ग मानि जावि के 

वलए व्याकुल थे। 

गहृ त्याग करने के पिाि ्गौिम ने 7 वदन अनवूपय नामक आम्रिन में व्यिीि वकये। इसके पिाि ्एक लम्बी 

यात्रा करके िे राजगहृ पहुचँे। िहाँ के राजा ने उन्दहें भारी ऐश्वयग प्रदान करना चाहा, परन्दि ुउन्दहोंने उसे अस्िीकार 

कर वदया और आगे चल वदये। कालान्दिर में िे आलार कालाम नामक एक िपस्िी के पास पहुचँ,े जो 

संख्योपदशेक थे। उन्दहोंने उन्दहीं के पास रहकर ज्ञान प्रावप्त का प्रयत्न करने लगे। परन्दि ुअन्दि में यह जानकर वक 

आलार कालाम का यह धमग न वनिेद के वलए, न िैराग्य के वलए, न वनरोध के वलए, न उपशम के वलए, न 

अवभज्ञा केवलए, न सम्बोवध के वलए और न वनिागण के वलए उन्दहोंने उनका साथ छोड वदया। इसके बाद िे 

उरूिेला की सरुम्य िनस्थली में पहुचँे। यहाँ पर उन्दहें कौवडन्दय, बप्पा, भवद्दय, महानाम, अश्वजीि पाँच िपस्िी 

वमले। अन्दय व्यवक्तयों की सहायिा से सफलिा वमलिी न देखकर 

  गौिम ने अब स्ियं आत्म-पौरूष (प्रधान) का अिलम्बन वलया।उन्दहोंने गया के एक िट िकृ्ष के नीच े

बैठकर धुर्ि समावध लगाई। िे साि वदन और साि राि समावध में वस्थि रह।े आठिें वदन िैशाख पवूणगमा पर 

उन्दहें ज्ञान प्राप्त हुआ। उस वदन से िे िथागि कहलाये। उनके बोध प्रावप्त से सम्बवन्दधि होने के कारण गया ‘बोध 
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गया’ और िट िकृ्ष वजसके नीचे उन्दहें ज्ञान प्राप्त हुआ था, बोवधिकृ्ष के नाम से प्रख्याि हुए आज भी ये विश्व के 

एक विशाल जन-समहू की प्रगाढ़ श्रद्धा-भवक्त के केन्दर के रूप में प्रवसद्ध ह।ै 

12.3 बौद्धधमत  
िथागि बदु्ध ने यह वनिय वकया वक पीवडि मानििा के उद्धार के वलए उनका उपदशे आिश्यक ह।ै अिीः 

उन्दहोंने धमग प्रचार करने का वनिय वकया। सवदयों से चली आ रही रूवढिादी परम्परा से बौद्ध धमग ने अपनी नई 

मान्दयिा सामने रखी। बौद्ध दशगन अमूिग-वचंिन पर िल नहीं दिेा ह ैऔर न ही ईश्वर के अवस्ित्ि या विश्व के 

आरम्भ और अन्दि जैसे प्रश्नों पर विचार-विमशग करिा ह।ै उनका कहना था वक ‘‘यवद परम सत्ता से िात्पयग यवद 

ऐसी कोई चीज से ह ै वजसे हम जान नहीं सकिे िो इसके अवस्ित्ि को वकसी भी िकग  से स्थावपि नहीं कर 

सकिे।’’ िे बोधगया से ऋवषपत्तन (सारनाथ) पहुचँे और िहाँ उन्दहोंने सिगप्रथम धमोपदशे अपने परुाने पाँच 

सावथयों को धमोपदशे वदया, जो उनका साथ छोडकर चले गये थे। उनके वारा वदया गया उपदशे प्रथम धमग 

चक्र पररििगन कहा जािा ह।ै उन्दहोंने अपने उपदशे में वकसी भी ऐसी चीज के बारे में अनमुान नहीं वकया वजससे 

िे पररवचि न हो और उन्दहोंने इसे रोजमराग के जीिन में घटने िाली घटना से जोडकर ही रखा। बौद्ध धमग न े

अपने को अनषु्ठानों, धमग वसद्धांिों और अलौवककिा से दरू रखा और चररत्र की पवित्रिा और सद्गुणों के 

विकास पर बल वदया। बौद्ध दशगन के अनसुार स्ि का विचार एक छलािा ह।ै एक कल्दपना ह ैजो ‘मैं’ या ‘मेरा’ 

का विनाशकारी विचार पैदा करिा ह।ै यही गलि विचार दवुनया की हर बरुाई की जड ह।ै उनका उपदशे इस 

बाि पर प्रकाश डालिा ह ैवक मनषु्य का जीिन कष्ट और दीुःख से वघरा हुआ ह ैऔर उन्दहेंने इस दीुःख और कष्ट 

से राहि पाने के अनेक मागग बिाए हैं। बदु्ध का दशगन िीन शब्दों में व्याख्यावयि वकया जा सकिा हीैः अनामन, 

अवनत्य और दीुःख। वनिागण के वसिा सब कुछ अवनत्य ह,ै इसवलए दीुःख कारण ह ैऔर िह नश्वर ह।ै 

उन्दहोंने चार आयग सत्य का उपदशे वदया जो इस प्रकार हैं- 

-  दीुःख। 

-  दीुःख समदुय। 

-  दीुःख वनरोध। 

-  दीुःख वनरोध प्रविपदा गावमनी। 

इस अष्टमागग से मनषु्य में सद्गणु, मनन और बवुद्ध का विकास होिा ह ैजो इस प्रकार हीैः- 

-  सम्यक् समझ 

-  सम्यक् सोच 

-  सम्यक् िाणी 
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-  सम्यक् आचरण 

-  जीिन-यापन के सम्यक् साधन 

-  सम्यक् उद्यम 

-  सम्यक् स्मवृि 

-  सम्यक् ध्यान 

सम्यक् समझ का मिलब ह ैवक दवुनया को सही दृवष्ट से दखेना और उसे सही रूप से व्याख्यावयि करना। यह 

दवुनया में फैले सभी बरेु विचारों और दृवष्टयों को त्यागने पर बल दिेा ह ैऔर इस सत्य से पररवचि करािा ह ैवक 

दवुनया अनन्दि दीुःखों से पररपणूग ह ैऔर इसका कारण स्िाथग और अवनयंवत्रि इच्छाएँ हैं। ‘लालच और लाभ से 

मकु्त, ईष्याग से मकु्त, कू्ररिा से मकु्त सोच ही सम्यक् सोच ह।ै’ वबना दसूरे की भािनाओ ंको चोट पहुचँाए और 

वबना झठू बोले हुए बािचीि करना ही समयक् साधन का मिलब ह ैवक व्यवक्त को सही जीिन-यापन करने के 

वलए गलि चीजों का प्रयोग न करिे हुए ईमानदार बने रहना चावहए। सम्यक् उद्यम का मिलब ह ै सही 

मानवसक वस्थवि और बरेु विचारों को हािी होन े से रोकना। सही मानवसक वस्थवि के जररये मनषु्य लगाि, 

क्रोध, ईष्या आवद इच्छाओ,ं भािनाओ ंको नष्ट कर सकिा ह।ै सम्यक् स्मवृि को एक ऐसी िकनीक माना जा 

सकिा ह ैवजसके जररए दवुनया के बरेु ित्िों की समावप्त के वलए लोगों को प्राथगना करने या ध्यान लगाने की 

ओर प्रक्त वकया जाए। सम्यक् ध्यान के वारा व्यिवस्थि उपासना और प्राथगना के जररए एक समग्र चेिन को 

प्राप्त करने का प्रयास वकया जािा हैं मनषु्य को सम्पणूग बनाना बौद्ध धमग का प्रमखु लक्ष्य ह ेवजसे जीिन का 

असल उद्दशे्य माना जािा हैं खशुी, संिोष और भय से मवुक्त प्राप्त करने के वलए बदु्ध वारा सझुाए गए रास्िे पर 

चलना अत्यंि आिश्यक ह।ै  

 भगिान बदु्ध ने पाँच वभक्षुओ ंको इस प्रकार संबोवधि वकया, वभक्षओु ंदो अवििाद हैं। वजन्दहोंने इस 

दवुनया को त्याग वदया ह ैउन्दहें इनसे दरू रहना चावहए। ये दो अवििाद क्या हैं? सखु और ऐशोआराम में वलप्त 

जीिनीः यह उमानिोवचि, कामकु, अभर, अधम और अकल्दयाणकारी हैं। इन दो अवििादों को त्यागकर 

वभक्षओु,ं ििागि में मध्यमाग्र का ज्ञान प्राप्त वकया ह ैजो अंिवगवष्ट प्रदान करिा ह,ै जो सबुुवद्ध दिेा ह,ै जो शांवि, 

ज्ञान, संबोवधि, वनिागण की ओर ले जािा ह।ै 

 ये वभक्षुओ,ं िथागि ने इसी मध्यमागग ज्ञान प्राप्त वकया ह ैजो अंिवगवष्ट प्रदान करिा ह ैजो सुबवुद्ध दिेा ह,ै 

जो शवन्दि, ज्ञान, संबोवध वनिागण की ओर ले जािा ह।ै यह अष्टमागग हीैः सम्यक् आस्था, सम्यक् इच्छा, सम्यक् 

िाणी, सम्यक् आचरण, जीिन-यापन का सम्यक् साधन, सम्यक् उद्यम, सम्यक् स्मवृि, सम्यक् ध्यान। य े

वभक्षओु, िथागि ने इसी मध्यमाग्र का ज्ञान प्राप्त वकया ह ैजो अंिवगवष्ट प्रदान करिा ह ैजो सबुवुद्ध दिेा ह,ै जो 
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शांवि, ज्ञान, संबोवधि वनिागण की ओर ले जािा ह।ै ये वभक्षओु,ं यह दीुःख एक परम सत्य हीैः जन्दम दीुःख ह,ै 

ह्रास दीुःख ह, बीमारी दीुःख ह,ै मतृ्य ुदीुःख ह।ै िस्िओु ंसे घणृा करना दीुःख ह ैवजनसे हम प्यार करिे हैं उनसे 

विछृडना दीुःख ह,ै जो हम पाना चाहािे हैं, उसका न वमलना दीुःख है। संश्रेय में इस जीिन के इन पाँच प्रकारों स े

वचपके रहना ही दीुःख ह।ै 

 ये वभक्षओु,ं इस दीुःख की समावप्त भी एक परम सत्य है। मनोविकारों के अंि के साथ इसका भी अंि हो 

जािा ह।ै अपनी इच्छाओ ंको नष्ट कर, इस प्यास को त्यागकर, छोडकर, इससे दरू रहकर हम अपने दीुःखों पर 

विजय प्राप्त कर सकिे हैं। 

 ये वभक्षओु,ं यही परम सत्य मागग ह ैवजस पर चलकर हम अपने दीुःखों पर विजय प्राप्त कर सकिे हैं। यह 

पवित्र अष्टमागग हैीः सम्यक् आस्था, सम्यक् इच्छा, सम्यक् िाणी, सम्यक् आचरण जीिन-यापन का सम्यक् 

साधन, सम्यक् प्रयत्न, सम्यक् समवृि, सम्यक् ध्यान। 

 45 िषों के अनिरि धमोपदेश के पिाि ्महात्मा बदु्ध की िदृ्धािस्था आ पहुचँी। उनके शरीर पर जरा 

के समस्ि लक्षण प्रकट हो गए। अपना अिसान-काल आया दखे कर एक वदन महात्मा बदु्ध ने आनन्दद से 

कहा-में जीणग, िदृ्ध उध्िगि ्ियीः प्राप्त ह ।ँ अस्सी िषग की मेरी आय ुह।ै आनन्दद, जैस-ेपरुानी गाडी बाँध-बूँधकर 

चलिी ह,ै िैसे ही आनन्दद, िथागि का शरीर बाँध-बूँधकर चल रहा ह ै ......... इसवलए आनन्दद। आत्मदीप, 

आत्मशरण, अनन्दयशरण, धमगदीप, धमगशरण, अनन्दयशरण होकर विहरो,। िैशाली से महात्मा बदु्ध पांिा गये 

और िहाँ चनु्दद कमरर-पतु्र (सोनार) के घर पर भोजन वकया। इसके प्िाि ्पेवचश हो गई। वकन्दि ुउस िेदना को 

वकसी प्रकार सहन करिे हुए िे कुशीनारा पहुचँे। अब उनका वनिागण अवि सवन्दनकट था। इसवलए उन्दहोंने 

वभक्षओु ंको बलुाकर अंविम उपदशे वदया, आनन्दन। शायद िमु ऐसा सोचो वक हमारे रास्िा चले गये अब 

हमारा रास्िा नहीं ह ैआनन्दद। इसे ऐसा मि समझना। मैंने जो धमग और विनय उपदशे वदये हैं, मेरे बाद िे ही 

िमु्हारे रास्िा होंगे। 

12.4 बौद्ध धमत का ववस्िाि  
सिगविवदि ह ै वक मौयग सम्राट अशोक के शासन-काल में उसके पतु्र महने्दर एिं पतु्री संघवमत्रा बौद्ध धमग के  

प्रचार के वलए श्री लंका गए थे। यही नही, अशोक के समय में अन्दय बौद्ध धमग के प्रचारक मध्य एवशया िथा 

दवक्षण-पिूग-एवशया के दशेों में गए थे। धीरे-धीरे बौद्ध धमग के प्रिाह ने मध्य एवशया और दवक्षण-पिूग एवशया को 

आप्लाविि कर वलया और इसके बाद िह यरूोप िक पहुचँ गया। बौद्ध धमग में प्रारम्भ से ही व्यापाररयों एिं 

िवणकों की रूवच थी। ये व्यापारी समरु पार करके िथा लम्बी-2 यात्राएं कर सदुरू प्रदशेों में जाया करिे थे और 

उन दशेों में जाकर व्यापार के साथ-साथ बौद्ध धमग का प्रसार भी करिे थे। इस प्रकार व्यापाररयों एिं धमग 
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प्रचारकों के द्धारा बौद्ध धमग का व्यापक प्रसार-प्रचार हुआ।सोपागा िथा सेलेबीज वीप समहूों से प्राप्त ई0पू0 

चौथी शिाब्दी की मवूिग इस बाि को प्रमावणि करिी ह ैवक उन दशेों में इस समय बौद्ध धमग का प्रसार था ओरै 

यह भी कहा जािा ह ैवक बोवनगयो वीप के नामकरण में बौद्ध यापाररयों का ही योगदान रहा ह।ै मलाया में भी 

बौद्ध धमग का प्रसार हुआ। पहली सदी से ही दवक्षण-पिूग एवशया के दशेों में इस धमग का प्रचार होने लगा था।  

श्री विजय बौद्ध धमग का एक प्रधान केन्दर-स्थल बन गया िहां दरू-दरू से आकर लोग बौद्ध धमग की वशक्षा 

प्राप्त करन ेके वलए आिे थे। दीपांकर श्रीज्ञान जैसे विद्धान भी िहां वशक्षा प्राप्त करन ेके वलए गये थे। दवक्षण-पिूग 

एवशया की िरह मध्य एवशया के दशेों में भी इस धमग का प्रचार हुआ। 

िजावकस्िान से प्राप्त बदु्ध की विशालकाय मवूिगयाँ िथा बौद्ध धमग के अिशेष स्पष्ट करिे हैं वक कवनष्क के 

समय बौद्ध धमग उन के्षत्रों में फैल चकुा था। चीन के कानस ूप्रान्दि की सीमा पर िनुह्मंग से ऐसे प्रमाण वमले हैं, 

जो िहाँ पर बौद्ध धमग के प्रधान केन्दर के रूप में प्रवसद्ध था। िस्ििुीः चीन के सांस्कृविक जीिन में बौद्ध धमग का 

अभिूपिूग योगदान ह।ै यहाँ से कुमारजीि जैसे विवान जाकर ज्ञान और दशगन के प्रसार में संलग्न रह।े चीन में 

बौद्ध धमग का प्रसार-प्रचार िहा ँके यावत्रयों वारा वकये गये। 

चीन से बौद्ध धमग कोररया और जापान गया िथा िहाँ के धावमगक और सामावजक जीिन का आधार बन 

गया। विब्बि में बौद्ध का प्रसार िेजी से हुआ और लोग पणूगिीः बौद्ध धमागनुयायी हो गये। िहाँ के प्रवसद्ध विवान 

लामा िारानाथ ह ैवजसने बौद्ध धमग एिं दशगन से सम्बवन्दधि अनेक महत्िपणूग िथ्यों का उल्दलेख वकया ह।ै  

अलबरूनी ने वलखा ह ै वक मसुलमान होने से पहले ईरान, ईराक जैसे दशेों के वनिासी बौद्ध थे। सम्राट 

अशोक ने ग्रीस, सीररया आवद पविमी दशेों के पीवडि प्रावणयों के वलए औषवधयाँ बँटिाकर िथागि के संदशे 

प्रसाररि करिाए थे। इन िथ्यों से स्पष्ट ह ैवक बौद्ध धमग का प्रचार-प्रसार विश्व के विवभन्दन दशेों में हुआ।  

12.5 बौद्ध धमत दशतन  
ऐसा माना जािा वक बदु्ध की मतृ्य ुके िरुन्दि बाद बौद्धों की एक बहुि बडी सभा हुई वजसमें बदु्ध के दो प्रमखु 

वशष्यों उपाली और आनन्दद ने विनय वपटक और सतु्त वपटक का िाचन वकया। बदु्ध की मतृ्य ुकेलगभग 100 

िषों बाद िैशाली में दसूरी बौद्ध पररषद ्आयोवजि की गई। इस समय िक बौद्ध वभक्षओु ंमें कई मदु्दों पर मिभेद 

उभर सामने आ चकेु थे। बौद्ध धमग में दो प्रमखु दलों का उदय हुआ वजसे वस्थविरिवदन(थेरािवदन) और 

महासंवघक कहा गया। िीसरी बौद्धपररषद ्अशोक काल में पावटलपतु्र में आयोजि हुई। इस पररषदमें केिल 

विनय को लेकर ही नहीं बवल्दक धम्मको लेकर भी मिभेद उभरे। पररषद के अध्यक्ष मोगवलपतु्त विस्सा ने 

कथािस्ि ुनामक एक पसु्िक का संपादन वकया  वजसमें कुछ पंथों वारा प्रचाररि वकए जा रह े विधमों, झठेू 

दृवष्टकोणों का खण्डन वकया गया।                                         
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यहीं पर अवभधम्म वपटक को शावमल वकया गया। चौथी बौद्ध पररषद ्कश्मीर में कवनष्क के शासन काल में 

िसवुमत्र और अश्वघोष के नेितृ्ि में आयोवजि की गयी। इस प्रकार धीरे-धीरे बौद्ध दशगन की व्याख्या को लेकर 

वभक्षगुण लगािार इन पररषदों की बैठक में दो भागों में विभक्त हो गई वजन्दहें हीनयान और महायान के नाम से 

जाना गया। िस्ििुीः हीनयान और महायान दोनों ही शाखाएँ बदु्ध के उपदशेों से ही सतू्र ग्रहण करिी हैं परन्दि ुय े

इन उपदशेों की व्याख्या अलग-अलग ढंग से करिे हैं। हीनयान शाखा के अनयुायी भी थेरािावदयों के समान 

यह मानिे हैं वक कोई भी स्थाई आत्मा नहीं होिी और एक व्यवक्त पाँच ित्िों से बना होिा ह ैये हैं- पदाथग, 

संस्पशग, दृवष्टकोण, पिूगिवृत्त और चेिना अज्ञान, लोभ और स्िाथग के उन्दमलून के जररए कमग और पनुजगन्दम से 

मवुक्त पाई जा सकिी ह ैऔर वनिागण प्राप्त वकया जा सिा ह।ै हीनयान का मानना है वक व्यवक्त अपने प्रयत्नों से 

धीरे-धीरे ज्ञानोदय की ओर बढ़ सकिा ह।ै प्रत्येक व्यवक्त को अपनी मवुक्त या मोक्ष के वलए खदु कायग करना 

होगा। ज्ञानोदय की प्रावप्त के वलए उपासना और आत्मविशे्लषण को प्रोत्सावहि वकया गया। श्रीलंका, थाईलैण्ड, 

बमाग, कम्बोवडया और लाओस जैसे दशेों में अभी भी थेरािद परम्परा मौजदू ह।ै  

 बौद्ध धमग के अनसुार व्यवक्त के जीिन की प्रत्येक घटना उसके पनुजगन्दम के कमग से वनधागररि होिी ह।ै 

जीिन एक लगािार चलने िाली श्रंखला ह ैऔर व्यवक्त का मौजदूा अवस्ित्ि उसके वपछले जन्दम की गविविवध 

का फल ह।ै बौद्ध अिधारणा में कमग भाग्यिादी नहीं ह।ै िह नैविकिा और कायग-कारण सम्बन्दध पर आधाररि 

ह।ै उपवनषदों में भी कमग में आस्था व्यक्त की गयी ह ैपरन्दि ुबदु्ध ने इस वसद्धांि को अलग ढगं से व्याख्यावयि 

वकया ह।ै बदु्ध के अनसुार सभी प्रावणयों के कमग उनके अपने जीिन उनकी विरासि, उनके जन्दम, उनके ररश्िेदार 

और उनके पररिेश से वनधागररि होिा ह।ै बदु्ध आत्मा में विश्वास नहीं करिे थे लेवकन उनका मानना था वक मतृ्य ु

के बाद व्यवक्त की चेिना मरिी नहीं ह।ै बौद्ध धमग में वफर से जन्दम लेना पनुजगन्दम नहीं ह ैबवल्दक यह जीिन की 

एक श्रृंखला ह।ै एक प्रवक्रया ह ै वजसमें कमग की महत्िपणूग भवूमका होिी ह।ै नैविकिा के वनधागरण और उसके 

पालन में कमगकारण भी होिा ह ैऔर प्रेरणा भी अंगवुलमाल की कहानी से कमग की बौद्ध अिधारणा ही सामने 

आिी ह।ै यहाँ िक वक बौद्ध होने के बािजदू िह एक वदन लोगों के गसु्से से बच नहीं पािा हैं क्योंवक लोग 

अभी भी उसे परुाने रूप में ही पहचानिे थे। जब अंगवुलमाल ने बदु्ध से इसकी वशकायि की िो बदु्ध ने कहा, 

‘जो िमुने इस जीिन में वकया ह ैिमु्हें उसी का दीुःख झेलना पड रहा ह ैइसका सामना करो, सब कुछ ठीक हो 

जाएगा। अगले जन्दम में बडे दण्ड और कष्ट सहने की अपेक्षा ििगमान जीिन में छोटे-मोटे जीिन सह लेना 

बेहिर ह।ै’  

कमग के बाद पनुजगन्दम और वनिागण की संकल्दपना सामने आिी ह।ै बदु्ध आत्मा के अवस्ित्ि में विश्वास नहीं 

रखिे थे परन्दि ुवफर भी पनुजगन्दम कैसे होिा ह ैइसे इस िरह से समझाया गया ह:ै- 
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एक बौद्ध मठ में एक मोमबत्ती जल रही थी िह जलि-ेजलिे इिनी छोटी हो गयी थी वक उसका बझुना िय 

था। एक वभक्ष ुने उस परुानी मोमबत्ती से एक नई मोमबत्ती जला दी। परुानी मोमबत्ती बुझ जािी ह ैऔर नई 

मोमबत्ती जल उढ़िी ह।ै परुानी मोमबत्ती में वकसी चीज का स्थानांिरण हुआ इन दोनों में कायगकारण सम्बन्दध 

िो ह ैही लेवकन कुछ भी हस्िािंररि नहीं हुआ। इसी प्रकार आपके वपछले जीिन और ििगमान जीिन के बीच 

एक कारणात्मक सम्बन्दध िो ह ैपरन्दि ुइसमें आत्मा का स्थानांिरण नहीं होिा ह।ै जब एक मनषु्य मरिा ह ैिो 

उसका शरीर नष्ट हो जािा ह ैपरन्दि ुउसके जीिन की मरिी चेिना एक नये शरीर में नई चेिना के साथ प्रस्फुवटि 

होिी ह।ै जािक कथाओ ंमें बौद्ध धमग के पनुजगन्दम की कथाओ ंके जररए पनुजगन्दम की अिधारणा को काभी 

प्रचाररि वकया गया ह।ै  

वनिागण की प्रावप्त बौद्ध धमग का अवन्दिम लक्ष्य ह।ै वनिागण का अथग मनोविकार, घणृ और माया का विनाश। 

वनिागण सभी प्रकार के दीुःखों से मवुक्त वदलािा ह।ै आत्मवनयंत्रण के वारा और अष्टमागग पर चल कर कोई व्यवक्त 

अपने जीिन में वनिागण प्राप्त कर सकिा ह।ै बौद्ध धमग िस्ििुीः एक शाश्वि पररििगन का दशगन ह।ै बौद्ध धमग के 

उपदशे में मुख्य रूप से इस बाि पर बल वदया जािा ह ैवक हर एक व्यवक्त अपने कमग के वलए खदु ही वजम्मेदार 

होिा ह।ै कोई ईश्वर या पजुारी या कोई भी आपको दषु्कमों से बाहर वनकालने से बाहर करिा। यहाँ िक वक बदु्ध 

भी इससे आपको नहीं बचा सकिे। बौद्ध धमग में दिेिाओ ंके स्थान पर कमग पर बल वदया गया ह।ै इससे यह 

बाि स्पष्ट होिी ह ैवक इसके जररए धावमगक मिभेदों को कमग करने और एक सािगभौम धमग की स्थापना पर जोर 

वदया गया था।  

12.5.1 महायान  
महायान परम्परा पहली शिाब्दी ई0पू0 और दसूरी शिाब्दी ई0 के बीच विकवसि हुई। महायान दशगन बदु्ध 

के मौवलक दशगन परआधाररि ह ैपरन्दि ुपरम्परागि व्याख्याओ ंमें उसकी आस्था नहीं ह।ै इसमें नए वसद्धांिऔर 

प्रथाओ ंको जोडने का प्रयत्न वकया गया िावक बौद्ध धमग के आम अनयुायी भी इसे आसानी सेसमझ सकें । 

उन्दहोंने वनिागण के बाद बदु्ध को भगिान बना वदया िावक बदु्ध केअवस्ित्ि से सम्बवन्दधि सभी प्रश्नों और संदहेों 

का वनराकरण वकया जा सके।महायान दशगन के अनसुार कोई भी पवित्र प्राणी बदु्ध बन सकिा ह।ै लेवकन यवद 

अपने कायग और मानवसक वस्थवि को विकवसि नहीं कर सकिा ह ैिो उसे ज्ञानोदयकी प्रावप्त नहीं होगी। इसमें 

बोवधसत्ि के आदशग को प्रोत्साहि वकया गया ह।ै जो लोग दवुनया की सेिा करने के वलए जन्दम और मतृ्य ुके 

इसकष्टप्रद चक्र में अपनी इच्छा से बने रहना चाहिे हैं उनके वलए वनिागण प्राप्तकरना जरूरी नहीं ह।ै इस परम्परा 

के अनयुावययों का यह मानना ह ैवक कुछ शाश्वि सत्ता ह ैवजसकी पजूा की जा सकिी ह।ै इस प्रकार यह धमग 

बहुदिेिादी हो गया। इसे महायान के रूप में जाना गया क्योंवक इसमें बोवधसत्ि के आदशग से यकु्त मवुक्त का 
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दृवष्टकोण और सभी प्रावणयों को मकु्त करने की आकांक्षा शावमल है। करूणा और सबुवुद्ध को ज्ञानोदय का मागग 

माना गया। बदु्धत्ि की प्रावप्त के वलए बोवधसत्ि की प्राथगना और उपासना को मलू मंत्र माना गया। 

12.5.2 हीनयान  
हीनयान दीुःख को यथाथग मानिा ह ैजबवक महायान परम्परा में इसे भ्रम माना जािा ह।ै हीनयान परम्परा में 

बदु्ध के उपदशेों पर बल वदया जािा ह ैजबवक महायान परम्परा में बदु्ध और मवूिग पजूा को प्रमखु माना गया ह।ै 

हालांवक दोनों ही मिों में बौद्ध दशगन आधारभिू ित्ि हैं परन्दि ुबौद्ध दशगन और इससे जडुी प्रथाओ ंकी व्याख्या 

को और इनमें विरोध ह।ै हीनयान बौद्ध धमग श्रीलंका, बमाग और दवक्षण-पिूग एवशयाई दशेों में लोकवप्रय हुआ 

जबवक महायान बौद्ध धमग भारि, मध्य एवशया, विब्बि, चीन और जापान में लोकवप्रय हुआ। 

बौद्ध धमग में हीनयान का िात्कावलक लक्ष्य वनिागण और व्यवक्तगि मोक्ष की प्रावप्त ह ैजहाँ प्रत्येक मनषु्य 

अपने कायग से अपनी वनयवि िय करिा ह।ै दसूरी ओर महायान में धमग के अनयुावययों का िात्कावलक लक्ष्य 

बोवधसत्ि की प्रावप्त ह।ै िह व्यवक्त बोवधसत्ि होिा है जो आध्यावत्मक ज्ञानोदय प्राप्त करिा ह।ै परंि ु िह 

हसमस्ि विश्व और इसमें रहने िाले प्रावणयों की सेिा करने के वलए वनिागण को स्थवगि करिा ह।ै 

िज्रयान बौद्ध धमग के विकास का प्रमखु अंविम चरण ह।ै व्रजयान भी ह ैऔर हीरा भी। ये शब्द मखु्य रूप से 

योग प्रधान और चमत्काररक हैं। यह महायान शाखा का ही विकवसि रूप है, परन्दि ुइसमें कुछ ित्ि और जोड 

वदये गये हैं। व्रजयान का लक्ष्य मानवसक और शारीररक शनू्दयिा की प्रावप्त ह।ै इसमें आध्यावत्मक विकास के 

वलए यौवगक वक्रयाओ ंऔर अभ्यासों पर बल वदया जािा ह ैऔर यह भी माना जािा ह ैवक आध्यावत्मक शवक्त 

के वलए एक प्रबदु्ध गरुू की आिश्यकिा होिी ह।ै उत्तर भारि के कुछ वहस्सों में और विब्बि में बज्रयान का 

विकास हुआ।    

12.6 भाििीय संस्कृति को बौद्ध धमत की देन  
 भारिीय धमग, वचन्दिन, दशगन, कला, वशक्षा-सावहत्य िथा विदशेी सम्पकग  पर विशेष रूप से पडा। ज्ञान 

और दशगन की वदशा में इसने विश्व को प्रभाविि वकया और अपनी निीन वचन्दिन-पद्धवि से आकृष्ट वकया। बौद्ध 

धमग ने भारिीय जनमानस को सिगवप्रय धमग प्रदान वकया वजसमें नैविक आचरण और सच्चररत्रिा थी िथा 

आडम्बर और कमगकाण्ड का अभाि था। बौद्ध धमग प्रचार की िस्ि ुनहीं, िह जीने की कला थी। 

-  जावि-पाँि और ऊँच-नीच का भेद-भाि वमटाकर इसने सामावजक समरसिा का प्रयास वकया। 

-  यह धमग विश्व-धमग था। अिीः इसने अन्दिरागष्रीय चेिना और विश्व-बन्दधतु्ि को जन्दम वदया। 

-  बौद्ध धमग के अनसुसार िही वसद्धान्दि स्िीकार वकया जो उसे िक्रग संगि लगे। िकग िाद का समथगन वकया। 
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 भारिीय समाज में संघ और संघाराम का प्रचलन बौद्धों ने प्रारम्भ वकया, वजसमें वभक्ष ुवनिास करिे थे। 

इसके पहले वहन्दद ूिपस्िी-संन्दयासी जंगलों और पहाडों पर रहा करिे थे। सामवूहक रूप से वभक्षओु ंके रहने की 

प्रर्णाली का विकास बौद्ध धमग ने ही वकया। 

 बौद्ध धमग संघ की गणिन्दत्रात्मक प्रणाली ने राज्यों को अनेक गणिन्दत्रात्मक वसद्धान्दिों को स्िीकार करने 

में सहायिा की। खलुी बहस, बहुमि पर आधाररि वनणगय, न्दयाय-पावलका का महत्ि, कलयाणकारी शसान की 

कल्दपना को भारि में बौद्ध से बल वमला। 

 बौद्ध वभक्ष ुवनीःस्िाथग भाि से धमग प्रचार में संलग्न रहिे थ ेऔर जनिा के कष्टों को दरू करने का प्रयास 

करिे थे। भारिीय समाज में वनीःस्िाथग सेिा-भािना और धमग-भािना का प्रारम्भ बौद्ध धमग ने ही वकया था।  

 बौद्ध धमग ने भारिीय संस्कृवि को एक विशाल सावहत्य प्रदान वकया, वजससे समय-समय पर अनेकानेक 

बौद्ध धमग-ग्रन्दथों की रचनाएँ विशेषकर पाली में की गई,ं जो उस समय की प्रचवलि जनभाषा थी। 

        भारिीय स्थापत्य और िास्िकुला को बौद्ध धमग की महत्िपणूग दने   ह,ैअनेकानेक बौद्ध विहारों, 

संघारामों, स्िपूों और चैत्यों का वनमागण समय-समय पर होिा रहा, वजससे भारिीय संस्कृवि समदृ्ध  और उन्दनि 

होिी रही, यही नहीं, बौद्ध धमग से सम्बवन्दधिअशोक जेसे सम्राटों ने विशालकाय प्रस्िर स्िम्भों का वनमागण 

करिाया, जो भारिीय कला की अमलू्दय वनवध ह।ै बौद्ध और बोवधसत्िों की भी अनेक प्रकार की मवूिगयाँ बनीं, 

जो ित्कालीन शैली की विशेषिा को व्यक्त करिी हैं। अजन्दिा जैसी गहुाएँ वनवमगि की गई ंवजनकी दीिारों पर 

विविध प्रकार के रंग-वबरंगे वचत्रों की सजीििा के साथ उरेहा गया ह।ै बौद्ध धमग के माध्यम से भारि का 

सांस्कृविक सम्बन्दध विवभन्दन दशेों  से स्थावपि हुआ।बौद्ध धमग ने एक सेि ु का काम वकया। कुषाण जैसे 

पविमोत्तर प्रत्येक राजिंश ने भी बौद्ध धमग को स्िीकार वकया था। कवनष्क वजसने बौद्ध अपना कर मध्य 

एवशया के विस्ििृ प्रदशे में इसका प्रसार वकया।                                                          

 भारि और बाहर दसूरे दशेों में अवहसंा और दया जैसी भािना ने बौद्ध वभक्षओु ंको एक स्थान पर 

सवम्मवलि और संगवठि होकर रहने की प्रेरणा प्रदान की थी जो बौद्ध वसद्धान्दि औरे मि की अपनी दने ह।ै 

वभक्षओु ंमें परस्पर सौहारग और सौजन्दय से रहने की भािना का बीच बौद्ध धमग ने ही िपन वकया था।  

 बौद्ध धमग ने अपने अवहसंा और प्रावणयों के प्रवि दया भािना से बडे-बडे शासकों को प्रभाविि कर 

उनकी राजनीविक प्रसारिादी महत्िाकांक्षा को अिरूद्ध वकया िथा उनके सम्पणूग ही पररिविगि कर वदया। 

महान मौयग सम्राट अशोक के मन औरे मवस्िष्क को इस धमग ने पणूगिीः बदल वदया िथा उसे साम्राज्यिादी 

वक्रयाओ ंसे विमुख कर अवहसंात्मक और करूणाजवनि कायों की ओर संलग्न वकया। यह बौद्ध धमग की ही दने 
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थी वक उस जैसे महान सम्राट ने यदु्ध और संघषग के मागग को सिगदा के वलए त्यागकर अवहंसास और शावन्दि को 

अपनाया। उसके बाद अनेक सम्राटों ने बौद्ध की अवहसंा और दया की वशक्षा का अनसुरण वकया। 

 दशगन के के्षत्र में बौद्ध आचायग नागाजुगन के शनू्दयिाद का प्रभाि सम्भििीः शंकराचायग के मायािाद पर 

पडा। दोनों विवानों की कुछ समिाओ ंके आधार पर कुछ विचारकों ने शंकराचायग पर प्रच्छत्र-बदु्ध होने का 

आरोप लगाया। बौवद्धक और प्रारवम्भक वहन्दद ूधमों में आध्य के रूप में मांस को ग्रहण वकया जािा था। इस 

वनवमत्त विवभन्दन पशओु ंऔर पवक्षयों का बध वकया जािा था। बौद्ध धमग में मांसाहार का वनषेध ह।ै विदेशों में 

भी बौद्ध धमग के प्रभाि से वहसंा का पररत्याग वकया गया और वनरावमष आहार को अपेक्षाकृि उत्तम माना 

गया। इस प्रकार बौद्ध धमग ने समाज के सभी पक्षों को अपने वसद्धान्दिों एिं आदशों से प्रभाविि कर एक निीन 

वचन्दिनपरक धमग प्रदान वकया, जो पणूगिीः मानििािादी था। 

स्वमूल्यांतकत प्रश्न 

वनम्नांवकि प्रश्नों के समक्ष सत्य/असत्य दशागइये। 

1. बौद्ध धमग जाि-पांि पर विश्वास करिा था ( सत्य/असत्य) 

2. नागाजुगन बौद्ध धमग की हीनयान शाखा का अनयुायी था ( सत्य/असत्य) 

3. बौद्ध धमग में अवहसंा के प्रवि आग्रह वमलिा ह ै( सत्य/असत्य) 

4. बौद्ध धमग का विस्िार केिल भारि के भीिर ही रहा ( सत्य/असत्य) 

12.7 पिन के कािण  
वजस िरह से भारि में बौद्ध धमग का उद्भि एिं विकास हुआ लेवकन उसका प्रचार बहुि अवधक नहीं हो 

सका था, जो कुछ हुआ भी था उसकी जडे बहुि अवधक प्रभाविि नहीं कर सकी थी। इसी कारण शीघ्र ही 

इसका पिन भारि में प्रारम्भ हो गया। इसके पिन के वलए अनेक कारण उत्तरदायी हैं- 

 साििीं से बारहिीं शिाब्दी के बीच का काल बौद्ध धम्र के पिन काल हैं, इसके पिन के सबसे बडे 

दोषी बौद्ध ही थे। उन्दहोंने वहन्दद ूधमग के अििारिाद, मवूिगपजूा और मवन्ददरों को अपना वलया। महात्मा बदु्ध, 

कृष्ण की भाँवि अपने भक्तों के उद्धारक बन गये वहन्दद ूअििारों की भाँवि बोवधसत्िों िथा िारा आवद बौद्ध 

दवेियों की पजूा होने लगी। 

 वहन्दद ूआचायों, विशेष रूप से शंकराचायग के बौद्ध वसद्धान्दिों का खण्डन वकया, कुमाररल और रामानजु 

ने वहन्दद ूधमग की निीन व्याख्यायें करके उसे अपिूग लोकवप्रयिा दी। बौद्ध संघ में वस्त्रयों के वभक्षणुी बनने से िहाँ 

के वभक्षुओ ंका जीिन-यापन और पवित्र नहीं रह सका, इसवलए बौद्ध धमग के प्रवि साधारण जनिा की रूवच 
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घटने लगी। चररत्रहीनिा के इस प्रकार के जीिन का बौद्ध धमग में कोई स्थान नहीं था वकन्दि ुबौद्ध संघ इसी 

आचरण हीनिा के मागग से अग्रसार हो रहा था वजससे उसका पिन प्रारम्भ हो गया।  

 बौद्ध धमग के विवभन्दन सम्प्रदाय आपस में संघषग करने लगे। हीनयान और महायान सम्प्रदाय एक दसूरे से 

िीव्रिापिूक लड रह े थे। इसे बौद्ध धमग का प्रवभमान घटा। विवभन्दन समयों में होने िाल े बौद्ध संगीवियों ने 

उपयुगक्त बौद्ध सम्प्रदायों को एक साथ वमलाकर कायग करन ेके वलए प्रयास वकया वकन्दि ुइसका कोई पररणाम 

नहीं वनकला। 

 िन्दत्रिाद के विस्िार से बौद्ध धमग पिन की ओर अग्रसर हुआ। बज्रयान और गहुा समाज के विकास से 

समय कलंवकि हुआ, वजसमें िामसी-विलासी वक्रयायें की जािी थीं। साधारण जनिा बौद्ध धमग के इस 

अधीःपिन से असंिषु्ट होकर इसके विरूद्ध हो गई। िावन्दत्रक-धावमगक वक्रयाओ ं के नाम पर विलासी वक्रयायें 

सम्पन्दन की जाने लगी, वजससे बौद्ध धमग का ह्रास हुआ। बौद्धों ने लोकभाषा (पाली) को छोडकर संस्कृि में 

अपने धमग-ग्रन्दथों की रचना शरुू की वजससे िह साधारण जनिा से दरू होिा गया। 

 मसुलमान विजेिाओ ं से भी बौद्ध धमग को आघाि लगा िथा दशे से बौद्ध मिानयुायी हटने लगे। 

मसुलमानों ने धन की लोलपुिा के कारण अनेक बौद्ध मठों और विहारों को िोड वदया वजससे उसके अनयुायी 

इधर-उधर जाने लगे। 

 िस्ििुीः बौद्धों के अनीश्वरिाद, अनात्मिाद िथा वहन्दद ूधमग के प्रवि विरोह भािना के कारण बौद्ध धमग 

का प्रभाि भारि से धीरे-धीरे कम होने लगा। बौद्ध संघ, मठ, विहार, संघाराम जैसे पवित्र स्थान वभक्ष ु -

वभक्षवुणयों के अनाचार के करण अपवित्र होने लग,े वजससे इस धमग के प्रवि जनिा की अरूवच भी बढ़िी गई। 

बौद्ध धमग का पिन धीरे-धीरे अनेक ित्िों की िजह प्रारम्भ हो गया और त्िररि गवि पिन हो गया।  

12.8 सािांश 
साििीं शिाब्दी ई0प0ू के आस-पास बौद्ध धमग पिूी एवशया और दवक्षण-पिूग एवशया में फैल गया और इस 

प्रकार सम्भििीः दवुनया का सबसे बडा धमग बन गया। शिावब्दयों िक बौद्ध धमग को भारि में सम्राटों और 

व्यापाररयों का संरक्षण प्राप्त था परन्दि ुसाििीं शिाब्दी के बाद भारि में बौद्ध धमग का धीरे-धीरे पिन होने लगा। 

हालांवक यह पणूगिीः समाप्त नहीं हुआ। माना जािा ह ैवक बौद्ध धमग के बजाए वहन्दद ूधावमगक संस्थानों को शाही 

संरक्षण वमलन,े बदु्ध के मलू उद्दशे्यों से भटक न ेऔर वहन्दद ूधावमगक परम्पराओ ंको अपनाने, नये वहन्दद ूधावमगक 

पंथों के उवचि होने आवद के कारण भारि में बौद्ध धम्र धीरे-धीरे समाप्त होिा गया। इसमें हमने उन पररवस्थवियों 

पर विचार वकया ह,ै वजसमें बौद्ध धमग का विकास हुआ ह।ै  
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12.9 शब्दावली  
1. प्रिारण (पिांरंग)-िषागिास में वभक्षओु ंके वनयम 

2. पाविमोक्ख-बौद्ध वभक्षुओ ंके वनवमत्त विवध वनषेधों का संग्रह 

3. कम्मिाचा-प्रस्िाि को प्रस्ििु करना ‘अनसुािन’ 

4. उपसम्पदा-बौद्ध धमग में प्रविष्ट 

5. प्रिज्या-धमग में दीवक्षि होने को प्रिज्या कहिे हैं। 

6. उपोसथ-वभक्षजुन वारा 15िें वदन पवूणगमा िथा अमािस्या की शाम को अपने कुकमों की स्िीकारोवक्त 

हिे ुहोने िाली सभा। 

12.10    स्वमूल्यांककि प्रश्नों  के उत्ति 
इकाई 12.6 के प्रश्न संख्या 1 का उत्तर- असत्य 

इकाई 12.6 के प्रश्न संख्या 2 का उत्तर- असत्य 

इकाई 12.6 के प्रश्न संख्या 3 का उत्तर- सत्य 

इकाई 12.6 के प्रश्न संख्या 4 का उत्तर- असत्य 
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12.12 तनबन्धात्मक प्रश्न  
1. बौद्धधमग के प्रमखु ित्िों पर प्रकाश डावलए। 



भारत का इततहास प्रारंतभक काल से 300 ईस् वी तक                                                                     BAHI(N) 101  

उत्तराखण्ड मकु्त विश् िविद्यालय 182 

 

2. बौद्धधमग के हीनयान-महायान के अन्दिर को स्पष्ट कीवजए। 

3. बौद्धधमग ब्राह्मण धमग के कमगकाण्डों की बलििी प्रवक्रया थी। स्पष्ट कीवजए। 

4. बौद्धधमग दशगन के प्रमखु लक्षणों पर प्रकाश डावलए। 

5. बदु्ध के वसद्धान्दिों पर प्रकाश डावलए। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

इकाई तेरह 

मौयत साम्राज्य:चन्द्रिुप्त मौयत ,तबन्दुसार तथा अशोक एवं उसका धम् म 

13 .1 प्रस्तावना   

13.2 उदे्दश्य   

13 .3    चन्द्रिुप्त मौयत का पररचय  

  13.3.2  चन्द्रिुप्त मौयत  

  13 .3.2.1   चन्द्रिुप्त मौयत का साम्राज्य तनमातण 

  13 .3.2.2   चन्द्रिुप्त मौयत की उपलतब्धयााँ 

  13 .3.2.3   नन्दो का उन्मूलन 

  13.3.2.4.   सेल्यूकश के तवरूद्ध युद्ध 

  13 .3.2.5.   पतिमी भारत की तवजय 
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  13 .3.2.6.   दतक्षण भारत 

  13 .3.2.7.   साम्राज्य तवस्तार 

 13 .3.3    तबन्दुसार (अतमत्रघात) 298 ई0पू0 273 ई0पू0 तक 

 13 .3.4    अशोक तप्रयदशी (273-236 ई0पू0) 

  13 .3.4.1   अशोक का प्रारतम्भक जीवन 

  13 .3.4.2   कतलंि का युद्ध तथा उसके पररणाम 

  13.3.4.3   अशोक का साम्राज्य तवस्तार 

  13 .3.4.4.   मौयत शासन प्रबन्ध 

  13 .3.4.5.   अमावय, मन्त्री तथा पररषद 

  13 .3.4.6.   केन्द्रीय अतधकारी तंत्र 

  13.3.4.7.   प्रान्तीय शासन 
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13.1  प्रस्िावना 
छठी शिाब्दी ई0प0ू में प्राचीन भारि में मगध साम्राज्य के उत्कषग की एक महत्पपणूग चरण ह।ै मगध साम्राज्य 

को संगवठि करने में हयगकिंश के शासक विवम्िसार, अजािशत्र,ु एिं उद्यन के योगदान का अध्ययन हम कर 

चकेु ह।ै हयगक िंश के उपरान्दि वशशनुाग िंश एिं नन्दद िंश के शासको ने मगध पर शासन वकया और उसकी 

शवक्त एिं साम्राज्य विस्िार में अहम ्योगदान वदया।  

 मगध पर नन्ददो के शासन काल के समय में यिन शासक वसकन्ददर महान का भारि पर आगमन हुआ। 

लेवकन उसके सैवनको ने जब नन्दद िंश की शवक्त के बारे में सनुा िो उन्दहोने अपने हवथयार डाल वदये और मगध 

पर आक्रमण करने से इन्दकार कर वदया। अिीः वसकन्ददर को िापस जाना पडा। 

 वसकन्ददर महान के िापस जािे ही पवश्मोत्तर भारि पर चन्दरगुप्त मौयग ने अपने गुरू कौवटल्दय की सहायिा 

से वसकन्ददर वारा विवजि के्षत्रों पर अवधकार कर वलया और उसने सम्पणूग भारि को एक सतू्र में बाँधने का 

प्रयास वकया और इस कायग में उसे पणूग सफलिा प्राप्त हुई। इस पाठ में मौयग साम्राज्य का राजनैविक एिं 

प्रशासवनक इविहास प्रस्ििु ह।ै 

13.2  उद्देश्य  
 इस इकाई का उद्दशे्य चन्दरगपु्त मौयग वबन्ददसुार एिं अशोक के बारे में विस्ििृ ज्ञान प्राप्त करना ह।ै इस 

इकाई में अध्ययन के उपरान्दि आय अग्रांवकि के विषय में जानकारी प्राप्त कर सकेगे- 

(क) चन्दरगपु्त मौयग का साम्राज्य विस्िार एिं शासन व्यिस्था। 

(ख) वबन्ददसुार की प्रशासवनक नीवियाँ। 

(ग) अशोक के प्रारवम्भक जीिन एिं उसके साम्राज्य विस्िार। 

13.3  मौयत वंश का परिचय 
भारिीय इविहास के अनेक महान िंशों में मौयग िंश एक ह।ै मौयग िंश की उत्पवत्त के विषय में ब्राह्मण, बौद्ध 

िथा जैन ग्रन्दथों में परस्पर विरोधी वििरण वमलिे हैं। फलस्िरुप उसकी जावि का वनधागरण भारिीय इविहास की 

एक जवटल समस्या ह।ै ब्राह्मण ग्रन्दथ उसे एक स्िर में शूर अथिा वनम्न कुल से सम्बवन्दधि कहिे हैं जबवक बौद्ध 

िथा जैन ग्रन्दथ उसे क्षवत्रय वसद्ध करिे हैं। 

ब्राह्मण सावहत्य में सिगप्रथम पुराणों का उल्दलेख वकया जा सकिा ह।ै विष्ण ुपरुाण में कहा गया ह ैवक शैश 

नांग िंशी शासक महानन्ददी के पिाि शरू योवन के राजा पथृ्िी पर शासन करेंगे। कुछ विवानों ने इस कथन के 

आधार पर मौयों को शरू वसद्ध करने का प्रयास वकया ह।ै विष्ण ु परुाण में एक भाष्यकार श्रीधर स्िामी न े
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चन्दरगपु्त को नन्ददराज की पत्नी ‘मरुा’ से उत्पन्दन बिाया है उनके अनसुार चन्दरगपु्त ‘मरुा’ से उत्पन्दन होने के 

कारण मौयग कहा गया। विशाखदत्त का मुराराक्षस में चन्दरगुप्त को नन्ददराज का पतु्र माना गया ह।ै इस ग्रन्दथ में 

चन्दरगपु्त को ‘िषृल’ िथा ‘कुलहीन’ कहा गया ह।ै शूर उत्पवत्त के समथगक विवानों ने इन दोनों शब्दों को शरू 

जावि के अथग में ग्रहण वकया है। 

यवद हम सािधानी पिूगक उपयुगक्त मिों की समीक्षा करें िो ऐसा प्रिीि होगा वक िे ठोस िथ्यों पर कम 

आधाररि ह।ै जहां िक परुाणों का प्रश्न ह,ै िे चन्दरगपु्त की जावि के विषय में वबल्दकुल मौन हैं वकन्दि ुएक स्िर में 

नन्ददों को शरू कहिे हैं। िह बिािे हैं वक ववजषगभ (श्रेष्ठ ब्राह्मण) कौवटल्दय सभी नन्ददों को मारकर चन्दरगपु्त को 

वसंहासनासीन करेगा। विष्ण ुपरुाण का कथन केिल नन्ददों पर ही लाग ूहोिा ह ैन वक बाद के सभी राजिंशों पर। 

मरुाराक्षस का साक्ष्य भी मौयों की जावि के विषय में प्रामावणक नहीं माना जा सकिा। 

ब्राह्मण परम्परा के विपरीि बौद्ध ग्रन्दथों का प्रमाण मौयों को क्षवत्रय जावि से सम्बवन्दधि करिा ह।ै यहां 

चन्दरगपु्त ‘मोररय’ क्षवत्रय िंश का कहा गया ह।ै य े‘मोररय’ कवपलिस्ि ुके शाक्येां की ही एक शाखा थे। वजस 

समय कोशल नरेश विड्डूभ ने कवपलिस्ि ुपर आक्रमण वकया, शाक्य पररिार के कुछ लोग कोशल नरेश के 

अत्याचारों से बचने के वलए वहमालय के एक सरुवक्षि के्षत्र में आकर बस गये। यह स्थान मोरों के वलए प्रवसद्ध 

था। अिीः यहां के वनिासी मोररय कह ेगये। 

13.3.1 चन्द्रगुप्ि मौयत  
अनेक बौद्ध ग्रन्दथ वबना वकसी सन्ददहे के चन्दरगपु्त को क्षवत्रय घोवषि करिे हैं। महािोवधिंश उसे राजकुल से 

सम्बवन्दधि बिािा ह,ै जो मोररय नगर में उत्पन्दन हुआ था। महािंश में चन्दरगपु्त को ‘मोररय’ नामक क्षवत्रय िंश में 

उत्पन्दन कहा गया ह।ै महापररवनब्बान सतु्त में मौयों को वपप्लाविन का शासक िथा क्षवत्रय िंश का कहा गया ह।ै 

यह प्राचीनिम बौद्ध ग्रन्दथ ह ैअिीः अपेक्षाकृि अवधक विश्वसनीय माना जा सकिा ह।ै 

हमेचन्दर कृि पररवशष्टपिगन में चन्दरगपु्त को मयरू पोषकों के ग्राम के मवुखया की पतु्री का पतु्र बिाया गया ह।ै 

इस प्रकार जैन एिं बौद्ध दोनों ही साक्ष्य मौयों को ‘मयरू’ से सम्बवन्दधि करिे हैं। इस मि की पवुष्ट अशोक 

लौररयानन्ददनगढ़ के स्िम्भ के नीचे के भाग में उत्कीणग मयूर की आकृवि से भी हो जािी ह।ै अिीः उपरोक्त 

वििरण से वनष्कषग वनकलिा है वक मौयग कौन थे इस विषय पर वनविि मि दनेा कवठन ह।ै लेवकन विविध स्रोिों 

के आधार बौद्ध एिं जैन ग्रन्दथ सत्यिा के अवधक वनकट वदखाई दिेे हैं। 

13.3.2.1 चन्द्रगुप्ि मौयत का साम्राज्य तनमातण  
चन्दरगपु्त मौयग के प्रारवम्भक जीिन की जानकारी सीवमि ह।ै इसके प्रारवम्भक जीिन के ज्ञान के वलए हमें 

मखु्यिीः बौद्ध स्रोिों पर ही वनभगर करना पडिा ह।ै बौद्ध ग्रन्दथों के अनसुार चन्दरगपु्त का वपिा मोररय नगर का 
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प्रमखु था। जब िह अपनी मािा के गभग में था िथी उसके वपिा की वकसी सीमान्दि यदु्ध में मतृ्य ु हो गयी। 

पाटवलपतु्र में चन्दरगपु्त का जन्दम हुआ। जन्दम के साथ ही िह एक गोपालक को समवपगि कर वदया गया। गोपालक 

ने गोशाला में अपने पतु्र के समान उसका लालन-पालन वकया। बडा होने पर उसने एक वशकारी के हाथों बेंच 

वदया। वशकारी के ग्राम में िह बडा हुआ िथा उसे पशुओ ंकी दखे भाल के वलए रख वदया। िह बालकों की 

मण्डली का राजा बनकर रहिा था और उनके आपसी झगडों का फैसला वकया करिा था। इसी प्रकार एक वदन 

जब िह ‘राजकवलभ’ नामक खेल में व्यस्ि था चाणक्य उधर से जा वनकला। अपने सकू्ष्म दृवष्ट से उसने बालक 

के भािी गणुों का अनुमान लगा वलया और उसने वशकारीसे 1000 काषागपण में चन्दरगपु्त को खरीद वलया। 

चन्दरगपु्त के साथ चाणक्य िक्षवशला आया। िक्षवशला उस समय विद्या का प्रमुख केन्दर था और चाणक्य 

िहां का आचायग था। उसने चन्दरगपु्त को सभी कलाओ ंिथा विद्याओ ंकी विवधिि वशक्षा दी। शीघ्र ही चन्दरगपु्त 

धनवुिगद्या, यदु्ध विद्या आवद से पारंगि हो गया। 

13.3.2.2  चन्द्रगुप्ि की उपलजब्धयााँ 
चाणक्य ने वजस कायग के वलए चन्दरगपु्त को िैयार वकया था उसके दो उद्दशे्य थे- 

(1) यनूावनयों के विदशेी शासन से दशे को मकु्त कराना। 

(2) नन्ददों के घवृणि एिं अत्याचार पणूग शासन की समावप्त करना। 

सिगप्रथम चन्दरगपु्त मौयग ने पंजाब िथा वसन्दध को विदवेशयों की दासिा से मकु्त कराया था। अथगशास्त्र में 

कौवटल्दय ने विदशेी शासन की वनन्ददा की ह ैिथा उसे देश एिं धमग के वलए अवभशाप कहा ह।ै चन्दरगपु्त का 

सौभाग्य था वक पंजाब एिं वसन्दध की राजनीविक पररवस्थवियाँ उसके पणूगिीः अनकूुल थीं। वसकन्ददर के प्रस्थान 

के साथ ही इन प्रदशेों में विरोह उठ खडे हुए िथा अनेक यनूानी क्षत्रप मौि के घाट उिार वदये गये। 325 ई.प.ू 

के लगभग ऊपरी वसन्दधघुाटी के प्रमखु यनूानी क्षत्रप वफवलप की हत्या कर दी गयी। 323 ई.प.ू में वसकन्ददर की 

मतृ्य ुके बाद इन प्रदशेों में घोर अराजकिा एिं अव्यिस्था फैल गयी वजसने चन्दरगपु्त का कायग सगुम कर वदया। 

जवस्टन वलखिा ह ैवक ”वसकन्ददर की मतृ्य ुके पिाि भारि न ेअपनी गदगन से दासिा का जआु उिार फें का िथा 

अपने गिगनरों की हत्या कर दी। इस स्ििंत्रिा का जन्दमदािा सान्दड्रोकोट्स (चन्दरगपु्त) था।“ 

13.3.2.3 नन्दों का उन्मूलन  
  पंजाब एिं वसन्दध में अपनी वस्थवि मजबूि कर लेने के बाद चन्दरगपु्त िथा चाणक्य मगध साम्राज्य की 

ओर अग्रसर हुए। मगध में इस समय धननन्दद का शासन था। अपने असीम सैवनक साधनों िथा सम्पवत्त के 

बािजदू िह जनिा में लोकवप्रयिा अवजगि कर सकने मे असफल रहा और यही उसकी सबसे बडी दबुगलिा थी। 

उसने एक बार ‘चाणक्य’ को भी अपमावनि वकया था वजससे कु्रद्ध होकर उसने नन्ददों को समलू नष्ट करने की 



भारत का इततहास प्रारंतभक काल से 300 ईस् वी तक                                                                     BAHI(N) 101  

उत्तराखण्ड मकु्त विश् िविद्यालय 187 

 

प्रविज्ञा की थी। प्लटूाकग  के वििरण से पिा चलिा ह ैवक नन्ददों के विरुद्ध सहायिा याचना के उद्दशे्य से चन्दरगपु्त 

पंजाब में वसकन्ददर से वमला। 

दभुागग्यिश हमें वकसी भी साक्ष्य से नन्ददों िथा मौयों के मध्य हुए इस यदु्ध का वििरण नहीं वमलिा। बौद्ध िथा 

जैन स्रोिों से ज्ञाि होिा ह ैवक सिगप्रथम चन्दरगपु्त न ेनन्दद साम्राज्य के केन्दरीय भाग पर आक्रमण वकया लेवकन 

उन्दहें सफलिा नहीं वमली और उसकी सेना नष्ट हो गयी। उसे अपनी भलू ज्ञाि हुई अिीः उसने दसूरी बार 

सीमान्दि प्रदशेों की विजय करिे हुए नन्ददों की राजधानी पर धािा बोला। वमवलन्दद पन्दहों के अनसुार यदु्ध बडा ही 

घमासान रहा। अन्दििीः धननन्दद को मार डाला गया और चन्दरगपु्त का मगध साम्राज्य पर अवधकार हो गया। 

13.3.2.4 सेल्यूकस के ववरुद्ध युद्ध  
  वसकन्ददर की मतृ्य ुके पिाि ्305 ई.प.ू में सेल्दयकूस भारि पर चढ़ाई की िथा वसन्दध ुिक आ पहुचंा। 

परन्दि ुइस समय का भारि वसकन्ददर कालीन भारि से पणूगियीः वभन्दन था अिीः सेल्दयकूस को छोटे-छोटे प्रदशेों 

के सरदारों के स्थान पर संगवठि भारि के महान सम्राट चन्दरगपु्त मौयग से यदु्ध करना था। अवप्पआनसु वलखिा ह ै

वक ‘वसन्दध ुनदी पार करके सेल्दयकूस ने चन्दरगपु्त से यदु्ध वकया। कालान्दिर में दोनों में सवन्दध हो गयी िथा एक 

िैिावहक सम्बन्दध स्थावपि हो गया। सवन्दध की शिें वनम्निि हैं- 

(1) सेल्दयकूस ने चन्दरगपु्त को आरकोवसया (कान्दधार) पेरोपवनसडाई (काबलु) के प्रान्दि िथा एररया (हरेाि)  

एिं जेरोवसया के क्षत्रवपयों को कुछ भाग वदये। 

(2) चन्दरगपु्त ने सेल्दयकूस को 500 भारिीय हाथी उपहार में वदये। 

(3) दोनों नरेशों के बीच एक िैिावहक सम्बन्दध स्थावपि हआु। कुछ विवानों के अनसुार सेल्दयकूस ने अपनी 

एक पतु्री का वििाह चन्दरगपु्त के साथ कर वदया परन्दि ुउपलब्ध प्रमाणों से इस प्रकार की कोई सचूना वसद्ध नहीं 

ह।ै 

(4) सेल्दयकूस ने मेगस्थनीज नामक अपना एक दिू चन्दरगपु्त मौयग के दरबार में भेजा। िह बहुि वदनों िक 

पाटवलपतु्र में रहा िथा भारि का उसने इवण्डका नामक एक पसु्िक की रचना की। 

चन्दरगपु्त की इस महत्िपणूग सफलिा से उसकी साम्राज्य सीमा का अविक्रमण कर पारसीक साम्राज्य की 

सीमा का स्पशग करने लगा िथा उसके अन्दिगगि अफगावनस्िान का एक बडा भाग भी सवम्मवलि हो गया। 

13.3.2.5 पजश्चमी भािि की वविय  
  शक महाक्षत्रप रूरदामन के वगररनार अवभलेख (150 ई.) से इस बाि की सचूना वमलिी ह ैवक चन्दरगपु्त 

मौयग ने पविमी भारि में सरुाष्र िक का प्रदशे जीिकर अपने प्रत्यक्ष शासन के अन्दिगगि कर वलया। इस 
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अवभलेख से ज्ञाि होिा ह ै वक इस प्रदशे में पणु्यगपु्त िैश्य चन्दरगपु्त मौयग का राज्यपाल था और उसने सदुशगन 

नामक झील का वनमागण करिाया। 

13.3.2.6 दक्षक्षण भािि  
  दवक्षि भारि में कनागटक िथा आन्दध्र प्रदशे के कई स्थानों से अशोक के अवभलेख वमल हैं जैसे जवटंग 

रामेश्वर, वसद्धपरु, ब्रह्मवगरर, गोविमठ, मास्की िथा गटूी (आन्दध्र प्रदशे के करनलू में वस्थि)। अशोक स्ियं अपने 

अवभलेखों में चोल, पाण्डय,ं सवत्तयपतु्त िथा केरल पतु्र जावियों का उल्दलेख करिा है। उसके 13िें वशलालेख 

से ज्ञाि होिा ह ैदवक्षण में उसने केिल कवलंग विजय की थी वजसके पिाि उसने यदु्ध कायग वबल्दकुल बन्दद कर 

वदया। ऐसी वस्थवि में दवक्षण की विजय का श्रेय चन्दरगपु्त या वबन्ददसुार को दनेा पडेगा। वबन्ददसूार की विजय 

अत्यन्दि संवदग्ध ह ैअिीः मानना िकग  संगि ह ैवक चन्दरगपु्त ने ही इन प्रदशेों को विवजि वकया। 

13.3.2.7 साम्राज्य ववस्िाि  
  इस प्रकार चन्दरगपु्त मौयग का साम्राज्य सम्पणूग भारि में फैल गया। प्लटूाकग  ने वलखा ह ै वक ‘उसने छीः 

लाख की सेना लेकर सम्पणूग भारि को रौंद डाला और उस पर अवधकार कर वलया। जवस्टन के वििरण से भी 

पिा चलिा ह ैवक सम्पणूग भारि उसके अवधकार में था। मगध साम्राज्य के उत्कषग की जो परम्परा वबवम्बसार के 

समय में प्रारम्भ हुई चन्दरगपु्त के समय में िह अपनी पराकाष्ठा पर पहुचं गयी। उसका साम्राज्य विस्िार उत्तर में 

ईरान की सीमा से लेकर दवक्षण में ििगमान उत्तरी कनागटक िक विस्ििृ था पिूग में मगध से लेकर पविम में 

सरुाष्र िक सम्पणूग प्रदशे  

उसके साम्राज्य के अधीन था। 

स्वमूल्यांकन हेतु प्रश्न  

 वनम्नवलवखि विषयों पर संवक्षप्त वटप्पणी वलवखये- 

(क) नन्दद िंश। 

(ख) सेल्दयकूश। 

(ग) चन्दरगपु्त मौयग प्रारवम्भक जीिन का उल्दलेख कीवजए। 

(घ) चन्ददगपु्त मौयग के साम्राज्य विस्िार पर वटप्पणी वलवखए। 

13.3.3 त्रबन्दसुाि ‘अर्मत्र घाि’ 
चन्दरगपु्त की मतृ्य ुके पिाि उसका पतु्र वबन्ददसुार मौयग साम्राज्य की गद्दी पर बैठा। वबन्ददसुार के जीिन िथा 

उपलवब्धयों के विषय में हमारा ज्ञान अत्यल्दप ह।ै उसकी महानिा इस िथ्य में वनवहि ह ैवक उसने अपने वपिा स े

जो विशाल साम्राज्य प्राप्त वकया था, उसे अक्षणु्ण बनाये रखा। 
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जैन परम्परा के अनसुार वबन्ददसुार की मािा का नाम दधगटा वमलिा ह।ै यनूानी लेखक ने उसे ‘अवमत्रो 

केडीज’ कहा ह ै वजसका संस्कृि रूपान्दिर ‘अवमत्रघाि’ (शत्रओु ंका नाश करने िाला) होिा ह।ै यह उसकी 

उपावध थी। जैन ग्रन्दथ उसे वसंहासन कहिे हैं। इन उपावधयों से स्पष्ट ह ैवक िह कोई दबुगल या विलासीशासक 

नहीं था। विब्बिी इविहासकार िारानाथ ने वबन्ददसुार की उपलवब्धयों का इस प्रकार वििरण वदया ह-ैउसने छीः 

नगरों को नष्ट कर पिूी एिं पविमी समनु्दरों के बीच के सम्पणूग भाग पर अवधकार कर वलया। वदव्यािदान 

िक्षवशला में होने िाले विरोह का िणगन करिा ह ैवजसको दबाने के वलये वबन्ददसुार ने अपने पतु्र अशोक को 

भेजा था। अशोक ने उदारिापूणग नीवि का अनसुरण करिे हुए िहां शावन्दि एिं व्यिस्था स्थावपि की थी। 

वबन्ददसुार के समय में भी भारि का पविमी यनूानी राज्यों के साथ मैत्री सम्बन्दध कायम रहा। स्रैबो के अनसुार 

सीररया के राजा एवन्दटयोकस ने डाइमेकस नामक अपना एक राजदिू वबन्ददसुार की राज्यसभा में भेजा था। यह 

मेगस्थनीज के स्थान पर आया था। वप्लनी बिािा ह ैवक वमस्र के राजा टालमी वविीय वफला डेल्दफस (285-

247 ई.प.ू) ने ‘डायोवनसस’ नामक एक राजदिू को मौयग दरबार में भेजा। एथेवनयस नामक एक अन्दय यनूानी 

लेखक ने वबन्ददसुार िथा सीररया के राजा एवन्दटयोकस के बीच एक मैत्री पणूग पत्र-व्यिहार का वििरण वदया है 

वजसमें भारिीय शासक ने सीररयाई नरेश से िीन चीजों की मांग की थी-मीठी मवदरा, सूखी अन्दजीर ि एक 

दाशगवनक (सोवफस्ट)। सीररयाई सम्राट ने प्रथम दो िस्िएंु वभजिाई परन्दि ु िीसरी िस्ि ुअथागि ् दाशगवनक के 

सम्बन्दध में कहा वक यनूानी दाशगवनकों का विक्रय नहीं वकया जा सकिा। 

प्रशासन के के्षत्र में वबन्ददसुार ने अपने वपिा की नीवि का अनगुमन वकया। अपने साम्राज्य को उसने प्रान्दिों में 

विभावजि वकया िथा प्रत्येक प्रान्दि के ‘कुमार’ (उपराजा) वनयकु्त वकये। प्रशासवनक कायों के वलए अनेक 

महापात्रों की भी वनयवुक्त की गयी। उसके शासन की विस्ििृ सचूना नहीं वमलिी। सम्भििीः उसने 25 िषों िक 

राज्य वकया और उसकी मतृ्य ु273 ई.प.ू के लगभग हो गयी। 

13.3.4 अशोक ‘वप्रयदशी 
वबन्ददसुार की मतृ्य ुके पिाि ्उसका सयुोग्य पतु्र अशोक विशाल मौयग साम्राज्य की गद्दी पर बैठा। अशोक 

विश्व इविहास के उन महानिम सम्राटों में अपना सिोपरर स्थान रखिा है, वजन्दहोंने अपने यगु पर अपने 

व्यवक्तत्ि की छाप लगा दी िथा भािी पीवढ़याँ वजनका नाम अत्यन्दि श्रद्धा एिं कृिज्ञिा के साथ स्मरण करिी 

ह।ै 

13.3.4.1 अशोक का प्रािजम्भक िीवन  
  यद्यवप अशोक के बहुि से अवभलेख प्राप्त हुए हैं िथावप हमें उसके प्रारवम्भक जीिन के वलए मखु्यिीः 

बौद्ध साक्ष्यों, वदव्यािदान िथा वसंहली अनशु्रवुियों पर ही वनभगर करना पडिा ह।ै इनसे ऐसा पिा चलिा ह ैवक 
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अशोक अपने वपिा के शासन काल में अिावन्दि (उज्जवयनी) का उपराजा था। वबन्ददसुार की बीमारी का 

समाचार सनुकर िह पावटलपतु्र आया। वसंहली अनशु्रवुियों से पिा चलिा ह ैवक उसने 99 भाइयों की हत्या कर 

राजवसंहासन प्राप्त वकया। परन्दि ुउत्तरावधकार के इस यदु्ध का समथगन स्ििंत्र प्रमाणों से नहीं होिा ह।ै बौद्ध ग्रन्दथ 

अशोक को बौद्ध होने से पिूग के जीिन को वहसंा, अत्याचार िथा वनदगयिा से यकु्त बिािे हैं और उसे ‘चण्ड 

अशोक’ कहिे हैं। 

वदव्यािदान में अशोक की मािा का नाम सभुरांगी वमलिा ह ैजो ‘चम्पा’ के एक ब्राह्मण की कन्दया थी। 

दवक्षणी परम्पराओ ंमें उसे धमाग कहा गया ह ैजो प्रधान रानी थी। कुछ विवान उसे सेल्दयकूस की कन्दया बिािे हैं 

परन्दि ुइस विषय में वनविि कुछ भी कहना कवठन ह।ै वसंहली परम्पराओ ंसे ज्ञाि होिा ह ैवक उज्जवयनी जािे 

हुए अशोक विवदशा में रुका, जहां उसने एक श्रेष्ठी की पतु्री ‘दिेी’ से वििाह कर वलया। महािोवधिंश में उसका 

नाम ‘िेवदश महादिेी’ वमलिा ह ैिथा उसे ‘शाक्य’ जावि का बिाया गया है। उसी से अशोक के दो सन्दिान 

महने्दर एिं संघवमत्रा का जन्दम हुआ। वदव्यािदान में उसकी पत्नी विष्यरवक्षिा वमलिा ह।ै उसके लेख में केिल 

उसकी पत्नी ‘कारूिावक’ का ही नाम ह ैजो ‘िीिर’ की मािा थी। वदव्यािदान में उसके दो भाईयों सुशीम िथा 

विगि शोक नामक दो अन्दय भाईयों का उल्दलेख वमलिा है। कुछ कथाओ ंके अनसुार वबन्ददसुार अशोक को 

राजा न बनाकर सशुीम को राजगद्दी दनेा चाहिा था। बौद्ध परम्पराएं इस बाि की पवुष्ट करिी हैं वक अशोक ने 

वबन्ददसूार की मतृ्यु के बाद अमात्यों की सहायिा से राजगद्दी हवथया वलया िथा उत्तरावधकार के यदु्ध में अन्दय 

सभी राजकुमारों की हत्या कर दी। राजगद्दी प्राप्त होने के पिाि ्अशोक को अपनी आन्दिररक वस्थवि सदुृढ़ 

करने में चार िषों का समय लग गया। इसी कारण राज्यारोहण के चार िषों बाद (269 ई.पिूग में) अशोक का 

विवधिि राज्यावभषेक हुआ। 

अशोक 273 ई.प.ू के लगभग मगध के वसंहासन पर बैठा। उसके अवभलेखों में सिगत्र उसे दिेानांवपय, 

दिेानांवपयदासी (दिेिाओ ंके वप्रय) िथा ‘राजा’ आवद की उपावधयों से सम्बोवधि वकया गया। मास्की िथा 

गजुगरा के लेखों में उसका नाम ‘अशोक’ वमलिा ह।ै परुाणों में उसे अशोकिधगन कहा गया। 

13.3.4.2 कर्लगं का युद्ध िथा उसके परिणाम  
  अपने राज्यावभषेक के बाद अशोक ने अपने वपिामह को वदवग्िजय की नीवि को जारी रखा। इस समय 

कवलंग का राज्य मगध साम्राज्य की प्रभसुत्ता को चनुौिी द ेरहा था जो अशोक जैसे महत्िाकांक्षी शासक के 

वलए असह्य था। रोवमला थापर का विचार ह ैवक कवलंग उस समय व्यापाररक दृवष्टकोण से अत्यन्दि महत्िपणूग 

राज्य था िथा अशोक की दृवष्ट उसी समदृ्ध व्यापार पर भी थी। अिीः अपने अवभषेक के आठिें िषग (261 

ई.प.ू) उसने कवलंग के विरुद्ध यदु्ध छेड वदया। 
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कवलंग का प्राचीन राज्य दवक्षणी उडीसा में वस्थि था। अशोक के िेरहिें अवभलेख कवलंग यदु्ध के पररणामों 

के बारे में सचूना वमलिी ह ै वक यदु्ध बडा भयंकर था वजसमें भीषण रक्तपाि िथा नरसंहार की घटनाएं हुई।ं 

अंििीः अशोक इस राज्य की अपने साम्राज्य में वमलाने में सफल रहा। िेरहिें वशलालेख में इस यदु्ध के 

भयानक पररणामों का उल्दलेख वमलिा ह-ै‘इसमें एक लाख पचास हजार व्यवक्त बन्ददी बनाकर वनिागवसि कर 

वदये, एक लाख लोगों की हत्या की गयी िथा इससे कई गनुा अवधक मर गये।’ 

कवलंग यदु्ध की हृदय विदारक वहसंा एिं नरसंहार की घटनाओ ंने अशोक के हृदय स्थल को स्पशग वकया 

और उनके दरूगामी पररणाम हुए। अिीः इस यदु्ध के पिाि् नये यगु का सतू्र पाि हुआ, यह यगु था शावन्दि, 

सामावजक प्रगवि और धावमगक प्रचार का। यहीं से सैन्दय विजय एिं वदवग्िजय का यगु समाप्त हुआ िथा 

आध्यावत्मक विजय और धम्म विजय का यगु प्रारम्भ हुआ। 

13.3.4.3 अशोक का साम्राज्य ववस्िाि 
अशोक के अवभलेखों के आधार पर हम वनविि रूप से उसकी साम्राज्य सीमा का वनधागरण कर सकिे हैं। 

उत्तर पविम भारि में दो स्थानों से उसके वशलालेख प्राप्त हुए हैं-(1) पेशािर वजले में वस्थि शाहिाजगढ़ी िथा 

हजारा वजले में वस्थि मानसेहरा से इसके अविररक्त कन्दधार कन्ददाहर के समीप शेखनुा िथा जलालाबाद के 

वनकट काबलु नदी के उत्तरी वकनारे पर वस्थि ‘लघमान’ से अरामेईक वलवप के लेख वमले हैं। इन अवभलेखों के 

प्रावप्त स्थलों से यह स्पष्ट होिा ह ैवक उसके साम्राज्य में वहन्ददकुश, एररया (हरेाि) आरकोवसया (कन्दधार) िथा 

जेड्रोवसया सवम्मवलि थे। इन प्रदशेों को चन्दरगपु्त मौयग ने सेल्दयकुस से प्राप्त वकया था। हएुनसांग कवपशा में 

अशोक के स्िपू का उल्दलेख करिा ह।ै इस प्रकार स्पष्ट ह ैवक अशोक के साम्राज्य में अफगावनस्िान का एक 

बडा भाग सवम्मवलि था। उत्तर भारि में कालसी (दहेरादनू वजले में) उसका वशलालेख वमला ह।ै रुवम्मन्ददईे िथा 

वनग्लीिा के स्िम्भ लेखों से पिा चलिा ह ैवक उत्तर में वहमालय क्षेत्र का एक बडा भाग (नेपाल की िराई भी 

उसके साम्राज्य का अंग था) दवक्षण की ओर ििगमान कनागटक राज्य के ब्रह्मवगरर (वचत्तलदगुग वजला) मास्की 

(रायचरू वजला) जवटंग रामेश्वर (वचत्तलदगुग जनपद) वसद्धपुर (ब्रह्मवगरर से एक मील पविम में) से उसके 

वशलालेख वमलिे हैं। इसमें उसके साम्राज्य की दवक्षणी सीमा कनागटक राज्य िक जािी थी वविीय वशलालेख 

में अशोक अपनी दवक्षणी सीमा पर वस्थि चोल, पाण्डय, सिीयपतु्त, केरलपतु्त िथा िाम्रपावणग नाम बिािा ह।ै 

ये सभी िवमल राज्य में थे िथा साम्राज्य से बाहर थे। इससे स्पष्ट ह ैवक सदुरू दवक्षण के भाग को छोडकर सम्पणूग 

भारि अशोक के अवधकार में था। 

िेरहिें वशलालेख में अशोक के राज्यों की सचूी इस प्रकार वमलिी है-योन, कम्बोज, गन्दधार, रवठक, भोजक, 

वपविवनक, आन्दध्र, नामक, नामपवम्प पाररवमदस आवद। इनमें योन अथिा यिन, कम्बोज और गन्दधार प्रदशे 
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उत्तरी पविमी सीमा पर वस्थि थे। भण्डारकर महोदय ने इन्दहें काबलु िथा वसन्दध के मध्य वस्थि बिािे हैं। भोज 

बरार िथा कोंकण में िथा रवठक या रावष्रक, महाराष्र में वनिास करिे थे। वपिवनक पैठन में िथा आन्दध्र राज्य 

कृष्णा एिं गोदािरी राज्य में वस्थि था। नामक या नामपवमश राज्य पविमी िट िथा उत्तरी पविमी सीमा प्रान्दि 

के बीच कहीं बसा था। पररवमदस के विषय में वििाद ह।ै रायचौधरी इसे विन्दधय क्षेत्र में िथा भण्डारकर इसे 

बंगाल के उत्तरी पिूी भाग में वस्थि बिािे हैं। 

पविम में कावठयािाद में जनूागढ़ के समीप वगररनार पहाडी िथा उसके दवक्षण में महाराष्र के थाना वजले के 

सोपरा नामक स्थान से अशोक के वशलालेख वमलिे हैं।  

उडीसा के दो स्थानों धौली और जौगढ़ से भी उसके वशलालेख वमलिे हैं कवलंग राज्य को अशोक ने अपने 

अवभषेक के आठिें िषग जीिा था। बंगाल में िाम्रवलवप से प्राप्त स्िपू उसके िहां आवधपत्य की सचूना दिेा ह।ै 

हुएनसांग हमें बिािा है वक समिट, पणु्ड्रिधगन, कणगसिुणग आवद में भी अशोक के स्िपू थे। इन सभी अवभलेखों 

के प्रावप्त स्थानों से यह स्पष्ट हो जािा ह ै वक उसका साम्राज्य उत्तरी पविमी सीमा प्रान्दि (अफगावनस्िान) से 

लेकर दवक्षण में कनागटक िक िथा पविम में कावठयािाड से लेकरी पिूग में बंगाल की खाडी िक विस्ििृ था। 

कश्मीरी कवि कल्दहण की राजिरंवगणी से पिा चलिा ह ैवक कश्मीर पर भी अशोक का अवधकार था। उसने 

िहां धमागररणी विहार में अशोकेश्वर नामक मवन्ददर की स्थापना करिायी थी। कल्दहण अशोक को कश्मीर का 

प्रथम मौयग शासक बिािा ह।ै अिीः साम्राज्य की उत्तरी सीमा वहमालय पिगि िक जािी थी। इस प्रकार िह 

विशालिम साम्राज्यों में से एक था। 

 13.3.4.4 मौयत शासन प्रबन्ध 
मौयग शासकों की शासन व्यिस्था के विषय में कौवटल्दय के अथगशास्त्र िथा मेगस्थनीज की इवण्डका के 

उद्धरणों से महत्िपूणग सचूनाएं वमलिी हैं। पहली बार कौवटल्दय के अथगशास्त्र से ही हम राज्य की सस्पष्ट 

पररभाषा पािे हैं जहां िह इसे साि प्रकृवियों की समावष्ट कहिा ह।ै इनमें सम्राट की ‘कूटस्थनीय’ होिी थी। 

राजा में सभी अवधकार एिं शवक्तयां वनवहि थीं। सम्राट अपनी दिैीय उत्पवत्त में विश्वास नहीं करिा था वफर भी 

िह ईश्वर का वप्रय पात्र समझा जािा था। िह सैवनक, न्दयावयक, िैधावनक एिं कायगकारी मामलों में सिोच्च 

अवधकारी था। िह सेना का सबसे बडा सेनापवि, न्दयाय का प्रधान न्दयायाधीश, काननूों का वनमागिा िथा धमग 

प्रििगक माना जािा था। िह साम्राज्य के सभी महत्िपणूग अवधकाररयों की वनयवुक्त करिा था। इस प्रकार िह 

प्रशासन का मखु्य स्रोि था। मेगस्थनीज हमें बिािा ह ैवक िह परेू वदन नहीं सोिा था अवपि ुवनणगय दनेे या अन्दय 

सािगजवनक कायों के वलए परेू वदन राज्य सभा में बैठा रहिा था और प्रजा के प्रवििेदनों को सनुा करिा था। 

कौवटल्दय का मि ह ैवक ‘राजा को प्रजा की वशकायिें सनुने के वलए सदिै सलुभ रहना चावहए।” 
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सम्राट राजधानी में रहिा था िथा विशाल राजा प्रासाद में वनिास करिाथा। उसकी राज्यसभा ऐश्वयग एिं 

शान-शौकि से पररपणूग थी। िह अपनी व्यवक्तगि सरुक्षा की ओर विशेष ध्यान रखिा था। िह सदिै सशस्त्र 

अंग रक्षकों से वघरा रहिा था। 

इस प्रकार कौवटल्दय की व्यिस्था में राजनैविक एिं सामावजक जीिन के सभी के्षत्रों पर सम्राट का पूणग 

वनयतं्रण था। राज्य के सप्तांग वसद्धान्दिों में िह सम्राट (स्िामी) को ही सिोच्च स्थान प्रदान करिा ह।ै राज्य के 

शेष छीः अंग-अमात्य, जनपद, दगुग, कोष, बल, वमत्र; सम्राट वारा ही संचावलि होिे थे। 

13.3.4.5 अमात्य, मन्त्री िथा परिषद 
सम्राट अपने कायों में अमात्यों, मवन्दत्रयों िथा अवधकाररयों से सहायिा प्राप्त करिा था। अमात्य या सवचि 

एक सामान्दय संज्ञा थी वजससे राज्य के सभी प्रमखु पदावधकाररयों का बोध होिा ह।ै यनूानी लेखक इन्दहें 

‘सभासद िथा वनधागरक’ कहिे थे। िे सािगजवनक कायों में सम्राट की सहायिा करिे थे। राजा अपने अमात्यों में 

से जो सभी प्रकार के आकषगणों से परे होिा था उसे ‘मंत्री’ वनयकु्त वकया जािा था। ये मंत्री एक छोटी 

उपसवमवि के सदस्य होिे थे वजसे मवन्दत्रणीः कहा जािा था। 

मवन्दत्रणीः के अविररक्त एक वनयवमि पररषद भी होिी थी वजसकी सदस्य संख्या अिश्य ही काफी बडी रही 

होगी क्योंवक कौवटल्दय के अनुसार बडी मंत्री पररषद रखना राजा के अपने वहि में होिा था और इससे उसकी 

‘मवन्दत्रशवक्त’ बढ़िी थी। 

‘अथगशास्त्र’ में मवन्दत्रपररषद को एक िैधावनक आिश्यकिा बिाया गया ह।ै उसके अनसुार ‘राजत्ि’ केिल 

सबकी सहायिा से ही सम्भि ह ैवसफग  एक पवहया नहीं चला सकिी। अिीः राजा को सवचिों की वनयवुक्त करनी 

चावहए और उनसे मन्दत्रणा लेनी चावहए’ इसी प्रकार अन्दयत्र िवणगि ह-ैराजिवृत्त िीन प्रकार की होिी ह ैप्रत्यक्ष 

अप्रत्यक्ष िथा अनुमेय। मवन्दत्रपररषद के कायग ”अनारबधकायग को प्रारम्भ करना, आरम्भ कायग को परूा करना, 

परेू हुए कायग में सधुार करना िथा राजकीय आदशेों का कठोरिा के साथ पालन करिाना” बिाया गया ह।ै 

13.3.4.6 केन्द्रीय अर्धकािी िन्त्र 
अथगशास्त्र में केन्दरीय प्रशासन का अत्यन्दि विस्ििृ वििरण वमलिा ह।ै शासन की सवुिधा के वलए केन्दरीय 

प्रशासन अनेक विभागों में बंटा हुआ था। प्रत्येक विभाग को िीथग कहा जािा था। अथगशास्त्र में 18 िीथों के 

प्रधान पदावधकाररयों का उल्दलेख हुआ ह-ै (1) मंत्री और परुोवहि (2) समाहिाग (3) सवन्दनधािा (4) सेनापवि 

(5) यिुराज (6) प्रदषे्टा (7) नायक (8) कमागवन्दिक (9) व्यिहाररक (10) मन्दत्रीपररषदाध्यक्ष (11) दण्डपाल 

(12) अन्दिपाल (13) दगुगपाल (14) नागरक (15) प्रशास्िा (16) दौिाररक (17) अन्दििागवशक िथा (18) 

आरविक। 
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इनमें मंत्री िथा परुोवहि प्रधानमंत्री िथा प्रमखु धमागवधकारी होिे थे। चन्दरगपु्त मौयग के समय में ये दोनों ही 

विभाग कौवटल्दय के अधीन थे। समाहिाग राजस्ि विभाग का प्रधान अवधकारी था, सवन्दनधािा राजकीय 

कोषावधकरण का प्रमखु अवधकारी होिा था। सेनापवि यदु्धाविभाग का मंत्री था यिुराज राजा का 

उत्तरावधकारी, जो अपने वपिा  के शासन काल में प्रशासवनक कायों में उसकी मदद करिा था। प्रदषे्टा फौजदारी 

न्दयायालय का न्दयायाधीश, नायक सेना का संचालक, कमागवन्दिक दशे के उद्योग धन्दधों का प्रधान वनरीक्षक 

आवद विभागों का संचालन वकया करिे थे। 

उपयुगक्त पदावधकाररयों के अविररक्त अनेक अन्दय पदावधकाररयों का उल्दलेख अथगशास्त्र में वमलिा ह।ै इन्दहें 

अध्यक्ष कहा जािा था। अथगशास्त्र में विभागीय अध्यक्षों िथा उनके कायों की एक लम्बी सचूी प्राप्त होिी ह ै

जैस-ेपण्याध्यक्ष (िावणज्य का अध्यक्ष) सरुाध्यक्ष, सनूाध्यक्ष (बचूडखाने का अध्यक्ष), गवणकाध्यक्ष (िैश्याओ ं

का वनरीक्षक), सीिाध्यक्ष (राजकीय कृवष विभाग का अध्यक्ष), आकाराध्यक्ष (खानों का अध्यक्ष), 

कोष्ठागाराध्यक्ष, कुप्याध्यक्ष (िन िथा उसकी सम्पदा का अध्यक्ष) आयधुगाराध्यक्ष, शुल्दकाध्यक्ष, सतू्राध्यक्ष 

(किाई-बनुाई का अध्यक्ष), लोहाध्यक्ष (धाि ु विभाग का अध्यक्ष), लक्षणाध्यक्ष (छापे खाने का अध्यक्ष), 

सिुणागध्यक्ष, गोध्यक्ष (पशधुन विभाग का अध्यक्ष), िीिीिाध्यक्ष (चारागाह का अध्यक्ष), मरुाध्यक्ष (पासपोटग 

विभाग का अध्यक्ष), निाध्यक्ष (जहाजरानी विभाग का अध्यक्ष), पत्तनाध्यक्ष (बन्ददरगाह का अध्यक्ष), 

संस्थाध्यक्ष (व्यापाररक मागों का अध्यक्ष), दिेिाध्यक्ष (धावमगक संस्थाओ ंका अध्यक्ष)। 

मौयों के केन्दरीय प्रशासन में अध्यक्षों का महत्िपूणग स्थान था िथा उन्दहें 1000 पण िावषगक िेिन वमलिा था। 

मवजस्रेटों के कायों का िणगन करिे हुए मेगस्थनीज वलखिा ह ैवक ”इनमें से कुछ बाजार, कुछ नगर, कुछ सेना 

के अवधकारी थे। 

13.3.4.7 प्रान्िीय शासन 
चन्दरगपु्त मौयग का विशाल साम्राज्य अिश्य की प्रान्दिों में विभावजि रहा होगा, परन्दि ुसाम्राज्य के प्रान्दिों की 

वनविि संख्या हमें ज्ञाि नहीं ह।ै उनके पौत्र अशोक के अवभलेखों में हमें उसके वनम्नवलवखि प्रान्दिों के नाम 

ज्ञाि होिे हैं- 

(1) उदीच्य - (उत्तरा पथ)-इसमें पविमोत्तर प्रदशे सवम्मवलि था। इसकी राजधानी िक्षवशला थी। 

(2) अिवन्दिरट्ठ - इस प्रदशे की राजधानी उज्जावयनी थी। 

(3) कवलंग - यहां की राजधानी िोसवल थी। 

(4) दवक्षणापथ - इसमें दवक्षण भारि के प्रदशे शावमल थे इसकी राजधानी ‘सिुणगवगरर’ थी। 

(5) प्राच्यथा प्रासी - इससे िात्पयग पिूी भारि से ह ैइसकी राजधानी पाटवलपतु्र थी। 
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उपयुगक्त प्रान्दिों में उत्तरापथ, अिवन्दिरट्ठ िथा प्राच्य वनविि रूप से चन्दरगपु्त मौयग के समय में विद्यमान थे। यह 

भी असम्भि नहीं वक दवक्षणापथ भी इसके साम्राज्य का ही अंग रहा हो। प्रान्दिों के राज्यपाल प्रायीः ‘राजकुल’ 

से सम्बवन्दधि ‘कुमार’ होिे थे। वकन्दि ुकभी-कभी योग्य व्यवक्तयों को भी राजा बनाया जािा चन्दरगपु्त मौयग न े

पणु्यगपु्त िैश्य को कावठयािाढ़ का राज्यपाल बनाया था। 

13.3.4.8 मण्डल, जिला एवं नगि प्रशासन 
प्रत्येक प्रान्दि में कई मण्डल होिे थे वजनकी समिा हम आधवुनक कवमश्नररयों से स्थावपि कर सकिे हैं। 

अथगशास्त्र में उवल्दलवखि ‘प्रदषे्टा’ नामक अवधकारी मण्डल का प्रधान होिा था। अशोक के लेखों में इसी को 

प्रादवेशक कहा गया ह।ै मण्डल का विभाजन वजलों में होिा था। वजन्दहें आहार या विषय कहा जािा था। वजले 

के नीचे स्थानीय होिा था वजसमें 800 ग्राम थे। स्थानीय के अन्दिगगि दो रोणमुख थे। प्रत्येक के चार-चार सौ 

ग्राम होिे थे। रोणमुख के नीचे खािगवटक था और खािगवटक के अन्दिगगि 20 संग्रहण होिे थे। इन संस्थाओ ंके 

प्रधान, न्दयावयक, कायगकारी िथा राजस्ि सम्बन्दधी अवधकारों का उपभोग करिे ‘यकु्त’ नामक पदावधकारी की 

सहायिा से अपना कायग करिे थे। संग्रहण का प्रदान अवधकारी ‘गोप’ होिा था। मेगस्थनीज अवधकाररयों को 

‘एग्रोनोमोई’ कहिा ह।ै 

मौयग यगु में प्रमखु नगरों का प्रशासन नगरपावलकाओ ंवारा चलाया जािा था। नगर प्रशासन के वलए एक 

सभा होिी थी वजसका प्रमुख ‘नागरम’ अथिा ‘मरुमखु्य’ कहा जािा था। 

13.3.4.9 ग्राम प्रशासन 
प्रशासन की सबसे छोटी इकाई ग्राम था। ग्राम का अध्यक्ष ‘ग्रावमणी’ होिा था। िह ग्रामिावसयों वारा 

वनिागवचि होिा था िथा िेिन भोगी कमगचारी नहीं था। अथगशास्त्र ‘ग्राम िदृ्ध-पररषद’ का उल्दलेख करिा ह।ै 

इसमें ग्राम के प्रमखु व्यवक्त होिे थे जो ग्राम शासन में ग्रावमणी की मदद करिे थे। राज्य सामान्दयिीः ग्रामों के 

शासन में हस्िक्षेप नहीं करिा था। 

13.3.4.10 न्याय प्रशासन 
मौयों के एक िन्दत्रात्मक शासन में सम्राट सिोच्च न्दयायाधीश होिा था। िह सभी प्रकार के वििादों की 

सनुिाई की अवन्दिम अदालि था। इसके अविररक्त साम्राज्य में न्दयायालय मखु्यिीः दो प्रकार के होिे थे-(1) 

धमगस्थीय (2) कण्टक शोधन। इन न्दयायालों में बहुि ज्यादा अन्दिर नहीं, वफर भी हम इन्दहें सामान्दयिीः दीिानी 

िथा फौजदारी न्दयायालय कह सकिे हैं। 
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13.3.4.11 गुप्िचि ववभाग 
मौयों के विस्ििृ प्रशासन की सफलिा बहुि कुछ अंशों में कुशल गपु्तचर विभाग पर आधाररि थी। यह 

विभाग एक प्रथक अमात्य के अधीन रखा गया वजसे ‘महामात्यापसपग’ कहा जािा था। गपु्तचरों को अथगशास्त्र 

में गढू़ परुुष कहा गया ह।ै इस विभाग में िे व्यवक्त वनयकु्त वकये जािे थे वजनके चररत्र की शुद्धिा एिं वनष्ठा की 

परीक्षा सब प्रकार से कर ली जािी थी। अथगशास्त्र में दो प्रकार के गपु्तचरों का उल्दलेख वमलिा ह-ैसंस्था-अथागि् 

एक ही स्थान पर रहने िाले िथा ‘संचरा’ अथागि ्प्रत्येक स्थान पर भ्रमण करने िाले। 

13.3.4.12 भूर्म िथा िािस्व 
मौयग प्रशासन में कृवष की उन्दनवि की ओर विशेष ध्यान वदया गया िथा अवधकावधक भवूम को कृवष योग्य 

बनाया गया। भूवम पर राज्य एिं कृषक दोनों का अवधकार होिा था। राजकीय भवूम की व्यिस्था करने िाला 

प्रधान  अवधकारी ‘सीिाध्यक्ष’ था जो दासों, बवन्ददयों, कमगकारों से कृवष करिािा था। राज्य को आय का 

प्रमखु स्रोि भवूमकर था। यह वसद्धान्दििीः उपज का 1/6 होिा था। परन्दि ुव्यिहार में आवथगक वस्थवि के अनसुार 

कुछ बढ़ा वदया जािा था। 

13.3.4.13 सेना का प्रबन्ध 
मौयग शासकों के पास अत्यन्दि विशाल सेना थी। इसमें 6 लाख पैदल, 30 हजार अश्वारोही, 9 हजार हाथी 

िथा सम्भििीः 8000 रथ थे। सेना का प्रधान सेनापवि होिा था। उसे 48000 पण िावषगक िेिन वदया जािा 

था। यदु्ध के्षत्र में सेना का संचालन करने िाला अवधकारी ‘नापक’ होिा था। 

13.3.4.14 लोकोपकािी कायत 
मौयग शासकों वारा अपनी प्रजा के भौविक जीिन को सखुी िथा सवुिधापणूग बनाने के उद्दशे्य से अनेक उपाय 

वकये। यािायाि पाल की सवुिधा के वलए राजमागों का वनमागण वकया गया। पविमी भारि में वसंचाई की 

सवुिधा के वलये चन्दरगपु्त के सरुाष्र प्रान्दि के राज्यपाल िषुाष्प ने सदुशगन नामक इविहास प्रवसद्ध झील का 

वनमागण करिाया। कौवटल्दय वसंचाई के साधनों की आिश्यकिा पर बल दिेा ह।ै अशोक के समय में झील से 

पानी के वनकास के वलए मागग बनिाये थे। इससे इस झील की उपयोवगिा बढ़ गयी। इस झील को हम मौयग 

कालीन अवभयन्दत्रण कला का उत्कृष्ट नमनूा कह सकिे हैं। इसके अविररक्त नागररकों के स्िास्थ्य एिं वशक्षा के 

वलये अनेक प्रकार के औषधालयों िथा विद्यालयों की स्थापना भी राज्य की ओर से करिायी गयी। 

उपयुगक्त वििरण से ज्ञाि होिा ह ैवक मौयों की शासन व्यिस्था लोकोपकारी थी। सरकार के विषय में उसकी 

धारणा वपिपृरक थी। स्ियं वनरंकुश होिे हुए भी व्यिहार में िह धमग, लोकाचार िथा न्दयाय के अनसुार ही 

शासन करिा था। 
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13.3.4.15 अशोक का धम्म 
अपनी प्रजा के नैविक उत्थान के वलए अशोक ने वजन आचारों की संवहिा प्रस्ििु की उसे उसके अवभलेखों 

में ‘धम्म’ कहा गया ह।ै ‘धम्म’ संस्कृि के धमग का ही प्राकृि रूपान्दिर ह ैपरन्दि ुअशोक के वलए ‘इस शब्द का 

विशेष महत्ि ह।ै  

अपने दसूरे स्िम्भलेख में अशोक स्ियं प्रश्न करिा ह-ैवकमंचु धम्मे ? (धम्म क्या है) इसका उत्तर िह स्ियं 

दसूरे िथा साििें लेखों में दिेा ह।ै िह हमें उन गुणों को वगनािा ह ैजो धम्म का वनमागण करिे हैं। इन्दहें हम इस 

प्रकार रख सकिे हैं-अपावसनिेबहुकयाने दयादाने सचे सोचपे मादद ेसाधिे च। अथागि ्धम्म- 

(1) अल्दप पाप ह ै (अपावसनिे), (2) अत्यावधक कल्दयाण ह ै (िहुकयाने), (3) दया ह ै (4) दान ह ै (5) 

सत्यिावदिा ह ै(6) पवित्रिा है (सोचपे)  (7) मदृिा ह ै(मादिे) (8) साधिुा ह ै(साधिे)। इन गणुों को व्यिहार 

में लाने के वलए वनम्नवलवखि बािें आिश्यक बिायी गयी हैं। (1) अनारम्भो प्राणानाम ्(प्रावणयों की हत्या न 

करो) (2) अविवहसंा भिूानाम ्(प्रावणयों को क्षवि न पहुचंाना) (3) मािरर वपिरर सुसूर्सा (मािा वपिा की सेिा 

करना) (4) थेर ससु्रसूा (िदृ्धों की सेिा करना) (5) गरुुणाम अपवचि (गरुुजनों का सम्मान करना) (6) वमि 

संस्ििु नावटकानांम ्िहमण-समणानां दान सपररपवि (वमत्रों पररचिों, ब्राह्मणों िथा ग्रामीणों के साथ अच्छा 

व्यिहार करना) (7) दास-भिकवम्ह सम्प प्रविपवि (दासों िथा नौकरों के साथ अच्छा व्यिहार करना) (8) 

अप-व्ययिा (अल्दपव्यय) (9) अपभाण्डिा (अल्दपसंचय)। 

ये धम्म के विधायक पक्ष ह।ै इसके अविररक्त अशोक के धम्म का एक वनषेधात्मक पक्ष भी है वजसके 

अन्दिगगि कुछ दगुुगणों को गणना की गयी ह।ै ये दगुुगण व्यवक्त की आध्यावत्मक उन्दनवि के मागग में बाधक होिे हैं। 

इन्दहें ‘अवसनि’ शब्द में व्यक्त वकया गया ह।ै अवसनि को अशोक िीसरे स्िम्भ लेख में ‘पाप’ कहिा ह।ै मनषु्य 

‘अवसनि’ का कारण सद्गणुों से विचवलि हो जािा है। उसके अनसुार वनम्नवलवखि दगुुगणों के कारण मनषु्य 

दगुुगणों से आवसनि हो जािा ह।ै (1) चंवडये अथागि ्प्रचण्डिा (2) क्रोधे अथागि ्क्रोध (3) वनठुवलपे अथागि ्

वनषु्ठरिा (4) मनो अथागि ्घमण्ड (5) इस्सा अथागि ्इष्याग। 

अिीः धम्म का पणूग पररपालन िभी हो सकिा ह ैजब मनषु्य उसके गणुों के साथ इन विकारों से भी अपने को 

मकु्त रखे। 

धम्म िथा उसके उपादान अशोक को बहुि वप्रय थे। साधारण मनषु्यों में धम्म को बोधगम्य बनाने के उद्दशे्य 

से िह इसकी िलुना जीिन के विवभन्दन आचरणों से करिा ह ैिथा धम्म को उसमें सिगश्रेष्ठ घोवषि करिा ह।ै निें 

वशलालेख में िह मानि जीिन के विविध अिसरों पर वकये जाने िाले मंगलों का उल्दलेख करिा ह।ै उसके 

अनसुार धम्म-मंगल महाफल िाला ह।ै 11िें वशलालेख में धम्मदान की िलुना सामान्दय दान से की गयी ह ै
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िथा धम्मदान को श्रेष्ठिर बिाया गया ह।ै धम्मदान का अथग है-धम्म का उपदशे दनेा, धम्म में भाग लेना िथा 

धम्म से अपने आपको सम्बवन्दधि कर लेना। 

अशोक के धम्म और बौद्ध धमग के परस्पर सम्बन्दध के विषय में इविहासकारों ने गहन वचंिन वकया ह।ै 

स्िमलू्दयांकन हिे ुप्रश्न  

 वनम्नवलवखि विषयों पर संवक्षप्त वटप्पणी वलवखये- 

(क) वबन्ददसुार ‘अवमिद्याि’ (298 ई0प0ू से 273 ई0प0ू िक)। 

(ख) अशोक का प्रारवम्भक जीिन। 

(ग) कवलंग यदु्ध 

(घ) अशोक का धम्म 

13.4 सांिाश  
 उपरोक्त शीषगकों के अन्दिगगि आपको मौयग िंश के शासको का जीिन पररचय एिं विस्ििृ मौयग साम्राज्य 

को संगवठि करने में उनके योगदान से पररवचि कराया गया ह।ै अब आप चन्दरगपु्त मौयग, वबन्ददसुार एिं अशोक, 

के बारे में प्रयागप्त जानकारी रखिे ह ैऔर प्राचीन भारिीय इविहास के इस कालखण् ड को भली प्रकार समझ 

सकिे ह।ै 

13.5 िकनीकी शब्दावली 
काषागपण    - एक प्राचीन भारिीय मरुा। 

चाणक्य    - चन्दरगपु्त मौयग के गरुू कौवटलय का एक अन्दय नाम। 

उन्दमलून    - समाप्त करना। 

अवमत्रघाि           - शत्रओु ं का नाश करने िाला। 

13.6 स्वमूल्यांककि प्रश्नों के उत्ति  
इकाई 131.3.1 

 (क) दवेखए – 13.3.2.3 नन्ददो का उन्दमलून 

 (ख) दवेखए - 13.3.2.4 सेल्दयकूश के विरूद्ध यदु्ध 

 (ग) दवेखए - 13.3.2. चन्दरगपु्त मौयग 

 (घ) दवेखए - 13.3.2.7. चन्दरगपु्त मौयग का साम्राज्य विस्िार 

इकाई 13.3.1 के प्रश् नों के उत् िर के वलए दवेखए  
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 (क) दवेखए - 13.3.3 वबन्ददसुार 

 (ख) दवेखए - 13.3.4.1 अशोक का प्रारवम्भक जीिन 

 (ग) दवेखए - 13.3.4.2. कवलंग यदु्ध 

 (घ) दवेखए - 13.3.4.14 अशोक का धम्म 

13.7 सन्दभत ग्रन्थ सूची 
1 ववजेन्दर नारायण झा, कृष्ण मोहन श्रीमाली - प्राचीन भारि का इविहास। 

2 के0सी0 श्रीिास्िि, प्राचीन भारि का इविहास एिं संस्कृवि। 

3 िी0डी0 महाजन, प्राचीन भारि का राजनैविक इविहास। 

13.8 सहायक उपयोगी पाठ्य सामग्री 
(क) एच.डी. सांकवलया . एज ऑफ नन्द दाज एण् ड मौयागज  

(ख) वकरन कुमार थपल्दयाल, प्राचीन भारि का इविहास, वविीय संस्करण। 

13.9 तनबंधात्मक प्रश्न  
(क) चन्दरगपु्त मौयग के प्रारवम्भक जीिन, उपलवब्धयों एिं उसके साम्राज्य विस्िार का िणगन कीवजए। 

(ख) मौयग साम्राज्य के प्रशासवनक व्यिस्था पर एक लेख वलवखए। 
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इकाई चौदह 

सातवाहन युि :- राजनीततक इततहास, भौततक ससं्कृतत एवं प्रशासन 

14.1  प्रस्तावना  

14.2  उदे्दश्य 

14.3  सातवाहन युि : राजनीततक इततहास  

 14.3.1  तसमुक 

 14.3.2  कृष्ण 

 14.3.3  सातकणी प्रथम 

 14.3.4  राजा हाल 

 14.3.5  िौतमीपुत्र सातकणी 

 14.3.6  वातसष्ठीपुत्र पुलुमावी 

 14.3.7  यज्ञश्री सातकणी 

14.4  भौततक संस्कृतत 

14.5  प्रशासन 

 14.5.1  केन्द्रीय प्रशासन  
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 14.5.2  प्रान्तीय प्रशासन 

 14.5.3  राजस्व व्यवस्था 

 14.5.4  सातवाहनों के अधीन भूतम अनुदान 

 14.5.5  धमत 

 14.5.6  समाज 

 14.5.7  कला 

14.6  सारांश 

14.7  तकनीकी शब्दावली 

14.8  स्वमूल्यांतकत प्रश्नों के उत्तर 

14.9  संदभत ग्रन्थ सूची  

14.10  सहायक/उपयोिी पाठ्य सामग्री  

14.11  तनबंधावमक प्रश्न  

14.1 प्रस्तावना 

ईसा पिूग प्रथम सदी में शुंग एिं कण्ि िंश के पिन के बाद उपरी दक्कन में आंध्र साििाहन एिं कवलंग के्षत्र 

में चेवद िंश नामक दो राजनीविक शवक्तयों ने अपना िचगस्ि स्थावपि वकया | अथागि दक्कन एिं मध्य भारि में 

मौयों के बाद साििाहन शासन लगभग सौ िषों के बाद आया | साििाहन शवक्त वकसी न वकसी रूप में 

लगभग चार शिावब्दयों िक बनी रही | प्राचीन भारि में यह वकसी एक िंश का सिागवधक कायगकाल ह ै | 

आंध्र- साििाहन िंश के इविहास के अध्ययन के वलए भारिीय सावहत्य में मत्स्य एिं िाय ुपरुाण, विदशेी 

वििरण िथा परुाित्ि िीनों प्रकार के स्रोिों से जानकारी वमलिी ह ै | अशोक के अवभलेखों से यह स्पष्ट हो 

जािा ह ैवक मौयों का दक्कन के साथ सीधा संपकग  था। यह संपकग  विशेष रूप से दवक्षणी दक्कन से था। बी.डी. 

चटोपाध्याय ने इस संदभग में वसक्कों से उपलब्ध प्रमाण पर जोर वदया ह।ै दरअसल इन वसक्कों के आधार पर 

दक्कन में उन छोटे-छोटे राजघरानों का पिा चलिा ह,ै वजनका अवस्ित्ि मौयग साम्राज्य के पिन और 

साििाहनों के उदय के बीच के काल में था। इन स्थानीय शासकों को उनके वसक्कों में महारथी के रूप में 

वचवत्रि वकया गया ह।ै इनकी प्रावप्त िेरापरुम से भी हुई ह ैजो साििाहनों से पहले और साििाहन काल के 

दौरान के परुािावत्त्िक स्िर विन्दयासों में पाए गए ह।ै 

14.२ उदे्दश्य 
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इस इकाई के अंिगगि आप साििाहन कौन थे, साििाहन यगु का राजनीविक इविहास, साििाहन यगुीन 

भौविक संस्कृवि एिं साििाहन शासकों की प्रशासवनक संरचना के इविहास से अिगि होंगें |  

14.3 सातवाहन युि : राजनीततक इततहास 

 इविहासकारों में साििाहनों के कालानकु्रम को लेकर मिभेद ह।ै कुछ इविहासकार यह मानिे हैं वक 

साििाहनों का शासन 271 ई०प०ू से शुरू हुआ, जबवक कुछ इविहासकार इसे लगभग 30 ई०पू० मानिे हैं। 

वकन्दि ुअवधक संभािना यह है वक साििाहनों का उदय पहली शिाब्दी ई०पू० के मध्य में हुआ होगा और 

इनका पिन िीसरी शिाब्दी ई० के प्रारंभ में हो गया। इविहासकारों में इस विषय को लेकर भी मिभेद ह ैवक 

साििाहनों ने अपने साम्राज्य की शरुुआि पिूी दक्कन से शरुू की अथिा पविम दक्कन से। परुाणों में 

'आंध्रभतृ्य' शब्द का प्रयोग हुआ ह,ै वजसका अथग कुछ इविहासकारों ने यह लगाया ह ैवक साििाहनों के पिूगज 

मौयग सम्राटों के अधीनस्थ रह ेहोंगे। (भतृ्य का अथग अधीनस्थ या पररचारक से ह।ै)   

 इसके अविररक्त साििाहनों के वसक्के करीमनगर वजला (आंध्रप्रदशे) के कोटवलंगल और संगारेड्डी 

नामक स्थानों से वमले हैं। इन प्रारंवभक साििाहन वसक्कों के आधार पर भी उन्दहें पिूी दक्कन का मलू वनिासी 

माना जािा ह ै| जबवक नानेघाट और नावसक गफुाओ ंसे प्राप्त अवभलेखों के आधार पर साििाहनों की शवक्त 

का कें र पविमी दक्कन कहा जा सकिा ह।ै इसके आधार पर कुछ इविहासकारों का यह भी मानना ह ै वक 

साििाहनों ने अपने राज्य की शरुुआि पविमी दक्कन के प्रविष्ठान (आधवुनक पैठन) से शरुू की और बाद में 

इन्दहोंने पिूी दक्कन आन्दध्र िथा पविमी िटीय के्षत्र िक अपने साम्राज्य का विस्िार कर वलया। साििाहन 

साम्राज्य के अंिगगि आधवुनक आन्दध्रप्रदशे और महाराष्र आिे थे। समय-समय पर उनका वनयंत्रण उत्तरी 

कनागटक, पिूी और दवक्षणी मध्यप्रदशे और सौराष्र पर भी होिा गया।  

 मत्स्य और ब्रह्माण्ड परुाण में िीस साििाहन राजाओ ंकी सचूी दी गयी ह,ै वजन्दहोंन े 460 िषों िक 

शासन वकया | जबवक िाय ुपरुाण में सत्रह साििाहन राजाओ ंकी सचूी उपलब्ध ह,ै वजन्दहोंने 300 िषों िक 

शासन वकया। कुछ वसक्कों और अवभलेखों में वजन साििाहन शासकों के नाम वदए गए हैं, परुाणों में दी गई 

सचूी में िे सवम्मवलि नहीं हैं। परुाणों में वजन िीस साििाहन राजाओ ंके नाम वमलिे ह,ै उनमें वसन्दधकु, वससकु 

अथिा वशप्रक को साििाहन िंश की स्थापना का श्रेय वदया गया ह ै| िाय ुपरुाण में उल्दलेख ह ैवक इसने कण्ि 

िंश के राजा सशुमाग को मारकर पथृ्िी पर अपना शासन स्थावपि वकया | साथ ही नानाघाट अवभलेख में भी 

इसका उल्दलेख वमलिा ह ै| इस ईकाई में आपको अन्दय साििाहन शासकों से अिगि कराया जायेगा-  

14.3.1 तसमुक 
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 वसमकु ने प्रशासवनक कायों की जगह धावमगक कायों को बढ़ािा वदया | जैन ि बौद्ध चैत्यों की स्थापना में 

सहायिा की परन्दि ुअंविम समय में दरुाचारी ि अत्याचारी होने की िजह से लोगों के वारा इसका िध कर वदया 

गया | मलूिीः यह ब्राह्मण जावि का था, वजसने ब्राह्मण धमग एिं संस्कृवि की रक्षा के वलए शस्त्र धारण वकए 

क्योंवक बडी संख्या में क्षवत्रयों वारा बौद्ध धमग स्िीकार करने के कारण िैवदक धमग की प्रविष्ठा वगर रही थी | 

परुाणों से ज्ञाि होिा ह ैवक उसने िेईस िषों िक शासन वकया | 

14.3.2 कृष्ण 

 वसमकु के पश्च्याि उसका छोटा भाई कृष्ण (कन्दह) शासक बना | इसने साििाहन साम्राज्य को नावसक िक 

फैलाया | कृष्ण ने अठारह िषग शासन वकया | नावसक गहुालेख में कृष्ण(कन्दह) का उल्दलेख आया ह ै| इस लेख 

में कृष्ण वारा स्थानीय श्रमण के आिास हिे ुगहुा वनवमगि वकए जाने का वििरण भी वमलिा ह ै| 

14.3.3 सातकणी प्रथम 

 परुाणों से जानकारी वमलिी है वक कृष्ण(कन्दह) के बाद सािकणी (वसमकु का पतु्र) गद्दी पर बैठा | साििाहन 

िंश में सािकणी साििाहन उपावध ग्रहण करने िाला प्रथम शासक था | यह प्रथम शवक्तशाली राजा था 

वजसका उल्दलेख ‘पेररप्लस ऑफ़ द एररतियन सी’ में एलडोर सारािानुस के नाम से वमलिा ह ै| खारिेल 

के हाथीगमु्फा अवभलेख से ज्ञाि होिा ह ैवक उसकी पूिी सीमा कवलंग शासक खारिेल की पविमी सीमा से 

लगी हुई ंथी | इसने पविमी मालिा, अनपू िथा विदभग के प्रदेशों पर विजय प्राप्त की | उसने उत्तरी कोंकड िथा 

गजुराि के कुछ भागों को जीिकर अपने साम्राज्य में वमलाया था | उसने क्षहराि िंश के शक क्षत्रपों को 

पविमी दक्कन से भगा वदया था | उसने दो अश्वमेघ यज्ञ वकये िथा अपनी पत्नी नयवनका के नाम पर रजि 

मरुाएँ उत्त्कीणग करिायी | नयवनका के नानाघाट अवभलेख से सचूना वमलिी ह ैवक सािकणी प्रथम ने अंगीय 

या अंविम कुल के शासक महारठी त्रणकवि की पतु्री नयवनका से वििाह कर अपने राजनीविक के्षत्र को और 

विस्ििृ वकया | इसी अवभलेख में उसे ‘दतक्षणापथ का स्वामी’ कहा गया ह।ै  इसके साथ ही उसने 

‘अप्रततहत चक्र’ उपावध धारण की थी | सािकणी प्रथम की मतृ्यु के उपरांि साििाहन शवक्त कमजोर पडने 

लगी वजसका पनुरुथान गौिमी पतु्र सािकणी के कायगकाल में हुआ | सािकणी के दो पतु्र थ-े शवक्तश्री ि िेदश्री 

| नयवनका न े इनकी अवभभाविका या संरवक्षका के रूप में शासन संचालन वकया था | इसके पश्च्याि 

साििाहन साम्राज्य का इविहास अंधकारमय ह ै | ईसा काल में शक आक्रमणकाररयों ने इस पर आक्रमण 

करके उसके अवधकांश राज्य पर अवधकार कर वलया | कवलंग के चेवद शासक खारिेल ने हाथीगमु्फा 

अवभलेख में यह दािा वकया ह ैवक उसने सािकणी नाम के एक शासक को अपने राज्यवभषेक के बाद दसूरे 
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िषग में परावजि वकया। उसने यह भी दािा वकया ह ैवक दो िषों बाद उसने रवथकों, मराठा देश को एिं विदभग के 

भोजो को भी परावजि वकया था ।  

14.3.4 राजा हाल  

परििी साििाहन शासकों अथिा प्रथम शिाब्दी के अंि में हाल का नाम उल्दलेखनीय ह ैजो साििाहन िंश 

का सत्रहिां राजा था। िह उच्च कोवट का कवि िथा सावहत्यकार था |  ऐसा माना जािा ह ैवक उसने साि सौ 

कामकु काव्य सतू्रों का एक संग्रह िाथा– सत्तसई को महाराष्री प्राकृि में िैयार वकया था। 

14.3.5 िौतमी पुत्र सातकणी 

 परुाणों में गौिमीपतु्र सािकणी को िेईसिां शासक बिाया गया ह ै | समकालीन अवभलेखों में उसके वपिा 

का नाम वशिस्िावि िथा मािा का नाम गौिमी बलश्री बिाया गया ह ै| इससे संबवधि नावसक में दो िथा कालें 

में एक अवभलेख की प्रावप्त हुई ह ै| इसकी सैवनक सफलिाओ ंएिं अन्दय कायों के विषय में सूचना उसकी मािा 

गौिमी बलश्री के नावसक प्रशवस्ि िथा पलुमुािी के नावसक गहुालेख से प्राप्त होिी ह ै| इन अवभलेखों में उसने 

दािा वकया ह ै वक उसने क्षहराि िंश का विनाश वकया क्योंवक उसका शत्र ुनह्पान इसी िंश से संबद्ध था | 

परुािावत्िक साक्ष्य उसके इस दािे की पवुष्ट करिे हैं | क्योंवक नह्पान के जो आठ हज़ार से अवधक चांदी के 

वसक्के नावसक के पास से वमले हैं, उन पर साििाहन राजा वारा वफर से ढ़लाये जाने के वचहन ह ै | उसन े

राजराजा, महाराज स्वामी वेणाकटक तवन्ध्य नरेश, तत्रसमुद्र, अतितीय प्रथम आवद महान उपावधयाँ 

धारण की थी | इसने स्ियं को कृष्ण, बलराम ि सकषगण की उपावध से भी विभवूषि वकया था | 

 ऐसा प्रिीि होिा ह ैवक साििाहनों और शकों के बीच एक लम्बा संघषग चला। इन दोनों के बीच चल 

रह ेसंघषग के केन्दर में भगृकुच्छ (भडौच या भडच), कल्दयाण िथा सोपरक (सोपारा) के बंदरगाह थे, वजनका 

िावणवज्यक महत्त्ि अत्यावधक था। दसूरी ओर क्षहराि क्षत्रपों के राज्य विस्िार का प्रारंवभक चरण साििाहनों 

के मलू्दय पर भी हुआ होगा। गौिमीपतु्र सािकणी के काल में साििाहन साम्राज्य अपनी पराकाष्ठा पर जा 

पहुचंा। गौिमीपतु्र बलश्री के नावसक अवभलेख में वदये गए एक कथन के अनसुार उसके घोडे िीनों महासागरों 

का पानी पीिे थे वजससे पिा चलिा ह ै वक विंध्य पिगि श्रृंखला के पार भी उसने एक बडे के्षत्र को अपने 

वनयंत्रण में ले वलया था |  इस आधार पर यह कहा जा सकिा ह ैवक गौिमीपतु्र सािकणी का साम्राज्य उत्तर में 

मालिा और सौराष्र िक, दवक्षण में कृष्णा नदी िक, पिूग में बेरार वजला िक िथा पविम में कोंकण िटीय के्षत्र 

िक फैला हुआ था। वकंि ु ऐसा संभि ह ै वक अपने राज्यकाल के अंविम वदनों में, गौिमीपतु्र शािकणी को 

अपने राज्य के उन वहस्सों को कारदमक क्षत्रपों को सौंप दनेा पडा होगा, वजन्दहें उसने क्षहराि क्षत्रपों से हावसल 
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वकया था। इसके अविररक्त गौिमीपतु्र शािकणी ने नावसक के्षत्र में िेणाकटक नामक एक निीन नगर का 

वनमागण करिाया था | 

14.3.6 वातसष्ठीपुत्र पुलुमावी 

 गौिमीपतु्र के पश्च्याि िावसष्ठीपतु्र पलुमुािी शासक बना | परुाणों के अनसुार उसने 28-29 िषग िक शासन 

वकया | यद्यवप इसके समय में भी साििाहनों की शवक्त पिूगिि बनी रही िथावप शक िंशीय दो शासकों– चष्टन 

िथा रुरदामन का मकुाबला उसे करना पडा एिं रुरदामन ने िावसष्ठीपतु्र पलुमुािी को दो बार हराया वजसमें 

पलुमुािी को अपने कुछ प्रदशेों (कावठयािाड) से हाथ धोना पडा | इसका उल्दलेख रुरदामन के वगरनार लेख से 

वमलिा ह ै | ऐसा लगिा ह ै वक पलुमािी का ज्यादा ध्यान पिूग की ओर कें वरि रहा, वजसके कारण शकों ने 

अपनी खोई हुई भवूम को िापस लेने में सफलिा पा ली। यज्ञश्री सािकणी साििाहनों में दसूरा प्रमखु शासक 

था वजसने शायद शकों से चल रह े संघषग को पनुीः जीविि वकया और साििाहन िंश का िह शायद अंविम 

शासक रहा होगा वजसका पिूी और पविमी दक्कन दोनों पर वनयंत्रण था। इसके बािजदू पलुमुािी के शासन 

काल में दवक्षणी क्षेत्रों में साििाहन साम्राज्य का प्रसार हआु, क्योंवक अमराििी से प्राप्त एक लेख पर केिल 

िावसष्ठीपतु्र पलुमुािी का उल्दलेख हुआ ह ै | िावसष्ठीपतु्र पलुमुािी ने दवक्षणी पथेश्वर, महाराष्र, आंध्रप्रदशे को 

जीिा | समकालीन वसक्कों िथा अवभलेखों से ज्ञाि होिा ह ैवक कृष्णा नदी के महुाने िेलारी, आँध्रप्रदशे आवद 

पर उसने आवधपत्य कायम करके “दतक्षणापथेश्वर” की उपावध धारण की एिं प्रथम ‘आन्र-सम्राट’ 

कहलाया | गौिमीपतु्र सािकणी के उत्तरावधकारी िावसष्ठीपुत्र पलुमािी के वसक्के आन्दध्र प्रदशे के विवभन्दन 

वहस्सों से पाए गए हैं। उसने जो वसक्के वनगगि वकए उनमें से कई पर एक पाल िाले और दोहरे पाल िाले बडे 

जहाजों का वचत्रांकन वकया गया ह।ै उसके वसक्कों पर ‘दो पतवारों वाले जहाज’ के वचत्र से उसकी 

शवक्तशाली नौसेना की भी पवुष्ट होिी ह ै|  

14.3.7 यज्ञश्री शातकणी 

 पलुमुािी के पश्च्याि यज्ञश्री शािकणी अंविम शवक्तशाली शासक हुआ, वजसने 165 ई० से 195 ई० िक 

शासन वकया | इसने शकों को पनुीः परावजि वकया एिं पविमी भारि के कुछ भाग एिं नमगदा घाटी पर पनुीः 

आवधपत्य कायम वकया | आँध्रप्रदशे के गुंटूर वजल्दले से उसके शासन काल के सत्ताईसिें िषग का एक लेख 

वमला ह,ै वजसके अनसुार उसने पिूी िथा पविमी दक्कन के ऊपर शासन वकया था | उसकी मरुाएँ गजुराि, 

कावठयािाड, पिूी मालिा ि मध्यप्रदशे से वमलिी हैं, वजनसे इन प्रदशेों का उसके राज्य में होना प्रमावणि होिा 

ह ै | यज्ञश्री सािकणी के बाद प्रमखु सािकणी शासकों में गौिमीपतु्र विजय सािकणी, चन्दद सािकणी, 

िावसष्ठीपतु्र विजय सािकणी िथा पलुमािी थे। बहुि सारे परििी साििाहन शासकों के नामों का उल्दलेख 
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परुाणों में वदए गए साििाहन राजाओ ंकी सचूी में नहीं ह।ै इनकी जानकारी हमें केिल वसक्कों से वमलिी ह ै| 

वकन्दि ु िीसरी शिाब्दी में साििाहनों की शवक्त क्रमशीः क्षीण होने लगी और स्थानीय शासक स्ििंत्र सत्ता 

स्थावपि करने लगे | साििाहनों के पिन पर अनेक स्ििंत्र राज्य स्थावपि हो गए वजनमें आभीरों ने उनसे 

महाराष्र छीन वलया | उत्तरी कनडा के्षत्र और मैसरू के भाग में कंुिल और चटूु एिं उसके बाद कदम्ब 

शवक्तशाली हो गए | आँध्रप्रदशे में इक्ष्िांकुओ ंने अपनी सत्ता स्थावपि कर ली | दवक्षण-पिूी के्षत्रों में पल्दलिों न े

स्ििंत्र राज्य स्थावपि कर वलया ि छठी शिाब्दी के मध्य िक िह एक महान शवक्त बन गए | विदभग में 

िाकाटकों ने अपनी सत्ता स्थावपि कर ली | 

14.4 भौततक संस्कृतत 

 साििाहनकालीन अथगव्यिस्था में उत्तर भारि के ित्ि एिं के्षत्रीय ित्ि दोनों के बीच सामंजस्य दखेा 

जा सकिा है। दक्कन के्षत्र में लौह उपकरणों का प्रयोग महापाषाण काल में आरंभ हो चकुा था िथा कृवष में भी 

इन उपकरणों का प्रयोग होने लगा था।। यद्यवप ये उपकरण बेहिर वकस्म के नहीं थे िथा कृवष भी परूी िरह 

विकवसि नहीं हुई थी वकन्दि ुआगे मौयग साम्राज्य से संपकग  के पररणाणस्िरूप इस के्षत्र में भौविक संस्कृवि को 

प्रोत्साहन वमला | उदाहरण के वलए, मौयों से संपकग  के पिाि् इस क्षेत्र में बेहिर वकस्म के लौह उपकरणों का 

प्रयोग, धान के बेहिर वकस्म, पक्की ईटं ि घेरेदार कुएं आवद का प्रचलन आरंभ हो गया। इसके अविररक्त 

हवँसये, कुदालें, हल के फाल, कुल्दहावडया,ँ बसूले ि उस्िरे आवद साििाहन कालीन उत्खवनि स्थलों से पाए 

गए हैं। चलूदार और मठू िाले िाणाग्र और कटारें भी वमली हैं। करीमनगर वजले में एक उत्खवनि स्थान पर 

लोहार की एक दकुान भी वमली ह।ै साििाहनों ने करीमनगर और िारंगल के लौह अयस्कों का उपयोग वकया 

होगा, इस बाि की पवुष्ट इस िथ्य से होिी ह ैवक इन दोनों वजलों से महापाषाण काल की लोह ेकी खदानें वमली 

हैं। इन सब लौह अयस्कों से बने विकवसि उपकरणों के फलस्िरूप साििाहनों के अधीन कृवष अथगव्यिस्था 

को व्यापक प्रोत्साहन वमला एिं कृष्णा-गोदािरी डेल्दटा क्षेत्र में बडे पैमाने पर चािल का उत्पादन होने लगा। 

कपास भी एक मखु्य फसल के रूप में स्थावपि हुई। भवूम अनुदान के माध्यम से नये के्षत्रों में कृवष के प्रसार को 

विशेष प्रोत्साहन वदया गया। खाद्यान्दनों की उपलब्धिा ने जनसंख्या िवृद्ध को संभि बनाया। समकालीन 

परुािावत्िक एिं सावहवत्यक स्रोि साििाहन साम्राज्य के पिूी िथा पविमी भाग में एक बडी जनसंख्या की 

उपवस्थवि की सचूना दिेे हैं। वप्लनी के अनसुार आंध्र राज्य की सेना में 1,00,000 पैदल वसपाही, 2,000 

घडुसिार और 1,000 हाथी थे। इससे वसद्ध होिा ह ै वक ग्रामीण आबादी अवधक अिस्था में रही होगी और 

िह इिनी बडी सेना के पोषण के लायक पयागप्त अनाज पैदा करिी रही होगी। 
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 कृवष अथगव्यिस्था के विकास एिं जनसंख्या िवृद्ध ने वशल्दपों के विकास को प्रोत्साहन वदया। 

साििाहनों के अधीन वशल्दपी केिल नगरों में ही नहीं िरन गाँिों में भी बसिे थे | उदाहरण के वलए, आंध्र के 

िेलंगाना के्षत्र में करीमनगर एिं नालगोंडा जैसे गाँिों में लौह वशवल्दपयों की मौजदूगी की सचूना प्राप्त होिी ह।ै 

लोह ेके अविररक्त कनागटक के कोलार क्षेत्र में सोने का भी उत्पादन होिा था। वफर भी साििाहनों के अधीन 

सोने का उपयोग कीमिी धाि ुके रूप में वकया गया। मरुा के रूप में इस धािु का उपयोग नहीं दखेा गया। वफर 

साििाहनों के अधीन सिूी िस्त्र एिं रेशमी िस्त्र के उत्पादन के कई केन्दर थे िथा इन िस्िओु ंका बाहर वनयागि 

भी वकया जािा था। इसके अविररक्त कीमिी पत्थरों को िरासना भी एक महत्त्िपणूग वशल्दप में शावमल था। 

 इस काल में वशल्दपी िथा व्यापारी अपने को श्रेणी िथा वनगम के रूप में संगवठि करने लगे थे। राज्य की 

ओर से इन श्रेवणयों िथा वनगमों को कई विशेषावधकार एिं स्िायत्तिा प्राप्त थी एिं आवथगक ि सामावजक 

जीिन में इन वशवल्दपयों की भागीदारी थी। उदाहरण के वलए ये श्रेवणयां िस्िओु ंका मलू्दय वनधागररि करिी थीं 

िथा बैंक का भी कायग करिी थीं। नावसक में गोिद्धगन नामक स्थान से प्राप्त एक अवभलेख से सचूना वमलिी ह ै

वक कुछ बौद्ध उपासकों न ेश्रेवणयों के अंिगगि कुछ रावश जमा कर दी थी िावक उस रकम के ब्याज से बौद्ध 

वभक्षओु ंकी आिश्यकिा परूी हो सके अथागि ब्याज की रावश से उन्दहें आिश्यक िस्िऐु ंमुहयैा करायी जा सके 

। श्रेवणयां एक प्रधान अथिा ज्येष्ठक के अंिगगि कायग करिी थी। इस प्रधान को परामशग दनेे के वलए एक 

सवमवि होिी थी। श्रेवणयों के अपने झण्डे िथा अपनी महुर होिी थी। िे वनजी सरुक्षा के वलए सेना भी रखिे थे। 

श्रेवणयों को वशवल्दपयों के व्यवक्तगि जीिन में दखल दनेे का भी अवधकार था। अगर कोई मवहला बौद्ध संघ की 

सदस्यिा ग्रहण करना चाहिी िो उसे अपने पवि के अविररक्त पवि के संघ से भी अनुमवि लेनी होिी थी। इन 

श्रेवणयों के वारा बौद्ध संघों को प्रचरु मात्रा में अनदुान वदये गये। ये अनदुान श्रेवणयों के नाम से जारी वकये जािे 

थे। साििाहनों के अधीन आंिररक एिं बाह्य व्यापार दोनों उन्दनि अिस्था में थे। आंिररक व्यापार में मखु्य 

भवूमका कृवष उत्पादों की थी, जो ग्रामीण के्षत्र से नगरीय के्षत्र को भेजे जािे थे। बाह्य व्यापार में साििाहन राज्य 

एक व्यापक व्यापाररक गविविवध से जडुा हुआ था जो परूब में चीन एिं दवक्षण-पिूग एवशया के के्षत्र से लेकर 

पविम में भमूध्यसागरीय के्षत्र िक फैला हुआ था। संभििीः रोमन व्यापार का सिागवधक लाभ साििाहनों को 

ही प्राप्त हुआ। इसका एक महत्त्िपणूग कारण था पविमी िट के दो महत्त्िपणूग बंदरगाह भडौच एिं सोपारा का 

साििाहन राज्य के अधीन होना। इन बंदरगाहों पर न केिल साििाहन के्षत्र से िस्िएंु भेजी जािी थीं, िरन 

शक एिं कुषाण के्षत्र से भी िस्िएंु आिी थीं। इस काल में वनयागि की प्रमखु िस्िएंु, विविध प्रकार के मसाले, 

सिूी िस्त्र, मलमल, लौह िस्िुएं ि कीमिी पत्थर आवद थीं। रोमन साम्राज्य की आिश्यकिा को परूा करने के 

वलए यहाँ पिूी दशेों से कुछ िस्िओु ंका आयाि भी वकया जािा था। इस काल में रोम से दक्कन के्षत्र में बडे 
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पैमानें पर कीमिी धािु िथा वसक्के लाये गये। इसके अविररक्त शराब, शराब के दोहत्थे कलश एिं अरेटाइन 

मदृभांड का आयाि वकया जािा था। रोमन लेखक टॉलमी ने साििाहन राज्य के अधीन विदशेी व्यापार पर 

प्रकाश डाला ह।ै 

 विकवसि िावणज्य व्यापार ने मरुा अथगव्यिस्था िथा नगरीकरण की प्रवक्रया को बल प्रदान वकया। ईसा 

पिूग और ईस्िी बाद की सवदयों में कोलार के स्िणग के्षत्र में सोने की प्राचीन खदानों के प्रमाण वमले हैं साथ ही 

साििाहन राज्य में बडी संख्या में रोम से भी सोने के वसक्के आए, वकंि ुसाििाहनों ने इन वसक्कों का उपयोग 

कीमिी धाि ुके रूप में वकया। इसे उन्दहोंने मरुा के रूप में दबुारा जारी नहीं वकया | वकन्दि ुसाििाहन शासकों ने 

बडे पैमानें न केिल चाँदी और िाँबे के िरन ्वटन, कांसा, पोटीन (िाम्र, वजंक, सीसा, टीन वमवश्रि) एिं सीसे के 

वसक्के जारी वकये। इनके वारा सीसे के वसक्के जारी करन ेके वलए रोम से सीसे का आयाि वकया जािा था। 

परुािावत्िक उत्खनन में दक्कन के्षत्र में वसक्के बनाने िाले साँचे भी वमले हैं। इनमें ऐसा साँचा भी वमला हैं 

वजसकी सहायिा से एक साथ 6 वसक्के वनवमगि वकये जा सकिे थे। पंचमाकग  (आहि) काषागपण (काहापण) का 

प्रथम अवभलेखीय साक्ष्य नागवनका का नानाघाट गहुा अवभलेख है। अिीः साििाहन शासकों वारा दकन के 

खवनज स्रोिों का अपने साम्राज्य को मजबिू आवथगक ढ़ाचां दनेे के वलए भरपरू उपयोग वकया गया। 

 दवक्षण में चांदी प्रावप्त के सीवमि स्रोि थे अिीः साििाहनों की अवधकांश मरुाएं सीसे की प्राप्त हुई ंह।ै 

साििाहनों की मरुाएं ितृ्ताकार, चौकोर िथा कविपय अवनयवमि आकार की हैं। साििाहन मरुाओ ंपर राज 

वसर, पांच पवत्तयों िाला चैत्य िकृ्ष, उज्जैन वचन्दह, मत्स्ययकु्त नन्ददी श्रीित्स िथा स्िावस्िक का अंकन वमलिा 

ह।ै चैत्य सम्भििीः साििाहनों का राज वचन्दह था। कोटावलंगल, पोिांकुड (पिूी दक्कन) भोकरदान अथिा 

भोगिधगन िथा आदम (महाराष्र) आवद से साििाहन वसक्कों के ढेर वमले ह।ै आदम (महाराष्र) िथा 

पेडाबांकुड (आन्दध्र) में साििाहन वसक्के ढालने की टकसालें थी। आदम से 6000 साििाहन वसक्के वमले हैं 

वजनमें से 86 पर शासकों के छवि वचत्र अंवकि हैं । नेिासा (महाराष्र) से कोतछपुतस सातकतणत अंवकि मरुा 

साििाहनों की मािनृाम अंवकि प्राचीनिम मरुा ह।ै सािकवणग प्रथम ने अपनी रानी नागवनका के साथ संयकु्त 

रूप में रजि मरुाएं जारी की। इसके अविररक्त गौिमीपतु्र सािकवणग इस िंश का प्रथम शासक था, वजसने 

पविमी भारि के शक क्षत्रप नहपान को परावजि वकया। नहपान के जोगलथम्बी मदुभाण्ड की मरुाओ ंको 

पनुरांवकि करने के पिाि ्सिगप्रथम उसी ने स्ििंत्र रूप से आिक्ष प्रकार की रजि मरुाएं जारी की। साििाहनों 

की अवधकांश रजि मरुाएं पविमी दक्कन से ही प्राप्त हुई ह।ै आिक्ष प्रकार की रजि मरुा बालगढ़ (छत्तीसगढ़) 

से प्राप्त हुई ह।ै कालान्दिर में गुप्तशासक चन्दरगपु्त वविीय ने इसी प्रकार पविमी शकों को परास्ि कर रजि मुराएं 

जारी की थी। साििाहन मुराएं ब्राह्मी वलवप िथा रविड प्राकृि भाषायकु्त हैं।  
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 जहाज का अंकन करने िाले साििाहन वसक्के सीसे के बने ह।ै इन वसक्कों का सम्बन्दध िवशष्ठीपतु्र 

पलुमावि ि यज्ञश्री शािकवणग के साथ जोडा गया ह।ै ये वसक्के अवधक मात्रा में आन्दध्र के िटीय के्षत्र 

(कोरोमण्डल िट) से वमली हैं। कुछ वसक्के पनूा और ब्रह्मपरुी से प्राप्त हुए हैं। शीशे का दशे में उत्पादन नहीं 

होिा था, इसवलए उसे विदशे व्यापार के माध्यम से ही प्राप्त वकया जािा था। साििाहन शासक िवशष्ठपतु्र 

पलुमई के वसक्के पर दो पििारों िाले नाि का वचत्र अंवकि होना यह स्पष्ट करिा ह ै वक उसकी व्यापार में 

गहरी रूवच थी। इसके साथ ही साििाहन शासकों में गौिमीपतु्र सािकणी ने चाँदी के वसक्के पर अपना भव्य 

वचत्र अंवकि वकया। अन्दय साििाहन शासकों ने भी वसक्कों में अपनी िलुना भीम, अजुगन, कृष्ण एिं बलराम से 

की। जैसा वक विवभन्दन स्त्रोिों से स्पष्ट होिा ह ैवक उनकी जनजािीय पषृ्ठभवूम रही थी ि साििाहन शासक अपन े

सामावजक दजे को ऊपर उठाना चाहिे थे। अिीः सामावजक स्िीकृवि के वलए उनका यह कदम आिश्यक था।  

 साििाहनों की विकवसि मुरा अथगव्यिस्था ने नगरीकरण को प्रोत्साहन वदया। विदशेी वििरणों के 

अनसुार उत्तर के संपकग  से दकन के लोगों ने वसक्के, पकी ईटं, छल्दलेदार कुआँ ि लेखनकला आवद का प्रयोग 

सीखा। भौविक जीिन के ये अंग 300 ई० प०ू िक उत्तर भारि में काफी महत्त्िपणूग हो चुके थे, वकंि ुदवक्षण में 

इनका महत्त्ि दो सदी के बाद बढ़ा। करीमनगर वजले के पेड्डबंकुर (200 ई० प०ू-200 ई०) में पकी ईटं और 

छि में लगने िाले वचपटे छेददार खपडे के प्रयोग के साक्ष्य वमले हैं। साथ ही वविीय शिाब्दी ईसिी में ईटंों के 

बने 22 कुएँ भी इस स्थल पर पाए गए हैं। इनसे घनी आबादी के विकास में सवुिधा हुई होगी। इसके अविररक्त 

ज़मीन के अंदर बनी ढकी हुई नावलयाँ भी वमली हैं वजनसे गंदा पानी गड्ढों में जािा था। महाराष्र में नगर ईसा 

पिूग पहली सदी से वदखाई दिेे हैं, जब हम कई िरह के वशल्दप पािे हैं। इनका प्रसार पिूी दकन में एक शिाब्दी 

के बाद हुआ। वप्लनी ने वलखा ह ैवक पिूी दकन में आंध्र दशे में बहुि सारे गाँिों के अलािा दीिार से वघरे 30 

नगर थे। इस के्षत्र में दसूरी और िीसरी सवदयों में बहुिायि संख्या में नगर थे। साििाहनों के अधीन पैठान, 

अमराििी, धान्दयकट्क, नागाजुगनकोंड सभी महत्िपूणग नगर कें र के रूप में विकवसि हुये। 

14.5 प्रशासन 

साििाहन प्रशासन को मौयाग प्रशासन एिं के्षत्रीय ित्त्िों के बीच सामंजस्य का पररणाम देखा जा सकिा ह ै| 

यद्यवप साििाहनों के अधीन ही दक्कन में राज्य वनमागण की प्रवकया परूी हुई, वकन्दि ु इस के्षत्र में अभी भी 

जनजािीय ित्िों की प्रधानिा विद्यमान थी वजन्दहें महज वसविल प्रशासन के माध्यम से वनयवमि करना कवठन 

था | इसी कारणिश साििाहन प्रशासन में सैन्दय ित्िों की प्रधानिा बनी रही | वकन्दि ु मौयों के विपरीि 

साििाहन प्रशासन में अवधकारी ित्ि सीवमि हो गया क्योंवक साििाहन राज्य का क्षेत्र सीवमि होने के कारण 

दावयत्ि भी सीवमि हो गए थे |  
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14.5.1 कें द्रीय प्रशासन 

  साििाहन शासन में भी प्रशासन के राजिंत्रात्मक मॉडल को स्िीकार वकया गया | इनके प्रशासन के शीषग 

पर राजा होिा था | साििाहन शासकों ने स्ियं को क्षवत्रय की बजाय ब्राह्मण वसद्ध करने का प्रयत्न वकया | 

गौिमीपतु्र सािकणी ने स्ियं को एकमात्र ब्राह्मण घोवषि वकया वफर िह स्ियं को िणग व्यिस्था के रक्षक के 

रूप में भी प्रस्ििु करिा ह ै| िस्ििुीः साििाहन के्षत्रीय ित्िों का प्रविवनवधत्ि करिे थे िथा एक शासक के रूप 

में िैधिा प्राप्त करने के वलए उन्दहोंने अपना सम्बन्दध ब्राह्मनों से जोडा | साथ ही अपनी सत्ता एिं प्रभाि को 

बेहिर स्िीकृवि वदलिाने के वलए उन्दहोंने अपनी िलुना दिेिाओ ंअथाि राम, भीम, केशि और अजुगन जैसे 

पौरावणक नायकों से आरम्भ की | वजसका स्पष्ट उद्दशे्य साििाहन राजाओ ंको दिैीय वसद्ध करना रहा होगा | 

साििाहन प्रशासन मौयग प्रशासन से प्रभाविि था। अशोक की िरह ही प्रारंवभक साििाहन शासक राजा कह े

जािे थे। रावनयां भी देिी अथिा महादिेी की उपावध धारण करिी थी। इस काल की दो रावनयां- नागवनका िथा 

गौिमी बलश्री ने प्रशासन में सवक्रय रूप से भाग वलया। इन रावनयों ने स्िावधकारपिूगक बडे-बडे धावमगक दान 

वदए और प्रविशासक के रूप में भी काम वकया।  

 साििाहनों के बारे में सबसे वदलचस्प ब्योरा उनके पाररिाररक ढाँचे से संबद्ध ह।ै उत्तर भारि के आयों 

के समाज में वपिा का महत्त्ि मािा से अवधक था | साििाहनों में हमें माििंृत्रात्मक ढाँचे का आभास वमलिा 

ह।ै उनके राजाओ ंके नाम उनकी मािाओ ंके नाम पर रखने की प्रथा थी। गौिमीपतु्र, िावसष्ठीपतु्र आवद नाम 

बिािे हैं वक उनके समाज में मािा की प्रविष्ठा अवधक थी। वकन्दि ु इस िथ्य से स्पष्ट होिा ह ै वक साििाहन 

राजाओ ंके नाम मािपृ्रधान अिश्य ह ैलेवकन उत्तरावधकार वपिा से पतु्र को िंशानगुि प्राप्त होिा था। जहा ंगपु्त 

और गपु्तोत्तर राजा 'तपतृपादानध्यात' (अथागि वपिा के चरणों में अनरुक्त) कह ेगए हैं िही गौिमीपतु्र सािकवणग 

को 'अतवपनमातुसुसुक' (अनिरि मािसेृिा में रि) बिाया गया ह।ै ध्यािव्य है वक गौिमीपतु्र सािकवणग, 

िावसष्ठीपतु्र पलुमावि, िावसष्ठीपतु्र सािकवणग, गौिमीपतु्र श्री विजय सािकवणग और गौिमीपुत्र श्री यज्ञ सािकवणग 

के नामों में उनके वपिा के नाम नहीं बवल्दक मािा के नाम जडेु हुए हैं। महाराष्र के कोल्दहापरु वजले में ब्रह्मपरुी 

नामक स्थान पर िावसष्ठीपतु्र विवलिायकर, माढरीपतु्र वसलिकर और गौिमीपतु्र विवलिायकुर के वसक्के प्राप्त 

हुए हैं, उससे यह प्रमावणि होिा ह ैवक साििाहनों के उदय के पिूग से ही दकन में माििंृशीय प्रथाएं प्रचवलि 

थी। यह प्रथा महारवठयों में भी प्रचवलि थी।  

 इसके अविररक्त साििाहन अवधकाररयों और सामंिों की पवत्नयां भी अपने पवि का प्रशासकीय 

पदनाम धारण करिी थीं, वजससे प्रकट होिा ह ैवक िे भी अपने पवि की बराबरी की प्रविष्ठा और प्रभाि की 

दोिेदार थीं। महासेनापत्नी और महािलिारी उपावधयां इसके प्रमाण हैं। एक भवूमदान शासनपत्र का प्रििगन 
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करने िाली मवहला लोटा प्रविहारी (वारपावलका) का भी अनोखा उदाहरण वमलिा ह।ै ये सारे िथ्य साििाहन 

शासनपद्धवि में मवहलाओ ंकी महत्िपूणग भवूमका को स्पष्ट करिे हैं। 

 साििाहन राजाओ ंके कायों में सहायिा के वलए मंत्रीगण होिे थे वकन्दि ुउनकी संख्या स्पष्ट नहीं ह ै | 

मंवत्रयों को अमावय अथिा महामावय कहा जािा था | साथ ही राजकीय कायों के संचालन के वलए एक 

लेखा विभाग होिा था | गौिमीपतु्र सािकवणग िथा िावशष्ठीपतु्र पलुमुािी ने प्रान्दिों को सामान्दयिया वकसी 

सेनानायक के अधीन रखने के वलए महासेनापतत नामक एक उच्च पदावधकारी की वनयवुक्त की। राज्य के 

सीमान्दि क्षेत्रों की रक्षा के वलए दुिाततधप नामक महत्िपणूग अवधकाररयों की वनयवुक्त की जािी थी। साििाहनों 

के अधीन महामात्र कह े जाने िाले अवधकाररयों का एक संगवठि संिगग था उनका उल्दलेख साििाहन 

अवभलेखों में हुआ ह,ै और एक प्रसंग में िह बौद्ध वभक्षओु ंकी दखेरेख के वलए वजम्मेदार अवधकारी जान 

पडिा ह।ै इस िरह मोटे िौर पर उसकी िलुना अशोक के धम्ममहामात्र से की जा सकिी ह।ै भवूम अनदुानों या 

गफुा अनदुानों से संबंवधि सभी राजदेशों की सचूना साििाहन शासक अमात्यों या अमचों को दिेे थे। 

साििाहन लेखों में कुछ अन्दय पदावधकाररयों जैसे- भाण्डािाररक (कोषाध्यक्ष), रज्जुक (राजस्ि विभाग 

प्रमखु), पतनयघरक (नगरों में जलापवूिग प्रबन्दधक अवधकारी) ि कमाततन्तक (भिन वनमागण की दखेरेख करने 

िाला अवधकारी) के भी नाम वमलिे हैं | 

 14.5.2 प्रांतीय प्रशासन 

 साििाहन राज्य अशोक के राज्य की ही िरह आहारों या तजलों में बंटा हुआ था। साििाहन स्त्रोिों से हमें 

‘तवषय’ अथिा ‘आहार’ की सचूना वमलिी ह ै| ‘तवषय’ अथिा ‘आहार’ को अमावय नामक अवधकारी 

के अंिगगि रखा जािा था | आहार के नीचे की इकाई ग्राम होिे थे। ग्राम मवुखया ग्रातमक कहलािा था। भ-ू

सम्पन्दन िथा वकसानों के पररिारों का प्रमखु िहपतत कहलािा था। हातलक भी ग्राम प्रशासन के अवधकारी 

थे। नगरों का प्रशासन तनिम सभा वारा चलाया जािा था। इसमें व्यापाररयों एिं वशवल्दपयों के प्रविवनवधयों की 

भागीदारी होिी थी। परुालेखों और उत्खननों से ईस्िी सन की प्रथम दो शिावब्दयों में दकन और विशेषकर 

महाराष्र में वजिने अवधक नगरों के अवस्ित्ि का पिा चलिा है, प्राचीन इविहास के अन्दय वकसी भी काल में 

इस क्षेत्र में उिने अवधक नगरों के अवस्ित्ि की जानकारी नहीं वमलिी। साििाहन लेखों में भडौच, सोपारा, 

कल्दयाण, पैठन (प्रविष्ठान), गोिधगन, धान्दयकटक जैसे समदृ्ध नगरों का उल्दलेख वमलिा है। गांि का कायगकारी 

प्रशासन िौतल्मक दखेिा था। यह सैवनक टुकडी का प्रधान होिा था, वजसमें नौ रथ, नौ हाथी, पच्चीस घोडे 

और पैंिावलस पैदल सैवनक होिे थे | गौवल्दमक को ग्रामीण क्षेत्रों में इसवलए रखा जािा था वक िह शावन्दि 

व्यिस्था बनाये रख सके ि विरोही ित्िों को वनयंवत्रि कर सके | इसके अविररक्त अनेक अवधकारी जैसे- 
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अमावय, प्रतीहार (वजसका प्रथम उल्दलेख साििाहन अवभलेखों में ही हुआ ह)ै एिं महासेनापतत शासनपत्र 

लेखक के रूप में कायग करि ेथे। साििाहन राजा शासनपत्रों की दखेरेख करनेिाले अवधकारी भी रखिे थे, 

वजन्दहें 'परिकापालक' कहिे थे।  

 साििाहन स्थानीय प्रशासन अवधकांशि: सामन्दिों वारा चलाया जािा था। साििाहन राज्य में सामंिों 

की तीन शे्रतणयााँ थीं। पहली शे्रणी का सामंि राजा कहलािा था और उसे वसक्का ढालने का अवधकार 

रहिा था। तितीय शे्रणी का महाभोज कहलािा था, और ततृीय शे्रणी का सेनापतत। ऐसा लगिा ह ैवक इन 

सामंिों को अपने-अपने इलाकों में कुछ प्रभतु्ि प्राप्त था। काले िथा कन्ददरेी अवभलेखों में महारठी िथा 

महाभोज का बडे सामन्दिों के रूप में उल्दलेख ह।ै उन्दहें अपने-अपने क्षेत्र में वसक्के उत्कीणग करिाने का अवधकार 

था। पविमी घाट के ऊपरी भाग के सामन्दि महारठी िथा उत्तरी कोंकण के सामन्दि महाभोज कहलािे थे। उन्दहें 

भवूमदान का भी अवधकार था। 

 साििाहन प्रशासन में सैन्दय ित्िों की प्रधानिा बनी रही | साििाहन अवभलेखों में कटक और 

स्कंधावार शब्दों का प्रयोग हुआ ह ै | स्कंधावार का अथग ह ै  'सैतनक मखु्यालय’ अथागि ् कटक और 

स्कन्दधािार सैवनक वशविर और बवस्ियां होिे थे | िे िब िक प्रशासवनक केन्दर के रूप में काम करिे थे जब िक 

िहाँ पर राजा स्ियं रहिा था |  

14.5.3 राजस्व व्यवस्था 

 समकलीन अवभलेखों से साििाहन शासकों की आय के अनेक स्त्रोिों की जानकारी वमलिी ह ै | वजसमें 

भाग िथा बवल प्रधान कृवष भवूम से वलया जाने िाला कर था। भाग फसल उत्पादन का 1/6 होिा था। शलु्दक 

व्यापाररक लेन-दने पर लगने िाला कर था। साििाहन काल में िावणज्य के वक्रयाकलाप में अभिूपणूग िवृद्ध 

नहीं हुई थी। अिएि िावणज्य से प्राप्त शलु्दक ग्रहण करने में शासक िगग की स्िभाििीः विशेष उत्सकुिा थी। 

पलुमुावि के काले अवभलेख में कारूकर शब्द का प्रयोग कारीगरों से वलए जाने िाले कर के रूप में हुआ है। 

दयेमेय िावणज्य व्यिसावयक उत्पादों पर नकद रूप से वलया जाने िाला कर था। राजस्ि नकद ि माल दोनों 

रूपों में िसलू वकया जािा था। वप्लनी वलखिा ह ै वक उरमेनास पिगि (पावकस्िान वस्थि साल्दट रेंज) से जो 

नमक उत्पन्दन होिा ह ैउस पर राजस्ि लगाकर राजा वजस मात्रा में सम्पवत्त अवजगि करिे थे, उिनी मात्रा में हीरों 

की खान से भी सम्पवत्त वमलना संभि नहीं था । नमक का यह इलाका ित्कालीन समय में कुषाणों के अधीन 

था। समकालीन साििाहनों ने भी नमक की महत्ता को दखेिे हुए इसे राजस्ि के अधीन रखा था। 

14.5.4. सातवाहनों के अधीन भूतम अनुदान 
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 साििाहन लेखों में धावमगक उद्दशे्य से राजकीय आदशे पत्र जारी कर भवूमदान करने की जानकारी वमलिी ह।ै 

भारि में भवूम अनदुान का प्राचीनिम अवभलेखीय साक्ष्य प्रथम शिाब्दी ईस्िी में सािकवणग प्रथम की रानी 

नागवनका वारा वनगगि नानाघाट अवभलेख ह,ै वजसमें उल्दलेख वमलिा ह ै वक अश्वमेघ यज्ञ के परुोवहिों को 

दवक्षणा के रूप में ग्राम दान वकये गये थे। साििाहन बौद्ध वभक्षओु ंिथा ब्राह्मणों को भवूम अनदुान दनेे िाले 

प्राचीनिम शासक थे। इन अनदुानों के फलस्िरूप बौद्ध वभक्ष ुऔर ब्राह्मण दोनों समान रूप से साििाहन 

राज्यव्यिस्था में महत्िपणूग ित्ि बन गए। राजा जब भूवमदान करिा था िब उस भवूम से जडेु कर की मवुक्त िथा 

विशेषावधकारों की घोषणा की जािी थी। दसूरी शिाब्दी ई० में उसिदाि के वारा वनवमगि नावसक गफुा 

अवभलेख में िवणगि ह ैवक दानकिाग ने दिेिाओ ंऔर ब्राह्मणों के वलए 16 गांिों को दान में वदया था। साथ ही 

उस गफुा आश्रयणी में रहने िाले बौद्ध वभक्षओु ंके भोजन की व्यिस्था के वलए एक खेि दान में वदया था। 

गौिमीपतु्र सािकणी वारा वनगगि नावसक गफुा अवभलेख में यह उल्दलेख वकया गया ह ैवक उसने बौद्ध वभक्षओु ं

के वलए गांि के वनकट वस्थि एक खेि को दान में वदया जो पहले उसिदाि के वनयंत्रण में था। िस्ििुीः यह 

पहला अवभलेख ह ै वजसमें भवूम दान के साथ शुल्दक मवुक्त और अन्दय विशेषावधकारों की चचाग की गयी ह।ै 

इसमें उद्धृि ह ैवक सैन्दय अवभयानों के दौरान शाही सेना के वारा इन खेिों में हस्िके्षप नहीं वकया जाएगा। इनका 

नमक वनकालने के वलए प्रयोग नहीं होगा िथा ये राजकीय अवधकाररयों के वनयंत्रण से मकु्त रहेंगे और इसके 

अविररक्त कई प्रकार के पररहारों अथिा सवुिधाओ ंका उपभोग कर सकें गें। 

 चूंवक दक्कन या सदुरू के्षत्र के जनजािीय के्षत्रों का न िो परूी िरह आयीकरण हुआ था और न ही िे 

अपने को नए शासन के अनुकूल बना पाये थे। इसवलए उन्दहें प्रबल सैवनक वनयंत्रण में रखना आिश्यक था | 

जनजािीय ित्िों पर वनयन्दत्रण स्थावपि करने के वलए महज सैवनक ित्ि ही पयागप्त नहीं हो सकिे थे | यही िजह 

ह ै वक आयग संस्कृवि के प्रसार के माध्यम से भी राज्य ने अपनी शवक्त एिं प्रभाि के्षत्र का विस्िार करने का 

वनणगय वलया। वफर भवूम अनदुान के माध्यम से राज्य के वारा दरूििी के्षत्रों में ब्राह्मणों एिं बौद्ध वभक्षओु ंको 

स्थावपि वकया गया | वजसके फलस्िरूप ब्राह्मणों के वारा िणगव्यिस्था का प्रसार वकया गया िहीं बौद्ध 

वभक्षओु ंने भी लोगों को अनुशावसि जीिन जीने की वशक्षा दी | इस प्रकार भवूम अनदुान राजकीय शवक्त एिं 

प्रभाि के विस्िार का एक माध्यम बन गया। वकन्दि ुभवूम अनदुान के कारण केन्दरीकरण की शवक्त को धक्का 

लगा िथा आगे चलकर विघटनकारी प्रिवृत्त को बल वमला| आरम्भ में दानग्रहीिा को केिल राजस्ि िसलू 

करने का अवधकार वदया गया था वकन्दि ुआगे इस के्षत्र में सरकारी अवधकाररयों का प्रिेश िवजगि हो गया और 

वफर दानग्रहीिाओ ंको प्रशासवनक अवधकार भी सौंप ेजाने लगे। अिीः अब इन क्षेत्रों की वस्थवि स्िायत्त क्षेत्र 

की िरह हो गयी थी। 



भारत का इततहास प्रारंतभक काल से 300 ईस् वी तक                                                                     BAHI(N) 101  

उत्तराखण्ड मकु्त विश् िविद्यालय 214 

 

14.5.5 धमत 

 साििाहन शासक ब्राह्मण थे और उन्दहोंने ब्राह्मणिाद के विजयावभयान का नेितृ्ि वकया। आरंभ से ही 

राजाओ ंऔर रावनयों ने अिश्मेध, िाजपेय आवद िैवदक यज्ञ वकए। यह कृष्ण एिं िासदुिे जैसे िैष्णि 

दिेिाओ ंके भी उपासक थे। यज्ञानषु्ठानों में ब्राह्मणों को उन्दहोंने प्रचरु दवक्षणा दी। वफर भी, साििाहन शासकों ने 

वभक्षओु ंको ग्रामदान दकेर बौद्ध धमग को आगे बढ़ाया। उनके राज्य में बौद्ध धमग के महायान संप्रदाय का 

बोलबाला था, विशेषकर वशवल्दपयों के बीच आंध्रप्रदशे में नागाजुगनकोंड और अमराििी नगर साििाहनों के 

शासन में और विशेषकर उनके उत्तरावधकारी इक्ष्िाकुओ ंके शासन में बौद्ध संस्कृवि के महत्त्िपणूग कें र बन गए। 

इसी प्रकार, महाराष्र में पविमी दकन के नावसक और जनुार के्षत्रों में भी संभििीः व्यापाररयों का संरक्षण पाकर 

बौद्ध धमग के प्रसार में िवृद्ध हुई । 

14.5.6 समाज  

 साििाहन यगुीन समाज िणागश्रम धमग व्यिस्था पर आधाररि था। परंपरागि चारों िणों (ब्राह्मण, क्षवत्रय, 

िैश्य, शरू) में ब्राह्मणों का स्थान सिोपरर था। साििाहन नरेश स्ियं ब्राह्मण थे। नावसक प्रशवस्ि में गौिमीपतु्र 

को अवविीय ब्राह्मण कहा गया ह,ै वजसने समाज में िणागश्रम धमग को प्रविवष्ठि करने िथा िणगसंकरिा को रोकने 

का प्रयास वकया था। इस समय अनेक निीन जावियाँ व्यिसाय के आधार पर संगवठि होने लगी थी। इस काल 

के समाज की प्रमखु विशेषिा शकों िथा यिनों का भारिीयकरण करना रहा | वजसमें अनेक शकों के नाम 

भारिीयकृि वमलिे हैं,  जैसे धमगदिे, श्रषभदत्त, अवग्निमगन् आवद। वहन्ददओु ंके समान ही िे िीथग-यात्रा पर जािे 

थे | यज्ञों का अनषु्ठान करिे थ ेिथा ब्राह्मणों को दान-दवक्षणा दिेे थे। यद्यवप साििाहन नरेशों ने िणग-संकरिा 

को रोकने का प्रयास वकया था, वफर भी व्यिहार में अंिजागिीय वििाह होिे थे। शािकणी प्रथम ने अंग कुल 

की महारठी (क्षवत्रय) की पतु्री नागवनका से िथा पलुमुािी ने रुरदामन ्की पतु्री से वििाह वकया था। 

 साििाहन कालीन समाज में वस्त्रयों की अच्छी वस्थवि थी | इसका अनुमान िथ्य से लगाया जा सकिा 

ह ै वक िे संपवत्त की भी स्िावमनी होिी थीं। मवूिगयों में हम उन्दहें अपने पवियों के साथ बौद्ध प्रिीकों की पजूा 

करिे हुय,े सभाओ ंमें भाग लेिे हुये िथा अविवथयों का सत्कार करिे हुये पािे हैं। उनके सािजगवनक जीिन को 

दखेिे हुये ऐसा स्पष्ट ह ैवक िे पयागप्त वशवक्षि होिी थी, िथा पदागप्रथा से अपररवचि थी। नागवनका ने अपने पवि 

की मतृ्य ुके बाद शासन का संचालन वकया था। बलश्री ने अपने पतु्र गौिमीपतु्र के साथ वमलकर शासन वकया 

था। साििाहन राजाओ ंके नाम का मािपृ्रधान होना वस्त्रयों की सम्मानपणूग सामावजक वस्थवि का सचूक माना 

जा सकिा ह।ै   

14.5.7 कला 



भारत का इततहास प्रारंतभक काल से 300 ईस् वी तक                                                                     BAHI(N) 101  

उत्तराखण्ड मकु्त विश् िविद्यालय 215 

 

 साििाहन काल में पविमोत्तर दकन या महाराष्र में अत्यंि दक्षिा और लगन के साथ ठोस चट्टानों को 

काट-काटकर अनेक चैत्य और विहार बनाए गए। िस्िुिीः यह प्रवक्रया 200 ई०प०ू के लगभग एिं प्रथम 

शिाब्दी के बीच आरंभ हो चुकी थी। चैत्य बौद्धों के मंवदर का काम करिे थे और विहार वभक्ष-ुवनिास का। 

सबसे मशह र चैत्य ह ैपविमी दकन में काले का। यह लगभग 40 मीटर लंबा, और 15 मीटर ऊँचा ह।ै यह 

विशाल वशला- िास्िकुला का बेहिरीन उदाहरण है। विहार चैत्यों के पास बनाए गए। उनका उपयोग िषागकाल 

में वभक्षओु ं के वनिास के वलए होिा था। नावसक में िीन विहार हैं। चूँवक उनमें नहपान और गौिमीपतु्र के 

अवभलेख हैं | इसवलए प्रिीि होिा ह ैवक िे ईसा की पहली एिं दसूरी शिावब्दयों के हैं। 

 वशलाखंडीय िास्िकुला आंध्र में कृष्णा-गोदािरी क्षेत्र में पाई गयी है, परंि ुयह के्षत्र िस्ििुीः स्ििंत्र बौद्ध 

संरचनाओ ंके वलए मशह र है। ये संरचनाएँ अवधकिर स्िपू के रूप में हैं। इनमें अमराििी और नागाजुगनकोंड के 

स्िपू सबसे अवधक मशह र हैं। अमराििी स्िपू का वनमागण लगभग 200 ई० प०ू में आरंभ हुआ, वकंि ुईसा की 

दसूरी सदी के उत्तराद्धग में आकर िह पणूगरूप से वनवमगि हुआ। अमराििी का स्िपू वभवत्त-प्रविमाओ ंसे भरा हुआ 

ह।ै इनमें बदु्ध के जीिन के विवभन्दन दृश्य उकरे हुए हैं। नागाजुगनकोंड साििाहनों के उत्तरावधकारी इक्ष्िाकुओ ंके 

काल में अपने उत्कषग की चोटी पर था। यहाँ केिल बौद्ध स्मारक ही नहीं, बवल्दक सबसे परुाने ईटं के बने वहदं ू

मंवदर भी हैं। यहाँ लगभग दो दजगन विहार वदखाई दिेे हैं। अपने स्िपूों और महाचैत्यों से अलंकृि यह स्थान 

ईसा की आरंवभक सवदयों में मूविगकला में सबसे उच्च प्रिीि होिा ह।ै  

स्वमूल्यांतकत प्रश्न  

वनम्न प्रश्नों के उत्तर दीवजए – 

1. ‘गाथासत्तसई’ की रचना वकसने की | 

(क). वसमकु    (ब) राजा हाल  

(स). राजा हषगिधगन  (द). कौवटल्दय  

2. साििाहन िंश का संस्थापक कौन था | 

(अ). गौिमीपतु्र   (ब). कृष्ण 

(स). वसमकु    (द). सािकणी प्रथम 

3. ‘दवक्षणापथेश्वर’ वकस शासक की उपावध ह ै| 

(अ). राजा हाल     (ब). गौिमीपतु्र सािकणी  

(स). िवशष्ठपतु्र पलुुमािी  (द). सम्राट अशोक  

4. सीसे, पोटीन, िाम्बा एिं कांसा के वसक्के वकस िंश के शासकों ने चलाये |  
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(अ). साििाहन िंश   (ब). मौयाग िंश      

(स). शुंग िंश     (द). कुषाण िंश  

14.6 सारांश 

वनष्कषगिीः कहा जा सकिा ह ैवक मौयग साम्राज्य के पिन के पश्च्याि जहाँ उत्तरी भारिीय भूभाग में कण्ि एिं 

कुषाण साम्राज्य वारा अपनी शासन सत्ता का मजबिूी के साथ प्रविवनवधत्ि वकया गया िहीं दवक्षण भारि में 

साििाहन शासकों के वारा एक मजबूि राजनीविक, आवथगक एिं सांस्कृविक शासन सत्ता की स्थापना की गई 

| साििाहन शासकों वारा न केिल अपने साम्राज्य के प्रसार के वलए समकलीन शक- क्षत्रप जैसी मजबूि 

राजनीविक शवक्तयों से वनरंिर यदु्ध वकया गया िरन अपने साम्राज्य को आवथगक मजबिूी दनेे के वलए आंिररक 

एिं विदशेी व्यापार को बढािा वदया गया | साथ ही साििाहन शासकों वारा धमग एिं संस्कृवि के प्रसार का 

कायग भी वकया गया | ईसा की आरंवभक शिावब्दयों में धमग के के्षत्र में आयग एिं गैर- आयग ित्िों के बीच वमश्रण 

दखेा गया | इसके पररणामस्िरूप धमग का िह रूप सामने आया वजसकी पहचान आगे वहन्दद ूधमग के रूप में हुई 

|    

14.7 तकनीकी शब्दावली 

काहापण/ काषातपण- व्यापक रूप से प्रचवलि बहुधा चाँदी के वसक्के | 

कटक ि स्कंधावार – यह सैतनक मुख्यालय’ अथागि ्सैवनक वशविर और बवस्ियां होिे थे | 

देयमेय – (साििाहन अवभलेख) नकद या िस्ि ुरूप में राजा का भाग | 

स्तूप – एक गोल स्िंभाकार ढाँचा जो बदु्ध के वकसी अिशेष के ऊपर खडा वकया जािा था। 

1.8 स्वमूल्यांतकत प्रश्नों के उत्तर 

1- ब. राजा हाल 

2- स. वसमकु  

3- स. िावशष्ठपतु्र पलुुमािी 

4- अ. साििाहन शासकों ने  
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14.11 तनबंधावमक प्रश्न 

1. साििाहन कौन थे | साििाहनों के राजनीविक इविहास का वििरण दीवजए | 

2. साििाहनों की भौविक संस्कृवि एिं प्रशासवनक शासन पद्धवि की व्याख्या कीवजए |  

 

 

इकाई पन् द्रह  

  संिमकालीन दतक्षण भारत एवं संिम सातहवय  

15.1 प्रस्तावना 

15.2 उदे्दश्य 

15.3 दतक्षण भारत की भौिोतलक पृष्ठभूतम 

15.3.1 प्रायिीपीय पठारी भाि 

15.3.2 समुद्रतटीय मैदान 

15.4 संिम का तावपयत 

15.5संिमों की सखं्या और अन्य सातहतवयक रचनाएाँ 

15.6संिमकालीन राजनैततक इततहास 

15.7 संिमकालीन समाज 
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15.1 प्रस्तावना 

प्रथम शिाब्दी ई. प.ू से पहले लगभग ५०० ई. प.ू के आस-पास दवक्षण भारि में भी उत्तर भारि की ही भांवि कई 

स्िंिंत्र राज्यों का अवस्ित्ि था। इन राज्यों में चोल, पांड्य, िथा चेर राज्य विशेष रूप से महत्त्िपणूग थे । प्रायवीपीय 

भारि का दवक्षणी वहस्सा जो वक कृष्णा और िुंगभरा नदी के बीच अिवस्थि था ‘ततमलकम या ततमषकम 

प्रदेश’ के नाम से विख्याि था । मौयग सम्राट अशोक के अवभलेखों (अवभलेख संख्या २,५,१३) से भी इन 

शासकों के मौयग साम्राज्य की सीमाओ ंके दवक्षणी वहस्से में होने िथा इन राज्यों के साथ मौयग साम्राज्य के मैत्रीपूणग 

सम्बन्दध होने की अवभपवुष्ट होिी ह ै। अशोक के अवभलेख में हमें सततयपुत्तों का उल्दलेख भी दखेने को वमलिा ह,ै 

हालांवक इनकी पहचान अभी िक उजागर नहीं की जा सकी ह ै। अशोक के बाद कवलंग के शासक ‘खारवेल’ के 

अवभलेख से भी हमें िवमल देश के राज्यों का परुात्तावत्िक सन्ददभग दखेने को वमलिा ह ै। इसके अवभलेख में िवणगि 

ह ैकी उसने अपने शासनकाल के ११िें िषग में िवमल राज्यों के एक संघ- ‘त्रातमरादेसांितम’ पर हमला कर उसे 

नष्ट कर वदया था जो वक ११३ साल परुाना संघ था । आगे वलखा ह ैकी इस दौरान उसने पांड्य राज्य से सैकडों की 
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संख्या में मोिी प्राप्त वकये और साथ ही िह कई घोडे, हाथी, स्िणग-आभषूण और मावणक भी अपने साथ कवलंग 

ले आया था । हालांवक अभी भी इस बाि की कोई जानकारी पणूगिीः उपलब्ध नहीं ह ैवक वकस प्रकार िवमल संघ 

से खारिेल के वलए संकट उत्पन्दन हो गया था और पांड्य राजाओ ंसे उसके कैसे सम्बन्दध स्थावपि थे । 

ऐिहावसक दृवष्टकोण से इन अवभलेखों से पिूग में कौतटल्य और मेिस्थनीज जैसे लेखकों की रचनाओ ं

में भी इन राज्यों का उल्दलेख दखेने को वमलिा ह।ै एक और जहाँ मेगस्थनीज जो वक पाटवलपतु्र का वनिासी था 

उसे पांड्य राज्य की जानकारी थी, िहीं संगम ग्रन्दथ के प्रारंवभक लेखक भी गंगा, सोन नदी और पाटवलपतु्र (मगध 

साम्राज्य की राजधानी) से पररवचि थे।इसके अविररक्त वैतदक ग्रन्थ ऐतरेय आरण्यक में भी एक स्थान पर 

‘चेरपदा’ का उल्दलेख करिे हुए यह बिलाया गया ह ैवक यहाँ के वनिासी आयग-संस्कृवि और उसकी परम्पराओ ं

का बवहष्कार करने िाले हैं । साथ ही इसी ग्रन्दथ में तवदभत राज्य का िणगन और उसके शासक ‘भीम’ का उल्दलेख 

भी वकया गया ह ै। परन्दि ुइन साक्ष्यों के बाद भी दवक्षण भारिीय राज्यों के बारे में कोई विशेष जानकारी प्राप्त नहीं 

होिी ह ै। 

दवक्षण भारि को जानने का प्रमखु स्त्रोि संगम सावहत्य को माना जािा ह,ै इन संगम सावहत्यों का संकलन 

ईसा की िीसरी- चौथी शिाब्दी के दौरान हुआ था। उत्तर भारिीय िैवदक ग्रंथों में भी इस बाि के कई प्रमाण वमलिे 

हैं की शनैीः-शनैीः ही सही िैवदक संस्कृवि का प्रसार दवक्षण भारि की ओर हो रहा था, आगे हम संगम सावहत्य में 

उत्तर भारिीय और दवक्षण भारिीय संस्कृवियों का श्रेष्ठ समन्दिय दखेिे हैं।वफर भी इन सावहत्यों के माध्यम से हमें 

चेर, चोल, िथा पांड्य राज्यों की पणूग राजनैविक गविविवधयां, शासकों के कालक्रम, विवथक्रम इत्यावद की 

जानकारी प्राप्त नहीं होिी परन्दि ु यह संगम सावहत्य,ित्कालीन दवक्षण भारिीय जीिन के समस्ि पहलूओ ंयथा 

सामवजक, आवथगक िथा धावमगक जीिन के बारे में यथेष्ट जानकारी महुयैाकरिाने के साथ साथ दवक्षण भारि के 

िैदवेशक व्यापार संबंधों पर भी प्रकाश डालिा ह ै । इस बाि में कोई संदहे नहीं ह ै वक संगमकालीन सावहत्य का 

एक विपलु भण्डार रहा होगा और समय के थपेडों को सहन करिे हुए जो कृवियाँ शेष रह गई आज िह हमें संगम-

सावहत्य के रूप में उपलब्ध हैं । 

15.2 उदे्दश्य 

इस अध्याय के माध्यम से आप संगमकालीन दवक्षण भारि और संगम सावहत्य से भली-भांवि पररवचि हो सकें गे। 

इस से पिूग के अध्यायों में आपने उत्तर भारि की राजनैविक, सामवजक, आवथगक वस्थवि  का अध्ययन कर वलया ह ै

अब आप इस अध्याय में संगमकालीन भारि का विस्िार में अध्ययन करेंगे। 

15.3 दतक्षण भारत की भौिोतलक पृष्ठभूतम  

दाशगवनक ‘कांट’ ने सत्य ही कहा ह ैवक ‘इततहास का वास्ततवक आधार भूिोल है ।’ िस्ििुीः वकसी भी देश 

या क्षेत्र की ऐविहावसक गविविवधयों को वनधागररि करने में िहाँ की भौगोवलक पररवस्थवियां ही महत्त्िपणूग भवूमका 

वनभािी हैं। भारिीय भवूम के दवक्षणी वहस्से को प्रायवीपीय भारि के नाम से भी जाना जािा ह।ै भारिीय मुख्य भवूम 
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से लगा यह प्रायवीपीय वत्रभजुाकार वहस्सा सदुरू दवक्षण में कन्दयाकुमारी िक विस्िार वलए हुआ ह।ै प्रायवीपीय भूवम 

से आशय समरु में िीन िरफ से वघरी हुई भवूम से होिा ह ैऔर इसी कारण भारिीय इविहास में भी इस भवूम का 

उल्दलेखनीय योगदान रहा ह।ै वजस प्रकार उत्तर भारि के सन्ददभग में महान वहमालय की भवूमका को नहीं नकारा जा 

सकिा उसी प्रकार पिूी एिं पविमी घाट की पहावडयों सवहि विन्दध्य पिगि श्रेणी के महत्त्ि को भी कम कर के नहीं 

आँका जा सकिा।इस प्रायवीपीय भारि की उत्तरी सीमा का वनधागरण विन्दध्य एिं सिपडुा श्रेणी से, पिूग मेंबंगाल की 

खाडीऔर कोरोमंडल िट से, पविम की िरफ अरब सागर (मालाबार िट) और दवक्षण की िरफ वहदं महासागर से 

रेखांवकि होिा ह।ै  

भौगोवलक वभन्दनिा के बािजदू भी उत्तरी िथा दवक्षणी भारि के मध्य विद्यमान सांस्कृविक अिचेिना में 

कोई विशेष अंिर दखेने को नहीं वमलिा, इसका प्रमखु कारण विन्दध्य पिगिमाला और सिपडुा श्रेणी में अिवस्थि 

िे दगुगम मागग हैं वजन्दहें समय समय पर महत्िकांक्षी शासकों, दाशगवनकों/विचारकों, व्यापाररयों इत्यावद वारा धमग 

और संस्कृवि के आदान-प्रदान के वलए उपयोग में लाया गया था। जैन, बौद्ध, ब्राह्मण, आजीिक धमग को मानने 

िाले संिों िथा उनके अनयुावययों के साथ-साथ व्यापाररक वक्रयाकलापों ने भी इस वदशा में मागग प्रशस्ि वकया 

होगा।  

उच्चािच की दृवष्ट से हम प्रायवीप भारि को दो भागों में विभावजि कर सकिे हैं- 

१. प्रायवीपीय पठारी भाग। 
२. समरुिटीय मैदान। 

15.3.1 प्रायिीपीय पठारी भाि 

भारिीय मुख्य भवूम में गंगा के मैदान से दवक्षण में वत्रभुजाकार पठारी प्रायवीप अिवस्थि ह ै जो वक प्राच्य 

िोंडवाना लैंड का वहस्सा रहा ह ैऔर इसकी चौडाई दवक्षण वदशा में न्दयनू होिी चली जािी ह।ै यह भारिीय मखु्य 

भवूम का सबसे प्राचीन भाग है वजसका वनमागण कठोर चट्टानों से हुआ ह।ै इस के्षत्र की ऊँचाई ६०० से ९०० मीटर 

िक ह ैऔर इस क्षेत्र में अनेक छोटी-छोटी पहावडयां अिवस्थि हैं| पठार के उत्तरी भाग में जहाँ अरािली, विन्दध्य, 

और सिपडुा जैसी पहाडी श्रेवणयाँ विद्यमान हैं िहीं इसके पूिी िथा पविमी वहस्से में क्रमशीः पिूी घाट और पविमी 

घाट की श्रेवणयाँ अिवस्थि हैं। उत्तर-पिूग में अिवस्थि वशलांग की पहावडयां (मेघालय की पहावडयां) भी इसी का 

वहस्सा हैं। इस प्रायवीपीय पठार का ढाल उत्तर से पिूग वदशा की ओर ह ैवजसे हम चम्बल, सोन िथा दामोदर नदी के 

प्रिाह के्षत्र से भी अनमुावनि कर सकिे हैं। इसके दवक्षणी वहस्से में ढाल पविम से पिूग वदशा की िरफ ह ैजहाँ 

महानदी, गोदािरी, कृष्ण और कािेरी नदी की वदशा इसे इवंगि करिी ह।ै पविमी घाट वजसकी लम्बाई लगभग 

१५०० वकमी. िथा चौडाई ३० से १२० वकमी. िक ह,ै पिूी घाट की अपेक्षा अवधक ऊँची भवूम है। ऐविहावसक 

ग्रंथों में इन घाटों के उत्तरी भाग को सह्यारी िथा दवक्षणी भाग को मलय पिगि नाम से पकुारा गया ह।ै पविमी घाट 

पिगि श्रृंखला की ऊँचाई २००० से लेकर ८७०० फीट िक पायी जािी ह ै (नीलवगरर- ८७६० फीट )इसका 
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विस्िार िाप्ती के महुाने से लेकर कन्दयाकुमारी अंिरीप िक लगभग १६०० वकमी. का विस्िार वलए हुआ 

ह।ैिस्ििुीः यह कोई पिगि श्रेणी न होकर प्रायवीपीय पठार का ही एक भं्रश कगार ह,ै यह भं्रश उस बाि का प्रिीक 

माना जािा ह ैजब भारिीय मुख्य भवूम का अफ्ीकी भवूम से अलगाि हुआ था।  

इन्दहीं पिगि मालाओ ंके बीच कुछ प्रमखु दरे (थालघाट, भोरघाट, पालघाट आवद) भी हैं वजनके बीच से यािायाि 

के सगुम मागों का वनमागण वकया गया ह।ै 

15.3.2 समुद्रतटीय मैदान 

यह समरुिटीय मैदान पठारी भ-ूभाग के पिूग (वहदं महासागर) और पविम (अरब सागर) में अिवस्थि हैं। पविम 

िटीय समरुी मैदान कच्छ की खाडी से लेकर सदुरू दवक्षण में कन्दयाकुमारी िक विस्ििृ ह।ै इसकी चौडाई गुजराि में 

सिागवधक (८० वकमी.) िथा दवक्षण की िरफ घटिी चली जािी ह।ैइसके उत्तरी भाग जो वक गजुराि से गोिा के 

मध्य पडिा ह ैको कोंकण िट, िथा दवक्षणी भाग जो वक मंगलौर से कन्दयाकुमारी के आस-पास अिवस्थि ह ैको 

मालाबार िट कहिे हैं। इसी मालाबार िट में पि जल और लैगनू मखु्यिया पाए जािे हैं, अथागि यह िे जलीय 

भाग हैं वजन्दहें स्थल भाग वारा चारों िरफ से घेर वलया गया ह।ैयह मैदान उपजाऊ होने के साथ साथ प्रायीः एक 

सपाट भ-ूआकृवि का वनमागण करिा ह।ै इस िट पर सूपातरक (सोपरा), भृिुकच्छ (भडौच), कल्याणी (कल्दयाण), 

कोतषक्कोड (कावलकट) आवद बंदरगाह अिवस्थि थे। इस के्षत्र में काज,ू िाड, नाररयल और सपुारी आवद की 

पैदािार अच्छी होिी ह।ै 

पिूी समर्ुिटीय मैदान, महानदी की घाटी से दवक्षण में कन्दयाकुमारी िक फैला हुआ ह,ै यह मैदान पविम 

िटीय मैदान की अपेक्षा अवधक चौडा ह ैऔर इसकी चौडाई दवक्षणी भाग में अवधक ह।ै इस मैदान के उत्तरी भाग 

(ओवडशा और आन्दध्र का िटििी मैदान) को उत्तरी सकागर, उत्कल िट या कवलंग िट के नाम से िथा दवक्षणी 

भाग को कोरोमंडल िट (िवमलनाडु के पास) के नाम से जाना जािा ह।ैमानसनू के वनििगन के समय कोरोमंडल 

िट पर ही सिागवधक िषाग होिी ह।ै चूंवक प्रायवीप भारि का ढलान पिूग वदशा की और ह ैइस िजह से प्रायवीप 

भारि की अवधकांश नवदयाँ पिूग की और प्रिावहि होिी हैं। (अपिाद- नमगदा, िापी, भारिपझूा)इस िट पर 

महानदी, गोदािरी कृष्ण, कािेरी जैसी नवदयों ने डेल्दटा का वनमागण वकया ह ै वजस कारण यह के्षत्र अत्यवधक 

उपजाऊ और घनी आबादी से आिावसि ह।ै इसके साथ ही इस िट पर भी कई प्रवसद्ध लैगनू दखेने को वमलिे हैं 

उदहारणस्िरुप वचल्दका, कोलेरू, पलुीकट। इस िट के प्रमुख बंदरगाहों में शावमल हैं- कावेरीपिनम, कोरकै, 

महाबतलपुरम और मद्रास। 

 

 

15.4 संिम का तावपयत 
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संगम या संघम शब्द प्राचीन िवमल भाषा का एक शब्द ह ैवजसका अथग ‘संगोष्ठी पररषद या सभा या संस्थान’ से 

ह।ै प्रथम दृष्टया दवक्षण भारिीय जन जीिन को जानने का मखु्य स्त्रोि संगम सावहत्य को ही माना जा सकिा ह।ै 

रामशरण शमाग जी के मिानुसार, ये संगम िवमल कवियों का संघ या सम्मलेन था वजनका आयोजन संभििीः 

वकसी सामंि या राजा के अधीन वकया जािा था।इन कवियों को राजसहायिा उपलब्ध थी वजस कारण विशाल 

संगम सावहत्य की रचना हो सकी।इन संगमों के बारे में कोई पखु्िा जानकारी न होने के कारण यह बिा पाना 

मवुश्कल ह ैकी इन संगमों की संख्या वकिनी थी और इनकी बैठकें  कब-कब आयोवजि की गई थी। लेवकन ईसा 

की ८िीं सदी में इरैयनार अगप्पोरुल वारा वलखे गए भाष्य की भवूमका से हमें यह ज्ञाि होिा ह ै वक कुल तीन 

संिमों का आयोजन वकया गया था जो ९,९९० वषत िक चले और इनमें ८,५९८ कतवयों ने भाग वलया िथा 

इन्दहें कुल १९७ पांड्यराजाओ ं वारा संरक्षण प्रदान वकया गया था। सिगप्रथम इन संगम का आयोजन पांड्य 

राजाओ ंवारा वकया गया, इन राजाओ ंवारा समय समय पर कवियों (बवुद्धजीवियों)को उवचि सम्मान के साथ-साथ 

बहृि ्स्िर पर पाररिोवषक रावश भी प्रदान की जािी थी। संगम सावहत्य में िवणगि साक्ष्यों के आधार पर इस बाि 

की जानकारी वमलिी ह ै वक चोल शासक ‘कररकाल’ ने एक बार एक कवि की रचनाओ ंसे प्रसन्दन होकर उस े

१६,००,००० स्िणग मुराएँ प्रदान की थी। हालाँवक यह भी संभि ह ैवक संगम सावहत्य की यह इिनी लंबी अिवध 

दशागना संगम सावहत्य को प्राचीन वदखने िथा उसे इविहास में गररमामय वस्थवि  प्रदान करने के वलए वकया गया 

हो।  

रामशरण शमात के अनसुार, हम परेू संगम सावहत्य को मखु्यिया दो भागों में विभावजि कर सकिे हैं- 

आख्यानावमक और उपदेशावमक। आख्यानात्मक ग्रन्दथ (पतथनेनमेलकणक्कु) में १८ मखु्य ग्रन्दथ हैं वजसमें ८ 

पद्य संकलन (एत्तुतोकै) िथा १० ग्राम्य गीि (पथ्थुपत्त)ु हैं, इन्दहें वीरिाथा काव्य भी कहिे हैं क्योंवक इनमें िीर 

परुुषों की प्रसंशा में कसीद ेगढे गए हैं िथा समाज में चल रह ेअनिरि यदु्धों और पशओु ंकी चोरी का उल्दलेख 

वकया गया ह।ै िहीं उपदशेात्मक ग्रन्दथ में १८ लघ ुग्रन्दथ सवम्मवलि हैं, वजनके रचनाकार संस्कृि और प्राकृि भाषा 

के जानकार ब्राह्मण पंवडि हैं। इसमें राजा और उसकी प्रजा के साथ साथ विवभन्दन व्यापार कमग में लगे िवणकों के 

वलए भी आचार-वनयम बिलाये गए हैं। 

आचायत नीलकंठ शास्त्री के मतानुसार,मोटे िौर पर यह सावहत्य संकुल हमें वनम्न ९ ग्रंथों में संकवलि 

वमलिा ह,ै वजनके नाम इस प्रकार हैं- (1)नररणई (Narrinai) (2) कुरुन्दोिई (kurundogai) (3) ऐन्िेरनुरु 

(Aingurunuru) (4) पतदरतपुतु (Padirruppattu) (5) पररपादल (Paripadal) (6) कतलतौिे 

(kalittogai) (7) अहनानुर(Ahananuru)और (8)पुरनानूरु (purananuru) (9)पत्तूपप्पातू(pattuppattu)। 

इन संग्रहों में कुल २२८९ कवििायें और १०२ अज्ञाि लेख प्रकावशि वकये गए हैं, वजनकी रचना कुल ४७३ 

कवियों वारा की गई ह ैऔर इनमें मवहला लेवखका भी शावमल हैं। इन संग्रह ग्रंथों में उपलब्ध कवििाओ ंमें कुछ 

कवििाएँ िीन से पांच पंवक्तयों के बीच और एक कवििा ८०० पंवक्तयों की भी वलखी गई है।कवििाओ ंके अंि में 

लेखक का नाम िथा रचना के स्थान- विशेष का भी उल्दलेख वकया गया ह।ै शास्त्री जी के अनसुार कवििाओ ंके 
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अंि में यह वटप्पवणयां बाद में संपादक वारा की गई होंगी।उपयुगक्त संग्रह ग्रंथों में संकवलि रचनाएँ ईसा पिूग में 

विकवसि िवमल समाज की संस्कृवि िथा उनकी मान्दयिाओ ंका अच्छा वििरण प्रदान करिी हैं । 

15.5 संिमों की संख्याऔर अन्य सातहतवयक रचनाएाँ 

हम ऊपर बिा चकेु हैं वक िवमल अनशु्रवुियों के अनसुार कुल िीन संगमों का आयोजन वकया गया था, यह संगम 

पांड्य शासकों के राज में उनकी राजधानी मदरैु और कपाटपरुम में आयोवजि वकये गए थे। आगे इन िीनों संगमों 

की संवक्षप्त में जानकारी दी जा रही ह।ै 

❖ प्रथम संिम:- इस प्रथम संगम का आयोजन पांड्य राज्य की राजधानी मदरैु में वकया गया और इसकी 

अध्यक्षिा आचायग अगस्त्य ऋवष वरा की गई वजन्दहें दवक्षण भारि में आयग-संस्कृवि के प्रचार-प्रसार का 

श्रेय वदया जािा ह।ै इस प्रथम संगम में कुन्दनमेररद, मरुुग्िल, विररपरुमेररथ मरुरन्दजयरु आवद जैसे कवियों का 

अिलुनीय योगदान रहा था। इस दौरान कुल ४,४९९ कवियों की रचनाएँ प्रकावशि की गई थी वजन्दहें ८९ 

पांड्य शासकों ने सरंक्षण प्रदान वकया और यह संगम ४४०० िषग िक चला था।हालाँवक यह संगम की 

यह अिवध बढा-चढा कर वलखी गई प्रिीि होिी ह।ै ििगमान समय में इस संगम में वलखे गया कोई भी 

ग्रन्दथ कअब उपलब्ध नहीं ह।ै 

❖ तितीय संिम:-पाण्ड्य शासकों वारा दसूरे संगम का आयोजन कपाटपरुम या अलिै नामक स्थान पर 

वकया गया और इसकी अध्यक्षिा अगस्त्य ऋवष और उनके वशष्य िोल्दकवपयार वारा की गई थी। इस 

संगम में कुल ४९ सदस्यों वारा भाग वलया गया और इसे ५९ पांड्य शासकों वारा सरंक्षण प्रदान वकया 

गया था। इस संगम की अिवध भी ३७०० िषग िवणगि की गई ह ैजो स्पष्ट िौर पर असंवदग्ध प्रिीि होिी है। 

इस काल खंड के दौरान कुल ३७,००० कवििाओ ंका प्रकाशन वकया गया वजसमें से कुछ महत्त्िपणूग 

ग्रन्दथ हैं अगवत्तयम,् मापरुानम,् कवल, कुरुक आवद।बिाया जािा ह ैकी प्रथम संगम की ही भांवि इस संगम 

की भी सावहवत्यक रचनाएँ विनष्ट हो चकुी हैं। 

❖ तृतीय संिम:-इस संगम के आयोजन स्थल होने का गौरि भी मदरैु नगर को प्राप्त ह ैऔर इसकी 

अध्यक्षिा नक्कीरर नामक महाकविवारा की गई थी। इस संगम के दौरान ४४९ कवियों ने अपना योगदान 

वदया और इसकी अिवध १८५० िषग बिाई जािी ह।ै इस संगम के गौराशाली ग्रन्दथों में शावमल हैं- 

नतैू्रम्बत्थ, िरर, पररपाडल, नेरुकथोकै, नवत्रन,ै कुत्थ पररसै िथा पवदत्रपुत्त ुआवद। संगम सावहत्य के जो भी 

ग्रन्दथ ििगमान समय में प्राप्त हैं िे सभी इसी यगु से सम्बंवधि हैं। 
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इन सभी रचनाओ ं का सरंक्षण करने में विवान ‘यू. वी. स्वामीनाथन अय्यर’ का योगदान विशेष रूप से 

उल्दलेखनीय ह,ै उन्दहोंने ही सिगप्रथम प्राचीन पांडुवलवपयों का सरंक्षण एिं संग्रहण कर उन्दहें प्रकावशि करिाया था। 

 

इस यगु की एक अन्दय महत्त्िपणूग रचना ‘तोल्कातपयम’ह।ै 

इसके रचनाकार ‘तोल्कतपयार’, अगस्त्य ऋवष के प्रमखु वशष्य थे 

और यह कृवि,िवमल व्याकरण की प्रवसद्ध पसु्िक ह।ै इस पसु्िक में 

उन्दहोंने िवमल सावहत्य की रचना के वलए वनयमों-विवनयमों का 

प्रविपादन वकया ह ै साथ ही इस पसु्िक के कुल िीन भाग हैं- 

एलुत्तततकरम (ििगनी),चोल्लततकरम (िाक्य सरंचना और 

उसकी व्यतु्पवत्त), पोरुलततकरम (अकम का िात्पयग आिंररक 

जीिन से और परुम का अथग बाह्य जीिन और वपंगल से 

ह।ै)हालाँवक इस व्याकरण ग्रन्दथ की रचना कब की गई इस बाि को 

लेकर इविहासकारों के मध्य एकराय नहीं ह।ै कुछ विवानों न ेइसका रचनाकाल ईस्िी यगु के प्रारंभ के आस-पास 

माना ह ैऔर िहीं कुछ अन्दय विवान इसका रचनाकाल पांचिी शिाब्दी का बिलािे हैं। 

इन संगमों के बाद ५ प्रमखु िवमल महाकाव्यों की रचना भी की गई इन महाकाव्यों के नाम हैं-“तशल्पातदकरम”, 

“मतनमेकलै”, “जीवक तचंतामतण”, “वलैयापतत”, और “कुडलकेशी”। इन महाकाव्यों में से 

वशल्दपावदकरम (नपूरु अथागि पायल की कहानी) औरमवनमेकलैविशेष रूप से प्रवसद्ध हैं।  

इसके अलािा ५ गौण महाकाव्य भी हैं वजनकी रचना जैन लेखकों के वारा की गई ह ैये हैं- “यशोधरा कतवयम”, 

“चूलमतण”, “पेरूनकथे”, “नािकुमार कतवयम”, और“नीलकेशी”। 

15.6 संिमकालीन राजनैततक इततहास 

संगम काल के दौरान प्रायवीप भारि की राजनैविक संरचनाएं अपने शैशिास्था में थी । प्रायवीपीय भारि का 

दवक्षणी वहस्सा जो वक कृष्णा नदी के नीच ेपडिा था मखु्यिीः िीन राजाओ ंअथागि वेंतार वारा शावसि होिा था 

और इनके अधीन कई िेवलर अथागि सरदारों का वनयंत्रण छोटे-छोटे क्षेत्रों पर था । इस समय दवक्षण भारि में 

‘चेर’, ‘चोल’ तथा ‘पांड्य’ िीन बडे राज्य अवस्ित्ि में थे और ये राज्य अपने राजत्ि की िैधावनकिा के वलए 

राजसयू यज्ञों का भी आयोजन वकया करिे थ े। इन िीनों राज्यों का इविहास वनरंिर यदु्ध का इविहास रहा ह ै।इन 

राज्यों में से मेगस्थनीज वारा सिगप्रथम पांड्य राज्य का उल्दलेख अपनी रचना में वकया गया ह ैजो वक उस समय 

मोवियों के काफी मशह र था । इसके साथ ही मेगस्थनीज इस राज्य का उल्दलेख करिे हुए यह भी बिलािा ह ैवक 

इस राज्य में एक स्त्री का शासन था; यह बाि इस ओर इवंगि करिी ह ै वक संभििीः पांड्य राज्य में कुछ 

माििंृत्रात्मक प्रभाि अिश्य रहा होगा ।इसी िंश को संगम यगु का पहला शासक िगग भी कहा जािा ह ैसाथ ही 

महाकाव्य लेखक 

तोल्कातपयम िोल्दकवपयार 

तशल्पातदकरम इलांगो आवदगल 

(जैन ) 

मतणमेकलै वसिलै सिनार 

(बौद्ध) 

तसवाका तचंतामतण विरुक्तदिेर 

(जैन) 
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इसका उल्दलेख रामायण, महाभारि और अथगशास्त्र में भी यह कहकर आया ह ैवक इनका शासन प्रायवीप भारि के 

दवक्षणी िवमल क्षेत्र में रहा ह ै। 

पांड्य राज्य का के्षत्र आधवुनक िवमलनाडु के विन्दनिेली, रामनद, और मदरैु वजले में फैला हुआ 

था।‘पेररप्लस ऑफ द इररतियन सी’ (लेखक- अज्ञाि) के मिुावबक इस राज्य के अंिगगि कन्दयाकुमारी से 

कोरकै िक का भ-ूभाग सवम्मवलि था । इस राज्य की प्रारंवभक राजधानी ‘कोल्कई’ (विरुनेल्दिाली जनपद)में 

‘ताम्रपणी’ नदी के वकनारे अिवस्थि थी ।बाद में इसकी राजधानी ‘मदुरै’ को बनाया गया ।इस राज्य का प्रिीक 

वचन्दह ‘मछली’ था । इस िंश का सबसे प्रिापी शासक ‘नेदुजोतलयन’ था वजसके बारे में यहाँ िक कहा जािा ह ै

वक उसने आयग शासकों को भी परावजि वकया था िह स्ियं एक महान कवि िथा कवियों का आश्रयदािा था 

।‘नक्कीरर’ जैसे महाकवियों ने इस शासक के यशोगान पर अपनी कवििाएँ समवपगि की हैं वजनका 

संकलन‘पत्तूपप्पातू’ में वकया गया ह ै । इन कवििाओ ं के माध्यम से जहाँ एक और इन शासकों के 

कायों/सफलिाओ ंका परूा ब्यौरा प्राप्त होिा ह ैिहीं दसूरी और ित्कालीन समाज की एक झलक भी प्राप्त होिी ह ै

।िैसे भी ईसा की प्रथम शिाब्दी के आस पास जब संगम सावहत्यों का संकलन वकया गया था िो उन्दहें पांड्य 

शासकों वारा ही सरंक्षण प्रदान वकया गया था, िह बाि अलग ह ैवक इन सावहत्यों से पांड्य शासकों के कालक्रम 

का क्रमबद्ध वििरण प्राप्त नहीं होिा ह।ैइन सावहवत्यक स्त्रोिों के आधार पर यह पिा चलिा ह ैवक इस िंश के प्रथम 

शासक का नाम ‘नेतडयोन’ था, हालांवक उसकी ऐविहावसकिा संवदग्ध थी।इसी के शासनकाल में समुर पजूा 

प्रारंभ की गई थी।इसके बाद ‘प्लाशलइ मुदुकदुमी’ नामक शासक हुआ वजसे पांड्य िंश का प्रथम 

ऐततहातसक राजा माना जािा ह।ै इस शासक ने अपने विवजि क्षेत्रों के साथ कठोर रुख अपनाया और अनेक यज्ञों 

का आयोजन वकया । अवधक संख्या में यज्ञों के आयोजन करिाने के चलिे इसने ‘पलशालै’ (अनेक यज्ञशाला 

बनाने िाला) की उपातध भी धारण की थी। पांड्य राजाओ ंके समय व्यापार भी समनु्दनि वदशा में था।पांड्यों न े

रोमन साम्राज्य के साथ व्यापार में भागीदारीकरने के साथ हीअपने राजदिूों को रोमन सम्राट आग्स्टस के दरबार में 

भेजा था । कुल वमलाकर कहा जाये िो संगम सावहत्य इस ओर इवंगि करिे हैं की यह दशे धनिान ओर 

समदृ्धशाली था । 

दवक्षणी िवमल के्षत्र में दसूरा प्रमखु शासन ‘चेर राज्य’ के अधीन था। यह राज्य पांड्य राज्य के पविम में 

आधवुनक केरल के मालाबार िट पर फैला हुआ था ओर इसमें आधवुनक िवमलनाडु राज्य का भी कुछ के्षत्र 

सवम्मवलि था ।इसकी राजधानी ‘वंजी’ िथा ‘तोंडी’ और प्रिीक वचन्दह ‘धनुष-बाण’होने का उल्दलेख हमें संगम 

ग्रंथों में वमलिा ह ै।इस िंश का उल्दलेख हमें रामायण, महाभारि िथा कात्यायन कृि ‘वातततका’ से भी प्राप्त होिा 

ह ैइसके अलािा इस िंश का इविहास संगम कालीन रचना ‘पाततरुपतु’ से भी वमलिा ह ै ।इस िंश का पहला 

महत्त्िपणूग शासक ‘उदयनजेरल’ था वजसने इस राज्य को संगवठि वकया और इसके बारे में कहा जािा ह ैवक इसने 

कुरुके्षत्र में भाग लेने िाले योद्धाओ ंको भोजन करिाया था, हालाँवक यह कपोल-कवल्दपि बाि को संगम कवियों 

ने अविरंवजि कर के वलखा ह ैऔर ऐसा उन्दहोंने चोल िथा पांड्य शासकों की प्रशंसा में भी वलखा ह ै। इन लेखकों 

वारा वलखी रचनाओ ंमें उपमा अलंकार का प्रयोग अवधक वकया गया और यह उनकी कल्दपनाशवक्त की प्रधानिा 
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को ही दशागिी ह ैक्योंवक हमें इन िवणगि घटनाओ ंका ऐविहावसक साक्ष्यों के साथ कोई िाल-मेल नजर नहीं आिा 

। 

इस िंश का प्रमखु शासक ‘सेनिुत्तुवन’(इसे लाल चेर और भला चेर के नाम से भी जाना जािा है ।) था 

जो वक श्रीलंका के ‘िजबाहु’ का समकालीन था ।समकालीन सावहत्य से इस बाि पर प्रकाश पडिा ह ैवक यह 

शासक एक साहसी योद्धा होने के साथ साथ कला और सावहत्य का उदार संरक्षक भी था ।इसका यशोगान श्रेष्ठ 

कवि ‘परणर’ने अपनी काव्य अवभव्यवक्तयों में वकया ह ै। परणर ने अपनी रचनाओ ंमें इसके समरुी-अवभयान का 

भी उल्दलेख वकया ह ैवजससे इस बाि का अंदाजा लगया जा सकिा ह ैवक अिश्य ही इस शासक के अधीन एक 

समनु्दनि नौसैवनक-बेडाउपवस्थि रहा होगा । इस राजा के समय की एक महत्त्िपणूग घटना ह ैइस राज्य में पत्तनी 

(पवनी) पूजा का आरम्भ होना वजसे ‘कण्णिी’ की पजूा भी कहा जािा ह।ै इस कहानी का वजक्र 

‘वशल्दपावदकरम’ नामक महाकाव्य में वकया गया ह ै । वजसका कथानक नीचे आपके वलए संके्षप में वदया जा रहा 

ह-ै 

“ित्कालीन संगम राज्य के पहुार शहर में ‘कोवलन’ नामक एक धनी व्यापारी रहा करिा था । ियस्क 

होने पर उसका वििाह एक कुलीन पररिार की कन्दया ‘कण्णिी’ के साथ कर वदया गया । समय बीििा गया और 

उसका पाररिाररक जीिन सखुमय चल रहा था । ऐसे ही एक संध्या में िह शहर की प्रवसद्ध निगकी ‘माधवी’का 

नतृ्य दखेने के वलए पहुचंा और उसे दखेने के बाद िह स्ियं को उसके प्रवि आकवषगि होने से नहीं रोक सका ।िह 

उस स्त्री के सौंदयग पर इिना अवधक मोवहि हो चकुा था वक उसने अपनी पत्नी कण्णगी का साथ छोडने का वनणगय 

कर वलया और िह माधिी के प्रेम जाल में उलझकर उसी के साथ जीिन व्यिीि करने लगा । इस दौरान कण्णगी 

उससे अपने पाररिाररक जीिन में लौटने का अनरुोध करिी रही परन्दि ुमाधिी के प्रेमजाल में फंसा कोिलन उसके 

अनरुोध को अस्िीकार करिा रहा । समय के साथ उसे माधिी से संिान सखु की भी प्रावप्त हुई, वजसका नाम 

‘मतणमेकलै’ रखा गया और आगे चलकर यही संिान संगम िंश के अगले महाकाव्य ‘मवणमेकलै’ की नावयका 

बनी । इसी प्रकार कुछ िषों िक जब िक कोिलन का धन समाप्त नहीं हुआ था िह माधिी के साथ भोग-विलास 

में वलप्त रहा । धन समाप्त होन ेपर उसे अपने जीिन में की गई सबसे बडी गलिी का एहसास हुआ और िह एक 

बार पनुीः माधिी को त्यागकर कण्णगी के िापस लौट आया,कण्णगी ने भी उसे क्षमा कर एक बार पनुीः नए जीिन 

की शरुुआि करना ही उवचि समझा ।इसके पिाि कोिलन अपनी पत्नी के साथ इस शहर से मदरैु के वलए 

पलायन कर गया । यहाँ पहुचंकर कण्णगी उसे अपने पाँि की पायल बेचकर कुछ धन का इिंजाम करने के वलए 

प्रोत्सावहि करिी ह ैिावक व्यापार को एक नए वसलवसले से शरुू वकया जा सके । इस मंिव्य को लेकर कोिलन 

पांड्य राज्य की राजधानी में प्रिेश कर पायल बेचने हिे ुसनुार के पास पहुचँिा ह ै।सनुार उसे रुकने के वलए कहकर 

िरंुि राजा नेदजुोवलयन को यह सचूना दिेा ह ैवक रानी की जो पायल चोरी हुई थी उस अपराधी का पिा चल गया 

ह,ै रजा यह मालूम चलिे ही दोषी को प्राणदडं की सजा देिा ह ै। उधर जब शाम िक कोिलन नहीं लौटिा िब 

कण्णगी नगर में उसे खोजिे हुए प्रिेश करिी ह ैऔर उसे पिा चलिा ह ैवक उसके पवि को पायल चोरी के आरोप 

में प्राणदडं वदया जा चकुा ह।ैइस खबर को सनुकर कण्णगीसीधा राजा के दरबार में पहुँचिी ह ैऔर राजा को 



भारत का इततहास प्रारंतभक काल से 300 ईस् वी तक                                                                     BAHI(N) 101  

उत्तराखण्ड मकु्त विश् िविद्यालय 227 

 

वधक्कारिे हुए कहिी ह ैकी उसने वबना सत्य का परीक्षण वकये उसके पवि को मतृ्यदुडं देने का अपराध वकया ह ै

और ऐसा कहिे ही िह अपनी दसूरी पायल राजा को प्रस्ििु करिी ह ै। अपनी गलिी का एहसास होने पर राजा 

आत्मग्लानी में कण्णगीके समक्ष ही आत्महत्या कर लेिा ह ैऔर उसके साथ ही उसकी रानी भी दहे त्याग करिी 

ह ै।इिने पर भी कण्णगी का क्रोध शांि नहीं होिा और िह अपनी पविव्रिा शवक्त से परेू मदरैु शहर को भस्म कर 

दिेी ह ै।”  

इस घटना की दखुद दास्िान जब चेर शासक ‘सेनिुत्तुवन’ ने सनुीिो उन्दहोंने अपन ेराज्य में कण्णगी की 

पजूा (पत्नी पजूा) अथागि एक आदशग िथा पवित्र पत्नी को दिेी की मिूी के रूप में स्थावपि कर वदया।आज भी 

दवक्षण भारि में इन्दहें दिेी के रूप में सम्मान प्राप्त ह ै। 

दवक्षण भारि में िीसरी सबसे बडी शवक्त चोल राज्य (प्रिीक वचन्दह- बाघ) के अधीन थी। इनका शासन 

कािेरी नदी के डेल्दटा में पेन्दनार और िेलार नवदयों के बीच में अिवस्थि था । इस राज्य की आरंवभक राजधानी 

उरैयरू थी जो वक सिूी कपडे के व्यापार के वलए प्रवसद्ध ह ै।आगे इसकी दसूरी राजधानी पहुार (कािेरीपट्टनम) को 

बनाया गया जो वक एक बंदरगाह शहर होने के साथ-साथ व्यापार-िावणज्य का एक प्रविवष्ठि कें र था। 

इस िंश का सबसे प्रिापी शासक ‘कराइकल’ को माना जािा ह ै वजसके बारे में मान्दयिा ह ै वक उसने 

अपनी छोटी सी उम्र में ही अपने सभी शत्रओु ंका विनाश कर वदया था इसी ने पहुार शहर की स्थापना की और 

कािेरी नदी पर एक १६० वकमी लम्बा बाँध बनिाया; वजसके वनमागण के वलए िह 12 हजार गलुामों को श्रीलंका 

से बंदी बनकर लाया था ।अपने शासन काल के दौरान इसने दो महत्त्िपणूग यदु्धों में विजय हावसल करी थी वजस 

कारण इसके समकालीन चेर और पांड्य शासकों की यशकीविग इसके समक्ष िचु्छ हो गई थी। इसने पहली यदु्ध-

विजय िेणी (िंजौर से 15 मील पिूग) नामक स्थान पर पायी; इस यदु्ध में इसने िेलरर, चेर, पांड्य सवहि कुल 11 

शासकों को हराया था। इस युद्ध-विजय से जहाँ एक ओर उसके िचगस्ि में िवृद्ध हुई िहीं उसकी कीविग पिाका भी 

समस्ि िवमल प्रदशे में फ़ैल गई । दसूरी महत्त्िपूणग विजय इसने िाहपरैन्ददालइ के यदु्ध में पायी जहाँ इसने पेन्दनार 

घाटी में अिवस्थि ९ छोटे-छोटे शासकों की संघशवक्त को विनष्ट वकया था। टी. िी. महावलंगम ने इसके शासन की 

अिवध १४० ई. से १९० ई. के मध्य बिलाई ह ै।संगम सावहत्य से इसके शासन काल के दौरान कृवष, िावणज्य, 

उद्योग इत्यावद में अभिूपिूग िवृद्ध होने का उल्दलेख वमलिा ह ै साथ ही इसने समाज कल्दयाण के वलए भी कई 

िालाबों का वनमागण करिाकर बंजर भवूम को वसंचाई के माध्यम से कृवष भवूम में रूपांिररि करिाया। इन सब कायों 

की िजह से इसके शासनकाल के दौरान इसका राज्य िैभिशाली और समदृ्ध था । इसकी मतृ्यु के उपरान्दि चोल 

राज्य गहृ यदु्ध में उलझ गया वजसका िणगन संगम यगुीन कवियों ने अपनी रचनाओ ंमें वकया ह ै। 

नेदनुवकल्दली जो की संभििीः कराइकल का पौत्र था ने वसंहासनारूढ़ होने के पिाि अपने प्रविवंदी चरे 

िथा पांड्य शासकों को ‘काररचारु’ नामक स्थान पर परावजि वकया थाआगे इसी के समय में कािेरीपट्टनम का 

िैभि अपने पिन की और अग्रसाररि हो गया। इसके पिाि चोल शासकों की शवक्त क्षीण होिी चली गई और 

उसके अिशेषों पर उपजे पल्दलि और पांड्यों ने अपनी प्रभसुत्ता का विस्िार कर वलया।ईसा की िीसरी शिाब्दी से 
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९िीं शिाब्दी के पिूागद्ध िक हमें चोलों का इविहास स्पष्ट रूप से ज्ञाि नहीं होिा परन्दि ु९िीं शिाब्दी के मध्य में 

पनुीः चोल शासक विजयालय ने चोल शवक्त को संगवठि कर इसका परचम परेू दवक्षण भारि में फहराया था । 

 

 

15.7 सिंमकालीन समाज 

सदुरू दवक्षण भारि की अपनी एक अलग दीघगकालीन सवहवत्यक परम्परा रही ह ैवजसे हम संगम सावहय के नाम से 

भी जानिे हैं । यह सावहवत्यक परम्परा िेदों की भावि ही विशेष रूप से महत्त्िपणूग प्रिीि होिी ह ैक्योंवक इनसे परेू 

दवक्षण भारिीय जीिन शैली के सामवजक िाने-बाने पर प्रकाश पडिा ह ै । ित्कालीन संगम समाज एक विवशष्ट 

सामावजक सरंचना का प्रविवनवधत्ि करिा ह ै वजसमें हमें उत्तर भारिीय आयग संस्कृवि और आयेिर सांस्कृविक 

ित्िों का समन्दिय दृवष्टगि होिा ह ै ।हालाँवक यह बाि सत्य प्रिीि होिी ह ै वक संगम युग में िवमल और आयग 

संस्कृवि का सवम्मश्रण पणूगिीः हो चकुा था वफर भी हमें यहाँ आयों की चििुगणग व्यस्था दखेने को नहीं वमलिी ह ै

।डॉ. िी एस. भागगि का कथन ह ैवक िवमल के्षत्र का सामावजक जीिन स्िर उनकी भवूम पर वनभगर था । इसवलए 

यहाँ के वनिावसयों ने भवूम को पाँच भागों में विभावजि वकया हुआ था वजसे विनै की अिधारणा नाम से भी जाना 

जािा ह ै 

15.7.1 भूतम के पााँच प्रकार/ ततनै की अवधारणा 

भवूम के इन पाँच प्रकारों की िलुना हम आज के पाररवस्थविकी िंत्र से समबवन्दधि दृवष्टकोण से भी कर सकिे हैं । य े

पाँच विनै हैं- 

1. मुल्लै:- िन और उसके आस-पास अिवस्थि क्षेत्र या चारागाह क्षेत्र इसमें शावमल था और यहाँ के 

वनिावसयों का मुख्य व्यिसाय पशपुालन था । यहाँ रहने िाले वनिावसयों को ‘अयार’ कहा जािा था और 

इस के्षत्र के प्रमखु दिेिा विष्ण ुथे । 

2. कुररंजी:- इस के्षत्र का भू-पररदृश्य पिगिीय इलाका था और यहाँ के वनिासी ‘कुरिन’ कहलािे थे । इस 

के्षत्र के वनिावसयों का मखु्य व्यिसाय वशकार और संग्रहण था । यहाँ के दिेिा मरुुगन थे । 

3. नेताल:- भवूम का यह प्रकार समरु से लगा िटीय के्षत्र था और यहाँ के वनिासी ‘पारििार’ कहलािे थे 

इनका मखु्य व्यिसाय मत्स्य आखेट और नमक उत्पादन था। इनके दिेिा का नाम िरुण था वजसे सागर 

का दिेिा कहा जािा था । 
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4. मरुतम:- भवूम का यह प्रकार नदी या कृवष के्षत्र था और यहाँ के वनिासी ‘िैलारस’ कहलािे थे। इनका 

मखु्य व्यिसाय कृवष वक्रयाकलापों से सम्बंवधि था और इनके दिेिा का नाम इरं था वजसे िषाग का दिेिा 

माना गया ह ै। 

5. पाली:- यह एक अधगशषु्क (रेिीला) था जहाँ के वनिासी ‘मोरािर’ कहलािे थे । इनका मखु्य कायग 

लटूपाट और डकैिी था िथा इनकी दिेी का नाम कोरागिाई या काली था वजसे विजय की दिेी माना 

जािा ह ै। 

15.7.2 ततमल समाज के तवतभन्न वित  

हम ऊपर बिा चकेु हैं वक िवमल समाज में चििुगणग व्यिस्था विद्यमान नहीं थी बवल्दक यह समाज अनेक िगों में 

विभक्त था । सवुिधा के दृवष्टकोण से हम िवमल समाज को 5 विवभन्दन िगों में बाँट सकिे हैं । िवमल समाज के इन 

िगों का अध्ययन आप आगे करेंगे । 

1) ब्राह्मण वित:- इस िगग का अभ्यदुय इसी यगु में दखेने को वमलिा ह ै संगम यगु से पिूग इस समाज में 

परुोवहि िगग का अवस्ित्ि नहीं था ।संभििीः उत्तर भारिीय िैवदक परम्परा के प्रभाि में आकर ही यहाँ 

ब्राह्मण िगग का उदय हुआ । इन ब्राह्मण और ऋवषयों को समाज में यथेष्ट मान-सम्मान प्राप्त था ।और 

राजदरबार में राजा भी उनसे मंत्रणा के पिाि ही राजाज्ञा पाररि वकया करिे थे । ब्राह्मणों को वकसी भी 

प्रकार से कोई कष्ट न पहुचँाया जाये और उनकी प्रविष्ठा में कोई कमीपेशी न रह जाए यह ित्कालीन 

राजाओ ं का आदशग था । इनका मखु्य कायग िेद-अध्ययन, धावमगक यज्ञ अनषु्ठान, पूजा-पाठ और 

अध्ययन-अध्यापन से सम्बंवधि था । इन कायों के वलए इन्दहें धनाड्य पररिारों और शासक िगग से उवचि 

पाररिोवषक प्राप्त होिा था । इसके अलािा इस िगग से सम्बंवधि लोगों को राजदरबार में सहजिा से कवि 

के रूप में मान्दयिा प्राप्त हो जािी थी । इस जावि के लोगों को अंडानार कहकर संबोवधि वकया जािा था। 

2) आरासार (शासक वित):- ब्राह्मणों के पिाि राजपररिार और उससे सम्बंवधि लोगों को भी समाज में 

उच्च स्थान प्राप्त था । राजा केिल राज्य का ही नहीं बवल्दक परेू समाज का प्रधानिम सदस्य माना जािा 

था । यहाँ के शासक भी उत्तर भारिीय शासकों की िरह अपनी भव्यिा का प्रदशगन करिे िथा रथ,घोडे, 

और हाथी की सिारी पर ही भ्रमण पर वनकलिे । संगम कवियों ने अपनी रचनाओ ंमें गहृयदु्धों का भी 

उल्दलेख वकया ह ै वजससे यह ज्ञाि होिा ह ै वक यहाँ राजा सिगशवक्तसंपन्दन था और उसका मखु्य लक्ष्य 

अपनी प्रजा के कल्दयाण में वनवहि था ।इस काल के शासक पेशेिर सैवनकों को भी अपनी सेना में रखिे थे 

वजन्दहें सामन्दयिीः पैदल सेना, रथ, घोडे, हाथी और नौसैवनक सेना के रूप में वनयोवजि वकया जािा था । 
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इनमें से सेनानायकों को एक औपचाररक अनषु्ठान के बाद ‘एनाडी’ की उपावध प्रदान की जािी थी । 

संगमकालीन िीनों राज्य अवधकांशिीः यदु्ध में ही उलझे रहिे इसवलए सामान्दयिीः यह परम्परा बन चकुी 

थी की यदु्ध के समय शत्र ुराज्य की कृवष पैदािार को पणूगिीः विनष्ट कर वदया जाए । यदु्ध के दौरान खेि रह े

सैवनकों की प्रस्िर मवूिगयाँ वनवमगि कर उन्दहें उसी स्थान पर गाड दनेे की परम्परा भी अवस्ित्ि में थी । इसके 

अविररक्त लवलि कलाओ ंको बढ़ािा दनेा उनका सरंक्षण करना, राज्य में सांस्कृविक गविविवधयों के 

वलए विवभन्दन कायगक्रमों का आयोजन करिाना इत्यावद भी राजा का कायग होिा था । रजा का मखु्य कायग 

अपने साम्राज्य की आिंररक और बाह्य शत्रओु ंसे सरुक्षा करना था । 

3) वेनीिर:- यह व्यापारी िगग था जो वक आवथगक दृवष्ट से संपन्दन होन े के साथ साथ परेू िवमल के्षत्र में 

आिंररक और बाह्य व्यापार का संचालन करिा था । राम शरण शमाग के मिानसुार इनकी वस्थवि  उत्तर 

भारि के िैश्य िगग के समान न थी बवल्दक समाज में इनका स्थान िेल्दलारों (मजदरू कृषक िगग) से अवधक 

नहीं था । हालाँवक हमें संगम सावहत्य से ज्ञाि होिा ह ै वक यह व्यापारी िगग व्यापार-िावणज्य, िैदवेशक 

व्यापार और आवथगक प्रगवि के कारण अत्यवधक संपन्दन था। 

4) वल्लाल:- संगमयगुीन सामावजक िगों में यह िगग विशेष रूप से उल्दलेखनीय ह।ै कुलीन िगग के भ-ू

स्िावमयों को यहाँ िल्दलाल कहकर संबोवधि वकया जािा था । इन उच्च कुलीन भसू्िावमयों को राजकीय 

पदों पर वनयवुक्त के साथ साथ सैन्दय महकमे में भी उच्च स्थान प्रदान वकये जािे थे । यथा चोल राज्य में 

इनकी उपावध ‘िेल’ और ‘अरश’ु थी िो िहीं पांड्य राज्य में इनकी उपावध ‘कविदी’ थी। इन भ-ू

स्िावमयों के राज-पररिार से िैिावहक संबंध भी स्थावपि हुआ करिे थे और यह अक्सर राजा के साथ 

आखेट पर भी जाया करिे थे । इनका मखु्य पेशा कृवष कायग ही था परन्दि ुयह अपना कृवष कायग सिगहारा 

मजदरू िगग से करिािे थे। 

5) वेल्लार:- इनकी संख्या संगमकालीन समाज में अवधक थी यह िे कृषक थे जो संपन्दन िल्दलालों की भवूम 

पर कृवष मजदरूी वकया करिे थेअथागि यह िह िगग था जो भवूमहीन था । 

ित्कालीन सावहत्य में गन्दने की पैदािार और उससे चीनी बनाने के वजक्र के साथ साथ विवभन्दन प्रकार की फसलों 

और फलों के उत्पादन का वििरण वमलिा ह ै । कुल वमलाकर कहा जाए िो िह कृवष कायग ही ह ै वजसे संगम 

समाज की रीढ़ कहा जा सकिा ह ैऔर ित्कालीन यदु्धरि पररवस्थवियों में एक वनयवमि स्थायी सेना के रखरखाि 

के वलए भी यह कृवष उत्पादन वकसी िरदान से कम न था ।इसके अविररक्त संगम सावहत्य के अनशुीलन से हमें यह 

भी ज्ञाि होिा है वक उस समाज में कुछ जनजावियाँ भी वनिास कर रही थी जो वक अवधकांशिीः अपना जीिन 

वनधगनिा में व्यििीि कर रही थी और उनका मखु्य कायग वशकार िथा शहद संग्रहण था ।साथ ही समाज में कुछ 

नए पेशेिर िगों का भी उत्थान हो रहा था जो अपने कायग में िज्ञ थे । 
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15.7.3 संिम समाज में स्त्री दशा 

संगमकालीन समाज में वस्त्रयों की वस्थवि कैसी थी उसके बारे में कोई स्पष्ट जानकारी िो उपलब्ध नहीं ह ैलेवकन 

संगम सावहत्य से वमले साक्ष्यों के आधार पर  हम उसका अनमुान लगा सकिे हैं। यूँ िो संगम समाज में परुुष िगग 

का ही िचगस्ि था लेवकन संगम सावहत्य से हमें ज्ञाि होिा ह ैवक इस िक़्ि मवहलाओ ंको राजा की सशस्त्र रवक्षका 

के रूप में भी वनयकु्त वकया जािा था। उच्चिगग की वस्त्रयों की वस्थवि वनम्निगग की वस्त्रयों की अपेक्षाकृि अवधक 

अच्छी थी । वनम्निगग की वस्त्रयों को परुुषों के साथ कृवष कायग में सलंग्न होना पडिा था और इनकी दशा वकसी भी 

वस्थवि में मजदरू िगग से वभन्दन न थी। उस समय उरैयरू नामक नगर सिूी िस्त्र का प्रमखु कें र था और परम्परागि रूप 

से सिू कािने का कायग वस्त्रयों वारा ही वकया जािा था । समाज में सिी प्रथा का प्रचलन भी आम था हालाँवक 

सिी प्रथा को न ही प्रोत्साहन वदया जािा था और न ही वकसी स्त्री को जोर-जबरदस्िी इसके वलए वििश वकया 

जािा था । संगम कवियों वारा स्िेच्छा से सिी होने िाली मवहलाओ ंकी प्रशंसा में काव्य रचनाएँ की गई हैं िहीं 

जो मवहलाएं सिी नहीं हो पािी थी उन्दहें आगे का जीिन मवलन अिस्था में गुजारना होिा था । विधिा मवहलाओ ं

की वस्थवि वचंिनीय थी यवद कोई मवहला विधिा हो जािी िो उसे ठन्दडे जल से स्नान करना होिा, भोजन में सदिै 

के वलए हरी सब्जी का त्याग करना होिा बवल्दक यहाँ िक की उसे अपने सभी आभषूणों के त्याग के साथ अपने 

केश भी मुंडिाने पडिे थे। शायद यह भी एक प्रमखु कारन हो की मवहलाएं इस अमानवुषक और कष्टप्रद जीिन से 

मवुक्त पाने की वलए सिी होने का वनणगय लेिी रही होंगी।हालाँवक इसके उलट िवमल सावहत्य से हमें उच्चकोवट की 

किवयत्रीयों के बारे में भी जानकारी हावसल होिी ह ै जैसे ‘ओिैवयर’ और ‘नाच्चेवलयर’ उस यगु की विदषुी 

मवहलाएं थी जो श्रेष्ठ किवयत्री थी। इसके अलािा उच्चिगग की वस्त्रयों को वनयवमि रूप से वशक्षा वदए जाने का 

प्रबंध भी था वजसका विषय दरबारी नतृ्य, लोकगायन, वचत्रकला, सारंगी-िादन, कढ़ाई और अन्दय उपकलाओ ंसे 

सम्बंवधि था । कुलीन िगग की कन्दयाएं नियिुकों के साथ जलक्रीडा में भी भाग वलया करिी थी जबकी वनम्निगग 

की वस्त्रयां पररचाररका के रूप में और मजदरूी वकया करिी थी । इसके अविररक्त हमें समाज में गवणका और 

निगवकयों के रूप में ‘पररत्यर’ और ‘कणीगेचर’ का भी उल्दलेख वमलिा ह ैजो अपना जीिनयापन िेश्यािवृि के 

वारा वनिागह करिी थी और समाज में इनका स्थान वनम्निर था । 

15.7.4 तववाह व्यवस्था 

कुलीन िगग और शासक िगग के लोग एक से अवधक वििाह वकया करिे थे।िवमल ग्रन्दथ िोल्दक्कावपयम से हमें ज्ञाि 

होिा ह ैवक िवमल समाज में भी वििाह के 8 प्रकार उपवस्थि थे ।हालाँवक सामन्दयिीः दो प्रकार के वििाह अवधक 

होिे थे। वजसमें पहला प्रकार है- ‘कलाब’ू अथागि प्रेम वििाह, वजसमें मािा वपिा की अनुमवि नहीं होिी थी। इस 

प्रकार के वििाह समाज की नजर में वनंदनीय माने जािे थे । दसूरा वििाह का प्रकार ‘कारप’ू कहलािा था जो वक 

मािा-वपिा की अनमुवि से होिा और वजसमें सामावजक परम्पराओ ं का अनसुरण वकया जािा था । इसके 
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अविररक्त ‘कैवक्कणे’ (एकपक्षीय प्रणय) और ‘पेरुवन्ददणे’ (अनवुचि प्रणय) का उल्दलेख भी वमलिा ह ै ।िवमल 

समाज में हमें बाल-वििाह का प्रचलन दखेने को नहीं वमलिा ह ै। 

15.7.5 आवास, मनोरंजन और खानपान 

संगम काल में संपन्दन लोगों के आिास ईटं और चनूे के बने होिे थे बहुधा मकान एक मंवजल और दो मंवजल के 

बने होिे थे । बडे मकानों में कई कक्षों का वनमागण वकया जािा था िथा छिों पर धाि ुकी प्लेट की छिें ढलिायी 

जािी थी । संगम काल की एक अनोखी बाि यह ह ैवक यहाँ के लोग गवमगयों और सवदगयों के वलए अलग अलग 

मकानों का वनमागण करिािे थे।प्रत्येक मकान के आगे बडे से अहािे हुआ करिे थे और घरों की दीिारों पर दिेी-

दिेिाओ ंऔर पश-ुपवक्षयों के सनु्ददर वचत्र बनिाये जािे थे। िहीं ित्कालीन समाज के वनधगन लोगों का वनिास 

स्थान घास-फूस की झोपवडयाँ और कच्ची वमट्टी के मकान ही हुआ करिे थे। 

 संगम-युगीन लोग विविध माध्यमों से अपना मनोरंजन वकया करिे थे। वजसमें सबसे प्रमुख साधन था 

काव्यपाठ। शासकिगग कवि-सम्मलेन, संगीि सम्मेलन, नतृ्य सभाओ ंइत्यावद को आयोवजि करिाया करिे थे। 

‘आरूपदाई’ नामक महाकाव्य इस बाि पर प्रकाश डालिा ह ै वक  ऐसे अिसरों पर कवियों, निगकों और 

संगीिकारों को बडी मात्रा में उच्च पाररिोवषक प्रदान वकये जािे थे।इसके अलािा मनोरंजन के अन्दय साधनों में 

शावमल थे- कुश्िी, वशकार, योद्धाओ ंके मध्य मकु्केबाजी, पासा खेलना, मवुष्टयदु्ध, मल्दलयदु्ध, इत्यावद।खेलों के 

प्रवशक्षण हिे ुअलग से विद्यालयों का वनमागण भी वकया गया था वजन्दहें ‘मरंुगकलारी’ कहा जािा था। 

 खानपान के मामले में संगम-युगीन लोग शाकाहारी और मांसाहारी दोनों प्रकार का भोजन प्रयकु्त करिे थ े

। भोजन में चािल का प्रयोग अवधक मात्र में वकया जािा था हालाँवक ये लोग ज्िार और बाजरे का भी सेिन करिे 

थे । मांसाहार में मछली, भेड, गाय, सअुर िथा बकरी का मांस अवधक प्रचवलि था, हालाँवक ये लोग कुत्ता, 

खरगोश और अन्दय पशुओ ंके मांस का भी सेिन वकया करिे थे । समाज में साधारण ब्राह्मण िगग के लोग भी 

मांसाहार करिे और बडे चाि से िाडी का रसपान करिे। संगम सावहत्य में ‘मनु्दनीर’ नामक पेय का उल्दलेख वमलिा 

ह ै वजसे नाररयल दधू, गन्दने के रस और िाडी के रस का एक वनयि मात्र में वमश्रण कर िैयार वकया जािा था। 

विदशेी मवदरा पीने का भी प्रचालन था। इस समाज में वस्त्रयाँ भी मवदरापान वकया करिी थी ।भोजन के पिाि चनूे 

और सपुारी को पान के साथ खाने की आदि भी इनकी एक महत्त्िपणूग विशेषिा थी । 

15.7.6 धातमतक जीवन और मृतक संस्कार 

प्रो. नीलकंठ शास्त्री के मिानुसार, िवमल प्रदशे में इस समय िक िैवदक धमग और आयग सभ्यिा का प्रचार-प्रसार 

हो चकुा था ।हम उत्तर भारि की कई पौरावणक कहावनयों, आख्यानों और ित्कालीन सामावजक प्रथाओ ं में 

अवभव्यक्त विचारों को भी संगम समाज में दखे सकिे हैं ।  इस समाज के लोग व्यिहाररक और आध्यावत्मक दोनों 
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रूपों में बहुदिेिादी थे । इनका सिगप्रमखु देििा ‘मरुुगन’ या ‘सबु्रमण्यम’ था वजसकी जानकारी िवमल सावहत्य में 

उसके विविध उल्दलेखों से वमलिी ह ै।वशि एक महत्त्िपणूग देििा थे वजन्दहें विविध रूपों में पूजा जािा था । यहाँ िक 

की एक दन्दि कथा के मिुावबक भगिान ्वशि का वििाह एक पांड्य राजा की कन्दया मीनाक्षी से पणूग हुआ था ।इरं 

भी एक प्रमखु दिेिा थे वजनकी पजूा के वलए प्रवििषग कािेरी नदी के िट पर मेलों का आयोजन वकया जािा था। 

कालांिर में ब्रह्मा, विष्ण ुऔर कृष्ण जैसे अन्दय दिेिाओ ंको भी पजूा जाने लगा था। मवणमैकलै महाकाव्य में 

सरस्ििी मंवदर का उल्दलेख आया ह ैजो वक इस बाि की ओर इवंगि करिा ह ै वक वकसी न वकसी रूप में यहाँ 

सरस्ििी की पजूा भी शुरू हो चकुी थी । 

 संगम सावहत्य में इस बाि का भी उल्दलेख आिा ह ै वक यहाँ के लोगों का भिू-प्रेि, जाद-ूटोने आवद 

अंधविश्वासों में यकीन था । ये लोग नजर टोटके आवद में भी विश्वास करिे थे और बच्चों को नजर से बचने के 

वलए उन्दहें िेल और घी का लेप लगया करिे थे। पनुजगन्दम में भी इनका विश्वास था और जन्दम-मरण के चक्र से मुवक्त 

पाने के वलए यहाँ के वनिासी भी सदक्मों में यकीन रखिे थे । पवक्षयों में कौिे को शुभ माना जािा था और उसके 

वलए आँगन में भोजन भी रखा जािा था । यहाँ के शासकों वारा भी ब्राह्मणों को पणूग सम्मान प्रदान वकया जािा था। 

इन सब बािों के आधार पर यह कहा जा सकिा ह ैवक संगम यगुीन संस्कृवि ने भारि की वमली-जलुी संस्कृवि को 

विकवसि करने में अपनी महिी भवूमका वनिगहन वकया ह।ै 

 शिाधान की दाहकमग (जलाना) और गाडना दोनों पद्धवियाँ प्रचलन में थी । मिृक का पररिार अपनी 

सवुिधानसुार शिाधान वकया करिे थे । कभी-कभार मिृकों को गाडिे समय उसके ऊपर अवस्थ-कलश भी रख 

वदया जािा था । विधिाएं अपने पवि की मतृ्य ुपर चािल के वपंड बनाकर उनका दान वकया करिी थी । सम्पन्दन 

पररिारों वारा मिृक के वलए ईटं से बनी समावधयों का वनमागण भी करिाया जािा था ।जनजावियों वारा मिृक को 

गाडने के स्थान पर पत्थर गाडने की प्रथा भी अवस्ित्ि में थी । 

15.8 संिमकालीन आतथतक जीवन 

❖ कृतष:- संगम सावहत्य में इस प्रदशे के वनिावसयों के आवथगक जीिन का उल्दलेख विस्िार पिूगक वकया 

गया ह ैऔर परुािावत्िक स्त्रोि भी इसकी पवुष्ट करिे हैं । यहाँ की जमीन अत्यवधक उपजाऊ थी और 

इनकी आजीविका का मखु्य साधन कृवष ही था । इस भवूम पर प्रचरु मात्रा में अनाज पैदा होिा और यहाँ 

के कृषक िल्दलाल कहलािे थे ।  िल्दलाल भी दो श्रेवणयाँ में विभावजि थे वजसमें पहली श्रेणी में िे 

वकसान सवम्मवलि थे वजनकी अपनी स्ियं की भवूम थी और जो मजदरू िगग (कडेवसयर) से कृवष कायग 

करिाया करिे थे । इन्दहें ‘िैलारस’ कहा जािा था । दसूरी श्रेणी में िे वकसान आिे थे वजनके पास स्िय ं

की जमीन न होिी और िे धनाड्य िल्दलालों की जमीन पर ही कायग करके अपना जीिन-यापन करिे थे । 

दवक्षण भारिीय भवूम की उिगरा शवक्त के बारे में यहाँ िक कहा जािा ह ैवक वजिना स्थान बैठने के वलए 
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एक हाथी घेरिा ह ैउिने स्थान पर ही साि व्यवक्तयों के वलए अनाज उपजाया जािा था । चेर राज्य का 

प्रदशे जहाँ कटहल, काली वमचग िथा हल्ददी उत्पादन के वलए सवुिख्याि था िहीं चोल राज्य के अधीन 

भी कािेरी के जल से वसंचाई की पणूग व्यिस्था की गई थी । चािल, नाररयल, काली वमचग, हल्ददी, गन्दना 

आवद की पैदािार पर विशेष ध्यान वदया जािा था । संगम ग्रंथों में भी रागी और गन्दने के उत्पादन िथा 

उससे शक्कर बनाने, फसल काटने, फसल सखुाने िथा अन्दय खाद्यानों का बडा सजीि वचत्रण दखेने को 

वमलिा ह ै । इसके अलािा यहाँ के लोग भोजन में मांसाहार का भी उपयोग करिे थे िटीय के्षत्र में 

अिवस्थि होने के कारण इन्दहें मछली आसानी से और प्रचरु मात्र में उपलब्ध थी । यह वनविि िौर पर 

कहा जा सकिा है की कृवष ने ही इस भ-ूप्रदशे में विशाल राज्यों के वनमागण की आधारवशला रखी होगी 

क्योंवक कृवष ही राजस्ि प्रावप्त का एक मूल स्त्रोि था वजसने राज्य को एक वनयवमि सेना रखने में समथग 

बनाया होगा । सामन्दयिया भवूम कर उपज का १/६ भाग वलया जािा था वजसे ‘कराई’ कहा जािा था 

इसके अलािा कुछ अन्दय कर भी अवस्ित्ि में थे जैसे सम्पवि कर, बंदरगाह कर, लटू के माल पर कर 

(दरुाई) इत्यावद । एक और महत्त्िपणूग कर का नाम ‘इराि’ु था जो वक आपािकालीन पररवस्थवि में प्रजा 

से िसलूा जािा था । 

❖ उद्योि-धंधे:- इस समय िक लगभग सभी प्रकार के उद्योग-धंधे अवस्ित्ि में आ चकेु थे । सिूी िस्त्र और 

रेशमी िस्त्रों का उद्योग विशेष रूप से पररमावजगि होकर एक विशेष स्थान पा चकुा था । संगम सावहत्यों में 

यहाँ के िस्त्रों के बारे में उल्दलेख आिा ह ैवक यहाँ के िस्त्र सांप की कें चलुी या भाप के बादल की भावि 

महीन हुआ करिे थे वजनकी राष्रीय और अंिरागष्रीय व्यापाररक मंवडयों में अत्यवधक मांग थी । किाई-

बनुाई का कायग सामान्दयिीः मवहलाओ ंके वजम्मे था और उरैयरू सिूी िस्त्रों का प्रमखु केन्दर हुआ करिा था 

। इसके अलािा गन्दने के रस से शक्कर बनाने का उपक्रम, िाडी िैयार करने का व्यिसाय,  बढ़ईगीरी, 

चमगकार, स्िणगकार, रस्सी बनाने का उद्योग, भिन वनमागण उद्योग, नमक बनाने के कारखाने  इत्यावद भी 

समनु्दनि अिस्था में थे । 

❖ व्यापार-वातणज्य:-  इस युग को िवमल राज्य के इविहास का व्यापाररक उत्कषग का यगु भी कहा जाए 

िो यह अविशयोवक्त पणूग नहीं होगा । संगमकालीन सावहत्य से ित्कालीन व्यापार-िावणज्य का विस्ििृ 

लेखा-जोखा प्राप्त होिा ह ै। इस परेू के्षत्र की समवृद्ध का एक महत्त्िपणूग कारण यहाँ के लोगों का आिंररक 

और िैदवेशक व्यापार में बढ़-चढ़कर भाग लेना भी रहा ह ैऔर इस के्षत्र में विदेशी व्यापार पणूगिीः संगवठि 

था । संगम सावहत्य में यहाँ के व्यापारी िगग को ‘िेवनगर’ कहकर संबोवधि वकया गया ह ै । व्यापार में 

िस्िओु ंको एक स्थान से दसूरे स्थान पर ले जाने के वलए भी शुल्दक लगया जािा था वजससे राजकीय 
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आय में िवृद्ध होिी थी ।  व्यापार का प्रमखु केन्दर अक्सर बंदरगाह नगर होिे थे जहाँ विदेशी व्यापारी 

अपने जहाजों का बेडा खडा वकया करिे थे । पहुार नामक बंदरगाह शहर िो ऐसी अिवस्थिी पर बसाया 

गया था जहाँ विदशेी व्यापाररयों के जहाज वबना पाल उिारे भीिर िक प्रिेश कर जािे थे । नौरा, िोंडी, 

मवुशरी,  मुजररश, कोरकई और नेवलवसंडा कुछ प्रमखु बंदरगाह थे जहाँ से व्यापार संचावलि होिा था । 

जहाजों के वलए जल मागों पर लाइटहाउस की भी व्यिस्था की गई थी ।  

संगम सावहत्य में व्यापाररयों के वलए अलग-अलग नाम प्रयकु्त हुए हैं जैसे- विलाइनार (विके्रिा), पकारनार (फेरी 

िाला), िाम्ब्लर (भ्रमणशील नया व्यापारी), िवणकार (वनयवमि व्यापारी), इत्यावद । यहाँ से विदशेों को वनयागि 

की जाने िाली मखु्य मदों में शावमल था– सिूी िस्त्र, काली वमचग, रेशमी िस्त्र, मलमल का कपडा, हाथी दांि, 

मोिी, रत्न, नीलम, हीरा, कीमिी पत्थर और पिगिों से प्राप्त दलुगभ िस्िएंु । जबवक भारिीयों वारा आयाि की जान े

िाली प्रमखु मदों में शावमल था – विदशेी शराब, कांच से बने अदु्भि सामान, सोना, चांदी, िांबा इत्यावद । 

अररकामेद ुइस समय का एक प्रमखु व्यापाररक नगर था जहाँ से िस्िओु ंको एकवत्रि कर भारि के विवभन्दन भागों 

में बेचा जािा था । इस स्थल के उत्खनन से हमें यह भी ज्ञाि होिा ह ैवक इस स्थल पर रोमन व्यापाररयों ने अपनी 

एक बडी फैक्री भी स्थावपि कर ली थी ।  मजुररस, पहुार और अररकामेद ुजैसे स्थलों में हुए उत्खनन इस बाि पर 

प्रकाश डालिे हैं वक इन स्थलों से रोमन सम्राट ऑगस्टस के महुर िाले सोने, चांदी के वसक्के प्राप्त हुए हैं । 

पेररप्लस का लेखक हमें इस भारिीय-रोमन व्यापार की पूणग जानकारी प्रदान करिा ह ै। िह बिलािा ह ैवक इस 

काल में अंिदेशीय व्यापार पूणग विकवसि अिस्था में था और एक स्थान से दसूरे स्थान पर जाने के वलए गावडयों 

िथा पशओु ंके कारिां चला करिे थे। आिंररक व्यापार का अवधकाँश भाग विवनमय के माध्यम से ही वकया जािा 

था। और इस विवनमय में केिल धान और नमक ही दो िस्िएंु वनयि थी वजनकी विवनमय दर वनविि थी । िवमल 

सावहत्य में काश,ु कनम, पोन और बेनपोन नामक वसक्कों की जानकारी भी वमलिी ह ैइसके साथ ही खदुाई में 

बडी मात्रा में आहि वसक्के भी प्राप्त हुए हैं । रोमन के अलािा भारिीयों का विदशेी व्यापार अरब, वमस्त्र, मलयवीप 

और चीन के साथ भी होिा था ।  

15.9 तकनीकी शब्दावली  

❖ पत्तूपप्पातू:- यह संगम कवििाओ ंका एक सावहवत्यक संग्रह ह ै वजसे टेन सांग्स के नाम से भी जाना 

जािा ह ै। 

❖ तशल्पातदकरम और मतणमेकलै:- यह शास्त्रीय िवमल सावहत्य की रचनाएँ हैं वजन्दहें जुडिा महाकाव्य 

संग्रह के रूप में भी जाना जािा ह ै। 

15.10 सारांश 
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ििगमान अध्याय के सारांश के क्रम में कहा जा सकिा ह ैवक संगम िंश न केिल दवक्षण भारि के इविहास का एक 

अहम वहस्सा रहा है बवल्दक इस काल ने सम्पणूग भारि पर अपनी एक अवमट छाप छोडी ह।ै ििगमान अध्याय के 

माध्यम से हम इस कालखंड की सामावजक, सांस्कृविक, आवथगक, राजनैविक और धावमगक आयामों का ज्ञान 

अवजगि कर चकेु हैं। साथ ही यह भी कहा जा सकिा ह ैवक संगम सावहत्य का महत्त्ि दवक्षण भारि के आम जन-

जीिन की रूपरेखा को समझने का सबसे सशक्त माध्यम है। इस काल खंड के कवियों की रचनाएँ सावहवत्यक 

दृवष्टकोण से आज भी अपने उदय के समान प्रौढ एिं जीिि हैं । इस प्रकार यह स्पष्ट होिा ह ैवक ित्कालीन समय 

में उत्तर एिं दवक्षण भारिीय संस्कृवियों का पणूग समन्दिय हो चकुा था और इस वमली-जुली संस्कृवि का प्रभाि 

ििगमान समय में भी दृवष्टगोचर होिा ह ै। 

15.11 स्वमूल्यांतकत प्रश्न 

प्रश्न १: संगम यगुीन राज्यों की भौगोवलक वस्थिी क्या ह?ै 

(a) कृष्णा नदी का दवक्षणी भाग        (c)कािेरी नदी का दवक्षणी भाग  

(b) कािेरी नदी का उत्तरी भाग         (d) केिल कोरोमंडल िट 

प्रश्न २: संगम काल के अंिगगि कौन सा राज्य नहीं आिा ह?ै 

(a) चेर(b) चोल (c) पांड्य (d) पल्दलि  

प्रश्न ३: लाल चेर की उपावध वकसकी ह?ै 

(a) सेनगतु्तुिन (b) नेदजुोवलयन (c) कराइकल (d) विजयालय  

प्रश्न ४: प्रथम संगम की अध्यक्षिा वकसने की थी? 

(a) िोल्दलकावपयर (b) िवसष्ठ ऋवष (c) अगस्त्य ऋवष (d) नक्कीरर 
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   15.14  तनबंधावमक प्रश्न   

प्रश्न १:संगमयगुीन समाज एिं अथगव्यिस्था के स्िरुप की चचाग कीवजए। 

प्रश्न २:संगम सावहत्य से दवक्षण भारि की राजनैविक वस्थवि की अपेक्षा सामवजक िथा आवथगक विषय में अवधक 

जानकारी वमलिी ह ै। चचाग कीवजए। 

 

 

 

 

 

इकाई सोलह  

 शक, पातथतयन एवं कुषाण : राजनीतत, समाज, धमत एवं कला 

16.1  प्रस्तावना  

16.2  उदे्दश्य 

16.3    अध्ययन के स्रोत  

16.4  राजनीततक इततहास 

16.4.1  शक  



भारत का इततहास प्रारंतभक काल से 300 ईस् वी तक                                                                     BAHI(N) 101  

उत्तराखण्ड मकु्त विश् िविद्यालय 238 

 

16.4.1.1  तक्षतशला के प्रारतम्भक शक 

16.4.1.2  मथुरा के शक क्षत्रप 

16.4.1.3  महाराष्र का क्षहरात वंश  

16.4.1.4  कादतमक (चष्टन) वंश अथवा सौराष्र और मालवा के शक क्षत्रप 

16.4.2  पातथतयन  

16.4.3  कुषाण  

16.5  प्रशासन एवं अथतव्यवस्था  

16.6  समाज एव ंधमत  

16.7  कला एवं सातहवय   

16.7.1  स्थापवय कला  

16.7.2  मूततत कला  

16.7.2.1  िांधार कला शैली  

16.7.2.2  मथुरा कला शैली  

16.7.3  सातहवय  

16.8  सारांश 

16.9 तकनीकी शब्दावली 

16.10  स्वमूल्यांतकत प्रश्नों के उत्तर 

16.11  संदभत ग्रन्थ सूची  

16.12  सहायक/उपयोिी पाठ्य सामग्री  

16.13 तनबंधावमक प्रश्न  

 

 

 

 



भारत का इततहास प्रारंतभक काल से 300 ईस् वी तक                                                                     BAHI(N) 101  

उत्तराखण्ड मकु्त विश् िविद्यालय 239 

 

16.1 प्रस्तावना 

  मौयग साम्राज्य के पिन एिं गपु्त साम्राज्य के उद्भि से पिूग के लगभग 500 िषों के काल में एक विशाल 

मौयग साम्राज्य के विपरीि अनके छोटे छोटे राज्य स्थावपि हएु। यह िह काल था जब विदशेी राजिंशों ने भारि पर 

अल्दपकावलक प्रभतु्ि के वलये वनरंिर संघषग वकए। अगर हम कुषाण साम्राज्य को अपिाद में रखें िो हम पािे हैं वक 

इस काल में बडे साम्राज्य अनुपवस्थि रह।े इस काल की बहु राज्य व्यिस्था को वनम्न प्रकार से समझा जा सकिा 

ह ै- 

1. मौयग साम्राज्य के उत्तरावधकारी स्थावपि राज्य - शुंग एिं कण्ि राज्य 

2. विदशेी आक्रमण के कारण स्थावपि राज्य - इडंोग्रीक, शक, पावथगयन एिं कुषाण  

3. नये क्षेत्रों में राज्य वनमागण - साििाहन राज्य, कवलंग में चेवद राज्य िथा सदरू दवक्षण में चोल, चेर और पाण्ड्य 

राज्य।  

16.2 उदे्दश्य  

 इस अध्याय में हम आपको विदशेी आक्रमण के कारण स्थावपि राज्य जैसे- शक, पावथगयन एिं कुषाण 

साम्राज्य के शासकों के इविहास यथा- प्रशासवनक, आवथगक, सामावजक एिं सांस्कृविक इविहास से रूबरू कराने 

का प्रयास करेंगे साथ ही आप इन िथ्यों से भी अिगि होंगे वक कैसे इन विदशेी जावियों ने भारिीय संस्कृवि में 

सवम्मवलि होकर एक निीन सामावजक व्यिस्था एिं संस्कृवि के वनमागण में अपना सहयोग वदया |  

16.3 अध्ययन के स्रोत 

 इस काल में अध्ययन के स्रोि के रूप में प्रचरु मात्रा में सावहवत्यक कृवियाँ एिं परुािावत्िक सामवग्रयां प्राप्त 

होिी हैं | इस काल में संस्कृि का पनुरुत्थान हो चकुा था इसीवलए अवधकांश कृवियाँ संस्कृि में ही प्राप्त होिी ह ै

साथ ही बौद्ध धमग के वारा भी संस्कृि भाषा को ग्रहण कर वलया गया | इस काल के आवथगक, सामावजक और 

सांस्कृविक जीिन पर प्रकाश डालने िाली महत्िपणूग कृवि ह-ै ‘मनुस्मृतत’ (200 ईसा पिूग- 200 ई०) | इसके 

अविररक्त इस काल में परुाणों की रचना भी प्रारंभ हुई | सबसे बढ़कर इस काल के इविहास को जानने का एक 

प्रमखु स्रोि ह ै विदशेी सावहत्य । रोमन लेखकों यथा- तप्लनी, स्रेबो, डायोडोरस ि एररयन आवद लेखकों की 

रचनाओ ंसे रोमन व्यापार पर व्यापक प्रकाश पडिा ह।ै चीनी सावहत्य शी-की एिं पान-कू कृि सीन-हान-शू 

अथागि ्प्रथम हान िंश का इविहास िथा फान-ए कृि हाऊ-हान-शू अथागि ्परििी हान िंश का इविहास से शकों 

के इविहास की जानकारी वमलिी ह ैसाथ ही य-ूची, ह ण िथा पावथगयन जावि के साथ शकों के संघषग िथा शकों के 

प्रसार का वििरण प्राप्त होिा ह।ै   
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 परुािावत्िक सामवग्रयों के रूप में हमें उत्खनन में प्राप्त नगरों के साक्ष्य िथा बडी संख्या में धावमगक 

स्थापत्य के रूप में चैत्य, स्िपू, विहार एिं मवूिगयाँ वमली ह।ै इसके अविररक्त इडंोग्रीक, कुषाण शासकों के स्िणग 

वसक्के, कुषाण शासकों के िांबे के वसक्के, शकों के चांदी के वसक्के िथा कुछ रोमन वसक्के भी प्राप्त हुए ह।ै  

 

 

16.4 राजनीततक इततहास 

 राजनीविक इविहास के अंिगगि आप शक, पावथगयन एिं कुषाण शासकों के राजनीविक इविहास का 

क्रमबद्ध अध्ययन करेंगे | वजसका वििरण वनम्न प्रकार से है-    

16.4.1 शक राजवंश  

 शकों को चीनी सावहत्य में सई (sai) अथिा सई-वांि (Sai-wang) कहा गया ह।ै आरंभ में शक एक 

घमुक्कड (खानाबदोश) एिं बबगर जावि थी, जो सीर नदी के उिरी वकनारे पर रहिी थी। भेड-बकररयाँ चराने िाले 

ये लोग वनरंिर अपना स्थान बदलिे रहिे थे। शकों का मलू वनिास स्थान मध्य एवशया का सीरदररया नामक स्थान 

था। भारिीय सावहत्य में शकों के प्रदशे को शकवीप अथिा शकस्थान कहा गया ह।ै शकों की पाँच शाखाएँ थीं 

और हर शाखा की राजधानी भारि और अफगावनस्िान में अलग-अलग भाग में थी। शकों की एक शाखा 

अफगावनस्िान में बस गई। दसूरी शाखा पंजाब में बसी वजसकी राजधानी िक्षवशला थी। िीसरी शाखा मथरुा में 

बसी, जहाँ उसने लगभग दो सवदयों िक शासन वकया। चौथी शाखा ने पविमी भारि पर अपना अवधकार जमाया 

और िहाँ िह चौथी शिाब्दी िक शासन करिी रही। शकों की पाँचिीं शाखा ने अपना प्रभतु्ि ऊपरी दकन पर 

स्थावपि वकया। 

16.4.1.1 तक्षतशला के प्रारतम्भक शक 

 िक्षवशला के प्रारवम्भक शक शासकों में मेउस का नाम सिगप्रमखु ह।ै सामान्दयिीः उसका समय 20 ईसा 

पिूग से प्रथम ईस्िी सन ्िक माना जािा है। पविमोत्तर प्रदेशों से उसके अनेक वसक्के वमलिे हैं। उनकी पहचान 

िक्षवशला िाम्रपत्र के 'महाराज मोग' से की जािी ह।ै अल्दिेकर का विचार ह ैवक िह पहले पावथगयनों का सामन्दि 

था। मेउस के पिाि ् एजेज िक्षवशला का शक शासक हुआ। िह भी एक प्रिापी राजा था। उसने पंजाब में 

यथूीडेमस कुल के यिनों को परास्ि कर िहाँ अपना आवधपत्य कायम वकया। शकों ने भारि में सिगप्रथम अपनी 

सत्ता वसन्दध में स्थावपि की थी और मवन नगर को अपनी राजधानी के रूप में विकवसि वकया था | इसके उपरान्दि 

जब पडोस के दसूरे प्रान्दिों में शकों की सत्ता स्थावपि हुई िब िहाँ के उनके शासक क्षत्रप अथिा महाक्षत्रप 

कहलाये, वजसका अथग ह ै वक िे स्िाधीन राजा नहीं थ े िरन ् वकसी राजा के अधीन प्रान्दिीय शासक होिे थे । 

सम्भििीः उनका अवधपवि वसन्दध का शासक महाराज ही होिा था। ये क्षत्रप िक्षवशला, मथरुा, उत्तर के कई स्थानों, 
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कावठयािाड िथा मालिा में शासन करिे थे। क्षत्रप शासन-व्यिस्था का प्रधान महाक्षत्रप होिा था। उसके नीचे 

एक दसूरा क्षत्रप उसका पतु्र होिा था जो महाक्षत्रप का उत्तरावधकारी होिा था। क्षत्रप के अविररक्त अन्दय सैवनक 

सरदार भी होिे थे वजनमें से कुछ के नाम अवभलेखों में उपलब्ध हैं । जब कुषाणों ने वसंध में मोअस िंश के शासन 

को नष्ट कर वदया िब भी क्षत्रप अपने-अपने इलाके में शासन करिे रह े।  

16.4.1.2 मथुरा के शक क्षत्रप  

 मथरुा में शकों का शासन कब और कैसे स्थावपि हुआ यह वनविि रूप से बिा सकना कवठन ह ैिथा 

स्टेनकोनो जैसे कुछ विवान् जैन ग्रन्दथ 'कालकाचायग कथानक' के आधार पर यह प्रविपावदि करिे हैं वक मालिा में 

विक्रमावदत्य (57 ईसा पिूग) वारा परावजि होने और खदडेे जाने पर शक मथरुा में आकर बस गये। इसी शासक को 

मालिा अथिा विक्रम संिि् का संस्थापक माना जािा है। जैन ग्रन्दथों के अनसुार इसके 135 िषग बाद ‘शक 

संवत’् का प्रारंभ (78 ईस्िी) हुआ। 

 मथरुा के क्षत्रपों में हिान िथा मिामश का नाम सबसे पवहले आिा ह ै। इनके बाद सम्भििीः राजुल 

शासक हुआ । एक लेख में उसे महाक्षत्रप कहा गया ह ै। परन्दि ुकुछ मरुाओ ंमें िह ‘राजातधराज’ कहा गया ह ै

वजससे प्रिीि होिा ह ैवक िह स्िाधीन हो गया था । राजलु के बाद उसका पतु्र शोडास शासक हुआ । मथरुा की 

वसंहमवूिग के लेख में उसे क्षत्रप बिलाया गया ह।ै परन्दि ुबाद के मथरुा के लेखों में (जो ब्राह्मी वलवप में ह)ै उसे 

महाक्षत्रप बिलाया गया ह ै। ऐसा प्रिीि होिा ह ैवक अपन ेवपिा के काल में शोडास केिल क्षत्रप था परन्दि ुउसकी 

मतृ्य ुके उपरान्दि िह महाक्षत्रप हो गया। स्टेनकोनों के विचार में शोडास 15 ई० सन ्के वनकट हुआ था। शोडास के 

बाद का इविहास अन्दधकारपणूग ह ै। मथरुा के वसंहलेख से ज्ञाि होिा ह ैवक मथरुा के क्षत्रप कवपशा िथा िक्षवशला 

के क्षत्रपों की भाँवि बौद्ध धमागिलम्बी थे क्योंवक इसमें वलखा ह ै वक राजलु की पटरानी न ेबदु्ध की अवस्थयों पर 

एक स्िपू बनिाया था । 

16.4.1.3  महाराष्र का क्षहरात वंश  

 इस िंश ने संपूणग महाराष्र, लाट िथा सौराष्र प्रदशे पर शासन वकया। क्षहराि िंश का पहला राजा भमूक 

था। उसके वसक्के गजुराि, कावठयािाड िथा मालिा के क्षेत्र से वमलिे हैं। वसक्कों पर ब्राह्मी िथा खरोष्ठी वलवपयों 

में लेख वलखे गये हैं। खरोष्ठी वलवप के प्रयोग से ऐसा लगिा ह ैवक पविमी राजपिूाना िथा वसन्दध के कुछ भागों पर 

भी उसका अवधकार था। भमूक का कोई अवभलेख नहीं वमलिा। नहपान इस िंश का सिागवधक प्रवसद्ध शासक 

था। इसके वसक्के अजमेर से नावसक िक के क्षेत्र िक वमले हैं। ये चाँदी िथा िाँबे के हैं। वसक्कों पर िह 'राजन'् 

की उपावध धारण वकये हुए ह।ै नहपान न ेलगभग 119 ईस्िी से 125 ईस्िी िक राज्य वकया। िह साििाहन नरेश 

गौिमीपतु्र शािकणी वारा परावजि हुआ और मार डाला गया। जोगलथम्बी से प्राप्त नहपान के बहुसंख्यक वसक्के 

गौिमीपतु्र शािकणी वारा पनुरंवकि वकये गये हैं। 

16.4.1.4 कादतमक (चष्टन) वंश अथवा सौराष्र और मालवा के शक क्षत्रप 
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 क्षहरािों के पिाि ् सौराष्र िथा मालिा में शकों के एक दसूरे कुल ने शासन वकया। यह नया िंश 

'कादतमक वंश' के नाम से प्रवसद्ध ह।ै चष्टन की मतृ्य ुके पिाि ्उसका पौत्र रूद्रदामन पविमी भारि के शकों का 

राजा हुआ। िह अभी िक भारि में शासन करने िाले शासकों में सिागवधक शवक्तशाली था। जूनािढ़ से शक 

संिि ्72 (150 ईस्िी) का उसका एक अवभलेख प्राप्त हुआ ह।ै यह प्रशवस्ि के रूप में ह।ै इससे उसकी विजयों, 

व्यवक्तत्ि एिं कृवित्ि का वििरण प्राप्त होिा ह।ै जनूागढ़ अवभलेख से ज्ञाि होिा ह ैवक 'सभी जावियों के लोगों ने 

रूरदामन को अपना रक्षक चनुा था' िथा उसने 'महाक्षत्रप’ की उपावध स्ियं ग्रहण की थी। इससे ऐसा संकेि 

वमलिा ह ैवक उसके पिूग शकों की शवक्त वनबगल पड गयी थी वजसे अपने बाहुबल से पनुीः प्रविवष्ठि वकया। िह एक 

महान ् विजेिा था। इस अवभलेख में रुरदामन को आकर-अिवन्दि, अनपू, अपरान्दि, आनिग िथा सौराष्र, कुकुर, 

वनषाद इत्यावद स्थानों की विजय करने का श्रेय प्रदान वकया गया ह।ै जनूागढ़ अवभलेख से ही ज्ञाि होिा ह ै वक 

उसने ‘दवक्षणापथ के स्िामी’ को दो बार परावजि वकया। वकन्दि ुसम्बन्दध की वनकटिा के कारण उसका िध नहीं 

वकया। यह परावजि नरेश अनुमानिीः िावसष्ठपतु्र पलुमुयी था।  

 जनूागढ़ अवभलेख स्िावभमानी िथा अदम्य यौधेयों के साथ उसके यदु्ध िथा उनकी पराजय का भी 

उल्दलेख करिा ह,ै वजन्दहोंने संभिि: उत्तर की ओर से उसके राज्य पर आक्रमण वकया होगा। यौधेय गणराज्य पिूी 

पंजाब में वस्थि था। यौधेय अत्यन्दि िीर िथा स्िाधीनिा प्रेमी थे। पावणनी ने उन्दहें 'आयधुजीिी संघ', अथागि ्'शस्त्रों 

के सहारे जीविि रहने िाला' कहा ह।ै यौधेयों को परावजि कर रूरदामन ्ने उन्दहें अपने वनयंत्रण में कर वलया िथा 

उसका राज्य उनके आक्रमणों से सदा के वलये सरुवक्षि हो गया। ऐसा प्रिीि होिा ह ै वक गपु्त सम्राट समरुगपु्त के 

समान उसने भी परावजि राजाओ ं के राज्य पनुीः िापस कर वदये थे। संभििीः ये शासक िे थे वजन्दहें इसके पिूग 

गौिमीपतु्र शािकणी ने परावजि वकया था, क्योंवक नावसक लेख से पिा चलिा ह ै वक उसने क्षवत्रय राजाओ ंका 

मान-मदगन वकया था। 

 महान विजेिा होने के साथ-साथ रूरदामन ्एक प्रजापालक सम्राट भी था। जनूागढ़ अवभलेख से ज्ञाि 

होिा ह ै वक उसके शासन काल में सौराष्र में सदुशगन झील (वजसका वनमागण चन्दरगपु्त मौयग के समय में हुआ था 

िथा अशोक के समय में इससे नहरें वनकलिायी गयी थीं) पर बना बाँध भारी िषाग के कारण टूट गया और उसमें 

चौबीस हाथ लम्बी, इिनी ही चौडी और पचहत्तर हाथ गहरी दरार बन गयी। इसके फलस्िरूप झील का सारा 

पानी बह गया। इस दिैी विपवत्त के कारण जनिा का जीिन अत्यन्दि कष्टमय हो गया िथा चारों ओर हाहाकार मच 

गया। चूँवक इसके पनुवनगमागण में बहुि अवधक धन की आिश्यकिा थी, अिीः उसकी मवन्दत्रपररषद ्ने इस कायग के 

वलए धन व्यय वकय ेजाने की स्िीकृवि नहीं प्रदान की। वकन्दि ुरूरदामन ् ने जनिा पर वबना कोई अविररक्त कर 

लगाये ही अपने व्यवक्तगि कोष से धन दकेर अपन ेराज्यपाल सवुिशाख के वनदशेन में बाँध की वफर से मरम्मि 

करिाई िथा उससे विगनुा मजबिू बाँध बनिा वदया। रुरदामन ने कभी अपनी प्रजा से न िो अनवुचि धन िसलू 

वकया और न ही बेगार (विवष्ट) िथा प्रणय कर वलया। 

 रूरदामन ् महान ् विजेिा एिं कुशल प्रशासक होने के साथ ही साथ एक उच्च कोवट का विवान िथा 

विद्या प्रेमी था। िह िैवदक धमागनयुायी था िथा संस्कृि भाषा को उसने राज्याश्रय प्रदान वकया। रुरदामन को 
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इविहासकारों वारा गद्य-पद्य रचना में वनपणु बिाया गया ह।ै विशदु्ध संस्कृि भाषा में वलखा हुआ उसका अवभलेख 

प्राचीनिम अवभलेखों में से एक ह ैिथा इससे उस समय संस्कृि भाषा के पयागप्त रूप से विकवसि होने का प्रमाण 

वमलिा ह।ै उसके समय में उज्जवयनी वशक्षा का एक प्रमखु केन्दर बन गया था। वगरनार अवभलेख में उल्दलवखि है 

वक िह अनेक स्ियंिरों में गया था िथा उसने अनेक राजकुमाररयों का पावणग्रहण वकया था। इन िथ्यों से स्पष्ट 

होिा ह ैवक उसके समय िक शक भारिीय समाज में पूणगिया घलुवमल गये थे। 

 इस प्रकार रूरदामन ्एक महान विजेिा, साम्राज्य-वनमागिा, उदार एिं लोकोपकारी प्रशासक िथा वहन्दद ू

धमग एिं संस्कृवि का महान ् उन्दनायक था। उसका शासन-काल 130 ईस्िी से 150 ईस्िी िक सामान्दय िौर स े

स्िीकार वकया जािा ह।ै उसका अन्दि वकन पररवस्थवियों में हुआ, यह हमें ज्ञाि नहीं ह।ै 150 ईस्िी के वगरनार 

अवभलेख के पिाि ् उसके इविहास की कोई जानकारी प्राप्त नही होिी। वनीःसन्ददहे उसका शासनकाल पविमी 

क्षत्रपों की शवक्त के चरमोत्कषग को व्यक्त करिा ह।ै इसके बाद उसका पतु्र जीवदामन ्महाक्षत्रप बना। इसके बाद 

लगभग 2 िषों िक महाक्षत्रप का पद ररक्त रहा। ित्पिाि ्रूरवसंह प्रथम पनुीः जीिदामन ्क्षत्रप से महाक्षत्रप बना। 

इनके बीच में समय-समय पर महाक्षत्रप का पद 2-2 िषग िक ररक्त रहा फलिीः आभीरों की शवक्त में िवृद्ध हुई। 

ित्पिाि ्थोडे उिार चढ़ाि के बाद पनुीः रूरवसंह प्रथम, िदोपरांि जीिदामन ्रूरसेन प्रथम, ईश्वरदि (आभीर), 

यशोदामन, दामसेन संघदामन् आवद महाक्षत्रप बने। हालाँवक इनके बीच में कुछ िषों के वलए महाक्षत्रप का पद 

ररक्त भी रहा। इविहासकार अल्दटेकर के अनसुार मालिा में शक क्षत्रपो के वसक्के 250 ई० के बाद नहीं वमलिे। 

संभििीः िाकाटक नरेश विन्दध्यशवक्त ने मालिा को शकों से छीन वलया था । 

 इस प्रकार हम दखेिे हैं वक शक सत्ता का धीरे-धीरे ह्रास होन ेलगा। हालाँवक रूरदामन ्की मतृ्य ुके पिाि ्

भी लगभग 200 िषों िक चष्टन िंश शासन करिा रहा। इस िंश का अंविम शासक रूरसेन (रूरवसंह) ििृीय 

हुआ, वजसे गपु्त शासक चंरगपु्त वविीय ने िाकाटकों से िैिावहक संबंध स्थावपि कर मार डाला अथागि ्शकों का 

पणूगरूपेण उन्दमलून कर उनके राज्य को विशाल गपु्त साम्राज्य में विलीन कर वदया । 

16.4.2 पातथतयाई या पहलव 

 पह्लि मलूि: पावथगया (ईरान) के वनिासी थे । ििृीय शिाब्दी ईसा पिूग के मध्य में इण्डोग्रीक शासकों के 

साथ-साथ पह्लिों ने भी सेल्दयूकसी साम्राज्य से स्ियं को स्ििंत्र घोवषि कर वदया। भारिीय सावहत्य में इनको शकों 

के साथ उवल्दलवखि वकया गया ह ै िथा दोनों को शक-पह्लि कहा गया ह।ै पावथगयन साम्राज्य का िास्िविक 

संस्थापक तमश्रदात प्रथम (171-130 ईसा पिूग) था। उसने जेड्रोवसया, हरेाि िथा सीस्िान की विजय की। 

तमश्रदात तितीय (123-88ईसा पिूग) इस िंश का सबसे प्रिापी शासक था उसने शकों को परास्ि वकया। उक्त 

दोनों शासकों का प्रभाि भारिीय उपमहावीप की सीमा से बाहर ही रहा। भारि पर आक्रमण करने िाले पावथगयन 

सरदार मलूि: सीस्िान िथा आरकोवसया (कंधार) से आये थे। उन्दहीं को हम पह्लि कहिे हैं। यनूावनयों और शकों 

के विपरीि पह्लि ईसा की पहली सदी में पविमोत्तर भारि के एक छोटे-से भाग पर ही सत्ता जमा सके। 
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 वोनोनीज, सीस्िान िथा भारि का प्रथम पह्लि शासक था वजसने 'महाराजातधराज' की उपावध धारण 

की। यह प्रथम भारिीय शक शासक मावेज (मोग) का समकालीन था। िोनोनीज की रजि िथा कांस्य मरुाओ ंपर 

उसके भाई स्पलहोर िथा भिीजे स्पलनदम के नाम भी वमलिे हैं। संभििीः ये दोनों उसके प्रांिीय गिनगर थे। 

िोनोनीज के बाद श्पेतलरस शासक बना। इसकी कुछ मरुाओ ंके मुख्य भाग पर यनूानी वलवप में स्पेवलरस िथा 

पषृ्ठ भाग पर खरोष्टी वलवप में एजेज नाम अंवकि वमलिा ह।ै इससे वनष्कषग वनकलिा ह ैवक मािेज के बाद बना शक 

शासक एजेज प्रथम उसकी अधीनिा में शासन करिा था 

 िोण्डोफनीज(20-46ईस्िी) पह्लि िंश का सबसे शवक्तशाली शासक था। उसके शासनकाल की सचूना 

दनेे िाला सबसे महत्िपणूग तख्ते-बाही अतभलेख (पेशािर) ह,ै वजस पर उसके शासनकाल के 26िें िषग की 

विवथ अंवकि ह ै (46ई.)। खरोष्ठी वलवप में उत्कीणग इस लेख में गोण्डोफनीज को िुदव्हर कहा गया ह।ै जबवक 

फारसी लेखों में उसे विन्ददफणग (िंश विजयी) कहा गया ह।ै इस अवभलेख में उवल्दलवखि ह ैवक उसने अपने मािा-

वपिा के प्रवि श्रद्धा वदखािे हुए दान वदया था। गोण्डोफनीज की रजि िथा िाम्र मुराएं पंजाब, वसन्दध, कांधार, 

सीस्िान िथा काबलु घाटी से वमलिी हैं। शकों को परास्ि कर उसने पंजाब-वसन्दध पर अवधकार कर वलया था िथा 

िक्षवशला उसकी राजधानी बनी। इसका प्रमाण िे मरुाएं हैं वजस पर अस्पिमगन िथा सस नामक क्षत्रपों के साथ 

महारावजधराज गोण्डोफनीज अंवकि हैं। उल्दलेखनीय ह ैवक ये क्षत्रप पिूग में शक शासक एजेज वविीय के अधीनस्थ 

क्षत्रप थे। गोण्डोफनीज ने 'महाराज-महारातधराज', ‘धतमतकस’, ‘अप्रततहत देवव्रत’ व ‘त्राता’ जैसी बडी-

बडी उपावधयां धारण की। दिेव्रि उसकी सिगथा निीन उपावध थी, जो संभििीः उसकी वशि उपासना में आस्था 

को दशागिी ह ैक्योंवक गोण्डोफनीज की कुछ मरुाओ ंपर वत्रशूल िथा िालपत्र धारण वकये हुए स्थानक परुुष का भी 

अंकन वमलिा ह।ै इसके शासनकाल की एक महत्िपणूग घटना ईसाई धमग प्रचारक सेण्ड टॉमस का भारि आना ह।ै 

ये भारि आने िाले प्रथम ईसाई थे। इनकी मतृ्यु मैलापरु (मरास) में हुई थी। ईसाई अनशु्रवुियों में गोण्डोफनीज को 

सम्पणूग भारि का राजा कहा गया ह।ै गोण्डोफनीज की मतृ्य ु के बाद एब्डिेसस िथा पकोररस नामक वनबगल 

शासक हुए। ित्पिाि ्कुषाणों वारा वकए गये आक्रमणों से पह्लि सत्ता का अन्दि हो गया। हालांवक उनकी सत्ता का 

पणूग विनाश हो गया वकन्दि ुवकसी न वकसी रूप में िे भारि में लम्बे समय िक विद्यमान रह े। गौिमीपतु्र शािकवणग 

को शक-पह्लिों का उन्दमूलक कहा गया ह।ै 

16.4.3 कुषाण राजवंश   

 चीनी ग्रंथ तश-तख में यह उल्दलेवखि ह ैवक कुषाण-यचूी जावि की एक शाखा थे। यचूी जावि प्रारम्भ में 

चीन के पविमी सीमाििी प्रदशे में वनिास करिी थी। 165 ई. पिूग के आसपास 'ह गँ-न'ू (ह ण) नरेश लाओ शंग ने 

यचूी जावि पर आक्रमण कर उन्दहें िहां से खदडे वदया। िहां से प्रस्थान करने के बाद िे मध्य एवशया की इली नदी 

घाटी में आकर दो शाखाओ ंमें विभावजि हो गये। इनमें से एक शाखा वजसे लघ ुयचूी कहा जािा ह,ै ने दवक्षण की 

िरफ गमन करिे हुए उत्तरी विब्बि को अपना वनिास स्थान बनाया। जबवक दसूरी शाखा वजसे िा-यचूी (महान 

यचूी) कहा जािा ह,ै पविमी वदशा में आगे बढ़ी िथा 'सीर दररया' (मध्य एवशया) में वनिास करने िाले शकों को 
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परावजि कर िहां वनिास करने लगी। वविीय शिाब्दी ईसा पिूग के अंविम भाग में िे सदुरू पविम की ओर बढ़िे हुए 

िारट्टया (बैवक्रया) पहुचंे। यहां के यनूानी शासक का उन्दहोंने अंि कर वदया िथा बैक्रा (बोखारा- ििगमान मजारे 

शरीफ-अफगावनस्िान) को राजधानी बनाया।  

 ित्पश्याि बैवक्रया में 'िा-यचूी' (महान या प्रधान यचूी) पनु: 5 भागों में विभावजि हो गये। इनमें से एक 

शाखा 'कोई चाऊ आंि' वजसे कुषाण कहा जािा ह,ै ने आगे बढ़िे हुए भारिीय उप महावीप में अपना राज्य 

स्थावपि वकया। यह मध्य एवशयाई खानाबदोश दल िोखारी भाषा का इस्िेमाल करिा था। इसवलए स्रेबो ने अपने 

वििरण में कुषाणों को िोखारय (टोचाररयन) नाम से सम्बोवधि वकया ह।ै कुषाणों को भारिीय सावहत्य में ऋवषक 

िषुार/िषुारस कहा गया ह।ै कुषाणों ने अपनी विवशष्ट भौगोवलक वस्थवि का लाभ उठाकर एवशया के विशाल एिं 

व्यापक भभूाग पर आवधपत्य स्थावपि कर वलया था। इस विशाल साम्राज्य में िीन सभ्यिाओ ंऔर संस्कृवियों का 

समन्दिय हो गया था। पविम में यनूानी-रोमन सभ्यिा, पिूग में चीनी सभ्यिा और दवक्षण पिूग में भारिीय सभ्यिा एिं 

संस्कृवि का परस्पर समन्दिय हआु । 

 कुषाणों के नेिा कुजुल कडफाइसेस का शासन 40 ई. से आरम्भ हुआ था। उसने वहन्ददकुुश पिगि के 

दवक्षण में आक्रमण वकया और काबलु पर विजय प्राप्त कर गान्दधार और िक्षवशला राज्य को अपने साम्राज्य में 

वमला वलया। कडफाइसेस की 77 अथिा 78 ई. में मतृ्य ुहुई। इस समय िक उसने भारि की सीमाओ ंपर वस्थि 

इण्डो-यनूानी, शकों और इण्डो-पावथगयन समदुायों पर आवधपत्य स्थावपि कर वलया था।  

 तवम-काड-तफसेस, कुजलु कडफाइसेस का उत्तरावधकारी था। उसने उत्तरी भारि के विशाल भ-ूभाग पर 

विजय प्राप्त की। चीनी इविहासकार श-ूमा-वचयन वलखिा ह ैवक यचूी सरदार कुजलु कडफाइसेस ने य-ूची लोगों के 

पाँच कबीलों को संगवठि वकया और उन्दहें लेकर उत्तरी पिगिों को पार करिा हुआ भारिीय उपमहावीप में घसु 

आया, जहाँ उसने हरमायेस को परास्ि कर काबलु िथा कश्मीर पर अवधकार कर वलया। ईसा की पहली शिाब्दी 

के मध्य के िरुन्दि बाद 80 िषग की आय ुमें कुजलु कडफाइसेस की मतृ्य ुहो गई िथा उसका पतु्र विम कडफाइसेस 

उत्तरावधकारी बना। विमा ने सोने के वसक्के चलाये। इन वसक्कों से ज्ञाि होिा ह ै वक उसका राज्य बनारस और 

वसन्दध ुघाटी के के्षत्रों िक फैला हुआ था। ऐसा प्रिीि होिा ह ैवक नमगदा नदी के िट िक उसका अवधकार था और 

मालिा एिं पविमी भारि के शक क्षत्रपों ने उसका आवधपत्य स्िीकार कर वलया था।  

 इसके बाद कतनष्क जो कुषाण साम्राज्य का सबसे शवक्तशाली शासक माना गया ह,ै वसंहासनारूढ़ हुआ 

जो सम्भििीः जनजावि के छोटे य-ूची िगग का था। पेशािर के वनकट परुूषपरु उसकी राजधानी थी। यहाँ पर उसने 

बौद्ध धमग के अनेक भिनों का वनमागण कराया। अपने शासन के प्रारवम्भक िषों में उसने कश्मीर को अपने राज्य में 

वमला वलया और वसन्दध ुएिं गंगा घाटी के मध्य के्षत्र पर अपना आवधपत्य सदुृढ़ वकया। उसकी सेना ने पामीर के 

पार जाकर चीनी राजा को परावजि वकया। उसने खोिान, यारकन्दद एिं काशगर के प्रमखुों को िावषगक राजकर दने े

के वलये बाध्य कर वदया | कवनष्क के कुल 12 अवभलेख प्राप्त हुए ह ैवजनके आधार पर यह कहा जा सकिा ह ैवक 

कवनष्क ने भारिीय इविहास में प्रथम अन्दिरराष्रीय साम्राज्य की स्थापना की। उसका साम्राज्य उत्तर में कश्मीर से 
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लेकर दवक्षण में विंध्य पिगि िक िथा पविम में उत्तरी अफगावनस्िान से लेकर पिूी उत्तरप्रदशे िथा चम्पा (वबहार) 

िक विस्ििृ था । चीनी स्रोिों के अनसुार कवनष्क का अंि दीुःखद रहा। वनरन्दिर यदु्धों के कारण प्रजा में असन्दिोष 

फैल गया। अन्दििीः िह अपने सैन्दय अवधकाररयों वारा मारा गया। कवनष्क ने कश्मीर में कवनष्कपरु िथा िक्षवशला 

में वसरकप नामक नगर स्थावपि वकये। 

  इसके अविररक्त कवनष्क ने 78 ईस्िी में अपने राज्यारोहण के अिसर पर एक नय ेसंिि ् 'शक संवत'् 

का प्रििगन वकया, वजसे उसके िंशधरों वारा 170 िषों िक उपयोग में लाया गया । कवनष्क ने स्िणग, िाम्र िथा 

कांस्य मरुाएं जारी की। कुषाण कुल में सबसे अवधक स्िणग मरुाएं जारी करने िाला कवनष्क ही था। इसने अपनी 

मरुाओ ंपर से खरोष्ठी वलवप िथा प्राकृि भाषा का त्याग कर वदया िथा ग्रीक वलवप िथा खोिानी शक भाषा और 

यनूानी भाषा को अपनाया। मरुाओ ं पर कवनष्क की उपावध 'महाराजातधराज' िथा ‘शाओ-नानो 

शाओ'(शहंशाह) वमलिी ह।ै मरुाओ ंके अग्र भाग पर कवनष्क का अंकन यज्ञ िेवदका में आहुवि डालिे हुए राजा 

के रूप में वकया गया ह ैिथा पषृ्ठ भाग में ईरानी, यनूानी, रोमन िथा भारिीय दिेी दिेिाओ ंकी आकृवियां उत्कीणग 

हैं, वजसमें प्रमुख हैं- वमइरो िथा माओ (क्रमशीः पारसीक सयूग ि चन्दर) हवेलयॉस िथा शावलनी (क्रमशीः यनूानी सयूग 

ि चन्दर), नाना (समेुररयन मािदृिेी), आयशो (पारसीक अवग्नदिे), ओयशो अथिा मानाबागो (भारिीय देि वशि- 

इनका अंकन वसंहासनारूढ चिभुुगज दिे के रूप में हुआ वजनके हाथों में कमण्डल, डमरू, वत्रशलू िथा अंकुश का 

अंकन ह)ै िथा बौद्धों (महात्मा बदु्ध) । कवनष्क की स्िणग मरुाओ ंपर प्रभामण्डल यकु्त बदु्ध की खडी प्रविमा िथा 

महात्मा बदु्ध अंवकि ह ैिथा िाम्र मरुाओ ंमें यनूानी लेख ‘शाको मानो बदु्ध’ अथागि ्'शाक्यमवुन बदु्ध' का अंकन ह।ै 

मानि रूप में बदु्ध की आकृवि का अंकन सिगप्रथम कवनष्क की मरुाओ ंसे ही शरुू हुआ। कवनष्क की मरुाओ ंपर 

बदु्ध का अंकन आसन, स्थानक, िरद िथा व्याख्यान मरुा आवद में हुआ ह।ै कवनष्क ने नाना दिेी के नाम पर 

'नाणक मुद्राए'ं भी जारी की थी। 

 इसके साथ ही कवनष्क के शासनकाल की एक प्रमखु घटना 'चतुथत बौद्ध संिीतत' का कश्मीर के 

कुण्डलिन में आयोजन था। पाश्वग नामक वनग्रगन्दथ जो कवनष्क के राजगरुु थे, इनकी सलाह से ही इस संगीवि का 

आयोजन हुआ। वसुतमत्र (वजन्दहोंने विभाषाशास्त्र वलखा) इस संगीवि के अध्यक्ष थे। अश्वघोष उपाध्यक्ष िथा मखु्य 

अविवथ थे। ये कवनष्क के राजकवि भी थे | इन्दहें बौद्ध संगीवि में शावमल होने के वलए साकेि से विशेष रूप से 

बलुाया गया था। संघरक्ष कवनष्क के राजपरुोवहि थे । एक अन्दय दरबारी विवान 'मािचृेट' थे, वजन्दहोंन े

'अध्यगशिकम'् ग्रन्दथ वलखा। आयिेुद ग्रन्दथ 'चरक संतहता' के रचवयिा िथा काय वचवकत्सा के जनक 'चरक' 

कवनष्क के राजिैद्य थे। 'प्रज्ञा पारवमत्रिासतू्र' के रचवयिा शनू्दयिाद के प्रविपादक िथा माध्यवमक दशगन के आचायग 

'नागाजुगन' भी कवनष्क के समकालीन थे। इन्दहें बौद्ध धमग का सन्दि पाल कहा जािा ह।ै एवजवसलाओस नामक ग्रीक 

विवान भी कवनष्क के दरबार में था। 

 शीघ्र ही कुषाण साम्राज्य का पिन हो गया। नागाओ ंऔर यौद्धेयों ने कुषाण साम्राज्य को सिागवधक क्षवि 

पहुचँायी। कवनष्क के उत्तरावधकाररयों ने लगभग डेढ़ सौ िषग िक शासन वकया। फारस की घटनाओ ं ने पनुीः 

पवश्मोत्तर भारि के इविहास में हस्िक्षेप वकया। 226 ई. में आरदवेशर ने पावथगयनों को उखाड फें का और ससैवनयन 
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िंश की स्थापना की। उसके उत्तरावधकारी ने िीसरी शिाब्दी के मध्य में पेशािर और िक्षवशला पर विजय प्राप्त कर 

ली। पररणामस्िरूप कुषाण राजा ससैवनयनों के सरदार मात्र ही बनकर रह गये। ऐविहावसक िथ्यों के आधार पर 

स्िीकृि कवनष्क के उत्तरावधकारी, िवशष्ठ, हुविष्क और िासुदिे थे। इसके बाद का इविहास स्पष्ट नहीं ह।ै कवनष्क 

के विशाल साम्राज्य के अिशेषों पर मध्य एवशया और पविम में फारस के ससैवनयन साम्राज्य का विस्िार हुआ 

और भारि में गपु्त साम्राज्य स्थावपि हुआ। 

 इस प्रकार दखेा जा सकिा ह ैवक इस समयांिराल में वकसी एक विशाल साम्राज्य के स्थान पर विवभन्दन 

प्रकार के राजिंशों का शासन रहा वजनके के्षत्र िथा कायगकाल में भी वभन्दनिा रही। 

16.5 प्रशासन एवं अथतव्यवस्था  

 यद्यवप इस काल में उत्तरी भारि में शकों एिं कुषाणों ने काफी विस्ििृ प्रदशेों पर राज्य स्थावपि वकया 

परंि ुशकों ि कुषाणों के प्रशासवनक संगठन में िह केन्दरीकरण नहीं वदखायी दिेा, जो मौयग प्रशासन में दखेने को 

वमलिा ह।ै इसका कारण यह रहा होगा वक इन विदशेी आक्रांिाओ ंने यहां के के्षत्र पर अपना अवधकार जमाकर 

सत्ता िो स्थावपि की परंि ु विवजि हुए स्थानीय ित्िों को परूी िरह समाप्त नहीं वकया बवल्दक उसे प्रशासन में 

भागीदार बना वलया। शक एिं कुषाण शासकों ने अपने अधीनस्थ छोटे-छोटे राजाओ ं के साथ सामंिी संबंध 

कायम कर वलए। जैसे - कुषाण शासकों वारा धारण की जाने िाली प्रभािशाली उपावधयाँ जैसे : महशे्वर, 

सिगलोकेश्वर, शाहानुशाही आवद इस िथ्य को प्रकट करिी है वक उसके अधीन कई छोटे राजा थे जो उन्दहें सैवनक 

सेिा प्रदान करिे थे। 

 इस काल में विकेन्दरीकरण की प्रिवृत्तयों पर वनयंत्रण रखने के वलये राजिंत्र में दिैी ित्िों को समाविष्ट 

करने की प्रिवृत्त अपनाई गई। शकों, पहलिों ि कुषाणों इत्यावद सभी प्रमखु राजिंशों में यह प्रिवृत्त वदखाई दिेी ह।ै 

अब राजाओ ंकी िलुना दिेिाओ ंसे की जाने लगी, जैसे : कुषाण शासकों ने चीनी परंपरा के अनसुार दिेपतु्र की 

उपावध धारण की। इसके साथ कुषाण शासकों ने रोमन सम्राटों के समान मिृ राजाओ ंकी पजूा भी आरंभ की िथा 

उनकी मवूिगयां बनिाकर उन्दहें 'दिेकुल' में स्थावपि करिाकर राजा को दिेिा सदृश बनाने का प्रयास वकया। मथरुा 

से प्राप्त दिेकुल िथा कवनष्क की वसर विवहन भव्य मवूिग इसका उदाहरण ह।ै कुषाण शासकों ने अपने वसक्कों पर 

अपने वचत्रों को प्रभामंडल, बादलों अथिा लपटों से भी विभवूषि करिाया। इन सबका उद्दशे्य था राजा को दिैी 

शवक्त के रूप में प्रस्ििु करना वजससे वक उसे अपनी प्रजा िथा स्थानीय अधीनस्थ शासकों को समथगन एिं 

सहयोग प्राप्त हो सके। 

 इस काल में प्रशासन का आम स्िरूप राजिंत्रात्मक था, वजसमें राजा ही सत्ता का प्रधान होिा था। राजा 

ही सभी गविविवधयों के केन्दर में होिा था िथा सभी कुछ उसके अधीनस्थ था। परंि ु व्यिहार में के्षत्रीय ित्ि 

स्थानीय स्िर पर अद्धग स्िायत्त होिे थे। इस काल में उत्तरावधकाररयों को भी प्रशासन में भागीदार बनाये जाने के 

साक्ष्य वमलिे हैं। शकों ने अपने राज्य में वैराज्य अथिा यौिराज्य (यिुराज का शासन) एिं कुषाणों ने भी प्रांिों में 

वैध शासन प्रणाली जैसी व्यिस्था की स्थापना की थी। शक प्रशासन के िहि क्षत्रप प्रणाली का विकास वदखिा 
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ह,ै वजसमें साम्राज्य के विवभन्दन वहस्सों में क्षत्रपों को वनयकु्त वकया जािा था। उदाहरण के िौर पर चक्ष,ु कवपशा, 

अवभसार, परुूषपरु, मथरुा आवद प्रदशेों में क्षत्रपों की वनयवुक्त की गई थी। कुषाण शासकों ने भी अपने साम्राज्य को 

विवभन्दन क्षत्रवपयों में विभक्त कर वदया था। बडी क्षत्रपी के शासक को 'महाक्षत्रप' िथा छोटे क्षत्रपी के शासक को 

'क्षत्रप' कहा जािा था। सारनाथ के लेख में महाक्षत्रप 'खरपल्दलान' िथा क्षत्रप िनस्पर का नाम वमलिा ह ै जो 

क्रमशीः मथरुा िथा िाराणसी में महाक्षत्रप िथा क्षत्रप की हवैसयि से वनयकु्त था। कुषाण शासन में क्षत्रप के पद पर 

अवधकांशिया विदेशी व्यवक्तयों की ही वनयवुक्त होिी थी। कुछ क्षत्रप अनिुांवशक भी होिे थे। कभी-कभी एक ही 

प्रदशे में दो क्षत्रपों की एक साथ वनयवुक्त भी होिी थी। 

 रुरदामन ने साम्राज्य को प्रान्दिों में विभक्त वकया था। प्रत्येक प्रान्दि का शासन योग्य िथा विश्वासपात्र 

अमात्य (राज्यपाल) के अधीन रखा गया था। उसके कायों में सहायिा के वलये मंवत्रपररषद की व्यिस्था थी वजसमें 

दो प्रकार के मन्दत्री होिे थ े : (1) मविसवचि (सलाहकार), (2) कमगसवचि (कायगकारी मन्दत्री) । िह प्रशासवनक 

कायग अपनी मवन्दत्रपररषद ्के परामशग से ही करिा था िथा शवक्त सम्पन्दन होिे हुय ेभी वनरंकुश नहीं था। मवि-सवचि 

उसके व्यवक्तगि सलाहकार होिे थे जबवक कमग-सवचि कायगपावलका के अवधकारी थे। इन्दहीं में से राज्यपाल, 

कोषाध्यक्ष, अधीक्षक आवद की वनयवुक्त की जािी थी। जनूागढ़ अवभलेख में उसे 'भ्रष्ट-राज-प्रविष्ठापक' कहा गया 

ह।ै समरुगपु्त के प्रयाग प्रशवस्ि लेख से ज्ञाि होिा ह ैवक कुषाण साम्राज्य का विभाजन 'विषय' िथा 'भवुक्त' में हुआ 

था। कुषाण काल में वकसी मंवत्रपररषद का उल्दलेख िो नहीं वमलिा ह,ै परंि ु यहां पर दण्डनायक अथिा 

महादण्डनायक जैसे अवधकारी की चचाग वमलिी ह।ै संभििीः यह एक सैवनक अवधकारी होिा था। 

 इस काल में कृवष के प्रसार में वनजी व्यवक्त की भवूमका पर भी विशेष बल वदया गया | मनसु्मवृि के 

अनसुार “भवूम उसकी होिी है जो उसके घास-भसेू को साफ कर आबाद करिा ह ै |” स्ियं राज्य की ओर से भी 

वसंचाई के प्रोत्साहन के वलए कदम उठाया जािा था | उदाहरण के वलए रूरदामन ने सदुशगन झील की मरम्मि 

कराई। इसके अविररक्त मन ुने कृषकों के वहिों की सरुक्षा के वलए भी राजा को विवध वनमागण का सझुाि वदया ह ै| 

उसका कहना ह ैवक राजा को कृवष उपकरण चरुाने िाले, खेिों की मेढ़ िोडने िाले िथा नकली बीज बेचने िाले 

लोगों को दवण्डि करने के वलए काननू बनाने चावहए। 

 इस काल में वशल्दप विकास की प्रवक्रया को भी प्रोत्साहन वमला | इस काल में अलग-अलग क्षेत्र में 

अलग-अलग प्रकार के उत्पादों का वजक्र वमलिा ह ै | जैस-े उज्जैन मनका बनाने के कायग हिे ुप्रवसद्ध था, मथरुा 

एक विशेष प्रकार के िस्त्र 'शाटक' के उत्पादन के वलए प्रवसद्ध था। उसी प्रकार दवक्षण में अररकामेडु और उरैयरु 

िस्त्रों की रंगाई के काम के वलए जाना जािा था। इस काल में विदशेी यावत्रयों ने भी भारि में विवभन्दन प्रकार के 

उत्पादन केन्दरों का वजक्र वकया है, जैस-े 'वप्लनी' भारि को रत्नों की एकमात्र जननी कहिा है |  

 ईसा पिूग 200 एिं 300 ई० के बीच िावणज्य व्यापार को प्रेररि करने िाले वनम्नवलवखि महत्िपूणग 

कारक थे-  
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1. कृवष अथगव्यिस्था के प्रसार के पररणाम स्िरूप एक आवथगक दृवष्ट से सम्पन्दन िगग अवस्ित्ि में आया और वफर 

इसने िस्िओु ंकी माँगे बढ़ा दी। विशेषकर विलावसिा संबंधी सामवग्रयों की मांग बढ़ाने में इस िगग की विवशष्ट 

भवूमका रही।  

2. इस काल में ग्रामीण क्षेत्र से नगरीय क्षेत्र में अनाजों के व्यापार को भी प्रोत्साहन वमला।  

3. इस काल में भारि के व्यापाररक सहयोगी के रूप में पविम िथा परूब में पविमी रोमन साम्राज्य एिं हान 

साम्राज्य (चीन) का उद्भि हुआ।  

4. इस काल में रेशम मागग के कुछ भाग पर कुषाणों का वनयंत्रण था। वफर जब पहली सदी में मानसनू की खोज हुई 

िो स्थल व्यापार की जगह सामवुरक व्यापार को विशेष प्रोत्साहन वमला। 

 इस काल में भारि के व्यापाररक संबंध पविमी रोमन साम्राज्य, पविम एवशया के क्षेत्र, मध्य एवशया के 

क्षेत्र, चीन िथा दवक्षण पिूग एवशया के दशेों के साथ था। भारि कुछ िस्िएँु सीधे पविमी रोमन साम्राज्य को वनयागि 

करिा था और वफर इस वनयागि की आिश्यकिा को परूा करने के वलए कुछ िस्िएँु चीन एिं दवक्षण-पिूग एवशया से 

मंगािा था। भारि से पविमी रोमन साम्राज्य को वनयागि की जाने िाली प्रमखु िस्ि ुमसाले थी। इसके अविररक्त 

लौह उपकरण सिूी एिं रेशमी िस्त्र, कीमिी रव्य िथा औषवध भी भारि से पविमी रोमन साम्राज्य को वनयागि 

वकया जािा था। बदले में रोमन साम्राज्य स ेभारि को आयाि की जाने िाली प्रमखु िस्ि ुथी रोमन वसक्के | रोमन 

वसक्के भारिीय उपमहावीप के विवभन्दन के्षत्रों से प्राप्त हुए हैं और वफर ये उत्तर भारि की िुलना में दवक्षण-भारि से 

अवधक वमले हैं। िस्ििुीः उत्तर भारि में उन मरुाओ ंकी कमी का एक कारण हो सकिा ह ैउत्तर भारि के शासकों 

के वारा सम्भििीः उन्दहें दोबारा जारी कर वदया जाना। वफर आयाि की मदों में सोने और चाँदी के अविररक्त 

अरेटाइन मदृभांड, शराब, शराब के दो हत्थे कलश आवद शावमल थे। एक रोमन लेखक 'वप्लनी' ने रोम से वनकास 

हो रह ेकीमिी धाि ु पर अपना दीुःख व्यक्त वकया ह ै वजससे अनमुान लगाया जािा ह ै वक यह व्यापार संिलुन 

सम्भििीः भारि के पक्ष में था 

 प्रौद्योवगकी के के्षत्र में भी भारिीयों को मध्य एवशयाई लोगों के संपकग  से लाभ हुआ । कवनष्क को पिलनू 

िथा चसु्ि पायजामा और लंबे जिूों में वचवत्रि वकया गया ह।ै चमडे के जिेू बनाने का प्रचलन भारि में संभिि: 

इसी काल से आरंभ हुआ। भारि में प्रचवलि िांबे के कुषाणकालीन वसक्के रोमन वसक्कों की नकल थे। इसी िरह 

भारि में कुषाणों ने जो सोने के वसक्के ढलिाए िे रोमन स्िणगमरुाओ ंकी नकल थे। समकालीन स्त्रोिो से ज्ञाि होिा 

ह ैवक भारिीय और रोमन राजाओ ंके बीच दो राजदिूों का आदान-प्रदान हुआ था। पहला- 27-28 ई० में रोमन 

सम्राट् ऑगस्टस और दसूरा- 110-120 ई० में रोमन सम्राट् राजन के दरबार में भारि से राजदिू भेजे गए थे। इस 

प्रकार, भारि के साथ रोम के संपकग  से प्रौद्योवगकी में नए-नए िरीके विकवसि हुए होंगे। इस काल में शीशे के काम 

पर विदशेी विचारों और िरीकों का विशेष रूप से प्रभाि पडा। प्राचीन भारि में वकसी भी अन्दय काल में शीशे के 

काम में ऐसी प्रगवि नहीं हुई जैसी इस काल में हुई थी । 
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 इस काल में बाह्य व्यापार िथा आंिररक व्यापार दोनों को प्रेररि करने िाला एक कारक था, महत्िपणूग 

मागों एिं बन्ददरगाहों का विकास। सबसे महत्िपणूग मागग उत्तरापथ था जो परूब में िाम्रवलवप्त िथा पविम में भडौच 

जैसे बन्ददरगाहों को उत्तर-पविम में िक्षवशला िथा पेशािर से जोडिा था और वफर यह मागग पेशािर से मध्य 

एवशया के रेशम मागग से जडु जािा था। उसी प्रकार इस काल में दवक्षणापथ का भी विकास हो चकुा था। 

दवक्षणापथ में एक महत्िपणूग मागग उज्जैन को अमराििी से जोडिा था। वफर एक दसूरे मागग का विकास मवुजररस 

एिं कािेरीपट्टनम के बीच हुआ था वफर इस काल में कई महत्िपूणग बन्ददरगाहों का विकास हुआ उदाहरण के वलए 

उत्तर में दो महत्िपणूग बन्ददरगाह बारबरीकम िथा बेरीगाजा (भडौच) थे। बारबरीकम वसन्दध ुनदी के महुाने पर वस्थि 

था िहीं भडौच गजुराि िट पर वस्थि था। परूब में िाम्रवलवप्त भी एक महत्िपणूग बन्ददरगाह था।  

 इस काल में व्यापारी वशल्दपी संघ िथा श्रेणी में संगवठि थे। इन संघ एिं श्रेवणयों की न केिल आवथगक 

जीिन में िरन ्सामावजक जीिन में भी भूवमका थी। इन श्रेवणयों को स्िायत्तिा प्राप्त थी। इन्दहें अपने सदस्यों के 

सामावजक जीिन के वनयमन का भी अवधकार था। इनकी अपनी महुरें होिी थीं िथा इनके अपने झंडे होिे थे। 

इसके साथ ही इनके अपने काननू थे जो राजकीय काननू के समकक्ष होिे थे। इन श्रेवणयों एिं संघो के वारा बौद्ध 

िथा जैन संघों को प्रचरु मात्रा में अनदुान वदया गया।   

16.6 समाज एवं धमत 

 ईसा पिूग 200 िथा 300 ई. के मध्य समाज िथा धमग के के्षत्र में कुछ ऐसे महत्त्िपूणग पररििगन हुए वजन्दहोंने 

परििी वहन्दद ूसमाज एिं वहदं ूधमग का आधार वनवमगि कर वदया। इस काल में एक ओर भारिीय समाज में बडी 

संख्या में विदशेी ित्िों का आगमन हो रहा था िहीं दसूरी ओर जनजािीय जनसंख्या कृषक जनसंख्या में ढल रही 

थी िथा उन्दहें िणग व्यिस्था में शावमल वकया जा रहा था। इसके अविररक्त इस काल में एक प्रकार का सामावजक 

संकट भी उत्पन्दन हुआ वजसकी अवभव्यवक्त समकालीन परुाणों में कवलयगु की अिधारणा के रूप में हुई ह।ै इसका 

अथग ह ैवनचले िगग के लोगों का उच्च िगग के लोगों के विरूद्ध विरोह। मन ुसंवहिा में भी इस संकट की ओर संकेि 

ह,ै क्योंवक इसमें वनम्न िणग के लोगों के विरूद्ध उच्च िणग की एकिा की बाि की गई है। इन पररििगनों ने एक 

प्रकार के सामावजक िनाि को उत्पन्दन वकया। िस्ििुीः मन ुको इस सामावजक चनुौिी का सामना करना पडा। इसी 

क्रम में मन ुने एक जवटल सामावजक व्यिस्था को स्थावपि वकया। सामावजक व्यिस्था के प्रवि मन ुकी दृवष्ट अत्यंि 

कठोर वदखिी ह।ै वजसके पीछे यह िकग  वदया जािा ह ैवक मन ुने िणग व्यिस्था की शदु्धिा को बनाये रखना चाहा 

इसीवलए मन ुने एक बार पनुीः ब्राह्मणिादी विशेषावधकारों पर बल वदया | 

 इस काल की सामावजक व्यिस्था का दसूरा महत्त्िपणूग अवभलक्षण था- िणग संकर जावियों की संख्या में 

विस्िार | उदाहरण के वलये बौद्ध ग्रंथ में जहा ंिणग संकर जावियों की संख्या बारह थी, िहीं मन ुसंवहिा में इसकी 

संख्या बढ़कर 61 हो गई। उसी प्रकार आरंभ में मन ुने विदवेशयों को मलेच्छ कह कर विरस्कृि वकया, वकन्दि ुआगे 

उन्दहें वविीय स्िर के क्षवत्रय का दजाग दकेर िणग व्यिस्था में सवम्मवलि कर वलया। शरुों के प्रवि मन ुकी दृवष्ट कठोर 

वदखिी ह।ै कौवटल्दय ने जहां शरुों को िािाग (अथागि व्यापार एिं कृवष वारा जीिन-यापन) का अवधकार वदया था, 
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िहीं मन ुके वारा उसके दो ही कत्तगव्य वनधागररि वकये गए- वशल्दप एिं सेिा । िस्ििुीः मन ुका बल इस बाि पर रहा 

वक उत्पादन करने िाले वनम्न िगों की संख्या में विस्िार हो िहीं अवधशेष प्राप्तकत्ताग उच्च िणों की संख्या सीवमि 

रह े। 

 उसी प्रकार िणग की शदु्धिा को बनाये रखने के वलए मन ुन ेमवहलाओ ंको परुुषों के अधीन कर वदया। इस 

काल में विधिा वििाह पर पाबंदी लगा दी गयी िथा बाल वििाह को प्रोत्साहन वदया गया वफर मन ुने मवहलाओ ं

को सम्पवत्त के अवधकार से भी िंवचि रखा। इस प्रकार हम दखेिे ह ैवक मनसंुवहिा ने ही परििी काल की कठोर 

वहन्दद ूसामावजक व्यिस्था की आधारवशला वनवमगि कर दी।  

 वफर यह िह काल था जब कुछ गैर आयग दिेिा भी आयग पंथ में शावमल होिे चले गये। इसके 

पररणामस्िरूप धमग का िह रूप वनखरकर आया वजसे वहन्दद ूधमग के रूप में पहचाना गया। ये दिेिा थे वशि कुमार 

काविगकेय, मािदृिेी, गणेश, पश,ु िकृ्ष आवद। इस प्रकार ईसा की आरवम्भक शिावब्दयों में सामावजक एकीकरण ने 

धमग के के्षत्र में पररििगन लाया और वफर यह पररििगन भारिीय इविहास का महत्िपणूग भू-वचह्न बन गया। 

1.7 कला एवं संस्कृतत  

 इस काल में हमें स्थापत्य कला के एक रूप में आिासीय संरचना का साक्ष्य कम वमलिा ह ैइसका कारण 

ह ैवक संभििीः ये शीघ्र नष्ट हो जाने िाली सामवग्रयों से वनवमगि की गयी थी। िहीं दसूरी िरफ अस्पष्ट रूप में मंवदरों 

के कुछ साक्ष्य वमलिे हैं। वकंि ुइस काल में संभििीः मंवदरों में मवूिगयों को स्थावपि कर औपचाररक रूप में मवूिगपजूा 

आरंभ नहीं हुई थी। िस्ििुीः इस काल की स्थापत्य कला मलूिीः बौद्ध दृवष्टकोण से पररचावलि थी वफर भी 

मौयगकाल की िलुना में इसके स्िरूप में एक महत्िपणूग अंिर दखेने को वमलिा ह।ै िस्िुिीः मौयग काल में कला 

राजकीय संरक्षण में पली एिं बढ़ी इसवलए मौयग साम्राज्य के पिन के साथ ही कुछ कला शैवलयां लपु्त हो गई। िहीं 

मौयोिर कला को एक व्यापक सामावजक आधार प्राप्त हुआ क्योंवक राज्य के साथ-साथ इसे व्यापारी, वशल्दप 

श्रेवणया,ं कुलीन िथा अन्दय प्रकार के निधनाढ्य लोगों का भी संरक्षण प्राप्त हुआ। इिना ही नहीं अवपि ुकला को 

वभक्षकु एिं वभक्षवुणयों का भी संरक्षण वमला। िहीं दसूरी िरफ यह िह काल था जब धमग के के्षत्र में आयग ित्िों के 

साथ गैर आयग ित्िों का भी समािेशीकरण हो रहा था। यह प्रिवृत्त हमें कला के के्षत्र में भी देखने को वमलिी ह।ै  

16.7.1 स्थापवय कला 

स्तूप- स्िपू कला पर हम जनजािीय प्रभाि दखे सकिे हैं। स्िपू की परूी संकल्दपना ही जनजािीय ित्िों से ली गई 

थी। माना जािा ह ैवक जब कोई जनजािीय मवुखया की मतृ्यु होिी थी िो उसके पावथगि शरीर को वमट्टी के नीच े

दफनाया जािा िथा उसके ऊपर वमट्टी का ही एक अद्धगितृ्ताकार गमु्बद बना वदया जािा था। बौद्ध धमग में इस लोक 

संस्कृवि को अपनाया गया िथा इसके अंिगगि एक अद्धगितृ्ताकार ईट िथा पत्थर से वनवमगि गुंबद के अंिगगि बदु्ध 

अथिा वकसी पवित्र संि का अिशेष एिं उनसे जडुी कुछ िस्िओु ंको रखा जाने लगा। वफर आगे स्िपू पर िेवदका 

और प्रिेश वार बनन ेलगा इनके ऊपर नाग-नावगन, पश ुएिं मानि मवूिगयां बनाई जाने लगी। ये भी लोकित्िों से 
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ली गई थी वकंि ुबौद्ध धमग ने इन्दहें अपने में समावहि कर वलया। पशओु ंकी मवूिगयों को बदु्ध के जीिन से जोड वदया 

गया यथा हाथी, गभग में आने का प्रिीक, सांढ यौिन का प्रिीक, घोडा गहृ त्याग का प्रिीक। उसी प्रकार यक्ष-

यक्षणी की मवूिगयां भी बनाई जाने लगी िथा यक्ष, यक्षवणयां सहयोगी के रूप में स्थावपि वकये गए |   

चैवय- चैत्य बौद्धों का पूजा गहृ था। अवधकांश चैत्य पहाडों को काट कर वनवमगि वकये जािे िथा ये मौयगकालीन 

गफुा िास्िकुला के विकवसि रूप थे। सामान्दयिीः चैत्य आयिाकार होिा था िथा उसका अंविम वकनारा 

अद्धगितृ्ताकार होिा था। उसके कें र में एक स्िपू का भी वनमागण वकया जािा था | इसका उद्दशे्य उपासना था। वफर 

स्िपू के साथ मानि मवूिग भी जोडी जाने लगी िथा स्िपू की छि को घोडे के नाल के आकार में काट वदया जािा 

था िावक उससे रोशनी स्िपू के ऊपर पडे। 

तवहार- विहार वभक्षओु ं के वनिास के वलए बनाए जािे थे। इन्दहें पहाडों को काट कर बनाया जािा था। विहार 

अशोक के काल में वनवमगि गुफाओ ंके विकवसि रूप को दशागिा ह।ै इस काल में जहां भी चैत्य बने उनके वनकट 

विहारों का भी वनमागण वकया गया। 

16.7.2 मूतततकला  

 मौयगकाल में पशओु ंकी जीिंि आकृवियां बनाई गई थी वकंि ुमौयों के पिाि ्िह शैली छूट गई िथा वफर 

िैसी जीिंि पश ुआकृवियां देखने को नहीं वमलिी। परंि ुदसूरी िरफ उसकी क्षविपवूिग मानि मवूिगयों के विकास के 

रूप में की गई। िस्ििुीः इस काल में मवूिग कला की िीन वभन्दन शैवलयां- गांधार एिं मथुरा कला विकवसि हुई। 

वजनकी विशेषिाएँ वनम्न प्रकार से हैं-  

16.7.2.1 िांधार शैली  

  यह शैली िक्षवशला एिं आस-पास के के्षत्रों में विकवसि हुई एिं इसका विकास हलेेवनवस्टक कला 

(यनूानी) िथा भारिीय ित्िों के वमश्रण के पररणाम स्िरूप हुआ। िस्ििुीः वसकंदर के काल से ही भमूध्य सागरीय 

के्षत्र एिं भारि के बीच आवथगक एिं सांस्कृविक आदान-प्रदान हो रहा था। गांधार कला को यनूानी-रोमन कला के 

नाम से भी जाना जािा ह।ै मौवलक रूप में इसका विकास यूनान में हुआ िथा दिेिाओ ंका प्रविवनवधत्ि मानिीय 

रूप में होने लगा। यनूान में सौंदयग के दिेिा अपोलो को एक सदुरं मानि मवूिग के रूप में प्रस्ििु वकया गया। वफर 

इस पर रोमन कला का प्रभाि भारी साज-सज्जा, राजमकुुट िथा आभषूण के रूप में दखेा जा सकिा ह ै | वकंि ु

आत्मा से गांधार कला भारिीय ही बनी रही। आरंभ में इसने मथरुा कला को प्रभाविि वकया वफर स्ियं ही मथरुा 

कला से भी प्रभाविि हुई। गांधार कला के अंिगगि मवूिग के वनमागण में गहरे नीले अथिा काले पत्थर का प्रयोग 

हुआ ह।ै गांधार शैली का दृवष्टकोण यथाथगिादी ह ैिथा इसमें शरीर की यथागथ बनािट मांसपेवशयां, कपडों की 

सलिटें, सभी का सजीि एिं यथागथ वचत्रण वमलिा ह।ै इसका मखु्य विषय बौद्ध धमग से संबंवधि ह ैिथा इसमें बडी 

संख्या में बोवधसत्िों का वचत्रण हुआ ह ै वफर भी बौद्ध धमग से इिर अन्दय प्रकार की मवूिगयां भी इसके अंिगगि 
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बनायी जािी थी। शारीररक बनािट में मुख्यिीः यनूानी ित्िों से जबवक िेशभूषा िथा साज-सज्जा में रोमन ित्िों से 

प्रभाविि थी। िही दसूरी िरफ यह अपनी आत्मा से भारिीय थी। 

 यनूान में दिेिाओ ंको मानि रूप में प्रस्ििु वकया जाने लगा था। यनूानी-रोमन कला में दिेिाओ ंकी 

मवूिगयां वनवमगि की जािी थीं, इसवलये भारि की भूवम पर भी यनूानी-रोमन प्रभाि से दिेिाओ ंकी मूविगयां मानि 

रूप में बनायी जाने लगी। इसे गांधार कला का नाम वदया गया। गांधार कला के अंिगगि बदु्ध एिं बोवधसत्ि की 

मवूिगयां वनवमगि की गई।ं इस कला के अंिगगि मवूिग की शारीररक बनािट यथाथग रूप में प्रस्ििु की गयी | उदाहरण के 

वलए मांसपेवशया,ं केस विन्दयास िथा शरीर के विवभन्दन अंगों के यथाथग वचत्रण पर सीधा यनूानी प्रभाि था। बदु्ध को 

यनूानी दिेिा अपोलो की िरह प्रस्ििु वकया गया वकंि ु बदु्ध के शरीर पर कपडे एिं आभषूण रोमन शैली से 

प्रभाविि थे। रोमन शैली में पारदशी कपडे, उनकी सलिटें िथा मवूिग के वसर पर राजमकुुट एिं शरीर के अन्दय 

आभषूण को दशागया गया था। वफर आगे भारिीय प्रभाि में मूविग के मखु पर आध्यावत्मकिा को भी प्रदवशगि वकया 

जाने लगा। 

16.7.2.2 मथुरा शैली 

 यह शैली मथरुा एिं आस-पास के के्षत्र में विकवसि हुई। मथरुा कला का दृवष्टकोण आदशगिादी ह ै| इसमें 

मवूिगयों के शारीररक अंकन पर विशेष ध्यान नहीं वदया गया। पारदशी कपडे शरीर से वचपके वदखाऐ गए ह,ै वकंिु 

इसमें मुख्य बल मवूिग के चेहरे पर आध्यावत्मकिा वदखाने पर वदया गया ह ै। प्रायीः मवूिगयों की आंखें आधी खलुी 

हुई िथा उसका चेहरा ध्यानमग्न वदखिा ह।ै मथरुा कला में मवूिगयों के वनमागण में लाल वचवन्दहि पत्थर का प्रयोग 

वकया गया ह ैसाथ ही इस कला के अंिगगि बौद्ध, जैन एिं ब्राह्मण दिेिाओ ंकी मवूिगयों भी वनवमगि की गई है। 

 अिीः मथरुा कला एिं गांधार कला जैसी मवूिग वनमागण कला की महत्िपणूग शैवलयों ने ही गपु्तकाल में 

सारनाथ कला के विकास का आधार वनवमगि वकया। 

16.7.3 सातहवय  

 अश्वघोष जैसे कुछ महान सावहत्यकारों को कुषाणों का संरक्षण प्राप्त था। अश्वघोष ने बुद्ध की जीिनी 

‘बदु्धचररि’ के नाम से वलखी। इसके साथ ही अश्वघोष ने ‘सौन्ददरनन्दद’ नामक काव्य भी वलखा जो संस्कृि काव्य 

का उत्कृष्ट उदाहरण ह।ै महायान बौद्ध संप्रदाय की प्रगवि के फलस्िरूप अनवगनि अिदानों की रचना हुई। कई 

अिदान बौद्धों की वमवश्रि संस्कृि भाषा में वलखे गए हैं। अिदानों का अन्दयिम उद्दशे्य लोगों को महायान के 

उपदशेों से अिगि कराना ह।ै इस कोवट की प्रमखु कृवियाँ हैं- महािस्ि ुऔर वदव्यािदान।  

16.8 सारांश 

 वनष्कषगिीः कहा जा सकिा ह ैवक इस काल में वनिय ही बहुराज्यीय व्यिस्था कायम रही परन्दि ुकुषाणों के 

अधीन उत्तर भारि में एक बडे साम्राज्य की स्थापना की गई, वजसमें भारि के अविररक्त पविमी एवशया और मध्य 
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एवशया के के्षत्र भी शावमल थे िथा रेशम मागग के एक भाग पर भी कुषाणों का वनयन्दत्रण था। यह दवक्षण एिं 

भमूध्यसागरीय के्षत्र के बीच िीव्र आवथगक संबंधों का काल था। इस काल में रोमन व्यापार ने मरुा अथगव्यिस्था 

एिं नगरीकरण की प्रवक्रया को व्यापक प्रोत्साहन वदया। प्राचीन भारि में सबसे अवधक वसक्के इसी काल में जारी 

वकये गये। उसी प्रकार, सामावजक क्षेत्र में यह काल निीन पररििगनों को प्रोत्साहन दिेा ह।ै  

 सांस्कृविक दृवष्ट से भी यह काल महत्िपूणग था। इस काल की संस्कृवि को स्िदशेी एिं विदशेी संस्कृवि में 

बांटकर दखेना उवचि नहीं ह,ै क्योंवक इन्दहीं िथाकवथि विदेशी शासकों ने  ित्कालीन भारिीय समाज में उपवस्थि 

विवभन्दन धावमगक पंथों को अपनाया िथा उन्दहें अपना संरक्षण वदया। वफर इन्दहीं के माध्यम से ये भारिीय समाज में 

समावहि हो गये। सबसे बढ़कर इस काल में संस्कृि भाषा सावहत्य को, वजसने गपु्तकाल में क्लावसकल मॉडल 

ग्रहण वकया, प्रोत्साहन वमला था। िस्ििुीः संस्कृि का प्रथम बडा अवभलेख वकसी गपु्त शासक के वारा नहीं िरन ्

एक शक शासक रूरदामन के वारा वलखा गया | 

स्वमुल्यांतकत प्रश्न  

1. भारिीय उपमहावीप का संस्कृि भाषा में वलवखि प्रथम अवभलेख कौन सा ह-ै 

(अ). समुरगपु्त का प्रयाग प्रशवस्ि लेख 

(ब). रुरदामन का जनूागढ़ अवभलेख  

(स). सम्राट अशोक का चौदहिां अवभलेख 

(द). नयवनका का नानाघाट अवभलेख  

2. कुषाण िंश का संस्थापक कौन था- 

(अ). कवनष्क  

(ब). हुविष्क  

(स). कुजलु-कद-फाईसेस  

(द). रुरदामन  

3. चिथुग बौद्ध संगीवि वकस शासक के शासनकाल में हुई थी- 

(अ). सम्राट अशोक  

(ब). कवनष्क  

(स). अजािशत्र ु 

(द). रुरदामन  
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4. ‘बदु्धचररि’ की रचना वकसने की थी-  

(अ). अश्वघोष  

(ब). चरक  

(स). कौवटल्दय  

(द). कावलदास  

5. ईसाई धमग प्रचारक सेण्ड टॉमस वकस भारिीय शासक के शासनकाल में भारि आया- 

(अ). सम्राट कवनष्क  

(ब). रुरदामन  

(स). अशोक  

(द). गोण्डोफनीज 

16.7 तकनीकी शब्दावली 

क्षत्रप- शकों के अधीन प्रांिीय शासकों का पदनाम | 

बौद्ध संिीतत – बौद्ध वभक्षओु ंका सम्मलेन वजसमें बौद्ध दशगन, सतू्र एिं वनयमों को संकवलि वकया गया | 

शक संवत- कुषाण शासक कवनष्क वारा अपने राज्यारोहण के अिसर पर सन ्78 ई० में प्रचवलि एक निीन 

संिि |  

शे्रणी- व्यापाररयों एिं वशवल्दपयों का व्यािसावयक संगठन | 

16.8 स्वमूल्यांतकत प्रश्नों के उत्तर 

1. (ब), 2.(स), 3.(ब), 4.(अ), 5. (द) 
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16.11 तनबंधावमक प्रश्न 

1. शक कौन थे | शकों के राजनीविक प्रसार एिं उपलवब्धयों की समीक्षा कीवजये | 

2. कुषाण कौन थे | कुषाणों के अधीन राजनीविक एिं प्रशासवनक व्यिस्था की वििेचना कीवजए | 

3. कुषाण शासकों के अधीन कला की विवभन्दन शैवलयों का िणगन कीवजए |  
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