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1.1��तावना 

!नातक  थम वषQ के िह-दी िवषय  थम  R-पT खUड-1 के अ-तगQत यह  थम इकाई ह।ै 
इसम7 िह-दी ग� के उ;व िव!तार एव ंिवकास के िवषय म7 चचाQ क� गयी ह।ै िह-दी सािह+य इितहास 
के आधिुनक यगु से पवूQ का सािह+य मZुयतः किवता म7 ह।ै इससे पवूQ ग� क� कुछ रचनाए ँअव&य 
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 ा^ ह_ई ह,̀ लेिकन िह-दी सािह+य पर=परा म7 उनका िवशषे मह+व नहb ह ैग� का वा!तिवक लेखन 
आधिुनक यगु से ह_आ, ऐसा dय@ ह_आ तथा ग� के िवकास क� ि!थित dया रही, हम इस इकाई म7 
इसी िवषय पर िवचार कर7ग।े 

1.2  उ�े
य 

इस इकाई म7 िह-दी ग� के उ;व व िवकास पर  काश डाला गया ह।ै इस इकाई को पढ़ने 
के पGात ्आपः 

 ग� एव ंप� म7 अ-तर कर सक7 ग।े 

 िह-दी ग� के उ;व व िवकास के िवषय म7 जान सक7 ग।े 

 4ज भाषा तथा खडी ़ बोली के ग� के स=ब-ध म7 जानकाgरयाँ  ा^ कर सक7 ग।े 

 अ?ंेजी शासन काल म7 भाषा स=ब-धी िविभ-न hिiकोण@ को समझ सक7 ग।े 

 खडी ़ बोली क�  ारि=भक ि!थितय@ का उkलेख कर सक7 गे। 

 भारते-द ुतथा िCवदेी यगु के ग� सािह+य के उ;व और िवकास का उkलेख कर सक7 ग।े 

 िह-दी ग� क� कहानी के िवषय म7 जान सक7 ग।े 

 िह-दी कहानी के उ;व क� कथा को समझ सक7 ग।े 

 िह-दी कहानी के lिमक िवकास को जान सक7 ग।े 

1.3  ग�सािह�य 

आपने अब तक अनेक उप-यास कहानी और िनब-ध पढ़े ह@ग,े िक-त ुdया कभी आपने 
िवचार िकया ह ैिक सािह+य क� इन िवधाओ ंका िवकास कैसे ह_आ? इस इकाई के अ-तगQत हम इस 

िवषय पर चचाQ कर7ग ेिक ग� का उ;व और िवकास कैसे ह_आ ? आपने कबीरदास, तलुसीदास, 

सरूदास, केशवदास आिद क� रचनाए ँ पढ़ी ह@गी, इससे आपको अनभुव ह_आ होगा िक कबीर, 
तलुसीदास, सरूदास और केशवदास क� रचनाए ँउप-यास और कहानी से िभ-न  कार क� रचनाए ँह।̀ 
सािह+य क� भाषा म7 कबीर, तलुसीदास, आिद क� रचनाओ ंको छ-दोबo रचना या किवता कहा 
जाता ह,ै जबिक उप-यास, कहानी, िनब-ध आिद को ग� । इस अ-तर को और अिधक !पi �प म7 
जानने के िलए आप कबीरदास क� इन पंि�य@ को पिढए । 

 वकरी पाती खात है, ताक" काढ़ी खाल, 
 जो बकरी को खात है, ितनको कौन हवाल।। 
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अब नीचे दी गयी इन पंि�य@ क� तलुना कबीरदास क� उपरो� रचना से क�िजये। 
िन=निलिखत पंि�याँ डॉ0 पीता=बर द+ त बड़rवाल के िनब-ध कबीर और गाँधी से उoृत क� गयी 
ह।ै 

‘‘यिद कबीर अपनी ही किवता के समान सीधी सादी भाषा म7 उिkलिखत आदशQ ह ̀तो 
गाँधी उसक� और भी सबुोध िlया+मक tयाZया, यिद  +येक tयि� इस िवशद tयाZया क� 
 ितिलिप बन सके तो जगत का कkयाण हो जाय।" 

 उपरो� दोन@ उदाहरण@ क� तुलना करने पर आप !पi �प से जान जाय7ग ेिक भाषा के इन 
दो  योग@ म7 dया िभ-नता ह?ै छ-दोबo किवता म7 गयेता तथा लय होती ह,ै जबिक ग� म7 भाषा 
tयाकरण के अन�ुप होती ह।ै आर=भ म7 सम!त संसार के सािह+य म7 काtय रचना का  मखु !थान 
था। भारत म7 रामायण और महाभारत जसेै महाकाtय इसी काtय कला के अनपुम उदाहरण ह।̀ काtय 
के अितgर� नाटक@ म7 काtय भाषा का  योग अिधक ह_आ।  R यह िक आधिुनक यगु से पहले 
ग� क� अपेwा किवता म7 ही रचना dय@ होती थी? उ+ तर ह ैिक किवता को गयेता, छ-दबoता और 
लय के कारण याद रखना सरल था।  ाचीन काल म7 मxुण कला का अभाव था, इसिलए पीढ़ी-दर-
पीढ़ी सािह+य को मौिखक पर=परा से आग ेबढ़ाने म7 किवता भाषा सहायक थी।  ाचीन काल म7 ग� 
म7 भी सािह+य रचना होती थी लेिकन इन रचनाओ ं क� संZया सीिमत थी। उस यगु म7 भाव@ क� 
अिभtयि� के िलए जहाँ काtय रचना क� जाती थी वहाँ सैoाि-तक िन�पण के िलए ग� का  योग 
होता था। इसका सबसे अzछा उदाहरण सं!कृत सािह+य का लwण ?-थ ‘‘ काtय  काश’’ ह ै
िजसम7 भाव@ को  कट करने के िलए किवता का  योग ह_आ ह ैतो िसoा-त िन�पण के िलए सं!कृत 
ग� का। 

 अब आपके मन म7 रह रहकर यह  R उ+प-न हो रहा होगा िक आधिुनक यगु म7 किवता क� 
 मखुता होने पर भी ग� म7 लेखन dय@ आर=भ ह_आ। इसके dया कारण थे? आिद काल म7 पर!पर 
िवचार- िविनमय के िलए एक िभ-न  कार क� भाषा का  योग होता था। यह सामा-य बोल-चाल 
क� भाषा थी, जो िक किवता भाषा से िभ-न थी। भाषा के इसी �प को ग� कहा गया था। भाषा का 
यह �प जो उसक� tयाकरिणक संरचना के सबसे अिधक िनकट हो, ग� कहलाता ह,ै जबिक प� म7 
tयाकरिणक िनयम@ क� नहb छ-द, लय और भाव@ क�  धानता होती ह।ै ग� लेखन पवूQ था लेिकन 
मxुण  णाली के अि!त+व म7 आने के पGात ्ही  चलन म7 आया। आज सभी पT पिTकाओ ंऔर 
प!ुतक@ के लेखन म7 इस ग� भाषा का  योग हो रहा ह।ै 

1.4िह�दीग�क�पृ�भिूम 

िह-दी ग� सािह+य का उ;व और  िवकास कैसे ह_आ? इस पर चचाQ करने के साथ-साथ ही 
हम अब यहाँ पर यह भी िवचार कर7ग ेिक िह-दी ग� िकस भाँित िवकिसत होकर वतQमान !व�प को 
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 ा^ ह_आ। उ-नीसवb शताLदी से पवूQ िह-दी भाषा म7 ग� रचनाए ँ अिधक नहb थी। उस समय 
4जभाषा सािह+य क� भाषा थी। िजसम7 भाव-िवचार क� अिभtयि� के िलए किवता भाषा का ही 
 योग होता था लेिकन बोलचाल क� भाषा ग� थी। 4जभाषा के बोल-चाल के इस �प का  योग 
ग� रचनाओ ं म7 होता था। िह-दी ग� िवकास क� hिi से इन रचनाओ ं का मह+वपणूQ !थान ह।ै 
इसिलए इन  ारि=भक रचनाओ ंके इस �प से पgरचय होना भी अिनवायQ ह।ै 

1.4.1 -जभाषा ग�ः 

जसैा िक आप जानते ह ̀िक िवCान@ क� भाषा सामा-य जन क� भाषा से िभ-न होती ह।ै िजस 
समय 4जभाषा म7 किवता का सजृन हो रहा था, उसी समय जन सामा-य पार!पgरक बोल-चाल म7 
4जभाषा के ग� �प का  योग करता था। लेिकन जब िकसी संत महा+मा या किव को अपने पंथ, 
स= दाय या मत के शभु स-दशे सामा-य जनता तक पह_चँाने होते थे, व ेअपनी किवता भाषा को 
छोड़कर 4जभाषा क� बोल चाल क� भाषा का ही  योग करते थे। उनक� यही बोल चाल क� भाषा 
धीरे-धीरे सािह+य क� ग� भाषा भी बनी। इसके साथ ही अनेक काtय ?-थ@ को सामा-य जनता तक 
पह_चँाने के िलए िवCान@ ने टीकाए ंभी िलखb, ये टीकाए ंभी ग� भाषा म7 होती थb। इस यगु क� ग�- 
रचना का एक उदाहरण hitय ह।ै 

 "सो वह प�ुष स=पणूQ तीथQ !थान कgर चकुौ, अ� स=पणूQ पrृवी 4ाहमनिन को द ेचकुो, 
अ� सह| ज} किट चकुौ, अ� दवेता सब पिूज चकुौ, पराधीन उपराि-त ब-धन नहb, सआुधीन 
उपरा-त मकुित नाहb, चािह उपरा-त पाप नाहb, अचािह उपरा-त पिुत नाहb",(िह-दी सािह+य का 
सबुोध इितहास- बाब ूगलुाब राय -प1ृ 110) 

उपरो� रचना अशं ‘गोरख-सार’ का ग�ांश ह,ै िजसे संवत ्1400 क� रचना माना जाता ह।ै 
इसके अितgर� महा भ ु बkलभाचायQ के पTु गोसाई िव~लनाथ जी ने 4ज भाषा ग� म7 ‘�गृार 
मUडन’ िलखा, इनके बाद इनके पौT गोकुल नाथ ने 4जभाषा म7 चौरासी बै�णव क� वाताQ’ तथा दो 
सौ बावन बै�णवन क� वाताQ’’ िलखी, इनम7 बै�णव भ�@ क� मिहमा tय� करने वाली कथाऐ ंिलखी 
ह।̀ इन सबक� ग� भाषा tयि!थत एव ंबोल चाल �प म7 ह।̀ इस भाषा का एक उदाहरण  !ततु ह।ै 

‘‘सो �ी नंदगाम म7 रहा हतो, सो खडंन, 4ाहमण शा� पढय@ हतो, सो िजतने पrृवी पर मत 
ह ̀ सबको खUडन करतो, ऐसो वाको नेम हतो। याही से सब लोगन ने वाको नाम खUडन पाखो 
हतो,’’(िह-दी सािह+य का इितहास- आचायQ रामच-x शdुल) 

इसी भाँित 1660 िवlम सं=वत ्के आस-पास भ� नाभादास क� 4जभाषा ग� म7 िलखी 
‘अiयाम’ नामक रचना  काश म7 आयी, इसक� भाषा सामा-य बोलचाल क� ह।ै उस यगु म7 
4जभाषा म7 ग� क� रचना कम ही होती थी। लेिकन इसका मZुय कारण था। 4जभाषा म7 ग� क� 
wमता का िवकास न हो पाना, dय@िक 4जभाषा एक सीिमत wेT म7 बोली जाती थी। इसिलए वह 
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4ज मUडल के बाहर स=पकQ  भाषा के �प म7 िवकिसत नहb हो पायी, िजससे इसम7 ग� का िवकास 
उस तरह नहb हो पाया िजस तरह से होना चािहए था। इसी कारण खड़ी बोली ही ग� भाषा को 
िवकिसत करने म7 अिधक साथQक ह_ई। 

1.4.2 खड़ीबोलीम ग� 

4जभाषा ग� भाषा क� पर=परा आग ेन बढ़ाने के कारण खड़ी बोली म7 ग� का िवकास 
होने लगा, इसका सबसे बड़ा कारण था खड़ी बोली का जन साधारण क� भाषा होना, 4जभाषा के 
पGात ्इस भाषा म7 सािह+य का सजृन होने लगा, चूँिक खड़ी-बोली का wेTफल बड़ा था। इसिलए 
यह धीरे-धीरे प� और ग� भाषा बनने लगी। िफर त+कालीन राजनीितक पgरि!थितय@ ने भी खड़ी 
बोली के िवकास म7 मह+वपणूQ भिूमका िनभायी।  

 14वb शताLदी म7 खड़ी बोली िदkली के आस पास क� भाषा थी। इसिलए मगुलकाल म7 
यह शासन और जनता क� स=पकQ  भाषा बनी। चूँिक मगुल@ क� मात ृभाषा फारसी थी, इसिलए जब 
यह खड़ी बोली के स=पकQ  म7 आयी तो इसक� शLदावली खड़ी बोली म7  वशे करने लगी और इससे 
फारसी िमि�त खड़ी बोली का ज-म ह_आ, िशिwत लोग इस भाषा को फारसी िलिप म7 िलखने लगे, 
तब इस नई शैली को िह-दवी, रेZता और आग ेचलकर उदूQ नाम िदया गया। किवय@ ने इस भाषा म7 
शायरी आर=भ कर दी, चौदवb शताLदी म7 अमीर खसुरो ने खड़ी बोली म7 रची गयी एक पहलेी 
hitय ह-ै 

  एक थाल मोती से भरा, सबके ऊपर औधंा धरा। 
  चार9 ओर वह थाली िफरे, मोती उससे एक न िगरे।। 
 

अमीर खसुर@ के पGात ् खड़ी-बोली का िवकास दिwण रा�य@ के रचनाकार@ ने िकया। 
दिdखनी िह-दी के �प म7 वहाँ 14 वb शताLदी से 18 वb शताLदी तक अनेक ?-थ@ क� रचनाऐ ंह_ई, 
िजनम7 ग� रचनाओ ंका भी मZुय !थान ह।ै Zवाजा ब-दा नवाज़ गसै ूदराज (1322-1433) शाह 
मीराँ जी (-1496) बरुहान%ुीन जानम (1544-1583) और मkुला वजही जसेै सािह+यकार@ ने काtय 
रचनाओ ंके साथ ग� ?-थ भी िलख।े मkुला वजही ने 1631 ई0 म7 अपने  िसo ग�-?-थ ‘‘सब 
रस’’ क� रचना क� िजसका आर=भ इस  कार से होता ह-ै 

‘‘नकल-एक शहर था। शहर का नाउं सी!तान, इस सी!तान के बादशाह का नाउं अdल, 
दीन और दिुनया का सारा काम उस तै चलता, उसके ह_dमवाज जरी कई नई िहलता............ वह 
चार लोक@ म7 इ�जत पाए’’। (दिdखनी िह-दीः िवकास और इितहास- डॉ0 परमान-द पांचाल )।। 

इसी दिdखनी िह-दी का एक �प खड़ी बोली भी थी । यो तो यह खड़ी बोली  ार=भ म7 
कबीर, खसुरो, किव गगं और रहीमदास क� किवता क� भाषा बन चकु� थी, लेिकन ग� भाषा के 
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�प म7 इसका  योग अ?ंेज पादरी और अफसर@ न े िकया dय@िक व े इस ग� भाषा के मा�यम से 
जनता तक पह_चँता चाहते थे। सन ्1570 म7 मगुल बादशाह के दरबारी किव गगं क�  िसo रचना 
‘‘चंद छ-द बरनन क� मिहमा’’ म7 िह-दी खडी ़ बोली के िजस ग� �प के दशQन होते ह ̀वह िशi और 
पgर�कृत खडी ़ बोली का ग� ह।ै 

‘‘इतना सनुके पातसाह जी �ी अकबर साह जी आध सेन सोना नरहा चारक को िदया। 
इनके डेढ़ सेर सोना हो गया, रास वचना परूा भया, आम खास बारखास ह_आ।’’(िह-दी सािह+य का 
इितहास - रामच-x शdुल - प1ृ 281) 

 !ततु उदाहरण से ऐसा लगता ह ैयह आज क� शoु पgरमािजQत ग� रचना ह ैइसके पGात् 
खड़ी बोली ने सािह+य म7 अपना !थान बना िलया और इससे तेजी से ग� का िवकास ह_आा। 

 

अ> यास ?@ न  

 आपने अब तक खडी ़ बोली ग� के  ारि=भक !व�प का पgरचय  ा^ िकया। आपका }ान 
जानने के िलए अब नीचे कुछ बोध  R िदये गये ह।̀ इनका उ+ तर दीिजये। पाठ के अ-त म7 इन  R@ 
के उ+ तर@ से अपने उ+ तर@ का िमलान क�िजये, इससे आपको }ात होगा िक आपने ठीक उ+ तर िदये 
ह ̀या नहb। 

(1)   ाचीन काल म7 सािह+य क� रचना किवता म7 होती थb, नीचे िदये कारण@ म7 तीन सही और एक 

गलत ह,ै गलत कारण के सामने (×) का िनशान लगाय7। 

1.  किवता म7 गयेता होती ह,ै इससे इसको याद रखना सरल ह।ै 

2.   ाचीन काल म7 मxुण क� आधिुनक  णाली का िवकास नहb ह_आ था। 

3.  किवता अिभtयि� का सबसे अwम �प ह।ै 

4.   ाचीन काल म7 पT-पिTकाओ ंका  काश नहb होता था। 

 

(2)  भ� नाभादास क� ‘‘अiयाम’’ क� रचना िन=निलिखत िवlम स=वत ्म7 ह_ई। सही िवकkप के 
सामw (√) िच�न लगाए। 

1.   िवlम स=वत ्14400 म7  (    ) 
2.   िवlम स=वत ्1500 म7  (    ) 
3.   िवlम स=वत ्1660 म7  (    ) 
4.   िकlम स=वत ्1700 म7  (    ) 
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(3)   नीचे कुछ प!ुतक@ के नाम िदये गये ह।̀ उनके रचनाकार@ का नाम िलिखए। 
1.  �ृंगार मUडन    (    ) 
2.   चौरासी बै�णव क� वाताQ  (    ) 
3.   सब रस    (    ) 
4.   चंद छ-द बरनन क� मिहमा  (    ) 

 

1.5  िह�दीग़�काउ"वविवकास 

खड़ी बोली ग� का जो �प वतQमान म7 हमारे समw ह ैवह सहजता से िवकिसत नहb ह_आ, 
अिपत ुइसके इस �प िनमाQण म7 अनेक पgरि!थितय@, सं!थाओ ंऔर tयि�य@ क� मह+वपूणQ भिूमका 
रही, िजनक� चचाQ हम यहाँ करने जा रह ेह।̀ 

1.5.1 िहCदी ग� के उDव व िवकास के कारण 

भारत म7 अ?ंजी सा�ा�य क� !थापना से यहा ँपgरवतQन@ क� जो �ृंखला  ार=भ ह_ई, इसका 
भारतीय जनजीवन पर गहरा  भाव पड़ा; इनम7 से कई पgरवतQन@ का सीधा-सीधा स=ब-ध िह-दी ग� 
िवकास से भी ह।ै इनका संिw^ िववरण नीचे िदये जा रहा ह।ै जसैा आप जानते ह ̀भारत एक धमQ 
िनरपेw दशे ह।ै यहाँ िह-द,ु म!ुलमान, ईसाई सभी पर!पर िमलकर इस दशे के िवकास म7 अपना 
योगदान दतेे ह।̀ दिwण भारत के केरल और पवू� भारत के छोटे-छोटे रा�य@ म7 ईसाई धमQ को मानने 
वाल@ क� संZया काफ� ह।ै आज से कई सौ वषQ पवूQ ईसाई धमQ  चारक इस दशे म7 आये। जब भारत 
पर अ?ंेज@ का सा�ा�य ह_आ तो इन ईसाई धमQ  चारक@ ने अपनी गितिविधयाँ तेज कर दी, इनक� 
इ-ही गितिविधय@ ने िह-दी ग� के िवकास म7 मह+ वपूणQ भिूमका िनभायी। चूँिक उस यगु म7 जन 
सामा-य क� बोल चाल क� भाषा िहदंी ग� थी। इसिलए इन धमQ  चारक@ ने जनता म7 अपने धमQ का 
 चार करने के िलए छोटी-छोटी  चार प!ु तक@ का िनमाQण िह-दी ग� म7 िकया। इसी lम म7 
‘बाइिबल’ का िह-दी ग�ानवुाद  कािशत ह_आ। िजससे िहदंी ग� का काफ� िवकास ह_आ।   

नवीन आिवFकार-  अ?ंेज@ ने अपनी ! थित को और सhुढ़ करने के िलए मxुण, यातायात और 

दरूसंचार के नये साधन@ का  योग िकया। ई!ट इिंडया क=पनी ने सन ्1844 से सन ्1856 तक इस 
दशे म7 रेल और तार के साधन जोड़ िदये थे। यातायात के तेज संसाधन@ से पT-पिTकाओ ं का 
 काशन ह_आ। अनेक प!ुतक  कािशत ह_ई िजससे िह-दी ग� लेखन का भी ती�ता से िवकास 
ह_आ। 

िश�ा का ?सार-  सन ्1835 म7 लाडQ मैकाले ने भारत म7 िशwा  सार के िलए अ?ंेजी िशwा 

पoित को ज-म िदया। इससे पूवQ इस दशे क� िशwा फारसी और सं!कृत के मा�यम से दी जाती थी। 
लाडQ मकैाले क� िशwा पoित से जहाँ-जहाँ भी िशwा दी जाती थी, उन !कूल कॉलेज@ म7 िह-दी, उदूQ 
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पढ़ाने क� िवशषे tयव!था होती थी। सन ्1800 ई0 म7 !थािपत फोटQ िविलयम कॉलेज म7 सन ्1824 
म7 िह-दी पढ़ाने का िवशेष  ब-ध ह_आ। इससे पवूQ सन ् 1823 म7 आगरा कॉलेज भी !थापना ह_ई 
िजसम7 िह-दी िशwा का िवशषे  ब-ध ह_आ। इसने कॉलेज@ म7 िह-दी िशwा समिुचत �प से संचािलत 
हो इसके िलए िह-दी के अzछे पाठ्यlम बनाये। इस िशwा िव!तार से भी िह-दी ग� का अzछा 
िवकास ह_आ। 

समाज सुधार आCदोलन-19 वb शताLदी समाज सधुार क� शताLदी थी। इस सदी म7 भारतीय 

समाज म7 tया^ बरुाइय@ को समा^ करने के िलए अनके आ-दोलन ह_ए। चूँिक समाज सधुार के 
आ-दोलन@ को िजन नेताओ ंन ेसंचािलत िकया उ-ह7 जनता तक अपनी बात पह_चँान ेके िलए भाषा 
क� आव&यकता पड़ी । ‘4हम समाज’ के सं!थापक राजा राममोहन राय ओर आयQ समाज के 
सं!थापक !वामी दयान-द ने अपने-अपने मत@ को समाज तक पह_चँाने के िलए िजस भाषा का  योग 
िकया वह िह-दी भाषा थी। इसी से िह-दी ग� को एक नया �प िमला। 

पI-पिIकाओ ंका ?काशन-  मxुण क� सिुवधा से पT-पिTकाओ ंका  काशन होन ेलगा िजनके 

मा�यम से अनके ग� लेखक िलखने लग।े 30 मई सन् 1826 ई0 म7 कलक+ ता से पंिडत जगुल 
िकशोर शdुल ने ‘िह-दी’ के  थम पT ‘उद-त-मातQUड’ का  काशन  ार=भ िकया। यह िह-दी का 
सा^ािहक पT था। िह-दी के पाठक@ क� संZया कम हाने के कारण यह 4 िदस=बर सन ्1827 को 
ब-द हो गया। इस पT के मा�यम से भी िह- दी ग� का िवकास ह_आ। 9 मई सन ्1829 को कलक+ ता 
से िह-दी के दसूरे पT ‘बंगदतू’ का  काशन ह_आ। इसी तरह कोलकाता से  जािमT’ सन ्1845 म7 
‘बनारस’ से ‘बनारस अखबार, सन ्1846 म7 ‘मातQUड’ जसेै समाचार पT@ का  काशन ह_आ। इन 
सबक� ग� भाषा िह-दी थी। इस तरह 19वb सदी के पवूाQoQ और उ+ तराoQ म7 िह-दी पT पिTकाओ ं
क� बाढ़ सी आ गयी। इ-ही पT पिTकाओ ंने िह-दी ग� को और अिधक िवकिसत और पgरमािजQत 
िकया। 

5.5.2 ?ारिKभक ग� लेखन 

सन ् 1803 ई0 म7 फोटQ िविलयम कालेज कलक+ ता के िह-दी उदूQ  ा�यापक जॉन िगलlाइ!ट ने 
िह-दी और उदूQ म7 प!ुतक7  िलखवाने के िलए कई मुिंशय@ क� िनयिु� क� । इन मुिंशय@ म7  ‘िनयाज’ 
मुशंी इशंा अkला खाँ जैसे िह-दी-उदूQ के िवCान थे िज-ह@ने िह-दी ग� को एक�पता  दान क�। 

मुशंी सदासखुलाल िनयाज- ज-म सं. 1803 म+ृय ुसं. 1881 - िदkली िनवासी मुशंी सदासखुलाल, 
फारसी के अzछे किव और लेखक थे। इ-ह@ने ‘िब�ण ुपरुाण’ के उपदशेा+मक  संग को लेकर एक 
प!ुतक िलखb इसके पGात ्मुशंी जी ने �ीम;ागवत कथा के आधार पर ‘सखु सागर’ क� रचना क� 
िजसक� ग� tयवि!थत और िनखरी ह_ई ह।ै इनक� इस ग� भाषा का एक उदाहरण िन=नवत ्ह-ै 
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‘‘मTेैय जी ने कहा’’ ह ेिवदरु  चेता लोग साध ुव बै�णव क� बड़ाई व परम�ेर के िमलने के उपाय 
महादवे जी से सनुकर आन-द पवूQक बीच पढ़न ेवाले |ोत@ को व करने �यान नारायण जी को लीन 
ह_ए। जब उनको इस हजार वषQ हgर भजन करते बीत गये तब परम�ेर ने  स-न होकर दशQन दकेे बड़े 
हषQ से उ-ह7 वरदान िदया’’(िह-दी सािह+य का सबुोध इितहास- बाब ूगलुाब राय - प1ृ 16) 

मुशंी इशंा अkला खाँ- (ज-म सं0 1818- म+ृय ुसं0 1857) मिुशQदाबाद म7 ज-म लेने वाले मुशंी इशंा 
अkला खाँ उदूQ के बह_त अzछे शायर थे। इ-ह@ने स=वत् 1855 और स=वत ् 1860 के म�य 
‘उदयभान चgरत’ या रानी केतक� क� कहानी’ िलखी। इनक� ग� भाषा सं!कृत िमि�त िह-दी थी। 
इनक� ग� भाषा का एक उदाहरण इस  कार ह-ै 

‘‘कोई dया कह सके, िजतने घाट दोन@ निदय@ के थे। पdके चाँदी के से होकर लोग@ को हdका-
बdका कर रह ेथे। नवाड़े, ब-जरे, लचके, मोरपंखी, &याम स-ुदर, राम स-ुदर और िजतनी ढब क� नाव े
थी। सनुहरी, �पहरी, सजी-सजाई। कसी-कसाई सौ-सौ लचके खितयाँ िफरितयाँ थी’’(िह-दी 
सािह+य का सबुोध इितहास- बाब ूगलुाब राय - प1ृ 114) 

�ी लkलू लाल जीः- (ज-म सं0 1820- म+ृयु सं0- 1882) आगरा िनवासी लkलू जी ‘लाल’ 
गजुराती 4ाहमण थे। फोटQ िविलयम कॉलेज म7 िनयिु� के बाद इ-ह@ने स=वत ्1860 म7 भागवत परुाण 
के दशम ्!कंध के आधार पर  ेम सागर नामक ?-थ का िह-दी ग� म7 सजृन िकया। इसके अितgर� 
इ-ह@ने ‘ वतैाल पz चीसी’’ ‘िसहासन ब+ तीसी’ ,‘माधव िवलास’ तथा ‘सभा िवलास’ नामक ?-थ 
भी िलखे। इनक� ग� भाषा का एक उदाहरण िन=नवत ्ह।ै 

‘‘महाराज इसी नीित से अनेक-अनेक  कार क� बात कहते-कहते और सनुते-सनुते जब सब रात 
tयतीत भई और चार घड़ी िपछली रही तब न-दराय जी से उधौ जी ने कहा िक महाराज अब दिध 
मथनी क� िवgरयाँ ह_ई, जो आक� आ}ा पाऊँ तो यमुना !नान कर आऊँ’’( ेम सागर) 

पंिडत सदलािम�ः- (ज-म स=वत ्1825-म+ृय ुसं. 1904) िबहार िनवासी पंिडत सदलिम� ने अपनी 
प!ुतक ‘‘नािसकेतोपाZयान’’ फोटQ िविलयम कॉलेज म7 िलखी। इनक� भाषा लkल ूजी लाल; क� 
तरह ही 4ज भाषा के शLद@ से ओत  ोत ह।ै िजसको एक उदाहरण  !ततु ह-ै 

‘‘इस  कार नािसकेत मिुन यम क� परुी सिहत नरक वणQन कर िफर जौन-जौन कमQ िकये से जो भोग 
होता ळै सो ऋिषय@ को सनुाने लग ेिक गौ, 4ाहमण माता -िपता , िमT, बालक, �ी, !वामी, वoृ, 
ग�ु, इनका जो बध करते ह ̀ व े झठूी साwी भरते, झठू ही कमQ म7 िदन रात लग े रहते ह।̀" 
(नािसकेतोपाZयान) 
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1.5.3 अंMेज9 क" भाषा नीित 

अगंजे@ के भारत आगमन से पूवQ यहाँ क� राज भाषा फारसी थी। लाडQ मकैाले के  य+न@ से 
सन ्1835 म7 अ?ंेजी िशwा का  चार ह_आ। सन ्1836 तक अदालत@ क� भाषा फारसी थी लेिकन 
अ?ंज@ ने अपनी भाषाई नीित के अ-तगQत सन ्1836 म7 सय�ु  ा-त के सदर बोडQ अदालत@ क� 
भाषा ‘िह-दी’ कर दी, लेिकन इसके पGात ्अ?ंेज@ क� ओर से िह-दी के िवकास के िलए कुछ और 
नहb िकया गया। ऐसे समय म7 राजा िशव साद ‘िसतारे िह-द’ और राजा ल�मणिसंह के Cारा िह-दी 
के िवकास के िलए जो कायQ िकये गये व ेउkलेखनीय ह-ै 

राजा िशव?साद िसतारे िहCद- (ज-म सं. 1823- म+ृय ुसं. 1895) राजा िशव साद ‘िसतारे िह-दी 

िशwा िवभाग म7 िनरीwक के पद पर थे। ये िह-दी के  बल पwधर थे इसिलए ये इसे पाठ्यlम क� 
भाषा बनाना चाहते थे। चूँिक उस समय सािह+य के पाठ्यlम के िलए कोई प!ुतक7  नहb थी इसिलए 
इ-ह@ने !वयं कोसQ क� प!ुतक7  िलखी और इ-ह7 िह-दी पाठ्यlम@ म7 !थान िदलाया। इ-ही के  य+न@ से 
िशwा जगत ने िह-दी को कोसQ क� भाषा बनाया।  इस बाद उ-ह@ने बनारस से ‘बनारस अखबार 
िनकाला। इसीके Cारा राजा िशव साद ‘‘िसतारे िह-द’’ ने िह-दी का  चार  सार िकया। ये िवशoु 
िह-दी म7 लेख िलखते थे। राजा जी ने !वयं िह-दी कोसQ िलए प!ुतके ही नहb िलखी अिपत ुपंिडत �ी 
लाल और पंिडत बंशीधर को भी इस कायQ के िलए  ेgरत िकया। इसके अितgर� इ-ह@ने ‘वीरिसंह 
का वतृा-त’ आलिसय@ का कोड़ा जसैी रचनाओ ं का सजृन भी िकया। इनक� ग� भाषा िकतनी 
 भावशाली और सरल थी, इसका उदारहण ‘‘राजा भोज का सपना’’ का यह ग�ांश ह।ै 

‘‘वह कौन सा मन�ुय ह ै िजसने महा तापी राजा भोज का नाम न सनुा हो। उनक� मिहमा 
और क�ितQ तो सारे जगत म7 tया^ रही ह।ै बड़े-बड़े मिहपाल उसका नाम सनुते ही काँप उठते और 
बड़े-बड़े भपूित उसके पाँव पर अपना िसर नवाते।’’ 

 राजा जी उदूQ के पwपाती भी थे। सन ् 1864 म7 इ-ह@ने ‘‘इितहास ितिमर नाशक’’ ?-थ 
िलखा।  

राजा लNमण िसंह (ज-म स=वत ्1887- म+ृय ुस=वत ्1956)- आगरा िनवासी राजा ल�मणिसंह 

िह-दी और उदूQ को दो िभ-न-िभ-न भाषाएँ !वीकारते थे। िफर भी ये िह-दी उदूQ शLदावली  धान ग� 
भाषा का  योग करते थे। राजा ल�मणिसंह ने कािलदास के ‘मेघदतूम’ अिभ}ान शांकु-तलम ्और 
रघवुशं का िह-दी अनवुाद िकया। इ-ह@ने िह-दी के ग� िवकास के िलए सन ्1841 म7 ‘ जा िहतैषी’ 
पT भी स=पािदत और  कािशत िकया। इनक� ग� भाषा िकतनी उ+कृi कोिट क� थी।  कािशत 
उदाहरण अिभ}ान शाकु-तलम ्का यह अनिुदत ग़� ह-ै 

अनसयुा (हौले ि यबंदा से) सखी म ̀भी इसी सोच िवचार म7 ह�।ँ अब इससे कुछ पछँूूगी। ( कट) 
महा+मा त=ुहारे मधरु वचन@ के िव�ास म7 आकर मरेा जी यह पछूने को चाहता ह ै क तमु िकस 
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राजवशं के भषूण हो और िकस दशे क� पजुा को िवरह म7 tयाकुल छोड़ कर यहाँ पधारे हो? dया 
कारण ह?ै(िह-दी सािह+य का इितहास- आचायQ रामच-x शdुल प1ृ-300) 

राजा िशव साद ‘िसतारे िह-द’ और राजा ल�मण िसंह के अलावा कई अनेक  ितभाशाली लेखक@ 
ने िह-दी ग� के िवकास म7 मह+वपणूQ भिूमका िनभायी। िजन ग� लेखक@ ने अ?ंेजी से िह-दी अनवुाद 
िकये तथा कई पाठ्य प!ुतक7  िलखी उनम7 , �ी मथरुा  साद िम�, �ी 4जवासी दास, �ी राम साद 
िTपाठी �ी िशवशकंर, �ी िबहारी लाल चौबे, �ी काशीनाथ खTी, �ी राम साद दबेू आिद  मखु 
ह।̀ इसी अविध म7 !वामी दया-द सर!वती ने ‘‘स+याथQ  काश’’ जसेै ?-थ क� िह-दी ग� म7 रचना 
करके िह-द ूधमQ क� कुरीितय@ को समा^ िकया। िह-दी ग� के िवकास म7 िजन और लेखक@ का नाम 
बड़े आदर से िलया जाता ह ैउनम7 से बाब ूनवीन च-x राय तथा �ी �oाराम फुkनौरी ह।̀ 

 बाब ूनवीन च-x राय न ेसन ्1863 और सन ्1880 के म�य िह-दी म7 िविभ-न िबषय@ क� 
प!ुतक7  िलखी और िलखवाई, साथ ही 4हम समाज के िसoा-त@ का  चार  सार करन ेके िलए सन ्
1867 म7 }ान दाियनी पिTका का  काशन िकया। इसी तरह �ी �oृान-द फुkलौरी ने ‘स+यामतृ 
 वाह’, ‘आ+म िचिक+सा’, त+वदीपक,‘धमQरwा’, उपदशे सं?ह’ प!ुतक7  िलखककर िह-दी ग� के 
िवकास  एक नयी िदशा  दान क�। 
 

अ> यास ?@ न  

(4)  िह-दी ग� िवकास के कारण थे- 

1. ईसाई धमQ  चारक@ का योगदान  (     ) 
2. मxुण  णाली का  ार=भ   (     ) 
3. समाज सधुार आ-दोलन   (     ) 
4. उपरो� सभी    (     ) 
 

(5)  ‘स+याथQ  काशन’ क� रचना क�-   
1. !वामी िववकेान-द ने    (     ) 
2. राजा राय मोहन राय ने   (     ) 
3. !वामी दयान-द सर!वती ने   (     ) 
4. पंिडत �oाराम फुkलौरी ने   (     ) 
 

(6)  पंिडत जगुल िकशोर शdु ल ने कोलकाता से एक पT िनकाला । 
1. बंगदतू 
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2. मातQUड 
3. उद-त मातQUड 
4.  जािमT 
 

(7)  कािलदास के अिभ}ान शाकु-तलम ्का िह-दी म7 अनवुाद िकया। 
1. जान िगल lाइ!ट ने  (     ) 
2. राजा िश साद िसतारे िह-द ने (     ) 
3. राजा ल�मण िसंह ने  (     ) 
4. इशंा अkला खाँ ने  (     ) 
 

(8)  नीचे िलख े R@ का उ+ तर हाँ या नहb म7 दीिजये। 
1. लkल ूलालजी फोटQ िविलयम कालेज से स=बo थे।    हाँ/ नहb 
2. मुशंी सदासुख लाल ने ‘  ेमसागर’ क� रचना क�   हाँ/ नहb 
3. पंिडत सदलािम� ने ‘नािसकेतोपाZयान क� रचना क� । हाँ/ नहb 
4. पंिडत ल�मण िसंस ने राजा भोज का सपना िलखा  हाँ/ नहb 

 
लघु उ� तरीय  

1. अ?ंेज@ क� भाषा नीित पर  काश डािलये (माT तीन पंि�याँ) 
2. िह-दी ग� के िवकास म7 पT पिTकाओ ंक� भिूमका पर  काश डािलये (माT तीन पंि�य@ म7) 
 

1.6 भारत�ेदयुगु (सन1्868-1900) 

 19 वb सदी के उ+ तराoQ तक िह-दी ग� का tयापक  सार ह_आ और इससे सािह+य रचना 
के पयाQ^ अवसर  ा^ ह_ए। इसी अविध म7 महान सािह+यकार भारते-द ुहgरशच-x ने िह-दी सािह+य 
संसार म7  वशे िकया। िजनके  य+न@ से िह- दी ग� को नयी िदशा  ा^ ह_ई। भारते-द ुहgरशच-x का 
ज-म 2 िसत=बर सन ्1850 ई. को बनारस के एक धनी पgरवार म7 ह_आ। इनके सािह+य  ेमी िपता �ी 
गोपाल च-x ने नह_ष वध नाटक तथा कुछ किवताऐ ंिलखी। िपता के इ-ही सं!कार@ क� छाप भारते-द ु
हgरशच-x पर पड़ी इसिलए इ-ह@ने माT �यारह वषQ क� अव!था म7 काtय रचना  ार=भ कर दी। 
िविभ- न भाषाओ ंके जानकार भारते-द ुहgरशच-x ने यवुाव!था म7 कई नाटक और काtय@ के लेखन 
के अितरि� ‘किववचन सधुा; हgरशच-x मगैजीन’ तथा हgरशच-x चि-xका’ नामक पिTकाओ ंका 
भी स=पादन िकया। इ-ही पिTकाओ ं के मा�यम से िह-दी के अनेक ग� लेखक  काश म7 आये। 
भारते-द ुहgरशच-x ने उस यगु तक  य�ु खड़ी बोली के ग� को पgरमािजQत िकया। साथ ही भारते-द ु
जी ने ग� के िविभ-न wेT@ नाटक, िनब-ध, समालोचना आिद िवधाओ ंम7 नयी पर=परा का सTूपात 
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िकया। 35 वषQ क� अkपाय ुम7 िह-दी सािह+य के िलए िकये गये इनके काय� को िह-दी ग� िवकास 
क� िदशा म7 सवाQकृi कायQ !वीकारा जाता ह।ै य ेअपनी भाषा के िवकास के  बल पwधर थे। इनका 
यह मानना था। 

 ‘‘ िनज भाषा उCनित अहै, सब उCनित को मूल। 
 िबनु िनज भाषा शान के, िमटत न िहय को शूल’’। 
 

भारते-द ुहgरशच-x ने ‘‘विैदक िहसंा, िहसंा न भवित’’,  ेम योिगनी, िवष!य िवषऔषधम,् 
�ी च-xावली नािटका, भारत ददुQशा, नील दवेी और अधंेर नगरी जसेै मौिलक नाटक िलख।े इनके 
अनिुदत नाटक ह-̀ ‘‘िव�ास-ुदर, पाखUड िवड= बन, मxुाराwस, स+य हgरशच-x, कपूQर मजंरी, दलुQभ 
बुंध आिद। !वयं लेखन के अितgर� भारते-द ुने अपने समय के अनेक लेखक@ को ग� लेखन के 
िलए  ेgरत िकया । इससे लेखक@ क� एक ऐसी मडंली बनी िजसने भारते-द ुक� इस पर=परा को आग े
बढ़ाया। भारते-द ुक� इसी पर=परा को ओग बढ़ाने वाले लेखक@ म7 थे- पंिडत  तापनारायण िम�, 
पंिडत बालकृ�ण भ�, पंिडत बxी नारायण चौधरी  ेमधन, �ी जग-नाथ दास ‘र+नाकर’, �ी 
बालमकुु-द गु̂ , �ीिनवासदास, �ी राधाकृ�ण दास आिद। इन सभी लेखक@ ने ग� क� िनब-ध, 
नाटक, उप-यास, एकांक� आिद िवधाओ ंपर लेखनी चलायी। 

 पं0  ताप नारायण िम� ने कािल कौतकु व �कमिण पgरणय, हठी हमीर और गौ संकट 
जसेै नाटक@ का सजृन िकया। इसके अितgर� पेट, मzुछ, दान, जआु आिद िवषय@ पर िनब-ध िलख।े 
इसके अितgर� 4ाहमण’ पिTका का  काशन कर िह-दी ग� िवधा को आग े बढ़ाया। पंिडत 
बालकृ�ण भ� इसी �खलंा क� दसूरी कड़ी थ,े िज-ह@ने स=वत ् 1934 म7 ‘िह-दी  दीप’ मािसक 
पिTका का  काशन िकया। इ-ह@ने िविभ-न िवषय@ पर िनब-ध  कािशत िकये। पंिडत भ� ने 
पदमावती, िशशपुाल वध, च-xसेन’, जसेै नाटक सौ अजान एक सजुान, नतून 4हमचारी, जसेै 
उप-यास और आँख, नाक, कान जसेै िवषय@ पर लिलत िनब-ध िलख।े पंिडत बxीनारायण चौधरी ने 
इसी यगु म7, ‘आन-द कांदिवनी, मािसक और ‘नीरद’ जसेै सा^ािहक पT का  काशन िकया। भारत 
सौभा�य’ वीरांगना रह!य जसेै नाटक िलखकर चौधरी जी ने िह-दी ग� िवधा को एक नया �प  दान 
िकया। भारते-द ुयगु के िजन  िति1त सािह+यकार@ क� रचनाओ ंक� आज भी  शसंा क� जाती ह ैव े
ह,̀ �ी बालमकुुद गु̂  , लाल �ीिनवास दास, �ी राधाकृ�ण दास, �ी बालकुकुद गु̂  ने िह-दी ग� 
क� िनब-ध िवधा को अ+यिधक समिृo  दान क�। इनक� िशवश=भ ूके िच~े  िसo रचना ह।ै लाल 
�ीिनवास दास ने इसी अविध म7 ‘ �ाद चgरT, त^ा संवरण, रणधीर  ेम मोहनी, संयोिगता !वयंवर 
जसेै नाटक और ‘परीwा- ग�ु जसैा उप-यास िलखा। �ी राधाकृ�णदास इस युग के  िसo नाटकार 
थे। िज-ह@ने दःुिखनी बाला, ‘महारानी पदमावती, महाराणा  ताप’ सती ताप जसेै नाटक तो 
‘िन!सहाय िह-द’ु जसै उप-यास क� रचना क�। 
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भारते-द ुयगु के इन रचनाकार@ के सािह+य के अवलोकन से !पi होता ह ैिक इ-ह@न ेिह-दी ग� के 
िवकास के िलए नाटक, िनब-ध , उप-यास, आिद सभी िवधाओ ंम7 सािह+य क� सजQना क� । रा� �ीय 
भावना से पgरपणूQ इन लेखक@ ने मौिलक सािह+य के अितgर� अनेक अनवुाद भी िकये। भारते-द ु
यगु म7 जहाँ िह-दी ग� सािह+य को एक नयी िदशा िमली। वहाँ भाषाई सं!कार भी िमला। 

अ> यास ?@ न  

(9)  भारते-द ुहgरशच-x के िपता का नाम था- 

1. पंिडत  तापनारायण िम� 
2. चौधरी 4दीनारायाण 
3. �ी गोपाल च-x 
4. �ी राधा कृ�ण दास 
 
(10) भारते-द ुयगु म7 िन=निलिखत िवधा का िवकास ह_आ। 
1. िनब-ध ग� िवधा का। 
2. नाटक ग� िवधा का। 
3. उप-यास ग� िवधा का। 
4.  उपरो� सम!त ग� िवधाओ ंका। 
 
(11) भारते-द ुहgरच-x ने िह-दी सािह+य क� �ीविृo के िलए  कािशत क�। 
1. 4ा�ण पिTका 
2. किववचन सधुा पिTका 
3. िह-दी दीप पिTका 
4. आन-द कादवंनी 
 
(6)  नीचे दी गयी रचनाओ ंके समw उनके लेखक@ के नाम िलिखए। 
1. नीलदवेी   - 
2. हठी हमीर  - 
3. िशशपुाल वध  - 
4. संयोिगता !वयंवर  - 
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1.7 ि&वेदीयगु (सन1्900-1920) 

 पवूQ म7 हम यह चचाQ कर चकेु ह ̀िक भारते-द ुहgरच-x जसेै  ितभा स=प-न tयि� से  ेरणा 
 ा^ कर अनेक लेखक@ ने िह-दी ग� को समoृ िकया। इस मडंली ने िह-दी सािह+य के अनेक 
अ�येता और िह-दी ग� िवकास और  चार के िलए अनेक मौिलक और अनिुदत ?-थ तैयार िकये। 
इतना सब कुछ होन े पर भी इस यगु के ग� लेखक@ क� ग� भाषा म7 कई Tिुटयाँ िमलती ह।̀ इन 
किमय@ को दरू करने के िलए िजस  ितभा स=प-न सािह+यकार ने अपनी लेखनी उठाई उ-ह7 सािह+य 
संसार पंिडत महावीर  साद िCवदेी के नाम से जानता ह।ै इ-ह@ने अपनी सािहि+यक पिTका 
‘सर!वती’ के मा�यम से िह-दी भाषा का पgरमाजQन िकया। 

 िह-दी क�  िसo पिTका ‘सर!वती’ का  काशन इिंडयन  ेस इलाहाबाद Cारा सन ्1900 
से  ार=भ िकया गया। इस पिTका ने सन ् 1903 से सन ् 1920 तक आचायQ महावीर िCवदेी के 
स=पादक+व म7 िजतनी  ित1ा  ा^ क� उतनी अ-य स=पादक@ के स=पादक+व म7 नहb। ‘सर!वती’ 
पिTका ने उस समय रा� �ीय वाणी को िदशा दनेे के साथ-साथ }ान-िव}ान के wेT म7  वशे कर यह 
िसo िकया िक िह-दी भाषा म7 भी किठन से किठन िवषय@ को  !ततु करन ेक� wमता ह।ै आचायQ 
महावीर  साद िCवदेी Cारा स=पािदत इस पिTका ने िह-दी को ग� क� सभी िवधाओ ं से स=प-न 
करने म7 मह+वपणूQ भिूमका िनभायी। तथा इसम7 tया^ अनगढ़पन और अराजकता को समा^ कर इसे 
एक स-ुदर और सगुढ़ भाषा म7  !ततु िकया। 

आचायQ महावीर  साद िCवदेी का ज-म सन ्1861 तथा म+ृय ु 1938 म7 ह_ई थी। ये एक 
किव होने के साथ-साथ एक िनब-धकार और समालोचक भी थे। इनका एक और सबसे बड़ा कायQ 
यह था िक इ-ह@ने ‘सर!वती’ म7  काशन के िलए आने वाली रचनाओ ंक� भाषा को सधुार कर उसे 
शoु और एक �प िकया। आचायQ िCवदेी क� इzछा थी िक खड़ी बोली िह-दी अपना मानक �प 
?हण कर7 dयोिक इसके िबना िकसी महान सािह+य क� रचना करना स=भव नहb। 

 िCवदेी जी ने उस यगु क� रा��ीय चेतना और नव जागरण क� भावना को पणूQ आ+मसात 
िकया। उ-ह@ने सािह+य के म�य यगुीन आदश� का िवरोध तथा रीितकालीन भाव बोध@ और 
कला�प@ को अ!वीकार िकया। इ-ह@ने अपने यगु के सािह+यकार@ से सािह+य को समाज से जोड़ने 
के िलए िनवदेन िकया। इ-ह@ने !पi घोषणा क� िक िकसी भी दशे क� उ-नित अगर दखेनी हो तो उस 
दशे के सािह+य को अवलोकन करना चािहए। आचायQ महावीर  साद िCवदेी ने ‘सर!वती’ के 
मा�यम से  ेमच-द, मथैलीशरण गु̂ , माधव िम�, बालमकुु-द गु̂ , नाथरूाम शमाQ, शकंर, आचायQ 
रामच-x शdुल, �ी प�िसंह शमाQ और अयो�या िसंह उपा�याय ‘‘हgरऔध’ के सािह+य को समाज 
तक पह_चँाया। 
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 िCवदेी ने ग� क� िविभ-न िवधाओ ंम7 सािह+य िलखा गया। इस यगु म7 िनब-ध, नाटक , 
उप-यास, कहानी, आलोचना जसैी ग� िवधाओ ंने अपना !वत-T �प, ?हण िकया िजनके मा�यम 
से अनेक सािह+यकार और रचनाए ँ  काश म7 आयb। इसी काल म7 कहानी, उप-यास के wेT म7 
 ेमच-द, नाटक के wेT म7 जयशकंर  साद, िनब-ध के wेT म7 बालमकुु-द गु̂ , सरदार पणूQिसंह, 
रामच-x शdुल तथा आलोचना के wेT म7 आचायQ रामच-x शdुल ने ऐितहािसक कायQ िकये। इसके 
साथ ही इस काल म7 जीवनी, आ+ मकथा, सं!मरण या याTा वतृा-त जसैी कई नयी ग� िवधाओ ंम7 
भी लेखन कायQ  ार=भ ह_आ। 

नाटक- िह-दी नाटक@ का  ार=भ भारते-द ुहgरच-x ने अनेक नाटक िलख कर िकया। भारते-द ुयगु के 

 ायः सभी लेखक@ ने नाटक िलख।े इसी का  भाव िCवदेी यगु पर भी पड़ा और उस यगु म7 भी कई 
नाटक िलख ेगये। इस युग म7 अ?ंेजी, बंगला और सं!कृत के नाटक अनिुदत होकर िह-दी म7 आये। 
अनिुदत नाटक@ म7 बंगला नाटककार िCज-ेxलाल राय, रवी-xनाथ ठाकुर, िगgरश बाबू, िव�ा िवनोद, 
अ?ंजी नाटकार, शdेसिपयर, सं!कृत के नाटककार, कािलदास, भवभिूत आिद नाटककार@ के 
नाटक@ के िह-दी अनवुाद  काश म7 आये। मौिलक नाट्य लेखन म7 पंिडत िकशोरीलाल गो!वामी- 
चौपट चेपट, और मयंक मजंरी, अयो�या  साद उपा�याय ‘हgरऔध’- �dमणी पgरणय और  ध=ुन 
िवजय बाब ूिशवन-दन सहाय सदुमा नाटक, जसेै नाटक िलख ेगये, ये सभी सामा-य नाटक थे िजनपर 
फारसी िथयेटर का  भाव पड़ा, लेिकन सािह+यक hिi से ये उzचकोिट के नाटक नहb थे। नाटाक@ के 
wेT म7 जयशकंर  साद ने उzच कोिट का कायQ िकया जो िक उzचकोिट क� सािह+यकता से ओत 
 ोत ह।̀ 

उपCयास- उप-यास आधिुनक यगु का महाकाtय कहलाता ह।ै िह-दी म7 जसेै ही ग� का िवकास 

ह_आ, उप-यास िवधा भी अि!त+व म7 आयी। भारते-द ुयगु से पवूQ �oृाराम फुkलौरी ने ‘भा�यवती’ 
उप-यास िलखकर िह-दी म7 उप-यास िवधा का  ार=भ िकया। इसके बाद भारते-द ुयगु म7 लाला �ी 
िनवासदास ने ‘परीwा ग�ु’ उप-यास क� रचना क�। भारते-द ु यगु म7 �ी राधाकृ�ण दास का 
‘िनःसहाय िह-द’ु पंिडत बालकृ�ण भ� का ‘नतून 4�चारी’ (सन ्1892) �ी ल�जाराम शमाQ का 
‘!वत-T रमा और परत-T ल�मी’ (सन ्1899) और धतूQ रिसकलाल, (सन ्1907) जसेै उप-यास 
काफ� लोकि य ह_ए। िCवदेी यगु के उप-यास कार@ म7 सबसे समाhत �ी दवेक�न-दन खTी ह।̀ 
िज-ह@ने ‘च-xका-ता’ और च-xका-ता स-नित’ जसेै ऐयारी और ितल!मी उप-यास@ के मा�यम से 
िजस ग� भाषा का  योग िकया, वह उदूQ िह-दी िमि�त भाषा ह।ै िCवदेी यगु म7 पंिडत िकशोरी लाल 
गो!वामी ने करीब छोटे-छोटे 65 उप-यास िलख।े साथ ही इ-ह@ने ‘उप-यास’ नामक एक मािसक पT 
भी िनकाला। इनके उप-यास@ म7 ‘चपला’ ‘तारा’ त�ण, तपि!वनी, रिजया वग़ेम, लीलावती, 
लवगंलता आिद उप-यास  िसo ह।̀ इसी यगु म7 ‘हgरऔध’ जी ने ‘ठेठ िह-दी का ठाठ’, और 
अधिखला फूल, ल�जाराम मेहता ने िह-द ुधमQ, आदशQ द=पि� ा, िबगड़े का सधुार,आिद उप-यास 
िलख।े 
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कहानी- वसेै तो भारत म7 कहानी ‘कथा’ के �प म7 आिदकाल से ही चली आ रही थी। िक-त ुिजसे 

वतQमान क� कहानी कहा जाता ह।ै उसका यह !व�प काफ� नहb ह।ै वसेै तो समीwक मुंशी इशंा 
अkला खाँ क� िलखी ‘‘रानी केतक� क� कहानी’’ को िह-दी क�  थम कहानी के पद पर िवभिूषत 
करते ह ̀लेिकन इसम7 वतQमान क� कहानी के !व�प का अभाव ह।ै इसके प& चात ्राजा िशव साद 
िसतारे िह-द ने ‘राजा भोज का सपना’ क� रचना क�, लेिकन ये सभी कहानी लेखन के छोटे  यास 
थे। िह-दी कहानी क� रचना का  ार=भ बीसवb शदी के  थम दशक म7 ह_आ। जबिक िह-दी के  िसo 
कहानीकार मुशंी  ेमच-द और जयशकंर  साद ने कहानी िलखना  ार=भ िकया। सन ् 1911 म7 
 साद जी क� ?ाम कहानी  कािशत ह_ई तो सन ्1915 म7 च-xधर शमाQ गलेुरी क�  िसo कहानी 
‘‘उसने कहा था’’ का  काशन ह_आ। सन 1915-16 से पवूQ मुशंी  ेमच-द ने उदूQ म7 कई कहािनया ँ
िलखी। इस तरह िCवदेी यगु म7 िजन कहानीकार@ ने कहािनयाँ िलख उनम7 �ी िव&=भर नाथ शमाQ, 
कौिशक, �ी सदुशQन, �ी रािधका रमण  साद िसंह, �ी जी.पी0 �ीवा!तव, आचायQ चतरुसेन, आिद 
कहानीकार मZुय ह।̀ 

िनबCध और समालोचना- िनब-ध और समालोचना िह-दी ग� क� अिभ-न ग� िवधाए ँ ह।̀ 

िजनका िवकास भारते-द ुयगु से होने लगा था। भारते-द ुयगु के िनब-ध@ म7 जहाँ रा�� और समाज के 
 ित िच-ता tय� क� गयी, वहाँ इनम7 तीखा tयं�य और िवनोद भी िदखाई िदया। िCवेदी यगु के 
िनब-धकार@ म7 �ी बालमकुु-द गु̂  न े इसी शलैी को अपनाकर अपने िनब-ध@ को चिचQत िकया। 
इनक�  िसo रचना ‘‘िशवश=भ ू का िच~ा’’ इसी शैली के िनब-ध@ से ओत  ोत कृित ह।ै इनके 
अितgर�, आचायQ महावीर  साद िCवदेी, पंिडत माधव िम�, सरदार पणूQिसंह, बाब ू &याम 
स-ुदरदास, पंिडत च-xधर शमाQ गलेुरी, बाब ूगलुाब राय, आचायQ रामच-x शdुल िCवदेी युग के ही 
िनब-धकार ह।̀ िजनक� िनब-ध भाषा और पgरमािजQत ह।ै 

 िCवदेी यगु म7 ही समालोचना का आर=भ ह_आ। वसेै इसका सTूपात भारते-द ुकाल म7 हो 
चकुा था। इसक� सचूना इम7 ‘आन-द कादिंबनी’ से िमलती ह।ै िजसम7 िक लाला �ीिनवास दास के 
नाटक ‘संयोिगता !वयंवर’ क� िवशद आलोचना  कािशत ह_ई थी। िक-त ु समालोचना का 
वा!तिवक  ार=भ िCवदेी युग से ह_आ। इसी यगु म7 आलोचना के सैoाि-तक पw से स=बि-धत कई 
लेख  कािशत ह_ए। वसेै भारत म7 समीwा क� काई पर=परा नहb थी यहाँ के िवCान समीwा के नाम 
पर िकसी भी कृित के गणु दोष@ पर ही  काश डालते थे लिकन िCवदेी यगु म7 ही इसका आर=भ 
ह_आ। इस यगु क�  थम समीwा कृित महावीर  साद िCवेदी क� ‘कािलदास क� िनरंकुशता’ थी। 
िजसम7 उ-ह@ने लाल सीताराम बी0ए0 के अनवुाद िकये नाटक@ के भाषा तथा भाव स=ब-धी दोष बड़े 
िव!तार से  दिशQत िकये। इस यगु म7 आचायQ िCवदेी के अितgर� िजन अ-य लेखक@ ने समीwा 
सािह+य को गित दान क� उनम7 िम� ब-ध,ु बाब ू&याम स-ुदर दास, पदम िसंह शमाQ, डॉ0 पीता=बर 
द+ त बडrवाल, �ी कृ�ण िवहारी िम�, बाब ूगलुाब राय जसेै समीwक ह।ै लेिकन समीwा के wेT म7 
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जो यगुांतकारी कायQ आचायQ रामच-x शdुल ने िकया उसे िCवदेी यगुीन कोई दसूरा समीwक नहb 
कर सका। 

अ> यास ?@ न  

(13)  िह-दी भाषा और सािह+य को नई िदशा दनेे वाली पिTका ‘सर!वती’ के स=पादक थे। 
1. बाब ूगलुाबराय 
2. आचायQ रामच-x शdुल 
3. आचायQ महावीर  साद िCवदेी 
4. बाब ू&याम स-ुदरदास 
 
(14)  िCवदेी जी के सािह+य म7 िन=निलिखत चार  विृ�य@ म7 से एक सही नहb ह।ै 
1. प� और ग� क� भाषागत एकता 
2. रा��ीय भावना और नवजागरण को  ो+साहन 
3. रीितकालीन भावबोध का समथQन 
4. समाज के अनकूुल सािह+य रचने क�  ेरणा 
 
(15)  नीचे कुछ रचनाओ ंके नाम िदये गये ह।̀ इनके रचना कार@ के नाम िलिखये। 
1. ठेठ िह-दी का ठाठ 
2. ?ाम 
3. त�ण तपि!वनी 
4.  ेमा 
 
लघु उ� तरीय ?@ न  

3.  भारते-द ुयगु और िCवदेी यगु के िनब-ध@ क� दो िभ-नताए ँबताइए। 
4.  िCवदेी यगु के सं-दभQ म7 आचायQ महावीर  साद िCवदेी क� भिूमका का िववचेन चार पंि�य@   
      म7 क�िजये। 
  

1.8  �ेमच�दऔरउनकेप)ात ्

िCवदेी के पGात ्िजन सािह+यकार@ ने ग� सािह+य को नयी िदशा  दान क�, मुशंी  ेमच-द 
भी उनम7 से एक ह।̀ मुशंी  ेमच-द न ेय�िप लेखन का कायQ िCवदेी यगु से ही आर=भ कर िलया था 
लेिकन इनक� रचनाओ ं म7 एक नवीनता के दशQन होते ह।̀ इसीिलए इनक� उप-यास और कहानी 
िवधाओ ंसे एक नये यगु का  ार=भ होता ह।ै  ेमच-द ने इस यगु म7 कहानी, उप-यास, नाटक, िनब-ध 
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और जीविनयाँ िलखी। इनक� इन सभी िवधाओ ंम7 समाज और दशा क� वा!तिवक ि!थित के दशQन 
होते ह।̀  ेमच-द न ेअपने जीवन म7 लगभग 300 कहािनय@ क� रचना क�। इनक� ये सभी कहािनयाँ 
मानसरोवर के आठ भाग@ म7 संकािलत ह।̀ इनम7 से ईदगाह, कफन, शतंरंज के िखलाड़ी, पंचपरम�ेर, 
अल�योझा, बड़े घर क� बेटी, पसू क� रात’, नमक का दरोगा, ठाकुर का कुआ,ँ �े1 कहािनयाँ ह।̀ 

 उप-यास के wेT म7  ेमच-द उप-यास स�ाट कहलाते ह।̀ इस िवधा म7 इ-ह@ने दशे क� 
सामािजक, राजनैितक और आिथQक सम!याओ ंका यथाथQ िचTण िकया ह।ै इनके रंगभिूम, कमQभिूम, 
सेवासदन, गबन जसेै उप-यास दशे क� इ-ही सम!याओ ंको उजागर करते ह।̀  ेमच-द के इस यगु म7 
उप-यास सािह+य को समoृ करने म7 िजन सािह+यकार@ का योगदान रहा ह ैउनम7 जयशंकर  साद, 
आचायQ चतरुसेन, िव�=भर नाथ शमाQ कौिशक, बेचेन पाUडेय, इलाच-x जोशी, सयूQका-त िTपाठी 
‘िनराला’, भगवती  साद वाजपेयी, भगवती चरण वमाQ, उपे-xनाथ ‘अ&क’ जनैे-x अ}ये, यशपाल, 
नागाजुQन, फणी�र नाथ रेण,ु आचायQ हजारी  साद िCवदेी, अमतृलाल नागर मZुय ह।̀ इसी तरह 
 ेमच-द के समकालीन िजन कहानीकार@ ने िह-दी कहानी को एक नयी िदशा  दान क�, उनम7 
उपरो� उप-यासकार@ के साथ-साथ अमरृाय, म-मथनाथ,गु̂ , रांगये राघव, मोहन राकेश, राज-ेx 
यादव, माकQ Uडेय, उषा ि यवदंा, म-न ूभडंारी, कृ�णा सोवती का नाम बड़े आदर के साथ िलया जाता 
ह।ै 

 ेमच-द यगु के नाटक@ म7 जयशकंर  साद के नाटय आदशQवादी नाटक ह,̀। इसिलए 
जयशकंर  साद को इस यगु का यगु  वतQक नाटककार माना जाता ह।ै इनके ऐितहािसक नाटक@ म7 
रा��ीय चेतना और भारतीय सं!कृित क� झलक सवQT िदखायी दतेी ह।ै कामना, जनमेजय का नाग 
य}, राज�ी, िवशाखा, अजातशTु, !कंदगु̂ , च-x गु̂  और �वु!वािमनी इनके बड़े और मह+व वाले 
नाटक ह।̀ जयशकंर  साद के अितgर� इस यगु के अ-य नाटककार@ म7  मखु ह ̀�ी जगदीश च-x 
माथरु- कोणाकQ , पहला राजा, शारदीय, मोहन राकेश- आषाढ़ का एक िदन, लहर@ के राजहसं, और 
आधे अधरेू, इनके अितgर� हgरकृ�ण  ेमी, उदयशकंर भ�, गोिव-द बkलभ प-त, ल�मी नारायण 
िम�, सेठ गोिव-द दास, जग-नाथ दास िमिल-द, ल�मी नारायण लाल, िव�ण ु भाकर, 4जमोहन 
शाह, रमशे बwी, मxुाराwस, इ-xजीत भािटया भी उzचकोिट के नाटकार ह।̀ 

  ेमच-द यगु म7 नाटक@ के अितgर� एकांक� भी िलख े गये। िज-ह7 उपरो� नाटकार@ के 
अितgर� कुछ एकांक�कार@ म7 डॉ0 रामकुमार वमाQ का नाम बड़े आदर से िलया जाता ह।ै पrृवीराज 
क� आखँ7, रेशमी राई, कौमदुी महो+सव, राजरानी सीता इनके  िसo एकांक� ह।̀  ेमच-द के यगु म7 
नाटक, उप-यास, काहनी, एकांक�, के अितgर� िनब-ध, आलोचना, आ+मकथा, जीवनी, सं!मरण 
आिद ग� िवधाओ ंक� भी पयाQ^  गित ह_ई। इस यगु के िनब-धकार@ म7 आचायQ न-ददलुारे वाजपेयी, 
बाब ूगलुाब राय, वासदुवे शरण अ?वाल सदग�ुशरण अव!थी, शांिति य िCवदेी, आचायQ हजारी 
 साद िCवदेी, डॉ0 नग-ेx, िव�ािनवास िम�, कुवरेनाथ राय, िव�णकुा-त शा�ी, आिद िनब-धकार 
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मZुय ह।̀  ेमच-द जी के यगु म7 आचायQ रामच-x शdुल ने िजस समालोचना सािह+य का �ी गणशे 
िकया उसी को आग े बढाने म7 आचायQ न-द दलुारे बाजपेयी, डॉ0 नग-ेx, आचायQ हजारी  साद 
िCवदेी, डॉ0 पीता=बर द+ त बड़rवाल, डॉ0 दशेराज, डॉ0 राम िवलास शमाQ, िशवदान िसंह चौहान, 
नामवरिसंह, डॉ0 आन-द  काश दीिwत क� मह+वपणूQ भिूमका रही। 

  ेमच-द और उनके बाद के सािह+य पर hिi डालने से यह !पi हो जाता ह ैिक इस यगु के 
सािह+य पर यगुीन पgरि!थितय@ का  भाव पड़ा। इस काला क� रचनाओ ं म7 जहाँ लेखक@ ने 
सामािजक सम!याओ ंपर अपनी गहरी hिi डाली वहाँ मनोव}ैािनक सम!याओ ंको भी सािह+य म7 
!थान िदया। इस यगु के ग� सािह+य म7 दशे क� रा��ीय चेतना का  भाव भी पड़ा। यही नहb 
अ- तरा� �ीय पgरवतQन@ के  भाव से भी इस काल का सािह+य  भािवत रहा। सन् 1947 म7 जब भारत 
को !वत-Tता  ा^ ह_ई और �स म7 समाजवाद का उ;व व उदय ह_आ तो इस काल के ग� सािह+य 
म7  गितवाद ने  वशे िकया। इस काल के सािह+य पर पिGम क� व}ैािनक  गित का भी  भाव पड़ा 
। इसी के फल!व�प ग� क� नयी-नयी िवधाओ ं ने ज-म िलया। याTाव+ृ त, जीवनी, डायरी, 
आ+मकथा, gरपाताQज जसैी नवीन ग� िवधाए ँइसी के पgरणाम ह।̀ 

1.9िह�दीकहानीकाउ"व 

 कहानी शLद हमारे िलए अपरिचत शLद नहb  ह,ै dय@िक बचपन म7 हम िजसे कथा कहते 
थे, कहानी उसी कथा का सािहि+यक �प ह।ै इस कहानी को हमने कभी दादी-नानी के मखु से लोक 
कथा के �प म7 सनुा तो कभी पिUडत जी के मखु से धािमQक कथा के �प म7, ये सभी राजा रानी क� 
कहािनयाँ, पश ुपिwय@ क� कहािनयाँ, दवेताओ ंऔर राwस@ क� कहािनयाँ, चम+कार@ और जादटूोन@ 
क� कहािनयाँ, भतू  ेत@ क� कहािनयाँ, मखूQ और बिुoमान@ क� कहािनयाँ वतQमान क� कहािनयाँ कर 
परुातन !व�प थb, िज-ह7 लोग बड़े चाव से सनुते और सनुाते थे। इनके अितgर�, परुाण, रामायण, 
महाभारत, प-चतंT, बेताल पzचीसी, जातक कथाए ँआिद कई  ाचीन ?-थ इन कहािनय@ का आिद 
|ोत रह ेह।̀ इन कहािनय@ को पढ़ने-सनुने से जहाँ जन सामा-य से लेकर िवCान@ का मनोरंजन होता 
था, वहाँ इनके मा�यम से अनके िशwाएँ तथा उoे&य  ा^ होते थे। इन कहािनय@ क� सबसे बड़ी 
िवशेषता यह होती ह ैिक इ-ह7 एक ही साथ कई घटं@ और िदन@ तक सनुा जा सकता ह।ै िज-ह7 बार-
बार सनुने पर नीरसता क� अपwेा और अिधक सरसता  ा^ होती ह।ै ये सभी कहािनयाँ हम7 पर=परा 
से  ा^ ह_ई, इनम7 अितसंZय कहािनयाँ कkपना पर आधाgरत होती ह,̀ लेिकन कहb-कहb इन 
कहािनय@ म7 ऐितहािसक तrय@ को भी उजागर िकया जाता ह।ै ये ही कहािनयाँ वतQमान कहानी का 
 ाचीन !व�प ह।ै 

  ाचीन कहािनयाँ घटना  धान होती थी, िजस घटना के मा�यम से लेखक या व�ा अपने 
उoे&य क� पिूतQ करते थे। इसके िलए व ेकहािनय@ क� घटनाओ ंको मनोइिzछत �प दतेे थे। कहानी 
क� रचना के िलए व ेकाkपिनक, दवैीय, और चम+कारी घटनाओ ंका आिव�कार करते थे। लेिकन 
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वतQमान क� कहानी परुातन कहानी से एकदम िभ-न ह।ै dय@िक आज का कहानीकार कहानी क� 
घटना को मानव के यथाथQ जीवन से जोड़ता ह,ै कहानी िलखते एमय कहानीकार यह �यान रखता ह ै
िक िजस कहानी क� वह रचना कर रहा ह ैवह अ!वाभािवक न लग।े िजस चgरT को वह  !ततु कर 
रहा ह,ै वह समाज के अ-दर िlयाशील मानव क� भाँित ही  तीत हो। वह उसके Cारा ऐसे कायQ नहb 
करा सकता जो मनु�य के िलए अस=भव हो। परुातन कहािनय@ के चgरT ऐसे होते ह ̀जो अस=भव 
कायQ को कर दतेे ह।ै लेिकन वतQमान क� कहािनयाँ के पाT अपने समय और पgरि!थितय@ के 
अनकूुल िlयाशील होते ह।̀ आज समाज म7 अनेक पgरवतQन हो रह ेह ̀िजसका  भाव सािह+य पर भी 
पड़ रहा ह,ै इसीिलए इसी सािह+य के ग� �प कहानी म7 भी काफ� बदलाव आ रह ेह।̀ वतQमान क� 
िह-दी कहानी का उ;व 18 वb सदी से लेकर 19 वb शदी के म�य म7 ह_आ। कुछ िवCान िह-दी 
कहानी के  ार=भ के अ-तसूQT भारत क�  ाचीन कथा पर=परा से जोड़ते ह ैतो कुछ कहानी िवधा को 
पाGा+य सािह+य क� दने मानते ह।̀ कुछ सािह+यधम� िह-दी कहानी का उ;व |ोT गणुाढ्य क� वहृद 
कथा, कथा सgरत सागर, पंचतंT कथाए,ँ िहतंोपदशे जातक कथाओ ं से जोड़ते ह ̀ तो कुछ िवCान 
!वामी गोकुल नाथ क� चौरासी व�ैणवन क� वाताQ को िह-दी का  थम कहानी सं?ह मानते ह,̀ 
लेिकन ये  कहािनयाँ नही जीविनयाँ माT ह।̀ 

 

1.10िह�दीकहानीकािवकास 

 जसैा िक िवCान !वीकारते ह ̀िक खड़ी बोली िह-दी म7 कहानी का आर=भ उस समय ह_आ 
जब अ?ंेज@ के  भाव से ग� िलखा गया। अ?ंेज@ ने िह-दी ग� के िवकास के िलय िजन लेखक@ को 
तैयार िकया उनक� आरि=भक रचनाए ँएक तरह क� कहािनयाँ ह।̀ इन ग� लेखक@ म7 इशंा अkला 
खाँ एक ऐसे ग�कार थे िज-ह@ने ‘‘रानी केतक� कहानी’’ जसै कहानी का सजृन िकया लेिकन 
वतQमान के समालोचक इसे आधिुनक िह-दी कहानी के !व�प और कrय से िभ-न मानते ह।̀ वतQमान 
म7 कहानी के िलए िजन त+व@ को िनधाQgरत िकया गया ह,ै रानी केतक� क� कहानी म7 व ेसभी त+व 
नहb िमलते। वतQमान क� कहानी लेखन क�  ेरणा पवूQ म7 अ?ंेजी और बंगला म7 रची गयी और िह-दी 
म7 अनिुदत कहािनय@ से िमली, dय@िक 19 वb शताLदी म7 अ?ंेजी, �सी, �7 च आिद भाषाओ ंम7 
कहानी का अzछा िवकास हो चकुा था। 

 ‘नािसकेतो पाZयान’ तथा ‘रानी केतक�’ क� कहानी को िह-दी क�  थम कहानी न मानने 
के पीछे उसम7 कहानी त+व@ का अभाव ह।ै इसके पGात ्भारते-द ुक� ‘एक अ;ुत अपवूQ !व�न’ तथा 
राधाचरण गो!वामी क� ‘यमलोक क� याTा’  काश म7 आयी लेिकन िवCान@ ने इनम7 भी कहानी 
कला के त+व@ के अभाव के दशQन िकये। वसेै िह-दी कहानी का  ार=भ सन ्1900 म7  कािशत होने 
वाली उस ‘सर!वती’ पिTका से ह_आ िजससे पंिडत िकशोरी लाल गो!वामी को ‘इ-दमुती’ 
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(1900ई0) को  काशन ह_आ था। िह-दी कहानी के इस िवकास पर गहरी hिi डालने के िलए हम7 
िह-दी कहानी के महान कहानी कार  ेमच-द को के-x म7 ररखकर चचाQ करनी होगी । 

अ> यास ?@ न  

(1)  िहCदी क" ?ाचीन कहािनयाँ हW- एक पर सही का िचहन  लगायX- 

1. राजा-रानी क� कहािनयाँ  (    ) 
2. दवेताओ ंऔर राwस@ क� कहािनयाँ (    ) 
3. पशपुिwय@ क� कहािनयाँ  (    ) 
4. उपरो� सभी क� कहािनयाँ  (    ) 
 
(2)  ?ाचीन कहािनयाँ- 

1. यथाथQवादी कहािनयाँ ह,̀ 
2. व}ैािनक कहािनयाँ ह,̀ 
3. काkपिनक कहािनयाँ ह,̀ 
4. कहानी त+व@ के आधार पर िलखी कहािनयाँ ह,̀ 
 
(3)  िहCदी क" ?थम कहानी है- 

1. नािसकेतोपाZयान 
2. रानी केतक� क� कहानी 
3. इ-दमुती 
4. अ;ुत अपवूQ !व�न 
 
(4)  YरZ [थान9 क" पूित\ करX -  

1. ‘चौरासी बै�णवन क� वाताQ,.................... क� रचना ह ̀
2. वतQमान कहानी लेखन क�  ेरणा पवूQ म7 ................. कहािनयाँ से िमली। 

 

अ> यास ?@ न 
 

(16) िन=निलिखत वाdय@ क� पिूतQ क�िजये। 
1. गोदान  ेमच-द का  िसo ....................... ह।ै 
2. ‘आषाढ़ का एक िदन’ के लेखक ह.̀......................। 
3. ‘पrृवीराज क� आखँ7’.......................... का  िसo एकांक� ह।ै 
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(17)  ेमच-द और उनके बाद के िक-ही चार उप-यासकार@ के नाम िलिखए। 
(18)  िह-दी िनब-ध के िक-ही तीन िनब-धकार@ के नाम िलिखए। 
 

1.11 सारांश 

िह-दी ग� िवकास क� इस इकाई म7 आपने इन तr य@ का अ� ययन िकया।  

 ग� और प� का अ-तर 

 िह-दी ग� क� प1ृ भिूम 

 िह-दी ग� का िवकास 

 अ?ंेजी क� भाषा नीित 

 भारते-द ुयगुीन ग� 

 

1.6 श,दावली 
 सो%&ेय-  उ%&ेय के साथ 
  ाणयण- तन-मन से 
 श-ूयता - खालीपन 
 पgरणाम-  फलतः 
 उपदशेा+मकता- उपेदश दनेे क� विृ� 
 सजृान-  िनमाQण 
 tय�-   कट 
 �ृंखला-  कड़ी, जजंीर, पंि� वoता 
 सा�ा�य- शासन 
 ओत  ोत- पgरपणूQ 

1.13 अ.यास �
 न0  के उ1 तर 
(1)  1. किवता म7 गयेता होती थी (स+य) 
2. (स+य) 
3. (अस+य) 
4. (स+य) 
(2)  (3) िवlमी स=वत ्1660 
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(3)  1. �ृंगार मUडल -  गोसाई िव~लनाथ 
 2. चौरासी बै�णव क� वाताQ - गोकुलनाथ 

3.  सब रस -   मkुला वजही 
4. चंद छ-द बरनन क� मिहमा - गगं किव 
 

(4)  4. उपरो� सभी 
(5)  3. !वामी दयान-द ने। 
(6)  3. उद-त मातQUड 
(7)  3. राजा ल�मण िसंह  
(8) 1. हाँ 2. नहb  3. हाँ  4. नहb 
(9)  3.  
(10)  4. 
(11)  2. 
(6)  1. नील दवेी-   भारते-द ुहgरशच-x 
 2. हठी हमीर-   पंिडत बालकृ�ण भ� 

3.  िशशपुाल वध-   पंिडत �ी िनवासदास 
4. संयोिगता !वयंवर-  लाला �ी िनवास दास 

(13) 3. आचायQ महावीर  साद िCवदेी 

(14) 3. रीितकालीन भाव बोध का समथQन 

(15) 1. अयो�या िसंह उपा�याय ‘हgरऔध’ 
 2. जयशकंर  साद 

3. पंिडत िकशोरी लाल गो!वामी 
4. मुशंी  ेमच-द 

(16)  1. गोदान  ेमच-द का  िसo उप-यास ह।ै 
 2. आषाढ़ का एक िदन के लेखक ह-̀ मोहन राकेश। 

3. पrृवीराज क� आखँ7 डॉ0 राम कुमार वमाQ का  िसo एकांक� ह।ै 
(17) 1. जयशकंर  साद  
 2. आचायQ चतरुसेन। 

3.  ग�ुद+ त 

4.  यशपाल 

(18)  1, डॉ0 पीता=बर द� बड़rवाल 
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 2, आचायQ रामच-x शdुल 

 3, पंिडत बालकृ�ण भ� 

1.14  उपयोगी पा2 साम3ी 

1. शdुल, आचायQ रामच-x,  िह-दी सािह+य का इितहास।   

2. राय, बाब ूगलुाब, िह-दी सािह+य का सगुम इितहास।  

3. िम�, लkलूलाल,  ेम सागर।   

 

1.15िनबंधा1 मक�
 न 

1. िह- दी ग� के उदय क� प�ृ ठभिूम िवविेचत क�िजए।  
2. िCवदेी यगुीन ग� क� िवशषेताए ँविणQत क�िजए।  
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इकाई 2आत्  मकथा 'अपनी खबर ' : प�रचय, पाठ एवं   

 आलोचना  
इकाई क� �परेखा 
 2.1  ! तावना 
 2.2 पाठ का उ%&ेय 
 2.3 आ+मकथा सािह+य: इितहास एवं िवशेषता 
  2.3.1 आ+मकथा सािह+य का इितहास 
  2.3.2 आ+मकथा सािह+य क�  विृ�याँ’ 

 2.4 जीवनीसािह+ य : इितहासएवंिवशेषता 
  2.4.1 जीवनी सािह+ य का इितहास  
2.4.2 जीवनीसािह+ यक�िवशेषता 
2.5 सं! मरणसािह+ य 
2.5.1 सं! मरण सािह+ य का इितहास  
2.5.2 सं! मरण सािह+ य क� िवशेषता 
2.6 उप-यास  
 2.7 सारांश 
 2.8 िनब-धा+मक  R    
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2.1  �स्  तावना 

इस इकाई से पवूQ आपने नाटक एव ंकहानी िवधा का सैoांितक एव ंtयावहाgरक }ान  ा^ 

िकया। इस  R पT म7 आपने पवूQ म7 िनबंध, उप-यास आ+मकथा, जीवनी, सं!मरण, का सैoाि-तक 

एव ंtयावहाgरक }ान  ा^ कर7ग।े सािह+य क�  ारंिभक दशा म7 िवधागत इतने भदे नहb ह_आ करते थे। 

 ारिभक अव!था म7 केवल ग� और प� का मोटा िवभाजन  चिलत था िक-त ु काला-तर म7 

सामािजक एव ंएितहािसक  िवकास lम म7 मानवीय भावनाओ ंक� अिभtयि� क� नयी नयी िवधाएँ 

अि!त+व लेने लगb। सािह+यक िवधाओ ं के अि!त+व लेने के पीछे ठोस सामािजक एव ंसां!कृितक 

कारण थे। उदाहरण!व�प हम  मखु िवधाओ ंक� उ+पि� के पीछे िछपे कारण@ क� संwेप म7 चचाQ 

कर7ग7। िजससे हम उन िवधाओ ंको और अzछी तरह समझ सक7 गे। सभी सािहि+यक िवधाओ ंम7 

सबसे  ाचीन िवधा किवता का ज-म भय-!तिुत एव ं�म -पgरहार के बीच ह_आ ह।ै  कृित से भय एव ं

दवेताओ ंक� !तिुत हमारे वदे@ क� उ+पि� का कारण ह,ै उसी  कार कृिष - कमQ के दौरान गाये जाने 

वाले गीत लोक - गीत@ का आधार बनते ह।ै नाटक क� उ+पि� के पीछे जहाँ अनरुण क� विृ� ह ैवहb 

कहानी क� उ+पि� के पीछे कहने का भाव यानी मनोरंजन ह।ै इसी  कार ’महाकाtय’ के अि!त+व के 

पीछे मानव समाज एव ंसं!कृित को tयापक �प म7 िचि-तत करने क�  विृ� काम कर रही थी। 

 आइए हम  मखु िवधाओ ंके अतंसQ=ब-ध को एक आरेख के मा�यम से समझने का  यास 

कर7।  
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      सािह+ य  

 

         प�         ग�  

 

  ब- ध   मdु तक      उप- यास   कहानी     नाटक    

 

  पद/दोहा  किवता  गीत    

                                                           ल= बी    लघ ु
महाकाt य  खU डकाt य   ल= बी              
    लघ ु

महाकाt या+ मक       उप- यास        लघ 
उप- यास  उप-यास  
   

 नाटक   एकांक�    अ- य 

     
  आधिुनक ग� िवधाए ँ 

 

िनबंध       उप- यास    सं! मरण    आ+ मकथा  gरपोताजQ         डायरी  

आलोचनारेखािचTजीवनीt यं� य पT इ+ यािद लघ ुकथा        
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ऊपर के आरेख से !पi ह ैिक ‘आ+मकथा ’ िवधा आधिुनक ग� िवधाओ ंक� �ेणी म7 आती ह।ै 
आ+मकथा का ता+पयQ ऐसी ग� िवधा से ह,ै िजसम7 लेखक अपने बारे म7 (समाज भी शािमल ह)ै 
सजृना+मक ढंग से अतीत को खगंालता ह।ै आ+मकथा लेखन का बड़ा गणु ईमानदारी मानी जाती ह,ै  

2.2 उद
ेय  

इस इकाई को पढ़ने के बाद आप - 

 आधिुनक सािहि+यक िवधाओ ंके भदे@ से पgरिचत हो सक7 ग।े 

 आ+मकथा िवधा के इितहास को जान सक7 ग।े 

 सं! मरण िवधा के इितहास का }ान  ा� त कर सक7 ग।े  

 जीवनी सािह+ य के इितहास का }ान  ा� त कर सक7 ग।े  

 सं! मरण िवधा के इितहास का }ान  ा� त कर सक7 ग।े  

 

2.3 आ1मकथा सािह1य: इितहास एवं िवशषेता 

 ‘आ+मकथा’ सािह+य आधिुनक यगु क� उपज ह।ै िफर  R यह ह ैिक आ+मकथा सािह+य 

म�यकाल तक dय@ नही  चिलत �प म7 िलखा जाता था ? हम7 मालमू ह ैम�यकाल तक के सािह+य 

म7 लेखक अपने बारे म7 कम से कम िलखता था । बह_त ह_आ तो आ+मानुभिूत एव ंसमाजानुभिूत क� 

 िlया म7 लेखक पंि� म7 अपना नाम िलख दतेा था। अपनी जाित, कुल, वशं -पर=परा के बारे म7 

िजl कर दनेा भर आ+मकथा नहb ह।ै ‘आ+मकथा’ तो संपणूQ समान क� गितशीलता के बीच लेखक 

Cारा अपनी भिूमका क� तलाश का सजृना+मक  यास ह।ै आ+मकथा के नाम पर म�यकाल म7 भी 

आ+मकथा िमलती ह,ै लेिकन िजस आधिुनक आ+मकथा सािह+य क� यहाँ बात क� जा रही ह,ै वह 

म�यकाल म7 कैसे संभव ह।ै आ+मकथा के मलू म7 आ+म काशन क� भावना मलू �प म7 रहती ह।ै हम 

जानते ह ̀ िक पूँजीवादी िवकास lम म7 tयि�गत के  काशन पर बह_त बल िदया जान ेलगा था। 

पूँजीवादी के िवकास से पवूQ अपने बारे म7 कुछ बोलना या िलखना ‘अहंकार’ का ही सचूना समझा 

जाता था। आधिुनक यगु म7 सामािजक िवकास क� गितशीलता क�  िlया म7 एक दसूरे को अपने 

अनभुव@ से लाभ दनेे क� भावना ने आ+मकथा सािह+य के उ+ ेरक का काम िकया। आज समाज से 

िनरपेw कुछ भी नहb ह।ै tयि� क� िनजी अनभुिूतयाँ सामािजकता के !पशQ से सामािजक संपि� बन 

जाती ह।̀ tयि� /लेखक म7 ’!व’ क� अनभुिूत िजतनी ती� होगी वह आ+म काशन क� ओर उतना 
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ही तेजी से मड़ेुगा। अभी आपने पढ़ा िक आ+मकथा सािह+य के उदय क� प1ृभिूम dया ह।ै आग े

आप आ+मकथा सािह+य के  मखु इितहास से पgरचय  ा^ कर7ग।े  

2.3.1 आ�मकथा सािह�य का इितहास 

 छाTो ! पवूQ म7 आपने सािह+य का िवभाजन तथा ग� सािह+य क�  मखु िवधाओ ंके बारे म7 
संिw^ �प से अ�ययन िकया। आपने आधिुनक ग� िवधाओ ं क� उ+पि� क� प1ृभिूम को भी 
समझने का  यास िकया। इसी lम म7 आपने आ+मकथा सािह+य क� प1ृभिूम को भी समझने का 
 यास िकया। आ+मकथा सािह+य आधिुनक काल म7 ही dय@ लोकि य और  िति1त ह_आ ? आप 
इस  R के उ�र से भी पgरिचत हो चकेु ह।̀ अब आप आ+मकथा  सािह+य के संिw^ इितहास का 
अ�ययन कर7ग।े  

 िहदंी सािह+य क� पहली आ+मकथा म�यकाल म7 िलखी गई थी। बनारसीदास जनै क� 

आ+मकथा ‘अoQकथानक’ को िहदंी क� पहली आ+मकथा होने का गौरव  ा^ ह।ै 1641 ई. म7 

‘अoQकथानक’ का लेखन वषQ ह।ै कृित म7 लेखक ने रचनाकाल का उkलेख िकया ह।ै ‘‘सोलहवै 

अ~ानव,े संवत ् अगहन मास। सोमवार ितथी पंचमी, सबुल पw परगास"। कृित के नामकरण के 

स=ब-ध म7 उ-होने तकQ  िदया ह ैिक चूँिक मन�ुय क� उ� 110 वषQ लगभग ह,ै इसिलए इसक� आधी 

55 वषQ का िववरण कृित म7 िववरण िदया ह।ै अतः ?-थ का नाम अoQकथानक साथQक ह।ै अपनी 

कृित क� भाषा को लेखक ने म�यदशे क� बोली कहा ह।ै रचना क� भाषा का मलू ढाँचा 4जभाषा 

का ह ैिजससे खड़ी बोली का पटु ह।ै अoQ कथानक 675 छंद@ म7 समा^ ह_आ ह।ै अoQकथानक का 

 धान छ-द चौपाई और दोहा ह।ै आ+मकथा म े ऐसी अनेक घटनाओ ं का उkलेख ह_आ ह।ै जो 

इितहास क� पिूतQ कर पाने म ेसwम ह।ै अपने जीवन के उतार - चढ़ाव का वणQन हो या त+कालीन 

tयापार tयप!था या राजतंT सभी का आभाष कृित म7 िमलता ह।ै अoQकथानक के अितgर� 

म�यकाल म े िकसी अ-य  ामािणक रचना क� सचूना  ा^ नहb ह_ई ह।ै िफर dया कारण ह ै िक 

‘अoQकथानक’ और आधिुनक आ+मकथाओ ंम7 भदे िकया गया ह।ै इस संबंध म7 मह+वपूणQ बात यह 

ह ै िक ‘अoQकथानक’ 4ज भाषा म7 िलिखत पoबo रचना ह।ै आधिुनक आ+मकथा का मलू गणु 

सामािजक जीवन क� गितशीलता क�  िlया से अपनी भिूमका को जोड़ने का सजृना+मक  यास 

ह।ै आइए अब हम7 आधिुनक  मखु आ+मकथाओ ंका संिw^ पgरचय  ा^ कर7। 

 आधिुनक काल म7 आ+मकथा सािह+य के  वतQन का �ेय भारते-द ुहgरG-x को ह।ै भारते-द ु

हgरG-x ने ‘कुछ आपबीती, कुछ जगबीती’ नाम से आ+मकथा िलखी ह,ै जो अधरूी ह।ै भारते-द ुक� 

आ+मकथा उनके जीवन के  ारि=भक वष  के िचरण और सामािजक अव�oता के िचTण के िलए 
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जानी जाती ह।ै !वामी दयान-द जी क� आ+मकथा का बड़ा िह!सा उनके याथान@ से संबंिधत ह।ै 

भारते-द ुयगु के पGात ् ‘िCवदेी यगु ’ म7 आ+मकथा के छुटपटु  यास होते रह।े सन ् 1901 ई॰ म7 

अि=बकाद� tयास ने ‘िनजव�ृा-त ’नामक आ+मकथा िलखी। !वामी �oृान-द क� आ+मकथा 

‘कkयाण मागQ का पिwक ’ नाम से  कािशत ह_ई ह।ै आ+मकथा सािह+य का वा!तिवक िवकास 

छायावादी सािह+य के उ+थान काल के बाद श�ु होता ह।ै छायावाद ने पहली बार ‘!व’ के 

 कटीकरण का मागQ  श!त िकया।  ेमच-द के संपादक+व म7 ‘हसं’ पिTका का सन ् 1932 म7 

 कािशत ’ आ+मकथा िवशेषांक ‘इस ढंग का िहदंी म7 पहला  यास ह।ै इस िवशेषांक के मा�यम से 

आ+मकथा सािह+य क� अिनवायQता के पw या िवपw म7 िवचार@-तेक बहस ह_ई, िजससे इस िवधा के 

 चार -  सार एव ं ित1ा म7 काफ� बल िमला। आ+मकथा के िवधान क� hिi से &यामस-ुदर दास 

क� ‘मरेी आ+मकहानी’ िहदंी क� पहली tयवि!थ आ+मकथा ह ै । यह आ+मकथा सन ् 1941 म7 

 कािशत ह_ई। इसी lम म7 राज-ेx  साद क� ‘आ+मकथा’ भी मह+वपणूQ रचना ह।ै यह आ+मकथा 

लेखक के tयि�गत जीवन क� सचूना के साथ ही साथ स=पणूQ समकालीन घटनाओ,ं tयि�य@ एवं 

आ-दोलन@ क� भी  ामािणक �प से हमारे सामने  !ततु करती ह।ै इसी पर=परा म7 कुछ और 

आ+मकथाए ँह।ै - गलुाबराय क� 'मरेी असफलताएँ', िसयारामशरण गु̂  क� ‘झठू - सच’, ‘बाkय 

!मिृत  ’ , राह_ल सांकृ�यायन क� 'मरेी जीवन याTा', यशपाल क� आ+मकथा ‘िसंहावलोकन’, 

िवयोगीहgर क� आ+मकथा 'मरेा जीवन -  वाह' इ+यािद । िहदंी सािह+य म7 सवाQिधक चिचQत 

आ+मकथा हgरवंशराय बzचन क� चार खUड@ म7  कािशत आ+मकथा – ‘dया भलूूँ dया याद क�ँ’, 

‘नीड़ का िनमाQण िफर’, ’ बसेरे से दरू एव ंदशCार से सोपान तक' रही ह।ै 

2.3.2  आ�मकथा सािह�य क" ?वृि_याँ 

 जसैा िक आपने पवूQ म7 पढ़ िलया ह ैिक आ+मकथा सािह+य आधिुनक यगु क� ग� िवधा 

ह।ै आ+मकथा या अ+य ग� िवधाए ँप� म7 dय@ नहb िलखी जा सकतb ? dय@िक आधिुनक जीवन 

बिुo  एव ंिवचार  धान यगु ह ैऔर इसके िलए ग� के मा�यम ही उपय�ु होते ह ̀प� के नहb । प� 

मलूतः िब=ब के आधार पर िनिमQत होते ह ै और मलूत: भाव को लेकर चलते ह ̀ इसिलए सारी 

आधिुनक सािहि+यक िवधाए ँग� म7 ही िनिमQत ह_ई ह ̀।  R उठता ह ैिक ‘आ+मकथा ’ सािह+य क� 

श�ुआत िकन पgरि!थितय@ म7 ह_ई ? आपने आ+मकथा सािह+य के इितहास का अ�ययन करते ह_उ 

दखेा िक म�यकाल तक आ+मकथा उस �प  म7 यह आज िलखी जाती ह।ै म�यकालीन किव कभी-

कभार एक दो पंि�य@ म7 अपने जीवन संबंधी िववरण द ेिदया करते थे , िक-त ुवह आ+मकथा क� 

शत� का पालन नहb करते ह।̀ 
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 आइए अब हम दखे7 िक आ+मकथा सािह+य क� मलू  विृ� dया ह ै ? ‘आ+मकथा’ दो 

शLद@ से िमलकर बना ह।ै आ+म ओर कथा यानी लेखक Cारा खदुी क� िलखी गई जीवनी । िजस 

िवधा म7 लेखक अपने  ारंिभक जीवन से लेकर सं=पणूQ जीवन का सजृना+मक ढंग से रेखांकन करता 

ह,ै उसे हम आ+मकथा कह सकते ह।̀ ’ आ+मकथा  के िलए यह शतQ नहb ह ैिक वह सं=पणूQ जीवन 

का रेखांकन  !ततु करे । हो सकता ह ै िक कोई लेखक अपने जीवन के िकसी एक समय को ही 

रेखांिकत करे । इसीिलए �यादा अzछा यह होता ह ै िक लेखक जीवन के ल=बे िह!से को अपनी 

लेखनी का िवषय बनाये । आ+मकथा के िलए कहा गया ह ैिक इसम7 लेखक Cारा अपनी खबर लेना 

और अपनी खबर पाठक@ को दनेा - य ेदोन@  िlयाए ँशािमल ह ̀। आ+मकथा म7 लेखक सबसे पहले 

तो आ+मा-वषेण करता ह ै। इस  िlया म7 सामािजक अ-वषेण एव ंस+या-वेषण क�  िlया भी साथ 

चलती रहती ह ै। इसीिलए आ+मकथा का एक बड़ा गणु  ामािणकता मानी जाती ह।ै इसम7 लेखक 

िजन आकंड़ो, तrय@ को  !ततु कर रहा ह,ै व ेस+य ह@ । चूँिक लेखक के जीवन म7 घिटत घटनाओ ं

का साwी !वयं लेखक होता ह,ै इसीिलए स+य का एकमाT  ामािणक !तोत भी !वयं लेखक ही 

होता ह।ै इसीिलए आ+मकथा म7  ामािणकता का होना इसक� बड़ी शतQ मानी गई ह।ै आ+मकथा म7 

जीवन क�  ामािणक एव ं तrयपरक घटनाओ ं क� अपेwा होती ह,ै इसीिलए इसम7 कkपना एव ं

कुिTमता के िलए कोई !थान नहb होता। आ+मकथा म ेअतीत क� घटनाए ंही क7 x म7 रहती ह ̀इसिलए 

भी इसम7  ामािणकता क� संभावना �यादाहोती ह।ै चूँिक आ+मकथाके मलू म7 आ+मिनमाQण या 

आ+म-परीwण अथवा दिुनया के जिटल पgरवशे म7 अपने आपको जानने-समझने क� इzछा मZय 

होती ह,ै इसिलए आ+मकथा लेखक का बह_त बड़ा गणु उसक� ईमानदारी होती ह।ै ईमानदारी के 

अभाव म7 आ+मकथा के आ+म शसंा- शि!त बन जाने का बह_त बड़ा ख�रा होता ह।ै आ+मकथा म7 

लेखक के जीवन का वा!तिवक सा�य चूँिक लेखक के ही पास होता ह,ै इसीिलए भी लेखक से 

ईमानदारी क� बह_त अपेwा होती ह।ै आ+मकथा का एक अ-य गणु यह ह ै िक लेखक के बहान े

पाठक को एक यगु के जीवन और समाज का  ामािणक द!तावजे  ा^ होता ह।ै आ+मकथा वसेै ता 

�यादातर महाप�ुष@, लेखक@, सफल पु�ष/यवुितय@ या चिचQत tयि�+व Cारा ही िलख े जाते ह,̀ 

लेिकन यह अिनवायQ नहb ह।ै आ+मकथा के िलए लेखकं का महान ्आदमी होना ज�री नहb । आम 

आदमी (िजसका जीवन संघषQ के बीच िनिमQत ह_आ ह)ै, िजसके जीवन-संघषQ से हम7   ेरणा िमलती 

ह,ै Cारा भी आ+मकथा िलखी जा सकती ह।े िफर भी �यादातर जीवन म7 सफल tयि�+व Cारा ही 

आ+मकथाए ँिलखी जाती ह ̀dय@िक उनके जीवन संघषQ से हम7  ेरणा िमलती ह।ै आ+मकथा वही �े1 

समझी जाती ह,ै िजसम7 लेखक अपने जीवल को tयापक पgरवशे के बीच िचिTत करता ह।ै 

आ+मकथा म7 जीवन क� घटनाओ ं का संबंध सामािजक, राजनीितक, आिथQक और धािमQक 
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पहलओु ंसे जड़ुी होनी चािहए। आ+मकथा िलखने का उ%&े य dया ह ै? कई बार यह  R िकया जाता 

ह।ै दरअसल आ+मकथा का मलू उ%&ेय आ+मिनमाQण, आ+मपरीwण या आ+मसमथQन होता ह।ै इसम7 

लेखक अपने आपका मkूयांकन भी करता ह ैऔर अपना पw भी  !ततु करता ह।ै कई बार ऐसा 

होता ह ैिक लेखक को समाज से यह िशकायत होती ह ैिक उसे संपणूQता म7 नहb समझा गया ह।ै अतः 

लेखक अपने जीवन - संघषQ के मा�यम से अपना पw समाज के सामने  !ततु करता ह।ै’ आ+मकथा 

िलखने का एक उ%&ेय यह भी ह ैिक लेखक चाहता ह ैिक उसके जीवनानुभव का लाभ अ-य लोग 

भी उठाय7। �े1 आ+मकथाए ँइसीिलए आगामी यगु म7 अपने यगु तथा समाज के  ामािणक द!तावजे 

के �प म7 पढ़ी जाती ह।̀ जसेै महा+मा गाँधी क� आ+मकथा- स+य के  योग गाँधीजी के जीवन - 

संघषQ के साथ ही उनके युग का भी एक  ामािणक द!तावजे बन गई ह।ै 

 आ+मकथा लेखन का एक बड़ा गणु िनtय¤ि�कता या तट!थता को माना गया ह।ै �े1 

आ+मकथा लेखक Cारा अपने बीते ह_ए जीवन के तट!थ िसंहावलोकन का साथQक  यास ह।ै tयापक 

जीवन संघषQ क� प1ृभिूम म7 अपने जीवन क� सजृना+मक ऊजाQ क� खोज का  यास ही आ+मकथा 

सािह+य ह।ै इसरे शLद@ म7 कहा जाये तो यह िक सरल भाषा म7 लेखक Cारा !वयं के जीवन क� 

सजृना+मक अ-वेषण क�  िlया का नाम ही आ+मकथा ह।ै आ+मकथा म7 लेखक अपने अतीत के 

जीवन को अपनी रचना का िवषय बनाता ह।ै लेिकन इस lम म7 वह घटनाओ ंको अपनी रचना का 

िवषय नहb बनाता । वह केवल सजृना+मक तrय@ को ही अपनी रचना म7  !ततु करता ह।ै 

2.4 जीवनीसािहत्  य : इितहासएवंिवशषेता 
जीवनी िवधा आधिुनक कालीन संlमणशील युग क� उपज ह।ै जब-जब समाज म7 

t यि�+ व का अभाव एव ंजड़ता आती जायेगी, तब-तब जीवनी सािह+ य क�  ासंिगकता बनी रहगेी। 
आग ेके िब- दओु ंम7 हम जीवनी सािह+ य क� प�ृ ठभिूम, इितहास एव ंिवशेषता से पgरिचत ह@ग।े  
 

2.4.1 जीवनी सािह� य का इितहास  

जीवनी सािह+ य का इितहास म� यकालीन बिह:सा� य के �प म7 हमारे सामने िमलता ह।ै 
गो! वामी तलुसीदास क� जीवनी बाबा बेनी माधव दास क� गसुाई चgरत और रघवुरदास क� तलुसी 
चgरत िमलती ह।ै इस िदशा म7 पहला t य वि!थत  यास नाभादास के ‘भd तमाल’ म7 िमलता ह।ै 
िजसम7 252 भd त@ का जीवन व+ृ तात संकिलत ह।ै इस िदशा म7 मह+ वपूणQ प!ु तक ‘चौरासी व�ै णवन 
क� वाताQ’ और ‘दौ सौ बावन व�ै णवन क� वाताQ’ ह।ै िक- त ुइन ?ंथ@ म7 व}ैािनक hिi का पणूQ अभाव 
ह।ै िहदंी म7 आधिुनक ढंग क� जीविनयाँ 19वb शताL दी के उ+ तराoQ म7 िलखी गई। गोपाल शमाQ 
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शा! Tी Cारा िलिखत दयान- द िदि�वजय (1881 ई.), िच= मनलाल व&ै य कृत ‘! वामी दयान- द’। 
1893 ई. म7 काितQक  साद खTी ने मीराबाई का जीवन-चgरT िलखा। इसी पर= परा म7 बाब ूराधाकृ� ण 
दास कृत ‘भारते- द ु बाब ू हgर& च-x का जीवन चgरT’ (1904 ई.) बाब ू िशवनंदन सहाय कृत 
‘हgरशच- x’ (1905 ई.) मह+ वपणूQ जीविनयाँ ह।̀ राजनीितक t यि�+ व के ऊपर िलखी जीविनय@ म7 
गगंा साद ग�ु त कृत दादाभाई नौरोजी (1906 ई.) संपणूाQनंद कृत ‘धमQवीर गाधंी’ (1914 ई.), राज-े x 
 साद िलिखत ‘च= पारन म7 महा+ मा गाँधी’ (1919 ई.), म- मथनाथ ग�ु त िलिखत ‘च- xशखेर 
आजाद’ एव ं सीताराम चतवु¤दी कृत ‘महामना मालवीय’ (1938 ई.)  मखु जीवनी ह।ै िवदशेी 
महाप�ुष@ पर भी कुछ उk लेखनीय जीवनी िलखी गई ह।ै रामवwृ बेनीपरुी कृत कालQ माd सQ (1951 
ई.) राह_ल सांकृ+ यायन कृत ‘माउ� से तुंग’ (1954 ई.), कालQ माd सQ (1954 ई.) आिद उk लेखनीय 
ह।̀ िहदंी म7 वसेै तो समoृ जीवनी सािह+ य का अभाव ह,ै िक- त ुइस िदशा म7 कुछ उk लेखनीय  यास 
ह_आ ह।ै िहदंी म7  ेमच- द पर तीन जीवनी िलखी गई ह।ै  ेमच- द क� प+ नी िशवरानी दवेी ने ‘ ेमच- द 
घर म7’ (1944) नाम से जीवनी िलखी ह ैवहb उनके पTु अमतृ राय ने ‘कलम का िसपाही’ (1962 
ई.) नाम से अz छी जीवनी िलखी ह।ै तीसरी जीवनी मदन गोपाल ने ‘कलम का मजदरू’ (1964 ई.) 
नाम से िल खी ह।ै डा. भगवती साद िसंह न ेकिवराज गोपीनाथ क� जीवनी- मनीषी क� लोकयाTा 
शीषQक से िलखा ह।ै इस िदशा म7 िहदंी म7 सवाQिधक मह+ वपणूQ काम रामिवलास शमाQ ने िकया ह।ै 
रामिवलास शमाQ ने ‘िनराला क� सािह+ य साधना’ नाम से िनराला के t यि�+ व एव ंकृित+ व को तीन 
खU ड@ म7  ! ततु िकया ह।ै यह जीवनी जहाँ िनराला काt य को समझने म7 हमारी मदद करती ह ैवहb 
दसूरी ओर छायावादी आ- दोलन एव ंत+ कालीन सामािजक-सािहि+यक पgरवशे को समझने म7 हमारी 
मदद भी करती ह।ै िव� ण ु भाकर Cारा िलिखत ‘आवारा मसीहा’ (1974 ई.) िहदंी क� �े� ठ जीवनी 
म7 से एक ह।ै िव� ण ु भाकर जी ने बंगला उप- यासकार शरतच- x के जीवन को सजृना+ मक ढंग से 
 ! ततु िकया  ह।ै शांित जोशी ने सिुमTानंदन पंत क� जीवनी ‘सिुमTान- दन पंत : जीवन और 
सािह+ य’ शीषQक से दो खU ड@ म7 िलखा ह।ै ( कािशत 1970, 1977 ई.) िशवसागर िम� ने ‘िदनकर 
एक सहज प�ुष’ (1981 ई.) शीषQक िदनकर क� स-ु दर जीवनी िलखी ह।ै शोभाका- त िम� कृत 
‘बाब ूजी’ (1991 ई.) नागाजुQन के ऊपर िलखी गई जीवनी ह।ै �ी िव� णचु- x शमाQ क� ‘अि�नसेतु’ 
(1976 ई.) शीषQक से नज�ल इ! लाम क� जीवनी ‘िज- ह@ने जीना जाना’ (1971 ई.)  इस िदशा म7 
एक नया  योग ह।ै इसम7 सात सािह+ यकार@, को राजनेताओ,ं एक िवचारक, एक कलाकार और एक 
अिभनेTी का जीवन  ! ततु िकया गया ह।ै    
 

6.4.2 जीवनीसािह� यक"िवशेषता 

सामा- यत: जीवनी सािह+ य को पgरभािषत करते ह_ए कहा जाता ह ै िक – यह एक लेखक 
Cारा मह+ वपणूQ t यि�+ व के जीवन को सजृना+ मक ढंग से  ! ततु करने वाली ग� िवधा ह।ै यानी 
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इसम7 दो पw अिनवायQ ह ̀– एक लेखक और दसूरे जीवनी का िवषय अथाQत ् मह+ वपणूQ t यि�+ व। 
जीवनी लेखक के िलए दसूरे का जीवन अिनवायQ होता ह।ै यहाँ यह  & न िकया जा सकता ह ै िक 

जीवनी िवधा क� आव& यकता d य@ पड़ती ह ै? अथाQत ् वह कौन सी पgरि!थितयाँ ह ̀ जो िकसी 

लेखक को जीवनी िलखने के िलए बा� य करती ह ̀। आपन ेजीवनी सािह+ य के इितहास का अ� ययन 
करते ह_ए दखेा िक यह आधिुनक ग� िवधा के �प म7  िति1त ह,ै जबिक चgरत काt य या जीवनी 
लेखन के ! फुट  य+ न पहले से भी होते  रह ेह।̀ िफर परुान ेचgरत काt य या वाताQ ?ंथ या जीवनी 

लेखन से आधिुनक जीवनी सािह+ य का मZु य भदे d या ह ै? परुाने चgरत काt य व! ततु: धािमQक 

 ेरणावश या ! तिुत �प म7 िलख े गये ह ̀ जबिक जीवनी सािह+ य क� पहली शतQ यह ह ै िक यह 

व! तिुन� ठ hिiकोण से यdु त होकर िलखी जाए। यह  & न िक जीवनी सािह+ य d य@ िलखा जाता ह ै? 

इसका ता+ कािलक उ+ तर यही हो सकता ह ै िक जब-जब समाज के सामने संlमणशील ि!थितयाँ 
ह@गी, जब-जब सामज म7 t यि�+ व का अभाव होगा, तब-तब जीवनी लेखन क� आव& यकता बढ़ती 
जायेगी। जीवनी अपने मलू �प म7 t यि�+ व िनमाQण क� ही िवधा ह।ै अकारण नहb िक रा� �ीय 
पराधीनता के समय म7 सवाQिधक जीवनी लेखन का कायQ ह_आ। वसेै जीवनी लेखन क�  ासंिगकता 
हमशेा ही वतQमान रहती ह,ै d य@िक समाज को हमशेा ही आदशQ t यि�+ व क� आव& यकता महससू 

हाेती ह।ै आइए अब हम यह दखे7 िक एक जीवनीकार के िलए जीवनी िलखने क� शत¥ d या ह ̀? 

जीवनी सािह+ य क� सैoाि-तक� पर  चचाQ करते ह_ए िश� ले ने िलखा ह ै – जीवनी को नायक के 
स= पणूQ जीवन अथवा उसके यथे� ट भाग क� चचाQ करनी चािहए और अपने आदशQ�प म7 यह 
िविश� ट इितहास होना चािहए। यहाँ िविश� ट इितहास का ता+ पयQ यह ह ैिक नायक के जीवन-संघषQ 
के िचTण करन ेके lम म7 जीवनीकार त+ कालीन यगु-पgरि!थित का भी  ामािणक व+ृ त  ! ततु करे। 
जीवनी –सािह+ य के िविभ- न भदे भी िकए गए ह।̀ आ+ मीय जीवनी, लोकि य जीवनी, िवCतापणूQ 
जीवनी, मनोवै}ािनक जीवनी, t याZ या+ मक जीवनी, कला+ मक जीवनी तथा t यं� या+ मक जीवनी। 
िक- त ु िश� ले इ- ह7 एक ही वगQ म7 समािहत कर दतेा ह।ै जीवनी के िलए यह आव& यक ह ै िक 
जीवनीकार नायक के चgरT का िवकास त+ कालीन पgरि!थितय@ के घात- ितघात के बीच िदखाये। 
जीवन-समाज के संघष� से अछूती जीवनी  महान ् जीवनी नहb बन सकती।  

जीवनी क� साम?ी के |ोत कैसे िवकिसत कर7। इस संबंध म7 कैसेल ने कुछ िब- द ुिनधाQgरत 
िकये ह ̀– (क) उसी िवषय अथवा स= बo िवषय@ पर िलखी गई प!ु तक7 , (ख)  मलू साम?ी, यथा-
पT, डायरी या  ामािणक गवेषणा-साम?ी, (ग) समकालीन@ के सं! मरण, (घ) यिद वU यQ िवषय बह_त 
पहले का नहb ह ैतो जीिवत t यि�य@ क� यादगार7, (ड्.) जीवनी-लेखक यिद अपने चgरतनायक के 
स= पकQ  म7 रहा ह ैतो उसके अपने सं! मरण और (च) उन ! थल@ का ¦मण तथा पयQवेwण जहाँ चgरत-
नायक रहा था। (िहदंी सािह+ य कोश, भाग एक, प�ृ ठ-260) कैसेल Cारा जीवनी सािह+ य के लेखन 
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के िलए उपयुQd त साम?ी-! तोत  का िववरण मह+ वपणूQ ह।ै लेिकन इस संबंध म7 हम7 यह � यान रखना 
होगा िक हर जीवनी के |ोत िभ- न-िभ- न हो सकते ह।̀ इस संबंध म7 िकसी सैoाि-तक� को हर जीवनी 
पर लाग ूकरना उिचत नहb ह।ै        

जब भी कोई लेखक जीवनी लेखन क� िदशा म7  व+ृ त होता ह ै तब सबसे अिधक 
आव& यकता इस बात क� होती ह ै िक वह िजस पर जीवनी िलख रहा ह,ै उसके बारे म7 संपणूQ 
तr या+ मक सचूनाओ ंका सं?ह कर7। वह जो तr य, िववरण इक~ा कर रहा ह,ै वह  ामािणक ह ैिक 
नहb, इस पर जीवनी क�  ामािणकता िनभQर करती ह।ै इस संबंध म7 यह  & न उठाया गया ह ै िक 
 ामािणक जीवनी के िलए लेखक का आलोz य t यि�+ व को समकालीन होना अिनवायQ ह!ै जीवनी 
क�  ामािणकता के िलए यह अz छा ह ैिक जीवनीकार अपने वU यQ िवषय t यि�+ व का समकालीन 
हो, लेिकन यह अिनवायQ नहb ह।ै कोई लेखक इितहास क� छानबीन करके, तr य सं?ह करके एव ं
सहानभुिूतपवूQक िकसी t यि�+ व पर अz छी जीवनी िलख सकता ह।ै जीवनी लेखन का सबसे बड़ा 
लाभ या उपयोिगता यह ह ै िक िकसी मह+ वपणूQ t यि�+ व/क़ित+ व से आग े आने वाली पीढ़ी 
लाभाि-वत हो सके और उसका लाभ उठा सके। जीवनी के संबंध म7 यह  & न भी उठाया गया ह ैिक 
चिचQत t यि�+ व ही केवल जीवनी के िवषय d य@ बनते ह।̀ इस तकQ  के पीछे कारण यह ह ैिक सफल 
t यि�+ व का अनकुरण  ाय: लोग करते ह,̀ लेिकन यह हो सकता ह ै िक सामािजक �प से कम 
सफल t यि�+ व का जीवन-संघषQ भी महान हो और वह हम7  ेरणा द ेसकन ेक� wमता रखता हो, 
ऐसी ि!थित म7 जीवनीकार िकसी भी t यि�+ व को अपने लेखन का िवषय बना सकता ह।ै शत¤ यह ह ै
िक आलोz य t यि�+ व का जीवन संघषQ  ेरणादायक हो। जीवनी लेखन के िलए सावधानी यह होनी 
चािहए िक जीवनीकार िकसी गलत तr य को न  ! ततु करे। जीवनी म7 तr य का बह_त मह+ व ह।ै 
गलत तr य से य�ु जीवनी  ामािणक नहb हो सकती । जीवनी लेखन म7 व! तिुन� ठता का गणु 
अिनवायQ होना चािहए। जीवनीकार को अपने नायक को महान िसo करने का अनाव& यक  य+ न 
नहb करना चािहए। अपने नायक के अतंिवQरोध@ को व! तिुन� ठ ढंग से  ! ततु करना ही जीवनी क� 
सफलता ह।ै जीवनी के िलए यह भी आव& यक माना गया ह ैिक उसम7 lमबoता हो। परेू जीवनी म7 
घटनाओ ंक� lिमकता बरकरार रह।े एक घटना से दसूरे घटना का lमानसुारी संबंध ! थािपत होता 
हो। कोई घटना िबना कायQ-कारण स= ब- ध के जीवनी म7 न आई हो। जीवनीकार के िलए यह भी 
आव& यक ह ैिक वह अपने नायक को संपणूQता म7 िचिTत करे, लेिकन उसे इस बात का � यान रखना 
चािहए िक जीवनी म7 अित-मह+ वपणूQ घटनाओ ंको ही समाविेशत करना चािहए। जीवन का हर wण, 
हर घटना मह+ वपणूQ नहb होते, सजृना+ मक नहb होते। इस hिi से िवशेष का चयन जीवनी को सघन 
एव ंमह+ वपूणQ बनाता ह।ै    
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2.5 संस्  मरणसािहत्  य 

2.5.1 सं[ मरण सािह� य का इितहास  

आपने अ� ययन िकया िक सं! मरण िवधा आधिुनक काल क� दने ह।ै सं! मरण िवधा के ! तर 
पर आधिुनक काल क� दने ह,̀ लेिकन हम7 यह ! प� ट �प से समझ लेना चा िहए िक सं! मरण म7 ! मिृत 
आधार िब- द ुह ैऔर  ाचीन काल से हर दशे व सं! कृित म7 प�ू य प�ुष@ एव ंमहापु�ष@ के कृ+ य@ को 
! मgृरत िकया जा रहा ह।ै यहा ँ & न उठता ह ैिक  ाचीन ! मिृत ?थं एव ंसं! मरण म7 मलूभतू अतंर d या 

ह ै? ाचीन ! मिृत ?थं@ म7 �oा, चम+ कार एव ंअित ाकृत घटनाओ ंक� बह_तायत रहती थी, िक- त ु

सं! मरण िवधा म7 ! मिृत-नायक को आ+ मीय तट! थता के साथ सं! मरणकार हमारे सामने  ! ततु 
करता ह।ै एक के िलए �oा-स ् तिुत अिनवायQ ह ै तो दसूरे के िलए तट! थता-संपणूQता। इसीिलए 
सं! मरण िवधा को आधिुनक युग म7 आकर ! वीकृित िमली।  

! मरण िवधा के इितहास के संदभQ म7 हम दखेते ह ̀ िक 20वb शताL दी के तीसरे दशक से 
इसक� श�ुआत होती ह।ै सन ्1928 के लगभग  कािशत प�िसंह शमाQ के ‘प�पराग’ से सं! मरण 
िवधा का  ार= भ ! वीकार िकया जाता ह।ै िक- त ुt यापक �प से इसे ! वीकृित बाद के दशक म7 िमली। 
इस संदभQ म7 महादवेी वमाQ िवशषे उk लेखनीय ह।̀ रेखािचT – सं! मरण िवधा के संिध िब- द ुपर उनक� 
चार रचनाए ँ कािशत होती ह।̀ अतीत के चलिचT (1941 ई.), ! मिृत क� रेखाए ँ(1943 ई.), पथ के 
साथी (1956 ई.) और ‘मरेा पgरवार’ (1972 ई.)। इन रचनाओ ंम7 सं! मरण क� hिi से ! मिृत क� 
रेखाए ँतथा पथ के साथी िवशषे मह�वपणूQ ह।̀ इसी lम म7 बनारसीदास चतवु¤दी क� हमारे आरा� य, 
सं! मरण (1952 ई.), िशवपूजन सहाय रिचत व ेिदन व ेलोग (1946 ई.), माखनलाल चतुव¤दी कृत 
समय के पाँव (1962 ई.), जगदीशच- x माथरु कृत दस त! वीर7 (1963 ई.), क- हयैालाल िम� 
 भाकर रिचत ‘भलेू ह_ए चेहरे’ आिद रचनाए ँउk लेख ह।̀ सं! मरण िवधा क� अ- य मह+ वपूणQ रचनाए ँ
ह ̀– 

 बz चन िनकट से (1968 ई.) अिजत कुमार और ओकंार नाथ �ीवा! तव  

 गाँधी सं! मरण और िवचार (1968 ई.) – काका कालेलकर 

 सं! मरण और �oांजिलयाँ (1969 ई.) –रामधारी िसंह िदनकर   

 t यि�+ व क� झांिकयाँ (1970 ई.) - ल� मीनारायण स ुधांश ु 

 अिंतम अ� याय (1972 ई.) – पदमुलाल प-ुनालाल बZ शी  

 ! मिृत क� िTविेणका (1974 ई.) – ल� मी शकंर t यास  

 चंद संतर7 और (1975 ई.) – अनीता राकेश  
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 मरेा हमदम मरेा दो! त (1975 ई.) – कमले& वर  

 रेखाए ँऔर सं!मरण (1975 ई.) – wेमच- x समुन  

 मन̀े ! मिृत के दीप जलाये (1976 ई.) – रामनाथ समुन 

 ! मरण को पाथेय बनने दो (1978 ई.) – िव� णकुा- त शा! Tी  

 अतीत के गतQ से (1979 ई.) – भगवतीचरण वमाQ  

 �oांजिल सं! मरण (1979 ई.) – मिैथलीशरण ग�ु त  

 पनु: (1979 ई.) – सलुोचना रांगये राघव  

 याद@ क� तीथQयाTा (1981 ई.) – िव� ण ु भाकर  

 और@ के बहाने  (1981 ई.) – राज-े x यादव  

 िजनके साथ िजया (1981 ई.) – अमतृलाल नागर  

 सजृन का सखु-दखु (1981 ई.) –  ितभा अ?वाल  

 यगुप�ुष (1983 ई.) – राम&े वर शdु ल ‘अचंल’ 

 दीवान खाना (1984 ई.) – प�ा सचदवे  

 ! मिृत लेखा (1986 ई.) – अ}ये 

 हजारी  साद िCवदेी कुछ सं! मरण (1988 ई.) – कमल िकशोर गोयनका 

 भारतभषूण अ?वाल : कुछ याद7 कुछ चचाQए ँ(1989 ई.) – िब- द ुअ?वाल  

 हम हशमत (1977 ई.) – कृ� ण सोबती  

 आदमी से आदमी तक (1982 ई.) – भीमसेन + यागी।                         

2.5.2 सं[ मरण सािह� य क" िवशेषता 

सं! मरण सािह+ य पर िट� पणी करते ह_ए डा. रामच- x ितवारी ने िलखा ह,ै "सं! मरण िकसी 
! मयQमाण क� ! मिृत का शL दांकन ह।ै ! मयQमाण के जीवन के व ेपहल,ू व े संदभQ और व ेचाgरिTक 
विैश� ट्य  जो ! मरणकताQ को ! मतृ रह जाते ह,̀ उ- ह7 वह शL दांिकत करता ह।ै ! मरण वही रह जाता ह ै
जो महत्, िविश� ट, िविचT और ि य हो। ! मयQमाण को अिंकत करते ह_ए लेखक ! वयं भी अिंकत 
होता चलता ह।ै सं! मरण म7 िवषय और िवषय दोन@ ही �पाियत होते ह।̀ इसिलए इसम7 ! मरणकताQ 
पणूQत: तट! थ नहb रह पाता। वह अपने ‘! व’ का पनु: सजQन करता ह।ै" (िहदंी का ग�-सािह+ य, प�ृ ठ 
297) कहने का अथQ यह ह ̀िक लेखक िकसी t यिd�व क� ! मिृत को शL द@ के मा� यम से पनु: जीने 
क� कोिशश करता ह ैतो सं! मरण िवधा क� उ+ पि� होती ह।ै िवधा के ! तर पर रेखािचT, जीवनी, 
आ+ मकथा से सं! मरण का िनकट का संबंध ह।ै लेिकन सं! मरण िवधा क� अपनी िनजी कुछ 
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िवशेषताए ँह ̀जो इसे अ- य िवधाओ ंसे अलग करती ह।̀ जीवनी म7 भी िकसी का जीवन के- x म7 होता 
ह।ै जीवनी और सं! मरण म7 भी, लेिकन दोन@ म7 अतंर ह।ै जीवनी जहाँ चgरत नायक के जीवन के 
संपणूQ पw पर आधाgरत  होती ह ैवहb सं! मरण सीिमत जीवन पर जीवनी क� हर घटना म7 लेखक क� 
सहभािगता अिनवायQ नहb ह ैलेिकन सं! मरण क�  + येक घटना लेखक Cारा अनभुतू व संविेदत होनी 
अिनवायQ ह।ै इस hिi से सं! मरण म7 अतंरंगता क� मह+ वपूणQ भिूमका होती ह।ै सं! मरणकार िकसी 
t यिकत क� जीवनी तr य-L यौरे के आधार पर भी िलख सकता ह ै लेिकन सं! मरण तब तक नहb 
िलख े जा सकते जब तक िक लेखक का ! मयQमाण t यि� से अतंरंग संबंध न हो। यहाँ तक िक 
रेखािचT के िलए भी अतंरंगता उतनी अिनवायQ नहb ह ै िजतनी सं! मरण लेखक के िलए। िकसी 
पागल को सड़क पर दखेकर रेखािचT तो िलखा जा सकता ह,ै लेिकन सं! मरण नहb। लेखक िकसी 
t यि� से जब तक हािदQक �प से िकसी t यि�+ व से नहb जड़ुता तब तक वह उस t यि� के 
आ- तgरक t यि�+ व का न तो िचTण कर सकता ह ैऔर न ही मkू यांकन । सं! मरण उसी t यि� पर 
िलखा जा सकता ह ैिजस t यि� से लेखक का घि-ट� ठ संबंध ह।ै सं! मरण का नायक इसके के- x म7 
होता ह।ै लेिकन जीवनी िवधा क� तरह केवल नायक ही इसक� रचना के के- x म7 नहb होता बिkक 
इसम7 लेखक क� भिूमका भी मह+ वपूणQ होती ह।ै सं! मरण लेखक और नायक के संबंध, लगाव व 
हािदQकता से जड़ुी रचना ह।ै एक तरह से यह रचना लेखक क� hिi म7 ! मयQमाण t यि� का चgरTांकन 
ह,ै इसिलए इसम7 िवषय और िवषयी दोन@ का मह+ व होता ह।ै सं! मरण के िलए अतीत अिनवायQ ह।ै 
इसिलए इसम7 ‘! मिृत’ का बह_त मह+ व ह।ै लेखक अतीत क� घटनाओ ंको अपनी ! मिृत के मा� यम 
से पनु: जीवतं करता, इस lम म7 काल एव ं ! मिृत का कुशल संयोजन सं! मरण क� िवशषेता ह।ै 
सं! मरण म7 चूँिक वही घटनाए ँ! थान पाती ह ̀इसिलए इसम7 सघनता का गणु पाया जाता ह।ै अतीत 
क� ! मिृत म7 वही चीज7 ! थायी हो पाती ह,̀ जो अित-मह+ वपूणQ होती ह।̀ अत: इस hिi से सं! मरण 
अतीत क� ! मिृत का सजृना+ मक  यास ह।ै अतीत क� ! मिृत मह+ वपणूQ होकर भी लेखक का � येय 
नहb ह ैबिkक मह+ वपणूQ ह ैवह रचना+ मक  यास जो पाठक को िदशा द ेसके या  भािवत कर सके। 
सं! मरण के संदभQ म7 यह  & न हमशेा उठाया जाता ह ैिक सं! मरण d य@ िलखा जाता ह ैया सं! मरण 

लेखन के उ%&े य d या ह ̀? सं! मरण िवधा अ- य सजृना+ मक िवधाओ ंक� ही तरह मानवीय ज�रत@ 

क� पिूतQ का एक ‘! मिृत- यास’ ह।ै सं! मरण तब � यादा िलखे जाते ह ̀जब सजृना+ मक t यि�+ व का 
अिधकता िकसी समाज म7 � यादा हो। रा� �ीय आ- दोलन के समय म7 या रा� �ीय आ- दोलन क� ऊजाQ 
से िनिमQत t यि�+ व ही िहदंी सं! मरण िवधा म7 रचना का के- x बने ह।̀ इससे ! प� ट ह ैिक सं! मरण के 
के- x म7 t यि�+ व िनमाQण का  यास आधारभतू �प म7 ह।ै लेिकन जीवनी क� तरह यह सामािजक 
 ेरणा के वशीभतू होकर ही नहb रिचत होता। इस िवधा म7 सं! मरण नायक का सं! मरणकार के ऊपर 
पड़े  भाव क� भी मह+ वपणूQ भिूमका होती ह।ै एक तरह से यह बिहQमखुी और आ+ ममखुी दोन@ गणु@ 
से यdु त िवधा ह।ै  
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2.6 उप�यास  

आपने ‘िह-दी ग� का िवकास’ पढ़ते ह_ए दखेा होगा िक िह-दी ग� का िवकास िकस तरह 
ह_आ और िकस तरह इस ग� से िह-दी क� नई नई िवधाओ ंका ज-म ह_आ। िह-दी कहानी के समान 
ही िह-दी उप-यास का इितहास भी  ाचीन नहb ह।ै इस िवधा का आर=भ बीसवb शताLदी के  थम 
दशक म7 ह_आ। वसेै तो भारते-द ुयगु को ही िह-दी उप-यास को ज-म दनेे का �ेय जाता ह ैलेिकन इस 
यगु से पवूQ 1877 म7 �oृाराम फुkलौरी ने भा�यवती उप-यास िलखकर िह-दी उप-यास िवधा का 
आर=भ कर िदया था। िह-दी सािह+य के इितहास म ेआचायQ रामच-x शdुल ने लाला �ी िववास 
दास के ‘‘परीwा ग�ु’’ (1882) उप-यास को िह-दी के मौिलक उप-यास क� मा-यता  दान क�। 
उ- ह@ने यह !वीकार िकया िक यही िह-दी का  थम उप-यास ह।ै इसके पGात ्िह-दी भाषा म7 अनेक 
ितिल!मी जाससूी और ऐयारी उप-यास@ को सजृन ह_आ, लेिकन मुशंी  ेमच-द के उप-यास@ से इस 
िवधा को नया आयाम िमला। 

उप-यास शLद उप+-यास दो शLद@ के मले से िबना ह।ै िजसके ‘उप’ उपसगQ का अथQ होता  ह ैसामन े
िनकट या समीप, और ‘-यास‘ का अथQ ह ै, धरोहर और रखना, इस आधार पर उप-यास का अथQ ह ै
एक लेखक अपने जीवन एव ंसमाज के आस पास जो कुछ भी दखेता हो उसे अपने भाव िवचार से 
कkपना Cारा सजा सँवार कर िजस िवधा के मा�यम से हमारे समw  !ततु करता ह ैवही ‘उप-यास’ 
ह।ै दसूरे शLद@ म7 जो सािहि+यक िवधा िजसे पढ़कर यह आभास हो िक इसम7 विणQत घटना हमारे 
िनकट क� नहb अिपत ुहमारी  ह ै‘उप-यास’ कहलाती ह।ै 

 उप-यास आधिुनक जीवन के स+य को िनकटता से समझने और उसे काkपिनक �प  दान 
करने वाली िवधा ह।ै य�िप उप-यास क� कथा काkपिनक होती ह ैिक-त ुवह जीवन के यथाथQ का 
!पशQ करती ह।ै इसके पाT समाज से जड़ेु tयि� होते ह।̀ इसक� घटनाए ँहमारे म�य क� होती ह ैिजनम7 
एक तिकQ क संगित होती ह।ै 

 उप-यास का ज-म पिGमी सािह+य से ह_आ। पिGम के सािह+यकार@ ने इस नयी िवधा को 
ज-म िदया। समय-समय पर इसम7 अनके पgरवतQन होते रह।े इसे सो%&ेय िलखा जाता रहा और यह 
सािह+य क� कहानी िवधा का tयापक �प बन गया। पिGम से ही इसने भारतीय सािह+य म7  वशे 
िकया और आज यह िह-दी सािह+य क�  मखु िवधाओ ंम7 से एक ह।ै उप-यास सािह+य के आचाय� 
ने उप-यास के िन=निलिखत त+व िनधाQgरत िकये ह।̀ 

1. शीषQक 
2. कथाव!त-ु कथानक 
3. कथोपकथन-संवाद योजना 
4. पाT और चgरT िचTण 
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5. दशेकाल और वातावरण  
6. भाषा और शैली 
7. उ%&ेय 

 

इ-हb त+व@ के आधार पर उप-यास क� समीwा क� जाती ह।ै 

2.7 सारांश 

 इस इकाई के अ� ययन के उपरा- त आपने जाना िक – 

 जीवनी िवधा आधिुनक कालीन चेतना क� उपज ह।ै जीवनी िवधा िकसी मह+ वपूणQ, 
संघषQशील चgरT को सामािजक गितशीलता के बीच रखकर दखेने का अनशुासना+ मक 
 यास ह।ै  

 सं! मरण िवधा आ+ मीयता पणूQ ढंग से संपकQ  म7 आये ह_ए t यि�य@ क� ! मिृत क� रचना+ मक 

 ! तिुत ह।ै  

 उप-यास क� पgरभाषा बता सक7 ग।े 

 उप-यास के त+व@ पर  काश डाल सक7 ग।े 

2.8 िनब�धा1मक �8    

1. सं! मरण और अ- य ग� िवधाओ ंका पार! पgरक सा= य/वषै= य िन�िपत  क�िजए। 

2. उप- यास के त+व@ पर  काश डािलए।  
3. आ+मकथा के सं +यय को !पi क�िजये| 

 
 
 
 
 
 



िहदंी िश�ण (A5 I)  B.Ed.Spl.Ed. II Sem

उ�राखंड म�ु िव�िव�ालय42 

इकाई 3- मा�यिमक �तर पर िह�दी िश�ण के ल�य और 

उ�े�य 

 

इकाई क� ªप रेखा 
3.1   !तावना 
3.2  उ%&ेय 
3.3  िह-दी िशwण के ल�य एंव उ%&ेय 
3.4  शैिwक उ%&ेय@ और शैिwक ल�य@ म7 अ-तर  
3.5  सामा-य और िविशi उ%&ेय@ म7 अ-तर 
3.6  िह-दी भाषा िशwण के उ%&ेय 
3.6.1 िह-दी भाषा िशwण के सामा-य उ%&ेय 
3.6.2 िव�ालय के िविभ-न !तर@ के अनसुार उ%&ेय 
3.6.3 िह-दी भाषा िशwण के मलू उ%&ेय/िविशi उ%&ेय  
3.7  िह-दी }ान क� उपयोिगता 
3.8  सारांश 
3.9  अMयास  R@ के उ�र 
3.10 िनब-धा+मक  R 
3.11 चचाQ एवं !पiीकरण के िब-द ु

 

3.1 ��तावना 

भाषा भावािभtयि� एवं िवचार-िविनमय का सांकेितक साधन ह।̀ जहाँ तक भावािभtयि� क� बात 
ह ैयह कायQ तो संसार के सभी  ाणी िकसी न िकसी �प म7 करते ह,̀ जसेै- कु� ेभ«-भ« करके, िबkली 
=याऊँ-=याऊँ करके और चहू ेचूँ-चूँ करके, िचिड़य@ क� चb-चb और कू-कू िकसने नहb सनुी। छोटे से 
छोटे जीव म7 भी यह िlया दखेी जाती ह।̀ चbिटयाँ एक-दसूरे से मुहँ िमलाकर न जाने dया अिभtय� 
करती ह।̀ tयापक अथQ म7 संसार के िविभ-न  ािणय@ Cारा  य�ु भाविभtयि� के इन साधन@ अगं-
 +यंग@ के संचालन, भाव-मxुाओ ंऔर �विन संकेतो को भाषा कहते ह।̀ इस अथQ म7 संसार के सभी 
 ािणय@ क� अपनी-अपनी भाषाए ँह।̀ पर-त ुिवचार अिभtयि� िवधाता ने केवल मन�ुय को ही दी ह।̀ 
वह भावािभtयि� के साथ-साथ िवचार भी करता ह ैऔर िवचार-िविनमय भी। आिदकाल म7 तो 
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मन�ुय भी केवल भावािभtयि� तक सीिमत था और तब वह कायQ  ायः अगं- +यंग@ के संचालन, 
भाव मxुाओ ंऔर िविभ-न  कार क� �विनय@ के मा�यम से करता था पर-त ुधीरे-धीरे उसने िवचार 
 धान िनिGत �विन संकेत@ और उन �विन संकेत@ के िलए िनिGत िलिप का िवकास िकया आज 
जब हम भाषा क� बात करते ह ̀तो हमारा ता+पयQ मन�ुय Cारा िवकिसत इन �विन संकेत@ से ही होता 
ह।̀ पर इसका अथQ यह नहb समझना चािहए िक मन�ुय क� भाषा म7 अगं- +यंग@ के संचालन और 
भाव-मxुाओ ं का कोई !थान नहb ह।̀ भाव एवं िवचार@ क� !पiता के िलए उनका उपयोग तो 
!वभावतः होता ही ह ै और होना भी चािहए। इस अथQ म7 भाषा केवल मन�ुय क� िवषेशता ह।̀ 
मनोव}ैािनक@ क� hिi से भाषा का ज-म मन�ुय के मनोभाव@ और िवचार@ क� अिभtयि� के  य+न 
!व�प ह_आ ह।̀ आज  उसके Cारा मन�ुय अपने मनोवगे@ और िवचार@ क� अिभtयि� करते ह।̀ इस 
 कार भाषा िवचार  िlया का पgरणाम एवं आधार दोन@ ह।̀ िवचार@ से भाषा का िवकास होता ह ̀
और भाषा से िवचार@ का िवकास होता ह।̀ भाषा और िवचार एक दसूरे पर िनभQर करते ह।̀  

3.2 उदद
ेय 

इस इकाई को पढ़ने के पGात आप यो�य हो सकेग7 िक- 

 िह-दी भाषा िशwण के ल�य और उ%&ेय जान सकेग7। 

 शिैwक उ%&ेय@ और शिैwक ल�य@ को जान सकेग7। 

 िह-दी भाषा िशwण के ल�य और उ%&ेय म7 अ-तर कर सकेग7। 

 िह-दी भाषा िशwण के मह+व को जान सकेग7। 

 िह-दी भाषा िशwण के सामानय उ%&ेय@ को जान सकेग7। 

 िह-दी भाषा िशwण के सामा-य और िविशi उ%&ेय@ म7 अ-तर कर सकेग7। 

 िह-दी भाषा िशwण के मkूय उ%&ेय@ को जान सकेग7। 

 िह-दी भाषा िशwण Cारा बzच@ म7 िह-दी िवषय के }ान क� उपयोिगता को समझ सकेग7। 

 िह-दी भाषा िशwण म7 बzच@ के सभी !तर@ के अनसुार ल�य और उ%&ेय@ को समझ सकेग7।  

 िह-दी भाषा िशwण के उ%&ेय@ को बताने यो�य हो सकेग।ं  
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3.3 िह�दी िश9ण के ल;य एंव उ�े
य  

उ%&ेय एक पवूQदिशQत ल�य ह ैजो िकसी िlया को संचािलत करता ह ैअथवा tयवहार को  ेgरत 
करता ह।̀ यिद ल�य िनिGत तथा !पi होता ह ै तो tयि� क� िदशा उस समय तह उ+साहपवूQक 
चलती रहती ह,̀ जब तक वह उस ल�य@ को  ा^ नहb कर लेता। जसेै-जसेै ल�य के िनकट आता 
जाता ह ैजब tयि� अपने ल�य को  ा^ कर लेता ह।ै इस ल�य को  ा^ करने को ही उ%&ेय क� 
 ाि^ कहते ह।̀ संwेप म7 उ%&ेय क� पवूQदिशQत ल�य ह ै िजसको  ा^ करने के िलए tयि� 
 स-नतापवूQक उ+साह के साथ िचंतनशील रहते ह_ए िlयाशीला होता ह।̀ 

भाषा वह tयि� ह ैिजसके मा�यम से हम अपने िवचार दसूर@ के स=मखु  कट करते ह ̀और दसूर@ के 
िवचार@ क� समझते ह।̀ भाषा के आधार पर ही tयि� सािह+य को ज-म दतेा ह।̀  

भाषा के िवषय म7 �ी पंत िलखते ह-̀ 

‘‘भाषा संसार का नादमय !व�प ह-ै यह िव� ¬दय-त-T@ क� झकंार ह,ै िजनके !वर म7 यह 
अिभtयि� पाती ह।̀’’ इस आधार पर भाषा-िशwण के तीन  मखु उदद&ेय िनधाQgरत िकए गए ह◌̀ः- 

1) भाव- काशन  

2) भाषा-?हण 

3) सजृन 

िह-दी िशwण के उदद&य@ के स=ब-ध म7 �ी सीताराम चतवु¤दी का िवचार िन=निलिखत ह-ै ‘‘िह-दी 
भाषा क� िशwा का उदद&ेय यह ह ै िक हम दसूर@ क� कही और िलखी ह_ई बात7 ठीक-ठीक समझ 
और पढ़ सक7  तथा शoु  भावो+पादक और रमणीक ढंग से बोल और िलख सकेग7।’’ 

3.4 शिै9क उ�े
य0 और शिै9क ल;य0 म  अ�तर  

शिैwक  िlया के िशwण पw म7 उदद&ेय@ का िनधाQरण एक मह+वपूणQ सोपान ह।̀ कwा म7 िशwक व 
छाT@ क� सम!त गितिविधयाँ और उनका मkूयांकन उ%&ेय बo होना चािहए, तािक उनका पgरणाम 
साथQक, उपयोगी और !थायी हो। पवूQ िनधाQgरत ल�य@ के अनसुार कायQ स=पादन से िसिo क� 
स=भावना अिधक हो जाती ह।ै एक भाषा को जानने-सीखने के अनेक उ%&ेय और ल�य होते ह।̀ 
िक-त ुउन तक पह_चँने से पवूQ कुछ स-दभ  को समझना आव&यक ह।̀ इनम7 से पहला ह-ै ल�य और 
उ%&ेय का भदे, दसूरा-सामा-य और िविशi उ%&ेय@ का भदे और तीसरा िविशi उ%&ेय@ का !व�प। 
इनका सबका संिw^ िववचेन यहाँ  !ततु ह-̀ 
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शैि�क लNय  

1. िकसी िवषय को पढ़ने-पढाने के कारण शिैwक ल�य@ Cारा िनधाQgरत होते ह।̀  

2. शिैwक ल�य@ क�  ाि^ म7 िवधालय और िशwक के साथ ही सहपाठी, पgरवार और समाज क� 
भी भिूमका होती ह।̀  

3. शिैwक ल�य tयापक होते ह।̀ इ-ह7 िकसी एक कwा या  करण के अ�ययन से अिजQत नहb िकया 
जा सकता बिkक सम!त अ�ययन पर=परा म7 इनका अिधगम होता रहता ह।̀  

4. शिैwक ल�य उन भावा+मक आदश  को  !ततु करते ह ̀ िज-ह7 सामने रखकर हम गित तो कर 
सकते ह ̀िक-त ुउ-ह7 परूी तरह अिधगत करना स=भव नहb होता। दसूरी बात िक िशwण उ%े&य@ का 
wेT इतना tयापक होता ह ै िक उनक� उपलिLध का मापन स=भव नहb होता। उदाहरणतः भाषा 
िशwण का उ%&ेय ह-ै भाषा का शoु  योग करना। इस िदशा म7 सतत  यासशील रहने पर भी 
िविभ-न पgरि!थितय@ एवं स-दभ@  म7 भाषा  योग म7 भलू‘चकू होना !वाभािवक होता ह ैऔर साथ 
ही कोई tयि� अपने tयवहार@ म7 भाषा का शoु  योग कर रहा ह ैया नहb इसका मkूयांकन कर पाना 
स=भव नहb होता।  

शैि�क उaे@य 

1. िवषय को पढ़ने के उपरा-त होने वाले tयावहाgरक पgरवतQन शिैwक उ%ये क� और संकेत करते ह।̀  

2. शिैwक उ%&ेय@ क� पिूतQ िवधालय क� कwा म7 िशwक के  यास@ से क� जा सकती ह।̀  

3. शिैwक उ%&ेय सीिमत होते ह।ै इनका अिधगम िकसी  करण िवशषे के अ�ययन से संभव होता 
ह।̀  

4. शिैwक उ%&ेय tयावहाgरक होते ह ैऔर उ-ह7  करण िवशषे के िशwण Cारा अिजQत िकया जा 
सकता ह।̀ साथ ही !पiताः पgरभािषत होने के कारण मkूयाकंन क� िविधय@ Cारा इनका मापन भी 
िकया जा सकता ह।̀ उदाहरण के िलए सं}ा क� पgरभाषा और उसके भदे@ का िशwण। इस ल�य को 
उपय�ु इकाई िशwण Cारा सरलता से पाया जा सकता ह ैऔर साथ ही िनधाQgरत मkूयांकन पoितय@ 
के  योग से इनके अिधगम का मkूयाकंन भी िकया जा सकता ह।̀  

अ>यास ?b 

 R 1- मा�यिमक !तर पर िह-दी िशwण के मZुय उ%&ेय िलिखए। 
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 R 2- शिैwण उ%&ेय और शिैwण ल�य@ म7 मZुय अ-तर िलिखए।  
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3.5 सामा�य और िविश= उ�े
य0 म  अ�तर   

 िह-दी भाषा िशwण के सामा-य और िविशi उ%&ेय@ म ेिन=निलिखत अ-तर ह-ै 

सामा-य उ%&ेय स=पणूQ िवषय के अ�ययन पर िनभQर होते ह।̀ इनका wेT काफ� tयापक होता ह ̀
इसिलए इनका अिधगम अ�येता क� विृ�, �िच और wमता के अनसुार िभ-न होता ह।ै 

इनके अिधगम के दौरान-}ाना+मक भावना+मक और िlया+मक सभी उ%&ेय@ क� पिूतQ का  यास 
िकया जाता ह।̀ इस  िlया म7 भाषा िशwण के चारो मौिलक कौशल@-�वण, वाचन, पठन और 
लेखन का िवकास होता ह।ै लेिकन यह िवकास भावा+मक होता ह ैन िक व!तपुरक उनका यथा�प 
मkूयांकन या मापन स=भव नहb होता और अि-तम बात िक ये काफ� दीघाQविधक होते ह।̀ इनका 
अिधगम, कwा, िशwक, सहपाठी, पgरवार सभी के समि-वत  यास और साि-न�य से िकया जाता 
ह।̀  
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 िविशi उ%&ेय िवषय के िकसी  करण िवशेष पर आधाgरत होते ह।̀  करण म7 िनिहत }ान, 
भाव और िlया सभी पw@ का अिधगम  करण क� समाि^ पर अिनवायQत से होना चािहए। इसम7 
विृ�, �िच या wमतागत िभ-नता के कारण }ान, बोध व िlया+मक अिधगम के !तर पर िकसी 
िक!म क� िभ-नता क� कोई संभावना को कम से कम करने का  यास िकया जाता ह।ै  करण के 
अनसुार िविशi उ%&ेय सीिमत  कृित के होते ह ै और उनम7 भाषा िशwण के िकसी एक या दो 
कौशल@ पर ही �यान केि-xत िकया जाता ह।ै इन कौशल@ को �यान म7 रखकर ही अिधगम क� 
योजना तैयार क� जाती ह।̀ अतः  करण के उपरा-त उनका अिधगम सुिनिGत िकया जाता ह।̀ 
िविशi उ%&ेय@ का अिधगम  करण क� समाि^ पर होना अिनवायQ होता ह।̀ उसके िलए कwा और 
उनक� अ-तिlQ या का योगदान होता ह।̀  

3.6 िह�दी भाषा िश9ण के उ�े
य  

िह-दी भाषा िशwण के उदद&ेय@ को सामा-यतः िन=निलिखत भाग@ म7 िवभािजत िकया जाता ह◌̀ः- 

1) सामा-य उदद&ेय  

2) िव�ालय के िविभ-न !तर@ के अनसुार उदद&ेय  

3) मात ृभाषा िशwण के मलू उददे&य 

3.6.1 िहCदी भाषा िश�ण के सामाCय उददे@य- 

छाT@ म7 आ+म-अिभtयि� क� समिुचत यो�यता उ+प-न करना।  

छाT@ क� लेखन-शि� का समिुचत िवकास करना। 

छाT@ म7 पठन, वतQन@ तथा !वा�याय क� शि� उ+प-न करना।  

छाT@क� सजृना+मकं tयि� का िवकास करना। 

छाT@ म7 अ-य भाषाओ ंको समझन7 क� यो�यता उ+प-न करना। 

िविभ-न पgरि!थित का उzच कोिट के सािह+य के मा�यम से }ान कराना। 

अिजQत }ान को उपय�ु शLद@ Cारा अिभtय� करने क� wमता उ+प-न करना। 

3.6.2 िव�ालय के िविभCन [तर9 के अनुसार लNय एवं उददे@य- 

िह-दी भाषा िशwण के उदद&ेय@ को िन=निलिखत !तर पर िवभािजत िकया जाता ह-̀ 
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1. ?ाथिमक [तर पर िहCदी भाषा िष�ण के लNय एवं उaे@य- 

भाषा के �विन, अwर तथा वतQनी पw@ का }ान।  

शLद, पद, वाdयांश एवं वाdय@ का सामा-य }ान।  

भाषा को सनुकर यथा�प अथQ?हण क� wमता।  

मौिखक �प से अपने िवचार@ तथा भाव@ क� अिभtयि� क� यो�यता का िवकास।  

पढ़कर समझन7 क� यो�यता अिजQत करना। िलिखत भाषा के मा�यम से िवचार@ और भाव@ क� 
अिभtयि� का कौशल।  

सनु और पढ़कर िह-दी भाषा एवं िवषय के रसा!वादन क� विृ� का िवकास।  

कथन और लेखन के मा�यम से अिभtयि� के रसा!वादन क� विृ� का िवकास।  

वाचन क� िशwा इस  कार करना िजससे शoु शLद@ का उzचारण कर सक7 ।  

बोध-शि� िवकिसत करने के िलए शLद-भUडार को िवकिसत करना तथा अ-य िवषय@ को समझने 
क� यो�यता उ+प-न करना।  

बालक को वाताQलाप करने तथा िशiाचार क� िशwा  दान करना।  

कथा वाचन हते ुगित-यित-लय भाव तथा आरोह व अवरोह lम से वाचन क� wमता  दान करना।  

िशwािथQय@ क� कkपना शि� को िवकिसत करना। 

गध अथवा पध को स=वाद �प म7  !ततु करने क� wमता उ+प-न करना।  

िवचार@ को lमबo करना तथा िशwािथQय@ म7 िलिप म7 ठीक-ठीक }ान व लेखन, कला को 
िवकिसत करना।  

छाT@ म7 स-ुदर लेख, शoु वतQनी और tयाकरण स=मत वाdय रचना के कौशल का िवकास करना।  

छाT@ म7 शoु एवं िशi भाषा सीखने के साथ-साथ सCिृ�य@ का िवकास करना।  

2. उcच-?ाथिमक [तर पर िहCदी भाषा िश�ण के लNय एवं उaे@य- 

 भाषा क� �विनय@ तथा शLद@ के शoु उzचारण और लेखन क� िशwा।  

 सटीक शLदावली और अवसरानकूुल भाषाशलैी का िवकास।  
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 शoु,  वाहपणूQ तथा  भावो+पादक वाचन।  

 पठन के दौरान रस, भाव तथा शLदसौ-दयQ क� अनभुिूत का िवकास।  

 संवाद@ के वाचन और अिभनय क� कला का िवकास।  

 शLद, सिू�, महुावर@ इ+यािद के अथQ?हण एवं  योग क� wमता का िवकास।  

 पाठ, किवता, मौिखक  !तिुत, tयाZया इ+यािद को सनुकर यथाथQ भाव गहण करने क� 
wमता।  

उिचत &Lद@ गित एवं भाव तथा  संगानकूुल शैली से मौिखक और िलिखत अिभtयि� wमता का 
िवकास।  

!वा�याय विृ� का िवकास।  

tयाकरण के }ान तथा  योग क� wमता व कौशल का िवकास।  

मौन वाचन का अMयास, wमता तथा इस मा�यम से तrय@ को ?हण करने क� यो�यता का िवकास।  

!वा�याय तथा सजृन विृ� का िवकास।  

छाT@ म7 नये-नये शLद@ जसेै उपसगQ,  +यय, सि-ध एवं समास सिहत सिू�य@ का िवकास करना।  

छाT@ म7 शLद@ क� शoु वतQनी वाdय रचना के िनयम एवं िवराम िच®@ के उिचत  योग स=ब-धी 
जानकारी  दान करना।  

छाT@ म7 उिचत िनगQम, बल  वाह एवं धैयQ के साथ बोलने के कौशल का उ�रो�र िवकास करना।  

छाT@ म7 मातभृाषा एवं उसके सािह+य के अ�ययन के  ित �िच का िवकास करना।  

छाT@ म7 दसूरे के Cारा मौिखक एवं िलिखत �प म7 अिभtय� िवचार@ को जानने क� �िच का 
िवकास करना।  

3. माdयिमक [तर पर िहCदी भाषा िश�ण के लNय एवं उaे@य- 

 भाषा व सािह+य क� िविभ-न िवधाओ ं क� शLदावली,  !तिुतकरण शिैलय@ और अ-य 
िविशi त�व@ को समझने क� यो�यता का िवकास।  

 मौन वाचन और xुत के मा�यम से पाठ्यव!तु के शी¯ अथQ?हण पवूQक पाठ क� यो�यता का 
िवकास।  
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 स!वर वाचन के मा�यम से सािह+य क� िविवध िवधाओ ंके  !तिुतकरण के कौशल का 
िवकास।  

 मौिखक तथा िलिखत भाषा के मा�यम से अपनी चनुी ह_ई शलैी तथा िवधा म7 अिभtयि� 
के कौशल का िवकास।  

 पिठत भाषा के भाव, रस तथा सौ-दयQ क� +वgरत अनभुिूत, रसा!वादन तथा सराहना का 
कौशल।  

 भाषा के सािह+य तथा अिभtयि� िवधाओ ंका }ान।  

 िविवध गध-प� शिैलय@, उनक� िवषशेताओ ंतथा उपयोग का }ान।  

 सनु-पढ़कर िच-तन तथा सजृन क� wमता का िवकास।  

 भाषा के िविवध �प@, िवधाओ,ं ग�-प� रचनाओ ंके समालोचन क� विृ� का िवकास।  

 भाषा के सािह+य के अ-तिहQत भाव@, कला-सं!कृित, इितहास जसेै अमतूQ भाव@ को समझने 
क� wमता का िवकास।  

 उzच कोिट के सािह+य सजृन क� विृ�, अMयास तथा wमता का िवकास।  

 छाT@ म7 भाषा के अ�ययन के  ित �िच जागतृ करना।  

 िनब-ध-सार,  !ताव, पT आिद लेखन कला का पgरचय tयावहाgरक �प म7  दान करना।  

 शLद भUडार म7 सिू�, महुावर@ तथा लोकोि�य@ का िवकास।  

 tयाकरण के िनयम@ का }ान िवकिसत कराना।  

 अिभनय, अनकुरण, स=वाद आिद का }ान िवकिसत कराना।  

 िह-दी भाषा क� पाठ्य प!ुतक@ म7 िनिहत  ाकृितक तrय@ एवं मह+वपूणQ घटनाओ ं एंव 
धािमQक िव�ास@ क� जानकारी दनेा।  

 छाT@ म7 अपने मौिलक भाव एवं िवचार@ को उिचत ढंग से अिभtय� करने के कौशल का 
िवकास करना।  

 अ-य के Cारा िलिखत लेख आिद के गणु एवं दोष@ क� पहचान करना।  

 छाT@ म7 िनज भाषा एंव िनज सािह+य के  ित आदर व स=मान का भाव पैदा करना।  
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4. माdयिमक [तर पर भाषा-िश�ण के ल�ण और उaे@य का िनधा\रण- 

िह-दी भाषा िशwण का साधारण उ%&ेय एवं ल�य बालक अपने िवचार@ को दसूर@ पर  कट कर 
सके तथा दसूर@ के िवचार@ को समझ सके। इसे िन=निलिखत  कार से  कट कर सकते ह-̀ 

1. आ+मािभtयि�- 

अ) अपने िवचार@ को दसूर@ पर वाणी Cारा !पi करने क� शि� पैदा करना।  

ब) अपने िवचार@ का अ-य मन�ुय@ पर िलखकर  कट करने क� शि� को उ+प-न करना। 

इसका ता+पयQ ह ैिक भाषा पर हमारा ऐसा अिधकार हो जसैा िक कारीगर का अपने औजार पर होता 
ह।̀  

2. िवचार ?हण करने क� शि�- 

अ) दसूर@ के Cारा कही गई बात@ को सनुकर उनका ठीक-ठीक अथQ समझने क� शि�।  

ब) दसूरे मन�ुय@ Cारा िलख ेगए िवचार@ को ठीक-ठीक समझने क� शि� का िवकास। 

3.िवशेष उ%&ेय- 

अ) सािह+य सौ1व का }ान- 

भाषा क� िशwा का मZुय उ%&ेय ह ैिक हम उस भाषा का सािह+य पढ़कर ठीक  कार से समझ सक7  
तथा त+कािलन अव!था के अनसुार आधिुनक समय आधिुनक समय म7 उसका मkूयांकन कर सक7 ।  

उनके कkपना+मक तथा गभंीर िवचार@ का }ान कर सक7 । उनके सािहि+यक  कला पw, भाव पw  
स«दयQ क�  श्संा कर सक7  तथा इस  कार से अपने िवचार@, भाषा तथा शलैी को उनके समान बनान े
क� चेiा करते रह7। एक िदन म7 कोई मन�ुय भाषा का }ाता अथवा सािहि+यक स«दयQ क� परख करने 
वाला नहb बन सकता। एवं इस उ%&ेय क�  ाि^ के िलए मन�ुय को िनरंतर अMयास करने क� 
आव&यकता पड़ती ह।̀ तभी वह सािह+य का आनंद  ा^ कर सकता ह।̀  

ब) सािह+य तथा कला क� उ-नित- 

भाषा सीखने पर ही मन�ुय सािह+य तथा कल के िवशेष }ान क� ओर आकृi होता ह ैतथा !वयं 
ऊँचा उठने क�  यास करता ह।̀ इससे सािह+य तथा कला क� उ-नित होती ह।̀ हमारे ऋृिषय@ का 
 ाचीन }ान जो ‘वदे’ के �प म7 सरुिwत ह।̀ उसका }ान हम7 भाषा के िबना नहb हो सकता। अतः 
िबना भाषा }ान के हम िकस  कार सािह+य तथा कला क� उ-नित कर सकत7 ह।̀  



िहदंी िश�ण (A5 I)  B.Ed.Spl.Ed. II Sem

उ�राखंड म�ु िव�िव�ालय52 

4. }ान विृo का साधन- 

बालक जब माता के उदर से ज-म लेता ह ैतो वह कुछ }ान वातावरण के  भाव से  ा^ करता ह।̀ 
बड़ा होकर वह अनभुव Cारा भी कुछ सीखता रहता ह।̀ पर-त ु भाषा ही उसक� बढ़ती ह_ई }ान 
िपपासा को शांत करने म7 समथQ होती ह।̀  

मन�ुय जब िकसी िवषय पर कुछ सोचता ह ैतो उसे अपने समान या िव�o िवचार वाले लेखक@ के 
िवचार पढ़कर कुछ अिधक }ान हो जाता ह।̀  

5. िवचार शि� का िवकास- 

िह-दी भाषा के Cारा मन�ुय दसूरे के िवचार@ को ?हण करता ह ै तथा उनको अपने मि!त�क म7 
एकिTत करता ह।̀ िफर उन पर िवचार तथा मनन करके दसूर@ के समw उ-ह7 उपि!थत करता ह।̀ यिद 
िह-दी भाषा न होती तो, न तो वह िवचार ?हण ही कर सकता था, न उ-ह7 सरुिwत रख सकता था, न 
उ-ह7 दसूर@ पर  कट ही कर सकता या न उसक� िवचार शि� का िवकास ही हो सकता था। 
आधिुनक िव}ान मन�ुय क� इसी िवचार तथा मन शि� के िवकास का फल ह।̀ यह सब कुछ भाषा 
के मा�यम से ही हो रहा ह।̀  

6. tयि�+व का  काशन- 

 +येक मन�ुय क� भाषा पर उसके tयि�+व क� छाप !पi होती ह।̀ कोई भी मन�ुय tयाZयान दकेर 
अथवा कोई बात कहकर यह सनुना पसंद नहb करता िक इसक� भाषा तथा शलैी उस मन�ुय के 
समान ह।̀ वह यही सनुना पसंद करता ह ै िक इसक� भाषा म7 िनरालापन ह।̀ मन�ुय क� इस उ+कृi 
इzछा के कारण ही हम7 सािह+य म7 िभ-न-िभ-न  कार क� शिैलय@ के दशQन सलुभ ह_ए ह।̀ एक ही 
बात को िभ-न-िभ-न �प म7 कहना ‘!वतंT tयाि�व’ के  काशन का ही कारण ह।̀ यह बात ‘मीठे 
वचन@’ के िलए कही गई उि�य@ से !पi हो जाएगी। 

    वषीकरण एक मTं ह ैतज द ेबचन कठोर  

           गणु के गाहक सहस नर िबन ुगणु लहनै कोय 

       तलुसी  

7. आनंद  ाि^ का साधन- 

आजकल नवीन  कार के सािह+य क� रचनाओ ंतथा  ाचीन काल के }ाना+मक सािह+य के पढ़ने से 
मन�ुय को आनंद क�  ाि^ होती ह।̀ हमारे सं!कृत सािह+य क� ‘रसा+मक वाdयं काtयम’् ‘लोको�र 
आनंद दाता काtयम’् आिद सिू�य@ से यह !पi हो जाता ह ै िक काtय सजृन का मZुय �येय ही 
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आनंद दनेा ह।̀ यिद हम िह-दी भाषा  वाणी अथवा िलिखत  के }ान से ही श-ूय ह ̀तो हम7 इस आनंद 
क�  ाि^ नहb हो सकती dय@िक यह िह-दी भाषा के मा�यम से ही  ा�य ह ैअ-य साधन@ से नहb। यह 
 ायः सभी ने अनभुव िकया ह ै िक कभी-कभी िकसी के tयाZयान या उपदशे से आनंद िवभोर हो 
वाह-वाह कर उठते ह ̀ 

इसके अितgर� भाषा-िशwण के कुछ सामा-य उ%&ेय और भी ह ̀िजनका अनभुव मन�ुय िन+य  ित 
करते ह।̀ 

5. उcचतर माdयिमक [तर पर िहCदी िश�ण के लNय एवं उददे@य- 

1. इस !तर तक छाT@ का मानिसक िवकास पयाQ^ सीमा तक हो जाता ह ैअतः उनम7 सौ-दये-बोध 
का }ान कराने के साथ-साथ सौ-दयQ-िववचेन क� यो�यता िवकिसत करना।  

2. छाT@ को उzच कोिट के लेखक@ क� लेखन-शलैी का समिुचत }ान कराना तथा उ-ह7 !वंय अपनी 
शलैी का िनमाQण करने म7 सहायता दनेा।  

3. भाषा क� शoुता तथा अशoुता के स=ब-ध म7 वांिछत }ान कराना।  

4. उzच !तर क� आ+मािभtयि� तथा सजृना+मक शि� का िवकास करने के िलए वाद-िववाद, 
कहानी आिद म7 भाग लेने के िलए उ+सािहत करना। 

5. छाT@ को !वा�याय के िलए  ो+सािहत करना तथा उनम7 !वयं सािह+य का सजृन कर सकने क� 
यो�यता उ+प-न करना। 

3.6.3 िहCदी भाषा िश�ण के मूल उaे@य/िविशf उददे@य- 

िह-दी भाषा िशwण के िविशi उदद&ेय@ का  ितपादन कौशलगत tयवहार का उ±ाटन करता ह।̀ 
िविशi उदद&ेय@ क� संकkपना िशwण म7 }ाना+मक, कौशला+मक, सजृना+मक अिभव+ृया+मक एवं 
रसा+मक तथा समीwा+मक उदद&ेय क� िविशiता को !वीकार करती ह ै जो िह-दी िशwण क� 
अिधगम  िlया म7 अपेिwत ह।̀ यह िशwण  िlया को सारगिमQत एवं दािय+व  दान करती ह।̀  

इसका िव!ततृ पgरचय इकाई चार म7 िदया गया ह।̀  

3.7 िह�दी >ान क� उपयोिगता 

िव}ान और तकनीक के इस यगु म7 भाषा केवल माT tयावहाgरक स= ेषण का मा�यम न रहकर 
अनेक tयि�गत, सामािजक, सं!थागत और अिधकाgरक उ%&ेय@ क� पिूतQ का औजार भी बन गई ह।̀ 
बढते tयवसायीकरण ने साधारण से साधारण tयि� के िलए मानक, सवQमा-य और औपचाgरक 
भाषा का }ानाजQन और अMयास अिनवायQ कर िदया ह।̀ इस hिi से बोिलय@ और उपभाषाओ ंके 
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साथ िकसी आधिुनक स=पकQ  भाषा पर अिधकार पाए िबना जीवन tयवहार@ म7 सफलता पाना 
किठन हो चला ह।̀  

िह-दी को भारतीय संघ क� रा�� भाषा का पद िदए जाने से पवूQ इसक� tयापकता, !वीकायQता और 
अिभtयि� wमता का �याQ^ परीwा हो चकु� थी। उसी आधार पर इसे रा�� क� स=पकQ  भाषा का 
दािय+व स«पा गया था। शासक�य काय , िवषय@, आधिुनक }ान-िव}ान के मा�यम और 
पिGमीकरण क�  बल लहर@ पर सवार अ?ंेजी के दा�ण स=पीडन के बावजदू िह-दी आज भी लोग@ 
के भाषा-tयवहार@ म7  चािलत ह।̀ अपनी आ-तgरक wमता के चलते आधिुनक भारतीय भाषा के 
�प िह-दी आज दशे के लगभग सभी भाग@ और दिुनयाभर के अनेक दशे@ का आितrय ?हण कर 
रही ह।̀  

इन पgरि!थितय@ म7  +येक भारतीय के िलए िह-दी का }ान अपgरहायQ हो चला ह।̀ भारतवषQ के 
अिधकांश रा�य@ मिेह-दी को मातभृाषा के �प म7 िव�ालयी पाठ्यlम म7 शािमल िकया गया ह।̀ 
जब िक िह-दी भाषी रा�य@ म7 िह-दी का िशwण िCतीय भाषा के �प म7 होता ह।̀ म�य भारत के 
अिधकांश रा�य@ म7 िह-दी जनभाषा के �प म7 !थािपत ह।̀ िह-दी भाषी रा�य@ म7 िह-दी लोकभाषा के 
�प म7 तो नहb लेिकन अजीिवका और  �जन के कारण सीखी जाती ह।̀ कभी िह-दी िवरोध के 
चलते उ? अिभयान और दगंा-फसाद तक झले चकेु दिwण भारत म7 भी tयापार, िशwा, नौकरी जसेै 
कारण@ से िह-दी का पठन-पाठन काफ�  चािलत ह।̀ इस  कार वा!तव म7 भारत क� स=पकQ  और 
tयवहार भाषा िह-दी ह।̀  

अ>यास ?b 

 R 3- िह-दी िशwण के सामा-य एव ंिविशi उ%&ेय@ म7 अ-तर क�िजए ।   

................................................................................................................................

................................................................................................................................

............................................................................................................................ 

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

........................................................................................................................ 
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3.8 सारांश    

 !ततु सचूी म7 िह-दी िशwण के ल�य@ और उ%&ेय@ का कथन िकया गया ह।̀ इनम7 से अिधकांश 
मलूतः तो िह-दी िशwण के ल�य ह ̀dय@िक इनका अिधगम िकसी एक कwा या  करण के अ�ययन 
से नहb िकया जा सकता। लेिकन इतना ज�र ह ै िक िह-दी िशwण के उ%&ेय@ का चयन भी इ-हb 
ल�य@ क� सचूी से होता ह।̀ ल�य@ का िनधाQरण िकए िबना उ%&ेय@ का िनधाQरण नहb हो सकता। 
ल�य tयापक िदशा-िनद¤श ह ̀ िजनके अिधगम के िलए अनकूुल पाठ्य-साम?ी, सहायक साम?ी 
और िशwण उपकरण@ क� tयव!था क� जाती ह।ै इस  िlया से सीधे तौर पर तो शिैwक उ%&ेय@ क� 
 ाि^ होती ह ैलेिकन परोw �प से ल�य@ का अिधगम भी होता रहता ह।̀  

3.9 अ.यास �80 के उ?र   

उ�र 1-  

 भाषा व सािह+य क� िविभ-न िवधाओ ं क� शLदावली,  !तिुतकरण शिैलय@ और अ-य 
िविशi त�व@ को समझने क� यो�यता का िवकास।  

 मौन वाचन और xुत के मा�यम से पाठ्यव!तु के शी¯ अथQ?हण पवूQक पाठ क� यो�यता का 
िवकास।  

 स!वर वाचन के मा�यम से सािह+य क� िविवध िवधाओ ंके  !तिुतकरण के कौशल का 
िवकास।  

 सनु-पढ़कर िच-तन तथा सजृन क� wमता का िवकास।  

 भाषा के िविवध �प@, िवधाओ,ं ग�-प� रचनाओ ंके समालोचन क� विृ� का िवकास।  

 भाषा के सािह+य के अ-तिहQत भाव@, कला-सं!कृित, इितहास जसेै अमतूQ भाव@ को समझने 
क� wमता का िवकास।  

 छाT@ म7 भाषा के अ�ययन के  ित �िच जागतृ करना।  

 tयाकरण के िनयम@ का }ान िवकिसत कराना।  

 िह-दी भाषा क� पाठ्य प!ुतक@ म7 िनिहत  ाकृितक तrय@ एवं मह+वपूणQ घटनाओ ं एंव 
धािमQक िव�ास@ क� जानकारी दनेा।  

 छाT@ म7 अपने मौिलक भाव एवं िवचार@ को उिचत ढंग से अिभtय� करने के कौशल का 
िवकास करना।  
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उ�र 2- िह-दी भाषा िशwण के शिैwक ल�य और शिैwक उ%&ेय म ेिन=निलिखत अ-तर ह-ै ◌ं 

शिैwक ल�य शिैwक उ%&ेय 

 िकसी िवषय को पढ़ने-पढाने के कारण शिैwक ल�य@ Cारा िनधाQgरत होते ह।̀  

 

 शिैwक ल�य@ क�  ाि^ म7 िवधालय और िशwक के साथ ही सहपाठी, पgरवार और 
समाज क� भी भिूमका होती ह।̀  

 शिैwक ल�य tयापक होते ह।̀ इ-ह7 िकसी एक कwा या  करण के अ�ययन से अिजQत नहb 
िकया जा सकता बिkक सम!त अ�ययन पर=परा म7 इनका अिधगम होता रहता ह।̀  

 िवषय को पढ़ने के उपरा-त होने वाले tयावहाgरक पgरवतQन शिैwक उ%ये क� और संकेत 
करते ह।̀  

 शिैwक उ%&ेय@ क� पिूतQ िवधालय क� कwा म7 िशwक के  यास@ से क� जा सकती ह।̀  

 

 शिैwक उ%&ेय सीिमत होते ह।ै इनका अिधगम िकसी  करण िवशेष के अ�ययन से संभव 
होता ह।̀  

 उ�र 3- िह-दी भाषा िशwण के सामा-य और िविशi उ%&ेय@ म ेिन=निलिखत अ-तर ह-ै ◌ ं

सामा-य उ%&ेय   

सामा-य उ%&ेय स=पणूQ िवषय के अ�ययन पर िनभQर होते ह।̀ इनका wेT काफ� tयापक होता ह ̀
इसिलए इनका अिधगम अ�येता क� विृ�, �िच और wमता के अनसुार िभ-न होता ह।ै 

इनके अिधगम के दौरान-}ाना+मक भावना+मक और िlया+मक सभी उ%&ेय@ क� पिूतQ का  यास 
िकया जाता ह।̀ इस  िlया म7 भाषा िशwण के चारो मौिलक कौशल@-�वण, वाचन, पठन और 
लेखन का िवकास होता ह।ै लेिकन यह िवकास भावा+मक होता ह ैन िक व!तपुरक उनका यथा�प 
मkूयांकन या मापन स=भव नहb होता और अि-तम बात िक ये काफ� दीघाQविधक होते ह।̀   

िविशi उ%&ेय  
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िविशi उ%&ेय िवषय के िकसी  करण िवशेष पर आधाgरत होते ह।̀  करण म7 िनिहत }ान, भाव और 
िlया सभी पw@ का अिधगम  करण क� समाि^ पर अिनवायQत से होना चािहए। इसम7 विृ�, �िच 
या wमतागत िभ-नता के कारण }ान, बोध व िlया+मक अिधगम के !तर पर िकसी िक!म क� 
िभ-नता क� कोई संभावना को कम से कम करने का  यास िकया जाता ह।ै  करण के अनसुार 
िविशi उ%&ेय सीिमत  कृित के होते ह ैऔर उनम7 भाषा िशwण के िकसी एक या दो कौशल@ पर ही 
�यान केि-xत िकया जाता ह।ै     

3.10 िनब�धा1मक �8  

 R 1- िव�ालय !तर पर िह-दी भाषा िशwण के मलू उ%&ेय एव ंल�य@ को िव!तार से िलिखए।   

3.11 चचा@ एवं �प=ीकरण के िब�द ु     

चचाQ और !पiीकरण के िब-द ु

इस इकाई के अ�ययन के बाद हो सकता ह ै िक आप कुछ िब-दओु ंपर चचाQ करना चाह7 व कुछ 
अ-य के बारे म7 कुछ !पiीकरण चाह7, ऐसी ि!थित म7 कृपया उ-ह7 नीचे नोट क�िजए।  

चचाQ के िब-द ु

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

............................................................. 

................................................................................................................................

............................................................... 

................................................................................................................................

................................................................................................................................

.............................................................................................................................. 

!पiीकरण के िब-द ु

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................
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इकाई क� ªप रेखा 
4.1   !तावना 
4.2  उदद&ेय  
4.3  शैिwक िनयोजन का अथQ 
4.3.1 शैिwक िनयोजन क� प1ृ भिूम 
4.4  इकाई योजना-पgरचय और  िlया 
4.5  पाठ्य-साम?ी का इकाइय@ म7 वग�करण 
4.5.1पाठ्यlम का सा^ािहक वग�करण 
4.6  एक अzछी इकाई क� िवशेषताएं 
4.7  इकाई िनयोजन के उपयोग एवं मह+व 
4.8  भाषा इकाई िनयोजन के उ%&ेय  
4.8.1 ाथिमक !तर पर इकाई िनयोजन के उ%&ेय 
4.9   ाथिमक !तर पर कwावार इकाई िनयोजन का िनमाQण 
4.10 पाठ योजना का ईकाई उपागम 
4.11 इकाई उपागम के गणु 
4.12 इकाई उपागम के अवगणु 
4.13 इकाई योजना का मkूयांकन 
4.14 िशwण शा|Tूीय िव²ेषण के सोपान 
4.15 सारांश  
4.16 अMयास  R@ के उ�र 
4.17 िनब-धा+मक  R 
4.18 चचाQ एवं !पiीकरण के िब-द ु

4.1 ��तावना 

भाषा इकाई िनयोजन एक योजनाबo  िlया ह,̀भाषा अपनी मलू  कृित म7 वाणी और लेखन दोनो 
का संय�ु ªप ह।̀ जां◌े भाषा हम बोलते ह ैवह मौिखक या वािचक होती ह ̀और जो भाषा हम पढ़ते 
ह ̀ वह िलिखत होती ह ̀ इकाई का िनयोजन भाषा के दोन@ ही ªप@ को �यान म7 रखकर करना 
आव&यक ह।̀ भाषा }ान का मा�यम तो ह ̀लेिकन }ान िवषय क� अपेwा कौशल दwता और wमता 
का िवशषेिणक ह◌ैे। इसिलए इसे कौशल िवषय या कहा जाता ह।ै भाषा कौशल@ का िवकास सतत 
उ-मखुीकरण अMयास और भाषाई वातावरण म7 रहने से होता ह।̀ िज-ह े हम अMयास और tय� 
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करना कहते ह।̀ य ेकौशन िविभ-न दwताओ ंयानी म7 िनिहत होते ह ̀और जब िनधाQgरत दwताओ ंपर 
िशwाथ� का अिधकार हो जाता ह ̀तो यह माना जाता  िक िव�ाथ� ने दwता  ा^  कर ली ह ̀या 
मZुयधारा म7 उपलLध कर िलया ह।ै दwताओ ंका अिभ ाय ही यह ह ै िक उस पर सतत अMयास 
और अ�ययन अ�यापन से अिधकार  ा^ िकया जाए। 

भाषा िशwण म7 इकाई का िनयोजन एक चनुौतीपणूQ कायQ ह◌ै।े अ-य िवषय@ म7 तो िवषय  करण या 
टॉिपdस दकेर उन पर साम?ी दी जा सकती ह ̀लेिकन भाषा दwताए ँऔर उनम7 िनिहत कौषल@ का 
िनयोजन करना होता ह◌ैे। भाषा के मZुय ªप से चार कौशल ह-ै सनुना,बोलना,पढ़ना और िलखना 
इन चार@ कौशल@ को पथृक पथृक करके नहb िसखाया जा सकता बिkक ये एक दसूरे से जड़ेु ह-̀ जसेै 
बोले िबना सनुा नहb जा सकता ह ̀या िलखा नही जा सकता ह।̀ सनुने के िलए अMयास साम?ी तैयार 
क� जा सकती ह ̀लेिकन वह साम?ी बोलने से स=बo होगी। अब यह दखेना होगा िक इन कौशल@ 
का इकाई म7 िनयोजन सम-वय के साथ िकस  कार िकया जाए और ये कौशल िकन िकन दwताओ ं
म7 िनिहत ह।̀ भाषा िशwण चार@ कौशल@ के सम-वय के साथ ही  भावी और उपयोगी होता ह।̀ 
पथृक पथृक कौशल का िशwण उिचत भी नहb और सरलता से संभव भी नही हम भाषा को उसक� 
सम?ता म7 ?हण करते ह।̀ इसिलए एक साथ अनेक कौशल@ और उनसे स=बo दwताओ ंका  योग 
िकया जाता ह।ै 

4.2 उदद
ेय 

इस इकाई को पढ़ने के पGात आप यो�य हो सकेग7 िक- 

 िह-दी भाषा िशwण म7 शिैwक िनयोजन म7 समझ हो सक7 । 

 इकाई योजना क�  िlया को जान सकेग7। 

 िह-दी  भाषा िशwण  म7 इकाई िनयोजन के उपयोग और मह+व को जान सकेग7। 

 िह-दी भाषा िशwण म7 इकाई िनयोजन के उ%&ेय@ को जान सकेग7। 

 भाषा इकाई िनयोजन के उ%&ेय को सभी !तर@ के अनसुार !पi कर सकेग7। 

 भाषा िशwण म7 इकाई के िविवध  कार का िववरण कर सकेग7। 

 पाठ योजना म7 इकाई के उपागम को समझा सकेग7। 

 इकाई उपागम के गणु और अवगणु@ को जान सकेग7। 

 इकाई योजना के िविभ-न  सोपान@ का }ान  ा^ कर सकेग।े 
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 भाषा िशwण म7 इकाई योजना का मkूयांकन कर सकेग7। 

4.3 शिै9क िनयोजन का अथ@     

िनिGत, tयावहाgरक और अचकु योजना िकसी भी कायQ क� सफलता का आधार होती ह।ै वहृत् 
पgरयोजनाओ ंसे सामा-य घरेल ूकाम-काज तक सम!त tयवहार पवूQ-िनधाQgरत या सामियक योजना 
के अनसुार ही संचािलत होते ह।̀ योजना के िनमाQण से िकसी कायQ के उ%&ेय@ और ल�य@ क�  ाि^ 
सिुनिGत क� जा सकती ह।ै कायQ स=पादन म7  य�ु होन ेवाले संसाधन@,  िlयाओ ंऔर  यास@ के 
पवूQ-िनधाQरण Cारा उससे स=बo सभी पw@ के समय, �म ऊजाQ और संसाधन@ का सदउपयोग िकया 
जा सकता ह ैऔर भिव�य के िलए सhुढ़ तथा िव�सनीय आधार क� !थापना क� जा सकती ह।ै 

इन लाभ@ और कितपय मनोव}ैािनक िसoा-त@ के  भाव से िशwण म7 भी िनयोजन के मह+व को 
!वीकार िकया गया ह।ै िव�ािथQय@ के }ान, िवचार �िच इ+यािद म7 !थायी पgरवतQन का मा�यम होने 
के कारण, िशwण िनयोजन का !थान अ+य-त मह+वपणूQ ह।ै मानवकेि-xत और भिव�यो-मखु होने से 
यह कायQ संवदेनशीलता और सावधानी से िकया जाना चािहए। 

शैि�क िनयोजन क" ?कृित 

िशwण के तीन@ �वु@- पाठ्यlम, िशwक और िव�ाथ� के संदभQ म7  िनयोजन का अपना मह+व ह।ै 
िनयोजन Cारा िशwण के ल�य@ का पवूQ िनधाQgरत िशwा सटीक व सामियक अनपुालन और यथा�प 
मkूयांकन स=भव होता ह।ै इन तीन@ के अ-तसं=ब-ध और अ-यो-या�य के कारण शिैwक िनयोजन 
क�  कृित काफ� संवदेनशील ह।ै िकसी क wेT म7 योजनागत दबुQलता या िवसंगित; िशwण क� परूी 
 िlया के उ%&ेय एव ंल�य@ को िद�¦िमत कर सकती ह।ै इसिलए िशwण म7 िनयोजन क�  कृित, 
काय ,  िlया  एव ं िविध का }ान  +येक िशwक के िलए अिनवायQ ह।ै 

4.3.1 शेि�क िनयोजन क" पृg भूिम 

शिैwक िनयोजन का  ादभुाQव ग!ैटाkट मनोिव}ान के िसoा-त@ के आधार पर ह_आ ह।ै इस िसoा-त 
का  ादभुाQव और िवकास जमQनी म7 ह_आ। इसके अनसुार हमारे सम!त अनुभव ग!ैटाkट से य�ु होते 
ह।ै अथाQत ्हमारे अनभुव िजन अवयव@ या पहलओु ंपर िनभQर होते ह ैउ-ह7 िकसी िवषय के घटक@ के 
�प म7 नही दखे जा सकता और न ही उ-ह◌ंे िक-ही घटक@ के जोड़ के �प म7 दखेा जा सकता ह।ै 
ग!ैटाkटन का ता+पयQ ह ै िकसी उ%ीपन के  ित हमारी  ितिlया अपने आप म7 पgरपणूQ और 
अिव²ेषणीय होती ह।ै उसे िकसी खUड@ या त+व@ के �प म7 तोड़ा नहb जा सकता। 

इस िसoा-त को मानव tयवहार के सम!त पहलओु ं म7 मा-यता िमली और िशwण म7 तो इसे 
मानकता और व}ैािनकता के सापेw के उपकरण के �प म7 पयाQ^ उपयोगी माना गया । पgरणाम यह 
ह_आ िक पाठ्यlम-िनधाQरण  और िशwण-िनयोजन को �यादा tयावहाgरक और ससु=बo बनाने 
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क� आव&यकता अनुभव क� जाने लगी। िशwािवद@ और मनोव}ैािनको ने िशwण म7 ग!ेटाkसन के 
tयावहाgरक उपयोग के िलए अनेक उपाय  !ततु िकए । िजनका एक मह+वपणूQ पw ह-ै शिैwक 
िनयेाजन। 

इस  ाणाली के अ-तगQत िशwक स=पणूQ सT के पाठ्यlम, िशwण गितिविधय@, सहायक उपकरण@ 
इ+यािद का उ%&ेयपणूQ ओर ल�यबo िनयोजन करता ह।ै इस िनयोजन को इकाई योजना के नाम से 
जाना जाता ह।ै इकाई योजना Cारा िशwक अपने कायQ को अिधकािधक उपयोगी, ल�यबo और 
फल द बना सकता ह।ै  

अ>यास ?b 

 R -1 शिैwक िनयोजन से आप dया समझते ह?ै 

................................................................................................................................

................................................................................................................................

............................................................................................................................ 

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

........................................................................................................................ 

4.4 इकाई योजना-पAरचय और �BCया 

 

इकाई योजना का ता+पयQ ह-ै िकसी सT के िलए उपलLध कायQ-िदवस@ के अनपुात म7, पाठ्यlम म7 
िनधाQgरत सम!त पाठ्य-साम?ी, पाठ्य-िlयाओ ंऔर सहगामी गितिविधय@ के सचुा� स=पादन के 
िलए कायQlम िनिGत करना। ऐसा करन े से िशwक को उपलLध समय व संसाधन@ के अनसुार 
पाठ्यlम के िनयोजन क� सिुवधा उपलLध होती ह।ै 

इकाई योजना के मा�यम से िशwक एव ंको सुिनिGत कायQlमानसुार िशwण के िलए स-नo करता  
ह ैऔर अपेिwत संसाधन@ क� tयव!था भी सहज हो जाती ह।ै यिद इकाई योजना को सचूनाप� के 
मा�यम से िव�ािथQय@ क� जानकारी के िलए उपलLध कराया जाता ह ैतो िव�ाथ� भी उ+सक और 
तैयार रहते ह,ै िजनका पgरणाम सभी के िलए िहतकर होता ह।ै 
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पाठ्य योजना िनमाQण के िलए िशwक को अनेक  यास करने होते ह।̀ इसम7 काफ� आकलन, 
िनयोजन और अनुमान क� अपेwा होती ह।ै िशwक को सT के दौरान उपलLध कायQ-िदवस@ तथा 
पाठ्यlम म7 िनधाQgरत सम!त पाठ्य-साम?ी, पाठ्य- िlयाओ ंऔर सहगामी गितिविधय@ का }ान 
होना चािहए। इ-हb के आकलन और िनयोजन से इकाई योजना का कायQ स=प-न होता ह।ै इन 
गितिविधय@ का पgरचय इस  कार ह-ै 

पाठ्यसाम?ी का आकंलन- िशwण सT के आर=भ म ेकwा िवशषे के िलए िनधाQgरत पाठ्यप!ुतक, 
सहायक अथवा परूक- प!ुतक, tयाकरण खUड और िशwण सहगामी िlयाओ के स=पणूQ योग का 
आकलन करना। इस  िlया Cारा िशwक को पठन, अMयास, अ-तिlQ या और अ-य उपाय@ Cारा 
पाठ्य-साम?ी क� माTा व  कृित का अनमुान हो सकेगा। 

कायQ-िदवस@/कालांश@ का आकंलन- िशwण सT के दौरान िशwण गितिविधय@ के िलए उपलLध 
कायQ-िदवस@ क� संZया और उनम7 भाषा-िशwण के िलए उपलLध कालांश@ क� संZया अविध और 
इनके मा�यम से  ा^ होने वाले कुल समय का आकंलन करना। इस कायQ के िलए िशwक को 
वािषQक कैलेडर, आव&यक-सचूी और !कूल कैले-डर क� आव&यकता होती ह।ै उपलLध कालांश@ 
क� संZया का आकलन करते ह_ए िशwक को कुछ अशं तक लचीलापन बरतना चािहए तािक 
िक-हb पgरहायQ कारण@ से यिद िव�ालय म7 कुछ िदन अवकाश रह,े तो भी िशwण िनयोजन  भावी 
और कायQlम रह।े 

िशwण साम?ी को lमबo करना- पाठ्यlम म7 िनधाQgरत साम?ी को lमबo करने का उ%&ेय 
भाषा- िशwण को अिधकािधक अMयास और आविृ� Cारा उपयोगी और सफल बनाना ह।ै 
पाठ्यlम के पर!पर स=बo अशं@ को समायोिजत करके िशwण- अMयास@ को सघन िकया जा 
सकता ह।ै यह सह-स=ब-ध  णाली अनेक िशwािवद@ िजनम7 महा+मा गांधी और ग�ुवर टैगोर भी 
शािमल ह,ै को अ+य-त लोकि य रही ह।ै इस lम-िनधाQरण के िलए कितपय िविधय@ का अनपुालन 
िकया जा सकता ह।ै िजनका पgरचय इस  कार ह-ै 

क. वािषQक कैलेUडर के अनसुार- पाठ्यlम म7 महावीर जय-ती, रामनवी, वस-त, ?ी�म, वषाQ आिद 
ऋतओु ं , !वत-Tता िदवस, वन-महो+सव और इसी  कार से अ-य अवसर@ स=बo पाठ@ का lम 
उनके आयोजन के ितिथlम के अनसुार िनिGत िकया जाए। पgरवशे म7 अवसरानकूुल माहौल और 
पाठ्यlम म7 उनसे स=बo िववरण का संयोग िव�ािथQय@ के िलए सरल, उपयोगी और सामियक 
होता ह।ै िव�ालय के भीतर और बाहर िशwण और tयवहार म7 एक समान अनुभवो के कारण 
स=बo िवषय का अिधगम सहज और िचर!थायी होता ह।ै 

ख. बोध, अनभुव व अMयास के lमानसुार- पाठ्यप!ुतक, परूक-प!ुतक और सहगामी िlयाओ ंके 
जो त+व समान िवषय,  कृित और पgरणाम वाले हो, उ-ह7 एक साथ रखा जाना चािहए। िकसी कwा 
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क� पाठ्य प!ुतक के जो अंश एक ही किव, समान भाव, समान छ-द, रस या भाव वाली हो उ-ह7 एक 
साथ पढाया जाना चािहए। इसी  कार यिद छठी कwा का उदाहरण ल7 तो इस कwा क� पाठ्य-
प!ुतक म7 तलुसीदास कृत रामचgरत मानस से जो अंश संकिलत ह@ उ-ह7 इसी कwा क� परूक प!ुतक 
संिw^ रामायण के स=बo अशं के साथ पढ़ाया जाए तो आविृ� के कारण अिधगम व अMयास 
बेहतर हो सकता ह।ै 

ग. ग�, प� और tयाकरण अंशो का lमशः िशwण- भाषा-िशwा क� सम!त िवधाओ ंको मलू�प 
से ग�, प� और tयाकरण के अ-तगQत रखा जा सकता ह।ै इनके िशwण के उ%&ेय@ और िविधय@ म7 
पयाQ^ अ-तर ह।ै इसे दखेते ह_ए यिद पाठयप!ुतक और परूक प!ुतक के ग� और प� अशं@ को 
lमशः पढाया जाए और िफर tयाकरण का िशwण िकया जाए, तो भाषा कौशल@ क�  ाि^ और इन 
िवधाओ ंका िशwण बेहतर हो सकता ह।ै इस  णाली म7 हर ितमाही के िलए ग�, प� और tयाकरण 
अशं@ का िनधाQरण िकया जा सकता ह ैऔर lमशः उनका िशwण िकया जाता ह।ै यह िविध िशwक 
और िव�ाथ� दोन@ के िलए सरल ह।ै 

कwा म7 भाषा-िशwण के इकाई  का िवभाजन उपरो� म7 से िकसी भी िविध से िकया जाए िक-त ु
सरल से किठन, }ात से अ}ात और �पा+मक से भावा+मक जसेे कितपय िसoा-त@ का पgरपालन 
हर ि!थित म7 अिनवायQ होता ह।ै यिद इकाईय@ का िनयोजन lम और तािकQ क स=ब-ध स!ुथािपत 
िकया जा सके तो एक पाठ्य िब-द ुदसूरे के िलए आधार का कायQ कर सकता ह।ै यिद िव�ािथQय@ क� 
�िच, wमता और यो�यता को भी पाठ्यव!त ुके lम-िनधाQरण का आधार बनाया जासके तो िशwण 
को �िचकर और संतोष द बनाया जा सकता ह।ै 

अ>यास ?b 

 R 10- इकाई योजना के िविशiओ ंका संिw^ वणQन क�िजए। 

................................................................................................................................

................................................................................................................................

............................................................................................................................ 

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

........................................................................................................................ 
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4.5 पा2-साम3ी का इकाइय0 म  वगEकरण 

पाठ्यlम को lमबo करने के पGात,् िशwण क� hिi से उसको मािसक, सा^ािहक और दिैनक 
िशwण-इकाईय@ म7 िवभाजन िकया जाता ह।ै एक िशwण सT म7 दो Tैमािसक और एक वािषQक 
परीwा अिनवायQ �प से आयोिजत क� जाती ह।ै जबिक कुछ िव�ालय@ म7 मािसक और सा^ािहक 
परीwाऐ ं भी आयोिजत क� जाती ह।ै इसके अितgर� इकाई के अ-त म7 परीwा के आयोजन का 
 चलन भी बह_त से िव�ालय@ म7 ह।ै इकाई वग�करण  इन परीwाओ ंके साथQक आयोजन म7 उपयोगी 
ह।ै 

इकाई िवभाजन का मZुय आधार Tैमािसक परीwाओ ं को बनाया जाए  तो वग�करण सरल हो 
सकता ह।ै सा^ािहक परीwाओ ंम7 ग�, प� या tयाकरण म7 से िकसी एक खUड क� परीwा ली जा 
सकती ह,ै िजसका उस स^ाह िशwण िकया गया हो। 

मािसक परीwा म7 इनम7 से िक-हb दो को आधार बनाया जा सकता ह ैजबिक Tैमािसक परीwा म7 इन 
तीन@ का समावशे िकया जाना चािहए। इस hिi से Tैमािसक परीwा को पाठ्यlम िवभाजन का 
आधार बनाना �ेय!कर ह।ै इस lम से  +येक पाठ,  करण या पाठ्य-िब-द ु के िशwण के िलए 
अपेिwत समयानसुार उनके िशwण का माह, स^ाह और िदन िनधाQरण िकया जाए इसके िलए 
तािलका क� सहायता ली जा सकती ह।ै 

4.5.1पा2Cम का साFािहक वगEकरण 

पाठ्यlम का सा^ािहक वग�करण 

िदन िदनांक पाठ्य िब-द ु

सोमवार   11.08.08 सि-ध पgरचय, सि-धय@ के 
 कार, !वर सि-ध, दीघQ व गणु- 
पgरभाषाए ँव उदाहरण। 

मगंलवार 12.8.08 पनुQMयास, विृo,यण और 
आयािद सि-ध, पgरभाषा व 
उदाहरण 

बoुवार 13.8.08 tयंजन सि-ध- िवषय-  वशे, 
पgरभाषा, !वर सि-ध 
पgरभाषाए ँव उदाहरण 

ग�ुवार 14.8.08 tयंजन सि-ध-   थम को ततीय 
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व अ-य सि-धयाँ, पgरभाषाए ँव 
उदाहरण 

शlुवार 15.8.08 !वतंTता िदवस- रा��ीय 
अवकाश 

शिनवार 16.8.08 सि-ध के सभी  कार@ क� 
पनुराविृ� व मौिखक परीwा 

इसी  कार मािसक और Tैमािसक तािलकाए भी िशwक दनैि-दनी म7 बनाई जा सकती ह।ै यिद िकसी 
इकाई के िलए िवशेष िशwापकरण@ क� आव&यकता हो तो रेखांिकत िच® के मा�यम से उनका 
उkलेख िकया जा सकता ह।ै इस  कार दिैनक िशwण-िब-दओु ं का िनधाQरण करके दिैनक  पाठ 
योजनाए ँव सहायक साम?ी तैयार क� जा सकती ह।ै 

अ>यास ?b 

 R 3- पाठ lम के  सा^ािहक वग�करण क� सचूी बनाओ। 

................................................................................................................................

................................................................................................................................

............................................................................................................................ 

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

........................................................................................................................ 

4.6 एक अGछी इकाई क� िवशषेताएं 

 

एक अzछी इकाई क� िवशेषताए ंहोती ह-̀ 

1. इकाई के भाग िकये जा सकते ह,̀एक अzछी इकाई को भाग@ ओर उपभाग@ म7 बांटा जा सकता ह।̀ 
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2. िनयोजन िकया जा सकता ह ̀एक अzछी इकाई को भाग@ म7 बाटकर उसका िनयोजन  िकया जा 
सकता ह ̀उसके भाग@ को lमबo ªप म7 िलखकर यह िनयोजन िकया जा सकता ह ̀िक िकस भाग 
को कौन सी िविध से पढ़ाता ह?̀और कौन सी सहायक िशwण साम?ी का  योग उिचत रहगेा । 

3. tयवहारपक उ%&ेय एक अzछी इकाई के योजनाबo ªप म7 उ%&ेय िनधाQgरत िकए जा सकते ह।̀ 

4. िशwण एक अzछी इकाई क@ योजना तरीके से पढाया जा सकता ह।̀  

5. मkूयांकन एक अzछी इकाई के िलए अzछे मkूयांकन के िलए उ�म  R बनाए जा सकते ह|ै 

6. पनुराविृ� एक अzछी इकाई क� पनुराविृ� करना सरल होता ह।̀ 

7. गहृ कायQ एक अzछी इकाई के िलए गहृ कायQ पवुQिनधाgरत िकया जाना सरल होता ह।ै 

8. ल=बाई -  एक इकाई ल=बाई इस  कार िनधाQgरत क� जाती ह ̀िक उसका िनयोजन सरल हो बह_त 
ल=बी या छोटी इकाई कभी अzछी नहb  कहलाती समय इकाई क� कसौटी ह ̀एक अzछी इकाई 
उसे ही कहगे ेिजसे समय सीमा म7 परूा कर िलया जाए। 

8. ªिच एकअzछीइकाई िव�ािथQय@ क� ªिच के अनसुार िनयोिजत एव ंिlयाि-वत क� जा  सकती 
ह।ै  

9. }ानवधQक एक अzछी इकाई }ानवधQन एव ंआग ेके िलए सीखने क�  ेरणा  ो+साहन दतेी ह।ै  

4.7 इकाई िनयोजन के उपयोग एवं मह1व 

इकाई िनयोजन का उपयोग िव�ािथQय@ के िहत के िलए अ�यापक@ Cारा िवषय व!त ुको सरल बनान7 
के िलए िकया जाता ह ̀इससे अ�यापक को िवषय को lमबC और  भावी ढंग से पढ़ान7 म7 मदद 
िमलती ह ̀एक िनयोिजत पाठ िव�ािथQय@ को सगुमता से समझ आता ह ̀यह एक व}ैािनक पिoत ह ̀
अ-य लाभ एव ंउपयोग - 

1.िवभाजन-पाठ को या इकाई को सरल िवषय@ या उपिवषय@ म7 िवभािजत करके सरल बनाया जाता 
ह,̀ इससे एक नजर म7 िवषय व!त ुक� जानकारी हो जाती ह ̀अ�यापक और िव�ाथ� दोन@ को ही 
इसका लाभ िमलता ह ̀ इससे दोन@ क� िवकिसत होती ह।̀ सTू िनयम िसoां-त  +यय आकद को 
lमबo  करके िलखा जाता ह।̀ इससे इनका  योग उिचत समय पर करने म7 मदद िमलती ह।̀ 

2. िवषय@ उपिवषय@ सTू@ िनयम@ आिद म7 स=ब-ध  !ततु करने के िलए ओर समझने म7 आसानी 
िमलती ह।̀ 

3. िवषय@ और उपिवषय@ म7 lमबoता क� झलक िदखाई दतेी ह।̀ 
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4. इकाई िनयोजनद से अ�ययन को एक िदशा िमलती ह ̀अ�यापक िनयोिजत पाठ को िनयोिजत 
ढंग से पढान7 म7 सwम होता ह।̀  

5. इकाई िनयोजन के बाद पाठ िनयोजन सरल हो जाता ही इकाई िनयोजन के बह_त सारे पw@ का 
पाठ िनयोजन  म7 उपयोग यूं का यूं होता ह।̀ 

6. इससे िव�ािथQय@ को भी अ�ययन के तरीक@ म7 बदलाव लाने म7 आसानी होती ह।̀ इकाई िनयोजन 
से उ-ह ेभी समझ आ जाता ह ैिक उ-ह ेकwा म7 िकन चीज@ क� आव&यकता होगी िकन िब-दओु ंपर 
जोर रहगेा । 

7. अ�यापक को मkूयांकन क� िविधय@ सहायक िशwण साम?ी गहृ कायQ िशwण िविधयां आिद 
िनधाQgरत करने म7 बह_त मदद िमलती ह।ै  

अ>यास ?b 

 R 4- इकाई िनयोजन के उपयोग एव ंमह+व पर  काश डािलए। 

................................................................................................................................

................................................................................................................................

............................................................................................................................ 

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

........................................................................................................................ 

4.8 भाषा इकाई िनयोजन के उ�े
य  

 

भाषा इकाई िनयोजन के उ%&ेय से ता+पयQ ह ̀कwा 1 से 5 तक भाषा िशwण के िलए इकाई dय@ 
बनाया जाए और उससे dया उपलिLधयाँ संभािवत या अपेिwत ह ̀ औपचाgरक मानक भाषा सीखने 
का  ारि=भक !तर ह ̀यहाँ◌ँ भाषा िशwण lमबo ढंग से इस  कार करना आव&यक ह ̀िक छाT 
भाषा म7 आव&यक कौशल@ और दwताओ ंके मा�यम से िनपणुQता उपलLध कर सक7 । इसिलए भाषा 
िशwण के िलए इकाई िनयोजन के िन=निलिखत उ%&ेय हो सकते ह.̀ 
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1. भाषा िशwण को lमबo और tयवि!थत ªप से सीखने क� wमता उ+प-न करना । 

2. मतभृाषा और मानक भाषा के बीच अ-तर करने क� समय िवकिसत करना । 

3. भाषाई कौशल@ और दwताओ ं का  +येक कwा के िलए संयोजन करना एव ं िशwण और 
अMयास साम?ी िवकिसत करना । 

4. भाषाई Tिुटय@ क� पहचान कर सामा-य Tिुटय@ मातभृाषा व wेTीय भाषाओ ंके  भाव@ से म�ु 
कर छाT@ को मानक भाषा आिजQत करने के अवसर  दान करना । 

5. उzचारण �वण पाठन और लेखन से जडु7 िशwण के िलए आव&यक lम और सम-वय िनधाQgरत 
करना संबि-धत भाषाई । 

6. भाषा िशwण क� सीमा और कwा  एव ंआयवुगQ के अनसुार माTा िनधाQgरत करना ।  

7. आव&यक दwमताओ ंका वग�करण कwावार  !ततु करना और जीवन ि!थितय@ म7 भाषा का 
उपयोग करना । 

8. दwता आधाgरत िशwण व अMयास साम?ी अथवा पाठ्य प!ुतक@ सहायक एव ंपरूक प!ुतक@ 
और अMयास प!ुतक@ के िलए आव&यक  िकया िनधाQgरत करना । 

9. शLद भUडार tयाकरण और भाषा िवकास क� गितिविधयाँ और साम?ी िनधाQgरत करना। 

10. मkूयांकन  णाली िनधाQgरत करना । 

4.8.1 ?ाथिमक [तर पर इकाई िनयोजन के उaे@य 

 ाथिमक !तर पर इकाई िनयोजन के उ%&ेय वग�करण िन=नानसुार िकया जा सकता ह।̀ 

क- कwा 1-10 के िलए इकाई िनयोजन के उ%&ेय कwा 1-10 को एक संय�ु इकाई मानकर 
उhद&ेय@ का िनधाQरण इस  कार िकया जा सकता ह।̀ 

 बोलने और  सनुने क� दwताओ ंको  थम दो तीन माह म7 सवाQिधक मह+व दनेा । 

 �वण और बोलने क� दwमताओ ंका िनधाQरण । 

 बालक@  को भाषाई वातावरण म7 रखने और भाषा सीखने के िलए तैयार करने के िलए 
+मकंपद म7 उजमतप से का आयोजन जैसे तकुब-दी गीत किवता कहानी िचT कहानी भाषाई खेल 
जसैी साम?ी का िनयोजन ।  
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 शLद  या वाdय  णाली से भाषा िशwण करने पर बालक@ के वातावरण म7 उपलLध शLद@ 
और वाdय@ का िनयोजन और उसके बाद उनका वण� से संबंध करने क�  िlया समझना । 

 वणQमाला  णाली म7 वणQ सीखने क�  ितwा का िनधाQरण ।  

 चार  मZुय कौशल@ और दwताओ ंका सम-वय और अMयास । 

 भाषा उपलिLधय@ का +वgरत सतत और tयापक मkूयांकन । 

 

ख- कwा  3-4 और पाँच के िलए इकाई िनयोजन के उ%&ेय - 

 चार@ कौशल@ के समावशे अMयास का िनधाQरण  

 दwताओ ं पर आधाgरत साम?ी का िनयोजन  

अMयास साम?ी का िनयोजन  

 पढ़ने और िलखने के कौशल@ और दwताओ ंका सhुढ़करण  

 शLद भUडार tयाकरण और भाषा िवकास क� समझ 

 िविभ-न िवधाओ ंक� समझ िवकिसत   करना  

 जसेै-किवता,गीत,कहानी,नाटक,पT,जीवनी,सं!मरण याTावTृ चटुकुले आिद ।  

 भाषाई खले@ का उिचत lम म7 िनधाQरण । 

 िशwक@ Cारा भाषा साम?ी के उिचत उपयोग के िलए मागQदशQन। 

 tयि�गत और सामिूहक िशwण के िलए गितिविधय@ का िनधाQरण । 

 िविभ-न जीवन ि!थितयाँऔर उनम7 भाषा  योग क� समझ िवकिसत करना । 

 मkूयांकन +वgरत सतत और tयापक । 

 उपय�ु उ%&ेय@ के आधार पर भाषा इकाई का कwावार िनयोजन िकया जा सकता ह ̀यिद 
उ%&ेय@ के अितgर� अ-य उ%&ेय िनधाQरण आव&यक इसिलए ह ै िक इकाई इ-ही उ%&ेय@ को  ा^ 
करने के lम का िनधाQgरत करता ह।̀ तदनसुार भाषा िशwण ही इसिलए भाषा िशwण का इकाई 
िनयोजन मानक भाषा का इकाई िनयोजन ह।̀ मानक भाषा का उपयोग िनिभ-न औपचाgरक जीवन 
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ि!थितय@ म7 करना होता ह।ै इसिलए मानक भाषा का िशwण lमबo और उ%&ेय@ के अनसुार पर 
आव&यक ह।̀  

अ>यास ?b 

 

 R 5-भाषा इकाई िनयोजन के उ%&ेय को िव!तार से िलिखए। 

................................................................................................................................

................................................................................................................................

............................................................................................................................ 

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

........................................................................................................................ 

4.9 �ाथिमक �तर पर क9ावार इकाई िनयोजन का िनमा@ण 

 

 ाथिमक !तर पर कwावार इकाई िनयोजन िनमाQण के िन=निलिखत ह-̀ 

क- कwा-1  

पाँच वषQ क� उ� पणूQ करके छाT कwा 1 म7  वशे लेते ह,̀ थम कwा म7 लगभग  6स^ाह तक बzच@ 
को !कूल वगQ तैयारी के अ-तगQत  ो+सािहत करना उपय�ु होगा । इस अविध म7 बzच@ से पgरचय 
बातचीत गित कहानी खेलकूद अिधक उपय�ु धीरे धीरे भाषा िशwण के िलए चाह ेवाdय  णाली 
शLद  णाली या वणQमाला  णाली अपनाई जाए िक-तु इकाई का िनयोजन िन=नानसुार करना 
उपय�ु होगा । 

 बzच@ को आपस म7 पgरचय  के िलए अवसर दनेा। 

 िचTकथा दखेकर कहानी सनुना सनुाना। 

 तकुबंदी किवताए ँऔर पहलेी सनुना -सनुाना । 
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 िविभ-न पशपुिwय@ क� बोली सनुना -सनुाना । 

 वाहन@ क� �विनयाँ सनुना -सनुाना । 

 िशwक के या समहु के िनदश� को सनुना -सनुाना  समझना पालन करना । 

 अपनी बात  R आिद बोलकर कहना । 

 हावभाव के साथ कहानी किवता सनुाना । 

 िविभ-न िखलौना और जीवन या घर पgरवशे से जड़ुी चचाQ करना ।  

 छोटे छोटे वाdय शLद वाdय@ को बार बार दखेना बोलना व उनम7 वण  को पहचानना । 

 वण� के अगंलुी से जमीन और रेत पर बनाना या चाक या पेिसंल से बनाना । 

 िलखने का अMयास करना एव ं अपने Cारा िलख े गए को पढ़ना वण  छोटे छोटे शLद@ 
वाdय@ को िलखने के िलए अवसर दनेा और उzचारण दोष का िनवारण करना। 

 मातभृाषा के उपयोग को !वीकार करना तथा धीरे धीरे मानक भाषा क� ओर ले जाना । 

 पाठ्य साम?ी का दwता के अनसुार िनयोजन करना और 

 मौिखक एव ंिलिखत मkूयांकन करना िनदाना+मक और उपचारा+मक िशwण के Cारा और 
भाषागत  िनय �यता या उपेwओ ंको किठन करने का अMयास करना । 

ख- कwा-2 

 मौिखक भाव अिभtय� करने के अिधक अवसर दनेा। 

 कहानी,िचTकथा,किवता,गित,घटना,सनुना सनुाना 

 पgरचय  ा^ करना व दनेा । 

 अपनी व!तओु ंघर पgरवशे संबंध आिद का वणQन करना। 

 वणQमाला के सभी अwर@ को शLद@ वाdय@ म7 पहचानना उनका सही उzचारण करना और 
िलखना । 

 िशiाचार क� भाषा का मौिखक उपयोग करना  

 भाषा खेल पहलेी शLद अतंाwरी का आयोजन समहु@ म7 करना । 
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 कwा एक व दो का संय�ु भाषा िशwण करने यो�य साम?ी का चयन करना । 

 शLद और वाdय नकल करके एव ंसनुकर िलखना सलेुख अनलेुख व �Tुलेख के अवसर 
दनेा । 

 चर@ कौशल@ क� जाँच करना िनदाना+मक और उपचारा+मक परीwण सतत करना 
िनय �यता या Tिुट पgर!कार करना । 

 मानक भाषा के उपयोग को  ो+सािहत करना। 

 मkूयांकन दwतावार करना । 

 

ग- कwा -3  

 पढ़ने व िलखने क� िlयाओ ंको अिधक  ो+सािहत करना। 

 आदशQवाचन बोलकर सही और मौन वाचन के अवसर करना । 

 कहानी,िचTकथा,गित,किवता,नाटक अिभनय घटना हाव के साथ सनुना सनुाना व पढ़ना । 

 िवराम िच-ह@ क� पहचान कर गित और िवराम के साथ पढ़ना । 

 �तुलेखन अनुलेखन व !वयं अपने मन से लेखन करना । 

 भाषा खेल@ का आयोजन करना।  

 छोटे छोटे वाdय@ म7  R@ के उ�र बोलकर व िलखकर दनेा।  

 किवता गित कहानी,कठ!थ कर सनुाना और िलखना । 

 बोडQ पर क� िलखी िकसी अ-य क� िलखावट को पढ़ना। 

 िनदाना+मक और उपचारा+मक परीwण व अ�यापन करना । 

 सतत और tयापक मkूयांकन दwता व पाठ्य साम?ी के आधार पर भाषा कौशल@ का 
करना । 

 भाषा के अ-तगQत िवषय व!त ु क� अपेwा कौशल@ शLद भUडार tयाकरण भाषा  योग 
आिद को अिधक मह+व दनेा । 
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घ-कwा-4 

 सनुने ,बोलने ,िलखने ,पढ़ने क� दwताओ ंका एक साथ उपयोग करते ह_ए पाठ्य साम?ी 
का संयोजन करना । 

 दwताओ ंके आधार पर पाठ्य साम?ी का इकाई वार संयोजन करना । 

 कुछ िवशषे िवषय@ पर कहानी िचTकथाए ँ गित किवता अिभनय जीवनी सं!मरण वणQन 
आिद पढ़ने सनुाने के अवसर दनेा । 

 पT लेखन व लघ ुमौिलक िनब-ध लेखन के िलए  ो+सािहत करना । 

 पT लेखन व लघ ुमौिलक िनब-ध लेखन के िलए  ो+सािहत करना । 

 �तुलेखन व अनुलेखन कराना । 

 शहद भUडार बढ़ान7 के िलए सहायक व परूक साम?ी का संयोजना करना । 

 Tिुटय@ एव ंिनय �यता को दरू करना । 

  +येक पाँचव ेसातव ेशLद का gर� !थान दकेर पाठ परूा करके पढ़ने के िलए अवसर दनेा,  

 दwताओ ंके आधार पर -यनूतम अिधगम !तर म7 दी गई व मZुय दwताओ ंव उपदwताओ ं
का सतत ्एव ंtयापक मkूयांकन करना ।  

 बाल शLदकोश बनाने या दखेने का अMयास करना ।  

 

च-   कwा -5 

 सनुने बोलने पढ़ने व िलखने के कौशल@ का समि-वत िवकास करना । 

 जीवन ि!थितय@ से जड़ेु tयावहाgरक िवषयां◌े◌ं का }ान कराने से संबि-धत दwताओ ंके 
िलए भाषा साम?ी का संयोजन करना । 

 मानक भाषा के अिधक से अिधक  योग को बोलनं◌े पढ़ने व िलखने म7 अवसर दनेा । 

 ग�  और प� के अ-तर को समझकर पाठ करना । 
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 किवता कहानी नाटक जीवनी सं!मरण याTावतृ आिद । 

 किवता कहानी गित नाटक जीवनी के-xीय िवचार बनाना । 

 िविभ-न िवषय@ पर पT और आवदेन पT िलखना व पढ़ना । 

 वाद िववाद म7 भाग लेना । 

 !वयं दी गई व!तओु ंऔर िदए गए शLद@ से कहानी बनाना । 

 Tिुटय@ का िनराकरण करना । 

  R@ के उ�र बोलकर  व िलखकर दनेा ।  

 शLद भUडार वाdय और अनुzछेद करना । 

 �तुलेखन व अनुलेखन करना  

 पाठ्य प!ुतक के अMयास@ को हल करना । 

 दwता आधाgरत सतत और tयापक मkूयांकन करना । 

अ>यास ?b 

 R 6-  ाथिमक !तर क� कwा तीन के िलए इकाई क� योजना बनाइए। 

................................................................................................................................

................................................................................................................................

............................................................................................................................ 

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................... 

4.10 पाठ योजना का ईकाई उपागम 
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1. अ-वषेण- यह सोपान हरबटQ उपागम के  !तावना और तैयारी स=ब-धी पद से िमलता- जलुता ह।ै 
अ-वषेण का अथQ होता ह ै पता लगाना। छाT@ म7 पवूQ }ान का पता लगाना ही अ-वषेण 
(=गचसवतंजपवद) कहलाता ह।ै िशwक को िन=न बातो का अ-वषेण करना चािहए। 

 (1) छाT@ क� �िचय@ एव ंअिभ�िचय@ का अ-वषेण। 

 (2) पाठ क� इकाई से स=बि-धत पवूQ }ान का अ-वषेण। 

 (3) उपलLध वातावरण और िशwण �ोतो का अ-वेषण। 

 (4) इकाई को  !ततु करने हते ुआव&यक िविधय@ और  िविधय@ का अ-वषेण। 

1.  !ततुीकरण- इसम7 पाठ्-व!त ु क� tयाZया क� जाती ह।ै िशwक सम!त ईकाई के !व�प को 
छाT@ के सामने  !ततु करता ह।ै उ%&ेय@ से भी छाT@ को पgरिचत कराया जाता ह।ै यह पद हरबटQ 
उपागम के  !ततुीकरण से िमलता- जलुता ह।ै 

पाठ-योजना- िशwक अगली इकाई तब तक  !ततु नहb करता जब तक पहली इकाई का साम?ी 
िव�ाथ� परूी तरह से सीख न ल7। इस सोपान के अ-तगQत िशwक छाT@ से अिधक सिlय रहता ह ै
और लगभग सभी िlयाए ँया तो वह करता ह ैअथवा उन पर उसका िनयं-Tण रहता ह।ै 

3. आ+मीकरण- यह सोपान अिजQत िकए गए }ान को !थाई करने से स=बि-धत होता ह।ै छाT }ान 
अिजQत करने हते ुप!ुतकालय एव ं योगशालाओ ंका  योग करते ह।ै छाT इस सोपान म7 िनरीwण 
(Observation), शकंाओ ंका समाधान, तकQ -िवतकQ  आिद  िविधय@ का  योग करके आ+मीकरण 
करते ह।̀ किठनाईय@ को नोट करने हते ुछाT@ को िनxशेन पT (Guide sheets) भी द ेिदए जाते ह।̀ 
िव�ाथ� किठनाईय@ का समाधान या तो !वयं करन ेका  य+न करते ह ̀अथवा िशwक से मदद लेते 
ह।ै 

4. tयव!थापन- इस सोपान म7 छाT पढ़ी ह_ई िवषय-व!त का संगठन करते ह।̀ िशwक यह दखेता ह ै
िक छाT प!ुतक अथवा नोट्स क� मदद से िवषय-व!त ुतो िलखकर अिभtय� करने म7 िकतने समथQ 
हो गए ह।̀ संगठन म7 छाT सीख े ह_ए पाठ को िलिखत �प म7  !ततु करते ह।̀ मोरीसन ने इसे 
tयव!थापन अथवा संगठन का नाम िदया ह।ै इस पद क� उपयोिगता िवशद िवषय हते ुही अिधक हो 
सकती ह।ै 

5. आविृ�- इस उपागम के अि-तम पद म7 छाT इकाई से स=बि-धत अिजQत क� गइÂ साम?ी को 
िशwक अथवा सह पािठय@ के सामने मौिखक �प से  !ततु करते ह।̀ लेिकन इसम7 छाT@ क� �िच 
का भी �यान रखना चािहए। इससे छाT@ म7 िव�ास बढ़ जाता ह।ै इस सोपान म7 िलिखत अिभtयि�, 
&यामप� पर कायQ,  योगशाला म7 कायQ कराना आिद शािमल ह।ै कुछ पgरि!थितय@ म7 ऐसा भी हो 
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सकता ह ै िक  !ततुीकरण सोपान से अि-तम सोपान पर सीधे ही पह_चा जाए। इस अव!था म7 
आ+मीकरण व tयव!थापन सोपान क� ज�रत नहb पड़ती ह।ै 

अ>यास ?b 

 R 7-पाठ योजना क� इकाई के उपागम क� सचूी बनाओ।ं 

................................................................................................................................

................................................................................................................................

............................................................................................................................ 

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................
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4.11 इकाई उपागम के गुण 

 

इकाई उपागम के गणु 

इकाई उपागम के  मखु गणु िन=निलिखत ह-ै 

 इस उपागम से िव�ािथQय@ म7 !वयं सीखने क� आदत िवकिसत होती ह।ै 

 यह उपागम मौिखक व िलिखत  दोन@  कार क� अिभtयि� को  ो+साहन दतेा ह।ै 

 छाT@ म7 अपने िवचार@ को अिभtय� करने क� यो�यता आ जाती ह।ै 

 इस उपागम से िशwण अिधगम  िlया को पार!पgरक सहयोग से चलाना होता ह।ै अतः 
अ-तःिlया !व!थ �प म7 िवकिसत होती ह।ै 

 इस उपागम से छाT एक इकाई से दसूरी इकाई को सीखता ह_आ सारी िशwण साम?ी को 
आसानी से सीख लेता ह।ै 

 िकसी इकाई से स=बि-धत पाठ्य-व!त ुको िव�ाथ� आसानी से आ+मसात ्कर सकते ह।ै 
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 यह उपागम छाT- धान ह।ै 

 पाठ्य-व!त ुको छोटी-छोटी इकाइय@ व उप-इकाईय@ म7 बाँट िदया जाता ह।ै इससे िशwण व 
अिधगम सरल हो जाता ह।ै 

 इसम7 िव�ाथ� जो कुछ सीखत7 ह,ै परूी तरह समझ कर सीखते ह।̀ 

अ>यास ?b 

 R 8- इकाई उपागम के  मखु गणु@ क� चचाQ करे। 

................................................................................................................................

................................................................................................................................

............................................................................................................................ 

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

........................................................................................................................ 

4.12 इकाई उपागम के अवगुण 

 

इकाई उपागम के अवगणु िन=निलिखत ह-̀ 

  +येक इकाई को साथQक बनाना tयावहाgरक �प से असिुवधाजनक होता ह।ै 

 इस  णाली म7 िशwण धीमी गित से होता ह ैिजसके फल!व�प पाठ समय पर समा^ नहb 
हो पाता। 

 इस उपागम के कई सोपान िlया और tयवहार म7 एक-दसूरे से काफ� िमलते-जलुते ह।̀ 
इसिलए इनम7 आपस म7 अ-तर न होने के कारण काफ� अ!पiता रहती ह।ै 

 इसम7 समय अिधक खचQ होता ह।ै म-द गित से सीखने वाले बzचो के कारण सामा-य व 
 ितभाशाली बzचो का काफ� समय tयथQ चला जाता ह।ै 

 िशwण क� इस म-दगित के कारण पाठ्यlम ठीक समय पर परूा करने म7 किठनाई होती ह।ै 
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 जो िव�ाथ� पहली इकाई से अन�ुीण हो जाते ह ैउ-ह7 पनुः वही इकाई पढ़नी पड़ती ह।ै यह 
िवचार व कायQ tयावहाgरक hिi से ठीक नहb ह।ै 

 कई बार जरा-सी असावधानी बरतने से यह नीरस एव ंिनज�व हो जाती ह।ै 

अ>यास ?b 

 R 9- इकाई उपागम के अगणु को िलिखए।   

................................................................................................................................

................................................................................................................................

............................................................................................................................ 

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................ 

4.13 इकाई योजना का मूIयांकन 

 

इकाई योजना के िनधाQरण से िशwण- िlया को tयवि!थत व अनुशािसत िकया जा सकता ह।ै 
िशwण को ल�यबo एवं उ%&ेयपणूQ बनाने और उनक� पिूतQ सिुनिGत कराने के िलए इकाई िनयोजन 
उपयोगी उपाय ह।ै इकाई-िनयोजन िशwक और िव�ािथQय@ के िलए पथ- दशQक होता ह.ै.. िजस पर 
 +येक चरण का lम, समय ओर िविध िनधाQgरत होती ह।ै इस कारण िशwक और िव�ाथ� अपनी 
िशwण गितिविधय@ के िलए सब hिiय@ से स-नo रहते ह ै । इस कारण कwा म7 सिlयता 
अ-तःिlया और उhद&ेयबoता कायम रहती ह।ै पर!पर स=बo और संतिुलत रहने के कारण पाठ्य 
िब-दओु ंका िशwण सबुोध और !थायी होता ह।ै 

दसूरी तरफ इकाई िनयोजन, पाठ्यlम केि-xत होने के कारण िव�ािथQय@ और िशwको के िलए 
बा�यकारी और अ�िचकर मालमू होता ह।ै पाठ्यlम के यथाlम िशwण से िवषय@ और िवधाओ ं
क� जो िभ-नता रहती ह ै वह इकाई िनयेाजन म7 नजर नही आती। सहस=ब-ध िविध से िविहत 
िनयोजन नीरस और बोिझल हो जाता ह।ै समय अवसर �िच  और आव&यकता के अन�ुप िशwण-
lम के िनधाQरण या समायोजन क� !वत-Tता न होन ेके कारण कभी-कभी इकाई िनयोजन िनज�व 
और अनपुयोगी  तीत होता ह।ै पवूQ-िनिGत होने के चलते इकाई के कायाQ-वयन म7 िशwक और 
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िव�ाथ� दोन@ ही ब-धन अनुभव करते ह।ै इन सीमाओ ं के चलते इकाई िनयोजन को सवQभावने 
स=पणूQ नही माना जाता। सारतः कहा जा सकता ह ै िक इकाई िनयोजन को भाषा- िशwण क� 
उपयोगी  िlया बनाने के िलए उसे लचीला और समायोजनकारी बनाया जाना चािहए। 

अ>यास ?b 

 R 10- इकाई िनयोजन के मkूयांकन पर संिw^ नोट िलिखए। 

................................................................................................................................

................................................................................................................................

............................................................................................................................ 

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

........................................................................................................................ 

4.14 िश9ण शाJीय िवKषेण के सोपान 

िकसी कwा के िव�ािथQय@ के िलए िनधाQgरत पाठयव!त ु पाठ्यप!ुतको म7 संकिलत होती ह ै इस 
पाठ्यव!त ु का संकलन िवZयात सािह+यकार@ क� अमर कृितयो, द!तावजे@ और िवशषे}ो क� 
इ+यािद से िकया जाता ह।ै इसिलए इनका िव�ािथQय@ के !तर के अन�ुप .अिधगम ल�य@ के अन�ुप 
होना सिुनिGत नही होता । इस कारण इन रचनाओ ंऔर कृितय@ को स=पािदत और संिw^ करके ही 
संकिलत िकया जाता ह।ै इस  िlया का उ%&ेय ह ै पाठ का .िव�ािथQय@ के अिधगम ल�य@ के 
अन�ुप बनाना । इसके बाद .को छोटी िशwण इकाइय@ म7 िवभ� करता ह ैतािक उनके मा�यम से. 
ल�यो क�  ाि^ सिुनिGत क� जा सके। इस  िlया म7 िन=निलिखत सोपान@ का अनसुरण िकया 
जाता ह-ै 

1.  करण/इकाई िव²ेषण 

2. अनदुशेाना+मक उ%&ेय@ का िनधाQरण और उनका tयावहाgरक म7 लेखन। 

3. अनदुशेना+मक उ%&ेय@ के अिधगम हते ुिशwण-िविधयॉ ं

4. अनदुशेना+मक उ%&ेयो क�  ाि^ के मkूयांकन के िलए तकनीको का उkलेख। 
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पाठ्यव!त ुके िशwणशा�ीय िव²ेषण म7 शािमल सोपान और पर!पर स=बo और अ-यो-याि�त 
ह।ै इनक� पर!पर िनभरता से एक िनमाQण होता ह,ै जो उप-इकाइय@ के िनधाQरण से आर=भ होकर .के 
िनमाQण पर समा^ होता ह।ै इस चl क� एक अ-य िवशेषता ह ै िक  +येक चरण के अनपुालन से 
अि?म चरण क� भिूमका तैयार होती ह ैपवूQवत� चरण का प1ृपोषण होता ह।ै इस  कार पाठ्यव!त ुके 
िव²ेषण क� गितिविध सवाÃग स=पÄू ह ैऔर िशwक और िव�ािथQय@ िशwण के िनधाQgरत ल�य@ 
और उ%&ेय@ क�  ाि^ कराने म7 सwम ह।ै 

(i) कwा- सातवी            (ii) पाठ का नाम-  खानपान क� बदलती 
त!वीर 

(iii) पाठ्यप!ुतक का नाम- िविवधा          (iv) लेखक-  याग शdुल 

 करण/इकाई 
िव²ेषण 

अनदुशेा+मक उ%&ेय@ 
का िनधाQरण  

िशwण- िविधय@ , 
गितिविधयेां और 
सहायक उपकरण@ का 
िनधाQरण 

मkूयांकन तकनीक@ 
का िनधाQरण 

भाषा कौशल@ से 
स=बo पाठ्यांश 
किठन शLद@ का 
उzचारण- फा!ट �ूड, 
बगQर, नडूkसय, 
स=भवतः पैकेट ब-द 
िव}ािपत, tयजन@, 
िविवधता, गणुव�ा 
गिृहिणय@ दःुसा�य, 
 िlयाओ,ं 
!वाभािवक, 
िनखािलस, एथिनक, 
 चाराथQ, पनु�Cार, 
दगुQित और गड्डमड्ड 

वतQनी का }ान- बगQर, 
नडूkस, स=भवतः 
पैकेटबंद, िव}ािपत, 

िव�ाथ�- िदए गए 
शLद@ का शoु और 
!पi उzचारण करते 
ह।ै 

शLद@ के शoु �प क� 
पहचान करते ह।ै 

 

िदए गए शLद@ के 
समहू से शoु और 
अशoु शLद�पो को 
अलग कर सकते ह।ै 

 

 

 

 

िशwक सचूी म7 िदए गए 
किठन शLद@ को ऊँच े
!वर म7 !पi उzचारण 
करते ह ैऔर िव�ािथय@ 
को िनद¤श दतेे ह ै िक वे 
�यानपवूQक उzचारण को 
सनु7 और मन म7 दौहराएँ 

 

दसूरे चरण म7 िशwक 
िव�ािथQय@ से इन शLद@ 
का उzचारण कराते ह।ै 
इसके उपरां-त वे अलग-
अलग 
िव�ाथर◌््ि◌◌ाय@ को 
एक-एक शLद का 
उzचरण करने का िनद¤श 
दतेे ह ैऔर आव&यकता 

िशwक Åलेश काड  
पर िलख े किठन 
शLद@ को एक-एक 
करके िव�ािथQय@ को 
िदखाते ह ैऔर उनका 
उzचारण करने का 
िनद¤श दतेे ह।ै 

 

इसी कौशल के 
मkूयांकन के िलए 
िशwक कwा के 
सामने एक पेटी पर 
िडLबा रखते ह।ै 
िजसम7 बह_त सी 
पिुडयॉ ंरखी गई ह।ै वे 
एक-एक िव�ाथ� को 
उसम7 से पिुडया 
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गिृहिणय@, दःुसा�य, 
 िlयाओ,ं 
िनखािलस, एथिनक, 
 चाराथQ, पनु�Cार 
और गड्डमड्ड 

नए व किठन शLद@ 
का अथQ !पi करना- 

फा!ट फूड, बगQर, 
नडूkस, िव}ािपत, 
द!ुसा�य, िनखािलस, 
एथिनक, पनु�Cार, 
दगुQित और गड्डमड्ड 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

पाठ्यव!त ु के अशंो 
का िव²ेषण खानपान 
क� आदतां◌े म7 

 

 

 

 

 

 

 

िव�ाथ�- िदए गए 
शLद@ को सही-सही 
िलख सकते ह।ै िदए 
गए शLद@ के अशoु 
�प@ को शo करके 
िलख सकते ह।ै 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

िव�ाथ�- िदए गए 
शLद@ के अथQ बताते 
ह।̀ 

 

होने पर उनम7 संशोधन 
करते ह।ै 

 

 

 

िशwक िदए गए शLद@ 
का ऊँचे !वर से 
उzचारण करते ह ै और 
साथ-साथ उ-ह7 &यामप� 
पर अिंकत करते ह।ै 
इसके उपरा-त व े एक 
एक िव�ाथ� को 
बलुाकर इसी िविध से 
बोले गए शLद@ को 
&यामप� पर िलखने का 
िनद¤श दतेे ह।ै 

 

 

 

 

 

 

िशwक िचT िदखाकर 
फा!ट फूड बगQर और 
नडूkस का अथQ !पi 
करते ह।ै 

 

िव}ािपत, 
दःुसा�य,पनु�oार और 

उठाकर उसम7 िलखे 
गये शLद का 
उzचारण करने को 
कहते ह।ै 

 

 

िशwक सभी 
िव�ािथQय@ को 
�तलेख िविध से 
बोले गए शLद@ को 
अपनी अभयास 
पिु!तका म7 िलखने 
का िनद¤श दतेे ह।ै बाद 
म7 उ-हb शLद@ को वे 
&यामप� पर िलखते 
ह ैऔर िव�ािथQय@ को 
अपने शLद@ को जॉचं 
कर अशिुo संशोधन 
का िनद¤श दतेे ह।ै इसी 
गितिविध को िदए गए 
शLद@ म7 से शoु और 
अशoु शLद@ को 
छॉटंने के Cारा भी 
कराया जा सकता ह।ै 

 

िशwक बगQर और 
नडूkस िदखाकर 
िव�ािथQय@ से उ-ह7 
पहचानने को कहते 
ह।ै 
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बदलाव के उदाहरण। 

 

 

 

 

तैयार भोजन क� सहज 
उपलिLध और 
लोकि यता 

 

 

 

भारत के अ-य 
 दशेां◌े और अ-य 
दशे@ के  िसo tयजन@ 
क� सहज उपलिLध । 
पहले उzचवग�य 
लोग@ के सेवन के 
tयंजन@ का सवQसलुभ 
होना। 

 

 

 

खानपान के  िसo 
पार=पgरक tयंजन@ का 
tयवसायीकरण 

 

 

 

किठन शLद@ का 
अपने वाdय@ म7  योग 
करते ह।ै 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

िव�ाथ� नए tयंजनो 
और भोजन@ क� ओर 
लोग@ के बढते �झान 
का वणQन करते ह।ै 

 

 

 

दगुQित, शLद@ का अथQ 
बताने के िलए सि-ध 
िवzछेद कराया जाएगा 
िव+}ािपत = भली 
 कार बताया गया । 

दरु+सा�य =  किठनता 
से िकया जाने वाला। 

पनुःªउoार = िफर से 
उबारना। 

दरु+गित+   बरुी ि!थित। 

 

 

 

 

 

 

 

िशwक कुछ िव�ािथQय@ 
से अपनी अपनी भोजन 
सचूी बनाने को कहते ह ै
और पछूते ह ै िक यह 
पार=पgरक भोजन शलैी 
से कैसे अलग ह?ै 

 

 

 

पाठ्यप!ुतक के 
उदाहरण@ के आधार पर 

िव और दरु उपसग  
से बनने वाले अ-य 
शLद@ का संि-ध 
िवzछेद अथवा 
समास-िव?ह करने 
का िनद¤श दतेे ह।ै 

 

 

पनुः के संयोग से 
बनने वाले अ-य 
शLद@ को  !ततु 
करने को कहा जाता 
ह;ै जसेै पनुजQ-म 
पनुवाQस। 

 

इस  कार के शLद@ 
को वाdय@ म7  योग 
करने का अMयास 
कराया जाता ह।ै 

 

िशwक िव�ािथQय@ 
को उन tयंजन@ क� 
सचूी बनाने का िनद¤श 
दतेे ह ैजो व ेबाजार से 
खरीद कर सेवन करते 
ह ैऔर पछूते ह ैिक व े
tयंजन पार=पgरक 
भोजन से अलग ह ैया 
नही। 

 



िहदंी िश�ण (A5 I)  B.Ed.Spl.Ed. II Sem

उ�राखंड म�ु िव�िव�ालय84 

 

 

 

tय!तता, महँगाई और 
कुशलता के अभाव म7 
बाजार म7 िनिमQत 
tयजन का अिधक 
 योग 

 

 

 

 

केवल !वाद के िलए 
भाेजन करना और 
िविवध भोजन@ के एक 
साथ !वाद पाने के फेर 
म7 िकसी एक  कार के 
भोजन का !वाद न ले 

 

िव�ाथ� बाजार म7 
उपलLध tयंजन@ क� 
सचूी बनाते ह ै िज-ह7 
लोग पस-द करते ह।ै 

 

 

िव�ाथ� दिwण 
भारतीय tयंजन@, के 
उदाहरण दतेे ह।ै बताते 
ह ै िक 4ेड, टो!ट, 
चाय इ+यािद पहले 
केवल उzच वगQ के 
लोग@ म7 ही  चिलत 
थे। 

 

 

 

 

 

िव�ाथ� ऐसे tयंजन@ 
के उदाहरण दतेे ह ैजो 
पहले पवQ या उ+सव@ 
पर घर म7 बनाए जाते 
थे लेिकन अब बाजार 
म7 बनते ह।ै 

 

 

िव�ािथQय@ रेहिडय@, 
ढाव@ और होटल@ के 
लोकि य भोजन@ के 
िवषय म7 चचाQ करते ह।ै 

 

प!ुतक पठन और 
पर!पर चचाQ Cारा उन 
tयंजन@ क� सचूी बनाई 
जाती ह ै जो अ-य दशे@ 
 दशे@ के पार=पgरक 
भोजन ह-ै जसेै डोसा, 
भलेपरूी और चाउिमन। 

 

 

 

 

प!ुतक म7 विणQत 
+योहार@ पर बनन े वाले 
 िसo tयंजन@ के 
बाजारी-करण पर चचाQ 
करते ह।ै वे इसके लाभ-
हािन का िव²ेषण भी 
करते ह।ै 

 

 

 

 

िव�ाथ� अपने और 
पgरवार के उदाहरण@ के 

िव�ािथQयो से प!ुतक 
और िनजी अनभुव के 
मा�यम से उन tयंजन@ 
क� सचूी बनाने को 
कहा जाता ह ै जो 
बाजार म7 लोकि य ह ̀

 

 R@�र Cारा िविभ-न 
रा�य@ के उन tयंजन@ 
क� सचूी बनाई जाती 
ह ैजो बाजार म7 सहज 
उपलLध ह।ै उन 
भोजन@ क� भी सचूी 
बनाई जाती ह ै जो 
पहले केवल उzच 
वगQ को ही उपलLध 
थे लेिकन आज 
सवQसलुभ ह।ै 

 

िशwक होली, बसंत 
पंचती, संlाि-त, 
शरदप्िूणQमा, दशहरा, 
दीपावली जसेै पव  
पर घरो म7 बनाए जाने 
वाले tयंजन@ क� 
सचूी बनवाते ह ै और 
पछूते ह ै िक इनम7 से 
कौन-कौन से tयंजन 
अब बाजार@ म7 
उपलLध ह।ै 
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िव�ाथ� वणQन करते ह ै
िक िकस  कार 
tय!तता के कारण 
लोग बाजार के बने 
tयंजन@ को 
 ाथिमकता दतेे ह।ै 

 

 

िव�ाथ� उदाहरण दतेे 
ह ै िक लोग सहभोज@ 
म7 लालच के कारण 
अनेक  कार से 
भाेजन@ का !वाद 
लेना चाहते ह ै जो 
!वा!rय के िलए 
अzछा नही ह।ै  

मा�यम से बाजा� 
भोजन पर बढती 
िनभQरता का वणQन करते 
ह।ै 

 

 

 

प!ुतक के वणQन का 
सामा-यी करण करते ह_ए 
िवचार करते ह ै िक 
हमारी भोजन क� आदत7 
िकतनी िवकृत हो चली 
ह ै और उनम7 िकतने 
सधुार क� गजुांइश ह।ै 

िव�ािथQय@ से उन 
भोजन@ क� सचूी 
बनाने को कहा जाता 
ह ैजो घर पर बनाने के 
!थान पर बाजार से 
मगंा िलए जाते ह।ै यह 
भी पछूा जाता ह ै िक 
ऐसा dय@ िकया जाता 
ह।ै 

 

िव�ाथ� बताते ह ै िक 
शादी जसेै मौक@ पर 
भाेजन करते ह_ए लोग 
िकन-िकन tयंजन@ को 
एक-साथ थाली म7 
रखकर खाते ह।ै वे 
इस आदात के लाभ-
हािन पर पgरचचाQ 
करते ह7 

 

4.15   सारांश  

इस  कार उपरो� िववचेन के आधार पर यह कहा जा सकता ह ̀ िक इकाई िनयोजन एक सतत 
 िlया ह ̀ िजसम7 अिधगम अनभुव के उ+पादन पर अ�ययन िकया जाता ह।ै इकाई िनयोजन के 
अ-तगQत पाठ्य प!ुतक के पाठ@ को िभ-न िभ-न इकाईय@ म7 बांटा जाता ह।̀ िजसके िलए समय समय 
पर इकाई परीwा होती ह।̀ पाठ्यlम को भी इकाईय@ म7 बांटने का  ावधान ह।̀ इसम7 नये पाठ्यव!त ु
के साथ परुाने पाठ्यव!त ु का संशोधन भी होता ह।̀ इसका कायQwेT पाठ्यचयाQ अिधगम अनभुव 
उ%&ेय@ का मkूयांकन िशwण साम?ी आिद ह।̀ अतः इकाई िनयोजन के Cारा पाठ्यव!त ुक� िनमाQण 
िविध का उपयोग  मखु ह ̀ िविभ-न मत@ को �यान म7 रखते ह_ए यह कहा जा सकता ह ̀ िक इकाई 
िवषय व!त ुका वह भाग ह ̀िजसक@ स=पणूQ िवषय व!त ुसे अलग कर िलया जाता ह।̀ यह एक ऐसी 
चयिनत िवषय व!त ुक� ªपरेखा  ह ̀ िजसे िव�ािथQय@ क� आव&यकता और ªिच के अनसुार कर 
िलया जाता ह ̀और िजसका अ�यापन के िलए सगुमतापवूQक िनयोजन िकया जा सकता ह।̀ 
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4.16 अ.यास �80 के उ?र  

उ�र 1- िनिGत, tयावहाgरक और अचकु योजना िकसी भी कायQ क� सफलता का आधार होती ह।ै 
वहृत ् पgरयोजनाओ ं से सामा-य घरेल ूकाम-काज तक सम!त tयवहार पवूQ-िनधाQgरत या सामियक 
योजना के अनसुार ही संचािलत होते ह।̀ योजना के िनमाQण से िकसी कायQ के उ%&ेय@ और ल�य@ क� 
 ाि^ सिुनिGत क� जा सकती ह।ै कायQ स=पादन म7  य�ु होने वाले संसाधन@,  िlयाओ ं और 
 यास@ के पवूQ-िनधाQरण Cारा उससे स=बo सभी पw@ के समय, �म ऊजाQ और संसाधन@ का 
सदउपयोग िकया जा सकता ह ैऔर भिव�य के िलए सhुढ़ तथा िव�सनीय आधार क� !थापना क� 
जा सकती ह।ै िव�ािथQय@ के }ान, िवचार �िच इ+यािद म7 !थायी पgरवतQन का मा�यम होने के 
कारण, िशwण िनयोजन का !थान अ+य-त मह+वपणूQ ह।ै मानवकेि-xत और भिव�यो-मखु होने से 
यह कायQ संवदेनशीलता और सावधानी से िकया जाना चािहए। 

उ�र 2-  इकाई योजना का कायQ स=प-न होता ह।ै इन गितिविधय@ का पgरचय इस  कार ह-ै 

पाठ्यसाम?ी का आकंलन- िशwण सT के आर=भ म ेकwा िवशषे के िलए िनधाQgरत पाठ्यप!ुतक, 
सहायक अथवा परूक- प!ुतक, tयाकरण खUड और िशwण सहगामी िlयाओ के स=पणूQ योग का 
आकलन करना। इस  िlया Cारा िशwक को पठन, अMयास, अ-तिlQ या और अ-य उपाय@ Cारा 
पाठ्य-साम?ी क� माTा व  कृित का अनमुान हो सकेगा। 

कायQ-िदवस@/कालांश@ का आकंलन- िशwण सT के दौरान िशwण गितिविधय@ के िलए उपलLध 
कायQ-िदवस@ क� संZया और उनम7 भाषा-िशwण के िलए उपलLध कालांश@ क� संZया अविध और 
इनके मा�यम से  ा^ होने वाले कुल समय का आकंलन करना। इस कायQ के िलए िशwक को 
वािषQक कैलेडर, आव&यक-सूची और !कूल कैले-डर क� आव&यकता होती ह।ै  

िशwण साम?ी को lमबo करना- पाठ्यlम म7 िनधाQgरत साम?ी को lमबo करने का उ%&ेय 
भाषा- िशwण को अिधकािधक अMयास और आविृ� Cारा उपयोगी और सफल बनाना ह।ै 

उ�र 3-  पाठ्यlम का सा^ािहक वग�करण 

िदन िदनांक पाठ्य िब-द ु

सोमवार   11.08.08 सि-ध पgरचय, सि-धय@ के 
 कार, !वर सि-ध, दीघQ व गणु- 
पgरभाषाए ँव उदाहरण। 

मगंलवार 12.8.08 पनुQMयास, विृo,यण और 
आयािद सि-ध, पgरभाषा व 
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उदाहरण 

बoुवार 13.8.08 tयंजन सि-ध- िवषय-  वशे, 
पgरभाषा, !वर सि-ध 
पgरभाषाए ँव उदाहरण 

ग�ुवार 14.8.08 tयंजन सि-ध-   थम को ततीय 
व अ-य सि-धयाँ, पgरभाषाए ँव 
उदाहरण 

शlुवार 15.8.08 !वतंTता िदवस- रा��ीय 
अवकाश 

शिनवार 16.8.08 सि-ध के सभी  कार@ क� 
पनुराविृ� व मौिखक परीwा 

उ�र 4-  इकाई िनयोजन का उपयोग िव�ािथQय@ के िहत के िलए अ�यापक@ Cारा िवषय व!त ुको 
सरल बनान7 के िलए िकया जाता ह ̀इससे अ�यापक को िवषय को lमबC और  भावी ढंग से पढ़ान7 
म7 मदद िमलती ह ̀एक िनयोिजत पाठ िव�ािथQय@ को सुगमता से समझ आता ह ̀यह एक व}ैािनक 
पिoत ह ̀अ-य लाभ एव ंउपयोग - 

1.िवभाजन-पाठ को या इकाई को सरल िवषय@ या उपिवषय@ म7 िवभािजत करके सरल बनाया जाता 
ह,̀ इससे एक नजर म7 िवषय व!त ुक� जानकारी हो जाती ह ̀अ�यापक और िव�ाथ� दोन@ को ही 
इसका लाभ िमलता ह ̀ इससे दोन@ क� िवकिसत होती ह।̀ सTू िनयम िसoां-त  +यय आकद को 
lमबo  करके िलखा जाता ह।̀ इससे इनका  योग उिचत समय पर करने म7 मदद िमलती ह।̀ 

2. िवषय@ उपिवषय@ सTू@ िनयम@ आिद म7 स=ब-ध  !ततु करने के िलए ओर समझने म7 आसानी 
िमलती ह।̀ 

3. िवषय@ और उपिवषय@ म7 lमबoता क� झलक िदखाई दतेी ह।̀ 

4. इकाई िनयोजनद से अ�ययन को एक िदशा िमलती ह ̀अ�यापक िनयोिजत पाठ को िनयोिजत 
ढंग से पढान7 म7 सwम होता ह।̀  

5. इकाई िनयोजन के बाद पाठ िनयोजन सरल हो जाता ही इकाई िनयोजन के बह_त सारे पw@ का 
पाठ िनयोजन  म7 उपयोग यूं का यूं होता ह।̀ 
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6. इससे िव�ािथQय@ को भी अ�ययन के तरीक@ म7 बदलाव लाने म7 आसानी होती ह।̀ इकाई िनयोजन 
से उ-ह ेभी समझ आ जाता ह ैिक उ-ह ेकwा म7 िकन चीज@ क� आव&यकता होगी िकन िब-दओु ंपर 
जोर रहगेा ।  

उ�र 5- भाषा िशwण lमबo ढंग से इस  कार करना आव&यक ह ̀ िक छाT भाषा म7 आव&यक 
कौशल@ और दwताओ ंके मा�यम से िनपणुQता उपलLध कर सक7 । इसिलए भाषा िशwण के िलए 
इकाई िनयोजन के िन=निलिखत उ%&ेय हो सकते ह.̀ 

भाषा िशwण को lमबo और tयवि!थत ªप से सीखने क� wमता उ+प-न करना । 

मतभृाषा और मानक भाषा के बीच अ-तर करने क� समय िवकिसत करना । 

भाषाई कौशल@ और दwताओ ंका  +येक कwा के िलए संयोजन करना एव ंिशwण और अMयास 
साम?ी िवकिसत करना । 

भाषाई Tिुटय@ क� पहचान कर सामा-य Tिुटय@ मातभृाषा व wेTीय भाषाओ ंके  भाव@ से म�ु कर 
छाT@ को मानक भाषा आिजQत करने के अवसर  दान करना । 

उzचारण �वण पाठन और लेखन से जडु7 िशwण के िलए आव&यक lम और सम-वय िनधाQgरत 
करना संबि-धत भाषाई । 

भाषा िशwण क� सीमा और कwा  एव ंआयवुगQ के अनसुार माTा िनधाQgरत करना ।  

आव&यक दwमताओ ं का वग�करण कwावार  !ततु करना और जीवन ि!थितय@ म7 भाषा का 
उपयोग करना । 

दwता आधाgरत िशwण व अMयास साम?ी अथवा पाठ्य प!ुतक@ सहायक एव ंपरूक प!ुतक@ और 
अMयास प!ुतक@ के िलए आव&यक  िकया िनधाQgरत करना । 

शLद भUडार tयाकरण और भाषा िवकास क� गितिविधयाँ और साम?ी िनधाQgरत करना। 

मkूयांकन  णाली िनधाQgरत करना । 

 उ�र 6-  ाथिमक !तर पर कwा 3 क� इकाई िनयोजन का िनमाQण िन=निलिखत ह-̀  

 पढ़ने व िलखने क� िlयाओ ंको अिधक  ो+सािहत करना। 

 आदशQवाचन बोलकर सही और मौन वाचन के अवसर करना । 

 कहानी,िचTकथा,गित,किवता,नाटक अिभनय घटना हाव के साथ सनुना सनुाना व पढ़ना । 
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 िवराम िच-ह@ क� पहचान कर गित और िवराम के साथ पढ़ना । 

 �तुलेखन अनुलेखन व !वयं अपने मन से लेखन करना । 

 भाषा खेल@ का आयोजन करना।  

 छोटे छोटे वाdय@ म7  R@ के उ�र बोलकर व िलखकर दनेा।  

 किवता गित कहानी,कठ!थ कर सनुाना और िलखना । 

 बोडQ पर क� िलखी िकसी अ-य क� िलखावट को पढ़ना। 

 िनदाना+मक और उपचारा+मक परीwण व अ�यापन करना । 

 सतत और tयापक मkूयांकन दwता व पाठ्य साम?ी के आधार पर भाषा कौशल@ का 
करना । 

 भाषा के अ-तगQत िवषय व!त ु क� अपेwा कौशल@ शLद भUडार tयाकरण भाषा  योग 
आिद को अिधक मह+व दनेा । 

उ�र 7- 1. अ-वषेण 

2.  !ततुीकरण   

          3. आ+मीकरण   

          4. tयव!थापन   

          5. आविृ�  

उ�र 8-  इकाई उपागम के  मखु गणु िन=निलिखत ह-ै 

 इस उपागम से िव�ािथQय@ म7 !वयं सीखने क� आदत िवकिसत होती ह।ै 

 यह उपागम मौिखक व िलिखत  दोन@  कार क� अिभtयि� को  ो+साहन दतेा ह।ै 

 छाT@ म7 अपने िवचार@ को अिभtय� करने क� यो�यता आ जाती ह।ै 

 इस उपागम से िशwण अिधगम  िlया को पार!पgरक सहयोग से चलाना होता ह।ै अतः 
अ-तःिlया !व!थ �प म7 िवकिसत होती ह।ै 
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 इस उपागम से छाT एक इकाई से दसूरी इकाई को सीखता ह_आ सारी िशwण साम?ी को 
आसानी से सीख लेता ह।ै 

 िकसी इकाई से स=बि-धत पाठ्य-व!त ुको िव�ाथ� आसानी से आ+मसात ्कर सकते ह।ै 

 यह उपागम छाT- धान ह।ै 

 पाठ्य-व!त ुको छोटी-छोटी इकाइय@ व उप-इकाईय@ म7 बाँट िदया जाता ह।ै इससे िशwण व 
अिधगम सरल हो जाता ह।ै 

 इसम7 िव�ाथ� जो कुछ सीखत7 ह,ै परूी तरह समझ कर सीखते ह।̀ 

उ�र 9- इकाई उपागम के अवगणु िन=निलिखत ह-̀ 

  +येक इकाई को साथQक बनाना tयावहाgरक �प से असिुवधाजनक होता ह।ै 

 इस  णाली म7 िशwण धीमी गित से होता ह ैिजसके फल!व�प पाठ समय पर समा^ नहb 
हो पाता। 

 इस उपागम के कई सोपान िlया और tयवहार म7 एक-दसूरे से काफ� िमलते-जलुते ह।̀ 
इसिलए इनम7 आपस म7 अ-तर न होने के कारण काफ� अ!पiता रहती ह।ै 

 इसम7 समय अिधक खचQ होता ह।ै म-द गित से सीखने वाले बzचो के कारण सामा-य व 
 ितभाशाली बzचो का काफ� समय tयथQ चला जाता ह।ै 

 िशwण क� इस म-दगित के कारण पाठ्यlम ठीक समय पर परूा करने म7 किठनाई होती ह।ै 

उ�र 10- इकाई योजना के िनधाQरण से िशwण- िlया को tयवि!थत व अनुशािसत िकया जा 
सकता ह।ै िशwण को ल�यबo एव ंउ%&ेयपणूQ बनाने और उनक� पिूतQ सिुनिGत कराने के िलए इकाई 
िनयोजन उपयोगी उपाय ह।ै इकाई-िनयोजन िशwक और िव�ािथQय@ के िलए पथ- दशQक होता ह.ै.. 
िजस पर  +येक चरण का lम, समय ओर िविध िनधाQgरत होती ह।ै इस कारण िशwक और िव�ाथ� 
अपनी िशwण गितिविधय@ के िलए सब hिiय@ से स-नo रहते ह ै । इस कारण कwा म7 सिlयता 
अ-तःिlया और उhद&ेयबoता कायम रहती ह।ै पर!पर स=बo और संतिुलत रहने के कारण पाठ्य 
िब-दओु ंका िशwण सबुोध और !थायी होता ह।ै 

4.17 िनब�धा1मक �8  

 R 1-  ाथिमक !तर पर कwावार इकाई योजना का िनमाQण क�िजए।  
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 R 2- इकाई योजना के अवधारणा !पi करते ह_ए इसके उपयोग,मह+व,एव िवशषेताओ ंपर  काश 
डािलए। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

इकाई 5- पाठयोजना: प�रचय, उपयोग, मह�व, चरण, 

#$या�वयन पाठयोजना के सरंचना�मक उपागम का प�रचय 

और अ'यास  

 

इकाई क� ªप रेखा 
5.1   !तावना 
5.2  उ%&ेय 
5.3  पाठयोजना का पgरचय व  +यय 
5.4  पाठयोजना क� िवशेषताएं   
5.5  पाठयोजना क� आव&यता और मह+व   
5.6  पाठयोजना के ल�य 
5.7  पाठयोजना के त+व 
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5.8  पाठयोजना के उपागम 
5.9  पाठयोजना के संरचा+मक उपागम 
5.9.1  हरबटQ उपागम (पंचपदीय िशwण उपागम) 
5.9.2  Lलमू उपागम 
5.10 पाठयोजना क� कसौटी   
5.11 पाठयोजना के चरण एवं िlयाएँ 
5.12 पाठ योजना के उपयोग 
5.13 पाठ योजना संबि-धत �यान दनेे यो�य बात7  
5.14 पाठ योजना लाभ   
5.15 पाठ योजना सीमाय7 
5.16 पाठ योजना का  ाªप  
5.17 सारांश 
5.18 अMयास  R@ के उ�र 
5.19 िनब-धा+मक  R 
5.20 चचाQ एवं !पiीकरण के िब-द ु

5.1 ��तावना 

पाठ-योजना म7 िवषय से स=बि-धत पाठ्यव!त ुको सtुयवि!थत ªप  दान िकया जाता ह।̀ िविभ-न 
सचूनाओ ं तrय@ अथवा अनुभव@ पर आधाgरत पाठ-योजना के मा�यम से िशwण के िनधाQरण 
उ%&ेय@ को सगुमता से  ा^ िकया जा  सकता ह।̀ पाठ्य व!त ुका लघ ुखUड@ अथवा लघ ुइकाईय@ म7 
 !तिुतकरण पाठ-योजना क�  मखु िवशषेता ह।̀ लघ ु खUड@ म7 पाठ योजना का यह िवभाजन 
ग!ैटाkट मनोिव}ान क� दने ह।̀ ग!ैटाkट के अिधगम िसoां-त के अ-तगQत  +यwीकरण क� wमता 
का िवकास करने के िलए स=पणूQ क� अनभुिूत खUड@ के मा�यम से क� जाती ह।ै इकाईयो पर 
आधाgरत पाठयोजना के वतQमान !वªप का अिवभाQव गै!टाkट के इसी अिधगम िसoां-त पर 
आधाgरत ह।̀ 

िकसी भी कायQ को करने के िलये tयि� को उिचत िदशा िनद¤श क� आव&यकता पड़ती ह।̀ िजसके 
अनसुार tयि� उस कायQ को वांिछत तरीके से कर पाता ह।̀ िबना िकसी िदशा-िनद¤श अथवा 
lमबoता रिहत िlया को करने पर उिचत  भाव नहb पड़ता ह।̀ पाठ योजना भी िशwण  िlया म7 
एक िनिGत lम ह।̀ पर=परागत िशwण उपागम@ म7 िशwक और िवषय व!त ुकwा िशwण क� hिi 
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से  मखु थे । पर-त ुवतQमान म7 िव�ाथ� म7 वांिछत पgरवतQन लाने के िलए िशwण  िlया म7 एक 
िनिGत lम को पाठ योजना ही  दान करता ह।ै 

5.2 उदद
ेय 

इस इकाई को पढ़ने के पGात आप यो�य हो सकेग7 िक- 

 िह-दी भषा िशwण म7 पाठ्ययोजना के अथQ को समझ सकेग7। 

 िह-दी भाषा िशwण ने पाठ्ययोजना के चरण@ को जान सकेग7। 

 पाठ्ययोजना के आव&यकता के मह+व को समझ सकेग।े 

 पाठ्ययोजना के ल�य एव ंउ%&ेय@ के जानकारी  ा^ कर सक7 ग7। 

 पाठ्ययोजना के िनिभ-न त+व@ को जान सकेग7 

 िह-दी भाषा िशwण म7 पाठ्ययोजना के िविभ-न उपागम और संरचना+मक उपागम क� 
जानकारी  ा^ कर सकेग7। 

 पाठयोजना क� िविभ-न कसौिटय@ को जान सकेग।े 

 पाठयोजना म7 आने वाली िविभ-न चनुौितय@ को जान सकेग7। 

 पाठयोजना के लाभ, आव&यकता एव ंउपयोग को जान सकेग7। 

 िह-दी भाषा िशwण म7 पाठयोजना के चरण@ और  +यय@ को दखेकर िवकिसत कर सकेग।ं 

5.3 पाठयोजना का पAरचय व �1यय 

िशwण एक िTकोणीय  िlया ह।ै इसके एक िसरे पर िशwक,दसूरे पर िव�ाथ� और तीसरे पर 
पाठ्यlम ह।ै ये तीन@ पw पर!पर स=ब-ध और अ-यो-यापेwी ह।̀ इनम7 से एक भी !तर पर 
अिनयोजन अथवा उपेwा का पgरणाम स=पणूQ िशwण  िlया को िन�फल कर सकता ह।ै पाठ्यlम 
साथQक हो पर िशwक कुशल न हो पर िव�ाथ� उ+सकु व सिlय न ह@ और िशwक व िव�ाथ� दोन@ 
अपनी सही भिूमका म7 ह@ िक-त ुपाठ्यlम यािद िन=न!तरीय हो इन तीन@ ही ि!थितय@ म7 िशwण 
ल�य@ के अिधगम क�  िlया सफल नहb हो सकती । 

इन तीन@ म7 से पाठ्यlम अथाQत िशwण िब-द ु  शासन Cारा सिुवचाgरत योजना व मानक@ के 
अनसुार िनधाQgरत होना ह।̀ इसिलए िव�ालय@ के पास उसक� योजना बनाकर ल�य िनधाQgरत करके 
अपेिwत उपकरण@ व िविधय@ के अनªुप िशwण का दािय+व शषे रहता ह।ै इस दा◌ािय+व क� पिूतQ 
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के िलए िशwक@ से अनेक  कार के  यास@ क� अपेwा होती ह।ै िजनम7 भाषा क�  कृितगत 
िवशेषताओ ं पाठ्य साम?ी के }ान कौशल व अिभªिचगत पw@ और tयवहार कौशल@ के 
ह!तांतरण क� िविधय@ सवQ  मखु ह।ै इन सभी दािय+व@ व अपेwाओ ंके िनवाQह के िलए योजना का 
िनमाQण अिनवायQ ह।ै 

पाठ-योजना का ता+पयQ पाठ्यlम के ल�य व उ%&ेय@ िशwण िविधय@ िव�ाथ� िशwक अ-तिlया 
मkूयांकन व गहृ कायQ जसेै त+व@ का पवूQ िनधाQरण पाठ्योजना क� आव&यकता मह+व और 
अिनवायQता को !पi करते ह_ए अ-तरा��ीय िशwा शLद कोश म7 कहा गया ह-̀पाठ योजना िकसी 
पाठ के उन आव&यक िब-दओु ंक� ªप रेखा ह ैिजसे उस lम म7 tयवि!थत िकया जाता ह,ैिजस lम 
म7 उ-ह7 िशwक Cारा िव�ािथQय@ के स=मखु  !ततु िकया जाना ह।̀ 

“lesson plan is the outline of the important paints of a lesson arranged in the 
order in which they are to be presented to students by the reacher.” 

International dictionary of education. 

इस  करण म7 अ-य पgरभाषा xitय ह-ै दिैनक पाठ योजना म7 उ%&ेय@ को पgरभािषत करने पाठ्यlम 
व!त ुके चयन उसे lमवार  !ततु करने और िविधय@ तथा  िlयाओ ंके िनधाQरण को सि=मिलत 
िकया जाता ह।ै यह पgरभाषा बाइिनंग और बाइिनंग Cारा  द� ह।ै 

“Daily lesson planning involves defining the objective selecting and arranging 
the subject matter and determining the method and procedure”.  

Binnig &binning. 

इन तrय@ के  काश म7 कहा जा सकता ह ैिक पाठ योजना म7 िकसी पाठ के सामा-य उ%&ेय@ िविशi 
उ%&ेय@ tयवहाgरक उ%&ेय@ ,िशwक िlया िव�ाथ� िlया सहायक उपकरण@ मkूयांकन िविध और 
गहृ कायQ का िनयोजन और लेखा जोखा संकिलत िकया जाता ह।ै 

पाठ योजना का  +यय - 

पाठ योजना िशwण  िlया क� tयव!था का tयावहाgरक ªप होती ह।̀ यह िशwण क� tयव!था को 
सhुढ़ करन े म7 मह+वपणूQ भिूमका िनभाती ह।̀ िशwण  िlया क� तीन अव!थाय7 होती ह।̀ पवूQ 
tयव!था अतः िlया अव!था एव ंउ�रो�र िlया अव!था  

पाठ योजना का ज-म पवूQ अव!था म7 होता ह,ैअथाQत अ�यापक के कwा म7  वशे करने से पहले पाठ 
योजना का िनमाQण कर िलया जाता ह।̀ पाठ योजना म7 अ�यापक अपनी सम!त िशwण िlयाओ ंका 
एक ढांचा तैयार करता ह।̀ िजससे िशwण कायQ को िनिGत िदशा िमल सके । दसूरे शLद@ म7 
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अ�यापक अनदुशेा+मक उ%&ेय@ को अिजQत करने के िलए जो िlयाए कwा म7 करेगा,उ-ह7 एक 
िवशेष ,िनयोिजत ढ़ग से िलखना ही पाठ योजना कहलाता ह।̀ 

पाठ योजना के ज-म के समय ही अ�यापक म7 आ+मिव�ास का ज-म होने लगता ह।̀ इससे 
अ�यापक िबना िकसी िहचिकचाहट के कwा म7 िशwण कायQ कर सकता ह ̀तथा िव�ािथQय@ के  R@ 
के उ�र दसेकता ह।̀ पाठ योजना के अथQ एव ं िविभ-न पw@ को समझने के िलए िविभ-न िशwा 
शाि�य@ ने िविभ-न पgरभाषाए ंदी ह।̀ इन सभी पgरभाषाओ ंम7 यह बात िनिGत ह ̀िक पाठ योजना 
तैयार करने क� tय!था म7 अ�यापक को िशwक से संबि-धत िविभ-न िlयाय@ का िनयोजन करना 
होता ह ̀इसम7 पgरभाषाए ंइस  कार ह-̀ 

 अतराQiीय िशwा शLदकोष के अनसुार पाठ योजना िकसी पाठ योजना आव&यक िब-दओु ं
क� ªप रेखा ह ̀ िज-ह7 उस lम म7 tयवि!थत िकया जाता ह ै िजस lम म7 उ-ह7 अ�यापक Cारा 
िव�ािथQय@ के स=मखु िकया जाना होता ह।̀ 

 लै!टर बी. सै-Õज के अनसुार- पाठ योजना वा!तव म7 योजना ह।̀ अतः इसम7 अ�यापक क� 
िlया+मक दशQन उसका   }ान उसका िव�ािथQय@ से स=बि-धत }ान िशwण स=ब-धी   }ान तथा 
 भावशाली िविध के  योग के िलये उसक� यो�यता  ह।̀  

 िबिनंग और िबिनंग के अनसुार - दिैनक पाठ योजना म7   पgरभािषत करना,पाठ्य व!त ुका 
चयन करना एव ंउसके  tयवि!थत करना तथा िविधय@ एव ं िlया का िनधाQरण करना ह।̀  

 काटQर वी गडु के अनुसार - पाठ योजना पाठ के मह+वपणूQ िशwण ªपरेखा ह।̀ ये मह+वपूणQ 
िब-द ुउस lम से एकिTत  ह ̀िजस lम म7 उ-ह े !ततु करना होता ह।̀ इसम7 ल�य@ िब-दओु ंपछेू जान े
वाले  R@ स-दभQ द�काय� आिद का समावशे होता ह।̀ 

अ>यास ?b 

 R 1- पाठ योजना का संिw^ पgरचय िलिखये। 

................................................................................................................................

................................................................................................................................

............................................................................................................................ 

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................
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................................................................................................................................

........................................................................................................................ 

5.4 पाठयोजना क� िवशषेताएं     

एक अzछी पाठ योजना िव!ततृ एव ंlमबo होनी चािहए पाठ योजना इस बात पर िनभQर करती ह ̀
िक कwा म7 dया हो चकुा ह ̀और dया  होना शषे ह।̀ रा��ीय शिैwक अनसंुधान एव ं िशwण पgरषद ्
के Cारा  कािशत प!ुतक  म7 अzछी पाठ योजना क� िन=निलिखत िवशेषताओ ंका वणQन िकया गया 
ह-̀ 

1. पाठ योजना भली भांित िनयोिजत हो-  एक अzछी पाठ योजना अzछी तरह से िनयोिजत होती 
ह,̀िजसम7 िविशi िवषय के उपिवषय या इकाई िशwण के उ%&ेय@ के  ातः करने के िलए िविशi 
साम?ी का िववरण सिशwण िविभ-न  िविधय@ एव ंयिु�य@ अzछी तरह से सोच कर चनुी होती ह।̀ 
कोई िशwक  ितिदन एक ही िविध का चयन नहb कर सकता । वह िशwण िविधय@ म7 िभ-नता 
लाना चाहगेा । अतः एक अzछी पाठ योजना म7  कार  का लचीलापन होता ह।̀ िजससे िशwक 
अपनी िशwण िविधय@ बदलाव या िभ-नता ला सके।  भावी िशwण के िलए यह आव&यक नहb 
होता िक िशwक हर रोज एक ही िविध से पढ़ाता रह े। 

2. पाठ योजना के िlया-वयन म7 िवचलन नहb- अzछी पाठ योजना क� एक िवशषेता यह भी होती 
ह।̀ िक िशwक  पाठ योजना के अनसुार ही चले । िनयोिजत पाठ योजना लाग ूकरते समय वा!तिवक 
पाठ योजना िवचिलत नहb होना चािहए अzछी पाठ योजना के िlया-वयन से िवचिलत नहb होने 
दतेी । अतः यह आव&यक ह ̀ िक  सभी  कार के िनणQय कwा म7  वशे करने से पहले तथा पाठ 
योजना बनाते समय ही ले लेने चािहए तािक िशwक पाठयोजना से कम िवचिलत ह@ । 

11. अzछी पाठ योजना कwा- एक अzछी पाठ योजना इन बात@ का पहले ही संकेत द ेदतेी ह ̀िक 
कwा म7 dया कुछ होने वाला ह ̀जसेै -िकस पw पर  R पछेू जाने ह ̀Lलैक बोडQ पर !कैच कब बनाया 
जायेगा । िशwक िकस समय एव ंकैसे कथन करेगा सहायक साम?ी का  योग िकस समय एव ंिकस 
 कार िकया जायेगा और पाठ के िवकास के िलए िव�ािथQय@ क� सहभािगता िकस !तर पर ली 
जाएगी ?पाठ योजना क� यह िवशषेता तब बह_त ही सहायक होती ह।̀ जब कोई दसुरा िशwक पाठ 
योजना को पढ़कर िशwण कायQ करता ह ̀तथा िशwण कायQ उसी !तर का होता ह ̀जसैा िक पाठ 
िलखने वाला िशwक करता । 

4. अzछी पाठ योजना सहायक साम?ी क� आव&यकता क� संकेतक ह-̀ एक अzछी पाठ योजना 
हम7 यह भी !पi संकेत दतेी ह ̀िक कwा म7 िशwण कायQ के िलए कौन कौन सी सहायक साम?ी तथा 
शािLदक साम?ी क� आव&यकता ह।̀ शािLदक साम?ी म7 सार और अ-य िलिखत साम?ी आिद 
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शािमल ह।̀ यिद पाठ योजना बह_त ही पहले बना ली जाती ह।̀ तो इस तरह क� साम?ी को एकिTत 
िकया जा सकता ह।̀  

5. िव�ािथQय@ क� िनर-तर ªिच बनाये रखना- एक अzछी पाठ-योजना परूी िशwण  िlया म7 
िविभ-न िविधय@ और  िविधय@ का  योग आव&यक ह ैिजनम7 िव�ाथ� सिlयता से भाग ल7 । इस 
सदभंQ म7 यह कहना उपय�ु होगा िक पाठ योजना क� इस िवशषेता को बनाये रखने के िलए शिैwक 
िसoां-त और शिैwक मनोिव}ान का }ान अित आव&यक ह।̀ 

6. अzछी पाठ योजना के िविभ-न पw होते ह-̀ एक अzछी पाठ योजना के िविभ-न पw होते ह।̀ जो 
िक िन=निलिखत ह-̀ 

क- उ%&ेय@ क� िववकेपणQ अिभtयि� । 

ख- िवषयव!त ुके िववरण और िविध क� िव!ततृ ªप रेखा । 

ग- पवूQ}ान का संकेत िजसका नये पाठ म7 िव!तार करना हो lमबo हो या  योग करना हो। 

घ- िव�ािथQय@ के िलए िlयाओ ंक� सझुाव+मक सचूी िजसम7 उनके अिधगम का मkूयं◌ाकन भी 
शािमल ह।̀ 

ड.- पाठ को िनयोिजत करने म7  योग क� गई संदभQ प!ुतक7  और साम?ी । 

एक अzछी तथा संतिुलत पाठ योजना म7 इन पw@ पर िवशषे बल िदया जाता ह।̀ िव�ािथQय@ क� 
िlयाओ ंिवषय व!त ुके िववरण और िविध आिद का उ%&ेय@ के साथ बह_त ही गहरा स=ब-ध होता 
ह।̀ 

7. िशwा मनोिव}ान और अिधगम िसoा-त@ का  ितिब=ब- एक अzछी पाठ योजना म7 िशwा 
मनोिव}ान  और अिधगम िसoा-त@ का आधार होना अित आव&यक ह।̀ िशwक पाठ योजना बनाने 
म7 इतना िनपणु हो िक पाठ योजना म7 िव�ाथ� क� िवशषेताओ ंऔर िवकास क� झलक !पi िदखाई 
द े । पाठ योजना म7 अिधक ल=बे कथन नहb होने चािहए तथा िनरीwण अ�ययन पर अिधक बल 
दनेा चािहए और छोटे छोटे नोट तैयार िकये जाने चािहए । 

8. अzछी पाठ योजना अ�यापक क� अपनी िशwण शैली क� खोज म7 सहायक- एक अzछी पाठ 
योजना अ�यापक क� अपनी िवशेषताओ ं एव ं दबुQलताओ ं क� ओर �यान िदलाती ह।̀ इससे 
अ�यापक को सजृना+मक िशwण  म7 सहायता िमलती ह ̀और उसी िवशषे िशwण शलैी क� खोज 
करने म7 भी सिुवधा रहती ह।̀ पाठ का िनरीwण करने वाल@ को इस बात पर िवश◌्ाष बल दनेा 
चािहए िक सभी अ�यापक@ या छाT अ�यापक@ के िशwण का एक ही  कार से मkूयांकन न िकया 
जाए। जसेै यिद कोई अ�यापक धीमी आवाज म7 बोलता ह ̀पर-त ुवह िचT बनाने म7 कुशल ह ̀तो वह 
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अपने पाठ म7 कम से कम। &यामप� कायQ तथा  R@ का  योग करेगा। इस  कार वह अपनी एक 
िवशेष शलैी का िवकास करने म7 सफल होगा। 

9. भिव�य के िलए उ�म िनयोजन- एक अzछी पाठ योजना कwा म7 िlया-वयन के पGात 
अ�यापक अथवा छाT अ�यापक को इस बात क� जानकारी दतेी ह ̀िक उसक� पाठ योजना िकस 
 कार से और अzछी तरह ि!थित का सामना कर सकती ह।̀ इससे भिव�य म7 िशwण के िलए उ�म 
िनयोजन का रा!ता िमल सकता ह।̀ 

अ>यास ?b 

 R 2- पाठयोजना के िवशषेताओ ंको बताइए। 

................................................................................................................................

................................................................................................................................

............................................................................................................................ 

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

........................................................................................................................ 

5.5 पाठयोजना क� आव
यकता और मह1व   

पाठयोजना क� आव&यकता एव ंमह+व को !पi करते ह_ए डेिवस ने कहा ह-̀ कwा म7 जाने से पवूQ 
िशwक को परूी तैयारी कर लेनी चािहए dयोिक िशwक क�  गित के िलए कोई बात इतनी बाधक 
नहb ह।̀ िजतनी िशwण क� अपणूQ तैयारी । अzछे िशwण के िलए पाठ योजना का िनमाQण उिचत ªप 
से िकया जाना चािहए रायबनQ ने इस सदभQ म7 कहा ह,̀ िशwण के िलए हम7 पवूQ  ा^ अनभुव का 
 योग अपने कायQ को आर=भ करने के िलए करना चािहए । 

पाठ योजना क� आव&यकता एव ंमह+व को िन=निलिखत तrय@ Cारा !पi िकया जा सकता ह-̀ 

1. आ+म-िव�ास अिजQत करना- कई पgरि!थितय@ म7 िवशेषकर नवीन िशwण कायQ स=भालते समय 
िशwक आ+मिव�ास रिहत होते ह।̀ अनभुवी िशwक भी यह महससू करते ह ̀ िक पाठ योजना के 
िबना उसका िशwण कायQ बह_त अzछा नहb हो सकता । !पi पाठ योजना  भावी िशwण के िलए 
अित आव&यक ह।̀ 
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2. िशwण उ%&ेय@ क� !पiता- कwा  म7 पढ़ाई जान ेवाली िवषय व!त ुके िशwण उ%&ेय@ का !पi  
होना बह_त ही मह+वपणूQ होता ह।̀ पाठ योजना के  भाव से अ�यापक के पास िनरथQक बात7 करने का 
समय नहb होता dय@िक अ�यापक के सामने िशwण के सम!त उ%&ेय !पi होते ह ̀और वह उ-ह7 
अिजQत करने के िलए  य+नशील रहता ह।̀ 

3. उ%&ेय@ को पgरभािषत करना- िवषय के िशwण के िलए उ%&ेय@ को पgरभािषत करने के योजना 
बह_त ही सहायक होती ह।̀ पवूQ पgरभािषत उ%&ेय पाठ्यव!त ुका संगठन तथा मkूयांकन आिद को 
एक मानदUड हो जाता ह।̀ 

4. अ�यापक Cारा िनधाQgरत उ%&ेय@ को  ा^ करने के िलए पयाQ^  तैयारी और सोच िवचार -  +येक 
कwा िशwण के कुछ िविशi उ%&ेय होते ह।̀ अ�यापक िकस  कार से इन उ%&ेय@ को  ा^ करे इसके 
िलए पयाQ^ तैयारी का होना आित आव&यक ह।̀ िशwण उ%&ेय@ को  ा^ करने के िलए पाठ योजना 
आव&यक साम?ी तथा साधन एकिTत करने म7 सहायता दतेी ह।̀ 

5. िशwण िlयाए ँ का }ान-  भावशाली िशwण के िलए अ�यापक को िशwण िlयाओ ं तथा 
 योग होने वाली सहायक साम?ी क� पणूQ जानकारी होना आव&यक ह।̀ पाठ योजना इस  कार क� 
जानकारी  ा^ करने म7 अ�यापक क� सहायता करती ह।̀ अ�यापक पहले  ही तय कर लेता ह ैिक 
कwा म7 उसे कौन कौन सी िशwण िlयाएं करनी ह ̀ तथा िकस  कार करती ह।̀ इसके साथ ही 
सहायक साम?ी को कब तथा कैसे  योग करता ह-̀ इसका िनणQय भी पाठ योजना म7 कर िलया जाता 
ह।ै 

6. सैoाि-तक पनुरQचनाओ ंका उपयोग- िव�ालय के वा!तिवक काय� म7 सैoाि-तक पनुरQचनाओ ंके 
 योग के िलए पाठ योजना का होना बह_त आव&यक ह।̀ इससे tयावहाgरक कौशल@ और िसoां-त@ 
को समझने म7 सहायता िमलती ह।̀ 

7. समय का उिचत िवभाजन- पाठ्यlम म7 दी गई पाठ्य साम?ी को िव�ािथQय@ क� आव&यकताओ ं
एव ं उपलLध समय के अनसुार िवभािजत िकया जाना आव&यक ह।̀ इसके िलए पाठ्य व!त ु को 
छोटी इकाईय@ म7 िवभािजत िकया जाना आव&यक ह।̀ अ�यापक वषQ भर म7 पढ़ाये जाने वाले िवषय 
व!त ुको कुल उपलLध कालाश@ के आधार पर पनु संगिठत करता ह।̀ पाठ योजना क� सहायता से 
ही पाठ्य साम?ी को पनुः संगिठत करने के कौशल का िवकास िकया जा सकता ह।̀ 

8. lमबo कायQ करने क� wमता का िवकास- पाठ योजना म7 अ�यापक पाठ्यव!त ुको lमबo ªप 
म7 संगिठत करके  !ततु करता ह।̀ इससे अ�यापक म7 lमबo ªप  से कायQ करने क� आदत का 
िवकास होता ह ̀ और उसम7 व े सभी कौशल िवकिसत हो जाते ह ̀ िजनसे व े पाठ का एव ं जीवन 
स=ब-धी काय� का िनयोजन कर सके । 
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9. सम!याओ ंका }ान- अ�यापक पाठ योजना के मा�यम से िवषय व!त ुसे स=बि-धत सम!याओ ं
तथा किठनाइय@ के  िविभ-न पw@ के बारे एव ंउनके समाधान के बारे म7 कwा जाने से पवूQ अzछी 
तरह िवचार कर सकता ह।̀ इससे अ�यापक और िव�ाथ� के मधरु स=ब-धी का िवकास होता ह।̀ 

10. मानिसक शि�य@ का िवकास- पाठ योजना Cारा िव�ािथQय@  क� तकQ  िवचार िनणQय एवं 
कkपना शि� आिद का िवकास िकया जा सकता ह।̀ पाठ योजना बना कर अ�यापक िव�ािथQय@ 
क� िविभ-न मानिसक शि�य@ का िनिGत िदशा म7 िवकास कर सकता ह।ै 

11. नये }ान का आधार पवूQ }ान - िशwण को सफल बनाने के िलए यह आव&यक ह ̀िक िव�ाथ� 
के पवूQ }ान को आधार बनाया जाए और उसे नवीन }ान  दान िकया जाए इसके िलए पाठ योजना 
सहायक होती ह।̀ पवूQ }ान को आधार बनान े से पाठ म7 सरलता और िनर-तरता आती ह।̀ पाठ 
योजना म7 सभी िlयाए ंपहले ही कwा !तर तथा पाठ्य व!त ुके अनसुार चनु ली जाती ह ̀इसिलए 
इससे िव�ािथQय@ म7 पाठ के  ित ªिच भी उ+प-न होती ह।̀ 

12. पाठ@ म7 िनरंतरता -पाठ योजना केउपयोग Cारा पढ़ायो जाने वाले िवषय@ के सभी उपिवषय@ म7 
एक ि!त^ा बनी रहती ह।ै अ�यापक को इस बात का }ान रहता ह ̀िक कौन से  उपिवषय पढ़ाये जा 
चकेु ह ̀तथा कौन कौन से पw शषे रह गये ह।̀ इसके अितgर� अ�यापक को िव�ािथQय@ के पवूQ }ान  
स=ब-ध जानकारी भी  ा^ हो जाती ह।ै इस  कार पाठ@ या  करण िनर-तरता बनाये रखने के िलए 
पाठ योजना एक मह+वपणूQ साधन ह।̀ 

13. िवषय साम?ी का संगठन- िशwण  िlया म7 िनधाQरण उ%&ेय@ को  ा^ करने के िलए इस योजना 
म7 िवषय साम?ी को संगिठत करना अित आव&यक होता ह।̀ ससंुगिठत िवषय साम?ी का 
िव�ािथQय@ पर सकारा+मक  भाव पड़ता ह।ै  !ततुीकरण के अितgर� मलूयांकन  िlया म7 भी पाठ 
योजना एक िदशा िनद¤शक का कायQ करती ह।ै 

14. िशwण अिधगम म7 स=ब-ध !थािपत करना- िशwण और अिधगम म7 स=ब-ध !थािपत करना 
आव&यक ह ै अ-यथा िशwण िनरथQक सािबत होगा पाठ योजना Cारा िशwण और अिधगम म7 
tयावहाgरक ªप से स=बि-धत !थािपत िकया जा सकता ह।̀ अिधगम को  भावशाली बनाने के िलए 
िविभ-न िशwण िसoांत@ यिु�य@ कौशल@ एव ंतकनीक@ का  योग िकया जाता ह।̀ इस आव&यकता 
क� पिूतQ के िलए पाठ योजना होना अित आव&यक ह।ै 

15. tयि�गत िविभ-नताओ ंका उपयोग - मनोिव}ान के अनसुार कोई भी दो बालक या tयि� एक 
समान नहb होते ह।̀ उनम7 tयि�गत िविभ-नता होती ह।̀ इतना ही नहb  तयेक tयि� के tयि�+व के 
िविभ-न पw होते ह।̀ इन पw@ क� और पाठ योजना म7 �यान िदया जा जाता ह।̀ पाठ योजना म7 
tयि�गत िविभ-नताओ ंका उपयोग करके िशwण कायQ के tयि�+व के अनभुव संचािलत िकया जा 
सकता ह।̀ कwा म7 सभी िव�ाथ� एक समान नहb होते ह,̀कोई  ितभाशाली ह ै तो कोई िपछड़ा 
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िव�ाथ� कोई ती� वाला ह ̀तो कोई म-द बिुo। अतः ऐसे िव�ािथQय@ के िशwण के िलए पाठ योजना 
एक आव&यकता होती ह।ै तािक अ�यापक कwा म7 जाने से पहले िव�ािथQय@ क� इन  िविभ-नताओ ं
के अनªुप िशwण िविधय@ का चयन कर सके अ�यापक कwा के िव�ािथQय@ क� िविभ-नताओ ंको 
�यान म7रखकर िविभ-न  कार क� पाठ योजनाए ं तैयार कर सकता ह।̀ अतः पाठ योजना क� 
आव&यकता का एक कारण tयि�गत िविभ-नताए ंभी ह।ै 

16. िशwण को ªिचकर बनाने के िलए- hिi कोण के अनसुार पाइ को सरल !पi तथा ªिचकर 
बनाना अित आव&यक होता ह ैइस उ%&ेय क� पिूतQ के िलये अ�यापक को उपय�ु िशwण िविधय@ 
तकनीक@ एव ंपिूतQ के िलये अ�यापक को उपय�ु िशwण िविधय@ तकनीक@ एव ंयिु�य@ आिद का 
चयन कwा म7 जाने से पहले ही कर लेना होता ह।ै पाठ योजना इस कायQ म7 अ�यापक क� सहायता 
करती ह।ै अतः िव�ािथQय@ को अिभ ेgरत करने एव ंिशwण म7 उनक� ªिच बनाये रखने के िलए पाठ 
योजना अ�यापक क� !पi ªप से सहायता करती ह।̀ 

17. अनशुासनहीनता पर िनयंTण-  ायः ऐसा दखेने म7 आता ह।ै िक यिद अ�यापक उिचत ªप 
सेशिैwक तैयारी िकये िबना कwा म7 आता ह ̀तो कwा म7 अनशुासनहीनता उ+प-न हो जाती ह,̀ऐसा 
अ�यापक िव�ािथQय@ को }ान क� hिi से सं-तiु नहb कर पाता कwा म7 अ�यापक क� !पi 
िlयाओ ंसे िव�ाथ� उ�िेजत एव ंअनशुासनहीनता हो जाते ह।ै इस  कार क� सम!या के समाधान 
के िलए पाठ योजना अ+य-त मह+वपूणQ ह ̀dय@िक पाठ योजना म7 िव�ािथQय@ को कwा म7 tय� रखने 
क� सभी िविधय@ पर पहले ही िवचार कर िलया जाता ह।ै 

18. अपtयय को रोकना- पाठ योजना िशwण  िlया म7 अपtयय को रोकती ह ̀dयोिक यह िशwण 
को िविधवत एव ंि◌नयिमत बनाती ह।ै यह िशwक को अ!त tय!त ªप से पढ़ान7  से राकती ह ैऔर 
अनाव&यक दोहराई से बचाती ह।ै 

19. सार एव ंद� काय� क� tयव!था- पाइ योजना पयाQ^ ªप से पाठ@ का सार  !ततु करती ह।ै और 
इसम7 कwा को िदये जाने वाले काय� क� िनिGत tयव!था होती ह ̀जो िव�ािथQय@ तथा समझ को 
िवकिसत करते ह।ै 

पाठ योजना का िह-दी िशwण म7 अ+य-त मह+व ह।̀ पाठ योजना क� सहायता से िकसी िवषय व!त ु
के िविशi उ%&ेय@ एव ं अपेिwत tयवहार पgरवतQन को एक िनिGत ढ़ग स7  ा^ िकया जाता ह।ै 
िशwण िlया म7 सत�ा !थािपत करने  भावी िशwण िब-द ुचनुने तथा मह+वपणूQ िशwण िब-दओु ं
का }ान कराने के िलए िनद¤शन का साधन उपलLध कराता ह।̀ एक  भावशाली िशwक बनने के 
िलए उिचत पाठ योजना का िनमाQण अ+य-त आव&यक ह।̀ यह वा!तव म7 उन िlया कलाप@ का 
समहू ह ̀िजसे अ�यापक कwा िशwण म7 करता ह।̀ यह िशwक के हाथ म7 एक  भावशाली उपकरण 
क� भाँित कायQ करता ह।̀ 
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पाठ योजना क� आव&यकताओ ंके संबं-ध म7 िन=निलिखत िब-द ुह-̀ 

 पाठयांजना िशwक के काय� को !पi िदशा िनद¤श दतेा ह।̀ 

 पाठयांजना के Cारा पाठ व!त ुका अzछी तरह संगठन होता ह।̀ 

 पाठयांजना िशwक के कायQ को ससंुगिठत कर दतेा ह।̀ 

 इससे छाT@ को उनके !तर के अनसुार गहृ कायQ दनेे म7 सहायता िमलती ह।ै 

 पाठयांजना से िशwण कायQ म7 lमबoता उ+प-न  होती ह।ै 

 पाठयांजना कwा म7 उिचत वातावरण बनाने के िलए लाभ दायक ह।ै 

 पाठयांजना के िवकास से िशwण कायQ म7 उ+प-न होने वाले किठनाईय@ का अनुमान लग 
जाता ह।ै  

 पाठयांजना के िनमाQण से िशwण कायQ म7उ+प-न होने वाली किठनाईय@ का अनमुान लग 
जाता ह।ै 

 पाठयांजना के िनमाQण से उदाहरण@ के िवकास म7 सहायता िमलती ह।ै  

 पाठयांजना  को पढ़ाने से अ�यापन कायQ उिचत समय से समा^ होता ह।ै 

 अ�यापक के भलुने म7 कमी आने के िलए पाठ योजना का िनमाQण होना अित आव&यक ह।̀ 

अ>यास ?b 

 R 11- पाठयोजना के आव&यकताओ ंके संबंध म7 मह+व पूणQ िब-दओु ंपर  काश डािलए। 

................................................................................................................................

................................................................................................................................

............................................................................................................................ 
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........................................................................................................................ 



िहदंी िश�ण (A5 I)  B.Ed.Spl.Ed. II Sem 

उ�राखंड म�ु िव�िव�ालय103 

5.6 पाठयोजना के ल;य 

पाठ योजना आज क� िशwण  िविध का अिनवायQ अगं ह।̀ न केवल िशwण िशwा पाठ्यlम@ 
अिपत ुवा!तिवक कwा िशwण म7 भी इसका   योग बह_तायत से होता ह।̀ स�ूम िशwण अनªुप 
िशwण और िव�ालय िशwण क� गितिविधय@ पाठ योजना के िबना नहb क� जा सकती ह।̀ इसके 
लाभ@ को !वीकार करते ह_ए अनेक िनजी िव�ालय@ म7 पाठ योजना का िनमाQण िशwण के अिनवायQ 
अगं के तौर पर हो रहा ह ̀ । आज के वै}ािनक और तकनीिक यगु म7 समय और संसाधन@ के 
सदपुयोग क� hिi से पाठ िनयोजन को पयाQ^ !वीकृित िमल रही ह।ै पाठ योजना के ल�य@ को 
िन=निलिखत शीषQक@ के अ-तगQत जाना जा सकता ह।ै 

1.िशwण अिधगम ल�य@ का िनधाQरण- िकसी भी पाठ योजना का  भाव चरण पाठ्य व!त ुिशwण 
के साधारण ,िविशi एव ं tयवहारगत ल�य@ का िनधाQरण होता ह।ैसाधारण ल�य tयापक होते ह ै
जबिक िविशi ल�य@ का अिधगम िकसी एक पाठ्यव!त ु के अ�ययन के समापन पर सिुनिGत 
िकया जा सकता ह।ै इस  िlया Cारा िशwक को अपन े िशwण क� दशा िदशा के चयन और 
िव�ािथQय@ के साथ क� जाने वाली अ-तिlQ या व मkूयांकन  िविध के िनयोजन म7 मदद िमलती ह।ै 

2.िशwण िब-दओु ंका िवभाजन- िकसी कलांश के िलए िनिGत पाठ्य व!त ुको कभी भी एक इकाई 
के ªप म7 एक साथ नहb पढ़ाया जाता अिपत ु थक पद@ अनzुछद@ या चरण@ म7 िवभािजत करके 
 !ततु िकया जाता ह।ै इनम7 से  +येक अशं का अपना tयवहाgरक उ%&ेय होता ह।ै िजसक� अविध 
अि?म अशं क�  !तिुत से पवूQ मkूयांकन Cारा सिुनिGत क� जाती ह।ै स=पणूQ पाठ योजना म7 ऐसे चार 
से छह िशwण िब-द ुिनिGत िकये जाते ह।ै  

3. संसाधन@ का सदपुयोग- पाठ्यव!त ु िशwण िब-द ु िशwण  िविध और ल�य@ के पवूQ िनधाQgरत 
होने के कारण िशwक और िव�ािथQय@ को साथQक अ-तिlया तािकQ क lम और स-तुिलत गित 
बनाये रखने म7 मदद िमलती ह।ै इसका लाभ रखने म7 मदद िमलती ह।ै िक कwा िद�¦िमत ल�यहीन 
और िनरथQक गिमिविधय@ से बची रहती ह।ै और मानव संसाधन और िशwण उपकरण@ का सव�तम 
उपयोग स=भव हो जाता ह।ै 

4. उ%&ेय@ क�  ाि^ सिुनिGत करना- पाठयोजना के आर=भ म7 िजन ल�य@ का िनधाQरण िकया जाता 
ह।ै कालाश ं के दौरान िशwक िशwाथ� के मा�यम से उनके अिधगम का  यास िकया जाता ह।ै 
उ%&ेय@ क�  ाि^ सिुनिGत करने के िलए  +येक िशwण िब-द ू का मkूयांकन होता ह।ै पाठ्यlम 
िशwण के अ-त म7 पिठत व!तु का पनुः !मरण िकया जाता ह।ै इसके उपरा-त पाठ्यव!त ुिशwण के 
सम!त ल�य@ क�  ाि^ सिुनिGत करने के िलए मkूयांकन िकया जाता ह।ै मkूयांकन के पgरणाम@ के 
स-तोष द होने से उ%&ेय@ क�  ाि^ सिुनिGत क� जा सकती ह।ै 
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अ>यास ?b 

 R 4- िह-दी िशwण क� पाठ योजना के मZुय ल�य@ पर  काश डािलए। 

................................................................................................................................
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5.7  पाठयोजना के त1व 

पाठ-योजना,िशwण से स=बC पw@ िशwक िव�ाथ� और पाठ्यlम और संसाधन@ पाठ्य प!ुतक 
िशwण उपकरण@ के साथ साथ उपलLध समय तथा �म के सदपुयोग का  यास ह।ै य�िप इस 
 यास@ को साथQक करन ेम7 िशwण के सभी पw@ का सम-वय आपेिwत होता ह ै िक-त ुअिधकांश 
दािय+व िशwक के क-ध@ पर ह।ै वह पाठ योजना का सजृन िदशा,िनधाQरण और मkूय संवधQन करता 
ह।ैपाठयोजना का कायाQ-वयन और मkूयांकन भी उसी क� जबाव दतेी ह।ै िशwक यिद पाठ योजना 
के उ%&ेय, िlया त+व@ और  िविधय@ से पgरिचत हो तो उ�म tयवहाथQ और फल द पाठ योजना 
का िनमाQण कर सकता ह।ै 

1. पाठव!त-ु पाठयोजना का िनमाQण पाठ्य व!त ुपर िनधाQgरत होता ह।̀ पाठ्य व!त ुक�  कृित और 
िवधा को भली  कार समझ ेिबना िव�ािथQय@ तक उसके }ान,बोध, योग आिद पw@ का अ�रण 
स=भव नहb ह।̀ पाठ्य व!त ुके }ान का ता+पयQ केवल उसके शािLदक पw का पgरचय न होकर उसम7 
िचिह-त िlया+मक और tयवहाgरक पw@ के }ान से भी ह।ै उदाहरण के िलए यिद पाठ्य व!त ुम7 
?ामीण पgरवशे से स=ब-ध कोई कहानी संकिलत ह ैतो पाT@,संवाद@ और घटनाओ ंके साथ ?ामीण 
जीवन शलैी,िवचार धारा मkूय िव�ास और पर=परा आिद से पgरिचत होना अिनवायQ ह।̀इसी  कार 
शहीद भगत िसंह जी क� जीवनी को राiीय !वत-Tता आ-दोलन उसक� दशा िवचार दशा िवचार 
धारा सरकारी नीितय@ इ+यािद के पgरचय के िबना पढ़ना उपयोगी नहb हो सकता । 

2. िशwण ल�य- पाठ्यव!त ु से भली  कार परिचत होन े पर िशwक उसके िशwण -उ%&ेय@ का 
आकलन कर सकता ह।ै िशwण ल�य@ के आकलन हते ुअनके  णािलय@ और िविधयां  चिलत ह।̀ 
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इनम7 से कुछ मनोवै}ािनक hिi से �यादा उपयोगी और tयवहायQ और tयवहाथQ ह।ै इस  कार के 
ल�य@ को सामा-य िविशi और tयावहाgरक इन तीन �ेिणय@ म7 रखा गया ह।̀ इन ल�य@ के िनधाQरण 
के साथ ही उनके लेखन का भी समान मह+व ह।ै इन उ%&ेय@ को सटीक और tयवहाgरक शLदावली 
म7  !ततु करना भाषा िशwक@ के िलए ग=भीर चनुौती ह।ै 
 

3. िशwण िविधयाँ- भाषा िशwण के िविवध पw@ ( ग�,प� व tयाकरण )और िवधाओ ं( प� के 
छ-द@ व ग� क� िविधय@) के िशwण के िलए िविभ-न िविधय@ का  योग िकया जाता ह।ै पाठ्यव!त ु
के सफल िशwण क� hिi से कब िकसी िविध का  योग उपयोगी और फल द होगा ,यह िनणQय 
बह_त मह+वपणूQ  ह ̀यह िनणQय पाठ्यव!त ुऔर िशwण ल�य@ के साथ साथ िव�ािथय@ क� �ेणी 
और !तर पर भी िनभQर होता ह।̀ इस hिi से पाठ योजना बनाते ह_ए पाठ्यव!त ु िशwण ल�य 
िव�ािथय@ के !तर और  कृित का आकलन उपयोगी होता ह।ै 

4. िव�ाथ�- पाठ्यlम िशwक िशwण  िlया िशwण उपकरण और  िविध इन सबका एक माT 
ल�य िव�ािथQय@ म7 अनभुवज-य और !थायी पgरवतQन लाना ह।̀ इस  कार िव�ाथ� स=पणूQ िशwण 
गितिविधय@ व संसाधन@ का के-xीय त+व ह।̀ सम!त िशwण गितिविधय@ संसाधन और  णािलय@ 
उ-हb को ल�य करके िनधाQgरत और सिृजत होती ह।ै अतः िव�ािथय@ क�  कृित �ेणी !तर ªिच 
पवूQ}ान और अिभविृ� को जाने िबना िशwण िनयोजन का  यास आखँ ेम◌ँूद कर जगंल पर करने 
जसेै होगा ऐसा  यास असफल तो िनःसं-दहे होगा साथ ही िशwक व िव�ािथQय@ को िद�¦िमत और 
कं◌ुिठत भी कर सकता ह।ै 

5. संसाधन- िशwण को िनधाQgरत ल�य तक पह◌ँुचान े म7 िशwण उपकरण@ -ज◌ेैसे प!ुतक 
अMयास पिु!तका लेखन,साम?ी,&यामप� और िव�ािथQय@ क� िज}ास ,समय, इzछा ªिच,व िशwक 
क� यो�यता wमता }ान जसेै-अनभुवग=य संसाधन@ का बह_मkूय योगदान ह।ै पाठ-योजना बनाते ह_ए 
इनके आकलन व उपयोग िविधय@ का पgरचय उपयोगी होता ह।ै इनम7 से िकसी भी संसाधन क� 
उपेwा का सफल पाठ-योजना का िनमाQण नहb िकया जा सकता ह।ै इन त+व@ क�  कृित उपयोग 
 योगिविध और मह+व का }ान पाठयोजना के िनमाQण और सफल कायाQ-वयन के िलए अिनवायÃ ह।̀ 
यिद िशwक इनम7 से िकसी एक भी पw से अनािभ} ह ̀या उसक� उपेwा करता ह ैतो सफल कायQ 
योजना क� आशा नहb क� जा सकती ह।ै 

अ>यास ?b 

 R 5- पाठ योजना के िशwण पर संिw^ नोट िलख@। 
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5.8 पाठयोजना के उपागम 

पाठ-योजना के िनमाQण अनेक उपागम@ अथवा  ितिविधय@ का  योग िकया जाता ह।̀ इन उपागम@ 
का संिw^ उkलेख िन=निलिखत ह-̀ 

हरबटQ उपागम-पाठ-योजना क� संरचना हते ु य�ु िविभ-न उपागम@ म7 हरबटQ उपागम का अ+य-त 
मह+व ह।̀ भारतीय िशwक  िशwण महिव�ालय@ म7  ायः इसी उपागम के आधार पर पाठ-योजना 
का िनमाQण िकया जाता ह।̀ पाठ्य व!त ुको िविभ-न इकाईय@ म7 िवभािजत करके lमबo ªप म7 छाT@ 
के समw  !ततु करना हरबटQ उपागम क� मह+वपणूQ िवशेषता ह।̀ इस उपागम के अ-तगQत नवीन }ान 
का पवूQ}ान के साथ स=ब-ध !थािपत करने पर बल िदया जाता ह।̀  !तावना tयव!था तलुना व 
मkूयांकन सोपन@ का tयावहाgरक िनयोजन इस उपागम के आधार पर िकया जाता ह।̀ 

1. डी वी व िकलपैि�क उपागम- यह  उपागम अमgेरका म7 अिधक  चािलत ह।̀ छाT@ को 
अिधकािधक िlयाशील रखकर उ-ह7 अिधगम के मा�यम से िवकिसत करना, इस उपागम क� 
िवशेषता ह।̀ इस उपागम म7 अनभुव@ को  मखुता दी जाती ह ̀और अनुभव@ के Cारा ही िव�ािथQय@ 
का बौिoक व सामािजक िवकास िकया जाता ह।̀ इसके िलए योजना पoित को आधार बनाकर 
वांिछत पgरवतQन@ क� िदशा म7  यास पर बल िदया जाता ह।ै 

2. मरेीसन उपागम- यह उपागम मनोव}ैािनक िसoां-त पर आधाgरत ह।̀ इस उपागम के अ-तगQत 
मोरीसन ने पाँच सोपान@ का िनधाQरण िकया ह।̀ ये पाँच सोपान ह-̀योजना, !ततुीकरण, पgरपाक 
tयव!था एव ं वणQन । पgरपाक सोपाक को मोरीसन ने सवाQिधक मह+व िदया ह।̀ छाT@ क� 
आव&यकता व अिधगम के उ%&ेय@ को इस उपागम म7  धानता दी जाती ह।̀ 

3. िबि�श उपागम- यह उपागम िबटेªन म7  य�ु होता ह।̀ अिधगम पgरि!थितय@ के िनमाQण व 
िनधाQgरत उ%&ेय@ क�  ाि^ क� िदशा म7 िशwक के  यास@ को सवाQिधक मह+व िदया जाता ह।̀ इसके 
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अितgर�, उ%&ेय@ क�  ाि^ हते ुिकए गए  R@ का मkुयांकन करने हते ुिकए गए  R@ का मkूयांकन 
करने हते ुभी ि4िशट उपागम अिधक बल दतेा ह।ै 

4. अमgेरकन उपागम- अमेgरकन उपागम म7, अिधगम क� पgरि!थितय@ व िशwण अिधगम के 
उ%&ेय@ क�  मखुता दी जाती ह।̀  भावी अिधगम पgरि!थितय@ का िनमाQण इस  कार िकया जाता ह,̀ 
िजससे िनधाQgरत उ%&ेय@ क� िदशा म7 ही िनर-तर  यास िकया जा सके। िशwण क� सम!त िlयाऐ ंभी 
इन उ%&ेय@ िदशा म7 िनयोिजत व अ?ेिसत होती ह।ै 

5. मkूयांकन उपागम- यह उपागम बी.एस.Lलमू क� दने ह।̀ बालक@ के tयवहार पgरवतQन@ पर इस 
उपागम म7 अिधक मह+व िदया जाता ह।̀ इस पणूQतः उ%&ेय  केि-xत उपागम ह ̀और इसके अ-तगQत 
पाठ योजना का िनमाQण उ%&ेय@ एव ंtयवहार पर आधाgरत होता ह।̀ अनेक भारतीय  िशwण सं!थान 
इस उपागम के आधार पर पाठ योजनाओ ंके िनमाQण को अिधक मह+व  दान करने लग ेह।̀ 

6. भारतीय उपागम- भारतीय उपागम म7 सीखने के उ%&ेय tयवहार पgरवतQन@ व अिधगम अनभुव@ पर 
बल िदया जाता ह।̀ एन.सी.आर. टी. Cारा संचािलत wेTीय महािव�ालय@ म7 इस उपागम को 
िवकिसत करने हते ु यास िकए गए ह।̀ भारतीय उपागम मलू ªप से ि4टेन व अमgेरका के उपागम@ 
पर आधाgरत ह।̀ 

अ>यास ?b 

 R 6- पाठ योजना के िविभ-न उपागम@ का वणQन क�िजए। 
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5.9 पाठयोजना के संरचा1मक उपागम 

पाठ क� योजना को िलिखत ªप म7  !ततु करना और िफर उसका कायाQ-वयन भारतीय िशwा म7 
अ?ंेजी शासन के दौरान उपजी tयव!था ह।ै हालािक भारतवषQ म7 पहला िशwक  िशwण िव�ालय 
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खोलने का �ेय डेन िमRgरय@ के नाम ह,̀लेिकन वडु घोषणापT 1954 के बाद ि4िटश सरकार ने 
 ाथिमक मा�यिमक और उzच सभी !तर@ के अ�यापक@ के  िशwण के िलए िशwक  िशwण क� 
tयव!था क� । इन उ%&ेय िशwण महािव�ालय@ म7 जमQन िशwा शा�ी हरबटQ Cारा  णीत -पवूाQनवुत� 
 +यw िसoा-त पर आधाgरत और उनके िश�य िजलर Cारा िवकिसत पाठ योजना  णाली का 
अनसुरण होता था । 

!व-Tता के उपरा-त वषQ 1961 म7 रा��ीय शिैwक अनसु-धान और  िशwण पgरषद का गठन होने 
पर शिैwक िनयोजन म7 अमरीक� पoित Lलूम उपागम का  चलन आर=भ ह_आ । ये दोन@ उपागम 
मनोव}ैािनक और पयाQ^ tयावहाgरक ह।̀ आज भी भारतवषQ के अिधकांश िशwक िशwा 
महािव�ालय@ म7 इ-ही उपागम@ का अनसुरण िकया जाता ह ̀ इनके अनपुात से छाTा�यापक@ म7 
िशwण को सटीक और tयावहाgरक बनाने का संकkप उपजता ह ैऔर िशwण को कमबo और 
पgरणामो-मखु बनाने म7 सहायता िमलती ह।̀ इन उपागम@ का संिw^ पgरचय यहाँ  !ततु ह-̀  

5.9.1 हरबट\ उपागम (पंचपदीय िश�ण उपागम)- 

जॉन �िÕक हरबटQ जमQनी के िवZयात दाशQिनक और मनोवै}ािनक थे।उनके अ�ययन और शोध का 
wेT िशwा और िशwण तक tया^ था िशwण के wेT म7 तो उनके िवचार और िसoांत इतने मौिलक 
और उपयोगी ह ̀  ि◌कव े िशwक िशwा के सम!त महािव�ालय@ म7 सभी !तर@ पर मा-य व 
अनपुालनीय ह।ै हरबटQ Cारा उपि!थािपत िशwण  िlया िसoांत  और पाठ योजना उपागम 
सवाQिधक  ाचीन होने  पर भी आज तक tयवहायQ ह।̀ इसके  मखु िब-दइुस  कार ह।ै 

1. पवूाQनवुत�  +यw का िसoांत- हरबटQ के अनसुार िशwण  िlया  म7 संिचत }ान क� भिूमका 
मह+वपूणQ ह।̀ हम }ान व अनुभव के ªप म7 जो  ा^ करते ह ̀वह चेतन मि!त�क Cारा ?हण िकया 
जाता ह।̀ और िफर अवचेतन म7 सं?िहत हो जाता ह।ैइस  कार अवचेतन मि!त�क म7 िविभ-न िवषय@ 
से स=बo शLद,िचT और अनभुव एकT होते जाते ह।̀ इन सं?हीत िवषय@ से स=बo }ान,िवचार या 
अनभुव  दोबारा उपि!थत होने पर अवचेतन म7 मौजदू  +यय िफर से चेतन मि!त�क म7 उपि!थत 
होकर नए  +यय@ को आ+मसात ्करने म7 मदद करते ह।ै कुछ समय तक िनिl�य रहने से ये  +यय 
िफर से अवचेतन मि!त�क म7  !ततु हो जाते ह।ै इस lम से मि!त�क म7 िविवध िवषय@ का }ान 
सं?हीत होता जाता  ह ̀ और नए अनभुव@ के अिधगम म7 सहायक होता ह।ै इस िसoा-त को 
पवूाQनवुत�  +यw के िसoा-त के ªप म7 जाना जाता ह।ै 

इस िसoा-त का शिैwक अन ुयोग }ात से अ}ात नामक िशwण-िसoा-त के ªप म7 जाना जाता ह।̀ 
tयावहाgरक hिi से इसका एक अ-य उपयोग ह ैिक िव�ािथQय@ को जो भी }ान व अनभुव उपलLध 
कराया जाए उसे उनके पवूQ }ान से स=बC होना चािहए इसका बेहतर उपाय ह ैिक िकसी भी िवषय 
के अ�यापन से पहले उससे स=बo पवूQ}ान का अनुमान और परीwा क� जाए नए }ान के पवूQ }ान 
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से स=बo करके  !ततु करने से उसे समझने और ल=बे समय तक बनाए रखने म7 सफलता िमलती 
ह।ै 

2. अिधगम  िlया- हरबटQ के अनसुार !थायी }ान,बोध या अनभुव कोश का अंग बनने के िलए 
िकसी  +यय को }ानेि-xय@ और मि!त�क के चार चरण@ से गजुरना होता ह।̀ इनका पgरचय इस 
 कार ह-ै 

क. अवलोकन- इस चरण म7 हम आखँ,कान,नािसका इ+यािद }ानेि-xय@ या हाथ पावँ आिद 
कम¤ि-xय@ के मा�यम से  !ततु }ान का स=पकQ  और पgरचय  ा^ करते ह।ै 

ख.  +याशा- इस चरण म7 मि!त�क पवूQ  ा^ }ान और अनुभव@ क� प1ृभिूम म7  ा^ होने वाले }ान 
और अनभुव के लाभ या उपयोग का आकलन करता ह।ै 

ग. माँग- यिद मि!त�क के आकलन के अनसुार  ा^ होने वाले नए और उपयोगी ह ̀तो वह उनके 
अिधगम के िलए !वयं को स-नo करता ह।̀ और 

घ. िlया- इस चरण म7 मि!त�क उपलLध  +यय@ का अिधगम और संकलन करता ह।̀ कुछ समय 
तक ये  +यय मि!त�क के जागतृ/चेतन भाग म7 रहते ह।̀ यिद tयि� इनका सतत उपयोग करता ह ैतो 
व ेवहb अवि!थत रहते ह।̀ यिद ऐसा न हो तो धीरे धीरे व ेमि!त�क के अवचेतन भाग म7 अ-तgरत हो 
जाते ह।ै यिद यहाँ भी इनका िनर-तर  योग न हो तो ये मि!त�क के अचेतन भाग म7 चले जाते ह।̀ 

इन चार@  िlयाओ ंके पgरणाम!वªप कोई  +यय पहले मि!त�क के सिlय भाग चेतन मि!त�क म7 
!थान पाता ह।̀ कुछ समय तक  य�ु न होने पर वह अवचेतन का अगं हो जाता ह।̀ और वहाँ भी 
िन� यो�य रहने पर अचेतन मि!त�क म7 चला जाता ह।ै उपरो� चरण@ के अनसुार  +यय@ को 
स?ुाहय बनाने के िलए िवषय व!त ुको tयवि!थत ªप म7  !ततु िकया जाता चािहए । गहृीत  +यय@ 
के अMयास और परीwण क� tयव!था से उ-ह7 !थायी बनाने का  यास िकया जाना चािहए । इसके 
िलए चार  िlयाओ ंका अनपुालन िकया जाता ह।̀ इनका पgरचय  इस  कार ह-̀ 

1. !पiता- िवषय- साम?ी को !पi और सबुोध ªप म7 िव�ािथQय@ के स=मखु  !ततु िकया जाता 
चािहए तािक व ेउ-ह7 यथाªप ?हण कर सक7  और उनके लाभ व  योग से पgरिचत हो सके। तभी 
उनम7 नए  +यय@ को जानने समझने क�  स-नoता उपि!थत होगी । 

2. स=ब-ध- नए  +यय@ क�  !तिुत से पहले िव�ािथQय@ के पवूQ }ान का अनुमान व परीwण िकया 
जाना चािहए इस बात क� tयव!था क� जानी चािहए िक वे नए }ान अनभुव और कौशलािद का 
मि!त�क के पवूQ !थािपत  +यय@ से स=ब-ध !थािपत कर सके। 
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3. tयव!था- नए  +यय@ को }ात से अ}ात या सरल से किठन के lम म7 tयवि!थत िकया जाना 
चािहए इससे िव�ाथ� िबना ¦म और बाधा के नए स-दभ  को आ+मसात ्कर सकते ह।ै 

4. tयावहाgरक  योग- मि!त�क के सिlय खUड म7 वही  +यय उपि!थत रहते ह ̀ िजनका tयवहार 
लगातार होता रहता ह।̀ इसिलए िव�ािथQय@ को अिजQत }ान के  योग के िलए पयाQ^ अवसर 
उपलLध कराए जाने चािहए इस  िlया से }ान क�  ाि^ ओर tयावहाgरक उपयोग को स=भव 
िकया जा सकता ह।ै 

3. पंचपदीय  णाली- हरवटQ Cारा  ितपािदत िशwण पद@ केआधार पर उनके िश�य िजलर ने िशwण 
िनयोजन के पाँच पद@ को  !ततु िकया । ये पाँच चरण इस  कार ह-ै 

क.  !तावना- इस चरण को पहले तैयारी के नाम से जाना जाता था इसके अ-तगQत पाठ्यव!त ुके 
 ि!तिुतकरण से पवूQ िव�ािथQय@ के अिजQत }ान के पवूाQनमुान उसके परीwण और पाठ्यव!त ु से 
स=ब-ध !थापन जसेै चरण@ को शािमल िकया जाता ह।ै 

ख.  !तिुतकरण- इस चरण म7 िशwक पाठ्यव!त ुको िव�ािथQय@ के समझ  !ततु करता ह।̀  !ततु 
िकया जाता ह।̀ इस कायQ के िलए उपय�ु उपकरण@,िशwण िविधय@ और  Rो�र क� सहायता ली 
जाती ह।ै 

ग. tयाZया- इस चरण के अ-तगQत कथा,उदाहरण hiा-त  Rो�र और  योग@ Cारा पाठ्यव!त ुको 
!पi िकया जाता ह ̀इस पद म7 अिधगम और  !ततू  +यय@ का सह स=ब-ध  !ततु  िकया जाता ह।ै 

घ. सामा-यीकरण- इस चरण म7 िव�ािथQय@ क� मदद से अवगत }ान अनभुव कौशल आिद को 
दनैि-दन जीवन के अ-या-य wेT@ म7  योग क� स=भावन@ पर िवचार िकया जाता ह।̀इस  िlया से 
कwागत बितिविधय@ से }ान  ा^ }ान,बोध व अनभुव को tयावहाgरक जीवन म7 उपयोगी बनाने म7 
मदद िमलती ह।̀ 

ड़.  योग- इस चरण के अ-तगQत पाठ्यव!त ुको िव�ािथQय@ के tयि�+व का !थायी अशं बनाने के 
िलए  योग के अवसर उपलLध कराए जाते ह।̀ इससे सीख े गए }ान क� वा!तिवकता और 
tयावहाgरक क� परीwा हो जाती ह ैऔर िव�ाथ� उसक�  योग िविध से पgरिचत हो जाते ह।̀ 

4.हरबटQ उपागम क� िवशेषता - 

हरबटQ उपागम क�  मखु  िवशेषताए ँिन=निलिखत ह-̀ 

 इसम7 छाT@ को सोचने का मौका िमलता ह ैऔर व ेसिlय रहते ह।̀ 

 इसम7 पवूQ }ान के आधार पर नए }ान को  !ततु िकया जाता ह ̀। 



िहदंी िश�ण (A5 I)  B.Ed.Spl.Ed. II Sem 

उ�राखंड म�ु िव�िव�ालय111 

 नया अिजQत }ान नई पgरि!थितय@ म7 कैसे  योग िकया जाए इस उपागम Cारा छाT@ को 
िसखाया जाता ह।̀ 

 इससे सारा }ान दसूरे िवषय@ से भी समि-वत करके िदया जाता ह।̀ 

 ये उपागम िशwण के मनोव}ैािनक िसoांत@ पर आधाgरत ह।̀ 

 यह िशwा को एक सिुनयोिजत सtुयवि!थत एव ंसुtयवि!थत िlया के ªप म7 सामने लाता 
ह।ै 

 इस  उपागम Cारा सभी िवषय@ एव ंउप िवषय@ क� िशwा दी जा सकती ह।ै 

 इससे पाठ योजना का कायQ िविधवत और सरल हो जाता ह।̀ 

5. हरबटQ उपागम के अनसुार पाठयोजना क� ªप रेखा  

हरबटQ उपागम के अनसुार ?िथत पाठ योजना म7 िन=निलिखत चरण@ को सि=मिलत िकया जाता ह-̀ 

1.   कwा िवषय व उप िवषय का िनधाQरण  

2.   सामा-य उ%&ेय@ का लेखन। 

3.   िविशi उ%&ेय@ का लेखन। 

4.   सहायक साम?ी का िनयोजन। 

5.   पवूQ }ान का अनमुान व परीwण  

6.    !तावना 

7.   tयावहाgरक उ%&ेय कथन। 

8.    !तिुतकरण। 

9.   &यामप� सार। 

10.  पनुराविृ�  

11.  गहृकायQ। 

6. हरबटQ उपागम के अवगणु- हरबटQ उपागम के  मखु अवगणु िन=निलिखत ह-̀ 
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 िशwण क� िlयाओ ंक� साथQकता और tयावहाgरक को �यान म7 नहb रखा जाता । 

 िशwण िlयाओ ंएव ंसाथQकता और tयावहाgरकता को �यान म7 नहb रखा जाता । 

 पाठ योजना कम लचीली होती ह।̀  

 छाT@ क� ªिचय@ एव ंअिभविृ�य@ का �यान नहb िदया जाता । 

 िशwण !मिृत !तर तक सीिमत रहता ह।ै 

 इसम7  !ततुीकरण पर अिधक बल िदया जाता ह।̀  

 िशwण उ%&ेय@ और अिधगम पgरि!थितय@ को �यान म7 नहb रखा जाना । 

 पाठ योजना म7 िशwण अिधगम पgरि!थितय@ को �यान म7 नही रखा जाता ।  

5.9.2 kलूम उपागम 

बी.एस. Lलमू अमgेरका के िशकाग@ महािव�ालय म7  ोफेसर थे उनके मतानसुार िशwण एक साथQक 
 िlया ह ैिजसका उ%&ेय िव�ािथQय@ के tयवहार म7 अपेिwत पgरवतQन लाना ह।̀ इसके िलए िशwण 
से पवूQ उ%&ेय िनधाQरण और अ-त म7 मkूयांकन Cारा tयवहार पgरवतQन को सिुनिGत और अनुभवग=य 
बनाया जाना चािहए इसके िलए Lलमू ने तीन चरण@ का िनधाQरण िकया ह ̀िज-ह7 मkूयांकन उपागम 
के पद कहा जाता ह ̀इसी के आधार पर Lलमु उपागम को मkूयांकन उपागम के नाम से भी जाना 
जाता ह।̀ इनका संिw^ िववरण  कार ह-̀ 

1. शिैwक उ%&ेय@ का िनधाQरण- िशwण एक ल�यबo  िlया ह ैिजसके सभी चरण उ%े&य केि-xत 
होते ह।̀ यिद िशwण से पवूQ उ%&ेय िनधाQgरत न िकए जाए तो िशwण िनरथQक हो सकता ह।̀ ये उ%&ेय@ 
tयवहारत पgरवतQन@ के ªप म7 होते ह।̀ िकसी पाठ्यव!त ुके िशwण से पवूQ }ान बोध अनभुव और 
कौशल िवकास के ªप म7 िजन tयवहारगत ल�य@ का िनधाQरण िकया जाता ह ̀कालांश के समापन 
पर मkूयांकन Cाराउनका  अिधगम सिुनिGत िकया जाता ह।̀ 

2. अिधगम अनभुव- अिधगम अनभुव उन साधन@ ,उपाय@ या गितिविधय@ का सामिूहक नात ह ̀
िजनक� सहायता से िशwण उ%&ेय@ को  ा^ करने का  यास िकया जाता ह।̀ अिधगम अनभुव के 
अ-तगQत कwा म7 िशwक Cारा संचािलत व ेसम!त गितिविधय@  शािमल ह ̀जो पाठ्यव!त ुके }ान 
बोध अनभुव आिद त+व@ को िव�ािथQय@ के tयि�+व का अंश बना सके इसके िलए पाठ्यव!त ुके 
पgरचय tयाZया hiा-त  Rो�र और िशwण िविधय@ का  योग िकया जाता ह।̀ 

3. tयवहारगत पgरवतQन- इस चरण म7 अिधगम अनभुव क�  िकया Cारा िव�ािथQय@ के tयवहार म7 
आए पgरवतQन का मkूयांकन िकया जाता ह ̀इस  िlया Cारा जाँच क� जाती ह ैिक िनधाQgरत िशwण 
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ल�य@ का िकस सीमा तक अिधगम िकया गया ह।̀ tयवहारगत पgरवतQन@ का मkूयांकन तीन शीषQक@ 
के अ-तगQत िकया जाता ह ̀}ाना+मक ,भावा+मक, और कौशला+मक इन तीन@  कार के पgरवतQन@ 
के सटीक अिधगम सिुनिGत करने के िलए मkूयांकन उपागम म7 अनेक िविधय@ क� tयव!था ह।̀ 

4. मkूयांकन उपागम के अ-तगQत पाठ-योजना के घटक- 

1.   िशwण िब-द ु  

2.   उ%&ेय@ का िनधQरणा  

3.   िशwक िlया  

4.   िव�ाथ� िlया  

5.   िशwण िविध, िlया एव ंसाम?ी  

6.   मkूयांकन 

अ>यास ?b 

 

 R 7- हरबटQ उपागम के अनुसार पाठ योजना  क� ªपरेखा क� सचूी बनाओ।  

................................................................................................................................

................................................................................................................................

............................................................................................................................ 

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

........................................................................................................................ 

5.10 पाठयोजना क� कसौटी   

एक अzछी पाठ योजना क� कसौटी िन=न ह-̀ 

 पाठ योजना म7 सामा-य एव ंि◌विशi उ%&ेय !पi ªप से िलख ेहोने चािहए।  



िहदंी िश�ण (A5 I)  B.Ed.Spl.Ed. II Sem

उ�राखंड म�ु िव�िव�ालय114 

 पाठ योजना म7 ल�य@ िविधय@ तथा सहायक साम?ी के बारे म7 िव!ततृ िलखना चािहए । 

 यह सरल भाषा म7 एव ं!पi ªप से िलखी होनी चािहए ।  

 पाठ योजना िनमाQण म7 छाT@ क� िज}ासा को बढ़ाने के िलए पवूQ }ान पर िवशषे �यान दनेा 
चािहए  

 तrय@ को lमबo एव ंस=बि-धत शीषQक@ के अ-तरगम िलखना चािहए । 

 &यामप� सारांश को उिचत ढ़ग से िलखना चािहए। 

 पाठ  योजना से िशwक एव ंछाT@ के बीच अ-तः िlया झलकनी चािहए  

 पाठ योजना म7 tयि�गत �यान  का भी उkलेख होना चािहए। 

 पाठ  योजना म7  Rो�रीय होना चािहए । 

अMयास  R 

 

 R 8- एक अzछे पाठ योजना क� कसौटी संिw^ म7 वणQन क�िजए। 

................................................................................................................................

................................................................................................................................

............................................................................................................................ 

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

........................................................................................................................ 

5.11 पाठयोजना के चरण एवं BCयाएँ 

िशwक िशwा के अ-तगQत इकाई िनयोजन और पाठ योजना के मह+व को दखेते ह_ए आजकल 
िविभ-न  िशwण ,िव�िव�ािथQय@ महािव�ालय@ और सं!थान@ म7 िशwण िनयोजन क� िविभ-न 
िविधय@ अपनाई जाती ह ̀इस  िlया म7 िकसी एक उपागम के अनपुात के !थान पर tयावहाgरकता 
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और उपयोिगता क� hिi से िमि�त िविध को  �य िदया जाता ह।̀ भारतवषQ म7 पाठ योजना के िलए 
मZुयतः हरबटQ Lलमु और आर.सी hई एम.उपागम@ के समि-वत ªप को अपनाया जाता ह।ै इस िविध 
के अ-तगQत पाठ्यव!त ुके िशwण उ%&ेय@ क� यथाथQ उपलिLध के िलए िजन चरण@ को सि=मिलत 
िकया जाता चािहए उनक� सचूी इस  कार ह-̀ 

1.   सामा-य उ%&ेय@ का लेखन। 

2.   िविशi उ%&ेय@ का लेखन। 

3.   पवूQ }ान का अनमुान। 

4.   पवूQ }ान परीwण। 

5.    !तावना।  

6.   उपिवषय क� घाेषणा। 

7.   िशwण िब-दओु ंका िनधाQरण। 

8.   tयावहाgरक उ%&ेय@ का उkलेख। 

9.   िशwक िशwा  

10.   िव�ाथ�-िlया  

11.   सहायक साम?ी का िनयोजन। 

12.   &यामप� सार 

13.   िशwण िब-दओु ंका मkूयांकन। 

14.   पनुराविृ�  

15.   पाठ्यव!त ुका मkूयांकन। 

16.   गहृकायQ। 

इन चरण@ के िनधाQरण से िशwक Cारा कwा म7 क� जाने वाली सम!त गितिविधय@  योग क� जाने 
वाली िशwण- िविधय@ सहायक साम?ी और मkूयांकन तकनीक@ का िववरण अिंकत िकया जाता 
ह।̀ इन चरण@ के अ-तगQत िशwण-िनयोजन िlयाओ ंक�  कृित और  िlया का संिw^ पgरचय इस 
 कार ह-̀  
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1. सामा-य उ%&ेय@ का िनधाQरण- इस चरण के अ-तगQत पाठ्◌्यव!त ुिशwण के सामा-य उ%&ेय@ का 
उkलेख िकया जाता ह।ै भाषा िशwण म7 ग� व प� क� अ-या-य िवधाओ ं के िशwण के पथृक 
उ%&ेय होते ह।̀ ये उ%&ेय िकसी एक  करण  Cारा अिधग=य न होकर स=पणूQ िशwण  िlया के दौरान 
 ा^ िकए जाते ह।̀ उदाहरण के तौर पर ग� िशwण का एक सामा-य उ%&ेय ह-̀पढ़कर अथQ ?हण 
करने क� यो�यता । यह उ%&ेय िकसी एक कwा या िकसी  करण िवशषे के अ�यापन से  ा^ नहb 
िकया जा सकता । िफर भी इसके उkलेख Cारा िशwक और िव�ािथQय@ के स=मखु िशwण क� िदशा 
!पi क� जाती ह।̀ 

2. िविशi उ%&ेय@ का िनधाQरण- िकसी  करण िवशषे के िशwण से  ा^ होने वाले उ%&ेय@ को 
िविशi उ%&ेय कहा जाता ह।̀ ये उ%&ेय  करण दर  करण िभ-न होते ह ̀और उनक� िवषय व!त ुपर 
आधाgरत होते ह।̀ उदाहरणः झांसी क� रानी के जीवन से स=बि-धत  करण के िशwण के िविशi 
उ%&ेय झांसी क� रानी के वा!तिवक नाम,माता िपता के नाम ज-म-!थान,िशwा- िशwण ,िववाह-
ितिथ और पित के नाम इ+यािद के िवषय@ क� तrया+मक जानकारी के ªप म7 हो सकते ह।̀ 

3. अनमुािनत पवूQ }ान- हरबटQ उपागम के अनसुार- अिधगत }ान नए }ान क� अवाि^ म7 सहायक 
होता ह।̀ इस िसoांत के अनसुार िकसी नये  करण के िशwण से पहले िशwक को अनमुान लगाना 
चािहए िक िव�ाथ� उसे जानने समझने के िलए िकतने समw ह।̀ इसके िलए िशwक िव�ािथQय@ क� 
प1ृभिूम बोध और िज}ासा के !तर का अनमुान लगाता ह।̀ उदाहरण के िलए रानी ल�मीबाई Cारा 
1857 के िवxोह म7 झांसी क� अगआुई करने स=ब-धी  करण को पढ़ाने से पहले िशwक को यह 
अव&य सिुनिच&त करना चािहए िक िव�ाथ� ल�मीबाई के सै=य  िशwण झांसी रा�य क� ि!थित 
और िवxोह के कारण@ से पgरिचत ह@ । 

4. पवूQ }ान परीwण- िशwक Cारा अनमुािनत पवूQ}ान के िवषय म7 सिुनिच&त होने के िलए उपय�ु 
 R@ के मा�यम से उसका परीwण िकया जाता ह।̀ िशwक पाठ्यव!त ुके िशwण से पहले िव�ािथQय@ 
से  R करता ह।̀ िजसका उ%&ेय यह जानना ह ̀ ि◌क व े करण से स=बo सामा-य }ान से पgरिचत 
ह ैया नहb इस चरण को पवूQ }ान परीwण का नाम िदया गया ह।̀ यह आकलन उ-हb िशwण िब-दओु ं
पर केि-xत होता ह।̀ िजनका समावशे पाठ्यव!त ुम7 होता ह।̀ यिद पवूQ }ान सटीक ह ैतो पाठ्यव!त ु
को उससे जोड़कर  !ततु करना सरल हो जाता ह।̀ िक-त ुयिद िशwक Cारा िव�ािथQय@ के पw म7 
अनमुािनत पवूQ }ान स=यक् या सटीक नहb ह ̀तो िशwक को अपने  R@ और िशwण  िlया को 
सरल बनाना होता ह।ै पवूQ }ान परीwण को मनोव}ैािनक  िlया बनाने क� hिi से िशwक को 
चािहए िक केवल तीन या चार  R पछेू जाए◌ॅ सभी  R पर!पर स=बo ह@ और अि-तम  R 
अपेwाकृत किठन पछूा जाए िजसका उ�र िव�ाथ� न द7 पाए◌ॅ◌ं या गलत द7 ऐसा होने पर कwा म7 
िज}ासा और उ+सकुता का मौहाल पनपेगा । इस मौहाल म7 पाठ्यव!त ुका पgरचय दनेा सरल होगा । 
िव�ािथQय@ क� ?ाहयता बढ़ने के कारण  !ततु िवषय का अिधगम कराना सरल होगा । 
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5.  !तावना- अन�ुgरत या अशCु उ�र से स=प-न िज}ासा के मौहाल म7  R का सही उ�र  !ततु 
करते ह_ए िशwक पाठ्य व!त ुक� ओर संकेत करने का उपlम करता ह ̀। यह संकेत एक वाdय म7 न 
होकर पाठ्यव!त ुक� भिूमका के ªप म7 होता ह।̀ इस चरण म7 िव�ाथ� कथा  संग उदाहरण घटना 
सिू� या ऐसे ही िकसी उपाय Cारा पाठ्य व!त ु क� ªप रेखा से पgरिचत होते ह।̀ पाठ्यव!त ु के 
सामा-य िववरण,शीषQक@ और  मखु िब-दओं ं क� जानकारी के मा�यम से िव�ािथQय@ को उ+सकु 
और तैयार करने म7 सहायता िमलती ह।ै 

6. उपिवषय क� घोषणा- पाठ्यव!त ु क� बाहरी ªप रेखा या सामा-य जानकारी  !ततु करने के 
उपरा-त िशwक उसके शीषQक@ या नाम के बारे म7 सटीक घोषणा करता ह।̀ इसी के साथ पाठ के 
लेखक प1ृभिूम और अ-य }ेय पw@ का िववरण भी  !ततु िकया जा सकता ह।ै उदारहण के िलए 
उपिवषय क� घोषणा करते ह_ए िशwक कह सकता ह-̀ इस  कार भारत का !वतTंता आ-दोलन दो 
िदशाओ ं म7 गितमान हो गया। एक तरफ धरने  दशQन चनुाव और अ-य लोकतािTक उपाय@ से 
सरकार को  भािवत करने के शाि-तपणूQ  यास जारी थे तो दसूरी ओर बम धमाक@ lूर तथा अ-यायी 
अिधकाgरय@ पर हमले और सरकारी मशीनरी को पंग ु करने जसेै उपाय@ से िवदशेी ताकत का 
 ितरोध िकया जा रहा था । इनम7 से पहले पw को नरमदल और दसूरे को गरमदल के नाम से जाना 
जाता था । गरमदल के कायQक�ाQओ ंम7 भगतिसंह का नाम अ?णी था। आज हम उनके बचपन िशwा 
िवचार@ काय� इ+यािद के िवषय म7 जानकारी  ा^ कर7ग।े 

7. िशwण िब-दओु ंका िनधाQरण- िशwण िब-द ुका ता+पयQ ह ैपाठ्यव!त ुका वह घटक जो !वयं म7 
पgरपणूQ हो,साथQक व लाभ द हो और िजसका स=ब-ध आगामी पाठ्य िव-दओु ंसे भी हो ग� पाठ@ 
म7 एक अनुzछेद या पर!पर स=बo अनzुछेद@ को एक िशwण िब-द ु के ªप म7 िचि®त िकया जा 
सकता ह।̀ प� खUड म7 छ-द@ या भावबo पंि�य@ के समहू को एक िशwण िब-द ुमाना जा सकता 
ह।ै इसी  कार tयाकरण के  करण म7 पgरभाषा,  कार भदे िनयम इ+यािद को एक इकाई का ªप िदया 
जा सकता ह।̀ एक पाठ योजना म7 ऐसी चार से छह इकाईय@ का होना साधारण बात ह।ै  

8. tयावहाgरक उ%&ेय@ का िनधाQरण- िकसी िशwण िब-द ु के  !तिुतकरण के पgरणाम!वªप 
िव�ािथQय@ के tयवहार म7 होने वाले पgरवतQन@ को सिुनिचGत करने के िलए tयावहाgरक उ%&ेय@ का 
िनधाQरण िकया जाता ह।ै  +यके िशwण िब-द ुका िशwण सो%&ेय होना चािहए इस उ%&ेय क�  ाि^ 
मkूयांकन Cारा सिुनिGत क� जाती ह।ै tयावहाgरक उ%&ेय@ को िनGया+मक भाषा और कायQपरक 
िlयाओ ंCारा tय� िकया जाना चािहए। उदाहरण- िव�ाथ� शहीद भगतिसंह के िवचार@ व काय� म7 
स=बध !थािपत करते ह।ै 

9. िशwक िlयाएँ- इस !त=भ के अ-तगQत पाठ्यिब-द ुके tयावहाgरक उ%&ेय@ को  ा^ करन ेके िलए 
िशwक Cारा िकए जाने वाले  यास@ को अिंकत िकया जाता ह।̀ इसके अ-तगQत िशwक Cारा  !ततु 
व�tय@ पछेू गए  R@ संचािलत गितिविधय@ , य�ु िशwण िविधय@ और सामि?य@ का िववरण 
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अिंकत िकया जाता ह।̀ पाठ-योजना म7 िनधाQgरत सम!त िशwण िब-दओु ंके  !तिुतकरण के दौरान 
यिद िशwक ही व�ा नेता ,tयाZयाता और िदशा िनधाQरक बना रह ेतो ऐसी योजना को स-तिुलत 
नहb कहा जाएगा । िजय योजना म7 कwा म7 उपि!थत िव�ाथ� माT �ोता या दशQक ही बने रह7, 
िशwण अिधगम  िlया के सिlय सहभागी न बन7 ऐसी योजना मनोवै}ािनक  और तािकQ क िकसी 
भी hिi से स=यक् नहb ह।ै दसूरी ओर यिद िव�ाथ�  ही िकसी कwा के क�ाQ -ध�ाQ बने रह7 तो भी 
िशwण अिधगम सचुाªतया नहb चल सकता अतः िजस कwा म7 पाठ्य िब-द ु िशwण के 
tयावहाgरक उ%&ेय@ के अिधगम क� िदशा म7,िशwक और िव�ािथQय@ Cारा सहायक उपकरण@ के 
मा�यम से समि-वत  यास िकया जाए ,उसे उ�म और स-तिुलत िशwण कहा जा सकता ह।ै 

10. िव�ाथ� िlयाएँ- िशwक कwा म7 होने वाली सम!त गितिविधय@ का उ+ ेरक होता ह।̀ इसके 
पgरणाम!वªप िव�ाथ� भी  R@ के उ�र दने,ेउदाहरण बतान7 िlयाए ंव  योग करने और िवचार तथा 
 ितिlया  !तिुत जसैी गितिविधय@ करते ह।ै ये गितिविधयाँ  ायः िशwक िlयाओ ं के 
पgरणाम!वªप होती ह।ै िव�ाथ� िlया के !त=भ म7 ऐसी स=मािवत िlयाओ ं का उkलेख िकया 
जाता ह।̀ िजस कwा के िव�ाथ� अिधक सिlय और मखुर होते ह ̀ और अ�यापक Cारा उ-ह7 
अिधतकम अ-तिlQ या का अवसर  ा^ होता ह।̀ उसका अिधगम !तर बेहतर होता ह।̀ ऐसी कwा को 
जीव-त और सफल कहा जा सकता ह।ै 

11. सहायक साम?ी का िनयोजन- िविभ-न िशwण िब-दओु ंके tयावहाgरक उ%&ेय@ को  ा^ करन े
के िलए िशwण के दौरान िशwक और िव�ािथQय@ के Cारा िजन उपकरण@ का  योग िकया जाता ह ̀
उनका िववरण इस !त=भ के अ-तगQत िकया जाता ह।̀ &यामप� चॉक और ड!टर जसेै उपकरण@ का 
 योग आमतौर पर  +येक कwा म7 होता ह।̀ इसिलए इ-ह7 सामा-य कwापयोगी उपकरण कहा जाता 
ह ̀ और  +येक चरण म7 इनका नामतः उkलेख अिनवायQ नही माना जाता ह।̀ कwा म7 िशwण 
अिधगम से स=बo गितिविधय@ के दौरान िजन सहायक उपकरण@-चाटQ ,िचT,मानिचT,मॉडल 
इ+यािद का  योग िकया जाता ह,̀ उनके संिw^  ितªप को िनधाQgरत !त=भ म7 उपय�ु िशwण िब-द ु
के स=मखु  !ततु िकया जाना चािहए । 

12. &यामप� सार- िशwण कायQ के दौरान वतQनी बताने उ�र िलखने शLदाथQ !पi करने अशिुo 
संशोधन और अ-य उ%&ेय@ के िलए &यामप� का  योग िकया जाता ह।̀ िशwण योजना का  ाªप 
तैयार करते ह_ए िशwक को तय कर लेना चािहए िक &यामप� का  योग कब िकस उ%&ेय के िलए 
िकस  कार और िकतनी  बार िकया जाएगा । इस योजनानसुार  &यामप� के िलए िनधाQgरत कायQ को 
काले चाटQ पर चाँदी के रंग वाले पैन या पेि-सल से &यामप� कायQ के !त=भ म7 अिंकत िकया जाए । 
&यामप� पर िलख े जाने वाले सामा-य िनद¤श@ व संकेत@ जसेै - कwा िवभाग,कालांश िवषय 
 करणािद को &यामप� कायQ के !त=भ म7  दिशQत नहb िकया जाता । 
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13. िशwण-िब-दओु ंका मkूयांकन-  +येक िशwण िब-द ुके  !तिुतकरण के उपरा-त उसके िलए 
िनधाQgरत tयावहाgरक उ%&ेय@ क�  ाि^  सिुनिGत करने के िलए मkूयांकन का  ावधान िकया जाता 
ह।̀ मkूयांकन का पgरणाम साि◌रा+मक होने पर ही अि?म िब-द ुका िशwण  ार=भ िकया जाना 
चािहए अ-यथा िनदाना+मक और िचिक+यक�य िशwण का  ावधान िकया जाना चािहए । सरल 
सटीक और !पi पgरणामदायी होने के कारण िशwण िब-द ु के मkूयांकन के िलए  Rो�र िविध 
सवाQिधक उपय�ु मानी जाती ह।̀ 

14. पनुराविृ�- सम!त िशwण िब-दओु ंक�  !तिुत और मkूयांकन के उपरा-त उनके  मखु त+व@ 
का पनुरावलोकन या दोहराव िकया जाता ह।̀ इसका उ%&ेय पाठ्यव!त ुको एक स=पणूQ इकाई के ªप 
म7  !ततु करना और !मिृत व बोध क� hिi से सरल बनाना ह।̀ यह कायQ सदा िशwक क� ओर से न 
होकर समय िवषय और सरलता को दखेते ह_ए िव�ािथQय@ क� सहायता से भी िकया जा सकता ह।ै 

15. पाठ्यव!त ुका मkूयांकन- पाठ-योजना के िCतीय चरण के अ-तगQत िजन िविशi उ%&ेय@ का 
िनधाQरण िकया गया था । उनक�  ाि^ सिुनिGत करन ेके िलए स=पणूQ पाठ्य -व!त ुके मkूयांकन क� 
tयव!था क� जानी चािहए । यह मkूयांकन  !वzछ-द न होकर िविशi उ%&ेय@ के अनसुार होना 
चािहए । इस मkूयांकन का पgरणाम यिद सकारा+मक हो तो िशwण को सफल और साथQक कहा जा 
सकता ह।ै 

16 गहृकायQ- पाठ्यव!त ुको िव�ािथQय@ के िलए !मिृतग=य और िचर!थायी बनाने के िलए उसके 
अMयास और आविृत क� आव&यकता होती ह।̀ िव�ािथQय@ को ग=भीर और उ�रदायी बनाने और 
पाठ्यव!त ुके अ-याय पहलओु ंक� खोज का अवसर दनेे के िलए भी आविृत व अMयास उपयोगी 
िlयाएहँ।̀ इन िब-दओु ंको �यान म7 रखते ह_ए िव�ािथQय@ को गहृकायQ िदया जाना चािहए । गहृकायQ 
पाठ्यव!त ुसे स=बo उपयोगी और रचना+मक होना चािहए । उसक� माTा भी सीिमत व स-तिुलत 
चािहए । यिद स=भव हो तो कwा के सम!त िव�ािथQय@ को एक समान गहृकायQ  दनेे क� अपेwा उ-ह7 
कुछ वग  या समहू@ म7 िवभ� कर अलग अलग गहृकायQ भी िदया जा सकता ह।ै गहृकायQ िव�ािथQय@ 
के िलए दUड !वªप न होकर उपयोगी और सो%&ेय हो तो िविशi व tयावहाgरक उ%&ेय@ क�  ाि^ के 
फल!वªप उ+प-न tयवहार पgरवतQन को !थािय+व  दान िकया जा सकता ह।̀  

अ>यास ?b 

 R 9- पाठ योजना के चरण@ क� सचूी बनाओ।ं 

................................................................................................................................

................................................................................................................................

............................................................................................................................ 
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................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

........................................................................................................................ 

5.12 पाठ योजना के उपयोग 

पाठ योजना बनाना अ+य-त उपयोगी ह।̀ िबना योजना के कwा म7 जाना ठीक उसी  कार ह।̀जसेै 
िकसी सेनापित का िबना यह रचना के रणwेT म7 जाना । 

िव�ािथQय@ को जानना और उ-ह7 कwा म7 सहज वातावरण उपलLध कराना मह+वपणूQ ह ̀पाठ योजना 
के उपयोग के उपयोग Cारा योजना बनाना आव&यक ह,ैिव�ाथ� वह सब ?हण करने को तैयार नहb 
होते जो आप पढ़ते ह।̀ उनम7 ªिच पैदा करना जªरी ह,ैउनका �यान आकिषQत िकया जाय। उनम7 
पवुQ}ान का अनमुान लगाये। पाठ योजना का  ार=भ ऐसी व!तओु ंत!वीर@ से कर सकते ह।ै जो उ-ह7 
िवषय पर सोपने और उनके बारे म7 बात करने क� और ले जाये। 

5.13 पाठ योजना संबंिCधत dयान देने योmय बातX 

 

अ�यापक को पाठ योजना बनाने से पहले िन=निलिखत िब-दओु ंपर अव&य �यान दनेा चािहए- 

 पाठयोजना को मागQदशQक समझना चािहए इसम7 इसका अwरशः पालन नहb करना चािहए। 

 िशwक को िव�ािथQय@ को ªिच  कृित एव ंमानिसक wमताओ ंका �यान रखते ह_ए पाठ 
योजना का िनमाQण करना चािहए। 

 िशwक को िवषय स=ब-धी सामा-य एव ंिविशi उ%&ेय@ का }ान होना चािहए। 

 िशwक@ को छाT@ के पवूQ }ान के बारे म7 पणूQªप से जानकारी होनी चािहए। 

 पाठयोजना  का �य@ �य@ अनकुरण नहb करना चािहए अपनी दwतानसुार  !ततु 
सम!याओ ंका +वgरत िनराकरण करना चािहए। 

 पाठयोजना िनमाQण के समय िशwक को उिचत िविधय@ का }ान अव&य होना चािहए । 
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 ग�-प� रचना, कहानी िनब-ध नाटक तथा पT tयाकरण क� पाठयोजनाए ँअलग अलग 
होती ह।̀ िवषय अथवा पाठ के अनªुप साम?ी योजना को आयोिजत िकया जाना चािहए । 

 सहायक उपकरण सामा-य तथा िविशi दोन@ ही !पi ªप से अिंकत होने चािहए । 

 िवचार िव²ेषणा+मक ,बोधा+मक,पनुराव+ृया+मक आिद  R@ का वग�करण िविवधत ्
िकया जाना चािहए। 

 पाठयोजना म7 िव�ािथQय@ के आिथQक }ान िशwण म7 िकस  कार सहयोगी हो सकते ह।̀ 
इसका �यान दनेा चािहए । 

 पाठयोजना म7 िव�ािथQय@ का अिधगम िवकास मह+वपूणQ होना चािहए। 

 पाठयोजना म7 सहयोगी ?-थ@ का उkलेख भी आव&यकता के अनसुार िकया जाता चािहए 
। 

 पाठयोजना म7  +येक खUड के िलए समय िनिGत िकया जाना चािहए। 

 पाठयोजना म7 िवषय के पणूQ िवकास क� संभावना होनी चािहए । 

 पाठयोजना म7 कwा कायQ तथा अMयास कायQ क� िविधवत ्tयव!था क� जानी चािहए । 

 िव�ािथQय@ के पवूQ }ान एव ंनवीन }ान म7 पर!पर स=ब-ध होना चािहए । 

 पाठयोजना म7 पाठ क� परूी ªपरेखा होनी चािहए । 

 पाठयोजना िलिखत तथा tयावि!थत होनी चािहए। 

 पाठयोजना म7 tयाZया का !वªप tयवि!थत होना चािहए । 

 पाठयोजना म7  !तावना  भावशाली तथा पवूQ }ान पर आधाgरत होनी चािहए। 

 पाठयोजना म7 समय तथा उपकरण का  योग िकया जाना चािहए। 

 पाठयोजना क� िविधयाँ िविधवत ्tयवि!थत तथा मनोव}ैािनक होनी चािहए। 

 पाठयोजना के उ%&ेय@ को वग�करण करके िबkकुल !पi िकया जाना चािहए । 

 पाठयोजना म7 िवषय को संगठन क� hिi से सhुढ़ रखना चािहए। 
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अ>यास ?b 

  R 10- पाठयोजना बनाते समय �यान दनेे यो�य बात@ का वणQन क�िजए। 

................................................................................................................................

................................................................................................................................

............................................................................................................................ 

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

........................................................................................................................ 

5.14 पाठयोजना के लाभ 

 यह िशwक को उ%&ेय  ाि^ हते ुवांिछत पgरवतQन  ा^ करने म7 सहायक ह।̀ 

 यह िशwक को dया ?और कैसे ?पढ़ाये का उ�र करने म7 सहायक ह।ै 

 यह छाT@ म7 पाठ के  ित ªिच उ+प-न करने म7 सहायक ह।̀ 

 िशwक के !वयं के िशwण कायQ के मkूयांकन म7 सहायक ह।̀ 

 यह िशwक के िशwण के िलए उिचत िविध तथा तकनीिक के चयन म7 सहायक ह।ै  

 ठससे िवषय व!त ुका संगठन lिमत होता ह।̀ 

 यह िशwक तथा छाT दोन@ म7 उिचत hिiकोण  उ+प-न करने म7 सहायक ह।̀ 

 यह िशwक म7 आ+मिव�ास उ+प-न करता ह।̀ 

अ>यास ?b 

  R 11- पाठ योजना के लाभ िलिखए। 

................................................................................................................................

................................................................................................................................

............................................................................................................................ 
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................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................... 

5.15 पाठयोजना  क� सीमाO  

 इससे िशwण  िlया अिधक किठन हो जाती ह।̀  

 िशwक !वतंTतापूवQक कायQ नहb कर पाता ह।̀ 

 कभी कभी आसान तrय भी किठन  तीत होने लगते ह।̀ 

 िशwण के समय नया वातावरण उ+प-न होने पर िशwक असहाय महससू करने लगता ह।ै 

 पाठयोजना म7 पgरि!थित के अनसुार अनकूुलन नहb िकया जा सकता ह।ै 

 पाठयोजना बनाने म7 एक िब-दओु ंपर अिधक समय लगने से समय क� बबाQदी होती ह।̀ 

अ>यास ?b 

  R 12- पाठयोजना क� सीमाओ ंपर  काश डािलए। 

................................................................................................................................

................................................................................................................................

............................................................................................................................ 

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

........................................................................................................................ 
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5.16 पाठ योजना का �ाPप  

पाठ योजना िलखने के कई  ाªप ह।̀ िविभ-न िव�िव�ालय@ म7 अलग अलग  ाªप@  का उपयोग 
िकया जाता ह।̀ छाTा�यापक अपने तथा िवषय व!त ुको सिुवधानसुार िकसी भी  ाªप का अनसुरण 
कर सकते ह।ै 

  थम  ाªप 

 पाठ योजना संZया 

िदनांक.......................         िवषय........................................     
कwा............................................... 

िव�ालय...............................................  उप िवषय..................   
कालाश........................................... 

 करण...........................................................    अविध...............................................                                        

सामा-य 
उ%&ेय........................................................................................................................
.......... 

िविशi उ%&ेय 
................................................................................................................................
.. 

सहायक 
साम?ी.......................................................................................................................
.......... 

िशwण 
िविध.........................................................................................................................
............ 

पवूQ}ान......................................................................................................................
....................... 
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 !तावना...................................................................................................................
........................ 

उ%&ेय 
कथन........................................................................................................................
............... 

 !ततुीकरण 

अिधगम िब-द ु अपेिwत 
अिधगम 
पgरणाम  

अिधगम 
अनभुव 

 

 वा!तिवक 
अिधगम 
पgरणाम  

&यामप� कायQ  

िशwक 
िlयाएँ 

छाT िlयाएँ 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

मkूयांकन...................................................................................................................
........................ 

गहृकायQ.....................................................................................................................
........................ 
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िCतीय  ाªप 

पाठ योजना संZया 

िदनांक.........................          िवषय........................................     
कwा............................................... 

िव�ालय.............................................   उप िवषय...................    
कालाश............................................   

 करण...........................................................    अविध...............................................                                        

सामा-य 
उ%&ेय........................................................................................................................
.......... 

िविशi उ%&ेय 
................................................................................................................................
.. 

सहायक 
साम?ी.......................................................................................................................
.......... 

िशwण 
िविध.........................................................................................................................
............ 

पवूQ}ान......................................................................................................................
...................... 

 !तावना...................................................................................................................
...................... 
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उ%&ेय 
कथन........................................................................................................................
.............. 

 !ततुीकरण 

अिधगम िब-द ु अिधगम अनुभव  &यामप� कायQ  

िशwक िlयाएँ छाT िlयाएँ 

  

 

 

 

 

 

 

  

मkूयांकन...................................................................................................................
........................ 

गहृकायQ.....................................................................................................................
........................ 

  ततृीय  ाªप 

पाठ योजना संZया 

िदनांक..............................  िवषय........................................ 
कwा...................................िव�ालय..............................उप 
िवषय...................................कालाश................................ 

 करण...........................................................    अविध...............................................                                         
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सामा-य 
उ%&ेय........................................................................................................................
........... 

िविशi 
उ%&ेय........................................................................................................................
............ 

सहायक 
साम?ी.......................................................................................................................
........... 

िशwण 
िविध.........................................................................................................................
............ 

पवूQ}ान......................................................................................................................
...................... 

 !तावना...................................................................................................................
........................ 

छाTा�यापक  R स=भािवत छाT उ�र 

 

 

 

 

उ%&ेय 
कथन........................................................................................................................
............... 

 !ततीकरण................................................................................................................
....................... 

िशwण िब-द ु छाTा�यापक िlयाए ँ छाT िlयाएँ 
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&यामप� 
साराश.ं......................................................................................................................
.......... 

मkूयांकन...................................................................................................................
....................... 

गहृकायQ.....................................................................................................................
....................... 

 

भाषा िशwण हते ुपाठ योजना 

िव�ालय- 

िदनांक 

कwा- 6 ब 

अविध- 30 िमनट 

िवषय - िह-दी 

 करण- सं}ा 

िविध- आगमन -िनगमन 

आगमन िविध- छाTा�यापक सवQ थम कुछ उदाहरण  !ततु करते ह ̀उसके गणु@ के स=ब-ध म7 छाT 
बताता ह ैउदाहरण@ क� tयाZया के आधार पर िवषय या िसoां-त िनकलवाये जाते ह-̀ 
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     1. }ात से अ}ात क� ओर  

     2. िविशi से सामा-य क� ओर 

3. !थलू से स�ूम क� ओर 

िनगमन िविध- िनगमन िविध म7 छाTा�यापक सवQ थम िनगम या िसoां-त छाT@ के सामने सवQ थम 
 !ततु करते ह ैऔर उसक� पिुi के िलए िविभ-न उदाहरण  !ततु करते ह ̀इसम7- 

     1.सामा-य से िविशi क� ओर 

     2. स�ूम से !थलू क� ओर   

सामा-य उ%&ेय- 

 छाT@ को वण  ,शLद@ और वाdय@ के शoु और सही ªप क� जानकारी दनेा तािक भाषा को 
िवकृित से बचाया जा सके । 

 भाषा म7 िनयिमतता और !वािम+व ताकर उसके सवQमा-य ªप को सरुिwत रखना । 

 छाT@ म7 शCु अिभtयि� और सजृना+मक का िवकास करना । 

 छाT@ म7 भाषा के गणु को परखने क� wमता का िवकास करना िजससे व े सािह+य क� 
समालोचना कर सक7  और सािह+य कर िवकास करने म7 अपना  योगदान द ेसके । 

 tयाकरण के tयावहाgरक प� पर सैoाि-दक  पw म7 अिधक बल दनेा िजससे tयाकरण का 
िशwण नीरस न हो । 

 छाT@ म7 �विन िवचार शoु एव ंअथQ िवचार एव ंवाdय िवचार का }ान कराना । 

िविशi उ%&ेय- 

 tयाकरण के अशं पढ़ने के पGात ्छाT सं}ा क� पgरभाषा से अवगत हो सकेग7। 

 िविभ-न वाdय@ से सं}ा छाँट सकेग े। 

 सं}ा क� पgरभाषा अपने शLद@ म7 िलख सक7 ग े। 

सहायक साम?ी- कwोपयोगी उपकरण लपेट &यामप�  पर िलखी  !तावना पाठो!थापना तथा 
अMयास कायQ के वाdय। 
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पवूQ}ान- छाT सं}ा के िवषय म7 सामा-य जानकारी रखते ह।̀ 

 !तावना-   1. राम आम खाता ह ̀। 

              R-  थम वाdय म7 गम dया हो? 

             2. &याम पर जाता ह?̀ 

              R- िCतीय वाdय म7 &याम dया ह?̀ 

3. गीता घर जा रही ह ै। 

              R- ततृीय वाdय म7 गीता dया ह?̀ 

             4. सोनी पढ़ रही ह।̀ 

              R- चतथुQ वाdय म7 सोनी dया ह ̀

             5. वाराणसी दशQननीय !थल ह।̀ 

              R- पंचम वाdय म7 वाराणसी dया ह?̀ 

उ%&ेय कथन- आज हम लोग सं}ा के िवषय म7 अ�ययन कर7ग े। 

पाठो!थापना-  1. सोहन घर जायेगा । 

               R-  थम वाdय म7 सोहन dया ह?̀ 

              2. रमशे पढ़ता ह।̀ 

               R- िCतीय वाdय म7 रमशे dया ह ै? 

3. संदीप पढ़ता ह।̀ 

               R- ततृीय वाdय म7 संदीप dया ह ̀ 

              4. गौतम पर जाता ह।̀ 

               R- चतथुQ वाdय म7 गौतम dया ह?̀ 

              5. सधुीर स-ुदर ह।̀ 

               R- पंचम वाdय म7 सधुीर dया ह?ै 
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              6. इलाहाबाद एक शहर ह।̀ 

               R- प1म वाdय म7 इलाहाबाद dया ह?̀ 

              7. सरेुश !नान नहb करेगा 

               R- स^म वाdय म7 सरेुश dया ह।̀ 

              8. राजशे फल खा रहा ह।̀ 

               R- अiम ्वाdय म7 राजशे dया ह?̀ 

              9.  दीप सो रहा ह।̀ 

               R- नवम ्वाdय म7  दीप dया ह?̀ 

              10. घोड़ा दौड़ रहा ह।̀  

               R- दशम ्वाdय म7 घोड़ा dया ह ̀? 

िसoां-त िनªपण- छाTा�यापक छाT@ क� सहायता से िसoां-त िनªपण कर7ग े। 

पgरभाषा- िकसी  ाणी, व!त ुगणु भाव या ि!थित ,सामान आिद के नाम को सं}ा कहते ह।ै जसेै -
घोड़ा ,वाराणसी,�ी, कुस� ,बचपन, कंजसूी आिद । 

अMयास कायQ- 1. गीता अzछा गाती ह।̀ 

              2. &याम पढ़ता ह।̀  

3. रमशे खाना खायेगा। 

              4. इलाहाबाद म7 संगम ह।̀  

              5. गाय एक पालतू जानवर ह।̀ 

िनरीwण कायQ- छाTा�यापक कwा म7 घमू घमू कर िनरीwण कर7ग7 

              1. गीता अzछा गाती ह।̀ 

               R-  थम  R म7 गीता dया ह?ै 

              2. &याम पढ़ता ह।ै 
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               R- िCतीय  R म7  &याम dया ह।̀ 

3. रमशे खाना खायेगा । 

               R- ततृीय  R म7 रमशे dया ह?̀ 

              4. इलाहाबाद म7 संगम ह।̀ 

               R- चतथुQ  R म7 इलाहाबाद dया ह?ै 

              5. गाय एक पालतू जानवर ह।̀ 

               R- पंचम  R म7 गाय dया ह?̀  

गहृकायQ-   1. सं}ा क� पgरभाषा याद करके आना ह।̀ 

           2. सं}ा के कुछ उदाहरण िलखकर लाना ह।̀ 

5.17 सारांश   

इस  कार उपरो� िववचेन के आधार पर हम कह सकते ह ै िक पाठ योजना पाठ के उन मZुय 
िब-दओु ंक� ªपरेखा होती ह ̀िज-ह7 अ�यापक को िनधाQgरत अनदुशेना+मक उ%&ेय@ क�  ाि^ के िलय े
िविशi कालांश म7 पढ़ाना होता ह।̀ इसम7 !पi ªप से बताया जाता ह ैिक पहले dया िकया जा चकुा 
ह,̀अथाQत पाठ योजना क� पूवQ योजना तैयारी करना, अब िव�ािथQय@ ने dया करना ह।̀ अथाQत 
िव�ाथ� क� िlया का संभािवत अनमुान िकन िlयाओ ंका संचालन करना ह ̀और िव�ािथQय@ को 
उन िlयाओ ंम7 िकस  कार  tय� रखना ह।̀ इसम7 पाठ के ल�य@ एव ंउ%&ेय@ तथा अ�यापक Cारा 
 योग क� जान ेवाली िविधय@ एव ं िविधय@ का !पi उkलेख होता ह।̀ इसम7 कwा म7 क� जाने वाली 
िlयाओ ंका भी उkलेख होता ह।̀ वा!तव म7 , पाठ योजना िशwक के कwीय अनभुव@ का मानिसक 
िचT ह ̀िजसे वह िलिखत ªप म7 tय� करता ह।̀ यह  भावशाली िशwक का h&य ह।̀ 

5.18 अ.यास �80 के उ?र 

उ�र 1-पाठ योजना िशwण  िlया क� tयव!था का tयावहाgरक ªप होती ह।̀ यह िशwण क� 
tयव!था को सhुढ़ करने म7 मह+वपणूQ भिूमका िनभाती ह।̀ अ�यापक के कwा म7  वशे करने से पहले 
पाठ योजना का िनमाQण कर िलया जाता ह।̀ पाठ योजना म7 अ�यापक अपनी सम!त िशwण 
िlयाओ ं का एक ढांचा तैयार करता ह।̀ िजससे िशwण कायQ को िनिGत िदशा िमल सके । 
अ�यापक अनदुशेा+मक उ%&ेय@ को अिजQत करने के िलए जो िlयाए कwा म7 करेगा,उ-ह7 एक 
िवशेष ,िनयोिजत ढ़ग से िलखना ही पाठ योजना कहलाता ह।̀ 
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उ�र 2-  पाठ योजना क� िन=निलिखत िवशेषताओ ंका वणQन िकया गया ह-̀ 

1. पाठ योजना भली भांित िनयोिजत हो-  एक अzछी पाठ योजना अzछी तरह से िनयोिजत होती 
ह,̀िजसम7 िविशi िवषय के उपिवषय या इकाई िशwण के उ%&ेय@ के  ातः करने के िलए िविशi 
साम?ी का िववरण सिशwण िविभ-न  िविधय@ एव ंयिु�य@ अzछी तरह से सोच कर चनुी होती ह।̀ 
कोई िशwक  ितिदन एक ही िविध का चयन नहb कर सकता ।  

2. पाठ योजना के िlया-वयन म7 िवचलन नहb- अzछी पाठ योजना क� एक िवशषेता यह भी होती 
ह।̀ िक िशwक  पाठ योजना के अनसुार ही चले । िनयोिजत पाठ योजना लाग ूकरते समय वा!तिवक 
पाठ योजना िवचिलत नहb होना चािहए अzछी पाठ योजना के िlया-वयन से िवचिलत नहb होने 
दतेी । 

3. अzछी पाठ योजना कwा- एक अzछी पाठ योजना इन बात@ का पहले ही संकेत द ेदतेी ह ̀िक 
कwा म7 dया कुछ होने वाला ह ̀जसेै -िकस पw पर  R पछेू जाने ह ̀Lलैक बोडQ पर !कैच कब बनाया 
जायेगा । िशwक िकस समय एव ंकैसे कथन करेगा सहायक साम?ी का  योग िकस समय एव ंिकस 
 कार िकया जायेगा और पाठ के िवकास के िलए िव�ािथQय@ क� सहभािगता िकस !तर पर ली 
जाएगी  

4. अzछी पाठ योजना सहायक साम?ी क� आव&यकता क� संकेतक ह-̀ एक अzछी पाठ योजना 
हम7 यह भी !पi संकेत दतेी ह ̀िक कwा म7 िशwण कायQ के िलए कौन कौन सी सहायक साम?ी तथा 
शािLदक साम?ी क� आव&यकता ह।̀ 

5. िव�ािथQय@ क� िनर-तर ªिच बनाये रखना- एक अzछी पाठ-योजना परूी िशwण  िlया म7 
िविभ-न िविधय@ और  िविधय@ का  योग आव&यक ह ैिजनम7 िव�ाथ� सिlयता से भाग ल7 । 

उ�र 3- पाठ योजना क� आव&यकताओ ंके संबं-ध म7 िन=निलिखत िब-द ुह-̀ 

 पाठयांजना िशwक के काय� को !पi िदशा िनद¤श दतेा ह।̀ 

 पाठयांजना के Cारा पाठ व!त ुका अzछी तरह संगठन होता ह।̀ 

 पाठयांजना िशwक के कायQ को ससंुगिठत कर दतेा ह।̀ 

 इससे छाT@ को उनके !तर के अनसुार गहृ कायQ दनेे म7 सहायता िमलती ह।ै 

 पाठयांजना से िशwण कायQ म7 lमबoता उ+प-न  होती ह।ै 

 पाठयांजना कwा म7 उिचत वातावरण बनाने के िलए लाभ दायक ह।ै 
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 पाठयांजना के िवकास से िशwण कायQ म7 उ+प-न होने वाले किठनाईय@ का अनुमान लग 
जाता ह।ै  

 पाठयांजना के िनमाQण से िशwण कायQ म7 उ+प-न होने वाली किठनाईय@ का अनमुान लग 
जाता ह।ै 

उ�र 4- पाठ योजना के ल�य@ को िन=निलिखत शीषQक@ के अ-तगQत जाना जा सकता ह।ै 

1.िशwण अिधगम ल�य@ का िनधाQरण- िकसी भी पाठ योजना का  भाव चरण पाठ्य व!त ुिशwण 
के साधारण ,िविशi एव ं tयवहारगत ल�य@ का िनधाQरण होता ह।ैसाधारण ल�य tयापक होते ह ै
जबिक िविशi ल�य@ का अिधगम िकसी एक पाठ्यव!त ु के अ�ययन के समापन पर सिुनिGत 
िकया जा सकता ह।ै  

2.िशwण िब-दओु ंका िवभाजन- िकसी कलांश के िलए िनिGत पाठ्य व!त ुको कभी भी एक इकाई 
के ªप म7 एक साथ नहb पढ़ाया जाता अिपत ु थक पद@ अनzुछद@ या चरण@ म7 िवभािजत करके 
 !ततु िकया जाता ह।ै 

3. संसाधन@ का सदपुयोग- पाठ्यव!त ु िशwण िब-द ु िशwण  िविध और ल�य@ के पवूQ िनधाQgरत 
होने के कारण िशwक और िव�ािथQय@ को साथQक अ-तिlया तािकQ क lम और स-तुिलत गित 
बनाये रखने म7 मदद िमलती ह।ै  

4. उ%&ेय@ क�  ाि^ सिुनिGत करना- पाठयोजना के आर=भ म7 िजन ल�य@ का िनधाQरण िकया जाता 
ह।ै कालाश ं के दौरान िशwक िशwाथ� के मा�यम से उनके अिधगम का  यास िकया जाता ह।ै 
उ%&ेय@ क�  ाि^ सिुनिGत करने के िलए  +येक िशwण िब-द ूका मkूयांकन होता ह।ै  

उ�र 5-पाठ योजना के उ%&ेय, िlया त+व@ और  िविधय@ से पgरिचत हो तो उ�म tयवहाथQ और 
फल द पाठ योजना का िनमाQण कर सकता ह।ै 

1. पाठव!त-ु पाठयोजना का िनमाQण पाठ्य व!त ुपर िनधाQgरत होता ह।̀ पाठ्य व!त ुक�  कृित और 
िवधा को भली  कार समझ ेिबना िव�ािथQय@ तक उसके }ान,बोध, योग आिद पw@ का अ�रण 
स=भव नहb ह।̀ पाठ्य व!त ुके }ान का ता+पयQ केवल उसके शािLदक पw का पgरचय न होकर उसम7 
िचिह-त िlया+मक और tयवहाgरक पw@ के }ान से भी ह।ै  

2. िशwण ल�य- पाठ्यव!त ु से भली  कार परिचत होन े पर िशwक उसके िशwण -उ%&ेय@ का 
आकलन कर सकता ह।ै िशwण ल�य@ के आकलन हते ुअनके  णािलय@ और िविधयां  चिलत ह।̀ 
इनम7 से कुछ मनोवै}ािनक hिi से �यादा उपयोगी और tयवहायQ और tयवहाथQ ह।ै  
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3. िशwण िविधयाँ- भाषा िशwण के िविवध पw@ ( ग�,प� व tयाकरण )और िवधाओ ं( प� के 
छ-द@ व ग� क� िविधय@) के िशwण के िलए िविभ-न िविधय@ का  योग िकया जाता ह।ै पाठ्यव!त ु
के सफल िशwण क� hिi से कब िकसी िविध का  योग उपयोगी और फल द होगा ,यह िनणQय 
बह_त मह+वपणूQ  ह ̀यह िनणQय पाठ्यव!त ुऔर िशwण ल�य@ के साथ साथ िव�ािथय@ क� �ेणी 
और !तर पर भी िनभQर होता ह।̀  

4. िव�ाथ�- पाठ्यlम िशwक िशwण  िlया िशwण उपकरण और  िविध इन सबका एक माT 
ल�य िव�ािथQय@ म7 अनभुवज-य और !थायी पgरवतQन लाना ह।̀ इस  कार िव�ाथ� स=पणूQ िशwण 
गितिविधय@ व संसाधन@ का के-xीय त+व ह।̀ सम!त िशwण गितिविधय@ संसाधन और  णािलय@ 
उ-हb को ल�य करके िनधाQgरत और सिृजत होती ह।ै 

5. संसाधन- िशwण को िनधाQgरत ल�य तक पह◌ँुचान े म7 िशwण उपकरण@ -ज◌ेैसे प!ुतक 
अMयास पिु!तका लेखन,साम?ी,&यामप� और िव�ािथQय@ क� िज}ास ,समय, इzछा ªिच,व िशwक 
क� यो�यता wमता }ान जसेै-अनभुवग=य संसाधन@ का बह_मkूय योगदान ह।ै पाठ-योजना बनाते ह_ए 
इनके आकलन व उपयोग िविधय@ का पgरचय उपयोगी होता ह।ै   

 

उ�र 7- हरबटQ उपागम के अनसुार ?िथत पाठ योजना म7 िन=निलिखत चरण@ को सि=मिलत िकया 
जाता ह-̀ 

1.   कwा िवषय व उप िवषय का िनधाQरण  

2.   सामा-य उ%&ेय@ का लेखन। 

3.   िविशi उ%&ेय@ का लेखन। 

4.   सहायक साम?ी का िनयोजन। 

5.   पवूQ }ान का अनमुान व परीwण  

6.    !तावना 

7.   tयावहाgरक उ%&ेय कथन। 

8.    !तिुतकरण। 

9.   &यामप� सार। 
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10.  पनुराविृ�  

11.  गहृकायQ। 

 

उ�र 8- एक अzछी पाठ योजना क� कसौटी िन=न ह-̀ 

 पाठ योजना म7 सामा-य एव ंि◌विशi उ%&ेय !पi ªप से िलख ेहोने चािहए।  

 पाठ योजना म7 ल�य@ िविधय@ तथा सहायक साम?ी के बारे म7 िव!ततृ िलखना चािहए । 

 यह सरल भाषा म7 एव ं!पi ªप से िलखी होनी चािहए ।  

 पाठ योजना िनमाQण म7 छाT@ क� िज}ासा को बढ़ाने के िलए पवूQ }ान पर िवशषे �यान दनेा 
चािहए  

 तrय@ को lमबo एव ंस=बि-धत शीषQक@ के अ-तरगम िलखना चािहए । 

 &यामप� सारांश को उिचत ढ़ग से िलखना चािहए। 

 पाठ  योजना से िशwक एव ंछाT@ के बीच अ-तः िlया झलकनी चािहए  

 पाठ योजना म7 tयि�गत �यान  का भी उkलेख होना चािहए। 

उ�र 9- पाठ्यव!त ुके िशwण उ%&ेय@ क� यथाथQ उपलिLध के िलए िजन चरण@ को सि=मिलत िकया 
जाता चािहए उनक� सचूी इस  कार ह-̀ 

1.   सामा-य उ%&ेय@ का लेखन। 

2.   िविशi उ%&ेय@ का लेखन। 

3.   पवूQ }ान का अनमुान। 

4.   पवूQ }ान परीwण। 

5.    !तावना।  

6.   उपिवषय क� घाेषणा। 

7.   िशwण िब-दओु ंका िनधाQरण। 
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8.   tयावहाgरक उ%&ेय@ का उkलेख। 

9.   िशwक िशwा  

10.   िव�ाथ�-िlया  

11.   सहायक साम?ी का िनयोजन। 

12.   &यामप� सार 

13.   िशwण िब-दओु ंका मkूयांकन। 

14.   पनुराविृ�  

15.   पाठ्यव!त ुका मkूयांकन। 

16.   गहृकायQ। 

उ�र 10- अ�यापक को पाठ योजना बनाने से पहले िन=निलिखत िब-दओु ंपर अव&य �यान दनेा 
चािहए- 

 पाठयोजना को मागQदशQक समझना चािहए इसम7 इसका पालन नहb करना चािहए। 

 िशwक को िव�ािथQय@ को ªिच  कृित एव ंमानिसक wमताओ ंका �यान रखते ह_ए पाठ 
योजना का िनमाQण करना चािहए। 

 िशwक को िवषय स=ब-धी सामा-य एव ंिविशi उ%&ेय@ का }ान होना चािहए। 

 िशwक@ को छाT@ के पवूQ }ान के बारे म7 पणूQªप से जानकारी होनी चािहए। 

 पाठयोजना  का �य@ �य@ अनकुरण नहb करना चािहए अपनी दwतानसुार  !ततु 
सम!याओ ंका +वgरत िनराकरण करना चािहए। 

 पाठयोजना िनमाQण के समय िशwक को उिचत िविधय@ का }ान अव&य होना चािहए । 

 ग�-प� रचना, कहानी िनब-ध नाटक तथा पT tयाकरण क� पाठयोजनाए ँअलग अलग 
होती ह।̀ िवषय अथवा पाठ के अनªुप साम?ी योजना को आयोिजत िकया जाना चािहए । 

 सहायक उपकरण सामा-य तथा िविशi दोन@ ही !पi ªप से अिंकत होने चािहए । 
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 िवचार िव²ेषणा+मक ,बोधा+मक,पनुराव+ृया+मक आिद  R@ का वग�करण िविवधत ्
िकया जाना चािहए। 

  

उ�र 11- पाठ योजना के लाभ  

 यह िशwक को उ%&ेय  ाि^ हते ुवांिछत पgरवतQन  ा^ करने म7 सहायक ह।̀ 

 यह िशwक को dया ?और कैसे ?पढ़ाये का उ�र करने म7 सहायक ह।ै 

 यह छाT@ म7 पाठ के  ित ªिच उ+प-न करने म7 सहायक ह।̀ 

 िशwक के !वयं के िशwण कायQ के मkूयांकन म7 सहायक ह।̀ 

 यह िशwक के िशwण के िलए उिचत िविध तथा तकनीिक के चयन म7 सहायक ह।ै  

 ठससे िवषय व!त ुका संगठन lिमत होता ह।̀ 

 यह िशwक तथा छाT दोन@ म7 उिचत hिiकोण  उ+प-न करने म7 सहायक ह।̀ 

 यह िशwक म7 आ+मिव�ास उ+प-न करता ह।̀ 

उ�र 12- पाठयोजना क� सीमाए ं

 इससे िशwण  िlया अिधक किठन हो जाती ह।̀  

 िशwक !वतंTतापूवQक कायQ नहb कर पाता ह।̀ 

 कभी कभी आसान तrय भी किठन  तीत होने लगते ह।̀ 

 िशwण के समय नया वातावरण उ+प-न होने पर िशwक असहाय महससू करने लगता ह।ै 

 पाठयोजना म7 पgरि!थित के अनसुार अनकूुलन नहb िकया जा सकता ह।ै 

 पाठयोजना बनाने म7 एक िब-दओु ंपर अिधक समय लगने से समय क� बबाQदी होती ह।̀ 

5.19 िनब�धा1मक �8  

 R 1- पाठ-योजना का dया ता+पयQ ह?̀ इसक� आव&यकता ओर उपयोगित का िववचेन क�िजए । 

 R 2-पाठ-योजना का ल�य@ और त+व@  का सोदाहरण  उkलेख क�िजए। 
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 R 3- पाठ-योजना के चरण@ का पgरचय और मह+व िलिखए। 

 R 4-. हरबटQ Cारा उपि!थित िशwण  िlया के िसoांत@ और चरण@ का उkलेख क�िजए । 

 R 5- Lलमू के िTपदीय मkूयांकन उपागम का पgरचय दीिजए। 

 R 6- हरबटQ Cारा  ितपािदत िशwण पद@ के आधार पर िशwण िनयोजन के पाँच पद@ का पgरचय 
दीिजए। 

 

 

 

 

 

इकाई 6- िह�दी िश�ण के (ाना�मक बोधा�मक कौशला�मक 

और -िचगत उ�े�य. का िनधा"रण  

 

इकाई क� ªप रेखा 
6.1   !तावना 
6.2  उदद&ेय  
6.3  िह-दी भाषा िशwण के उदद&ेय@ के िनधाQरण का आधार 
6.4  भाषा िशwण के उददे&य क� hिi से वग�करण 
6.5  िह-दी भाषा िशwण के मलू उदद&ेय 
6.5.1 }ाना+मक पw 
6.5.2 बोधा+मक उदद&ेय 
6.5.3 �िचगत उदद&ेय 
6.5.4 रसा+मक एंव समीwा+मक उदद&ेय 
6.6  उदद&ेय@ को tयावहाgरक शदावली म7 िलखने क� िन=निलिखत िविधयाँ◌ं 
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6.7  Lलमू Cारा }ाना+मक उदद&ेय@ के वग�करण 
6.8  सारांश  
6.9  अMयास  R@ के उ�र 
6.10 िनब-धा+मक  R 
6.11 चचाQ एवं !पiीकरण के िब-द ु

6.1 ��तावना 

िकसी िवषय को पढ़ाने के पवूQ उस िवषय के पढ़ाने के उदद&ेय@ का }ान होना अित आव&यक ह।̀ 
यिद ऐसा नहb होता ह ैतो िव�ाथ� तथा िशwक दोन@ ही अपने मागQ से िवचिलत हो जाते ह।̀ िकसी 
िवषय को पढ़ाने का अथQ होता ह ै िक हम िवधाथ� म7 िकसी िनिGत  कार का tयवहार पgरवतQन 
चाहते ह।̀ िव�ाथ� के tयवहार म7  +यािwत पgरवतQन करने के िलए िषwण उदद&ेय आव&यक ह।̀ 
पढ़ाने से पहले हम7 कुछ उद&ेय@ का िनधाQरण करना चािहए और उ-हb उदद&ेय@ के आधार पर 
िवधािथQय@ को }ान  दान कर7। 

6.2 उदद
ेय 

इस इकाई को पढ़ने के पGात आप यो�य हो सकेग7 िक- 

 िह-दी भाषा िशwण के }ाना+मक उ%&ेय@ को जान सकेग7। 

 िह-दी भाषा िशwण के कौशला+मक उ%&ेय@ को जान सकेग7। 

 िह-दी भाषा िशwण के  बोधा+मक उ%&ेय@ को जान सकेग7। 

 िह-दी भाषा िशwण के  ªिचगत उ%&ेय@ को जान सकेग7। 

  िह-दी भाषा िशwण के  रचा+मक एव ंसमीwा+मक उ%&ेय 

 िह-दी भाषा िशwण म7 tयवहाgरक शLदावली लेखन क� िविधय@ का }ान  ा^ कर सकेग7। 

 िह-दी भाषा िशwण म7 भािषक त+व@ का }ान  ा^ कर सकेग7। 

6.3 िह�दी भाषा िश9ण के उदद
ेय0 के िनधा@रण का आधार 

भाषा िशwण के उ्दद&ेय@ पर चचाQ से पवूQ भाषा-िशwण क� कुछ िवषशेताओ ंको भी �यान म7 रखना 
चािहए। इनसे भाषा िशwण क�  कृित, िशwण उ्दद&ेय@ के िनधाQरण और भाषा अिधगम के 
मkूयांकन म7 मदद िमलेगी। भाषा िशwण के दो पहल ूह-̀ पहला अनायास और दसूरा सायास।  
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अनायासः जहाँ भाषा को िबना िकसी  यास के माT लोक-tयवहार Cारा सीखा जाता ह ̀और  

सायासः जहाँ िव�ालय िशwक और पाठ्यlम के मा�यम से भाषा के िविभ-न कौशल@ का 
अिध?हण िकया जाता ह।̀ इन दोन@ के बीच जो !वाभिवक स=ब-ध ह,̀ उसे समझना िशwक के िलए 
अिनवायQ ह;̀ तािक भाषा िशwण यथा स=भव सहज और tयावहाgरक हो सके। यिद मातभृाषा 
िशwण को भी अ-य पाठ्यव!त ु धान िवषय@ क� भाँित िनयम और  िlयाओ ंम7 बाँध िदया जाए 
तो उसक� !वाभािवकता खो जाती ह।̀  

6.4 भाषा िश9ण के उदद
ेय क� दिृ= से वगEकरण 

भाषा अ�ययन म7 }ान के पgरणाम !व�प भाषा कौशल@-�वण, कथन, पठन और लेखन का 
िवकास होता ह।̀ ये कौशल िवधाथ� क� अिभtयि� को उ+ ेgरत कर सजृना+मक विृ�य@ का िवकास 
करते ह ̀िजनका अि-तम पgरणाम अ�ययन व सजृन क� विृ�य@ के िवकास के �प म7 होता ह।̀ इस 
!तर पर िवधाथ� भाषा के मा�यम से अपने tयि�+व का वांिछत िदशा म7 िवकास करता ह ̀और 
भाषा उसके भावा+मक उ%&ेय@ क�  ाि^ म7 सािधका हो जाती ह।̀  

भाषा िशwण के दो पहल ूह-̀ एक भाषा के अ-तQभतू त�व@  िजनम7 पद, पदब-ध, शLदचयन, महुावरे, 

कहावत7, वाdय शैली, tयाकरण इ+यािद शिमल ह।̀  का }ान और दसूरा- भाषायी त�व@ के मा�यम से 
 !ततु िकए जाने वाले िवषय-गध-पधा+मक सािहि+यक िवधाए ँ और अ-य पाठ्य व!त ु  धान 
िवषय। इन दोन@ के साथ ही भाषा tयि�गत, पgरपालक होती ह।̀  

इन बात@ को सामने रखकर भाषा के बह_ पwीय !व�प का lमशः  !तिुतकरण िकया जाना चािहए। 
तीसरी और अि-तम बात भाषा }ान के साथ-साथ tयवहार क� भी िवषय ह।̀ भाषा का tयवहार 
िजतना िविवध और tयापक होगा। भाषा पर पकड़ उतनी ही मजबतू होगी। साथ ही अिभtयि� भी 
�यादा !पi और �िचकर हो पाएगी। इसिलए भाषा िशwण म◌ंे भाषा के tयावहाgरक पw पर 
पयाQ^ बल िदया जाना चािहए।  

िह-दी भाषा का tयावहाgरक िवकास पgरवार म7 िक-त ुमानक िवकास िव�ालय म7 होता ह।̀ िवधालय 
म7 िह-दी भाषा िशwण के मा�यम से िवधाथ� अपने पाgरवाgरक और पgरवशेगत भाषा-दोष@ क� 
पहचान करके उनका िनराकरण करते ह।̀ भाषा अ�ययन; अनभुिूत और अिभtयि� के दायरे का 
िवकास करता ह।̀ यह  िlया धीरे-धीरे  ाथिमक से िव�-िवधालयी िशwा तक जारी रहती ह।̀ इसके 
िलए िशwण के सभी !तर@ पर पथृक ल�य@ और उ%&ेय@ का िनधाQरण िकया जाता ह।̀ इनका उkलेख 
यहाँ िकया जा रहा ह ̀
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6.5 िह�दी भाषा िश9ण के मूल उदद
ेय  

6.5.1 nाना�मक  प� 

मन�ुय  ेwण, िनद¤श ?हण करने और दसूर@ के आचार क� नकल करने से कहb �यादा  भावी तरीके 
से सीखता ह।̀ ‘‘}ाना+मक पw सनुने, दखेने, !पशQ करने या अनभुव करने का पgरणाम ह।̀’’ 

}ाना+मक िशwण एक  भावी  णाली ह ैजो }ान के साधन उपलLध करवाती ह ̀और िसफQ  दसूर@ 
क� नकल करने तक सीिमत नहb रहती। }ाना+मक िशwण }ान और कौशल का मानिसक या 
}ाना+मक  िlया Cारा अिध?हण ह,̀ जो  िlया हमारे मि!त�क के भीतर सचूनाओ ंके  सं!करण 
के िलए बनी होती ह।̀ }ाना+मक  िlया के तहत भौितक व!तओु ं और घटनाओ ं के मानिसक 
 ितिबंब रचे जाते ह ̀और सचूना  सं!करण के अ-य �प इसम7 शािमल होते ह।̀  

1.}ाना+मक तरीके से सीखने क�  िlया 

}ाना+मक िशwण म7 tयि� सुनने, दखेने, !पशQ करन,े पढ़ने या अनभुव से सीखते ह ैऔर उसके बाद 
सचूनाओ ंका  सं!करण करते ह ैऔर उ-ह7 याद रखते ह।̀ ऐसा  तीत हो सकता ह ै िक }ाना+मक 
िशwण अ +यw िशwण ह ै dय@िक इसम7 मोटर गितिविध नहb होती ह।ै हालांिक इस  िlया म7 
सीखने वाला काफ� सिlय रहता ह ̀dय@िक }ाना+मक िशwण म7 नई सचूनाओ ंका वह  सं!करण 
करता ह ̀और उ-ह7 याद रखता ह।̀  

}ाना+मक िशwण हम7 एक जिटल संरचना पैदा करन ेऔर उसका  सार करन ेक� अनमुित दतेा ह ̀
िजसम7  तीक, िबंब, मkूय, मा-यताए ँऔर िनयम होते ह।̀ चूँिक }ाना+मक िशwण इसंानी tयवहार के 
कई पहलओु ंसे जड़ुा होता ह,̀ इसिलए ऐसा हो सकता ह ैिक यह  िlया िसफQ  इसंान@ म7 ही होती ह।̀ 
हालांिक, इस िक!म के िशwण म7 कई पशओु ं क�  जाितयां सwम ह।̀ उदाहरण के तौर पर एक 
िचिड़या घर म7 एक बंदर आगंतकु@ या अ-य बंदर@ क� नकल करता ह।̀  

2. }ाना+मक उदद&ेय- 

 भािषक त+व@ का समिुचत }ान  ा^ करना। 

 सािह+य क� िविभ-न िवधाओ ंका }ान करना। 

 िवषय-व!त ुका }ान करना।  

 रचना कायQ के िविभ-न �प@ का }ान करना। 

 �विन, शLद एवं वाdय रचना का }ान कराना।  
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 सािह+य क� िविभ-न िवधाओ ंका }ान कराना। 

 महुावर@, लोकोि�य@ और कहावत@ का }ान कराना।  

 भाषा के दनैि-दनी उपयोग म7 आने वाले मौिखक एवं िलिखत �प@ का }ान कराना।  

 िह-दी सािह+य के इितहास क� �परेखा से पgरिचत कराना।  

 !वा�याय के मह+व से अवगत कराना तथा उसके  ित �िच उ+प-न ◌ेकरना।  

 

भािषक त+व@ का }ान 

भािषक त+व अपेिwत tयावहाgरक पgरवतQन 

1. उzचारण 

2. शLद भदे  शLद रचना-उपसगQ,  +यय 

सि-ध आिद  

3. वतQनी 

4. वाdय रचना 

1. छाT इनको पहचान सकेगा। 

2. छाT इनका श◌्ुo उzचारण कर सक7 ग7। 

3. छाT इनके अशoु �प@ क� Tिुटयाँ समझ 
सकेगा। 

12. छाT इनके उपय�ु उदारहण द ेसकेगा। 

5. छाT इनका िव²ेषण कर सकेगा। 

6. वह इनका सं²ेषण कर सकेगा। 

7. वह इनका वग�करण कर सकेगा। 

8. इनम7 पर!पर स=ब-ध बता सकेगा। 

9. वह इनक� तलुना कर सकेगा। 

10. छाT इनका  +या!मरण कर सकेगा। 

 

 

सािह+य क� िविभ-न िवधाओ ंका }ान 

सािहि+यक िवधाएँ अपेिwत tयावहाgरक पgरवतQन 
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िनब-ध, कहानी, उप-यास, नाटक, 
काtयगीत आिद। 

 थम उदद&ेय से स=बि-धत सभी अपेिwत 
पgरवतQन। 

 

िवषय व!त ुका }ान  

िवषय व!तु अपेिwत tयावहाgरक पgरवतQन 

1. सदाचार 

2. सां!कृितक मkूय 

3. जीवनगत अनभुिूतयाँ 

4. लेखक पgरचय 

5. तrय व घटनाए ँ

6. रचनागत िवशषेताएँ 

7. छंद, अलंकार, रस 

8. चgरT-िचTण 

1.  थम उदद&ेय से स=बि-धत सभी 
अपेिwत पgरवतQन 

 

  

 

रचना के िविभ-न �प@ का }ान 

रचना के िविभ-न �प मौिखक अपेिwत tयावहाgरक पgरवतQन 

1. वाद-िववाद 

2. अ-+याwरी 

3. भ7ट वाताQ या साwा+कार 

4. वाताQलाप 

5. स!वर वाचन - 

1.  थम उदद&ेय से स=बि-धत सभी अपेिwत 
पgरवतQन।  

2. इसके अितgर�- छाT इनके उदाहरण 
 !ततु कर सकेगा। 

3. छाT रचना के िविभ-न �प@ म7 अ-तर समझ 
सकेगा।  
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6. भाषण  

 

िलिखत 

1. पT और तार 

2. िनब-ध 

3. कहानी 

4. आ+मकथा 

5. सारांश लेखन 

6.5.2 बोधा�मक उददे@य 

 इस उदद&ेय के अ-तQगत छाT@ के सं}ान एवं अिभविृ�य7 के िवकास करने के िलए  यास 
िकया जाता ह।̀ इस उदद�ेय हते ुछाT@ म7 िन=निलिखत यो�यताय7 िवकिसत करनी चािहए- 

 छाT@ क� !वा�याय म7 �िच जागतृ करना। 

 िव�ालय के सािहि+यक कायQlम@ म7 भाग लेने के िलए छाT@ को  ो+सािहत करना। 

 उ-ह7 प!ुतकालय का उपयोग करने तथा िनजी प!ुतकालय क� !थापना करने हते ु ो+सािहत 
करना।  

 व ेसािहि+यक िचT@ एवं तrय@ को एकिTत करने म7 पयाQ^ �िच ले। 

 व े अपने सािथय@ तथा अ-य tयि�य@ क� �िच को यथेi माTा म7 सािहि+यक बनाने म7 
�िच ल7। 

 उ-ह7 अपनी सं!कृित एवं सMयता के अ�ययन हते ु ेgरत करना। 

 िविभ-न सिमितय@ के सद!य बनने तथा उनका यो�यतापणूQ संचालन करने के िलए  ेgरत 
करना।  

 उ-ह7 िव�ालय के अितgर� समाज के सािहि+यक कायQlम@ म7 भाग लेने के िलए  ेgरत 
करना।  
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 पाठ्यlम के अितgर� अ-य पु!तक@ के अ�ययन हते ु ेgरत करना। 

 उ-ह7 िव�ालय पिTका म7 सहयोग दनेे के िलए  ेgरत करना। 

 सािहि+यक पिTकाओ ंके अ�ययन एवं उनके संकलन करने के िलए  ो+साहन दनेा। 

 अपेिwत पgरवतQन 

1) वह िविभ-न आदश  के  ित �oा रखगेा। 

2) वह सामािजक मा-यताओ ंम7 आ!था रखगेा। 

3) वह वातावरण के  ित संवदेनशील एवं स¬दय होगा। 

12) वह सCिृ�य@ का पोषण और उनका संवधQन करेगा। 

5) वह !वत-T अ�ययन क� िदशा म7  व�ृ होगा। 

6) िवधाथ� सािह+य  ेम, दशे  ेम एवं मानव  ेम क� और  ेgरत होगा। 

6.5.3 कौशला�मक उददे@य 

 शoु व !पiवाचन क� यो�यता उ+प-न करना। 

 बोलकर भाव@ क� उिचत अिभtयि� करना। 

 ग� तथा प� पढ़कर अथQ ?हण करना। 

 िलखकर भाव@ क� उिचत अिभtयि� करना। 

 मातभृाषा और मानक भाषा के बीच भदे करना और उनका यथा !थान उपयोग करना। 

 दसूर@ Cारा विणQत या पिठत साम?ी को सनुकर अथQ?हण करने क� यो�यता िवकिसत 
करना। 

 

क. कौशल से स=बि-धत उदद&ेय@ पर आधाgरत tयवहार पgरवतQन इस  कार ह-̀ 

1.  छाT धैयQपवूQक सनुेगा। 

2.  छाT सनुने के िशiाचार का पालन करेगा। 
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3.  वह शLद@, महुावर@ आिद का  संगानसुार अथQ समझ सकेगा। 

4.  छाT मह+वपणूQ िवचार@, भाव@, तrय@ आिद का चयन कर सकेगा। 

5.  वह साराश ं?हण कर सकेगा। 

6.  छाT भावानभुिूत कर सकेगा। 

7.  छाT धैयQपवूQक पढ़ सकेगा। 

8.  छाT िवषयानसुार गितपवूQक पढ़ सकेगा। 

9.  वह भवान�ुप स!वर वाचन कर सकेगा। 

10. वह शoु उzचारण व उिचत !वराघात बलाघात व !वर के उतार-चढ़ाव के साथ पढ़ सकेगा। 

11. छाT लयपवूQक पाठ का वाचन कर सकेगा। 

12. छाT उिचत आरोह-अवरोह के साथ बोल सकेगा। 

13. छाT उपय�ु वाणी म7 बोल सकेगा। 

14. वह  वाह के साथ बोल सकेगा। 

15. वह सरल महुावरेदार भाषा का  योग कर सकेगा। 

16. छाT िविभ-न रचना वाले वाdय@ का गठन कर सकेगा। 

6.5.12 oिचगत उददे@य 

इस उदद&ेय से आशय िव�ािथQय@ म7 सजृन करने एवं �िचगत wमता उ+प-न करना ह।̀  

इसके अ-तगQत िन=निलिखत उदद&ेय आते ह-̀ 

 भावानकूुल भाषा का  योग करने क� wमता िवकिसत करना। 

 िविभ-न जीवन सम!याओ ंएवं ि!थितय@ म7 उपय�ु भाषा का उपयोग करना। 

 उपय�ु भाषा शलैी का आव&यकतानसुार उपयोग करना।  

 छाT@ को लेखन कला के िलए  ो+सािहत करना।   

 छाT@ म7 मौिलकता क� सिृi करना। 
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 छाTो को !वा�याय के िलए  ो+सािहत करना। 

 !वानभुिूत का भावना जागतृ करना। 

 भाव@ क� अिभtयंजना एवं िवचार@ के  गटीकरण के िलए  ेgरत करना।  

 उ-ह7 िनब-ध किवता, कहानी उप-यास आिद क� संरचना हते ुिनर-तर  ो+सािहत करना। 

 िवषय एवं  संग के अनसुार �िचपणू शलैी का }ान कराना।  

 

1. tयवहार पgरवतQन 

 छाT !व-अनभुिूत भाव@ एवं िवचार@ को अपने आप tय� कर सकेगा। 

 छाT अपने िवचार@ एवं भावनाओ ंको कkपना के आधार पर नवीन �प द ेसकेगा। 

 छाT अपने िवचार@ को  भावी ढंग से tय� कर सकेगा। 

6.5.5 रसा�मक एवं समी�ा�मक उददे@य 

यह िह-दी भाषा िशwण एवं सािह+य का अ+य-त मह+वपूणQ उदद&ेय ह।ै इस उदद&ेय के अ-तगQत 
िन=न बाते सि=मिलत क� गई ह-̀ 

 रसा+मक अनुभिूत एवं सािह+य का रसा!वादन करना।  

 सािह+य के िविवध पw@ क� समालोचना का अ�ययन करना तथा !वयं समालोचना करने 
म7 कुशल होना। 

 

1. tयवहार पgरवतQन 

1. वह �िचपणूQ किवताय7 कंठ!थ करेगा। 

2. वह कwा एवं िव�ालय क� पिTका म7 योगदान दगेा। 

3. कw, िव�ालय एंव िव�ालय से बाहर के सािहि+यक कायQlम@ म7 भाग लेगा। 

4. छाT पाठ्यlम के अितgर� अ-य प!ुतक7  पढ़ेगा। 
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5 वह सािहि+यक मह+व क� पािTकाय7 तथा िचT संकिलत करेगा। 

6. वह अपने िमT@ तथा अपने संसगQ म7 आने वाले tयि�य@ म7 भाषा और सािह+य के  ित �िच 
जागतृ करने का  यास करेगा। 

अ>यास ?b 

 R 1- िह-दी भाषा िशwण के कौशला+मक उ%&ेय@ का संिw^ वणQन क�िजए। 

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

.................................................................................................................... 

6.6 िविश= उदद
ेय0 का QवहाAरक श,दावली म  लखेन 

िकसी इकाई के अनदुेशन से सीखने वाले म7 िवषय-व!त ु(Content) से स=बि-धत िजन िविशi 
(Specific) tयवहार-पgरवतQन को बताया जाता ह ैउसे िविषi उदद&ेय कहते ह।̀ 

आई.के डेिवस (I.K. Davice) के अनसुार- 

‘‘सीखने का उदद&ेय अपेिwत पgरवतQन का वणQन ह।̀’’ 

Learning objective is a Statement of proposed change”  

मkूयांकन एंव परीwा अकं के अनसुार (Evaluation and Examination, NCERT) 

‘‘उदद&ेय वह िब-द ु अथवा अभीi ह,̀ िजसक� िदशा म7 कायQ िकया जाता ह,ै वह tयवि!थत 
पgरवतQन ह,̀ िजसे िकसी िlया Cारा  ा^ िकया जाता ह,̀ िजसके िलए हम कायQ करते ह।̀  

An objective is a point or an end-view of something towards which 

action is directed a planned change ought through any activity, what 

we set out to do” 
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उदद&ेय@ को वांिछत ल�य@ के �प म7 !वीकार िकया गया िक-त ुइनक� अ!पiता ने िशwक@ म7 इनके 
उपयोग म7 सहायता नहb क�। इन दोश@ को दरू करन ेके िलए मनोव}ैािनक@ के समहू ने 19128 म7 
मानव tयवहार के समान त+व@ को वग�कृत करने के  यास िकये। इन उदद&ेय@ को िन=नतम �श ्से 
उzचतम !तर म7 तीन संवग  (Categoreis)म7 रखा गया ह।̀  +येक संवगQ म7 उदद&ेय@ को tयवहार-
पgरवतQन के पद@ म7 िन=नतम से उzचतम म7 वग�कृत िकया गया ह।̀  

 

6.6.1 उदद&ेय@ को tयावहाgरक शLदावली म7 िलखने क� िन=निलिखत िविधयाँ◌ं- 

1.मगेर योजना (Mager’s Scheme) 

2..wेTीय िषwा महािवधालय मसैरू क� िविध ;(R.C.E.M System) 

1.मगेर योजना (Mager’s Scheme) 

रॉबटQ मगेर (Robert Mager)ने उदद&ेय@ को tयावहाgरक शLदावली म7 िलखने के िलये Lलमू के 
शिैwक उदद&ेय@ के वग�करण (Bloom’s Taxomony of Education Objectives)को 
भी आधार माना ह।̀ इस कायQ के िलए कायQ-सचूक िlयाओ ं क� सचूी (List of Action 

Verbs)क� सहायता ली जाती ह।̀ Lलमू के  +येक उदद&ेय के िलये कायQ-सचूक िlयाओ ंक� सचूी 
तैयार क� गई ह।̀ इस सचूी म7 से कायQ-सचूक िlयाओ ं का चयन िकया जाता ह।̀ कायQ सचूक-
िlयाओ ंक� सचूी िन=निलिखत ह-̀ 

1. }ाना+मक उदद&ेय  

उदद&ेय कायQ-सचूक िlयाय7 

 उदद&ेय कायQ-सचूक िlयाय7  

1. }ान (Knowledge) पgरभाषा दनेा, चयन करना, कथन करना, मापन, 
 +या!मरण सचूी दनेा, पहचानना िलखना। 

2. बोध (Comprehension) tयाZया करना, उदाहरण दनेा, संकेत करना, 
 !ततु करना,  ितपादन करना, वग�करण करना, 
िनणQय लेना, चयन करना, अथाQपन, अनवुाद। 

3.  योग (Application) पवूQ कथन, जाँच करना, गणना करना, बनाना, 
 योग करना, पाना,  दQन करना, उkलेख करना। 
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12. िव²ेषण (Analysis) िव²ेषण करना, िवभाजन करना, िन�कषQ 
िनकालना, तलुना करना, भदे करना, आलोचना 
करना, अलग करना, पिुi करना।  

5. सं²ेषण(Synthesis) तकQ  करना, चयन करना, वाद-िववाद करना, 
िन�कषQ दनेा, tयवि!थत करना, पवूQ कथन करना, 
सामा-यीकरण करना, संिw^ करना। 

6. मkूयांकन (Evaluation) िनणQय लेना, पहचानना, मkूयांकन करना, दरू 
करना, आलोचना करना, बचाव करना। 

 

2. भाववाचक उदद&ेय  

कायQ-सचूक िlयाओ ंक� सचूी 

 उदद&ेय कायQ-सचूक िlयाय7 

1. अनिुlया (Responding) सनुना, अिध?हण करना, 
!वीकार करना,  +यwीकरण 
करना, पसंद करना, चयन 
करना। 

2.  ितिlया (Receving) उ�र दनेा िवकास करना, 
कथन करना, आलेखन 
बनाना, सचूी बनाना, चयन 
करना िलखना।  

3. अनमुkूय (Valuing) !वीकार करना,  भािवत 
करना, भाग लेना, 
पिहचानना, संकेत लेना, 
विृo करना, िनधाQरण करना। 

12.  +ययीकरण(Conceptualization) भदे करना, स=ब-ध !थािपत 
करना, िव²षेण करना, 
 दिशQत करना, संकेत करना, 
तलुना करना। 
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5. tयव!थापन (Organization) tयव!था करना, सह-स=ब-ध 
!थािपत करना, िनणQय 
करना, चयन करना, स=ब-ध 
!थािपत करना, िनिGत 
करना, बनाना। 

6. चgरTीकरण(Characterization) दोहराना, !थािपत करना, 
बदलना, !वीकार करना, 
पिहचानना  

 

  

 

1. }ाना+मक उदद�ेय (Cognitive Objectives) 

1. }ान (Knowledge) (i) िवधाथ� ‘अिभ ेरणा’ शLद को पgरभािषत कर सकते ह।̀ इस उदद&ेय 
म7 कायQ-सचूक शLद ‘ पgरभािषत’ करना  य�ु ह।̀ 

(ii) िवधाथ� अिभ ेरणा-  िविधय@ क� सचूी द ेसकते ह।̀ इसम7 कायQ-सचूक शLद का  योग िकया 
गया ह।̀ 

2. बोध (Comprehension) (i) िवधाथ� ‘अिधगम’ क� tयाZया कर सकते ह।ै इसम ेtयाZया 
शLद  कायQ-सचूक शLद ह।̀  

(ii) िवधाथ� िशwण-  ितमानो का वग�करण कर सकते ह।̀ इसम7 वग�करण कायQ-सचूक शLद ह।̀  

3. योग (Application)  िवधाथ� हाइÕोजन गसै को बनाने क�  िlया का  दशQन कर सकते 
ह।ै इसम े‘ दशQन’ कायQ-सचूक शLद ह।̀ 

 

2. भावा+मक उदद&ेय (Affective Objectives) 

1. िवधाथ�  !ततु पाठ म7 िवशषेणां◌े का चयन कर सकते ह।ै इसम े‘चयन’ शLद कायQ-सचूक शLद 
ह।̀  
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2. िवधाथ� िlयाओ ंक� सचूी बना सकते ह।ै इसम ेसचूी िlया-सचूक शLद ह।̀  

3. िवधाथ� अिभ ेरणा और अिधगम म7 स=ब-ध !थािपत कर सकते ह।ै इसम7 स=ब-ध शLद कायQ-
सचूक ह।̀  

3. मगेर योजनाओ ंक� सीमाऐ ं(Limitation of Mager’s Scheme) 

 इस योजना म7 िlयाओ ंपर अिधक बल िदया जाता ह।̀ मानिसक  ितिlयाओ ंपर िवचार 
नही िकया गया। 

 इस योजना का  योग मZुयतः अिधlिमत-अिधगम म7 ही उपय�ु रहता ह।̀  

 इसम7 कई िlया-सचूक शLद िविभ-न वग  के उदद&ेय@ म7  य�ु होते ह ैजो ¦म म7 ढालते 
ह।̀  

 इस िविध Cारा िlया+मक पद के उदद&ेय@ को tयवहाgरक �प म7 िलखने के िलए कोई 
tयव!था नही ह।̀ 

 

2. wेTीय िशwा महािवधालय मसैरू क� िविध (The R.C.E.M. System) 

wेTीय िशwा महािवधालय मैसरू ने मगेर औस िमलर क� योजनाओ ंको �यान म7 रखते ह_ऐ अपनी 
एक योजना का िवकास िकया िजसे आर.सी.ई.एम. योजना या  णाली (R.C.E.M System) 
के नाम से जाना जाता ह।̀ इस योजना के  िlया को अिधक मह�व िदया जाता ह।ै इस िविध म7 
मानिसक यो�यताओ ंको भी मह�व िदया जाता ह।ै इस योजना म7 Lलमू क� टेdसोनॉमी का ही आधार 
माना ह।̀ Lलमू ने }ाना+मक उदद&ेय@ को व उदद&ेय@ म7 बाँटा ह।ै आर.सी.ई.एम.  णाली म7 }ाना+मक 
उदद&ेय@ को छः क� बजाय चार उदद&ेय@ म7 पgरवितQत िकया ह।̀ Lलूम के अि-तम तीन उदद&ेय 
अथाQत ‘िव²ेषण’ सं²ेषण, तथा मkूयांकन को इस िविध म7 सजृना+मक का नाम िदया ह।̀ इस चार@ 
उदद&ेय@ म7 संिw^ मानिसक िlयाओ ंको 17 भागो म7 बाँटा गया ह।̀ 

 

आर. सी. ई. एम. के अनसुार उदद&ेय@ का वग�करण (Classification of objectives 

According to R.C.E.M System) 

 उदद&ेय ( Lलमू  उदद&ेय  (आर.सी.ई.एम.  मनिसक यो�यताय7 
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Cारा)  के अनसुार ) 

1. }ान 1. }ान 1.  +या!मरण 

2. बोध 2. बोध 1. स=ब-ध दखेना 

    2. वग�करण करना 

    3. सामा-यीकरण 

    4. tयाZया करना 

    5. भदे करना 

    6. उदाहरण दनेा 

    7. पिुi करना 

3.  योग 3.  योग 1. पgरकkपना करना 

     पवूQ कथन करना 

     िन&कषQ िनकालना 

     तकQ  करना 

     पgरकkपना करनो 

4. िव²ेषण 4. सजृना+मकता  1. िव²ेषण करना 

     सं²ेषण करना 

     मkूयांकन 

5. सं²ेषण      

6. मkूयांकन     

 

1) }ाना+मक उदद&ेय- िवधाथ� म7 ‘िशwण’ शLद क� पgरभाश के  +या!मरण क� यो�यता ह।̀  

2) बोध उदद&ेय - िवधाथ� म7 ‘िशwण’ और ‘ िशwण’ म7 भदे करने क� यो�यता ह।̀  

3)  योग उदद&ेय -िवधाथ� म7  !ततु आकँड़ो के आधार पर पgरणाम िनकालने क� wमता ह।̀ 



िहदंी िश�ण (A5 I)  B.Ed.Spl.Ed. II Sem

उ�राखंड म�ु िव�िव�ालय156 

12) सजृना+मक उदद&ेय - िवधाथ� म7 ‘अिधगम’ क� िवशेषताओ ं का िव²ेषण करने क� 
यो�यता ह।̀ 

2. आर. सी. ई. एम. िविध क� िवशेषताय7 (Characteristics of R.C.E.M System) 

 इसम7 उदद&ेय@ को tयवहाgरक �प से पgरवितQत करना अथवा िलखना सरल होता ह।̀  

 इसम7 िशwा के सभी उदद&ेय@ को tयावहाgरक �प से िलखा जा सकता ह।̀ 

 इसम7 मानिसक िlयाओ ंको अिधक मह�व िदया गया ह।̀  

 परीwा के िलए  R@ क� रचना करने म7 आसानी रहती ह।̀  

 इस िविध का िवकास शoु भारतीय पgरि!थतय@ म7 तथा इनके अनसुार ह_आ ह।̀ वह भारत 
के स-दभQ म7 यह िविध अिधक उपयोगी िसo हो सकती ह।̀ 

 उदद&ेय@ का tयावहाgरक �प अिधक िविशi तथा सिुनिGत होता ह।̀  

 

3. आर. सी. ई. एम. िविध क� सीमाऐ ं(Limitations of R.C.E.M System) 

 िगलफोडQ क� 120 क� मानिसक यो�यताओ ंक� तलुना म7 इस िविध म7 भाग 37 मानिसक 
यो�यताओ क� ही चचाQ ह_ई ह।̀ 

 यह िविध केवल }ाना+मक उदद&ेय@ के िलए अिधक उपयोगी ह।̀  

 पाठ्य-व!त ुके िविभ-न त+व@ को िकन-िकन मानिसक िlयाओ ंके साथ जोड़ा जाए। इसे 
एक करना बह_त ही मिु&कल कायQ होता ह।̀  

 इसम7 िविभ-न उदद&ेय@ के िलये मानिसक िlयाओ ंका कोई स-तलुन नही ह।̀ जैसे- बोध म7 
सात,  योग म7 पाँच तथा सजृना+मकता म7 तीन मानिसक िlयाओ ंको शािमल िकया जाता ह।̀ 

6.7 ,लमू &ारा >ाना1मक उदद
ेय0 के वगEकरण 

िकसी  कार के पgरवतQन को  !तािवत करने वाले चयन को ही उदद&ेय के �प म7 जाना जाता ह।̀ 
इसी  कार शिैwक उदद&ेय@ से ता+पयQ िवधािथQय@ म7 होन े वाले उस पgरवतQन से ह ै जो शिैwक 
िlयाओ Cारा िनयोिजत �प म7 लाया जाता ह।̀ इन उदद&ेय@ को िन=निलिखत िवशषेताऐ ंहोती ह-̀ 

1 शिैwक उदद&ेय@ क�  कृित मनोव}ैािनक होती ह।̀ 
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2. िशwण क� यिु�य@ और tयूह-रचनाओ ंके चयन के िलये व ेशिैwक उदद&ेय मह�वपणूQ होते ह।̀  

3. शिैwक उदद&ेय@ Cारा मkूयांकन क�  िविधय@ के िविशiीकरण म7 भी सहायता िमलती ह।̀  

1. उ%&ेय@ का वग�करण  बी. एस. Lलमू  

उ%&ेय@ का िनधाQरण िकसी भी िवषय के अ�यापन हते ुअनेक आयाम@ को सामने रखकर िकया जाता 
ह।̀ ऐसा करने से अ�ययन के ता+कािलक और दीघQकािलक तथा सैoा◌ाि-तक और tयावहाgरक 
सभी ल�य@ क�  ाि^ सिुनिGत क� जा सकती ह।̀ इस िदशा म7 िकए गए  यास@ म◌ेे◌ं सवाQिधक 
मा-यता बी. एस. Lलमू को िमली ह।̀   

उ-ह@ने शिैwक ल�य@ के िनधाQरण तथा मkूयांकन क� एक अ+य-त स-तिुलत शलैी िवकिसत क� ह ै
िजसे Lलमू क� टैdसोनॉमी अथाQत ्पाgरभािषक शLदावली कहा गया ह।̀ Lलमू का मत ह ैिक 

‘‘शिैwक उ%&ेय व ेल�य ह ̀िजनक� मदद से न केवल पाठ्यlम क� रचना और अनदुशेन के िलए 
िनद¤शन िकया जाता ह ैअिपतु साथ ही मkूयांकन  िविधय@ क� रचना एवं  योग के िलए िव!ततृ 
िविशiताओ ंक�  ाि^ भी होती ह।̀’’ 

“Educational objectives are not only the goals towards which the 

Curriculum is shaped, towards which instruction is guided but they 

are also the goals that provide the detailed specification for a 

behaviour”. – B.S. Bloom. 

िशwा के ल�य दशे, समाज और समय के अनसुार बदलते रहते ह।̀ िफर भी उनका मौिलक ढांचा 
एक समान रहता ह।ै इस ढांच ेको पgरभािषत करने के  यास अनेक िवCान@ Cारा िकए गए ह।̀ िक-त ु
सबसे उ�म  यास; िजसे काला-तर म7 tयापक !वीकायQ और मा-यता िमली; बेजािमन Lलमू Cारा 
िकया गया। उनके Cारा िविहत उ%&ेय@ के वग�करण को टैdसोनॉमी ऑफ एजकेुशनल ऑLजिेdटtस 
का नाम िदया गया ह।̀ इस टेdसोनॉमी म7 अिधगम उ%&ेय@ को तीन पw@ के अ-तगQत रखा गया ह।̀  

Lलमू के मत म7 िकसी भी िशwण गितिविध के उ%&ेय@ को 1) }ाना+मक, 2) भावा+मक और 3) 
िlया+मक इन तीन पw@ म7 वग�कृत िकया जा सकता ह ैइसका अथQ ह ैिक जब हम िकसी िवषय का 
}ान पाते ह ̀तो वह हमारी अनुभिूत व भाव ?हण का िवषय बनता ह।̀ यही भाव गहन होने पर हमारे 
िवचार और tयवहार म7 पgरणत होता ह।̀  

अ�ययन-अ�यापन के सम!त tयवहार@ के िवषय म7 सटीकतः लाग ूहोने के बावजदू भाषा िशwण के 
स-दभQ म7 इन पw@ म7 कुछ संशोधन@ क� अपेwा ह।̀  
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इस वग�करण का आधार ‘सरल से किठन क� ओर (from simple to complex) तथा !थलू 
से स�ूम क� ओर (from concrete to abstract) था।  

पहली बार इसका  !ततुीकरण िशकागो िव�िव�ालय के डॉ. बै-जािमन Lलमू एवं सहयोिगय@ ने 
िकया इसिलए इसका नाम Lलमू वग�करण (Bloom taxomony) पड़ा िजसके आधार पर 
सम!त मानवीय िlयाओ ंक� तीन पw@ म7 िवभािजत िकया जा सकता ह।̀  

बी. एस. Lलमू ने भी श◌्ैिwक उदद&ेय@ को पgरभािषत िकया ह।̀ वह उदद&ेय िन=निलिखत ह-̀ 

‘‘श◌्ैिwक उदद&ेय@ क� सहायता से केवल पाठ्lम क� ही रचना और अनदुशे के िलये ही नहb 
िदया जाता अिपत ुये मkूयांकन क�  िविधय@ के िविशiीकरण म7 भी सहायक होते ह।̀’’ 

Lलमू ने सीखने के उदद&ेय@ को तीन पw@ म7 िवभािजत िकया ह ̀- 

1) }ाना+मक उदद&ेय 

2) भावा+मक उदद&ेय 

3) िlया+मक उदद&ेय  

 

1. }ाना+मक उदद&ेय (Cognitive Obective) 

}ाना+मक उदद&ेय का स=ब-ध सचूनाओ, }ान तथा तrय@ क� जानकारी से होता ह ̀ शिैwक 
िlयाओ ंCारा इसी उदद&ेय क�  ि^ क� जाती ह।̀ 

1) }ान 

2) बोध 

3)  योग  

4) िव²ेषण 

5) सं²ेषण 

6) मkूयांकन  
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Lलमू ने  +येक वगQ से स=बि-धत उन सीखने क� िlयाओ ंको पिहचनने का चयन िकया िजनका 
tयावहाgरक �प म7 अवलोकन तथा मkूयांकन संभव ह।̀ ये सीखने क� िlयाये िन=निलिखत 
तािलका म7  !ततु क� गई ह-̀ 

 वगQ (Category)  सीखने क� उपलिLधयाँ 

1. }ान i 1.िविशi व!तओु का }ान 

2. साधन@ का }ान होना 

3. सावQभौम व!तओु का }ान करना 

 

2. बोध ii 1. अनवुाद करना 2. tयाZया दनेा 3. 
उkलेख करना 

3.  योग  iii 1. सामा-यीकरण करना  

4. िव²ेषण iv 1.त+व का िव²ेषण करना 

2. स=ब-ध !थािपत करना 

3. िसoा-त का िव²ेषण करना 

 

5. सं²ेषण  v 1. योजना का िनमाQण करना 

6. मkूयांकन  vi 1. बहरी तथा आ-तgरक िनणQय लेने। 

 

1. }ान (Knowledge) शिैwक उदद&ेय@ के इस वगQ म7 छाT@ के  +या!मरण तथा अिभ}ान क� 
िlयाओ ंको तrय@, शLद@, िनयम@ तथ िसoा-त@ क� सहायता से िवकिसत िकया जाता ह।̀ छाT हतेु 
पर=पराओ,ं वग�करण, मानदण्डं@, िनयम@ तथा िसoांतो के  +या!मरण तथा अिभ}ान के िलय े
पgरि!थितयाँ उ+प-न क� जाती ह।̀ }ान वगQ के भी पाठ्यव!त ुक� hिi म7 तीन बात होती ह-̀ 

1)िविशi बातो का }ान दनेा  तrय, शLद आिद  

2)उपाय@ तथा साधन@ का }ान दनेा। 

3)सामा-यीकरण, िनयम@ तथा िसoा-त@ का }ान दनेा। 
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2. बोध (Comprehension)‘बोध वगQ म7  वशे के िलये }ान का होना अित आव&यक ह।̀ 

िजन पाठ्य-व!त ु  तrय, शLद, उपाय, साधन, िनयम तथा िसoा-त@  का }ान  ा^ िकया जाता ह।̀ 
अथाQत ् +या!मरण और अिभ}ान क� wमताओ ंका िवकास हो चकुा ह,̀ उ-ही का अपने शLद@ म7 
अनकूुल करना, तथा उkलेख करना आिद िlयाये बोध उदद&ेय के !तर पर क� जाती ह।̀ इस वगQ के 
भी तीन !तर होते ह◌̀ः- 

1) तrय@, शLद@, िनयम@, िसoा-त@ को अनवुाद करके अपने शLद@ म7 tय� करना।  

2) इस पाठ्य-व!त ुक� tयाZया करना।  

3) इसी पाठ्य-व!त ुका उkलेख करना।  

3.  योग (Application)  योग के िलये }ान और बोध का होना आव&यक होता ह।̀ तथा 
िवधाथ�  योग !तर क� िlयाये करने म7 समथQ हो सकता ह।̀ इसके भी तीन !तर होते ह-̀ 

1) िनयम@, साधन@ और िसoा-त@ म7 सामा-यीकरण करना।  

2) उनक� कमजोgरयो के जानने के िलये िनदान करना।  

3) छाT Cारा पाठ्य-व!त ुका  योग करना।  

4. िव²ेषण (Analysis) इस उदद&ेय क� पिूतQ के िलये }ान, बोध और  योग के उदद&ेय@ 
क� नbव का होना आव&यक ह।̀ इसम7 पाठ्य-व!त ुके िनयम@, िसoा-त@, बzच@ तथा !थल@ क� तीन 
भाग@ म7  !ततु िकया जाता ह◌̀ः- 

1) उनके त+व@ का िव²ेषण करना। 

2) उनके स=ब-ध@ का िव²ेषण करना।  

3) उनका tयवि!थत िसoा-त@ के �प म7 िव²ेषण करना।  

5. सं²ेषण (Synthesis) सं²ेषण का सजृना+मकता भी कहते ह ̀यह वगQ के िविभ-न त+व@ 
को एक नये �प म7 tयवि!थत िकया जाता ह।ै इस उदद&ेय के भी तीन !तर होते ह-̀ 

1) िविभ-न त+व@ के सं²ेषण म7 स= ेwण करना।  

2) त+व@ के सं²ेषण से नवीन योजना  !तािवत करना। 

3) त+व@ के अमतूQ स=ब-ध@ का अवलोकन करना।  
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 इस  कार इस वगQ के उदद&ेय@ के अ-तQगत िविभ-न |ोतो म7 हाथ@ को िमलाकर होता ह।̀ इन 
िविभ-न त+व@ को जोड़कर एक नया ढाँचा तैयार करना होता ह।̀ ऐसा करने से िव�ािथQय@ म7 
सजृना+मक wमताओ ंको िवकिसत करने के अवसर िमलता ह।̀ 

6. मkूयांकन (Evaluation).  शिैwक उदद&ेय@ म7 }ाना+मक उदद&ेय@ का यह दािय+व वगQ 
ह।̀ इसे िवषय-व!त ुके िनयम@, िसoा-त@ तथा तrय@ के स=ब-ध म ंसजृना+मक hिiकोण अपनाया 
जाता ह।̀ िजसके स=ब-ध म7 िनणQय लेने म7 बाहरी तथा आ-तgरक मापदUड@ को  य�ु िकया जाता ह।̀ 

ऐसा दखेा गया ह ैिक  इितहास के िवषय म7 तrय शािमल होते ह।̀ िव}ान क� पाठ्यव!तु म7 िनयम, 
िविधयाँ तथा िसoा-त होते ह।̀ भाषा क� पाठ्यव!त ु म7 शLदावली, साधन, ह।̀ िविभ-न िशwण 
िविधय@ क� सहायता से }ान उदद&ेय के िविभ-न वग  को  ा^ करने का  यास िकया जाता ह।̀  

इस उदद&ेय क�  ाि^ िन=निलिखत उपलिLधय@ को मानदUड मानकर दखेा जा सकता ह◌̀ः- 

1. तrय@ क� सचूना 

2.  +यय@ क� अनभुिूत 

3. सामा-यीकरण 

4. सम!या समाधान 

5. सजृना+मक िच-तन 

6. िसoा-त@ तथा tयवि!थत }ान 

अMयास  R 

 R 2- Lलमू के अनसुार िशwण के िविशi उददेशय@ का tयवहाgरक शLदावली म7 वग�करण 
क�िजए। 

................................................................................................................................

................................................................................................................................

.......................................................................................................................... 

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................
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................................................................................................................................

........................................................................................................................ 

 

 R 3- मगेर योजनाओ ंक� सीमाओ ंक� सचूी बनाओ।ं   

................................................................................................................................

................................................................................................................................

............................................................................................................................ 

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

........................................................................................................................ 

6.8 सारांश  

 !ततु सचूी म7 िह-दी िशwण के ल�य@ और उ%&ेय@ का कथन िकया गया ह।ै इनम7 से अिधकांश 
मलूतः तो िह-दी िशwण के ल�य ह ̀dय@िक इनका अिधगम िकसी एक कwा या  करण के अ�ययन 
से नहb िकया जा सकता। लेिकन इतना ज़�र ह ै िक िह-दी िशwण के उ%&ेय@ का चयन भी इ-हb 
ल�य@ क� सचूी से होता ह।̀ ल�य@ का िनधाQरण िकए िबना उ%&ेय@ का िनधाQरण नहb हो सकता। 
ल�य tयापक िदशा-िनद¤श ह ̀िजनके अिधगम के िलए अनकूुल पाठ्य साम?ी, सहायक साम?ी और 
िशwण उपकरण@ क� tयव!था क� जाती ह।̀ इस  िlया से सीधे तौर पर तो श◌्ैिwक उ%&ेय@ क� 
 ाि^ होती ह ̀लेिकन परोw �प से ल�य@ का अिधगम भी होता रहता ह।̀ 

6.9 अ.यास �80 के उ?र  

 उ�र 1- कौशला+मक उदद&ेय 

 शoु व !पiवाचन क� यो�यता उ+प-न करना। 

 बोलकर भाव@ क� उिचत अिभtयि� करना। 

 ग� तथा प� पढ़कर अथQ ?हण करना। 
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 िलखकर भाव@ क� उिचत अिभtयि� करना। 

 मातभृाषा और मानक भाषा के बीच भदे करना और उनका यथा !थान उपयोग करना। 

 दसूर@ Cारा विणQत या पिठत साम?ी को सनुकर अथQ?हण करने क� यो�यता िवकिसत 
करना। 

कौशल से स=बि-धत उदद&ेय@ पर आधाgरत tयवहार पgरवतQन इस  कार ह-̀ 

 छाT धैयQपवूQक सनुेगा। 

 छाT सनुने के िशiाचार का पालन करेगा। 

 वह शLद@, महुावर@ आिद का  संगानसुार अथQ समझ सकेगा। 

 छाT मह+वपणूQ िवचार@, भाव@, तrय@ आिद का चयन कर सकेगा। 

 वह साराश ं?हण कर सकेगा। 

 छाT भावानभुिूत कर सकेगा। 

 छाT धैयQपवूQक पढ़ सकेगा। 

 छाT िवषयानसुार गितपूवQक पढ़ सकेगा। 

 वह भवानु�प स!वर वाचन कर सकेगा। 

 वह शoु उzचारण व उिचत !वराघात बलाघात व !वर के उतार-चढ़ाव के साथ पढ़ 
सकेगा। 

 छाT लयपवूQक पाठ का वाचन कर सकेगा। 

 छाT उिचत आरोह-अवरोह के साथ बोल सकेगा। 

 छाT उपय�ु वाणी म7 बोल सकेगा। 

 वह  वाह के साथ बोल सकेगा। 

 वह सरल महुावरेदार भाषा का  योग कर सकेगा। 

 छाT िविभ-न रचना वाले वाdय@ का गठन कर सकेगा। 
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उ�र 2- ‘‘श◌्ैिwक उदद&ेय@ क� सहायता से केवल पाठ्lम क� ही रचना और अनदुशे के िलये ही 
नहb िदया जाता अिपत ुये मkूयांकन क�  िविधय@ के िविशiीकरण म7 भी सहायक होते ह।̀’’ 

Lलमू ने सीखने के उदद&ेय@ को तीन पw@ म7 िवभािजत िकया ह ̀- 

1) }ाना+मक उदद&ेय 

2) भावा+मक उदद&ेय 

3) िlया+मक उदद&ेय  

1. }ाना+मक उदद&ेय  

}ाना+मक उदद&ेय का स=ब-ध सचूनाओ, }ान तथा तrय@ क� जानकारी से होता ह ̀ शिैwक 
िlयाओ ंCारा इसी उदद&ेय क�  ि^ क� जाती ह।̀ 

1) }ान 

2) बोध 

3)  योग  

12) िव²ेषण 

5) सं²ेषण 

6) मkूयांकन  

Lलमू ने  +येक वगQ से स=बि-धत उन सीखने क्◌ी िlयाओ ंको पिहचनने का चयन िकया िजनका 
tयावहाgरक �प म7 अवलोकन तथा मkूयांकन संभव ह।̀ 

 

 उ�र 3- मगेर योजनाओ ंक� सीमाऐ ं 

 इस योजना म7 िlयाओ ंपर अिधक बल िदया जाता ह।̀ मानिसक  ितिlयाओ ंपर िवचार 
नही िकया गया। 

 इस योजना का  योग मZुयतः अिधlिमत-अिधगम म7 ही उपय�ु रहता ह।̀  
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 इसम7 कई िlया-सचूक शLद िविभ-न वग  के उदद&ेय@ म7  य�ु होते ह ैजो ¦म म7 ढालते 
ह।̀  

 इस िविध Cारा िlया+मक पद के उदद&ेय@ को tयवहाgरक �प म7 िलखने के िलए कोई 
tयव!था नही ह।̀ 

6.10 िनब�धा1मक �8  

 R 1-िह-दी िशwण के }ाना+मक, बोधा+मक कौशला+मक एवं �िचगत उदद&ेय@ क� tयाZया 
क�िजए। 

 R 2  शwैिणक उदद&ेय@ को tयवहाgरक शLदावली म7 लेखन क� िविधय@ का िव!तार से वणQन 
कर@। 

 

 

 

 

 

इकाई 7- िश�ण उपकरण. का स�दभ", मह�व और लाभ 

 
 
इकाई क� ªप रेखा 
7.1   !तावना 
7.2  उदद&ेय 
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7.1 ��तावना 

बालको को िशwण  दान करते समय सीखने क� ऐसी पgरि!थित को उ+प-न करना आव&यक होता 
ह।̀ िजनम7 बालक आसानी से सीख सके। बालक पाठ को ªिच पवूQक पढ़े। तथा पढ़ते समय किठनाई 
का अनभुव न कर7। इसके िलए कुछ इस  कार के िशwण उपकरण@ का उपयोग िकया जाता ह ̀
िजनके  ित बालक आकिषQत होकर सीखन7 के िलए अिभ ेgरत होता ह।̀ इन िशwण उपकरण@ के ªप 
म7 हम h&य �tय सामि?य@ का  योग करते ह।ै इनके Cारा बालक क� }ानेि-xयाँ िlयाशील रहती ह ̀
अतः बालक नीरस न होकर पाठ को ªिचपणूQ ढ़ग से सीखता ह।ै यह उपकरण तीन ªप@ म7 होती ह ̀- 

पहली वह िजसके Cारा सनुकर }ान  ा^ करता ह,̀ दसूरी वह िजसम7 बालक दखेकर सीखता ह ̀तथा  
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तीसरी वह िजसके अ-तQगत सनुने तथा दखेने दोन@ का लाभ िमलता ह।ै इस  कारं के िशwण 
उपकरण@ के Cारा पाठ के स�ूम से स�ूम तथा किठन से किठन भाग@ को भी सरलतापवूQक समझा जा 
सकता ह।ै 

7.2 उदद
ेय 

इस इकाई को पढ़ने के पGात आप इस यो�य हो सक7 ग7 िक - 

 िशwण उपकरण@ के  योग का िह-दी िशwण म7 मह+व जान सक7 । 

 िशwण उपकरण@ का चयन िकस  कार िकया जाय। 

 िह-दी िशwण म7 िशwण उपकरण@ का  योग िकस  कार िकया जाए।  

 िशwण उपकरण के Cारा िह-दी िशwण का }ान  ा^ कर सक7  ।  

 सहायक िशwण साम?ी Cारा िह-दी िशwण का }ान  ा^ कर सके। 

 िह-दी िशwण म7 उपकरण@ के  योग को जान सके। 

 िह-दी िशwण म7 उपकरण@ का  योग कर सक7 । 

 िह-दी िशwण म7 उपकरण@ क� उपयोिगता को जान सके। 

7.3 िश9ण अिधगम साम3ी के मनोवै>ािनक आधार  

िशwण का अिभ ाय उसके ल�य तथा उदद&ेय से ह ̀जो िक tयि� म7 वांिछत पgरवतQन के िलए 
उपयोगी होती ह।̀ िशwण का अथQ उस अिधगम अनभुव@ से ह ̀ जो िशwक से िशwाथ� म7 
!थाना-तgरत होता ह।̀ इन िशwण अनुभव@ का !थाना-तरण िशwाथ� के }ानेि-xय@ के मा�यम से 
होता ह।̀ हम अपने िविभ-न }ानेि-xय@ के मा�यम से िभ-न-िभ-न  ितशत म7 सीखते ह।ै 

 

}ाने-xी अिधगम ªपा-तरण 

!वाद         1-0 % 

!पशQ         1-5% 

ग-ध         3-5% 
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�वण         11-0% 

h&य         83-0% 

 

िशwाथ� िlया अिधगम !थायी 

सनुना              20-0% 

दखेना            30-0% 

बोलना            50-0% 

सनुना एव ंदखेना  80-0% 

बोलना एव ंकरना   90-0% 

h&य-�tय साम?ी के िलए अं?ेजी म7 बह_ चिचQत किवता ह ̀- 

“The Thing Which I Hear,I May Forget 

The Thing Which I See,I May Remember 

The Thing Which I Do,I Cannot Forget”. 

अMयास  R 

 R 1- िशwण  िlया के आधार पर िशwण अिधगम साम?ी के मनोव}ैािनक आधार से आप dया 
समझते ह?ै 

................................................................................................................................

................................................................................................................................

............................................................................................................................ 

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................
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................................................................................................................................

........................................................................................................................ 

7.4 िश9ण उपकरण का अथ@   

िशwण को अिधक !पi रोचक, सरल तथा अथQपणूQ बनाने के िलए िशwण अिधगम साम?ी क� 
अित आव&यकता पड़ती ह ̀िकसी भी िशwण को अिधक सरल बनाने के िलए व }ात करने के िलए 
िशwण अिधगम साम?ी एक मा�यम ह।ै हमारा पढ़ना-िलखना तभी मह+वपणूQ हो सकता ह।ै जब हम 
पढ़ते व िलखते समय अिधक िशwण अिधगम साम?ी का उपयोग कर7। 

िशwण िविभ-न }ानेि-xय@ के मा�यम से  ा^ िकया जाता ह ̀िजसम7 h�य साम?ी, �tय साम?ी और 
h�य-�tय साम?ी म7 आखँ और कान साथ-साथ कायQ करते ह।ै िशwण अिधगम साम?ी क� 
आव&यकता सामा-य िनयिमत और िदtयांग दोन@ को ही िसखाने म7 अित आव&यक या अ+यिधक 
भिूमका िनभाती ह।̀  

सामा-य िशwण म7 !लेट, चॉक, &यामप� आिद आते ह ैलेिकन िदtयां? बzच@ म7 इसक� उपयोिगता 
�यादा आव&यक हो जाती ह।ै िशwण साम?ी िदtयांग बzच@ को िशwण  िशwण दनेे के िलए 
pathyapustak pathyayojana srot samagri textbook,lessonnots, refinances और 
�ोत साम?ी होते ह।ै िशwण यTं इन सभी को शािमल िकया जाता ह।ै िजसके Cारा िदtयागं बzच@ 
को िशwण  िशwण दनेे व पढ़ने िलखने म7 सहायक ह ̀ जैसे- चाटQ पपेर,  ितªप, िचT, ऑिडय@ 
साम?ी, ?ाफ, िविडय@ साम?ी !लाइड, मतूQ पदाथQ और �लाि!टक  ितªप आिद,  

अगर हम लोग िशwण साम?ी और िशwण यTं क� बात कर7 तो इन सब सामि?य@ को िशwक 
िवषय िवशषे} ,और कामिशQयल एज7सी तैयार करती ह।ै 

अMयास  R 

 R 2- िशwण उपकरण से आप dया समझते ह,̀ संwेप म7 िलख@।  

................................................................................................................................

................................................................................................................................

............................................................................................................................ 

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................
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................................................................................................................................

........................................................................................................................ 

7.5 िश9ण उपकरण क� पAरभाषा  

बzच@ म7 स�ूम तrय@ को सनुकर समझने क� wमता कम होती ह ̀इसिलए िवषय कौशल का }ान 
पाठ्य प!ुतको के अितgर� !थलू व!तओु ं क� सहायता से िदया जाना आव&यक िशwण ह ̀ इस 
 कार  य�ु होने वाली व!तओु ंिशwण अिधगम साम?ी कहलाती ह।̀ 

बनQर ने िशwण अिधगम साम?ी के तीन मा�यम बताए◌ॅ ह ̀ जो िक िlया आधाgरत अिधगम 
 ितªप रेखा िचT@ को  योग तथा भाषा एव ंसंकेत@ पर िनभQर करता ह।ै 

अMयास  R 

 R 3- िशwण उपकरण क� पgरभाषा िलिखए । 

................................................................................................................................

................................................................................................................................

............................................................................................................................ 

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

........................................................................................................................ 

7.6 िवषय �वेश 

आिद काल से आज तक के िशwण म7 अनेक ढंग  चिलत रह7 ह ̀िजनम7 उ%&ेय@ क� समानता के होते 
ह_ए भी िविध एव ं  िविधय@ तथा साधन@ क� िविवधता दखेने को िमलती ह।ै एक समय था जब 
िव�ालय एक ऐसी सं!था थी िजनम7 िशwण कायQ !वयं िशwक Cारा मिैजक ªप से िकया जाता था। 
उनको िकसी भी अtय साधन से इस कायQ म7 सहायता नहb िमलती थी। और बालक िनि�lय �ेता 
बना रहता ह।ै आधिुनक िशwा बाल केि-xत ह।̀ िशwा का मZुय उ%&ेय बालक सवाÃगीण िवकास 
करना ह।ै इस उ%&ेय क�  ाि^ के िलए बालक क� यो�यता ªिच मनोहि-तय@ आव&यकता आिद को 
आधार बनाया जाता ह।ै अतः िशwक िlया को सरल, सजीव, तथा  भावी बनाने के िलए यह 
आव&यक ह ̀ िक नवीन साम?ी को इस  कार  !ततु िकया जाय िक उसका !वªप छाT को 
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अिधकािधक सरल एव ं!पi हो जाए। ऐसा करने के िलए शिैwक उपकरण@ क� आव&यकता पड़ती 
ह ̀इन शिैwक उपकरण@ को िशwण साम?ी  के नाम से पकुारा जाता ह।ै 

िशwण- साम?ी के दो  मखु त+व ह-ै मा�यम, तथा िवथा। िवथा उ%&ेपक का वह ªप ह ̀िजसे छाT@ 
के स=पकQ  म7 लाया जाता ह।ै इस  कार रेखािचT, छायािचT, आिद अनेक  कार क� िवधाओ ंका 
िनमाQण करते ह।ै इन छाया िचTो◌े◌ं रेखािचT@  ितमिूतQय@ आिद को  दिशQत करने िलए अनेक 
 कार के मा�यम  योग म7 लाये जा सकते ह।ै जसेै- प!ुतक,  ोजdेटर, चलिचT आिद। इस  कार 
एक स=पणूQ िशwण साम?ी म7 ये दोन@ मा�यम एव ंिवधा िनिहत ह।̀ दसूरे शLद@ म7 एक स=पणूQ िशwण 
साम?ी इन दोन@ के संयोग से िनिमQत होती ह।ै िबना मा�यम के िवधा का उपयोग सीिमत ह ̀और 
िबना िवधा का उपयोग सीिमत ह ैऔर िबना िवधा के मा�यम अपयाQ^ एव ंिनरथQक ह।ै 

उ� स-दभQ म7 आज कल हाडQवयेर तथा सोÅटवयेर शLद@ का  चलन बह_त हो रहा ह।ै िशwण -
साम?ी म7  य�ु क� जाने वाली मशीने स=ब-धी व!तएु ँ जैसे- िफkम, खUड  ोजdेटर ओवर हडे 
 ोजdेटर िज-ह7 हम उपर मा�यम कह आये ह ̀हाडQवयेर कहलाते ह।ै और इनम7 उपयोग आने वाली 
व!तएु,ँ जसेै- िफkम, खUड  ोजdेटर ओवर हडे  ोजdेटर अवधारणा आिद का िनमाQण करते ह।̀ इस 
 कार हाडQवयेर और साÅटवेयर को और अिधक !पi करने के िलए नीचे इसका संिw^ िववचेन 
िकया जा रहा ह।ै 

हाडQवयेर का अिवभाQव िव}ान तथा  ौ�ोिगक� से ह_आ ह।ै हाडQवयेर उपागम िशwण  िकया का 
नशीनी करण करता ह,̀ िजससे िशwक अिधक छाT@ को कम tयय एव ंसमय म7 िशिw^ कर सके। 
हाडQवयेर उपागम@ के अ-तगQत चलिचT, टेपgरकाडQर, दरूदशQन, िशwण मशीन तथा क=�यटूर आते ह।ै 

सोÅटवयेर उपागम को अनदुशेन तकनीिक, िशwण तकनीक� भी कहते ह।ै इसम7 िशwण मशीन@ का 
 योग न करके िशwण तथा सीखने के िसoा-त का  योग बालक@ म7 आपेिwत tयवहार पgरवतQन 
लाने के िलए िकया जाता ह।ै इसका स=ब-ध िशwा के िसoा-त@ उ%&ेय@ को tयवहाgरक ªप म7 
िलखने िशwण  िविधय@ अनदुशेन  णाली के पनुबQलन तथा मkूयांकन से होता ह।ै समाचार पT, 
पाठ्य प!ुतक मगैनीज शिैwक खले Åलैश काडQ आिद साÅटवयेर के अगं हो सकते ह।ै 

�tय-h&य साम?ी के कायQ-�tय-h&य साम?ी के कायQ एव ंमह+व पर नीचे क� पंि�य@ म7  काश 
डाला जा सकता ह-̀ 

सव �म  ेरक- �tय-h&य साम?ी बालको का �यान आकिषQत एव ंकेिxत करने म7  सहायक ह।̀ साथ 
ही उनम7 ªिच एव ंउ+साह उ+प-न करते ह।̀ व ेउनके �यान को आकिषQत करके }ान को !थलू ªप 
 दान करते ह।ै 
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1. मौिखक िशwण के आधार- ये साधन !पi अवधारणाए ँ दान करते ह ैऔर अिधगम म7 शoुता 
लाते ह।ै साथ ही उसे अथQ  दान करते ह ैजो शLद@ Cारा  दान िकया जाता ह।ै य ेसाधन छाT@ क� 
शLदावली म7 भी विृo करते ह।ै 

2. !पiीकरण- इसके Cारा बालक@ को किठन से किठन  साम?ी का !पiीकरण  दान िकया जाता 
ह।ै इनके  योग से संकkपनाओ ंके !पiीकरण म7 सहायता िमलती ह।ै 

3. साथQक अनभुव- इसके Cारा छाT@ को  +यw अनुभव  दान िकये जाते ह।ै  +यw अनभुव सबसे 
िशwा द होते ह।ै इनके मा�यम से संसार क� जिटल एव ंिवशाल व!तओु ंको साकार िकया जाता ह।ै 
साथ ही जिटल अनभुव@ को साथQक एव ंसरल बनाया जाता ह।ै 

4. रटने को कम करना- इनके  योग से छाT@ म7 पाठ के िलए ªिच िवकिसत क� जाती ह ैतथा }ान 
को !वयं करके सीखने के िलए  gरत िकसा जाता ह।ै इसिलए उ-ह7 िकसी चीज को रटन े के िलए 
बा�य नहb होना पड़ता ह।ै 

5. िविवध अनभुव- इसके  योग से छाT@ को िविभ-न  कार के अनभुव  दान िकये जाते ह।ै व ेमाT 
बात करके तथा चॉक Cारा िलखकर }ान  ा^ करने के !थान पर िविभ-न ढ़ग@ से िविभ-न अनभुव@ 
को  ा^ करते ह।ै इन साधन@ के मह+व के िवषय म7 िन=निलिखत बात@ को भी  !ततु िकया जा 
सकता ह।ै 

�tय-h&य साम?ी बzच@ के िलए नवीन व!त ु होते ह।ै िव�ालय के सामा-य कायQकलाप पढ़ना 
िलखना सनुना आिद से हटाकर उ-ह7 पgरवतQन क� सखुद अनुभिूत दतेे ह।̀ कायQ म7 पgरवतQन छाT@ क� 
ªिच उनको एका? होकर कायQ करने के िलए  ेgरत कर दतेी ह।ै 

�tय-h&य साम?ी कwा के वातावरण म7 पgरवतQन कर दतेे ह।ै उ-ह7 जब कोई िफkमप�ी या िफkम 
िदखाई जाती ह।ै तब छाT उसी  कार म�ु होकर हसँत7, बाते करते तथा  R पछूते ह,ै िजस  कार व े
कwा के बाहर पछूते ह,̀ इस वातावरण म7 अ�यापक का hिiकोण अ+यिधक मTैीपणूQ होता ह।ै यह 
सखुद और !वाभािवक वातावरण }ानाजQन म7 बह_त सहायक होता ह।ै 

�tय-h&य साम?ी सरलता से समझ म7 आ जाते ह।ै भाषण Cारा िकसी व!त◌ुु का िववरण या वणQन 
समझने के बदले छाT@ को इन साधन@ म7 अिधक ªिच होती ह।ै भाषण म7 ªिच तभी होती ह ैजब 
उनम7 समझने क� wमता िवकिसत हो चकु� हो, भाषा का }ान हो और स=बि-धत िवषय म7 व ेपहले 
भी कुछ }ान अिजQत कर चकेु ह@। अिधकाश �tय-h&य साम?ी छाT@ को कुछ न कुछ करने का 
अवसर  दान करते ह।ै दसूरे शLद@ म7 हम कह सकते ह ैिक इसके Cारा छाT@ को कायQ करके सीखने 
के अवसर  दान िकये जाते ह।ै 
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7.7 िश9ण उपकरण का वगEकरण 

िशwण उपकरण को मZुयतः तीन भाग@ म7 वग�कृत िकया गया ह-̀  

पहला - h&य-�tय के आधार पर 

दसूरा -  wेपण के आधार पर तथा  

तीसरा - िlया+मकता के आधार पर । 

7.7.1 q@य-rsय के आधार पर उपकरण का वगtकरण 

इसके अ-तगQत िशwण उपकरण को तीन ªप@ म7 िवभािजत िकया गया ह-̀ 

1. h&य साम?ी- 

h&य साम?ी म7 ऐसी िशwण उपकरण का उपयोग िकया जाता ह ̀ िजसको छाT आखँो से दखेकर 
उपयोग कर सके ऐसी आखँो से दखेकर उपयोग कर सके। ऐसी िशwण साम?ी h&य साम?ी 
कहलाती ह।ै 

2. �tय-साम?ी- 

�tय साम?ी म7 ऐसी िशwण अिधगम साम?ी का उपयोग िकया जाता ह ̀ िज-ह7 कान@ से सनुा जा 
सके ऐसी साम?ी �tय िशwण साम?ी कहलाती ह।ै 

3. h&य -�tय साम?ी - 

h&य-�tय साम?ी म7 ऐसी िशwण सामि?य@ को रखा या शािमल िकया जाता ह ̀ िजससे बzचा 
आखँ@ से दखेकर व कान@ से सनु कर या बालक साम?ी को दखे व सनु कर या बालक उसे उपयोग 
कर सके ऐसी साम?ी h&य-�tय िशwण अिधगम साम?ी कहलाती ह।̀ 

 

q@य सामMी  rsय सामMी q@य-rsय सामMी 

&यामप�टेप gरकॉडQर चलिचT 

चाटQ?ामोफोनटेलीिवजन 

च=ुबक�य पटलभाषा  योगशालासंगणक 

 ितªपरेिडयोवीिडय@ टेप 
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 दशQन पटल�विन चलिचT 

िचT�विन य�ु मिुxत व!तु 

!लाइड 

?ाफ 

Åलीप 

Åलैस काडQ 

वा!तिवक व!तु 

नमनूा 

मानिचT 

चलिचT खUड  

7.7.2 ?�ेपण के आधार पर उपकरण का वगtकरण  

 wेिपत िशwण उपकरण अ िwत िशwण उपकरण 

1.चलिचT दशQन पटल 

2.चलिचT खUड  wेपण &याम प� 

3.रंगीन !लाइडिव}ाि^ प� 

4.िचT िव!तारक च=ुबक�य पटल 

5.!लाइड  wेपण िचT साम?ी 

6.ओवर हडे  ोजdेटर चाटQ Åलैश काडQ  

?ाफ 

रेखािचT 

पो!टर 

िTिवम साम?ी 
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 ितªप 

नमनूा  

वा!तिवक व!तु 

�वण साम?ी 

रेिडय@  

िविडय@  

टेपgरकाडQर 

संगणक 

टेलीिवजन 

 

7.7.3 िuया�मक उपकरण का वगtकरण  

ये ऐसे साम?ी होते ह ̀ िजनके िlया+मकता के फल!वªप छाT सीखते ह ̀तथा !वयं छाT भी उस 
िlया म7 भाग लेते ह ̀इस  कार के उपकरण सबसे अिधेक  भावशाली एव ंरोचक होते ह।̀ इसके 
Cारा सीखा }ान अिधक !पi एव ं!थायी होता ह।ै इसके अ-तगQत कुछ  मखु उपकरण ह-̀ 

1.क=�यटूर अिस!टेड इ-स�dशन 

2. ो?ाम इ-स�dशन 

3.िlया  दशQन 

अMयास  R 

 R 4-  h&य-�tय के आधार पर िशwण उपकरण को संwेप म7 वणQन क�िजए। 

................................................................................................................................

................................................................................................................................

............................................................................................................................ 

................................................................................................................................

................................................................................................................................
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................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

........................................................................................................................ 

7.8 िश9ण उपकरण के मह1व और लाभ  

बzच@ के िशwण  िशwण म7 िशwण अिधगम साम?ी का िन=निलिखत तरह-तरह से मह+व दखेने 
को िमलता ह-̀ 

1. िशwण अिधगम साम?ी, िशwण  िlया को सरल बनाने म7 मदद ्करती ह।ै  

2. िशwण अिधगम साम?ी के Cारा छाT@ को  gरत करने म7 सहायता करती ह।̀  

3. िशwण अिधगम साम?ी के Cारा िशwण के उ%&ेय@ को हािसल करने म7 म% करती ह।̀ 

4. िशwण अिधगम साम?ी से िदtयांग बzच@ को िकसी कायQ को सीखने म7 ªिच को बढ़ावा 
दतेा ह।̀ 

5. िशwण अिधगम साम?ी के Cारा बzचा िकसी कायQ को करने के िलए तैयार होता ह।̀ 

6. िशwण अिधगम साम?ी छाT@ म7 ªिच और िज}ासा उ+प-न करती ह।ै 

7. िशwण अिधगम साम?ी से बzच@ को अवधान केि-xत करने म7 लाभदायक ह।ै 

8. िशwण अिधगम साम?ी से बzच@ म7 अिधक अवबोधन िवकिसत होता ह।̀ 

9. िशwण अिधगम साम?ी से कwा-कw के िशwण अिधगम  िlया म7 फुत� से भाग लेता ह।ै 

10. िशwण अिधगम साम?ी के मा�यम से िशwक िकसी भी िlया कलाप को �यादा 
 भावपणूQ तरीके से होkड कर लेता ह।ै 

11. िशwण अिधगम साम?ी के Cारा बड़े समहू को िशwक आसानी से संभाल लेता 
ह◌ेे◌े◌े◌ै◌ं। 

12. िशwण अिधगम साम?ी के Cारा िकसी कायQ कौशल को ल=बे समय तक याद रखता ह।̀ 

13. िशwण अिधगम साम?ी से बzचा इzछानसुार कौशल@ को सीखने के िलए शािमल होता ह,̀ 
िजससे बzचे का गामक कौशल, स= ेषण कौशल, सं}ाना+मक कौशल और पूवQ-tयवसाियक 
कौशल@ का िवकास होता ह।ै 
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14. िपdचर,  ितªप और अ-य िशwण अिधगम साम?ी के मा�यम से बzचे को अमतूQ िवचार और 
अवधारणा सीखते ह।ै 

15. िशwण अिधगम साम?ी के मा�यम से बzच@ l�  ितपिुi अzछी िमलती ह।̀  

16. िशwण अिधगम साम?ी के मा�यम से बzचा िकसी भी िlयाकलाप म7 फुत� के साथ 
 ितभािगता िदखाता ह।̀ 

17. िशwण अिधगम साम?ी से बzचा अथQपणूQ तरीके से सीखता ह।ै 

18. िशwण अिधगम साम?ी से बzचा tयि�गत और समहू और बह_संवदेीय सीखने के िलए 
 ो+सािहत होता ह।̀ 

19. िशwण अिधगम साम?ी से िशwक क� समय और उजामदमतहल दोन@ क� बचत होती ह।ै 

20. िशwण अिधगम साम?ी से बzचा िकसी भी िlया कौशल या आवधारणा को याद रखता ह।̀ 

21. िशwण अिधगम साम?ी से बzचा आसानी से िसखाये जा रह ेकौशल@ को समझ लेता ह।ै 

अMयास  R 

 

 R 5- िह-दी भाषा िशwण म7  योग होने वाले उपकरण@ के मह+व एव ंलाभ !पi क�िजए । 

................................................................................................................................

................................................................................................................................

............................................................................................................................ 

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

........................................................................................................................ 
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7.9  RQ-द
ृय साम3ी का उपयSु चयन तथा �योग 

�tय-h&य साम?ी क�  भाव उनके उपय�ु चयन एव ं योग पर िनभQर ह।ै इन साधन@ का चयन करते 
समय हम7 िन=निलिखत मह+वपणूQ बात@ को �यान म7 रखना चािहए- 

 साम?ी अ�ययन के  करण से स=बि-धत होना चािहए। 

 साम?ी Cारा  करण का शoु !वªप  !ततु िकया जाना चािहए। 

 साम?ी छाT@ के अनभुव@ और उनक� समझ के उपय�ु होने चािहए। 

  य�ु साम?ी छाT के पgरवशे के िलए अपgरिचत न होने चािहए । 

 साम?ी अzछी हालत म7 होने चािहए । 

 िशwणा+मक िट�पणी से शoु साधन को  ाथिमकता  दान क� जानी चािहए। 

 अ+यिधक साम?ी का अनाव&यक  योग न िकया जाना चािहए। 

 सहज साम?ी को  ाथिमकता दी जानी चािहए जबिक व}ैािनक साम?ी हमारे दशे म7 सहज 
उपलLध नहb ह।ै 

 साम?ी ऐसी होनी चािहए िजससे छाT म7 ªिच िवकिसत हो। 

साधन@ का चयन हो जाने के बाद िशwक को अपनी तैयारी कर लेनी चािहए उसे यह जान लेनी 
चािहए िक साधन@ म7 dया dया िदखाया गया ह।̀ और उसक� िशwण योजना गया ह।̀ िकस तरह 
उपयोगी होग7। िकसी िफkम या िफkम प�ी के स=ब-ध म7 उपलLध िशwण साम?ी को जब तक न 
पढ़ िलया हो अथवा !वयं उसे दखे न िलया गया हो तब तक कोई भी िफkम या िफkम प�ी बzच@ 
को नहb िदखानी चािहए। िफkम या िफkम प�ीय@ क� सिूचय@ म7 सार संwेप िदया रहता ह,ै केवल 
उसी पर िनभQर नहb रहना चािहए। �tय-h&य साम?ी के  योग के िलए छाT@ Cारा दी जाने वाले 
तैसारी का मह+व िशwक Cारा दी जाने वाली तैयारी से कम नहb ह।ै िकसी िफkम या िफkम प�ी का 
 दशQन करने से पवूQ उसके  ित छाT@ म7 उ+सकुता जागतृ क� जानी चािहए जो िफkम या िफkमप�ी 
म7 �यान से दखेनी हो �tय-h&य साम?ी को सव �म ि!थित म7 तथा सव �म ढ़ग से  य�ु िकया 
जाना चािहए। िजससे कमरे म7 उपि!थत  +येक tयि� उन साधन@ को आराम और सिुवधा के दखे 
और सनु सक7 । 

अMयास  R  

 R 7- �tय-h&य साम?ी का उपय�ु चयन तथा  योग क� चचाQ कर7। 
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................................................................................................................................

................................................................................................................................

............................................................................................................................ 

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

........................................................................................................................ 

7.10 िश9ण उपकरण के चयन के िसTा�त   

िशwण  िlया म7 िशwण साम?ी का उपयोग बह_त ही मह+वपणूQ ह,̀ यह साम?ी िवषय व!त ु के 
अनªुप होना चािहए, अनउुपयु� िशwण साम?ी से लाभ के !थान पर हािन हो सकती ह ̀dयोिक ये 
छाT@ म7 ¦म क� ि!थित उ+प-न कर सकती ह।̀ उपय�ु िशwण साम?ी के चयन म7 िन=न िसoा-त@ का 
अव&य �यान दनेा चािहए। 

7.10.1 चयन का िसwाCत 

चयन क� गई सहायक साम?ी िशwण उ%&ेय के अनªुप होनी चािहए वह पणूQतः शिैwक मह+व क� 
होनी चािहए। िन=निलिखत िब-दओु ंके मा�यम से इसे समझा जा सकता ह-̀ 

 यह छाT@ के समहू, आय ुतथा बौिoक !तर क� होनी चािहए। 

 यह अिधगम उ%य@ को वा!तिवक ªप म7  दिशQत करती हो। 

 यह छाT@ म7 िवशेष शwैिणक उ%&ेय@ के  ित ªिच तथा  ेरणा उ+प-न करने वाली हो । 

 

7.10.2 तैयारी का िसwाCत 

इसके अ-तगQत िन=न िब-द ुआते ह-̀ 

 िशwक को अपने छाT@ को मानिसक ªप से िशwण साम?ी के  ित त+पर कर दनेा चािहए। 

 िशwण साम?ी बनाने के िलए  य�ु क� जाने वाली व!तओु ंक�  कृित का िशwक को 
आव&यक }ान हो । 
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 !थानीय संसाधन@ से िशwण साम?ी का िनमाQण होना चािहए। 

 िशwक ने पवूQ म ेिशwण साम?ी तैयार करने का  िशwण  ा^ िकया हो । 

7.10.3 उपयुZ ?[तुित का िसwाCत 

इस स-दभQ म7 िन=निलिखत िब-द ुह-̀ 

 1. सहायक साम?ी को इस  कार से  !ततु करना चािहए िक  +येक छाT उसे आसानी से 
दखे व सनु पाये। 

 2. सहायक साम?ी इस  कार  !ततु करनी चािहए िक उस साम?ी म7 िकसी  कार का 
tयवधान न उ+प-न हो अथवा न टूटे । 

 3. िशwक को साम?ी के  !ततुीकरण से पहले उिचत तरीके से  !ततुीकरण के चरण का 
अनमुान लगा लेना चािहए। 

7.10.4 अनुिuया का िसwाCत  

िशwक को इस  कार अनदुिेशत करना चािहए िक छाT उस साम?ी के  ित अिधकतम अनिुlया 
कर सके िजससे अिधतम अिधगम हो। 

7.10.5 िनयIण का िसwाCत 

िशwक को उस सहायक साम?ी के उपर परूा िनयंTण रखना चािहए ऐसी ि!थित उ+प-न न हो िजससे 
िक िशwक सहायक साम?ी पर िनयंTण नही कर पा रहा ह ̀ इससे िशwण अिधगम  िlया म7 
tयवधान उ+प-न होता ह।̀ 

अMयास  R 

 R 6- िशwण उपकरण के तैयारी का िसoा-त को संwेप म7 िलिखए। 

................................................................................................................................

................................................................................................................................

............................................................................................................................ 

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................
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................................................................................................................................

........................................................................................................................ 

7.11 अGछे िश9ण उपकरण के गुण  

अzछी िशwण साम?ी के िन=न गणु होने चािहए- 

 अzछी िशwण अिधगम साम?ी आकषQक व ªिचकर होनी चािहए िजससे िव�ािथQय@ का 
अवधान आसानी से केि-xत हो सके।  

 अzछी िशwण अिधगम साम?ी िव�ािथQय@ म7 वांिछत पgरवतQन लाने वाला तथा उ%&ेय@ क� 
पिूत करने वाला होना चािहए। 

 अzछी िशwण अिधगम साम?ी  करण क� आव&यकता के अनªुप होना चािहए और 
उसका उपयोग तभी करना चािहए जब उसक� आव&यकता हो। 

 अzछी िशwण अिधगम साम?ी बालक के बौिoक !तर के अनकूुल होनी चािहए। 

 यह बह_त महगँी नहb होनी चािहए। 

 अzछी िशwण अिधगम साम?ी इतनी !पi हो िक  +येक िव�ाथ� अपने !थान से सही 
अवलोकन कर सक7 । 

 अzछी िशwण अिधगम साम?ी म7 केवल उ-हb िब-दओु ंको इिंगत करना चािहए। िजसक� 
आव&यकता  करण म7 हो।  

 यह स!ता एव ंआसानी से उपलLध होने वाला हो। 

 यह छाT@ को  ेरणा एव ंनवाचार क� भावना उ+प-न करने वाला होना चािहए। 

अMयास  R 

 R 8- िशwण उपकरण के िक-हb चार  मखु गणु@ क� चचाQ कर7। 

................................................................................................................................

................................................................................................................................

............................................................................................................................ 

................................................................................................................................

................................................................................................................................



िहदंी िश�ण (A5 I)  B.Ed.Spl.Ed. II Sem

उ�राखंड म�ु िव�िव�ालय182 

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

........................................................................................................................ 

7.12 िश9ण उपकरण के उपयोग म  सावधािनयाँ 

िशwण के दौरान िशwण अिधगम साम?ी का उपयोग करते समय िशwक@ को िन=निलिखत तरह-
तरह क� सावधािनय@ को �यान म7 रखना चािहए- 

 अzछे िशwण अिधगम साम?ी का उपयोग िशwण अिधगम  िकया के उिचत चरण पर 
करना चािहए। 

 अzछी िशwण अिधगम साम?ी िदखाने एव ंउपयोग म7 लाने म7 अिधक समय नहb लगाना 
चािहए। ऐसा न होने पर मलू पाठ पढ़ाने के िलए समय का अभाव हो जाता ह।ै 

 एक ही पाठ म7 अ+यािधक अzछी िशwण अिधगम साम?ी नहb उपयोग करनी चािहए 
अ-यथा कwा म7 छाT दशQक बन जाते ह।̀ 

 िशwक को यह  यास करना चािहए िक साम?ी !विनिमQत हो । 

 अzछी िशwण अिधगम साम?ी केवल उतनी ही दरे िदखानी अथवा उपयोग करनी चािहए 
िजतनी दरे आव&यक हो नही तो छाT का �यान उस साम?ी से हटकर िशwक क� तरफ नहb आ 
पाता ह।̀ 

 छोटे बालक@ को पढ़ाने हते ु अिधक अzछी िशwण अिधगम साम?ी का उपयोग करना 
चािहए तथा बड़ी कwाओ ंम7 कम। 

अMयास  R 

 R 9- िह-दी भाषा िशwण म7 उपकरण के  योग को समय िकन सावधािनय@ के �यान म7 रखना 
चािहए चचाQ कर7। 

................................................................................................................................

................................................................................................................................

............................................................................................................................ 
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................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

........................................................................................................................ 

7.13 सारांश  

भाषा िशwण एक  िlया ह।ै इसके िलए िविवध  कार क� साम?ी का उपयोग िकया जाता ह।ै भाषा 
 योग के सभी पw@ का }ान और अMयास समय और  यास सा�य गितिविध ह।ै इसके िलए 
िव�ाथ� जीवन सवाQिधक उपयु� अविध ह ैइस दौरान िव�ािथQय@ को  तयेक अवसर,  कार, समय 
और !थान के अनªुप भाषा के अिधगम पर पयाQ^ �यान दनेा चािहए। सिह+य के अनेक ªप, 
जनसंचार मा�यम, चलिचT और क=�यटूर जसेै उपकरण इस िदशा म7 उपयोगी हो सकते ह।ै अ-य 
साधन िजनम7 पाठ्य परूक और सहायक प!ुतके भी सि=मिलत ह ै िजनम7 भाषा के िविवध पw@ के 
िशwण और अिधगम म7 उपयोगी भिूमका िनभाते ह।ै इ-हb के साथ यिद िव�ाथ� प!ुतकालय, 
समाचार, पT पिTकाओ ं सािहि+यक प!ुतक@ इ+यािद का भी अ�ययन कर7 तो भाषा अिधगम 
अिधकािधक सwम और tयवहाgरक हो सकता ह।ै इन उपाय@ के आ�य से भाषा िशwण को सरस, 
सहज, }ान द, सिlय और उपयोगी बनाया जा सकता ह।ै 

7.14 अ.यास �80 के उ?र  

उ�र 1- िशwण का अिभ ाय उसके ल�य तथा उ%&ेय से ह ̀जो िक tयि� म7 वांिछत पgरवतQन के 
िलए उपयोगी होती ह।̀ िशwण का अथQ उस अिधगम अनभुव@ से ह ̀ जो िशwक से िशwाथ� म7 
!थाना-तgरत होता ह।̀ इन िशwण अनुभव@ का !थाना-तरण िशwाथ� के }ानेि-xय@ के मा�यम से 
होता ह।̀   

उ�र 2- िशwण को अिधक !पi रोचक, सरल तथा अथQपणूQ बनाने के िलए िशwण अिधगम साम?ी 
क� अित आव&यकता पड़ती ह ̀िकसी भी िशwण को अिधक सरल बनाने के िलए व }ात करने के 
िलए िशwण अिधगम साम?ी एक मा�यम ह।ै हमारा पढ़ना-िलखना तभी मह+वपणूQ हो सकता ह।ै 
जब हम पढ़ते व िलखते समय अिधक िशwण अिधगम साम?ी का उपयोग कर7। िशwण िविभ-न 
}ानेि-xय@ के मा�यम से  ा^ िकया जाता ह ̀ िजसम7 h�य साम?ी, �tय साम?ी और h�य-�tय 
साम?ी म7 आखँ और कान साथ-साथ कायQ करते ह।ै िशwण अिधगम साम?ी क� आव&यकता 
सामा-य िनयिमत और िदtयांग दोन@ को ही िसखाने म7 अित आव&यक या अ+यिधक भिूमका 
िनभाती ह।̀ सामा-य िशwण म7 !लेट, चॉक, &यामप� आिद आते ह ैअगर हम लोग िशwण साम?ी 
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और िशwण यTं क� बात कर7 तो इन सब सामि?य@ को िशwक िवषय िवशेष} ,और कामिशQयल 
एज7सी तैयार करती ह।ै 

उ�र 3- बzच@ म7 स�ूम तrय@ को सनुकर समझने क� wमता कम होती ह ̀इसिलए िवषय कौशल का 
}ान पाठ्य प!ुतको के अितgर� !थलू व!तओु ंक� सहायता से िदया जाना आव&यक िशwण ह ̀इस 
 कार  य�ु होने वाली व!तओु ंिशwण अिधगम साम?ी कहलाती ह।̀ 

उ�र 4- 1.h&य साम?ी- h&य साम?ी म7 ऐसी िशwण उपकरण का उपयोग िकया जाता ह ̀िजसको 
छाT आखँो से दखेकर उपयोग कर सके ऐसी आँखो से दखेकर उपयोग कर सके। ऐसी िशwण 
साम?ी h&य साम?ी कहलाती ह।ै जसेै-, &यामप�, चाट, च=ुबक�य पटल,  ितªप,  दशQन, पटल 
िचT, !लाइड, ?ाफ, Åलीप, Åलैस काडर,् वा!तिवक व!त,◌ु नमनूा, मानिचT और चलिचT खUड 
आिद 

2. �tय-साम?ी- �tय साम?ी म7 ऐसी िशwण अिधगम साम?ी का उपयोग िकया जाता ह ̀ िज-ह7 
कान@ से सनुा जा सके ऐसी साम?ी �tय िशwण साम?ी कहलाती ह।ै जसेै- टेप gरकॉडQर, ?ामोफोन, 
भाषा  योगशाला और रेिडयो आिद 

3. h&य -�tय साम?ी - h&य-�tय साम?ी म7 ऐसी िशwण सामि?य@ को रखा या शािमल िकया 
जाता ह ̀िजससे बzचा आखँ@ से दखेकर व कान@ से सनु कर या बालक साम?ी को दखे व सनु कर 
या बालक उसे उपयोग कर सके ऐसी साम?ी h&य-�tय िशwण अिधगम साम?ी कहलाती ह।̀ जसेै- 
चलिचT, टेलीिवजन, संगणक,  

वीिडय@ टेप, �विन चलिचT और �विन य�ु मिुxत व!त ुआिद 

उ�र 5- बzच@ के िशwण  िशwण म7 िशwण अिधगम साम?ी का िन=निलिखत तरह-तरह से मह+व 
दखेने को िमलता ह ̀िशwण अिधगम साम?ी, िशwण  िlया को सरल बनान ेम7 मदद ्करती ह ैऔर 
ये छाT@ को  ेgरत करन ेम7 सहायता करती ह।̀ िशwण अिधगम साम?ी के Cारा िशwण के उ%&ेय@ को 
हािसल करने म7 म% करती ह।̀ इसके Cारा बzचा िकसी कायQ को करन ेके िलए तैयार होता ह।̀ यह 
छाT@ म7 ªिच और िज}ासा उ+प-न करती ह।ै िशwण अिधगम साम?ी से बzच@ को अवधान केि-xत 
करने म7 लाभदायक ह।ै िशwण अिधगम साम?ी से बzचा इzछानसुार कौशल@ को सीखने के िलए 
शािमल होता ह,̀ िजससे बzचे का गामक कौशल, स= ेषण कौशल, सं}ाना+मक कौशल और पवूQ-
tयवसाियक कौशल@ और अमतूQ िवचार और अवधारणा का िवकास होता ह।ै  

उ�र 6-िशwण  िlया म7 िशwण साम?ी का उपयोग बह_त ही मह+वपूणQ ह,̀ यह साम?ी िवषय व!तु 
के अनªुप होना चािहए, अनउुपय�ु िशwण साम?ी से लाभ के !थान पर हािन हो सकती ह ̀dयोिक 
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ये छाT@ म7 ¦म क� ि!थित उ+प-न कर सकती ह।̀ तैयारी का िसoा-त के अ-तगQत िन=न िब-द ुआते 
ह-̀ 

 िशwक को अपने छाT@ को मानिसक ªप से िशwण साम?ी के  ित त+पर कर दनेा चािहए। 

 िशwण साम?ी बनाने के िलए  य�ु क� जाने वाली व!तओु ंक�  कृित का िशwक को 
आव&यक }ान हो । 

 !थानीय संसाधन@ से िशwण साम?ी का िनमाQण होना चािहए। 

 िशwक ने पवूQ म ेिशwण साम?ी तैयार करने का  िशwण  ा^ िकया हो । 

उ�र 7- �tय-h&य साम?ी क�  भाव उनके उपय�ु चयन एव ं योग पर िनभQर ह।ै इन साधन@ का 
चयन करते समय हम7 िन=निलिखत मह+वपणूQ बात@ को �यान म7 रखना चािहए- 

 साम?ी अ�ययन के  करण से स=बि-धत होना चािहए। 

 साम?ी Cारा  करण का शoु !वªप  !ततु िकया जाना चािहए। 

 साम?ी छाT@ के अनभुव@ और उनक� समझ के उपय�ु होने चािहए। 

  य�ु साम?ी छाT के पgरवशे के िलए अपgरिचत न होने चािहए । 

 अ+यिधक साम?ी का अनाव&यक  योग न िकया जाना चािहए। 

 साम?ी ऐसी होनी चािहए िजससे छाT म7 ªिच िवकिसत हो। 

साधन@ का चयन हो जाने के बाद िशwक को अपनी तैयारी कर लेनी चािहए उसे यह जान लेनी 
चािहए िक साधन@ म7 dया dया िदखाया गया ह।̀ और उसक� िशwण योजना गया ह।̀ िकस तरह 
उपयोगी होग7। �tय-h&य साम?ी के  योग के िलए छाT@ Cारा दी जाने वाले तैसारी का मह+व 
िशwक Cारा दी जाने वाली तैयारी से कम नहb ह।ै 

 

उ�र 8- अzछी िशwण अिधगम साम?ी आकषQक व ªिचकर होनी चािहए िजससे िव�ािथQय@ का 
अवधान आसानी से केि-xत हो सके और छाT@ को  ेरणा एव ंनवाचार क� भावना उ+प-न करने 
वाला होना चािहए। 

 अzछी िशwण अिधगम साम?ी िव�ािथQय@ म7 वांिछत पgरवतQन लाने वाला तथा उ%&ेय@ क� 
पिूत करने वाला होना चािहए। 
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 अzछी िशwण अिधगम साम?ी  करण क� आव&यकता के अनªुप होना चािहए और 
उसका उपयोग तभी करना चािहए जब उसक� आव&यकता हो। 

 अzछी िशwण अिधगम साम?ी इतनी !पi हो िक  +येक िव�ाथ� अपने !थान से सही 
अवलोकन कर सक7 । 

उ�र 9-  िशwण के दौरान िशwण अिधगम साम?ी का उपयोग करते समय िशwक@ को 
िन=निलिखत तरह-तरह क� सावधािनय@ को �यान म7 रखना चािहए- 

 अzछे िशwण अिधगम साम?ी का उपयोग िशwण अिधगम  िकया के उिचत चरण पर 
करना चािहए। 

 िशwक को यह  यास करना चािहए िक साम?ी !विनिमQत हो । 

 अzछी िशwण अिधगम साम?ी केवल उतनी ही दरे िदखानी अथवा उपयोग करनी चािहए 
िजतनी दरे आव&यक हो नही तो छाT का �यान उस साम?ी से हटकर िशwक क� तरफ नहb आ 
पाता ह।̀ 

7.15 िनब�धा1मक �8  

 R 1- सहायक उपकरण@ के  योग से भाषा िशwण को सरल और !थायी बनाया जा सकता ह।ै 
tयाZया क�िजए । 

 R 2- िह-दी िशwण म7  य�ु हाने वाले उपकरण@ का तािकQ क वग�करण क�िजए । 

7.16 चचा@ एवं �प=ीकरण के िब�द ू    

चचाQ और !पiीकरण के िब-दःु- 

इस इकाई के अ�ययन के बाद हो सकता ह ै िक आप कुछ िब-दओु ंपर चचाQ करना चाह7 व कुछ 
अ-य के बारे म7 कुछ !पiीकरण चाह7, ऐसी ि!थित म7 कृपया उ-ह7 नीचे नोट क�िजए।  

चचाQ के िब-द ु

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

............................................................. 
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................................................................................................................................

............................................................... 

................................................................................................................................

................................................................................................................................

.............................................................................................................................. 

!पiीकरण के िब-दःु- 

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

............................................................. 

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

............................................................. 

 

 

 

 

इकाई 8- अिधगम-िश�ण के द�ृय उपकरण. के  कार 
इकाई क� ªप रेखा 
8.1   !तावना 
8.2  उदद&ेय 
8.3  h&य उपकरण@ के  कार  
8.4  &यामप� 
8.4.1  पgरचय व अथQ 
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8.4.2  &यामप� का मह+व 
8.4.3  &यामप� का उपयोग 
8.4.4  &यामप� के उपयोग से स=बि-धत मह+वपणूQ बात7 
8.4.5  &यामप� लेखन कौशल 
8.4.6  &यामप� साम?ी के उ%&ेय 
8.4.7  &यामप� साम?ी मूkयांकन पपT 
8.5  चाटQ 
8.5.1  पgरचय व अथQ 
8.5.2  चाटQ के  कार 
8.6  मानिचT और नdशा 
8.6.1  मानिचT का !वªप 
8.6.2  मानिचT का अथQ 
8.6.3  मानिचT क� उपयोिगता 
8.6.4  मानिचT व रेखािचT 
8.6.5  िह-दी भाषा िशwण म7 मानिचT क� उपयोिगता  
8.6.6 िह-दी भाषा िशwण म7 मानिचT क�  योग िविध 
8.6.7  मानिचT के  कार  
8.7   ितªप 
8.7.2 पgरचय  
8.7.2   ितªप मॉडल क� अवधारणा 
8.7.3 िशwण म7  ितªप क� िविशiताऐ ं
8.7.4  आधिुनक िशwण म7  ितªप के  कार 
8.7.5   ितªप Cारा िशwण कराते समय �यान रखने यो�य बात7 
8.7.6  िह-दी िशwण म7  ितªप के उपयोग 
8.7.7  िह-दी िशwण म7  ितªप से लाभ 
8.8  कायQशील  ितªप 
8.8.1  कायQशील  ितªप  
8.8.2  िह-दी िशwण म7 उपयोगी अनौपचाgरक उपकरण 
8.9  Åलैश काडQ  
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8.9.1  Åलैश काडQ  !तावना एवं अवधारणा 
8.9.2  Åलैश काडQ क� पgरभाषा 
8.9.3  Åलैश काडQ लाभ  
8.9.4.  Åलैश काडQ के मह+व 
8.9.5  िह-दी भाषा िशwण म7 Åलैश काडQ का उपय�ु चयन और उपयोग  
8.9.6  Åलैश काडQ  योग िविध 
8.10  सारांश   
8.11  अMयास  R@ के उ�र 
8.12  िनब-धा+मक  R  
8.13  चचाQ एवं !पiीकरण के िब-द ु 

8.1 ��तावना 

िशwण  िlया को सरल, सहज, !पi एव ंरोचक बनान ेहते ुअ�यापन के दौरान पाठ्य साम?ी को 
समझाते समय िशwक िजन िजन सामि?यो का  योग करता ह,̀ वह सहायक िशwण साम?ी 
कहलाती ह।̀ िक-त ुआधिुनक िशwण  णाली म ेसहायक साम?ी के संबंध म7 कई नवाचार ह_ए ह ै
िजनक� सहायता से अ�ययन को रोचक व  भावपणूQ बनाया जा सकता ह।ै जसेै h&य साम?ी इन 
सामि?य@ Cारा सीखा }ान न केवल छाTो म ेउ+साह जागतृ करता ह ैवरन ्सीख ेह_ए }ान को लंबे 
समय मक अपने !मिृत पटल म7 संजोए रख सकता ह।̀ दसूरी और िशwा कभी अपने अ�यापन के 
 ित उ+सािहत रहता ह।ै पgरणाम !वªप कwा का वातावरण हमशेा सकारा+मक बना रहता ह।ै आज 
वही िशwक छाT@ के िलए आदशQ होता ह,ै और उसी िशwक का िशwण आदशQ िशwण कहलाता 
ह ैजो अपनी पाठ्य साम?ी को इन रोचक सहायक साम?ी के मा�यम से  !ततु करता ह।ै dय@िक ये 
न केवल छाTो का �यान केि-xत करती ह।ै बिkक उ-ह ेउिचत  ेरणा भी दतेी ह ैचाह ेवह वा!तिवक 
व!त ुहो, िचT, चाटQ तथा कोई तकनीिक उपकरण सभी से छाT@ के मि!त�क म7 एक िबंब िनमाQण 
करता ह।ै अतः वतQमान िशwण के अ-तगQत अ�यापन म ेनवीनता लाने के िलए सहायक साम?ी का 
 योग िशwक के िलए वांछनीय ही नहb अिनवायQ भी ह।ै यहाँ कुछ  मखु h&य उपकरण@ का िव!तार 
से वणQन िन=निलिखत ह।ै 

8.2 उदद
ेय  

इस इकाई को पढ़ने के पGात आप इस यो�य हो सक7 ग ेिक - 

 h&य उपकरण dया ह?ै इसे बता सक7 ग।े 
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 h&य उपकरण@ के  योग का भाषा िशwण म ेमह+व जान सक7 ग।े 

 h&य उपकरणो का चयन िकस  कार िकया जाय बता सक7 ग।े 

 भाषा िशwण म7 h&य उपकरणो का  योग िकस  कार िकया जाए।  

 h&य उपकरण के Cारा भाषा िशwण का }ान  ा^ कर सके। 

 &यामप� के Cारा भाषा िशwण का }ान  ा^ कर सक7 । 

 चाटQ के Cारा भाषा िशwण का }ान  ा^ कर सक7 ।  

 नdशा और मानिचT के Cारा भाषा िशwण का }ान  ा^ कर सक7 । 

  ितªप और कायQ शील  ितªप के Cारा भाषा िशwण का }ान  ा^ कर सक7 । 

 भाषा िशwण म7 Åलैश काडQ का उपयोग कर सक7 । 

8.3 द
ृय उपकरण0 के �कार  

h&य उपकरण का  योग छाT और िवषय उपकरण के म�य अ-तः िlया को ती�तम कर छाT@ को 
िशwो-मखुी तथा िज}ास ुबनाती ह।ै यह एक अzछे िशwक के िलए िवषय पर आिधप+य अ�यापन 
का बह_पयोगी मा�यम ह।ै 

िह-दी भाषा िशwण म7  य�ु होने वाली h&य उपकरण को िन=निलिखत भाग@ म7 िवभािजत िकया 
जा सकता ह-ै 

क- पर=परागत सहायक उपकरण- पर=परागत सहायक उपकरण म7 &यामप�, प!ुतक तथा पT-
पिTकाय7 आिद का समावशे होता ह।ै 

ख- h&य सहायक उपकरण- h&य सहायक उपकरण म7 व ेसाम?ी आती ह ̀िज-ह7 दखेा जा सकता ह ै
जसेै वा!तिवक पदाथQ िचT मानिचT रेखिचT चाटQ, पो!टसQ,  ितमान, बलेुिटन बोडQ, Åलैनल बोडQ 
�लोब तथा ?ाफ । 

ग- यांिTक सहायक उपकरण- यांिTक सहायक उपकरण म7 िन=न साम?ी  का समावेश होता ह।ै 
 ोजdेटर, एिपडाय!कोप िफkम ि!��स चलिचT दरूदशQन और िविडय@ टेपgरकाडQर व कैसेट। 

 अMयास  R 

 R 1- िकसी एक h&य उपकरण के  कार को िलिखए। 
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........................................................................................................................  

8.4 
यामपU   

8.4.1 पYरचय व अथ\  

यह िशwा का एक मह+वपणूQ साम?ी ह।̀ दभुाQ�यवश भारत म7 यह उपेिwत िव�ालय उपकरण ह।̀ 
िव�ालय भवन@ का िनमाQण करते समय कwाओ ंम7 &यामप� न तो उपय�ु !थान पर रख ेजाते ह ̀
और न ही उनक� हालत ठीक रहती ह।̀ जहाँ ये उपकरण ह ैभी वहाँ या तो वांछनीय ढ़ग के नहb ह ैया 
बह_त ही उपेिwत हालत म7 ह।ै 

िशwा आयोग ने भारत म7 &यामप� नामक साधन क� ि!थित का िववरण दतेे ह_ए िलखा ह,ै हमारे 
अिधकांश िव�ालय म7 िवशेष कर  ाथिमक !तर पर आज भी एक अzछे &यामप� एक छोटे 
प!ुतकालय, आव&यक नdशे, चाटQ साधारण व}ैािनक उपकरण और आव&यक  दशQन साम?ी 
जसेै- बिुनयादी साज-समाज और िशwण साधन@ का पणूQ आभाव सा रही ह।̀ िशwण क� गणुता म7 
सधुार लाने के िलए  +येक िव�ालय को इस  कार के बिुनयादी साज-समान और िशwण-साधन@ 
का िदया जाता आव&यक ह।̀ हमारी िसफाgरश ह ै िक  +यके �ेणी के िव�ालय@ के िलए -यनूतम 
आव&यक िशwण साधन@ एव ंसाज-समान क� सिूचयाँ तैयार क� जाय7। हम यह भी िसफाgरश करते 
ह ैिक  +येक िव�ालय को तरु-त एक अzछा &यामप� िदया जाय। 

व!ततुः यह खदे जनक ि!थित ह ै िक आज भारत म7 &यामप� का उतना  योग नहb िकया जाता 
िजतना तीस-चालीस वषQ पवूQ अ�यापक करते थे ।जब तक हमारे दशे म7  िशwण महािव�ालय इस 
स=ब-ध म7 अिधक �यान नहb दतेे, तब तक इस मह+वपणूQ साधन ठीक-ठीक उपयोग नहb िकया 
जायेगा। िदkली ि!थत h&य-�tय िशwा के रा��ीय सं!थान Cारा &यामप� के उपयोग के स=ब-ध म7 
समय-समय पर िविशi अkपिविध पाठ्यlम@ क� tयव!था क� जाये तो अzछा होगा । 
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&यामप� का अथQ- िह-दी भाषा िशwण के िलए &यामप� सबसे  भावी साम?ी ह ̀इसक� सहायता से 
छाT@ को  +यय, तrय, िसoा-त आिद क� tयाZया को बड़े आसानी से समझायी जा सकती ह।ै जब 
िशwक िशwण कायQ के समय &याप� पर िलखता ह ̀तब छाT अपनी चw ुएव ंकणQ दोन@ }ानेि-xय@ 
का  योग का आसानी से िशwा ?हण कर लेता ह ̀ िह-दी भाषा िशwण म7 &यामप� उपकरण का 
करना बह_त ही उपयोगी ह ैजो बzचे के िशwण कौशल के दौरान अपने अिधगम को मजबूत बनाने 
के िलए उपयोग करते ह।̀ िजससे बालक के िह-दी अिधगम को बढ़ावा िमला और साथ ही साथ 
&यामप� के उपयोग का िह-दी िशwण म7 इसके मह+व को !पi कर सके। 

8.4.2 @यामपx का मह�व 

&यामप� या चॉकबोडQ कोई आकषQक व!त ुनहb ह,̀ पर-त ुयह एक आकषQणहीन काले रंग क� व!त ुह ̀
पर-त ु जब उसका ठीक-ठीक उपयोग िकया जाता ह ै तब वह बह_त ही  ेरणादायक हो जाता ह।̀ 
!वzछता शoुता तथा ती�त   के मानक !थािपत करन ेम7 इसका मह+व बह_त अिधक ह।̀ बतQनी को 
समझने म7 वह छाT@ क� बह_त सहायता करता ह।̀ िकसी पाठ के दौरान &यामप� पर बनाया गया कोई 
िचT, िनदशQ िचT समचुी कwा का �यान पाठ क� ओर आकृi कर सकता ह।̀ &यामप� पर िलखकर 
तथा रेखिचT बनाकर िशwक पाठ क� ताि+वक बात@ पर बल द ेसकता ह।̀ कुछ रेखाओ ंके सहारे 
वह कोई नdशा या िचT छाT@ के समw  !ततु कर सकता ह।̀ &यामप� एक ऐसा साधन ह ैजो कwा 
म7 सदवै उपलLध रहता ह ैउसके उपयोग के िलए न िकसी तकनीिक }ान क� आव&यकता ह ̀ और न 
उzचकोिट के कला+मक कौशल क�। इसके उपयोग के िलए कोई अितgर� उपकरण पास रखना भी 
जªरी नहb। साथ ही इसके उपयोग के िलए कमर7 म7 अधंेरा करने क�  िकया म7 समय क� बबाQदी भी 
नहb करनी पड़ती िकसी िफkम या रेिडय@  सारण जसेै- साधन@ के  योग म7 भी &यामप� एक 
अिनवायQ साधन होता ह।̀ 

8.4.3 @यामपx का उपयोग  

िह-दी भाषा िशwण का िशwक &यामप� का उपयोग िन=निलिखत बात@ के िलए कर सकता ह-̀ 

 िकसी नाम या शLद या स=ब-ध को !पi बनाने एव ंमह�ा  दान करने के िलए । 

 सारांश दनेे के िलए । 

 योजना क� ªप रेखा िलखने के िलए। 

 िकसी व!त ुके lम को !पi करने के िलए ।  

 चाटQ, रेखािचT, ?ाफ, लाwिणक उदाहरण  !ततु करने के िलए । 

 िनयम, पgरभाषा, अथQ, शLद, िवलोम, पयाQयवाची शLद, महुावरा आिद िलखने के िलए। 
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 मZुय िनद¤श दनेे के िलए । 

 सचूना अकंन ितिथ }ान दनेे तािलका िलखने आिद के िलए । 

8.4.4 @यामपx के उपयोग से सKबिCधत मह�वपूण\ बातX- 

िह-दी भाषा िशwण के िशwक को &यामप� का  योग करते समय अधोिलिखत बात@ का �यान 
रखना चािहए। 

 कwा का कायQ  ार=भ होने से पहले ही &यामप� के िलए आव&यक सब व!तएु◌ॅ एकT 
कर ल7 सफाई उपकरण या झाड़न, चॉक या खिड़या पटरी नरकार फम¥, !टेि-सल अथवा अ-य आिद 
। 

 &यामप� के उधार के बाय7 कोने से िलखना  ार=भ कर7। 

 &यामप� पर केवल मह+वपूणQ बात7 ही िलए !मरण रह े िक &यामप� िव!तार पणूQ कायQ के 
िलए उपय�ु नहb होता । 

 सामा-यतः  योग म7 आने वाले शLद संपेw@ के अलावा अ-य शLद संwेप@ का  योग न 
करे। 

 पहले से योजना बना ले िक &यामप� पर dया िलखना ह?̀ कभी भी कोई िपdचर/िचT पहले 
से &यामप� पर बनाकर न रख7 न िकसी प!ुतक का लगातार सहारा लेकर बनाय7। 

 &यामप� बzचे के hिi !तर से बह_त ऊॅचा न हो और सामने वाली डे!क@ क�  थम पंि� 
&यामप� से कम से कम आठ फुट दरू हो । 

 &यामप� को झाड़न या कपड़े से साफ कर7, हाथ से या अॅगंिुलय@ से नही। 

 &यामप� क� ि!थित ऐसे !थान पर हो जहॉ ंसे सभी छाT उसको सिुवधापवूQक दखे सके। उस 
पर  काश या  ितिब=ब न हो । 

 &यामप� पर स-ुदर तथा एक सा िलखना चािहए इसके अितgर� जो बात &यामप� पर 
िलखी जाये वह lम म7 होनी चािहए िजससे छाT@ म7 भी lम म7 िलखने क� आदत बन जाये। 

 &यामप� पर िलख ेशLद@ का आधार ऐसा होना चािहए िजनको सम!त छाT आसानी से 
दखे सके। उस पर छोटे छोटे शLद नहb िलखने चािहए। 

 &यामप� पर जो कुछ भी िलखा जाय वह सीधी पंि� म7 हो। 
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िशwक को िलखते समय &यामप� को ढ़क नहb लेना चािहए बिkक उसे 450 के कोण पर ऐसा नहb 
करेगा तो कwा म7 अनशुासन हीनता आने के अवसर उ+प-न हो जायेग7। 

 िशwक को &यामप� पर िलखने के पGात एक ओर खड़ा होना चािहए, कwा का िनरीwण 
करना चािहए और उनक� tयि�गत किठनाईय@ को सलुझाना चािहए। उसको ऐसा इसिलए करना 
चािहए िजससे  +येक छाT िलखी ह_ई बात को ठीक  कार से दखे सके। 

 िशwक &यामप� पर जो िलख ेउसे अपने मखु से साथ साथ बोलता जाय7। 

 िशwक को &यामप� पर िलखने समय कभी कभी छाT@ पर hिi डाल लेनी चािहए। 

  ितवषQ कम से कम एक बार &यामप� को अव&य सधुारा सँवारा जाना चािहए। 

 चाँक को दवा कर िलखना चािहए िजससे अwर स-ुदर एव ंआकषQक बने। 

 &यामप� उिचत आकार का होना चािहए। 

 &यामप� पर िलखा जाने वाला अwर उिचत आकार का होना चािहए िजसे  +येक िव�ाथ� 
अपनी जगह से !पiता से दखे एव ंपढ़ सके। 

8.4.5 @यामपx लेखन कौशल 

िह-दी भाषा के कwा िशwण म7 &यामप� एक  भावी अगं माना जाता ह,̀ इसक� सहायता से िशwक 
िकसी भी तrय िसoा-त को आसानी से समझ सकता ह।̀ बालक@ म7 अवधान केि-xत करने म7 भी 
&यामप� बह_त उपयोगी ह।̀ िवषय व!तु के  !ततुीकरण म7 !पi एव ंनपुणुता लाने म7 भी &यामप� एवं 
सहायक ह,̀ &यामप� के लेखन से बालक और िशwक दर एक िवशेष तरह से  भाव िदखता ह ̀
िह-दी िशwण म7 &यामप� बह_त ही बड़ा भिूमका अदा करती ह।̀ िजसके मा�यम से बालक का 
सवाQगीण िवकास होता ह ैअतः &यामप� लेखन कौशल के िन=निलिखत घटक ह-̀ 

 लेखन क� !पiता- &यामप� लेखन कौशल का इस लेखन कौशल का  थम एव ंसबसे 
आव&यक घटक ह,̀ इसके अwर@ के आकार म7 अ-तर अनउुपय�ु पंि� से पढ़ा जा सकते वाल@ 
आता ह ̀इस  कार से जो लं◌ेखन &यामप� पर िलखा जा रहा ह।̀ उस लेखन का !पi होना आित 
&यामप� होता ह ̀ िजससे िह-दी िशwण म7 कwा के सभी बालक@ को सावधानी पवूQक !पi ªप से 
समझने म7 सwम होते ह।ै 

 !वzछता- िह-दी िशwण के अ-तगQत &यामप� का  योग या &यामप� पर लेखन करते समय 
सबसे �यादा &यामप� !वzछता का िवशषे �यान दनेा चािहए िजससे िदखने म7 स-ुदर और िलख ेह_ए 
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शLद और अwर !पi ªप से िदखाई पड़े। और बालक पढ़ने और िलखने म7 �यान आकिषQत कर7। 
इसी िह-दी िशwण म7 &यामप� के !वzछता पर िवशषे �यान िदया जाना चािहए। 

 उपय�ुता- िह-दी िशwण के &यामप� लेखन कौशल के अ-तगQत िशwण िब-दओु ंशLद@ 
का रेखाकंन उपय�ु रेखािचT तथा आव&यक तrय@ क� उपय�ुता को दशाQना आिद आता ह।̀ 
िजससे बzचा !पi ªप से समझकर अपनी hिiगत भाषा को  योग लाता ह।ै 

8.4.6 @यामपx सामMी के उaे@य 

बालको को िह-दी िशwण के कौशल@ म7 िनपुणता  ा^ करने के &यामप� h&य साम?ी का िह-दी 
भाषा िशwण के दौरान  योग करते ह ̀िजसके िन=न उ%&ेय होते ह-̀ 

 बालक@ के अवधान को िह-दी भाषा िशwण के  ित केि-xत करना तथा उसे िनर-तर बनाये 
रखना । 

 िह-दी भाषा िशwण को कwा म7 पढ़ाये गये  +यय@ म7 !पi करना । 

 िह-दी भाषा िशwण के  ित बालक@ म7 लेखन  विृ� उ+प-न करना । 

 िह-दी िशwण म7 बालक@ को उपय�ु लेखन साम?ी उपलLध कराने म7 सहायक । 

 िह-दी भाषा िशwण म7 पढ़ने और िलखने के hिiगत सम!याओ ंको ख+म करना । 

8.4.7 @यामपx सामMी मूyयांकन ?पI- 

&यामप� साम?ी का मkूयांकन हम बालक@ िह-दी भाषा िशwण म7 िन=निलिखत तरह से करते ह।ै 

l.स. कौशल त+व अzछा सामा-य िन=न 

1. 

 

 

 

2. 

 

 

 

लेखन मX [पfता 

शLद@ म7 पयाQ^ दरूी 

शLद@ का आकार 

रेखाओ ंक� मोटाई 

लेखन क" [वcछता 

रेखाओ ंम7 सीधा िलखना  

रेखाओ ंके म�य अ-तर 
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3. 

 

 

 

4. 

 

रेखाओ ं म7 एक सामान 
िलखना  

मह+वपूणQ पाठ्यव�त ु पर 
के-xीकरण  

लेखन मX उपयुZता  

लेखन िब-दओु ंम7 िनर-तरता 

सरलता 

अवधान के-xीयकरण 

अCय 

रंगीन चॉकं का उपय�ु 
उपयोग 

िलखते समय बोलते रहना 

लेखन करते समय टेडे खड़ा 
होना व पीठ को कwा क� 
ओर न करना। 

उपयोग के पGात &यामप�  

साफ करना।   

अMयास  R 

 

 R 2- &यामप� से आप dया समझते ह?̀ 

 R 3- &यामप� के उपयोग और मह+व समझाइए। 

 R 4- &यामप� के  योग के दौरान tयवहायQ सावधािनय@ का उkलेख क�िजए।  
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8.5 चाट@  

8.5.1 पYरचय व अथ\ 

िह-दी भाषा िशwण से स=बि-धत िवषय पढ़ाते समय चाटQ बह_त ही मह+वपणूQ साम?ी बनते ह।ै चाटQ 
से अिभ ाय ह ैएक सीधी साधी और सपात िचTा+मक  दशQन व!त ुयिद इसका उपयोग ठीक तरह 
से िकया जाय तो  दिशQत सचूना बह_त ही  भावी ढंग से दशQक@ तक पहॅ◌ंुचाई जा सकती ह।ै चाटQ 
िकसी घटना या lाि-त का lिमक िवकास िदखाने के िलए  योग म7 लाये जाते ह ̀वा!तव म7 चाटQ 
वह मा�यम ह ै िजसके Cारा िकसी व!त ु के अ-तस=ब-ध तथा संगठन, भव@, िवचार@ तथा िवशषे 
!थल@ को h&या+मक ªप म7  दिशQत िकया जा सके। चाटQ के Cारा मह+वपणूQ सचूनाओ ंको वग�कृत 
करने के उ�म साधन के ªप म7 चाट� का  योग होता ह।̀ प!ुतक7  पढ़ते समय कई ऐसे जिटल िवचार 
छाT@ को परेशान करते ह।̀ िज-ह7 संिw^ और सार ªप म7 चाट� के मा�यम से  !ततु िकया जा सकता 
ह।ै यरोिलमके 1967 ने चाटQ के दो बिुनयादी  कार बताय7 ह-̀ औपचाgरक और अनौपचाgरक 
व!ततुः चाटQ शLद का  योग िविभ-न  कार के लाwिणक  दशQन@ के िलए िकया जाता ह।ै 

8.5.2 चाट\ के ?कार 

चाटQ के िन=निलिखत  कार होते ह-ै 

1. अनवुांिशक चाटQ- इस  कार के चाटQ मZुयतः िवकास तथा अिभविृo को  दिशQत करने के िलए 
 योग म7 लाये जाते ह।ै 

2. धारावािहक चाटQ- इस  कार के चाट� Cारा संगठना+मक त+व@ तथा उसके िlया+मक स=ब-ध@ 
को  दिशQत िकया जाता ह।ै 

3. तािलका चाटQ- इनम7 जानकारी सामा-य अनlुम से  !ततु क� जाती ह।̀ उदाहरणाथQ- अ!पताओ ं
म7 रख ेजाने वाले मरीज@ के चाटQ िजसम7 िनिGत समय पर िदये जाने वाले भोजन और औषिधय@ का 
िववरण रहता ह।ै ऐितहािसक चाटQ िजनम7 किवय@ क� रचना सचूी कालlमानुसार दी जाती ह।̀ तथा 
अ-य स=बि-धत जानकारी रहती ह।ै 

4. वwृ क� आकृित वाले चाटQ- िवकास को  !ततु करने के िलए ऐसे चाटQ उपय�ु होते ह।ै रेखा या 
तने को tय� करने वाली अ-य िकसी िविध से उ;व को tय� िकया जाता ह ैऔर बह_िविध िवकास 
को शाखाओ ंCारा िदखाया जाता ह।ै 

5. आइसो टाइप चाटQ (मxुण िचT िशwा क� अ-तरा��ीय पoित)- ये चाटQ आकँड@ का िचTा+मक 
 !ततुीकरण होते ह।ै िजन छाT@ या tयि�य@ को वांिछत जानकारी ?ाफ से नहb िमल पाती ह ैउनके 
समकw आकँड@ का अथQ ऐसे चाटQ क� सहायता से !पi िकया जा सकता ह।ै इसिलए यह साधन 
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िव�ालय@ तथा वय!क िशwा के-x@ के िलए उपयोगी ह।ै िचTा+मक चाटQ यथा स=भव सरल होना 
चािहए साथ ही उसम7  य�ु  तीत !वतः !पi होने चािहए। 

6. िववरणा+मक चाटQ- इन चाट� म7 ऐितहािसक िवकास या िकसी  िकया िवशषे के सभी चरण@ का 
उkलेख िकया जाता ह।ै जसेै- किवय@ के Cारा या लेखक@ के Cारा रिचत और िलिखत रचना आिद । 

7. सारणी चाटQ- इस  कार के चाट�म7 आधार साम?ी को सारणी के ªप म7  !ततु िकया जाता ह ̀
तािक तलुना करने म7 सिुवधा हो। 

8. स=ब-धसचूक चाटQ- इस  कार के चाटQ म7 कायQ कारण स=ब-ध िदखाया जाता ह।ै जसेै- पयाQवरण 
 दषूण स=ब-धी कारक@ का उkलेख। 

9. वशंावली वशंानुlम सचूक चाटQ- इस  कार के चाट� म7 एक ही भलू से िवकिसत िविभ-न 
अव!थाओ ंका िववरण िदया जाता ह ̀जसेै- राजा  महाराजाओ ंक� या िकसी पgरवार क� वशंावली। 

10. वग�करण सचूक चाटQ- ये चाटQ िविभ-न  कार के स=ब-धेा को दशात¤ ह ैजसेै बिुनयादी योजना 
चाटQ  

म7 िदखाया जाता ह।ै 

चाटQ िशwक या छाT म7 से कोई भी बना सकता ह ̀ िकसी इकाई िवशेष के अ�यापन अ�ययन के 
दौरान मानक@ का िवकास करने या अ�ययन स=ब-धी साम?ी का सार संwेप  !ततु करने के साधन 
के ªप म7 ऐसे चाटQ तैयार िकये जाते ह।̀ 

शािLदक और आरेखीय दोन@  कार के संदशे  ेिषत करने के िलए चाट� का उपयोग िकया जाता ह।ै 
आकँडो, रेखािचT, आरेख@, मानिचT, छिव िचT@ आिद को चाट� के मा�यम से भली  कार 
िदखाया जा सकता ह।ै आप चाह7 तो छपे छपाय ेचाटQ खरीद सकते ह ̀या अपनी आव&यकताओ ंके 
अनसुार खपु ही चाटQ तैयार कर सकते ह।ै िह-दी भाषा िशwण इनका उपयोग अपने िशwण म7 पयाQ^ 
भाषा म7 कर सकता ह।̀ िह-दी भाषा िशwण एक एक ऐसा िवषय ह ̀िजसके Cारा मानवीय स=ब-ध@ 
का वणQन िकया जाता ह।ै इसका िशwक चाट� क� सहायता से इन स=ब-ध@ को !पi कर सकता ह।̀ 
पर-त ु खदे क� बात यह ह ̀ िक भारत म7 िह-दी िशwण म7 बने बनाये चाटQ अभी उपलLध नहb ह,ै 
dय@िक इसका पाठ्यlम म7 समावगे अभी ह_आ ह।ै अतः िह-दी भाषा िशwण के िशwक@ को चाट� 
के िनमाQण म7 !वय पgर�म करना चािहए तथा छाT@ का भी पूणQ सहयोग  ा^ करना चािहए। और इस 
 कार चाट� का िनमाQण करके िह-दी भाषा िशwण के  योगशाला को ससुि�जत रखना चािहए । 
िजससे उसके अ�ययन कायQ म7 समय समय पर ये  योगशाला सहायक बन सके।  

अMयास  R 
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 R 5- िह-दी भाषा के िशwण म7 चाटQ उपकरण@ के  योग क� dया आव&यकता ह?̀ 

 R 6- चाटQ के  योग और  कार@ का tयाZया क�िजए।   

8.6 मानिचW और नXशा 

8.6.1 मानिचI और न{शा का [व|प 

  ायः मानिचT िकसी बड़े wेT का छोटा  ितिनिध ªप िचTण ह,ै िजसम7 अंिकत  +येक िब-द ु
मानिचT wेT पर ि!थत िब-द ु का संगत िब-द ु होता ह।ै इस  कार मानिचT और नdशा तथा 
मानिचिTत wेT म7 !थैितक या !थािनक स=यकता !थािपत हो जाती ह ै चलन एवम ्उपयोग म7 रहन े
के कारण इन ªढ़ िच-ह@ का एक सवQमा-य अ-तर रा��ीय िवधान सा बन गया ह।ै इस  कार के िच-ह@ 
के उपयोग से }ान के भी ?ाä एवम ्पठनीय हो जाते ह।ै उ%&ेय िवशषे क� hिi से िविभ-न िविधय@ 
Cारा रेखाओ,ं शLद@, िच-ह@, आिद का उपयोग िकया जाता ह,ै िजससे मानिचT और नdशा क� 
?ाहाता एवम ्उपादयेता बढ़ जाती ह।ै मानिचT और नdशा िनमाQण के कला म7 िपछले कुछ दशक@ म7 
िवशेषकर िCतीय महायCु काल म7 तथा परवत� काल म7  चरु  गित ह_ई ह ैऔर सं ित कम से कम 
शLदालेख के साथ मानिचT और नdशा म7 िविभ-न  कार के त�य@ का स=यक् पgरलेखन संभव हो 
गया ह ̀िकसी मानिचT म7 िकतने तrय@ का ?ाहा समावेश समिुचत ªप से िकया जा सकता ह,ै यह 
मानिचT के पैमाने  wेप तथा मान िचTकार क� वधैािनक wमता एवम ्कला+मक बोध आिद पर 
िनभQर करता ह।ै 

मानिचT और नdशा व!ततुः िTिवम भतूल का िCिवम िचT  !ततु करता ह।ै मानिचT और नdशा म7 
िकसी wेT के वसेै ªप का  दशQन िकया जाता ह ैजसैा वह उपर से दखेने म7  तीत होता ह।ै अतः 
 +येक मानिचT और नdशा म7 िCिवम ि!थित तrय अथाQत ्व!त ुक� ल=बाई चौड़ाई िचिTत होती ह,ै 
न िक ऊँचाई या गहराई उदाहरण !वªप साधारणतया धरातल पर ि!थित पवQत मकान, या पड़े पौध@ 
क� ऊँचाई मानिचT पर नहb दखे पाते और न ही समxु@ आिद क� गहराई ही दखे पाते ह,ै लेिकन 
सं ित भआूकृित का िTिवम  दिशQत करने के िलए Lलाक िचT तथा उzचारण मॉडल आिद 
अ+यिधक सफलता के साथ िनिमQत िकए जा रह7 ह।ै 

8.6.2 मानिचI और न{शा का अथ\ 

िह-दी का मानिचT और नdशा मान तथा िचT दो शLद@ का सामािजक ªप ह,ै िजससे मान या माप 
के अनसुार िचT िचिTत करने का !पi बोध होता ह,ै इस  कार यह अ?ंजी के मपै शLद क� अपेwा 
जो !वयं लैिटन भाषा के मपै शLद से िजनका अथQ चादर या तौिलया होता ह।ै बना ह,ै अिधक 
व}ैािनक एवम ्अधQबोधक ह।̀ मानिचT और नdशा के साथ ही चाटQ एव ं�लान शLद@ का उपयोग 
होता ह।ै चाटQ शLद  �ेच भाषा के कोर शLद से बना होता ह,ै पहले बह_धा चाटQ एवम ्मानिचT शLद@ 



िहदंी िश�ण (A5 I)  B.Ed.Spl.Ed. II Sem

उ�राखंड म�ु िव�िव�ालय200 

का उपयोग एक दसूरे के अथQ म7 ह_आ करता था, मानिचT और नdशा और �लान म7 भी tयावहाgरक 
अतंर हो गया ह ̀ �लान साधारणया उ%&ेय िवशेष के िलए अपेwाकृत छोटे भाग को ठीक ठीक 
मापकर तैयार िकए गए िचT को कहते ह।ै   

8.6.3 मानिचI और न{शा क" उपयोिगता 

मानिचT और नdशा अनेक  कार के होते ह ̀और अनेक  कार से उपयोग ह।ै  ित इकाई !थान का 
मानिचT और नdशा िकसी अ-य  कार के वणQ या आलंखन क� अपेwा अिधक तrय सचूक एवम ्
समावशेी होता ह।ै हजार@ शLद@ म7 भी िजस तrय को ठीक ठीक वणQन कर }ा◌ान नहb करा सकते 
ह।̀ उसका }ान व}ैािनक ढंग से तैयार िकया गया एक छोटा मानिचT और नdशा सिुवधा से करा 
सकता ह।ै इसिलये आजकल सभी  कार के }ान िव}ान आिद संबंधी व!त ुि!थित के बोध के िलए 
मानिचT@ तथा समानता बोधी आकृितय@ िचT@ आिद का अिधकािधक उपयोग हो रहा ह।ै  

 मानिचT और नdशा परेू िव� से लेकर छोटे से छोटे !थान क� भौगोिलक जानकारी के िलए 
एक स-दभQ का काम करता ह।̀ 

 मानिचT और नdशा िकसी अ}ात !थान के िलए मागQदशQक और िद�दशQक का काम करता 
ह।ै 

 थल, जल या वायु मागQ से याTा करने म7 याTा के मागQ क� योजना बनाने और उस मागQ पर 
बने रहने म7 सहायक । 

 नगर या ?ाम क� भावी िवकास क� योजना बनाने के िलए । 

 सेना अपनी कायQवाही सैिनक@ क� तैनाती शTु क� ि!थित का आकलन एव ंश�ाओ ंक� 
तैनाती के िलए भी मानिचT और नdशा का अ+यािधक उपयोग करती ह।ै 

 भिूम के !वािम+व -यायिधकरण एवम ्कर िनधाQरण के िलए सरकार मानिचT और नdशा 
पर िनभQर करती ह।ै 

 पिुलस अपराध@ का मानिचT और नdशा करके पता करती सकती ह ैिक अपराध@ म7 कोई 
पैटनQ ह।ै 

 इसी  कार डॉ जान !न@ ने ल-दन म7 हजैा फैलने पर मानिचT और नdशा क� सहायता से ही 
यह अनमुान लगा िलया था िक इसके िलए एक सावQजिनक जल प=प िज=मदेार थी । 
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8.6.4 मानिचI व रेखािचI 

कुछ गितिविधय@ को !पi करने h&य@ व घटनाओ ंको संजीव करने या उस िवषय म7 िव�ािथQय@ क� 
कkपना को अपेिwत !वªप  दान करने के िलए रेखािचT क� मदद ली जा सकती ह।ै रेखािचT म7 
केवल रेखाओ ं के मा�यम से tयि� या घटना को  दिशQत िकया जाता ह।ै यिद िशwक अzछा 
िचTकार हो तो इस मा�यम से िव�ािथय@ क� अनेक किठनाइय@ का समाधान कर सकता ह।ै 
भौगोिलक ि!थितय@ !थान@ जनसंZया के घन+व वन@ क� ि!थित खिनज@ क� उपलLधता और 
साwरता जसेै स-दभ� को !पi करने म7 मानिचT@ का  दशQन काफ� उपयोगी होता ह।ै इसी  कार 
आकड़@ क�  !तिुत और तलुना के िलए ?ाफ का  योग िकया जा सकता ह।ै इन उपाय@ से शािLदक 
 तीक@ को मतूQªप  दान िकया जा सकता ह।ै 

8.6.5 िहCदी भाषा िश�ण मX मानिचI क" उपयोिगता - 

िह-दी भाषा िशwण म7 मानिचT और नdशा का भी बह_त मह+वपणूQ !थान ह ैइसके Cारा छाT@ के 
स=मखु अमतूQ व!तुओ ंका }ान मतूQ कर िदया जाता ह।̀ िह-दी भाषा िशwण का िशwक िन=निलिखत 
बात@ का }ान  दान करने के िलए का सकता ह।ै 

 मानिचT और नdशा Cारा राजनीितक तथा  ाकृितक दशा का स=यक }ान करा सकता ह।ै  

 मानिचT और नdशा का  योग !थान@ के िनधाQरण के िलए  योग !थान@ के िनधाQरण के 
िलए  योग !थान@ के िनधाQरण के िलए  योग िकया जा सकता ह ̀ यिद िह-दी भाषा का िशwक 
!थानीय किवय@ लेखक@ के िवषय म7 अ�यापन कर रहा ह ̀तो उसके !थान@ को िनधाQgरत करने म7 
इसके Cारा सफल होगा तथा उसक� भौगोिलक ि!थित को समझ सकेगा । 

 मानिचT और नdशा Cारा बzच@ को तलुना+मक }ान िदया जा सकता ह।̀  

 मानिचT और नdशा Cारा िकसी !थान या tयि� के स=ब-ध@ को  दिशQत करने म7 सहायता 
िमलती ह।ै 

 मानिचT और नdशा का उपयोग िह-दी भाषा का िशwक काल यगु तथा रा�य@ और दशे@ 
क� बोली भाषा के पgरवतQन@ को िदखाने के िलए भी िकया जा सकता ह।ै 

8.6.6 िहCदी भाषा िश�ण मX मानिचI क" ?योग िविध 

चाटQ पेपर पर सचूना तrय िचT आरेख,शLदाथQ इ+यािद के अंकन और  !तिुत से भाषा के िलए पw@ 
का tयापक }ान  दान िकया जा सकता ह।ै tयाकरण के िनयम व उदाहरण किठन व नए शLद@ के 
अथQ मह+वपूणQ tयि�य@ के िचT व उनके िवषय म7 सचूनाए ँ काल-िवभाजन आकड़े पgरभाषाएँ 
शLदाथQ इ+यािद के पgरचय व  !तिुतकरण के िलए चाटQ अ+य-त उपयोगी ह।ै  
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इसके उपयोग Cारा िव�ािथQय@ को कम समय व  यास से भाषा के मौिलक त+व@ का पgरचय व 
अMयास कराया जा सकता ह।ै जीविनयाँ व आ+मकथाए ँपढ़ाते ह_ए स=बo महापªुष@ के जीवन से 
जड़ेु िचT व आकंडा◌़े◌ं  का  दशQन इस  कार के अ�ययन को �यादा जीव-त और अनभुवग=य 
बना सकता ह।ै 

अतं म7 हम कह सकते ह ̀ िक मानिचT और नdशा का उपयोग िबिभ-न  दशे@ क� जाितयाँ, उपज 
तथा भाषाओ ंआिद का }ान कराने के िलए भी िकया जाता ह।ै 

यिद िह-दी भाषा का िशwक मानिचT और नdशा के उपयोग का वा!तिवक लाभ उठाना चाहता ह ̀
त@ उसको बाजार के बने मानिचT का उपयोग कम करना चािहए dय@िक छाT Cारा बनाये ह_ए 
मानिचT अिधक लाभ दायक िसC होग7। यिद छाT मानिचT !वयं बनायेग7 तो उनक� अिभtयंजना 
शि� कkपना शि� तथा िनणQयाक शि� का िवकास होगा जब त कव ेउनक@ पढ़ने म7 भी सफल 
नहb हो सकेग7 इनके बनाने म7 सीखने क�  िlया के  मखु िसoा-त करके सीखने का उपयोग होता 
ह।ै करके सीखने का उपयोग होता ह।ै करके सीखा ह_आ }ान !थायी होता ह।ै इसीिलए िह-दी भाषा 
िशwण म7 भाषा िशwक को अपने छाT@ से मानिचT बनवाने और पढ़ने को कहना चािहए िजससे 
बालक म7 चह_मखुी िवकास होगा और बालक पहले क� सारी परुात+व िवदो को जान सकेगा । 

8.6.7 मानिचI के ?कार - 

मानिचT बधोिलिखत  कार के  योग म7 लाये जाते ह।ै 

1. पाठ्य प!ुतक@ के मानिचT और नdशा   

2. िचTा+मक मानिचT और नdशा- इस  कार के म मानिचT और नdशा म7 िविभ-न व!तओु ं
इमारत@ !मारको तथा ि!थितय@ के िचT  !ततु िकये जाते ह।ै 

3. दीवार मानिचT- ये कwा क� दीवार@ पर अिंकत िकये जाते ह ैये छाT तथा िशwक दोन@ क� hिi 
से लाभदायक ह ̀िशwक िकसी बात को समझाते समय पणूQ कwा के �यान को इनक� सहायता से 
अपनी ओर आकिषQत कर लेता ह।ै 

अMयास  R 

 R 7- िह-दी भाषा के िशwण म7 मानिचT और नdशा क� उपयो◌ेिगता िलिखए। 

.  
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8.7 �ितPप   

8.7.1 पYरचय  

िह-दी िशwण म7  ितªप का िवकास अभी नया ह।ै  ितªप अ�यापक को िविभ-न िlयाकलाप को 
आकिषQत और ªिच शीलता बनाने म7 सहायता दतेा ह।ै अ�यापक बालक@ क� आव&यकता के 
अनªुप  ितªप तैयार करता ह।ै िविभ-न िशwा और मनोिव}ान ने  ितªप उपागम को िशwण के 
िलए  !ताव िदया ह।ै िसमदकमत 1970 ने अतंिlया िव²ेषण को िशwण  ितªप के ªप म7 रखा ह।ै 
इस उपागम के िलए वह अ�यापक और िव�ािथQय@ के ◌ेजजंमउमदज को 10 �ेणी म7 रखा ह।̀ 
भारत म7  थम भारतीय  ोजdेट  ितªप िशwण क� संरचना 1985 से 1986 के दौरान �लान क� गई 
थी। 

8.7.2 ?ित|प मॉडल क" अवधारणा 

जब िशwक को वा!तिवक पदाथQ उपलLध नहb हो पाता ह ̀तब वह वा!तिवक पदाथ� के मॉडल या 
नमनूे  योग म7 लाता ह।ै इनके Cार िह-दी भाषा िशwण का }ान िशwक सगुमता पवूQक करा सकता 
ह।ै  यिद बन ेबनाये मॉडल न उपलLध हो तो िशwक अपने छाT@ से बनवा सकता ह।ै बालक Cारा 
बनवाने से उनक� बह_त सी मलू  विृतय@ क� सं-तिुi क� जा सकती ह।ै मॉडल Cारा िकसी व!त ुका 
भीतरी भाग जो सामा-यतः हमारी ऑखं@ से िछपा रहता ह।ै दशQनीय बनाया जा सकता ह ̀इनके Cारा 
छाT क� h&यनीय काkपिनकता को िनिGत  दान क� जाती ह।ै इसके Cारा छाT म7 िनरीwण  विृ� 
को भी िवकिसत िकया जा सकता ह।ै  

 िमªप मॉडल िTिवग h&य साधन@ का काम करते ह।ै आकार  कार या शdल सरूत को छोड़कर ये 
 ितªप हर  कार से वा!तिवक व!तओु ंका  ितिनिध+व करते ह।ै वा!तिवक जीवन म7 बड़े आकार 
करते ह।ै व!तुओ ंको इसम7 छोटा करके िदखाया जाता ह।ै तािक छाT उनका बारीक� से िनरीwण कर 
सके।  ितªप सीधे काटदार या कायQकारी थानी काग करते ह_ए िदखाये गये हो। उदाहरण के िलए 
िस-ध ु घाटी सMयता के दौरान लोग@ Cारा पजू े जाने वाले दवेी दवेताओ ं के सीधे  ितªप बनाकर 
छाT@ को िदखाये जा सकते ह।̀ इसी तरह से िह-दी भाषा िशwण से स=बि-धत कई िवषय@ के कई 
 कार के  ितªप बनाए जा सकते ह।ै तैयार िकये जा सकने वाले  ितªप@ के कुछ उदाहरण नीचे िदये 
जा रह ेह-ै 

 ऐितहािसक !थाप+य कला और भिूतQकला के  ितªप  

 िविभ-न यगु@ म7 पूज े जाने वाले दवेी-दवेताओ ं के  ितªप तैयार करने म7 सामा-यतः ग� े
लकडी बॉस थमाQकोल मोम �ला!तर और पेgरस �ला!तर धातओु ंिचकनी िम�ी डोरी तार आिद का 
 योग होता ह।ै 
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8.7.3 िश�ण मX ?ित|प क" िविशfताऐ-ं 

 सीखने के पgरणाम@ का िववरण- िशwा का एक मॉडल िनिदQi करता ह ̀िक छाT@ का एक  
अनदुशेा+मक अनlुम Cारा करने के बाद dया करना चािहए । 

 वातावरण पर िविनद¤शन- िशwण के एक मॉडल िनिGत शत� म7 िनिदQi करता ह ै िक 
पयाQवरण क� ि!थित िजसके तहत छाT@ क�  ितिlया को दखेा जाना चािहए । 

  दशQन के मापदUड का िववरण - इस मानदUड म7 बालक के  दशQन ब उ=मीद क� जाती ह।ै 

 संचालन का िववरण -िशwण के मॉडल म7 उस तंT को िनिदQi िकया गया ह ̀जो पयाQवरण 
के साथ छाT क�  ितिlया और बातचीत क�  ितिlया  दान करता ह।ै  

 व}ैािनक  िlया- िशwा का मॉडल िशwाथ� के tयवहार को संशोिधत करने के िलए एक 
tयवि!थत  िlया पर आधाgरत ह।ै यह तrय@ का बेहतरीन संयोजन नहb ह।ै 

8.7.4 आधुिनक िश�ण मX ?ित|प के ?कार- 

1. सचूना  िlया+मक  ितªप 

2. सामािजक अतः िlया  ितªप  

3. tयि�गत  ितªप  

4. tयवहार पgरमाQजन  ितªप  

1. सचूना  िlया+मक मॉडल- सचूना  िlया+मक  ितªप लोग@ को पयाQवरण से उ�जेनाओ ंको 
संभाल के रखने का उkलेख करता ह।ै यह डाटा ऑरगनाइज करता ह,ै }ानेि-xय@ क� सम!याओ ंको 
दरू करता ह।̀ सचूना  िlया+मक मॉडल अवधारणा को उ+प-न करता ह।̀ सम!याओ ंका समाधान 
करता ह।̀ 

2. सामािजक अतःिlया  ितªप- सामािजक अतंिlया  ितªप समाज और tयि� के संबंध@ पर 
जोर दतेा ह।ै 

3. tयि�गत  ितªप- यह  ितªप tयि�गत िवकास म7 सहायता करता ह।ै यह  ितªप tयि�गत ªप 
से भावना+मक जीवन पर केि-xत होता ह।ै 

4. tयवहार पgरमाजQन  ितªप- यह मॉडल बालक के बाहरी tयवहार को बदलने म7 सहायता करता 
ह।ै 
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8.7.5 ?ित|प �ारा िश�ण कराते समय dयान रखने योmय बातX- 

िशwण मॉडल के 6 मलूभतू  ितªप ह-̀ 

1. क7 ि-xत 

2. वाdय रचना 

3. िशwण का िसoा-त 

4. सामािजक tयव!था  

5. सामािजक tयव!था  

6. आवदेन संदभQ 

1.क7 ि-xत- यह िशwण  ितªप का एक के-xीय पहल ू ह।̀ के-x का सामा-य उ%&ेय िशwण और 
वातावरण का !वªप तैयार करना ह।ै 

2.वाdय रचना- वाdय रचना िशwण के संपणूQ कायQlम या संगठन के चरण@ को lमबC ªपद से 
सि=मिलत करता ह।ै 

3.िशwण का िसoा-त- यह त+व िशwक@ के मागQ संबंध को !वीकृत करता ह ैऔर िव�ािथQय@ क� 
गितिविधय@ के पहलओू ंपर  ितिlया करता ह।ै 

4.सामािजक tयव!था- यह आकिषQत भिूमका और िशwक@ व छाT@ के बीच के संबंध@ को बताता 
ह।ै इसम7 इस  कार के मानदUड दखे ेगए ह ैउसम7 छाT tयवहार को परु!कृत िकया गया ह।ै 

5.सामािजक tयव!था- आमतौर पर उपलLध सिुवधाओ ंसहायक  णाली सामा-य मावन कौशल 
या िशwक क� wमता और साधारण कwा के अलावा अितgर� आव&यकताओ ंसे संबिधत ह।ै 

6.आवदेन संदभQ- िशwण िविधय@ के कई  कार उपलLध ह ̀।  +येक मॉडल ल�य संदभQ म7 इसक� 
उपलिLध म7 अलग अलग उपयोग म7 tयवहार को वाछनीय बनाने का  यास करता ह।̀ 

8.7.6 िहCदी िश�ण मX ?ित|प के उपयोग- 

 यह अ�यापक को उिचत िशwण तकनीक7 , चयन करने म7 मदद करता ह।̀ साथ ही साथ 
िशwण ि!थित के िलए  भावपणूQ िविध का उपयोग करने म7 मदद करता ह।̀ 

  ितªप सीखने वाले के tयवहार म7 ऐिzछक बदलाव लाने म7 मददगार होता ह।ै 
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  ितªप के Cारा अ�यापक और िव�ािथQय@ के बीच म7 अतंिlया को बढ़ावा िमलता ह।ै 

 यह पाठयlम से संबंिधत िनद¤शा+मक साम?ी के चयन के िलए लाभदायी ह।ै 

 यह उिचत शwैिणक िlयाकलाप क� संरचना, तैयार करने म7 मदद करता ह।ै  

  ितªप को ªिचपवूQक और  भावशाली साम?ी बनाकर कwा के वातावरण म7 बदलाव 
लाया जा सकता ह।ै 

8.7.7 िहCदी िश�ण मX ?ित|प से लाभ- 

 यह एक सीखने और सीखने का  ाकृितक ªप ह।ै 

  ितªप बzच@ म7 कkपनाशीलता क� शि� को बढ़ाने म7 मददगार ह।ै 

 यह िव�ािथQय@ म7 तािकQ क शि� को बढ़ाने म7 मदद करता ह।ै 

 यह व!तओु ंको सtुयवि!थत तरीके से िव²ेषण करने म7 बालक@ क� मदद करता ह।ै  

  ितªप बालक@ को कwा म7 कौशल करना ह।ै 

 यह बालक@ को अzछा अवलोकन म7 मदद करता ह।ै 

 यह बालको को कwा कायQ म7 tय!त रखता ह।ै 

अMयास  R 

 

 R 8- िह-दी भाषा के िशwण म7  ितªप क� िविशiताऐ ंिलिखए।   

................................................................................................................................

................................................................................................................................

............................................................................................................................ 

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................
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........................................................................................................................  R 
9- िह-दी भाषा िशwण के आधिुनक िशwण म7 िकसी एक  कार को समझाइये। 

................................................................................................................................

................................................................................................................................

............................................................................................................................ 

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

.......................................................... 

 R 10- िह-दी भाषा िशwण म7  ितªप से dया लाभ होता ह।ै 

................................................................................................................................

................................................................................................................................

............................................................................................................................ 

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

.......................................................... 

8.8 काय@शील �ितPप   

8.8.1 काय\शील ?ित|प  

िह-दी िशwण के ल�यभतू कौशल@ पर  भावी अिधकार और िनपणुता के िलए अनेक िवषय@ जसेै 
खले मनोरंजन, समाज, िव}ान, सािह+य, दशQन, कला, इ+यािद को मा�यम बनाया जाता ह।ै इस 
िविध को भाषा के िविवध पw@ पर अिधकार क� hिi से उपयोगी पाया जाता ह।̀ इस स-दभQ को 
समझने के िलए िह-दी के िशwक को भी िव}ान और समाज शा� जसेै- िवषय@ के अ�यापक@ क� 
भाॅित िविवध उपकरण@ का सहयोग लेना होता ह।ै लेिकन जªरी नहb ह ̀ िक भाषा िशwक भी इन 
उपकरण@ के िनमाQण पर अलग से समय और �म खचQ कर7। इन उपकरण@ को िव}ान अथवा 
समाजशा� क�  योगशालाओ ंम7 जाकर िदखाया जा सकता ह ̀और इस हते ुउन िवषय@ के िशwक@ 
का सहयोग  ा^ िकया जा सकता ह ̀ इस िविध म7 भाषा िशwण के िलए सदा स=ब-ध िविध का 
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 योग होता ह।̀ इस  कार के उपाय@ से िशwण अिधगम म7 िव�ािथQय@ क� सहभािगता बढ़ाई जा 
सकती ह।ै 

8.8.2 िहCदी िश�ण मX उपयोगी अनौपचाYरक उपकरण- 

उपयुQ�  करण म7 िजन सहायक उपकरण@ क� चचाQ क� गई ह,ै व ेसभी कwा म7 औपचाgरक िशwण 
के दौरान  योग िकये जाते ह ै और उनका सीधा स=ब-ध पाठ्य व!त ु से होता ह।̀ िक-त ु
िशwाशाि�य@ के मतानसुार िव�ािथQय@ के सामा-य बोध और िवषय ?हयता के िव!तार के िलए 
कुछ अ-य उपाय@ अथवा संसाधन@ का आ�य भी िलया जा सकता ह।ै ऐसे संसाधन पाठ्यव!त ुके 
}ान पw के साथ ही बोध पw के अिधगम म7 उपयोगी हो सकते ह।̀ इनम7 से कुछ का पgरचय यहा ँ
 !ततु ह-ै 

1. सं?हालय- सं?हालय वह !थान या सं!था ह ैजहाँ िकसी िवषय से संबि-धत द!तावजे, उपकरण, 
सा�य, िचT, व! भषूण, फन�चर मिूतQया, व अ-य साजो समान का संगह और  दशQन िकया जाता 
ह।ै सं?हालय के ¦मण Cारा िव�ािथQय@ के स=ब-ध पw के अतीत से वतQमान तक के सभी पw@ का 
}ान कराया जा सकता ह।ै कुछ सं?हालय@ म7 से िफkम डॉdयमू-ेटरी और इसी िक!म के कायQlम@ 
क� tयव!था भी होती ह।ै िजससे उस !थान के ¦मण का लाभ कई गणुा बढ़ जाता ह।ै परा=परागत 
ªप से सं?हालय इितहास से स=बo रह7 ह,ै िक-त ु आज कल िव}ान, कला, िवभजन, िनमाQण, 
ज◌ैेसे अनेक िवषय@ के सं?हालय !थािपत और  चिलत हो रह ेह।ै 

2. टेशाटन- शिैwक या मनंोरंजन ¦मण िव�ािथQय@ को मनोरंजन के साथ }ान व अनभुव भी  दान 
करता ह।ै  +येक शहर और रा�य म7 अनेक ऐितहािसक सामािजक और सां!कृितक !थल होते ह।ै 
िव�ािथQय@ को दिैनक या अनेक िदवसीय ¦मण या िशिवर के िलए इन !थान@ पर ले जाया जा 
सकता ह।ै भाषा के अनेक उपयोगी व tयवहाgरक पw@ के  थम hiया अनभुव और अ-तिlया के 
िलए इन ¦मणो  क� पयाQ^ मह+वता ह◌ैै। 

3.  ित!पधाQ अथवा स=मलेन@ म7 सहभािगता- भाषा और स=बo पw@ के म%नेजर िशwक कwा, 
िव�ालय या अ-तिव�ालय !तर पर !पधाQ या स=मलेन का आयोजन कर सकता ह।ै सुलेख ,काtय,-
पाठ, भाषण वाद, िववाद और पgरचयाQ जसेै आयोजन@ म7 सहभागी होकर िव�ािथय@ के }ान, 
उ+साह, आन-द और कौशल म7 पयाQ^ िवकास होता ह।ै  ितभागी और �ोता दोन@ ही पw इस  कार 
के आयोजन@ से लाभाि-वत होते ह।ै 

4. पgरयोजना िनमाQण- भाषा के अिधगम अMयास व सशि�करण म7 िव�ािथय@ के tयि�गत  यास 
और सामिूहक सहयोग को बढ़ाने के िलए पgरयोजना िविध एक सwम और सश� उपकरण हो 
सकती ह।ै इसके अ-तगQत िव�ाथ� के छोटे समहू@ को िनिGत दािय+व सौपा जाता ह।ै पयाQ^ समय 
और संसाधन उपलLध कराये जाते ह।ै िशwक का मागQदशQन व सहयोग उपलLध होता ह।ै इन 
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पgरि!थितय@ म7 !वयं  यास करके िव�ाथ� अनेक भाषा कौशल@ का अजQन व अMयास कर सकते 
ह।̀ िह-दी भाषा के उ;व व िवकास, काल िवभाजन,  +येक काल क� याTा, काtय पgरlम और 
महुावरेदार नाटक तैयार करने जलैी पgरयोजनाओ ंसे िव�ािथय@ को !वयं िशwण और सहपािठय@ के 
साथ अ�ययन के िलए  ेgरत िकया जा सकता ह।ै इन उपाय@ के आ�य से भाषा िशwण को सरस 
सहज }ान द सिlय और उपयोगी बनाया जा सकता ह।ै 

अMयास  R 

 R 11- िह-दी भाषा िशwण म7 कायQशील  ितªप के उपयोग का संwेप वणQन क�िजए।       

................................................................................................................................

................................................................................................................................
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................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................
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........................................................................................................................  

8.9 Yलशै काड@   

8.9.1 �लैश काड\ ?[तावना एवं अवधारणा 

Åलैश काडQ अ�यापन के अमkूय साधन ह ̀इनके Cारा  करण को अिधक !पi और रोचक बनाया 
जाता ह।̀ िजन बात@ का  +यw अनभुव छाT@ को नहb होता व ेÅलैश काडQ क� सहायता से पयाQ̂  
सीमा तक !पi एव ंसाथQक हो जाती ह।ै अ�ययन अ�यापन क� िकसी ऐसी ि!थित क� कkपना नहb 
क� जा सकती ह।̀ िजसम7 Åलैश काडQ क� सहायता न ली जा सके । 

Åलैश काडQ के मा�यम से  !ततु करने पर जीवनी एक मािमQक जीव-त अ�ययन बन जाती ह।ै 
महापªुष@ के स=ब-ध म7 छाT@ के समw Åलैश काडQ  !ततु िकये िबना कोई चचाQ नहb करनी चािहए 
Åलैश काडQ चाह ेअzछे हो या बरेु, यथाथQ का आभास तो देते ही ह।̀ िफर भी यथास=भव सव �म 
उपलLध Åलैश काडQ को ही चनुना चािहए। Åलैश काडQ सहायता से समझाने पर िह-दी भाषा के 
स�ूम अथQ वाले शLद और  तीक साथQक बन जाते ह।̀ अिभभावक@ और अ�यापक@ के धारा 
समाचार पT@ और पT पिTकाओ ंम7 िनकलने वाले िचT@ को जब उपय�ु शीषQक दकेर सूचना प� 
पर  दिशQत िकया जाता ह।ै तो छोटे छोटे बzचे िव� क� दिैनक घटनाओ ं म7 ªिच लेने लगते ह।ै 
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दभुाQ�य क� बात ह ̀ िक समाचार पT एव ंपT पिTकाए ँ िजनम7 बह_मkूय िशwण साधन भरे रहते ह।ै 
सामा-यतः परुाने र%ी बेकार कागज समझकर भजे िदये जाते ह।ै 

िव� क� िविभ-न जाितय@ क� बीच सां!कृितक मानदUड@ तथा जीवन पoितय@ के पार!पgरक 
आदान  दान और िववचेन को  ो+सािहत करने म7 भी Åलैश काडQ का मह+वपणूQ !थान ह।̀ पवूQ और 
पाGा+य जगत के िवoान बह_त समय से एक-दसूरे क� सं!कृितय@ का अ�ययन करते आ रह े ह।̀ 
लेिकन िजस बोध और स;ावना पर िव� शाि-त िनभQर ह ̀उसक� उपलिLध के िलए तब तक कोई 
यथाथQ  गित नहb हो सकती जब तक जीवन क� सवाQिधक िनमाQणा+मक अविध म7 बालक@ को इन 
सां!कृितक िवभदे@ का }ान नहb कराया जाता ह।̀ Åलैश काडQ िचT@ Cारा इस }ान को साथQकता से 
सहानभुिूत को जा?त करने के िलए भी िचT@ का उपयोग िकया जा सकता ह।ै 

8.9.2 �लैश काड\ क" पYरभाषा 

वह  िlया िजसम7 शLद, िचT या संZया िजसे संिw^ ªप से  दिशQत िकया जाता ह,ै िजसम7 िशwण 
अिधगम को रोचक एव ंसरल बनाया जा सके। वह  िlया िजसम7 िशwण के अ-तगQत शLद, िचT, 
नाम, के मा�यम से िकसी िवषय के बारे म7 जानने के िलए सहायता िमलती ह ̀Åलैश काडQ कहलाता 
ह।ै 

8.9.3 �लैश काड\ लाभ - 

Åलैश काडQ के मा�यम से  िव�ािथQय@ िन=निलिखत लाभ होते ह।̀  

 Åलैश काडQ साम?ी का अ�ययन करने के िलए कम से कम मह◌ँँगी तरीको म7 से एक दो 
हो सकता जो आसानी से स!ते तरीक@ से बनाया जा सकता ह।ै 

 Åलैश काडQ एक िशwण उपकरण ह ैजो छाT@ को िह-दी िशwण म7 अवधारण@ क� समझ 
िवकिसत करने म7 सहायक होता ह।ै 

 Åलैश काडQ बzचे के िशwण  िशwण म7 अ+यिधक उपयोगी होता ह ैअिधगम सरल एवं 
ªिचपणूQ बनाता ह।ै 

 Åलैश काडQ के Cारा बzच@ का बह_मखुी िवकास होता ह।ै जैसे भाषाओ ंअ?ंेजी शLदावली 
गिणत ितिथय@ आिद चीज@ को याद रखने के िलए भी  योग िकया जाता ह।̀ 

 िकसी िचT को िदखाकर उसका वणQन कर सकते ह।ै 

 Åलैश काडQ को अ�ययन के ªप म7 फेरबदल कर सकते ह ̀तािक बzचे को ªिच पणूQ बनाया 
जा सके और बzचा सीखने के िलए ल=बे समय तक �यान रख सके । 
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 Åलैश काडQ के मा�यम से िह-दी के अwर, शLद, वाdय संरचना आिद गितिविधय@ को 
रोचक पणूQ ढंग से सीखाया जा सकता ह।ै 

8.9.4.�लैश काड\ के मह�व 

Åलैश काडQ  भावी !मिृत सहायता उपकरण ह ̀जो िव�ािथQय@ को नई साम?ी को जkदी से सीखने म7 
मदद कर सकते◌े ह।̀ य�िप यह छोटे के साथ Åलैश काडQ सीखने का जोड़ने का तरीका हो सकता 
ह।̀ जो िह-दी क� मलू बात7 सीख े रह े ह ̀या उzच िव�ालय के िव�ािथQय@ क� परीwाओ ं के िलए 
 योग कर रह ेह।ै उzच िशwा नए और अिधक पgरकृत िडिजटल आधाgरत Åलैश काडQ से पढाई़ म7 
सहायता करने के िलए एक से अ+यिधक  भावी सहायता हो सकता ह।ै 

8.9.5 िहCदी भाषा िश�ण मX �लैश काड\ का उपयुZ चयन और उपयोग  

Åलैश काडQ का  भाव उनम7 उपय�ु चयन और उपयोग पर िनभQर ह।ै अपने अनुभव के कारण बालक 
 ायः गलत धारणाय7 बना लेते ह ै उपय�ु Åलैश काडQ Cारा इन गलत धारणाय7 को दरू िकया जा 
सकता ह।̀ िवषय@ के अनयु�ु चयन एव ंउपयोग म7 िन=निलिखत बात@ पर �यान दनेा चािहए । 

 िकसी भी अ�यापन साम?ी के चयन क� भाँित कwा के िलए Åलैश काडQ के चयन क� 
 थम कसौटी यह ह ̀िक िकस सीमा तक यह साम?ी था Åलैश काडQ छाT@ क� आव&यकता परूी कर 
सक7 ग े। 

 िजन व!तओु ंका कwा के छाT@ को !पi }ान ह ̀उनके Åलैश काडQ िदखाना tयथQ ह।̀ 

 अ-य h&य �tय साधन@ के समान चयन िकये जाने वाले Åलैश काडQ भी छाT के औसत 
!तर के अनकूुल होने चािहए । 

 छोटे बzच@ के िलए चनुे गये Åलैश काडQ तेज रंग@ वाले होने चािहए और उनम7 िववरण 
अिधक नहb होना चािहए।  

 िशwण के िलए उन Åलैश काडQ का चयन िकया जाना चािहए जो बzचे के समw व!तओु ं
का यथाथQ ªप  !ततु कर7। 

 Åलैश काडQ का चयन करत समय िचTगत व!तओु ं के आकार क� ओर भी �यान दनेा 
चािहए। 

 कwा म7 िदखाये जाने वाले Åलैश काडQ का आकार इतना बड़ा और !पi होना चािहए िक 
व ेसभी छाT को साफ साफ िदखाई द7।  

 Åलैश काडQ का उपयोग करते समय उसे उिचत !थान पर रखना चािहए।  
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 Åलैश काडQ उपयोग के स=ब-ध म7 एक और मह+वपणूQ बात ह।ै जो सदवै �यान म7 रखनी 
चािहए आव&यकता से Åलैश काडQ को एक साथ  योग नहb करना चािहए। 

 Åलैश काडQ िदखाने से पवूQ बालक@ क� िज}ासा और उ+सुकता जगाने के िलए िशwक को 
उ-ह7 यह बता दनेा चािहए िक Åलैश काडQ म7 उ-ह7 dया दखेना ह।ै 

8.9.6 �लैश काड\ ?योग िविध  

ग� ेके छोटेटुकड@ पर िचT सचूना शLदाथQ इ+यािद िलखकर या अिंकत करके कwा म7  !ततु करना 
आधिुनक भाषा िशwण  चािलत होता जा रहा ह।ै यह अपेwाकृत कम समय �म और मkूय के 
tयय से तैयार होने वाला िक-तु काफ� रोचक व उपयोगी सहायक उपकरण ह।ै इनके मा�यम से कwा 
म7 शिै�णक िlयाए ँ !पशQ और मkूयांकन जसैी गितिविधय@ मनोरंजन िविध से आयोिजत क� जा 
सकती ह।̀ उदाहरण शLदाथ� के जोडे बनाने का अMयास कराने के िलए िव�ािथQय@ को Åलैश काडQ 
बाँटे जा सकते ह।ै एक एक करके िव�ाथ� अपने Åलैश काडQ पर िलख ेशLद को ऊँची आवाज म7 
पढ़े और िजसके पास उसका अथQ हो वह चपुचाप शLद बोलने वाले िव�ाथ� के पास जाकर खड़ा 
हो जाए इस  कार कwा म7 अनेक जोड़े खड़े हो जाय7ग7 इसी दौरान िशwक उनके पास जाकर 
शLदाथाQ◌े◌ं क� जाँच करके ठीक अथवा गलत कर िनणQय का सकता ह।ै 

Åलैश काडQ पाठ्यlम व!त ु के अ-तगQत किठन व पgरभािषक शLद@ के अथQ या tयाZया बताने 
tयि�य@ व!तओु ंव !थान@ के िचT@ व अ-य जानकाgरय@ क� आव&यकता क� पिूतQ करते ह।ै इनके 
 योग से िज}ासा उदबoु होती ह।ै ¦म@ का शमन होता ह।ै और िशwक क� गित म7 अवरोध भी नहb 
होता इन तrय@ को �यान म7 रखकर ही Åलैश काडQ का िनयोजन और िनमाQण िकया जाना चािहए । 

अMयास  R 

 R 12- िह-दी भाषा िशwण म7 Åलैश काडQ के मह+व और लाभ बताय7। 
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...................................................................................................................  R 13- 
िह-दी भाषा िशwण म7 Åलैश काडQ क�  योग िविध का वणQन क�िजए।       
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8.10 सारांश   

उ� िववरण से !पi ह ै िक िह-दी भाषा िशwण म7 िनिहत h&य उपकरण का उपयोग बह_तायत से 
होता ह।ै िह-दी भाषा के tयापकता, बह_ªपता, wमता और  सार को दखेते ह_ए िविवध सहायक 
उपकरण@ का  योग अ+याव&यक ह।ै भाषा िशwण म7 h&य उपकरण@ के अ-तगQत &यामप�, चाटQ, 
मानिचT,  ितªप, कायQशील क�  योगिविध एव ंिशwण म7 उपयोिगता क� अवधारणा  दिशQत क� 
गई ह।ै भाषा िशwण म7 सहायक उपकरण@ क� उपयोिगता पर चचाQ करते ह_ए इस तrय को �यान म7 
रखा जाना चािहए िक भाषा का िशwण िकसी िवषय से स=बo सचूनाओ ंतrय@ आकंड@ परीwण@ 
शोध और िवकास का लेखा जोखा नहb ह।ै वह िवशoुतः एक स= ेषण मा�यम ह।ै इन तrय@ को 
सामने रखकर हम भाषा के अ�ययन और अMयास का उपlम कर7 तो िबना सहायक उपकरण@ के 
भाषा पर अिधकार का ल�य अकkपनीय रहगेा । 

8.11 अ.यास �80 के उ?र 

उ�र 1- h&य उपकरण का  योग छाT और िवषय उपकरण के म�य अ-तः िlया को ती�तम कर 
छाT@ को िशwो-मखुी तथा िज}ास ुबनाती ह।ै यह एक अzछे िशwक के िलए िवषय पर आिधप+य 
अ�यापन का बह_पयोगी मा�यम ह।ै िह-दी भाषा िशwण म7  य�ु होने वाली पर=परागत सहायक 
उपकरण-पर=परागत सहायक उपकरण म7 &यामप�, प!ुतक तथा पT-पिTकाय7 आिद का समावशे 
होता ह।ै 

उ�र 2- यह िशwा का एक मह+वपणूQ साम?ी ह।̀ दभुाQ�यवश भारत म7 यह उपेिwत िव�ालय उपकरण 
ह।̀ िव�ालय भवन@ का िनमाQण करते समय कwाओ ंम7 &यामप� न तो उपय�ु !थान पर रख ेजाते ह ̀
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और न ही उनक� हालत ठीक रहती ह।̀ जहाँ ये उपकरण ह ैभी वहाँ या तो वांछनीय ढ़ग के नहb ह ैया 
बह_त ही उपेिwत हालत म7 ह।ै 

िह-दी भाषा िशwण के िलए &यामप� सबसे  भावी साम?ी ह ̀इसक� सहायता से छाT@ को  tयय, 
तrय, िसoा-त आिद क� tयाZया को बड़े आसानी से समझायी जा सकती ह।ै जब िशwक िशwण 
कायQ के समय &याप� पर िलखता ह ̀तब छाT अपनी चw ुएव ंकणQ दोन@ }ानेि-xय@ का  योग का 
आसानी से िशwा ?हण कर लेता ह ̀ िह-दी भाषा िशwण म7 &यामप� उपकरण का करना बह_त ही 
उपयोगी ह ैजो बzचे के िशwण कौशल के दौरान अपन ेअिधगम को मजबतू बनाने के िलए उपयोग 
करते ह।̀ िजससे बालक के िह-दी अिधगम को बढ़ावा िमला और साथ ही साथ &यामप� के उपयोग 
का िह-दी िशwण म7 इसके मह+व को !पi कर सके। 

उ�र 3- िह-दी भाषा िशwण का िशwक &यामप� का उपयोग िन=निलिखत बात@ के िलए कर 
सकता ह-̀ 

 िकसी नाम या शLद या स=ब-ध को !पi बनाने एव ंमह�ा  दान करने के िलए । 

 सारांश दनेे के िलए । 

 योजना क� ªप रेखा िलखने के िलए। 

 िकसी व!त ुके lम को !पi करने के िलए ।  

 चाटQ, रेखािचT, ?ाफ, लाwिणक उदाहरण  !ततु करने के िलए । 

 िनयम, पgरभाषा, अथQ, शLद, िवलोम, पयाQयवाची शLद, महुावरा आिद िलखने के िलए। 

&यामप� या चॉकबोडQ कोई आकषQक व!त◌ुु नहb ह,̀ पर-त ुयह एक आकषQण हीन काले रंग क� 
व!त ुह ̀पर-त ुजब उसका ठीक-ठीक उपयोग िकया जाता ह ैतब वह बह_त ही  ेरणादायक हो जाता 
ह।̀ !वzछता शoुता तथा ती�ता के मानक !थािपत करने म7 इसका मह+व बह_त अिधक ह।̀ बतQनी 
को समझने म7 वह छाT@ क� बह_त सहायता करता ह।̀ िकसी पाठ के दौरान &यामप� पर बनाया गया 
कोई िचT, िनदशQ िचT समचुी कwा का �यान पाठ क� ओर आकृi कर सकता ह।̀ &यामप� पर 
िलखकर तथा रेखिचT बनाकर िशwक पाठ क� ताि+वक बात@ पर बल द ेसकता ह।̀ कुछ रेखाओ ंके 
सहारे वह कोई नdशा या िचT छाT@ के समw  !ततु कर सकता ह।̀ &यामप� एक ऐसा साधन ह ैजो 
कwा म7 सदवै उपलLध रहता ह ैउसके उपयोग के िलए न िकसी तकनीिक }ान क� आव&यकता ह ̀ 
और न उzचकोिट के कला+मक कौशल क�।   

उ�र 4- िह-दी भाषा िशwण के िशwक को &यामप� का  योग करते समय अधोिलिखत बात@ का 
�यान रखना चािहए। 
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 कwा का कायQ  ार=भ होने से पहले ही &यामप� के िलए आव&यक सब व!तएु◌ॅ एकT 
कर ल7 सफाई उपकरण या झाड़न, चॉक या खिड़या पटरी नरकार फम¥, !टेि-सल अथवा अ-य आिद 
। 

 &यामप� के उधार के बाय7 कोने से िलखना  ार=भ कर7। 

 &यामप� पर केवल मह+वपूणQ बात7 ही िलए !मरण रह े िक &यामप� िव!तार पणूQ कायQ के 
िलए उपय�ु नहb होता । 

 पहले से योजना बना ले िक &यामप� पर dया िलखना ह?̀ कभी भी कोई िपdचर/िचT पहले 
से &यामप� पर बनाकर न रख7 न िकसी प!ुतक का लगातार सहारा लेकर बनाय7। 

 &यामप� बzचे के hिi !तर से बह_त ऊॅचा न हो और सामने वाली डे!क@ क�  थम पंि� 
&यामप� से कम से कम आठ फुट दरू हो । 

 &यामप� को झाड़न या कपड़े से साफ कर7, हाथ से या अॅगंिुलय@ से नही। 

 &यामप� क� ि!थित ऐसे !थान पर हो जहॉ ंसे सभी छाT उसको सिुवधापवूQक दखे सके। उस 
पर  काश या  ितिब=ब न हो । 

 &यामप� पर स-ुदर तथा एक सा िलखना चािहए इसके अितgर� जो बात &यामप� पर 
िलखी जाये वह lम म7 होनी चािहए िजससे छाT@ म7 भी lम म7 िलखने क� आदत बन जाये। 

 &यामप� पर िलख ेशLद@ का आधार ऐसा होना चािहए िजनको सम!त छाT आसानी से 
दखे सके। उस पर छोटे छोटे शLद नहb िलखने चािहए। 

 &यामप� पर जो कुछ भी िलखा जाय वह सीधी पंि� म7 हो । 

 िशwक को िलखते समय &यामप� को ढ़क नहb लेना चािहए बिkक उसे 450 के कोण पर 
ऐसा नहb करेगा तो कwा म7 अनशुासन हीनता आने के अवसर उ+प-न हो जायेग7। 

 िशwक को &यामप� पर िलखने समय कभी कभी छाT@ पर hिi डाल लेनी चािहए। 

 चाँक को दवा कर िलखना चािहए िजससे अwर स-ुदर एव ंआकषQक बने। 

 &यामप� पर िलखा जाने वाला अwर उिचत आकार का होना चािहए िजसे  +येक िव�ाथ� 
अपनी जगह से !पiता से दखे एव ंपढ़ सके। 
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उ�र 5- िह-दी भाषा िशwण से स=बि-धत िवषय पढ़ाते समय चाटQ बह_त ही मह+वपणूQ साम?ी बनते 
ह।ै चाटQ से अिभ ाय ह ैएक सीधी साधी और सपात िचTा+मक  दशQन व!तु यिद इसका उपयोग 
ठीक तरह से िकया जाय तो  दिशQत सचूना बह_त ही  भावी ढंग से दशQक@ तक पहॅ◌ंुचाई जा 
सकती ह।ै चाटQ िकसी घटना या lाि-त का lिमक िवकास िदखाने के िलए  योग म7 लाये जाते ह ̀
वा!तव म7 चाटQ वह मा�यम ह ैिजसके Cारा िकसी व!त ुके अ-तस=ब-ध तथा संगठन, भव@, िवचार@ 
तथा िवशषे !थल@ को h&या+मक ªप म7  दिशQत िकया जा सके। चाटQ के Cारा मह+वपणूQ सचूनाओ ं
को वग�कृत करने के उ�म साधन के ªप म7 चाट� का  योग होता ह।̀   

 

उ�र 6- चाटQ  योग के िन=निलिखत  कार होते ह-ै 

 अनवुांिशक चाटQ- इस  कार के चाटQ मZुयतः िवकास तथा अिभविृo को  दिशQत करने के 
िलए  योग म7 लाये जाते ह।ै 

 धारावािहक चाटQ- इस  कार के चाट� Cारा संगठना+मक त+व@ तथा उसके िlया+मक 
स=ब-ध@ को  दिशQत िकया जाता ह।ै 

 तािलका चाटQ- इनम7 जानकारी सामा-य अनlुम से  !ततु क� जाती ह।̀ उदाहरणाथQ- 
अ!पताओ ंम7 रख ेजाने वाले मरीओ ंके चाटQ िजसम7 िनिGत समय पर िदये जाने वाले भोजन और 
औषिधय@ का िववरण रहता ह।ै ऐितहािसक चाटQ िजनम7 किवय@ क� रचना सचूी कालlमानसुार दी 
जाती ह।̀ तथा अ-य स=बि-धत जानकारी रहती ह।ै 

 वwृ क� आकृित वाले चाटQ- िवकास को  !ततु करने के िलए ऐसे चाटQ उपय�ु होते ह।ै 
रेखा या तने को tय� करने वाली अ-य िकसी िविध से उ;व को tय� िकया जाता ह ैऔर बह_िविध 
िवकास को शाखाओ ंCारा िदखाया जाता ह।ै 

 िववरणा+मक चाटQ- इन चाट� म7 ऐितहािसक िवकास या िकसी  िकया िवशेष के सभी 
चरण@ का उkलेख िकया जाता ह।ै जसेै- किवय@ के Cारा या लेखक@ के Cारा रिचत और िलिखत 
रचना आिद। 

 सारणी चाटQ- इस  कार के चाट�◌ं म7 आधार साम?ी को सारणी के ªप म7  !ततु िकया 
जाता ह ̀तािक तलुना करने म7 सिुवधा हो। 

उ�र 7- िह-दी भाषा िशwण म7 मानिचT का भी बह_त मह+वपणूQ !थान ह ै इसके Cारा छाT@ के 
स=मखु अमतूQ व!तुओ ंका }ान मतूQ कर िदया जाता ह।̀ िह-दी भाषा िशwण का िशwक िन=निलिखत 
बात@ का }ान  दान करने के िलए का सकता ह।ै 
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 मानिचT Cारा राजनीितक तथा  ाकृितक दशा का स=यक }ान करा सकता ह।ै  

 मानिचT का  योग !थान@ के िनधाQरण के िलए  योग !थान@ के िनधाQरण के िलए  योग 
!थान@ के िनधाQरण के िलए  योग िकया जा सकता ह ̀यिद िह-दी भाषा का िशwक !थानीय किवय@ 
लेखक@ के िवषय म7 अ�यापन कर रहा ह ̀तो उसके !थान@ को िनधाQgरत करने म7 इसके Cारा सफल 
होगा तथा उसक� भौगोिलक ि!थित को समझ सकेगा । 

 मानिचT Cारा बzच@ को तलुना+मक }ान िदया जा सकता ह।̀  

 मानिचT Cारा िकसी !थान या tयि� के स=ब-ध@ को  दिशQत करने म7 सहायता िमलती ह।ै 

 मानिचT का उपयोग िह-दी भाषा का िशwक काल यगु तथा रा�य@ और दशे@ क� बोली 
भाषा के पgरवतQन@ को िदखाने के िलए भी िकया जा सकता ह।ै 

 

उ�र 8-  िह-दी भाषा के िशwण म7  ितªप क� िविशiताऐ-ं 

 सीखने के पgरणाम@ का िववरण- िशwा का एक मॉडल िनिदQi करता ह ̀िक छाT@ का एक  
अनदुशेा+मक अनlुम Cारा करने के बाद dया करना चािहए । 

 वातावरण पर िविनद¤शन- िशwण के एक मॉडल िनिGत शत� म7 िनिदQi करता ह ै िक 
पयाQवरण क� ि!थित िजसके तहत छाT@ क�  ितिlया को दखेा जाना चािहए । 

  दशQन के मापदUड का िववरण - इस मानदUड म7 बालक के  दशQन ब उ=मीद क� जाती ह।ै 

 संचालन का िववरण -िशwण के मॉडल म7 उस तंT को िनिदQi िकया गया ह ̀जो पयाQवरण 
के साथ छाT क�  ितिlया और बातचीत क�  ितिlया  दान करता ह।ै  

उ�र 9- सचूना  िlया+मक मॉडल- सचूना  िlया+मक  ितªप लोग@ को पयाQवरण से उ�जेनाओ ं
को संभाल के रखने का उkलेख करता ह।ै यह डाटा ऑरगनाइज करता ह,ै }ानेि-xय@ क� सम!याओ ं
को दरू करता ह।̀ सचूना  िlया+मक मॉडल अवधारणा को उ+प-न करता ह।̀ सम!याओ ं का 
समाधान करता ह।̀ 

 

उ�र 10- िह-दी भाषा िशwण म7  ितªप से िन=निलिखत लाभ होता ह-   

 यह एक सीखने और सीखने का  ाकृितक ªप ह।ै 
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  ितªप बzच@ म7 कkपनाशीलता क� शि� को बढ़ाने म7 मददगार ह।ै 

 यह िव�ािथQय@ म7 तािकQ क शि� को बढ़ाने म7 मदद करता ह।ै 

 यह व!तओु ंको सtुयवि!थत तरीके से िव²ेषण करने म7 बालक@ क� मदद करता ह।ै  

  ितªप बालक@ को कwा म7 कौशल करना ह।ै 

उ�र 11- िह-दी िशwण के ल�यभतू कौशल@ पर  भावी अिधकार और िनपणुता के िलए अनेक 
िवषय@ जसेै खले मनोरंजन, समाज, िव}ान, सािह+य, दशQन, कला, इ+यािद को मा�यम बनाया जाता 
ह।ै इस िविध को भाषा के िविवध पw@ पर अिधकार क� hिi से उपयोगी पाया जाता ह।̀ इस स-दभQ 
को समझने के िलए िह-दी के िशwक को भी िव}ान और समाज शा� जसेै- िवषय@ के अ�यापक@ 
क� भाॅित िविवध उपकरण@ का सहयोग लेना होता ह।ै लेिकन जªरी नहb ह ̀िक भाषा िशwक भी इन 
उपकरण@ के िनमाQण पर अलग से समय और �म खचQ कर7।   

उ�र 12- Åलैश काडQ  भावी !मिृत सहायता उपकरण ह ̀जो िव�ािथQय@ को नई साम?ी को जkदी से 
सीखने म7 मदद कर सकते◌े ह।̀ य�िप यह छोटे के साथ Åलैश काडQ सीखने का जोड़ने का तरीका 
हो सकता ह।̀ जो िह-दी क� मलू बात7 सीख ेरह ेह ̀या उzच िव�ालय के िव�ािथQय@ क� परीwाओ ंके 
िलए  योग कर रह ेह।ै  

Åलैश काडQ साम?ी का अ�ययन करने के िलए कम से कम महगी तरीको म7 से एक दो हो सकता जो 
आसानी से स!ते तरीक@ से बनाया जा सकता ह।ै य ेिह-दी िशwण म7 अवधारण@ क� समझ िवकिसत 
करने म7 सहायक होता ह।ै Åलैश काडQ बzचे के िशwण  िशwण म7 अ+यिधक उपयोगी होता ह ै
अिधगम सरल एव ंªिचपणूQ बनाता ह।ै Åलैश काडQ के Cारा बzच@ का बह_मखुी िवकास होता ह।ै जसेै 
भाषाओ ंअ?ंेजी शLदावली गिणत ितिथय@ आिद चीज@ को याद रखने के िलए भी  योग िकया 
जाता ह।̀  

उ�र 13- ग� ेके छोटे टुकड@ पर िचT सचूना शLदाथQ इ+यािद िलखकर या अिंकत करके कwा म7 
 !ततु करना आधिुनक भाषा िशwण  चािलत होता जा रहा ह।ै यह अपेwाकृत कम समय �म और 
मkूय के tयय से तैयार होने वाला िक-त ुकाफ� रोचक व उपयोगी सहायक उपकरण ह।ै इनके मा�यम 
से कwा म7 शिै�णक िlयाए ँ!पशQ और मkूयांकन जसैी गितिविधय@ मनोरंजन िविध से आयोिजत 
क� जा सकती ह।̀ उदाहरण शLदाथ� के जोडे बनाने का अMयास कराने के िलए िव�ािथQय@ को Åलैश 
काडQ बाँटे जा सकते ह।ै एक एक करके िव�ाथ� अपने Åलैश काडQ पर िलख ेशLद को ऊँची आवाज 
म7 पढ़े और िजसके पास उसका अथQ हो वह चपुचाप शLद बोलने वाले िव�ाथ� के पास जाकर खड़ा 
हो जाए इस  कार कwा म7 अनेक जोड़े खड़े हो जाय7ग7 इसी दौरान िशwक उनके पास जाकर 
शLदाथाQ◌े◌ं क� जाँच करके ठीक अथवा गलत कर िनणQय का सकता ह।ै 
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8.12 िनब�धा1मक �8  

 R 1- िह-दी भाषा के िशwण म7 h&य उपकरण@ के  योग क� dया आव&यकता ह?̀ 

 R 2- िह-दी िशwण म7 h&य उपकरण@ क� सचूी बनाइए और उनक�  योगिविध का उkलेख करते 
ह_ए समझाइए। 

 R 3- Åलैश काडQ dया ह?̀ भाषा िशwण म7 इसका उपयोग िकस  कार होता ह ैवणQन क�िजए।       
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9.1 ��तावना 

}ान िजतने अिधक इि-xय@ के मा�यम से  ा^ िकया जाता ह ैउतना ही साथQक और !थायी होता ह ै
इसिलए इि-xय@ को }ान का Cारा कहते ह।̀  करण को अिधक !पi, रोचक तथा अथQ पणूQ बनाने के 
िलए सहायक साम?ी क� अित आव&यकता पड़ती ह।̀ हमारा िशwण तभी मह+वपणूQ हो सकता ह ै
जबिक हम अपनी प!ुतक@ म7 सहायक सामि?य@ को अिधक !थान द7। }ान िविभ-न }ानेि-xय@ के 
मा�यम से  ा^ िकया जाता ह।ै h&य �tय साम?ी म7 आँख और कान साथ-साथ कायQ करते ह।ै 
बालको म7 स�ूम तrय@ को सनुकर समझने क� wमता पयाQ^ होती ह ̀इसिलए िवषय का }ान पाठ्य-
प!ुतको के अितgर� !थलू व!तओु ंक� सहायता से िदया जाना आव&यक ह।ै इस  कार  य�ु होने 
वाली व!तएु ँ सहायक साम?ी कहलाती ह।̀ िशwण को  भावी बनाने क� hिi से �tय सहायक 
साम?ी व ेसाम?ी ह,̀ िजनका उपयोग िशwक पाठ क� मलू  कृित और छाT@ के शिैwक !तर तथा 
पgरि!थितय@ को �यान म7 रखते ह_ए अपनी सझू-बझू से  योग म7 लाता ह,̀ यथा मिुxत �tय उपकरण 
,कौ=पैdट िडdस पाठ्य प!ुतक आिद। इ-हb का �यान अिधगम के िलए सहायक एव ं उपयोगी 
समझते ह।ै इसी आधार पर िह-दी िशwण म7 सहायक सामि?य@ के मह+व उपयोिगता आव&यकता 
भिूमका एव ंमkूयांकन आिद को सरलता से दखेा जा सकता ह।ै 

9.2  उदद
ेय 

इस इकाई को पढ़ने के पGात आप इस यो�य हो सक7 ग ेिक- 

 �tय उपकरण dया ह ैइसे बता सकेग7। 

 �tय उपकरण@ के  योग का भाषा िशwण के अिधगम के मह+व जान सक7 गे। 

 �tय उपकरण@ का चयन िकस  कार िकया जाय बता सक7 ग।े 

 भाषा िशwण के अिधगम म7 �tय उपकरण@ का  योग िकस  कार िकया जाए }ान सक7 ग।े 

 �tय उपकरण@ के  कार@ को बता सकेग7।  

 भाषा िशwण के अिधगम म7 का Åलैश काडQ व कैसेट के Cारा }ान  ा^ कर सक7 ग।े 

 भाषा िशwण के अिधगम म7 मिुxत �tय उपकरण dया ह ैजान सक7 ग।े 

 भाषा िशwण के अिधगम म7 मिुxत �tय उपकरण के मह+व जान सक7 ग।े 

 अखवार के Cारा भाषा िशwण अिधगम का }ान  ा^ कर सक7 । 

 पिTकाओ ंके Cारा भाषा िशwण अिधगम का }ान  ा^ कर सक7 । 
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 प!ुतक@ म7 Cारा भाषा िशwण अिधगम }ान  ा^ कर सके। 

 �tय उपकरण के बारे म7 बता सक7 ग।े 

 मिुxत �tय उपकरण के बारे म7 बता सक7 ग।े 

 भाषा िशwण अिधगम म7 मिुxत �tय उपकरण के  योग को जान सक7 ग े 

9.3 कॉ\पैXट िडXस व कैसेट 

9.3.1 कॉKपै{ट िड{स व कैसेट का पYरचय 

कॉ=पैdट िड!क (सी0डी0) एक िडिजटल िड!कडेटा !टोरेज  ा�प ह।ै िजसे 1982 म7 जारी िकया 
गया था और िफिल�स और सोनी Cारा सहिवकिसत िकया गया था। इसको मलू �प से केवल �विन 
gरकािडQग को !टोर करने और चलाने के िवकिसत िकया गया था लेिकन बाद म7 (सी0डी0- 
आर0ओ0एम0) के सं?हण के िलए अनकूुिलत िकया गया था इनम7 से कई अ-य !व�प@ को भी 
शािमल िकया गया िजसम7 एक बार ऑिडय@ और डाटा !टोरेज (सी0डी0आर), रीराइटेबल मीिडया 
(सी0डी0 आर0डLkयवू) वीिडयो कॉ=पैdट िड!क (वी0सी0डी0), सपुर वीिडय@ का=पैdट िड!क 
(एस0वी0सी0डी0), फोटो सी0डी0 िपdचर सी0डी.0 शािमल ह,ै सी0डी0 आई और बढ़ी ह_ई 
संगीत सी0डी0 पहला tयवसाियक �प से उपलLध ऑिडय@ सी0डी0 �लेयर, सोनी सी0डी0पी0-
101, जापान म7 अdटूबर 1982 को जारी िकया गया था। 

 का=पैdट िड!क (सी0डी0) एक छोटे, पोट¤बल, गोल मा�यम का उपकरण ह।ै जो 
इलेd�ािनक gरकािडंग, भUडारण, आिडय@-िविडय@, पाठ और अ-य जानकारी वापस चलाने के 
िलए बना ह।ै िडजीटल �प म7 टैप कैसेट और सी0डी0 आम तौर पर वापस संगीत सनुने के िलए 
बना ह ैयह घर म7 सी0डी0,टेप, कैसेट क� जगह ले जाती ह ै हालांिक बाद म7 कारो और पोटQवले 
�लेबैक उपकरण@ म7 tयापक �प से उपयोग िकया जाता ह।ै 

9.3.2 कॉKपै{ट िड{स व कैसेट क" ?योग िविध  

}ान, सचूना, घटना इ+यािद के सं?ह और संरwण का जो काम �विन के !तर पर टेप-gरकॉडQर करता 
ह,ै चलिचT के wेT म7 वही भिूमका िविडय@ कैसेट, कॉ=पैdट िड!क केमरा और कॉ=पdैट िड!क 
�लेयर िनभाता ह।ै जसैा अ-तर रेिडय@ और टेलीिवजन म7 ह ै वसैा ही टेपgरकॉडQर-�लेयर और 
वी0सी0आर0 , वी0सी0पी0 म7 ह।ै इन उपकरण@ का  योग भाषा के tयवहाgरक पw@ के पgरचय के 
िलए  भावी �प म7 िकया जा सकता ह।ै 

 हाल के वष  म7 अनेक ऐसी टेलीिवजन धारावािहक@ का िनमाQण और  सारण ह_आ ह।ै जो 
इितहास, सं!कृित और िवशoु तथा उzच !तरीय भाषा-  योग क� दिi से पयाQ^ उपयोगी ह।ै इन 
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धारावािहक@ म7 च-x काश िCवदेी का ‘चाणdय’ रामान-द सागर कृत ‘रामायण’ और वी0आर0 
चौपड़ा का ‘महाभारत’ िवशेष �प से उkलेखनीय ह।ै &याम वनेेगल के ‘भारत एक खोज’ और 
‘मालगडुी डेज’ जसेै धारावािहक@ के साथ ‘िड!कवरी’ और नेशनल �यो?ािफक चैनल’ के अनेक 
कायQlम भी िव�ािथQय@ के मन@रजन }ानवधQन और भाषा  वीणता के िवकास के िलए gरकाडQ िकय े
जा सकते ह।ै इनके  दशQन क7  िलए गांधी स^ाह सं!कृित उ+सव या इितहास क� झलक जसैी 
स^ािहक आयोजन@ का  ावधान िकया जा सकता ह।ै 

9.4 मुB]त RQ उपकरण  

9.4.1 मुि�त rsय उपकरण का पYरचय और उनका उपयोग 

इस कोिट के सहायक उपकरण@ म7 समाचार-पT पिTकाओ ंव सािहि+यक पT-पिTकाओ ंको शािमल 
िकया जाता ह।ै इनम7 से समाचार पT  चिलत भाषा म7 लोक-tयवहार, राजनीित, समाज, िव}ान, 
tयापार-वािण�य, फैशन, कला, सािह+य और खले जसेै-िविवध िवषय@ का }ान उपलLध कराते ह।ै 
मा�यिमक कwाओ ंके िव�ािथQय@ के िलए समाचार-पT पढ़ना भाषा के tयवहाgरक पw के साथ ही 
सम-सामियक म%ुो क� जानकारी और इस मा�यम से समाज के !व�प को समझने का सरल और 
सलुभ मा�यम ह।ै  

अMयास  R 

 R 1- िह-दी भाषा िशwण म कॉ=पैdट िड!कं क� उपयोिगता पर चचाQ क�िजए।         

................................................................................................................................

..............................................................................  
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..........................................................................................................  
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 R 2- मिुxत �tय उपकरण का समा-य िलिखए। 
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9.5  अखबार 

9.5.1 अखबार का पYरचय 

अखबार समाचार@ पर आधाgरत एक  काशन ह,ै िजसम7 मZुयतः सामियक घटनाय7, राजनीित, 
खले-कूद, tयि�+व, िव}ापन आिद जानकाgरयॉ ंस!ते कागज पर छपी होती ह।ै अखबार संचार के 
साघन@ म7 मह+वपूणQ !थान रखते ह।ै अखबार  ायः दिैनक होते ह ैलेिकन कुछ अखबार सा^ािहक, 
पािwक, मािसक एव ं छमाही भी होते ह।ै अिधकतर अखबार !थानीय भाषाओ ं म7 और !थानीय 
िवषय@ पर केि-xत होते ह।ै 

9.5.2 अखबार क" पYरभाषा 

सामियक }ान के tयवसाय को पTकाgरता कहते ह।ै इस tयवसाय म7 आव&यक तrय@ क�  ाि^ 
सजगतापवूQक उनका मkूयांकन तथा स=यक  !तिुत होती ह।ै 

       (जी0जी0भलूर) 

 काशन, स=पादन, लेखन अथवा  सारण सिहत समाचार मा�यम के संचालन के tयवसाय को 
पTकाgरता कहते ह।ै 

                (-य ूववे!तर शLदकोश) 

9.5.3 अखबार क" उपयोिगता 

मन�ुय श�ुआत से ही सामािजक  ाणा◌ी रहा ह,ै उसे अपने आस-पास घटने वाली घटनाओ ंके 
बारे म ंजानने क� उ+सकुता सदा से ही रही ह।ै यही कारण ह ैअखबार का आिव�कार ह_आ, तािक 
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समाज को अपने आस-पास एव ंिव� म7 हो रही घटनाओ ंएवं सचूनाओ ंक� जानकारी िमल सक7 । -य ू
याकQ  टाइ=स, द टाइ=स ऑफ इिUडया आिद  मखु अखबार के उदाहरण ह।ै 

 अखबार वह मा�यम  ह ै िजसके Cारा सभी  कार क� जैसे- सामािजक, आिथQक एवं 
मनोरंजन क� जानकाgरयां  ा^ होती ह।ै अखबार कई  कार के होते ह ै जसेै- द◌ैेिनक, मािसक, 
सा^ािहक आिद। सामा-यता अखबार !थानीय भाषा म7  कािशत होता ह।ै अखबार के Cारा हम7 कई 
िवशेष जानकाgरयां जसेै- रोजगार, समाचार, !वा!rय स=ब-धी, लेख, मन@रजन जगत, खेल जगत के 
समाचार आिद िमलती ह।ै रोजगार के अवसर अखबार म े कािशत होते ह ैिजससे िशिwत लोग@ को 
रोजगार ढुढने म7 सहायता िमलती ह।ै tयवसायी अपने  ॉडdट क� जानकाgरयॉ ंलोग@ तक पह_चान े
हते ुअखबार म7 िव}ापन दतेे ह।ै अखबार समाज के िह-दी भाषा िशwण का  सार करते ह ै िजससे 
दशे म7 िह-दी िशwा का मह+व बढ़ता ह ै तथा अखबार समाज म7 समािजक बरुाईय@ के  ित 
जाग�कता पैदा करता ह ैजसेै िक दहजे  था, अपराध, चोरी आिद। 

अMयास  R 

 R 3- िशwण म7 अखबार क� िविशiताओ ं काश डािलाए।  
................................................................................................................................
................................................................................................................................
............................................................................................................................ 

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

..........................................................................................................  

................................................................................................................................

.............................................................................. 

9.6 पिWका 

9.6.1 पिIका का पYरचय 

इस मा�यम का सदपुयोग करने के िलए िव�ािथय@ को प!ुतकालय के मा�यम से िविभ-न समाचार 
पT व पिTकाए ँ उपलLध कराकर नये शLद@, पाgरभािषक शLद@ और व}ैािनक व तकनीक� 
शLदावली के संकलन व अMयास के िलए  ेgरत िकया जा सकता ह।ै कभी सम-सामियक िवषय@ पर 
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िट�पणी िलखने, संwेपण , या िव!तारण करने और िवचार गो1ी जसेै आयोजन@ के िलए भी समाचार 
पT-पिTकाओ ंका उपयोग सिुनिGत िकया जा सकता ह।ै  

आकार, अलंवर, सं!करण और मkूय म7 िभ-न होने पर भी समाचार, सािह+य व }ान-िव}ान जसेै 
िवषयो क� पिTकाए कुछ मामल@ म7 समाचार पT जसैी ही होती ह।ै इस िवषय म7 िशwक को 
प!ुतकालय के सहयोग से कwोपयोगी साम?ी के चयन का  यास करना चािहए। इससे िव�ािथQय@ 
के भाषा}ान व भाषाकौशल@ के अMयास म7 पिTकाओ ंका उपयोग सिुनिGत िकया जा सकेगा। 

भाषा }ान व सािहि+यक आव&यकताओ ंक� पिूतQ क� hिi से सािहि+यक पिTकाए िव�ािथQय@ के 
िलए िवशषे �प से उपयेागी ह।ै इनम7 िह-दी  चार िनदशेालय Cारा  साgरत पिTकाए,ँ िहमाचल }ान-
िव}ान सिमित क� बाल पिTकाए, िहमाचल }ान- िव}ान सिमित क� बाल पिTका इ-xधनषु, 
 काशन िवभाग- भारत सरकार क� सरस- सिलल जसैी पिTकाए शािमल ह।ै ये पिTकाए िव�ािथQय@ 
क� अव!था, !तर �िच और आव&यकताओ ंको के-x म7 रखकर  कािशत क� जाती ह,ै इसीिलए 
इनक� उपयोिगता असंिद�ध ह।ै  

9.6.2 िह-दी भाषा िशwण म7 पिTकाओ ंका सहायक उपकरण के �प म7  योग 

िशwक का नैितक दािय+व ह ै िक िव�ािथQय@ के िलए उपयोगी पT- पिTकाओ ं का चयन करके 
प!ुतकालय के मा�यम से उ-ह7 उपलLध कराए। यिद स=भव हो तो उ-ह7 घर पर िनजी सद!यता के 
िलए भी  ेgरत िकया जा सकता ह।ै ये पिTकाए ंन केवल िव�ािथQय@ को सािहि+यक रचनाओ ंके 
आ!वादन का आन-द  दान करती ह ैअिपत ुउनक� कkपनाशीलता, भावकुता और सौ-दयाQनभुिूत 
को भी xिवत और िवकिसत करती ह।ै साथ ही }ान-िव}ान, समाज, जीवन और इससे स=बिधत 
िवषय@ का }ान तो होता ही ह।ै इनम7 से कुछ म7 िचT’वपहलेजी, कहानी को परूा करो और मkूयांकन 
जसैी !थायी !त=भ होते ह,ै जो भाषा }ान और सजृना+मकता क� hिi से िवशषे उपयोगी होते ह।ै इन 
पिTकाओ ं का उपयोग सहायक उपकरण@ के �प म7 करके िशwण को अिधक �िचकर tयापक, 
िlयाशील, मनोरंजक, और अनौपचाgरक बनाया जा सकता ह।ै 

9.6.3 िहCदी िश�ण मX पिIका का उपयोग 

पिTकाय7 मkटी मीिडया के जनसंचार मा�यम का अिभ-न अगं ह।ै यह िह-दी िशwण क� उपयोिगता 
के िलए शwैिणक उपlम म7 सारगािभQता  दान करता ह।ै िशwण अिधगम  िlया म7 िवचार@ एव ं
अिभtयि� के मा�यम के अितgर� यह छाT@ म7 स= ेषण एव ंआ+मिव�ास क� अिभtयि�  दान 
करता ह।ै शwैिणक गितिविधय@ म7 सचूनाओ,ं संग@,घटनाlम एव ंिlयाकलाप@ क� िसलिसलेवार 
gरप ट जानकारी छाT@ म7 कkपनाशीलता एव ं वचैाgरक hिiकोण  दान करता ह।ै पTकाgरता क� 
संरचना एव ंªपरेखा छाT@ म7 मानिसक  िlयाओ ंका  !फुटन करती ह।ै इसके अितgर� छाT@ क� 
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गितिविधय@ म7 अिधगम को नवीन hिiकोण  दान करती ह।ै वतQमान समय म7 शिैwक जगत म7 िह-दी 
पिTकाओ ंका !वªप िनर-तर विृo करते ह_ए अ?सर ह।ै 

अMयास  R 

 R 4- पिTका के  योग िविध का संwि^ वणQन क�िजए । 

................................................................................................................................

................................................................................................................................

............................................................................................................................ 

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

........................................................................................................................  

9.7 पा2 पु�तक 

9.7.1 पाठ्य पु[तक का अथ\ 

पाठ्यप!ुतक और िवशेष ªप से िह-दी भाषा क� पाठ्यप!ुतक भाषा िशwण का मह+वपणूQ उपकरण 
ह,ै िजसका संयोजन भाषा पाठ्यचयाQ और भाषा पाठ्lम के अ-तरगतQ िनधाQgरत wमताओ ं के 
आधार पर िकया जाता ह,ै इस  कार भाषा िशwण पर िकया जाता ह ैइस  कार भाषा िशwण के 
िलए िनधाQgरत प!ुतक या प!ुतक7  ही पाठ्यप!ुतक कही जाती ह।ै 

9.7.2 पाठ्य पु[तक क" पYरभाषा 

‘एक िनिGत पाठ्यlम के अ�ययन के  मखु साधन के �प म7 एक िनिGत शिैwक !तर पर  य�ु 
करने के िलए एक िनिGत िवषय पर tयवि!थत ढंग से िलखी ह_ई प!ुतक पाठ्य-प!ुतक ह।ै’ 

lानबैक के िवचारानसुार- ‘पाठयप!ुतक  ायः अ ौढ़ छाT@ के िलए प!ुतक िलखी जाती ह।ै 

lोन ब̀क ने पाठ्यप!ुतक को इन शLद@ म7 पgरभािषत िकया ह ै

पाठ्यप!ुतक आमतौर से अपgरdव छाT के िलए िलखी जाती ह ̀यह पाठ्यप!ुतक का संकिलत ªप ह ̀
इसम7 अ�याय होते ह।̀ िजनका अ�ययन lमानसुार िकया जाता ह ̀परवत� अ�याय@ के अ�ययन से 
पहले इस बात क� अपेwा क� जाती ह।̀ िक छाT पवूQवत� अ�याय@ से पgरिचत ह।̀ 
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काटQरगडु ने पाठ्यप!ुतक का ता+पयQ इस  कार बताया ह ै

एक सिुनिGत पाठ्यlम@ के अ�ययन के  धान उपकरण के ªप म7 एक सिुनिGत िशwा के !तर पर 
 योग करने के िलए एक सिुनिGत िवषय पर सुtयवि!थत ªप से िलखी गई प!ुतक को पाठ्यप!ुतक 
कहते ह।ै 

9.7.3 पाठयपु[तको के गुण या िवशेषताए 

पाठ्य प!ुतको को हम मZुयतःदो िवशषेताओ ंके आधार पर िवभािजत िकया जाता ह।ै 

1. आ-तgरक िवशेषताएं 

2. वाä िवशेषताएं 

1. आ-तgरक िवशेषताएं 

  आ-तgरक िवशषेताओ ंको हम तीन भाग@ म7 िवभािजत करते ह-ै 

 सामा-य िवशेषताएं 

 भाषा स=ब-धी िवशेषताएं 

 शलैी स=ब-धी िवशेषताएं 

9.7.4 पाठ्य पु[तको के ?कार 

वतQमान म7 भाषा िविवध पw@ के िशwण को सरल और स=भव बनाने के िलए पाठ्य प!ुतको का 
 योग अनेक  कार से िकया जाता ह।ै चूँिक पाठ्य प!ुतक7  िवधािथQय@ को पाठ्यlमानसुार और 
उ%&ेयपणूQ भाषा }ान उपलLध कराने का मा�यम ह।ै इसिलए व े िशwक के िलए भी उपयोगी 
मागQदिशQका होती ह।ै पाठ्यप!ुतक के ल�य, पाठ्य साम?ी के  कार और उपयोग िविध के अनसुार 
पाठ्यप!ुतको को चार �ेिणय@ के अ-तगQत रखा जा सकता ह-ै 

1. पाठ्य प!ुतक- िह-दी िशwण अिधगम  िlया अनदुशेना+मक  साम?ी के ªप म7 पाठ्य प!ुतक 
का मह+वपणूQ योगदान होना ह,ैिह-दी िशwण म7 भाषा और सािह+य दोन@ के िशwण म7 पाठ्य प!ुतक 
के-xीय साम?ी क� भिूमका िनवाQहकरती ह।ै वसेै तो सभी िव�य@ के िशwण म7 पाठ्यप!ुतक वचैाgरक 
तथा भािसक दोन@ पw@ के }ानवधQन के िलए आधारशीला का कायQकरती ह।ैवसंै◌े तो सभी िवषय@ 
के िशwण म7 पाठ्यप!ुतक वचैाgरक तथा भािषक दोन@ पw@ के }ानवधQन के िलए आधारिशला का 
कायQ करती ह।̀ िह-दी सािह+य क� िविभ-न िवधाओ ंतथा ªप@ का }ान दनेे के िलए पाठ्यप!ुतक 
मZुय अनदुेशना+मक साम?ी का कायQ करती ह ̀ �वण कौशल,पठन कौशल,मौिखक अिभtयि� 
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कौशल,लेखन कौशल आिद िह-दी िशwण के उ%&ेय@ क�  ाि^ पाठ्य प!ुतक क� सहायता एवं 
 योग के Cारा ही क� जा सकती ह ̀ !ततु अ�ययन कwा 9 सी.बी.एस.ई. के छाT@ को -यादशQ के 
ªप म7 चयिनत िकया गया ह।ै 

इसके िलए कwा-9 क� िह-दी क� पाठ्यप!ुतक पwीितज को िशwण हते ु य�ु िकया जाता गया ह ̀
यह प!ुतक राiीय शिैwक अनसंुधान और  िशwण पgरषद Cारा कwा 9 के छाT@ के िलए िह-दी 
भाषा क� िनधाQgरत प!ुतक ह ̀।पाठ्यप!ुतक िwितज के संकलन क� रचनाए ँजहाँ एक ओर िव�ािथQय@ 
म7 सािहि+यक संवदेना पैदा करने वाली ह ̀तो दसूरी ओर उ-ह7 जितन के िविभ-न संदभ� से जोड़ती ह।̀ 
इस बात का िवशषे ªप से �यान रखा गया ह ̀िक िव�ाथ� सािह+य क� िविवध िवधाओ ंसे पgरिचत 
हो सके। व े एक ओर सािह+य क� समदृ पर=परा क� पहचान के िलए म�यकालीन किवता का 
आ!वाद ले और आज के िलए म�यकालीन किवता का आ!वाद ले और आज के जीवन को 
जानने के िलए आधिुनक िकवता का भी बोध  ा^ कर7 । प!ुतक म7  R अrयास इस ढंग से बनाये 
गये ह।̀  िक व ेिव�ािथQय@ को अपनी मौिलक अिभtयि� का अवसर  दान करे और उ-ह7 पgरवशे 
और  कृित के  ित संवदेनशील बनाए।ं प!ुतक को ªिचकर और पठनीय बनाने म7 िचT@ क� भी 
मह+वपूणQ भिूमका होती ह।̀ इस बात को �यान म7 रखते ह_ए लेखक@ के पgरचय के साथ उनके फोट@ 
भी िदये गये ह।ै 

िकसी कwा के िलए अनुमोिदत भाषा पाठ्यप!ुतक उस !तर के िव�ािथQय@ क� भाषायी, }ाना+मक 
और tयावहाgरक आव&यकताओ ंक� पिूतQ का उपकरण होती ह।ै उदाहरण सातवी कwा क� िह-दी 
पाठ्यप!ुतक म7 12-14 वषQ के िव�ािथQय@ क� भाषा स=ब-धी आव&यकता के अनसुार साम?ी का 
संकलन होता ह।ै िजससे नये शLद tयाकरण स=ब-धी संदभQ tयावहाgरक भाषाओ ंिविवध साम?ी 
का संकलन होता ह।ै }ाना+मक, भावना+मक िवचारा+मक, संरचना+मक और अMयासपरक साम?ी 
के मा�यम से िव�ािथQय@ का मkूयांकन यो�य भाषा दwता क� अवाि^ सिुनिGत क� जाती ह।ै 

2. परूक प!ुतक- िह-दी िशwण के अ-तगQत बालक@ को दो  कार से अ�ययन करवाया जाता ह।ै 
स�ूम अ�ययन तथ !थलू अ�ययन । स�ूम अ�ययन कराने के िलए पाठ्य प!ुतक@ क� सहायता ली 
जाती ह।ै तो !थलू अ�ययन के िलए परूक प!ुतक@ क� सहायता ली जाती ह।̀ पाठ्य प!ुतक के Cारा 
बzच@ क� सहायता ली जाती ह।ै पाठ्य प!ुतक के Cारा बzच@ म7 िजन भाषागत यो�यताओ ंतथा 
कौशल@ का िवकास करने के िलए िशwण कायQ िकया जाता ह,ैउ-ह@ यो�यताओ ंतथा कौशल@ का 
अMयास करवाने तथा उन पर पणूQ अि�कार करवाने के िलए पाठ्य प!ुतक@ को अितgर� कुछ ऐसी 
प!ुतक@ क� tयव!था क� जाती ह।̀ िजनम7 ªिचकर कहािनया ँ, संग,एकांक� ,पौरािणक कथा  संग, 
याTा वणQन आिद संकिलत होते ह।ै ऐसी प!ुतक@ को ही परूक प!ुतक कहा जाता ह।ै ऐसी प!ुतक@ 
को ही परूक प!ुतक कहा जाता ह।ै कwा 9 के िलए एन.सी.ई.आर. टी. Cारा िनधाQgरत परूक प!ुतक 
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कृितका ह।̀ इस प!ुतक क� सहायता से छाT@ म7 िन=निलिखत भाषागत यो�यताओ ं को िवकिसत 
करने म7 सहायता  ा^ ह_ई। 

क-!वा�याय क� यो�यता िवकिसत करने म7  

ख- पठन ªिच िवकिसत करने म7  

ग- दतूगित से मौन पाठ करने क� यो�यता िवकिसत करने म7 । 

घ- पgरिचत शLदावली को सिlय शLदावली म7 पgरितQत करने म7 । 

च- मनोरंजन करने म7  

छ-मानवजीवन से संबिघत िविवध पw@ क� जानकारी कराने म7 

ज- सद ्विृ�य@ को िवकिसत करने म7 । 

परूक प!तक का !व�प पाठ्य प!ुतक क� अपेwाकृित  मय औपचाgरक होता ह।ै इसके िनमाQण का 
उ%&ेय िव�ािथQय@ म7 !वा�याय मौन पाठ और सािह+यालोचन  क�  विृ� का िवकास करना ह।ै 
इसके घटको का िनणQय इस  कार िकया जाता ह ै िक िव�ाथ� भाषा -}ान के साथ ही दशे के 
इितहास, सं!कृित, पर=परा और िविवधता के बीच tया^ एकता से पgरिचत हो सके। 

3. अMयास पिु!तका- बzच@ को िह-दी भाषा म7 पाठ्य प!ुतक क� सहायता से िसखाये गये शLद-
भडंार वाdय रचना वतQनी उzचारण tयाकरण संबंधी कायQ लघ ु िनयि-Tत रचना पT आिद का 
अMयास कराने के िलए अळयास पिु!तका क� सहायता ली गयी ह।ै इसका उपयोग अनदुेशना+मक 
साम?ी के ªप म7 तो िकया ही गया ह।ैसाथ बzच@ के भाषायी }ान और कौशल के परीwण के 
सहायक साधन के ªप म7 भी िकया गया ह।ै अMयास पिु!तका के ªप म7 कwा 9 क� िह-दी tयाकरण 
प!ुतक का  योग िकया गया । 

अMयास पिु!तका का  कार मZुय पाठ्य प!ुतक के भाषा त+वो क� पनुराविृ� व अMयास के उ%&ेय 
से िकया जाता ह।ै इसका  काशन भी  ाय पाठ्यप!ुतक के !चियता अथवा  काशक Cारा िकया 
जाता ह।ै यह पिु!तका मZुयतः पाठ्य प!ुतक म7 संकिलत साम?ी पर आधाgरत होती ह।ै 

4. संदभQ ?-थ- कwा म7 िह-दी िशwण करते समय ग� आिद के पाठ को पढ़ान के उपरा-त उसका 
प� िव!ततृ अ�ययन करने के िलए शोधक�ाQ ने संदभQ ?-थ@ क� सहायता ली िजससे छाT@द को उन 
किवताओ ंके अथवा ग�ांश के भवाथQ को िव!तार से समझा सके ।  

संदभQ प!ुतको का उपयोग वgर1 कwाओ ंम7 पाठ्य तथा परुक प!ुतको Cारा  द� }ान के िव!तार के 
िलए िकया जाता ह।ै िव�ालय के प!ुतकालय म7 भाषा का इितहास, सािह+य का इितहास, िवZयात 
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किवय@ व लेखक@ क� जीवनिनय@ व रचनाविलय@ कोश और सं?हो क� उपलLधता सिुनिGत क� 
जाती ह ैतािक सहस=ब-ध िविध Cारा िवषयगत िज}ासा क� शाि-त के िलए िव�ार्Qथी उपयोगी }ान, 
सचूना, आकडो, िव!ततृ िववरण@ इ+यािद का सं?ह व उपयोग कर सक7 । 

5. शLद कोष- शLद कोष से अिभ ाय ह ̀शLद@ का खजाना । शLदकोष के अ-तगQत भाषा के सभी 
शLद उनक� tयपुि� रचना एव ं tयावहािणक िवशेषता !पi क� जाती ह।ै इसम7 वणQमाला के 
lमानसुार वणQlम के िव!तार को �यान म7 रखते ह_ए शLद@ को tयवि!थत ªप िदया जाता ह।ै छाT@ 
के शLद भडंार को िवकिसत करने के िलए शLद भडंार को िवकिसत करने िलए शLद कोष क� 
सहासता ली गयी । िह-दी िशwण के समय िकसी पाठ म7 आए नवीन शLद@ के अथQ एव ंtय+ुपि� का 
}ान कराने के िलए अ�यापक Cारा मागQदशQन िदया गया । इस  कार शLद भडंार म7 विृo करने हते ु
शLदकोष एक उपयोगी अनदुेशना+मक साम?ी के ªप म7 उपयोग म7 लाया गया ह।ै 

 

9.7.5 पाठय पु[तक का िहCदी िश�ण मX मह�व 

िशwण एव ंअ�ययन एक ऐसी  िlया ह ैिजसम7 बह_त से कारक शािमल होते ह।ै िसखने वाला िजस 
तरीके से अपने ल�यो क� ओर बढते ह_ए नया }ान, आचार और कौशल को समािहत करता ह ै
तािक प!ुतक म7 िलख ेह_ए सभी कारक िह-दी िशwण म7 शािमल िकया जाता ह।ै उसके सीखने के 
अनभुव@ म7 िव!तार हो सके, वसेै ही ये सारे कारक आपस म7 संवाद क� ि!थित म7 आते रहते ह।ै 

िपछली सदी के दौरान प!ुतक म7 िह-दी िशwण पर िविभ-न िक!म के hिiकोण से उभरे ह ै पहले 
ग�ुकुल@ म7 बzचे पेड-पौधो क� पि�य@ पर िलखते थे। इनम7 एक ह ै}ाना+मक िशwण जो िशwण को 
मि!त�क क� एक िlया के �प म7 दखेता ह।ै दसूरा ह,ै रचना+मक िशwण जो }ान को िसखने क� 
 िlया म7 क� गई रचना के �प म7 दखेता ह।ै इन िसoा-तो को अलग-अलग दखेने के बजाय इ-ह7 
स=भावनाओ ंक� एक ऐसी �ृंखला के �प म7 दखेा जाना चािहए िज-ह7 प!ुतक का िह-दी िशwण म7 
अनभुव@ म7 िपरोया जा सकता ह।ै एक�करण को इस  िlया के अ-य कारको को भी सं}ान म7 लेना 
ज�री हो जाता ह।ै }ाना+मक शलैी, िशwण क� शलैी, हमारी मधेा एक समािधक !व�प और ऐसा 
िशwण जो उन लोग@ के काम आ सकते ह ैिज-ह7 िवशषे ज�रत ह।ै उ-ह7 िवशषे बzचो के अनसुार 
िह-दी िशwण का मह+वता को बदलकर उनके अनु�प िकया जाता ह ैऔर जो िविभ-न सां!कृितक 
प1ृभिूम से आते ह।ै 

प!ुतक म7 िह-दी िशwण क� एक ऐसी रणनीित ह ैिजसम7 िव�ाथ� के पवूQ}ान आ!थाओ ंऔर कौशल 
का इ!तेमाल िकया जाता ह ै िह-दी िशwण रणनीित के मा�यम से िव�ाथ� अपने पवूQ }ान और 
सचूना के आधार पर नई िक!म क� समझ को िवकिसत करता ह।ै 
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इस शलैी पर काम करने वाला िशwण  R को िह-दी िशwण के मा�यम से  R पछूता ह ै और 
िव�ािथQय@ के जवाब तलाशने क�  िlया पाठ्यप!ुतक के Cारा जवाब तलाशने क�  िlया का 
िनरीwण करता ह ै उ-ह7 िनद¤श करता ह ै तथा सोचन े समझने के नए तरीक@ का सTूपात करता ह।ै 
कzचे आकडो,  ाथिमक �ोतो और संवादा+मक साम?ी के साथ काम करते ह_ए रचना+मक शैली 
का िशwक, छाT@ को कहता ह ै व े अपने जटुाव आकडो पर काम करे और खदु भी तलाश को 
िनद¤िशत करने का काम कर7। धीरे-धीरे छाT यह समझने लगता ह ैिक िह-दी िशwण के िलए पाठ्य-
प!ुतक दरअसल एक }ाना+मक  िlया ह।ै इस िक!म क� शलैी हर उ� के छाT@ के िलए कारगर ह ै
। यह tय!को के िलए भी बह_त उपयोगी होती ह।ै पाठ्यप!ुतक म7 िह-दी िशwण का बह_त मह+वपूणQ 
योगदान दतेी ह।ै िह-दी िशwण म7 प!ुतक एक ऐसी  णाली ह ै िजसम7 बzचो को याद रखने हते ु
अ�ययन करता ह ैजो उसे ज�रत के अनसुार वह िशwण साम?ी का उपयोग करते ह।ै 

9.7.6 पाठय पु[तक का िहCदी िश�ण मX भूिमका 

िशwण म7 पाठ्यचयाQ क� योजना बनाने क�  िlया एक बहृत कायQ ह।ै एक  चिलत िव�ास यह ह ै
िक अzछी प!ुतक7  पाठयचयाQ िनमाQण का मZुय wेT ह ैयही कारण ह ै िक हम अdसर दखेते ह ै िक 
बदलती ह_ई पgरि!थितय@ के अन�ुप िशwा म7 ज�री पgरवतQन हते ुमाT पाठ्य प!ुतको को बदलकर 
सरकारी िवकास क� गित को तेज करने का  यास करती ह।ै 

पाठ्य प!ुतको म7 यह सधुार करते समय दावा यह भी िकया ह ै िक ये एन0सी0एफ0-2005 और 
आ0टी0ई0-2009 के अनसुार बालक को के-x म7 रखकर िलखी गई ह ैजबिक पाठ्यप!ुतको को 
बेहतर मानने के पीछे हमारे आधार यह हो सकते ह ैिक उ-ह7 सावधानी पवूQक िलखा गया ह।ै पैशवेर 
स=पादन  Cारा जॉचा गया हो, साथ ही वह बzचो को ना िसफQ  तrया+मक जानकारी दतेी हो बिkक 
उ-ह7 संवाद के पयाQ^ मौके दतेी हो। यह बेहतर ज�री ह ै िक पाठ्य प!ुतक को िह-दी िशwण क� 
तकनीक� शLदावली और उनक� पgरभाषाओ ंसे भरा िव�कोष जसैा बनाने से बचा जाये और इसके 
बजाय िशwक को अवधारणाओ ंक� समझ पर के-xीत पाठ्य प!ुतक का िह-दी िशwण म7 मह+व 
िदया जाए। 

तेज गित से चलने वाले कwा िशwण गहृ कायQ के बोझ और  ाईवटे टयशून �पी िTआयामी तनाव 
से बzचो को म�ु करन े क7  िलए ज�री ह ै िक पाठ्य प!ुतको का िह-दी िशwण के िलए 
अवधारणाओ ंका िव!तार िकया जाता ह ैतथा िविध िचंतन ओर अMयास के ऐसे मौके हो जो सोचने 
को बढावा द े िजससे िशwण शािLदक अथQ तक ही सिमित ना रह ेतािक बzचे पाठ्य प!ुतक को 
िह-दी िशwण के आधार पर अपने िlया कलाप को करने के िलए सwम हो जाते ह ैऔर वह अपन े
जीवन को आन-द पणूQ tयतीत करने और पढने म7 सwम हो सकते ह।ै 

पाठ्यप!ुतक म7 िह-दी िशwण का  िसo सTु वह ह ैजो  मतूQ से अमतूQ क� ओर वा!तव म7 हम7 वाहय 
संसार का }ान अपनी }ानेि-xय@ के Cारा होता ह ैिजसम7 नेT  मखु ह।ै जब बzचे क� िकसी व!त ुपर 
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hिi पडती ह ैतो हम7 उसका सामा-य पgरचय िमल जाता ह।ै अतः पाठय प!ुतक का िह-दी िशwण 
का िनमाQण करने के िलए व!तिुविध का सहारा िलया जाता ह ैअथाQत ्व!तओु ंको पढान ेके िलए 
व!तओु ंका  दशQन करके उनके िवषय म7 }ान  दान िकया जाता ह ैिजससे बzचे आसानी से समझ 
सके। 

यह तिक क� अमतूQ को भी मतूQ बनाने का  यास िकया जाता ह ैजसेै तीन ओर दो पॉचं को समझान े
के िलए पहले छाT@ के स=मखु तीन  गोिलयॉ ंरखी जाती ह ैया बzचे को बोल कर बताया जाता ह ै
िफर उनम7 दो गोिलयॉ ंऔर िमलाकर सबको एक साथ िगनाते ह ैतब तीन और पॉचं !पi होता ह।ै 
वसेे ही बzचे को जब िह-दी िशwण का }ान िदया जाता ह ैतब बzचे को अwर को िमलाकर पढ़न े
का उपयोग िसखाते ह ैिजससे बzचे प!ुतक के Cारा िह-दी िशwण का }ान ?हण कर सके। 

9.7.7 पाठय पु[तक का िहCदी िश�ण के लाभ 

पाठयप!ुतक म7 िह-दी िशwण के अनेक लाभ होते ह ैउनम7 से कुछ पाठ्य प!ुतक Cारा िह-दी िशwण 
का लाभ होता वह िन=न ह।ै 

 अपनी िचत-पgरिचत भाषा के िवषय म7 िज}ासा क� तिृ^ या शकंाओ ंका िनमुQलन िकया 
जाता ह।ै 

 ऐतीहािसक तथा  ागिैतहािसक सं!कृत का पgरचय होता ह।ै 

 िकसी जाित या स=पणूQ मानवता के मानिसक िवकास का पgरचय होता ह।ै 

 प!ुतक म7 िह-दी िशwण का मह+व उzचारण एव ं  योग स=ब-धी अनेक सम!याओ ं का 
समाधान िकया जाता ह।ै 

 िव� के िलए िह-दी िशwण के अ-तगQत एक भाषा का िवकास होता ह।ै 

 पाठ्यप!ुतक के Cारा िह-दी भाषा या िशwण िसखने के साथ-साथ िवदशेी भाषा िशwण का 
}ान  ा^ करने म7 सहायक होती ह।ै 

 अनवुाद करने वाली तथा !वयं टाईप करन ेवाली एव ंइसी  कार क� मशीन@ के िवकास 
और िनमाQण म7 सहायक 

 भाषा िलिपक आिद म7 सरलता, शoुता आिद क� hिi से पgरवतQन म7 सहायक ह।ै 

 }ान को िव�ालय के बाहरी जीवन से जोडना िजससे बzचे प!ुतको का िह-दी िशwण म7 
अपने दिैनक जीवन क� िlया कलाप को आसानी से िसखने  म7 सwम होते ह।ै 
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 पढाई को रट-त  णाली से म�ु कर वह िह-दी िशwण के Cारा आसानी से समझ कर व 
आसानी से िlया को करने म7 उसका उ�र दनेे म7 सwम हो जाते ह।ै 

 पाठ्यचयाQ पाठ्य प!ुतक िह-दी िशwण को बzचे के अ-दर उनके चह_मखुी िवकास के 
अवसर महुयैा कराती ह।ै 

 पgरwा को लचीला बनाया जा सकता ह ैतथा कwा क� गितिविधय@ से जोडने म7 सफलता 
िमलती ह।ै 

 इसके Cारा एक ऐसी पहचान का िवकास होता ह ̀  िजसम7  जातांिTक रा�य tयव!था के 
अ-तगQत रा��ीय िचंताए ंसमािहत हो �िढवादी िव�ास क� ओर ले जाती ह।ै 

9.7.8 पाठ्य पु[तक का िहCदी िश�ण मX मूyयांकन 

िlया+मक अनसंुधान िव�ालय क� कायQिविध का अिनवायQ अगं ह ै इसके  योग से िव�ालय के 
संचालन और कwा िशwण म7 अनभुव क� जाने वाली सभी  कार क� सम!या का िनराकरण िकया 
जा सकता ह।ै इससे िव�ालय म7  योग क� जा रही  िlयाओ ंऔर िशwण िविधय@ क� उपयोिगता 
या tयथQता का मkूयांकन भी िकया जाता ह।ै प!ुतक का िह-दी िशwण म7 ऐसा होता ह ैिक पर=परा 
सं!थािपत  शासन या िशwण िविधयॉ ंआज क� बदलती ह_ई या तेजी से बदलती ह_ई पgरि!थितय@ म7 
अपेिwत पgरणाम नही ला पाती। िशwक या िव�ालय  शासक उ-ह7 समयिसo बनाकर  योग करते 
ह ैिक-त ुअपेिwत पgरणाम सामने न आने पर उंिkघत होते ह ैिlया+मक अनसंु-धान इन पgरि!थितय@ 
म7 िनणाQयक भिूमका िनभाता ह ैऔर िव�ालय व कwा म7 सहज व िह-दी िशwण का संचालन को 
संभव करता ह।ै पाठ्य प!ुतक के Cारा बzचो को िह-दी िशwण म7 मkूयांकन िकया जा सकता ह।ै 

9.7.9 पाठ्य पु[तक का िहCदी िश�ण मX उपयोग 

िह-दी िशwण म7 प!ुतक एक ऐसा मा�यम ह ैिजससे बzचा िकसी भी िlया कलाप को िसखने व उस 
कायQ को पणूQ करने म7 म% दतेी ह।ै यह पाठ्य प!ुतके रा�य के सभी सरकारी िव�ालय@ म7 िव�ािथQय@ 
को मÅुत उपलLध कराई जाती ह।ै रा�य के अिधकांश िव�ालय@ म7 िव�ािथQय@ और यहॉ ंतक क� 
िशwक@ के िलए भी यह पाठयlम से जडुा एक माT संसाधन होता ह।ै इन पाठ्यप!ुतक म7 जो पाठ 
िदये गये ह ैव े िशwक िशwािथQय@ को सtुयवि!थत �प से  !ततु कर सक7 । िशwक Cारा िवषय के 
घटक को पढाने क� योजना बनाते समय पाठ के अनसुार िवषय व!त ुतैयार िमल जाती ह।ै 

 इसके साथ  ही पाठ्यप!ुतको म7 िशwण  िlया क� भी िव!ततृ �परेखा दी गई होती ह ैजो 
िशwक सझुाती ह ैिक dया कब िकया जाना चािहए।  +येक चरण !पi �प से िदया जाता ह।ै 
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 पाठ्यप!ुतक7  एक संपणूQ कायQlम का  !ततु करती ह ै िजसका िशwक और िव�ाथ� ना 
िसफQ  अwरशः पालन करते ह ैबिkक दखेने म7 यह आता ह ै िक व ेइस पर आव&यकता से अिधक 
िनभQर हो जाते ह ैतथा िकसी अ-य साम?ी का कwा म7 इ!तेमाल भी िकया जा सकता ह।ै 

 िव�ालय म7 इस पाठयप!ुतको को िनद¤िशका क� बजाय कोई िशwक पाठ्यप!ुतको से इतर 
कुछ आलेख@ का इ!तेमाल करते ह।ै रा�य म7 िशwको के पास अपनी जानकारी भी अपडेट करने के 
िलए चचाQ के अ-य या पेशवेर लोग@ से बातचीत के मौके भी उपलLध ह।ै इस पgरि!थितय@ म7 
पाठ्यप!ुतको का मह+व बह_त ही बढ जाता ह।ै रा�य के म�यम एव ंिन=न आय वगQ के अिधकांश 
बzचे जो सभी  कार के समदुाय से आते ह ैइन पाठ्य प!ुतको के मा�यम से सरकारी िव�ालय@ म7 
पढ रह ेह ैऔर उ-ह7 मÅुत प!ुतक भी दी जा रही ह।ै इन बzचो के अिभभावक अपेwा रखते ह ै िक 
िव�ालय@ म7 िशwको के Cारा बzचे के आिथQक सामािजक और राजनीितक �प से !वतंT िनणQय ले 
सके और आधिुनक  ित!पधाQ के यगु म7 मजबतूी से अपनी जगह बना सके इसके िलए ज�री ह ैिक 
बzचो म7 व}ैािनक hिiकोण का िवकास हो और स�ा व -याय के  ित सरोकार हो तथा संिवधान के 
आदशQ मkूय@ म7 िव�ास हो। 

 िह-दी िशwण म7 पाठ्य प!ुतक का  योग अवाQचीन िशwा पाठ्य प!ुतको पर आधाgरत ह।ै 
 ाचीन काल म7 जब मxुणकाल का िवकास नही ह_आ था तब सम!त िवषय को िशwा मौिखक �प 
से ह_आ करती थी। आधिुनक यगु }ान िव}ान एव ं तकनीक� के अ+यािधक िवकास के कारण 
मौिखक िशwा दनेे अस=भव ही नही द�ुकर कायQ ह।ै यिद यह कहा जाय तो कोई अित&यो�� न होगी 
िक भाषा क� प!ुतक7  तो साधन सा�य दोन@ �प@ म7  योग क� जाती ह।ै बzचो को उनके उzचारण 
को सtुयवि!थत करने, पठन कला म7 िनपणु करने , उनक� बोध एव ंकkपना को िवकिसत करने, 
उनक� रचना+मक विृ� को सचेi करने  और उ-ह7 िविवध िवषय@ का }ान करा कर उनका चgरT 
िनमाQण करने के हते ु योग करते ह।ै 

अ>यास ?b 

 R 5- पाठ्य प!ुतक आप dया समझते ह ैपाठ्य प!ुतक क� िविशiता को रेखांिकत करते ह_ए इसके 
 कार का वणQन क�िजए।       

................................................................................................................................
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................................................................................................................................

................................................................................................................................

........................................................................................................................  R 
6- पाठ्य प!ुतक ◌ंका िह-दी भाषा िशwण म7 लाभ बताते ह_ए इसक� उपयो◌ेिगता पर  काश 
डािलाए।       

................................................................................................................................

................................................................................................................................

............................................................................................................................ 

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

.......................................................... 

9.8 सारांश  

इस  कार उपरो� िववचेन के आधार पर िशwण म े◌ं भावकाgरता बढ़ाने छाT@ क� सीखने क� 
 िlया म7 विृo करने एव ं  ा^ }ान म7 !थािय+व  दान करने के िलए िशwण अिधक  िlया म7 
सहायक उपकरणो ◌ंका समावशेन िकया जाता ह।ै अतः िशwण के गणुव�ा !तर को ऊँचा उठान े
के िलए िव�ालय म7 िशwण अिधगम साम?ी का होना अ+य-त आव&यक ह।ै  !ततु िववचेन म7 
�tय उपकरण@ के मिुxत  कार एव ंकॉ=पैdट िडdस कैसट तथा अखवार एव ंपाठ्यप!ुतक क� िह-दी 
िशwण म े उपयोिगता एव ं पाठ्यप!ुतक क� िह-दी िशwण म े उपयोिगता एव ं  योग िविध का 
!पiीकरण िकया जाता ह।ै व!ततु िशwण अिधगम साम?ी h&य �tय साध नही ह।ै इनम7 से कुछ तो 
एव ंिनिमQत कुछ  कृित  द� तथा कुछ तो एव ंिनिमQत कुछ  कृित  द� तथा कुछ बाजार से खरीद े
ह_ए हो सकते ह।ै इस  कार ऐसे उपकरण साधन या साम?ी जो उ-ह7 िशwा िवद ् िशwण अिधगम 
साम?ी का नाम दतेे ह।ै िशwण अिधगम साम?ी वह साम?ी ह ैजो िशwण अिधगम को गित दतेी ह।ै 

9.9 अ.यास �80 के उ?र  

उ�र 1- का=पैdट िड!क (सी0डी0) एक छोटे, पोट¤बल, गोल मा�यम का उपकरण ह।ै जो 
इलेd�ािनक gरकािडंग, भUडारण, आिडय@-िविडय@, पाठ और अ-य जानकारी वापस चलाने के 
िलए बना ह।ै }ान, सचूना, घटना इ+यािद के सं?ह और संरwण का जो काम �विन के !तर पर टेप-
gरकॉडQर करता ह,ै चलिचT के wेT म7 वही भिूमका िविडय@ कैसेट, कॉ=पैdट िड!क केमरा और 
कॉ=पैdट िड!क �लेयर िनभाता ह।ै जसैा अ-तर रेिडय@ और टेलीिवजन म7 ह ैवसैा ही टेपgरकॉडQर-
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�लेयर और वी0सी0आर0 , वी0सी0पी0 म7 ह।ै इन उपकरण@ का  योग भाषा के tयवहाgरक पw@ के 
पgरचय के िलए  भावी �प म7 िकया जा सकता ह।ै 

हाल के वष  म7 अनेक ऐसी टेलीिवजन धारावािहक@ का िनमाQण और  सारण ह_आ ह।ै जो इितहास, 
सं!कृित और िवशoु तथा उzच !तरीय भाषा-  योग क� दिi से पयाQ^ उपयोगी ह।ै 

उ�र 2- सहायक उपकरण@ म7 समाचार-पT पिTकाओ ं व सािहि+यक पT-पिTकाओ ं को शािमल 
िकया जाता ह।ै इनम7 से समाचार पT  चिलत भाषा म7 लोक-tयवहार, राजनीित, समाज, िव}ान, 
tयापार-वािण�य, फैशन, कला, सािह+य और खले जसेै-िविवध िवषय@ का }ान उपलLध कराते ह।ै 
मा�यिमक कwाओ ंके िव�ािथQय@ के िलए समाचार-पT पढ़ना भाषा के tयवहाgरक पw के साथ ही 
सम-सामियक म%ुो क� जानकारी और इस मा�यम से समाज के !व�प को समझने का सरल और 
सलुभ मा�यम ह।ै इस मा�यम का सदपुयोग करन ेके िलए िव�ािथय@ को प!ुतकालय के मा�यम से 
िविभ-न समाचार पT व पिTकाए ँउपलLध कराकर नये शLद@, पाgरभािषक शLद@ और वै}ािनक व 
तकनीक� शLदावली के संकलन व अMयास के िलए  ेgरत िकया जा सकता ह।ै कभी सम-सामियक 
िवषय@ पर िट�पणी िलखने, संwेपण , या िव!तारण करने और िवचार गो1ी जसेै आयोजन@ के िलए 
भी समाचार पT-पिTकाओ ं का उपयोग सिुनिGत िकया जा सकेगा। भाषा }ान व सािहि+यक 
आव&यकताओ ंक� पिूतQ क� hिi से सािहि+यक पिTकाए◌ॅ◌ं िव�ािथQय@ के िलए िवशषे �प से 
उपयेागी ह।ै  

इस िवषय म7 िशwक को प!ुतकालय के सहयोग से कwोपयोगी साम?ी के चयन का  यास करना 
चािहए। इससे िव�ािथQय@ के भाषा}ान व भाषाकौशल@ के अMयास म7 पिTकाओ ं का उपयोग 
सिुनिGत िकया जा सकेगा। 

उ�र 3- अखबार संचार के साघन@ म7 मह+वपणूQ !थान रखते ह।ै अखबार  ायः दिैनक होते ह ैलेिकन 
कुछ अखबार सा^ािहक, पािwक, मािसक एव ं छमाही भी होते ह।ै अिधकतर अखबार !थानीय 
भाषाओ ंम7 और !थानीय िवषय@ पर केि-xत होते ह।ै 

मन�ुय श�ुआत से ही सामािजक  ाणा◌ी रहा ह,ै उसे अपने आस-पास घटने वाली घटनाओ ंके 
बारे म ंजानने क� उ+सकुता सदा से ही रही ह।ै यही कारण ह ैअखबार का आिव�कार ह_आ, तािक 
समाज को अपने आस-पास एव ंिव� म7 हो रही घटनाओ ंएवं सचूनाओ ंक� जानकारी िमल सक7 । -य ू
याकQ  टाइ=स, द टाइ=स ऑफ इिUडया आिद  मखु अखबार के उदाहरण ह।ै 

अखबार वह जgरया ह ै िजसके Cारा सभी  कार क� जसेै- सामािजक, आिथQक एव ं मनोरंजन क� 
जानकाgरयां  ा^ होती ह।ै अखबार के Cारा हम7 कई िवशषे जानकाgरयां जसेै- रोजगार, समाचार, 
!वा!rय स=ब-धी, लेख, मन@रजन जगत, खले जगत के समाचार आिद िमलती ह।ै रोजगार के 
अवसर अखबार म◌ेे◌ं  कािशत होते ह ै िजससे िशिwत लोग@ को रोजगार ढुढने म7 सहायता 
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िमलती ह।ै tयवसायी अपने  ॉडdट क� जानकाgरयॉ ंलोग@ तक पह_◌ॅचान ेहते ुअखबार म7 िव}ापन 
दतेे ह।ै अखबार समाज के िह-दी भाषा िशwण का  सार करते ह ै िजससे दशे म7 िह-दी िशwा का 
मह+व बढ़ता ह ैतथा अखबार समाज म7 समािजक बरुाईय@ के  ित जाग�कता पैदा करता ह ैजसेै िक 
दहजे  था, अपराध, चोरी आिद। 

उ�र 4- पिTका सदपुयोग करने के िलए िव�ािथय@ को प!ुतकालय के मा�यम से िविभ-न समाचार 
पT व पिTकाए ँ उपलLध कराकर नये शLद@, पाgरभािषक शLद@ और व}ैािनक व तकनीक� 
शLदावली के संकलन व अMयास के िलए  ेgरत िकया जा सकता ह।ै कभी सम-सामियक िवषय@ पर 
िट�पणी िलखने, संwेपण , या िव!तारण करने और िवचार गो1ी जसेै आयोजन@ के िलए भी समाचार 
पT-पिTकाओ ंका उपयोग सिुनिGत िकया जा सकता ह।ै आकार, अलं◌ेवर, सं!करण और मkूय म7 
िभ-न होने पर भी समाचार, सािह+य व }ान-िव}ान जसेै िवषयो क� पिTकाए◌ॅ◌ं कुछ मामल@ म7 
समाचार पT जसैी ही होती ह।ै इस िवषय म7 िशwक को प!ुतकालय के सहयोग से कwोपयोगी 
साम?ी के चयन का  यास करना चािहए। इससे िव�ािथQय@ के भाषा}ान व भाषाकौशल@ के 
अMयास म7 पिTकाओ ंका उपयोग सिुनिGत िकया जा सकेगा। 

उ�र 5-‘एक िनिGत पाठ्यlम के अ�ययन के  मखु साधन के �प म7 एक िनिGत शिैwक !तर पर 
 य�ु करने के िलए एक िनिGत िवषय पर tयवि!थत ढंग से िलखी ह_ई प!ुतक पाठ्य-प!ुतक ह।ै’ 

lानबैक के िवचारानसुार- ‘पाठयप!ुतक  ायः अ ौढ़ छाT@ के िलए प!ुतक िलखी जाती ह।ै 

पाठ्य प!ुतको को हम मZुयतःदो िवशषेताओ ंके आधार पर िवभािजत िकया जाता ह।ै 

1. आ-तgरक िवशेषताएं 

2. वाä िवशेषताएं 

1. आ-तgरक िवशेषताएं 

  आ-तgरक िवशषेताओ ंको हम तीन भाग@ म7 िवभािजत करते ह-ै 

 सामा-य िवशेषताएं 

 भाषा स=ब-धी िवशेषताएं 

 शलैी स=ब-धी िवशेषताएं 

उ�र 6- पाठयप!ुतक म7 िह-दी िशwण के अनेक लाभ होते ह ैउनम7 से कुछ पाठ्य प!ुतक Cारा िह-दी 
िशwण का लाभ होता वह िन=न ह।ै 
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 ऐतीहािसक तथा  ागिैतहािसक सं!कृत का पgरचय होता ह।ै 

 िकसी जाित या स=पणूQ मानवता के मानिसक िवकास का पgरचय होता ह।ै 

 प!ुतक म7 िह-दी िशwण का मह+व उzचारण एव ं  योग स=ब-धी अनेक सम!याओ ं का 
समाधान िकया जाता ह।ै 

 पाठ्यप!ुतक के Cारा िह-दी भाषा या िशwण िसखने के साथ-साथ िवदशेी भाषा िशwण का 
}ान  ा^ करने म7 सहायक होती ह।ै 

 भाषा िलिपक आिद म7 सरलता, शoुता आिद क� hिi से पgरवतQन म7 सहायक ह।ै 

 }ान को िव�ालय के बाहरी जीवन से जोडना िजससे बzचे प!ुतको का िह-दी िशwण म7 
अपने दिैनक जीवन क� िlया कलाप को आसानी से िसखने  म7 सwम होते ह।ै 

 पढाई को रट-त  णाली से म�ु कर वह िह-दी िशwण के Cारा आसानी से समझ कर व 
आसानी से िlया को करने म7 उसका उ�र दनेे म7 सwम हो जाते ह।ै 

 पाठ्यचयाQ पाठ्य प!ुतक िह-दी िशwण को बzचे के अ-दर उनके चह_मखुी िवकास के 
अवसर महुयैा कराती ह।ै 

 

रा�य के अिधकांश िव�ालय@ म7 िव�ािथQय@ और यहॉ ंतक क� िशwक@ के िलए भी यह पाठयlम 
से जडुा एक माT संसाधन होता ह।ै इन पाठ्यप!ुतक म7 जो पाठ िदये गये ह ैव ेिशwक िशwािथQय@ को 
सtुयवि!थत �प से  !ततु कर सक7 । िशwक Cारा िवषय के घटक को पढाने क� योजना बनाते समय 
पाठ के अनसुार िवषय व!त ुतैयार िमल जाती ह।ै 

इसके साथ  ही पाठ्यप!ुतको म7 िशwण  िlया क� भी िव!ततृ �परेखा दी गई होती ह ैजो िशwक 
सझुाती ह ैिक dया कब िकया जाना चािहए।  +येक चरण !पi �प से िदया जाता ह।ै 

 पाठ्यप!ुतक7  एक संपणूQ कायQlम का  !ततु करती ह ै िजसका िशwक और िव�ाथ� ना 
िसफQ  अwरशः पालन करते ह ैबिkक दखेने म7 यह आता ह ै िक व ेइस पर आव&यकता से अिधक 
िनभQर हो जाते ह ै तथा िकसी अ-य साम?ी का कwा म7 इ!तेमाल भी िकया जा सकता ह।ै िह-दी 
िशwण म7 पाठ्य प!ुतक का  योग अवाQचीन िशwा पाठ्य प!ुतको पर आधाgरत ह।ै भाषा क� प!ुतक7  
तो साधन सा�य दोन@ �प@ म7  योग क� जाती ह।ै बzचो को उनके उzचारण को सtुयवि!थत करने, 
पठन कला म7 िनपणु करने , उनक� बोध एव ंकkपना को िवकिसत करने, उनक� रचना+मक विृ� को 
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सचेi करने  और उ-ह7 िविवध िवषय@ का }ान करा कर उनका चgरT िनमाQण करने के हते ु योग 
करते ह।ै 

9.10 िनब�धा1मक �8  

 R 1- �वण उपकरण  से आप dया समझते ह।ै �वण उपकरण  कारां◌े का िव!तार से वणQन 
क�िजए।   

 R 2- पाठ्य प!ुतक आप dया समझते ह ै िह-दी भाषा िशwण म7 इसके लाभ बताते ह_ए इसक� 
उपयो◌ेिगता पर  काश डािलाए।                  

9.11 चचा@ एवं �प=ीकरण के िब�द ु

चचाQ और !पiीकरण के िब-दःु- 

इस इकाई के अ�ययन के बाद हो सकता ह ै िक आप कुछ िब-दओु ंपर चचाQ करना चाह7 व कुछ 
अ-य के बारे म7 कुछ !पiीकरण चाह7, ऐसी ि!थित म7 कृपया उ-ह7 नीचे नोट क�िजए।  

चचाQ के िब-द ु

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

............................................................. 

................................................................................................................................

............................................................... 

................................................................................................................................

................................................................................................................................

.............................................................................................................................. 

!पiीकरण के िब-दःु- 

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................
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इकाई 10- वै�ुदि5वक उपकरण  

 

इकाई क� ªप रेखा 
9.1   !तावना 
9.2  उदद&ेय 
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9.3  टेलीिवजन 
9.3.1  टेलीिवजन अवधारण 
9.3.2  टेलीिवजन का अथQ 
9.3.3  भारत म7 शैिwक टेलीिवजन  सारण 
9.3.4  टेलीिवजन क� िह-दी भाषा म7 शैिwक उपयोिगता 
9.3.5  टेलीिवजन  योग िविध   
9.3.5  टेलीिवजन के िलए  ितिलिप लेखन म7 िह-दी भाषा  
9.3.6  शैिwक टेलीिवजन के लाभ 
9.3.7  शैिwक टेलीिवजन क� सीमाएँ 
9.4  क=�यटूर 
9.4.1 क=�यटूर का अथQ व पgरभाषा 
9.4.2  क=�यटूर का  योग 
9.4.3  िशwा के wेT म7 क=�यटूर का उपयोग 
9.4.4  क=�यटूर के उपयेाग के wेTः- 
9.4.5  िह-दी िशwा म7 क=�यटूसQ क� भिूमकाः- 
9.4.6  िशwा म7 क�यूंटर 
9.4.7  क=�यटूर आधाgरत िशwण 
9.4.8  भारतवषQ म7 क=�यटूर का  योग 
9.4.9  क�यटूर के लाभ 
9.4.10 क=�यटूर कमी सीमाएँ 
9.5  िव�जाल (इ-टरनेट) 
9.5.1  इ-टरनेट क� सिुवधाऐ ं
9.5.2  इUटरनेट क� िवशेषताएँ तथा लाभ 
9.5.3  िह-दी भाषा िशwण के wेT म7 (िव�जाल) इ-टरनेट का  योगः- 
9.6  सारांश 
9.7  अMयास  R@ के उ�र 
9.8  िनब-धा+मक  R 
9.9 चचाQ एवं !पiीकरण के िब-द ु
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9.1 ��तावना 

िशwण म7  य�ु व�ैदि्Uक उपकरण का चयन िशwक क� यो�यताओ ंएव ं य+न@ पर िनभQर करता ह।ै 
िशwक क� िशwण के  ित ªिचय@ उसके  य+न@ को  भािवत करती ह।ै आधिुनक यगु म7 िव�तुीय 
उपकरण@ का िशwा म7 अ+यािधक मह+व ह।ै यह एक  भावशाली h&य-�tय मा�यम ह।ै व�ैदि्Uक 
उपकरण@ क� सहायता से शिैwक पाठ@ के  सारण से दरू-दराज के छाT@ को अ+यािधक लाभ 
पह◌ँुचता ह।̀  िसo िवCान@ तथा िशwाशाि�य@ के  सारण टेलीिवजन पर  साgरत िकए जाते ह।ै 
िजसका लाभ सभी छाT उठाते ह।ै क=�यटूर एव ंइUटरनेट का उपयोग आधिुनक समाज क� पहचान 
बन गया ह।ै िशwक  +येक िशwाथ� के साथ अथवा िशwािथQय@ के  +येक समहू से िवचार िवमशQ 
करते ह_ए व�ैदि्Uक साम?ी के उपयोग Cारा पाठ-योजना को दोहरा सकता ह।ै िशwण केवल एक 
�ोत अथवा मा�यम Cारा न होकर बह_मा�यम Cारा होता ह।ै िव�तुीय उपकरण@ के मा�यम से 
िशwण एव ंजनसंचार इलेdटाªिनक मीिडया क� ªपरेखा ह।ै 

9.2 उदद
ेय 

व�ैदुिUवक उपकरण से स=बि-धत इस इकाई को पढ़ने के बाद आप- 

 व�ैदुिUवक उपकरण के भाषा िशwण अिधगम म◌ेे मह+व जान सक7 ग े। 

 व�ैदुिUवक उपकरण dया ह,ै इसे बता सक7 ग े। 

 व�ैदुिUवक उपकरण का भाषा िशwण अिधगम म े◌ंचयन िकस  कार िकया जाय जान 
सक7 ग े। 

 व�ैदुिUवक उपकरण का भाषा िशwण अिधगम म े◌ंचयन िकस  कार िकया जाय जान 
सक7 ग े। 

 व�ैदुिUवक उपकरणो ◌ंके Cारा भाषा िशwण अिधगम के नये तरीके जान सक7 ग े। 

 टेलीिवजन Cारा भाषा िशwण अिधगम }ान  ा^ कर सक7  । 

 क=�यटूर Cारा भाषा िशwण अिधगम का }ान  ा^ कर सक7  ।  

 िव�जाल के Cारा भाषा िशwण अिधगम का }ान  ा^ कर सके । 

 इसके उपयोग से दशे िवदेश क� जानकाgरय@ को जान सक7 ग।े 

 व�ैदुिUवक उपकरण@ के ªप@ को बता सक7 ग।े 
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9.3 टेलीिवजन 

9.3.1 टेलीिवजन अवधारणा 

टेलीिवजन नवीनतम �tय-h&य उपकरण ह।ै िशwा दनेे के िलए इसका  योग  ार=भ हो गया ह ैपर 
इसके◌े ऊँ◌ॅ◌ंचे मkूय से इसका  योग अभी तक सीिमत ह।ै टेलीिवजन म7 इि-xय@ का  योग करने 
के कारण िकसी भी तrय को शी¯ता से सीख जाता ह।ै टेलीिवजन का सबसे मह+वपूणQ लाभ यह ह ै
िक वह जीव-त होता ह ैअथाQत ्वह िकसी भी बात को सदवै िवकारम�ु �प से उसी wण पद¤ पर 
 !ततु कर दतेा ह,ै जीव-त होने के कारण यह अ+यिधक वा!तिवक होता ह।ै छाT@ को इसके  ित 
िव=ब@ क� यथाभQता पर सहज िव�ास हो जाता ह ैऔर यह िव�ास िशwण को  भािवत करता ह।ै 
इसके अितgर� यह उपकरण यो�यतम िशwको को दशे क� िशwा सं!थाओ ंतक पह_◌ॅचा दतेा ह।ै 
और िशwा के !तर को ऊँचा उठाने म7 सहायक होता ह,ै इसका सबसे मह+वपणूQ लाभ यह ह ै िक 
इसके मानिचT, मॉडल, फोटोिचT, िफkम आिद िविवध  कार क� �tय h&य साम?ी का उपयोग 
िकया जा सकता ह ैतािक िशwण  भावशाली बन सके। इस उपकरण के मह+व का उkलेख करते 
ह_ए यह व गरेबेgरच ने कहा ह,ै यह सबसे अिधक आशापणूQ �tय-h&य उपकरण ह,ै dय@िक 
स-दशेवाहन के इस एक यंT म7 रेिडय@ तथा चलिचT के गणु@ का सि=म�ण ह।ै 

9.3.2 टेलीिवजन का अथ\ 

टेलीिवजन का अथQ ह ैदरू से दखेना। टेलीिवजन के आिव�कार ने िह-दी भाषा के िशwा के wेT म7 
मह+वपूणQ पgरवतQन ला िदया ह।ै वा!तव म7 टेलीिवजन रेिडय@ का ही िवकिसत �प ह।ै एक ओर 
रेिडय@ से हम देश-िवदशे म7 होने वाली घटनाय7 सनुते ह ैतो दसूरी और टेलीिवजन हम7 घटनाय7 !वयं 
अपनी ऑखं@ से दखेने म7 सहायता करता ह।ै टेलीिवजन िवकिसत दशे@ म7  चार तथा मन@रजन के 
मा�यम के �प म7 अपनाया गया ह।ै भारत म7 टेलीिवजन का  ार=भ िनयिमत �प से 15 िसत=बर 
1959 म7 ह_आ जब रा��पित आकाशवाणी Cारा िदkली म7 !थािपत  थम  योिगक टेलीिवजन के-x 
का उ±ाटन िकया। िशwा के wेT म7 टेलीिवजन का  योग 1961 म7  ार=भ ह_आ। कwा क� पढाई 
और टेलीिवजन पाठ@ के बीच उपय�ु सम-वय !थािपत करने के िलए आकाशवाणी ने पहले 
िशwक@ और  धानायQ के िलए अनेक कमQशालय7 लगायb।  ार=भ म7 कुछ िवषयो िवशषेकर भौितक 
तथा रसायनशा�, िह-दी तथा अ?ंेजी के पाठ होते थे पर-त ुधीरे-धीरे सभी िवषय@ पर और अिधक 
समय के िलए शिैwक कायQlम िदये जाने लग7। आजकल िव�िव�ालय अनदुान आयोग क� 
योजनाओ ंके अ-तगQत िव�ालय@ तथा महािव�ालय@ के !तर के अनेको कायQlम टेलीिवजन क� 
सहायता से  साgरत िकये जाते ह।ै उप?ह दरूदशQन के मा�यम म7 परेू भारत म7 टेलीिवजन के िवशेष 
कायQlम िदखाये जाते ह।ै रेिडय@ क� भांित टेलीिवजन Cारा भी दो  कार के पाठ िदये जाते ह-ै 
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1. }ानवधQक पाठ- ऐसे पाठ िजनका स=ब-ध पाठ्यlम से नही होता पर-त ु िवषय स=ब-धी 
जानकारी  ा^ हो जाती ह।ै 

2.  +यw पाठ- इनका स=ब-ध सीधा पाठ्यlम से होता ह ैतथा इस  कार के पाठ िवषय िवशेष}ो 
Cारा तैयार िकये जाते ह।ै 

आधिुनक यगु म7 दरूदशQन स= ेwण संचार िlया का एक शि�शाली मा�यम ह।ै इसम7 �वण एव ंhिi 
स=-धी इि-xय@ का  योग होता ह ैइसके Cारा  +येक बात सनुी जा सकती ह।ै इसम7  +येक घटना को 
gरकाडQ करने क� tयव!था और उसे िफर से  !ततु करने क� tयव!था होती ह।ै भारत म7 सैटलाइटस 
क� सहायता से रा��ीय कायQlम दरूदशQन पर िदखाये जाने लग े ह।ै ये कायQlम स=पणूQ दशे के 
दरूदशQन पर दखे ेजा सकते ह।ै दसूरे दशे@ के कायQlम भी भारत म7 दखे ेजा सकते ह।ै 

9.3.3 भारत मX शैि�क टेलीिवजन ?सारण 

 1. रेिडय@ तथा टेलीिवजन लगभग िपछले पॉच दशक@ से हमारे दशे म7 िशwा  णाली के 
िवकास के िलए काम म7 लाया जा रहा ह।ै 

 2. पहली बार 1961 म7 नई िदkली के !कूल@ म7 टेलीिवजन का  योग िकया गया था बाद 
म7 इस योजना का म=ुबई चे-नई और �ीनगर के दरूदशQन के-x ने अनकुरण िकया। ये के-x  ायः म�य 
!तर और उसके ऊपर के बzचो के िलए ही  सारण करते ह।ै लेिकन उनम7 से कुछ  ाथिमक !कूल@ 
के िलए भी काम करते ह।ै 

 3. सदुरू ?ामीण wेT@ म7  ाथिमक !तर के अिधकतम छाT@ तक इन कायQlम@ को पह_चाने 
के पहली बार 1975-76 म7 टेलीिवजन का बडे पैमाने पर  योग िकया गया। उसके िलए सैटेलाइट 
 िशwण टेलीिवजन परीwण (एस0आई0टी0ई0) के समय एक अमgेरक� सैटेलाईट- ए0टीर0सी0-6 
क� सहायता ली गई थी। यह परीwण एक वषQ तक चलता रहा। इससे छः रा�य@- आ-�  दशे, म�य 
 दशे, िवहार, कनाटQक, उडीसा और रासज!थान के बीस िजल@ के 1730 गॉव@ के छाT@ को लाभ 
ह_आ। !कूल म ेउन बzचो Cारा  ितिदन बीस िमनट का कायQlम टेलीिवजन पर दखेा गया। 1975 म7 
दशहरे क� छुg�य@ म7 बारह िदन तक सैटेलाइट का  ाथिमक !कूल@ के िशwको को िव}ान म7 
 िशwत करने के िलए  योग िकया या। उसम7 चौबीस हजार से भी अिधक िशwको ने भाग िलया।  
1975 क� गम� क� छुिटटय@ म7 वही  िशwण अ-य िशwक@ को भी  दान िकया गया। 

 4. उ� परीwण के बाद जयपª, रामपरु और मजुÅफपरु म7 ि!थत ?ाउUड �ांसमीटर@ क� 
सहायता से कुछ एक !कूल@ के िलए ये कायQlम  साgरत िकये जाते रह ेह।ै 

 5. 4अ ैल 1982 म7 भारतीय रा��ीय सैटेलाइट (इ-सेट) क� !थापना क� गई। उसक� 
सहायता से  ाथिमक िशwा के !तर को सधुारने के िलए टेलीिवजन का बडे पैमाने पर  योग िकया 
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जा रहा ह।ै शिेwक टेलीिवजन सेवा आ-�  दशे और उडीसा से आर=भ क� गई थी। बाद म7 उसका 
महारा��, गजुरात, उ�र  दशे और िबहार म7 िव!तार िकया गया। इन रा�य@ के कुछ चनु ेह_ए िजल@ 
के !कूल@ के िलए भारत सरकार ने छ हजार से अिधक टेलीिवजन उपलLध कराय7 ह।ै 

 6. अdटूबर 1984 के म�य से शिैwक टेलीिवजन कायQlम अिधक शि�शा◌ी तथा कम 
शि�शाली  ेिषTो क� सहायता से उ� छ रा�य@ तथा िह-दी-भाषी रा�य!थान और म�य दशे म7 भी 
 साgरत िकये जा रह ेह।ै इन  सारण wेT@ म7 आने वाले अ-य !कूल@ के िलए रा�य सरकार7 अितgर� 
समदुाियक टेलीिवजन का  ब-धन कर रही ह।ै अब दशे म7 लगभग 200 टेलीिवजन  ेिषत ह।ै उनसे 
स�र  ितशत जनता इन  सारण@ को दखे सकती ह।ै 

 7. के-xीय शिैwक  ौ�ोिगक� सं!थान, नई िदkली तथा रा�य  ौ�ोिगक� सं!थान अनेक 
 कार के शिैwक कायQlम तथा साम?ी का िनमाQण कर रह े ह,ै िज-ह7 िविभ-न भाषाओ ं म7  योग 
िकया जा रहा ह।ै 

 8. शिैwक टेलीिवजन योजना के अ-तगQत  ाथिमक !कूल@ म7 रंगीन टी0बी0 सेट रेिडय@ 
तथा कैसेट �लेयर बडे पैमाने पर िवतgरत िकये जा रह ेह।ै शिेwक टी0वी0 कायQlम  ितिदन  ायः 3 
घ-टे 45 िमनट लगभग 160 !कूल िदवस@ म7  साgरत िकये जाते ह।ै िजससे िह-दी और चार wेTीय 
भाषाओ ं -गजुराती, मराठी उिडया तथा तेलग ु म7 (45 िमनट  +येक भाषा) समय के आधार पर 
 सारण िकया जाता ह।ै 

 9. कायQlम 6-8 व 9-11 वषQ के आय ुवग  के छाT@ के िलए सोमवार से शlुवार तक 
िनिमQत व  साgरत िकये जाते ह।ै  +येक शिनवार को  ाथिमक !तर के !कूल िशwको के िलए 
कायQlम  साgरत िकये जाते ह।ै शै0टी0बी0 कायQlम सभी उzच शि� �ासंमीटर@ Cारा 6 इनसेट 
रा�य@ व अ-य िह-दी-भाषी रा�य@ से  साgरत िकये जाते ह।ै 

10. िव�िव�ालय अनदुान आयोग  तथा इि-दरा गॉधंी रा��ीय म�ु िव�िव�ालय अनेक  कार के 
दरूदशQन टेलीिवजन शैिwक कायQlम  साgरत कर रह ेह।ै 

 

19.3.4 टेलीिवजन क� िह-दी भाषा म7 शिैwक उपयोिगता 

टेलीिवजन के  योग ने िशwा जगत म7 एक मह+वपणूQ lाि-त ला दी ह।ै इसके  योग से किठन से 
किठन िवषय को भी सगुमतापवूQक पढाया जा सकता ह।ै टेलीिवजन ने िशwा के wेT को 
िन=निलिखत �प से  भािवत िकया ह-ै 
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1. टेलीिवजन Cारा िविभ-न िवषय@ के किठन  करण@ को सरलतापवूQक बालको को समझाया जा 
सकता ह।ै संगीत कला, कृिष, िव}ान, भाषा, !वाि!य िशwा सभी िवषय@ के बारे म7 इसके मा�यम से 
जानकारी  दान क� जा सकती ह।ै 

2. िविभ-न  दशे@ तथा देश@ क� भाषा सं!कृित, न+ृय कला, संगीत आिद के िवषय म7 भी टेलीिवजन 
क� सहायता से जानकारी  दान क� जा सकती ह।ै 

3. दरूदशQन पर िवशषे}ो Cारा नये-नये अनसंुसाधन@ स=ब-धी वाताQए ँ साgरत क� जा सकती ह ैऔर 
िशwक तथा िव�ाथ� दोन@ के }ान म7 विृo क� जा सकती ह।ै 

4. दरूदशQन Cारा समय-समय पर िविभ-न रा��ीय िदवस धािमQक उ+सव, दीपावली, होली इ+यािद के 
कायQlम िदखाकर बालको म7 रा��ीय एकता, दशे  ेम इ+यािद क� भावना का िवकास िकया जा 
सकता ह।ै 

5.  +येक िवषय म7 कई ऐसे पाठ होते ह ैजो न तो िव�ाथ� सरलता से समझ सकते ह ैऔर न ही 
िशwक उ-ह7 पढ़ा सकता ह।ै ऐसे पाठ@ को भी अिभनय तथा नाटक Cारा टेलीिवजन पर िदखाकर 
सरलता पवूQक समझाया जा सकता ह।ै 

6. इसक� सहायता से िव�ाथ� को खलेकूद एव ंपाठ्यlम म7 सि=मिलत अ-य पाठ्य िlयाओ ंक� 
जानकारी  दान क� जा सकती ह।ै िव�ालय@ म7 दरूदशQन क� सहायता से स^ाह म7 कई बार अनेको 
कायQlम िदखाये जा सकते ह।ै िजससे िव�ािथQय@ के }ान म7 विृo हो सके और खले@ तथा अ-य 
कायQlमो म7 �िच उ+प-न हो सके। 

7. टेलीिवजन क� सहायता से िव�ािथQय@ को राजनीितक, ऐितहािसक, आिथQक, सां!कृितक एव ं
व}ैािनक घटनाओ ंक� िव!ततृ जानकारी  दान क� जा सकती ह।ै एक ही समय म7 कम खचQ करके 
अिधक से अिधक िव�ािथQय@ को  भािवत िकया जाता ह।ै 

8. टेलीिवजन क� सहायता से िव�ािथQय@ क� दशे, िवदशे म7 होने वाली घटनाओ,ं उ-नित आिद के 
 ित जाग�क रखा जा सकता ह।ै िव�ाथ� !कूल म7 बैठे ही िवदशेाें म7 होने वाली घटनाओ ं क� 
िव!ततृ जानकारी  ापत कर सकते ह।ै 

9.3.5 टेलीिवजन ?योग िविध   

अपने उदभव के बाद से ही टेलीिवजन का जनिशwा म7 जनिशwा म7  ाभावी योगदान रहा ह।ै िवगत 
शताLदी के छठे दशक म7 डा0 एस0एम0 !वामीनाथन Cारा  णीत ‘हgरत lाि-त’ क� सफलता म7 
टेलीिवजन भी भिूमका को अनदखेा नही िकया जा सकता। इसके मा�यम से पाठ@ को �toय और 
h&य दोन@ पw@ को ?हण िकया जा सकता ह।ै सजीवता और tयापकता क� hिi से भी टेलीिवजन 
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का कोई मकुाबला नही ह।ै इसके मा�यम से  !ततु पाठ, पgरचचाQख ्नाटक, ओपन एअर, gरकािडQग 
, साwा+कार याTा-िववरण इ+यािद सजीव और यथाQथ होने कारण  भावकारी होते ह।ै 

टेलीिवजन Cारा  साgरत !कूल पाठो का परूा लाभ उठाने के िलए भी िशwक क� ओर से कितपय 
 यास और तैयारी अपेिwत होती ह।ै ये लगभग वसैी ही ह,ै जसैी रेिडयो  सारण के िलए करणीय 
होती ह।ै रेिडय@ और टेलीिवजन  सारण@ का परूा लाभ उठाने के िलए और सिुवधानसुार उनका पनुः 
उपयोग करने के िलए टेप gरकाडQर या बी0सी0आर0 उपयोग कायQlम@ को gरकाडQ िकया जाना 
चािहए। इस िविध से िशwकगण आकाशवाणी, दरूदशQन व अ-य टेलीिवजन चैनलो Cारा  साgरत 
शिैwक कायQlम@ को बेहतर उपयेाग कर सकते ह।ै 

9.3.6 टेलीिवजन के िलए ?ितिलिप लेखन मX िहCदी भाषा  

 ितिलिप को तैयार करना दरूदशQन कायQlम के िनयोजन क� अि-तम आव!था ह।ै  ितिलिप म7 
चgरT@ साधन@ , िवषय व!तुओ ंएव ंh&य- �tय के बारे म7 आव&यक जानकारी होती ह,ै इसको तैयार 
करने वाले या होने वाले टेलीिवजन कायQlम@ के िनयोजन क� पणूQ होती ह।ै पॉचं मZुय  कार क� 
 ितिलिप पायी जाती ह,ै जो िन=निलिखत ह-ै 

(क). पणूQ  ितिलिप- एक िव!ततृ  ितिलिप म7 सभी  कार क� स=बि-धत सचूनाये रहती ह,ै अपने 
 !ततुीकरण के स=ब-ध म7 h&य एव ं�tय के घटक@ का उिचत सम-वय होता ह।ै 

(ख). अथQपणूQ  ितिलिप- एक अथQपणूQ  ितिलिप म7 शीषQक, पाठ्यव!त ु एव ं उिचत िनद¤शन को 
lमगo िकया जाता ह।ै इस  कार इसके  Cारा चgरT@, साधन@ एव ं िवषय व!तओु ं को िविभ-न 
!व�प म7  दान िकया जाता ह।ै इसम7 स=पणूQ �प से सचूना नहb होती ह।ै साधारणतः िवशषे} ऐसे 
होते ह ैिजनके Cारा अपणूQ  ितिलिप को दरूदशQन टेलीिवजन पर िlया-वयन िकया जाता ह।ै यह एक 
 चिलत  कार का शिैwक कायQlम ह।ै 

(ग) कायQ/समय  ा�प  ितिलिप- इस  कार के  ा�प म7  ितिलिप को िविभ-न भाग@ रखा जाता ह,ै 
िफर उनके lमानसुार टेलीिवजन कायQlम@ के Cारा  दिशQत िकया जाता ह।ै इस  कार का  ा�प 
दिेनक कायQlम@ म7 बह_त ही उपयोगी होता ह।ै इनका  योग िविभनन  कार के !व�प@ Cारा  दान  
िकया जाता ह।ै जसेै- समाचार, िवशषे}ो Cारा वाताQलाप, वाद-िववाद आिद 

(घ) यथाQथ सचूी- इस  कार के  ा�पो म7 शीषQक, सार, िविभनन पद@ को lमबo िकया जाता ह,ै 
िजनको िक कैमरे के सामने िदखाया जाता ह।ै इसके Cारा कैमरे के सामने िविभ-न !व�प@ म7 dया 
िकया जाता ह,ै? इसको िव!ततृ �प से िदया जाता ह,ै इसम7 �tय के िविभ-न !तर@ पर बल िदया 
जाता ह।ै h&य के िविभ-न !व�प@ के Cारा िlया-वयन होने क िलए िवशेष सचूना  दान क� जाती 
ह।ै इस  कार क�  ितिलिप का  योग tयवसाियक hिi से अिधक उपयोगी होता ह।ै 
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(ड) म�ु  ितिलिप- एक म�ु  ितिलिप पणूQ �प से शLदो सिहत िवषय िवशेष}ो को  !ततु नही 
करता ह ैअिपत ुशीषQक एव ंउपशीषQक क� �परेखा दी रहती ह।ै इसको �परेखा क�  ितिलिप के नाम 
से भी स=बोिधत करते ह।ै 

9.3.6 शैि�क टेलीिवजन के लाभ 

सैCाि-तक hिiकोण से यह कह कहते ह ैिक अिधगम क� पgरि!थितयाँ शिैwक टेलीिवजन से पयाQ^ 
�पस म7  !तत क� जा सकती ह,ै जब िशwा- टेलीिवजन एक शि�शाली एव ंसश� मा�यम के �प 
से  चिलत हो जायेगा, इसका मkूयांकन पणूQ �प से िवषय-व!त ु पर आधाgरत होगा। इसका 
मkूयांकन  सारण क� िवषय व!त ुएव ंदwता पर िनभQर करेगा। 

इस अनसंुधान पgरयोजना का िन�कषQ यह ह ैिक शिैwक टेलीिवजन एक  भावशाली यंT हो सकता 
ह।ै इसका  योग िशwक-  िशwको Cारा िकया जा सकता ह।ै इसने अपनी  भावशीलता िशwण के 
कुछ िवषय@ कृिष, गिणत, भगूोल आिद िसo कर िदया ह,ै यहाँ पर कुछ मह+वपणूQ िशwा दरूदशQन के 
िवषय@ पर tय� करेग7। 

(1) िशwा म7 सामािजक समानता- िशwा संगठन म7 िशwा टेलीिवजन सामािजक समानता  ापत 
करने के िलए उ%&ेय@ क� पिूतQ म7 सहायक होता ह।ै नगरीय wेT@ म7 जो लोग िन=न जीवन !तर िबताने 
के िलए बा�य ह,ै उनके िलए यह  भावशाली साधन के �प म7  य�ु होता ह।ै टेलीिवजन 
अनदुशेना+मक साम?ी के  !ततुीकरण के िलए इसका  योग िकया जाता ह।ै 

(2) अनदुशेन क� गणुा+मकता- टेलीिवजन के कायQlम@ को सtुयवि!थत एवं कwागत अनुदशेन क� 
तलुना म7 समिुचत ढग से  !ततु िकया जा सकता ह।ै इसके Cारा िशwा क� पार=पgरक tयव!था से 
 भावशाली  दशQन िकया जा सकता ह।ै 

(3) छाT@ क� िशwक पर िनभQरता को कम करना- छाT अपने tयि�गत  यास@ से टेलीिवजन Cारा 
अzछा सीख सकता ह।ै यिद टेलीिवजन क� उपयोिगता को बढ़ा िदया जाये तो िशwक क� 
आव&यकता को कम िकया जा सकता ह।ै 

(4) लचीलापन- टेलीिवजन Cारा पाठ्यlम एव ंनवीन अनदुेशना+मक  िविधय@ को िवकिसत िकया 
जा सकता ह।ै सामािजक आव&यकता एव ंिशwा के िव!तार के पाठ्यlम म7 िनर-तर संशोधन को 
कम िकया जा सकता ह।ै यह अ-य िविधय@ के लाभ भी िवकिसत िकया जा सकता ह।ै 

(5)  भावशाली- िशwा टेलीिवजन के Cारा िशwा क� समानता एव ं समान अवसर को अिधक 
सहयोग िमला ह।ै नगर@ म7 िजस  कार क� िशwा क� tयव!था ह,ै उसे दशे के दरूवत� म7 फैले ह_ए 
छाT@ को िशwा टेलीिवजन Cारा अ�ययन म7  दान क� जा सकती ह।ै एक  भावशाली िशwक का 
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सभी छाT@ को अ�ययन म7 लाभ िमल सकता ह।ै िशwा टेलीिवजन के Cारा अमीर एव ंगरीब छाT@ 
के म�य समानता लाई जा सकता ह।ै सभी को िशwा के समान अवसर  दान िकये जा सकते ह।ै 

(6) tयय क�  भावशीलता- टेलीिवजन को ल=बे पैमाने पर िलया जाता ह ैतो इससे tयय क� कमी 
क� जा सकती ह।ै इसके Cारा दशे के  +येक भाग म7 कम tयय पर िशwा  दान क� जाती ह।ै इसके 
Cारा अययन के !तर तथा अनदुशे क� गणुव�ा को यथावत रखा जा सकता ह।ै 

(7) सेवारत  िशwण- टेलीिवजन का  योग सेवारत अ�यापको के  िशwण के िलए उपयोग म7 
लाया जा सकता ह।ै एन0सी0आर0टी0 ने िशwको को अपनी िशwण िविधय@ एव ं कौशलो म7 
िवकास के िलए  +येक स^ाह म7 कुछ कायQlम@ का आयोजन करता ह।ै 

(8) तिकQ तकता �प से सरल ह-ै दरूवत� िशwा के  ा�प को  भावशाली ढंग से िlयाि-वत करने के 
िलए टेलीिवजन तािकQ क �प से अिधक सरल ह।ै टेलीिवजन के िशwण Cारा िनयोजन क� सम!या, 
दरूवत� अिधगम एव ंअ-य  कार क� किठनाइय@ को कम िकया जा सकता ह।ै 

(9) �tय एव ंh&य घटक@ का समायोजन- टेलीिवजन के Cारा िशwक के अ-य �पो म7 गणुा+मक 
सधुार ला सकते ह।ै टेलीिवजन के कायQlमो म7 छाT अिधक �िच लेते ह,ै अ�ययन हते ु  ेरणा 
िमलती ह।ै 

9.3.7 शैि�क टेलीिवजन क" सीमाए ँ-   

जसैा पहले ही बता चकेु ह ै िक टेलीिवजन क� उपयोिगता इस पर िनभQर करती ह ै िक दसको िकस 
िशwा के उ%&ेय@ क� पिूतQ के िलए  य�ु िकया जाता ह।ै शिैwक साधन के �प म7 इसक� उपयोिगता 
के िवषय म7 ऊपर कह चकेु ह,ै लेिकन इसक� कुछ सीमाए ँभी ह।ै 

1. एक माग�य-स= ेwण क� सम!या- टेलीिवजन वा!तिवक �प से एक माग�य-स= ेwण का संचार 
tय� करता ह,ै इसम7 अ-तः  िlया नहb होती ह।ै इसके Cारादरूवत�-छाT के समाधान क� tयव!था 
नहb होती ह।ै इसको िशwक- र्िशwक यह कहते ह ैिक इसम7 िशwाथ� केवल सचूना सं?हकताQ का 
काम करता ह।ै इसके Cारा छाT के शिैwक !व�प म7 सिlयता का अभाव होता ह ैऔर छाT@ को 
इzछा शि� का दमन होता ह।ै 

2. िशwाथ� को अपनी गित से सीखने का अवसर नही होता- छाT अपनी गित से अ�ययन करके 
सीखता ह।ै टेलीिवजन के  सारण के समय छाT को पणूQ �प से एका? िच� होकर ?हण करना 
पड़ता ह।ै टेलीिवजन का िशwक एक सामा-य छाT िजस गित से सीख सकता ह ै उसके अनसुार 
िशwक कायQ स=पािदत करता ह।ै इसम7 वयैि�क िविभ-नता का कोई !थान नहb होता ह।ै यिद छाT 
कुछ िलखना भी चाह ेवह भी स=भव नही होता ह।ै 
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3. अपयाQ^ िच-तन अव!थाए-ं िव�ालय म7 समिुचत ढंग से कायQlम क� tयव!था नहb होती ह।ै 

4. महगंा -कायQ- टेलीिवजन के Cारा िशwण एक अ+य-त ही महंगा कायQ ह।ै कई  कार क� 
मशनgरय@ से म�ु दरूदशQन-कायQlम अ+य-त ही महगंा पड़ता ह।ै 

5. एक�करण क� किठनाई- टेलीिवजन के कायQlम@ को तैयार करने म7 अनेक किठनाइय@ का सामना 
करना पडता ह।ै मZुय कारण ये ह ै िक िविभ-न  कार क� िवषय व!तओु ंका  चलन ह,ै िविभ-न 
 कार के िशwण क� िविधयॉ ंह।ै इन सभी का िकस  कार एक�करण िकया जाये यह एक सम!या 
होती ह।ै 

अ>यास ?b 

 R 1- व�ैदि्Uक उपकरण के टेलीिवजन मा�यम क� िह-दी िशwण म7 उपयोिगता पर  काश 
डािलए।   

................................................................................................................................
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..................................................................................................................  R 2- 
िह-दी िशwण म7 टेलीिवजन के लाभ क� चचाQ क�िजए।   
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9.4 क\^यटूर    

9.4.1 कK�यूटर का अथ\ व पYरभाषा 

क=�यटूर को िव�तु मि!त�क क� सं}ा दी जाती ह।ै यह यिु� अिधक शoु एव ंती� ह।ै इससे  द�ो 
एव ंसचूनाओ ंका भUडारण िकया जाता ह,ै इनका िव²ेषण करएके शoु पgरणाम  ा^ िकये जाते ह।ै 
इसक� पgरभाषा इस  कार ह-ै 

‘‘क=�यटूर एक ऐसी िव�तु मिु�, जो  द�ो एव ं सचूनाओ ं का भUडार करती ह ै तथा िनद¤श@ के 
अनसुार उनका िवशषेण करके अkप समय म7 शoु एव ंिव�सनीय पgरणाम  !ततु करती ह।ै’’ 

क=�यटूर शLद क� उ+पि� लेिटन भाषा के शLद से ह_ई ह,ै इसका अथQ गणना करना अथवा िगनती 
करना। अतः तािकQ क hिiको◌ा से िकसी भी गणन यिु� को क=�यटूर कहा जा सकता ह।ै एक 
िसoा-त के क=�यटूर शLद को पgरभािषत िकया ह-ै 

पgरभाषा 

‘‘एक इलेd�ॉिनक मशीन जो सम!याओ ंको सलुझाने म7 म% करता ह।ै जkदी और आसानी से यह 
 ो?ाम या सॉÅटवयेर नामक क=�यटूर उपयोकताQ Cारा िदए गए िनद¤श@ के अनसुार सम!याओ ंको 
हल करता ह।ै यह एक िडिजटल मशीन ह।ै जो बाइनरी अकं का उपयोग करता ह।ै सभी wेT@ म7 
उपयोग िकया जाता ह।ै’’ 

‘‘क=�यटूर, मशीन जो काम करता ह,ै जसेै गणना या इलेdटॉिनक संचार, िनद¤श@ के एक सेट के 
िनयंTण के तहत एक कायQlम कहा जाता ह।ै’’ 

C  सी - गणना करना, 

O ओ -  संचालन करना, 

M एम -      !मिृत म7 रखना, 

P पी -        मxुण करना, 

U य ू-        आधिुनक बनाना, 

T टी -  साgरणी बनाना, 

E इÂ -        स=पादन करना, तथा 

R आर -      अनिुlया करना। 
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यह कह सकते ह ैिक क=�यटूर एक ऐसी इलेd�ोिनक यिु� ह,ै जो िकसी भी  कार से सीधी ऑकड़ो 
को tयवि!थत व िनयंTण तो करता ही ह ैसाथ ही य�ु  समय म7 पणूQ शoुता के साथ गणना भी कर 
सकता ह।ै 

9.4.2 कK�यूटर का ?योग 

क=�यटूर के साथ काम करते ह_ए छाT@ के समहू को दखेने से यह िविदत होता ह ै िक छाT िकतनी 
उ+सकुता एव ं उ+साह के साथ कायQlम को करता ह।ै क=�यटूर क� चनुौतीपणूQ कायQlमो के Cारा 
छाT@  के म�य  ेरणा पैदा क� जाती ह।ै क=�यटूर कायQlम के Cारा सीखने म7 कभी भी िकसी भी 
 कार से नीरस नहb होता ह।ै कुछ उदाहरण के Cारा इसके गणु@ को  दिशQत िकया जा सकता ह।ै 

कोड 4ेकर एक इस  कार का कायQlम ह ैिजसके Cारा पछेू गये  R@ का उ�र िदया जा सकता ह।ै 
सैoाि-तक �प म7  R@�र के lम के Cारा छाT@ को िमल जाता ह ैइसके Cारा छाT़ो को सफलता 
पवूQक सीखने का अवसर िमल जाता ह।ै 

सम!या समाधान क� िlया के कायQlम येलोरीवर िकंगडम के नाम से जानते ह।ै क=�यटूर एक 
िवशाल िकंडम को सि=मिलत सहायता करता ह ैिजसम7 िविभ-न  कार के �ोत िदये रहते ह।ै िबना 
क=�यटूर क� सहायता से dया कोई इस  कार क� किठन पgरि!थित को पैदा कर सकता ह,ै िजसके 
Cारा िह-दी भाषा िशwण के कwा म7 अिघगम के उ%&ेय@ के  ाि^ के िलए क=�यटूर के Cारा इस 
 कार क� पgरि!थित उ+प-न िकया जा सकता ह।ै इसके Cारा किठन पgरि!थितय@ के Cारा भी 
कायQlम को सगुम बनाया जा सकता ह।ै 

वरेीटेdसट नामक एक कायQlम ह ै िजसके Cारा कायQlम के कुछ gर� !थान@ को छाT@ Cारा पणूQ 
कराया जाता ह।ै इन gर� !थान@ क� पिूतQ के िलए छाT को चार  कार  के िवकkप िदय े रहते ह,ै 
िजसके Cारा छाT@ को gर� !थान@ क� पिूतQ करनी होती ह।ै यिद आव&यक हो तो छाT क=�यटूर के 
Cारा सही शLद का पता भी कर सकता ह।ै क=�यटूर ही िकसी कायQlम को तैयार करने के िलए 
िनिGत  कार क� तकनीिक ह।ै इसके िवकkप के �प म7 अभी अ-य िकसी  कार क� तकनीक� का 
िवकास नही हो सका ह।ै 

इस  कार के सैCाि-तक क=�यटूर के गणु@ को एक साथ िन=न  कार से िदखा सकते ह ैइसके Cारा 
चार िlयाए ँक� जाती ह-ै 

 अिधकगमकताQ के िलए  ेरणा+मक ह,ै 

 अ-तः िlया छाT के िलए उपयेागी ह,ै 

 किठन पgरि!थितयो का अनसुरण करता ह,ै और 
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 त+कािलक पनुबQलन भी  दान करता ह।ै 

इस  कार क� शि�शाली उपकरण के िलए दरूवत�-िशwा के wेT म7 अनेक  कार के  योग हो रह े
ह,ै जहॉ ंपर तकनीक� मा�यम मलूभतू आव&यकता के �प म7  योग म7 लाया जा सकता ह।ै िव� म7 
शायद ही ऐसा कोई दशे ह ैजहॉ ंपर िक रेिडय@ एव ंटेलीिवजन (दरूदशQन) क� तकनीक� को दरूवत�-
िशwा के िलए  योग म7 लाया जाता ह।ै भारतवषQ म7 भी रेिडय@ कायQlम@ को दरूवत�-िशwा के 
िलए योग म7 ला सकते ह।ै 

इस तकनीक� के िवकास के यगु म7 क=�यटूर का  योग अिधकांश �प म7 दरू नही रखा जा सकता ह।ै 
िव� के अनेक देश@ म7 क=�यूटर का  योग दरूवत�-िशwा सं!थान@ म7 काफ� सरलता के साथ  योग 
म7 लाया जा सकता ह।ै 

दरूवत�-िशwा म7 क=�यटूर के उपयोग क� कुछ पgरि!थितयॉ अधोिलिकखत ह-ै 

          i.क=�यटूर के Cारा अ�ययन क�  िlया म7 tयौि�गत िविभ-नता को �यान म7 रखा जाता ह।ै 

 ii. दरूवत� -छाT के एकांक� !वभाव को कम करता ह।ै 

 iii.क=�यटूर पर आधाgरत अ�ययन साम?ी िमतtयमी होती ह ैजब इसको िवशाल !तर पर 
तैयार िकया जाता ह।ै 

 iv. क=�यटूर के Cारा छाT क� अ�य&यन गित का अनसुरण िकया जाता ह ैऔर उनके Cारा 
सम!या का समाधान िकया जाता ह।ै 

िवकिसत दग@ के Cारा माइlो क=�यटूर के  योग से दरूवत� िशwा के wेT म7 नई स=भावनाओ ंका 
पता लगाया जाता ह।ै दरूवत� अिधगम म7 क=�यटर का बह_त ही अिधक मह+व ह।ै इसको िह-दी 
भाषा िशwण के कायQlम म7 उपयेाग, सीखने के यंT आिद के �प म7  योग करते ह,ै अतः क=�यटूर 
के िविवध उपयो ह।ै 

9.4.3 िश�ा के �ेI मX कK�यूटर का उपयोग 

िशwा के समा-तर ने इस तरह क� तकनीक को शािमल करने से क=�यटूर के साथ लाभाि-वत िकया 
ह।ै तािक छाT@ के िलए अ�यापको को पढान ेके तरीके म7 सधुार लाने म7 मदद करते ह_ए !कूल के 
िव�ािथQय@ के िलए सधुार करना आसान हो। िव�ाथ� काम के िलए वडQ  ोसेसर का उपयोग करना 
सीखते ह ै और जब व े गलत तरीके से  वशे करते ह ै तो व े tयाकिणक कौशल और वतQनी को 
!वचािलत �प से सीखने म7 सwम हो सकते ह।ैक=�यटूर का उपयोग िन=निलिखत तरीको से िकया 
जा सकता ह-ै 
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िशwण और सीखने क�  िlया म7 क=�यटूर- सीखने क�  िlया म7 सधुार के िलए क=�यटूर सिlय 
�प से शैwिणक सं!थान@ म7 उपयोग िकए जा रह ेह।ै िशwक क�यटूर के जgरए सबक योजना तैयार 
करने के िलए वीिडया ऑिडय@ एडस का उपयोग िह-दी िशwण म7 कर सकेते ह ैव ेमाइlोसॉफट 
पावर �लांइट का उपयेाग उनके tयाZयान@ के बारे म7 इलैdटॉिनक  !तिुतयॉ तैयार करन ेके िलए कर 
सकते ह।ै इन इलेd�ोिनक  !तिुतयॉ को कwा के कमरे मkटीमीिडयॉ ं ोजdेटर पर  दिशQत िकया 
जाएगा। यह िदलच!प और छाT@ के िलए सीखना आसान होगा। 

 1. िशwण म7 िह-दी शLदावली म7 पावर पाइट  !लाईड वडQ द!तावजे या ववे पेज@ का 
उपयोग करने वाले छाT@ को बेहतर बनाने और बेहतर अवधारणा !पiता के िलए हाइपरिलdस का 
इ!तेमाल करना। 

 2. िवशषे �प से माइlोफोन, हडैफोन, !पीकर का उपयोग करके छाT@ के िह-दी उzचारण 
म7 सधुार करतने म7 सहायता करता ह।ै 

 3. छाT@ को इटंरनेट, सफQ  वबे पेज@ का उपयोग करने और  ासिगक िव!ततृ जानकारी 
इक~ा करने के िलए  ो+सािहत करना। 

9.4.4 कK�यूटर के उपयेाग के �ेI 

1. ऑनलाइन िशwा- कई ववे साईट ऑनलाइन िशwा  दान करती ह ैिजसम7 िह-दी शैिwक साम?ी 
और प!ुतके पढ सकते ह।ै आप क=�यटूर का इ!तेमाल डाउनलोड करनास, िशwा  ापत करना 
आिद। 

क=�यटूर का इ!तेमाल शwैिणक सं!थान@ म7 िह-दी wेTो म7 आसानी से और शी¯ता से करने के िलए 
िकया जा सकता ह।ै 

2. िह-दी म7 छाT@ के gरकाडQ रखना 1- !कूल /कालेज के कमQचारी gरकॉडर◌््स, िह-दी म7 जमा 
करना। 1- सं!थान के  बंध खातो िह-दी म7 बनाना। फ�-फ�स के सं?ह और 

2- िशwण/सचूना का संचलन और इसे मिुxत �प म7  ापत करना। 

3- !कूल/कॉलेज पिTका क� तैयारी आिद। 

3. क=�यटूर क� साwरता एव ं िव�ालय म7 अ�ययन- इस  कार क� योजना 1983-84 म7 भारत म7 
मानव संसाधन िवकास मTांलय Cारा आर=भ िकया गया। इस  कार का मZुय उ%&ेय छाT@ एवं 
िशwक@ को क=�यटूर क�  णाली म7 पgरिचत करना तथा इसके मा�यम से अिधकगम क�  िlया 
को स=पािदत करना। 
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इस कायQlम को चनुे ह_ए मा�यिमक एव ंउzच मा�यिमक िव�ालय@ म7  योग िकया गया।  ाथिमक 
�प से इसको राजक�य िव�ालय@ के िलए  योग िकया गया। िजसम7 सामािजक एव ंआिथQक hिi से 
गरी छाT@ को सि=मिलत िकया गया। ऐसे सं!थान सीिमत साधन@ से य�ु थे। इसके बाद 1987-88 
के म�य 500 िव�ालय@ को और सि=मिलत करने का  !ताव िकया गया। 

इस पgरयोजना के िलए हाडQवयेर एव ं सॉÅटवयेर आयामो को ि�टेन से  ा^ िकया गया ह।ै इस 
पgरयोजना के िलए िविभ-न के-x@ पर 3180 अ�यापको को  िशwण िदया गया था। 

अहमदाबाद के !पेस ए�लीकेशन के-x ने 190 िव�ालय@ म7 एक अ�ययन िकया िजसके Cारा इस 
कायQlम म7  भावशीलता के िलए नये वातावरण क� तैयारी क� गई। रा��ीय िशwा पgरषद ने भी यह 
पाया िक इस  कार कायQlम छाT@ एव ं िशwको म7 अिधक उ+सकुता उ+प-न करता ह ै तथा उ-ह7 
उ+सािहत करता ह।ै 

9.4.5 िहCदी िश�ा मX कK�यूटस\ क" भूिमका 

क=�यटूर ने िजस तरह से हम काम करते ह ैउसे बदल िदया ह,ै यह िकसी पेश ेका होना ह।ै इसिलए 
यह केवल !वाभािवक ह ैक� हाल के वष  म7 िशwा म7 क=�यटूर क� भिूमका को बह_त मह+व िदया 
गया ह।ै क=�यटूर हर wेT म7 मह+वपणूQ भिूमका िनभाते ह ैव ेऔ�ोिगक  िlयाओ ंक� सहायता करते 
ह।ै व े िह-दी प!ुतको क� उपलLधता क=�यटूर म7 िमलती ह।ै व े कारण ह ै क�  साÅटवेयर उ�ाग 
िवकिसत और िवकिसत ह_ए और व ेिशwा म7 एक मह+वपूणQ भिूमका िनभाते ह।ै यही कारण ह ैक� 
िशwा  णाली ने क=�यटूर िशwा को !कूल के िह-दी पाठ्यlम का एक िह!सा बना िदया ह।ै 
क=�यटूर  ौ�ोिगक� के उपयेाग को �यान म7 रखते ह_ए जीवन के लगभग हर wेT ह,ै हर िकसी के 
िलए कम से कम क=�यटूर का उपयोग करने का बिुनयाद }ान होना मह+वपणूQ ह ै आए दखे क� 
◌ाि◌wा wेT म ंक=�यटूर औ�ोिगक� िकस भिूमका िनभाती ह ै

9.4.6 िश�ा मX कK�यूटर 

क�यटूर  ौ�ोिगक� का िशwा wेT पर गहरा असर ह_आ ह।ै क=�यटूर क� सहायता से िह-दी िशwा 
दनेे से पहले क� तुलना म7 आसान और अिधक िदलच!प हो गया ह।ै क=�यटर क� मेमोरी wमता के 
कारण डेटा क� बडी माTा उन म7 सं?िहत क� जा सकती ह।ै वचे डेटा क� +वgरत  िlया को 
 ोसेिसंग म7 बह_त कम या Tिुटय@ क� संभावना के साथ सwम करते ह।ै नेटवकQ  क=�यअूर +वgरत 
संचार क� सहायता करते ह ैऔर वबे एdसेस सwम करते ह।ै 

क=�यटूर पर हाडQ िड!क के बजाए सॉÅट कापी को �प म7 द!तावजे@ को सं?िहत करना, पेपर को 
बचाने म7 मदद करता ह।ै िह-दी क� िशwा के क=�यटूर के लाभ@ म7 मZुय �प से शािमल ह।ै 

 सचूना का भडंारण 
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 +वgरत डेटा  ोसेिसंग 

 िह-दी िशwण म7 ऑिडया-hश ्एड्स 

 जानकारी के बेहतर  !तिुत 

 इटंरनेट का इ!तेमाल 

छाT@, िशwको और अिभभावको के बीच +वgरत संचार 

आधिुनक िशwा  णाली म7 क�यटूर िशwा मह+वपूणQ भिूमका िनभाता ह।ै वसा वाले प!ुतको म7 
सचूनाओ ंके िलए खोज क� तुलना म7 छाTोकं को इटंरनेट का संदभQ दनेा आसान लगता ह।ै सीखने 
क�  िlया िनधाQgरत पाठ्यप!ुतको से सीखने से परे गई ह।ै इटंरनेट सचूना का एक बड़ा और 
आसान-सलुभ भंडार ह।ै पनुQ ा^ क� गई जानकारी को सं?िहत करने क� बात आती ह ैहाथ-िलिखत 
नोट्स को बनाए रखने से क=�यटूर पर यह आसान होता ह।ै 

 क=�यटूर िशwण म7 एक शानदार सहायता ह।ै 

 क=�यटूसQ ने िह-दी िशwा को  ो+साहन िदया ह।ै 

 क�यटूस सॉÅटवयेर िह-दी सचूना क� बेहतर  !तिुत म7 सहायता करता ह।ै 

 क=�यटूर इटंरनेट तक पह_च सकते ह,ै िजसम7 िह-दी शािLदक �प से सबकुछ जानकारी ह।ै 

 क�यटूर, हाडQ Õाइव और !टोरेज िडवाइस डेटा को !टोर करन ेका एक शानदार तरीका ह।ै 

 

9.6.7 क=�यटूर आधाgरत िशwण 

िपछले दो-तीन दशक@ से क=�यटूर क� साम?ी सलुभ हो गये ह।̀ वतQमान यगु म7 िव� क=�यटूर जाल 
के कारण इटंरनेट के मा�यम से सचूनाए भजेने तथा  ा^ करने िदशा म7 अभतूपवूQ  गित ह_ई ह।ै आज 
कल कई िव�िव�ालय क=�यटूर पर छाT@ को िशwण दनेे क� पहल कर रह ेह।ै क=�यटूर कई hिiय@ 
से भाषा िशwण के िलए उपयोगी ह।ै उसम7 िन=निलिखत tयव!थाऐ ं उपलLध ह,̀ जो भाषा 
 योगशाला म7 संभव नहb हःै- 

1. क=�यटूर अ�येता क�  गित का मkूयांकन कर सकता ह।ै 

2. क=�यटूर जीवतं ि!थितयो  !ततु कर सकता ह ै और पर!परता क� सिुवधाए ँ दतेा ह।ै िजससे 
कुशल कायQlमो म7 सजृना+मक ढंग से अMयास क� सिुवधा िमल जाती ह।ै 
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3. क=�यटूर अ�येता के सही उzचारण क� पहचान कर सकता ह।ै 

4. क=�यटूर अ�येता को आव&यतानसुार शLद कोश tयाकरण आिद सहायक साम?ी उपलLध करा 
सकता ह।ै 

5. क=�यटूर एक साथ लेखन, वाचन, उzचारण आिद कौशल@ के िलए समि-वत साम?ी  !ततु कर 
सकता ह।ै जबिक भाषा  योगशाला का साम?ी एकांक� होती ह।ै 

इस गणु@ के कारण आज कल मkटी-मीिडया का उपयोग करते ह_ए क=�यटूर सािधत भाषा अजQन के 
कायQlम बन रह ेह।ै ये कायQlम अिधक  भावी और उपयोगी ह।ै 

9.4.8 भारतवष\ मX कK�यूटर का ?योग 

िशwा के उ%&ेय क� hिi से क=�यअूर का  योग िवकिसत दशे@ के िलए अिधक  सार ह_आ ह।ै स!ते 
माइlो क=�यटूर के आने से यह और भी िव� के दशे@ म7 इस  कार क� तकनीक� का  योग शिैwक 
सं!थान@ म7 िकया जाने लगगेा। उदाहरण के िलए क=�यटूर कनाडा और ?ेट ि4टेन के म�ु िव� 
िव�ालय@ म7 िनदाना+मक पiृपोषण, उपचारा+मक सहायकता एव ं अ-य  कार क� सहायता म7 
लगाया जाता ह।ै अ?ंेजी के उपचार के िलए कनाडा के िव� िव�ालय ने दो  कार क� योजना को 
तैयार िकया ह।ै भारत म7 दरूदश�-िभwा के अ-तगQत क=�यूटर Cारा अनदुशेन एक नवीन  +यय ह ै
इसम7 क=�यटूर का  योग आर=भ से ही िकया जाने लगा ह।ै 

9.4.9 क�यूटर के लाभ 

क=�यटूर ने समाज पर बह_त मह+वपणूQ  भाव डाला ह ैयह जीवन का मागQ बदल गया ह।ै क=�यटूर 
 ौ�ोिगक के उपयोग ने जीवन को हर wेT को  भािवत िकया ह ैलोग िविभ-न काय  को जkदी और 
आसानी से करने के िलए क=�यटूर का उपयोग कर रह ेह।ै क=�यटूर का उपयोग अलग-अलग कायQ 
आसान बनाता ह।ै यह समय और  यास भी बचाता ह ैऔर एक िवशेष कायQ को परूा करने के िलए 
सम? लागत को कम करता ह।ै 

कई संगठन अपने ?ाहको के gरकॉडQ रखने क ◌ेिलए क=�यटूर का उपयोग कर रह ेह।ै ब̀क खातो को 
बनाए रखने और िव�ीय लेनदेन िह-दी म7 स=बि-धत करने के िलए क=�यटूर का उपयोग कर रह ेह।ै 
ब̀क ऑनलाइन बैिकंग क� सिुवधा िह-दी म7 भी  दान कर रह ेह।ै ?ाहक इटंरनेट का इ!तेमाल करने 
म7 अपने अकाउंट बैल7स क� जॉचं कर सकते ह।ै व े िव�ीय लेनदने ऑनलाईन भी बना सकते ह।ै 
लेन-दने आसानी से और जkदी से क=�यटूीकृत िस!टम के साथ संभाला जाता ह।ै 

यह भी दखेःे हर उ� म7 बzचो के िलए सही तकनीक। लोग अपने िबलो का भगुतान िह-दी म7 करने, 
अपने घर के बजट को िह-दी म7  बंिधत करने या कुछ तोडने और िफkम दखेने गाने सनुने या 
क=�यटूर का उपयोग कर रह ेह।ै 



िहदंी िश�ण (A5 I)  B.Ed.Spl.Ed. II Sem 

उ�राखंड म�ु िव�िव�ालय259 

क=�यटूर को एक महान शिैwक उपकरण के �प म7 इ!तेमाल िकया जा सकता ह।ै छाT@ को इटंरनेट 
पर सभी तरह क� जानकारी िह-दी म7  ापत हो सकती ह।ै इसके अलावा, क=�यटूर का उपयोग 
िचिक+सा, tयापार, उ�ोग, एयरलाइन और मौसम पवूाQनुमान जसेै जीवन के हर wेT म7 िकया जा रहा 
ह।ै 

यहॉ ंपर िदये गये िववरण म7 क=�यटूर के लाभ कुछ उपयोग पार!पgरक मिुxत अनदुशेना+मक मा�यम 
के ह।ै इन लाभ@ का यहॉ ंपर उkलेख िकया गया ह-ै 

 नवीन क=�यटूर के साथ काम करने के कुछ उपयोग  ेरणा  दान करते ह।ै 

 सजीव रंगीन िचTण छाT@ को अMयास करने के िलए वा!तिवक  ेरणा  दान करता ह।ै 

 उzच कोिट क� tयि��व क� िlयाऐ छाT@ क�  ितिlयाओ ंको उzच कोिट का पनुबQलन 
 दान करती ह।ै 

 छाT@ क� !मरण शि� उनके अतीत के }ान को अिभलेिखत करने के िलए परवत� पद@ को 
 दान करती ह।ै 

 िन=नकोिट के िशwाथ� को tयि�गत  कार के अनदुशेना+मक कायQ lम Cारा धना+मक 
एव ं भावी वातावरण तैयार िकया जाता ह ै। उसके िलए उसको िविभ-न पदो म7 tय� िकया जाता 
ह।ै 

 अिभलेख@ को सरुिwत रखने क� wमता क=�यटूर के Cारा सरल बनाई जा सकती ह।ै इसके 
Cारा छाT@ को िदशा िनद¤िशत िकया जा सकता ह।ै 

 िशwक के िनय-Tण के wेT को बाया जा सकता ह ै और अिधक सचूना द बनाया जा 
सकता ह।ै इससे िशwक क� tयव!था के अनसुार छाT@ के म�य सीधा स=पकQ  बनाया जा सकता ह।ै 

9.4.10 कK�यूटर क" सीमाए ँ

क=�यटूर  णाली के लाभ@ एव ंिनिGत  कार के कायQlम@ के साथ-साथ कुछ सीमाय7 भी ह ैमZुय 
सीमाय7 इस  कार हःै- 

 1. tयय और मkूय@ क� कमी होने पर भी और क=�यटूर क� कमी होने पर भी इसके Cारा 
िनद¤िशत अनपदुशेन आपेwाकृत अिधक महगंा होता ह।ै िवचारा+मक  कार का सं}ान क=�यटूर का 
tयय एव ंलाभ पर िदया जाना आव&यक ह।ै 

 2. अनदुशेा+मक उ%&ेय@ के िलए क=�यटूर क� �परेखा तैयार करना अ-न उ%&ेय@ क�  ाि^ 
म7 आपेwाकृत आभाव रहता ह।ै 
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 3. क=�यटूर के  योग के िलए उzच कोिट के सीधे अनदुशेा+मक साम?ी का आभाव ह।ै 
ऐसा अनभुव िकया गया ह ै िक िकसी एक क=�यटूर के िलए तैयार िकया गसा सॉटवयेर कायQlम 
दसूरे  कार के कायQlम के िलए उपयोग म7 नही लाया जा सकता ह।ै 

 4. भारतीय पgरि!थितय@ म7 यह नगर@ म7 सिुवधा उपलLध ह,ै पर-त ु?ामीण wेT@ म7 दरूदशQन 
क� सिुवधा सभी जगह नहb ह।ै 

अ>यास ?b 

 R 3- िह-दी िशwण म7 क=�यटूर का उपयोग बताते ह_ए इसके उपयोग के िविभ-न wेT@ का वणQन 
क�िजए।  

................................................................................................................................

................................................................................................................................

............................................................................................................................ 

................................................................................................................................
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................................................................................................................................

................................................................................................................................
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................................................................................................................... R 4- 
क=�यटूर क� सीमाओ ं का वणQन क�िजए। 
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9.5 इ�टरनटे 

19.5.1 इCटरनेट क" सुिवधाऐ ं

इ-टरनेट से िन=निलिखत सिुवधाए ं ा^ होती ह-ै 

1. ई-मले  

2. साइट मा�यम 

3. ई-कामसQ 

1. ई-मले 

ई-मले सचूना स= ेwण का एक �प ह।ै इस  णाली म7 नेट वकQ  के Cारसा एक क=�यटूर को दसूरे 
क=�यटूर को जोड़कर त+काल सचूना को स= ेिषत करने क� सिुवधा  ा^ क� जाती ह।ै एक क=�यटूर 
से भजेी गई सचूना को दसूरे क=�यटूर पर पढा जा सकता ह।ै ई-मले  णाली म7 मोडेग का मह+वपूणQ 
!थान होता ह।ै जब एक क=�यटूर सदुरूवत� भUडाgरत िडजीटल सचूना को टेीफोन लाईन Cारा 
एनलॉग �प म7 पgरवितQत कर दसूरे क=�यटूर तक भजेता ह।ै दसूरी ओर दसूरे क=�यटूर से संल�न 
भडेेन इस सचूना को अपने से संल�न टेलीफोन से  ा^ कर दसूरे क=�यटूर म7 िडजीटल �प म7 
बदलकर भUडाgरत करता ह।ै इस  णाली म7 एक क=�यटूर से दसूरे क=�यटूर म7 संदशे भजेने के िलए 
दसूरे क=�यटूर तक  ेिषत करना ह,ै तो उनके पते क� जानकारी होनी ज�री ह।ै ई-मेल मह+व 
tयवसाय एव ंऔ�ोिगक wेT@ म7 सवाQिधक ह।ै इसके  योग से कम tयय म7 ही संदशे@ का आदान-
 दान हो जाता ह।ै एक प◌ृ1ृ ई-मले का tयय लगभग 5/-� आता ह,ै जो फैdस टेलेdस, एस0टी0 
डी अथवा कोgरयर से स!ता ह।ै 

भारत म7 ई-ैमले का सवाQिधक  योग ओटोमोबाईल, इ-जीिनयgरंग के wेT म7 होता ह।ै भारत म7 ई-मले 
से अिधक ती�गत से संदशे पह_चाने वाली वतQमान म7 कोई सेवा नही ह।ै ई-मले मा�यम से �विन �प 
म7 संदशे भजेने क� सिुवधा देने वाले टाओटाक नामक सौÅटवयेर का िवकास ि4टेन क� एशपलू 
टेलीकॉ Cारा िकया गया ह ैउसे सोÅटवयेर के साथ एक साउUड काडQ काइlोफोन तथा !पीकसQ क� 
आव&यकता होती ह।ै भारत म7 लगभग 8 क=पिनय@ से �यादा ई-मले सिुवधा उपलLध करा रही ह।ै 
इनम7 िव ो, तवीटीमले, एdसरोस, �लोबमेल, एdटा ई-मले तथा ि!पgरंत मले  मखु ह।ै 

2- साइट मा�यम 

भारत म7 उप?ह टैdनोलॉजी से स=बि-धत पहला  योग था-सेटेलाइट इ!ंटूdशनल टेलीिवजन 
एdसपेgरम7ट, (साइट) जो 1975-76 म7 िकया गया । संयोग से सामािजक िशwा के िलए इस तरह क� 
आधिुनक  ौ�ोिगक� उपयोग करने का िव� म7 पहला  यास था। वषQ 1982 म ेिदkली और अ-य 
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�ांसमीटर@ के बीच उप?ह Cारा िनयिमत स=पकQ  के साथ रा��ीय  सारण श�ु ह_आ तथा दरूदशQन के 
रंगीन  सारण श�ु िकया। इन पgरवतQन@ को जkद लाग ूकरने क� मZुय  ेरणा उस वषQ िदkली म7 
आयोिजत एिशयाई खले@ से िमली थी। 

3- ई-कामसQ 

ई-कामसQ इUटरनेट आधाgरत उपभो�ा बाजार क� एक नई कायQ- णाली ह।ै उसके अ-तगQत इUटरनेट 
पर ठीक उसी  कार वि!तओु का lय-िवlय िकया जाता ह।ै भारत म7 ई-कामसQ बह_त फैल चकुा ह।ै 
ई- कामसQ के मा�यम से सेवाऐ ंदनेे वाली भारतीय क=पिनय@ म7 मZुय ह-ै अमलृ, आई0सी0आई 
तथा रा��ीय !टॉक एdसच7ज भारत म7 ई- कामसQ से स=बि-धत िविनयमो तथा, काननू@ का अ+यिधक 
आभाव ह ैिजसके कारण इस मा�यम का िव!त नही हो पा रहा ह।ै के-x सरकार Cारा ई- कामसQ को 
िव!तार दनेे क� िदशा म7 कुछ ठोस पहल क� गई ह।ै 

ई-कामसQ  णाली का मZुय आधार अलजdे�ॉिनdस डाटा-अटंरच7ज ह,ै िजसके अ-तगQत ऑकडो 
को पgरवितQत करने तथा !थाना-तgरत करने क� सिुवधा होती ह।ै इस  णाली के अ-तगQत गार्हक 
जब बेबसाइट पर उपलLध समान को पस-द करके lय करता ह ैतो उसे भगुतान के िलए क=�यअूर 
पर उपलLध एक फामQ भरना होता ह।ै इस फामQ म7 अपना lेिडट न=बर, दये रािश, पनाने वाली फामQ 
का नाम इ+यािद सचूनाऐ ं अिंकत करनी होती ह। फामQ के भरते ही ?ाहक के खाते से धनरािश 
िनकालकर िवlेता के खाते म7 !थाना-तgरत हो जाती ह। इलैd�ोिनdस डाटा इUटरच7ज के अ-तगQत 
अभी हाल म7 एक नई  णालद का सTूपाT ह_आ ह।ै इस  णाली के अ-तगQत lेता क=�यटूर पर अपन े
िडिजटल ह!ताwर Cारा चेक काट सकता ह।ै यह  णाली उ-ही दशे@ म7 लाग ू ह ै जहॉ ं िडिजटल 
ह!ताwर को काननूी मा-यता िमली ह_ई ह।ै 

9.5.2 इ�टरनेट क" िवशेषताए ँतथा लाभ 

इUटरनेट क�  मखु िवशेषताए िन=नांिकत ह-ै 

1. इUटरनेट बडी माTा म ंऑकड@ क� खोज करने म7 सहायक होता ह।ै 

2. इUटरनेट म7 एक !थान से अनेक !थान@ तक  सारण संचार क� अपेwा िब-द ु से िब-द ु तक 
संचाgरत होता ह।ै 

3. इUटरनेट के Cारा अनेक गलतीमीिडया स=ब-धी कायQlम भी  !ततु िकया जा सकता ह-ै जसेै 
वीिडया कॉ�ंि-सब , डाdयमूUेट, gर�ीवल आिद। 

4. एक सबQर से अ-य बीच हाइपर िलिकंग सिुवधा िजसम7 एक शLद िdलक करके करके 
उपयोगकताQ िव� के िकसी भी !थान तक सीधे ऑकड@ के �ोत तक पह_◌ॅच सकता ह।ै 
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5. संिw^ िक-त ुमह+वपूणQ सामािजक नोट्स के आदान- दान करने म7 यह सहायता दतेा ह।ै 

6. िव� क� नवीनतम खबरे  ा^ करने म7 यह सहायक ह।ै 

7. tयापाgरक समझौते (वाताQ) के काम आता ह।ै 

8. व}ैािनक शोध पर  काले4ेशन करने का मा�यम ह।ै 

9. समान �िच बाले लोग@ के साथ सचूनाओ का आदान- दान करने म7 सहायक ह।ै 

10. आव&यकतानसुार क=�यटूर फाइkस का !थाना-तरण करने म7 सहायता करता ह।ै 

9.5.3 िहCदी भाषा िश�ण के �ेI मX (िव�जाल) इCटरनेट का ?योग 

इUटरनेट- िविभ-न तकनीक� के संय�ु �प के कायQ का उदाहरण ह।ै इUटरनेट का आधार रा��ीय 
सचूना !व�प होता ह,ै यहॉ ं िविभ-न स=पकQ  लाइन7, क=�यटूर@ को जाडती ह ै िज-ह7 गहृ क=�यटूर 
कहते ह।ै ये  िव�िवCालयो या अ-य सं!थाओ ंसे जडेु रहते ह ैऔर इ-ह7 इUटरनेट सिवQस  ोवाइटर 
कहा जाता ह।ै ये क=�यटूर िवशाे संचार लाइन@ या इ-टरनेट कनेdसन Cारा साधारण टेलीफोन या 
मोडेम के जgरये उपभो�ा tयि� के गहृ क=�यटूर (पी0सी0) से जडे रहते ह।ै यह स=पकQ  डापलअप 
कनेdशन कहलाता ह।ै एक सामा-य उपेwा�ा िनिGत रािश का भगुतान करके इसटरनेट से जडुा रहा 
ह।ै 

इUटरनेट Cारा िशwा क� गणुव�ा म7 सधुार के साथ-साथ कwाओ ंके िलए �े1 तथा अ+याधिुनक 
शिैwक साम?ी क� उपलLधता भी सिुनिGत हो रही ह।ै यिद कोई छाT िशwा क� सवQ�े1 लाभ 
उठाना चाहता ह ैतो साइबर-कैफे म7 जाकर इUटरनेट खोलकर }ान क� िविवधता  ा^ करता ह ैऔर 
साथ ही साथ भिव�य के बौिoक, ग+या+मक, यगुा!तकारी पgरवतQन हो रह ेह ैसचूना  ौ�ोिगक� Cारा 
21 वी शताLदी म7 बौिoक, ग+या+मक यगुा!तकारी पgरवतQन हो रह ेह।ै इUटरनेट  +येक िवषय म7 
स=बि-धत नवीनतम घटना के बारे म◌ंे जानकारी  ा^ कर सकता ह।ै 

अिधगम आने वाले समय एव ं!थान और सामािजक आिथQक बाधाओ ंको इUटरनेट समा^ कर दतेा 
ह।ै उस पर दिुनया के िकसी भी पw से वांिछत िवषय पर नवीनतम सचूना उपलLध रहती ह ैभारत म7 
इ�न ूिव�िव�ालय एव ंआई0आई0टी0 जसेै सं!थाओ ंन ेइUटरनेट आधाgरत कायQlम श�ु िकये ह।ै 
िजससे सभी लोग िशwा  ा^ कर रह ेह।ै 

 

 R 5- िशwा के wेT म7 इUटरनेट के  योग को दशाQइये। 
................................................................................................................................
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 R 6- इUटरनेट क� िवशेषताए तथा लाभ बताइये। 
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9.6 सारांश  

इस  कार उपरो� िववचेन के आधार पर यह कहा जा सकता ह ै िक व�ैदाि्Uक उपकरण@ क� 
उपयोिगता भाषा िशwण क� िविशiताओ ंको उ±ािटत करने म7 पणूQतः सwम ह।ै िह-दी िशwण म7 
मkटीमीिडया के साधन से िशwण अ+यािधक वा!तिवक एव ंयथाQथ पहलओु ंपर संभव ह_आ ह।ै 
रेिडय@,टेलीिवजन,िसनेमा,इटंरनेट व मkटीमीिडया इलेdटाªिनक उपकरण के मZुय अवयव ह।̀ केवल 
सचूनाओ ं स= ेिषत करना इनका एक माT उ%े&य नहb ह।ै बिkक मनोरंजन 
,िवचार,िव²ेषण,समीwा,साwा+कार,घटना-िव²ेषण और समाज को  भािवत करना भी इसके 
शिैwक उ%&ेय@ म7 िनिहत ह।ै जहाँ व�ैदि्Uक उपकरण के टेलीिवजन क� भाषा म7 �लोबलाइजने ह ै
वहb रेिडय@ सािहि+यक शLद �ोता क� ªिच ह।ै अतः 
किवता,कहानी,नाटक,gरपोताQज,साwातकार,िव}ापन, अनुवाद कम7टी फ�चर याTावणQन प!ुतक 
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समीwा आिद सािह+य के सजृना+मक पहल ू ह।ै जब इनका स=ब-ध रेिडय@ व टेलीिवजन तथा 
क=�यटूर आिद से जड़ु जाता ह ैतो ये व�ैदि्Uक उपकरण क� �ेणी म7 आ जाते ह।ै 

9.7 अ.यास �80 के उ?र  

उ�र 1- टेलीिवजन के  योग ने िशwा जगत म7 एक मह+वपणूQ lाि-त ला दी ह।ै इसके  योग से 
किठन से किठन िवषय को भी सगुमतापवूQक पढाया जा सकता ह।ै टेलीिवजन ने िशwा के wेT को 
िन=निलिखत �प से  भािवत िकया ह ै टेलीिवजन Cारा िविभ-न िवषय@ के किठन  करण@ को 
सरलतापवूQक बालको को समझाया जा सकता ह।ै संगीत कला, कृिष, िव}ान, भाषा, !वाि!य िशwा 
सभी िवषय@ के बारे म7 इसके मा�यम से जानकारी  दान क� जा सकती ह।ै िविभ-न  दशे@ तथा दशे@ 
क� भाषा सं!कृित, न+ृय कला, संगीत आिद के िवषय म7 भी टेलीिवजन क� सहायता से जानकारी 
 दान क� जा सकती ह।ै दरूदशQन पर िवशषे}ो Cारा नये-नये अनसंुसाधन@ स=ब-धी वाताQए ँ साgरत 
क� जा सकती ह ैऔर िशwक तथा िव�ाथ� दोन@ के }ान म7 विृo क� जा सकती ह।ै  +येक िवषय म7 
कई ऐसे पाठ होते ह ैजो न तो िव�ाथ� सरलता से समझ सकते ह ैऔर न ही िशwक उ-ह7 पढ़ा सकता 
ह।ै ऐसे पाठ@ को भी अिभनय तथा नाटक Cारा टेलीिवजन पर िदखाकर सरलता पवूQक समझाया जा 
सकता ह।ै इसक� सहायता से िव�ाथ� को खेलकूद एवं पाठ्यlम म7 सि=मिलत अ-य पाठ्य 
िlयाओ ंक� जानकारी  दान क� जा सकती ह।ै िव�ालय@ म7 दरूदशQन क� सहायता से स^ाह म7 कई 
बार अनेको कायQlम िदखाये जा सकते ह।ै िजससे िव�ािथQय@ के }ान म7 विृo हो सके और खले@ 
तथा अ-य कायQlमो म7 �िच उ+प-न हो सके। 

उ�र 2- शिैwक टेलीिवजन एक  भावशाली यंT हो सकता ह।ै इसका  योग िशwक-  िशwको 
Cारा िकया जा सकता ह।ै इसने अपनी  भावशीलता िशwण के कुछ िवषय@ कृिष, गिणत, भगूोल 
आिद िसo कर िदया ह,ै िशwा संगठन म7 िशwा टेलीिवजन सामािजक समानता  ापत करने के िलए 
उ%&ेय@ क� पिूतQ म7 सहायक होता ह।ै नगरीय wेT@ म7 जो लोग िन=न जीवन !तर िबताने के िलए बा�य 
ह,ै उनके िलए यह  भावशाली साधन के �प म7  य�ु होता ह।ै टेलीिवजन अनदुशेना+मक साम?ी 
के  !ततुीकरण के िलए इसका  योग िकया जाता ह।ै टेलीिवजन के कायQlम@ को सtुयवि!थत एव ं
कwागत अनदुेशन क� तलुना म7 समिुचत ढग से  !ततु िकया जा सकता ह।ै इसके Cारा िशwा क� 
पार=पgरक tयव!था से  भावशाली  दशQन िकया जा सकता ह।ै छाT अपने tयि�गत  यास@ से 
टेलीिवजन Cारा अzछा सीख सकता ह।ै यिद टेलीिवजन क� उपयोिगता को बढ़ा िदया जाये तो 
िशwक क� आव&यकता को कम िकया जा सकता ह।ै टेलीिवजन Cारा पाठ्यlम एव ं नवीन 
अनदुशेना+मक  िविधय@ को िवकिसत िकया जा सकता ह।ै सामािजक आव&यकता एव ंिशwा के 
िव!तार के पाठ्यlम म7 िनर-तर संशोधन को कम िकया जा सकता ह।ै यह अ-य िविधय@ के लाभ 
भी िवकिसत िकया जा सकता ह।ै िशwा टेलीिवजन के Cारा िशwा क� समानता एव ंसमान अवसर 
को अिधक सहयोग िमला ह।ै नगर@ म7 िजस  कार क� िशwा क� tयव!था ह,ै उसे दशे के दरूवत� म7 
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फैले ह_ए छाT@ को िशwा टेलीिवजन Cारा अ�ययन म7  दान क� जा सकती ह।ै एक  भावशाली 
िशwक का सभी छाT@ को अ�ययन म7 लाभ िमल सकता ह।ै िशwा टेलीिवजन के Cारा अमीर एवं 
गरीब छाT@ के म�य समानता लाई जा सकता ह।ै सभी को िशwा के समान अवसर  दान िकये जा 
सकते ह।ै 

उ�र 3- िशwण और सीखने क�  िlया म7 क=�यटूर- सीखने क�  िlया म7 सधुार के िलए क=�यटूर 
सिlय �प से शैwिणक सं!थान@ म7 उपयोग िकए जा रह ेह।ै िशwक क�यटूर के जgरए सबक योजना 
तैयार करने के िलए वीिडया ऑिडय@ एडस का उपयोग िह-दी िशwण म7 कर सकेते ह ै व े
माइlोसॉफट पावर �लांइट का उपयेाग उनके tयाZयान@ के बारे म7 इलैdटॉिनक  !तिुतयॉ तैयार 
करने के िलए कर सकते ह।ै इन इलेd�ोिनक  !तिुतयॉ को कwा के कमरे मkटीमीिडयॉ ं ोजdेटर पर 
 दिशQत िकया जाएगा। यह िदलच!प और छाT@ के िलए सीखना आसान होगा। िशwण म7 िह-दी 
शLदावली म7 पावर पाइट  !लाईड वडQ द!तावजे या ववे पेज@ का उपयोग करने वाले छाT@ को 
बेहतर बनाने और बेहतर अवधारणा !पiता के िलए हाइपरिलdस का इ!तेमाल करना। िवशषे �प 
से माइlोफोन, हडैफोन, !पीकर का उपयोग करके छाT@ के िह-दी उzचारण म7 सधुार करतने म7 
सहायता करता ह।ै छाT@ को इटंरनेट, सफQ  वबे पेज@ का उपयोग करने और  ासिगक िव!ततृ 
जानकारी इक~ा करने के िलए  ो+सािहत करना 

1. ऑनलाइन िशwा- कई ववे साईट ऑनलाइन िशwा  दान करती ह ैिजसम7 िह-दी शैिwक साम?ी 
और प!ुतके पढ सकते ह।ै आप क=�यटूर का इ!तेमाल डाउनलोड करनास, िशwा  ापत करना 
आिद। 

2. िह-दी म7 छाT@ के gरकाडQ रखना 1- !कूल /कालेज के कमQचारी gरकॉडर◌््स, िह-दी म7 जमा 
करना। सं!थान के  बंध खातो िह-दी म7 बनाना। फ�-फ�स के सं?ह और 

3. क=�यटूर क� साwरता एव ं िव�ालय म7 अ�ययन- इस  कार क� योजना 1983-84 म7 भारत म7 
मानव संसाधन िवकास मTांलय Cारा आर=भ िकया गया। इस  कार का मZुय उ%&ेय छाT@ एवं 
िशwक@ को क=�यटूर क�  णाली म7 पgरिचत करना तथा इसके मा�यम से अिधकगम क�  िlया 
को स=पािदत करना। 

उ�र 4- क=�यटूर  णाली के साथ कुछ सीमाय7 भी ह ैमZुय सीमाय7 इस  कार हःै- 

 tयय और मkूय@ क� कमी होने पर भी और क=�यटूर क� कमी होने पर भी इसके Cारा 
िनद¤िशत अनपदुशेन आपेwाकृत अिधक महगंा होता ह।ै िवचारा+मक  कार का सं}ान क=�यटूर का 
tयय एव ंलाभ पर िदया जाना आव&यक ह।ै 
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 अनदुशेा+मक उ%&ेय@ के िलए क=�यटूर क� �परेखा तैयार करना अ-न उ%&ेय@ क�  ाि^ म7 
आपेwाकृत आभाव रहता ह।ै 

 क=�यटूर के  योग के िलए उzच कोिट के सीधे अनदुशेा+मक साम?ी का आभाव ह।ै ऐसा 
अनभुव िकया गया ह ै िक िकसी एक क=�यटूर के िलए तैयार िकया गसा सॉटवयेर कायQlम दसूरे 
 कार के कायQlम के िलए उपयोग म7 नही लाया जा सकता ह।ै 

 भारतीय पgरि!थितय@ म7 यह नगर@ म7 सिुवधा उपलLध ह,ै पर-त ु?ामीण wेT@ म7 दरूदशQन क� 
सिुवधा सभी जगह नहb ह।ै 

उ�र 5- इUटरनेट Cारा िशwा क� गणुव�ा म7 सधुार के साथ-साथ कwाओ ं के िलए �े1 तथा 
अ+याधिुनक शिैwक साम?ी क� उपलLधता भी सिुनिGत हो रही ह।ै यिद कोई छाT िशwा क� 
सवQ�े1 लाभ उठाना चाहता ह ैतो साइबर-कैफे म7 जाकर इUटरनेट खोलकर }ान क� िविवधता  ा^ 
करता ह ैऔर साथ ही साथ भिव�य के बौिoक, ग+या+मक, यगुा!तकारी पgरवतQन हो रह ेह ैसचूना 
 ौ�ोिगक� Cारा 21 वी शताLदी म7 बौिoक, ग+या+मक युगा!तकारी पgरवतQन हो रह े ह।ै इUटरनेट 
 +येक िवषय म7 स=बि-धत नवीनतम घटना के बारे म◌ंे जानकारी  ा^ कर सकता ह।ै अिधगम आने 
वाले समय एव ं !थान और सामािजक आिथQक बाधाओ ंको इUटरनेट समा^ कर दतेा ह।ै उस पर 
दिुनया के िकसी भी पw से वांिछत िवषय पर नवीनतम सचूना उपलLध रहती ह ै भारत म7 इ�न ू
िव�िव�ालय एव ं आई0आई0टी0 जसेै सं!थाओ ं ने इUटरनेट आधाgरत कायQlम श�ु िकये ह।ै 
िजससे सभी लोग िशwा  ा^ कर रह ेह।ै 

उ�र 6- इUटरनेट क� िन=निलिखत िवशषेताए तथा लाभ ह-ै    

 इUटरनेट बडी माTा म ंऑकड@ क� खोज करने म7 सहायक होता ह।ै 

 इUटरनेट म7 एक !थान से अनेक !थान@ तक  सारण संचार क� अपेwा िब-द ुसे िब-द ुतक 
संचाgरत होता ह।ै 

 एक सबQर से अ-य बीच हाइपर िलिकंग सिुवधा िजसम7 एक शLद िdलक करके करके 
उपयोगकताQ िव� के िकसी भी !थान तक सीधे ऑकड@ के �ोत तक पह_◌ॅच सकता ह।ै 

 संिw^ िक-त ुमह+वपणूQ सामािजक नोट्स के आदान- दान करने म7 यह सहायता दतेा ह।ै 

 िव� क� नवीनतम खबरे  ा^ करने म7 यह सहायक ह।ै  

 समान �िच बाले लोग@ के साथ सचूनाओ का आदान- दान करने म7 सहायक ह।ै 

 आव&यकतानसुार क=�यटूर फाइkस का !थाना-तरण करने म7 सहायता करता ह।ै 
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9.8 िनब�धा1मक �8  

 R 1- भारत म7 संचार स=पकQ  मा�यम तकनीक� का संwेप म7 वणQन क�िजए। 

 R 2- िह-दी िशwण म7 क=�यटूर का उपयोग बताते ह_ए इUटरनेट के िविभ-न wेT@ का वणQन 
क�िजए।  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

इकाई -10 भाषा अिधगम मे भाषा- योगशाला 

 

इकाई क� ªप रेखा 
10.1   !तावना 
10.2  उदद&ेय 
10.3  भाषा- योगशाला  क� संरचना 
10.4  भाषा- योगशाला क� अथQ एंव पgरभाषा  
10.5  भाषा- योगशाला 
10.6  भाषा- योगशाला क�  योग िविध 
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10.7  भाषा- योगशाला म7 उपकरण तथा  िlया 
10.7.1  �वण को1 
10.7.2  परामशQदाता का को1 
10.7.3  िनयंTण कw को1 
10.8  भाषा- योगशाला क� उपयोिगता 
10.9  भाषा- योगशाला से लाभ 
10.10 भाषा- योगशाला क� सीमाएँ 
10.11 सारांश 
10.12 अMयास  R@ के उ�र 
10.13 िनब-धा+मक  R 
10.14 चचाQ एवं !पiीकरण के िब-द ु

10.1 ��तावना 

िव}ान और तकनीक� के िवकास ने मानव के  +येक पw को  भािवत िकया ह।̀ िशwा-tयव!था 
अ◌ैार िशwण- णाली भी इनसे अछूती नहb ह।̀ इनके मा�यम से पर=परागत िशwण क� Tिुटय@ और 
-यनूताऔ को दरू करने और िशwण को सरल और अिधगम को िचर !थाई बनाने के  यास िकये जा 
रह ेह।̀ िशwण को सरल और मनोव}ैािनक िसoा-त@ के अन�ुप बनाने म7 भी िव}ान और तकनीक� 
का योगदान अिoतीय ह।̀ इस िदशा म7 भाषा- योगशाला एक उपयोगी कदम ह।̀  

भाषा  योगशाला एक नेटवकQ  अन ुयोग ह ैजो आधिुनक भाषा िशwण म7 एक सहायता के ªप म7 
 योग िकया जाता ह।ै यह िशwण के पारंपाgरक तरीके से और परूी तरह से अलग भाषा कौशल 
 दान करने म7 एक तकनीिक �ोत ह।ै भाषा  योगशाला मलू भाषा कौशल क� पoित को िवकिसत 
करता ह।ै यह tयि�गत �यान का लाभ उठाने सनुने और िविध सनुने के मा�यम से सीखने और परूी 
तरह से क=�यटूरीकृत वातावरण म7 सीखने क� पoित के मा�यम से भाषा म7 महारत हािसल करने के 
िलए एक आसान तरीका  दान करता ह।ै यह छाT@ को उनके लेखन और मौिखक wमताओ ंसही 
करने के िलए अनमुित दतेा ह।ै यह छाT@ को भाषा पर महारत हािसल करने के िलए मदद करता ह।ै 

10.2 उदद
ेय 

इस इकाई को पढ़ने के बाद आपः 

 भाषा  योगशाला के अथQ !पi सकेग7। 

 भाषा  योगशाला के मkूय@ को बता सक7 ग।े 



िहदंी िश�ण (A5 I)  B.Ed.Spl.Ed. II Sem

उ�राखंड म�ु िव�िव�ालय270 

 भाषा  योगशाला का भाषा िशwण अिधगम म7 मह+व जान सक7 ग।े 

 भाषा  योगशाला का भाषा िशwण अिधगम म7  योग को जान सक7 ग।े  

 भाषा िशwण अिधगम म7 उपयु� भाषा  योगशाला क� िविधय@ को जान सक7 ग।े 

 भाषा  योगशाला के Cारा भाषा िशwण अिधगम का }ान  ा^ का सक7 ग7। 

 भाषा  योगशाला के बारे म7 बता सक7 ग।े  

 िव�ािथQय@ को अMयास करा सक7 ग।े 

 िव�ािथQय@ के अ�ययन का मkूयांकन कर सक7 ग।े 

10.3 भाषा-�योगशाला  क� संरचना 

भाषा- योगशाला क� संरचना का उ;व िशwण तकनीक� से स=बo अमgेरक� सं!था-रा��ीय 
शिैwक तकनीक� पgरषद (National Council of Educational Technology – NCET) 
Cारा आर=भ ह_आ। भाषा- योगशाला का ल�य िव}ान  योगशाला क� तरह कwा के िवधािथQय@ 
को भाषा के स�ूम पw@ से पgरिचत कराना ह ैतािक व ेउzचारण और  योग के wेT म7 !पiता और 
सटीकता ला सके। भाषा- योगशाला म7  +येक िवधाथ� के बैठने के िलए ऐसा केिबन बना होता 
ह◌ैे जहाँ से वह कwा के अ-य िवधािथQय@ को दखे-सनु नहb सकता, लेिकन िशwक के िनद¤षो को 
सनु सकता ह।ै इस केिबन म7 टेपgरकाँडQर, हडैफोन और भाषा कौषल के िविभ-न पwो से स=ब-ध 
आिँडय@ कैसेटस क� tयव!था हाेती ह।̀  

आजकल माइlोफोन, टेपgरकॉडर और ऑिडयो कैसेट्स के !थान पर क=�यटूर का  योग  चिलत 
हो रहा ह ैक=�यटूर के मा�यम से ऑडयो gरकॉिडंग �वनयांकन और  !ततुीकरण के अलावा 
�विन और उzचारण के स�ूम िव²ेषण क� सिुवधा वाले अनेक क=�यटूर साÅटवयेर बाजार म7 
उपलLध ह।̀ इस  कार के सॉÅटवयेर क� म% से �विन क� स�ूम और सटीक gरकॉिडÃग और !पi 
 !तिुत स=भव ह।̀ क=�यटूर क� wमता टेप-gरकॉडQर और ऑिडयो कैसेट्स क� अपेwा काफ� अिधक 
होती ह ̀इसिलए िकसी सामा-य कwा के सभी िवधािथQय@ के उzचारण, वाचन और शलैी के नमनूे 
को भावी स-दभQ के िलए सरुिwत रखा जा सकता ह।̀  

 भाषा- योगशाला म7 िशwक का !थान ऐसी ि!थित म7 होता ह ैिक वह सभी िवधािथQय@ पर 
नजर और िनय-Tण रख सक7 । उसक� मजे पर िवधािथQय@ के पास मौजदू उपकरण@ के साथ ही 
 योगषाला के सभी केिबन@ से स=पकQ  क� सिुवधा होती ह।̀ वह िकसी भी िवधाथ� से tयि�गत या 
सभी िवधािथQय@ से एक साथ स=पकQ  करके िनद¤श द ेसकता ह ैयद स=पकQ  िoपwीय होता ह ैअथाQत 
िवधाथ� भी अपने केिबन@ म7 उपलLध बटन दबाकर िशwक से स=पकQ  कर सकते ह।̀ इस  कार 
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िशwक और िवधाथ� अपने !थान पर बैठे रहकर भी िदशा िनद¤श@ का आदान- दान कर सकते ह।̀ 
सम!या का समाधान कर सकते ह ̀ और एक के बाद दसूरी के lम से अनेक गितिविधय@ का 
संचालन कर सकते ह।̀  

10.4 भाषा-�योगशाला क� अथ@ एंव पAरभाषा 

भाषा- योगशाला का अथQ !पi करने के िलए कुछ िवoान@ ने पgरभाषाए ँ दी ह ̀ िजनका िववरण 
िन=न  कार ह ̀- 

ए. एस. िहयास (A.S. Hayas) - ने भाषा- योगशाला क� पgरभाषा इस  कार दी ह,̀ ‘‘भाषा-

 योगशाला एक कwा-कw classroom ह ̀ िजसम7 िवदशेी भाषा के अिधगम को अिधक 
 भावशाली बनाने के िलए िवशषे  कार के उपकरण जटुाये जाते ह।̀ सामा-यतया यह कायQ साधारण 
tयव!था म7 इतना  भावशाली नही बन सकता।’’ 

 

राँबटQ लेडो (Robert Lado) के िवचार म7, भाषा- योगशाला भाषा िशwण का के-x ह ै िजसम7 

छाT@ को सनुने, बोलने, पढ़न ेतथा िलखने आिद के िलए िनयि-Tत वातावरण  दान िकया जाता 
ह।̀’’ 

10.5 भाषा-�योगशाला 

भाषा- योगशाला कुछ टेप-gरकॉडरो का नेटवकQ  ह,ै िजसम7 अ�यापक के टेपgरकॉडQर Cansoleसे 8 
से लेकर 30-32 टेप gरकॉडQर जड़ेु होते ह।̀  

  अ�यापक 

 

 

 

 

अ�येता 
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पाठ क-सोल से छाT@ तक पह_चँाता ह।̀ छाT क-सोल से आने वाले पाठ, जसेै साँचा अMयास को 
सनुकर अपना वाdय बोलते ह।̀ छाT के टेप gरकाँडQर पर दोन@ �वािनयाँ अिंकत हो जाती ह।̀ िफर 
छाT अपना टेप gरकॉडQर चलाकर दोन@ �वा◌ािनय@ या उzचारण@ का िमलान कर सकता - और 
अपना िन�पादन सधुार सकता ह।̀ कुछ संप-न भाषा- योगशालाओ ंम7 भाषा के संदभQ को !पi करन े
के िलए िफkम  ोजdेटर, !लाइड  ोजdेटर आिद का भी  योग िकया जाता ह।̀ चूँिक भाषा-
 योगशाला जड़ुा ह_आ ह,̀ अ�यापक छाT@ के कायQ का अपनी जगह से िनरीwण कर सकते ह ̀और 
उ-ह7 tयि�गत या सामिूहक सझुाव द े सकते ह।̀ इसी तरह छाT कंसोल क� tयव!था के अनसुार 
आपस म7 बातचीत कर सकत7 ह।̀ भाषा- योगशाला �विन उzचारण, वाdय@zचारण साँचा अMयास, 
िनंयिTत वाताQलाप, वाचन आिद अनेक कायाQ के िलए उपयोगी साधन ह।̀  

 भाषा- योगशाला म7 वाdय बोलने के िलए साँचा अMयास का उपयोग िकया जाता ह।̀ 
�विन के उzचारण के िलए �वण और भाषा बोलना के अMयास बनाये जाते ह।̀ टेप पर दो बार 
आदशQ उzचारण होगा, छाT अपना उzचारण करेग।े िफर टेप चलाकर दोन@ क� तलुना कर सकते ह।̀ 

 जसेै- 

  टेप        : काना 

  व�ा       : ............... 

  टेप         : काना 

  व�ा       :  ............... 

छाT टेप पर अMयास करते समय पहले tयि�गत �वािनय@ का उzचारण सीख7ग7, िफर tयितरेक का 
उzचारण का उzचारण सीख7ग7।  

उदाहरण के िलए /भ/ के उzचारण अMयास का ढाँचा दिेखए। यह/ब/ के tयितरेक म7 होगा।  

सोपान 1 /भ/ क� पहचान 

सोपान 2 /ब/ और/भ/के अतंर क� पहचान  

सोपान 3 /ब/ का उzचारण  



िहदंी िश�ण (A5 I)  B.Ed.Spl.Ed. II Sem 

उ�राखंड म�ु िव�िव�ालय273 

सोपान 4 /भ/ का उzचाबण जैसे भार, भाल, सभा, लाभ आिद।  

सोपान 5 /ब/ और /भ/म7 tयितरेक का अMयास जसेै-बला/भला 

/बार/भार आिद। 

अ>यास ?b 

 R 1- भाषा  योगशाला को  पgरभािषत करते ह_ए भाषा  योगशाला का वणQन क�िजए। 

................................................................................................................................

................................................................................................................................

............................................................................................................................ 

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

........................................................................................................................ 

10.6 भाषा-�योगशाला क� �योग िविध 

भाषा- योगशाला का ल�य भाषा के tयवहाgरक पw को सhुढ़ करना ह ̀इसके Cारा उzचाgरत भाषा 
के अवयव@ जसेै - उzचारण, वलाघात, िवराम, भाव, शलैी, शLद-चयन, वाdय संरचना, और 
िवचार संयोजन के साथ प!ुतक वाचन और किवता पाठ इ+यािद को शoु िविध का िशwण, 
अMयास और संसोधन का  यास िकया जाता ह।̀ इसके िलए िशwक सािह+य क� िविवध िवधाओ ं
के �व-यांिकत टेप या सी.डी. िवधािथQयो का सनुवाता ह।̀ बीच-बीच म7 वह भाषा उzचारण और 
शलैी के �यातtय पw@ पर िट�पणी भी करता ह ैऔर उ-ह7 नाटे करने करने क� िहदायत दतेा ह ैतािक 
िवधाथ� उन पw@ पर िवषशे �यान द।े  

इसके उपरा-त वह िवधािथय@ को सनुी गई िवधा म7 ही प!ुतक अथवा क=�यटूर !l�न क� मदद से 
वाचन या पाठ करने और �व-यांिकत। gरकाडQ करने का िनद¤श दतेा ह।̀ िफर िवधाथ� उस �व-यांिकत 
अशं को सनुते ह ैऔर नोट िकये गये िब-दओु ंके आधार पर अपना मkूयांकन करते ह।̀ इस कायQ म7 
िशwक िवधाथ� क� सहायता करता ह।̀ वह lमशः  +येक िवधाथ� के �व-यांिकत वाचन। पाठ के 
अशं सनुकर सधुार के िलए परामशQ दतेा ह।ै यह  िlया पाठ्य अशं के वाचन म7 अपेिwत सधुार 
आने तक दोहराई जाती ह।̀ 
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अMयास  R 

 R 2- भाषा  योशाला क�  योगिविध के मZुय िब-दओु ंपर  काश डािलए।    

................................................................................................................................

................................................................................................................................

............................................................................................................................ 

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

........................................................................................................................ 

10.7 भाषा-�योगशाला  म  उपकरण तथा �BCया 

भाषा- योगशाला के िन=निलिखत तीन अनुभाग होते ह-̀ 

 1. �वण सनुना को1-बथू (Hearing Booths) 

 2. परामशQदाता/सलाहकार का को1 

 3. िनयंTण कw  

10.7.1 rवण कोg 

 ायः भाषा- योगशाला म7 16 अथवा 20 �वण को1 होते ह ै +येक को1 म7 एक मजे तथा कुस� 
होती ह ैिजस बैठकर छाT कायQ कर सकता ह।ै को1 म7 अ-य साम?ी िन=न  कार होती ह।̀ 

1. दरूभाष- परामषQदाता से बाताQलाप के िलए  

2. �वणिे-xय दरूभाष - ईयरफोन (Ear phones) 

3. ि!वच (Switches) 

4. टेप gरकॉडQर Tape recorder 
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उपर दर्Qशाये गये यंT@ का छाT@ का िनयंTण कw से स=पकQ  !थािपत होता ह ैअपनी आवाज को 
gरकाडQ करने तथा िफर सनुने का  ब-ध होता ह ैछाT आव&यकता अनसुार टेप का चनुाव कर लेते 
ह।̀ 

 +येक को1 क� चार फुट क� ऊँची दीवार7 अथवा अलग-अलग भाग होते ह ैतािक छाT िबना िकसी 
बाधा के अपना कायQ कर सके। छाT परामशQदाता से परामशQ ले सकता ह।̀  

10.7.2 परामश\दाता का कोg 

इस को1 म7 कई टेप तथा मा!टर टेप रहते ह ̀ तथा इस  कार क� tयव!था रहती ह ̀ िजससे 
परामशQदाता छाT से स=पकQ  !थािपत कर सके। 

परामशQदाता के को1 म7 िन=निलिखत साम?ी उपलLध होती ह ̀- 

क) िड!टीLयशून ि!वzसः इसम7 मा�यम से छाT@ के िलए gरकाडQ िकया गया  ो?ाम िनयिTंत िकया 
जाता ह।̀ 

ख) मॉनीटgरंग ि!वzसः इनके मा�यम से छाT@ को आवाज आिद को परामशQदाता सनु सकता ह ै
तथा उपय�ु सधुार कर सकता ह।̀ 

ग) इUटरकॉम ि!वzसः इसके oारा छाT@ से दोतरफा Two ways स= ेwण िकया जाता ह।̀  

घ) ?पु कॉल ि!वzसः इसके Cारा उन छाT@ के िलए घोषणाए ँक� जाती ह ̀जो िवशषे टेप से कायQ 
करते ह।̀ 

ड.) ऑल कॉल ि!वzसः यह सभी छाT@ के िलए घोषणाए ँकरने के िलए  य�ु िकया जाता ह।̀  

10.7.3 िनयंIण क� कोg 

इस कw म7 सभी  कार के टेप gरकाडQ तथा उपकरण होते ह ै तािक आव&यकतानसुार छाT@ को 
उपलLध कराये जा सक7 ।  

क) अ�यापक तथा परामशQदाता मा!टर टेप का  योग करता ह।̀  +येक को1 म7 िवधमान टेप म7 
आवाज@ को gरकाडQ कर िलया जाता ह।̀  

ख) छाT अपने टेप को सनुता ह ̀तथा मौिखक अनिुlया करता ह ̀ये अनिुlयाए ंछाT के बथू म7 रख े
गये उपकरण oारा gरकाडQ क� जाती ह।̀ छाT अपने टेप का अनेक बार  योग कर सकता ह।̀ वह 
!वयं जान जाता ह ैिक उसक� उपलिLधयाँ संतोसनक ह ̀अथवा नहb। 
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अ>यास ?b 

 R 3- भाषा  योशाला के िकसी एक अनभुाग को संwेप म7 बताए।ँ 

 
................................................................................................................................
................................................................................................................................
.......................................................................................................................... 

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

........................................................................................................................ 

10.8 भाषा-�योगशाला क� उपयोिगता 

भाषा- योगशाला मौिखक अिभtयि� कौशल के िवकास का उपयोगी मा�यम ह।̀ मौिखक भाषा 
का अिधगम पgरवार और पgरवशे से होता ह।̀ लेिकन वहाँ  चिलत भाषा का उzचारण, शLद- योग, 
शलैी इ+यािद क� hिi से शoु और सटीक होना  ायः असंभव ही होता ह।̀ िवधालय म7 भी सभी 
िवधािथQय@ और िशwक@ क� भाषा का सवQभावने Tिुटहीन होना अस=भव ह।̀ कwा म7 िह-दी-िषwण 
के दौरान िशwक से यथायो�य वाचन क� अपेwा क� जाती ह ̀िक-त ुउसे सभी िवधािथQय@ oारा ?हण 
िकये जाने के िवड्ढय म7 कुछ नहb कहा जा सकता। यिद कwा म7 वाचन/पाठन अMयास क� बात क� 
जाये तो वही वहाँ एक समप म7 अिधकािधक एक ही िवधाथ� को अवसर िदया जा सकता ह ̀और 
इससे सभी िवधािथQय@ के वाचन कौषल के िवकास को सिुनिGत नहb िकया जा सकता। इन 
वा!तािवकताओ ंको hिi मत रखते ह_ए भाषा- योगशाला को सभी िवधालय@ के िलए अिनवायQ 
िशwण उपकरण माना जाना चािहए।  

भाषा- योगशाला म7 सभी िवधाथ� एक साथ tयि�गत त-मयता के साथ पाठ्यव!त ुके �व-यांिकत 
अशं सनुते ह,̀ िवशषेा िब-दओु ं को नोट करते ह ̀ और उzचारण, िवराम, बलाघात, पित-गित, 
अनतुान और शलैी जसेै त+व@ को यथा�प ?हण करते ह।̀ िफर उसी िवधा के पाठयंओ का !वयं 
वाचन करके वाचन करके उसे gरकाडQ करते ह ̀और िवषशे}@ क� hिi से उनका पनुः �वण करते ह।̀ 
िशwक के िनद¤श@, नोट िकये गये िब-दओु ंऔर उzचाgरत भाषा के मानक@ को जानने के बाद व े
!वयं अपनी ही भाषा का िवश◌्ेषण कर सकते ह ै और अपनी भाषा, शLद- योग, वाचन और 



िहदंी िश�ण (A5 I)  B.Ed.Spl.Ed. II Sem 

उ�राखंड म�ु िव�िव�ालय277 

उzचारण क� Tिुटय@ का िनवारण कर सकते ह।̀ इस िविध से उzचाgरत भाषा कौशल@ का िवकास 
सहायता से कराया जा सकता ह।̀  

भाषा ह।̀ अपने केिबन म े बैठकर हडैफोन के मा�यम से �व-यांकन को सनुकर उ-ह े आसनी से 
अनभुव हो जाता ह ैिक भाषा म7 िकस त+व का िकतना मह+व और उपयोग ह।̀ इस दौरान एका?ता 
और िशwक के िनद¤श@ के कारण िवधाथ� भाषा के उन त+व@ को भी सनुते और अनुभव करते ह ̀
िज-ह7 कwा म7 अथवा आम बोल-चाल के समय वह पहचान नहb करते।  

भाषा- योगशाला क� एक अ-य उपयोिगता tयि�गत आवधान ह।̀ भाषा- योगशाला म7  +येक 
िवधाथ� अपनी गित के अनुसार �व-यांकन का �वण और अपनी रचना या िनिदQi रचना का 
�व-यांकन कर सकता ह।̀ जहाँ कहb वह �वण अथवा वाचन म7 किठनाई अनुभव करता ह ̀बटन 
दबाकर िशwक से उसके बारे म7 !पiीकरण एवं िनद¤ष  ा^ कर सकता ह ̀दसूरी ओर िशwक भी 
िनयंTण कw से ही बटन दबाकर िकसी भी िवधाथ� oारा क� जा रही गितिविधय@ क� जानकारी  ा^ 
कर सकता ह ै और आव&यक िनद¤श द े सकता ह।̀ इस  कार भाषा- योगशाला के मा�यम से 
िवधािथQय@ के �वण एवं मौिखक भाषा कौशल का िवकास सिुनिGत िकया जा सकता ह।̀ 

10.9 भाषा-�योगशाला से लाभ 

1) छाT अपनी गित से सीखता ह।̀ 

2) छाT को अिभ ेgरत िमल जाती ह।̀  

3) शLद@ को उzचारण म7 सहायता िमलती ह।̀ 

4) बार-बार शoु िवषय-व!त ुको सनुने से शoु उzचारण अिधगम म7 सहायता  ा^ होती ह।̀  

5) छाT अMयास oारा अपनी गलितय@ को ठीक कर सकता ह।̀ 

6) छाT पाठ को बार-बार दोहरा सकता ह।̀ 

7) छाT का उzचारण िकसी दसूरे छाT को सनुायी नही दतेा वह िबना िहचिकचाहट से कायQ करता 
ह।̀ 

8) साधारण कwा अ�ययन म7 भाषा अMयास के िलए िजतना समय चािहए, वह नहb िमलता, पर-त ु
भाषा- योगशाला म7 यह सिुवधा िवधमान ह।̀ 

9) छाT म7 िlयाशीलता बढ़ती ह।̀  
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10) भाषा- योगशाला म7 हर छाT को अMयास के िलए परूा समय िमलता ह,̀ जबिक कwा म7 समय 
बटँ जाता ह।̀  

11) भाषा- योगशाला म7 आव&यकतानसुार अMयास का समय िमलता ह,̀ जबिक कwा का समय 
सीिमत होता ह।̀ 

12) भाषा- योगशाला म7 िकये गये कायQ का gरकाडQ रखा जा सकता ह ैऔर छाT अपनी  गित का 
!वयं िनgरwण कर सकता ह।̀ 

13) भाषा- योगशाला छाT@ को tयि� परक िशwण (Individualized Teaching)क� सिुवधा 
दतेी ह,̀ जबिक कwा का कायQ सबके िलए समान होता ह।̀ 

14) भाषा- योगशाला म7 hढ़ीकरण क� सिुवधा के कारण अजQन िनिGत िदशा म7 हो सकता ह.̀- 

अMयास  R 

 R 4- भाषा  योशाला क� उपयोिगता तथा लाभ को संwेप म7 िलख@। 

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

.................................................................................................................. 

10.10 भाषा-�योगशाला क� सीमाएँ 

भाषा- योगशाला के अनेक लाभ ह ̀िक-त ुकुछ सीमाए ँभी ह ̀इनम7 सवQ थम ह ैिक इस tयव!था म7 
िशwक और िवधाथ� का स=ब-ध अ +यw होता ह ैजो कwा क� अवधारणा से िबलकुल िवपरीत 
ह।̀ भाषा िशwण के स=ब-ध म7 चाwकु स=पकQ  का बह_त मह+व ह।̀ बातचीत हो, वाचन हो या पठन, 
हाथो, आखँो, िसर और अ-य अगंो का संचालन से कथन को !पi करना भी भाव-स= ेwण का 
मा�यम होता ह।̀ भाषा के अ-य अवयव@ क� ही तरह अंग-संचालन का अMयास भी स=पकQ  और 
िनरीwण के मा�यम से ही होता ह।̀ िक-त ुभाषा- योगशाला क� सारी कायQिविध यांिTक होती ह ̀
िजससे स=पकQ  ज-य अMयास क� स=भावना नहb रहती।  
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भाषा- योगशाला िवधतु �प से tयिi िशwण का मा�यम ह।̀ सामा-य कwा म7 िवधािथQय@ के सामने 
अ-य िवधािथQय@ क� अ्यिुoय@, Tिुटय@ और असफलताओ ंके मा�यम से भी सीखने क� स=भावना 
होती ह।̀ सजग िवधाथ� िशwक oारा अ-य िवधािथQय@ को िदये जाने वाले िनद¤िश@ को सधुारता ह।̀ 
भाषा- योगशाला म7 बैठा िवधाथ� अ-य िवधािथQय@ क� यो�यताओ ंऔर किमय@ से अपgरिचत रहता 
ह ̀और हर िनद¤श अथवा परामषQ के िलए िशwक पर ही िनभQर होता ह।̀ यह ि!थित िवधाथ� को 
िद�¦िमत भी कर सकती ह।̀  

भाषा- योगशाला म7 िवधाथ� का दािय+व काफ� बढ़ जाता ह ̀उससे आपेwा होती ह ̀िक वह  +येक 
िवधाथ� को उसक� किमय@ को hिiगत करके �व-यांिकत अशं सनुवाए ँ और उसम7 �या+वय 
िब-दओु ंपर िट�पणी कर7। साथ ही उसे  +येक िवधाथ� oारा �व-यांिकत अशं को सनुकर आव&यक 
िट�पणी परामशQ दनेा होता ह,̀ िकसी भी वा!तिवक पgरि!थित म7 इन दािय+व@ को िनभा पाना किठन 
होता ह।̀ अतः भाषा- योगशाला क� िन=न सीमाए ँह।̀  

1) भाषा- योगशाला का  योग भाषा पढ़ने तथा िलखने म7 नहb हो सकता।  

2) 16 तथा 20 से अिधक छाT एक ही समय म7 कायQ नहb कर सकत7। 

3) िवदशे@ म7 जो अ-य भाषाए ँिसखाई जाती ह ̀उनके िवoान िमलना किठन हो जाता ह।̀  

4) यह खच�ली िविध ह।̀ 

5) जीवतं पgरवंश के आभाव म7 कायQ यांिTक और अ�िचकर हो सकता ह।̀ लोग मशीन@ से जkदी 
उब जाते ह।̀  

6) भाषा- योगशाला िनयंिTत अMयास के िलए उपयोगी हो सकता ह,̀ लेिकन !वतंT अिभtयि� 
का िवकास अिधक िनयंTण नही िकया जा सकता। भाषा सजृनशील और बह_्-िवकkपी होने के 
कारण उzच !तर पर भाषा- योगशाला क� अिधक उपादयेता नहb ह।̀  

7) भाषा- योगशाला क� !थापना तथा संचालन tययसा�य ह।̀ इस संदभQ म7 लाभ क� गणना को 
tयय के अनपुात म7 दखेा जाना चािहए।  

अ>यास ?b 

 R 5- भाषा  योशाला क� सीमाए ँिलख@। 

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................
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..................................................................................................................  

10.11 सारांश  

इस  कार उपरो� िववचेन के आधार पर यह कहा जा सकता ह।ै िक भाषा  योगशाला सभी 
िशwािथQय@ के िलए अिधगम के समान अवसर  दान करता ह।ै भाषा  योगशाला अzछा सनुने के 
कौशल को िवकिसत करने और संचार क�  िl्रया म7 सुधार करन ◌ेिलए िशwािथQय@ क� सहायता 
करता ह।ै यह िझझक से छुटकारा पाने म7 मदद करता ह।ै िशwक tयि�गत छाT@ पर नजर रखने और 
अिधक कुशलता से उन लोग@ के साथ बात कर सकता ह।ै िशwािथQय@ एव ंउनक� अनकूुलन wमता 
के अनसुार अिधगम म7 विृo करता ह।ै भाषा  योगशाला म7 उनके िलए एक िनजी टयटूर ह।ै जसेै 
 िशwक अगले  R या िÕल उ+पादन पर �यान केि-xत नहb करते ह।ै तो िशwक छाT  ितिlयाओ 
◌ंपर अिधक �यान केि-xत कर सकते ह।ै वतQमान पgरh&य म7 यह भाषा िशwण म7 सूचना संचार 
 ौ�ोिगक के अन ुयोग  दान करता ह।ै इस  कार िशwण को सरल और मनोव}ैािनक िसoा-त@ के 
अनªुप बनाने म7 िव}ान और तकनीक का योगदान अिCतीय ह ै इस िदशा म7 िडिजटल भाषा 
 योगशाला एक उपयोगी कदम ह।ै 

10.12 अ.यास �80 के उ?र 

उ�र 1-  ए. एस. िहयास - न ेभाषा- योगशाला क� पgरभाषा इस  कार दी ह,̀ ‘‘भाषा- योगशाला 
एक कwा-कw ह ̀िजसम7 िवदेशी भाषा के अिधगम को अिधक  भावशाली बनाने के िलए िवशेष 
 कार के उपकरण जटुाये जाते ह।̀ सामा-यतया यह कायQ साधारण tयव!था म7 इतना  भावशाली 
नही बन सकता।’’ 

भाषा- योगशाला कुछ टेप-gरकॉडरो का नेटवकQ  ह,ै िजसम7 अ�यापक के टेपgरकॉडQर; ब्ंदवेसम से 8 
से लेकर 30-32 टेप gरकॉडQर जड़ेु होते ह।̀   

पाठ क-सोल से छाT@ तक पह_चँाता ह।̀ छाT क-सोल से आने वाले पाठ, जसेै साँचा अMयास को 
सनुकर अपना वाdय बोलते ह।̀ छाT के टेप gरकॉडQर पर दोन@ �वािनयाँ अिंकत हो जाती ह।̀ िफर 
छाT अपना टेप gरकाँडQर चलाकर दोन@ �वा◌ािनय@ या उzचारण@ का िमलान कर सकता - और 
अपना िन�पादन सधुार सकता ह।̀ कुछ संप-न भाषा- योगशालाओ ंम7 भाषा के संदभQ को !पi करन े
के िलए िफkम  ोजdेटर, !लाइड  ोजdेटर आिद का भी  योग िकया जाता ह।̀ चूँिक भाषा-
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 योगशाला जड़ुा ह_आ ह,̀ अ�यापक छाT@ के कायQ का अपनी जगह से िनरीwण कर सकते ह ̀और 
उ-ह7 tयि�गत या सामिूहक सझुाव द े सकते ह।̀ इसी तरह छाT कंसोल क� tयव!था के अनसुार 
आपस म7 बातचीत कर सकत7 ह।̀ भाषा- योगशाला �विन उzचारण, वाdय@zचारण साँचा अMयास, 
िनंयिTत वाताQलाप, वाचन आिद अनेक कायाQ के िलए उपयोगी साधन ह।̀ 

उ�र 2- भाषा- योगशाला का ल�य भाषा के tयवहाgरक पw को सhुढ़ करना ह ̀

 इसके Cारा उzचाgरत भाषा के अवयव@ जसेै- उzचारण, वलाघात, िवराम, भाव, शलैी, 
शLद-चयन, वाdय संरचना, और िवचार संयोजन के साथ प!ुतक वाचन और किवता पाठ इ+यािद 
को शoु िविध का िशwण, अMयास और संसोधन का  यास िकया जाता ह।̀ 

 िशwक सािह+य क� िविवध िवधाओ ंके �व-यांिकत टेप या सी.डी. िवधािथQयो का सनुवाता 
ह।̀  

 भाषा उzचारण और शलैी के �यातtय पw@ पर िट�पणी भी करता ह ैऔर उ-ह7 नाटे करने 
करने क� िहदायत दतेा ह ैतािक िवधाथ� उन पw@ पर िवषशे �यान द।े  

 

उ�र 3-  ायः भाषा- योगशाला म7 16 अथवा 20 �वण को1 होते ह ै +येक को1 म7 एक मजे तथा 
कुस� होती ह ैिजस बैठकर छाT कायQ कर सकता ह।ै को1 म7 अ-य साम?ी िन=न  कार होती ह।̀ 

1. दरूभाषा- परामशQदाता से बाताQलाप के िलए  

2. �वणिे-xय दरूभाषा- ईयरफोन  

3. ि!वच  

4. टेप gरकॉडQर  

उपर दशाQये गये यंT@ का छाT@ का िनयंTण कw से स=पकQ  !थािपत होता ह ै अपनी आवाज को 
gरकाडQ करने तथा िफर सनुने का  ब-ध होता ह ैछाT आव&यकता अनसुार टेप का चनुाव कर लेते 
ह।̀ 

 +येक को1 क� चार फुट क� उँची दीवार7 अथवा अलग-अलग भाग होते ह ैतािक छाT िबना िकसी 
बाधा के अपना कायQ कर सके। छाT परामशQदाता से परामशQ ले सकता ह।̀   

उ�र 4- भाषा- योगशाला मौिखक अिभtयि� कौशल के िवकास का उपयोगी मा�यम ह।̀ मौिखक 
भाषा का अिधगम पgरवार और पgरवशे से होता ह।̀ लेिकन वहाँ  चिलत भाषा का उzचारण, शLद-
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 योग, शलैी इ+यािद क� hिi से शoु और सटीक होना  ायः असंभव ही होता ह।̀ िवधालय म7 भी 
सभी िवधािथQय@ और िशwक@ क� भाषा का सवQभावने Tिुटहीन होना अस=भव ह।̀ कwा म7 िह-दी-
िशwण के दौरान िशwक से यथायो�य वाचन क� अपेwा क� जाती ह ̀ िक-त ुउसे सभी िवधािथQय@ 
oारा ?हण िकये जाने के िवषय म7 कुछ नहb कहा जा सकता। यिद कwा म7 वाचन/पाठन अMयास क� 
बात क� जाये तो वही वहाँ एक समप म7 अिधकािधक एक ही िवधाथ� को अवसर िदया जा सकता 
ह ̀और इससे सभी िवधािथQय@ के वाचन काशलै के िवकास को सिुनिGत नहb िकया जा सकता। इन 
वा!तािवकताओ ं को hिiगत रखते ह_ए भाषा- योगशाला को सभी िवधालय@ के िलए अिनवायQ 
िशwण उपकरण माना जाना चािहए।  

भाषा- योगशाला म7 hढ़ीकरण क� सिुवधा के कारण िन=निलिखत लाभ हो सकता ह.̀- 

 छाT को अिभ ेरणा िमल जाती ह।̀  

 शLद@ को उzचारण म7 सहायता िमलती ह।̀ 

 बार-बार शoु िवषय-व!त ुको सनुने से शoु उzचारण अिधगम म7 सहायता  ा^ होती ह।̀  

 छाT अMयास oारा अपनी गलितय@ को ठीक कर सकता ह।̀ 

 छाT पाठ को बार-बार दोहरा सकता ह।̀ 

 छाT म7 िlयाशीलता बढ़ती ह।̀  

 भाषा- योगशाला म7 हर छाT को अMयास के िलए परूा समय िमलता ह,̀ जबिक कwा म7 
समय बटँ जाता ह।̀  

 भाषा- योगशाला म7 आव&यकतानसुार अMयास का समय िमलता ह,̀ जबिक कwा का 
समय सीिमत होता ह।̀ 

 भाषा- योगशाला म7 िकये गये कायQ का gरकाडQ रखा जा सकता ह ैऔर छाT अपनी  गित 
का !वयं िनरीwण कर सकता ह।̀ 

उ�र 5- भाषा- योगशाला के कुछ सीमाए ँभी ह ̀इनम7 सवQ थम ह ैिक इस tयव!था म7 िशwक और 
िवधाथ� का स=ब-ध अ +यw होता ह ै जो कwा क� अवधारणा से िबलकुल िवपरीत ह।̀ भाषा 
िशwण के स=ब-ध म7 चाwकु स=पकQ  का बह_त मह+व ह।̀ बातचीत हो, वाचन हो या पठन, हाथो, 
आखँो, िसर और अ-य अगंो का संचालन से कथन को !पi करना भी भाव-स= ेwण का मा�यम 
होता ह।̀ अतः भाषा- योगशाला क� िन=न सीमाए ँह।̀ 

 भाषा- योगशाला का  योग भाषा पढ़ने तथा िलखने म7 नहb हो सकता।  
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 16 तथा 20 से अिधक छाT एक ही समय म7 कायQ नहb कर सकत7। 

 िवदशे@ म7 जो अ-य भाषाए ँिसखाई जाती ह ̀उनके िवoान िमलना किठन हो जाता ह।̀  

 यह खच�ली िविध ह।̀ 

 जीवतं पgरवशं के आभाव म7 कायQ यांिTक और अ�िचकर हो सकता ह।̀ लोग मशीन@ से 
जkदी आ जाते ह।̀  

 भाषा- योगशाला िनयंिTत अMयास के िलए उपयोगी हो सकता ह,̀ लेिकन !वतंT 
अिभtयि� का िवकास अिधक िनयंTण नही िकया जा सकता। भाषा सजृनशील और बह_्-िवकkपी 
होने के कारण उzच !तर पर भाषा- योगशाला क� अिधक उपादयेता नहb ह।̀  

10.13 िनब�धा1मक �8 

 R -1- ‘भाषा- योगशाला oारा भाषा कौशल@ का  भावी िशwण सिुनिGत िकया जा सकता ह’̀ - 
सोदाहरण tयाZया क�िजए। 

 R -2- भाषा- योगशाला से आप dया समझते ह?̀ भाषा- योगशाला म7 उपकरण तथा  िlया का 
संwेप म7 वणQन क�िजए। 

 R -3- िवधालय म7 भाषा- योगशाला होने के dया लाभ ह?̀ भाषा- योगशाला के लाभ तथा 
सीमाए ँबताइये।  

 

इकाई 11मू7याकंनक8 सकं7पना, उ�े�य और मह�व 

11.1  !तावना 
11.2 उ%&ेय  
11.3 मkूयाकंन क� संकkपना 
11.4 मkूयांकन का उ%े&य  
11.5 मkूयांकन का मह+व  
11.6स�त एवं tयापक मkूयांकन का स-दभQ 
11.7 परीwा एवं मkूयांकन क� आव&यकता  
11.8 सारांश 
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11.9 िनबंधा+मक  R  

 

11.1 ��तावना 

मkूयांकन के मह�व का !पi पता उस व� चलता ह ैजब मkूयांकन के तरीक@ और मानदडं@ म7 
पgरवतQन होता ह।ै भाषा के मkूयांकन का गहरा संबंध, भाषा के उ%�ेय@ के साथ होता ह।ै परीwा एवं 
मkूयांकन िशwा  णाली के अिनवायQ अंग ह।ै िव�ािथQय@ ने एक िनि�चत अविध म7 िकतना कुछ 
सीखा, िकतनी  गित क�, िशwा के उ%�ेय कहां तक  ा^ ह_ए- इन क� जांच करने के िलए परीwाय7 
आयोिजत क� जाती ह।ै परीwाओ ं के िलए  R -पT बनाये जाते ह ै िजन क� परीwाओ ं Cारा 
मkूयांकन िकया जाता ह।ै  !ततु इकाई म7 आप िहदंी िशwण के मkूयांकन के िवषय म7 अ�ययन 
कर7ग|े 

11.2 उ�े
य 

 !ततु इकाई का अ�ययन करने के पGात ्आप- 

िहदंी िशwण म7  मkूयांकन के सं +यय को समझ जाय7ग|े 

िहदंी िशwण म7  परीwा एव ंमkूयांकन क� आव&यकता  को जान जाय7ग|े 

िहदंी िशwण म7 स�त एव ंtयापक मkूयांकन को समझ जाय7ग|े 

 

11.3 मूIयाकंन क� संकIपना 

 भाषा िशwण म7 मkूयांकन का बह_त मह�व ह।ै मkूयांकन के मह�व का !पi पता उस व� 
चलता ह ै जब मkूयांकन के तरीक@ और मानदडं@ म7 पgरवतQन होता ह।ै मान लीिजए िक एक 
िव�ालय म7 समझ को भाषा के मkूयांकन का मह�वपणूQ पहल ूमाना जा रहा ह,ै तो उस समय िदए 
गए पाठ या िवषयव!त ु म7 कही गई बात@ को समझने क� wमता का मkूयांकन करना भाषा के 
िशwण क�  िlया का मZुय सरोकार बन जाएगा लेिकन िकसी दसूरे िव�ालय म7 िवषयव!त ुका 
िव�लेषण करना भाषा के मkूयांकन का मह�वपणूQ पहल ूमान िलया जाता ह।ै तो माT समझ से बात 
नहb बनती। 

 पहले िव�ालय और दसूरे िव�ालय म7 भाषा को पढ़ाने के तरीक@ पर िवचार करन ेपर पता 
चलता ह ैिक दोन@ ि!थितय@ म7 पढ़ाने के तरीके िभ-न हो जाएगँ।े दोन@ िव�ालय@ म7 कwा म7 पछेू जान े
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वाले  R , उपयोग म7 लाई जाने वाली सहायक सामि?याँ, िशwक/िशिwका क� भिूमका, कwा म7 
िव�ाथ�-िव�ाथ� के gर�ते आिद अलग तरह के ह@ग।े मkूयांकन के तरीके कwा  िlयाओ ं को 
िनधाQgरतऔर िनयंिTत करते ह।̀ इस िववरण म7 मkूयांकन के िवचार क� ताकत का आभास िमलता 
ह।ै 

 भाषा के मkूयांकन का गहरा संबंध, भाषा के उ%�ेय@ के साथ होता ह।ै मkूयांकन क� 
�परेखा, बनाते समय िकसी िशिwका या िशwक के सामने भाषा िशwण के  मखु उ%�ेय कौन से 
होते ह,ै मkूयांकन के पैमान@, तरीक@ तथा रणनीितय@ पर उनका असर रहता ह।ै िभ-न उ%�ेय@ के िलए 
िभ-न पैमाने तथा रणनीितय@ क� अपेwा होती ह।ै 

 िकसी िशिwका या िशwक के िलए यह समझना भी आव�यक ह ैिक भाषा के कौषल और 
पहलओु ंके मkूयांकन के िलए िकन िबंदओु ंको �यान म7 रखना होगा। चूँिक अलग-अलग कौषल@ 
के िलए मkूयांकन के िभ-न िबंद ुहोते ह।̀ अतः िब-दओु ंको पहचानने म7 िजतनी !पiता होगी उतनी 
ही !पiता के साथ उनके अवलोकन के िबंदओु ंको पहचाना जा सकता ह ैतथा उनके िलए सबतू 
इक~े िकए जा सकते ह।ै 

 मkूयांकन का अथQ यह नहb ह ैिक िशिwका या िशwक ने िव�ािथय@ क� wमता जाँच ली 
ह।ै इसका अथQ यह भी ह ैिक पgरणाम के आधार पर व ेिव�ाथ� को भाषा क� बारीिकय@ को समझने 
म7 मदद कर7। इस  कार मkूयांकन क�  िlया िव�ािथQय@ को िवषय म7 गहरे पैठन7 म7 सहायक होती ह।ै 

11.4 मूIयांकन का उ�े
य  

 1. !तत मkूयांकन के िविभ-न उपकरण@ एव ंरणनीितय@ के बारे म7 जानना। 

 2. िहदंी भाषा के िविभ-न कौषल@ के मkूयांकन के तरीक@ के बारे म7 समझ बनाना। 

 3. िहदंी भाषा के िविभ-न पहलओू ंके मkूयांकन के तरीक@ के बारे म7 समझ बनाना। 

 4. मkूयांकन के िबंदओु ंक� पहचान करने क� समझ बनाना। 

 5. मkूयांकन हते ुसा�य एकT करने के तरीक@ को समझ पाना। 

11.5 मूIयांकन का मह1व  

1. उ%�ेय@ क�  ाि^ कहाँ तक ह_ई ह,ै इसक� जानकारी क� जाती ह।ै 

2. समिुचत उपचारा+मक अनुदषेन के िलये िकन उ%�ेय@ क�  ाि^ पणूQतः नहb हो पाई, इसका पता 
लगाना। 
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3. छाT@ के �ेणीकरण करने म7 सहायता। 

4. िविधय@ एव ं िविधय@  के औिच+य का पता लगाना, जो िक िशwण  िlया म7 िशwक Cारा 
अपनाई गई थी। 

5.िशwण tयहू-रचना म7 सधुार, नवीन tयहू रचना का  योग 

6. िशwक तथा छाT दोन@ क� सफलता का अकंन कर उ-ह7 पनुबQिलत करती ह।ै 

11.6स?त एवं Qापक मूIयांकन का स�दभ@ 

पढ़कर समझने क� wमता के मkूयांकन के िलए gर� !थान क� पिूतQ एक अzछा तरीका हो सकता 
ह।ै इससे बzचे क� भाषा के संबंध म7 सभी तरह क� िनपणुता के !तर@ को मापा जा सकता ह।ै dलोज 
टे!ट म7 पाठ्यव!त ु का संदभQ !पi होना चािहए। अंष चनुौतीपणूQ एवं ªिचकर हो। पाठ्यव!त ु के 
श�ुआत क� पंि� �य@ क� +य@ रख7। दसूरी पंि� से लगभग समान अतंराल से एक शLद हटा िदया 
जाए अिंतम पंि� �य@ क� +य@ रखी जाए। छाT@ को !पi िनद¤ष द ेिक ग�ांष को दो-तीन बार अzछी 
तरह पढ7। gर� !थान पर उिचत शLद िलख7। उदाहरण !व�प आग ेदिेखए। 

मूल पाठ 

 एक वन म7 एक ऊँट और गीदड़ रहते थे। दोन@ िमT थे। नदी के उस पार खते@ म7 खबू गनने 
उग ेथे। उ-ह@ने नदी के उस पार जाने का िन�चय िकया। गीदड़ ऊँट क� पीठ पर बैठ गया और उ-ह@न े
नदी को पार कर िलया। खेत@ के रखवाले दरू कहb िव�ाम कर रह ेथे। िनि�चत होकर दोन@ ने ग-ने 
खाने आरंभ कर िदए। गीदड़ का पेट शी¯ भर गया। परंत ुऊँट अभी भखूा था। गीदड़ ने कहा, ‘खबू 
खाया, िच�  स-न हो गया। अब तो म ̀गाऊँगा।’ ऊँट ने कहा, ‘िमT ऐसा मत करना। मनै7 अभी खाना 
श�ु ही िकया ह।ै’ गीदड़ बोला, ‘म ̀और  तीwा नहb कर सकता। पेट भर खाना के तरंुत पGात ्जोर-
जोर से गाना मरेा !वभाव ह।ै म ̀तो गाऊँगा।’ गीदड़ तरंुत िचkलाने लगा। गीदड़ क� आवाज सनुकर 
रखवाले वहाँ आ गए। गीदड़ तो भाग गया, ऊँट पकड़ा गया और बरुी तरह डंडो से पीटा गया। 
बेचारा ऊँट मार खाकर वहाँ से भागा और अपने !वाथ� िमT से बदला लेने क� तरक�ब सोचने लगा। 

 नदी िकनारे दोन@ िफर इक~े ह_ए और पहले क� तरह गीदड़ अपने िमT ऊँट क� पीठ पर बैठ 
गया दोन@ नदी पार करन ेलग।े जब बीच धार म7 पह_चँे तो ऊँट ने कहा, ‘‘म ̀तो डुबक� लगाऊँगा 
dय@िक खाने के बाद नदी के पानी म7 डुबक� लगाना और लेटना मरेा !वभाव ह।ै’ गीदड़ ने उससे 
बह_त  ाथQना क� िक वह ऐसा नहb करे परंत ुऊँट नहb माना और उसने वहb डुबक� लगा दी। गीदड़ 
पानी म7 डूब गया। उसने अपनी करनी का फल पाया। 
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{लोज 

 एन वन म7 एक ऊँट और एक गीदड़ रहते थे। ............. (1) िमT थे। नदी के उस पार खते@ 
म7 खबू ग-ने उग ेथे।........... (2) नदी के उस पार जाने का िन�चय िकया। गीदड़ ऊँट क� पीठ पर बैठ 
गया और ......... (3) नदी को पार कर िलया। खते@ के रखवाले दरू कहb िव�ाम कर रह ेथे।िनि�चत 
होकर......... (4) ने ग-ने खाने आरंभ कर िदए। .........(5) का पेट शी¯ भर गया। परंत ुऊँट अभी 
भखूा था। गीदड़ ने कहा, ‘खबू खाया, िच�  स-न हो गया। अब तो म ̀गाऊँगा।’ .........(6) ने कहा, 
‘िमT ऐसा मत करना। मनै7 अभी खाना श�ु ही िकया ह।ै’ गीदड़ बोला, ............ (7) और  तीwा 
नहb कर सकता। ...........(8) भर खाना के तरंुत पGात ् जोर-जोर से गाना मरेा !वभाव ह।ै म ̀
...........(9) गाऊँगा।’ ...........(10) तरंुत िचkलाने लगा। गीदड़ क� .......... (11) सनुकर रखवाले 
वहाँ आ गए। ........... (12) तो भाग गया, ऊँट पकड़ा गया और बरुी तरह डंडो से ..........(13) 
गया। बेचारा ............ (14) मार खाकर वहाँ से भागा और अपने !वाथ� िमT से ............. (3) लेने 
क� तरक�ब सोचने लगा। 

 नदी िकनारे ............ (16) िफर इक~े ह_ए और पहले क� तरह गीदड़ अपने िमT ऊँट क� 
पीठ पर बैठ गया।.......... (17) नदी पार करने लग।े ............(18) बीच धार म7 पह_चँे तो ऊँट ने 
कहा, ‘‘म ̀तो डुबक� लगाऊँगा ............ (19) खाने के बाद नदी के पानी म7 डुबक� लगाना और 
लेटना मरेा !वभाव ह।ै’ गीदड़ ने उससे बह_त  ाथQना क� िक वह ऐसा नहb करे,..........(21) ऊँट नहb 
माना और उसने वहb डुबक� लगा दी। गीदड़ पानी म7 डूब गया। उसने अपनी करनी का फल पाया। 

dलोज टे!ट जाँचने के दो तरीके ह।̀ पहलो तरीका तो यह िक मलू पाठ्य-साम?ी के शLद ही gर� 
!थान भरे जाए अथवा िव�ाथ� को इस  कार क� छूट हो िक वह ऐसा शLद भरे जो उपय�ु माना जा 
सके। 

इस गितिविध के दौरान हम बzच@ के साथ कौन, dया, कहाँ जसैी चचाQ भी कर सकते ह।̀ कुछ  R 
िकए जा सकते ह;̀ यथा- 

1.ऊँट और गीदड़ म7 dया gर&ता था? 

2.ऊँट गीदड़ से बदला लेने क� तरक�ब dय@ सोचने लगा? 

3.ऊँट ने गीदड़ को पानी म7 dय@ डुबाया? 

4.इस कहानी को पढ़कर िमTता के बारे म7 अपनी राय दीिजए। 

इस  कार के  R  समहू बनाकर भी पछेू जा सकते ह।ै इसी कहानी को व ेअपनी मातभृाषा म7 भी 
सनुा सकते ह।̀ ऊपर िजस गितिविध पर हमने चचाQ क�, उसके मा�यम से पठन wमता एव ंपढ़कर 
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समझने क� wमता के िवकास का मkूयांकन तो हो ही रहा ह ैसाथ ही बालक/बािलका क� सनुकर 
समझने क� यो�यता का मkूयांकन भी हो सकता ह।ै सनुकर समझना भाषाई िवकास का मह+वपणूQ 
उपादान ह।ै सनुकर अथQ?हण करने क� यो�यता का मkूयांकन हमारे िव�ालय@ म7 नहb के समान ह।ै 
यही कारण ह ैिक बालसभा, िव�ालय के उ+सव, पास-पड़ोस के उ+सव, राजनीितक भाषण@ आिद 
का वांिछत  भाव नहb पड़ पा रहा ह।ै िशwक/िशिwका का दािय+व ह ैिक व ेभाषा के इन मह�वपणूQ 
गणु@  क� ओर िव�ािथQय@ का �यान आकृi कराए।ँ सनुने क� यो�यता के मkूयांकन हते ु कई 
गितिविधयाँ ह;ै यथा स!वर वाचन, वाताQलाप, वाद-िववाद, भाषण, किवता, कहानी, आकाषवाणी, 
तथा दरूदषQन से  साgरत कायQlम आिद। रेिडय@ पर समय-समय पर कई मह�वपणूQ िवषय@ पर वाताQए ँ
 साgरत होती रहती ह।̀ उ-ही वाताQओ ंम7 से िकसी एक का चयन कर छाT/छाTाओ ंको सनुाया जा 
सकता ह।ै 

11.7 परी9ा एवं मूIयांकन क� आव
यकता  

 परीwा एव ं मkूयांकन िशwा  णाली के अिनवायQ अगं ह।ै िव�ािथQय@ ने एक िनि�चत 
अविध म7 िकतना कुछ सीखा, िकतनी  गित क�, िशwा के उ%�ेय कहां तक  ा^ ह_ए- इन क� जांच 
करने के िलए परीwाय7 आयोिजत क� जाती ह।ै परीwाओ ंके िलए  R -पT बनाये जाते ह ैिजन क� 
परीwाओ ंCारा मkूयांकन िकया जाता ह।ै इस  कार परीwा एव ंमkूयांकन क� एक िनि�चत  िlया 
अपनाई जाती ह।ै इस क� आव��यकता पर चचाQ करने से पहले इस के स=ब-ध म7 कुछ िवCान@ के 
िवचार@ का उkलेख करना समीचीन होगा:- 

1.dलार एव ं!टार का िवचार-‘‘मkूयांकन वह िनणQय या िव�लेषण ह ैजो िव�ाथ� के कायQ से  ा^ 
सचूनाओ ंसे िनकाला जाता ह’ै’ 

2. सी.सी.रॉस का िवचार- मkूयांकन और मापन म7 अ-तर ह।ै इस का  ायः बzचे के परेू tयि�+व 
अथवा समचूी िशwा-ि!थितय@ क� जांच- िlया के िलए  योग िकया जाता ह।ै’’ 

3.डॉ0 िहल का िवचार -‘‘परुानी  णाली म7 परीwा समचूे पाठ्यlम तथा िशwण-िविध को िनद¤िशत 
िकया करती थी जबिक नई  णाली म7 परीwा एव ंिशwण दोन@ िविशi िशwण-उ%�ेय@ Cारा िनधाQgरत 
िकय7 जाएगं।े अतः इ-हb िशwा एव ंमkुयांकन आधाgरत होनी चािहए। 

11.8 सारांश 

  !ततु इकाई का अ�ययन करने के बाद आपने  िहदंी िशwण के मkूयांकन के िवषय जाना िक 
भाषा िशwण म7 मkूयांकन का बह_त मह�व ह।ै मkूयांकन के मह�व का !पi पता उस व� चलता ह ै
जब मkूयांकन के तरीक@ और मानदडं@ म7 पgरवतQन होता ह।ैिकसी िशिwका या िशwक के िलए यह 
समझना भी आव�यक ह ैिक भाषा के कौषल और पहलओु ंके मkूयांकन के िलए िकन िबंदओु ंको 
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�यान म7 रखना होगा।उ%&ेय@  क�  ाि^ कहा ँतक ह_ई ह,ै इसक� जानकारी क� जाती ह।ैपरीwा एव ं
मkूयांकन िशwा  णाली के अिनवायQ अंग ह।ै िव�ािथQय@ ने एक िनि�चत अविध म7 िकतना कुछ 
सीखा, िकतनी  गित क�, िशwा के उ%�ेय कहां तक  ा^ ह_ए- इन क� जांच करने के िलए परीwाय7 
आयोिजत क� जाती ह।ै 

11.9 िनबंधा1मक �8  

1. मkूयाकंन के सं +यय को !पi क�िजये? 

2. परीwा एव ंमkूयांकन से आप dया समझते ह?̀ 

 

 

 

 

 

 

 

 

इकाई 12मा�यािमक क�ा9 म: 

लखेन,पठन,1तुलखे,सलुखे,ती<लखेन,=ु�टमु? लखेन,आश ु

भाषण, का2पाठ 

12.1  !तावना 
12.2 उ%&ेय  
12.3लेखन 
12.4पठन 
12.5�तुलेख 
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12.6 सलेुख 
12.7ती�लेखन 
12.8Tिुटम�ु लेखन 
12.9आश ुभाषण 
12.10काtयपाठ 
12.11 सारांश 
12.12 िनबंधा+मक  R  
 

12.1 ��तावना 

 !ततु इकाई म7 मा�यािमक कwाओ ं म7 लेखन,पठन,�तुलेख,सलेुख,ती�लेखन,Tिुटम�ु 
लेखन,आश ुभाषण, काtयपाठ Cारा िशwण व इसके मkूयांकन के बारे म7 आप अ�ययन कर7ग|ेपढ़ने 
के साथ-साथ िलखना िसखाने म7 कई लाभ भी ह।̀केवल अwर-}ान पढ़ना नहb ह।ै पढ़ना एक कला 

ह ैएक आदत ह,ै एक tयसन ह ैऔर उससे  ेम उ+प-न हो जाने पर tयि� आजीवन पढ़ने के िलए 
आतरु बना रहता ह।ै पठन का एक hिi से और भी अिधक मह�व ह।ै आज का सीखा ह_आ }ान 
कल तzुछ और नगUय िसo हो सकता ह।ै और बौिoक hिi से हम ि!थर और पंग ुबन ेरह सकते ह।̀ 
�तुिलिप म7 अ�यापक बोलता जाता ह ैऔर बालक सनुकर िलखते जाते ह।̀  

12.2 उ�े
य  

 !ततु इकाई का अ�ययन करने के पGात ्आप-  

मा�यिमक कwाओमं7 लेखन एव ंपठन िशwण के बारे म7 जान जाय7ग े| 

मा�यिमक कwाओ ंम7 �तुलेख,सलेुखएवंती�लेखके बारे म7 जान जाय7ग े| 

मा�यिमक कwाओ ंम7 आश ुभाषणएव ंकाtयपाठ के Cारा िशwण के बारे म7 जान जाय7ग े| 

12.3मा_यिमक क9ा`म  लखेन िश9ण  

 िशwाशाि�य@  म7 इस बात पर मतभदे ह ैिक  ार=भ म7 बालक को िलखना िसखाया जाय 
या वाचन। मgेरया माUटेसरी के मतानसुार बालक को सवQ थम िलखना िसखाया जाय, त+पGात  
पढ़ना। उनके िवचार म7 पढ़ने क� अपेwा िलखना सरल ह।ै पढ़ने म7 बालक को मानिसक पgर�म क� 
आव�यकता रहती ह,ै जबिक िलखने म7 केवल अनकुारण क� आव&यकता  होती ह।ै िलखने म े
 मखु �प से माँपेिशय@ पर बल पड़ता ह ैिजसका अMयास िशwक@ क� सहायता से पयाQ^ हो जाता 
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ह।ै खेल-खले म7 बालक कलम पकड़ना सीख जाताह।ै दसूरे, उनके अनसुार बालक@ को िलखने म7 
पढ़ने क� अपेwा अिधक आन-द आता ह।ै 

 पर-त ु यह सोचना िक िलखना, पढ़ने क� अपेwा कहb अिधक सरल ह,ै एक  कार से 
पणूQतया स+य नहb ह।ै इस िवषय म7 भाई योग-ेxजीत िलखते ह-̀ ‘‘�ीमती मॉUटेसरी ने चाह ेिलखने 
क� िlया को पढ़ने क� िlया से सरल कहा हो, पर-त ूह ैवह पढ़ने क� िlया से किठन ही। पढ़ने म7 
बालक@ को अwर@ क� आकृित का }ान होना चािहए, पर-त ुिलखने म7 अwर@ क� आकृित के साथ-
साथ उन अwर@ को वसैा का वसैा िलख सकने क� wमता भी होनी चािहए। दसूरे, इस बात का 
अनभुव बह_त@ ने िकया होगा िक यिद िकसी नई भाषा को सीखने म7 हम7 छः स^ाह लगते ह,̀ तो उस 
भाषा म7 िलखना सीखने म7 अिधक समय लगगेा।’’ 

इस  कार लेखन-िlया कोई सरल िlया नहb। अतः अ�यापक को इसका िशwण  दनेे म7 आव&यक 
सावधानी �यान रखनी चािहए। 

 कुछ िवCान@ के अनसुार पढ़ना और िलखना साथ-साथ चलना चािहए। जसैा िक सरय ू
 साद चौबे िलखते ह-̀’’ पढ़ने के साथ-साथ िलखना िसखाने म7 कई लाभ भी ह।̀  थम यह ह ैिक 
दखेना, सनुना तथा करना-ये तीनो  िlयाए ँ िलखने म7 साथ-साथ चलती ह।̀ अतः िलखना और 
पढ़ना एक-दसूरे के सहायक हो जाते ह।̀ िCतीय लाभ यह ह ैिक िलखने क� शारीgरक िlयाए ँपढ़ने 
को रोचक बना दतेी ह।ै’’ अतः पढ़ने के साथ-साथ िलखना िसखाने म7 कोई दोष नहb ह।̀ 

12.4मा_यिमक क9ा`म  पठन 

‘‘साwरता क� बड़ी सम!या लोग@ को केवल यह िसखाना नहb ह।ै िक व े कैसे पढ7, बिkक-यह 
िसखाना ह ैिक व ेपढ7, पढ़ने के िलए लालाियत रह7, उनम7 पढ़न7 के िलए अनरुाग उ+प-न हो, और उ-ह7 
पढ़न7 म7 आन-द क� अनभुिूत होने लग।े पठन-कौशल स=ब-धी यांिTकाताओ ंपर अिधकार होजाने 
और पठन-यो�यता  ा^ हो जाने पर पढ़ने क� आदत पdक� और सhुढ़ हो जानी चािहए, अ-यथा 
!कूल छोड़ने पर अिधक�र बालक पढ़ना जानते ह_ए भी पनुः िनरwतरता क� शोचनीय ि!थित म7 
पह�चँ जाते ह।̀ साwर को पाठकबनाना आव�यक ह।ै’’1 

उपयुQ� कथन से !पi ह ैिक केवल अwर-}ान पढ़ना नहb ह।ै पढ़ना एक कला ह ैएक आदत ह,ै एक 
tयसन ह ैऔर उससे  ेम उ+प-न हो जाने पर tयि� आजीवन पढ़ने के िलए आतरु बना रहता ह।ै यिद 
वह  ेम नहb उ+प-न ह_आ तो  ाइमरी ही नहb; बिkक मा�यिमक कwाओ ंसे उ�ीणQ बालक भी धीरे-
धीरे साwर माT रह जाते ह ̀और अzछे पाठक नहb बन पाते। अतः भाषा-िशwण  का उ%�ेय अwर-
}ान कराना नहb बिkक बालक को पढ़ना िसखाना ह।ै 
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पठन िश�ण का मह�व  

 पठन-िशwण  का मह�व इस तrय से ही  कट हो जाता ह ै िक ‘पढ़ना’ शLद िशwा- ाि^ 
का ही पयाQय बन गया ह।ै  ायः बालक से पछूा जाता ह-ै ‘‘तमुने कहाँ तक पढ़ा ह,ै कहाँ पढ़ रह े
हो?’’ आिद 

 िव�ालय Cारा  द� सबसे अिधक उपयोगी कौशल अथवा बौिoक  िlया पठन-िशwण  
ह।ै }ानाजQन क� hिi से इससे बढ़कर और कौषल नहb ह।ै पढ़ने क� िशwा पर ही अ-य िवषय@ का 
}ान िनभQर ह।ै जीवन के भावी अ�यवसाय क� यही आधारिशला ह।ै ‘पढ़ना’ सीख लेने पर बालक 
िव�ालयक के अ-य िवषय@  को भलीभाँित पढ़ सकते ह ̀और उनका }ान  ा^ कर सकता ह।ै 

 पठन यो�यता के िवकिसत होने पर ही बालक क� सम!त मानिसक और भावा+मक उ-नित 
िनभQर ह।ै मानव जाित Cारा अिजQत }ान-रािश िलिखत �प म7 िव�मान ह ैिजसका उपयोग हम पठन 
Cारा ही कर सकते ह।̀ पठन िशwा के अभाव म7 संसार के सारे म-थागार हमारे िलए tयथQ से ह।̀ 
सािह+य का आन-द भी हम पठन Cारा ही  ा^ करते ह।̀ इस  कार बौिCक एव ंभावा+मक िवकास 
पठन क� आदत पर िनभQर ह।ै 

छाT यिद िव�ालय छोड़ने के पGात ् ‘अजरामरवत ्  ा}ो िव�माथQ च िच-तयेत’् के आदशQ  का 
अनगुामी  नहb बनते तो िव�ालय क� सारी िशwा ही tयथQ ह।ै इस आदशQ  का आधार पढ़ने का ही 
tयसन  ह।ै िव�ाथ�-जीवन के दो-चार वषQ बाद ही सव �म छाT भी पाठ्य िवषय साम?ी भलू जाता 
ह।ै पर यिद वह नया }ान  ा^ करता रहता ह ैतो जीवन म7 �िच और आन-द बना रहता ह।ै नए }ान, 
नए तrय, नए जीवन-दषQन ही, मन�ुय को जीव-त और िवकासषील बनाए रखते ह।̀ जीवन के इस 
संवoQन का सव �म साधन पढ़ना ह।ै 

 नतून }ानाजQन एव ं जीवन-दषQन के तीन  मखु �ोत ह ै (1) िनरीwण (2) िवCान@ क� 
स+संगित और उनके बीच बातचीत (3) पठन। मौिलक िनरीwण शि� कुछ थोड़े से लोग@ को ही 
 ा^ होती ह।ै िवCान@ क� संगित और उनके बीच रह कर }ानाजQन भी सबको सुलभ नहb। अतः 
}ानवoQन का सबसे सरल, सलुभ साधन पढ़ना ह।ै बालक के िवकास िलए सबसे अिधक  ेरणादायी 
त�व पठन ही ह ैजो उसे सदा ही }ानविृo, �ीविृo और आन-दविृo के िलए िनर-तर संल�न बनाए 
रख सकता ह।ै 

 पठन का एक hिi से और भी अिधक मह�व ह।ै आज का सीखा ह_आ }ान कल तzुछ और 
नगUय िसo हो सकता ह।ै और बौिoक hिi से हम ि!थर और पंग ुबने रह सकते ह।̀ पर िनरंतर पठन 
से हमारे पवूQिजQत }ान म7 संषोधन और पgरवoQन होता रहता ह।ै आज के व}ैािनक एव ंती� गित से 
होने वाली }ान-िवक�णQता के यगु म7 यिद इस संषोधन ऐसी नहb ह।ै िजसे एक बार ही सदा के िलए 
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 ा^ कर ली जाये। िशwा आजीवन, अनवरत चलने वाली िवकासषील  िlया और इस  िlया का 
आधार पठन ह।ै 

 यह एक मनोव}ैािनक स+य ह ैिक हमारी �िचय@ म7 पgरवतQन होता रहता ह।ै जो व!त ुआज 
�िचकर ह,ै वहb कालांतर म7 अ�िचकर होसकती ह।ै और िजसम7 आज कोई �िच नहb ह।ै 
उसम7कुल  गाढ़ �िच हो सकती ह।ै पठन इस �िच-पgरवतQन एव ंपgर�कार का बह_त बड़ा साधन ह।ै 

सािहि+यक कायQlम@ Cारा भी छाT@ म7  काtया+मक �िच बढ़ाने का  य+न ्अपेिwत ह।ै कितपय 
साधन इस  कार ह-̀ 

(1) किवताए ँकUठ!थ करना - छाT@ को अzछी-अzछी किवताए ँकUठ!थ करने के िलए सदा  ेgरत 
और  ो+सािहत करना चािहए। इस hिi से िशwक के पास कwा-!तर का �यान रखते ह_ए अzछभ ्
किवताओ ंका संकलन होना चािहए। इन किवताओ ंम7 रा��  ेम, नैितक आदषQ, +याग, बिलदान, 
वीरता, साहस, क�णा आिद स=ब-धी किवताए ँअव�य होनी चािहए। 

(2) किवता सपुाठ - समय-समय पर किवता-सपुाठ  ितयोिगता का आयोजन करना चािहए। 
बालक@ को अzछी तरह तैयारी करके भाग लेने का िनद¤ष दनेा चािहए। 

(3) अ-+याwरी - छोटी कwाओ ंम7 कUठ!थ क� ह_ई किवताओ ंको अzछे ढंग से कहने क� िशwा 
का उ�म साधन अ-+याwरी ह।ै अ-+याwरी के आयोजन@ से बालक@ म7 किवता कUठ!थ करने क� 
 विृ� भी बढ़ती ह।ै 

(4) सम!या पिूतQ -िकसी दी ह_इ सम!या (कोई एक पंि� दकेर अथवा किवता का अषं दकेर, पंि� 
का आधा भाग दकेर) क� पिूतQ के �प म7 छाT@ को किवता कराना। इससे छाT@ म7 किवता रचने क� 
यो�यता का िवकास होता ह।ै 

(5) किवता िलखने का अMयास - सम!या पिूतQ के अितgर� !वतंT �प से भी किवता िलखने का 
अवसर और  ो+साहन छाT@ को दनेा चािहए। कुछ बालको म7 यहज-मजात  ितभा होती ह।ै और व े
मा�यिमक !तर पर ही तकुबि-दयाँ करने लगते ह।̀ तकु िमलाने के िलए शLद ढँूढन ेका अMयास भी 
खले-खले म7 कराया जा सकता ह।ै 

(6) किवता स=मेलन - िव�ालय म7 समय-समय पर किव स=मलेन का आयोजन करना चािहए। 
इसम7 अzद ेकिवय@ को ही िनमिंTत करना चािहए। बालक@ म ेइस आयोजन के  ित बह_त उ+साह 
दखेा जाता ह ैऔर अनेक बालक !वयं किवता रचने और सनुाने के िलए उ+सकु रहते ह।̀ 

(7) किव-दरबार किव जय-ती-अिभया+मक �प म7 छाT किव दरबार आयोिजत कर सकते ह।̀ छाT 
कबीर, सरू, तलुसी आिद  िसo किवय@ के �प म7 आकर उनक� किवताए ँ सनुाते ह।̀ वषे-भषूा, 
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आकार- कार म7 भी वे उनका  ित�प बनने का  य+न करते ह।̀ किव-दरबार का आयोजन 
िव�ालय@ म7 बह_त ही रोचक िसo होता ह।ै 

 िसo किवय@ क� ज-मितिथयाँ भी मनानी चािहए। इस अवसर पर किव क� अzछी किवताओ ंका 
पाठ करना चािहए। 

यिद इन िविवध आयोजन@ Cारा िव�ालय@ का वातावरण सािहि+यक बना रह ेतो बालक@ म7 अपने-
आप किवता और सािह+य के  ित �िच पैदा होगी और व े!वयं इन आयोजन@ म7 सिlय भाग लेते 
रह7ग।े 

12.5 मा_यिमक क9ा` म  Rतुलखे  

1.�तुलेख dया ह ̀ - �तुिलिप म7 अ�यापक बोलता जाता ह ैऔर बालक सनुकर िलखते जाते ह।̀ 
कहb-कहb पर �तुलेख के िलए सीतावा� (?ामोफोन) या �विन-लेख य-T (टेप-gरकाडQर) का भी 
 योग होता ह।ै सनुकर िलख ेजाने के कारण इसे �तुलेख कहा जाता ह।ै 

2.�तुलेख का  ार=भ कब करवाया जाये-जब िव�ाथ�य@ को भाषा क� �विनय@ का, उन �विनय@ 
का tय� करने वाले अwर@ का, अwर@ क� आकृितय@ तथा  ितिलिप करने का अMयास हो जाए, 
तभी �तुिलिप या �तुलेख का  ार=भ करवाया जाए। 

3.�तुलेख को कैसे सफल बनाया जाए- �तुलेख क� सफलता िन=निलिखत बात@ पर िनभQर करती 
ह-ै 

(1) िवषय-साम?ी, बालक@ क� �िच, अनभुव तथा }ान के आधार पर चनुी जाये। (2) बालक@ के 
पास उिचत लेखन-साम?ी हो। (3) छाT ठीक आसन पर बैठाए जाए।ँ (4) अ�यापक का उzचारण 
!पi हो। (5) अ�यापक को बोलने क� गित ठीक हो। (6) अ�यापक जो ग�ांष चनु, वह न तो बह_त 
सरल हो और न बह_त किठन।  ार=भ म7 छाT@ को पाठ्य-प!ुतक का ही कोई अषं चनुना चािहए। 
बाद म7 पT-पिTका का कोई ग�ांष चनुा जा सकता ह।ै 

4.�तुलेख क� िविध -िविध क� hिi से हम �तुलेख को चार सोपान@ म7 िवभािजत कर सकते ह-̀ 

 थम सोपान-ग�ांष के नवीन शLद@ को &यामप� पर िलखा जाए। जब सभी बालक इन शLद@ को 
अzछी  कार से दखे ल7, तब उ-ह7 िमटा िदया जाये। 

िCतीय सोपान -अ�यापक ग�ांष का स!वर वाचन करे। बालक केवल सनु7 और के-xीय भाव को 
समझ कर िलखने के िलए तैयार हो जाय7। 



िहदंी िश�ण (A5 I)  B.Ed.Spl.Ed. II Sem 

उ�राखंड म�ु िव�िव�ालय295 

ततृीय सोपान - अ�यापक अपेwाकृत म-द गित से; !वर आरोह-अवरोह सिहत, शoु और !पi 
उzचारण करते ह_ए गoांश को बोल7 और बालक उसे सनुकर िलखते जाए।ँ बोलते समय िकसी शLद 
या वाdयको आविृ� नहb करनी चािहए। 

चतथुQ सोपान - अ�यापक अपेwाकृत ती�गित से ग�ांष का वाचन करे, तािक छाT छूटे ह_ए और 
अषoु शLद@ को ठीक कर सक7 । 

5.�तुलेख का संशोधन -�तुिलिपत या �तुलेख का उपयोग तभी ह,ै जबिक उसका संषोधन िकया 
जाए। संषोधन के ये ढंग  हो सकते ह-̀ 

(1) यिद बालक@ क� संZया कम हो, तो अ�यापक tयि�गत �प से  +येक बालक को सामने 
बलुाकर संषोधन कर7। 

(2) बालक@ क� संZया अिधक होने पर अ�यापक छाT@ क� अMयास पिु!तकाए ँअपने घर ले जाकर 
संषोिधत कर7, यिद इस कायQ म7  िवल=ब ह_आ तो संषोधन का परूा-परूा लाभ छाT@ को नहb िमल 
पाएगा। 

(3) यिद ग�ांष पाठ्य-प!ुतक म7 िलखा गया ह,ै तो छाT@ को !वयं अपने कायQ को संषोिधत करने क 
िलए कहा जा सकता ह।ै  

स-ुदर लेखन के अनेक मह�व ह,̀ जसेै- 

(4) पT-पिTका से िलया ह_आ ग�ांष &यामप� पर िलखा जा सकता ह ैऔर छाT उसे दखेकर अपनी 
अषिुoयाँ सधुार सकते ह।̀ 

(5) छाT एक-दसूरे को कािपयाँ लेकर भी संषोधन कर सकते ह।̀ 

(6) बालक@ ने जो शLद अषoु िलख ेह,̀ उनका शoु !व�प उनसे पाँच-पाँच बार िलखवाया जाए, 
तािक वह उनके मन म7 ि!थर हो सके। 

11.6 मा_यिमक क9ा` लखेन सुलखे  

1. स-ुदर और !पi िलखावट सरल िचत का �ोतक मानी जाती ह,ै अथवा इससे िच� शoु और 
सरल बनता ह।ै 

 (2) िलखावट स-ुदर और !पi रहने से परुाने परुाना कागज भी सरलता से पढ़ िलया जाता ह।ै परुान े
द!तावजे@ का पढ़ना इन िदन@ किठन हो गया ह ैdय@िक व ेअिधंकांश अ!पi ह।ै 

 (3) स-ुदर और !पi िलखने वाला परीwाथ� !वतः अिधक अकं  ा^ कर लेता ह।ै 
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 (4) गदंी िलखावट  न केवल आल!य वरन ्असावधानी, अMयास का अभाव ‘तथा कभी-कभी 
मानिसक उलझन@ का �ोतक होती ह,ै िजसके िवचार !पi ह@ग-ेउनक� िलखावट  ायः सु-दर होती 
ह।ै महा+मा गाँधी क� िलखावट अपवाद ह।ै  

(5) कु�प और अ!पi लेखन परीwक Cारा उपेिwत हो जाता ह।ै इसम े थम �ेणी का परीwाथ� 
िCतीय �ेणी  ा^ करता ह।ै 

स-ुदर लेखन के उपाय - 

 लेखन स-ुदर हो इसके िलए कुछ उपाय बताए गए ह,̀ जसेै- 

(1) लेखन कायQ को स-ुदर और !पi बनाने के िलए सवQ थम लेखक क� स-ुदर अिभ�िच होनी 
चािहए ैउसम7 कला+मक त+व हो।  

(2) लेखन का कायQ सरल, सबुोध तथा पgरिचत शLद@ से आर=भ िकया जाये।  

(3) अwर िलखने के पवूQ रेखानकुरण का अMयास िकया जाये।  

(4) लेखन कायQ िजस-व!त ुपर ही वह अव!थानसुार बदलता रह।े  

  ार=भ म7 बालक बाल ूक� ढेर पर अगंिुलय@ से अwर बनाव7, बाद म7 !वzछ धरती पर रंगीन 
या सफेद चॉक से वणQ िलख7, तदप्Gात ्काठ क� काली रंगीन मोटी तZती पर मोटी खरी क� कलम 
और खkली क� सफेद !याही से िलखने का अMयास कर7। इससे आग ेबढ़ने पर !लेट और प7िसल 
का  योग कराया जाये। !लेट क� जगह कागज के प-ने पर काठ क� मोटी प7िसल दी जाये। अ-त म7 
कलम कागज का !थान आता ह।ै बzच@ क� आर=भ म7 कलम, िवषेषतः फाउ-टेनपेन, नहb दनेा 
चािहए। इससे अwर स-ुदर बनते ह ैऔर न पiु। हाथ अMय!त होने पर ही इससे मोती िनकलते ह।̀ 

5.  लेखन क� स-ुदर बनाने का hढ़ िन�चय हो,  यास हो। 

िलिखत अिभsयिZ िश�ण  मX dयान देने योmय सावधािनयाँ- 

 बालक@ को िलखना िकस  कार िसखाया जाए? इसके िलए कुछ िविधयाँ  चिलत ह,̀ 
िजनम7 से कुछ का उkलेख यहाँ िकया जायेगा- 

(1) रेखाओ ंके मा�यम से -कुछ िवCान@ के अनुसार तीन या चार वषQ क� आय ुके बालक सीधी, 
ितरछी या उkटी-सीधी रेखाय7 खbचने लगते ह।̀ अतः इस अव!था म7 उनको रेखा खbचने का अMयास 
कराना चािहये। इस िवषय म7 डॉ. सरय ू साद चौबे िलखते ह ैिक ‘‘सबसे पहले बzच@ को बाल ूम7 
और िफर !लेट पर िचल-िवलैया करने आने चािहए ऐसा करने से हाथ म7 आव�यक मोड़ आता ह।ै 
तदन-तर उसे पgरिचत व!तओु ंक� आकृितयाँ खbचने दनेा चािहए। ये आकृितयाँ िबkकुल ठीक नही 
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बन7गी। अतः हाथ पकड़कर सहायता क� जाये और खाने पर उस !वयं अMयास करने िदया जाए। इस 
 कार सीधी-टेढ़ी रेखाय7, व�ृ, अoQव�ृ आिद खbचने का काम-चलाऊ अMयास हो जायेगा। इसके 
बाद पgरिचत व!तओु ंके माTा-रिहत नाम@ के िलखने का अMयास करना उिचत ह।ै’’ छाT@ के हाथ 
जब भी  कार सध जाएँ, तब माTा लगाना तथा गोल घिुUड़य@ का अMयास कराया जाए।  

(2) मॉ-टेसरी िविध - मॉ-टेसरी  णाली म7 िलिखना िसखाने के िलए तीन िविधय@ का  योग िकया 
जाता ह-ै 

लेखनी पकड़ने का अMयास - लेखनी पकड़ने के अMयास के िलए कागज या प�ी पर रेखागिणत क� 
िविभ-न आकृितयाँ खbचकर उनम7 लेखनी Cारा !याही भरवाई जाती ह।ै धीरे-धीरे बालक लेखनी 
पकड़ना सीख जाता ह।ै 

 अwर@ का �व-या+मक िव�लेषण - रेगमाल कागज पर अंगलुी फेरने के साथ-साथ बालक 
उस अwर क� �विन का भी उzचारण करता जाता ह।ै इस िlया के मा�यम से वह अwर उसक� 
�विन म7 साहचयQ क� !थापना कर लेता ह।ै इसके पGात ्बालक !वतः िलखना  ार=भ कर दतेा ह।ै 

 इस िविध का सबसे बड़ा दोष यह ह ैिक बालक tयथQ के अwर@ के  ित अिधक �िच नहb 
रखते। दसूरे, दवेनागरी िलिप म7 इसका  योग नहb िकया जा सकता। 

 अनकुरण िविध - अ�यापक &यामप�, !लेट या तZती पर !पi और सडुौलता के सथ वणQ 
िलख दतेा ह।ै बालक अ�यापक Cारा िलख ेगये वण�को िलखते ह।̀ इस  कार अनकुरण के मा�यम 
से बालक िलखना सीख जाते ह।̀ 

 पे!टालॉजी िविध - इस िविध का  मखु आधार सरल से किठन क� ओर चलता ह।ै अwर 
}ान इसम7 कराया जाता ह।ै इwर@ आकृित क� िविभ-न टुकड़@ म7 िवभािजत कर िलया जाता ह,ै 
त+प�चात ्टुकड़@ के योग से उस अwर क� रचना कराई जाती ह।ै पहले उन वण  को िसखाया जाता 
ह,ै जो सरल होते ह।̀ 

जकैासर िविध -इस िविध म7 छाT@ के सामने स=पूणQ वाdय  !ततु िकया जाता ह।ै छाT अनकुरण 
करते ह_ए वाdय का एक शLद िलखते ह ैतथा संपणूQ वाdय को पनुः िमलाकर उसक� शoुता का पता 
लगाते ह।̀ अ-त म7अ�यापक !मिृत के आधार पर स=पणूQ वाdय िलखने के िलए कहता ह,ै पर-त ुछोटे 
बzच@ के िलए यह िविध अ+य-त जिटल तथा किठन होती ह।ै बालक स=पणूQ वाdय को ?हण करने 
म7 असमथQ रहते ह।̀ 

 मनोव}ैािनक िविध -उपयुQ� िविधयाँ िलखना िसखाने क� पणूQतया उ�म िविधयाँ नहb ह।̀ 
इनम7 से  +येक के अ-दर कोई न कोई दोष ह।ै अतः अ�यापक को िलखना िसखाने के िलए 
मनोव}ैािनक  णाली का  योग करना चािहये। बालक@ को सवQ थम वणQमाला के अwर या शLद 
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आिद िसखाने क� अपेwा पणूQ वाdय को बोलना तथा उनका िलखना िसखाया जाए। इस िवषय म7 
एक िवCान का कथन ह ैिक ‘‘सवQ थम हम7 बzच@ को बोलना िसखाना चािहए। इन पूणQ वाdय@ के 
िलए िकसी िच� िवषषे के िसखाने क� आव&यकता नहb ह।ै भाग-िचT इनके मि!त�क म7 बन जाएँ, 
इनता ही पयाQ^ होता ह।ै जब बzचे मौिखक �प से पणूQ वाdय बोलने लग ेऔर उनक� कम7ि-xयाँ 
तथा }ानेि-xयाँ hढ़ हो जाएँ, तो उ-ह7 पढ़ने व िलखने के िलए तैयार करनी चािहए।’’ एक अ-य 
लेखक के शLद@ म7, ‘‘बालक जब पाठषाला म7 भत� होने आता ह,ै तो छोटे-छोटे वाdय@ म7 बोलना 
जानता ह।ै वणQमाला के िभ-न-िभ-न अwर उसके िलए िनरथQक तथा सारहीन होते ह।ै उनका अपने म7 
कोई अथQ नहb होता। आपस म7 िमलाकर जब व े शLद@ अथवा वाdय@ के �प म7 आते ह,̀ तभी 
साथQक बनते ह,̀ अथाQत ्उनका अथQ होता ह।ै अतएव, िशwा-षाि�य@ ने इस िवषय म7 जो  योग िकये 
ह,̀ उनके आधार पर बालक@ को पहले साथQक शLद अथवा वाdय ही िसखाये जाय7।’’ 

12.7मा_यिमक क9ा` म तीaलखेन 

1.बैठने का आसन- अ�यापक को बालक@ को बैठने के आसन पर िवषषे �प से �यान दनेा चािहए। 
यिद बालक ठीक  कार से बैठ7ग ेनहb, तो उनसे ठीक  कार से िलखो भी नहb जायेगा। अ�यापक को 
यह बात सदा मि!त�क म7 रखनी चािहए िक िलखना भी एक कला ह।ै  ायः छाT अपना िसर मजे पर 
झकुाकर िलखते ह।̀ यह दोषपणूQ ढंग ह।ै िलखते समय यथास=भव ऋण डे!क का  योग िकया जाय। 
ऋण-डेसक के अ-दर कुस� का आ-तgरक भाग अ-दर क� ओर घसुा ह_आ रहता िजससे छाT को 
िलखने म7 सिुवधा रहती ह।ै िलिखत कायQ  ार=भ करने से पवूQ छाT@ का शरीरस-तिुलत रहना चािहए। 
कुस� पर जाँघ7 सीधी रह7 तथा उनका िनचला भाग ल=ब�प म7 रहना चािहए। पैर फषQ पर िटके ह@ तथा 
बाय7 हाथ म7 कागज सँभाला जाय। आँख7 कॉपी से लगभग एक फुट दरूी पर रह7। मजे पर झकुकर 
िलखने से मे�दUड झकु जाता ह।ै 

2.कलम पकड़ने का आसन-कलम पकड़ने पर भी िवषेष �प से �यान िदया जाय। कलम छाT इस 
ढंग से पकड़7 िक वह अगँठेू और अगँलुी के गड्ढे म7 आ जाय। कलम का मखु क-धे के बाहर क� 
ओर रह।े िलखते समय हथेली !पi िदखाई द।े कलम या लेखनी 540 पर पकड़ी होनी चािहए। 

3.लेखन साम?ी - !पi और सडुौल िलखने के िलए उिचत लेखन साम?ी का होना आव�यक ह।ै 
इस िवषय म7 रायबनQ का कथन उkलेखनीय ह।ै व ेिलखते ह,̀ ‘‘छाT  ारि=भक कwाओ ंम7 !लेट और 
ब�ी का उपयोग कर7  ारि=भक कwाओ ंम7 !याही के  योग म7 मkूय संिद�ध ह,ै dय@िक छाT@ को 
इसके कारण साफ रहने म7 बड़ी असिुवधा रहती ह।ै !याही का उपयोग उस समय तक न िकया जाय, 
जब तक िक छाT उसका उपयोग अzछी  कार से न कर सक7 ।’’ अिधकांश िवCान@ का मतह ै िक 
नागरी िलिप का  ार=भ तZती पर ही िकया जाय। तZती चौरस और इस  कार क� हो िक छाT ठीक 
 कार से उस पर िलख सके। अwर !पi, चमक�लो तब ही उभर सक7 ग ेजबिक खिेड़या भी ठीक 
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होगी। उzच कwाओ ं म7 िनब तथा होkडर का ही  योग िकया जाये। फाउUटेन पैन का  योग 
िव�विव�ालय !तर पर ही ठीक रहता ह।ै 

4.अwर@ क� सडुौलता तथा !पiता -हाथ के सध जाने पर अ�यापक को अwर@ क� सडुौलता पर 
�यान दनेा चािहए। अ�यापक को चािहए िक जब बालक िलख रह ेह@, उस समय  +येक बालक के 
लेख को जाकर दखे े िक अwर सडुौल और !पi ह ̀िक नहb। स-ुदर तथा सडुौल अwर का  +येक 
अगं ठीक-ठीक अनपुात म7 होता ह।ै अwर न अिधक बड़े ह@ और न अिधक छोटे ह@। दो शLद@ के 
म�य कम से कम एक अwर के बराबर फासला अव�य होना चािहए। दो पंि�य@ के म�य अ-तर भी 
छोड़ा जाय। 

5.लेखन क� शैली-बालक@ क� लेखन-षलैी पर भी �यान दनेा आव�यक ह।ै कुछ छाT ितरछी 
िलखावट िलखत7 ह।̀ अ�यापक क� ितरछी िलखवाट को यथास=भव  िन�+सािहत करना चािहए। 
ितरछा िलखने से बालक@ क� माँसपेिशय@ पर बरुा  भाव पड़ता ह ैतथा थकावट भी शी¯ आती ह।ै 
सीधी िलखाई बालक@ के िलए सव �म होती ह,ै dय@िक इस शलैी म7 िलखने म7 थकावट नहb आती 
और अwर भी !पi तथा सडुौल बनते ह।̀ 

6.�िुतलेख का  योग - बालक@ को ती� गित से िलखने का अMयास करने के िलए �िुतलेख का 
 योग िकया जा कसता ह।ै कोई यो�य छाT या अ�यापक िकसी पाठ को बोलता जाता ह।ै और छाT 
सनुकर िलखने का अMयास करते ह।̀ पहले �िुतलेख धीरे-धीरे बोला जाय, बाद म7 उसक� गित ती� 
कर दी जाय। �िुतलेख क� अषिुoय@ को अव�य शoु कराया जाय। 

7.आदशQ नमनूे-अ�यापक को !वयं अwर या शLद अ+य-त !पi तथा सडुौल बनाने चािहए। िजससे 
िक उनके आधार पर छाT िलख सक7 । 

8.अMयास - िलखने क� कला अMयास से आती ह,ै अतः छाT@ को िलखने का पयाQ^ अMयास 
कराया जाय। 

12.8मा_यिमक क9ा` म  WAुटमुS लखेन 

 (1) िजस अwर को बालक थोड़े  य+न Cारा िलख सकते ह,̀ पहले उसको ही चनुा जाए। 
िफर उसे अwर से चार-पाँच वण� का िनमाQण कराया जाए। (2) यिद बालक को सवQ थम उसका 
नाम िलखना ही िसखाया जाए, तो अित उ�म ह।ै ऐसा करने से उसको  स-नता का अनभुव होगा 
और लेखन म7 �िच लेने लगेगा। (3) पहले बालक@ के सलेुख क� ओर अिधक �यान दनेा चािहए 
तथा व ेजो कुछ भी िलख7, ठीक-ठीक िलख7। िलखने क� गित क� ओर �यान बाद म7 िदया जाए। (4) 
िलखना िसखाने म7 सदा ‘सरल से किठन’ सTू का �यान रखा जाए। पहले बालक@ से सरल शLद 
िलखवाय7 जाए ंबाद म7 किठन। (5)  ाथिमक अव!था म7 बालक बड़े-बड़े अwर िलख7। धीरे-धीरे 
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करके उनके आकार को छोटा िकया जाए। (6) िवCान ज.ेमकैक� और �ी ज.े मनैरी के अनसुार िजन 
व!तओु ं पर िलखने क� िशwा  दान क� जाए, उनका lम इस  कार रह-े जमीन पर अगंलुी से, 
&यामप� पर खिड़या से, िफर !लेट पर िचकनी पेि-सल (ब�ी) से और अ-त म7 कागज पर कलम 
और !याही से। (7) िजस घUटे म7 िलखना िसखाया जाए, वह अिधक बड़ा न हो। अिधक ल=बे घUटे 
म7 बालक थक जाय7ग।े तथा उनम7 लेखन के  ित �िच उ+प-न नहb होगी। (8) यह एक मनोव}ैािनक 
स+य ह ैिक यिद बालक िकसी पाठ को ठीक-ठीक पढ़ लेता ह,ै तो उसे ठीक-ठीक िलख भी सकेगा। 
अतः पढ़े ह_ए पाठ म7 ही लेखन का अMयास कराया जाए। (9) िलखते-िलखते जब छाT@ के हाथ 
सध जाए,ँ तब िलखने क� गित तेज क� जाए। (10) बालक@ क� �िच को �यान म7 रखते ह_ए 
अ�िचकर अwर तथा शLद@ क� पनुराविृ� क� जा सकती ह।ै 

12.9मा_यिमक क9ा` म  आश ुभाषण 

यह भाषण का पgरवितQत �प ह।ै भाषण म7 पवूQ तैयारी क� जा सकती ह,ै िक-त ु इसम7 उसी समय 
सोचकर अपने िवचार अिभtय� करने होते ह।̀ अव!था के अनसुार बोलने वाले को िवषयका 
बोलने से पाँच िमनट पवूQ तक पता नहb रहता। बोलने वाले िवषय@ क� एक सचूी तैयार करके पणूQतः 
गु̂  रखा जाता ह।ै व�ा !टेज पर आकर अपनी पिTका (पच�) उठता ह।ै िवषय पर सोचता ह ैऔर दो 
से पाँच िमनट तक सोचता ह,ै िफर िवषय के पw-िवपw म7 जो भी उसे बोलना होता ह,ै बोलता ह।ै 
आश ुभाषण म7 ने केवल अिभtयि� का ही िवकास होता ह,ै अिपत ुकkपना शि�, िच-तन और 
+वgरत बिुo का भी िवकास होता ह।ै 

12.10 मा_यिमक क9ा` म  काQपाठ 

 उzच  ाथिमक !तर क� पाठ्यप!ुतक@ म7 !थान-!थान पर किवताए ँ िलखती िमलती ह ̀
िज-ह7 समझना और आनंद लेना ज�री ह।ै किवता क� समझ बनाने के िलए ज�री ह ैिक बार-बार 
किवता का वाचन िकया जाए। वाचन ही वह सोपान ह ैजो किवता के समझने म7 सवाQिधक मह�व 
रखता ह।ै किवता वाचन म7 उzचारण, !वर, लय, आरोह-अवरोह, गित-यित का �यान रखा जाता ह।ै 
इसके आधार पर जब किवता का पाठ होता ह ैतब किवता बोधगमय बन जाती ह।ै यानी समझ म7 
आने लगती ह◌ैै। किव Cारा मचं पर पढ़ी जाने वाली किवता का आकषQण िबंद ुउसक� वाचन-शलैी 
ही ह।ै किवता का वाचन ममQ!पQषी और भावो%ीपका होना चािहए। वाचन के बाद किवता के 
िवचार@, भाव@, कkपनाओ ं और शLदिचT@ को tयवि!थत ढंग से समझना ज�री होता ह।ै इसके 
िलए  �न करना, तलुना करना, िवरोधाभास  आिद को पहचानना ज�री होता ह।ै किवता को 
समझने के िलए कभी तो हम उसे गाकर पढ़ते ह ̀कभी उसम7 आई नाटक�यता का �यान रखते ह_ए 
पढ़ते ह।̀ कभी शLदाथQ बोध से किवता को समझने का  यास करते ह ̀तो कभी tयाZया का सहारा 
लेते ह।̀ इस सब का उ%�ेय होता ह ैकिवता का आनंद लेना। वाचन और tयाZया के बाद किवता के 
स«दयQ क� बात आती ह।ै किवता का स«दयQ अिभtयि�, भावां◌े व िवचार@ म7 िनिहत होता ह।ै 



िहदंी िश�ण (A5 I)  B.Ed.Spl.Ed. II Sem 

उ�राखंड म�ु िव�िव�ालय301 

अिभtयि� स«दयQ - अिभtयि� स«दयQ से अिभ ाय ह-ै नाद और �विन का स«दयQ, वण� और शLद@ 
दोन@ क� आविृ� (अन ुास, यमक, ²ेष), यित-गित का स«दयQ, िविवध छंद@ और उनके स!वर पाठ 
का स«दयQ। 

भाव स«दयQ - हषQ, शोक,  ेम, वा+सkय, क�णा, उ+साह आिद िविवध भाव किवताओ ंम7 tय� 
होते ह।̀ इनके आधार पर किवता के ममQ!पष� !थल@  क� पहचान कर उनका रसा!वाद िकया जाना 
चािहए, इन भावपूणQ पंि�य@ को बार-बार दोहरा कर उनका आनंद िलया जाना चािहए और अपनी 
अिभtयि� (िलिखत/मौिखक) म7 उनका  योग िकया जाना चािहए। 

िवचार स«दयQ - कबीर, तलुसी, रहीम, वृदं आिद के दोह@ म7 िवचार का स«दयQ उkलेखनीय ह।ै 
आधिुनक किवय@ क� किवता भी िवचार स«दयQ से अछूती नहb ह।ै उनम7 आए साि�वक और उदा� 
गणु@ के स«दयQ को रेखांिकत िकया जाना चािहए तािक िवचार स«दयQ का आनंद िलया जा सक7 । 
किवता का स«दयQ भी आदमी के स«दयQ क� तरह दो  कार का ह ैएक �पा+मक स«दयQ और दसूरा 
गणुा+मक स«दयQ। िजस तरह स-ुदर �प आकृi करता ह ैउसी तरह tयि� के गणु भी आकृi करते ह।ै 
कोई आदमी भोला ह,ै सzचा ह,ै ईमानदार ह,ै सरल सहज ह;ै वह हम7 अzछा लगने लगता ह।ै 
किवता का �प (िशkप) और भाव दोन@ ही पाठक/�ोता को आकृi करते ह।̀ आकषQण का क7 x 
किवता का स«दयQ ही ह।ै यिद हम किवता को समझ कर उसका आनंद लेना चाहते ह ̀तो ज�री ह ै
िक उसका शLदाथQबोध, tयाZया, और स«दयQबोध से �-ब-� होकर उ-ह7 समझे और किवता के 
 ित अपने  ेम को बढ़ाए।ँ 

 R  - 

1.किवता dय@ पढ़ी-पढ़ाई जानी चािहए? 

2.किवता के स«दयQ त�व कौन-कौन से ह?̀ स«दयQबोध के िलए िकन बात@ का �यान रखना चािहए। 

3.किवता म7 �िच कैसे पैदा क� जा सकती ह?ै सोदाहरण उ�र दीिजए। 

4.किवता क� tयाZया के िलए आप िकन-िकन बात@ का �यान रख7ग।े 

12.11 सारांश 

 !ततु इकाई म7 आप अ�ययन करने के उपरांत जान गए ह@ग े िक पढ़न े म7 बालक को मानिसक 
पgर�म क� आव�यकता रहती ह,ै जबिक िलखने म7 केवल अनकुारण क� आव&यकता  होती 
ह।ैसाwरता क� बड़ी सम!या लोग@ को केवल यह िसखाना नहb ह।ै िक व े कैसे पढ7, बिkक-यह 
िसखाना ह ैिक व ेपढ7, पढ़ने के िलए लालाियत रह7, उनम7 पढ़न7 के िलए अनरुाग उ+प-न हो, और उ-ह7 
पढ़न7 म7 आन-द क� अनभुिूत होने लग।े �तुिलिप म7 अ�यापक बोलता जाता ह ैऔर बालक सनुकर 
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िलख े जाते ह।̀ कहb-कहb पर �तुलेख के िलए सीतावा� (?ामोफोन) या �विन-लेख य-T (टेप-
gरकाडQर) का भी  योग होता ह।ै सनुकर िलख े जाने के कारण इसे �तुलेख कहा जाता ह।ैआश ु
भाषण म7 ने केवल अिभtयि� का ही िवकास होता ह,ै अिपत ुकkपना शि�, िच-तन और +वgरत 
बिुo का भी िवकास होता ह।ैकिवता क� समझ बनाने के िलए ज�री ह ै िक बार-बार किवता का 
वाचन िकया जाए। वाचन ही वह सोपान ह ैजो किवता के समझने म7 सवाQिधक मह�व रखता ह।ै 

12.12 िनबंधा1मक �8  

1. �तुलेख से आप dया समझते ह?̀ 

2. मा�यिमक कwाओमं7 पठन से आप dया समझते ह?̀ 

3. मा�यिमक कwाओ ंम7 काtयपाठ िशwण से आप dया समझते ह?̀ 

 

 

 

इकाई 13 -  #$या�मक शोध 

13.1  !तावना 

13.2 उ%&ेय 

13.3 िlया+मक शोध का अथQ एवं मह+व 

13.4 िlया+मक शोध के सोपान 

13.5 िlया+मक शोध एवं मलूभतू शोध म7 अंतर 

13.6 भािषक संदभQ म7 िlया+मक शोध के िविभ-न wेT 

 13.6.1 �वण एवं मौिखक अिभtयि� 

 13.6.2 पठन एवं अथQ?हण 

 13.6.3 भाषा लेखन 

13.7 िlया+मक शोध के िविभ-न अिभकkप 
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 13.7.1 एकल समहू अिभकkप 

 13.7.2 समा-तर समहू अिभकkप 

 13.7.3 चl समहू अिभकkप 

13.8 िlया+मक शोध आZया (gरप ट) 

13.9 िlया+मक शोध संबधी उदाहरण 

 13.9.1 िlया+मक शोध क� �परेखा 

13.10 पgरयोजना िनमाQण एवं िlयांवयन  म7 आने वाली किठनाइयाँ एवं िनराकरण 

13.11 सारांश 

13.12 बोध  R@ के उ�र 

13.13 उपयोगी प!ुतक7  

13.1 ��तावना  

 !ततु इकाई म7 आप अ�ययन कर7ग े िक भाषा-िशwण म7 आने वाली सम!याओ ंके समाधान के 
िलए भाषा िशwक िकस  कार अपने िशwण कायQ के साथ-साथ  योग एव ंपरीwण पर आधाgरत 
शोध कायQ भी कर सकता ह।̀ इस  कार का िlयागत अनसंुधान tयावहाgरक तथा उपयोगी तो होगा 
ही, साथ ही अ-य भाषा िशwक@ के िलए  ेरणादायी भी िसo होगा। ऐसा शोधकायQ िशwािथQय@ क� 
भाषागत उपलिLधय@ के उ--यन तथा भाषा अिधगम म7 आने वाली िविभ-न बाधाओ ंके िनराकरण 
तथा उपचार म7 सहायक होगा। भाषा िशwण क�  िlया का अगं बन जाने तथा  !ततु सम!याओ ं
हते ुिशwण के साथ-साथ चलने वाले शोधकायQ के कारण ही इसे िlया+मक शोध कहा जाता ह।̀ 

13.2 उ�े
य 

इस इकाई को पढ़ने के बाद आप 

1. िlया+मक शोध का अथQ एव ंमह+व बता सक7 ग।े 
2. भाषा-िशwण के िविभ-न wेT@ से संबंिधत सम!याओ ंऔर  करण@ का चयन कर सक7 ग।े 
3. िlया+मक शोध अिभकkप@ का िववचेन कर सक7 ग।े 
4. शोध आZया (gरप ट) को  भावी ढंग से  !ततु कर सक7 ग।े 
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13.3 BCया1मक शोध का अथ@ एवं मह1व 

हम सब भली-भाँित जानते ह ैिक िकसी भी िशwण-अिधगम  िlया का के-x िब-द ुिशwाथ� होता 
ह।̀ हमारे सम!त शwैिणक कायQ सारी चेiाए,ं सारे  य+न िशwाथ� को �यान म7 रखकर ही िकए जाते 
ह ̀dय@िक उन सबका  ितफलन िशwाथ� म7 ही साथQक होता ह।̀ िकंत ुयह भी एक िनिवQवाद स+य ह ̀
िक सम!त िशwण- िlया का �ोत िशwक ह ैऔर हर सफल शwैिणक  योग के पीछे िशwक का 
सजग िचंतन उसका सतत  योगधम� hिiकोण और अपने िशwण-कायQ को अिधकािधक साथQक 
बनाने क� लगन एव ं य+न होते ह।̀ िशwण अिधगम  िlया म7  योगधम� hिiकोण ने ही शwैिणक 
अनसंुधान के wेT म7 एक ऐसी मह+वपणूQ  विृ� को ज-म िदया जो ऐसे tयि�य@ Cारा शिैwक 
अनसंुधान करने का आ?ह करती ह ैजो िशwा के wेT म7 सीधे जड़ेु ह_ए ह@। कुछ िशwा शाि�य@ को 
यह लगा िक िशwा के wेT म7 अनेक सम!याए ंहोती ह ̀ िजनका हल खोजने म7 ऐसे tयि� अिधक 
मह+वपूणQ योगदान कर सकते ह ैजो उसी wेT म7 कायQ कर रह ेह@। ये लोग अपनी शिैwक सम!याओ ं
से भली-भॉित पgरिचत होने कारण उनका हल खोजने म7 और समाधान@ का  योग Cारा मkूयांकन 
करने म7 अिधक सwम होते ह।̀ अतः उनके Cारा िकए गए शोध-काय  से िशwण-अिधगम  िlया म7 
साथQक सधुार आ सकेगा। िशwा शाि�य@ के इसी िचंतन के फल!व�प शिैwक अनसंुधान के wेT म7 
िlया+मक शोध का ज-म ह_आ। !टीफन एम कोरे के अनसुार िlया+मक शोध एक ऐसी  िlया 
िजसके अ-तगQत िशwक तथा िशwा से स=बo अ-य tयि� अपनी कkपना शि� का सजृना+मक 
एव ं रचना+मक  योग करते ह_ए साहसपणूQ उन िlयाकलाप@ का परीwण करते ह ̀ िजनसे अिधक 
सफलता िमलने क� आशा होती ह ै और िफर उनक� उपयोिगता क� जाँच के िलए िविधवत ् एवं 
tयवि!थत �प से  माण इक~े करते ह।̀ 

13.4 BCया1मक शोध के सोपान 

िlया+मक अनसंुधान क� आव&यकता उसके अथQ एव ं!व�प से अवगत हो जाने के उपरा-त  R 
यह उठता ह ैिक इस अनसंुधान  िlया को िकस  कार tयवहार म7 लाया जाए अथाQत शोधकायQ के 
िलए dया िlयािविध अपनाई जाए। सामा-यतया िlया+मक शोध क� िन=नांिकत िlयािविध एवं 
सोपान माने जाते ह।̀ 

1. सम!या का चयन 
2. सम!या का सीमांकन 
3. सम!या के संभाtय कारण@ का िनदान एव ंिव²ेषण 
4. िlया+मक पgरकkपनाओ ंका िनमाQण 
5. कायQ योजना का िनमाQण और उसका  योग 
6. िlया+मक पgरकkपनाओ ंका पgरwण एव ं माणीकरण 
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सम!या का चयन- सम!या क� !पi पहचान के िबना सम!या का समाधान पाना संभव नहb होगा 
dय@िक िlया+मक शोघ म7 सम!या ही वह िवषय ह ैिजसका अनसंुधान Cारा समाधान ढूढ़ा जा रहा 
ह।ै भाषा िशwक के नाते िlया+मक शोध के अ-तगQत आपको सम!या का संबंध भाषा िशwण 
अिधगम के wेT से होना चािहए। इस hिi से उzचारण वतQनी, शLद  योग, शLद रचना, वाdय 
रचना, पठन, लेखन आिद के wेT म7 िविवध सम!याए ंहो सकती ह ै िजनका िlया+मक शोध Cारा 
समाधान भाषा-िशwक के कायQ को  भावी बना सकता ह।̀ सम!या क� पहचान एव ंचनुाव करने म7 
िन=निलिखत िबंदओु ंपर �यान दनेा उपयोगी होगा। 

1. सम!या िशwण क� वा!तिवक आव&यकता एव ंउ%&ेय क� पिूतQ म7 सहायक ह@। 
2. सम!या साथQक एव ंtयावहाgरक हो। 
3. सम!या के चयन म7 शोधकताQ मह+वाकांwी न हो अिपत ुअपनी यो�यता, कायQ-wमता को �यान 

म7 रख।े 
4. सम!या के चयन म7 आधार साम?ी, समय तथा धन क� उपलLधता को �यान म7 रख7। 
5. सम!या क� प1ृभिूम म7 शोधकताQ क� अपनी �िच का �यान भी रखना चािहए। 
6. सम!या संभािवत पgरकkपनाओ ंके िनमाQण Cारा परीwणीय हो। 

उपय�ु बात@ को �यान म7 रखकर सम!या क� पहचान करनी ही िlया+मक शोध का पहला चरण ह।̀ 

सम!या का सीमांकन-सम!या के tयापक �प को पहचानन े के बाद उसम7 से एक िनिGत िविशi 
सम!या का चनुकर उस सम!या क� सीमाए ं िनधाQgरत करना सम!या का सीमाकंन कहलाता ह।ै 
उदाहरण के �प म7 वतQनी स=ब-धी Tिुटय@ का wेT अ+यंत tयापक ह।̀ इस tयापक wेT म7 से िविशi 
सम!या जसेै श, स से संबंिधत वतQनी Tिुटय@ को शोध के िलए चनुना सम!या का सीमांकन ह।̀ यही 
एक  कार से सम!या का पgरभाषी कारण ह।̀ िtहटनी के मतानसुार- िकसी सम!या को पgरभािषत 
करने का अथQ ह।̀ उसके चार@ ओर बांड (सीमाए)ं लगाना। 

सम!या के संभाtय कारण@ का िनदान एव ंिव²ेषण-सम!या चयन के बाद शोधकताQ को यह दखेना 
चािहए िक सम!या के संभाtय कारण dया ह ैऔर dय@ ह?̀ इसका पता लगाने के िलए शोधकताQ को 
 माण@ का सहारा उसी  कार लेना पड़ता ह ̀ िजस  कार िचिक+स को रोग के लwण@ आिद का। 
िजस  कार रोग के कारण@ का ठीक-ठाक पता लग जाने पर ही रोग का ठीक उपचार संभव होता ह ै
उसी  कार सम!या के  ासंिगक कारण@ के }ान से ही समाधान संभव हो सकेगा। 

िlया+मक पgरकkपनाओ ंका िनमाQण-सम!या के कारणां◌े के िनदान एव ंिव²ेषण के बाद अगला 
चरण ह ̀िlया+मक पgरकkपनाओ ंका िनमाQण अथाQत ्उन िlयाओ ंके बारे म7 िवचार करना िजनसे 
सम!या का िनराकरण संभव हो ये िlया+मक पgरकkपनाए ं आनमुािनक समाधान ह ̀ इनक� 
 मािणकता  योग और परीwण क� कसौटी पर ही मालमू हो सकती ह।̀ पgरकkपनाए ंहम7 िlया+मक 
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शोध के िलए िदशा  दान करती ह,̀ व े हम7 ऐसी संभािवत िlयाए सझुाती ह ैजो सम!या के हल 
िनकालने म7 सहायक होती ह।̀ 

कायQ योजना का िनमाQण और उसका  योग-िlया+मक पgरकkपनाओ ंके िनमाQण के बाद शोधकताQ 
कायQ योजना तैयार करता ह।ै पgरकkपनाओ ं क� परीwा के िलए उपय�ु �परेखा तैयार करता ह ̀
िजसम7 कायQयोजना को संपािदत करने के िलए अपेिwत साधन, िविधयां, आधार-साम?ी  ा^ करने 
के िलए उपकरण@ आिद का उkलेख होता ह ैऔर उनक� उपय�ुता के कारण@ पर  काश डाला 
जाता ह।̀ 

िlया+मक पgरकkपनाओ ं का परीwण एव ं  माणीकरण-कायQ-योजना बनाने के उपरांत शोधकताQ 
परीwण िविधय@ का  योग करते ह_ए पgरकkपनाओ ंक� उपयोिगता व साथQकता का पता लगाता ह।̀ 
अथाQत ् सम!याओ ं के िनराकरण के िलए िजन समाधान@ का अनमुान लगाया गया था, उनक� 
स+यता-अस+यता क� परख करता ह।̀ यिद कायQ योजना के स=पादन से शोधकताQ के ल�य क� पिूतQ 
होती ह ैतो उस समाधान को !वीकार कर िलया जाता ह।̀ अ-यथा उसे छोड़ िदया जाता ह।̀ कायQ 
स=पादन के समय शोधकताQ आव&यकतानसुार पgरकkपनाओ ंम7 सधुार भी कर सकता ह।̀ 

बोध ?b 

1. िlया+मक शोध से आप dया आशय ह ै? चार पंि�य@ म7 उ�र िलख7। 

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

...................................................................................... 

 

13.5 BCया1मक शोध एवं मूलभतू शोध म  अंतर 

अनसंुधान के  मखु दो  कार ह-̀ मलूभतू (फUडाम-ैटल) अनु य�ु (ए�लाइड) अन ुय�ु अनसंुधान 
ही िlया+मक शोध ह।̀ य�िप दोन@ क� िlया-िविध एक ही ह ैलेिकन उ%&ेय, wेT@ एव ंपgरणाम क� 
hिi से इन म7 अतंर िनिहत ह।̀ 

उ%&ेय क� hिi से 

’’मौिलक शोध’’ म7 आप शोधकताQ के �प म7 सवQमा-य िनयम@ एव ं िसoा-त@ क� खोज करते ह,̀ 
जबिक िlया+मक शोध म7 आप अपने भाषा िशwण के wेT म7 ही कwा काय  म7 सधुार लाने के 
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िलए अपनी सम!याओ ं का समाधान ढूढ़ते ह।̀ उदाहरणाथQ- मौिलक अिभtयि� के wेT म7 
’’उzचारण स=ब-धी अशिुoय@ का अ-वषेण एवं उनका सधुार’’। 

सम!या के !व�प एव ंमह+व क� hिi से  

मौिलक शोध से आप सम!या का सैoाि-तक किठनाइय@ से अिधक स=ब-ध होता ह,̀ जबिक 
िlया+मक अनसंुधान म7 सम!याए ंकwा/िव�ालयगत tयावहाgरक किठनाइय@ से स=बंिधत होती ह।ै 
अतः सम!या के !व�प म7 पयाQ^ अ-तर पाया जाता ह।̀ 

आधारभतू -यायदशQ क� hिi से 

मौिलक अनसंुधान म7 -यादशQ का आकार िlया+मक अनसंुधान क� अपेwा बड़ा होता ह ै और 
-यादशQ का चनुाव भी बह_त ही सावधानी से िकया जाता ह,ै तािक -यादशQ परूी जनसंZया का 
 ितिनिध बन सके, जबिक िlया+मक शोध म7 -यादशQ िकसी कwा के छाT तथा कभी-कभी िविशi 
िव�ािथQय@ तक ही सीिमत हो पाता ह।̀ 

सामा-यीकरण क� hिi से  

िlया+मक शोध क� अपेwा मौिलक अनसंुधान के सामा-यीकरण क�  मािणकता अिधक होती ह।̀ 
यहॉ सामा-य िनयम@ का िनधाQरण िकया जाता ह,ै नवीन स+य@ एव ंतrय@ को खोज िनकाला जाता ह,̀ 
जबिक िlया+मक शोध म7 !थानीय स-दभQ म7 सामा-य िन�कषQ माT िनकाले जाते ह ̀ और व े भी 
िवषयागत कwान�ुप कायQ पoित सधुारने हते।ु उदाहरणाथQ- यिद भाषा िशwक के �प म7 आप 
अ?ंेजी मा�यम से पढ़ने वाले कwा 9 के िव�ािथQय@ क� िह-दी उzचारण स=ब-धी अशिुoय@ के 
कारण एव ंउनके सधुार स=ब-धी शोध कायQ करना चाहते ह ैतो सामा-यक�रण क� hिi से जो भी 
िन�कषQ आय7गे, व े केवल आपके एव ं कwा के स-दभQ म7 ही लाग ू हो पाय7ग,े अ-य  कार के 
िव�ािथQय@ एव ंकwा पर नहb, dय@िक अ-य पgरि!थितय@ म7 कारण एव ंउपचार दोन@ ही दसूरे ह@ग।े 

शोध �परेखा क� hिi से  

शोध कायQ  ार=भ करने से पवूQ आप जो भी शोध कायQ क� संिw^ �परेखा  !ततु करते ह,̀ 
िlया+मक शोध म7 वह �परेखा वा!तिवक कwा एव ं िव�ाथ�गत पgरि!थितय@ के कारण एवं 
पgरवतQनशील होती ह,̀ जबिक मौिलक अनसंुधान म7 यह �परेखा जिटल होती ह,̀ उसम7 पgरवतQन 
शी¯तापवूQक नहb लाया जा सकता। 

13.6 भािषक संदभ@ म  BCया1मक शोध के िविभb 9Wे 

भाषा के चार कौशल@-सनुना, बोलना, पढ़ना एव ंिलखना को हम िlया+मक शोध के पgर े�य म7 
चार  मखु wेT मान सकते ह।̀ इसके स=ब-ध म7 आई ह_ई किठनाईय@ को दरू करने के िलए हम िवषय@ 
का चयन कर सकते ह।̀ आइए िवचार कर7 िक सनुने (�वण), बोलने (मौिखक अिभtयि�), पढ़न े
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तथा िलखने के wेT म7 कौन सी किठनाईयां एव ंसम!याए उ+प-न होती ह।̀ िजसका िनराकरण भाषा 
अिधगम क� h◌ृिi से आव&यक ह।̀ 

13.6.1 rवण एवं मौिखक अिभsयिZ 

�वण तथा बोलना दोन@ का संबंध ह।̀ बालक का  ारि=भक भाषाजQन तो सनुने के मा�यम से ही 
होता ह।̀ िकंत ु�tय साम?ी को बालक ने कहॉ तक ?हण िकया इसका पता हम7 उसके बोलने के 
मा�यम से ही चलेगा। अतः सुनना तथा बोलना दोनो कौशल@ म7 अनभुतू सम!याओ ंको िlया+मक 
शोध के िलए एक साथ लेना अिधक उपय�ु होता ह।̀ �वण कौशल से संबंिधत कुछ दोष हो सकते 
ह-̀मौिखक  �प से िदए गए िनद¤श@ को न समझना, !वराघात, बलाघात, !वर के उतार-चढ़ाव के 
अनसुार अथQ?हण न कर पाना, �tय साम?ी का के-xीय भाव न बता पाना, आिद। िlया+मक शोध 
Cारा इन सम!याओ ंका व}ैािनक अ�ययन-िव²ेषण करके तदन�ुप सधुार िकया जा सकता ह।̀ 

यिद बालक शoु एव ं!पi भाषा म7 अपने िवचार@ एव ंभाव@ को  कट करने म7 किठनाई का अनभुव 
करता ह ̀ तो िशwक को इसके कारण@ क� खोज करनी पड़ेगी। ये किठनाइयॉ कई  कार क� हो 
सकती ह-̀(1) अशoु उzचारण (2) उपय�ु शLद@ का  योग न होना (3) वाdय म7 पदlम स=ब-धी 
दोष, (4) ◌ंि◌लंग, वचन, कारक के अशoु  योग, (5) िवषय साम?ी का lमबo संयोजन न 
होना आिद। िविभ-न  कार के िlयाकलाप@ भाषण, वाताQ, कहानी, संवाद, वाद-िववाद आिद के 
समय हम उनक� Tिुटयां जान सकते ह ̀और उनसे स=बि-धत िlया+मक शोध क� योजनाए ंतैयार कर 
सकते ह।̀ 

13.6.2 पठन एवं अथ\Mहण 

पाठ्यप!ुतक@ म7 अनेक नए शLद@ का समावशे होता ह।ै िशwाथ� उ-ह7 पढ़ते समय अथQ?हण म7 
किठनाई अनभुव करते ह।̀ अथQ?हण के अनेक !तर हो सकते ह,̀ जसेै शLदाथQ ?हण करना, सरलाथQ 
?हण करना, भावाथQ ?हण करना, कायQ-कारण संबंध जानना, िन�कषQ िनकालना आिद। िशwाथ� 
अनेक बार पाठ का सरलाथQ तो समझ लेते ह ̀िक-त ुउसके िनिहताथQ जसेै पाठ् साम?ी का िव²ेषण, 
मkूयांकन तथा लेखक के उ%&ेय को नहb समझ पाते। इसके िविभ-न कारण हो सकते ह।̀ जैसे िवचार@ 
क� जिटलता, भाषा-शलैी क� जिटलता अथवा िशwािथQय@ म7 अपेिwत पठन यो�यता का अभाव 
आिद। अथQ?हण संबंधी इन किठनाइय@ को जानने के िलए िlया+मक शोध िविध अपनाई जा 
सकती ह।̀ 

स!वर पठन 

िह-दी पढ़ते समय  ायः िशwाथ� अनेक कारण@ से शLद@ का सही उzचारण नहb कर पाते। अशoु 
उzचारण के कारण@ का पता लगाना िlया+मक अनसंुधान का wेT हो सकता ह।̀ इसी  कार यिद 
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वाचन क� गित उपय�ु नहb ह ̀अथवा िवराम िच-ह@ पर उिचत �यान न दने ेक� सम!या हो तो उसका 
पता लगाने के िलए िlया+मक अनसंुधान का सहारा लेना उपय�ु होगा। 

पठन अिभ�िच एव ंआदत 

पठन क� दwता के िवकास के िलए िशwािथQय@ म7 पठन अिभ�िच तथा आदत का िवकास करना 
भी आव&यक ह।̀  ायः दखेा जाता ह ै िक छाT पाठ्य प!ुतक के अितgर� सािह+य साम?ी का 
अ�ययन उपय�ु माTा म7 नहb करते। इसके कारण हो सकते ह,̀ जसेै-उपय�ु प!ुतक@ का उपलLध न 
होना, उनक� �िच तथा !तर के अन�ुप सािह+य क� जानकारी न होना आिद। िlया+मक अनसंुधान 
Cारा हम जान सकते ह ̀िक पठन म7 इस  कार के दोष@ के dया कारण हो सकते ह ैतथा कारण@ को 
जान कर उनके िनवारण के उपाय भी खोज ेजा सकते ह।̀ 

13.6.3 भाषा लेखन 

लेखन कौशल के अपेिwत गणु ह-̀ स-ुदर लेख, शoु वतQनी, उपय�ु वाdय रचना, अनzुछेद िनमाQण, 
ससंुगत अिभtयि� एव ंसजृना+मक लेखन। हर !तर के िशwाथ� िलखने म7 कुछ सामा-य अशिुoयॉ 
करते ह।̀ लेखन क� इन अशिुoय@ के कारण@ का सव¤wण िlया+मक शोध के मा�यम से िकया जा 
सकता ह।̀ 

उदाहरण के िलए हम वतQनी क� अशिुoय@ के कारण@ पर िवचार कर7। सामा-यतः वतQनी क� 
अशिुoयॉ तीन कारण@ से होती ह।ै मानक वणQमाला का सही }ान न होना, अशoु उzचारण, 
tयाकरण िनयम@ क� अनिभ}ता। अतः इनके संदभQ म7 हम वतQनी संबंधी अशिुoय@ का िव²ेषण कर 
अशिुoय@ के कारण@ का पता लगाए ंऔर उ-ह7 दरू करने का उपाय खोज7। इसी  कार सुलेख तथा 
रचना संबंधी किठनाइय@ का भी पता लगाए ंऔर उनके कारण@ का िव²ेषण कर7 और इ-ह7 दरू करन े
के िलए िlया+मक शोध क� योजना बनाए।ं 

संwेप म7 �वण, मौिखक-अिभtयि�, पठन एव ंलेखन के wेT@ म7 अनेक  कार क� अिधगम  कार 
क� अिधगम स=ब-धी सम!याए ं उठती रहती ह।̀ आपके सामने जो सम!या  !ततु हो उससे 
किठनाइय@ और कारण@ क� खोज के िलए िlया+मक शोध िविध का उपयोग कर7। 

 

 

बोध ?b 

चार पंि�य@ म7 उ�र द7। 
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2. िlया+मक शोध व मलूभतू शोध म7 dया अतंर ह?̀ 

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

............................................................................................................ 

3. पठन-कौशल से संबंिधत कौन-कौन से तीन wेT ह ̀जहॉ िlया+मक अनुसंधान िकया जाना 
आव&यक ह ̀? 

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

.............................................................................................................. 

4. मौिखक अिभtयि� के wेT म7 िकस  कार के दोष िशwािथQय@ म7 दखे ेजाते ह ̀? 

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

.............................................................................................................. 

5. भाषा लेखन संबंधी िlया+मक शोध कौन-कौन से हो सकते ह ̀? 

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

............................................................................................................. 
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13.7 BCया1मक शोध के िविभb अिभकIप 

िlया+मक शोध के अनेक सोपान@ के अ�ययन से पता चलता ह ैिक िlया+मक शोध का मलू त+व 
व}ैािनक िविध का  योग ह।̀ इस व}ैािनक िविध को कायQ�प  दनेे के िलए जो tयहू रचना क� जाती 
ह ̀ उसे अुनसंधान क� भाषा म7 ’’अिभकkप’’ कहा जाता ह।̀ अिभकkप ’िlया+मक शोध’ म7 
अनसंुधान क� एक िविशi योजना क� ओर संकेत करता ह ̀िजसके Cारा अनसंुधान क� सम!या का 
व}ैािनक ढंग से हल खोजने का  यास िकया जाता ह।̀ 

िlया+मक शोध क� hिi से उपय◌ुु� एव ंतकQ संगत अिभकkप िन=निलिखत ह।̀ 

 एकल समहू अिभकkप 

 समा-तर समहू अिभकkप 

 चl समहू अिभकkप 

13.7.1 एकल समूह अिभकyप 

िlया+मक अनसंुधान म7 इस अिभककkप का सवाQिधक  योग िकया जाता ह।̀ इस अिभकkप के 
अ-तगQत सम!या का अ�ययन करने के िलए िशwािथQय@ का  यो�य@ का एक समहू िलया जाता ह।̀ 
िकसी सम!या पर एकल समहू  योग Cारा अ�ययन के िलए भाषा िशwक कwा म7 िकसी एक  मखु 
भाषा सम!या यथा अशoु उzचारण/ अशoु वाचन क� ती�ता का अनमुान लगाता ह।̀ उदाहणाथQ 
वह दखेता ह ैिक कwा के िकतने िशwािथQय@ म7 आदशQ वाचन के दौरान अशoु उzचारण करने क� 
अिधकतम  विृ� ह ैया िकतने िशwाथ� किवता का भावनुसार एव ंलय सिहत पाठ नहb कर पाते। 
इसके पGात ्भाषा िशwक इस सम!या के शोधन हते ुकायQ योजना िनिमQत करता ह ̀और तदनसुार 
अशoु उzचारण के िनवारणाथQ अपेिwत उपाय@ को  योग म7 लाता ह।̀ 

सम!या िनवारणाथQ  य�ु उपाय@ को िlयाि-वत करने के पGात ्िनिGत अविध तक उसी सम!या म7 
िशwािथQय@ क� ि!थित को पनुः उसी  कार मापा जाता ह ̀जसैा िक िनवारणाथQ उपाय@ को करने से 
पवूQ मापा गया था। इस  कार  ा^ पgरणाम@ के आधार पर यह दखेा जाता ह ैिक िनवारणाथQ  य�ु 
उपाय कहा तक कारगर ह_ए ह,̀ सम!या का समाधान िकस सीमा तक हो सका ह।̀ 

इसे िन=नांिकत उदाहरण Cारा !पi िकया जा सकता ह।̀ 

सम!या 

िशwािथQय@ Cारा आदशQ वाचन म7 अशoु उzचारण। 

मkूयांकन  

मkूयांकन के िलए  द�@ को िन=निलिखत �प म7  !ततु िकया जाएगा। 
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lम सं0 आदशQ वाचन म7 शLद@ के अशoु उzचारण करने वाले िशwािथQय@ के नाम
 िlया+मक शोध के पवूQ अशoु उzचाgरत शLद@ क� संZया िlया+मक शोध के पGात ्
अशoु उzचाgरत शLद@ क� संZया उzचारण शोधन उपाय@ के पgरणाम 

    सकारा+मक नकारा+मक 

1.       
2.       
3.       
4.       

योग............................. 

म�यमान.............................. 

उपय�ु  ायोिगक अिभकkप म7 एक माह के अदंर िविभ-न उपाय@ को लाग ूकरने के पGात ्शLद@ के 
अशoु उzचारण क� तािलका के म�यमान और शोध कायQ से पवूQ शLद@ के अशoु उzचारण क� 
तािलका के अ�ययन म7 अतंर अिंकत िकया जाएगा। 

13.7.2 समाCतर समूह अिभकyप 

इस अिभकkप को ’’तलुना+मक अिभकkप’’ के नाम से भी जाना जाता ह।̀ इसम7 अशoु उzचारण 
करने वाले िशwािथQय@ के दो या तीन एक समान लघ ु समहू बनाए जाते ह।̀ इसम7 एक समहू को 
 योगा+मक समहू तथा दसूरे को िनयि-Tत समहू कहा जाता ह।̀ िनयि-Tत समहू म7 उzचारण शोधन 
संबंिधत वही सामा-य कwागत िlया+मक आयोिजत होते रहते ह।̀ िज-ह7 िशwक पहले भी करता 
था, लेिकन  योगा+मक समहू के उzचारण शोधन हते ु सामा-य िlयाकलाप@ के !थान पर कुछ 
िवशेष िlयाकलाप@ का आयोजन िकया जाता ह।̀ जसेै टेप आधाgरत अMयास आिद। ’’ ायोिगक 
समहू’’ म7  य�ु उपाय@ के आधार पर िशwािथQय@ के उzचारण म7 आए ह_ए पgरवतQन/पgरणाम क� 
तलुना िनयंिTत समहू से  ा^ पgरणाम के आधार पर क� जाती ह।̀ 

3.7.3 चu समूह अिभकyप 

िlया+मक अनसंुधान का यह अिभकkप समा-तर समहू अिभकkप से थोड़ा िभ-न ह।̀ इस अिभकkप 
के आधार पर दो समा-तर समहू@ क� कायQ पoित म7 एक िनिGत अविध के पGात ्पgरवतQन कर िदया 
जाता ह।̀ इस िनिGत अविध को  थम चl का नाम िदया जा सकता ह।̀  थम चl म7 भाषा िशwक 
ने िजस एक समहू को ’’िनयि-Tत समहू’’ का नाम िदया था, एक िनिGत अविध के पGात ्दसूरे चl 
म7 वह  ायोिगक समहू बना िदया जाता ह,̀ और िCतीय चl म7 जो िCतीय समहू ’’ ायोिगक समहू’’ 
था, उसे िनयि-Tत समहू बना िदया जाता ह।̀ पवूQ म7 अपनाई गई िशwण  िlया क� पनुराविृ� क� 
जाती ह,̀ केवल िवषय व!त ुके !व�प को बदला जाता ह,̀ लेिकन इसका !तर वही रहता ह ̀तथा 
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भाषा िशwक भी वही रहता ह।̀ दखेना यह होता ह ैिक िCतीय चl से बनाए गए ’’ ायोिगक समहू’’ 
ने इस बार िनिमQत ’’िनयंिTत समहू’’ क� तलुना म7 िकतनी कुछ उपलिLधयाँ अिजQत क� िजससे 
 थम चl के िनयंिTत समहू को भी  ायोिगक समहू क� भांित अितgर� िशwण िविधय@, 
िlयाकलाप@ का लाभ िमल सके। 

बोध ?b 

6. शोध अिभकkप के  कार@ का उkलेख क�िजए। इनम7 से िकस अिभकkप का  योग भाषा 
िशwक@ के Cारा अिधक िकया जाता ह ̀? चार पंि�य@ म7 उ�र द7। 

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

.................................................................................................................... 

7. एकल समहू अिभकkप’’ म7 िजस िवशषेता पर हम7 िजसका  भाव दखेना होता ह ̀उसक� 
माप कब क� जाती ह ̀? सही िवकkप छांिटए। 

i. िlया करने से पवूQ 
ii. िlया करने के पGात ्

iii. िlया करने से पवूQ एव ंपGात ्
iv. िlया से कोई स=ब-ध नहb 

13.8 BCया1मक शोध आcया (Aरपdट) 

भाषा कायQ से संबंिधत िकसी भी शोध पgरयोजना को िविधवत ् स=प-न करन े के पGात ् आपको 
उसक� gरप ट िलखने क� आव&यकता महससू होगी। gरप ट  !ततुीकरण क� एक िनिGत िविध ह।̀ 
शोध क� gरप ट को पांच भाग@ म7 िवभािजत िकया जाता ह।̀ 

i.  !तावना 
ii. िविध 

iii. आधार साम?ी का  !ततुीकरण, िव²ेषण एव ंिववचेन 
iv. सारांश एव ंिन�कषQ 
v. स-दभQ साम?ी 

?[तावना 
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 !तावना म7 अ�ययन संबंधी सम!या का िन�पण िकया जाता ह।̀  !तावना म7 संबंिधत शोध 
सािह+य क� समीwा Cारा उन अनसंुधान यो�य िबंदओु ंको  दिशQत िकया जाता ह,̀ िजनके समाधान 
हते ु !ततु िlया+मक शोध िकया गया ह।̀ यहॉ आपको अनसंुधान क� आव&यकता एव ंमह+व पर 
 काश डालना आव&यक ह।̀ त+पGात ् शोध के उ%&ेय@ तथा त+संब-धी पgरकkपनाओ ं का भी 
उkलेख करना होता ह।̀ 

िवधी 

अनसंुधान gरप ट के  !ततुीकरण म7 शोध कायQ िविध का िव!तार से वणQन िकया जाता ह।̀ वणQन क� 
 !तिुत इस  कार क� जाए िक यिद कोई अ-य शोधकताQ इस  िlया क� पनुराविृ� करना चाह ेतो 
वह िबना िकसी किठनाई से कर सके। इस hिi से शोध अ�ययन के िलए -यादशQ का चयन ’उनके 
चयन का आधार’ उनक� आय,ु िलंग, सामािजक !तर, पgरि!थित, िनयि-Tत-अिनयि-Tत िदशाए,ं 
 द� सं?ह !थान, समय, अनसंुधान क�  िlया म7 कोई पgरवतQन आिद सभी कुछ को िब-दवुार 
सि=मिलत िकया जाए। आधार साम?ी के सं?ह के िलए आव&यक उपकरण@ जसेै परीwण, 
 Rाविलयो आिद का पgरचय भी आव&यकतानसुार िदया जाए। परीwा-पT या  Rावली आिद का 
समावशे भी िकया जाना आव&यक ह।̀ 

आधार सामMी का ?[तुतीकरण, िव�ेषण एवं िववेचन 

gरप ट म7  द�@ के  !ततुीकरण एव ंिव²ेषण क�  िlया भी बताई जाती ह।̀ भाषा के wेT म7 आधार 
साम?ी को सामा-यतः सारिणय@, रेखािचT@ तथा कभी-कभी फोटो?ाफ के मा�यम से  !ततु िकया 
जाता ह ̀ तथा उसके िव²ेषण के िलए सांिZयक�य िविध का  योग िकया जाता ह।̀ िव²ेषण के 
आधार पर tयाZया और उनसे  ा^ िन�कष  क� िववचेना क� जाती ह।̀ यहॉ अपनी उपलिLधय@ क� 
तलुना अ-य संबंिधत अनसंुधान@ के पgरणाम@ से भी करते ह ̀ तथा समानता एव ं असमानता के 
संभािवत कारण@ को  !ततु िकया जाता ह।̀ 

सारांश एवं िनFकष\ 

यहॉ अ�ययन क� सम!या एव ं िlया का संwेप म7 वणQन करते ह_ए िन�कष� क� िववचेना करनी होती 
ह ̀तथा िनधाQgरत पgरकkपनाओ ंक� पिुi करनी होती ह।̀ 

स-दभQ साम?ी  

संदभQ साम?ी के अतंगQत शोध म7  य�ु प!ुतक@, पिTकाओ ंतथा अ-य साम?ी का उkलेख िकया 
जाता ह।̀ 

सCदभ\ MCथ सूची 

शोध अ�ययन से संबंिधत स-दभQ प!ुतक@, शोध पिTकाओ ंआिद क� सचूी मZुय आZया के पGात ्
 !ततु क� जाती ह।̀ 
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पYरिशf 

अ�ययन म7  य�ु !विनिमQत परीwण- Rाविलय@, मkूयांकन  पT तथा लंबी सारिणय@ या बड7 िचT 
आिद को पgरिशi म7 सि=मिलत िकया जाता ह।̀ 

13.9 BCया1मक शोध संबंधी उदाहरण 

िlया+मक शोध के िविभ-न पहलओु ंएव ंसोपान@ पर चचाQ के पGात ्अब आपके स=मखु छाT@ क� 
अशoु वतQनी से संबंिधत एक िlया+मक शोध क� �परेखा को उदाहरण के �प म7  !ततु करते ह।̀ 

13.9.1 िuया�मक शोध क" oपरेखा 

शोधकताQ-कwा 7 का भाषा िशwक 

कwा-7 

सम!या-िशwाथ� वतQनी क� अशिुoयॉ बह_त करते ह।̀ 

सम!या का सीमांकन एव ंिविशiीकरण-श, ष, स, वण  से संबंिधत वतQनीगत अशिुoयॉ। 

िशwाथ� श, ष, स के उzचारणगत अतंर को !पi �प से नहb समझते और बोलने तथा पढ़ने म7 इन 
वण  वाले शLद@ का अशoु उzचारण करते ह।̀ इसका  भाव उनक� वतQनी पर भी पड़ता ह।̀ िलखने 
म7 ’श’ क� जगह ’ष’ या ’स’ क� जगह ’श’ और ’श’ क� जगह ’स’ या ’ष’ क� जगह ’श’ या ’स’ 
िलख दतेे ह।̀ 

िनदान-सम!या के कारण 

 िशwाथ� श, ष, स का !पi अतंर नहb समझते ह।̀ 

 श, ष, स का अशoु उzचारण करते ह।̀ 

 िवसगQ संिध संबंधी उन िनयम@ से पgरिचत नहb ह ̀जहॉ िवसQग का ’’श’’ या ’’ष’’ या ’’स’’ हो 
जाता ह।̀ 

 िशwक ’’श’’, ’’ष’’, ’’स’’ संबंधी इन Tिुटय@ के उिचत संशोधन क� ओर �यान नहb दतेे ह।̀ 

 ’’श’’, ’’ष’’, ’’स’’ वाले शLद@ को िलिखत अMयास पयाQ^ माTा म7 नहb कराए जाते। 

 !थानीय बोिलय@ का  भाव। 

 िlया+मक पgरकkपनाएं 

 यिद िशwािथQय@ को ’श’, ’ष’, ’स’ वण  का !थान एव ं य+नगत अतंर !पi करते ह_ए शoु 
उzचारण कराया जाए और तदनसुार उनका िलिखत �प म7 भी }ात करा िदया जाए तो वे 
Tिुटयॉ नहb कर7ग।े 
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 िशwक ’श’, ’ष’, ’स’ वाले शLद@ के उzचारण का आदशQ  !ततु कर7 और िशwािथQय@ से उन 
शLदो का शoु उzचारण कराते ह_ए &यामप� पर उनके िलिखत �प का अMयास कराएं तो 
िशwािथQय@ से व ेTिुटयॉ नहb ह@गी। 

 ’श’, ’ष’, ’स’ वाले शLद@ के अिधकािधक िलिखत अMयास िदए जाए ंतो िशwाथ� अशिुoयॉ 
नहb कर7ग ेये अMयास कई  कार के हो सकते ह ̀जसेै- 

 -केवल ’स’ का  योग-उkलास, िवकास, आवास, पड़ोस,  यास, रस, नीरस आिद। 

 -केवल ’श’ का  योग-अवकाश, आशा, िनराशा, आदशे, गणशे, िवदशे, दशे, केश, आिद। 

 -केवल ’ष’ का  योग-घोष, दोष, धनषु, hi, hिi, िनषधे आिद। 

 -ऐसे शLद िजसम7 ’श’, ’ष’, ’स’ म7 िक-ही दो का  योग ह_आ हो जसेै-शषे, शासन,  शसंा, 
शीषQक,   शोषण, िव�ास आिद। 

 -िनः एव ं दःु उपसगQय�ु शLद-िन�कट, िन�पw, िन�फल, िनGल, िन&शकं, िन!संकोच, 
िन!संदहे, द�ुकमQ, द�ुपgरणाम, द!ुसाहस, दGुgरT। 

 िशwािथQय@ को यिद यह अzछी तरह }ात करा िदया जाए िक िवसगQ का क, ट, ठ, प, फ के 
साथ सदा ’ष’, च, छ, श, के साथ सदा ’श’ और त, स के साथ सदा ’स’ होता ह ̀तो वे श, ष, 
स क� वतQनी संबंधी अशिुoयां नहb कर7ग।े 

 यिद िशwक िलिखत रचना म7 ’श’, ’ष’, ’स’ संबंधी Tिुटय@ के संशोधन पर िवशषे �यान द7 
और िशwाथ� शoु �प का अMयास करते रह7 तो ये Tिुटयां नहb ह@गी। 

 यिद िशwािथQय@ को  ितयोिगता के �प म7 अथवा कwा परीwण के �प म7 िन=न  R िदए जाए- 

-ऐसे शLद@ को िलखो िजनके अतं म7 ’श’ का  योग हो। 

-ऐसे शLद@ को िलखो िजनके अतं म7 ’ष’ का  योग हो। 

-ऐसे शLद@ को िलखो िजनके अतं म7 ’स’ का  योग हो। 

-ऐसे शLद@ को िलखो िजनके अतं म7 ’श’ और ’ष’ दोन@ का  योग हो। 

-ऐसे शLद@ को िलखो िजनके अतं म7 ’श’ और ’स’ दोन@ का  योग हो। 

-ऐसे शLद@ को िलखो िजनके अतं म7 ’श’ और ’श’ दोन@ का  योग हो। 

-ऐसे शLद@ को िलखो िजनके अतं म7 ’स’ और ’स’ दोन@ का  योग हो।  

-िनः और दःु लगाकर शLद बनाओ ंिजनम7 िवसगQ को श, ष अथवा स हो जाता ह।̀ 

-िवसगQ संिध के कुछ उदाहरण िलखो िजनम7 िवसगQ को श,् ष ्अथवा स ्हो जाता ह।̀ 



िहदंी िश�ण (A5 I)  B.Ed.Spl.Ed. II Sem 

उ�राखंड म�ु िव�िव�ालय317 

13.10 पAरयोजना िनमा@ण एवं BCया�वयन म  आन ेवाली कAठनाइयां एवं 

िनराकरण 

िlया+मक शोध पgरयोजना के िनमाQण और िlया-वयन म7  ायः िन=निलिखत किठनाइयाँ आती ह।̀ 

 पयाQ^ उ+ ेरणा का अभाव। 

 पयाQ^ िनद¤शन एव ंपरामशQ का अभाव। 

 िlया+मक अनसंुधान संचािलत िकए जाने से संबंिधत िव�ालय !तर पर िवशषे}@ का अभाव। 

 भाषा-िशwण म7 कायQरत साथी िशwक@ का असहयोगा+मक रवयैा। 

 धनाभाव। 

 शोध पgरयोजना के िनमाQण तथा संचालन म7 आने वाली उपय�ु किठनाइय@ के िनराकरण हते ु
हम7 िन=न  यास करने ह@ग-े 

 भाषा-िशwण कwा म7 पयाQ^ उ+ ेरण  दान करने हतेु िव�ालय !तर पर ऐसे िशwक-
िशिwकाओ ंके समय िवभाजन चl म7 अिभनव  योग के संचालन हते ुसमय का िनधाQरण। 

 सफलतापवूQक  ायोजनाओ ं के संचालन के पGात ् उनका मkूयांकन कराया जाए तथा 
उ+ ेरणा!व�प ् िशwक@ के सेवा-अिभलेख म7 इसे उनक� िविशi उपलिLध के �प म7 अिंकत 
िकया जाए। 

 पgरयोजनाओ ं के मkूयांकन के पGात ् उनके शोध कायQ को  चाgरत एव ं  साgरत करने हते ु
िविभ-न पT-पिTकाओ ंम7  कािशत भी कराया जाए तािक अ-य िशwक भी उनसे लाभाि-वत 
ह@। 

 रा��ीय शिैwक अनसंुधान और  िशwण पgरषद ् (एन0सी0ई0आर0टी0) नई िदkली का 
िशwक-िशwा एव ं सार िवभाग  ितवषQ ऐसे  योग एव ंपरीwणरत अनुभवी िशwक वगQ हते ु
’’सेमीनार रीिडंग  ो?ाम’’ आयोिजत करता ह,ै िजनम7 रा��ीय !तर िशwक@ एव ं धानाचाय  से 
 ा^ लेख@ का मkूयांकन कराया जाता ह ैऔर उ+कृi  िविiय@ को  शि�-पT  दान िकए जाते 
ह।̀ 

4. मौिलक अिभtयि�य@ संबंधी दोष- अशoु उzचारण, उपय�ु शLद@ क  योग न आना, पदlम 
संबंधी दोष, िलंग, वाचनख ्कारक के अशoु  योग िवषय-साम?ी का lमबo संयोजन न होना। 

5. भाषा लेखन के स=ब-ध तीन वरीयता शोध wेT ह।̀ 

i. छाT@ क� लेख सधुार योजना 
ii. सजृना+मक लेखन कायQlम 

iii. छाT@ के गहृकायQ क� जांच 
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13.11 सारांश 

उ%&ेय@ के आधार पर िशwण और परीwण के दो  कार माने जाते ह◌̀ः िवकासा+मक और 
उपचारा+मक। पवूQ }ान को समoृ करना और नये }ान एवं अनभुव@ को िसखाना, िवकासा+मक 
िशwण ह।̀ मदं बिुo, खराब पgरवशे, िशwण के अभाव या उसके अव}ैािनक होने के कारण या 
अ!व!थता के कारण छाT@ के अिधगम म7 किमया, दोष अथवा Tिुटयॉ होती रहती ह।̀ भाषा िशwण 
अिधगम  िl म7 इस  कार क� Tिृटयॉ मातभृाषा या पgरवशे क� अ-य भाषाओ ंके  भाव के कारण 
अिधक ही पाई जाती ह।̀ उदाहरण के िलए पंजाबी, उदूQ, 4ज, भोजपरुी आिद भाषाओ ंके tयाघात से 
खड़ी बोल िहदंी के उzचारण, वतQनी, tयाकरण आिद म7 अनेक Tिुटयॉ हो जाती ह।̀ इन Tुिटय@ को दरू 
करके शoु भाषा िसखाने के िलए िनदाना+मक परीwण तथा उपचारा+मक िशwण क� tयव!था 
िव�ालय@ होनी चािहए। भाषा िशwक@ को इसक� परूी  िlया का  िशwण िमलना चािहए। इसी 
उ%&ेय से इस इकाई म7 Tिुटय@ के कारण और  कार, िनदाना+मक परीwण क�  िlया का  िशwण 
तथा उपचारा+मक काय , अMयास@ के नमनूे दकेर उपचार क� पoित को अिधक !पi िकया गया ह।̀ 
इस पoित से िशwािथQय@ को भाषा कौशल@ एव ं अ-य भाषा त+व@ के शoु और मानक  योग 
िसखाए जा सकते ह।̀ 

13.12 बोध �80 के उ?र 

1. भाषाई Tिुटय@ का पता लगाना तथा उनके कारण@ का िनधाQरण। 

2. शारीgरक तथा मानिसक कारण 

TिुटपणूQ िशwण 

भ� तथा अ}ानता 

अMयास क� कमी 

अ�िच तथा उपेwा भाव 

3. छाT@ के पठन का िनरंतर िनरीwण 

�िच अिभ}ापन  Rावली का  योग 

पठन के समय आखं@ क� गित का िनरीwण 

 माणीकृत पठन परीwण 

िशwक िनिमQत पठन परीwण 

4. }ान  ाि^ के मागQ म7 किमय@ का िनराकरण करना 
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कौशल@ क� अिधगम  िlया म7 घिटत Tिुटय@ एव ंदोष@ को सधुारना 

समिुचत िदशा म7 िवकास का मागQ  श!त करना 

समाज के !वीकृत आदत@ का पgरमाजQन करना 

िवषय िवशषे को सीखने म7 अwमताओ ंको दरू करना 

5. उपचारा+मक िशwण के िसoा-तः 

जहॉ पर छाT ह ̀वहॉ से कायQlम  ारंभ िकया जाए 

छाT को समय-समय पर रेखािचT आिद से  गित बताई जाए 

िदए गए अMयास के मलू  योजन क� संतिुi कर7 

अzचे काय  के िलए छाT@ क� सराहना क� जाए 

काय  एव ंअMयास@ म7 िविभ-नता हो 

6. सवQ थम िशwक Cारा अपना आदशQ वाचन सभी hिiय@ से आदशQ बनाना 

छाT@ के अशoु उzचारण को शoु कराना 

शoु उzचारण िसखाने के बाद अनतुान, गित, यित म7  िशिwत करना 

शLदाथQ संबंधी किठनाइय@ को दरू करना और अथQ?हण क� यो�यता बढ़ाना 

अzचे-अzचे अनzुछेद@ का चयन कर वाचन कराना 

7. व�ा क� बात क� �विन tयव!था को ठीक न समझ पाना 

िविभ-न �विनय@ म7 भदे न कर पाना 

8. �विनय@, शLद@ का गलत उzचारण 

यथा!थान बलाघात का न होना 

गलत अनतुान या अनतुानहीनता 

उिचत !थान पर िवराम न दनेा 

tयाकरण के िनयम@ का उkलंधन  

शLद@ का गलत  संग म7  योग 

9. शLद !तर 

वाdय !तर 
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अनzुछेद !तर 

संपणूQ पाठ !तर 

10. दोष का िनदानः 

वतQनी क� Tिुटयॉः 

िव�ा - िव�या  आशीवाQद  - आश�वाद 

िव�ालय - िव�यालय !वयं   - !वयं 

अ�यापक - अ�ापक  अ�ययन  - अ�यन 

उपचारः 

 कारण बताना। 

 अनलेुख, �तुलेख,  ितलेख, आिद िविधय@ से वतQनी दोष ठीक करना। 

13.13 उपयोगी पु�तक  

र!तोगी, कृ�णगोपालभाषा सं ाि^ मkूयांकन, क7 xीय िहदंी सं!थान, आगरा 

र!तोगी, कृ�णगोपालभाषा िशwण के िनदान और उपचार, अचQना  काशन, िदkली 

पांडेय, रामशकल Tिुट िव²ेषणः िसoा-त और tयवहार, क7 xीय िह-दी सं!थान आगरा 

माथरु, एस0एस0 िशwण कला-िशwण तकनीक एव ंनवीन पoितयॉ 

�ीवा!तव, राज-ेx  सादिह-दी िशwण, 147 बी, अमर कालोनी, लाजपत नगर नई िदkली-24 
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इकाई 14 मा�यिमक क�ा9 म: ग� िश�ण  

 

14.1  !तावना  
14.14 उ%&ेय  
14.3 ग� का पgरचय  
14.4 ग� िशwण  क� उपयोिगता  
14.5 ग� िशwण  क� अथQबोध का पgरचय 
14.6 ग� िशwण  क� tयाZया का पgरचय 
14.7 िव²ेषण  का पgरचय 
14.8 संय�ु िविध का पgरचय 
14.9 सारांश 
14.10 िनबंधा+मक  R   

 14.1 ��तावना  

ग� सािह+य हमारी बिुo को बह_त  भािवत करता ह।ै ग� म7 जीवन क� वा!तिवकता के दषQन होते 
ह।ै ग� के Cारा ही बzच@ को शLद }ान वाdय-}ान तथा िविभ-न लेखन शिैलय@ का }ान कराया 
जाता ह।ै पाठ्य-प!ुतक@ म7 ग�-िशwण  स�ूम पाठ और xुत पाठ के Cारा पढ़ाया जाता ह।ै सािह+य 
क� िविभ-न िवधाओ ं म7 ग� का !थान मह+वपणूQ ह।ै  !ततु इकाई म7 आप ग� िशwण  क� 
उपयोिगता, इसके अथQबोध का पgरचय, ग� िशwण  क� tयाZया  इसका िव²ेषण और समीwा का 
अ�ययन कर7ग|े 

14.14 उ�े
य 

 !ततु इकाई का अ�ययन करने के पGात ्आप- 

ग� िशwण  के अथQ से पgरिचत हो जाय7ग|े 

ग� िशwण  क� उपोिगता समझ जाय7ग|े 

ग� िशwण  क� tयाZया कर सक7 ग|े 
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14.3 ग� का पAरचय  

 ग� सािह+य का मह+वपूणQ अंग ह।ै िन!स-दहे इस म7 प� जैसा सािह+य और सरसता नहb 
होती, िफर भी यह हमारी बिुo को बह_त  भािवत करता ह।ै यिद किवता आन-द क� व!त ुह ैतो ग� 
म7 जीवन क� वा!तिवकता के दषQन होते ह।ै 

 भाषा िशwण  क� hिi से ग�-िशwण  का बह_त मह+व ह।ै ग� के Cारा ही बzच@ को शLद 
}ान वाdय-}ान तथा िविभ-न लेखन शिैलय@ का }ान कराया जाता ह।ै प!ुतव  }ान वाdय-}ान तथा 
िविभ-न लेखन शिैलय@ का }ान कराया जाता ह।ै वा!तव म7 ग�-िशwण  के मा�यम से ही उनह7 
बह_त बनाया जाता ह।ै इसके िलए पाठ्य-प!ुतक@ म7 ग�-िशwण  स=ब-धी अनेक िवषय होते ह|ै 
िज-ह7 स�ूम पाठ और xुत पाठ के Cारा पढ़ाया जाता ह।ै इन िवषय@ का िववरण अ?िलिखत ह।ै 

पाठ्य-पु[तक 

सूNम-पाठ- ग� प� नाटक कहानी जीवन याTा िनबंध 

�ुत-पाठ - कहानी उप-यास जीवनी याTा किवता स=पणूQ एकांक� पT आलोचना !फुट सं!मरण| 

14.4 ग� िश9ण  क� उपयोिगता 

 ग� और प� से पहले िकसका  ादभुाQव ह_आ, यह कहना किठन ह।ै पंिडत क�णापित 
िTपाठी का कथन इस स-दभQ म7 �यान दने ेयो�य ह।ै व ेकहते ह।̀ ‘इस भाँित नर-समाज ने पहले ग�-
सािह+य का आिव�कार िकया होगा, पर-त ु ग�-सािह+य से उसक� पणूQ पिुi न हो सकती। अतः 
 भावो+पादकता और रमणीयता क� अिभविृo करने के िवचार से मन�ुय ने अपनी सािहि+यक 
अिभtयि� म7 संगीत त+व का सि=म�ण कर उसे ‘किवता’ नाम िदया। संगीत त+व से अन ुािणत 
सािह+य का यह �प इतना लोकि य हो गया िक इसके सामने ग�ा+मक आZयाियका आिद का 
सािह+य गौण हो गया। फलतः आज हम संसार के सभी  ाचीन सािह+य@ म7 प� क� ही  चरुता पाते 
ह।̀’’ 

 भामह ने काtयालंकार म7 ग� को ‘‘ ाकृत अनाकुल �tय शLदाथQ पदविृत’’ कहा ह।ै कुछ 
िवचारक ग� और प� क� भाषा म7 कोई अ-तर नहb मानते, िक-त ुदोन@ म7 कुछ अ-तर अव�य ह।ै 
प� साधारणतः छ-दोबo रचना होती ह।ै कुछ िवचारक@ क� hिi म7 ग� और प� का भदेक त+व 
छ-द ह।ै नई किवता छ-द से म�ु होती ह,ै िक-त ुवहाँ भी लय, गित,  वाह !वराघात, संगीत, अथQ 
क� लय, अनभुिूत आिद तो िव�मान रहते ही ह।̀ 

  िसo समालोचक डी. डLलय.ू रेनी का कहना ह ैिक किवता बौिoक सजृन करती ह,ै ग� 
बौिoक िनमाQण करता ह।ै हरबटQ रीड के अनसुार भी किवता सजृना+मक अिभtयि� (िlयेिटव 
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एdस ेषन) ह ै और ग� िनमाQणा+मक अिभtयि� (क-!�िdटव एdस ेषन)। सजृन नतूनता क� 
उ;ावना ह ैऔर िनमाQण पहले  ा^ व!तओु ंम7 tयव!था लाना ह।ै भवन का नwा तैयार करना सजृन 
ह,ै ईट, चनूा गारा आिद को tयवि!थत करना िनमाQण। 

 ग� शLद सं!कृत भाषा क� ‘गद’् धात ु से बना ह ै िजसका अथQ होता ह-ै!पi कहना। 
सािह+य दपQण के अनसुार वतृ वधोि�झतं ग�ज7 ‘अपादः पदसंतान@ ग�जे’ अथाQत ्व�ृ-ब-ध हीन 
रचना ग� ह।ै काtयादषQ के अनसुार ‘अपादः पदसं्तानो ग�जे’ अथाQत ् पद समदुाय म7 ग�-माT 
आिद के िनपत पाद का न होना ग� ह।ै अ?ंेजी म7  ग� को ‘ ोज’ कहते ह।̀  ोज क� पgरभाषा य@ 
क� गई ह‘ै ‘!टेट, डाइरेdट, अनएडा-डQ !पीच’ अथवा ‘ल̀�वेज !पोकन ऑफ gरटन, ऐज इन 
आिडQनरी यसेूज, िवदाउट मीटर ऑफ राइम’। अरबी म7 ग� को न� या ‘इबारत्’ या ‘न�म का 
उkटा’ कहा गया ह।ै उदूQ म7 भी अरबी के अनसुार ही ग� को !पi िकया गया ह।ै 

 सािह+य क� िविभ-न िवधाओ ंम7 ग� का !थान मह+वपूणQ ह।ै ‘ग� ंकवीनां िनकषQ वदाि-त’ 
उि� के अनसुार ग� को किवय@ क� कसौटी कहा गया ह।ै काtय म7 अलंकार, िपंगल आिद के �प@ 
म7  किवय@ के समझ कुछ मागQदषQक त+व होते ह,̀ िक-त ुग� म7 इनका होना आव�यक नहb ह।ै ग� 
रचना म7 लेखक !वत-T रहता ह।ै !वत-T होने के नाते उसे बह_त सावधान भी रहना पड़ता ह।ै काtय 
म7  भाषा-स=ब-धी भलू को यह मानकर !वीकार कर िलया जाता ह।ै िक लय एव ं भाव hिi से 
tयाकरण पर किव का �यान नहb गया, िक-त ुग� म7 लेखक को tयाकरिणक Tिुट के िलए wमा नहb 
िकया जाता उसे उसका दोष घोिषत कर िदया जाता ह।ै 

 आज }ान क�  +येक शाखा मे िवषय का िव!तार होता जा रहा ह।ै बीसवb शताLदी से }ान 
का िवकास बड़ी xुतगित से हो रहा ह।ै सािह+य के wेT म7 भी कहानी, उप-यास, िनब-ध, लेख आिद 
 चरु माTा म7 रचे जा रह े ह।̀ इन िवषय@ का मा�यम काtय नहb हो सकता। इितहास, भगूोल, 
नागgरकषा�, िव}ान आिद का मा�यम ग� ही होता ह।ै कहानी, नाटक, उ-यास, लेख आिद भी ग� 
म7 ही रचे जा रह ेह।̀ ग� के ही मा�यम से हम अपने दिैनक जीवन म7 िवचार@ का आदान- दान करते 
ह।̀ इस hिi से ग� का िशwण  भाषा-िशwण  का आव�यक अगं बन जाता ह।ै 

14.5 ग� िश9ण अथ@बोध का पAरचय- 

इस िविध म7 अ�यापक प!ुतक के मा�यम से !वयं वाचन करता ह ैतथा शLदाथQ बताकर शLद@ क� 
tयाZया करता ह।ै इस  कार क�  णाली म7 बालक पाठ के िवकास का सिlय सहयोग नहb कर 
पाता तथा न ही इ-ह7 मि!त�क का  योग करने का अवसर िमल पाता ह,ै िजससे उनके मानिसक 
िवकास हो। इस  कार क�  णाली से बालक परीwा को तो पास कर ल7ग,े लेिकन उनका सवQतोमखुी 
िवकास नहb हो पाता ह।ै 
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14.6 ग� िश9ण  क� Qाcया का पAरचय 

 1. शLद tयाZया,  14. व!त ुया भाव tयाZया। 

शLद tयाZया क� hिi से उन दबु ध शLद@ को चनुा जाता ह ै जो ग�ांष का अथQ ?हण करने म7 
बाधक िसo होते ह।̀ इन किठन शLद@ को कैसे !पi िकया जाय-इसका !पiीकरण हम किठन शLद@ 
के अथQ !पi करने क� यिु�य@ के अ-तगQत कर चकेु ह।̀ यहाँ तो किठन शLद@ के अथQ !पi करने के 
स=ब-ध म7 एक ही सम!या उठती ह।ै सम!या ह ै- किठन शLद@ को खोज ेकौन-िशwक  या िव�ाथ�? 
कुछ िवCान@ क� राय ह ै िक किठन शLद@ को िशwक  ही खोज ेऔर िव�ािथQय@ क� सहायता से 
किठन शLद@ का अथQ !पi करने क� सरलतम यिु� से एक के बाद एक शLद को !पi जाय। इसके 
िवपरीत कुछ िवCान@ क� राय ह ैिक किठन शLद तो छाT@ Cारा ही खोज ेजाने चािहए। िशwक  को 
तो उ-ह7 अलग-अलग यिु�य@ से !पi करने का  यास करना चािहए। कौन-सी राय सही ह ैऔर 
कौन-सी सही नहb-इसे िबना तकQ  क� कसौटी पर कसे कुछ कहना उिचत नहb। तकQ संगत hिi से यिद 
दखेा जाय तो चूँिक किठनाई िव�ािथQय@ क� होती ह;ै अतः उ-ही से किठन शLद पछेू जाने चािहए। 
िशwक  तो उन शLद@ को अलग-अलग यिु�य@ से !पi करे। इसम7 एक सम!या अव�य आ सकती 
ह ै िक िशwक  को अनाव�यक �प से तंग करन ेक� hिi से छाT उन शLद@ का अथQ भी पछू बैठ7 
िजनका अथQ उनह7 आता ह।ै इस सम!या भी सरल ही ह।ै िशwक  को, छाT जो शLद पछू7, उसी को 
&यामपट पर िलखकर पछू ले िक उस शLद पदू7 उसी को &यामपट पर िलखकर पछू ले िक उस शLद 
का अथQ कौन जानता ह।ै हो सकता ह ैवही छाT उस शLद का अथQ भी बता दे, dय@िक वहाँ उसक� 
मानिसकता बदल जाती ह।ै पहले उसने शLद िशwक  को तंग करने हते ुपछूा था; बाद म7 �ेय लेने 
क� hिi से उसी ने अथQ बता िदया। िशwक  चाह ेतो यह भी कर सकता ह ैिक उन सभी शLद@ को 
िज-ह7 छाT अथQ क� hिi से किठन शLद@ के �प म7 पछेू, ऊ�वाQकार �प म7 िलखता जाय, पनुः सभी 
शLद@ को &यामपट पर िलखकर छाTो से पछेू िक-‘‘इन शLद@ म7 से कौन-कौन; िकन-िकन शLद@ का 
अथQ जानते ह?̀ ‘‘ जो छाT अथQ बताये, उससे या िकसी अ-य छाT से उस शLद का वाdय  योग 
करा ले; और अ-त म7 उसका अथQ &यामपट पर िलख द।े इस  कार करने से दो-चार शLद ही ऐसे 
शषे रह7ग ेिज-ह7 िशwक  को !पi करना होगा। कहने का आषय यह ह ैिक यिद िशwक  कुशल ह ैतो 
िनि�चत �प से इस  कार क� सभी सम!याओ ंका समाधान !वतः ही खोज सकता ह।ै 

14.7 ग� िश9ण क�  िवKषेण िविध 

 िवषय-व!त ु tयाZया/व!तु-िव²ेषण /िवचार-िव²ेषण - ये तीन@ एक ही नाम ह।ै इसके 
अ-तगQत उन वाdय या वाdयांश@ को छाT@ को समझना होता ह,ै िज-ह7 किठन शLद@ के अथQ जानन े
के पGात ्भी छाT नहb समझ पाते, यथा- ‘‘िबना }ान के िववके स=भव नहb’’ अथवा ‘‘िववके 
स=मत िवचार ही सzचा }ान ह’ै’ ऐसे वाdय@ को !पi करने हते ु ‘}ान’ और िववके’ के स=ब-ध 
और अ-तर को !पi करना ही होगा और यह व!तु-िव²ेषण  Cारा ही स=भव ह।ै अतः, ग�ांष म7 
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िनिहत िवचार@, भाव@ आिद को िकसी न िकसी  कार छाT@ को समझाया जाना ही चािहए, तभी 
अवबोध के उoे�य क� पिूतQ स=भव ह।ै सरल से सरल ग�ांष म7 किठन शLद@ के अितgर� कुछ न 
कुछ ऐसी बात7 ही ह।̀ और नहb तो िमलते-जलुते शLद ही िमल जाय7गे, िजनका अ-तर बताना 
आव�यक हो जाता ह,ै उदाहरणाथQ-‘अ;ुत’ एव ं ‘िविचT’, ‘?ह’ एव ं ‘गहृ’। यहाँ �यान म7  रखने 
वाली बात यह ह ैिक ये शLद भी दो  कार के हो सकते ह।̀ एक व ेिजनक� वतQनी िमलती-जलुती ह ै
और अथQ अलग-अलग ह।ै दसूरे, व े शLद िजनका अथQ समान-सा  तीत होता ह;ै लेिकन वतQनी 
िबkकुल िभ-न होती ह।ै ‘अ;ुत’ एव ं‘िविचT’ ऐसे ही शLद ह;ै िजनका अथQ िशwक  ‘अनोखा’ ही 
बताते ह।̀ िक-त ुदोन@ शLद@ म7 अ-तर ह।ै एक का अथQ ह-ै कोई ऐसी घटना या h�य िजसे भतूकाल म7 
दखेा या सनुा न गया हो; जबिक ‘िविचT’ का अथQ ह-ै िजसे िचिTत न िकया जा सके। इसी  कार 
‘अजीब’ का अथQ ह-ै िजसे सामा-य जीव न कर सके। अतः तीन@ शLद@ का  योग अलग-अलग 
पgरि!थितय@ म7  होता ह।ै ऐसे शLद@ के अ-तर को भी िव²ेषण  म7 िलया जा सकता ह।ै अब  R  
उठता ह-ै िव²ेषण  िकया कैसे जाय? 

शLद-tयाZया क� भाँित, िव²ेषण क� भी कई िविध स=भव ह।̀ पर-त,ु इन िविवधय@ के  चिलत 
�प@ म7 तीन �प  मखु ह।̀ ये �प ह-̀ 

1.  R@ Cारा, 

14. कथन Cारा 

3. उपय�ु वातावरण सजृन करके। 

इसम7  थम िविध म7 िशwक िव�ािथQय@ से पाठ म7 िनिहत भाव@ या िवचार@ पर आधाgरत तथा पाठ्य-
व!त ुसे स=बि-धत  R  पछूता ह।ै िव�ाथ� अपनी बिुo और कkपना से !वतः ही उनको ?हण करते 
जाते ह।̀ िCतीय िविध के अनुसार िशwक  !वयं अपनी ओर ही उन िवचार@ और भाव@ पर अपन े
कथन Cारा  काष डालता ह,ै िज-ह7 िव�ाथ� !वतः ही पढ़कर नहb समझ सकते। तीसरी िविध म7 न 
तो िशwक   R  पछूता ह ैऔर न कथन ही Cारा िकसी गढ़ू भाव या िवचार को बताता ह;ै अिपत ुवह 
अपने कथन, िlया या हाव-भाव Cारा िव�ािथQय@ के स=मखु उस वातावरण को उपि!थत करता ह,ै 
िजस िवषेष वातावरण म7 उस  कार के भाव या िवचार उ+प-न होते ह।̀ िव�ाथ� !वतः ही उन िवचार@ 
या भाव@ क� गहराई तक पह_चँने का  य+न करते ह ̀यहाँ एक !वािभािवक  R  उठता ह ैिक िशwक  
को इनम7  से कौन-सी िविवध अपनानी चािहए? 

 इन तीन@ िविध क� समझने के पGात,् दसूरी मZुय बात िजस पर िषwक@ को िवषषे �यान 
दनेा चािहए- वह ह ैइनके  योग को समझना। जैसा िक हम पहले कई बार कह चकेु ह-̀ ‘‘िशwण  
एक कला ह ैऔर पgरवतQनषीलता कला का एक आव�यक गणु।’’ इस तrय को �यान म7 रखते ह_ए 
िशwक  को चािहए िक वह कभी भी िकसी एक िविध का दास बनकर रह े िविधय@ क� दा!ता म7 
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सफल िशwण  स=भव ही नहb। अतः; कोई िशwक  केवल  R  के सहारे ही पाठ को समझाने का 
 य+न करे, वह भी अिधक अzछा नहb। उसे तो पgरि!थित के अन�ुप  R , कथन एव ं उपय�ु 
वातावरण का सजृन- इन सभी से काम लेना चािहए। 

मौन वाचन - मौन वाचन के दो मZुय  योजन ह-̀ 

(1) िव�ाथ� िकसी अंष को पढ़कर उसके भाव@ और िवचार@ को समझ सक7 । 

(14) पाठ से स=बि-धत अपनी किठनाईय@ को खोज सक7 । 

इन दोन@ उ%�ेय@ क� पिूतQ हते ु िव�ािथQय@ Cारा मौन वाचन कराया जाना चािहए। िजस समय 
िव�ािथQय@  क� बैठक आिद अ-य बात@ का भी िनरीwण कर सकता ह।ै 

बोध  R  -बोध  R  को पछूने का मZुय उ%&ेय   यह जानना होता ह ैिक िव�ाथ� पाठ या उसके  
िकसी पढ़ाये ह_ए अषं को भली  कार समझ रह ेह ̀या नहb? इसके साथ ही साथ छाT@ Cारा िदये गये 
उ�र के आधार पर यह भी जाना जा सकता ह ैिक िव�ाथ� िवचार@ क� अिभtयि� म7 िकस सीमा 
तक समथQ होते ह।̀  R  िकस  कार के होने चािहए, इस स=ब-ध म7 पवूQ अ�याय- ‘‘िशwण  के 
सहायक साधन’’- म7 यथेi  काष डाला जा चकुा ह।ै यहाँ केवल इतना कह दनेा पयाQ^ ह ैिक  R  
सरल, स!ुपi और !तरानकूुल होने चािहए। इस बात का भी यथास=भव  य+न िकया जाना चािहए 
िक जहाँ तक हो सके,  R  के उ�र पूणQ वाdय@ म7 ही आय7; अथाQत ् R  लघउु�रा+मक ह@ तथा 
उ�र दनेे से पवूQ उन पर िवचार करना पड़े तािक िव�ािथय@ क� अिभtयि� का पता लगाया जा सक7 । 

पनुराविृ�-पनुराविृ� के तीन  योजन ह-̀ 

1. यह }ात करना िक पवूQ िनधाQgरत उ%&ेय@ क� पिूतQ ह_ई ह ैया नहb और यिद ‘ह_ई’ तो िकस सीमा 
तक? 

14. स=पणूQ पाठ को एक बार पनुः दहुरा दनेा, तािक पाठ Cारा अिजQत }ान िव�ािथय@ के मि!त�क म7 
और भी सhुढ हो सके। 

3. िव�ाथ� अिजQत }ान का उपय�ु पgरि!थितय@ तथा tयावहाgरक जीवन म7 उपयोग कर सक7 । 

 इन तीन@ ही  योजन@ क� पिूतQ पर यिद गहराई से िवचार िकया जाय तो  थम  योजन के 
अ-तगQत सभी कुछआ जाता ह;ै िफर भी हमने इ-ह7 अलग-अलग  दिशQत िकया ह।ै इन तीनो ही 
 योजन@ क� पिूतQ हते ुिशwक  िव�ािथQय@ से कुछ  R  पछूता ह।ै  R  के उ�र Cारा यह भली  कार 
जाना जा सकता ह ैिक उपयुQ�  योजन@ क� पिूतQ िकस सीमा तक ह_ई? �यान रखने क� बात यह ह ै
िक पनुराविृ� के  R  स=पणूQ पाठ पर आधाgरत तथा lमबo होने चािहए। 
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14.8 संयSु िविध का पAरचय 

 यह िविध भी tयाकरण का }ान िकसी प!ुतक से दनेे का िवरोध करती ह।ै स�ूम तrय@ का 
}ान tयावहाgरक काय� से उदाहरण@ के मा�यम से कराया जा सकता ह।ै दसूरे शLद@ म7 पाठ्य-प!ुतक 
(ग�)  या रचना कायQ करते समय  ासंिगक रीित म7 tयाकरण के िनयम@ का }ान कराया जा सकता 
ह।ै  tयाकरण के सम!त िनयम समवाय के Cारा पढ़ाये जाने चािहए।ं इस  कार इस िविध म7  
tयाकरण क� िषwा अलग से न द ेकर सािह+य के िविभ-न अगं@ को पढ़ाते ह_ए ही दनेी चािहए। 

िन�कषQ:-यह िविध भी दोषय�ु समझी जाती ह।ै इसम7 तािकQ क lम का अभाव रहता ह।ै: इस बात 
क� भी स=भावना रहती ह ै िक ग� के बदले tयाकरण या tयाकरण के बदले ग� पर अिधक बल 
िदया जाने लग,े dय@िक दोनो का समवाियत अ�धयन िकया जाता ह।ै िफर भी !वाभािवक ढंग से 
इस िविध को अपनाना उपयोगी ह।ै इस से tयाकरण के नीरस िनयम  ासंिगक रीित से बड़ी सरलता 
से समझाये जा सकते ह।ै 

भाषा-िश�ण  मX sयाकरण का मह�व /[थान 

1. कुछ िवCान@ के अनसुार भाषा-िशwण  का कायQ tयाकरण के िबना अपणूQ ह।ै  

14. tयाकरण भाषा का िमT एव ंसहचर ह ैजो उसे सदैव-सनमागQ पर चलने क�  ेरणा दतेा ह।ै अतः 
tयाकरण का }ान भाषा के शoु  योग के िलए ह।ै 

3. tयाकरण के सहयोग से शoु िलखना और बोलना सरलता से आ जाता ह।ै 

4. tयाकरण का आधार ले कर भाषा सीखने से सरलता होती ह।ै 

5.  +येक भाषा का अपना �विन िवचार शLद िवचार, अथQ िवचार, और वाdय िवचार होता ह।ै 
भाषा के पणूQ }ान के िलए इनका जानना आव�यक ह।ै 

6. अ-य भाषा या भाषाओ ं के सीखने म7 भी tयाकरण सहायक होता ह।ै 

7. भाषा क� अशिुoयां tयाकरण Cारा ही सीखी जा सकती ह।ै, अ-यथा नहb । tयाकरण }ान के 
िबना भाषा के  योग म7 अtयव!था आ जाती ह।ै 

8. tयाकरण अ�यापक के िलए अ+यंत आव�यक ह ै िजसका  योग उसके िशwण  को सफल 
बनाता ह।ै 

9. tयाकरण को िषwा क� िषwा का एक आव�यक अगं ह।ै 
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व!ततुः भाषा को शoु बनाए रखने का काम tयाकरण Cारा ही स=प-न होता ह ैदसूरे शLद@ म7 भाषा 
का उिचत रह!य समझने के िलए tयाकरण का काम अ+यंत आव&यक  ह।ै 

14.9 सारांश 

 !ततु इकाई का आपने अ�ययन कर जाना िक ग� सािह+य हमारी बिुo को बह_त  भािवत करता 
ह।ै ग� म7 जीवन क� वा!तिवकता के दषQन होते ह।ै ग� के Cारा ही बzच@ को शLद }ान वाdय-}ान 
तथा िविभ-न लेखन शिैलय@ का }ान कराया जाता ह।ै ग� और प� से पहले िकसका  ादभुाQव 
ह_आ, यह कहना किठन ह।ै ग� शLद सं!कृत भाषा क� ‘गद’् धात ुसे बना ह ैिजसका अथQ होता ह-ै
!पi कहना। सािह+य क� िविभ-न िवधाओ ंम7 ग� का !थान मह+वपणूQ ह।ै इस इकाई म7 आपने  ग� 
िशwण  के अथQ, ग� िशwण  क� उपोिगता एव ंग� िशwण  क� tयाZया को पढ़ा | आशा ह ैिक 
अब आप ग� िशwण  से पणूQत: पgरिचत हो चकेु ह@ग|े 

14.10 िनबंधा1मक �8   

1. ग� िशwण  क� उपयोिगता बताइए? 

14. ग� िशwण  क� िव²ेषण  िविध से आप dया समझते ह?̀ 
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                  इकाई  15 मा_यिमक क9ा` म  प� िश9ण  

 

15.1  !तावना   
15.2 उ%&ेय  
15.3 प� िशwण  क� शLदाथQ कथन 
15.4 प� िशwण  क� खUडा-वय िविध का पgरचय 
15.5 प� िशwण  क� tयास िविध का पgरचय 
15.6 प� िशwण  क� समीwा िविध का पgरचय 
15.7 प�-िशwण  क� िविधय@ क� उपय�ुा का आकलन 
15.8 प� क� उपयोिगता 
15.9 शैिwक !तर@ क� hिi से किवता के  कार 
15.10 सारांश 
15.11 िनबंधा+मक  R 

 

15.1 ��तावना 

प� सदा से ही भाषा क� सािहि+यक एव ंकला+मक सौ-दयाQनभुिूत का  मखु �ोत रही ह।ै  ाचीन 
भारतीय सािह+य शाि�य@ ने  रसा+मक वाdय ही काtय ह,ै �विन ही को काtय क� आ+मा बताया ह।ै 
प� क� हम चाह ेजो भी पgरभाषा करे और उनम7 चाह ेिकतनी ही िविवधता dय@ न हो, पर इतना तो 
िनिवQवाद ह ैही िक उससे हमारे �दय म7 एक अ;ुत, लोको�र आन-द का संचार होता ह ै |  !ततु 
इकाई म7 आप प� िशwण  का अ�ययन कर7ग|े 

 15.2 उ�े
य  

 !ततु इकाई का अ�ययन करने के पGात ्आप-  

 प� िशwण  के शLदाथQ कथन से पgरिचत हो जाय7ग|े 

प� िशwण  क� tयास िविध को जान जाय7ग|े 

प� िशwण  क� समीwा िविध से पgरिचत हो जाय7ग|े 
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15.3 प� िश9ण  का श,दाथ@ कथन  

 जब मन�ुय  कृित के नाना �प@ और tयापार@ से ऊँचा उठकर अपने योग-wेम, हािन-लाभ, 
सखु-दःुख आिद को भलूकर तािक अपनी पथृक् स�ा से छूटकर केवल अनभुिूतमाT रह जाता ह,ै 
तब हम उसे म�ु-�दय कहते ह।̀ �दय क� इस मिु� साधना के िलए मन�ुय वाणी जो शLद िवधान 
करती आई ह,ै तो उसे किवता कहते ह।ै’’ 

         -आचायQ रामच-x 
शdुल 

प� क" पYरभाषा 

 प� सदा से ही भाषा क� सािहि+यक एव ंकला+मक सौ-दयाQनभुिूत का  मखु �ोत रही ह।ै 
आिदकाल से ही वह मानव �दय म7 आन-द एव ंरस का संचार करती रही इसी कारण मानव �दय 
प� के  ित िजतना िवम�ुध होता ह,ै उसक� रमणीयता म7 रमना चाहता ह ैऔर उसक�, भाव लहgरय@ 
का अवगाहन कर आन-द िवभोर होना चाहता ह,ै उतना भाषा क� अ-य कृितय@  म7 नहb।  

  ाचीन भारतीय सािह+य शाि�य@ एव ं िवचारक@ ने अपनी-अपनी hिi से प� के स«दयQ 
त�व@ का, दसूरे शLद@ म7 उसक� आ+मा का उkलेख िकया ह-ै 

िव�वनाथ किवराज- ‘‘वाdयम ्रसा+मकम ्काtयाम।्’’ रसा+मक वाdय ही काtय ह।ै 

पिUडतराज जग-नाथ- ‘‘रमणीयाथQ  ितपादकः शLदः काtयम।्’’ रमणीय अथQ का  ितपादक शLद 
ही काtय ह।ै 

आचायQ आन-दवधQन- ‘‘काtय!या+मका �विनः।’’ �विन ही काtय क� आ+मा ह।ै 

आचायQ वामन- ‘‘रीितरा+मका काtय!य।’’ रीित ही काtय क� आ+मा ह।ै 

आचायQ दUड़ी-‘‘काtय शोभाकरना-धमिनननलंकारा-x चwते।’’ 

आचायQ म=मट- ‘‘तददोषौ शLदाथ  सगणुावलंकृित पनुः dवािप।’’ दोष रिहत, गणुयु�,  ायः 
अलंकृित पर कभी-कभी अनलंकृत शLद और अथQ को काtय कहते ह।̀ 

जयषकंर  साद- ‘‘आ+मा क� संकkपना+मक अनभुिूत काtय ह।ै’’ 

पा�चा+य सािह+यकार@ Cारा  !ततु किवता क� कितपय पgरभाषाओ ंका अवलोकन भी समीचीन 
 तीत होता ह-ै 

िमkटन-किवता सरल, ऐिंxक एव ंरागा+मक होनी चािहए 
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कालgरज- सव �म शLद@ का सव �म lम ही किवता ह ै

कारलायल- संगीतमय िवचार ही किवता ह।ै 

 उपयुQ�  +येक पgरभाषा म7 किवता के िकसी न िकसी िविषi सौ-दयQ का संकेत ह।ै रस, 
अलंकार, रीित, वlोि�, �विन, गणु किवता के िवधान एवं आ+मा के िविवध पgरचायक त�व ह।̀ 
व!ततुः किवता इन सभी त�व@ क� समिi ह।ै वह जीवन क� समालोचना भी ह ै और संगीतमय 
िवचार भी, वह जीवन का  ितिब=ब भी ह ै और सव �म शLद-योजना भी। ये सभी गणु उसके 
िविवध सौ-दयQ त�व ह ̀और छाT@ म7 इन सौ-दयQ त�व@ के बोध एव ंअनभुिूत क� यो�यता िवकिसत 
करना किवता-िशwण  का सवQ मखु उ%&ेय   ह।ै 

 प� क� हम चाह ेजो भी पgरभाषा करे और उनम7 चाह ेिकतनी ही िविवधता dय@ न हो, पर 
इतना तो िनिवQवाद ह ैही िक उससे हमारे �दय म7 एक अ;ुत, लोको�र आन-द का संचार होता ह ै
और हम कुछ दरे के िलए सं◌ासाgरक ब-धन@ से म�ु होकर भाव@ के अनपुम जगत म7 िवचरण करने 
लगते ह।̀ इसी कारण उसे 4हार्न-द सहोदर क� सं}ा  दान क� जाती ह।ै बालक के �दय म7 इसी 
लोको�र आन-द का संचार और रस क� सिृi करना प� िशwण  का उ%&ेय   ह।ै 

15.4 खgडा�वय िविध - 

 इस िविध का दसूरा नाम  Rो�र  िविध भी ह।ै इस िविध िव²ेषण  और सं�लेषण, दोन@ 
िविधयाँ अपनायी जाती ह।̀ िवचार@ को पथृक �प से tय� िकये िबना उनका समझना बड़ा किठन 
ह।ै इसिलये िशwक ,  R  के आधार पर किवता म7 िनिहत िवचार@ और भाव@ को िव�ािथQय@ के 
समw  !ततु करता ह ैऔर उ-ही के Cारा िदये गये उ�र@ के आधार पर आग ेबढ़ता ह।ै 

उदाहरणाथQ- शLदाथQ िविध म7 उदाहरण!व�प िलये गये सवयैे (नाम अजािमल.... ठाढ़े) को 
खUडा-वय िविध से पढ़ाने के िलए िन=निलिखत  R  पछूकर किवता के अथQ और भाव को !पi 
िकया जायेगा- 

1.  ऊपर क� पंि� म7 ‘खल’ शLद का  योग िकसके िलए िकया गया ह?ै 

2. ‘अजािमल’ के संसार से पार होने क� कहानी आप म7 से िकसी को याद हो तो सनुाइए। 

3. ऐसे ही कुछ अ-य नाम बताइए, भगवान ने िजनका उoार कर िदया हो। 

4. इस पद म7 भगवान का नाम लेने क� और dया-dया मिहमा बतायी गयी ह?ै 

5.‘‘हरे अध गाढ़े’’ का dया आषय ह?ै 
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6. गगंाजी िकस  कार भगवान के चरण-कमल@ से  कट ह_ई? 

7. ‘‘!व ैसgरता’’ का यहाँ का dया अथQ ह?ै 

8. भगवान, गगंा को पार करने म7  समथQ होते ह_ए भी उसे पार dय@ नहb कर रह ेह?̀ 

15.5 प� िश9ण  क� Qास िविध का पAरचय 

 इस िविध Cारा किवता पढ़ाने पर किवता के भाव और कला दोन@ ही पw@ क� एक 
कथावाचक क� भाँित िवषद tयाZया करनी पड़ती ह।ै इसिलए िविध का नाम भी tयास  णाली रखा 
गया ह।ै भाव@ को �दयंगम कराने के िलए इस िविध म7 िशwक  को अनेक उदाहरण दनेे पड़ते ह।̀ 
किवता म7 आये ह_ए अलंकार@ आिद से भी िव�ािथय@ को अवगत कराना पड़ता ह-ै 

(1) किव ने ऐसा ही dय@ कहा? (2) इसके !थान पर अमकु शLद का  योग िकया जाता तो अथQ म7 
dया अनतर आ जाता? इस  कार अनेक पैने  R  पछूकर िव�ािथय@ क� कkपना और िवचार शि� 
का िवकास िकया जाता ह,ै उदाहरणाथQ- अथQ बोध िविध म7  िदये ह_ए पद ‘नाम अजािमल...ठाढ़े।’-
को tयास िविध से पढ़ाने के िलए िशwक  को केवल इतना पढ़ाने से ही स-तोष नहb करना पड़ेगा 
िजतना शLदाथQ या tयाZया िविध म7 बताया गया ह,ै अिपत ुउसे भगवान के नाम क� मिहमा, चरण@ 
का  ताप, अजािमल और भागीरथी क� अ-तQकथाए ँआिद सभी कुछ बताने पड़ेग।े 

 िशwक  सबसे पहले यह बताने का  य+न करेगा िक िकस  कार भगवान राम ने अजािमल 
जसेै खल का उoार िकया? यहाँ अजािमल क� अ-तQकथा भी बतायी जायेगी। 

अजािमल -अजािमल घोर पापी था। कभी भलूकर भी ई�वर का नाम नहb लेता था। िकनत ु
सौभा�यवष उसके सबसे छोटे पTु का नाम नारायण था। नारायण को अजािमल बह_त  ेम करता था। 
उसक� अनपुि!थित उसे सहन नहb थी। एक बार अजािमल बह_त बीमार पड़ गया। उसक� बेहोषी 
बढ़ने लगी। उसी बेहोषी म7 अपना अ-त समय िनकट समझकर उसने अपने पTु का नाम-!मरण िकया 
और मखु से िनकल पड़ा-‘‘हा नारायण! भगवान राम ने समझा िक मरेा कोई भ� आ�Q होकर मझु े
याद कर रहा ह।ै  उ-ह@ने केवल अपना नाम लेने वाले पापी अजािमल का उoार कर िदया। इस  कार 
घोर पापी होते ह_ए भी अजािमल इस भवसागर से पार हो गया।  

 िशwक  अजािमल के उoार क� पिुi!व�प यह भी बतायेगा िक इस कथा का वणQन 
अ-यT भी कई !थान@ पर िमलता ह-ै 

अपराध अगाध भये जनते अपने उर आनत नािहन ज।ू 

गािनका गज गीध अजािमल के गिन पातक पुंज िसरािहन ज।ू। 
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-�ी किव� रामायण 

राम क� मिहमा- ‘रामचgरतमानस’ के िकसी भी अंष को उठाकर दखेा जाय, तो उसम7  राम नाम क� 
मिहमा  का उkलेख िव�द �प म7 िमलेगा; उदाहरणाथQ-मानस के िविभ-न !थल@ से कुछ पद यहा ँ
उoतृ िकये जाते ह-ै 

ि य रामनाम ते जािह न रामौ। 

ताकह ँभलो अजह_ ँकिलकालह_ ँआिद म�य पgरनामौ।। 

-िवनयपिTका 

 इसके साथ ही िशwक  यह बताने का भी  य+न करेगा िक राम का नाम लेने पर केवल 
अजािमल का ही उoार नहb ह_आ; अिपत ुवाkमीिक, जटाय ुआिद अनेक पािपय@ का भी उoार हो 
गया। तलुसी  और सरू कृत िवनय-पिTकाओ ंम7 अनेक !थान@ पर इसका उkलेख िमलता ह-ै 

ह ैहgर-भजन कौ परमान। 

नीच पाव ̀ऊँच पदवी, बाजते नीसान। 

 भजन को परताप ऐसौ, जल तरै पाषान। 

अजािमल अ� भीिल, गिनका, चढ़े जात िवमान।। 

सरू हgर क� सरन आयौ, रािख लै भगवान।। 

    -सरूदास 

 इसके पGात,् िशwक  बालक@ से यह पछेूगा- 

 (1) ‘‘िगgर-म�े........ बाढ़’े’ से किव का dया आषय ह?ै (2) यह िकस  कार स=भव ह?ै 

 िव�ािथQय@ क� किठनाईय@ को दरू करते ह_ए िशwक  !पi करेगा िक ई�वर का नाम लेने 
माT से ही पहाड़ और सम-ुx, िशला कण@ एव ंबकरी के खरु के समान छोटे �प म7 बदल जाते ह;ै 
अथाQत ्बड़ी से बड़ी किठनाई भी छोटे �प म7 बदल जाती ह।ै यहाँ िशwक  भगवान के नाम-!मरण 
क� मिहमा का उkलेख करेगा। 

नाम-!मरण क� मिहमा-किलयगु म7  केवल ई�वर का नाम लेने से ही उoार हो जाता ह-ै 

किलयगु केवल नाम अधारा। 
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सिुमgर सिुमgर नर उतरिह ंपारा। 

-रामचgरतमानस 

यही नहb, भगवान का उkटा-सीधा, जाने-अनजाने िकसी भी  कार िलया जाय, वह अनेक पाप@ को 
नi कर दतेा ह-ै 

उkटा नाम जपत जग जाना। 

वाkमीिक भये 4हार् समाना। 

भगवान के नाम म7 अनेक पाप@ को नi करने क� अपार शि� ह।ै इसके उkलेख !क-द-परुणा म7 भी 
िमलता ह-ै 

‘‘ना=नो�च यावती शि� पाप िनदQहने मय। 

तव+कत ुन शdनोित पालक पालक� जनः।।’’ 

-!क-दपरुाण 

 तीसरी पंि� को !पi करने के िलए िशwक  गगंा क� मिहमा बताते ह_ए यह बताने का 
 य+न करेगा िक गगंा िकस  कार भगवान के चरण-कमल@ से  कट ह_ई। 

 गगंाजी क� अ-तकQ था -जगननाथदास ‘र+नाकर’’ कृत गगंावतरण म7 इस कथा का िव!ततृ 
उkलेख िमलता ह।ै संwेप म7 कथा इस  कार ह-ै 

 राजा सागर के दो रािनयाँ थी- केिसनी और सगुित। पर-त,ु दोन@ म7 से िकसी के भी कोई 
संतान न थी। इससे दःुखी होकर राजा सगर दोन@ ि�य@ सिहत भगृ ु मिुन के आ�म म7 गये। वहाँ 
उ-ह@ने घोर तप!या क�। ऋिषराज म7  स-न होकर उ-ह7 मनमाना वरदान िदया। पgरणाम!व�प, 
केिसनी के एक पTु पैदा ह_आ िजसका नाम असमजं रखा गया। समुित ने एक तूंबी को जनम िदया। 
उस तूंबी म7 से साठ हजार बीज िनकले जो सगर के साठ हजार पTु@ के नाम से  िसo ह_ए। असमजं 
बड़ा पराlमी और उ%Uड था। गरीब  जा उसके tयवहार से बड़ी दःुखी हो गयी। उसने नपृ् सगर के 
सामने अपना दःुख रोया तो वह बह_त दःुखी ह_ए। उ-ह@ने उसी समय असमजं को घर से िनकालने 
तथा असमंज के धमQि य और पgरजन-िहतकारी  पTु असंुमान को रा�य-कायQ-स«पने का िन�चय 
िकया। साथ ही राजा न ेअ�वमधे य} करने का भी िन�चय िकया। सभी जगह िनम-Tण भजे िदये गये। 
ग�ु विष1 अपने ऋिष समाज के साथ वहाँ आये और !यामकरन नाम का घोड़ा अ�वमेध य} के 
िलए छोड़ िदया गया। घोड़े के साथ म7 बड़े-बड़े योoा भी थ।े घोड़ा पrृवी पर चार@ ओर घमू गया; 
लेिकन उसे पकड़ने का साहस िकसी को नहb ह_आ। इसे दखेकर इ-x बड़ा भयभीत ह_आ। उसने 
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कुचाल चलने का िन�चय िकया।  +यw तो वह घोड़े का अपहरण नहb कर सकता था, इसिलए 
उसने घोड़े को चरुाया और उसे पाताल लोक ले गया। पाताल लोक म7 ले जाकर किपल मिुन के 
आ�म म7 जहाँ वह तप!या कर रह ेथे, वहाँ पर छोड िदया। 

 इधर जब घोड़े के अपहरण का पता राजधानी म7 लगा तो सभी लोग आ�चयQचिकत हो गये। 
उ-ह@ने स=पणूQ पrृवी को खोज मारा, लेिकन कहb भी घोड़े का पता पछूा। पिUडत@ ने बताया िक 
घोड़ा  पाताल लोक म7 ह;ै िक-त ुघोड़े का अपहरण करने वाले का !थान बह_त ऊँचा ह।ै घोड़ा तो 
िमल जायगा, लेिकन इसका अ-त शभु नहb ह।ै सगर ने अपने साठ हजार पTु@ को बलुाया और सभी 
कुछ बताकरअ�व को खोजने के िलए भजे िदया। सगर के पTु@ ने पrृवीपर इतनी खोदखाद क� िक 
दवेताओ ंआिद सभी म7 उथल-पथुल मच गयी। अ-त म7 व ेघोड़े को खोजते-खोजते किपल मिुन के 
आ�म म7 पह_चँ गये। वहाँ घोड़े को बँधा दखेकर व ेबड़े  स-न ह_ए, पर-त ुमिुन पर lोिधत होकर 
बरुा-भला कहने लगे। उस कोलाहल म7 मिुन क� �यान-मxुा भगं ह_ई तो �य@ ही मिुन अपने lोध भरे 
नेT@ से दखेा, उनके शरीर से �वाला क�  चUड िकरण7 फूट पड़ी और सगर के साठ हजार पTु वहb 
भ!म हो गये। 

 जब बह_त िदन तक घोड़े क� खोज म7 गये ह_ए सगर के साठ हजार पTु@ म7 से कोई भी वािपस 
नहb आया तो राजा सगर ने अंसमुान को उनका पता लगाने के िलए भजेा। असंमुान उ-ह7 खोजने चल 
िदया। रा!ते म7 उसे समिुत का भाई ग�ड़ िमला। ग�ड़ ने अंसमुान को सभी व�ृा-त कह सनुाया और 
यह भी बताया िक यिद िकसी  कार वहाँ होकर गगंाजी िनकल जाए ँतो उनका उoार हो सकता। 
उसने असंुमान को मिुन के दषQन भी कराये तथा एक तरफ चरता ह_ए घोड़ा भी बता िदया। गगंा 
मिहमा का भी उ-ह@ने िवषद वणQन िकया। 

 यह सब सनुकर और दखेकर असंमुान घोड़े सिहत वापस लौट आया। जब पTु@ के मरने का 
समाचार सगर ने सनुा तो व ेमिूछQत हो गये।  कुछ अनुभवी tयि�य@ ने असंुमान को उनक� गोद म7 
िबठा िदया dय@िक वह असंमुान को सबसे अिधक  ेम करते थे। धीरे-धीरे उनक� आखँ@ से आसँू 
िनकल अये और उनका �दय िवदीणQ होने से बच गया। पनुः असंमुान ने ग�ड़ Cारा बतायी गयी बात7 
सभी को बतायी। अ�वमधे य} पणूQ हो गया। पर-तु, असंमुान को अपने िपT@ के उoार क� िच-ता 
लगी ही रही। उसने ग�ु से अपनी िच-ता का समाधान कराया और अपना रा�य अपने पTु िदलीप 
को दकेर जगंल@ म7 तप!या करने के िलए चला गया। जाते समय वह यह कह गये िक जब, तक 
गगंाजी पrृवी पर न आ जाय7, तब तक तप!या का यह lम, अनवरत चलता रह।े उसी पर=परा के 
अनसुार िदलीप ने भी ग�ु से तप!या करने क� आ}ा माँगी, पर-त ुसफलता नहb िमली। अ-त म7, 
िदलीप के धमाQनयुायी पTु भागीरथ ने घोर तप!या क�। उनक� घोर तप!या से भमूUडल डोलने लगा। 
तब 4हार्जी भागीरथ के पास पह_चँ गये और बताया िक गगंाजी क� गित अित ती� होने के कारण 
उनको कोई रोकने वाला होना चािहए। शकंर भगवान बड़े दयाल ुह ̀और वही यह कायQ कर सकते ह।̀ 
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िफर शकंर भगवान क� आराधना क� गयी और व ेगंगाजी को अपनी जटाओ ंम7 रोकने के िलए सहषQ 
सहमत हो गये। त+प�चात ्भगवान ने अपने चरण-कमलो से गगंाजी को छोड़ िदया और सगर के 
साठ हजार पTु@ का उoार िकया। 

 इस अ-तकQ था को बताने के पGात ् िशwक  Cारा यह भी !पi िकया जायेगा िक िकस 
 कार गगंाजी पाप@ को हरने वाली ह।̀ इसके अनेक उदाहरण िमलते ह।̀ लोग@ का अभी भी िव�वास 
ह ैिक अ-त समय म7  गगंा!नान या गगंाजल िपलाने से लोग@ को सêित िमलती ह।ै तलुसी ने भी इसे 
!वीकार िकया ह-ै 

भागीरथी जलपान कर« अ� नाम लै राम के लेत िनतै ह@। 

मोको न लेनो, न दनेो कछू, किल! भिूल न रावरी ओर िचतै हो।।-तलुसीदास 

यहb नहb भगवान राम ने भी !वयं गगंा के मह�व को !वीकार िकया ह।ै केवट  संग के अ-तगQत वे 
गगंा को पार करके अपने मनारथ@ को पणूQ करने क� गगंा से  ाथQना करते ह-ै 

तब म�जन ुकgर रघकुुल नाथा। पिूज पारिथव नायउ माथा।। 

िसयँ सरु सgरि-ह कहउे कर जोरी। मात ुमनोरथ परुउिव मोरी।।-रामचgरतमानस 

 इन सबके पGात ्अि-तम पंि� को !पi करने के िलए यह तो !पi हो गया िक गगंाजी को 
‘!व ै सgरता’ dय@ कहा गया ह?ै यहाँ पर पाठक@ के �दय म7 एक !वाभािवक  R  उठता ह ै िक 
भगवान म7 जब इतनी शि� ह ैतो व ेनदी को पार dय@ नहb कर जाते? िशwक  को इसे !पi करना 
पड़ेगा। भगवान अपने भ�@ का उoार िकसी न िकसी  कार से करते ही ह।̀ भगवान भ�@ के वष म7 
ह ैऔर व ेअपने भ�@ का उoार करने के िलए ही नर-लीलाएँ िकया करते ह।̀ tयास िविध म7 िशwक  
यिद कुषल ह ैतो पाठ का िकतना ही िव!तार कर सकता ह।ै 

 समालोचना -यहिविध िन!स-दहे �िचकर ह,ै पर-त ुउ-हb के िलए िज-ह7 सािह+य का }ान 
ह।ै इसी िविध Cारा पढ़ाने पर बालक@ के }ान का अिधक िव!तार िकया जा सकता ह।ै यह िविध 
�िचकर ह,ै }ानवoQक ह,ै पर-त ु यह सब कुछ होते हए भी हम िशwण  िविध से सभी िशwक  
सफलतापवूQ नही पढ़ा सकते इसम7 िशwक  का िव!ततृ }ान अपेिwत ह।ै दसूरे, बालक भी इससे 
उसी समय लाभ सकते ह ैजब उ-ह7 भाषा का अzछा }ान हो। आजकल िषwा के !तर को दखेते ह_ए 
उzचतर मा�यिमक िव�ालय@ म7 भी इस िविध का अनसुरण भली-भाँित नहb िकया जा सकता। यह 
िविध तो उzच कwाओ ंम7, उzच-!तरीय, सािहि+यक अिभ�िच के िव�ािथQय@ के िलए ही अिधक 
उपय�ु रहती ह।ै 
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15.6 प� िश9ण  क�  समी9ा िविध  

मा�यिमक कwाओ ंके पाठ्यlम म7 प�िशwण  क� समीwा िविध का पgरचय:- 

 इस िविध Cारा प� पढ़ाने पर, प� के गणु-दोष@ क� आलोचना करनी पड़ती ह।ै आलोचना 
का आधार वही होता ह,ै िजसका उ�लेख हमने इसी अ�याय के  ार=भ म7 किवता के !व�प के 
अ-तगQत िकया ह।ै किवता क� आलोचना उसम7 िनहत कला और भाव दोन@ पw@ के आधार पर क� 
जाती ह।ै कलापw के अ-दर भी यह दखेा जाता ह ैिक अलंकार, छ-द, शLद शि�य@, रीितय@ आिद 
पर किवता कहाँ तक खरी उतरती ह।ै दसूरे, भावपw के अ-तगQत बिुo, राग और कkपना इन त�व@ 
का िनवाQह ह_आ ह ै या नहb अथवा िकस सीमा तक ह_आ ह?ै इस िविध के अनसुरणम7 यिद 
मनोव}ैािनक hिiकोण अपनाया जाय तो इसम7 िशwक  क� अपेwा बालक अिधक सिlय रहते ह।̀ 
िशwक  तो केवल उनके मागQदषQन का कायQ करता ह;ै उदाहरणाथQ- सरू Cारा िवरिचतकृ�ण क� 
बाललीला के पद- 

जसोदा हgर पालने झलुाव।ै 

हलराव ैदलुराइ मkहाव ैजोइ सोइ कछु गाव।ै 

मयैा मरेी म ̀निह ंमाखन खायो। 

भोर भयो गयैन के पीछे मधवुन मोिह पठायो।    आिद 

 िकसी भी पद को dय@ न िलया जाय, उसे पढ़कर कृ�ण क� बाल लीलाओ ंका एक h�य 
आखँा◌ो◌ं के सामने नाचने लगता ह।ै भावपw का सफल िनवाQह इसी म7 ह ैिक पाठक के �दय म7 
वही भाव जा?त हो जाए ँ िजनको लेकर किव ने किवता क� रचना क� थी। अतः इन सभी पद@ म7 
भावपw क� सरलता ह;ै िकनत ुकलापw क� hिi से यिद दखेा जाय तो अिधकांष पद@ म7 भाषा क� 
शoुता नहb ह।ै शैली क� hिi से उ-ह@ने पद-षलैी को अपनाया ह ैजो अित स-ुदर बन पड़ी ह।ै 

 इस िविध म7 यह िवषषेता ह ै िक इसम7 tयि�गत hिiकोण क�  धानता ह।ै यह आव�यक  
नहb िक एक tयि� क� hिi से जो किवता स-ुदर ह,ै वह दसूरे के hिiकोण से भी स-ुदर ही हो। िजसे 
एक आलोचक गणु मानता ह,ै उसे दसूरा दोष मान सकता ह।ै पर-त ुदोन@ को ही अपने उ�र क� पिुi 
म7  माण दनेा होगा। केवल अzछा या बरुा कह दनेे माT से काम नहb चल सकता। 

समालोचना- इस िविध म7 tयास िविध क� भाँित िशwक  और िव�ाथ� दोन@ को ही िवषय का 
िवषाद }ान होना चािहए। िव�ािथQय@ को आलोचना के िसoातं जानना आव&यक ह,ै अ-यथा व ेइस 
िविध का अनसुरण नहb कर सकते। िशwक  का }ान भी बह_त अिधक िव!ततृ न होगा तो वह उ-ह7 
भली-भाँित मागQदषQन नहb द े सकेगा। यह िविध किवता-िषिwण के अ-तगQत केवल इसिलए रखी 
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गयी ह।ै िक इसम7 किवता क� आलोचना करनी पड़ती ह;ै अ-यथा यह एक  कार का पयQविेwत 
अ�ययन ह ैिजसे बालक िशwक  के कुषल िनद¤षन म7 !वयं पूणQ करते ह।̀ 

15.7 प�-िश9ण  क�  िविधय0  क�  उपयSुा का आकलन- 

किवता िशwण  क� िजन िविभ-न िविधय@ का उkलेख पीछे िकया गया,  उनम7 िकस !तर के िलए 
कौन-सी िविध अिधक उपयु� रहती ह ैइसका भी उkलेख साथ ही साथ कर िदया गया ह।ै िक-त,ु 
यह आव�यक नहb ह ै िक उस पर केवल उसी िविध का ही  योग िकया जाय, अ-य िविधय@ का 
नहb। िव�ािथQय@ के शिैwक !तर और िशwक  के }ान तथा उसके समझने क� कुषलता को �यान म7 
रखते ह_ए जो िविध भी उपय�ु  तीत हो, उसका अनसुरण करना चािहए। 

 दसूरे, िशwक  कभी-कभी पढ़ाते समय !वयं को िविधय@ का दास समझकर सीमाबo हो 
जाते ह।̀ व ेसोचते ह ̀ िक उ-ह7 परूा पाठ केवल एक ही िविध से पढ़ाना ह।ै यह बह_त ही ¦मा+मक 
ि!थित ह।ै िशwक  यिद चाह ेतो वह एक ही पाठ को पढ़ाने के िलए, एक से अिधक िविधय@ को एक 
साथ अपना सकता ह।ै उदाहरण के िलए-यिद िशwक  अथQबोध िविध से पढ़ा रहा ह;ै िक-त ुउसम े
िकसी पंि� क� tयाZया करना भी आिद आव�यक ह ैतो उसे tयाZया िविध के Cारा उस अषं को 
!पi कर दनेा चािहए।  

तीसरे बालक@ का �यान पाठ पर केि-xत करन ेके िलए उसे बालक@ से बीच-बीच म7 कुछ  R  भी 
पछू लेने चािहए। यह  �नो�र िविध के अंतगQत आयेगा। कहने का ता+पयQ यह ह ै िक िशwक  को 
कभी भी और िक-हb भी पgरि!थितय@ म7 िविधय@ क� दासता !वीकार नहb करनी चािहए। उसका 
hिiकोण सदवै यह रहना चािहए िक िव�ाथ� अिधक से अिधक सिlय रह7, पाठ म7 �िच ले और 
पढ़ाये जाने वाले अषं को भली-भाँित समझ सक7 । िक-त,ु इसका ता+पयQ यह भी नहb िक िशwक  
िव�ािथQय@ को उस िविध से पढ़ाये िजसक� गणना कहb नहb और पछूने पर कह द ेिक यह िशwण  
िविधय@ का िमला-जलुा �प ह।ै उसके पढ़ाने क� िविध यथास=भव मनोवै}ािनक होनी चािहए। 

किवता-िश�ण  मX भावानुभूित एवं सौCदया\नुभूित 

इसी अ�याय के  ार=भ म7 ग� और प� का अ-तर !पi करते ह_ए किव ने  य+न िकया था िक प� 
म7 भावपCा औ रकलाw दोन@ क� ही सबलता होने के साथ-साथ किवता के अ-तगQत छ-द, 
अलंकार आिद सभी आ जाते ह।̀ ग� और प� के िशwण  उ%&ेय   भी एक-दसूरे के सवQथा िभ-न 
ह@ग।े मोटे तौर पर किवता-िशwण  का उ%&ेय   िव�ािथQय@ को किवता पे िनिहत भाव और कला 
दोन@का ही उिचत अनभुव कराना ह।ै भाव@ से अवगत कराना भावानभुिूत और छ-द, रस, अलंकार 
आिद का }ान दनेा सौ-दयाQनभुिूत के अतंगQत आता ह।ै किवता-िशwण  के ये ही  मखु उ%&ेय   ह,̀ न 
िक िव�ािथQय@ को नवीन शLद@ का }ान दनेा। पनुः, किवता के भी तीन  मखु त�व होते ह-̀बिुo, राग 
और कkपना। इन तीन@ के िलए िव�ािथQयां को किवता म7 िनिहत िन=न बात@ से अवगत कराना 
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पड़ता ह।ै- 13. िवचार सौ-दयQ 14. रागा+मक त�व और 3. किवत क� कkपना। इसी  कार कलापw 
या सौ-दयाQनभुिूत के िलए किवता क� भाषा एव ंकिवता क� शैली का पgरचय कराना आव�यक ह।ै 

 इसी का और अिधक िव²ेषण  करने पर िवचार सौ-दयQ क ◌ेिलए यह दखेना चािहए िक 
किवताम ेिकस  कार के िवचारो को  धानता दी गयी ह?ै रागा+मक त�व के िलए किवता म7 िकस 
िवषेष रस का िनवाQह ह_आ ह?ै इससे बालक@ को अवगत कराया जाना चािहए। इसी  कार किवता 
म7 कkपना सौ-दयQ के िलए यहबताना आव�यक ह ै िक किवत कkपना सिृi के िवधान, सiृा क� 
अ;ुत कारीगरी आिद म ेकहाँ तक  वषे कर पायी ह?ै भाषा म7 िकस  कार के शLद@ का बाह_kय ह ै
तथा िकस  कार क� ह?ै उसम7  अलंकार@ का िनवाQह कहा ँतक ह_आ ह?ै इन सभी बात@ का }ान 
िव�ािथQय@ को यथास=भव िदया जाना चािहए। 

 अब  R  उठता ह ै इन सभी को एक सीिमत अविध म े िकस  कार बताया जाय? इस 
स=ब-ध म7 हमारी राय यह ह ै िक जो िशwक , िशwण  को एक याि-Tक िlया मानकर चल7ग ेव े
स=भवतः िव�ािथय@ को इन सभी का उिचत }ान दनेे म7 असमथQ रह7ग;े िकनत ुजो िशwक , िशwण  
को !वाभािवक �प म7 अपनाय7ग,े व ेिनि�चत �प से सभ बात@ को सरतला से िव�ािथQय@ को बताने 
म ेसमथQ हो सकते ह।̀ याि-Tक िlया से हमारा ता+पयQ ह ै िक िशwक  को यह कभी नहb सोचना 
चािहए िक किवता पाठ के पGात ्यिद प!ुतक म7 भाव बोधा+मक पाँच  R  पछेू गय ह ̀तो हम भी 
पाँच  R  ही पछू7ग।े प!ुतक म7 यिद अलंकार बताने पर बल िदया गया ह ैतो हम भी अलंकार@ को 
बताय7ग े ही बताय7गे। कभी िकसी किवता म7 अलंकार नहb होते तो भी िशwक  बरबस अलंकार 
बताने का  य+न करता ह।ै यह ठीक नहb। इसिलए !वाभािवक lम से हमारा ता+पयQ ह ैिक किवता 
म7 िजस त�व क� भी िवषषेता ह,ै उससे बालक@ को अवगत करा दीिजए और िजस बात क� झलक 
तक किवता म7 ह ैनहb, उसे छोड़ दीिजए। इसी hिiकोण  को यिद �यान म7 रख7ग ेतो आपका िशwण  
भी सफल होगा और िव�ाथ� भी उसका अिधक से अिधक अषं समझ सक7 ग।े अब किवता म7 भाव@ 
और स«-दयQ क� अनभुिूत िव�ािथQय@ को िकस  कार करायी जाय, इस पर िवचार कर7ग।े 

!पiीकरण- R �र िविध से पढ़ाने म7 िशwक@ म7 अनेक ¦म और अ!पi धाराणाए ँह।̀ अिधकतर 
िशwक  एक साथ  R  को पूछते जाते ह ̀और अ-त म7 उन सभी  R  का उ�र दतेे ह_ए उस अषं को 
!पi कर दतेे ह?ै व!ततुः, सफल िशwण  क� यह िविध ह ैही नहb।  �नो�र िविध Cारा पढ़ाने पर 
िशwक  को सदवै यह �यान रखना िनता-त आव�यक ह ैिक जब तक एक  R  का उ�र िव�ािथQय@ 
के मि!त�क म7 िबkकुल !पi न हो, तब तक िकसी भी दषा म7 दसूरा  R  पछूा ही न जाय। इस 
सामा-य िनयम को �यान म7 रखने पर पहले- ‘‘खल’ शLद िकस के िलए आया ह’ै’- का अथQ 
िव�ािथQय@ क� ही सहायता से उनके समw !पi िकया जाय तभी-अजािमल के संसार सागर म7 पार 
होने क� अ-तकQ था-पछूी जाय। यह भी �यान रखना आव�यक ह ै िक िव�ािथQय@ को सिlय बनाने 
रखने के िलए  +येक  R  का उ�र िव�ािथQय@ से ही  ा^ करन े का य+न िकया जाय। यिद 
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आव�यकता पड़े तो िव�ािथQय@ को उ+ ेि!त िकया जाय और कुछ परूक  R  भी पछेू जाय7। जब 
िव�ाथ� िबkकुल ही िकसी  R  का उ�र न द7 सक7 , तभी उसका !पiीकरण िशwक  Cारा कर िदया 
जाय। पर-त,ु इसका यह आषय भी नहb िक िशwक  एक ही  R  का उ�र िनकलवाने म7 अिधक 
समय नi कर द।े संwेप म7,  Rो�र  िविध Cारा पढ़ाने पर- 

1. पहले  R  के पणूQतय !पi हो जाने पर ही अगला  R  पछूा जाय। 

2.  R  का उ�र िनकलवाने म7 िव�ािथQय@ का अिधक से अिधक सहयोग  ा^ िकया जाय। 

3. िव�ािथQय@ को अवसरानकूुल उ+ ेgरत भी िकया जाय और परूक  R  भी पछेू जाय7। 

15.8 प� क� उपयोिगता 

 किवता-िशwण  का उ%&ेय   �दय क� रागा+मक विृ�य@ का संषोधन और सं!कार करना ह।ै 
इसके Cारा साि+वक विृ�य@ का उëोधन होता ह ैऔर स+कम� क�  ेरणा िमलती ह।ै 

 सौ-दयाQनभुव क� शि� बालक म7  कृित  द� होती ह।ै अबोध बालक भी उषा क� लाली 
और च-xजयो+सना दखेकर पलुिकत हो उठता ह।ै स-ुदर औरचटक�ले िखलौने दखेकर उन पर ल�� 
हो जाता ह,ै रंग-िबंरग ेफूल@ को दखेकर उसका मन नाच उठता ह।ै स-दर एव ंमनोहर व!तओु ंएव ं
h&य@ के  ित अनरुाग क� भावना उसक�  कृित म7 ह।ै किवता-िशwण  का उ%&ेय   बालक के इस 
 द� सौ-दयाQनभुव क� शि� का िवकास करना ह।ै 

 भावना  िशwण  के अभाव म7 रागा+मक विृ�य@-हषQ-िवषाद,  ेम-घणृा, क�णा-lोध 
आिद का ठीक िवकास नहb होता और व ेिवकृत हो जाती ह।̀, मानिसक कुUठा,  ितरोध, कला+मक 
जड़ता तथा असामािजक भावनाए ँघर कर लेती ह,̀ रचना+मक  विृ�य@ का !थान नकारा+मक एव ं
िव�वसंा+मक  विृ�याँ ?हण कर लेती ह।̀ किवता-िशwण  इन िवकृितय@ से बचाने का एक उ�म 
साधन ह।ै इसके Cारा रागा+मक  विृ�य@ का िवकास होता ह।ै बालक िकसी रचना म7, उसे साज-
सँवार कर स-ुदर बनाने म7 आ-तgरक आ-तgरक आ�ाद का अनभुव करता ह ैऔर नवीन सजृन एव ं
अ-वषेण Cारा िषव+व क� ओर अ?सर होता ह।ै 

संwेप म7  किवता-िशwण  के उ%&ेय   इस  कार ह-̀ 

1. शoु एव ं!पi उzचारण, उिचत गित, यित, लय और भाव के अनसुार किवता का स!वर वाचन। 

2. किवता के  ित सामा-य अनरुाब- 

(1) स�ुिचपणूQ किवताओ ंका संकलन, !वयं किवता-रचना का  य+न और अMयास। 
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(2)  मखु किवयो क� रचनाओ ंतथा काtय-धारा का पgरचय  ा^ करना। 

(3) कवता कUठ!थ करना तथा उिचत भाव-भिंगमा एव ंभावािभtयंजकता के साथ स!वर पठन। 

(4) अतंः कथाओ ंका जानना, समान भाव@ क� किवताए ँढँूढ़ना और कUठ!थ करना। 

3. किव Cारा tयंिजत भाव@, अनभुिूतयो और कkपनाओ ंको समझना, ?हण करना और रसा!वादन 
करना। 

(1)  !ततु किवता के मZुय भाव@  को एवं िवचार@ को ?हण करना और किव के आषय को 
समझना। 

(2) ममQ!पष� !थल@ क� पहचान और त+स=ब-धी भावानभुिूत। 

(3) किवता के मलू  ेरणा त�व को समझना। 

(4) किव को अ-य रचनाओ ंको जानने का  य+न करना। 

(5) वाzयाथQ के साथ ल�याथQ और tयं�याथQ को समझना, tयाZया करना एव ंत+स=ब-धी भाव@ एवं 
िवचार@ को अपनी भाषा म7 अिभtय� करना। 

(6) यथाव&यक तिìिहत  संग@ क� उ;ावना कर सकना। 

4. छाT@ क� रागा+मक शि�य@ का उदा�ीकरण, साि+वक भाव@ का उëोधन एव ंउदा� भाव@ का 
संवoQन। 

5. छाT@ क� कkपना शि� को जागतृ करना तथा उ-ह7 मौिलक कkपना के िलए  ेgरत करना। 

6. काtय सौ-दयQ त�व@ का बोध- 

(क) नाद-सौ-दयQ का बोध जसेै 

(1) वण�, शLद@ या पद@ क� आविृ� (अन ुास, यमक आिद) 

(2) म�यवत� तकुांतपद, द-द क� गित, यित माTा आिद। 

(3) !वर@ का आरोह-अवरोह, कोमल तथा कठोर वणQ; ओज,  साद, माधयुQ गणु। 

(4) भावानु�प वणQ-िव-यास; मधरु, िC+व, संय�ु आिद। 

(ख) भाव-सौ-दयQ;  ेम, क�णा, lोध, उ+साह आिद िविवध भाव@ क� अनभुिूत। 
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(ग) िवचार-सौ-दयQ; किवता म7 विणQत, नैितक गणु@, धािमQक िवचार@, मानवीय मkूय@ एव ंआदष� क� 
समझना। कबीर, तलुसी, रहीम, व-ृद आिद किवतय@ के नीितरपरक दोह@ म7 िवचार-सौ-दयÃ क� ही 
 धानता ह।ै 

(घ) शLद-योजना के आधार पर h�य-िचT@क� कkपना। 

(ड़)  !ततु एव ंअ !ततु क� tयाZया; उपमा, �पक, उ+ ेwा आिद अलंकार@ का }ान और उनके 
चम+कार एव ंसौ-दयQ क� सराहना। 

7. समालोचना स=ब-धी िविवध अगं@ का सामा-य }ान- 

(1) िविवध काtया+मक शिैलय@ का पgरचय। 

(2) भाव एव ंिवचार-सौ-दयQ गणु-दोष िववचेन और उनक� स=यक् अिभtयि�। 

(3) व!त,ु चgरT-िचTण, वणQन या संवाद, भाषा एव ं शलैी-शLद चयन, छंद िवधान, भाव- वाह 
आिद 

(4) किव का जीवनव�ृ, उसक� रचनाए,ँ उसके काtय के िवषय और सािहि+यक िवचार आिद का 
पgरचय। 

(5) काtय@ क� तलुना+मक िववचेना। 

8. किवता म7 विणQत नैितक मkूय@ एव ंआदष� Cारा छाT@ क� सद ्विृ�य@ का िवकास। 

9. !वत-T सािहि+यक िवचार, hिiकोण एव ंशैली का िनमाQण। 

15.9 शिै9क �तर0 क� दिृ= से किवता के �कार- 

  ाथिमक, मा�यिमक एव ंउzचतर मा�यिमक !तर@ के अनसुार किवता के तीन  कार हो 
सकते हःै- 

1.  ाथिमक अव!था-बालगीत तथा छंदोबo लय वाले प�- ाथिमक !तर पर उपय�ु होते ह।̀ 
बालकनाद सौ-दयQ  धान किवताए ँिवषषे चाव से पढ़ते ह।̀ इस !तर पर ऐसी किवताए ँपढ़ायी जाय7 
िजनम7 बालक@ म7 किवता के  ित �िच जग ेऔर आग ेक� कwाओ ंके किवता-िशwण  क� प1ृभिूम 
तैयार हो जाये। 

छंदोबo लयय�ु गये पद इस अव!था के बालक@ को बह_त अzछे लगते ह।̀ अतकुांत पद इसी  कार 
इन छाT@ क� ि य नहb होते। तकुांत पद छाT@ को आसानी से कUठ!थ भी हो जाते ह।̀ इन किवताओ ं
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म7 भाषा क� किठनाई होनी चािहए। शLद सरल ह@ और भाव भी सरल ह@। किवताए ँम7 भाषा क� 
किठनाई नहb होनी चािहए। शLद सरल हो और भाव सरल ह@। किवताएँ छोटी-छोअी ह@। छ-द भी 
छोट7 ह@। किवता के िवषय अनुभव िसo ह@। 

इस !तर पर केवल खड़ी बोली क� किवताए ँही चनुी जाय7। बाkय-जीवन एव ं ाकृितक स«दयQ-फूल, 
वन, बाग, जीव-ज-तु, सgरता, पवQत, तारे, सरूज, चांद, वषाQ, वसंत, झरना आिद से स=बि-धत 
किवताए ँइस !तर पर �िचकर और उपयोगी होती ह।̀ 

2. मा�यिमक अव!था-वणQन  धान काtय सािह+य- इस !तर के िलए उपय�ु ह।ै इन कwाओ ंम7 
भाव एव ं िवचार  धान किवताए ँ पढ़ायी जा सकती ह।ै, पर उनक� शलैी वणQन  धान ह@। 
इितवतृया+मक किवताए ँइस !तर के िलए सरलतापवूQक ?ा�ार् िसo होती ह।̀ 

उ+साह, साहस, क�णा, रा�� ेम, +याग, बिलदान आिद भावनाओ ं क� किवताए ँ इस !तर पर 
�िचकर होती ह।̀ नीित के दोह ेभी बालक खबू याद करते ह।̀ भाषा और शैली दोन@ hिiयो ◌ंसे इस 
!तर पर कुछ उzच !तर क� किवताए ँ चनुी जा सकती ह।̀ अविध एव ं 4जभाषा क� भी सरल 
किवताए ँपढ़ाई जा सकती ह।ै पर  धानता खड़ी बोली क� किवताओ ंको ही होनी चािहए। 

3. उzचतर मा�यिमक अव!था-भावा+मक एव ं सािहि+यक स«दयQ  धान किवताए इस !तर पर 
उपय�ु होती ह।̀ अलंकारयु� गढ़ू, भाव@ तथा  तीका+मक योजना वाली किवताए ँ भी बालक 
समझाने लगते ह।̀ 

इस !तर पर िह-दी काtय सािह+य का पणूQ  ितिनिध+व अपेिwत ह।ै चार@ काल@ के  ितिनिध किवय@ 
क� रचनाओ ंसे  ेरणा द उ�म अंष इस !तर के िलए संकिलत होने चािहए। 4ज और अवधी क� 
किवताओ ंको भी अzछा  ितिनध+व होना चािहए। कुछ किवय@ क� अनेक अथवा ल=बी किवताएँ 
दनेे क� जगह अिधकािधक किवय@ क� छोटी रचनाए ँदनेा अिधक संगत  ह।ै 

 इस !तर के िलए किवताओ ंके चयन म7 यह भी �यान म7 रखना ह ै िक आधिुनक यगु क 
काtय शिैलय@ का उिचत  ितिनध+व हो गया ह ै जसेै िCवदेी यगु, छायावाद,  िगतवाद और 
 संगवाद क�  ितिनिध किवताए।ँ !वातं×यो�र कालीन किवय@ क� भी कितपय रचनाए ँइस !तर पर 
पढ़ानी चािहए। 

 इस !तर पर छाT@ को िह-दी�र भाषाओ ं क� किवताओ ं से भी कुछ-कुछ पgरिचत होना 
आव�यक ह।ै अतः अ-य भारतीय भाषाओ ंसे िह-दी म7 अनिूदत कुछ किवताए ँभी रखी जाए।ँ इसी 
 कार दो एक  िसo िवदषेी किवयो क� िह-दी म7 अनिूदत किवताएँभी रखी जा सकती ह।̀ इनसे 
छाT@ क� काtय-�िच के िव!तार और पgर�कार म ेसहायता िमलेगी। 
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15.10 सारांश  

 !ततु इकाई का अ�ययन करने के बाद आप प� िशwण  के शLदाथQ कथन से पgरिचत हो चकेु 
ह@ग|े प� सदा से ही भाषा क� सािहि+यक एव ं कला+मक सौ-दयाQनभुिूत का  मखु �ोत रही ह।ै 
आिदकाल से ही वह मानव �दय म7 आन-द एव ंरस का संचार करती रही इसी कारण मानव �दय 
प� के  ित िजतना िवम�ुध होता ह|ै साथ ही इकाई का अ�ययन करने के बाद आप प� िशwण  क� 
tयास िविध को जान चकेु ह@गे| इस िविध Cारा किवता पढ़ाने पर किवता के भाव और कला दोन@ ही 
पw@ क� एक कथावाचक क� भाँित िवषद tयाZया करनी पड़ती ह।ै इसिलए िविध का नाम भी tयास 
 णाली रखा गया ह।ै 

15.11 िनबंधा1मक �8 

1. प� िशwण  क� tयास िविध का वणQन क�िजये? 

2. मा�यिमक कwाओ ंके पाठ्यlम म7 प�िशwण  क� समीwा िविध का वणQन क�िजये? 
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इकाई 16 मा�यिमक �तर पर 2ाकरण िश�ण  

16.1  !तावना   
16.2 उ%&ेय  
16.3 tयाकरण क� पgरभाषा 
16.4 tयाकरण िशwण  क� उपयोिगता 
16.5 tयाकरण िशwण  क� िनगमन  
16.6 tयाकरण िशwण  क� आगमन 
16.7 tयाकरण िशwण  क� भाषसंसगQ  
16.8 tयाकरण िशwण  क� पाठ्य-प!ुतक िविधय@ का मkूयांकन 
16.9 सारांश  
16.10 िनबंधा+मक  R  

 

16.1 ��तावना  

हमारे दशे म7 tयाकरण के अ�ययन क� अित  ाचीन पर=परा रही ह।ै  ाचीन भारत म7 भाषा-अ�ययन 
क� hिi से tयाकरण पर इतना बल िदया जाता था िक tयाकरण !वतः एक !वतंT शा� बन गया 
और उसका पथृक् अ�ययन होने लगा। िन��ाकार या!क और अiा�यायी के रचियता पािणनी 
िव� के सवQ�े1 वयैाकरण@ म7 िगने जाते ह।̀ भाषा- योग का अ�ययन करते ह_ए भाषा क�  विृ�य@ से 
पgरिचत कराना ही tयाकरण-िशwण  का  योजन ह।ै tयाकरण-िशwण  का कायQ मा�यिमक !तर से 
ही  ार=भ होना चािहए। उसके पहले  ाथिमक !तर पर भाषा का शoु  योग और अMयास कराना 
ही वांिछत ह।ै !ततु इकाई म7 आप tयाकरण िशwण  के िविभ-न बात@ का अ�ययन कर7ग|े 

16.2 उ�े
य  

 !ततु इकाई का अ�ययन करने के बाद  

आप tयाकरण को  पgरभािषत कर पाएगं|े 

आप tयाकरण िशwण  क� उपयोिगता समझ जाय7ग े| 

tयाकरण िशwण  क� पाठ्य-प!ुतक िविधय@ का मkूयांकन| 
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16.3 Qाकरण क� पAरभाषा 

भािषक �प@ क� साथQक एव ंlमय�ु tयव!था ही उस भाषा का tयाकरण ह।ै’’ 

        -लेनाडQ Lलूमफ�kड 

 ‘‘हमारे दशे म7 tयाकरण के अ�ययन क� अित  ाचीन पर=परा रही ह।ै  ाचीन भारत म7 
भाषा-अ�ययन क� hिi से tयाकरण पर इतना बल िदया जाता था िक tयाकरण !वतः एक !वतंT 
शा� बन गया और उसका पथृक् अ�ययन होने लगा। िन��ाकार या!क और अiा�यायी के 
रचियता पािणनी िव�व के सवQ�े1 वयैाकरण@ म7 िगने जाते ह।̀ का+यायन, पतंजिल, कययट आिद भी 
 ाचीन भारत के  िसo वयैाकरण ह।̀ 1314वb शताLदी म7 हमेच-x Cारा चgरत  ाकृत भाषा का 
tयाकरण शLदानषुासन  िसo tयाकरण ?-थ ह।ै 

 यरूोपीय दषे@ म7 भी tयाकरण क� िषwा क� पर=परा  ाचीन काल से ही िमलती ह।ै 
पनु�+थान काल म7 वहाँ tयाकरण क� िषwा पर बल िदया गया। भारत म7 अ?ंेजी रा�य  िति1त हो 
जाने पर अ?ंेजी-िषwा के साथ-साथ अ?ंेजी tयाकरण क� िषwा भी  ार=भ ह_ई। सं!कृत tयाकरण 
क� पर=परा तो हमारे दशे म7 थी ही। अतः सं!कृत और अ?ंेजी tयाकरण@ के आधार पर िह-दी भाषा 
के tयाकरण ?-थ भी रचे जाने लग।े 

 िह-दी ग�-सािह+य का िवकास होने पर िह-दी भाषा का tयाकरण िलखने क� ओर िवCान@ 
का �यान िवषेष �प से गया। नागरी  चाgरणी सभा ने इस िदषा म7 िवषेष  यास िकया। कामता साद 
ग�ु Cारा िलखा गया िह-दी tयाकरण उसी  यास का फल ह ैडॉ. उदयानारायण ितवारी डॉ. बाबरूाम 
सdसेना, रामच-x वमाQ, डॉ. हरदवे बाहरी, डॉ. भोलानाथ ितवारी आिद  िसo भाषाषाि�य@ ने 
‘िह-दी tयाकरण’ के wेT म7 उkलेखनीय कायQ िकया। 

 भाषाषाि�य@ एव ंिवषेष}@ ने tयाकरण क� पgरभाषा को िविभ-न �प@ म7  !ततु िकया ह।ै 
कुछ पgरभाषाए ँिन=न  कार ह-̀ 

 पािणनी और पतंजिल ने tयाकरण को ‘षLदानषुासन’ कहा ह।ै िह-दी वयैाकरण �ी 
िकषोरीदास वाजपेयी ने भी ‘षLदानषुासन’ शLद का ही  योग िकया ह।ै यह नाम इस बात का 
�ोतक ह ै िक tयाकरण ‘‘षLद क� tयाZया और वाdय म7  उसका !थान िनधाQgरत करता ह’ै’ डॉ. 
!वीट के अनसुार tयाकरण भाषा का tयावहाgरक िव²ेषण  ह।ै 

tयाकरणाितरेक िसoा-त और अtयाकृत िसoा-त दोन@ ही अितवादी िसoा-त ह।̀ tयाकरण का 
सवQथा बिह�कार हािनकारक ह।ै पर tयाकरण को केवल पgरभाषाओ ंएव ं ि◌नयम@ का सं?ह माT 
मान कर पढ़ाना भी हािनकारक ह।ै सहयोग िसoा-त tयाकरण के ठीक उपयोग पर बल दतेा ह।ै भाषा 
क� िषwा म7 उसका उिचत  योग आव�यक ह,ै जसैा िक क�णापित िTपाठी ने िलखा ह-ै 
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 ‘‘tयाकरण ?ंथ का िनमाQण करता ह_आ भाषािव} यह नहb कहता िक हमारे िनयम@ के 
अनसुार भाषा का tयवहार करो, बस उसका कथन यह ह ैिक अमकु-अमकु �प और  विृतयाँ भाषा 
म7 अिधक  चिलत ह।̀ अिधक  चिलत होने से उनके Cारा अथQबोध भी शी¯ और पणूQ होता ह।ै 
इनक� सहायकता से भाषा के  योग म7 और उसे समझने म7 सिुवधा होती ह।ै अतः एक सीमा तक 
भाषा-िशwण  म7 tयाकरण क� िषwा सहायक होती ह।ै पर tयाकरण इस ढंग से पढ़ाना चािहए िक 
वह पढ़ाने वाल@ का सहायक माT हो, उनका सेवक हो, िनयामक या शासक नहb।’’ 

16.4 Qाकरण िश9ण  क� उपयोिगता 

 उपयुQ� कथन से !पi ह ै िक भाषा क� िषwा म7 tयाकरण क� िषwा क� उपयोिगता और 
मह�व को अ!वीकार नहb िकया जा सकता। आव�यकता केवल इस बात क� ह ै िक tयाकरण के 
परंपरागत �प को अथाQत ् केवल िनयम@ और पgरभाषाओ ंको रटाने क� परंपरा को हटाना पड़ेगा। 
tयाकरण िनयम@ का सं?ह माT नहb, वह भाषा के मानक �प को बनाए रखने का आव�यक साधन 
ह।ै 

 भाषा- योग का अ�ययन करते ह_ए भाषा क�  विृ�य@ से पgरिचत कराना ही tयाकरण-
िशwण  का  योजन ह।ै tयाकरण भाषा का अनसुरण करता ह,ै भाषा tयाकरण का अनसुरण नहb 
करती। tयाकरण को इसी कारण शा� कहा गया ह ैऔर लwण शा� ल�य शा� का अनसुारी होता 
ह।ै tयाकरण क� भाषा के  चिलत और मा-य �प@ को ही िनयम@ के �प के सामने रखता ह ैिजससे 
भाषा का पgरिनि1त �प चलता रह।े इससे भाषा क�  ेषणीयता और अथQबोध म7 भी सरलता और 
सलुभता होती ह।ै 

 tयाकरण भाषा का िनयामक या शासक नहb, उसका काम केवल अनषुासन ह ै िजससे 
भाषा के  योग म7 !वzछ-दता न आने पाए। अतःtयाकरणक� िषwा Cारा बालक उन  योग@ एव ं
शoु �प@ से पgरिचत होकर अपनी भाषा का सं!कार करता ह ैऔर शoु पgरिनि1त भाषा का ही 
 योग करता ह।ै 

 tयाकरण-िशwण  क� उपयोगिगता संwेप म7 िन=नंकाित ह-ै 

(1) भािषत त�व@ का }ान  ा^ करना-�विनय@ (उzचारण और वतQनी), शLद@  (षLद- योग, शLद-
रचना, वाdय@ म7 शLद@ का !थान आिद) और संरचनाओ ं(पदब-ध@, उपवाdय@ एव ंवाdय@ के !तर 
पर) का सही-सही }ान और  योग। 

(2) भाषा क�  कृित क� पहचान-पहले यह िलखा जा चकुा ह ै िक  +येक भाषा क�  कृित दसूरी 
भाषा क�  कृित से िभ-न ह।ै यह िभ-नता �विन-िव}ान, �प िव}ान, शLद िव}ान, अथQ िव}ान, 
वाdय िव}ान आिद सभी hिiय@ से पायी जाती ह।ै tयाकरण Cारा भाषा क�  कृित एव ंगठन का 
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tयावहाgरक }ान  ा^ होता ह ैऔर भाषा-िशwण  म7  इस tयावहाgरक }ान म7 बह_त सहायता िमलती 
ह।ै 

 िह-दी एक बह_त बड़े wेT म7 भाषा ह ैिजसम7 अनेक जनपदीय भाषाओ ंका  योग  चलन ह।ै 
इन जनपदीय भाषाओ ंके उzचारण और संरचनाओ ंका  भाव वहाँ के िनवािसय@ Cारा  य�ु िह-दी 
म7 !पiत पgरलिwत होता ह।ै यह  भाव या  wेप मानक िह-दी भाषा क� hिi से अशoु ह।ै tयाकरण 
क� िषwा से बालक इन अशिुoय@ को समझलेता ह ैऔर शoु िह-दी का  योग करने लगता ह।ै 
िनयम िनकालने और नतून }ानोपलिLध से बालक को आन-द भी  ा^ होता ह ैऔर भाषा-िव²ेषण  
म7 उसक� �िच बढ़ती ह।ै 

(3) अ-य भाषा सीखने म7 भी tयाकरण सहायक िसo होता ह।ै अपनी भाषा के tयाकरिणक �प@ का 
}ान रहने  से दसूरी भाषा के tयाकरिणक �प@ से तलुना करते ह_ए उस भाषा क� �विनय@, शLद-
 योग@ और संरचनाओ ंको सीखने म7 यथेi सहायता िमलती ह।ै 

(4) िशwक  के िलए तो tयाकरण का स=यक् }ान अित आव�यक ह,ै िजससे वह यथा अवसर 
बालक@ Cारा क� गई अषिुoय@ का संषोध कर सके, अषoु  योग@ का िव²ेषण  कर सके और 
समझ सके िक वह अषoु dय@ ह ैतथा उसका शoु �प dया होना चािहए। 

 िशwक Cारा  !ततु भाषा  योग स=ब-धी आदषQ सवQथा शoु और िनद ष तभी संभव ह ै
जब उसे भाषा के tयाकरिणक �प का स=यक् }ान हो। 

 tयाकरण-िशwण  क� उपयोिगता के आधार पर ही इस tयाकरण-िशwण  के उ%�ेय@ का भी 
िनधाQरण कर सकते ह-̀ 

1. भािषक त�व@ का }ान  ा^ करना और उनका सही  योग करना। 

2. भाषा क�  कृित का पgरचय  ा^ करना। �विन, �प, अथQ एव ंवाdय आिद अवयव@ से 
पgरचय  ा^ कर उ-ह7 !वाभािवक �प से tयव¬त करने क� यो�यता  ा^ करना। 

3. शoु, मानक भाषा के  योग क� आदत सhुढ़ करना। !थानीय भाषा म7 अषoु  योग@ के 
 भाव से बचना। 

4. भाषा-िव²ेषण  क� यो�यता  ा^ करना और इस आधार पर शoु एव ं अषoु भाषा क� 
परख कर सकना। 

5. अ-य भाषा के सीखने म7 अपनी भाषा के tयाकरिणक �प@ क� सीखी जाने वाली भाषा के 
tयाकरिणक �प@ से तलुना कर सकना और समानता एव ं असामता क� तलुना Cारा शी¯ भाषा 
सीखने क� कुषलता  ा^ करना। 
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tयाकरण क� िषwा  ाथिमक नहb, मा�यिमक !तर से  ार=भ होनी चािहए 

 भाषा एक िlया+मक िवषय ह।ै शoु आदषQ, िनर-तर  योग और अMयास ही भाषा सीखने 
के आधार ह।̀ अतः  ारि=भक अव!था म7  बालक@ के सामने शoु भाषा का उदाहरण रखना और 
बालक@ Cारा उसका अनकुरण और  योग करना ही उपय�ु िविध ह।ै इस कारण  ाइमरी कwाओ ंम7 
tयाकरण का बोझ लादना और पgरभाषाओ ंको रटाना उिचत नहb ह।ै उनक� मानिसक पgरपdवता 
अभी ऐसी नहb होती िकव ेिनयम@ और पgरभाषाओ ंक� िववेचना कर सक7 । 

 भाषा-िशwण  म7  tयाकरण का लाभ उसी अव!था म7 हो सकता ह ैजब बालक अपने भाव@ 
को शoु भाषा म7 tय� कर सकने क� यो�यता  ा^ कर चकेु ह@। कwा 6 से इसी कारण tयाकरण क� 
िषwा  ार=भ करने का िवचार भाषा-िशwण  के सभी िवषषे}@ ने  कट िकया ह-ै 

 अतः tयाकरण-िशwण  का कायQ मा�यिमक !तर से ही  ार=भ होना चािहए। उसके पहले 
 ाथिमक !तर पर भाषा का शoु  योग और अMयास कराना ही वांिछत ह।ै छठी कwा से सामा-यतः 
बालक शoु भाषा का  योग करने लगता ह ैऔर भाषा- योग क� वतQमान  चिलत  विृ�य@ को 
समझने के यो�य हो जाता ह।ै वह tयाकरण-िशwण  म7 िशwक  Cारा  !ततु उदाहरण@ के िव²ेषण  
Cारा िनयम या िन�कषQ िनकालने से भी सwम हो जाता ह।ै इस कारण tयाकरण क� िषwा मा�यिमक 
!तर पर िनयिमत �प से होने क� आव�यकताह,ै केवल �यान यह रखना ह ै िक (13) िनयम, 
पgरभाषा और पदtयाZया िसखाने क� अपेwा  योग एव ं tयवहार को hिi से आव�यक बात7-
उzचारण, वतQनी, शLद रZना, वाdय रचना, अनzुछेद रचना, िवराम िच� आिद-िसखायी जाय7, 
(14) tयाकरण-िशwण  का स=ब-ध रचना एव ंपठन कायQ से सदा बना रह,े और (3) समय-समय पर 
tयाकरिणक िनयम@ का जो िछट-पटु उkलेख भाषा-िशwण  म7 होता रहता ह,ै उ-ह7 !थायी बनाने के 
िलए अलग से भी tयावहाgरक tयाकरण क� िषwा  दान क� जाये। 

tयाकरण-िशwण  क� िविधयाँ 

 tयाकरण-िशwण  क� िन=नांिकत िविधयाँ  चिलत ह-̀ 

1. िनगमन  णाली 

क. सTू  णाली/िविध 

ख. पाठ्यप!ुतक  णाली/िविध 

2. आगमन  णाली 

क.  योग  णाली/िविध 
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ख. सहयोग  णाली िविध 

16.5 िसTा�त �णाली अथवा िनगमन �णाली 

पर=परागत tयाकरण-िशwण   णाली को िसoा-त अथवा िनगमन  णाली कहा गया ह।ै इस  णाली 
म7 िनयम या पgरभाषा बताकर उसके उदाहरण द ेिदए जाते ह।̀ इस  णाली के दो �प िलखने ह-̀ 

क. सTू  णाली-इसके अनसुार tयाकरण के िनयम सTू �प म7 रटा िदए जाते ह ̀और उनक लwण 
तथा उदाहरण बता िदए जाते ह।̀ यह  णाली अमनोवै}ािनक और पर=परागत सं!कृत tयाकरण-
िशwण  क� ही नकल ह ैजहा ँबालक सं!कृत भाषा म7 कुछ बोलने, िलखने और समझने का }ान 
 ा^ िकए िबना ही लघकुौमदुी के सTू@ को रटना  ार=भ कर दतेे ह।̀ इस  णाली से भाषा के  योग 
का }ान और अMयास नहb हो पाता। 

ख. पाठ्यप!ुतक  णाली -इस  णाली म7 भी tयाकरण क� प!ुतक म7 दी गई पgरभाषाए ंऔर िसoा-त 
रटा िदये जाते ह।̀ सं}ा, सवQनाम, िlया, िवषषेण आिद क� पgरभाषा और भदे छाT@ को बता िदए 
जाते ह।̀ इस  णाली से भी भाषा के  योग का अMयास नहb होता और बालक केवल tयाकरिणक 
नाम@ को याद करके संतोष कर लेता ह।ै 

16.6 आगमन �णाली  

 िनगमन या िसoा-त  णाली दोषपणूQ  णाली ह।ै अतः उसक� जगह आगमन  णाली का  योग 
व}ैािनक और उपयोगी माना जाता ह।ै आगमन  णाली के दो �प ह-̀ 

क.  योग  णाली के अनसुार tयाकरण पढ़ाते समय छाT@ के स=मखु पहले उदाहरण रखे जाते ह।̀ 
अनेक उदाहरण@ म7 समान लwण वाले अंष@ के कायQ एव ंगणु छाT@ से कहलाए जाते ह,̀ अतं म7 उ-ही 
के Cारा कही ह_ई बात@ के आधार पर िसoा-त या िनयम िनकलवाए जाते ह,̀ अतं म7 उ-हb के Cारा 
कही ह_ई बात@ के आधार पर िसoा-त या िनयम िनकलवाए जाते ह ̀और िफर उ-हb से उनका  योग 
तक अMयास कराया जाता ह।ै अतः इस  णाली म7 िन=नांिकत सोपान@ अथवा पद@ के अनसुरण 
करना पड़ता ह-ै 

ख. सहयोग  णाली - आगमन  णाली का ही एक �प सहयोग  णाली ह।ै इसके अनसुार tयाकरण 
क� िषwा अलग से दनेे क� आव�यकता नहb ह,ै बिkक रचना-िशwण  एव ंग�-िशwण  के साथ ही 
यथा  संग होती चलतb ह।ै इसके उदाहरण हम7 शLद-िशwण , वतQनी-िशwण , उzचारण-िशwण , 
वाdय-रचना-िशwण , अनzुछेद रचना-िशwण  के  संग म7 िदए जा चकु ह।̀ ग�-िशwण  म7 अनेक 
 संग आते ह ̀ िजनका लाभ उठाकर िशwक  tयाकरिणक �प@ और िनयम@ का }ान  दान कर 
सकता ह।ै 
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 !हयोग  णाली क� सीमा यह ह ैिक tयाकरण क� िविधवत ्िषwा नहb हो पाती यथा  संग 
आव�यक िनयम और  योग बता िदए जाते ह।̀ इसम7  योग  णाली क� भाँित उदाहरण तलुना-
िव²ेषण , िनयम और अMयास का यथेi अवकाष नहb रहता और tयाकरण क� िषwा गौण बन 
जाती ह।ै tयाकरण का िछट-पटु }ान या िबखरा ह_आ }ान इससे  ा^ होता ह,ै य�िप इसक� िवषेषता 
यह अव�य ह ैिक tयाकरण पथृक् िवषयय न होकर भाषा-िशwण  के ही स-दभQ म7 पढ़ा िदया जाता 
ह।ै 

आगमन िविध िनगमन िविध के ठीक िवपरीत होती ह।ै िनगमन िविध म7 पहले िनयम बताया  जाता 
ह,ै जबिक आगमन म7 पहले  योग काया मा�यैिनयम क� खोज तो िव�ाथ� !वयं करते ह।ै यिद सं}ा 
पढ़ानी ह ै तो िशwक  िव�ािथQय@ के सामने कुछ वाdय बोलेगा-या िलखोगा और उनही◌े◌ं पर 
आधाgरत कुछ  R  िनयम के िनकलवाने म7 िव�ािथय@ क� सहायता करेगा और िनयम 
िनकलवायेगा, उदाहरणाथQ- 

1. राम स-ुदर ह।ै 

2. &याम पढ़ रहा ह।ै 

3. मजे अzछी ह।ै 

4. प!ुतक अभी छपी नहb ह।ै 

5. ताजमहल बह_त  िसo ह।ै 

6. उदयपरु  ाकृितक सौ-दयQ के िलए  िसo ह।ै 

िशwक  इन वाdय@ से स=बि-धत िन=निलिखत  R  पछेूगा- 

 R - पहले वाdय म7 िकसको स-ुदर बताया गया ह?ै 

उ�र- राम को 

 R -राम कौन ह?ै 

उ�र- राम एक tयि� ह।ै    राम-tयि� का नाम 

 R  -दसूरे वाdय म7  कौन पढ़ रहा ह?ै 

उ�र-&याम 

 R  -&याम dया ह।ै      
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उ�र- &याम िकसी tयि� या बालक का नाम ह।ै  &याम-tयि� का नाम 

 R - तीसरे वाdय म7 िकसको अzछा बताया गया? 

उ�र-मजे को। 

 R -मजे से िकसका बोध होता ह?ै 

उ�र-व!त ुका      मजे- व!त ुका नाम 

 R  -पाँचव7 वाdय म7 िकसको  िसo बताया गया ह?ै 

उ�र -ताजमहल को। 

 R  - ताजमहल dया ह?ै 

उ�र -ताजमहल एक स-ुदर इमारत (!थान) ह।ै   ताजमहल-इमारत का नाम 

 R -अि-तम वाdय म7 उदयपरु dया ह?ै 

उ�र -उदयपरु एक !थान ह।ै     उदयपरु-!थान का नाम 

िव�ािथQय@ Cारा  ा^ उ�र@ को िशwक  &यामपट पर साथ-साथ ही िलखता जायेगा। 

िशwक  पनुः पछेूगा- 

 R -राम, &याम, मजे, प!ुतक, ताजमहल और उदयपरु म7 dया समानता ह?ै 

उ�र-ये सभी (िकसी tयि�, व!त,ु इमारत या !थान के) नाम ह।̀ 

िशwक -कथन- इस  कार के सभी नाम@ को सं}ा कहते ह।̀ अब आप लोग बताइए िक सं}ा शLद@ 
क� dया पहचान ह?ै 

उ�र - िकसी tयि�, व!त,ु इमारत या !थान के नाम को सं}ा कहते ह।̀ 

अ-त म7 िशwक  पgरभाषा क� Tिुटय@ को सही करके िव�ािथQय@ से उसका अMयास करने के िलए 
कहगेा। 

पgरभाषा-‘‘िकसी tयि�, व!त ुया !थान के नाम को सं}ा कहते ह।ै’’ 

समालोचना-यह िविध पणूQतः मनोव}ैािनक होने के कारण िव�ािथQयां◌े का अवधान िवषय पर 
केि-xत रखती ह।ै इस िविध म7 तीन पद होते ह ैऔर तीन@ ही मनोव}ैािनक तrय@ पर आधाgरत ह-̀ 
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1. उदाहरण-सबसे पहले िव�ािथQय@ के स=मखु कुछ उदाहरण रख ेजाते ह,̀ िज-ह7 व ेचाव से पढ़ते ह।̀ 

2. िनरीwण एव ं अवधान -छाT@ को उदाहरण पढ़कर िशwक  के  R  का उ�र दनेापड़ता ह;ै 
इसिलए व े +येक वाdय को बड़े �यान से पढ़ते ह।̀ उनका �यान पाठ पर केि-xत रहता ह।ै 

3.िनयमीकरण-िविभ-न वाdय@ म7 समानता के आधार पर िनयम भी िव�ािथQय@ को !वयं ही खोजना 
पड़ता ह।ै इससे दो लाभ ह-̀एक तो िव�ाथ� स�ूम hिi से िनयम क� खोज करते ह।̀ दसूरे, अपने ही 
खोज ेह_ए िनयम@ को भलूते नहb। इन सभी hिiय@से यह िविध अzछी ह।ै 

4.आगमन-िनगमन िविध-यह कोई नयी नही; अिपत ु आगमन और िनगमन दोनो ◌ंिविधय@ का 
सि=मिलत �प ह।ै इसम7 आगमन िविध Cारा िव�ाथ� िनयम क� खोज करते ह ̀और िफर िनगमन 
िविध Cारा उस िनयम का अMयास करते ह;̀ उदाहरणाथQ-सं}ा पढ़ाने के िलए पहले उपयुQ� िविध से 
िनयम क� खोज क� जायेगी। उसके पGात ्अMयास के िलए कुछ वाdय िलखकर िनगमन िविध Cारा 
बालेक@ से उनम7 से सं}ा शLद छटवाय7 जाय7ग।े 

समालोचना-यह िविध सबसे अिधक  भावी ह-ै dय@िक इसम7 आगमन िविध के सी◌ा◌ी गणु 
िव�मान रहते ही ह;̀ पर-त ुिनगमन िविध का एक भी दोष नहb आ पाता; dय@िक िनयम क� खाेज तो 
िव�ाथ� !वयं करते ह,̀ जो पणूQतः मनोवै}ािनक ह।ै दसूरे, उसे िनयमका कोई अि!त+व  नहb िजसका 
अMयास नहb िकया जा सके या िकया जाये। अतः, िनगमन िविध का उपयोग तो केवल िनयम को 
िव�ािथय@ के मि!त�क म7 सhुढ़ बनाने बनाने के िलए िकया जाता ह।ै इस  कार आगमन-िविध Cारा 
मनोव}ैािनक िविध से िनयम क� खोज और िनगमन िविध Cारा िनयम का उपयोग तथा अMयास 
दोन@ िमलकर इस िविध को सबसे अिधक मह+वपणूQ बना देते ह।̀ यह िविध सभी !तर@ पर  योग म7 
लायी जा सकती ह।ै 

16.7 भाषा संसग@ िविध- 

जो िवCान tयाकरण क� िविधवत ्िषwा न िदये जाने के पw म7 ह,̀ उनक� hिi से यह सव �म िविध 
कही जा सकती ह।ै इस िविध म7 tयाकरण का सैoाि-तक }ान न िदया जाकर उसके tयवहाgरक पw 
पर जोर िदया जाता ह।ै िव�ािथQय@ को Zयाित  ा^ लेZक@ क� कृितयाँ पढ़ने को द ेदी जाती ह।̀  व े
उनह7 पढ़कर !वयं िनणQय करते ह ̀िक भाषा का सही �प कौन-सा ह?ै 

समालोचना - यहिविध इस �प म7 मनोवै}ािनक अव�य ह ै िक िव�ािथQय@ को बिुo और तकQ  से 
काम लेना पड़ता ह;ै पर-त ुयह होते ह_ए भी यह िविध सवाQि◌◌ा अपणूQ ह।̀ इसके कई कारण ह-̀ 

1. इस िविध से भाषा क� िषwा दी जा सकती ह,ै tयाकरण क� नहb। अतः, यह भाषा-िशwण  क� 
िविध कही जा सकती ह,ै tयाकरण-िशwण  क� नहb। 
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2. दसूरे, भाषा के शoु और अषoु �प का िववचेन करने का कोई मापदUड अव�य होना चािहए, 
जो इस िविध म7 ही नहb। 

3. स=भव ह ैिक िव�ाथ� भाषा और अषoु �प का िनणQय करने म7 ही उलझ जाय7 और व ेभाषा }ान 
 ा^ कर ही न सक7 । 

इस  कार यह िविध !वयं पूणQ ने होने के कारण tयाकरण-िशwण के िलए उपयोगी िसo नहb हो 
सकती। दसूरी िविधय@ क� सहयोगी अव�य हो सकती ह।ै 

16.8 Qाकरण िश9ण  क�  पा2पु�तक िविधय0 का मूलयांकन  

tयाकरण क� िविधय@ का िन�कषQ-tयाकरण िशwण  क� सभी िविधय@ म7 अपनी-अपनी िवषेषताए ँ 
और किमयाँ ह।ै जो लोग tयाकरण क� िविधवत ्िषwा दनेे के पw म7  नहb ह,̀ व ेभाषा संसगQ और 
समवाय िविध को सबसे अzछा समझते ह;̀  पर-त ुइन िविधय@ क� भी अपनी किमयाँ ह।̀ इनके Cारा 
दी गयी tयाकरण क� िषwा एक-अगंीय होती ह।ै इन िविधय@ म7 सैoाि-तक पw का तो कोई 
अि!त+व ही नहb। ये िविधयाँ उzच !तर पर tयाकरण-िशwण  के िलए उपय�ु हो सकती ह,̀ 
मा�यिमक !तर पर नहb। हमारी hिi म7 आगमन-िनगमन िविध tयाकरण-्िशwण  के िलए सव �म 
ह;ै dय@िक यह पणूQ�पेण मनोव}ैािनक ह।ै हाँ, अMयास के िलए भाषा संसगQ और समवाय िविध भी 
उ�म िसo हो सकती ह।ै इस  कार tयाकरण का िशwण  तो आगमन-िनगमन िविध भी उ�म िसo 
हो सकती ह।ै इस  कार tयाकरण का िशwण  तो आगमन-िनगमन िविध से िकया जाय; पर-त ु
उसका अMयास भाषा संसगQ तथासमवाय िविधय@ Cारा कराया जाय तो और अzछा रहगेा। 
tयवहाgरक tयाकरण-िशwण  dया ह-̀ इसक� कुछ झलक तो हमने ऊपर द े दी ह।ै इसी को और 
अिधक !पi आग ेकर रह ेह।̀ 

sयावहाYरक sयाकरण-िश�ण  

 कुछ िवCान tयाकरण के िविधवत िशwण  के पw म7 न होकर उसक� tयावहाgरकता पर 
अिधक बल दतेे ह;ै यथाथQतः, िसoा-त@ क� उस समय तक कोई उपयोिगता ह ैभी नहb जब तक िक 
उ-ह◌ंे tयवहार म7  न लाया जाय। tयाकरण क� tयावहाgरकता भाषा क� शoु अिभtयि� (मौिलक 
एव ंिलिखत) म7 ही ह।ै दसूरे, कुछ िवCान@ का यह भी कहना िक tयाकरण-िशwण  नीरस होता ह।ै 
पर-त,ु इसे हम बह_त बड़ा दोष इसिलए नहb मानते िक इस दोष को तो  यास@ से दरू िकया जा सकता 
ह।ै कैसे दरू िकया जा सकता ह,ै इसको उललेख हम आग ेकर रह ेह।̀ हाँ, इतनी बात अव�य ह ैिक 
tयाकरण क� tयावहाgरक िषwाम7  समय क� बचत के साथ-साथ tयाकरिणक Tिुटय@ को दरू कर 
शoु भाषा का यथेi अMयास हो जाता ह।ै अब  R  उठता ह-ै tयाकरण क� tयावहाgरक िषwा कैसे 
द7? 
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 tयाकरण क� tयावहाgरक िषwा दनेा कोई किठन कायQ नहb, लेिकन कुशल िशwक क� 
आव&यकता  अव&य  पड़ती ह।ै tयाकरण क� tयावहाgरकिषwाके िलए िशwक को केवल इतना 
करना ह ैिकवह tयाकरण क� जोभी बात छाT@ को बताना चािहता ह,ै उसे भाषा क� अ-य िवधाओ-ं
ग�, प�, नाटक, कहानी आिद के िशwण  के साथ-साथ द।े उदाहरण के �प म7  आप इसी बात को 
इस  कार समझिए-मान लीिजए आपको बzच@ को ‘सं}ा’ शLद पढ़ाने ह ̀और आप ग�-पाठ पढ़ा 
रह ेह।̀ जहाँ आप ग� म7 किठन शLद या !थल@ क� tयाZया कर रह ेह,̀ उसी !थल पर यिद कोई 
किठन शLद सं}ा ह ैतो आप बता दीिजए िक ऐसे शLद@ को tयाकरण क� hिi से सं}ा कहते ह।̀ हाँ 
केवल इतना बताना ही पयाQ^ नहb होगा िक वह सं}ा शLद ह;ै आपको यह भी बताना पड़ेगा िक वह 
शLदसं}ा dया ह ैऔर सं}ा शLद@ को tयाकरण क� hिi से सं}ा कहते ह।ै हाँ, केवल इतना बताना 
ही पयाQ^ नहb होगा िक वह सं}ा शLद ह;ै आपको यह भी बताना पड़ेगा िक वह शLद सं}ा dय@ ह ै
और सं}ा शLद@ क� dया पहचान ह?̀ लेिकन आप िव!तार म7  न जाकर 14-4 िमनट म7 ही अपनी 
बात समा^ करके आग ेबढ़ जाय7ग।े पनुः कोई सं}ा शLद आता ह ैतो आप बzच@ को पिूछये िक वह 
शLद tयाकरण क� hिi से dया ह?ै सं=भव ह ैकुछ बzचे उ�र द ेद7। यिद न द ेपाय7 तो आप उ-ह7 पनुः 
समझा दीिजए और यिद द ेपाय7 उ-हb म7 से िकसी अ-य बzचे से पछू लीिजए िक वह शLद सं}ा dय@ 
ह?ै इस  कार बार-बार पछूने पर सं}ा शLद बzच@ को परूी तरह याद हो जाय7गे। पर-त,ु इस बात का 
िवषेष �प से �यान रिखये िक आपका पाठ कहb tयाकरण-पाठ न बन जाय। वहाँ tयाकरण-िशwण  
आपका उ%&ेय   नहb-अस hिi से tयाकरण क� िषwा तो दीिजए, पर-त ुउसी म7 उलिझए मत। प�-
िशwण  म7 अलंकार बगरैह सभी क� िषwा भी इसी  कार दी जा सकती ह।ै 

 tयाकरण-िशwण  से स=बि-धत हमने पीछे बात7 कहb ह,̀ उनसे tयाकरण-िशwण  
 भावषाली बन सकता ह ैइनके बावजदू भी दो सम!याए ँशेष रह जाती ह ̀व ेह-̀ 

1. tयाकरण-िशwण  अितर नीरसहोता ह;ै अतः उसे पाठ्यlम म7 !थान दने ेक� dया आव�यकता 
ह?ै 

2. tयाकरण-िशwण  को �िचकर कैसे बनाया जाय? 

 tयाकरण क� िशwा इसिलए िदया जाना आव&यक  ह ैिक tयाकरण िशwण  के अभाव म7 
भाषा के शoु �प को जानना स=भव नहb। दसूरे, tयाकरण-िशwण  को �िचकर बनाने क� hिi से 
िकसी भी िवषय का िशwण  न तो इतना नीरस ही होता ह ैिक उसम7 बालक िबkकुल �िच ले ही 
नहb और न ही इतना सरस िक िव�ाथ� एक ही िवषय म7 �िच लेते रह7। अपवाद@ क� बात दसूरी ह।ै 
यिद अपवाद@ को छोड़ िदया जाये तो tयाकरण-िशwण  को भी उतना ही सरस बनाया जा सकता ह,ै 
िजतना कहानी वगरैह को। यह सब िशwक  क� कुषलता पर िनभQर करता ह।ै िशwक  इन सभी 
पgरभाषाओ  का िव²ेषण  करने पर हम इस िन�कषQ पर पह_चँते ह ̀िक tयाकरण- 
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(1) भाषा म7 वाdय@ क�, वाdय@ म7 शLद और शLद@ म7 अwर@ क� ि!थित और मह�व को !पi करता 
ह।ै (2) भाषा से स=बि-धत िनयमाें का बोध कराता ह।ै 

 ये दोन@ ही बात7 ‘शLदानषुासन’ (शLद$अन$ु शासन) सTू म7 िनिहत ह।̀ संwेप म7- tयाकरण 
भाषा म7  य�ु शLद@ और वाdय@ स=ब-धी िनयम@ क� जानकारी कराता ह।ै 

 व!ततुः tयाकरण वह शा� ह।ै िजसके }ान  योग से भाषा म7 एक�पता और रोचकता 
आती ह।ै भाषा के िजस �प को अिधकांष सMय और िषिwत कह ेजाने वाले लोग काम लोते ह,̀ 
वहb �प शoु और सं!कृत समझा जाता ह।ै उदाहरणाथQ गाय को �ीिलंग मानकर ‘‘गाय जाती ह’ै’ 
यह िलखना, पढ़ना और बोलना ही िषिwत लोग अzछा और शoु मानते ह।̀ अतः जो लोग िहदंी 
tयाकरण पढ7ग ेव ेपाएगं ेिक वहाँ ‘‘गाय जाती ह’ै’ शoु ह ैऔर इसी को अपना कर  योग म7 लाना 
चािहए। ‘‘गाय जाता ह’ै’ इसका नहb। इस तरह िहदंी tयाकरण का }ान िषिwत लोग@ के बीच 
‘‘गाय जाती ह’ै’  इसके  योग म7 एक�^ा लाता ह।ै यिद कोई िशिwत समाज के बीच ‘‘गाय जाता’ 
का  योग करे तो सनुने वाली उसक� भाषा को अशoु, आरोचक और असं!कृत कह7ग ेतथा उसे 
अपनढ़ गवँार घोिषत कर7ग।े एक�पता म7 सौ-दयQ होता ह।ै 

16.9 सारांश  

 !ततु इकाई म7 आपने जाना िक सं!कृत tयाकरण क� पर=परा तो हमारे दशे म7 थी ही। अतः सं!कृत 
और अ?ंेजी tयाकरण@ के आधार पर िह-दी भाषा के tयाकरण ?-थ भी रचे जाने लग।े िह-दी ग�-
सािह+य का िवकास होने पर िह-दी भाषा का tयाकरण िलखने क� ओर िवCान@ का �यान िवषेष �प 
से गया। िह-दी एक बह_त बड़े wेT म7 भाषा ह ैिजसम7 अनेक जनपदीय भाषाओ ंका  योग  चलन ह।ै 
tयाकरण-िशwण  का कायQ मा�यिमक !तर से ही  ार=भ होना चािहए। उसके पहले  ाथिमक !तर 
पर भाषा का शoु  योग और अMयास कराना ही वांिछत ह।ै tयाकरण-िशwण  क� िनगमन एवं 
आगमन िविधयाँ  चिलत ह|̀ 

16.10 िनबंधा1मक �8  

1. tयाकरण िशwण  क� उपयोिगता क� tयाZया क�िजये? 

2. tयाकरण िशwण  क� आगमन िविध का वणQन क�िजये? 
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इकाई -17 भाषा अिधगम मे भाषा- योगशाला 

 

इकाई क� ªप रेखा 
17.1   !तावना 
17.2  उदद&ेय 
17.3  भाषा- योगशाला  क� संरचना 
17.4  भाषा- योगशाला क� अथQ एंव पgरभाषा  
17.5  भाषा- योगशाला 
17.6  भाषा- योगशाला क�  योग िविध 
17.7  भाषा- योगशाला म7 उपकरण तथा  िlया 
     17.7.1  �वण को1 
     17.7.2  परामशQदाता का को1 
     17.7.3  िनयंTण कw को1 
17.8  भाषा- योगशाला क� उपयोिगता 
17.9  भाषा- योगशाला से लाभ 
17.10 भाषा- योगशाला क� सीमाएँ 
17.11 सारांश 
17.12 अMयास  R@ के उ�र 
17.13 िनब-धा+मक  R 
17.14 चचाQ एवं !पiीकरण के िब-द ु

17.1 ��तावना 

िव}ान और तकनीक� के िवकास ने मानव के  +येक पw को  भािवत िकया ह।̀ िशwा-tयव!था 
अ◌ैार िशwण- णाली भी इनसे अछूती नहb ह।̀ इनके मा�यम से पर=परागत िशwण क� Tिुटय@ और 
-यनूताऔ को दरू करने और िशwण को सरल और अिधगम को िचर !थाई बनाने के  यास िकये जा 
रह ेह।̀ िशwण को सरल और मनोव}ैािनक िसoा-त@ के अन�ुप बनाने म7 भी िव}ान और तकनीक� 
का योगदान अिoतीय ह।̀ इस िदशा म7 भाषा- योगशाला एक उपयोगी कदम ह।̀  

भाषा  योगशाला एक नेटवकQ  अन ुयोग ह ैजो आधिुनक भाषा िशwण म7 एक सहायता के ªप म7 
 योग िकया जाता ह।ै यह िशwण के पारंपाgरक तरीके से और परूी तरह से अलग भाषा कौशल 
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 दान करने म7 एक तकनीिक �ोत ह।ै भाषा  योगशाला मलू भाषा कौशल क� पoित को िवकिसत 
करता ह।ै यह tयि�गत �यान का लाभ उठाने सनुने और िविध सनुने के मा�यम से सीखने और परूी 
तरह से क=�यटूरीकृत वातावरण म7 सीखने क� पoित के मा�यम से भाषा म7 महारत हािसल करने के 
िलए एक आसान तरीका  दान करता ह।ै यह छाT@ को उनके लेखन और मौिखक wमताओ ंसही 
करने के िलए अनमुित दतेा ह।ै यह छाT@ को भाषा पर महारत हािसल करने के िलए मदद करता ह।ै 

17.2 उदद
ेय 

इस इकाई को पढ़ने के बाद आपः 

 भाषा  योगशाला के अथQ !पi सकेग7। 

 भाषा  योगशाला के मkूय@ को बता सक7 ग।े 

 भाषा  योगशाला का भाषा िशwण अिधगम म7 मह+व जान सक7 ग।े 

 भाषा  योगशाला का भाषा िशwण अिधगम म7  योग को जान सक7 ग।े  

 भाषा िशwण अिधगम म7 उपयु� भाषा  योगशाला क� िविधय@ को जान सक7 ग।े 

 भाषा  योगशाला के Cारा भाषा िशwण अिधगम का }ान  ा^ का सक7 ग7। 

 भाषा  योगशाला के बारे म7 बता सक7 ग।े  

 िव�ािथQय@ को अMयास करा सक7 ग।े 

 िव�ािथQय@ के अ�ययन का मkूयांकन कर सक7 ग।े 

17.3 भाषा-�योगशाला  क� संरचना 

भाषा- योगशाला क� संरचना का उ;व िशwण तकनीक� से स=बo अमgेरक� सं!था-रा��ीय 
शिैwक तकनीक� पgरषद (National Council of Educational Technology – NCET) 
Cारा आर=भ ह_आ। भाषा- योगशाला का ल�य िव}ान  योगशाला क� तरह कwा के िवधािथQय@ 
को भाषा के स�ूम पw@ से पgरिचत कराना ह ैतािक व ेउzचारण और  योग के wेT म7 !पiता और 
सटीकता ला सके। भाषा- योगशाला म7  +येक िवधाथ� के बैठने के िलए ऐसा केिबन बना होता 
ह◌ैे जहाँ से वह कwा के अ-य िवधािथQय@ को दखे-सनु नहb सकता, लेिकन िशwक के िनद¤षो को 
सनु सकता ह।ै इस केिबन म7 टेपgरकाँडQर, हडैफोन और भाषा कौषल के िविभ-न पwो से स=ब-ध 
आिँडय@ कैसेटस क� tयव!था हाेती ह।̀  
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आजकल माइlोफोन, टेपgरकॉडर और ऑिडयो कैसेट्स के !थान पर क=�यटूर का  योग  चिलत 

हो रहा ह ैक=�यटूर के मा�यम से ऑडयो gरकॉिडंग  �वनयांकन  और  !ततुीकरण के अलावा �विन 
और उzचारण के स�ूम िव²ेषण क� सिुवधा वाले अनेक क=�यटूर साÅटवयेर बाजार म7 उपलLध ह।̀ 
इस  कार के सॉÅटवयेर क� म% से �विन क� स�ूम और सटीक gरकॉिडÃग और !पi  !तिुत स=भव 
ह।̀ क=�यटूर क� wमता टेप-gरकॉडQर और ऑिडयो कैसेट्स क� अपेwा काफ� अिधक होती ह ̀
इसिलए िकसी सामा-य कwा के सभी िवधािथQय@ के उzचारण, वाचन और शलैी के नमनूे को भावी 
स-दभQ के िलए सरुिwत रखा जा सकता ह।̀  

 भाषा- योगशाला म7 िशwक का !थान ऐसी ि!थित म7 होता ह ैिक वह सभी िवधािथQय@ पर 
नजर और िनय-Tण रख सक7 । उसक� मजे पर िवधािथQय@ के पास मौजदू उपकरण@ के साथ ही 
 योगषाला के सभी केिबन@ से स=पकQ  क� सिुवधा होती ह।̀ वह िकसी भी िवधाथ� से tयि�गत या 
सभी िवधािथQय@ से एक साथ स=पकQ  करके िनद¤श द ेसकता ह ैयद स=पकQ  िoपwीय होता ह ैअथाQत 
िवधाथ� भी अपने केिबन@ म7 उपलLध बटन दबाकर िशwक से स=पकQ  कर सकते ह।̀ इस  कार 
िशwक और िवधाथ� अपने !थान पर बैठे रहकर भी िदशा िनद¤श@ का आदान- दान कर सकते ह।̀ 
सम!या का समाधान कर सकते ह ̀ और एक के बाद दसूरी के lम से अनेक गितिविधय@ का 
संचालन कर सकते ह।̀  

17.4 भाषा-�योगशाला क� अथ@ एंव पAरभाषा 

भाषा- योगशाला का अथQ !पi करने के िलए कुछ िवoान@ ने पgरभाषाए ँ दी ह ̀ िजनका िववरण 
िन=न  कार ह ̀- 

ए. एस. िहयास (A.S. Hayas) - ने भाषा- योगशाला क� पgरभाषा इस  कार दी ह,̀ ‘‘भाषा-

 योगशाला एक कwा-कw classroom ह ̀ िजसम7 िवदशेी भाषा के अिधगम को अिधक 
 भावशाली बनाने के िलए िवशषे  कार के उपकरण जटुाये जाते ह।̀ सामा-यतया यह कायQ साधारण 
tयव!था म7 इतना  भावशाली नही बन सकता।’’ 

 

राँबटQ लेडो (Robert Lado) के िवचार म7, भाषा- योगशाला भाषा िशwण का के-x ह ै िजसम7 

छाT@ को सनुने, बोलने, पढ़न ेतथा िलखने आिद के िलए िनयि-Tत वातावरण  दान िकया जाता 
ह।̀’’ 



िहदंी िश�ण (A5 I)  B.Ed.Spl.Ed. II Sem

उ�राखंड म�ु िव�िव�ालय360 

17.5 भाषा-�योगशाला 

भाषा- योगशाला कुछ टेप-gरकॉडरो का नेटवकQ  ह,ै िजसम7 अ�यापक के टेपgरकॉडQर Cansole से 8 
से लेकर 30-32 टेप gरकॉडQर जड़ेु होते ह।̀  

                                                                             अ�यापक 

 

  

 

 

                                                                                                                                      
अ�येता 

 

 

 

 

पाठ क-सोल से छाT@ तक पह_चँाता ह।̀ छाT क-सोल से आने वाले पाठ, जसेै साँचा अMयास को 
सनुकर अपना वाdय बोलते ह।̀ छाT के टेप gरकाँडQर पर दोन@ �वािनयाँ अिंकत हो जाती ह।̀ िफर 
छाT अपना टेप gरकॉडQर चलाकर दोन@ �वा◌ािनय@ या उzचारण@ का िमलान कर सकता - और 
अपना िन�पादन सधुार सकता ह।̀ कुछ संप-न भाषा- योगशालाओ ंम7 भाषा के संदभQ को !पi करन े
के िलए िफkम  ोजdेटर, !लाइड  ोजdेटर आिद का भी  योग िकया जाता ह।̀ चूँिक भाषा-
 योगशाला जड़ुा ह_आ ह,̀ अ�यापक छाT@ के कायQ का अपनी जगह से िनरीwण कर सकते ह ̀और 
उ-ह7 tयि�गत या सामिूहक सझुाव द े सकते ह।̀ इसी तरह छाT कंसोल क� tयव!था के अनसुार 
आपस म7 बातचीत कर सकत7 ह।̀ भाषा- योगशाला �विन उzचारण, वाdय@zचारण साँचा अMयास, 
िनंयिTत वाताQलाप, वाचन आिद अनेक कायाQ के िलए उपयोगी साधन ह।̀  

 भाषा- योगशाला म7 वाdय बोलने के िलए साँचा अMयास का उपयोग िकया जाता ह।̀ 

�विन के उzचारण के िलए �वण और भाषा  बोलना  के अMयास बनाये जाते ह।̀ टेप पर दो बार 
आदशQ उzचारण होगा, छाT अपना उzचारण करेग।े िफर टेप चलाकर दोन@ क� तलुना कर सकते ह।̀ 
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 जसेै- 

  टेप        : काना 

  व�ा       : ............... 

  टेप         : काना 

  व�ा       :  ............... 

छाT टेप पर अMयास करते समय पहले tयि�गत �वािनय@ का उzचारण सीख7ग7, िफर tयितरेक का 
उzचारण का उzचारण सीख7ग7।  

उदाहरण के िलए /भ/ के उzचारण अMयास का ढाँचा दिेखए। यह/ब/ के tयितरेक म7 होगा।  

सोपान 1 /भ/ क� पहचान 

सोपान 2 /ब/ और/भ/के अतंर क� पहचान  

सोपान 3 /ब/ का उzचारण  

सोपान 4 /भ/ का उzचाबण जैसे भार, भाल, सभा, लाभ आिद।  

सोपान 5 /ब/ और /भ/म7 tयितरेक का अMयास जसेै-बला/भला 

/बार/भार आिद। 

अ>यास ?b 

 R 1- भाषा  योगशाला को  पgरभािषत करते ह_ए भाषा  योगशाला का वणQन क�िजए। 

................................................................................................................................

................................................................................................................................

............................................................................................................................ 

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

........................................................................................................................ 
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17.6 भाषा-�योगशाला क� �योग िविध 

भाषा- योगशाला का ल�य भाषा के tयवहाgरक पw को सhुढ़ करना ह ̀इसके Cारा उzचाgरत भाषा 
के अवयव@ जसेै - उzचारण, वलाघात, िवराम, भाव, शलैी, शLद-चयन, वाdय संरचना, और 
िवचार संयोजन के साथ प!ुतक वाचन और किवता पाठ इ+यािद को शoु िविध का िशwण, 
अMयास और संसोधन का  यास िकया जाता ह।̀ इसके िलए िशwक सािह+य क� िविवध िवधाओ ं
के �व-यांिकत टेप या सी.डी. िवधािथQयो का सनुवाता ह।̀ बीच-बीच म7 वह भाषा उzचारण और 
शलैी के �यातtय पw@ पर िट�पणी भी करता ह ैऔर उ-ह7 नाटे करने करने क� िहदायत दतेा ह ैतािक 
िवधाथ� उन पw@ पर िवषशे �यान द।े  

इसके उपरा-त वह िवधािथय@ को सनुी गई िवधा म7 ही प!ुतक अथवा क=�यटूर !l�न क� मदद से 
वाचन या पाठ करने और �व-यांिकत। gरकाडQ करने का िनद¤श दतेा ह।̀ िफर िवधाथ� उस �व-यांिकत 
अशं को सनुते ह ैऔर नोट िकये गये िब-दओु ंके आधार पर अपना मkूयांकन करते ह।̀ इस कायQ म7 
िशwक िवधाथ� क� सहायता करता ह।̀ वह lमशः  +येक िवधाथ� के �व-यांिकत वाचन। पाठ के 
अशं सनुकर सधुार के िलए परामशQ दतेा ह।ै यह  िlया पाठ्य अशं के वाचन म7 अपेिwत सधुार 
आने तक दोहराई जाती ह।̀ 

अMयास  R 

 R 2- भाषा  योशाला क�  योगिविध के मZुय िब-दओु ंपर  काश डािलए।    

................................................................................................................................

................................................................................................................................
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17.7 भाषा-�योगशाला  म  उपकरण तथा �BCया 

भाषा- योगशाला के िन=निलिखत तीन अनुभाग होते ह-̀ 

 1. �वण  सनुना  को1-बथू (Hearing Booths) 
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 2. परामशQदाता/सलाहकार का को1 

 3. िनयंTण कw  

17.7.1 rवण कोg 

 ायः भाषा- योगशाला म7 16 अथवा 20 �वण को1 होते ह ै +येक को1 म7 एक मजे तथा कुस� 
होती ह ैिजस बैठकर छाT कायQ कर सकता ह।ै को1 म7 अ-य साम?ी िन=न  कार होती ह।̀ 

1. दरूभाष- परामषQदाता से बाताQलाप के िलए  

2. �वणिे-xय दरूभाष - ईयरफोन (Ear phones) 

3. ि!वच (Switches) 

4. टेप gरकॉडQर Tape recorder 

उपर दर्Qशाये गये यंT@ का छाT@ का िनयंTण कw से स=पकQ  !थािपत होता ह ैअपनी आवाज को 
gरकाडQ करने तथा िफर सनुने का  ब-ध होता ह ैछाT आव&यकता अनसुार टेप का चनुाव कर लेते 
ह।̀ 

 +येक को1 क� चार फुट क� ऊँची दीवार7 अथवा अलग-अलग भाग होते ह ैतािक छाT िबना िकसी 
बाधा के अपना कायQ कर सके। छाT परामशQदाता से परामशQ ले सकता ह।̀  

17.7.2 परामश\दाता का कोg 

इस को1 म7 कई टेप तथा मा!टर टेप रहते ह ̀ तथा इस  कार क� tयव!था रहती ह ̀ िजससे 
परामशQदाता छाT से स=पकQ  !थािपत कर सके। 

परामशQदाता के को1 म7 िन=निलिखत साम?ी उपलLध होती ह ̀- 

क) िड!टीLयशून ि!वzसः इसम7 मा�यम से छाT@ के िलए gरकाडQ िकया गया  ो?ाम िनयिTंत िकया 
जाता ह।̀ 

ख) मॉनीटgरंग ि!वzसः इनके मा�यम से छाT@ को आवाज आिद को परामशQदाता सनु सकता ह ै
तथा उपय�ु सधुार कर सकता ह।̀ 

ग) इUटरकॉम ि!वzसः इसके oारा छाT@ से दोतरफा Two ways स= ेwण िकया जाता ह।̀  

घ) ?पु कॉल ि!वzसः इसके Cारा उन छाT@ के िलए घोषणाए ँक� जाती ह ̀जो िवशषे टेप से कायQ 
करते ह।̀ 
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ड.) ऑल कॉल ि!वzसः यह सभी छाT@ के िलए घोषणाए ँकरने के िलए  य�ु िकया जाता ह।̀  

17.7.3 िनयंIण क� कोg 

इस कw म7 सभी  कार के टेप gरकाडQ तथा उपकरण होते ह ै तािक आव&यकतानसुार छाT@ को 
उपलLध कराये जा सक7 ।  

क) अ�यापक तथा परामशQदाता मा!टर टेप का  योग करता ह।̀  +येक को1 म7 िवधमान टेप म7 
आवाज@ को gरकाडQ कर िलया जाता ह।̀  

ख) छाT अपने टेप को सनुता ह ̀तथा मौिखक अनिुlया करता ह ̀ये अनिुlयाए ंछाT के बथू म7 रख े
गये उपकरण oारा gरकाडQ क� जाती ह।̀ छाT अपने टेप का अनेक बार  योग कर सकता ह।̀ वह 
!वयं जान जाता ह ैिक उसक� उपलिLधयाँ संतोसनक ह ̀अथवा नहb। 

अ>यास ?b 

 R 3- भाषा  योशाला के िकसी एक अनभुाग को संwेप म7 बताए।ँ 

 
................................................................................................................................
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17.8 भाषा-�योगशाला क� उपयोिगता 

भाषा- योगशाला मौिखक अिभtयि� कौशल के िवकास का उपयोगी मा�यम ह।̀ मौिखक भाषा 
का अिधगम पgरवार और पgरवशे से होता ह।̀ लेिकन वहाँ  चिलत भाषा का उzचारण, शLद- योग, 
शलैी इ+यािद क� hिi से शoु और सटीक होना  ायः असंभव ही होता ह।̀ िवधालय म7 भी सभी 
िवधािथQय@ और िशwक@ क� भाषा का सवQभावने Tिुटहीन होना अस=भव ह।̀ कwा म7 िह-दी-िषwण 
के दौरान िशwक से यथायो�य वाचन क� अपेwा क� जाती ह ̀िक-त ुउसे सभी िवधािथQय@ oारा ?हण 
िकये जाने के िवड्ढय म7 कुछ नहb कहा जा सकता। यिद कwा म7 वाचन/पाठन अMयास क� बात क� 
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जाये तो वही वहाँ एक समप म7 अिधकािधक एक ही िवधाथ� को अवसर िदया जा सकता ह ̀और 
इससे सभी िवधािथQय@ के वाचन कौषल के िवकास को सिुनिGत नहb िकया जा सकता। इन 
वा!तािवकताओ ंको hिi मत रखते ह_ए भाषा- योगशाला को सभी िवधालय@ के िलए अिनवायQ 
िशwण उपकरण माना जाना चािहए।  

भाषा- योगशाला म7 सभी िवधाथ� एक साथ tयि�गत त-मयता के साथ पाठ्यव!त ुके �व-यांिकत 
अशं सनुते ह,̀ िवशषेा िब-दओु ं को नोट करते ह ̀ और उzचारण, िवराम, बलाघात, पित-गित, 
अनतुान और शलैी जसेै त+व@ को यथा�प ?हण करते ह।̀ िफर उसी िवधा के पाठयंओ का !वयं 
वाचन करके वाचन करके उसे gरकाडQ करते ह ̀और िवषशे}@ क� hिi से उनका पनुः �वण करते ह।̀ 
िशwक के िनद¤श@, नोट िकये गये िब-दओु ंऔर उzचाgरत भाषा के मानक@ को जानने के बाद व े
!वयं अपनी ही भाषा का िवश◌्ेषण कर सकते ह ै और अपनी भाषा, शLद- योग, वाचन और 
उzचारण क� Tिुटय@ का िनवारण कर सकते ह।̀ इस िविध से उzचाgरत भाषा कौशल@ का िवकास 
सहायता से कराया जा सकता ह।̀  

भाषा ह।̀ अपने केिबन म े बैठकर हडैफोन के मा�यम से �व-यांकन को सनुकर उ-ह े आसनी से 
अनभुव हो जाता ह ैिक भाषा म7 िकस त+व का िकतना मह+व और उपयोग ह।̀ इस दौरान एका?ता 
और िशwक के िनद¤श@ के कारण िवधाथ� भाषा के उन त+व@ को भी सनुते और अनुभव करते ह ̀
िज-ह7 कwा म7 अथवा आम बोल-चाल के समय वह पहचान नहb करते।  

भाषा- योगशाला क� एक अ-य उपयोिगता tयि�गत आवधान ह।̀ भाषा- योगशाला म7  +येक 
िवधाथ� अपनी गित के अनुसार �व-यांकन का �वण और अपनी रचना या िनिदQi रचना का 
�व-यांकन कर सकता ह।̀ जहाँ कहb वह �वण अथवा वाचन म7 किठनाई अनुभव करता ह ̀बटन 
दबाकर िशwक से उसके बारे म7 !पiीकरण एवं िनद¤ष  ा^ कर सकता ह ̀दसूरी ओर िशwक भी 
िनयंTण कw से ही बटन दबाकर िकसी भी िवधाथ� oारा क� जा रही गितिविधय@ क� जानकारी  ा^ 
कर सकता ह ै और आव&यक िनद¤श द े सकता ह।̀ इस  कार भाषा- योगशाला के मा�यम से 
िवधािथQय@ के �वण एवं मौिखक भाषा कौशल का िवकास सिुनिGत िकया जा सकता ह।̀ 

17.9 भाषा-�योगशाला से लाभ 

1) छाT अपनी गित से सीखता ह।̀ 

2) छाT को अिभ ेgरत िमल जाती ह।̀  

3) शLद@ को उzचारण म7 सहायता िमलती ह।̀ 

4) बार-बार शoु िवषय-व!त ुको सनुने से शoु उzचारण अिधगम म7 सहायता  ा^ होती ह।̀  
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5) छाT अMयास oारा अपनी गलितय@ को ठीक कर सकता ह।̀ 

6) छाT पाठ को बार-बार दोहरा सकता ह।̀ 

7) छाT का उzचारण िकसी दसूरे छाT को सनुायी नही दतेा वह िबना िहचिकचाहट से कायQ करता 
ह।̀ 

8) साधारण कwा अ�ययन म7 भाषा अMयास के िलए िजतना समय चािहए, वह नहb िमलता, पर-त ु
भाषा- योगशाला म7 यह सिुवधा िवधमान ह।̀ 

9) छाT म7 िlयाशीलता बढ़ती ह।̀  

10) भाषा- योगशाला म7 हर छाT को अMयास के िलए परूा समय िमलता ह,̀ जबिक कwा म7 समय 
बटँ जाता ह।̀  

11) भाषा- योगशाला म7 आव&यकतानसुार अMयास का समय िमलता ह,̀ जबिक कwा का समय 
सीिमत होता ह।̀ 

12) भाषा- योगशाला म7 िकये गये कायQ का gरकाडQ रखा जा सकता ह ैऔर छाT अपनी  गित का 
!वयं िनgरwण कर सकता ह।̀ 

13) भाषा- योगशाला छाT@ को tयि� परक िशwण (Individualized Teaching) क� सिुवधा 
दतेी ह,̀ जबिक कwा का कायQ सबके िलए समान होता ह।̀ 

14) भाषा- योगशाला म7 hढ़ीकरण क� सिुवधा के कारण अजQन िनिGत िदशा म7 हो सकता ह.̀- 

अMयास  R 

 R 4- भाषा  योशाला क� उपयोिगता तथा लाभ को संwेप म7 िलख@। 

................................................................................................................................
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17.10 भाषा-�योगशाला क� सीमाएँ 

भाषा- योगशाला के अनेक लाभ ह ̀िक-त ुकुछ सीमाए ँभी ह ̀इनम7 सवQ थम ह ैिक इस tयव!था म7 
िशwक और िवधाथ� का स=ब-ध अ +यw होता ह ैजो कwा क� अवधारणा से िबलकुल िवपरीत 
ह।̀ भाषा िशwण के स=ब-ध म7 चाwकु स=पकQ  का बह_त मह+व ह।̀ बातचीत हो, वाचन हो या पठन, 
हाथो, आखँो, िसर और अ-य अगंो का संचालन से कथन को !पi करना भी भाव-स= ेwण का 
मा�यम होता ह।̀ भाषा के अ-य अवयव@ क� ही तरह अंग-संचालन का अMयास भी स=पकQ  और 
िनरीwण के मा�यम से ही होता ह।̀ िक-त ुभाषा- योगशाला क� सारी कायQिविध यांिTक होती ह ̀
िजससे स=पकQ  ज-य अMयास क� स=भावना नहb रहती।  

भाषा- योगशाला िवधतु �प से tयिi िशwण का मा�यम ह।̀ सामा-य कwा म7 िवधािथQय@ के सामने 
अ-य िवधािथQय@ क� अ्यिुoय@, Tिुटय@ और असफलताओ ंके मा�यम से भी सीखने क� स=भावना 
होती ह।̀ सजग िवधाथ� िशwक oारा अ-य िवधािथQय@ को िदये जाने वाले िनद¤िश@ को सधुारता ह।̀ 
भाषा- योगशाला म7 बैठा िवधाथ� अ-य िवधािथQय@ क� यो�यताओ ंऔर किमय@ से अपgरिचत रहता 
ह ̀और हर िनद¤श अथवा परामषQ के िलए िशwक पर ही िनभQर होता ह।̀ यह ि!थित िवधाथ� को 
िद�¦िमत भी कर सकती ह।̀  

भाषा- योगशाला म7 िवधाथ� का दािय+व काफ� बढ़ जाता ह ̀उससे आपेwा होती ह ̀िक वह  +येक 
िवधाथ� को उसक� किमय@ को hिiगत करके �व-यांिकत अशं सनुवाए ँ और उसम7 �या+वय 
िब-दओु ंपर िट�पणी कर7। साथ ही उसे  +येक िवधाथ� oारा �व-यांिकत अशं को सनुकर आव&यक 
िट�पणी परामशQ दनेा होता ह,̀ िकसी भी वा!तिवक पgरि!थित म7 इन दािय+व@ को िनभा पाना किठन 
होता ह।̀ अतः भाषा- योगशाला क� िन=न सीमाए ँह।̀  

1) भाषा- योगशाला का  योग भाषा पढ़ने तथा िलखने म7 नहb हो सकता।  

2) 16 तथा 20 से अिधक छाT एक ही समय म7 कायQ नहb कर सकत7। 

3) िवदशे@ म7 जो अ-य भाषाए ँिसखाई जाती ह ̀उनके िवoान िमलना किठन हो जाता ह।̀  

4) यह खच�ली िविध ह।̀ 

5) जीवतं पgरवंश के आभाव म7 कायQ यांिTक और अ�िचकर हो सकता ह।̀ लोग मशीन@ से जkदी 
उब जाते ह।̀  

6) भाषा- योगशाला िनयंिTत अMयास के िलए उपयोगी हो सकता ह,̀ लेिकन !वतंT अिभtयि� 
का िवकास अिधक िनयंTण नही िकया जा सकता। भाषा सजृनशील और बह_्-िवकkपी होने के 
कारण उzच !तर पर भाषा- योगशाला क� अिधक उपादयेता नहb ह।̀  
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7) भाषा- योगशाला क� !थापना तथा संचालन tययसा�य ह।̀ इस संदभQ म7 लाभ क� गणना को 
tयय के अनपुात म7 दखेा जाना चािहए।  

अ>यास ?b 

 R 5- भाषा  योशाला क� सीमाए ँिलख@। 

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

..................................................................................................................  

17.11 सारांश  

इस  कार उपरो� िववचेन के आधार पर यह कहा जा सकता ह।ै िक भाषा  योगशाला सभी 
िशwािथQय@ के िलए अिधगम के समान अवसर  दान करता ह।ै भाषा  योगशाला अzछा सनुने के 
कौशल को िवकिसत करने और संचार क�  िl्रया म7 सुधार करन ◌ेिलए िशwािथQय@ क� सहायता 
करता ह।ै यह िझझक से छुटकारा पाने म7 मदद करता ह।ै िशwक tयि�गत छाT@ पर नजर रखने और 
अिधक कुशलता से उन लोग@ के साथ बात कर सकता ह।ै िशwािथQय@ एव ंउनक� अनकूुलन wमता 
के अनसुार अिधगम म7 विृo करता ह।ै भाषा  योगशाला म7 उनके िलए एक िनजी टयटूर ह।ै जसेै 
 िशwक अगले  R या िÕल उ+पादन पर �यान केि-xत नहb करते ह।ै तो िशwक छाT  ितिlयाओ 
◌ंपर अिधक �यान केि-xत कर सकते ह।ै वतQमान पgरh&य म7 यह भाषा िशwण म7 सूचना संचार 
 ौ�ोिगक के अन ुयोग  दान करता ह।ै इस  कार िशwण को सरल और मनोव}ैािनक िसoा-त@ के 
अनªुप बनाने म7 िव}ान और तकनीक का योगदान अिCतीय ह ै इस िदशा म7 िडिजटल भाषा 
 योगशाला एक उपयोगी कदम ह।ै 

17.12 अ.यास �80 के उ?र 

उ�र 1-  ए. एस. िहयास - न ेभाषा- योगशाला क� पgरभाषा इस  कार दी ह,̀ ‘‘भाषा- योगशाला 
एक कwा-कw ह ̀िजसम7 िवदेशी भाषा के अिधगम को अिधक  भावशाली बनाने के िलए िवशेष 
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 कार के उपकरण जटुाये जाते ह।̀ सामा-यतया यह कायQ साधारण tयव!था म7 इतना  भावशाली 
नही बन सकता।’’ 

भाषा- योगशाला कुछ टेप-gरकॉडरो का नेटवकQ  ह,ै िजसम7 अ�यापक के टेपgरकॉडQर; ब्ंदवेसम से 8 
से लेकर 30-32 टेप gरकॉडQर जड़ेु होते ह।̀   

पाठ क-सोल से छाT@ तक पह_चँाता ह।̀ छाT क-सोल से आने वाले पाठ, जसेै साँचा अMयास को 
सनुकर अपना वाdय बोलते ह।̀ छाT के टेप gरकॉडQर पर दोन@ �वािनयाँ अिंकत हो जाती ह।̀ िफर 
छाT अपना टेप gरकाँडQर चलाकर दोन@ �वा◌ािनय@ या उzचारण@ का िमलान कर सकता - और 
अपना िन�पादन सधुार सकता ह।̀ कुछ संप-न भाषा- योगशालाओ ंम7 भाषा के संदभQ को !पi करन े
के िलए िफkम  ोजdेटर, !लाइड  ोजdेटर आिद का भी  योग िकया जाता ह।̀ चूँिक भाषा-
 योगशाला जड़ुा ह_आ ह,̀ अ�यापक छाT@ के कायQ का अपनी जगह से िनरीwण कर सकते ह ̀और 
उ-ह7 tयि�गत या सामिूहक सझुाव द े सकते ह।̀ इसी तरह छाT कंसोल क� tयव!था के अनसुार 
आपस म7 बातचीत कर सकत7 ह।̀ भाषा- योगशाला �विन उzचारण, वाdय@zचारण साँचा अMयास, 
िनंयिTत वाताQलाप, वाचन आिद अनेक कायाQ के िलए उपयोगी साधन ह।̀ 

उ�र 2- भाषा- योगशाला का ल�य भाषा के tयवहाgरक पw को सhुढ़ करना ह ̀

 इसके Cारा उzचाgरत भाषा के अवयव@ जसेै- उzचारण, वलाघात, िवराम, भाव, शलैी, 
शLद-चयन, वाdय संरचना, और िवचार संयोजन के साथ प!ुतक वाचन और किवता पाठ इ+यािद 
को शoु िविध का िशwण, अMयास और संसोधन का  यास िकया जाता ह।̀ 

 िशwक सािह+य क� िविवध िवधाओ ंके �व-यांिकत टेप या सी.डी. िवधािथQयो का सनुवाता 
ह।̀  

 भाषा उzचारण और शलैी के �यातtय पw@ पर िट�पणी भी करता ह ैऔर उ-ह7 नाटे करने 
करने क� िहदायत दतेा ह ैतािक िवधाथ� उन पw@ पर िवषशे �यान द।े  

 

उ�र 3-  ायः भाषा- योगशाला म7 16 अथवा 20 �वण को1 होते ह ै +येक को1 म7 एक मजे तथा 
कुस� होती ह ैिजस बैठकर छाT कायQ कर सकता ह।ै को1 म7 अ-य साम?ी िन=न  कार होती ह।̀ 

1. दरूभाषा- परामशQदाता से बाताQलाप के िलए  

2. �वणिे-xय दरूभाषा- ईयरफोन  

3. ि!वच  
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4. टेप gरकॉडQर  

उपर दशाQये गये यंT@ का छाT@ का िनयंTण कw से स=पकQ  !थािपत होता ह ै अपनी आवाज को 
gरकाडQ करने तथा िफर सनुने का  ब-ध होता ह ैछाT आव&यकता अनसुार टेप का चनुाव कर लेते 
ह।̀ 

 +येक को1 क� चार फुट क� उँची दीवार7 अथवा अलग-अलग भाग होते ह ैतािक छाT िबना िकसी 
बाधा के अपना कायQ कर सके। छाT परामशQदाता से परामशQ ले सकता ह।̀   

उ�र 4- भाषा- योगशाला मौिखक अिभtयि� कौशल के िवकास का उपयोगी मा�यम ह।̀ मौिखक 
भाषा का अिधगम पgरवार और पgरवशे से होता ह।̀ लेिकन वहाँ  चिलत भाषा का उzचारण, शLद-
 योग, शलैी इ+यािद क� hिi से शoु और सटीक होना  ायः असंभव ही होता ह।̀ िवधालय म7 भी 
सभी िवधािथQय@ और िशwक@ क� भाषा का सवQभावने Tिुटहीन होना अस=भव ह।̀ कwा म7 िह-दी-
िशwण के दौरान िशwक से यथायो�य वाचन क� अपेwा क� जाती ह ̀ िक-त ुउसे सभी िवधािथQय@ 
oारा ?हण िकये जाने के िवषय म7 कुछ नहb कहा जा सकता। यिद कwा म7 वाचन/पाठन अMयास क� 
बात क� जाये तो वही वहाँ एक समप म7 अिधकािधक एक ही िवधाथ� को अवसर िदया जा सकता 
ह ̀और इससे सभी िवधािथQय@ के वाचन काशलै के िवकास को सिुनिGत नहb िकया जा सकता। इन 
वा!तािवकताओ ं को hिiगत रखते ह_ए भाषा- योगशाला को सभी िवधालय@ के िलए अिनवायQ 
िशwण उपकरण माना जाना चािहए।  

भाषा- योगशाला म7 hढ़ीकरण क� सिुवधा के कारण िन=निलिखत लाभ हो सकता ह.̀- 

 छाT को अिभ ेरणा िमल जाती ह।̀  

 शLद@ को उzचारण म7 सहायता िमलती ह।̀ 

 बार-बार शoु िवषय-व!त ुको सनुने से शoु उzचारण अिधगम म7 सहायता  ा^ होती ह।̀  

 छाT अMयास oारा अपनी गलितय@ को ठीक कर सकता ह।̀ 

 छाT पाठ को बार-बार दोहरा सकता ह।̀ 

 छाT म7 िlयाशीलता बढ़ती ह।̀  

 भाषा- योगशाला म7 हर छाT को अMयास के िलए परूा समय िमलता ह,̀ जबिक कwा म7 
समय बटँ जाता ह।̀  

 भाषा- योगशाला म7 आव&यकतानसुार अMयास का समय िमलता ह,̀ जबिक कwा का 
समय सीिमत होता ह।̀ 
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 भाषा- योगशाला म7 िकये गये कायQ का gरकाडQ रखा जा सकता ह ैऔर छाT अपनी  गित 
का !वयं िनरीwण कर सकता ह।̀ 

उ�र 5- भाषा- योगशाला के कुछ सीमाए ँभी ह ̀इनम7 सवQ थम ह ैिक इस tयव!था म7 िशwक और 
िवधाथ� का स=ब-ध अ +यw होता ह ै जो कwा क� अवधारणा से िबलकुल िवपरीत ह।̀ भाषा 
िशwण के स=ब-ध म7 चाwकु स=पकQ  का बह_त मह+व ह।̀ बातचीत हो, वाचन हो या पठन, हाथो, 
आखँो, िसर और अ-य अगंो का संचालन से कथन को !पi करना भी भाव-स= ेwण का मा�यम 
होता ह।̀ अतः भाषा- योगशाला क� िन=न सीमाए ँह।̀ 

 भाषा- योगशाला का  योग भाषा पढ़ने तथा िलखने म7 नहb हो सकता।  

 16 तथा 20 से अिधक छाT एक ही समय म7 कायQ नहb कर सकत7। 

 िवदशे@ म7 जो अ-य भाषाए ँिसखाई जाती ह ̀उनके िवoान िमलना किठन हो जाता ह।̀  

 यह खच�ली िविध ह।̀ 

 जीवतं पgरवशं के आभाव म7 कायQ यांिTक और अ�िचकर हो सकता ह।̀ लोग मशीन@ से 
जkदी आ जाते ह।̀  

 भाषा- योगशाला िनयंिTत अMयास के िलए उपयोगी हो सकता ह,̀ लेिकन !वतंT 
अिभtयि� का िवकास अिधक िनयंTण नही िकया जा सकता। भाषा सजृनशील और बह_्-िवकkपी 
होने के कारण उzच !तर पर भाषा- योगशाला क� अिधक उपादयेता नहb ह।̀  

17.13 िनब�धा1मक �8 

 R -1- ‘भाषा- योगशाला oारा भाषा कौशल@ का  भावी िशwण सिुनिGत िकया जा सकता ह’̀ - 
सोदाहरण tयाZया क�िजए। 

 R -2- भाषा- योगशाला से आप dया समझते ह?̀ भाषा- योगशाला म7 उपकरण तथा  िlया का 
संwेप म7 वणQन क�िजए। 

 R -3- िवधालय म7 भाषा- योगशाला होने के dया लाभ ह?̀ भाषा- योगशाला के लाभ तथा 
सीमाए ँबताइये।  

17.14 चचा@ एवं �प=ीकरण के िब�द ु 

चचाQ और !पiीकरण के िब-दःु- 
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इस इकाई के अ�ययन के बाद हो सकता ह ै िक आप कुछ िब-दओु ंपर चचाQ करना चाह7 व कुछ 
अ-य के बारे म7 कुछ !पiीकरण चाह7, ऐसी ि!थित म7 कृपया उ-ह7 नीचे नोट क�िजए।  

चचाQ के िब-द ु

................................................................................................................................
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!पiीकरण के िब-द ु
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