
Department of Psychology,  
Uttarakhand Open University, Haldwani 

NOTICE 

Subject: Online Counselling-cum-Orientation Programme for B.A. Psychology Students (Semester 2 
to 5) 
The Department of Psychology, Uttarakhand Open University, is organizing a Counselling-cum-
Orientation Programme for all B.A. Psychology students on 10 November 2025. 
All students are required to attend the session as per the following schedule: 
Semester Time 

Semester 2 10:00 AM – 11:00 AM 

Semester 3 11:00 AM – 12:00 Noon 

Semester 4 2:00 PM – 3:00 PM 

Semester 5 3:00 PM – 4:00 PM 
Mode: Online (via Zoom/ Meet Platform) 
The Zoom/Meet  meeting link and login details will be shared with the students on the official university 
communication channel before the session. 
All students are advised to join 10 minutes before their respective session time.          

                                मनोिव²ान िवभाग, उ°राखÁड मुĉ िवĵिवīालय, हÐĬानी 
सचूना 

िवषय: ऑनलाइन बी.ए. मनोिव²ान के िवīािथªयŌ हेतु परामशª/ अिभमखुीकरण कायªøम (सेमेÖटर 2 से 5 तक) 

मनोिव²ान िवभाग, उ°राखÁड मĉु िवĵिवīालय Ĭारा 10 नवÌबर 2025 को बी.ए. मनोिव²ान के सभी िवīािथªयŌ हते ुऑनलाइन 
परामशª/ अिभमुखीकरण कायªøम आयोिजत िकया जा रहा ह।ै सभी िवīािथªयŌ को नीच ेिदए गए समयानुसार उपिÖथत होना 
आवÔयक ह|ै  
सेमेÖटर  समय  

सेमेÖटर 2 10:00 AM – 11:00 AM 

सेमेÖटर 3 11:00 AM – 12:00 Noon 

सेमेÖटर 4 2:00 PM – 3:00 PM 

सेमेÖटर 5 3:00 PM – 4:00 PM 
ज़ूम/मीट मीिटंग िलंक एव ंलॉिगन िववरण िवīािथªयŌ को कायªøम स ेपूवª िवĵिवīालय के आिधकाåरक संचार माÅयम स ेसाझा 
िकए जाएंगे। 
सभी िवīाथê अपन ेिनधाªåरत समय से 10 िमनट पवूª ज़ूम पर लॉिगन कर¤। 
इस ऑनलाइन कायªøम म¤ उपिÖथित अिनवायª ह।ै 

समÆवयक  
मनोिव²ान िवभाग, उ°राखÁड मुĉ िवĵिवīालय, हÐĬानी  


