
  
    समाज िव ान िव ाशाखा 
उ राख ड मु  िव िव ालय 

ह ानी नैनीताल 
 
 
 

 
 

 
 

Field Work Guidelines  
े  काय िनदिशका 

 
 

Last date of Submission: 30th December  2023       जमा करन ेक  अिंतम ितिथ : 30 दस बर  2023 

Programme: Master of Social Work                          पाठय म : मा टर ऑफ सोशल वक 
Course Code : MSW-13                                पा म सं या :एम० एस० ड ल ू-१३  

एम0 एस0 ड यू ो ाम म तृतीय  सेमे टर म िव ा थय  को 25 दन  का े  काय करना 
ह,ैिजसम आपको कसी समाज काय स ेस बंिधत सं था म े  काय का िश ण ा  करना ह।ै 
यहाँ पर े  काय हते ु िश ा थय  एव ं सं था पयवे क के िलए  दशािनदश दय े गय े ह।ै 
िश ा थय  से अपे ा क  जाती ह ै क व ेअपनी े  काय अ यास क  रपोट अपनी ह त िलिप 
म तुत कर|टाइप क  गई या फोटो कॉपी क  गई रपोट वीकार नह  क  जायेगी|पूव म 
िश ा थय  ारा तुत क  गई रपोट क  नक़ल  अ वीकार कर दी जायेगी|अतः िश ाथ  
अपने े  काय अ यास का िश ण सावधानी पूवक ा  कर एव ं वयं ारा िश ण ा  क  
गई रपोट ही तुत कर|  
 
दये ितिथ के प ात जो िश ाथ  े  काय अ यास क  रपोट तुत करग ेउनको बैक पेपर  
फाम के साथ अगल ेस  म उ  रपोट तुत करनी  होगी | िवल ब शु क के साथ कोई 
रपोट िव िवदयालय ारा वीकार नह  क  जायेगी | 

 
िव ा थय  एवं पयवे क  हते ुमागिनदिशका 

एम0 एस0 ड यू ो ाम म थम एव ं ि तीय वष के छा  को िविभ  वयं सेवी सं था , 
सरकारी सं था  और सामुदाियक प र े य म त कािलक े  काय िश ण हतेु पूरे शैि क स  
म एक िनि त अविध के िलए िश ण दया जाता ह।ै िश ण का उ े य समाज काय के 
िविभ  े , िविभ  कार के सं था , िविभ  तकनी कय  के योग, प ितया,ं ावसाियक 
दिृ कोण एव ंप रवतन से प रिचत कराना ह।ै सामा यतः समाज काय िव ालय/िव िव ालय 
अपने िश ण काय म  को पाठय म के अनुसार आयोिजत करत ेह एव ं िविभ  सं था  का 
काय म बनाते ह।ै उ राख ड मु  िव िव ालय ारा संचािलत काय म मा टर आ◌ॅफ सोशल 
वक म थम एवं ि तीय वष म िव ा थय  को दो फ ड वक करना अिनवाय ह,ैिजसम 
िव ा थयो को कसी सं था म समाज काय े  अ यास से स बि धत काय िश ण ा  करना 
ह।ैअ ययन के  के परामशदाता एव ंछा  से अपे ा क  जाती ह ै क कृपया नीचे दय ेगय े
दशािनदश  का पालन करते ये े  काय अ यास स प  कर। एम0 एस0 ड यू ो ाम म 

ि तीय वष के तृतीय सेमे टर म मशः 25 दन   का े  काय अ यास ा  करना ह।ै  



  
समाज काय अ यास िश ण के थम िश ण स  म आप समाज काय क  पृ भूिम से अवगत 
हो चुके होग। आगे आपको समाज काय क  मु य िविधय  का उपयोग कर िश ण ा  करना 
ह ैजजसम आप वतीय सेमे  म अ ययन क  गई समाज कािय क  णाशलय  का उपयोग कर 

े  कािय अ यास करना सीख सकग े| 
इस िश ण के प ात आप समाज काय क  िविधय  का उपयोग कर े  काय से अवगत 
होग।  
तृतीय सेमे टर म 25 दन  के े  काय अ यास हतेु दशा िनदश इस कार ह-  
 

एम0 एस0 ड य0ू -13 हतेु दशा िनदश 
 
 वैयि क सम या के समाधान हतेु कए गए यास/िववरण को समाज काय क  पृ भूिम 

को यान म रखते ए कर।  
 सामुदाियक सम या के समाधान हतेु कए गए यास  का िववरण समाज काय क  

पृ भूिम को यान म रखते ए कर।  
 य द आपके ारा सं था म शासिनक एव ंकायालयी काय कलाप म भाग िलया हो तो 

उसका िववरण तुत कर।  
 यह सारा िववरण आपके ारा कए गय ेकाय कलाप क  कृित को दशाती यी होना 

चािहए।  
 य द आपको सं था ारा िश ण हतेु सं था से बाहर भेजा जाता ह ैतो उसका िव तृत 

वणन कर।  
 प  सं या -13 म वैयि क समाज काय/समूह समाज काय/सामुदाियक समाज काय 

आ द पर आधा रत िश ण ा  कर।  
 इस े  काय का उ े य समाज काय क  मु य णािलय  से अवगत होकर े  म 

वा तिवकता  से प रचय ा  करना ह।ै  
 आपसे अपे ा क  जाती ह ै क े  काय अ यास के दौरान आपके ारा यु  क  गई 

या  एवं िविधय  का िव तृत िववरण तुत कर ता क े  काय िश ण के 
दौरान आपके ारा ा  ान एव ंकौशल को अंका जा सके। 

 
 
यहाँ पर े  काय हते ुिव ा थय  एवं सं था पयवे क हते ु दशािनदश दये गये ।  
नोटः-इस काय हतेु आप समाज काय े  अ यास िश ण पुि तका का इकाई सं या -2 म 
अिभमुिखकरण का ा प दया गया ह।ै 

े  काय फ ड वक के गणु 

 े  काय सीखन े क  एक या ह ै िजसम ावसयियक समाज काय कता का ानाजन 
चेतनशील तरीके से होता ह ै िजसम वह समाज काय क  िनपुणता ,कौशल  एव ं िस ा त  का 

योग कर सम या समाधान का यास करवाता ह।ै य क इस सीखने क  या म  सीखने 
वाला प र थितय  म चैत य रहकर अपने ान का योग करता ह ैऔर इस म म वह अपने 

े  काय पयवे क के साथ कया का मू यांकन करता ह ै िजसम े  काय पयवे क उसे 
आव यक दशािनदश दतेा ह ैिजसम िव ाथ  े  काय के अनुभव  को सीखते ह।ै 
समाज काय के े  काय अ यास के अ िलिखत उ े य ह ै- 



  
 छा  को िविभ  े  क  वा तिवक प रि थितय  म समाज काय तकनी कय  के अ ययन 

का अवसर दनेा तथा वसाियक िश ा क  आव यकता को पूरा करना ह।ै 
 समाज काय के िभ  क े  म समाज काय के दशन तथा िस ा त  के िश ण के 

वहा रक प  के सीखन ेक  या को गितमान तथा वि थत करना ह।ै 
 समाज काय अ यास म िनपुणता , तकनी कय  तथा सीखने के ल य को ाि  करने के 

िलए िस ा त  एव ंदशन का वहा रक उपयोग को सुसा य बनाना ह।ै 
 छा  म वहा रक ान के गुण  म वृि  करना ह ै िजससे व े िविभ  ि थितय  म 

मानवीय वहार क  कला का िवकास कर सक। 
 छा  को वसाियक िनपुणता  को ा  करने तथा उनम सामािजक मनोवृि य  का 

िवकास करन ेम सहायता दान करना। 
 छा  को सामािजक प र े य म उनके गुण  और अवगणु  के आंकलन करने म ेसहायता 

करना। 
 छा  को भावकारी समाज काय अ यास म सामािजक दिृ कोण तथा सामािजक 

प रपे्र य के िवकास म सहायता करना। 
 छा  को समाज काय वसाय के ित उनक  िचय  के िवकास म सहायता करना| 
 छा  को समाज काय के े  म अपनी जीिवका का िनमाण तथा उ ह भली-भांित 

वहा रक ान को ा  करने म सहायता करना। 
 े  काय पयवे ण के िविश  उ े य े  काय काय म  को समायोिजत करत ेह ैतथा 

िविभ  पयवे ीय काय  के मा यम से े  काय या को ठीक कार से बना कर 
रखने का काय करते ह। 

 
े  काय म उपि थित 

आपको े  काय (फ ड वक) म ि तीय -सेमे टर म 20 दन,,तृतीय -सेमे टर म 25 दन एव ं
4 सेमे टर म तीन माह क  उपि थित स पूण दन हतेु अिनवाय ह,ै और य द कोई िव ाथ  
अवकाश लेता ह ैतो कसी अ य काय दवस म इसक  ितपू त कया जाना आव यक ह।ैपहल ेसे 
कायरत कसी िश ाथ  जो सारा दन काय नह  कर सकते उ ह फ ड वक सुपरवाइजर क  
अनुमित इसक  ितपू त छु ी के िलये अित र  काय करके करना होगा। 
य द कसी कारणवश थम वष म काय के दन  क  सं या कम रहती ह ैतो इसको आपक  
सुिवधा अनुसार पू रत कर सकत ेह।ै तो भी  आपसे अपे ा क  जाती ह ै क थम वष का े  
काय नए वष के े  काय के ार भ होन ेसे पहले ही पूरा कया जाना आव यक ह।ै  
य द ितपू रत कये गय े दन  क  सं या 15 दन  से कम रहती ह ैतो आपसे अपे ा क  जाती 
ह ै क लाक- ित थापना के समय आप इसक  ितपू त कर अथात आपको आव यक प स े
लगातार कायकर िपछले काय  क  ितपू त करनी होगी। 
इन सभी िवक प  का योग फ ड वक सुपरवाइजर को पूव सूिचत करके एव ंउसक  अनुमित  
से ही कया जाना होगा।  

े  काय स मेलन  म उपि थित 
े  काय स मेलन  म भी उपि थित आव यक ह।ै इन स मेलन  क  कृित सम या  के ित 

िविश  होनी चािहये। येक ि  को अपनी बात रखने का समान अवसर होना चािहये। इसम 
िव ाथ  ारा उनक  अपनी उपलि धय  और िवफलता  को भी तुत कया जाना चािहये। यह 
चचा पूणतः व तुिन  होना चािहये। 

े  काय हतेु कायकता को कुछ तैयारी करनी होती ह ैिजसका वणन िन वत ह-ै 



  
 एजे सी ;सं था  क  िव तृत जानकारी एव ंइितहास को जानना। 
 एजे सी,सं था  म े  काय पयवे क,कमचा रय  व उपभोगता  से स ब ध थािपत 

करना। 
 एजे सी / सं थान म अपनी भूिमका एव ंि थित का पता लगाना तथा उसे वीकार करना। 
 सं था और समाज काय काय म से स बि धत कमचा रय  से प रिचत होना तथा सं था 

म अपने काय को समझना। 
 सं था म कायकता ारा संपा दत कये जाने वाली भूिमका  एव ंकाय  को समझना । 
 सं था म कायकता ारा संपा दत कये जाने वाले काय  क  परेखा तैयार करना एव ं

िनि त समय सा रणी बनाना ता क अित र  भार से बचा जा सके। 
 समाज कायकता ारा सपंा दत कये जाने वाले काय  से स बि धत िनपुणता  क  पूण 

जानकारी होना। 
 ि गत िश ण शैिलय  एव ंउसके ारा संपा दत क  जाने वाली भूिमका  का िनधारण 

करना। 
 सं था म अपनी भूिमका  का िनधारण होना। 
 ावसाियक / पेशेवर सामािजक कायकता क  मयादा  का पालन करना। 

 
१.सामािजक वयैि क सवेा काय से स बि धत शीषक 
 कसी सं था म भत  ये मादक  सेवाथ  क  वैयि क इितहास का अ ययन तथा 

िनदान एव ंमू यांकन करना। 
 कसी सीजो े िनक सेवाथ  का वैयि क इितहास िलखते ए िनदान एव ंउपचार दान 

करना।  
 कसी ऐसे ि  का वैयि क इितहास लेना जो ग भीर दघुटना का िशकार आ हो। 
 कसी ऐसे सेवाथ  हतेु पुनवास के िलए यास करना जो मादक  का सेवन करता 

हो। 
 कसी ऐसे सेवाथ  हतेु परामश क  व था करना जो अवसाद त हो। 

२. सामािजक सामिूहक सवेा काय स ेस बि धत शीषक 

 कसी ऐसे सामािजक सं था म गूग-बहर ब  को िश ा दान करना। 
 कसी ऐस े ाम म जहा ंपर मिहला  क  ि थित दयनीय ह ैउनको वयं सहायता समूह 

बनाने म सहायता दान करना तथा उनक  आ थक ि थित को सुदणृ बनाना। 
 कसी िव ालय के ब  हतेु िपकिनक काय म का आयोजन करना। 
 कसी ाम के ौढ़ सद य  हतेु ौढ़ िश ा का आयोजन करना। 
 कसी िव ालय के ब  म ितयोिगता आयोिजत करना। 

३. समाज काय े ा यास म समाज काय िश ण सं थान क  भिूमकाय 
समाजकाय े ा यास म िश ण सं थाय ब त ही मह वपूण भूिमका  का िनवहन 
करती ह।ै िजसस ेसमाजकाय िश णा थय  के िवकास म सहायता ा  होती ह।ै दखेा 
जाय तो समाज काय के िस ा त  का ावहा रक प िश ण सं थाय ही दान करती 
ह।ै िश ण सं था  क  भूिमका  अ िलिखत ह - 

 वसाियक िनपुणता  का िवकास वा तिवक सीखने के तथा ासंिगक त य  के आधार 
पर ान दान करना। 

 सू म तर पर सम या  का समाधान करन ेक  िनपुणता  का िवकास करना। 
 िस ा त तथा अ यास के एक करण का िवकास करना। 



  
 ऐसी िनपुणता  का िवकास करना जो िश ण के िनधा रत तर को ा  करन े के 

िलए आव यक होती ह।ै 
 ऐसी उ े यपूण वसाियक अिभ िचय  का िवकास करना जो आंिशक तथा पूण याियक 

मनोवृि य  से स बि धत होती ह।ै 
 वसाियक मू य  तथा वचनव ता का िवकास करना िजसम मानव ित ा का स मान 

व अिधकार  क  सहभािगता के िलए उ रदािय व होत ेह। 
 दसूर  के वसाियक िवचार  क  जाग कता का िवकास करना। 
 ऐसा उ े यपूण िश ण का अनुभव जो मागदशन के ारा जीवन क  वा तिवक 

प रि थितय  म ानए िनपुणता  तथा मनोवृि य  का ासाियक िवकास करता ह।ै 
 ान, िनपुणता  तथा मनोविृ य  के ित वसाियक मनोवृि य  का िवकास करता ह।ै 
 आव कयता  क  पू त तथा सहायता के िलए समाजकाय क  प ितय   से अ जत क  

गयी िनपुणता  का िवकास करना। जसैे . सहभािगताए अवलोकनए अंतः याए ं एवं  
संचार आ द। 

 अ ययन म िस ांत एवम ्अ यास के सहस ब ध क  मता का िवकास तथा वृि  करना। 
समाज काय े ा यास म समाज काय िश ण सं थान क  अपे ाय 
 समाजकाय े ा यास म समाज काय िश ण सं थान  स ेअपे ाय यह रहती ह ै क व े
समाज काय िव ा थय  को उिचत माहौल दान कर उनके सम  िवकास म सहायता दान करे। 
िजससे व ेसमाज म अ णी भूिमका का िनवाहन कर सके। समाज काय िश ण सं थान  स े
अ िलिखत अपे ाय क  जा सकती ह ै-  
 समाज काय िश ण सं थाय समाज काय िव ा थय  को सै ाि तक प से सीख ेगय े

िवषय  को पूण पेण ावहा रक प म अपनाने म सहायता दान करे।  
 चूँ क समाज काय समाज के बीच म रह कर कया जाने वाला काय ह।ै अतः समाज 

काय िश ण सं था  स ेअपे ा क  जाती ह,ै क व ेिव ा थय  को समाज को दिृ गत 
रखते ए िश ण दान करे। 

 समाज काय िश ण सं था  से अपे ा क  जाती ह ै क व ेसमाज काय िव ा थय  को 
अिभलेखन मता, परामश मता, िनदान मता का िवकास सुिनयोिजत तरीके से दान 
करे।  

 समाज काय िश ण सं था  से अपे ा क  जाती ह ै क व ेसमाज काय के सै ाि तक 
पहलु  को वहा रक पहल ुके प म िव ा थय  को िशि त करे।  

 समाज काय िश ण सं था  से अपे ा क  जाती ह ै क व े िव ा थय  को एक 
ावसाियक िश ण दान कर िजसस े समाज काय क िव ाथ  अपन े  वृि  का 

उपायोजन कर सके। 
 
समाज काय म े ीय काय पयवे ण अवधारणाए ं- 
 संकाय सद य ारा पयवे ण 
 अिभकरण पयवे क ारा पयवे ण  

संकाय सद य छा  को समाज काय क  तकनीक, अवधारणाय िस ा त , दशन, णािलयां तथा 
प ितय  को समाज काय के िस ा त  को मू य  के आधार पर अ यास करन ेका माग दशन 

दान करते ह। िजसस े छा  इस िस ांत  और अवधारण  को प  प से समझ कर 
वसाियक सेवा  के ारा सहायता करन ेका काय कर सक। 



  
अिभकरण पयवे क छा  को समाज काय क  प ितय , िनपुणता , ान व णािलय  क  द ता 
का मागदशन करते ह ैिजससे व ेइन तकिन कय  का उपयोग वा तिवक े  म आपेि त क याण 
सेवाए,ं पीिड़त, िनधन,  असहाय व ज रतमंद  क  सहायता के िलए दान कर सक। 

वसाियक िनपुणता  को ा  करने के िलए िन िलिखत दो अित आव यक घटक ह ै- 
 संकाय पयवे क 
 अिभकरण पयवे क 

पूव क  अवधारणा  म िस ा त व अ यास एक सहायक प से े काय िश ण म थे पर तु 
बाद म काय के प र े य म योगा मक मागदशन, ासंिगक योगा मक काय तथा काय का 
पयवे ण के प म प रव तत हो गया ह।ै 
दसूरे श द  म समाज काय म पयवे ण श द एक ऐसी शैि क या ह ैजो एक ि  या 
पयवे क को अिधक प से जानकर तथा वयैि क संरचना ारा स म गुण दान कर, 

वसाियक प से छा  को िविभ  कार के शै िणक उपकरण  िजनम पयवे ीय िनदश, 
पयवे ीय अतः याय,  स ब ध वसाियक िनपुणता  व तकनी कय  से वयैि क और सामूिहक 
गोि य  से िशि त करता ह।ै 
समाज काय म े काय पयवे ण का उ े य े काय पा म का िवकास करना, िस ा त एव ं
अ यास का एक करण करना,  तथा एक ऐसे वातावरण का िनमाण करना िजसम छा  समाज 
काय िस ा त व दशन के वहा रक प  को सीख सक। यह जातांि क मू य  तथा आदश  
पर िनभर करता ह जहा ंपर उ रदािय व  को अनदखेा नह  कया जा सकता ह।ै इसी कारण 
समाज काय पयवे ण के िन िलिखत काय समायोिजत कए गए ह - 
 यह एक चेतन सामा य उ े य ह ै जो छा  को उनके इि छत ल य दान कर 

वसाियक प से िशि त समाज कायकता बनने म सहायता करता ह।ै 
 यह ि य  के क याण तथा सामािजक सेवा  के मू य  के ित सामा य िच दान 

करता ह।ै 
 अनुभवी ि य  के सम  वसाियक स ब ध के साथ प रि त िनपुणताय एव ंउ े य 

िजसे छा  पहचान सक। 
 पयवे क  तथा छा  के म य अपनी-अपनी भूिमका  व उ रदािय व  के ित एक 

पार प रक समझदारी व अनुबंध होता ह।ै 
 काय को कब व य  के आधार पर प रि थितय  एव ंकाय णािलय  का प ीकरण 

होता ह।ै 
 एक पार प रक संचार जो पयवे क  तथा छा  के सीखने के संभव ोत  को िचि हत 

करता ह।ै 
 पयवे क म िवनोदी वभाव, अपने सािथय  के ित ेह तथा छा  को वहा रक े  

क  वा तिवकता को समझने क  यो यता होती ह।ै 
 
 

े  काय पयवे ण के ा प 
संकाय पयवे क का ाथिमक उ रदािय व छा  को उनके अपने-अपने े  म सै ाि तक िश ा 
तथा अ यास के ित िच दान करना ह।ै इन ाथिमक उ रदािय व  को ा  करने के िलए 
समय-समय पर वसाय, े ीय अिभकरण व छा  पर आधा रत संशोिधत े  पा म क  
संरचना के िनमाण म िच लेना ह।ै िवकिसत े  काय, वहा रक तथा सै ाि तक पा म के 
साथ सकंाय पयवे क छा  को एक ऐसा वातावरण बनाने म सहायता करता ह ै िजसम 



  
वहा रक प रि थितय  म िस ा त व अ यास का एक करण हो। पयवे क िवशेष कार क  

अवधारणा , भावना  और मनोवृि य  का िश ण दतेा ह ै िजसस े वह तीन मु य िश ण,  
शासन तथा सहायता क  भूिमका  का िनवाहन करता ह।ै े  काय पयवे ण के अ िलिखत 
ा प ह ै–  

 
 
 अिभमखुीकरण ा प 

इस कार के े  काय पयवे ण म छा  को े काय काय म , समाज काय े  क  
या , समाज काय के े  का सामा य उ े य तथा छा  क  सामा य अपे ा  के बारे म 

ा या दान करना।  
 
 प रचय िश ण ा प 

इस ा प के अ तगत संकाय पयवे क छा  को अिभकरण या े  स ेप रचय करवाता ह।ै 
इसके साथ ही वह सेवाथ  णाली म छा  क  भूिमका तथा सेवाथ  णाली क  कृित के बारे 
म भी बताता ह।ै पयवे क छा  को िविभ  तर पर वसाियक स ब ध थािपत करने का 
माग दशन दान करता ह ै और अिभकरण पयवे क के साथ वसाियक स ब ध बनाकर 
अिभकरण के उ े य  तथा ल य  को ा  करता ह।ै पयवे क छा  को ितवेदन तैयार करान े
म मागदशन कराता ह।ै  
 
 योगा मक या वयन ा प  

योगा मक या वयन ा प म संकाय पयवे क छा  को आव यकता  क  पहचान करना, 
संसाधन  म ब ध का िमक िवकास करना, संकाय  को दरू करना, अनुभव  को 
बांटना,जाग कता का िवकास करन ेम सहायता करता ह।ै  
 े  काय मू याकंन ा प  

मू यांकन ा प के अ तगत संकाय पयवे क छा  को अपने अनुभव  के आधार पर मू यांकन 
क  िविधय  का ितपादन करना तथा उ ह मू यांकन क  णाली तथा या म सहायता दान 
करता ह।ै  
 े  काय पयवे ण क  प ितया ं

े  काय पयवे ण अपने णाली पर आधा रत तथा स बि धत ह ैजो पयवे क क  काय प ित 
म शु  से अंत तक फैली ई ह।ै जो काय म के आरंभ से लकेर िश ण के अंत तक होती ह।ै 
पयवे क छा  म िनपुणता  को सफलतापूवक िवकास करन ेम य शील रहता ह।ै इस कार 
के उठाये गये कदम तथा प ितया ंसमाज काय म े  काय िश ण के ल य  को ा  करने 
म सहायक होती ह।ै े  काय पयवे ण म िन िलिखत प ितय  का मु य प से योग कया 
जाता ह ै- 
 अ यापक तथा छा  का वैयि क िवचार िवमश । 
 अ यापक तथा छा  का समूह स मेलन। 
 छा  क  े  काय िवचार गो ी। 
 मौके पर पयवे क  ारा दय ेगय ेिनदश। 

वा तव म समाज काय के े ा यास का पयवे ण दरू थ िश ा म ब त ही मह वपूण हो जाता 
ह ै य क समाज काय अ यथ  सं थागत छा  के प म नही होत ेह ैऔर व ेहमेशा पयवे क  
के पास भी नही आ पाते ह।ै अतः समाज काय के े  अ यास हतेु िन िलिखत िब द ुपयवे क  
हतेु दिृ  ह ै- 



  
 अिभमुखीकरण िविजट का आयोजन कर े  काय अ य थय  से ितवेदन िलखवाना एव ं

उिचत सलाह दनेा। 
 थानन या के तहत समाज काय के अ य थय  को थािनत कर सं था के 

अिधका रय  स े िमलवाना तथा सं था क  या िविधय  का अ य थय  ारा अिभलेखन 
करा कर डायरी बनवाना। 

 सं था सेवाथ  स ब ध  को मृद ुबनाने हते ुअ य थय  को उिचत सलाह दनेा तथा समाज 
काय के सै ाि तक पहलु  को अमल म लाने के िलए े रत करना। 

 अ य काय हतेु उ रदािय व  को अ य थय  को दान करना- समाज काय अ य थय  को 
समाज काय े  अ यास तथा सै ाि तक अ यास हतेु काय  का िवतरण करना चािहए 
तथा उनके ारा कय े गय े काय  का मू यांकन कर उिचत िनदश दकेर उ ह 
िव िव ालय को ेिषत करना चािहए। 

 शासिनक काय सौपना - दरू थ िश ा के अ तगत पयवे ण म समाज काय अ य थय  
के िलये शासिनक काय स ब धी अ ययन क  साम ी एक  करन े हते ु पयवे क को 
चािहए क अ य थय  से त यएकि त करवाय व उ ह अिभिलिखत करवाय। 

नोटः-मा टर आ◌ॅफ सोशल वक ( एम0 एस0 ड यू ) ो ाम म े  काय िनदशन हतेु एक 
पुि तका का िनमाण कया गया ह ैजो क एम0 एस0 ड यू -10 समाज काय े  अ यास एक 
प रचय  के नाम से िव िव ालय म उपल ध ह।ै अतः मा टर ऑव सोशल वक (एम0 एस0 
ड यू ) ो ाम के े  काय पयवे क  एवं छा  से अपे ा क  जाती ह ै क व े े  काय 
मागदशन हतेु इसी पु तक का उपयोग कर। यह पु तक  प  सं या-09 एव ं   प  
सं या-13 हतेु उपयोगी ह।ै 
 
एम0 एस0 ड यू ि तीय सेमे टर क  फ ड वक रप ट को िव िव ालय ेिषत करन ेक  अि तम 
ितिथ: 31 दस बर  2022 ह|ै सभी अ ययन के  से अपे ा क  जाती ह ै क कृपया समय 
सीमा का यान रखते ए अपने िव ा थय  क  रपोट िव िव ालय को ेिषत कर।िनधा रत 
समय सीमा के प ात िव िव ालय ारा रपोट हण नह  क  जायेगी। 
 

 

 

  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

समाज िव ान िव ाशाखा 
उ राख ड मु  िव िव ालय 

ह ानी, नैनीताल 
                         
 

 
 
 

 
पाठय म-मा टर ऑफ सोशल वर् 

(Field Work-II)  
(एम0 एस0 ड यू.13) 

दिैनक े  - काय रपोट 
( िव ाथ  ारा भरा जाएं ) 

िव ाथ  का नाम............................. सेमे टर............................ 
नामांकन मांक.....................................फोन न0....................  
सं था का नाम जहॉ काय कया जा रहा हS................................... 

े ीय के  का नाम व कोड........................................ 
िव ाथ  ारा मण कय ेगये कुल दन  क  सं या............................. 

 
दन / दनॉक  

 

 
समय 

 
    कये गये काय  का िववरण 

 
ट पणी 

 
 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   



  
 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
नोट: येक दवस के काय का िववरण इस प  के साथ संल  करना होगा। 
उदाहरण:& 

 य द कसी िव ाथ  ने समझौता /समाधान बोड क  बैठक म भाग िलया ह ैतो उस बैठक क  कायवाही 
क  िव तृत ा या सिहत रपोट तुत कर। 

 य द कसी िव ाथ  ने कसी िमक क  सम या को बोड के सम  रखा ह ैतो या का वणन कर। 
 य द कसी िव ाथ  ने समूह काय कया ह ैतो उसका िववरण तुत कर। 
 वैयि क सम या के समाधान हतेु कय ेगये यास  का िववरण समाज काय क  पृ भूिम को यान म 

रखते ये कर। 
 सामुदाियक संगठन क  ा या करते ये समुदाय क  आव यकता  कय ेगये यास तथा कता का 

योगदान तुत कर। 
 य द कसी िव ाथ  ने शासिनक एव ंकायालयीय कायकलाप म िह सा िलया ह ैतो उसका िववरण 

तुत कर। 
यह सारी या आपके ारा कय ेगये काय  क  कृित को दशाती होनी चािहय े। य द सं था ारा फ ड वक हतेु 
आपको सं था के बाहर भेजा जाता ह ैतो उसका भी िववरण तुत कर। 

 

 
 
  



  
 

 

सं था पयवे क ारा ततु क  जाने वाली समे कत रपोट का ा प  

 
यह समे कत रपोट सं था पयवे क ारा िव िव ालय को तुत क  जायेगी िजसम सं था पयवे क 

ारा िव ाथ  को दय ेगय ेकाय के ा प का िववरण होगा।( यह रपोट सं था पयवे क ारा िव ाथ  
के िश ण अविध के परूा हो जाने के बाद तुत क  जायेगी।) 
1-सं था का नाम एवं 
पता................................................................................................................... 
2-िव ाथ  का 
नाम.............................................................................................................................. 
3-िव ाथ  का पता एव ंफोन न0........................................................................................................ 
4-नामांकन सं या.............................................................................................................................. 
5- े ीय के  का नाम व कोड......................................................................................................... 
6-फ ड वक से स बि धत िववरण..................................................................................................... 
7-सं था म फ ड वक ार भ करन ेक  ितिथ.................................................................................... 
8-सं था म फ ड वक समा  करन ेक  ितिथ.................................................................................... 
9फ ड वक म िव ाथ  क  उपि थित.............................................................................................. 
10-िव ाथ  को आबं टत कये गय ेकाय क  कृित............................................................................. 
11-िव ाथ  ारा कये गय ेकाय सं पादन क  उ ल धी....................................................................... 
12-सं था पयवे क का नाम िजनके संर ण म िव ाथ  ने काय संपा दत कया.................................... 
13-सं था पयवे क क  ट पणी 
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
__________________________________________________________________________   
नोट : यहा ंपर सं था पयवे क क  ट पणी (13) से आशय ह ै िव ाथ  ारा कये गय ेकाय  से सं था 
पयवे क क  संतु ी से ह ै क सं था पयवे क ारा आबं टत कये गय ेकाय म िव ाथ  कतना सफल 
रहा तथा वह फ ड वक के िश ण म समाज काय क  कुशलता  का योग कर कतना लाभांिवत 
आ। इस हतेु आप िव ाथ  को ट पणी के साथ A/B/C ेणी म िव ाथ  क  उ ल धी को दशाय। 
  



  
 
 

To Whomsover it may concern 
 
This is to certify that Ms. /Mr....…………………………Son/ daughter 

of………………………………………………….is the student of Uttarakhand 

Open University .She/He is pursuing MSW(Master of Social Work) programme 

from this University with enrolment no…………………….In this programme 

She/He requires a 25 days field work training / internship to complete the 

curriculum work .We will appreciate if the student is appointed as an intern in 

your prestigious organization for an exposure in Social Work. 

 
Name and code of Study Centre : 
Study Centre coordinator name and signature: 
 

 


