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Certificate in Ayurveda Food and Nutrition (CAFN)

1st Semester Examination, 2023 (June)

Time : 2 Hours] Max. Marks : 50

���� � ��� ������	� �
	�� �
��� ���	��� �	� ��� �	�� �	�� ����

�	��	�������		��	����� �� 		������!���"�����	������� ��#

$#� ��%�&�� ����'�		��� ��� ��(�	)� �*� ����	��� �	�� �+��)�	

��!

	
���
��

	������ �������� ����� �����

���� � �	���,�-������	.
���
���*/	'�01	)	����	+������������$��

���2� ��"���� ����� ��� �+#� ��)�� (13)� ���� ��3	'�)�� ���!

��	4		��	'�	��� �	�� 5����� ������+� �	�� ����� ����	��� ��� 01	)

����� ���! (2×13=26)

�� ��������	 
�	 ����
�	 ����	 ������	 ���	 ��������	 ��	 ��
���	 ������

�� ���	 ��	
�	 ������	 
�	 �
���	 
����

P-1138 / CAFN-01 [P.T.O.



�� ���	 �����	 ����	 �������	 �����	 ���	 � �!

 � �������	 
"	 ���#�$�	 ���%��
	 �����	 
�	 �
���	 
����

!� ��"	 #���&�	 
�	 ����	 ���'���	 � �!

	
���

��

	����� �������� ����� �����

���� � �	��� ,�	-� ���� �	6� ��7�� +/	(� 01	)	��� �	+�� ����� ����

$��� ���2� ��"���� ����� ��� �+#� 89� ��:�� ���� ��3	'�)�

���!� ��	4		��	'�	��� �	�� 5����� ��� ���+�
	)� ��;�� ����	��� ��

01	)� ����� ���! (4×6=24)

�� ��������	 
�	 ��(	 ��)	 
�	 �
���	 
����

�� �� ���	 ����	
��	
�	 �
���	 
����

�� ��������������	 ���	 *��	 ����	 +��*��

 � ,��,���-.�	
�	 ��/���	 ���	 �
���	
����

!� �
$�"�	 0��	 ���������
	 �������	 
�	 1����)	 ����	 �
���	 
����

"� ��0���	 0�
	
�	 ������	 #���2�	 �������3	 
�	 �)"�
�
�	 ��4����

P-1138 / CAFN-01 [ 2 ]



P-1138 / CAFN-01 [ 3 ]

#� �����	 �0�
5��	 
�	 16��4�	 
����

$� 4���&	 ��7����	 
�	 ���%��
	�����	
�	 �
���	 ��/���	 ���	 
����




