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 बुद्धि को सामान्यतः सोचने ,समझने ,सीखने और ननर्णय करने की शद्धि के रूप में देखा

,समझा जाता है।

 बुद्धि के निषय में सिणप्रथम भारतीय दाशणननकोों ने नचोंतन नकया था।

 प्राचीन भारतीय दाशणननकोों के अनुसार मनुष्य के अोंतः करर् के तीन अोंग है -

• मन

• बुद्धि

•अहोंकार

 इसमें मन िाह्य इद्धियोों और बुद्धि के बीच सोंयोजक का कायण करता है।

 इद्धियोों से प्राप्त ज्ञान ,मन के द्वारा बुद्धि तक पहुँचता है। बुद्धि इसमें काोंट - छाोंट करके इसे

अहों से जोड़ती है और अोंत में इसे सूक्ष्म शरीर पर पहुँचा देती है। जहाुँ िह सोंनचत हो जाती है।

जब कभी प्रार्ी निशेष को इस ज्ञान की आिश्यकता होती है ,तो उसकी बुद्धि उस सोंनचत

ज्ञान को सूक्ष्म शरीर से मन पर पहुँचा देती है। और मन प्रार्ी को तदनुकूल नियाशील कर देती

है।



पररभाषा -:

 सबसे पहले बोररोंग ( 1923 ) ने बुद्धि की एक औपचाररक पररभाषा दी और कहा ," बुद्धि पररक्षर्

जो मापता है ,िही बुद्धि है। "

 निशे्लषर् के आधार पर बुद्धि की पररभाषाओों को शे्रर्ीगत नकया गया।

 प्रथम शे्रर्ी की पररभाषा में "बुद्धि " सीखने की क्षमता का नाम है या जो सीखा जा चुका है ,उसे

नई दशाओों में प्रयोग करने का गुर् है।

 इस शे्रर्ी में बनकिं घम ,डानिणन तथा एनबुँगहास मनोिैज्ञाननक प्रमुख है।

 दूसरी शे्रर्ी में बुद्धि को िातािरर् के साथ समायोजन करने की क्षमता के रूप में पररभानषत

नकया गया है।

जीिन की नई पररद्धथथनतयोों में व्यिद्धथथत होने की बुद्धि की क्षमता को कॉद्धिन ,स्टनण तथा नपयाजे

ने महत्व नदया है।

 मनोिैज्ञाननकोों के एक समूह ने बुद्धि को अमूतण नचोंतन करने की एक क्षमता के रूप में बताया है।

 नबने तथा टमणन जैसे मनोिैज्ञाननकोों ने बुद्धि के द्वारा अमूतण नचोंतन करने की क्षमता , या प्रतीकोों

द्वारा नकसी समस्या के समाधान को प्राप्त करने पर बल नदया है।



बुद्धि का स्वरुप

 बुद्धि का स्वरुप जानने के नलए कुछ पररभाषाओों को जान लेना आिश्यक है।

 िेश्लर (1939 ) के अनुसार ," बुद्धि एक समुच्चय या सािणजननक क्षमता है ,नजसके सहारे

व्यद्धि उदे्दश्यपूर्ण निया करता है।,नििेकशील नचोंतन करता है ,तथा िातािरर् के साथ

प्रभािकारी ढोंग से समायोजन करता है। "

 बनकिं घम के अनुसार ," बुद्धि सीखने की योग्यता है। "

स्टनण के अनुसार ," बुद्धि एक सामान्य योग्यता है ,नजसके सहारे व्यद्धि नई पररद्धथथनतयोों में

अपने निचारोों को जानबूझकर समायोनजत करता है। “

कॉद्धिन के अनुसार ," यनद व्यद्धि ने अपने िातािरर् के साथ सामोंजस्य करना सीख नलया

या सीखता है ,तो उसमें बुद्धि है। “

 नबने के अनुसार ,"  बुद्धि चार शब्ोों में नननहत है - ज्ञान ,आनिष्कार ,ननदेशन और आलोचना।

 बुद्धि से सम्बोंनधत सभी पररभाषायें महत्वपूर्ण है क्ोोंनक ये सभी निनभन्न दृनिकोर्ोों से बुद्धि के

स्वरुप पर प्रकाश डालते है।



बुद्धि की विशेषताएँ

 बुद्धि व्यद्धि की जन्मजात शद्धि है।

 बुद्धि व्यद्धि को िातािरर् के साथ प्रभािकारी ढोंग से सामोंजस्य करने की क्षमता प्रदान

करती है।

 बुद्धि व्यद्धि को अमूतण नचोंतन करने की योग्यता देती है।

बुद्धि व्यद्धि को उदे्दश्यपूर्ण निया करने के नलए पे्रररत करती है।

बुद्धि व्यद्धि को पुराने अनुभिोों से लाभ उठाने की योग्यता प्रदान करती है।

एक से अनधक माननसक गुर्ोों का समूह बुद्धि है।

बुद्धि व्यद्धि को नकसी भी समस्या के समाधान में अन्तदृणनि प्रदान करती है।

 बुद्धि की सहायता से ही व्यद्धि नििेकपूर्ण ,तकण पूर्ण एिों सोंगत ढोंग से निनभन्न निषयोों पर

नचोंतन कर पाता है।



बुद्धि के वििाांत

 नभन्न - नभन्न मनोिैज्ञाननकोों ने अपने प्रयोगोों के आधार पर यह ननष्कषण ननकाले नक बुद्धि

का स्वरुप क्ा है ? और िह कैसे कायण करती है।

 इन्ी ों ननष्कषों को बुद्धि के नसिाोंत कहते है।

 बुद्धि के नसिाोंत को दो शे्रनर्योों में निभानजत नकया गया है।

 A -कारकीय नसिाोंत

 B- प्रनिया उनु्मखी नसिाोंत



A-कारकीय वििाांत

 इसके अोंतगणत दो प्रकार के मनोिैज्ञाननकोों के समूह आते है।

स्पीयरमैन के समूह का मत है ,नक नकसी भी सोंज्ञानात्मक कायण के ननष्पादन का

आधार प्राथनमक सामान्य कारक होता है।

 मनोिैज्ञाननकोों के इस समूह को नपण्डक कहा जाता है।

 दूसरे प्रकार के मनोिैज्ञाननकोों का कथन है नक बुद्धि बहत सारी पृथक माननसक

क्षमताओों ,जो करीब - करीब स्वतोंत्र रूप से नियाशील होते है ,का योग है।

 इस समूह में थस्टणन ,नगलफोडण ,गाडणनर ,थानणडाइक जैसे िैज्ञाननक प्रमुख है। इन्ें

निभाजक कहा जाता है।





स्पीयरमैन का विकारक वििाांत

 यह नसिाोंत 1904 में निटेन के मनोिैज्ञाननक स्पीयरमैन द्वारा नदया गया था।

 इसके अनुसार व्यद्धि में दो प्रकार की बुद्धि होती है।

• सामान्य

• निनशि

 इसी आधार पर दो कारक बनाये गए।

• सामान्य कारक

• निनशि कारक



िामान्य कारक

 इने् G कारक कहा गया।

 G कारक से तात्पयण है नक प्रते्यक व्यद्धि में माननसक कायण करने की एक सामान्य

क्षमता नभन्न - नभन्न मात्रा में मौजूद होती है।

 G कारक की विशेषताएां -

 यह योग्यता सभी व्यद्धियोों में कम याअनधक मात्रा में मौजूद होती है।

 यह माननसक योग्यता जन्मजात होती है।

 जीिन की नकसी भी अिनध में इसमें पररितणन सोंभि नही ों है।



विवशष्ट कारक

 इसे S कारक की सोंज्ञा दी गयी है।

 S कारक से तात्पयण है नक प्रते्यक माननसक कायण को करने में कुछ निनशिता की जरुरत
होती है ,क्ोोंनक प्रते्यक माननसक कायण एक दूसरे से कुछ न कुछ नभन्न होता है।

 S कारक की विशेषतायें -

 S कारक की मात्रा नभन्न -नभन्न कायो के नलए नननित नही ों होती है।

 एक व्यद्धि में एक कायण के नलए S कारक की मात्रा अनधक हो सकती है ,परनु्त उसी

व्यद्धि में दूसरे कायो के नलए स कारक की मात्रा कम हो सकती है।

 S कारक पर व्यद्धि के प्रनशक्षर् ,पूिण अनुभूनतयोों आनद का काफी अनधक प्रभाि पड़ता है।

 प्रनशक्षर् देकर S कारक की मात्रा को बढ़ाया जा सकता है।





थर्स्टन का िमूह कारक वििाांत

 थस्टणन ने बुद्धि की व्याख्या कई कारको के आधार पर की है।

 उन्ोोंने जी कारक तथा स कारक को अस्वीकृत करते हए माननसक प्रनियाओों को करने

का एक सामान्य प्रधान कारक बताया।

थस्टणन ने अपने नसिाोंत में सात प्रधान क्षमताओों का िर्णन नकया –

i. शाद्धिक अथट क्षमता अथिा V क्षमता -: शब्ोों तथा िाक्ोों के अथण समझने की

क्षमता

ii. शि प्रिाह क्षमता अथिा W क्षमता -: नदये गये शब्ोों में से असोंबोंनधत शब्ोों को

सोचना तथा अलग करने की क्षमता

iii. स्थावनक क्षमता अथिा S क्षमता -: नदये हए थथान में िसु्तओों का पररचालन करने

,दूरी का प्रत्यक्षर् करने तथा आकारोों के पहचान करने की क्षमता

iv. आांवकक क्षमता अथिा N क्षमता -: पररशुिता तथा तीव्रता के साथ आोंनकक

पररकलन करने की क्षमता



v. तकट क्षमता अथिा R क्षमता -: िाक्ोों तथा अक्षरोों के समूह में नछपे ननयम की खोज करने

की क्षमता

vi. सृ्मवत क्षमता अथिा M क्षमता -: नकसी पाठ ,निषय या घटना को जल्द से जल्द याद कर

लेने की क्षमता

vii. प्रत्यक्ष ज्ञानात्मक गवत क्षमता अथिा P क्षमता -: नकसी घटना या िसु्त निसृ्तता का तेज़ी

से प्रत्यक्षर् कर लेने की क्षमता





बहुकारक वििाांत

 इस नसिाोंत का प्रनतपादन थानणडाईक ने 1926 में नकया।

 इस नसिाोंत के प्रनतपादन ने स्पीयरमैन के नसिाोंत के निपक्ष में अपना मत नदया।

 इस नसिाोंत के अनुसार व्यद्धि की सोंज्ञानात्मक नियाओ में सह -सोंबोंध का कारर् G 
कारक नही ों होता है ,बद्धि इन नियाओों के बीच कई उभयननष्ठ तत्व पाये जाते है।

 सोंज्ञानात्मक नियाओों में नजतने अनधक उभयननष्ठ तत्व होोंगे ,उनके बीच का सह -सोंबोंध

उतना ही अनधक होगा।

 इनके अनुसार कुछ माननसक कायण ऐसे भी होते है नजनके तत्वोों या कारकोों में उभयननष्ठ

कम होती है।





विविमीय वििाांत ( Three Dimensional Theory )

 इस नसिाोंत का प्रनतपादन नगलफोडण ( 1967) ने नकया था।

 इसे बुद्धि सोंरचना का नसिाोंत कहा जाता है।

नगलफोडण के अनुसार बुद्धि कुछ प्राथनमक बौद्धिक योग्यताओों की सोंरचना है।

नगलफोडण ने बुद्धि के सभी तत्वोों को तीन निमाओों में सुसद्धित नकया -

सोंनिय

निषय िसु्त

उत्पादन



िांविय ( operation)

 सोंनिय से तात्पयण व्यद्धि द्वारा नकये जाने िाले माननसक प्रनिया के स्वरुप से होता है।

 नगलफोडण ने सोंनिय के आधार पर माननसक क्षमताओों को छह भागोों में निभानजत नकया –

• मूल्ाोंकन अनभसारी

• नचोंतन

•अपसारी नचोंतन

•सृ्मनत धारर्ा

•सृ्मनत अनभलेख तथा

•सोंज्ञान



विषय िसु्त ( content)

 इस निमा से तात्पयण उस के्षत्र से होता है ,नजसके एकाोंशो या सूचनाओों के आधार पर

सोंनिया की जाती है।

 नगलफोडण ने इन्ें 5 भागोों में बाुँटा है –

• दृनि

• श्रिर्

• साोंकेनतक

•शाद्धब्क

•व्यिहारपरक



उत्पादन ( product )

 इस निमा से तात्पयण नकसी निशेष प्रकार की निषय िसु्त द्वारा की गयी सोंनिया के पररर्ामोों से

होता है।

नगलफोडण ने पररर्ामोों को 6 भागोों में बाुँटा है।

• इकाई िगण

• सोंबोंध

• पिनतयाुँ

•रूपाोंतरर्

•आशय





कैटेल का वििाांत

 कैटेल ने बुद्धि को दो महत्त्वपूर्ण भागोों में निभानजत नकया है –

• तरल बुद्धि ( Fluid Intelligence ) -: तरल बुद्धि का ननधाणरर् आनुिाोंनशक
तथ्यात्मक ज्ञान होता है।

•ठोस बुद्धि ( Crystallized Intelligence ) -: नजन्ें व्यद्धि अपनी नजोंदगी की

अनुभूनतयोों में तरल बुद्धि का उपयोग करके अनजणत करता है।

 कैटेल के अनुसार तरल बुद्धि का निकास नकशोरािथथा में अनधक होता है।

 ठोस बुद्धि का निकास ियस्कािथथा में भी होता रहता है।





गार्टनर का बहुबुद्धि वििाांत

 गाडणनर के अनुसार बुद्धि का स्वरुप एकाोंकी न होकर बहकारकीय होता है।

 गाडणनर के अनुसार सामान्य बुद्धि में सात प्रकार की क्षमताएुँ या बुद्धि सद्धिनलत होती

है

i. भाषाई बुद्धि -: शब्ोों तथा िाक्ोों के अथण समझने की क्षमता तथा शब्ािली में

शब्ोों के िम तथा उनके मध्य पहचानने की क्षमता।

ii. तावकट क गवितीय बुद्धि -: तकण करने की क्षमता ,गनर्तीय समस्याओों का समाधान

करने की क्षमता ,अोंको को िम में व्यिद्धथथत करने की क्षमता तथा सादृश्यता

क्षमता।

iii. स्थावनक बुद्धि -: नकसी थथान निशेष को पहचानने की क्षमता ,नदशा पहचानने की

क्षमता ,माननसक धरातल या नकसी थथान निशेष का ननमाणर् करने की क्षमता।



iv. शारीररक गवतक बुद्धि -: अपनी शारीररक गनत पर ननयोंत्रर् करने की क्षमता। इस

प्रकार की बुद्धि का उपयोग एथलीट्स ,नतणक ,द्धखलाड़ी ि नू्यरोसजणन आनद करते है।

v. िांगीवतक बुद्धि -: सोंगीत में तारत्व तथा लय का प्रत्यक्षर् करने की क्षमता

vi. व्यद्धिगत आत्म बुद्धि -: अपने सोंिेगोों को जानने की क्षमता। इसे अन्तरिैयद्धिक

बुद्धि भी कहते है।

vii. व्यद्धिगत अन्य बुद्धि -: दूसरे व्यद्धियोों की पे्ररर्ाओों ,इच्छाओों एिों आिशयिाओों को

समझने की क्षमता। इसे अोंतिैयद्धिक बुद्धि भी कहते है।





प्रविया उनु्मखी वििाांत

 इस नसिाोंत में बुद्धि की व्याख्या नभन्न -नभन्न कारकोों के रूप में न करके उन बौद्धिक

प्रनियाओों के रूप में की गयी है ,नजसे व्यद्धि नकसी समस्या का समाधान करने में या सोच

निचार करने में लगता है।

 इस नसिाोंत में बुद्धि के नलए सोंज्ञान तथा सोंज्ञानात्मक प्रनिया शब् का प्रयोग अनधक नकया

गया।

1. िांज्ञानात्मक विकाि का वििाांत -:

 इस नसिाोंत का प्रनतपादन नपयाजे ने 1920 ,30 में नकया तथा 1970 में इसे निसृ्तत रूप में

प्रसु्तत नकया।

 इस नसिाोंत में बुद्धि को अनुकूली प्रनिया माना गया।

 नपयाजे के कथनानुसार जैसे -जैसे बच्चोों में सोंज्ञानात्मक प्रनियाओों का निकास होता जाता

है। िैसे -िैसे ही उनका बौद्धिक निकास भी होता जाता है।

 नपयाजे ने इसकी 4 अिथथायें मानी है।



i. ज्ञानात्मक- वियात्मक अिस्था -:

 सेंसरी मोटर से्टज सोंज्ञानात्मक प्रनियाओों के निकास का यह प्रथम चरर् है। जो जन्म

से लेकर 2 िषण की आयु तक होता है।

 इस अिथथा में बच्चा अपने आप को िातािरर् की िसु्तओों से नभन्न समझने लगता है।

इस अिथथा में बच्चोों में िसु्त परमानेन्ट का ननयम निकनसत हो जाता है।

अथाणत बचे्च यह समझने लगते है ,नक नजरोों के सामने न होने पर भी िसु्त का अद्धस्तत्व

है।



ii. प्राक -प्रचलनात्मक अिस्था

 यह अिथथा 2 -7 साल तक होती है।

 यह अिथथा 2 भागोों में निभानजत होती है।

A- प्राक िम्प्रयात्मक अिवि ( 2 -4 िाल ) -: बच्चा नभन्न -नभन्न प्रकार के सोंकेत

,प्रनतमाएुँ शब् तथा उसके अथण सीखता है।

बचे्च में भाषा का निकास होता है।

B-अन्तदटशी अिवि (4 -7 िाल ) -: अन्तदणशी नचोंतन की ओर बचे्च का उनु्मख होना।

बच्चा गनर्तीय प्रश्न हल करना सीख लेता है।



iii. मूतट प्रचलनात्मक अिस्था

 यह 7 -11 साल की अिथथा है।

 बच्चोों में तानकण क नचोंतन ,सोचने के ढोंग में िमबिता तथा जनटलता आनद बढ़ने लगती है।

 िसु्तओों को निमाओों के आधार पर िगीकृत करना सीख जाते है।

iv. औपचाररक प्रचालनात्मक अिस्था

 यह अिथथा 12 -15 साल की होती है।

 बच्चोों में अमूतण तथा अपसारी नचोंतन आनद गुर् निकनसत हो जाते है।

 15 की उम्र में बचे्च ियस्क के समान तानकण क ननयमोों का प्रयोग सीख लेते है।





2 . वितांि वििाांत

 इसका प्रनतपादन स्टनणबगण (1985 ) ने नकया।

 इन्ोोंने बुद्धि को आलोचनात्मक ढोंग से सोचने की क्षमता के रूप में बताया।

स्टनणबगण ने सूचना सोंसाधन हेतु व्यद्धि द्वारा नियाद्धित 5 चरर् बताये।

• कूट िांकेतन -: इस चरर् में व्यद्धि अपने मद्धस्तष्क में सोंगत में प्राप्त सूचनाओों की पहचान

करता है।

•अनुमान -: प्राप्त सूचनाओों के आधार पर कुछ अनुमान लगता है।

•व्यिस्था -: ितणमान और अतीत पररद्धथथनत के साथ सोंबोंध जोड़ता है।

• उपयोग -: अनुमाननत सोंबोंध का िास्तनिक उपयोग करता है।

•अनुविया -: समस्या का सोंभानित उत्तम समाधान ढूोंढता है।



नत्रतोंत्र तीन उपनसिाोंतो पर आधाररत है।

िन्दभाटत्मक उप वििाांत - इस नसिाोंत के अनुसार व्यद्धि -

• िातािरर् को अपने अनुकूल नननमणत करता है।

• िातािरर् में अपनी क्षमताओों का उपयोग करते हए समायोजन करता है।

अनुभिजन्य उप वििाांत - इस नसिाोंत के अनुसार -

•व्यद्धि बदलते पररिेश तथा पररद्धथथनतयोों के साथ स्वयों में पररितणन लाता है।

 घटक उप वििाांत - इस नसिाोंत के अनुसार -

•व्यद्धि की बुद्धि में अमूतण नचोंतन करने तथा सूचनाओों को सोंसानधत करने की क्षमता होती है।

• इस प्रकार की क्षमता िाले व्यद्धियोों की बुद्धि घटकीय बुद्धि कहलाती है।

• ऐसी बुद्धि िाले व्यद्धिआलोचनात्मक तथा निशे्लषर्ात्मक ढोंग से सोचने में ननपुर् होते है।





मानविकआयु ( Mental Age )

 निनभन्न मनोिैज्ञाननकोों ने अपने शोध ननष्कषों के आधार पर व्यद्धि की आयु को दो भागोों में

बाोंटा है।

i. तैवथकआयु -: यह नकसी व्यद्धि की िास्तनिक आयु होती है।इसका आरम्भ जन्म के नदन

से ही होता है।

ii. मानविकआयु -: इससे तात्पयण नकसी एक आयु में सामान्य माननसक योग्यता को ग्रहर्

कर लेने से है।

 यनद कोई 8 िषण का बालक 7 िषण की आयु िाले बालकोों के नलए ननधाणररत प्रश्नो के उत्तर ही दे

पाता है, तो उसकी माननसक आयु 7 िषण है।

 माननसक आयु ,तैनथक आयु से कम ,अनधक या बराबर कुछ भी हो सकती है।

 माननसक आयु तैनथक आयु से कम है तो व्यद्धि मोंद बुद्धि मन जाता है।

 माननसक आयु तैनथक आयु से अनधक है तो व्यद्धि बुद्धिमान समझा जाता है।

जब माननसक आयु तथा तैनथक आयु बराबर होती है तब व्यद्धि तीव्र बुद्धि माना जाता है।



बुद्धि लद्धि ( I. Q )

 बुद्धि का मापन करने के नलए सिणप्रथम नबने तथा साइमन ( 1905 ) ने बुद्धि पररक्षर्

निकनसत नकया।

 इन्ोोंने बुद्धि का मापन माननसक आयु को आधार मान कर नकया।

 टरमैन ( 1916 ) ने इसमें सोंशोधन करके "बुद्धि लद्धि " सोंप्रत्यय को जन्म नदया।

 टरमैन ने माननसक आयु तथा तैनथक आयु के अनुपात को 100 से गुर्ा करके बुद्धि लद्धि

ज्ञात करने का ननयम ननकाला।

बुद्धि लद्धि = माननसक आयु

× 100 
तैनथक आयु

 इस सूत्र से बुद्धि लद्धि का मापन 15 -16 िषण की उम्र के बच्चोों तक ही हो सकता है।

 इस उम्र के बाद व्यद्धि की माननसक आयु सामान्यतः नही ों बढ़ती है।





बुद्धि लद्धि के मान अथट

140 या इससे अनधक प्रनतभाशाली

120 – 139 अनतशे्रष्ठ

110 – 119                                                     शे्रष्ठ

90 - 109                                                    सामान्य

80    - 89                                                     मन्द

70 - 79                                                         सीमान्त मन्द बुद्धि

60 - 69                                                             मन्द बुद्धि

20 - 59                                                              हीन बुद्धि

20 या इससे कम जड़ बुद्धि



धन्यिाद

THANK  YOU


