gB;ksx BY 104

bdkbZ 1 gB; ksx dk VvFkZ] ifjHKKkK-|
11 cLrkouk

12 mis';

13 gB;ksx % VFKZ ,0a Lo:i

14 gB;ksx % ifjHkk"kk

15 gB;ksx ds mis';

16 lkjka'k

1-7 '’kCnkoyh .

18 vH;kl ¢'uksa ds mUK|

19 lanHkZxzUFK Iwph

110 fucaekkRed ¢'u

11 ¢Lrkouk

;ksx vkjaHk Is gh vR;Ur O;kid fo"k; jgk gSA dkykUrj esa rks bldh O;kidrk fnu

nwuh jkr pkSxquh c<+rh gh xbZ vkt orZeku le; esa rks ;ksx VvR;Ur O;kid ,oa
cgqcpfyr 'kLigks x;k gSA vkt cPps ds eqig ij ;ksx dk uke gSA bldk ¢;ksx brus

vyx&vyx VFkksZa esa gksus yxk gS fd ;ksx dh dkslazad laZekU;k Z i f ] Hk k - k
ikkukd f Bu gSA ;fn ge orZeku ifjos k dh ckr
Ik/kuk ds vusd Hksn fdssgiB! ;Fkk Kku;ksx] deZ;ksx] HkfDr;ksx] jkt;ksx] ea=;ksx]

yi:ksx] /;ku;ksx] gB;ksx bR;kfnA

il zLrqr bdkbZ esa ; ksx fo|lk ds izeq[ k va>

0.kZu fd;k tk;sxkA
vc folkfFkZ;ksa ds eu esa ;g tkuus dh ftKklk gks§gh gksxh fd

1 gBksxD;k\g® d | kK bldkizfriknu fd;k x;k\
1 gB;ksx] ;ksx dh vU; folkvksa Is fdl izdkj ftHkUu gS
91 gB:;ksx dh lk/kuk fdl izdkj Is dh tkrk gS
T fdu&fdu mn~ns ; ksa dh izkfYlr ds fy, g
bR;kfnA
T f o ovkxly sgddIEld-vBk;s;au dj us ds ckn vKki bu iz
tkuus esa ke gks tk;saxsA
12 mis';
izLrgr bdkbZ ds v/;;u ds mijkUr vki &
T gB; ksx ds VvFkzZ ,o0a Lo: i dks Li-V dj | d
i ksx dh fofHkUu ifjHKkk-kkvksa dk f o

T 9B
T gB; ks x dtkvkdaadk otkkuldjudsaxs®A k s - k
T gB; ksx ds mn~ns ; ksa dk foospu dj | dsa

mRrj k[ k.M eqDr fo ofol| Ry;
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13 gB;ksx % VFkZ ,0a Lo:i

;ksx folk dh fofo/k ijEijkvksa esa Mgegiksartidkku gSaA gB;ksx folk dk:
ra= folk ds vR;f/kd fudV ekuk tkrk gS&FkKZer gS fd ra= Is gh gB;ksx

dh mRifRr ggbZA laHkor% ,slk ekuudhkjik jlghkgxk fd HkxokukFkkfn

Ef koE gh bu nksuk siaksrk BksAkmUgsmds b
vkoHkkZo ekuk tkrk gSA

,d izpfyr ekU;rk ds vuqlkj 14ohd&a501 nh esa HKkkjr es
Ij FKhA vR;f/kd izpfyr gksus ds dkj.k yksxksa us VR;Ur xw< bl folk dk n
djuk izkjaHk dj fn;KA ifi.kker% lekt esa Ig[k&le'f) ds LFkku ij =kfg&=kfg
XbZA rc ml le; esa uknlEiznk; ds vkpk;hZ eopsUrksjkikukFk us blds

EgBfo| kE fod r Lo:i dks i fj-d r
fol kA" ds esa i1zfrf-Br dj f n;
fd;k x;k gSA

vkpk;Z ftrsUnz dgekj ikBd d'r ;ksx O;k;ke ds vuglkj &

MiDkpk;hs  f t | dk; | K/ ku i ] fo ks-k

;ksfx;ksa us vkSj vi/kd fodflr djds mlis pje fodkl rd iggWapk;kA ;gh c
Ik/ku&iz/kku ;ksx i)fr gB;ksx ds uke Is izfl) ggbZA™M
vkpk;Z gtkjh izlkn flosmhuklFk IEiznk; ds vuqglkj & *MgBikots izkphu
mYys[k xqgp lekt esa vkrk gS] ogkWa cksf/k izkflr dh fof/k crk nsus ds
dgk fd ;fn ,slk djus ij Hkh cksf/k izklr u gks vkpk;Z % Kku u gks rks gB
vkJ; ysuk pkfg,AM
vio . gLi -V gS fd gBkkekMdsd vkodpnig 8z
laokn ds :i esa gSA ftls ckn esa ukFk IEiznk; ds vkpk;ksZa esa tulkekl
fd;kA

MJIh vkfnukFk; uels

rLeS 1 suksifn-Vk gB; ksx f o]

foHkzktrs izksUur jkt;ksx

ekjksnqgfePNKksjf/kjks fg.khoAAM

& YagBiznhfidk@1@1Y2
VFkkiimrt | oZ nkk Bkeld ks wueLdKk,j gS ftUg
j kt; ksx ds mPpre f k[ Kkj i p<+uUs

leku gSAM

gB;ksx % vFkZ ,0a Lo:i

gB;kSfxd xzUFkksa esa gB;ksx dks ™Mkzkuk MiksYlkde/klesa vaxhdk|
fd;k x;k gS vkSjrm~uq:ivusd d kj | s g B ;ekub xh g®4&,& n
er ds vuglkj *g” lw;Z dk izrhd gS vkSj *B” panz dkA vr% lw;Z vkSj pan:
"gB; ksx”™ gSA ;s | w; Z WklSa ds pllkd mzinhd o
ftUgsa ae k% fiaxyk ; k | w; Z ukM-
foijhr /keZ okys rRoksa ds ladsr ds :i esa Hkh ~g” vkSj *B” dk iz;ksx ns

mRrj k[ k.M eqDr fo ofol| Ry;
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gSA Fkk & i zk.k vkS)] wkXju]j) KnlRrf vik&j v S
®kf Dr vkfnA
ekuo ds v UkkWa Inb& dk;Z djrh @gSgdgba &k f DR

%eul ~ ; k fpr~ ®KTfDr

2% zk. k kfDr

ftuds izrhd ae k% ~l w; Z» vkSj “~panz”™ gSA
fd;k tkrk gSA ;Fkk &

g B
12lw;Z panz
2/2fiaxyk ukM+h bM+k ukM+h
3Lx z h- e ®Kk hr
4%fIRr dQ
54f ko ®k f Dr
6/2fnu jkr
T2t~ rel

gB;ksx dh ,d O;k[;k ds vuqlkj gdkj dk vFkZ izk.k ok;q rFkk Bdkj dk vFkZ viku
ok;q gSaA vr% izk.kk;ke ds vH;kl Is izk.kk;ke dk la;ksx kstuhSaAgh gB;
mi ; ZgDbr foospu I s Li-V gS fd fHKkUUk&f HkL
izdkj Is dh gSA oLrgr% bM+k&fiaxyk esa izk.k dk largyu gksus ij Ig[kEuk esa izk.k dk
izokg gksukkrBgMf y uh @®Kk.fkDrl sd s- ki\kxgyrdaggsa dk ae k%
| k/ kd dk | ekf/ kLFk gks tkuk] VvkRelLo:i es
14 gB;ksx % ifjHkk"kk
fof HkUu xzUFkksa esa gB; ksx dks fHkUu&f |
foospu fuEukuqlkj gS

Madkj% dfFkr% Iw;Z

Bdkajpanz mP;rsA

lw;Z panzelks;ksZxkr

gB;ksx fux|rsAAM

& Yafl) fl)kUr 1)friz

vFkkZfgdkj Is Iw;Z Loj vkSj Bdkj Is panz Lij dks dgk x;k gSA Iw;Z ,0a panz Loj
ds ;ksx dks gh gB;ksx dgrs gSaA™M

Madkjs.k rg Iw;Z% L;kr~

Bdkjs.kksUnqvP;rsA

lw;ZpanzelksjS.;a

0B bR;fHkA&KAM )
&E; ksx f k[ kksifu-kn-~E
VFkkZr® gd kj | s oSkkSkBdkjdk wHkizk;jlamglLolw;Zs,0a

panz ds ,D; dks gB;ksx dgk tkrk gSA
gdkj dk vFkXWa;s Loj] fiaxyk ukM+quiEkiekk;8dkj dk vFkZ ckWa;s Loj] bM+k
ukM+h xaxk fyk r k g S A v lioj& gjkLotholLpj Jpyud ygrk ¢S§i E u k

mRrj k[ k.M eqDr fo ofol| By;
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I fj] . kkelLo: i cziukM+h ds fupys f|
jgrh gSA lkd }kjk fu;fer izk.kk;kekdsH;kl djus ij izk.kkgkr Is yqlr dgaMfyuh
QqQadkj ekjrh ggbz tkx tkrh g&aukkk+h esa xeu djrh gSA ftlis Ik/kd es
vusd foHkwfr; ksa dk tkxj .k gksrk
1zf@;k bl ;ksx 1)fr dk ewyk/kkj gSA vr% bls gB;ksx ds uke Is vfHkfgr fd;k
gSA
gB;ksx iznhfidk ds Vhdkdkj cz&kuanth ds ¥gdkj & rkRi;Z Iw;Z v¥FkkZr
i zk. kok; g | s g S~ikulolggls gBAlHu nksukss dkvizk.kk
1kjk fujks/k djuk gh gB;ksx gSAM

AMmn~?kkV;sr~ dikra gA

;Fkk dgfHpdk;k gBkr~A

dgMyU;k rFkk ;ksxh

eks{k}kja foHksn;sr~AA"M

& YagBiafidk @3@101Y%
vFkkZil~zdkj pkch Is gBrk fdokj [kksyrs gSa] milh izdkj ;ksxh dq.Mfyuh
YagBkr~Y2 eks{k }kj dk Hksnu djrs gS vFkok gBkr~ eks{k}kj dks mn~*
Ik/kuk i)fr dk uke gh gB;ksx gSA
Mizk.kok;q eq[;:i Is dgN fnuksa rd ,d jeldkiglsgksrh gS vkSj dgN

fnuksa nwljs | sA nksuksa j U/ kzks
tkikokig zokg dks | ksddj | g- kgEuk esz:
mPp voLFkk curh gS vkSj jkt;ksx dh izo' fRr gksih §SAfYdkegg %
foKkuip. 2007] 297%2

iz u [k.M EVE [k.M ,o0a EcE dks f

Ya[k.M v¥2 Ya[k.M c¥2

jkt;ksx pUnz] bM+k] ®Kkhr

gdkj egf-kZ iratfy

gB;ksx l w; Z] fiaxyk] xzh-e
Bdkj Hkxoku~ wkFk

15 gB;ksx ds mis';

gB;ksx ds vFkZ ,o0a Lo:i dks tkuus ds ckn eu esa ;g ftKklk mRiUu gksuk |

gS fd vki[kj fdl iz;kstu dh izfrZ gsrg gB;ksx folk dk izfriknu fdPkkZr~

gB; ksx ds\imankmgegr ;i D5 Bkgas& esa bl h

jok gSA

gB;ksx dks jkt;ksx dk vfHkUu vax ekékvkkogSfn ;g dgk k;s fd

gB;ksx] jkt;ksx dk iwbkZHjkS r ks dksbz vfir ; ksf

gq, ;ksxhUnz LokRekjke Iwjh us viuh vewY; d'fr gBiznhfidk ds *vklu fc

uked i zFlos ami®yksid ;esabtdgk gS &
ANihBkfu dgEHKkdkf p=kA

mRrj k[ k.M eqDr fo ofol Ky;
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Lokz.;fi gBk ; kls
jkt;ksx Qykof/kKAAM
& YagBiznhfidk @1@67%2
VFkkZr+ of o/ k vkl u] fofo/k dgaHkd rFkk fofol
jkt;ksx esa IQy gksus rd djus pkfg,A
oLrgr% gB;ksx ,0a jkielyalf gh iw.kZ;ksx dk fuekZ.k djrs gSaksfuikt

pjevi; prrtheLroer ksa dk 1 w. kZr % fuj ks/ k dj uk ¢
|l s gh izkjaHk dh tkrh g8S] rRi pkr~ ae Kk
dk;klk/ku & iz/kku i)fr ekuk tkrk gSA/Fkk bl dk i zHkko i zFke LF
i M+r k gS]l wi{reuUrajo &e j;kik¥s x®Ildjkisj jikjt A kwvwsrx% dgB f
Ij vkd<+ gksus ds Iksiku ds :i esa Lohdkj gk gB ; k& xd xz UFkksa
vklu] eqnzk] izk.kk;ke bR;kfn dk rc rd vHikl djusudk s Z k f n; k Xx; k gS]
rd fd gB; ksx dk ,d i z dxkfalesagBiksxwrBkk ; j kt ; ks
:ksx dh vU; fo/kkvksa dks xksidhsjlkus uns Z k kEfikklg x; s gSa r k
lk/kd gh bldk vH;kl dj IdsaA
; ksf xj kt LokRedkggl, &kkgevg h t h us bl s Li -

MgB;ksx ija xkslpk]

;ksfxuka flf)fePNrke~A

Hkos}h;Zorh xqlrk

fuohz; kZrq i zdkf kr AANN

& YagBiznhfidk@1@11%
vFkkZfksx esa flf) dh bPNK j[kus okys lk/kdksa dks ;g gBfolk furkUr xqlr

j [l kuh pkfg, A xqglr jgus i j . g ®kfDr kkfy

®kf Drghu gks tkrh gSAAMAA
oLrgr% ftl le; gBfolk dk izfriknu fd;k x;k Fkk] ml le; ;g IkekUtu dh
iggWap Is ckgyj Fkhl | e ; c ksx | k/ kuk dks eks{k i zkHf
lk/kuk ds :i esa gh tkuk&le>k tkrk Fkk] fdUrq orZeku esa ifjffLFkfr;kWa cny xbZ gSA
vketu ds chp ;ksx VR;Ur yksdfiz; gksrk tk jgk gSA yksx bldh egRrk dks le>
X; s g8 Vij deE:; ]k svxk | dud  weH:nklk JE-i k\k~ kk; ke
yksxksa }kjk fd;s tkrs gSA vkt ;ksx dk fpfdRIh; Ldj:gekjtkjkeus vk jgk
g S] ftlesa vusd ®k kj hfj d] ekufl d] Hk k o u
rduhdksa dk 1QyrkiwoZd iz;ksx fd;k tk pgkRag&Zeku ifjizs{; esa gB;ksx ds
mn~ns ; ksa dk foospu fuEufyf[kr fcUngvks
1- jkt;ksx dh izkflr
2- lexz LokLFk lao/kZu
3 vkjksX; dh izkflr
4 O;fDrRo dk lokzaxh.k fodkl
51zl glr ®kfDr; ksa dk tkxj .k
6 vkRe i fj-dkj

mRrj k[ k.M eqDr fo ofol| By;
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1jkt;ksx dh izkflr &Bfolk dk loZizFke iz;kstu jkt;ksx dh izkflr gSA gB;ksx
vH;klksa dk rc rd J)kiwoZd fd;k tkrk gS] tc rd fd jkt;ksx esa 1Qyrk izKlr u
gks tk;sA
2- LokLF; dk ifjj{k.k &k;qoszZn dh HkgBfrgh s x dk Hkks , d
O;fDr LoLFk gS] mlds LokLW¥kSj vf/kd lao/kZu] laj{k.k djuk gSA fofHk
gB;kSIx v H; k1 ks a t SdffsukSfiyk=k\Vd cba dkyHkk\WKrik] SKi
Il zk. kk; ke bR; kfn I s ®kj hj dh ®kaqg
,0a HkkoukRed fo{kksHk nwj pkddjv®Wk k af r dh i zkf Il r
esa | eqfpr i zk. k kf Dr dlapkjlgksik A ¢
IHkh vax&izRgak: :i Is dk;Z djrs gS vkSj vUrr% lexz LokLF; dh izkflr gkst
gSA
3 vkiksX; dh izkflrjl&xksa Is egfiRu djus esa Hkh gB;ksx ds vH;kl VR;L
ykHkdkjh fl) gks jgs gSA orZeku ;kaf=d ,oa HkkSfrdoknh thou esa
fpfdRIdh; Lo:i gh tulkekU; ds chp vf/kd yksdfiz; gSA fofHKkUu izdkj c
®kkj hfjd jJksxksa tSI| s f dRr]dafkikn e
bR; kfn esa rFkk | kFk gh euksj ks:
vklu] eqnzk izk.kk;ke vkfn dk IQyrkiwoZd iz;ksx fd;k tk jgk gSA
usfr fa; k dkul] ukd ,o0a xys | s I
blhizdkj e RL; sUnzkl u dk i zHkko fo ks-|
mn | fodkjksa ds ®keu esa ykHknk;
Hkh x;k gS &

MeLR;sUnzihBa tBja iznhflra]

izp.MdXe.My [K.MukL=e~A

VvH;klr% dg.Mfyuh izcks/ka]

pUnzflHaq p nnkfr igalke~AAM

& YagBiznhfidk@1@27%

VFkkZy~ e RL; sUnz k!l u dk v H; ki dj us |
djus esa vL= ds leku gSA blls dg.Mfyuh tkx'r gksrh gS rFkk pUnzeaMy
gSA

vklu ds LokLF; ij iM+us okys izHkke dksld j r s g q, ;. ks xh
&
"Mdq;kZRrnklua LFKS;ZekjksX;aA
pkNyk?koeAAM
_ & Y4gBiznhfidk@1@17% )
VFkkZyx~ vkl u E kkjhfjd ,o0a ekufl dE
vugHko ykrk gSAM

-kVdeksZa ds fu; fer VvH; kI | s v
Anhndkl okl lyhg dqg-Va dQj ks

| kkSfrdeZi zHKkkosu i z; k

& YagBiznhfidk@2@25%2

us
X k
UR

mRrj k[ k.M eqDr fo ofol l6y;
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VFkkZr~ | kk Sfr f &a; k ds BORkKKHW; Hsa idilg ésWa | h ] nek]
dQIEclH h j ksx fu%l Unsg u-V gks tkrs gSaA”n
egf-kZ ?kjs. M us Hkh [/ kkSfr dh egRrk dks
Mokrlkja ija xksl;a
nsga fueZydkjde~A
loZjksx{k; dja]
nsgkuyfoo)Zde~AAM
& Y4?ksj.M lafgrk@1@16%2
vFkkZrekrlkj vVR;Ur xdira ; k gSA ; g ®kj hj esa fue
j ksxksa dks wu-V djrh gSA tBj) kf Xu dk
blh izdkj “tyofLr™ ds ykHKkksa dk o.kZu djrs gq, ?ksj.M lafgrk esa dgk x;k gS &
Aizesga p mnkorZ]
@wijok;qa fuokj;sr~A
Hkosr ~ LoPNUnnsg p]
dk eansoleks Hkosr~AAM
& Y4?ks).M lafgrk@1@47%
VFkkZfgty oflrde Z i1 zesg] mnkor Z awj ok; q dk fuo
leku IgUnj cuk nsrk gSA™M
vr % Li -V gS fd fofHkUu i zdkj ds | ksxksa
egRoiwlkaknkgSA bl {ks= esa fd, tkus okys vuqgla/kku dk;ksZa us Hkh bl ckr dks
fl) dj fn;k gSA
1- O;fDrRo dk lokZaxh.k fodklB& k s x d k , d v U; mn-~-ns ;
O: fDrRo dk Il exz fodkl gS VvVFkkZr ~ u ds:
O; ogkj dks i f sl vHklksauwkswykes Ig;3dA t S| s &t S|
fu;fer :i Is iw.kZ J)k Hkko Is fd;k tkrk gS rks lk/kd ds vkUrfjd ,ao
ckg~; Lrj esa vusd ifjorZu yf{kr gksus yxrs gSaA
AMgBflf) ds y{k.k™ ds uke Is vfHkfgr fd;k x;k gSA eq[;e.My ij ped]
us=ksa eas rst fLork]aedkdsrkleshpj.k esa ifo=rk] O;ogkj esa Iknxh o
| KkSE; rk rFkk ®kj hj esa gYXdkiu bR; kfn
mlds O;fDrRo dk pggWaeq[kh fu;ksftr fodkl djrs gSaA gBiznhfidk esa blh dks
Li -V djrs ggq, dgk x; k gS&
Ahok; g% d° kRoa cnus izl Uur k]
uknLQqgVRoa u;us lgfueZysA
viksX;rk fcungt;ksMfXunhiue~A
ukM+hfo kgf)gzBfl f)y{k. ke~AArN
& YagBiznhfidk@2@78%
VFkkZr< — kj hj esa gYdki u] eqg[ k 1] I zI Uur k] L
vHkko] fcUnq ij fu;a=.k] tBjkfXu dh iznhflr rEk&a ukfiMk;k f o  kq) rk ; s | ¢c ¢
ds y{k.k gSA

Zyr k
s rho

mRrj k[ k.M eqDr fo ofol| Ky;
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51zl qlr ®&kf DkLioksaafn rbkk tktskks jksx idh f@uh Hk
Ik/kuk&i)fr;kWa gS] pkgs gB;ksx gS] jkt;ksx gks] Kku;ksx&HkfDr;ksx]dez
Hkh gks] IHkh dk iz;kstu ckgj Is vUnj dhkvg§ weEkkZr~ ;ksx okLro e
vUrtZxwr dh ; k=k dk Kku&foKku g:¢
ckr dgh x; h gSA mlds ckn adae k% I
fd;k tkrk gSA gB;kSfxd vH;klksa Is baMk ,0a fiaxyk esa izk.k dk larQ
| g- k qBuzko keggs ag kisalls. kyxr k gSA ftll s
m/oZxkglkk s -k V~pakisa odK sHK senyu tdkjrrhh gg
pje y{; dh izkflr gksrh gSA
vrr % Li -V gksrk gS fd™Mgléflrlk tkxck dd k
;K=KAM
6vkRe f | -gdRj k&x dk ,d izeg[k mn-~ns
gh Li-V fd; k tk pgdk gS fd gB; ks
rd fd;k tkrk gS] tc rd jkt;ksx dh flf) u gks tk;s vkSj jkt;ksx dkafre
y{; euksfuxzg ds ek/;e Is fpir] ds elygséotksiksa gks] iapDk s a E v f
j k x] } s - k] vi HKkf uos KkE dks nwj (
jkt ksx dk gS] ogha gB;ksx dk Hkh gSA oLrqr% IHKh ;ksx Ik/kukvksa d
IHkh ;ksx lk/kukvksa dk pje y{; rks ,d gh gS] cl ;fn fHkUu gS rks ml y{;
iggWapus ds ekxZ ;k i)fr;kWaA
xqgplekt esa dgk Hkh x;k gS &
AMink u fl);rs cksf/kgZB;ksxsu Ik/k;sr~AM
& Yaxqgplektyz

VFkkZf4fn cksf/k vEKkZr Kku izkflr u gks rkslgB ysuxkdkig, A
vr % Li -V gS fd gB; ksx dk 1 zeq[k
LokLF; | ao/ kZu] ] ksxeqf Dr ] O; f D
tkxj.k bR;kfn Hkh blds iz;kstu gSa] ftlls |k/kd dks HkkSfrd ,oakkpekfifrkZd
{ks=ksa esa vkuan dh izkflr gksrh gSA
S
i z -eRlLsUnzihBa tBtifhflrag ®y ks d\ f dl xz UFKk

d-f  k o [k&Ksjavrlaiigrk x-o f  k - B JkgBizrdnfrdik
I z -/kkSf2fd;k fdlds vUrxZr vkrh gS &

d- vKkiu [k- izk.kk;ke x-=k V~d e Z?keqnzk
i z -fjibr LBkku dh iwfrZ dhft, &

d----—-—-+f-+tF+Fkjrk] vkjksX; rFkk ®kjh
[k-;9--------- izesgl-mnkorZ] @wj bkigalkk j . k dj ®Kkj hj
leku IgUnj cuk nsrk gSA
16 Ikjka'k
bM , ao fiaxyk ukM+h esa izk. k | a
dqg. Mf yuh ®kfDr ds tkx r gksus i |j

mRrj k[ k.M eqDr fo ofol| By;
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Is feyu vFkok lk/kd dk lekf/kL; gks tkuk gh gB;ksx gS] tks ;ksxlk/kuk dk pje
y{; gSA
gdkj & Iw;Z ukM+h dk izrhd
Bdkj & panz ukM+h dk izrhd _
g B; ks Xx &gBksiniR loZixes|[k iz;kstu jkt;ksx dh fiflr gSA vU;
mn~ns ; & uEukuql kj gSa
1. LOKLF; ifjj{k.k
2. VKkjksX;rk
3. O;fDrRo dk lokZaxh.k fodkl
4 izl glr ®kfDr; ksa dk tkxj .k
5. vkRe i fj-dkjA

'kCnkoyh

- kV~pakzduma%n O
dgaMf yuh —kfDr & psruk ®kfDr
ukM+h & ftuesa izk.k&izokg gksrk gSA

18 vH;kl ¢'uksa ds mUKj

iz -2k 1 iz -2k 2
iz - YaddBu Ya[kbgofLr

19 lanHkZxzUFk Iwph

1- lwjh] LokRekjke ygButtfidkA dSoY;/kke JheUek/ko ;ksxeafnj Ifefr]

yksukoyk & 410403 Eiq.ksE] egkjk-V¢A
2- ljLorh] fujatukuan %41®Kk%s j . M | af gr kA ; ksx i fCyds Kk

HkkjrA
3 ljLorh] foKkukuan YJ206G*“40KkuAsx fudsru VeLV] eqfu dh jsrh]
_f-kds k & 249192A

mRrj k[ k.M eqDr fo ofol loy;

1 fodkj & jksx

T -kV~deZ & N ®kqf) fa; k; sa

1 cksf/k & Kku

f mnkoRrZ & Aij tkus okyh ok:q

T awjok; g & nwf-kr ok; ¢

T ofLr & vkarksa dks ®kg) djus okyh
T/ kkSfr & ®kjhj dks ®kq) ELOLFKE
1 izlqlr & lksih ggbZ] tks tkxg®igha

1 euksfuxzg & eu ij fu;a=.k djuk

T dgHkad & ®ok Wal dks ckagj . k HKkhrj
)l

)l

)l

f
k

a
u

S

K

] ksd
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4 of k-B |l afgrk E1984E dSoY; / kk
egkj k- V¢ A A )

5 0; ksfreZpkuan E1999E O; kogkf |
yksuh] 201102] xkft; kckn] mRrj
6 fl agZ jk220g0kE LoLFko Rr KAoKkuA
-flag jkeg-kZ E1999E ; ksx , ao
okjk.kIhA

11 0fucaékkRed ¢'u

i z -0gBksxIsvkiDikle,sgS bl dh fof HkUu i fjH
fo ys-k.k dhft, A

iz MMgB;K&x] jkt;ksx dk viHkd&Aa% bl dFku dh rdZIfgr O; K[k dhft,A

i z-uB;3kssx ds mn~ns ; ksa 1i]j i zdk"

mRrj k[ k.M eqDr fo ofol| KY;
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bdkbZZlIrlk/ku

21 izLrkouk

22 mn~ns’;

23 lirlk/ku vFkZ

24 ?ksj.M lafgrk ds vuqlkj lirlk/kuksa dk 0.kZu
25 lirlk/ku gsrq vko';d ;ksxkH;Kki

26 Ikjka'k

2-7 'kCnkoyh

28 VH;kl iz'uksa ds mRij

29 lUnHKZ xzUFkK Iwph

210fuca/kkRed iz'u

21 izLrkou

fiz; folkfFkZ;ksa] blls iwalkliash vki gB;ksx DikfofslkUu fo}lkuksa us

fdl&fdl <ax Is bls ifjHkkf"kr fd;k gS] bldk Lo:i ,0a mn~ns'; D;k gSA bR;kfn

dk v/;;u dj pgds gSaA

izLrgr bdkbZ esa gekjs v/;;u dk fo"k; gS&

MIrlk/ku** egf'kZ ?ksj.M).Mtkikfy dks rRoKku dk mins'k ndo&llgqg;s

izkflr ds mik;ksa ds fo"k; esa crykrs gSaA

egf'kZ ?ksj.M dgrs gSa fd ;fn dksbZ O;fDr vkReKku dh izkflr gsrq ?kVLFk ;ksx vFkkZr
gB;ksx dk vH;kl djuk pkgrk gS] rks mlds vUnj blds fy;s ik=rk gksuh pkfg;sA
ikBdksa] tSlk fd ge IHkh tkurs gS fd ;flugdisawesa dgqN Hkh izkir djuk gks]

dksbZ Hkh miyfC/k gkfly djuh gks rks mlds fy;s dgN xq.kksa ;k ;ksX;rkvksa dk fodkl
djuk u dsoy vko';,d oju~ vfugk gSA tc lkekU; thou ds fy;s Hkh ik=rk ;k

ksX;rk dk fu;e ykxw gksrk gS rks] vk/;kfRed {ks=i;gfx rtksrkcdls m

mUufr ;k ifi"dkj dh dYiuk gh ugha dh tk ldrhA

vr% ikBdksa] egf'kZ ?ksj.M us ;ksx ekxZ ij vxzlj gksus ds fy;s ,d Ik/kd esa tks xq.k
vko';d gS tks ;ksX;rk;sa] {kerk;sa mlds vUnj gksuh pkfg;s] mUgha dks "Mirlk/ku** dh
laKk nh gSA ,sls xqdrkks x;s gSaA vr% la[;k esa Ikr gksus Is lirlk/ku gSaA tSls

fd 'kq)rk] n<+rk] fLFKjrk] skkBRokfnA

vc vkids eu esa ftKklk mRiUu gks jgh gksxh fd bu lIrlk/kuksa dks fdl izdkj Is

fodflr fd;k tk Idrk gS \ blesa D;k&D;k dfBukb;kj vk Idrh gSa] bR;kfnA rks

vkb;s] vkidh bUgha Ic ftKklkvksa ds lek/kku ds fy;s ppkZ djrs gS lirlk/kuksa ds
Lo:i ijA

22 mn~ns%

fiz; ikBdksa] izLrgr bZdkbZ dk v/;;u djus ds mijkUr vki&
1 lirlk/ku ds vFkZ dks Li"V dj [dsaxsA
1 lrlk/ku dkSu&dkSu Is gS] bldk 0.kZu dj IdsaxsA

mRrj k[ k.M eqDr fo ofol| KRy;
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T lirlk/kuksdk ikjLifid fo'ys"k.k dj IdsaxsA

1 lrlk/ku dh izkflr ds fy;s dkSu&dkSu Is gB;kSfxd vH;kl fd;s tkrs g
budk Kku izklr djsaxsA

23 lirlk/ku % VFKkZ&

gB;ksx dk ;k lk/ku&iz/kku Ik/kuk i)fr gS] ftls egf'kZ ?ksj.M us ?VKLFk ;
fn;k gSA egf'kZ dk er gB;ksx ds vH;kl ds fy;s 'kjhj dk 'kq) gksuk] ifo=
gksuk vR;Ur vko';,d gSA blds fcuk lk/kuk esa izkflr ugha gks ldrhA bl 'k
muUgksaus gkV'kgf)** dk uke fn;kA vc iz'u ;g mBrk gS fd MgkV'kgf)** |
0S ;g 'kqf) fdl izdkj gksrh\g8sf[k;shkV'kgf)* dk vFkZ ;gka 'kkjhfjd 'kq)rk
'kkjhfid ifo=rk Is ugha oju~ 'kjhj 'kgf) ds }kjk vkRe'kqf) djuk gSA bldks
djrs gg;s egf'kZ ?ksj.M dgrs gSa&

MykdgEHK bokEHKL;ks] th;Zek.k% Ink ?kV9%A

'ksxkuysu lang;] ?kV'kqgf)a lekpjsr~AA**

& Y4?ksj.M lafgrk 1@8%
vFkkZtfeV~Vh ds dPps gkV esa ty Hkj fn;k tk;s rks og xydj u"V gks tk;sx
;fn gkV dks idk dj ty Hkjsa] rks u xysxk vkSj u"V gh gksxkA blh izdkj th
vifjiDo ds fo"k; esa le>uk pkfg;sA ;g 'kjhj ;ksxkfXu ds }kjk gh ifjiDo gks Id
9SA vr% 'kjhpdkiDo cukus ds fy;s ;ksxkH;kl vko',d gSaA**
mi;qZDr 'yksd dk vk'k; ;g gS fd :ksx ds fujUrj vH;kl Is tks AtkZ mRiUu gl
gS] mls ;ksxkfXu ;k ;ksx dk rst dgk tkrk gSA bl ;ksx'kfDr :i viXu Is 'kjhj c
fodkj rks nwj gksrs gh gS] IkFk gh gesa duY/oaadi®atif) vkSj fpRr2 dh
'kgf) Hkh izklr gksrh gS D;ksafd 'kjhj] eu] vUr%dj.k rhuksa ,d nwiljs Is lac
O;fDr dk 'kjhj 'kq) gksrk gS] mldk eu Hkh 'kq) gksrk gS vkSj ftidk eu 'ko
gSA mldh Hkkouk;sa Hkh vPNh gksrh gS wirki<Ziu-&Z;gf$floassli vgadkj d
'keu gksrk gS vkSj fpRr ds laLdkjksa dk {k; gksrk gSA blh "vkRe'kgf)**
us MgkV'kgf)** dgk gSA bl gkV'kgf) ds fy;s ftu Ik/kuksa dk o.kZu fd;k x;k
gh Mirlk/ku* dgrs gSaA vr% ge dg Idrs gSékigh) dgkfy;s viuk;sa tkus
okys Ikrlk/kuksa Ya'kks/ku] ZkAkR]A1BESp] izR;{k] fufyZirrk’2 dks ~irlk/k
ds uke Is vfHkfgr fd;k tkrk gSA

24 ?ksj.M lafgrk ds vuqlkj lirlk/kuksa dk 0.kZué&

egf'kZ ?ksj.M jkiMdikfy dh ftKklk dks 'kkUr dgg;s gkV'kgf) ds mik;ksa dh
ppkZ djrs gSA jktk egf'kZ Is iwNrs gSa fd *ge ?kVLFk ;ksk*tlblH;kl dS
ij egf'kZ ?ksj.M dgrs gSa fd&
Mkks/kua n'<+rk pSo] LFkZ;Z /kS;Z p yk?koe~A
izR;{ka p fufyZlra p] ?kVL,; llrlk/kue~AA**
& Y47?ksj.M lafgrk 1@9%

VEKkkZr~ "'kjhj dh 'kqgf) ds fy;s vFkkZr~ ?kVLFk ;ksx ds Wd;kksa ks I
gksuk vko';d gS&'kks/ku] n"<+rk] LFkZ;Z] /kS;Z] yk?ko] izR;{k] vkSj fufyZ

mRrj k[ k.M eqDr fo ofol| K¥;



gB;ksx BY 104
bu lIrlk/kuksa dk foLr'r foospu fuEukuqlkj gSa&

1- 'kks/kue~&

'kks/ku dk IkekU; vFkZ gS&Aaipeihdj.k fdUrq iz'u ;g fd ;g 'kqgf)
fdldh gKks egf'kZ ?ksj.M us ;gk; ftl 'kqf) dh ckr dh gS] og 'kjhj dh Hkh gS] eu dh
Hkh gS vkSj vUr%dj.k dh Hkh vFkkZr~ 'kjhj vkBpegkdkikbakyf) dk
foosd'khy gksuk] vgadkj dk uk'k rFkk fpRr d'legks&lditku gSA

2 n'<+rk&

lirlk/kuksa esa bfWjkLFkkon <+rk* dk gSA IkekU;r;k n'<+rk Is vkk;
'kkjhfjd cy Is fy;k tkrk gS] fdUrg ?kVLFkK ;ksx ds lUnHkZ esa n'<+rk Is vk'k; izp.M
ladYi 'kfDr Is gSA y{; izkflr gksus rd /kS;Ziwozd fujUrj fuches ydriik|
n <+rk dk y{k.k gS nwljs 'kCnksa esa vkn'kksZ Is le>kSrk u djuk vFkok vpy fu"Bk dk
uke gh n'<+rk gSA vr% Li"V gS fd vkRe'kqgf) ds fy;s Ik/kd dks u dsoy 'kkjhfjd
oju~ ekufld oSpkfjd ,0a HkkoukRed :i Is Hkh vR;Ur n"<+ gksuk vko';d gSA

3 LFKS;Ze~&

vkREqf) ds fy;s rhljk izeq[k xg.k gSa& MLFkjrk*A fLFkjrk dk vFkZ ;gki ij nsg dh
fLFKjrk Is fy;k x;k gS] D;ksafd tc rd O;fDr dk 'kjhj fLFkj ugha gksrk] rc rd
midk Ik/kuk esa eu ugha yxsxkA mils gj iy ;g vugHko gksxk fd eSa 'kjhj gwj vFkkZr~
og nsgHkko Is Aijha mB ik;sxk tcfd Ik/kuk ds ekxZ ij vxzlj gksus ds fy;s
'kjhj Is Aij mBus dk Hkko VR;ko'";d gSA fLFkjrk dh bl egRrk dks egku~ nk'kZfud]
euksoSKkfud] v/;kReislrk egf'kZ iratfy us Hkh vius ;ksxlw= esa of.kZr fd;k gSA mUgksaus
vklu ds IUnHkZ esa bldk r&dq;d dgk gS&

MILFKja Iq[keklue~A**
& Yaikraty ;ksxlw= lk/ku ikn 46%2
VFkkZr~ "{LFKjrkiwoZd lg[kiwoZd cSBus dk uke vklu gSA**

bldk eryc ;g gS fd vklu djrs le; gesa vius 'kjhj dks fLFkj j[kuk pkfg;s
fdlh izdkj dk ruko] flkapko eglwl ugha gkiddg; sauR;ksafd fLFkjrk ds vHkko
esa gekjk eu lk/kuk esa ,dkxz ugha gksxkA vr% Igt Hkko Is vklu djus pkfg;sA

4 [kS;Ze~&

pkSFkk xq.k gS& /kS;ZA ;g ,d ekufld xg.k gSA /kS;Z dk vFkZ gS& ™MifjfLFkfr;ksa Is
vizHkkfor jguk vFkkZr~ fLFkfr izfrdwy gksus igk#tkAfpxitkhyrk cjdjkj
j[kuk vkSj pqukSfr;ksa dk MVdj eqdkcyk djukA tc eu esa fdlh izdkj dk fodkj ugha
jork] rc ekufld {kerk iz[kj gksrh gS vkSj /kS;Z dk xq.k fodflr gksrk gSA

5 yk?koe~&

gB;ksx ds lk/kd ds fy;s ikapokj vko';d xg.k gS& yk?kdiauARgAr~ gY
ngcyk&iryk LQwirgkkuk pkfg;sA LFkwy] Hkkjh&Hkjde ugha D;ksafd LFkyw 'kjhj esa
vusd izdkj ds fodkj tUe ysrs gS rFkk O;fDr vkyL; vkSj izekn Is xzLr jgrk gSA
fdUrqg bldk vk'k; ;g dnkfi ugha gS fd pchZ;qDr 'kjhj okys yksx ;ksxh ugha cu
ldrsA ;gl§ ij Ik/kd ds fy;s vko';d xg.kksa dh ppkZ dh tkrh gSA vr% ,slk dgk
x;k gS] fdUrq vkius izk;% ns[kk gksxk fd ftrus Hkh cM+s&cM+s ;ksxh gq;s gSa] muesa

mRrj k[ k.M eqDr fo ofol| K¥;
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vilkdka'k dk isV cM+k\gekrkrg® ;ksxlk/kuk djrs gq;s tc izk.K'kfDr dk tkxj.k
gksrk gS rks @kgksrk gS fd og thouh'kfDr ukfHkp@ Yaef.kigjp@dy2 esa c
tkrh gS] ftlds ifj.kke Lo:i isV eksVk gks tkrk gSA vr% Li"V gS fd ;ksfx;kse
c<+us dk dkj.k xfj"B Hkkstu dk Isou ugha oju~ J.K'’kfDr dk ef.kigj p@ esa
gksuk gSA ;g 'kjhjaltr fvoLFkk ugha oju~ izk.k&tkx'fr dh voLFkk gS] |
;ksxkH;Kkl izkjaHk djus dh fLFkfr esa 'kjhj gYdk vFkkZr~ nqcyk&iryk gksul
6 izR;{ke~&
lIrlk/kuksa esa NBk gSa& ™MizR;{k**A mikZwkEgketkkrq Is cuk
gS&frevike* izR;{ke~
izfr & Ikeuk]lkEeq[;
v{ke~& us=] p{kgfkuk
bldk vVFkZ gS& x g.k'khyrk vFkkZr~ xzg.k djus dk LoHKkoA oLrc
vkUrfjd vugHkoksa dks eu dh n'f'V esa Li"V jikBR R M{ER(krugqHko dh
voLFkK d¢tfesa |k/kd ,d vkUrfjd vugHko dhkskihsfugHko djrk vkSj) mih esa
vius vkidks fLFkr djrk gSA bls ,d mnkgj.k }kjk vkikuh Is le>k tk Idrk gSA
tSls ekuk fd vki] vius eqjg esa ,d xgykctkequ Mkyrs gSaA vc vki[ksa cUr
tkequ ds Lokn dk vugHko dj jgs gSa og u rks pkluh dk g&ek&u digha mi
ftlls xqykc tkequ cuk gS] oju~ pkluh vkSj mls Ikexzh ds feyus Is tks rhijk
mRiUu gks jgk gS] mls vki vugHko dj jgs gSa vkSj dg jgs gSa vgk% fdrt
og Lokn bruk Iw{efdSki mils ns[k ugha Idrs fdugHko dj Idrs gSa D;ksafd
og aykj ij mifLFkr gSA blh dk uke "izR;{k* gSA
7- fufyZlre~&
?kV'kgf) gsrq vko';d vafre xg.k gS& fufyZIrrkA fufyZir gksus Is ;gkj vk'k;
gksus Is ugha gS] oju~ Ikalkfjd fo"k;&oklukvksa ds izfr eu dk vukIDr
fufyZIr gksuk gSA fylr gksusadkjkickik k] vkIfDr gksukA tSls&
Mek[kh xgM+ esa xM+h jgs] ia[k jgs yiVK;A
gkFk eys vkS flj /kqus] ykyp cqjh cyk;AA**
fufyZIr gksus dk vF2bfER; fo"k;ksa Is foeq[k gksdj vkReKku esa
tkukA
vr% Li"V gS fd egf'kZ ?ksj.M us ?kWiLEkl ;#tsxyds |k/kd esa 'kqf)] n'<+rk]
LFKkS;Z] /kS;Z] yk?kork] izR;{k vkSj fufyZlrrk ;s Ikr xg.k vko';d ekus gSaa

lrik/ku

1- 'kks/ku
2 LFkS;Z
3 yk?kork
4 izR{k

5 n'<+rk
6 /kS;Z

7- fufylerk

mRrj k[ k.M eqDr fo ofol| Ky ;
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25 lirlk/ku gsrq vko';d ;ksxkH;kl&
egf"kZ ?ksj.M us ?kVLFk ;ksxfyigkhkskesdduEu Ikr xq.k vko';d
crk;s gSa&
1- 'kks/ku
2- n'<+rk
3 fLFKkjrk
4 [kS;Z
5 yk?kork
6 izR{k
7- fufyZlrrk
mi;qZDr lkr xg.kksa ds lekos'k ds fy;s Ikr fo'ks"k izdkj ds ;ksxkH;kl gS]
ftudk mYys[k djrs gq;s dgk x;k gS&
MUk ~deZ.kk 'kks/kua p] vkalesd Hkosn~ n'<
egeelr fLFkjrk pSo] izR;kgkjs.k /khjrkAA
izk.kk;kekYyk?koaUp] /;kukRizR;{kekReu%A
lekf/kuk fufyZlra p] eqfDrjso u la'k;%AA**
& Y4?ksj.M lafgrk 1@10&11%>
VFkkZyY*kV~deksZ Is 'kjhj 'kgf) vkSj vkluksa Is n'<+rk eqaekvksa Is fLFkjrk rFkk
izR;kgkj Is E&S$th izkflr gksrh gSA izk.kk;ke Is 'kkjhfid LQwfrZ ;k gYdkiu] /;ku Is
vkRe&lk{kkRdkj ,0a lekf/k Is fufyZIirrk rFkk fcuk la'k; eqfDr izklr gksrh gSA**
lIrlk/ku gsrq ;ksxkH/k&

"kV~deZ & 'kks/ku

vklu & n <+rk

egeek & fLFKjrk

izZR;kgkj & IkS;Z

izk.kk;ke & yk?kork

[:ku & 1izZR;{k

lekf/k & fufyZIrrk

mi;qZDr ;ksxkH;klksa dk foLr'r foospu fuEukuglkj gSa&
1- "kKV~deZ&

ftl izdkj vk;gosZn easa iapdeZ foKku gS] mih izdkj gB;ksx esa "kV~dekszZ dk
fodkl ggvk gSaA bu f@;kvksa dk iz;ksx nsg dh vkUrfjd 'kqf) dsg$A fd;k tk
;ksx [k/kuk vkSj fo'ks"k :i Is izk.kk;ke ds vH;kl ds fy;s 'kjhj dk vkUrfjd :i Is
'kq) gksuk izeq[k :i Is ukM+h laLFkku dh 'kgf) vR;ko';d gSA ,slk ekuk tkrk gS fd

"kV~deZ 'kjhj 'kks/kd] mRFkkid vkSj fofp= xq.k laLFkkid gSA oLrqr% vk;qosZnh; iapdesZ
| s izsfjr gksdj gh gB;kSfxd "kV~deksZ dk fodkl ggvk gSA vk;qosZnh; iapdeksZ dks izeq[kr®

:X.kkoLFkk esa iz;qDr fd;k tkrk gSA vr% buesa 'kqf) fd;kvksa ds |kFk&kFk mi;qDr

;a=ksa ,0a vkS"kf/k;ksa dk Hkh iz;ksx fd;k tkrk gS] fdUrqg gB;Ksklds "kV~deZ iz/kkur% Lo

lk/kdksa ds fyjsF&alk/kuk ds :i esa gSaA blfy;s buesa cgqgr vf/kd ;a=ksa ,0a

mRrj k[ k.M eqDr fo ofol| Ry;
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vkS"kf/k;ksa ds iz;ksx ij cy ugha fn;k x;k gSA tSlk fd Aij igys gh Li"V fd;|
padk gS fd "kV~deksZ dk eq[; mn~ns'; dk;k 'kks/ku gSA vr% iznhfidk
L&KRekjkgh ds vuqlkj&
Hksn% 'ysLekf/kd% iwoZ "kaV~dekZf.klekpjsr~A
vU;Lrg ukpjsirkfu] nks"kk.kka leHkkor%AA**
& YagBiznhfidk 2@21%

VFkkZr~ "MLFkwyrk vkSj dQ ftls vf/kd gks mls igys N% 'kks/ku f¢
pkfg;s fay ftuesa f=nks"kksa YaihtidiRIgkurk dks] mUgsa bu f@;kvksa ¢
vH;kl dh fo'ks"k vko';drk ugha gSA vr% Li"V gS fd "kV~deksZ dk vH;k
djus dh vko';drk ugha gS] fdUrq dHkh&dHkh djrs jguk pkfg;s ftlls dh LQ\
vkUrfjd LoPNrk cuh jgsA lkekU;r% fuEu N% dehZ dh x.kuk "ké¥rdeksZ
tkrh gSa&

1- /KkSfr

2- ofLr

3 usfr

4 ukSfy YaykSfydhz

5 =kvd

6 dikyHkkifr

bu "kV~deksZ ds vH;klksa Is ge fodkjksa dks nwj dj 'kjhj dks Lc
nh/kkZ;q cuk Idrs gSaA osnksa] mifu'knksa esa vusd LFkkuksa ij dgk x;l

Mthose 'kjna'kre~AA
VFkk&r4Mge |kS a'tkikisza**
;g izkphu xzUFkksa dkkjopigha oju~ ,d okLrfod IR; gSA ;fn euq"; jksxks:
eqDr gks tk;s rks 100 0"kZ gh ugha ojuthiid-NdikdokHkkfod gSds"kV~de
vH;kl Is lekf/k dh izkflr Hkh gksrh gS] D;ksafdshusemsg'kgf) ugha oju~
vkRe'kqf) Hkh gSA tc 'kjhj] eu ,0a vUr%dj.k rhuksa dh ifo=rk gksrh gSA
mPp vH;klksa esa izo Rr gqvk tkudikgslaksZ dk de'k% o.kZu fuEukuqlk

IkkSfr&V~deksZ esa izFke 'kqf) fd;k gS&k kBt Akgkylkey dh IQkbZ
dk dk;Z djrh gSA ;g IQkbZ ikuh] ok;q ,0a diM+s rhu izdkj Is dh tkrh gS,
IkkSfr ds vH;kl Is ikpu laLFkku Is IEc) jksx tSls dCt] vip] VEYfiRr] nwj gk
gSAsh /kkSfr ds fuEu pkj Hksn gSa&

1- vUr/kkSfr

2~ nUr/kkSfr

3 an/kkSfr

4 ewylds/kuA
iqu% vUr/kkSfr ds pkj izdkj gSa&

1- okrlkj vUr/kkSfr

2- okfjlkj vUr/kkSfr

3 viXulkj vUr/kkSfr
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4 c f g vUWkkSHr
nUr/kkSfr ds ikjp Hksn gSa] tks fuEu gSa&
d- nUrewy
[k- fta~okewy
x- d.kZjU/kz&nks
?kdikyjU/kzA
a~n/kkSfr ds rhu Hksn fd;s x;s gSa&
V- n.M/kkSfr
c- oeu/kkSfr
| - oL=/kkSfr
praqFkZ ~ewy'kks/ku* dks *x.ks'kf@;k* ds uke Is Hkh tkuk tkrk gSA

ofLr& ~ofLr( f}rh; 'kqf) f@;k gSA ;g ,fuek dh Hkkjfr dk;Z djrh gSA ofLr cM+h
vkir dks /kksus ,0a LoPN djus dh ,d ljy izf@;k gSA blesa xqnk }kj s ty ;k ok;
dks [khapd) cM+h vkir esa j[kk tkrk vkSj dgN le; ckn midk fu"dklu dj fn;k
tkrk gSA
ofLr ds Hkswi&r ds fuEu nks Hksn gSa&

d- tyofLr

[k- LFkyofLrA

ykHk&MV+h vkir dh IQkbZ dh loksZRre fof/kA
tBukfXu dh iznh&lrdCt] vip] VEYfiRr] bR;kfn ikpu laLHKIEEC) jksxksa esa
ykHkdkjhA

usfré&hljh 'kqf) fd;k ~usfr* gSA ukd] dku] ,0a xys dh |IQkbZ ds,dkj.k ;g bZ
VhMWKDV;j dh rjg dk;Z djrh gSA
fof/k&y usfr esa ,d ukfldkjU/kz Is ikuh Mkyk tkrk gS vkSj nwlijs Is fudkyk tkrk
gSA
Hksn&fr fd;k ds vusd HEsi&g
d- ty usfr
[k- jcM+ usfr
X- lw=usfr
ykHk&bukslkbfVI] ekbxzsu] vxz yykV esa nnZ] vki[kksa dk Fkduk] vki[kksa esa tyu ,0a
ikuh vkuk] jkbukbfVI] dku ,0a xys Is IEc) jksxksa esa ykHkdkjhA
ukSfygkSFkh f@;k gS& ukSfyA bls MykSfydh** dstkrikegS Hki&Zgkuk
ds vH;kl Is mnjLFk vaxksa dh ekfy'k gksrh gS] ifj.kkeLo:i mudh dk;Z{kerk esa
vifHkof) gksrh gSA
Hksné& ds fuEu pkj Hksn gSa&
ddkekU; ;k e/;e ukSfy
[k-oke ukSfy
xnf{k.k ukSfy

mRrj k[ k.M eqDr fo ofol| R¥y;



gB;ksx BY 104

?¥kzej ukSfy ;k dsoy ukSfy
ykHk&

i ISV ds leLr vaxksakdinleA

| ekjlisf'kadgDrokfgdkvksa] rU=&raf=dkvksafjufekkdakoh
jDré&ifjlapj.k laLFkku dks 'kq) djukA

1 lgpk: jDr izokg

1 |IEiw.kZ 'kjhj ds Hkhrj izk.kK'kfDr dk uolapk]

1 ikpu laLFkku ds jkxksa esa ykHknk;dA
=kVd&ikipoh 'kqf) fd;k gS "=kVd* oLraqryoML&kglh ,d fcUnh dks ns[kuk
gh =kVd gSA =kVvd ds }kjk efLr'd ds {ks= dk 'kkUr ,oa fueZy cukus d
fd;k tkrk gSA vki[kksa ,0a efLr'dh; laLFkku ds vaxh; ,oa dk;kZRed fod
djus esa bldk vH;kl vR;Ur ykHkdkjh gSA
Hksm&f'kZ ?ksj.MdsdskfuEu rhu Hksn crk;s gSa&

d- cfg=Kd

[k- vUr=kzZVvd

X- VIKkS&dk
ykHk&

1 ekufld ,dkxzrk c<+kus okykA
1 us= T;ksfr c<+kus okykA

i =kVd ds vH;kl Is nwj n°f"V nks"k] fudV n'f'V nks"k rFkk vk
IEc) vusd jksxksa dks cgqgr dgN gn rd fu;af=r j[kk tS4rk

dikyHkkifr&afre 'kqf) fd;k gS&

MdikyHkkdRtaca/k izk.ke; dks'k dh 'kqf) Is gSa dikyHKkifr oLrqr¥
dk vH;kl gSA
HksnkyHkkifr ds fuEu rhu Hksn gSa&

v- okrdeZ dikyHkkifr

[k- O;qRQe dikyHKkkifr

x-'khrdeZ dikyHkkifr

ykHk&
| ‘okal uyh dksdkjjfgr cukuk
1 QsQM+ksa Is IEcfU/kr jksx nwj djuk
1 Lej.k 'kfDr esa o°f)
T Luk;fod vO;0oLFKkk ,0a efLr"d jksx esa ykHkdkjhA

| jDr dks 'kq) djuk bR;kfnA

mi;d@r foospu Is ;g Li"V gS fd /kkSfr] ofLr] usfr] ukSfy] =kvd
dikyHkkafr bu N% 'kqf) fd;kvksa dg'ke8&s.M us IEiw.kZ 'kjhj ds vkUr1
'kks/ku dk VR;Ur gidy mik; crk;k gSA
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"kV~deZ
IKkSfr & - vUr/kkSfr
& 2-  nUr/kkSfr
& 3 an/kkStr
& 4 ewy'kks/ku Yax.ks'k fd;kY
ofLr & 1-  ty ofLr
& 2- LFky ofLr
usfr & 1-  ty usfr
& 2~ jcM+ usfr
& 3 lw=usfr
ukSfy & 1- IkekU; ;k el;e ukSfy
& 2- oke ukSfy
& 3 nf{k.k ukSfy
& 4 Hkzkej ;k dsoy ukSfy
=kVvd & 1- cfg=kzVd
& 2-  vUr=kzvd
& 3 v/ikks=kzVvd
dikyHkkfr & 1- okrdeZ dikyHKkkfr
& 2-  0O;qRQe dikyHkkfr
& 3 'khr@e dikyHkkfr
/kkSdis Hksn
vUr/kkSfr & 1-  okikj
& 2-  okfikj
& 3 viXulkj
& 4 ¢ fNg -
nUr/kkSfr & 1-  nUrewy
& 2- ft°okewy
& 3 d.kZjUgknks
& 4 dikyjU/kz
an/kkSfr & 1-  n.M/kkSfr
& 2- oeu /kkSfr
& 3 oL=/kkSfr

ewy'kks/ku ;k x.ks'k fd;k

vklu& egf'kZ ?ksj.M us lIrlk/kuksa dh ppkZ djrs gq;s n'<+rk dk xq.k fodflr djus ds

fy;s vkluksa dk vH;kl vko';d crk;k gSA ;ksxlk/kuk esa vkluksa ds vH;kl ij IHkh

vkpk;ksZ us cy fn;k gS] vkSj blds egRo dks crk;k gS] fdUrq fHkUu&fHkUu ;ksx i)fr;ksa
esa blds Yvkiis/De esa fHkUurk feyrh gSA egf'kZ iratfy ds v'Vkax ;ksx esa vkluksa

dks ;e&fu;e ds ckn rhljk LFkku fn;k x;k gSA tcfd gBiznhfidk esa vklu dk

izFke mins'k esa gh 0.kZu gS vkSj egf'kZ ?ksj.M us "kV~deksZ ds ckn nwljs uEcj ij vkluks
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dk mYys[k fd;k gSA rKofHkUu mifu"knksa tSls /;kufcUng mifu“kn] r
mifu"kn] ;ksxpwM+kef.k mifu"kn] esa Hkh vkluksa dk mYys[k feyrk gS] f
fd;k x;k gSA budk foLr'r foospu gB;ksx ds xzUFkksa YagBiznhfidk] ?
f'kolafgrk’2z esa gh miyC/k gSA

e.Myda.kksifu"kn esa yEcs le; rd Ig[kiwoZd cSBus dh fLFkfr dks vi
x;k gSA rstfcUng mifu"kn esa Hkh vklu dks blh :i esa ifjHkkf'kr fd;k :
mifu"knksa esa tks ifjHkk"kk;sa nh xbIEgSHH&R"kratyg leku gh gSA
N ksxlw=* esa dgk x;k gS&

"MELFKjlg[ka vklue~**
& Yaksxlw=@lekf/kikn@46%>

VFkkZr~ "MfLFkKj Ig[kiwoZd cSBus dk uke vklu gSA** gB;ksx esa
izdkj crk;s x;s gSaA ,slk ekuk tkrk gS fd ftruh ;kBkkKi-g84 yk[k ;ksfu;kse
ds leku 84 yk[k vklu Hkh gks Idrs gSa&;

Mykhkfu leLrkfu] ikoUrks thotUri%A

prqjjhfr y{kkf.k] f'koau dfUFkrkfu pAA

rs"kka ef;s fof'k"Vkfu] "kksM'kksua 'kra Nre~A

rs"kka e/;s eR;Zyksds] }kf=a'knklua 'kqHke~AA**
& Y4?ks).M lafgrk 2 @1@2%

VFkk2gf'kZ ?ksj.M us dgk& "lalkj esa ftrus tUylg lgBkMkiuksa
dh gSA Hkxoku~ f'ko us igys pkSjkih yk[k vklu dgs] muesa Is pksalh vk
mu pkSjkih vkluksa Is Hkikliksla dks vfr fof'k"V vkSj vi/kd 'kqHk le>uk
pkfg;sA gBiznhfidk esa LokRekjkth us 15 vkluksa dk 0.kZu fd;k gSA
jUrq ;ksxi=kuqglkj Ik/kd viuh vko';drk ds fglkc Is ftl Hkh fof/k Is fpjdky
rd fLFkjHkko Is Ig[kiwoZd cSB lds ogh vklu mids fy;s Icls mi;gZDr gSA
vykok ftl vklkuh ij cSBdj ;ksxkH;kl fd;k tkrk gS] mls Hkh vklu dgrs gSaA \
og Hkh ,slh gks] ftlesa fLFkjreilvoFBkjovoZd cSBKk tk IdsA Jhen~Hkxon x
Hkh vklkuh dh fLFkj ,0a vpy LFkkiuk djus dk funsZ'k fn;k x;k gS vkSj IkF|
x;k gS fd ;ksxkH;kl ds nkSjku 'kjhj] xnZu vkSj flj rhuksa ,d Ih/k esa fLFk]
Hkh fdlh vkiu fo'ks"k dk ukeksYya[kcughal g8gHkko Is Aij mB tkrk gS
ig;Ru f'kfFky gks txSa vkSj eu vc fojk\esaagu gks tkrk gS rks vklu fl)
gks tkrk gSA fLFkj Ig[kiwoZd cSBdj leLr izdkj dk 'kkjhfjd ps"Vkvksa dk ifj
nsuk gh oLrgr% Miz;Ru 'kSfFKY;** gSA vrdjuddis dkBdinks mik; crk;s
X;s ¢ba

d- iz;Ru 'kSIFKY;

[k- vuarlekifrA
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vkiu fl) gks tkus ij 'kjhj 'khi&m".k bR;kfn }U}ksa ds vk?kkr dks Igu djus
yk;d gks tkrk gS vFkkZr~ buls vizHkkfor jgrk gS] n"<+rk dk fodkl gksrk gS] ftlls ;s
U} fpRr dks VILFKj djdgkitk esa fo/u ugha MKy ikrsA ;fn mi;gZDr ifjiHKkk"kk dks
n f'Vxr jlkk tk;s rks vkluksa dh dksbZ fuf'pr la[;k ugha crk;h tk Idrh fQj Hkh
fofHkUu ;ksx xzUFkksa esa vkluksa ds fHkUu&fHkUu uke ,o0a la[;kvksa dk mYys[k feyrk g<
fuEukuglkj gSa&
?ksj.M lafgrk stuglkj vklu Hksn&

fl)a in~ea rFkk Hkaea eqDra o@a p LofLrde~A

flaga p xkseq[ka ohjha /kugjklueso pAA

e ra xglra rFkk ekRL;a eRLisUaklueso pA

xksj{ka if'peksRrkueqgldVa ladVa rFkkAA

e;wja dgDdqVa dweZ rFkk pksirku dweZde~A

mirkue.Mwda o {k e.Mwda}-AMa o0 "k

'kyHka edja pks"V&a HkwtaM% ;ksxeklue~A

tkf=a'knklukU;si eR;sZ eR;sZ flf) iznkfu pAA

& Y4?ks).M lafgrk 2@3&6%>

VFkkZr~ egf'kZ ?ksj.M tiges BRpgksd esa] tgki izR;sd ekuo dh e'R;q vfuok;Z gS]
fIf) ds fy;s fuEu 32 vklu i;kZIr gSa&

1- fhklu 17 mRdV vklu

2- in~eklu 18 ladVvklu

3 Hkeeklu 19 e;wjklu

4 eqDrklu 20 dgDdqgVklu

5 odklu 21 dwekZlu

6 LofDrdklu 22 mirku dwekZlu
8 flagklu 23 e.Mwdklu

9 xkseq[kklu 24 mirku e.Mwdklu
10 ohjklu 25 o {kklu

10 /kugjklu 26 x:M+klu

12 e rklu ¥a'kokluYz 27 0 "kklu

12 xqlrklu 28 'kyHkklu

13 eRL;Klu 29 edjklu

14 eRL;sUaeklu 30 m"¥ru

15 xksj{kklu 31 Hkqgtaxklu

16 if'pekdaukiu 32 ;ksxkIuA

;ksxklu djrs le; 'kjhj dks fofHkUu izdkj dh fLFkfr;ksa esa bl izdkj j[krs gSa fd
'kjhj ds IHkh laLFkku eq[; :i Is raf=dk ra= vkSj vUr%lzkoh laLFkku Igpk: :i Is
dk;Z djrs gq;s 'kjhj vkSj eu nksuksa dks LoLFk cuk IdsA okLro esa ;ksxklu ,d ,slh
Dfr gS] ftlds ek/;e Is 'kkjhfjd] ekufld] HkkoukReal vi&/;kfRed fodkl]

0')koLFkk rlkdx fuq.k] LokLF; lao/kZu] tks fd ;ksx dk vHkh"V izHkko gS] Igxerk

Is izklr fd;k tk Idrk gSA vkluksa dk vH;kl fdlh ;ksX; ;ksxxq: ds funsZ'ku esa
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nSfud thou esa fdlh izdkj dh v'kkfUr ds fcuk izR;sd izdkj dh mez] fyax]
tyok;q vkfn esa fd;k tk Idrk gSA
bl i zdkj vkluksa Is dsoy LFkwy 'kjhj dk lao/kZu gh ugha gksrk vfirg
ekufld fo{kkafr Hkh feyrh gSA blfy;s orZeku le; esa ruko] fpUrk] volkn b
dks nwj djus ds fy;s vkluksa dkfap;kkrk gSA ;ksxhUese LokRekgke t
vkluksa ds egRo kiXwdp gqg;s dgk gS&
gBL,; izFkekM xRoknklua iwoZeqP;rsA
dgifUrnklua LFkS;ZekjksX;aa pkM~xyk?kkoe~AA
& YagBiznhfidk 1@17%
vFkkZY*vklu pwifd gB;ksx dk igyk vax gS] vr% loZizFke midk fu:
djrs gSaA vklu ¥4'kkjhfjd ,0oa ekufld2z fLFkjrk vkjksX; drkékikihglesa
vugHko ykrk gSA IkekU; 'kkjhfid O;k;ke dsoy ekijlisf'k;ksa dks izHkkfor d
vkluksa dk izHKkko 'kjhj ds izR;sd laLFkku ij iM+rk gSA vkluksa Is U;wjkW
lgpk: :i Is gksrh gS] izR;sd gkeksZu dk largfyr ek=k eddkknHjdsrk gS]
fofHkUu izdkj dh p;kip; fd;kvksa ds :i esa 'kjhj ij ns[kus dks feyrk gSA
izdkj ds ;ksxkluksa Is izklr gksus okys ykHk dk ;gh vk/kkj gSA
Mykluksa Is /;ku rFkk lekf/k ds fy;s vko';d Iq[kdj rFkk floFR}Fkititisa
rFkk 'kjhj fodkgls vfrfjDr fofHkUu izdkj ds 'kjhj f@;kf;d] tSojklk;fud rFkk
ekufld ifjorZu 'kjhj esa gksrs gSaA bu ifjorZuksa esa Hkkj esa deh] 'ok
o{k%LFky ds foLrkj esa o f)A okbVy dSisflVh esa o'f) ¥2QqfQqlksa ds C
o f)¥2] jDrxr 'kdZ@sa deh] jDrxr olk esa deh] jDrxr izksVhu esa o'f)] vi/k
xzfUFk ds dk;ksZ esa fodkl rFkk dgN ekufld fd;kvksa esa ia&¥2tSls cc

Le'fr yfL/kM@2 dk;Z{kerk rFkk ekufld Fkdku esa akl ggqvkA blds IkFk
U;wjksfQft;ksykWftdy rFkkuy;iljixzbikéia? /;ku nsus ;ksX; FksA YamM~N\
flag] 1971%

Miksxkluksa Is eq[; :i Is 'kjhj dh ekjlisf'k;ksa dks leqfpr O;k;ke
foJkfUr izklr gksrh gS vkSj 'kjhj esa fcuk fdlhlifkdke dskik FefUor dk;Z
djus dh {kerk vkrh gSA**

YoMk 197 4Y2
mi;qZDr foospu Is Li"V gS fd vklu 'kkjhfjd jksxksa dks nwj dj
lgxfBr] vkd"kZ.k 'kjhj ,0a LoLFk eu izklr djus ds izHkko'kkyh |k/ku gSaA

xzUFk ;ksx [k/kuk ds ve  ;ksx Ik/kuk esa vkluksa dk
ikraty ;ksx lw= vV - XV HsXW r'rh; LFkku
gB;ksx iznhfidk izFke LFkku
?ks).M lafgrk lIrkax firh; LFkku
/:ku fcUnwifu"kr "KMax izFke LFkku
rst fcUnwifu"kn iapn'kkax llre LFkku
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fofo/k xzUFkksa ds vuqlkj vkluksa dh la[;k

xzUFk uke vkluksa dh la| vkluksa ds uke
;ksx pwM-+ke 2 fl)klu] deyklu
mifu"kn
;ksx dgaMy 2 in eklu] otzklu
mifu"kn
ve rkukn 3 in eklu] LofLrdklu] Hkioz
mifu"kn
gBiznhfidk 15 LofLrdklu] xkseq[kklu] ohjkldkjZdig

dgDdqgVklu] mirkudwkkd]kiu]
eRL;sUnzklu] if'eksirkuklu] e;wjklu]
?ks).M lafgrk 32 fl)klu] in~eklu] flagklu] Hknzklu
fl )klu] in~eklu] Hknzklu] égjgDrk
otzklu] LofLrdklu] flagklu] xkseq[kkl
ohjklu] /kugjklu] e rklu ¥2'koklu¥z] xc
eRL;klu] eRL;sUnzklu] xksj{kklu]
if'peksRrkukiu] mRa#W] ladV vkiu]
e;wjklu] dgDdqVklu] dwekZaiu]
dwekZalu] e.Mwdklu] mirkue.Mwdk
x:M+klu] o "kklu] 'kyHKkklu] edjklu]
m"Vaklu] Hkqtaxklu] ;ksxklu
vkluksa ds Hksn

/;kukRed vklu foJkfUrdkjd vklu lao/kZukRed vklu
1 ineklu 1 'koklu 1 ohjklu
1 fDKlu 1 ckyklu 1 /kugjklu
9 LofLrdklu 9 edjklu bR;kfn 1 Hkaqtkaxklu
T otzklu 1 xkseq[kklu
9 egDrklu 1 if'peksRrkuklu
1 Hknzklu bR;kfn 9 ikngLrklu
1 :ksxklu
T m"Vakiu
1 dgDdqgVklu
1 e;wijklu
1 eRL:klu
1 eRL;sUnzklu
1 e.Mwdklu
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dwekZIlu
mirku dwekZlu
pdklu

gyklu
'kyHkKIu

gLrmRFkkuklu

bR;kfn

egaekB&kaxksa dh ppkZ djrs gq;s egf'kZ ?ksjdBavkesedgrsa izk.k dh
papyrk leklir dj fLFkjrk dh izkflr ds fy;s eqaekvksa dk vH;kl fd;k tkrk gsA
dk vFkZ gS& "Mvklu] izk.kk;ke ,0a ca/k dh IfEefyr og fof'k"V fLFkfr ftld:
mPp vk/;kfRed 'kfDr dk tkxj.k laHko gSA eqeek;sa vusd izdkjs@h gksrh
Kkuegaeklefpigk] 'kkaHkoh eddekikckeammdg ikf'kuh eqedkkHodjaek]
bR;kfnA fofo/k xzUFkksa esa eqaekvksa dh la[;k ds laca/k esa Hksn fey
dgy 25 egaekvksa dk 0.kZu fd;k x;k gSA ftlesa pkj izdkpdkj clok] ikip
/Kkj.kk;sa ,0a Iksyg eqaekvksa dk lekos'k gS] tcfd gBiznhfidk esa nl&eqea
feyrk gSA bl izdkj ?ksj.M lafgrk esaa ;ksxkH;kl ds @e esa eqeek ,0a c
LFkku ij j[kk x;k gSA

?ksj.M lafgrk ds vuqglkj eqasksge&k;sa

= =4 =4 =4 -4 =4

pkj ca/k 1g0/kkj.kk lksyg eqgeek;sa
1- ewyca/k 1- ikfFkZoh/kkj.kk legkegaek
2- tkyU/kj ca/k 2- vkEHkIh /kkj.kk 2- uHkkseqaek
3 mfM~M;ku ca/k 3 vkXus;h /kkj.kk 3 [kspjh eqaek
4 egkcU/k 4 ok;oh; /kkj.kk 4 egkcs/k eqeek
5 vkdk'kkkj.kk 5 foijhr egeek
6 ;ksfieqeek

7- otzkf.k eqeek

& 'kfDrpkfyuh

9 rM+kxh eqeek

10 ek.Mqdh eqgeek

11 'kkaHkoh eqgaek

12 vf'ouh egaek

13 ikf'kuh eqaek

14 dkdh eqaek

15 ekrfMuh eqaek

16 Hkqtafxuh eqaek
IZR;kgkj&xyk vH;kl "izR;kgkj* dk gS] ftldk ?ksj.M lafgriflikjspk SFkk LFkku
gSA izR;kgkj dk vfHkizk; gS& "bfUee;ksa dks cka;fo"k;ksa Is gVkdj
izR;kgkj ds fujUrj vH;kl Is eu dh papyrk lekir gksdj ekufld /kS;Z dh izkf
gksrh gSA

mRrj k[ k.M eqDr fo ofol| ky;
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izk.kk;kei&k.kk;ke* gB;ksx dk ,d egRoiw.kZ vax gSkjild agfkaxRikkuk
esa ikjpok LFkku iznku fd;k gSA izk.kk;ke ek= 'okal&izokl dk O;k;ke ugha oju~
izk.kewyd izfd;k gS] ftldk efLr'd] 19"kqEuk rFkk ukM+h&foKku Is xgjk laca/k gSA
oLrgr% thouh 'kfDr dk fu;eu* gh izk.kk;ke gSA egf'kZ iratfy us izk.kk;ke dks
if jHKkf"kr djrs gq;s dgk gS&
MrfLeu~ Ifr 'okl iz'okl;ksxZfrfoPNsn% izk.kk;ke%AA**
& Yaikraty ;ksx lw= 2@49%
vFkkZfvKklu ds fLFKj gksus ij 'okl&idokkfr dk :duk gh izk.kk;ke
gSaA
f=fk[kczak.kksifu"kn ds vuqlkj&
"Miujks/k% loZo Irhuka izk.kk;ke%A**
VFkkZMHKh izdkj dh o' fRr;ksa ds fujks/k dks izk.kk;ke dgk x;k gSA**
gBiznhfidk ds vuqglkj&
MKitk;q% fLFkrks nsgs rkoUthou eqPprsA
ej.k rL; fuL@kfUrLrrks ok;qa fujks/k;sr~AA**
& YagBiznhfidk 2@3Y2
VFkkZY*c rd 'kjhj esa ok;q foleku gS] rc rd gh thgykrk gSA
midk 'kjhj Is fudy tkuk gh ej.k gSA vr% izk.kk;ke dk vH;kl djsaA
izk.kk;ke ds vH;kl Is ukfM+;ksa dk ey nwj gksdj mudh 'kqf) gks tkrh gS rFkk 'kkjhfjd
LFkwyrk de gksdj yk?kork YagYdkiuYz ,0a LQwfrZ vkrh gSA izk.kk;ke dh efgek dk 0.kZu
djrs gq;sBiznhfidk esa dgkgS&
AMizk.kk;kesu ;qDrsu]
loZjksx{k;ksHkosr~AA**
& YuagBiznhfidk 2@16Y2
VvFkkZpmfpr jhir Is izk.kk;ke dk vH;kl djus Is IHkh jksxksa dk uk'k gksrk
gSA**
AMizk.kk;ke ds }kjk gYdsiu dh izkflr gksrh gS LFkwyrk dks de fd;k tkrk gSA**
& Y4?ksj.M lafdek 202

egf'kZ iratfy ds vuqlkj&
Mr1% {kh;rs izdk'kkd§. ketkpehy ;ksxlw= 2@52%>

vFkkZfizk.kk;ke ds vH;kl Is izdk'k dk vkoj.k gj tkrk gS ;k u"V gks tkrk
gSA
egf'kZ iratfy us pkj izdkj ds izk.kk;keksa dh ppkZ dh gS] tcfd @Bzivhfidk
lafgrk esa vkB izdkj ds izk.kk;ke crk;s x;s gSa&

MIw;ZHksnu eqTtk;h IhRdkjh 'khryh rFkkA
Hkfidk Hkzkejh ewPNkZ lykfouh O;L&/ ‘dgBiikdHRHARE 444

vFkkZ¥Aw;Z Hksnu mTtk;h] IhRdkjh] 'khryh] HkfL=dk] Hkzkejh] ewPNkZ vkSj
lykfouh ;s vkB izdkj ds dgaHkd gksrs gSaA
?ksj.M lafgrk ds vuqglkj izk.kk;ke&dskBKkdksn

1- Ifgr izk.kk;ke
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2- Iw;Z Hksnh izk.kk;ke
3 mTtk;h izk.kk:ke
4 'khryh izk.kk;ke
5 HkfL=dk izk.kk;ke
6 Hkzkejh izk.kk;ke
7- ewPNkZ izk.kk;ke
8 dsoyh izk.kk;ke
[;)ku& fdlh vkn'kZ/{; dk fu/kkZj.k dk mlesa rUe; gks tkus dks /;ku dgrs ¢
lirkaxksa ds fy;s ;ksxkH;kl ds] @e esa /;ku dk NBok;j LFkku gSA /;ku ds
dh xgjkbZ esa izos'k djrs gS rFkk Lo;a ds okLrfod Lo:i dks igpkuus dkK iz;
tkrk gSA blh dks ;gkj ij vkdj ki&dkj dk uke fn;k x;k gSA vkRelk{kkRdkj dI
VFkZ gS& Lo;a dk vugla/kku vFkkZr~ vkReKku dh izkflrA
egf'kZ iratfy us /;ku dks ifjHkkf"kr djrs gq;s dgk gS&
Mr=1zR;Sdrkurk/;k&eéAtkraty ;ksxlw= 3@2Y2
VFkkZftgk ij /kkj.kk dh xbZ gS] mlh esaldkfRydk /;ku gSA**
/:ku ds VH:kl Is oLrqr% AtkZ dk {kj.k jksddj eu dks ,dkxz fd:k tkrk gSA ec
?ksj.M us /;ku ds rhu izdkj crk;s gSa&
LFkwya T;ksfrLFk] Iw{ea /;kuL; f=fo/ka fonq%A
LFkwya ewfrZe;a izksora T;ksfrLrstke;a rFkkA
lw{ea] fcUnqge;a czge dg.Myh&jAasokkAM lafgrk 6@1%
VFKkkZEFkwy /;ku] T;ksfr/;kZu vkSj Iw{e /;ku ds Hksn Is /;ku rhu iz
gksrk gSA LFkwy /;ku og gksrk gS] ftlesa ewfrZe; b"Vnso dk /;ku gks T;k
gS] ftlesa rstksgsir:ia cg dk fpUru gks rFkk Iw{e Ikdgrs gSaA ftlesa
fcUnge; caipp Mfyuh 'kfDr dk fpUru fd;k tk;sA
?ksj.M lafgrk ds vuqlkj /;ku d& Hkshikssn
LFkwy /;ku & ewfrZe; b"Vnso dk /;ku
T;ksfr /})ku & rstkse; T;ksfr:i czgk dk fpUru
w{e /;)ku & fcUnge; czgk dg.Mfyuh 'kfDr dk fpUru

lekf/k8lrkaxksa dh izkflr gsrq fd;s tkus okyh ;ksx lk/kukvksa esa vafre
lekf/k dk gS] ftlls fufyZlrrk vkSj vUrr% eqfDr dh izkflr gksrh gSA lekf/k dh
esa /;krk ,0a /;s; ,d gks tkrs gS] vyagdHkwir gksrh gSA psruk rq;koLFkk
tkrh gSA vUrtkx'fr dh izkflr gksrh gS] lk/kd oklukvksa esa fylr ugha jgrk
dks Hkh ikj dj tkrk gSA blh dks fufyZIr voLFkk dgrs gSaA
?EM lafgrk esa lekf/k ds N% Hksn crk;s x;s gSa&

'kkaHkR;k]zeSZHkspP;kZ ;ksfuegae;kA

/;kua ukna jlkuUna y; flf)'prq foZ/kkAA

IEp/kk HKfDr ;ksxsu euksewPNkZ p "kMfo/kkA

"kM~fo/kksM;a jkt;ksx% izR;sdeo/kkj;sr~AA

& Y4?ks).M lafgrk 7@5&6%>
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vFkkZfMekf/k ;ksx ds N% Hksn gSaé& /;ku ;ksx] ukn;ksx] jlkuan ;ksx] y;flf)
;ksx] 'kfDr;ksx vkSj jkt;ksxA /;ku ;ksx dh lekf/k 'kkaHkoh eqaek Is] ukn;ksx dh [kspjh
eqgeek Is] jlkuan ;ksx dh Hkzejh eqaek IsA y;flf);ksx dh ;ksfueqaek Is HkfDr;ksx] dh
euksewPNKkZ Is vkSj jkt;ksx lekf/k dgaHkd Is fl) gksrh gSA
?ksj.M lafgrk ds vuglkj leld/Kk&mMN% Hksn

1- /;ku ;ksx lekf/k

2 ukn:ksx lekf/k

3 jlkuan lekf/k

4 y;flf) lekflk s

5 HkfDr;ksx lekf/k

6 euewPNKkZ lekf/k

VH;Kkl iz'u &
[k.M *v* Joa “c* dks feykb;s&
Ya[k.M v¥%2 Ya[k.M c¥%2
"kV~deZ n <+rk
vklu yk?ko
eqeek 'kks/ku
1IZR;kgk] fLFKkjrk
izk.kk:ke fufyZlrrk
/;ku 1zR;{k
lekf/k IkS;Z
26 lkjka&

lIrlk/ku dk vFkZ&
?kV'kqf) gsrq Ik/kd eSa vko';d lkr xq.k gh lirlk/ku dgykrs gSaA
lIrik/ku &kksikor <4k Fkjikk Sk ?kofkz R ;{KufyZIrrk

lirlk/ku gsrq vko';d ;ksxkH;kl
'kks/ku gsrg 2M/kkisfr] ofLr] wisBfy] =kVd] dikyHkkifr¥2

n <+rk gsrq vklu
fLFkjrk gsrq eqeek
IKS;Z gsrq izR;kgk]
yk?kork gsrq izk.kk;ke
izR;{k gsrq /;ku
fufyZIrrk gsrq lekf/k
27 'kCnkoyh&
1 ?kVLFk ;ks&ksx vFkkZr~ LFkwy 'kjhj ij fu;a=.k ds ek/;e Is euksfuxzg
djus dh Ik/kuk i)frAdk;klk/ku&iz/kku ;ksx 1)frA
1 ?kV'kgH&Re'kqf)@'kjhj] eu ,0a vUr%dj.k dh ifo=rkA

=4 =48 4 -4 41
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= =4 =4 48 A = =4 =4

vUr%.dj.k&gf)] vgadkj] fpRrA
lIrlk/ku& vkRe'kqf) gsrg vko';d lkr xg.kA

fufyZIr&vklfDr dk Hkko u gkssk@jkuo Rr gksuk@lkalkfidrk Is
foeq[krkA

"kV~dekgl) dh NBB;k;saA Ya/kkSfr] ofLr] usfr] ukSfy] =kvd ,oa dikyF
ykSfydh&k Sty

ukSfy&njLFk ekijlisf'’k;ksa dk ?kgekuk

=kVd&LFkj n'f"V Is fdlh ,d dsUee dks ns[kukA

iZR;kgkp e ksa dks cfgeqZ[kh gksus Is jksddj vUregZ[kh cukukA

28 vH;kl iz'uksa ds mRrj&

Y[ K. MY2 Ya[k.M c¥%2
"kV~deZ 'kks/ku
vkiu n <+rk
egeek fLFKjrk
1IZR;kgk] kS;Z
izk.kk:ke yk?kork
/;ku izR;{k
lekf/k fufyZIrrk

29 lUnHkKZ xzUFk Iwph&

1-
2.
3

lwjh] LokRekjke %42001Y2] gdRalfitk& JheUek/ko ;ksxeafnj Ifefr]
yksukoyk&410403 ig.ks] egkjk"VaA

ljLorh] fujatukuan %41997v%] ?ks|.justaigiytis'kUl VALV] eqgaxsj] fcgk
HKKjrA

ljiLorh] foKkukuan ¥2007%2] ;ksxk&oKiudsru VaLV] eqfu dh jsrh]
+ f'kds'k&249192

4 of'k"B lafgrk ¥41984Y2] dSdWegklekAo ;ksxeafn; Ifefr] yksucyA iq.ks

egkjk"VaA

T;ks&Z;kuan %21999Y2] O;kogkfpd\kssAuy ;ksx Ikslk;Vh] ykyckx]
yksuh] 201102] xkft;kckn] mRrj izns'kA .

jkeg"kZ flag] ¥a2@F-0/Rr foKkpRS[kaHKk laLNr izfr'Bku] fnYyhA
flag jkeg"kZ ¥21999%:] ;ksx ,0a ;kStxpkepjlchriki |gjHKkjrh izdk'ki
okjiIhA

fuca/kkRed iz'u&

121 ?kV'kqf) gsrq vko';d mik;ksa dk foLrkjiwoZd foospu dhft;sA
12> lIrlk/ku ds fy;s vko';d ;ksxkH;klksa ij izdk'k Mkfy;sA
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bdkbZ &3 gB;ksx flf) ds y{k.k] gB;ksx dh mi;ksfxrk

31 izLrkouk
32mn~ns ;
33 gB;ksx fif) ds y{k.k
331 gBiznhfidk ds vuqglkj

332 f kol afgrk ds vuql kj
333 of k-B |l afgrk ds vuql kj
334 ksxrRaksd u- kn~ ds vugql kj

335 7?ksj.Mlafgrk ds vuqlkj
34 gB;ksx dh mi;ksfxrk
341 -kV~deksZa dh egRrk
342 vkiu dk egRo
343 eqnzk ,0a cU/k dh mi;ksfxrk
344 izR;kgkj dk egRo
345 izk.kk;ke dh mins;rk
346 [;ku dh Hkwfedk
347 lekf/lk dh egRrk
351 kj ka k
3I6®kCnkoyh
37vVH; kIl iz uksa ds mRr j
38 lUnHkZ xzUFk Iwph
39f uca/ kkRed iz u

31 izLrkouk

blls iwoZ dbdkbZ;ksa esa vki v/;;u dj pqds gSa fd gB;kiskilollogS
DkgSf Hk Uu &f Hk Uu  ksxxzUFkKKkS$ &I
mn-~ns ; dh i zkflr gsrqg gB; ksx

e

S
d

IkkSfr&ofLr bR; n  ah Wkiu]~ednekK dlskk;ke bR;kfn dk fdl izdkj Is

vH; ki fd; k tkrk gSA vc ftKkIlqg
ftKklk mRiUu gks jgh gksxh fd &

a fdl
k 1 z
k

1 gB;ksx ds ekxZ esa vxzlj gksus ij D;k Ik/kd esa fdlh izdkj dk ifjorZu vkrk

g3
1 mils dkSln _)&flf);ksa dh izkflr gksrh gS

1 D;k ge gB;ksx ds }kjk vius HkkSfrd vkSj vk/;kfRed thou dks mUur cuk

ldrs gS

bl bdkbzZ ds v/ ;;u ds mijkUr

i zLrqr bdkbz esa gBfl f) kitMeyk y{ k. kksa
tk,xkA

f1f) dh f k][ kj ] vk: <+ gksus | s
O; ogkj esa tks i1fjorZz n f-Vxksp,j

mRrj k[ k.M eqDr fo ofol| RY;
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dgk tkrk gSA vxys I -Bksa es:
gB;I6fxd xzUFkksgljigBflf) ds y{k.kkshdk- V f d; k x; kK
ge gB;ksx ds vH;klksa dks O;ogkfjd thou esa fdl Idej mi;ksxh cuk
gSa] bl I ] Hkh izdk k Mkyk X ;|
3Zmn~ns ;
fiz; ikBdksa] izLrgr bdkbZ dk v/;;;u djus ds mijkUr vki &
1 gBflf) ds y{k.kksaldks- V d | | dsaxsA
1 gB;ksx dh mi;ksfxrk dk 0.kZu dj ldsaxsA

T gB; ksx dks O; kogkfjd thou esa
dj ldsaxsA
33 gB;ksx fif) dsy{k.k
Mcksvksa vkSj dkVksa™ ds fl)kUr Is izk;% ge IHkh ifjfpr gS vFkkZr~ izk
deZ :i cht Mkyrk gS] mih ds vuglkj migkg :i Qy dh izkflr gksrh g&A
fl)ykur ; ksx | k/ kuk 1] Hkh i w. kZr
ds funszZ kkuql kj tks | k/ kd fuj Ur
{k)kHkko Is ;#ksXl k uk dj r k g S] mh igkflr fHkhfgksnqh gSA
ksx lkikk  oLrgr % :i kUrj.k dh fi Rr ds
bl iFk ij vxzlj gksrk gS] 0SIs&oSls LFkwy Iw{e ,oa dkj.k Lrj ij vusd ifjor
n f-VxKkspj glosrmgksg A I tYXKIfFlok &u ki f
ds vkUrfjd ,ao ckg~; thou esa D;k&D;k ifjorZu gksrs gS] dkSu Is y{k.k fn[
bih dks Bitf) ds y{k.k*™ dgk tkrk gSA bl :ikUrj.k dh >kWadh |k/kd ds
O;fDrRo ds izR;sd vk;ke esa >ydrh gSA
gBflf) ds y{k.kksa dk foospu fofo/k gB;kSfxd xzUFkksa ds vuqlkj

fcUngvksa ds vUrxZr fd;k tk Idrk gS &
331 ¢gBiznhfidk ds vuqlkj
gBiznhfidk ds Mizk.kk;kek Fokku » »# u k e d ofs}ar ®;y kmmidn s
ds y{k.kksa dk o0.kZu feyrk gSA
gBfl f) ds y{k.kksa dks Li-V djrs

ANo;, g% d° kRoa cnus izl Uurk

uknLQVRoa uius IgfueZysA

vjksxrk fcUnqt;ks viXunhiue~

uk M+ h f ofkkegA»™ gBf Il f) vy

& gBiznhfidk 2@78

VFKk®&k | hdkieslh @glsk i ] iuksd_dsa rstfi okk] jksxidk
vHkko] fcUnq YavkKkgi@olsgksus okyk ,d izdkj di¢likiika=.k] tBjkfXu
dh 1T znhflr rFkk ukfM+; ksa dh fo

mRrj k[ k.M eqDr fo ofol| BY;
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gBfif) ds y{k.k

A

gBiznhfidk ds vuqlkj ¥2@

® k j yk7kirk &g Yalkiuyz
eq[k ij izlUurk

L o] esa | kS-
u;uksa esa rstfLork
vkjksX; dh izkfir

fcunq ij fu;a=.k

tBjkfXu dks iznhflr

uk M+h ®kks/ k

© N o g~ WD

32 f kolafgrk ds vuql kj

gBi znhfidk ds | eku gh f kojloadugr k esa Hkh
fdkxkgSA ko | afgr krhids®yksdheswa/ digk dos kr §& &
izkS<+ ofgu% IgHkksthigMX{I§eIREiw.kZ an;ks ;ksxhchaEriRWe)\
tk;rs ;ksfxliiiss ; esr Rl o0Z dysoj s AA
&Ef " kol afgrk 3@33E
VFkkZksxlk/kkd iznhlr tBjkfskyk] mfpr vFkkZr~ ;kSfxd vkgkj xzg.k
djus okyk] d[kh] IHkzdkj ds cy ,0a mRIkg Is ifjiw.kZ mnkalr an; okyk &,sls
| Hkh y{ k. k ; ksxh ds ®Kkj hj esa fu p; gh v

gBfif) ds y{k.k

\4

f kol afgrk

s !

iznhlr tBjkfXu

| kKf Rod @; kSf xd
lg[k ,0a vkuan dh izkflr

cy ,0a mRIkg dh izkflr

mnKIr an;

mRrj k[ k. M eqDr fo of o] By;
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gB;ksx

esa

h |

vFkkZr ~
t S| s
IHkh fiUM fpUg fn[kkbZ nsus rd bl izdkj vH;kl djuk pkfg,A

gSA

Ml s

gksrs

gBflf) ds y{k.k

k - Bds VuglK]

Y42@68] 69%2

of

1-u k M+ h

2®k | hj

3 dkafr

4 tBjkfXu dk gks

iznhlr

5 ukn dk vkfoHkkZo

of o] BY ;

o

eqDr f

M

mRr j k[ k.
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334 ;ksx rRokbeaf U- kn~&;&s x VRIoklsk f u- kn~ esa
dh ppkZ djrs gq, dgk x;k gS &

g
tk; Urs ; ksxhuks nsgsrkfu i{; kE; ®k s
®kj hjy?kqrk nhflr tkBjkfXu foo/ kZue
d” kRoa p ®kjhjL; rnk tk;sr fuf pre

;ksx fogudjkgkja otZ;s|ksxfoRre%AA )

&E; ksxr Roksi fu-kn~@45&46E

VFkkzZy< ;s , sl s cht gSa fd ®kj hj esa gvYd|

tkrh gS] ®kj hj Hkh fuf pr i |l s d°  k gks
djus okys vkgkj ifiR;kx dj nsuk pkfg,A

gBfif) ds y{k.k

!

ks xr Ro k s¥%45846

l

1. ®Kkj hj esa Yy
2. tBjkfXu rhoz gksuk
3. d  kdk; ®kj
4. |kfRod vkgkj xzg.k djuk
335 7?ksj.Mlafgrk ds vuqlj &f - kZz ?ksj . M ds vugql kj ?2kV
ds fy, Ik/ kd esa fuEu | kr xqg. kksa dk gks
i. ®k ks / ku
i. n<trk
i. LFKS;Z
iv. [kS;Z
v. ykgku
vi. izR;{k@vkRelk{kkRdkj
vii.  fufyirk

VFkkZ&Is&tSls Ik/kd gB;ksx dk _)kiwoZd vH;kl djrk gSA 0SIs&o0SIs mlesa
bu xq.kksa dk vkfoHkkZo ¥sfodklY2 gksus yxrk gSA bUgha Ikrxqg.kksa dks mUgsa MIrlk/ku”
fn;k gSA
okLro esa ;fn ns[kk tkslk/kd esa /khjs&/khjs bu xqg.kksa dk fodflr gksuk mlds
gBflf) ds y{k.kksadh vks¥ghbj k djrk gSA ,d | k/ kd fdI i

mRrj k[ k.M eqDr fo ofol| BY;
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xq.kksa dk fodkl dj ldrk gSA vFkkZrek&s! dkSskkH;kl gS ftudks djus Is
gB; ksx fl) gksrk gS bldh ppk2zZ dj

AN-kV~dez®” ®kks/ kua p vklu

egnz;k fLFKjrk pSn izR;kgkjs.k /khjrkAA

izk.kk;kekYyk?koa p /;kukRizR;{kekReu%A

|l ekf/ kuk fufyZlra p eqfDrjs

& Y4?ksj.M lafgrk@10&11%

VFkkZr¢ - kVdeks Za E/ kkSfr] of Lr ] us f
Is n"<+rk] eqnz;k Is fLFkjrk rFkk izR;kgkj Is /kS;Z dh izkflr gksrh gS;
®k k j b4 vFlkkzZr~Lg®@dkiu] /;ku Is vkRelk{kkRdkj vkSj lekf/k Is fufyZIrr
fcuk |l a k; eqfDr izklr gksrh gSA

gBflf) ds y{k k

A 4

?ksj.M lafgrk
vuqlkj ¥210&11Y%

- ®kkj hfjd ®
2 n<+rk

3 fLFkjrk

4 |kS;Z

5 ®kkj hfjdaL
6 vkRelk{kkRdk]

7- fufyZlrrk

bgDr foospu | s Li-V gS fd ; ksx
' u fd; k x;k gSA i zk; %
Zr ~ gB; ksx f1) g9féq s
.My ,d vyx izdkj dh
kj hj LQwfr Zoku |

S] tBjkfXu rhoz gk
t

d

>
—_—
< O

krk gS rFkk Jo. Kk
r:.k ds IkFk&IkFk txr ds dY:k.k dk ekxZ

vr% ge le> Idrs gS fd gB;ksx ds ek/;e Is fdl izdkj ge vius thou dk
pggegWalkh foKdftijus Ik/kuk ds iFk ij vxzlj gks Idrs gSa rFkk bl ekxZ dk

mRrj k[ k.M eqDr fo ofol| BY;
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ge fdruk r; dj pgds gSa rFkk fdruk vHkHh
gh Dbldh i jJ[k Hkh dj |l drs gSaA vr % Li-V
ikjykSfdd thou dks Iglkh ,oale’) cukusfly , Vv R; Ur vko ;d gSA
VH; kl kFkzZ iz u
| z-gJBllznhf i dk ds dkSu |I's mins k esa gBflf
d-izFke  [k-f}rh; X-rrh; ?kprqFkz
i z-fu Rol afgrk ds dkSué&ls v/ ;k; ,o0a ®yksd
d-4@32 [k2@33 x-1@32 7?k3@33
iz -fjbr LBkkuksa dh iwfrZ djsa &

i. gB;ksx ds vH;Kl Is ukfM+HkMlar-----------------m-mmme-

i. gB;ksx fl) gksus ij tBjkiXt---------- gks-tkrik-gSA

ii. gBi znhfi dk ds-—F3++d8A-mins k dk uke
34 gB;ksx dh mi;ksfxrk
; ksx dh iqg.; I J Eijk esa ~~gB; ksx~™ dk vf
;ksx ds IkFk ftl ;ksx folk us ekistr dk lexz fodkl fd: kK] mUgha esa Is ,d
yksdflz ,oa vir egR0|w kZ uke gS &"gB;ksx A
gB;ksx oqur% jkt;ksx dk gh vfHkUu vax gSA ;g ,d ,slh iz.kkyh gS] ftlds ek/;e
|l s u dsoy ®kj hj ,0a eu dks LoLFk cuk; k t
ikjLifjd laca/kksa dk Hkh Bhd izdkj Is le>k tk Idrk gS vFkok ;g dgk tk Idrk
gS fd gB;ksx oLrqr%fedkediklksa dh ,d vn~Hkqr J'[kayk izLrgr djrk gSA
blds fujUrj ,0a fu;fer vH;kl }kjk vki viuk [kks;k ggvk LokLF; ,oa IkSUn;Z izklr

dj | dr s gSa rFkk ekufld ®kfDr izklr dj i
rFkk vius Ir~&fpRk&vkuane; :i fnO; Lo:i dRgfivk djldrs gSA gB;ksx ds

nh?kZdkyhukli wo Zd v H; k| ' s vKki vuar | adyYi ®k f
| oksZPp f k[ kj I vkl hu gks |l drs gSA bl |
vkl u fof/k dFku uked izFke mins k ds i zF

MIh vidiFk; ugkA

rLeS ;suksifn-Vk gB; ksx fo] kA

foHkzktrs izksUurjkt;ksxA

ekjks<qgfePNKksjf/kjksfg.kh;AAM

& YagBiznhfidk@1@1%
VFkkzZy~ mu | oZ kf Dreku~ vkfnukFk dks wuelLd

f k{kk nh] tks | kus dhlbBNKk jkdssokysnHkft;kea d6 Kk [ k j i
fy, In<+h ds leku gSAM
fn dksbzZz | k/ kd vU; | Hkh ; ksxksa esa dq
vH;kl djuk pkfg, D;ksafd IHkh izdkj dh lkaLkkfjd ,0oa vk/;kfRed miyfC/k;ksa dks
LoLFk ®kj hj kuoadsLojLkFkk eiuz kilirh fldk;/k t k | dr k
,0a eu ds }kjk ughaA vr% vk;qosZn esa Hkh dgk x;k gS &

MIkekFkZdkeeks{kk.kka vkjksX;a ewyeqlree~AAM

mRrj k[ k.M eqDr fo ofol| BY;
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vFkkdrg : - k k gLVFk [/ keZ] vVvFk2Z]
VR; Ur v h ®EKAMY) ds } kjk fdlnh
| dr h v kSj Lo kj hij esa gh Lol
: L
Z

ASound m
vr% pkgs dksbZ ks
ftlus Ic dgN Rikx dj |
gks ; k

in a sound bodyo
:h gks] pkgs x gLFk thoud®;rhr dj j
gks] pkgs ckyd] toku] 0°) gks] L=h
Do sx ®kj hj ,0a Lo
| al K| esa tks k rr xzg&u{ k=ksa
folqr] jsfM;ks&rjaxkbRak ifjpkyu djrh gS og oLrqr% gekjs Hkhrj gh folek
gSA oLrgr % bl | al kj esa tks dgN
Hkh x;k gS &
Mo~ fl.MS rr~ czak.MsAAM

vko ;drk gS rk
th mls I I zk. Kk
f)
Dr

a m
®k f Dr
a

wj dj |

~ DO QO

Q 35 =~
o
=

o

v ku n]] HRIK ;

=
PO ?2)

gSaA
ekuork tks fofolk iz
ds fy, ,d ojnku gSA vr% ;ksxfolk ds iw.kZ Kkr
u kb tebauik8ykhdks$n
O; of LFkr djsa rFkk ®kaqg
sa ,0a izk.kk;keksa dk fu;fer vH;kl djsafrks ykkhaux ®k | h | ]
?kkZ;q thou fu%lansg izklr dj Idrs gSaA
Mkd Hk k Sf ed ®kkafr vk§Sj l er k L
| k/ ku g§S] D; ksafd ckg-~; Ialkj
rd i zR;sd 1n; esa ; k
kkRed o'fRr;ksa dksdigklr ® k k a f r L F
Il q[ k] ®kkafr vks§Sj { ker
& Yaloke
gB;ksx ds xzUFkksa tSls fd ?ksj.M lafgrk esa gB;ksx
;ksxkH;Kkl crkyss gSa] tks fuEufyf[kr gSa &

]

]
rs

h

mu

=
N XN
O X
C N

- N

X

S<~o@<a
D
=

_—|
A
()
==
N
©
x
c
gz
=)
[EEN
©
©
©
N

k/kuk ds fy, Ik

i. -kV~deZ
i. vklu
i. egnzk
iv. izR;kgkj
v. izk.kk:ke
vi. [:ku
vii.  lekf/k
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bu vH;klksa diks gq, tc Ik/kd lekf/KLFk gk gS rks ;g Ik/kuk "gB;ksx dh

Ik/kuk™ dgh tkrh gSA buds virfiDr ;e&fu;e] ;kSfxd vkgkj dks Hkh gB;ksx esa
egRoiwLkKku fn;k x;k gSA

;fn orZeku O; kogkfjd thou dh n f-V |Is ns
fLFkfr vFkkZr~ cykcy ds vugqgl kj fof HKkUu i
fu;fer vH;kl mis djok;k tkrk gS] mlds vkgkj dks largfyr cuk;Kk]titHis gS

fd mls LokLF; dh izkflr gksA bl izdkj gB;ksx ds vH;klksa }kjk fofHkUu izdkj ds

jksxksa dk fu;a=.k ,0a mudh fpfdRlk dh tkrh gSA

gB;ksx dh mikns;rk dk foospu oLrqr% blds tks izeq[k lkr vax crk;s x;s gS] muds

vk/Kkkj ij fuEukuqlkj fd;k tk Idrk gS &

M4l-kV~delkgBa kdRh egRrkkV~dez | s vk k; N %
ofLr] usfr] ukSfy] =kvd ,op Hilk kK Wa f r | skrh;gh8Rksatdkskgi® k | h | (S
fudkyd | Il apegkHkwr Ei " Foh] ty]dQWw f Xu ] ok; q]
dkslagf yr VvFkkZr~ vko ;d vugi kr esa cuk; s
,d fof k-V | aLFkku i]j viuk 1 zHkko Mkyrh
tSls &

IkkSfri@g;kkkS f a; k i kpu | aLFkku dks ®kq) djrh
vusd i zdkj crk;s x;s OgSA ®okl j ksx] d Qj Kk
vif Xuekal/l k] peZj ksx VvVFkkzZr~ i1sV dh [ kjkch

;i Is mi;ksxh gSA

ofLrfgk&o f Lr f &; k | s e ykbhZ gksrh gSAdls vel;Mish v kar dh
lyhgk] dCtjksx] okrjksx bR;kfn fodkjksa dks nwj fd;k tkrk gSA

usfr f@& usfr f{d;k ,d bZw0 VhO MkWaDV] dh Hkwfedk dk fuokZg djrh gSA vFkkZr~

bldk vH;kl ukd] dku ,0a xys dh IQkbZyddd;k tkrk gSA lkbukslkbfVI]

ekbxzsu] fljnnZ] vkWa[kksa esa tyu] n- f -
; fa;, k fo ks-k i l s ykHkdkj h gSA

ukﬁfﬂ k& ~ukSfy™ dks *ykSfydh” ds uke Is Hkh tkuk tkrk gSA mnjLFk vaxksa dh
vH; kI e k fizgku #jus dsFyk dk weHykl fd;k tkrk gSA ikpu ,0a

iztuu laLFkku dh leL;kvksa ds fujkdj.k esa ;g f@;k eq[; :i Is mi;ksxh gSA
=kV& v k Wa[ k , o0a raf=dk ra= EefLrf-dh; | aLF
fy, =kvd dk vH;kl fd;k tkrk gSA bldk fujUrj vH;kl djus ij ,dkxzrk ,0a

Lej . k ®kfDr easa o f) gksrh gSA

diky Hkk&vars QM+ ksa dks cy i znkufrgdh us okyh va
raf=dk ra= IEc) jksx Hkh blls nwj gksrs gSA ;g dQjksx] peZjksx dks nwj djrh gS]

ok; quyh E okWaluyhE dh |1 QkbZ djrh gS rFk
b | I zdKkj -kV~deksZa ds fu; fer vH; kI | s f
gSA

342 vkiu dk egR& ®k kj hf j d j ksxksa dks nwj dj Iz
il zHKkko kkyh | k/ ku ds i esa vkluksa dk ¢
f LFK] ,ao |l gl kiwozd ,d fo ks-k ®kkjhfjd
mRrj k[ k. M eqDr fo of o] B¥;
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O;iDr nsg Hkke® O | mB | ds A vkljaoktsao g\l f
cu tkrk gS] vity; nwj gksdj LQwfr zZ vkrh g
fdHkUu laLFkkuksa tSIdjthiekkks] ikpu laLFkku] vUr% L=koh laLFkku] r
laLFkku] jDré&ifjlapj.K_-FEkku] iztuu laLFkku bR;kfn ij vuqdwy izHkko Mky
rFkk bu | aLFkkuksa I s | Ec) j ksxk

ANhgB; ksx ds vkluksa ds VvH; kIl
jksxeqgDr gks tkrk gSAM

& Yalokeh T;ksfreZ9480& 26072
343 enzk ,oacUk dh migsixek, k sx esa eqnzké&c
egnzkvksa ds vH;kl Is eu fLFkj gksrk gSA
Meqnz;k fLFKjrk pSoAAM
& Y4?ksj.M lafgrk@10%
egnzk ds nkSjku eu] vkRek ds LKkkFk la;qDr gks tkrkng&$ pejairikingj gks
/Kkj.kk ,0a /;ku ds vH;kl esa vkxs c<+rk gSA
cal k] i zk. k kfDr dks ®kj hj ds fd
vi ku ok; g ds uhps dh vksj gksus
fuHKkrs gSA
344 izR;kgkj dk egRiafUnz;ksa dks vUreqZ[kh cukus dk vH;kl izR;l
blls O;fDr esa /kS;Z dk xq.k fodflr gksrk gS vFkkZr~ og lg[k&nq%[k] vP
ififLFkfr dk MVdj eqdkcyk djrk gS rFkk lalkj esa ?kfVr gksus okyh izR;sd
lk{kh Hkks hs[krk gSA dgk Hkh x;k gS &
MizR;kgkjs.k /khjrk M
& Y4?ks).M lafgrk@10v2

vFkkZfzR;kgkj Is /khjrk dh izkflr gksrh gSA™M
345 izk.kk;ke dh mins;rike&,oa bfunz;ksa dks fu;af=r djus ds fy, fil
izk. k kfDr dh vko ; tht k gk Br hdg§]
tkrk gSA izk.kk; ke ds VvH; kI | s
fHkUu&fHKkUu jksxksa esa fHkUu&Kkdidsddkza; Kisdipk kktkrk gSaA ruko]
fpUr k] Hk ; ] ®k adk b Rmdax dk lagkkdfis esaw |
izk.kk;ke dh egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh gSA
346 /;ku dh Hkwfedkk& vUr%dj.k dh Ik/kuk dk uke gSa /;ku ds ek/;e
l s izl glr ekufld ®kfDr; ksa dk tk
fo{kksHk Is mRiUu gksus alflysrikgSanvj/;ku tc izxk<+ gksrk gS rks ;g la
rd dk uk k djus dh I keF; Z j[krk
dk {k; djrs gSaA
347 lekf/lk dh egRrk B;ksx Ik/kuk ds vafre vax ds :i esa lekf/k dk
foospu feyrk gSA oLrqr% leLrkdsddld {k; gksuk rFkk Ik/kd dk vkReLo:i e
i zfrf-Br gksuk gh |l ekf/ k gSA bl

mRrj k[ k.M eqDr fo ofol| BY;
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| alLdkj ®ks-k wugha jgrk gSA og fufyZlrrk
Ir~&fpr&vkuane; :i eqfDr dh izkflr Ik/kd dkskghkgBA
mi ; gZDr foospu | s ;g LiIi-ODgS fd gB,; ks x
;kaf=d ftUnxh easa fcuk ,yksiSFkh nokbZ;kdikshsa disgylMark gSA
oju~ LokLF; dk laj{k.k Hkh dj ldrk gSA djudi_tai{k.k Hkh dj Idrk gSA
tc ®kLFHmK dgksxk rks eu Hkh LoLFk gksxk vk
eu ds IkFk ftl Hkh dk;Z dks djsxk] mlh dk;Z esa IQyrk mlds dne pwesxh] la[k
midh izfrHkk ds vkxs ureLrd gksxkA
;ksfxjkt LokRekjketh us gB;ksx ds egRo dks fu:fir djrs gq, dgk gS &
NAvkrkksi Tl rkuka | ekJ; eBks gB%A
v ks-k; ksx; gDrkukek/ kkjdeBks gB®»WAA~"
& YagBiznhfidk 1@10%
VFkkZMHKh izdkj ds nq%l[kksa Is ihfM+r tuksa ds fy, gB;ksx vkJ;:i ea= gSA IHkh
izdkj ds ;ksxkH;klfl;ksa ds fy, gB;ksx vk/kkjHkwr dPNi gSAM
MgBiksx dk eq[; dk;d ®Kk | hj dk ®kklsf Mtu; dg an kd v K&y n KL
X
u

dm@ysa ifj kq) djukA gB; ksx isV dh reke
ekalisf k; ksa esa ®kfDr ,o0a LQwfrz i znk
xZfUFk ki8S gRkKW] fiV~; wVj h] , M¢ghuy DbR; kfn dks
viL; jfgr dk;Z{kerk iznku djrk gSA™M

Yal okeh foKkukuan ljLor&025%>
VH; kIl kFkZ iz u &
fiDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft, &

4 [kkSfr fBik---------- dks---®kqgq) djrh gSA
5 egnzkis--------- -dh-izkfr-gksrh gSA
6- usfr f{J;k------------ MkWDBY]| dh rjg dk;Z djrh gSA

361l kj ka kK

gBflf) ds y{k.k dk vFkZ & ;ksxlk/kuk ds pje y{; rd iggWapus Is iwoZ ;ksx ds
vkUrfjd ,0a ckg~; O;fDrRo esa ths&tks|i. k gksr k gS VvFkkZr ~ i
gksrs gSa] mUgsa gBflf) ds y{k.k dgk tkrk gSA

gBfif) ds y{k.k &

®kj hj esa gvYdkiu
eq[;e.My ij izlUurk

IkfRod vkgkj dk Hk{k.k

Loj | kS-Bo

us=ksa eskrkstfLO

vkjksX;rk

tBjkfXu dh iznhflr

=4 =4 48 -4 -4 -5 -2

mRrj k[ k.M eqDr fo ofol| BY;



gB;ksx BY 104
1 fcunq ij fu;a=.k
T ukf M+; ksa dh ®kqf)
ﬂ ukn dk vkfoHkkZo

cy ,0a mRIkg dh izkflr bR;kfnA

gB ksx ds izeq[k VH;kl &
~kV~dezZ E/ kkSfr] of Lr ] usfr] L

ii. vklu
i. eqgnzk ,oa ca/k
iv. 1zR;kgKj
v. izk.kk:ke
vi. [:ku
vii.  lekf/k

gB;ksx dh mi;ksf¥rkgB;ksx ds nh?kzdky rd vkyL; jfgr fu;fer vH;kl Is
®k q )<tri] LFkjrk] /khirk] yk?kork] vkRelk{kkRdkj vkSj vUrr% fufyZIrri
gksrh gSA

36®kCnkoyh

1 gBflf) & gB;ksx Ik/kuk dk 1Qy gksuk

T - kvVdeZ & N% ®kks/ ku fa; k; sa
1 iznhflr &kx'r gksuk ;k rhoz gksuk

1 Hk{k k & xzgj.k djuk] [kkuk

T d  k & nqcyk&iryk

)l

)l

\")

ukM+h & | w{e ufydk;sa] ftlls i
izlglr & IksbZ ggbZ vFkkZr~ tks tkx'r ugha gSA
H; kIl iz uksa ds mRr j

i. ®k q)

i. 1znh®@rhoz

i 1zk.kk;ke fof/k dFku
iz -ikpu lALFKkku
iz - fuFkjrk
i z -hzQGVhO
38 lUnHkZ xzUFk Iwph

1- lwjh] LokRekjke ¥42001%2] gBiznhfidkA dSor;/kke JheUek/ko ;ksx
yksukoyk & 410403 %ziq.ksY2

mRrj k[ k.M eqDr fo ofol| Ky;
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21jLorh] fujatukuan E1997E ?ksj .M | afgr
HkkjrA
3 ljLorh foKkukuan %42007%%] ;ksx foKkuA ;ksx fudsru V2LV] eqfu dh jsrh]
f-kds k&249192
4 flagj keEZgO(k?ZE LoLFko Rr &f oKkuA pkSj[ kaHKk]|
5 o0of k- 18B1984% tSpY;/kke JheUek/ko;ksx eafnj Ifefr] yksukokyk %4iUr%z

egkj k-V¢A
6 T; ksfreZ; kuan F1999E O; kogkf | d ks x A
yksuh] 201102] xkft; kckn] mRrjizns kA
39 fuca/kkRed iz u
iz -fofHkWQu ;kSfxd rF;ksa ds vuqlkj gBflf) ds y{k.kksa dk foLr'r foospu dhft,A
i z-luk&L kkfjd ,o0a vk/; kfRed n f-V |Is gB; ks

mRrj k[ k.M eqDr fo ofol| Ky;
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bdkbZ 4 "kV~deZ dk vFkZ ,oa ifjHkk"kK] "kV~deksZ dk oxhZd,i.}

41 izLrkouk
42 mn~ns’;
43 "kV~deksZ dk vFkZ ,oa ifiHkk"kk
44 "kV~deksZ dk oxhzdj.k
441 |kkSfr deZ
442 ofLr deZ
443 usfr deZ
444 ykSfydh deZ
445 =kVvd deZ
446 dikyHkkfr deZ
45 |kjka'k
46 vH;kl iz'uksa ds mRirj
47 lanHKZ xzUFK Iwph
48 fuca/kkRed iz'u

41 izLrkouk&

fiz, ikBdksmBB;ksx 'kjhj dh 'kgf) j&gksx esa izos'k dk ,d gBAZgB;ksx esa
;ksx ds Ikr vaxksa dk o.kZu fd;k fl& gBAsx ds lirkax dh laKk nh tkrh
gSAu lkr vaxksa dk izFke vax "kV~deZ gS ftlesa 'kjhj 'kks/ku dlsaNg ize
dk 0.kZu fd;k x;k gSA bu fd;kvksa dk uks$;Ké dkjhj dk 'kks/ku gksrk gSA
'kjhj Is esn ,0a 'ys"ek dh vf/kdrk nwj gksrh gSA ifjkkébafik curk gSA
vk/kgfud dky esa tgkj pkjksa vksj iznw"k.k dh vf/kdrk c<+rh tk jgh gS
dkj.k InhZ] tqdkék;ul] fljnnZ] ,ythZ] nelkRopk jksx] d@ip] eksVKki.ls

jksx QSyrs tk jgsFKR fofHkUu nokbZ;ksa dk iz;ksx bu jksxksa ij fu"izHk
jgk dSsls jksxksasesaZlkdk vHYR;Ur ykHkdkjh fl) gksnEgBu "kV~deksZ
dk fu;fer vH;kl djus Is ;s jksx thou esa vkrs gh ugha g$kdaudkV
mi;ksfxrk dks tkuus ds ckn vc vkids eu esa buds vhjufefikdk vo',

mMRiUu ggbZwbexit ge bu "kiéksZ ds| viHKIKkoa oxhZdj.k ij fopkj

djrs gSa &

42 mn~ns’;

bl bdkbZ ds v/;;u ds ckn vki&
1 "kV~deksZ dk IkekU; ifjp; izklr dj IdsaxsA
1 "kV~deksZ ds vFkZ dks crkus esa {ke gks IdsaxsA
1 "kdeksZ dks oxluf thdaxsA
1 "kdeksZ dk filgslj IdsaxsA
9 izLrgr bdkbZ ds var esa fn, iz'uksa ds mRrj dks ns ldsaxsA

43 "kV~deA#kZ ,o0a ifjHkk"kk&

mRrj k[ k.M eqDr fo ofol K¥;
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fiz; I k Bd k s a'kde®rkk 'kCBksad"kVviddZ Is fegldj aulksgSA "kV~
dk vFkZ Ng vkSj deZ dk vFkZ f@;kvksa Is gksied8svirkikAg "kV
fd;kvksa dk 0.kZu vkrk-gi8A& th\v:s Ng fOkiha 'kks/ku dk dkgjrh gSaA ;s
f@;k,a_Fkwy 'kjhj dks 'kq) djrh ggbZ Iw{e fihjkdesagHkh vR;Ur Igk;d
gksipSA bu fd;kvksa dk vH;kl djus Is 'kjhj dh LFkwyrk u"V gksrh gS vkSj dQ nks"k
dh vf/kdrk Hkh nwj gksrh gSA "kV~d@&kdk YH;kl d iak.k mokgksklds;, k sa e s a
el; IkeatL; LFkkfir djrk gSA blh lkeatlL; Is 'kkjhfjd ,0a ekufld 'kgf) gksd)
'kkjhfjd ,0oa ekufld largyu izklr gksrk gSA
gB;ksx ds xzekskiddgrk,0agB iznhfidksa bu "kViaelsa Is izdk'k
Mkyk x;k gSAsj.M lafgrk esa kgfMZ'lV/sdakdh IfoLrkj O;k[;k djrs gSA
egf'kZ ?kguMkV~aeksZgB;ksx deixek ds :i esa of.kZr djrs gq, budk
mi n?ksj.MklafgrkedxzUFk esa djegfjkaRksj.M dilsigii d k ®k k s/ k u
dj us ds @hykfid+ ksaesa izkekkizokylsa ds e/; IkeaUtL; LFkkfir djus ds
fy;s "kV~deksZ dk vH;kl djuk pkfg,A buds vH;kl Is 'kjhj ,0a eu dh 'kgf) ds
IkFk&IkFk 'kkjhfjd ,0a ekufld laUrqyu dh izkflr gksrh gSA
okr]fiRr] dQ uked fnks"kksa dh fo"kerk esa &R db tkivkaberk dks n'kkZrs
gq, egf"kZ ?ksj.M mins'k djrs gS fd 'kjhj esa fLFkr f=nks"kksa esa fo"kerk mRiUu gksus ij
lk/kd dks "kV~deksZ dk vH;kl djuk pkfg,A ?ksj.M lafgrk esa egf'kZ ?ksj.M "kV~deksZ dks
bl izdkj O;Dr djrs gSa&
IkkSfroZfLrLrFkK fysiin% k¥é&a rFkkA
dikyHKkfr'pSrkfu "kV~dekZf.k lekpjsr~AA
& Y4?ks).M lafgrk 1@2%
VFkkZr~ /kkSfr] ofLr] usfr] ykSfydh] =kVvd ,oa dikyHkkfr bu Ng deksZ dk vkpj.k ;ksxh
ds fy, vko';d gSA
gB;ksx ds nwiljs izeq[gBzitidk ds firh; mins'k esa bu "kV~fdjkikéa ¥4"kV
dk mins'k djrs gdgk x;k gS fd 'kjhj esa LFkwyrk gksus ij Ik/kd dks bu "kV~deksZ
dk vH;kl djuk pkfg,A gBiznhfidkRekg h | e s akr&fIRF #Qnnkstkksa v F k o k
dh fo"kerk gksus ij Hkh mksk\vadvH;kl dk mins'k fd;k x;k gS rFkk 'kjhj esa
eq[; :i Is dQ nks"k dh fo"kerk esa bu "kV~deksZ dk fo'ks"k :i Is vH;kl dk mins'k
gSA ;gka ij "kV~deksZ ds ifjHkkf"kr djrs gq, dgk x;k&
IkkSfrcZfLrLrFkk usfrL=kVda ukSfydaa rFkkA
dikyHkkfr'pSrkfu "kMe«dgKKfsA
& Yagx0 2@22%

VFkkZkSfr] cfLr] usfr] =kvd],ulkSty di k y H kkkfadgssgSA N% ®k ks / ku
'kjhj esa eyksa dh vf/kdrk gksus ij ukfM+;ksa esa izk.k dk izokg ckf/kr gks tkrk gS IkFk gh
;S ey 'kjhj esa okr fiRr] dQ uked f=nki'Ktesk esBiUu djed -iS voLFkk
esa 'kjhj esa O;kf/k YajksxY2 epdallikdhkdinsligsuk ckf/kr gksrh gSA blds
fuokj.k gsrq buddkéZ ds vH;kl dk mins'k _f'k;ksa }kjk fd;k x;k gSA bu "kV~deksZ
dk vH;kl djus Is kjhdh LFkwyrk YaHkkjhik$th8nog 'kjihj esa fueZyrk mRiUu
gksrh gSA bu _f'kizksDr "kV~deksZ dk oxhZdj.k bl izdkj gS&
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44 "kV~dekst dk oxhZdj.k&

/kkStr] ofLr] usfr] ykSfydh] YaukSfyY2z =kVd uvb@dlikyHkleksZ dk oxhzd).k
bl izdkj gS&
441 [kkSfr @& /kkSfr dez dk lkekU; vFkZ /kksus Is gSA ;gka ij /kkS
rkRi;Z IEiw.kZ ikpu ra= dks /kksus ds lanHKZ esa fy;k x;k gSA ?ksj.M
?ksj.M /kkSfr deZ didkpbf.kZr djrs gS&
vUr/kkZSafrnZUr/kkSfraz)kSfrewzZy'kks/kue~A
IkkShrgfoZ|ak NRok ?kVa dgoZfUr fueZye~AA
& Y4?ks).M lafgrk 1@13Y%

VRKkZr~ vUr% /kkSfr] nYrkks8takds) ewy'kks/ku ds Hksn Is /kkSfr deZ p
dk gksrk gSA blds }kjk ;kswiusukjhj dks LoPN YsLoLFlg&Aaukrk
YadMUr/KkSZfrUr/kk 8K vFkZsgk gS vkUrfjd IQkbZA vUr/kkSZfr esa ok;q v
dsizksk s mnj ®@kkskskk gksr k gSA

okrlkja okfjlkja ofgUlkja cfg"Nre~A

?kVL; fueZykFkkZ; b;Ur/kkSZfr'prqfoZ/kkAA

& Y4?ks0 la0 1@14%-

IkkSfr deZ ds pkj izdkjksa esa Is izFke pkjiksSSafikdssHjdS & okrlkj]
okfjlkj] dalkj] vkSj cfg"Nr;s pkjksa gh 'kjhj dks fueZy cukus ds fy, gh dh tk
gSA

1- okrlkj vUr/kkSZfr&
fof/k& dkSos dh pksap ds leku nksuksa vksBksa dks djds /khjs&/khjs ok
Is iku dj ysus ij isV esldknfjpkyu djsa vkSj fQj ml ok;q dks fudky nsaA

2- okfjlkj vUr/kkSZfroe&
okfj dk vFkZ gS ty rikkldk vVFk Z g S r Ro ] v FKHBKEr ~
/KksukA
fof/k& okfjlkj vUr/Kk8H fof/lk dk mYsljrs gq, egf'kZ ?ksj.My@ddedk
Is /khjs&/khjbirs gg, d.Brd ty  Hkj ysuk gi8]s ckn mnj dks pykdj ty
dks v/kksekxZ Is fudky nsuk gSA ;g okfjlkj laKd /kkSfr ije xksiltg ,0a 'k
LoPN djus okyh gSA bldk iédd |k/ku djus okys ;ksxh dks nsorkvksa ds
'kjhj dh izkflr gksrh gSA
fiz, ikBdksa okfjlkj viiir/dk§Z | ek u ®ka[ k 1 z{ kkyu
gksrk gSA bl fdz;k esa ty ihus ds mijkUr ialkdIvklukdaZd rkM+klu]
dfVpdzkiulf r ; Zd Hkgtaxkl u o mnj kd2Z- k.
vikksekxZ |Is fudisigsg vH;kl okfjlkj vUr/kkSAd s | ek u mnj
®kks/ ku djrk gSA

3 ofalkj vFkok viXulkj vUr/kkSZfr
,Sih 1@;k ftlds }kjk tBjkfXu dks rhoz sljikpu 'kfDr dks c<+k;k tkrk gS]
ofalkj vFkokfXulkj vUr/Ek8gykrh gSBldh fof/k dk o.k&jrs gq, efjkZ

?ksj.M dg &b
mRrjk[k.M eqDr fo ofo| kg ;
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fof/& izk.k ok;q dks jksddj ukfHk dks es: iV Hkkx esa yxk;sA blls vfXulkj laKd
/kkSfrdeZ IEiUu gksrk gSA ;g /kkSfr deZ vR;Ur xksiuh; vkSj nsorkvksa ds fy, Hkh nqyZHk
gSA

4 cfg"Nr vUr/kkSzfr
fof/& dkSos dh pksap ds leku vidaBhradsdkgk ok;q iku djrs gg, mn;
dks Hkj ysaA ml iku dh ggbZ ok;q dks vk/ks igj ¥sMs<+ ?kaVk%z rd mnj esa jksddi
ifjpkfyr djrs gq, v/kksekxZ Is fudky nsa ;g ije xksiuh; cfg"Nr /kkSfr dgykrh gSA

Yo kdJr /kk&fnUr/kkSfr dk 'kkfGrdwnkrksa dh IQkbZ Is gksrk gS] ysfdu ;gka ij
bls IEiw.kZ 'kh"kZ izns'k dh IQkbZ djus ds vFkZ esgSA. KddkdykkZik
djrs gq, etfkZ ?ksj. vk dgis
nUrewya ft°okewya jU/kza p d.kZ;gXe;ks%A
dikyjU/kza pSr&kkSfrfoZ/kh;rsAA
& Y4?ks0 la05k@ 2

VFkZr~ nUr /kkSfr ds ikAmHiasnygSokewy] d.kZj\KEs) dikyRzA ;s pkj
izdkj dh /kkSfr;kj ggbZ] buesa nkskdssalslkiksss d&yb nks /kkSfr ekuh x;h gSA
bl izd kj nUr /kkSfr ds ikjp izdkj gg,A

1- nUrewy /KkSfr &
fof/& tc rd eSy u NwVs rc rd [kkfnj ds j| vFkok fo'kq) feV~Vh Is nkrksa dh
tM+ksa dks ekjtuk pkfg,A ;ksfx;ksa dks ;g lk/ku vius nkrksa dh j{kk ds fy, fuR;
izkr%dky vo'; dikuk pkfggAnUrewy /kkSfr dgykrh gSA

2- ftokewy /kkSfr vFkok ft°ok'kks/ku /kkSfr &
fof/& rtZzuh] e/;ek vkSj vukfetikksa vaxqfyskshlkFk feydj daB esa Mky
ft® ok dh tM+ dks LoPN djuk pkfg,A /khjs&/khjs dkseyrk Is jxM+us Is dQ nks"k dk
fuokj.k gksrk gSA

3 d.kZju/kz /KkSfr &
fof/& rtZzuh vkSj vukfedk dks feykdj ;ksxhtu nksuksa dkukQalds diMseksa
o0& bl ;ksx fof/k ds fuR; vH;Kl Is Ik/kd ukn dh vugHkwfr djus esa I{ke gksrk gSA
;g VH;KI d.kZjU/kz /kkSfr dgykrh gSA
4 dlkij/kZ /KkSfr &
fof/& vius nkfgus gkFk dh vaxqfy;ksa dks lesVdj ,d di dh vkNfr cukdj ml di
dh vkNfr okys gkFk es&lkidindikyju/kz esa Fkldh nsuhgpkfd; i
dikyjU/kz /kkSfr dgykrh gSA
Vxa)efrk sj . M | a fayksrkds ehs iadkjlsaydk o k& djredgsSs | . M
¥Wn.M /kkSfr
fof/& dsysls e'ng Hkkx ds M.Ms vFdekMgivié dks an; ds e/clgkj&
?kqlkdj /khjs&ilidiisuk pkfg,A fQj dQ] fiRrysh dk eq[k }kj Is jspu djuk
pkfg,A ;g VH;Kl djus Is an; jksx nwj gkssgsdalfe; esa dsys vFkok gYnh

mRrj k[ k.M eqDr fo ofol| Ky;
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ds M.Ms ds LFkku ij jcj ds eqyk;e ,0a yphys ikbi dk iz;ksx dj n.M /kkSf

vH;kl fd;k tkrk g8

W/oeu IkkSfr§ fd;k nks izdkj Is gksrh gS &

ddqaty fO;k ;k dgatj fd;k&

fof/& izkr%dky 'kkSpkfn Is fuo'r gksdj] ,d Is Ms< fdyks xquxqus ikuh es

ued feykd) ftruk laHko gks mruk iz;Ru iwoZd ikuh ihft,A fQj [kM+s gks

fMxzh ds chyddj ck;sa gkFk ds chp dh nks vixgfy;ksa dks eq[k esa Mk

Li'kZ djus ij oeu gksdj ikuh ckgj fudy tkrk giSLFkk esa nkfgus gkFk dk

mn;j ij j[krs gSaA

¥3/0;k?kz 19k ;k ck?kh fJ;k&

dgN tkuoj tSls 'ksj] ck?k rFkk dqRrk bl f@;k dk izk;Yssvétkifekk bl

f@;k ds }kjk ;s vkek'’; esa fLFkr vikP; vUu dks ckgj fudky nsrs gSaA

fof/& Hkkstu ds ckn ikuh dks ihdj d.B rd iwjk HEjdixs {gEksa ds fy,

viu hn'f'V dks Aij djrs gq, bl ikuh dks ckgj fudky nsrs gSA ;g O:k?kz

dgykrh gSA

Yaxe =/kkSfr&

fof/& blesdwrh vFkalyey dk ,d 22 QqV yEck ,0a pkj vaxqy pkSM+k oL= ¢

gSA m[kMqg d8Bd].=ds ,d fljs dks ftk ewy j[krs gq, tSIs Hkkstu dks

fuxyrs gBlh izdkj ykj ds IkFkeldks fuxys gq, vkB Is nl feuV ds vUnj iwjs

oL=dks fuxyysrs 4% R i ~o@ulds #i esa bl oL= dks ckgj fudky nsrs gSa

;g VH;Kkl oL= /kkSfr dgykrk gSA
/r

Yaithdy 'kk&/Kt ;K Is 'kjhj ds ewy Hkkx dh IQkbZ gksrh gS] ml f@;k d

ewy&'kks/ku fd;k dgk x;k gSA blesa 'kjhj ds ewy Hkkx vFkkZr~ xgnk -

IQkbZ dh tkrh gSA

fof/& gYnh dh tM+] vFkok e/;ek vaxqyh dsdgjksy Is iqu%&iqu% iz{kkyu

djuk ewy 'kks/ku dgykrk gSA

fiz; ikBdksa] gBiznhfidk esa LokRekjke ;ksxh /kkSfr deZ ds nks izdkjksa
Yad'W =/kkSfr

mRrj k[ k.M eqDr fo ofo| K§;
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Ya[kitdj.kh

Yadt =/kkBfioL=/kkSfr dk vH;kl mijksDr fof/kuqlkj fd;k tkrk gSA
Ya[kikd)j.kh
fof/k& fil izdkj gkFkh lwaM esa ikuh Hkjdj ckgj Qs&tdsh fathk dk
0.kZu fd;k x;k gSA\; Kl gsrg gYds xeZ vFkok xdurgasgiKdk |k ued
feykdj; Rui wozZd vif/ kd | svayflkskdks fcukeglkesa hr s g S]]
Mkys QOokjs dh rjg bl ty dks /kkjk izokg dskgj ésdkg nsrs gSaA ;g
vH;kl xtdj.kh dgykrk gSA
442 ofLr deZ "kV~deZ dh nwljh fd;k ofLr deZ gSA ftlesa cM+h vkir ds 'kks/ku
dk 0.kZu gSA ?ksj.M lafgrk esa egf&k@kakdkishksa dk 0.kZu djrs gq, dgrs gSa &

tyofLr% 'kq"dofLroZfLr p f}fo/kkS Le rkSA

ty ofLra tys dg;kZPNqgdofLra Ink f{krkSA

& Y Pkd @45%
VFkkzZr ~ ofLr deZ nks i zdtkoflrakk gksr k gS&
v H; ki ty esa rFkk ®kg-d oflLr dk VvH; kI Hk
Yad¥gofLr&
fof/& blds vH;k ds fy, ,d cM+s Vc esa vFkok ukfHk rd kgRNy/24s Hkjs
fdlh LFKkku ij mRdWklu esa [kM+s igkgSkA ty esa [kMs gksdj xgnk }kj ds
ladqgpu ,o0a izlkjdh fd;k djrs gSaA tc 'okl ysrs gS rc xgnk }kj dks vUnj dh
vksj [khaprs gS vkSj tc 'okl NksMeéink g dks <hyk NksM+rs gSA ;g vH;kl
ty ofLr dgykrk gSAlds fy, ;fn cgrk gqvk ty gks rks og vf/kd mi;qDr
jork gSA ladqpu dh fg;k Is ty vieskedV gksdkirksa esa fpidy ldfks e
Hkh 'kjhj Is ckgj fudky nskktgduh vUnj pyk tkrk gS rc ukSfy lapkyu
f@;k Hkh dh tk Idrh gSA
Ya[k¥g"d ofLr vFkok iofLr&
fof/& iou ofLr dk vH;kl djus ds fy, tehu ij ifpeksRrku vkleseSBdj
vi'ouh eqadk vH;kl fd;k tkrk gSA ;gka ij ifpeksRrku vklu esa nksuksa iSjksa ds
latksa ds e/; 1 QqV dh nwjh j[kdj xgnk }kj dk vkadgpu ,oa izlkj.k djrs gSA "okl
dh fLFkfr iwoZor~ ghajisk@s~ 'okl Hkjrs le; vkadqgpu fd;k ,0a 'okl NksM+rs
le; izlkj.k fd;k djrs g&Ag vH;kl iou ofLr dgykrk gSA
443 usssfr&lekV~deksZa esa 'kgf)dj.kKak dblfi esa usfr deZ dk o.kZu
fdk x;k gSAg Vv H; kil | Ei w. k hSAsfkdeZ ds lBnHkZzesas ' k dk ®
egf'kZ ?ksj.M fy[krs gSa &
fofLrekua Iw{elw=akyklkzos'k;sr~A
eq[kkf=xZe;sRi'pkr~ izksP;rs usfrdeZde~AA
& Y. kd @50%2

vFkkxik/kk gkFk yEck Mksjk ysdj ukfldk esa ?kqglk,a vkSj eq[k Is ckgj fudky nsa] ;g
usfr deZ dgykrk gSA
fiz; ikBdk#aj of.kZr Iwesfr f@;kdk vH:kl djus Is iwoZ ty usfr fddjk
vH;kl Hkh fd;k tk Idrk gSA bldh fof/k bl izdkj gS&
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ty usfr&

fof/k&ty usfr ds fy;s ,d fo'ks"k vkdkj dk yksVk cuk;k tkrk gSA bl yksV
xquxquk ,0a uedhu ty Hkjdj yksVs dh uyh dks nkj;h ukfldk esa yxkd
ukfldk dks FkksM+k uhps dh vksfjjkkidkg$AksM+k [kksyd] ‘okl&iz'okl d
1zf@;k eq[k Is gh djrs gSaA ,slk djus ij ty Lor% gh ckj;h ukfldk Is ckgj v
yxrk gSA blh izdkj nwljh ukilsikikh izdkj vH;kl djrs gSaA

usfr ds fy, izkr% dky dk lejf/kd mi;qDr gksrk gS fdUrq jkéxfok&aesa
bldk vH;kl nksuksa le; Y4izkr% dky o Ik;a dky¥2 Hkh fd;k tk Idrk gSA

Iw=usfr

fof/k ; g lwr dh cuh ggbZ ,d jLIh gksrh gSA ftls lw=usfr dgk tkrk gSSA |
dks ukfld esa Mkyu<Zlsyiesa fHkxksrs gSdAdicsIWkksM+k 0" RRkkdkj ek
ukid esa izos'k djkrs gSaA ukfld esavkiisis&ntklgjgbZ Iw=usfr eq[k esa vk tl
gSA eq[k esa vkus ij gkFk dh Igk;rk Is blds ,d fljs dks idM+dj ckgj fudky \
gSaA vc nksuksa gkFkksa Is lw=usfr ds nksuksa fljksa dks idM+dj ukf
nksgu o pkyu djrs gSaA pkyu djus ds i'pkr bldks eq[k Is ckgj fudkyrs gSa

mRrj k[ k.M eqDr fo ofol| K§;
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444 ykSfydh @eZxkSfydh 'kCn dh O;gRIifRr byksyRR 'kCn Is ggbZ gS] bldk vFkZ
mRrstuk iwoZd b/kj&m/kj ?kgeuk gksrk gSA ;gka bldk vFkZ isV dh ekalisf'k;ksa ,0a mlls
|IEcfU/kekalisf'k;ksa dks ladqgfpr dj ?kgeus Is gSA blls ikpu laLFkku ds IHkh vax]
ekalisf'k;ka ,0a Luk;q mRrstuk 'kfDr dks izklr dj T;knk Ifd; gksrs gSaA bl fd;k dk
:kSfxd uke ukSfy fg;bdSA f d z ; Kkyrd gf, edf'lzZZ ®ksj.MedgrdgSa
veUnosxsu rUnsnigkikekoZ;ks%A
loZjkskf=gUrhg nsgkuyfoo)ue~
& ViPkd @52%>
vFkkznn) dks nksuksa ik'oksZa esa VR;Ur osxiwoZd ?kgekuk pkfg,A ;g ykSfddh]
vFkkarkSfgeZ Ic jksxksa dk uk'kd vkSj tBjkuy dk mn~olhidi;g I
mnj dh ekalisf'k;ka etcwr gksahiki&alad Fkku dh vkUrfjd f@;k,a vPNh izdk]
viuk dk;Z djrh gSaA bl fd;k dks djusnisdh ekalisf'k;ksgkdhs 'kfDr
feyrh gS vkSj bu ekalisf'k;ksa ds dkj.k mu IHkh fd;kvksa ij iw.kZ fu;a=.k jgrk gS
ftuds }kjkvkarfjd vax fd;k'khy jgrs gSa&gFWkKZd vkUrfjd vaxksa dks LoLFk
,0a lfdz; cukrk g8Ag f - kisfivuqlkjlg sikSfidvk pkj izdkj dh gksth gS
Yadél;ek ukSfy
fof/k& blds fy, iSjksa esa ,d ks ®Is¥ dk vUrj j[krs gq,] ?kqVuksa ds Aij gkFk
j[krs gq, [kM+s gks tkrs gSaA gkFkksadsgaltukea/dlss Ikeus Hkwfe ij
J[krs gSaA vc 'okl ckgj fudkyrs gq, isV dks igys iwjk vUnj fldksM+rs gSa fQj mn;j
ds e/; ukfHk okys Hkkx dks whsis<tlyk NksM+dj lkeus dh vksj fudkyrs gSaA
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tc 'okl dh bPNk gks rks 'okl dks vUnj Hkj dj isV dks <hyk NksM+ nsrs
izdkj iqu% VvH;kl dks nksgjkrs gSaA
Y kike ukSfy
fof/k& blesa Hkh iSjksa ij [kM+s gksdj gkFkksa Is ?kgVuksha akSfpckrs
djrs gSaA vc ckbZ vksj FkksM+k >qdrs gq,] cka, gkFk ij ncko Mkyrs gS
cM+h ekalisf'k;ka cKaghyvksh gSaA bl izfd;k esa nka;s fgLls dks <hyk ||
pkfg,A
Yaoenf{k.k ukSfy
fof/lk &lesa Hkh iwoZ dh Hkkafr gh fLFkfr xzg.k djrs gSaA n'f'V Ikeus I
vc nkabZ vksj FkksM+k >qdrs gq,] nka, gkFk ij ncko Mkyrs gSaA nka;h
mnj dh cM+h ekalisf'k;ka nka;h vksj vkxs dh vksj fudy vkrh gSA e/;e uk
n{krk izklr gksus ij gh oke ukSfyd ,oa nf{k.k ukSfy dk vH;kl djuk pkfg,A
Y4?W¥kzej ukSfy
foflk &Hkzej ukSfy djus ds fy, igys e/;e ukSfy djrs gSa blds ckn oke ukSf
gSa iqu% mfi;ku cU/k yxkrs gSaA blds ckn nf{k.k ukSfy dk vH;kl djrs gS:
el;e ukSfy djrs gBlaiadkj ;g isV dh ekalisf'k;ksa dks ?kgekus dh izfd;k gq
Ikjh 1@k tc ,d De Is dh tkrh gS rc bls Hkzej ukSyh i kaklkykSdgk
tkrk gSABiznhfidk esa LokRekjke ;ksxh ukSfy deZ dk o0.kZ& djrs gq, dgrs
veUnkorZogpdna 10;kilO;r9%A
urkalks Hkzke;sns"kk ukSfy% HGBHnificHA2@ 34Y2

VFkkZr~ dU/ks dks FkksM+k vkxs dh vksj >qdkdj rhoz xfr okys Hk:
dks nkfgus Is cka;s vksj cka;s Is nka;s ?kgekuk pkfg;sA fl)ksa ds }kjk b
tkrk gSA
445 =kvdd&Z=kVd -kV~deZ dh i &kikphp h i
'kks/ku ds |IkFk&lkFk eu dh ,dkxzrk dks c<+kus gRWkxgksek gfSAl dks
,d 'kgf)dj.k f@;k ds :i esa ns[kk x;k gS ftldk mi;ksx efLr"d dks 'kkar ,o
fueZy cukus ds fy, fd;kkkgSAkVvd deZ ij izdk'’k Mkyrs gq, egf'kZ ?ksj.I
fy[krs gSa &

fues"kksUes"kda R;DRok Iw{ey{;a fujh{k;sr~A
irfUr ;konJwf.k =kVad izkP;rs/cRi<Sez3A 2
vFkkdmes"k&mUes"#djks jksvkalw u fxjus yxs] rc rd fdlh
Hkh Iw{e y{; dh vksj VdVdh yxkdj yxkrkj nglisslks =kVvd dgrs gSaA blds
vHKI Is us=ksa ds nks"kksa dk fuokj.k gksdj fnO; n f§Bizkhfiglksen gSA
LokRekjke ;ksxh =kVd deZ dk o.kZu djrs gq, dgrs gSa &
fujh{ksfUu'pyn 'kk lw{ey{;a lekfgrdoA
vJqlEikri;ZUrekpk; SZL=kVda&l*égBizhAfitlk 2@32%

VFkkZE Fkjn''V Is fdlh Iw{e y{; dks ,dkxz gksdj rc rd ns[kuk pkfg,
tcrd fd vka[k Is vkalw ckgj u vk tk;s] vkpk;ksZa us bls =kVd dgk gSA
fof/& =kVvd ds vH;kl ds fy, fdlh Hkh /;kukRed vklu tStklinvFkok
fl)klu vkfn esa cSBddj fdlh Kth oLrq tks vkalkksa Is rhu&pkj QqV dh nw

mRrj k[ k.M eqDr fo ofol| bY;



gB;ksx BY 104

jlkh gks] ij n'f'V dks ,dkxz djrs gSaA oLrqg dk p;u djrs le; /;ku j[kuk pkfg, fd

0og oLrq eu esa ,dkxzrk c<+kus okyh ,oa 'kkafr iznku djus okyh gksuh pkfg,A cgrk
gqgvky] flkyk ggvk Qwy pUnzek] tyrs nhid dh ykS vkfn ij n’f"V dh ,dkxzrk

cukbZ tk Idrh gSA fcuk iyd >idk;s bggsard ns[kuk pkfg,] tc rd fd

vJqikr u giis yxsA rRi'pkr~ vk[ksa can dj ml oLrqg dk /;ku djuk pkfg,A

446 dikyHkkfr d&4iz; ikBdksa ;kSfzdFkksdedsth NVh fdz;k ds #i esa

dikyHkkfr deZ dk ofkidux;k gSSAY v H; k| " k)j ckjrklg6A& d ks " k ks
dikyHkkfr deZ ds vHiklilsz k . k & pksrgSid s kK y H®k §r ®Kk Cn di ky v
Hkkfr Is feydj cuk gS] diky dk vFkZ gS yyk8 viFkddS] Hkkfr dk vFkZ gS

nhflr vFkok psitukFkkdrg f dz; k ftl ds v H; ki | s ®k h- kZ
gksrh gidyHkkfdgykrk gSA bl fdz;lesa jspd djrs ok;q dks /kkSaduh dh rjg
ckgj Qsaduk IMpk g | | kekU; xfridos ok ; d)j kkbhikks i®NW+ rhi§
gS dikyHKkKkfizdk'k Mkyrs gq, egf'kZ ?ksj.M fy[krs gSa&
okraes. k O; gRades. k ®khraes. k fo
HkkyHkkfra f=&MJ4da@5§% kZRdQnks - ka f
VFkka&r k r de di kyHkKkTf r] O; grae di kyHkKkKkTfTr
Hksn Is klyHkkfr rhu izdkj dh gksrh gSaAlIldk) us |'s dQ | s mRi Uu n

dk fuokj.k gksrk gSA

Yadhakrdze dikyHkkfr

fof/k &lesa Icls igys dej ,0a xnZu dks Ih/kh djrs gq, fdlh Hkh fLFkj vklu tSls

in~ekluvFkok fl)klu esa cSBrs gSaA vc nka, gkFk dh izk.k;ke eqnzk cukrs gq, ckbZ
ukfld ; k bMk ukM+h | s figxgklkh MHK jIrs @&kl vksS
NksM+rs gSaAUQj hkbzd k | s ®o k | Hkjrs gSa vk§Sj c k al
iwjd dh fd;kvksa dh xfr rst ugha gksuh pkfg,A

g VH; kI I kpu vaxksa dks mRi zsfjr dj mu
cukrk gSA eflLr-d dk vxz Hkkx jDr dh vf/Kk
gS | w{e Lrj ] I zk. k ;0 HKkKQpOQVEHsd.d - d ds bl
® k g f Yk faldkj djrk voa mudh {kerk dks cA+rk gS

Yi[k®;qRdze dikyHkkfr

fof/lk &O;dR dikyHkkfr esa ty dk iz;ksx fd;k tkrk gSA ukfld ds nksuksa fNnzksa Is
ty dks [khapdj eq[k Is fudky fn;k tkrk gS vkSj eq[k Is [khapdj ukfld Is
fudkyrs gSaA;g fJ;&&diEyHKkkidgykrh gSA ?ksj.M ledgrkigk x;k gS&
ukl kH; ke tyekd -; i1 quozZD=s.k | s
i k;a 1 k;a O; gRaes. k ®ys-keknks-
VFkkZr~ ukfldk ds nksuksa fNnzksa ds }kjk ty [khaps vkSj eq[k Is fudky nsa rFkk
eqg[k Is ty [khapdj ukfldk Is fudky nsgO;dBdik y Hk k f r d Qt Nks-KKkse
fuokj.k djrh gSé vH;kl usfr ds vH;kl ds leku ukfldk ekxZ dks LoPN cukrk
gS ,o0a dQt nks-kksa dk fuokj.k djrk gSA
YaxYkhrdze dikyHI&fr

mRrj k[ k.M eqDr fo ofol| BY;
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fof/lk& ®k h Rd k j djrk gqvk I k/kd eql Kk
ukfl dk ds } kj k ¢k g dze fikydkkfrydgykgd®A k
gBiznhfidksa LokRekjke ;ksxh dikyHkkfr deZ dk o.kZu digs gq, dgrs gS
HkL=koYyksg@#plwjkS llaHkzekSA
di kyHkkfrfozZ[; krk dQnk:
& YagBiznhfidk 2@36%2
vFkkXksgkj dh /kkSaduh ds ldgkis'idpkavjd djus Is dikylHtkk
gksrh gSA ;g dQ jksxksa dks u"V djus okyh gSA
fiz; ikBdksa bl izdiB;gsx ds xzUFkksa esa "kV~deksZa dk IfoLrkj 0.kZu iz
VH;kl gsrq iz'u &
Y213Pf LFkkuksa dh iwf&Z dhft,
d- egf'kZ ?k4$\¥-diks gB;ksx-es--vaxds :i esa of kZr djrs gSaA
[k- mnj dks nksuksa ik'oksZa esa VR;Ur-esxiwtezk3ag§ekuk
x- okfjlkj vUr/Kk Qi3 leku--------- +dz4dk 0.kZu Hkh xzUFkksa esa izkir gk
?k"kV~deksZa esa 'kqf)dj.Zgkdblh esa------- -eH-0.kZu fd;k xfSA
p- ?ksj.M lafgrk ds vudikyHKkkfds--------- izdkj gksgSaA
Y4284q fodih; iz'u&
d- - #e¥ ddauh f@;kvksa dk 0.kZu vkrk gS &

(a)pk| (b)Ng
(c\vkB (dnl
[k- /kkSfrf@;keq[; Isfdlra=ds ®k ks / ku | s | Ecf U/
@®@ol u r a= (b)kpu ra=
(cmRItZu ra= (dyaf=dk ra=
X- ofLr f@;k esa fdl eqnzk dk vH;kl fd;k tkrk gS&
(aKku egnzk (b)egca/k eqnzk

(cvf ouh egnzk (d)toifjr dj.kh egnzk
?ke g f - kisZivugkjlg sikSigddk fdrus izdkj dh gksrh gS

(apks (b)pkj
(c)iakp (d) Ng

M eq[ks ty xzg.k dj ukfldkls fudkyuk dkSu Ih fd;k dgykrk gSA
(a)okrdzealikyHIikk (b)O;dR dikyHKkkfr
(c)® k & dikgtHkkfr (d)ity usfr

45 lkjka'k%&

mi j ksDr v/ ;;u Li-V @kpPkhkkglSkdldF kyz
usfr] ukSfy] =kvd ,oa dikyHkkfr uked Ng fdz;kvksa dk o.kZu fd;k x;k ¢
| f Eefyr #i l s =k V-~ ckaBdiRd&dQnl kask kk Kk r

mRrj k[ k.M eqDr fo ofol| b3 ;
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fo-kewk dkas debR;Uf ykHkdkjinsghShA fdikwises

VHklIs®Kk | h j dbgkEFhwy 6 kigYdkauls@rklj gkskk g ? k g r k

bu -kV~deksZa dks x2WFkkKsa dea foLkjivgZd bxhZdjksa g Bi :
djrs gq, le>k;k x;k gSA izFke dezZ d9kii@salk o0.kZu fd;k x;k gS] ;0

deZ ok; q] ty , oa djikygd fik fdeld dsthgsa i zns k dk
ofLr deZ cM+h vkar dkswloRMS - kV~deZ dh usfrilézy h fdz; k ds
dk mYys[k fd;k x;k gSA bl fdz;k dk vid;klihz-dkkz k Qk bZ djr k gSA =-kV
dh pk®h fdz;k #isesa of.kzkSfy deZ tBjkfXu dké idjnk gSAkYd deZ

-kV~deZ dh i ak pekdfld ,kazek;mRiUwgdgk g6 tFkkd k v H; k|
-kV~deZ dh dkyHkkfridekzo k& fdk s;k gS5jdgZelsp

oay ds } kj k ®kjgeA ' kks/ ku dk dk; Z djrk

46 'kCnkoyh

1 IkeatL; Y% IUrgqu

1 ijklj.k Y2 QSykuk

1 ladgpu Y% fldksM+uk

T mnj i 2nsv ke k k; vFkok i sV

1 fodkj % nks-Kk

1 f u-1i z Buk kioHkko jfgr

1 jspd Y2 ®okl Nk s M+ uk

1 iwjd % ®okl Hkjuk

1 es: Y%  jh<+ vFkok dej

T iz{kkyu % [kksuk

47 vH;kl iz'uksa ds mRij

d-izFke d-b
[k- ukSfy [k- b
x-@ka[ k 1T z{kkyu X-C
?kusfr deZ ?ko
M rhu Mc

48 lanHkZ xzUFkK lwph&

1- gBiznhfi@iokeh fnxEcj th} MiKEcj >kjlSokke yksukokykA
2- ?ksM Ifgrk&Lokeh fujatukuUn ljLokhE; x i1 eV} @agkjA kK u
3 LoLFko Rr fékdkikeg"'kZ flack S| k Ec k] lAaLd r i zfr-Bku] f

49 fuca/kkRed iz'u&
-gB; ksx esa of. kZr AmkVdeksZa dh | folLrkj |
22-kVdieki Hlak tbknEdjfdftdhj r s g q,

mRrj k[ k.M eqDr fo ofol| BY;
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bdkbZ & "kV~deksZ dk nikvndeksZ dk Qy

51 izLrkouk
52 mn~ns’;
53 "kV~deksZ dk mn~ns";
531 /kkSfr deZ dk mn~ns";
532 ofLr deZ dk mn~ns";
533 usfr dedk mn~ns";
534 ykSfydh deZ dk mn~ns';
535 =kVd deZ dk mn~ns";
536 dikyHkkfr deZ
54 "kV~deksZ dk Qy
541 /kkS@eZ dk Qy
542 ofLrdeZ dk Qy
543 usfr deZ dk Qy
544 ykSfydh deZ dk Qy
545 =kVd deZ dk Qy
546 dikyHkkfr deZ dk Qy
55 lkjka'k
56 'kCnkoyh
5/7vH; kIl iz uksa ds mRrj
58 lanHkZ xzUFk Iwph
59 fucU/kkRed iz'u

51 izLrkouk&

fiz; folkfFkZ;ksa indibdAresa viiuskZ dk Kku izklr faykAdBgB;ksx dh
lk/kuk dk izFke vax gSA/bdeSK ds vH;Kl Is ;Kkdlkiuh Ik/kuk izkjEHk
djrk gSAK~deZ ds vUEBfr] ofLr] usfr] ukSyh] =kVvd ,oa dikyHkkfr uked
fd;kvksa dk 0.kZu vkrk@3dba;ekuo 'kjhj dk 'kks/ku djrh ggbZ dk;kdYi djrh
gSAV*kde dh bu f@d;kvksa dks djus dk mn~ns'; D;k gS ;g iz'u fuf'pr :i |
vkids eu esa mifLFkr ggvk gksxk VFkesEudd vH;kl Is8Qy izkir
gksraag§ ftKklk Hkh vo'; gh mRiUu ggbZ ghsdif s vkidks iz'uksa ds
mRrj vo'; izklr gkshged gh vkiVkedesZ ds Qyksa ds fo"k; esa Kku vitZr djs:
vk/kgfud le; esa iznw"k.k pkjksa vksj fodV :i esa QSyk gS blds ifj.kke L
'kjhj esdUnfx;kj ,d= gksrh gS rFKikRikdQ nks"k esa fo"kerk,a mRiUu gksi
tks vkxs pydj jksx dk dkj.k curh g5AIBRKjh] dks iznw"k.k ds dgizHKkko Is
esa l§ cukrk gFklbu fd;kvksa dk vH;kl djus Is 'kjhghesaUnfx;ka ckgj
fudyrh gS] 'kjhj 'kgpa LoPN curk gS rFkk okr@@Rrks"k le voLFkk dks

mRrj k[ k.M eqDr fo ofol by ;
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izKlr gs @gBokr&fiRr o dQ nks"k dh fo"kerk Is mRiUu gksus okys jksxksa Is 'kjhj
cpk jgrk gSa 'kjhj ds IkFk&IkWk-ci 8kufld Lrj ij HKh LoLFk cukrs gSA bu

"K~desZ ds mn~ns'; sadBylaf{kir 0.kZu bl izdkj gS &

52mn-sh&

izLrgbdkbZ ds v/;;u ds ckn vki&

1 "kV~deksZ ds mn~ns';ksa dks HkfyHkkifr le>k ldsaxsA
"kV~deksZ ds Qyksa dk foLr'r :i Is foospu dj I[dsaxsA
/kkSfr deZ ds ykHKkksa ds fo"k; esa tkudkjh izklr dj ldsaxsA
ofLr deZ ds 'kjhj ij izHkkoksa dk o.kEkedglsddaaxsA
usfr deZ ds Qy dk o0.kZu dj IdsaxsA
ukSyh deZ ds ykHk tku IdsaxsA
=kVd deZ dh mi;ksfxrk dk Kku vftZr dj IldsaxsA
dikyHKkkfr deZ ds mn~ns'; ,0a Qy dk v/;;u dj IdsaxsA

1
1
1
1
1
1
1
9 izLrgr bdkbZ ds vUr esa fn, x;s iz'uksa dk mRrj ns IdsaxsA

53 "kV~deksdrdins';&

"K~desZ ds mn~ns'ksa ij izdk'k Mkyrs gq, Lokeh LokRekjke ;ksxh gBiznhfidk esa fy[krs
gS&
esn% 'ys"ekf/kd% iwoZ "kV~dekZf.k lekpjsr~A
vU;Lrq ukpjsUkkfu nks"kk.kk& |ékkkatPB&~0 15

vFkkdttds 'kjhj esasn ,0a 'ys'"ek dh vi/kdrknggksgys k-de ds
1kjk 'kjhj dk 'kks/ku djuk pkfoldk vFkZ ;g gS fd 'kjhj ds es 'ys"ek dh
vi/kdrk dks nwj djuk ,0a 'kjhj dk 'kks/ku dnkdshZldg[; mn~ns'; gSA
dh vi/kdrk 'kjhj esa Hkkjhiu ,0a tMrk mRiUuafiifthlySesrdh |Urgf
vOLFkk 'kjhj esa gYdkiu ,0a fujksfxdk mRidu ds | kKFk | KFk ®kj hj
cukrh g8® k | hj de\d/lkdrk @Y rkstks WlUrqfyr djrh gS rFkk dQ
fadkj mRiUu djrh gSA-8esZ dk mn~ns'; 'kgsjikdx 'ys"ek dh vf/kdrk dks
n wj dj kK@RjJ] hjLodPlNs , ®a g%Aenks-k ; gDr cukuk g
"kK/~dé dh Ng fg;k,a fuEu mn~ns';ksa ds fy, dh tkrh gS&
531 /kB deZ dk mn~ns!i&Sfr deZ dks ?ksj.MesafduEu pkj Hkkxksa esa
foHkDr fd;k x;k gS&

d- VUI/BKS [k- nUr/kkSfr

X- an [kkSfr ?k ewy 'kks/ku
d- vUr/i&8k mn~n&'; vUr/lik8k mn~ns'; ok;q ,0a ty ds }kjk mnj izns'k dk
'kks/ku djuk gksrk gSA /kkSfr ds bl oxZ dk vH;kl djus Is dQ nks"k ,0a fiRr nks"k dk
'keu gksrk gS wkkKs"k viuh IKE;koLFkk dks izZImgsengs dQkbz
dj tBjkfXu dks izfnlr djuk vUt/klkSeq[; mn~ns'; gksrkkirk&lkFkl
IkkSfr deZ dk mn~ns'; IEiw.kZ ikpu ra= dk 'kks/ku djuk gksrk gSA

mRrj k[ k.M eqDr fo ofol| BY;
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[knUr/kk8k mn~n&; nUr/kkSfr dk mniie;kZ 'kh"kZ izns'k dk 'kks/ku d
gk&r gSA nkjrksa dh IQkbZ diuklhftQkbZ djuk] dkuksa dks ey jfgr cukuk
,0a dikyjU/kz dk 'kks/ku djuk ndk/kkS-ns'; gksrk gSA
fiz; ikBdkgeekjs 'kjhj ,0a eu dk fu;a=.k 'en'®iK |s gh gksrk ¢&iStkJr
mn~ns'; bl 'kh"kZ izns'k dks ey jfgr] LoPNcukukugksrk gSA ;g vH;KI
nkrksa]df dkuksa , oa di kyrdlvdklkjasIsd k s
Ik/kd ds IEiw.kZ 'kh"kZ izns'k dk 'kks/ku gksrk gSA
x-an /kkSfr dk mn~né@kkSfr dk mn~ns'; n.M] ty ,0a oL= ds }kjk mnj izns
dks LoPN cukuk gksrk gSAds. VHit®sa ,d n.KVk/kgfud le; esa jcj ds
ikbi) dh Igk;rk Is v'’kg) dQ] fiRr ,0a vU; xUnfx;ksa dks ckgj fudkyk tkrk g:
bldk mn~ns'; mnj izns'k dh xUnfx;kgdudks/akggSaeu f3;k dk mn~ns’;
vkek'k; esa fLFkr fod'r fiRr ,0a vifpr vUu dks ckgj fudkyuk gksrk gSA bl
dk mn~ns'; 'kjhjLFk ok;q dks IgO;ofLFkr ,o0a fu;fU=r dgikifdnkgSA
esa fLFkr viuk ok; g dks |l e cukus
oL=/kkSfr dk mn~ns'; oL= ds Kjls dkek'k; rd dk 'kks/ku djuk gksrk gSA
oL= /kkSfr dk mn~ns'; vkgkj ufydk ,0a vkek'; dks LoPN cukuk gksrk gSA
ds vH;kl Is xzfUFk;ksa dks Hkh Ifd; cuk;k tkrk gSA ykj xzfUFk Is ysdj ikp
leLr ikpd xzfUFk#es bl fd;k ds }kjk mRrsftr fd;k tkrk @8A /kkSfr ds
} kj k ®o0olu ra= dks Hkh LoPN cuk; k
ckgj fudkyk tkrk gSA bl VvH; kIl dk
gksrk gSA
?k ewy 'kks/ku dk mn~msijg 'Ris fd;k dk mn~ns'; 'kjhj ds ewy Hkkx dk
'kks/ku djuk gksrk gSA bl fd;k dk mn~ns'guks @Q;ofLFkr djuk gksrk gS.
vakrksa esa fLFkr eylkekkkisis HkyhHkkifr ckgj fudkyuk Hkh bl deZ
mn~ns'; gksrk gSA
532 ofLr deZ dk mn~nsk&dz&ih nwijh f@;k ofLr deZ dks fuEufyf[kr
nks Hkkxksa esa foHKDr fd;k x;k gS&

d- tyofLr

[k- 'kg"d ofi@iou ofLr@LFky ofLr
d- ty ofLr dk mn~ns';& ofLr dk mn~ns’; ty ds }kjk cM+h vkijr dk 'kks/ku
djuk gksrk gSA cM+h vkir viku ok;q AkfhFEkkthg@Kir esa ey inkFkZ vi/kd
ek=k esa tek gks tkcsvif& ok;q Dwj gks tkrh gS rFkk vusdkek;gdkj ds
IEcfU/kiksx mRiUu gksus yxischbh vkir dks ty ds }kjk kg LoPN
cukuk ,0a 'kjhjLFk viku ok;q dks 1gO;ofLFkr djuk ty ok.nuezisl; gSA
cM+h vkijr ds LoPN gisu®dkj ,0a jDfodkj mRiUu ugha gksrs ,0a 'kjhj e:
gYdkiu cuk jgrk gSA
ty ofLr ds egRo dks ns[kdj vk/kgfud le; esa fpfdRIdksa }kjk blds lerqY; ,fu
f@;k dk vkfo"dkj fd;k x;k fdUrg"k izksDr oftrl ,fuek dhrqyuk esa vf/kd
izkkoh ,0a ykHkdkjh fd;k gS D;ksafd ,fuek f&;kceskkychkth vkir esa

mRrj k[ k.M eqDr fo ofol 6§ ;
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p<+k;k tkrk gS tcfd ty ofLr fd;k esa ty ladqpu fd;k ds }kjk vUnj xzg.k fd;k

tkrk gS bldk lIdkjkRed izHkko ukM+h e.My ij iM+rk gSA

[k- 'kq"d ofLr dk mn~ns'k&"'d ofLr dk mn~ns'; ok;q ds }kjk cM+h vkir dk 'kks/ku
djuk gksrk gSA blds |kFk&lkFk 'kg"d ofL.r deZ dk mn~ns'; viku ok;q dks
lgO;ofLFkr djuk Hkh gksrk gSA

533 usfr deZ dk mn~ns§&dez 'kh"kZ izns'k dks LoPN atikaiés okyh "k
dh rhijh fg;k gS ftisuEufyf[kr nks Hkkxksa esa foHkDr fd;k x;k gS&

d- ty usfr

[k- Iw=usfr
d- ty usfr dk mn~ns';& usfr dk mn~ns'; ty ds }kjk ukfld dks LoPN
cukuk gksripwfd ukfldk 'kh"kZ izns'k dk izos'k }kj ekuk x;k gS] bl izns'k }kj ds
LoPN uk gksus ij 'kh"kZ izns'k Is IEcfU/kr jksx gksus yXrakg8siBlek; kéize;ka
nks"k ;qDr gksus yxrh gSA
ty usfr dk mn~ns'; 'kh"kZ izns'k dk 'kks/ku djuk ,oa bf\fes;kskudks nks"
gksrk gSA ty usfr dk mm®ksh - kukM+h e.ligé=dkkradissegfgr
,0alfd; djuk gksrk gSA tgfr deZ esa xje ,0a uedhu ty dk iz;ksx bl
mn~ns'; Is fd;k tkrk gS@dk h - ktek fod zd@ sikfldk dsejigkakjhj Is
ckgj fudy tk;sA
[k- lw= usfr dk mn~n&k& usfr dk mn~ns'; Iw= dh jLIh ds ek/;e Is ukfldk
,0a 'khikzs'k dk 'kks/ku djuk glsvk gSi dk mn~ns'; n'f"V nks"kksa dk nwj djuk
,0a [kspjh eqeek)didguk gksrk gSa lw= usfr deZ dk mn~ns'; 'kkghfiavnks"kksa dk
djus ds IkFk&IkFk ekufld 'kzi)r djuk gksrk gSA
534 yKydh deZ dk mn~ngk&fydh dez dk IEcU/k mnj izns'k Is gSa ;g
f@;k vR;Ur egRoiw.kZ fd;k gS ftlds pkj Hksréfd;s x;s gS

d- e/;ekykSfydh

[k- oke ykSfydh

x- nf{k.k ykSfydh

?kHkzgkSfydh
d- e/;ek ykSfydh dk mn~res',&k ykSfydh dk mn~ns'; mn; izekesa
fLFkr ekdkdssa dks mRrsftr djuk gkerlelggkStydh dk vH;kl ef.kiq) pd
dks tkxzr djus ds mn~ns'; Is fd;k tkrk gSA ef.kigj p@ dk LFkku ukfHk gksrk gSA
bl ukfHk ije/;ek ykSfydh lh/kk izHkko j[krh gS rFkk bl p@ dks tkxzr djrh gSA
[koke ykSfydh dk mn~p&e8ykSfydh dk mn~ns'; mnj dh oke {ks= esa fLFkr
ekalisf'k;ksa dks mRrsftr djuk gksrk gSA oke ykSfydh djus Is vkarksa dh f@;k'khyrk
c<+rh gS rFkk bu viék&dletmkj djus ds mn~ns'; Is oke ykSfydh dk vH:kl
fd;k tkrk gSA
x- nf{k.k ykSfydh dk mn~mgk& ykSfydh dk vH;kl mnj ds nf{k.kh {ks= dh
ekalisf'k;ksa dks mRrsftr djuk gksrk gSA nf{k.kh ykSfydh ds vH;kl dk mn~ns'; bu
ekalisf'kpsa AtkZ dk lagjlak rFkk bUgsa mRrsfir ,0a IfdzgksikugSA
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?kHkzej ykSfydh dk mntens/;&k ykSfydhoke ykSfydh rFkk nf{k.k ykSfydh
dk vH;kl @ekuqlkj fd;k tkrk gSA rc ;g f3;k Hkzej ykSfydh dgykrh gSA
f@;k dk mn~ns'; IEiw.kZ mnj izns'k esa Atkdk fud nhrdjk gksrk gSA
mnj dh ekadif'k; kiaglfu;ksa] f'kjkvksa ,0a ukfM+;ksa esa jDr lapkj rhoz dju
Is Hkzej ykSfydh dk vH;kl fd;k tkrkogg@Akl rfU=dk rU= ,oa ukfM+;ksa ij
Hkyh&Hkkafr fu;a=.k LFkkfir djus
535 =kVd deZ dk mn~ns';&

fiz; ikBdksa =kVd deZ dk IEcU/k ekufld ,dkxzrk ,0a eu dks fugly cukus I
"K~deksZ ek 'Hbf)kapoh fd;k gS ftlds rhu izdkj gS&

d- cfg=kvd
[k- vUr% =kvd
x- v/ikkskvd

d- cfg =kvd dk mn~nsj§ =kVd dk mn~ns'; pggyr dks fdlh ckéLrq

esa LFkkfir djuk gksrk gSA cfg =kVvd dk vH;kl ekufld v'kkfUr ,oa ViLFKj
nwj djus ds mn~ns'; Is fd;k tkrk gSA bl fd;k dk vH;kl 'kkjhfjd] ekufld ,oa
HkkoukRed mRrstukvksa dks nwj dj fLFkjrk ,0a 'kkfUr izkir djiks ds mn-
tkrk gSA

[k- vUr% =kVd dk mn~ndJ&o =kVd dk mn~ns'; eu dh leLr 'kfDr;ksa dk
dsfUeer djuk gksrk gSA vUdk At vUr% n'f'V dks izklr djus ds mn~ns
Is fd;k tkrk gSA vUr%dj.k dksdjkig) ds mn~ns'; gsrg vUr%=kvd dk vH;k
mRre ekuk x;k gSA
X- VIkBs =kVd dk mn~ng/l&s=kVd dk vH;kl eu dks fLFkjrk iznkis djus
mn~ns'; Is fd;k tkrk gS wkksl dk mn~ns'; eu dh vUrZpsruk dks tkxzr dju
ds mn~ns'; Is fd;k tkrk gSA
=kVd deZ dk mn~ns'; etudd@dkj cukdj vUr%dj.k dksljikgksrk gS pwifd
fodkj ;qDr eu v'kkfUr mRiUu djrk gSA eu ds bu fodkjksa dks nwj djus dl
,d mRre Ik/ku gSA =kVd deZ dk vH:kl ukfM+;ksa esa Atkz dk lapj.k
ifi.kke Lo:i lk/kd eqeekvksa Hkdjlls esa Kke gksrk gSkwdideZ dk
vH;kl djusls 'kjhjLFRGksa dk tkxj.k gksrk gSA
536 dikyHkkfr deZ dk mn~ags&Hkkfr dez dk mn~ns'; 'kjhj 'kgf) ds
IkFk&IkFk izk.ke; dks'k dk 'kks/ku djuk gksrk gSA ok;q ,0a ty ds Hksn Is
deZ ds rhu izdkj fd;s x;s gS&

d- okrde dikyHkkfr

[k- O;qRO&gHKkfr

x-'khr@de dikyHkKkfr
d- okr@e dikyHkkfr dk mn&nsxde dikyHkkfr dk mn~ns'; iz'okl ds }kjk
'kjihj dh xUnfxgkslks ckgj fudkyuk gksriZgSdagrHkkir dk vH;kl 'kjhj esa
'kq)izk.k okxkWDIntdh o)fdjrk gS rFkk 'kjhj esa fLFkr dkcZu MkbvkDIKL
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,0a vU; gkfudkjd vkkéa dks ckgj fudkyrkFj&Zr 'kjhj dtk.k AtkZ ,0a

thouh 'kfDr dks c<+kus ds mn~ns'; Is okr@e dikyHkkfr dk vH;kl fd;k tkrk gSA

[k- O;gRDe dikyHkknkn&'; O;qR@i&kyHKkkfr dk mn~hsy ds } kj k " kh-kZ
iz dhsxUnxgslks ckgj fudkyuk gksxafSdeyHkkfr dk vH;KI k h - k Z

i zak ®kqf) dh izfdz; k gSaA

54 "K/~desZ dk Qy&

"K~desZ ds Qyksa ij izdk'k Mkyrs gq, egf'kZ ?ksj.M fy[krs gSa
"kV~deZ.kk 'kks/kua p vklusu Hkosn~}<ewAA
&/4?ks0 la 1@10%2
VFkkZK/~desZ Is 'kjhj dk 'kiksékukluksa n'<rk izklg§kdhhlanHkZ
esa LokRekjke ;ksxh fy[krs gSa&
deZ"kV~dfena xksl;a ?kV'kks/kudkjde~A
& Y4g0iz0 2@23%>
vFkkZqhj dks 'kajus okyh rFkkiZtud Qy nsus okyh Ng fd;k,a
YK ~deXksiuh; j[kuh pkfg,A rkRi;Z ;g gSVigdgkdh Ng fd;k,a vH;klh
lk/kd dks mRre Qy iznku djrh gSA/bdesiz ds Qyksa dk fooj.k bl izdkj gS&
541 /kkSfr deZ dk Qy&sfr dez dk vH;kl djus Is IEiw.kZ mnj izns'k dh
IQkbZ gksrh gSA ikpu reEHan] FueZy ,0a jksxjfgr curk gSA ikpu ra= ds
jksxksa Is xzLr O;fDr dks /kkSfr deZ dk vH;kl djus Is cgqr vPANs Qy feyrs gS
VFkkanlds jksxggr 'kh?kzrk Is nwj gksréile$AWEkfXu] dCt] vip] xSl]
[Kkilh] nek] frYyh dk c<+uk] rFkk dq"Bs&kiesgkekkSfr deZ dk vH;kl djus Is
ykHk feyrk gSA LokRekjke ;ksxh /kkSfr deZ ds Qyksa ij izdk'k Mkyrs gq, fy[krs gSa&
dkl'okllyhg dg"Ba dQjksxk'p foa'kfrooA
/kkSfrdeZizHkkosu iz;kuR;so u la'k;%A
& Yagr0 2@25%
vFkkZkkSfr f@;k ds QyLo:i [kkilh] nek]h dq"B rFkk vip chlksa
izdkj ds dQ IEcU/kh jksx fulUnsg u'&AgkSis i¢J;k dk vH;kl viku ok;q dh
@wijrk dks nwj djrk gSA okr jksxksa esa /kkSfr fd;k dk vH;kl ykHk nsrk gSA /kkSfr f@;k
ds \H;kl Is ukfM+;ka tkxzr gktith dggMyhuh 'kfDr ds tkxj.k esa Igk;rk
feyrh gSA
542 ofLr deZ dk Qy&fLr dez dk vH;kl djus Is cM+h vkikaflyksrh
gS rFkk cM+h vkijr Is IEcfU/kr jksx nwj gksrs gSA ofLr deZ ds Qyksa ij izdk'k Mkyrs gq,
LokRekjke ;ksxh dgrs gS&
xqYe lyhgkskfjaokrfiRrdQksn~Hkok%A
cfLrdeZ izHkkos.k {kh;Urs Idyke;k%AA
& Yagx0 2@37%
VFkkLfLr f3;k ds vH;kl ds QyLo:i okxksyk] frYyh] tyksnj] rFkk
okr] fiRr]dQ tU; IHkh nks"k u"V gksakoslg$d;k dk vH;kl okr nks"k dh
fad*fr dks eq[; :i Is nwj djk gPwifd okr nks"k fiRr ,0a dQ nks"k ij Hkh izHkko
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Mkyrk gS vr% okr nks"k ds le gksus Is fiRr ,0a dQ nks"k Hkh IKE;koLFkk
gSRFKZ ;g gbofLr deZ dk Qy okrjRr ,0a dQ nks"kksa dh lerk ds :lIk es
izklr gksrk gSA
cM+h vkir Is IEcfd@®t] isV xSlI] isV nnZ] vip vkfn jksxksa esa ofLr dez
vH;Kkl djus Is ykHk izkir gksrk gSA ofLr deZ ds vH;kl Is vkjrksa dh f&;
c<+rh gS] vkjrksa dks cy feyrk gS rFkk mnj izns’k dh xehZ nwj gksrh gS<
xehZ nwj gksus Is ikpu vaxrigOofibk dk;Z djrs gSAo k r nks-
fod fr Is mRiUu jksxksa esa ofLr fdz;k dk vH;kl vR;Ur ykHkdkjh Qy nsrk ¢
543 usfr deZ dk Qy&sfr dez xys Is Aij ds IHkh vax vo;oksa dks LoL
cukus okyh f@;k gSA usfr deZ ds Qyksa ds lanHkZyfles gd&ekjke ;ksxh
diky'kks/kuh pSo fnO;n 'V iznkf;uhA
tw=/0ZtkrjksxkS?ka usfrjk'’kq fugfUr pAA
& Yagx0 2@30%
vFkkasfr 1d;k diky izns'k dks &) gS] fnO; n'f"V iznku djrh gS
vkSj LdU/k izns'k Is Aij gksus okys jksx lewgksa dks 'kh?ke dkV djrh g
vH;kl djus Is Ikbul xzfUFk;kj mRrsftr gksrh gS rFkk lkbul jksx nwj gks
tyusfr djus Is ukfldk dh IQkbZ gksrh gS rFkk /kwy vkfn ds d.k o fod'r dQ
ds IkFk ckgj vk tkrk] dfls 'olu fd;k 1qO;ofLFigksrh gSA ty usfr dk
vH;kl tgdke jksx esalg/kslk iznku djrk gSA ty usfr dk vH;kl ,ythZ jksx es
Hkh ykHkdkjh gSAs f r fdz; k dk v H; ki ekuf
djrk gSA
lw=usfr dk vH;kl djus Is ukfldk dh vPNh izdkj IQkbZ gksrh gSA blds vk
;gkj fLFkr ladgkhy ukfM+;ka mBksftin §8¢s izHkko Is Iquus dh {kerk] ns[ku
dh {kerk] rFkk Iwa?kus dh {kerk dk foLrkj gksrk gSA
fiz; ikBdksa vk/kgfud le; esa tc vkij[k] ukd ,0a xys Is IEcfU/kr jksx cgqr c
gty usfr ,0a lw= usfr dk vH;kl cggr ykHkdkiik# jgk gSA us¥ def"
gksuk] ckyksa dk >M+uk] ckyksa dk vle; IQsn gksuk] yEcs le; rd tqdke
voLFkk esa usfr deZ dk vH;kl 'kh?kz ykHk nsrk gSA
544 ykSfydh deZ dk Qysfydh dez dk mnj dh ekalisf'k;ksa ij cgq
ldkjkRed izHkko iM+rk gSA ykSfydh deZ dskQyksgesiggdkokRekjke ;ksxr
fy[krs gSa&

eUnkfXulanhiu ikpukfnlaU/kkf;dkuUn djh InSoA
v'ks"knks"kke;'kks"k.kh p gBfd;k ekSfyfj;a p ukSfy%AA

& Y4g0z0 2@34%
vFkk#k&loZnk vkuUn dks ykus okyh ;fdik®fy& tBjkiXu dks
izfnlr dj ikpu f@;k vkfn dks rst djrh gS] fofo/k nks"kksa rFkk jksxksa dks u
bihfy, ;g gB f@;kvksa esa Js"B gSA
ykSfydh f@;k dk vH;kl mnj dh ekalisf'k;k€g dk& S mnj esa fLFkr Dykse
xzfUKsTUD; ld% [zko dks+eak gS] tBjkfXu c<tiulkkegSo:i Hkkstu dk
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ikpu HkyhHkKkifr gksrk gSA bl f@;k ds vH;kl Is mnj esa fLFkr vkijrksa dh f@;k'khyrk
c<+rhAYf.kkeLo:i dCt tSls xEHkhj jkey gk ykSfydh f@;k dk izHkko
efLr"d ij Hkh iM+rk gS rFkk blls 'kjhjUi§d/krax&vo;oksa ij efLr'dh;
fu;a=.k c<+rk gSa blds vR;f/kd ykHkdkjh Qyksa ds dkj.k gB;ksxh LokRekjke ;ksxh
ykSfydh deZ dks gB fd;kvksa esa Js"B fd;k dh laKk nsrs gSA
ykSfydh deZ dk vH;kl djus Is dCt] vip] eUnkfXu] e/kgesg] isV dk Hkkjhiu] isV dk
eksVkikfn jksx nwj gksrs gSA
545 =kVd dedk Qy& =kvd deZz 'kjhj ds IkFk&lkFk eu ij IdkjkRed
izHkko Mkyrk gSA =kMcktdis ekufld ,dkxzrk esa @ksrh gS rFkk ekufld
ruko ds LFkku ij 'kkfUr dh izkflr gksrh gSA =kVd deZ ds Qyksa dks LokRekjke ;ksxh
bl izd kj O;Dr djrs gSa&
ekspua us=jksxk.kka rUseknhuka dikV~de~A
;RurL=kVda xksl;a ;Fkk gkVdisV~de~AA
& Yagx0 2@32%>

vFkkZkVd deZ us= jksxksa dks nwj djrk gS] rUaek vkfn dks ugha vkus nsrkA
bl =kVd deZ dks lksus dh isVh ds leku egRo nsdj bldh j{kk djuh pkfg,A =kVvd
deZ dk us= dh ekalisafik;&gqr VPNk izHkko Mk lg8s vHkl Is ;s
ekalisf'k;kj 'kfDr'’kkyh curh gSA
fiz; ikBdksa =kVd deZ dk vH;kl ekufld ,dkxzrk dks c<+kus okyk gksrk gSA izk;% mez
c<+us ds IkFk&lkFk Lej.k 'kfDr de gksus yxrh gS ,slh voLFkk esa =kVvd f@;k dk
vH;kl djus Is Lej.k 'kfDr c<+rh gS eu esa ruko ,oa fujk'’kk ds LFkku ij ubZ fopkj
'kfDr dk mn; gtk gSa =kVd dk vH:kl ekufld AtkZ ,0a meax dks iSnk djrk gS
bldk vH;klh Ik/kd InSo izlUurk ,0a vkuUn dk vugHko djrk gSA
=kVd deds vH;kl Is vkKk p@ tkxzr gksrk gS ftlls Ik/kd dks fnO; n'f*V izkir
gksrh gSA blh dks gh vUrn'f'V dh laKk nh tkrh gSA
546 dikyHkkfr deZ dk Qw&yHkkfr dez 'kjhj dh xUnfx;ksa dks ok;q ,0a
ty ds }kjk ckgj fudkyrk ggvk 'kjhj 'kks/ku djrk gSA dikyHkkfr deZ ds IEcU/k esa
LokRekjke ;ksxh fy[krs gSa&

dikyHkkfr foZ[;krk dQnks"kfo'kks"k.khAA
& Yagx0 2@35%

vFKkkdikyHkkfr dk vH;kdQ nks"k Is IEcU/kh jksxkshrdkgeSANKyHKkfr
ds vH;kl dk Qy 'kjhj dh xUnfx;ksa ds fu"dklu ds :i esa izklr gksrk gSA 'kjhj Is
xUnfx;kj fudyus ij 'kjhj dh dkfUr ,oa vkHkk c<+rh gS] O;kf/K] tjk ,0a cq<+kik vkfn
voLFkkvksa ds y{k.k vH;klh lkjkg eisa’'kugha vkrs gSA dikyHkkfr ds vH;kl Is
lk/kd dk 'kjhj LOPN] fueZy ,0a jksx jfgr gks tkrk gSA
'kjhj Is xUnfx;kj fudy tkus ij 'kjhj dh jksx izfriks/kd {kerk ,0a thouh 'kfDr dk
fodkl gksrk gSA InhZ] tqdke] [Kkkjlh] Ropk jksx] eksVkik] LEsayrk vkfn jksxksa
dikyHkkfr dk vH;kl djus Is 'kh?kz ykHk izklr gksrk gSA

VH;kl gsrq iz'u&
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1- IR;@QVIR;
4v, "k ~dé 'kjhj dks iznw"k.k ds dgizHkko Is cpus esa vi{e cukrk g
P2 gekjs 'kjhj ,0a eu dk fu;aU=.k mnj izns'k Is gksrk gSA
Y2 cM+h vkir viku ok;q dk LFkku gSA
7 Ilw= usfr dk mn~ns'; nk8%ksa dks nwj djuk ,0a [ksp)h eqeek c
djuk gksrk gSA
%4> ykSfydh deZ gB f@;kvkBd@3agisA
2- fiDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft,&
42 'kjhj esa--------;0a--------- etr-vf/kdrk gksus ij igyg~#e ds
1kjk 'kjhj dk 'kks/ku djuk pkfg,A
Y2 ewy'kks/ku f;k dk ma=~ns---dks-1gO;ofLFkr djuk gksrk gSA
w2 el;ek ykSfydh dk vH;kh------ pB-dks tkxzr djus ds mn~ns';
Is fd;k tkrk gSA

74 ofLr deZ dk vH;kl pis |s--------- dah-kgfgksrh gSA
Ko -------- Ik izns'k Is Aij gksus okys jksx lewgksa dks 'kh?kz
gSA
3 cggfodYih; iz'u
d-nUr / kkSfr dk mn~ns ; gsS &
@mnj izns k dk ®Rkks/kz izns Kk

n
co{k izns k dk @ktke/ kans k dk
[k- ty ofLr ds lerqY; vk/kgfud le; esa djkbZ tkus okyh &lz;k gS

(axyusfr (b)ty dikyHKkfr
(c),fuek (d)oeu
X-lw=usfrdeZdkn ~ns ; gS &

@ukfl dlkw dk ®Kodns/fk V nks-kksa ¢
(c)kspjh egnzk dh flf) (d)Hkh
?kfdl f dz; k dk Qy Lej . k ®kfDr ,o0a e
&
(aFkvd dez (busfrdezZ
(c)ukSfy dez (d)/kkSfr dez
MdkSu | h fdz; k dk VvH; kIl djus | s
&

(a)ikyHIkk (b)tyustr
(cukSfydez (d)/kkSfr dez
55 Ikjkask

fiz; ikBdksa izLrgr bdkbZ ds v/;;u ds ckn vki le> pqdg-gie figy'kKkks/ku
f@;kvksa dk lewg gS ftudk vH;kl djus Is 'kjhj ,0a eu esa LOPNrk ,oa fueZ
foLrkj gksrk gSA\Ltd&Z esa izBkkSfefd;k IEiw.kZ ikpu ra= dk 'kks/ku dijr!
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gSA ofLr deZ cM+h vkir dikrik@SA usfr deZ dk IEcU/k 'kh"kZ izns'k Is gS] ;g
vH;kl ukfldk ,0a bfUee;ksa esa LoPNrk mRiUu djrk gSA ykSfydh deZ mnj dh
ekalisf'k;ksa dks mRrsftr ,0a If@d; djrk gqvkzetksmkgzr djus esa Igk;rk

djrk gSA =kVvd dezZ dkcU/k us= dh ekalisf'k;igsaHskl 8kufld ,dkxzrk

dks mRiUu djrk gSA dikyHkkfr deZ 'kjhj Is xUnfx;ksa ,0a fotkrh; inkFkksZ dks ok;q
,0a ty ds }kjk ckgj fudkyrk gSA bl f@;k ds vH;kl Is 'kjhj dh gdspks/kd

{kerk ,0a thouh 'kfDr dk fodkl gksrk gSA

mijksDr foospu fllirk gS fd K~dé dh fg;k,a 'kjhj 'kks/ku ds mn~ns'; Is dh
tkrh gS rFkk vVRyHkdkjh Qy iznku djrh gfSiizksDr BMir-tesZ dk mn~ns’;

'kjhj 'kks/ku ds IKFk&IKFk eu dh n” £ heakRiE FRD tkxj.k djuk gksrk

gSA buwidesZ dk mind'k;ksa }kjk tu&dY;k.k ds fy, fd;k x;k gSA

56 'kCnkoyh

es/& olk vFkok pchz

'ys'"ek &Q

@wj &od'r voLFkk

dkfUr;qDr ged

izfnlr &c<+kuk

rUaek &k;Z uk djus dh iPN

tik & detksjh

O;kf/k &ekjh

57 VvH;kl iz'uksa ds mRij

d- vIRI d- eshjs"ek d-b

[k- VIR; [k- viku ok;q [k-c

x- IR; x- ef.kiwj x-d

2&IR; ?kc ?ka

M IR; M usfr fd;k Ma

58 lanHkZ xzUFk lwph
1- ljLorh Lokeh fujatukuUn %2004%af@kdj.Msx ifCyds'kuVvaLV
egaxsj] fcgkj] HkkjrA
2- fnxEcj Lokeh] >k MKO ihrkEcj] ¥2008% LokRekjke d'r gBiznhfidk]
dSoY;/kke JheUek/ko ;ksx efUnj Ifefr] yksukokyk] ig.ksA
3 jkenso Lokeh v42011% ;ksx Ik/kuk ,0a ;ksx fpfdRlk jgL;] IkbZ
fID;wijVh fiza\H&/iek6M QjhnkcknA

59 fucU/kkRed iz'u

1- "kV~deksZ ds mn~ns';ksa dk IfoLrkj 0.kZu dhft,A
2- "kV~deksZ ds Qyksa ij izdk'k Mkyrs gq, budh mikns;rk fyf[k,A

=4 =48 -4
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bdkbZ & 6 gBiznhfidk ds vuqlkj "kV~deZ

61 izLrkouk

62 mn~ns’;

63 "kV~deZ dk vFkZ

64 gBiznhfidk ds vudlky~deZ
641 /kkSfr deZ
642 cfLr deZ
643 usfr d&
644 =kVvd deZ
645 ukSfy deZ
646 dikyHkkfr deZ

65 "kV~deksZ dk Qy

66 Ikjka'k

67 'kCnkoyh

68 VH;kl iz'uksa ds mRirj
69 lanHkZ xzUFk Iwph
610fuca/kkRed iz'u

61 izLrkouk

fiz, ikBdksa] vki "kV~deZ 'kCn Is Hkyh&Hkkafr ifjifpr gksaxsA gB;kSf
"kV~deksZa dk vR;Ur egRoiw.kZ LFkku gSA "kV~deZ 'kks/ku dh N% f
mn~ns'; 'kjhj ds fotkrh; nzO;ksa dks ckgj fudkydj jkt;ksx dh lk/kuk ds
cukukgkskimp@ f dz; kvksa dk VvH; kIl djus
esa fLFkr okr] fi RRk ,es/lk odQ®gESs:
vi/ kdr k nwj g k s r~Hhk kgj Shji u® kuj-h\f gdkhs r |
gYdkiuvkrk g8kk® k j h j ds j ksx nwj gksrs
budk vH; kI djus | s ®k@kijjhjdkd hd ky; ¢
gksdj ®kj hj e S a u djjd ,oa0ekuldO;kftk;ka nWja [
gksrh gSaA

vc vkids eu esa ftKklk mRiUu gks jgh gksxh fd ;s "kV~deX OQk8b&dkSu
fof/k D;k\gB;k budk gekjs O;kogkfjd thou esa Hkh dksbZ egRo gS] bR;kf
vkidh bu IHkFiKKkIkvksa dk lek/kku izldkppbesa djuszgkk fd;k tk;sxk]

ftlesa ge gihhfidk esd kZr "#tdksZa dk fodispusA gBiznhfidk gB;ksx dk
egRoi w. kZ xzUFk gS ftlesa LokRek

b | v/ k; esa LokRekjke ; ksxh bu
egRo 1] Hk hLrn grdkbd&k Mk ye sa gBIKi i gE
fo-k; esa Kku vftZr dj saxsA

mRrj k[ k.M eqDr fo ofol l64;
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62 mn~ns’;

izLrgrd¢kbZ dk v/;;u djus ds ckn vki&
T gBiznhfidk ds vuql kj -kV~deksZ dk | kek
1 "kV~deZ D;k gS] bls Li"V dj [dsaxsA
1 "kV~deksZa ds oanegR0 ,dk 0.kZu dj IdsaxsA
1 gBiznhfidk esa of.kZr "kV~deksZa dh fof/k] ykHk bR;kfn dk v/;;u dj ldsaxsA
T fofHkUu j ksxksa ds ifjis{; esa —-kV~dek
fTizLrgr bdkbzZz ds vUr esa fn, XS 1z uks
9 Ckogkfjd thou esa "kV~deksZa dh mi;ksfxrk dks Li"V dj IdsaxsA

63 "kV~deZ dk vFkZ

®k k
deZ <
g NA
A -

fiz; I kBdks al] | oZi zFke ge -kV~deZ ds
'kCnksa "kV~ $ deZ Is fey#j€lkdyS dk VvFkZ Ng | s , oa
gksrk gSaJwFkk¥r~ ~d e Z Ng kW jz;j®v k sRGak kdsk/ kluekwdk Z
dslfEefyr #i dks -kV~deZ d~nKk]l shiN fakiksals; h g S
gStudk mn~ns'; K j h | d ks Clskiagqgly okrdfiR w&kdQn& & - ®k s laj
dks ckgj fudkyuk gSAsgBLFkwy 'kjhj ij vk/kkfjr Ik/kuk i)fr gS] ftlesa

loZizFke LFkyty dh 'kqf) ,0a fu;a=.k ij cy fn;k tkrij g=kkblds ckn

ekufld 'kqgf) ,oa fu;a=.k dh ‘frkk esa vkxs c<tk gBlkg64as izFke vax ds

k

#1 esa s@rkq h+ Kk Wkkesl K4 d@k mins Kk fd k x; k ¢
gB; ksx | k/ kuk dk i zkj E®kj hjFdkdvkys lgq14j++d+s+-
dh izFke | h<h dbkd#k x;sh gn$Ak~dd(ek|sd @kj mj n
®y ok d/kdrk jgrh g8]c r d VR ;] HkkjhiuefwJazk ,0a rUnzk vkfn

dh vf/ kdrk cuh jgrhfiRg]e®Q mmlkads klkklsk &lhk Flo - ®
j gus i ] ®kj hj esa jJksx mRiu gksus dh izc
ds VvH,; kI | s vRoksa didfalilyls trk gS aRoksads k r h ;

ckagj fudyus | s ®Kkj hj ds oer&s‘aer&dQ nks-
y?kqgr k o Bk qg¥dKkdkwHskkdy afPsiikesyhoa fujksxh

®k | h K Ik/kd sviuhl;kexPk/kuk ds iFkxzlj gksrk gSA

fiz; ikBdksa] bl izdkj ge dg ldrs gSa kdV ~d e Z ®Kk | h | ®k ks/ ku
ftudk o.kZu gB;ksx ds izfl) xzUFk gBiznhfidk esa izklvigkisleg®4a
gBi znhf i dk e skaus dhfitKkk vks] edifiksxhAk V~de ks Z dKk s

64 gBiznhfidk asiqlkj"kV~deZ

fiz; ikBdkggB;ksx ds vusd egRoiw.kZ xzUFk gSa fdUrg O;kogkfid n'f'V Is buesa nks
xzUFkksa dskale :fds mYys[kulkigSegBiznhfidk ,6ah; ?ksMlafgrkA

bu nksuksa gh xzUFkksa esa "kV~deksgRiziihfoibtspi}rfeywk kg eaa

-kV~dezZ dk o.?ksgMfgrkfesi;rks gBxksx ks izf-I& vax dsf:id

esa izkjaHk esa gh bu 'kqf) f@;kvksa dk foLrkj Is 0.kZu fd;k x;k gSA

mRrj k[ k.M eqDr fo ofol I6y;
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fiz, ikBdksa] ;gka ij gekjs v/;;u dk fo'k; iz/kku :i Is gBiznhfidk esa of.
"kVdeles dk 0.kZu djuk gSA
gBiznhfidk tks fd ;ksxsUnz LokRekjkelwjh d'r jpuksySjsmiklaugBls
pkj vax crk;s x;s gSa&
1- vKlu 2- eqnzk
3 izk.kk;ke 4 uknkugla/kku
gBiznhfidk esa "kV~deksZa dk ddtkudFiakiXklafed H}rv/;k;
esafdk x;kgbA v/ ; k; esa LokRekj) keé&; ks
IkkSfrcZfLrLrFkk ussfrL=kVda ukSfyda rFkkA
dikyHKkkfr'pSrkfu "kV~dekZf.k izp{krsAA
& YagBiznhfidk 2 @22%
VFkkZkkSfr] cfLr] usfr] =kvd],ukbty d i k ykbsVlku ket kra dgs s
agsb | mi ng kk do& Relkg ke ®Kkj hj dh
' djus ds mi k; ds #i ,eas a
ekxA db dkékuk dssekxZ ik Hoks c<ulkk IEgRovegh
LFkwyrk ,o0a nks-kksa dit
Z s kextll;j krls kS ami nn sg@&ka
; s d

>
-1 o0 x©

NcxN'®
So<—x

o T s
TND X 5—

z S euq-; ds fvy, uog
S Li -V mYys[k djrs g

esn 'ys-ekf/ kd% i woZa "

vU;Lrg ukpjsRRkkfu nks"kk.kka leHkkor%cAA**

& YagBiznhfidk 2 @21%
vFkkZr~ LFkwyrk ,0a dQ ftls vi/kd gks mls igys N% 'kks/ku f@;

pkfg;s fdrqg ftuesa ;s nks"KkKRg t@tkdh lekurk ghdlgsa bu fd;kvksa ds
vH;kl dj us dh fo'ks"k vko';drk ugha gSA
vi% ge dg Idrs gSa fd fod'r dQ dh fuo fRInd&4a ds IkE; ds fy;s
LokRekjke ;ksxhkVkde Za dks dj us dgs"kwkeda ds d
lanH&gf"K&ksj.M us Hkh dgk gS&

IkkSfroZfLrLrFkk usfr%o ykSfydh =kVda rFkkA

dikyHKkkfr'pSrkfu "kV~dekZf.k lekpjsr~AA
&Y/4?ks).M lafgrk 1@2Y2
vFkkZr~ /kkSfr] ofLr] usfr] ykSfydh] =kVd ,oa dikyHkkfr bu Ng

vkpj.k ;ksxh ds fy, vko';¢gSx ¢ ge gBi znhf i dkdkds
IfoLrkj Is v/;;u djrs gSé&
641 /kkSfr &efz; ikBdksa /kkSfr foukFlk Z / kksus gksr
vFkok vkek ; dks oL= ,o0a ty I|Is /[
fd;k x;k gSA gBiznhfidk esa LokRekjke ;ksxh /kkSfr déabsisd)ks Hksnk:

SOSOX I NOD S

—_— s

u

XK
£
E
i
e

O = X0 x

Q<M T
AXo0

YadieL =/kkSfr
1/,[kiktdlj.kh

mRrj k[ k.M eqDr fo ofol I6§;
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Yadidl =/kI&Bfrfiz; ikBdksh=/kkSfr ds uke Is gh Li"V gksbiteg®lid
vaiMs'ds Ykjk 'kqf) fd;k dh tkrh dbAdz;k esa olds ek/;e Is 'kjhj ds
vkUliid vaxksa dh IQkbZ ftleskdqayg],0a vkek'k; iz/kku :i Is vkrs gSa] dk
®k ks / ku f d; k tdiksgglLolREkke ;kskh=ldrkgbe®f r dk o.
prgjAxqyfoLrkja gipm'kk;re~A
xq#i fn-VekxsZ. k fl Dra oL=a
Iqu% izR;kgjs PpSrngfnra /kkSfr deZ rr~AA
& YuagBiznhfidk 2@24Y2
VFKkkZr~ pkj vaxqy pkSM+k iUnzg gkFk yEck diM+Kk] ¢z esa fHkxksdj xq
funsZ'k ds vuqlkj /khjs&/khjs ckgj fusiyblspkikpfr fd;k dgrbldg8ak
dh fof/k bl izdkj gS&
fof/ko&L=/kksis vH;kl ds fy;s 15 gkFk yEck ¥422QqV yEckYs ,0a pkj vaxqy pkSMk
eqgyk;e ,oa thok.kgjfgr lwrh vFkok eyey dk oL= ysrs gSaA bl oL= dks ikuh esa
mckydj thok.kq jfgr dj ysrs gSaAs/gkiykbZ esa yisVdj ty esa yisV dj ty
esa fHkxksdj j[krs gSaA dkxklu esssa mdMw cSBdj bl oL= AkSfr ds ,d fljs dks f
ewy ij j[krs gq, vUnj fuxyuk izkjEHk djrs gSaA 8 Is 10 feuV ds le;Urjky ds
vun,j b | I wj s oL =-~bldok=sdksfoeuxdsi esa ¢kgjs g S r RI
fudky nsrs gSaA ;g vH;kl oLadivk®irgSA

ykHKk&okRekjke ;kéxitkkSfr deZ ds ykHkksa ij izdk'k Mig@&a&q, dgrs
dkl'okllyhgdg"Va dQjksxk'pfoa'kfrdoA
/kkSfrdeZizHkkosu iz;kuR;so u la'k;%A
& YagBiznhfidk 2@25%
VFkkZkkSfr f@;k ds QyLo:i [kkjlh] nek] frYyh] dg"B rFkk vip chlksa
izdkj ds dQ IEcU/kh jksx fulUnsg u'&Agksrs g
Ya[kidj.kh& ikBdksadjtkh dh fd;k Hkh ikpu laLFkkkgfhs' IEc) gSA
bldh fof/k bl izdkjgS&
mnjxrinkFkZeq}efUr ioueikueqnh;Z d.BukysA

mRrj k[ k.M eqDr fo ofol I6¥%;
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Deifjp;i';ukfMpk xtdj.khfr fux|rs gBKS%AA
& YuagBiznhfidk 2@26Y2
vFkkZ#e'k% ukM+h lewgksa ij fu;a=.k ikdj lk/kdx.k vikuok;q dks
mBkdj] d.Buyh esa ykdj] mfijFkr inkFkksZa YavUu&ty vkfn¥z dk oeu djrs
;g fdz;k xtdj.kh dgykrh gSA
fof/lk %&; ikBdksa xt dk vFkZ gkFkh Is gS] ftl izdkj gkFkh lwaM esa ik
ckgj Qsadrk gS mlh izdkj bl vH;kl gsrg gYds xeZ vFkok xquxqus ikuh e
ued feykd] mls ihuk izkjEHk djrs gSA bl vH;kl gsrq ;RuiwoZd vf/kd Is vi
I kuh 1 hrs g8§S] rRi pkr vaxqfy; ksa
/Kkjk izokg ds #i kgpfadky nsrs gSaA ;g wWitlkkh dgykrk gSA
ykHk%& vH; ki | s izdgfic Rkfudy tkrie gSaifj.kkelloFi k r
VEyYIRr] isV esa tyu] flj nnZ] jDr fodkj ,0a Ropk jksxksa esa bl vH;kl dks d
ykHk feyrk gSA 1 s O; f Dr ftuds vkek ; es
[KV~VKk ikuh o Ihus esa tyu jgrh gS] izkr% dky ztkijdéhvid;kl djus Is
ykHk feyrk gSA
642 cfLr de& fiz;fo | kf FkZ; ksa gBi znhfi dk
cfLr deZ dk 0.kZu fd;k x;k @Skl ty ds }kjk  viksa ,0a xqnk ekxZ dh
'kaf) djrkgSB1 v H; k| I izdk k Mkyrs gq
ukfHkn?utys ik;qU;LrukyksRdVkIu%A
vk/kkjkeggpa dq;kZr~ {kkyua cfLrdeZ rr~AA
& YuagBiznhfidk 2@26Y2
VFKkZr~&idkdHky esa fLFkr gks] xgnk esa ,d uyh dWigd) mR
djrs gq, Ik/kd xgnk dk ladksmuridis YavUnj ds HkkoxkitlsssA Ibils Fg; ki3
dgrs gSaA
fof/lk %&fLr deZ gsrq ukfHk rdtxgjesa mRdVklu esa fLFkr gksd;j ,d uyh dl
xqnk esa izfo-V djkrs gSaA bl uy
ds IkFk xgnk ds vkdgapu ,oadfkljdez;k djrs gSA bl fdz;k ds ifj.kkeLo#i
LoPN ty vkrksa esa tkdj vkrksa dks LoPN cukrk gSA
ykHk&Bdksa cfLr deyktkks a i | izdk k Mkyrs go
xqgYelyhgksnja pkfi okrfiRrdQksn~Hkok%A
cflrdeZizHkkosu {kh;Urs ldyke;k%AA
& YagBnhfidk 2@27%
vFkkZftrddz;kds vH;klds QyLo#i ok;qxksyk] frYykgrij rFkk
okr]fiRr dQ t U; IHkh nks"k u"V gks tkrs gSaA
;g cMh valdks LoPN cukus dh fdz;k gS] ftldk vH;kl djus Is dCt] vip] xSlI]
ISV nnZ vkfn jksx nwj gksrs gSaA blds IkFk gh /kkrqvksa dh igf"V] bfUn
dh izlUurk izklr gksrh gSA tBjkiXghksrh gSA ;g vH;kl 'kjhj esa dkfUr ykrk
gSA

mRrj k[ k.M eqDr fo ofol I6§;
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643 usfr d&Z fiz;ikBdkspBi z n h f i drkljh 'eks/ku fPdsk#V ~d e Z d h
eaassfrdeZ dk 0.kZu fd;k x;k gSA bls vk/kgfedabtT Cai@;k ds uke Is

Hkh tik tkrk gS D;k&difdgekihE= Eyeésvkalklz Noseukd¥=Throat

Yaxykdth IQkbZ gksrhgigsaahfidksa usfr fdz;k dk 0.kZu djrs gq, LokRekjke ;ksxh
dgrs gSa &

lw= forfLr IgfLuX/ka uklkukys izos'k;sr~A
eq[kkf=xZe;sPpS"kk usfr% fl)SfuZx|rsAA
& YagBiznhfidk 2@30%2
VFkkZr~ fpduh vkSj yxHkx 9 bap yEch viigks'kl;s bssy2 lw=

dks ukfldk esa Mkydj mitseaigj fudkysaA bls gh ;ksx$ir dgrs gSaA
fof/k&w= usfr ds vH;kl ds fy;s lwr Is cuh jLIh dks xeZ ty esa fHkxksd] thok.kq
Jjfgr djrs gSA vc blds ,d flis dks ukfldk }kj Is vUnj Mkyrs gSA ukfldk Is
gk$rggbZ Iw= eq[k esa vk dqlk g4 [kksydj vaxqgfy;ks dh Igk;rk Is bl lw=
ds ,d fljs dks eq[k Is ckgj fudky ysrs gSaA vc bl lw= ds nksuksa fljksa dks gkFkksa Is
dM+d ] ukfl dk ds vUnj bdgeleblsfudgypsksyu djr s gS
gSaA

YkHK& i z ; i kBdksa
gS] bl fdz;k ds yiHkks i z d k
di kyWkkSd
oZt k
VFkkZrg wusfr
iznkd j rh gS] VvkK$]

mRrj k[ k. M eqDr f
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lw=usfr fdz;k dk vH;kl us= jksx] InhZ tqdke]] dkpykisukd dh gM~~Mh
c<uk] ckyks dk 1Qsn gksuk] >Muk rFkk ,ythZ vkfn jksxksa esa VR;Ur ykt
gS A
644 =kVd de¥ gBiznhfidk ds vuglkj 'kks/ku f@;k @k dfekpid =kVd dk
gS] ;g us=ksa Is lacaf/kr vH;kl gS] ftldk vH;kl eludlds,dkxzrk esa
vk'p;Ztud vfHkof) gksrh gSA
fiz; ikBdksa vkids eu esa ftKklk mRiUuxikdhgbkgksdjus dh fof/k D;k
gSLokRekjke ;ksxh =kVd deZ dk o.kZu djrs gq, dgrs gSa &
fujh{ksfUu'pyn'kk Iw{ey{;a lekfgr%oA
vJqlEikri;ZUrekpk;SZL=k\A¥Bt & gBiznhfidk 2@ 32%%
VFKkkZLFkjn 'V Is fdlh Iw{e y{; dk&xd gksdj rc rd ns[kuk pkfg,
tc rd fd vkalk Is vkalw ckgj u vkgkyvkpk;ksZa us bls =kvd dgk gSA
foflk9%e&VddeZds fy;s lozizFke ,d lg{e y{; dk p;u fd;k tkrk gSA blds
fy, nhid dh tyrh ykS] Iw;Z&pUagdd{kigM&ikS/ks vFkok iszj.kkizn fp=«
p;u fd;k tk Idrk gSA y{; pju esa /)ku j[krs8 f d vy { ; ®k k f
AtkzZiznku djus okyk gksuk pkfg,A vc /;kukRed vklu esa fLFkr gksdj bl y{;
VdVdh yxkdj rc rd nsfkrs jgrsag&rd vkj[kks Is vkJgikgksus yxsA
rRi pkr vak[kksa dks cUn djds ml
ykHK&iz; ikBdksa eu dh papyrk dks nwj djus dk ;g vR;Ur ljy vH;kl gS] bl
fdz; k ds ykHkkas i] i zdk k Mkyrs
ekspua us=jksxk.kka rUnzknhuka dikvVde~ A
;RurL=kVda xksl;aglkktlisVdé-8AY2gBinhfidk 2@33%2
vFkkZkVd us= jksxksa dks nwj djrkig&kridkikn dks ugh vkus nsrk vr9
bl =kVvd dks lksus dh isVh dsdgRo nsdj bldh j{kk djydkfgA
645 ukSfy deZiz; ikBdksa] ud8Hnnj dh eief'k;ksa Is lacaf/kr vH;kl gSA
ulsfty dks ykSfydh Hkh dgk ftkadk g8RifRr byksyCn Is gq;h gSA yksy dk
vFkZ mRrstukiwoZd b/kj&m/kj ?kqéklsulsSiksteedsd mnj dh ekalisf'k;ksa
dks nka;s Is cka;s vksj ckayRistmkagZdl y; esa ?kgek;k tkrk gfSA
iznhfidk dkj ukSfy deZ dk o.kZu djrs gq, dgrs gSa &
veUnkorZosxsu rqUna IO;kilO;r%A
urkalks Hkzke;sns"kk ukSfy%&fy&Bizpfifishik/R @342
vFkkZr~ dU/ks dks FkksM+k vkxs dh vksj >gdkdj rhoz xfr okys
mnj dks nkfgus Is cka;s vksj cka;s Is nka;s ?kgekuk pkfg;sA fl)ksa ds }|
dgk tkrk gSA
fof/I@wkSfy deZ ds vH;kl ds fy, iSjksa esa ,d Is Ms< QhVgdh kW& j[krs
gksrs gSaA vc nksuksa gkFk 1 Sj d
nckrs gSa rFkk mnj dh ekalisf k;
vH;kl esa igys mnj ds e/; Hkkx dks fQj oke Hkkx dks rFkk fQj yaf{k.k Hkk
dze Is ladgfpr dj ckgj dh vksidkyus Is ukSfy ?kwerhf gigiisibngSA
gBiznhfidk esa bl vH;kl dks ukSfy deZ dgk x;k gSA

mRrj k[ k.M eqDr fo ofol| KY;
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ykHk%& Sfy deZ mnj dh eaklisf k; ksa dks |
bl ds ykHkksa i jksxhdgiskgSad& Mkyr s ggq, Lok Rek|j
eUnkfXulanhiuikpukfnla/kkf;dkuUndjh InSoA
v'ks"knks"kke;'kks"k.kh p gBfd;kekSHy&jdpRiIkSiIyRHIAZD 35Y>
vFkkZmk&loZnk/kuan dks ykus okylkQfy&f@ddun tBjkfXu dks
iznhlr dj ikpu fd;k vkfn dks rst djrh gSA fofokFidsik&sksa dks u"V djrh gSa
blfy;s ;g gBf@d;kvksa esa Js"B gSA
blds vH;kl Is ikpd jlks dk L=ko.k c<rk gS] Hkw[k Hkyh&Hkakfr yxrh gS] Hkkstu dk
i kpu ,0a vo kks-k.k VvVPNh izdk]j l s gksrk
,0a mnj dk eksVkik vkfmijkgxksrs & fdz;k ds egRo dks ns[krs gq, bl
vH;kl dks LokRekjkes;x h | dhdaKlsnsrBgSBAd z ; k
646 dikyHkkfr d&Z i z; i kBdksa] gBiznhfidk esa o
dikyHkkfr gSA dikyHkkjfd déskk;ke ds :i esa Hkh Lohdkjkdgls D;ksafd
,d rks bldks djus dh fof/k izk.kk;ke lerkejkkrh gSa nwljk dikyHkkfr dk
fu;fer vH;kl izk.ke; dks'k dks tkxzr dgAl vk/kkj ij dgN fo}ku bl
vH;kl dks izk.kk;ke oxZ esa LFkku nsrs gSaA ;gka ij LokRekjke ;ksxh dikyHkkfr deZ dk
0.kZujk gq, dgrgSa&
HkL=koYyksgdkjL; jspiwjkS llaHkzekSA
di kyHKkkfrf oZ[ &%gBiknhfdkQ@B62" k f o' k ks - k
vFkkZrgkyldh /kkSaduh ds lekk I&h3pa iwjd djus Is dikyltkk
gksrh gSA ;g dQ jksxksa dks u"V djus okyh gSA

f

u esa fLFkr gksdj cSBrs gSaA

pd E okl dks ckagj N
pd&i wjd dh fdz; k ®Kk
fuf pr y;c}rk j[krs

fof/i@@ikyHkkfr deZ ds vH;kl ds fy, /;
vc rsth | s ®okl d
dh fdz; k djrs gSa
lkFk djrsgSaAhukde k sa es a
ykHk& g v H; k| ®ol u ; kh; rRaksa elds Ickgie | s ®Kk j
fudkyrkg SA bl dk Vv H; kil dj us | s29aRBrj hj dh xUnf
®k q} tghkosultk CvngfADr ,0a | ksx @yjhgdsa | ks/ kd {

mRrj k[ k.M eqDr fo ofol| Ky;
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xkBksa] Ropk jksxksa vFkkfeksVkikk s x k sa dks nwj 0
AtkzZokioa dkfUroku cukrk gSA
fiz;, fo|kfFk&}ksizd kj gBiznhfidk esa LokRekjKkestddsstia dk VR;Ur IqUnj
foospu djrs gSaA
65 "kV~dekasZ dik QyBdksa bl izdkj LijsrgS fd gB;ksx ds vH;klksa
esa 8elsZa dk VR;UrwkgRdikkuog8A v H; kl ksa | s ®kj |
ekufl d ®kks/ ku gBksxadh Ik/kukesd&wv dke ki szZkal rc
egRogSABY¥ d e k s Za ds s LQRékkeaksxhdgrsig3ad k — k
deZ"kV~dfena xksl;a ?kV'kks/kudkjde~A
fofp=xq.kla/kkf; iwT;rs ;ksfxi§VagEB2nAAdk 2@23Y2
vFkkZr~ 'kjhj dks 'kq) djus okyh rFkk vk'p;Ztud Qy nsus okyh
f@;k;sa xksiuh; j[kuh pkfg;sA blfy;s ;ksfx;ksa }kjk bUgsa cgqgr egRo fn;k x
"kV~dek&Za v H; k| djus | s ®Kkj hjokidiRf v
dQ nHnlks-vkoLFkk dks i1 zklr gksrs g
d k ; k d Y ikjhj gskushd jAtkd®lapkj gksrk gS] bu fdz;kvksa ds e
vkl kkj ] ; ksxh LokRekj ke bu =
xksiuh; fdz;k,a dgrs gSaA
gBiznhfidklsf}rth; mi ns' k esa gh 1 qu% bu "k
Mkyrs gq, dgk x;k&
"kV~deZfuxZrLFkkSY;dQnks"keykfnd%A
izk.kk;kea rr% dq;kZnuk;klsu&hadznhfidk 2@37Y%
VFkk#&ksVkik] d@ca/kh jksx rFkk ey vkifn gkkigafkjk fuokj.k
dj rc izk.kk;ke djuk pkfg;sA blls izk.kk;ke vuk;kl gh fl) gksrk gSA
®kj hj esa eyksa dh vfif/ kdrk ,o0a r
muesa fl)h izklr ugh gks ikrh] tcfd ;ksxekxZ dh Ik/kuk ds iFk ij viesZc<us
-kV~deksZ }kjk ®kjhj dk ®kks/ ku
bl izdkj ge dg Idrs gSa f@Biznhfidksa of kZa#eKWR;Ur ykHkdkjh fdz;k,
gSa ftuds VvH; kI | s ®Kkj'klj;kskikukwgsrk g
mi;qDr curk gSA
VH;Kl gsrq iz'u&
1.1, QVIR; N
d- - k V ~mre-i&8"; kdjkh j d ks 'lskfalN) okrtfiRu k
oadOnks-kksa dks ckgj fudkyu
[k- gBiznhfidk ds izFke neisa'kkV~deksZa dk o0.kZu fd;k x;k gSA
X- gBiznhfidk esa izklgkykeX/'"k d e k s Za ds Vv H; kil
gSA
?klw= dks ukfldk esa Mkydj eq[k Is fudkyuk /kkSfr deZ gSA
MAvk/kgfud le; esa usfr fdzEMNRs Cali@;k ds uke Is tkuk tkrk
gSA

K
S
gR
K\
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p- gBiznhfidk ds vuglikyHKkfr dk vH;kl dQ jksxksa dks nwj djrk gSA
Y[Kar LFkkuksa dh iwfrZ dhft,
d--kV~deZ--&lkgA ku dh
[k- gB;ksx Ik/kuk dk izkjeHk----d-s----®k k s / ku | s
x- gBiznhfidk ds vuglghj dks 'kq) djus okykk vk'p;Ztud Qy nsus
A Kk V ~-f--d-z-:-jfygh-pkifg;sA
?kukSfy deZ-----dh- ekal i sf kgSksa | s |
MgBiznhfidk esa--of-—=8AF -kV-~d
p- -------- dks-tksusigith ds lekegRo nsdj bldh j{kk djulkig/A
Y4384q fodih; iz'u
d-gBiznhfidkesaeV~de ks Z dk o.gs&u f dlI mins k esa
@ zFkk mins ®f}rh; mins Kk

(c)’rh; mins k (dprgZFk mins Kk
[k- gBiznhfidétkj ds vuglkk Kk V~d e k §Z& esa Js-B fdz; k
(aykkSfr fdz;k (b)cfLr fdz;k
(c)usfr fdz;k (dukSfy fdz;k

X-gBiznhfid#s vuqlkpL=/kkSfr esa fdruh yEckbZ dk diMK iz;ksg3k tkrk
(a5 gkFk] 4 vxqay  (b)12 gkFk] 2 vxqay
(022 gkFk] 5 vxgay  (d)bPNkuglk

?kgBiznhfidk esa LokRekjke ;ksxtuvuk $tksie@vasiydjrs g8

(avkBHksn (b iakp Hksn
(9 pkj Hksn (d nks Hkssn

M Hkaoj ds leku mnj dks nkfduasdsksj cka;s Is nka;s ?kqek&s dh fdz;k gS
(aYkkSfr fdz;k (bukSfy fdz;k
(O usfr fdx (d)cfLr fdz;k

pyksgkh /kkSaduh ds leklt Ikh8gd ,0a iwjd djugh fdz;k &b
(a)dikyHkkfifd;k (bukSfy fdz;k
(O usfr fdx (d)cfLr fdz;k

66 Ikjka'k&

fiz; fo|kfFk&Zak mi;qZDr foospdjik'yS fdgB;ksx esadk¥sZa VvR;Ur egRoiw.kZ

LFkkgSksx Iklkdbu-k V~f dz; kvksa | s fkvksallk | k/ kuk i zKk
iz/kku mn~ns'; mPprj vH;kiksakglg fikd. oPNjeZyoa fodkj jfgr cukuk

gSA /;ku nsus ;ksXgriHkyS fd?ksj.Mfgrk esa rks IHkh Ik/kdksa €e$ely;s "kV

djus dk fusZ'k fn;k x;k Ig®rqg gBiznhfidk esa dsoy mu lk/kdkgaddis gh "k

djus dk funszZ'k fn;k x;k gS] dtuedak |  @Q rks'kedk vi/kdK B k

| k/ kdksa dks | k/ kuk ds i Fk ij vkxs c<us
mi ns kkg$Ad ; k Xx;
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gBiznhfidk 8leddeZ dh izFke fdzz;k ds #i esa /kkSfr fdz;k dk o.kZu fd;k
blds oL=/kkSfr ,0a xtdj.kh fdz;k ds #i esa nks Hksmvdjb fggnEaA #i

esa cfLr fdz;k dk 0.kZu vkrkig8A~-d e Z dh r hl j h f dz
mYys[k fdk x;kges f r fdzz; k ds mij kUr =k
-kV~deZ dh iakpoh fdzz; k ds #i (
dusokyh Js- B f dz-kkV ~ddhe ZI adkhk Nnavhh xf;dhz
deZ dk o.kZu fdkk gSA bl izdkgBiznhfidloa ?ksj.M lafgksukaddFkksa es:
IkkSfr] ofLr] uskVdl ukSTykSj dikyHKbfi N% fd;kvksdeltl #i es@.kZu

fd;k x;k gSfdUr@ksj.Mafgrkesa bu N% fd;kvksa ds Hkbrkissd; $1gsh

tcfd gBiznhfidk eba fdz;kvksa ds Hksn ,0a miHksn ds LFkku ij ewy fdz
0.kZfd;k x;k gSA

'S "W~ddZnks"k pkR ,0a dQ esa largyu LFKkkfir djrs gSaA vr% u ds
v/;kfRed n'f"V Is oju~ O;kogkfjd thou Hkh n’f'V Is HkhdnRik gBUr
gekjs 'kjhj ,0a eu nkiksKsidV cukrs gSaA

69 'kCnkoyh&

1 "kV~dekst) dh N% fd;k;sa

1 f=nk&'kk;qosZn ds vuqlkj rh()rkg @) fiRr (iii) dQ
1 /kkSfr&ksuk ;k 'kq) djukA
1 dikyHkkfr&liky izns'k ;k yykV dk 'kq) gksuk] izdkf'kr gksukA
1 Hkaojfah dh xksy ygjsa
7 izfnlr&c<kuk] o°f) djuk
610 VvH;kl iz'uksa ds mRij
d-IR; d-Ng d-b
[k- VIR; [k-®k j h | [k-d
x-IR; x-xksiugh X-a
?kVvIR; ?kmn; ?kd
M IR; MdikyHKkkfr Mb
p- VIR; p-=k\ p-a

6111UnHKZ xzUFk Iwph&
1- gBiznhfidk& LokRekjkd S0l ;/kke JheUek/ko ;ksxeafnj Ifefr] yksukol
ig.ksA
2- ;ksx ,0a ;kSfxd fpfdRkfdegskZ flag&LokL;0 Rr foKku] pkS[kEck le
izfr"Bku] fnYyhA

612 fuca/kkRed iz'u&

1 gBiznhfidk ds vuqlkj "kV~deksZa dk foLrkj Is 0.kZu dhft,A
2 gBiznhfidk ds vudlky~@ettZof/k ,0a ykHk #&yf[k,

mRrj k[ k.M eqDr fo ofol| Ky ;
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bdkigzvkiu & vFkZ] ifjHkk"kk] mis';] vkluksa dk oxEdj.k vkluksa
ds fl)kUrykluksa dh mi;ksfxrk

71 ¢cLrkouk
72 mis'
73 vKkiu
731 vklu dk vFkZ
732 ifiHkk"kk,a
74 vkluksa ds mis',
75 vkluksa dk oxEdj.k
76 vkluksa ds fl)kUr
7-7 vkluksa dh mi;ksfxrk
78 Ikjka'k
79 'kCnkoyh .
710vH;kl ¢'uksa ds mUK;j
71lanHkZ xzUFk lwph
712fucUékkRed ¢'u

71 izLrkouk

fc; folkfFkZ;ksa vius ve;;u ds @e dks De'k% vkxs c<+krs gq, ¢cLrgr bdkbZ esa gekjs
ve;;u dk fo'k; gS & vklu ds Lo:i] blds fofHkUu c¢dkj] fllkURK] mi;ksfxrk
bR;kfn ds ckjs esa tkuukA
tSlk fd vki tkurs gS fd pkgs ckr v'Vkax ;ksx dh gksx]kngBiksa esa gh vklu
dks VRIr egRoiw.kZ LFkku c¢cnku fd;k x;k gSA oLrqr% vkluksa-skgekjs vUnj
,0a fLFkjdk fodkl gksrk gSaA vr%oe 'kkjhfjd ,0a ekufld :i Is 'kq) gksus ds ckn
,d ;ksx lkékd ds fy, ;g Hkh vko';d gS] fd og lkekuk ds fy, yEcs le; rd
fLFkjrk ds IkFk ,d viklesa cSB IdsA ftlls fd mldh Ikekuk esa ¢xfr gks Ids]
vU;Fkk mls vius y{; rd igqjpus kkackd-kr gksrh gS] blfy, egf"kZ iartfy us
dgk gS &
~f|kdjkekalue&ik0 ;ksO w0 2@46
VFkkABRKKjrk iwoZd ,o0a Ig[k iwoZd ,d fo'ks"k 'kkjhfid fLFkfr esa cSBus dk uke gh
~vklu* gSaA .
ikBdksa vc vki vusd ¢'uksaa dk mUKj ikus ds fy, mBdgd tiks jigs&k

— VKlu fdrus ¢dkj ds gksr$ gSa

— fdlh Hkh vklu dks djus dh fofek D;k gS

— VKlu dks djus Is 'kjhj vkSj eu ij D;k &D;k ¢Hkko M+rs gSa

— ftKklqg folkfFkZ;ksa vc ge vkluksa ds mis';ksa dh ppkZ djsaxs &

mRrj k[ k.M eqDr fo ofol| KYy;
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2mnns ;

vklu ds vFkZ ,oa ifiHkK"kkksadksaxsA

vklu ds mis';ksa dks Li"V dj [dsaxsA

vkluksa ds oxEdj.k dk 0.kZu djus esa I{ke gks IdsaxsA
vkluksa ds fl)kUr~ dks Li"V dj ldsaxsA

vkluksa dh mi;ksfxrk dk fo'yss"k.k dj ldsaxsA

= =4 =4 -8 A

73 vkiu

B31lvKludk vVFK& v k1 u ®k Cn i | ;fn ge n f
O;qRIifRr laLd'r O;kdj.k ds vI~ /kkrq Is gg;h Fkh] ftldk vFkZ gS cSBuk] ijL
ds nks VvFkZ c¢r k, gSaA igyk ftl [
i gys VFkZ ds kbZ] ex sifgjuyecdd Rky]spkSdhd xn-wnkk bl
Ij cSBuk crk;k gSA
nwljs vFkZ esa vklu~ Is vk'k; gekjh 'kkjhfjd fLFkfr Is gS] fd fdl cdkj ¢
gkFk&iSj voLFKkk fy, gqg, gSA tSls ;fn gekjs 'kjhj dh fLFkfr ékuqg"k ds leku
jgh gS rks bls ekugjklu dglAtk,xk
vkiu dk ;s vVFkZ 'kkL=h; <ax Is vkidks crk;k x;k gS] O;ogkfjd :i Is ;fn vklu
'kCn dks le>s rks ¢R;sd euq"; dks vius dk;Z dks IEikfnr djus ds fy, vklu
vko';drk gksrh gS] og vkiu pkgs fdlh fo'ks"k LFkkudk@ZSajus Is gks]
vFkok eudls 'kkjidjvoLFkk gksA vklu dh vko';drk gksrh gSA
mnkgj.k & O;ogkfjd thou esa ;k=k ds nkSjku ge vugHko djrs gS fd ftl ok
ge ;k=k djrs gS mlesa gekjk ,d fuf'pr vklu ¥acSBuk¥2 gksrk gS rFkk ml @
pykus okys pkyd dk Hkh ,d fuf'pr vklu gksrk gS YapkydrétkiRibgzgekjh
;k=k dks iwjk djudefsed gksrk gSA
Ayklu** '’kCnA dsoy euq"; ek= ds fy, gh ¢Lrgr ugha gksrk gSA ¢R;sd
tho&tUrqg rFkk dhV iarxs 16K, dHkh ¢;ga~ gksrkidi&IK);&sa ik, tkus
okys ¢R;sd ¢k.kh dk viuk ,d vklu @&k
f¢; folkfFkZ;ksa vc rks vki vklu ds vFkZ dks le> pgds gksaxs] fd vkiu D;}
ge ppkZ djsaxs fd vklu dks fdu&fdu xzaFkksa esa ifjHkkf"kr fd;k x;k gSA
132 ifiHkk"k&,@B cnhfidk esa vklu dks ifiHkkf'kr djrs gq, dgk gS]
1- ~gBLFk cRkRkkgklusegriZsA
dg;kZUknklua LFKS; Zakk2ROEKpkbAA
& ¥4gB cnhfidk 1@17%%

VFkkZRMidu] pwafd gB ;ksx dk igyk vax gS] vr% loZ¢Fke bldk fu:i
djrs gS]
vklu Yaekufld vkSj 'kkjhfjdY2 fLFkjrk] vkjksX; rFkk 'kjhj esa gYdkiu Yadk
ykrk gSA™N*
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gB cnhfiditks fd gB ;ksx dk ,d egRoiw.kZ xzaFk gS mlesa vklu dks igys ve;k; esa
j[kk x;k gS ,0a egRoiw.kZ crk;k gS] blesa crk;k gS vklu djus Is ekufld rFkk
'kkjhfjd fLFKjrk cklr gksrh gSA
"kkjhfjd rFkk ekufld fLFkjarllkba dh ckr bl
A okkl ds | kFk fd; k tkrk gS] vklu dks
ckgj fudyrh gS ftls 'kjhj esa gYdkgiu vkus yxrk gS rFkk 'kjhj jksx eqDr gks tkrk
gSA
2?ksj.Mfgrk ds vuglkj &
Nyklukfu leLrkfu ;koUrks thotUro%A
prgj'khr y{kkf.kdsu dfFkrkfu p**AAL1AA
~*rskka ee;ss fof'k"Vkfu "kkEMH&ksua 'kra
rs"kka ee;s eR;Zyksds }kf=a'knklua 'kgHKEk~**AA2AA
& Y4?ks).M lafgrk1@1]2Y2
vFkkERK~esa ftrus Hkh tho&tUrq gS] mruh gh la[;k vkluksa dh gS] Hkxoku
f'ko us igys pkSjyfk vkiu dgs] muesa Is pkSjklh vklu Js"B gSA mu pkSjklh
vkluksa esa Hkh cUkhl vkluksa dks vfr fof'k"V vkSj vfekd 'kqHk le>uk pkfg,A
bl ifiHkk"kk esa egf"kZ ?ksj.M ;gh 0.kZu dj jgs gS fd ftruh ;ksfu;ka bl i'Foh ij ik;h
tkrh gS mruh gh la[;k vkluksatksh igxoku f'ko us crk;h gS ijarq brus vkluksa
dks dj il kuk | aHko wugha gS bl fy, egf-kZ
vkekgfud thou'kSyh %O;Lr thou 'kSyh2 ds vuqlkj Hkh vfekd gS] blfy, budh la[;k
dks cUKhI crk;k gS vkSj ;s cUkh~I vklu geKjsl fykSklekufld°f'V Is
VR;f/kd ykHkdkjh gaSA
3 rstfcUngifu"kn ds vuqlkj &
~*|glkuso Hkosr~ ;fLeu~ tlJe czge fpUruAAN*
vFkkZzfdsa Ig[kiwoZd cSBdj czge ldkfdpUER,] eu ds czge esa
,dhdj.k fd;k tk,A bl iffHkk"kk esa vklu ds fo"k; esa ;g Li"V] fd;k tk jgk gS fd
vki ftl ij cSBs gS vkSj tks Hkh vkidh 'kjhj dh fLFkfr gS mlesa dksbZ ruko u gks ,d
|l gt Vvk§Sj l' jy fLFkfr gksA nfdtfidsesa ¢ SBd|] Ik
rFkk Lo;a dks mids IkFk tksM+ ikus esa leFkZ gks |dsA
4 Jhemtkxor~ xhKle Lo;a HkxokutJk us vius Jheq[k }kjk xk;h gS mlesa]
mUgksaus vklu dks ifiHkkf"kr djrs gq, dgk gSA
NMr=SdkxaeRdk ;rfpUksfUse;fd;%A
mifc';klsu ;qUt;k|ksxekRegpSAAN
_ &YJhen~ Hkxon~ xhrk 6@12Y2
vFkkaRtkklu ij cSBdj fpUk vkSj bfUae;ksa dh f@;kvksa dks o'k esa j[krs
gq, eu dks ,dkxz djds vUr%dj.k 'kqf) ds fy, ;ksx dk vH;kl djsaA
;gka Hkxoku vklu Is rkRi;Z] lkekd dh 'kkjhfjd fLFkfr rFkk ftl ij cSBk gS nksuksa dh
ppkZ dj jgs gS os dg jgs gS fd Ikeékd eu dks 'kkUr dj viuh bfUae;ksa Yavki[k] eqig]
ukd] th°ok vkSj RopkYz ij viuk fu;a=.k j[ksa] rFkk vius fopkjksa dks 'kq) cukrs gq,

fy
dj
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vius dksUnj Is Hkkqg) cukb, vkSj buds fy, méJtiledes 'kCnksa esa dgk fd ;|
dk vH;kl djsaA
f A; |l kBdksa ; ksx dks i1 <+us ds cl
Y40'{k%2 ds varxZr gB ;ksx Hkh vkrk gS vkSj vklu mlh dk vax gS] rks bl
vki le> jgs gksaxs fd Hkxoku D;k dg jgs gSaA
5 Hkxokih+".kiqu% vklu dks ifjHkkf'kr djrs gq, dgrs gS &

"*ea dk;f'kjksxzhoa ekkj;Uupya fLFkj%A

IEcs{; ukfldkxza Loa fn'kkJkuoyks;Uk~AAN*
VFkkdRiG flj vkSj xys dks leku ,0a vpy ekkj.k djdsbik&jgksdj] viuh
ukfldk ds vxz HKkX{j'V tekdj] vU; fn'kkvksa dks u ns[krk ggvkA
blesa crk;k tk jgk gS fd dk;k vFkkZr~ 'kjhj] flj vkSj xys dks ,d lhék esa
fgyk,&Mqyk, jlksa] rRik'pkr~ viuh ukd ds vkxs okys Hkkx ij yxkdj ns[ksa
fLFkfr vklugSA
6- ;ksx ds.k& ;k tud dgs tkus okys egf'kZ iartfy ;ksx ds Icls egRoiw.kZ xzz
vklu dks cgqr ljy :i Is ifjHKkkf"kr djrs gq, dgrs gS &

NLFK) Ig[kekluEk-HHkN 46 Iw=">

VFKkYR¢+ k i woZd fLFKkj] jguk gh vkl u
ftl Hkh LFkku ij tks Hkh 'kkjhfjd fLFkfr fy, gg, gS og ,dkxz gks] fLFkj gk
dEiUu~ u gks vkSj mis ml fLFkfr esa ¢lUurk gks og [kq'k gksdj ml vH;KI
rks ;gh vkiu S
7- pj.k nkl th ds vuqglkj &

~*pkSiklh yk[k vklu tkuks] ;ksfu dh cSBd igpkuksAAM

VFKkkpRE klh yk[k thihdiq ftl voLFkk esa cSBrs gS mlh Lo:i dks vkiu dgl
tkrk gSA blesa ;s crk;k tk jgk gS fd i'Foh ij ftrus Hkh tkuoj ;k dhV iarxs
mudh tks 'kjhj dh voLFkk;sa gksrh gS mrus gh vklu dgs tkrs gSA muo
fLFkfr vklu gSA

fc; folkfFkZ;ksa vki fofHklkkkfjksa dks i<+us ds ckn ;s le> pgds gksaxs
fdruk egRoiw.kZ 'kCn gSdfldksluz UFk k saa esa gekj
vkluksa dk o0.kZu gekjs xzaFkksa ds vykok osn ,o0a gigerkligalesa Hkh ge:
ftkKklg ikBdksa vids vFkZ ,oa ifjHkk"kkvksa dks i<+us ds ckn vc vki tkuus
jos gksaxs fd blds mis'; D;k gS] rks vc ge vkxs blds mis';ksa dks foLrki
crk,axsA

74 vkluksa ds mis';

vkluksa ds mis'; dks ge fuEu fcUnqgvksa ds eke;e Is crk Idrs gS tks bl ¢d
mis'; &

1& Klu dks djus dk Icls igyk mistks ekuk tkrk gS oks 'kjhj esa Igekkj djt
gksrk gSA vktdy tks vkiu dks djus dk ¢cpyu gS midk eq[; mis'; ;gh jgrk g
fd fdl ¢dkj vius 'kjhj dk lgekkj dj ik, vFkkZr~ ;fn 'kjhj esa fdlh Hkh txg
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virfja pck gS kmis dSls gVk;k tk, rFkk tks detksj O;faRo okys gS os fdl

¢cdkj Lo;a dks largfyr dj ik, vFkkZr~ IgMkSy cuk ik,] vkSj Njgjk vkSj IgMkSy
'kkjhfjd fLFkfr IHkh dks ilan gSA

2& vklu dks djus okyk euq"; tYnh ruko ;g& ugha gksus ikrkA vklu dks ges'kk
®o k | dd Tkkk Rakgfyr vkSj IdkjkRed euksfLFkfr ds IkFk eglwl djrs gq,
djok;k tkrk gStlls gekjs IHkh gkekZsUI iw.kZ :i Is gekjs 'kjhj esa L=kfor gksrs gS]
vkSj gkekZsUI ;fn Igh <ax Is L=kfor ugha gksrs rHkh eu fLFkfr [kjkc ;k ruko ega
gksrh gSA ;s Hkh vidjusiilk eq[; mis'’; ekuk tkrk gSA

3& vklu dks djus Is ,d vkuan dh vugHkwfr rks gksrh gSA 'kq:vkrh rkSj ij vklu
djus esa Hkys kyh diks nnZ dk vuqHko gicsdgWkdu dks viuk fnup;kZ

dk vax cuk ysrk gS rks mlds dk;ksZa esa Hkh mRlkgkdhfeyyd gSkus d

ftlls og vkuUn dk vugHko c¢kir djrk gSA

4& vius 'kjhj o eu esa leUBkkfir djuk] ftlls dh Ikekd dh jksx cfriksékd

{kerk esa o'f) gks ldsA gekjk 'kjhj vkSj eu nksuksa gh ,d nwljs ds iwjd gS ;fn eu
LoLFk ,0a clUu~ gksrk gS rks 'itijhedb\dk&lgdyeyk ugha dj ikrs] ftlls gekjk

LokLF; LoLFk jgrk gS vkSj jksx c¢frjksekd {kerk c<+rh gSA

5& vklu dks djus dk mis'; ;g Hkh jgrk gS ftlls gekjk ukM+h laljffku LoLFk
ukM+h laLFkku dks gh 'kjhj dk eq[; ra= ekuk tkrk gS D;ksakyhkjhj esa gksus
xfrfofék;ksa ds fy, ;gh ftEesnkj gksrk gSA nwljk miFRbuifk vkéskkh

ekuk tkrk gS vFkkZr~ vklu dks djus Is Ikekd Lo;a dks vkxs c<+kus esa leFkZ gks ikrk gS
ekkj.kk vkSj e;kku ds fy, Lo;a dks rS;kj dj ikrk gSA

6& 'kjhj 0 eu esa gkshsviildykjrk dks nwj djus ds fy, o Lo;a dks 'kkUr ,oa

,dkxz cukus ds fy, Hkh vklu dk vH;kkl fd;k tkrk gSA

7& fpUk esa mBus okys fopkjksa dks de djus ds fy,] vius vilargfyr O;ogkj dks
largfyr ,0a VPNk cukus ds fy,] Hkkoukvksa dks fu;af=r djus ds fy, vklu dk vH;kI
cgqgr gh egRoiw.kZ gSA

8& Lo;a dks iw.kZ:i Is fLFkj vkSj LoLFk j[kus ds fy, vklu dk vH;kl cgqgr
vko';d gS] vklu dks djus dk ;s mis'; Hkh egRoiw.kZ ekuk tk jgk gS fd tks O;
'kkjhfjd ekufld] vke;kfRed vkSj Ikekftd Lrj Hkh LoLFk gkbiR;G5lLogR ;s

dks lekt esa ,d vPNh Nfo Is ns[kuk pkgrk gSA

9& vklu dk tks Icls eq[; mis'; ;fn ns[kk tk, rks dgf.Mys tkxj.k ,0a

fodkl ds fy, vklu cggr vko';d gSA

10& vr% ;fn ns[ks vkklu dk mis'; Lo;a dks lanikiek ,0a Lo;a dh ,d vPNh

Nfo cukuk pkgs o lkalkfjd Lrj ij gks ;k ikjykSfdd Lrj ij ekuk tkrk gSA

ikBdksa vklu ds mis';ksa dks foLr'r :i Is i<+ulsi tisktkiku x, gksaxs fd

vklu ¢R;sd tu IkekU; ds fy, fdruk vko';d gks x;k gSA vc vkxs ge vkluksa ds
oxEd).k dk ve;;u dj [dsaxs fd vkluksa dks fdl ¢cdkj Is ckaVk x;k gSA

75vkluksa dk oxEdj.k
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egf'kZ ?ksj.Ma ds vuqglkj vkluksa dks rhtr ftkkxksk gSd sl cdk|

gaS&
vkiu
®k j hj /:kukReo
laoZ/kukR vkiu

ftkklqg fo|kfFkZ;ksa] vkluksa ds oxEdj.k ds ckn vkids eu esa ;s tkuus ds |
gks jgh gksxh fd 'kjhj loékZukRed] e;kukRed vkSj foJkekRed vkiu D;k g

foJkekRed dkid ;
foJkekRed vkiu

vkluksa dks buesa j[kk\tkiksg® vki ¢R;sd vklu Is Hkfy izdkj ifjifpr gks
|dsaxs vkksa dk foLr'r 0.kZu bl ¢cdkj Is crk;k tk jgk gS &

1& 'kjhj laoZekukRed ¥Klikjhj laoZekukRed Ya'kjhj dk fodkl djus okys
ekalisf'k;ksa esa f[kapko gks] ftUgsa djus ds ckn ja lapkj c<+s rFkk 'kjhj «

yxs] 'kjhj etcwr vkSj fd;k'khy ¢crhisgkss] vkfnA dqy feykdj ge ;s dg

Idrs gS] fd ftu vkluksa dks djus Is gekjs 'kjhj dk fodkl gks] 'kjhj lganj .
dkafreku crhr gks] 'kjhj esa etcwr ,0a [kqyk ggvk eglwl gks ogh 'kjhj lo

vklu gSA blds vUrzZxr egf'kZ ?ksj.M us ftu vkluksa dkSoddZtuEhkcdk|

ds gS&
1v&kseq[kklu
2vekuqgjklu
3%eRL;klu
4%eRL;sUaklu
5%'peksrkuklu
6¥MRdV vkiu
7%&;wjKlu
8vHlagklu
9%lgDdqVKIu
10*dwekZIu
11%.Mqdklu
124nUkku e.Mqdklu
13% {kklu
14%:M+klu
15YkyHKkklu
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164n"VKkiu
17%kgtaxklu

184nUkkudwekZIu
19%adV vklu
;S VKlIu 'kjhj | aekkZukRed vklu dgs tkrs gSA
1& e;kukRed vki& ftu vkluksa dks djus ij eu dh voLFkk fLFkj ,0a ,dkxz gks
tk,] fdlh ¢cdkj dh xfrkhyrk muesa u fn[kkbZ ns] vFkkZr Ikekd ftu vkluksa esa
cSBdj Igtrk dk vugHko djsa] mu vkluksa esa cSBdj og Lo;a dks é;ku dks djus ds
fy, rS;kj dj ys ogh é;kukRed vklu gS bwkkh ds vUrZxr vkus okys vklu
fuEuor~ gS &

1) klu@fl);ksuh vklu

2%n~eklu

3¥kaeklu

4%eqéaklu

5% ofLrdklu
bu vkluksa dks ?ksj.Ma lafgrk esa e;kukRed vkluksa ds uke Is tkuk tkrk gSA
2& foJkfUrdkjd ;k foJkekRed vKkidoJke Is rkRi;Z vkjke Isvg&kZr ftu
vkluksa dks djus ij 'kjhj vkike dk vugHko djsa] ogh vklu foJkfUrdkjd ;k
foJkekRed vklu dgs tkrs gS bu vkluksa dks djus esa 'kjhj dks fdlh ¢dkj dk d"V
ugha djuk iM+rk] vfirg ;s vklu IHkh O;fa vklkuh Is dj Idrs gS tc 'kjh;
laoekZukRed vklu dks ignkiFkZd tkrs gS rks fodkddResa vkdj gh
Lo;a dks lkekU;+ cukrs gSA blds vUrZxr ftu vkluksa dk 0.kZu gS og gS ;Fkk &

1%/koklu

2%edjklu
:s oxEdj.k ?ksj.M lafgrk ds vuglkj crk:k x;k gSA fc; fo|kfFkZ;ksa vkluksa ds foLr'r
0.kZu dks i<+ukrdeke ;s tku x;s gksaxs fd vkluksa dks fdl ¢dKpg«E
x;k gSA ijurg blds vykok blds nwljs micdkj dk oxEdj.k Lokkeh Jh IR;kuUn
ljiLorh ds }kjk Hkh fd;k x;k gS tks bl ¢dkj gS vki Lokeh IR;kuUn ljLorh ds
vuglkj vki vkluksa ds OXEdJ k dks le> IdsaxsA

vkluksa dk oxhZdj.k

i cSBdj djus oky: ihB ds cy ISV as Cy qjus
djus okys ysV ds diy | okys
okys
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1% [kM+s gksdj djus okys [Wkits gksdj djus okys vkluksa Is vk'k; mu vkl
Is gS ftuesa [kM+s gksd) \ddssdisys] ihNs dks >qdus oky% nkfguh fn'kk
okys rFkk ck;ha fn'kk esa eqM+us okys] [kM+s gksdj gh Aij dks tkus ol
vkrs gS ;s vklu gS &

X M+klu
ii.  uVjkt vkiu
ii.  rkM+klu
iv. fr;ZdrkM+klu
v. dfV pQklu

vi. ikn gLrk+lu

vii.  f=dks.k vkiu
viil.  pUaeklu vkin
2% c¢SB dj djus okys WIaSB dj djus okys vkluksa esa cSBdj dej dks vkxs
iIhNs [khapus okys vH;kl vkrs gS blds vykok Hkh cSBdj djus okys \
e;kukRed vklu Hkh vkrs gS] cSB dj djus okys vkluksa dk fooj.k fd;k tk jgk

Loif peksrku

ii. m"Vaklu

il. ﬂ)klu

iv. Ikn~eklu

V. c)in~eklu

Vi. Vv)Zc) if'peksrkuklu

vi. eRL;sUnzklu
viii.  xkseq[kkikfn
3% ihB ds cy ysVdj djus okys linB ds cy ysVdj djus okys vkluksa ds
varxZr fuEu vkluksa dks j[kk tkrk gSA

. gyklu

.  d.kZihM+klu
. lokZxklu

iv. dUekjklu

v. mUKkkuiknklu
vi. 'koklu

vii.  iknkaxq"BuklIkLi'kZ
viii.  ejdV vklu vkfn
4% isV ds cy ysVdj djus okys ¥kigV ds cy ysVdj djus okys vkluksa es:
lkékd dks isV ds cy ysVuk iM+rk gS mlds ckn gh og vklu djrk gSA isV
ysVdj djus okys vkluksa ds varxZr fuEu vklu vkrs gS &
I.  Hkqgtaxklu
ii.  /kugjklu
jiii.  'kyHKkklu
iv.  ckyklu bR;kfn

mRrj k[ k.M eqDr fo ofol I8Y;
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ftKklg folkfFkZ;ksa vkluksa ds foLr'r oxEdj.k Is vki le> x, gksaxs fd vkluksa dks
fdl ¢cdkj oxE+r fd;k x;k gS] ijug vc vkids eu esa ;s ¢'u mB jgk gksxk fd
vklu djus ds D;K )kUr gS] rks vc vkluksakdsrifis dh ppkZ gigs

76 vkluksa ds fl)kUr

1-

2-

tc Hkh vki vkl u dks ®kaqg: djsa rks 1o
goknkj ,0a izdk k ;qDr dejs dk gh p;u
T;knk VPNk gksxkA ftlls vklu dks djus esa ,dkxzrk cuh jgsxhA

vkl u ges, okak |/gkthrjks &/sk h®ksq : dj sa] vkl uks
fcYdqy Hkh u djsa] vkluksa dks djus ds dze esa ljy vH;klksa Is dfBu vH;klksa

dk gh gksuk pkfg,A

vkl uksa dks dHk h i zfr: ksf xrk dh n f -V

{kerk ds vuqlkj gh vH;kl djuk pkfg,A

4 vkluksa ds vH;kl ds nkSjku dejs esa jgs gS rks og /kwi nhi bR;kfn dk iz;ksx

dj | dr s gSal] ftlls ®kkjhfjd fLFkKkfr ds
ifjorZu gksrk gSA ijarq /;ku jlksa /kwi gYdh lgxU/k okyh gh gksA

vkluksa dks djus Is ;fn vkidk ilhuk fudly g rks mis rkSfy, ;k :eky
' s i ksNus ds ctk; ®kjhj I gh j xM+ ys/
fa, k khy gksaxhA ;fn il huk cgqr T; knk

/qus rkSfy, dk iz;ksx dj Idrs gSaA

vkl uksa dk v H; kI kk&t]ours] usfrjsukStylwkvd ; f n -k V
VKS] di ky HKKkKkWfrE dk vH; kI d | fy;, k tk
tkrh gSA ftlls vklu djus esa Igtrk gksrh gSA

vkl uksa dks djus ds ckn izk.kk; ke 1ije
| s ®kj hj dh crfgg‘.ﬁ]rrksAth/dlksahu%)ytkdsﬂsfy[ge?,BZ gks

i zk.k rRo EvkDIhtuE dh vko ;drk gksrh
izklr gksrh gSA

®kkL=ksa esa vkluksa dks djus dk 1| e;
vkluksa dks izkr% dky gh djsa] ;fn izkr% dkjuddjles; esa vieFkZ

gS rks Ika; dky ds le; esa Hkh vkluksa dks fd;k tk Idrk gS] ijurqg /;ku nsus

'ksX; ckr ;s gS fd Hkkstu vkSj vkluksa ds @e esa 4 Is 5 ?kaVs dk vUrjky gks

r Fkk | ka; dky ®kkSp ds c¢ckn gh VvH; kI (

JgsxkA
ftl le ; Hkh vklu djrs gS rks bl ckr dks
vkl u ds ckn dgN nsj folke vo ; djsaA ;
fd fdl Js. kh dk v Hnlhkds vuglk floJked | j gs gS r
djsaA

10 vkluksa ds vH;kl esa ;fn vkxs >qdus okys vHjd d{ggslds ckn

i hNs >gdus okys VvH,; kil Hkh vo ; d |
vVH; kIl djrs gS rks vkxs >qgdus okyk
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12 vH;Kkl ds le; <hys&<kys olL=ksa dk gh iz;ksx djsa vkSj ;fn lwrh ol
iz;ksx dj jgs gS rks ;g cggr VPNK jébxkd Aku nsus ;ksX; ckr ;s
Hkh gS fd oL=ksa dks ekSle ds vuqdwy gh bLrseky djsaA
12 vkluksa dks dHkh Hkh tehu esa ,sls gh u djsa] tc Hkh vki vklu djs:
Il j dksbZ dEcy] pVkbzZ vFkok pki
13 vkluksa dks djrs le; dksbZ Hkh eckoynbus o L r q Vv ki d s
tSls & vaxwBh] ?kM+h] cSYV vkSj ¢S.MA vU;Fkk jDr dk lapkj iw
®kj hj esa ugha gks ik, xkA
14 ;fn vkluksa dk vH;kl vki cgqr yksxksa ds IkFk djrs gS rks bl ckr dl
[ ku J[ ksa fd vH,; kDrisd ¥djkAblS| k u
vkidh vkSj mldh AtkZ esa :ikUrj.k gksus yxrk gS] ,0a vklu djus
vigtrk gksrh gSA
15 vklu djus ds rgjar ckn Luku ugha djuk pkfg,A tc ilhuk Iwlk tk,
r Ri pkr~ vKki Luku dj |l dr s gSA
16 vkluksa ds vH;kl dks [kkyh isV gh djuk pkfg,A
17VhOchO ¥idfstyY ;k igLrdksa esa ns[kdj dHkh Hkh ;ksxkH;kl ugha o
tc Hkh vki VvH; kl djus tk jgs ¢
ysA bls vki vkluksa dks vPNh rjg Is dj ik,axsA
ftkKklg ikBdksa vkluksa ds fl)kUrksa ds foLr'r 0.kZu dks vc vkfre> x, gk
v Ki bu fl)kUrksa dks [/ ; ku j[krs
vkidks budk ykHk izklr gksrk gSA
vc ;g i z LokHkkfod gS fd vkld@badkj ykHk izkfd;k tk Idrk gSA
b | dszfujkdj.k ds :i esa budskykHni;ksfxrk dk o.kZkik tk jgk gSA

7-7 vkluksa dh mi;ksfxrk

vkl uksa dk i zHkko gekjs | aiw. kZ
IM+us okys izHkko bl izdkj crk, tk jgs gS &
1. izkr% dky ;fn xquxqus ikuh ds Isou ds ckn ge ks&silkklrst xfr
Is djds ey R;kx djus ds fy, tk, rks vkWars Hkfy&HkkWfr 1kQ gks tl
blls gekjk mRItZu ra= LoLFk jgrk gSA
2 vkl uksa ds VvH; kI |l s ®kj hj ds
ftlls fy, x, Hkkstu dk ikpu Hkfy izdkj gksrk gS blls gekjk ikpu ra=
LoLF; jgrk gSA

3 vkl uksa ds fu; fer vH; kI | s ek
i sf k; ksa ijk fiddUrgekijsk PNId u ¢l
I zdkj l s djrh gSA ftlls gekjk
gSA

4. dadky ra= ij Hkh vkluksa dk IdkjkRed izHkko iM+rk gSA vkluksa c
djus | s vfLFkKk; ka et cwrhjghkgSA h ¢

5 vkl uksa dks djus | s ®kj hj dh
dk; 2z djrk g8S] bl h dkj .k | ai w.

mRrj k[ k.M eqDr fo ofol I8y4;
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6.

7.

8.

9.

10.

11

12.

13

14.

folJkekRed vklu djk; k tkrk gS rc ®kjhj
an; dh c<+h ggbz xfr Ikek&Jitkgh gS] vkSj gekjk jDr ifjlapj.k ra=

LoLFk gksus yxrk gSA

fu; fer i l s Vv H; kI dj us 1] | Hkh gkeks
yxrs gS ftlls vkids ®kjhj dk fodkIl VvPN
vkl uksa dks djus | s ®kjmgStSdh xanf x; ka
& ilhus ,0a ew= dk HkfyHkkWafr ckgj vkukA

vkluksa dks djus Is u dsoy wkg-vfirq vkUrfjd vax Hkh LoLF; ,oa

etcwr jgrs gS rFkk vius dk;ksZa dks LoHkkfod <ax Is dj ikrs gSA

®kj hj esa cM+h virfjDr pthkZ dks Hkh vt
tk k gS] ftlls vkidk ®kj hj , d LokHkkfor
fu; fer  ksxkH; kil vFKkkZr vkl uksa ds dj
gSA ftlls vki vius dk;ksZa dks O;ofLFkr <ax Is djus esa ke gksrs gSA

‘ksxkH:kl djus okys O:fDr ekRddkAtkZ vi/kd ek=k esa fn[kkbZ nsrh gSA

og vius izR;sd fd;k dks djds vkuUn dk vuqHko djrk izrhr gksrk gSA

vkl uksa dks fu;fer djus okys O; fDr |q
gSA

VKl uksa dks djus | s ®kdhpahgSA { ker k , 0¢
ftll s ®kjhj tYnh jksxxzLr ugha gksus i
vkl uksa ds izfrfnu vH; kI l s euq- ; dks
nh?kZ vk;q Hkh izkir gksrh gSA

; kl gsrq iz u

vklu dk vFkZ gksrk gS &

d- [kM+s gksuk

[k- Iksuk

x-®kjhj dk fuf pr voLFkk esa c¢cSBuk
?kdksbZ ugha

vkluksa ds fu;fer vH;kl Is gksrk gS &

d-®k j hj eksVk , o0a Hkn-~nk

[k- detks;j

x-etcwr ,0a vkd-k2zZd

?kIHkh

vkl uksa dh fuf pr l a[]; k dk o. kZu fd; k
d- gB iznhfidk

[k- jkek;.k

X- iartfy ;ksx lw=

?kegkHkkjr

lkekU;r% vkluksa dks oxhzd'r fd;k x;k gS &
d-egf -kzZ ?ksj . M
[k- LokRek jke Iwjh

mRrj k[ k.M eqDr fo ofol| BY;
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x-Hkxoku f ko
?kHk xoku Jh d° - . k

781 kj ka Kk

fiz; ikBdksa bl bdkbZ esavwdkiksa dks HkfyHkla&afrHkeAk/c vki vikis

ds g@Ro dks le> x, gksaxsA vkluksa dk 0.kZu iwoZ Is gh fofHkUu egRoiw
vk jgkgS vkSj vkt fpfdRIdh; i{k ds :lk esa IkekU; OviD&®Rk$fld thou
esa VvViuk jgk 9gSA LokRekj ke | wjh
ljiLorh oac kck j kenso Hkh b kluksg ds fuger k s
vH; kI | s ®kj hj pgLr nqg:Lr ,o0a Qg
{kerk c<+us yxrh gSA

PO®kCnkoyh

1 n<+rk& etcwr

1 Iklkuk&«vk Re fo ys-k.k ;k vkRe ewyY
1 v - V&vkBxvax

1 i z &ook;@dks ukfldk Is ckgj fudkyuk

1 leUo; & rky&esy

9 lao/kZ& fodkl

10 VH; kIl iz uksa ds mRrj

U wN PR
X X QX X

711 lanHKZ xzUFkK Iwph

1. LokRekjke d'r & gB iznhfidk dSoY;/kke Jh eUek/ko ;ksx eafnj Ifefr

22 egf-kzZ ?ksj. M ELokeh fujatuku
eqaxsj fcgkj

3. Lokeh IR;kuUn ljLorh & vklu] izk.kk;ke] egnzk cU/K] fcgkj ;ksx fol
egaxsj Yafcgkjyz

1 2 fucal/ kkRed iz u

1. vkl u ds VvFkZ dks LileMlexkh, A\s gaq,
2. vkluksa ds fl)kUr o ykHk!\crk,
vkl uksa dk oxhzdj .k dyjrs gq, |
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bdkigZ 8 gB;ksx iznhfidk essa ofkZr ikWp vikkiksa dh fof
lko/kkfu;kW o ykHk Loflrakgeq[kklu] ohjklu] dwekZlu]
dgDdqVkiu

81 & izLrkouk
82 & m)s ;
83 & gB;ksx iznhfidk esa of.kZr 5 vkluksa dh fof/k Iko/kkfu;kW o ykHk
831 & LofLrdklu & fof/k] Iko/kkfu;kW] ykHk
832 & xkseq[kklu & fof/k] Iko/kkfu;kW] ykHk
833 & ohjklu & fof/K] Iko/kkfu;kW] ykHk
834 & dwekZIufé&f/K] Iko/kkfu;kW] ykHk
835 & dqDdqVklu & fof/k] Iko/kkfu;kW] ykHk
84 & | kj ka Kk
86 & ®KkCnkoyh
86 & VH; kl iz uksa ds mRrj
87 & lUnHkZ xzUFk Iwph
88&fudak k Red i z u

81 & izLrkouk &

:ksx folk HKkjrh; laLd fr dh cggr gh izkphu fo/kls gBA tyseg& | s f-k eqfu;k
iznku dh x;h gSA :ksx dh /kkijk ifo= xaxk dh ygjks ds leku gS] tSls xaxk ekW vius

osx | s |l eLr fo-kkDr nzO; ks ,0a inkFkksZ
mlh rjg ; ksx dh ve re; IeXzIkdijFlkiznkuEi w. kZ kj
djrh gSA ;ksx rks ml dYi o'{k ds leku gS] ftlls Ik/kd vius euks:lk bPNk izklr

dj Idrk gSA vkt ;ksx ds }kjk vxj jksxksa dks leklr djus dh ckr dgh tk, rks

; ksx dh Il cls egRriw. kzZ ®kk[ kk gB; ksx gh
vusdi{kks dks crk;k x;k fii&sa Icls egBRw.kZ i{k vklu dk gSA vkluks dh

ppkZ ;fn dh tk, rks vusdkusd vkluksa dk o.kZu xzUFkksa esa fd;k x;k gS] fdUrq
LokRekjke lwjh th us dsoy 15 vkluksa dk o0.kZu fd;k gSA vklu ns[kus esa ftrus Igt

vkSj ljy izrhr gksrs g84gsa djus esa mruh gh lko/kkfu;kW jilkezth iM+rh gSA
folkfFkZ;ksa Lefj& yiydu dh izR;sd fof/k dks Hkyh & Hkkafr Ih[kdj gh vH;kI

dks izkjEHk djsaA

82 m) s ;

1 gB;ksx iznhfidk esa of.kZr vkluksa Is ifjfpr gks ldsaxsA

1 vkluksa dh fof/k] yhkktidldkfu;ksa dks le> IdsaxsA

1 izR;sd rU= ij vklu fdl rjg izHkkodkjh gS] blls Hkh Hkyh & Hkkafr ifjfpr
gks ldsaxsA

mRrj k[ k.M eqDr fo ofol| BY;
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1 orZeku ifjis{es&lu dh mi;ksfxrk dks tku ldsaxsA

83 & gB;ksx iznhfidk esa of.kZr 5 vkluksa dh fof/k lko/kkfu;kW a

fiz; fo|kkfFk¥;ksd u rFig kkiliksa ds ckjs esa vki iwoZ Is HkJiljyfipr gksxsi
bdkbzZ esa v kiKuwshZdykkoR;kfn détwefd;kA HEHKOf% i f
vki vklu dks vPNh rjg le>pqds gksaxsA
izLrgr bdkbZ esa vki gBiznhfidk esa of.kZr vkluksaodhkimkkjuyksh dk
0.kZu dj IdsaxsA gBiznhfidk esa LokRekjke Iwjh th us flQZ 15 vkluksa d
9S] vkSj bUgksus bu 15 vkluksa dks gh egRroiw.kZ ekuk gSA vkluksa d
esa VvVyx & vyx crk;h x; h enuAljsadl f
1zR;sd xzUFkksa us vius vuglkj vkluksa dk o.kZu fd;k gSA vc vki gBiznh
5 vkluksa dh fof/k] ykHk ,0a lko/kkfu;ksa dk v/;;u djsaxsA
831 & LofLrdklu %&

MtkuwokszjUrjs IE;Dd rok iknrys mHksA

_tqdk;% leklhu% LofLrdaap{krsAA** & 1@19AA

VFkkZr~ nksuksa ikWo ds ryqos dks ¥4,d nwljs ds foijhr¥z ?kqVuk \

vVPNh rjg LFkkfir dj ®kjhj dks I nh
dgk tkrk gSA
orZeku izpfyr fof/lk &

1 loZizFke nksuksa iSjks dKkss|kpuis df, cSBrs gSA
1 nksuksa gkFk ta?kkvks ds nka, & cka, rFkk dej dks Ih/kk j[krs gSA

T rRi pkr~ nka, iSj dks ?kgVus
rg Is Qlkrs gS] fd vaxqfy;ka fif.Mfy;ks esa fNih jgs vkSj vaxwl
fn[krk jgsA

1 vc ck iSj dks Hkh nk, iSj ds uhps Is fudkyrs gq, nk;h ta?kk vkSj f
esa ,sls Qalkrs gS] fd vaxwBk ckgj Is fn[kk; nsA

1 vc nksukas gkFk /;ku eqnzk esa j[krs gq, vkalkks dks Igtrk Is cUn

®o k| I , dkxzrk cukrs gSA
1 gB iznhfidk dh ;gh fof/k orZakdkésizpfyr gSA
Iko/kkfu;kW &

IkbfVdk jksx Is xzflr O;fDr;ksa dks ;g vklu ugha djuk pkfg,A

ftu Hkh O;fDr;ksa Likbuy dksMZ Yajh<+ dh gM~Mh¥2 ds fupys HKkk
rc Hkh ;g vH;kl oftZr gSA

tks yksx bl vklu esa cSBus esa Igtrk eglwl ugha djigyss yksx
|l g kkl u esa gh ¢cSBs] rRi pkr~

vklu dks dHkh Hkh tcjnLrh djus dk iz;kl u djsA

vkl u dk vH:; kI dHkh Hkh iq
I'j gh vH; kIl dks ®kqg: dj sA

= =4 = = =4
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1 bl vkl u dks djrs | e; Hkhtdkh mwkksa ddisk ges kKk
ns[kdj tcjnLrh vH;kl u djs] /khjs & /khjs vH;kl dh iw.kZrk rd tk,A
ykHK &

91 eudh ,dkxzrk dks c<+kus ds fy, ykHkdkjh vH;kl gSA

1 bl vklu ds fu;fer vH;kl Is jDr dk izokg es:n.M dh rjQ gksus yxrk
gSA

1 es:n.M dh fLFkjrk dks cuk, j[kus;dsd|lgkgSA

1 /;ku] Ik/kuk ,0a vk/;kfRed ekxZ dh izxfr esa Igk;d gSA

1 bl vkl u dh fu; fer 1k |Is djus i] I g- k¢
gSA
832 & xkseq[kklu %&
AN O;s nf{k.kxqYQa rq i -BikJ~o0s:

nf { k. k Af ixkseqkkdrAA®"; qa1@20AA e g [ k a
VFkkZr~ nkfguh ,M+h dks dfV ds oke Hkkx esa rFkk mih izdkj ck;sa ¥4,M+h%2 dks
dfV ds nk;sa Hkkx esa j[kdj xk; ds eq[k ds leku vkd fr cukus Is xkseq[kklu gksrk
gSA
orZeku izpfyr fof/lk &
1 lozZizFke nksuks iSjks dks Ikeus QSykdkldejrdkgqg, cSBrs gS] rFkk
nksuks gkFkks dis takddkdslis j[krs gSA

vc nk, iSj dks ?kqVus Is eksM+rs gq, cka, furEc ds ikl j[krs gSA
rRi pkr~ cka, iSj dks Hkh ?2kqgVus | s ek
ve ;s /;ku j[ksaxs fd tks&BjgS] mih gkFk dks da/ks ds ihNs ysdj tk,xs]
rFkk tks iSj uhps gS] og gkFk uhps Is ihNs dh rjQ ys tk;sxsA
vc nksuksa gkFkksa dks ijLij vkil esa ykWd djsaxsA
|l gtrk | s vka[ks c¢cUn djsaxs ,o0a yEcs xg
vH;kl dks nksgjkus ds fy, ;ghkiafdlg;iSj Is Hkh djsaxsA
uksV &rZeku fof/k ,o0a ikjEifjd fof/k ijLij iw.kZr% esy ugha [kkrh gSA orZeku fof/k
esa gkFkksa dks vkil esa ykWd djus dh ckr Hkh dgh x;h gS] tks ikjEifjd fof/k esa ugha
SA
Iglj(o/kkfu;kW &
1 ftu yksxksa dks ?kqVus esa bidk giks kuytisaA
1 dU/kksa ds nnZ ihfM+r O;fDr ctjnLrh gkFkksa dks vkil esa ykWd u djs] vU;Fkk
ykHk ds LFkku ij gkfu dh IEHKkouk T;knk gksxhA
9 fdrkcksa Is i<+dj dHkh Hkh fdlh vklu dk vH;kl u djasA
1 vkluksa dks izfr;ksxkRed Hkkouk Is ugha djuk pkfg,A
ykHK &

= =4 =4 = =4 =2
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)l
)l

)l

)l
)l

bl vklu ds VvH; kI l s Qs QM+ ksa
ftu yksxks dks fy[krs | e; i j s
ykHk feyrk gSA

czksadkbf VI VKS] vLFkek ds | k.

vH;kl djus Is QsQM+ksa {tlertkeB8a o'f) gksrh gSA
bl vklu dks djus Is iSjks esa vk;k dM+kiu /khjs & /&hsk{fSé& gksu

lokZbdy Liks.MksykbfVI dh izkjfEHkd voLFkk esa bl vkiu dks djus
esa vkjke feyrk gSA

833 & ohjklu %&

M da ikneFkSdfLeu~ foUjlsikpef:R
brifLeLrFkk pks:a ohjkluferhfire~AA** & 1@21
vFkkZr~ ,d ikWo dks nwljh ta?kk ij rFkk nwljs ikWo dks vU; ta?kk

Is ohjklu gksrk gSA
orZeku izpfyr fof/lk &

)l
)l
)l
)l
)l

loZizFke oztklu dh fLFkfr esa cSBrs gSA oztklu esa nksilgs dks 7
ryoksaijfurEdkip#s dks Li kZ djrs gSA

rRi " pkr~ nka, iSj dks Oij mBk
Hkhrjh Hkkx |s LIk kzZ djrs gS

vc nkfgus gkFk dh dksguh dks eksM+rs gq, ?kqVus ds Aij j[krs g
gFksyh dks BhesMAh[Kis gSA

c k a, I S| dks cztklu dh fLFkfT
gSA

vc vkalkksa dks Igtrk Is cUn dj eu dks foJke nsrs gS] rFkk viuh de
xnZu dks Hkh ,d Ih/k esa cuk, j[krs gSA

1 vH;kl dh iqujko fRr ds fy, ;gh izfd;k dks nwighhkkjnksgjkrs gSA
Iko/kkfu;kKW &

)l

tc rd ®kj hj |l kekU;r % tehu i|] (
tcjnLrh u djsaA

1 tksM+ksa esa nnZ gksus ij Hkh bldk vH;kl u djsaA

Tdg ky ekxZ n kZu esa vklu dks
1 igLrdks Is i<+dj rks fcYdqy Kk gjdaA

T viuh ®kkjhfjd {kerk ds vugl kj

ykHK &

T bl dks fu;fer 1k |s djus i] e
1 ;0 vH;kl ekufld Lrjds IkFk &1 Kk Fk ®kkj hfj d Lrj
gSA bl dk VvH; kI ;d " r] o Dd , oa

mRrj k[ k.M eqDr fo ofol loy;
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1 Tkks yksx ctzklu djus esa Lo;a dks vleFkZ eglwl djrs gS] os vklu dks djds
ctzklu ds ykHk izkir dj Idrs gSA

T Eku dh mRr st uHkk ritdddis rURdkskHUIT fdz#fJar dirk g S ] r
gSA
1 vk/;kfRed iFk esa izxfr ds fy, ,d vPNk vH;kl ekuk x;k gSA
834 & dwekZIu %&
Mxgna fu:/; xqYQkH;ka O;gRdzes.k lekfgrdeA
dwekZlu Hkosnsrfnfr ;ksxfonks fong%AA** & 1@22AA
VFkkZr~ nksuksa ikoks dhdks-fkdj*gid+h esa xqnk dks nckrs gq,¥2 rFkk
Yaikoks dsY2 vxzHkkx dks ckgj dh vksj QSykdj j[kuk] bls ;ksx ds tkudkj dwekZlu
dgrs gSA
ukedjk&dwe zZz | s vk k; dNqg, | s gksrk gS] tks
O; f Dr f o ks-k dhuizibkgksyhlg$A btfy, disldwekZiur d Nqg , ds
dgk tkrk gSA
orZeku izpfyr fof/lk &
1 loZizFke nksuksa iSjksa dks lkeus QSykdj cSBrs gSA

T rRi pkr~ nksuksa ?kqgVuksa dks FkksM+k
fudkyrs gSA

1 vc /khjs & /khjs dej dks vkxg&silrgdkrs gS] vkSj flj ;k BksM+h dks tehu
l s Li kZ djrs gSA

T mlds | k pkr~ nksuksa gkFkksa dks ij Li]j
;gh vklu dh iw.kZrk gSA

1 vklu Is okil vkus ds fy, /khjs & /khjs gkFkksa dks [kksyrs gS] rFkk iwjd djrs
gq, flj ;k BksM+h dks Aij mBkrs gSA
Iko/kkfu;kW &

1 dej esa fdlh Hkh izdkj dk nnZ gks rks vklu dk vH;kl fcYdqy u djsaA
9 tc rd dej esa iw.kZr% yphykiu u gks vH;kl u djsaA
1 gkfuzk jksx Is ihfM+r O;fDr dks bldk vH;kl u djsaA
1 vFkZjkBfVI ;k xfB;k ds jksxh dks ;g vEI#6iwtiZr gSA
ykHK &
dwekZlu ds fu;fer vH;kl Is ikpu rU= ij IdkjkRed izHkko vkrk gSA
dCt ,0a e/kgesg ds jksx essa Hkh ykHk igqWprk gSA
cfgZeq[kh O;fDrRo /khjs & /khjs LoRk% gh vUrZeq[kh gksus yxrk gSA
ftu O;fDr;ksa dks cggr T;knk xgLlk vkrkkgsksrdks [kkl dj bldk
vH; kIl djuk pkfg, D; ksafd ;s xqglLls dks
1 eu dks fu;fU=r djrk gS] rFkk vkRe la;fer cukrk gSA
835 & dgDdqVklu %&

= =4 4 =4
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"\ |klua rq laLFkkl; tkuwoksZjUrjs djikSA
fuos ; HkwekS | alLFkk o; k.

vkkZr-ekde yxkdj ?kqVuksa vkSj ta?kkvksa ds chp %vuqdwy LFI
ngkksa dks Mkydj gFksfy; ksa dks
fLFkj ¥4i'Foh Is Aij%z j[kus Is dgDdqVklu gksrk gSA
ukedjk & g Dd q Vk | u , fddk VFleZlgkisrk gS] eRykkZAnbl viliSes
®kj hfjd fLFkfr eqxsZ ds | eku izr
orZeku izpfyr fof/lk &

1 lozZizFke fdlh eSV ds Aigik~ u  y x k d j cSBrs g°¢
dks tk?kksa vkSj fi.Mfy;ksa ds chysis fyeliky

1 nksuksa gkFkksa dks digsfifdiysa gijcnksuksa gFksfy;ksa dks ter
n <+rk | s Li kzZ djrs gSA

f vciwddj rs gqgq, ®Kkj hj) dks tehu | s
dks fdlh ,d fcUnq ij dsfUnzr djrs gSA

T fQj [/ khj sNk& M+krhg sg d®,0 k@ k jdrkjs d ks

1 vH;kl dks nksgjkus ds fy, ;gh izfdz;k nksckjk djsA
Iko/kkfu;kW &

1 bl vklu dks izkjEHk djus Is iwoZ gFksfy;ksa ,0a dykb;ksa dks etcw
ckn gh vH;kl dk izkjEHk djsaA vU;Fkk gkfu gks ldrh gSA

9 dgDdgVKkludjustsBv ®k j h | ds HKkKk| dks d:
9 ftuy ksxks ds iSjksa esagiigkd gShas yksx Hkh bl vkiu dks ljyrk Is
ugh dj Idrs gSA blfy, iSjks dh pchZ dks de djsaA
1 ftlds gkFk ;k iSjksa esa vi/kd cky gks rks igys mu ckyksa dks IkQ
ckn gh M;kl djsa] vU;Fkk vklu djus ij cky f[kap Idrs gS] ftlls ogkW
cgqgr ihM+k dk vugHko gksrk gSA
ykHk &

1 papy izo fRk ds yksxksa ds fy, ;g vklu cgqr ykHkdkjh gSA blls mu
fLFKjrk dk fodkl gksrk gSA

T bl vklu dks djus |Is of{k izns |
1 CkstulksYMj] ¥adU/kksa dh tdM+u¥z rFkk an; IEcfU/kr jksxksa esa

T bldks fu;fer 1k |Is djus dykb;
cgqfodYih; iz u &
Ya1%4Eu esa Is gBlznhfldk esa of kZr vklu gSA
Yad%2 uVjkt vklu E[KE o f pdklu

Ex E ®ky Hk k 1%24% mRrkudwekZlu
Ya2%aEu vKkluks esa Is gBiznhfidk esa of.kZr vklu ugha gSA
Yad )klu Ya[k¥a~eklu

mRrj k[ k.M eqDr fo ofol 0y ;
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Yax¥ehijklu Va2kt V¢ k1 U

Yadbwe k Zl u esa ®kkjhfjd fLFkfr 1T zrhr gksrh
YadeUnj ds leku YalkdgRrs ds leku
Yax*dN(, ds leku Y42ldkS, ds leu

Yad¥ofLrdklu dks Js.kh esa j[kk tkrk gSA
vad®k ] hj | o ZY[KkukRReek d
Yo JkfUrdkjd Ya2ktr esa Is dksbZ ugh
fiDr LFkkuks dh iwfrZ djks &
Yal® Kk 0 K 1--u---withe dh Js.kh esa j[kk tkrk gSSA
Ya2gBiznhfidk esa-egy--vkier gSA
Ya3¥kluksa eks-----Istk;ks esa ckWVk x;k gSA
Y4t Dd qVkl u -e-s-astakiiprir gkpriigSA L F k f r
IR; ,0a VIR; dks fpfUgr djsa &
Ya1yBiznhfidk ds egRoiw.kZ vklu ikWegSSA Va
vieBizfthi dk dks dqy i kWp wmi¥-s kksa esa fo
va3egf - kZ ?ksj . M ds } k4-Re-gB 1 znhfi
Y4k | uks ds fu; fer vH; kl | s ®kj hj , 0a
Yg--o--

84 & |l kjka k &

izLrgr bdkbZ/kesig gBiznhfidk esa of.kZr izkjEHk ds ikWp vkluksa dk v/;;u fd;kA

ftlds vUrxZr vkius vkluks dh fof/k;ksa ds |kFk & IkFk ykHk ,0a Iko/kkfu;ksa dk Hkh
v/i;;u fd; KA bu vkluks esa nks [/ ; kukRed r
fiz, fo|kfFkAikk&ks dh fdtddz;kfof/k dk v/;;u djus ds ckn vki bl ckr Is

Hkyh & HkkWfr voxr gks pqds gksaxs fd orZeku ;gx esakiRidu©;fDr ds fy,

mi;ksxh gSA vkluks ds fu;fer vH;kl Is os fdlh izdkj Lo;a dks LoLF; jlk nh?kkZ;q

izklr dj Idrs gS] rFkk gB;ksx ds izegfkfy{kt;ksx dh izkflr dj Idrs gSA

fdUrq fdlh Hkh vkiu dks igLrd esa i<+dj u fd;k tk, rks csgrj gksxkA vkluks ds

i zkj EHKk esa dg ky ekxZ n kZu furkUr vko
ikBdks bu vkluks dk o.kZu vkidks gB;ksx ds vU; adkkkéditegesdHkh f

dhvko ;drk ugh gSaA cggr I s ,sls vklu gS]
Hkh gSA blfy, izR;sd vklu dh fof/k dks Hkyh & Hkkafr Ih[kdj gh vH;kl dks izkjEHk

djsaA

85 ®k Cnkoyh

osx & pky

LofLrdklu & LofLrd ds | eku ®kkjhfjd f
Ekuks:lk & eu ds vuqlkj

Ikzkphu & igjkuh

Likbuy dksMZ & jh<+ dh gM~Mh

= =4 =4 =4 A
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1 dfVvV & dej
1 oke & ck;k
1 vLFkek & nek
9 Liks.MksykbfVI & xnZu rFkk dU/ks esa gksus okyk jksx ftlesa
fpifpik inkFkZ leklir gks tkrk gSA
T mMmRrstuk & xqlLl k ;k vkos k
1 vxzHkkx & vkx$otik
86 & VH; kl iz uksa ds mRrj &

cggfodh i z uksa ds mRrj &
YVal¥a?kYe Ya2Va?KYe Ya3VaxVe o VadYa[kYz
fjDr iz uksa ds mRrj &
Y,13aJkfUrdkjd 2% Ya3thu Va4 xsdciéys
| R; ,0a VIR; iz uksa ds mRrj &
VulWIR; Yu2IR,; Yu3WIR; ViR,
87& lUnHKZ xzUFk lwph &
4 LokRekjke d'r & gB iznhfidk kieo3ty eUek/ko ;ksx eafr Ifefr
5 Lokeh IR;kuUn ljLorh & vklu] izk.kk;ke] egnzk cU/k] fcgkj ;ksx folky
egaxsj Yafcgkj2A
88 fucU/&kRed iz u
YaltbwekZIu dh fof/k crkrs gqg, mldh fof/k]IkkHkfiosa dk 0.kZu\dhtft,
Y.2%B iznhfidk esa of.kZr fdUgh nks vkluksa dh fof/k] ykHk ,0a Iko/kkfu;l
dhft,A

mRrj k[ k.M eqDr fo ofol log;
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bdki&Z9 gB;ksx iznhfidk esa of.kZr ikWp vkluksa dh fof/k] Iko/kkfu;kW o
ykHk mRrku dwekZlu /lelRjjkblJnzkld] pe k s RRkkukl u ] e; wj

9 & izLrkouk

%2 & m)s ;

93 & gB;ksx iznhfidk esa of.kZr ikWp vkluksa dh fof/k] Iko/kkfu;kW o ykHk
931 & mRrkudwekZIlu & fof/k] Iko/kfu;kW] ykHk
932 & /kugjklu & fof/k] Iko/kfu;kW] ykHk
933 & eRL;sUnzklu & fiodiikFu;kW] ykHk
934 & i f peksRRkkuklu & fof/k] || ko
935 & e;wjklu & fof/K] Iko/kfu;kW] ykHk

94 & | kj ka k

9% & ®kCnkoyh

96 & VH; kl iz uksa ds mRrj

97 & IUnHkZ xzUFK Iwph

98 & fucU/ kkRed iz u

A izLrkouk

fiNyh bdkbZ esa vkius gBikErk esa of.kZr LofLrdklu Jxkseq[kklu] ohjklu]
dwekzhgDdqgVidi fof/k] ykHk ,0a lko/kkfu;ksa dk v/;;u fd;k A izLrqr bdkbZ esa
vki gBiznhfidk esa of.kZr vxys ikWp vkluks dk IE;d v/;;u djsxsaa

92m) s ;

1 mRrku dwekZlu dh fdakdddikitu;ksyHk dk v/;;u djsxsaA

1 /kuqjklulh fdz;kfofilko/kkfu;ks o ykHk dk v/;;u djsxsaA

1 eRL;sUnziiuddz;kfofiko/kkfu;ks o ykHk dk v/;;u djsxsaA

T i f p e kdb BzZklofkaikkf;kis o ykHk dk v/;;u djsxsaA
9 e;wjkludh fdz;kfofikko/kkfu;ks o ykHk dikuvdjsxsaA

93 & gB;ksx iznhfidk esa of.kZr ikWp vkluksa dh fof/k] Iko/kkfu;kW o ykHk

ftKkl g fo|lkfFkZ; ksa i woksZDr bdkbZ; ksa e
iIkWp vkluksa dks i<+k] muds izR;sd rF; tSls uked).k] fof/k Yaa§Hifjd%2 rFkk orZ

fof/ k] y K Hk ] |l ko/ kkuh bR; kfn dk folLr r
bruk Hkyh & Hkkafr tku pgds gksxs fd ;fn vklu dks lIko/kkuh iwoZd u fd;k tk;s rks

mldh cgqr gkfu;kW Hkh gksrh gSA

izLrgr bdkbZ esa vki e/; ds ikWp vkluksa Is ifjfpr gks IdsaxsA bu vkluksa esa Hkh
vkidks izR;sd fcUnqvksa dks i<+us dk volj fey jgk gSA blfy, vki ,dkxzfpRr gks

izR;sd vklu dks i<+us ,0a le>us dk iz;kl djsaA

931& mRrkudwekZlu &

mRrj k[ k.M eqDr fo ofol l0y;
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dgDdqVklucU/KLKRKEz hkRHkjke~A

®ksrs dweZongRrku , rnqRr|
vFkkZr~ dgDdqVklu yxkdj nksuksa gkFkksa Is xys dks idM+dj dNq, ds
tkuk] bls mRrkudgekZIlu dgrs gSA
orZeku izpfyr fof/lk &

1 lozizFke vPNKk Ik in~eklkdpdej] xnZu dks Ih/ks dgg, cSBrs gSA

T rRi pkr~ nksuksa gkFkksa dks
dksgfu;kW Hkh fi.Mfy;ksa Is ckgj vk tk,A

T vec nksuksa gkFkksa dks dU/ kks:¢
T vUrr % dU/ kksa dsk Li kZ djrs ¢

1 ;gh orZeku esa mRrkudwekZlu dh fof/k crk;h tkrh gSA
Iko/kfu;kKW &

T mRr kudwekZl u FkksMs+ df Bu vkl
rjg yphyk gks rHkh vH;kl djuk pkfg,A

IS] cgqr vi/kd eksVs ugha gksus pkfg,A

gkFk o iSjksa esa ;fn cky gks rkedkifdjAs

gkFkksa esa ;fn nnZ gks rc Hkh vH;kl ugha djuk pkfg,A

ljy vkluksa esa iw.kZrk vkus ij gh bl vklu dks izkjEHk djuk pkfg,A

igLrdksa bR;kfn esa i<+dj vkluksa dk vH;kl ugha djuk pkfg,A
ykHK &

1 bl vkiu dks djus Is eu esa ,dkxzrk dk fodkl gksrk gSA
T kFkksa esa ®kf Dr fodflr gksrh

= =4 4 -8 A

ﬂvk/;kfRed n f-V | s ns|[ ks rks
dg. Mf yuh ®&kf Dr esa Hkh tkxzr ¢
To{k izns k dk fodkl gksrk gSa
1 cfgZeqlkh O;iDrRo ;kpady Dr ; ksa d bl dk v
D; ksaf jrk o

k
d ;9 eu dks ®kkUr d
9328 /kugjklu &
knkM~g- BkS rq i kf.kH; ka x°
/| kKuqj kd-kzZ. ka dg; kZr ~ [ k|
VFkkZr~ isV ds cy ysV dj nksuksa ikoksa ds viekseBlssalksljnkst
ahBdhvksigesna dkuksa rd [khapdj [ kuq-
gSA
orZeku izpfyr fof/lk &%
1 loZizFke isV ds cy tehu ij Ih/ks ysV tkrs gS] rFkk nksuksa gkFk
djds t?kkavks ds ikl j[krs gSA

mRrj k[ k.M eqDr fo ofol log;
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)l

=2 =2 =2 =

rRi pkr ~u Blks M+ih KdXk sdjtresr gg, nksuksa g
ck, rjQ j[krs gSA

vc nksuksa iSjksa dks ?kgqVuksa Is eksM+rs gq, furEcksa dh vksj ykrs gS] rFkk nkst
Is vaxwBksa dks idM+ ysrs gSA

fQj /khjs & /khjs iSj dks ihB dh rjQ eksM+rs ggkrakg&$aFrkk

dksgfu;ksa Is gkFkksa dks vkxs dj rjQ Is Ih/kk djrs gSA

okil vkus ds fy, /khjs & /khjs gkFkksa dks ?kqgekrs gq, iSjksa dks uhps j[krs gS] rFkk
xnZu dh uhps j[krs gSA

fQj dgN nsj vkalks cUn dj foJke djrs gSA
nksckjk djus ds fy, iqu% ;gtkigtd iqujko fRr djrs gSA

ukedj.k &% k u q | vFkkzZr~ [ kuqg-kA bl vkl u dks d
leku gks tkrh gSA blfy, bl vklu dks /kuqgjklu dgrs gSA
Iko/kfu;kW &%

)l

;g vklu dfBu vkluksa dh Js.kh esa vkrk gSA blfy, igys ljy vkluksa esa
n{krk izkdjus ds ckn gh dfBu vkluksa dh rjQ c<+uk pkfg,A

1 xHkZorh ekrkvksa dks Hkh ;g vkiu ugha djuk pkfg,A

T ftu yksxksa dks vkijs ku djk;s nks ; Kk
oftZr gSA

1 ,sls dfBu vH;klksa dks igLrdksa esa i<+dj rks fcYdqgfgt#h ugha djuk pk

M Ekkfid keZ ds nkSjku Hkh VvH; kIl dks fu-ks/

1 vYljsfVo dksykbfVIl esa Hkh ;g vklu ugha djuk pkfg,A

1 gkuZ;k ds jksx esa Hkh ;g vH;Kkl oftZr gSA

ykHk &%

1 blds fu;fer vH;kl Is es:n.M esa yphykiu cM+rk gS rFkk es:n.M esa c<+k
ggvk dM+kiugkstk gSA

To{k izns k dk fodkl gksrk gS] rFkk of{k

fTtks Hkh VvH; kl h vkl u esa ®Kkj hj dks vkx
ikpu izfdz;k iw.kZ :1k O;ofLFkr gksus yxrh gSA

9 bl vklu ds fu;fer vH;kl Is isV esa ok;q IEcfU/kr jksxikgasrkay@dd

1 e/kgesg rFkk ekfld /keZ dh vfuferrkvksa esa Hkh ykHkdkjh vH;kl gSA

1T xq: ds funsZ ku esa | ksYM, rrFkk | ok Ztk
ldrk gSA

1 es:n.M esa jDr dk lapkj dj mUgsa LoLFk cukrk gSA

1 isV rFkk mlds vksj teh pchZ dks gVkrkkip®/okkjkéx esa Hkh ykHk

iggWpkrk gSA

933 & eRL;sUnzklu &%

mRrj k[ k.M eqDr fo ofol l0¥F;
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Okeks:ewykfiZr n{kikna tkuk
i zx & f r x9BlaRkEukFkksinrekluk&RIGARAV ~
vFkkZr~ nkfgus ikWo dks ck;h ta?kk ds ewy esa j[kdj vkSj ck,W |
?kgVus ds ckagj | s ? ks j r slsmksuksa iRoksp
dks idM+dj Kifguk pkfg,A ;g Jh eRL;snzukFk dk dgk ggvk vkiu gSA
orZeku izpfyof/k &%

T nksuksa i Sjks dks | h/ kk djrs
dh voLFkk esa cSBrs gSA
1 vc ck, iSj dks nkfgus ?kqVus ds uhps IsrdudikyfSads ckgj fLFK|
djrs gS] rFkk nk;a iSj dks ?kqVus Is eksM+rs iyt iatk, dhsyVus d
LFKkfir djrs gSA
T rRi pkr~ ck, gkFk dks nk;s ?koc¢
1 milds ckn nk;s gkFk dks eksM+rs gq, flj dks Hkh nk;h rjQ eksM+rs
cUn djrs gSA
1 blh vH;kl dks nwljh rjQ Is djus ds fy, ;gh izfdz;k dkg nkssgjkrs
SA
ukedj.%&%B; ksx dh i1 jEijk ds egku ; Kk
Ik/kuk fd;k djrs Fksa mUgha ds uke ds vk/Kkkj ij gh bl vklu dk uke eRL;s
dgk tkrk gSA
Iko/kfu;kKW &%
1 isflvd vYIj rFkk gfuZ;k ds jksxh dks ;g vHg§ulgikdg,A
9 ftu Hkh O;fDr;ks dks Fkk;jkbM dh leL;k gS mUgsa Hkh ;g vklu u
pkfg,A
1 an; jksx Is ihfM+r O;fDr dks Hkh ;g vklu ugh djuk pkfg,A
Tekfld/ kezZ ds nkSjku Hkh vH; ki
1 xHkZorh fL=;ksa dks Hkh ;g vH;kl ugha djuk pkfg,A
1
H

ftu O; f Dr ; ksa dh ®kY; fpfdRI Kk ggqg

ftu O;fDr;ksa dks e/kgesg jksx gks tkrk gS] vFkkZr~ bUIqgfyu dk L
tk, rks bl vklu dk fu;fer vH;kl djus Is jksx esa vkjke feyrk gSaA

ikpu laLFkku dks LoLFk cukikgi§ju Is IHkh L=koksa dk fu;eu djrk
gSaA

dej nnZ dks Hkh nwj djus esa Igk;d gSA
ihfy;k ds jksx esa ;g vH;kl mi;qDr ekuk x;k gSA
es:n.M dsk yphykiu iznku dj leLr tdM+u dks nwj djrk gSA

b vkl u dks djus |I's o DdKkla d
jksx Hkh nwj gksrs gSA

mRrj k[ k.M eqDr fo ofol 0§ ;
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)
934

fLyi fMLd bR; kfn gks tkus i|] mf pr funsZ
& i f peksRkkuklu &%

Ikzlk;Z iknkS Hkgfo n.M:ikS nkSH;k inkxzf}r;a x ghRokA

t kuwi fjU; LryykVns kks ol sfnna if"
VFKkkZr~ nksulsa ilokEaign.M ds leku QSyk dj gkFkksa Is nksuksa vaxwBksa dks

I d M+ d | ?kgVuksa i ] eLrd yxkdj j[kus I s i
orZeku izpfyr fof/lk &%

1 loZizFke nksuksa iSjksa dks lkeus ds vksj Ih/ks QSykrs gS] rFkk gkFkksa dks ta?kk
nk;h rFkk;bkeksj j[krs gq, In/ks cSBrs gSA
T mlds ckn ®okl dks vUnN|] Hkjrs gq, nksu
Ih/kk djrs gSA
T rRi pkr~ ®okl dks ckagj fudkyrs gq, /-
>qgdkrs gS fd ekFkk ?kkifkksaksSikdasls Li kzZ d
vaxwBs dks idM+ ysrs gSA
T gkFk o f1] dk Li kZ gksuk pkfg, fd dk:
T bl h vkl u dks orZeku esa if peksrku vk
T oki l vkrs | e; /' khjs & [/ khjs gkFkksa
gkFkkéas Ol | dj s rFkk ®okl NksM+rs gq, nl
®kj hj dks <hyk NksM+ nsaA vk|[ kksa dks
1 nksckjk djus d fy, ;gh izfdz;k dks nksgjk,A

ukedjk &% f peksRrku VvFkkZr~ i hNs ds Hkkx dk:

| kKHlpkx dks vkxs dh vksj rkurs gS bl fy, b

gSA

Iko/l€u; kW &%

= = = =2 4=

)

vklu dks izkjEHk djrs le; vH;kl dks Igtrk iwoZd djuk pkfg,A

dej nnZ] Lyhi fMLd] lokZbdy rFkk ekbxzsu ds jksfx;ksa dks ;g vklu ugha

djuk pkfg,A

mPp jDrpki Is xzflr rkk an; jkfx;ksa dks Hkh bldk vH;kl ugh djuk

pkfg,A

gkfuz; k rFkk vkijs ku EN% ekg ds vUnj
djuk pkfg,A

®kg: okrh fnuksa esa vklu ftruk yxrk g
/khjs vH;kl dh iw.kZrk rd tkuk pkfg,A

;g Fkksti#sBu vkl uksa dh Js. kh esa vkrk gS$S
djuk pkfg,A

lksYMj Liks.MksykbfVI gksus ij Hkh vH;kl dks jksd nsuk pkfg,A

ykHk &%

mRrj k[ k.M eqDr fo ofol 0y ;
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)l

I sV rFkk isV ds vkl & i kil dh
iznku djrk gSA

9 fu;fer :1k Is bl vklu dks djus Is es:n.M esa yphykiu cuk jgrk gS]
rFkk es:n.M IEcfU/kr jksx ugha gksrsA

T cPpks ds isV esa tks d fe gksr

1 ikpu izfdz;k Igpk: :Ik Is pyrh jgrh gSA

T ,sl k Hkh dgk tkrk gS tks yksx
Qwy dh ia[kgfM+;ksa dh Hkkafr dksey jgrk gS] rFkk psgjs ij rst cuk

TiSjksa dh eka kisf k; ksa dks |

935 & e;wjklu &%

/| kj keo-VH; dj};su rRdwi Zj LF
mPpkluks n.MongfRFkr% [ks ek;wjesrr~ izonfUr ihnBe~~~AA
VFkkZr~ nksuksa gkFkksa dks Hkwfe ij vPNh rjg LFkkfir dj vkSj n

ukfHk ds nksuksa vksj yxkdj n.M ds leku v/kj esa mBus dks e;wj vkiu dgr
orZeku izpfyr fof/lk &%

= =4 = = =4 = =4

loZizFke dEcy ;k njh dks fcNkdj otzklu esa cSBsxsA

rRi pks~lgkfkksas dkln dj [/ khj s
gg, ®Kkj hj dks LoLFk cukrs gSA
vc nksuksa iSjkssa dks ihNs Is Ih/kk djrs gg, n.Mklu dh voLFkk esa

vc nksuksa dksgfu;ksa dks ukfHk ds nk;h ,o0a ck;h vksj fLFk]j djrs ¢
®k j Wij mBHr&gg, nksuksa iSjksa dks fcYdqy Ih/kk djrs gSA

ISjksa dks Ih/kk djus ds ckn utjks ds fdlh ,d fcUnq ij dsfUnzr djrs g
FkksM+h nsj vklu dks fLFkj djrs gSA

vH;kl dks nksgjkus ds fy, ;gh izfdz;k dks nksckjk djrs gSA

okil vkus ds fy, /khjs &j&knksuksa iSjksa dks uhps ykrs gS vkS;j vi
otzklu ;k n.Mklu esa foJke djrs gSA

Iko/kfu;kW &%

)l
)l
)l
f
f

)

ogKuZ;k ds jksx ess ;g vklu ugha djuk pkfg,A

cgqgr T;knk detksj O;fDr;ks dks ;g vH;kl ugha djuk pkfg,A

ftl Hkh O;fDr dks bldk vH;kl djuk gks] rks \d4;kkkjEHkK Is vkxs
rfd, dk iz;ksx dj vklu djs] vU;Fkk pksV yx Idrh gSA

;S FkksM+k dfBu IUrgyu dk vH;kl gS] blfy, igys IUrgyu ds ljy vH;kI
esa Iiw.kZrk 1t zklr dj ys] f Qj k
Ekkrkvksa EyM+fd; ksaE cguksa
vYlj ds jksfx;ks dks Hkh ;g vH;kl ugha dju pkfg,A

ykHK &%

mRrj k[ k.M eqDr fo of ol KGO;
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T ,slk dgk tkrk gS fd tks Hkh O; fDr bl vklu
vlj ugha gksrkA

1 bl vklu ds fu;fer vH;kl Is tBjkfXu iznhlr gksrh gSaa

1 izfrfnu vklu dks djus Is eg[ke.My fnO; vkidkk Igksus yxrk gSaa

1 eudh ,dkxzrk c<+us yxrh gSA

T gkFkksa dh ekalisf k; kW etcwr ,o0a | gMkSy gks
T ®kj hj l Urgyu dh volLFkk dks izklr djrk gSA
VH; kI iz ué&

- f dl vkl u dks djus | s ®kkjhfjd fLFkKTfT
2- fdlh ,d /;kukRed vklu dk ukdyflk,A

3 el/kges; ds jksfx;ksa ds fy, lokZf/kd mi;ksxh dkSu lk vklu gSA

4 gkfuz:kW jksx dk IEcU/K vkgkj uky ds fdl Hkkx Is gSA

%41 kj ka k

fiz; folkkfFkZ;ksa orZeku esa gB;ksx ds xzUFkksa dks i<+k tk jgk gS] ijurqg izLrgr bdkbZ

vki gB;ksx ds egRroiwskZgizhhfidk ds vkluksa dk v/;;u dj jgs gSA ftUgksus
ek= 15 vkluks dk gh o.kZu fd;k gSA ijUrg vki IHkh dks izR;sd bdkb;ksa esa 5&5
djds izR;sd vkluksa Is vkluksa dk fooj.k fn;k tk jgk gSA

%B5®kCnkoyh

0sX & pky

Ekuks:lk & eu ds vuqlkj

Ikzkphu & igjkuh

dfV & dej

mRrstuk & xqLlk ;k vkos k
vxzHkkx & vkxs dk fgLlk

iwjd & ®okl ysuk

j spd & ®okl Nk s Mu k
dgEHkd& okl jksduk

ekbxzsué&lj nnZ

= =4 =4 -8 -8 _-5_9_9_4°_--°

9% & VH; kl iz uksa ds mRrj

1dwekZlu 2 ineklu 3eRL:sUnzkdukWHsNksVh vkWra

97 & IUnHKZ xzUFkK Iwph

6 LokRekjke d'r &igBhfidk dSakké Jh eUek/ko ;ksx eaf Ifefr
7 Lokeh IR;kuUn ljLorh & vklu] izk.kk;ke] eqnzk cU/k] fcgkj ;ksx folky;]
egaxsj Yafcgkj2A

98&fudak k Red iz u

Ya1Y% inektih fof/k crkrs gqg, mldh fof/k] ykHk ,0a Iko/kkfu;ksa dk 0.kZu dhft,
E2E i f updé fofi rcrkraigq,uritdh fof/k] ykHk ,0a Iko/kkfu;ksa dk o.kZu
dhft, \

mRrj k[ k.M eqDr fo of ol KOL;
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bdkbZ & 10 gB;ksx iznhfidk esa of.kZr ikWp vkluksa
| ko/ kkfu; KW o ykHk ®kokl u
101 & izLrkouk
1 & m) s
133 & gB;ksx iznhfidk ekZrakWp vkluksa dh fof/k] Iko/kkfu;kKW o
1831 & ®koklu & fof/l k] | ko/l
1832 & fl)klu & fof/k] Iko/kkfu;kW o ykHk
1333 & in~eklu & fof/k] Iko/kkfu;kW o ykHk
1334 & flagklu & fof/K] Iko/kkfu;kW o ykHk
1335 & Hknzklu & fakklkkfu;kW o ykHk
1% & | kj ka k
1% & ®kCnkoyh
16 & VH; kl iz uksa ds mRr |
107 & IUnHkZ xzUFkK lwph
18 & fucal/ kkRed iz u

101 izLrkouk

fiNyh bdkbZ esa vkius gB;ksx iznhfidk egarkaf.kitvekZIlu /kugjkiu]
eRL;sUnzkid] — p e k svigkRi khk faf/k] lykktha |ko/kkfu;ksa dk v/;;u
fd;kAizLrgr bdkbZ esa vki gBiznhfidk@&&aa#diuu] in~eklliflagkly
Hknzkilk IE;d v/;;u djsxsaaA

1@ m) s ;

9 izLrgr bdkbZ esa vki gB;ksx dh vo/kkj.kk dks le> IdsaxsA

1 9gB;ksx ds vU; xzUFkikabesakisa dk v/;;u dj ldsaxsA

1 7?ksj.M lafgrk esa vki bikslkdik foLr'RK :1k Is fooj.k izkIdagA

1 vkluksa Is izklr gksus okys vusdkusd ykHkksa Is ykHkkfUor gks Ids
1 7?ksj.M lafgrk rFkk gB iznhfidk esa vkluksa dh fof/k esa vUrj tku lds

133 & gB;ksx iznhfidk esa of.kZr ikWp vkluksa dh fof/k] Iko/kkfu.

ftKklq folkfFkZ;ksa izLrqr bdkbZ esa vki gBiznhfidk ds vfUre ikWp vkluk:
djsaxsa lkekU;r% gBiznhfidk esa izFke] e/;e rFkk v/ike dksfV esa vklukse
fd;k x;k gS] fdUrq ;s 15 vkluks dk o.kZu rhu bdkb;ksa esa fd;k x;k gS/
vkidks | e>kus ek= ds ek/ ;e |Is E
iz;ksx fd;k tk jgk gSA ;s ikWp vkluksa esa ,d fodkekirReégd rFkk ,d
® k ] hykRed «klo gSk;KalkiFkZ;ksa ftudk foLr'r 0.kZu bl izdkj gS &
1881 & ®kokl u &bffoflkg&Bi znhfi dk ds v
mMRr kua ®koon~HkwekS ®k; u:

mRrj k[ k.M eqDr fo ofof KO2;
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®koklua JkfUrgja fpRrfodJkfUrdkj de
vVFkkZr ~ Hkwfe ] ®ko ds | eku fpRr ysV
feVkrk gS] vk§Sj ekufld ®kkfUr iznku djrk

orZeku izpfyr fof/lk &%
 loZizFke fdlh eSV :k pVkbZ bR;kfn ds Aij ihB ds cy fpRr gksdj Igtrk
iwoZd ysV tkrs gSA
M vec nksuksa gkFkksa rFkk nksuksa 1 Sj ks
gFksfykWtehea Li kZ djrh gqgq; h vkleku dh r |
jgrh gS] rFkk iSjksa esa ,fM+;k vUnj vkSj iats ckgj dh vksj [kqys jgrs gSA
T /khjs & [/ khjs vkal[kks dks I gtrk I s cU
dsfUnzr djrs gSA
TrRi pkr~ ,dkkkEhks ® @kl kbps| ®kgWNkdjj VyKk
drsgS fd ®Kkj hjgkgSawj h rj g ®kkUr gks
T vUrr % oki l vkus ds fvy, /| khjs & [ khj s
®Kkj hj dks fgykrs gSaA nksuksa gFksfy;
& /khjs vksi[kksy nsrs gSA
ukedj.k &® k 0o de&dkkkeZ vktu voLFkk ;k fLFkfr A bl vklu esa
@&jhfjd fLFkfr e r ®kjhj ds |l eku izrhr gk
Iko/kkfu;kKW &%

T ®k okl u dks djrs | e; s [ ; By j[ kuk vko
ugha djuk pkfg,A D;ksaftkjdidu djrs & djrs Ik/kd cggr vUnj
pyk tkrk gSA

1 bl vkiu esa Iksuk ugha pkfg,] dsoy foJke djuk pkfg,A
T ®kjhy) 1) fdlh Hkh izdkj dk ruko ugha vy
ykHK &%
1 an; jksx rFkk mPPk jDrpki Is ihfM+r O;fDRk dks bldk uHikl nks ;k
ckj djuk pkfg,A
rfU=dk rU= dks LoLFk cuk dj] ruko rFkk vfunzk bR;kfn jksxksa dks nwj djrk
gSA
MmRrstuk c¢c<+ tkus i j Hkh bl vklu dks dj

e/kgesg ,o0a rfU=dk rU= Is IEcfU/kr jksxksa esa Hkh blds IdkjkRed izHkko vkrs
gSA

1082 & fl)klu &%

;ksfuLFkkérekdewy?kfVra d 'Roka n'<+a foU;lsr~

Eksnzs ikneFkdeSo an;s d Rok guga IqfLFke~A

LFkk. kg% | a; fersfUnz; ksZpyn~  kk |
asrUeks{kdikrHksntuda fl)klua izksP;rsAA1@35AA

=

= =4

mRrj k[ k.M eqDr fo of o KO3;
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VFKkZd-ikWo dh ,M+Hhake esa WPy yxkdj vkSj nwljs ikWo dks
f k u ds Oij n <+rk |s j[ksa] fp
dks | a; fer dj r Fk k Hkksflwkj/dk Hksnu djus V
okyk vRkk&ks{k iznku djus okyk ;g fl)klu kidgygSA
orZeku izpfyr fof/lk &%
1 loZizFke iSjksa dks In/kk j[krs gq, nksuksa gkFkksa dks ta?kk ds
j[krs gSA
T r Ri pkrls?kg¥us |s gksNI+&jgq, M+h dks ;ksfu ds e/; LFk
gSA
1 milds ckn nk;s iSj dks ?kqVus Is eksM+bkkzdky[kus gS fd
nksuksa ,fM+;ka ,d nwljs ds Aij jgsA
T rRi pkr~ nksuksa i Sjksa dh va;
fQDI djrs gS fd nksuks vaxwBs FkksM+s ckgj dks fn[kk;h nsA
9 orZeku esa ;gh fl)klu dgk tkrk gSaA
ukedjk &l vkl u dks djus | s fl)h izklIlr
bify, bl vkiu dk uke fl)klu j[kk x;kA
Iko/kkfu;kW &%
1 ftu yksxks ds iSj esa nnZ gks mUgsa bldk vH;kl ugha djuk pkfg,A
1 IkbfVdk jksx Is xzflr O;fDr;ks dks Hkh fl)klu dk vH;kl ugha djul
pkfgA
1 jh<+ dh gM~Mh ds fupys fgLIs esa nnZ gksus ij Hkh bl vH;kl dks
pkfg,A
1 iSj esa lwtu gks ;k [kqyh pksV esa Hkh vH;kl ugha djuk pkfg,A
Tfl)klu ®kqg: djus | s i woZ | w{e
ykHK &%
1 bl vklu dks fu;fer :lk Is djus ij jh<+ dh gM~MkHhgrh gSaA
91 fhklu dk vH;kl jDrpki dks 1Urgfyr j[krk gSA
9 bl vH;kl dks fu;fer djus ij eu fu;fU=r gksus yxrk gSA
T efgykvkas ds fy, vko ;d gS] ®c
1683 & in~eklu &%
Okeks:ikfj nf{k.ka p pj.ka laLFkkk okea
N{kks:ifj] if pesu fof/ ki
vMxgq- BkS] 1in;s fu/kk; fpc
, rn~R; kf/ kfou kdkf|j - f eu
VFkkZr~ ck;h ta?kk ds Aij nkfguk ikWo rFkk nkfguh ta?kk ds Aij

LFkkfir dj] nksuksalkgkiiKsadh vksj ys tkdj nkfgus gkFk Is nka;s vaxwBs
cka;s gkFk Is cka;s vaxwBs dks n'«+rg Ik idM+djfiln ; i zns Kk

mRrj k[ k.M eqDr fo of ol KG4;
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ukl kxzn -V j] l s in~eklu gksrk gSA
dks u- VgkstkjgbAs o
orZeku izpfyr fof/lk &%
loZizFke nksuks iSjksa dks Ih/kk djrs gq, n.MKklu esa cSBrs gSS
rRi pkr~ nka, gkFk | s ck, i Sj dks Oij
mlds ckn ck, gkFk Is nk, iSj ds Aij mBkdj ck;h ta?kk ij jkrs gSA
vc nksuksa gkFk Klesagikzs gq, ?kqVus ij j[krs gS] rFkk vkalks Igtrk Is
cUn djrs gSA
_orZeku fof/k ds vuglkj ;gh in~eklu gSaA
lgBiznKidk & ftl in~eklu dk 0.kZu fd;k gS] mls orZeku esa c) in~eklu

ds uke Is tkuk tkrk gSA
ukedjk &% ne , d | alLd viFk&@k @S g*]yHt thlldkv k1l u esa
fLFkfr dey ds Qwy ds leku izrhr gksrh gS] blfy, bls in~eklu ds uke Is tkuk
tkrk gSA
Iko/kkfu;KW &%

9 tc rd iSj iwjs rjg yphys u gks rc rd in~eklu dk vH;kl ugha djuk

pkfg,A iSjks dks yphyk cukus ds fy, iw.kZ frRkyH ki ;f v
Ik Is djuk pkfg,A
1 tks yksx IkbfVdk ds jksx Is xzflr gksrs gS muds fy, vklu oftZr gSA
1 ?kgVus ds nnZ Is ihfM+r O;fDr dks ;g vH;kl fcYdqy ugha djuk pkfg,A

1 jh<+ dh gM~Mh ds fupys fgLIs esa nnZ gks rc Hkh ;g vH;kl ugha djuk pkfg,A
ykHk &%

1 blvklu ds fu;fer vH;kl Is eu esa ,dkxzrk dk fodkl gksrk gSA
1 in~eklu dk fu;fer :Ik Is vH;kl djus ij tBjkfXu iznhlr gksrh gSA
1 bl vKkiu ds fu;fer vH;kl Is mPPk jDrpki Hkh ?kVus yxrk gSA

1 /;ku ds fy, vPNk vH;kl ekuk x;k gS blds fu;fer vH;kl Is /kkj.kk dh
izfdz;k c<krh gSA /kkj.kk dh iw.kZrk gh /;ku dh vkjEHkkoLFkk gksrh gSA
1634 & flagklu &%
XqgYQkS p o -k.kL; k/ k% I hoU; k% i k
nf{k.ks 10;xqYQa rq n{kxqgYQa rq 10;dsAA1@50AA
VFkkZr~ nksuksa , M+th v. Mdkks - k ds u
i k o0Z esa] rFkk nka; h , M+h dks oke ik
gLrkS rq tkUoks% laL&gkh IERMZ pA
O;kRroD=ks fujh{ksr~ uklkxza rq lekfgr’o)AAI@51AA
YavkSj rcY2 nksuksa gkFkksa dks ?kqVuksa ij j[kdj IHkh vaxgfy;ksa dks QSyk;s] eq]!
pkSMykdks x k!l kxzn f -V j[ krs gq, VvVPNh izdkj f
flagklua Hkosnsrr~ iwftraqssidg M~

°—_-1 P G

mRrj k[ k.M eqDr fo of o KO5;
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cU/kf=r;la/kkua dg:rs pkluksRree~AA1@52AA
vFkkZr~ Js-B ; ksfx; ksa }kjk i
vklu rhu cU/kksa dks ljy cukrk gSA

orZekizpfyr fof/lk &%
1 loZizFke nksuksa ?kgVuksa dks eksM+rs gq, ctzklu esa cSBrs gS.
T rRi pkr~ nksuksa ?kgVuksa esa
fTve nksuksa gFksfy; ksa dks teh
rFkk bl l s vwggapfy; ka ®Kkj hj dh
T blds ckn xnZu dks FkksM+k Oi ]
Hkwe/; ij dsfUnzr djrs gSA
1 vc yEck xgjk iwjd djrs gS rFkk jspdlitag4ds leku xtZrs gq, djrs
gS rFkk thHk ckgj fudkyrs gSA
1 milds ckn thgk dks vUnj dj iqu% djrs gS vkSj bl izfdz;k dks nksgjkrs
1 orZeku esa ;gh fof/k flagklu dh djk;h tk jgh gSA

ukedjk & | ag] ®K s dks | aLd r Hkk-kl
xtZuk gksrh gS] blfy, bls flagklu dgk tkrk gSA
Iko/kkfu;kKW &%

1 tks Hkh yksx okr jksx Is xzflr gks mUgs bldk vH;kl ugha djuk p
D;ksafd bl vklu dks ctzklu esa cSBdj fd;k tkrk gSA tks ?kgVus es
cM+k Idrk gSA

T ;fn xys dk vkihjgsHKkkottZrgS&dv k gks
1 ®&gZeqlkh O;fDrRo ds O;f[x dkdskHk@ha djuk pkfg,A
ykHk &%
T ftu yksxksa esa cksyus | s i]js
mudks ;g vklu fu;fer :Ik Is djus ij ykHk feyrk gSA

9 flagklu dk fu;fer vH;kl Loj dks e/kgj cukrk gSA

1 vUrZeqglkh O;fDrRo ds yksxksa dk flggklwpkigdftlls mudk
O;fDrRo dk fodkl gks ldsA

1 tks yksx cpiu Is gh flagklu dk vH;kl djrs gS mUgsa xys IEcU/kh jks
VkaflykfVI] vkokt dk eksVk gksuk ;k Loj Hkkjh gksuk vkfn leL;k,W
gSA

1385 & Hknzklu &%
XqYQkS p o0 J-okks%flkisrkA k % | h
IO;xqYQa rFkk 10;s n{kxdfkBaAd 1@53AA
i k oZiknkS o ikf.kH; ka n
xksj{klufeR;kggfjan oS fl);kstxu%A1@54AA

mRrj k[ k.M eqDr fo of ol KO6;
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VFkkZr~ nksuksa , f M+Z kessaa djk[sk sva. AV dckks; - hk
Ihouh ds oke Hkkx esa rFkk nk;ha ,+M+h dks Ihouh ds nkfgus Hkkx esa j[kdj nksuksa ikoks
vxzHkkx dks VvPNh i zdkj l s 1 dM+d)| fLFkj ]
Hknzklu gSA fl) ;ksxh blh dks xksj{kklu dgrs gSA
orZeku izpfyr fof/lk &%

1 loZizFke dej xnZu dks Ih/kk j[krs gq, nksuksa IkSjks dks lh/ks djds cSBrs gSA

91 vc ck;sSj dks ?kgVus Is eksM+rs gq, lhouh ds ikl j[krs gS] rFkk nka, iSj dks
Hkh eksM+rs gq, lhouh ds ikl j[krs gSA

1 vc nksuksa ryoksa dsk vkil ggari&glksa gkFkks Is ykWd djrs gSA
1 dej xnZu fcYdqy Ih/kh j[krs gq, vkalkksa dks cUn djrs gSA
uksV &B4; fo|kkfFkZ;ksa ?ks].M lafgrk esa xksj{kklu dh nks fof/k;ka crk;h x;h gS ftuesa
Is ,d gBiznhfidk Is feyrh gS vkSj ,d vU; gSA gBiznhfidk ekl bikkixksj{k
dgk x;k gSA
Iko/kkfu;KW &%
1 bl vkiu dks fu;fer :1k Is djus ij vk/;kfRed mUUKkfr gksrh gSA
1 ;9 .d/;kukRed vklu gS tks /;ku ds fy, mRre ekuk x;k gSA
T Eku dks ®kkUr djus ds fy, Dbl vkl u dks

1 bl vklu dks ;fg ctzklu okyh fof/k Is fd;k tk, ks tBjkfXu dks Hkh
iznhlr djrk gSaA

ykHi
1 lkekU;r% bl vkiu dks IHkh yksx dj Idrs gS ijUrq ftu yksxksa dks ?kgVus esa
lwtu ;k nnZ gks mUgsa ;g vHcgulgikfg,A
1 igLrdks Is i<+dj vH;kl ugha djuk pkfg,A
1 ;0 FkksM+k dfBu /;kukRed ¥kiu §Sy , ®/kkukRed ekkids |
gh djus pkfg,A
1 IkbfVdk jksx Is ihnfM+r O;#ehdk vH;kl ugh djuk pkfg,A
vH: ki iz u &%
7,d ®Cn esa mRrj nhft, &
EdE ®koklu dks fdl Js.kh esa j[kk x; k g$S
Ya[k¥2 fl)klu vkiu dh fdl Js.kh esa vkrk gSaA
YaxY> flagklu dk vFkZ gSA
1 cggfodYih; z ~ u &
YadY2 flagklu dk lokZf/kd ykHk mDr esa T;knk vkrk gSA

YavY2 FKK;jkbM YacY2 elkgesg
) YalYa vYj Yan%2 mPp jDrpki
E[TKE ine |Is vk k; gS &
YavY2 dey Is YaCY%2 csyk Is

mRrj k[ k.M eqDr fo of o| KO7;



gB;ksx BY 104

Yl xsank Is Yan%2 mDr esa dgN ugha
Yax%2 mDr esa Is /;kukRed vklu gS &

Yav5 flagklu Yactr~eklu
A YalY/2 lokZaxkklu YanY2 mDr esa dksbZ ugha
E?kE mDladk&Red vkiu gS &Rk j h

YavY2 in~eklu YacY> flagklu

YalYo Hknzklu YanY fl)klu

164 & | kjka k

I zLrqgr bdk W)Klu] eireldu] fvgklu rickk Hk@zklo dh ifdm;Rfof/k
ykHk lko/kkfu;ksa dk v/;;u;flkk A k kj h f j ded tokLF;Ildk F k
n f-Vv Is J1fl)klul] i nekl u r Fkk Hk
vkl uksa dh Js. kh esa jJ[kk gSA f«
djuk pkfg,A

16 &®Kk ¢hn k 0

T ®koklu & e r ®kjhj ds | eku ®kl
Tl kn~eklu & dey ds | eku ®kkj hf]
T flagklu & ®ksj ds | eku ®kkj hf]
1 foJkfUré& vkjke

Tik 0Z&cxy

Tiwjd& okl ysuk

Tjspd& okl Nks Muk

9 iznhilr&tykuk

16& VH; kIl iz uksa ds mRrj

d ®kCn esa mRrj nhft, &
&foJkfUrdkja/klu [k&;kUkkReklu x&flg vFkk®&k s j ds |

J
gfodYih; iz ug&

d
cg
d&v [k&v x&Ck ?k&Ck
167 & lUnHKZ xzUFk Iwph

8 LokRekjke d'r & gB iznhfidk kiSody eUek/ko ;ksx eafid Ifefr
9 Lokeh IR;kuUn ljLorh & vklu] izk.kk;ke] egnzk cU/kd(icgk) ;ksx
egaxsj Yafcgkj2A

18 fucU/ kkRed iz wu

Ya1Y2ehklu dh fof/k crkrs gg, mldh fof/k] ykHk ,o0a lko/kkfu;ksa dk 0.kZu dh
E2 E @nhkiad/ikcrkns gq, midh fof/k] ykHk ,0a Iko/kkfu;ksa dk 0.kZu dhf
Y43% fuEu vkluksa ds ykHk o Iko/kkiitkkh fyftk,A

d&Hknzklu [k&flagklu

mRrj k[ k.M eqDr fo of o KO8;
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bdkd&Z 11 1 zk. kk; ke & VFkz] ifjHk
oxhzdj.k

1H & izLrkouk
12 & m) s

118 & i zk. kk,ke dk vFkzZ ,o0oa ifj Hkk-KkI
1M & izk.kk;keksa dk oxhzZdj.k

115 & | kj kW k

16 & ®KkCnkoyh

1¥7&Vv H; kIl iz uks ds mRr j

y4
118 & IUnHkZ xzUFkK lwph

199 & fucU/ kkRed iz u
1H izLrkouk

Hk kjr h; f pUseWk . IMz kn;k% ukis@- ;gh, dao-&kz ks i ] v
gSa] fdekuM-esakpywsz okyh , sl h dkSu | h ®
diusdhl keF; Z mlds vUnj t kxzr djl’h gSA o0og ®
mlds thfor gksus dk ladsr nsrh gS vkSj ;fn ugh gksrh rks mldks e'r eku fy;k

tkrkA

bu nksuksa fo-k; ksa 1] fo ks-k fpUru ds
Il zk. k t dgSst k=l@Mnrkdpksa dk ghdapkywcdph gSA izk.k rRo

tc | Eiw. kZ ®Kkj hj esaa folLr r gksus yxrk
ftKkl g 1 kBdks izLrgr bdkbzZ esa vki Iz k. k

v/;;u dj ldsaxsA
1R&mM s ; &
izLrgr bdkbZ ds v/;;u ds mijkUr vki
9 Ikzk.kk;ke ds vFkZ dks HkyhHkkWfr le> [dsaxsA
T fof HkUUkKk i fj Hkk-kkvks ds }kjk izk. kk; k
9 izk.kk;keksa ds izdkjks dk v/;;u dj IdsaxsA
Tizk. kk; keksa ds m)s ; ksa dks Li-V dj I

1 fofHkUuizdkjds k. k ek sa dk f o ys-k. k dj | dsaxs
113 & izk.kk; ke dk vFkzZz ,o0a ifj Hkk-KkI
i zk. kk; ke ®kCn dRi PRRkCdHd ftgksrsy s k. hkkdj ®ml
gS & izk.k $ vk; keA izk.k vFkkzZr~ Ot kZ]
gksuk]yEpeku gksukA eugq-; ds ®kj hj esa | zR; s
rRo Is vkrh gS ogh izk.kk;ke gSA izk.kk;ke ok;q dks vUnJ ysus vkSj ckgj fudkyus dh
fdz; k ek= ugh gS vfirg s rks ok;q dk o
izR;sd izk.kh dk thotdtk Z j gSA ftILFkrj[Iqus;;dsfyFFoﬂ-lkLka ®kj hj d Kk ¢

mRrj k[ k.M eqDr fo of o KO9;
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izdkj dh Ikx IfCt;ka] Qy bR;kfn dk Isou djrs gS] rHkh og LoLFk jgrk gS]
I zdKkj vk Re ®kj hj kI w{e ®Kjhj |
gksrh gS] og i zZfk.rk dg QuAs fdtsl dckksn ® k
uked laKk Is IglfTtr fd;k tkrk gSA

Ti1izk. kk; ke dks i fjHkkf-kr djrs
AhrfLeu I fr ®okliz okl ; ksxZ
VFkkZr ~ ml vkl u dh f1I f)dkgdk sus
tkuk 1 zk. kk; ke gSA bl i ] HKk k- kk
®Kkj hj esa foLrkfjr djuk g83S] rks
| k/ kd dk vklu fIf) gks tk, rRi p
dk vH Kk | dj saA ft]l riyg LFkwy ®Kkj hj
mi;qDr gS] Bhd mih izdkj eu dks la;fer djus ds fy, izk.kk;ke dk vH;kl furkl
vko ;d gSA
1 Tkkgkn uk I fu-kn esa i1z.kk; ke

dgEHkd] IWJd bu rhaiMgldtks izk.k IUrgfyr gksrk gS] ogh izk.kk;ke g

ANNTkeckyn kZukS| fu-kn** esa 1izk
®kCn | s vk k; ok; g ds ®kqgq) rRo v
udkj kRed ; k — k tp gS] kK ;tcobu niksulss fdez;Kssgviuh
txg fLFKj dj fn;k tk, rks ;gh qude ds uke Is tkuk tkrk gSA oSls rks izk.
ds | EcU/k esa vusdkusd | fj] Hkk - kk
;g 1 fjJHKKk-kk izLrgr gksrh gSA

1 ~IHkh izdkj dh oSRKkHKujks/k djuk gh izk.kk;ke gSA**
vFkkZr~] tc fopkjksa ds vkus tkus ds izfd;k viuh txg fLFkj gks tk, rks ogh
gSA ,sl k rst fcUng mifu-kn dgrk

1 fIf) f)kUr i)fr ds vuglkj& Mizk.kk;ke bfr izk.kL; fLFkjrkAA
& YAflf) fl)kUr 1)fryz
VFlkk® kj dh ukfM;ksa esa iz;kl iwoZd izk.k ds izHkko dks jksduk gh izk
gSA
q i

I
A

~k

ap f [ kksi fu-k [
Ari ks u i ja i zk. Klul;AARNk r

I
VFkkZrz k . kk; ke | s c¢c<dj dks
vkSj Kku dh nhflr esa o'f) gks tkrh gSA vr% ;ksxh dks
vH;kl djuk pkfg,A
izk.kk;ke ds IEcU/k esa eugegkjkt us fuEufyf[kr foospu fd;k&

1 ~ngkUrs /KHykuka /kkrwuka fg ;Fkk eyk%A
rFksfUnz; k. kka ngkUrs nks-k%
& Y2 6@71 eug¥z

mRrj k[ k.M eqDr fo of ol K30;
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VFkZERB+ s vf Xu vkfn esa rikus I s Il qoZ. k vkf

oSls gh izk. kk; ke | ;

LokRekj ke th r gB i
T "~"pys okr ya f pRr a
& Va 2@2 gBiznhfidkY2

dk ?kfu-V | EcU/ Kk gSA ok;

ikipRgHkHl fsFkj ks tkrkgSA g k st k
k .

D

(7))
N T
= > C

VFKKZr
gks

)l

T=@ 7T TR
|2 xXOoOND 7\'7:
~ X0 XX
m .
OEC o<x
=
o
.
c

Un t ds vugql kj & "1 zk. kk;
NksWs NksVs ®kjhj esa cziek.M ds t
& Yaizk.kk;ke foKkuYz
1 ~zk.kk;ke og egkfolk gS] ;g le'f) LorU=rk vkSj ojnku dk jktekxZ gSA**
& ;ksx pwM+kef.k

114 & izk.kk;keksa dk oxhZdj.k

fiz; fol kkfFkZ; ksa vc rd vki i zk. kk;
gksxs fd i zk. kkdruk gkHknkzdRjkssk dSAe/kdkq rd vki d st
ml ds VvVFkZ ,o0a ifjHkhkhk-lklkadksg aogh mBkylg
izk.kk;ke ds fdimdkjgSvkSj izR;sd izk.kk;kerjtdls ykHk iggWprs gS rFkk
gBxzUFkks esa fdl rjg Is izk.kk;ke dks oXkhzd'r fd;k gSA

gB ksx ds i zfl) xzUFk ?ksj .M | afgrk esa ¢
izdj.k esa ™lIrkax ;k llIr Ik/ku** dk o.kKug&lA izk.kk;ke Hkh muesa Is ,d

egRriw. kz I k/ku ;k vax gSA ftldks djus |
fdlh Hkh ;kskI|/ kd ds f vy, furkUr vko ;d gSA egf -
djrs gqg, dgrs gS &
AN fgr % | w; ZHKksn mTt k; h ®Kkhr yh
Hkf L=dk Hkzkejh ewPNkZ dsoyh pk-\
& 5@46 ?ksj.M lafgrk
VFkZ izk.kk;ke ds vkB Hksn gSa & Ifgr] w@iKkani igTkkjh] Hk f L =d k ] Hk z k €

vkSj dsoyhA
ftkklq folkkfFkZ;k vec rd vkius gB ;ksx ds ,d xzUFk ds vuqlkj izk.kk;keks ds izdkjks
dks tkuk ftudk laf{klr 0.kZu fuEufyflkr gSA ftlls vki izk.kk;keks dks HkyhHkkWfr
le> ldsaxsA

mRrj k[ k. M eqDr f o of o] KM;
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whew CUEES| Sl iG] izl gl 7Bt Faelt
TR TR TR T U TR TR T

1- Ifgr izk.kk;ke &fgr izk.kk;kedks djus dh nks fof/k;kW ork;h x;h gS<
izFke fof/k gS] IXHKZ vkS;j f}rh; fof/k gS] fuxHKZA

YavxHKZ izkkkke & Hk Z esa ~“~v m VvKSj e * *
/;ku fd;k tkrk gSA ftls IkekU;r% cht eU= ds dgk tkrk gSA vFkkZre IxHkZ i
dks cht eU=ksa dh Igk;rk Is fd;k tkrk gSA
YaeuxHKZ izk.kk;kexBkZ izk.kk;ke esa cht eU= dk iz;ksx ugh fd;k tkrk
blesa izk.kk;ke dks fxurh ds IkFk fd;k tkrk gSA ftudks rhu Jsf.k;ks esa
fd;k x;k gSA mRre] e/;e vkSj vikeA bl fof/kksizkigk;ke dks djus dh
fof/k dk mRre vuqikr 1%4%?2 ekuk tkrk gSA

2 Ilw;ZHksnu izk.kkke & ZHk snu i zk. kk; ke es
vUnj ysukE fd; k tkrk gSA rRi
yxkukE yxkdj d q E &kl dd;k Ekrk g FFkk dgios
nka; h ukfldk I s gh jspd E okl

3 mTtk;h izk.kk;ken® Tkk;h izk.kk;ke Is nksuksa ukfldk Is iwj&Alz;k gk
iwjd dh fdz;k ds IkFk glsNks¥ PPk ks ds [ kj kZ Vs
bldsc kn ®o k|l dks vUrjax dgEHkAd
rFkk 1 qu% / khjs & [/ khjs ®okl

4 ®khr yh @kzhkr.ykhk ;ikzek .&k k; ke dk o. k
Is fd;k] tSlk fd izR;sd izk.kk;ke esa dsoy ukfidksotkgks jgk FKkA
®khryh 1 zk. kk; ke esa eq[k , oa
ckagj fudky dj i jukys ds I n° Kk
dks vUnj ysuk¥2 Y4tSls ty dks xVdk tkrk gS Bhd mlh rjg¥2 fQj dgN
®okl dks kUhkhj&d&ybskhfF&k ®okl

5 HkfL=dk izk.kk;kk&I u dh rhoz xfr | s i wj
| afgrk esa HkfL=dk izk. kk; ke
vkSj ckgj y; ds IkFk fd;k tkrk gSA vU; xzUFkks esa idglokks) jspd

dgEHkd dk iz;ksx crk;k x;k gSA

mRrj k[ k.M eqDr fo of ol Ki2;



gB;ksx BY 104

6 Hkzkejh izk.kkXgs&/ lafgrk esa Hkzkejh izk.kk;ke dh nks fof/k;ksa dk o.kZu
fd;k x;k gSA fof/k bl izdkj gS &

izFke fof/lk &u ds fdlh Hkh vklu tSls in~eklu] fl)klu] fl);ksuh vklu
bR; kf n esa ksgf;Ba dks akdMtrs ggRnksuks gkiFk-dh dZuh ;k e/;ek
vaxgyh Is nksuks dkuks dks cUn djrs gS fQj tcM+ks dks <hyk NksM+rs gS] ftlls dEiu
Li -V Il quk; h nsA vc ®okl dks ukfl dk dks 1
Hkzej dh xqtau dh /ofu ds IkFk jspgiSH
firh; fof/k & Hkzkejh izk.kk;ke dh f}rh; fof/k es /;kukRed vklu esa cSBrs gSA
rRi pkr~ nksuksa gkFkks ds vaxwBksa | s d
/ofu Iquk;h u ns fQj rtZuh vxgfy;ka ekFks ij] e/;ek vkSj viykiadkaidk
I r F khk vexkogsf-yk; kNek suvk d ds nk,a ,o0a ok; h rj(
vUnj Hkjrs gS] rFkk jspd diméljimPpkj.k ;k Hkzej dk tSlk xqtkaj gksrk gSA

ftlls efLr-d Lor% gh ®kkUr vkS) fLFkj gk
7- ewPNKkZ izikkkikeds fdlhvkluesa ¢ SBrs gSA ®kj hj) dks f
®kkUr djrs gSA rRi pkr~ ®okl dks vUnj
djrs gSA vc flj) dks [/ khjs & [/ khjs Oi]j

rd mBkrs gSA ;kn jgs flj dks mBkrs le; /khjs & /khjs \&yafkkSHks [kk
VKS] | KEHKkoh n f-V ds | kFk dgEHkKkd yxKkt
j[krs gS jksds] fQj /khjs okil vk, vkSj vkalks cUn dj nsrs gSA
8 dsoyh izk.kk;ked& oy h i zk. kk; ke dk o.kZu egf - k.
fd;k gSA lkekU;r% bl izk.lelskevtikti fd;k tkrk gSA vtikti vFkkZr~
Lor% gksus okykA bl izk.kk;ke esa tc iwjd fdz;k dh tkrh gS] ml le;
lk/kd vugHko djrk gS fd izk.kok;q ewyk/kkj Is Aij gksrh gg:h an;}kj Is
xqtdj ukfldk rd iggWprh gS] rFkk jspd ds nkSjku vugHko fd;k tkrk gS] fd
izk.koq ukfldk ds vxzHkkx Is uhps dh vksj tk jgh gSA ;gh dsoyh izk.kk;ke
dh IkekU; fof/k gSA
il zk. kk; ke dk oxhzd r :1k egf-kzZz i1tratfy d
Is gS &
Il zk. k ds vk; ke vFkkZr ~ fusikkkkkkedsd ks 1 z k. kk
fuEu izdkj crk, x;s gS &
Ancki kH; UrjLrEHko fRrnszZ kdkyl af[ ;
& k0 ;ksO lw0 2@50
vVFkkzZr~ ckiko fRr] vkH; kUrjo fRRk Vvk§Sj
la[;k }kjk Hkyh & HkkWfr ns[kk tkdkgdpd4 g dk gksrk tkrk gSA

1- ckdkofRrizklkke z k. kok; g dks ®kj hj l s ckgj f
Ids jksd ys] ;gh ckéko fRr izk.kk;ke gSA bls jspd fdz;k ds uke Is Hkh tkuk
tkrk gSA

2- vkH;kUrjo fRr izk.kkike l&k;q fu;fU=r xfr Is /kiidh& vUnj ys tkuk
vkSj ftruh nsj IEHko gks Ids jksd ysuk] vkH;kUrjo fRRKk izk.kk;ke dgykrk gSA
bls iwjd fdz;k ds uketth tkuk tkrk gSA

mRrj k[ k.M eqDr fo of ol Ki3;
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3 LrEHkofRr izk.kk;kek& k U; r % ®ol u dh t ks
tcjnLrh ckgj fudkyus ;k vUnj ys tkus ds vH;kl u djrg , ®o |

izfdz;k dks mih txg jksd nsuk tgkW og gS] LrEHko fRr izk.kk;ke dg
Ekgf-kZ iratfy wus rhu izk. kk; kek
fuEufyflkr gS &
Ancki kH; Urjfo-k; k{ksih pl
& ik0 ;ksO Iw0 2@51
VFKkZk-@ | VKS,| HK hr j ds fo-k; ks
prqFkZ izk.kk;ke gSA ;ksx ds vusdkusd xzUFkks esa izk.kk;ke dk 0.kZu
gBiznhfidk ds vuqg|
gBiznhfidgB;ksx dk izeq[k xzUFk gS] ftlesa izk.kk;ke dk o.kZu fuEu :ik
x;kgS &
AN w; ZHKsnuegTt k; h I hr dKkj
Hkf L=dk Hkzkejh ewPNk2z I
& 2@44 gB iznhfidk
VFKkkZr ~ | w; ZHksnu] mTt k; h] | h
;S VKB izdkj ds dqEHkd gksrs gSA hokRe&|kgBikmhfidk elsigkekdks
dgEHkd dhkiak gS &
vxyh bdkb;ksa esa ge bu izk.kk;keksa dh foLrkj iwoZd ppkZ djsxsaA
fiDr LFkkuksa dh iwfrZ djks &
1- ?ks).M lafgrk esa izk.kk;keksa dirlafgSA-----
2- Lkfgr izk.kk;ke-eh-----4 fof/k gSA
3 Ek gf - k-Z--—--i--#zakjdb igk klykeks dk 0.kZu ;ksx lw= esa fd;k
4 Tkckyn kZuksi f u—k-n-folleks dksiagklk k;k |
gSA
5rfLeu~ | fr ®okl i z oHWidkokkzBerx--2ZF-+-F (
- esa fd;k x;k gSA
IR; vkSj VIR; dk fpfgUu yxk,a &
-1 zk. kk; ke ds f u;
2®khryh izk. kk; ke

3 ®k hirzykh. kk; ke dks dj us-—-—-—d¥--f unsZ
4 an; jksxh dks dgEHkd dk vH;kl djuk plktg;Ad4:--
5 ckg;o fRRK] vkH;kURKkjo fRr] LrEHko fRr izk.kk;ke dk 0.kZu ?ks;j.|

X;k gSA-Y-Yo ---

cgqfodYih; iz u &

Yad%ksj.M lafgrk ds lirkax esa izk.kk;ke dk LFkku gSA
YuvYz izFke YaCY2 iape
YalYa firh; YanY2 prgFkz

Ya[kY2 pysa okrs pya fpRra dk 0.kZu gB ;ksx ds fdu xzUFkksa esa gSA

mRrj k[ k.M eqDr fo of ol Ki4;
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YavY2 ?ksj.M lafgrk YucY2 gBiznhfidk
EI'E f ko | af gr k ¥nY% xksj{klafgrk
Yax2 FKk;jkbMsatd ds fy, Icls mi;gDr izk.kk;ke gSA
YavY2 lw;ZHksnh ECE ukM+h kks/ ku
Yal2 mTtk;h YanY2 dikyHkakfr
Ya?kY2 izk kkekdkgSA L
YavY2 izk.k dks jksd nsuk EcCE tYnh & tYnh ®okl ysuk
EIE tksj | s ®¥riZk.k dik folmkj djuly s u K

15 & | kj kKW k
folkkfFkZ;ks viki kk. k e d s v Fdkk4lks i<tus gsttknKe> pdkls , oa o

X

gksxsa fd i1izk.kk; ke dk vH; kIl Il zR; sd e

LFkwy ®kj hj dk Hkkstu | fCt; kW] Qy] vukt
k;ke

izk.k gSA ftldHrevlQZ izk.kk;ke dks djus Is iwjh gks tkrh gSA izk.kk;ke dks djus
®kj hj] e oa bfUnz; ka rhuks I fot;
; ryrk vksSj fo okI '] fuHkZj
vkkyg oyhuswligkhhvks,] ®Kj hj
gSA izk. '
ksi fu-Kkn
g

I

e
k- K K ; k E

esa dgk x;
I zk. kk; kek
&i apf k[ kks
VFkkZr~ i1 zk. kk; ke | s cM+dj u
gS] vkSj Kku dh nhflr esa o'f) gks tkrh gSA vr% ;ksxh dks cM+s ;Ru ds IkFk izk.kk;ke
dk vH;Kkl djukk pkfg,A

OS5 —Tao—
«Q

S
s v
g kW
w

I

ﬂh
<
D ~0 —

16 & ®KkCnkoyh

T 1l adsr & funsZzZ Kk
1 izLQqfVr&gjfudyuk

T1 kf Rod & ®kqg)] if
T ewPNkZ & csgks kh
1 dgEHkd&o k | ] ksduk]gBiznhfidk esa izk. Kk

0 =

gSA

1 ;Ru&izkl
1% & VvH; kl iz uks ds mRr j
fjDr iz uksa ds mRrj %&
1- vkB 2- nks 3 pkj 4 rhu 5 iratfy ;ksx

lw=
| R; ,o0a WRR»& i z uksa ds
1- IR; 2 VIR; 3 VIR; 4 VIR; 5 VvIR;
cggfodYih; iz uksa ds mRrj %&

mRrj k[ k.M eqDr fo of o K5;
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d-c [k-C X- ?kn
118 & IUnHKZ xzUFk Iwph
1- LokRekjke d'r & gB iznhfidk dSoY;/kke Jh eUek/ko ;ksx eafnj Ifefr
2- Lokeh IR;kuUn ljLorh & vklu] izk.kk;ke] edogkjckBk]fo|ky;]
egaxsj Yafcgkj2A
3 Lokeh fujatUkkuUn ljLorh& izk.K] izk.kk;ke izk.k folk fcgkj ;ksx fo|ky
egaxsj Yafcgkj2A
4 ckck jkenso & izk.kk;ke jgL;A
5eqgf-kZ ?ksj . M&?ksj . M | afgrk f
19 & fucU/ kkRed iz u
Yall2oz k .d&kVFKEKk ICs g g, I zdoft XK k; ke dks if
Y42%7Kks].M lafgrk esas of.kZr vkB izk.kk;keksa esa Is fdlh nks fof/k;ksa dk

mRrj k[ k.M eqDr fo of o K¥;
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bdkbZ & 12 izk.kk;ke ds fl)kUr izk.kk;ke dh mi;ksfxrk

121 izLrkouk
12 m) s ;
123 izk.kk;ke ds fl)kUr
1231 ®ol u izfdz; k
1232 vH;kl ds fy, mi;qDr LFkku
1233 izk.kk;ke dk le;
1234 dze
1235 olL=ks dk p;u
1236 vkgkj dk egRo
1237 Luku dk le;
1238 cSBus dk vkiu
1239 ruko Is cpuk

1231 0 | kwezi ku dk iw. kZr %

12311 izk.kk;ke dh Ihek,W
12312 isV dk [kkyh gksuk

124 izk.kk;ke dh mi;ksfxrk
1241 izk.kk;ke }kjk eu dh ,dkxzrk

1242 ukfM+: ks dk ®kqf)dj .

1243 ekufld ykHk

1244 ®kkj hfjd ykHKk
1245 i fompdla c<-@®ik

1246 0)koLFkk u vkuk

1247 vk/;kfRed ykHk

1248 e'R;q ds Hk; dk fujkdj.k

1249 dqf.Mfyuh tkxj.k

12410 jkt;ksx dh izkfir

125 | kj ka k
125 ®kCnkoyh
127 VH; kIl iz uksa ds mRrj

128 |lUnHKZ xzUFk Iwph
129 fucal kkRed iz u

mRrj k[ k.M eqDr fo of ol Ky7;

fu-ks/ k
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121 & izLrkouk

Hk kjr h; |l aLd fr _f-k laLd fr ds
I J Eijk ds 1k esa gekjs ogkW pyk
fd; k djrh FkhA mUgkaessblsEBdk ekhkogSh
mudk dguk gS fd | al kj dk i zR; sd
®Kkj hj esa mlds ®kjhj esa izk. k
bl fvy, _f-k; ksa us ®okl ks dk | Ec
izk.kk;ke ds vM | } kjk thouh ®&kfDr 1] fu
fd; k tk I drk gS] vk§Sj bl s cpk; k
&

MyFKkr% laizo{;kfe izk.kk;keL; fif)f/ke~A
;L; Ik/ku ek=s.k nsorqY;ks% HkosUUkj%AA** & 5@1/
vFkkZrd e Sa i1 zk. kk; ke dh fof/ k cryl
ds leku gks tkrk gSA
fiz; fol kfFkZ; ksa i woZ dh Ibkd kpbkz
izLrgr bdkbZ esa vki izk.KKkdrde®a mi;ksfxrk dks HkyaHKEBAXSA
ikBdks Lej.k jgs izk.lkike esa ljy eglwl gksrs gS fdUrqg budks djus esa
FkksM+h |h Hkh vilko/kkuh gks tk, rks bids ifgkke cggd k j Kk Re d
eu ij iIMrs gSA
12m) s ;
9 Ikzk.kk;keks dks djus Is izklr gkstissakys|gkahdd
1 Ikzk.kk;ke ds fl)kUr Is HkyhHkkWfr voxr gks IdsaxsA
Tizk. kk; ke ds fy, mi; gDRk okr kc¢
9 izk.kk;ke ds vH;kl dky dks HkyhHKkkWfr tku IdsaxsA

123 izk.kk;ke ds fl)kUr

izk.kk;ke ds |IEcU/k esa vusdkusd xzizEkksla 8gd fofkftkkinr fd;s x;s

gS] fdUrg muesa Is dgN fl)kUr fuEufyf[kr gSA

1231 & ®o | uizk.kkkd fgkir; eka iz&ke fl)kUr ukfldk jU/kzks dks

djus dk gSA | k/ kd dks izk. kk; ke
pkfg, A eghwgsgk gk gfi dgN\bidk.kk;keiesd esag®o0 | u d |
funszZz k gS fdUrg mUgs djrs | e; m
1232 & vHklds fy, mi;qDr LFkku & k . k k; ke dk v H; ki
LoPN LFkku dk gksuk furkUr vko ;
esa ugha djuk pkfg, A blds VvH; kI
eqDr gks] mf pr i zdgk dks [Ivso k;xgeDur vgkk
iwjh lgfo/kk gksA dejk /kwy vkSj xUnxh Is eqDr gksuk pkfg,A

mRrj k[ k.M eqDr fo ofof Ki8;



gB;ksx BY 104

1233 & izk.kk;ke dk le; &kphu xzUFkksa ds vuqlkj izk.kk;ke dks djus dk mi;qDr

le; izkr% dky dk ekuk x;k gSA flQZ Hkzkejh izk.kk;ke dks v)Z jkf= Yavk/kh jkr¥%2 ohr

tkus ds | k pkr~ djus dk fu;e fn; k x; k gSA
u k

s r F; ekus tkrs gS fd HKkKks| esa I zk. 0
mi| l e; fd; k x; k i1zk.kk; ke izk; % ®kgHk ek
1234 & dze& gf - KZ fPpks j?.kMj}L KM K ajf gr k 1 j n f - Vi k
dk v H; kIl I zR; kgkj ds ckn vk§Sj [ ku | s 1 ¢
/ksj.M dgrs gS fd Ik/kd dk bfUnz;ks ij fu;U=.k gks tk;sA mids ckn gh izk.kk;ke dk
VH; kI ® dj u pkfg, A

nkSjku Ik/kd dks InSo ekSle dks

k q: Kk f

1285 & oL=ks dk p;u &kk;ke dks djus ds
a 0 k
d

/| ; ku es ] [ kdj L=ksa dk p;u djuk pkfag, £
I z; ks x juk pkfg,] Vvk§Sj ®k hr rq g9gS r ks
1236 & vkgkj dk egRo &gkj dks izk.klega cggr gh egRoiw.kZ ekuk tkrk gSA

v H; kl Il zkj EHKk djus ds mij kUr Hkkstu esa

k

dks ysuk izkjEHk dj nsuk pkfg,A D;ksfd izk.kk;ke dks
s tkus ds fy, bldh vko ;
1237 & Luku dk le; &i z k . k k e dk ®kqgHkkj EHk Lukukfr
VPNSs ifj.kke ns[kus dks feyrs gSA ;fn Ik/kd ,slk djus esa leFkZ ugh gS rks izk.kk;ked

jus ds yxHkx ,d kaVs |l Kk pkr~ tc ®kj hj
Luku djuk pkfg,A

1238 & cSBus dk vkiu&H ; k
ysuk pkfag, ] t
fLFkfr rFkk ®
dk iz;ksx izk.kk;ke gke & v
{k; u gksA

1239 & ruko Is cpuk &zk.kk;ke ds IHkh vH;klksa dks djrs le; ;g Hkh ;kn

jlkuk pkfg, fd izk.kk;ke dks ftruh ek=k esa crk k x;k gS] mruk gh djuk pkfg A

vko :drk | s vf/ kdokrFkdkk st ¢jknsldruhk Ed quEgthkad df
D; ksafd gekjs QsQMs+ c¢cgqgqr gh dksey gksrs
| kK Fk ®kj hj ds vU; vaxks esa Hkh gkfu gks
12310 & [/ kwezi kmkdkkijwekds %vHUKkkB/ Bk& / k w:
crk;k tkrk gS] D;ksfd ftrus vPNs ifj.kke /kwzeiku u djus okys O;fDr vkrs gS] mrus

gh udkjkRed ifj.kke /kwzeiku djus okys O;fDr;ks ds vkrs gSA blfy, /kwzeiku Is cpuk

pkfg,A

12311 & izk.kk;ke dh IhekWel&J;r% izk.kkikéHkh O;fDRk;ks dks djus dh

|l ykg nh tkrh gSA dsoy ftu O; fDr dh ®kY;
dks Lej.k j[kuk pkfg, fd og ,slk dksbZ Hkh vH;kl u djsA ftlls izk.kk;ke dk izHkko

udkjkRed :1k esa vk,A

mnkgj .k ds ffydRIliks Vd sd hl k® kp¥k;r ~f pv f Xul kj vV K !
vH;kl ugh djuk pkfg,A

dkcksZgkbMasV] olk] ngX/k bR;kf
mMPPKkkOKLFkKkk r

dks ®kqgq: djrs Ie; /[ ; ku dl
|l s i n~eklu] f1l1 )kl u] ot zkl u
kUr jgrh g8S] | kFk gh ; g HK
o ; djsa] ftlls |1 k/kd } kjk

mRrj k[ k.M eqDr fo of ol KI9;
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12312 & isV dk [kkyh gksusk&k;ke dks izkjEHk djus Is iwoZ bl ckr dk i
rjg /;ku j[kuk pkfg, fd isV iw.kZr% [kkyh gks ;k Hkkstu fd, gq, 4 Is 5 ?k:
padk gksA ;fn Hkjs gegaigekek;ke dk vH;kl djrs gS rks QsQM+s vkS;j
EMk; QzkeE i | ncko 1 M+trk gSA ftll
124 & izk.kk;ke dh mi;ksfxrk
fiz; ikBdks vHKkh rd vki izk.kk;ke ds fl)kUrksa dks i<+ jgsa FksA blds fl
iI<+us d&revki HkyhHkkWfr le> pgds gksaxs fd gB ;ksx fd izR;sd fdz;k,
fl)kUrks ij vk/kkfjr gSA izLrqr bdkbZ esa vc vki izk.kk;ke dh mi;ksfxrk d
ldsaxs] rFkk muls feyus okys ykHk dks izklr dj ldsaxsA izk.kk;ke dh m
ykHk fuEufyf[kr gS &
1241 & izk.kk;ke }kjk eu dh ,dkxzdu& izk.k dk vWwV IEcU/k gSA eu lok;
gS] rks izk.k okgu gSA vr% eu ds fujks/k Is izk.k dk LiUnu :d tkrk gS] vk
Li Unu dh f kfFkyrk eu dks , dkxz
LiUnu dh xfrfofik | | E; d vug kkIl u |j kuk ful
1242 & ukf M+ ; kévi+kskih ghka nkk tk Idr
u ' egRoi
' | e H yh
u
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I K gke<+@I&f;f@& 1k Is izk.kk;ke dk vH;kl djus okys
/ h i kpu ®kf Dr c¢c<+us yxrh
1246 & 0 )koLFKk u vkukl&kk;ke ds vH;klh Ik/kd dks o )koLFkk Nw ugh il
tc og viku ok;q dks Aij [khaprs rFkk izk.k dks d.B ds uhps ykrs gS rke
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mRrj k[ k.M eqDr fo ofo| K30;
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o)kdek k | s eqf Dr i kdj |l ksyg o-kzZ dh vk; g

O;, f DRk dks vkrk gS fdUrqg cqgM+kis ds y{Kk.

dej dk >qd tkuk] vka[kks dk detksj gksuk bR;kfnA og vius IHkh dk;Z Lo;a djus esa

leFkZ gksrk gSA

1247 & vk/;kfRed ykHkz&.kk;ke ,d ,slh Ik/kuk gS] bldk ftruk vH;kl fd;k

tk, mruh gh c<+rh tkrh gSA tc dksbZ Hkh lk/kd bldk fujUrj vH;kl djrk gS rks

midh lk/kuk mPpkoLFkk dks izklr gksus yxrh gSA Ik/kd dh nsg fnO; rFkk fuezZy

izrhr gksus yxrh gSARLKd izk.k ij fu;U=.k izklr djrk gS] rks izk.k dk izHkko

|l g- kgEuk wukM+h | s i1 zokfgr gksus yxrk g§]

| k/ kd esa ubzZz dkfUr , o0a vkHkk dk mn; gks

n kZu djus esa | eFkz gks tkrk gSA

1248 & e R;q ds Hk; dk fujkdjdo®& folkuks ds vuqglkjk . kk ; ke |'s v kqf)

nwj gksrh gSA blfy, mUgksus iz.kk;ke dks cgqr IEekutud LFkku fn;k gSA czae vkSj

vU; nsorkx.k Hkh izk.kk;ke dk vH;kl djrs gS] ftlls e'R;q dk Hk; lekir gks tkrk

gSA slkekuktk gS fd tc rd ; ksxh ®okl dks ®kj
Kk

midk eu fopkj kwU; gksus yxrk gSA fopkj kwU; fL
rksogdStsl h f o- k; I |l ksp I drk gSA bl fy, dgk
ugh yxrk kequka,Ik gko®A

1249 & dgf.Mfyuh tkxj.k & g f . Mf y u h ®kar , SI h ®Kkf Dr gk:
gh HkyhHKKkWfr | e> | drs gS ;g 1 zR; sd euq
bl ds tkxzr gksrs gh IkekU euq- ; egkekuo
izthh ugh gksr h] ;g r ks vrthnz; ®kf Dr gSA
d | | dr Kk g SA bdjus d8 Kkyf izkkk kel . sSPNkekgS]z r

ftlls ;g tkxzr gks Idrh gSA
12410 & jkt;ksx dh izkf& gBiznhfidk esa izk.kk;ke dks dgEHkd dgk x;k gSA
dgktHds }kjk izk.k dks jksdus Is eu IHkh o fRr;ks Is egDr gksrk gSAbilfy, izk.kk;ke ds
vH;kl }kjk fLFKfr izkir gksrh gSA euq Le 'fr esa dgk x;k gS &
Mnsg;Urs /;k; eklkauk /kkrquk fg ;Fkk eyk%A
R; ksfUnzi zk. kk mneuglesfrnks- Kkk 1 zk. k
vFkZr~ tSls viXu Is rik;s Lo.kZ] jtr vkfn /kkrqvksa ds ey ty tkrs gSA oSls
gh izk. kk; ke ds vug-Bku | s bfUnz; ks esa

rFkk eu ds f odkj Hkh nwj gksdj bu i j of

VH; kI iz u

HR;@VIR; dFku dhigpku djsa & .
Yad¥oz k. kk; ke dks djus | s ®kjhj dh Ot kZ
i z k. kk; ke f1 QZ jksfx; ks dss fy, gh v
v zk. kk; ke ds fu; fer vH; kil | s ®ol u nj
Y./7"Hkh & dH khlkkkk Is ykHk vi/kd feyrs gSA
v.Mrf/ikd dls gqg, oL=ksa ds IkFk gh izk.kk;ke dk vH;kl djuk pkfg,A
vk k Ur okrkoj .k esa izk.kk; ke vfi/ kd i

mRrj k[ k.M eqDr fo ofol K3L;
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Yablizk .kk;ke ds nkSjku /kweziku ugha djuk pkfg,A
2- fiDr LFkku dh iwfrZ djsa &
Yad® 0 k | dks ckagj ; k-——-v-1HgrygSA ks dus
Ya[k¥zk . kk;ke dk vH&t------- H-eSBdj djuk pkfg,A
Yx®o |l u i z k-3--%--gkdul@pkf@A r F k Kk
Ya?2hk.Kk;ke ds fu;fer vH;kl Is fpR¥----;08------- gksts yxrk gSA
YaMizkekk;kesd/H;Kl Is Ik/kd dh nse------:Br-gks tkrh gSA
YapYe---------- tzk:-kkke esa iw.kZr% oftZr ekuk x;k gSA
3cggfodYih; iz u &
Yadbzk.kk;ke ds fy, mi;qDr LFkku gS &
Yayrst gok esaA
YagngxZU/K ;qDrA
Ya/ast [kwi esaA
Y k K BN ,¢a gakiokj d{k esA
Ya[k¥zk .kk;ke dk fu;fer vH;kl djus Is &
vk kj hfjd Otkz dk {k; gksrk g
YasQM+ks dh {kerk ?kVrh gSA
Yabikpu rU= esa T;knk ykHk igqWpkrk gSA
YO K | h | ,0a eu OtkzZ I s iwfjr j
Yaxtauesa Is izk.kk;ke dk fl)kUr gS &
Wydgf.Mfyuh tkxj.kKA
Yige R;q ds Hk; dk fuokj.kA
Vi kqezi ku dk i w. kZr % fu-ks/ kA
vmu kf M+; ksa dk ®kqgf)dj . kA
Ya?kbDr esa Is izk.kk;ke dk ykHk gS &
va®ol u i zfdz; kA
YagcSBus dk vkluA
b kf M+; ksa dk ®kqf)dj . kA
Y uku dk le;A
15 & |l kjka Kk
folkfFkZ;ksa izLrqr bdkbZ esa vkius izk.kk;ke ds fl)kUr ,0a mi;ksfxrkvk

fd;kA vkius tkuk fd izk.kk;ke dks djrs le; lkekU;r% fdrus fu;e o fl)kUr gksr
gS ftUkdk i kyu djuk furkUr vko ;

bldh mi;ksfxrkvisk s Hk h HKkyhHKKkWfr t kukA
ykHk HKkh tku pgds gksaxsA izk. kk
vH; kI S Kj hj , 028 eu nksuks gh
furkUr vko ;d gSA

126 &nkéyk

1 LFkwy & cM+k

mRrj k[ k.M eqDr fo of ol K3;
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1 vR;f/kd & cgqr vi/kd
ukfldk jU/kz & ukd ds fNnz

gkfu & uqdlku

dgEHKd & ®okl dks vUnj  k ckagj
j spd & ckg dullkly nsukk s

V)Zjkf= & vk/kh jkr

bfUnz;ka & vka[k] ukd] dku bR;kfn

mPpkoLFkk & AWph voLFkk

xzh-e _rq & xehZ dk ekSl e

vUrZukn & vUnj dh /ofu

=2 =2 =2 =2 A 4 -4 -8 -8 -5 -2 -2

127 & VvH; kl iz uksa ds mRr |

HR;@VIR; dFku
Yadve VIRYAVIR,; VAR, Va2KIR;YMWIR; Vi IR; Vbt IR;
2 fiDr LFkku dh iwfrZ djsa &

Yad¥2 dgEHkd  VaKdEcy ;k pVKD Yaxxgjk

vk k Ur  JIbakfUrf ue Zy Y kzweiku
3cggqfodYih; iz u &

Yadvb Ya[k%2 n Yax¥2 | Ya?KY2

128 IUnHkZ xzUFk Iwph

1- LokRekjke d'r & gB iznhfidk dSoY;/kke Jh eUek/keftl&x eafnj

2- Lokeh IR;kuUn ljLorh & vklu] izk.kk;ke] egnzk cU/K] fcgkj ;ksx folky;]
egaxsj Yafcgkj2A

3 Lokeh fujatUkkuUn ljLorh& izk.k] izk.kk;ke izk.k folk fcgkj ;ksx fo|ky;]
egaxsj Yafcgkj2A

120 & fucU/ kkRed iz u

1- izk.kk;ke dh mi;ksfxrk ,0a fl)kUrks dhddldrjpkZ dhft,A

mRrj k[ k.M eqDr fo of ol K38;

Il wjd & ®okl dks vUnj Xxzg. k djuk

t houh ®kfDr & izk.k ;k thou nsus okyh
fu-dk-ku & ckgj tkus nsuk ; k fudyus ns

] ksd ns
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bdkbZ & 13 gB;ksx iznhfidk esa of.kZr izk.kk;keksa dh
ukM+h & ®kks/ ku] | w; ZHKk s n

131 & izLrkouk
12 & m) s
133 & gB;ksx iznhfidk esa of.kZr izk.kk;keksa dh fof/k o ykHk
1B1L&UKkM+h kks/ ku & fof/ k] vy
1332 & lw;ZHksnu & fof/k] ykHk
1333 & mTtk;h & fof/k] ykHk
1334 & IhRdkjh & fof/k] ykHk
1B5 & ®khryh & fof/ k] ykHK
1A & |1 kj ka Kk
1% & ®kCnkoyh
1¥ & VH; kl iz uks ds mRr j
137 & IUnHkZ xzUFkK lwph
1B &fucakiR i z u

131 & izLrkouk

izkphu dky Is gh gB;ksx ;ksx dk ,d egRroiw.kZ i{k ekuk tkrk jgk gSA bl ;k
I Eijk ds fo-k; 1] n f-Vikr djs
dks nhA mids ckn ukFk IEiznk; us bldks foLrkfjr fd;k ftikkésaFkksj{k
eRL; sUnz ukFk wvxz.kh gSA gB; ksx
rks ogh nwljh vksj izk.kk;ke dh Hkh foLrkj iwoZd ppkZ dh x;h gSA bles:
vkB i zdkj crk; s v VdapEgskkgaik t | s , d
fizikBdks z Lr gr bdkbZ esa vki gBi znhf
rFkkmuds ckjstiesddsxsA izR;sd dqEHkd dks izkjEHk djus Is iwoZ mldh
Hkyh & Hkkafr fl[kuk gksxk vksj fQj vkjEHk djuk gksxkA blesa dqEHkd
,sls Hkh gS #llu;s lk/kd dks gkfu Hkh igqWp Idrh gSA fiz; folkfFkZ;ks
vkidks fo ks-k ekxZ n kZu | Hkh v
gksxsA

12 m) s ;

gB;ksx iznhfidk ;k gBiznhfidk esa of.kZr izk.kk;keksa %avH;klksaYz
ldsaxsA

)l

1 izk.kk;ke dks djrs le; D;k & D;k lko/kkuh j[kuh pkfg, mlls ifjifpr gks
ldsaxsA

1 izk.kk;ke ds fofHkUUk ykHk dks izklr dj IdsaxsA

1

v- VdgEHkdks dk | k/ kuk dh n- f -
[dsaxsA

mRrj k[ k.M eqDr fo ofof K34;
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133 gB;ksx iznhfidk esa of.kZr izk.fdf/kekddiéh

gBiznhfi dk esa izk.kk; keksa dks v-VdgEHKk
dgEHkdksa dk ®kkj hfjd Lrj I D; k egRo g
dgEHkd dk o.kZu fuEufyflkr gSA
1381 & uk M+ h &kKisZ rkhuf ii dzkk . kk ; Kkeq 1&K j uk M+h ®Kk
c)ilkluksa ;ksxh izk.ka pUnzs.k iwj;srA
/| kKkjf; Rok ; Fkk kf DRk Hkw; % | w;
& 2@7 gBiznhfidk
VFkkZr~ in~eklu esa c¢cSBdj | k/ kd dks pUnz
vkSj Dvri uhs ®&kufgl kj jksddj | w; Z ukM+h Enk; s
LokRekjke Iwjh th us iqu% vxys lw= esa iqu% bl izk.kk;ke dk foLr’r 0.kZu bl izdkj
fd;k gS &
izk.ka psfnM;k ficsfUu;fera Hkw;ks-U;;k jsp;sr~A
IhRok fiM~xy;k lehj.k;Fkks cn~/ok O;ts}ke;kAA
lw;kZpUnzelksjusu fof/kukH;kla Ink rUorkaA
®kg) k ukf Mx. kk Hkof Ur - feuka ekl =; k
& 2@10 gBiznhfidk
VFKkkZr~ ;fn izk.kok;q dks bM+k %ack;sa uFkqusYz Is iwfjr djs rks mis fu;fU=r
YadgEHKdY2 djds iqu% nwiljs Is NksM+ nsuk pkfg,] vk SiFéqueZaldiapkyly Yank;sa
vUnj ysdj] dgEHkd dj] ck;sa Is NksM+ nsuk pkfg,A bl izdkj cka;s vkSj nkfgus uFkqus Is
yxkrkj izk.kk;ke dk vH;kl djus Is ;ksxlk/kdksa dh ukM+h lewg rhu ekl Is dgN
vf/kd le; esa fueZy gks tkrs gSaA
gBi znhfi dk ess-ak bulk e zukg. hkak ;fkne; kd kxs; kd kgsoAZ ffd
esa bls vugykse & foykse izk.kk;ke ds uke Is tkuk tkrk gSA fdUrg vugykse & foykse
| kekU; xfr | s ®okl dks vUnj) VvkS§Sj ckgj fd
®ol u 1 zfd; k dks i wkdvkSy ¢k&h dggHkdpdd Hkds v y k o k
iz;kksx fd;k tkrk gSA
orZeku izpfyr uk M+iodizFkeKdkhg;kukRed vkiz k. kk; ke dl
Yain~eklu] Ig[kklu] LokfLrdklu¥z esa dej vkSj xnZu dks Ih/kk j[krs gq, cSBrs gSA vc
loZizFke ck, ukfldk Is iwjd djrs gS ehk&tlirkisj vUr% dgEHKd YavUnj jksdukY2 yxk
nsrs gS fQj /khjs & /khjs nk;h ukfldk Is jspd djrs gSA fQj nk;h ukfldk Is iwjd
djrs gS] vkSj fQj dgqEHkd djrs gSA mids ckn ck;h ukfldk Is jspd dj nsrs gSaA ukM+h
®kks/ ku dh ;g i1 zfdz; k vUrdgEHkKkd ds } kj Kk
fiz; fo|lkfFkZ;ksa bl izfdz;k dks vVURkdgEHkd vkSj ck&; dgEHkd nksuksa dqEHkdks ¢
1kjk Hkh fd;k tkrk gSaA fdUrq tc vUr%dgEHkd dh Ik/kuk esa iw.kZrk izklr gks tk, mlds
ckn gh nksuksa dgEHkdksa dk iz;ksx mfpr gS vU;Fkk gkfu gks ldrh gSA vr% izk.kk;ke dh
fdhkk h fof/ k dks iqgLrd I's i<+dj uk dj saA
izkjEHk djuk pkfg,A
ykHK &

mRrj k[ k.M eqDr fo ofo| K36;
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T ukM+h ®kks/ ku izk. kk; ke ds f u;
T efLr-d esa vkus okys udkj kRed
9 vfunzk rFkk ruko /khjs & /khjs {kh.k gksus yxrk gSA

T ukfM+; ksa dh ®kqf) gksus | s dc¢
1332 & Iw;ZHksnu izk.kk;ke &
vklus I[kuns ;ksxh cn~/ok pSoklua rr%A
n{kukM; kK |l ekd -; cfgLFka
v kds k kuikdtkuof/kkdgBHE;9~AP k  f
rr % ®kuS% | O; uk &, k |J sp; s
VFKkkZr~ ;ksxkH;klh dksbZ Hkh Ig[knk;d vklu fcNkdj] ml ij vklu yxk
nkfgus ququs Is ckgjh ok;q dks /khjs & /khjs vUnj [khapdj] mis tc rc
vi/ kdkf/ kd fdigk]s/ kk 9ljj sf & okk, dkB
NksM+sA
orZeku izpfyr fof/lk &

9 dej xnZu ddb/kk j[krs gq, /;kukred vklu esa cSBrs gSA
T nk:; h ukfldk | s ®okl dks vUnj
1TfQ) [/ khjs &/ khjs seadkl dks ck;

T rRi pkr~ blh rjg fof/k dks i

gSA
ykHK &

T ®khr _rqg esa fu; fer | w; ZHksnu I
gSA

M lk&; ZHKksnu i zk. kk; kee djus | s d

9 fuEu jDrpki okys O;fDy i, ykHkdkjh izk.kk;ke gSA

T okr rFkk dQ nks-k dks | kekU;
gSA

91 vLFkek ds jksxh dks bl izk.kk;ke dks djus Is ykHk iggWprk gSA
1383 & mTtk;h izk.kk;ke &
eq[ k a Iq'E; uk M+hH; kek
;Fkk yxfr d.Bkrg an;kof/k ILoue~AA 2@51AA
vFkkZr~ eq[k dks cUn dj nksuksa ququksa Is ok;q dks dgN vko
/ khj s bl I zdKkj ysuk pkfag, ] ftl 1l
vugHko gksA
orZeku izpfyr fof/lk &

1 loZizFke /;kukRed vklu esa cSBrs gSA
1 vc cPPks ds [kjkZVs ds leku xys dks vkokt djs ftlls xyk ladgfpr gks/

mRrj k[ k.M eqDr fo of ol K36;
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T rRi pkr~ BksM+h dks d. B dwi i yxkrs
{kerkuqlkj :dsA

1 milds ckn cU/k dks YatkyU/kj cU/kY2 dks gVkrs gq, IkekU; voLFkk esa okil
vk,A

1 ;s bldk ,d vH;kl gSaA iqu%ditiz;k dks 5 Is 7 ckj rd nksgjk,A

ykHK &

1 bl izk.kk;ke dk lh/kk izHkko xys ij iM+rk gSA ftlls Fkk;jkbM rFkk
IS]KFKK;jkbM xzfUFk;kW izHKkkfor gksrh gSA ftlls Yac<+k gqvk rFkk de gqvkz
Fkk;jkbM jksx Bhd gksrk gSA

1 tks yksx cksyus esa gdykrs gS] rigrykrs ¢SlirBkh  vkokt esa ddzZ Kk
mu yksxksa ij Hkh mTtk;h izk.kk;ke dk IdkjkRed izHkko iM+rk gSA vFkkZr~ Loj
e/kqj rFkk gdykuk] rgrykuk [kRe gks tkrk gSA

1 Ekfgykvksa dh ekfld /keZ IEc/kh vfuferrk dks fu;fer djrk gSA

1 ukM+h rU= dks LoLFk cukrk gSA

1334 & IhRdkjh izk.kk;ke &
IhRdka dq;kZRrFkk oD=s ?kzk.ksuSo fot fEHkdke~A
,0eH;kl;ksxsu dkensok f}rh;d%AA 2@54AA

vFkkZr~ eq[k Is IhRdkj Y4lh] Ih dh vkoktY2 djrs gq, iwjd djuk pkfg, vkS]

jspd dsoy ukfldk Is gh djuk pkfg,A bl izdkj Is vH;kl djrs gq, Ikfkdjk

dkenso tSlk gks tkrk gSA

orZeku izpfyr fof/lk &

loZizFke ,d pVkbZ ij dej vkSj xnZu Ih/kh djrs gq, cSB tkuk pkfg,A

ixkk;ke dks djus ds fy, /;ku dk dksbZ Hkh vklu yxk;k tk |drk gS] tks

lk/kd ds fy, mi;gDr gksA

rRi — pkr ~ nks uykd egagtiscijit-diuls pkfg, /kSs v ki | e s a
FkksM+h nsj vUr % dgEHkKkd EvUnj gh ®okl
fQj dgEHKd dks gVkdj nksuksa uklk fNnzksa Is jspd djuk pkfg,A

vH;kl dze dks cM+kus ds fy, iqu% vH;kl izfdz;k dks nksgjk,] ;gh IhRdkjh
izk.kk;ke dh IkekU; A
bl izk.kk;ke dks djus dk le; izkr% dky dk gh gksuk pkfg,] D;ksfd iwjd
dh izfdz;k egag ds }kjk crk;h x;h gSA
ykHk &
1 blizk.kk;ke ds fu;fer vH;kl Is Ik/kd dk Hkwl[k ,0a I;kl iFfufJgksus
yxrk gSaA

Tl kekU; r% ;g ekuk tkrk gS fd bl I zk. kk;
fy, fd;k tkrk gSA

= = =4 = = =4

mRrj k[ k.M eqDr fo of ol K37;
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T blds fu; fer vH; kl | s ekal i sf’
gSA

T xzh-edky esa ;g i1zk. kk; ke g
1 mPp jDrpki dks de djrk gS rFkkamnj v Eyr k dks H
T xzh-e dkyhu rqg esa ftu yksxk

cgaqr
k

h

Hkh ykHkdkjh izk.kk;ke gSA
1B5 & ®khryh izk. kk; ke &
ftio; k ok; gekd -; iwoZor
®kudS?kzkzZ. k26 k H; ka |
VFkkZr~ thHk dks nksuksa vksj
fQj mlds }kjk ok;q vUnj [khapdj igys dh rjg dgEHkd dk vH;kl djuk pkfg,/
|l k pkr~ c¢cqgf)eku EI k/ kdE dks [/ kh|

pkfg,A
orZeku igpffof/k &
uksV &k hr yh i z k. k k kSk @Zektl lezpfyr foflk ieddltiicsbZ 1
ifjorZu ugha gSA fiz; folkfFkZ;ksa vHkh rd vki ftruh Hkh fof/k;kW i<+ jg
FkksM+k Ik cnyko vkius ns[kK] ijurg dgN ,slh Hkh fof/k;kW iG&fiuesa fo’
ugha gS] mUg h fof/k;ksa Ei zk. kk;
fuEufyflkr gSA

1 loZizFke fdlh eSV ij cSBrs gS rFkk dej] xnZu dks Ih/ks j[krs gq, v

cUn djrs gSA

1 vc thHk ;k thodk dks ckgj fudkyrs gq, ijukys dsljieskgSA

T rRi pkr~ eq[k I's gh ok;qg dk il

1 fQj /khjs & /khjs dgEHkd dks gVkrs gq, ukfldk Is ok;q dk jspd djrs g
ykHK &

T ;9 izk.kk; ke ekufld , o0a Hkkou
®kj hj e s auckZk kukrkgSAs 1 zokg dks f

1 bl izk.kk;ke ds vH;kl Is vth.kZ] dQ vkSj fiRr dh fcekjh esa ykHk fe
gSA

T ®khryh izk. kk; ke ds fu; fer VvH
gksrk gSA

1 vU; os IHkh ykHk tks IhRdkjh izk.kk;ke }kjk izklr gksrs gS] os Ic ykl
gksrs gSA
vH:kl gsriy z ~— u

M cggfodh ; i z u &

1- gBinhfidk esa dqEHkd ds izdkj crk, x, gS &
a 7 b-5

mRrj k[ k.M eqDr fo of ol K38;



gB;ksx BY 104
c- 8 d-9

2- Ilw;ZHksnu izkkkkkef rq esa djuk furkUr vko ;d g:¢
axzh-e _rqgqb ®hr _rq

c- clUr rq do- kkZ rq

3 mTtk;h izk.kk;ke dk Icls T;knk izHkko fdl vax ij iM+rk gSA
a Ropk ij b- xysij
c- isVij d- dkukas ijj

4 Fkk;jkbM dk IUrgyu fexM+us ij fdl izk.kk;ke dks djus Is ykHk feyrk gSA
a mTtk;h kkk;ke b- Iw;ZHksnu izk.kk;ke
c- dikyHkkafr izk.kk;ke d- HkfL=dk izk.kk;ke

1 fjDr LFkkuksa dh iwfrZ djks &%
Y412 Hkzkejh izk.kk;ke dk Icls Tkak-izi-Hikekrk-gSA
Y422 InRdkjh izk.kk;ke ds fu;fer A=tk -fustd=.k izkIr gksus yxrk gSA
Y43% gB iznhfidkesam+-ns kksa dk o. kZu fd; k x; k gSA
YudY> \w;ZHksnu izk.kk;ke dsvH:idl-dbsa-vPNk ekuk x;k gSA

1 IR; ,0aVIR; dks bafdr djs &%
Y412 dgEHkd rFkk izk.kk;ke esadirj gSA Va
Ya2iek ds jksxh ds fy, ykHkdkjh izk.kk;ke Hkft-2dk-gSA Y4
Y43% mPPK jDrpki ds jksxh dks fu;fer vuqykse & foykse izk.kk;ke dk vH;kl ugha
djuk pkfg,A-Ya--Y5---
E4E ®khryh izk.kk; ke df#ss- i ] |l ha & | ha d
Yu5Y> izkekkiks fu;fer djus ij jksx izfrjks/kd {kerk dk fodkl gkstk-¢&A Y4
14 |1 kj ka Kk
fiz; ikBdksa izLrgr bdkbZ esa vkius gBiznhfidk esa of.kZr izk.kk;keksa dk o.kZu fd;kA
mDr 1 kWp izk.kk; keksa esaa n®sl u z«ks &k k; ke
iwjd dh fdz;k izfdz;k eqWg ds }kjk crk;h x;h gS tcfd vU; izk.kk;keksa esa iwjd dh
i zfdz; k ukfl dk ds }ka gh crk h x; h gSA
gekjs QsQM+ksa ij iggWprh gS] rFkk eqg }kjk iwjd djus ij Ih/ks gh QsQM+ksa rd iggWprh
goSA bl fy, ®Kkhr yh ,0a | hRdkjh izk. kk; ke es

fiz; folkfFkZ;ksa izk. kkkée af) z ; g S] dK fodkl gksria gSRrkkk h j esa Ot
Eokr] fi Rr] dQE f=nks-k | kE; koLFkk esa |
dJsAvktorZeku | e ; esa izk.kk; ke furkUr vko

vkt Hkh wugha viuk; k x; Kk rks Lo; a dks Lol
blfy, fu;fer izk.kk;ke dk vH;kl dj vkSjksa dks Hkh LokLF; ds izfr tkx:d djsA

1H6& ®KkCnkoyh

1 bM+k & ckgj L
1 fiaxyk & nka;k Loj

mRrj k[ k.M eqDr fo of ol K39;
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1 vugykse & Ih/kk

1 foykse & mYVk

T cké; dgEHKkd & ckgj ®okl jJ ksd
T vUr % dgEHKkd & vUnj ®okl jJ ksd
1 vkHkk & ped

T xzh-e dky & xehZ dh rq
1¥vH; kIl iz uks ds mRrj
TcgqfodYih; iz uksa ds mRrj &%
- a

2 b

3 d

4 a

1 fjDr LFkkuksa dh iqfrZ djks &%

YVul&of Lr - d

Ya2Y% LKl

E3E iap mins kksa
E4E ®khr _rg
1 IR; vkSj VIR; dks bafxr dj &%

Y412 VIR;

Y422 IR;

Y432 VIR;

Y44 VIR;

Y45Y% VIR;

137 1UnHkZ xzUFk Iwph

1- LokRekjke d'r & gB iznhfidk dSoY;/kke Jh eUek/ko ;ksx eafnj Ifefr ,
2- Lokeh IR;kuUn ljLorh & vklu] izk.kk; kel #ghtdgk] ;ksx folky;]
egaxsj Yafcgkj2A
3 Lokeh fujatUkkuUn ljLorh& izk.K] izk.kk;ke izk.k folk fcgkj ;ksx fo|ky
egaxsj Yafcgkjy2A

138f ucU/ kkRed iz u

- ®khryh ,o0a | hRdkjh izk. kk} ke ¢
2- gB iznhfidk esa of.kgh faks izk.kk;keksa dh fof/k;ksa dh foLr'r f
dhft, \

mRrj k[ k.M eqDr fo ofo| K30;
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bdkbZ & 14 gB;ksx iznhfidk esa of.kZr izk.kk;keksa dh fof/k o ykHk
& HkfL=dk] Hkzkejh] ewPNKkZ o lykouh izk.kk;ke
141 & izLrkouk
12 & m) s ;
143 & gB;ksx iznhfidk esa of.kZr izk kif/kekghtik
1431 & HkfL=dk izk.kk;ke fof/k o ykHk
1432 & Hkzkejh izk.kk;ke fof/k o ykHk
1433 & ewPNKZ izk.kk;ke fof/k o ykHk
1434 & lykouh izk.kk;ke fof/k o ykHk
14 & | kj ka k
146 & ®KkCnkoyh
146 & VvH; kl iz uksa ds mRr |
147 & lUnHk2UFkK Iwph
148 & fucsa/ kkRed iz u

141 izLrkouk

fi Nyh bdkbZ esa vkius ukM+h kks/ ku ]I w; Z
dh fof/k ,0oa ykHkksa dk v/;;A ii;kqr bdkbZ esa vki gBiznhfidk esa of.kZr
HkfL=dKkkzejwP Nkidouh fof/k o ykHkksa dk foLrkj iwoZd v/;;u djsxsaA

122mn~ns ;

T gBi znhfi dk esa of. kZr ®ks-k pkj dgEHKkKA
1 izk.kk;kdksaJ; fof/k Is Hkyh & Hikafgks IdsaxsA

Tizk. kk; keksa dk Hkyh & Hkkafr fo ys-Kk.
1 izk.kk;keksa dkikskklkksels le> |[dsaxsA

1 izk.kk;ke dh ikjEifjd fof/k ,0a orZeku fof/k ds vUrj dks tku IdsaxsA

143 & gB;ksx iznhfidk esa of.kZr izk.kk;keksa dh fof/k o ykHk &

fiz; folkfFkZ;ksa bllsa iwoZor~ bdkbZ esa vkius izkjEHk ds pkj dgEHkdks dk 0.kZu fd;k Fkl
izLrgbdkbZ esa vUr ds pkj dgEHkdks dk o0.kZu dj IdsaxsA ftlesa iqu% vkidks

IkjEifjld ,0a orZeku izpfyr fof/lk nksuksa dk ifjp; fn;k tk,xkA ftlls vki

izk.kk;keksa dh nksuks gh izdkj dh fof/k;ksa Is voxr gks ldsaxsA

ftkklq folkfFkZ;ksa vc vkidks izkizdikdesddk iqu% o0.kZu fd;k tk jgk gSA vRk%

Hkyh & Hkakfr izk.kk;ke dks le>us dk iz;kl djsaA izk.kk;keksa ds izdkjksa dk o.kZu

fuEufyflkr gS &

1431 & HkfL=dk izk.l&;ke
| w; ZHksnueqTtk; h I hRdkj h ®Kkhryh r
Hkf L=dk HkzkafAA2@IMMWAANK ZI ykf ouhR; -\

mRrj k[ k.M eqDr fo ofol K3L;
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VFkkZr~ | w; ZHksnu] mTtk; h] | h
I zdKkj ds dgEHkd gksrs gSA gBi
LokRekjke th dgrs gS ;Fkk &

IE;d~ i|klua cn~/ok lexzhoksija 1g/kh%
eq[ka la;E; ;Rusu izk.ka ?kzk.ksu jsp;sr~AA 2@60AA
VFKkkZr ~ Hkyh i zdKkj Il n~ekl u yx
Ih/kk j[ks] eq[k dks cUn dj ;RuiwoZd ok;q dks FkksM+h vkokt ds IkFk
ftlls ok;qg Li kZ dkyvddkHKAIri mgk sd
an; dey rd osxiwoZd vkokt ds IkFk iwfjr djsa] fQj NksM+sA bl izdkj Ik/kc
ckj & ckj iwjd jspd djuk pkfg,A
orZeku fof/k ds vuglkjp&Réku esa HkfL=dk izk.kk;ke dks djus dh rhu fi
crk;h x;h gS] tks fuEufyf[kr gS &
91 rhoz xfr & vH;kl dks tYnh djukA
91 el;e xfr & vH;kl dks IkekU; xfr Is djukA
1 eUn xfr & vH;kl dks gYdh xfr Is djukA
bu rhuksa izk.kk; ke dks djus dh
vuqlkj iwjd ,0a jspd ds osx dks de] T;knk dj ldrk gSA
1 lozizéKdlh Hkh vklu esa dej ,0a xnZu dsk |h/kk djrs gq, vk[kks
lgtrk Is cUn djsaA

fve rtZuh vaxgyh dks vaxwBs | s

fTve ®okl ft]l osx | s vUnj Hkj ]
,d gh vuqikr esa jgsaA

1 vxj vH;kl rst xfr Is fd;k tk jgk gS rks iwjd ,0a jspd dh izfdz;k ykSgk|
dh /kkSaduh leku vFkkZr~ rhoz gh gksxhA

1 ;s HkzfL=dk izk.kk;ke dh orZeku esa izpfyr fof/k gSaA

T rRi pkr~ nksuksa gkFkksa dks
vkSj /khjs &/khjs vkalks [kksy nsaA
ykHE

91 blizk.kk;ke ds vH;kl Is nek ,0a QsQM+s IEcU/kh vU; jksxksa ese
gSA

9 fuEu jDrpki ds jksxh dks Hkh bl izk.kk;ke Is ykHk feyrk gSA

9 efgykvks dks izlo ds nkSjku gksus okyh ihM+k esa ykHk feyrk gSA
1 peZ jksxksa dks nwj djus esa ;g mRre dkeRviklkkikkd&ade
)l
)l

Rd Kk
zn

bl izk.kk;ke ds fu;fer vH;kl Is xys IEcU/kh Iwtu rFkk dQ esa Hkh vi
iggWprk gSA
Il kpu rU= dks LoLF; cukrk gS] 1

mRrj k[ k.M eqDr fo of ol K3;
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1432 & Hkzkejh izk.kk;ke &%
osxkn ?knes-- ka i wjda Hk M~
Hiedkidkna jspda egnau
;ksxhUnzk.kkesoeH;kl;ksxkr~
fpRrs tkrk dkfpnkuUnyhykAA 2@68AA
VFkkZr~ osx | s Hkzej xaqgt kj ds | eku vkol
Hkzej dh xaqtu ds leku vkokt djrs gq, /khjs & /khjs jspd djuk pkfg,A bl izdkj
vH;kl djus Is mRre Ik/kalks§pRr esa ,d viwoZ vkuUn yhyk dh mRifRr gksrh gSA
orZeku izpfyr fof/lk &%

1 lozizFke fdlh /;kukRed vklu esa cSBrs gq, vk[kksa dks Igtrk ds IkFk cUn

djrs gSA
1 dgN nsjeu dko k | ,0a 1z okl dh i1 zfdz; k 1] ds
9 vc nksuksa gkFkksa dkstdksaBksgka ks vPNh rjg Is cUn djrs gS ftlls
ckgj dh dksbZ vkokt lquk;h u nsaA
T rRi pkr~ rtZuh vaxqfy,;, ksa dks ekFks i
j[krs gSA
1

vc /khjs & /khjs ukfldk Is iwjd djrs gS rFkk ukfldk Is jspd djrs gq, egag
Is vidig dh YauknY% /ofu dk xaqtkj djrs gS fdUrq eqag cUn gh j[krs gSA
1 blhizfdz;k dks ikWp Is nl ckj rd nksgjkrs gSA
ykHk &%
1 cfgZeqlkh O;fDrRo okys O;fDrigda dlkevUeeu k us esa f o ks-k vy

9 ruko rFkk ruko Is mRiUu gksus okys jkskths nfBRX bR;kfn esa
bl izk.kk;ke Is ykHk feyrk gSA

1433 & ewPNkZ izk.kk;ke &%
I wjpdkUrs xk<rja cn~/ok tkyU/ kja ¢
jsp;sUewPNkZukjO;s;a euksewPNKkZ Ig[kiznkAA 2@69AA

VFkkZr~ iwjd dj ysus ds ckn vir n'<+rkiwoZd tkyU/kj cU/Klgpskdkighik &
jspd djsaA ;g ewPNZU; uked dqEHkd euksewPNkZ ykus okyh rFkk Ig[k nsus okyh gSA

orZeku izpfyr fof/lk &

9 fdlh Hkh izk.kk;ke dks djus dk Icls vPNk vklu in~eklu ekuk tkrk gS]
blfy, bl izk.kk;ke dks djrs le; in~eklu esa gh cSBuk pkfg,A
' mlds ckn dejxnZu dks In/kk dj vk[kksa dks Igtrk Is cUn djrs gS ,0a
®kj hj dks f kfFky cukrs gSA
TR pkr~ [/ khjs & [/ khjs iwjd djrs fl] d k
[ Kksyrs tkrs gS yxHkx 40 va k ds dks. Kk
1 vec vkKk pdz ij vk[kkdes disfUnzr dj dgEHKd yxk;k tkrk gSSA

mRrj k[ k.M eqDr fo of ol K38;
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T rRi pkr~ dgEHKkd dks gVkrs ggq,
vkrs & vkrs vk[kkssa dks cUn dj ysrs gSaA

91 vH;kl dks nksgjkus ds fy, bl izfdz;k dks 4&5 ckj djrs gS fdUrqg ;fn e
v kuh ®Kk gzk.kkgkddks jksckdj eu dkk slkxa djrs gS vkSj /kh
/khjs vk[kksa dks [kksy nsrs gSA

uksV & eku izpfyr fof/lk ?ksj.M lafgrk ds fof/k ds leku gh gSA fdUr
folkfFkZ;ksa vkils vuqgjks/k gS] fd bl izk.kk;ke dk vH;kl vdsys ;k igLrd i<
fdktkAnf pr ekxZn kZu esa gh vH; kI
Hkh vkrk gSA blfy, orZeku esa ;g izk.kk;ke cgqgr T;knk izpfyr ugha gS#
vkB izk.kk;keksa dks gh orZeku esa ;ksxkpk;ksZ ds }kjk djk;k tk jgk gSA
|l t xrk furRAUr vko ;d g¢gS

ykHE&

1 cfgZeq[kh O;fDrRo ds O;fDr;ksa dks vUrZeq[kh cukus dk vPNk vH

T;9 ,d ®kf DRKkblkdkhy hf lifz)k . kd; ke g
vkuUnkugHkwfr djrk gSA

T bl ds fu; fer vH,; kI |l s efLr-d {1

9 tks Hkh lk/kd bl izk.kk;ke dkrfuifekl djrk gS vkSj tc og fu;fer
Ik/kuk esa I/k tkrk gS rks Lor% gh HkkSfrdokfnrk Is Aij mBus yxrk ¢

T ewPNkZ izk. kk; ke ds VvH; kI eu
®kwU; esa foyhu gkssrh pyh tkt
1434 & lykouh izk.kk;ke &%
vU% izofrZrksnkjek:rkiwfjrksnj%A
I;,L;xk/ks-fi lg[kkr~ lyors ili=or~AA 2@70AA
VFkkZr~ E okl ukfydk }kjkE mn
,SlIk Ik/kd vFkkg ty esa Hkh dey i= ds leku ljyrk Is rSjrk gSA

orZeku fof/k &%
1 ;0 .dizdkj dh ok;gkkSfr gSA
1 ftlizdkj eqag Is ty fi;k tkrk gS] Bhd mih rjg bl izk.kk;ke esa ok;q dk
Iku Y4fi;k% fd;k tkrk gSA
1 ok;qiku bl rjg fd;k tkrk gS ftlls isV YamnjY2 iwjh rjg Hkj tk,A
TrRi pkr~ bl rjg Mdkj yh tkrh ¢

1 blizk.kk;ke dkskjksdjus ds fy, iqu% izfdz;k dks nksgjkuk pkfg,A
ykHk &%

9 ikpu rU= dks LoLF; cukus ds fy, ykHkdkjh izk.kk;ke gSA
T nwf-kr ok; g dks nwj d | mn j d k

mRrj k[ k.M eqDr fo ofo| K34;
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1 mnj ds leLr jksxksa dks nwj djrk gS] IkFk gh fgLBhfj;k dks nwj djus esa Hkh

lgk;d gSA
1 tBjkfXu dkgnhlr djrk gS] rFkk d"fe jksxksa dks nwj djrk gSA
VH;kigsm z u

, d ®kCn esa mRrj nhft, K6 A
1- yksgldh /kk@udk IEcU/k fdl izk.kk;ke Is gSA
21l okzf/ kd ekufld ®kfDr fdl izk. kk; ke d
3 fdl izk.kk;ke dks djus Is o;fDr ewfNZr gks Idrk gSA
4 fdl ikz.kk;ke dks djus Is Ik/kd vFkkg ty esa Hkh dey i= ds leku
ljyrk Is rSj Idrk gSA

14 & I kjka k &

gBiznhfidk gB;ksx dk ,d egRoiw.kZ xzUFk gSA Lokeh LokRekjke th us gBiznhfidk esa
izk.kk;ke dk foLrkj Is 0.kZu fd;gRi8#fidk esa izk.kk;ke didgegEkd

gS&Lrgr bdkbZ esaHMdiLsdk JHkkzejh JewPNkZ] I'Ykkouh fd fof/k o ykHkksa dk v/;;u

fd; k ftKklqg i kBdks dks pkfg, fd ,d mfpr
djsa fcuk ekxZn kZu |Is mijksDr izk. kk; ke

& ®kCnkoyh

bM+k & ck;k]lmynz Loj
flaxyk & nka;k JUej;Z Loj

] k
vUr % dgEHkd & vUnj ®okl Kk
vkHKk & ped
xzh-e dky & xehZ dh rqg

145
)l
)l
T cké; dgEHKkd & ckgj ®okl
1
1
)l
146

& VH; kIl iz uksa ds mRr j

1- HkfL=dkzkBgwNkZ izk Migkeulizk.kk;ke

147 1UnHKZ xzUFk Iwph

1- LokRekjke d'r & gB iznhfidk dSoY;/kke Jh eUek/ko ;ksx eafnj Ifefr A

2- Lokeh IR;kuUn ljLorh & vklu] izk.kk;ke] egnzk cU/K] fcgkj ;ksx folky;]
egaxsj Yafcgkj2A

3 Lokeh fujatUkkuUn ljLorh& izk.k] izk.kk;ke izk.k fdfkkegk) ;ksx
egaxsj Yafcgkjy2A

148f uca/ kkRed iz u

1- HkfL=dk ,0a ewNKkZ izk.kk;ke dh fof/k ykHk ,o0a lko/kkfuiksa dk 0.kZu dhft,
2- gB iznhfidk esa of.kZr fdUgh nks izk.kk;keksa dh fof/k;ksa dh foLr'r foospuk
dhft, \

mRrj k[ k.M eqDr fo ofo| K36;
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bdkbzZ 15 egnzk o cU/ k VvFKk

151 izLrkouk
12 m) s ;
153 egnzk
1531 egnzk dk vFkZ
1532 eqgnzk dh ifj Hkk-kk
154 egnzk ds izdk|
1541 gBiznhfidk ds vuqglkj
1542 ?ksj.M lafgrk ds vuqlkj
143 f ko |l afgrk ds vuql kj
1% cU/k
1%1 cU/ k dk vFkzZ ,oa ifjHkI

1% eqnzk_,o0a cU/k dk mn-~ns ;

1 VvH; kl iz uksa ds mRr |
1510 IlUnHkZ xzUFk lwph
1811 fucal/ kkRed iz u

151 izLrkouk

il zLrqr bdk
gksus ds |
bdkbz ;s Li
;S ;ksx ekxZ esa vkxs c<+us es
izdkj Is ;s mPp vH;kl ds vUrxZr v
gB; ksx esa eqnz
®kj hj dks fotkr
vH; kI } k) k ®kj Bjyks
vH; ki dj ®kj hj es
vklu ,0a izk.kk;ke ds ckn eqnzkvksa d
gSSA
vr % bl |
gSA ;g
|l gk; d
r

< x

fo ks-Kk
a | s
ukus equzkvl
r ykus
ckr dks folLrkj Is |

kkRe |4 Hkh rePgp mHzkk
s k ,o0a eu
| k fd ge tku
; ks adigbfdlaizHkka 0 s n

X
=~

- . Q
2

~ >

~2 N
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IM+rk gSA Qyr% vusdkusd ifjorZu gesa ogkj ns[kus dks feyrs gSa] ftu ij le;&le;

Ij gekjk /;ku tkrk gSA

izkjfEHkd dky esa ;ksxkH;kl dh fofHkUu fof/k;kij cgqgr gh xqlr ggvk djrh Fkh] ijUrqg

orZeku dky esa ;g fof/k;kj cgqr gh izpfyr gk&lyhZkg&éke eqnzk ,0a ca/k

vkfn dk VvH; kil cgqr gh xqglr vH; kI e ku

Il zHkkoh VvH; kil dk Kku xqg:tu dsoy mUgh
k

k t|
a f
lefiZr gksrs gksaA ijurq ;g folk,sa le; ds IkFk&lkFk O;Kkkke& dgydivgh

|l gtrk |I's miyC/lk gks tkrh gSA fo ks- i
fol kvksa dk gh vf/ kd cksyckyk gSA ; ksxkH
®kf Dr kkyh fo| k, sa g¢gSadENkogksrtigSA} kj k |1 g- kql
gB; ksxkH; kil esa egqnzkvksa dk fo ks-k egR
} kj k fy[ kk x; Kk S ftlls ?ksj .M eqfu jktl

rFkk ?ksj.M lafgrk ds rhljs v/;k; esagngksaus eqoa#&kdd;logAIkkga dk
gh gBiznhfidk uked xzUFk tks fd LokRekjke Iwjh tix;kkigSKx[Kktesa
f  kekrkhoZzchk s ; ksx fo]l k dh f k{kk ns jgs gS
egnzkvksa ,0a cU/kksa dk 0.kZu foLrkj Is fd;k x;k gSA
12 mn~ns ; &
izLrgr bdkbZ esa vki tku ik;saxs fd &
1 eqnzk dk ;ksx esa D;k vFkZ gSA

1 eqnzk fdrus izdkj dh gksrh gSA

Teqnzk ds D; k mn~ns ; gSaA

1 eqgnzk dk 0.kZu ;ksx xzUFkksa esa dgkj&dgk; ij fd;k tkrk gSA

1 cU/k D;k gksrk gSA

T cUu/ k dks fdlI izdkj I s ifjHkkf-kr fd; Kk
T cuksa dk D; k mn~ns ; gSA

9 ;ksx xzUFkksa esa cU/kksa dk o0.kZu dgkij&dgk; ij fd;k x;k gSA

1 :;ksx ds vH;kl esa egnzk ,0a cU/kksa dh D;k Hkwfedk gSA

153 eqnzk

Il zk. k tks fd gekjs LFkwy ®kj hj dks thoUr

thforughajd dr sA ; g ®kf Dr ukf M+; ksa ds Hkhrj (
®Kkj hj esa de gksuk ; k vfi/ kd gksuk ®kkj hf

dks izHkkfor djrk gSA ge dg Idrs gSa fd le;&le; ij eu ,0a izk.k ds {ks= esa

gypy gksrh jgrh gS] ;s foKkba papyrk dk flyflyk fujUrj ge vugHko djrs

jors gSaA egnzkvksa ds }kjk bl ij fu;U=.k LFkkfir fd;k tkrk gSA

1831 eqnzk dk VFKZ&K wy : | |l s I e>sa rks fpRr ds fo
ftu egnzkvksa dk 0.kZu gesa ;ksx xzUFkkda esa fbywk gBjmsfk s - k Hk ko , o

voLFkkvksa dh |ksrd gSaA eqgnzk dh tkudkjh ,oa vugHko cgqgr de Ik/kdksa dks gksrk gS] ;s

mRrj k[ k.M eqDr fo ofof K37;
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oks lk/kd gksrs gSa tks ;ksx {ks= esa cgqr fuig.k ,0a fujUrj vH;klh gksrs ¢
esa budh idM+ gksrh gSA
Hkkjrh; laLd frie$g dk viuk vyx egRo gSA mPp Js.kh ds Hkkjrh; u'R;ks:
egnzkvksa dks ns[k Idrs gSaA u'R; esa rjg&rjg dh gLr egnzkvksa dks r
ge dg Il drs gSa fd HkKkkjrh; u R; ks
;k laosnukvksa d adsr djrh gSaA dzks/ k d
iznf kzr fd; k tkrk gSA ftl I zdKkj
fd;k tkrk gS] Bhd mlh izdkj ;ksx eqnzkvksa }kjk varjax Hkkoksa dks izd?
ds vk/;kfReekkoksa dh vksj ladsr fd;k tkrk gSA
LkkekU;r% ns[kk x;k gS fd ;fn dksbzZ lk/kd fdlh eqnzk dk vH;kl yEcs I
djrk gS rks og ml egnzk ds Hkko
izdkj dh fLFkfr] mih izdkj dk m}sx ;k laosnuk mRiUu g&8ugeyktiHkh
®kkjhfjd fLFkfr dks viukrs gSal]
mRi Uu d] gekjh eflLr-d rjaxksa es
fQj psruk dh fLFkfr dks izHkkfgBdjkk S | dgN | e; ggd ml
vius Hkhrj] vius ekul esa vuqHko djrs gSaA
vk/ ; kf Red vFkZ esa ge d
eqnzk dgrs gSaA tSls ef
Sa] mih rjg ;kSfxd ednithiduikHkUu gksrh gSaA
k ®kCn dks vusd VvFkksZa esa
k dks :i;s&i SI's ds :i esa t
gSA ftl rig vFkZzZ KBhdImheg a f
;ksxh ds fy;s eqnzk cggr egRoiw.kZ gSA ftl izdkj Is HkkSfrd thou esa ec
j[kk tkrk gS Bhd mlh izdkj ;kSfxd eqnzk,sa Hkh vfrxksiuh; gksrh gSaA
1832 egnzk dh i fj Hkk-kk &
Y41% eqna vkuUna jkfr bfr eqnzk
VFKkkZr~ & vkuUn dhtiiskdiiks mls eqnzk dgrs gSaA
E2E vkl u] i zk. kk; ke , o0a <ca
vk/ ; kf Red ®kf Dr d k t kxj . k |

g |l drs gS¢
Unj ksa es

k

A N N

/ k d h
aHko

154 eqnzk ds izdkj

;kSfxd xzUFkksa esa vyx&vyx eqnzkvksa dk 0.kZu feyrk gSA
1541 gBiznhfidk dauglki&g Bi znhfi dk esa r r h;
egnzkvksa dk o.kZu feyrk gS ftldk o.kZu bl izdkj Is gS &%
egkeqgnzk egkcU/ kks egkos/ k
mM~Mh;kua ewycU/kLrrks tkyU/kjkfHk/k%AA
dj . kh foijhrk[;k otzksyh ®k
& 3@6 gBiznhfidk AA
vFkkZegkeqnzk] egkcU/k] egkos/k] [kspjh] mM~Mh;ku] ewycU/
foijhrdj.kh] otzksyh] ®&kfDrpkfyu

mRrj k[ k.M eqDr fo of ol K38;
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rhljs v/ ;k; ds | krosa ®yksd esa vkxs o0.Kk

crk;h x;h ;s nl egnzk,sa gSa] tks cq<+kik vkSjsdRyin diSanwkdj vkB izdkj

ds , s o0;Z dks nsus okyh gSaA I Hkh f1) ksa

gSaA

1541 ?ksj.M lafgrk ds vuqlRk#&.M lafgrk ds r'rh; v/;k; ds izFke] f}rh;] ,0a

r rh; ®yksd esafem@SAEMsiaplizdlkjE[sgSa&nzkvksa d k
egkegnzk uHkkseqgnzk mM~Mh;kua tyU/kje~A

ewycU/ kks egko/kks egkcs/ k p [kspj
foijhrdjh ; ksfuoZtzksf .k ®&Kf Dr pkyuh
rkM+kxh ek. Mgdh egnzk ®kkEHkKkoh i Up/
vf ouh i kf kuh dkdh ekraxh p Hkqgt kf
i Upfoa kfregqgnzk p flf)nk bg ; ksf xuk
vFkkZr ~ egf-kZ ?ksj) .M us dgk & egkeqn:
ewycU/k] egkcU/Kk] egkcs/k eqnzk] [kspjheqnzk] foijhrdj.kh eqnzk] ;ksfueqnzk] otzksf.k €
®kf Drpkfyuhekqghklg e h eﬁM&kkh@bhEHk@h eqgnzKk
/l kKkj . kk] vkXus; h [ kkj.kk] ok;oh; [ kkj.kk
vkSj Hkgtaxuh bR;kfn iPphl eqgnzk;sa gSaA ;s ;ksfx;ksa ds fy;s flf) iznku djus okyh gSaA
I zLrgqr ®zkksmds vesZa 16296nzk\<£k$a] 5 /kkj.kkvksa ,0a 4 cU/kksa dk o.kZu
fd; k x; k gSA ;s egqnzk,sa vf.kek] ef gek]
vkfn vkB flf)vksa dks iznku djus okyh gksrh gSA ,slk xzUFkksa esa 0.kZu feyrk gSA
143 f ° k ds vugllj & g r kko ukédagB;kex ds xzUFk esa Hkh 11 ;kSfxd

eqnzkvksa dk o.kZu feyrk gSA VvH; kIl dh n°~
Y41V izk . kk;kfed egnzk

Y42V vizk.kk;kfed egnzk

Y43Y%2 gLregnzk;sa

Y412 izk.kk;kfed eqrizkk&fed eqnzk,sa ,slh eqnzk,sa gksrh gSa] ftuesa vklu ds

| K Fk &l kKFk cU/ k ,o0a izk.kk; ke dk fo ks-k
fo ks-k I gk;d gksrh dSAomrmfkgjdjk k& ] egk o
eqnzk] ; KMyshxwwkbe gnz k] ®kf Dr p

Ya2%> vizk.kk;kfed egnizki&kfed eqnzk,sa ,slh eqnzk;sa gksrh gSa ftuesa vklu ds IkFk
cU/ k ,o0a izk.kk; ke dh vko ;drk wugh gksrh
LFkku i ] f LFK] fd; k tkrk esp3ghkd ; s eqnzk, s
gksrh gSA mn&gj.k®ek Kk EHk oh eqgnzk] [ kKspj h eqgnzk] V X
uHkksegnzk vkfnA

Y43Y2 gLr egnzi,saq8zk,sa ,slh eqnzk,sa gksrh gSa ftuesa gkFk dh gFksfy;ksa dks feykd]
K vyx&vyx vaxqgfy;ksa ds ek/ e esa ;bqrkzk gBA blesa Hkh izk.kk;ke ugh
fd k tkrk gSA ®okl &i z okl LokHkKkkfod gh |

QD

7 S gLreqnzk; sa Hkh i zk. krRo vk§Sj Il apr Rok
dks izHkkfor dj mudh laosnukvksa dks izHkkfor djrh gSA
1% cU/k

mRrj k[ k.M eqDr fo of ol K39;
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cU/lgB;ksx dk cgqgr gh egRoiw.kZ vH;kl gSA izk.kk;ke ,0a egnzk nksuk
cU/k dk iz;ksx fd;k tkrk gSA gBiznhfidk ,0a ?kjs.M lafgrk vkfn xzUFkksa
vUrxZr gh cU/ kksa dk Hkh o. kZ&u f
dh fdz;k¥2 gksus ds dkj.k ge bls fHkUu :i esa Hkh o0.kZu dj Idrs gSaA

cU/ k dk VvH; kI I w. KZ i l s ®kkj hf
fof HkUu vaxksa ,o0a ukf M+; ksa ds
gSA

®k kj hf jkd M+rjk siaj dkks [ adqgfpr djds
ryaxksa esa izos k dj ;s | w{e ®k

| { ke gksrs gSa ; kSfxd xz UFKkkkasda e
iz;ksx fd;k tkrk gSA

lg"kgEuk ukM+h tks fd VR;Ur lw{e ukM+h gS] blesa izk.k ds LorU= izokg
djus okyh czi xzfUFk] fo-.kqg xzf
buds [kgyus ds dkj.k izk.k dk izokg leLr afMpikksaleg k s r kqEul S A
esa Hkh i zk.k izokg mfpr i l s g
mPp Lr | ds ; ksx VvH; kl h dks | qg-kg
ij pdzksa ds tkxj.k dh Hkh vugHkwifr Ik/kq bk&fglskndgSy;s cU/k dk
vH;kl cggr gh egRoiw.kZ ,0a Igk;d fl) gksrk gSA

1%51 cU/ k dk vcRK Z ,®kaC ni fdjkH k&k-kkfkC né&
dj ukA blesa ®kjhj) ds fHkUué&f Hk Uu
dM+k fi;tkrk gSA blfy;s bls cU/k dgk tkrk gSaA

cU/ k } kjk ®kj hj ds vkUrfjd vaxks
nwj gksrk gSA ;g vax fo ks-k |Is
dijrh gSA Qyr % ®kkj ks dAZcUDbER
gd, ge dg ldrs gSa fd &

Anftlds P k) ko ®kj hj ds vax fo ks-
j ksddj y{; fo ks-k dh vksj I zokf
cU/ k dk vH; kIl , dkjLujk ; Y R8] vej ks

f
rU=&rfU=dk;sa gSa muesa mRiUu gks jgh laosnukvksa dks vo:) dj nsi
izdkj dh laosnuk dks tkxzr djrs gSaA
vkUrfjd vaxksa esa tgkij ij Hkh ladgpu ,oa izlkj.k dh fdz;k dh tkrh gS] og
vaxksals |[Ecfi/ldiz; kvksa dks cny nsrh gS]
fo ks-k ;k fHkUu mRrstuk ; k ®kkf
dk vkHKkKI gksrk gSA
1562 calk ds izdkj;l&fxd xzUFkksa esa rhu izdkj ds cU/kksa dk o0.kZu f
rhu cU/kksa dk IfEefyr :i egkcU/k ds uke Is tkuk tkrk gSA
Ya1Y%2 tkyU/kj cU/k
Y42Y> mfM~M:ku cU/k
Y43Y%2 ewycU/k
YudY> egkcU/k

mRrj k[ k.M eqDr fo of ol K40;
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Y412 tkyU/Kj cUMky®l/kj cU/k esa xys esa mifLFkr ukfM+;ksa dks ladqfpr fd;k tkrk

gSA ftldk izHkko f Ifiyi+ksax iMZrkdSA bldhiwks dh ek a
fLFkfr esa Ik/kd viuh fpcqd dks d.Bdwi Is yxkrk gSA ck®; dgEHkd ,0a vUr% dqEHkd

ds IkFk bl vH;kl dks fd;k tkrk gSA blesa izk.k izokg dks fuEuxkeh fd;k tkrk gSA

Y42% mfM~M;ku ctiiM&M;ku cU/k ds vH;kl esa ISV gkaklk ladksp

fd;k tkrk gSA blesa isV dks vUnj dh vksj flkapko nsdj ihB Is fpidk;k tkrk gS] .

vV KSj f Q] Mk ; QkWe dks >wBh ®okl ysdj Oi j
mfM~M;ku cU/k dk vH;kl fd;k tkrk gSA blesa izk.k izokg dks Alozxkeh fd:k tkrk

gSA

Ya3%2ewycd/kv& c U/ k ds Vv H; ki es a 0a
tkrk gSA tc dsoy xgnk } kj dh ekal
vf ouh eqnzk ds uke | s tkuk tkrk gsS
mls otzksfdmek dgk tkrk gSA ewycU/k esa bu nksuksa dk ,d IkFk ladksp fd;k tkrk

gSA blesa izk.k izokg dks v/ikksxkeh Is A/oZxkeh fd;k tkrk gSA

Ya4Y2 egkcUdkrBuksa cU/kksa dks ,d IkFk fd;k tkrk gS] rc mls egkcU/k dgrs gSaA

igys ewycU/k fQj mfM~M;ku ,0a vUkjedad/kkelk) vH; Kkl fd;k tkrk gSA tks

ykHK vyx&vyx cU/k ds vH;kl Is feyrk gS] og ,d IkFk egkcU/k ds vH;Kl Is

izklr gks tkrk gSA

mijksDr cU/kksa ds vH;kl esa ifjiDork vk tkus ij fQj budks izk.kk;ke ,0a egnzk ds

lkFk tksM+dj fd;k tkrk gSA bl izdkj djusekUk Is vf/kd ykHk izkir fd;k

tkrk gSA ; kSfxd fdz; kvksa esa bl I zdKkj
tkx fr esa vf/kd ykHk izklr gksrk gSA dg.Mfyuh ;ksx esa ftu egnzkvksa ,0a cU/kksa dk
v H; ki fd; k tkrk gSA mulzksk dh drikdksk e ; d ks k i

xqnk

I fjofrZr djus dk i1 z; kil fd; k tkrk gSA Qyr
VKS| og fpRr ds Hkko fo ks-k dks izHkkfo
gksrk gSA

ksx kkL= esa of. kZzZr |vkshdkslegmamk , sa , oa
®k kUr cukrs gSaA ftlls VvH; kIl h |, dkxz] f LT
fo ks-k i |l s fLFkjrk izklr djus ds fy; s

osnkUr esa dgk x;k gS fd lc dgN {kf.kd gS] Ic ek;k gSA Ic HkzkfUr gSA bls NksM+ks
vkSj IR; dks viuk&kksx ,0a rU= ;s crkrk gS fd ftl fLFkfr esa vHkh rge gks mih

dks Ih<+h cukdj vk/;kfRed ekxZ esa vkxs c<+ksA bfUnz;ksa ds ek/;e Is Hkh vk/;kfRed
vugHkwfr izklr dh tk Idrh gSA tSIs& muUgs bruk izcy cuk yks fd eu vius vki gh

fLFKj gks tk;sA

1% eqnzk ok cUdl k mn~ns ~;

?ksjM | af grk ds rhljs v/ ; k; ds
eqnzkvksa dh fo ks-krk crkrs
egnzk.kka iVya nsfo dfFkra ro lafu/kkSA
;su foKkrek=s.k loZ flf)% iztk;rsAA 4 AA
xksiuh; iz;Rusasya;L;dL;fpr~A

mRrj k[ k. M eqDr f o of o] K44;

pkSFks , oa
ggq, s dgrs g
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izhfrna ;ksfxuka pSo ngyZHkae:rkefi AA 5 AA

VFkkZr~ & gs nsohA eSus rgEgsa eqnzkvksa dk Kku iznku fd;kA
gh flf);ksa dks iznku djus okyk gSA ;s folk,sa ;ksfx;ksa dks vkuUn n
nsorkvksa dks Hkh ;s fo|kghagy8 bu folkvksa dks Ink xglr j[KukA
mi jksDr o.kZu | s Li-V gksrk gS f
okyk gSA f1lf) , kSfxd VvH; ki dh
vk/ ; kf Red gh gksr k g %JksadsvH;®& kg IKik
;fn ®kkjhfjd vk§Sj ekufld i zHKkKko
iwfrZ gsrg eqnzkvksa dk vH;kl fd;k tkrk gS os bl izdkj Is gSa &
E1E dq. Mf yuhgklti)x fkatdkagj Mky &h

y{;gkstky SA egnzk blesa fo ks-k | gk;
dks ; kSfxd egnzkvksa } kjk tkKXZr ¢
tkrk gSA rkM+kxh egnzk] vf ouh ¢
lkekU% ekuk tkrk gS fd dq. Mfyuh ®I
voLFkk esa gksrh gSA Dbls tkxzr
O-ph Lrj I mB i krh gSA tks fd v

Y42%2 ve'rjl dk iku djkuk ,0a midikk &kSfxd xzUFkksa dh ekU;rk gS fd g
fliks Hkkx pUnz e.My gS vkSj gekjk mnj Hkkx Iw;Z e.My gSA pUnze.M
ve'rjl Vidrk jgrk gS ijurq Iw;Ze.My esa fxjus ds dkj.k og HkLe gks tkrl
midk ykHk O;fDr dks ugha fey ikrk ;fn bl ve'r dk Rudpys ;k mldks

HkLe gksus Is jksd ys rks ve'r dk iwjk&iwjk ykHk O;fDr dks feysxkA tSl:
lekflr] tUe&ej.k ds pdzO;wg Is NqVdkjk] e'R;q ij fot; Yavejrk’2 dh izkflrA
oSKkfud bls ekLV] Xys.M fiVv~V;wVjh Is Vidus okys gkeksZUI ds :i es
tky U/ kj c U/ k] [ kspjh eqgnzk] foif
lgk;d gksrh gSA

E3E izk. kok; q dekek dagU/bksp Budk/ e éssxd#ZUFK
[ kksyd]j i zk. k i zokg dk skrklgBAegnzk oa:
cU/ kksa } kjk i1zk.k dks LFkku fo
tkrk gSA tSlk fd ge tkurs gh gSa fd izk.k dsoy ukfM+;ksa esa gh xfr dji
I zdkj fo ks-k VvH; kI } ki gSA QyrikgB;ksa k
ds ije mn~ns ; dh izkflr | EHkoO ¢
egkcU/k blesa Igk;d gksrs gSaA

E4E f  koé& kf Eynzkviisk dsleld;e Ik gkksxkehjizk.k ikokgé
gksrk gSA ukfM+;ksa espennkkdksaais ek/;e Is bPNkuglkj djus ij dg.Mf
®kf Dr dks tkx r djuk | EHko gks t
i g: -kr Ro f ko hl ggkfselyjus zcdgoilskeyrih s @

gSA ;g ;ksx dh ije fLFkfr gSA equikkkbbesd Igk;d gksrk gSA

vr % ge dg I drs gSa fd ftl I zdKkj
laosnukvksa dks rhoz cukrs gSa] mudk folLrkj djrs gSa vkSj foLrkj ds ck
mlesa yhu dj ysrs gSaA Bhd mih izdkj Is egnzkvksa &} Hkh jge vdik

mRrj k[ k.M eqDr fo ofof K42;
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djds vUue; dks k] i zk. ke; dks k] , 0a eul
vius dks muds Hkhrj ys tkrs gSaA blesa eqnzk ,0a cU/k cgqr Igk;d fl) gksrs gSaA
T cggfodh i z u &
YalY2 ;kSfxd vFKZ esa eqnzk Is rkRi;Z gSA
1/4v1/z|s&|SIsdsel$a EcE u R; ksa esa gkFkksa d
Vit p Rr  dHkko Hkafxekym¥% kijksDr IHkh
Ya2%> gBiznhfidk esa fdrus eqnzkvksa dk o.kZu feyrk gSA

Yav¥a UKS YacY2 vkB
YalYa |kr YanY2 nl
Y43Y% ?ks).M lafgrk ds vuglkj eqnzkvksa ds izdkj gSA
Y2 25 YacY2 16
. Y215 YanY2 32
E4E f ko | afgrk uked gB; ksx ds xzUFk esa
Yavyz 12 YacY2 11
YalY2 14 Yan%2 10

Ya5Y%2 eqnzk ,0a cU/kksa dk iz;ksx eq[; :lk Is fd;k tkrk gSA
EVE ®kkjhfijd J@d@l’zquﬂ\/lfdrwhf wkfDr dk tkxj .k
YalYekufld o ckSf)d ,dkxzrk ds fy, ¥anY2 mijksDr IHkh

1 fjDr LFkuksa dh iwfrZ djks &
Ya1% ?ks).M lafgek-dsv-+- ; k ; esa eqnzk ,o0a cU/ kksa ds
gSA
Y42% gBiznhfidk esa r'rh; vkk:ds®y-k sd esa eqnzkvksa dj o. Kk
Y43Y2 mPPk Lrj ds ;ksx vH:kia-ekgdvi+h dh vugHkwfr gksrh gSA

Yu4%> egnzk dk vH:kle—------ Is-Hkh mPp vH;kl gSA

IR; VkSj VIR; dis fprgr djsa &

E1E vkl u] il zk. kk; ke ,o0a cU/ k dh | fEefyr
®kf Dr dk tkxj . k-—-—+4&EHko gks] eqnzk dgrs gS
E2E VvH; kI dh n f-V |Is rhu egnzkvksa Ei z
feyrk gSA-¥- RV

E3E ~~ftlds }kjk ®kjhj ds vax fo ks-k dk
j ksd dj y{; fo ks-k dh vksij¥%+zokfgr fd; Kk
Yu4Y2 izk.kk;ke o eqnzk nksuksa ds vH;kl esa cU/k dk iz;ksx-dgha fd;k tkrk gSA Y4

Y45Y% gLreqnzk;sa izk.krRo vkSj iaprRoksa dks-2klikfor djrh gSA Y4

157 1 kj kW k

izLrgr bdkbZ esa vkius eqnzk ,0a cU/k ds ckjs esa foLrkj Is tkudkjh izklr dhA bdkbZ ds

|l eLr mn~ns ; ksa dh i wfrrizZRKirdhgksxbAs i zLrgr i Kk
vkxkeh bdkbZ esa of.kZr cU/kksa ,0a eqnzkvksa dh foLrkj Is tkudkjh izkir djsaxsA vHKkI
vkius dsoy buds vFkzZ dks ,o0a mn~ns ; dk ¢
egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSa blds ckjs esa foLrkj Is tkudkjh izklr dhA

mRrj k[ k.M eqDr fo ofo| k43;
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il zLrqr bdkbZ I s gesa Li-V gksrk
cukd)j vius Hkhrj izos k fd; k tKk
fuHKkkrs gSaA buds vHkko esa gB;ksx dh iw.kZrk IEHko u gks IdsxhA

I

188 ®kCnkoyh

T n<+rk & etc wrh
1 thoUr & izk.koku Yathforls
91 fof{klr & papy] VILFKj
T 1 qg-kqglkkr IksbZggbz
1 ftKkiq & tkuus dh bPNKk j[kus okyk
1 varjax & vUnj ds
1 ladqgfpr djuk& fldksM+uk
1 izlkj.k & QSyko
1 fpcqd & <ksM+h
1 cko; & ckgj
 Alozxkeh &  Aijdh vksjtkus okyh
9 vikksxkeh & uhps d¥ksj tkus okyh
1M VvH; kIl iz uksa ds mRrj
M cggfodh i z uksa ds mRrj &
YZERZ: Va2l Va3 Y44 Va5
7 fiDr LFkkuksads mRrj &
Yik rrh; Y2%2NBs E3 E | &4vkuilEEauizk.kk;ke
TIR; vkSj VvIR; iz uksa ds mRrj
@5 IR, V2% IR, Ya3%IR; Va4 VIR, Yu5% IR;

1510 lUnHKZ xzUFk Iwph

1- 2kl lafgrk & Lokeh fujUtukuUn

2- gBiznhfidk & dgoY;kuUn

3 gB;ksx iznhfidk & Lokeh eqgfDrcks/kkuUn
4 vklu] izk.kk;keleqgnzkdldhed IR;kuUn ljLorh

15811 f ucU/ KkREkd iz u

- eqgnzk ddjrsgdskldk falkr 8.kZl djsaA/

2cU/ k ds vFkZ dks |l e>krs gq, s I
3 egnzkvksa dk IUnHKZ Ifgr 0.kZu djsaA

4 eqnzk ,0a cU/K kdiSaLlr r ifjp; nsaA

5eqnzkvksa ds mn~ns ; ksa dks Li
6

gB;ksx esa eqnzkvksa dh Hkwfedk ij foLrijI& igdk a A

mRrj k[ k.M eqDr fo ofof k44;
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bdkbZ 16 gB;ksx iznhfidk esa of.kZr eqnzkvks dh fof/k] Iko/kkfu;kW
,0a YkHk ewycU/K] tkyU/kisKkchafido egkcU/k

161 izLrkouk
1 m) s ;

163 ewycl&kukedj.kKlanHkZ xtdffkk]ko/kkfu;ki] ykHk

164 tkyU/kj cU/k 8kedj.k lanHkZ xzUFK] fof/k] Iko/kkfu;ki] ykHk
166 mfM~M;kucU/k & uked;.k] lanHkZkarididid] ik

166 egkcU/k & ukedj.k] lanHkZ xzkiikkfofgdHk

167 | kj kW Kk
188 ®kCnkoyh
1@ VvH; kl iz uks ds mRrj
1610 IUnHKZ xzUFK Iwph

161 fucU/ kkRed iz u

161 izLrkouk

gB;ksx esa cU/kks dk fo'ks"k egRo gSA vklu izk.kk;ke eqnzk vkfn IHkh fdz;kvksa esa ck/
dk mi;ksx fd;k tkrk gSA gB;ksx ds vH;kl esa mPp voLFkk dks izkir djus ds fy,

ckal/ kksa dk mi; ks x Z esi ikBd;dks bighkfeLr'rt kr k g SA
tkudkjh izklr gksxkh A

12 mn~ns ;

izLrgr dkbZ dks i<+us ds ckn vki tku ik;sxsa &
1 ewycU/k mfM~M;kucU/k tkyU/kj cU/k dh fof/k
1 rhuks cU/k ds ykHk ds ckjs esa
9 egkcU/k ds vFkZ dks
9 egkcU/k ds fof/k ykHk ds ckjs esa]
9 cU/kkagHikl esa /;ku j[kus okyh ckrks dksA

163 ewycU/k

lkekU;r% izkjEHk esa fo'k; Is vifjfpr O;fDr ds eu esa fo"k; dks ysdj cggr Ih 'kadk,s
mRiUu gksrh gS] ftudk lek/kku oks tYn gh pkgrk gSA izLrgr ikB~; lkexzh dks i<+us
ds ckn gj Lrj ds O;fDr dh 'kadkviesdkitki IEHko gksxk og tku ik;sxk fd &

1 ewycU/k dk vFkZ D;k\gksrk gS

1 ewycU/k dk vH;kl dSls fd;k tkkk gS

1 ewycU/k ds ykHk\D;k gS

1 ewycU/k dks djrs le; fdu Iko/kkfu;kW dk ikyu djuk pkfg;s
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1631 ukedj.k& ewycU/k nks 'kCnks Is feydj cuk gS ewy % cld/kke ;k

tM+ cU/k % cka/kukA ftl cU/k esa 'kjhj ds tM+ ;k vk/kkj okys Hkkx dks c
mls ewy cU/k dgrs gSA

1632 lanHkZ xz\gBkz&hfidk ds f}rh; v/;k; ds 60 & 62 'yksd esa ewycU/K
fof/k dks bl izdkj Is le>k;k x;k gSA

1633 fof/lk & M+h Is Ihouh dks nckdj xgnk dk vkdqUpu djuk pkfg;sa’
vikuok;q ds Aij dh vksj [khp dj jlkus Is ékngidrk gS] LokHkkfod :i Is
fulixkeh viku ok;q dks vkdgUpu ds }kjk cyiwozd tks Aij dh vksj ys tkrk g
;ksfx;ks us ewycU/k dgk gSA ,M+hniskdjqokjEidg cyiwoZd ;ksfu dk
vkdgqUpu djs blls ok;q Aij dh vksj pyk tkrk gSA

fof/k dh izFke Lrj dh ljy O;k[;k &ZizFke fdlh Hkh /;kukRed vklu esa cS
tkrs gSA tSls in~eklu] LokfLrdklu] f)klu] ewycU/k esa izeq[krk fl)klu dk
tkrh gSA D;kasfd Metadk ncko lh/ks ewy vk/KkKj ij iM+rk gSA

fuf'pr vklu ij cSBus ds ckn nksuks gkFkksa dks ?kqVuks ds Aij Kku eqnz
j[krs gSA 'kjhj iw.kZr% f'kfFky ,0a fLFKj voLFkk esa jgsxkA blds i'pkr~
/;)ku ,M+h Is ewyk/kkj Ysisfjfu;eVzlegsandkeus yockrs gSA IKFk gh xgnk vkE
‘ksfu okys Hkkx dh ekaliaf'k;ks dks 1Qqfpr djds Aij dh vkjs [khprs gSA bl
Hkhrj dh vksj [khpko cukdj fQj ekalisf'k;ksa dks <h{keNkslks taut

vki vkjke Is fekk fdlh ruko o ijs'kkuh ds bl f@gks djus esa {ke gks bls
y;c) rihds Is djr jgs] ,d ckj esa vf/kdre 20 vko fr djsaA

fof/k dh f}rh; Lrj dh ljy O;K[;k & izFke Lrj ds vH;kl esa iw.kZr% izkir gkst
bl vH:kl dks FkksM+k vkSj Aps Lrj dh vksj c<+k,ssxsA bl fof/k esa ;ksfu
ladgfpdh xbZ ekalisf'k;ks ds ladgpu dks dgN nsj rd jksddj j[ksaxs] ml vol
{kerkuglkj cusa jgssxsA 'okl dh xfr dks lkekU; j[ksxsA yh tkus okyh 'okl v
tkus okyh 'okl esa dks ifjoZru ugh djsxsaA 'kjhj iwjh rjg Is ruko eqDr jgsx|
esa vUyaxks esa fdlh izdkj dk dksbZ Hkh ekalisf'k; ruko mRiUu u dj
isfjfu;e okys Hkkx dh ekalisf'k;ks dk ladgpu fu;U=.k esa jgsxkA
{kerkuqlkj ladgpu dh fLFkfr dks cuk,s j[kus ds ckn /khjs Is ekalisf'k;ka
NksM+sA blds ckn dgN nsj foJkekgjslAbl @ f3;k dks vki nksgjk Idrs

gSA

fof/k dh r’rh; Lrj dh ljy O;k[;k &ewycU/k vH;kl dh f}rh; Lrj esa iw.kZrk izkI
djus ds ckn vH;klh vH;kl esa vkSj vkxs c<+rk gSA blds fy;s /;kukRed v
nksuks gkFk Kkueqnzk :k fpuegnzk esa @A ukye[kis Ajrj[lgsxhA blds cl
viuk Ikjk isfjfu;e okys Hkkx esa ys tkrs gSA fQj ukd Is 'okl ds Hkhrj dh v}
fQj isfifu;e Hkkx dh ekalisfk;ks dh ladqgfprotij ¥ksj [khprs gSA {kerkuglki
bl fLFkfr eas :drs gSA blds i'pkr~ 'okl dh NksM+rs gq,s ek&hisftigks dk
NksM+rs gSA 10kdkjckl dks nksgijk;k tk Idrk gSA

tkyU/kj cU/k ds IkFk ewycU/k dk velgc®/k dk nh?kZ vH;kl gksus ij bl
f@;k dks tkyU/kj cU/k ds IkFk HkhltiikdsA ftidh fof/k bl izdkj Is gSA
loZizFke mfpktijd voLFkk ys fQj ukd Is 'okl dks Hkhrj dh vkjs ys vkSj jks
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tkyU/kj cU/k yxkk;s fQj ewycU/k vH;kl ds r'rh; Lrj dks djsA {kerkuqlkj :ds fQj
foifjr De esa okil vk;sxsA loZizFke ewycU/ktkiddMskiski@@)j 'okl dks
ukd Is ckgj fudkysaxsA fQj 'kjhj dks f'kfFky dj foJke voLFkk esa vk;sxsA
ewycU/k dk vH;kl ewyk/kkj p@ ij In/kk izHkko Mkyrk gSA vH;kl ds nkSjku vH;klh
dh iw.kZ ltxrk blh LFkku ij gksus Is ykHk vf/kd feyrk gS IkFk gh vH;kl Hkh Igh
gksrk gSA
1634 lko/kkfu;kj &vycU/k ds vH;kl Is gesa ftruk ykHk iznku djrk gSA mih ds
IkFk & IkFk blds vH;kl ds nkSjku dgN |ko/kkfu;kW Hkh vH;klh dks /;ku esa j[kuh
pkfg;sA vU;Fkk ykHk ds LFkku esa gkfu Hkh gks Idrh gSA vH;kl ds nkSjku /;ku j[kus
;ksXkrsa bl izdkj Is gS &

1 ewycU/k dk vH;kl izk.kk;ke ds vH;kl ds ckn gh djuk pkfg;sA

9 fdrkcks esa i<+dj ;k lqudj vH;kl ugha djuk pkfg;sA

9 tkudkj O;fDr ds IEidZ esa jgdj vH;kl djuk pkfg;sA

1 vH;kl @ecU/k o /khjs&/khjs djuk pkfg;sA
1635 ykHR ewycU/k dkieba xgnk vkSj iztuu vax Is IEcfU/kr ekalisf'k;ksa ijk
Ih/kk izHkko iM+rk gSA |kFk gh bl LFkku Is vusd ukfM+;k 'kq: gksdj Ih/ks efLrd rd
tkrh gSA vH;kl ds nkSjku fofHkUu laosnuk,sa bl Hkkx ij mRiUu gksrh gS ftuds izfr
ltxrk gesa T;knk ykHk iznku @djugkesgksrh gSA ewycU/k }kjk gesa 'kjhfjd
ekufld vkSj vk/;kfRed rhuks ykHk izklr gksrs gS tks fd bl izdkj Is gSA
'kkjhfid ykHk &vycU/k mRItZu rU= ,oa iztUukaxks dks Ih/kk izHkkfor djrk gSA bl
1zfd;k esa gksus okyk vkdgapu % izdgUpu bUtiksalldkkekatikRkokgdjrh
gSA dCt] vipu] dh leL;k nwj gksrh gSA coklhj Is ykHk feyrk gSA vkWrs I[f@;rk Is
dk;Z djrh gSA xfB;kW] nek] czdkbfVl esa ykHknk;d gSA ;kSu jksxks ds mipkj esa
ewycU/k dk vH;kl ykHkdkjh gSA ewycU/k ds vH;kl eyew= dh vYirk gksrh gSA og
O;fDr dh ;gokoLFkk dks izklr djrk gSA
ekUkfld ykHkerycU/k dk vH;kl AtkZ eqDr djus esa Igk;d gS blls bldk izHkko
ekufld vkSj euksdkf;d jksxks ijk Hkh iM+rk gSA fo"kkn dh leL;k esa ykHknk;d gSA
bldk vUr% lzkoh xzkfUFk;ks esa Hkh izHkko ibfitrd g&a\ HixH@hikikk
izHKkkfor djrh gSA
vk/;kfel ykHk &ewyk/kkj p@ dh tkx'fr esa Igk;d gSA czgep;Z ikyu ,oa
ok;Z'kfDr o'f) esa Iyidd.Mfyuh 'kfDr dk tkxj.k bl izf@;k Is IEHko gSA
ewycU/k dk vH;Kl izk.kok;q vkSj viku ok;q dks feykus esalk§k djlgksrk gSA
bl izf@;k }kjk ukn vkSj fcUnq dks ,d fd;k tk Idrk gSA ;g voLFkk ;ksx dh mPp
voLFkk gksrh gSA
ewydUds/H;kl Is efLrd dh If@;rk c<+rh gSA IkFkdkxzrk] fLFKjrk tSls &
2 c<+rh tkrh gSA vH;klh ds Hkhrj vk/;kRed dh iza-tiRkgknk§5é<og
ykSfdd Is vykSfdd o' fRrZ;ks dh vksj vxzflr gksus yxrk gSA

164 tkyU/kj cU/K
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gB;ksx esa rhu izdkj ds cU/kks dk o0.kZu fd;k x;k gSA ftuesa Is ,d tkyU/k
bl cU/k dk iz;ksx IkekU;r% izk.kk;ke ds IkFk Hkh fd;k tkrk gSA tkydJ/kj cU
esa foLr'r tkudkjh bl izdkj Is gS &
1641 ukedj.k& tkyU/kj cU/k rhu 'kCnks Is feydj cuk gSA tky $ /kj $ cU/k
tky % xyK] /kj ¥ /kkj.k djuk ;k Aij dh vksj flkpuk] cU/k % ckW/kuk vFkkZr
xys esa mifLFkr ukfM+:ks dks ncko cukdj Aij dhnss flapkev/k nsus d
dkj.k bls tkyU/kj cU/k dgrs gSA blesa ok;q dk vkokxeu :d tkrk gSA IkFk g
e.My Is Vidus okys Iksejl dks ukfHke.My esa fxjdj u"V gksus Is Hkh jksdr
1642 lanHkZ xzUfEz&hfid ds 69&75 'yksd rd gesa tkyU/kj cUZkadk 0.k
feyrk gSA ftlesa bldh fof/k] ykHk dk foLr'r 0.kZu gSaA vc ge blds uked
izdk'k Mkyrs gS &
1643 fof/k& f=cU/kks esa Is T;knk iz;ksx essa vkus okyh tkyU/kj cU/K
izdkj Is gS & loZizFke fdlh Hkh /;kUkRed vklu esa cSBrs g@Akneklu~]
LokfLrdklu esa Is Igfo/kkuqlkj vklu esa fLFkj o fuf'py voLFkk esa cSB
!gtrk Is vkW[kks dks cUn djrs gSA nksuks gkFk Kku eqnzk esa ;k gFks
Ij mYVK djds jlkrs gSA fQj 'okl iz'okkdtekU; djsaA viuh 'oklks ds izfr
ltxrk ¢ ukrs gS] viuk Ikjk /;ku 'okl Hkhrj tkus vkSj ckgj tkus dh xfr ij
,dkxz djrs gSA fQj /khjs&/khjs 'okl dks Hkhrj dh vksj ysrs gS] Hkhrj gh |l
dks d.Bdwi Is yxrs gSA blh fLFkfr esa dgN nsj {kerkuqglkj :ds jgrs gSA fi
dks Ih/kk djds 'okl dksdigkj Is ckgj fudkyrs gSA fQj dgN nsj 'kkUySISBrs
fQj iqu% izkjEHk djrs gSA tkyU/kj cU/k dk vH;kl "okl dks ckgj fudkydj Hkl
tkrk gSA 10 ckj rd bl vH;kl dks fd;k tk Idrk gSA tkyU/kj cU/k dk vH;kI
djrs le; ,dkxzrk d.Bdwi ¥%fo'kqf)p@Y2 ij cukuh&okfg;s
1644 |Iko/kkfu;k& bl vH;kl esa fuEu ckrks dRkfdks jlkuk pkfg;s &
ljokbdy LikWf.MykbfVl] mPpjDrpki Is ihfMr O;fDr bldk vH;kl u djsA an;
jksxh Hkh bl vH;kl dks u djsA
1645 ykHE: tkyUKj cU/k ds vH;kl Is tc fujUrj dBdwi ij BksM+h }kjk nckko
IM+rk gS] rc fuEufyf[kr ykHK izkir gksrs gS & d"B IEcU/kh jksx nwj gksr ¢
ISKFKkW;jkbM xzfFk;kW ij ncko iM+us ds dkj.k os viuk dk;Z Igpk: :i s ¢
tkyU/kj cU/k }kjk efLr'd Is Vidus okys ve'rjl “lksejlvz dh j{kk gksrh gSA f
dkj.k vH;kh cqg<+kik vkSj e'R;q dks Hkh nwj djrk gSA ;g vH;kl ekufld ruk
@ks/k dks nwj djrk gSA /;ku Is iwoZ bldk vH;kl djus Is ykHk feyrk gSA 1
cU/k esagdbkyuncko izk.kK'kfDr ds lapkj diglkcgSA VkWiUly] dQ] ds fuokj.k
lgk;d gSA Loj xzkfUFk;kW dks izHkkfor djrk gSA

166 mfMM+cU/k

1651 ukedj.k &mfMiku cU/k nks 'kCnks Is feydj cuk gS] mfM~M;ku $
mfM~M:ku ¥ Aij mBkuk ;k mM+uk] cU/k 34 ckW/kukA mfM~M:ku cU/}
ekalisf'k;ks dks Hkhrj dh vksj nckdj Aij dh vksj [khprs gSA IkFk gh 19"kqE
gksus okys izk.k izokg dks Aij mBk;k tkrk gSA izk.k :Ik esa 1q"kgEuk ds
fujurj mM+ku Hkjrk jgrk gSA blfy;s bls mfM~M;ku cU/k dgrs gSA
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1662 lanHkZ »&JBkznhfid ds r'rh; v/;k; ds 54&59 rd mfM~M;ku cU/k dk

0.kZu feyrk gSA

1663 foflk &zFke fof/k lozZizFke fdlh Hkh /;kukRed vklu esa cSBrs gS in~eklu]

fl)klu :k LokfLrdkluA 'kjhj fkfFky ,0a nksuks gFksyh ?kqVuks Aij jkrs gSA

ukfld Is /khjs&/khjs 'dké Hkhrj ysrs gqg,s QsQM+ks dks ok;qq Is Hkj nsrs gSA fQj eqWg Is
iwjh 'okl dks ckgj fudkydj isV dh dkallis dks ihB Is fpidk nsrs gSA blds ckn

Mk;Qke dks >wBh 'okl ysrs gq, Aij dh vksj [khprs gSA BksM+h dks d.Bdwi Is yxk

nsrs gSA ,slh fLFkfrkesia @kEKuks ds Aij ncko cuk jgsxkA cka; dgEHkd Y4'okl

dks ckgj jksddj¥2 ds |kFk {kerkuqlkj :ds jgsA blds i'pkr~ xnZu dks In/kk djds

‘'okl dks /khjs&/khjs Hkhrj dh vksj ys rFkk IkekU; fLFkfr esa okil vk tk;saxsA bl

izdkj Is 5 ckj rd bldk vH;kl fd;k tk Idrk g SA

firh; fof/lk & mfM~M;kucU/k dks [kM+s gksdj Hkh fd;k tk Idri/ig®A ftldh fo

izdkj Is gSA loZizFke nksuks iSjks ds chp dU/kks ds cjkcj nwjh cuk;sxsA nksuks gkFkks
a?kqVuks ds Aij jlksxsA bkidikj fLFkfr ds ckn mijksDr fof/k ds vug:i gh

| zf@;k gksxhA vfUre fLFkfr esa foJke djsaxsA foJkke [kM+s gksdj ;k ysV dj nksuks rjg
Is vko';drkuglkj fd;k tk Idrk gSA

1654 lko/kkfu;l@MVMfM~M;ku cU/k dk vH;kl djrs le; fuEu ckrks dks /;ku esa

j[kuk pkfg,A xHkZorh efgyk, bl vH;kl dks uk djsA isV dda ?KKoks Is

ihfM+r O;fDr bl vH;kl dks u djsA an; jksfx;ks ds fy, ;g vH;kl oftZr gSA

[kkyh isV gh djsA vkWrks dh leL;k okys O;fDr Hkh bl vH;kl dks u djsA

1665 ykH& mfMM~;kucU/k Is vH;klh dks fuEufyflkr ykHK izklr gksrks gS & ;gk cU/k

ikpu laLFkkihdzf@;k dk&d;rk iznku djrk gSA ikpu IEdKeLr jksxks dks

nwj djus esa Igk;d gS dCt isV esa dhM+s] vthZ.k vip vkfn leL;kvks dks nwj djrk

gSA vkrs lwpk: :i Is If@; gks tkrh gSA 'olu rU= ds IHkh vax If@; gksrs gsA

budh dk;Z{kerk esa o'f) gksrh gSA an; dh Hkh elkt gksus Is bldh dk;Z{kerk esa Hkh
o)fgksrh gSA vkYkKL; Hkh nwj gksrk gSA ef.kiwj p@ dh tkxzfr gksrh gSA e R;q :ih gkFkh
ds mfM~M;kucU/k flag ds leku gksrk gSA

166 egkcU/k

egkcU/k f=cU/k dh mPp voLFkk gSA ftlds vH;kl Is vH;klh ,d IkFk f=cU/kks dk
ykHkK izklr djus esa ke gksrk g&fagijkasd/k dk fo'ks"k egRo gSA

1661 ukedj.k &tc rhuks cU/kks YaewycU/K] tkyU/kj cU/k] ,oa mfM~M;ku cU/kYz dks ,d
IkFk yxk;k tkrk gS] rks mils egkcU/k dgk tkrk gSA gj cU/k esa tc vH;klh dh n{krk
gks tkrh gS rc blds i'pkr~ gh og egkcU/k dk vH;kl djusSi&jfgks tkrk

gSA

1662 lanHkZ xzyBikdhfidk ds rhljs v/;k; ds 18 & 23 'yksd rd egkcU/k dk

0.kZu fd;k x;k gSA

1663 fof/k &loZizFke fdlh HktkwkRed vklu esa cSBrs gS] fl)klu T;knk
ykHkdkjh gksrk gSaA D;ksfd bl vklu dk izHkko iMksidheutUdsassa ykHk
feyrk gSA nksuks gFksfy;ks dks ?kgsaks/kigshigitk Is cUn dj 'kjhj
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dks f'kfFky djsxsaA viuh ,dkxzrk 'okl&iz'okl dh xfr gacokiks dh xfr
lkekU; djsxsA blds i'pkr~ /khjs&/khjs ukdgkidls Hkhrj dhjwksxsA
rR'pkr~ 'okl dks ewg Is ckgj dh vksj fudkydj ckgj gh jksd nsxsA @e'k% e\
mfM~M;ku cU/k ,0a tkyU/kj cHa8A yiks glka] psruk dks ewyk/kkj]
ef.kiwj] fo'kqf) p@ks ij Dec) yxk;xsA {kerkuqlkj 'okl dks jksdus ds i'pkr~ x
dks Ih/ldlj /khjs&/khjs 'okl dks Hkhrj ysxs fQj mfM~M;ku cU/k NksM+sx
ewycU/k dks NksM+dj lkekU; fLFkfr esa vk;sxsA 'okl&iz'okl lkekU; djus
foJke djsxsA egkcU/k dh 5 vko'fRr izkjEHk dh tk Idrh gSA fQj /khjs&/k
rd c<+k;k tk Idrk gSA
1664 lko/kkfu;l@VegkcU/k ds vH;kl esa dgN Iko/kkfu;kW dk fo'ks"k /;ku
t;jh  gksrk gS tks fd bl izdkj&segkcU/k dk vH;kl ewycU/K] te\KKiks]
mfM~M;ku cU/k esa iw.kZrk izklr gksus ds ckn gh djuk pkfg;sA an; |
jDrpki dk fuEu jDrpki Is xzflr O;fDr;ksa dks bldk vH;kl ugh djuk pkfg;sA
gfuZ;k] vYlj] vkWrks dh Iwtu Is ihfM+r O;fDr Hkh bldk vH;kl u djsA xF
efgykvksa ds fy; &gkl oftZr gSA pwfd bl vH;kl esa mijksDr of.kZr rhuks c
dks fd;k tkrk gS blfy;s buesa crkbzZ xbZ leLr lko/kkfu;kW dks egkcU/k e
j[kuk VR;Ur vko';d gSA
1665 ykHE egkcU/k Is ewycU/k mfM~M;ku cU/k ,oa tkyU/kjcU/k rhuks d
gksr gSA IgJkj Is Vidus okys lksejl dk Hkh iwjk ykHk egkcU/K Is izklr ¢
fo'kqgf) pd] ef.kiwj p@ vkSj ewyk/kkj pd dh tkx fr esa Hkh Is Igk;d gSA eg
vH;kl dky ds cU/ku Is egDr djulgledagSA eu dks ,dkxz djusflek
'kkfUr izklIr djkus es@;jglgk;d gSA /;ku Is iwoZ bldk vH;kl ykHknk;d gksrk
gSA
VH; kI iz u
M cgafodh iz u &
Ya1Y2 fuEu esa Is ewycU/k dk IEcU/k gS
EVE mnj izns k |¥&%lhouens Kk |'s
EI'E d. B i zns k |¥Y&%rhuksaesals dksbZ ugha
Y42% gBiznhfidk esa tkyU/lpcUk dku  d k Su \l s ®y k s d
YavY2 59 Is 65 Y4c%2 65 Is 69
Yal2 69 Is 75 Yan%2 75 Is 79A
Y43Y% egkcU/k yxkus dk Igh dze D;k gS
YavY2 tkyU/kjcU/K] mfM~M; kucU/K]*eestctiédiiJ/kjcU/K] ewycU/K] mfM~M;kucU/k
als ewyjatdfiki~M;kucU/K] tkyU/kjckiiidnfM~M;kucU/K] tkyU/kjcU/K] ewycU/KA
Ya4%> miM~M;kucU/k ds vH;Kl Is Icls vi/kd izHkko fdl pdz ij iM+rk gS
Yav2 ef.kiwj pdz YacY2 vukgr pdz
YalY2 ewyk/kkj pdz EnE fo kqf) pdzA
Y45Y% egkcU/k dk vH;kl mijksDr esa Is fdls ugha djuk pkfg,
Yavy2 gfuZ;k o vikxh dKkg.cY2 an; jksx o mPPk jDrpki ds jksx esa
Yal2 xHkZorh efgykvksa dks YanY2 mijksDr IHkh dksA
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1 fjDr LFkuksa dh iwfrZ djks &
Y412 egkcU/K dk wtkl-----def=Hkd esa fd;k tkrk gSaA
Y42%> rhuksa cU/kksa dk IfEefwrvH:Hdgykrk gSA
Y43% gBiznhfidk-ds----vfki-esa mfM~M;ku cU/k dk 0.kZu feyrk gSA
YudY> ewycU/k ds vH:kl-ek&i-------- b-s- | Ecf U/ kr ekWIlisf k; ksa
IM+rk gSA
1 IR; vkSj VIR; dks fpfUgr djsa &
Y415 egkcU/k;kkriabiksa cU/kksa ds IkFk ugha-fd:k¥erkA Y4

E2E mf M~M: ku cU/ k-—#k- | Ec U/ k mn j i zns k |
Y43Y% egkcU/k dk vH;Kkl an; jksfx;ksa rFkk mPPk jDrpki ds jksfx;ksa ds fy;s ykHknk;d
QSA-Yr-Lo---

E4E tkyU/ kj c WfkkizHkiior dirkigSAsk- f o "k qf ) pd

167 1 kj kKW k &

mijksDr of.kZr f=cU/kks ds v/;;u Is gesa budh egRrk dk irk pyrk gS IkFk gh ge
tku ikrs gS fd budk vH;kl ;ksx esa vkxs c<+us okys vH;klh ds fy;s fdruk egRoiw.kZ
gSA ;gkW f=cU/kks ,0a egkadké& ciigfodfk ljly Hkk"kk esa of.kZr fd;k x;k gSA
f=cU/kks ,0a egkcU/k Is gksus okys ykHkks dks foLrkj Is le>k;k x;k gS rkfd f@;k dk
izHkko D;k gksrk gS bls le>k tk Ids vkSj bldh egRrk Is ifjfpr gks IdsA IkFk gh

blls Hkh T;knk egRoiw.kZ vH;kl /;ku j[kkss&BXUgsa ge |ko/kkfu;kW dgrs gSA
muUgsa Hkh le>k;k x;k gSA vH;kl eaas ;fn lko/kkfu;k dk /;ku u j[kk tk, rks ykHk ds
LFkku ij gkfu gksus dh IEHkkouk vf/kd gks tkrh gSA blfy;s mfpr ykHk gsrq budk
fo'ks"k /;ku j[kk tkrk gSA

mijksDr of.kZr leLr fJ;k fdd/Kjfpr gksdj Iko/kkfu;ks ds IkFk leLr ykHkks dks

izklr fd;k tk Idrk gSA ;ksxkH;kl esa budk fo'ks"k egRo gSA

188 ®kCnkoyh

isfjfu;e % IhouhA

ladqpu % fldgM+ukA

foijhr %2 mYVkKA

‘'okl iz'okl % ukd }kjk Hkhrj tkus okyh gok o ckgj vkus okyh gok

I{ke % leFkZA

vYirk % U;wurkA

dg.Mfyuh 'kfDr % izp.M AtkZ 'kfDr] tks iz ds leku 3] 1@2 Qsjs yxkdj

viuh iwaN dks vius eq[k Is nckdj ewyk/kkj p@ esa lg"kqlrkoLFkk esa iM+h gksrh
gSA

ykSfdd % IkalkfjdA
vykSfdd % lalkj Is ijsA

=42 =442

= =4

mRrj k[ k.M eqDr fo of ol K5L;
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1 19"kgEuk ukM+h % ;g bM+ikiatgielsikM+h gksrh gS] bu nksuks
gksus ij gh ;g tkx'r gksrh gSA
1 f=cU/k % ewycU/KA YitkyU/kj cU/ku adJfkfdr-khuks dks f=cU/k ds
uke Is iqdkjk tkrk gS¥2

1@ VvH; kl iz uksa ds mRrj &
T cggfodh i z uksa ds mRrj &
SZER %) Ya2V2 Y32 Yilte

1 fjDr LFkkuksa ds mRrj &
SZER % Lo Ya2egkcU/kYa3¥ah; Yad¥nk] iztuu

TIR; VvVKkSj vi R; iz uksa ds mRr j
Y21VIR; Ya21R; Ya3VIR; Y441R;

1610 IUnHKZ xzUFK Iwph

1- gBiznhfidk & LokRekjke Iwijh]
2 ?kjs.M lafgrk & Lokeh fujatuk uuUn]
3 VKlu izk.kk;kegnzkcU/k & Lokeh IR;kuUn ljLorhA

1611 fucU/ kkRed iz u

1- ewycU/k ds vFkZ dks le>krs gq,s] blds ykHk rFkk Iko/kkfu;ksa dk o

2- tkyU/kjcU?k ds vFkZ dks crkrs gq, blds ykHk o lko/kkfu;ksa dk 0.kz

3 miM~M;cU/k Is vki D;k le>rs gS bldk fof/kk yixHko/kkfu;ks dks
le>k,sA

4 gB;ksx esa of.kZr egkcU/k dh egRrk ij izdk'k Mkyrs gq,s bldk foLr
dj sA

mRrj k[ k.M eqDr fo of ol K52;
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bdkbZ X7 gB;ksx iznhfidk esa of kZr egnzkvksa dh fof/k lko/kkfu;ka
o ykHké&gkeqgreidoslkEpjh egnzk

1Al izLrkouk

12 m) s ;

173 egkeqnakk&d).k] IUnHkZ xzURkbfiikfia]lgiHk

74 egkcs/kegnzk & uked;j.k] lUnHkZ xzUFK] fof/K] Iko/kkfu;k] ykHk
175 [kspjh eqnzké&dj.k] lUnHkZ xzUHRkbfiokdki kW] ykHk

1% | kj kW Kk

177 ®kCnkoyh

1 VvH; kl ji z 7 uksa ds mRr

1A IUnHKZ xzUFk Iwph

120 fucU/ kkRed iz u

1A izLrkouk &

gB;ksx es eqnzkvksa dk vH;kl lk/kd dks fnO;'kfDr IEiUu cukus esa cgqr gh lgk;d
gksrk gSA izk.k'kfDr dk mPp izokg |k/kd dh lg"kqlr {kerkvksa dks tkxzr djrk gSA
ftids QyLo:i Ik/kd IkekU; Is fof'k"Vrk dh vksj vxzflr gksrk pyk tkrk gSA
gB;ksx ds xzUFkksa esa vusdksa egnzkvksa dh ppkZ feyrh gS tks ;ksx esa vkxs c<+t
ftkklgvksa dks mids y{; rd igagpkus esa Igk;d gksrh gSA ftuesa Is gBiznhfidk esa 10
eqnzkvksa dk ,0a ?kjs.M laf¢mkkeaalRb dghefeyrk gSA ftuesa Is fuEufyf[kr 3
eqnzkvksa dk o.kZu bl izdkj Is gS &
Y41% egkegqnzk %42Y% egkcs/kegnzk3Y2 [kspjh egnzk

12 m) s ;

izLrgr bzdkbZ dks i<++us ds ckn vki tku ik;saxs egkegnzk egkcs/keqnzk ,0a [kspjh eqnzk
fdl rjg fd;k tkrk g SA mijksDr eqgnzkvksa ds vH;kl Is D;k ykHk gSaA mijksDr eqgnzkvksa
dks djrs le; fdu&fdu ckrksa dk /;ku j[kuk pkfg;sA

173 egkegnzk

1731 ukedj.k &gB;ksx esa of.kZr leLr egnzkvksa esa Js"B gksus ds dkj.k bls egkeqnzk
dgk tkrk gSA egkDys'k vkfn nles'R;g-8& Hk; dks nwj djus dh {kerk j[kus ds

dkj.k gh bls egkegnzk dgrs gSaA

lkFk gh egkegnzk nks 'kCnksa Is feydj cuh gS&% egk $ eqnzkA egk dk vFkZ mPpre Is
yxk;k tkrk gS vkSj eqnzk dk vFkZ ekufld o'fRr ISA bl izdkj ekuo psruk dks

mPpre f'k[kj esa xeu djissdkj.k bls egkeqnzk dgrs gSaA

1732 IlUnHkZ xzUfkI&x ds izfl) xzUFk gBiznhfidk esa rhljs v/;k; ds 9&17

'vksd rd egkegnzk dk o.kZu fd;k x;k gSA

1733 fof/k &Biznhfidk egleeqnzk dh fof/k bl izdkj Is crkbZ xtk/sgSk§dso

dh ,M+h Is Ihodks nck;sa rFkk nkfgus ikjo dks QSykdj mls nksuksa gkFkksa Is n'<+rk Is
idM+saA rc tkyU/kj&cU/k djds ok;q dks Aij dh vksj ys tkdj ddEHkd djsaA

mRrj k[ k.M eqDr fo ofof K5;
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izdkj MaMs dh ekj [kkdj Ikai MaMs dh vkd fr okyk gks tkrk gS vFkkZr Ih,
gS mlh izdkj egkegngk djus dga Mf yuh ®&kf Dr | gl
blds QyLo:i nksuksa uklkigVksa Is IEcfU/kr f@;k' kikfrtghksktkrh gSA
blds ckn lk/kd dks /khjs&/khjs 'okl NksM+uk pkfg;sA dHkh Hkh osx
egkfl)ksa }kjk crkbZ xbZ ;g egkegnzk gSA

?ksjMdaf ds rhljs v/ k; ds 29&31 ®y
bl izdkj Is gS&

ckbz , M+h | s xgnk izns k dks nck
l s 1 dM+s ij daB dks f I dks Md|]
dgykrh gS A blds vH;kl Is dQ] dCt] Iyhgk o'f)] th.kZ Toj rFkk vU; jksx Bt
gksrs gSa vkSj ®kjhj LokLF,; iz kI
mijksDr of.kZr fof/k dks ljy :i esa bl izdkj Is le>k tk Idrk gS &

1 loZizFke nksuksa iSjksa dks feykdj Ih/ks lkeus dh vkgkFitkka{kiksnl
ta?kk ds cxy esa j[kdj n.Mklu dh fLFkfr esa cSB tkrs gSaA

blds i'pkr~ gkFk dh Igk;rk Is ckj;sa iSj ds iats dks idM+ds mldh ,M
lhouh Yaisjhfu;e% esa yxk;saxsA

nk;kj iSj Ih/kk Ikeus dh vksj jgsxkA

mlds ckn ukfldk Is 'okl ckgj fudkyrs ggsudsa gkFk Is vkxs >qddj nk;
IS] ds iats dks idM+saxsA

blds i 'pkr~ xnZu dks Oij mBkr
vkSj ewycU/k dks yxkrs gSaA

{kerkuqlkj 'okl dks Hkhrj jksdrs gSaA

blds ckn tkyU/kjcU/k ,0a ewycU/k Nis\dkss/kfkiAs ckgj dh vks;j
fudky nsrs gSaA

CKkkj;h vksj vH;kl iw.kZ gksus ds ckn nkfguh vksj Is blh izfd;k dks r
,d ckj 'okl dks iwjk Hkhrj dh vksj ysus ds ckn tc iw.kZ :i Is jspd fd;k
tkrk gS rks ;s egkeqnzk dk ,d p@ gksrk gSA

?ksj.M eqgfu us egleghizkl esa 'kkEHkoh eqnzk dks HklresksM-+k

fo'kgf)pd] ewyk/kkj p@ vkSj vkKkp@ esa psruk dks dgEHkd dh
?kgekus dks dgk gSA

izkjEHk esa vH;kl dks ,d rjQ Is 3 ckj rd nksgjkdj nwljh rjQ Is Hkh 3
nksgjk;saA
1 /khjs&/khjs vH;kl eltsiditkj c<+k;k tk Idrk gSA 3 p@ Is ysdj 12 pd

rd vH;kl dks c<+k;k tk Idrk gSA
1 egkegnzk ds vH;kl esa yh tkus okyh 'kkjhfijd voLFkk esa ;fn vk
dfBukbZ dk vugHko gks rks ,slh fLFkfr esa fl)klu esa Hkh bl vH;kl
tk Idrk gSA /;ku nsus ;ksX; ckr cl ;s gS fd iSj dh ,sM+h Is lhouh

= = = = =4 = = =4 =

=4

mRrj k[ k.M eqDr fo of o K9;
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mfpr ncko iM+uk vko';d gksrk gSA tkdbtkllezfd;k] dgEHkd ,0a

cU/k dk vH;kl mlh izdkj Is gksxkA
1734 |ko/kkfu;kWeékeqgnzk dk vH;kl djrs le; fuEu ckrksa dks /;ku esa j[kuk
pkfg;s&%
egkeqgnzk tSls dh uke Is gh Li"V gksrk gS fd eqnzk esa egku gS] Js"B gSA ftl izdkj
blls gksus okys ykidkwidak izHkkoiw.kZ gSa Bhd mlh izdkj blds vH;kl esa vusdksa
Iko/kkfu;kij Hkh j[kuh vko';d gksrh gSaA ftlls eqnzk dk Igh vkSj iw.kZ ykHk izklr fd;k
tk IdsA vH;kl esa /;ku j[kus ;ksX; ckrsa bl izdkj Is gSa &%
egkegnzk dk vH;kl dg'ky O;fDr ds funs4ikupdg;gh d
Iqud;j ;k fdrkcksa Is i<+dj vH;kl ugha djuk pkfg;s] blls Qk;ns ds LFkku
Ij ugdlku Hkh gks tkrk gSA
cU/k ,oa izk.kk;ke ds vH;kl ds ckn gh egnzk dk vH;kl djuk pkfg;sA
mPp jDrpki ,0a anksxh dks ;g vH;kl dks ugha djuk pkfg;sA
[kkyh isV ggkeqnzk dk vH;Kkl djuk pkfg;sA
'kgf) fd;k ds i'pkr~ eqnzk dk vH;kl djus Is vf/kd ykHk dh izkflr gksrh gSA
vU;Fkk fotkrh; rRo 'kkjhfjd LokLF; esa gkfudkjd izHkko Mkyrs gSaA
egkegnzk dk vH;kl 'kjhj esa mPp izk.k 'kfDr dks izokfgr djrk gSA ;g 'kfDr
'kjhj eshtkZ c<+rh gSA xehZ ds :i esa ge bl AtkZ dks vugHko dj Idrs gSaA
vr% vH:klh dks ;g vH;kl xehZ ds fnuksa esa ugha djuk pkfg;sA vR;f/kd Atkz
mRiUu gksus ds dkj.k ;g LokLF; ij gkfudkjd izHkko Mkyrh gSA
1735 ykHk &gkeqgnzk dk Igh vH;kl vH;klh ds fy;s lcgliHgizn jgrk gS]
VH;kl Is gksus okys ykHk bl izdkj Is gSa&%

1 egkeqnzk euq";ksa dks egkflf) iznku djus esa {ke gSA

;g ikpu 'kfDr dh o'f) esa Igk;d gSA

;g egnzk Hk;kud fo"k dks ipkus dh 'kfDr iznku djrh gSA

xSl] dCt] vth.kZ] vip |IBdiksxksa dks uh\g&A

xys |IE&JHgksx ,0a cq[kkj esa ftldk dkj.k ikpu rU= dh xM+cM+h jgrh gS]
mlesa Hkh ;s ykHk iggapkrk gSA

)l
)l
)l
)l
1 blls VhO oh0] dg"Bjksx vkfn jksxksa esa Hkh ykHk feyrk gSA
)l
)l
1

= = =4 4 =4 = =4

;g d;k vuqdEih vkSj ijkugdEih rfU=dk rU= ds IUrgyu esa Igk;d gSA
Lakosnh vkSj fispdkr rU=ksa esa bfUnz;ksa] 'kjhj vkSj efLr'd ds chp tks
vknku&iznku gksrk gS] mlesa 'kkfUr LFkkfir djrk gSA

/;ku dh iwoZ rS;kjh ds :i esa egkeqnzk dk vH;kl cggr gh ykHkizn gSA

17egkos/k eqnzk

1741 ukedj.k &gkcs/kegnzk eqnzk rhu 'kCokbag Skl s A zédk
dk vFkZ gS Js"B ;k naBfrek vFkZ gksrk gS Hksnu djuk] egnzk dk vFkZ ijekuUn dh

mRrj k[ k.M eqDr fo ofo| K53;
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fLFkfrAl izdkj egkcs/keqnzk dh izfd;k esa Ik/kd ftl izdkj ,d ekyk ds nkuks
lgbZ Is Hksnrs %q, /kkxs esa fijks;k tkrk gS Bled)kebrkzelgnidk esa lir pdk
tks fd 'kjhj esa AtkZ ds dsUnz ds :i esa tkus tkrs gSa] dk Hksnu fd;k tk
izf@;k mPpLrjh; gksrh gSA vkSj izf@;k dh iw.kZrk esa ijekuUn dh izki
bihfy;s bl egnzk dks egkca/k eqnzk ds uke Is tkuk tkrk gSA
1742 IUnHKZ xzUz&hfidk ds r'rh; v/k; ds 24&30 'yksd esa rFkk ?ks
lafgrk ds r'rh; v/k; ds 41&44 'yksd esa gesa egkca/k eqnzk dk o.kZu
ftlesa budk foLrkj Is 0.kZu fd;k x;k gSA _f"keqfu;ksa us vius&vius <ax I
fof/k dks le>k;k vkSpsivugHkoksa dk 0.kZu fd;k gSA gBiznhfidk esa Lok
th us egkcs/kegqnzk dk 0.kZu bl izdkj Is fd;k gS&%
-iyko.;IEiUuk ;FkkL=h ig:"ka fcuk
egkegnzkegkcU/ kkS fu Qyk.
& ¥a3@24 g0iz0v2
VFkkZr~ & ftl izdkj ;kSoulEiUu IgUnjh&L=lfciek"Qw$gr gS oSls
gh egkegnzk vkSj egkcU/k ;s nksuksa egkcs/k ds fcuk Qyghu gSA egk
xzUFkksa esa vyx&vyx 0.kZu feyrk gSA
Ik/kd egkcU/k yxkd] ,dkxzfpRr gks iwjd djds 'okl&iz'okl dh xfr dks d.Beqr
ds }kjk jksddj nksuksa gikksiypkarjg tehu ij yxkdj furEc dks gYds ,0a
/khjs Is Hkwfe ij iVdsa ok;q nksuksa igVksa dks NksM+dj Iq"kgEuk esa x
bMk&fiaxyk vkSj Iq"kgEuk ds LiUnu tc vkil esa ijLij feyrs gSa rc vo'; gh vi
dh izkflr gksrh gSA blds ckn e rkoEKkkmdRilu gksus ij ok;q dk jspu djuk
pkfg;s2ks).M lakgsa egkcs/k egnzk dks bl izdkj Is le>k;k x;k gS&
egkcs/ keqnzk ds fcuk ewycal/ k vkS
fcuk L=h dk :i] ;kSou vkSj yko.; O;FkZ gSA izFke egkdaskMk kI
ca/k djrs gq, dqEHkd }kjk ok;q dks jksdsA ;gh egkcs/k eqnzk dgh xbz
egkcs/ k ds | kFk egkcal/ k] ewycalk
0')koLFkk ugha ?ksjrh vkSj u e'R;q dk Hk; gh gksrksg&aivksfkda dks
pkfg,A
1743 foflk &
mijksDr fof/k dks ljy rjhds Is bl izdkj le> Idrs gSa &
1- loZizFke n.Mklu dh fLFkfr esa cSBrs gaS] blesa nksuksa iSj Ih/k
j[krs gSa rFkk nksuksa gkFk ta?kk ds cxy esa] dej] xnZu Ih/kh jgsx
2- 'kkjhfid fLFkfr ysissi'pkr~ nksuksa gkFkksa dh Igk;rk Is iSjksa dks
ineklu dh fLFkfr esa vk;saxsA
3 blds fy;s igys ck;sa iSj dks eksM+dj nkfguh ta?kk ds Aij j[ksaxs fQ
dks eksM+dj ck;ha iSj dh ta?kk ds Aij j[ksaxsA
4 Dblds i'pkr~ nksuksa gkFkksdkdhagikksgth vxy&cxy fLFkr djsaxsA bl
fLFkfr esa vH;klh dk 'kjhj iw.kZr% f'kfFky vkSj eu 'kkar jgsxkA
jgsaxhA
5 'okl & iz'okl dh fLFkfr lkekU; jgsxhA

mRrj k[ k.M eqDr fo ofo| K5;
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6/ khjs | s xgjh yEch ®okl Hk hr j dh vksj
tkyU/kj cU/K y dxsA
7- blds i'pkr~ gFksyh ij 'kjhj dk Ikjk Hkkj fu;fU=r djrs gq, gkFkksa dh
lgk;rk Is iwjs 'kjhj dks Aij mBk;saxsA
8 vc cU/k ,oa dqEHkd dh fLFkfr esa gh vius furEcksa dks tehu esa ivVdrs gSaA
ckj&ckj uhps ivddj Aij mBkrs gSaA bl izdkj 3 Is 7 ckj rd bl izf@;k
dks nksgjk;k tk Idrk gSA
9 bl fd;k dks djrs le; viuk iwjk /;ku ewyk/kkj p@ ij yxkuk pkfg;sA
10 {kerkuqglkj f@;k dks nksgjkus ds i'pkr~ foJke dh fLFkfr esa vkrs gSaA
11'kjhj dks tehu esa j[krs gSaA gkFkksa dk foJke nsrs gSaA tkyU/kj cU/k dks NksM+r:
gSaA 'okl dkgfokidkyrs gSaA
12 blds i'pkr~ lkekU; 'okl&iz'okl djrs gSA ;s iwjh izf@;k fd;k dk ,d pd
gqvkA
13 foJke ds i'pkr~ IkekU; fLFkfr esa vkus ij f@;k dk vH;kl iqu% nksgjk;saA
14 bl izdkj Is 3 p@ rd vH;kl dks fd;k tk ldrk gSA /khjs&/khjs vf/kdre 5
pd rd bldks c<+k;k tk ldk gS ijUrqg blls T;knk vH;kl djus esa gkfu
gks Idrh gSA
15 vfUre pd ds i'pkr~ foJke dh fLFkfr esa vk;saxsA
16 vki[kksa dks [kksysaxs] iSjksa dks Ih/kk djsaxsA 'koklu dh fLFkfr esa ysV tk;saxsA
17blds ckn f@;k ds izHkko dks vugHko djsaxsA
1744 egkos/kegnzkkasaidih lko/kkfu;kW &
egkcs/keqgnzk dk ykHkdkjh vkSj 'kfDr'kkyh izHkko izklIr djus ds fy;s ;s vko';d
gS fd eqgnzk dks djrs le; dgN egRoiw.kZ ckrksa dk /;ku j[kk tk;s] ftlls vH;klh dks
fd;k dk iw.kZ Qy izklr gks vkSj gkfu gksus dh IEHkigskAd;kkifKaklr
okys egRoiw.kZ fcUnq bl izdkj Is gSa &%
1- mPp jDrpki ,0a an;jksxh bl vH;kl dks u djsaA
2- 'kjhj 'kgf) ds ckn gh bl vH;kl dks djuk pkfg;sA vU;Fkk 'kjhj esa
QksM+s&QqUIh vkfn leL;k mRiUu gksus dh IEHkkouk,sa c<+ tkrh gSaA
3 xehZ ds fnuksa eshuyghdddjuk pkfg;sA
4 ljokbdy LikwWf.MykbfVI okys O;fDr;ksa dks ;s vH;kl ugha djuk pkfg;sA
5 vkjrksa dh Iwtu ;k vkjrksa Is IEcfU/kr jksx okys O;fDr dks ;s vH;kl ugha djuk
pkfg;sA
6- xHkZorh efgykvksa dks ;s vH;kl ugha djuk pkfg;sA
1745 egkcs/keqnzk d& ykRi&k Is tgM+us esa ;g eqnzk cggr gh izHkkodkjh vkSj
ykHkizn iz;ksx gSA pwafd ca/k 'kCn dk vFkZ Hksnu ;k Nsn djus Is fy;k tkrk gS] blfy;s
bl egnzk esa psruk pdksa ,0a vkfRed psruk iFk dks cka/kk tkrk gSA bl egnzk Is izkir
gksus okys vU; ykHk bl izdi§¥ gS
1- ;g eqnzk IEiw.kZ 'kjhj o eu dks fLFkjrk o 'kfDr iznku djrh gSA
2- ;g egnzk izk.k dk izokg iwjs 'kjhj esa gksus esa Igk;d gSA
3 >qjhZ;ka] ckyksa dk IQsn gksus dh leL;k bl egnzk Is nwj gksrh gSA

mRrj k[ k.M eqDr fo of o Ky7;
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4 cg<+tkik nwj gksrk gSA
5 blds vH;kl Is Ik/kd e'R;q ij Hkh fot; yisrk gSA
6 blls tB jkfXu iznhlr gksrh gSA ikphotlsercM+h nwj djus esa ;g eq
7-
g

lgk;d gSA
v"VTlf);kj iznku djus esa ;g egnzk Igk;d gSA
fu;fer vH;kl djus okys ds leLr iki blls nwj gks tkrs gSaA vkSj oks ic
dks izklr djrk gSA

9 ;g eqnzk ewyk/kkj gt i@ ,0a fo'kgf) p@D dks fo'ks"k :i Is izHkkfor
djrh gSA

10/;ku Is iwoZ bl eqnzk dk vH;kl djus Is ykHk feyrk gSA

11 ;g eqnzk 'kkjhfjd] ekufld vkSj izkf.kd Lrj ij cgqr gh izHkkodkjh gSA

12 egkeqnzk ds IkFk egkca/k eqgnzk dk vH;kl djus ij 'kjhj eu ¥kSj bfl
vUnj ,d u;h 'kfDr dk izokg gksus yxrk gSA

13 psruk Iw{e vkSj xgjh gks tkrh gSA

14 xzUFkksa esa dgk x;k gS fd tks izfrfnu fu;fer :i Is egkcU/k] ewycU/
egkcs#knek;kl djrk gS og ;ksx fo'ks"kK dgykrk gSA

17 [kspjh egnzk

ge tkurs gSa fd gB;ksx dk mn~ns'; jkt;ksx dh izkflr gS blh mn~ns'; dh i:
fy;s gB;ksx esa crk;s vusd lk/kuksa esa eqgnzkvksa dk fo'ks"k egRoO ¢
vUrxZr [kspjh egnzk bl mn~ns'; dks izklr djus okys lk/kuksa esa fo'ks"k
gSAkD;Dlds ckjs esa folLrkj Is tkusa %&

1751 ukedj.k &[kspjh 'kCn nks 'kCnksa Is feydj cuk gSA [ks $ pjhA [ks
YavykSfddYz pjh % xeu djukA vRkicsfitdrk dh vksj vxzlj djk;s ogh eqnzk
[kspjh eqnzk dgykrh gSA [kspjh egnzk dk 0.kZu djrs gq, gBiznhfidk esa
thHk dks mYVkd] dikydqgj esa izfo"V djk nsaA vkSj rc n'f'V dks Hkwe/
[kspjh egnzk gksrh gSA

152 lanHKZ xz\dgBkk&x ds xzUFkksa esa eqnzk okys v/;k; ds vUrxZr ge
dk 0.kZu feyrk gSA gBiznhfidk ds vUrxZr r'rh; v/;k; ds 31&53 'yksd esa
egnzk dk foLrkj Is 0.kZu feyrk gSA IkFk gh ?ksj.M lafgrk ds r'rh; v/;k; ds
'vksd esa Hkh gesa [kiipjlofdqukkik Iko/kkfu;ksa ds ckjs esa ppkZ feyrh
bl izdkj Is gS&

t hHK dks my Vd j di kydqgg] esa 1i1zfo
[ kspjh egnzk gksrh gSA deuk pky
rcrdc<krsj guk pkf g, tc rd og Hkzwel/ ;
gksrh gSA Fkwvj ds iRrs ds leku rst /kkjokyk fLuX/k rFkk fuezZy vFkkZr-
®k L= ysd]j ml ds } kjk thHk ds ewy
bl ds ckn | sa/ kk wued rdBAlk fngdskkn d -
iqu% cky Hkj dkVsaA bl dze Is Nge I rd mDr fof/k Is jkstkuk vH;kl djsA
rqifg djus | s ftg~ok e wy~thidkkdksfmyMdjj k
di kydgqgj esa izfo-V djkrs gSa ;g

mRrj k[ k.M eqDr fo ofof K538;
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Xksj .M | afgrk ds r rh; v/ ;k; ds 33&40 ®y
ftg~ok vkSj ftg~okewy dks feyus okyh tks unh ftg~ok ds uhps gksrh gS] mldk Nsnudj
ftg~ok ds vxzHkkx dk fujarj pkyu djsa rFkk eD[ku yxkdj nksgu djrs gq, yksgs dh
fpeVh Is [khpsaA jkdédkukH;kl djus Is ftg~ok c<+ tkrh gS A mls bruk yEck
dj ysuk pkfg, dh og Hkksgks ds e/; rd iggWp IdsA ki/izikj rkéaeesa .
il zfo-V djk, A ftg~ok dks mYVk djds Oij dh
|l e; nksuksa HksaAsgksgheeqgqndksgksehngSA Hk k x esa n -~ f
1753 fof/k &nijksDr fof/k dh foLrfjr O;k[;k &

1 lozZizFke fdih Hkh /;kukRed %4in~eklu] fl)klu] LokfLrdkluYz vklu esa cSBrs

gSaA

nksuksa gkFk ?kqVuksa ds Aij jkrs gSaA

vkilksa Igtrk Is can djrs gSaA

fQj ftPok dks eksM-+djkkuhiwoZzd rkyq ds Aijh fNnz esa izos'k djkrs gSaA
;g fJ;k /khjs&/khjs djuh pkfg;sA

bl fd;k ds nkSjku eqijg cUn jgsxkA

f@;k dh iw.kZ fLFkfr esa vkKk p@ ij /;ku ,dkxz j[ksaxsA

Iw.KZfLFkfr esa 'okl dh xfr IkekU; jgsxhA vH;kl c<+rs tkus ds |kFk&IkFk
‘okl dh | a[;k izfrfeuV de gksrh tk;sxhA

[kspjh eqnzk dk vH;kl O;fDr dh {kerkuglkj gks ldrk gSA tc rd og
,dkxzrk ds |IkFk fLFkj fLFkfr esa Ig[kiwoZd cSB Ids rc rd vH;kl dj Idrs
gSaA
9 vH;kl ds vUr esa ft°ok dks /khjs Is In/kk djsaxsA
9 dgN nsj 'kkar cSBdj /khjq&kislajsikki[kksysaxsA
1 nksuksa iSjksa dks lh/kk djsaxs vkSj foJke dh fLFkfr esas vk;saxsA
LokRekjke lwjh th us gBiznhfidk dsex@4i§)4gS fd &
izfrfnu xksekal dk Hk{k.k djus okys rFkk vejok:.kh dk iku djus okys dks eSa ;ksxh
ekurk gwjaA mlls vU; tiyRkidd Yav;ksxhy2 gSA
:gKj 1] xksekal dks bl izdkj Is le>k;k x;k gSA xks vFkkZr thHk] ekjl vFkkZr thHk
ftl ekalisf'k;ksa }kjk fufeZr gS mls ekal dgk x;k gSA~thlk{k.kik/Ei&xkZr
dikyxqgk ds vUnj izos'k djk;k tkrk gS rks bl izfd;k dks Hk{k.k dgrs gSaA
Li"Vr% ge dg Idrs gSa fd xksekal Hk{k.k dk vFkZ thHk dks dikyxqgk esa izos'k djus Is
gS] ftls ge [kspjh eqnzk dgrs gSaA bl izdkj mijksDr iafDr;ksa dk vFkZ gqvk fd [kspjh
eqnzk djus okys dks ;ksxh vkSj u djus okys dks LokRekjke th us v;ksxh ekuk gSA
[kspjlegnzk ds vH;kl Is iwoZ rS;kfj;Kj &
tSlk fd geus tkuk fd [kspjh eqnzk esa ft°ok dks myVdj dikydqgj esa izos'k djk;k
tkrk gSA blds fy;s ft°ok dks igys rS;kj fd;k tkrk gS mldh yEckbZ ,oa yphysiu
dks c<+k;k tkrk gSA eghuksa rd pyus okys iwoZ ~ghiidspgghipgnzk esa
iw.kZrk izkIr gksrh gSA izf@;k bl izdkj Is gS &

mRrj k[ k.M eqDr fo of ol K59;
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ft°ok dks dkVvdj pkyu ,0a nksgu f@;k ds }kjk yEck ,0a yphyk cuk;k tkrk
dkVuk & ft°ok ,0a ft°ok ewy dks tksM+us okyh tks ukM+h gS] midks dk
thHk yEch gksrh gSA igys dslkd/ussds fy;s rst /kkj okys iRrs isM+ dh tV
dk iz;ksx djrs FksA tSlIs & rst iRrk] ftlls dksbZ gkfu ugha gksrh FkhA xz
ds cjkcj gYdk Ik dkVus dk fo/kku crk;k x;k gSA fd;k ds vH;kl ds fy;s gj 9
Fkkdtdd FkksM+k dkVuk iM&rkttkAdkikydiM+dj mldks nk;sa&ck;sa] Aij&uh
pyk;k tkrk gSA

nksgu &l izdkj x k; ds Fkuks nw/k fudkyrs le; ncko ds IkFk [khapk tkrk g
Bhd mlh izdkj Is ft°%ok dh Hkh ekfy'k dh tkrh gSA IsU/kk ued ,0a gjM+s d:
rFkk eD[ku] rsy vkin fpdydDEZ inkFkksaZ dk iz;ksx blds fy;s fd;k tkrk gSA
eghus rd yxkrkj dkVuk] pkyu vkSj nksgus Is thHk yEch vkSj yphyh gks
IkFk gh thHk ds uhps dh tks ukM+h gS og Hkh gV tkrh gSA ftlls thHk
diky xqgk esa izos'k dj ysrh gSA

174 Iko/kkfus &

1 [kspjh egnzk ds vH;kl esa izkjEHk esa vH;klh dfBukbzZ dk vuqHk
ijUrqg fujUrj fu;fer vH;kl Is og f@;k esa iw.kZrk izklr djus esa Kke g
gSA
thHk ;k egag esa dksbZ jksx gksus ij bl vH;kl dks ugha djuk pkfg;s:
thHk dks dkVus dh izf@;K tRefdk ds laj{k.k esa gh gksuh pkfg;sA

thHk dh nksgu vkSj pkyu izf@;k fu;e Is fcuk fdlh tYnckth ds djuh

pkfg;sA

mfpr ekxZ n'kZu esa gh [kspjh egnzk dk vH;kl djuk pkfg;sA

vX] VH;kl ds le; eqag ds Hkhrj dM+os Lokn tSlh vugHkwfr gks rk

jksd nsuk pktgy;;fn vH;kl ugh jksdk rks ;g dM+ok Lokn 'kjhj ds fy;

tgj cu Idrk gS tks fd 'kjhj dks uqdlku igqjpkrk gSA

1 dM+ok Lokn vugHko gksus dk ,d dkj.k vkSj gks Idrk gSA ;fn gek|s
fotkrh; inkFkZ iw.kZ :i Is IkQ ugha gks j[ks gSa rks ,slh fidkkfr es:
Lokn vugHko gksrk gSA ,slh fLFkfr esa gB;ksx esa of.kZr 'kqf) ;|
djuk pkfg;sA

1 'kqf) fd;kvksa dig;Rkis uke Is Hkh tkuk tkrk gSA blesa N% izdkj
'kjihj dh IQkbZ dh tkrh gS vkSj 'kjhj esa mifLFkr fotkrh; inkFkksaZ
fudkyk tkk gSA bu f@;kvksa Is 'kjhj fodkj jfgr gks tkrk gSA [kspjh eq
vH;kl ds fy;s ;s vko';d gffl vH;klh dk 'kjhj fodkj jfgr gis

1 [kspjh egnzk Is iwoZ izk.kk;ke dk vH;kl blesa Igk;rk iznku djrk gSA

vH;kl 'oklksa dh eUnrk fLFkjrk dks A'kBik/kSj eu 'kkUr jgs ,0a
f@;k mfpr :i Is gks blds fy;s izk.kk;ke dk vH;kl vko';d gSA

= =4 = =4 =2

mRrj k[ k.M eqDr fo of ol K0;
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1 /;kukRed vklu dk vH;kl Hkh blds fy;s vko';d gSA tc rd ,d vklu
esa fLFkj gksdj cSBus dk vH;kl ugha gksxk rc rd [kspjh eqnzk dh mPp fLFkfr
esa iggjptiu gksrk gSA
155 ykHk &UFkksa esa [kspjh eqnzk ds ykHkksa dk o.kZu bl izdkj Is fd;k x;k gS &

1 tks vk/ks {k.k ek= Hkh thHk dks rkyq Is yxkdj j[k ysrk gS] og fo"k] jksx]
vdky e R;q ,0a cq<+kis Is eqDr gks tkrk gSA

[kspjh eqnzk fl) gksus Is jksx] e'R;q] vigNRZwngtkd dékerh gSA

thHk eksM+us ij ykj xzfUFk;ksa Is vf/kd jlI fudyrk gS ftlls 'kkjhfjd
LokLF; esa ykHK igghbak[g&l;kl ugha yxrh gSA

[kspjh fl) ;ksxh dks jksx ugha Irkrs gSaA

O;fDr deZ cU/ku esa ugha cU/krkA

,SIk O;fDr tUe&ej.k ds pdO;wg Is sdRk @S A

[kspjh egnzk ds }kjk O;fDr viuh psruk dks dkj.k 'kjhj esa izos'k djk ysrk gSA
[kspjh fl) O;fDr ds 'kjhj dks ty] viXu] ok;q izHkkfor ugha djrh gSA

;g egnzk izk.k&'kfDr dk lap; ,0a dq.Mfyuh 'kfDr dks tkx'r djrh gSA

lglzkj Is fujUrj Vidus okylkse jlI dks ukfHk e.My esa fxjdj {k; gksus

Is cpkus ds fy;s [kspjh eqnzk cgqr gh izHkkodkjh izf@;k gSA lksejl :ih ve'r
dk iku gksus ij Ik/kd dks 'kkjhfjd] ekufld ,oa vk/;kfRed rhuksa izdkj ds
ykHK gksrs gSaA

[kspjh egnzk dk vH;kl djrs gq;s tc nksgukvkisafds i'pkiniHk dks diky

xqgk esa izfo"V djk;k tkrk gS rc ogkj mifLFkr LoknxzfUFk;ksa Is Lokn dk vugHko gksus

yxrk gSA tSls & dM+ok] [kkjk] ehBkA tc thHk vkSj Hkhrj dh vksj ?kqlrh gS rc nw/k]
eD[ku vkfn tSlk Lokn tks fd uSIfxZd Lokn gS] wogkig&gksus

vH;klgsrij z ~ u

= =

=2 =4 =4 -4 -8 -1

T cgqfodfYi; iz u &
Y421Y% gBiznhfidk ds dkSu Is v/;k; esa egkeqnzk dk o.kZu feyrk gSA
YavY2 rrh; YacY2 prqFkZ
YalYa firh; YanY2 buesa Is dksbZ ugh

Y42Y%5 gBiznhfidk ds vuqlkj egkcU/k dk vH;kl dkSu Is cU/k ds IkFk fd;k tkrk gSA
YavY2 tkyU/Kj cU/k YacY2 ewycU/k
YalY2 ewycU/k o mfM~MyatewiijksDr IHkh ds IkFk
Y43% ?ksj.M lafgrk esa egkos/k eqnzk dk o.kZu feyrk gSA
YinvY2 41 |s 44 YucY2 42 s 45
YalY2 40 Is 42 YinY2 43 Is 45
Ya4'Bignhfidk esa [kspjh eqnefegikayed
YN/ 6 &84 70sa ®fFEkEDd3I@E4E6&490sa ®yksd esa
EIl E 3 @45 &4 7 o s &nYVyekadsddkseZsugha

mRrj k[ k.M eqDr fo of ol K6L;
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1 fjiDr LFkuksa dh iwfrZ djks &
Y41%% egkos/k dk 0.kZu gBiznhfidk@®sy-k sd esa feyrk g
Ya2%> [kspjh egnzk fl) gksus-ipkdh4  zkflr gksrh gSA
Ya3% ?ksj.M lafgrk ds vuglkj egkegnzkdk-@kZd s d esa feyr
Yu4%> gBiznhfidk-esaegnzkvksa rFkk ?ksj.M-lafgdgagkvksa dk 0.kZu feyrlk
gSA
1 IR; vkSj VIR; dks fpfUgr djsa &
E1E ®kqgf) fdz; k ds | k pkr ~——-elp-nzKk
Ya2%> xehZ ds fnuksa esa egkeqnzk dk vH;Kl vitkd-ghik- pkfg,A Y4
Y43Y% ljokbZdy Likf.MykbfVI okys O;fDr;ks dks egkeqnzk dk vH;kl ugha d|
Yg----16
E4E gBiznhfidk ds rhljs v/ ; k+ ds
SRS V7S

1% 1 kjka k &

izLrgr bdkbZ ds vUrxZr ikBdksa dks gB;ksx esa of.kZr rhu egRoiw.kz
egkcs/Kemazlkspjh eqnzk da fikiskgss tkakjh nh xbZ g@&oB ds mn~ns';ksa
dks le>krs gidkbZ dh 'kqg:vkr dh xbZ gSA ftlesa izk|EHk esa egkeqgnzk
le>k;k x;k gSA xzUFkksa esa blds 0.kZu dks crkrs gqg,s egkegqnzk ds y
dks Hkh crk;k x;k gSA

bdkbZ esa of.kZr rzidipkestketin bl rkj Is 0.kZu fd;k x;k gS ftlesa blds
ukedj.k dks le>krs gq,s xzUFkksa esa dgkj&dgkj bl egnzk dh ppkZ feyr
fd;k x;k gSA vH;klh dks bl egnzk Is D;k ykHk izklr gksrk gS IkFk gh fdu&
dks /;ku esa jlkrs gq,sd®sfB vH;kl djuk pkfg;sA bu IHkh fcUnqvksa ij foL
Is ppkZ dh xbZ gSA

bl bdkbZ esa [kspjh egnzk dh fof/k ds vUrxZr [g*d;kdkjkdyEls

[kspjh eqnzk dk vH;Kkl djuk pktgisgh ;s Hkh le>k;k x;idd&spjh egnzk ds
vH;kl dks djus ds fymwokZH;kl fdl izdkj Is djuk pkfg;sA thHk dks rkyq |
yxkus ,0a mls dikyxqgk esa Hkhrj Mkyus ds fy;s fdl izdkj dh rS;kjh dh vk
gksrh gSA IkFk gh [kspjh egnzk Is izklr gksus okys ykHkksa dks Hkh fc
gSA [kspjh egnzk ds vH;kl dks lsgiwebZ ,0a ckn esa cgqr |h ckrksa dk
jlkuk Hkh vko';,d gksrk gS] ftlls fd egnzk dk iwjk&iwjk ykHk izkir fd;k tk
blds vHkko esa gkfu gksus dh IEHkkouk,sa vf/kd c<+ tkrh gSaA

vr% ge dg Idrs gSa fd izLiakldZ dh ikB~; Ikexzh esa bdkbanas-fhel;ksa
dh iwfrZ dh xbZ gSA

1#7# ®kCnkoyh

1 dikyxggk & rkyg ds ihNs efLr'd ,0a xys rd dk Hkkx

1 egk Dys'k & vfo|k] vfLerk] jkx] }s"k] vfHkfuos'k uked 5 Dys'k gS t
nq%l[k dk dkj.k gSA

mRrj k[ k.M eqDr fo ofo| K62;
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1 Hk; & Mj

9 ikpu 'kfDr & Hkkstu dks ipkus okyh 'kfDr
9 fotkrh; inkFkZ &jhj 1kjk R;KT; inkFkZ] tks 'kjhj esa jgus ij mls uqdlku
igqgipkrs gSaA
9 izk.k & thouh 'kfDr
1 dgEHKd & 'okl dks jksduk
T lir p@ & gB;ksx esa of.kZr Ikr AtkzZ dsUnz O;fDr ds 'kjhj esa gSa ftUgsa p@
ds uke Is tkuk tkrk gSA
1 lg"kgBulkyB;ksx esa rhu eq[; akiM+okdseZu fd;k x;k gS bM+kK] fiaxyk]
lg"kgEuk ftuesa lg"kqEuk virlw{e ,0a egRoiw.kZ ukM+h gSSA
1 jspu & 'okl ckgj fudkyuk
1 fkiFky & <hyk
1 'okl&iz'okl & ckgj dh ok;q dks HkhrjwkssikHkhrj Is ok;q dks ckgj
fudkyuk
1 ewPNkZ & pDdj vkuk
1 Iglzkj & 1000 ifRr;ksa okyk p@ ftldk LFkku rkyq esa crk;k x;k gSA
1 VvVH; kl iz uksa ds mRrj &
M cggfodh i z uksa ds mRrj &
CZER) Ya2¥2 Ya3¥2 Y4l

1 fjDr LFkkuksa ds mRrj &
YalY2 24&30 Va2 lkse Ya3Y2 29&31 Y445 10] 24

TIR; vkSj VvIR; iz uksa ds mRrj &
Ya1R; Ya2Y2 VIR; Y432 IR, YadYo VIR,

1P IUnHKZ xzUFK Iwph

1- 2kl lafgrk & Lokeh fujUtukuUn

2- gBiznhfidk & dgoY;kuUn

3 gB;ksx iznhfidk & Lokeh eqgfDrcks/kkuUn
4 vkiu] izk.kk;ke] egnzkcokke&IR;kuUn ljLorh

170f ucal/ kkRed iz u

1- egkeqbzkgShblds vFkZ o fof/k dks le>krs gq, blls feyus okys ykHkksa o
lko/kkfu;ksa ij izdk'k MkysaA

2- egkcs/keDrkekySblds vFkZ dks le>krs gq,s blls feyus okys ykHk o
lko/kkfu;ksa ij izdk'k MkysaA

3 gB;ksx xzUFkksa esa of.kZr [kspjh eqnzk dhléofikksdgg,foldkj |
fof/k] ykHk ,0a lko/kkfu;ksa dk 0.kZu djsaA

mRrj k[ k.M eqDr fo of o K6B8;
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bdkbZ 18 gB;ksx iznhfidk esa of.kZr egnzkvksa dh fof/k
,0a YkHHK@&ijhrdj.kh]otzksyhlk f Dr p k y u h

181 izLrkouk

12 m) s ;

183 foijhrdj.kh eqnzk & ukedigukHkZ xiiffkk]ko/kkfu;ki] ykHk
184 otzksyh eqnitedj.KlanHkZ xtdffkk]ko/kkfu;ki] ykHk
1&®k f Dr p k GkgdifhanHkaofikko/kfu]kiHk
1861 kj ka Kk

187 ~kCnkoyh

18 VvH; kl iz uksa ds mRr |

18 IUnHKZ xzUFkk Iwph

1880 fucUk/ kkRed iz u

181 izLrkouk

gB;ksx esa ;ksx eqnzkvksa dh ppkZ ge igys Hkh dj pgds gSaA ftlls ikB
ds O;ogkj Is FkksM+s ifjfpr rks gks gh pqds gSaA ;kSfxd eqgnzk cggr O
gSA ;g xqlr j[kus okyk Kku gS ftls IkéRUIsQugha cfYd vugHko'khy O;fDr
1kjk gh Ih[kk tkrk gS vU;Fkk vH;klh dks 'kkjhfjd ekufld {kfr gksus dh IEHI
c<+ tkrh gSaA

izLrgr bdkbZ esa d4jdiicg.kh eqnzk] otzksyh egnzk ,0a 'kfDrpkfyuh eqnzk
foLrkj Is tkudkjh nh tk jgh gSA bu egnzkvksa dk 'kkjhfjd ekufld Lrj ij c¢
xgjk izHkko iM+rk gSA bUgsa cggr gh ,dkxzrk ,oa fLFkjrk ds IkFk d
bihfy;s gB;ksx ds dgN xzUFkksa e&akkidhe dsSjkn gh eqnzkvksa ds vH;kl
djus dk fo/kku crk;k x;k gSA D;ksafd vklu Is 'kkjhfjd n'<+rk ,0a izk.kk;ke
esa gYdkiu vkritg&sa 'kqf) fd;k;sa Hkh Igk;d gksrh gSaA

1®2mn~ns ;

izLrgr ¢kkbZ dks i<+us ds ckn ikBd tku ik;saxsdsl gBrk&r of kZr
egnzkvksigheg&kh eqnzk dk 0.kZu gB;ksx xzUFk esa dgk; ij fd;k x;k
foij imdj.kh egnzk dks fdl izdkj Is fd;k tkrk gSA

foij idj.kh egnzk dks djus Is vH;klh dks D;k ykHk izklr gksrk gSA
foij mdj.kh egnzk dks djrs le; fdd& |ko/kkfu;ksa dk /;ku j[kuk
vko';d gksrk gSA

foij idj.kh egnzk dks bl uke Is D;ksa tkuk tkrk gSA

otzksyh eqgnzk dks fdl izdkj Is fd;k tkrk gSA

otzksyh eqnzk djus ds D;k ykHk gSaA

= =4 =4 = =4 A =
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1 gB;ksx ds xzUFkksa esa bl eqgnzk dks djrs le; fdu&fdu ckriksa dk /;ku j[kus d
dgk x;k gSA
otzksyh eqnzk ds ukedj.k ds ckjs esaA
xzUFkksa esa dgkj&dgki ij otzksyh egnzk dk 0.kZu feyrk gSA
'kfDrpkfyuh eqnzk dks fdl izdkj Is fd;k tkrk gSA
xzUFkksa esa dgkj&dgki ij 'kfDrpkfyuh eqnzk dk o0.kZu feyrk gSA
1 'kfDrpkfyuh egnzk ds vHkirlghksus okys ykHkksa ds ckjs esa tkudkjhA
1 'kfDrpkfyuh egnzk dks djrs le; /;ku j[kus ;ksX; ckrksa ds ckjs esaA

1 'kfDrpkfyuh eqgnzk dks bl uke Is D;ksa tkuk tkrk gSA
;ksx ds {ks= esa :fp j[kus okys ftKklgvksa dks iZbigndp&kbZgesk]
otzksyhgezk ,0a 'kfDrpkfyfu eqnzk ds ckjs esa foLrkj Is tkudkjh nsdj mudh
ftkklkvksa dks larq"V djus dk iz;kl fd;k x;k gSA eqnzkvksa dk o.kZu bl izdkj Is gS
&

)l
)l
)l
)l

183 foij hdj.kh eqnzk

1831 ukedj.k &foij Indj.kh egnzk] ;g uke rhu 'kCnksa Is feydj takigS &

$ dj.kh $ egnzk foijhr vFkkZr mYVK] dj.kh vFkkZr djuk] eqnzk vFkkZr ,slh 'kkjhfjd

fLFkfr ftlesa izlUurk dh vugHkwfr gksA

bl egnzk esa 'kjhj dh tks IkekU; fLFkfr gksrh gS ftlesa iSj uhps vkSj f!&Aij dh vks;j

jork gS bls mYVk dj fn;k tkrk gSA bl eqnkK fiFkir esa vH;klh ds iSj Ajj

,0a flj uhps dh vksj djds fLFkj jgdj vkuUn dk vugHko fy;k tkrk gSA blhfy;s

bl eqnzk dks foifjrdj.kh eqnzk dgrs gSaA

1832 lanHkZ xzUekRekjke th }kjk jfpr gB;ksx iznhfidk esa rhljs v/;k; ds

76&81 rd foijhrdj.kh eqdklo.kZu fd;k x;k gSA IkFk gh ?kjs.M eqfu }kjk jfpr

?ksj.M lafgrk esa r'rh; v/;k; ds 45&48 rd gesa bldk 0.kZu feyrk gSA

gB;ksx iznhfigkslaokRekjke th ds vuglkj lkseeaMy Is tks fnO;:i ve'r lzkfor

gksrk gS mu | ¢ dks | vkk@SA nkiskfuokj.kkFkk g S A Dbl |
,d fdz;k gksrh gS] ftlls Iw;Z ds eq[k esa ml Izko dk tkuk Vy tkrk gSA og fdz;k

X dq: ds }kjk gh tkuh tk I drh gS u fd dj k:
rkyq dks uhps djus Is w;Z eaMy Aij vkSj IkseeaMy uhps Igkgttkrk gS A b

foijhrdj.kh dgrs gSa] ftls xq: Is gh Ih[kuk pkfg,A

?ksj.M lafgrk esa ?ksj.M eqfu th ds vuqlkj ukfHkewy esa Iw;Z ukM+h vkSj rkyw esa pUnz
okl gSA Iw;Z }kjk pUnz Is Izkfor ve'r dk iku djus Is izk.kh dh e‘R;E gksrh gS ijurq

pUnz ukM+h ds ve'r ikujddlR;q dk Hk; ugha jgrkA vr,o lw;Z dks Aij vkS;j

pUnz dks uhps dj ysaA ;gh foijhrdj.kh eqnzk gS tks Ic izdkj Is xksiuh; gSA flj dks

Hkwfe esa yxkdj nksuksa gkFk Vsdsa vkSj nksuksa ikoksa dks Aij mBkdj dgEHkd ds }kik
dks jksdsa ;s gh foijhr djzhgRA bldk fuR; vH;kl djus Is 0")koLFkk vkSj e’'R;q

u-V gks tkrh gSA bldk fuR; vH; kI djus o
izy;dky eSa Hkh ngf[kr ugha gksrk A

mRrj k[ k.M eqDr fo ofo| K6;
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183foflk & j y Hkk-kk esa fof/ k dks bl
1- loZizFke ihB dsltyks ysV tkrs gSaA
2 nksuksa iSjksa dks vkil esa feykdj j[krs gSaA nksuksa gkFkksa dk
gSaA
3 gFksyh tehu dh vksj j[krs gSaA
4 [khjs&/khjs 'okl dks Hkhrj dh vksj Hkjrs gSaA
5 fQj 'okl dks Hkhrj gh jksd dj nksuksa iSjksa dksklujdkkik dkhjs&
vksj mBkrs gSaA @e'k% bl izdkj Is & ¥5h 68]dKsesaA
blds i'pkr~ nksuksa gFksfy;ksa dh Igk;rk Is furEcksa dks Aij dh vksj
dksgfu;ksa dks eksM+dj gFksfy;ksa dh Igk;rk Is furEcksa dks Igkjk
dk gok esarfjyu cuk jgsA
nksuksa iSjksa dks FkksM+s flkapok ds IkFk Ih/kk djrs gq, flj dh rje
j[ksaxs rkfd vkj[kksa dh Ih/k esa iSj vk tk;sA
9 iw.kZ fLFkfr esa vkij[ksa cUn j[ksaxsA
10" kkj hfjd fLFkfr ysus ds ckn ml
12 blds i'pkr~ 'kjhj ds Hkhrj fLFkr p@ksa ij ,dkxzrk cuk;saxsA
12'okl ysrs gq,s ef.kigjpd Is fo'kqf) p@d ij psruk dks ys tkrs gSaA
13'okl NksM+rs le; fo'kgf) pd Is vkKk pd ij psruk dks ys tkrs gSaA
14 bl izdkj 'okl ,0a iz'okl dh f@;k ij psruk dh xfr Aij dh vksj gh
c<h jgsxhA
15 eqnzk ds vH;kl ds nkSjku iw.kZ ,dkxzrk p@ksa ij cukdj gh j[krs gSa
16iw.kZ 'kkjhfid fLFkfr esa bl ckr dk fo'ks"k /;ku j[kuk pkfg;s fd B
d.Mdwi Is u yxs vFkkZr~ foifjrdj.kh egnzk esa tkyU/kj cU/k ugha yx:
17izkjEHK esa 5 Is 7 ckj rd vH;kikgdlggk;k tk Idrk gSA fQj /khjs&/khjs
dgN eghuksa ds vH;kl ds ckn 21 ckj rd egnzk dh vko fRr dh tk Idrh
18 IkFk gh mTtk;h izk.kk;ke ,0a [kspjh eqnzk ds vH;kl dks Hkh tksM+ |
19egnzk ds VvH; kI ds i ' pvkrtedqEHR® ds |
| KFk iSjksa dks /khjs&/khjs uhps j[ksaxsA blds fy;s igys dej fQj fur
dks uhps yk;saA
20iSjksa dks uhps j[kus-tiski'pkrkZr% ckgj fudkysxsA
21 blds i'pkr~ 'kjhj dks iw.kZr% <hyk NksM+rs gSa] fQj 'koklu dh fLFk
djrs gSaA
22 /;ku ds vHl Is iwoZ foifjrdj.kh eqnzk dk vH;kl ykHknk;d gksrk gSA
1834 Iko/kkfu;k& foij dj.kh eqnzk ds vH;kl Is vH;klh dks ftruk ykHk feyrk
gS ;fn og dgN ckrksa dk /;ku u j[ks rks ykHk ds LFkku ij gkfu gksus dh IE
c<t+ tkrh gSaA blfy;s vH;kl ds nkSjku fuEufyflkr ckrksa dk fo'ks"k /;ki
vR;ko';d gS &%
1- mPp jDrpki ,0a an;jksxh bl vH;kl dks u djsaA
2- Fkk;jk;M dh leL;k Is xzflr O;fDr bl vH;kl dks u djsA
3 vLoLFk fLFkfr esa foifjrdj.kh eqnzk dk vH;kl ugha djuk pkfg;sA

N
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4 'kjhj esa fotkrh; inkFkksZa dh o'f) gksus ij bldk vH;kl ugha djuk pkfg;sA
1835 ykHk &oij idj.kh egnzk ds vH;kl dk fo'ks"k egRo bl izdkj Is gS &%
b | eqnzk esa paksa dk fo'"ks"k egRo gSA
,dkxz fd;k tkrk gS & ef.kpgp] fo'kqf) pd] fcUnq pDA
ef.kigj p@ Iw;Z dk dsUnz LFkku ekuk tkrk gSA vkSj fcUng pQ punz dk dsUnz LFkku
ekuk tkrk gSA gB;ksx esa dgk tkrk gS fd pUnz e.My Is fujUrj ve'r jl Vidrk
jork gS tks Iw;Z e.My esa fxjus Is HkLe gks tkrk gS] ftlds dkj.kHkidk iw.kZ y
O;fDr dks izkir ugha gksrkA foifjrdj.kh eqnzk esa tc iSjksa dks Aij djds kjhj dks
mYVK fd;k tkrk gS rc Iw;Z e.My ds Aij gksus Is pUnz e.My s fxjus okys ve'r
jl dh {kfr leklr gks tkrh gSA vkSj O;fDr dks mldk iwjk&iwjk ykHKk izklr gksrk gSA

1- foij mdj.kh eqnzk dk fu;fer vH;kl ikpu 'kfDr dks c<+krk gSA

2- ;g fd;k Iw{e 'kjhj dks ifo= djus esa Hkh Igk;d gSA

3 ;g9 vH;kl >gfjZ;ksa dks nwj djrk gSA

4 cky dkys gksrs gSaA

5 rhu ?kaVs izfrfnu bldk vH;kl djus Is vH;klh e'R;q ij fot; izklIr dj ysrk
gSA
blls cg<+kik ugha vkrkA
; g VH;kl coklhj] dCt] gfuZ;k esa ykHk igqijpkrk gSA
efLr"d esa jDr ds lapkj dks c<+krk gSA
ukfM+;ksa esa izk.k ds izokg dks c<+kus esa ;g vH;kl ykHknk;d gksrk gSA

10 bl eqnzk dk vH;kl lUrgyu mRiUu djrk gS] ftlls 'kkjhfjd o ekufld Lrj

Ij ykHK feyrk gSA

184 cztksylgezk
1841 ukedj.k &
gB; ksx esa ukfM+; ksa dk fo ks"k egRo gSA
feyrk gS ftuesa izeq[k 19"kqEuk ukM+h ds Hkhrj Hkh rhu ukfM+;ksa dh mifLFkfr crkbZ xbZ
&YotzkukMphkukMezPeukM+hA otzksyh edvizh dszkEakJ/kr gksrh gSA
bihfy;s bl fd;k dks otzksyh eqnzk dgk tkrk gSA
1842 IUnHkZ xzUFKRekjke Iwjh th }kjk gB;ksxiznhfidk esa r'rh; v/;k; ds
82&89 'yksd esa otzksyh egnzk dk 0.kZu bl izdkj Is feyrk gSA
;. ksx kkL= ds f ujgus ékgkdk/kdl ;fn ottksyh &qnzkidtkd L o s P Nk
turk gS rks og ;ksx esa 1Qyrk dks izkir dj ysrk gSA ml izfdz;k esa ftl fdlh ds
fy, nqyZHk nks oLrq j[khAkgylg$seeaMy dk Izko vkSj nwljk Lok/khu ukM+h
VFKkZr fp=k ukM+hA /khjs&/khjs vPNh rjg Isvicydpeadjukdikfg, ,slk
djus | s iqg:-k VvFkok wukijh nksuks a gh ot zk
uyh | s QqRdkj ds | kFk ew= ekxZ esa ok; ¢
Hkhrj ok;q dk Iapkj gksxkA ;ksuh eaMy esa vkdj fxpstokysifcigly dk
Aij mBk, vkSj ml pyk;eku fcanq dks Aij gh [khapdj j[ksaA bl izdkj fcanqg dh j{kk
djus okyk ;ksx dk tkudkj Ik/kd e'R;q dks thr ysrk gSA fcang dk {kj.k gh e'R;q gS

©CPENP
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vkSj fcang dh j{kk gh thiddrigSA ?k&jeqfu Ikjk jfpr W lafgrk esah;

v/i; k; ds 57&60 ®yksd esa otzksyh
nksuksa gkFkksa dks n <+rk iwoZd
nsaA Kkfu; ksa us bls ®kfDr | apkj

dgk gSA ;g eqnzk ;ksfx;ksa ds fy;s eqfDr rfsys okyhhfgrdk | f ) n k f
gSA blds izlkn Is fcf)ngksus ds dkj.k Ik/kd m/oZjRid esa leFkZ gksrk gS
vkSj tc flf) izkIr dj yh tkrh gS rc i'Foh ij dkSu Ik dk;Z fl) ugha gks Idrk
;fn Hkksxhu q - ; Hk h bl egnzk dk | k/ ku ¢
;gkj 1] foLrkj Is otzksyh eqnzk dh fof/k] ykHk ,0a vH;kl ds nkSjku j[kt
Iko/kkfu;ksa ds ckjs esa ppkZ feyrh gSA
1831 foflk &
1- loZizFke fdlh Hkh /;kukRed vklu esa cSB tkrs gSaA
2 nksuitgek ?kqVuksa ds Ajj j[krs gSaA
3 'kjhj dks ruko jfgr j[krs gSaA
4 blds i'pkr~ us=ksa dks Igtrk Is cUn djrs gSaSA
5 'okl&iz'okl dks IkekU; cuk;s j[krs gSaA
6 izkjffEHkd vH;kl esa fuEu mnj izns'k ij ruko ykrs gq, rFkk ew= iz.}
ladksp djrs gq, iztuu vaxksijdis ¥ksj [khaprs gSaA
izkjfEHkd vH;kl ds i'pkr vH;KkI dh iw.kZrk vkus ij uyh Is ew= ekxZ e:
dk izos'k djkrs gSaA bl izdkj /khjs&/khjs djus Is Hkhrj ok;q dk lapkj
gBiznhfidk esa crk;k x;k gS fd ;ksfue.My esa vkdj fxjus okys lk$elzko di
ds }kjk Aij mBkdj mis Aij gh [khapd; j[krs gSaA
uksV & %
1- vklu izk.kk;ke egnzkcU/k uked igLrd esa otzksyh eqnzk ds vH;k
ew= uyh esa yxHkx 12 bap yEch pkinh dh uyh dk izos'k djkus
x;k gSA
2 fQj bl ufydk Is ikuh] e/kq vkSj ikjk Aij [kiusudgk x;k gSA
3 ?ksj.M lafgrk esa ?ksj.M eqfu us cz®ep;Z vklu esa bl egnzk dk \
dh ckr crkbZ gSA
4 blesa nksuksa iSjksa dks Ih/kk Ikeus dh vksj feykdj j[krs gSaA
5 nksuksa gkFkksa dks furEcksa ds ikl j[krs gSaA
6 flj xnZu ,0a dej ,d Ih/k esa j[krs gSaA
7- rRi'pkr~ iwjs 'kjhj dks gkFkksa dh Igk;rk Is tehu Is Aij mBk ysrs g
8 bl fLFkfr esa ewycU/k n'<+rk ds IkFk Lor% gh yx tkrk gSA vkS
yxk ewycU/k otzukM+h ij izHkko Mkyrh gSA
1844 YkkHko&ksyh eqnzk dk vH;kl vR;Ur xksl; fof/k }kjk trSitkils
izklr gksus okys ykHkksa dk 0.kZu bl izdkj Is gS &%
1- iztuu vaxks esa izk.k AtkZ dk legfpr izokg gksrk gSA
2- vH;klh e'R;q ij fot; izklr dj ysrk gSA O;fDr dk e'R;q dk Hk; leklir g
tkrk gSA ftls Dys'k ds :i esa ;ksx lw= esa Hkh le>k;k x;k gSA

v
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lk/kd dhvdky e 'R;q ugha gksrh gSA

fcunq /kkj.k Is Ik/kd ds 'kjhj esa lgxU/k mRiUu gksrh gSA

oh;Z 'kfDr ij fu;U=.k izklIr dj Ik/kd vkst ;qDr gksrk gSA

Lolunks"k leklr gksrk gSA bfUnz;ksa ij fu;U=.k gksrk gSA

pdksa dh 'kfDr c<+rh gSA

dgk x;k gS fd bfUnz; igfkkyqirk vR;f/kd jgus ij Hkh bfUnz; Ig[k ds ihNs
Hkkxrs jgus ij Hkh bl eqgnzk ds vH;kl Is IHkh izdkj dh fif);kj izklr gks
ldrh gSaA

9 ;g eqnzk czlep;Z ds ikyu ds fy;s cgqr gh mi;ksxh fd;k fof/k gSA

1845 lko/kkfu:ka &

otzksyh egnzk dk vH;kl lkekU;ragkiydivB;kl ugha gSA ;g cggr gh xglr
folk gSA bl f@;k dks dsoy Ilqudj ;k i<+dj ugha djuk pkfg;sA ;ksX; O;fDr ds
funsZ' ku esa ;g VvH; kil djuk vko';d gSA dg
vko';d gSa ftuls vH;klh dks ykHk igqjpsxkA ftudk o.kBugld &k|
1- vH;kl dh vof/k dks /khjs&/khjs c<+kuk pkfg;sA
2- {kerkuglkj vH;kl djuk pkfg;sA
iztuu vaxksa ds jksx Is infM+r O;fDr bl vH;kl dks u djsA
mRItZu rU= IEcU/kh xM+cM+h okys O;fDr Hkh bl vH;kl dks u djsA
an;jksxh ,0a mPp jDrpki okys O;fDr;ksa dksylsavtjoid pkfg;sA
gkfuZ;k] coklhj jksx Is xzflr O;fDr Hkh bl fd;k dk vH;kl u djsA
vugHkoh ,oa ;ksX; O;fDr ds funszZ'kkuglkj mlds laj{k.k esa gh bl f@;k dk
vH;kl djuk mfpr jgrk gSA
vH;Kl djrs le; iwjh ,dkxzrk LokBku p@ ij yxkdj j[kuh pkfg;sA
VH;kl ds n&jku iz;ksx dh tkus okyh lkexzh 'kq) ,0a mfpr gksuh pkfg;sA
10 vH;Kl djrs le; tYnckth fcYdqy ugha djuh pkfg;sA

185 'kfDrpkfyuh eqnzk

1861 uked).k &'kfDpkfyuh eqnzk dk okLrfod vFkZ dg.Mfyuh 'kiDr ds pkyu Is

gSA bl egnzk esa dq.Mfyuh 'kfDr dks tkkzpldjunittik tkrk gS blfy;s

bl eqnzk dks 'kfDrpkfyuh egnzk dgrs gSaA

LokRekjke lwjh th }kjk jfpr gBiznhfidk ds r'rh; v/;k; ds 100&118 'yksd rd

gesa 'kfDrpkfyuh egnzk dk o.kZu bl izdkj & feyrk gS

otzklu essa cSBdj nksuksa gkFkksa Is nksuksa ikoksa ds Vduksa dks n'<+rk Is idM+s VI
dan dks tksj Is nck;saA Ik/kd otzklu ij cSBdj dagMfyuh dks pykus dh fdz;k djsA

vuur | Hkf L=dk dgEHkd djsaA blls dgaMfyu
lkFk gh ?ksj.M eqfu fkik jf 2 ksj . M | afgrk ds r  r h; v/ k;
'kfDrpkfyuh eqnzk dk o.kZu bl izdkj Is f&yrk gS

PNP O

NP h @
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ladgfpr djsa A bl izdkj ok;q Is :dus Is dgEHkd }kjk liZ :fi.kh dgaMfyuh t
gksdj ekxZ esa Aij [kM+h gks tkrh gSA ewyk/kkj esa tks dgaMfyuh Ik<+s
Ifizk h ds i esa | ks jgh gS mlds |
blfy, tc rd Kku mRiUu u gks rc rd vH;kl djrs jguk pkfg,A ftl izdkj
dagth Is rkyk [kgyus ij gh fdokM+ [kqyrk gS mlh izdkj dgaMfyijh ds tkx
gh czg~ejU/kz [kqy ldukfillés olL= Is yisVd) ,dkar esa bldk vH;kl djsaA
uXu jgdj ckagj bl egqnzk dk vH; kI
® k gkfipuh egnzk ds vH;kl ds fcuk ;ksfuegnzk fl) ughagykdlidrh
®k f Dr p k fvi;kl thjsdf@j cksulz égnziydgAMdiky ! bl izdkj ;g
®k f Dr pkkkés gSauk dgk gSmls iz;Ru iwoZd xksiuh; j[krs gq, fuR; izf
djsaA tks Hkh bldk vH;kl djrk gS mls foxzg fl) Ifgr loZ fif);ka izklr gksrh
VKSj | Hkh j ksxksa dk uk k gksrk
1863 foflk &
1- loZizFke n.Mklu dh fLFkfr esa cSBrs gSaA
2- nksuksh/igy Ikeus dh vksj nksuks iSj vkil esa feykdj j[krs gSaA
nksuksa gkFkksa dks furEcksa ds cxy esa j[krs gSaSA
dej xnZu ,d Ih/k esa j[krs gSaA
blds i'pkr~ nksuksa gkFkksa dks nk;sa furEc ds ikl j[krs gSaA
nksuksa iSjksa dks ?kqVuks Is fekERksd) dfMhpsakaggSaA
otzklu dh fLFkfr esa cSBrs gSaA
otzklu dh fLFkfr esa nksuksa vaxgBksa dks vkil Is feykdj j[krs
,S5fM+;ksa dks furEcksa ds cxy esa QSykrs gSa] Ikeus Is nksuks
feykdj jlkrs gSaA dej xnZu |Ihkkk fSaA
9 otzklu esa fLFkr gksus dsfigpiregnzk o ewycU/k dk vH;kl djrs gSa
10 rRi'pkr~ nksuksa gkFkksa Is nksuksa ikjoksa ds V[kuksa dks n'<
111Qj dUn dks tksj Is nckrs gSaA YadUn dk LFkku ewy LFkku Is 9
crk;k x;k gSA ;g 3 bayikj okyk] dksey] 1Qsn rFkk oL= esa fyiVk
gqvk tSIk izrhr gksrk gSAY2
12 blds i'pkr~ HkfL=dk izk.kk;ke djus dk fo/kku crk;k x;k gSA
13blh ds IkFk&IkFk ukfHk e.My dks tkxzr djus okyh vU; f@;kvks
vH;kl dks djus dk fo/kku Hkh xzUFkksa esa crk;k x;k gSA
tSls &mfM~M;ku cU/K] ukSfyA ;s fd;k,sa ef.kiqj p@ dks tkxzr djrh gSaA
dk Ih/kk izHkko lw;Z p@ ij iM+rk gSA ;g |q"kqEuk ds ekxZ dks [kksyrk gS
ck®; dgEHkd ds IkFk ;s vH;kl fd;k tkrk gSA {kerkuqlkj ;g vH;kl djuk pkfg;s!
bu fg;kvksa ds vH;kl es& eéwgdlgh yx tkrk gSA pwafd dg.Mfyuh 'kfDr
LFkku ewyk/kkj p@ gks rks ;s f@;k blesa Igk;d Hkh gksrh gSA
14 bl izdkj fg;k djds Ig"kqlr dg.Mfyuh 'kfDr ij ncko iM+rk gS vkSj c
lg"kqlr 'kfDr tkxzr gksdj 1q"kgEuk esa izos'k dj tkrh gSA vkSj m/c
lglzlj esa f'ko LFkku esa tkdj f'ko Is fey tkrh gSA

PNDGH @
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15izkjEHk esa bl izfd;k dks izfrfnu djrs gSaSA fQj yEcs vH;kl ds ckn ije
fLFKfr Yaiw.kkZoLFkkY2 dh izkflr IEHKo gks ikrh gSA
uksV &ksj.M lafgrk esa 9 bap yack vkSj pkj vaxqy pkSM+k uje IQsn diM+k ukfHK ij
irys /kkxs Is cki/kdj 'kjhj esa HkLe yxkdj fl)klu esa cSBdj nh?kZ iwjd dj isV esa
‘'okl Hkjus dks dgk x;k gSA
rRi'pkr~ mfM~M;ku cU/k djds vizk.k ok;q dks izk.k ok;q Is feykus dk iz;kl fd;k
tkrk gSA bl izdkj Is vH;kl djus Is dg.Mfyuh 'kfDr tkxzr gksrh gSA
1864 |ko/kkfu;Ki &fDrpkfyuh egnzk dg. Mfyuh 'kfDr dks tkxzr djus dh fof/k gSA
; | kekU; izfa; k ugha gSA bl izfa; k esa
vU Fkk vH;klh dks ije gkfu dk lkeuk Hkh djuk iM+ Idrk gSA f@;k ds nkSjku /; ku
j[kUS ;ksX; ckrsa WjilgSa&%
1- vH;Kl [Kkyh isV djuk pkfg;sA
2- jksx;qDr fLFkfr esa vH;kl ugha djuk pkfg;sA
3 an;jksxh] mPp jDrpki] fuEu jDrpki okyksa dks ;s vH;kl ugha djuk pkfg;sA
4 mnj IEcU/kh jksxksa Is ihfM+r O;fDr bldk vH;kl u djsaA
5 QsQM-+s IEcU/kh jksxh bl vH;kl dks u djsaA
6 detksj O;fDr;ksa ds fy;s rFkk VhO chO ds jksxh dks Hkh ;g vH;kl ugha djuk
pkfg;sA
7- ?kd lafgrk esa crkbZ xbZ fof/k ds vuqglkj [kqys cnu 'kfDrpkfyuh egnzk dk
vH;kl ugha djuk pkfg;sA
8 olL= dks yisVvdj ,dkUr esa cSBdj {ibrpdhzk dk vH;kl djuk pkfg;sA
9 'kDrpkfyuh egnzk dk vH;kl izfrfnu djuk pkfg;s rHkh bldk iwjk ykHK izKIr
gksrk gSA
1&®&5ykHk & k f Dr pkf yuh eqgnzk gB; ksx esa of . kZr
eqnzk gB;ksx ds ije y{; dg.Mfyuh 'kfDr tkxj.k esa Igk;d gksrh gSA blds vU;
ykK bl izdkj Is gSaA
1- 'kfDrpkfyuh eqnzk Iq"kqglr dg.Mfyuh dks tkxzr dj m/oZxkeh cukrh gSA
2- Ikkpu laLFkku dks Igpk:rk iznku djrh gSA
3 bl fF;k ds vUrxZr dh tkus okyh mfM~M;ku cU/K] ewycU/K] vf'ouh
egnzkvksa ds iw.kZ ykHk izklr gksrs gSaA
4 nh?kZ wshd QsQMlk&ek {kerk dks c<+krk gSA
5 ;0 fd;k psruk dks mPpLrjh; xfr iznku djrh gSA
6 pDksa ds tkxj.k dh izf@;k Hkh bl eqnzk }kjk IEHko gSA
7- 19"kqEuk ds vUnj izokfgr gksus okyh dg.Mfyuh 'kfDr ds tkxzr gksus Is iwoZ
'kfDr ds izokg ds fy;s lw{eLrjh; p@] ukfM-f)keikidihdkgp gksrh
pyh tkrh gSA
8 bl vH;kl Is O;fDr IkekU; Is fof'k"V cu tkrk gSA
9 O;fDr esa e R;q dks thr ysus dh 'kfDr vk tkrh gSA
10 O;fDr esa e R;q dk Hk; leklr gks tkrk gSSA iaprRoksa Is fufeZr uk'koku 'kjhj
vkSj cz°ek.M esa fLFkr iaprRoksa dk jgk;g®Atku ys

mRrj k[ k.M eqDr fo ofo| R¥;



gB;ksx BY 104

12 ewyk/Kkkj ,0a ef.kigj p@ dh tkxzfr O;fDr esa fnO; Kku dk izokg dj
gSA

12 'kfDrpkfyuh dh eqnzk Is lk/kd dks flf);kj izkflr gksrh gSaA

13 cz%p;Z dk ikyu djus okys] iF;dkjd Hkkstu djus okys] IUrqgfyr Hk}
djus okys] rFkiDrpkfyuh egnzk dk vH;ké djkys lk/kd dks 40
fnu esa flIf) izkflr ds y{k.k fn[kus yxrs gSaA

14 dg.Mfyuh 'kfDr ds izfrfnu pkyu Is Ik/kd ds jksx leklr gks tkrs gSav

15bl vH;kl Is leLr ukfM+;ksa dh 'kqf) gksrh gSA 72000 ukfM+;ks
izokg mfpr <ax Is gksus yxrk gSA blh izHkkig.d4hdky 'kfDr
lg"kgEuk esa izos'k djus esa l{ke gks ikrh gSA vU;Fkk ;s IEHko

VHklgsmyz u

cggfodYih; iz u &

Y41% fuEu esa Is fdl eqnzk dk 0.kZu gBiznhfidk esa izkIr gksrk gS
YavY2 foifjdj.kh YacY2 otzksyh

EIl E ®kf Dr pk f y ¥, mijkiikh
Y42% gBiznhfitikfgsgakh eqnzk dk o.kdu dkSs ®y ks d es as
YavY2 45 |s 460sa YaCY%2 46 Is 470sa
Yal'2 45 |s 480sa YanY%2 buesa Is dksbZ ugh
Ya3Y%2 gBiznhfidk esa otzksyh eqnzk dk 0.kZu feyrk gSA
EVE 82 | s 89o0sa E®yck s8desassaa ®y k
~ EI'E 8l1losa ®yksd Ym%miksDresals fdlh esa ug
E4E otzksyh egnzk dk vH; kIl fuEu
Yavy2 gfuZ;k o ocklhj esa Y4CY% an; jksx esa
Yalvz iztuu IEcU/Kh jksx esa YanY2 mijksDr IHKkh esa
fiDr LFkuksa dh iwfrZ djks &
Val2g@Bn hf i dk es a-—-&k-{--Biylsfdy els ad K ey r |
E2E ®kf Dr pk f y-u-heeguzlsfl) ught;ghsldrhdSA f c u k
Ya3Y2 foifjrdj.kh eqrzk-esa--ebik-ugha yxrk gSA
E4E foifjr df-—+h---oagnzpdz-ip/&ufd;kdkzke  k %
gSA
IR; vkSj VIR; dks fpfUgr djsa &
E1E foifjrdj.kh eqgnzk es-dbt-gekjs
Y42%> otzksyh eqnzk czgep;Z ds ikyu ds fy, cgqr gloitksib-fdz;k g
Ya3Y%2 otzksyh eqnzk otzk ukM+h Is [EctUliér-ugha gSA Va
E4E ?ksj. M |l afgrk esa ®Kkf D#p-lf-yu

16 | kj KW K
izLrgr bdkbZ esa vkius tkuk fd gB;ksx tks fd jkt;ksx dh<tzkfhiresg |h

dke djus okyk ,d Ik/ku :i ;ksx Ik/kuk gS] blesa fdl izdkj Is eqnzkvksa dk
fd;k x;k gSA 0Sls ;fn ns[kk tk;s rks gB;ksx esa eqnzkcU/k ds vUrxZr dg
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la[;k rks dgha ij 10 dh la[;k esa eqnzkvksa dk 0.kZu feyrk gSAslag;k esa fHkUurk gk

ds ckotwn Hkh gB;ksx ds vH;kl esa eqnzkvksa dk fo'ks"k egRo gSA blds vHkko esa gB;ks
esa iw.kZrk izklr djuk dfBu gh ugha viEHko |k yxrk gSA

izLrgr bdkbZ esafoijkidj.kh egnzk] otzksyhegnzk ,oa 'kfDrpkfyuh eqgnzk ;s rhuksa

vius vki esa fof'k'nzle@SaA ;g cgqr O;ogkfjd rks ugha gSa ysfdu budk izHkko cgqr

lw{e vkSj Qynk;h gSA fcuk ;ksX; xq: ds laj{k.k ds ;s dfBu ,oa jgL;e; vH;kl

IEHKko ugh gSaA blds vH;kl ds fy;s vugHkoh xq: dk ekxZn'kZu vR;Ur vko';d gSA

dsoy Iqudj ;k i<+dj bu vH;klksa dks djuig& Hkh gks Idrk gSA

izLrgr bdkbZ esa vkidks foLrkj esa rhuksa eqnzkvksa dh tkudkjh nh xbZ gSA ftlesa eqnzk
ukedj.k fof/k] ykHk ,0a vH;kl esa jkus okyh Iko/kkfu;ksa ds ckjs esa foLrkj Is

le>k;k x;k gSA |IkFk gh gB;ksx ds xzUFkksa esakdgkdh|ipk2qgeda feyrh

gS bl ckjs esa Hkh le>k;k x;k gSA fHkUu&fHkUu xzUFkksa ,0a ys[kdksa ds vius O;fDrxi
vugHko gksrs gSa] ftlds dkj.k gesa fd;ki)fr esa fHkUurk ns[kus dks fey tkrh gSA izLrgr
bdkbZ esa bl fHkUurk dks Hkh Li"V djds crk;k x;k gSA

izLrgr dkbZ esa ikBdksa dh leLr ftKklkvksa dk lek/kku djus dk iz;kl fd;k x;k

gSA fo"k; Is vufHKK u;s O;fDr bl bdkbZ Is fo"k; ds ckjs esa mldh egRrk ds ckjs esa

tku ik;saxsA

187/ ®k Cnkoyh

1 'okl & ukfldk }kj Is ckgjh ok;q dks Hkhrj ysukA

1 iz'okl & Hkhrj dh ok;q dh ckgj fudkyuk

1 n<+rk & etcwrh

1 ftkklk & tkuus dh bPNk

1 ftkklg & tkuus dh bPNKkK jkus okyk

1 iwkZr%e & iwjhrjgls

1 ladksp & fldksM+uk

M vkst & rst

T yksyqirk & ykyp

T nh?kZiwjd & yEch ®okl Hkhrj ysuk

 m/ozZxkeh & Aij dh vksj xfr djkgh

1 iaprRo & i Foh]ty] viXu] ok;q] vkdk'k %5 rRoY2

1 Kke &leFkZz

1 dg.Mfyuh & 'kfDrpkfyuh egnzk ds vUrxZr dg.Mfyuh 'kfDr dks tkuuk vR;Ur
vko';drk gSA

)l

Lolunks"k & lkekU; :i Is ;g iq:"kksa dks gksrk gS] ;g 'kkjhfijd ugha cfYd
ekufld jksx gSA O;fDr dk wusih fopkj/kkjk vkSj Hkkouk ij fu;U=.k

ugh jgrk vkSj dkeqd fopkj eu esa vkrs gSa] oklukiw.kZ fopkj funzk ds le;
vkrs gSa] rc mudk izHkko bfUnz;ksa ij iM+rk gS og detksj gks tkrh gSaA ekufld

mRrj k[ k.M eqDr fo ofo| KR¥B;



gB;ksx BY 104
m}sx dk izHkko iztuu bfUnz;ksa ij iIM+rk gS vkSj ohcKggks 'kjh

fudkyrk gSA
18 VvH; kl iz uksa ds mRrj
TcgqfodfYi; iz uksa ds mRrj &
Yalbe Ya2V Y432 Ya4be

1 fiDr LFkkuksa ds mRirj & L
Va1 10Q180sa Y2 ;ksfu Yu3etkyU/E4 E e f . ki wj ] f
TIR; vkSj VvIR; iz uksa ds mRrj
Yu1% IR; Yu2% IR;  Ya3UR; Y4l IR;
18 IUnHKZ xzUFkK Ilwph
1- ?kjs.M lafgrkokeh fujUtukuUn
2- gBiznhfidk& dgoY;kuUn
3 gB;ksx iznhfi@k Lokeh eqfDrcks/kkuUn
4 vklu] izk.kk;ke] egnzkcbkel&IR;kuUn ljLorh

1810f uca/ kk Red iz u

1- foij mdj.kh eqnzk Djkld&ds vFkdks le>krs gq, blls feyus okys ykHKkk:
ij izdk'’k MkysaA

2- foij mdj.kh egnzk dh fof/k dks foLrkj Is le>krs gq,s blds vH;kl esa yh
okyh lko/kkfu;ksa dk 0.kZu djsaA

3 otzksyh eqnzk\ hlidg$FkZ dks le>krs gqg,s blls feyus okys ykHkk
izdk'k MkysaA

4 ot zksyh egnzk dh fof/k dks folLrkj Is le>krs gq,s blds vH;kl esa yh t
Iko/kkfu;ksa dk 0.kZu djsaA

5 'kfDrpkfyuh egnzk\DhkdgSFkZ o fof/k dks le>krs gq,s blls feyus oky
ykHkksa ij o lko/kkfu;ksa ij izdk'k MkysaA

mRrj k[ k.M eqDr fo ofo| R¥;
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1 :;ksx xzUFkksa esa crk;s x;s ukfM+;ksa ds Lo:lk ds ckjs esaA

1 ukfM+;ksa ds izdkj ds ckjs esaA

1 ukfM+;ksa ds dk;ksZa ds ckjs esaA

T ekuo ®kj hj esa ukf M+; ksa dh mi
1 ;ksx esa ukfM+;ksa ds egRo ds ckjs esaA

T izk.k vkSj ukfM+;ksa dis ¢tk FkaA
)|
)|
)|
1
)l

rhu egRoiw.kZ ukfM+;ksa ds ckjs esa foLrkj Is tkudkjhA

®o0 k| ,0a ukf M+; ksa esa | EcU/ k
ukfM+;ksa dk raf=dk ra= Is IECU/kA

ukfM+;ksa esa viUrqgyu ,0a blls gksus okyh leL;k,saA

ukfM+;ksa ds vfLrRo ds izek.kA

1B ukM+h

ukfM+;ksa ds viLrRo @ fo djus | s 1T woZ muds

vuqHko Lr | I t kuuk rHkh | EHko g
esa vkrh gSA bl dh ®kfDr dks ®kfL
ukfM+;ksa ds izokg dks ns[kdj&kr gkdrk gouds vusd | ax

r
ukf M+; k- ®Kkj hj ds | Hkh dk; ksZa
vyx ugh gSaA ftl izdkj fctyh ds rkjksa }kjk djuV dks vusdksa LFkkuks:
fd;k tkrk gSA Bhd milh izdkj ukfM+;ukvksesnoa izk.k dks izokfgr djrh g3
LFkwy ®Kkj hj es a bUgsa uoZ ds i
gSA ijUrg ;ksx esa of.kZr ftu ukfM+;ksa dh ckr ge dj jgs gSa os uXu vkij|
tk |drh D; ksafd os Ilw{e gksrh gB8aevkSa m | e i1 zk. k ®I
IkekU r% ®Kj hj esa | h tkus o0Kk\
I jUrgq ; kSfxd ukfM+; k- dsoy thfor
ugh ikbZ tkrh gSA

181 ukM+h &@®kC®ArhdRkCRKkEZalLd r ds *
gS & xfreku jgukA tc rd O;fDr thfor jgrk gS rc rd O;fDr esa ;s ukfM+;
laosnukvksa] izk.k] mn~osxksa vkfn dks Irr~ izokfgr djrh jgrh gS] blhfy
dgk tkrk gSA dgk tk Idrk gS fd ;ksxkxklica esa uk M+h ®
fy;s gqvk gS tks [kk| inkFkksZa] is;] jDr] ylhdk ok;q vkSj ukM+h laosxks
fy;s cM+s ;k NksVs ekxZ ds :i esa dke djrs gSaA

1982 ukfM;ksa dh la[ERksx ds fofHkUu xzUFkksa esa wuktBMyksa dh la]
crkbzZ xbZ gSA okLro esa gekjs ®k
ekuh tkrh gSaA f Q] Hkh f o} kuksa
la[;k dk 0.kZu fd;k gS] fofHkUu xzUFkksa esa of.kzk akéEi+[Hsadkp la[;k
Is gS &

f  k odb\adlk§fr kk o | @idyldkrulkiM+eksa ah pBkZ feyrh gSA

ge
w {
K ;

mRrj k[ k.M eqDr fo ofo| K¥;



gB;ksx BY 104

Lkk/kzZy{k=;a ukM+;% IfUr nsgkUrjs u .kke~A

i z/ kkuHkKkwr k ukM~3 U0k O k|1 g eqg[ ; K
VFkkZre & u o  ® kg riiujyk[ké48]80]000% gkfM+;kj gSa] muesa iz/kku :i Is pkSng
ukfM+;kj gh eq[; gSaA
of k-B laforfrkkd8 Vagdhbkk &sa 72000 ukf M+
ukfM+;ksa dh dqy la[;k esa gesa Hksn feyrk gS ijurg mu IHkh esa 14 ukfM+;kj eq[; ekuh
xbzgbAu 14 ukf M+; ksa esa | s Hkh rhu ukf M+ ; k
,d eq[; gSA ftudk uke bl izdkj Is gS &

1- bM+k 6- dqgw 1% ok:.kh

2- fiaxyk 7- liLorh 12vyacqg kk
31 qg- KgEuUuk8i w- kk 13f o oksnj Kk
4 xka/kkjh 9®k af [ kuld; Lauh

5 gfLrft°ok 10 i;fLouh

mijksDr 14 ukfM+ ksa esa rhu_eq[; ukfM+;kj gSa&
Ya1Y% bM+k ¥22%% fiaxyk E3E | g- kqEuKk
mi j ksDr rhu ukfM+; ksa esa | s Il cls izeq]k
vkSj ukfM+;kj mifLFkr jgiizlg&idM+h] flavk+t ,0a cz°e ukM+hA buesa cz° ukM+h
Icls Iw{e gksrh gSA
Oi j of . kZr 14 ukf M+; ksa esa e
ukf M+; k- ds LFkku ,o0a dk; zZz {k
esa bl izdkj feyrk gS &
vUk% IUR;ijk ukM~;ks ewyk/kkjkRleqfRFkr%A
jluk esnz wu;ua iknkaxg-Bs p Jks=c
&v2@9 f ko | afgr kE
f{kd{kka xq Bo. kZa |
/I k k 0 or ;

dq
y C/ k

QO

vFkkZr~ & bM+k] fiaxyk rFkk | g-kgEuk ¢
|l s mRi Uu ggbZ gSaA ftEok] fyax] us =] nks
xgnk ,0a isV] bu Ic vaxksa esa budk vUr ggvk gSA bl izdkj IHkhsukfM+;kj ewyk/Kk] |
MRiUu gksdj vius&vid® xdks izklr gksdj fuo Rr gks tkrh gSA
t S k fd vkius tkuk fd gekjs ®kj hj esa rh
vkb;s buds ckjs esa foLrkj Is tkudkjh izklr djsa &
ksfx; ksa us bu uldikshpkuds muas IEcH/k dk§ Lr Ro , oa

Li -V fd; k gSA bM+k] fiaxyk ,o0a | g-kqgEuk

gSA rhljh ®kfDr igyh vk§Sj nwljh ®&kfDr ds
gSA lkekU;r% O;fDr vius iwjs thou esa bM+k ;0a fiegokyly VRKKZr v k S | eu ds LI
gh dk; zZ djrk gS] rhljh ®kfDr | qg-kqlr jgr

~—+

krk gSA
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bM+k ukM*& k uk M+h ®khry ukM+h gksrt
gSA bl s pUnz] ®kdjnelvkfrduQeKsaHkh tkukitkrk j k
gSA psruk dks vUreZql[kh cukrh gSA bldk IEcU/Kk ijkugdEih rfU=dk rU=
blfy;s blls IEcfU/kr fdz;kfof/k dks bM+k ukM+h izHkkfor djrh gSA bM+l
LFkku gekjh es:n.M dk fupyk Hkkx ewyk/kkj pdz gSA ;gkj Is gkarh ggbz
rd QSyh gksrh gSA ewyk/ kkj | s Db
djrh ggbZ vkKk pdz ij tkdj ckbZa vksj foyhu gkbNkrk gidA+h dk jax uhyk
gksrk gSA

f ko |l afgrk esa f}rh; 1iVy dksbl 250
izdkj Is crk;k gS &

bM+k ukEuh rqg ;k ukM+h okeekxsZ O;ofLFkrkA

e/ ; ukM+h | ekf y-; oke ukl

&v2®5 f ko | af g

VFkkftr™+ k uke dh ukM+h tks fd ol
fyiVkdj ck;sa uklkiqV rd x;h gSA

fiaxykukM+#hi axy kuk M+h m- . kr k 1 znkf; uh

gSA bls | w; Z] m-. k] fi Rr] Iz k. k]

gSA fiaxyk ukM+h O; fDr esa tks Kk

gSA bldk EcU/k vugdEih rfU=dk rU= Is gksrk gS] blhfy;s blls IEcfU/kr fdz
dks fiaxyk ukM+h izHkkfor djrh gSA bldk mn~xe LFkku ewyk/kkj pdz ds
ogkj odzkdkj gksrh gq;s fiaxyk ukM+h vkKk pdz ds nkfguh vksj iggijpdj le
gSA fiaxyk ukMjelx gky gksrk gSA
f ko |l afgrk ds f}rh; i Vy ds 26o0s
crk;k x;k gS tks fd bl izdkj Is gS &
fiaxyk uke ;k ukM+h n{kekxsZ O;ofLFkrkA
|l g- kgEuka | k |l ekf y-; n{l
&2 @26 f ko | af
vFkkZiexyk uke dh ukM+h tks nkfgus ekjdega flLFgr gX g E u k
nkfgus uklkiqV rd x;h ggbZ gSA
|l g- kgBbdlkd hu kRM¥Dr& vuUr gSA tc bM+|
tkrk gS rc ;g tkxzr gksrh gSA ;g es:n.M ds chp esa izokflgthglkstin gSA b
VoOLFkk esa eflLr-d iwjk fdz; k khy
blh ukM+h ds Hkhrj mifLFkr Icls Iw{e vfUre ukM+h cz°eukM+h esa gh
|l gl zkj esa f ko I s tkdj feyrh gS
|l - KkqEuk ukM+h dkgSA elkg-xkgg EKu kIl su K
le; vojks/k mRiUu djus okyh rhu xzfUFk;kj Hkh blesa ik;h tkrh gSa] ftUgs
esa bl izdkj Is le>k;k x;k gS/&Biznhfidk 3@70]71%2
V1Y cz% xzfUFK & ¥ vukgrpdz ds Hkhrj an; {ks= esa %2
E2E fo-. Kk@flpfddFlds& Hk hfr¢g d. B
Yu3Y% :nzxzfUFKk & ¥4 vkKkpdz ds Hkhrj Hkwe/; ds {ks= esa ¥

mRrj k[ k.M eqDr fo ofo| K¥;
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gBi znhfidk ds r r h; v/ k; ds pkSFks ®yKks
ukeksa | s tkuk tkrk gS ftldk] o. kZu bl | Z
®e kku] ®kkEHKkoh] e/ ; ekxZA

| q- kgBPuk fas HhiUju k 2 k dkk Mkwiedk vdinovk;kelsa dsin ~n s
ifipk;d gSaA vkb;s bUgsa foLrl Is tkusa

E1E ®kwU; inoh & bll s ml Il jea rRo dk cks/
x; k gSIA inqequ FEau kd ks i zklr djkus esa | gk; c

uke Is vfHkfgr fd;k tkrk gSA
E2E czEeJU/kz & czé ®kCn ije rRo dk okpd
ftl ekxZ dk vuqlj.k dj cz®e dh izkflr gks mls czejU/kz dgk tkrk gSA

Y43Y%2 egl@Fkgk dk vFkZ gksrk gS egku vkSj iFk dk vFkZ gksrk gS ekxZA bM+k vkSj
fiaxyk dh rqyuk esa | qg-kgEuk dks egki FKk
ije rRo vFkk#&gku rRo ¥cz°e%z rd igqjpk tk Idrk gSA
E4E ®e kku & HKkK] kh; Hkk 6
tks fd ®e kku d
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sd /;ekxZ
t c qE esa
ukM+h dh fdz;k :d tkrhkg&e dg Idrs
gSA

f ko | afgrk ds f}r
bl izdkj Is crk;k x;k gS &

n
QO
=~
n

u
k
u

: I Vy ds 27o0sa ®yksd

bM+kfiaxy; ksezZ/ ;s I g-kgEuk ; Kk Hk
- kV~ LFkkus -xkkgfom%Mk V~ kf Dra -kV-~
&v2@7 f ko IafgrkE
vFkkZr~ & tks ukM+h bM+k VvkSj fiaxyk
dgh x; h gSA ; ksxhtu blh I g-kqEuk ds N%

Kk
| g- kgqEuk ds HKk
®yksd esa bl i

;L;k% Lej.kek=
I K ki { k;

jlafgiik HsH}khy iVyfdp161&168 k M+ h dk o.
kj I s fd; k x; k gS&
cz°eKRoa iztk;rsA

p Hkokfr u Hkw; % iqg: - kks

hr
zd
s.k
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| kK z osxfg--kBraa epgy[kkM~ LoL; fuo

rsuk= u ogR;so nsgpkjh lehj.k% AA

rsu lalkjpdzdMki~ u HkzeUR;so loZnkA

rnFkZ p izorZUrs ;ksfxu% izk.k/kkj.ksAA

vVFkkzZr~ & Hkxoku f ko i koZrh
ukM+h fp=k dgh tkrh gSA esjs erkuglkj mlh esa cz°ejU/kz vkin dh d
pkfg;sA fp=k ukM+h ds LdpkcefeKku dh mRifRr gks tkrh gS] vkSj ikikse
uk k gks tkrk gS] rFkk iqu% bl I
vaxwBs dks izfo-V dj ml s LFKkkfir
gksus okyh ok;q czjU/kz ekih fgBlR dsschtu blh vH;kl ds dkj.k bl
lalkj pdz esa dHkh
dj

Hkh Hkzfer ugha gksrs gSaA blhfy;s ;ksxhtu bls
vH; kI rs gSaaA dgk Hkh x; k gS
rd tkrh g8 0 g ha ebagcz°djUikZz g3¢ tksdkékd hiskkl
ysrk gS og cqf)eku Ik/kd dgykrk gS] vkSj fQj og cgf)eku Ik/kd deksZa ds
egDr gks tkrk gSA
ge igys Hkh ppkz dj pgds gSa fd
ukf M+; k- g k &]relquk gkSjdjllorh dsUuges s tkukl tkrie gSA
Ikalkfjd ekU;rkuqlkj ftl izdkj xaxk] ;equk] ljLorh rhuksa ufn;ksa ds laxe es
djus Is eqfDr dh izkflr gsehig8 ml h i z d k| b M+ k ]
Luku djus Is Hkh O;fDr dh eqfDr gksrh gSA

194 ukfM+;ksa esa izk.k dk izokg &

vkius tkuk fd gekjk nk;kj uklkfNnz esa fiaxyk ukM+h rFkk ck;kj uklkfNnz
mi fLFkr gksrh gSA bM+k] fiaxyk v
,d xfr djrh gSA izk.k bUgha 72000 gtkjekinr uk f M+ ; ks a }
djrk gSA

fdl h dkSu | h ukM

O T 0o

e x< — 0
-
=0 —x 0 x

&

ju
ks

dh xfr khyr
|zokg Is izHkkfor gksrt
5 h tk Idrk gSA blds fy;s
gr gh iz kkoh vH; kI

S jhfjd tks khy

|zk kk k
O: f Dr dk

mRrj k[ k.M eqDr fo ofo| K80;
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fdz; k khy fd; k jfnKkiaxykdkMkh pgjghgkstwdSjdosfDrf oi j hr
dks uhan] I wt k&i kB vkfn dk; Z djus gksa
cuk; k tk I drk gSA bM+k Vvk§Sj fiaxyk ukM+h
dk vH;kl djuk ykHkizn jgrk gSA blds fy;s 2&s&KE/8kaVs fiaxyk rFkk 12 ?kaVs

bM+k ukM+h fdz; k khy jguh vko ;d gksrh g
tkrh gSa rFkk eu fu;U=.k esa vk tkrk gsS
yxrh gSA [/ ; ku esa | Qyrkko ds fgyk;ss kl g-SKAq B uck
fiaxyk T; knk fdz; k khy gksrh gS rks ®kjh
rks eu dk; Z djsxk tc I g-kgEuk fdz; k khy

fdz;k gksrh gSA

1% ukfM+;kj rFkk raf=dk rU=

ukf M+ ; k- LoSENdjrfe=dik®rk3 ds jnks gk&sa vuqdEih rFkk ijkugdEin

rfU=dk rU= dks izHkkfor djrh gSA fiaxyk ukM+h vuqdEih rfU=dk rU= Is IEcfU/kr

gksrh gS vkSj bM+k ukM+h ijkuqdEih rfU=dk rU= Is IEcfU/kr gksrh gSA vuqdEih rfU=dk
rU= ck®; okrkoj.k Is IEcfU/kr xfrfdddg ds mn~nhiu rFkk Roj.k ds fy;s mRrjnk;h

gksrk gSA vuqdEi h rfU=dk,sa i1n;xfr dks <c
dks rst djus ds IkFk&lkFk vki[kksa] dkuksa ,0a vU; vax vo;oksa dh dk;Z {kerk dks
c<+kus dk dk;Z djrh gSA ijkuqdEih rfU=dkEiU+fWadld rU= ds Bhd

foijhr dk;Z djrh gS tSls & an; xfr dks eUn djuk] jDrokfgfu;ksa dks fldksM+uk]

[Kkl xfr /kheh djuk vkin dk;ZA ;ksxkH;kl }kik bM+k ,0a fiaxyk ukfM+;ksa ij fu;U=.k

djds raf=dk ra= ds dk;ksZa ij Hkh fu;U=.k ,oa ltxrk LFkkfir diAtk Idrh gS

196 ukfM+:ksa ds vfLrRo ds izek.k

gB;ksx folk ds vUrxZr leLr fdz;kdyki ;gkj rd fd dqg.Mfyuh tkxj.k tSlh
mPpre izfdz;k,sa ukfM+;ksa dh xfrfof/k;ksa Is gh izHkkfor jgrh gSaA vr% oSKkfud ekU;r
®k f Dr &i zokgksa vilRo dks f) fdjukn z ; ek/ ; ek
. kZ gSA gB; ksxh ;s ekur
oi w. kZ ek/;e gSA Dbl h d
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; Z]jr gSA ngksaus ;ksx dsudf o Kku i j I zd
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o-kksZa | s ; ksx esa of. kZr pdzks
fu.kZ; ij iggjpk gw;j fd vklu] eqnzk] izk.kk;ke vkSj /kkj.kk ds fodkhdk vk
e.My dk tky gh gSA**

c ksx ds wvugql kj pdz vr hfUnz; ®kK f
vr hf Unz; ®kf Dr esa c¢cnyus dk dk; z
ukfM+;ksa ds tks {ks= cryk;s x;s gSa ogkj vusd vkD;wiapkesjBelau H
mnkgj .k ds fy;s es:n.M esa ”"XouU.
®kj hij ds e/ ; fLFkr dUIlI sl ku osly
gksrk gSA vusdkusd esfjfM;u fdlh pdz esa vkjEHk ;k leklr gksrs gSaA
Mk WO  fsgkgk kissviuk ibksxésia kW &) fd;k gS fd ukfM+;ksa dk vfLi
vkSj ;g AtkZ izokg ftls ge izk.k dgrs gSa] dh okgd gksrh gSA

197 ukfM+;ksa esa viUrqyu

®o0 k| ukf M+ ;
okg gS] ftlesa HkkSfrd r
j dh {kerk

ukfl dk esa pyus okyk
Hk k Sf r dLrR® Hkjdkj.k ,d ¢lb Atkz dk iz
vr hf Unz; nksuksa 1 zdk
fiaxyk dh fdz; k khy
|IEcfU/kr gSA Loj ;ksx esa Bkh geu  u k
fLFkfr dk irk pyrk gSA

izk.kk;ke esa fu;U=.k LFkkfir djds vf/kdre Iw{e Lrjksa ij ,slk vf/kdkj izkIr
tk Idrk gS ftlls OtkzZ eqDr dh tKk
ge ®kf Dr gislgSahlLolékdukuk pkgrskgSa rFkk ftudk tkxj.k
pkgrs gSa] esa Hkstk tk Idrk gSA

MkWO vkbzOo ,u0 fjx0 cq[ kkjsLV us
VKS| ukf M+; ksa ds i zokg | s k@kj hj
ftudh ®ol u iM+hdzdhk iezs/aklk ufrikadxiykkh du:
IEcfU/K jksxksa Is xzflr Fks tSls& nh?kZdkfyd |kbukslkbfVI] dku esa la
dku ; k thHk dh ®kfDr dh vkaf kd
®kks / k EQsfjaxkbf VI E] Loj ; a= ®KKs
YadzkWfud czkasdkfVIv2A

mUgksaus ;g Hkh 1 k; kbM#kdukM+h din iz/€kurk H
os Le fryksefuft;kz ckSf)d detksjh] flj nnZ] Fkk;jk;M xzfUrkfdid z ; k
in; i kr] cd o dh [ kj kch] vkek k;
tuukaxksa Is lacaf/kr chekfj;ksa Is xzflr FksA IkFk gh rukoxzLr jksfx;ksa
dh vf/ kd fdz; k khyrk i k; h dukir h x
chekfj; ksa esa vkjke i k; k x; kA I
il zHkko mlus i zokg ds wvuqg: 1 k ®kjF
dg Idrs gSa fd ukfM+;ksa esa viUrgyu gksus Is O;fDr jksxxzflr gks tkrk
fpfdRlki ) f r esa ®ol u i ] fu, U=.k dj
jksxksipkj esa ykHk izklr fd;s tk Idrs gSaA IkFk gh ;kSfxd vH;kl izk.kk;ke
viLrRo ds vi/kd Iw{e Lrj ij vrhfUnz; AtkZ rFkk raf=dk laLFkku dks izHkk

mRrj k[ k.M eqDr fo ofo| K8;
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®kj hj r F k k khecoyk tll Idrk gSA Ekkdk aks ealk/le gS tks chekjh

dks nwj djus esa Il gk;d fl) gksrk gSA ®ol
fu; U=. k] ukfl dk esa ®okl ,0a iz okl dh 1
ltxrk ds loksZPp Lrj esa iggijpus rFkk pgesadfdrZu gsrq Luk;fod rFkk

ekufld izfdz; kvksa dks ®kfDr kkyh cuk; k
ge dg Idrs gSa fd ;kSfxd fdz;kvksa dh izekf.kdrk Lor% fl) gS] cl vk/kgfud foKku

esa mudks u;h rjg |Is izek.k nsus dh vko
ds fuokjilds fy; s Hk h .S  kSf xd Il zfdz; k,sa |g
vkUrfjd nksuksa rig ds ifjorZuksa esa vkSj izfdz;kvksa esa fuiw.kZrk izklr djus esa Hkh ;kS
fdz;k,sa Igk;d fl) gksrh gSA ;g O;fDr dks O;fDrxr ,0a HkkSfrd Lrj dh leL;kvksa

dks fuiVkasa Hkh Igk;d fl) gksrh gSA vr% ukiM+;kssa dk largyu O;fDr ds fy;s gj

n f-V |Is ijeko ;d fl) gksrk gS tks fd ; Kk

198 Loj vkSj ukfM+;ka cnyus dh fdz;k,a

ftl Loj dks pykuk gks ukd ds ml Nsn YauFkqusYz ij dgN nsj rd /;ku yxkus
Is Loj pyus yxrk gSA

tks Loj pykuk gks mlls mYVh fn kk esa
uhps rfd;k nckus Is eupkgk Loj fudyus yxrk gSA

Loj dks vaxwBs Is nckdj pkyw Loj Is Ikal ysdj ngckjk mils nckdj can Loj
Is Ikal fudkysaA

nkSM+ yxkus Is] esgur djusikkk& djus Is Loj cny tkrk gSA

ftl L o] dks pykuk gks mlls mYVh fn kk
oks pyus yxrk gSA

vH:klgsrij z — u
T ocogafodh iz u &
E1E ukM+h ®kCn | aLd r ds fdl /J/kkrqg I s cu

A= =2 =2

Yav¥2 ukV~; YacY2 uKM~;
Y% ukM~;e~ YanY2 mijksDr esa Is dksbZ ugha
E2E of k-V lafgrk ds vuql kj ukf M+; ksa ds
YavY2 76 gtkj YacY2 71 gtkj
_ Ya¥2 72 gtkj YanY2 70 gtkj
E3E f ko |l afgrk esa ukf M+; ksa dh | a[; k c
Yav2 Ik<s rhu yk[k YacY2 Ik<eVil yk[k
YalY2 Ik<s pkj yk[k YanY2 lk<s N% yk[k
YudY> ;kStxd xzUFkksa esa eq[; :1k Is fdrus ukfM+;ks dks iz/kkurk nh x;h gSA
Yavy2 nks YaC%2 rhu
YalY2 pkj YanY2 ikWp
Y45% bM+k ukM+h dk jax gksrk gSA
YavY2 uhyk YacY2 ihyk

mRrj k[ k.M eqDr fo ofof K83;
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YalY2 yky Yanttkyk
1 fiDr LAkksa dhfiZ djks &
E1E | q- k-g-E-wwkSjutfsl+;kideknhiflcFkr jgriH gSA
Ya2%> bM+k ukM+h-ek{=cWfld=dk rU=Is gksrk gSA
Y43Y% fiaxyk ukM+h-elk-jaogksrk gSA
YudY fiaxyk ukM+h dikdEeUk-d=dk-rU= Is gksrk gSA
1 IR; vkSj VIR; dks fpfUgr djsa &
E1E | g-kgEuk ukM+h esa -ot-2k}- fp-=
Ya2%> gekjk nkW;k uklkfNnz esa fiaxyk ukM+h rFkk okW:;k uklkfNnz es
gksrh gSA--—4--
E3E | g- KgEuk ukM=+-h-4k--1 EcU/ k es:
Yu4%> czge xzfUFk dk LFkku vukgr pdz ds Hkhrj-an:{ké&esa gSA Y4
191 kj ka K
izLrgr bdkbZ esa vkius tkuk fd ukfM+;k} CkkEfgksvii gifkaa esa budh D;k
Hkwfedk gksrRkSukfM+;ksa dk vk/;kfRed ,0a HkkSfrd ykiakj3Rrgksrk
bdkbzZ dks i <+dj ukf M+; ksa | s | Ec
vkius tkuk fd O;fDr ds thou esa ukfM+;ka ,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuHKkk
®Kk jhhjxfdrfof/ k; ksa esa ukf M+; ksa
ldrs gSaA blds }kjk O;fDr u dsoy bfUnz; cfyd virfUnz; Lrj ij lw{e ykHk
izKlr dj ikus esa I{ke gksrk gSA
ukfM+;ksa dh fofHKkUa[&HKUuU fdz;kdykiksa esayigk;dziiksdk izokg
i wj s  kj hj esa I g-qpkus esa ukf
®kf Dr izk.k ds izokg dk eq]l; | k/
tk Idrk gS] vU;Fkk ,slk IEHko gh ugha gks Idrk Fkk fd O;fDkgjogkMfyuh t
tSlh fnO; fdz;kvksa esa IQyrk izklr dj ldsA ge dg Idrs gSa fd ukfM+;k;j ;ks
esa cgqgr gh egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSaA

1910k Cnkoyh

vrsUnz; & bfUnz;ksals ijs

xUrO; & jkLrk

odzkdkj & xksy&xksy ?kgeh ggbz
0.kZukrhr & ftldk 0.kZu ughakdckk
vuglj.k & ihNs pyuk

ikSjkf.kd & igjkuk

el; ekxZ & chp dk ekxZ
izfo-V & izos Kk
izo fR& LoHkko

vojks/k & :dkoV

= =240 _45_-9_9_-°9_-°

mRrj k[ k.M eqDr fo ofof K8;



gB;ksx BY 104

1911 VvH; kl iz uksa ds mRrj
TcgqfodfVYi; iz uksa ds mRrj &
Ya1®2 Va2V Ya3¥2 Ya4®> Y452
1 fjDr LFkkuksa ds mRrj &
vi1% rhu  Va2vadjiqdEih Y432 yky Y,4%5 vuqdEih
TIR; VvVkSj vl R; iz uksa ds mRr | &
Y41% IR; Y42 IR; Y43% VIR, Y442 IR;

19121UnHKZ xzUFk Iwph

dg.Mfyuh ;ksx & IR;kuUn ljLorh
gBiznhfidk &  LokRekjke lwjh
f ko | af&rk

1993 fucal/ kkRed iz u

1- ukM+h Is Ikk le>rs gSaldks foLrkj Is le>k,saA
2- ukfM+;ksa dh ;ksxkH;kl esa Dk Hkwiédk d§ s a A
3 ukfMa;kis izdkjksa dk o.kZu djrs gg, muds dk;ksizagik hZu o

ukfM+;ksa dks foLrkj Is le>k,saA
4raf=dk ra= VvkKkSA ukf M+; ksa esa | EcU/ k L
5izkkoa ukf M+; ksa ds | EcU/ Kk ij izdk k Mk
6 ukf M+; ksa ds vIiUrqyu I s ®kjhj vkSj eu
7- ukfM+;ksa ds vfLrRo ds izek.kksa dh ppkZ djsaA

mRrj k[ k.M eqDr fo ofof K8;
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bdkbZ & 2pdz

201 izLrkouk
22 m) s ;
233 pdz
2631 ukedj.k
2@32 Lo:lk ,0a fLFkfr
234 pdzksa dh la[;k
2041 ewyk/Kkj pdz vaisfYod lysDIl% )
2042 Lokf/ k-Bku pdz Egkbi ks:
243 ef.kigj pdz Y4,fixSfLvad lysDIlY2
2044 vukgr pdz YadkfMZ;kd lysDIIY2
245 fo kqf) pdz EdSj ksf VM~
2346 vkKkpdz YsesM~;wykY2
2047 Iglzkj pdz Yacszuz
265 pdz vfLrRo ds izek.k
266 | kj kW k
20/ ®kCnkoyh
288 VH; kIl iz uksa ds mRr j
239 lUnHKZ xzUFk Iwph
2000 fucU/ kkRed iz u

201 izLrkouk

izLrgr bdkbZ esa ikBdksa dks pdz ds ckjs ad&jHolzidy IgkdkhA pdz

;ksxxzUFkksa esa ,d egRoiw.kZ LFkku j[krs gSaA ;ksxkH;kl esa Iw{e lat
vk/;kfRed ykHk izKklr djus esa pdz ,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSa]
egRoi w. kZ fo-k; gS]cU/kKkAhf xd-a&kTf Qirk

il zLrqr bdkbZ wvkidks |l gk;rk i znku
vkidh ftKklkvksa dh [ arqf-V | EHK
t Sk fd ge tkurs gh gSa fd O; fD
ftudks lkekU;r% og haygHko ugha dj ikrk vkSj oks vkthou gh muls vufl
jgrk gSA ksfx; ksa us vius ri Y
mudks f dl I zdKkj il zklr fd; k tk;s

pdz Hkh ,d egisRJey{vdksI{zlrdjthodsﬂysbIsnguk ;
,0a bl dh ®kfDr dk i1z; ksx VvVR; Ur v
ikrh gSA vkb;s bl ckjs esa foLrkj Is tkusa &

2@ mn~ns &

izLrgr bdkbZ esa vki tkusaxs

mRrj k[ k.M eqDr fo ofo| K86;
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1 pdz fdls dgrs gSaA

1 pdz ds vFkZ ,oa ldsickjs esaA

9 pdz dh la[;k ds ckjs esaA

9 pdzksa ds dk;Z ds ckjs esaA

1 ;ksx esa pdzksa ds egRo ds ckjs esaA

2@3 pdz
gB; ksx esa tc ; kSfxd | k/ kukvksa ds vUr xz
fd,k t krk gS rks dq. MfAoDdir disgask gEuk uk M+ |
-kV~pdzksa dk Hksnu djrs gq,s gh f ko LF
voLFkk gSA dq. Mfyuh ds jkLrs esa vkus oKk
O; fDr njokts dks [ kksydMfyu?Hkhbubl% a i zos Kk
njoktksa dks ,d&,d djds [kksyrh gqbzZ | gl
gSA

231 ukedj.k &pdz vFkkZr ?kweukA tc izk.k izokg dg.Mfyuh tkxj.k ds le;

cz®eukM+h esa xfr djrk gS rc N% vojks/k mlds jkLrs esa vkrs gSa ftlds dkj.k og bu
LFkkuksa esa Vdjkrk gS rc og izk.k izokg ogkj xksy&xksy ?kweus yxrk gSA blh dkj.k bls
pdz dgrs gSaA

2332 Lo:i ,0a fLFkfr &sfx;ksa us vius rikscy Is pdzksa dks ns[kk ,oa mudh lksbZ
ggbz ®kfDr dks tkx r fd; kKAktgrdizksa dks de
gSA pdz tkx r gksus I|Is iwoZ viusé&vius fu
S

gSa] ijurq tkx'r gksus ij AloZeq[kh gksdj f[kys gg,s dey ds Qwy ds leku gks tkrs gSaA

gj pdz dk viuk vyx Lotigksrk gS] g, dh vi uh&vi uh ®kf Dr; k- gl
®k kj hfjd Lrj I ] pdz rfU=dk tkyd ,o0a vUr%
esa pdz mu f At kk- kil 4 FIkkiuwk.slkaZ d@&kj Hjgres a SQ@:
fd;k tkrk gSA izR;sd pdz ,ddksLop dh Hkk:-
t kxzr djrk gSA vi/lkdr roj O; f Dr esa ;s pdz
vH;kl }kjk pdzksa ij /;ku ,dkxz djds pdzksa esa izk.k izokg iszfjr fd;k tkrk gS ftlls

os | fdz; curs gSaA Qyr YrrekiM{e oad ds | g- kgl
dkj.k ®k | hj esa mifLFkr ®kfDr; k- t kxzr gks
Lrjksa dk vugHko gksrk gS] tks lkekU;r% mldh igqgip Is ckgj dh ckr gksrh gSA

t SI k fd vki tku pgqds gSa fd I qg-kgEuk ds
dze k % sbS & otzkukivitip] fpFukM+h] cz°eukM+h

;s |l elLr ukf M; k- | w{e gksrh gSa ftUgsa u
ldrkA pdz buls Hkh Iw{e gksrs gSaA tc dq.Mfyuh cz®eukM+h Is A/ozZxfr djrs gq,

vkxs c<+rh gS rks ml ekxZ esa mls pdz vojkgrk dSa dsavki le> Idrs

gSa fd pdz ukfM+;ksa Is Hkh lw{e gSA ;ksfx;ksa us vius rikscy Is bls ns[kk vkSj mudh
O;k[;k dhA ;s lkekU; O;fDr ds cl Is ckgj dh pht gSA ;ksx ekxZ esa vkxs c<+us okys

ftkklg gh viuh riLp;kZ }kjk bUgsa ns[k Idrs gSa rFkérgugBHa d;

mRrj k[ k.M eqDr fo of o K&7;
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pdz ,d izdkj Is rUrg xgPNd ds :i esa tkuk tkikstibvusdksa vkd fr okys
gksrs gSaA og vkd'fr ,slh yxrh gS tSls dey ds Qwy dh ia[kqgfM+;kj gkse
izdkj ydM+h esa ?kqu yx tkus Is og ftl izdkj ydM+h dks dkVrk pyk tkrk
mlesajuj izk.k ds izokg dh xfr Is bu xzfUFk;ksa esa dgqN v{kj tSls vkd fr
gS tks fd pdz ds v{kj ds :i esa tkus tkrs gSaA

ftl izdkj unh esa ikuh dk rst xfr vkSj xgjkbZ Hkaoj mRiUu djrh gS Bhd
I zdKkj Il zk. kok; g dk frllsgxgtjkk g eskogkij ,d o k
izdkj Is Iw{e Hkjoj iM+ tkrk gS ftlls ,d vkd'fr tSlh fn[kkbZ nsus yxrh gS/
vkd'fr;ksa dks pdz ds ;a= ds :i esa ge tkurs gSaA

gj pdz dk viuk ,d vyx jax gksrk gSA Ik/kuk ds nkSjku O;fDr budks vugHk
gSAtSIkfd tkursdSage k ] k ®k | hj lap r Roksa
gj rRo dk viuk ,d LFkku gksrk g8
gksrk gSA pjwfd gj rRo dk viuk ,d jax gksrk gS rks tc Ik/kd pdz dh tkx"
fy;smlij/;kuyxkrkgSrksmIspﬂzo ks-k 1] dgN | ax
i " Foh] ty] vfXu] ok;qg] vkdk-k rR
gSA

pdzksa esa izk.k ok;q xfr dirh gSA mlesa ;g xfr esa Hkh fHktlkurk ik;h t
dkj . k ®Kkj hfiRr easdd gSaA ;$ ukfimMk;ksa o [EcfU]kr jgrk gS
bUgha ds i zr ki |l s ukf M+; ksa dh X
dks le>dj jksx dk mipkj crkrs gSaA rRoksa ds izokg] xfr esa vojks/k]
i zk. kok; g izokg kv k«ffrr Igsk su ktfkM+h; kgs
esa<d vkfn dh pky gesa eglwl gksrh gS rks ge bls pdz dk okgu dgrs gSa
gj pdz dk viuk ,d nsork vk§Sj ns
dk; Z esa | gk; d gksr s g SaHKRko iMirk god
desZfUnz; ksa ,o0a KkusfUnz; ksa dk
gksrh gS] ftls pdz dh bfUnz; dgrs gSaA

24 pdz dh laf;k

IkekU;r% pdzksa dh N% la[;k crka tkrh gS] ijUrg fofHkUu xzUFkksa es

ysq f HkUué&f Hk U er fn;s gSa tks f
mi fu-kn~ esa o kZu feyrk gS fd &
ewy k/ kkj Lokf/ k-Bkua ef . ki w
vukgra fo kg)a p vkKkpdza p

& Yaksx dg.Myhf u - k rhdav / ; k ;
vVFkkzZr~ & ewyk/ kkj] Lokf/ k-Bk:
ekU;rk ; ksx pwM+kef .k mifu-kn

Hkh Lohd'r gSA
vFkoZosn ds vuqlkj vkB pdzksa dk o.kZu bl izdkj Is gS &
v - Bp d z lsokukaiwjksyi;ks/;kA
rL; ka fgj.;; dks k% Loxk:
& YavFkoZ0 10@2@31 V>

mRrj k[ k.M eqDr fo of ol k88;
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b | eU= esa vkB pdz vk§Sj ukS 1} kj ; qDr v ; Kk
crk; k x;k gSA bl ®k | dfrflsvimsgbaAy kK B pdz Vvk§Sj
ewyk/kkj] Lokf/ k- Bku] ef . kiqj] vukgr] fo
pdz dks Hkh blesa crk;k x;k gSA

rU= esa ukS pdzksa dk o.kZu feyrk gSA blesa vkB pdz rks mijksDr of.kZr gh gSa] ukSo
pdz Iglzkj dks crk;k x;k gSA

lkekU;r% k V~pdzksa dk gh T; knk o.kZu feyrk g8
pdz gh eq[; gSaA ckafd pdz mipdzksa ds :i esa tkus tkrs gSaA ftudh vusd la[;k

Kj hj esa crk;h tkrh gSA ge ;gka dsoy ew
vUnj fLFkriaproi > Foh] ty] vfXu] ok;q] vkdk kE d

fd; k tkrk gSA ykSfdd n f-V Is :[fi :s 11
(0]

gksrk gS ijUrqg rkfRod n f-V Is ;s lc | R
mi f LFkr i apsadkhHifLkr gSA esloy;kfJor®% hlfynsjbudks pdz

dgrs gSaA ;s Ic 0.kZu dkYifud ugh gSaA

gekjs ®kj hj ds xgnk Hkkx esa ewyk/ kkj pd
okys Hkkx esa Lokf/k-Bku pdz gS ;g ty rR
esa ef.kiwj pdz dh fLFkfr gS] ;g vfXu rRo dk LFkku gSA blds Ajj an; esa vukgr

pdz dh fLFkfr gS ;g ok; g rRoO dk\LFkku g
vkdk k rRo dk LFkku gSA d.B | s Oi]j Hk we /
rRo dk LFkku gSA bldis Ail g | z k j pdz gS tks f ko dk LF
leLr pdz tc kSX|zfdzk}Jktxrdeystkrs/gSa: dg. Mf yuh ®kf Dr pd
dk Hksnu djrs ggq,s Il glzkj esa gh ije f Kk
pdzksa dh fLFkfr vfr Ibdsatkxg#jukiMhirk g SA ; s ®Kk
gSA rHkh ;s viuh ®kfDr ds i1 zHKkko | s O; fCLC
| w{e pdz fnO; ®kfDr Is eqDr fo kkydk; gk
vkdkj rks NksVk jgrk gS ysfdu insZ esa og cM+s vkdkj gBAQxre dd[kkrk

pdz dk viuk ,d fuf pr Lo: i gksrk gSA dey
viuh ,d fuf pr ial[kgfM+; ksa dk ny gksrk

fpf=r djrk g$fd vk/;kfRed thou esa Ik/kd dks rhu voLFkkvksa dks ikj djuk gksrk

gS & vfolk] fthk] ,0a izcks/kuA ;g psruk dh fuEure voLFkk Is mPpre voLFkk

rd vk/;kfRed fodkl dk fp=.k djrk gSA

dey ny] ftu ij cht eU= vafdr jgrs gSaA ;s eU= pdz ,oa muls tgM+h ukfM+;ksa Is

|Ec) vrhfUnz; Atk h  f o f Hk Uu kkrk g—ShAO/ksflzﬂRrsd pkisda okguk s n
;U=] rRo] cht;U=] vkfn ds ckjs esa foLrkj Is tkusa &

2041 ewyk/kkj pdz YuisfYod lysplitzkga dk ewy vk/kkj gksus ds dkj.k bls

ewy k/ kkj pdz dgrs gSaA iq:-kksa esa bl d
xHKK k; ds xzhok esa gksrk gSA tSI k fd uke

ewy dsUnzA
ewyk/kkj pdz prqnzZy in~e:i gS rFkk bldk 0.kZ yky gSA bldk Hkw yksd gSA dey ds
v{kij oa] ®kal -k al] l a] gSA bl dk rRo i Fc

mRrj k[ k.M eqDr fo ofof K89;
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okg , sj kor gk Fkh gSA HWKduhdgSA blidk U= k
pr q- KkusfUng; uldldk]gS rFkk desZfUnz xgnk gSA in~e ds pkj v
o fRr;ka gSa & dke] dzks/k] yksHk] eksgA

ewyk/kkj pdz dqg.Mfyuh dk fuokl LFkku gSA liZ ds :i@sad pigkbawks)
fyi Vh gqbZ dq. Mf yuh xgu funzk es
dh | zksr gS] pkgs og dke ®kf Dr g
®kf Dr gksA ;| fi ®kf Dr ,d gh g§$S]
mlds vuglkj fofHkUu xq.kksa ,0a y{k.kksa dks /kkj.k djrh gSaA

ewyk/kkj pdz dk /;ku i'Foh rRo ds ya cht ti ds IkFk djuk gksrk gSA /;ku
le; bl izdkj dh Hkkouk djrs gSa fd i'Foh IRo dk jax yky o ihyk fefdr lgo.k
ds leku vir nhflreku gSA bl izdkj IswekZ pdz dk /;ku djrs gSaA pdz esa /
djus Is O;fDr dks /;ku dk Qy izklr gksrk gS tks bl izdkj Is gS & vkjks’
vkuUn] okD;flf)] dkO;flf)] I'tukRed] ,0a jpuk vkfn esa n{krk dh izkflr vkfnA
2042 Lokf/ k- Bku pdewykklg dmks kaxgy Sif idMW ¢,

ds i ki Lokf/k-Bku pdz dk LFkku g
vi/ k-BkuA ~Lo dk VvFkZ gksrk gsS
bl I zdKkj Lokf/k-Bku dk VvFKkZ gqgvk
bl dk - Kk §¥SAblgk o.kZnfldrevjh jax gSA bldk Hkgo yksd gSA rRo
gSA rFkk cht dk okgu edj gS] bl
bldk ;U= v)Z pUnz gSA pdz dh KkusfUnz; jluk gS rFkk desZfUnz; fyax
dsN%v{kjksadhN%oiRlszgSe}&fo okl ] voKk] e

Lokf/ k-Bku pdz dk [/ ; ku djrs | e;
pkfg;s rFkk flunwijh jax ds IKFk ;s izfdz;k djuh pkfg;sA pdz ij /;ku djus Is (
esa izcq) cqf) dk mn; gksrk gS] uo f@ekZ.kDdh | LosPNk e
ljiLorh dk okl vkfn fnO; Qy izklr gksrk gSA

Lokf/ k-Bku pdz bfUnz; | q[ kksi Hkk
I euq- ; eq| ; D |l s I gl kn | aosnt
tgki HkkSd | g { kk dk i z; k| gksrk g$S]
en;] eSFkqu bR;kfn ds :i esa O;fDr Iq[k izkflr ds fy, fuR; izsfjr gksrk jgrk ¢

Lokf/ k-Bku pdz tkxzr gksrk gS r
| dr h gd3pij ;gRpklZKmRhZu ,0a iztuu vaxda Is IEc) gSA bl pdz

dk ekwlu rbu vaxksa dh dk; Zi z. kky
Lokf/ k-Bku dh eq] ; ok; g O; ku g5S
i zk. ke; dks k ds fuokl LFkku gSA
Lokf/ k-Bku pdz esa O;f-V ,o0a | e
Hkwrdky dh Le fr; ksa dk Hk.Mka‘
pdz dh ®kqgf) I's O; fDr ik kfod o
bl pdz dks tkxzr djusds fy;syWBks vk dk k ds uhps
mlesa mBrh ggbZ ygjksa dk ekufld voyksdu djrs gSaA Ikxj dh ygjksa
p<+ko |l txrk ds dze k% {kh. k rFkk
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243 ef.Kigj pdz Y4,fixSfLvad lysDjyp&z ukfHk ds Bhd ihNs es:n.M esa

fLFkr gSA ef . kiq] dk ®kkfCnd VvVFkZ gksrk
dkj.k ;g {ks= ef.k;ksa dh rjg pedrk jgrk gSA ;s {ks= izk.k ,0a AtkZ Is nhir gSaA

;gh dkj.k gS fd bl {ks— dks ef k;ksa dk uxj dgrs gSaA

ef . ki q] pdz kZnulazyk gSA bldk Layyksd gSA knkenyksh dsk o .

10 v{kj Ma] <a] .ka] ra] Fka] na] /ka] ua] ia] Qa gSaA bldk rRo viXu gS rFkk xg.k :i gSA
rRo cht ja gSA cht dk okgu es-k gSA bl dk
bldk ;U= f=dks.k gSA KkusfUhzFkikesgd8JInz pj.k gSA in~enyksa ds 10 v{kjksa

dh 10 o fRr;ka gSa & yTtk] fi kqurk] b2zZ-
HK;A

gk 0 [ kk; s x; s inkFkksZa ds || dks | D
‘1 Is igiqpkus okyk ok;a lek;q Yizk.k%2 dk;Z djrk gSA

ef . ki q]j p d Xhyrk joRizHkqRo dk dslunz igSADbIdikiIEcU/k egRodka{kk]
bPNk kf Dr rFkk ®kklu djus dh {kerk I s
vi HKkO; f Dr fujad krk ds :iadksvwhgks |1 drh g
O; fDrxr vko ;drkvksa dh iwfrz dk | k/ ku e
|kS;Z tkyd Hkkstu ds ikppa p; ki p; | sk; dhE&zdUYFkkgab A ; g v ke
vXuk k; ] fi Rrk k; rFkk vkek k; ds v U; V
i kpu ,0a ikskkdsrRegksavds v/ k¥Wzgbeksal]
mRiUu djrs ,0a mudk lzko djrs gSaA ef.kigj pdz bu fdz;kvksa dks fu;fU=r djus

okyk vrthnz dsUnz gSA

fdMuh ds Aij mifLFkr ,M2huy Xys.M Hkh ef.kigj pdz Is gh IEcfU/kr gksrk gS ;s

vko ;drkugkbkj dgkakgddl fdkl bz Il Hkh ®kkjhfj
t krh g$S] eu | rdZ gks tkrk gS] En,; xfr c-
tkrh gS] ®kj hj |l kekU; |'s vf/lkd fdz; k khy
|ykudh|zfrfdzkdgrsgSatksOfDrIqk fujyk k jgrs gSa ; k

laLFkku Bhd Is dk;Z ugha djrk] mUgsa ef.kigj pdz ij ,dkxzrk dk vH;kl djrs gq;s

ml Hkkx dks AtkZoku cukuk pkfg;sA

ef . ki qj pdz dh tkx fr ds fy;s ngdrs ggq,
pkfg;s] IkFk gh bl {ks=dsffol r gk s d] I wj s ®kj hj esa O; kI
Atkz dk vugHko djrs gSaA blds cht ea= ja dk Hkh fpUru IkFk esa fd;k tk Idrk gS]

blds tkx'r gksus ij O;fDr dks IEiw.kZ dk;O;wg dk Kku gks tkrk gS vkSj lagkj rFkk

i kyu dh ®kf Drdkz®BkifhgksstkophA gpj ; K&k r ;
2044 vukgr pdz YdkfMZ;kd lysDil&kér pdz dk LFkku an; {ks= gksrk gSA

o{k ds dsUnz ds i hNs es:n.M esa bldh fLF
tks vkgr u gqvk gksA an; Is IEcU/k gksus ds dkgkviokityr uM+k gS D;ksafd

gekj k 1in; vkt hou vy; c) rihds I s yxkrkij L
oLrgvksa ds Vdjkus Is mRiUu ggbZ /ofu dks vkgr /ofu dgrs gSaA tks fd IHkh txg
lkekU;r% ns[kus dks feyrh gS] ijurq vukgr /ofu fcuk fdih ds Vdjkus Is mRiUu gks

okyh /ofu gS] ;g vkn~; /ofu gS ;g IHkh /ofu;ksa dk lzksr gSA ;g /ofu an; esa

mRrj k[ k.M eqDr fo ofol K9L;
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Ilquk;h nsrh gSA ;ksxh mls vkUrfjd] vtUesa] vuUr] LiUnu ds :i esa] cz
LiUnu ds :i esa vugHko djrs gSaA

vukgr pdz 12 ialkqfM+;ksa okys dey ds Qwy ds :i esa ghkatkvgiSA bldk
®kf Dre gSA bldk eg yksd gSA in-~e
Va] Ba gSal]j 12 v{kjksa dh 12 o
fosd vgadkj] kavirk] diVrk] fordZ] vuqrkiA bldk rRo ok;q gSkrFkk.xq. k

gSA rRo cht ;a OSA rFkk mldk ok
®k fKOfrd wh g SA b Kldi¥Unz; & Ropk+kkk/desiJisz; gkFk ¢
®kkj hfjd Lrj I ] vukagr pdz in; ]

IEC) jgrk gSA jokYirk] jDrpki] an;xfr c<+uk] {k;jksx] nek rFkk dzksadkb
vkfn jksxksa Is infM+r O;fDr;ksa dks vklu rFkk vU; ;ksxkH;kl djrs le; vulk
/;ku djuk pkfg;sA

vukgr pdz dks tkxzr djus ds fy; s
IkFk /;ku djrs gSaAjfok; ¢ Fkku esa T;ksfr ftl izdkj fLFkj jgrh gS] mih izdk]
dh T;ksfr dh dYiuk afks= esa dh tkrh gSA T;ksfr thokRek tts ialkp gS
dh gokvksa I s vizHkkfor jgrk gS;/
gksrh gSA [/ ; ku yEck gksus i j 10
izklr gksrh gSA

245 f o  kqf) pé&élfzo Ed®f )k sg dMdosal d/mBsddd 4
ds i hNs fLFkr gSA ;g ®kqgf) dk d
/kwezo.kZ gSA bldk tu yksd gSA in~enyksa ds v{kj va] vka] ba] bZa] m
y al] , a| , sa] vksa] wvvkkSdak] kv ar]JRov ¢
o fRr; ka gS% fu kkn] _-kHkKk] xkU/
esa gSa Vvk§Sj v a] gwa ] QV] 0- kV~]
dqgy feykdj 16 fofRr;kj gSAdklz r Ro v k dnkgSjRo cht gagBA X
ml dk okgu gkFkh gSA nsork 1iapeq
xksykdkj gSA pdz dh KkusfUnz; d.kZ rFkk desZfUnz; okd~ gSA

fo kgqf) pdz esa I gh | e> ,o0a foos
cgrs gq,s] Ic pkda dks tSls dk rSlk Lohdkj djrs gqg,] vVPNs&cqjs dk Hksn
thou ds }Sr Hkko dks Lohdkj fd;kSktkg; g pdz L okrFkk Tt c
Fkk; jkbM ,0a i SjkFkk;jkbM xzf UFKk
jksxksa dks bl pdz ij zdkxdjus Is Bhd fd;k tk Idrk gSA xys ds e/; esa gh
ve'r ds Lokn dk vugHko gksrk gSA ve'r fcUnq pdz Is >jus okyk ,d ehE
fo kqf) pdz esa bl dh ®kqgqf) gksrh
rS;kj fd;k tkrk gSA

fo kqf)frpddks dfhy ;tsk xga c¢cht ea= ds |
fd;k tkrk gSA IkFk gh Hkko fd;k tkrk gSA ml {ks= esa ve'r cwan Vid
ftldk Lokn ehBk gSA vk§Sj mll s vl
djus | s Hkwr]dKkkesa, dk FKkuogKkKekt
rFkk Kkuoku gksrk gS] IkFk gh rstLoh ,0a nh?kZ vk;q gksrk gSA

mRrj k[ k.M eqDr fo ofo| K9;
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204-6kakpdzl/4esM~,\w}<k% pdz e/ ; efLr-d esa Hkzwel/
®kh-skz ij fLFkr gSA bl kkdzf dkkee dshlyss= us
ds uke | s Hkh tkuk tkrk gSA xgu [/ ; ku dh
bz oj |Is vkKk rFkk ekxZn kZu izklr djrk
vkKkpdz f}ny in~e gSA bldk 0.kZ IQsn gSAyKdlE gSA in~e nyksa ds v{kj

ga] {ka gSA bu nks v{kjksa dhS&k&zo fRr;k@agvgaeU;rkA bldk rRo egr~ gSA

bl dk rRo cht vkse~ gSA mldk oknu ukn gS]
gkfduh gSA bldk ;U= fyaxkdkj gSA

bl pdz dk rRo egr~ gS blh dsUnz esa izKk réfkkkadJrkgidarh gSA tc

VKKK pdz tkx'r gksrk gSlircd L F k j , 0a ®kf Dr kkyh gks tkr
Iw.kZ fu;U=.k izklr gksrk gSA

VKKkpdz i hfu;y xzfUFk I s | Ecf U/ kr gksrk
pgdh gksrh gSA vkfRed Lrj ij ;g fcUnq ekufld ,0a vkfRed vk;keksa ds chp ,d Isrq

gSMk Kk pdz i1ijk ekufld ®kfDr; ksa tSls & v
laosnu ds tkxj.k ds fy;s mRrjnk;h gksrk gSA fopkj Atkz dk cgar gh Iwfe :i gksrk
gS] vkKkpdz ds tkxzr gksus ] fopkj ksa d

,d rjg Is psruk ds xgjs ,0a mPp Lrjksa ds njokts [kksyus tSlk gksrk gSA bl pdz ds

thj k Is cgf)] Le fr ,0a ,dkxzrk dk fodkl gksrk gSA

vkKkpdz dks tkxzr deS ds fy;s Hkzwe/; esa T:ksfr dk /:ku djuk pkfg:sA Aj dkj dk

/;ku Hkh fd;k tk Idrk gSA bl pdz ij /;ku djus Is fn(kzwzklr gksrk gS O;fDr

dks ; ksxn f-V izklr gksrh gSA ,sls O; fDr
og leLr rRoksa dk Kkrk gks tkrk gSA leLr pdzksa ds /;ku dk Qy dsoy vkKk pdz

ds tkxzr gksus ij izklr gks tkrk gSaA .

2047 Iglzkj pdz Yacs&ust z k | pdz dk LFkku Il cls Oi] fl
crk;k x;k gSA ;g okLro esa pdz ugha psruk dk mPp fuokl LFkku gS] gtkj ny okyk

gksus ds dkj.k bl pdz dks Iglzkjpdz dgrs gSaA blesa 50 v{kjksa dh 20 ckj vko fRr gS

tks dqy feykdj 10dB0x20=1000 dh la[;k cuks gSaA bl pdz dk IR; yksd

gSA ;g rRokrhr gS rFkk rRo cht folxZ gSA cht dk okgu fcUng gSA bl pdz dk nso
ijeczEe gS rFkk bldh ®kfDr egk kfDr gSA
izHkko l10ZKrk] vejrk rFkk eqfDr gSA tc dq.Mfyuh tkxzr gksriig&akskfofHkUu p

Hksnu djrs ggq,s vius | zksr esa fey tkrh
gksus dh voLFkk vkuUniw.kZ mUekn dh voLFkk gSA bl voLFkk dks izklr djus ij ;ksx

tUe ej.k ds pdzO;wg Is eqDr gks tkrk gSA |kFk gh bl voLFkk esa fofHkUu pdzksa dh
fof Hk Uu ®kf Dr ; k- Hkh cqgf)] fpRr] wvgadk]j r
yhu gks tkrh gSaA rc ml Ik/kd ds fy;s txr dh IRrk Hkh leklr gks tkrh gSA

lk/kd vIEizKkr lekf/k dh voLFkk izKlr dj ysrk gSA

vr% ge dg Idrs gSa fd pdz iz.kkyh dk izR;edfLj ik Uu ®k kj hf j d] Hk k o
ekufld] vrhfUnz; ,0a vk/;kfRed rRoksa dk IfEeJ.k gSA izR;sd pdz dk IEcU/k fdlh

u fdlh Luk;fod tkyd ,0a vUr%lzkoh xzfUFk Is gksrk gS] tks fd fofHkUu vaxksa ,oa

I z. kkfy; ksas | s | ac) gklsalstgMprSgkdksgSas | Hk h

mRrj k[ k.M eqDr fo of ol K9;
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ftuesa izR;sd esa HkkoukRed] ekufld] ,oa vrhfUnz; rRo gksrs gSaA e
vfLIRo ds fHkUu Lrjksa ds chp leUo; gsrq ek/;e dk dk;Z djrs gSaA bud
Ot k Z ds Lr | dks ?kVkus ; k kgSkptlk u s
il kojgkOl gS ;s ukfM+; ksa ds ek/ ;

pdzksa dks | e>us ds fy;s es:n. M

dk fu;U=.k ekuk tk ldrk gSA /;kukoLFkk esa ;ksfx;ksa us pd4kka ukfM
ftuUgsa ®kj hj ds HkhrJ ®kkj hfjd |,
bUgsa oSKkfud Lrj I Lohdkj dj f
;ksfx;ksa dh riL;k dk cy fdruk jgk gksxk ftUgksaus fcuk fdlh ;U= dh Igk;t
brus xw<gL;ksa dks mtkxj fd;kA ;ksfx;ksa us ;g fl) fd;k fd es:n.M esa f
pdzksa i ] , dkxzrk | s rFkk ekufl d
ek/ ;e | s dgN ®kkjhfjd ,o0a vrhfuU
Hkkoukvksa] engyvih8UvkRek dh ewyHkwr ,0a uSIfxZd izo fRr;ksa ij fu;
ikuk Ih[kk tk Idrk gSA

265 pdz vfLrRo ds izek.k

MkWO fgjks kh eksVks; kek wus vius
u dksbzZ pdz tkxzr FkiRk kmuesjad t k x
fdz;kdykiksa esa Hkh mYys[kuh; varj gksrk gSA tks pdzksa ds vfLrRo d
djrs gSaA MKWO eksVks; kek wus viu
ftuesa Is ,d pdz ;a= gSA bl ;U= Is pdzksa ds mRizftgkeas ds le;

®Kkj hj ds ol gr pgEcdh; { ks= ds |
gSA bl ;a—d vVR; f/ kd | w{e izolk
dks Hkh uki k r Fkk dekMZ f ksaklk t k
irk yxkus ds fy;s vius midj.k dk cM+s Lrj ij miksx fd;k gSA

VH;kigsmgz u
TcgqfodfYi; iz u &
ZAR7 pdzksa dk IEcU/Kk eq[; :lk Is fdl laLFkku Is gS
YavYe dadrU= EcE ®olu | aLFkku
Yalv ikpu rU= Yan2 rfU=dk rU=

Ya2Y2 ewyk/kkj pdz dk \EcU/k gS
EVE | houh iExEs Tk:l s zns k | s

EI'E mnj iz VeY2 mukSDrsIHkh
E3E dg. Mfyuh ®kfDr dk fuokl LFkk
Yav2 ef kiwj YacY2 ewyk/KK]
Yal'/2 vukgr EnNE Lokf/ k-Bku
E4E fo kqgf) pdz fdl xzfUFk dks i
YavY2 ihV~;wVjh Yz Fkk;jkbM
YalY2 Fkkbel YanY2 ihfu;y

ES5E ewyk/Rkj pdz dh ®kfDr gS

mRrj k[ k.M eqDr fo of ol K%;
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Yavy2 Mkfduh YacY2 ykfduh
Yl jkfduh YanY2 mijksDr IHkh

1 fjDr LFkuksa dh iwfrZ djks &
Ya13s-----pez-dk LFkku Hkwe/; esa-gSAiIFk Is IEcfU/kr gksrh gSA
Ya2Y%2 ukfHk okys Hkkx essa ef.kiwj pdz-dh-HrRiefiog3]Figku gSA
E3E xys esa f o--—-k-gRedklLplkkegSAlk LFkku gS] ;g
Y44 fdMuh ds Aij fLFkr ,M2huy Xys:M-Higelz-ls-|[EcfU/kr gSA
1 IR; vkSj VIR; dks fpfUgr djsa &
Y415 pdzks dk [EcU/k dg.Mfyuh tkxjpkds5GSA Ya
Y42% vFkoZosn esa VKB pdzks dk e:kZuteyrk gSA Y4
Ya3Y2 rtU= egdakied dk 0.kZu fd;k X;k-gSk-Ya-
E4E dg. Mfyuh ®kfDr pezks&kodksHk&ny djeryhh
OSA-Ye-Yo----

266 | kj KW k

izLrgr bdkbZ esa vkius tkuk fd pdz D;pdksdsusldk] ds gksksrgila

b u dkfDr Bk gkskhlikfsk gh pdzksa ds vfLrRo ds izek.kksa dks Hkh tkukA pdzksa dk
izHkko fdl izdkj gdEjsv.kZ O;fDrRo dks izHkkfor djrk gS rFkk ;g AtkZ ds dsUnz

fdl izdkj Is Atkz dks vius Hkhrj nck;s ga,s gksrs gSa rFkk tkxzr gksus ij viuh
fnO;rk dk izek.k nsrs gdadkdZ ds }kjk vkidh pdJidelLr ftKklkvksa

dk lek/kku ggvk gksxkA vkius pdikadis&vius dk;Z{ks= esa fdl&izdkj O;fDr

ds ®kkjhfjd ,o0a ekufld i{k dks izHkkfor
HkkSfrd rFkk vrhfUnz; ®kf Dr ; k- I Lij dk:;
fu;a=.k djrh gSA

-kV~pdz , d i gSdAkbu pdd xazfAk;lsd esa te &/kdfvibsk/;kukdlks

,dkxz djrk gS rks mis ogka dh Iw{e fLFkfr dk cM+k fofp= vugHko gksrk gSA bu pdzksa
esa fofo/ k ®kfDr; ka | ekfgr gksrh gSaA mk
lk/kd ti ds }kjk /ofu rjaxksa dksapdizktkstrk gS ij /;ku ,dkxz djrk gS]
il zk. kk; ke }kjk pdzksa dks mRrsftr g
ukrk gSA bl I zdkj ge dg Il drs gSa fd fo
z; kl ksa ds } kj k | k/ kd,pam®l djlRgSAds dsUnz b
Z,

djrk

o
|
;g Ikjh fdz;k iw.kZr% oSKkfud iz.kkyh gSA

vr % dgk tk I drk gS fd pdz ®kkjhfjd ,o0a e
djrk gSA rFkk bUgsa uk©&®AbUddkiwkZtiiks | dr k g SA
tkuuk ,0alij vugla/kku dk dkyEkh fujarj djrs jgus Is ge bUgsa vkSj Igh :i

esa tku ikus esa IQy gksaxsA

20/®k Cnkoyh

1 Okir & QSys
1 19"kql& lksrk

mRrj k[ k.M eqDr fo ofo| K9;
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T nhflreku & izdk koku
1 KkusfUnz; & ftuds ek/;e Is Kku dh izkflr gksrh gSA
9 desZfUnz; & ftuds }kjk ge deZ djrs gSaA
1 vrhfUnz; & bfUnz;keekds ijs
1 I'tu & mRIifRr djuk
1 vkjksX& LoKLF;
1 n{krk & fuiw.kZrk
1 O; f&OfDrIEcfU/k
T Levf& | " f -V | Ecf U/ Kk
288 VH; kIl iz uksa ds mRr j
TcgqfodfYi; iz uksa ds mRrj &
CZER ) Y42%2 Y4382 Y24%> Y452
1 fiDr LFkkuksa ds mRirj & L _
Y21 vkKK] ihfu;y Ya2ih E3E vk dkVdk: efkiwj
TIR; VvkS§Sj vi R; iz uksa ds mRr j

4172 IR, 4272 IR, 4972 IR, 4472 VIR,
Vil IR, Ya2% IR, Ya3Y%IR; YudYs VIR

230 lUnHKZ xzUFk Iwph

;ksx foKk& Lokeh foKkukuUn ljLorh
dg.Mfyuh ;ké&xLokeh IR;kuUn ljLorh
kM lafgrk & fujUtkuUn ljLorh

Kundalini for Beginners Ravindra Kumar
Yoga & Ayurveda David Frawley

2010fudak k Red i z wu

1- pdz D;k'\g&lds vFkZ dks le>krs gq,s blds izdkjksa dk 0.kZu djsa
2-kV~ pdzks dks folLr kj | s\ | e>
3 pdz dk Lo: i Li-V djrs gg,s b
4 pdzksa ds viLrRo dh izekf.kdrk dks le>k;saA

mRrj k[ k.M eqDr fo of ol K9;
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bdkbZ & 21 dg.Mfyuh dk Lo:lk ,0a tkxj.k ds mik;

24 izLrkouk
2 mn~ns ;
28 dg. Mfyuh ®kfDr dk ukedj . k
2131 dq.Mfyuh dk Lo:lk ,0a LFkku
282 dgq. Mf yuh ®kf DRk ds fof HkUUk ulk
2833 dq. MfdysuH E@KJ/IIkr esa i k pkR; f o}
214 dq.Mfyuh tkxj.k
211 dq.Mfyuh tkxj.k dh fdz;k fof/k
215 dq. Mfyuh Atkz ,0a vkReKku
216 dgvifyuh ,0a ksx
2¥7d q . Mfyuh ®kf Dr tkxj.k esa ekuo ®kj
218 dq.Mfyuh tkxj.k ds ykHk
29 |1 kj kW Kk
2H 0 ke&yk Cn
2H 1 VvH; kl iz uksa ds mRrj
2H2 IUnHKZ xzUFk Iwph
20 3 fucU/ kkRed iz u

24 izLrkouk

dg.Mfyuh gB;ksx folk dk cggr gh egRoiw.kZ fo"k; gSA bldks le>uk ,0oa bldh

tkx'fr gB;ksxh dk ije y{; gksrk gSA izLrgr bdkbZ esa vki bl fo"k; esa folLrkj Is

tkudkjhi zkl r dj saxsA gB; ksx esa of. kZr dq. Mf
dks izLrgr bdkbZ esa foLrkj Is le>k;k x;k gS tks fo"k; dks le>us esa vkids fy,

lgk;d fl) gksaxsA izLrgr bdkbZ esa fo"k; IEcfU/kr tkudkjh dks ljy #i esa nsus dk

izkl fd;k x;k gSArksvkbs u s a d g . Mfbihulhk In®kkfgd r D; k g5S
euq"; dk thou okLro esa nks i zdkj l' s | ap
thrk gS nwiljk v/;kfRed tks og varjkRek Is thrk gSA bl nksgjs thou dh ifjikVh

dk v/;;u djsa rks gesa Kkr fgksxkwijk lalkj gekjs Hkhrj Hkh Bhd mlh rjg
Iapkfyr gks jgk gS tSIlk fd gesa ckagj
Bhd ml rjg Iapkfyr gks jgk gS tSls nso vkSj nkuo ds }kjk leqnz eaFku gks jgk gks
vkSj wve r dy k dskfikinrgksighg$Az k. k ds t kxj . k
euqg"; dk thou ;fn nks Hkkxksa esa Hk k f
i zk. ke; dks k gS tc ge vUue; dks Kk kZr ~
dgVqac] ifjokj]]jtgu] mBuk] cSBuk] larku mRiUu djuk] ih<+h fyakZzg

djuk] /ku dekuk] in izkflr dh ykylk j[kuk] thou ej.k ds p@ esa Qal dj

ckj&ckj tUe ysdj iqu% vius deksZa dks Hkgxrrs tkuk vkSj var esa e R;q dks izklr gks
tkuk cl ;gkj rd gh flfer jg tkrk gSA oghageviugsjizttk s k dh ckr dj sa r

fnj[

f o
v F k

mRrj k[ k.M eqDr fo of ol K97;
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;g cgE&ablk jgL;keieSj vkRelk{kkRdkjds eld;elk j s gksus dh
gSA tgk- ekuo thou&ej . k] i ki &i q.
ml egku fnO; LFkyh LoxZ€FkkZrk af r / kke dk v f/ kdgk
dbZ ckj Ik/kdksa ds eu esaqy dkSo"k; gksykilgSkRelk{kkRdkj gksrk D;k
fo"k; §S;s euq"; dSls Kkr dj Idrk \gg ;fn ge Lo;a ij xkSj djsa rks gj
vPNh vkSj cqjh ?kVuk vkSj muls tgM+h vuqHkwfr;ki] dgkegegdlqNh<+h ¢
nsj ds fy, ngfu;knkjh Is gV dj ge Lo;a dssekikspisftySalkj fcuk Bsl

yxs Iksuk xgus esa ugha x<+k tkrk Bhd mih rjg fcuk ihM+k ds euq"; [ki
le> Idrk] [kgn dks tkuus ds fy, iszfjr ugha gks IdrkA

izkphu le; Is gh ;g ns[kk x;k gS fd IHkh O;fDr leku ugha gksrsA dksbzZ O;
dk;Z & esa cgqr fuig.k gS rks dksbZ viuk nSfud dk;Z Hkh Bhd Is ugh:e
qu yksx cM+s&2 vkfo"dkj djrs gSa rks dgN yksx fcYdqy fuEu Lrj dk tho

g | R; vDIj cgf)thoksa ds efLr"d
sIh IHkh fofHkU uitkdks& gSA
Ie; ds | kFk&2 euq"”; ;g tku 1 k; Kk

Ot kz fuokl djrh gSA dgN euq"; kse
gksrh gS vkSj dgN yksxksaress kk2&$a thsrh gSA ;|tkizesda vihfer
{kerk,a gSa] ijurq bldk dksbZ vkdkj ugha gSA lalkj esa vyx&2 IH;rkvks
fooj.k fHkUu&2 uke Is feyrk gSA rFkkfi gekjs xzaFkkas esa bldk mes
bls dg.Mfyuh dgk x;k gSA

2mn~ns ; &

izLrgr bdkbZ dks i<+dj vki tku ik;saxs fd

T dg. Mf yuh ®&kf Dr D; k gSA
T dg. Mf yuh ®kCn dh mRi fRr fdl i :
1 dg.Mfyuh dks fofHkUu xzUFkksa ,oa fofHkUu folkuksa us fdl izdl
gSA
T dg. Mf yuh ®&kfDr dk D; k Lo#i gk:¢
T dg. Mf yuh ®&kf Dr dks f dl I zdKkj t
9 blds tkxj.k Is O;fDresa D;k ifjorZu vkrs gSaA
1 dqg.Mfyuh tkxj.k ds D;k ykHk gksrs gSaA
1 dg.Mfyuh dks ;ksx ds vUrxZr fdl izdkj Is of.kZr djrs gSaA
1 dg.Mfyuh tkxj.k O;fDr esa fdl izdkj vkReKku dh izkflr esa Igk;d g
gSA
218 d Mf yuh ®&f Dr dk ukedj . Kk
d g
iz

q .
. Mf yuh @®skctkgS il gdkjMqg.M®és& xgjkblZ gksrh gS] Bhd
k']

d dg. Mf yuh ®kf Dr xgj kbz fy,

mRrj k[ k.M eqDr fo ofo| K98;
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dg. Mf yuh dgk tkrk gSA dg. Mfyuh ®kCn dh C
le>k tk Idrk gS &
YalY%2 nk;ha 1jQ |w;Zabdyl#h elfisa rjQ pUnz kb tidsivksa ukfM+;ksa ds e/
|l g" kqgEuk wukM+h Evf XuE esa izokfgr ®KkfDr
®kf Dr dks dqgq. Mfyuh dgrs gSaA
E2E ewyk/ kkj dks | k<+s rhu oy; ksa | s yi
dqg.Mfyuh dgrs gSaA
2131 dq.Mfyuh dk Lo:lk ,oa LFkkiB& z nhf i dk esa r r h; mi ns
esa dqg.Mfyuh dk 0.kZu bl izdkj fd;k x;k gS&

| kSyou/ kk=h.kka ; Fkk/ kkj ks AZf guk; d%

losZ"kka ;ksxrU=k.kka rFkk /kkjks fgdgq.MyhAA
VFkkZti~zdkj liksZadsokeh ®ks" kukx i o0oZr ou | fgr | Ei
ml h i zdkj | Ei w. kZ ; ksx&r U=ksa dk vk/ kkj
gh dg.Mfyuh dh egRrk dk c[kku fd;k x;k gSA
dqg. Mf yuh®kf Dr dUn t ks f & gghvysk+h&ek<jth esa f L
liZ es leku vkdkj okyh gksrh gSA tks fd bM+k&fiaxy ukfM+;ksa ds chp esa fLFkr gSA
dg.MfyuB @.Qsjs yxk;s viuh iwijN dks vius eqjg esa nck;s ewyk/kkj esa IksbZ voLFkk esa
jgrh gSA ;s rhu Qsjs Ir] jt] re rhu xq.kksa] psruk dh rhiuas] Ekkuf
lg"kqflr dk izrhd gSa vkSj vk/kk Qsjk fu#}koLFkk dk izrhd gS tks tkxzr Lolu ,0a
|l g" kgl rkoLFkk | s T; knk OgpQssiwiLFkk gSA I
czak.M ,oa psruk dh leLr voLFkkvksa dk izrhd gSA
21332 dgq. Mf yuh uke&d p.r Mfdysu f o8 kHHkDhu dks f of Hk Uu
tkrk gS & dqgfBykaxh] dg. Mf yuh] Hk gt ax h]

vkfnA gBiznhfidk ds r r h; mins k ds 1000
gSA

2833 dg. Mfyuh ®kR;Dolkukshadsdr&c PkIR; esa@} kkkphk u
dg. Mf yuh ®kfDr dks vius&2 vugHkoksa ds v

T pSfud ; ksxnhfidk esa dg. Mfyuh ®&kf Dr dk
f L

T 11 ZUVQKkK; j ds wuke | s Hkh dq. Mfyuh ®Kk
liZuke Lo#iokyh miek Is tkuh tkrh gSA

T eSMe OySosV~Ldh wus bldks oSf od fo|gr
T dg. Mf yuh ®kfDr dh rhozre xfr ds fo" k;
izdk k dh xfr 11851000 ehy izfr | sds. |

xfr blls Hkh rst 3]45]000 ehy izfr Isds.M gksrh gSA

1 1j tkWu~ ogMjQ dg.Mfyuh ds Lo#i dks of.kZr djrs gq, dgrs gSa fd &
AShortly Stated Energy (Shakti) pol el
namely. Static or Potential (Kundalini) dynamic (the working
forces of the body gsr ana. ) 0

mRrj k[ k.M eqDr fo of ol K99;
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1 dg.Mfyuh ds fo"k; esa vkFkZj vkWoyu~ bl izdkj i dgrs gbas&
individual bodily representative of the great Cosmic Power
(Shakti), which create and su:¢

gekjh Hkkjrh; | aLd fr eaSaakShZIcear |
viuh&viuh ekU;rkvksa dh izekf.kdrk ds vk/kkj ij viuh ckr dkss fl) djrs gSa
gh mlds izek.k Hkh nsrs gSaA t Sl
nwljk fujkdkjA lkdkj #i ewfrZ;ksa] izrhdksa ,0a fpUgksa ritsgé ek3jtkuk
fujkdkj #i vkdkj dh | hek esa <c¢-/
dks Hkh AtkZ ds nks #iksa esa tkuk tk Idrk gS&

v,1Y- fLpkiémtials AtkZ ,&a2 E  xkinetickAtkZA E

dqg. Mf yuh ®kf Dr ds Lo#i d kks |
|l gk; d gksrh gSA dqgq. Mfyuh f LFKk] C
xfr khy OtkZzZ ds #i esa dkyh dk

voLFkk esa dqg.Mfyuh dks laHkky ikuk dfBu gksrk gSA ml le; ;s dkyh ds
rjg gh fodjky #i esa gih gSA Dr Is yiyikrh thHk rFkk ujeq.Mksa dh ekyk x
l gus gq, Jtks xq.k Vvk§Sj e  R; q dh
dg.Mfyuh dk Lo#i izkjEHk esa bruk Hk;kud gksrk gSA ijurq blds dkj.k g
fnO;rk izklr gksrh gSA bl HKkudn v k Sj vugHko ds

/khjs&/khjs Ikeus vkus yxrk gSA Bhd mih izdkj tSls jkr ds va/ksjs ds ck
izdk k fn[krk gSA izrhd #i esa

fu;af=r dj I kus esaikly@yusgihakg:ksi
Is uhps Qsad fn;k Fkk vik8jusitik;adj Lo#i ds IkFk [kM+h dks x;h FKhA ,s
esa nsorkvksa }kjk mudh qufr dj
i k; h FkhaA ge dg | dr s k¢lSigyk fiodr ; k s
Lo#i dkyh dk gS tks fd Hk; ad]j , O
tc | k/ kd vius fu;a=.k eas [ krs
mlls vusd ykHkKk izklr djrk gSA ml
f LFK] ®k f Dr Zo k®khf Dgrk sd kt kLroh# i g SRA knUg
; gDr ekuk tkrk gSA ;g ,d vpsru @
VR;Ur IqUnj fn[kus okyh nsoh dk Lo#i gSA

214 dq.Mfyuh tkxj.k

E1IE gBiznhfidk esa daqesdikkuxg#®ik f D
Hkh crk;k x;k gSA mlesa 0.kZu feyrk gS fd&

lglrkxg#izlknsu ;nk tkxfrZ dg.MyhA

rnk lokZ.kh in~ekfu fHk|Urs xzUFk;ks-fi pAA %3@2 ga

VFkkZr~ & xq# ds vuqgxzg Is tc izlglr dgq.Myh tx tkrh gS rc IHkh i

Yap@Y2 vkSj IHkh x&ftyFiki) §SaA
E2E egnzkvksa ds VvH; kl } kj k Hkh
iznhfidk esa bl izdkj Is gS &

mRrj k[ k.M eqDr fo of ol g0;
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rLekr~ 1l oZiz; Rusu izcks/ kf;rgeh «c
cza}kjeqlks Igirka eqnzkH;kla lekpjsr~AA ¥%3@5 ga izaYz

VFkkZr~ & 19"kgqEuk ds esaylkdrkkggbZ dg.Mfyuh dks txkus ds fy;s iw.kZ
iz;kl ds IkFk eqnzkvksa dk vH;kl djuk pkfg;sA
| kekU; r% eqnzkvkssa |Is iwozZ ®kgf)fa; k] v
VH;klksa esa iw.kZ ikjaxr gksus ds ckn gh eqnzkvksa dkojrktldjuk pkfg;sA e
gh ;ksx essa iw.kZ 1QyrK ikddrdvU;Fkk vH;FkhZ dks ykHk ds LFkku esa gkfu dk
Ikeuk djuk iM+ |drk gSA
E3E xk; =h ea= ds tKki } kj k Hkh dg. Mf yuh @
Lrj ij HkkoukRed izxk<+rk ds IkFk ean xfr Is xk;=h edpigli td
egku ®kfDr dk tkxj.k I EHko gksrk gSA i) U
ikyu djrs gq, ;s fd;k tkrk gSA
dg. Mfyuh ,d I g"kglr ®kfDr gS tks ewyk/ kk
' g gekjs ®kj hj e Siaxyk]rgi'kfBHukekarls |g"'kigEuk ds BHkKhr;  u k M+
| s gksrh gqgqbZ ewyk/ kkj l s 1 gl z k| esa tkd
ds ckn ,d foLQksV djrh gS tks gekjh psruk ds Lrj dks c<+k nsrk gSA ml le;
O;fDr ds p{kq [kqgy tkrs gSa vkSj og HkfiK'jkik df&SAns
lkekU;r% O;fDr ftu deksZa Is viuk izLrgfrdj.k dj ikrk gS tSls laxhr] u'R;] dfork]
ys[ ku] foKku] i sfUVax] yM+kbZ vkfn ;s 1|¢c
gSA
dg. Mf yuh ®&kfDr ds tkxj.k | s O; fDr esa f
czaKku dh izkflr gks tkrh gS midh izkFkfedrk,sa mids efLr"d dh lksp ,0a mlidh
vkl fDr vkfn esa ifjorzZzu vkAtkzlkr k gSA ml ds
iffiw.kZ gks tkrh@8aSdks u;s thou izkflr tSlh vugHkwfr gksrh gSA mldh vkokt
oa mldh ®kj hj dh I gxU/ k , o0a gkekszUI e S

tkx r gksrh gS ml | e ; d e de®fto;f Dr | s ; gDr (
jgrk gS , oa ftI(ﬁ\tlijgﬂ“kg§bgchBan®k{lsea<vksasa Hk h |
l' s ;gDr gks tkrk gSA mldk eflLr"d iw.k2Z ;
| eLr dksf kdk,sa OtkZoku gks tkrh gSaA ;
dg. Mf yuh ®kf Dr tkxj.Kk GlslkyxkgHk f ed y{ k. k
ml ds ®kj hj ds | eLrlist®lafd ,dekil€hitcpyulst h | s dkai
izZKEHK djrh gS rks og rsth Is fgyrh gSA ,slh fLFkfr esa ml O;fDr dks vk/;kfRed

vkuUn dh izkflr gksrh gSA IkFk gh midk efLr"d rst m".krk ds vugHko ds IkFk

Hkkhi u dk vugHKko djrk gSA mls u ks tSI|Ih vi
tkxj.k ds le; O;fDr N% y{k.k vugHko djrk gS tks bl izdkj Is gSa&

Y412 ijekuUn dh izkflr

E2E iwjs ®kjhj esa rst dEi Uu
E3E ®kjhj esa u;h OtkZ dk | apkj
E4E u ks tSls vugHkwfr

Y5 fnzk

mRrj k[ k.M eqDr fo of ol leoL;
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Y46Y2 psruk ds mPp Lrj dh izkflr .

2141 dg.Mfyuh Tkkxj.k dh f@;k &f/lkd g . Mf yuh Ot kZ L

ekufld IEcU/kh ;k xzg&u{k= IEcU/kh ugha gS blfy, bls bl Lrj ij ugha ik;k t

|l dr kA ;g ®kfDr buls O- ps LsrgpaA tks
; S

oLrq] Ile; dh 1T hek | s 1] gSSA ;¢
dj ml dks psruk ds mPpre dsUnz | s
f ko dk feyu gksrk gS rc izdk Kk
gSA dgqg. Mfyuh ®kfDr | g"kgEuk ds
paksa dk Hksnu djrs ggq, | gl z kj e
Oi j p<+rh ggbZ dg. Mfyuh ®&kf Dr O;
Icls egRoiWZ p@ vkKk pd gksrk gS ftls dh O;fDr dh rhljh vkij[k Hkh dgrs
;g VUr%Kku dk dsUnz gksrk gSA vkKk p@ ewyk/Kkkj ,0a Iglzkj nksuksa Is
dg. Mf yuh ®kf Dr ewyk/ kkj pa esa Vv
HksnudjrhggbZlglge t kdj f ko t ks fd ije
s ®kfDr tkxzr gksus i] O; fDbr d

efLr'd esa mifLFkr fiV~;wVjh Xys.M tks fd ekLV] Xys.M gSa lglzkj Is ng
gSaaA dg. Mf yu Dbrp&kkfdDmPpre kijpezarxeu gf&k g u s

, Sl h f LFkTf r zLefsdpgk Hkinl friDk gksGilekkigSlkekUj; 1d |
cgqgr vyx gksrk gSA

215 dq.Mfyuh AtkZ ,0oa vkReKku

dg. Mfyuh dk [ gl zkj esa i9gqgq:-puk]
® kkg gksrh gSA bl fLFkfr esa O;fDr dk vga u"V gks tkrk gS vkSj O;fDr
Hkko iw.kZ #i Is leklr gks tkrk gSA bl le; vH;klh ,d rjg Is e'R;q dk vugH
djrk gS IkFk gh mlds Hkhrj bl le; ,d u;k O;fDrRo tUe ysrk gSA vH;klh ese
vkSj rw dk Hkko lgkértkrk gSA og iwjs czak.M dks ,d gh utfj,s Is ns[k ikrk
y{; lzkflr ds iz; kI dh ®kqg#vkr |
ltxrk Is iw.kZ gksrk gSA tks fd vf}rh; Ig[k Is ifjiw.kZ gSA ;g gh czak.Mh;
gSA ; gh og { kDrklks gys2 tighd ne[lk & Idfk D;ksafd as
bl {k.k ,d gks pgds gksrs gSaA lk/kd dh leLr ftKklk,sa leklr gks pqdh g
ml dk vc dksbzZ iz u mRrj jfgr wugh
ds IkFk jgrk gSA

216 dq.Mfyuh ,0a ;ksx

ksxdhfoHk Uu 1 ) fr; ksa esa | s gB ks
ppkZ feyrh gSA bl esa ®kj hj vkSj
okyh izf@;k,sa IfEefyr gksrh gSaA tSlk fd vki igys Hkh tku pgds gSa f
gdkj ,0a Bdkj ds feyu diafd;k gSA gdkj ;kfu dh Ilw;Z ukM+h tks fd ewyk/k
®kq# gksd]j nk; sa ukaanz l' s | el
ewy k | kg# gksdj gekjs ck;
t hou f Dr x fds #i éga tkik tkgk §SAfizk.k dks [kelzUkr;k

X

mRrj k[ k.M eqDr fo of o kg;






