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निरे्दशि एवं परामशश: हस् तके्षप एव ंमूल ांकि                                       (एमएपीएसवाई-608) 

 Guidance and Counseling: Intervention and Assessment     (MAPSY-608) 

खण् ड 1: परामशश : म डंल एवं दृनिकोण (Counseling: Models and Approaches) 

इकाई 1. मनोविश् लेषण, मनोगत् यात् मकता, मन: विवकत्सा (Psychoanalysis, Psychodynamics, 

Psychotherapy) 

इकाई 2. व् यिहार ि संज्ञानात् मक व् यिहार विवकत् सा और परामर्श हते ु दृविकोण (Behavioral and Cognitive 

Behavior Therapy, Approaches to Counseling) 

इकाई 3. परामर्श में नाटक, कला एि ंअन् य विवकत् सा (व् यवि और समाधान कें वित परामर्श) (Drama, Art and other 

Therapy (Person and Solution Centered) in Counseling:-) 

खण् ड 2: परामशश में हस् तके्षप एवं मूल ांकि (Intervention and Assessment in Counseling) 

इकाई 4. परामर्श के उद्दशे् य, पररिार और समहू परामर्श; एक परामर्शदाता के रूप में वर्क्षक (Aim of Counseling, 

Family and Group counseling, Teacher as a Counselor) 

इकाई 5. साक्षात् कार, व् यविितृ विवध, परीक्षण (Interview, Case History, Testing)   

इकाई 6 . मलू यांकन एि ंपरामर्श के वलए संज्ञानात् मक, व्यवि-कें वित एि ंिणशनात्मक दृविकोण (Cognitive, Person-

Centered and Narrative Approaches to Assessment and Counseling)  

खण् ड 3: परामशश और मार्शर्दशशि का आोजि और भनवष् के नर्दशा-निरे्दश (Organizing Guidance & 

Counseling and future guidelines) 

इकाई 7. वनदरे्न एिं परामर्श कायशक्रम:- उद्दशे् य, आयोजन और विकास (Guidance & Counseling Programme:- 

Purpose, Organization and Development) 

इकाई 8. वनदरे्न एि ंपरामर्श कायशक्रम का मलू यांकन (Evaluation of Guidance & Counseling Programme) 

इकाई 9. परामर्श के वलए वर्क्षण एि ं प्रवर्क्षण, भविष्य में र्ोध हते ु वदर्ा-वनदरे् (Teaching and Training for 

Counseling, Guidelines for future research) 
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