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इकाई 1  
िवकास क  बदलती अवधारणा: -आिथक- सामािजक-सतत िवकास-मानव- संबंध 

इकाई संरचना 
1.1 तावना 
1.2 उ े य 
1.3  िवकास क  बदलती अवधारणा  
1.4  मानव िवकास  
 1.4.1  मानव िवकास का अवधारणा 
 1.4.2  मानव िवकास क  आव यकता 
 1.4.3  मानव िवकास के संघटक 
 1.4.4  मानव िवकास का मापन 
  1.4.4.1 मानव िवकास सचूकांक 
  1.4.4.2  मानव िवकास सचूकांक बनाने क  ि या 
1.5 सारांश  
1.6 श दावली 

1.7 अ यास हते ु  व उनके उ र 
1.8 स दभ थ सचूी 
1.9 िनब धा मक  
 
1.1 तावना:-  

आज के गितशील युग म ‘िवकास’ येश दशे के िलए बहचिचत िवषय बन गया ह ैऔर येक रा  िवकास क  

इस दौड़ म दसूर  से आग े िनकलने के िलए िनर तर यासरत् ह।ै आप जानते ह िक िकसी भी रा  के िवकास म 

मानवीय गुण , सामािजक कृितया,ँ आिथक व राजनैितक प रि थितयाँ और ऐितहािसक संयोग मह वपणू कारक ह।ै 

िजसम मानव सबसे मह वपणू कारक ह,ै जोिक अ य सभी संसाधन  को गितशील बनाकर उपयोगी बनाना ह।ै िजस 

दशे म िजतना उ नत मानव एव ंसतत िवकास होता है, उस दशे म िवकास भी उतनी ही ती  गित से होता है। तुत 

इकाई म िवकास के संदभ म बदलती अवधारणा को तुत िकया गया ह।ै 

1.2 उ े यः- 

तुत इकाई के अ ययन से आप 

  िवकास क  बदलती हई िविभ न अवधारणाओ ंव मानद ड  को समझा सकगे।  

 िवकास क  िति त और आधिुनक िवचारधारा को समझ सकगे।  
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  िकसी दशे के िवकास हते ुमानव और सतत िवकास क  भिूमका को जान सकगे। 

 िकसी भी देश के िलए मानव िवकास सचूकांक का िनमाण कर सकगे।  

1.3 िवकास क  बदलती अवधारणा:- 

आप जानते ह िक संकुिचत अथ म, िकसी दशे क  अथ यव था के सभी े  म उ पादकता के तर को बढ़ाना ही 

आिथक िवकास है, जबिक िव ततृ अथ म, आिथक िवकास से ता पय िकसी क  रा ीय आय म विृ  करके, 

िनधनता को दरू करना तथा सामा य लोग  के जीवन तर म सधुार करने से ह।ै जसैा िक आपको अवगत ही ह िक 

आिथक िवकास के मापन के िवचार  को भी िति त एव ंआधिुनक िन न दो मु य भाग  म बाटँा जा सकता ह-ै 
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िवकास क  िति त िवचारधारा:- आिथक िवकास के मापद ड  के िलए िति त अथशाि य  के िवचार भी 

ायः िभ न थे। जहाँ वािण यवादी, िकसी भी दशे के सोने व चाँदी के कोष को ही आिथक िवकास का मापक मानते 

थे। वह  एडम ्ि मथ व उनके समकालीन अथशाि य  ने िकसी दशे म उ पािदत व तुओ ंऔर सेवाओ ंको ही आिथक 
िवकास का मापक माना था, य िक एडम ्ि मथ के अनसुार िकसी भी दशे क  शि  का ान, उस देश क  उ पादन 

शि , म क  िदशा, िनवािसय  म तकनीिक का ान एव ंिविशि क रण क  मा ा से होता ह।ै थामस राबट मा थस 

ने धन विृ  को ही आिथक िवकास का मापद ड माना। रकाड  ने अपनी पु तक Principles of Political 

Economy and Taxation (1817) म अपनी तकशि  का योग करके िति त अथशाि य  के िवचार  के साथ 
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आय िवतरण के पहल ूको जोड़कर नया प दान िकया। जहाँ जे.एस. िमल, आिथक िवकास को उ पादन साधन  

का फलन मानते थे िजसम े म व भिूम, उ पादन के दो मह वपणू कारक ह। वह  काल मा स ने समाजवाद को ही 

आिथक िवकास का मापद ड माना। शु पीटर ने आिथक िवकास के मखु साधन के प म फ ितकारी िव  तथा नव 

वतन  को मह वपणू माना। क स ने आिथक िवकास म अनेक उपकरण  जसै:े भावपूण मागँ, गणुक, उपभोग व 

बचत विृ  व पूँजी क  सीमा त उ पादकता व याज दर क  भिूमका को बताया िजसका योग आिथक िवकास के 

आधिुनक िवचार  व िस ा त  म िकया गया। 
िवकास क  आधुिनक िवचारधारा:- िति त अथशाि य  क  भाँित ही आधुिनक अथशाि य  ने भी िकसी 

एक आयाम को ही आिथक िवकास का मापद ड नह  माना। मायर व वा डिवन, लईुस, यंगसन, कुजनेट, ीमती 

उसलुा िह स, सैमएुलसन, पीग,ू िविलयमसन व बट रक व ो. डी. ाइट िसंह  जैसे िवकासवादी अथशाि य  ने 
िकसी दशे क  कुल वा तिवक आय म विृ  को ही िवकास का मापद ड माना था। उनके अनसुार “आिथक 

िवकास को समय क  दीघाविध म अथ यव था क  वा तिवक रा ीय आय म वृि  के प म मापा 

जाए।’’  

 वह  ो. पॉल ए. बरन व एन.एस. बुकैनन तथा ई. एिलस जैसे अथशाि य  ने ल बी अविध म ित यि  

वा तिवक आय म विृ  को िवकास माना। उनके अनसुार, आिथक िवकास के िलए वा तिवक आय म विृ  क  दर 

जनसं या म विृ  क  दर से अिधक होनी चािहए। 
िवकास क  आिथक क याण संबंिधत िवचारधारा:- इसके उपरा त् ओकुन व रचड्सन ने िकसी देश के बढ़ते 

हए उपभोग व जीवन तर अथात् आिथक क याण को ही िवकास का अिभसूचक माना। उनके अनसुार िवकास 

‘‘भौितक समृि  म ऐसा अनवरत् दीघकालीन सुधार है जोिक व तुओ ंऔर सेवाओ ंके बढ़ते हए वाह म 

ितिबि बत समझा जा सकता है।’’  

िवकास क  सामािजक एवं मूलभूत आव यकता संबंिधत िवचारधारा:-1960 के दशक म, अथशाि गण 

क याण के वकैि पक मानद ड मालमू करने के कोिशश करते रह,े िजससे लोग  के जीवन-यापन के तर म आन ेवाल े

प रवतन  को कट कर सके। इन यापक सचूकांक  का िनमाण करने के िलए भा रत यािमतीय व अंकगिणत रीित 
का योग िकया गया। 1962 म एवरेट ई. हैगन ने 11 सामािजक व यि गत सूचक  का योग िकया। वह  डोना ड 

एच. नीवैरो क  ने 14 सचूक  का योग िकया। इमा एडलमैन और िसि थया टा ट मॉ रस ने 40 सामािजक, 

आिथक व राजनीितक त व  पर आधा रत सूचकांक 1967 म तैयार िकया। पहली बार 1970 म संयु  रा  
सामािजक िवकास अनसुधंान सं था ने 16 सामािजक व आिथक सचूक  का अ ययन िकया। िह स और ीटन ने 

सन ्1979 म वा य, िश ा, खा , जल आपिूत, व छता व आवास जसैी 06 मलूभतू आव यकताओ ंका एक 
सचूकांक तैयार िकया। इसी वष म मॉ रस डी. मॉ रस ने िवकास को मापने के िलए ‘‘जीवन क  भौितक गुणव ा 

सूचक” तैयार िकया, जोिक यािशत आयु, िशश ुमृ य ुदर व सा रता पर आधा रत ह।ै  
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िवकास क  सतत िवकास संबंिधत िवचारधारा:- सतत िवकास अथवा िटकाऊ िवकास (Sustainable 

Development), िवकास क  वह अवधारणा ह ै1987 म तुत क  गई िजसम िवकास क  नीितयां बनाते समय इस 

बात का यान रखा जाता ह ैिक मानव क  न केवल वतमान आव यकताओ ंक  पिूत हो, वरन ्अन त काल मानव क  

आव यकताओ ंक  पूित सुिनि त हो सके। इसम ाकृितक पयावरण क  सुर ा पर िवशषे बल िदया जाता ह।ै इस 

िवचार धारा को अगली इकाई म िव तार से समझाया गया ह।ै  
िवकास क  मानव िवकास संबंिधत िवचारधारा:- 

सव थम मानव िवकास सचूकांक महबूब-उल-हक के िनदशन म संयु  रा  िवकास काय म ारा 1990 म तैयार 

िकया गया था। इसके उपरा त ्अनेक अथशाि य  का यान मानव िवकास क  ओर आकिषत हआ। और तभी से 

सभी देश  के आिथक िवकास का मापन मानव िवकास सचूकांक के मा यम से िकया जा रहा ह।ै अब यह  उठता 

ह ैिक मानव िवकास या ह?ै  

 

1.4.1 मानव िवकास क  अवधारणा 

संयु  रा  िवकास काय म क  1997 क  मानव िवकास रपोट म मानव िवकास क  अवधारणा क  या या करते 
हए िलखा गया ह ैिक, ‘‘यह वह ि या है िजसके ारा जनसामा य के िवक प  का िव तार िकया जाता ह ै

और इनके ारा उनके क याण के उ नत तर को ा  िकया जाता है। यही मानव िवकास क  धारणा का 

मूल है। ऐसे िस ा त न तो सीमाब  होते ह और न ही थैितक, पर तु िवकास के तर को ि  म रखते हए 

जनसामा य के पास तीन िवक प ह - एक ल बा और व थ जीवन यतीत करना, ान ा  करना और 

अ छा जीवन तर ा  करने के िलए आव यक संसाधन  तक अपनी पहचँ बढ़ाना। कई और िवक प भी 

ह िज ह बहत से लोग मह वपूण मानते ह। इनम उ लेखनीय ह- राजनैितक, आिथक और सामािजक 

वतं ता से सृजना मक और उ पादक बनने के अवसर और वािभमान एवं गार टीकृत मानव अिधकार  

का लाभ उठाना।’’  

 ायः यह माना जाता ह ैिक िकसी भी मानव क  आय म विृ  होने से उसम सभी िवक प  का िव तार हो 

जाता ह,ै लेिकन आय के असमान िवतरण व शासक  ारा कुछ राजनैितक, सामािजक व आिथक रा ीय 

ाथिमकताओ ंके कारण लोग  क  आय म िव तार से लोग  के सामने िवक प  का िव तार नह  होता ह।ै  
 महबूब-उल-हक कहते ह िक, ‘‘यिद समाज यह नह  समझता िक उनका वा तिवक धन उनके लोग ह, 

तो भौितक धन के िनमाण के बारे म अ यिधक लगाव मानव जीवन को समृ  बनाने के ल य को धुँधला 

कर देता है।” अतः मानव िवकास लोग  के सभी ज री िवक प  म िव तार के साथ-साथ ा  होने वाले क याण के 

तर को ऊँचा करने क  ि या ह।ै  

 
1.4.2 मानव िवकास क  आव यकताः- 
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 अब यह  उठता ह ैिक िकसी भीदेश के आिथक िवकास िलये मानव िवकास य  आव यक ह?ै  
 पॉल ीटन ने मानव िवकास क  आव यकताओ ंपर काश डालते हए छः कारण  का वणन िकया ह,ै जो 

यह प  करते ह िक मानव िवकास आव यक य  ह?ै 

  उनके अनसुार मानव िवकास उ े य ह,ै जबिक आिथक संविृ  मानव िवकास का साधन मा  ह,ै य िक 

आिथक िवकास क  स पणू ि या का अि तम उ े य ि य , पु ष  और ब च  क  वतमान व भावी पीिढ़य  

को ल य के प म दखेना ह।ै इसके साथ-साथ मानव क  ि थितय  म सुधार करके लोग  के सभी िवक प  म 

िव तार करना ह।ै  

 िकसी भी दशे म ऊँची उ पादकता को ा  करने का एक मह वपणू साधन मानव िवकास ह।ै आप सभी 

भलीभाँित जानते ह िक िकसी देश म समपोिषत, व थ, िशि त, कुशल व सतक म शि  सबसे मह वपणू 

उ पादक प रस पि  ह।ै अतः सभी दशे  म मानव के पोषण, वा य सेवा, िश ा म उिचत िनवेश के ारा 

उ पादकता का उिचत आधर तैयार िकया जाता ह।ै  

 मानव िवकास, मानव पुन पादन को धीमा करके प रवार के आकार को छोटा करने म सहायता पहचंाता ह।ै 

िजससे जनसं या के नकारा मक भाव  को कम करे सकारा मक भाव  म बदलना स भव होता ह,ै य िक 

िश ा के तर म सधुार से लोग  म छोटे प रवार के फायद  के ित चेतना पैदा होती ह ैऔर अ छी वा य 

सिुवधाओ ंक  उपल धता के प रणाम व प बाल मृ य ुदर म कमी आती ह।ै इसका भाव यह पड़ता ह ैिक 

लोग यादा ब च  क  ज रत महससू नह  करते ह।  

 मानव िवकास, भौितक पयावरण क  ि  स ेभी आव यक ह,ै य िक मानव िवकास के प रणाम व प देश म 

गरीब  क  सं या म भी कमी आती ह।ै इससे वन  के िवनाश, रेिग तान के िव तार और भसूंर ण म भी कमी 

आती ह।ै पर परागत अथशाि य  का मत था िक िकसी देश म बढ़ती जनसं या व उसके बढ़ते घन व का 

पयावरण पर नकारा मक भाव पड़ता ह,ै लेिकन लोग  का भिूम पर अिधकार सुरि त करके,इस बढ़ती 

जनसं या व ऊँचे जनसं या घन व से िम ी व वन  का संर ण िकया जा सकता ह।ै 

 मानव िवकस से गरीबी म कमी होती ह ैतो एक व थ समाज के गठन, लोकतं  के िनमाण और सामािजक 

ि थरता म सहायता िमलती ह।ै  

 मानव िवकास से सामािजक उप व  म कमी आती ह ैिजससे दशे म राजनीितक ि थरता बनी रहती ह।ै  

अतः आपको अब प  हो गया होगा क  िकसी भी रा  के स पणू िवकास हतेु मानव िवकास आव यक ह,ै य िक 

मानव िवकास ितमान म न केवल िकसी देश क  अथ यवथा अिपतु राजनीितक, सामािजक व सां कृितक कारक  

को भी मह व िदया जाता ह।ै  
1.4.3 मानव िवकास के संघटक:-  
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 आप जानते ह िक आिथक िवकास क  आधिुनक प रभाषा का स ब ध अ छे मानवीय जीवन से ह ैतो अब 

 यह उठता ह ैिक एक अ छे जीवन के संघटक कौन-कौन से ह?  

 मानव जीवन के संघठक  के बारे म अलग-अलग अथशाि गण अलग-अलग संघठक  पर बल देते ह। जहा ँ

महबूब-उल-हक ने मानव िवकास ितमान के िलए औिच य, साम यता, उ पादकता और सशि करण चार अिनवाय 

संघटक बताये थे। वह  डेिनस गॉिलट व अ य अथशाि य  ने जीवन िनवाह, आ म-स मान व वतं ता संगठन  क  

मह वपणू संघठक माना। िविभ न अथशाि य  के ारा बताये गये मानव िवकास के संघटक  को िन न कार दशाया 

जा सकता ह-ै 

 
1.औिच य:- महबूब-उल-हक ने मानव िवकास के िलए अिनवाय त व  क  या या करते समय सव थम औिच य 

त व का वणन िकया ह।ै अब  यह उठता ह ै िक आिखरकार औिच य से ता पय या ह?ै उनके अनसुार यिद 

आिथक िवकास ारा लोग  के िवक प  का िव तार होता ह ै तो उनक  सभी अवसर  तक यायोिचत पहचँ होनी 

चािहए। इसे ही औिच य कहा गया। यिद कोई दशे मानव िवकास हते ुअपने दशे के नाग रको का सभी आव यक 

िवक प  तक पहचँ को यायोिचत बनाना चाहता ह ै तो उसे समाज म यापत साम य के आधारभतू करक  का 

पनुगठन करना चािहए। इसके िलए िन निलिखत िदशा म प रवतन करने चािहए। 

  पहला, उ पादक प रस पि य  के िवतरण म प रवतन करना चािहए। यह प रवतन िवशेष प से भिूम सधुार  

ारा िकया जा सकता ह।ै  

 दसूरा, आय के िवतरण म प रवतन करना चािहए। इसके िलए राजकोषीय नीित को एक मह वपणू उपकरण 

के प म योग िकया जाना चािहए, िजसके ारा आय का अतंरण अमीर  से गरीब  क ओर होगा।  
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 तीसरा, साख णाली म प रवतन करना चािहए। साख णाली म प रवतन इस कार से होना चािहए, िजससे 

गरीब  क  ऋण स ब धी आव यकताओ ंको स तोषपूण ढंग से परूी क  जा सके।  

 चौथा, राजनीितक अवसर  म इस कार प रवतन करना चािहए, िजसके ारा इसम समानता लायी जा सके। 

इसके िलए वोट स बि धत अिधकार  म सधुार होना चािहए व इससे साथ राजनीितक शि य  का 

िवके ीकरण िकया जाना चािहए।  

 पाचवाँ, मानव िवकास म सामािजक व वधैािनक बाधाय भी मह वपणू बाधा ह। अतः इ ह दरू करने के यास 

िकये जाने चािहए, य िक ये मिहलाओ ंऔर अ पसं यक वग  के लोग  क  मह वपणू आिथक व 

राजनीितक अवसर  तक पहचँ को सीिमत करती ह।ै  
2.साम यता:- जैसा िक आप सभी जानते ह िक साम यता क  संक पना को ाकृितक संसाधन  के नवीनीकरण के 

प म दखेा व समझा जाता ह,ै जबिक यहसाम य िवकास का केवल एक पहल ूमा  ह।ै िजसम वतमान पीढ़ी को ा  

सभी अवसर हमारी भावी पीढ़ी को भी ा  होन े चािहए। भावी पीढ़ी का यह अिधकार ही साम यता को मानव 
िवकास का अिनवाय संघठक बनाता ह।ै महबूब-उल-हक ने कहा, ‘‘मानव अवसर  क  साम यता ही हमारी 

िदलच पी के के  म होनी चािहए।’’  य िक साम यता हते ुभौितक मानवीय, िव ीय व पयावरण स बि धत सभी 

कार क  पूँजी को भिव य के िलए बनाये रखना ज री होता ह।ै  

 साम यता, िवतरण स ब धी औिच य का िवषय ह।ै इसके िलए िवकास के अवसर  को वतमान व भावी, 

दोन  पीिढ़य  के िलए उिचत ढंग से बाँटना आव यक हो जाता ह।ै इसके िवषय म महबूब-उल-हक कहते ह, 
‘‘साम यता का अथ गरीबी और अभाव के वतमान अवसर  को बनाये रखना नह  है। यिद वतमान िव  के 

अिधसं यक लोग  के िलए दुखदायी और अ वीकाय है तो इसे पहले बदलकर ही बनाए रखना चािहए। 

दूसरे श द  म, जो बनाये रखने ह, वे जीवन के साथक अवसर ह, न िक मानवीय अभाव।’’  िवतरण के साथ-

साथ साम यता का अथ यह भी ह ै िक देश के भीतर व िविभ न दशे  के बीच जीवन तर स ब धी िवषमताओ ंपर 

पनुिवचार िकया जाये और उ ह कम करने का यास िकया जाये। य िक अ यायपूण और रानजनीितक व आिथक 

ि थरता के प रणाम व प िव  म अि थरता फैल जाती ह ैिजसको ल बे समय तक बनायेनह  रखा जा सकता ह।ै  
3.उ पादकता:-मानव िवकास का एक आव यक संघठक उ पादकता ह,ै य िक िवकास अथशा  म मानव य न  

से उ पादकता पर पड़े भाव  का यान िदया जाता ह।ै िकसी भी दशे म उ पादकता को बनाये रखने व उसम विृ  

करने के िलए िनवेश करना एक पूव िनधा रत शत ह।ै लोग  के अिधकतम संभा य को उपयोग म लाने के िलए समि  

आिथक पयावरण का सहायक होना ज री ह,ै य िक आिथक संविृ  मानव िवकास मॉडल  का एक उप वग ह ैजो 

आव यक तो ह ैपर त ुस पणू संरचना नह  ह।ै इस कार आधुिनक िवकास मॉडल  का मु य आधार मानव पूँजी ह।ै 

अथशाि यगण इसको िवकास का साधन मानते ह। अतः मानव िवकास, आिथक िवकास का के  िब द ु और 

अि तम ल य ह।ै  
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4.सशि करण:-जब लोग अपनी वतं  इ छा से िवक प  के िवषय म िनणय ल सकग,े तबही इसे मानव िवकास 

का स पणू सशि करण माना जायेगा। साधारणतः सशि करण का अथ लोकतं  से ह,ै िजसम लोग अपने िनयं ण  

और िनयमन  से वतं  ह  व शि  के िवके ीकरण ारा दशे म शासनके येक तर पर वा तिवक शासन स भव हो 

सकेगा। देश म लोग  को सश  करने के िलए िन निलिखत पहलओु ंपर यान देना होगा व उनके िलए यास करना 

होगा।  

  लोग  को सश  करने हतेु उनक  िश ा और वा य म िनवेश करना चािहए तभी लोग बाजार के अवसर  

का पणू लाभ उठा सकगे।  

 लोग  को सश  करने के िलए ऐसा वातावरण तैयार करना होगा िजससे सभी यि य  क  साख व उ पादक 

प रस पि य  जसैी उ पादक स ब धी आव यकताओ ंक  पिूत क  जा सकेगी।  

 सशि करण हते ुमानव को िलगं के आधार पर बाँटे िबना ही ी-पु ष दोन  को सश  करना चािहए तािक 

व ेसमान तर पर एक-दसूरे के साथ ितयोिगता कर सकगे।  
5.जीवन िनवाह:- येक मानव को जीवन जीने के िलए कुछ आधारभतू आव यकताओ ंक  पूित होना आव यक ह ै

िजसम भोजन, आवास, जल आपिूत व िश ा, वा य व संर ण आिद शािमल ह। जीवन क  गणुव ा को सधुारन े
हते ुआिथक िवकास आव यक शत ह।ै इस स ब ध म माईकल पी. टोडारो ने िलखा ह,ै ‘‘ ित यि  आय का 

बढ़ना, गरीबी का उ मूलन, रोजगार के अवसर  क  अिधकता, आय असमानता को घटना इ यािद िवकास 

क  आव यक शत ह, पर तु पया  नह ।’’  अतः प  होता ह ैिक जीवन क  येक आव यकताओ ंको मह वही 

दनेा मानव िवकास क  आधारिशला ह।ै 
6.आ म-स मान:-सभी लोग आ म-स मान ा  करने क  इ छा रखते ह। आ म-स मान का व प व आकार एक 

समाज से दसूरे समाज तथा एक सं कृित से दसूरी सं कृित म बदलता रहता ह।ै इस आधिुनक करण के युग म धन और 

स पि , आ म-स मान का एक िव यापी मापद ड बन गया ह।ै आजकल सभी देश  म भौितक धन और आिथक 

शि , आ म-स मान के प रचायक बन गय े ह। सभी अ प-िवकिसत देश आिथक िवकास के मा यम स े आ म-

स मान ा  कर सकते ह, य िक आिथक िवकास ही आ म-स मान का अिनवाय पथ ह।ै इस स ब ध म डेिनस 
गौिलट कहते ह, ‘‘ल य के प म िवकास तकसंगत है, येांिक स मान ाि  के िलए यह केवल मह वपूण 

ही नह , अिपतु अिनवाय है।’’  

7. वतं ता:- मानव िवकास के संघठक के प म वतं ता बहत मह वपणू ह।ै यहाँ वतं ता का अथ राजनीितक या 

सै ाि तक प म नह  अिपतु आधारभतू व िव ततृ प रपे  म ह।ै वतं ता का अथ भौितक ितब ध , सामािजक 
िनषेध , हठधम  िव ास , अ ानता तथा गरीबी से मिु  पाना ह।ै इस स दभ म आथर लईूस  कहते ह िक, “आिथक 

संवृि  का लाभ यह नह  है िक धन, स नता बढ़ाता है, अिपतु मानवीय ाथिमकताओ ंक  ृंखला को 

बढ़ाता है।” वतं ता से अिभ ायः समाज एव ं यि य  के िव ततृ कार के अिधकार  को य  करना तथा िवदशेी 
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िनभरता व ितब ध  को कम करना ह।ै आिथक िवकास ारा समाज, भौितक वातावरण पर िनयं ण एव ंशासन कर 

सकता ह ैतथा अिधक मा ा म व तुओ ंऔर सेवाओ ंको उपल ध करवाकर सद य  को अिधक आराम और वतं ता 

दान करवा सकता ह।ै 
 

1.4.4 मानव िवकास का मापन:- 

जैसा िक आप जानते ह ै िक िवकास के आिथक माप  को आमतौर पर गैर आिथक सचूक  से जोड़ा गया ह।ै इस 

स ब ध म सामािजक-आिथक िवकास के िव ेषण हते ुसंयु  रा  िवकास काय म ारा 1990 से लगातार ितवष 

मानव िवकास रपोट  का काशन िकया जा रहा ह।ै िजसका के  िब द ुसभी दशेो के िलए मानव िवकास सचूकांक 

तैयार करना व इसको प र कृत करके े  बनाना ह।ै अब  यह उठता ह ैिक मानव िवकास सचूकांक या ह?ै तथा 

िकसी देश के िलए इसको कैसे तैयार िकया जाता है? 

 
1.4.4.1 मानव िवकास सूचकांक 

मानव िवकास सचूकांक, मानव िवकास का सारांश मापक ह।ै यह िकसी दशे म हये मानव िवकास से स बि धत तीन 

आधारभतू आयाम  क  औसत उपलि ध के प म मापा जाता ह।ै 

 
1.4.4.2 मानव िवकास सूचकांक को बनाने क  ि या 

अब आप जानते ही ह ै िक मानव िवकास सचूकांक तीन आयाम  क  औसत उपलि ध ह।ै तो आइए अब मानव 

िवकास सचूकांक को तैयार करने क  ि या समझने का यास कर। मानव िवकास सचूकांक को बनाने क  ि या 

को आप िन निलिखत कदम  के मा यम से आसानी से समझ सकगे। इ ह ेिन निलिखत कार से दशाया जा सकता ह।ै 
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1.मानव िवकास के आयाम  का िनधारणः- जैसा िक आप जानते है िक येक मानव के स पणू िवकास म 

िश ा, वा य व उसक  आय सबसे मह वपणू भिूमका अदा करते ह।ै इसीिलए इस ि कोण को लेकर महबूब उल 

हक ने मानव िवकास सचूकांक तैयार करने के िलए तीन बुिनयादी आयाम  का योग िकया व ेह ै- ल बा और व थ 

जीवन, ान व अ छा जीवन तर।  
2. आयाम  के िलए सव पयु  सूचक का चयनः- मानव िवकास के आयाम  के मापन हते ुिनधा रत आयाम  के 

िलए सवािधक उपयु  सचूक का चनुाव िकया जाता है। चयिनत आयाम  को मापने के िलए महबबू उल हक ने िजन 

सचूको का योग िकया व ेिन निलिखत ह:ै- 

I. एक ल बा व व थ जीवन आयाम के मापन हते ुज म के समय जीवन याशा सचूक का योग िकया जाता 

ह ैजोिक िकसी दशे के नाग रक  के वा य का ोतक व आिथक िवकास का प रचायक ह।ै  

II. ान आयाम के मापन हतेु कूली िश ा के औसत वष व कूली िश ा के यािशत वष दो सूचक  का 

योग िकया जाता ह।ै  

III. एक अ छा जीवन तर आयाम के मापन के िलए य शि  समता के आधार पर य0ूएस0डॉलर म ित 

यि  सकल रा ीय आय सूचक का योग िकया जाता ह।ै 
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जैसा िक आप जानते ह ैिक िविभ न दशे  के आिथक िवकास के मापक के प म मानव िवकास सूचकांक का िनमाण 

1990 से िकया जा रहा ह ैऔर इसको े  बनाने के िलए, इसके आयाम  म अभी तक कोई भी प रवतन नही िकया 

गया ह,ै पर तु आयाम के सूचक  म 2010 से प रवतन कर िदया गया ह।ै 2010 म कािशत मानव िवकास रपोट से 

पवू इसके ान व एक अ छा जीवन तर आयाम  के अलग सचूको का योग िकया जाता रहा था। ान आयाम के 

िलए बािलग सा रता दर और सकल नामांकन अनपुान सचूकका योग िकया जाता था। उपादान िव ेषण के ारा 

िज ह े मशः दो ितहाई व एक-ितहाई वजन दकेर िश ा सूचकांक तैयार िकया जाता था। वह  एक अ छा जीवन तर 

आयाम के िलए अ तगत य शि  समता आय को समायोिजत;।करनेजमक  आय म प रवितत कर िदया जाता था। 

इसे य शि  समता के आधार पर य0ूएस0डॉलर म ित यि  सकल रा ीय आय कहा जाता था। 

 
3.अिधकतम मान िकसी भी दो देशो या समयाविध के बीच सापेि त तुलना को भािवत नही करता 

येक सूचक के िलए ल य पद का िनधारणः- इसके उपरा त येक चिुन दा सचूक  के िलए यनूतम व 

अिधकतम ल य पदो का िनधारण िकया जाता ह।ै मानव िवकास सचूकांक बनाने हते ु येक आयाम म स मचुय हतेु 

यािमित मा य का योग िकया जाता ह।ै सभी सचूक  हते ुल य पद  के अिधकतम मान को ा  करने के िलए, देशो 

के उपल ध काल ेणी आकंड़ो के आधार पर अिधकतम वा तिवक अवलोिकत मान का योग िकया जाता ह,ै 

य िक ह।ै जबिक यनूतम मान तलुना को भािवत करता ह।ै इसीिलए यनूतम मान के िनधारण हते ुउिचत िनवाह तर 

मू य या शू य का योग िकया जाता ह।ै य िक येक आयाम सचूक  के स मत आयाम  म सामा य के एवजी होते 

ह।ै आन द व सेन ने आय के िलए वा तिवक लघगुणुक का योग िकया ह।ैमानव िवकास सचूकांक हते ु िनधा रत 

सचूक  के िलए अिधकतम व यनूतम ल य पदो का िनधारण िकया जाता ह।ै 

सारणी1 म मानव िवकास रपोट 2010 के अनसुार मानव िवकास सचूकांक हते ुिनधा रत अिधकतम व यनूतम ल य 

पद  क  दशाया गया ह ै
सारणी 1 मानव िवकास सचूकांक हतेु िनधा रत अिधकतम व यनूतम ल य पद 

सचूक  अिधकतम मान  यनूतम मान 
ज म के समय जीवन याशा 83.2 20 

कूली िश ा के औसत वष 13.2 0 

कूली िश ा के यािशत वष 20.6 0 

य शि  समता के आधार पर य0ूएस0डॉलर म ित यि  सकल रा ीय आय 1,08,211 163 

 
4.आयाम सूचक का िनमाणः-अब अिधकतम व यनूतम िनधा रत ल य पद  क  सहायता से येक आयाम के 

िलए अलग-अलग आयाम सूचक िन निलिखत सू  का योग करके तैयार िकये जाते ह।ै 

आयाम सचूक =(वा तिवक मान- यनूतम मान)+(अिधकतम मान- यनूतम मान) 
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उपयु  सू  का योग करने से येक आयाम सचूक का मान 0 से 1 के बीच आता ह।ै 
5.आयाम सूचक का यािमित औसतः-आयाम सचूक का सू  का योग करके येक आयाम हतेु ा  तीन  

आयाम सचूक  का यािमित मान ात िकया जाता ह।ै िजसे हम मानव िवकास सचूकांक का मान कहते ह।ै 

 
Life expectancy index=जीवन याशा सचूकांक  

Education Index= िश ा सचूकांक 

 Gross National Income=सकल रा ीय आय  

इस कार अब आप िकसी भी देश का मानव िवकास सचूकांक का मान ात कर सकते ह व ात मानो के आधार पर 

हम िविभ न देश  के आिथक िवकास क  ि थित क  तलुना व िव ेषण कर सकते ह।ै 

1.5 सारांश  

इस इकाई को पढ़न ेके बाद आप जान चकेु ह िक िवकास का मलू ल य मानवीय, ाकृितक, पूँजीगत तथा तकनीिक 

संसाधन  का िवकास करके उ पादकता का सजृन करना ह ैतथा आिथक संविृ  म ती  गित, असमानता म कमी और 

गरीबी क  समाि  होनी चािहए। िवकास के िविभ न मापद ड ह, िजसम सबसे मह वपूण व चिलत मानद ड मानव 

िवकास सचूकांक ह।ै आज के युग म मानव िवकास सचूकांक िवकास का सबस ेिव सनीय मापक माना जाना ह।ै यह 

उन सभी चर  को आधार बनाता ह ैजो सामािजक े  के िवकास को भािवत करते ह। यह दशाता ह ैिक िवकास हो 

रहा ह ैतो समाज के िनचले वग  के लोग  के जीवन तर म िकतना सधुार हो रहा ह ैऔर अब आप मानव िवकास 

सचूकांक बनाने क  ि या से भी अवगत हो चकेु ह और िकसी भी रा  के आिथक िवकास को मापने के िलए 

िनिमत मानव िवकास सचूकांक का वयं िव ेषण कर सकते ह।  

 1.6 श दावली:-  

वा तिवक आयः- मौि क आय क  य शि  को ही वा तिवक आय कहते ह।  

ित यि  आयः- िकयी दशे क  रा ीय आय को वहाँ क  जनसं या से िवभािजत करके ित यि  आय ा  क  

जाती ह।ै  
जीवन तरः- यि , प रवार या यि य  के समहू क  वह सीमा िजसम वह अपनी सभी कार क  मलूभतू 

आव यकताओ ंको परूा कर पाते ह, उसे ही जीवर तर कहा जाता ह।ै  
जीवन सूचकांक क  भौितक गुणव ाः- ज म पर जीवन याशा, सा रता दर, और बाल मृ य ु दर जैसे तीन 

सामािजक सचूक  का एक िमि त सूचकांक ही जीवन सूचकांक क  भौितक गणुव ाह।ै 
सामािजक सूचकः- आिथक िवकास के गरै आिथक सचूक ही सामािजक सचूक ह।ै जैसे ज म दर जीवन याशा, 

सा रता क  दर, बालमृ य ुदर, ित 100 जनसं या पर उपल ध डॉ टर आिद । 
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उ पादन िव े षणः- िव ेषण क  वह िविध िजसम िविभ न चर  को उनको उनके मह वके अनसुार भार िदया जाता 

ह।ै  
आिथक क याणः- आिथक क याण समािजक क याण का वह भाग ह ैिजसे य  प से मु ा म नह  मापा जा 

सकता ह।ै  
कूली िश ा के औसत वषः- िश ा के येक तर पर अिधका रक अविध का योग करते हए िश ा ाि  तर  

से प रवितत करने पर 20 वष अथवा उससे अिधक आय ुवाल े यि य  ारा ा  िश ा के वष  क  औसत सं या। 
कूली िश ा के यािशत वषः- यिद (ब च ) के जीवन-काल म, आय ुिविश  नामांकन दर  का िव मान ढाँचा 

ि थर बना रहता ह,ै तो ब च  ारा कूल म वशे के समय कूल म बन ेरहने के िलए यािशत वष  क  सं या। 
ित यि  सकल रा ीय आयः- एक अथ यव था क  सामिूहक आय, जो इसके उ पादन एव ंउ पि  के साधन  

के वािम व ारा उ प न क  जाती ह।ै इसम से शेष िव  के उ पि  साधन  क  आय को घटाया जाता ह ैएवं इसको 

य शि  समता दर  का योग करते हए अ तरा ीय डॉलर म प रवितत िकया जाता ह।ै त प ात ् ा  आय को म य 

वष क  जनसं या से िवभािजत िकया जाता ह।ै  

 

1.7 अ यास हेतु  व उनके उ रः- 

र  थान भ रए -  

1. िकसी देश क  अथ यव था के सभी े  म......................के तर को बढ़ाना ही आिथक िवकास ह।ै 

2. काल मा स ने ..........................को ही आिथक िवकास का मापद ड माना। 

3. शु पीटर ने आिथक िवकास के मखु साधन के प म फ ितकारी िव  तथा ..................को मह वपणू माना। 

4. रकाड  क  पु तक कानाम 

....................................................................................................................ह।ै 

5. एवरेट ई. हगैन ने .......... सामािजक व यि गत सूचक  का योग िकया। 

6. इमा एडलमनै और िसि थया टा ट मॉ रस ने सामािजक, आिथक व राजनीितक त व  पर आधा रत सूचकांक 

............... वष म तैयार िकया। 

7. िवकासवादी अथशाि य  ने िकसी देश क  कुल ..........................आय म विृ  को ही आिथक िवकास का 

मापद ड माना था। 

8.‘‘जीवन क  भौितक गणुव ा सचूक‘‘को..........................................................अथशा ीने तैयार िकया। 

9. मानव िवकास सचूकांक तैयार करनेमएक ल बा व व थ जीवन आयाम के मापन हते ु

..............................................................................सचूक का योग िकया जाता ह।ै 

10.मानव िवकास सचूकांक तीन आयाम  क  ...........................उपलि ध ह।ै 
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 के उ र 

1. उ पादकता 2. समाजवाद 3. नव वतन  4. Principles of Political Economy and Taxation 5. 11 6. 

1967 7.वा तिवक 8.मॉ रस डी. मॉ रस 9. ज म के समयजीवन याशा 10. औसत 

 
अ यास हेतु बह-िवक पीय  

1. िकसने कहा ‘‘भौितक समिृ  म ऐसा अनवरत् दीघकालीन सधुार ह ैजोिक व तुओ ंऔर सेवाओ ं के बढ़ते हए 

वाह म ितिबि बत समझा जा सकता ह।ै” 

क. मॉ रस डी. मॉ रस    ख. ई. एिलस 

ग. ओकुन व रचड्सन    घ. शु पीटर 

2. ‘‘जीवन क  भौितक गणुव ा सचूक” के सचूक ह।ै  

क. यािशत आयु     ख.िशश ुमृ य ुदर  

ग. सा रता      घ. उपयु  सभी 

3. मानव िवकास सचूकांक िकसके िनदशन म संयु  रा  िवकास काय म ारा 1990 म तैयार िकया गया था। 

क. ओकुन व रचड्सन    ख.महबूब-उल-हक  

ग. मॉ रस डी. मॉ रस    घ. उपयु  मसेकोईनह  

4. महबूब-उल-हक ने मानव िवकास ितमान के िलए िकन से अिनवाय संघटकबताये थे। 

क. औिच य     ख.साम यता 

ग. उ पादकता और सशि करण   घ. उपयु  सभी 

5. िकसनेकहा ‘‘मानव अवसर  क  साम यता ही हमारी िदलच पी के के  म होनी चािहए।” 

क. पॉल ए. बरन     ख.महबूब-उल-हक 

ग. ई. एिलस     घ. उपयु  मसेकोईनह  

6. मानव िवकास सचूकांक तैयार करने म ान आयाम के मापन हते ुिकन सचूक  का योग िकया जाता ह।ै  

क. ज म के समय जीवन याशा   ख.सकल रा ीय  आय 

ग. कूली िश ा के औसत व यािशत वष   घ. उपयु  मसेकोईनह  

7. आयाम सचूक का सू  ह।ै 

क. (वा तिवक मान- यनूतम मान) +(अिधकतम मान- यनूतम मान) 

ख.(वा तिवक मान- यनूतम मान) -(अिधकतम मान- यनूतम मान) 

ग.(वा तिवक मान- यनूतम मान)* (अिधकतम मान- यनूतम मान) 

घ. (वा तिवक मान- यनूतम मान)/(अिधकतम मान- यनूतम मान) 
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8. येक आयाम सचूक का मान आता ह।ै 

क. 0 से 1 के बीच 

ख.1 से 10 के बीच 

ग.1 से 100 के बीच 

घ. उपयु  म स ेकोईनह  

बह-िवक पीय  के उ र 

1. ग. 2. घ. 3. ख. 4. घ. 5. ख. 6. ग. 7. घ. 8.क.  
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1.9 िनब धा मक   

1. िवकास के िविभ न मापो क  िववचेना क िजये? 

2. मानव िवकास का या अथ ह?ै  

3. िकसी दशे के मानव िवकास म ेकैान-कैान से संघटक मह वपणू भिूमका िनभाते ह? 

4. मानव िवकास सचूकांक िकसे कहतेह?ै इसक  रचना िविध को समझाईये? 
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इकाई 2 

सतत िवकास के िस ांत 

 

इकाई क  परेखा  

2.1 उ े य  

2.2 तावना  

2.3 सतत िवकास या ह?ै  

2.4 सततशीलता एवं िवकास  

2.5 सतत िवकास क  उ पि  एवं इितहास  

2.6 सह ाि द िवकास ल य  

2.7 संयु  रा  सतत िवकास के वैि क ल य  

2.8 सतत िवकास के मु य िस ांत  

2.9 सतत िवकास ि कोण क  सीमाएं और लाभ    

 

2.1 उ े य: 

तुत इकाई म सतत िवकास संक पना के मु य उ े य, म-िवकास तथा सतत िवकास के िस ांत  पर चचा ह।ै 

तुत इकाई के अ यन के बाद आप बता सकते ह िक सतत िवकास क  आव यकता य  ह ै एव ं इसके मु य 

िस ांत या ह? 

2.2 तावना 

िवकास को बढती सभी मसुीबत  का ए या  उपाय माना जाता ह ैतथा शु  म औ ोिगक िवकास के िवचार को भी 

समाज क  सभी सम याओ और बुराइय  को समा  कर नेवालेिवचार के प म सा रत िकया गया था, पर त ुउससे 

सतत िवकास पाना असंभव था एव ंइसके िलए जो नीितयाँ एव ंिविधयाँ अपनायी गयी वोमानव के अि त व के िलए 

ही खतरा बन गयी। इन खतर  पर जब िव  का यान गया तो इस नीित क  जगह पर सतत िवकास का िस ांत तुत 

िकया गया। 
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2.3 सतत िवकास या है? 

सतत िवकास मानव िवकास ल य  को परूा करने के िलए संगिठत िस ांतह,ै यह ाकृितक णािलय  ारा ाकृितक 

संसाधन  और पा रि थित क  तं  सेवाए ं दान करन ेक  मता को बनाए रखने पर जोर दतेा ह।ै सतत िवकास क  

अवधारणा आिथक िवकास, पयावरण क  गणुव ा, और सामािजक समानता केबीच संबंध  क  खोज करतीह ै।सतत 

िवकास या संधारणीय िवकास का अिभ ायह,ै ऐस े िवकास स ेह ैजो पयावरण के िन नीकरण के िबना संतोषजनक 

िवकास करता हो दसूरे श द  म सतत िवकास वह ि या हजैो हमारी भावी पीिढ़य  क अपनीज रत 

परूीकरनेक यो यताको भािवत िकए िबना वतमान समय क  आव यकताएं परूी करे।सतत िवकास सामािजक-

आिथक िवकास क  वह ि या ह ैिजसम पृ वी क  सहनशि  के अनसुार िवकास क  बात क  जातीह। 

2.4 सततशीलता एवं िवकास (Sustainibility and Development) 

कृित न ेहमशेा स ेही यहा ँके ािणय  को वो सब िदया ह ैिजसक  उनको पृ वी पर जीिवतरहनेके िलए आव यकता 

पड़ती ह ै जसेै वाय,ु जल, भोजन और जीिवतरहनेके िलए उपयु  वातावरण। हमारी अथ यव था को सु ढ़ एव ं

गितशील बनाये रखने के िलए ाकृितक संसाधन  क आव यकताहोती ह ैजो हम े कृित स ेही ा  होते ह। कृित एव ं

जीवो के बीच म हमशेा से एक संतुलन रहा ह ैतथा यह संतुलन हमेशा बना रहना चािहए। कृित क भी सहने क  एक 

मता होती ह ै तथा संसाधन  को उपल ध कराने क  भी एक सीमा होती ह।ैिक त ु मनु य के लालच एव ं

मह वकां ाओ क  वजह से इन ाकृितक संसाधन  का ज रत स े यादा दोहन होताह,ै िजसक  वजह से ये संसाधन 

हमारी भिव य क  पीिढ़य  को उपल ध नह  ह गे।इससे न केवल मनु य के िक त ु पृ वी पर रहने वाले अ य जीव 

ज तुव  के अि त व पर भी खतरा मडंरा रहा ह।ैज रत स ेअिधक दोहन क  वजह से ाकृित क प रि थितय  म ती  

बदलाव देखने को िमल रह े ह।तेजी स ेहो रह े ाकृितक प रवतन  का सामना करने क  कृित क  भी एक सीिमत 

मता ह।ै कृित म आये िकसी एक बदलाव को अपने वा तिवक ा प म वापसआने म हजार  वष  का समय 

लगता ह ैइसिलए हम ेही ऐस ेकुछ यास करन ेह ग ेिजनसे हम कृित म आर ह ेबदलाव  को धीमा कर सक तािक 

हमारी आने वाली पीढ़ी भी जीिवत रह सके एव ं ाकृितक संसाधन  का समिुचत उपयोग कर सक।इसे ाकृितक, 

पा रि थितकतं  या पयावरण क  सततशीलता के प म जाना जाता ह।ै कृित का व थ रहना पृ वी के सभी जीवो 

के िलए िनतांत आव यक ह।ैखपत और औ ोिग क करण के परुान ेतं  दिुनया क  बढ़ती आबादी का समथन नह  कर 

सकते।यिद मनु य को जीिवत रहना ह,ै तो उसे पानी, दिैनक उपयोगक  व तुओ और ाकृितक संसाधन  को बढ़ाना 

होगा, िजसके िलए उसे एक नया ि कोणअपनाना होगा। 

2.4.1 सततशीलता (Sustainibility) 

श द "सततशीलता" को िविभ न प स ेप रभािषत िकया गयाह,ै जैस ेिक: 
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• सततशीलता एक प रभािषत यवहार को अिनि तकाल तक जारी रखने या कह ि थर रखने क  मताह।ै 

• ाकृितक संसाधन  का इस तरह से उपयोग िकया जाना िक वो पृ वी के पा रि थितक तं  क  वहन और 
उ पादक मता को भािवत न करे। 

• सततशीलता के िलए एक यनूतम आव यक शत वत मान तर प रया उससे ऊपर कुल ाकृितक पूंजीगत 
भ डार का रखरखाव ह।ै 

• 'सततशीलता' क  प रभाषा यह ह ैिक कैसे ाकृितक णाली काय करती ह,ै िविवध रहती ह ैऔर संतुलन म 
रहन ेके िलए पा रि थित क  के िलए आव यक सभी चीज  का उ पादन करती ह।ै 

सततशीलता को अ सर जिैवक 

णाली के सहन करने क  मता, 

उ पादकता एव ं िववधता से प रभािषत 

िकया जाता ह।ैलेिकन, सततशीलता 

क  21 व  शता दी क  प रभाषा इन 

संक ण मानक  स े काफ  दरूह।ैआज, 

यह मानव जाितऔरपृ वी क  ाकृितक 

णािलय  को जीिवत रखने के िलए 

आव यक सतत ित प िवकिसत करने क  आव यकता को दशाता ह।ैइन ऊंच े ल य  को ा  करन े के िलए, 

मनु य  को अपनी पयावरण संर ण, सामािजक उ रदािय व एव ंआिथक अ यास नीितय  क  िफर स े जांचकरनी 

होगी। 

i. पयावरणीय सततशीलता: यह अ य संसाधन उपयोग, दषूण, और गैर नवीकरणीय संसाधन  क कमी 

क  दर को बनाए रखने क  मता ह ैिजसे अिनि त काल तक जारी रखा जा सकता ह।ै। 

ii. सामािजक सततशीलता: यह एक सामािजक णाली क  मता ह,ै जैसे एक दशे, सामािजक तर पर 

प रभािषत तर पर काय करने के िलए अिनि त काल तक काय करता ह।ै 

iii. आिथक सततशीलता:यह अिनि त काल तक आिथक उ पादन के प रभािषत तर का समथन करन ेक  

मता ह।ै 

2.4.2 िवकास (Development) 

'िवकास' श द का अथ यापक प स े सामािजक और आिथक उ नित ह।ै िवकास का अथ होता ह ै मलू भतू 
सिुवधाओ ंम विृ  िवकास म थायी प रवतन का अथ भी ह ै।एक बेहतर जीवन के िलए नए अवसर, रोजगार, समिृ  
और िवक प  क  बढ़ोतरी के िलए िवकास क  ज रत पड़ती ह।ै यह पा रि थित क  तं  एव ं ाकृितक पयावरण क  
सम  विृ  को भी दिशत करता ह।ै िवकास लोग  के क याण म सधुार स ेकह  अिधक ह,ै यह आिथक, राजनीितक 
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और सामािजक णािलय  क  मता को िवकिसत करना  ह ैतािक यह उस िनरंतर क याण के िलए प रि थितय  क  
णाली क  मता को बनाया रखा जा सके।िवकास के फल व प रा  सश  होता ह ैएव ंसम  िवकास उसे अिधक 

िनणायक बनाता ह।ै 

2.4.3आिथक उ नित एव ंआिथक िवकास(Economic Progress and Economic Development) 

िकसी भी रा  के समाज के सततशीलता हते ुउसका आिथक प स ेसु ढ़ होना आव यक हएैव ंआिथक िवकास हते ु

आिथक उ नित क  आव यकता होती ह।ैसतत िवकास ऐसा होना चािहए जो समावेशी हो एव ंिजसका लाभ समाज 

के आिखरी यि  तक पहचं।े इस कार स े आिथक िवकास सतत िवकास के िलए आव यक ह ै तथा आिथक 

िवकास सतत िवकास म िनहीत ह ै।आईये जानते ह आिथक उ नित एव ंआिथक िवकास म मु य अतं र या ह:ै 

आिथक िवकास अथशा  क  एक शाखा ह ैजो लंबी अविध के आिथक उ नित के यापक आिथक कारण  और 

यषि्ट अथशा  (microeconomics) के अ ययन स ेसंबंिधत ह ै। आिथक उ नित अथ यव था म उ पािदत सभी 

चीज़  के मू य म विृ  को दशाता ह।ै इसका मतलब यह ह ै िक दशे के जीडीपी या जीएनपी म सालाना विृ  

ितशत।यह एक अविध म, ित यि  रा ीय उ पाद म विृ  के बारे म बताताह,ै अथात् आिथक उ नित तब मानी 

जाएगीजब कुल उ पादन म विृ  क  विृ  दर, जनसं या विृ  दर स ेअिधक हो। 

तािलका 01:आिथक उ नित एव ंआिथक िवकास म अतंर 

तुलना के िलए 
आधार 

आिथक उ नित आिथक िवकास 

अथ 

आिथक िवकास समय क  एक िवशषे 
अविध म दशे के वा तिवक उ पादन म 
सकारा मक बदलाव ह।ै 

आिथक िवकास म ौ ोिग क  उ नित, जीवन 
तर म सधुार और इतने  पर एक अथ यव था म 

उ पादन के तर म विृ  शािमल ह।ै 
संक पना संक ण िव ततृ 

े  
सकल घरेल ू उ पाद, ित यि  आय 
आिद जैसी संकेत क  म विृ  

जीवन याशादर, िशश ु मृ य ु दर, सा रता दर 
और गरीबी दर म सधुार। 

अविध लघ ुअविध ि या दीघ कािलक ि या 
उपयु  िवकिसतअथ यव था िवकिसतअथ यव था 
यह कैसे मापाजा 
सकता ह?ै 

रा ीयआय म बढ़ोतरी वा तिवक रा ीय आय म बढ़ोतरी 

िकस कार के 
प रवतन क  
उ मीदह?ै 

मा ा मक प रवतन गणुा मक और मा ा मक प रवतन 

ि या का कार वचािलत मनु य ारा 
यह कब िदखता ह?ै एक िनि त समय अतंराल म सतत ि या 
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आिथक उ नित म रा ीय या ित यि  आय और उ पाद म विृ  का उ लेख ह।ै अगर िकसी देश म मालऔ र 

सेवाओ ंका उ पादन बढ़ जाता ह,ै तो इसका मतलब ह ैदशे न ेआिथक उ नित हािसल क  ह ैऔर इस के साथ-साथ 

औसत आमदनी बढ़ जाती ह।ै इस ि कोण से, आिथक उ नित का मतलब अथ यव था के आकार या गित म विृ  

ह ैजसैे िक अिधक उ पाद और स ेवाए ंउ पािदत क  जाती ह ।आिथक िवकास काअथ ह,ै िवशेष प स े वा य, 

िश ा और मानव क याण के अ य पहलओु ंम सधुार ।जो दशे अपनी आय म विृ  करते ह लेिकन जीवन याशा 

भी बढ़ाते ह, िशश ुमृ य ुदर को कम करतेह, और िवकास के कुछ मह वपूण पहलओु ंस ेसा रता दर म कमी नह  कर 

रह ेह। 

 

आिथक उ नित को अ सर आिथक िवका समान िलया जाता ह,ै िजसे िकसी दशे या िकसी िवशषे े  के 

िनवािसय के क याण के िलए आिथक धन म विृ  के प म प रभािषत िकया जाता ह।ै यहां आपको यह जानना 

चािहए िक आिथक िवकास एक आव यक ह,ै लेिकन आिथक उ नित के िलए एक मा  शत नह  ह।ै यह समय के 

साथ एक अथ यव था का सकल घरेल ूउ पाद (सकल घरेल ूउ पाद) या ित यि  जीडीपी म विृ  ह ै। इसिलए, यह 

िवकास का केवल एक पहल ू ह ै जो यि य  क  आय ह।ै वह  दसूरी ओर आिथक िवकास एक बह-आयामी 

अवधारणा ह,ै िजसम आय, वा य, िश ा, मतदान अिधकार आिद शािमल ह । यह अवधारणा यि य  के सम  

िवकास पर कि त ह।ै 

2.4.4समावेशी िवकास (Inclusive development) 

समावशेी िवकास का मतलब आिथक िवकास ह ैजो रोजगार के अवसर पैदा करता ह ैऔर गरीबी को कम करने म 

मदद करता ह।ैइसका मतलब ह ैगरीब  ारा वा य और िश ा मआव यक सेवाओ ंतक पहचं बनाना ।इसम अवसर 

क  समानता दान करना, िश ा और कौशलिवकास के मा यम स ेलोग  को सश  बना नाशा िमल ह।ै इस िस ांत 

का मु य उ े य समाज के सभी वग  हते ुअवसर पैदा करना और दोन  मौि क और गरै-मौि क म बढ़ी समिृ   के 

लाभांश को समाज म बराबर अनपुात म िवत रत करना ह।ैइस अवधारणा का कहना ह ैिक िवकास के फल समाज के 

गरीब वग तक पहचँन ेक बात कही गयी ह,ै इसिलए इसे "समावशेीिवकास" कहा गया ह।ै 

2.4.4.1समावेशी िवकास सूचकांक (Inclusive development index) 

22 जनवरी, 2018 को िव  आिथक मचं (WEF) ारा समावशेी िवकास सचूकांक (The Inclusive 

Development Index-2018) जारी िकया गया । इस सचूकांक म िव  क  103 अथ यव थाओ ं (दशे ) को 

शािमल िकया गया ह।ै सचूकांक ‘जीिवतमानक , पयावरणीय सततशीलता और भिव य क  पीिढ़य  के आगे 

ऋण तता स ेसंर ण’ को यान म रखकर बनाया गयाह ै ।इसम विृ  और िवकास, समावेश, और अतंर-पीढ़ी गत 

याय स यता को दो भाग  म िवभािजत िकया गया ह।ै पहले भाग म 29 उ नत अथ यव थाए ंऔर दसूरे 74 उभरती 

हई अथ यव था एशंा िमल ह। सचूकांक न ेअपने सम  समावेशी िवकास िवकास कोर के पांच साल के झान के 
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अनसुार दशे  को पांच उप- ेिणय  म वग कृत िकया ह।ै समावेशी िवकास सचूकांक (IDI) यह उपाय करता ह ैिक दशे 

जीडीपी के अित र  आिथक गित के यारह आयाम  पर कैसे  दशन करते ह।इस सचूकांक म शीष पर नॉव के बाद 

आयरलड, ल ज़मबग, ि वट्जरलड और डेनमाक  को रखा गया ह ैजबिक भारत को 62 व े थान पर रखा गया ह।ै 

2.4.5सततिवकास (Sustainable Development) 

इसका मतलब ह ैिक वतमान पीढ़ी क  ज रत  के साथ समझौता िकए िबना, भिव य क  पीढ़ी क  ज रत  को यान 

म रखते हए, पयावरण को नकुसान पहचंाए िबना, िवकास होना चािहए। यह अवधारणा एक ऐसे िवकास क  

प रक पना ह ैजो पयावरणीय, सामािजक और आिथक यव थाओ ंक  पर पर िनभरता और लोग  के सशि करण 

और विै क नाग रकता क  भावना के मा यम स ेसमानता और याय को बढ़ावा दतेी हो। इस अवधारणा के अनसुार 

संसाधन उपयोग का एक प ह ैिजसका उ े य पयावरण क  र ा करते हए मानव क  ज रत  को परूा करना ह ैतािक 

ये वतमान के साथ-साथ भिव य म आने वाली पीिढ़य  को भी िमले। 

2.4.5.1सतत िवकास सूचकांक (Sustainable Development Index) 

यह सचूकांक दशे  को िनधा रत ल य  को परूा करने म आर ही मिु कल  और खािमय  को रेखांिकत करता ह,ै तािक 

उन पर यान दकेर व े अपनी ाथिमकताएं तय कर सक और ल य  को 2030 तक परूा कर सक। यह सचूकांक 

िदखाता ह ै िक व े कैसा दशन कर रह े ह और उन दशे  म कैसे काय सचूी 2030 लागकू जासकती ह ै तथा इन 

मह वाकां ी ल य  को ा  करन ेके िलए िकस कार क  त काल और यापक कारवाई क  आव यकता ह ै। 

2.5 सततिवकासक उ पि एवंइितहास 

सततिवकास क  अवधारणा ने परेू िव  म िवकास क  प रभाषा को बदल िदया।सतत िवकास एक बहआयामी 

अवधारणा ह,ै िजसक  शु आत वै ािनक रॉक लकारसन क  पु तक दी साइलटि ंग (The Silent Spring) के 

1962 म कािशत होन े के प ात हई,िजसम एक क टनाशक डी.डी.टी. (Dichloro Diphenyl 

Trichloroethane) के योग से व य जीवन पर होने वाल े हािनकारक भाव  का उ लेख िकया गया था ।यह 

पु तक तब आयी जब औ ोिगक ांित चरमपर थी और लोग औधौगीकरण के पयावरण पर हािनकारक भाव  से 

अनिभ  थे ।इस पु तक को सतत िवकास क  िदशा म एक मील का प थर माना जाता ह।ै इसके प ात सतत िवकास 

क  अवधारणा का उदभव मु यतःउ पादन – णािलय  पर िनयं ण करन ेवाल े कुछ लोग  ारा कृित के बहमू य 

तथा सीिमत संसाधन  के लालच पणू दु योग के कारण ाकृितक संसाधन  क  समाि  तथा उस के कारण आिथक 

ि याओ ंतथा उ पादन णािलय  के धीम ेहोने या ाकृित क संसाधन  के ख़ म होने के भय से हआ। 1969 मगैर-

लाभकारी सं था ' ड्स ऑफ़दी अथ' (Friends of the earth) बनाई गई िजसे पयावरण क  सरु ा हते ुएव ंिनणय 

ि या म नाग रक  क  भागीदारी को सिुनि त करन ेहते ुसमिपत िकया गया। 1971 म आिथक सहयोग तथा िवकास 

संगठन (OECD) ने " दषूकखचाद'" (Polluter Pays Principle) का िस ांत िदया िजसम यह कहा गया िक 
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दषूण फैलाने वाले दशे  को उसक  क मत देनी चािहए।पहली बार 1972 म वीडन क  राजधानी टॉक होम म 

मानव पयावरण पर आयोिजत संयु  रा  स मलेन (UNCHE) म िव  समदुाय म इस बात पर सहमित हई िक 

मानव पयावरण और ाकृितक संसाधन  म भारी िगरावट आई ह ैएव ंपयावरण संकट एकगभंीर मसला ह ै। इस िवचार 

को पहली बार अतंरा ीय काय सचूी म शािमल िकया गया । इससे ‘संयु  रा  पयावरण काय म’ (UNEP) क  

थापना हई। िनदशेक मौ रस ांग न ेपयावरण िवकास (Eco development) श द िदया जो िवकास को पयावरण 

सरु ा के साथ जोड़ता ह।ै संयु  रा  पयावरण काय म अतंरा ीय समदुाय के िलए पयावरण रणनीितय  को 

िवकिसत करने के उ े य स ेसंयु  रा  ारा िदसंबर,1983 म एक आयोग का गठन िकया गया था, िजसका नाम 

'पयावरण और िवकास िव  आयोग' था ।इस सिमित म २२ सद य थे जो दोन  िवकिसत एव ंिवकासशील दशेो का 

ितिनध व करते थे तथा इस आयोग क  अध यता नॉव क  पवू धानमं ी ीमती ोहल म ंटलै डने क  थी िजस 

वजह स ेइस े‘ ंटलै ड आयोग’ भी कहा जाता ह।ै उन क  रपोट ‘अवरकॉमन यचूर’ (Our Common Future) के 

नाम स ेअ टूबर, 1987 म कािशत हई ।सबसे पहल ेसतत िवकास क  प रभाषा इसी आयोग न ेदी थी।उनके अनसुार 

थायी िवकास का अिभ ाय आिथक िवकास के साथ-साथ पयावरण को सरुि त करना ह।ैइस रपोट न ेसतत िवकास 

को मजबतूी स ेराजनीितक अतंरा ीय िवकास सोच म सि मिलतकरने म एक मह वपणू भिूमका िनभाई। इस रपोट म 

कहा गयाह ै िक िवकास हमारी आज क  ज रत  को परूा करे, साथ ही आने वाली पीिढय  क  ज रत  क  भी 

अनदखेी न करे।आयोगका कहना ह ै िक, सतत िवकास न केवल पयावरण स े सामजं य लाना ह ै बि क यह एक 

प रवतन क  ि या ह ैिजसम संसाधन  का दोहन, िनवेश क  िदशा, तकनीिक िवकास क  ि थित, तथा सं था मक 

प रवतन  को वतमान के साथ-साथ भिव य क  आव यकताओ ं के भी अनकूुल बनाया जा सके। सतत िवकास 

ाकृितक संसाधन  जसेै कोयला, तेल तथा जलके दोहन के िलए उ पादन तकनीक , औधोिगक ि याओ ं तथा 

िवकास क  यायोिचत नीितय  के संबंध म दीघकालीन योजना तुत करता ह।ै यह आिथक िवकास क  दौड के ित 

िव  को सचेत करता ह ैिक िवकास ाकृित क संसाधन  को न  िक ये िबना एव ंपयावरण को ित पहचंाये िबना हो । 

सतत िवकास यह सिुनि तकरता ह ैिक प रि थित क  यव थाओ ंक  सहनशीलता मताओ ंके अनु पमानव जीवन 

क  गणुव ा म सधुारलायाजास के एव ंऐसी आिथक उ नित हो जो पृ वी के सीिमत संसाधन  को न  िकए िबना, िव  

के सभी लोग  को याय तथा समान अवसर दान करे। 

ंडलड क  प रभाषा म एक मह व पणू त व पयावरण और िवकास क  एकता ह।ै ंडलड आयोग मानव पयावरण पर 

1972 टॉकहोम स मलेन के दाव ेके िखलाफ तक दतेा ह ैऔर कृित संर ण के िलए अतंररा ीय संघ क  1980 के 

िव  संर ण रणनीित क  तुलना म, सतत िवकास पर एक वकैि पक ि कोण दान करता ह।ै ंडलड आयोग ने 

इसपरजोरिदयािक "पयावरण" को पहले मानव भावना या कारवाई स ेअलग एक े  के प म माना जाता था, और 

"िवकास" एक श द था िजसे राजनीितक ल य  या आिथक गित का वणन करने के िलए इ तेमाल िकया गया था, 

यह समझने के िलए अिधक यापक ह ैएक दसूरे के संबंध म दो श द (हम िवकास के संबंध म पयावरण को बेहतर 

समझ सकते ह और हम पयावरण के संबंध म िवकास को बेहतर समझ सकते ह, य िक वे अलग-अलग सं थाओ ंके 
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प म अलग नह  हो सकते)। ंडलड का तक ह ैिक "पयावरण" वह ह ैजहां हम रहत ेह और "िवकास" यही ह ैजो 

हम सभी उस िनवास के भीतर अपनी तकदीर को सधुारने के यास म करते ह तथा दोन  अिवभा य ह। 1992 के रयो 

पृ वी िशखर स मलेन के बाद स ेसतत िवकास नेखदु को सारी अवधारणाओ ंके क  के प म थािपत िकया ह ैतथा 

यह अवधारणा अतंरा ीय िवकासवादी स मलेन  तथा काय म  क  सबसे मह वपणू सामािजक आिथक 

अवधारणाबन गई ह ै। इस स मलेन म ही िव रा जनीित म पयावरण को एक ठोस व प िमला। इस अवसर पर काय 

सचूी-21 (Agenda-21) पा रत िकया गया। सभी रा  स े िनवेदन िकया गया िक वह ाकृितक संतुलन को बनाए 

रख, पयावरण के दषूण को रोके तथा सतत िवकास का रा ता अपनाए ं। ' टलै ड आयोग क  रपोट के प ात सतत 

िवकास के का म  को भावी प स ेलाग ूकरने के िल एसंयु  रा  ारा िदस बर, 1992 म संयु  रा  सतत 

िवकास आयोग का गठन िकया गया। संयु  रा  संघ के वष 2000 के सह ाि द िशखर स मलेन म सह ा दी 

िवकास ल य  क  घोसणा क  तथा इसी म म 2002 म जोहा सबग म सतत िवकास पर िव  स मलेन, 2005 म 

कनाडा के म ि यल शहर म संयु  रा  जल वाय ुप रवतन स मलेन, 2006 म ययूोक म वन  के सतत िवकास पर 

संयु  रा  स मलेन तथा िदस बर, 2007 म इडंोनेिशया के बाली ीप म जलवाय ुप रवतन पर स मलेन आयोिजत 

िकया गया। सतत िवकास क  ासंिगकता जनू 2012 म रओ पृ वी स मलेनके 20 वष पणू होने क उपल य म 

संयु रा  ारा आयोिजत " रंयो + 20" स मलेन म भी उभर कर आयी।सन 2015 म के प ात सह ा दी िवकास 

ल य  का थान विै क सतत िवकास ल य  न ेले िलया। 

2.6 सह ाि द िवकास ल य (Millennium Development Goals) 

संयु  रा  संघ केवष 2000 के सह ाि द िशखर स मलेन म विै क िवकास क  मु य चनुौितय  कासामना 

करनेकेिलए 8 विै क िवकास ल य िनधा रत िकये गय े थे िज ह सह ा दी िवकास ल य' (Millennium 

Development Goals (MDGs)) कहा जाता ह।ै इन आठ ल य  को 2015 तक ा  करन ेक  योजना बनाई गई 

थी। िसतंबर 2000 म संयु  रा  सह ाि द िशखर स मलेन म 189 दशे  के 147 रा ा य  न े इस योजना पर 

सहमित जताई और इस पर ह ता र िकए ।सह ाि द घोषणाप  के ल य  और काय म के अनसुार, उ  आठ 

सह ाि द िवकास ल य  के तहत् 21 िविश  ल य िनधा रत िकए गए थे ।वे आठ मु य ल य इस कार थे- 

1 .अ यिधक गरीबी और भखू को समा  करना, 

2 .सावभौम ाथिमकिश ा, 

3 .लिगक समानता और मिहला सशि करण, 

4 .िशश ुमृ य ुदर म कमी लाना, 

5 .माता के वा य म सधुार लाना, 
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6 .एचआईवी एड्स, मले रया एव ंअ य बीमा रय  स ेबचाव, 

7 .सत पयावरणीय सधुार (जल एव ं व छता) और 

8 .िवकास के िलए विै क सहभािगता। 

 

 

सह ाि द िवकास ल य 1990 के दशक म हए िव  िशखर स मलेन  म तुत िकए गए  वायद  और ल य  का ही 

ितिनिध व करता था। िव  के सामने िवकास क  मु य चनुौितय  और समाज क  आव यकताओ ं के अनु प 

सह ाि द िवकास ल य  म चरम गरीबी और भखुमरी उ मलून, िश ा को बढ़ावा देने, लिगक समानता, मात ृ वा य 

और िशश ु मृ य ु दर को घटान े के साथ-साथ एचआईवीएड्स एव ं अ य बीमा रय  स े बचाव, पयावरण सधुार तथा 

िवकास हतेु विै क भागीदारी के काय म शािमल थे। 

2.7 संयु  रा  सतत िवकास के वैि क ल य (Sustainable Development Goals) 

संयु  रा  सतत िवकास के विै क ल य (Sustainable Development Goals) विै क िवकास एव ंसमिृ  क  

एक सावभौिमक प रेखा ह, िजसम सभी 193 संयु  रा  के सद य रा य  न ेह ता र िकए ह।सतत िवकास ल य  

िज ह ेविै कल य  के नाम स ेभी जाना जाता ह,ै गरीबी ख म करन,े पृ वी क  र ा करन ेऔर सभी लोग  को शांित 

और समिृ  का आनंद िदलाने के िलए कारवाई करने के िलए एक सावभौिमक आ ान ह। सन 2015 म संयु  रा  

के 70 व स  के प ात सह ा दी िवकास ल य  के िनर तहो जाने पर उनका थान विै क सतत िवकास ल य  न ेले 

िलया । 25 िसतंबर 2015 के संयु  रा  महासभा संक प A/RES/70/1 के अनु छेद 54 म ल य और उ े य 

शािमल ह। यह संक प एक यापक अतंर सरकारी समझौता ह ैजो 2015 के बाद के िवकास एजडे के प म काय 

करता ह।ै सतत िवकास ल य  का संक प A/RES/66/288 म सहमत िस ांत  पर आधा रत ह,ै िजसका शीषक 
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"भिव य जो हम चाहते ह" ह।ै सतत िवकास ल य  का उ े य अगले 15 साल  (2016-2030) म गरीबी और 

भखुमरी को समा  करना और लिगक समानता को सिुनि त करना ह।ै इसके अित र  सतत िवकास ल य  म 

वा य, जलवाय ु प रवतन, िश ा, जल, ऊजा, व छता, शहरीकरण, पयावरण और सामािजक याय सिहत 

सामािजक और आिथक िवकास के मु  को शािमल िकया गया ह।ै193 सद यीय महासभा न े इस नयी परेखा 

‘अपनी दिुनया म बदलाव: सतत िवकास के िलए 2030 क  काय योजना' को अगंीकारिकया।इसमअगले 15 साल म 

जलवाय ु प रवतन स े िनपटने के िलए 17 ‘ल य’ और 169 ‘सहायक ल य ’ को िनधा रत करते हए P5 [(जन 

(People), ह (Planet), शांित (Peace), समिृ  (Prosperity) तथा साझेदारी (Partnership)] पर िवशेष बल 

िदया गया ह।ै 

 

2.10.1 संयु  रा  का काय सूची 2030 (17 िवकास ल य) 

1. गरीबी के सभी प  क  परेू िव  से समाि  

परेू िव  म लगभग 836 िमिलयन लोग अभी भी गरीबी म जीवन यतीत कर रह ेह। िवकासशील दशे  म 5 म स े1 

यि  ितिदन 1.25 डॉलर से भी कम आय म अपना जीवन यतीत करता ह।ैअतः इस ल य का उ े य वष 2030 

तक गरीबी के सभी तर  म 50 ितशत तक कमी लाना ह,ै इसम सबस ेअिधक कमजोर, बुिनयादी संसाधन  और 

सेवाओ ं तक पहचं बढ़ान,े और संघष और जलवाय ु स ेसंबंिधत आपदाओ ं स े भािवत समदुाय का समथन करना 

शािमलह।ै 

2. भूख क  समाि , खा  सुर ाऔरबेहतर पोषण तथा सतत कृिष को बढ़ावा देना 

इस ल य का उ े य वष 2030 तक भखू और कुपोषण के सभी प  को ख म करना ह ैतथा सभीलोग – खास कर 

ब च  के पास वष भर पया  और पौि क भोजन क  उपलि ध सिुनि त करना ह।ै इसम थायी कृिष प ितय  को 

बढ़ावादेना, कृिष उ पादक ता एव ंलघ ु तर पर खा  उ पाद क  क  आय को दोगनुा करना, मिहलाओ,ं िकसान , 
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मछुआर  आिद के आय को बढ़ाना तथा वष 2030 तक सतत खा  उ पादन णाली को सिुनि त करना और 

लचीली कृिष प ितय  को लाग ूकरना ह ैतािक उ पादकता और उ पादन म विृ  हो शािमल  ह ै। 

 

3. सभी आयु के लोग  म वा य सुर ा और व थ जीवन को बढ़ावा देना 

इस ल य का उ े य वष 2030 तक विै क मातृ व मृ य ुदर को ित 100,000 जीिवत ज म पर 70 से कम करना, 

साथ ही नवजात तथा 5 वष स ेकम उ  के ऐस ेब च  क  मृ य ुरोकना िज ह बचाया जाना संभव ह ैतािक नवजात  

ब च  क  मृ य ुदर ित 1000 जीिवत ज म पर 12 तकतथा 5 वष तक के ब च  म यह दर 25 ित हजार तक करने 

के ल य को ा  िकया जा सके तथा 2030 तक एड्स, तपेिदक, मले रया और अ य फैलन ेवाले रोग  क  महामारी 

समा  करना, सावभौिमक वा य बीमा हािसल करना, सरुि त और स ती दवाओ ंऔर टीक  क  पहचं दान करना 

और टीके के िलए सहायक अनसुधंान और िवकास को ो साहन देना ह।ै 

4. समावेशीऔर याय संगत गुणव ायु  िश ा सुिनि त करने के साथ ही सभी को सीखने का अवसर 

देना 

यह ल य यह सिुनि त करता ह ैिक वष 2030 तक सभी लड़क  एव ंलड़िकय  को ।यह ल य सिुनि त करता ह ैिकस 

भी लड़िकय  और लड़क  को 2030 तक िनःशु क, समान गणुव ा पर ाथिमक, मा यिमक िश ा सिुनि त हो सके 

तथा यह भी सिुनि त करना िक उिचत यावसाियक िश ण के िलए समान अवसर ा  ह , िलंग और धन क  

असमानता को समा  करना और गणुव ा उ च िश ा तक सावभौिमक पहचं ा  करना । 

5. लिगक समानता ा  करने के साथ ही सभी मिहलाओ ंएवं लड़िकय  का सश करण 

इस ल य का उ े य ह ैिक वष 2030 तक मिहलाओ ंके िखलाफ भेदभाव, यौन िहसंा तथा त करी क  समाि  हो तथा 

बालिववाह, णूह या, शोषण, अवतैिनक देखभाल, घरेल ूकाय का असमान िवभाजन और सावजिनक कायालय म 

भेदभाव सिहत सभी बड़ी बाधाओ ंक  पणू समाि । साथ ही भिूम और संपि  जसेै आिथक संसाधन  पर मिहलाओ ं

को समान अिधकार दान करना एव ंयौन और जनन वा य के िलए सावभौिमक पहचं सिुनि त करना ह ै। 

6. सभी के िलए व छता एवं जल के सतत बंधन क  उपल धता सुिनि त करना 

2050 तक, यह अनमुान लगाया गया ह ै िक पानी क  कमी क  आवत ता स ेचार लोग  म कम स ेकम एक यि  

भािवत होगा। इस ल य का मु य उ े य 2030 तक सभी के िलए सरुि त और स ती पीन ेके पानी क  सावभौिमक 

पहचं सिुनि त करन े के िलए पया  बुिनयादी ढांचे म िनवेश, व छता सिुवधाए ं दान करना और हर तर पर 

व छता को ो सािहत करना, जंगल, पहाड़ , झील  और निदय  जसै ेपानी से संबंिधत पा रि थितक तं  क  र ा 

और पनु थापना, िवकासशील दशे  म जल द ता और सहायता उपचार तकनीक  को ो सािहत करन ेके िलए और 
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अतंरा ीय सहयोग। वष 2030 तक, खलेुमशौचक विृ क समाि तथासुरि तववहनीयपेयजलक पहचं सिुनि त 

करना ह।ै 

7. स ती, िव सनीय, सतत औरआधुिनक ऊजा तक पहचं सुिनि त करना 

2030 तक स ती िबजली तक सावभौिमक पहचं सिुनि त करन ेके िलए सौर ऊजा, पवन और थमल जसेै व छ 

ऊजा ोत  म िनवशे करना । वष 2030 तक, सभी के िलए स ती, िव सनीय, सतत और आधिुनक ऊजा उपल ध 

कराना और ऊजा द ता म सुधार क  विै क दर को दोगनुा कर ना इस ल य का मु य उ े य ह।ै सभी िवकास शील 

दशे  म व छ ऊजा महुयैा करान ेके िलए बुिनयादी ढांचा और उ नयन ौ ोिगक  का िव तार करना एक मह व पणू 

ल य ह ैजो िवकास को ो सािहत कर सकता ह ैऔर पयावरण को मदद कर सकता ह।ै 

8. सभी के िलए िनरंतर सतत, समावेशी, सततआिथकिवकास, पूण और उ पादक रोजगार तथा मयािदत 

काय को बढ़ावा देना 

इस ल य का मु य उ े य ह ैवष 2030 अ प िवकिसत दशे  म कम स ेकम 7 ितशत वािषक विृ  दर ा  करना 

साथ ही वष 2020 तक यवुा रोजगार के िलए विै करणनीित का िवकास एव ंवष 2025 तक बाल म के सभी प  

क  समाि । इन ल य  को यान म रखते हए, ल य 2030 तक सभी मिहलाओ ंऔर पु ष  के िलए पणू और उ पादक 

रोजगार और रोजगार हािसल करनाह।ै 

9. लचीले बुिनयादी ढांचे, समावेशीऔरसततऔ ोिगकरण तथा नवाचार को बढ़ावा देना 

बुिनयादी ढांचे और नवीनता म िनवेश आिथक िवकास और िवकास के मह वपूण संचालक ह। आधे स े अिधक 

आबादी अब शहर  म रह रही ह,ै बड़े पैमाने पर प रवहन और नवीकरणीय ऊजा कभी अिधक मह वपणू हो रही ह,ै 

जैसे िक नए उ ोग  और सचूना और संचार ौ ोिगिकय  के िवकास। इस ल य का उ े य आिथक और पयावरणीय 

चनुौितय , जसैे नई नौकरी उपल ध कराने और ऊजा द ता को बढ़ावा दनेा, सतत उ ोग  को बढ़ावा दनेा, वै ािनक 

अनसुधंान और नवाचार म िनवेश करना तथा सतत िवकास हते ु िवकासशील देशो म इटंर नेट तक पहचं के िलए 

िडिजटल ांित को बढ़ावा दनेा ह।ै 

10. देश केबीचऔरभीतरअसमानताकोकमकरना 

आय असमानता क  बढ़ती विै क सम या को दरू करना। यापक असमानताओ ंको आय अिजय  के िनचले ितशत 

को सश  करन ेके िलए अ छी नीितय  को अपनाना, और से स, जाित या जातीयता के बावजदू सभी के आिथक 

समावशे को बढ़ावा दनेा।आय असमानता क  विै क सम या ह ैिजसके िलए विै क समाधान क  आव यकता होती 

ह।ैइस ल य के मु य उ े य ह िव ीय बाजार  और सं थान  के िविनयमन और िनगरानी म सधुार करना, िवकास क  

ज रत को ो सािहत करना और उन े  म य  िवदेशी िनवशे करना जहां आव यकता सबस े यादा ह।ै इसके 
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साथ ही परेू िव  म लोग  के सरुि त वास और गितशीलता को सिुवधा जन क बनाकर आपसी मत भेद  को कम 

करना ह ैभी इसका उ े य ह।ै 

11. शहर  एवं मानव बि तय  को समावेशी, सुरि त एवं सहनशीलत थासततबनाना 

दिुनया क  आध ेस ेअिधक आबादी अब शहरी े  म रहती ह।ै 2050 तक, यह आकंड़ा 6.5 अरब लोग  तक पहचं 

जाएगा यानी सारी मानवता का दो-ितहाई िह सा । िवकासशील दशे  म शहर  क  तेजी से विृ , ामीण  स ेशहरी 

थानांतरण के साथ बढ़ते हए, मगेा शहर  म तेजी आई ह।ै 1990 म, दस मगेा शहर  म 10 लाख िनवािसय  या उससे 

अिधक थे वह , 2014 म, मगेा-शहर  क  सं या बढ़कर 28 हो गयी ह ैवही इन शहर  म रहने वालो क  सं या कुल 

4.53 अरब हो गयी ह।ै चरम गरीबी अ सर शहरी थान पर कि त होती ह,ै और इन े  म बढ़ती आबादी को 

समायोिजत करने के िलए रा ीय और थानीय सर कार संघष करती ह। शहर  को सरुि त और सतत बनाने के िलए 

सरुि त और िकफायती आवास तक पहचं सिुनि त करना और झु गी बि तय  को अप ेड करना सिुनि त 

करना।इसम भागीदारी और समावशे ारा सावजिनक प रवहन म िनवेश, ह रत सावजिनक थान  का िवकास और 

शहरी िनयोजन और बंधन को बेहतर बनाना शािमल ह ै। 

12. थायी एवं उ रदायी उपभोगऔर उ पादन णाली को सुिनि त करना 

साझा ाकृितक संसाधन  और िवषा  अपिश  और दषूण का कुशल बंधन,अपिश  को कम करने तथा उनका 

दो बारा इ तेमाल करने के िलए उ ोग , यवसाय  और उपभो ाओ ंको ो सािहत करना, अिधक कुशल उ पादन 

और आपिूत ृंखला बनाने के िलए ित यि  खदु रा और उपभो ा तर  पर विै क खा  कचरे को ह का करना 

एव ंखा  सरु ा सिुनि त करना इस ल य को हािसल करने के िलए मह वपणू ल य ह। 

13. जल वायु प रवतन और उस के भाव  से िनपटने के िलए त काल कारवाई करना 

यह ल य भकंूप, सनूामी, उ ण किटबंधीय च वात  और सैकड़  अरब डॉलर म बाढ़ क  वािषक औसत हािन, अकेले 

आपदा जोिखम बंधन म िनवेश करने क  आव यक पर जोर दतेा ह ै तथा यह िवकासशील दशे  क  

ज रत कोपूराकरनेकेिलए 2020 तक सालाना 100 अरब डॉलर जटुाना सिुनि त करता ह ै और जलवाय ु स े

संबंिधतआपदाओ ंको कम करने म मदद करन ेपर जोर दतेा ह।ै इसके साथ ही यह ल य अिधक कमजोर े  म मदद 

करना, जैसे चारो ओर स ेभिूम स ेिघरे दशे  और ीप दशेो क  रा ीयरण नीितय  को जलवाय ुप रवतन के अनकूुल 

बनान,े विै क औसत तापमान म विृ  पवू औ ोिगक तर  स ेऊपर 2 िड ी सेि सय सतक सीिमत करने हते ुत काल 

सामिूहक कारवाई क  आव यकता पर भी बल देताह।ै 

14. महासागर, समु  तथा सागरीय संसाधन  का संर ण और सतत उपयोग करना 

यह ल य िव  के महासागर  क  मह वता एव ंउन पर जलवाय ुप रवतन के फल व प बढ़त ेतापमान, रसायन िव ान, 

धाराओ ंऔर पानी के जीवन-चािलत विै क णािलयां के कुशल बंधन हते ुसमिपत ह।ै इस सतत िवकास ल य का 
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उ े य दषूण स ेसमु ी और तटीय पा रि थित क  णािलय  को थायी प स े बंिधत और संरि तकरना ह,ै साथ ही 

महासागरीय अ लीकरण के भाव  को संबोिधत करना, संर णकोबढ़ाना, सभी कार के समु ी दषूण को कम 

करना और अतंरा ीय कानून के मा यम से महासागर आधा रत संसाधन  का सतत उपयोग करना ह ै। 

15. सतत उपयोग को बढ़ावा देने वाले थलीय पा रि थित क य णािलय , सुरि तजंगल , भूिम रण 

और जैव िविवधता के बढ़ते नुकसान को रोकने का या सकरना 

इस ल य का उ े य सतत उपयोग को बढ़ावा दने े वाले थलीय पा रि थितक य णािलय , सरुि त जंगल , 

भिूम रण और जवै िविवधता के बढ़ते नकुसान को रोकने के यास  को बढ़ावा दनेा, भिूम अव मण और कृिष यो य 

भिूमका म आर ही िगरावट को दरू करना, वन  के कटान, सखूे और म थलीकरण को रोकना तथा 2020 तकवन , 

झील , सखू ेइलाक  और पहाड़  जसैे थलीय पा रि थितक  णािलय  के उपयोग को संरि त और पनु थािपत करना 

ह।ै 

16. सतत िवकास के िलए शांितपूण और समावेशी सिमितय  को बढ़ावा देने के साथ ही सभी तर  पर इ ह 

भावी, जवाब देही बनना तािक सभी के िलए याय सुिनि त हो सके 

यह ल य थायी िवकास के िलए शांितपणू और समावेशी समाज  को बढ़ावा दने,े सभीकेिलए यायक उपल धताका 

ावधान, और सभी तर  पर भावी, जवाब दहे सं थान  का िनमाण करने के िलए समिपत ह।ैइस ल य का उ े य 

सभी कारके िहसंा को कम करना ह,ै और संघष और असरु ा के थायी समाधान खोजने के िलए सरकार  और 

समदुाय  केसाथ काम करना ह।ै इसके साथ ही कानून के शासन को सु ढ़ बनाना और मानव अिधकार  को बढ़ावा 

दनेा, अवैध हिथयार  के वाह को कम करना और विै क शासन के सं थान  म िवकासशील दशे  क  भागीदारी को 

मजबतू करना ह।ै 

17. सतत िवकास के िलए वैि क भागीदारी को पुन ज िवत करने के अित र  काया वयन के साधन  को 

मजबूत बनाना 

िव  भर म बहत स ेऐस ेदशे ह िज ह ने अभी आिथक िवकास का उ चत म तर ा न ह  िकयाह ै(िवकासशील देश), 

जबिक कुछ दशे  न े यह ल य ा  कर िलया ह ै (िवकिसतदशे)। िव तर पर, यह असमानता ायःउस आिथक 

िवभाजन का सचूक ह ै जो 'दि ण' के िवकासशील दशे  तथा 'उ र' के औ ोिगक या िवकिसतदशे  

केबीचह।ैिवकासशील दशे  का िवकिसत दशे  पर हमशेा से यह आरोप रहा ह ैिक वो अतंरा ीय सं थाओ ंपर दबाव 

बनाकरअपने िहतकारी िनयम  का िनमाण कर वाती ह जो दि ण के िवकासशील दशेो के िलए आिथक प स ेिहत 

कारी नह  होते। उदारीकरण एव ंभमूंडलीकरण के इस यगु म उ र (िवकिसत) एव ंदि ण (िवकासशील) दशे  के बीच 

क  इस खाई को पाटना एक मखु चनुौती बनकर उभरी ह।ैसतत िवकास िवकास के ल य  को ा  क रने हते ुइन दशे  
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के म य उपज े िववाद  का िनपटारा सिुनि त करना आव यक ह ै तथा उ र-दि ण एव ं दि ण-दि ण सहयोग भी 

आव यक होगा। 

यह ल य अ य सभी ल य  को ा  करने के िलए रा ीय योजनाओ ंका समथन कर के, उ र-दि णऔरदि ण-

दि ण सहयोगको बढ़ाने का ल यह।ै अतंरा ीय यापार को बढ़ावा देना, और िवकासशील दशे  को अपने िनयात म 

विृ  करने म मदद करना, एक सावभौिमक िनयम-आधा रतऔर याय संगतखलुी यापार णाली को ा  करना 

तािक सबको लाभ पहचँाने वाली णाली िवकिसत करना इस ल यका मु य उ े य ह।ै 

2.8 सतत िवकास के मु य िस ांत 

सतत िवकास प रवतन क  एक ि या ह ै िजसम समान प स ेसंसाधन  का शोषण, िनवेश क  िदशा, तकनीक  

िवकास और सं थागत प रवतन का अिभिव यास सिुनि त करना ह ैऔर मानव क  दोन  वतमान और भिव य क  

ज रत  और आकां ाओ ंको परूा करने क  मता को बढ़ाना ह।ै सततशीलता एक आदश और गणुा मक अवधारणा 

ह,ै जो िवकासशील ल य  म सां कृितक, सामािजक, पा रि थितक और आिथक आयाम  को एक कृत करती ह ै

तािक बेहतर आजीिवका क  पिूत के िलए स ावया संतुलन ा  िकया जा सके । मौिलक प स ेयह एक थानीय 

यास ह ै य िक येक समदुाय क  िविभ न सामािजक, आिथक और पयावरणीय आव यकताएं और िचंताओ ंह। 

इस के कुछ मह वपणू िस ांत ह जो सामािजक, आिथक और पयावरणीय यव थाओ ंके सही एक करण क  सिुवधा 

दान कर सकते ह । 

सततशीलता गितशील मानव आिथक णािलय  और धीमी पा रि थित क  णािलय  के बीच एक संबंध ह,ै िजसम: 

(i) मानव जीवन िवकिसत हो सकता ह ै(ii) मानव का िवकास हो सकता ह ै(iii) सं कृित िवकिसत कर सकती ह ै

और (iv) मानव गितिविधय  के भाव को सीिमत िकया जा सकता ह ैतािक जीवन-समथन णाली क  िविवधता, 

जिटलता और कामकाज को भािवत नहो। पा रि थित क  णािलय  क  मता के भीतर मानव जीवन क  गणुव ा 

म सधुार के िलएजैिवक णालील य  (आनवुिंशकिविवधता, ितरोध, जैिवकउ पादकता) के साथ-साथ आिथक 

णाली के ल य  (मलूभूत आव यकताओ ं क  संतुि , याय पर ता म विृ , उपयोगी व तुओ ं और सेवाओ ं म 

बढ़ोतरी) और सामािजक णाली ल य  (सां कृितक िविवधता, सं थागत सततशीलता, सामािजक याय, भागीदारी) 

को बढ़ावा दनेा आव यक ह।ै सतत िवकास केमु य िस ांत इस कारह: - 

1. पा रि थित क  तं  के संर ण का िस ांत 

पा रतं  या पा रि थितक तं  एक ाकृितक इकाई ह ैिजसम एक े  िवशषे के सभी जीवधारी, अथात् पौधे, जानवर 

और अणजुीव शािमल ह जो िक अपने िनज व पयावरण के साथ अतंि या करके एक स पणू जैिवक इकाई बनाते ह। 

पा रि थितक तं  संर ण का मु य काय णाली के भीतर संरचना, काय और जाितय  के संकलन क  र ा या 

पनु थापना करना ह।ै सतत िवकास का अिंतम उ े य धरती को संर ण देना ह ै। यह पा रि थितक तं  को सततशील 
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बनान ेके िलए ह।ैइस योजन के िलए थलीय और जलीय पा रि थितक  तं  का संर ण आव यक ह।ै सतत िवकास 

को ा  करने के िलए, पयावरण संर ण को िवकास ि या का एक अिभ न िह सा बनाना चािहए; रा  को अपने 

संसाधन  का फायदा उठाने का सावभौम अिधकार ह,ै लेिकन उनके सीमाओ ंसे परे पयावरणीय ित पहचाये िबना 

।आज के िवकास को वतमान और भावी पीिढ़य  के िवकास और पयावरण क ज रत  कोकमजोर नह  करना चािहए। 

मानव गितिविधय  को पा रि थितक तं  क  समथन मता का स मान करना चािहए। धरती क  मता बढ़ाने म 

शािमल िवकास काय पृ वी क  वहन मता के भीतर होना चािहए। पृ वी के सीिमत संसाधन ह पृ वी पर सीिमत 

साधन और संसाधन असीिमत साधन  के िलए पया  नह  हो सकत े ह संसाधन  का अिधक स े अिधक शोषण 

पयावरण पर नकारा मक भाव पड़ता ह।ै लोग उन सारी चीज  को नह  ा  कर सकते ह िज ह उ ह पृ वी स ेतुरंत 

आव यकता ह।ै 

2. समाज के सतत िवकास का िस ांत 

समाज पयावरण संर ण के ित े रत हो इसके िलए समाज का ि थर होना आव यक ह ैऔर समाज क  सततशीलता 

व थ िनवास, संतुिलत आहार, पया  वा य सेवा, रोजगार और े  िश ा क  उपल धता पर िनभर करती ह।ैयिद 

ये त व िवकिसत होते ह और समाज म लोग  के िलए उपल ध होते ह, तो यह एक सतत समाज बन जाता ह।ैयह 

कृित और ािणय  के ित अपन ेसकारा मक ि कोण को िवकिसत करने म सहायताकरता ह ै।मानव वा य और 

जीवन क  बेहतर गणुव ा सतत िवकास क  िचंताओ ंके क  म ह । कृित के साथ सामजं य म लोग व थ और 

गणुव ा के साथ जीवनके हकदार ह।परेू िव  से गरीबी उ मलून, जीवन तर म असमानताओ ं को कम करने और 

अिधकांश लोग  क  आव यकताओ ंको परूा करने के िलए सतत िवकास आव यक ह।ै 

3. जैव िविवधता संर ण का िस ांत 

जैव-िविवधता (जिैवक-िविवधता) जीव  के बीच पायी जाने वाली िविभ नता ह ै जोिक जाितय  म, जाितय  के 

बीच और उनक  पा रतं  क  िविवधता को भी समािहत करती ह।ै सतत िवकास जवै िविवधता सरं ण पर कि त ह ै

तथा इसका संर ण ज री ह।ै जवै िविवधता से िमलने वाली सेवाओ ंऔर जिैवक संसाधन  के लाभ को िनरंतर ा  

करन ेके िलए जैव िविवधता का संर ण करना चािहए, जो िक पृ वी पर हमारे जीवन को जीने के िलए आव यक ह 

।यह दिुनया के सभी जीिवत ािणय  को संरि त करन ेके िलए भी आव यकह।ै जवै िविवधता के संर ण के िलए 

रा ीय और अतंरा ीय काय म आयोिजत िक एजाने चािहए तथा काय म  म सम वय होना चािहए। जिैवक 

िविवधता अतुलनीय लाभ दान करती ह ैऔर वतमान और भावी पीिढ़य  के लाभ के िलए संरि त होना चािहए 

।अगर मानव जीवन क  गणुव ा को बनाए रखना ह ैतो जाितय  क  सरु ा, पा रि थितक तं  और जीवन को बनाए 

रखने वाली ाकृितक ि याए ंआव यक ह। 
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4. जनसं या िनयं ण का िस ांत 

लोग पृ वी पर पाए गए सीिमत साधन  औ रसंसाधन  का उपयोग करके अपने जीवन को बनाए रखते ह। जनसं या 

विृ  के कारण, भोजन, कपड़े, आवास आिद क  ज रत बढ़ जाती ह, दिुनया म उपल ध साधन  और संसाधन  को 

बढ़ती आबादी क  आव यकताओ ंको परूा करने के िलए बढ़ाया नह  जा सकती । इसिलए, थायी िवकास के िलए 

जनसं या िनयं णऔर बंधन आव यक ह। यह पयावरण संतुलन म सहायक होगा। 

5. मानव संसाधन संर ण का िस ांत 

पयावरण क  र ा करना और सतत िवकास को ा  करना न केवल तकनीक  और आिथक मामल  पर िनभर करता 

ह,ै बि क िवचार , ि कोण  और यि गत यवहार म बदलाव  पर भीिनभर करता ह।ै यि य  और समदुाय  क  

य  भागीदारी आव यक ह।ै सभी को अपने पयावरण के बारे म परूी तरह से अवगत होना चािहए, इसक  मांग  और 

सीमाओ ंको जानना चािहए और तदनसुार अपनी आदत  और यवहार को बदलना चािहए। पृ वी क  दखेभाल करने 

के िलए मनु य के ान और कौशल को िवकिसत करना चािहए। िश ा, वा य दखेभाल और िश ण दान कर के 

मानव संसाधन िवकिसत िकया जाना ह ै। मानव संसाधन थायी िवकास के िस ांत को अपनाने के िलए योगदान दतेा 

ह।ै 

6. सावजिनक भागीदारी का िस ांत: 

सतत िवकास को यि गत तौर पर नह  रखा जा सकता ह।ै येक यि  का एक संयु  यास अिनवाय ह।ैसतत 

िवकास क  अवधारणा को ि याि वत करन ेके िलए सावजिनक भागीदारी को बढ़ाया जाना चािहए । इसिलए, थायी 

िवकास के हर काय म म जनता के सकारा मक यवहार को िवकिसत िकया जाना चािहए ।अिधकार और 

िज मदेा रय  को अिधकार के उिचत तर तक स प िदया जाना चािहए । क  को िनणय लेन ेक  मता पया  प स े

संबंिधत नाग रक  और समदुाय  को िजतना संभव हो सके स प दनेा चािहए ।  

सामािजक/आिथक जीवन और पयावरण को भािवत करने वाली जानकारी तक पया  पहचं सभी को दान क  

जानी चािहए। सतत िवकास क  प  नीितयाँ होनी चािहए और इसके सामािजक/आिथक और पयावरणीय भाव  के 

बारे म लोग  का ान, सतत समाधान और ि कोण को बढ़ावा िदया जाना चािहए। िनणय लेने म सावजिनक 

भागीदारी को मजबूत िकया जाना चािहए। 

7. सां कृितक िवरासत संर ण का िस ांत 

संपि , थल, प र य, परंपराओ ंऔर ान स ेबना सां कृितक िवरासत, एक समाज क  पहचान को दशाती ह।ै यह 

पीढ़ी स ेपीढ़ी तक समाज के मू य  स ेगजुरता ह,ै और इस  िवरासत के संर ण से िवकास क  सततशीलता को बढ़ावा 

िमलता ह।ै सतत िवकास सामािजक परंपराओ,ं धािमक थान  और लोग  के सां कृितक पहलओु ंके संर ण पर बल 

दतेा ह।ैिविवध सां कृितक िवरासत समाज का अमू य योगदान ह,ै लेिकन अधंिव ास से बचा जाना चािहए। 



पहाड़  े  म सतत वकास-I                                                                   MAS0-604     
 

उ राखंड मु  व व ालय  36 
 

सां कृितक िवरासत को संरि त करना हमारा कत य ह ैइसका संर ण सतत िवकास का बढ़ावा देता ह।ै सां कृितक 

िवरासत घटक  को पहचाना, संरि त और बढ़ाया जाना चािहए, उनक  आतं रक दलुभता और नाजकुता को यान म 

रखना चािहए। 

(8) सामािजक याय और एकजुटता: सामािजक याय (social justice)क  बुिनयाद सभी मनु य  को समान 

मानने के आ ह पर आधा रत ह।ै िकसी के साथ सामािजक, धािमक और सां कृितक पूव ह  के आधार पर भदेभाव 

नह  होना चािहए।िवकासअतंर-पीढ़ीगत यायपर ता, सामािजकनैितकताऔरएकताक भावनामिकयाजानाचािहए। 

(9) आिथक द ता:अथ यव था और उसके े  भावी होने चािहए, जो िक नवाचार और आिथक समिृ  क  

ओर अ सर हो एव ंसामािजक गित और पयावरण के ित अनकूुल हो। रा  को एक खलेु अतंररा ीय आिथक 

णाली को बढ़ावा देन ेके िलए सहयोग करना चािहए िजससे आिथक िवकास और सभी दशे  म सतत िवकास हो। 

अतंरा ीय नीितय  को सीिमत करने के एक अनिुचत साधन के प म पयावरणीय नीितय  का उपयोग नह  िकया 

जाना चािहए। 

(10) भागीदारी और ितब ता:नाग रक  और नाग रक  के समहू  क  भागीदारी और ितब ता को िवकास क  

एक ठोस ि  को प रभािषत करने और इसके पयावरण, सामािजक और आिथक सततशीलता सिुनि त करने के 

िलए आव यक ह। पयावरणीय मु  को िनयंि त करने का सबसे अ छा तरीका संबंिधत नाग रक  क  भागीदारी ह।ै 

यापक प से पयावरण संबंधी जानकारी उपल ध कराने के ारा रा  जाग कता और सहभािगता को ो सािहत 

कर सकता ह।ै 

(11) ानतकपहंच: िश ा के िलए अनकूुल उपाय, सचूना और अनसुधंान तक पहचं को ो साहन दने े के िलए 

ो सािहत िकया जाना चािहए तािक नवीनता को ो सािहत िकया जा सके, जाग कता पैदा क  जा सके और थायी 

िवकास के काया वयन म लोग  क  भावी भागीदारी सिुनि त हो सके। सततिवकास के िलए सम याओ ंक बेहतर 

वै ािनक समझ क  आव यकता ह।ै सततशीलता के ल य को ा  करन ेके िलए रा  को ान और नवीन तकनीक  

को साझा करना चािहए। दशे  को पयावरणीय मामल  और सतत िवकास पर अपनी आबादी को बेहतर िशि त, 

सिूचत और संवदेनशील बनाने के िलए रणनीितय  को िवकिसत करना होगा। 

(12)अंतर-सरकारी साझेदारी और सहयोग:सरकार को यह सिुनि त करन े के िलए सहयोग करना चािहए िक 

िवकास पयावरणीय, सामािजक और आिथक ि कोण से थायी ह।ै िकसी िदए गए े  म काय  के बाहरी भाव को 

यान म रखना चािहए । िव  के सभी रा  को ाकृितक आपदाओ ंया गितिविधय  के बारे म चेतावनी साझा करनी 

चािहए । 

(13)िज मेदार उ पादन और खपत:उ पादन और खपत के व प को िवशषे प स े संसाधन  के उपयोगको 

अपिश  और अनकूुलन करन े वालेए क पा र ि थित क ि कोण के मा यम स े उ पादन और खपत को अिधक 
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यवहाय और अिधक सामािजक और पयावरण के िलए िज मदेार बनाने के िलए बदलना चािहए और उिचत 

जनसांि य क  नीितय  को बढ़ावा देना चािहए । िनजी और सावजिनक े  के बीच सहयोग के साथ यापार क  

सामािजक िज मदेारी को मजबूत िकया जाना चािहए। 

(14) दूषक भुगतान कर:ऐसे उप म या सं थाएं जो दषूण फैलते ह या पयावण को िकसी अ य तरह से नकुसान 

पहचंाते ह उ ह पयावरणीय ित को रोकने, कम करने और िनयं ण के उपाय  क  लागत का अपना िह सा उठाना 

चािहए। रा  ारा अपने िनयं ण के तहत गितिविधय  के कारण अपनी सीमाओ ंसे परे े  म हए नकुसान के िलए 

मआुवज े दान करने हते ुअंतररा ीय काननू का िवकास होना चािहए । परेू िव  म रा  तर पर भावी पयावरणीय 

कानून  के िनमाण और दषूण के िशकार लोग  और अ य पयावरणीय ितय  के िलए देयता के संबंध म रा ीय 

कानून िवकिसत होने चािहए। सभी रा  को तािवत गितिविधय  के पयावरणीय संभािवत ितकूल भाव  का 

आकलन करना चािहए।  

दषूण को दषूण क  लागत को सहन करना िस ांत प म होना चािहए।क मत उपभोग और उ पादन म शािमल 

गितिविधय  के साथ-साथ ाकृितक संसाधन  के उपयोग क  लागत सिहत उनके भाव  के िलए समाज ारा भगुतान 

क  जाने वाली वा तिवक लागत को ितिबंिबत करनी चािहए। पयावरण म हािनकारक / दषूण क  गितिविधय  म 

लगे लोग  को मानव वा य या पयावरण के कारण होने वाल ेनकुसान के िलए भगुतान करना होगा। 

(15) लिगक समानता:लिगक समानता न केवल दिुनया क  आधी बादी हते ुिचंता ह ैपर तु यह मानव अिधकार  से 

भी जड़ुा ह।ै जब िकसी समाज क  आबादी का आधा िह सा आिथक, राजनीितक या सामािजक प से हािशए पर 

होता ह ै तो समाज िवकिसत नह  हो सकता ह।ै थायी िवकास ा  करन े के िलए मिहलाओ ं क  पणू भागीदारी 

आव यकह।ै रा  कोपहचान, सं कृित और वदशेी लोग  के िहत  को पहचानना और समथन करना चािहए। 

(16) पार प रक ान णाली का स मान एवं उपयोग:पारंप रक ान िवकास का एक स म घटक ह।ै मानव 

क याण और सतत िवकास हते ु पार प रक ान एक मखु भिूमका िनभा सकता ह ैतथा आज िव  को लोग  के 

पार प रक ान क  भी ज रत ह।ैपार प रक ान णाली विै क चनुौितय  जैसे जलवाय ुप रवतन, सामािजक एवं 

लिगक असमानता आिद म सधुार हते ुयोगदान द ेसकते ह। सभी रा  को अपन ेअपने अिधकार े  म  पार प रक 

ान का अिभलेखीकरण कराना चािहए तािक इस ान का सावभौिमक उपयोग रचना मक काय  हते ुिकया जा सके 

तथा भिव य के िलए भी संरि त िकया जा सके। 

(17) सावधानी, रोकथाम और मू यांकन का िस ांत: सावधानी पवूक ि कोण का अथ ह ैिक जहां भी गंभीर 

या अप रवतनीय ित क  संभावना महससू क  जाती ह,ै वहां िबना िवल ब के उस ित क  रोकथाम के उपाय  को 

अपनाना चािहए तथा िनरंतर मू यांकन क  पढ़ती का सहारा लेना चािहए तािक पयावरण, पा रि थक  तं  एव ंमानव 

वा य को कोई हािन न हो; यानी किथत खतरे क  बलता को यान म रखते हए कारवाई क  जानी चािहए।  
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मानव गितिविधय  को इसी िस ांत के साथ िनयोिजत और िन पािदत िकया जाना चािहए और ाकृितक संसाधन  को 

नु सान पहचंा रह ेया पयावरण को दिूषत कर रह ेकारक  को जहां तक संभव हो रोका जाना चािहए। 

 

2.9 सतत िवकास ि कोण क  सीमाए ंऔर लाभ 

िपछल े कुछ वष  म, "सततशीलता" का िवचार तक संगत प स े मखु ढांचा बन गया ह,ै िजस के मा यम स े

पयावरणीय िचंता का मु ा दखेा जाता ह।ै हमारी भिूम और समु  के संर ण, यापा रक उ म , शहरी िनयोजन, खा  

उ पादन णाली और विै क जलवाय ुप रवतन-सभी पर िवचार-िवमश िकया जा रहा ह,ै और कुछ मामल  म नीित 

"सततशीलता" के आधार पर लाग ूक  जा रही ह ै।लेिकन या पयावरणीय मु  के िलए एक मा  सततशीलया सबस े

यादा वांछनीय परेखा ह?ै सततशील ि कोण क  सीमाए ं और लाभ या ह, और िकस कार के वकैि पक 

संक पना मक ि कोण बेहत रहो सकते ह?  

ुंडलड प रभाषा क  कमी यह ह ै िक यह यावहा रक से अिधक ेरणादायक ह।ैयह सटीक और मापनीय नह  ह,ै 

इसिलए इसके अथ स े यातर लोग सहमत नह  होते ह।ैइसक  प रभाषा पर अ सर िववाद दखेने को िमलता ह।ै विै क 

गरीबी क  सम या को हल करन ेसिहत प रभाषा भी गुंजाइश के जाल म िगर गई ह ै ।यह एक ऐसे िवकास क  बात 

करता ह ैिजसम ेिजसम िवकिसत दशे  ारा उ पन सम या का हल करने के िलए अिवकिसत दशे  के योगदान क  बात 

क  जाती ह ै िजस पर अनेक अिवकिसत दशे  को आपि  ह।ैइसक  एक हािन यह भी ह ै िक सतत िवकास के िलए 

संचालन चलाने क  लागत गैर पयावरणीय अनकूुल तरीक  क  लागत से कह  अिधक होती ह।ै  

सतत िवकास एवं पयावण य ि ट से सरुि त सामान और सेवाओ ंको बनाने के िलए सामा यतः अिधक खचा आता 

ह ैिजससे उ पाद और सेवाए ंमहगँी हो जाती ह और गरीब आदमी पर आिथक भार बढ़ता ह।ै 

सतत िवकास के काय म को परूा करने के िलए आव यक यापक और नए कार के बिुनयादी ढांचे का िनमाण 

करना होगा जो क मत  म और इजाफा करेगा।यह िकसी िवकासशील देश म नए उ ोग या कंपिनय  को थािपत करने 

म भी अवरोध उ प न कर सकता ह ै य िक कई कंपिनय  के िलए, सम या यह नह  ह ैिक सतत िवकास असंभव है, 

लेिकन यह आिथक प से कम फायदेमदं ह ैऔर इसके िलए अिधक काम क  आव यकता ह,ै जो कंपनी के अि त व 

के िलए खतरा बन जाती ह।ै 
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तािलका 02:सतत िवकास क  सीमाएं एव ंलाभ 

.सं
. 

सीमाए ं लाभ 

1 अ पाविध म कम आिथक इसिलए महगंा हो सकता ह ै
थानीय लोग  को शािमल करता ह ै

औरउ ह पुर कृत, रोजगार, आय और 
िश ा दान करता ह ै

2 अिधक शोषण के जोिखम 
आिथक लाभ  क  एक िव ततृ ृंखला 

दान करतेहए णाली क  काय मता 
और िविवधता को संरि त करता ह ै

3 गहन अनसंुधान और िनयोजन क  आव यकता ह ै

गैर-लकड़ी वन उ पाद  (एनड यएूफपी) 
सिहत वन उ पाद  के िविवधीकरण को 
बढ़ावा देता ह ै। 
 

4 बाजार  म बिुनयादी ढांच ेके िवकास क  आव यकता हो सकती ह ै जंगल  ारा दान क  जान ेवाली 
ाकृितक सेवाए ंसरुि त रखताह ै

5 समझौता औ रसंचार क  आव यकता हो सकती ह ै
आधिुनक, मु बाजार, समाज म वदेशी 
लोग  के िलए एक जगह उपल ध कराय े
जान ेचािहए 

2.10 सारांश  

पयावरण के िलए नैितक ढांचा थािपत करना एक चुनौतीपणू काय ह ै िजसम िविभ न िचंताओ ंको एक कृत करना 

चािहए।इसिलए पयावरणीय िज़ मदेारी के िलए एक यापक वैचा रक ढांच े को उन तरीक  और िवकासशील 

णािलय  म रहने पर जोर देना चािहए जो पा रि थितक संसाधन , थान  और ि याओ ंको कम, बािधत या न  नह  

करते ह। सतत िवकास, िवकास क  ऐसीही एक अवधारणा ह ै जो आिथक प से यवहाय, सामािजक प से 

वीकाय ह ैऔर पयावरणक  ि  से संतुिलत हो।सतत िवकास, एक तरह से, एक ि या ह ैजो आने वाली पीिढ़य  

क  ज रत  को यान म रखते हए वतमान पीढ़ी क  ज रत  को संतुिलत करती हतैथा मानवता और कृित के 

क याण के िलए आव यक ह।ैआज सतत एक करण आिथक एक करण के सभी तर  पर एक अप रहाय 

वा तिवकता बन गया ह।ैसावधानी, रोकथाम और मू यांकन सतत िवकास के शु आती िबंद ुह; उ ह येक िवकास 

प रयोजना क  योजना और काया वयन का एक अिभ न िह सा बनाना होगा।सतत िवकास केवल दीघकािलक 

प र े य म हािसल िकया जा सकता हऔैरसतत िवकास के िस ांत एक बेहतर भिव य हते ुमागदशन दान करते 

ह। थायी िवकास ा  करने के िलए सभी का सहयोग और साझेदारी क  आव यकता होती हऔैर थािय व क  

अवधारणा से लोग  को उनके काय  और भिव य क  पीिढ़य  के क याण के दीघकािलक प रणाम  के बारे म सोचने 

के िलए ो सािहत िकया जा सकता ह।ैसतत िवकास ा  करने के िलए हम ेपहले गरीबी और भखुमरी का अंत करना 

होगा, िश ा और वा य दखेभाल और िलंग समानता के बेहतर मानक  को अपनाना होगा, नौक रय  और मजबूत 
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अथ यव थाओ ंको बढ़ावा देने के दौरान सतत आिथक िवकास पर बल दनेा होगा, जलवाय ुप रवतन, दषूण और 

अ य पयावरणीय कारक  से,जो लोग  के वा य, आजीिवका और जीवन को नकुसान पहचंा सकते ह, िनपटने के 

रा ते ढूढ़ने ह गे। 

2.11अ यास  

1.बहिवक पी  

1. सतत िवकास म तीन िह से ह। कौन सा िवक प उनका वणन करता ह?ै 

क. अपिश , वाय ुगणुव ा और जवै िविवधता। 

ख. सामािजक समानता, मानवािधकार और वा य। 

ग. सामािजक, पयावरण और अथ यव था। 

घ. धन, आिथक िवकास और गरीबी। 

2. पृ वी स मलेन का आयोजन 1992 म कहाँ िकया गया था? 

क टॉकहोम म 

ख रयो म 

ग योटो म 

घ जोहा सबग म 

3. िन निलिखत म से कौन सा सतत िवकास का उ े य नह  है? 

क. प रवार िनयोजन काय म को लाग ूकरना जारी रख। 

ख. कृिष भिूम का एक गितशील संतलुन बनाए रख और कृिष िवकास रणनीित को लाग ूकर 

ग. सकल िवकास, उ पाद िवकास और कृिष मू य के येक इकाई के िलए पानी क  खपत को कम करके जल 

संसाधन  का गितशील संतलुन बनाए रख 

घ. पयावरण के िमक और कभी-कभी िवनाशकारी प रवतन लाना 

4. सतत िवकास के ाथिमक ल य या ह? 

I. गरीबी और भखू का अंत 
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II. िश ा और वा य देखभाल के बेहतर मानक  - िवशषे प से यह पानी क  गणुव ा और बेहतर व छता से 

संबंिधत ह ै

III. िलंग समानता ा  करने के िलए 

IV. नौक रय  और मजबतू अथ यव थाओ ंको बढ़ावा देने के दौरान सतत आिथक िवकास 

कोड: 

क. I, II और III 

ख. I, III और IV 

ग. I और III 

घ. I, II, III और IV 

5. 'सतत िवकास' श द कब अि त व म आया था? 

क. 1987 

ख. 1980 

ग. 1978 

घ. 1992 

6. मागदशन िस ांत  के सदंभ म सतत िवकास के मानक  से संबिंधत िन निलिखत बयान/ बयान  म सही 

उ र चुन: 

I. सतत िवकास क  अवधारणा को समझने म सहायता कर 

II. इसके साथ जड़ेु सम याओ ंको इिंगत कर 

III. सि य नीित उपाय  को चनुने म मदद कर 

कोड: 

क. I, II और III 

ख. II और III 

ग. I और IV 

घ. I और II 
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उ र कंुजी:1. ग; 2. ख; 3. घ; 4. घ; 5. ख; 6. क 

2. लघुउ रीय  

1. सतत िवकास कैसे प रभािषत िकया जाता ह?ै 

2. सतत िवकास का मु य ल य या ह?ै 

3. सतत िवकास ज री य  ह?ै 

4. सह ाि द िवकास ल य से सतत िवकास के विै क ल य  िकस तरह से िभ न होते ह? 

5. आिथक उ नित एव ंआिथक िवकास म या अतंर ह?ै 

6. सतत िवकास क  अवधारणा का उदय य  हआ? 

3. िनबंधा मक  

1. सतत िवकास से आप या समझते ह तथा सह ा दी िवकास ल य या ह? 

2. जलवाय ुप रवतन से सततशीलता कैसे संबंिधत ह?ै या जलवायु प रवतन नीितयां सतत िवकास म योगदान दे 

सकती ह? 

3. सततशीलता और िवकास म या स ब ध ह?ै आिथक, समावशेी एव ंसतत िवकास से आप या समझते ह? 

4. सतत िवकास या ह?ै इसके उ े य  क  ाि  के िलए संयु  रा  संघ के यास  क  िववचेना क िजये। 

5. सतत िवकास के मु य उ े य  और िस ांत  क  या या क िजये। 

6. सतत िवकास ि कोण क  सीमाओ ंऔर लाभ क  िववचेना क िजये। 

सहायक उपयोगी पाठ्य साम ी 

1. Theories of Sustainable Development (2015). Edited by Judith C. Enders and Moritz Remig, 
Routledge, 2 Park Square, Milton Park, Abingdon, Oxon OX14 4RN 

2. Simon Dresner (2008). The Principles of Sustainability, Earthscan Publication, Dunstan 
House, 14a St Cross St, London, EC1N 8XA, UK 

3. Jennifer A. Elliott (2013). An Introduction to Sustainable Development, Routledge, 2 Park 
Square, Milton Park, Abingdon, Oxon OX14 4RN 

Island Publishing House, Inc., Philippines 
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इकाई -3 
सतत िवकास मापदंड:- गित और सफलता मापन 

इकाई संरचना 
3.1 उ े य  

3.2 तावना 

3.3 सतत िवकास ल य 

3.4 सतत िवकास के मापदडं 

3.5 भारत म सतत िवकास  

3.6 सारांश  

3.1 उ े य 

तुत इकाई के अ ययन से आप 

  सतत िवकास ल य  को समझा सकगे।  

 सतत िवकास के मापदडं को समझ सकगे।  
3.2 तावना  

1 9 87 म संयु  रा  को अपनी रपोट म पयावरण और िवकास ( ुंडलड आयोग) पर िव  आयोग ने अपनी 

ज रत  को परूा करने के िलए भिव य क  पीढ़ी क  मता समझौता िकए िबना वतमान क  ज रत  को परूा करने के 

प म िटकाऊ िवकास को प रभािषत िकया। 1 99 2 म ाजील म रयो डी जेनेरो म आयोिजत पृ वी िशखर स मलेन 

नामक पयावरण और िवकास (यएूनसीईडी) पर संयु  रा  स मलेन के दौरान अपनाए गए एजडा 21 को सामािजक, 

आिथक और पयावरणीय प से िटकाऊ िवकास के तरीके पर एक नीला ि ंट ह।ै 

3.3 सतत िवकास ल य 

1. गरीबी के सभी प  को सवग समा  करना। 

2. भखुमरी को समा  करना, खा  सरु ा ा  करना और पोषण म सधुर लाना तथा स पोषणीय कृिष को बढ़ावा 

दनेा। 

3. वा य सिुनि त करना और हर उ  म सभी के िलए तंदु ती को बढ़ावा दनेा। 
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4. समावशेी और सा यपणू तरीय िश ा सिुनि त करना और सबके िलए आजीवन पठन पाठन के अवसर  को 

बढ़ावा देना। 

5. िलंग संबंधी समानता हािसल करना और सभी मिहलाओ ंएवं बािलकाओ ंका सशि करण। 

6. सबके िलए जल और व छता क  उपल ता और थायी बं न सिुनि त करना। 

7. सबके िलए वहनीय, िव सनीय और आधिुनक ऊजा क  उपल धता सिुनि त करना। 

8. सबके िलए थायी, समावेशी और सतत आिथक िवकास, पणू एव ंलाभकारी तथा उिचत रोजगार को बढ़ावा दनेा। 

9. समु थानशील अवसंरचना िनिमत करना, समावशेी एव ंसंपोषणीय औ ोिगकरण को बढ़ावा दनेा तथा नवो मषे को 

ो सािहत 

करना। 

10. दशे  के भीतर और आपस म भी असमानता कम करना। 

11. शहर  और मानव बि तय  को समावेशी, सरुि त, समु थानशील और स पोषणीय बनाना। 

12. स पोषणीय खपत और उ पादन पैटन सिुनि त करना। 

13. जलवाय ुप रवतन एव ंइसके भाव  का मकुाबला करने के िलए त काल कारवाई करना। 

14. सतत िवकास के िलए महासागर , समु  और समु ी संसा न  का संर ण करना एव ंस पोषणीय तरीके से उपयोग 

करना। 

15. पृ वी के पा रि थितक  तं  का संर ण, पनु धार करना एवउंनके स पोषणीय उपयोग को बढ़ावा देना। 

16. संपोषणीय िवकास के िलए शांितपणू व समावशेी सोसाइिटय  का संवधन करना, सबके िलए याय सलुभ करना 

और सभी 

तर  पर भावी, जवाबदहेी व समावेशी सं थाओ ंका िनमाण करना। 

17. काया वयन के तरीके सु ढ़ करना और स पोषणीय िवकास हते ुविै क भागीदारी को पनुः सि य करना। 
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3.4 सतत िवकास के मापदडं 

िटकाऊ िवकास का ल य कई अतंर-संबंिधत मानक  के बीच संयु  यास के मा यम से ा  एक प रणाम ह ैऔर 

दोन  लंबवत और ैितज तर  पर सम वय क  आव यकता ह।ै तीन कंुजी, जैसे पयावरण, आिथक और सामािजक 

मानक  के बीच गितशील ि भजु संबंध मौजदू ह।ै 

सामािजक मापद ड पर कि त लोग ि कोण के यापक आधार को सि य सावजिनक भागीदारी के प म एक 

मह वपूण भिूमका िनभाते ह। आबादी, पयावरण और िवकास के बीच अंतरसंबंध जिटल ह।ै मह वपणू कारक  के 

अलावा, कुशल जनशि  मता िनमाण, मजबतू राजनीितक इ छाशि  और भावी काया वयन / िनगरानी तं  

सिहत सं थागत मजबूती, सतत िवकास के सफल प रणाम के िलए समान प से मह वपूण भिूमका िनभाती ह।ै 

िन निलिखत मापदंड पर िवचार िकया जा सकता ह:ै 

1. पयावरण ि थरता: 

पयावरण ि थरता ाकृितक संसाधन आधार और जीवन समथन णाली क  ले जाने क  मता के रखरखाव से 

संबंिधत ह।ै यह जवै िविवधता के गम थान , वन कवर म विृ , वाटरशडे संर ण और सम  ि कोण को अपनान ेके 

े  पर जोर दतेा ह।ै 

पयावरणीय खतर , पयावरणीय दषूण म कमी और पयावरणीय अनकूुल और हरी ौ ोिगिकय  का उपयोग विै क 

तर पर पयावरणीय सम याओ ंजैसे जैव िविवधता हािन, अतंर-पीढ़ी के इि वटी प र े य से जलवाय ुप रवतन को 

कम करने के िलए िकया जाता ह।ै 

2. आिथक ि थरता: 

आिथक ि थरता पयावरणीय और सामािजक ि थरता को सुरि त करने के िलए बैटरी जसैी मह वपणू ऊजा ोत 

दान करती ह।ै यह पया  बजट, बजट पारदिशता और िव ीय ो साहन जैसे उपाय  के मा यम से िवकास 

प रयोजनाओ ंके आिथक व-जीिवतता को बढ़ावा दनेे पर जोर दतेा ह।ै 

फोकस े  म शािमल ह; गरीबी उ मलून, ित यि  आय म विृ , कृिष उ पादन और हरी सू म उ म  सिहत आय 

उ प न करने वाली गितिविधय  का चार, लाभ और ाकृितक संसाधन लेखांकन के उिचत साझाकरण क  यव था 

क  थापना। 
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3. सामािजक ि थरता: 

सामािजक थािय व बुिनयादी आव यकताओ ंक  पूित के साथ मानव पयावरण क  गणुव ा क  गणुव ा को अप ेड 

करने और सबसे खतरनाक जानवर से सबसे मह वपणू रचना मक संसाधन म बदलने के िलए कि त ह।ै यह थानीय 

समदुाय  को संसाधन उपयोग के सतत तरीक  पर अ छी तरह से सूिचत करने पर जोर दतेा ह।ै 

यह िवकास के िविभ न तर  पर सि य सावजिनक भागीदारी, संर ण और िवकास गितिविधय  म सहयोगी यास , 

सावजिनक वा य म सधुार, िश ा और बिुनयादी आव यकता, संसाधन उपयोग पर िहतधारक  के बीच संघष म 

कमी सुिनि त करता ह।ै यह सावजिनक पयावरण जाग कता, बढ़ी हई िलंग इि वटी और थानीय समदुाय के बीच 

आ मिव ास को आिथक प से विंचत / हािशए वाले समहू  पर जोर दनेे के मा यम से ा  िकया जाएगा। 

4. सं थागत ि थरता: 

िबना कारवाई के योजनाए ं और काय म यथ अ यास का ितिनिध व करते ह। सतत पयावरणीय नीितय , 

योजनाओ,ं कानून , िविनयम  और मानक  क  स त काया वयन और िनगरानी थायी िवकास के ल य को ा  करन े

के िलए अिनवाय ह।ै पयावरणीय और सामािजक थािय व को संबोिधत करने के िलए पया  कुशल और े रत 

जनशि  और मजबतू सं थागत मता होनी चािहए। 

फोकस े  पयावरणीय संर ण गितिविधय  म शािमल होने के िलए अतंरा ीय मानक और सावजिनक िव ास के 

वीकृत तर पर कम हवा, पानी, िम ी, शोर दषूण जैसे जीवन क  पयावरणीय गणुव ा को ा  करने के िलए िनिहत 

ह।ै प रयोजना बंधन क  सं थागत मजबूती थानीय, रा ीय, े ीय से विै क तर के मह व और काननूी प से 

बा यकारी िव  स मलेन  और संिध सिहत पयावरणीय सम याओ ंसे िनपटने के िलए भावी होनी चािहए। 

3.5 भारत म सतत िवकास  

पयावरण के ित सोच-िवचार के बगरै आिथक िवकास के पयावरण पर गंभीर भाव पड़ सकते ह और इससे वतमान 

और भावी पीिढ़य  का जीवन तर भािवत हो सकता ह।ै पयावरण के ऐसे अव मण क  समाज को क मत चकुानी 

पड़ती ह ैतथा आव यक उपचारा मक उपाय शािमल करते हए आिथक योजना म इसका प  यान रखना आव यक 

ह।ै इस तरह सत म िवकास क  चुनौती के िलए पयावरण क  िचंताओ ंके साथ-साथ दशे क  आिथक िवकास क  

ज रत  का एक करण आव यक ह।ै भारत ने पयावरण बंधन म िपछले कुछ वष  म सतत िवकास क  इन िचंताओ ं

को समझा ह।ै रा ीय पयावरण नीित, 2006 ने हमारे सभी िवकास ि याकलाप  म पयावरण क  िचंताओ को मु य 

धारा म लाने का यास िकया ह।ै यह रेखांिकत करती ह ैिक सभी क  आजीिवका क  सरु ा के िलए और समिृ  के 
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िलए पयावरण संसाधन  का संर ण आव यक ह,ै संर ण का सवािधक सरुि त आधार यह सुिनि त करना ह ै िक 

िकसी िवशेष संसाधन पर आि त यि  संसाधन  के अव मण के बजाए संर ण से बेहतर आजीिवका ा  करे। 

भारत सरकार ने अपनी िविभ न नीितय  के मा यम से पा रि थितक  िचंताओ ंको िवकास ि या म समािहत िकया ह ै

तािक पयावरण को अिधक ित पहचंाए बगैर आिथक िवकास िकया जा सके। भारत ारा अपनाई गई ढ़ िवकास 

कायसचूी म अवसंरचना प रयोजना के िलए कठोर पयावरण र ोपाय, पयावरण संबंधी शासन यव था का 

सृ ढ़ीकरण, िविनयामक सं थाओ ंका पनुज वन, निदय  के संर ण पर यान केि त करना तथा वाय ुएव ंजल क  

गणुव ा म िनयिमत आधार पर सधुार के यास शािमल ह  

भारत के िविश  संदभ म सतत िवकास ा  करने के िलए पयावरण य  मह वपूण ह।ै पयावरण संबंधी हमारे मानक 

िवकास ि या के िलए िनदिशत सरकारी नीितय  के मा यम से ऐसे िनध रत िकए जाते ह, जो पयावरण क  ि  स े

यावहा रक ह  और जनता क   समिृ  म सहायक ह । हमारी पयावरण संबंधी नीितय  और काय म के यापक 

उ े य इस कार ह ै 

   वन पित, जीव-ज तओु, वन  और व य ािणय  का संर ण 

  दषूण क  रोकथाम और िनयं ाण 

 वािनक करण और बंजर भिूम को उपजाऊ बनाना 

  पयावरण सरु ा। 

एक देश के प म भारत जवै-िविव ता के संर ण, वन  के सतत बंधन, अथ यव था क  उ सजन मा ा म कमी लाने 

और सतत खपत और उ पादन प ित अपनाने म अ णी रहा ह।ै भारत िवशषे प से एक ऐसे िवकास पथ पर चल रहा 

ह ै िजसम अपनी ज रत  को परूा करने के िलए भावी पीिढ़य  क  मता से समझौता िकए बगैर वतमान पीढ़ी क  

ज रत  को यान म रखा जाता ह।ै मह वपणू पा रि थितक जीवनतं  और संसा न  और अमू य ाकृितक तथा 

मानव-िनखमत िवरासत जो जीवनयापन, आजीिवकाओ,ं आिथक विृ , तथा मानव क याण क  यापक संक पना 

के िलए आव यक ह,ै को सरुि त करने और उनका संर ण करने के िलए समिुचत यान िदया गया ह।ै इसके अलावा, 

पयावरणीय संसा न  तक यायोिचत पहचं तथा समाज के सभी वग  के िलए गणुता सिुनि त करने का यास रहा ह,ै 

िवशेषकर यह सिुनि त करने के िलए िक वे िनधन समदुाय जो अपने जीवनयापन के िलए पयावरणीय संसाधनो पर 

सबसे अिधक िनभर ह उनक  इन संसाधनो तक सरुि त पहचं सिुनि त क  जाए। 
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 सतत िवकास मापदंड:- गित और सफलता मापन  

सतत िवकास के संदभ म विै क सीमाओ ंको पा रि थितक य भाव के संदभ से समझा जा सकता ह,ै जो उस दबाव 

का प रचायक ह,ै जो मानवीय कायकलाप पा रि थितक  तं ा पर डालते ह।ै उनक  तुलना जब जवै मता (उपयोगी 

जैव साम ी सिृजत करने और मानव ारा सिृजत अपिश  पदाथ  को खपाने क  पा रि थितक  तं ा क  मता का 

पैमाना) से क  जाती ह ैतो हमे पता चलता ह ैिक हम लाभ कमा रह ेह या घाटा उठा रह ेह। आंकड़े बताते ह िक िव  

पा रि थितक य अित मण क  ि थित म रह रहा ह।ै िलंिवगं लेनेट रपोट, 2014 के अनुसार वष 2010 म विै क 

पा रि थितक य फुटि ंट 18.1 िबिलयन विै क है टेयर (जीएचए) अथवा ित यि  2.6 (जीएचए) था और पृ वी 

क  कुल जैव मता 12 िबिलयन (जीएचए) अथवा ित यि  1.7 जीएचए थी। जवै मता िव  भर म समान प 

से या  नह  ह।ै दभुा यवश कम आय वाल े दशे  का सबस े छोटा फुटि ंट होता ह,ै लिेकन व े सबसे बड़ी 

पा रि थितक य हािनय  को झेलते ह। संयु  रा  के सामा य प र य यह इिंगत करते ह िक यिद वतमान आबादी 

और खपत क  विृ  जारी रहती ह ैतो वष 2030 तक हम अपने भरण-पोषण केिलए दो पिृ वय  क  ज रत पड़ेगी।  

मिेक जी रपोट के अनसुार, भारत शहरी दावानल क  दहलीज पर खड़ा ह।ै भारतीय शहर  क  आबादी 2008 म 340 

िमिलयन से बढ़कर वष 2030 तक 590 िमिलयन हो जाएगी। 2030 के दशक म भारत के सबसे बड़े शहर बहत से 

बड़े-बड़े देश  से भी अिधक  बड़े ह गे। जसै-ेजैस ेआबादी बढ़ेगी, येक मु य सेवा क  मांग म पांच से सात गनुा 

बढ़ोतरी हो जाएगी। गरीबी उ मलून, खा  और ऊजा सरु ा, शहरी अपिश  बंधन और पानी क  कमी मौजदूा 

चनुौितय  ये साथ िमलकर के विृ यां हमारे िनिमत ससंाधन  पर और अिधक दबाव डालगी। यिद इन दोन  घटक  

को और अिधक अलग नह  िकया गया तो इसके प रणाम व प ऊजा क  ज रत  म बढ़ोतरी होगी और उ सजन  म 

विृ  होगी। लेिकन साथ ही, इस चनुौती म बडे़ अवसर िछपे बैठे ह। बहत से दशे  के िवपरीत, भारत क  आबादी यवुा 

ह ैऔर इसिलए मानव आबादी से लाभ उठाए जा सकते ह। वष 2030 के भारत का आधो से अिधक िह सा अभी 

िनिमत िकया जाना शेष होने के चलते, हमारे पास मौका ह ैिक हम जीवा म ईधंन पर आध रत ऊजा णािलय  और 

काबन लॉक इन पर अ यिधक िनभर होने से बच, िजसका सामना आज बहत से औ ोगीकृत दशे कर रह ेह। एक 

सजग नीितगत े मवक, िजसम िवकास संबंधी ज रत  और पयावरणीय मु , दोन  का यान रखा जाए, इन चनुौितय  

को अवसर  म बदल सकता ह।ै 

िसत बर 2015 म करार िन पादन के िलए िनधा रत 2015 प  िवकास एजडा क  तरफ राजनीितक हलचल बढ़ती जा 

रही ह।ै इसी िदशा म रयो म जनू 2012 म आयोिजत सतत िवकास संबंधी संयु  रा  स मलेन ( रयो + 20) के 

प रणाम द तावजे ‘‘िद यचूर वी वांट’’ ारा अिधदिेशत तीस सद यीय खलुे कायदल म जलुाई 2014 म 17 

एसडीजी िनध रत िकए इन सतत िवकास ल य  म यापक तर पर स पोषीय िवकास के मु  े शािमल ह और इन 

ल य  को ा  करने के िलए एक यापक उ े य के तौर पर काया वयन के साधनो पर भी यान केि त िकया गया ह।ै 
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इन ल य  को संयु  रा  के 2015 प  िवकास एजडा म समिेकत िकए जाने क  संभावना ह।ै वतमान म, 2015 प  

एजडा और सतत िवकास ल य  क  ि याएं इस वष अपने समापन क  ओर तेजी से बढ रही ह।ै 

घरेल ूमोच पर, भारत ती  आिथक िवकास के ल य से समझौता िकए िबना पयावरणीय सरु ा क  और काय कर रहा 

ह।ै त सुार भारत क  िवकास योजनाओ ंम आिथक िवकास और पयावरण पर संतुिलत बल िदया जाता ह।ै देश म 

मह वपूण पयावरणीय उपाय िकए गए ह िजनके उ े य  म निदय  का संर ण, शहरी वाय ुक  गणुव ा म सधुर, वन 

रोपण म विृ , नवीकरणीय ऊजा ौ ोिगिकय  क  सं थािपत मता म जबरद त बढ़ो री करना, सावजिनक प रवहन 

को अपनाना और ामीण एव ं शहरी अवसंरचना म बढ़ो री करना शािमल ह।ै हािलया उपाय  म ये शािमल ह। 

‘ व छ भारत िमशन, िनमल गगंा योजना, रा ीय सौर िमशन, के ल य म पाचं गनुा विृ   करना िजसे 20,000 

मगेावाट से बढ़ाकर 1,00,000 मगेावाट िकया जाएगा, िजसके िलए 100 िबिलयन अमरीका डालर के अित र  

िनवशे क  आव यकता होगी, सतत् िवकास के िलए समिेकत नीितय  के साथ ‘100 माट िसटीज’ का िवकास और 

रा ीय वाय ुगणुव ा सचूकांक तथा रा ीय वाय ुगणुव ा योजना बनाने क  तैयारी करना। 

सं ेप म, जलवाय ुप रवतन और सतत ् िवकास के मु  े पर राजनीितक जाग कता, अं तरा ीय े ा म और घरेल ू

मोच पर, दोन  म काफ  बढ़ो री हई ह।ै भारत समते अनेक िवकासशील दशे  म जलवाय ुप रवतन क  सम याओ ंका 

समाधन करने म उ लेखनीय गित क  गई ह।ै वष 2015 म, पे रस करार से पहले अनके काय म आयोिजत िकए 

जाने क  संभावना ह।ै आज जबिक हम जलवाय ुप रवतन पर 2015 करार के बाद क  ि थितय  के िलए िमल कर 

काय कर रह ेह, यह सिुनि त करना बेहद ज री ह ैिक नया करार, यापक, स तुिलत, सा यपणू और यवहा रक हो। 

इस करार म, भारत जसेै िवकासशील देश  क  वा तिवक ज रत  का समाधन िकया जाना चािहए। इस करार म, उनके 

िलए सा यपणू काबन और िवकास गुजंाइश होनी चािहए तािक वे सतत िवकास कर सके और गरीबी िमटा सक। यह 

हािसल करने के िलए यएूनएपफसीसी के िस ा त  और उपबंध का पालन करना अ याव यक ह।ै अिधक मह वपूण 

बात यह ह ै िक विै क जलवाय ुसंबंधी कारवाई, काया वयन के तरीक  िवशषेकर िव  साधनो और ौ ोिगक  पर 

बहत अि क िनभर ह,ै िजसके िलए इस करार म पया  यान िदए जाने क  ज रत ह।ै जैसािक धानमं ी ी नरे  

मोदी ने िसत बर 2014 म संयु  रा  संघ क  महासभा म कहा ‘‘हम इन चनुौितय  का सामना करने म अपनी 

िज मदेा रयां उठाने म ईमानदार होना चािहए। िव  समदुाय सामिूहक कारवाई के खबूसूरत संतुलन पर सहमत हआ ह ै

साझी लिेकन अलग-अलग िज मदेा रयां। यही सतत कारवाई का आधर भी होना चािहए।’’ 

3.6 सारांश  

1 9 87 म संयु  रा  को अपनी रपोट म पयावरण और िवकास ( ुंडलड आयोग) पर िव  आयोग ने अपनी 

ज रत  को परूा करने के िलए भिव य क  पीढ़ी क  मता समझौता िकए िबना वतमान क  ज रत  को परूा करने के 

प म िटकाऊ िवकास को प रभािषत िकया। सामािजक मापद ड पर कि त लोग ि कोण के यापक आधार को 



पहाड़  े  म सतत वकास-I                                                                   MAS0-604     
 

उ राखंड मु  व व ालय  50 
 

सि य सावजिनक भागीदारी के प म एक मह वपूण भिूमका िनभाते ह। आबादी, पयावरण और िवकास के बीच 

अतंरसंबंध जिटल ह।ै मह वपूण कारक  के अलावा, कुशल जनशि  मता िनमाण, मजबतू राजनीितक इ छाशि  

और भावी काया वयन / िनगरानी तं  सिहत सं थागत मजबतूी, सतत िवकास के सफल प रणाम के िलए समान प 

से मह वपूण भिूमका िनभाती ह।ै भारत सरकार ने अपनी िविभ न नीितय  के मा यम से पा रि थितक  िचंताओ ंको 

िवकास ि या म समािहत िकया ह ैतािक पयावरण को अिधक ित पहचंाए बगरै आिथक िवकास िकया जा सके। 

भारत ारा अपनाई गई ढ़ िवकास कायसचूी म अवसंरचना प रयोजना के िलए कठोर पयावरण र ोपाय, पयावरण 

संबंधी शासन यव था का सृ ढ़ीकरण, िविनयामक सं थाओ ंका पनुज वन, निदय  के संर ण पर यान केि त करना 

तथा वाय ुएव ंजल क  गणुव ा म िनयिमत आधार पर सधुार के यास शािमल ह। 
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bdkbZ 4 i;kZoj.kh; eqís% vFkZ vkSj vo/kkj.kk, a 
4-1  mís';  

4-2 çLrkouk  
4-3 i;kZoj.k laj{k.k dk egÙo  
4-4 oSf'od i;kZoj.kh; eqís  

4-4-1 gfjrx̀g çHkko vkSj HkweaMyh; Å"ehdj.k 
4-4-2 lerkie.My esa vkstksu vo{k;%  
4-4-3 tSo fofo/krk dk uqdlku% 
4-4-4 tula[;k foLQksV% 
4-4-5 jsfxLrkuhdj.k% 
4-4-6 vEyh; o"kkZ% 
4-4-7 çnw"k.k vkSj çk—frd lalk/ku dh deh% 
4-4-8 [krjukd vif'k"Vksa dk [kjkc çca/ku% 

4-5 pqukSfr;k¡ ,oa lek/kku%  
4-6 lkjka'k%  
4-7 vH;kl ç'u  

 

4-1 mís'; 

lrr fodkl ds fy,],d LoLFk i;kZoj.k dh vko';drk gksrh gSA gekjh ;g bdkbZ fo'o dh fofHkUu 

i;kZoj.kh; fparkvksa ,oa eqíksa dh vksj vkidk /;ku vkdf"kZr djkrh gS] rFkk vkidks muls lEcaf/kr 

fofHkUu leL;kvksa ls voxr djkrh gSA bl bdkbZ dk v/;;u djus ds ckn] vki i;kZoj.kh; fuEuhdj.k 

vkSj çeq[k oSf'od i;kZoj.kh; eqíksa dh igpku dj ldsaxs tks orZeku nqfu;k ds fy, ,d çeq[k fpark dk 

fo"k; gSa rFkk i;kZoj.k ds thfor vkSj xSj&thfor ?kVdksa ij Xykscy okfeaZx ds çeq[k çHkkoksa dk vkdyu 

vkSj lwph djus esa l{ke gksaxsA 

4-2 çLrkouk 

i;kZoj.k ds eqís vkt ,d xaHkhj fpark dk fo"k; gSA ekuo vkcknh cgqr rhoz xfr ls c<+ jgh gSA o"kZ 

2050 rd] oSf'od ekuo vkcknh 2 vjc yksxksa rd c<+us dh mEehn gS] ftlls iwjs fo'o esa ekuo 
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tula[;k 9-6 vjc yksxksa ds Lrj rd igqap tk;sxhA c<+rh ekuo tula[;k esa dkj.k lgk;d çk—frd 

lalk/kuksa tSls vUu] ty] vkokl gsrq vf/kd Hkwfe ,oa lsokoksa tSls fctyh] lM+d] okgu] jkstxkj] m|ksx 

vkSj vU; oLrqvksa dh ek¡x esa Hkh o`f) gqbZ gSA ifj.kkeLo:i] gekjs çk—frd lalk/kuksa dk 'kks"k.k c<+k gS 

ftlus ok;q] ty rFkk Hkwfe çnw"k.k lfgr dbZ i;kZoj.kh; tfVy eqíksa dkss tUe fn;k gS tks /;ku nsus 

;ksX; gSaA gekjh vkt dh vko';drk gS fd fodkl dh çfØ;k dks /khek fd;s fcuk çk—frd lalk/kuksa 

dk lrr mi;ksx djsa rFkk muds fuEuhdj.k dks jksdsa] rkfd ;s lalk/ku gekjh vkus okyh ihf<+;ksa dks Hkh 

vius vfLrRo dks cuk;s j[kus gsrq miyC/k gksaA 

4-3 i;kZoj.k laj{k.k dk egÙo 

i;kZoj.k laj{k.k çk—frd i;kZoj.k dh j{kk djus dk ,d vH;kl gS tks i;kZoj.k vkSj euq";ksa nksuksa ds 

ykHk ds fy, O;fäxr] laxBukRed ;k ljdkjh Lrj ij fd;k tkrk gSA ìFoh ij thou dk vfLrRo 

vkSj fodkl cnyrh ifjfLFkfr;ksa ds vuqdwy gksus ij fuHkZj djrk gSA fiNys nks n'kdksa esa oSf'od 

i;kZoj.kh; ifjorZuksa & mudh çfØ;kvksa] çHkkoksa vkSj çfrfØ;k fodYiksa ds laca/k esa 'kks/k vo/kkj.kkvksa 

vkSj fof/k;ksa dk rsth ls fodkl gqvk gSA ewy i;kZoj.k vuqla/kku ds rhu ?kVd gksrs gSa varfuZfgr 

çfØ;kvksa dks le>uk ¼ekuo LokLF; ij çHkko lfgr i;kZoj.k ç.kkfy;ksa dks pykus okyh çfØ;kvksa dh 

tkap½] midj.kksa dk fodkl ¼ekiu rduhd] çfr:i vkSj fof/k;ksa lfgr vfHkuo 'kks/k midj.k dk 

fodkl vkSj çn'kZu½ vkSj vk/kkj&lkexzh ¼MsVk½ dk vf/kxzg.k ¼lVhd] nh?kZdkfyd i;kZoj.k MsVk dk 

laxzg vkSj çlkj½A bu çfØ;kvksa ds ckjs esa gesa ;g le>us dh t:jr gS fd i;kZoj.kh; leL;kvksa dk 

dSls laca/k gS]  dSls ,d leL;k ds lek/kku nwljksa dks çHkkfor dj ldrs gSa] vkSj çLrkfor i;kZoj.kh; 

çca/ku j.kuhfr;k¡ dsoy y{k.kksa dk bykt dj jgs gSa ;k lrr lek/kku dh fn'kk esa vxzlj gSaA 

i`Foh dh Hkh ,d ^ogu {kerk^ gksrh gS] ftlds ckn ç—fr Lo;a vius gkFkksa esa fu;a=.k ysrh gS vkSj 

Hk;adj vkinkvksa ,oa leL;kvksa ds ek/;e ls tula[;k dks fu;af=r djus dk ç;kl djrh gSA gesa çk—

frd lalk/kuksa dk mfpr mi;ksx djuk pkfg,] mudk 'kks"k.k ugh djuk pkfg,A mudk mruk gh 

mi;ksx djuk pkfg,] ftrus esa gekjh vko';drkvksa dh iwrhZ gks tk, rFkk lalk/kuksa ds iqutZuu pØ Hkh 

çHkkfor u gks] rkfd ;s Hkfo"; dh ihf<+;ksa ds fy, Hkh cps jgsa vkSj oks Hkh mudk lrr mi;ksx dj 

ldsaAO;kid :i ls] ikfjfLFkfrdh ds pkj eq[; ?kVd gSa tks ekuo xfrfof/k;ksa }kjk nh?kZdkfyd vk/kkj 

ij dkQh çHkkfor gks ldrs gSa% 

¼1½ tyok;q ç.kkyh%vkstksu ijr dk fouk'k] vEyh; tekoV dk mRiknu vkSj xzhugkml xSlksa  vkSj 

vU; gkfudkjd xSlksa vkSj ,;jkslksy tSls gkbMªksdkcZu vkSj fudkl d.k dk mRltZu]  
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¼2½ ikfjfLFkfrdh ds dkcZfud vkSj vdkcZfud ?kVdksa ds chp rkyesy% fofHkUu jklk;fud iks"kd rRoksa 

tSls dkcZu] ukbVªkstu vkSj QkLQksjl ds pØ]  

¼3½ ty pØ ij çHkko%çnw"k.k] ekuooa'kh; çsfjr lw[ks vkSj ck<+] vkSj ufn;ksa vkSj vuqekuksa dks de djus 

ds fy, {kj.k ds vo'kks"k.k vkSj vo'kks"k.k dh çfØ;kvksa esa ;ksxnku djus okyh xfrfof/k;ka vkSj 

¼4½ çk—frd i;kZoj.k ij çR;{k ;k vçR;{k ekuo çHkko%yqIrçk; çtkfr;ksa ds foyqIr gksus] tSo&fofo/krk 

esa deh vkSj nqfu;k ds fofHkUu {ks=ksa ds ouLifr pfj= esa ifjorZu dk dkj.k 

4-4 oSf'od i;kZoj.kh; eqís 

ekuo lH;rk vkSj oS'ohdj.k orZeku ifj–'; esa oSf'od i;kZoj.k esa fujarj ifjorZu ds çeq[k vijk/kh 

gSaAdksbZ Hkh fodkl gsrq ekuo xfrfof/k blds lkFk&lkFk dbZ nq"çHkko ykrh gSA ;s çfrdwy ifjorZu 

vDlj i;kZoj.kh; eqíksa dk dkj.k curs gSa tks i;kZoj.k ds çk—frd larqyu dks çHkkfor djrs gSaA 

i;kZoj.kh; eqís tSoHkkSfrd i;kZoj.k ij ekuo xfrfof/k ds gkfudkjd çHkko gSaA i;kZoj.kh; eqís eq[;r% 

nks çdkj ds gks ldrs gSa] LFkkuh; ,oa oSf'odA LFkkuh; vkSj oSf'od i;kZoj.kh; eqíksa esa fofHkUu 

vo/kkj.kk,a] çnw"kd vkSj çHkko gksrs gSaA LFkkuh; eqís LFkkuh; egRo vkSj 'kgj ;k ns'k fof'k"V ds gksrs gSa 

tcfd oSf'od i;kZoj.kh; eqís varjjk"Vªh; Lrj ij i;kZoj.k ij çfrdwy çHkko Mkyrs gSa ,oa iwjs fo'o ds 

fy, fpark dk fo"k; gksrs gSa ;k dgsa ìFoh ij thou ds fy, gkfudkjd gksrs gSaA fo'o ds çeq[k orZeku 

i;kZoj.kh; eqíksa esa gfjrx`g çHkko vkSj HkweaMyh; Å"ehdj.k] tSo fofo/krk gkfu] e#LFkyhdj.k] vkstksu 

ijr fjfädj.k] vEyh; o"kkZ] çnw"k.k vkSj çk—frd lalk/ku dh deh] [krjukd vif'k"Vksa dk [kjkc 

çca/ku vkfn 'kkfey gSaA yxHkx lHkh çfØ;k,a çk—frd lalk/kuksa ds mi;ksx dks vfo'oluh; rjhds ls 

mi;ksx djus dk ifj.kke gSaA bu çfØ;kvksa ds gekjs i;kZoj.k ij vR;f/kd udkjkRed çHkko iM+rk gSA 

4-4-1 gfjrxg̀ çHkko vkSj HkweaMyh; Å"ehdj.k(Greenhouse Effect and Global Warming) 

xzhu gkml ,d NksVk Xykl dk ?kj tSlk gksrk gS ftldk mi;ksx [kkldj 'khr _rq esa rkieku dks 

fu;af=r dj ikS/kksa dks mxkus ds fy;s fd;k tkrk gSA Xykl iSuy çdk'k dks vUnj rks vkus nsrk gS 

ysfdu rki dks ckgj ugha fudyus nsrkA ftlls xzhu gkml esa ckgj dh vis{kk vf/kd rkieku cuk 

jgrk gSA xzhugkml çHkko ;k gfjrxg̀ çHkko ¼greenhouse effect½ ,d çk—frd çfØ;k gS ftlds }kjk 

fdlh xzg ;k mixzg ds okrkoj.k esa ekStwn dqN xSlsa okrkoj.k ds rkieku dks vis{kk—r vf/kd cukus esa 

enn djrha gSa] ftUgsa gfjrxg̀ xSlsa ;k xzhu gkml xSlksa ds uke ls tkuk tkrk gSA  
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bu xzhugkml xSlksa esa dkcZu MkbZ vkDlkbM(CO2)] tyok"i (Water vapors)] ukbVªl v‚DlkbM(N2O)] 

feFksu(CH4) vkfn 'kkfey gSa D;ksafd os vklkuh ls bUÝkjsM fofdj.k dks vo'kksf"kr djrs gSaA vU; xzgksa 

dh rqyuk esa i`Foh dk rkieku fLFkj ,oa thou ds fy, mi;qä gS] bldk eq[; dkj.k ìFoh ds 

okrkoj.k esa fofHkUu xSlksa dh mifLFkr gSA ;s xSlsa lw;Z dh jks'kuh dks vanj rks vkus nsrh gSa fdUrq] /kjrh 

dh lrg ls fodh.kZ xehZ dks okil i`Foh ls ckgj ugha tkus nsrh gSaSa] ftlls okrkoj.k ds rkieku dks 

vis{kk—r vf/kd c<+kus esa enn feyrh gSa rFkk ìFoh dk rkieku larqfyr jgrk gSA ìFoh ds rkieku dks 

larqfyr djus ds fy, ;s xSlsa vR;ar egRoiw.kZ gksrh gSa] vxj ;s xSlsa okrkoj.k esa u gks rks ìFoh dk 

rkieku vkSlru 33 fMxzh lsaVhxzsM BaMk gksxk tks vHkh vkSlru 15 fMxzh lsaVhxzsM gksrk gSA pwafd ;s xSl 

gekjs xzg dks -xzhugkml dh rjg xeZ djrs gSa] mUgsa xzhugkml xSlksa ds :i esa tkuk tkrk gS vkSj os 

okrkoj.k esa tks çHkko iSnk djrs gSa mls xzhugkml çHkko dgk tkrk gSAoSf'od rkieku çk—frd xzhu 

gkml ds çHkko ls 15° lsfYl;l rd cuk;s j[krs gSaA bl ?kVuk ds fcuk] vkSlru oSf'od rkieku 

&17° lsfYl;l gksrk gS vkSj brus de rkieku esa thou dk vfLrRo ugha jg ik;sxkA 

 
vkjs[k1% gfjrxg̀ çHkko vkSj HkweaMyh; Å"ehdj.k 

Xykscy okfeaZx nqfu;k Hkj esa okf"kZd vkSlr rkieku esa òf) dks n'kkZrh gSA okrkoj.k esa xzhugkml xSlksa 

dh ek=k ds c<+us ls okrkoj.k esa T;knk iqu% fodf.kZr Å"ek :drh gS ftl ls xzg vkSlru xeZ gksus 

yxrk gSA bl çHkko dks oSf'od Å"ehdj.k ds uke ls tkuk tkrk gSA vkS|ksfxd Økafr ds ckn ls] 

xzhugkml çHkko dks euq";ksa }kjk ok;qeaMy esa mRlftZr xzhugkml xSlksa ds dkj.k c<+k;k x;k gSA 

vkS|ksfxd Økafr dh 'kq#vkr ds ckn] ok;qeaMyh; CO2 ds Lrj esa 40 çfr'kr ls vf/kd dh òf) gqbZ gS] 

;g 1800 esa yxHkx 280ppm (parts per million) Fkk vkSj vkt 400ppmgSA  
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vkjs[k 2% oSf'od thok'e dkcZu mRltZu  vkjs[k 3% oSf'od lrg dk rkieku ¼1880 ls 2009 rd½ 

bl çdkj] euq"; vf/kd xzhugkml xSlksa dks mRlftZr djrs gSa vkSj os xSl ok;qeaMy esa jgdj vf/kd 

xehZ cjdjkj j[krs gSaA ;g nqfu;k Hkj esa vkSlr okf"kZd rkiòf) dk dkj.k curk gSA  

;fn Xykscy okfeaZx tkjh jgh] rks ;g egRoiw.kZ tyok;q ifjorZu] leqæ ds Lrj esa òf)] egklkxj 

vEyhdj.k esa òf)] pje ekSle dh ?kVukvksa vkSj vU; xaHkhj çk—frd vkSj lkekftd çHkkoksa dk dkj.k 

cu tk,xkA dqN çeq[k xzhu gkml xSlsa vkSj muds eq[; lzksr vkSj dkj.k fuEu gSa% 

lkfj.kh 1% xzhu gkml xSlsa muds lzksr vkSj dkj.k 

Ø-la- xSlsa lzksr vkSj dkj.k 

1- 
dkcZu Mkbv‚DlkbM 
(CO2) 

lhesaV mRiknu] ouksa dh dVkbZ ds lkFk gh dks;ys] rsy vkSj 
çk—frd xSl tSls thok'e bZa/ku ds ngu lssA 

2- Dyksjks¶yksjks dkcZu (CFC) 

,;j daMh'kfuax] ç'khru] Qkse] bUlqys'ku vkSj iSfdax lkexzh esa 
mM+us okys ,tsaV] ,;jkslksy fMCcs esa ç.kksnd] vkSj l‚YoSaV~l ds 
:i esa] Å"ekjks/kh Qke] gokbZ bZa/ku] vkS|ksfxd  vkSj okf.kfT;d 
mi;ksxA 

3- ehFksu (CH4) 

 

dks;yk [kuu vkSj çk—frd xSl vkSj isVªksfy;e {ks=] tkuojksa] 
ekuo vkSj vkS|ksfxd vif'k"V] Hkwfe Hkjko] —f"k Qlyksa ds lkFk 
gh tSo Hkkj dks tykus lsA 

4- 
ukbVªkstu v‚DlkbM 

(N2O) 

moZjd] ydM+h vkSj Qly vif'k"Vksa  dk tyuk] bZa/ku ngu] 

vif'k"V ty çca/ku] vkSj vkS|ksfxd çfØ;kvksa lsA 

 

 



पहाड़  े  म सतत वकास-I                                                                   MAS0-604     
 

उ राखंड मु  व व ालय  56 
 

4-4-2 lerkie.My esa vkstksu vo{k; 

i`Foh dk ok;qeaMy dbZ ijrksa ls cuk gS] çR;sd ijr ,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA i`Foh dh lrg ls 

yxHkx 10 fdyksehVj Åij QSyh igyh ijr {kksHk eaMy ds :i esa tkuk tkrk gSA vf/kdrj ekuo 

xfrfof/k;ka tSls NksVs foeku ,oa xSl xqckjksa dks mM+kuk] ioZrkjksg.k vkfn blh {ks= esa lapkfyr gksrh gSaA 

bl lrg ds ckn lerki eaMy yxHkx 15 ls 60 fdyksehVj rd gksrk gSA vkstksu ijr ìFoh dh lrg 

ls yxHkx 20&30 fdeh lerki eaMy ds fupys {ks= esa gSA vkstksu ,d xSl gS tks gekjs ok;qeaMy esa 

LokHkkfod :i ls ekStwn gSA vkstksu esa jklk;fud lw= O3 gS D;ksafd ,d vkstksu v.kq esa rhu 

v‚Dlhtu ijek.kq gksrs gSaA lerki eaMy ds vkstksu ijr esa vkstksu dh lkaærk vkerkSj ij 10 ppm ls 

de gksrh gS] tcfd ok;qeaMy esa vkstksu dh vkSlr lkaærk yxHkx 0-3 ppm gksrh gSA vkstksu ijr dh 

eksVkbZ ekSle vkSj Hkwxksy ds vuqlkj cnyrh gSA vkstksu dh mPpre lkaærk m".kdfVca/kh; {ks=ksa esa 26 

ls 28 fdeh ¼16 ls 17 ehy½ rd vkSj /kzqoksa dh vksj 12 ls 20 fdeh ¼7 ls 12 ehy½ rd dh ÅapkbZ esa 

gksrh gSA 

lerki eaMy esa vkstksu lw;Z ds tSfod :i ls gkfudkjd ijkcSaxuh fofdj.k dk ,d cM+k fgLlk 

vo'kksf"kr djrk gS] bl çdkj vkstksu ijr xzg ds pkjksa vksj lqj{kk dh ,d v–'; ijr dh rjg dke 

djrh gSADyksjks&¶yksjks dkcZu ¼CFC½ esa ik, tkus okys Dyksjhu vkSj czksekbM dks ok;qeaMy dh egRoiw.kZ 

vkstksu ijr ds çnw"k.k ds fy, ftEesnkj Bgjk;k tkrk gSA ;g fo"kkä xSlsa Åijh ok;qeaMy rd igqapus 

ds ckn] vkstksu ijr esa ,d Nsn dk dkj.k curs gSaA eq[; vkstksu&?kVkus okys inkFkksaZ esa 

Dyksjks¶yksjksdkcZu ¼CFC½] dkcZu VsVªkDyksjkbM] gkbMªksDyksjks¶yksjksdkcZu ¼HCFC½ vkSj feFkkby 

DyksjksjksQ‚eZ 'kkfey gSaA lerki eaMy esa] Dyksjks&¶yksjks dkcZu ls Dyksjhu ijek.kq Dyksjhu eksuksv‚DlkbM 

vkSj v‚Dlhtu v.kq cukus ds fy, vkstksu ds lkFk çfrfØ;k djrs gSaA 

Cl + O3→ClO + O2 

Dyksjhu eksuksv‚DlkbM] fQj vf/kd Dyksjhu ijek.kqvksa dks eqä djus ds fy, v‚Dlhtu ijek.kqvksa ds 

lkFk çfrfØ;k dj ldrk gS% 

2ClO + O2→ 2Cl + 2O2 

,d Dyksjhu ijek.kq 1]00]000 vkstksu v.kqvksa dks rksM+ ldrk gSA 

O3↔ O2 + O 

O2→ O + O 
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O + O2→ O3 ¼vkstksu½ 

vkstksu ijr ewY;oku gS D;ksafd ;g i`Foh rd igqapus okyh gkfudkjd ijkcSaxuh fofdj.k dks jksdrh gSA 

ijkcSaxuh fofdj.k lw;Z }kjk mRlftZr mPp ÅtkZ fo|qr pqEcdh; rjaxsa gSa tks ìFoh ds ok;qeaMy esa ços'k 

djrs gSa] HkweaMyh; Å"ehdj.k lfgr euq";ksa esa] ijkcSaxuh fofdj.k ds laidZ esa vkus ls dbZ çdkj ds 

Ropk dSalj fodflr djus dk tksf[ke c<+ tkrk gSA blds vfrfjä dbZ vU; LokLF; laca/kh udkjkRed 

çHkko gks ldrs gSa tSls vka[kksa dh {kfr gks ldrh gS vkSj QksVksdSjkbfVl ¼cQZ va/kkiu½ vkSj eksfr;kfcan 

tSlh chekfj;ka gks ldrh gS] blds vfrfrä lkal ysus esa dfBukbZ] lhus esa nnZ] xys dh tyu] vkSj 

QsQM+ksa dks dke djus esa dfBukbZ dk lkeuk djuk iM+ ldrk gSA ijkcSaxuh fofdj.k ds nq"çHkkoksa dks 

eq[;r% pkj Hkkxksa esa foHkkftr fd;k tk ldrk gS]  

(i)euq";ksa ij gkfudkjd çHkko ¼Ropk&dSalj] eksfr;kfcan]  Mh,u, {kfr]  d‚fuZ;k {kfr] jsfVuk jksx] ekuo 

çfrj{kk ç.kkyh esa deh½]  

(ii)ikS/kksa ij gkfudkjd çHkko ¼çdk'k la'ys"k.k dks jksduk] mikip; dks jksduk] fodkl dks nck nsuk] 

dksf'kdkvksa dks u"V djuk] mRifjorZu dk dkj.k] ou mRikndrk dks udkjuk½]  

(iii)vU; leqæh@rkts ikuh ds tho Hkh ijkcSaxuh&fdj.kksa ds çfr cgqr laosnu'khy gksrs gSa ¼eNyh ykokZ 

cgqr laosnu'khy gksrs gSa] IySadVu vkcknh xaHkhj :i ls {kfrxzLr gksrh gS] eNyh@>haxk@dsdM+k ykokZ 

dks çHkkfor djrh gS½]  

(iv)xSj&thfor lkefxz;ksa ij gkfudkjd çHkko ¼jaxysiksa ds VwVus esa rsth ykus] IykfLVd ds VwVus esa rsth 

ykus] ok;qeaMy esa rkieku <ky Lrj dks çHkkfor djus] ok;qeaMyh;] ifjlapj.k iSVuZ] tyok;q ifjorZu 

dks çHkkfor djuk½ vkfnA 

ijkcSaxuh ¼;woh½ fofdj.k dks rhu :iksa esa foHkkftr fd;k tk ldrk gS% ;woh&, ¼320&400nm ds chp 

rjaxnS/kZ~;½] ;woh&ch ¼280nm ls de rjaxnS/kZ~;½] vkSj ;woh&lh ¼280nm ls de rjaxnS/kZ~;½A ;woh&lh 

tSfod ç.kkfy;ksa ds fy, lcls gkfudkjd gSA1970 ls ìFoh ds dqN {ks=ksa ij fo'ks"k :i ls vaVkdZfVd 

{ks= ds lerkieaMy esa vkstksu dh ijr esa deh vkbZ gSA vaVkdZfVd {ks= esa nqfu;k ds lcls mRiknd 

leqæh ikfjfLFkfrd ra=ksa esa ls ,d gSA lerkieaMy esa vkstksu ijr dh ijr ds irys gks tkus dks 

'vkstksu Nsn' Hkh dgk tkrk gSA vkstksu ijr dh deh gekjs xzg ìFoh }kjk lkeuk dh tkus okyh 

leL;kvksa esa lcls xaHkhj leL;kvksa esa ls ,d gSA ;g mu çeq[k dkj.kksa esa ls ,d gS tks HkweaMyh; 

Å"ehdj.k dh vksj vxzlj gSaA vkstksu fjähdj.k vkSj vkstksu Nsn us dSalj ds [krjksa vkSj vU; 
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udkjkRed çHkkoksa ij fo'oO;kih fpark iSnk dh gSA blfy, ;g lcls egRoiw.kZ orZeku i;kZoj.kh; 

leL;kvksa esa ls ,d gSA 

fo;uk lEesyu ds vk/kkj ij] 16 flrEcj] 1987] dks vkstksu ijr dks gVk, tkus okys inkFkksaZ ij 

e‚fUVª;y çksVksd‚y ij 24 ns'kksa vkSj ;wjksih; vkfFkZd leqnk; }kjk ckrphr vkSj gLrk{kj fd, x, FksA 

e‚fUVª;y çksVksd‚y dk mís'; i`Foh ds vkstksu ijr dks de djus okys jlk;uksa ds mRiknu vkSj 

mi;ksx dks fu;af=r djuk gSA 1994 esa] la;qä jk"Vª egklHkk us 1987 esa e‚fUVª;y çksVksd‚y ij gLrk{kj 

gksus dh rkjh[k dks   fo'o vkstksu fnoli;kZoj.kh; vkstksu ijr ds laj{k.k ds fy, 16oka varjkZ"Vªh; 

fnol ds :i esa ukfer fd;kA 

5-4-3 tSo fofo/krk dk uqdlku 

tSo fofo/krk ;k tSfod fofo/krk ,d 'kCn gS tks i`Foh ij jgus okys thoksa dh fofo/krk dk o.kZu djrk 

gSA tSo fofo/krk fdlh fo'ks"k {ks= esa jgus okyh fofHkUu çtkfr;ksa dh la[;k ;k cgqrk;r dks Hkh lanfHkZr 

djrh gSA ;g gekjs fy, miyC/k tSfod lalk/kuksa dh laifÙk dk çfrfuf/kRo djrk gSA tSfod fofo/krk 

esa lw{etho] ikS/kksa] tkuojksa vkSj ikfjfLFkfrd ra= tSls dksjy jhQ] ou] o"kkZou bR;kfn 'kkfey gSaA tSo 

fofo/krk ,d çk—frd lEifÙk gS tks ikfjfLFkfrdh ra= vkSj ekuo xfrfof/k ds vfLrRo ds fy, ds fy;s 

vko';d gksrk gSA 

(i) vkoklh; uqdlku%,d vkokl ,d ,slk LFkku gS tgka ,d ikS/ks ;k tkuoj LokHkkfod :i ls 

jgrk gSA vkokl dh gkfu dks [krjs esa Mkyh xbZ ;k yqIrçk; lHkh çtkfr;ksa esa ls 85% ds eq[; 

[krjs ds :i esa igpkuk tkrk gSA blds fy, ftEesnkj dkjd ouksa dh dVkbZ] 

vfrlaosnu'khyrk] çnw"k.k] Xykscy okfeaZx vkSj vkx vf/kd mi;ksx vkSj 'kgjhdj.k gSaA çtkfr;ka 

tks 'kkjhfjd :i ls cM+h gSa vkSj taxyksa ;k egklkxjksa esa jgus okys yksx vkokl esa deh ls 

vf/kd çHkkfor gSaA dqN fo'ks"kKksa dk vuqeku gS fd i`Foh ij yxHkx 30%çtkfr;ka 2050 rd 

foyqIr gks tk,¡xhA ìFoh dh tSo fofo/krk xaHkhj [krjs esa gSA orZeku ;qx esa] ekuo ìFoh dh tSo 

fofo/krk ds fouk'k dk lcls [krjukd dkj.k gSA 

(ii) vkØked çtkfr;ka%vkØked çtkfr;ka ,slh çtkfr;ka gksrh gSa tks fdlh fof'k"V LFkku ds ewy 

ugha gksrh gSa vkSj ;s og çtkfr;ka gSa tks ekuo }kjk xyrh ls ;k tkucw>dj fdlh {ks= esa 

çfo"V fd;k tkrk gSaA ewy çtkfr;ksa dks Hkkstu vkSj LFkku ds fy, çfrLi/kkZ dk lkeuk djuk 

iM+rk gS QyLo:i ;s fons'kh çtkfr;ka vius u, i;kZoj.k esa LFkkfir gks tkrh gSa vkSj 
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vfu;af=r] LFkkuh; tSo fofo/krk dks c<+us ugha nsrh gSaA ,sls dbZ mnkgj.k gSa tc fons'kh 

çtkfr;ksa ds ifjp; us ikfjfLFkfrdh ra= ds çk—frd tSfod leqnk; dks O;kid uqdlku 

igqapk;k gSA mnkgj.k ds fy, ;wdsfyIVl vkSj dSlqjhuk nksuksa v‚LVªsfy;k ls Hkkjr esa is'k fd, 

x, ikS/ks gSaA bu ikS/kksa dh mYys[kuh; rsth ls fodkl us mUgsa ydM+h dk ewY;oku lzksr cuk 

fn;k gSA gkykafd] ;s ikS/ks ikfjfLFkfrd :i ls gkfudkjd çrhr gksrs gSa D;ksafd budks ftu 

bykdksa esa mxk;k tkrk gS ;s mu bykdksa  dh ewy çtkfr;ksa dks nckus yxrs gSaA dHkh&dHkh ;s 

tkuHkw>dj Hkh fd;k tkrk gS tSls la;qä jkT; vesfjdk ls ih,y&480 ;kstuk ds rgr Hkkjr esa 

vk;kfrr xsgwa dks dkaxzsl ?kkl ¼ikVZfu;e fgLVksjksQksjl½ vkSj ] eDdk d‚dys ¼,xzksLVsek ftFkSxks½ 

ds cht ls nwf"kr dj fn;k x;k FkkA vkt ;g iwjs Hkkjr esa xsgwa ds [ksrksa esa ,d gkfudkjd 

[kjirokj ds :i esa QSy x, gSaA vkoklh; uqdlku ds ckn bu vkØked fons'kh çtkfr;ksa dks 

tSo fofo/krk ds fy, nwljk lcls cM+k [krjk ekuk x;k gSA 

(iii) ouksa dh dVkbZ% gekjs taxyksa dkcZu Mkbv‚DlkbM ds çk—frd dqaM gSa tks rktk v‚Dlhtu dk 

mRiknu djrs gSa vkSj lkFk gh rkieku vkSj o"kkZ dks fofu;fer djus esa Hkh enn djrs gSaA 

orZeku esa taxyksa esa 30% Hkwfe 'kkfey gS ysfdu vf/kdrj Hkkstu] vkJ; vkSj diM+s dh c<+rh 

vkcknh dh ekax ds pyrs iukek ns'k ds cjkcj gj o"kZ isM+ksa dk dVku gks tkrk gSA ouksa dh 

dVkbZ dk eq[; mís';] u, —f"k ;k 'kgjh Hkwfe cukus ds fy,] [kfutksa vkSj thok'e bZa/ku ds 

'kks"k.k ds fy,] ty vkiwfrZ vkSj tyfo|qr ÅtkZ ds tyk'k;ksa dks cukus ds fy,] bZa/ku ds fy,] 

jktekxZ cukus ds fy,] fuekZ.k vkSj fofuekZ.k m|ksxksa ds fy, ydM+h çnku djus ds fy,] ;k 

;q) ds nkSjku nq'euksa dk irk yxkus esa enn djus ds fy, tkucw>dj gVkuk gSA 

(iv) vk[ksV@oU; thoksa dk f'kdkj djuk% taxyh tkuojksa dk muds mRiknksa ds okf.kfT;d mi;ksx 

tSls [kky vkSj Ropk] nkar] Qj] ekal] nokb;ksa] çlk/ku lkexzh] b= vkSj ltkoV ds mís'; 

bR;kfn ds fy, f'kdkj fd;k tkrk gSA 

Hkkjr esa] xsaMk dks mlds lhax] gfì;ksa vkSj Ropk ds fy, ck?k] dLrwjh ¼vkS"k/kh; ewY;½ ds fy, 

dLrwjh ex̀] gkFkhnkar ds fy, gkFkh] Ropk ds fy, ?kfj;y vkSj exjePN vkSj i'ke ¼Qj½ ds 

fy, fl;kj dk f'kdkj fd;k tkrk gSA iwjs fo'o esa Ogsy lcls çpfyr okf.kfT;d f'kdkjksa esa ls 

,d gSA 

Hkkjr esa 9 i'kq çtkfr;ka,slh gSa tks varjjk"Vªh; O;kikj ds dkj.k xaHkhj :i ls lekIr gksus dh 

dxkj ij [kM+h gSa] buesa fQu Ogsy ¼Balaenoptera physalus½] fgeky;h dLrwjh e`x ¼Moschus 

moschiferus½] gjk dNqvk ¼Chelonia mydas½] g‚Dlfcy dNqvk ¼Eretmochelya 
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imbricata½] vksfyo fjMys dNq, ¼Dermochelys olivacea½] leqæh exjePN ¼Crocodylus 

porosus½] jsfxLrku e‚fuVj fNidyh ¼Varanus griseus½] ihyk e‚fuVj fNidyh ¼Varanus 

flavesoens½ vkSj caxky e‚fuVj fNidyh ¼Varanus bengalensis½ 'kkfey gSaA 

(v) vkokl fo[kaMu% vkokl fo[kaMu dks LFkkfud :i ls  fuokl ds fo'kky bykdksa  dk vçk—frd 

i`FkDdj.k ;k ìFkd VqdM+ksa esa foHkktu ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gS] tks fd ,d 

ikfjfLFkfrdh ra= dk  viuh fofHkUu çtkfr;ksa dks ,d vuar Hkfo"; ds fy, cuk, j[kus dh 

{kerk dks ckf/kr dj nsrk gSA vkokl fo[kaMu tSo fofo/krk ds {kj.k ds lcls xaHkhj dkj.kksa esa 

ls ,d gSA fo[kaMu dk lcls xaHkhj çHkko ,d çtkfr dh cM+h vkcknh dk ,d ls vf/kd 

vkcknh esa i`FkDdj.k gSA bl ckr dk i;kZIr lcwr gS fd ,d [kafMr vkokl esa çtkfr;ksa dh 

la[;k le; ds lkFk ?kV tk,xh] gkykafd laHkkfor njksa ij ;g ?kfVr gksxkA 

(vi) çnw"k.k% çnw"k.k çk—frd vkokl esa cnyko yk ldrk gSA mnkgj.k ds fy, ty çnw"k.k fo'ks"k 

:i ls unh vkSj rVh; ikfjfLFkfrd ra= ds tSfod ?kVdksa ds fy, gkfudkjd gSA ty fudk;ksa 

esa ços'k djus okys tgjhys vif'k"V [kk| J`a[kyk dks çHkkfor djrs gSa vkSj blls tyh; 

ikfjfLFkfrd ra= dks uqdlku igq¡prk gSA dhVuk'kd] moZjd esa ekStwn lYQj vkSj ukbVªkstu 

v‚DlkbM] vEyh; o"kkZ] vkstksu fjähdj.k] oSf'od Å"ehdj.k vkSj /ofu çnw"k.k bR;kfn Hkh ikS/ks 

vkSj i'kq çtkfr;ksa ij çfrdwy çHkko Mkyrs gSa vkSj oU;tho foyqIr gksus dk dkj.k Hkh gks 

ldrs gSaA 

lqiks"k.k ¼Eutrophication½ xSj&lalkf/kr lhost ¼eybR;kfn½ dk fdlh tyk'k; esa tek gksus ds 

dkj.k ikuh esa iks"kd rRoksa tSls Q‚LQsV vkSj ukbVªsV esa vR;f/kd o`f) dh çfØ;k gS tks  dh 

o`f) esa lgk;d gksrk gSA iks"kd rRo moZjdksa ds :i esa dk;Z djrs gSa] ftlls tyk'k; esa ikS/kksa 

rFkk 'kSokyksa ¼algae½ dk vlkekU; çlkj gksrk gSA 'kSokyksa dh vkcknh ds vfrjaftr fodkl ds 

lkFk] dkcZfud inkFkksaZ dks fo?kfVr djus okys ok;qthoh ¼Aerobic½ cSDVhfj;k dh la[;k Hkh c<+ 

tkrh gSA bu cSDVhfj;k dk çlkj ikuh esa ?kqyh v‚Dlhtu dks de djrk gS] bldk ,d 

mnkgj.k ty esa iks"kd rRoksa ds mPp Lrj ds dkj.k mlesa 'Cywe' iSnk gksuk gSA ikuh esa 

v‚Dlhtu dh ek=k de gksus ds dkj.k eNyh vkSj vU; tyh; thoksa dh ekSr gks tkrh gSA 

blds vykok] v‚Dlhtu dh deh vok;oh;¼Anaerobic½ cSDVhfj;k }kjk vi?kVu dk dkj.k 

curh gSA okr fujis{kh ¼Anaerobes½ gkbMªkstu lYQkbM dks eqä djrs gSa vkSj mldh ek=k dks 

cM+k nsrs gSa] tks vU; tyh; thoksa ds fy, ikuh dks thou gsrq vuqi;qä cukrk gS vkSj ,d xans 

xa/k dk dkj.k curk gSA 
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4-4-4 tula[;k foLQksV 

xzg dh vkcknh vfLFkj Lrj rd igqap jgh gS D;ksafd blesa ikuh] bZa/ku vkSj Hkkstu tSls lalk/kuksa dh 

,d lhfer ek=k gSA de fodflr vkSj fodkl'khy ns'kksa esa tula[;k foLQksV igys ls gh nqyZHk 

lalk/kuksa ij ncko cuk jgk gSA tula[;k ds c<+us ls lalk/kuksa dh ekax Hkh c<+rh gS blfy, c<+rh 

tul¡[;k dh ekaxksa dks iwjk djus ds fy, [kk| moZjdvkSj dhVuk'kdksa ds mi;ksx ds ek/;e ls 

xgu —f"k dk vH;kl fd;k tkrk gS tks i;kZoj.k dks uqdlku igq¡pkrs gSaA tula[;k foLQksV 

vf/kdrj i;kZoj.kh; eqíksa ds fy, eq[; ;ksxnkudrkZvksa esa ls ,d gSA xjhch tula[;k foLQksV dk 

eq[; dkj.k gSA 'kS{kf.kd lalk/kuksa dh deh] mPp èR;q nj ds lkFk&lkFk mPp tUe nj dh otg 

ls] xjhc ns'kksa esa vkcknh esa vR;f/kd c<+ksrjh gks jgh gSA tula[;k foLQksV vfrlaosnu'khy 

egRoiw.kZ i;kZoj.kh; leL;kvksa esa ls ,d gSA 

c<+rh tula[;k ds ifj.kkeLo:i 'kgjh QSyko gksrk gS tks i;kZoj.k ds fy, ,d xaHkhj [krjk gSA 

'kgjh QSyko ls mPp ?kuRo 'kgjh {ks=ksa ls de ?kuRo okys xzkeh.k {ks=ksa rd vkcknh dk çokl gksrk 

gS ftlds ifj.kkeLo:i vf/kd ls vf/kd xzkeh.k Hkwfe ij 'kgj QSyrk gSA 'kgjh QSyko ds 

ifj.kkeLo:i Hkwfe esa fxjkoV] ;krk;kr] i;kZoj.kh; eqíksa vkSj LokLF; laca/kh eqíksa esa o`f) gksrh gSA 

Hkwfe dh c<+rh ekax ouLifr;ksa vkSj thoksa  lfgr çk—frd okrkoj.k dks çfrLFkkiu ds ctk; 

foLFkkfir djrh gSA 

4-4-5 jsfxLrkuhdj.k 

e#LFkyhdj.k ;k jsfxLrkuhdj.k] tyok;q ifjorZu vkSj ekuo xfrfof/k;ksa lfgr fofHkUu dkjdksa ds 

dkj.k 'kq"dhdj.k] v/kZ&'kq"d vkSj mi&vknZz {ks=ksa esa Hkwfe {kj.k dh çfØ;k gS ftlds dkj.k ouLifr 

,oa vU; oU; thoksa dh gkfu gksrh gSA jsfxLrkuhdj.k ds QyLo:i vkæ Hkwfe ;k fdlh vU; çdkj 

dh Hkwfe esa ty dh vR;f/kd deh gks tkrh gS QyLo:i og Hkwfe jsfxLrku esa cny tkrh gSA 

vfrpkj.k nqfu;k Hkj esa e#LFkyhdj.k dk eq[; dkj.k gSA vU; dkjd tks e#LFkyhdj.k dk dkj.k 

curs gSa muesa 'kgjhdj.k vkSj vU; çdkj ds Hkwfe fodkl] tyok;q ifjorZu] Hkwty ds Lrj esa deh] 

ouksa dh dVkbZ] çk—frd vkink,a vkSj —f"k esa xyr tqrkbZ çFkk,a 'kkfey gSa tks feêh dks gok ds 

çfr vf/kd laosnu'khy cukrs gSaA jsfxLrkuhdj.k 'kh"kZ eǹk] Hkwty HkaMkj] feêh dVko] ekuo] i'kq 

vkSj ikS/kksa dh vkcknh dks çHkkfor djrk gSA 'kq"d Hkwfe esa ikuh dh deh ydM+h] Qlyksa] pkjk vkSj 

vU; ikfjfLFkfrd ra= lsokvksa ds mRiknu dks lhfer djrh gS tks i;kZoj.k }kjk gesa çnku dh tkrh 

gSaA ;wusLdks ds eqrkfcd] fo'o dh ,d frgkbZ Hkwfe dh lrg dks e#LFkyhdj.k dk [krjk gS] ;g 
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yk[kksa yksxksa dh vkthfodk dks çHkkfor djrh gS tks 'kq"d Hkwfe çnku djus okys ikfjfLFkfrd ra= ds 

ykHkksa ij fuHkZj djrs gSaA 

e#LFkyhdj.k ds dbZ nq"çHkko gksrs gSaA ;fn dksbZ {ks= jsfxLrku cu tkrk gS] rks fo'ks"k rduhdksa ds 

fcuk ogka i;kZIr Qlyksa dks fodflr djuk yxHkx vlaHko gSA bu {ks=ksa esa [ksrksa ds fcuk] Hkkstu dh 

deh gks tk,xh tks Hkq[kejh dks c<+kok nsaxsA fdlh {ks= esa ikS/ks ds thou ds fcuk] ck<+ cgqr vf/kd 

rckgh epk ldrh gS D;ksafd ikuh dks bdëk djus vkSj txg ij tkus ls jksdus ds fy, dqN Hkh 

ugha gksrk gSA ;fn dksbZ {ks= jsfxLrku cu tkrk gS] rks ikuh dh xq.koÙkk vU;Fkk gksus dh rqyuk esa 

cgqr [kjkc gks tk,xhA ,slk blfy, gS D;ksafd ikuh dks lkQ vkSj lkQ j[kus esa ikS/ks dk thou 

egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gS; bldh mifLFkfr ds fcuk] ,slk djus esa l{ke gksus ds fy, ;g cgqr 

eqf'dy gks tkrk gSA tc {ks= jsfxLrku cuus yxrs gSa] rks ogka ds tkuoj vkSj yksx vU; {ks=ksa esa 

iyk;u djus yxrs gSa ftlls fdlh ,d {ks= dh tula[;k esa vpkud òf) gks ldrh gS rFkk 

lalk/kuksa dh deh gks ldrh gSA e#LFkyhdj.k] lalk/kuksa dh deh ,oa tula[;k òf) ls xjhch esa 

o`f) gks ldrh gSA 

4-4-6 vEyh; o"kkZ 

ok;qeaMy esa dqN çnw"kdksa dh mifLFkfr ds dkj.k vEyh; o"kkZ gksrh gSA eq[;r% thok'e bZa/ku ds 

ngu ds dkj.k mRltZu ls mRiUu lYQj Mkbv‚DlkbM ¼SO2½ vkSj ukbVªkstu v‚DlkbM ¼NOx; NO 

vkSj NO2 dk la;kstu½ ls vEyh; o"kkZ gks ldrh gS rFkk çk—frd dkj.kksa esa Tokykeq[kh ;k lM+ka/k 

ouLifr mxus ds dkj.k Hkh vEyh; o"kkZ gks ldrh gS tks ok;qeaMy esa lYQj Mkbv‚DlkbM vkSj 

ukbVªkstu v‚DlkbM ds mRltZu ds dkj.k gksrh gSA ;s inkFkZ ok;qeaMy esa cgqr vf/kd ÅpkbZ rd 

tk ldrs gSa] tgka os vf/kd vEyh; çnw"kd cukus ds fy, ikuh] v‚Dlhtu vkSj vU; jlk;uksa ds 

lkFk feJ.k vkSj çfrfØ;k djrs gSaAvEyh; o"kkZ ,d Kkr i;kZoj.kh; leL;k gS tks ekuo LokLF;] 

oU;thou] tyh; çtkfr;ksa vkSj cqfu;knh <kaps ij xaHkhj çHkko Mky ldrh gSA vEyh; o"kkZ dks 

vEyh; tekoV Hkh dgk tkrk gSA eq[; :i ls ekuo xfrfof/k;ksa ds o"kkZ ds ikuh dk pH  5.2;k 

mlls uhps gksrk gSA 

thok'e bZa/ku ds tyus ls lYQj Mkbv‚DlkbM mRlftZr gksrk gSA 

S ¼dks;ys esa½ + O2 → SO2     -------------------------- (i) 

lYQj Mkbv‚DlkbM ok;qeaMy rd igqaprk gS] ;g igys lYQsV vk;u cukus ds fy, v‚Dlhdj.k 
djrk gSA 
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 2SO2 + O2→ 2SO3     -------------------------- (ii) 

lYQsV vk;u gok esa gkbMªkstu ijek.kqvksa ds lkFk tqM+rk gS vkSj lYQfjd vEy cu tkrk gSA ;g 

fQj ìFoh ij okil vEyh; o"kkZ ds :i esa fxj tkrk gSA 

 SO3 + H2O → H2SO4¼vEyh; o"kkZ½   -------------------------- (iii) 

blh çdkj ukbfVªd vEy dk Hkh xBu gksrk gS tks iqu% vEyh; o"kkZ ds :i esa ìFoh ij fxjrh gSA  

N2 + O2→2NO      ---------------------------- (i) 

2NO + O2→ 2NO2     ---------------------------- (ii) 

3NO2 + H2O → NO + 2HNO3¼vEyh; o"kkZ½  ---------------------------- (iii) 

vEyh; o"kkZ esa mifLFkr vEy vEyh; tekoV dk dkj.k cu lrg ds ikuh ds pH dks ?kVk nsrk gS 

tks e`nk vkSj ikuh esa ekStwn tSo fofo/krk dks de dj ldrh gSA ;g isM+ksa dks detksj djrh gS vkSj 

lw[ks] vR;f/kd BaM vkSj dhV tSls vU; ruko ls {kfr igqapkus dh mudh {kerk dks Hkh ?kVk nsrh gSA 

vEyh; o"kkZ okys laosnu'khy {ks=ksa esa] vEyh; o"kkZ ikSa/kksa ds egRoiw.kZ iks"kd rRoksa tSls dSfY'k;e vkSj 

eSXuhf'k;e dks Hkh de dj nsrh gSA vEyh; o"kkZ ikS/kksa ds fodkl ds fy, vko';d iks"kd rRoksa dks 

/kks nsrh gSA bl çdkj] vEyh; o"kkZ ikS/kksa dks Hkkjh uqdlku igqapkrh gSA ;g euq";ksa esa 'olu laca/kh 

fodkj Hkh iSnk djrk gSA ìFoh ij fxjus okyh vEyh; o"kkZ varr% ufn;ksa vkSj >hyksa rd igq¡prh gSA 

ufn;ksa vkSj vU; fudk;ksa rd igqapus ds ckn] ;g tyh; ç.kkyh esa ikS/ks vkSj i'kq thou dks xaHkhj 

uqdlku igqapkrh gSA ;g bekjrksa vkSj lajpukvksa dks tks [kklrkSj ij /kkrq] pwuk iRFkj ;k laxejej 

ls cus gksrs gSa mudks vR;f/kd çHkkfor djrh gSA bldk ,d thoar mnkgj.k Hkkjr esa rktegy gS 

tks vEyh; o"kkZ ls xaHkhj :i ls çHkkfor gqvk gSA  
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eFkqjk ds rsy 'kks/ku dkj[kkus vkSj rktegy ds vkl&ikl cM+h la[;k esa m|ksxksa ds dkj.k vkxjk 

dk ok;q çnw"k.k Lrj xaHkhj Lrj ij igq¡p x;k gSA gok esa lYQj vkSj ukbVªkstu v‚DlkbM dh xaHkhj 

ek=k miyC/k gS] ftlds dkj.k vkxjk esa vEyh; o"kkZ gksrh gSA tc ;g vEyh; o"kkZ rktegy ij 

fxjrh gS] tks fd laxejej ¼dSfY'k;e dkcksZusV½ dk cuk gS] rks vfHkfØ;k ds dkj.k rktegy dk 

lQsn jax ihys jax esa cny jgk gSA 

CaCO3¼lQsn jax½+ H2SO4→ CaSO4¼ihyk jax½+ H2O + CO2 

vEyh; o"kkZ esa dbZ ikfjfLFkfrdh; çHkko gksrs gSa] ysfdu >hyksa] /kkjkvksa] vknZzHkwfe] vkSj vU; tyh; 

okrkoj.k ij bldk lcls vf/kd çHkko iM+rk gSA vEyh; o"kkZ ikuh dks vEyh; cukrh gS] vkSj mUgsa 

,Y;wehfu;e dks vo'kksf"kr djus dk dkj.k curh gS tks feêh ls >hyksa vkSj /kkjkvksa esa viuk jkLrk 

cukrh gSA bl çdkj vEyh; o"kkZ i;kZoj.k ds fy, ,d xaHkhj [krjk gSA 

4-4-7 çnw"k.k vkSj çk—frd lalk/ku dh deh 

tkucw>dj ;k vutkus esa çk—frd lalk/kuksa dks çnwf"kr djuk ;k cckZn djuk euq"; ds fy, ?kkrd 

fl) gksrk tk jgk gSA ifjogu] fctyh] vkS|ksfxd vkSj fuekZ.k dk;Z çnw"k.k ds dqN eq[; dkj.k gSaA 

m|ksx vkSj eksVj okgu ok;q çnw"k.k ds 'kh"kZ çnw"kd gSaA Hkkjh /kkrq] ukbVªsV~l vkSj IykfLVd fo"kkä 

inkFkZ i;kZoj.kh; çnw"k.k ds fy, ftEesnkj gSaA tcfd ty çnw"k.k rsy fjlko] vEyh; o"kkZ] 'kgjh 

viokg ds dkj.k gksrk gS; ok;q çnw"k.k m|ksx vkSj dkj[kkuksa }kjk tkjh fofHkUu xSlksa vkSj fo"kkä 

inkFkksaZ vkSj thok'e bZa/ku ds ngu ds dkj.k gksrk gS; eǹk çnw"k.k eq[; :i ls vkS|ksfxd vif'k"V 

ds dkj.k gksrk gS tks vko';d iks"kd rRoksa ls feêh dks oafpr djrk gSA 

çk—frd lalk/kuksa esa ikS/kksa] tkuojksa] ikuh] [kfutksa] ok;q vkSj thok'e bZa/ku tSls fd dks;ys vkSj 

isVªksfy;e 'kkfey gSaA çk—frd lalk/ku dh deh ,d vkSj egRoiw.kZ orZeku i;kZoj.kh; leL;k gSA 

thok'e bZa/ku dh [kir xzhugkml xSlksa ds mRltZu esa ifj.kke nsrh gS] tks oSf'od Å"ehdj.k 

¼Xykscy okfeaZx½ vkSj tyok;q ifjorZu ds fy, ftEesnkj gSA oSf'od Lrj ij] yksx lkSj] iou] 

ck;ksxSl vkSj Hkw&rkih; ÅtkZ tSlh ÅtkZ ds uohdj.kh; lzksrksa esa LFkkukarfjr djus ds ç;kl dj jgs 

gSaA cqfu;knh <kaps dks LFkkfir djus vkSj bu lzksrksa dks cuk, j[kus dh ykxr esa gky ds o"kksaZ esa 

fxjkoV Hkh ns[kus dks feyh gSA xSj uohdj.kh; lalk/ku tSls thok'e bZa/ku vifjorZuh; vkSj lekIr 

gks tkus okys lalk/ku gSa vkSj bl çdkj mUgsa cuk, j[kus ds fy, ç;kl fd, tkus pkfg, rkfd 

mudh vkiwfrZ Hkfo"; dh ihf<+;ksa ds fy, miyC/k gksA çk—frd lalk/kuksa ds çnw"k.k us i;kZoj.k ds 
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çnw"k.k dks tUe fn;k gSA tgjhys vif'k"V] jklk;fud moZjd vkSj dhVuk'kdksa ds dkj.k feêh 

çHkkfor gksrh gSA Hkys gh gekjs xzg ds rhu pkSFkkbZ ls vf/kd ikuh gks] vkt Hkh iwjs fo'o esa LoPN] 

ihus ds ikuh dh deh gSA gok] ikuh vkSj feêh ds çnw"k.k dks fQj ls Hkjus ds fy, yk[kksa lky dh 

vko';drk gksrh gSA 

i;kZoj.k çnw"k.k vkt gekjs xzg ij ekuork vkSj vU; thou :iksa dk lkeuk djus okyh lcls 

xaHkhj leL;kvksa esa ls ,d gSA çnw"kd thfor çkf.k;ksa ds thou esa Hkh gLr{ksi djrs gSa vkSj lHkh 

çdkj ds vkoklksa dks u"V djrs gSaA çnw"k.k dks xaHkhjrk ls fy;k tkuk pkfg,] D;ksafd bldk çk—

frd rRoksa ij udkjkRed çHkko iM+rk gS tks i`Foh ij thou ds fy, ,d iw.kZ vko';drk gS] tSls 

ikuh vkSj gokA taxyksa vkSj ufn;ksa] /kkjkvksa vkSj vU; ty fudk;ksa dh v'kq)rk ds dkj.k gj lky 

yqIrçk; çtkfr;ksa dh la[;k esa òf) gks jgh gSA tSo fofo/krk vkSj ikfjfLFkfrd ra= bl ls dkQh 

çHkkfor gSaA ge lh/ks çHkkfor gks ldrs gSa D;ksafd euq";ksa dks [kk| J`a[kyk ds 'kh"kZ ij j[kk tkrk gSA 

çk—frd lalk/kuksa ds laj{k.k dh ekSfyd leL;k dks lkSj ÅtkZ] iou ÅtkZ] ty ÅtkZ vkSj 

Hkw&rkih; ÅtkZ tSls v{k; lalk/kuksa ds mi;ksx ls gy fd;k tkuk pkfg,A 

4-4-8 [krjukd vif'k"Vksa dk [kjkc çca/ku 

[krjukd vif'k"V os vif'k"V gSa ftlesa lkoZtfud LokLF; ;k i;kZoj.k ds fy, i;kZIr ;k laHkkfor 

[krjs gSaA [krjukd vif'k"V ,slh lkefxz;ka gSa ftUgsa laosnu'khyrk] çfrfØ;k'khyrk] la{kkj.k vkSj 

fo"kkärk tSls [krjukd y{k.kksa esa ls ,d ;k vf/kd çnf'kZr djus ds fy, tkuk tkrk gS ;k ijh{k.k 

fd;k tkrk gSA [krjukd vif'k"V fofHkUu HkkSfrd voLFkk tSls xSlh;] rjy inkFkZ] ;k Bksl esa ik, 

tk ldrs gSaA ,d [krjukd vif'k"V ,d fo'ks"k çdkj dk vif'k"V gS D;ksafd bls gekjs nSfud 

thou ds vU; mi&mRiknksa tSls lkekU; ek/;eksa ls fuiVkuk ugha tk ldrk gSA vif'k"V dh 

'kkjhfjd fLFkfr ds vk/kkj ij] mipkj vkSj Bksldj.k çfØ;kvksa dh vko';drk gks ldrh gSA 

?kjksa esa Hkh ge vusd çdkj ds [krjukd vif'k"Vksa dk ç;ksx djrs gS tSls isaV~l vkSj l‚YoSaV~l] 

eksVj okgu dpjk ¼,aVh¶jht½] bysDVª‚fuDl ¼daI;wVj] Vhoh] lsy Qksu½] dhVuk'kd]  lQkbZ gsrq 

fofHkUu jlk;u ;k lQkbZ ,tsaV ¼vEy] fMVtsaZV vkfn½] jsfÝtjsaV ;qä midj.k] dqN fo'ks"krk cSVjh 

¼tSls fyfFk;e] fudy dSMfe;e] ;k cVu lsy cSVjh½] ikjk ;qä midj.k ¼FkekZehVj] fLop] 

¶yksjkslsaV cYc] vkfn½] ,jkslksy @ çksisu flysaMj vkfnA 

lalk/kuksa vkSj IykfLVd ds fuekZ.k dh vf/kd [kir vif'k"V fuiVku dk oSf'od ladV iSnk dj jgh 

gSA fodflr ns'k vR;f/kd ek=k esa dpjs ;k dpjs ds mRiknu ds fy, dq[;kr gSa vkSj egklkxjksa 
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vkSj de fodflr ns'kksa esa vius vif'k"V dks <sj yxk jgs gSaA ijek.kq vif'k"V fuiVku ds lkFk tqM+s 

Hkkjh LokLF; [krjs gSaA IykfLVd] QkLV QwM] iSdsftax vkSj lLrs bysDVª‚fud dpjs balkuksa ds 

dY;k.k dks /kedh nsrs gSaA vif'k"V fuiVku rRdky orZeku i;kZoj.kh; leL;k esa ls ,d gSA 

,sfrgkfld :i ls] dqN [krjukd dpjs dks fu;fer Hk&wHkj.k {ks=ksa esa fuiVk;k tkrk FkkA blds 

ifj.kkeLo:i tehu esa miyC/k çk—frd lalk/kuksa ij bldk çfrdwy çHkko iM+rk gSA ;s jlk;u 

varr% çk—frd Hkw&ty ç.kkyh esa ços'k djrs gSa vkSj ikuh ds ek/;e ls gekjs 'kjhj esa ços'k djrs gSa 

,oa vusd fodkj mRiUu djrs gSaAblds vfrfjä ;s Hkw&Hkj.k {ks= i;kZoj.k dks çnwf"kr djrs gSa vkSj 

'kgj dh lqanjrk dks Hkh u"V djrs gSaA ?kjksa] m|ksxksa] dkj[kkuksa vkSj vLirkyksa }kjk mRiUu gksus okyh 

cM+h ek=k esa vif'k"V ds dkj.k ;s {ks= dbZ ckj 'kgj ds Hkhrj rd vk tkrs gSa vkSj i;kZoj.k ds 

LokLF; vkSj ogka jgus okys yksxksa ds fy, ,d cM+k tksf[ke iSnk djrs gSA ;s Hkw&Hkj.k {ks= dpjk 

tykrs le; xa/k iSnk djrs gSa vkSj Hkkjh i;kZoj.kh; fxjkoV dk dkj.k curs gSaA 

4-5 pqukSfr;k¡ ,oa lek/kku 

mi;qZä i;kZoj.kh; eqíksa ds dkj.k] gekjs xzg dks xaHkhj i;kZoj.kh; ladV dk lkeuk djuk iM+ jgk 

gSA ,slh oSf'od i;kZoj.kh; leL;kvksa dks gy djus esa vkus okyh eqf'dyksa ds rhu O;kid dkj.k gSa%  

¼1½ i;kZoj.kh; leL;kvksa dk foKku tfVy gSA ge dbZ ikjLifjd xfr'khy ç.kkfy;ksa ls fuiV jgs 

gSa] ftuds Hkhrj rFkk vkil esa dbZ çfrfØ;kRed ra= gksrs gSaA  

¼2½ i;kZoj.kh; leL;kvksa ds nksuksa dkj.kksa vkSj lek/kkuksa esa 'kkfey dbZ fgr/kkjd gSaA bu lHkh 

fgr/kkjdksa dks leUof;r rjhds ls dk;Z djus ds fy, O;ofLFkr djuk eqf'dy gSA  

¼3½ oSf'od i;kZoj.kh; eqíksa dks gy djus ds fy, gekjh viuh [kir vkSj çk—frd lalk/kuksa ds 

çnw"k.k djus okyh ç.kkfy;ksa vkSj vknrksa esa cnyko dh vko';drk gksxh] ftldk vFkZ thou 'kSyh 

esa ifjorZu gksxkA blds fy, O;fäxr Lrj ij çfrc)rk dh vko';drk gksxh] tks gj dksbZ cukus 

ds fy, rS;kj ugha gSA  

oSf'od i;kZoj.kh; eqís dks gy djus ds dbZ rjhds gSaA lcls igys] gesa viuh lksp ds rjhds vkSj 

jgu lgu ds rjhdksa dks cnyus dh t:jr gSA bldk eryc gS fd gesa vius thou 'kSyh dks 

cnyus dh t:jr gS vkSj gekjs i;kZoj.k ds ckjs esa vyx rjhds ls lkspus dh vkoL;drk  gSaA 

vxj i—fr dks lajf{kr djuk gS rks gesa lcls igys vius vkl iM+ksl dks cnyuk gksxkA gesa LoPN 

vkSj v{k; ÅtkZ lzksrksa dks çksRlkgu nsuk pkfg, ,oa muij viuh ÅtkZ dh voL;äkvksa dh iwrhZ ds 
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fy, T;knk fuHkZj jguk iM+sxk] 'kwU; vif'k"V thou thuk lh[kuk gksxk] thok'e bZa/kuksa dk de ls 

de mi;ksx djuk pkfg,] i;kZoj.k vuqdwy mRiknksa dk mRiknu ,oa çksRlkgu Hkh vko';d gS rFkk 

vU; lrr fodkl ds mik;ksa dks viukuk iM+sxk] rHkh ge bu çk—frd pqukSfr;ksa dk lkeuk dj 

ldrs gSaA blds vfrfjä i;kZoj.k lEcU/kh dkuwuksa dk l[rh ls ikyu djus dh vko';drk gS rFkk 

i;kZoj.k dks uqDlku igqapus okys mRiknksa ij jksd yxkus t#jh gSA 

4-6 lkjka'k 

i;kZoj.kh; ifjorZu ,d fujarj pyus okyh çk—frd xfr'khy çfØ;k gSA ysfdu xeZ gksrh i`Foh ,oa 

orZeku xfr ftl ij ;g gks jgk gS] vHkwriwoZ gSA 1980 ds n'kd ls oSf'od i;kZoj.k ifjorZu ds 

dbZ vkdyu fd, x, gSaA mu vkdyuksa us oSf'od i;kZoj.k dh fLFkfr vkSj ekuo xfrfof/k;ksa ds 

çHkkoksa dh yxkrkj udkjkRed rLohj is'k dh gSA c<+rh ekaxksa dks ns[krs gq, i;kZoj.k ij ncko 

c<+uk fuf'pr gSA oSf'od vkcknh esa o`f)] c<+rh vk;] vkSj —f"k vkSj vkS|ksfxd foLrkj vfuok;Z :i 

ls vçR;kf'kr vkSj laHkkfor :i ls gkfudkjd ikfjfLFkfrd] vkfFkZd vkSj ekuo LokLF; ifj.kkeksa dks 

tUe nsaxsA fuf'pr gh tyok;q ifjorZu dk eqdkcyk djus ds fy, thok'e bZa/ku ls nwjh c<+kuk 

egRoiw.kZ ,oa vko';d gSA gkykafd] ;g ekuk tkuk pkfg, fd ÅtkZ dh ekax esa òf) ds dkj.k 

thok'e bZa/ku ds çHkkoksa ds ckotwn oSdfYid ÅtkZ lzksrksa dh [kkst dh vko';drk gksxh vkSj rF; 

;g gS fd thok'e bZa/ku dh oSf'od vkiwfrZ de gks jgh gSA bZa/ku dh c<+rh ekax ds dkj.k] ;g 

mEehn dh tkrh gS fd ge 'ks"k vkiwfrZ dks vkSj vf/kd rsth ls mi;ksx djsaxsA ifj.kkeLo:i 

i;kZoj.k dks vkSj vf/kd gkfu gksxh rFkk gesa vkSj vf/kd i;kZoj.kh; eqíksa dk lkeuk djuk iM+ 

ldrk gSAblds vfrfjä] ;g rdZ fd dks;yk vk/kkfjr m|ksxksa dks can djus ls csjkstxkjh c<+sxh 

iwjh rjg ls lp ugha gS D;ksafd ns'k lkSj] ok;q vkSj vU; oSdfYid ÅtkZ m|ksxksa esa cnyrs gSa rks 

dbZ vkSj ubZ ukSdfj;ka miyC/k gksaxhA gesa i;kZoj.k ds lkFk & lkFk tSo fofo/krk dks Hkh cpkg, 

j[kuk iM+sxkA euq"; dh xfrfof/k;ksa ds dkj.k oU; thoksa ds vkokl LFkkuksa dh gkfu vkSj fo[kaMu] 

çnw"k.k] tSo lalk/kuksa dk vko';drkvksa ls vf/kd mi;ksx] fons'kh çtkfr;ksa dh u, {ks=ksa esa ?kqliSB 

vkSj vU; i;kZoj.kh; fxjkoV dkjd tSo fofo/krk gkfu ds dkj.k gSaA gesa bu leL;kvksa dk tYn ls 

tYn funku djuk iM+sxkA 

ge lHkh i;kZoj.k esa c<+rh fxjkoV ds fy, ftEesnkj gSaA ekuo xfrfof/k;ksa esa òf)] 'kgjhdj.k] 

vkS|ksfxdhdj.k ls i;kZoj.k esa rsth ls fxjkoV vkbZ gSA blus thou leFkZu ç.kkyh dks xaHkhj :i 

ls çHkkfor fd;k gSA orZeku i;kZoj.kh; leL;k,a vc vkinkvksa vkSj =klfn;ksa dk dkj.k cuus yxh 
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gSa] Hkfo"; esa ;s leL;k,a ekuo fouk'k dk dkj.k cu ldrh gSaA i;kZoj.kh; leL;kvksa dh oSf'od 

fparkvksa us i;kZoj.kh; eqíksa ij varjkZ"Vªh; okrkZ dh vko';drk dks rst dj fn;k gSA bu eqíksa dks 

nwj djus ds fy, mfpr dkuwuksa dks rS;kj djus ds fy, ftEesnkj vf/kdkfj;ksa vkSj jk"Vªksa dks rRdky 

/;ku nsus dh vko';drk gS rFkk yksxksa dks çk—frd lalk/kuksa dk lrr mi;ksx djus ds ckjs esa 

tkx:d djus dh vko';drk gSAvUrjkZ"Vªh; Lrj ij mik;ksa ds vykok ?kjsyw mik;ksa ij vf/kd 

lg;ksx dh vko';drk gSA fiNys dqN o"kksaZ esa] i;kZoj.kh; leL;kvksa ds [krjs dh tkap ds fy, dbZ 

dne mBk, Hkh x, gSaAHkkjr esa Hkh i;kZoj.k dh lqj{kk gsrq i;kZoj.k laj{k.k vf/kfu;e cuk;k x;k] 

ftls 26 ebZ 1986 dks Hkkjrh; laln }kjk vf/kfu;fer fd;k x;k FkkA ;g vf/kfu;e twu 1972 esa 

LV‚dgkse esa vk;ksftr ekuo i;kZoj.k ij la;qä jk"Vª lEesyu esa fd, x, fu.kZ;ksa ds vuqlkj 

i;kZoj.kh; lalk/kuksa dh lqj{kk vkSj lq/kkj gsrq mik; çnku djrk gSA 

4-7vH;kl ç'u 

I. cgqfodYih ç'u 

1- vkstksu ijr dh eksVkbZ dks ekius dh bdkbZ gS 

¼v½ feyhehVj 

¼vk½ M‚Clu 

¼b½ Mslhcy 

¼bZ½ lsaVhehVj 

2- ikuh ds Cywe dk xBu fdlds }kjk fd;k tkrk gS\ 

¼v½ yseuk  
¼vk½ gkbfMªYyk 
¼b½ 'kSoky 
¼bZ½ eNyh 
3- vEyh; o"kkZ çHkfor ugha djsxh 
¼v½ LFkyeaMy dks   
¼vk½ vkstksu ijr dks 
¼b½ ikSa/kksa dks  
¼bZ½ tkuojksa dks 
4- dkcZu Mkbv‚DlkbM ds dkj.k ok;qeaMyh; rkieku esa o`f) dk dkj.k gS 
¼v½ ikLpj çHkko 
¼vk½ CySdeSu çHkko 
¼b½ ,elZu çHkko 
¼bZ½ gfjrx`g çHkko 
5- vkstksu fnol euk;k tkrk gS 
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¼v½ 16 flracj 
¼vk½ 26 ekpZ 
¼b½ 10 uoacj 
¼bZ½ 03 tuojh 

mÙkj dqath%1-¼vk½]2-¼b½]3-¼vk½]4-¼bZ½]5-¼v½ 

II.y?kq mÙkjh; ç'u 

1- lqiks"k.k D;k gSa\ 

2- vkokl fo[kaMuls vki D;k le>rs gSa\ 

3-mu çfrfØ;kvksa dk mYys[k djsa ftuds dkj.k vEyh; o"kkZ gksrh gSA 

4-vkt iwjs fo'o ds fy, tula[;k foLQksV ,d eq[; leL;k D;ksa gS\ 

5-[krjukd vif'k"Vksa dk [kjkc çca/ku ,d oSf'od leL;k D;ksa gS\ 

III. fuca/kkRed ç'u 

1- gfjrxg̀ çHkko D;k gS vkSj ;g HkweaMyh; Å"ehdj.k dk dkj.k dSls curk gS\ 

2- tSo fofo/krk ds uqdlku ds eq[; dkj.kksa dh foospuk dhft;sA 

3- ìFoh ds thoksa gsrq vkstksu ijr ds egÙo ij çdk'k Mkfy;s ,oavkstksu vo{k; ds fy, mÙkjnk;h 
eq[; xSlksa ,oa muds lzksrksa dk fooj.k nsa sA 

4- oSf'od i;kZoj.kh; eqíksa ij ,d fuca/k fyf[k,A 
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bdkbZ -5 
i;kZoj.k ,oa fodkl% lrrrk ds fofHkUu nf̀’Vdks.kksa dk izk:i 

Environment and Development: Mapping of Different Approaches of Sustainability 
 

5-0% mn~ns”;  
5-1% ifjp;  

5-2% lrr fodkl ds n`f’Vdks.kksa dk izk:ihdj.k  

5-3% lrr ioZrh; fodkl  

5-4% fu’d’kZ% lrr fodkl ds lUnHkZ esa  

5-5% lUnHkZ  

 

5-0% mn~ns”; ¼Objective½ 

bl bdkbZ ds v/;;u ls ge fodkl ds fofHkUu n`f’Vdks.kksa vkSj i;kZoj.kh; lrrrk ds egRo dks le> ik;saxsA 

5-1% ifjp; ¼Introduction½ 

chrs dqN n”kdksa esa fo”oHkj esa lrr fodkl “kCn dks foLr`r Lohdk;Zrk feyh gSA bl vfHk#fp vkSj 
#>ku us fo”oHkj esa fodkl ds u;s vk;keksa dks fodflr djus esa enn dh gS] ftlesa izd`fr] ekuork 
vkSj yksxksa ds ijLij laca/kksa dks vf/kd egRo fn;k tkus yxk gSA ;g u;k Lo:I chrh lfn;ksa esa 
i;kZoj.k dks ekuork ls brj ekus tkus dh /kkj.kk ds foijhr gS] ftlesa izd`fr dks ek= miHkksx vkSj 
va/kk/kqa/k nksgu dk tfj;k le>k tkrk FkkA i;kZoj.kh; fpark,a lajf{kr {ks=ksa ds fodkl rd lhfer Fkha] 
D;ksafd bls LFkkuh; leL;k gh ekuk tkrk FkkA ekuo vkSj i;kZoj.k ds fj”rksa ds ifjizs{; esa izkdf̀rd 
lalk/kuksa dk nksgu vf/kdkj eku fy;k x;kA ;g fopkj flQZ bl n`f’Vdks.k ij vk/kkfjr Fkk fd euq’; 
}kjk fodflr Kku ,oa rduhd izkd`frd ,oa i;kZoj.kh; lesr gj rjg dh ck/kk ls ikj ik ldrs gSa 

(Dryzek, 1997)A ;g lksp njvly] iwathoknh O;oLFkk] vkS|ksfxd dzkafr vkSj vk/kqfud rduhd ls 
tqM+h gq;h FkhA bruk gh ugha] rRdkyhu oSKkfud ¼ftuesa ls vf/kdrj vk/kqfud foKku ds laLFkkid ekus 
tkrs gSa½] us Hkh bu ifjfLFkfr;ksa dks bl rjg of.kZr fd;k] ^nqfu;k ekuo ds fy;s cuk;h x;h gS] ekuo 
nqfu;k ds fy;s ugha cuk;k x;k gSA^ 

vFkZO;oLFkk] vkfFkZd fodkl ds lkFk ekuoh; laca/kksa] c<+rs mRiknu ds dkj.k izHkqRolaiUu gksrh x;h vkSj 

ekuoh; thou dh lcls izeq[k izkFkfedrk cu x;h (Douthwaite, 1992) vkSj blds pyrs lalk/kuksa 
dk nksgu fujarj c<+rk pyk x;kA vFkZO;oLFkk dks gh ekuo thou dk lcls vge vax ekuk x;kA 
ekuk tkrk Fkk fd vkfFkZd fodkl ds tfj;s gh fu/kZurk dh leL;k dk fuiVkjk laHko gSA 
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gkykafd] ckn esa i;kZoj.kh; izca/ku dh fpark,a fofHkUu O;olk;ksa] m|eksa vkSj ljdkjksa ds fy;s Hkh fparu 
dk fo’k; cuha] blds pyrs i;kZoj.kh; leL;kvksa dks LFkkuh; leL;k,a le>us ds ctk; oSf”od 

izkd`frd lalk/ku izca/ku dh fn”kk r; gq;h (Hopwood et al. 2005)A ;g vo/kkj.kk izkdf̀rd 
lalk/kuksa ds va/kk/kqa/k] vfu;ksftr nksgu ds ctk; ekuothou esa buds egRo dh igpku vkSj buds 
izca/ku] laj{k.k dh t:jr ij tksj nsrh gSA izkd`frd lalk/kuksa ds lrr fodkl dk fopkj Hkh blh 
tkx:drk dk ifj.kke gS] ftlesa lkekftd&vkfFkZd leL;k,a] fu/kZurk] vlekurk] i;kZoj.kh; fnDdrksa 
tSls fcUnq tqM+rs gSaA ;g vo/kkj.kk ekuork ds LoLFk Hkfo’; ds fygkt ls i;kZoj.k ,oa 
lkekftd&vkfFkZd eqn~nksa ij /;ku dsfUnzr djrh gSA 

5-1-1% gekjk lk>k Hkfo’;% czVySaM fjiksVZ ¼Our Common Future: The Brudtland Report½ 

lrr fodkl “kCn dk bLrseky lcls igys o’kZ 1980 esa oSf”od laj{k.k uhfr esa fd;k x;k Fkk (IUCN 
et al., 1980)A ysfdu] i;kZoj.kh; ,oa lkekftd&vkfFkZd eqn~nksa dks ,d lkFk j[kdj ns[kus dk fopkj 

lcls igys i;kZoj.k ,oa fodkl oSf”od vk;ksx (WCED) dh vksj ls is”k czVySaM fjiksVZ 

¼Brundtland Report: Our Common Future, 1987½ esa fn;k x;kA bl fjiksVZ esa lrr fodkl 
dks bl rjg ifjHkkf’kr fd;k x;k] ^orZeku dh t:jrksa dks bl rjg iwjk djuk fd Hkkoh ihf<+;ksa dks 
mudh t:jrksa dh iwfrZ ds fy;s deh u jgsA^ czVySaM fjiksVZ esa ekuo dk viuh t:jrksa ds fy;s 
i;kZoj.k ij fuHkZj gksus vkSj lalk/kuksa ds nksgu dks ifjHkkf’kr fd;k x;k gS] ^ikfjfLFkfrdh ,oa vFkZO;LFkk 

LFkkuh;] {ks=h;] jk’Vªh; vkSj oSf”od Lrj ij ijLij xgjkbZ ls tqM+s gq;s gksrs gSaA^ (WCED, 1987). 

czVySaM fjiksVZ ds vuqlkj vkS|ksfxd {ks= gks ;k xzkeh.k] ekuork vkSj lekt lqj{kk] ewy vfLrRo ds fy;s 
i;kZoj.k ij fuHkZj gksrs gSaA bruk gh ugha] gekjs orZeku dh vkfFkZd {kerk,a vkSj Hkfo’; dh t:jrsa Hkh 
i;kZoj.k ij gh fuHkZj gSaA blds vuqlkj] ^i;kZoj.kh; leL;k,a LFkkuh; ugha] cfYd oSf”od gSaA ,sls esa 
bu leL;kvksa ds ,d ls nwljs LFkku rd igqapus ls jksdus ds fy;s varjkZ’Vªh; Lrj ij izHkkoh dk;Z vkSj 
uhfr;ka rS;kj djus dh t:jr gSA^ bu dneksa esa m|ksxksa ls gksus okys iznw’k.k ij fu;a=.k] /kjrh ls 

feyus okys lalk/kuksa dk leqfpr nksgu vko”;d gS (Wackernagel and Rees, 1996)A bl fjiksVZ 
esa Li’V fd;k x;k fd i;kZoj.kh; leL;k,a euq’;ksa ds LokLF;] thouLrj] vkthfodk ij cqjk vlj 
Mkyrs gSa vkSj ;g Hkkoh ihf<+;ksa ds e/; ;q) tSlh ifjfLFkfr;ksa dh vk”kadk dks Hkh c<+k ldrs gSaA  

lrr fodkl ekStwnk vkfFkZd uhfr;ksa ij Hkh loky [kM+s djrk gS] ftuesa nkok fd;k tkrk gS fd ekuo 

leqnk; dk fodkl vkSj lef̀) oSf”od O;kikj vkSj vkS|ksxhdj.k ls gh laHko gS (Sachs, 1999)A 
[kkl ckr ;g gS fd iqjkus fodkl ekWMy xjhch mUewyu esa oSf”od rkSj ij foQy jgs gSa vkSj budh 
otg ls vehj&xjhc ns”kksa ds chp dh [kkbZ dks ikVus dh fn”kk esa dksbZ dke;kch ugha fey ldh gS 

(WCED, 1987)A bruk gh ugha] fodkl dh ekStwnk dk;Z”kSfy;ksa us ml i;kZoj.k dks Hkkjh uqdlku 
igqapk;k gS] ftl ij ge fuHkZj djrs gSaA bu foQyrkvksa dh igpku djrs gq, fjiksVZ crkrh gS] ^fodkl 
dh xq.koRrk] vko”;d t:jrksa dh iwfrZ ds fy;s fu.kZ; fu/kkZj.k izfdz;k esa vkfFkZdh vkSj i;kZoj.k dks 
,dlkFk feykdj pyus dh t:jr gSA^ bl izfdz;k esa ekuo fodkl] ykHk forj.k esa lekurk vkSj 
fu.kZ;ksa esa lgHkkfxrk ij Hkh tksj fn;k tkuk t:jh gSA izLrkfor fodkl izfdz;k esa lkekftd U;k; ds 
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y{;ksa dks iwjk djus dk ladYi gksuk pkfg;s] ftuesa xjhch mUewyu] ekuoh; vko”;drkvksa dh iwfrZ vkSj 
lHkh oxksZa ds chp lalk/kuksa ds leqfpr forj.k vkfn “kkfey gSaA ;g ladYi gh lrr fodkl dk lcls 
vge fcUnq gSA 

5-1-2% vFkZO;oLFkk] i;kZoj.k ,oa lekt ¼ Economy, Environment and Society½ 

Figure 1: Major sectors of sustainable development 

 

lrr fodkl izfdz;k dks izk;% vFkZO;oLFkk] i;kZoj.k vkSj lekt esa ckaVdj ns[kk tkrk gS (Hardi and 
Zdan, 1997)A Fkzh lsDVj ekWMy esa rhu varlZacaf/kr pdzksa dks fn[kk;k tkrk gS (Barton, 2000. 
Figure 1)A lrr fodkl ds vlj dks rhu lqfo/kktud Jsf.k;ksa esa oxhZdr̀ djuk fo”ys’k.k dks 
lqfo/kktud cukrk gSA ekWMy esa leku vkdkj ds rhu pdzksa dks lefer varlZaca/k esa fn[kk;k tkrk gS] 
gkykafd bldk dksbZ fo”ks’k dkj.k ugha gSA ;fn mUgsa vyx&vyx djds ns[kk tk;s rks fofHkUu ifjizs{; 
lkeus vkrs gSaA bl ekWMy esa vge lhek,a gSa] D;ksafd ;g ekWMy vFkZO;oLFkk] lekt vkSj i;kZoj.k dks 
vyx&vyx rFkk Lok;Rr :i esa ns[krk gSA ;g nf̀’Vdks.k lrr fodkl dks caVs gq;s rjhds dks lkeus 
ykrk gSA ;g foHkDrhdj.k vFkZO;oLFkk] i;kZoj.k vkSj lekt ds cqfu;knh laca/kksa dks iwjh rjg mHkkj ugha 
ikrkA ;g ekWMy crkrk gS fd rhuksa lsDVj ds chp vnyk&cnyh laHko gSA  

5-1-3% lrr fodkl ds fl)kar ¼Principles of Sustainable Development½ 

gkWVu  (1999) us lekurk ij vk/kkfjr lrr fodkl ds ikap fl)karksa dk fopkj fn;k gS%  
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varihZ<+hxr lekurk ¼Intergenerational Equity½% fodkl Hkfo’; ij fuHkZj djrk gSA orZeku dh 
t:jrksa dh iwfrZ esa bl fcUnq dh vogsyuk ugha dh tk ldrh gS fd Hkfo’; dh ihf<+;ksa ds viuh 
t:jrsa iw.kZ djus dh {kerk cuh jgs vkSj muds fy;s deh u gksA 

ihf<+;ksa ds vanj lekurk ¼Intra-generational Equity½% vlekurk vkSj vU;k; ds dkj.kksa dh ryk”k esa 
lkekftd U;k; ds rjhdksa dks ykxw fd;k tkuk] ftlls iqufoZrj.k ekudksa ij /;ku dsfUnzr fd;k tk 
ldsA 

HkkSxksfyd lekurk ¼Geographical Equity½% LFkkuh; uhfr;ksa dks ysdj ckgj ls mBk;h tkus okyh 
ftEesnkjh] tks oSf”od vkSj LFkkuh; nksuksa rjg ds elyksa dks gy dj ldsA 

izfdz;kRed lekurk ¼Proceduralal Equity½% yksxksa ds lkFk fu’i{k O;ogkj gksA bldk dk;Z{ks= 
LFkkuh; Lrj rd gh lhfer ugha gks ldrk] D;ksafd izfdz;k dks iw.kZ djus okys dkjd LFkkuh; ds lkFk 
oSf”od Hkh gks ldrs gSaA  

varjiztkrh; lekurk ¼Inter-species Equity½% tSofofo/krk lcls egRoiw.kZ gSA ,sls esa euq’;ksa ds 
vfLrRo dh rjg gh vU; iztkfr;ksa ds vfLrRo dk egRo Hkh leku gSA 

lrr fodkl ds fl)kar dks ekuoh; laca/kksa ds lanHkZ esa Hkkoh ihf<+;ksa dh t:jrksa dks lEeku nsus ds rkSj 
ij ifjHkkf’kr fd;k tk ldrk gSA ;gka lekurk dk Hkko lkekftd U;k;] tkfr&fyax&oxZ vkfn ds Hksn 
ls brj jgdj yksxksa dh lgHkkfxrk dks lqfuf”pr djrk gS] rkfd os Hkfo’; dks x<+ ldsaA ;s fl)kar 
lrr fodkl ds fopkj dks Li’V djus ds lkFk ekuoh; lekurk dks i;kZoj.k ls Hkh lac) djrs gSa] 
ftlesa tSofofo/krk vkSj ikfjfLFkfrdh ,dhdj.k dk /;ku j[kk tkrk gSA  

5-2% lrr fodkl dk izk:i ¼Mapping Approach of Sustainable Development½ 

lrr fodkl dks ysdj dbZ O;k[;k,a mi;ksx esa gSa] ysfdu bu lcdks csgrj <ax ls lac) djus ds fy;s 
izk:i dk;Zfl)kar ¼Mapping Methodology½ dh vko”;drk gksrh gS] tks i;kZoj.k vkSj 
lkekftd&vkfFkZd eqn~nksa dks la;qDr djrh gSA vkŝ fj;ksMu ¼1989½ us “kfDr”kkyh ikfjfLFkfrdh dsfUnzr ls 
ysdj “kfDr”kkyh rduhd dsfUnzr i;kZoj.kh; fopkjksa dk oxhZdj.k djrs gq;s ik;k fd ;s izk;% 
lkekftd&vkfFkZd n`f’Vdks.k ls lac) gksrs gSaA ikfjfLFkfrdh dsfUnzr fopkj lkekft&vkfFkZd lekurk dh 
vksj c<+rs gSa] rks rduhd dsfUnzr fopkj vkfFkZd vkSj jktuhfrd fLFkjrk dk leFkZu djrs gSaA gkykafd] 
gj ekeys esa ;g laHko ugha gS] ^lrrrk ,oa lkekftd U;k; ges”kk vfuok;Z :i ls lekarj ugha pyrs 

gSa^ (Marcuse 1998)] lrrrk vU;k; dks <d ysrh gS] blh rjg lkekftd U;k; i;kZoj.kh; uqdlku 

dh HkjikbZ dj nsrk gS (Dobson, 2000). dbZ ekeyksa esa i;kZoj.k vkSj lkekftd fparkvksa dk laca/k 

uSfrdrk ij vk/kkfjr gksrk gS (Blowers, 1993) ftlesa nksuksa dks HkkSfrd vkSj lkekftd :i ls ns[ks 

tkus ds ctk; ijLij vfoHkkT; vkSj laosnu”khy utj ls ns[kk tkrk gSA epsZaV ¼1992½ vkSj Mªstsd 

¼1997½ us Hkh i;kZoj.kh; igyqvksa ds fo”ys’k.k ds mi;ksxh rjhds crk;s gSaA gkykafd] lrr fodkl dks 
ysdj fopkjksa&fl)karksa ds izk:i dk dke csgn lhfer nk;js esa gqvk gSA 
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lrr fodkl dh fofo/k O;k[;kvksa dks leku :i ls le>us ds fy;s vkŝ fj;ksMu ds izk:i 
ls ns[kk tk ldrk gS] ftlesa i;kZoj.kh; ,oa lkekftd&vkfFkZd fopkjksa dks nks v{kksa esa j[kk 

x;k gS (Figure 2). okbZ v{k ekuoh; lekurk ds egRo dks n”kkZrk gS] tcfd ,Dl v{k 
i;kZoj.kh; izkFkfedrk dk ifjpk;d gSA lrr fodkl dk igyw bu nksuksa ds chp Nk;knkj 
{ks= esa mifLFkr gS] tks nksuksa v{kksa ds chp mudh izd`fr ds vuq:i gksus okys ifjorZu] 
:ikarj.k vFkok ;FkkfLFkfr dks n”kkZrk gSA bl {ks= ds ckgj ds fopkj ;k rks 
vkfFkZd&lkekftd gks ldrs gSa vFkok i;kZoj.kh; tks ,d le; esa fdlh ,d fopkj dks 
Lohdr̀ djrs gSa rks nwljs dks udkjrs gSaA rhu egRoiw.kZ fopkj bl izk:i esa mHkjrs gSa] tks 
lekt ds jktuhfrd] vkfFkZd <kaps esa vkus okys ifjorZuksa vkSj ekuo&i;kZoj.k laca/kksa ds 

tfj;s lrr fodkl dh fLFkfr dks izkIr djus dh fn”kk esa c<+rs gSaAlrr fodkl dh cgl 
vdlj nks fcUnqvksa ds bnZ&fxnZ ?kwerh gS] igyk gS i;kZoj.kh; vkSj nwljk 
lkekftd&vkfFkZd eqn~nsA bu eqn~nksa ds lek/kku ds fy;s i;kZoj.kh;] lkekftd ,oa lrr 
fodkl ds fofHkUu n`f’Vdks.k dk mi;ksx fd;k tk ldrk gSA lrr fodkl ds nf̀’Vdks.k ls 
i;kZoj.kh; vkSj lkekftd&vkfFkZd ifjorZuksa ds ewy dkj.kksa dks Li’V fd;k tk ldrk gSA 
ifjorZu dks rhu Jsf.k;ksa esa ns[kk tk ldrk gS% ;FkkfLFkfr] lq/kkj vkSj :ikarj.kA ckn dh 

Figure 2: Mapping on views of sustainable development (adapted from Hopwood et al., 2005)Figure 
3: Mapping on views of sustainable development (adapted from Hopwood et al., 2005) 
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Js.kh lokZf/kd ifjorZu”khy gS] tks ekStwnk <kaps dks ckgj ls ifjofrZr djrs gSa vkSj ekuo 
vfLrRo rFkk izd`fr ds fy;s egRoiw.kZ curs gSaA lrr fodkl ds bu fopkjksa dks fuEuor 
ljyrk ls le>k tk ldrk gS%  

;FkkfLFkfr ¼Status Quo½% ;FkkfLFkfr ds leFkZd ¼fo”ks’kr% lkekftd vkSj jktuhfrd elyksa esa½ 
ifjorZu dh vko”;drk dks le>rs gSa] ysfdu i;kZoj.kh; ,oa lkekftd leL;kvksa ij /;ku ugha nsrsA 
;g i{k cqfu;knh <kapkxr ifjorZuksa ds ctk; NksVs&NksVs ifjorZu djrk gS] buesa ls vf/kdrj 
jktuhfrd vkSj O;kolkf;d dkjd gksrs gSa] ftuds vuqlkj mUufrijd fodkl gh leL;kvksa dk lek/kku 
gSA bl fLFkfr ds leFkZd dj O;oLFkk esa izxfr”khyrk] lkekftd Je esa dVkSrh] futhdj.k vkSj 
fuxjkuh dks ?kVkus ds fy;s ljdkj dh Hkwfedk esa ifjorZu ds izfr laosnu”khy gksrs gSaA mudk rdZ gS 
fd O;olk; lrrrk dh vksj c<+kus okyk dkjd gSA cktkj ds tfj;s lwpukvksa esa o`f)] cnyrs ewY;] 
ifj’d`r izca/ku rduhdsa vkSj u;h rduhd lrr fodkl dks gkfly djus dk lcls egRoiw.kZ ek/;e gSaA  

lkbeu vkSj dku ¼1984½ cktkj vkSj rduhd ds esy dks Hkfo’; esa ,slh nqfu;k LFkkfir djus esa 
{kerkoku ekurs gSa tks de iznwf’kr] ikfjfLFkfrdh :i ls vf/kd LFkk;h gksxh vkSj tgka yksx vkt ds 

eqdkcys vf/kd lè) gksaxsA bl n`f’Vdks.k dks World Business Council for Sustainable 
Development (1998) us Hkh leFkZu fn;kA blds vuqlkj oSf”od cktkj vkSj i;kZoj.kh; LFkkf;Ro 
ds chp dksbZ fojks/k ugha gSA bl nf̀’Vdks.k dk rdZ gS fd] ge [kqys vkSj LoLFk O;kikfjd ra= ds cwrs 
lrr fodkl dk y{; gkfly dj ldrs gSaA  

vkWxsZukbts”ku QkWj bdksukWfed dks&vkWijs”ku ,aM MsoyiesaV ¼OECD, 2001½ dk rdZ gS fd djksa] 
lfClMh esa foRrh; ifjorZu vkSj lalk/kuksa ij futh LokfeRo dh c<+ksrjh ls cktkjksa dks lrr fodkl dh 
fn”kk esa dke dks izsfjr fd;k tk ldrk gS] lkFk gh ;g fo”okl Hkh txk;k tk ldrk gS fd oS”ohdj.k 

lkekftd vkSj i;kZoj.kh; lqj{kk O;oLFkk dks detksj ugha djus okyk gSA yksEcxZ ¼2001½ dgrs gSa] 
^fodkl”khy fo”o esa i;kZoj.kh; xq.koRrk c<+kus ds fy;s lcls t:jh gS vkfFkZd mUufr dh lqfuf”prrkA 
;gh og tfj;k gS] tks yksxksa dks fu/kZurk] Hkw[k tSlh leL;kvksa ls mckjus ds lkFk i;kZoj.kh; fnDdrksa 
ls Hkh fuiV ldrk gSA^  

vf/kdrj vk/kqfud ikfjfLFkfrdh fo”ks’kK ;FkkfLFkfr cuk;s j[kus dk leFkZu djrs gSaA vk/kqfud 
ikfjfLFkfrdh ds fy;s os cktkj dk leFkZu djrs gSa] ftlesa fuxjkuh ra= Hkh “kkfey gksA blds vykok 
ljdkj] O;olk;] i;kZoj.kfonksa] oSKkfudksa ds la;kstu esa os rduhd dks lekurk] U;k; vkSj ekuoh; 

thouLrj ls dgha vf/kd izeq[krk nsrs gSaA (Alier, 2003). ;g lewg ljdkj dh Hkwfedk dks derj 
djus dk i{k/kj gksrk gS] fu;eksa o fu;a=.k ds ikyu ds izfr os vfuPNqd jgrs gSa] tcfd o`gn fo’k;ksa 
ij yksdrkaf=d vf/kdkjksa dh òf) dh Hkh os t:jr ugha le>rs ¼fo”ks’kr% vkfFkZd ekeyksa ls tqM+s fu.kZ;ksa 

esa½A ;g ekuk tkrk gS fd izca/ku dk ekStwnk ljdkjh vkSj O;kolkf;d ra= (EIA, EMAS, CBA, 
BATNEEC, BPEO vkfn) vkSj rduhdh&vkfFkZd lk/ku ¼i;kZoj.kh; dj] iznw’k.k fu;a=.k ijfeV 

vkfn½ lrr fodkl izfdz;k dks izksRlkfgr djrs gSaA xSjsV gkfMZu ¼1968½ viuh iqLrd ‘Tragedy of 
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the commons’ esa i;kZoj.k dh lqj{kk ds fy;s lalk/kuksa ij futh LokfeRo dks c<+kok nsus dh odkyr 

djrs gSaA ;gh ugha] mudh ‘Lifeboat ethic’ (1974) rdZ nsrh gS fd fu/kZuksa dks Hkw[kk gh NksM+ nsuk 

pkfg;sA tcju cyiz;ksx ¼Coercion, 1968½ dks mudk leFkZu muds lkekftd fopkjksa dks vkfFkZd 
rkuk”kkgh dh vksj c<+krk gSA 

;FkkfLFkfr leFkZdksa dk i;kZoj.kh; lrrrk ds izfr csgn detksj vkSj vU;euLd crkZo jgrk gSA ;gka 
rd fd dqN ds fy;s rks bl ǹf’Vdks.k dk dksbZ egRo gh ugha utj vkrk gSA os ;gh ekurs gSa fd 
rduhd izd`fr dk LFkku ys ldrh gS vkSj fodkl gh fu/kZurk] vlekurk tSlh leL;kvksa ls fuiVus dk 

,dek= rjhdk gSA fo”o cSad ¼2000½ dk Hkh ekuuk gS fd oSf”od fu/kZurk dks de djus ds fy;s 
vkfFkZd fLFkjrk] cktkj lefFkZr lq/kkj vkSj fodkl dks iks’k.k nsuk cgqr vko”;d gSA 

lq/kkj ¼Reform½% bl fopkj ds leFkZd uhfr;ksa vkSj dk;Z”kSfy;ksa esa ifjorZu dh ekax djrs gSaA os 
ljdkj] O;kikj vkSj uhfr;ksa ds fy;s bUgsa t:jh ekurs gSa] ysfdu cqfu;knh ifjorZu dh mEehn ugha 
j[krsA os ekStwnk lekt dh leL;kvksa dh tM+ksa rd ugha igqaprs vkSj tkudkjh o lwpukvksa dk vHkko 
gksus ds ckotwn os fo”okl djrs gSa fd lkekftd pqukSfr;ksa dk fuLrkj.k os vklkuh ls dj ldsasxsA os 
vkerkSj ij ;gh ekurs gSa fd uhfr;ksa vkSj thou”kSyh esa cnyko dh t:jr gS vkSj ;g ekStwnk 
lkekftd&vkfFkZd <kaps esa gh gkfly fd;k tk ldrk gSA bu lewgksa esa ljdkj vkSj lkoZtfud laLFkkuksa 
dk izfrfuf/kRo rks gksrk gS] ysfdu bu ij f”k{kkfonksa vkSj xSj ljdkjh laxBuksa dk gh izHkqRo utj vkrk 
gSA lq/kkj ds leFkZdksa dk fo”okl gS fd u;h rduhdsa i;kZoj.k ds laj{k.k esa ennxkj gks ldrh gSa vkSj 
os nkok djrs gSa fd u;h rduhdsa foLr`r vkfFkZd vkSj lkekftd ykHk Hkh iznku dj ldrs gSaA mnkgj.k 
ds fy;s] ÅtkZ ds mi;ksx ds fy;s dks;ys ds ctk; uohd`r lalk/kuksa dk bLrseky djus ls ÅtkZ {kerk 
esa [kklh c<+ksrjh gq;h gS] tks O;kolkf;d n`f’V ls ykHkdkjh rks gS gh] i;kZoj.k ds fy;s Hkh uqdlkunsg 
ugha gSaA 

bl n`f’Vdks.k esa ljdkj dh Hkwfedk dks egRoiw.kZ ekuk tkrk gS] ftldk dke O;olk;ksa dk fu;a=.k vkSj 
mUgsa c<+kok nsuk gS] ftlds fy;s og dj O;oLFkk esa cnyko] lfClMh] “kks/kdk;Z vkSj lwpuk,a iznku djus 
dk dke djrh gSA blds vykok jktuhfrd ra= esa Hkh lq/kkj dh t:jr eglwl dh tkrh gS] ftlesa 

yksdrkaf=d Hkko vkSj lgHkkfxrk dh vf/kdrk gksA The Real World Coalition i;kZoj.kh; vkSj 
lkekftd&vkfFkZd fparuksa dks la;qDr djrk gS vkSj crkrk gS fd ekStwnk O;kikfjd ekWMy vius vki esa 
cM+s [krjs dk lzksr gS] D;ksafd bldh otg ls lkekftd vlekurk] fu/kZurk] i;kZoj.kh; uqdlku vkSj 
oSf”od vfLFkjrk ds igyw mHkjdj lkeus vkus yxs gSaA lq/kkj ds leFkZd ekurs gSa fd yksdrkaf=d 
iquxZBu ds fy;s vkewy ifjorZu dh vko”;drk gS] rkfd ljdkj vkSj lekt iwathokn ds lrr] 
fo”olh;] mRrjnk;h vkSj lekurk leFkZd Lo:i dks mHkkj ldsaA 1960 ls 1980 ds nkSjku i;kZoj.kh; 
fparu fodkl vkSj vFkZO;oLFkk ls tqM+s igyqvksa esa cgl dk fo”ks’k eqn~nk cu x;kA nks ,sfrgkfld 

nLrkost ‘Limits to Growth report’ (Meadows et al., 1972) vkSj ‘World Conservation 
Strategy’ (IUCN–UNEP–WWF, 1980) us i;kZoj.kh; eqn~nksa dks oSf”od jktuhfrd ifjn”̀; esa 
mHkkjus esa enn dhA lrr fodkl dks ysdj lkeus vkus okys rdksZa us u flQZ iwathoknh vFkZO;oLFkk dks 
i;kZoj.kh; xq.koRrk dh vksj /;ku nsus dh vksj izsfjr fd;k] cfYd ;g Hkh rdZ fn;k fd ekStwnk fodkl 
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ekWMy i;kZoj.k dks uqdlku igqapk jgk gSA nwljh vksj] oSf”od laj{k.k uhfr;ka ekuoh; vko”;drkvksa dh 
iwfrZ ij vk/kkfjr FkhaA ;s lkekftd&vkfFkZd <kapksa ;k forj.k esa cnyko ds ctk; i;kZoj.kh; ifjorZuksa 
dh i{k/kj jgha vkSj bu uhfr;ksa esa gh lcls igys lrr fodkl “kCn dk bLrseky fd;k x;kA ;|fi bu 
uhfr;ksa esa i;kZoj.kh; igyqvksa dh fpark mHkjh] ysfdu lkekftd&vkfFkZd <kaps dks Hkh blesa i;kZIr LFkku 
feyk] ftlus fu.kZ; izfdz;k esa lgHkkfxrk] ekuo thou dh xq.koRrk esa lq/kkj vkSj oSf”od vFkZO;oLFkk esa 
uohuhdj.k ij tksj fn;kA gekjk Hkfo’; foLrr̀ Lo:i esa lq/kkj dk i{k/kj gS] ysfdu dbZ ekeyksa esa ;g 
;FkkfLFkfr dh vksj >qdrk fn[krk gSA 

:ikarj.k ¼Transformation½% ;g fopkj ekurk gS fd lkekftd eqn~ns i;kZoj.k ls lac) gSa] tks 
ekuo vkSj i;kZoj.k ds varlZaca/kksa ij fuHkZj djrs gSaA ladV vkSj fo/oal ls cpus ds fy;s vkfFkZd ra= 
vkSj “kfDr <kaps esa :ikarj.k dh vko”;drk gS] D;ksafd buesa dbZ ,slh leL;k,a varfuZfgr gSa tks ekuo 
thou vkSj i;kZoj.kh; lrrrk ls tqM+rh gSaA dbZ ckj jktuhfrd <kapk vkSj oSKkfud rdZ lkekftd 
vkSj jktuhfrd dk;ksZa dh t:jr eglwl djrs gSa] ftuesa “kfDr dsUnz ls ckgj ds ikjaifjd lewgksa] 
fu/kZu] dkexkj oxZ] efgykvksa dks Hkh “kkfey fd;k tkrk gSA ;g lewg mu yksxksa dk izfrfuf/koRo djrk 
gS tks ;k rks i;kZoj.k vFkok lkekftd&vkfFkZd ;k fQj bu nksuksa fopkj ij izkFkfedrk ls dsfUnzr gksrs 
gSaA :ikarj.k ds Hkh nks rjhds gSa% 

lrr fodkl ds fcuk :ikarj.k ¼Transformation Without Sustainable Development½%bl izfdz;k 
esa lkekftd&vkfFkZd vFkok i;kZoj.kh; eqn~nksa ds :ikarj.k dh t:jr eglwl dh tkrh gSA gkykafd] 
dbZ ckj bldh lrr fodkl ls lh/ks lac)rk ugha gksrhA mnkgj.k ds fy;s] ikfjfLFkfrdh ds dV~Vj 
leFkZdksa ds fy;s i;kZoj.k gh izkFkfed eqn~nk gksrk gS] ftlds fy;s os izd`fr vkSj i;kZoj.k ds LokHkkfod 

vkarfjd rRoksa&ewY;ksa ij cy nsrs gSaA vkuZ usl vkSj tkWtZ lslUl (1984) us xgu ikfjfLFkfrdh 

vfHk;ku ¼Deep Ecology Movement½ dh vo/kkj.kk nh] ftUgsa ‘Eight Points of Deep 
Ecology’ ekuk tkrk gS% 

 i`Foh ij euq’;ksa vkSj xSj euq’;ksa ds thou dh dq”kyrk vkSj iks’k.k dk fopkj muds Hkhrj gh 
vkarfjd ewY;ksa] ih<+hxr ewY;ksa vkSj vuqokaf”kd ewY;ksa ds :i esa fLFkr gSA ;s ewY; xSj euq’; 
fo”o ds ekuoh; mn~ns”;ksa dh iwfrZ ds fy;s mi;ksxh gSaA 

 thou dh le`f) vkSj fofo/krk bu ewY;ksa ds laj{k.k] LFkkiuk vkSj lao)Zu esa enn djrh gSa] 
ftlls ewY;ksa esa lekurk dk Hkko cuk jgrk gS 

 iks’k.k laca/kh vko”;drkvksa dh iwfrZ ls brj ekuoksa dks bl tSolef̀) vkSj tSofofo/krk dks de 
djus dk dksbZ vf/kdkj ugha gS 

 ekuo thou vkSj laLd`fr dk Qyuk&Qwyuk de ekuo vkcknh ds vuqdwy gksrk gS] blh rjg 
xSj ekuo thou ds fodkl ds fy;s Hkh de ekuo vkcknh dh vko”;drk gksrh gS 

 ekStwnk nkSj esa xSj ekuo fo”o esa ekuoh; gLr{ksi t:jr ls T;knk c<+ x;k gS vkSj ;g fLFkfr 
rsth ls cnrj gksrh tk jgh gS 
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 ,slh fLFkfr esa uhfr;ksa esa ifjorZu vko”;d gS] ;s uhfr;ka gh cqfu;knh vkfFkZd] rduhdh vkSj 
oSpkfjd <kaps dks izHkkfor djsaxh vkSj buds tfj;s feyus okys ifj.kke ekStwnk nkSj ls dkQh 
vyx gksaxs 

 oSpkfjd ifjorZu dk rkRi;Z thou dh xq.koRrk ds ih<+hxr ewY;ksa dks cuk;s j[kus ls gS] u fd 

thouLrj esa HkkSfrd lq/kkj ls] cM+Iiu ¼Bigness½ vkSj egkurk ¼Greatness½ esa varj le>us 
ds fy;s o`gn tkx:drk dh t:jr gS 

 tks Hkh mijksDr fcanqvksa dks ykxw djrs gSa] izR;{k vFkok vizR;{k :i ls vko”;d ifjorZu ykxw 
djuk mudk drZO; gks tkrk gS 

ikfjfLFkfrdh fo”ks’kKksa dh rqyuk esa lkekftd fo”ks’kK lkekftd vkSj vkfFkZd vlekurkvksa dks [kRe 
djus ds fy;s lkekftd ifjorZuksa dh t:jr trkrs gSaA ;g ekuk tkrk gS fd iwathokn ls Lora= 
ekuoh; dkS”ky lHkh leL;kvksa ls ikj ik ldrk gSA 

lrr fodkl ds lkFk :ikarj.k ¼Transformation With Sustainable Development½% og lewg 
vFkok yksx ftudk n`f’Vdks.k lkekftd vkSj i;kZoj.kh; nksuksa rjg ds lokyksa ds tokc ryk”krk gS] 
fopkjksa dh ,d foLr̀r Ük̀a[kyk ls xqtjrs gSaA os ekurs gSa fd lekt vkSj i;kZoj.k ij eaMjk jgs ladV 
ijLij lacaf/kr gSa vkSj le; jgrs vkewy ifjorZu ugha fd;k x;k rks buds u’V gksus dk [krjk c<+ 
tkrk gSA ;g laHko gS fd ,sls dbZ vfHk;kuksa esa lrr fodkl “kCn dk ml rjg bLrseky ugha fd;k 
x;k gks] tSlk fd vkf/kdkfjd ,oa “kSf{kd oxksZa esa fd;k tkrk gS] ysfdu budk mn~ns”; Hkh ;gh jgk fd 
i;kZoj.k ds Hkhrj vlekurk vkSj fu/kZurk ls jfgr thou dSls th;k tk;sA bl ǹf’Vdks.k dk rdZ gS 
fd vf/kdrj cqfu;knh leL;k,a ekStwnk lkekftd O;oLFkk esa gh vofLFkr gSa] ftldk vk/kkj ekuo lewg 
ds cgqr NksVs fdUrq “kfDr”kkyh yksxksa }kjk i;kZoj.kh; lalk/kuksa dk va/kk/kqa/k nksgu gSA blfy;s ;g 
fopkj lkekftd lekurk dk i{k/kj gS] ftlesa thouLrj] csgrj LokLF;] lalk/kuksa] vkfFkZd rFkk 
jktuhfrd fu.kZ;ksa esa lfdz; lgHkkfxrk ds volj miyC/k gksaA  

lkekftd lekurk dh xSjekStwnxh esa i;kZoj.k dk uqdlku vifjgk;Z rFkk vfuf”pr gksrk gSA mnkgj.k 

ds fy;s ¼Figure 3½ thouLrj dh lqj{kk ;kuh lrr miHkksx dk y{; rHkh gkfly gks ldrk gS] tcfd 
i;kZoj.kh; lqj{kk vFkkZr izkd`frd mRiknu vkSj forj.k dh O;oLFkk dks lrr cuk;s j[kus dh fn”kk esa 
fujarj fparu fd;k tk;sA  
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lrr fodkl ds fy;s pys fofHkUu vfHk;ku vyx&vyx rjhds ls i;kZoj.k] lkekftd] vkfFkZd vkSj 
oS”ohdj.k fojks/kh la?k’kZ ds vxqok cusA ;FkkfLFkfr ds n`̀f’Vdks.k ds fy;s ;s cM+h pqukSrh jgsA lrr 
fodkl ds :ikarj.k dk nf̀’Vdks.k fopkjksa ds lrr vknku&iznku dh izfdz;k gS] tks dbZ ckj oxhZdj.k 
dks dfBu cuk nsrh gS] ysfdu buds ek/;e ls fopkj vkSj dk;Z”kSyh nksuksa gh le`) gksrh gSa 

(Hopwood et al., 2005)A lrr fodkl ;FkkFkZ izk:i ds ctk; foLr̀r vo/kkj.kkRed <kapk gSA 
lewgksa esa bldk oxhZdj.k gh lkekU;hdj.k gS vkSj bl izfdz;k esa ;g fcUnq okn&fookn dk fo’k; gks 
ldrk gS fd fdl lewg dh lhek dgka rd gS] lhek Li’V Hkh gS ;k ughaA O;fDr vkSj lewgksa ds fopkj 
le; ds lkFk cnyrs jgrs gSaA ,sls esa nf̀’Vdks.k ds Hkhrj Hkh dbZ rdZ tUers gSaA 

 

 

Figure 4: Mapping the livelihood and environmental sustainability  
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5.2-1% lrr leqnk; ¼Sustainable Community½ 

lrr leqnk; dh vo/kkj.kk dk y{; rHkh gkfly fd;k tk ldrk gS] tc :ikarj.k n`f’Vdks.k dks 
vkRelkr dj fy;k tk;s] tks lkekftd vkSj i;kZoj.kh;] nksuksa dks iq’V djrk gSA i;kZoj.k ,oa lekt  

varlZacaf/kr gSa vkSj bl izdkj os ,d&nwljs ds dY;k.k ds fy;s ¼lrr mRiknu rFkk lrr miHkksx ds 

tfj;s½ egRoiw.kZ gks tkrs gSaA Figure 4 ls ge lrr leqnk; ds fopkj dks vklkuh ls le> ldrs gSaA  

blesa lkekftd] vkfFkZd vkSj i;kZoj.kh; eqn~nksa dks ,dlkFk j[kdj Li’V fd;k x;k gSA 

Figure 5: Mapping Sustainable community 
( 
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5-3% lrr ioZrh; fodkl ¼Sustainable Mountain Development½ 

ioZr oSf”od egRo dh uktqd ikfjfLFkfrdh dk fgLlk gSaA ioZrksa dh igpku ty ds vlhe lzksr] lè) 
tSofofo/krk ds laj{kd] euksjatu&i;ZVu {ks= vkSj lkaLd`frd ,oa fojklrh {ks= ds :i esa dh tkrh gS 

(IPCC, 2007; Sharma et al., 2010). oSf”od ikfjfLFkfrdh ds vfLrRo vkSj lQy lapkyu ds fy;s 

ioZrh; ikfjfLFkfrdh dk v{kq..k jguk vko”;d gSA 1992 esa fj;ks dkaQzsal esa ioZrh; ikfjfLFkfrdh ds 
egRo dks Li’V fd;k x;kA crk;k x;k fd nqfu;k dh nl Qhlnh vkcknh ikuh] taxy] d`f’k mRikn] 

iks’kd rRoksa vkfn vko”;drkvksa dh iwfrZ ds fy;s izR;{k :i ls ioZrh; lalk/kuksa ij gh fuHkZj gSaA ;gh 
ugha] ?kkfV;ksa vkSj eSnkuh {ks=ksa esa jgus okyh vkcknh Hkh ikuh ds fy;s ioZrksa ij gh fuHkZj gSa] D;ksafd bu 
LFkkuksa dks ikuh miyC/k djkus okyh ufn;ka ioZrksa ls fudyrh gSaA ,tsaMk 21 esa ;g n`f’Vdks.k Hkh 
mHkjdj vk;k fd nqfu;k dh djhc 40 Qhlnh vkcknh e/;e vFkok fuEu tylzksr okys {ks=ksa esa jg jgh 
gSA vkcknh esa yxkrkj òf) vkSj i;ZVu] vkfFkZd xfrfof/k;ksa ds uke ij ioZrh; {ks=ksa rd yksxksa dh 
igqap ds c<+us dk ifj.kke i;kZoj.kh; uqdlku ds :i esa lkeus vk jgk gSA ,tsaMk 21 us fgeky;h {ks=ksa 

esa vkcknh dh c<+ksrjh ds dkj.k Qlyh Hkwfe ds foLrkj ds dkj.k gks jgs i;kZoj.kh; uqdlku ij fo”ks’k 
/;ku fnyk;k gSA 

5-3-1% ioZrksa esa lrr fodkl ds eqn~ns ¼Issues of Sustainable Development in Mountains½ 

ioZrh; eqn~nksa dks ysdj tkx:drk vkSj vPNs ifj.kkeksa ds ckotwn fjiksVZ dbZ ck/kkvksa dks Hkh mtkxj 
djrh gS] tks lrr ioZrh; fodkl] ioZrh; leqnk;ksa vkSj muds i;kZoj.k ds fy;s vc Hkh [krjk cuh gq;h 
gSa% 

 c<+rh vkcknh vkSj ?kVrs lzksrksa ds pyrs ikuh vkSj vU; izkd`frd lalk/kuksa dh fujarj c<+rh ekax 

 i;ZVu xfrfof/k;ksa ds foLrkj ls ioZrksa ij t:jr ls vf/kd HkhM+ dk cks> yxkrkj c<+uk 

 ekSle pdz esa cnyko ds dkj.k d̀f’k] LokLF;] Xysf”k;jksa] ty lzksrksa] tSofofo/krk ij cqjk vlj 

 ckny QVuk] vpkud ck<+] lw[kk] HkwL[kyu tSlh izkd`frd vkinkvksa esa yxkrkj c<+ksrjh 

 f”k{kk ds vHkko] jkstxkj vkSj voLFkkiuk lqfo/kkvksa dh deh] l”kDrhdj.k rFkk {kerk lalk/kuksa 
ds fodkl dks ysdj mis{kkRed joS;s ds dkj.k c<+rk iyk;u 

 lalk/kuksa rd igqap] muds miHkksx] ykHk forj.k] lalk/kuksa ds izca/ku dks ysdj varfoZjks/k] lkFk 
gh ekuo vkSj oU;thoksa ds chp Hkh la?k’kZ esa o`f) 

 vkS|ksxhdj.k] [kuu vkSj df̀’k dk ncko] ftldk y{; flQZ vf/kd ls vf/kd mRiknu gS 

 de mRiknu] fodYiksa dh deh] izkd`frd lalk/kuksa dh csgn lhfer igqap vFkok igqap ij izfrca/k 
ds dkj.k [kk| vlqj{kk 

5-3-2% ekxZn”kZd fl)kar ¼Guiding Principles½ 

lrr ioZrh; fodkl dk y{; fuEu fl)karksa dks viukdj gkfly fd;k tk ldrk gS% 
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 fof”k’V ioZrh; uhfr;ka ¼Mountain Specific Strategies½% oSf”od lrr fodkl dh izfdz;k esa 
ioZrh; {ks= fof”k’V pqukSrh vkSj gfjr vFkZO;oLFkk ds volj Hkh is”k djrs gSaA ,sls esa izHkkoh 
dk;ksZa ds fy;s y{;k/kkfjr uhfr;ka rS;kj djuk vko”;d gks tkrk gS] fo”ks’kdj jk’Vªh; Lrj ijA 
oSf”od o {ks=h; laLFkku] lEesyu vkSj dk;Zuhfr;ka] ¼tSls& UN Framework Convention on 

Climate Change, the UN Convention on Biological Diversity, and the UN Convention to 
Combat Desertification½ dks ioZrh; {ks=ksa esa fof”k’V dk;ksZZ a] mn~ns”;ksa dh iwfrZ ls tksM+k tkuk 
pkfg;sA 

 lhekikj lg;ksx ¼Transboundary Co-operation½% dbZ ioZrh; ikfjfLFkfrdh ra= vkSj mudh 
lsok,a jk’Vªh; lhekvksa ds Hkh ikj tkrh gSa] blds vykok vf/kdrj ioZrh; lsok,a ioZrh; {ks=ksa ds 
eqdkcys eSnkuh {ks=ksa dks vf/kd ykHkkfUor djrh gSaA ,sls esa lhekikj lg;ksx rFkk 
eSnkuh&ioZrh; la;kstu izHkkoksRikndrk dks c<+k ldrk gSA xzkeh.k vkSj “kgjh {ks=ksa esa ijLij 
vkfFkZd fuHkZjrk c<+kus ds vykok ioZrh; {ks=ksa] fupys uxjksa vkSj fudk;ksa ds chp 
lg;ksx&leUo; Hkh fodflr djuk vko”;d gSA  

 “kklu ,oa laLFkku ¼Governance and Institutions½% ,tsaMk 21 Hkkoh dk;Z”kSyh ds fy;s ewy 
rRo gS] tks crkrk gS fd csgrj ifj.kke ds fy;s lHkh fgr/kkjdksa dh lgHkkfxrk vko”;d gSA 
fo”ks’k rkSj ij ioZrh; vkcknh dks fu;kstu vkSj uhfr;ksa dks ykxw djus rd fu.kZ; ysus dh 
izfdz;k esa lgHkkxh cuk;k tkuk pkfg;sA 

 ikfjfLFkfrdh oLrqvksa vkSj lsokvksa dh HkjikbZ ¼Compensation for Ecosystem Goods and 

Services½% ioZrh; vkcknh dks ikfjfLFkfrdh lsokvksa vkSj oLrqvksa ds miHkksx ds cnys enn djus 
ls LFkkuh; vkthfodk ds u;s lk/ku fodflr gksaxs] ftuls fu/kZurk de gksxh vkSj vko”;d 
oLrqvksa&lsokvksa dk lrr izokg cuk jgsxk] tks lcds fy;s ykHkdkjh gksxkA 

 larqfyr fodkl ,oa laj{k.k ¼Balance Conservation and Development½% ioZrh; 
ikfjfLFkfrdh csgn uktqd gksrh gSA fu;a=.k ls ckgj ds fofHkUu dkj.kksa ls ioZrh; {ks= vdlj 
fodkl dh nkSM+ esa ihNs jg tkrs gSaA ,sls esa fodkl vkSj laj{k.k esa larqyu dk gksuk cgqr t:jh 
gSA le`) LFkkuh; vkSj {ks=h; Kku rFkk yf{kr fuos”k bl mn~ns”; dh iwfrZZ djus esa ennxkj gks 
ldrk gSA 

 varjkZ’Vªh; lg;ksx fl)karksa ls vuqdwyrk ¼Coherence with Principles of International 

Cooperation½% ioZrh; {ks=ksa esa ekStwnk vkSj ifjorZu”khy fl}karksa] fu;eksa o varjkZ’Vªh; lg;ksx 
ds lkewfgd iz;klksa dh vko”;drk gSA buesa fofHkUu nkf;Roksa ds fuoZgu] vkarfjd vkSj 
varjih<+hxr lekurk] lqj{kkRedrk] lhekikj lg;ksx] iq#’kksa&efgykvksa vkSj cPpksa ds 
ekuokf/kdkj] ikjaifjd Kku dk laj{k.k vkfn igyw “kkfey gSaA 

5-4% fu’d’kZ ¼Conclusion½ 

lHkh n`f’Vdks.kksa ds leFkZd ifjorZu ds fopkj ds i{k/kj gSa] Hkys gh os vkfFkZd lq/kkj ds tfj;s gks ;k 
lkekftd lq/kkj ;k fQj i;kZoj.kh; lq/kkj ds ek/;e lsA gkykafd] lrr fodkl ds leFkZd ekurs gSa fd 
lekt esa ifjorZZu dh vko”;drk gS] ysfdu ;gka lrr fodkl dh izd`fr] vko”;d ifjorZu] ifjorZu 
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ds dkjd vkSj lk/kuksa dks ysdj rdZ&fordZ dh xqatkb”k cuh jgrh gSA ,slk djus ds nkSjku vf/kdrj 
yksx ekStwnk jktuhfrd vkSj nk”kZfud n`f’Vdks.k dks lkeus j[krs gSa] ftlds pyrs y{;ksa dks gkfly 
djus dh fn”kk HkVd lh tkrh gS vkSj vleatl dh fLFkfr iuirh gSA ,slk blfy;s gksrk gS] D;ksafd 
dksbZ jktuhfrd eqn~nk fdlh O;fDr ds fy;s vf/kd egRo dk gks ldrk gS] ysfdu nwljs ds fy;s ughaA 
pwafd] lrr fodkl dks ysdj dksbZ n<̀+ ,dy fl)kar] n”kZu vc rd lkeus ugha vk;k gS] fygktk ^lrr 

fodklokn* Hkh /kjkry ij utj ugha vkrk (Hopwood et al., 2005). 

dqN voljksa ij lq/kkj vkSj :ikarj.k ds leFkZd vius rdksZa dks blfy;s gYdk dj ysrs gSa fd “kklu 
vFkok O;kolkf;d xfrfof/k;ka lrrrk ds lkFk pyrs jgsaA ;FkkfLFkfr ,oa :ikarj.k nf̀’Vdks.kksa ds 
leFkZdksa ds chp cqfu;knh varj gSA ;FkkfLFkfr leFkZd ,d rjQ rks izca/ku ds tfj;s ekStwnk fu.kZ; 
fu/kkZj.k <kaps esa ifjorZu pkgrs gSa] ogha nwljh vksj :ikarj.k leFkZd ekStwnk <kaps ds Hkhrj vkSj ckgj 
jktuhfrd fdz;kvksa ds tfj;s ifjorZu dh ea”kk j[krs gSaA i;kZoj.kh; eqn~nksa dks ysdj oSf”od tkx:drk 
ds ckotwn Hkh lrr fodkl oSf”od uhfr;ksa esa mPp LFkku ugha j[krk gSA ;gka rd fd ekSle pdz esa 
ifjorZu] Hkq[kejh tSls elys Hkh lekpkjksa vkSj jktuhfrd cgl dk visf{kr fgLlk ugha cu ikrsA 
gkykafd] lrr fodkl ds ewy fcUnq ;kuh i;kZoj.k vkSj lekurk us dkQh gn rd jktuhfrd ,tsaMk ij 
ncko rks cuk;k gSA lrr fodkl dk lkekU; ekWMy i;kZoj.k] lekt vkSj vFkZO;oLFkk ds rhu 
vyx&vyx] ysfdu ,d&nwljs ls lac) pdzksa ij vk/kkfjr gSA bl rjg gj pdz esa gksus okyk cnyko 
nwljs ij vlj Mkyrk gSA  

ekuo&i;kZoj.k laca/kksa dks bl rjg ns[kk tkuk pkfg;s fd ekuork i;kZoj.k ij gh fuHkZj gS] ftlesa 
lekt dk Hkh vfLrRo gS vkSj vFkZO;oLFkk lekt ij fuHkZj gSA ekuo i;kZoj.k ds nk;js esa gh vius 
vfLrRo vkSj dq”kyrk dk iz;kl djrs gSa] fygktk lkekftd&vkfFkZd igyqvksa ij fparu ds nkSjku 
i;kZoj.k ds fo’k; dks udkjk ugha tk ldrk gSA oSKkfud “kks/kksa ls feys rF;ksa us lkQ fd;k gS fd 
ekSle pdz esa vk jgk cnyko vkS|ksxhdj.k] va/kk/kqa/k nksgu vkSj vuqfpr mRiknu tSlh yxkrkj c<+rh 
ekuoh; xfrfof/k;ksa dk ifj.kke gS vkSj i;kZoj.k ls lh/ks tqM+s gksus ds dkj.k bldk uqdlku lcls 
vf/kd ekuo leqnk; dks gh mBkuk iM+k gSA bl fcUnq dks /;ku esa j[krs gq;s fofHkUu fo}kuksa us psrk;k 
gS fd lekt dh HkykbZ ds fy;s ;FkkfLFkfr dk leFkZu mfpr ugha gksxk] vHkh ugh arks Hkfo’; esa gesa 
lrr fodkl dh vksj dne c<+kuk gh gksxkA gkykafd] fuf”pr ,oa le;c) lq/kkj ds pyrs :ikarj.k ds 
n`f’Vdks.k dks lkekftd] i;kZoj.kh; vkSj vkfFkZd leL;kvksa ds fuLrkj.k dk lcls izHkkoh rjhdk ekuk 
tkrk gSA  
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fodkl izsfjr foLFkkiu ds dkj.k] ifj.kke vkSj pqukSfr;ka  

Causes, Consequences and Challenges of Development Induced Displacement 
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6.0 mn~ns”; 
bl bdkbZ ds v/;;u dk mn~ns”; fodkl ds dkj.k gksus okys foLFkkiu dks xgjkbZ ls 
tkuuk&le>uk gSA bdkbZ ds v/;;u ds ckn ge bl foLFkkiu ds dkj.kksa] blds ifj.kkeksa vkSj 
bldh otg ls lkeus vkus okyh pqukSfr;ksa ds ckjs esa tku ldsaxsA 
 

6.1 ifjp; 
i`Foh ,d uktqd] laosnu”khy] varlZa;ksftr O;oLFkkvksa vkSj ra= ds ,d vrqY; tfVy usVodZ okyk 
xzg gS] ftldk fodkl lk<+s pkj yk[k o’kksZ a ls Hkh vf/kd le; ls yxkrkj tkjh gSA /kjrh ij 
thou ds izkjaHk ds lkFk gj oLrq] ?kVuk ds ihNs izkd`frd fodkl dh izfdz;k jgh gSA gkykafd] 
iztkfr ds :i esa ekuoksa ds fodkl us bl izkd`frd Js.khdze dks izHkkfor djuk “kq: fd;k gSA lkr 
vjc ls vf/kd vkcknh ds lkFk euq’;ksa us i`Foh dh izkd`frd O;oLFkk ij [kklk vlj Mkyk gSA 
ekuo bfrgkl bl ckr dk izrhd jgk gS fd O;fDrxr vf/kdkj vkSj ekuork ds y{; dks iwjk 
djus dh t:jr gSA gkykafd] ,sfrgkfld :i ls dbZ ckj lektksa us O;fDrxr vf/kdkjksa vkSj 
lRrk”kfDr] jkT; ds chp larqyu cuk;s j[kus dk iz;kl fd;k gS (Terminski, 2013). dbZ ckj 
larqyu dh bl izfdz;k esa lalk/kuksa] thouLrj] vkthfodk vkfn ds fy;s csgrj vkSj le`) LFkkuksa 
dh vksj foLFkkiu] iyk;u ns[kk tkrk gSSA iyk;u dbZ ckj LoSfPNd ¼futh vko”;drkvksa dh iwfrZ 
ds fy;s½ gks ldrk gS] ysfdu dbZ ckj ;g cykr vFkok vuSfPNd ¼fonzksg ds dkj.k vFkok fodkl 
xfrfof/k;ksa ds lapkyu ds dkj.k½ Hkh gks ldrk gSA 
 
International Organization for Migration ds vuqlkj cykr iyk;u esa dksbZ O;fDr mRihM+u] 
neu] izkd`frd vkSj ekuofufeZr vkinkvksa] ikfjfLFkfrdh; viekud ;k thou dks [krjs esa Mkyus 
okyh ifjfLFkfr;ksa ls cpko] Lora=rk vFkok csgrj vkthfodk ds fy;s ,d ls nwljs LFkku dh vksj 
tkrk gSA bl rjg foLFkkfir gksus okys yksxksa dks cykr iykf;r ;k foLFkkfir ;k dbZ ckj ns”k ds 
Hkhrj gh foLFkkfir “kj.kkFkhZ Hkh dgk tkrk gSA World Migration Report 2018 ds vuqlkj o’kZ 
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2015 esa 24 djksM+ ls vf/kd yksx varjkZ’Vªh; foLFkkfir Fks] tks oSf”od tula[;k dk djhc 3-3 
izfr”kr FkkA ;gka ;g rF; egRoiw.kZ gS fd iyk;u djus okys vf/kdrj yksx lhekvksa dks ikj ugha 
djrs] os mlh ns”k dh lhekvksa ds Hkhrj jguk pkgrs gSa tgka mudk tUe gqvkA blds pyrs fdlh 
ns”k ds Hkhrj gh foLFkkfir gksus okys yksxks a dh cM+h la[;k jgrh gSA gky ds o’kksZ a es a vkarfjd ;kuh 
ns”k ds Hkhrj vkSj lhekikj ;kuh ,d ls nwljs ns”k esa iyk;u djus okys yksxksa dh la[;k esa [kklk 
btkQk ntZ fd;k x;k gSA bl rjg ds iyk;u dh otg ukxfjd vkSj varjkZT;h;] varjkZ’Vªh; 
la?k’kZ gSaA o’kZ 2016 ds vkdyu ds vuqlkj 4-03 djksM+ yksxks a us vius&vius ns”k ds Hkhrj gh 
foLFkkiu fd;k] tks o’kZ 2015 esa 4-08 djksM+ ds vkadM+s ls dqN de jgkA ogha] o’kZ 2018 esa 2-25 
djksM+ varjkZ’Vªh; “kj.kkFkhZ nqfu;kHkj esa Fks] ftuesa ikap yk[k ds djhc E;kaekj ls Hkkjr vkSj 
ckaXykns”k esa vkus okys jksfgaX;k jgsA  

 

Source: Adapted from World Migration Report 2018 

6.2 Types of Displacement  
 

foLFkkiu dks eq[;r% rhu Jsf.k;ksa esa ckaVdj ns[kk tk ldrk gS% 

 LoSfPNd foLFkkiu ¼Voluntary Displacement½% ;g ,slh ifjfLFkfr gS] tc dksbZ vkcknh Lo;a 
vius foLFkkiu ds fy;s iz;kl djrh gSA ml ij dksbZ ckgjh ncko ugha gksrk gSA  

 cykr ;k etcwju foLFkkiu ¼Forced Displacement½% bl izfdz;k esa fdlh ifjokj ;k leqnk; 
dks mudh bPNk ds foijhr vkSj fojks/k ds ckotwn foLFkkfir dj fn;k tkrk gSA 



पहाड़  े  म सतत वकास-I                                                                   MAS0-604     
 

उ राखंड मु  व व ालय  88 
 

 izsfjr foLFkkiu ¼Induced Displacement½% tc fodkl ,tsafl;ksa }kjk mRiUu ifjfLFkfr;ksa ¼tc 
ekStwnk izkdf̀rd i;kZoj.k esa vkthfodk ds fygkt ls jg ikuk eqf”dy gks tkrk gS½ ds dkj.k 
izHkkfor leqnk; vkSj vkcknh foLFkkiu dh ekax djrs gSaA bu ifjfLFkfr;ksa ds dkj.k lacaf/kr 
yksxksa dks fodkl ,tsafl;ksa ds mRihM+u] ncko dk lkeuk djuk iM+rk gSA mudh vkthfodk ij 
reke izfrca/k yx tkrs gSa] cqfu;knh lqfo/kk,a Hkh ugha fey ikrha vkSj fodkl ifj;kstukvksa ds 
pyrs lajf{kr fd;s x;s {ks= ls mUgsa ckgj tkuk iM+rk gSA gkykafd] izsfjr foLFkkiu dks gkfy;k 
nkSj esa dbZ ckj xyrh ls LoSfPNd eku fy;k tkrk gSA 

 

Figure 1: A framework for understanding the causes and consequences of displacement 

6.3 foLFkkiu ds dkj.k ¼Causes of Displacement½ 

yksxksa dk iyk;u lkekftd ifjorZu dk Lo:i gS tks fofHkUu dkjdksa ls gksrk gS] ftlesa gfFk;kjcan 
la?k’kZ lcls vke gSA gkykafd] izkd`frd vkink,a] ukxfjd la?k’kZ] fodkl vkSj vkfFkZd xfrfof/k;ka] lw[kk 
vkfn Hkh ekuoh; foLFkkiu ds dkj.k gSaA fo”oHkj esa vkcknh ds c<+rs ncko] Hkwfe ij “kgjhdj.k ds 
ncko] csgn Rofjr vkfFkZd fodkl] voLFkkiuk <kaps dh c<+rh t:jrksa us gky ds n”kdksa esa foLFkkiu 
vkSj iyk;u dks yxkrkj c<+k;k gSA lkekU;r% vf/kdrj foLFkkiu esa ekuokf/kdkjksa dk guu Li’V ns[kk 
tk ldrk gSA foLFkkiu ds dkjdksa dks ge fuEuor foLrkj ls tku ldsaxs%  

 gfFk;kjcan ;q) vkSj ukxfjd fonzksg% ns”k ds Hkhrj vkSj ,d ls vU; ns”k esa ekuo vkcknh ds 
cykr foLFkkiu ds ihNs dk ;g lcls izeq[k dkj.k gSA bl rjg ds foLFkkiu ds ihNs eq[;r% 
jktuhfrd] lkekftd] ikjaifjd vkSj /kkfeZd dkj.k gksrs gSaA mnkgj.k ds fy;s lhfj;k] 
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vQxkfuLrku vkSj lksekfy;k esa ;q) ds nkSjku Hkkjh iyk;u ntZ fd;k x;kA fo”oHkj esa 
“kj.kkfFkZ;ksa dh dqy la[;k dk 54 izfr”kr fgLlk bu rhu ns”kksa dk gh jgkA lhfj;k bl ekeys 
esa lcls vkxs jgk] tgka ls 49 yk[k ls vf/kd yksx nwljs ns”kksa esa “kj.k ysus ij etcwj gq;sA 
blh rjg vQxkfuLrku ls 27 yk[k ls vf/kd vkSj lksekfy;k ls 11 yk[k ls vf/kd yksx 
foLFkkfir gq;sA 

 izkd`frd vkink,a% ckny QVuk] ck<+] HkwL[kyu] Hkwdai] Tokykeq[kh] oukfXu] lqukeh] 
gjhdsu&VkWjusMks  rwQku tSlh izkd`frd vkink,a Hkh ekuo vkcknh ds foLFkkiu dh eq[; otg 
gSA bl rjg dk foLFkkiu njvly] vfLrRo dks cpk;s j[kus ds iz;kl ds rkSj ij gksrk gSA 
izkd`frd vkinkvksa vkSj buds dkj.k vkthfodk] lalk/kuksa dks gq;s uqdlku] i;kZoj.kh; gkfu ds 
dkj.k o’kZ 2009 ls 2010 rd ikap djksM+ ls vf/kd yksx nqfu;kHkj esa foLFkkfir gq;sA o’kZ 2009 
esa Hkkjr esa ck<+ vkSj rwQku ds dkj.k vk;h lcls cM+h vkink 50 yk[k yksxksa ds foLFkkiu dh 
otg cuhA blh rjg 2010 esa ikfdLrku esa vk;h ck<+ ds dkj.k 15 yk[k ls vf/kd yksx 
foLFkkfir gq;sA lqukeh] Tokykeq[kh] Hkwdai tSlh vkinkvksa ds dkj.k o’kZ 2008 ls 2010 ds chp 
fofHkUu ns”kksa esa 1-6 djksM+ yksx foLFkkfir gq;sA o’kZ 2013 dh dsnkjukFk vkink] tEew&d”ehj esa 
ck<+ us Hkh djhc 10 yk[k yksxksa dks foLFkkiu ds fy;s etcwj fd;kA 

 vkfFkZd fodkl% fodkl laca/kh xfrfof/k;ksa us Hkh ekuo vkcknh dks vius ?kjksa] x`g{ks= vkSj jkT; 
ls vkfFkZd fodkl ds mn~ns”; ls foLFkkiu ds fy;s etcwj fd;k gSA ,sfrgkfld :i ls bl 
rjg dk foLFkkiu eq[;r% cka/kksa ds fuekZ.k] flapkbZ ifj;kstukvksa] [kuu] lM+d] jsyekxZ] ugjksa] 
canjxkgksa] ,;jiksVZ vkfn ds fodkl ds dkj.k gksrk gSA 

 oU;tho izca/ku vkSj laj{k.k% us”kuy ikdZ] Vkbxj fjtoZ] ,yhQsaV fjtoZ] oU;tho vH;kj.; vkSj 
lajf{kr {ks=ksa ds dkj.k Hkh cM+h vkcknh dks foLFkkfir gksuk iM+rk gSA mnkgj.k ds fy;s 
mRrjk[kaM esa dkWcsZV us”kuy ikdZ] jktkth us”kuy ikdZ ds vklikl vkSj ou{ks=ksa ds Hkhrj jgus 
okys yksxksa dks lajf{kr {ks=ksa ls fudkydj foLFkkfir fd;k x;k gSA 

 ekuo rLdjh vkSj xqykeh% dbZ ns”kksa esa yksx blfy;s iyk;u djrs gSa fd os “kks’k.k ls cps jgsaA 
pwafd ekuo rLdjh tSlh xfrfof/k;ka csgn xqIr gksrh gSa] buds laca/k esa vf/kd vkSj lgh vkadM+k 
miyC/k ugha gks ikrk gSA 15oha ls 19oha lnh rd vQzhdk] ,f”k;k vkSj vesfjdk esa nks djksM+ ls 
vf/kd yksxksa dks ca/kd cukdj xqyke cukus ds fy;s foLFkkfir fd;k x;k FkkA 

 ikjaifjd leqnk;ksa ds la?k’kZ% dbZ ckj “kfDr”kkyh lewg fdlh {ks=fo”ks’k esa jgus okys ikjaifjd 
leqnk; dks [knsM+ nsrk gSA blds ihNs “kfDr”kkyh lewg dk [kqn dh ijaijk dks c<+kok nsus dk 
edln gksrk gSA ,sls gkfy;k mnkgj.kksa esa E;kaekj “kkfey gS] tgka ls dbZ yksx nks lewgksa ds 
chp py jgs la?k’kZ ds pyrs foLFkkfir gq;s gSaA 

buds vykok foLFkkiu rc Hkh lkeus vkrk gS] tc foLFkkfir gksus okyh vkcknh izFke foLFkkiu dh 
txg ij Hkh voljksa vkSj voLFkkiuk dk vHkko vuqHko djrh gSA bls f}rh;d foLFkkiu dgk tkrk gS 
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vkSj ;g ,d ds ckn ,d dbZ foLFkkiuksa dh otg cu ldrk gSA cykr foLFkkiu dh izfdz;k foLFkkfir 
yksxksa dks vdlj fu/kZurk dh vksj /kdsy nsrh gS] D;ksafd foLFkkiu dh u;h txg ij lkekU;r% izHkkoh 
thou thus ds fy;s foLFkkfir vkcknh ds ewy LFkku ds eqdkcys i;kZIr voljksa dk vHkko jgrk gSA 

6.4 fodkl izsfjr foLFkkiu ¼ Development Induced Displacement½ 

Hkkjr tSlh rsth ls fodflr gksrh vFkZO;oLFkk esa ljdkj fodkl vkSj voLFkkiuk <kaps dh LFkkiuk ds 
fy;s cM+h ek=k esa Hkwfe vf/kxzg.k djrh gSA vkadM+s crkrs gSa fd 90 ds n”kd esa fodkl ifj;kstukvksa dh 
LFkkiuk ds fy;s Hkkjr esa nl djksM+ ds djhc yksxksa dks foLFkkfir gksuk iM+kA nqfu;kHkj esa djksM+ksa yksx 
blh rjg foLFkkfir gq;s gSaA jkWfcUlu ¼2003½ us fodkl ds dkj.k foLFkkiu dh dqN Jsf.k;ksa dks Li’V 
fd;k gSA buesa “kgjh voLFkkiuk fodkl] ifjogu lqfo/kk dk fodkl& lM+dsa] gkbZos] ugjsa] ty forj.k& 
cka/k fuekZ.k] ty laj{k.k {ks=] flapkbZ ifj;kstuk,a] ÅtkZ& gkbMªksikoj] dks;yk IykaV] U;wfDy;j IykaV] 
rsy ikbiykbu] [kuu] d`f’k foLrkj] ikdZ&ou lajf{kr {ks= vkSj vkcknh iquO;ZoLFkk ;kstuk,a “kkfey gSaaA 

fodkl izsfjr foLFkkiu dks leL;kvksa dk dkj.k ekuk tkrk gSA eq[;r% tc ;g vkcknh ds fdlh fo”ks’k 
oxZ dks yf{kr djrk gS] ftuesa fu/kZu] ikjaifjd] tkrh;] /kkfeZd&jktuhfrd vYila[;d] ikjaifjd 
tutkrh; vkSj vU; misf{kr lewg gksrs gSaA ,slh fLFkfr esa dbZ ckj ns[kk tkrk gS fd fodkl izfdz;kvksa 
ds pyrs ekuokf/kdkjksa dk guu gksus yxrk gSA ,sls esa varjkZ’Vªh; leqnk; ds Lrj ij funsZ”kd fl)karksa 
dk /;ku j[kk tkuk vko”;d gksrk gS] tks varjkZ’Vªh; foRrh; laLFkkuksa] la;qDr jk’Vª la?k] varjkZ’Vªh; 
laLFkkvksa] xSj ljdkjh laLFkkvksa }kjk rS;kj fd;s tkrs gSaA 

Hkkjr esa fodkl izsfjr foLFkkiu dk bfrgkl 

Hkkjr esas fo”o dh lokZf/kd fodkl ifj;kstuk,a lapkfyr gks jgh gSaA Hkkjr esa 19oha lnh ds izkjaHk ls gh 
fodkl xfrfof/k;ksa ds dkj.k vkcknh ds foLFkkiu dh izfdz;k izkjaHk gks x;h FkhA vkSifuosf”kd dky ds 
nkSjku >kj[kaM essa dks;yk [knkuksa] caxky vkSj vlkse esa pk; ckxku ¼tgka cM+h la[;k esa NRrhlx<+] 
vksfM”kk vkSj >kj[kaM ds yksx xqykeksa dh rjg dke fd;k djrs Fks½] dukZVd esa dkWQh vkSj ,slh gh dbZ 
;kstuk,a izkjaHk dh x;haA bu lHkh ifj;kstukvksa ds fodkl ds fy;s cM+h ek=k esa Hkwfe dh t:jr dks 
ns[krs gq;s Hkwfe vf/kxzg.k dh izfdz;k esa dbZ la”kks/ku fd;s x;sA Hkwfe vf/kxzg.k ds pyrs yk[kksa yksxksa dks 
fodkl ds fy;s foLFkkfir gksuk iM+kA o’kZ 2013 rd Hkkjr esa Hkwfe vf/kxzg.k dh izfdz;k Permanent 

Settlement 1793 rFkk Land Acquisition Act 1894 ds rgr iwjh gksrh FkhaA o’kZ 2013 esa Right to Fair 

Compensation and Transparency in Land Acquisition, Rehabilitation and Resettlement Act, 2013 
rS;kj fd;k x;k] tks ,d tuojh 2014 ls ykxw gqvkA bl dkuwu ds nks igyw gSa] igyk ;g fd jkT; 
¼”kklu½ gj rjg dh tSofofo/krk] izkd`frd lalk/kuksa vkSj Hkwfe dk mi;ksx ,oa LokfeRo ys ldrk gS] 
nwljk jkT; dks bl ckr dk iw.kZ vf/kdkj gS fd og lkoZtfud ykHk ds mn~ns”;ksa dks Li’V djrs gq;s 
futh tehuksa ij dkfct yksxksa dks foLFkkfir dj ldsA 
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Hkkjr esa Lora=rk ds Ik”pkr pkj n”kdksa esa 2-1 djksM+ ls vf/kd yksx fofHkUu fodkl ifj;kstukvksa ds 
dkj.k foLFkkfir gq;s] ftuesa tutkrh; leqnk;ksa dh 40 izfr”kr la[;k jgh (Robinson 2003). vizR;{k 
foLFkkiu yksxksa dks ikjaifjd vkthfodk lalk/kuksa ls nwj dj nsrk gSA 1950 ls 1960 ds n”kd esa Hkkjrh; 
ikjaifjd lekt blh otg ls vk/kqfud vkSj tfVy lekt ds rkSj ij cnyrk ns[kk x;kA rduhdh] 
iwath laca/kh igy vkSj fodkl ifj;kstukvksa ds cM+s iSekus ij lapkyu us Hkkjrh; lekt dh vFkZO;oLFkk 
dks xfr iznku dhA ysfdu] fodkl dh bl iwjh izfdz;k us Hkkjrh; lekt ds fu/kZure oxksZa] tutkfr;ksa 
vkSj ouoklh lewgksa dks vkSj vf/kd fu/kZurk dh vksj /kdsy fn;k] D;ksafd os viuh ikjaifjd vkthfodk] 
izkd`frd lalk/kuksa] laifRr;ksa vkSj lkekftd <kaps ls nwj gksrs pys x;sA bu pqukSfr;ksa dks ns[krs gq;s uo 
fodklokn dk mHkkj gqvk] ftlesa fu/kZurk mUewyu] i;kZoj.kh; laj{k.k] lkekftd U;k;] ekuokf/kdkj 
vkfn igyqvksa dks “kkfey djus dh dksf”k”k dh x;hA ljnkj ljksoj cka/k vkSj ueZnk unh ij flapkbZ 
ifj;kstuk,a Hkkjr dh ,slh lokZf/kd fookfnr ifj;kstuk,a jgha] ftUgsa Hkkjr esa fodkl iszfjr foLFkkiu dk 
cM+k mnkgj.k ekuk tk ldrk gSA ifj;kstuk dk f”kykU;kl vizSy 1961 esa izFke iz/kkuea=h Jh 
tokgjyky usg: us fd;k Fkk vkSj bldk mn~?kkVu orZeku ih,e Jh ujsUnz eksnh us 17 flracj 2017 
dks fd;kA ljdkj dk nkok gS fd ljnkj ljksoj ifj;kstuk ls xqtjkr esa lw[kk izHkkfor 18 yk[k 
gsDVsvj vkSj jktLFkku esa 75 gtkj gsDVsvj Hkwfe dks flapkbZ dk ikuh] 24 yk[k yksxksa dks ihus dk ikuh 
miyC/k gqvkA ifj;kstuk ds pyrs rhu yk[k 20 gtkj yksxksa dks foLFkkfir fd;k x;k vkSj gtkjksa yksxksa 
dh vkthfodk ij Hkh vlj iM+kA fofHkUu “kks/kksa dk vkdyu gS fd Hkkjr esa chrs 50 o’kksZa esa cka/kksa ds 
dkj.k de ls de nks djksM+ 16 yk[k ¼VijayaParanjpye 1988½] nks djksM+ ls pkj djksM+ ds chp 
(Taneja and Thakkar, 2000), dqy feykdj ikap djksM+ yksx (Negi and Ganguly, 2011)] Ng djksM+ 
(Fernandes 2014) foLFkkfir gq;sA 

fgeky;h jkT;ksa esa fodkl izsfjr foLFkkiu 

fgeky;h jkT;ksa esa fodkl izsfjr foLFkkiu oSf”od fpark dk fo’k; jgk gSA fgeky;h jkT; mRrjk[kaM esa 
,f”k;k dk lcls cM+k cka/k fVgjh tyfo|qr ifj;kstuk cuk gS] tks mRrj Hkkjr ds cM+s fgLls dks fctyh] 
is;ty vkSj flapkbZ dk ikuh miyC/k djkrk gSA cka/k ds ikuh ds fy;s cuk;s x;s fjtokZ;j us u flQZ 
fVgjh uxj dks Mqcks fn;k] cfYd 120 ls vf/kd xkao iw.kZ ;k vkaf”kd :i ls Mwc {ks= esa vk x;sA izR;{k 
vkSj vizR;{k :i ls djhc ,d yk[k yksxksa dks nsgjknwu vkSj vU; LFkkuksa ij foLFkkfir fd;k x;k] 
ysfdu ;s yksx vc nsgjknwu esa ,;jiksVZ ds foLrkjhdj.k vkSj vU; dkj.kksa ls fQj foLFkkiu dh tn esa 
vk x;s gSaA 1970 vkSj 1980 esa mRrjk[kaM essa us”kuy ikdksaZ ds dkj.k Hkh cM+h vkcknh dk foLFkkiu gqvkA 
The Corbett National Park (1936) vkSj Tiger Reserve (1973) ds dkj.k jkeuxj vkSj dk”khiqj ls 500 
ls vf/kd ifjokj foLFkkfir fd;s x;sA blh rjg Rajaji National Park (1983) ls 1500 xqTtj ifjokjksa 
dks gfj}kj ds vklikl iFkjh] xSaMh[kkrk vkSj vU; LFkkuksa ij foLFkkfir fd;k x;kA blds vykok 
fodkl ds dkj.k ioZrh; ftyksa ls yksxksa dk eSnkuh ftyksa dh vksj foLFkkiu Hkh yxkrkj c<+ jgk gS] 
ysfdu bl izfdz;k ds laca/k esa vHkh foLrkj ls “kks/k] nLrkosthdj.k ugha fd;k tk ldk gSA 
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6.5 fodkl izsfjr foLFkkiu ds ifj.kke ¼Consequences of  Development Induced Displacement½ 

fo”o cSad ls lac) lekt”kkL=h fe”ksy lfuZ;k us nks n”kd rd fodkl izsfjr foLFkkiu dk v/;;u 
fd;kA mUgksaus ik;k fd foLFkkfir fd;s tkus okys yksxksa dks mudh laifRr;ksa ds cnys eqvkotk vkSj 
Lo;a dks u;s LFkku ij csgrj <ax ls LFkkfir djus ds fy;s lg;ksx djus dh O;oLFkk rks gS] ysfdu gj 
ckj ,slk ugha gks ikrkA mUgksaus foLFkkiu ds vkB lkekftd&vkfFkZd ifj.kkeksa dks Li’V fd;k gSA blds 
vykok nks vU; ifj.kke Terminski (2013) ls fy;s x;s gSaA 

lkekftd&vkfFkZd ,oa lkaLd`frd ifj.kke 

 Hkwfeghurk% Hkwfe og lalk/ku gS] ftl ij yksxksas dh vkthfodk] vkfFkZd xfrfof/k;ka LFkkfir gksrh 
gSaA foFkkfir gksus okys yksxksa ds iwathghu gks tkus dk ;g cM+k dkj.k gS fd mUgsa viuh ikjaifjd 
tehu vkSj blds tfj;s fufeZr iwath ls vyx gksuk iM+rk gSA mnkgj.k ds fy;s& Hkkjr esa Hkwfe 
ds cnys fn;k tkus okyk uxn eqvkotk ¼;kuh vf/kxzghr Hkwfe ds cnys Hkwfe ugha nsuk½ nsus ls 
dbZ txg ouoklh vkSj vU; vf”kf{kr] misf{kr leqnk;ksa ds fy;s uqdlkunk;d lkfcr gqvkA 

 jkstxkj dk vHkko% jkstxkj dk vHkko “kgjh vkSj xzkeh.k nksuksa rjg ds foLFkkiu dh cM+h pqukSrh 
gSA yksx vius ewy LFkku ij fofHkUu rjg ds jkstxkj] lsokvksa] d`f’k vkfn ls tqM+s gq;s gksrs gSaA 
ysfdu u;h txg ij foLFkkfir gksrs gh muds fy;s jkstxkj ds u;s volj mRiUu djuk csgn 
eqf”dy gks tkrk gSA mnkgj.k ds fy;s& foa/;kpy lqij FkeZy ikoj izkstsDV ds fy;s dqy 2330 
ifjokj foLFkkfir fd;s x;sA ysfdu] foLFkkiu ds ckn buesa ls 1298 gh fpfg~ur fd;s tk lds 
vkSj buesa Hkh 272 gh ifjokjksa dks ukSdjh ;k Lojkstxkj ds tfj;s iquokZflr fd;k tk ldkA 

 vkoklghurk% vkokl dk vHkko foLFkkfir gksus okys de gh yksxksa ds fy;s leL;k curk gS] 
ysfdu vkoklh; ekudksa dh deh muds fy;s ijs”kkuh dk cM+k lcc jgrk gSA lkaLd`frd rkSj 
ij ns[ksa rks fdlh ifjokj dk vius o’kksZaa iqjkus ?kj] fdlh lewg dk o’kksZa iqjkus lkaLd`frd LFkku 
dks NksM+dj vkuk mUgsa vdsysiu dh vksj /kdsy nsrk gSA 

 mis{kk% ;g fLFkfr rc mRiUu gksrh gS] tc lacaf/kr ifjokj viuh vkfFkZd “kfDr xoka nsrs gSa vkSj 
Lo;a ds fodkl ds fygkt ls csgn fupys ik;nku ij tk igqaprs gSaA u;h txg ij tkus ds 
ckn vf/kdrj yksx cgqr rsth ls vkfFkZd xfrfof/k;ksa esa “kkfey ugha gks ikrsA blds pyrs 
mudh iwath dekus dh {kerk fuf’dz; gksrh tkrh gS vkSj os lkekftd&euksoSKkfud :i ls 
mis{kk dk f”kdkj gksus yxrs gSaA muesa vkRefo”okl dk vHkko Li’V gksus yxrk gS] dbZ ckj mUgsa 
,slk Hkh eglwl gksrk gS fd vius ewy LFkku ls ,d fcYdqy u;h] vutkuh txg ij Hkstdj 
muds lkFk ukbalkQh dh x;h gSA  

 [kk| vlqj{kk% cykr foLFkkiu yksxksa dks dbZ ckj iks’k.k dh vLFkk;h vFkok xaHkhj tksf[ke esa 
Mky nsrk gSA bls bl rjg le>k tk ldrk gS fd ekuo “kjhj ds fy;s vko”;d izksVhu 
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dSyksjh mUgsa miyC/k ugha gks ikrh ;k vxj fey Hkh tk;s rks ;g bruh vf/kd ugha gksrh fd 
mudk lkekU; “kkjhfjd fodkl laHko gks ldsA 

 #X.knj ,oa e`R;qnj esa o`f)% vkcknh dk Hkkjh iyk;u LokLF; ds Lrj esa fxjkoV dk dkj.k 
curk gSA foLFkkiu ds dkj.k ekufld&euksoSKkfud ruko] fpark] volkn tSlh chekfj;ka vkfn 
lkeus vkrh gSaA blds vykok eysfj;k tSls jksxksa dk Hkh [krjk jgrk gSA vlqjf{kr is;ty 
lIykbZ] [kjkc lhost O;oLFkk] Mk;fj;k vkSj vU; ladzked jksxksa dk dkj.k curs gSaA blds 
pyrs tula[;k dh lcls detksj dfM+;ka ;kuh uotkr] cPps vkSj cqtqxZ lcls vf/kd izHkkfor 
gksrs gSaA 

 lkoZtfud laifRr rd igqap dk vHkko% fu/kZu yksxksa ds fy;s lkoZtfud laifRr;ksa tSls ou] 
tylzksr vkfn rd igqap eqf”dy gks tkrh gSA bldk mudh vk; vkSj vkthfodk ds Lrj ij 
csgn udkjkRed vlj iM+rk gSA 

 lkekftd iF̀kDdhdj.k% cykr foLFkkiu dk cqfu;knh xq.k ;g gS fd ;g ekStwnk lkekftd <kaps 
dks iwjh rjg fNUu&fHkUu dj nsrk gSA ;g dbZ Lrj ij ns[kk tk ldrk gSA yksxksa dks foLFkkfir 
fd;s tkus ij ikjaifjd mRiknu O;oLFkk [kRe gks tkrh gSA n”kdksa&lfn;ksa ls pyh vk jgh 
vkoklh; O;oLFkk <g tkrh gSA ifjokj] vkl&iM+ksl vkSj lkekftd ifjos”k fNrj&fcrj gks 
tkrk gSA xzkgd&miHkksDrk ds iqjkus laca/k [kRe gks tkrs gSaA vkSipkfjd vkSj vukSipkfjd 
leUo;] LFkkuh; izca/ku] izkphu cktkj] LFkkfud egRo ds izrhd vfn lHkh vpkud ls lekIr 
gks tkrs gSaA u;s LFkku ij foLFkkfir yksxksa ds fy;s viuh lkekftd&lkaLd`frd igpku cuk 
ikuk csgn tfVy gks tkrk gSA dqy feykdj bl iwjh izfdz;k dk vlj ;g gksrk gS fd 
lkekftd rkuk&ckuk fcYdqy fNUu&fHkUu gks tkrk gSA 

 lkeqnkf;d lqfo/kkvksa rd igqap dk vHkko% blesa LokLF;] f”k{kk lesr fofHkUu igyqvksa dks “kkfey 
fd;k tk ldrk gSA foLFkkiu ds pyrs cPpksa dh f”k{kk esa ;k rks foyac gksus yxrk gS vFkok 
bl ij gksus okyk [kpkZ igys ls vf/kd c<+ tkrk gSA mnkgj.k ds fy;s vksfM”kk esa lkyanh 
flapkbZ ifj;kstuk ds pyrs foLFkkfir gq;s ifjokjksa ds fy;s clk;h x;h dkWYksfu;ksa esa cPpksa ds 
fy;s ljdkj dh vksj ls djhc nl lky ckn Hkh Ldwy ugha cuk;s x;s FksA 

 ekuokf/kdkjksa dk mYya?ku% fdlh O;fDr dks mlds ewy LFkku ls foLFkkfir djuk vkSj i;kZIr 
eqvkotk fn;s fcuk mldk ?kj&tehu ys ysuk vius vki esa ekuokf/kdkj dk mYya?ku gSA buds 
vykok mijksDr of.kZr fcanq Hkh ukxfjd vkSj jktuSfrd vf/kdkjksa ds mYya?ku dk gh Lo:i ekus 
tk ldrs gSaA dqy feykdj foLFkkiu dh izfdz;k ekuokf/kdkjksa dks [krjs esa Mkyrh gS vkSj dbZ 
ckj ;g igys ls vofLFkr vkcknh lewg esa foLFkkfir lewg dks “kkfey djus ds nkSjku fgalk dk 
Hkh dkj.k cu tkrh gSA 
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ekuokf/kdkjksa ds mYya?ku ij foLrkj ls ckr djsa rks fodkl izsfjr foLFkkiu fuEu rjg ls mYya?ku dk 
dkj.k curk gSA bu fcanqvksa dks ckyd`’.ku jktxksiky us ekuokf/kdkj pqukSfr;ksa ds :i esa Li’V fd;k gS 
vkSj bUgsa VfeZusLdh ds izfriknu ls fy;k x;k gSA  

 Lo;a ds fodkl vkSj vkRefu.kZ; dk vf/kdkj% 1986 esa la;qDr jk’Vª egklHkk us Right to 

Development dh ?kks’k.kk dhA blds rgr dgk x;k fd izR;sd vkSj lHkh O;fDr vkfFkZd] 
lkekftd] lkaLd`frd] jktuSfrd fodkl esa lgHkkfxrk] ;ksxnku vkSj ykHkkfUor gksus ds vf/kdkjh 
gSa] ftlesa lHkh ekuokf/kdkj vkSj cqfu;knh Lora=rk,a iwjh rjg ifjyf{kr gksrh gSaA ?kks’k.kk esa 
yksxksa ds vkRefu.kZ; vkSj izkd`frd lalk/kuksa ls misf{kr ugha jgus dk Hkh vf/kdkj fn;k x;k gSA 
gkykafd] vf/kdrj ekeyksa esa bu vf/kdkjksa ds guu dh ckr lkeus vkrh gSA 

 lgHkkfxrk dk vf/kdkj% lgHkkfxrk dk vf/kdkj International Bill of Human Rights ds rgr 
of.kZr gS] tks Universal Declaration of Human Rights (UDHR), International Covenant on 

Civil and Political Rights (ICCPR) vkSj International Covenant on Economic, Social and 

Cultural Rights (ICESCR) dk la;kstu gSA fo”ks’k :i ls o’kZ 1991 esa International Labor 

Organization Convention Concerning Indigenous and Tribal Peoples in Independent 
Countries (ILO Convention 169) ds vuqPNsn 7 esa dgk x;k gS fd ikjaifjd vkSj tutkrh; 
yksxksa dks jk’Vªh; ,oa {ks=h; fu;kstu] fodkl izfdz;kvksa dks ykxw djus] ;kstuk,a cukus rFkk 
ewY;kadu esa “kkfey fd;k tkuk pkfg;s] D;ksafd bu lcdk lh/kk vlj bu yksxksa ij gh iM+rk 
gSA gkykafd] vf/kdrj ekeyksa esa LFkkuh; yksxksa dh lgefr ugha fy;s tkus vkSj mUgsa utjvankt 
fd;s tkus dh ckr lkeus vkrh gSA 

 thou vkSj vkthfodk dk vf/kdkj% tc lqj{kkcy yksxksa dks cykr gVkrs gSa ;k fodkl 
ifj;kstukvksa ds pyrs ukxfjdksa dks foLFkkfir fd;k tkrk gS rks ;g lh/ks rkSj ij thou ds 
vf/kdkj ds fy;s pqukSrh cu tkrk gSA thou dk vf/kdkj UDHR (Article 3) vkSj ICCPR 

(Article 6) esa of.kZr gSA blh rjg ?kjksa] i;kZokl ds fNu tkus ls vkthfodk dk vf/kdkj Hkh 
guu gksrk gS] D;ksafd yksxksa ls mudh ikjaifjd [ksrh] f”kdkj] LFkkuh; O;kikj vkfn foLFkkiu ds 
dkj.k fNu tkrs gSaA UDHR (Articles 17 and 23, respectively)  vkSj Article 6 ICESCR us 
laifRr ds vf/kdkj dks Li’V fd;k gSA bruk gh ugha] Article 11 ICESCR Li’V djrk gS fd 
jkT; o lacaf/kr laLFkkvksa dks izfrKk nsuh gksxh fd os izR;sd O;fDr ds Lo;a vkSj ifjokj ds lkFk 
thou ;kiu ds vf/kdkj] Hkkstu] vkokl] diM+s vkSj mldh thou ifjfLFkfr;ksa esa fujarj lq/kkj 
ij n<̀+ gSaA thou ds vf/kdkj esa i;kZoj.k dk vf/kdkj Hkh “kkfey gS] tks thou vkSj lrrrk ds 
fy;s vko”;d gSA The Convention on Biological Diversity (CBD) 1992 ds vuqlkj jkT; 
ekStwnk vkSj Hkkoh ihf<+;ksa ds ykHk ds fy;s tSofofo/krk ds laj{k.k] lrrrk ds fy;s izfrc) gSA 

 

 



पहाड़  े  म सतत वकास-I                                                                   MAS0-604     
 

उ राखंड मु  व व ालय  95 
 

i;kZoj.kh; ifj.kke 

fodkl izsfjr foLFkkiu cM+s iSekus ij i;kZoj.kh; izHkkoksa dk Hkh dkjd curk gSA bldk vlj [kkyh fd;s 
tkus okys LFkku vkSj foLFkkiu dh u;h txg ij Hkh gksrk gSA ;s izHkko fodkl ifj;kstukvksa ds fy;s 
ykHkdkjh gks ldrs gSa] tSls& oU;thoksa vkSj tSofofo/krk ds fy;s fodkl ds volj miyC/k gks ikrs gSaA 
ysfdu dbZ ckj oU;thoksa vkSj muds i;kZokl ij blds vlj Hkh utj vkrs gSaA fofHkUu “kks/k] v/;;uksa 
ls blds fuEu ifj.kke Li’V gksrs gSaA 

 Hkwmi;ksx ifjorZu% foLFkkfir dh tkus okyh vkcknh ds fy;s Ldwy] vkokl] vLirky] ifjogu] 
lapkj vkfn cqfu;knh lqfo/kkvksa ds fodkl dh vko”;drk gksrh gS] ftlds fy;s tehu t:jh 
gSA vkerkSj ij ufn;ksa ds fdukjs] d`f’k Hkwfe vkSj ou Hkwfe dk bLrseky bu mn~ns”;ksa dh iwfrZ ds 
fy;s fd;k tkrk gSA bl nkSjku Hkwmi;ksx esa fd;k tkus okyk ifjorZu dbZ i;kZoj.kh; ifj.kkeksa 
dh otg curk gS] ftuesas i;kZokl dk uqdlku] tykPNkfnr {ks=ksa esa deh vkfn “kkfey gSaA gky 
ds o’kksZa esa bl rjg ds {ks=ksa esa uxjh; fodkl esa [kklh rsth ntZ dh x;h gSA 

 tSofofo/krk ij izHkko% izkdf̀rd {ks=ksa ds vklikl foLFkkiu ds pyrs dbZ ckj vO;oLFkk,a mRiUu 
gksrh gSa] ftldk tSofofo/krk ij xgjk vlj gksrk gSA dbZ tho iztkfr;ka bl nkSjku u’V gks 
tkrh gSaA fodkl ifj;kstukvksa ds dkj.k oU;thoksa ds dbZ dkWfjMksj lekIr gks pqds gSaA blds 
vykok oU;thoksa ds fy;s Hkkstu dk ladV Hkh blls c<+rk tkrk gSA ;g lc dbZ ckj 
ekuo&oU;tho la?k’kZ dk Hkh dkj.k curk gSA 

 ty lalk/ku ij izHkko% foLFkkiu dh u;h txg ij tula[;k dk ncko c<+us ls ikuh dh ekax 
[kklh c<+ tkrh gS] ftlds pyrs tylzksrksa ij cqjk vlj iM+rk gS vkSj tyLrj esa fxjkoV vkus 
yxrh gSA bruk gh ugha] df̀’kdk;Z esa jlk;uksa ds bLrseky ls Hkh tylzksrksa ds ikuh dh xq.koRrk 
[kjkc gksrh gSA vklikl ds izkd`frd tylzksrksa esa iznw’k.k yxkrkj c<+rk tkrk gS] tks tyh; 
thoksa ds fy;s Hkh ?kkrd gksrk gSA 

 izkd`frd lalk/kuksa ij vlj% foLFkkiu ds u;s LFkku ij izkd`frd lalk/kuksa ij Hkh ncko c<+ 
tkrk gSA ;g lalk/kuksa ds yqfIr ds dxkj ij igqap tkus dk dkj.k cu tkrk gSA blls 
izkd`frd lalk/ku u flQZ [kRe gksus yxrs gSa] cfYd mudh xq.koRrk ij Hkh xgjk udkjkRed 
vlj iM+rk gSA 

6.6 vkarfjd foLFkkiu ds funsZ”kd fl)kar ¼Guiding Principles of Internal Displacement½ 

ekuoh; foLFkkiu ls tqM+s ifj.kkeksa] leL;kvksa] elyksa ds fuLrkj.k ds fy;s ekud fl)kar fu/kkZfjr fd;s 
x;s gSaA The United Nation Commission on Human Right (UNCHR) us 1998 esa vkarfjd foLFkkiu 
izfdz;k dks oSf”od fo’k; ekurs gq;s funsZ”kd fl)kar fn;sA ;s fl)kar vkarfjd :i ls foLFkkfir gksus 
okys yksxkssa ds ekuokf/kdkj] ekuoh; fu;eksa] laj{k.k] iquokZl tSls elyksa dk /;ku j[krs gSaA bu fl)karksa 
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esa vf/kdkjksa dk iwjk [;ky j[kk x;k gS vkSj os yksxksa dh cykr foLFkkiu ls laj{kk esa lgk;d gksrs gSaA 
;s fl)kar varjkZ’Vªh; ekuokf/kdkj fu;eksa dks c<+kok nsrs gSaA ;s fl)kar fuEu dks funsZf”kr djrs gSa% 

 egklfpo ds izfrfuf/k dks vkarfjd foLFkkfir yksxksa ds laca/k esa “kklukns”k nsus ds ckcr 

 jkT;ksa dks] tc os vkarfjd foLFkkiu ds ?kVukdze dk lkeuk dj jgs gksrs gSa 

 vU; lHkh vf/kdj.kksa] lewgksa] laLFkkvksa vkSj O;fDr;ksa dks] tks vkarfjd foLFkkfir gksus okys yksxksa 
ls lac) gksa 

 varlZjdkjh ,oa xSj ljdkjh laxBuksa dk tc os vkarfjd foLFkkiu izfdz;k esa “kkfey gksa 

bu fl)karksa dks vkSj csgrj rjhds ls le>us ds fy;s Agenda item 9 b Report of the 

Representative of the Secretary-General, Mr. Francis M. Deng, submitted pursuant to 
Commission resolution 1997/39. Addendum: Guiding Principles on Internal 
Displacement(UNCHR 1998) dks ns[kk tkuk pkfg;s 
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bdkbZ 7 
i;kZoj.kh; izca/ku% Hkwfe] ty ,oa ou 

¼Environmental Management: Land, Water and Forests½ 
 

7-0% mn~ns”; ¼Objectives½ 

7-1% ifjp; ¼Introduction½ 

7-2% i;kZoj.k D;k gS ¼What is Environment½ 

7-3% i;kZoj.kh; izca/ku ¼ Environmental Management½ 

7-3-1% Hkwfe izca/ku ¼Land Management½ 

 7-3-2% ty izca/ku ¼Water Management½  

 7-3-3% ou izca/ku ¼Forest Management½ 

7-4% tulg;ksx ,oa tkx:drk ¼Public Inputs and Awareness½ 

7-5% lUnHkZ ¼References½ 

 

7-0% mn~ns”; ¼Objectives½  

bl bdkbZ ds v/;;u dk mn~ns”; i;kZoj.k ,oa blds egRo dks le>uk gSA blds vykok ge bl 
bdkbZ ds v/;;u ds ckn fofHkUu izkd`frd lalk/kuksa ds i;kZoj.kh; izca/ku dks Hkh tku ldsaxsA 

7-1% ifjp; ¼Introduction½ 

i;kZoj.k ;kuh Environment “kCn dh mRifRr Qzsap “kCn bUok;jfu;k ¼Environia½ ls gqbZ gS] 

ftldk vFkZ gksrk gS ifjos”k vFkok pkjksa vksj ls ¼Surround½ gksrk gSA ;g tSfod ¼Living½ vkSj 

vtSfod ¼Physical or Non-living½ nksuksa rjg ds i;kZoj.k dks lekfgr djrk gSA bl rjg bldk 

vFkZ ml ifjos”k ls gS] ftlesa tho thrs gSaA i;kZoj.k ,oa tho ¼Organism½ izd`fr ds xfr”khy vkSj 
fefJr ?kVd gSaA i;kZoj.k ekuo lesr lHkh thoksa ds thou dks fu;af=r djrk gSA euq’; vU; thoksa dh 
vis{kk i;kZoj.k ls vf/kd {kerk ls tqM+ko j[krk gSA lkekU;r% i;kZoj.k mu lkefxz;ksa vkSj cyksa dk 
lewg gS tks thoksa dh thoup;kZ dks pkjksa vksj ls ?ksjs jgrs gSaA ;g HkkSfrd] tSfod vkSj lkaLd`frd 
?kVdksa dk lewg gS] tks O;fDrxr vkSj lkewfgd :i ls ,d&nwljs ls tqM+s gq, jgrs gSaA i;kZoj.k mu 
ifjfLFkfr;ksa dk lewg gS] ftuesa fdlh tho dks vfLrRoeku jguk gksrk gS vFkok viuh thou izfdz;k dks 
O;ofLFkr j[kuk gksrk gSA ;g thoksa ds fodkl vkSj thouizfdz;k dks izHkkfor djrk gSA  
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7-2% i;kZoj.k D;k gS ¼What is Environment½ 

ih- fxLcVZ ds vuqlkj] ^i;kZoj.k dk vFkZ gj ml pht ls gS tks fdlh oLrq&tho dks pkjksa vksj ls ?ksjs 
gq, gks vkSj ml ij izR;{k izHkko dk ncko Mkyrh gksA^ ogha] bZts jkWl ekurs gSa] ^i;kZoj.k ,d ckgjh 
cy gS tks gesa izHkkfor djrk gSA^ bl rjg i;kZoj.k gj ml pht] ifjos”k dks ekuk tk ldrk gS tks 
thoup;kZ dks izHkkfor djrk gksA ekuo thou ds fygkt ls ns[ksa rks i;kZoj.k og oLrq vFkok ?kVd gS 
tks gels vyx gksus ds ckotwn gekjs thou vkSj xfrfof/k;ksa ij vlj Mkyrk gSA ekuo ftl i;kZoj.k 
ls f?kjk jgrk gS] og izkd`frd ds vykok d`f=e] lkekftd] tSfod vkSj euksoSKkfud Hkh gks ldrk gSA 

7-2-1% i;kZoj.k ds ?kVd ¼Components of Environment½  

i;kZoj.k eq[;r% pkj ?kVdksa ok;qeaMy ¼Atmosphere½] tyeaMy ¼Hydrosphere½] LFkyeaMy 
¼Lithosphere½ vkSj thoeaMy ¼Biosphere½ dk lewg gS] ysfdu bls QkSjh rkSj ij nks izdkjksa lw{e 
i;kZoj.k ¼Micro Environment½ vkSj o`gn i;kZoj.k ¼Macro Environment½ esa ckaVk tk ldrk gSA bls 
nks vU; izdkjksa esa Hkh ns[kk tk ldrk gS] ;s gSa& HkkSfrd ¼Physical½ vkSj tSfod ¼Biotic½A 

1- lw{e i;kZoj.k dk vFkZ thoksa ds fudVre LFkkuh; ifjos”k ls gSA 

2- o`gn i;kZoj.k dk rkRi;Z gj HkkSfrd] tSfod ifjfLFkfr ls gS tks thoksa dks ckgj ls ?ksjs jgrh gSaA 

3- HkkSfrd i;kZoj.k dk vFkZ lHkh vtSfod ¼Abiotic½ dkjdksa vkSj ifjfLFkfr;ksa ls gSA mnkgj.k ds 
fy;s rkieku] izdk”k] feV~Vh] o’kkZ] [kfut vkfnA blesa ok;qeaMy] LFkyeaMy vkSj tyeaMy Hkh 
“kkfey gksrs gSaA 

4- tSfod i;kZoj.k esa thoksa ds lHkh tSfod dkjd “kkfey gksrs gSa] tSls ikS/ks] i”kq&i{kh] ekuo] lw{e 
tho vkfnA 

7-3% i;kZoj.kh; izca/ku ¼Environmental Management½  

feV~Vh ¼Soil½] ikuh ¼Water½ vkSj ouLifr;ka ¼Vegetation½ rhu cqfu;knh izkd`frd lalk/ku gSaA 

l`f’V ¼Creation½ dk vfLrRo bu ij fuHkZj djrk gS vkSj izd`fr us bUgsa euq’; dks [ktkus ¼Assets½ 
ds :i esa fn;k gSA foLrkj ls ns[ksa rks Hkwfe] ty] tSofofo/krk] vkuqoaf”kd lalk/ku] tSfod ÅtkZ] taxy] 
ikyrw i”kq] typj] ikni vkfn lHkh izkd`frd lalk/ku gSaA vc vxj ge bUgsa vius cqfu;knh lalk/kuksa 
ds rkSj ij ns[krs gSa rks ;g t:jh gks tkrk gS fd ge buds izca/ku ds fy;s vko”;d mik; djsaA 

izkd`frd lalk/kuksa ds izca/ku dk vFkZ ty] feV~Vh] ouLifr;ksa] i”kqvksa ds bl rjg izca/ku ls gS] tks 
orZeku thou dh xq.koRrk esa rks òf) dk tfj;k cus gh] vkus okyh ihf<+;ksa ds fy;s Hkh ykHkdkjh gksA 
izkd`frd lalk/kuksa dk izca/ku og O;oLFkk gS] ftlesa ekuo leqnk; vkSj izkd`frd ifjn`”; ,d&nwljs ls 
tqM+rs gSaA blesa Hkwfe mi;ksx izca/ku] ty izca/ku] tSofofo/krk laj{k.k vkSj d`f’k] [kuu] i;ZVu] eRL; 
ikyu vkSj okfudh tSlh izfdz;k,a “kkfey gksrh gSaA blls Li’V gksrk gS fd tho vkSj mudh thoup;kZ 
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izkd`frd ifjn`”; dh mRikndrk vkSj vPNh xq.koRrk ij fuHkZj gksrs gSa vkSj izca/kd ds :i esa mudh 
Hkwfedk izkd`frd ifjn”̀; dh lsgr] mRikndrk vkSj xq.koRrk dks cuk;s j[kus ds fy;s egRoiw.kZ gSA 

Figure 1. 

 

izkd`frd lalk/kuksa dk izca/ku eq[;r% lalk/kuksa dh oSKkfud vkSj rduhdh le> rFkk ikfjfLFkfrdh o 
lalk/kuksa dh thouksi;ksxh {kerkvksa ij dsfUnzr jgrk gSA i;kZoj.kh; izca/ku Hkh izkd`frd lalk/kuksa ds 
izca/ku ds gh leku gSA 

Figure 2. 

 

ikfjfLFkfrdh larqyu vkSj ikfjfLFkfrdh LFkkf;Ro nksuksa izd`fr ds Lrj ij Lor% O;ofLFkr jgrh gSa] 
ysfdu vk/kqfud vkS|ksfxd nkSj esa Hkkjh ek=k esa vkS|ksxhdj.k] rduhdh dzkafr;ksa] ifjogu ds yxkrkj u;s 
lk/kuksa] lalk/kuksa ds va/kk/kqa/k nksgu vkSj vfu;ksftr “kgjhdj.k us ikfjfLFkfrdh larqyu dks [kjkc fd;k 
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gSA nwljs “kCnksa esa dgsa rks vk/kqfud vkfFkZd vkSj rduhdh euq’; dh ekuoh; xfrfof/k;ksa us ekuo 
leqnk; vkSj i;kZoj.k ds chp lkeatL;iw.kZ laca/k dks fcxkM+ fn;k gSA blfy;s] i;kZoj.kh; izca/ku og 
izfdz;k cu x;h gS tks i;kZoj.k vkSj ekuo leqnk; ds chp lekos”kh laca/kksa dks csgrj dj lds vkSj 
euq’; dh fo/oaldkjh xfrfof/k;ksa dks fujhf{kr&fu;af=r dj laj{k.k] fu;ferhdj.k vkSj izd̀fr ds 
iquthZou dh fn”kk esa dke dj ldsA 

i;kZoj.k izca/ku izfdz;k dk vFkZ euq’;&izd`fr ds chp rdZZlaxr laca/k ls gS] ftlesa nksgu dh mfpr 
izfdz;k vkSj izkd`frd lalk/kuksa dk ikfjfLFkfrdh larqyu o ikfjfLFkfrdh ra= dks uqdlku igqapk, fcuk 
miHkksx djus ls gSA izkd`frd lalk/kuksa dk vko”;drk ls vf/kd nksgu fd;s tkus dh fLFkfr fdlh Hkh 
ns”k ds lkekftd&vkfFkZd fodkl ds fy;s uqdlkunsg gks ldrh gSA bl rjg i;kZoj.kh; izca/ku izfdz;k 
esa ikfjfLFkfrdh fl)karksa ds lkFk lekt ds lkekftd&vkfFkZd t:jrksa dks Hkh /;ku esa j[kuk vko”;d 
gks tkrk gSA ;kuh ,d vksj rks lkekftd&vkfFkZd fodkl dks ckf/kr ugha gksus nsuk gksrk] ogha nwljh 
vksj i;kZoj.kh; xq.koRrk dks Hkh izHkkfor fd;s fcuk O;ofLFkr j[kuk gksrk gSA 

Figure 3. 

 

mijksDr ppkZ ls ;g Li’V gS fd i;kZoj.kh; izca/ku ds nks egRoiw.kZ igyw gSa% 

1- lkekftd&vkfFkZd fodkl 
2- thoeaMy dk LFkkf;Ro vkSj O;fDrxr ikfjfLFkfrdh ra= dk LFkkf;Ro (C.C. Park 1981). 

i;kZoj.kh; izca/ku ds foLr`r y{;ksa esa ;s Hkh “kkfey gksrs gSa% 

1- i;kZoj.kh; leL;kvksa dh igpku vkSj buds lek/kkuksa dh ryk”k 
2- izkd`frd lalk/kuksa ds nksgu vkSj miHkksx dks fu;af=r djuk vkSj vR;f/kd nksgu ij jksd 
3- i;kZoj.k dks gq, uqdlku dh HkjikbZ djuk vkSj izkd`frd lalk/kuksa dk uohuhdj.k 
4- i;kZoj.kh; iznw’k.k vkSj xq.koRrk dk fu;a=.k djuk 
5- izkd`frd vkinkvksa vkSj nq?kZVukvksa dks de djuk 
6- izkd`frd lalk/kuksa dk vuqdwyre mi;ksx 
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7- ekStwnk rduhdksa dh fujarj leh{kk vkSj mUgsa i;kZoj.k laj{k.k ds fygkt ls ifj’d`r djuk 
8- izLrkfor ;kstukvksa&ifj;kstukvksa vkSj xfrfof/k;ksa ds i;kZoj.k ij vlj dk vkdyu 
9- i;kZoj.k laj{k.k dk;Zdzeksa dks nf̀’Vxr j[krs gq, fu;eksa dk fu/kkZj.k vkSj bUgsa ykxw djokuk 

i;kZoj.kh; izca/ku ds ikap cqfu;knh igyw ¼5 Fundamental Aspects of Environmental 
Management½ 

1- i;kZoj.kh; laosnuk vkSj tutkx:drk% blesa fuEu fcanq “kkfey gksrs gSa% 

1- i;kZoj.kh; laosnuk vkSj tutkx:drk ds lalk/ku 
2- i;kZoj.kh; laosnuk dk Lrj 
3- i;kZoj.kh; ;kstuk ,oa izca/ku dh izfdz;k esa i;kZoj.kh; laosnuk dh Hkwfedk 

2- i;kZoj.kh; f”k{k.k ,oa izf”k{k.k% Ldwy] dkWyst vkSj fo”ofo|ky;ksa esa i;kZoj.k laca/kh f”k{kk vkSj 
izf”k{k.k fn;k tkuk pkfg;s] rkfd Nk= i;kZoj.k ds fo’k; esa laosnu”khy cusa vkSj blds laj{k.k esa dke 
djsaA 

3- lalk/ku izca/ku% blesa fuEu fcUnq “kkfey jgrs gSa% 

1- izkd`frd lalk/kuksa dk oxhZdj.k 
2- ikfjfLFkfrdh lalk/kuksa dk losZ{k.k vkSj ewY;kadu 
3- lalk/kuksa dk cpko 
4- lalk/kuksa dk laj{k.k 

4- iznw’k.k vkSj i;kZoj.kh; uqdlku ij fu;a=.k% bls fuEuor le>k tk ldrk gS% 

1- iznw’k.k ij fu;a=.k  
2- izkd`frd vkinkvksa dks de djus ds fy;s fujarj laj{k.k izfdz;k dks viukuk 
3- i;kZoj.k dks gq, uqdlku dks nwj dj bls iquthZfor] lajf{kr djuk 

5- i;kZoj.kh; izHkko dk ewY;kadu% blesa ls fcUnq “kkfey jgrs gSa% 

1- ekStwnk i;kZoj.kh; ifjfLFkfr;ksa dk v/;;u] ewY;kadu 
2- ekStwnk vkSj izLrkfor mRiknu izfdz;kvksa dk ewY;kadu 
3- fl)kar vkSj dk;Zi)fr;ka 
4- ekStwnk vkSj izLrkfor ;kstukvksa ds laHkkfor izHkko 
5- rduhd dh fujarj leh{kk vkSj vko”;d lq/kkj 

i;kZoj.kh; izca/ku dh rduhd ¼Techniques of Environmental Management½ 

i;kZoj.kh; izca/ku dh nks izeq[k rduhd gSa] 1- i;kZoj.kh; lwpuk ra= ¼Environmental 
Information System: ENVIS½ vkSj 2- fjeksV lsaflax o HkkSxksfyd lwpuk ra= ¼Remote 
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Sensing and Geographical Information System: GIS½A vkt ds fodflr vkSj oSKkfud nkSj 

esa lwpuk izkS|ksfxdh ¼Information Technology½ izkekf.kd lwpuk,a miyC/k djkus esa egRoiw.kZ 
Hkwfedk dk fuoZgu djrh gS] tks i;kZoj.k ds laj{k.k vkSj fujarj fodkl dh fn”kk esa [kklh ennxkj 
lkfcr gksrh gSaA i;kZoj.kh; izca/ku izfdz;k esa mi;ksx dh tkus okyh dqN egRoiw.kZ rduhdksa ds ckjs esa 
ge foLrkj ls tkusaxs% 

i;kZoj.kh; lwpuk ra= ¼Environmental Information System: ENVIS½% fnlacj 1982 esa 
Hkkjr ljdkj us oSKkfudksa] “kks/kdrkZvksa] uhfr fuekZrkvksa vkfn dks i;kZoj.k laca/kh vko”;d lwpuk,a 
miyC/k djkus ds edln ls i;kZoj.kh; lwpuk ra= dh LFkkiuk dhA rc ls vc rd ns”kHkj esa ògn 
i;kZoj.kh; v/;;u ds fy;s ,sls 25 dsanz izkjaHk gks pqds gSaA i;kZoj.kh; lwpuk ra= dsanz iznw’k.k fu;a=.k] 
fo’kSys jlk;uksa] dsanzh; ,oa rVh; ikfjfLFkfrdh] gfjr rduhd] dpjk fuLrkj.k vkSj i;kZoj.kh; izca/ku 
dh fn”kk esa dke djrs gSaA ;s dsanz i;kZoj.kh; lwpukvksa ds ladyu] laxzg.k] izlkj vkSj buds ek/;e ls 
jk’Vªh; Lrj ij i;kZoj.k laj{k.k dk dke djrs gSaA 

fjeksV lsaflax o HkkSxksfyd lwpuk ra= ¼Remote Sensing and Geographical Information 
System: GIS½% ;g rduhd izkd`frd lalk/kuksa ds v/;;u vkSj izca/ku esa ennxkj gSA bl rduhd 
dh enn ls tyok;q ifjorZu dks fpfg~ur dj ikuk laHko gksrk gS vkSj blds tfj;s izkd`frd vkinkvksa 
lesr fofHkUu izdkj ds uqdlkuksa dks de djus dh fn”kk esa vko”;d dne mBk;s tk ldrs gSaA Hkkjr esa 
{ks=h; vkSj jk’Vªh; Lrj ij fodklijd xfrfof/k;ksa esa fjeksV lsaflax rduhd dk O;kid iSekus ij 
bLrseky fd;k tk jgk gSA eq[; miyfC/k;ksa ds rkSj ij ns[ksa rks lalk/kuksa ds ekufp=hdj.k] fuxjkuh 
vkSj izca/ku vge gSaA blds vykok ck<+] pdzokr] lw[kk vkfn izkd`frd vkinkvksa ds nkSjku bldh enn 
ls jkgr dk;kZsa dks csgrj {kerk vkSj lqyHkrk ls fd;k tk ldrk gSA 

7-3-1% Hkwfe izca/ku ¼Land Management½ 

Hkwfe izca/ku dk rkRi;Z Hkwfe lalk/kuksa ds mi;ksx vkSj fuarj fodkl ds izca/ku ls gSA Hkwfe dk mi;ksx 
,d ls vf/kd vFkok ,d&nwljs ls tqM+s fofHkUu mn~ns”;ksa dh iwfrZ ds fy;s fd;k tk ldrk gSA ,sls essa 
Hkwfe mi;ksx ds ,dhd̀r izca/ku vkSj ;kstuk dh vko”;drk gksrh gS] tks vkfFkZd fodkl ds udkjkRed 
izHkko ls i;kZoj.k dks cpk;s j[ksA ;g xzkeh.k vkSj “kgjh nksuksa {ks=ksa esa Hkwfe lalk/kuksa ds mi;ksx ds 
izca/ku vkSj fodkl dh izfdz;k gSA ;gka Hkwfe dk mi;ksx d`f’k] ouhdj.k] ty lalk/ku izca/ku] 
bZdks&VwfjTe lesr fofHkUu mn~ns”;ksa ls fd;k tk ldrk gSA Hkwfe dk {kerk ls vf/kd vFkok xyr rjhds 
ls fd;k tkus okyk nksgu mRiknu {kerk dks ?kVk ldrk gS vkSj izkd`frd larqyu Hkh fcxM+ ldrk gSA   
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Figure 4. 

 

i`Foh ij lH;rk dh “kq#vkr ls gh Hkwfe vkSj ty thoup;kZ ds lcls cqfu;knh rRo jgs gSaA /kjrh dh 
lHkh egku lH;rk,a mu LFkkuksa ij iuiha tgka bu lalk/kuksa dh izpqj ek=k miyC/k Fkh vkSj bu 
lH;rkvksa dk uk”k Hkh bu lalk/kuksa esa fujarj fxjkoV vkSj foyqfIr ds pyrs gqvkA ekStwnk nkSj esa Hkwfe 
ij fodkl dk ncko yxkrkj c<+rk x;k gSA blds ckotwn ;g ekuo leqnk; ds vfLrRo esa ennxkj 
gSA fparktud fLFkfr ;g gS fd fofHkUu dkj.kksa ls bl izkphu lalk/ku dk va/kk/kqa/k nksgu yxkrkj c<+rk 
tk jgk gSA  

Figure 5. 

 

Hkwfe d`f’k mRiknu ds fy;s i;kZoj.k miyC/k djkus ds vykok xzhu gkml xSlksa ds lzksrksa dks de djus] 
iks’kd rRoksa ds iqupZdz] iznw’kd rRoksa ds “kks/ku vkSj lq/kkj vkSj tyeaMy ds ,d dkjd ds rkSj ij ikuh 
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ds “kqf)dj.k dk Hkh dke djrh gS] tks csgrj i;kZoj.kh; izca/ku ds fygkt ls vko”;d Hkh gSA lrr 

Hkwfe izca/ku ¼Sustainable Land Management: SLM½ dk edln Hkwfe lalk/kuksa ¼feV~Vh] ty ,oa 
gok½ dh xq.koRrk dks v{kq..k j[krs gq, buds i;kZoj.kh;] vkfFkZd vkSj lkekftd vko”;drkvksa ds 
fygkt ls miHkksx dks lqfuf”pr djuk ,oa orZeku vkSj Hkfo’; ds n`f’Vxr laj{k.k gS (Smyth and 

Dumanski, 1993)A lrr Hkwfe izca/ku dk vFkZ ekuo leqnk; dh d`f’k] okfudh vkSj laj{k.k ds fygkt 
ls yxkrkj cnyrh vko”;drkvksa ds vuq:i Hkwfe dh O;oLFkk vkSj blds tfj;s yacs le; rd Hkwfe ds 
lkekftd&vkfFkZd ,oa ikfjfLFkfrdh dkjd ds rkSj ij mi;ksx dks lqfuf”pr djuk gSA lrr d`f’k 
fodkl] izkdf̀rd lalk/kuksa dk laj{k.k vkSj lrr Hkwfe izca/ku dks c<+kok nsuk fo”o cSad ds xzkeh.k fuos”k 

dk;Zdze From Vision to Action (World Bank, 1997) dk ewy mn~ns”; gSA  

Lkrr Hkwfe izca/ku ¼Sustainable Land Management: SLM)                                                       

lrr Hkwfe izca/ku dh izfdz;k rduhdksa] uhfr;ksa vkSj xfrfof/k;ksa dk og lewg gS tks i;kZoj.kh; igyqvksa 
dks /;ku esa j[krs gq, lkekftd&vkfFkZd fl)karksa dk y{; j[krk gSA ,sls esa bl izfdz;k esa ;g 
vko”;d gksrk gS% 

1- mRiknu esa c<+kok vkSj bldh fujarjrk cuk;s j[kuk vkfFkZd ¼ Productivity½ 

2- mRiknu tksf[ke ds Lrj dks de djuk vkSj Hkwfe vodze.k ¼Land Degradation½ dh fLFkfr 
esa Hkh feV~Vh dh {kerk dks cuk;s j[kuk ¼Stability/ Resilience½ 

3- izkd`frd lalk/kuksa dh {kerkvksa dk laj{k.k djuk vkSj ikuh o ty dh xq.koRrk dk laj{k.k 
¼Protection½ 

4- vkfFkZd rkSj ij O;kogkfjd cuuk ¼Viability½ 

5- lkekftd rkSj ij Lohdk;Zrk vkSj Hkwfe izca/ku ds lq/kkjhdj.k ls gksus okys ykHk rd lekt dh 
vklku igqap lqfuf”pr djuk ¼Acceptability/ Equity½ 

i;kZoj.k esa lrrrk&fujarjrk cuk;s j[kus ds fy;s izca/kdh; j.kuhfr ¼Management Strategy½ 
rS;kj djuk] le>uk vkSj ykxw djuk vko”;d gks tkrk gSA ;ax ¼Young½ us Hkwfe izca/ku ds fo’k; esa 
fuEu fcanqvksa ij tksj fn;k gS% 

1- ikfjfLFkfrdh ra= ¼Ecosystem½] ty] feV~Vh lesr izd`fr dh izfdz;k dks le>uk vko”;d gS 

2- LFkkuh; ifjfLFkfr;ksa dks /;ku esa j[krs gq, gh {ks=fo”ks’k ds fy;s izca/ku dh mfpr O;oLFkk  

3- LFkkuh; yksxksa ¼ftUgsa i;kZIr tkudkjh gks vkSj os dq”ky gksa½ vkSj oSKkfudksa ¼ftuds ikl 
fo’k;lEer Kku vkSj lalk/ku gksa½ ds chp csgrj leUo; dh LFkkiuk  
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Msy ¼Dale½ vkSj vU; us o’kZ 2000 esa tks v/;;u fd;k] og crkrk gS fd Hkwfe izca/ku ds fy;s ikap 
ewyHkwr ,oa lgk;d ikfjfLFkfrdh; fl)kar gSaA ;s fl)kar le;] LFkku] iztkfr;ksa] ck/kkvksa vkSj izkd`frd 
LFky ;k Hkwn`”; ¼Time, Place, Species, Disturbances and Landscape½ ij vk/kkfjr gSa] 
ftudk ijLij tqM+ko cuk jgrk gSA ,sls esa Hkwfe izca/ku izfdz;k esa os bl xkbMykbu ds vuqlj.k dk 
lq>ko nsrs gSa% 

1- fdlh {ks= ds lUnHkZ esa LFkkuh; fu.kZ;ksa ds vlj dk ijh{k.k djuk vkSj izkd`frd lalk/kuksa ij 
blds izHkko dks le>uk 

2- nh?kZdkfyd ifjorZuksa ,oa vizR;kf”kr ?kVukvksa dh ;kstuk rS;kj djuk 

3- nqyZHk izkd`frd LFkyksa] rRoksa ,oa buls tqM+h iztkfr;ksa dk laj{k.k 

4- ,sls Hkw mi;ksx ls cpuk] tks izkdf̀rd lalk/kuksa dks uqdlku igqapkrk gks 

5- egRoiw.kZ izkdf̀rd vkoklLFkyksa okys foLr`r lfEefyr {ks=ksa dks cuk, j[kuk 

6- {ks=fo”ks’k esa ckgjh ¼Non native½ iztkfr;ksa dh ekStwnxh vkSj foLrkj dks de djuk 

7- ikfjfLFkfrdh ra= ij fodkl izfdz;k dh otg ls gksus okys uqdlku dh HkjikbZ djuk vkSj tgka 
rd laHko gks ra= dks v{kq..k cuk;s j[kuk 

8- {ks=fo”ks’k ds fy;s ,slk Hkwfe izca/ku ra= fodflr djuk vkSj bls ykxw djuk] tks ogka ds 
izkd`frd {kerkvksa ds vuq:i gks  

7-3-2% ty izca/ku ¼Water Management½ 

ty ds fcuk thou dh dYiuk Hkh ugha dh tk ldrhA thou dk fodkl Hkh ty esa gh laHko gqvkA 
thoksa dh fofHkUu iztkfr;ksa ds tUe vkSj fodkl esa ty dk egRoiw.kZ LFkku jgk gSA thoksa ds “kjhj esa Hkh 
65 izfr”kr ikuh jgrk gS] tcfd ikS/kksa esa ;g izfr”krrk 65 ls 99 izfr”kr rd jgrh gSA ;g Li’V 
djrk gS fd thou ds fy;s ty fdruk t:jh vkSj mi;ksxh gSA izdf̀r ds fn;s bl rksgQs dks fofHkUu 
dk;ksZa ds fy;s mi;ksx fd;k tkrk gSA fodkl izfdz;k ds fy;s Hkh ty egRoiw.kZ dkjd gSA Hkkjr ds 
fygkt ls ckr djsa rks ;gka is;ty dh miyC/krk vkSj mi;ksfxrk csgn lhfer gSA HkkSxksfyd vleku 
forj.k bldh cM+h otg gSA ijs”kkuh dk ,d elyk ;g Hkh gS fd ty dh xq.koRrk fofHkUu dkj.kksa ls 
fnucfnu ?kVrh tk jgh gS] tks ge lcds fy;s fpark dk fo’k; gSA ty dh ekax vkSj forj.k O;oLFkk ds 
chp leUo; ds vykok ;g Hkh t:jh gks x;k gS fd fofHkUu tylzksrksa ds chp larqyu cukdj j[kk 
tk;sA bl rjg vkt ty lalk/kuksa dk laj{k.k vfuok;Z gks x;k gSA 

ty izd`fr dk lokZf/kd ewY;oku lalk/ku gSA ;g v{k; ¼Renewable½ vkSj vikj ¼Inexhaustible½ 
rks gS] ysfdu ekStwnk nkSj esa ty lalk/ku dks ysdj dbZ pqukSfr;ka Hkh c<+ x;h gSaA ikuh dh ekax 
yxkrkj c<+rh tk jgh gS] tcfd bldh miyC/krk vkSj forj.k ?kV jgs gSaA oSf”od lUnHkZ esa Hkkjr ds 
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ty lalk/ku ij utj Mkysa rks lkQ gksrk gS fd ;gka nqfu;k dh 16 Qhlnh vkcknh jg jgh gS] tcfd 
fo”o dk egt pkj izfr”kr gh ty lalk/ku ;gka miyC/k gSA ;g Li’V djrk gS fd Hkkjr izfr O;fDr 
ty dh miyC/krk fdruh de gSA flafpr {ks= ds fygkt ls Hkkjr dk nqfu;k esa igyk LFkku gS] ysfdu 
ns”k dk djhc 1@8 fgLlk ck<+ izHkkfor gS] tcfd 1@6 HkwHkkx lw[kk izHkkforA bldk ,d cM+k dkj.k 
ekulwu dh izd`fr Hkh gSA yxkrkj c<+ jgh vkcknh ds fy;s Hkkjh ek=k esa vukt vkSj vU; d`f’k 
mRiknuksa dh vko”;drk gSA bl otg ls Qlyksa dh flapkbZ ds fy;s ty dk miHkksx Hkh c<+ jgk gSA 
nwljh vksj] “kgjksa esa rst xfr ls gks jgs “kgjhdj.k] vkS|ksxhdj.k vkSj vk/kqfudhdj.k ds pyrs Hkh ikuh 
dh ekax esa yxkrkj o`f) gks jgh gSA blds vykok lhojst vkSj dpjk fuLrkj.k ds fy;s Hkh ty ds 
mi;ksx] miHkksx vkSj ekax c<+h gSA nqfu;kHkj esa ty lalk/kuksa ij ncko c<+k gSA ufn;ka] >hysa vkSj 

Hkfwexr tyokgh Lrj ¼Aquifers½ flapkbZ] is;ty] lQkbZ vkfn dk;ksZa ds fy;s rkts ty dks miyC/k 
djkrs gSa] tcfd lkxj&egklkxj ìFoh dh [kk| Ük̀a[kyk ds cM+s fgLls dk oklLFky gSaA d`f’kHkwfe dk 
foLrkj] cka/k] tyizokg esa ifjorZu] va/kk/kqa/k nksgu vkSj iznw’k.k tSlh leL;k,a nqfu;kHkj esa bl v{k; 
lzksr ds fy;s cM+h ck/kk cu x;s gSaA 

ty ds lzksr ¼Sources of Water½  

ty ds pkj izeq[k lzksr gSa] 1- lrgh ty ¼Surface Water½] 2- Hkwfexr ty ¼Underground 
Water½] 3- ok;qeaMyh; ty ¼Atmospheric Water½ vkSj 4- leqnzh ty ¼Oceanic Water½  

1- Lkrgh ty ¼Surface Water½% Hkwfe dh lrg ij ik;k tkus okyk ty lrgh ty dgykrk 

gSA lrgh ty dk eq[; lzksr o’kkZpdz ¼Precipitation½ gSA o’kkZty dk djhc 20 izfr”kr 
fgLlk ok’ihdr̀ gks tkrk gS vkSj fQj i;kZoj.k esa fey tkrk gSA cM+k fgLlk cgrs gq, Hkwfexr 
gks tkrk gSA lrgh ty dh cM+h ek=k ufn;ksa] rkykcksa] >hyksa] ukyksa esa feyrh gSA cpk gqvk ty 
leqnz esa tkdj fey tkrk gSA Hkkjr ds ifjizs{; esa dqy lrgh ty dk djhc nks frgkbZ fgLlk 
flQZ rhu ufn;ksa flU/kq] xaxk vkSj czg~eiq= ufn;ksa esa cgrk gSA Hkkjr esa cuk;s x;s 
cka/kksa&tyk”k;ksa esa ty laxzg.k dh dqy {kerk 1740 vjc ?ku ehVj gSA Lora=rk ds le; ;g 
{kerk flQZ 180 vjc ?ku ehVj FkhA ;kuh vc Hkkjr esa ty laxzg.k dh {kerk nl xquk rd 
c<+ x;h gS 

2- Hkwfexr ty ¼Underground Water½% o’kkZty fjldj Hkwfe ds Hkhrj pyk tkrk gS] ftls 
Hkwfexr ty dgk tkrk gSA lrg ij cgus okyk ikuh Hkh cM+h ek=k esa fjldj Hkwfexr gks tkrk 
gSA bu nksuksa otgksa ls tehu ds Hkhrj ikuh dh Hkkjh ek=k miyC/k jgrh gSA dsUnzh; Hkwfexr 
ty cksMZ ds vuqlkj Hkkjr esa 1994&95 esa Hkwfexr ty dh ek=k 4310 vjc ?ku ehVj izfro’kZ 
Fkh] ftlesa ls 3960 vjc ?ku ehVj ty mi;ksx ds fy;s miyC/k jgrk gSA gkykafd] Hkwfexr 
ty dk forj.k lHkh txg leku ugha jgrk gSA Hkwfexr ty dh miyC/krk fdlh {ks= esa o’kkZ 
dh ek=k] izd`fr] Hkwfe dh izd`fr vkSj ogka ekStwn <yku ij fuHkZj djrh gSA Hkkjh o’kkZZ okys os 

{ks=] tgka >j>jh pV~Vkusa vkSj Hkwfe ¼Porous Rocks and Land½ gksa] esa o’kkZty vklkuh ls 
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tehu esa lek tkrk gSA ,sls {ks=ksa esa Hkwfexr ty izpqj ek=k esa miyC/k gksrk gSA ogha] jktLFkku 
tSls {ks=ksa esa] tgka tehu jsrhyh vkSj >j>jh gksrh gS] Hkwfexr ty dh ek=k csgn de gS] D;ksafd 

ogka o’kkZ de gksrh gSA ns”k ds iwoksZRrj {ks=ksa esa <yok tehu ¼Sloppy Land½ ds pyrs 
ifjfLFkfr;ka cgqr vf/kd o’kkZ gksus ds ckotwn o’kkZty ds Hkwfexr gks ikus ds vuqdwy ugha gksrhaA 
;gh otg gS fd bu {ks=ksa esa Hkh Hkwfexr ty csgn de ek=k esa feyrk gS] og Hkh cgqr vf/kd 
xgjkbZ ijA xaxk vkSj czg~eiq= ufn;ksa ds eSnkuh {ks=ksa vkSj ns”k ds rVorhZ bykdksa esa Hkfwexr 

ty dh miyC/krk lokZf/kd ik;h tkrh gSA izk;}hih; iBkj ¼Peninsular Plateau½] fgeky;h 

{ks= ¼Himalayan Region½ vkSj jsfxLrkuh {ks= ¼Desert½ esa Hkwfexr ikuh dh lcls de 
ek=k feyrh gSA  

Figure6. 

 

Hkwfexr ty{kerk dk mi;ksx% ftu {ks=ksa esa o’kkZ de gksrh gS] ogka Hkwfexr ty dk cM+h ek=k esa mi;ksx 
fd;k tkrk gSA iatkc] gfj;k.kk] jktLFkku] rfeyukMq] xqtjkr] mRrj izns”k] vka/kz izns”k] e/; izns”k] 
egkjk’Vª] dukZVd] NRrhlx<+ Hkkjr ds ,sls gh jkT; gSaA ,sls esa bu jkT;ksa esa Hkwfexr ty ds lalk/kuksa 
dks c<+kus dh [kklh t:jr gSA 
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ty laj{k.k ds rjhds ¼Methods of Water Conservation½ 

Figure 7. 

 

tgka ty ugha gS] ogka thou Hkh ugha gks ldrkA blhfy;s ty dk laj{k.k fd;k tkuk csgn vko”;d 
gSA vU;Fkk vkus okyh ihf<+;ksa dks tyladV dh cM+h leL;k ls tw>uk iM+ ldrk gSA bl dke esa 
O;fDrxr] lkekftd vkSj ljdkj ds Lrj ij vko”;d dne mBk;s tkus dh t:jr gSA ty laj{k.k ds 
fy;s fuEu rjhdksa ij dke fd;k tk ldrk gS% 

1- ufn;ksa ij cka/kksa vkSj tyk”k;ksa dk fuekZ.k fd;k tkuk pkfg;s] rkfd ufn;ksa dk ikuh leqnz esa 
cgdj u’V u gks tk;s 

2- ufn;ksa ds ikuh dks “kgjh dpjs vkSj iznw’k.k ls gj gky esa cpkuk t:jh gS 

3- ck<+ fu;a=.k ds fy;s xaHkhj iz;klksa dh t:jr gS 

4- ty dk lhfer vkSj mfpr :i ls mi;ksx fd;k tkuk pkfg;s 

5- ty laj{k.k ds fy;s tutkx:drk vfHk;ku dh t:jr 

6- ty laj{k.k ls tqM+h gj xfrfof/k esa vke yksxksa dh lfdz; lgHkkfxrk lqfuf”pr dj izHkkoh 
izca/ku dh t:jr gS 

7- is;ty dk bLrseky ckxokuh] okguksa dks /kksus vkSj ?kjksa dh lkQ&lQkbZ esa ugha fd;k tk;s 
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8- tyk”k;ksa dks iznw’k.k ls cpkus dh t:jr 

9- is;ty lIykbZ O;oLFkk ds rgr VwVh gqbZ ikbiykbuksa dh rRdky ejEer 

10- ty dh gj cwan vewY; gS] ;g lans”k yksxksa ds chp izlkfjr fd;k tkuk pkfg;s 

11- ,slh Qlyksa ds mRiknu dks de djuk pkfg;s] ftudh flapkbZ ds fy;s vf/kd ikuh dh t:jr 
gksrh gS 

12- ouhdj.k ij fo”ks’k tksj fn;k tkuk pkfg;s 

7-3-3% ou izca/ku ¼Forest Management½ 

ou izca/ku okfudh dh ,d “kk[kk gS] ftlesa iz”kklfud] vkfFkZd] dkuwuh] lkekftd ds lkFk 
oSKkfud&rduhdh igyqvksa dks /;ku esa j[krs gq, ou lao)Zu] laj{k.k vkSj ouh; fu;ferhdj.k dk 
v/;;u fd;k tkrk gSA blds rgr ty] okfudh] oU;tho] euksjatu] ydM+h mRikn] ou lalk/ku] 
eRL;] lkSan;Z] “kgjh vko”;drkvksa vkfn dk izca/ku fd;k tkrk gSA izca/ku laj{k.k vFkok vFkZ”kkL= 
vk/kkfjr gks ldrk gS vFkok nksuksa ds esy ij Hkh ;g fd;k tk ldrk gSA rduhd dk mi;ksx ydM+h 
mRiknu] ikS/kjksi.k] fofHkUu iztkfr;ksa ds ikS/kksa ds iqu% jksi.k] taxyksa ds chp lM+d fuekZ.k] vkx ij dkcw 
ikus vkfn esa fd;k tkrk gSA  

lrr ou izca/ku ¼Sustainable Forset Management½ 

ns”k ds ou lalk/kuksa ij chrs dqN n”kdksa esa c<+rs ncko us ouksa ds vklikl jgus okys fu/kZu vkSj 
ouk/kkfjr tutkfr;ksa dh thoup;kZ ij [kklk udkjkRed vlj Mkyk gSA ou lalk/ku fdlh Hkh ns”k dh 
le`f) vkSj leqnk; ds fy;s cgqr vko”;d rRo gSaA tSofofo/krk ds laj{k.k] oSf”od dkcZu vo”kks’k.k 
tSls ykHkksa ds vykok Hkh os ekuo leqnk; dks dbZ rjg ls ykHkkfUor djrs gSa vkSj Hkfo’; ds fy;s ges”kk 
lalk/ku miyC/k djkus dk tfj;k cus jgrs gSaA xjhc gks pkgs vehj] lHkh izR;{k&vizR;{k :i ls ou 
lalk/kuksa ij fuHkZj jgrs gSa vkSj Hkkjr lesr fofHkUu fodkl”khy ns”kksa esa okfudh xzkeh.k fu/kZurk ds 
mUewyu ,oa lrr fodkl esa ennxkj cu jgh gSA Hkkjr ds orZeku ou lalk/kuksa ij vR;f/kd ncko gSA 
nqfu;k ds dqy HkkSxksfyd {ks= dk flQZ <kbZ izfr”kr ,oa mlesa Hkh nqfu;k ds dqy ou {ks= dk egt 1-85 
izfr”kr fgLlk gksus ds ckotwn Hkkjr dh vkcknh nqfu;k dh dqy tula[;k dk 17 izfr”kr gSA bruk gh 
ugha] Hkkjr esa nqfu;kHkj ds i”kq/ku dk Hkh 18 Qhlnh fgLlk jgrk gSA ,sls esa ;g vfuok;Z gks tkrk gS 
fd ouk/kkfjr leqnk;ksa ,oa tSofofo/krk ds laj{k.k ds fygkt ls ouksa dks lajf{kr djus ds lkFk ogka 
lrr izca/ku Hkh fd;k tk;sA gky esa] tutkx:drk esa c<+ksrjh ,oa nqfu;kHkj esa gq, le>kSrksa] lEesyuksa 
ds ckn ;g ,d vfHk;ku lk cu x;k gS fd vc flQZ mUgha ou mRiknksa dks Lohdkj fd;k tkus yxk gS] 
tks lrr ou izca/ku izfdz;k ls tqM+s taxyksa esa mRiUu gq, gksaA blds pyrs cktkj vk/kkfjr ,d ra= Hkh 

fodflr gqvk gS tks lrr ou izca/ku dks lgkjk nsrk gSA fdlh mRikn ds izek.khdj.k ¼Certification½ 
vkSj bZdks yscfyax ¼Eco-labelling ½ ls ,d vksj mldk nke c<+ tkrk gS] nwljh vksj ;g lrr ou 
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izca/ku dks Hkh izksRlkfgr djrk gSA blls lrr ou izca/ku ds fy;s ekinaM vkSj lwpd Hkh rS;kj gq, gSaA 
felky ds fy;s ydM+h dh lrr izkfIr ds fy;s lrr ou izca/ku vko”;d gks tkrk gS] tks Lor% ou 
izca/ku ds i;kZoj.kh;] vkfFkZd vkSj lkekftd igyqvksa ij dsfUnzr gksrk tkrk gSA lrr izkfIr dk ;g 
fl)kar ouksa ds vk/kqfud izca/ku dh “kq#vkr ls gh ou izca/ku dk eq[; Qksdl ekuk tkrk gSA ;gh 
vk/kqfud] O;ofLFkr okfudh dk ewy Hkh gSA  

ou izca/ku ls tqM+s LFkkuh; vkSj oSf”od elyksa ds lek/kku ds fy;s oSKkfud Kku dh vko”;drk gksrh 
gS tks uhfr fuekZ.k ds fy;s rduhdh vk/kkj miyC/k djkrk gSA lrr ou izca/ku dks le>kus] ifjHkkf’kr 
vkSj ewY;kadu djus ds fy;s varjkZ’Vªh; Lrj ij dbZZ egRoiw.kZ ekudksa dks ykxw djus iz;ksx fd;s x;s gSaA 
buesa thoupdz ewY;kadu] ewY;&ykHk fo”ys’k.k] Kkuk/kkfjr O;oLFkk vkSj i;kZoj.kh; izHkko ewY;kadu vkfn 

“kkfey gSaA ekinaM ,oa lwpd ¼Criteria and Indicator½ fl)kar nqfu;kHkj esa Lohd`r fd;k x;k gS 
vkSj O;kogkfjd iz;ksx ds fy;s blesa fujarj la”kks/ku ds fy;s vR;f/kd dke gqvk gSA o’kksZa ls mi;ksxh 
;g fl)kar ou lalk/kuksa ds ewY;kadu] fuxjkuh ,oa lrrrk ds fo”ys’k.k ds fy;s l{ke ekuk tkrk jgk 
gSA orZeku esa 160 ns”k blh fl)kar ds vk/kkj ij lrr ou izca/ku ds ,sls ukS {ks=h; ,oa varjkZ’Vªh; 
fodkl ;kstukvksa ls lac) gSa] tks fofHkUu okfudh ifjfLFkfr;ksa ls tqM+s gq, gSaA ekud ,oa lwpd fl)kar 
fdlh okfudh ifjfLFkfr esa ifjorZu vkSj ifjek.k ds ewY;kadu esa enn djrk gS] ftlls ou izca/kdksa dks 
og gj egRoiw.kZ tkudkjh feyrh gS] ftlds tfj;s os ou lalk/kuksa ds laca/k esa t:jh QSlys ys ldsaA 

bl fl)kar ls fofHkUu ns”kksa dks oSKkfud v/;;u vk/kkfjr tkudkjh tqVkus] laxzghr djus] ouksa&okfudh 

ifjfLFkfr;ksa ds ewY;kadu esa enn feyh gSA ekinaM ¼Criteria½ vfuok;Z rRoksa dks ifjHkkf’kr ,oa bafxr 
djus ds lkFk mu ifjfLFkfr;ksa ,oa izfdz;kvksa dks Hkh lkeus ykrk gS] ftuds tfj;s lrr ou izca/ku dk 
ewY;kadu fd;k tk ldsA ekinaM ,oa lwpd fl)kar u flQZ fdlh ns”k esa lrr ou izca/ku dks Li’V 
djrk gS] cfYd ;g oSf”od ekudksa&uhfr;ksa dks le>us] fuxjkuh vkSj fo”ys’k.k dj ikus dk ra= Hkh 

miyC/k djkrk gSSA dkLrkusnk ¼Castaneda½ ekinaM dks ou ewY;ksa dh Ük̀a[kyk vkSj ou izca/ku dk og 
vfuok;Z rRo vFkok fl)kar ekurs gSa] ftldh enn ls ouksa dh lrrrk dk ewY;kadu laHko gks ikrk gSA 
og crkrs gSa fd gj ekinaM lrrrk ds fdlh u fdlh ewyrRo ls tqM+k gqvk gS vkSj ;g ,d ;k vf/kd 

lwpdksa ¼Indicators½ ls iznf”kZr gks ldrk gSA ;gka lwpd os ekud gSa] tks ek=kRed ¼Quantitative½ 
vkSj xq.koRrkijd ¼Qualitative½ fo”ys’k.k ds tfj;s lrr ou izca/ku dh fuxjkuh esa enn djrs gSaA 

ou ¼Forest½% fdlh ou dks lkekU;r% og {ks= ekuk tkrk gS] tgka Hkkjh ek=k esa isM+ gksaA ysfdu] 
fofHkUu ifjHkk’kkvksa ds vuqlkj iwjh rjg ò{kfoghu dksbZZ {ks= Hkh blfy;s taxy ekuk tkuk pkfg;s] D;ksafd 
igys dHkh ogka isM+ksa dh cgqrk;r Fkh vFkok Hkfo’; esa ogka cM+h ek=k esa isM+ksa dks mxk;k tk ldrk gSA 

vkerkSj ij ouksa dh ifjHkk’kk dh rhu Jsf.k;ka ekU; gSa% iz”kkldh; ¼Administrative½] Hkwmi;ksx 

¼Landuse½ ,oa HkwvkPNknu ¼Landcover½- iz”kkldh; ifjHkk’kk,a ewyr% fdlh tehu dh dkuwuh 
igpku ij vk/kkfjr gksrh gSa vkSj budk fdlh HkwHkkx ij mxus okyh ouLifr;ksa ls laca/k yxHkx ux.; 
jgrk gSA bl vk/kkj ij dbZ ckj ,sls {ks=ksa dks] tgka dksbZ isM+ ugha mxrk gks] blfy;s ou ekuk tkrk gS 
D;ksafd dkuwuh rkSj ij mudh igpku ou dh gh gSA Hkwmi;ksx laca/kh ifjHkk’kk,a ml mn~ns”; ij 
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vk/kkfjr gksrh gSa] ftudh iwfrZ ds fy;s Hkwfe dk mi;ksx fd;k tk jgk gksA mnkgj.k ds fy;s] fdlh ,sls 
{ks= dks Hkh ou ekuk tk ldrk gS] tgka ydM+h mRiknu gh ewy y{; gksA Hkys gh lM+dksa] voLFkkiuk ds 
fodkl] [ksrh] vkx lesr fofHkUu dkj.kksa ls ogka dksbZ isM+ ckdh u jg x;k gks] fQj Hkh Hkwmi;ksx dh 
ifjHkk’kk ds vuqlkj ml {ks= dks taxy gh ekuk tk;sxkA  

ogha] HkwvkPNknu ifjHkk’kk fdlh Hkwfe ij ouLifr;ksa ds mxus dh l?kurk] muds izdkj vkfn ds vk/kkj 
ij ou dks ifjHkkf’kr djrh gSA ;g ifjHkk’kk vyx&vyx pj.kksa esa ou dks ifjHkkf’kr djrh gSA bu 

pj.kksa esa fdlh {ks= esa isM+ksa dh l?kurk ¼Density½] isM+ksa dh l?kurk ds uhps miyC/k Hkwfe ;k isM+ksa ds 
ruksa }kjk ?ksjh tkus okyh Hkwfe Hkh “kkfey gSaA bl rjg dh ifjHkk’kk ds vuqlkj fdlh Hkw{ks= dks rHkh ou 
ekuk tk ldrk gS] tc ogka isM+ mx jgs gksaA dqN ,sls {ks= tks bl ifjHkk’kk ds ekud esa iwjs ugha gksrs] 
mUgsa Hkh bl fygkt ls ou ekuk tk ldrk gS fd ogka vHkh ikS/ks gSa] tks Hkfo’; esa isM+ cudj ifjHkk’kk 
dks iw.kZ dj ik,axsA 

Hkwmi;ksx ifjHkk’kk esa taxy ¼Forest½] oqMySaM ¼Woodland½ ,oa pjkxkgksa ¼Savanna½ dk varj vkSj 
budh foHkktu js[kk Li’V utj vkrh gSA dqN ifjHkk’kkvksa ds vuqlkj ou os Hkw{ks= gksrs gSa] tgka isM+ksa dk 

vkPNkfnr vkoj.k ¼Canopy Cover½ 60 ls 100 izfr”kr rd gksA oqMySaM esa ;g izfr”krrk taxy ds 
ekud ls de gksrh gSA blh rjg pjkxkgksa esa ò{kksa dk vkPNkfnr vkoj.k nl izfr”kr vFkok blls Hkh 
de gksrk gSA ou og Hkw{ks= gS] ftlds cM+s fgLls ij isM+ gksrs gSaA  

lrr ou izca/ku dk vFkZ lekt dh ydM+h] Hkkstu vkSj vU; t:jrksa ds fy;s bl rjg taxyksa ls ykHk 
ysuk gS fd ogka isM+ksa&ouksa dk laj{k.k gksrk jgs vkSj tSofofo/krk dks dksbZ uqdlku ugha igqapsA gkykafd] 
nqfu;kHkj ds dbZ ou vkt Hkh lrr izca/ku izfdz;k ls tqM+ ugha lds gSaA dqN ns”kksa esa fu;eu] ou 
uhfr;ksa] lkaLFkkfud dk;Z”kSyh dk vHkko gS rks dqN ds ikl bruk /ku ,oa rduhdh {kerk ugha gS fd os 
lrr ou izca/ku dj ldsaA nwljh vksj] dbZ ns”kksa esa ;g Hkh ns[kk x;k gS fd mUgksaus ou izca/ku dks 
viuk;k rks gS] ysfdu bls lrr ydM+h mRiknu rd gh lhfer dj fn;k x;k gS] tcfd ouksa ls ydM+h 
ds vykok Hkh dbZ vU; mi;ksxh mRikn ,oa lsok,a miyC/k gks ldrh gSaA  

ou fofo/k ikfjfLFkfrdh lsokvksa dk ek/;e gSa] ftuesa dkcZu MkbZ vkWDlkbM dks vkWDlhtu vkSj tSfod 
mRiknksa esa cnyuk] dkcZu vo”kks’kd dh rjg dke djuk] ekSlepdz dks fu;fer&fu;af=r djuk] ty 
dk “kqf)dj.k] ck<+ vkSj izkd`frd vkinkvksa ls cpko vkfn “kkfey gSaA ou ydM+h ds lzksr vkSj euksjatu 
ds lk/ku Hkh gksrs gSaA   
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Figure 8. 

 

dqN “kks/kdrkZ ekurs gSa fd ou flQZ ykHkdkjh ugha gksrs] cfYd dqN ekeyksa esa ;s ekuo leqnk; dks 
uqdlku Hkh igqapkrs gSaA ouksa dh otg ls vkfFkZd cks> c<+ ldrk gS] ou fdlh {ks= dh izkdf̀rd lqanjrk 
dks de dj ldrs gSa] budh otg ls d`f’k;ksX; Hkwfe dh deh ds dkj.k [kk|ksRiknu ij vlj iM+ 
ldrk gS] tSofofo/krk dks uqdlku gks ldrk gS vkSj euq’;ksa o vU; thoksa ds fy;s ikuh dh miyC/krk 
Hkh de gks ldrh gS] os ?kkrd oU;thoksa ds c<+us dh otg cu ldrs gSa vkSj euq’;ksa o ikyrw i”kqvksa ds 
fy;s [krjukd dbZ jksx bu taxyksa ls iuius dh Hkh vk”kadk jgrh gSA  

ikfjfLFkfrdh oLrq,a ,oa lsok,a ¼Ecosystem Goods and Services½ 

O;oLFkkxr lsok,a ¼Provisioning Services½ 
 
1- Hkkstu] js”kk ,oa bZa/ku ¼Food, Fibre and Fuel½ 
2- tSfod lalk/ku ¼Genetic Resources½ 
3- tSojlk;u ¼Biochemical½ 
4- rktk ty ¼Fresh Water½ 
  

lkaLd`frd lsok,a ¼Cultural Services½ 
 
1- vk/;kfRed ,oa /kkfeZd ewY; ¼Spiritual and 

Religious Values½ 
2- Kku ra= ¼Knowledge System½ 
3- f”k{kk ,oa izsj.kk ¼Education and Inspiration½ 
4- euksjatu ,oa lkSan;Z Kku ra= ¼Recreation and 

Aesthetic Values½ 
  fu;eu lsok,a ¼Regulating Services½ 
 

1- vkdze.kjks/kh ¼Invasion Resistance½ 
2- “kkdkgkj] ouLifr;ka ¼Herbivory½ 
3- ijkxu ¼Pollination½ 
4- cht izlkj ¼Seed Dispersal½ 
5- ekSle fu;eu ¼Climate Regulation½ 
6- dhV fu;eu ¼Pest Regulation½ 

  lgk;d lsok,a ¼Supporting Services½ 
 

1- izkFkfed mRiknu ¼Primary Production½ 
2- okl O;oLFkk ¼Provision of Habitat½ 
3- iks’k.k pdz ¼Nutrient Cycle½ 
4- e`nk xBu ¼Soil Formation and Retention½ 
5- ok;qeaMyh; vkWDlhtu dk mRiknu djuk 

¼Production of Atmospheric Oxygen½ 
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7- jksx fu;eu ¼Disease Regulation½ 
8- izkdf̀rd [krjksa ls cpko ¼Natural Hazars 

Protection½ 
9- Hkw{kj.k fu;eu ¼Erosion Regulation½ 
10- ty “kqf)dj.k ¼Water Purification½ 

 

6- ty pdz ¼Water Cycle½  
 

ouksa ds izca/ku dks dbZ ckj okfudh eku fy;k tkrk gSA fiNys dqN n”kdksa esa ou izca/ku ds rjhdksa esa 
[kklk cnyko vk;k gS] fo”ks’kr% 1980 ds ckn blesa Rofjr ifjorZu gq, gSa] ftlds ckn vc bls lrr 
ou izca/ku dgk tkus yxk gSA ou ikfjfLFkfrdh fo”ks’kK ouksa ds Lo:i ¼Patterns½ vkSj fodkl 
¼Process½ ds v/;;u ij dsfUnzr jgrs gSa] ftldk edln dkj.k vkSj izHkko ¼Cause and Effect½ 
laca/kksa dks Li’V djuk gksrk gSA lrr ou izca/ku ls tqM+s ou fo”ks’kK ikfjfLFkfrdh;] lkekftd vkSj 
vkfFkZd igyqvksa dks /;ku esa j[krs gq, dke djrs gSa vkSj blesa dbZ ckj LFkkuh; leqnk;ksa] fgr/kkjdksa ls 
Hkh t:jh lq>ko&lykg ysrs gSaA  

ekuo leqnk; dh otg ls nqfu;kHkj esa ouksa dh ek=k esa [kklh fxjkoV vkbZ gSA ekuotfur bu dkj.kksa 
esa “kgjksa dk foLrkj] isM+ksa dk dVku] [ksrh dh tehu ds fy;s yxk;h tkus okyh vkx vkfn “kkfey gSaA 
bu lc dkj.kksa ls ouksa dks gksus okys uqdlku vkSj muds iqufoZdkl ls taxyksa ds nks izdkj cu x;s gSaaA 
igyk izkFkfed vFkok ewy ou ¼Primary or Old growth Forest½ vkSj nwljk f}rh;d ou 
¼Secondary Forest½- vkx] ikni jksx] ekSle] tho iztkfr;ksa ds chp izfr}af}rk] dhV vkfn dbZ 
izkd`frd dkj.kksa ls Hkh ouksa dk Lo:i curk&fcxM+rk jgrk gSA 1997 esa fo”o lalk/ku laLFkku ¼World 
Resource Institute½ us ik;k fd nqfu;kHkj esa flQZ 20 Qhlnh gh ewy ou “ks’k jg x;s gSaA ;s ou mu 
{ks=ksa esa gSa] tks vkt rd ekuoh; vkSj vU; gLr{ksi ls vNwrs gSaA fo”ks’k ckr ;g Fkh fd bu ouksa dk 75 
izfr”kr fgLlk flQZ rhu ns”kksa :l] czkthy ,oa dukMk esa ik;k x;kA 

7-4% tulg;ksx ,oa tkx:drk ¼Public Inputs ans Awareness½ 

ou izca/ku lesr izkd`frd lalk/ku uhfr;ksa dks ysdj tutkx:drk esa c<+ksrjh dh t:jr gSA yksxksa ds 
fy;s vc taxyksa dk vFkZ ydM+h vkSj ydM+h mRiknu ds tfj;s vkfFkZdh dekus dh vksj gh ugha] cfYd 
ou lalk/kuksa] oU;tho] tSofofo/krk] tylzksrksa ds izca/ku vkSj laj{k.k ls tksM+s tkus dh t:jr gSA 
i;kZoj.kh; tkx:drk ls vke yksx tku ik;saxs fd ou izca/ku D;ksa vko”;d gS vkSj ou izca/ku fo”ks’kK 
izd`fr] ouksa] ikfjfLFkfrdh ra=] ou lalk/kuksa dks lajf{kr djus ds fy;s D;k o fdl rjg dke djrs gSaA 
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