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1.1 प्रस्ताशना 

ब्रह्म ण्डकीउत्पसत्तकबर कस िेहईई इिक उत्त स्पिशब्दों ेुंकरोफईनह देिक   

सजञ िकओंनेइि्श्नक उत्त खरोफजनेकेसयएकई्यत्नसकएहैं ् चीनक यिे

येक ा ाु नक यपयान् इिसजञ ि कीपसू ाह ेकु नकष्यआक शु ेंसस्ि ख रोफयीय

सपण्डोंकरोफसनह    आय हस ्स् क ्ु णोंकेआध  प हुयहकहिक ेहैंसक

हु  ेपाूाजगीब्रह्म ंडके्स उ नेहीसजञ िकिे  सज नेआजहुहैं िभ्य  के

्  ंगिेहीुनकष्यसदन ेुंआँखोंकरोफचक चौंधक दनेेा येियूार     ेुंसन भ्र

आक शकरोफअपनीुकय युच ंदनी िेिकशरोफसग क दनेेा येचन्द्रु  ि उिके

ि ि-ि िआक श ेुंसस्ि अिंख्यसटुसटु  े   ोंएांअन्यख रोफयीयघटन ओं

करोफदखेक  रोफु ंसच हरोफ   ह हस ् चीनक यिेहीुनकष्यनेियूोदयिेियू ास्  क 

चन्द्रु कीघट ी-बढ़ ीकय ओंर ऋ क पर ा ानजसिी ् कृस कघटन ओं के

ु ध्युिेिुयकी णन क नेक ्य िसकय  इनआक शीयघटन क्रुोंनेुनकष्य

केि ु सजकर ध स ाुकजीानकरोफगी पय ाप्तु त्र  ेुं ्ग सा  सकय  ग   ीय

ाससदकसाञ न ेुंब्रह्म ंडकीव्य ख्य के थ्यइिध  ण प आध र  िे सकि  ी

गौस कर ् कृस कसक्रय एंपंचुह ग ूोंप हीसनगा हैं इिीसिद्ध न् कीपकसिह ेुं

िाा्िु ससत्त ीयरोफपसनवद् ेुं्  प्तहरोफ ीहस  ससत्त ीयरोफपसनवद्ु ेंपञ्चुह ग ूोंकीक्रुशः

उत्पसत्तकरोफासणा सकय  य हस सजिक सास्  ृअध्ययनआप्स् क प ठ ेुंक ें े  

ग   ीयग्रन्िों ेुंब्रह्म ण्डकीुहत्त िा ासधकशस्त ि्पन्नएांिबिेसास्  ृसावय

केरूप ेुंब  ई ईहस ब्रह्म ण्डकीउत्पसत्तकेसावय ेुंाेदोंिेयेक पक  णों क िगी

ग्रन्िों ेुंइिक ाणानह ेुंसुय  हस ब्रह्म ण्डकीउत्पसत्तहीिसृिकीउत्पसत्तक बीज

हस  इि ्क   ब्रह्म ण्ड की उत्पसत्त करोफ ही िसृि की उत्पसत्त गी कह  ज    हस 

ब्रह्म ण्डरोफत्पसत्त के सिद्ध न् िाा्िुाससदकि सहत्य ेुं ह ेुं ् प्त हरोफ े हैं ऋग्ाेद ेुं

न िदीयि्ूत  पकरुवि्ूत आसदब्रह्म ण्डरोफत्पसत्तकेुहत्ापणूाि्ूत हैं  सजन ेुंिसृिाणान

सास्   िे सकय  य हस आधकसनक साञ नगीइन्ह  सिद्ध न् ोंकरोफआध  ु नक 

य      अनकिंध न क   ह  हस  ् चीन ग   ीय  ि  प श्च त्यआधकसनक साञ न

ब्रह्म ण्डरोफत्पसत्तकेिंबन्ध ेुं कक छासञ सनकअनकगाोंकेआध  प  कक छसिद्ध न् ोंक 

ाणानक  ेहैं इिइक ई ेुंब्रह्म ण्डरोफत्पसत्तकेउन्ह ् चीन ि आधकसनकसिद्ध न् ों

क ाणानसकय  य हस हु् स् क अध्य यु ेंब्रह्म ण्डएांउिकीपर ग व  ि उिकी
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उत्पसत्तके् चीनर आधकसनकसिद्ध न् ोंकेसावय ेुंअध्ययनक ें े ब्रह्म ण्डकी

उत्पसत्तसकि्क  हईईयहअगी कगीएक हस्यबन हईआहस से गीसाव नोंने

इिेिुझनेक ्य िअाश्यसकय हस ग   ीय ि आधकसनकदरोफनोंहीइिसावयप 

अय -अय साच  ोंकरोफ्स् क क  ेहैं प न् कइिसावयप साव नों ेुंु ाससगन्य

सुय  हस  इिअध्य य ेुं हु् चीनर आधकसनकदरोफनों साच  ों केआध  प 

ब्रह्म ण्डरोफद्भाकेकक छुहत्ापणूासिद्ध न् ोंक अध्ययनक ें े  

1.2 अध्  नकाउदे्द  

 ्स् क अध्ययनिेहुब्रह्म ण्डकीपर ग व ाअिाकरोफज निकें  े  

 ब्रह्म ण्डकीउत्पसत्तके सावय ेुं्सिद्धन िदीयि्ूत केसिद्ध न् करोफिुझ

िकें  े  

 ् चीनग   ीयब्रह्म ण्डरोफत्पसत्तकेसिद्ध न् ोंकरोफपेंें े  

 आधकसनकब्रह्म ण्डरोफत्पसत्तके्ुकखसिद्ध न् ोंक अध्ययनक ें े  

 ् चीनग   ीय ि आधकसनकब्रह्म ण्डरोफत्पसत्तकेसिद्ध न् ोंकरोफसास्   िुझ

िकें  े  

1.3 ब्रह्माण्डकीपररभार्ातथाअथष 

“ िस्ुन् भाण्डे ग्रलनक्षत्रताराऽकाशगङ्गो्का-

िूुकेतकिैत् ुानशिेशाि ः सुस्ताः जीशाि ो भूभकषशािि तकिषशयोकाश्च

सुिन्शताःसिन्ततिेशब्रह्माण्डु”्गकानकरोफशसाुशाकीइिपर ग व केअनकि  

जह गँ्रह  नक्षत्र     े आक श ङ्    उल्द्क एं  धूु के क  दसत्य  ु ना  दाे  आसद

िुस्  जीा सदयों की िसृिय ं  ि  गगूकाा सद च कदाशयरोफकसा्ु न हैं ाह ब्रह्म ण्ड

कहय   हस च कदाशयरोफकों ेुंग-ूगका-स्ा-ुह-जन- प-ित्ययेि  ऊध्ाायरोफक ि 

अ य-सा य-िक य- य  य- ि  य-ुह  य-प   ययेि  अधरोफयरोफककहय  े

हैं ा चस्पत्यु् ेुंब्रह्म ण्डकीपर ग व र अिाकक छइि्क  सदय  य हस– 

तिण्डुभशधैुंसलस्ांशकसुप्रभु।् 

तिस्ुन् जे्ञस्श ंब्रह्मासशषयोकिपताुलः।। 
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अि ा ्ाहअण्डसजि ेुंिहस्रोंज्यरोफस पकञ्जसा्ु नहैं इिअण्ड ेुंिसृियञ

क नेा येिगीयरोफकोंकेसप  ुहब्रह्म हैं ाेहीिगी्क  कीिसृिय ं च ेहैं अ ः

सजिअण्ड ेुंब्रह्म िुस् ्क  कीिसृियोंक िजृनक  ेहैं उिअण्डकरोफब्रह्म ण्ड

कह ेहैं आधकसनकप श्च त्यज   ेुंब्रह्म ण्डकरोफयनूीािा(Universe)कह ज   हस 

आधकसनकसाव नोंकेअनकि  –“ब्रह्माण्डसु औरअन्तररक्षकीअन्तशषस्तकको

कलते लैं। ब्रह्माण्ड ेुं सभी ग्रलत तारेत ुन्िािकनीत खगोयी  िपण्डत

अपरुाणिशककणतसम्पूणषपिाथषऔरऊजाषसिम्ुियतलै।अशयोकन ोग् 

ब्रह्माण्डकाव् ासशतषुान ेुंयगभग91.1अरिप्रकाशशर्षलैतपूरेब्रह्माण्ड

काव् ासअभीअज्ञातलैतऔरलोसकतालैिक लअनन्तलो”। 

िुस् ्क  क ृशश्यएांअृशश्यज  ब्रह्म ण्डिेहीउत्पन्नहरोफ  हस  ि 

ब्रह्म ण्ड ेुं ही िु सह  हरोफ ज    हस  ब्रह्म ण्डकरोफ ग   ीय ञ न प ्प   ेुं प ब्रह्म

प ु त्ु की्िुिं चन कह  य हस ब्रह्म ण्डरोफत्पसत्तक सिद्ध न् हीग   ीयञ न

प ्प   ेुंिसृिसाञ नक ितू्रप  क   हस इि्क  उपयका्त पर ग व ओंकेआध  

प हुकहिक ेहैंसकब्रह्म ण्डाहित्त हसजरोफिुस् िसृिक ुयूहसर िुग्र

िसृिइिीब्रह्म ण्डकेगी  िु सह गीहस  ससत्त ीयरोफपसनवद्कीपर ग व िेगीयही

स्पिहरोफ  हस उिकेअनकि  आक शिााव्य पक ि िााशस्त ु न्ित्त हस आक श

केगी  ा यक त्त्ाउत्पन्नहरोफ  हस ा यककेअन्द असग्न त्त्ा असग्नकेगी  जय त्त्ा

 ि जयकेअन्द पथृ्ाी त्त्ाउत्पन्नहरोफ  हस इनप ंच त्त्ाोंकोंदश ङ् कयन्य यव   

िुझ ेहैं  रोफ पथृ्ाी िे दश कण असधकजयहस जय िेदश कण असधकअसग्न 

असग्निेदश कण असधका यक ि ा यकिेदश कण असधकआक शकीित्त हस ये

प ंचों त्त्ाक्रुशःइिीब्रह्म ण्डकेअं हैंर इन्ह कीक्रुशःउत्पसत्तग   ीयञ न-

साञ ना ङ्मय ेुंिसृिकहय  ीहस  

1.4 प्रा ीनुत ेुंब्रह्माण्ड 

ास् क ः्  स्गकिभ्य  ओंनेअपनीकरोफ ीआँखोंिेआक शक सज न गी

अायरोफकनसकय हस, ाहिबपथृ्ाी, आक शर ब्रह्म ण्डिंबंधीउाा कल्द्पन शस्त 

र ित्यकेब  े ेुंउनकीसजञ ि क हीपर ण ुि  ् चीनसा्ववकेअय -अय 

करोफनों ेुंब्रह्म ंडसावयकअय -अय साच  ध   एं्चसय ि  ग   क ् चीन

ञ न-साञ नाेदन ुिे्सिद्धहस अ ःाससदकि सहत्य ेुंब्रह्म ंडकीउत्पसत्त ि 
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िंच यनसजनसनयुोंिेु न ज   हस, ऋग्ाेद ेुंउिेऋ ्कीिंञ दी यी ऋग्ाेद ेुं

ब्रह्म ण्डरोफत्पसत्तक ाणानसुय  हस– 

ऋतञ् सत् ञ् भीधात्तपसोऽध् जा त।ततोरात्र् ाजा तततःस कुद्रो

अणषशः। स कुद्रािणषशाििि संशत्सरो अजा त। अलोरात्रािण िशिििव्ववस् 

िुर्तो शशी। स ूाष न्द्रुसौ िाता  थापूशषुक्प त।् ििशं   पृिथश 

 ान्तररक्षुथोस्शः। 

ऋग्ाेदकेदशुुण्डयक िसृिसावयकयहुन्त्रब    हससकई्वव कीइच्छ 

िेिाा्िु्ज्ासय  पिेऋ र ित्यउत्पन्नहईए इिकेब द    ि सदन

उत्पन्नहईए उिकेपश्च  ्जयपणूाि   उत्पन्नहईए जयपणूाि   िेिंात्ि उत्पन्न

हईए  इिके ब द ई्वव  ने क्रुशः ियूार  चन्द्रु  करोफ बन य  इिके ब द ्कयरोफक

पसृिाीयरोफक ि अन् र क्षयरोफककरोफबन य   

 ससत्त ीयरोफपसनवद् ेुंिसृिसावयकाणानकक छइि्क  सुय  हस– 

एतस्ुािात्ुन आकाश सम्भूतः। आकाशावा कः। शा ोरिग्नः।

अग्नेरापः। अि्् ः पृिथशी। पिृथव् ा ओर्ि ः। ओर्िे् ोऽन्नु।्

अन्नात्पकरुर्ः। 

िाा्िुआक शउत्पन्नहईआ पश्च  ्आक शिेअसग्न असग्निेजय जय

िेपसृिाी पसृिाीिेरवसधय ं रवसधयोंिेअन्न अन्निेपकरुवउत्पन्नहईआ यही

क्रु् यःिंस्कृ ि सहत्यकेअन्यासञ सनक ि द शासनकग्रन्िों ेुंगी सुय  हस 

पथृ्ाी-जय- ेज-ा यक-आक शयेपञ्चुह ग ूिि्ृयकत्पसत्तक ुयूु ने एहैं ित्त्ा 

 जर  ुइन ीन कणोंकीि ्य ास्ि क न ु्कृस हस इन ीन कणोंकेआपिी

ि्ुेयनिे् कृस ु ेंसाक  उत्पन्नहरोफ  हस यहीसाक  िसृिकहय  ीहस येिाा्िु

पञ्चुह ग ूों ेुंपर ण हरोफक िुग्रिसृिक िजृनक  ेहैं यहीपञ्चुह ग ूि्पणूा

ग   ीयद शासनकप ्प   ेुंिसृि् सक्रय के् ुकखसिद्ध न् गीहैं ि ंख्य यरोफ  न्य य 

ासशेसवक पाूाुीु ंि  ि ाेद न् येछःाससदक(आसस् क)र बौद्ध जसन च ा ाक्

आसदअाससदक(न सस् क)दशान िगीइनपञ्चुह ग ूोंप साच  अाश्यहीक  े

हैं  ाससदकब्रह्म ण्डरोफत्पसत्त सिद्ध न् क  सास्  ृ ाणान ाेद न्  दशान ेुं िसृि के ि  

आा णोंकेु ध्युिे सुय  हस  सजिेदश ङ् कयन्य यन ुिेगीज न ज   हस 

इिकेअनकि  पथृ्ाीिेदश कन जय जयिेदश कन असग्न असग्निेदश कन ा यक 

ा यकिेदश कन आक श आक शिेदश कन अहकं   अहकं  िेदश कन ुहत्तत्त्ा 
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ुहत्तत्त्ािेदश कन ुयू्कृस र यहुयू्कृस ग ा नकेएकप द ेुंहस उपयका्त 

पर कल्द्पन ओंकेअस र ्त गीाससदकि सहत्य ेुंअन्यसिद्ध न् ्ुकख  िेसुय ेहैं 

पकरुवि्ूत  ि न िदीयि्ूत येदरोफनों्सिद्धाससदकि्ूत हैं  ि येब्रह्म ण्डरोफत्पसत्त

सिद्ध न् करोफ सास्    िेपर ग सव क  ेहैं  न िदीयि्ूत िसृि िेपाूा केपक्षोंप 

ध्य न कसवा क   हस ि यहि्ूत ाससदकसचन् नकीउिप  क ष्ठ करोफदश ा  हस

सजि ेुंिसृिकेक  णसा्ु नहैं  

1.4.1नासिी स्ूत  

नासिासीन्नोसिासात्तिान नासीद्रजोनोव् ोुापरो त।् 

िकुाशरीशःकक लकस् श षुन्नम्भःिकुासीि्गलनंगभीरु्॥१॥ 

उििुयअि ा ्िसृिकीउत्पसत्तिेपहये्ययकीदश  ेुंनि ्ि न

अि ्ि  उििुयनयरोफकिेर नअन् र क्षि  र नेंकनेयरोफग्यपद िाि 

कह गीनकरोफई् णीि र नहीकरोफईिकखपहईचं नेा य गरोफ ि  उििुय हन

 ्गी जयगीनह ि   

नुृत् करासीिुृतंनतिलषनरात्र् ाअह्नआसीत्प्रकेतः। 

अनीिशातंस्शि ातिेकंतस्ुाधान् न्नपरिकं नास॥२॥ 

उि्ययक सयकिुय ेुंुतृ्यकनह िी र अु ृअि ा ्ुतृ्यकक अग ा

गीनह ि  न  सत्रिीर नसदनक ञ नि  उििुयाहब्रह्म त्त्ाहीकेाय् ण

यक्त , सक्रय िेशनू्यर ु य केि िजकड हईआएकरूप ेुंसा्ु नि  उिु य 

िसह ब्रह्मकेअस र ्त कक छगीनह ि र उििेप ेगीकक छनह ि   

तुआसीत्तुसागूढुगे्रऽप्रकेतंसिययंसशषुाइि।ं 

तकच्् ेना्शिपिलतं िासीत्तपसस्तन्ुिलुनाजा तैकं॥३॥ 

िसृिकेउत्पन्नहरोफनेिेपहयेअि ा ््ययअास्ि  ेुंयहज  ्अन्धक   िे

आच्छ सद ि र यहज   ुिरूपुयूक  ण ेुंसा्ु नि  यहि्पणूाज  ्

जयरूप ेुंअञ  ि  अि ा ्उििुयक यार क  णदरोफनोंसुयेहईएिेर यह

ि्पणूाज  अग ारूपअञ निेआच्छ सद ि   बक  णकेि िक याएकरूप

हरोफक यहज  ्ई्वव केिंकल्द्पर  पकीुसहु िेउत्पन्नहईआ  

काुस्तिगे्रसुशतषताििुनसोरेतःप्रथुं िासीत।् 

सतोिन्िकुसितिनरिशन्िन्ृििप्रतीष् ाकश ोुनीर्ा॥४॥ 
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प ुे्वव केुन ेुंिाा्िुक ुउत्पन्नहईआअि ा ्िसृिकीउत्पसत्तकी

इच्छ हईई जरोफप ुे्वव केुनुेिबिेपहय बीजरूपक  णबनी गौस करूपिे

सा्ु नज  केबन्धन-क ुरूपक  णकरोफक्र न् दशीऋसवयरोफनेअपनेञ नव   

ग ान ुयसस्िस  ेुंसायक्षणि ्र अित्केरूप ेुंखरोफज   

ितरश्चीनोिशततेरिुरेर्ाुिःिस्शिासी३िकपररिस्शिासी३त।् 

रेतोिाआसन्ुिलुानआसन्त्स्शिाअशस्तात्प्र ितःपरस्तात्॥५॥ 

पाूो्त ुन्त्रों ेुंासणा नासिासीत्काुस्तिगे्रुनसारेतः ेुंअसा् , क ु-

िंकल्द्पर िसृिबीज-क  ण ेुंियूा-सक णोंकेिु नबहई व्य पक  सा्ु निी 

आक श सदकीिसृिक नेा येप ु त्ु के ेजकीसक णेंिबिेपहयेस  छीिी 

नीचेकीर सा्ु निीय ऊप िी? इिसावय ेुंाहिाात्रिु नग ािेउत्पन्न

ि  इि्क  इिउत्पन्नज  ् ेुंकक छपद िाबीजरूपक ाुकरोफध  णक नेा ये

जीारूप ेुंिेर कक छ त्त्ाआक श सदुह नरूप ेुं्कृस रूपिे उििुयगरोफग्य

पद िासन्न  िे ि गरोफ्त  पद िाउत्कृि  िेपर पणूािे  

कोअधाशेिकइलप्रशो त्कक तआजाताकक तइ ंिशसिृिः। 

अशाषग्िेशाअस् िशसजषनेनाथकोशेि तआिभूश॥६॥ 

कौनइिब  करोफा स् साकरूपिेज न  हसर कौनइियरोफक ेुंिसृिके

उत्पन्नहरोफनेकेसाा णकरोफब  िक  हससकयहसासाध्क  कीिसृिसकिउप द न

क  णिेर सकिसनसुत्तक  णिेिबओ उत्पन्नहईई?दाे  गीइिसासाध् क  

कीिसृिउत्पन्नहरोफनेिेब दकेहैंअ ःयेदाे णगीअपनेिेपहयेकीब  केसावय

ेुंनह ब  िक े इिसयएकौनज न  हस सकसकिक  णयहि   िंि  उत्पन्न

हईआ? 

इ ंिशसृिि षतआिभूश ििशाििे ििशान। 

 ोअस् ाध् क्षःपरुेव् ोुन्त्सोअंगशेि ििशानशेि॥७॥ 

यहसासाध्क  कीिसृिसजिकेउप द नर सनसुत्तक  णिेउत्पन्नहईयी

इिक ुकख्यक  णहस,ई्वव केव   इिेध  णक न  इििसृिक जरोफस्ा ुीई्वव हस, 

ाहअपने्क शय आनंदस्ारूप ेुं्स सष्ठ हस ाहआनंदस्ारूपप ु त्ु गीइि

सावयकरोफअि ा ्िसृिकीउत्पसत्तआसदसावयोंकरोफज न  हसगीअिा नह ?उिके

अस र ्त (इििसृिउत्पसत्त त्ाकरोफ)करोफईनह ज निक  हस  
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इि्क  न िदीयि्ूत िि्ृयकत्पसत्तप  हनसचन् न्स् क क   हस इिि्ूत 

क किनऋसवयोंकीृशसििेिसृिकेक  ण व्य पक  र  ्गी   प ्क श

ड य  हस  

1.4.2.ब्रह्माण्डोत्पित्तकेभारती िसधान्त 

ाससदक ि  पौ  सणका ङ्मय केअध्ययन केआध   प  स्पि हरोफ   हस सक

ग   ीय ि सहत्य ा ङ्मय ेुं ब्रह्म ण्डरोफत्पसत्त के सिद्ध न्  पय ाप्त ु त्र  ेुं सा्ु न हैं 

ग   ीयञ नप ्प   ेुंब्रह्म ण्डकीउत्पसत्तकेजरोफ्ु ण् यः् प्तहरोफ ेहैं उनिगी

्ु णोंकेसाुशाकेआध  प ब्रह्म ण्डएांउिकीउत्पसत्तकरोफुकख्यच  सिद्ध न् ों

केव   ्स प सद सकय ज िक  हस “गकानकरोफशसाुशा”न ुकपकस् क ेुं्रोफ.दाेी

्ि दसत्रप ठीजीनेब्रह्म ण्डरोफत्पसत्तकेसावय ेुंइनसिद्ध न् ोंकरोफइि्क  ा ीकृ 

सकय हस– 

1. ब्रह्म व   िसृि 

2. सा  ट्पकरुवव   िसृि 

3. सा्ववकु ाव   िसृि 

4. ्ज पस व   िसृि 

1.4.2.1 ब्रह्मावारासिृि 

 न िदीयि्ूत  ेुं ाणान सुय   हस सकिसृि िे पाूा कक छगी नह  ि   पश्च  ्

स्ायुेाशकद्धचस न्यप ब्रह्मकीित्त उत्पन्नहईई इिीप ब्रह्मनेिंकल्द्पु त्रिेिसृिकी

 चन की िसृि चन  ेुंिाा्िुित्यकीउत्पसत्तहईई त्पश्च  ्क्रुशःआक श-ा यक-

असग्न-जय-पथृ्ाीउत्पन्नहईए ब्रह्म क ाणानश्रीुद्भ  ा ुह पक  ण ेुंगी् प्तहरोफ  

हस श्रीुद्भ  ा  केअनकि  ग ा न साष्णक केुन ेुंिसृिकी सजञ ि उत्पन्नहईई

 त्पश्च  ्ग ा नसाष्णककेन सगकुयिेब्रह्म उत्पन्नहईए इिीब्रह्म नेि्पणूािसृि

की चन की ब्रह्म ण्डपक  णकेअनकि  ब्रह्म नेिाा्िुसह ण्य ण्डकरोफउत्पन्नसकय  

इिसह ण्य ण्डक आा णजयि  जयक  ेज  ेजक ा यक ा यकक आक श

क्रुशःआा णिे इनपञ्चुह ग ूोंक आा णुहत्तत्ाि  ि ुहत्तत्त्ाअव्य्त 

िेआातृ्ति  कक छइिी्क  क ाणान ससत्त ीयरोफपसनवद् ेुंगीसुय  हस पौ  सणक
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ि सहत्यदखेनेप ह ेुं् प्तहरोफ  हससकब्रह्म इिि्पणूािसृिक क  ाहस पौ  सणक

ि सहत्य ेुं ब्रह्म -साष्णक-ुहशे इन सत्रदाेों की कल्द्पन  इिी िन्दगा ेुं की  ई हस 

सत्रदाेकल्द्पन  ेुंित्ा- ज- ुइन ीन कणोंकेअनकरूपब्रह्म  जरोफ कणयक्त हरोफक सा्वव

क िजृनक   हस साष्णकित्त्ा कणि्पन्नहरोफक हरोफक िसृिक परोफवणक  ेहैं ि 

सशा ुरोफ कणयक्त स्ारूपध  णक िसृिक न शक  ेहैं यह ंब्रह्म करोफिसृिक 

क  ा साष्णककरोफप यनक  ा ि सशाकरोफिंह  क  ाकेरूप ेुं ख  य हस पौ  सणक

ि सहत्यकेअनकि  ् यःब्रह्म हीिसृिक  ाहैं उन्ह िेयहिसृिउत्पन्नहईईहस  

1.4.2.2 िशराट्पकरुर्वारासिृि 

िंस्कृ ि सहत्यप ्प   ेुंसा  ट्पकरुवक ाणानअनेकस्ि नोंप सुय  हस 

िाा्िुऋग्ाेदकेपकरुवि्ूत  ेुंसा  टपकरुवक ाणानसुय  हस–“पकरुर्एशेिंसशं

 दू्भतं  च्  भाव् ु”्  इि ्क   ऋग्ाेद ेुं सा  टपकरुव के िााक यत्ा  ि 

िााव्य पकत्ाक ाणानसुय  हस सा  ट्पकरुवक ाणानश्रीुद्भ ाद्गी  केएक दश

अध्य य ेुंगी् प्तहरोफ  हस  इिी सा  ट्पकरुव िेि्पणूाब्रह्म ण्डउत्पन्नहईआ इिी

ब्रह्म ण्ड ेुंगगूकाा सदच कदाशयरोफक उनयरोफकों ेुंअनेकोंिौ -पर ा   उनिौ पर ा  ों

ेुंअनेकोंग्रह-उपग्रह उन ेुंअनेकोंिसृिय ं ि उन ेुंअनेकजीार अजीािसह 

िुस् च  च ज  की चन हईई ाससदकि सहत्य ेुंसा  ट्पकरुवकरोफिहस्रशीवापकरुव

केन ुिेज न ज   हसअि ा ्िहस्रों सि ोंा य पकरुव  सा  ट्पकरुव के सि  पस  

गकज एआसदअं िहस्रोंकीिंख्य  ेुंहैं इिीसा  ट्पकरुविेिुस् िसृिउत्पन्नहरोफ ी

हस ि इिी ेुंिु सह हरोफज  ीहस यहसा  ट्पकरुविााव्य पकहसर  ीनोंक योंक 

सनयन्  गीहस ऋग्ाेदक पकरुवि्ूत इिीसा  ट्पकरुवक सास्   िेाणानक   हस यह

सा  ट्पकरुवएकिेअनेककेरूपु ेंिसृिसास्   क   हस पकरुवि्ूत केअनकि  िुस् 

्ौ आक श सदश एं जीाज  ्इिीसा  ट्पकरुवव   उत्पन्नहैं  

1.4.2.3 िश्ववकुाषवारासृिि 

 “िश्ेववर्कक षुव् ापारो स् सिश्ववकुाष”अि ा ् सा्ववक िजृनक न 

सजिक क याहसाहीसा्ववकु ाहस सा्ववकु ाकरोफपौ  सणकि सहत्य ेुंिजृनक  ाकह 

 य हस सा्ववकु ाक अिाहीसा्ववक क  ाहरोफ  हस ाससदकि सहत्य ेुंस्पिरूपिे

उल्द्येखसुय  हससकयहि्पणूािसृिप ुे्वव व   सनस ाु हईईहस इिीप ुे्वव के कणों
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की िंञ दाे  न ु िे्सिद्धहस  येदाे  हीप ुे्वव कीआञ  िेिसृिक  ेहैं 

सा्ववकु ा िसा   इन्द्र साष्णक ारुणआसददाे  प ुे्वव कीआञ िेसासगन्नक यों

क िंप दनक  ेहैं इन्ह दाे  ओं ेुंिेएकसा्ववकु ागीहैं  

अिाााेद क  उपाेद स्ि पत्याेद हस  स्ि पत्य ि सहत्य ेुं सा्ववकु ा ्ुकख

आच याकेरूप ेुंग   ीयञ न क श ेुंियूाकीग ंस सा्ु नहैं स्ि पत्यश स्त्रके

अनकि  सा्ववकु ाहीिसृिकेसनु ा  हैं इिि्पणूाच  च ज  कीउत्पसत्तसा्ववकु ा

व    हईई हस  स्ि पत्यश स्त्र ा ाु न ेुं ा स् कश स्त्र के न ु िे गी ज न  ज    हस 

अप  सज पचृ्छ  िु  ङ् णितू्रध  आसदा स् कश स्त्रीय्ुकखग्रन्िों ेुंसा्ववकु ाकरोफ

हीिसृिसनु ा   केरूप ेुं  ख  य  हस  ा स् कश स्त्रीयग्रन्िों ेुं सा्ववकु ाकीचच ा

सास्   िेकी ईहसप न् कइिसाच  क बीजुकख्यरूपिेाससदकि सहत्य ेुंहीह ेुं

ृशसि रोफच हरोफ  हस  

1.4.2.4 प्रजापितवारासृिि 

 ्ज केपस अि ा ््ज केस्ा ुीकरोफ्ज पस कह  य  िाा्िुऋग्ाेद

ेुं् ज पस क ाणान्  प्तहरोफ  हस- “िलरण् गभषःसुशतषतागे्रभूतस् जातःपितरेक

आसीत”्अि ा ्प ु त्ु िेिाा्िु्ज पस उत्पन्नहईएर ाेउत्पन्नहरोफ ेही

िगीयरोफकोंकेस्ा ुीबन ए यही्ज पस ाससदकश्रकस यों ेुंसह ण्य गान ुिेगी

्सिद्धहईए  पौ  सणकि सहत्य ेुं ब्रह्म करोफआसद्ज पस ु न  य  हस   त्पश्च  ्

उन्होंनेअन्य्ज पस योंकरोफउत्पन्नसकय  आ ेचयक ये्ज पस हीसासगन्न् क  

कीिसृियोंक िजृनक  ेहैं ुह ग   केुरोफक्षध ाु ेुंइक्कीि्ज पस योंक ाणान

सुय  हस येसन्नहैं– 

ब्रह्मास्थाणक षुनकिषक्षोभृगकिष षुस्तथा ुः। 

ुरीि रङ्िगराित्रश्चपकयस्त् ंपकयलःक्रतकः।। 

शिसष्ठःपरुेष्ठी िशशस्शान्सोुएश । 

किषुश्चािप ःप्रो्त ःक्रोिोऽशाषक्क्रीतएश ।। 

एकिशंशितरुत्पन्नातेप्रजापत ःस्ुृताः।। 
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 हर ांशपक  णु ें े ह् ज पस योंक ाणान्  प्तहरोफ  हस इिकेअनकि  सप  ुह

ब्रह्म नेिाा्िुयरोफकोंकेक  ा्ज पस योंक िजृनसकय  त्पश्च  ्इन्ज पस यों

नेयरोफकोंकी क्ष कीर नईिसृिउत्पन्नकी  

अ् ासप्रश्न 

्.1.ब्रह्म ण्डकीपर ग व ब  इये? 

्.2.च कदाशयरोफकोंकेन ुब  इये? 

्.3.आधकसनकु  ेुंब्रह्म ण्डकीपर ग व क्य हस? 

्.4.दश ङ् कयन्य यकरोफस्पिकीसजए  

्.5. ससत्त ीयरोफपसनवद् ेुंासणा िसृिसावयकाणानब  इये? 

्.6.न िदीयि्ूत सकिाेद ेुंासणा हस? 

्.7.िसृिसावयकग   ीयच  सिद्ध न् ोंकरोफब  इये  

्.8.ब्रह्म कह ँउत्पन्नहईए? 

्.9.अिाााेदक उपाेदकौनि हस? 

्.10.स्ि पत्यश स्त्रकेअनकि  िसृिक  ाकौनहस? 

्.11.सत्रदाेकौन-कौनहैं? 

्.12.सत्रदाेोंकेक योंकरोफब  इये? 

्.13.सा  ट्पकरुवक ाणानऋग्ाेदकेसकिि्ूत  ेुंसकय  य हस? 

्.14.्ज पस शब्दक क्य अिाहरोफ  हस? 

्.15.ुह ग    ेुंसक ने्ज पस योंक ाणानसुय  हस? 

1.5 आिकिनकुत ेुंब्रह्माण्ड 

ग्रहों,    ों आक श ं  ओ ंजीा-ज   पद िार ऊज ाकेअन्यिगीरूप

ब्रह्म ण्ड ेुंिु सह हैं िाा्िुआधकसनकख रोफयश स्त्रकेुकख्यसिद्ध न् दरोफ्सिद्ध

यनू नीद शासनकोंप्येटरोफ ि अ स् ूने्स् क सकए ब्रह्म ण्डकेिंदगा ेुं् चीनक य
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ेुंगकेूसन्द्रकब्रह्म ण्ड सिद्ध न् ्सिद्ध ह हस    इिी सिद्ध न् केआध  प दिू ी

श  ब्दी ेुंटॉयुीव   सास्   िेग-ूकेसन्द्रकसिद्ध न् ्स् क सकय ि  ग   ावाके

ुह नासञ सनकआयागट्टनेपथृ्ाीकरोफहीब्रह्म ण्डक केन्द्रु न  प न् कउन्होंनेब्रह्म ण्ड

करोफसस्ि ु नक कह सकपथृ्ाीअपनीधक ीप घूु  ीहस उनक यहसिद्ध न् ख रोफय

ज  ुें“ग-ूभ्रुणसिद्ध न् ”न ुिे्सिद्धहस  

िौ केसन्द्रकग्रहपर भ्रुणसिद्ध न् य ूरोफपकेासञ सनकसनकरोफयिकरोफप सनकिने

्स् क  सकय  यहग-ूकेसन्द्रक सिद्ध न्  के साप ी ियूा केसन्द्रक सिद्ध न् ि  ियूा-

केसन्द्रकसिद्ध न् केअनकि  ियूािौ पर ा  केकेन्द्र ेुंहस पथृ्ाी ि अन्यग्रहियूा

केच  ोंओ घूु  ेहैं करोफप सनकिकेसिद्ध न् क गीय ूरोफप ेुंपय ाप्तसा रोफधहईआ 

इिकेब ददकसनय ँकेअय -अय करोफनों ेुंख रोफयसाञ न ेुंअनेकोंखरोफजेंहईई ज ाुनी

केजरोफह ंिकेपय  नेग्रहोंकी स योंक स्पिीक ण सदय  ि इटयीकेासञ सनक

 सयीसययरोफनेद ूबीनकीखरोफजकी ि अनेकोंखरोफजेंहईई जरोफआजगीसन न्  ज  ी

हैं ि््स ासञ सनकअसगसज नक्षत्र (ाे  ) के सनकटब्रह्म ण्डक  केन्द्रु न ेहैं 

ब्रह्म ण्डकरोफिुझने के सयए्ुकखरूप िे सन्नआधकसनक सिद्ध न् ोंक अध्ययन

क न आाश्यकहस  

1. सस्ि दश सिद्ध न्  

2. सास्ेरोफटसिद्ध न्  

3. स्पन्दनशीयसिद्ध न्  

1.5.1 िस्थरिशािसधान्त 

 सस्ि दश अि ा ्जबब्रह्म ण्डु ेंनसिकक डनसदख ईपड ीहसर नहीसास्   

सदख ईपड  हस व्याह र करूपु ेंयहीसदख ईगीपड  हस इि् क  जरोफगीआक श

करोफदखेे  ाहयहीिुझे  सकयहसस्ि हस उिसस्िस  ेुंब्रह्म ण्डकरोफसस्ि कह

िक ेहैं अल्द्बटाआइन्स्ट इनकरोफइिसिद्ध न् क जनकु न ज   हस उनक ु नन 

ि सकब्रह्म ण्डसस्ि हसर िदसासस्ि दश  ेुंही ह  हसर यहब्रह्म ण्डक रोफडों

ावोंिेसस्ि हस आइन्स्ट इनकेइिसिद्ध न् करोफबीिा िदीकेब्रह्म ण्डसाञ नीफे्रड

हॉययनेअंग्रेज सण ञह ु नब ंडीर अुेर कीासञ सनकिरोफुि रोफल्द्डकेि ि

िंयक्त रूपिेसुयक स्पिसकय  यहसिद्ध न् सस्ि दश सिद्ध न्  ि स्ि यीदश 
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सिद्ध न् केन ुिेगीसाख्य  हस इिकेअनकि  न रोफब्रह्म ण्डक आसदहसर न

हीइिक कगीअन् हरोफ   यहिदसाहीसस्ि दश  ेुंसा्ु न ह हसर  ह े गी 

यहिुय नकि  अपर ा ानशीयहस य्सपइिसिद्ध न्  ेुं्ि णशीय  िु सह हस 

प न् क से गीब्रह्म ण्डकेघनत्ाकरोफसस्ि  खनेकेसयएपद िाइि ेुंस्ा ःरूपिे

उत्पन्नर पर ास ा हरोफ े ह ेहैं  

1.5.2 िशस्फोटिसधान्त 

आधकसनकसिद्ध न् ों ेुंिा ासधकु न्यर ्ख्य  यहसिद्ध न् ब्रह्म ण्डकी

उत्पसत्तकरोफ सास्ेरोफटव    सिद्धक   हस  सास्ेरोफट सिद्ध न्  केअनकि  ब्रह्म ण्ड ेुं

िाा्िुसास्ेरोफटहईआ उिसास्ेरोफटिेहीब्रह्म ण्ड ेुंिसृिउत्पन्नहईई इिसिद्ध न् 

क ्स प दनहब्बयनेसकय  उनक ु नन ि सकब्रह्म ण्ड से य ह हस ि उन्होंने

यह का सदय सकब्रह्म ण्ड ेुंआक श ं  एंय     एकदिू ेिेद ूज  हीहैं अ ः

अ ी  ेुंसकिीिुययेआक श ं  एंअाश्यहीएकि ि हीहों ी उनक ु नन 

ि सकदििेपंद्रहअ बावापाूाब्रह्म ण्डकीि्पणूाद्रव्य  सशएकस्ि नप एकसत्र 

िी उििुयब्रह्म ण्डक घनत्ाअिीसु ि  ि ि्पणूाब्रह्म ण्डअस िकू्ष्ुसबन्दक

ेुंिु सह ि  सकिीअञ  क  णिेइिीिकू्ष्ुसबन्दक ेुं सास्ेरोफटहईआर उि

सास्ेरोफटिेद्रव्यइध -उध सछटक य  इिीसस्िस  ेुंअक  णहीसदक्-क यकीगी

उत्पसत्तहईई इिघटन करोफख रोफयसादोंनेब्रह्म ण्डीयसास्ेरोफटक न ुसदय हस एक

अंग्रेजसाञ नीि फे्रडहॉययनेइिसिद्ध न् कीआयरोफचन क  ेिुयुज क ेुं

“सब -बैं ”येशब्दक ्यरोफ सकय ि  इिीसयएइिसिद्ध न् करोफसब -बैं सिद्ध न् 

गीकह ज   हस ब्रह्म ण्डकीउत्पसत्त के सिद्ध न् ों ेुं सास्ेरोफट सिद्ध न् िा ासधक

ु न्य  ् प्तसिद्ध न् हस एकओ जह ंसस्ि दश सिद्ध न्  ेुंपद िोक िजृनसन न्  

्सक्रय हस ाह सास्ेरोफटसिद्ध न् केअनकि  पद िोंक िजृनअकस्ु  ्हईआ  

 

1.5.3 स्पन्िनशीयिसधान्त 

स्पन्दनशीयक अिासिकक डनेर  से यनेकीसनयसु ्सक्रय िेहस इिके

अनकि  ब्रह्म ण्ड से य   ह  हस ि सिकक ड   ह  हस इिसिद्ध न् करोफदरोफय यु न

सिद्ध न् गीकह ेहैं इिी से यनेर सिकक डनेकीअास्ि करोफस्पन्दनशीयकह ेहैं 
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यह से यनेर सिकक डनेकीय     सस्िस बनी ह ीहस ा ाु न ेुंहु   ब्रह्म ण्ड

से य ह हस प न् कएकिीसु अास्ि  ेुं से यनेकेब दइि ेुंसिकक डनआज ए ी 

इिी सिद्ध न् करोफस्पन्दनशीयसिद्ध न् कह ज   हस द ूबीनकीखरोफजकेब दके

अध्ययनोंिेयहस्पिहईआसकहु  ीआक श ं  केअस र ्त ब्रह्म ण्ड ेुंर गी

आक श ं  एंहैं येआक श ं  एंबडी ेजीिेएकदिू ेिेद ूज  ीहईईसदख ईपड ी

हैं अ ःब्रह्म ण्डक  से य ासन न्  हरोफ ह हस आइन्स्ट इननेब्रह्म ण्डकीि पेक्ष  

क जरोफसिद्ध न् ्स् क सकय उिकेअनकि  गीब्रह्म ण्डसिकक डे  र  से ये  गी 

यह सस्ि नह हस अयक्जेंड फ्रीडुसननेावा1922 ेुंअपनेिसद्ध सन् कखरोफजोंके

आध  प यहस्पिसकय सकब्रह्म ण्डसस्ि नह हसअसप कयह स शीयहस  

इिसिद्ध न् केअनकि  ब्रह्म ण्डकेसिकक डनर ्ि णकी्सक्रय क रोफडरोफ

ावोंकेअन्   य ेुंहरोफ ीहस डॉ.एयनिंडेजकरोफइिसिद्ध न् क ्ा ाकु न ज   

हस उनक ु नन हससकआजिे120क रोफडावापहयेएकसबस्ेरोफटहईआ गीिेयह

ब्रह्म ण्ड से य  ज  ह हस 290क रोफडावाब द करुत्ा कवाणबयकेक  णइिक 

सास्   रुकज ए  र इिकेब दइि ेुंिंकक चनकी्सक्रय शकरूहरोफज ए ी यह

ब्रह्म ण्ड िंकक सच  हरोफ े-हरोफ े अनन्  रूप िे सिकक ड े हईए एक अस िकू्ष्ु सबन्दकु य

आक  ध  णक  ये    उिकेब दअत्यन्  करुत्ा कवाण केक  णही इि ेुं पकनः

सास्ेरोफटहरोफ  र इि ेुंपकनः से य ा्  ्गहरोफज ए   यह्सक्रय सन न्  चय ी

 ह ेी इिीसिद्ध न् करोफस्पन्दनशीयसिद्ध न् कह ज   हस  

अ् ासप्रश्न 

्.16.आधकसनकख रोफयश स्त्र ेुं्ुकखयनू नीद शासनकोंकेन ुब  इये  

्.17.आयागट्टक ्सिद्धसिद्ध न् कौनि हस? 

्.18.अ स् ूनेकौनि सिद्ध न् ्स् क सकय ? 

्.19.ियूाकेसन्द्रकसिद्ध न् सकिने्स् क सकय ? 

्.20.द ूबीनकीखरोफजसकिनेकी? 

्.21.ब्रह्म ण्डकीउत्पसत्तके ीन्ुकखसिद्ध न् कौनिेहैं? 

्.22.सस्ि दश सिद्ध न् क अिाक्य हस? 
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्.23.सस्ि दश सिद्ध न् क जनककौनहस? 

्.24.सास्ेरोफटसिद्ध न् क क्य अिाहस? 

्.25.सास्ेरोफटसिद्ध न् क ्स प दनसकिनेसकय ? 

्.26.सास्ेरोफटसिद्ध न् क ्सिद्धन ुक्य हस? 

्.27.स्पन्दनशीयसिद्ध न् क क्य अिाहस? 

्.28.स्पन्दनशीयसिद्ध न् क जनककौनहस? 

1.6 सारांश 

यसद ब्रह्म ण्ड हस  रोफ इिक  करोफई  चसय   गी हरोफ  , ि कल्द्पन शीयजन 

साच  क  ेहैं ब्रह्म ण्डकीउत्पसत्तके्स  सज नी सजञ ि ा ाु न ेुंहस उ नीही

ाससदकक य ेुंगी हीहस ाससदकि सहत्यकेआध  प स्पिहरोफ  हैंसकाससदकक य

ेुंब्रह्म ण्डरोफत्पसत्तके सिद्ध न् ोंप व्य पकरूपिेचच ाएां साुशाहईआि  इिक 

्ु णाससदकऋच ओं ेुंब्रह्म ण्डरोफत्पसत्तकेसिद्ध न् हैं ग   ीया ङ्मयकेआध  प 

ब्रह्म ण्डरोफपसत्तके्ुकखच  सिद्ध न् ह ेुं् प्तहरोफ ेहैं सजन ेुंसा्ववकु ाव   िसृि ब्रह्म 

व   िसृि ्ज पस व   िसृि ि सा  ट्पकरुवव   िसृिक ाणानह ेुं सुय  हस 

आधकसनकसाञ नगीब्रह्म ण्डरोफत्पसत्तकेसावय ेुंसास्   िेब  क   हस ा ाु न ेुं

आधकसनकख रोफयसादोंव    ीन्ुकखसिद्ध न् ोंकरोफ्स् क सकय  य हस येसास्ेरोफट

सिद्ध न्  सस्ि दश सिद्ध न्  ि स्पन्दनशीयसिद्ध न् हैं इनआधकसनकसिद्ध न् ोंके

आध  प गीहु  ेप िबहई िे्श्नोंक उत्त नह ् प्तहरोफ   अ ःहु   आधकसनक

साञ नअगीब्रह्म ण्डरोफत्पसत्तकेसिद्ध न् ोंिेिं किनह हस इििेयहसिद्धहरोफ  हससक

ब्रह्म ण्डकीउत्पसत्तकेब  े ेुंकरोफईगीसिद्ध न् ि्पणूानह हस ास् क ःासञ सनकोंक 

ु नन हससकहुब्रह्म ण्डकेब  े ेुंकेाय4%हीज न ेहैं ब कीक 96% ब्रह्म ण्ड

आजगीहु  े सयए हस्यबन हईआहस ब्रह्म ण्डकीउत्पसत्तके सावय ेुंकरोफईगी

सिद्ध न्  पणूा नह  हस  इि ेुं सन न्   शरोफध की आाश्यक   बनी  ह ी हैं  अ ः

ब्रह्म ण्डरोफत्पसत्तकेक  णोंप आधकसनकासञ सनकसन नयेशरोफधक याक  हेहैं  

1.7 किठनशब्िाथष 
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ख रोफयीयसपण्ड  -आक श ेुंसदख हे   े ग्रहआसदसपण्ड 

सजञ िक   -ज ननेकीइच्छ िेयक्त  

अिंख्य   -अनन् िंख्य ा ये सजनकरोफस न नज िके 

शस्त ि्पन्न  -शस्त िेयक्त  

् कृस क  -्कृस िेिंबसन्ध  

ु ाससगन्य  -ु न्य  ओं ेुंसासाध   

प श्च त्य   -पसश्चुके ब दके 

ब्रह्म ण्डरोफत्पसत्त  -ब्रह्म ण्डकीउत्पसत्त 

्  स्गक  -शकरुआ ी 

अायरोफकन  -दखेन  

सजञ ि   -ज ननेकीइच्छ  

िसृिसावयक  -िसृििेिंबसन्ध  

ऊध्ाायरोफक  -ऊप केयरोफक 

अधरोफयरोफक  -नीचेकेयरोफक 

अृशश्य   -नह सदखनेा य  

जयपणूा   -जयिेग ेहईए 

अग ा त्ुक  -सजिक अग ाहरोफ 

आा ण  -ेंकन  

िंञ    -उप सध 

अग ा   -नहरोफन  

आच्छ सद   -ेंक हईआ 

्ज्ासय   -जय ेहईए 
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व्य पक    -असस् त्त्ाक व्य प्तहरोफन  

ाससदक   -ाेदोंिेिंबसन्ध  

स्ि पत्याेद  -स्ि पन िेिंबसन्ध ाेद 

च  च    -सस्ि  ि असस्ि  

ा स् कश स्त्रीय  -ा स् कश स्त्रिेिंबसन्ध  

पौ  सणक  -पक  णोंिेिंबसन्ध  

प  क ष्ठ   -उच्च ुशे्रणी 

सत्रदाे   - ीनदाे 

शकद्धचस न्य  -शकद्धर चे नअास्ि  ेुं 

प यनक  ा  -प यनक नेा य  

उत्पसत्तक  ा  -उत्पन्नक नेा य  

िंह  क  ा  -िंह  क नेा य  

सा्ु न  -उपसस्ि हरोफन  

िजृनक न   -उत्पन्नक न   चन क न  

ख रोफयश स्त्र  -आक शीयसपण्डोंक श स्त्र 

ग-ूकेसन्द्रक  -पथृ्ाीकरोफकेन्द्र ेुं खक ु नन  

ियूा-केसन्द्रक  -ियूाकरोफकेन्द्र ेुं खक ु नन  

साप ी   -उल्द्ट  

ग-ूभ्रुण  -गसूुक घूु न  

द ूबीन   -एकयन्त्रसजििेद ूसस्ि पद िाकरोफदखे ज िक  हस 

सस्ि दश   -एकसस्िस  ेुंसस्ि  हन  

अपर ा ानशीय  -सजि ेुंपर ा ाननहरोफ 
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च कदाशयरोफक  -चौदहयरोफक 

्ि णशीय    - स क हरोफन  ्ि  हरोफन  

अ ी    -ग ूक य बी  हईआिुय 

्ि णशीय    - से यनेकीसन न्     

िा ासधक  -िबिेअसधक 

िकू्ष्ु   -अत्यसधकछरोफट  

सदक्-क य  -सदश र क य 

अकस्ु  ्  -अच नक 

सन न्     -य      

 चसय    - चनेा य  

सन नाीन  -सन न्  नए-नए 

1.7.1अ् ासप्रश्नोंकेउत्तर 

1. ग्रह नक्षत्र    े आक श ङ्   उल्द्क एं धूु के क दसत्य ु ना दाे  आसद

िुस्  जीा  ि  गगूकाा सद च कदाशयरोफक जह ं सा्ु न हैं ाह ब्रह्म ण्ड

कहय   हस  

2. ग-ूगका-स्ा-ुह-जन- प-ित्ययेि  ऊध्ाायरोफक ि अ य-सा य-िक य-

 य  य- ि  य-ुह  य-प   ययेि  अधरोफयरोफककहय  ेहैं 

3. ब्रह्म ण्डिुयर अन् र क्षकीअन् ाास् ककरोफकह ेहैं ब्रह्म ण्ड ेुंिगीग्रह 

   े  ुन्द सकनी ख रोफयीय सपण्ड अप ु णसाककण  ि्पणूा पद िार 

ऊज ािस्ुसय हस अायरोफकनयरोफग्यब्रह्म ण्डक व्य िा ाु न ेुंय ग 

91.1अ ब्क शावाहस प ेूब्रह्म ण्डक व्य िअगीअञ  हस र हरोफ

िक  हससकयहअनन् हरोफ  

4. पथृ्ाीिेदश कण असधकजयहस जयिेदश कण असधकअसग्न असग्निे

दश कण असधका यक  ि ा यक िे दश कण असधकआक शकीित्त  हस 



प्राच्यएवंपाश्चात्यमतमेंब्रह्माण्डववज्ञानCVC-102
 

उत्तराखण्डमक्त वव्वववव्ायय   23 

 

आक शिेदश कण अहकं   अहकं  िेदश कण ुहत्तत्ा ि ुहत्तत्ािे

दश कण असधकुयू्कृस कीित्त हस  

5.  ससत्त ीयरोफपसनवदकेअनकि  िाा्िुआक शउत्पन्नहईआ पश्च  ्आक श

िेअसग्न असग्निेजय जयिेपसृिाी पसृिाीिेरवसधय ं रवसधयोंिे

अन्न अन्निेपकरुवउत्पन्नहईआ  

6. न िदीयि्ूत ऋग्ाेदकेदशुुण्डय ेुंसस्ि हस  

7. िसृिसावयकच  ग   ीयसिद्ध न् -सा्ववकु ाव   ब्रह्म ण्डरोफत्पसत्त ब्रह्म व   

ब्रह्म ण्डरोफत्पसत्त ्ज पस व   ब्रह्म ण्डरोफत्पसत्त सा  टपकरुवव   ब्रह्म ण्डरोफत्पसत्त  

8. ब्रह्म ग ा नसाष्णककेन सगकुयिेउत्पन्नहईए  

9. अिाााेदक उपाेदस्ि पत्याेदहस  

10. स्ि पत्यश स्त्रकेअनकि  सा्ववकु ािसृिकेसनु ा  हैं  

11. ब्रह्म  साष्णक ि सशासत्रदेाकहय  ेहैं  

12. ब्रह्म करोफिसृिक उत्पसत्तक  ा साष्णककरोफप यनक  ा ि सशाकरोफिंह  क  ा

कह  य हस  

13. सा  टपकरुवक ाणानऋग्ाेदकेपरुवि्ूत  ेुंसुय  हस  

14. ् ज केपस अि ा ््ज केस्ा ुीकरोफ्ज पस कह  य   

15. ु ह ग    ेुंइक्कीि्क  के्ज पस योंक ाणानसुय  हस  

16. दरोफ्सिद्धयनू नीद शासनकप्येटरोफ ि अ स् ूहैं  

17. आयागट्टक ्सिद्धसिद्ध न् ग-ूभ्रुणसिद्ध न् कहय   हस  

18. अ स् ूनेग-ूकेसन्द्रकसिद्ध न् ्स् क सकय  अ स् ूकेअनकि  ब्रह्म ण्डक 

केन्द्रपथृ्ाीहस  ि िुस्    ेग्रहनक्षत्रआसदइिीपथृ्ाीकेच  ोंओ 

घूु  ेहैं  

19. ियूाकेसन्द्रकसिद्ध न् सनकरोफयिकरोफप सनकिने्स् क सकय  इिकेअनकि  

ियूािौ पर ा  क केन्द्रहस  

20. द ूबीनकीखरोफज सयीसययरोफनेकी  

21. ब्रह्म ण्डकीउत्पसत्तकेआधकसनकसिद्ध न् सस्ि दश सिद्ध न्  सास्ेरोफट

सिद्ध न् र स्पन्दनशीयसिद्ध न् ्ुकखहैं  

22. सस्ि दश सिद्ध न् केअनकि  ब्रह्म ण्डसस्ि हस र यहअपर ा ानशीयहस 

पद िाइि ेुंस्ा ःउत्पन्नहरोफ ेहैं ि पर ास ा हरोफ े ह ेहैं  
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23. सस्ि दश सिद्ध न् क जनकअल्द्बटाऑइन्िट इनकरोफु न ज   हस 

फे्रडह ययनेइिसिद्ध न् करोफ्स् क सकय ि   

24. सास्ेरोफटसिद्ध न् क अिाहससकब्रह्म ण्डकीउत्पसत्तिाा्िुब्रह्म ण्डुें

सास्ेरोफटव   हईईहस  

25. सास्ेरोफटसिद्ध न् क ्स प दनहब्बयनेसकय   

26. सास्ेरोफटसिद्ध न् क ्सिद्धन ु“सब -बैं ”सिद्ध न् हस  

27. स्पन्दनशीयसिद्ध न् क अिाहससकयहब्रह्म ण्ड से य  हस  ि सिकक ड  

 ह  हस  

28. स्पन्दनशीयसिद्ध न् क जनकडॉ.एजयिंडेजकरोफु न ज   हस  

1.7.2 व् ा् ात्ुकप्रश्न 

्.1.् चीनु  ेुंब्रह्म ण्डकीपर ग व  ि सावयोंक सास्   िेाणानकीसजए  

्.2.न िदीयि्ूत क ाणानकीसजए  

्.3.ब्रह्म ण्डरोफत्पसत्तकेाससदकसिद्ध न् ोंकीसास्   िेव्य ख्य कीसजए  

्.4.ब्रह्म ण्डरोफत्पसत्तकेआधकसनकसिद्ध न् ोंक ाणानसास्   िेकीसजए  

1.8सन्िभष/सला कग्रन्थसू ी 

1. ऋग्ाेद िंस्कृ ि सहत्य्क शनावा2016 

2. ख रोफयीयसपण्डोंक पर क्रुण करोफपसनाकि व्य ख्य  स ा  ी श्राणकक ु  एां
प ण्डेय ु क न्  ा   णिी सहन्दी्क शनिसुस  िन्1972 

3.  रोफयपर ग व  झ  िी    ु द गङ्   सबह   श्रीिी    ुपकस् क यय िंा ्
2027 

4. गकानकरोफशसाुशा ्रोफ.देाी्ि दसत्रप ठी अु ग्रन्िपसब्यकेशन्िसदल्द्यी 
ावा2004 

5. यजकाेद िंस्कृ ि सहत्य्क शनावा2015 

6.   जाल्द्यगा स् कश स्त्रु ्डॉश्रीकृष्णजक न ूपर ुय्क शन ावा2005 

7. श्रीुद्भ  ा पक  णु ्ाेदव्य ि, रोफ खपक ,  ी  ्ेि, िंा ्2059 

8. श्रीुद्भ ाद्गी    ी  ्ेि रोफ खपक  िंा ्2048 

9. ा स् कश स्त्रसाुशा,शरोफधपसत्रक , श्रीय .ब.श .  .िं.सा्ववसा् यय, नईसदल्द्यी 
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ईकाई–2िश्ववकुाषवाराब्रह्माण्डोत्पित्त 

प ठिं चन  

2.1 ्स्  ान  

2.2 उद्दशे्य 

2.3 ाससदका ङ्मयुेंसा्ववकु ा 

2.4 पौ  सणक ि िंस्कृ ा ङ्मयुेंसा्ववकु ा 

2.5 ा स् कश स्त्रीयग्रन्िोंुेंसा्ववकु ा 

2.6 ि   ंश 

2.7 कसठनशब्द 

2.7.1 अभ्य ि्श्नोंकेउत्त  

2.7.2 व्य ख्य त्ुक्श्न 

2.8 िन्दगा/िह यकग्रन्ििचूी 
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2.1 प्रस्ताशना 

ब्रह्म ण्डरोफत्पसत्तसकि्क  हईई ि इिक  चसय  कौनहस? इि्श्नकेउत्त 

कीसजञ ि नेासञ सनकोंर द शासनकोंकरोफअपनीओ आकसवा सकय हस ग   ीय

ञ नप ्प  िेयेक आधकसनकासञ सनकों किगीसाच  क ि सचन् कइिसावय

प य     अनकिन्ध नक  हेहैं इनअनकिंध नोंकेआध  प साव नोंनेिसृिसाञ न

केसावय ेुंकक छसिद्ध न् गी्स् क सकएहैं ग   ीयञ नप ्प  कीब  क ें रोफ

यह ंिुस् ञ न-साञ नक ुयूस्ररोफ  ाेदहैं  ाेदों ेुंब्रह्म ण्डरोफत्पसत्तके सावयोंकी

सास्    िेचच ा हईई हस  यहीचच ाएंआ ेपौ  सणकि सहत्य ेुं  ि अन्य िंस्कृ 

ि सहत्यकेग्रन्िोंु ेंसास्   िेसुय ीहैं इनिगीकेअध्ययनकेब दग   ीयप ्प  

ेुंिसृिसाञ निेि्बसन्ध ्ुकखच  िााु न्यसिद्ध न् हैं उन ेुंब्रह्म  सा  टपकरुव 

्ज पस  ि सा्ववकु ाइनच  ोंव   ब्रह्म ण्ड ि इिि्पणूािसृिकी चन ु नी

 ईहस इन ेुंसा्ववकु ाव   ब्रह्मु ण्डरोफत्पसत्तक सिद्ध न् ुहत्ापणूाहस इिकेअनकि  

िुस् ्क  कीिसृिसा्ववकु ानेकीहस सा्ववकु ाक अिाहीसा्ववकी चन क ने

ा य हस अ ःसा्वव चसय  ब्रह्म करोफइििसृिक  चन क  ु  न  य हस ा चस्पत्यु्

ेुंसा्ववकु ाक अिाइि्क  सदय  य हस– 

“िश्ेववर्कक षुव् ापारो स् सिश्ववकुाष” 

अि ा ्सा्ववक िजृनक न सजिक क याहसाहीसा्ववकु ाहस सा्ववकु ाकरोफ

पौ  सणकि सहत्य ेुंिजृनक  ाकह  य हस इि्क  सा्ववक क  ा ि  चसय  

सा्ववकु ाहस ाससदकि सहत्यकेएकअन्यसिद्ध न् केअनकि  स्पिरूपिेउल्द्येख

सुय  हससकयहि्पणूािसृिप ुे्वव व   सनस ाु हईईहस इिीप ुे्वव के कणोंकी

िंञ दाे  न ुिे्सिद्धहस येदाे  हीप ुे्वव कीआञ िेिसृिक  ेहैं इन्ह 

दाे  ओं ेुंिेएकसा्ववकु ागीहैं जरोफसा्ववके चन क  केरूप ेुंज त््सिद्धहैं इन

दाे  ओं ेुंसा्ववकु ासासशि्क  केदाे  हैं सा्ववकु ा, िसा  , इन्द्र, साष्णक, ारुण

आसदिगीदेा  प ुे्वव कीआञ िेसासगन्न्क  केक योंक िंप दनक  ेहैं  

अिाााेदक उपाेद स्ि पत्याेदहस  स्ि पत्यि सहत्यप ्प   ेुं सा्ववकु ा

्ुकखआच याकेरूपु ेंग   ीयञ न क शु ेंियूाकीग ंस सा्ु नहैं स्ि पत्यश स्त्र

केअनकि  गीसा्ववकु ाहीिसृिकेसनु ा  हैं इिि्पणूाच  च ज  कीउत्पसत्त
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सा्ववकु ाव   हईईहस स्ि पत्यश स्त्रा ाु न ेुंा स् कश स्त्रकेन ुिेगीज न ज   

हस अप  सज पचृ्छ ,िु  ङ् णितू्रध      जाल्द्यगा स् कश स्त्रआसदा स् कश स्त्रीय

्ुकखग्रन्िों ेुं सा्ववकु ाकरोफ हीिसृिसनु ा   ु न   य  हस  ा स् कश स्त्रीयग्रन्िों ेुं

सा्ववकु ाकीचच ासास्   िेकी ईहस प न् कइिसाच  क बीजुकख्यरूपिेाससदक

ि सहत्य ेुंहीह ेुंृशसि रोफच हरोफ  हस ्स् क अध्य य ेुंहुसा्ववकु ा ि उिकेव   

 सच िसृिकेसिद्ध न् क अध्ययनक ें ें  

2.2 अध्  नकाउदे्द  

 ्स् क अध्य य ेुंहुसा्ववकु ाकेसावय ेुंपेंें े  

 िसृि चन केसावय ेुंहुसा्ववकु ाव    सच िसृिक अध्ययनक ें े  

 ाससदका ङ्मय ेुंसा्ववकु ाकेस्ारूपक अध्ययनक ें े  

 पक  णों ेुंसा्ववकु ाकेस्ारूपक अध्ययनक ें े  

 िंस्कृ ि सहत्य ेुंासणा िसृि चन केसिद्ध न् रोफकरोफिुझें े  

 स्ि पत्यश स्त्र ि सा्ववकु ाकेि्बन्धक अध्ययनक ें े  

2.3 शैििकशाङ्म  ेुंिश्ववकुाष 

आपज न े ही हैं सकिुस् ग   ीय ञ न-साञ नक  स्ररोफ  ाेद हैं अ ः

सा्ववकु ाव   िसृिकेसिद्ध न् गीाेदों ेुंहीबीजरूप ेुंसस्ि हस ऋग्ाेदकेदशु

ुण्डय ेुं81ाें ि 82ाेंि्ूत केदाे  सा्ववकु ाहैं इनदरोफनोंि्ूत ों ेुंि  –ि  

ऋच ओं ेुंसा्ववकु ाव    सच िसृिक ाणानसकय  य हस यि – 

िकंिस्शिासीिििष्ठानारम्भणंकतुित्स्शत्कथासीत।् 

 तोभूिुंजन िन्श्ववकुाषिश्ाुौणोन्ुिलनािश्वव क्षाः।। 

यह ंसजञ ि की ईहससकिसृिबन  ेिुयसा्ववकु ाक आध  क्य ि ?

उन्होंनेिसृिक आ ्गकह ँर सकि्क  सकय ? सा्ववकरोफदखेनेा येसा्ववकु ा
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नेसकिस्ि नप सस्ि हरोफक ध  ीकेब दआक शकरोफबन य ? इिकेब दआ े

ऋसवकह  हससक– 

िश्ववतश्चक्षकरुतिश्ववतो कुखोिश्ववतोिालुरुतिश्ववतस्पात।् 

संिालु् ांिुितसंपततै्र्ाषशाभूुीजन न्िेशएकः।। 

अि ा ्सा्ववकु ाकीआंखें ुकख ब हई च णिगीओ  से येहईएहैं उिदेा

नेअकेयेहीब हईओंर च णों िेग ंस -ग ंस की स क के्ौर गसूुकरोफ

बन य  इिी्क  कीर गीसजञ ि एंइिि्ूत  ेुंकी ईहैं जसिे– 

िकंिस्शवनंकउसशृक्षआस तो्ाशापृिथशीिनितक्षकः। 

ुनीिर्णोुनसापचृ्ातेिकत्िध् ितष्ठद्भकशनािनिार न।्। 

अि ा ्ाहकौनि ानहस?ाहकौनि ाकृ्षहस? सजिने् ा पसृिाीकरोफ

सनष्प सद सकय  ई्वव गकानोंकरोफध  णक केसकिप सस्ि हरोफ  हस?इनिगीके

उत्त  ेुंइिि्ूत  ेुंसा्ववकु ाकरोफहीिााशस्त ु न्ब  य  य हस सकाहीसा्ववकु ा

हीि्पणूािसृिक िंच यकहस अ येि्ूत  ेुंकह  य हससक– 

 क्षकर्ःिपताुनसािलिीरोघृतुेनेअजनन्नम्नुाने। 

 िेिन्ताअिदृलन्तपूशषआििि््ाशापृिथशीअप्रथेताु।्। 

श ी  करोफ उत्पन्न क ने ा ये  स्ायं करोफ असव ीय िुझने ा ये एां धी 

सा्ववकु ानेिाा्िुजय ेुं् ा पसृिाीक सनु ाणसकय  सा्ववकु ाने् ा पसृिाी

के् चीनएांअसन् ुग  ोंकरोफृशढ़क के्सिद्धसकय   

इि्क  सा्ववकु ाकीिसृि ेुंिाा्िुजयकीउत्पसत्तु नी ईहस इिी

जय ेुंअनेकों्क  कीिसृियोंक ाणानसुय  हस हु  ीपसृिाीगीजयिेही

उत्पन्नु नी ईहस द शासनकसिद्ध न् ों ि ाेदों ेुंासणा िसृिकेअन्यसिद्ध न् ोंके

अनकि   िाा्िुआक श  त्त्ाकी उत्पसत्त ु नी  ई हस  प न् क सा्ववकु ा ि्ूत  ेुं

िाा्िुजयकीउत्पसत्त ि उिकेपश्च  ्पसृिाीकरोफउत्पन्नु न  य हस इिक 

्ुकखक  णयहहससकसा्ववकु ािसृिके चसय  हैं र स्िपस हैं िुस् ्क  

कीस्ि पन एंसा्ववकु ानेहीकीहैं येिगीस्ि पन एंपसृिाी त्त्ा ि जय त्त्ाके
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िुीपहैं अ ःसा्ववकु ाकीिसृिकरोफऋसवयोंनेाेदों ेुंगौस किसृिकेरूप ेुंासणा 

सकय हस  

िश्ववकुाषिशुनाआिवला ािातािशिातापरुोतसंदृक्। 

तेर्ािुिािनसिुिाुििन्त त्रासप्तऋर्ीन्परएकुालुः।। 

अि ा ्साश युना येसा्ववकु ास्ायंुह नहैं ाेिसृिक सनु ाणक ने

ा येिसृिक  ाशे्रष्ठहैंएांिबकक छदखेनेा येहैं साव न्यरोफ कह ेहैंसकिप्तऋसवयों

िेगीऊँचेस्ि नोंकरोफाेअकेयेहीदखे ेहैं उनिप्तऋसवयोंकीअसगय व एंहव्य न्न

िेपणूाहरोफ ीहैं सा्ववकु ािसृिके चन क  हैं यहपहयेहीस्पिसकय ज चकक हस 

प न् कसा्ववकु ाकरोफयह ंिबकक छदेखनेा येप ु त्ु केरूप ेुंगीासणा सकय  य 

हस अ ः सा्ववकु ा ही िसृि के िंच यकगी हैं  इिऋच  ेुं सा्ववकु ा क  स्ि न

िप्तऋसवयोंिेगीऊंच ु न  य हस इिीसयएसा्ववकु ाकरोफुह नब  य  य हस  

 ोनःिपताजिनता ोिशिातािाुािनशेिभकशनािनिश्ववा। 

 ोिेशानांनाुिाएकएशतंसम्प्रश्नंभकशना न्त् न् ा।। 

जरोफसा्ववकु ाहु  ेप यनक नेा ये उत्पन्नक नेा येासा्ववकेउत्प दक

हैं ि दाेोंके ेजएांिगीगकानोंकरोफज न ेहैं जरोफएकु त्रदाेोंक न ु खनेा ये

हैं िगी् णीउन्ह केसावय ेुंज नन च ह ेहैं  

इि्क  सा्ववकरोफ चनेा ये चन क  गीसा्ववकु ाहीहैं  ि सा्ववकु ा

हीइििसृिक प यनक नेा येगीहैं सत्रदाेसिद्ध न्  ेुंब्रह्म करोफ चन क   ि 

साष्णककरोफप यनक  ाकेरूप ेुं्स् क सकय  य हस प न् कयह ंसा्ववकु ादरोफनोंही

गसूुक ओं ेुंहैं  

तअजा न्तद्रिशणंसुस्ुाऋर् ःपूशेजररतारोनभूना। 

असूतेसूतेरजिसिनर्ते्त ेभूतािनसुकृण्शिन्नुािन।। 

अि ा ्सजनऋसवयोंनेस्ि ा एांजङ् ुरूपसा्ववक सनु ाणहरोफज नेप 

िगी् सणयोंकरोफबन य  उन्ह ऋसवयोंने् चीनस् रोफ  ओंकेिु नधनव्ययक के

यञसकय   
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इि्क  इिऋच ुेिप्तऋसवयोंकरोफस्ि ा -जङ् ुरूपीसा्ववकेसनु ाण ेुं

िह यकु न हस ाेगीसकिीकी्े ण िेहीइिक या ेुं्ातृ्तहईएहैं अ ःाेिगी

ऋसव णउिप ु त्ु क यजनक  ेहैं  

परोििशापरएनापिृथव् ापरोिेशेिभरसकरै षििस्त। 

कंिस्शद्गभंप्रथुंिध्रआपो त्रिेशाःसुप न्तिश्ेवव।। 

ाहई्वव ्कयरोफक ध  ी देाों ि अिक ोंिेुह नहस जयनेाहकौनि  गा

ध  णसकय ि  जह ंिगीदाेोंनेस्ायंकरोफप स्प सुय हईआदखे   

अि ा ्ई्वव हीिााशस्त ु न्हस जरोफिबक प ु त्ु हस दाे अिक  यरोफक 

ब्रह्म णड च  च िसृििगीिेुह नाहई्वव िााशस्त ु न्हस यह ंजयके गाध  ण

के ाणान िे सा्ववकु ाकी उत्पसत्तक ाणान सुय   हस  इिकेअनकि  िगी दाे  

िस्ुसय  हरोफक  जय के  गाध  ण के सयए क  णरूप ेुं सा्ु न िे  उन िगी

दाे  ओंनेस्ायंकरोफइििसृियञ ेुंिस्ुसय हरोफ ेहईएदखे  अ ःिगीदेा  ओं

कीशस्त िेजयने गाध  णसकय   

तिुद्गभंप्रथुंिध्रआपो त्रिेशाःसुगच्ान्तिश्ेवव। 

अजस् नाभाशध् ेकुिपषतं िस्ुिन्श्ववािनभकशनािनतस्थकः।। 

जयनेसा्ववकु ाकरोफ गा ेुंध  णसकय ि  ाह िगीदाेएक-दिू ेिेसुये

हईएिे उिजन्ु सह कीन सग ेुंब्रह्म ण्डसस्ि हस उिी ेुंि   िंि  सस्ि हस  

यह ँसा्ववकु ाकीउत्पसत्तकरोफजयके गाध  णिेसयय  य हस िुस् ्क  

कीिसृियोंक सनु ा  सा्ववकु ाउि गा ेुंसस्ि हईआ िगी्क  केदेाउि गा

केउत्पसत्तक य ेुंसुयेहईएिे अि ा ्ाेिगीगीइिउत्पसत्तिस्ुसय र िह यक

िे उिी गास्िसा्ववकु ाकीन सग ेुंहीिुस् च  च ब्रह्म ण्डसस्ि हस इि्क  

आ ेाणानसकय  य हस– 

नतंिशिाथ इुाजजानान् क्ष्ुाकुन्तरंिभूश। 

नीलारेणप्राशृताज्् ा ासकतृपउक्थशासश्चरिन्त।। 
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सजिसा्ववकु ानेिगी् सणयोंकरोफउत्पन्नसकय  उिे कु नह ज न े  क् ह   

हृदयउिेज ननेकीयरोफग्य  नह  ख   यरोफ अञ नरूपीप यनेिेेंकक अय -

अय ्क  कीब  ेंक  ेहैं ाेगरोफजनक  ेहईएग ंस -ग ंस कीस् कस य ंक  ेहैं 

र स्ा ा ेुंज नेक ्यत्नक  ेहैं  

अि ा ्िगी् सणयोंकेउत्पसत्तक  ासा्ववकु ाकरोफि ु न्युनकष्यनह ज न

िक   जरोफस्ा ाकीइच्छ  खनेा येहैं ि एासाशेव्क  केउद्दशे्यकी् सप्त ेुं

य ेहईएहैं ाेिगीसा्ववकु ाकरोफज ननेयरोफग्यनह हैं इि्क  सा्ववकु ाकरोफनेस -

नेस कहक अनन् शस्त ि्पन्नस्ारूप ेुंासणा सकय  य हस सा्ववकु ाक ाणान

इिी्क  यजकाेद ेुंगीसुय  हस– 

िश्ववक षुन्लिशर्ाशिषनेनत्रातािुन्द्रुकृणोरशध् ु।् 

तस्ुैिशशःसुनुन्तपूशीर कुग्रोिशलव् ो थासत।्। 

अि ा ्हे सा्ववकु ाआपसा्ववके चसय  हैं आपनेहीहसायोंिेइन्द्रकी

बेंरोफ  ीकी आपनेइन्द्रदाेकरोफिंि  क  क्षकबन य  आपनेहीइन्द्रकरोफअाध्य

बन य  ाहइन्द्रअपाूा उग्रर िाािुिाहैं  

यजकाेद ेुं सा्ववकु ाकरोफहीिााशस्त ु न् ि दाे  ओंकरोफक यासाग जन

क नेा य  ि शस्त य ं्द नक नेा य ासणा सकय  य हस  

इि्क  ाससदका ङ्मयकेअध्ययनिेप  चय  हससकसा्ववकु ाहीिुस् 

िसृिकेसनु ा  हैं ाेहीिंच यकहैं ि सनयन्  गीाहीहैं उनकीउत्पसत्त ेुंिगी

्क  कीशस्त य ँएकसत्र हईई सजिकेपर ण ुस्ारूपजयने गाध  णसकय र 

उि गा िे ही सा्ववकु ा उत्पन्नहईए  उत्पसत्त के पश्च  ् उन्होंने ही ीनोंयरोफकोंकी

स्ि पन की ि िगीदाे  ओंकरोफशस्त य ँ्द नकी सजििेाेिसृिकेिंच यन ेुं

अपनी-अपनीगसूुक क सनााहणक िकें   

अ् ासप्रश्न 

 ्.1.िुस् ञ न-साञ नक स्ररोफ क्य हस? 

 ्.2.सा्ववकु ाक अिाक्य हस? 

 ्.3.ा चस्पत्यु्केअनकि  सा्ववकु ाक अिाब  इये  
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 ्.4.प ुे्वव के कणोंकीिंञ क्य सकिन ुिे्सिद्धहस? 

 ्.5.ऋग्ाेदकेसकिुण्डय ेुंसा्ववकु ाि्ूत ासणा हस  

 ्.6.सा्ववकु ानेिाा्िुजय ेुंसकिेउत्पन्नसकय ? 

 ्.7.िप्तऋसवयोंिेगीऊँच स्ि नसकिक हस? 

 ्.8.िसृिक िंच यककौनहस? 

 ्.9.िसृि चन  ेुंिप्तऋसवयोंकीक्य गसूुक हस? 

 ्.10.सा्ववकु ाकीउत्पसत्तसकििेहईई? 

 ्.11.सा्ववकु ाकीन सग ेुंक्य सस्ि हस? 

 ्.12.इन्द्रकरोफ क्षक ि अाध्यसकिनेबन य ? 

2.4 पौरािणकतथासंस्कृतशाङ्म  ेुंिश्ववकुाष 

सा्ववकु ाकरोफपक  णों ेुंसा्ववक  चन क  ाकेरूप ेुंपर ग सव सकय  य हस 

सा्वव ेुंिगी्क  कीस्ि पन एंसा्ववकु ाव   हीकी ईहैं कह -कह सा्ववकु ा

करोफदाेस्िपस न ुिेगीिंबरोफसध सकय  य हस जरोफु न्य  सा्ववकु ाकरोफस्िपस 

केरूप ेुंा ाु न ेुं् प्तहस ाहु न्य  सा्ववकु ाकरोफाससदक-क य ि पौ  सणक

क यु ेंही्  प्तहरोफचककीिी ब्र ह्मणग्रन्िों  हृ्यितू्रों ि पक  णोंकेअध्ययनकेआध  

प  सा्ववकु ा िुस् ज  ्की स्ि पन क ने ा ये स्िपस  केरूप ेुं ्स सष्ठ  हैं 

सा्ववकु ाके्स साव नोंकी्बयु न्य  हससकाेिााद्रि  िाास्रि  ि िााञ   

हैं िसृिकीउत्पसत्त ध  णर साययकेिंच यकगीसा्ववकु ाहीहैं  

ुह ग   केसखयग  िसह िगीपक  णों ेुंसा्ववकु ाकरोफ्ग  पकत्रु न 

 य हस यही्ग  पकत्रआसद-सा्ववकु ागीु ने एहैं स्कंदपक  णके्ग  खण्ड ेुं

सा्ववकु ाक जरोफाणानसुय  हस ् यःसकंसच प ठगेदिेिगीपक  णों ेुंयहीसन्न

श्लरोफकसुय  हस- 

िृलस्पतेभिगनीभकशनाब्रह्मशाििनी। 

प्रभासस् तस् भा ाषशसूनाुिुस्  । 

िश्ववकुाषसकतस्तस् िश्पकताषप्रजापितः॥ 
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अि ा ् ुहसवा अंस    के ज्येष्ठपकत्रबहृस्पस कीबहनगकान जरोफब्रह्मसा् 

ज ननेा यीिी ाहगकान आठाेंािकुहसवा्ग िकीपत्नीबनीर उििेि्पणूा

सशल्द्पसा् केञ   ्ज पस सा्ववकु ाक जन्ुहईआ पक  णों ेुंकह कह गकान 

क ाणानयरोफ सिद्ध , ा स्त्रीकेन ुिेगीसुय  हस सशल्द्पश स्त्रक क  ााहग ा न

सा्ववकु ादाे  ओंक आच याहस ि्पणूासिसद्धयोंक जनकहस ाह्ग िऋसवक 

पकत्रहसर बहृस्पस क ग नज हैं अंस   क दौसह ृ(दरोफसह  )हस अंस   कक यिे

सा्ववकु ाक ि्बन्ध्  यःिगीसाव नस्ाीक  क  ेहैं सजि  हग   ु ेसा्ववकु ा

करोफसशल्द्पश स्त्रक ्ा ाकदाे  ु न ज   हस ि िगीक  ी   सशल्द्पक  र 

ा स् कक  उनकीपजू क  ेहैं कक छउिी  हचीनु ें‘यकप न’करोफसशसल्द्पयोंक देा  

ु न ज   हस ् चीनग्रन्िोंकेु नन-अनकशीयनिेसासद हरोफ  हससकजह ँब्रह्म , साष्णक

र सशाकीान्दन अचान हरोफ ीहस, ाह ग ा नसा्ववकु ाक गीस्ु णअाश्यही

सकय  य हस  

हुअपने्  चीनग्रन्िों उपसनवदोंएांपक  णआसदक अायरोफकनक ें रोफ् प्त

हरोफ  हससकआसदक यिेहीसा्ववकु ाअपनेसासशिञ नएांसाञ नकेक  णन

केायु नाोंव   असप क दाे णों व   गी पजेूज  े  हेहैं ग ा न सा्ववकु ा के

आसाष्क   एां सनु ाण क यों के िन्दगा ेुं ाणान सुय   हस सक इन्द्रपक ी, युपक ी, 

िकद ु पक ी, सशाुण्डयपक ी  ारुणपक ी, कक बे पक ी, व र क पक ीआसदक  सनु ाण इनके

व   हीसकय  य  पकष्पकसाु नक सनु ाण ि िगीदाे  ओंकेगानर उनके

दससनकउपयरोफ  ेुंआनेा यीास् कएंगीसा्ववकु ाव   हीबन ई ईहैं ुह ग    ेुं

ासणा कणाक कक ण्डय, ग ा नसाष्णकक िकदशानचक्र, ग ा नशंक क सत्रशयू

र यु  जक क यदण्डइत्य सदास् कओंक सनु ाणग ा नसा्ववकु ानेहीसकय 

हस  

सशल्द्पास्ि पत्यकेश स्त्रों ेुंसा्ववकु ास्ि पत्यश स्त्रके्ा ाकु ने एहैं 

सशल्द्प ि स्ि पत्यकेुह नदाे  केि िहीसा्ववकु ासशल्द्पश सस्त्रयोंकेगीदेा

हैं उनकेइिीयशपसू ाकेसयएस्ा ुीकयहसस् ुकसननेसा्ववक ाुपक  णकी चन की 

इिकी ुयू प ण्डकसयसप ज ाुनी कीओर एण्टय य इबे्र ी ेुं सा्ु न हस  यह ग्रन्ि

िाा्िुएकश  ब्दीपाूािंस्कृ िेकन्नडग व  ेुंछपक  सय  हईआ इिकेब द

इिक दाेन   ी्क शनगीहईआहस इिपक  णकेआध  प सा्ववकु ाकरोफब्रह्म क 
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पकत्रब  य  य हस इिकेअनकि  ब्रह्म केच  ुकखोंिेच  पकत्रउत्पन्नहईए इन ेुंपाूा

ुकखिेसा्ववकु ा दसक्षणीुकखिेुय उत्त ीुकखिेत्ाि   ि पसश्चुीुकखिेुनक

उत्पन्नहईए ु  न्  िगे ा नसा्ववकु ानेब्रह्म कीउत्पसत्तक केउन्हे् णीु त्रके

िजृनक नेक ा द नसदय र उनकेव   84 य खयरोफसनयोंकरोफउत्पन्नसकय  श्री

हर साष्णककीउत्पसत्तक उन्हेज  ् ेुंउत्पन्निगी् सणयोंकी क्ष र ग ण-परोफवण

क क यािौंप  ्ज क ठीकिकच रुरूपिेप यनर िंच यनक नेकेसययेएक

अत्यं शस्त श यीिकदशानचक्रगीउन्हें्द नसकय  िंि  के्ययकेसययेसशाकी

उत्पसत्तकी  उन्हें डुरु, कुण्डय, सत्रशयूआसद सदए  उनकेयय टप ्ययक  ी

 ीि  नेत्रसदय र उन्हे्ययकीशस्त गी्द नकी पक  णोंर ् चीनग्रन्िों ेुं

सा्ववकु ाकेप ँचस्ारूपोंर अा   ोंक ाणान् प्तहरोफ  हस येसन्नहैं– 

 सा  टसा्ववकु ा–िसृिके चसय   

 ध ाुांशीसा्ववकु ा–ुह नसशल्द्पसाञ नके्ा ाक्ग िपकत्र 

 अंस   ांशीसा्ववकु ा–आसदसाञ नसाध    ािकपकत्र 

 िकधन्ा सा्ववकु ा–ाससदकऋसव 

 गृं कांशीसा्ववकु ा-उत्कृिसशल्द्पसाञ न च या(शकक्र च याकेपौत्र) 

सशल्द्प ि  स्ि पत्य के ुह न दाे   सा्ववकु ाक  ाणान ् चीन िंस्कृ 

ा ङ्मय ेुं दाेस्िपस  के रूप ेुं ् प्त हरोफ   हस  ुत्स्यपक  ण ेुं ासणा  ा स् कश स्त्र के

अि दश्ा ाकों ेुंसा्ववकु ाक न ुहस ा ुनपक  ण स्कन्दपक  ण साष्णकपक  णआसद

ेुंपक  णोंु ेंगीसा्ववकु ा सच अद्भक सशल्द्पोंकीचच ा्  प्तहरोफ ीहस ा ल्द्ुीसक  ु यण

ेुंसा्ववकु ा सच यंक पक ीक ुनरोफह र ाणान् प्तहरोफ  हस ुह ग   केगीअनेक

स्ियों ेुंसा्ववकु ा सच न   सदक ाणान् प्तहरोफ  हस  

अ् ासप्रश्न 

्.13.सा्ववकु ाकरोफपक  णों ेुंसकि्क  पर ग सव सकय  य हस? 

्.14.दाेस्िपस कौनहैं? 

्.15.पक  णोंकेअनकि  सा्ववकु ासकिािककेपकत्रहैं? 
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्.16.सा्ववकु ाकीु   क क्य न ुहस? 

्.17.सा्ववकु ाव   बन ये ए्ुकखपकर य ँकौनकौनिीहैं? 

्.18.सा्ववक ाुपक  णकी चन सकिनेकी? 

्.19.सा्ववकु ाकेसक नेुकखहैं? 

्.20.सा्ववकु ानेसशाकरोफक्य ्द नसकय ? 

्.21.सा्ववकु ानेसाष्णककरोफक्य ्द नसकय ? 

्.22.पक  णों ेुंसा्ववकु ाकेसक नेअा   ोंक ाणानसुय  हस? 

2.5 शास्तकशास्त्री ग्रन्थों ेुंिश्ववकुाष 

जसि  सकआपज न े हैं सक सा्ववकु ा स्ि पत्यश स्त्र के ्ा ाक केरूप ेुं

िााु न्यहैं स्ि पत्यश स्त्रकरोफहीा ाु न ेुंा स् कश स्त्रकेन ुिेज न ज   हस 

यहीा स् कश स्त्राससदकि सहत्यु ेंस्ि पत्यश स्त्रन ुिेासणा हस ा स् कश स्त्रके्ुकख

ग्रन्िों ेुंसा्ववकु ाकरोफसा्ववस्रि केरूप ेुंब  य  य हस कक छग्रन्िोंकेआध  प 

सा्ववकु ादाे  ओंकेस्िपस अि ा ्ा स् कक  ाहैं दाे  ओंकेुहयों न  ों ि 

अन्यास् कओंकी  चन एं ि  स्ि पन एं सा्ववकु ा व    हीकी ई ् ि दुण्डन

न ुकग्रन्ि ेुंितू्रध  ुण्डननेसा्ववकु ाकरोफिि्ृय ्ितू्रध  कह हस इिकेअनकि  

सा्ववकु ािसृिकेआसदितू्रध  हैं यि – 

सृि् ा्सूत्रिारस् प्रासािािश्ववक षुणा। 

प्रासािुण्डनंबू्रतेसूत्रिारस्तकुण्डनः।। 

अि ा ्इििंि  केआ्ितू्रध  ग ा न्सा्ववकु ाकेकृप ्ि दस्ारूप ैुं

ितू्रध  ुण्डनइि् ि दुण्डनग्रन्िकी चन क   ह  ंअ ःसा्ववकु ािुस् िसृि

केयरोफजन क  केरूप ेुं्सिद्धहईए इिी्क    जाल्द्यगा स् कश स्त्र ेुंसा्ववकु ाके

स्ारूपक ाणानसकय  य हस ाह ंगीसा्ववकु ाकरोफ ीनोंयरोफकोंक  चसय   ि 

िंच यकहीु न  य हस- 

कम्िासूत्राम्िकपातं्रशलितकरतयेपकस्तकंज्ञानसूतं्र 
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लंसाूपढिस्त्रनेत्रःशकभ कुकक टिशरःसशषतोशृधका ः। 

तै्रयोक् ं ेनसिृंसकयसकरगृलंराजलम् ाषििलम् ं 

िेशोऽसौसूत्रिारोजगििखयिलतःपातकनोिश्ववकुाष।। 

  जाल्द्यगा स् कश स्त्र ेुंसा्ववकु ाकेस्ारूपक ाणानक  ेहईएकह  य हस

सकसजनकेएकह ि ेुंकंब   ज दिू े ेुंितू्र  ीि े ेुंकुण्डय ि चौिे ेुंपकस् क

हस  सजनके सि  प शकग ुककक ट  जरोफ सत्रनेत्रध  ीर  हिं प िा   हैं  ऐिे ग ा न

सा्ववकु ाने ीनोंहीयरोफकोंकी चन कीहस र जनि ु न्यकेसयए हृोंक सनु ाण

सकय हस ाेिदसाहु  े क्षकसिद्धहों इिश्लरोफक ेुंसा्ववकु ाकरोफादृ्धक यपकरुवके

रूप ेुं्स् क  सकय  य हस यहउनकेञ नक ् ीकहस क्षी  णाा ेुंगीग ा न

सा्ववकु ाकरोफिुस् च  च ज   ि िुस् त्रसयरोफक्यक  चसय  ु न  य हस जसिे

– 

 ेनेिंसप्तयोकांसै्त्रयोक् ंस रा रु।् 

तस्ुैईशा िनत् ा नुःश्रीिश्ववक षुणे।। 

अव् ्ंत व् ्त तािनत् ं ेनिश्वव रा रु।् 

तस्ुैईशा िनत् ा नुःश्रीिश्ववक षुणे।। 

अि ा ्सजिसा्ववकु ानेिुस् ्क  कीिसृिय ंकीहैं ि  ीनोंयरोफकरोफ ेुं

एांिप्तयरोफकों ेुंजरोफकक छगीच  च िसृिहस उनिगीके चसय  ग ा न्सा्ववकु ा

करोफनुस्क  हस इनयरोफकों ेुंजरोफकक छगीअव्य्त र व्य्त रूपिेच  च हस उिकी

 चन क ने ा ये सनत्य ई्वव  श्रीसा्ववकु ा करोफ ुे   नुस्क   हस  िु  ङ् णितू्रध  

न ुक्सिद्धा स् कश स्त्रीयग्रन्ि ेुंसा्ववकु ाकेच  ु निपकत्रोंक ाणानइि्क  

सुय  हस– 

अथपृषे्ठिलुिगरेःशशाङ्कशकि रोि िर्। 

िशस्तीणाषसनुासीनंसशषज्ञुथसंस्ुृताः। 

आ  किशष्ववकुाषणं त्शारोुानसाःसकताः।। 

ज ोिशज िसधाथौ तकथषश्चापरािजतः। 
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त कुपगम् िशरसाने कुःप्राञ्जय ो कुिनु।्। 

अि ा ्सिद्धोंएांदाे ङ् न ओंिेगक्त  ुसणुय ि ुनरोफ ु के  ओंा ये

ाचन्द्रु कीस्ाच्छकक ुकसदनीिेुसण्ड सहुसशख प सास् ीणाआिनप बसठेहईए

िााञ ग ा न् सा्ववकु ा के प ि उनके च  ों ु निपकत्र जय  साजय  सिद्ध िा  ि 

अप  सज  उनके स्ु णक ने प  उपसस्ि  हईएर  उन्होंने ग ा न सा्ववकु ाकरोफ

नुस्क  सकय  इिकेब दअपनेपकत्रोंकरोफसा्ववकु ाकह ेहैं– 

रम् ािणनगरो्ानसभास्थानान् थोु ा। 

सकरासकरोरगािीनांिनि षुतान् ात्ुिकिधतः।। 

गत्शोशीशैन् नृपतेशषत्साःिप्र ि कीर्ष ा। 

नगरग्राुखेटािीन्कररष् ािुपृथक्-पथृक्।। 

सा्ववकु ाकह ेहैंसकु ैंनेअपनीबकसद्धिेअगी क ीनोंयरोफकोंु ेंिक ों अिक ों

एांन  ोंकेुनरोफह न   उ् न ि िग स्ि नआसदकीस्ि पन कीहस अब ैुं

ग ूयप ुतृ्यकयरोफक ेुंज क न  -ग्र ु-खेटआसदकरोफअय -अय बन ऊँ    

इि ्क   ा स् कश स्त्र के ्िु स्िपस  के रूप ेुं सा्ववकु ा ्सिद्ध हैं 

ा स् कश स्त्र के ्ा ाकआच या गी सा्ववकु ा ही हैं  एकअन्य साच   केअनकि  

ग   ीया स् कश स्त्रकीदरोफप ्प  एंहैं एकउत्त ग   ीय ि दिू ीदसक्षणग   ीय 

इन दरोफनों के ्ा ाकआच या सा्ववकु ा  ि  ुय कहय ए  ए हैं  उत्त  ग   ीय

ा स् ककय करोफदाेसशल्द्प ि दसक्षणग   ीया स् ककय करोफअिक सशल्द्पगीकह 

ज   हस अनेकोंाणानोंकेअनकि  सा्ववकु ाकरोफदेासशल्द्पीकह  य हस प न् काससदक

ा ङ्मय ेुंऐि साग जननह सुय   उिकेअनकि  स्ि पत्यकेआच यासा्ववकु ाहैं

र िंि  कीस्ि पन क क यागीसा्ववकु ानेहीसकय हस अ ःद ना  जआच या

ुयगीस्ायंकरोफद नाोंक सा्ववकु ाकहक  ौ ा सन्ा अनकगाक  ेहैं- 

अलंिलिश्ववकुाषिानशानांुलाकिशः।। 

अ् ासप्रश्न 

्.23.अिाााेदक उपाेदक्य हस? 
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 ्.24.स्ि पत्यश स्त्रकरोफा ाु न ेुंक्य कह ेहैं? 

 ्.25.ा स् कश स्त्रीयग्रन्िों ेुंसा्ववकु ाकरोफक्य ु न  य हस? 

 ्.26.् ि दुण्डनकेअनकि  िि्ृय ्ितू्रध  कौनहस? 

 ्.27.िु  ङ्णितू्रध  केअनकि  सा्ववकु ाकेसक नेु निपकत्रहैं? 

 ्.28सा्ववकु ाकेच  ु निपकत्रोंकेन ुब  इये  

 ्.29.ा स् कश स्त्रकीसक नीप ्प  एंहैं? 

 ्.30.उत्त ग   ीय ि दसक्षणग   ीयप ्प  ओंकरोफक्य कह ज   हस? 

2.6 सारांश 

ग   ीयब्रह्म ण्डसाञ न ेुंब्रह्म ण्डरोफत्पसत्तकेसिद्ध न् ों ेुं्ुकखसा्ववकु ाव   

िसृिकी चन हस ाससदकि सहत्यिेयेक आधकसनकिंस्कृ ि सहत्य किगीग्रन्िों

ेुंसा्ववकु ाकरोफिसृिकेसाध   केरूप ेुंपर ग सव सकय  य हस ऋग्ाेदकीएक

ऋच केअनकि  िसृिक  ा ि िसृििंच यकदरोफनोंहीसा्ववकु ाहैं पौ  सणकि सहत्य

केआध  प ह ेुं सा्ववकु ाकेप ंचअा   ोंक ाणान् प्तहरोफ  हस इिकेपश्च  ्

ा स् कश स्त्रकेग्रन्िों ेुंगीसा्ववकु ािुग्रिसृिके चसय  रूप ेुंहीस्ाीक  सकए

 एहैं इि्क  सा्ववकु ािुग्रिसृिके चन क  हैं िगी्क  कीा स् क चन एं

एांस्ि पन एंगीसा्ववकु ाव   हीकी ईहैं  

2.7 किठनशब्िाथष 

ब्रह्म ण्डरोफत्पसत्त  -ब्रह्म ण्डकीउत्पसत्त 

 चसय    - चन क नेा य  

साच  क  -साच  क नेा ये 

िसृिसाञ न  - चन क साञ न 

िााु न्य  -िगीव   स्ाीकृ  

सा्वव चसय    -सा्ववकी चन क नेा य  
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िजृन   -उत्पसत्त 

पौ  सणक  -पक  णोंिेिंबसन्ध  

ज त््सिद्ध  -िंि   ेुं्सिद्ध 

स्ि पत्य  -स्ि पन िेिंबसन्ध  

च  च    -च र अच  जीार सनजीा 

ऋच    -ुंत्र 

सजञ ि   -ज ननेकीइच्छ  

िााशस्त ु न ्  -िबिेअसधकशस्त श यी 

िंच यक  -चय नेा य  

असगय व एं  -इच्छ एं 

प यक   -प यनक नेा य  

सत्रदाेसिद्ध न्   - ीनदाेोंक सिद्ध न्  

 गाध  ण  - गाकरोफध  णक न  

अाध्य   -सजिक ाधनहरोफिके 

िाािुिा  -िगीक योंकरोफक ने ेुंिुिा 

क यासाग जन  -क याक बंटा    

सनयन्     -सनयसन्त्र क नेा य  

सनााहण   -सनग न  

दाेस्िपस   -दाे  ओंक स्िपस  

्बय   - ह ी असधकबयश यी 

िााद्रि    - ीनोंक योंकरोफदखेनेा य  

िाास्रि   -िगीकीउत्पसत्तक नेा य  
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िााञ     -िबकक छज ननेा य  

सायय   -यय निहरोफन  िु प्तहरोफन  

आसद-सा्ववकु ा  -पहय सा्ववकु ा 

सकंसच ्   -कक छ िरोफड  

अनकशीयन  -अध्ययन 

अायरोफकन  -दखेन  

आसाष्क    -खरोफज 

स्ि पत्यश स्त्र  -स्ि पन क श स्त्र 

िि्ृय ्   -िसृिक पहय  

सत्रनेत्रध  ी  - ीनआंखोंकरोफध  णक नेा य  

ादृ्धक य  -ादृ्धश ी ा य  

त्रसयरोफक्य   - ीनोंयरोफक 

दाे ङ् न एं  -दाेोंकीपसत्नय ं 

िक    -दाे   

अिक    -  क्षि 

अ् ासप्रश्नोंकेउत्तर 

1. िुस् ञ नसाञ नकेस्ररोफ ाेदहैं  

2. सा्ववकु ाक अिाहस-सा्ववक  चन क    

3. सा्ेवववकक ाुव्य प  रोफयस्यिसा्ववकु ा  

4. प ुे्वव के कणोंकीिंञ देा  न ुिे्सिद्धहस  

5. ऋग्ाेदकेदशुुण्डय ेुं81ाें ि 82ाेंि्ूत केदेा  सा्ववकु ाहैं  

6. सा्ववकु ानेिाा्िु् ा पसृिाीकरोफउत्पन्नसकय   

7. िप्तऋसवयोंिेगीऊंच स्ि नसा्ववकु ाक हस  
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8. िसृिकेिंच यकसा्ववकु ाहैं  

9. िप्तऋसवयोंकरोफस्ि ा -जङ् ुरूपीसा्ववकेसनु ाण ेुंिह यकु न हस  

10. सा्ववकु ाकीउत्पसत्तजयके गाध  णिेहईई  

11. सा्ववकु ाकीन सग ेुंब्रह्म ण्ड ि ि   ज  सस्ि हस  

12. इन्द्रकरोफ क्षकसा्ववकु ानेबन य  ि उिेअाध्यगीबन य   

13. सा्ववकु ाकरोफपक  णों ेुंसा्ववक  चन क  ाकेरूप ेुंपर ग सव सकय  य 

हस  

14. दाेस्िपस सा्ववकु ाहैं  

15. पक  णोंकेअनकि  सा्ववकु ा्ग िकेपकत्रहैं  

16. सा्ववकु ाकीु   क न ुगकान हस  

17. इन्द्रपक ी, युपक ी, िकद ु पक ी, सशाुण्डयपक ी ारुणपक ी, कक बे पक ी, व र क पक ी

आसदक सनु ाणइनकेव   हीसकय  य   

18. सा्ववक ाुपक  णकी चन स्ा ुीकयहसस् ुकसननेकी  

19. सा्ववकु ाकेच  ुकखहैं  

20. िंि  के्ययकेसययेसशाकीउत्पसत्तकी उन्हेडुरु, कुण्डय, सत्रशकय

आसदसदए उनकेयय टप ्ययक  ी ीि  नेत्रसदय र उन्हे्ययकी

शस्त गी्द नकी  

21. सा्ववकु ानेसाष्णककीउत्पसत्तक उन्हेज  ् ेुंउत्पन्निगी् सणयोंकी क्ष 

र ग ण-परोफवणक क यािौंप  ्ज क ठीकिकच रुरूपिेप यनर 

िंच यनक नेकेसययेएकअत्यं शस्त श यीिकदशानचक्रगीउन्हें्द न

सकय   

22. पक  णों ेुंसा्ववकु ाकेप ंचअा   ोंक ाणानसुय  हस  

23. अिाााेदक उपाेदस्ि पत्याेदहस  

24. स्ि पत्याेदकरोफा ाु न ेुंा स् कश स्त्रकह ेहैं  

25. ा स् कश स्त्रीयग्रन्िों ेुंसा्ववकु ाकरोफा स् कश स्त्रक ्ा ाकु न  य हस  

26. ्  ि दुण्डनकेअनकि  िि्ृय ्ितू्रध  सा्ववकु ाहैं  

27. िु  ङ् णितू्रध  केअनकि  सा्ववकु ाकेच  ु निपकत्रहैं  

28. सा्ववकु ाकेच  ु निपकत्रजय साजय सिद्ध िा ि अप  सज हैं  

29. ा स् कश स्त्रकीदरोफप ्प  एंहैं उत्त ग   ीय ि दसक्षणग   ीयप ्प    
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30. उत्त ग   ीया स् ककय करोफदाेसशल्द्प ि दसक्षणग   ीया स् ककय करोफ

अिक सशल्द्पगीकह ज   हस  

व् ा् ात्ुकप्रश्न 

्.1.ाससदका ङ्मयकेअनकि  सा्ववकु ाक ाणानकीसजए? 

्.2.पौ  सणका ङ्मयु ेंसा्ववकु ाक ाणानसकि् क  सकय य 

हस? ाणानक ें  

्.3.स्ि पत्यश स्त्र ि सा्ववकु ासावयप सनबन्धसयसखये  

्.4.सा्ववकु ाव   िसृिकीिुीक्ष क ें  

2.8 सन्िभष/सला कग्रन्थसू ी 

10. ऋग्ाेद िंस्कृ ि सहत्य्क शनावा2016 

11. ख रोफयीयसपण्डोंक पर क्रुण करोफपसनाकि व्य ख्य  स ा  ी श्राणकक ु  

एांप ण्डेय ु क न्  ा   णिी सहन्दी्क शनिसुस  िन्1972 

12.  रोफयपर ग व   झ   िी    ु  द गङ्    सबह    श्रीिी    ु पकस् क यय 

िंा ्2027 

13. गकानकरोफशसाुशा ्रोफ.देाी्ि दसत्रप ठी अु ग्रन्िपसब्यकेशन्िसदल्द्यी 

ावा2004 

14. यजकाेद िंस्कृ ि सहत्य्क शनावा2015 

15. श्रीुद्भ  ा पक  णु ्ाेदव्य ि, रोफ खपक ,  ी  ्ेि, िंा ्2059 

16. श्रीुद्भ ाद्गी    ी  ्ेि रोफ खपक  िंा ्2048 

17. िु  ङ् णितू्रध   गरोफज  ज चौख्ब िंस्कृ गान ा   णिी2011 

18. ा स् कश स्त्रसाुशा  शरोफधपसत्रक   श्री य .ब.श .  .िं.सा्ववसा् यय  नई

सदल्द्यी 
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ईकाई-3िशराट्पकरुर्वाराब्रह्माण्डोत्पित्त 

प ठिं चन  

3.1्स्  ान  

3.2 उद्दशे्य 

3.3 ाससदकि सहत्युेंसा  ट्पकरुव 

3.4 पकरुवि्ूत  

3.5 पौ  सणकि सहत्युेंसा  ट्पकरुव 

3.6 श्रीुद्भ ाद्गी  ुेंसा  ट्पकरुव 

3.7 सा  ट्पकरुवव   िसृि 

3.8 ि   ंश 

3.9 कसठनशब्द 

3.9.1 अभ्य ि्श्नोंकेउत्त  

3.9.2 व्य ख्य त्ुक्श्न 

3.10 िन्दगा/िह यकग्रन्ििचूी 
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3.1प्रस्ताशना 

ग   ीयञ नप ्प   ेुंब्रह्म ण्डकीउत्पसत्तकेअनेकोंिंदगााससदक पौ  सणक

 ि िंस्कृ ि सहत्यु ेंह ेुंसुयज  ेहैं उनिगी् ु णोंकेआध  प ब्रह्म ण्डरोफत्पसत्त

करोफहुच  सिद्ध न् ों ेुंब ंटक दखे ेहैं ु न ज   हससकइििुस् िसृिक करोफई

एक चसय  गीअाश्यहीहरोफ   इिकल्द्पन कीि िाक  ब्रह्म व   िसृि ्ज पस 

व   िसृि सा्ववकु ाव   िसृि ि सा  ट्पकरुवव   िसृिकेसिद्ध न् ोंव   ज नीर 

िुझीज  ीहस इनिगीसिद्ध न् ों ेुंसा  ट्पकरुवव   ब्रह्म ण्डकीउत्पसत्तक सिद्ध न् 

बहई हीुहत्ापणूाहस सा  ट्पकरुवकरोफआसदपकरुवगीकह ज   हस ु न ज   हससक

िाा्िु सा  ट्पकरुव ही िुग्र िसृि क  सनयन्   हस  िगी ्क   की िसृिय ँ इिी

सा  ट्पकरुविेउत्पन्नहरोफ ीहैं ि सा  ट्पकरुवव   हीिंच सय हरोफ ीहैं  

िंस्कृ ि सहत्यप ्प   ेुंसा  ट्पकरुवक ाणानअनेकस्ि नोंप सुय  हस 

िाा्िुऋग्ाेदकेपकरुवि्ूत  ेुंसा  ट्पकरुवक ाणानसुय  हस–“पकरुर्एशेिंसशं

 दू्भतं  च्  भाव् ु”्  इि ्क   ऋग्ाेद ेुं सा  ट्पकरुव के िााक यत्ा  ि 

िााव्य पकत्ाक ाणानसुय  हस इिी्क  िेसा  ट्पकरुवक ाणानश्रीुद्भ ाद्गी  

ेुंगी् प्तहरोफ  हस कक रुके्षत्रकेिु  ङ् ण ेुंग ा नश्रीकृष्णनेअजकानकरोफसा  ट्पकरुव

केदशानक ा एिे पौ  सणकि सहत्य ेुंगीइिी सा  ट्पकरुवक  सास्    िेाणान

सुय  हस ाससदकएांपौ  सणकिन्दगोंिेु न ज   हससकइिीसा  ट्पकरुविेि्पणूा

ब्रह्म ण्डउत्पन्नहईआ इिीब्रह्म ण्ड ेुंगगूकाा सदच कदाशयरोफक, उनयरोफकों ेुंअनेकों

िौ -पर ा  , उनिौ पर ा  ों ेुंअनेकोंग्रह-उपग्रह, उन ेुंअनेकोंिसृिय ं ि उन ेुं

अनेक् णी ि जीार अजीािसह िुस् च  च ज  की चन हईई ाससदक

ि सहत्य ेुंसा  ट्पकरुवकरोफिहस्रशीवापकरुवकेन ुिेज न ज   हस यहिहस्त्रोंसि ों

ा य  ि िहस्रोंहस्  सदअं ोंा य सा  ट्पकरुवि्पणूािसृिक ्  ीकहस इिीसा  ट्

पकरुविेिुस् िसृिउत्पन्नहरोफ ीहस ि इिी ेुंिु सह हरोफज  ीहस यहसा  ट्पकरुव

एकिेअनेककेरूप ेुंसास्   क   हस ाससदक ि पौ  सणकिंन्दगोंकेआध  प 

हुकहिक े  सकिुस् ्ौ, आक श, सदश एं,जीाज  ्इिी सा  ट्पकरुवव   

उत्पन्नहैं ाेनिगीअाश्यहरोफ ेहैं अ ःसान शकेब दयेिगीइिी ेुंिु सह हरोफ

ज  ेहैं ्स् क इक ईु ेंहुसा  ट्पकरुवकीपर कल्द्पन क अध्ययनक ब्रह्म ण्डरोफत्पसत्त

केसिद्ध न् ोंकरोफिुझनेक ्य िक ें े  
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3.2अध्  नकेउदे्द  

्स् क इक ईकेअध्ययनिेहुसन्नसावयोंकरोफज निकें  े– 

 िसृिकीपर कल्द्पन  ेुंाससदकसचन् नकरोफिुझिकें  े  

 सा  ट्पकरुवक ाससदकाणानपेंें े ि पकरुवि्ूत क अध्ययनक ें े  

 हु सा  ट्पकरुव के िााव्य पकत्त्ा के सावय ेुं ग   ीय ा ङ्मय के िन्दगों क 

अध्ययनक ें े  

 ह ेुं ाससदकि सहत्य  पौ  सणकि सहत्य  ि अन्य िंस्कृ ि सहत्यों ेुं ासणा 

सा  ट्पकरुवव   की ईिसृिक ञ नहरोफ    

3.3 शैििकसािलत्  ेुंिशराट्पकरुर् 

ऋग्ाेद ेुं सा  ट्पकरुवक  सास्  ृ ाणान सुय   हस  सकि ्क   सा  ट्पकरुव

उत्पन्नहईआ?उिक स्ारूपकस ि हस ि  सकि्क  उिसा  ट्पकरुवव   िुस् 

्क  कीिसृिय ंहईई?येिबऋग्ाेदकेदशुुण्डयके90ाेंि्ूत  ेुंासणा सकय 

 य हस इिि्ूत करोफपकरुवि्ूत कह ेहैं पकरुविेअिायह ंसा  ट्पकरुवहीहस ऋग्ाेदके

पकरुवि्ूत  ेुं सा  ट्पकरुवक ाणान16ऋच ओं ेुं सकय  य हस  सजिकेु ध्यु िे

सा  ट्पकरुवकरोफिााशस्त ु न् ि िगी्क  कीिसृियोंक क  ारूपगीस्ाीक  

सकय  य हस  ाेदव्य िनेुह ग    ेुंइिपकरुवि्ूत की श्रकस योंक ि   ंशरूप ेुं

ाणानसकय हस शौनक आपस् ्गआसदऋसवयोंनेगी पकरुवि्ूत क ाणानसकय हस 

पकरुवि्ूत  ेुंआसदपकरुवकेब  े ेुंकह  य हससकयहीआसदपकरुविुग्रिसृिक ुयू

हस श्रीुद्भ  ा  ि साष्णकपक  ण ेुंइिसा  ट्पकरुवक रूपन   यणहस इनक ाी पकरुव

केरूप ेुंाणानसकय हस  पकरुवि्ूत  ेुं िसृिक ुयूक  क न   यणकरोफहीकह  य हस 

ाहन   यणिाात्रव्य प्तसकय हईआहस ाहिबिेअ ी हस   

3.4पकरुर्स्ूत  

सलस्शीर्ाषपकरुर्ःसलस्ाक्षःसलस्पात।् 

सभूिुंसशषतस्पतृ्शात् ितष्ठद्दशांगकयु॥्1॥ 
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सा  ट्पकरुवकेहज  ोंसि  हज  आंखेंर हज  च णहैं ाहध  ीकरोफच  ों

ओ िेघे क उििेदश ङ् कयअसधकसस्ि हस  

सा  ट्पकरुवकेव्य पकत्ाक ाणानइिऋच  ेुंह ेुंसुय  हस हज  ोंसि ों

ा य   हज  ों आंखों  च णों  ह िों आसद अं ों ा य  पकरुव सास्  ृ र 

साश यस्ारूपध  ीहस ाहि्पणूाब्रह्म ण्डकरोफअपनेगी  िु सह सकएहईएहस इि

ऋच  ेुंदश ङ् कयअसधकक अिा“िशाङ्गकयन् ा ”केु ध्युिेस्पिहरोफ  हस 

इिकेअनकि  पथृ्ाीिेदश कन बड जय जयिेदश कन असग्न असग्निेदश कन 

ा यक  ा यक िे दश कन आक श आक श िे दश कन अहकं   अहकं   िे दश कन 

ुहत्तत्त्ा ुहत्तत्त्ा िेदश कन ुयू्कृस  ि ुयू्कृस  िेदश कन  सा  ट्पकरुवक 

स्ारूपहस  

पकरुर्एशेिु् त्भूतु् च् भाव् ु।् 

उताुृतत्शस् ेशानो िन्नेनाितरोलित॥2॥ 

जरोफकक छगीहरोफचकक अिा हरोफनेा य हस ाहिबसा  ट्पकरुवहीज न  हस ाह

अु ृक स्ा ुीहस क्योंसकाहक  णअास्ि छरोफडक ज  ्अास्ि करोफध  ण

क   हस इि्क  ् णीउिकरोफगरोफ  ेहैं  

ऋच  ेुं सा  ट्पकरुव के िााक यत्ा करोफ पर कसल्द्प  सकय   य  हस  इिके

अनकि  ग ू ा ाु न ि गसाष्यक सनयन्  गीयहीसा  ट्पकरुवहसक्योंसकजरोफहईआ

हस ाहसा  ट्पकरुवक हीस्ारूपहस जरोफहसाहगीसा  ट्पकरुवहीहसर जरोफहरोफ  ाह

गीसा  ट्पकरुवहीहरोफ   सा  ट्पकरुवकरोफयह ँअु ृक स्ा ुीगीकह  य हस अि ा ्

यहसा  ट्पकरुवअु ृस्ारूपहस िााशस्त ु न्हस ि अु हसर यहक  णरूपन

हरोफक क यारूपगीहस  

एताशानस् ुिलुातोज् ा ांश्चपूरुर्ः। 

पािोऽस् िश्ववाभूतािनित्रपािस् ाुृतंिििश॥3॥ 

यहि   ब्रह्म ंडसा  ट्पकरुवकीुसहु हस ाेस्ायंइििेबडेहैं िगी् णी

उनकेचौि ईअंशहैं इनके ीनु ण सह अंशसदव्ययरोफक ेुं ह ेहैं  

इि्क  सा  ट्पकरुविगी्क  कीिसृियोंक स्ारूपहस िगी्क  की

िसृिय ँइिी सा  ट्पकरुव ेुंउत्पन्नहरोफ ीहैं ि निहरोफ ीहैं  सा  ट्पकरुवक स्ारूप
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ि्पणूाब्रह्म ण्डिेगीबड हस ब्रह्म ण्ड सदिसृिय ँ ि िगी् णीजरोफगीृशश्यु न्

ज  ् ेुंसा्ु नसदख ेहैं ाेिबव्य्त हसएांसा  ट्पकरुवक च कि ांशग  हैं र 

इनकेशेव ीनग  अव्य्त स्ारूप ेुंसदव्ययरोफक ेुं ह ेहैं  

ित्रपािूध्शषउिैत्पकरुर्ःपािोस् ेलाभशत्पकनः। 

ततोिशष्शङ्व् क्राुत्साशनानशनेअिभ॥4॥ 

 ीनच णोंा येसा  ट्पकरुवऊप उठे उनक केायएकच णयह ंसस्ि  ह  

इिकेपश्च  ्ाेगरोफजनक नेा यी(गरोफग्य)एांगरोफजननक नेा यी(अगरोफग्य)ास् कओं

केरूप ेुंव्य प्तहईए  

इि ऋच  क  सास्    ह ेुं पक  णों ेुं सुय   हस  पौ  सणक ि सहत्य ेुं

ा ुन ा    क  ाणान ि्गा ः इिी ऋच  िे ्ेर   हस  ा ुन ा    ग ा न ने

सा  ट्स्ारूपध  णक  ीनप गसूुद नु ँ     ज बसयव    ीनप गसूुद नके

िंकल्द्पक ब दा ुन ा   ग ा ननेसा  ट्रूपध  णक िुस् पथृ्ाीकरोफएक

च ण ेुंन पसयय  ऋच  ेुंगीएकच णकीचच ाकी ईहस गरोफज्य गरोफज्यपद िोंके

रूप ेुंगीसा  ट्पकरुवक ाणानसकय  य हस इिकेअनकि  िगी्क  क ृशश्य ृशश्य

ज  ्इिीसा  ट्पकरुवक स्ारूपहस  

ततोिशराडजा तिशराजोअििपरूुर्ः। 

सजातोअत् ररच् तपश्चात्भूिुुथोपकरः॥5॥ 

उिआसदपकरुव िे ब्रह्म ण्डरूपी सा  ट् उत्पन्न हईआ  ब्रह्म ण्डरूपी सा  ट् िे

अनेकपकरुवउत्पन्नहईए उत्पन्नहरोफनेकेपश्च  ्ाहब्रह्म ण्डिेबड हईआ इिकेब द

उिनेगसूुबन ईर गसूुिेजीाोंक श ी बन य   

िाा्िुआसदपकरुव िे ब्रह्म ण्ड क आसाग ाा हईआ  इिी पर कल्द्पन  के

आध  प पक  णों ेुंग ा न्िेिि्ृयकत्पसत्तक ाणान् प्तहरोफ  हस इिब्रह्म ण्ड ेुं

अनेकोंिसृिय ंउत्पन्नहईई उन्ह िसृियोंिेअनेकोंउपिसृिय ंगीउत्पन्नहईईसजि ेुं

गसूुर से गसूुिेज  यकज अण्डज ्ेववदजएांउसद्भजयेच  ्क  केश ी ोंकी

उत्पसत्तहईई येिगीउत्पसत्तय ंर िसृिय ं-उपिसृिय ंसा  ट्पकरुवकेअन्द हीिु सह 

 ही यहसा  ट्पकरुवइनिगीिसृियोंिेगीबहई बड ि   

 त्पकरुरे्णलिशर्ािेशा ज्ञुतन्शत। 
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शसन्तोअस् ासीिाज् ु्ग्रीष्ुइध्ुःशरधिशः॥6॥ 

जबदाेोंनेपकरुवरूपहसािेक ल्द्पसनकयञकरोफसास्   सदय  उििुयािं 

ऋ ककरोफघी ग्रीष्ुकरोफक ष्ठ ि श द्ऋ ककरोफहसाबन य   

ग   ीय न्त्रसाञ न केअनकि  ्त्येकक याकी एकयरोफजन हरोफ ी हस  उि

यरोफजन केअन्  ा हीउिक याक ्स प दनसकय ज   हस ाससदका ङ्मय ेुंसाशेव

्क  केक योंकरोफयञकह  य  यञक या ेुंआज्य(घी) िसुध (यकडी)एांहसा

(जौ  स य सद हसाष्य पद िा) इन  ीनोंकीआाश्यक   हरोफ ी हस  इिीआध   प 

ऋसवयोंनेकल्द्पन कीसकजबिसृियञहईआ सा  ट्पकरुवकीउत्पसत्तहईई र िसृि

क सास्   ्  ्गहईआ  बउियञ ेुंदेा  ओंनेािं ऋ ककरोफघी ग्रीष्ुऋ कक 

िसुध  ि श द्ऋ ककरोफहसारूप ेुं्कसल्द्प सकय  अि ा ्एकावा ेुं ीनऋ कओं

करोफुकख्य ः्स ष्ठ सप सकय   

तं ज्ञंििलषिर्प्रौक्षन्पकरुरं्जातुग्रतः। 

तेनिेशाअ जन्तसाध् ाऋर् श्च े॥7॥ 

ि  ीिसृििेपहयेउत्पन्नपकरुवकरोफयञि धनकेरूप ेुंबसयपशकबन क देाों

नेक ल्द्पसनकयञसकय  इिि धन ेुंदाेों ि ध्योंर ऋसवयोंनेयञसकय   

इििसृियञ ेुं िाा्िु उत्पन्न सा  ट्पकरुवकी यञबसय ह ेक कल्द्पन की 

अि ा ्दाे सदनेसा  ट्पकरुवरूपीिसृिकेगरोफग्यपद िोंक दरोफहनक िसृिकरोफसास्   

सदय  इिीसयएयञक आयरोफजक ि क  ादाे  ओ ंसिद्धों ि ऋसवयोंकरोफकह 

 य हस  

तस्ुा्ज्ञात्सशषलुतःसंभृतंपृर्िाज् ु।् 

पशूस्तांश्चके्रशा व् ानारण् ाग्राु श्च े।।8।। 

सजिक ल्द्पसनकयञ ेुंउििा ात्ुकपकरुवक हानसकय ज   हस उििेदही

िेसुय हईआघीउत्पन्नहईआ उिीिेा यकदाेिंबसन्ध जं यीर ग्र ुीणपशकगी

उत्पन्नहईए इििसृियञ ेुंसा  ट्पकरुवरूपीगरोफग्यपद िोंकेुयू त्त्ािेदसधयक्त घ ृ

अि ा ्  ि त्त्ायक्त ाकृ्षों के जं यउत्पन्नहईए ि उन ेुं  हनेा येा यक त्त्ा्ध न

पशकओ-ंपसक्षयों ि अन्यजीाोंकीउत्पसत्तहईई  
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तस्ुा्ज्ञात्सशषलुतऋ ःसाुािनजिज्ञरे। 

ान्िांिसजिज्ञरेतस्ुा्जकस्तस्ुािजा त॥9॥ 

उििा ात्ुकपकरुवकेक ल्द्पसनकहरोफुा येयञिेऋक्र ि ुउत्पन्नहईए 

उिीिेछंदउत्पन्नहईएर यजकःकीउत्पसत्तहईई  

इिीसा  ट्पकरुवुययञिेाेदउत्पन्नहईए ि ऋच एंगीउत्पन्नहईई अ ः

ञ नकीउत्पसत्तगीइिीयञकेु ध्युिेहईई सजििेिसृििंच यनकेसनयुिकसस्ि 

हईए  

तस्ुाि्ववाअजा न्त ेके ोभ ाितः। 

गाशोलजिज्ञरेतस्ुात्तस्ुाज्जाताअजाश ः॥10॥ 

उिीयञिेघरोफडेउत्पन्नहईए सजनकेुकंह ेुंऊप -नीचेदरोफनोंओ द ं िे उिी

िे  एं बकर य ंर गेडेंउत्पन्नहईई  

िगी्क  केपशकइिीिसृियञिेउत्पन्नहईए सजनिेगेडें  ौ घरोफडे बकर य ं

आसद्  णी् ुकखहैं जरोफु नकष्योंकेक योंु ेंिह यकहैंि िहीपय ाा णकरोफिन् कसय 

क ने ेुंगीुहत्ापणूाहैं  

 त्पकरुरं्व् ििकःकितिाव् क्प न।् 

कुखंिकुस् कौिालूकाऊूपपािाउच् ेते॥11॥ 

्ज पस के् णरूपदेाोंनेजबसा  ट्पकरुवकरोफिंकल्द्पिेउत्पन्नसकय   ब

उन्हेंसक ने्क  िेउत्पन्नसकय ? उनकेुकख गकज एं जंघ र च णकौनकहय  े

हैं? 

्ज पस ब्रह्म नेअपनेिंकल्द्पशस्त िेसजनदाे  ओंकरोफउत्पन्नसकय ि 

र उन्हेंिसृि चन क क यािौंप ि  ाेिगीदाे  इििसृियञ ेुंिस्ुसय हईए

र उन्होंनेिाा्िुसा  ट्पकरुवक दरोफहनक िसृिक िंकल्द्पसयय  ुन्त्रद्रि ऋसव

उिसा  ट्पकरुवकीकल्द्पन  ेुंउिकेुकखों गकज ओ ंच णोंआसदके्स  सजञ ि 

्स् क क  हेहैं  

ब्राह्मणोऽस्  कुखाुासीवालूराजन् ःकृतः। 

ऊूपतिस्  वै ःपि्् ांशूद्रोअजा त॥12॥ 
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ब्र ह्मणइनक ुकखहईआ क्षसत्रयकरोफगकज एंबन य  य  इनकीदरोफनोंजंघ ओं

िेासश्य ि च णोंिेशदू्रहईए  

ब्र ह्मण सदच  ोंाणोंकीिसृि सा  ट्पकरुवव    हीहईईहस  इन ेुंब्र ह्मणकरोफ

सा  ट्पकरुवक ुकख ि उिकेआि-प िक ग  ु न  य हस क्षसत्रयकरोफगकज ओं

 ि उिकेआि-प िक स्ि न ासश्यकरोफजंघ ओंकेआि-प ि ि शदू्राणाकरोफ

च णोंकेआि-प िक क्षेत्रु न  य हस इिपर कल्द्पन  ेुंसा  ट्पकरुवकेपणूात्ाके

सयएच  ोंाणोंकीआाश्यक  ब  ई ईहस िुग्रिसृिच  ोंाणों ेुंसाग सज हस

र येाणा कण-क ाुकेअनकि  पर कसल्द्प हैं जसि सकग ा नश्रीकृष्णने ी   ेुं

कह हस–च  कााण्यांुय ििृं कणक ाुसाग  शः  

 न्द्रुाुनसोजातश्चक्षोःसू ोअजा त। 

कुखाििन्द्रश्चािग्नश्चप्राणावा करजा त॥13॥ 

पकरुवकेुनिेचन्द्रु  आंखोंिेियूा ुकखिेइन्द्राअसग्न ि ् णिेा यक

उत्पन्नहईए  

यह ँउि सा  ट्पकरुव केुनकरोफचंचय  क ् ीकग्रहचन्द्रु  केरूप ेुं

पर कसल्द्प सकय  य हस  ेजस्ारूपहरोफनेकेक  णदरोफनोंआंखोंकरोफियूा गक्षण ि 

प चनुकख्यक याहरोफनेकेक  णुकखिेइन्द्राअसग्न ा यकके् ण त्त्ाहरोफनेकेक  ण

ही् णिेा यककीकल्द्पन की ईहस  

ना् ाआसीिन्तररक्षंशीष्णो्ौःसुशतषत। 

पि्् ांभूिुििषशःश्रोत्रात्तथायोकााँअक्प न॥्14॥ 

पकरुवकीन सगिेअन् र क्ष शीशिे्कयरोफक च णोंिेगसूुाक निेसदश एं

र यरोफकउत्पन्नहईए  

उिसा  ट्पकरुवकीन सगिेअन् र क्षकीउत्पसत्त ि सस्िस कीकल्द्पन की

 ईहस ऊध्ााहरोफनेकेक  णसि िे्कयरोफककीपर कल्द्पन  च णोंिेपथृ्ाी ि क नों

िेसदश एंायरोफकोंकीपर कल्द्पन ु नी ईहस  

सप्तास् ासन्पररि िस्त्रःसप्तसिुिःकृताः। 

िेशा ्ज्ञंतन्शानाअिध्नन्पकरुरं्पशकु॥्15॥ 
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दाेों ने सजि िुय क ल्द्पसनक यक्ष क  सास्    क  े हईए सा  ट्पकरुव करोफ

बसयपशक केरूप ेुंब ंध  उििुययञकीि  पर सधय ंर इक्कीििसुध एं

बन ई ई ं 

िसृिकेसास्   केिुयजबयहक ल्द्पसनकयञसकय ज  ह ि  बउि

यञकीि  पर सधय ंबन ई ईिी उनि  पर सधयोंु ेंिसृिकेि  आा णकसल्द्प 

सकए एहैं येपर सधय ंपथृ्ाी-जय- ेज-ा यक-आक श-अहकं  -ुहत्तत्त्ाहैं येक्रुशः

एकदिू ेिेदश कण असधकहैं 21िसुध एंि्गा ः21ुयू त्त्ाोंकरोफइसं  क  ी

हैं सजनिेिसृिक सनु ाणहईआ ि्गा ःआत्ु  बकसद्ध ुन पञ्च न्ु त्र (शब्द 

स्पशा रूप  िा न्ध) पञ्चञ नेसन्द्रय(नेत्र कणा न सिक  सजह्व एांत्ाक्) पञ्च

कुेसन्द्रय(ुकख ह ि पस   कद ाजननेसन्द्रय) ि  ीन कण(ित्ा  जि्ा ुि)्21

 त्त्ाहैं  

 जे्ञन ज्ञु जंतिेशास्तािनिुाषिणप्रथुान् ासन।् 

तेलनाकंुिलुानःस ंत त्रपूशेसाध् ाःसिन्तिेशा:॥16॥ 

दाेोंनेु नसिकयञकेव   गौस कयञसास्  ृसकय  उििेिगीसाक  ों

करोफध  णक नेा येध ाुिबिेपहयेउत्पन्नहईए सजिस्ा ा ेुं् चीनि ध्यएांदाे

हैं उिेउप िकुह पकरुव् प्तक  ेहैं  

क ल्द्पसनकयञकेब ददेा  ओंनेगौस कयञक सास्   सकय सजि ेुंिसृि

केसासगन्न्क  केसाक  ोंकीब  कही ईहस उि ेुंिाा्िुध ाुकीिं चन  

उिकेउप  न् िगीस्ा  ासदयरोफकोंकईउत्पसत्त उनयरोफकोंु ेंसासगन्न् क  कीिसृिय ं

उत्पन्नहईई  

अ् ासप्रश्न 

्.1.सा  ट्पकरुवक ाणानऋग्ाेदकेसकिि्ूत  ेुंसुय  हस? 

्.2.पकरुवि्ूत  ेुंसक नीऋच एंहैं? 

्.3.िहस्रशीव ाक अिाब  इये  

्.4.पकरुवि्ूत केअनकि  िुस् ्क  कीिसृिय ंकह ँउत्पन्नहरोफ ीहैं  ि कह ँ

निहरोफ ीहैं? 
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्.5.पक  णों ेुंसा  ट्पकरुवक स्ारूपसकिनेध  णसकय ? र  ीनप गसूु

सकिनेु ं ी? 

्.6.क ल्द्पसनकयञ ेुंािं  ग्रीष्ु ि श द्ऋ ककरोफक्य ु न  य ? 

्.7.पकरुवि्ूत केअनकि  ाेदकस िेउत्पन्नहईए? 

्.8.सा  ट्पकरुवकेुकख गकज एं जंघ र च णकौनकहय  ेहैं? 

्.9.च  ोंाणासकि्क  साग सज सकए एहैं? 

्.10.सा  ट्पकरुवकेुन ि ुकखिेकौनउत्पन्नहईए? 

्.11.सा  ट्पकरुवकीन सगिेक्य उत्पन्नहईआ? 

्.12.सा  ट्पकरुवकेक नोंिेक्य उत्पन्नहईआ? 

्.13.क ल्द्पसनकयञकीसक नीपर सधय ंबन ई ई?  ि सक नीिसुध एंबन ई

 ई? 

्.14.क ल्द्पसनकयञकेब दकौनि यञसकय  य ? 

्.15.गौस कयञ ेुंिाा्िुसकिकी चन की ई? 

3.5पौरािणकसािलत्  ेुंिशराट्पकरुर् 

 सा  ट्पकरुवक ाणान् यःिगीपक  णों ेुंसुय  हस येाणानिगीपक  णों ेुं

् यःएकजसि हीहस इनाणानों ेुंसा  ट्पकरुवकरोफिााशस्त ु नर िााव्य पकपकरुव

केरूपु ेंव्य ख्य सय सकय  य हस ाहसा  ट्पकरुविुस् िसृिकरोफअपनेअन्द िुेटे

हईएहस िगी्क  कीिसृि उत्पसत्त ि ययक क  णरूप ि  ीनोंक योंक 

िंच यकगीसा  ट्पकरुवहीहस श्रीुद्भ  ा ुह पक  णर साष्णकपक  ण ेुंसा  ट्पकरुव

क ाणानसास्   िे् प्तहरोफ  हस ि ंख्यश स्त्र ेुं सजििसृिकेस्ारूपक सास्   

सकय  य हस ाहगीग  ा ुह पक  णकेसा  ट्पकरुवकेाणानकेअनकि  हीासणा 

हस ्कृस के ीनों कणोंव   प स्प िंयरोफ िेसाकृस  ि उिकेउप  न् ुहत्तत्त्ा ेुं

अहकं  र अहकं  केपश्च  ्क्रुशःएक दशइसन्द्रयोंकीिसृि ि पञ्चुह ग ूों

की उत्पसत्त क  ाणान श्रीुद्भ  ा ुह पक  ण के   ृीय स्कन्ध के प ंचाें  ि  छठे

अध्य यों ेुंसास्   िे् प्तहरोफ  हस  
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3.6श्रीुद्भगशद्गीता ेुंिशराट्पकरुर् 

ुह ग    के यकद्ध ेुं अजकान अपने बन्धक ब न्धाों करोफ यकद्ध के्षत्र ेुं दखेक 

साचसय हरोफ य ि  उिकेह िोंिे  ण्डीाछूट ह ि  ाहगसाष्य ेुंहरोफनेा ये

इियकद्धकेसाध्ांिकपर ण ुक दरोफवीगीस्ायंकरोफहीु न ह ि  ाहयकद्धक ने

र नक नेकीशंक ओंिेसघ  हईआि  इिीसयएअजकानकरोफित्यर धुाक 

ञ नदनेेकेसयएग ा नश्रीकृष्णने ी  क उपदशेसदय  अजकाननेसा  ट्दशानकी

इच्छ ्कटकीर ग ा ननेसदव्यृशसिदके उिेदशानसदए श्रीुद्भ ाद्गी  के11

ाेंअध्य य ेुंसा  ट्पकरुवदशानक ाणानसुय  हस श्रीकृष्णकह ेहैं– 

प ुेपाथषूपपािणशतशोऽथसलस्शः। 

नानािशिािनििव् ािननानाशणाषकृतीिन ।। 

प ािित् ान्शसून्रकद्रानि्ववनौुरुतस्तथा। 

िलून् दृिपूशाषिणप ाश्च ाषिणभारत।। 

श्रीग ा न्बरोफये–हेप िा! अब ूुे ेिसकडरोफहज  ोंन न ्क  केर न न 

ाणा ि आकृस ा येअयौसककरूपोंकरोफदखे हेग ांशीअजकान! ूुकझ ेुंव दश

आसदत्यों करोफ आठ ािकओं करोफ  एक दश रुद्रों करोफ  दरोफनों अस्ववनीकक ु  ों करोफर 

उनच िुरुद्गणोंकरोफदखे ि र गीजरोफ ूनेपहयेनह दखे हरोफाहिबदेख इि

्क  ग ा ननेअजकानकरोफसा  ट्पकरुवकेदशानसदए सा  ट्पकरुवकेस्ारूपकेसावय

ेुंआ े ी   ेुंकह हस– 

अनेकशक्त्रन नु्अनेकाद्भकतिशषनु।् 

अनेकििव् ाभरणंििव् ानेको्ता किु।्। 

ििव् ुा् ाम्िरिरंििव् गन्िानकयेपनु।् 

सशाषश्च षु ंिेशुनन्तंिश्ववतो कुखु।्। 

िििशस ूषसलस्स् भशे क्गपिकित्थता। 

 ििभाःसदृशीसास् ाद्भासस्तस् ुलात्ुनः।। 
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ततै्रकस्थंजगत्कृत्स्नंप्रिशभ्त ुनेकिा। 

अप दे्दशिेशस् शरीरेपाण्डशस्तिा।। 

सा  ट्पकरुव के स्ारूप ेुं अनेक ुकख र  नेत्रों िे यक्त   अनेक अद्भक 

दशानोंा ये बहई िेसदव्यगवूणोंिेयक्त र बहई िेसदव्यशस्त्रोंकरोफह िों ेुंउठ ए

हईए सदव्यु य र ास्त्रोंकरोफध  णसकएहईएर सदव्य न्धक ि्पणूाश ी  ेुं

येपसकएहईए िगी्क  केआश्चयोंिेयक्त  िीु  सह र िगीओ ुकखसकए

हईएसा  ट्स्ारूपप ुदाेप ुे्वव करोफअजकाननेदेख  उिसा  ट्पकरुवक स्ारूपइ न 

 ेजुयि सकआक श ेुंहज  ोंियूोंकेएकि िउसद हरोफनेप गीश यदहीइ न 

्क शउत्पन्नहरोफिक  हस प ण्डकपकत्रअजकान नेउििुयअनेक्क  ों िे साग्त 

अि ा ्पिृक्-पिृक्ि्पणूाज  ्करोफदाेोंकेदाेग ा नश्रीकृष्णकेउिश ी  ेुं

दखे   

इि् क  अजकाननेप ु त्ु केसा  ट्स्ारूपक दशानसकय  यहसा  ट्स्ारूप

अनेकोंअं ोंिेयक्त  अनन् शस्त ि्पन्न ि अनन्  ेजुयि  आ ेसा्ववरूपदशान

क अजकानइि्क  िेाणानक   हस र कह  हस– 

प ािुिेशांस्तशिेशिेलेसशांस्तथाभूतिशशेर्सङ्घान।् 

ब्रह्माणुीशंकुयासनस्थुृर्ीश्चसशाषनकरगांश्चििव् ान।्। 

अनेकिालूिरशक्त्रनेतं्रप ािुत्शांसशषतोऽनन्तूपपु।् 

नान्तंनुध् ंनपकनस्तशाििंप ािुिश्ेवव्ववरिश्ववूपपु।्। 

िकरीिटनंगििनं िक्रणं तेजोरािशंसशषतोिीिप्तुन्तु।् 

प ािुत्शांिकिनषरीक्ष् ंसुन्ताद्दीप्तानयाकष क्ितुप्रुे ु।्। 

त्शुक्षरंपरुंशेिितव् ंत्शुस् िश्ववस् परंिनिानु।् 

त्शुव्  ःशा्ववति षुगोप्तासनातनस्त्शंपकरुर्ोुतोुे।। 

अनाििुध् ान्तुनन्तशी षुनन्तिालंुशिशस ूषनेत्रु।् 

प ािुत्शांिीप्तलुताशशक्तं्रस्शतेजसािश्वविुिंतपन्तु।्। 
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अजकानकह   हस सक ैुंआपकेश ी  ेुं ि्पणूा देाोंकरोफ  ि अनेकग ूों

(् सणयों)केिुकद योंकरोफ कुयकेआिनप सा  सज ब्रह्म करोफ ुह दाेकरोफर 

ि्पणूाऋसवयोंकरोफ ि सदव्यिपोंकरोफदखे  ह  ंआपकरोफअनेकगकज  पेट ुकखर 

नेत्रोंिेयक्त  ि िबओ िेअनन् रूपोंा य दखे  ह  ंु ैंनआपकेअन् करोफदेख  

ह  ंनुध्यकरोफर नहीआसदकरोफ आपकरोफ ैुंुककक टयक्त   द यक्त र चक्रयक्त  ि 

िबओ िे्क शु न ेजपकञ्ज ्ज्ज्ासय असग्नर ियूाकेिृशशज्यरोफस यक्त  

कसठन  िेदखेेज नेयरोफग्यर िबओ िेअ्ुेयस्ारूपदखे  ह  ंआपहीज नने

यरोफग्यप ुअक्ष अि ा ्प ब्रह्मप ु त्ु हैं आपहीइिज  केप ुआश्रयहैं 

आपहीअन सदध ाुके क्षकहैंर आपहीअसान शीिन  नपकरुवहैं ऐि ुे  

ु हस आपकरोफआसद ु ध्य ि अन् िे सह  अनन् ि ुथ्यायक्त  अनन् गकज ा ये 

चन्द्र-ियूारूपनेत्रोंा ये ्ज्ासय असग्नरूपुकखा येर अपने ेजिेइिज  ्करोफ

िं प्तक  ेहईएदखे  ह  ं 

अजकानसा  ट्पकरुवकेस्ारूप ेुंब्रह्म  सशा ऋसव ण िप ासदिुस् ्क  की

िसृियोंकरोफदेख  हस सा  ट्पकरुवकेबय  ेज ि ञ नस्ारूपकरोफदखे  हस प न् काह

अनन् स्ारूप त्ुकप ु त्ु केआसद ुध्य ि अन् करोफनह देखप    सा  ट्पकरुव

केशस्त  ि ुथ्यार  ेजकीुहत्त केब दअजकानसा  ट्पकरुवकेिााव्य पकत्ाक 

ाणानक   हस– 

्ाशापृिथव् ोररिुन्तरंिलव् ापं्तत्श ैकेनििशश्चसशाषः। 

दृिाद्भकतंूपप कुगं्रतशेिंयोकत्र ंप्रव् िथतंुलात्ुन।्। 

अुीिलत्शांसकरसङ्घािशशिन्तकेि द्भीताःप्राञ्जय ोगृणिन्त। 

स्शस्तीत् कक्त्शाुलिर्षिसधसङ्घाःस्तकशिन्तत्शांस्तकितिभःपकष्कयािभः।। 

रुद्रािित् ाशसशो े साध् ािश्ेववऽि्ववनौुरुतश्चोष्ुपाश्च। 

गन्िशष क्षासकरिसधसङ्घाशीक्षन्तेत्शांिशिस्ुताशै्चशसशे।। 

ूपपंुलते्तिलुशक्त्रनेतं्रुलािालोिलुिालूरुपािु।् 

िलूिरंिलुिषं्राकरायंदृि्शायोकाःप्रव् िथतास्तथालु।्। 
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अजकानकह  हस स्ा ार पथृ्ाीकेबीचक यहि्पणूाआक श ि िगी

सदश एंआपिेहीपर पणूाहैं  ि आपकेइिअयौसककर गयंक रूपकरोफदेखक 

 ीनोंयरोफकव्यसि हरोफ हेहैं दाे  ओंकेिुहूआप ेुंही्ाेशक  ेहैं र कक छ

गयगी हरोफक ह िजरोफडेआपकेन ुर  कणोंक उच्च  णक  ेहैं ि ुहसवार 

सिद्धोंकेिुकद यज  ्केकल्द्य ण िाउत्तुस् रोफत्रोंव   आपकीस् कस क  ेहैं ग्य  ह

रुद्र ब  हआसदत्य आठािक ि ध्य ण सा्ेववदाे अस्ववनीकक ु   ुरुद्गण सप  ोंके

िुकद य  न्धाा यक्ष   क्षि ि सिद्धोंकेिुकद यिगीसास्ुयपाूाकआपकरोफदेख े

हैं आपकेबहई ि  ेु कखोंानेत्रोंा ये बहई ह िों जङ्घ ओ ंपस ों उद ोंा येअत्यन् 

साक  यरूपकरोफदखेक िगीयरोफ व्य कक यहरोफ हेहैं ि  ैुंगीव्य कक यहरोफ ह ह  ं 

सा  ट्पकरुव ेुंहीिुग्रब्रह्म ण्डक िंच णहस जरोफगीिसृिकी ईहसाहिगी

सा  ट्पकरुवकेअन्द गीसा  जु नहस क्योंसकइििसृिकेक  ागीाहीहैं आक श

र सदश एंगीसा  ट्पकरुवकेहीस्ारूप ेुंसा  जु नहैं अ ःजरोफकक छगीहस ाही

सा  ट्पकरुव ेुंहीहसर जरोफहरोफ  ाहगीसा  ट्पकरुव ेुंहीउत्पन्नहरोफ   जरोफनिहरोफ

चकक हस ाहगीसा  ट्पकरुवकेहीअन्द निहईआ इि्क  िगीिसृिय ंसा  ट्पकरुव

केगी  हीिु सह हैं इिीसयएदेा   ऋसव ु ना सिद्धआसदिगीजीाउनके

आश्रयप हीसनसह हैं  

3.7िशराट्पकरुर्कीसिृि 

सा  ट्पकरुवकीिसृिक बीजाणानपकरुवि्ूत केु ध्युिेह ेुं् प्तहरोफ  हस 

उिकेउप  न् पौ  सणकि सहत्य ेुं  न्त्रि सहत्य ेुं ि अन्यिंस्कृ ि सहत्यके

ग्रन्िों ेुं सा  ट्पकरुवक ाणान् यःउिीाससदकपकरुवि्ूत केसास्   केरूप ेुंह ेुं

् प्तहरोफ  हस श्रीुद्भ  ा ुह पक  णके  ृीयस्कन्धकेप ंचाेंअध्य य ेुंिसृिाणान

ेुं सा  ट्पकरुवकीउत्पसत्तक  सास्  ृाणान सकय  य हस श्रीुद्भ  ा केअनकि  

िाा्िुप ु त्ु नेित्ा  जि्र  ुिइ्न ीन कणोंिेयक्त पथृ्ाी जय  ेज 

ा यकर आक शइनपञ्चुह ग ूोंकरोफअपनीशस्त िे स शीय  ्द नकी ये

िगीसुयक एकसह ण्युयसपण्डकेरूप ेुंिु सह हईए यहसपण्डहज  ोंावों क

सनजीारूप ेुंजय ेुंपड  ह  से ग ा ननेउिसपण्डरूपीब्रह्म ण्डकरोफजीसा 

सकय  उिअण्डेकरोफेरोफडक उि ेुंिेसा  ट्पकरुवकीउत्पसत्तहईई उिसा  ट्पकरुवके

सि  च ण जंघ एं नेत्रआसदअं िहस्रोंकीिंख्य  ेुंिे उिीसा  ट्पकरुवकेअं ों ेुं
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साव नों नेच कदाशयरोफकोंर उनयरोफकों ेुं हनेा येपद िोंकीकल्द्पन की उि

सा  ट्पकरुवकीकु िेनीचेकेअं ों ेुंअ य सा य िक य  य  य  ि  य 

ुह  याप   ययेि  अधरोफयरोफक ि ऊप केअं ों ेुंग ूगकाः स्ाः ुहः जनः 

 पःएांित्ययरोफकइनि  यरोफकोंकीकल्द्पन की इिीसा  ट्पकरुवकेश ी  ेुंइिक 

ुकखब्र ह्मणाणा गकज एंक्षसत्रयाणा जंघ एंासश्याणा ि पस शदू्राणाकीकल्द्पन की  

इिसा  ट्पकरुवकेुकखिेा णीर उिकेअसधष्ठ  दृाेअसग्नउत्पन्नहईए 

ुनकष्यों सप  ों दाे  ओंकेगरोफजनक नेयरोफग्यिगी् क  केअन्नर  िसा  ट्पकरुव

कीसजह्व िेउत्पन्नहईए उनकेन ि सछद्रोंिे् ण अप न व्य न उद नािु नये

प ंचों ् णा यक  ि  घ्र णेसन्द्रय िेअस्ववनीकक ु    ि िुस्  ्क  कीरवसधय ं

उत्पन्नहईई उनकेनेत्रोंिे  ेज ि नेत्र रोफयकिेियूाउत्पन्नहईए िुस् ्क  की

सदश ए ि  ीिास्ि नसा  ट्पकरुवकेक नोंिेउत्पन्नहईए िगी्क  केयञ स्पशा

र ा यकउनकीत्ाच िेउत्पन्नहईए सा  ट्पकरुवकीद ेंी-ुछूों ि नखोंिेुेघ 

सबजयी  सशय खण्ड  यौह सद ध  कएं  ि  गकज ओं िे िंि   की  क्ष  क ने ा ये

यरोफकप यउत्पन्नहईए सा  ट्पकरुवक सयङ् जय ाीया िसृि ुेघर ्ज पस यों

क उत्पसत्तस्ि नहस उनकीप यक-इसन्द्रयिेयु सुत्र सनऋा स  ुतृ्यकर न कउत्पन्न

हईए उनकीपीठिेप  जय अध ाु अञ न ि न सडयोंिेनसदय ंर हड्सडयोंिे

पाा ोंकीउत्पसत्तहईई ुयू्कृस र िगी्क  के ि िुकद्र िुस् ् सणयोंकी

ुतृ्यकसा  ट्पकरुवकेउद ु ेंिु यीहईईहस उनकेहृदयिेु न ि सचत्तिेध ाु िनक सद 

शङ्क  साञ नरऱअन् ःक णयेिबउत्पन्नहईएहैं िगी्क  कीिसृिदेा   

ुनकष्य दसत्य न   पक्षी पशक ि ीिपृ ाकृ्ष ग ू-्े     क्षिआसदन न ्क   के

जयच  ियच  नगच  उगयच जीा    े आक श ब दयाव ा ऋ कएंआसदिगी

सा  ट्पकरुविेहीउत्पन्नहईएहैं यहि्पणूाज  ्जरोफकक छगीहस ि जरोफगीहरोफ  ाह

िब सा  ट्पकरुवक ही अंशु त्रहस, यह सा  ट्पकरुव ीनोंक योंक  सनयन्  गीहस 

ियूासिद्ध न् केग ूरोफय ध्य य ेुंगी् यःपक  णु  नकि  हीिसृिपर कल्द्पन सुय ी

हस ाह ँब्रह्म ण्डिे्िुव्य्त ीग ूअसनरुद्धकरोफु न  य हस  सजिकरोफ सह ण्य गा 

आसदत्य ियूा ग ूग ान ्क श त्ु  क य त्ु आसदन ुोंिेगीपकक    य हस 

यहीाेद त्ु ियूाश्रकत्यक्त सा  ट्पकरुवहस जरोफब्रह्म करोफउत्पन्नक उिेाेद्द नक 

िि्ृयकत्पसत्तह ेक्ेर  क   हस  
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अ् ासप्रश्न 

्.16.पक  णों ेुंसा  ट्पकरुवक ाणानसकि्क  सकय  य हस? 

्.17.सा  ट्पकरुवक ाणानसकिपक  ण ेुंसास्   िेसुय  हस? 

्.18.श्रीुद्भ  ा ुह पक  णकेसकिस्कन्ध ेुंसा  ट्पकरुवक ाणानसुय  हस? 

्.19.ुह ग   केयकद्ध ेुंकौनसाचसय हरोफ य ि  ि कृष्णनेसकिे ी  क 

ञ नसदय ? 

्.20.श्रीुद्भ ाद्गी  केसकिअध्य य ेुंसा  ट्पकरुवक ाणानसुय  हस? 

्.21.सा  ट्पकरुव ेुंअजकाननेक्य दखे ? 

्.22.अजकाननेसा  ट्पकरुव ेुंसकनदाेोंकरोफदखे ? 

्.23.दाे  ओंकेिुहूकह ँ्ाेशक  ेहैं? 

्.24.रुद्रोंकीिंख्य सक नीहस? 

्.25.आसदत्योंकीिंख्य सक नीहस? 

्.26.ािकओंकीिंख्य सक नीहस? 

्.27. ीनोंक योंक सनयन्  कौनहस? 

्.28.्कृस के ीन कणकौन-कौनिेहैं? 

्.29.पञ्चुह ग ूकौन-कौनहैं? 

्.30.ि  अधरोफयरोफकोंकेन ुब  इये  

्.31.ि  ऊध्ाायरोफकोंकेन ुब  इये  

्.32.प ंचा यकओंकेन ुब  इये  

3.8सारांश 

ब्रह्म ण्डरोफत्पसत्तकेसावय ेुंसा  ट्पकरुवव   िुग्रिसृिकी चन हईईहस इि

्क  क ाणानाससदकि सहत्यिेयेक आधकसनकिंस्कृ ि सहत्य किगीस्ि नों
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प ह ेुं् प्तहरोफ  हस िाा्िुऋग्ाेदकेपकरुवि्ूत  ेुंसा  ट्पकरुवकीउत्पसत्तक ्िं 

ह ेुं ् प्त हरोफ   हस  उिके उप  न्  पक  णों ेुं  ि  श्रीुद्भ ाद्गी   ेुं सा  ट्पकरुव के

िााव्य पकत्ा िााक यत्ा ि िााशस्त ु न्स्ारूपक ाणानसास्   िे् प्तहरोफ  

हस इनिगीिन्दगोंकेआध  प हुकहिक ेहैं सकसा  ट्पकरुवुेहीिबकक छ

सा  जु नहस सा  ट्पकरुवअनन् रूप त्ुकहसर िुग्रिसृिक क  ा सनयन्  र 

िंह  कगीहस  

3.9 किठनशब्िाथष 

ाससदक   -ाेदोंिेि्बसन्ध  

पौ  सणक  -पक  णोंिेि्बसन्ध  

ब्रह्म ण्डरोफत्पसत्त  -ब्रह्म ण्डकीउत्पसत्त 

आसदपकरुव  -पहय पकरुव 

िााक यत्ा  - ीनोंक यों ेुंव्य सप्त 

िााव्य पकत्ा  -िगीस्ि नोंप व्य सप्त 

िु  ङ् ण  -यकद्धक  सुद न 

च कदाशयरोफक  -चौदहयरोफक 

िहस्रशीव ा  -हज  ोंसि ोंा य  

क  ारूप  -क नेा य रूप 

च ण   -पस  

सनयन्     -सनयसन्त्र क नेा य  

ृशश्यु न  -सदखनेा य  ृशसि रोफच  

ा ुन ा     -ग ा नसाष्णकक ा ुनअा    

गरोफज्य गरोफज्य  -ख नेयरोफग्यर नह ख नेयरोफग्य 

ृशश्य ृशश्य  -सदखनेा य र नह सदखनेा य  
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आसाग ाा  -उत्पसत्त 

घ ृ हईस   -घीकीआहईस  

ब्र ह्मण सद  -ब्र ह्मणआसद 

चंचय   -एकस्ि नप असधकिुय कसस्ि नह  हनेा य  

शीश   -सि  

ऊध्ाा   -ऊप  

पर सध   -घे   

ु नसिक  -ुनिेिंबसन्ध  

यय   -न श निहरोफन  

अयौसकक  -इियरोफकिेब ह  

उसद    -उ न  

अनन्    -अन् नह हरोफनेा य  

शस्त ि्पन्न  -शस्त िेयक्त  

 ेजुय   - ेजिेयक्त  

आसद   -्  ्ग 

्ज्ासय   -जय ेहईए 

अ्ुेय   -सजिेनह ज न ज िक   

अन सद   -सजिक ्  ्गनहरोफ 

ुहत्त    -ुह न   

व्यसि    -दकःखी 

िुग्र   -ि्पणूा ि    

 स शीय    - स कीसन न्     
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अधरोफयरोफक  -नीचेकेयरोफक 

ऊध्ाायरोफक  -ऊप केयरोफक 

घ्र णेसन्द्रय  -िूंघनेा यीइसन्द्रय न क 

नेत्र रोफयक  -आंखकीपक यी 

सशय खण्ड  -पत्ि क टककड  

जयच    -प नी ेुं हनेा येजीा 

ियच    -गसूुप  हनेा येजीा 

नगच    -आिु न ेुं हनेा येजीा 

सनयन्     -सनयसन्त्र क नेा य  

अनन् रूप त्ुक  -अनेकोंरूपोंा य  

िंह  क   -निक नेा य  

 

3.9.1 अ् ासप्रश्नोंकेउत्तर 

1. सा  ट्पक वक ाणानऋग्ाेदकेपकरुवरू्त  ेुंसुय  हस  

2. पकरुवि्ूत  ेुं16ऋच एंहैं  

3. िहस्रशीव ाक अिाहस हज  ोंसि ोंा य   

4. पकरुवि्ूत केअनकि  िगी्क  कीिसृिय ंसा  ट्पकरुव ेुंहीउत्पन्नहरोफ ीहैं 

 ि सा  ट्पकरुव ेुंहीनिगीहरोफ ीहैं  

5. पक  णों ेुंसा  ट्पकरुवक स्ारूपा ुननेध  णसकय  ि  ीनप गसूुब यी

िेद न ेुंु ं ी  

6. क ल्द्पसनकयञ ेुंािं ऋ ककरोफघी ग्रीष्ुकरोफक ष्ठ ि श द्ऋ ककरोफहसा

बन य   

7. पकरुवि्ूत केअनकि  ाेदयञिेउत्पन्नहईए  
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8. सा  ट्पकरुवक ुकखब्र ह्मणहईआ क्षसत्रयकरोफगकज एं इनकीदरोफनोंजंघ एंासश्य

 ि च णशदू्रहईए  

9. ब्र ह्मण सदच  ोंाणा कण-क ाुकेअनकि  साग सज सकए एहैं  

10. सा  ट्पकरुवकेुनिेचन्द्रु  ि ुकखिेअसग्नउत्पन्नहईए  

11. सा  ट्पकरुवकीन गीिेअन् र क्षउत्पन्नहईआ  

12. सा  ट्पकरुवकेक नोंिेसदश एं ि यरोफकउत्पन्नहईए  

13. क ल्द्पसनकयञकीि  पर सधय ं ि इक्कीििसुध एंबन ई ई  

14. क ल्द्पसनकयञकेब दगौस कयञसकय  य   

15. गौस कयञ ेुंिाा्िुध ाुकी चन की ई  

16. पक  णों ेुं सा  ट्पकरुव करोफ िााशस्त ु नर  िााव्य पक पकरुव के रूप ेुं

व्य ख्य सय सकय  य हस  

17. सा  ट्पकरुवक ाणानश्रीुद्भ  ा ुह पक  ण ि साष्णकपक  ण ेुं सास्   िे

सकय  य हस  

18. श्रीुद्भ  ा  ुह पक  ण के   ृीय स्कन्ध के प ंचाें  ि  छठे अध्य य ेुं

सा  ट्पकरुवक ाणानसुय  हस  

19. ुह ग   केयकद्ध ेुंअजकानसाचसय हरोफ य ि   बश्रीकृष्णनेउिे ी  

क ञ नसदय   

20. श्रीुद्भ ाद्गी  के11ाेंअध्य य ेुंसा  ट्पकरुवक ाणानसुय  हस  

21. सा  ट्पकरुव के स्ारूप ेुं अनेक ुकख र  नेत्रों िे यक्त   अनेक अद्भक 

दशानोंा ये बहई िेसदव्यगवूणोंिेयक्त र बहई िेसदव्यशस्त्रोंकरोफह िों

ेुंउठ एहईए सदव्यु य र ास्त्रोंकरोफध  णसकएहईएर सदव्य न्धक 

ि्पणूाश ी  ेुंयेपसकएहईए िगी्क  केआश्चयोंिेयक्त  िीु  सह र 

िगीओ ुकखसकएहईएसा  ट्स्ारूपप ुदाेप ुे्वव करोफअजकाननेदेख   

22. अजकान ने सा  ट्पकरुव ेुंि्पणूा दाेोंकरोफ ि अनेकग ूों केिुकद योंकरोफ 

कुयकेआिनप सा  सज ब्रह्म करोफ ुह देाकरोफर ि्पणूाऋसवयोंकरोफ

 ि सदव्यिपोंकरोफदेख   

23. दाे  ओंकेिुहूसा  ट्पकरुव ेुं्ाेशक  ेहैं  

24. रुद्रोंकीिंख्य 11हस  

25. आसदत्योंकीिंख्य 12हस  
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26. ािकओंकीिंख्य आठहस  

27.  ीनोंक योंक सनयन्  सा  ट्पकरुवहस  

28. ्कृस के ीन कणित्ा  ज ि  ुहैं  

29. पथृ्ाी जय  ेज ा यकर आक शयेपञ्चुह ग ूहैं  

30. अ य-सा य-िक य- य  य- ि  य-ुह  य-प   ययेि  अधरोफयरोफकहैं  

31. ग-ूगकाः-स्ाः-ुह-जन- प-ित्ययरोफकयेि  ऊध्ाायरोफकहैं 

32. ्  ण-अप न-व्य न-उद न-िु नयेप ंचोंा यकओंकेन ुहैं  

3.9.2 व् ा् ात्ुकप्रश्न 

1. पकरुवि्ूत क ाणानकीसजए  

2. श्रीुद्भ ाद्गी   ेुंासणा सा  ट्स्ारूपक ाणानक ें  

3. पक  णोंकेअनकि  सा  ट्पकरुवव   िसृिकीाणानक ें  

3.10 सन्िभष/सला कग्रन्थसू ी 

19. ऋग्ाेद िंस्कृ ि सहत्य्क शनावा2016 

20. ख रोफयीयसपण्डोंक पर क्रुण करोफपसनाकि व्य ख्य  स ा  ी श्राणकक ु  एां

प ण्डेय ु क न्  ा   णिी सहन्दी्क शनिसुस  िन्1972 

21.  रोफयपर ग व  झ  िी    ु द गङ्   सबह   श्रीिी    ुपकस् क यय िंा ्

2027 

22. गकानकरोफशसाुशा ्रोफ.देाी्ि दसत्रप ठी अु ग्रन्िपसब्यकेशन्िसदल्द्यी 

ावा2004 

23. यजकाेद िंस्कृ ि सहत्य्क शनावा2015 

24. श्रीुद्भ  ा पक  णु ्ाेदव्य ि, रोफ खपक ,  ी  ्ेि, िंा ्2059 

25. श्रीुद्भ ाद्गी    ी  ्ेि रोफ खपक  िंा ्2048 

26. ा स् कश स्त्रसाुशा,शरोफधपसत्रक , श्रीय .ब.श .  .िं.सा्ववसा् यय, नईसदल्द्यी 

 

 

 



प्राच्यएवंपाश्चात्यमतमेंब्रह्माण्डववज्ञानCVC-102
 

उत्तराखण्डमक्त वव्वववव्ायय   64 

 

ईकाई4-ब्रह्मावाराब्रह्माण्डोत्पित्त 

प ठिं चन  

4.1 ्स्  ान  

4.2 उद्दशे्य 

4.3 ाससदकि सहत्युेंब्रह्म  

4.4 पौ  सणकि सहत्युेंब्रह्म  

4.4.1 ब्रह्म व   िसृि 

4.4.2 ब्रह्म एांब्रह्म 

4.4.3 सत्रदाेकल्द्पन र ब्रह्म  

4.4.3 सत्रदाेक द शासनकस्ारूप 

4.5 ि   ंश 

4.6 कसठनशब्द 

4.6.1 अभ्य ि्श्नोंकेउत्त  

4.6.2 व्य ख्य त्ुक्श्न 

4.7 िन्दगा/िह यकग्रन्ििचूी 
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4.1प्रस्ताशना 

ग   ीयञ न-साञ नप ्प  क ुयूस्ररोफ ाेदहैं ाेदोंकेसान ग   ीयञ न

ि्पद कीचच ाअपणूाहस अपनेअसस् त्ाके्स  सजििुयुनकष्यकी सजञ ि 

उत्पन्नहईई उििुयसजञ िकओंनेइिब  क सचन् नसकय सक ैुंकौनह ?ं अपने

र अपनेअसस् त्ाके्स यहीसजञ ि ुनकष्यकरोफअध्य त्ु कये ई उिनेजड

– जीा ज   की उत्पसत्त क  क  ण ज नन  च ह   इिी ्क   ब्रह्म ण्ड  जरोफ सक

िााशस्त ु न् र  व्य पक ित्त  हस  उिने उिकी उत्पसत्त करोफ गी ज नन  च ह  

“यसत्पण्डे द्ब्रह्म ण्डे”इिन्य यकेअनकि  जरोफकक छगीसपण्ड ेुंहसाहब्रह्म ण्ड ेुं

हस अ ःसपण्डक अध्ययनक नेप ब्रह्म ण्डक गीञ नहरोफज ए   इिृशसििेु ना

नेआत्ु िेप ु त्ु करोफज ननेक ्य िसकय  यहिसृिसकिने ची? कौनइिकरोफ

िंच सय क   हस? कौनइिक िंह  कहस? आसद्श्नोंकेउत्त स्ारूपब्रह्म ण्डकी

उत्पसत्तकरोफसत्रदाेव    सच  िंच सय  ि सानिु न  य  ब्रह्म ण्डर उिकी

उत्पसत्तकेअनेकोंसिद्ध न् ाससदकि सहत्यिेयेक पौ  सणकि सहत्य कह ेुंसास्  ृ

ु त्र  ेुं् प्तहरोफ ेहैं इिआध  प िसृिकीउत्पसत्तके्ुकखच  सिद्ध न् सुय ेहैं 

सजि ेुंसा्ववकु ाव    ्ज पस व    सा  टपकरुवव    ि ब्रह्म व   िसृि चन क 

ाणानसुय  हस इनसिद्ध न् ों ेुंिा ासधक्सिद्धर ु न्यसिद्ध न् हस ब्रह्म व   

ब्रह्म ण्डकीउत्पसत्तक सिद्ध न्  इिसिद्ध न् केअनकि  ि्पणूाब्रह्म ण्डक सनु ा  

 ि िंच यकब्रह्म हस ि यहि्पणूाजड-चे नज  ब्रह्म कीशस्त क हीपर ण ु

हस ब्रह्म करोफपौ  सणकि सहत्य ेुंिसृिक  ाकह ज   हस यहब्रह्म च कु काखहसर 

च  ोंाेदोंक ञ   गीहस इिक ्त्येकुकखएक-एकाेदक ् ीकहस न िदीयि्ूत 

ेुंाणानसुय  हससकिसृििेपाूाकक छगीनह ि  पश्च  ्स्ायुेाशकद्धचस न्यप ब्रह्म

कीित्त उत्पन्नहईई इिीप ब्रह्मनेिंकल्द्पु त्रिेिसृिकी चन की यहीप ब्रह्म

आ ेब्रह्म केरूप ेुंपर ग सव सकय  य  इििसृि चन  ेुंिाा्िुित्यकीउत्पसत्त

हईई  त्पश्च  ्क्रुशःआक श ा यक असग्न जय ि पथृ्ाी त्ाउत्पन्नहईए ब्रह्म 

क ाणानश्रीुद्भ  ा ुह पक  ण ेुंसास्   िे् प्तहरोफ  हस श्रीुद्भ  ा ुह पक  णके

अनकि  ग ा न साष्णक केुन ेुंिसृिकी सजञ ि उत्पन्नहईई  त्पश्च  ् साष्णक के

न सगकुयिेब्रह्म उत्पन्नहईए इिीब्रह्म नेि्पणूािसृिकी चन की ब्रह्म ण्डपक  ण

केअनकि  ब्रह्म नेिाा्िुसह ण्य ण्डकरोफउत्पन्नसकय  इिसह ण्य ण्डक आा ण
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जयि  इिी्क  क्रुशःजयक आा ण ेज,  ेजक ा यक, ा यकक आक श

क्रुशःआा णिे इनपञ्चुह ग ूोंक आा णुहत्तत्ाि  ि ुहत्तत्त्ाअव्य्त 

िेआातृ्ति  कक छइिी्क  क ाणान ससत्त ीयरोफपसनवद ेुंगीसुय  हस पौ  सणक

ि सहत्य के अध्ययन िे ञ   हरोफ   हस सक ब्रह्म  इि ि्पणूा िसृि क  क  ा हस 

ज्यरोफस वश स्त्रकेग्रन्िोंु ेंगीिि्ृयकत्पसत्तकरोफब्रह्म व   स्ाीक  सकय  य हस पौ  सणक

ि सहत्य ेुंिसृििंच यनकी्सक्रय करोफब्रह्म -साष्णक-ुहशेइनसत्रदाेोंकीकल्द्पन के

ु ध्युिेिुझ ज   हस  सत्रदाेकल्द्पन  ेुंित्ा- ज- ुइन ीन कणोंकेअनकरूप

ब्रह्म  जरोफ कणयक्त हरोफक सा्ववक िजृनक   हस, साष्णकित्त्ा कणि्पन्नहरोफक हरोफक 

िसृिक परोफवणक  ेहैं ि सशा ुरोफ कणयक्त स्ारूपध  णक िसृिक न शक  े

हैं यह ंब्रह्म करोफिसृिक क  ा, साष्णककरोफप यनक  ा ि सशाकरोफिंह  क  ाकेरूप

ेुं ख  य हस श्रीुद्भ  ा ुह पक  णकेअनकि  ब्रह्म हीिसृिक  ाहैं, उन्ह िेयह

िसृिउत्पन्नहईईहस ि यहब्रह्म अपनेसदनकेिुय ेुंिसृिउत्पन्नक  ेहैंर   सत्र

ेुंिसृिक सान शक  ेहैं िसृि चन कीयहक्रीड ब्रह्म व   ्स सदनकीज  ीहस 

्स् क ईक ई ेुंहुब्रह्म व   ब्रह्म ण्डरोफत्पसत्तप सासगन्नु ोंक अध्ययनक ें े  

4.2अध्  नकाउदे्द  

्स् क प ठकेु ध्युिेहुसन्नसावयोंकरोफज निकें  े- 

 ब्रह्म व   ब्रह्म ण्डरोफत्पसत्तकेसिद्ध न् करोफिुझें े  

 ब्रह्म कीउत्पसत्त ि िंि   चन क अध्ययनक ें े  

 ब्रह्म एांब्रह्मकेबीचकेगेदकरोफज निकें  े  

 सत्रदाेसिद्ध न् करोफिुझिकें  े  

4.3शैििकसािलत्  ेुंब्रह्मा 

जसि सकआपज न ेहीहैंसकि्पणूाग   ीयञ नप ्प  क ुयूस्ररोफ ाेद

हैं अ ःाससदकि सहत्यु ेंिसृिकीउत्पसत्तकेि्ूत ोंु ेंउिके चसय  क ाणानसुय  

हीहस इिसावयप न िदीयि्ूत ु ेंगीकह  य हससकइििसृिक  चसय  प ु त्ु 

हस प ु त्ु केुन ेुंिसृिकी चन कीइच्छ उत्पन्नहईई यि – 
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काुस्तिगे्रसुशतषताििुनसोरेतःप्रथुं िासीत।् 

सतोिन्िकुसितिनरिशन्िन्ृििप्रतीष् ाकश ोुनीर्ा॥ 

प ुे्वव केुन ेुंिाा्िुक ुउत्पन्नहईआ अि ा ्िसृिकीउत्पसत्तकी

इच्छ हईई जरोफप ुे्वव केुनुेिबिेपहय बीजरूपक  णबनी गौस करूपिे

सा्ु नज  केबन्धन-क ुरूपक  णकरोफक्र न् दशीऋसवयोंनेअपनेञ नव   

ग ािेसायक्षणि ्र अित्केरूप ेुंखरोफज  न िद िी ्क ुस् दग्रेुनि  े ःइि

्क  केाणानिेअनकु  नहरोफ  हससकअसा् , क ु-िंकल्द्पर िसृिबीज-क  ण

प ुे्वव के े ि्अि ा ् ेज ेुंियूा-सक णोंकेिु नबहई व्य पक  सा्ु निी 

आक श सदकीिसृिक नेा येप ु त्ु के ेजकीसक णेंकक छस  छीिी कक छनीचे

कीर सा्ु निी रोफकक छऊप िी ाहिाात्रिु नग ािेउत्पन्नि  इि्क  

इिउत्पन्नज   ेुंकक छपद िाबीजरूपक ाुकरोफध  णक नेा येजीारूप ेुंिे 

र कक छ त्त्ाआक श सदुह नरूप ेुं्कृस रूपिे उििुयगरोफग्यपद िासन्न  

िे ि गरोफ्त  पद िाउत्कृि  िेपर पणूािे- 

ितरश्चीनोिशततेरिुरेर्ाुिःिस्शिासी३िकपररिस्शिासी३त।् 

रेतोिाआसन्ुिलुानआसन्त्स्शिाअशस्तात्प्र ितःपरस्तात।्। 

इि्क  ाहप ु त्ु अनन् शस्त ि्पन्नहस ि िगी्क  कीिसृि चने

ेुंिक्षुहस इिप ु त्ु करोफगीाेदों ेुंकईन ुोंिेज न  य हस इनसिद्ध न् ोंव   

िसृिकीउत्पसत्तकेसावय ेुंगेदिेअय -अय सिद्ध न् गीिसृि चन केसावय ेुं

ह ेुं् प्तहरोफ ेहैं इन ेुंब्रह्म व   िसृिक सिद्ध न् ्ुकखहस यजकाेदके े हाेंअध्य य

ेुं ाणान सुय   हस सक यह ज   ब्रह्म  की शस्त  िे ही उत्पन्न हईआ  ाह ब्रह्म 

िााशस्त ि्पन्नहस यि – 

“ब्रह्म ज्ञानंप्रथुंपकरस्तािवसीुतःसकरु ोशेनआशलः” 

इिऋच केअनकि  िसृि ेुंिाा्िुब्रह्म उत्पन्नहईआउिकेब दशस्त यों

क सास्   हईआर उिशस्त िेव्य पकज  ्क सश हईआ शकक्ययजकाेदके

ब ईिाेंअध्य य ेुंब्रह्म कीस् कस की ईहस सजि ेुंकह  य हससकहेब्रह्मन्आप

इि  ष्र ेुंयरोफग्यश ूाी ोंकरोफउत्पन्नक ें अ ःयह ंगीब्रह्म करोफस्रि केरूप ेुंही

ु न  य हस जसिे– 
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“आ ब्रह्मन् ब्राह्मणो ब्रह्मश षसी जा ताुाराष्रे राजन् ः

शूरइर्व् ोऽितव् ािी ुलारथो जा तां िोग्ध्री िेनकशोढानड्शानाशकःसिप्तः

पकरिन्ि ोर्ा िजष्णू रथेष्ठाःसभे ो  कशाऽस्  जुानस् शीरोजा तां िनकाुे

िनकाुे नः पजषन् ो शर्षतक फयशत् ो न ओर्ि ःपच् न्तां  ोगके्षुो नः

क्पताु”्। 

अि ा ्हेब्रह्मन्आपहु  े  ष्र ेुंब्र ह्मणोंकरोफब्रह्माचास्ाीबन यें   ष्र ेुं

आपब णसा्  ेुंसनपकणुह  िीक्षसत्रयउत्पन्नक ें  ीव्राे ा येघरोफडे ग  ेंरोफने

ा येबसय दकध रू  एंयरोफ ोंकरोफसुयें सस्त्रय ंचर त्रा ी कणा ीहों ाी साजयीहों 

िगीयका हों अच्छेा्त  हों ब दयअच्छेब िें रवसधय ंेया ीहों यरोफ के्षु

क गीसना ाहहरोफ इि्क  इिि्ूत  ेुंब्रह्म िेहीिगी्क  कीिुसृद्धकी् िान 

की ईहस इि्क  कीअपेक्ष केायउत्पन्नक नेा येिेहीकीज िक ीहस इि

ि्ूत  ेुंुह  सियोंिेयेक ऋ कएं ाव ा रवसधआसदकीगीउत्पसत्तकी् िान की

 ईहस  

4.4पौरािणकसािलत्  ेुंब्रह्मा 

ब्रह्म क िा ासधकसास्  ृाणानपक  णों ेुंसुय  हस श्रीुद्भ  ा ुह पक  ण

ेुंश्रीहर साष्णककेन सगकुयिेब्रह्म कीउत्पसत्तु नी ईहस इिी्क  ु का ण्डेय

पक  ण ेुं सस्ि दक  ािप्तश ी ेुंगीब्रह्म कीसस्िस ग ा न्साष्णककेन सगकुय ेुं

ु नी ईहस दक  ािप्तश ीकेअनकि  – 

 ोगिनद्रांतिािशष्णकजषगत् ेकाणषशीकृते॥ 

आस्ती षशेर्ुभजत्क्पान्तेभगशान्प्रभक:। 

तिावाशसकरौघोरौिश् ातौुिककैटभौ॥ 

िशष्णककणषुयोि्भूतौलन्तकंब्रह्माण कु्तौ। 

सनािभकुयेिशष्णो:िस्थतोब्रह्माप्रजापित:॥ 

अि ा ्जबग ा न्साष्णकयरोफ सनद्र  ेुंिे  बउनकेक नोंकेुयिेुधकर 

कस टगन ुकदरोफअिक उत्पन्नहईए येदरोफनोंहीग ा नकेन सगकुय ेुंसस्ि ब्रह्म 

क बधक नेकेसयएउ् हईए इि्क  केाणानोंकेअनकि  ब्रह्म करोफश्रीहर साष्णक

केन सगकुयिेउत्पन्नु न  य हस  
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पक  णों केअनकि  उत्पसत्त केब दब्रह्म करोफदरोफअक्ष िकन ई सदए–“ प”

अि ा ् पस्य  ब्रह्म ने100सदव्यावों ककठरोफ  पसकय  उिकेब दउन्हेंच  ों

ाेदोंक ञ नहईआसजिेउन्होंनेअपनेुकखिेाणानसकय  इिीसयएब्रह्म केच  ुकख

हरोफ  ए  इिके ब द ब्रह्म  के ुन ेुं श्रीुन्न   यणकी कृप  िे एक िेअनेक हरोफने

“एकरोफऽहंबहईस्य ु”इि्क  क साच  आय  िसृिकीउत्पसत्तक िंकल्द्पयेक 

िाा्िुउन्होंनेअपनेदिु निपकत्रोंकरोफउत्पन्नसकय  इन्ह ु निपकत्रोंव   आ े

चयक िुस् िसृिक सास्   हईआ ब्रह्म जीकेु निपकत्रों ेुंुनिेु ीसच, नेत्रिे

असत्र, ुकखिेअंस  ि, क निेपकयस्त्य, न सगिेपकयह, ह ििेक्र क, त्ाच िेग ृक, 

् णिेासिष्ठ, अं कष्ठिेदक्ष, छ य िेकंदपा,  रोफदिेन  द, इच्छ िेिनक, िनन्दन, 

िन  न, िनत्कक ु  , श ी  िे स्ा यंगका ुनक  ि ध्य न िे सचत्र कप्त ु ने  ए

हैं ा चस्पत्यु् ेुंगीब्रह्म ण्डकरोफब्रह्म व   उत्पन्नु न  य हस जसिे– 

तिण्डुभशधैुंसलस्ांशकसुप्रभु।् 

तिस्ुन् जे्ञस्श ंब्रह्मासशषयोकिपताुलः।। 

अि ा ्ाहअण्डसजि ेुंिहस्रोंज्यरोफस पकञ्जसा्ु नहैं इिअण्ड ेुंिसृियञ

क नेा येिगीयरोफकोंकेसप  ुहब्रह्म हैं ाेहीिगी्क  कीिसृिय ं च ेहैं अ ः

सजिअण्ड ेुंब्रह्म िुस् ्क  कीिसृियोंक िजृनक  ेहैं उिअण्डकरोफब्रह्म ण्ड

कह ेहैं  

पक  णों ि ज्यरोफस वश स्त्रकेग्रन्िों ेुंब्रह्म कीआयक100ब्रह्मावाकही ई

हस इन100ावों ेुं्स सदनब्रह्म िसृिक   हस  ि   सत्रकरोफिसृिक िंह  क द े 

हस यहक याब्रह्म सनयसु आजीान कक    ह  हस ब्रह्म केएकसदनकीिसृि

ेुंहीकईच कयका बी ज  ेहैं साष्णकपक  णकेअनकि  जब कब्रह्म ज   हस िसृि

कीिगीसक्रय ओंक ि्प दनक   हस ब्रह्म शयनक य ेुंिगी्क  कीिसृियों

क सान शक द े हस साष्णकपक  ण ेुंकह  य हससक– 

एर्नैिुित्तकोनाुुैते्र ःप्रितसञ् रः। 

िनिुत्त त्र च्ाेतेब्रह्मूपपिरोलररः।। 

ब्रह्म के्स सदनिसृिउत्पसत्तकेपश्च  ्  सत्र ेुंिसृिकेिंह  करोफसाष्णकपक  ण

ेुंनससुसत्तक्ययकह  य हस श्रीुद्भ ाद्गी   ेुंगीइिी्क  ाणानसुय  हस– 
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सलस् कगप षन्तुल षि्ब्रह्मणोिशिकः। 

राित्रः कगसलस्ान्तांतेऽलोरात्रिशिोजनाः।। 

अव् ्त ाि्व् ्त  ःसशाषःप्रभशन्त् लरागुे। 

रात्र् ागुेऽशशःपाथषप्रभशत् लरागुे।। 

अि ा ्एकिहस्रच कयका  त्ुकब्रह्म क सदन ि िहस्रच कयका  त्ुकब्रह्म 

कीएक  सत्रहरोफ ीहस जरोफइिसदन-  सत्रकरोफज न ेहैं ाेयरोफ ी त्त्ााेत्त हैं ब्रह्म के

सदाि  ्ग ेुंअव्य्त अास्ि  ेुंिुस् च  च ग ू ि ् णीउत्पन्नहरोफ ेहैं  ि 

ब्रह्म की  सत्रआनेप उिीक  णरूपीअव्य्त ्कृस  ेुं्ययकरोफ् प्तहरोफज  ेहैं 

एकहज  यक ोंकरोफएककल्द्पकह ज   हस कल्द्पकेआयकु  नकेब  ब ब्रह्म क 

एकसदनहरोफ  हस  ि इ नीहीएक  सत्रहरोफ ीहस यि – 

इत्थं कगसलसे्णभूतसंलारकारकः। 

क्पोब्राह्मुलःप्रो्ंत शशषरीतस् ताशती।। 

अि ा ्एकहज  ुह यक ोंक एककल्द्पहरोफ  हस यहकल्द्पब्रह्म क एकसदन

 ि एककल्द्पब्रह्म कीएक  सत्रहरोफ ीहस सदन ेुंब्रह्म िसृि चन क  ेहैं ि   सत्र

करोफिंह    

अ् ासप्रश्न 

्.1.ग   ीयञ नसाञ नक ुयूस्ररोफ क्य हस? 

्.2.य ्सपण्डे द्ब्रह्म ण्डेक अिाब  इये  

्.3.ब्रह्म कीउत्पसत्तसाष्णककेसकिअं िेहईई? 

्.4.न िदीयि्ूत केअनकि  प ुे्वव केुन ेुंक्य उत्पन्नहईआ? 

्.5.दक  ािप्तश ीसकिपक  णिेिंबसन्ध हस? 

्.6.ुधकर कस टगसकिकरोफु  नेकेसयएउ् हईए? 

्.7.िगीयरोफकोंकेसप  ुहकौनहैं? 

्.8.ब्रह्म कीआयकसक नीहस? 



प्राच्यएवंपाश्चात्यमतमेंब्रह्माण्डववज्ञानCVC-102
 

उत्तराखण्डमक्त वव्वववव्ायय   71 

 

्.9.ब्रह्म केएकसदनकरोफक्य कह ेहैं? 

्.10.ब्रह्म व   िसृिक सान शकौनि ्ययकहय   हस? 

्.11.ब्रह्म कीएक  सत्रसक नेु नकीहरोफ ीहस? 

्.12.ब्रह्म केएकसदन ेुंसक नेयक हरोफ ेहैं? 

4.4.1ब्रह्मावारासृिि 

ज्यरोफस वश स्त्रके्सिद्धग्रन्िियूासिद्ध न्  ेुंब्रह्म व   िसृिक ाणानसुय  

हस इिकेअनकि  प ुसप  प ु त्ु नेिसृिकीउत्पसत्तकेसयएिाा्िुब्रह्म की

उत्पसत्तकी उिब्रह्म नेक्रुशःियूाचन्द्रु आसदिसृि चन की यि – 

ित्रपािुुृतंगकह्यंपािोऽ ंप्रकटोऽभशत।् 

सोऽलंकारंजगत्सि्ृ ैब्रह्माणुसृजत्प्रभकः।। 

अि ा ्िाा्िुप ु त्ु नेज  कीिसृिकेसयएअहकं  स्ारूपब्रह्म की

उत्पसत्त की  अहकं  स्ारूप क  अिा यह ँ  जरोफ कणयक्त  ञ नस्ारूप हस  प ु त्ु  ने

िाा्िुब्रह्म करोफ च  ब्रह्म करोफ चनेक क  णिसृिकीउत्पसत्तहस इिीसयएश्लरोफक

ेुंज त्िि्ृयसशब्दक ्यरोफ सकय  य हस सत्रप दुु ंृक अिाग ा नके ीनप दों

िेहस जरोफ रोफपनीयहैं च किाप दयहच  च ज  हस ऋग्ाेदकेपकरुवि्ूत  ेुंइिक 

ाणानसकय  य हस- 

ित्रपािूध्शषउिैत्पकरुर्ःपािोस् ेलाभशत्पकनः।। 

ग ा न के  ीन प दोंक  ाणान पक  णों ेुं गी सुय   हस  ग  ा पक  ण के

ा ुन ा   कि केअनकि  सा  टपकरुवग ा नने  ज बसयिे ीनप गसूुद न

ेुंु  ँ ी सजिकेपर ण ुस्ारूपबसयने ीनप गसूुद नक िंकल्द्पयेसयय  िंकल्द्प

केपश्च  ्ा ुनरूपीग ा नश्रीहर साष्णकनेसा  टस्ारूपध  णक एकप  ेुंपथृ्ाी

करोफ दिू ेप  ेुंआक शकरोफन पसयय  ि  ीि  प बसयकेसि प  ख   

ब्रह्म  की उत्पसत्त के पश्च  ् ब्रह्म  ेुं अपने असस् त्त्ा के ्स अहकं   क 

् दकग ााहईआ अ ःब्रह्म  ेुं जरोफुयञ नकीउत्पसत्तहईई इिकेब दब्रह्म केुन ेुं

िसृि चन क िंकल्द्पउत्पन्नहईआ यि – 
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अथसि्ृ ांुनश्चके्रब्रह्माऽलंकारुूितषभृत।् 

ुनसश्चन्द्रुाजजे्ञसू ोऽक्ष्णोस्तेजसांिनििः।। 

अि ा ्ब्रह्म केुन ेुं ैुंज  कीिसृिक  ह ह  ंइि्क  क अहकं  

उत्पन्नहईआ सजििेब्रह्म केुन ेुं“एकरोफऽहंबहईस्य ु”इि्क  एकिेअनेकहरोफने

कीइच्छ हईई उिब्रह्म केुन ेुंिि्ृयकत्पसत्तक िंकल्द्पहईआ इि्क  उनकेुन

िेचन्द्रु उत्पन्नहईआ  ि दरोफनों ेजस्ारूपनेत्रोंिेियूाकीउत्पसत्तहईई इिकेपश्च  ्

क्रुशःब्रह्म नेिसृिकी– 

ुनसःखंततोशा करिग्नरापोिराक्रुात।् 

गकणैकशृि्ध् ापञ् ेितुलाभूतािनजिज्ञरे।। 

 त्पश्च  ्ब्रह्म नेआक श आक शकेब दा यक ा यककेब दअसग्न असग्न

केब दजय ि जयकेब दपसृिाीकीउत्पसत्तकी इनपञ्चुह ग ूरोफु ेंशब्द स्पशा 

रूप  िएां न्धइन कणोंकीउत्पसत्तकी येक्रुशःआक श सदपञ्चुह ग ूरोफ ेुं

एक-एक कणकीअसधक   ेुंहैं इिेहु सन्न  सयक केु ध्युिेि य   िे

िुझिक ेहैं  

क्रुांक पञ् ुलाभूत गकण 

1.  आकाश शब्ि 

2.  शा क शब्ि–स्पशष 

3.  अिग्न शब्ि–स्पशष–ूपप 

4.  जय शब्ि–स्पशष–ूपप–रस 

5.  पृिथशी शब्ि–स्पशष–ूपप–रस–गन्ि 

 

इि ्क   की पञ्चुह ग ूों की िसृि के उप  न्  ब्रह्म  ने क्रुशः नक्षत्रों 

च कदाशयरोफकों ग्रहोंआसदकी चन की उिनेइन्ह यरोफकों ेुंअनेकों्क  केजड-

चे निसृिय ँउत्पन्नकी नक्षत्रुण्डयकीउत्पसत्तकेसावयु ेंियूासिद्ध न् ु ेंकह  य 

हस– 
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पकनवाषिशिाऽऽत्ुानंव् भजि्रािशसंज्ञकु।् 

नक्षत्रूपिपणंभू ःसप्तिशंशात्ुकंशशी।। 

ि कणपञ्चुह ग ूोंकीिसृिकेउप  न् ब्रह्म नेब्रह्म ण्डके रोफयस्ारूपकरोफ

व दश  सशयों ेुंसाग्त सकय  पकनःइनव दश  सशयों ेुंित्त ईिनक्षत्रोंकी चन 

की   सशयोंकरोफएकातृ्त ेुं्त्येककरोफ30अंशक बन य  इनकेअन्द 27नक्षत्रों

की चन की ्त्येकनक्षत्रक ु न13.33अंशहस  ये  सशय ंक्रुशःुेव ावृ 

सुिकन कका  सिंह कन्य   कय  ासृश्चक धनक ुक  कक ्गएांुीनहैं  ि नक्षत्रोंकी

िंख्य 27हस येक्रुशःअस्ववनी ग णी कृस क   रोफसहणी ु ृसश   आद्र ा पकनाािक 

पकष्य आशे्लव  ुघ  पाू ाे ल्द् कनी उत्त  े ल्द् कनी हस्  सचत्र  स्ा  ी साश ख  

अनक  ध  ज्येष्ठ  ुयू पाू ाव ें  उत्त  व ें  श्राण धसनष्ठ  श सगव  पाू ाग द्रपद  

उत्त  ग द्रपद एां  ेा ी हैं  त्पश्च  ्ब्रह्म  नेउत्तु–ुध्य–अधुइन ीनरूपों ेुं

्कृस के ीन कणोंित्त्ा– ज– ुइनकीिसृिकी- 

ततश्चरा रंिश्ंवविनगषुेिेशपूशषकु।् 

ऊध्शषुध् ािरे् ोऽथस्ोतो् ःप्रकृतीसृजन।्। 

ित्ा कणकरोफिाोत्तु  जरोफ कणुध्यु ि  ुरोफ कणअधु कणु न ज   हस 

येसकनुयू्कृस  ेुं ीनों कणोंकीि ्य   ह ीहस इन ीन कणों ेुंअसधक   ि 

न्यनू   हनेप ्कृस  ेुंसाक  उत्पन्नहरोफ  हस ्कृस केइिीसाक  करोफिसृिकह 

ज    हस  इि्क   इन ीनों कणों के व   िुस् ्क   के दाेों ुनकष्यों अिक ों 

पशकओ ंप ं ों कीटों ि जडचे नपद िोंिसह िुस् ्क  कीिसृिब्रह्म नेकी 

इन ेुंित्ा कणदाेों ेुं  जरोफ कणुनकष्यों ेुं ि  ुरोफ कणअिक ों ेुंअसधक  िेहस   

 

4.4.2ब्रह्माएशंब्रह्म 

ब्रह्म िसृिके चन क  केरूपु ें् सिद्धहैं ि ब्रह्मग   ीयद शासनकसाञ न

ेुंप ु त्त्ाकरोफकह  य हस येदरोफनोंअय -अय ित्त एंहैं ब्रह्मक द शासनकसचन् न

उपसनवदों ेुंसास्   िेसकय  य हस  ि ब्रह्म क सास्  ृाणानपौ  सणकि सहत्य

ेुंह ेुंसुय  हस येसकनदरोफनोंकेहीुयूसिद्ध न् ाेदोंकीऋच ओं ेुं् प्तहरोफ ेहैं ब्रह्म
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करोफिुस् िसृिक चे न  त्त्ा ु न   य  हस  ाेद न्  दशान केअनकि   यहज  

सुथ्य रूपहस भ्रु त्ुकहस अञ नस्ारूपहस  ि ित्य केायब्रह्मही हस  इिीसयए

ाेद न् दशान ेुंकह  य हस–“ब्रह्मसत् ंजगिन्ुथ् ा” यहज  ु य क पर ण ु

हस ु य अपनीदरोफशस्त योंआा णर  साक्षेपक ्यरोफ क अञ नकरोफउत्पन्न

क  ीहस आा णकीशस्त क ्यरोफ क ु य ित्यकरोफछक प ये ीहस अि ा ्ि ्के

ऊप आा णड यद ेीहस इन्हीआा णोंकरोफबन्धनगीकह ज   हस जीा त्ु इन्ह 

बन्धनों ेुंेंिक  हज   हसर ित्यक ञ ननह क प    जरोफजीा त्ु बन्धनों

िेसनकयक ब्रह्मक अनकगाक ये  हस ाहुरोफक्ष् प्तक   हस ुरोफक्षकी् सप्तके

सयएबन्धनरूपीआा णिेुकस्त आाश्यकहस अञ नक आा णञ निेहीहट

िक  हस यहीञ नब्रह्महस अ ःह ेुंब्रह्मकीि धन क नीच सहए ब्रह्मञ नस्ारूप

हस ऐ  ेयउपसनवद् ेुंब्रह्मकरोफ“प्रज्ञानंब्रह्म”इि्क  कहक  ञ नकरोफहीब्रह्मकह 

हस इनकेअनकि  ब्रह्म त्त्ाक ञ नहीप ुयक्ष्यहस ब्रह्मकेञ नहरोफनेिेअञ नकी

सनासृत्तहरोफ ीहस ि ुकु कक्षककरोफित्यक अनकगाहरोफ  हस इिीकरोफुरोफक्षगीकह  य 

हस ुरोफक्षदश  ेुंजीाअञ नकेआा णिेहटक अपनेा स् साकस्ारूपकरोफ् प्त

क   हस र ाहञ ना नहरोफक “अलंब्रह्मािस्ु” ैुंब्रह्मह  ंक अनकगाक   हस  

4.4.3ित्रिेशपररक्पनाऔरब्रह्मा 

सत्रदाेकल्द्पन िन  नप ्प  क ्ुकखसिद्ध न् हस इिकेअनकि   ीनदाे

सुयक िुस् िसृिक िंच यनक  ेहैंर इन ीनोंकेक यागीअय -अय 

हरोफ ेहैं सत्रदाेसिद्ध न्  ेुंब्रह्म  साष्णक ि सशाये ीनदाेु ने एहैं इन्हेंसत्रुसू ा

न ुिेगीज न ज   हस इन ेुंिसृिकी चन क क याब्रह्म क हस साष्णकउत्पन्नकी

 ईिसृिकेप यकु ने एहैं ि सशािसृिकेिंह  कु नेज  ेहैं िसृि-सस्िस -

ययये ीनोंसन न्  चय े हेंइिकेसयएसत्रदाेोंक क यासाग जनगीुहत्ापणूाहरोफ

ज   हस इिीृशसिकरोफध्य न ेुं खक ् चीनग   ीयऋसवयोंनेसत्रदाेसिद्ध न् की

पर कल्द्पन की द शासनकृशसििे ीन कणहीसत्रदाेकेस्ारूप ेुंहैं सजि ेुंित्ा  ज

 ि  ुइन ीन कणोंकेअनकि  इनसत्रदाेोंकेस्ारूपकरोफ्स प सद सकय ज   हस 

ब्रह्म करोफ जरोफ कण्ध न साष्णककरोफित्ा कण्ध न ि सशाकरोफ ुरोफ कण्ध नदाे

कह ज   हस ये ीनोंअपने-अपने कणोंकी्ध न  केपर ण ुस्ारूपिसृिक या ेुं

्ातृ्तहरोफ ेहैं  
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4.4.4ित्रिेशकािाशषिनकस्शूपप 

सकिीगीास् कअिा  त्त्ाके ीनहीस्  हरोफिक ेहैं-पहय उत्पसत्त दिू  

सस्िस  ि  ीि  सान श जरोफास् कउत्पन्नहरोफ ीउिकीसस्िस केअनकि  असस् त्त्ा

 ह े ही ि उिक सान शगीसनसश्च हीहस “य ्सपण्डे द्ब्रह्म ण्डे”इिसिद्ध न् 

केअनकि  जरोफकक छगीसपण्ड ेुंसा्ु नहस ाहीइिि्पणूाब्रह्म ण्ड ेुंगीसा्ु न

हसअ ःसजि्क  सपण्डकीउत्पसत्तहरोफ ीहसकक छिुयअपनेस्ारूप ेुंसस्ि हरोफने

केब दउिक सान शहरोफज   हसउिी्क  यहब्रह्म ण्डगीउत्पन्नहईआ आज

अपनीसस्िस  ेुंसा  जु नहस ि एकसदनअाश्यहीइिक सान शगीसनसश्च ही

हरोफ   इि्क  सत्रदाेकल्द्पन  ेुंि्पणूाब्रह्म ण्डकीिसृिकीब  कहीज  ीहस 

ि्पणूाब्रह्म ण्डके चसय  अिा उत्पसत्तक  ाब्रह्म ु ने एहैं क या-क  णसिद्ध न् 

केअनकि  इिब्रह्म ण्डकीउत्पसत्तक क  णगीसा्ु न ह हरोफ   इि्क  की

पर कल्द्पन कीज िक ीहस पौ  सणकग्रन्िों ेुंइिीसिद्ध न् केअनकि  ऋसवयोंने

अपनीपर कल्द्पन एंकी सजिकेेयस्ारूपसत्रदाेसिद्ध न् केक  ा क यार क  ण

करोफस्पिक नेकेसयएसत्रदाेोंकरोफगीस्पिसकय  य  इि्क  ब्रह्म ण्डकीसस्िस 

करोफबन ए खनेकेसयएिगी्क  कीव्यास्ि क नेक क यासाष्णकक हस इिसयए

उन्हेंप यनक  ागीकह ज   हस ििृास् कक यसदसान शनह हरोफ   रोफ कणों ेुं

साक  उत्पन्नहरोफज ए  र िसृिक िं कयनसब डज ए  इिसयएििृास् कक 

सान शहरोफन गीअत्यन् आाश्यकहस ब्रह्म ण्डकेिुस् ् क  कीास् कओंकेसान श

क क याग ा नसशाक ु न  य हस  

 

अ् ासप्रश्न 

्.13.ियूासिद्ध न् सकिश स्त्रक ग्रन्िहस? 

्.14.प ु त्ु नेिसृिकीउत्पसत्तकेसयएिाा्िुसकिे च ? 

्.15.ा ुननेसक नेप गसूुद न ेुंु ं ी? 

्.16.एकरोफऽहंबहईस्य ुक अिाब  इये  

्.17.पञ्चुह ग ूोंकेप ँच कणकौन-कौनिेहैं? 
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्.18.  सशयोंकीिंख्य सक नीहस? न ुब  ए  

्.19.नक्षत्रोंकीिंख्य सक नीहस? 

्.20.्कृस के ीन कणकौन-कौनिेहैं? 

्.21.ाेद न् दशानकेअनकि  ज  क्य हस? 

्.22.ाेद न् दशानकेअनकि  ित्यक्य हस? 

्.23.ु य कीसक नीशस्त य ंहैं? 

्.24.ुरोफक्षदश  ेुंञ   सकिस्ारूपकरोफ् प्तहरोफ  हस? 

्.25.सत्रदाेकौन-कौनहैं? ि इनकेक याब  इये  

4.5सारांश 

ग   ीयिसृिसाञ नु ेंब्रह्म करोफसाध   केन ुिेगीज न ज   हस इिक ् ुकख

क  णयहीहससकब्रह्म करोफिसृिक  चन क  ु न  य हस उपयका्त अध्ययनिेस्पि

हरोफ  हससकब्रह्म ि्पणूािंस्कृ  ि ग   ीया ङ्मय ेुंिसृिक  ाकेरूप ेुं्सिद्धहस 

ब्रह्म क व्य पकाणानपक  णों ेुंसुय  हस द शासनकग्रन्िों ेुंासणा ब्रह्मि –्सच –्

आनन्दस्ारूपहस  ि पौ  सणकब्रह्म कीकल्द्पन ब्रह्मिेअय हस ब्रह्म करोफिुझने

केसयएसत्रदाेसिद्ध न् करोफिुझन आाश्यकहस सजि ेुंब्रह्म करोफिसृिक  ा साष्णक

करोफप यनक  ा ि सशाकरोफिंह  क  ाकेरूप ेुं्स् क सकय  य हस ब्रह्म क ाणान

ाससदकि सहत्य पौ  सणकि सहत्य ि ज्यरोफस वकेअनेकोंग्रन्िों ेुंह ेुं् प्तहरोफ  हस 

इनिगीअध्ययनोंकेआध  प ब्रह्म करोफिसृिक  ाकेरूप ेुंस्ाीक  सकय  य हस  

4.6 किठनशब्िाथष 

जड   -सनजीा 

िााशस्त ु न ्  -िा ासधकशस्त येयक्त  

सत्रदाे   - ीनदाे 

पौ  सणक  -पक  णोंिेिंबसन्ध  
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ज     -िंि   

शकद्धचस न्य  -शकद्धएांचे न िेयक्त  

न सगकुय  -न गी ेुंउत्पन्नकुय 

सह ण्य ण्ड  -िरोफनेक अण्ड  

आा ण  -ेंक हईआ 

िि्ृयकत्पसत्त  -िसृिकीउत्पसत्त 

ि्पन्न   -यक्त  

्स सदन   -्त्येकसदन 

क ु   -इच्छ  

सा्ु न  -सस्ि  

सायक्षण  -साशेव्क  केयक्षणोंिेयक्त  

असा्    -सा् क अग ा 

व्य पक    -सस्िस कीसाश य   

उत्कृि   -ि्पन्न यरोफग्य 

अनन्    -सजिक अन् नहरोफिके 

िक्षु   -यरोफग्य 

िााशस्त ि्पन्न  -िगी्क  कीशस्त योंिेयक्त  

्क सश   -साकसि   से य न  

ुह  िी   -यरोफद्ध  

अिक    -  क्षि 

ज्यरोफस पकञ्ज  -एकसत्र ्क श 

आजीान  -जीानपयान्  
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िहस्र   -एकहज   

यक  त्ुक  -यक केब  ब  

 त्त्ााेत्त   - त्त्ाकरोफज ननेा ये 

सदाि  ्ग  -सदनकीशकरुआ  

च  च    -च र अच  जीार सनजीा 

िंह     -िु प्तक न  निक न  

प द   -पस  

ा ुन ा     -ा ुन बौन अा    

सा  टस्ारूप  -बहई बड रूप 

उप  न्    -ब द ेुं 

जड-चे न  -जीार सनजीा 

ि कण   - कणोंकेिसह  

िाोत्तु   -िबिेउत्तु 

न्यनू     -कुी 

ि ्य     -ब  ब ी 

आा ण  -ेंकन  

ञ      -ज ननेा य  

ुकु कक्षक   -ुरोफक्षकीइच्छ  खनेा य  

प यक   -प यनक नेा य  

यय   -्यय 

उत्पसत्तक  ा  -उत्पन्नक नेा य  
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4.6.1 अ् ासप्रश्नोंकेउत्तर 

1. ग  ीयञ नसाञ नक ुूयस्ररोफ ाेदहैं  

2. जरोफसपण्ड ेुंहस ाहीब्रह्म ण्ड ेुंहस इि्क  जरोफित्त छरोफटेपद िा ेुंसस्ि 

हसाहीित्त बडेस्ारूप ेुंगीहरोफ ीहस  

3. ब्रह्म कीउत्पसत्तश्रीहर साष्णककेन सगकुय ेुंहईई  

4. प ुे्वव केुन ेुंिसृिकीसजञ ि उत्पन्नहईई  

5. दक  ािप्तश ीु का ण्डेयपक  णिेिंबसन्ध हस  

6. ुधकर कस टगग ा न साष्णककेन सगकुय ेुं सस्ि ब्रह्म केबधके

सयएउ् हईए  

7. िगीयरोफकोंकेसप  ुहब्रह्म हैं  

8. ब्रह्म कीआयक100ावाहस  

9. ब्रह्म केएकसदनकरोफकल्द्पकह ेहैं  

10. ब्रह्म व   िसृिक सान शनससुसत्तक्ययकहय   हस  

11. ब्रह्म कीएक  सत्रएककल्द्पु नकीअि ा ्एकहज  यक ोंकीहरोफ ीहस  

12. ब्रह्म क एकसदनएकहज  यक ोंक हरोफ  हस  

13. ियूासिद्ध न् ज्यरोफस वश स्त्रक ग्रन्िहस  

14. प ु त्ु नेिाा्िुिसृिकीउत्पसत्तकेसयएब्रह्म कीउत्पसत्तकी  

15. ा ुनने ीनप गसूुद न ेुंु ं ी  

16. ु ैंएकह  ं ि अनेकहरोफन च ह  ह  अि ा ्एकिेअनेककीइच्छ   

17. आक श सदपञ्चुह ग ूोंकेप ंच कणक्रुशःशब्द-स्पशा-रूप- श- न्ध

हैं  

18. ु ेव–ावृ–सुिकन–कका –सिंह–कन्य – कय –ासृश्चक–धनक–ुक –कक ्ग–

ुीनयेब  ह  सशय ंहैं  

19. नक्षत्रोंकीिंख्य 27हस  

20. ् कृस करोफ ीन कणित्त्ा- ज- ुहैं  

21. ाेद न् दशानकेअनकि  ज  सुथ्य रूपहस भ्रु त्ुकहस अञ नस्ारूप

हस  

22. ाेद न् दशानकेअनकि  ित्यब्रह्महस  



प्राच्यएवंपाश्चात्यमतमेंब्रह्माण्डववज्ञानCVC-102
 

उत्तराखण्डमक्त वव्वववव्ायय   80 

 

23. ु  य कीदरोफशस्त य ंहैं आा णर साके्षप  

24. ु रोफक्षदश  ेुंञ   अञ नकेआा णिेहटक अपनेा स् साकस्ारूप

करोफ् प्तक   हस  

25. सत्रदाेब्रह्म -साष्णक-ुहशेहैं इनक क याक्रुशःउत्पसत्त-प यन-िंह  हैं  

4.6.2 व् ा् ात्ुकप्रश्न 

 ्.1.ाससदका ङ्मय ेुंब्रह्म क ाणानसकि्क  सकय  य हस? सास्   िे

ब  इये  

्.2.ब्रह्म व   िसृिक ाणानकीसजए  

 ्.3.ब्रह्मएांब्रह्म  ेुंअन्  स्पिकीसजए  

्.4.सत्रदाेकीकल्द्पन करोफस्पिकीसजए  

4.7 सन्िभष/सला कग्रन्थसू ी 

1. ऋग्ाेद िंस्कृ ि सहत्य्क शनावा2016 

2. गकानकरोफशसाुशा ्रोफ.देाी्ि दसत्रप ठी अु ग्रन्िपसब्यकेशन्िसदल्द्यी 

ावा2004 

3. यजकाेद िंस्कृ ि सहत्य्क शनावा2015 

4. साष्णकपक  णु ्ाेदव्य ि, रोफ खपक , ी  ्ेि, िन्1961 

5. श्रीुद्भ  ा पक  णु ्ाेदव्य ि, रोफ खपक ,  ी  ्ेि, िंा ्2059 

6. श्रीुद्भ ाद्गी    ी  ्ेि रोफ खपक  िंा ्2048 

7. ियूासिद्ध न् ः श स्त्री कसपये्वव ः ा   णिी चौख्ब िंस्कृ िंस्ि न िन्

1983 

8. ा स् कश स्त्रसाुशा,शरोफधपसत्रक , श्रीय .ब.श .  .िं.सा्ववसा् यय, नईसदल्द्यी 
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ईकाई-5प्रजापितवाराब्रह्माण्डोत्पित्त 

प ठिं चन  

5.1 ्स्  ान  

5.2 उद्दशे्य 

5.3 ाससदका ङ्मयुें्ज पस  

5.4 पौ  सणका ङ्मयुें्ज पस  

5.5 ्ज पस व   िसृि 

5.6 ि   ंश 

5.7 कसठनशब्द 

5.7.1 अभ्य ि्श्नोंकेउत्त  

5.7.2 व्य ख्य त्ुक्श्न 

5.8 िन्दगा/िह यकग्रन्ििचूी 
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5.1 प्रस्ताशना 

हु   ब्रह्म ण्डकबर कस िेउत्पन्नहईआ इिप अनेकोंसाच  कोंनेअपने-

अपनेसिद्ध न् ्स् क सकएहैं ब्रह्म ण्डकीउत्पसत्तकेसावय ेुंाससदकि सहत्यिेयेक 

ा ाु नपयान् ासञ सनकसन न्  अनकिन्ध नक  हेहैं अनेकोंिन्दगोंकेु ध्युिे

हुकहिक ेहैंसकाससदकि सहत्यु ेंगीइिकेसावयु ेंव्य पकसजञ ि िी ऋसवयों

नेब्रह्म ण्डरोफत्पसत्तकेसावय ेुंगीपय ाप्तु त्र  ेुंसचन् नसकय  िसृिके हस्योंकरोफहु  े

ाससदकऋसवयोंनेज ननेक ्य िसकय र कक छसिद्ध न् गीहु  ेिुक्ष्स् क 

सकए ब्रह्म ण्ड ि उिकीउत्पसत्तकेसावय ेुंग   ीयञ नप ्प  केअध्ययनके

आध   प  ्ुकख च   सिद्ध न्  ह ेुं ् प्त हरोफ े हैं  इि ेुं ब्रह्म  व    ब्रह्म ण्डरोफत्पसत्त 

सा  टपकरुव व    ब्रह्म ण्डरोफत्पसत्त  सा्ववकु ा व    ब्रह्म ण्डरोफत्पसत्त  ि  ्ज पस  व   

ब्रह्म ण्डरोफत्पसत्तक सिद्ध न् ब्रह्म ण्डरोफत्पसत्त ि िसृिसाञ नकेिन्दगा ेुंह ेुंसदश -

सनदशेक  ेहैं इनसिद्ध न् ों ेुं्ज पस व   ब्रह्म ण्डकीउत्पसत्तक सिद्ध न् ्ुकख

हस इिसिद्ध न् केअनकि  िुस् ्क  कीिसृिके चसय  ्ज पस हैं ि इि

िसृिक िंच यनगी्ज पस व   हीसकय ज   हस ्ज पस एकहसअिा अनेक? 

इिप गीकईु हैं ् यः्ज पस केअनेकत्ाकेसावय ेुंह ेुंाणान् प्तहरोफ  हस 

्ज पस केसावय ेुंकह  य हससक्ज क पस अि ा ््ज केस्ा ुीकरोफ्ज पस 

कह ज   हस िाा्िुऋग्ाेद ेुं्ज पस क ाणान् प्तहरोफ  हस– 

“िलरण् गभषःसुशतषतागे्रभूतस् जातःपितरेकआसीत”् 

अि ा ्प ु त्ु िेिाा्िु्ज पस उत्पन्नहईएर ाेउत्पन्नहरोफ ेहीिगी

यरोफकोंकेस्ा ुीबन ए यही्ज पस ाससदकश्रकस यों ेुंसह ण्य गान ुिे्सिद्धहईए 

पौ  सणकि सहत्य ेुं्ज पस करोफब्रह्म कीपहयीउत्पसत्तु नीज  ीहस आ ेचयक 

यही्ज पस सासगन्न्क  कीिसृियोंक िजृनक  ेहैं ुह ग   केुरोफक्षध ाु ेुं

इक्कीि  ि  हर ांशपक  ण ेुं  े ह ्ज पस योंक  ाणान सुय   हस इिकेअनकि  

सप  ुहब्रह्म नेिाा्िुयरोफकोंकेक  ा्ज पस योंक िजृनसकय  त्पश्च  ्इन

्ज पस यों नेयरोफकोंकी क्ष कीर नईिसृिउत्पन्नकी ाससदका ङ्मयिेयेक 

पौ  सणका ङ्मय क् ज पस योंक ाणानह ेुं्  प्तहरोफ  हस इनिगीिंदगोंकेआध  

प ्ज पस एकुहत्ापणूापर कल्द्पन हस जरोफि्पणूािसृिक क  णगीहस र िसृि
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क िंच यकगी ्स् क अध्ययन ेुंहु्ज पस व   ब्रह्म ण्डकीउत्पसत्तकेसावय

ेुंज नें े  

5.2 अध्  नकाउदे्द  

 ्स् क अध्ययनकेु ध्युिेहुब्रह्म ण्डरोफत्पसत्तकेक  णोंकरोफिुझनेक 

्य िक ें े  

 ्ज पस व   ब्रह्म ण्डकीउत्पसत्तक अध्ययनक ें े  

 ाेदों ेुंासणा ्ज पस केाणानोंकरोफज निकें  े  

 पक  णों ेुंासणा ्ज पस केसावय ेुंज निकें  े  

 िसृिकीउत्पसत्तकेिंदगा ेुं्ज पस व   ब्रह्म ण्डकीउत्पसत्तक अध्ययन

क ें े  

5.3 शैििकशाङ्म  ेुंप्रजापित 

्ज पस करोफि्पणूा्ज ओंक स्रि ु न  य हस पौ  सणकब्रह्म ाससदक

ि सहत्य ेुंासणा ्ज पस िेि ्य   ख  हस िगी्क  केञ न-साञ नक स्ररोफ 

ाेदहीहैंअ ःब्रह्म ण्डरोफत्पसत्तक ाणानगीह ेुंाेदोंु ें् प्तहरोफ  हस इि् क  ्ज पस 

करोफिसृिक  ाु न ज   हस ्ज पस क ाणानाेदों ेुंअनेकस्ि नों ेुंह ेुंसुय  हस 

ऋग्ाेदकेदशुुण्डय ेुं्ज पस क ाणानअय -अय क योंके िंप दन ि 

क योंकी् सप्तह ेक सुय  हस ऋग्ाेद ेुं  योंकरोफअत्यसधकदकग्धा ीबन ने ा ये

्ज पस हीकहे एहैं यि – 

प्रजापित षुह्युेतारराणोिश्ैवविेशैःिपतृिभःसंिशिान। 

िशशाःसतीूपपनोगोष्ठुाकस्तासांश ंप्रज ासंसिेु।। 

अि ा ््ज पस नेिुस् दाेों ि सप  ोंकीकृप स्ारूप ौह ेुं्द नकीहैं 

ाेही ौकरोफकल्द्य णक र णीबन नेा येहैं ि ह ेुं ौकेबछडे्द नक नेा येगी

ाही्ज पस हैं  
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ऋग्ाेदकेही10ाेंुण्डयके184ाेंि्ूत  ेुं्ज पस िन्  नदेनेा येदाे  

केरूप ेुंासणा हैं उनिे् िान की ईहससकाेह ेुंिन्  न्द नक ें साष्णक त्ाष्र  

ध     ि  ्ज पस  सुयक अय -अय क यों ि्प दन क ने ा ये हैं  सजिके

पर ण ुस्ारूिं  नकी् सप्तहरोफ ीहस इिकेअस र ्त एकस्ा ंत्रि्ूत  ेुंगी्ज पस 

करोफिााशस्त ु नदेा  केरूप ेुंासणा सकय  य हस ्ज पस करोफाससदकि सहत्य ेुं

सह ण्य गान ुिेगीिंबरोफसध सकय  य हस यि – 

िलरण् गभषःसुशतषतागे्रभूतस् जातःपितरेकआसीत।् 

सििारपृिथश ्ा कुतेुांकस्ुैिेशा लिशर्ािशिेु।। 

अि ा ्िाा्िुप ु त्ु कीकृप िे्ज पस उत्पन्नहईए ाे्ज पस उत्पन्न

हरोफ ेहीि्पणूाज  केस्ा ुीबन ए इि्क  ्ज पस िुस् यरोफकोंकेस्ा ुी

हैं र िसृिकीउत्पसत्तइन्ह व   हईईहस ये्ज पस हीिसृिकरोफउत्पन्नक नेा ये

हैं िंच यनक नेा येहैं ि प यनक नेा येहैं ाेहीिंि  केप ुसप  हैं उन्होंने

ध  ीएां्ौकरोफध  णसकय  अ ःपक रोफड शआसदव   ्ज पस करोफआहईस ्द न

क ें  इि ्क   यह ँ ्ज पस  िााशस्त ु न ा पजूनक असधक  ी ु न   य  हस 

्ज पस करोफशस्त ्द यकएांसा्ववकेउप स्यदाेकेरूप ेुंासणा क  ेहईएऋसव

कह  हससक– 

 आत्ुिाियिा स् िश्ववउपासतेप्रिशरं् स् िेशाः। 

 स् ाा ाुृतं स् ुृत् कःकस्ुैिेशा लिशर्ािशिेु।। 

अि ा ्जरोफ् ज पस आत्ु ओंकरोफबयदेनेा येहैं िगीसा्ववके्  णीसजनकी

आञ करोफस्ाीक  क  ेहैं ु णएांअु   सजनकीछ य हस उनकरोफआहईस ्द न

क ें  

इि्क  ्ज पस करोफिगी्क  क बय्द नक नेा य दाे  ब  य 

 य हस सा्ववक िंच यनगीयही्ज पस क  ेहैं उनकेबन एहईएसनयुोंकरोफिगी

स्ाीक  क  े हैं  ुतृ्यकर अु    के स्ा ुीगीाह हैं आ ेकह  य हस सक

्ज पस नेहीआक श ि पथृ्ाीकीस्ि पन कीहस यहीअन् र क्षकेस्ि नोंु ेंव्य प्त

हस ि िुस् सा्वव ि िुस् ् सणयोंकरोफउत्पन्नक नेा येगी्ज पस हीहैं– 
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 स् ेुेिलुशन्तोुिलत्शा स् स कुदं्ररस ासलालुः। 

 स् ोुाःप्रििशो स् िालूकस्ुैिेशा लिशर्ािशिेु।। 

 ेन्ौरुग्रापृिथशी दृव्व्ला ेनस्शःस्तिभतं ेननाकः। 

 ोअन्तररके्षरजसोिशुानःकस्ुैिेशा लिशर्ािशिेु।। 

अि ा ्सजनकीु सहु िेिुस् सहु ययउत्पन्नहईआहसर यहिुकद्रपयान् 

ध  ीसजिकीक यास्ियीहस  ये सदश एंसजनकीगकज एंहैं  सजिने्ौएांध  ीकरोफ

सस्ि सकय हस सजिनेस्ा ा ि आसदत्यकरोफध  णसकय हसएांजरोफअन् र क्ष ेुंजय

बन नेा येहैं उि्ज पस करोफआहईस ्द नक ें  

इि्क  ्ज पस हीपाा  नदी ाकृ्ष ध  ी सदश एंआसदिगी्क  की

िसृिक  साध    हस ्कयरोफकएांगयूरोफककरोफ सस्ि क ने ा येगी्ज पस  ही हैं 

आक श ेुंियूाकरोफध  णक नेा ये ि ाव ादेनेा येगी्ज पस हीहैं ्ज पस 

कीहीआञ िेअन् र क्ष ेुंजयबन  हस ाहजयाव ाकेरूप ेुंह ेुं् प्तहरोफ  हस 

जसिेऋसवकह  हस- 

आपोल ि्िृलतीिशष्ववुा न्गभंििानाजन न्तीरिग्नु।् 

ततोिेशानांसुशतषतासकरेकःकस्ुैिेशा लिशर्ािशिेु।। 

अि ा ्जबसास्  ृजयनेि  ेिंि  करोफेंकसयय ि  जयने गाध  ण

क केअसग्नर िुस् आक शकरोफजन्ुसदय  उििुयएकु त्रपकरुवउत्पन्नहईआ 

ाह्ज पस िे अ ःउन्ज पस करोफआहईस ्द नक ें  

इिऋच  ेुं ्ज पस  केजन्ुक ाणान सकय  य हस  ्ययक य ेुंजब

ि्पणूाज  जयुग्नि   ब सह ण्य ण्ड केरूप ेुं जय ने  गाध  ण सकय   उिी

सह ण्य ण्डकेे ू टनेप उिक ऊप ीग  िेआक श ि सन्नग  िेपसृिाीउत्पन्न

हईई इिकेपश्च  ्इि ेुंिे्ज पस उत्पन्नहईएर ाहइििुस् ज  केस्ा ुीहरोफ

 ए इिि्ूत  ेुं, आक शएांपथृ्ाी, जयएांिगीजीसा ् सणयोंकेस्त्रि केरुप ेुं

्ज पस की स् कस की यीहस ि कह  य हस सकपथृ्ाी ेुंजरोफकक छगीहस, उिके

असधपस केरुप ेुं्ज पस क जन्ुहईआहस यह्वव ियेनेा येिुस्  स शीय

जीाोंकेिंच यकहैंर सनजीाज  के चन क  गीयही्ज पस हैं यहीिब
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दाेों ेुंशे्रष्ठहैं ि ्ज पस केहीबन ए एसाध नोंक िगी् णीप यनक  ेहैं 

इनक यहसाध नदाे  ओंकरोफगीु न्यहस  

अिाााेद िंसह    शकक्ययजकाेदीय ा जिनीय िंसह   ि  ब्र ह्मण ग्रन्िों ेुं

्ज पस करोफिाा्ुकखदेा  ु न  य हस श पिब्र ह्मणकेअनकि  यह्ज पस 

दाेोंक सप  हस िसृिकेआ ्ग ेुंअकेये्ज पस क हीअसस् त्त्ाि एांयहपथृ्ाी

क िाा्िुय सञकिे देाोंकरोफहीनह , ा न्अिक ोंकरोफगी्ज पस नेहीबन य 

ि  ऋग्ाेदकेकईऋच ओंकेृशि गी्ज पस हैं ाससदकि सहत्य ेुं्ज पस करोफ

िाा्ुकखदाे  केरूप ेुंासणा सकय  य हस उपसनवदों ेुं्ज पस करोफसा्वव त्ु 

कह हस  त्त्ाञ नकेसावय ेुंगीजबसकिीकरोफसकिी्क  कीकरोफईशंक हरोफ ीिी 

 बदसत्य ु ना दाेआसदिगीज क ्ज पस िेिु ध न् प्तक  ेिे ऋग्ाेद, 

ब्र ह्मण एां उपसनवद् ग्रन्िों ेुं ्ज पस  करोफ ् यः देा   के रूप ेुं ु न   य  हस 

प न् कइन्हीग्रन्िों ेुंकईस्ि नों ेुं्ज पस करोफअन्यरूपों ेुंगीसनरूसप सकय  य हस 

ऋग्ाेद ेुं एकस्ि नप ्ज पस उि ‘िसा ’ृकीउप सध केरूप ेुंआ  हस, सजिे

आक शकरोफध  णक नेा य एांसा्ववक ्ज पस कह  य हस दिू ेएकस्ि नप 

इिे िरोफु की उप सध के रूप ेुं ्स् क  सकय   य  हस  ब्र ह्मण एां उपसनवद ग्रन्िों

ेुं्ज पस शब्दसासगन्नअिोंिे्यक्त सकय  य हस कक छइि्क  िेहैं–यञ, ब  ह

ु ह, ास्वव न , अन्न, ा यक, ि ुएांआत्ु  जसिेनक्षसत्रय्ज पस केरूपक ाणान

 सत्त ीयब्र ह्मण ेुंइि्क  सुय  हस- 

 ो शै नक्षित्र ं प्रजापितं शेि। उभ ोरेनं योक ोिशषिकः। लस्त एशास् 

लस्तः।ि त्रािशरः।िनि् ांृ ि ं।ऊूपिशशाखे।प्रितष्ठानकरािाः।एर्शैनक्षित्र ः

प्रजापितः। 

इििे् ी हरोफ  हससक, उििुयसकिीगीास् ककीुहत्त ासणा क नेके

सयए, ‘्ज पस ’उप सधक ्यरोफ हरोफ  ि   पंचसांशब्र ह्मणकेअनकि  सकिी के

ुहत्त्ाक ाणानक नेकेसयएउन्हें्ज पस उप सधदी यीहस  

अ् ासप्रश्न 

्.1.हर ांशपक  ण ेुंसक ने्ज पस योंक ाणानसुय  हस? 

्.2.्ज पस क अिाब  इये  
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्.3.्ज पस योंक ाणानिाा्िुकह ंसुय  हस? 

्.4.ऋग्ाेदकेअनकि   ौकरोफदकग्धा ीबन नेा य कौनहस? 

्.5.ऋग्ाेदकेकौनिेुण्डय ेुं्ज पस ि्ूत सुय ेहैं? 

्.6.्ज पस करोफाससदकि सहत्य ेुंसकिन ुिेिंबरोफसध सकय  य हस? 

्.7.िगी्क  कीशस्त कौन्द नक   हस? 

्.8.सहु यय ि ध  ीपयान् िुस् ्क  कीिसृिसकिकीक यास्ियी

हस? 

्.9.अन् र क्ष ेुंजयसकिकीआञ िेबन  हस? 

्.10.जयके गाध  णिेकौनउत्पन्नहईआ? 

्.11.श पिब्र ह्मणकेअनकि  ्ज पस कौनहस? 

्.12.सा्वव त्ु सकिेकह  य हस? 

्.13.ब्र ह्मण ि उपसनवदों ेुं्ज पस करोफसकनअिों ेुं्यक्त सकय  य 

हस? 

्.14.पंचसांशब्र ह्मणकेअनकि  ्ज पस सकिेकह ेहैं? 

5.4 पौरािणकसािलत्  ेुंप्रजापित 

्ज पस क  साा ण ाेदों केब दपौ  सणकि सहत्य ेुंगी पय ाप्तु त्र  ेुं

सुय  हस पक  णों ेुंब्रह्म केु निपकत्रकेरूप ेुंगी्ज पस करोफज न ज   हस 

ा यकपक  णकेअनकि  िाा्िुब्रह्म नेिसृिकीउत्पसत्तकी उििसृिकेिंच यन ि 

उिेआ ेबें नेकेसयएउन्होंनेअपनेश ी केसासगन्नअायाोंिेअनेकु निपकत्रों

क सनु ाणसकय  ु निपकत्रोंकेसनु ाणकेपीछेउनक उद्दशे्यिसृिसास्   क न ही

ि  इिक  णब्रह्म नेअपनेु निपकत्रोंकरोफ्ज उत्पन्नक ने ि उनक ग ण-परोफवण

क नेकीआञ दी इिीक  णब्रह्म केु निपकत्रोंकरोफि ुसूहकरूपिे्ज पस के

न ु िेज न ज   हस ब्रह्म  केिगीपकत्रिसृिसनु ाण ेुंअपनी-अपनीगसूुक क 

सनााहणक  ेहैंअ ःउनिगीकरोफ्ज पस कह ज   हस पक  णों ेुं‘्ज पस ’शब्द
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कीव्य ख्य ‘िं स उत्पन्नक नेा य ’इिरूप ेुंकी यीहस इिसावय ेुंा यकपक  ण

ेुंसयख हस– 

योकस् संतानकरास्तैररुाशििषताःप्रजाः। 

प्रजापत इत् ेशंपठ् न्तेब्रह्मणःसकताः॥ 

अि ा ्िगीयरोफकोंकीिसृियोंकरोफक नेा य  ि ्ज क प यन-परोफवण

क नेा य ्ज पस हस ये्ज पस ब्रह्म केपकत्रहैं  

ुत्स्यपक  ण ेुंगीकक छइिी्क  क ाणानसुय  हस जरोफसन्नसयसख श्लरोफक

ेुंद्रिव्यहस– 

िश्ेववप्रजानांपत ो े् ोयोकािशिनसृताः। 

अि ा ्सा्ववकेस्ा ुीक न ु्ज पस हस इिी्ज पस िेिुस् ्क  की

िसृिउत्पन्नहईई  

सा्ववकेस्ा ुीिेअिा्ज पस केअनन् शस्त ि्पन्न  िेहस यह्ज पस 

िसृिक िंच यनक   हस ि िुस् ्क  कीिसृिक क  णगीयहीहस इि्क  

पक  णों ेुं्ज पस करोफहीिुस् िसृिक  चन क  ु न  य हस पक  णों ेुं्ज पस यों

कीिंख्य केब  े ेुंगीएका क्य  नह हस पक  णों ेुं्ज पस योंकीिंख्य ओंके

सययेि  ,  े ह, चौदह, इक्कीिआसदसगन्नसगन्निंख्य एंसुय ीहैं ् यःिगीपक  णों

ेुंसन्नसयसख व्यस्त योंक सनदेश्ज पस केन ुिेसकय  य हस– 

ब्रह्मास्थाणक षुनकिषक्षोभृगकिष षुस्तथा ुः। 

ुरीि रङ्िगराित्रश्चपकयस्त् ंपकयलःक्रतकः।। 

शिसष्ठःपरुेष्ठी िशशस्शान्सोुएश । 

किषुश्चािप ःप्रो्त ःक्रोिोऽशाषक्क्रीतएश ।। 

एकिशंशितरुत्पन्नातेप्रजापत ःस्ुृताः।  

इि ्क   ु ीसच, असत्र, अंस   , पकयस्त्य, पकयह, क्र क, दक्ष, ासिष्ठ, ग ृक

र न  द ये ्ुकख ्ज पस यों के न ु िे ासणा  हैं  इनके अस र ्त  ा यकपक  ण, 

ब्रह्म ण्डपक  ण,  रुडपक  ण, ुस्त्यपक  णएांुह ग    ेुं‘अन्य ःबहाः’ऐि सनदशे
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क केर गीकई्ज पस योंकीन ु ायीदी यीहस पक  णों ेुंबहई ि  ीज होंप 

्ज पस  करोफ िुस्  िसृि क  िजृन क नेा ये ब्रह्म  िे िुीकृ  सकय   य  हस 

कक छस्ि नोंप इिेव्य िगीकह  य हस सासगन्नपक  णों ेुं्ज पस योंकीन ु ासय

सन्न्क  िेदी यीहस– 

शा क एशं ब्रह्मांड पकराण–कदाु , कश्यप, शेव,साक्र ं ,िकश्राि,् बहईपकत्र,कक ु  , 

साास्ा , 

अर िनेसु,बहईय,कक शरोफच्चय,ा यसखल्द्य,िंग ू,प ुवाय,ुनरोफजा,िाा  ,िाागरोफ   

गरुडपकराण–ध ाु, रुद्र, ुनक, िनक, िन  न, िनत्कक ु  , रुसच, श्रद्ध , सप  , बसहावद, 

असग्नष्ा त्त, कव्य द न, दीप्य न, आज्यप न  

ुस्त् पकराण– ौ ु, हस्  द्र, िककृ , ुसू ा, अप,् ज्यरोफस , त्र्यय, िुय ुत्स्य ेुंसनसदाि

येि  े्ज पस स्ा यंगकाुन्ान्   ेुंपसद हईएिे  

ुलाभारत–रुद्र, ग ृक, धुा,  प, यु, ु  ीसच,अंस   ,असत्र, पकयस्त्य, पकयह क्र क, ासिष्ठ, 

चन्द्रु , क्ररोफध, साक्री , बहृस्पस , स्ि णक, ुनक, क, प ुेसष्ठन,् दक्ष, िप्तपकत्र, कश्यप,, 

कदाु , ्ल्द्ह द, िन  न, ् चीनबसहा, दक्ष्चे ि, िरोफु, ियाुन,् शशसबंदकपकत्रा ौ ु 

ुह ग    ेुंु ीसचऋसवकेपकत्रकश्यपकरोफ्ज पस कह  य हसएांउिेुनकष्य, दाे

एां  क्षिोंक आसदपकरुवकह  य हस ुह ग   केअनकि  ु ीसचऋसवकेपकत्रक 

न ु्ज पस अर िनेसुअिा कश्यपि , सजिक साा हदक्षकीकन्य ओंिेहईआ

ि  उिीकश्यपिेि  ीिसृिक सनु ाणहईआ य दाोंकेचक्रा ी  ज शशसबन्दककरोफ

गीुह ग    ेुंएकस्ि नप ्ज पस कह  य हस  

ब्रह्म ण्डपक  णकेअनकि  ्त्येककल्द्प ेुंनयीिसृिक सनु ाणक न ्ज पस 

क क याहस एककल्द्पकेबी ज नेप ्ययहरोफ  हस ्ययकेपश्च  ्पकनःिसृिक 

सनु ाणहरोफ  हस एककल्द्प1000ुह यक ोंकेबी ज नेप ु न ज   हस यहकल्द्प

ब्रह्म क एकसदनकहय   हस सदनकेबी नेप ब्रह्म की  सत्र्  ्गहरोफ ीहस इि

  सत्रके्  ्ग ेुं्ययहरोफ  हस ्ययकेपश्च  ्अ येसदनपकनःिसृिसनु ाणक न 

्ज पस क क याहस यह्सक्रय ्त्येककल्द्प ेुंसन न्  चय ी ह ीहस एककल्द्प

क िुयपणूाहरोफनेप ्ययक ाणानसाष्णकपक  ण ेुंगीसुय  हस ् यःऐि हीाणान
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ज्यरोफस वश स्त्र ेुंगीसुय  हस ्ययकेपश्च  ्  सत्रकेअन्  ेुंपकनःिसृिक ाणान

साष्णकपक  णकेअनकि  यहहस– 

ततःप्रिकधोरात्र् न्तेपकनःसृििंकरोत् जः 

अि ा ्ब्रह्म कीएक  सत्रकेपणूाहरोफनेप ्ययगीिु प्तहरोफज   हस इिके

ब दब्रह्म पकनःिसृिसनु ाणक  ेहैं  

पद्मपक  ण के अनकि  ,  रोफसहणी नक्षत्र के दाे   करोफ ्ज पस  ु न   य  हस 

्ज पस करोफजबशसनकीपीड हरोफ ीहस,  बिसृिक िंह  हरोफ  हस धुाश स्त्रीयग्रन्िों

ेुं् ज पस करोफएकधुाश स्त्रक  केरूपु ेंगीासणा सकय  य हस बौध यनकेध ाुितू्र

ेुं, ्ज पस केधुाश स्त्रसावयकु ग्र ह्यु ने येहस ासिष्ठनेगीअपनेधुाश स्त्र ेुं

इिकेु ोंक अनेकब  सनदशेसकय हस बौध यन ि ासिष्ठध ाुितू्रों ेुंसनदेसश 

्ज पस केि  ेश्लरोफक् यःुनकस्ुसृ  ेुंपकनः् प्तहैं इिीकेआध  प कह ज 

िक  हससकबौध यन ि ासिष्ठने्ज पस करोफुनकक हीन ु ं  ु न हस र 

स्ुसृ क  केरूप ेुंस्ाीक  सकय हस आनंद श्रुिंग्रह ेुं्ज पस कीश्र द्धसावयक

एकस्ुसृ दी यीहस, सजि ेुंएकिौअठ्ठ न्नाेश्लरोफकहैं येश्लरोफकअनकिईप, इन्द्राज्र , 

उपज स , ािन् स यक   ि  स्त्रग्ध   ातृ्तों ेुं हैं  इि ग्रन्ि ेुं कल्द्पश स्त्र, स्ुसृ , 

ध ाुश स्त्र ि पक  णोंप  साच   सकय  य हस ्ज पस केयरोफकव्याह  ि्बन्धी

साच  ध   क उल्द्येखअप  का , स्ुसृ चसन्द्रक , प  श ु धाीय ि अन्यग्रन्िों ेुं

गी सकय  य हस ्ज पस केअनकि  , सनःिं  न साधा क अपनेपस कीि्पणूा

िंपसत्तप असधक  हसएांउिकेु सिक ि ा सवाकश्र द्धक नेक असधक  गीउिे

ही् प्तहस यहअत्यन् आधकसनकसाच  क ्स प दनक   हस  

अ् ासप्रश्न 

्.15.पौ  सणकु न्य  केअनकि  ्ज पस कौनहैं? 

्.16.ब्रह्म नेिसृिकीउत्पसत्त ि ग ण-परोफवणक नेक क यासकिेसदय ? 

्.17.्ज पस क अिापक  णों ेुंक्य सकय  य हस? 

्.18.ा यकपक  ण ेुं्ज पस कीव्य ख्य सकि्क  सकय  य हस? 

्.19.्ज पस योंकीिंख्य सक नीहस? 
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्.20.ुह ग    ेुं्ज पस सकिेकह  य हस? 

्.21.ब्रह्म ण्डपक  णकेअनकि  ्ज पस क क याक्य हस? 

्.22.कल्द्पक अिाब  इये  

्.23.कल्द्पकेपणूाहरोफनेप कौनि ्ययहरोफ  हस? 

्.24.पद्मपक  णकेअनकि  ्ज पस सकिेकह  य हस? 

्.25.ध ाुश स्त्रीयग्रन्िों ेुं्ज पस कौनहस? 

्.26.ध ाुश स्त्रीय्ज पस क अत्यन् आधकसनकसाच  क्य हस? 

5.5 प्रजापितवारासृिि 

 ससत्त ीयब्र ह्मण ेुं ्ज पस  व   की  ईिसृिक ाणान सुय   हस  उिके

अनकि  एकब  ्ज पस केुन ेुंिसृिकेिजृनकीइच्छ उत्पन्नहईयी  ब्ज पस 

नेअपनेअन् ाुनिंकल्द्पिे एक साश यधमू्र  सशक  सनु ाण सकय  सजििेअसग्न, 

ज्ा य  ज्यरोफस एां्ग आसदउत्पन्नहईए पश्च  उ्निबनेसुयक एकठरोफि रोफयेक 

रूपध  णसकय  सजििे्ज पस क ुतू्र शयबन  इिुतू्र शयकरोफप ुे्वव नेेरोफड , 

सजििेिुकद्रबन  क्योंसकिुकद्रुतू्र शयिेउत्पन्नहईआहस, इिीिेउिक प नीख   

 ह  हस ि ाहपीनेयरोफग्यनह हरोफ   घरोफ जयुयिुकद्रिेही्ज पस नेक्रु नकि  

पथृ्ाी, अं र क्ष ि ्ौउत्पन्नसकये  त्पश्च  अ्पनेश ी िेअिक ोंक सनु ाणक , 

सदाि  सत्र ि अहरोफ  त्रकेिंसधक यकरोफबन य  इि्क  ्ज पस नेि  ी्ज 

क सनु ाणसकय  देाोंकरोफपसद क नेकेउप  न् ्ज पस नेदेाों ेुंकसनष्ठइन्द्रकरोफ

उत्पन्नक , उििेकह - कुस्ा ा ेुंज क दाेोंप श िनक रोफ इन्द्रस्ा ा य प ाह ँ

सकिीनेउिकरोफअपन   ज नु न , क्योंसकाहिबिेआयक ेुंछरोफट ि  इन्द्रा पि

आय र ्ज पस िेदेाोंकेकिनकरोफदकह  क उिनेअपनेसाशेव ेजकरोफदेनेकी

य चन की ्ज पस नेइन्द्रिेकह यसद सु क् हेंअपन  ेजदेदू ँ ,  रोफसे ुकझेकौन

पछेू  ? इिप इन्द्रनेउत्त सदय सक कु ्सिद्ध हरोफ े अपन  ेजुकझेदनेेकेब द

गी क्ह   ् ज पस त्ाबन  ह े  इ न िकनक ् ज पस नेअपने ेजकरोफएक‘पदक’

क रूपदके उिेइन्द्रकेुस् कप ब ंधसदय   बइन्द्रइियरोफग्यबन सकाहदाेों

क असधपस बनक उनप   ज्यक िके  
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पक  णों ेुंआसद्ज पस केरूप ेुंब्रह्म करोफस्ाीक  सकय  य हस अु करोफश

ेुंब्रह्म केपय ायन ुों ेुं्ज पस शब्दगी सुय  हस  ाेद-पक  णरोफ्त िसृिाणानके

अनकि  ज्यरोफस वश स्त्र ेुंगीब्रह्म व   िसृिक िकसास्  ृाणान् प्तहरोफ  हस यि 

ियूासिद्ध न् - 

अथसि्ृ ांुनश्चके्रब्रह्माऽलङ्कारुूितषभृत।् 

ुनसश्चन्द्रुाजजे्ञसू ोऽक्ष्णोस्तेजसांिनििः।। 

ुनसःखंततोशा करिग्नरापोिराक्रुात।् 

गकणैकशृि्ध् ापञ् ेितुलाभूतािनजिज्ञरे।। 

अग्नीर्ोुौभानक न्द्रौततस्त्शङ्गारकाि ः। 

तेजोभूखाम्िकशाते् ःक्रुशःपञ् जिज्ञरे।। 

पकनवाषिशिाऽऽत्ुानंव् भजि्रािशसंज्ञकु।् 

नक्षत्रूपिपणंभू ःसप्तिशंशात्ुकंशशी।। 

ततश्चरा रंिश्ेवविन षुुेिेशपूशषकु।् 

ऊध्शषुध् ािरे् ोऽथस्ोतो् ःप्रकृतीःसृजन।्। 

 अि ा ्अहकं  ुसू ाकरोफध  णसकयेब्रहु नेिसृि चन कीअसगय व की 

 बब्रह्म केुनिेचन्द्रकीउत्पसत्तहईईर उनकेनेत्रोंिे्क श त्ु ियूा्कटहईए पकनः

ब्रह्म केुनिेआक श आक शिेा यक ा यक िेअसग्न असग्निेजय ि जयिे

पसृिाी त्त्ाएक–एक कणासृद्धिेउत्पन्नहईए ियूाअसग्नरूपाचन्द्रिरोफुरूपहैं 

 त्पश्च  ्असग्निेगौु, पथृ्ाीिेबकध, आक शिे करु, जयिेशकक्र ि ा यक त्त्ािेशसन

उत्पन्नहईए  पकनः स्ा न्त्रब्रह्म  नेब्रह्म ण्ड रोफयस्ारूपअपनेरूपकरोफ12ग  ों ेुं ेुं

साग्त  सकय  सजनकी   सशिंञ  हईई  से  27 ग  ों ेुं नक्षत्ररूप ेुं साग्त  हरोफक 

्स सष्ठ  हईए   त्पश्च  ् ब्रह्म  ने उत्तु  ुध्युाअधुस्ररोफ ों िे ित्त्ा   ज ा  ु

्कृस योंकरोफउत्पन्नक उनिेदाे द ना ु ना सदच  च की चन की  

 इि्क  ्ज पस केव   िसृिक िकन्द ाणानअनेकस्ि नोंप ् प्तहरोफ  

हस  
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अ् ासप्रश्न 

्.27.्ज पस नेइन्द्रकरोफक्य कह ? 

्.28.इन्द्रकरोफशस्त सकिने्द नकी? 

्.29.चन्द्रकीउत्पसत्तब्रह्म केसकिअं िेहईई? 

्.30.गौु सदग्रहसकन त्त्ाोंिेउत्पन्नहईए? 

5.6 सारांश 

ब्रह्म ण्ड ि उिकीउत्पसत्तकेसावयु ेंाससदकसिद्ध न् ोंु ें् ज पस व   िसृि

क सिद्ध न् ु हत्ापणूाहस ाससदका ङ्मयु ें् ज पस एकस्ा ंत्रिसृि चन क  हैं सजन्हें

ुहत्ापणूास्ि न् प्तहस इिी्ज पस करोफाससदका ङ्मय ेुं सह ण्य गाकह हसर 

ि्पणूािसृिक ुयूक  णगीसह ण्य गाकरोफहीु न  य हस इि्क  िुस् िसृि

के  चसय   ्ज पस  हैं  ्ज पस  के सावय ेुं पौ  सणकि सहत्य ेुंअय -अय 

पर ग व एं सुय ीहैं  पक  णों ेुं ब्रह्म  केु निपकत्रोंकरोफ्ज पस कह  य हस  ये

्ज पस ब्रह्म केसनदशेप िसृिकीउत्पसत्तक  ेहैं इि्क  ्ज पस योंकीिंख्य 

केसावय ेुंगीपक  णों ेुंअय -अय िन्दगासुय ेहैं ् यःदि  े ह ि इक्कीि

्ज पस योंकीिंख्य िााु न्यहस इिकेअस र ्त धुाश स्त्रीयग्रन्िों ेुं्ज पस करोफ

स्ुसृ क  केरूप ेुंगीासणा सकय  य हस ध ाुश स्रोंकेअध्ययनिेप  चय  हस

सक्ज पस ध ाुश स्त्रीिे पक  णों ेुंआसद्ज पस केरूप ेुंब्रह्म करोफस्ाीक  सकय 

 य हस अु करोफशु ेंब्रह्म केपय ायन ुोंु ें् ज पस शब्दगीसुय  हस ाेद-पक  णरोफ्त 

िसृिाणानकेअनकि  ज्यरोफस वश स्त्रु ेंगी् ज पस ब्रह्म व   िसृिक िकसास्  ृाणान

् प्तहरोफ  हस  

5.7 किठनशब्िाथष 

सन न्     -य      

व्य पक   -सास्   िे 

 चसय    - चन क   

िंच यन  -सनय ुनक न  चय न  सनदशेक न  
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िजृन   -उत्पन्नक न  

ििृ    -उत्पन्नक नेा य  िसृिक नेा य  

दकग्धा ी  -दधूा यी 

िााशस्त ु न  -िबिेअसधकशस्त श यी 

अु      -नु नेकीक्षु   

अन् र क्ष  -आक श 

सन्नग    -सनचय ग   

असधपस   -स्ा ुी 

साध न   -सनयु 

ऋच    -ुन्त्र 

सा्वव त्ु   -िुस् ज  कीआत्ु  

पौ  सणक  -पक  णोंिेिंबसन्ध  

अाया   -अं  

िसृिसनु ाण  -िसृिक सनु ाणक न  

िं स    -िं  न 

सा्वव   -िंि   

शस्त ि्पन्न    -शस्त कीअसधक   

एका क्य    -िहुस  

िुीकृ   -िु न ब  ब ी 

कल्द्प   -एकहज  यक  

्यय   -निहरोफन  

िंह     -िु सप्त 
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  ह्य   -स्ाीक  क न  

यरोफकव्याह    -िु ज ेुंस्ाीकृ  

सनःिन्  न  -सजिकीिन्  ननहरोफ 

आधकसनक  -नय  

अन् ाुन  -अन्द क ुन 

अहरोफ  त्र  -एकसदनर   सत्रक ु न 

िसन्धक य  -सदनर   सत्रकेबीचक क य 

श िन   -  जक न  सनयुनक न  िंच यनक न  

 ेज   -शस्त  

िसृि चन क    -िसृिकी चन क नेा य  

 चसय    - चनेा य  

स्ुसृ क    -स्ुसृ योंकरोफ चनेा य  

िााु न्य  -िगीव   स्ाीकृ  

5.7.1 अ् ासप्रश्नोंकेउत्तर 

1. हर ांशपक  ण ेुं े ह्ज पस योंक ाणानसुय  हस  

2. ्ज ओंकेििृ ्ज पस हैं  

3. ्ज पस योंक ाणानिाा्िुाेदों ेुंसुय  हस  

4. ऋग्ाेदकेअनकि   ौकरोफदकग्धा ीबन नेा य ्ज पस हस  

5. ऋग्ाेदके10ाेंुण्डय ेुं्ज पस ि्ूत सुय ेहैं  

6. ्ज पस करोफाससदकि सहत्य ेुंसह ण्य गान ुिेिंबरोफसध सकय  य हस  

7. िगी्क  कीशस्त ्ज पस ्द नक  ेहैं  

8. सहु ययिेिुस् ध  ीपयान् ्ज पस कीक यास्ियीहस  

9. अन् र क्ष ेुंजय्ज पस कीआञ िेबन  हस  

10. जयके गाध  णिे्ज पस उत्पन्नहईआ  
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11. श पिब्र ह्मणकेअनकि  ्ज पस दाेोंक सप  हस  

12. ् ज पस करोफउपसनवदों ेुंसा्वव त्ु कह  य हस  

13. ब्र ह्मण ि उपसनवदों ेुं्ज पस करोफसासगन्नअिोिे्यक्त सकय  य हस, 

कक छइि्क  हैं–यञ, ब  हु ह, ास्वव न , अन्न, ा यक, ि ुएांआत्ु   

14. पंचसांशब्र ह्मण केअनकि  सकिी के ुहत्त्ाक  ाणानक ने के सयए, उन्हें

्ज पस उप सधदी यीहस  

15. पौ  सणकु न्य  केअनकि  ्ज पस ब्रह्म केु निपकत्रहैं  

16. ब्रह्म केिगीपकत्रिसृिसनु ाण ेुंअपनी-अपनीगसूुक क सनााहनक  ेहैं 

उनिगीकरोफ्ज पस कह ज   हस  

17. पक  णों ेुं‘्ज पस ’शब्दकीव्य ख्य ‘िं स उत्पन्नक नेा य ’इिरूप ेुं

की यीहस  

18. यरोफकस्यिं  नक  स् सर ु ासधा  ः्ज ः  

्ज प यइत्येांपठयन् ेब्रह्मणःिक  ः॥ 

19. ् ज पस योंकीिंख्य केब  े ेुंगीएका क्य  नह हस पक  णों ेुं्ज पस यों

कीिंख्य ओंकेसययेि  ,  े ह, चौदह, इक्कीिआसदसगन्नसगन्निंख्य एं

सुय ीहैं  

20. ु ह ग   केअनकि  , ु ीसचऋसवकेपकत्रक न ु्ज पस अर िनेसुअिा 

कश्यपि , सजिक साा हदक्षकीकन्य ओंिेहईआि   

21. ब्रह्म ंडपक  णकेअनकि  ्त्येककल्द्प ेुंनयीिसृिक सनु ाणक न ्ज पस 

क क याहस  

22. एककल्द्प1000यक ोंकेबी ज नेप ु न ज   हस यहकल्द्पब्रह्म क एक

सदनकहय   हस सदनकेबी नेप ब्रह्म की  सत्र्  ्गहरोफ ीहस इि  सत्रके

्  ्ग ेुं्ययहरोफ  हस  

23. कल्द्पकेपणूाहरोफनेप हरोफनेा ये्ययकरोफनससुसत्तक्ययअिा ब्र ह्म्यय

कह ेहैं  

24. पद्मपक  णकेअनकि  ,  रोफसहणीनक्षत्रकेदाे  करोफ्ज पस ु न  य हस  
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25. धुाश स्त्रीयग्रन्िों ेुं्ज पस करोफएकधुाश स्त्रक  केरूप ेुंगीासणानसकय 

 य हस  

26. ् ज पस केअनकि  , सनःिं  नसाधा क अपनेपस कीि्पणूािंपसत्तप 

असधक  हस, एांउिकेु सिक ि ा सवाकश्र द्धक नेक असधक  गीउिे

ही् प्तहस यहअत्यन् आधकसनकसाच  क ्स प दनक   हस  

27. ् ज पस नेदाेों ेुंकसनष्ठइन्द्रकरोफउत्पन्नक , उििेकह - कु स्ा ा ेुं

ज क दाेरोफप श िनक रोफ  

28. इन्द्रकरोफशस्त ्ज पस ने्द नकी  

29. चन्द्रकीउत्पसत्तब्रह्म केुनिेहईई  

30. गौुअसग्निे बकधपथृ्ाीिे  करुआक शिे शकक्रजयिे ि शसना यक

 त्त्ािेउत्पन्नहईए  

5.7.2 व् ा् ात्ुकप्रश्न 

्.1.ाससदका ङ्मयकेअनकि  ्ज पस क ाणानकीसजए  

्.2.पौ  सणका ङ्मय ेुं्ज पस क ाणानसकि्क  सकय  य हस? 

सास्   िेसयखें  

्.2.्ज पस व   िसृिक ाणानक ें  

्.4.्ज पस योंकीिंख्य केब  े ेुंसास्   िेसयखें  

्.5.ियूासिद्ध न् रोफ्त ्ज पस ब्रह्म व   िसृिक ाणानक ें  

5.8 सन्िभष/सला कग्रन्थसू ी 

1. ऋग्ाेद िंस्कृ ि सहत्य्क शनावा2016 

2. ख रोफयीयसपण्डोंक पर क्रुण करोफपसनाकि व्य ख्य  स ा  ी श्राणकक ु  एां

प ण्डेय ु क न्  ा   णिी सहन्दी्क शनिसुस  िन्1972 

3.  रोफयपर ग व  झ  िी    ु द गङ्   सबह   श्रीिी    ुपकस् क यय िंा ्

2027 

4. गकानकरोफशसाुशा ्रोफ.देाी्ि दसत्रप ठी अु ग्रन्िपसब्यकेशन्िसदल्द्यी 

ावा2004 



प्राच्यएवंपाश्चात्यमतमेंब्रह्माण्डववज्ञानCVC-102
 

उत्तराखण्डमक्त वव्वववव्ायय   98 

 

5. ियूासिद्ध न्  आवाग्रन्ि  त्त्ा ु ृग ष्यकसपये्वव श स्त्री   चौख्ब  िंस्कृ 

गान ा   णिी2011 

6. यजकाेद िंस्कृ ि सहत्य्क शनावा2015 

7. श्रीुद्भ  ा पक  णु ्ाेदव्य ि, रोफ खपक ,  ी  ्ेि, िंा ्2059 

8. श्रीुद्भ ाद्गी    ी  ्ेि रोफ खपक  िंा ्2048 

9. िु  ङ् णितू्रध   गरोफज  ज चौख्ब िंस्कृ गान ा   णिी2011 

10. साष्णकपक  ण  ी  ्ेि रोफ खपक  

11. ा यकपक  ण  ी  ्ेि रोफ खपक  

12. ब्रह्म ण्डपक  ण  ी  ्ेि रोफ खपक  

13. ा स् कश स्त्रसाुशा,शरोफधपसत्रक , श्रीय .ब.श .  .िं.सा्ववसा् यय, नईसदल्द्यी 
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शैििकसिृििशज्ञान ेुंप्रुाणपत्र 

खण्ड2 

सृििएशंब्रह्माण्डकीआिकिनकअशिारणा 
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ईकाई 1 –िस्थरिशािसधान्त 

पाठसंर ना 

1.1 प्रस्ताशना 

1.2 उदे्द  

1.3 िस्थरिशािसधान्त 

1.4 िस्थरिशािसधान्तकीुूयअशिारणा 

1.5  िस्थरिशािसधान्तकीिशशेर्ता 

1.6 िस्थरिशािसधान्तकीअस्शीका षता 

1.7 िस्थरिशािसधान्ततथाभारती सृिििशज्ञान 

1.8 सारांश 

1.9 किठनशब्ि 

1.10 अ् ासप्रश्नोंकेउत्तर 

1.11 व् ा् ात्ुकप्रश्न 

1.12 सन्िभष/सला कग्रन्थसू ी 
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1.1 प्रस्ताशना 

् चीनक यिेहीिसृिकीउत्पसत्तक सावयुनकष्योंकेसयएआकवाक ह 

हस यहिसृिकस िेउत्पन्नहईई? ि उिक  चसय  कौनहस?इिप बौसद्धकिुकद यने

साच  र सचन् नप आध र  कईसिद्ध न् ोंकरोफ्स् क सकय हस ध स ाुकबौसद्धक

िुकद योंक ु नन हससकइिि्पणूाज  क  चसय  प ु त्ु हस ाहीइििसृिकरोफ

 च  हस ि िंच सय क   हस अन सदक यिेप ु त्ु इििसृिकरोफ च ेआय 

हस ाहिााव्य पी िााशस्त श यी ि िााञई्वव हीइििसृिक िंच यनक   हस

र अनन् क य कइििसृिक िंच यनक    ह े  ्ययकेसदनहीयहिसृि

िु प्तहरोफ ी उि्ययकीशस्त गीउिीई्वव केह िों ेुंहस अ ःइििुस् ्क  

केज  क िंच यकिााशस्त ु नई्वव हीहस  

इि सावयप ध स ाुक द शासनकर ासञ सनक साच  कअनेकों्क   के

क  णोंकरोफु न ेहैं ् चीनग   ीयश स्त्रों ेुंिसृिकीउत्पसत्तकेकईातृ्त न् ह ेुं् प्त

हरोफ ेहैं उन ेुं् ुकखच  सिद्ध न् ोंकरोफसाव नोंव   ु  न ज   हस िसृिसाञ नकेसावय

ेुंयेच  सिद्ध न् हैं–ब्रह्म व   िसृि ्ज पस व   िसृि सा्ववकु ाव   िसृि ि 

सा  टपकरुवव   िसृि इनसिद्ध न् ोंकेअस र ्त गीहु  ेऋसवयोंनेिसृिकीउत्पसत्त

केसावय ेुंसाच  ्स् क सकएहैं ि ंख्यदशान्कृस  ि पकरुवव   िसृिकरोफसास्   

िेपर ग सव क   हस इिकेअस र ्त सासगन्नद शासनकोंव   गीव्यस्त   स्  प 

इन ्श्नोंके उत्त  दनेे के ्य ि सदख ई पड े हैं  दिा श  ब्दी ेुं ्सिद्धग   ीय

द शासनकउदयन च याअपनेग्रन्िन्य यकक िकु  ंजसय ेुंकह ेहैंसकसजि्क  िंि  

कीिगीास् कएंअपनी चन  ि साक िक्रुकेसयएसकिीअन्यबकसद्धु नजीाप 

सनगा  क  ी हैं, उिी ्क   पथृ्ाी गी एक ास् क के िु न हस, सजिकी िसृि  ि 

साक िक्रु सकिी िााञ  ि  िााशस्त ु न ित्त  प  सनगा  क    हस र 
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इििााशस्त ु न िााव्य पी िााञित्त क न ुई्वव अिा प ु त्ु हस उदयन च या

नेइिीिााशस्त श यीई्वव केअसस् त्त्ाकीसिसद्धकेसयएसन्न्ु ण्स् क सकए 

का ाष ोजनिृत् ािेःपिात्प्रत्  तःश्रकतेः। 

शाक् ात्सं् ािशशेर्ाच् साध् ोिश्वविशिव्  ः।। 

आधकसनकासञ सनकोंव   गीब्रह्म ण्डर उिकीउत्पसत्तकेसावय ेुंसन न्  

खरोफजेंकीज  हीहैं इनखरोफजोंकेआध  प ख रोफयज  ब्रह्म ण्डरोफत्पसत्तकेसावय ेुं

्ुकखरूपिेसस्ि दश सिद्ध न्  सास्ेरोफटसिद्ध न्  ि स्पन्दनशीयसिद्ध न् इन ीनों

करोफस्ाीक  क   हस इनसिद्ध न् ोंकेु ध्युिेासञ सनकोंनेिसृिकीउि कत्िीकरोफ

िकयझ नेक ्य िसकय हस सजिेुनकष्यहज  ोंावोंपाूािेहीज ननेक ्य िक   

आय हस आधकसनकिसृिसिद्ध न् ोंु ेंसास्ेरोफटसिद्ध न् िा ासधक् सिद्धर िााु न्य

सिद्ध न् हस ासञ सनकोंकेअनकि  इििसृिकीिं चन एकिााव्य पीुह सास्ेरोफटके

ि िहईई इिशस्त श यीसास्ेरोफटकेक  णहीब्रह्म ण्डअगीगीय     सास्   

् प्तक  ह हस दिू  ुहत्ापणूा सिद्ध न् स्पन्दनशीयसिद्ध न् हस इि सिद्ध न् के

अनकि  िसृिकीउत्पसत्तएकसबन्दकिेहईईर िसृिक सास्   हईआ ा ाु न ेुंगी

हु  ेब्रह्म ण्डक सास्   हरोफ ह हस प न् कएकिीसु िीु केसास्   केब दिसृि

िंकक सच गीहरोफ ीर यहएकसबन्दकप एकसत्र हरोफज ए ी  ीि  र ुहत्ापणूा

सिद्ध न् हससस्ि दश सिद्ध न्  इिसिद्ध न् केअनकि  िसृिअन सदक यिेहीअपने

असस् त्त्ा ेुं सा्ु न हस  इि सस्ि दश  सिद्ध न् क अध्ययन हु इिअध्य य ेुं

सास्   िेक ें े  

1.2 अध्  नकाउदे्द  

 ् स् क इक ईकेु ध्युिेहुिसृि ि ब्रह्म ण्डकीउत्पसत्तक अध्ययनक ें  े 
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 ब्रह्म ण्डकीउत्पसत्तकेआधकसनकासञ सनकसिद्ध न् ोंकरोफिुझें  े 

 सस्ि दश सिद्ध न् केु ध्युिेिसृिकरोफज नें  े 

 आधकसनकासञ सनकसचन् नकेआध  प ब्रह्म ण्डकीसस्ि अास्ि केब  ेुेंपेंें  े 

 इिसिद्ध न् कीसाशेव  ओंक अध्ययनक ें  े 

1.3 िस्थरिशािसधान्त 

जसि सक्स्  ान  ेुंआपज नचककेहैंसकआधकसनकख रोफयासञ सनकोंव   

िा ासधकु न्य  ् प्तसिद्ध न् सास्ेरोफटसिद्ध न् हस सजिकेअनकि  इिब्रह्म ण्डकी

उत्पसत्तएकुह सास्ेरोफटिेहईई यहुह सास्ेरोफटऊज ाकेअत्यन् घनत्ाकेक  ण

हईआ इिकेअस र ्त एकर सिद्ध न् साख्य  हस–स्पन्दनशीयसिद्ध न्  इिके

अनकि  ब्रह्म ण्डुह सास्ेरोफटकेब द से यन ्  ्गहईआर अगीगीयह से य ह 

हस प न् कएकिीसु िुयकेब दयहसिकक डन ्  ्गक े   इनदरोफनोंसिद्ध न् ोंके

साप ी सस्ि दश  सिद्ध न् ब्रह्म ण्डकरोफसस्ि ु न  हस  सस्ि सिद्ध न् केअनकि  

जबब्रह्म ण्ड ेुंनसिकक डनसदख ईपड ीहसर नहीसास्   सदख ईपड  हस इि

अास्ि करोफब्रह्म ण्डकीसस्ि अास्ि कह ज   हस व्याह र करूप ेुंयहीसदख ई

गीपड  हस इि्क  जरोफगीआक शकरोफदखेे  ाहयहीिुझे  सकयहआक श

सस्ि हस  ि इि ेुं स शीय  नह हस इि्क  इिसस्िस  ेुंब्रह्म ण्डकरोफहुसस्ि 

कहिक ेहैं इिसिद्ध न् करोफख रोफयसाञ नक ्  स्गकसाच  गीकहिक ेहैं 

क्योंसक य      खरोफजोंर  ि क्ष्यों के सनष्कवाआध र   अध्ययनों के ब द इि

सिद्ध न् करोफासञ सनकोंव   नक  सदय  य र नय सिद्ध न् ्स् क हईआ अल्द्बटा

आइन्स्ट इन के सिद्ध न् ों ेुं इिकीुयूिंकल्द्पन  सुय ीहस  उनक ु नन ि  सक

ब्रह्म ण्डसस्ि हसर िदसासस्ि दश  ेुंही ह  हसर यहब्रह्म ण्डक रोफडोंावोंिे

सस्ि हस उनक ु नन ि सकब्रह्म ण्डक  चसय  करोफईनह हस यहअन सदक यिे
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इिीअास्ि  ेुंहस ि इि ेुंअक  णहीिसृिहरोफ ीहस आइन्स्ट इनकेइिसिद्ध न् 

करोफबीिा िदीकेब्रह्म ण्डसाञ नीफे्रडहॉययनेअंग्रेज सण ञह ुनब ंडीर 

अुेर कीासञ सनकिरोफुि रोफल्द्डकेि ििंयक्त रूपिेसुयक स्पिसकय   

यहसिद्ध न् आधकसनकसाञ न-ज  ु ेंसस्ि दश सिद्ध न् अिा स्ि यीदश 

सिद्ध न् केन ुिेसाख्य  हस इिकेअनकि  न रोफब्रह्म ण्डक आसदहसर नही

इिक कगीअन् हरोफ   यहिदसाहीसस्ि दश  ेुंसा्ु न ह हसर  ह े गी यह

िुय नकि  अपर ा ानशीयहस य्सपइिसिद्ध न् ु ें् ि णशीय  िु सह हस प न् क

से गीब्रह्म ण्डकेघनत्ाकरोफसस्ि  खनेकेसयएपद िाइि ेुंस्ा ःरूपिेउत्पन्न

हरोफ  हसर पर ास ा गीहरोफ   ह  हस ब्रह्म ण्ड साञ न ेुंसस्ि दश  सिद्ध न् क 

ृशसिकरोफणहससकब्रह्म ंडिदसा स शीय ह हस, प न् कयह स शीय  केि ि-ि ियह

सन न्  रि घनत्ागीबन ए ख  हस यहब्रह्म ण्डनएसि   ोंर आक श ं  ओं

कीउत्पसत्तगीउिीअनकप  ु ेंक   हस सज नीउन्हेंआाश्यक  हरोफ ीहस इिसिद्ध न् 

केअनकि  सस्ि अास्ि ा येइिब्रह्म ण्डक न रोफ्  स्गकसबन्दकहसर नही

असन् ुसबन्दकहरोफिक  हस यहब्रह्म ण्ड ि इि ेुंउत्पन्नआक श ं  येंयक ों-यक ोंिे

इिीअास्ि  ेुंसस्ि हैं अ ःइनक करोफईएकुयूसबन्दकनह हरोफिक    

इिसिद्ध ं करोफ1948ई. ेुं्िुब   सब्रसटशासञ सनकोंि ह ुनबोंडी, 

िॉुि रोफल्द्डर ि फे्रडहॉययनेब्रह्म ण्डसाञ सनयोंकेिुक्ष ख ि  यहसिद्ध न् 

सास्ेरोफटसिद्ध न् कीपर कल्द्पन केिंबंध ेुंउत्पन्नहरोफनेा यीिुस्य ओंिेसनपटने

केसयएफे्रडहॉययव   आ ेसाकसि गीसकय  य  िन्1950ई.केदशककेब द

िेइिसिद्ध न् केठीकसाप ी ब्रह्म ण्डरोफत्पसत्तकेसावयु ेंएकर सिद्ध न् असस् त्त्ा

ेुंआय सजिेसब -बैं पर कल्द्पन अिा सास्ेरोफटक सिद्ध न् कह ज   हस इिके

अनकि   ब्रह्म ण्डकी उत्पसत्त एक ुह सास्ेरोफट िे हईई  उि ुह सास्ेरोफट के क  ण
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ब्रह्म ण्डसाकसि हईआ िन्1950ई.केदशक कब्रह्म ण्डकरोफसस्ि हीु न ज   

ि  आधकसनकासञ सनकोंव   द ूबीन ि अन्य कनीकीयन्त्रोंकीखरोफजकेब द

ख रोफय साञ न नेखबूउन्नस ् प्तकीर ब्रह्म ण्ड ेुं सस्ि आक श ं  ओंक 

अध्ययन सकय र नय  सिद्ध न् ्स् क  सकय   ाे इि सनष्कवा कपहईचंे सकइि

ब्रह्म ण्ड की उत्पसत्त एक सबन्दक प  अत्यसधकऊज ा के घनत्ा के क  ण हईए एक

ुह सास्ेरोफटिेहईआ इिेसास्ेरोफटसिद्ध न् क न ुसदय  य  यहसब -बैं सिद्ध न् 

न ुिेगीज न ज   हस सास्ेरोफटसिद्ध न् करोफसस्ि दश सिद्ध न् कीपर कल्द्पन के

साप ी बहई ि  ेि क्ष्योंकेआध  प ्स् क सकय  य ि  ा ाु नुेसब -बैं 

सिद्ध न् करोफब्रह्म ण्डासञ सनकज  क पय ाप्तिुिानगी् प्तहईआर सस्ि दश 

सिद्ध न् करोफासञ सनकोंव   ् यःनक  सदय  य हस  

अ् ासप्रश्न 

्.1.ध स ाुकबौसद्धकिुकद यक िसृिकेसावय ेुंक्य ु नन हस? 

्.2.ध स ाुकोंकेअनकि  इिब्रह्म ण्डक  चसय  कौनहस? 

्.3.ध स ाुकोंकेअनकि  िसृिकबिु प्तहरोफ ी? 

्.4.िसृिकेसावय ेुंकौनिे् चीनग   ीयसिद्ध न् ्सिद्धहैं? 

्.5.ि ंख्यदशानिसृिकरोफकस िेपर ग सव क   हस? 

्.6.उदयन याक ग्रन्िकौनि हस? 

्.7.उदयन च यानेई्वव कीसिसद्धसकि्क  कीहस? 

्.8.आधकसनकख रोफयज  ब्रह्म ण्डरोफत्पसत्तकेसावय ेुंक्य स्ाीक  क   

हस? 
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्.9.आधकसनकासञ सनकोंव   िा ासधकु न्य  ् प्तसिद्ध न् कौनि हस? 

्.10.स्पन्दनशीयसिद्ध न् क्य हस? 

्.11.सस्ि दश सिद्ध न् केअनकि  ब्रह्म ण्डक  चसय  कौनहस? 

्.12.सस्ि दश सिद्ध न् करोफसकिने्स् क सकय ? 

्.13.सस्ि दश सिद्ध न् क्य हस? 

्.14.सास्ेरोफटसिद्ध न् र सस्ि दश सिद्ध न्  ेुंक्य अन्  हस? 

्.15.सस्ि दश सिद्ध न् केसाप ी ि क्ष्योंव   क्य स्ि सप सकय  य ? 

1.4 िस्थरिशािसधान्तकीुूयअशिारणा 

सकिी पद िा की सस्िस  क   ीनों क यों ेुं एक िु न बन   हन  सस्ि 

कहय   हस इिसस्ि  हनेकीसस्िस करोफसस्ि सस्िस अिा सस्ि दश कह ेहैं इि

्क  ासञ सनकोंव   ब्रह्म ण्डकी ीनोंक यों ेुंबने  हनेकीदश करोफ सस्ि दश 

सिद्ध न् केु ध्युिेिुझ ज   हस यहसब -बैं सिद्ध न् क साप ी सिद्ध न् गी

हस सब बैं सिद्ध ं केअनकि  ब्रह्म ंडकीउत्पसत्तय ग 13.8अ बि यपहये

एकअसा्वविनीय ुह सास्ेरोफट िे हईई िी  उिके ब द उि ुह सास्ेरोफट के क  ण

प ु णकओं ेुंसास्   ्  ्गहईआर यह ाुघनघरोफ धकंएकेब दयकेरूप ेुं से यने

य   ावों क से यने केब दऊज ा केप ु णकआपि ेुंजकडक स्ियूपद िाक 

स्ारूपध  णक नेय े उिकेपश्च  ्यहठंड हईआर िसृिकीउत्पसत्तहईई यह

् यःअसधक ंशब्रह्म ंडसाञ सनयोंव   स्ाीक  सकय ज   हस  

ब्रह्म ण्डकेसावयु ेंिद िेहीसब -बैं सिद्ध न् स्ाीक यानह  ह  इििेपाूा

सस्ि दश क यहसिद्ध न् हीअत्यन् यरोफकस्यि   सजिेब्रह्म ंडकीउत्पसत्तर 
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सास्   कीव्य ख्य  ेुंआनेा यीिुस्य ओंिेसनपनटनेकेसयएसब -बैं सिद्ध न् 

केसाकल्द्पकेरूप ेुंसाकसि सकय  य ि  सस्ि दश सिद्ध न् केकें द्र ेुंप ेेक्ट

कॉस्ुरोफयॉसजकयसिद्ध ं हस यहब    हससकहु   ब्रह्म ण्डअनन् हस,इिकीकरोफई

एकिीु क सनध ा णनह सकय ज िक  अ ःब्रह्म ण्डअिीुहस यहअन सदहस 

इिकीउत्पसत्तकेब  े ेुंकरोफईनह ज न  र यहअस ् चीनगीहस िुग्ररूपिे

दखे ज ए रोफहु   यहब्रह्म ण्डिगीसदश ओंु ेंव्य प्तहस ग ूक य गसाष्यक यर 

ा ाु नक यइन ीनोंक यों ेुंइिक असस् त्त्ा ह हस दिू ेशब्दों ेुंहुकहिक े

हैंसकब्रह्म ंडिुयकेि िसाकसि य पर ास ा नह हरोफ  हस यहएकसस्ि ित्त हस  

सस्ि दश सिद्ध न् यहगीस्ाीक  क   हससकब्रह्म ण्ड ेुंगौस कपर ा ान

छरोफटे-बडेपसु नेप हरोफ े ह ेहैं प न् कयेिगीपर ा ानएकसनसश्च ु त्र  ेुंहरोफ ेहैं

र उनकीउत्पसत्तर सान श ेुंिन् कयनबन  ह  हस यसदहुब्रह्म ण्डकेएक

छरोफटेिेक्षेत्रकीब  क ेंजसिे–ियूार उिक पर ा   येिगीपर ा ानशीयहैं नि

हरोफ ेहैं ि उत्पन्नहरोफ ेहैं इिकेअस र ्त ब्रह्म ण्ड ेुंसस्ि अय -अय    ेअपन 

ईधंनजय  ेहैंर ु ज  ेहैं अं  ःयेिगीब्यसकड्ा ाे , न्यरूॉन   ेर ब्यसक

हरोफयजसिीास् कबनज  ेहैं आधकसनकासञ सनकोंक ु नन हससकपक  ने   ेु ज  े

हैं ि उिीु त्र  ेुंनए   ेजन्ुये े ह ेहैं ाेपक  ने   ेसजन्होंनेअपनेईधंनक 

उपयरोफ क सयय हसर चुकन बंदक सदय हस उनक स्ि ननए   ेयेये ेहैं 

इिसयएयसदहुअं र क्षकेएकबडेके्षत्रक अध्ययनक ें रोफउिक्षेत्र ेुंउत्िसजा 

्क शकीु त्र िुयकेि िनह बदय ी असप काहसस्ि बनी ह ीहस इि्क  

िेब्रह्म ण्डकीऊज ाबनी ह ीहस ि ाहकगीगीिु प्तनह हरोफ ी यह्सक्रय 

सस्ि हसर अन सदक यिेचयीआ हीहस ि अनन् क य कचय ी ह ेी  

1.5 िस्थरिशािसधान्तकीिशशेर्ता 
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सस्ि दश सिद्ध ं कीएकसाशेव  यहहस सकयहहु  ेब्रह्म ंडकरोफअिीसु र 

अस ् चीनु न  हस,अ ःइिकीउत्पसत्तक ्श्नहीनह उठ   यहब्रह्म ण्डिद 

िेहीअसस् त्ा ेुं ह हस र गसाष्य ेुंगी ह े  यहअन सदहस ि अनन् हसर 

ि िहीअिीसु गीहस  सस्ि दश  सिद्ध न् कीपर कल्द्पन  सब -बैं  सिद्ध ं  के

साप ी  सिद्ध न् केरूप ेुंहस सस्ि दश  सिद्ध ं क उि सास्ेरोफट सिद्ध न्  िेकरोफई

येन -दने नह हस सजिकेअनकि  ब्रह्म ण्डकीउत्पसत्तकेिुयएकुह सास्ेरोफटघसट 

हईआि  सजिकेक  णब्रह्म ंडअसस् त्ा ेुंआय  सस्ि दश सिद्ध न् केअिीसु 

सिद्ध न् करोफि ु न्यरूपिेआज केासञ सनकगीु न े हैं ब्रह्म ण्ड सक न बड 

हस?यहआधकसनक साव नगीठीक  ह िेब  नह प ये हैं  इिी्क  ब्रह्म ण्डक 

अन सदर अनन्  सिद्ध न् गीश्रीकृष्णव   कसि आत्ु केअन सदाअनन् 

स्ारूपकेिु नपर यसक्ष हरोफ  हसक्योंसकब्रह्म ण्डकेएकगौस कस्ारूपकेअन् 

केि िहीदिू ेगौस ककयेा कीउत्पसत्तकी्सक्रय ्  ्गहरोफनेय  ीहस  

अ् ासप्रश्न 

 ्.16.सस्ि दश क क्य अिाहस? 

्.17.सब -बैं सिद्ध न् केअनकि  ब्रह्म ण्डकीउत्पसत्तकबहईई? 

्.18.सब -बैं सिद्ध न् िेपाूाकौनि सिद्ध न् ्चसय ि ? 

्.19.सस्ि दश सिद्ध न् गौस कपद िोंकेपर ा ानकेब  े ेुंक्य कह  

हस? 

्.20.आधकसनकासञ सनकोंक    ोंकेसावय ेुंक्य कहन हस? 

्.21.सस्ि दश सिद्ध न् कीसाशेव  क्य हस? 



प्राच्यएवंपाश्चात्यमतमेंब्रह्माण्डववज्ञानCVC-102
 

उत्तराखण्डमक्त वव्वववव्ायय   109 

 

1.6 िस्थरिशािसधान्तकीअस्शीका षता 

सस्ि दश  सिद्ध ं  िन् 1950 के दशक ेुं बहई  यरोफकस्य ि  प न् क िन ्

1960ई.केदशकके्  ्ग ेुंइिसिद्ध न् केसाप ी कईखरोफजेंहईई सजिकेब द

इिसिद्ध न् प ्श्नसचन्ह्न उठनेशकरूहईए  ेसडयरोफद ूबीनकीखरोफजकेब दइिसिद्ध न् 

केसाप ी असधकु त्र  ेुंि क्ष्यगी्स् क हरोफनेय े इनासञ सनकअायरोफकनोंिे

प  चय सकइिसिद्ध न् व   जरोफगसाष्या सणय ंकी ईिी उनकी कयन ु ेंअसधक

 ेसडयरोफ  ं ें ि ब्रह्म ण्डीयशस्त य ंअन् र क्ष ेुंसा्ु नहैं ि ब्रह्म ण्डीयसपण्डगी

अ बों्क शावाकीद ूी कसस्ि हैं इनिगीअध्ययनोंकेु ध्युिेप  चय  

हससकब्रह्म ण्डिुयकेि िपर ास ा हरोफ ह हसर यह स शीय  सयएहईएहस जरोफ

सस्ि दश सिद्ध न् कीपर कल्द्पन केसाप ी िी  

सस्ि दश  सिद्ध ं  के सारुद्ध1963 ेुं ासञ सनकोंकरोफकक छुहत्ापणूाि क्ष्य

सुये इनि क्ष्योंकेआध  प जबक्ा ि न ुकख रोफयीयसपंडोंकेएकनएा ाकी

खरोफजकी ई  बइिअध्ययनिेप  चय सकयेअसा्वविनीयरूपिेचुकद  

ास् कएंहैंजरोफआक श ं  कीचुकिे1000 कन  कअसधकचुकिक ेहैं,प न् क

आक श ं  केआक  की कयन  ेुंयेबहई छरोफटीास् कएंहैं क्ा ि    ेहुिेबहई 

असधकद ूीप हीप एज  ेहैं, सजिक अिाहससकउन ेुंसदखनेा य ्क शअ बों

्क शावापहयेउत्िसजा हईआि  इििन्दगाु ेंएकअन्य थ्ययहगीहससकक्ा ि 

   ेकेाय्  स्गकब्रह्म ण्ड ेुंप एज  ेहैं इिकेब दकेअध्ययनोंिेइिब  के

्ु णसुयेहैंसकब्रह्म ंडिुयकेि िबदय   य हसर यहब्रह्म ण्डपर ा ानशीय

हस   

उपयका्त िगीि क्ष्योंर सन न्  शरोफधअध्ययनोंिेसुयनेा येसनष्कवोंके

ब दिन्1970केदशककीशकरुआ  कब्रह्म ण्डसाञ सनयोंकेसाश यबहईु व   
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सस्ि दश सिद्ध न् करोफनक  सदय  य ि  ु न ज   हससकसब बैं सिद्ध ं ही

अबख रोफयासञ सनकों ेुंिा ासधक्सिद्धर िााु न्यसिद्ध न् हस इिीकेआध  

प ा ाु न ेुंख रोफयीयशरोफधसकएज  ेहैंप न् कासञ सनकोंव   अगीगी का सदय 

ज   हससकसस्ि दश सिद्ध न् एकअच्छ सिद्ध न् हस इिसावय ेुं्सिद्धासञ सनक

स्टीेंिहॉसकन्िक कहन हस– 

‘The Steady State theory was what Karl Popper would call a 

good scientific theory: it made definite predictions, which could be 

tested by observation and possibly falsified. Unfortunately for the 

theory, they were falsified’. 

अि ा ्सस्ि दश सिद्ध न् करोफक यापरोफप व   एकअच्छ ासञ सनकसिद्ध न् 

कह  य सकयहअच्छेिेगसाष्या सणय ंक   हस इिकेु  ध्युिेअनेकोंु हत्ापणूा

खरोफजेंहईईहैं दकग ाग्यिेयहसिद्ध न् ब द ेुंनक  सदय  य   

अ् ासप्रश्न 

्.22.सस्ि दश सिद्ध न् केसाप ी ि क्ष्यसुयनेकब्  ्गहईए? 

्.23.क्ा ि न ुकसपण्डक्य हैं? 

्.24.सस्ि दश सिद्ध न् करोफकबनक    य ? 

्.25.सस्ि दश सिद्ध न् करोफक्योंनक    य ? 

्.26.सस्ि दश सिद्ध न् केसावय ेुंस्टीेंिहॉसकंिक क्य कहन हस? 

1.7 िस्थरिशािसधान्तऔरभारती सिृििशज्ञान 
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इिअध्य यकेअध्ययनप आध र  सबन्दकओंक अध्ययनक नेकेब दह ेुं

ञ  हरोफ  हससककक छआधकसनकासञ सनकोंकेअनकि  ब्रह्म ण्डकरोफसस्ि ु न  य हस 

अि ा ्ब्रह्म ण्डएकसस्ि ित्त हस ि इिक करोफईगी चसय  नह हसर न ही

इिक कगीअन् हरोफ   इिीआध  प यसदहुग   ीयिसृिसाञ नकीब  क ें रोफ

यह ंगीपद िाकेप ु णकरूपकरोफसस्ि हीु न  य हस यह ंसस्ि िेअिाउत्पसत्तर 

सान शकीहीन  िेहस यहप ु णकिद हीसा्ु न ह ेहैं प न् कइन ेुंपर ा ानगी

िुय-िुयप हरोफ े ह ेहैं येपर ा ानएकिीसु क य कहीहरोफ ेहैं सजिास् क

कीउत्पसत्तहरोफ ीहस उिक सान शगीसनसश्च हस यहउत्पसत्तर सान शक क्रुगी

सस्ि हीहस क्योंसककरोफईनह ज न  सकयहिसृिकस िेउत्पन्नहईई र इिक  चसय  

कौनहस?इिि्पणूािसृिकेक  णोंकरोफिुझनेकेसयएग   ीयुनीसवयोंनेिुय-

िुयप कईसिद्ध न् सदएहैंप न् काेइनसिद्ध न् ोंिेगीपणूारूपिेिन् किनह हैं 

इिीसयएउन्होंनेइिेनेस -नेस कहक इिकीअनन्   करोफस्ाीक  सकय हस  

द शासनकृशसििे्कृस क ुयूस्ारूप ीन कणोंकीि ्य ास्ि हस ये ीन

 कणहैं–ित्त्ा कण  जरोफ कण ि  ुरोफ कण  ीनों कणों्कृस  ेुंिद हीसा  जु न ह े

हैं प न् कइन ीनोंकेिन् कयन ेुंजबसाकृस उत्पन्नहरोफ ीहस बउिसस्िस  ेुंिसृि

उत्पन्नु नीज  ीहस अ ः्कृस  ेुंसाकृस हीिसृिकहय  ीहस यहिसृिय     

हरोफ ी ह ीहसर निगीहरोफ ी ह ीहस इि्क  यहक्रुअनन् क य कचय  

 ह  हस िसृिक बनन र निहरोफन एकसनयसु ्सक्रय हस यहपर ा ान्कृस  ेुं

िद हीबन  ह  हसप न् क्कृस कगीगीपर ास ा नह  ह ी केायउिके कणों ेुं

साकृस हरोफ ीहस इि्क  ग   ीयद शासनक ि ासञ सनकसचन् नएकृशसि ेुंिसृि

करोफसनत्यु न  हसर इि ेुंहरोफनेा येपर ा ानोंकरोफ कणोंकेअिन् कयनक पर ण ु 

येसिद्ध न् प श्च त्यासञ सनकोंव   सदए एसस्ि दश सिद्ध न् िेि ्य   ख ेहैं 
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अन सदर अनन् क ग ाही सस्ि   हस इिी सस्ि   केआध  प आधकसनक

ासञ सनकोंनेसस्ि दश सिद्ध न् करोफ्स् क सकय   

अ् ासप्रश्न 

्.27.ग   ीयिसृिसाञ नकेआध  प सकिेसस्ि ु न  य हस? 

्.28.ग   ीयोंनेक्य कहक ब्रह्म ण्डकीअनन्   करोफस्ाीक  सकय हस? 

्.29.्कृस क्य हस? 

्.30.्कृस के ीन कणकौन-कौनिेहैं? 

्.31.ग   ीयद शासनकु  ेुंिसृिक्य हस? 

1.8 सारांश 

आधकसनकख रोफयीयासञ सनकों ेुंब्रह्म ण्डकीउत्पसत्तकेसावय ेुंसस्ि दश 

सिद्ध न् अत्यन् हीुहत्ापणूा सिद्ध न् हस ा ाु न ेुंइिसिद्ध न् करोफनक   सदय 

 य हस प न् क1950केदशकुेयहसिद्ध न् बहई ही्सिद्धि  इिकेु ध्युिे

ख रोफयसाञ ननेकईिेय  एं् प्तकी यहसिद्ध न् ब्रह्म ण्डकरोफसस्ि ु न  हस 

 ि ब्रह्म ण्ड ेुंउत्पन्नहरोफनेा येछरोफटे-बडेपर ा ानोंकरोफऊज ाकेिं कयनकी्सक्रय 

ु न  हस  यह सिद्ध न्  सास्ेरोफट सिद्ध न् क  सा रोफधी सिद्ध न् हस  सजिकेअनकि  

ब्रह्म ण्डकीउत्पसत्तएकुह सास्ेरोफट िे हईईिी ग   ीयद शासनक ि ासञ सनक

सचन् नों ेुंगीप ु णककरोफसनत्यहीु न  य हस प ु णकओंकीसनत्य  उनकीसस्ि 

अास्ि करोफपर ग सव क  ेहैं  

1.9 किठनशब्िाथष 

् चीन   -पक  न  
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आकवाक  -ुरोफहयेनेा य  

 चसय    - चन क नेा य  

बौसद्धक   -बकसद्धिेिंबसन्ध  

प ु त्ु   -ई्वव  

अनन् क य  -सजिक करोफईअन् नहरोफऐि िुय 

िंच यन  -्च यन ्बन्धन च यनक न  

्यय   -असन् ुक य 

िााशस्त ु न  -िबिेअसधकशस्त ा य  

ातृ्त न्    -साा ण 

िसृिसाञ न  -उत्पसत्तक साञ न 

व्यस्त     -अपनेस्  प  

साक िक्रु  -साक िक क्रु 

िााञ   -िबकक छज ननेा य  

िााव्य पी  -िगीज हव्य प्त 

ख रोफय   -आक शिेिंबसन्ध  

 कत्िी   -पहयेी 

िााु न्य  -िगीव   स्ाीकृ  

िंकक चन   -सिकक डन  
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अन सद   -सजिकीकरोफईउत्पसत्तनहरोफ 

सा्ु न  - हन  

ु न्य  ् प्त  -स्ाीकृ हरोफन  

्  ्ग   -शकरुआ  

व्य ाह र क  -व्याह  िेिंबसन्ध  

 स शीय    -सनयसु    

्  स्गक  -शकरुआ ी 

साख्य    -्सिद्ध 

्ि णशीय    - से य ा 

िुक्ष   -ि ुने 

साप ी    -उल्द्ट  

पर कल्द्पन   -कल्द्पन क न  

घनत्ा   -इकट्ट हरोफन   हन   

ि क्ष्य   -्ु ण 

असा्वविनीय  -सजिप सा्वव िनसकय ज िके 

घनघरोफ    -घने 

स्ियू   -बड  ुरोफट  

अिीु   -सजिकीिीु नहरोफ 
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व्य प्त   - से यन  

पर ास ा   -बदय ा 

ईधंन   -ऊज ा 

उत्िसजा   -उत्पन्नहईआ 

िा ासधक  -िबिेअसधक 

गसाष्या सणय ं  -अनकु  नप आध र  पाूा-िचून एं 

हीन     -कुी 

 चसय    - चन क नेा य  

नेस -नेस   -इ न हीनह र गी 

ि ्य ास्ि   -िन् कयनकीअास्ि  

साकृस    -साक  उत्पन्नहरोफन  

सनत्य   -िााद  

ि ्य     -िु न   

सस्ि      -सस्ि अास्ि  ेुंबने हन  

1.10 अ् ासप्रश्नोंकेउत्तर 

1. ध स ाुकबौसद्धक िुकद यों क  ु नन  हस सक इि ि्पणूा ज   क   चसय  

प ु त्ु हस ाहीइििसृिकरोफ च  हस ि िंच सय क   हस  
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2. प ु त्ु इििसृिकरोफ च ेआय हस ाहिााव्य पी िााशस्त श यी ि िााञ

ई्वव हीइििसृिक िंच यनक   हस र अनन् क य कइििसृिक 

िंच यनक    ह े   

3. ध स ाुकोंकेअनकि  ्ययकेसदनहीयहिसृििु प्तहरोफ ी  

4. ग   ीयासञ सनकोंकेअनकि  िसृिसाञ नकेसावय ेुं्सिद्धच  सिद्ध न् हैं

–ब्रह्म व   िसृि ्ज पस व   िसृि  सा्ववकु ाव   िसृि ि  सा  टपकरुव

व   िसृि  

5. ि ंख्यदशान्कृस  ि पकरुवव   िसृिकेसास्   करोफपर ग सव क   हस  

6. उदयन च याक ग्रन्िन्य यकक िकु  ञ्जसयहस  

7. क य ायरोफजनधतृ्य दःेपद  ््त्यय ःश्रक ेः  

ा क्य  ्िंख्य साशेव च्चि ध्यरोफसा्ववसादव्ययः   

8. ख रोफयज  ब्रह्म ण्डरोफत्पसत्त के सावय ेुं ्ुकखरूप िे सस्ि दश  सिद्ध न्  

सास्ेरोफटसिद्ध न्  ि स्पन्दनशीयसिद्ध न् इन ीनोंकरोफस्ाीक  क   हस  

9. आधकसनकख रोफय ासञ सनकों व    िा ासधक ु न्य  ् प्त सिद्ध न्  सास्ेरोफट

सिद्ध न् हस  

10. इिकेअनकि  ब्रह्म ण्डुह सास्ेरोफटकेब द से यन ्  ्गहईआर अगी

गीयह से य  ह हस  प न् क एकिीसु िुय केब दयह सिकक डन ्  ्ग

क े    

11. सस्ि दश सिद्ध न् केअनकि  ब्रह्म ण्डक  चसय  करोफईनह हस अहअन सद

क यिेइिीअास्ि  ेुंहस  ि इि ेुंअक  णहीिसृिहरोफ ीहस 

12. सस्ि दश  सिद्ध न्  करोफ फे्रड हॉयय ने अंग्रेज  सण ञ ह ुन ब ंडी र 

अुेर कीासञ सनकिरोफुि रोफल्द्डकेि ििंयक्त रूपिेसुयक स्पिसकय   



प्राच्यएवंपाश्चात्यमतमेंब्रह्माण्डववज्ञानCVC-102
 

उत्तराखण्डमक्त वव्वववव्ायय   117 

 

13. सस्ि दश सिद्ध न् केअनकि  ब्रह्म ण्डक न रोफ्  स्गकसबन्दकहस र नही

असन् ुसबन्दकहरोफिक  हस यहब्रह्म ण्ड ि इि ेुंउत्पन्नआक श ं  एंयक ों-

यक ों िेइिीअास्ि  ेुं सस्ि हैं अ ःइनक करोफईएकुयू सबन्दकनह हरोफ

िक    

14. सास्ेरोफटसिद्ध न् र सस्ि दश सिद्ध न् एकदिू ेकेसाप ी सिद्ध न् हैं  

15. सस्ि दश  सिद्ध न्  के साप ी  सास्ेरोफटिद्ध न्  व    स्पि सकय   य  सक

ब्रह्म ण्डकीउत्पसत्तएकसबन्दकप अत्यसधकऊज ाकेघनत्ाकेक  णहईएएक

ुह सास्ेरोफटिेहईआ  

16. सकिी पद िा की सस्िस  क   ीनों क यों ेुं एक िु न बन   हन  सस्ि 

कहय   हस इिसस्ि  हनेकीसस्िस करोफसस्ि सस्िस अिा सस्ि दश कह े

हैं  

17. सब बैं सिद्ध ं केअनकि  ब्रह्म ंडकीउत्पसत्तय ग 13.8अ बि यपहये

एकअसा्वविनीयुह सास्ेरोफटिेहईईिी 

18. सब -बैं सिद्ध न् िेपाूासस्ि दश क सिद्ध न् हीअत्यन् यरोफकस्यि   

19. सस्ि दश सिद्ध न् केअनकि  ब्रह्म ण्ड ेुंगौस कपर ा ानछरोफटे-बडेपसु नेप 

हरोफ े ह ेहैं प न् कयेिगीपर ा ानएकसनसश्च ु त्र  ेुंहरोफ ेहैं र उनकी

उत्पसत्तर सान श ेुंिन् कयनबन  ह  हस  

20. आधकसनकासञ सनकोंक ु नन हससकपक  ने   ेु ज  ेहैं ि उिीु त्र  ेुं

नए   ेजन्ुये े ह ेहैं ाेपक  ने   ेसजन्होंनेअपनेईधंनक उपयरोफ क 

सयय हस र चुकन बंदक सदय हस उनक स्ि ननए   ेयेये ेहैं  
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21. सस्ि दश सिद्ध ं कीएकसाशेव  यहहस सकयहहु  ेब्रह्म ंडकरोफअिीसु 

र अस ् चीनु न  हस,अ ःइिकीउत्पसत्तक ्श्नहीनह उठ    

22. सस्ि दश सिद्ध न् केसाप ी ि क्ष्यिन्1960केदशक ेुंसुयने्  ्गहरोफ

 एिे  

23. येअसा्वविनीयरूपिेचुकद  ास् कएंहैंजरोफआक श ं  कीचुकिे1000

 कन  कअसधकचुकिक ेहैं,प न् कआक श ं  केआक  की कयन  ेुं

येबहई छरोफटीास् कएंहैं  

24. सन न्  शरोफधअध्ययनोंिेसुयनेा येसनष्कवोंकेब दिन्1970केदशक

कीशकरुआ  कब्रह्म ंडसाञ सनयोंकेसाश यबहईु व   सस्ि दश सिद्ध ं 

करोफनक  सदय  य ि   

25. द ूबीनएांअन्यासञ सनकयन्त्रोंकीखरोफजोंकेब दअन् र क्षिंबसन्ध खरोफजों

ेुं सस्ि दश सिद्ध न् के साप ी ि क्ष्यसुयने्  ्गहरोफ ए इिसयएइि

सिद्ध न् करोफब द ेुंनक  सदय  य   

26. स्टीांि हॉसकंि केअनकि  “सस्ि दश  सिद्ध न् करोफक या परोफप  व    एक

अच्छ ासञ सनकसिद्ध न् कह  य  सकयहअच्छेिेगसाष्या सणय ंक   

हस इिकेु ध्युिेअनेकोंुहत्ापणूाखरोफजेंहईईहैं दकग ाग्यिेयहसिद्ध न् ब द

ेुंनक  सदय  य ”  

27. ग   ीयिसृिसाञ नकीब  क ें रोफयह ंगीपद िाकेप ु णकरूपकरोफसस्ि 

हीु न  य हस  

28. ग   ीयोंनेब्रह्म ण्डकरोफनेस -नेस कहक इिकीअनन्   करोफस्ाीक  सकय 

हस  

29. ्कृस  ीन कणोंकीि ्य ास्ि हस  
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30. ्कृस के ीन कणहैं–ित्त्ा कण  जरोफ कण ि  ुरोफ कण  

31. ग   ीयद शासनकु  ेुंिसृि ीनों कणोंकीसाकृस करोफकह ेहैं  

1.11 व् ा् ात्ुकप्रश्न 

1. सस्ि दश सिद्ध न् करोफस्पिक ें  

2. सस्ि दश सिद्ध न् र सास्ेरोफटसिद्ध न् की कयन क ें  

3. सस्ि दश केिंबन्ध ेुंग   ीयु क्य हस? 

4. सस्ि दश सिद्ध न् कीसाशेव  ओंकरोफबन ए  

5. सस्ि दश सिद्ध न् करोफक्योंनक    य ? स्पिक ें  

1.12 सन्िभषग्रन्थसू ी 
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प ण्डेय ु क न्  ा   णिी सहन्दी्क शनिसुस  िन्1972 

3.  रोफयपर ग व  झ  िी    ु द गङ्   सबह   श्रीिी    ुपकस् क यय िंा ्

2027 
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ईकाई–2.िशस्फोटिसधान्त 

पाठसंर ना 

2.1 प्रस्ताशना 

2.2 उदे्द  

2.3 ििग-िैंगिसधान्त 

2.4 ब्रह्माण्डकािशस्तार 

2.4.1 ििग-िैंगिसधान्तकािशकास 

2.4.2 िशस्फोटिसधान्तकीिशशेर्ताए ं

2.5 ब्रह्माण्डकीसंर ना 

2.6 िशस्फोटिसधान्ततथाभारती सृिििसधान्त 

2.7 सारांश 

2.8 किठनशब्ि 

2.9 अ् ासप्रश्नोंकेउत्तर 

2.10 व् ा् ात्ुकप्रश्न 

2.11 सन्िभष/सला कग्रन्थसू ी 
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2.1 प्रस्ताशना 

ि्पणूाुनकष्यज स कीिबिेबडीसजञ ि हस सकिसृिकी चन कस िेहईई?

र यहि्पणूाब्रह्म ण्डसकिने च ?ब्रह्म ण्डकेअसस् त्त्ाकीखरोफज ेुंुनकष्यिसदयों

िेउयझ  ह हस शरोफधएांअनकिन्ध नकेआध  प कईसाव नों नेइिसावयप 

अपन-ेअपनेसिद्ध न् ् स् क सकएहैं ब्रह्म ण्डकीउत्पसत्तके् श्नकीखरोफजाससदकक य

िेयेक ा ाु नपयान् ुनकष्यय     क  ह हस प न् कअगी कगी सकिीएक

सिद्ध न् करोफअसन् ुसनष्कवाकेरूपु ेंस्ाीक  नह सकय  य हस कक छावापाूासजनेा 

केप िगसूुकेनीचेएक्यरोफ श य  ेुंहज  ोंासञ सनकइि्श्नकीखरोफज ेुंय ेिे 

फ्र ंि ेुंसस्ाट्ज यैंडकीिीु केप िगसूुिे300ेीटनीचेासञ सनकावोिे्यरोफ 

क  हेिे जह ंासञ सनकोंकीटीु“ ॉडप सटाकय”के हस्यकरोफिकयझ नेक ्य ि

गीसकय  इि“ ॉडप सटाकय”क न ुासञ सनकोंनेसहग्िबरोफिॉनसदय  य  इिी

्क  कीसजञ ि एं ि खरोफजपहयेगीहरोफ े हेहैं  

यसदग   ीयख रोफयसाञ नकीब  क ें रोफिाा्िुाससदकि सहत्य ेुंइि

्क  केसावयोंक व्य पकाणानह ेुंसुय  हस उिकेब दपौ  सणकि सहत्य ेुंइि

्क  कीकल्द्पन ओंक सास्  ृाणान् प्तहरोफ  हस ा ाु न ेुंगीिसृि ि उिकी

उत्पसत्तके सावय ेुंआधकसनकासञ सनकों नेिुय-िुयप ुहत्ापणूा सिद्ध न् ोंकरोफ

्स् क  सकय हस जरोफहु  ी सजञ ि कीपसू ा ेुंिह यकहैं  इिख रोफयप ्प   ेुं

आयागट्ट, ग स्क  च या  अ स् क, टॉयेुी,प ईि  रोफ ि इत्य सदख रोफयासञ सनयोंकेन ु

अग्रणीहैं इन्होंनेियूा, पथृ्ाी, चन्द्रु , ग्रहों, उपग्रहोंआसदकी स क जरोफअध्ययन

सकय , ाहआजगी थ्यप कएांिटीकहैं इिआध  प हुयहकहिक ेहैंसक

ख रोफयश स्त्रसाञ नकीिबिेपक  नीश ख  ेुंिेएकहस  साञ नएां कनीकीसाक ि

सज न असधकहरोफ   य ,ब्रह्म ण्डीयखरोफजर अनकिन्ध नके्स उ नीहीुनकष्य
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कीउत्िकक  बढ़ ीचयी ई पहयेइिश ख करोफबहई कुुहत्ासदय ज   ि  

क्योंसकब्रह्म ण्ड-साञ नकेअध्ययनक नेिेन रोफगौस कय गहरोफ  ि र नही

करोफई आसिाक य ग  येसकन बीिा  िदी  क आ े-आ े यह श ख  ासञ सनक

असाष्क  ोंकेि ि-ि िअत्यन् उन्न  ि ि्पन्नहरोफ ीचयी ई  

ब्रह्म ण्डरोफत्पसत्तकेसावय ेुंआधकसनकासञ सनकोंने ीन्ुकखसिद्ध न् सदएहैं 

उि ेुंपहय हससस्ि दश सिद्ध न्  इिकेअनकि  यहि्पणूाब्रह्म ण्डिद िेही ह 

हस र इि ेुंअक  णहीिसृिहईईहस यहिसृिअन सदक यिेचयीआ हीहस  ि 

अनन् क य कहरोफ ी ह ेी यहब्रह्म ण्डसस्ि हस अ ःब्रह्म ण्डकीउत्पसत्तक ्श्न

हीनह हस सव ीयसिद्ध न् स्पन्दनशीयसिद्ध न् हस इिकेअनकि  यहज  ् से य  

हस ि एकसनसश्च अन्   यकेब दइि ेुंिंकक चनगीहरोफ  हस सास्   र िंकक चन

क  यहक्रु सन न्   चय    ह   हस    ृीय सिद्ध न्  हस सास्ेरोफट सिद्ध न्   इिके

अनकि  ब्रह्म ण्ड ेुंिाा्िुुह सास्ेरोफटहईआ उिुह सास्ेरोफटकेक  णपद िाके

कईप ु णकटूटक इध -उध सबख  ए उन्ह प ु णकओंिेिसृिकीिं चन हईई इि

अध्य य ेुंहुसास्ेरोफटसिद्ध न् क अध्ययनक ें े  

2.2 अध्  नकेउदे्द  

 इिअध्ययनिेहुब्रह्म ण्डकीउत्पसत्तकेसावय ेुंज नें े  

 सास्ेरोफट सिद्ध न्  करोफ िुझें े  ि  सास्ेरोफट क  स्ारूपर  क  णों क 

अध्ययनक ें े  

 सब -बैं सिद्ध न् क अध्ययनक इिके्ग ाोंकरोफिुझें े  

 ब्रह्म ण्डर उिकीउत्पसत्तकीव्य ख्य करोफसास्ेरोफटसिद्ध न् केु ध्युिे

ज नें े  
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2.3 ििग-िैंगिसधान्त 

इिसिद्ध न् करोफसास्ेरोफटसिद्ध न् अिा सब -बैं सिद्ध न् कह ज   हस 

हुसजिब्रह्म ण्डकरोफज न ेहैं उिकेअसस् त्ार इिकीउत्पसत्तकीव्य ख्य के

सयएख रोफयासञ सनकोंव   ावोंिेएकत्रसकए एि क्ष्योंकेआध  प हीहुसकिी

सनष्कवाप पहईचं ेहैं इनि क्ष्योंकेअनकि  ासञ सनकोंक ु नन हससकइिि्पणूा

ब्रह्म ण्डक ्  ्गएकुह सास्ेरोफटिेहईआ इिीुह सास्ेरोफटपर कल्द्पन करोफब द

ेुं सब -बैं  सिद्ध न् कह  ज नेय    िन् 1927ई. ेुं बेसल्द्जयु केख रोफयश स्त्री

जॉजेिये सुते्रएकसास्  र  ब्रह्म ण्डकेसिद्ध न् क ्स्  ाक नेा येपहयेव्यस्त 

बने उन्हेंहीसास्ेरोफटसिद्ध न् क जनकु न ज   हस उन्होंनेसिद्ध न् सदय सकयह

ब्रह्म ण्डऊज ाकेसास्   क एकरूपहस इिक एकुयूसबन्दकगीअाश्यहरोफ   इि

सास्  र  ब्रह्म ण्डकरोफउिकेुयूसबन्दकप ा पिखरोफज ज िक  हस,इिसबन्दककरोफ

उन्होंने"्ध नप ु णक"कह ि  इिकेब द्सिद्धख रोफयश स्त्रीएडसानहबयने

सब -बैं सिद्ध न् प अनेकोंखरोफजेंकीर इिसिद्ध न् कीपकसिकी ई  

सब  बैं  ब्रह्म ण्ड ि्बन्धी एक्सिद्ध सिद्ध न्  हस  जरोफ एक िकप नरोफा 

ुह सास्ेरोफटकेब दइिब्रह्म ण्डकेसाक िकीव्य ख्य क   हस इिसिद्ध न् के

अनकि  ब्रह्म ण्डउच्चघनत्ार   पु नकी्  स्गकअास्ि िेसास्  र  हईआ 

ुह सास्ेरोफटकेिुयप ्क श त्ाोंकी्चक    ि ब्रह्म ण्डीयु इक्ररोफाेासासक ण

कीबडेपसु नेप िं चन हईई  सजििेुह सास्ेरोफटहईआ उिुह सास्ेरोफटकेब द

ऊज ाक सास्   हरोफनेय   इिीस्ारूप ेुंहु   ब्रह्म ण्डा ाु नपयान् य     

अपन सास्   क  ह हस हबयर येुेते्रकेसिद्ध न् केअनकि  आक श ं  हुिे

य     द ूज  हीहस गौस कीकेञ  सनयुोंकेउपयरोफ िेइिुह सास्ेरोफटक 

िुयय ग 13.8अ बावापाूाु न ज   हस इिआध  प ब्रह्म ण्डकीआयकगी
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यहीहस िाा्िुअत्यसधकघनत्ार  करुत्ा कवाणशस्त केपर ण ुस्ारूपऊज ा

क ुह सास्ेरोफटहईआ इिकेब दयहऊज ा से य ीचयी ईर ऊज ाकेप ु णक

साश यर घनेब दयों केरूप ेुंपर ास ा हईए र उन ेुंह इड्ररोफडन यीसियु

आसद सिबनी िुय केि ि-ि िऊज ा के येिगीप ु णककणठण्डे हईएर 

 करुत्ा कवाणकेक  णउन ेुंिं ठनहईआर प ु णकऊज ाआपि ेुंएकसत्र हरोफने

य ी िसृिकीयह्सक्रय य     चय ी हीर एकिुयकेब दइि ेुंसासगन्न

्क  कीिसृिय ंउत्पन्नहरोफनेय ी इिीुह सास्ेरोफटकीघटन करोफासञ सनकोंव   

एकिुयब द"सब बैं "कह ज नेय   ु ह सास्ेरोफटकेक  णसबख ीप ु णक ि 

स्ियूि ुग्रीकरोफख रोफयसादोंनेअञ  ड का  सुट कह  र ु न सकब्रह्म ण्ड ेुं

असधक ंश करुत्ा कवाणक्षु  इिीड का  सुट क पर ण ुहस  

िाा्िुइि सिद्ध न् क जॉजेियेुेते्रने1927 ेुंअपनेशरोफध ेुंउल्द्येख

सकय ि  उनक ु नन ि सकइिसास्  ृब्रह्म ण्डकेउि्  स्गकसबन्दककरोफखरोफज 

ज िक  हस,जह ं िेब्रह्म ण्डकी िं चन ्  ्गहरोफ ी हस उि्  स्गक सबन्दककरोफ

उन्होंने"्ध नप ु णक"क न ुसदय  उनक ु नन ि सकहु   ब्रह्म ण्डय     

सास्  ृहरोफ ह हसर पाूा ेुंयहएकसनसश्च सबन्दकिे्  ्गहईआि  1929ई. ेुं

एडसानहबयनेइिसिद्ध न् क साशे्लवणसकय र पकसिकी सकआक श ं  एं

ा स् ा ेुंअय हरोफ हीहैं ाेब्रह्म ण्डुें से य हीहैंर य     सास्   करोफध  ण

क  हीहैं इिसिद्ध न् केपक्षर सापक्ष ेुंगीासञ सनकिुकद यबंट हईआसदख  

कई दशकों कप ू ख रोफयासञ सनकिुकद य सब बैं  सिद्ध न्  केिुिाकोंर 

सा रोफसधयों ेुंबंट य  इििेपाूाब्रह्म ण्डकरोफसस्ि ु न ज   ि  अ ःसास्ेरोफटक 

सिद्ध न् ब्रह्म ण्डकेअन सदर अनन् पर ण ुक सा रोफधीसिद्धहईआ प न् कअनेकों

खरोफजोंर अनकिन्ध नों केब द सुयेि क्ष्यों केआध  प  सब -बैं  सिद्ध न् करोफ
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ि ाागौसुकरूपिेस्ाीक  क सयय  य  ा ाु न ेुंयहीसास्ेरोफटसिद्ध न् ासस्ववक

ख रोफयिुकद य ेुंिााु न्यहस  

2.4 ब्रह्माण्डकािशस्तार 

ब्रह्म ंड के सास्    क  अनकु  न बीिा  श  ब्दी के शकरुआ ी ख रोफयीय

अनकिन्ध नोंिेय  य  य ि र यहसब -बैं सिद्ध न् क एकअसना याघटक

हस  िन1्912 ई. ेुंाेस्टरोफ सस्यफ़ न ुक ्सिद्ध ासञ सनक ने प य  सक द ू सस्ि 

आक श ं  ओं ेुंद ूीबें हीहस, सजिेब द ेुंपथृ्ाीिेआक श ं  ओंकीद ूीके

अनकु  नकेरूपु ेंगीव्य ख्य सय सकय  य ि  इिकेब दिन्1922ई. ेुंअयेक्जेंड 

फ्र इड सुननेइिेिसद्ध सन् क्ु ण्द नक नेकेसयएआइसं्टीनकेिुीक णोंक 

उपयरोफ सकय सकब्रह्म ंडक सास्   हरोफ ह हस िन्1927 ेुंजॉजेिये सुते्रगीस्ा न्त्र

रूप िे एक िसद्ध सन् क आध   प  फ्रीड सुन के िु न ही सनष्कवा प  पहईचंेर 

आक श ं  ओंर उनकीपकन  ा ानाे केबीचएक ससखकिंबंधकेसयएपहय 

िसद्ध सन् क अनकिन्ध न ्ु ण ्स् क  सकय   ि ि ही िन् 1925 ई. ेुं अुेर की

ख रोफयश स्त्रीएडसानहबयनेसिद्धसकय ि  सकपथृ्ाीिेद ूआक श ं  ओंकी

 स र उनकीद ूीकेबीचिीध िंबंधहस अबयह हबयकेसनयु केरूप ेुं्सिद्ध

हस  सब -बैं केायु त्रब्रह्म ंडकरोफग नेकेसयएब ह कीओ बढ़नेा येपद िाक 

सास्ेरोफटनह हस यहब्रह्म ण्डीयऊज ाकेसास्ेरोफटक सास्   हस हु   अं र क्षही

िुयकेि िह ज ह से य  हसर िगी स शीयसबन्दकओंकेबीचगौस कद ूी

करोफबढ़   हस दिू ेशब्दों ेुंकहिक ेहैंसकसब -बैं अन् र क्ष ेुंसास्ेरोफटनह हस, 

असप कअन् र क्षक सनयसु सास्   हस इि्क  हु   ब्रह्म ण्डय     सास्  र  

हरोफ ह हस  

https://en.wikipedia.org/wiki/Hubble%27s_law
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सास्ेरोफट सिद्ध न्  केअनकि   ब्रह्म ण्डकीआयक िीसु  हस  ासञ सनकों क 

ु नन हससकएकसनसश्च िुयकेब दयहब्रह्म ण्डनिहरोफज ए   ब्रह्म ण्डकेसास्   

केि िही्क शगीएकिीसु  स िेय त्र क   हस अ ी  ेुंसजििुयब्रह्म ण्ड

क सास्   ्  ्गहईआि  उि कअगीहुसनसश्च रूपिेनह पहईचप एहैं सब -

बैं सिद्ध न् केअनकि  ा ाु न ेुंहु  ेब्रह्म ण्डक सास्   बढ़ ह हस यहसकि

सस्िस  कबेें  इइिप गीसनसश्च रूपिेनह कह ज िक   प न् कब्रह्म ण्डके

ब  े ेुंहु  ीबहई ्  स्गकिुयकीिुझिेप  चय  हससकग ूक य ेुंइिक 

करोफईएक्  स्गकसबन्दकअाश्य ह हरोफ   यसदउिकेब दब्रह्म ण्डक सास्   गी

 ेजीिेहरोफ ह हस  रोफइिब्रह्म ण्डकेगसाष्यकीअसन् ुिीु गी सनसश्च रूपिे

हरोफ ी  

अ् ासप्रश्न 

्.1.ासञ सनकोंव    ॉडप सटाकयकरोफक्य न ुसदय  य ? 

्.2.ख रोफयसाञ नकेसावय ेुंशरोफधकरोफबें ा कबिेसुय ? 

्.3.ब्रह्म ण्डरोफत्पसत्तकेसावय ेुंआधकसनकसिद्ध न् ों ेुंकौन्सिद्धहैं? 

्.4.सास्ेरोफटसिद्ध न् करोफअन्यसकिन ुिेज न ज   हस? 

्.5.सास्ेरोफटसिद्ध न् क जनकसकिेु न ज   हस? 

्.6.ज जायसुेते्रकीक्य पर कल्द्पन िी? 

्.7.ज जायसुेते्रनेब्रह्म ण्डके्  स्गकसबन्दककरोफक्य कह ? 

्.8.सास्ेरोफटसिद्ध न् सकिकीव्य ख्य क   हस? 
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्.9.गौस कसनयुोंकेउपयरोफ िेुह सास्ेरोफटक िुयक्य सनसश्च सकय 

 य हस? 

्.10.सास्ेरोफटसिद्ध न् करोफकबस्ि सप सकय  य ? 

्.11.एडसानहबयनेसकिसिद्ध न् करोफपकिसकय ि ? 

्.12सास्ेरोफटसिद्ध न् करोफसकिरूप ेुंस्ाीक या  सुयी? 

्.13.अयेक्जेंड फ्र इडुसननेसकिकेिुीक णोंक उपयरोफ सकय ? 

्.14.सास्ेरोफटसिद्ध न्  ेुंसकिक सास्ेरोफटहरोफ  हस? 

्.15सास्ेरोफटसिद्ध न् ब्रह्म ण्डकीआयककेसावय ेुंक्य कह  हस? 

2.4.1  िशस्फोटिसधान्तकािशकास 

सास्ेरोफट सिद्ध न्  क  साक ि ब्रह्म ण्ड की िं चन  के अायरोफकन र 

िसद्ध सन् क साच  ों िे हईआ  िन् 1912 ेुंाेस्टरोफ सस्यप  ने "िसपाय क   नेबकय "

आक श ं   केअध्ययन केआध  प ब  य  सकय ग िगीऐिीनीह र क एं

पथृ्ाीिेद ूज  हीहैं पथृ्ाीकीपहईचंउनिेय     घट हीिी उन्होंनेइि थ्यके

ब्रह्म ण्डि्बन्धीअिोंकरोफनह िुझ  क्योंसकयहएकसाा द स्पदसावयि  ि 

ब्रह्म ण्डकेसस्ि दश सिद्ध न् क सा रोफधीसाच  ि  सस्ि दश सिद्ध न् केअनकि  

ब्रह्म ण्डसस्ि हस यहबें  र घट  नह हस प न् कइिकेदिि यब दएकरूिी

ब्रह्म ण्ड साञ नीर   सण ञअयेक्जेंड  फ्रीड सुन ने आइसं्टीन के िुीक णों िे

फ्रीड सुनिुीक णोंकी कयन की  कयन केआध  प स्पिसकय  य सकउििुय

अल्द्बटाआइसं्टीनव   िुसिा सस्ि दश सिद्ध न् क ब्रह्म ण्डुॉडय इिसिद्ध न् 

केसाप ी ि सकब्रह्म ण्ड ेुंय     सास्   हरोफ ह हस से 1924 ेुंएकअुेर की
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ख रोफयश स्त्रीएडसानहबयनेसनकट ुिसपायनीह र क ओंक अध्ययनसकय र 

स्पिसकय सकयेआक श ं  एंास् क ःहु  ीआक श ं  िेसगन्निी उिकेब द

उिनेटेयीस्करोफपकेउपयरोफ िेउनआक श ं  ओंिेदरू योंक अनकु  नय  य  िन्

1929ई. ेुंहबयनेद ूीर पकन  ा ीाे केबीचकेिंबंधकीखरोफजकी सजिेहबय

केसनयुकेरूप ेुंज न ज   हस  

िन्1927ई. ेुंफ्रीड सुनकेिुीक णोंकरोफस्पिक  ेहईएबेसल्द्जयुकेगौस क

साञ नीजॉजेियेुेते्र नेब  य सकनीह र क ओं ेुंअनकु  सन िंकक चनब्रह्म ण्डके

सास्   केक  णहरोफ ह हस से 1931 ेुंयेुेते्रनेइिसिद्ध न् प र आ ेबढ़क 

िकझ ासदय सकब्रह्म ण्डकेसास्   क यसदहुअध्ययनक  ेहैं  रोफञ  हरोफ  हस

सकअ ी  ेुंब्रह्म ण्डबहई छरोफट   ह  हरोफ  र एकिुयप ब्रह्म ण्डक ि   

द्रव्यु नएकसबन्दक ेुंकेसन्द्र  ह हरोफ   इिकेन्द्रसबन्दककरोफयेुेते्रने"्ध नप ु णक"

क  न ु सदय   इिी प ु णक िे िुस्  ब्रह्म ण्ड क  सास्    हईआर  यह ज  

असस् त्ा ेुंआय  1920र 1930केदशक ेुंब्रह्म ण्डकेसिद्ध न् केसावय ेुं

् यःिगी्ुकखब्रह्म ण्डासञ सनकों ेुं सस्ि दश केसिद्ध न् कीु न्य  िी इिी

क  णयेुेते्र प कईयरोफ ों नेआ रोफप गीय  य  सक उिने सब -बैं  सिद्ध न् करोफ

गौस की ेुंध स ाुकअाध  ण ओंकेआध  प पर कसल्द्प सकय हस  

सव ीय सा्वव यकद्ध के ब दब्रह्म ण्ड के सावय ेुंदरोफ अय -अय  सिद्ध न् 

ासञ सनकोंकेि ुनेिे एकि फे्रडहॉययक सस्ि दश सिद्ध न्  सजिकेअनकि  

ब्रह्म ण्डिद िेहीसस्ि  ह हस दिू  येुेते्रक सब -बैं सिद्ध न् ि   त्पश्च  ्हॉयय

नेु चा1949 ेुंबीबीिी ेसडयरोफके्ि  णकेदौ  नयेुेते्रकेसिद्ध ं करोफ"सदिसब 

बैं आइसडय "केरूप ेुंिन्दसगा सकय ि र इिसास्ेरोफटसिद्ध न् करोफुज क ेुं

सब -बैं कह ि  इिीक  णयहसिद्ध न् सब -बैं न ुिे्सिद्धहरोफ य  इिके
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कक छावोंकेब दकेअायरोफकनि्बन्धीि क्ष्योंकेआध  प सस्ि दश सिद्ध न् के

स्ि नप ासञ सनकसब -बैं सिद्ध न् क पक्षयेनेय े िन्1964ई. ेुंइिसिद्ध न् 

पकसिकी ईर सब -बैं सिद्ध न् करोफब्रह्म ण्डकीउत्पसत्तर साक िक िााशे्रष्ठ

सिद्ध न् केरूप ेुंिुझ ज नेय   िन्1968र 1970 ेुं रोफज पेन रोफज़, स्टीेन

हॉसकं र जॉजाएे.आ .एसयिनेअपनेशरोफधपत्र्क सश सकए उन ेुंउन्होंने

स्पि सकय  सक सब -बैं  सिद्ध न्   सण ीय सायक्षण  क  ुहत्ापणूा पर ण ु हस 

से िन्1970िे1990केदशकों कब्रह्म ण्डसाञ सनयोंनेसब -बैं सिद्ध न् करोफ

ब्रह्म ण्डकीसाशेव  ओंकरोफसचसत्र क नेर अन्यिुस्य ओंकरोफहयक नेकेसयए

्यरोफ  सकय   1981 ेुंएयन  कि ने ्  स्गक ब्रह्म ण्ड के सिद्ध न्  ेुं  ेजी िे

अनकिन्ध नक  ेहईएसब -बैं सिद्ध न्  ेुंकक छउत्कृििसद्ध सन् किेय  एं् प्तकी 

िन्1990केदशककेउत्त  धािेसब -बैं सिद्ध न् कीब्रह्म ंडसाञ न ेुंुहत्ापणूा

् स हईईहस, यह् स द ूबीन्ौ्रोफस की क्प्यटू आसदआधकसनकयन्त्रोंकेक  ण

र असधकहईईहस  

अ् ासप्रश्न 

्.16.नीह र क एंपथृ्ाीिेद ूज  हीहैं यहिबिेपहयेसकिनेब  य ? 

्.17.द ूीर पकन  ा ीाे केबीचकेिंबन्धोंकीखरोफजसकिनेकी? 

्.18.सास्ेरोफटसिद्ध न् करोफसब -बैं न ुसकिनेसदय ? 

्.19.ब्रह्म ण्डसाञ न ेुंआधकसनक् स केक्य क  णहैं? 

्.20.ा ाु न ेुंब्रह्म ण्डरोफत्पसत्तकेसावय ेुंिा ासधकु न्यसिद्ध न् कौनि 

हस? 
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2.4.2 िशस्फोटिसधान्तकीिशशेर्ताए ं

सास्ेरोफटसिद्ध न् प ु णक त्ाोंकी्चक    बडेपसु नेप ब्रह्म ण्डकीिं चन 

 ि ृशसि  पर घन  ओंकीसास्  ृशृंखय कीएकव्य पकव्य ख्य ्स् क क   

हस  यह सिद्ध न्  दरोफ ्ुकखु न्य  ओं प  सनगा क    हस- गौस की के सनयुोंकी

ि ाागौसुक  र ब्रह्म ण्डि्बन्धी सिद्ध न्   गौस क सनयुोंकीि ाागौसुक  

्सिद्धासञ सनकआइन्स्टीनकेि पेक्ष  केसिद्ध ं प अन् सनासह सिद्ध न् ों ेुंिेएक

हस  ब्रह्म ण्ड ि्बन्धी सिद्ध न्  केअनकि  कह   य  हस  सक बडे स्   प  ब्रह्म ण्ड

िज  ीयर िुदससशकहस यह्त्येकस्ि नप ्त्येकसदश ओं ेुंिु नरूपिे

सदख ईद े हस अ ःब्रह्म ण्ड व्य पकहस  इि सिद्ध न्  केअनकि   इन साच  ोंकरोफ

्  ्ग ेुं एकपर कल्द्पन  केरूप ेुं सयय  य ि  प न् कब द ेुं उन ेुं िे्त्येक

सिद्ध न् क प ीक्षणक नेक ्य िसकय  य  पथृ्ाीिेदखेनेप ब्रह्म ण्डबडेपसु ने

प िुदससशकही् ी हरोफ  हस ि यहिगीओ एकजसि हीसदख  हस यसदयह

सनसश्च हीिुदससशकहस,  रोफब्रह्म ण्डि्बन्धीसिद्ध न् यहीहरोफिक  हससकइिक 

करोफईएकुकख्यसबन्दकसनसश्च नह हस िुदससशकर िााव्य पक त्त्ाक ्त्येककण

उिक सबन्दकहरोफिक  हस प न् कएकसबन्दकहरोफन अि्गाहस सब -बैं सिद्ध न् के

अनकि  ब्रह्म ण्डक एकसबन्दकसनसश्च रूपिे ह हस जह ँिेयहब्रह्म ण्डउत्पन्नहईआ  

सब -बैं सिद्ध न् केअनकि  ब्रह्म ण्डअपनी्  स्गकअास्ि  ेुंबहई  ाु

र बहई िघनि , ब द ेुंधी े-धी ेइिक सास्   हईआ सास्   केि िहीयह

ठण्ड  गी हरोफ   चय   य   ि ु न्य ि पेक्ष   के सिद्ध न्  केअनकि   ब्रह्म ण्ड के

सास्    प शरोफधएांअध्ययनों िे इिके्  स्गकअास्ि क ञ न हरोफ   हस  इन

अध्ययनोंिेप  चय  हससकयहब्रह्म ण्डएकिुय ेुंअनन् घनत्ायक्त ि र 

अनन्   पु नकरोफिुेटेहईएि  इिीघनत्ार ऊज ाकीअसधक  केक  णही
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ुह सास्ेरोफट हईआ  इि सिद्ध न्  केअनकि   ब्रह्म ण्डकी एकर  साशेव   हस –

 करुत्ा कवाणकीसायक्षण   ासञ सनकोंक ु नन हससक करुत्ा कवाणकीशस्त ही

ि्पणूा ब्रह्म ण्ड करोफ ि ुे हईए हस  करुत्ा कवाण की सायक्षण   के क  ण ही िगी

ब्रह्म ण्डीयसपण्डएकदिू ेप  सनगा गीहैंर ाेिगीअपनी-अपनीएकसनसश्च 

सस्िस प हीसाच णक  ेहैं  

सब -बैं  सिद्ध न् करोफब्रह्म ण्डकी उत्पसत्तक  सिद्ध न् गीु न ज    हस 

क्योंसकयहएकसनसश्च ्  स्गकसबन्दकिेब्रह्म ण्डक आ ्गु न  हस इिब्रह्म ण्ड

कीउत्पसत्तकेिुयएकिकप नरोफा सास्ेरोफटहईआ इिीकेब दब्रह्म ण्डक साक ि

्  ्गहईआ इिघटन केब दक जरोफिुयअगी कबी चकक हस ाहब्रह्म ण्डकी

आयकक  सनध ा णक   हस ा ाु न ेुंासञ सनकोंने सब -बैं  सिद्ध न्  केअनकरूप

ब्रह्म ण्डकीआयक13.8सबसययनावापर कसल्द्प कीहस यहिगीसनणायगौस कीके

सिद्ध न् ों के अनकि   सकए  ए हैं सब -बैं  सिद्ध न्  के शकरुआ ी च ण बहई 

पर कल्द्पन ओंप आध र  िे क्योंसकउििुयासञ सनकोंकेप िपय ाप्तख रोफयीय

डेट उपयब्धनह ि   

2.5 ब्रह्माण्डकीसंर ना 

ुह सास्ेरोफटकेब दकीएकयंबीअासध ेुंिु नरूपिेसा र  पद िाकण

स्ियू ि िकू्ष्ुरूपदरोफनोंरूपों ेुं से ये इन ेुं करुत्ा कवाणशस्त के्ग ािेआपिी

आकवाणपसद  हईआ  सजिकेक  ण इन ेुंजकड ापसद  हईआर पद िों के सन न्  

िंघटनिेयहधी े-धी ेर असधकिघनहरोफ  चय  य  सजिकेक  णिगी्क  

केआक शीय सपण्डोंकी  चन  हईई  यह िगी  चन एंआज  सि के ब दय,    े, 

आक श ं  र अन्यख रोफयीयिं चन ओंकेरूप ेुंदखेीज िक ीहैं यह् सक्रय 

ब्रह्म ण्ड ेुंपद िाकीु त्र र पद िाके्क  ोंप सनगा क  ीहस इि्क  इि



प्राच्यएवंपाश्चात्यमतमेंब्रह्माण्डववज्ञानCVC-102
 

उत्तराखण्डमक्त वव्वववव्ायय   132 

 

्सक्रय करोफ ाुर ठंड इि्क  िेसाग सज सकय ज   हस इन्हेंबरोफर यरोफसनकर 

नॉनबरोफर यरोफसनक सुट केरूप ेुंगीज न ज   हैं येसाग जनगौस कीकेसिद्ध न् ों

केअनकरूपपद िा ेुंसनसह ऊज ाकीु पकेआध  प सकए एहैं ब्रह्म ण्ड ेुंऊज ा

केएक हस्युयस्ारूपक ्गकत्ाहस सजिेड का एनजीकेरूप ेुंज न ज   हस,यह

ड का एनजीस्पिरूपिेप ेूअन् र क्ष ेुंव्य प्तहस ासञ सनकअनकिन्ध नोंकेअध्ययन

िेप  चय  हससकआजकेब्रह्म ण्डकीकक यऊज ाघनत्ाक 73%इिीड का एनजी

केरूपसा्ु नहस जरोफअगीगीपणूारूपिेस्पिनह हस जबब्रह्म ण्डबहई िकू्ष्ुि  

 बयहि्गा ःएकअंधे ीऊज ािे्ग सा ि  येसकनकुस्ि नप र िब

कक छएकि ििघनहरोफने केक  ण, उि ेुं  करुत्ा कवाणकी ्बय  िीर यह

 करुत्ा कवाणइिकेसास्   करोफधीु क  ह ि  येसकनअन्  ःकईअ बावोंके

सास्   केब द, ड का एनजीकेघनत्ाकेि िहीि पेक्षपद िाकेघट ेघनत्ाके

क  णब्रह्म ंडक सास्   गी ेजहरोफनेय    

2.6  िशस्फोटिसधान्ततथाभारती सृिििसधान्त 

ब्रह्म ण्डरोफत्पसत्तकेआधकसनकासञ सनकसिद्ध न् ों ेुंसास्ेरोफटसिद्ध न् िा ासधक

ु न्यसिद्ध न् हस यहसिद्ध न् ब्रह्म ण्डकीउत्पसत्तकरोफएकसबन्दकिेु न  हस इिके

अनकि  ब्रह्म ण्डएकुह सास्ेरोफटकेि ि से य  हस  ि उिकेब दयहसास्   करोफ

ध  णक   हस ग   ीयासञ सनकञ नप ्प  केअनकि  ब्रह्म ण्डकीउत्पसत्तएक

सह ण्युयअण्डेकेेूटनेिेहईई यहसह ण्य ण्डिाा्िुदरोफग  ों ेुंसाग सज हईआ

र इिकेदरोफनोंकप योंिेपसृिव्य सदिुस् ्क  कीिसृिउत्पन्नहईआ इिसावय

ेुंऋग्ाेद ेुंसुय  हस– 

“िलरण् गभषःसुशतषतागे्रभूतस् जातःपितरेकआसीत”् 
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अि ा ् िाा्िु एक सह ण्य ण्ड ेुं सास्ेरोफट हईआर  उिके  गा िे एक

शस्त श यीपकरुवउत्पन्नहईआ र ाहिुस् यरोफकों ेुंव्य प्तहरोफ य  ्रोफ.दाेी्ि द

सत्रप ठीनेअपनीपकस् कगकानकरोफशसाुशा ेुंइिसह ण्य ण्डकी ीन स य ंब  ईहैं

– पयाप्यान ्िपाणर िुेवण पयाप्यानकी स  ेुं यह सह ण्य ण्डिाा्िु

अक्षभ्रुणकीअास्ि अि ा ्अपनीधक ीप घूु  ह ि  से यह्िपाणकी स 

करोफ् प्तहईआर इि ेुं स शीय  ्  ्गहईईर इि ेुंासृद्धहईई इिकेब दयह

िुेवणकीसस्िस  ेुंआय र इि ेुं ्गी शब्दन दकेि िइिक ्ि  ्  ्ग

हरोफ य   

इि्क  ग   ीय सह ण्य गा सिद्ध न् र आधकसनकसास्ेरोफटसिद्ध न्  ेुं

िु न  सुयज  ीहस सजि ेुंब्रह्म ण्डकीपयाप्यानसस्िस करोफहुआधकसनकुयू

सबन्दकु निक ेहैंसजिेआधकसनकासञ सनकोंने“्ध नप ु णक”कह  उिप ु णक

ेुंजबशब्दन द केि ि स शीय  ्  ्गहईई ि यह्िपाणअास्ि  ेुंि  

आधकसनकासञ सनकोंनेइिअास्ि करोफहीुह सास्ेरोफटकह हस सह ण्य ण्डकी ीि ी

अास्ि सजिेग   ीयऋसवयोंनेिुेवणअास्ि कह हस उि ेुंसह ण्य ण्डक सास्   

हरोफ  हस यहुह सास्ेरोफटकेब दकेसास्   कीओ िंके क   हस अि ा ्ब्रह्म ण्ड

क सास्   ्  ्गहईआ अ ःब्रह्म ण्डकीउत्पसत्तकेिंदगा ेुंजरोफसह ण्य गासिद्ध न् 

केअन्  ा कह  य हस  ् यःाही सिद्ध न् आधकसनकासञ सनकोंव   गी्स् क 

सकय  य हस  

ग   ीयद शासनकपद्धस केअनकि  गी् यःइिीिेसुय  जकय  ाणान

ग्रन्िों ेुं सुय  हस ि ंख्यश स्त्रकेअनकि  ुयू्कृस  ेुंपकरुव के  ेज िे साक्षरोफग

हईआ उिीसाक्षरोफगकेब दिसृिकीउत्पसत्तहईई िुस् ्क  केग्रह-नक्षत्रोंकी चन 

गीइिीसास्ेरोफटकेक  णहईई आधकसनकसास्ेरोफटसिद्ध न् केअनकि  यहद शासनक
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पर कल्द्पन इििेसुय ी-जकय ीहईईहस यह ंुयूसबन्दकअि ा ्ध नप ु णककरोफहु

्कृस क स्ारूपु निक ेहैं उि ेुंअत्यसधकऊज ाके्ग ाकरोफहुि ंख्यपकरुव

कीऊज ाकेरूप ेुंु निक ेहैं सजि्क  ्कृस क पकरुवकीऊज ाकेि ििंयरोफ 

िे्कृस  ेुंसाक्षरोफगहईआ कक छइिी ह आधकसनकासञ सनकोंक गीु नन हससक

्ध नप ु णककेप िअत्यसधकऊज ाकीिघन  केक  णइिु यूसबन्दकप सास्ेरोफट

हईआ  इि्क  ग   ीय ् चीन सिद्ध न् ों केअनकरूप हीआधकसनकासञ सनकगी

अपनीखरोफजोंकेअनकि  सनष्कवा कपहईचं हेहैं  

अ् ासप्रश्न 

्.21.सास्ेरोफटसिद्ध न् सकनदरोफु न्य  ओंप सनगा हस? 

्.22.गौस कसनयुोंकीि ाागौसुक  सकिप अन् सनासह हस? 

्.23.ब्रह्म ण्डि्बन्धीसिद्ध न् क्य हस? 

्.24.ुह सास्ेरोफटसकिक  णिेहईआ? 

्.25.ब्रह्म ण्डीयसपण्डसकिक  णएकदिू ेप सनगा हैं? 

्.26.सब -बैं ुह सास्ेरोफटहईएसक नेावाअनकु  सन सकए एहैं? 

्.27.आक शीयसपण्डोंकीिं चन कस िेहईई? 

्.28.ड का एनजीक्य हस? 

्.29.सह ण्य गाकेअनकि  िसृिक्य हस? 

्.30.गकानकरोफशसाुशाकेअनकि  सह ण्य गाकीसक नीसस्िस य ंहैं? 

्.31.ि ंख्यश स्त्रकेअनकि  िसृिकस िेहईई? 
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्.32.ि ंख्यर सास्ेरोफटसिद्ध न्  ेुंक्य िु न  हस? 

2.7 सारांश 

ब्रह्म ण्डकीउत्पसत्तकेसावय ेुंआधकसनकासञ सनकोंव   कईसिद्ध न् सदए

 एहैं उनसिद्ध न् ों ेुंिा ासधकु न्यर ्सिद्धसिद्ध न् सास्ेरोफटसिद्ध न् हस इि

सिद्ध न् केअनकि  िसृिकीिं चन एकुह सास्ेरोफटिेहईईिी उिुह सास्ेरोफट ेुं

ब्रह्म ण्डकीऊज ा से यनेय ी येऊज ा से यक अपनेसास्   करोफये ी ई िुयके

ि िहीयहऊज ा से य ी ईर इिनेसासगन्न्क  कीआक श ं  ओंक स्ारूप

ध  णसकय र िसृिउत्पन्नहरोफ ी ई इिसिद्ध न् करोफपहयेु न्य  ् प्तनह िी

प न् क ासञ सनक शरोफधों र  नए-नए ासञ सनक उपक णों के ु ध्यु िे सकए  ए

अनकिन्ध नोंकेआध  प आजयहसिद्ध न् िा ासधक्सिद्धहस  

2.8 किठनशब्िाथष 

सजञ ि   -ज ननेकीइच्छ  

अनकिन्ध न  -शरोफध 

व्य पक   -अत्यसधकसास्  ृ ि्पणूा 

 थ्यप क  - थ्योंिेयक्त  ि क्ष्योंिेयक्त  

ब्रह्म ण्डरोफत्पसत्त  -ब्रह्म ण्डकीउत्पसत्त 

अक  ण  -सकिीक  णकेसबन  

ज     -िंि   िसृि 

पर कल्द्पन   -एककल्द्पन  अनकु  न 

ख रोफयश स्त्री  -अन् र क्षासञ सनक 
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सास्  र    - से य  हईआ 

्ध न   -ुकख्य 

घनत्ा   -िघन   

िं ठन   -एकसत्र हरोफन  

सास्  ृ   -बढ़न  

अन सद   -सजिक ्  ्गअञ  हरोफ 

अनन्    -सजिक अन् नहरोफ 

ि ाागौसुक  -व्य पक  िे िगीव   स्ाीकृ  

िााु न्य  -िगीव   ु नेज नेा य  

िुीक ण  -ितू्रोंक ्यरोफ क न  

पकन  ा ान  -चक्रुेघूु न  

िीसु    -सनध ार  हरोफन  

सास्      - से य ा 

अायरोफकन  -दखेन  अनकिन्ध नक न  

साा द स्पद  -सजिप साा दहरोफ 

िुसिा    -िुिान् प्त 

िंकक चन   -सिकक डन  

असस् त्त्ा  -सजिकीित्त हरोफ 
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सस्ि दश   -सस्ि अास्ि  ेुं हन  

सायक्षण    -साशेव्क  क यक्षण 

द ूबीन   -द ूकीास् कओंकरोफदखेनेा य यन्त्र 

्चक      -असधक   

िुदससशक  -िगीसदश ओं ेुंिु नरूपिेव्य प्त 

अासध   -िुय 

िघन   -अत्यसधकघन  

ख रोफयीय  -आक शिेिंबसन्ध  

्गकत्ा   -ित्त  

्बय     -अत्यसधकबयिेयक्त  

उपक ण  -यन्त्र 

िा ासधक  -िबिेअसधक 

सास्      - से य ा 

कप य   -सकिी रोफयपद िाक आध ग   आध  रोफय  

सि  

सह ण्य ण्ड  -िरोफनेक अण्ड  

 स शीय    -हयचयहरोफन   स हरोफन  

्ि     - से यन  
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शब्दन द  -अत्यसधकशब्दहरोफन  

ि ंख्यश स्त्र  -छःाससदकदशानों ेुंिेएकि ंख्यदशान 

्ध न   -ुकख्य 

साक्षरोफग   -उत्पसत्त  स शीय   

िंयरोफ    -सुयन  

2.9 अ् ासप्रश्नोंकेउत्तर 

1. ासञ सनकोंव    ॉडप सटाकयकरोफसहग्िबरोफिरोफनन ुसदय  य   

2. बीिा िदी कआ े-आ ेख रोफयसाञ नकीश ख आसाष्क  ोंकेि ि-

ि िअत्यं उन्न  ि ि्पन्नहरोफ ीचयी ई  

3. ब्रह्म ण्डरोफत्पसत्त के सावय ेुंआधकसनक साञ न ेुं  ीन ्ुकख सिद्ध न्  हैं –

सस्ि दश सिद्ध न्  सास्ेरोफटसिद्ध न्  ि स्पन्दनशीयसिद्ध न्   

4. सास्ेरोफटसिद्ध न् करोफसब -बैं सिद्ध न् न ुिेगीज न ज   हस  

5. सास्ेरोफटसिद्ध न् क जनक्सिद्धख रोफयश स्त्रीज जेियसुेते्रकरोफु न ज   

हस  

6. ज जायसुेते्रक ु नन ि सकब्रह्म ण्डऊज ाकेसास्   क एकरूपहस इिक 

एकुयूसबन्दकगीअाश्यहरोफ   इिसास्  र  ब्रह्म ंडकरोफउिकेुयूसबंदकप 

ा पिखरोफज ज िक  हस, 

7. ज जायसुेते्रनेब्रह्म ण्डके्  स्गकसबन्दककरोफ"्ध नप ु णक"कह ि   

8. सास्ेरोफटसिद्ध न् एकिकप नरोफा ुह सास्ेरोफटकेब दइिब्रह्म ण्डकेसाक ि

कीव्य ख्य क   हस  
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9. गौस कीकेञ  सनयुोंकेउपयरोफ िेुह सास्ेरोफटक िुयय ग 13.8

अ बावापाूाु न ज   हस इिआध  प ब्रह्म ण्डकीआयकगीयहीहस  

10. ज जायसुेते्रनेिन्1927 ेुंअपनेशरोफध ेुंइिसिद्ध न् क उल्द्येखसकय ि   

11. एडसानहबयने सास्ेरोफट सिद्ध न् क  साशे्लवण सकय र पकसिकी  सक

आक श ं  एंा स् ा ेुंअय हरोफ  हीहैं  ाेब्रह्म ण्ड ेुं से य  हीहैंर 

य     सास्   करोफध  णक  हीहैं  

12. सास्ेरोफटसिद्ध न् करोफसस्ि दश सिद्ध न् केसाकल्द्पकेरूप ेुंु न्य  सुयी  

13. अयेक्जेंड फ्र इडुसननेआइसं्टीनकेिुीक णोंक उपयरोफ सकय   

14. सास्ेरोफटसिद्ध न्  ेुंन सगकीयऊज ाक सास्ेरोफटहरोफ  हस  

15. सास्ेरोफटसिद्ध न् ब्रह्म ण्डकीआयककरोफिीसु ु न  हस  

16. िन्1912 ेुंाेस्टरोफसस्यप ने"िसपाय क  नेबकय "आक श ं  केअध्ययन

केआध  प ब  य सकय ग िगीऐिीनीह र क एंपथृ्ाीिेद ूज  ही

हैं  

17. हबयनेद ूीर पकन  ा ीाे केबीचकेिंबंधकीखरोफजकी  

18. सास्ेरोफटसिद्ध न् करोफसब -बैं न ुफे्रडह ययनेसदय   

19. ब्रह्म ण्डसाञ न ेुंआधकसनक् स केुकख्यक  णद ूबीन क्प्यटू  ि 

आधकसनकयन्त्रहैं  

20. ा ाु न ेुं ब्रह्म ण्डरोफत्पसत्त के सावय ेुं िा ासधक ु न्य सिद्ध न्  सास्ेरोफट

सिद्ध न् हस  

21. यहसिद्ध ं दरोफ्ुकखु न्य  ओंप सनगा क   हस गौस कीकेसनयुोंकी

ि ाागौसुक  र ब्रह्म ण्डिंबंधीसिद्ध ं   
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22. गौस कसनयुोंकीि ाागौसुक  ्सिद्धासञ सनकआइन्स्टीनकेि पेक्ष  के

सिद्ध ं प अं सनासह सिद्ध ं ों ेुंिेएकहस  

23. ब्रह्म ण्ड िंबंधी सिद्ध ं  केअनकि  कह  य  हस  सकबडे स्  प ब्रह्म ंड

िज  ीयर िुदससशकहस यह्त्येकस्ि नप ्त्येकसदश ओं ेुंिु न

रूपिेसदख ईद े हस  

24. ब्रह्म ण्डएकिुय ेुंअनन् घनत्ायक्त ि र अनन्   पु नकरोफिुेटेहईए

ि  इिीघनत्ार ऊज ाकीअसधक  केक  णहीुह सास्ेरोफटहईआ  

25.  करुत्ा कवाणकीसायक्षण  केक  णहीिगीब्रह्म ण्डीयसपण्डएकदिू ेप 

सनगा गीहैं  

26. सब -बैं  सिद्ध न्  के अनकरूप ब्रह्म ण्ड की आयक 13.8 सबसययन ावा

पर कसल्द्प कीहस  

27. ुह सास्ेरोफटकेब द करुत्ा कवाणशस्त के्ग ािेआपिीआकवाणपसद 

हईआ सजिकेक  णइन ेुंजकड ापसद हईआर पद िोंकेसन न्  िंघटनिे

यहधी े-धी ेर असधकिघनहरोफ  चय  य  सजिकेक  णिगी्क  

केआक शीयसपण्डोंकी चन हईई  

28. ब्रह्म ण्डकीाहऊज ाजरोफआजगीअञ  हस ाहड का एनजीकहय  ीहस  

29. िाा्िुएकसह ण्य ण्ड ेुंसास्ेरोफटहईआर उिके गािेएकशस्त श यी

पकरुवउत्पन्नहईआ र ाहिुस् यरोफकों ेुंव्य प्तहरोफ य   

30. गकानकरोफशसाुशा ेुं इि सह ण्य ण्डकी  ीन  स य ं ब  ई हैं – पयाप्यान 

्िपाणर िुेवण  

31. ि ंख्यश स्त्र केअनकि   ुयू ्कृस  ेुं पकरुव के  ेज िे साक्षरोफग हईआ उिी

साक्षरोफगकेब दिसृिकीउत्पसत्तहईई  
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32. सजि्क  ्कृस क पकरुवकीऊज ा केि ि िंयरोफ  िे्कृस  ेुं साक्षरोफग

हईआ कक छइिी ह आधकसनकासञ सनकोंक गीु नन हससक्ध नप ु णक

केप िअत्यसधकऊज ाकीिघन   केक  णइिुयू सबन्दकप  सास्ेरोफट

हईआ  

2.10 व् ा् ात्ुकप्रश्न 

1. सब -बैं सिद्ध न् क्य हस? सास्   िेिुझ इये  

2. सास्ेरोफटसिद्ध न् व   ब्रह्म ण्डकीउत्पसत्तक ाणानक ें  

3. सास्ेरोफटसिद्ध न् कीसाशेव  ब  इये  

4. सास्ेरोफटसिद्ध न् केसाक िक्रुप सनबन्धसयसखए  

5. सास्ेरोफटसिद्ध न्  ि ग   ीयसिद्ध न् ोंकी कयन कीसजए  

2.11 सन्िभषग्रन्थसू ी 

1. ऋग्ाेद िंस्कृ ि सहत्य्क शनावा2016 
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प ण्डेय ु क न्  ा   णिी सहन्दी्क शनिसुस  िन्1972 

3.  रोफयपर ग व  झ  िी    ु द गङ्   सबह   श्रीिी    ुपकस् क यय िंा ्

2027 

4. ग   ीय ासृिसाञ न पर शीयन  सत्रप ठी  दाेी्ि द,सदल्द्यी, 

श्रीय .ब.श .  .िं.सा् पीठ,िन्2015 
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1986 
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6. गकानकरोफशसाुशा ्रोफ.देाी्ि दसत्रप ठी अु ग्रन्िपसब्यकेशन्िसदल्द्यी 

ावा2004 

7. यजकाेद िंस्कृ ि सहत्य्क शनावा2015 
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ईकाई3–स्पन्िनशीयिसधान्त 

पाठसंर ना 

3.1 प्रस्ताशना 

3.2 उदे्द  

3.3 स्पन्िनशीयिसधान्तकीपररक्पना 

3.4 स्पन्िनशीयिसधान्तकीिशशेर्ताए ं

3.4.1 ऊजाषकास्पन्िन 

3.4.2 अिवती ताकीअनन्तताकािन ु 

3.5 स्पन्िनका क्र 

3.5.1 स्पन्िनशीयिसधान्ततथाभारती सृिििशज्ञान 

3.6 सारांश 

3.7 किठनशब्ि 

3.8 अ् ासप्रश्नोंकेउत्तर 

3.9 व् ा् ात्ुकप्रश्न 

3.10 सन्िभष/सला कग्रन्थसू ी 
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3.1 प्रस्ताशना 

ब्रह्म ण्डकी उत्पसत्त िेजकडी सजञ ि एं  ्श्न  ि  उनके उत्त ों प  सासगन्न

सदश ओं ेुं साच   क ने के पश्च  ् ध स ाुक िुकद य ने  द शासनक िुकद य ने  ि 

ासञ सनकिुकद यनेह ेुंबहई िेसिद्ध न् सदएहैं उनिगीकेअध्ययनकेपश्च  ्गी

हुब्रह्म ण्डकीउत्पसत्त ि उिकेक  णोंक स्पिरूपिेनह ज नप एहैं इनिगी

अध्ययनोंकेब दश यदहुइिसनष्कवाप पहईचंिक ेहैंसकऐिे्श्नु नाबकसद्ध

 ि उिकीअिीसु ि््ेवणक्षु  ओंिेउपजेहैं इन्श्नों ेुंिे्त्येकक उत्त 

अपनेि िअनेकोंर गी्श्नोंकरोफहु  ेिुक्ष्स् क क   हस सजनक िुग्र   ेुं

करोफईिं रोफवजनकउत्त दने य ग अिंगाि ् ी हरोफ  हस इन्श्नोंकेउत्त दनेे

की चेि एं  ि  सिद्ध न्  केाय बौसद्धक पर कल्द्पन ओं व    ही जन्ु ी हैं  ये

पर कल्द्पन एंकगीएकसनसश्च सिद्ध न् क रूपध  णनह क िक ीर न हीहु

इन्हेंसकिीित्यकीबकसनय दप स्पिक िक ेहैंक्योंसकइन्हेंसिद्धअिा असिद्ध

क नेकीकरोफईगीसनण ायकपद्धस हु  ेप िनह हस यहगीकह ज िक  हससक

इन् श्नोंकेउत्त ु ेंजन्ुीपर कल्द्पन एंहु  ेसाच  ोंकरोफर असधकगीउयझ िक े

हैंर हुइन्श्नोंकीसजञ ि एंिु प्तनह क िक े सज नीगीासञ सनकखरोफजें

अगी कइििन्दगा ेुंहईईहैं उन ेुंय     शरोफधर अनकिन्ध नकीआाश्यक  

बनी ह ीहस अ ःाेसिद्ध न् गीपणूा ःित्यनह हरोफिक े  

िसृिकी चन क्यों, कबर कस िेहईई?यह्श्निद िेहीुनकष्योंकेसयए

एकआकवाकसजञ ि बनीहईईहस श यदुनकष्यकीबकसद्धकेसाकसि हरोफनेकेब द

कीपहयीसजञ ि यही हीहरोफ ीसकहुकौनहैं हु   उद्दशे्यक्य हस यहिसृिक्य 

हस यहब्रह्म ण्डसकिनेबन य  इिेिंच सय कौनक   हस?आसदआसद इन्ही्श्नों

केपर ण ुस्ारूपसासगन्नध स ाुक द शासनक ि ासञ सनकसाच  कोंनेइन्श्नोंके
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उत्त ह ेककक छिसद्ध सन् क्य िअाश्यसकएहैं प न् कयेसिद्ध न् गीअसन् ुित्य

नह  कहे ज  िक े  क्योंसक इन ्श्नों क  उत्त  गी उनकी एक िीसु  बौसद्धक

पर कल्द्पन क ही्त्यकत्त हस यहञ नह ेुंि य  िेह ेुंनह सुयिक   यहएक

सन न्  चयनेा यीसजञ ि हस जरोफकगीगीिु प्तहरोफ ीहईईनह सदख ी  

ग   ीयञ नप ्प  ु ेंसजनसिद्ध न् ोंक ाणानह ेुंसुय  हस उनकेअध्ययन

िेञ  हरोफ  हससकहु  ेऋसवगीउििुयइन्श्नोंके्स उ नेहीसजञ िकिेसज ने

सका ाु न ेुंहुहैं आजआधकसनकसाञ ननेा ाु न ेुंबहई ्सिसद्ध् प्तकीहस 

नए-नए उपक णों के ु ध्यु िे आज क  ासञ सनक ज   सनत्य सन न्   नए-नए

अनकिन्ध नक  ह हस आधकसनकासञ सनकोंनेगीइिसजञ ि केपर ण ुस्ारूप ीन

सिद्ध न् हु  ेि ुने्स् क सकएहैं उनकेअनकि  पहय सास्ेरोफटसिद्ध न्  सजिके

अनकि  ब्रह्म ण्डकीउत्पसत्तावोंपहयेएकिकप नरोफा ुह सास्ेरोफटिेहईईिी  गीिे

यहब्रह्म ण्डय     अपनीिीु क सास्   क  ह हस इिसिद्ध न् केसाप ी 

र ् चीनसिद्ध न् गीहु  ेासञ सनकोंव   साकसि सकय  य सकयहब्रह्म ण्ड

अन सदक यिेहीअसस् त्ा ेुंहस ि यहअनन् क य कअपनेअसस् त्ा ेुं ह े  

इिअन सदर अनन् कीासञ सनकपर कल्द्पन करोफसस्ि दश सिद्ध न् कह ज   

हस इनदरोफनोंसिद्ध न् ोंकेि िहीएक ीि ेसिद्ध न् क गीसाक ििुयकेि ि

हईआ उिसिद्ध न् करोफहुस्पन्दनशीयसिद्ध न् कह ेहैं इिइक ईु ेंहुस्पन्दनशीय

सिद्ध न् क अध्ययनक ें े ि उिकेु ध्युिेब्रह्म ण्डकीउत्पसत्त ि उि ेुंहरोफने

ा येिसृिकेसास्   करोफिुझनेक ्य िक ें े  

3.2 अध्  नकेउदे्द  

 ् स् क इक ईकेअध्ययनिेहुब्रह्म ण्डकीउत्पसत्तकरोफिुझें े  
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 आधकसनकु  ेुंासणा सिद्ध न् ोंकरोफज नें े  

 ब्रह्म ण्डकीउत्पसत्त ेुंस्पन्दनशीयसिद्ध न् क गसूुक क अध्ययनक ें े  

 स्पन्दनशीयसिद्ध न् कीपर कल्द्पन  ि उिकीसाशेव  केब  े ेुंपेंें े  

 स्पन्दनशीय सिद्ध न्  क ् चीन ग   ीय सिद्ध न्  के ि ि  कयन  क  गी

अध्ययनक ें े  

3.3 स्पन्िनशीयिसधान्तकीपररक्पना 

सकिी्क  केक्पनकरोफअिा सकिीपद िाकेअसस्ि  हनेकी्सक्रय 

करोफस्पन्दनकह ेहैं ख रोफयसाञ न ेुंस्पन्दनक अिासास्   र िंकक चनिेहस इि

्क  सास्   र िंकक चनकीसनयसु   क बन  हन स्पन्दनशीयकहय   हस 

ासञ सनकोंक ु नन हससकहु   ब्रह्म ण्डसास्   र िंकक चनकीसनयसु ्सक्रय 

ेुं ह  हसअ ःब्रह्म ण्डकेइिीसास्    ि िंकक चनहरोफनेकी्सक्रय केआध  प 

ब्रह्म ण्डसाञ सनयोंनेजरोफसिद्ध न् ्स् क सकय उिेस्पन्दनशीयसिद्ध न् कह ेहैं इि

सिद्ध न्  ेुं  करुत्ा कवाण ऊज ा की ुहत्ापणूा गसूुक  हरोफ ी हस  ु न  ज    हस सक

िकप नरोफा ुह सास्ेरोफटकेक  णब्रह्म ण्ड से य  हसाइिक सास्   हरोफ  हसर 

 करुत्ा कवाणबयकेक  णहीयहिंकक सच गीहरोफ  हस अ ःइिसिद्ध न्  ेुंसास्ेरोफट

र  करुत्ा कवाण येदरोफनोंसुयक ब्रह्म ण्डकेसास्   र िंकक चन ेुंिह यकहरोफ े

हैं स्पन्दनशीयसिद्ध न् केिसद्ध सन् कपक्षकीब  क ें रोफहु  ेब्रह्म ण्डके्   स्गक

क य ेुंएकुह सास्ेरोफटहईआ इिुह सास्ेरोफटकरोफहुसब -बैं सिद्ध न् केु ध्यु

िेिुझिक ेहैं इिुह सास्ेरोफटकेब दहु   ब्रह्म ण्डय     सास्   ये ह हस 

सकन् कब्रह्म ण्डक यहसास्   एकिीसु िीु  कहीहरोफ   िीसु िीु  कके

सास्    केब द करुत्ा कवाणशस्त िेइिब्रह्म ण्डक  िंकक चन्  ्गहरोफज ए   

िंकक चनहरोफ ेहईएयह्सक्रय पकनःउि सबन्दकप िीसु हरोफज ए ी  सजि सबन्दकप 



प्राच्यएवंपाश्चात्यमतमेंब्रह्माण्डववज्ञानCVC-102
 

उत्तराखण्डमक्त वव्वववव्ायय   147 

 

ुह सास्ेरोफटहईआि  ब्रह्म ण्डकीि्पणूाऊज ा केएकसत्र हरोफनेप एकसबन्दकप 

ऊज ाक घनत्ाअत्यसधकहरोफ   इिअास्ि  ेुंपकनःउिसबन्दकप सास्ेरोफटहरोफ  र 

ब्रह्म ण्डपकनः से यन ्  ्गक द े  पकनःएकिीु  ककेसास्   केब दयहसे 

िे िंकक सच  हरोफ    यह सास्   र  िंकक चनक क्रु सनयसु चय    ह े   इिी

्सक्रय करोफासञ सनकोंनेस्पन्दनशीयसिद्ध न् क न ुसदय  इि्क  स्पन्दनशीय

क अिासिकक डनेर  से यनेकीसनयसु ्सक्रय िेहस इिसिद्ध न् करोफदरोफय यु न

सिद्ध न् अिा दरोफयनसिद्ध न् गीकह ेहैं  

ब्रह्म ण्डकीउत्पसत्तकेसावय ेुंिाा्िुासञ सनकज  इिेसस्ि ु न  ि  

र  इिकी उत्पसत्तर  सान श केब  े ेुंअन सदर अनन् ु न  ि   प न् क

ख रोफयीयअध्ययनों ेुंजबिेआधकसनकयन्त्रोंक ्यरोफ हरोफन ्  ्गहईआ बिेइि

सिद्ध न् प िंदहेउत्पन्नहरोफने्  ्गहरोफ ए इिीकडी ेुंद ूबीन ि अन्य कनीकी

यन्त्रोंकीखरोफजोंकेब दकेअध्ययनों िेयहस्पिहईआसकहु  ीआक श ं  के

अस र ्त ब्रह्म ण्ड ेुंर गीआक श ं  एंहैं  येआक श ं  एंबडी  ेजी िेएक

दिू ेिेद ूज  ीहईईसदख ईपड ीहैं ासञ सनकइिसनष्कवा कपहईचंेसकहु  ेब्रह्म ण्ड

क  से य ासन न्  हरोफ ह हस िन्1916ई. ेुंआइन्स्ट इननेब्रह्म ण्डकीि पेक्ष  क 

सिद्ध न् ्स् क सकय  इिे“जन यथ्यरोफ ीऑेर येसटसाटी”कह ेहैं इिकेअनकि  

ब्रह्म ण्ड ेुंजरोफ करुत्ा कवाणक  सखंच ादखे ज   हसउिक क  णहस सक्त्येक

ब्रह्म ण्डीयास् कअपनेु नर आक  केअनकि  सदक्-क य ेुंाक्र  य ु रोफड

पसद क द ेीहस इिसिद्ध न् केअनकि  ास् कव   जरोफु रोफडपसद हरोफ ीहसाहअत्यन् 

िकू्ष्ु्सक्रय हस अ ःह ेुंयहअनकगानह हरोफप    ि यहसिकक डनर सास्   

सदख ई नह  द े   इिी केआध   प अयक्जेंड फ्रीडुसन ने ावा 1922 ेुंअपने
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िसद्ध सन् कखरोफजोंकेआध  प यहस्पिसकय सकब्रह्म ण्डसस्ि नह हसअसप कयह

 स शीयहस  

इिसिद्ध न् केअनकि  ब्रह्म ण्डकेसिकक डनर ्ि णकी्सक्रय क रोफडरोफ

ावोंकेअन्   य ेुंहरोफ ीहस इिसयएयहशीघ्रेयकेरूप ेुंसदख ईनह द ेी डॉ.

एयनिंडेजकरोफइिसिद्ध न् क ्ा ाकु न ज   हस उनक ु नन हससकआजिे

120क रोफडावापहयेएकिकप नरोफा ुह सास्ेरोफटहईआि  उिसास्ेरोफटिेब्रह्म ण्ड

कीिुस् ऊज ा से यनी्  ्गहईई  गीिेयहब्रह्म ण्ड से य  ज  ह हस 290क रोफड

ावाब द करुत्ा कवाणबयकेक  णइिक सास्   रुकज ए  र इि ेुंिंकक चनकी

्सक्रय ्  ्गहरोफज ए ी यहब्रह्म ण्डिंकक सच हरोफ े-हरोफ ेएकअस िकू्ष्ुसबन्दकु य

आक  ध  णक ये   उिकेब दअत्यन्  करुत्ा कवाणकेघनत्ाकेक  णइि ेुं

पकनःसास्ेरोफटहरोफ  र इिक पकनः से य ा्  ्गहरोफज ए    

अ् ासप्रश्न 

्.1.सास्ेरोफटसिद्ध न् क्य हस? 

्.2.सास्ेरोफटसिद्ध न् क साप ी सिद्ध न् कौनि हस? 

्.3.स्पन्दनक क्य अिाहस? 

्.4.स्पन्दनशीयसिद्ध न् क्य हस? 

्.5.स्पन्दनशीयसिद्ध न्  ेुंिा ासधकुहत्ापणूागसूुक सकिकीहरोफ ीहस? 

्.6.ब्रह्म ण्डसकिकेक  ण से य  हस? 

्.7.ब्रह्म ण्डक िंकक चनसकिकेक  णहरोफ  हस? 

्.8.ुह सास्ेरोफटक्योंहरोफ  हस? 
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्.9.स्पन्दनशीयसिद्ध न् क दिू  न ुक्य हस? 

्.10.ि पेक्ष  क सिद्ध न् सकिनेसदय ? 

्.11.स्पन्दनशीयसिद्ध न् क ्ा ाकसकिेु न ज   हस? 

्.12.ब्रह्म ण्डके्ि ण ि सिकक डनकी्सक्रय सक नेावोंकेअन्   य

ेुंहरोफ ीहस? 

3.4 स्पन्िनशीयिसधान्तकीिशशेर्ताए ं

यह सिद्ध न्  एक चक्रीय ्सक्रय  के अनकि   पर कसल्द्प  हरोफ   हस चक्रीय

्सक्रय कीयहीसाशेव  हससकइिकीकगीगीिु सप्तनह हरोफ ी यहएकसनयसु 

्सक्रय हस इिकेअनकि  ब्रह्म ण्ड"सब बैं "िेशकरूहरोफ  हसर एकिीसु िीु 

 के स यनेकेब दसिकक डनेकेि िहीयहिु प्तगीहरोफ  हस सब -बैं केब दब्रह्म ण्ड

 ब क से य   ह  हस जब क करुत्ा कवाणशस्त इिे रोफकनेकेसयएसााशनह 

क ये ी इिकेब द करुत्ा कवाणशस्त इि ेुंिंकक चनपसद क  ीहसर यहसिकक डन 

्  ्गक द े हस इि्क  असन् ुसबंदकप ब्रह्म ण्ड ब कसिकक ड  हस जब क

सकयहएकअस िकू्ष्ु करुत्ा कवाणशस्त केसनयन्त्रण ेुंनह आज     करुत्ा कवाण

सायक्षण  क यहएकऐि असन् ु सबन्दकहस जह ं करुत्ा कवाणबयअनन् र 

अिीसु हैं इिअसन् ुसबन्दक ककेिंकक चनकेब दसे िेएकनएबडेसास्ेरोफट

केि िब्रह्म ण्डकीउत्पसत्तहरोफ ीहस यह्सक्रय एकातृ्त क   चन केिु नहस जरोफ

सनयसु  ह ीहस इिसयएइिेचक्रीय् सक्रय केअनकि  पर कसल्द्प सिद्ध न् गीकह 

 य हस  

यहसिद्ध न् ब्रह्म ण्डकीउत्पसत्तर अन् केब  े ेुंा ाु न ेुंपणूारूपिे

स्ाीकृ सिद्ध न् नह हस, येसकनअन्यसिद्ध ं ोंकीकक छकसुयोंकीपसू ायहअाश्य
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हीक   हस यहसिद्ध न् ्ुकखरूपिे  पीयअास्ि कीिुस्य करोफहयक   हस 

सजिकेअनकि  ु न ज   हससकब्रह्म ण्डइ नेउच्च  पु नप कस िेशकरूहरोफ  हस 

चक्रीयसिद्ध न् ोंकेअनकि  ब्रह्म ण्ड ेुंिगीपद िार िुस् ऊज ा करुत्ा कवाण

बयिेएकसबन्दक ेुंिंकक सच हरोफ ेहैं ि पकनःएकबडेसास्ेरोफटकेसयएआाश्यक

ऊज ापसद क  ेहस स्पन्दनशीयसिद्ध न् सब -बैं सिद्ध न् क हीएकरूप न्  हस 

सजि ेुंब्रह्म ण्डकरोफसास्   र िंकक चनकीक्रसुकअासधयोंिे कज न पड  हस 

इि्क  जबिंकक चनकेब दब्रह्म ण्डउच्चघनत्ाकेएकछरोफटेिेसबन्दकप केसन्द्र 

हरोफज   हस  बि्गा ःइि ेुंसास्ेरोफटहरोफ  हस सजिेुह सास्ेरोफटय सब -बैं कह 

ज   हस  इि्क  स्पन्दनशीय सिद्ध न्  केअनकि  ब्रह्म ण्डुह सास्ेरोफट के व   

से य  हस ि एकिीसु  से य ाकेब दपकनःिंकक सच हरोफ  हस यहदरोफनोंही्सक्रय एं

अन् हीनहैं  साव नोंक ु नन हस सकइि्क  स्पसन्द हरोफने के सयएब्रह्म ण्डके

ि्पणूाघनत्ाक एकसबन्दकसनसश्च हरोफन असना याहस  

3.4.1 ऊजाषकास्पन्िन 

हु   ब्रह्म ण्डअिीुऊज ािेयक्त हस इिीऊज ाकेपर ण ुस्ारूपब्रह्म ण्ड

ेुंिसृिहरोफ ीहस स्पन्दनशीयसिद्ध न् केअनकि  ु न ज   हससकइिअिीुऊज ा

क करोफईएककेन्द्रगीसनसश्च हीहरोफ   ाहकेन्द्रहीसास्   र िंकक चनकी्सक्रय 

करोफिंच सय क   हस स्पन्दनशीयसिद्ध न् केअनकि  ब्रह्म ण्डसास्ेरोफटकीएक

अनन् शृंखय ु ेंसास्   ्  प्तक   हसर िंकक सच गीहरोफ  हस सास्   र िंकक चन

क यहस्पन्दनस्ा ग साकरूपब्रह्म ण्डकेआन् र क कणोंर ऊज ाकेक  णही

हरोफ  हस ब्रह्म ण्डकेसाक िकेकेन्द्र ेुंऊज ाकेरूप न्  णकीएकअन् हीन्सक्रय 

हस इिसयएब्रह्म ण्डकरोफसकिीब ह ीहस् क्षेपकीगीआाश्यक  नह हस ु ेट  सयेक्िी

अि ा ् ब्रह्म ण्डीय पद िों क  िुहू एक  स शीय ्ण यी हस  करोफई गी  स शीय
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्ण यीऊज ाकेिं कयनिेहीसस्ि  ह ीहसर  करुत्ा कवाणकेबयिेाहिंच सय 

हरोफ ीहस  करुत्ा कवाणकरोफगीएक्क  कीऊज ाकेरूप ेुंज न ज   हस जरोफअपनी

ओ ख च ी हस  यही  करुत्ा कवाणीयऊज ा ब्रह्म ण्डकरोफगी िं कसय  सकए हईए हस 

अ ःब्रह्म ण्डक स्पन्दनऊज ाकीिं कसय ्सक्रय क पर ण ुहस  

िसद्ध सन् करूपिेकरोफईगीुह सास्ेरोफटकुय असधकशस्त श यीनह हरोफिक   

उिसास्ेरोफटकीऊज ासस्ि हस क्योंसकब्रह्म ण्डकेद्रव्यु नकीि्पणूाऊज ाएकसत्र 

हरोफक हीेट ीहस यहऊज ानिनह हरोफ ीअसप कयहऊज ा से य ीहस ुह सास्ेरोफट

केब दहीि्पणूाऊज ा से यनेय  ीहस ऊज ाकेइिी से यनेकीसस्िस करोफब्रह्म ण्ड

क सास्   कह ज   हस िसद्ध सन् करूपिेकरोफईगीसास्ेरोफटअ येअिा सपछये

सास्ेरोफटकी कयन  ेुंकुय असधकशस्त श यीनह हरोफिक  हस अ ः्त्येक

ुह सास्ेरोफटब  ब शस्त श यीहरोफ  हस िंकक चन्सक्रय केब दि  ीऊज ाएकसत्र 

हरोफक सास्ेरोफटकेरूप ेुंेटज  ीहस इिकीएकगीु त्र निनह हरोफिक ीक्योंसक

उिकेप िब्रह्म ण्डिेब ह ज नेकेसयएकह र करोफईस्ि ननह हस यहस्पिरूप

िेऊज ाकेिं क्षणर पर ा ानकेुौसयकगौस कसनयुव   सनध ार  हरोफ  हस 

ब्रह्म ण्डीयऊज ाकीन रोफउत्पसत्तहरोफ ीहसर नयहऊज ानिहरोफ ीहस यहब्रह्म ण्ड

केसास्   केि ि-ि ि से य ीज  ीहस ि िंकक चनकेि िहीएकसत्र गीहरोफ ी

हस  

ि्पणूा ब्रह्म ण्ड ेुं सस्ि आक श ं  एं     े  ि  अन्य ब्रह्म ण्डीय सपण्ड

सास्ेरोफटकेब द से यन ्  ्गक  ेहैं प न् कएकिुयब दजबाे करुत्ा कवाणके

बयिेिंकक सच हरोफ ेहैं बिगीपद िा ि ऊज ाएकसत्र हरोफनेय  ीहसर एक

सबन्दक ेुंेंहनेय  ीहस यह्सक्रय गीएकसनसश्च पर ण ु कहीचय ीहस उिके

ब दपकनःएकुह सास्ेरोफटहरोफ  हस र उिुह सास्ेरोफटकेि ि-ि िनईिसृिक 
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्  ्गहरोफ  हस यहऊज ाकेस्पन्दनक चक्रचय   ह  हस स्पन्दनशीयसिद्ध न् 

सास्ेरोफटसिद्ध न् कीपणूा  क सिद्ध न् हस एकओ जह ंसास्ेरोफटसिद्ध न् सास्ेरोफट

केब दिसृिकीिं चन कीपर कल्द्पन क   हस ाह स्पन्दनशीयसिद्ध न्  से यीहईई

ऊज ाकेपकनःएकसत्र हरोफक पकनःुह सास्ेरोफटहरोफनेकीपर कल्द्पन क   हस  

अ् ासप्रश्न 

्.13.चक्रीय्सक्रय क्य हरोफ ीहस? 

्.14.स्पन्दनशीयसिद्ध न् ्ुकखरूपिेसकिअास्ि कीिुस्य करोफहयक   

हस? 

्.15.स्पन्दनशीय  बनी हनेकेसयएक्य आाश्यकहस? 

्.16.ुेट  सयसक्िीक्य हस? 

्.17. करुत्ा कवाणक्य क   हस? 

्.18.ुह सास्ेरोफटकेब दऊज ाक क्य हरोफ  हस? 

्.19.सास्ेरोफटसिद्ध न् कीपणूा  क सिद्ध सन् क्य हस? 

्.20सास्ेरोफटसिद्ध न्  ि स्पन्दनशीयसिद्ध न्  ेुंक्य अन्  हस? 

3.4.2  अिवती ताकीअनन्तताकािन ु 

स्पन्दनशीय सिद्ध न्  ेुं ऊज ा की असव ीय   क  ाणान सकय   य  हस 

असव ीय  की्सक्रय केअनकि  यहसिद्ध न् अनन्   केस्ारूपकरोफध  णक   

हस ब्रह्म ण्डकीउत्पसत्त ि ययकी्ण यीबहई जसटयहस इि्ण यीके ह 

स्पन्दनशीयसिद्ध न् क ब्रह्म ण्डीयसास्    ि िंकक चनकीपर कल्द्पन असव ीयहस
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क्योंसक्त्येकुह सास्ेरोफटकेब दयह्सक्रय पकनःदरोफह  ईज  ीहस इिकेअनकि  

्त्येकुह सास्ेरोफट केब दउत्पन्नहरोफनेा येपद िाकी कणात्त पर ास ा गीहरोफ

िक ीहस इिसयएु न ज   हससकइि्सक्रय  ेुंपद िाकी कणात्त उिकीऊज ा

प सनगा क  ीहस सजि्क  एकहीपर ा   ेुंएकहीडी.एन.एिेउत्पन्नबच्चे

अय -अय  कणात्त केि िपसद हरोफ ेहैं उिी्क  ुह सास्ेरोफटकेब दपद िों

की कणात्त  ेुंगी्त्येक ेुंसगन्न  अाश्य ह ीहस  

सासशि  कीअनन्   केसनयुिेयहसाशेव्क  क सनष्कवासनकय  हस

सक्त्येक् कृस कपद िाअसव ीयहस करोफईगीपद िाएकदिू ेकेिु नशस्त श यी

 ि  कणात्त यक्त नह हरोफिक   इिीसयएब्रह्म ण्डक ्त्येकसपण्डदिू ेसपण्डिे

सगन्नहसर असव ीयहस यहसगन्न  अनन् र अिीसु हस इिअसव ीय  के

अनकि  करोफईगीदरोफ् कृस कास् कएंिु ननह हरोफिक ी जं य ेुंदरोफपेडएकजसिे

नह हरोफ े पथृ्ाीप दरोफय दरोफिेअसधकु नकष्यएकजसिेनह हरोफ े उन ेुंसगन्न  अाश्य

हरोफ ीहस यहीसगन्न  ब्रह्म ण्डकीऊज ाकीअसव ीय  करोफ्क सश क  ीहस  

3.5 स्पन्िन क्रकीअशिि 

स्पन्दनचक्रकीअासधकेसावय ेुंासञ सनकोंक ु नन हससकयहचक्रएक

सनसश्च अासध कचय  हस ाहसनसश्च अासधपणूाहरोफनेकेब दसास्    ि िंकक चन

क  यह चक्र पकनः ुह सास्ेरोफट के ि ि ्  ्ग हरोफ   हस  आधकसनक यक  ेुं

आक श ं  ओंके से यनेकी्सक्रय धीुीहस इिसयएिंग ान ज  ई ईहससकयह

च णय ग 12सबसययनावों कचये   ा ाु न ेुंहु  ीिभ्य  इिचक्रके

ुध्यकेआि-प िहस सज न िुयइिके से यने ेुंय े  य ग उ न हीिुयइि

आक श ं   के िंकक चन ेुंगीय े    इि्क   िेासञ सनकोंक अनकु  नहस सक

सास्   र िंकक चनक यहचक्रय ग 50अ बपथृ्ाीावोंकेब  ब हरोफ    
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3.5.1 स्पन्िनशीयिसधान्ततथाभारती सिृििशज्ञान 

स्पन्दनशीय सिद्ध न् आधकसनक ासञ सनकों व    ब्रह्म ण्ड के सास्    र 

िंकक चनकरोफपर ग सव क नेकेसयए्स् क सकय  य हस अन्यअिों ेुंकहें रोफयह

सिद्ध न् ब्रह्म ण्डकीउत्पसत्तर सान शकरोफपर ग सव क   हस ब्रह्म ण्ड ि इि

ि्पणूािसृिकीउत्पसत्तहरोफ ीहस ि यहिसृिनिगीहरोफ ीहस इिसिद्ध न् करोफहु  े

् चीनऋसवयोंनेस्पिगी सकय हस ् चीनग   ीयासञ सनकोंव   प ु णकओंके

िंयरोफ िेिसृिकरोफपर ग सव सकय  य हस ग   ीयद शासनकसिद्ध न् ोंकेअनकि  

पद िाक प ु णकरूपसस्ि हस ि ाहकगीगीनिनह हरोफ   यहीप ु णकअन्य

प ु णककेि िसुयक िसृिक   हस ि ्ययकीअास्ि  ेुंस्ियूस्ारूपिे

प ु णकरूप ेुंपकनःपर ास ा हरोफज   हस प ु णककेइिीस्ियूस्ारूपध  णक नेकरोफ

हुप ु णकक सास्    ि पकनःप ु णकरूप ेुंपर ास ा हरोफनेकरोफिंकक चनकी्सक्रय 

केु ध्युिेस्पिक िक ेहैं  

हु  े् चीनऋसवयोंनेब्रह्म ण्डकरोफ सस्ि  अन सदर अनन् नह ु न  

उनकेअनकि  यहब्रह्म ण्डएकअिीसु शस्त केव   उत्पन्नहरोफ  हसर निगी

हरोफ  हस इिीसयएग   ीयश स्त्रों ेुं्ययकीपर कल्द्पन ह ेुं् प्तहरोफ ीहस ब्रह्म ण्ड

कीइिसास्  र   ि िंकक सच हरोफनेकी्सक्रय करोफ्ययसिद्ध न् व   आि नीिे

िुझ ज िक  हस ग   ीयग्रन्िों ेुंाणानसुय  हससकयहिबउत्पसत्तर ्यय

क िंच यनप ु त्ु क   हस प ु त्ु केहीिंकल्द्पु त्रिेिसृिउत्पन्नहरोफ ीहस

 ि निगीहरोफ ीहस  ससत्त ीयरोफपसनवद् ेुंाणानसुय  हससकिाा्िुआक शउत्पन्न

हईआ  उिके ब द क्रुशः ा यक-असग्न-जय-पथृ्ाी उत्पन्न हईए –एतस्ुािात्ुन

आकाश सम्भूतः। आकाशावा कः। शा ोरिग्नः। अग्नेरापः। अि्् ः पृिथशी।

पृिथव् ाऔर्ि ः।ओर्िे् ोऽन्नु।्अन्नात्पकरुर्ः। 
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अि ा ्िाा्िुआक शउत्पन्नहईआ आक शिेा यक ा यकिेअसग्न असग्न

िेजय जयिेपसृिाी पसृिाीिेरवसधय ं रवसधयोंिेअन्न ि अन्निेपकरुव

उत्पन्नहईआ इि्क  इिऋच  ेुंिााशस्त श यीगौस क चन आक शकीु नी

 ईहस इि् क  िुग्रिसृिकी चन हरोफ ीहस प न् कयहिसृिअनन् नह हस यह्यय

अास्ि  ेुंिु प्तगीहरोफ ीहस िसृिकेइि्ययके् कृ ्ययकह ज   हस इिी

करोफुह ्ययगीकह ेहैं पौ  सणकाणानोंकेअनकि  िसृिक  चन क  ब्रह्म हस 

येसकनयहब्रह्म गीअनन् नह हस एकसनसश्च िुयब दइिकीआयकपणूाहरोफज  ी

हस प न् कजबब्रह्म कीआयकपणूाहरोफ ीहस बयहिसृिगी्ययकरोफ् प्तहरोफ ीहस  

इिुह ्यय ेुंिगी्क  केपद िाअपनेसनत्यप ु णकस्ारूपके् प्तक 

क्रुशः सायय हरोफ े हैं  इि ्सक्रय  ेुं पसृिाी क  प ु णकरूप जय ेुं  जय क 

प ु णकरूपअसग्न ेुं असग्नक प ु णकरूपा यक ेुं ा यकक प ु णकरूपआक श ेुं

क्रुशःसायीनहरोफज  ेहैं यहीप ु णकओंकीसायीनहरोफनेकी् सक्रय करोफहुब्रह्म ण्ड

क िंकक चनगीकहिक ेहैं इिकेब दपकनःनाीनिसृिकी्सक्रय ्  ्गहरोफज  ी

हस ग   ीयसाञ न्त्येकउत्पन्नपद िाकीुतृ्यककरोफसनसश्च ु न  हसर सजिकी

ुतृ्यकहरोफ ीहसउिकीउत्पसत्तगी सनसश्च हीहस अ ःउत्पसत्तर ययक यहक्रु

सन न्  चय   ह  हस श्रीुद्भ ाद्गी   ेुंाणानसुय  हससक– 

जातस् िलध्रकशंुृत् कःध्रकशंजन्ुुृतस्  । 

अि ा ्जरोफपसद हईआहसउिकीुतृ्यकसनसश्च हस र जरोफु  य हसाहपकनः

जन्ु  हस इि् क  स्पन्दनशीयसिद्ध न् कीि ्य  ग   ीयिसृिसाञ निेि ्य  

अाश्य  ख ी हस  उत्पसत्तर  ्यय क  यह क्रु सन न्   चय    ह   हस  यही

स्पन्दनशीयसिद्ध न् हस ग स्क  च याबीज सण न ुकपकस् क ेुंइिीसिद्ध न् करोफ
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खह   सश(सजि ेुंशनू्यग जकहरोफ  हस)ु ेंअसाक  त्ाकरोफृशि न् केरूपु ेंइि् क  

कह ेहैं- 

अिस्ुन्िशकारःखलरेनराशाशिपप्रिशिेष्शिपिनःसृतेर्क। 

िलुष्शिपस् ा्य सृििकायेSनन्तेSच् कते भूतगणेर्क वत।्। 

 अि ा ्खह   सश(सजि ेुंह शनू्यहरोफ) ेुंसकिी  सशकरोफजरोफडनेय घट नेिे

शनू्यह  ेुंउिी्क  करोफईसाक  नह हरोफ    सजि्क  ्ययक य ेुंग ा न

अच्यक केश ी  ेुंअनेकजीा्सािहरोफज  ेहैं ि िसृिक य ेुंउनकेश ी िे

अनेकजीासनकय ेहैं ि सपउनकेश ी  ेुंकरोफईसाक  नह हरोफ  हस अि ा ्ज्यों

क त्यों ह  हस यसदग ा नकरोफु यूसबन्दकय प ु णकिुझें  रोफस्पन्दनशीयसिद्ध न् 

िेि ्य  सुय ीहस उत्पसत्तर ्ययक यहक्रुसन न्  चय   ह  हस यही

स्पन्दनशीयसिद्ध न् हस  

अ् ासप्रश्न 

्.21.असव ीय  क ाणानसकिसिद्ध न्  ेुंसकय  य हस? 

्.22.स्पन्दनशीयसिद्ध न् केअनकि  पद िाकी कणात्त सकिप सनगा हस? 

्.23.सासशि  कीअनन्   िेक्य सनष्कवासनकय  हस? 

्.24.ब्रह्म ण्डकीऊज ाकीअसव ीय  क्य ्क सश क  ीहस? 

्.25.स्पन्दनचक्रकीअासधकेसावय ेुंासञ सनकोंक क्य ु नन हस? 

्.26.ग   ीयिसृिसाञ नकेअनकि  ब्रह्म ण्डकीउत्पसत्तर सान शकरोफ

कस िेदश ाय  य हस? 
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्.27.ग   ीयद शासनकोंकेअनकि  प ु णकक्य हस? 

्.28.स्पन्दनशीयसिद्ध न् करोफ्ययसिद्ध न् िेकस िेिुझ ज िक  हस? 

्.29.िसृिके्ययकरोफकौनि ्ययकह ज   हस? 

्.30.पौ  सणकाणानोंकेअनकि  िसृिक  चन क  कौनहस? 

्.31.ुह ्यय ेुंक्य हरोफ  हस? 

्.32.ुह ्ययकी्सक्रय क्य हस? 

3.6 उपसंलार 

ब्रह्म ण्डकीउत्पसत्तकेिंदगा ेुं् चीनक यिेयेक आधकसनकक यपयान् 

 कइिप य     शरोफधहरोफ हेहैं उन्ह शरोफधोंप आध र  सिद्ध न् ासञ सनकोंने

हु  ेिुक्ष्स् क गीसकएहैं इनसिद्ध न् ों ेुंस्पन्दनशीयसिद्ध न् अत्यन् ्सिद्ध

सिद्ध न् हस ग   ीयञ नप ्प   ेुं देखें रोफउत्पसत्तर निहरोफनेकी्सक्रय करोफ

ग   ीयसाच  कु न ेहैं इिीउत्पसत्तर निहरोफनेकीप ्प  करोफब्रह्म ण्डप गी

य  ूसकय ज   हस इि्क  ग   ीयुनीसवयोंक ु नन हससकयहब्रह्म ण्डगी

नि हरोफ   हस  ब्रह्म ण्ड के इि नि हरोफनेकी ्सक्रय करोफ ्ययकह ज    हस अ ः

आधकसनकस्पन्दनशीयसिद्ध न् र ग   ीयिसृिसाञ न ेुंि ्य  ह ेुंसुय ीहस 

आधकसनकासञ सनकोंक स्पन्दनशीयसिद्ध न् ग   ीयिसृिसाञ निे्ग सा हस  

3.7 किठनशब्िाथष 

सजञ ि   -ज ननेकीइच्छ  

िुकद य   -िुहू ा ा 

अिीसु   -िीु िे सह  
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क्षु     -यरोफग्य   ि ुथ्या 

ि््ेवण  -अच्छी  हगेजन  िंा द 

िुग्र     -व्य पक   

पर कल्द्पन   -कल्द्पन  

बकसनय द  -ुयू जड 

िंच यन  -चय न  

्त्यकत्त    -उत्त दने  

अन सद   -सजिक करोफईआ ्गनहरोफ 

अनन्    -सजिक करोफईअन् नहरोफ 

क्पन   - स शीय   असस्ि    

िंकक चन   -िंकीणाहरोफन  

सास्      - से य ा 

दरोफयन   -क्पनहरोफन  असस्ि    

यन्त्र   -ुशीन 

द ूबीन   -द ू कदखेनेा य यन्त्र 

सदक्-क य  -सदश र िुय 

 स शीय  -सन न्    क हरोफन  

्ा ाक   -जनक ्स् क क नेा य  
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चक्रीय   -ातृ्त क    रोफय क   

सायक्षण    -साशेव   

अिीसु   -सजिकीकरोफईिीु नहरोफ 

  पु न  -  पक स्   

क्रसुक   -क्रुशः 

गौस क   -पञ्चुह ग ूोंिेिंबसन्ध  

एकसत्र    -इकट्ठ  

असव ीय  -सजिक करोफईर साकल्द्पनहरोफ अ कयनीय 

 कणात्त    - कणोंकीु त्र  

सासशि    -साशेव   

् कृस क  -्कृस व   ्दत्त 

िसृिसाञ न  -िसृिक साञ न 

्यय   -सुयज न  निहरोफन  

प ु त्ु   -ई्वव  

पौ  सणक  -पक  णोंिेिंबसन्ध  

 चन क    - चनेा य  

प ु णक   -अत्यन् िकू्ष्ु त्त्ा जरोफनिनह हरोफ   

सायय   -सुयज न  
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ि ्य     -िु न   

आधकसनक  -ा ाु न 

िुक्ष   -ि ुने 

साच  क  -साच  क नेा येयरोफ  

3.8 अ् ासप्रश्नोंकेउत्तर 

1. अनकि  ब्रह्म ण्डकीउत्पसत्तावोंपहयेएकिकप नरोफा ुह सास्ेरोफटिेहईईिी 

 गीिेयहब्रह्म ण्डय     अपनीिीु क सास्   क  ह हस  

2. सास्ेरोफटसिद्ध न् क साप ी सिद्ध न् सस्ि दश सिद्ध न् हस  

3. सकिी्क  केक्पनकरोफअिा सकिीपद िाकेअसस्ि  हनेकी्सक्रय 

करोफस्पन्दनकह ेहैं  

4. हु   ब्रह्म ण्ड सास्   र िंकक चनकी सनयसु ्सक्रय  ेुं  ह  हसअ ः

ब्रह्म ण्डकेइिीसास्    ि िंकक चनहरोफनेकी्सक्रय केआध  प ब्रह्म ण्ड

साञ सनयोंनेजरोफसिद्ध न् ्स् क सकय उिेस्पन्दनशीयसिद्ध न् कह ेहैं  

5. स्पन्दनशीयसिद्ध न्  ेुं करुत्ा कवाणऊज ाकीुहत्ापणूागसूुक हरोफ ीहस  

6. ब्रह्म ण्डुह सास्ेरोफटकेक  ण से य  हस  

7. ब्रह्म ण्डक िंकक चन करुत्ा कवाणबयकेक  णहरोफ  हस  

8. ब्रह्म ण्डकीि्पणूाऊज ाकेएकसत्र हरोफनेप एकसबन्दकप ऊज ाक घनत्ा

अत्यसधकहरोफनेकेक  णउिसबन्दकप सास्ेरोफटहरोफ  हस  

9. स्पन्दनशीयसिद्ध न् क दिू  न ुदरोफयनसिद्ध न् य दरोफय यु नसिद्ध न् 

हस  

10. ि पेक्ष  क सिद्ध न् अल्द्बटाआईन्िट इननेसदय   
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11. स्पन्दनशीयसिद्ध न् क ्ा ाकएयनिंडेजकरोफु न ज   हस  

12. ब्रह्म ण्डके्ि  ण ि  सिकक डनकी्सक्रय क रोफडरोफावों केअन्   य ेुं

हरोफ ीहस  

13. चक्रीय्सक्रय एकातृ्त क  ्सक्रय हसइिकीसाशेव  हससकइि्सक्रय की

कगीगीिु सप्तनह हरोफ ी  

14. स्पन्दनशीयसिद्ध न् ् ुकखरूपिे  पीयअास्ि कीिुस्य करोफहयक   

हस सजिकेअनकि  ु न ज   हससकब्रह्म ण्डइ नेउच्च  पु नप कस िेशकरू

हरोफ  हस  

15. स्पन्दनशीय  बनी  हने के सयएब्रह्म ण्ड केि्पणूाघनत्ाक एक सबन्दक

सनसश्च हरोफन असना याहस  

16. ुेट  सयेक्िीअि ा ्ब्रह्म ण्डीयपद िोंक िुहूएक स शीय्ण यीहस 

करोफई गी  स शीय ्ण यी ऊज ा के िं कयन िे ही सस्ि   ह ी हस  र 

 करुत्ा कवाणकेबयिेाहिंच सय हरोफ ीहस  

17.  करुत्ा कवाणीयऊज ाब्रह्म ण्डकरोफगीिं कसय सकएहईएहस अ ःब्रह्म ण्डक 

स्पंदनऊज ाकीिं कसय ्सक्रय क पर ण ुहस  

18. ुह सास्ेरोफटकेब दब्रह्म ण्डीयऊज ाकीन रोफउत्पसत्तहरोफ ीहस र नयह

ऊज ानिहरोफ ीहस यहब्रह्म ण्डकेसास्   केि ि-ि ि से य ीज  ीहस  ि 

िंकक चनकेि िहीएकसत्र गीहरोफ ीहस  

19. सास्ेरोफटसिद्ध न् कीपणूा  क सिद्ध न् स्पन्दनशीयसिद्ध न् हस  
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20. सास्ेरोफटसिद्ध न् सास्ेरोफटकेब दिसृिकीिं चन कीपर कल्द्पन क   हस 

 ि  स्पन्दनशीय सिद्ध न्  से यी हईई ऊज ा के पकनः एकसत्र  हरोफक  पकनः

ुह सास्ेरोफटहरोफनेकीपर कल्द्पन क   हस  

21. स्पन्दनशीयसिद्ध न्  ेुंऊज ाकीअसव ीय  क ाणानसकय  य हस  

22. स्पन्दनशीयसिद्ध न् केअनकि  पद िाकी कणात्त उिकीऊज ाप सनगा 

क  ीहस  

23. सासशि  कीअनं   केसनयुिेयहसाशेव्क  क सनष्कवासनकय  हस

सक्त्येक् कृस कपद िाअसव ीयहस करोफईगीपद िाएकदिू ेकेिु न

शस्त श यी ि  कणात्त यक्त नह हरोफिक    

24. ब्रह्म ण्डकीऊज ाकीअसव ीय  केअनकि  करोफईगीदरोफ् कृस कास् कएं

िु ननह हरोफिक ी जं य ेुंदरोफपेडएकजसिेनह हरोफ े पथृ्ाीप दरोफय दरोफ

िेअसधकुनकष्य एकजसिे नह  हरोफ े  उन ेुं सगन्न  अाश्य हरोफ ी हस  यही

सगन्न  ब्रह्म ण्डकीऊज ाकीअसव ीय  करोफ्क सश क  ीहस  

25. स्पन्दनचक्रकीअासधकेसावय ेुंासञ सनकोंक ु नन हससकयहचक्रएक

सनसश्च अासध कचय  हस ाहसनसश्च अासधपणूाहरोफनेकेब दसास्   

 ि िंकक चनक यहचक्रपकनःुह सास्ेरोफटकेि ि्  ्गहरोफ  हस  

26. ग   ीयिसृिसाञ नकेअनकि  ब्रह्म ण्ड ि इिि्पणूािसृिकीउत्पसत्त

हरोफ ीहस ि यहिसृिनिगीहरोफ ीहस  

27. ग   ीयद शासनकसिद्ध न् ोंकेअनकि  पद िाक प ु णकरूपसस्ि हस  ि 

ाहकगीगीनिनह हरोफ   यहीप ु णकअन्यप ु णककेि िसुयक िसृि

क    हस   ि  ्ययकी अास्ि  ेुं स्ियू स्ारूप िे प ु णकरूप ेुं पकनः

पर ास ा हरोफज   हस  
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28. ब्रह्म ण्डकीइिसास्  र   ि िंकक सच हरोफनेकी्सक्रय करोफ्ययसिद्ध न् 

व   आि नीिेिुझ ज िक  हस ग   ीयग्रन्िों ेुंाणानसुय  हससक

यहिबउत्पसत्तर ्ययक िंच यनप ु त्ु क   हस  

29. िसृिकेइि्ययके् कृ ्ययकह ज   हस इिीकरोफुह ्ययगीकह े

हैं  

30. पौ  सणकाणानोंकेअनकि  िसृिक  चन क  ब्रह्म हस येसकनयहब्रह्म गी

अनन् नह हस  

31. इिुह ्यय ेुंिगी्क  केपद िाअपनेसनत्यप ु णकस्ारूपके् प्तक 

क्रुशःसाययहरोफ ेहैं  

32. इि्सक्रय  ेुंपसृिाीक प ु णकरूपजय ेुं जयक प ु णकरूपअसग्न ेुं 

असग्नक प ु णकरूपा यक ेुं ा यकक प ु णकरूपआक श ेुंक्रुशःसायीन

हरोफज  ेहैं  

3.9 व् ा् ात्ुकप्रश्न 

्.1.स्पन्दनशीयसिद्ध न् करोफस्पिक ें  

्.2.स्पन्दनशीयसिद्ध न् कीसाशेव  एब  ए  

्.3.स्पन्दनशीयसिद्ध न् केअनकि  ऊज ाकेस्पन्दनकरोफस्पिक े  

्.4.स्पन्दनचक्रप सनबन्धसयखें  

्.5.स्पन्दनशीयसिद्ध न्  ि ग   ीयिसृिसाञ नकी कयन क ें  

3.10 सला क/ सन्िभषग्रन्थसू ी 

1. ऋग्ाेद िंस्कृ ि सहत्य्क शनावा2016 
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2. ख रोफयीयसपण्डोंक पर क्रुण करोफपसनाकि व्य ख्य  स ा  ी श्राणकक ु  एां

प ण्डेय ु क न्  ा   णिी सहन्दी्क शनिसुस  िन्1972 

3.  रोफयपर ग व  झ  िी    ु द गङ्   सबह   श्रीिी    ुपकस् क यय िंा ्

2027 

4. ग   ीय ासृिसाञ न पर शीयन  सत्रप ठी  दाेी्ि द,सदल्द्यी, 

श्रीय .ब.श .  .िं.सा् पीठ,िन्2015 

5. ग   ीयदशान, उप ध्य य, बयदाे, ा   णिी, चौख्ब ओर एसण्टय , िन्

1986 

6. गकानकरोफशसाुशा ्रोफ.दाेी्ि दसत्रप ठी सदल्द्यी अु ग्रन्िपसब्यकेशन्ि 

ावा2004 

7. बीज सण   ग स्क  च या  व्य ख्य क   – झ   अच्यक  नन्द  ा   णिी 

चौख्ब िंस्कृ िीर जआसेि सा् साय ि्ेि िन्1949 
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ईकाई4–प्रा ीनएशआिकिनकिसधान्तोंकीतकयना 

4.1 प्रस्ताशना 

4.2 उदे्द  

4.3 ब्रह्माण्डोत्पित्तकेभारती िसधान्त 

4.3.1 ब्रह्मावारासृिि 

4.3.2 िशराट्पकरुर्वारासिृि 

4.3.3 िश्ववकुाषवारासिृि 

4.3.4 प्रजापितवारासृिि 

4.4 ब्रह्माण्डोत्पित्तकेआिकिनकिसधान्त 

4..4.1 िस्थरिशािसधान्त 

4..4.2 िशस्फोटिसधान्त 

4..4.3 स्पन्िनशीयिसधान्त 

4.5 िस्थरिशािसधान्तऔरभारती सिृििशज्ञान 

4.6 िशस्फोटिसधान्तऔरभारती सिृििशज्ञान 

4.7 स्पन्िनशीयिसधान्तऔरभारती सृिििशज्ञान 

4.8 सारांश 

4.9 किठनशब्ि 

4.10 अ् ासप्रश्नोंकेउत्तर 

4.11 व् ा् ात्ुकप्रश्न 

4.12 सन्िभष/सला कग्रन्थसू ी  
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4.1 प्रस्ताशना 

हुकौनहैं?हु  ीउत्पसत्तक क  णक्य हस?र हु  ीउत्पसत्तक उद्दशे्य

क्य हस? इनिगीसजञ ि ओंकरोफयेक हु  ेपाूाजोंनेय     साुशासकय र 

िसृिके ेूं ु हस्योंकीखरोफजक नेके सयएकक छ सिद्ध न् गी्स् क  सकए उन्ह 

सिद्ध न् ोंकेअध्ययनकेआध  प हुिसृिके ेूं ु हस्योंकरोफिुझनेक ्य ि

क  ेहैं ् चीनग   ीयिभ्य  ओं ेुंाससदकिभ्य  िाा् चीनु नी ईहस उिके

ब दउपसनवदक य  त्पश्च  ्पौ  सणकक यकेग्रन्िों ेुंिसृिकीउत्पसत्तकेअनेकों

साच  ह ेुं् प्तहरोफ ेहैं िसृिकी चन क्यों, कबर कस िेहईई?यह्श्निदसाु ना

ज स केसयएएकअबझूपहयेीबन  ह हस इिकेअस र ्त इि्श्नकीसाशेव  

 ि ुहत्ाइिब  िेगीहससकसाञ न ि धुा, साच  पद्धस य ंिु नरूपिेइि

्श्नक उत्त देनेकेसयएउत्िकक ि  त्प सदख ईपड ीहैं ब्रह्म ण्डकरोफदेखनेर 

िुझनेकेब दासञ सनकोंकीइिके्स सजञ ि र  ह ीहरोफ ीचयी ई उनक 

ु नन हस सकयसदब्रह्म ण्डहस रोफइिक करोफई चसय  गीहरोफ   ब्रह्म ण्डकीउत्पसत्तके्स 

सज नीसजञ ि ा ाु न ेुंहस उ नीहीाससदकक य ेुंगी हीहस ाससदकि सहत्यके

आध  प स्पिहरोफ  हैंसकाससदकक य ेुंब्रह्म ण्डरोफत्पसत्तकेसिद्ध न् ोंप चच ाएां

साुशा व्य पक   ेुं हईआ ि   इिक  ्ु ण ाससदकऋच ओं ेुं ब्रह्म ण्डरोफत्पसत्त के

सिद्ध न् हैं ग   ीया ङ्मयकेआध  प ब्रह्म ण्डरोफपसत्तके्ुकखच   सिद्ध न् ह ेुं

् प्तहरोफ ेहैं  सजन ेुं सा्ववकु ाव   िसृि ब्रह्म व   िसृि ्ज पस व   िसृि ि 

सा  ट्पकरुवव   िसृिक ाणानह ेुंसुय  हस  

् चीन ि सहत्य क  अध्ययन क ने प  ञ   हरोफ   हस सक ाससदकक यीन

िसृिसाञ न ही आ े ज क   न्त्र  ि  पौ  सणक ग्रन्िों ेुं सास्    ् प्त क  े हैं 

ुत्स्यपक  ण ेुंाणानसुय  हससकिसृिकी चन एकिकनह े गा ेुंब्रह्म के्ाेशक 
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ज नेकेपर ण ुस्ारूपहईई इिी गाकरोफसह ण्य गाकीिंञ दी ईहस ि ंख्यदशान

िसृिकी चन करोफपकरुव ि ्कृस न ुकदरोफश ्वव  त्ाोंकेआध  प स्पिक ने

क ्य िक   हस इिकेअनकि  पकरुवशकद्धचे नस्ारूपहस ि ्कृस ित्ा- ज-

 ुन ुकसत्र कणोंिेयक्त हस िसृिकीउत्पसत्तिेपाूा्कृस के ीनों कणि ्य ास्ि 

ेुं  ह ेहैं ि एकिन् कयनकी सस्िस  ेुंश न् अास्ि  ेुं  ह ेहैं प न् किसृिके

उत्पन्नहरोफ ेहीइन कणों ेुंसाक  उत्पन्नहरोफज   हसर ये ीनों कणसुयक िसृि

की चन क  ेहैं िसृिकीउत्पसत्तिेि्बसन्ध येिगीसिद्ध न् ाससदका ङ्मय ेुं

बीजरूप ेुं् प्तहरोफ ेहैं  

ब्रह्म ण्डकीउत्पसत्तिेजकडे्श्न ि उनकेउत्त ोंप साच  क नेकेपश्च  ्

श यदहुइिसनष्कवाप पहईचंिक ेहैंसकये्श्नु नाबकसद्ध ि उिकीअि ह

ि््ेवणक्षु  ओंिेउपज ेहैं इन्श्नोंक करोफईगीउत्त अपनेि िअनेक्श्नोंकरोफ

ि ियेआ  हससजनक िुग्र   ेुंकरोफईिं रोफवजनकउत्त दने य ग अिंगा-ि 

सदख  हस आधकसनकसाञ नगीब्रह्म ण्डरोफत्पसत्तकेसावय ेुंसास्   िेब  क   हस 

ा ाु न ेुंआधकसनकख रोफयसादोंव    ीन्ुकखसिद्ध न् ोंकरोफ्स् क सकय  य हस 

ये सास्ेरोफट सिद्ध न्   सस्ि दश  सिद्ध न्  ि स्पन्दनशीयसिद्ध न् हैं इनिगीके

अध्ययनकेआध  प इिअध्य य ेुंहुआधकसनकर ् चीनसिद्ध न् ोंकी कयन 

क ें े  

4.2 अध्  नकाउदे्द  

इिअध्य य ेुंासणा सावयोंकेअध्ययनिेहुसन्नसावयोंकरोफज निकें  े  

 िसृिकीउत्पसत्तकेसावय ेुं् चीनसिद्ध न् ोंक अध्ययनक ें े  

 ्  चीन ि आधकसनकसिद्ध न् ोंकरोफिुझें े  
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 ्  चीन ि आधकसनकसिद्ध न् ोंक  कयन त्ुकअध्ययनक ें े  

 िसृिके ेूं ु हस्योंकरोफिुझनेक ्य िक ें े  

4.3 ब्रह्माण्डोत्पित्तकेभारती िसधान्त 

 ससत्त ीयउपसनवदकेअनकि  िाा्िुआक शउत्पन्नहईआ पश्च  ्आक श

िेअसग्न असग्निेजय जयिेपसृिाी पसृिाीिेरवसधय ं रवसधयोंिेअन्न 

अन्निेपकरुवउत्पन्नहईआ यहीक्रु् यःिंस्कृ ि सहत्यकेअन्यासञ सनक ि 

द शासनकग्रन्िों ेुंगीसुय  हस पथृ्ाी जय  ेज ा यकएांआक शयेपञ्चुह ग ू

िसृिकीउत्पसत्तक ुयूु ने एहैं ित्त्ा  जर  ुइन ीन कणोंकीि ्य ास्ि 

क न ु्कृस हस इन ीन कणोंकेआपिीि्ुेयनिे्कृस  ेुंसाक  उत्पन्नहरोफ  

हस यहीसाक  िसृिकहय  ीहस  येिाा्िुपञ्चुह ग ूों ेुंपर ण हरोफक िुग्र

िसृिक िजृनक  ेहैं यहीपञ्चुह ग ूि्पणूाग   ीयद शासनकप ्प   ेुंिसृि

्सक्रय के् ुकखसिद्ध न् गीहैं ि ंख्य यरोफ  न्य य ासशेसवक पाूाुीु ंि  ि ाेद न् 

ये छः ाससदक र  बौद्ध  जसन  ि  च ा ाक् आसद अाससदक दशान  िगी इन

पञ्चुह ग ूोंप साच  अाश्यहीक  ेहैं ाससदकब्रह्म ण्डरोफत्पसत्तसिद्ध न् क सास्  ृ

ाणान ाेद न्  दशान ेुं िसृि के ि   आा णों के ु ध्यु िे सुय   हस  सजिे

दश ङ् कयन्य यन ुिेगीज न ज   हस इिकेअनकि  पथृ्ाीिेदश कन जय जय

िेदश कन असग्न असग्निेदश कन ा यक ा यकिेदश कन आक श आक शिेदश कन 

अहकं    अहकं   िे दश कन  ुहत्तत्त्ा  ुहत्तत्त्ा िे दश कन  ुूय्कृस  र  यह

ुयू्कृस ग ा नकेएकप द ेुंहस उपयका्त पर कल्द्पन ओंकेअस र ्त गीाससदक

ि सहत्य ेुंअन्यसिद्ध न् ्ुकख  िेसुय ेहैं पकरुवि्ूत  ि न िदीयि्ूत येदरोफनों

िसृि सावयक्सिद्धाससदकि्ूत हैं ि  येब्रह्म ण्डरोफत्पसत्त सिद्ध न् करोफ सास्    िे

पर ग सव क  ेहैं न िदीयि्ूत िसृििेपाूाकेपक्षोंप ध्य न कसवा क   हस ि 
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यहि्ूत ाससदकसचन् नकीउिप  क ष्ठ करोफदश ा  हससजि ेुंिसृिकेक  णसा्ु न

हैं  

ाससदक ि  पौ  सणका ङ्मय केअध्ययन केआध   प  स्पि हरोफ   हस सक

ग   ीयि सहत्या ङ्मय ेुंब्रह्म ण्डरोफत्पसत्तक ाणानपय ाप्तु त्र  ेुंहैं ग   ीयञ न

प ्प   ेुंब्रह्म ण्डकीउत्पसत्तकेजरोफ्ु ण् यः् प्तहरोफ ेहैं उनिगी्ु णोंके

साुशा केआध  प ब्रह्म ण्डएांउिकीउत्पसत्तकरोफुकख्यच   सिद्ध न् ों के व   

्स प सद सकय ज िक  हस “गकानकरोफशसाुशा”न ुकपकस् क ेुं्रोफ.दाेी्ि द

सत्रप ठीजीनेब्रह्म ण्डरोफत्पसत्तकेसावय ेुंइनसिद्ध न् ोंकरोफ्स् क सकय हस ाेसिद्ध न् 

सन्नहैं– 

5. ब्रह्म व   िसृि 

6. सा  ट्पकरुवव   िसृि 

7. सा्ववकु ाव   िसृि 

8. ्ज पस व   िसृि 

4.3.1ब्रह्मावारासृिि 

 न िदीयि्ूत ु ेंाणानसुय  हससकिसृििेपाूाकक छगीनह ि पश्च  ्स्ायुेा

शकद्धचस न्यप ब्रह्मकीित्त उत्पन्नहईई इिीप ब्रह्मनेिंकल्द्पु त्रिेिसृिकी चन 

की िसृि चन ु ेंिाा्िुित्यकीउत्पसत्तहईई त्पश्च  ्क्रुशःआक श ा यक असग्न 

जयएांपथृ्ाीउत्पन्नहईए ब्रह्म क ाणानश्रीुद्भ  ा ुह पक  ण ेुंगी् प्तहरोफ  हस 

श्रीुद्भ  ा केअनकि  ग ा नसाष्णककेु नु ेंिसृिकीसजञ ि उत्पन्नहईई  त्पश्च  ्

ग ा नसाष्णककेन सगकुयिेब्रह्म उत्पन्नहईए इिीब्रह्म नेि्पणूािसृिकी चन 

की  ब्रह्म ण्डपक  ण केअनकि   ब्रह्म  ने िाा्िु सह ण्य ण्डकरोफ उत्पन्न सकय   इि
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सह ण्य ण्डक आा णजयि  जयक  ेज  ेजक ा यक ा यकक आक शक्रुशः

आा ण िे  इन पञ्चुह ग ूोंक आा ण ुहत्तत्ा ि    ि  ुहत्तत्त्ाअव्य्त  िे

आातृ्ति  कक छइिी्क  क ाणान ससत्त ीयरोफपसनवद् ेुंगी सुय  हस पौ  सणक

ि सहत्यदखेनेप ह ेुं् प्तहरोफ  हससकब्रह्म इिि्पणूािसृिक क  ाहस पौ  सणक

ि सहत्य ेुंब्रह्म  साष्णकर ुहशेइनसत्रदाेोंकीकल्द्पन इिीिन्दगा ेुंकी ईहस 

सत्रदाेकल्द्पन  ेुंित्ा- ज- ुइन ीन कणोंकेअनकरूपब्रह्म  जरोफ कणयक्त हरोफक सा्वव

क िजृनक   हस साष्णकित्त्ा कणि्पन्नहरोफक हरोफक िसृिक परोफवणक  ेहैं ि 

सशा ुरोफ कणयक्त स्ारूपध  णक िसृिक न शक  ेहैं यह ँब्रह्म करोफिसृिक 

क  ा साष्णककरोफप यनक  ा ि सशाकरोफिंह  क  ाकेरूप ेुं ख  य हस पौ  सणक

ि सहत्यकेअनकि  ् यःब्रह्म हीिसृिक  ाहैं उन्ह िेयहिसृिउत्पन्नहईईहस  

4.3.2िशराट्पकरुर्वारासृिि 

िंस्कृ ि सहत्यप ्प   ेुंसा  ट्पकरुवक ाणानअनेकस्ि नोंप सुय  हस 

िाा्िुऋग्ाेदकेपकरुवि्ूत  ेुंसा  ट्पकरुवक ाणानसुय  हस–“पकरुर्एशेिंसशं

 दू्भतं  च्  भाव् ु”्  इि ्क   ऋग्ाेद ेुं सा  ट्पकरुव के िााक यत्ा  ि 

िााव्य पकत्ाक ाणानसुय  हस सा  ट्पकरुवक ाणानश्रीुद्भ ाद्गी  केएक दश

अध्य य ेुंगी् प्तहरोफ  हस  इिी सा  ट्पकरुव िेि्पणूाब्रह्म ण्डउत्पन्नहईआ इिी

ब्रह्म ण्ड ेुंगगूकाा सदच कदाशयरोफक उनयरोफकों ेुंअनेकोंिौ -पर ा   उनिौ पर ा  ों

ेुंअनेकोंग्रह-उपग्रह उन ेुंअनेकोंिसृिय ं ि उन ेुंअनेक् णी से जीार 

अजीािसह िुस् च  च ज  ्की चन हईई ाससदकि सहत्य ेुंसा  ट्पकरुवकरोफ

“िहस्रशीव ापकरुव”कह ेहैं अि ा ्िहस्रोंसि ोंा य पकरुव सा  ट्पकरुवकेसि  पस  

गकज एंआसदअं िहस्रोंकीिंख्य  ेुंहैं इिीसा  ट्पकरुविेिुस् िसृिउत्पन्नहरोफ ी

हस ि इिी ेुंिु सह हरोफज  ीहस यहसा  ट्पकरुविााव्य पकहसर  ीनोंक योंक 
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सनयन्  गीहस ऋग्ाेदक पकरुवि्ूत इिीसा  ट्पकरुवक सास्   िेाणानक   हस यह

सा  ट्पकरुवएकिेअनेककेरूप ेुंिसृिक सास्   क   हस पकरुवि्ूत केअनकि  

िुस् ्ौ आक श सदश एं जीाज  ्इिीसा  ट्पकरुवव   उत्पन्नहैं  

4.3.3िश्ववकुाषवारासिृि 

 “िश्ेववर्कक षुव् ापारो स् सिश्ववकुाष”अि ा ् सा्ववक िजृनक न 

सजिक क याहसाहीसा्ववकु ाहस सा्ववकु ाकरोफपौ  सणकि सहत्य ेुंिजृनक  ाकह 

 य हस सा्ववकु ाक अिाहीसा्ववक क  ाहरोफ  हस ाससदकि सहत्य ेुंस्पिरूपिे

उल्द्येखसुय  हससकयहि्पणूािसृिप ुे्वव व   सनस ाु हईईहस इिीप ुे्वव के कणों

की िंञ दाे  न ु िे्सिद्धहस  येदाे  हीप ुे्वव कीआञ  िेिसृिक  ेहैं 

सा्ववकु ा िसा   इन्द्र साष्णक ारुणआसददाे  प ुे्वव कीआञ िेसासगन्नक यों

क िंप दनक  ेहैं इन्ह दाे  ओं ेुंिेएकसा्ववकु ागीहैं  

अिाााेद क  उपाेद स्ि पत्याेद हस  स्ि पत्य ि सहत्य ेुं सा्ववकु ा ्ुकख

आच याकेरूप ेुंग   ीयञ न क श ेुंियूाकीग ँस सा्ु नहैं स्ि पत्यश स्त्रके

अनकि  सा्ववकु ाहीिसृिकेसनु ा  हैं इिि्पणूाच  च ज  कीउत्पसत्तसा्ववकु ा

व    हईई हस  स्ि पत्यश स्त्र ा ाु न ेुं ा स् कश स्त्र के न ु िे गी ज न  ज    हस 

अप  सज पचृ्छ  िु  ङ् णितू्रध  आसदा स् कश स्त्रीय्ुकखग्रन्िों ेुंसा्ववकु ाकरोफ

हीिसृिसनु ा   केरूप ेुं  ख  य  हस  ा स् कश स्त्रीयग्रन्िों ेुं सा्ववकु ाकीचच ा

सास्   िेकी ईहसप न् कइिसाच  क बीजुकख्यरूपिेाससदकि सहत्य ेुंहीह ेुं

ृशसि रोफच हरोफ  हस  

4.3.4प्रजापितवारासृिि 
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 ्ज केपस अि ा ््ज केस्ा ुीकरोफ्ज पस कह  य  िाा्िुऋग्ाेद

ेुं् ज पस क ाणान्  प्तहरोफ  हस- “िलरण् गभषःसुशतषतागे्रभूतस् जातःपितरेक

आसीत”्अि ा ्प ु त्ु िेिाा्िु्ज पस उत्पन्नहईएर ाेउत्पन्नहरोफ ेही

िगीयरोफकोंकेस्ा ुीबन ए यही्ज पस ाससदकश्रकस यों ेुंसह ण्य गान ुिेगी

्सिद्धहईए पौ  सणकि सहत्य ेुं्ज पस करोफब्रह्म कीपहयीउत्पसत्तु नीज  ीहस 

आ ेचयक यही्ज पस सासगन्न्क  कीिसृियोंक िजृनक  ेहैं ुह ग   के

ुरोफक्षध ाु ेुंइक्कीि ि हर ांशपक  ण ेुं े ह्ज पस योंक ाणान् प्तहरोफ  हस इिके

अनकि  सप  ुहब्रह्म नेिाा्िुयरोफकोंकेक  ा् ज पस योंक िजृनसकय  त्पश्च  ्

इन्ज पस योंनेयरोफकोंकी क्ष कीर नईिसृिउत्पन्नकी  

4.4 ब्रह्माण्डोत्पित्तकेआिकिनकिसधान्त 

ग्रहों,    ों आक श ं  ओ ंजीा-ज   ्पद िार ऊज ाकेअन्यिगीरूप

ब्रह्म ण्ड ेुंिु सह हैं िाा्िुआधकसनकख रोफयश स्त्रकेुकख्यसिद्ध न् दरोफ्सिद्ध

यनू नी द शासनकों प्येटरोफ  ि अ स् ू ने ्स् क  सकए आधकसनक िंदगा ेुं दरोफ ्ुकख

सिद्ध न्  ्सिद्ध िे  इि ेुं पहय  गकेूसन्द्रक िौ पर ा    ि  दिू   ियूाकेसन्द्रक

िौ पर ा  येदरोफसिद्ध न् ्सिद्धहैं इिीसिद्ध न् केआध  प दिू ीश  ब्दी ेुं

टॉयुी व    सास्    िे ग-ूकेसन्द्रक सिद्ध न्  ्स् क  सकय  ि   ग   ावा के ुह न

ासञ सनकआयागट्ट नेिाा्िुपथृ्ाीकरोफहीब्रह्म ण्डक  केन्द्रु न   प न् क उन्होंने

ब्रह्म ण्डकरोफ सस्ि ु न  र कह  सकपथृ्ाीअपनीधक ीप घूु  ीहस उनक यह

सिद्ध न् ख रोफयज  ुें“ग-ूभ्रुणसिद्ध न् ”न ुिे्सिद्धहस  

सव ीयुहत्ापणूासिद्ध न् य ूरोफपकेासञ सनकसनकरोफयिकरोफप सनकिने्स् क 

सकय  यहग-ूकेसन्द्रक सिद्ध न्  के साप ी ियूा केसन्द्रक सिद्ध न् ि  ियूा-केसन्द्रक

सिद्ध न् केअनकि  ियूािौ पर ा  क केन्द्रहस पथृ्ाी ि अन्यग्रहियूाकेच  ों
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ओ घूु  ेहैं करोफप सनकिकेसिद्ध न् क गीय ूरोफप ेुंपय ाप्तसा रोफधहईआ इिकेब द

दकसनय ंकेअय -अय करोफनों ेुंख रोफयसाञ न ेुंअनेकोंखरोफजेंहईई ज ाुनीकेजरोफह ंि

केपय नेग्रहोंकी स योंक स्पिीक णसदय  ि इटयीकेासञ सनक सयीसययरोफने

द ूबीनकीखरोफजकी ि अनेकोंखरोफजेंहईई जरोफआजगीसन न्  ज  ीहैं ब्रह्म ण्डकरोफ

िुझनेकेसयए्ुकखरूपिेसन्नआधकसनकसिद्ध न् ोंक अध्ययनक न आाश्यक

हस  

4. सस्ि दश सिद्ध न्  

5. सास्ेरोफटसिद्ध न्  

6. स्पन्दनशीयसिद्ध न्  

4.4.1िस्थरिशािसधान्त 

 ब्रह्म ण्ड ेुंनसिकक डनसदख ईपड ीहसर नहीसास्   सदख ईपड  हस 

व्याह र करूप ेुंयहीसदख ईगीपड  हस इि्क  जरोफगीआक शकरोफदखेे  ाह

यहीिुझे  सकयहसस्ि हस उिसस्िस  ेुंब्रह्म ण्डकरोफसस्ि कहिक ेहैं अल्द्बटा

आइन्स्ट इनकरोफइिसिद्ध न् क जनकु न ज   हस उनक ु नन ि सकब्रह्म ण्ड

सस्ि हसर िदसासस्ि दश  ेुंही ह  हसर यहब्रह्म ण्डक रोफडोंावोंिेसस्ि हस 

आइन्स्ट इनकेइिसिद्ध न् करोफबीिा िदीकेब्रह्म ण्डसाञ नीफे्रडहॉययनेअंग्रेज

 सण ञह ु नब ंडीर अुेर कीासञ सनकिरोफुि रोफल्द्डकेि ििंयक्त रूपिे

सुयक स्पिसकय  यहसिद्ध न् सस्ि दश सिद्ध न्  ि स्ि यीदश सिद्ध न् के

न ुिेसाख्य  हस इिकेअनकि  न रोफब्रह्म ण्डक आसदहसर नहीइिक कगी

अन् हरोफ   यहिदसाहीसस्ि दश  ेुंसा्ु न ह हसर  ह े गी यहिुय नकि  

अपर ा ानशीयहस य्सपइिसिद्ध न्  ेुं्ि णशीय  िु सह हस प न् कसे गी
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ब्रह्म ण्ड केघनत्ाकरोफ सस्ि   खने के सयएपद िा इि ेुं स्ा ःरूपिे उत्पन्नर 

पर ास ा हरोफ   ह  हस  

4.4.2िशस्फोटिसधान्त 

आधकसनकसिद्ध न् ों ेुंिा ासधकु न्यर ्ख्य  यहसिद्ध न् ब्रह्म ण्डकी

उत्पसत्तकरोफ सास्ेरोफटव    सिद्धक   हस  सास्ेरोफट सिद्ध न्  केअनकि  ब्रह्म ण्ड ेुं

िाा्िुसास्ेरोफटहईआ उिसास्ेरोफटिेहीब्रह्म ण्ड ेुंिसृिउत्पन्नहईई इिसिद्ध न् 

क ्स प दनहब्बयनेसकय  उनक ु नन ि सकब्रह्म ण्ड से य ह हस ि उन्होंने

यह का सदय सकब्रह्म ण्ड ेुंआक श ं  एंय     एकदिू ेिेद ूज  हीहैं अ ः

अ ी  ेुंसकिीिुययेआक श ं  एंअाश्यहीएकि ि हीहों ी उनक ु नन 

ि सकदििेपंद्रहअ बावापाूाब्रह्म ण्डकीि्पणूाद्रव्य  सशएकस्ि नप एकसत्र 

िी उििुयब्रह्म ण्डक घनत्ाअिीसु ि   ि ि्पणाब्रह्म ण्डअस िकू्ष्ुसबन्दक

ेुंिु सह ि  सकिीअञ  क  णिेइिीिकू्ष्ुसबन्दक ेुं सास्ेरोफटहईआर उि

सास्ेरोफटिेद्रव्यइध -उध सछटक य  इिीसस्िस  ेुंअक  णहीसदक्-क यकीगी

उत्पसत्तहईई इिघटन करोफख रोफयसादोंव   ब्रह्म ण्डीयसास्ेरोफटक न ुसदय ज   

हस एकअंग्रेजसाञ नीि फे्रडहॉययनेइिसिद्ध न् कीआयरोफचन क  ेिुयु ज क

ेुं“सब -बैं ”इिशब्दक  ्यरोफ  सकय  ि   इिीसयए इि सिद्ध न् करोफ सब -बैं 

सिद्ध न्  गीकह ज    हस  ब्रह्म ण्डकी उत्पसत्त के सिद्ध न् ों ेुं सास्ेरोफट सिद्ध न् 

िा ासधकु न्य  ् प्तसिद्ध न् हस एकओ जह ंसस्ि दश सिद्ध न्  ेुंपद िोक 

िजृनसन न्  ् सक्रय हस ाह सास्ेरोफटसिद्ध न् केअनकि  पद िोंक िजृनअकस्ु  ्

हईआ  

4.4.3स्पन्िनशीयिसधान्त 
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स्पन्दनशीयक अिासिकक डनेर  से यनेकीसनयसु ्सक्रय िेहस इिके

अनकि  ब्रह्म ण्ड से य   ह  हस ि सिकक ड   ह  हस इिसिद्ध न् करोफदरोफय यु न

सिद्ध न् गीकह ेहैं इिी से यनेर सिकक डनेकीअास्ि करोफस्पन्दनशीयकह ेहैं 

यह से यनेर सिकक डनेकीय     सस्िस बनी ह ीहस ा ाु न ेुंहु   ब्रह्म ण्ड

से य ह हस प न् कएकिीसु अास्ि  ेुं से यनेकेब दइि ेुंसिकक डनआज ए ी 

इिीसिद्ध न् करोफस्पन्दनशीयसिद्ध न् कह ज   हस इिसिद्ध न् केअनकि  ब्रह्म ण्ड

केसिकक डनर ्ि णकी्सक्रय क रोफडरोफावोंकेअन्   य ेुंहरोफ ीहस डॉ.एयन

िंडेजकरोफइिसिद्ध न् क ्ा ाकु न ज   हस उनक ु नन हससकआजिे120

क रोफडावापहयेएकसास्ेरोफटहईआ गीिेयहब्रह्म ण्ड से य  ज  ह हस 290क रोफड

ावाब द करुत्ा कवाणबयकेक  णइिक सास्   रुकज ए  र इिकेब दइि ेुं

िंकक चनकी्सक्रय शकरूहरोफज ए ी यहब्रह्म ण्डिंकक सच हरोफ े-हरोफ ेअनन् रूपिे

सिकक ड ेहईएएकअस िकू्ष्ु सबन्दकु यआक  ध  णक ये   उिकेब दअत्यन् 

 करुत्ा कवाणकेक  णहीइि ेुंपकनःसास्ेरोफटहरोफ  र इि ेुंपकनः से य ा्  ्गहरोफ

ज ए   यह्सक्रय सन न्  चय ी ह ेी इिीसिद्ध न् करोफस्पन्दनशीयसिद्ध न् कह 

ज   हस  

अ् ासप्रश्न 

्.1.ग   ीया ङ्मयकेआध  प िसृिकीउत्पसत्तकेसक नेसिद्ध न् ब  ए ए

हैं? 

्.2. ीन कणोंकेन ुब  इये  

्.3.आधकसनकासञ सनकोंव   िसृिकीउत्पसत्तकेसक नेसिद्ध न् ब  ए एहैं? 

्.4. ससत्त ीयरोफपसनवद्केअनकि  िाा्िुक्य उत्पन्नहईआ? 
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्.5.ग   ीयदशानकेआध  प िसृिक ुयूसकिेु न  य हस? 

्.6.ि ंख्यकेअनकि  ्कृस क्य हस? 

्.7.दश ङ् कयन्य यक्य हस? 

्.8.न िदीयि्ूत  ेुंक्य ाणानसुय  हस? 

्.9.श्रीुद्भ  ा ्केअनकि  िसृिक ाणानक्य हस? 

्.10.पकरुवि्ूत केअनकि  िसृिकस िेउत्पन्नहईई? 

्.11.सा्ववकु ाकरोफक्य कह ज   हस? 

्.12.ाससदकश्रकस यों ेुंसह ण्य गाकरोफक्य कह  य ? 

्.13.सस्ि दश सकिेकह ेहैं? 

्.14.सास्ेरोफटसिद्ध न् िसृिसकि्क  ु न  हस? 

्.15.स्पन्दनशीयसिद्ध न् क्य हस? 

4.5 िस्थरिशािसधान्तऔरभारती सिृििशज्ञान 

सस्ि दश सिद्ध न् केअनकि  ब्रह्म ण्डएकसस्ि ित्त हस ि इिक करोफईगी

 चसय  नह हस र न हीइिक कगीअन् हरोफ   इिी्क  प यसदहुग   ीय

िसृिसाञ नकीब  क ें रोफयह ंगीपद िाकेप ु णकरूपकरोफसस्ि हीु न  य हस 

यह ँसस्ि िेउत्पसत्तर सान शक अग ाहस यहप ु णकिद हीसा्ु न ह ेहैं 

प न् कइन ेुंपर ा ानगीिुय-िुयप हरोफ े ह ेहैं येपर ा ानएकिीसु क य क

हीहरोफ ेहैं सजिास् ककीउत्पसत्तहरोफ ीहस उिक सान शगीसनसश्च हस यहउत्पसत्त

र सान शक क्रुगीसस्ि हीहस क्योंसककरोफईनह ज न  सकयहिसृिकस िेउत्पन्न
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हईई र इिक  चसय  कौनहस?इिि्पणूािसृिकेक  णोंकरोफिुझनेके सयए

ग   ीयुनीसवयोंनेिुय-िुयप कईसिद्ध न् सदएहैं प न् काेइनसिद्ध न् ोंिेगी

पणूारूपिेिन् किनह हैं इिीसयएउन्होंनेइिेनेस -नेस कहक इिकीअनन्   करोफ

स्ाीक  सकय हस  

द शासनकृशसििे्कृस क ुयूस्ारूप ीन कणोंकीि ्य ास्ि हस ये ीन

 कणहैं–ित्त्ा कण  जरोफ कण ि  ुरोफ कण  ीनों कण्कृस  ेुंिद हीसा  जु न ह े

हैं प न् कइन ीनोंकेिन् कयन ेुंजबसाकृस उत्पन्नहरोफ ीहस बउिसस्िस  ेुंिसृि

उत्पन्नु नीज  ीहस अ ः्कृस  ेुंसाकृस हीिसृिकहय  ीहस यहिसृिय     

हरोफ ी ह ीहस र निगीहरोफ ी ह ीहस इि्क  यहक्रुअनन् क य कचय  

 ह  हस िसृिक बनन र निहरोफन एकसनयसु ्सक्रय हस यहपर ा ान्कृस  ेुं

िद हीबन  ह  हस प न् क्कृस कगीगीपर ास ा नह  ह ी केायउिके कणों

ेुं साकृस हरोफ ीहस इि्क  ग   ीयद शासनक ि ासञ सनकसचन् नएकृशसि ेुं

िसृिकरोफसनत्यु न  हस र इि ेुंहरोफनेा येपर ा ानोंकरोफ कणोंकेअिन् कयनक 

पर ण ु येसिद्ध न् प श्च त्यासञ सनकोंव   सदए एसस्ि दश सिद्ध न् िेि ्य  

 ख ेहैं अन सदर अनन् क ग ाहीसस्ि   हस इिीसस्ि   केआध  प ही

आधकसनकासञ सनकोंनेसस्ि दश सिद्ध न् करोफ्स् क सकय   

4.6 िशस्फोटिसधान्ततथाभारती सृिििशज्ञान 

ब्रह्म ण्डरोफत्पसत्तकेआधकसनकासञ सनकसिद्ध न् ों ेुंसास्ेरोफटसिद्ध न् िा ासधक

ु न्यसिद्ध न् हस यहसिद्ध न् ब्रह्म ण्डकीउत्पसत्तकरोफएकसबन्दक ेुंिेु न  हस इिके

अनकि  ब्रह्म ण्डएकुह सास्ेरोफटकेि ि से य  हस ि उिकेब दयहसास्   करोफ

ध  णक   हस ग   ीयासञ सनकञ नप ्प  केअनकि  ब्रह्म ण्डकीउत्पसत्तएक
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सह ण्युयअण्डेकेेूटनेिेहईई यहसह ण्य ण्डिाा्िुदरोफग  ों ेुंसाग सज हईआ

र इिकेदरोफनोंकप योंिेपसृिव्य सदिुस् ्क  कीिसृिउत्पन्नहईई इिसावय ेुं

ऋग्ाेद ेुंसुय  हस– 

“िलरण् गभषःसुशतषतागे्रभूतस् जातःपितरेकआसीत”् 

अि ा ् िाा्िु एक सह ण्य ण्ड ेुं सास्ेरोफट हईआर  उिके  गा िे एक

शस्त श यी पकरुव उत्पन्न हईआर  ाह िुस्  यरोफकों ेुं व्य प्त हरोफ  य   ्सिद्ध

ज्यरोफस सााद्रोफ.देाी ्ि द सत्रप ठी जी ने अपनी पकस् क गकानकरोफशसाुशा ेुं इि

सह ण्य ण्डकी ीन स य ंब  ईहैं–पयाप्यान ्िपाणर िुेवण पयाप्यानकी

 स  ेुंयहसह ण्य ण्डिाा्िुअक्षभ्रुणकीअास्ि अि ा ्अपनीधक ीप घूु  ह 

ि  से यह्िपाणकी स करोफ् प्तहईआर इि ेुं स शीय  ्  ्गहईईर 

इि ेुंासृद्धहईई इिकेब दयहिुेवणकीसस्िस  ेुंआय र इि ेुं ्गी शब्दन द

केि िइिक ्ि  ्  ्गहरोफ य   

इि्क  ग   ीय सह ण्य गा सिद्ध न् र आधकसनकसास्ेरोफटसिद्ध न्  ेुं

िु न  सुयज  ीहस सजि ेुंब्रह्म ण्डकीपयाप्यानसस्िस करोफहुआधकसनकुयू

सबन्दकु निक ेहैंसजिेआधकसनकासञ सनकोंने“्ध नप ु णक”कह  उिप ु णक

ेुंजबशब्दन द केि ि स शीय  ्  ्गहईई ि यह्िपाणअास्ि  ेुंि  

आधकसनकासञ सनकोंनेइिअास्ि करोफहीुह सास्ेरोफटकह हस सह ण्य ण्डकी ीि ी

अास्ि सजिेग   ीयऋसवयोंनेिुेवणअास्ि कह हस उि ेुंसह ण्य ण्डक सास्   

हरोफ  हस यहुह सास्ेरोफटकेब दकेसास्   कीओ िंके क   हस अि ा ्ब्रह्म ण्ड

क सास्   ्   ्गहईआ अ ःब्रह्म ण्डकीउत्पसत्तकेिन्दगाु ेंजरोफसह ण्य गासिद्ध न् 
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केअन्  ा कह  य हस  ् यःाही सिद्ध न् आधकसनकासञ सनकोंव   गी्स् क 

सकय  य हस  

ग   ीयद शासनकपद्धस केअनकि  गी् यःइिी्क  क ाणानग्रन्िों ेुं

सुय  हस ि ंख्यश स्त्रकेअनकि  ुयू्कृस  ेुंपकरुवके ेजिेसाक्षरोफगहईआर 

उिीसाक्षरोफगकेब दिसृिकीउत्पसत्तहईई िुस् ्क  केग्रह-नक्षत्रोंकी चन गी

इिी सास्ेरोफट केक  णहईई आधकसनक सास्ेरोफट सिद्ध न्  केअनकि  यहद शासनक

पर कल्द्पन इििेसुय ी-जकय ीहईईहस यह ंुयूसबन्दकअि ा ््ध नप ु णककरोफहु

्कृस क स्ारूपु निक ेहैं उि ेुंअत्यसधकऊज ाके्ग ाकरोफहुि ंख्यपकरुव

कीऊज ाकेरूप ेुंु निक ेहैं सजि्क  ्कृस क पकरुवकीऊज ाकेि ििंयरोफ 

िे्कृस  ेुंसाक्षरोफगहईआ कक छइिी ह आधकसनकासञ सनकोंक गीु नन हससक

्ध नप ु णककेप िअत्यसधकऊज ाकीिघन  केक  णइिु यूसबन्दकप सास्ेरोफट

हईआ  इि्क  ग   ीय ् चीन सिद्ध न् ों केअनकरूप हीआधकसनकासञ सनकगी

अपनीखरोफजोंकेअनकि  सनष्कवा कपहईचं हेहैं  

4.7 स्पन्िनशीयिसधान्ततथाभारती सृिििशज्ञान 

स्पन्दनशीय सिद्ध न् आधकसनक ासञ सनकों व    ब्रह्म ण्ड के सास्    र 

िंकक चनकरोफपर ग सव क नेकेसयए्स् क सकय  य हस अन्यअिों ेुंकहें रोफयह

सिद्ध न् ब्रह्म ण्डकीउत्पसत्तर सान शकरोफपर ग सव क   हस ब्रह्म ण्ड ि इि

ि्पणूािसृिकीउत्पसत्तहरोफ ीहस ि यहिसृिनिगीहरोफ ीहस इिसिद्ध न् करोफहु  े

् चीनऋसवयों नेस्पिगी सकय हस ् चीनग   ीयासञ सनकोंव   प ु णकओंके

िंयरोफ िेिसृिकरोफपर ग सव सकय  य हस ग   ीयद शासनकसिद्ध न् ोंकेअनकि  

पद िाक प ु णकरूपसस्ि हस  ि ाहकगीगीनिनह हरोफ   यहीप ु णकअन्य
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प ु णककेि िसुयक िसृिक   हस  ि ्ययकीअास्ि  ेुंस्ियूस्ारूपिे

प ु णकरूप ेुंपकनःपर ास ा हरोफज   हस प ु णककेइिीस्ियूस्ारूपध  णक नेकरोफ

हुप ु णकक सास्    ि पकनःप ु णकरूप ेुंपर ास ा हरोफनेकरोफिंकक चनकी्सक्रय 

केु ध्युिेस्पिक िक ेहैं  

हु  े् चीनऋसवयोंनेब्रह्म ण्डकरोफ सस्ि  अन सदर अनन् नह ु न  

उनकेअनकि  यहब्रह्म ण्डएकअिीसु शस्त केव   उत्पन्नहरोफ  हस र निगी

हरोफ  हस इिीसयएग   ीयश स्त्रों ेुं्ययकीपर कल्द्पन ह ेुं् प्तहरोफ ीहस ब्रह्म ण्ड

कीइिसास्  र   ि िंकक सच हरोफनेकी्सक्रय करोफ्ययसिद्ध न् व   आि नीिे

िुझ ज िक  हस ग   ीयग्रन्िों ेुंाणानसुय  हससकयहिबउत्पसत्तर ्यय

क िंच यनप ु त्ु क   हस प ु त्ु केहीिंकल्द्पु त्रिेिसृिउत्पन्नहरोफ ीहस

 ि निगीहरोफ ीहस  ससत्त ीयरोफपसनवद् ेुंाणानसुय  हससकिाा्िुआक शउत्पन्न

हईआ उिकेब दक्रुशःा यक-असग्न-जय-पथृ्ाीउत्पन्नहईए– 

एतस्ुािात्ुन आकाश सम्भूतः। आकाशावा कः। शा ोरिग्नः।

अग्नेरापः। अि्् ः पृिथशी। पिृथव् ा और्ि ः। ओर्िे् ोऽन्नु।्

अन्नात्पकरुर्ः। 

अि ा ्िाा्िुआक शउत्पन्नहईआ आक शिेा यक ा यकिेअसग्न असग्न

िेजय जयिेपसृिाी पसृिाीिेरवसधय ं रवसधयोंिेअन्न ि अन्निेपकरुव

उत्पन्नहईआ इि्क  इिऋच  ेुंिााशस्त श यीगौस क चन आक शकीु नी

 ईहस इि् क  िुग्रिसृिकी चन हरोफ ीहस प न् कयहिसृिअनन् नह हस यह्यय

अास्ि  ेुंिु प्तगीहरोफ ीहस िसृिकेइि्ययकरोफ् कृ ्ययकह ज   हस इिी

करोफुह ्ययगीकह ेहैं पौ  सणकाणानोंकेअनकि  िसृिक  चन क  ब्रह्म हस 
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येसकनयहब्रह्म गीअनन् नह हस एकसनसश्च िुयब दइिकीआयकपणूाहरोफज  ी

हस प न् कजबब्रह्म कीआयकपणूाहरोफ ीहस बयहिसृिगी्ययकरोफ् प्तहरोफ ीहस  

इिुह ्यय ेुंिगी्क  केपद िाअपनेसनत्यप ु णकस्ारूपके् प्तक 

क्रुशः सायय हरोफ े हैं  इि ्सक्रय  ेुं पसृिाी क  प ु णकरूप जय ेुं  जय क 

प ु णकरूपअसग्न ेुं असग्नक प ु णकरूपा यक ेुं ा यकक प ु णकरूपआक श ेुं

क्रुशःसायीनहरोफज  ेहैं यहीप ु णकओंकीसायीनहरोफनेकी् सक्रय करोफहुब्रह्म ण्ड

क िंकक चनगीकहिक ेहैं इिकेब दपकनःनाीनिसृिकी्सक्रय ्  ्गहरोफज  ी

हस ग स्क  च याबीज सण न ुकपकस् क ेुं इिी सिद्ध न् करोफखह    सश(सजि ेुं

शनू्यग जकहरोफ  हस) ेुंअसाक  त्ाकरोफृशि न् केरूप ेुंइि्क  कह ेहैं- 

अिस्ुन्िशकारःखलरेनराशाशिपप्रिशिेष्शिपिनःसृतेर्क। 

िलुष्शिपस् ा्य सृििकायेSनन्तेSच् कते भूतगणेर्क वत।्। 

 अि ा ्खह   सश(सजि ेुंह शनू्यहरोफ) ेुंसकिी  सशकरोफजरोफडनेय घट नेिे

शनू्यह  ेुंउिी्क  करोफईसाक  नह हरोफ    सजि्क  ्ययक य ेुंग ा न

अच्यक केश ी  ेुंअनेकजीा्सािहरोफज  ेहैं ि िसृिक य ेुंउनकेश ी िे

अनेकजीासनकय ेहैं ि सपउनकेश ी  ेुंकरोफईसाक  नह हरोफ  हस अि ा ्ज्यों

क त्यों ह  हस यसदग ा नकरोफु यूसबन्दकय प ु णकिुझें  रोफस्पन्दनशीयसिद्ध न् 

िेि ्य  सुय ीहस उत्पसत्तर ्ययक यहक्रुसन न्  चय   ह  हस यही

स्पन्दनशीयसिद्ध न् हस  

ग   ीय साञ न्त्येकउत्पन्नपद िाकीुतृ्यककरोफ सनसश्च ु न   हस र 

सजिकीुतृ्यकहरोफ ीहसउिकीउत्पसत्तगीसनसश्च हीहस अ ःउत्पसत्तर ययक यह

क्रुसन न्  चय   ह  हस श्रीुद्भ ाद्गी   ेुंाणानसुय  हससक– 
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जातस् िलध्रकशंुृत् कःध्रकशंजन्ुुृतस्  । 

अि ा ्जरोफपसद हईआहसउिकीुतृ्यकसनसश्च हस र जरोफु  य हसाहपकनः

जन्ु  हस इि् क  स्पन्दनशीयसिद्ध न् कीि ्य  ग   ीयिसृिसाञ निेि ्य  

अाश्य  ख ी हस  उत्पसत्तर  ्यय क  यह क्रु सन न्   चय    ह   हस  यही

स्पन्दनशीयसिद्ध न् हस  

अ् ासप्रश्न 

्.16.सस्ि दश क अिाक्य हस? 

्.17.सस्ि दश करोफ् चीनग   ीयसिद्ध न् केअनकि  कस िेिुझें े? 

्.18.सस्ि   क क्य अिाहस? 

्.19.सास्ेरोफटसिद्ध न् कीग   ीयसिद्ध न् ोंिेक्य ि ्य  हस? 

्.20.ि ंख्यकेअनकि  सास्ेरोफटकीिु न  क्य हस? 

्.21.स्पन्दनशीयसिद्ध न् करोफग   ीयसिद्ध न् ोंकेआध  प पर ग सव सकि

्क  सकय ज िक  हस? 

4.8 सारांश 

ब्रह्म ण्ड के सावय ेुं ् चीन ग   ीय  ि  आधकसनक साञ न के अनेकों

सिद्ध न् ासञ सनकोंव   ्स् क सकए एहैं आधकसनकर ् चीनग   ीयसिद्ध न् ों

कीब  क ें रोफउन ेुंि ्य  अाश्यहीसदख ीहस आधकसनकासञ सनकोंव   िसृिके

सावय ेुं सस्ि दश   सास्ेरोफट  स्पन्दनशीय   ये  ीन सिद्ध न्  सदए  ए हैं  ् चीन

ग   ीयिसृि्सक्रय केअध्ययनकेआध  प हुदखे ेहैंसकप ु णकओंक सनत्यत्त्ा

सस्ि  हस  यह सस्ि दश  सिद्ध न्  िे ि ्य    ख   हस  सव ीयआधकसनक सिद्ध न् 
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सास्ेरोफट सिद्ध न् केअनकि  िुग्रिसृिएकुह न सास्ेरोफटिेउत्पन्नहईई इिकी

ि ्य  केसावय ेुंयसदब  कीज ए रोफ्कृस कीि ्य ास्ि  ेुंिि्ृयकत्पसत्तके

क  णस्ारूप सत्र कणों के प स्प  टक  ने िे जरोफ साक   उत्पन्न हरोफ े हैं ाह सास्ेरोफट

सिद्ध न् िेि ्य   ख  हस   ृीयर ुहत्ापणूाआधकसनकसिद्ध न् स्पन्दनशीय

हस स्पन्दनशीयसिद्ध न् गौस क्कृस करोफअसनत्यु न  हस इिकेअनकि  िसृि ेुं

सास्   र िंकक चनएकसनयसु ्सक्रय हस सास्   केिुयिसृिउत्पन्नहरोफ ीहस

र िंकक चनिसृिकेसान शकी्सक्रय हस ग   ीयु  ेुंगीिसृिकरोफउत्पसत्तर 

सान शकेिसह हीु न  य हस अ ःस्पन्दनशीयसिद्ध न् िसृिकीउत्पसत्तर 

सान शकेसिद्ध न् िेि ्य   ख  हस उपयका्त अध्ययनकेआध  प हुकहिक े

हैंसकआधकसनकासञ सनकसिद्ध न् ् चीनग   ीयसिद्ध न् ोंकेि िि ्य   ख े

हैं  

4.9 किठनशब्िाथष 

 सजञ ि   -ज ननेकीइच्छ  

साुशा   -साच  -सचन् न 

 ेूं ु   -अत्यन्  हस्युयी 

अबझू   -अनिकयझी 

 चसय    - चन क नेा य  

व्य पक    -असधकसास्   िीु  

ाससदकऋच   -ाेदोंकेुन्त्र 

ि ्य ास्ि   -सस्ि अास्ि  
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ख रोफयसाद  -ब्रह्म ण्डसाञ नी 

पर ण    -पर ा ान 

प  क ष्ठ   -अत्यन्  ीब्र   

िजृन   - चन  उत्पसत्त 

िााक यत्ा  -िगीक यों ेुंसा्ु न 

िााव्य पकत्ा  -िगीस्ि नों ेुंसा्ु न 

च  च    -च र अच  

स्ि पत्य  -स्ि पन िेिंबसन्ध  

गकेूसन्द्रक  -गसूुकरोफकेन्द्र ेुं खक  

ियूाकेसन्द्रक  -ियूाकरोफकेन्द्र ेुं खक  

साप ी    -उल्द्ट  

अपर ा ानशीय  -सजि ेुंपर ा ाननह हरोफ   

अक  ण  -सान क  णके 

अकस्ु  ्  -अच नक 

सिकक डन   -िंकक सच हरोफन  

 चसय    - चन क नेा य  

अक्षभ्रुण  -धक ीप घूु न  

अिीसु   -िीु िे सह  
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नाीन   -नय  

ि ्यस    -िु न   

िुग्र   -ि्पणूा 

4.10 अ् ासप्रश्नोंकेउत्तर 

1. ग   ीयि सहत्या ङ्मयकेआध  प ब्रह्म ण्डरोफपसत्तके्ुकखच  सिद्ध न् 

ह ेुं् प्तहरोफ ेहैं सजन ेुंसा्ववकु ाव   िसृि ब्रह्म व   िसृि ्ज पस व   

िसृि ि सा  ट्पकरुवव   िसृिक ाणानह ेुंसुय  हस  

2. ित्ा- ज- ुन ुक ीन कणहैं  

3. आधकसनकख रोफयसादोंव    ीन्ुकखसिद्ध न् ोंकरोफ्स् क सकय  य हस–ये

सास्ेरोफटसिद्ध न्  सस्ि दश सिद्ध न्  ि स्पन्दनशीयसिद्ध न् हैं  

4.  ससत्त ीयउपसनवद्केअनकि  िाा्िुआक शउत्पन्नहईआ  

5. पथृ्ाी-जय- ेज-ा यक-आक शयेपञ्चुह ग ूिसृिकीउत्पसत्तक ुयूु ने

 एहैं  

6. ि ंख्यकेअनकि  ित्त्ा  जर  ुइन ीन कणोंकीि ्य ास्ि क न ु

्कृस हस  

7. दश ङ् कयन्य य केअनकि   पथृ्ाी िे दश कन जय जय िे दश कन असग्न 

असग्निेदश कन ा यक ा यकिेदश कन आक श आक शिेदश कन अहकं   

अहकं   िे दश कन  ुहत्तत्त्ा  ुहत्तत्त्ा िे दश कन  ुयू्कृस  र  यह

ुयू्कृस ग ा नकेएकप द ेुंहस  

8. न िदीयि्ूत ु ेंाणानसुय  हससकिसृििेपाूाकक छगीनह ि पश्च  ्स्ायुेा

शकद्धचस न्यप ब्रह्मकीित्त उत्पन्नहईई  
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9. श्रीुद्भ  ा केअनकि  ग ा नसाष्णककेुन ेुंिसृिकीसजञ ि उत्पन्नहईई

 त्पश्च  ्ग ा नसाष्णककेन सगकुयिेब्रह्म उत्पन्नहईए इिीब्रह्म नेि्पणूा

िसृिकी चन की  

10. पकरुवरू्त केअनकि  िसृिक  चन क  सा  ट्पकरुवहस  

11. सा्ववकु ाकरोफपौ  सणकि सहत्य ेुंिजृनक  ाकह  य हस सा्ववकु ाक अिा

हीसा्ववक क  ाहरोफ  हस  

12. ् ज पस ाससदकश्रकस यों ेुंसह ण्य गान ुिेगी्सिद्धहईए  

13. जबब्रह्म ण्ड ेुंनसिकक डनसदख ईपड ीहसर नहीसास्   सदख ईपड  

हस, उिसस्िस करोफसस्ि दश कह ज   हस  

14. सास्ेरोफटसिद्ध न् केअनकि  िसृिएकुह सास्ेरोफटिेउत्पन्नहईई  

15. स्पन्दनशीयक अिासिकक डनेर  से यनेकीसनयसु ्सक्रय िेहस इिके

अनकि  ब्रह्म ण्ड से य   ह  हस  ि सिकक ड   ह  हस  

16. सस्ि िेअिाउत्पसत्तर सान शक अग ाहस 

17. ्  चीनग   ीयसिद्ध न् केअनकि  ्कृस सस्ि हस  ि पञ्चुह ग ूोंके

प ु णकगीसस्ि हैं  

18. अन सदर अनन् क ग ाहीसस्ि   हस  

19. ग   ीयिसृिसाञ न केआध  प  सह ण्य गा ेुं सास्ेरोफटहरोफने िेयहिसृि

उत्पन्नहईई आधकसनकसाञ नगीिसृिक क  णसास्ेरोफटकरोफहीु न  हस  

20. ि ंख्यकेअनकि   ीनों कणोंकीि ्य ास्ि ्कृस हस र ्कृस  ेुंसाक  

उत्पन्नहरोफनेिेिसृिउत्पन्नहरोफ ीहस यही्कृस क साक  ्कृस क सास्ेरोफट

कहय   हस  
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21. ग   ीयप ्प  केअनकि  उत्पसत्तर ्ययक यहक्रुसन न्  चय  

 ह  हस इिी्क  स्पन्दनशीयसिद्ध न्  ेुंगीसास्   र िंकक चनसनयसु 

्सक्रय हस  

4.11 िशस्तृतउत्तरी प्रश्न 

्.1.िसृिसाञ नके् चीनग   ीयसिद्ध न् ोंकीव्य ख्य कीसजए  

्.2.िसृिसाञ नकेआधकसनकसिद्ध न् ोंक ाणानक ें  

्.3.सस्ि दश सिद्ध न् कीग   ीयिसृिसाञ नकेिंदगा ेुं कयन त्ुक

व्य ख्य क ें  

्.4.सास्ेरोफटसिद्ध न् कीग   ीयिसृिसाञ नकेिंदगा ेुं कयन त्ुक

व्य ख्य कीसजए  

्.5.स्पन्दनशीयसिद्ध न् कीग   ीयिसृिसाञ नकेिंदगा ेुं कयन त्ुक

व्य ख्य क ें  

्.6.ग   ीयिसृिसाञ नर आधकसनकसिद्ध न् ोंकेआध  प सनबन्ध

सयखें  

4.12 सन्िभष/सला कग्रन्थसू ी 

1. ऋग्ाेद िंस्कृ ि सहत्य्क शनावा2016 

2. ख रोफयीयसपण्डोंक पर क्रुण करोफपसनाकि व्य ख्य  स ा  ी श्राणकक ु  एां

प ण्डेय ु क न्  ा   णिी सहन्दी्क शनिसुस  िन्1972 

3.  रोफयपर ग व  झ  िी    ु द गङ्   सबह   श्रीिी    ुपकस् क यय िंा ्

2027 

4. गकानकरोफशसाुशा ्रोफ.देाी्ि दसत्रप ठी अु ग्रन्िपसब्यकेशन्िसदल्द्यी 

ावा2004 
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5. यजकाेद िंस्कृ ि सहत्य्क शनावा2015 

6.   जाल्द्यगा स् कश स्त्रु ्डॉश्रीकृष्णजक न ूपर ुय्क शन ावा2005 

7. श्रीुद्भ  ा पक  णु ्ाेदव्य ि, रोफ खपक ,  ी  ्ेि, िंा ्2059 

8. श्रीुद्भ ाद्गी    ी  ्ेि रोफ खपक  िंा ्2048 
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शैििकसिृििशज्ञान ेुंप्रुाणपत्र 

िवती पत्र 
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इकाई-1आकाशगंगा 

इक ईकीिं चन  

1.1्स्  ान  

1.2उद्दशे्य 

1.3सावय–पर चय 

1.4.आक श ं   

1.5ि   ंश 

1.6अभ्य ि्श्नोंकेउत्त  

1.7िंदगाग्रन्ििचूी 

1.8िह यकप ठ्यि ुग्री 

1.9सनबन्ध त्ुक्श्न 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1-1 izLrkouk& 
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l`f"V foKku ls lEcfU/kr f}rh; iz'ui=czãk.M ds LFkwy 

lnL; uked r̀rh; [k.M dhआ ाश स ानाु igyh bdkbZ gSA bl 

bdkbZ ds v/;;u ds i'pkr~ vki crk ldrs gSa fd l`f"V foKku 

esa D;k gSA l`f"V izfØ;k esa vkdk'kxaxk dk LFkku ,oa Hkwfedk D;k 

gSA czã.M ds LFkwy lnL;ksa esa vkdk'kxaxk fdls dgrs gSaA ;s Hkh 

bl bdkbZ ds vUrxZr ge tku ik;saxsA 

1-2 mn~ns';& 

bl bdkbZ ds v/;;u ds i'pkr~  

 vki oSfnd l`f"V dh lajpuk ,oa czãk.M ds LFkwy lnL;ksa 

ds ckjs esa tku ik;saxsA 

 vkdk'kxaxk fdls dgrs gSa ;s cks/k dj ik;saxsA 

 vkdk'kxaxk dk l`f"V izfØ;k esa D;k egRo gS] crk ldsaxsA  

 czãk.M ds vUrxZr blds Lo:i dks tku ik;saxsA 

1-3 fo"k;&ifjp; 

 fdlh Hkh fLFkfr dks le>us ds fy, mlds ?kVdksa dks le>uk 

Hkh vko';d gSA ,slk Hkh dg ldrs gSa fd lef"Vxr :i dks 

le>us ds fy, mlds izR;sd O;f"Vxr :i ¼bdkbZ½ dks le>uk 

vko';d gksxkA ;fn ge vk/ks ls vf/kd ek=k esa O;f"Vxr bdkb;ksa 

dks le> tkrs gSa rks lef"V dks le>uk ljy gks tkrk gSA vxj 

ge fdlh O;fDr ds 'kjhj dh LFkwy dksf'kdkvksa dks vk/ks ls vf/kd 

tkudkjh izkIr gks ldrh gSA blfy, czãk.M :ih 'kjhj dks le>us 

ds fy, blds O;f"Vxr :i dks le>uk vko';d gksxkA loZizFke 

ge i`Foh ls gh fopkj djrs gSaA i`Foh xksy gS blfy, bldks 

^^Hkwxksy^^ dgrs gSaA izkphu dky esa xzgksa dh x.kuk,¡ i`Foh dks /;ku 

esa j[kdj dh xbZaA blfy, yksxksa us bl fl)kUr dks HkwdsfUnz; 

fl)kUr dg fn;kA vkt Hkh vkdk'k dh fLFkfr] ifjfLFkfr dk Kku 

i`Foh dks gh /;ku esa j[kdj fd;k tkrk gSA Hkkjrh; izkphu 

T;ksfr"k'kkL= esa ;g /kkj.kk Li"V Fkh fd xzgksa ds dsUnz esa i`Foh ugha 

gSA i`Foh ds ckgj mudk dsUnz gSA bl x.kuk esa bls ek= xzg dsUnz 

ds :i esa Lohdkj fd;k x;kA blh lanHkZ esa vkpk;Z Hkk"dj ¼f}rh;½ 

dg jgs gSa fd ^^;fLeUu o`Ùks Hkzefr ---------- ukfLr e/;s ----e/;s^^A 

 vk/kqfud foKku esa ;g /kkj.kk dksijfudl ls izkjEHk gksrh gS 

fd dsUnz esa i`Foh ugha lw;Z gSA i`Foh vius v{k ¼d{kk½ ij Hkze.k 

djrh gS rFkk o"kZ izek.k ls og lw;Z dh ifjØek djrh gSA izkphu 

Hkkjr esa xzgksa dk Hkze.k izfro`Ùk esa ekuk tkrk gS ftldk dsUnz 
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xzg&dsUnz ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA xzgksa dk Li"V eku d{kko`Ùk 

esa fy;k tkrk gS ftlds dsUnz esa i`Foh gSA blh dks /;ku esa j[kdj 

yksxksa us HkwdsUnzh; fl)kUr dg fn;kA bl izdkj xzgksa dks Li"V 

djus ds fy, nks dsUnzksa dh vko';drk le> esa vkrh gSA i`Foh 

vius v{k ¼d{kk½ ij Hkze.k djrh gS rFkk o"kZ izek.k ls og lw;Z dh 

ifjØek djrh gSA izkphu Hkkjr esa xzgksa dk Hkze.k izfro`Ùk esa ekuk 

tkrk gS ftldk dsUnz xzg&dsUnz ds uke ls tkuk tkrk gSA xzgksa 

dk Li"V eku d{kko`Ùk esa fy;k tkrk gSA ftlds dsUnz esa i`Foh gSA 

blh dks /;ku esa j[kdj yksxksa us HkwdsUnzh; fl)kUr dg fn;kA bl 

izdkj xzgksa dks Li"V djus ds fy, nks dsUnzksa dh vko';drk le> 

esa vkrh gSA vk/kqfud [kxksy fl)kUrdkjksa ds vuqlkj lHkh xzg 

nh?kZo`Ùkkdkj d{kk esa Hkze.k djrs gSaA Hkkjrh; T;ksfr"k dh mPpuh; 

ifjdYiuk Hkh nh?kZo`Ùkkdkj ifjdYiuk ls fHkUu ugha gSA ek= le>us 

dk Qsj gSA lEizfr xzgksa dh xfr ds fo"k; esa dsiyj ds rhu fl)kUr 

loZlkekU; gSA ftudh iqf"V U;wVu ds xq#Rokd"kZ.k fl)kUr ls gksrh 

gSA 

 xq#Rokd"kZ.k fl)kUr dh ppkZ Hkh U;wVu ds dbZ lkS o"kZ iwoZ 

Hkkjrh; T;ksfr"k ds xzUFkksa esa miyC/k gksrh gSA  

^^vkd`"V'kfDr'p egh rFkk ;r~ 

[kLFka xq# LokfHkeq[ka Lo'kDR;k 

vkd`";rs rRirrho Hkkfr 

les leUokr~ Do irfRo;a [ksAA 

 gekjs lkSj&ifjokj esa xzgksa ds vfrfjDr /kwedsRokfn lnL; Hkh 

gSaA budh d{kk;sa izk;% ijoy;kdkj gksrh gSaA ;s izk;% gekjs 

lkSj&ifjokj ds fu;eksa ls fu;fer ugha gksrs gSaA blfy, budks 

lkSj&ifjokj ds nkuo dh laKk nh xbZ gSA 

 ;s gekjs lkSj&ifjokj esa izos'k djds lw;Z dk pDdj yxkrs 

iqu% lqnwj pys tkrs gSaA dbZ /kwedsrq fuf'pr le; esa iqu% vkrs gSaA 

tc ;s /kwedsrq lw;Z ds fudV igq¡prs gSa rks buds iqPN Hkkx esa 

HkXurk vk tkrh gSA ;s HkXuka'k dHkh&dHkh Hkwfe ds ok;qe.My esa 

izos'k dj tkrs gSaA vf/kdre rks ?k"kZ.k ds dkj.k HkLehHkwr gks tkrs 

gSa rFkk dqN dHkh&dHkh Hkwfe ij Hkh fxjrs gSaA bls gh mYdkikr 

dgrs gSaA mYdkfi.Mksa ds iru ls i`Foh esa xM~Ms gks tkrs gSaA 

 ?kkr&izfr?kkr ds dkj.k ;s fi.M ykSg ,oa ik"kk.ke; gks tkrs 

gSaA  
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 vU; xzgfi.Mksa esa Hkh mYdkikr gksrs gSaA vkdk'kxaxk ¼feYdh½ 

os dgrs gSaA blh vkdk'kxaxk esa dqN&dqN LFkkuksa ij fugkjor dqN 

inkFkksZa dk leqnk; n`f"Vxkspj gksrk gSA ;g inkFkZ ok"ie; gksrk gS 

ftls ge uhgkfjdk dgrs gSaA uhgkfjdk ds ln`'k vkdk'k esa o`gn 

izdk'kiqatksa dk lekgkj fn[kkbZ nsrk gSA ;s lHkh izdk'kiqat 

vkdk'kxaxk ds gh lnL; gSaA lEizfr budks dqN fofHkUu :iksa esa 

ns[kk tkrk gS tks bl izdkj gSa& 

1. vkdk'kxaxk 

2. uhgkfjdk 

3. rkjs o rkjkiqat 

4. lkSj ifjokj 

vc ge vkdk'kxaxk ds Lo:i ds ckjs esa foLr`r :i ls tkusaxsA 

1-4 vkdk'kxaxk 

 gekjs lw;Z ds ln`'k ¼leku½ vla[; rkjksa ,oa rkjd iqatksa dk 

leqnk; tgk¡ fn[kkbZ nsrk gS mlh dks vkdk'k xaxk dgrs gSaA gekjh 

i`Foh dks viuh ,d vkdk'kxaxk ;k eUnkfduh gS ftls nqX/k es[kyk 

¼feYdh&os½ dgrs gSaA bl vkdk'k xaxk dh fof'k"Vrk ;g gS fd 

blls gksdj ,d lEiw.kZ o`r esa izdk'k dh /kkjk izokgeku fn[kkbZ 

nsrh gSA vkdk'kxaxk czãk.M dh ,d euksgj oLrq gSA i`Foh ls ns[kus 

esa ;g mDr izdk'k /kkjk vkdk'k esa fn[kkbZ nsrh gSA okLro esa ;g 

vla[; rkjksa ds fVefVekus ls cuh gSA 

 ik'pkR;ksa us bl izdk'k /kkjk dks ^^feydh os^^ ¼nqX/k&es[kyk½ 

dh laKk nhA ;g uke vkdk'kxaxk dk O;kid :i ls iz;qDr gqvkA 

vkdk'kxaxk us i`FohLFk lHkh yksxksa dks bruk vf/kd eksfgr fd;k 

fd yksxksa us bls fofHkUu dkYifud dFkkvksa ,oa lqUnj&lqUnj ukeksa 

ls latks;kA e/; ,f'k;k ds ;dwr yksxksa us bls bZ'oj dk infpUg 

dgk] ,fLdeks yksxksa us /koy HkLe dk ekxZ crk;kA ;wukuh yksxksa us 

bls LoxZ ys tkus okyk ekxZ dgk rks phu ds yksxksa us bls LoxZ 

dh unh rFkk fgczw yksxksa us izdk'k dh unh dgkA izkphu Hkkjrh; 

yksxksa us bls LoxZxaxk] vkdk'kxaxk] eUnkfduh] nsoxaxk] {khjunh] 

vkdk'k unh] vkdk'k;Kksiohr vkfn ukeksa ls tkukA [kxksy'kkfL=;ksa 

dh x.kuk ds vuqlkj gekjs czãk.M esa lgL=ksa vjc vkd'kxaxk,¡ 

gSaA izfr vkdk'kaxaxk esa vuqekur% gtkjksa vjc rkjk;sa gksrs gSaA gekjh 

vkdk'kxaxk esa gekjk lkSj ifjokj rks ,d dksus esa fcUnq ek= fn[kkbZ 

nsrk gSA dYiuk djsa tSls iwjs fo'o esa ,d xk¡o vkSj iqu% iqu% xk¡o 

esa esjk ifjokj tSlh fLFkfr esa dksbZ O;fDr vius vfLrRo dk vuqHko 
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djrk gSA oSls gh czãk.M esa gekjk lkSj&ifjokj Hkh gSA vkdk'kxaxk 

dk O;kleku izk;% 100000 izdk'k o"kZ gSA vkdk'kxaxk esa rhu izdkj 

dh rkjkvksa dh Jsf.k;k¡ gSaA igyh Js.kh esa os vkrs gSa tks vkdk'kxaxk 

ds lfiZyksa vkSj ukfHk esa fLFkr gSaA lw;Z Hkh blh esa lekfgr gS] bls 

eUnkfduh xqPN dgrs gSaA blds ckgj izHkke.Myh; rkjs gSaA ;gk¡ 

cgqr ls rkjksa us ,d NksVh eUnkfduh dk :i Hkh fy;k gSA budks 

ge xksykdkj rkjkxqPN dgrs gSaA buesa cgqr iqjkus rkjs ik, tkrs 

gSaA bu xksykdkj rkjkxqPN dgrs gSaA buesa cgqr iqjkus rkjs Hkh ik;s 

tkrs gSaA bu xksykdkj xqPNksa ls nwj djksM+ksa rkjs gSa rks vkdk'kxaxk 

ds ckgjh Hkkx esa fNVds iM+s gSaA ;s rkjs Hkh vkdk'kxaxk ds gh vax 

gSaA 

 gekjh vkdk'kxaxk dk dsUnz ds }kjk bldk v/;;u lEHko 

ugha gSA tks dqN gesa Kkr gS og jsfM;ks nwjchu ds }kjk gqvk gSA 

gekjs lw;Z ls yxHkx 32000 izdk'ko"kZ nwj gekjh vkdk'kxaxk dk 

dsUnz gSA ;g dsUnz dk Hkkx xSl dh ?kwerh gqbZ iV~Vh tSlk fn[kkbZ 

nsrk gSA bl ?kwerh gqbZ iV~Vh vFkkZr~ dsUnz Hkkx esa vusd cM+h fØ;k,¡ 

gksrh jgrh gSaA ;gk¡ fuR; uwru rkjs iSnk gksrs jgrs gSaA bl Hkkx esa 

djksM+ksa rkjs yqC/kd tSls pednkj fn[kkbZ nsrs gSaA blh ls vuqeku 

fd;k tk ldrk gS fd vkdk'kxaxk dk dsUnz Hkkx fdruk izdk'k 

dh fdj.kksa ls vksrizksr gSA esjhySaM fo'ofo|ky; ds MkW0 tkslQ 

osoj dk dguk gS fd gekjh vkdk'kxaxk ds dsUnz dks ,d CySdgksy 

¼d`".kfooj½ vuq'kkflr djrk gSA mUgksaus ijh{k.k esa ik;k fd dsUnz 

ls izHkko'kkyh xq#Rokd"kZ.k dh ygjsa fuxZr gks jgh gSA vkdkj esa 

vkdk'kxaxk fofHkUu izdkj dh fn[kkbZ nsrh gsaA dksbZ nh?kZo`Ùkkdkj 

dksbZ lfiZykdkj vkSj dksbZ fo"kekdkj dh fn[kkbZ nsrh gSA czãk.M 

esa foLQksV ds ckn inkFkksZa dk foLrkj gqvkA vUrfj{k esa xSl ls Hkjs 

[kjcksa izk;}hi cusA xSl ds ;s izk;}hi viuh gh xfr ds dkj.k 

?kweus yxsA eUn xfr ls ?kweus  okyksa dk vkdkj xksy gqvkA 'ks"k 

oy;kdkj :iksa esa ifjf.kr gq,A rhozxfr ls ?kweus okys izk;}hi dk 

vkdkj piVh r'rjh ¼fMLd½ dh rjg gks x;kA blds fdukjs lfiZyh 

Hkqtk,¡ fudyhA blds i'pkr~ budk vkdkj ^^lfiZykdkj^^ fn[kkbZ 

nsus yxkA bl izdkj fofHkUu izdkj dh vkdk'kxaxk,¡ vfLrRo esa 

vkbZaA 

 

1.5vH;kl iz'u 
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1. czãk.M ds fdrus LFkwy lnL; gSa\ 

2. nqX/k es[kyk fdls dgk tkrk gS\ 

3. fdydh os ls D;k rkRi;Z gS\ 

4. lw;Z ls fdrus izdk'ko"kZ nwj vkdk'kxaxk dk dsUnz gS\ 

5. vkdk'kxaxk dk O;kleku fdruk gS\ 

 

1.-6 lkjka'k 

  

;g lEiw.kZ n`';or~ txr l`f"V ds m"k% dky esa vO;Dr ls izdV 

gksrk gS vkSj mlh vO;Dr dh lÙkk esa egkjkf= ds vkrs gh foyhu 

gks tkrk gSA Hkkjrh; fpUru/kkjk ds vuqlkj prqnZ'k yksdksa dh 

lef"V dk gh uke czãk.M gSA ftldk fu;eu lR;yksd ls gksrk 

gSA ;s yksd HkkSfrd 'kjhj ds fy, vxE; gSaA bu yksdksa esa xeu 

lw{e 'kjhj ls gh lEHko gSA vk/kqfud foKku ds vuqlkj tgk¡ yk[kksa 

vkdk'kxaxk;sa Hkze.k ,oa izlj.k'khy gSa mls czãk.M dgk tkrk gSA 

,d vFkZ esa ge bls vUrfj{k Hkh dg ldrs gSaA D;ksafd ^^vUreZ/;s 

Hk`{kk.kh u{kukf.k ;L; nUrfj{kfefr^^ vFkkZr~ ftlds e/; esa xzg 

u{k=] rkjs o rkjs lewg fo|eku jgrs gSa mls vUrfj{k dgrs gSaA 

dqN yksx bls blh vk/kkj ij czãk.M Hkh dgrs gSaA 

1.7vH;klkRed iz'uksa ds mÙkj 

1. pkj LFkwy lnL; gSaA 

2. nqX/kes[kyk vkdk'kxaxk dks dgk tkrk gSA 

3. vkd'kxaxk dks gh dgk tkrk gSA 

4. lw;Z ls yxHkx 32000 izdk'ko"kZ nwjh esa vkdk'kxaxk dk dsUnz 

gSA 

5. vkdk'kxaxk dk O;kleku izk;% 100000 izdk'k o"kZ gSA 

1.8lUnHkZ xzUFk lwph 

 lw;Z fl)kUr 

 czãk.M vkSj lkSj ifjokj 

 Hkkjrh; T;ksfr"k 

 _Xosn lk;.k Hkk"e 

 mi;ksxh iqLrd 

 czãk.M vkSj lkSj ifjokj 

1.9fucU/kkRed iz'u  

1. czãk.M dk ifjp; nhft;sA 
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2. vkdk'kxaxk dk foLr`r Lo:i dk mYys[k dhft;sA 
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bdkbZ&2 uhgkfjdk 

इक ईकीिं चन  

2.1्स्  ान  

2.2उद्दशे्य 

2.3सावय–पर चयनीह र क  

2.4.नीह र क ुें   ेकस िेबन ेहैं 

2.5ि   ंश 

2.6अभ्य ि्श्न 

2.7अभ्य ि्श्नोंकेउत्त  

2.8िंदगाग्रन्ििचूी 

2.9िह यकप ठ्यि ुग्री 

2.10सनबन्ध त्ुक्श्न 
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2-1 izLrkouk 

 ;g bdkbZoSfndl`f"VfoKku ls lEcfU/kr f}rh; iz'ui= dh 

r`rh; [k.M dh f}rh; bdkbZgSAbllsiwoZesavkiusczãk.M ds LFkwy

lnL;ksaesa ls vkdk'kxaxk ds ckjsesaKkuvftZrfd;kAblhØeesavc

geczãk.M ds f}rh; lnL; uhgkfjdk ds fo"k; esa v/;;u djsaxsA

blbdkbZ ds vUrxZrge v/;;u djsaxsfduhgkfjdkD;kgS] lkFkgh

czãk.M ds vUrxZrbldkLo:i o egRo ds fo"k; esaHkhtkusaxsA 

2-2 mn~ns'; 

 blbdkbZ ds v/;;u ds i'pkr~ vkiczãk.M ds LFkwylnL;ksa 

ds fo"k; esatkuik;saxsA 

 lkFkghvkifugkfjdk ds fo"k; ecks/k djik;saxsA 

 fugkfjdkD;kgS\ fdlsdgrsgSa\ mldkvkdkjizdkj fdl

izdkj ls gS\ Lo:i ds fo"k; esavoxrgksldsaxsA 

 blbdkbZ ds v/;;u ds i'pkr~ vkil`f"VizfØ;kesaczãk.M 

ds fo"k; es acks/k djik;saxsA 

2-3 uhgkfjdk 

vkdk'kesatks uhgkjor~ rkjksa ds iqat fn[kkbZ nsrs gSa] mUgsa gh uhgkfjdk 

dgrs gSaA ;s rkjksa dh rjg izdkf'kr gksrsgSa ijUrq ;s rkjs ugha gSa D;ksa 

fd bu dk vkdkj rkjksa dh rjg ugha gSA lkekU; r;k vkdk'k esa 

nks uhgkfjdk,¡ Li"V :i ls fn[kkbZ nsrhgSaA ftUgsa nso;uh vkSj 

f=Hkqtuke ls tkuktkrk gSAnwjn'kZd ;a= ds ek/;e ls nldjksM+ ls 

vf/kd uhgkfjdk vksa dk Kku oSKkfudksa dks izkIr gqvk gSA vkdk'k 

esa NksVh&cM+h vFkkZr~ lHkh izdkj dh uhgkfjdk ;safn[kkbZ nsrh gSaA tks 

uhgkfjdk,¡ xzgksa ds ln`'k xksyk dkj gksrh gSa mUgsa xzgh; uhgkfjdk 

dgrs gSaAbuuhgkfjdkvksa dk O;kl izk;% 7 [kjcehy ds vklUu gksrk 

gSA buds e/; esa ,d izp.Mrst ls ;qDr rkjk gksrk gSA mlh ds 

pkjksarjQ vU; y?kqrkjsHkze.k djrs gSaA budk ,d pØ Hkze.k yxHkx 

ik¡pgtkj o"kksZa esa iw.kZ gksrk gSA dqN uhgkfjdk;sa rks bruh fo'kky 

gksrh gSa mudh rqyuk vkdk'k xaxk ls dh tk ldrh gSA vf/kdrj 

uhgkfjdk,¡ leqnk; esa jgrh gSaAbUgha dks uhgkfjdk iqat dgrs gSaA 

buiqatksa esa 2 ls 5 lkS rd uhgkfjdk,¡ gksrh gSaA fujUrj os/k djus 

ls Kkr gqvk fd uhgkfjdk,¡ vf/kdosx ls Hkkxrh gSaAtSls&tSls ;s 

Hkkxrh gSa rks budh xfr;k¡ c<+ tkrhgSaA 

uhgkfjdkvksa dk izdk'k gerd ,d djksM+ o"kZ ds i'pkr~ igq¡prk 

gSA ysfdu ;s uhgkfjdk,¡ Hkh 900 ehy izfrlsds.M dh xfr ls 

nwjHkkx jgh gSaA ftu uhgkfjdkvksa dk izdk'k ge rd ik¡p djksM+ 
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o"kksZa esa igq¡prk gS os gels 4500 ehy izfrlsds.M ds osx ls nwjHkkx 

jgh gSaA blh vk/kkj ij dg ldrs gS fd ,d vjc pkyhl djksM+ 

o"kksZa esa fo'odkO;k l nqxquk gks tk;sxkA 

uhgkfjdkvksa ds lUnHkZ esa ikSjkf.kd ,oa oSfnd lkfgR; esa prqnZ'k 

yksxksa dh O;k[;k djrs gq, ,d o.kZu feyrk gSA ftlesa ;g dgk 

x;k gS  Hkwyksd LoyksZd ls vkc) gSA bl vkc)rkdks ;g dgrs 

gq, Lohdkj fd;k x;k gS fd vkd"kZ.k 'kfDr ds dkj.k ghHkwyksd

LoyksZd dh ifjØekdjrkgSA ;gk¡ LoyksZddkslw;Zyksddgkx;kgSA 

dg ldrsgSafdHkwyksd ¼i`Foh½ lw;Z ds pkjksavksj ?kwerhgSijUrqLoyksZd 

¼lw;Ze.My½ iw.kZ:i ls ijes"Vhe.My ds vkd"kZ.k ds dkj.kviuh 

d{kkesa ?kwersgq, iwjslkSjifjokj ds lkFk vkdk'kxaxk dh ifjØekdj

jgkgSAoSfnd ,oa ikSjkf.kd lkfgR; ds vk/kkj ij egkigksik/;k; 

fxfj/kj 'kekZprqosZnh th Li"VO;k[;k djrs gq, dgrs gSa fd Hkwyksd 

LoyksZd ls LoyksZd ls tuyksd vkSj tuyksd ls lR;yksd vkc) 

gSA bu yksdksa ds e/; esa tks vUrjky gS ogh Øe'k% 

Hkqo&eg&riyksd dgs x;sgSaA 'kqDy ;tqosZn esa ijes"Bhyksd dk 

/kkrkuke ls Hkh O;ogkj feyrk gSA izkphu oSfnd vkpk;Z Lohdkj 

djrs gSa fd lHkh xzg] u{k= rkjksa dh mRifÙkijes"Bh&yksd ls gqbZgSA 

 vk/kqfud oSKkfud blh ijes"Bh ¼/kkrk½ yksd dks 

Lik;jyukScqyk ¼dk';ih uhgkfjdk½ ds :I esa Lohdkj djrs gSa rFkk 

ekurs gSa fd lw;Z lfgr lHkh xzgksa dh mRifÙk vkdk'kxaxk ds ,d 

ik'oZ esafLFkr dk';ih uhgkfjdk ls gqbZgSA 

 

2.4 नीलाररका ेुंतारेकैसेिनतेलैं– 

नीह र क येंधयूर  सिोंिेबनीहरोफ ीहैं|ज्य द त्त ह इड्ररोफजनर हीययु|एक

नीह र क  ेुंधयूर  सिेंबहई  से यीहईईहरोफ ीहैं| येसकन करुत्ा कवाणधी े–धी े

धयूर  सिके कच्छोंकरोफएकि िख चन शकरूक द े हस|जसिे-जसिेये कच्छेबडे

हरोफ ेज  ेहैं इनक  करुत्ा कवाणर ुजब ूहरोफ  ज  हस| आसख  ेुंधयूर  सि

क झक ुकटइ न बड हरोफज   हससकाहअपनेही करुत्ा कवाणिेेंहज   हस| 

प नकेक  णब दयकेकेन्द्र ेुंि ुग्री ाुहरोफज  ीहसर यह ाुकरोफ एक   े

कीशकरुआ हरोफ ीहस|  असधक ंशनीह र क येंसाश यआक  कीहरोफ ीहैं|कक छिसकडों

्क श ावा व्य ि के हरोफ िक े हैं |ओर यन नेबकय आक श ेुं िबिे चुकीय 

नीह र क हसर जरोफपणूाचन्द्रु केकरोफणीयव्य िकेदक कन क्षेत्र ेुंव्य प्तहस इिनरोफबकय 

करोफनग्नआँखोंिेदखे ज िक  हस|पथृ्ाीकेआक  केएकनेबकय क कक यद्रव्यु न

केायकक छसकयरोफग्र ुहरोफ  हस| 
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नेबकय अक्ि    ेबन नेा येक्षेत्रहरोफ ेहैं|इनके्षत्रों ेुं सिधयू र अन्यि ुग्रीयों

केसनु ाणएकि िसुयक िघनक्षेत्रोंक सनु ाणक  ेहैं जरोफआ ेकेपद िोंकरोफ

आकसवा क  ेहैं| 

नीह र क एंकह ँ हस–   ों के बीच के स्ि न ेुं नीह र क एं ुौजदू हरोफ ी हैं- सजन्हें

अन्     कीयस्ि नकेरूप ेुंगीज न ज   हस|पथृ्ाीकेसनकट ुञ  नीह र क 

करोफहसेयक्िनेबकय कह ज   हस|यहएकु  ेहईए   ेक अाशेवहस| 

ि्गा :ियूाजसि एक|यहपथृ्ाीिेय ग 700्क शावाद ूहस|इिक ु यब

हस सकअ  आप्क शकी स िेगीय त्र क िक ेहैं   बगीआपकरोफाह ं

पहईचँने ेुं700ि यय ें े| 

ओर यननेबकय क्य हस–ओर यननेबकय सुल्द्कीाे ेुंसस्ि एक से य ीनीह र क हस

 जरोफओर यननक्षत्रकेदसक्षण ेुंहस|यहिबिेचुकीयेनेबकय  ेुंिेएकहस|   के

आिु न ेुंदखे ज िक  हस|यह1 344प्यि20्क शावाद ूहस| 

र पथृ्ाीिेिबिेनजदीककीनीह र क हस|इिक द्रव्यु नियूािेय ग 2 000

 कन असधकहस|पक  नेग्रन्िअक्ि ओर यननेबकय करोफग्रेटनेबकय केरूप ेुंिंदसगा 

क  ेहैं| 

ओर यननेबकय िबिेअसधकेरोफटरोफसखंचा नेा यीर यहिबिे हनअध्ययन

ा यीख रोफयीयास् क ेुंिेएकहस|इिनेह ेुंनेबकय केब  े ेुंबहई कक छब  य हस

सक सिर धयूकेब दयोंिे   ेर ग्रह्ण यीकस िेबन ीहस| 

ख रोफय-सादोंनेनेबकय केगी  ्रोफ रोफप्य नेट ीसडस्कर ग ेू ं केबौनों  सिकी

 ीब्र  अश ं  स योंक अध्ययनसकय हस|नबेकय  ेुंबडेपसु नेप सि   ोंके्ग ा

करोफिीधेदखे  य हस| 

2.5lkjka'k 

 uhgkfjdk (Nebula)varjrkjdh; ek/;e ¼bUVjLVsyj Lisl½ 

esafLFkr ,sls varj rkjdh; ckny dks dgrs gSa ftlesa /kwy] gkbMªkstu 

xSl] ghfy;e xSl vkSj vU; vk;uhd̀R; ¼vk;ksukbTM½ IykTek xSlsa 

mifLFkr gksaAiqjkus tekus esa ^^fugkfjdk^^ [kxksy esa fn[kus okyh  

fdlh Hkh foLr`r oLrq dks dgrs FksAvkdk'kxaxk ¼gekjh xSysDlh½ ls 

ijsfdlh Hkh xSysDlh dks uhgkfjdk gh dgk tkrk FkkAckn esa tc 

,Mfougcy ds vuqlU/kku ls ;g Kkr gqvk fd ;g xSysfDl;k¡ gSa] 

rksukecnyfn;sx;sAmnkgj.k ds fy, ,MªksesMkxSysDlh ¼nso;kuh 

eUnkfduh½ dksigys ,.MªksesMkusC;qyk ds uke ls tkuktkrk 

FkkAuhgkfjdkvksa esa vDlj rkjs vkSj xzgh; e.My tUe ysrs gSa] tSls 



प्राच्यएवंपाश्चात्यमतमेंब्रह्माण्डववज्ञानCVC-102
 

उत्तराखण्डमक्त वव्वववव्ायय   201 

 

fd phyuhgkfjdk esa ns[kkx;kgSA ;g uhgkfjdk uklk }kjk [khaps x, 

fiylZvkWQfØ;s'ku vFkkZr~ ^^l`f"V ds LrEHk^^ uked vfrizfl) fp= 

esa n'kkZbZ xbZ gSA bu {ks=ksa esa xSl /kwy vkSj vU; lkexzh dh lajpuk;sa 

ijLij ,d lkFk tqM+dj cM+s <sjksa dh jpuk djrh gSa] tks vU; 

inkFkksZa dks vkdf"kZr djrkgS] ,oa Øe'k% flrkjksa dk xBu djus 

;ksX; i;kZIr cM+k vkdkj ys ysrk gSA ekuk tkrk gS fd 'ks"klkexzh 

,o axzgiz.kkyh vU; oLrqvksa dk xBu djrh gSA bl er dk 

izfriknu iqjk.k Hkh djrs gSaA czãk.M iqjk.k es dgk x;k gS fd 

^^pUnz =`{k% xzgk% losZfoKs;k% lw;ZlEHkok%^^ blh lUnHkZesa _Xosn esa 

o.kZu feyrk gS fd dk';ih uhgkfjdk ls gh lw;Z dh mRifÙk gqbZ 

;Fkk ^^dk';iksnsolw;ksZRifÙk%^^A vkt foKku blh lUnHkZ esa uwru 

vuqlU/kku ds {ks= esa dfVc) :i ls layXu gS vFkkZr~ uhgkfjdkvksa 

dh [kkst fujUrj py jgh gSA 

 

2.6vH;kliz'u 

1. vkdk'k esa uhgkjor~ tks rkjk iqat fn[kkbZ nsrs gSa mUgsa 

dgrsgSa& 

¼d½ uhgkfjdk  ¼[k½ u{k=e.My  ¼x½ 

vkdk'kxaxk ¼?k½ dksbZ ugha 

2. nso;kuh vkSj f=Hkqt uke fdldkgS& 

¼d½ vkdk'kxaxk ¼[k½ uhgkfjdk  ¼x½ mixzg

 ¼?k½dksbZugha 

3. uhgkfjdkvksa dk izk;% O;kl gksrk gS& 

¼d½ 7 [kjcehy ¼[k½ 10 vjcehy ¼x½ 5 vjcehy

 ¼?k½dksbZugha 

4. uhgkfjdkvksa dk izdk'k ge rd igq¡prk gS& 

¼d½ 4500 izfrehy  ¼[k½ 500 izfrehy 

¼x½ 5000 izfrehy  ¼?k½dksbZugha 

2.7 vH;kliz'uksa ds mÙkj 

iz01& d] iz02& [k iz03& d iz04& d 

2.8 lUnHkZxzUFklwph 
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1. lw;Zfl)kUr 

2. czãk.MvkSjlkSj&ifjokj 

3. Hkkjrh; T;ksfr"k 

4. _Xosnlk;.k Hkk"; 

2.9mi;ksxhiqLrd 

 czãk.M vkSj lkSj ifjokj 

2.10 fucU/kkRediz'u 

iz01& uhgkfjdk dh ifjHkk"kk nhft;sA 

iz02& uhgkfjdk ds Lo:I dk o.kZu dhft;sA 

iz03& uhgkfjdkvksa ds izdkj o Lo:I dk mYys[k dhft;sA 
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इकाई–3rkjs ,oa rkjkiqat 

इक ईकीिं चन  

3.1्स्  ान  

3.2उद्दशे्य 

3.3सावय–पर चय 

3.4.rkjksa dh mRifÙk ,oa fouk'k 

3.5rkjksa dk rkieku 

3.6ि   ंश 

3.7अभ्य ि्श्न 

3.8अभ्य ि्श्नोंकेउत्त  

3.9िंदगाग्रन्ििचूी 

3.10िह यकप ठ्यि ुग्री 

3.11सनबन्ध त्ुक्श्न 
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3-1 izLrkouk- 

l`f"V foKku ls lEcfU/kr f}rh; iz'ui= ds czãk.M ds LFkwy 

lnL; uked r`rh; [k.M dhत वारेशत वारेपकसजनाु त वींरी bdkbZ gSA bl 

bdkbZ ds v/;;u ds i'pkr~ vki crk ldrs gSa fd l`f"V foKku 

esa D;k gSA l`f"V izfØ;k esa त वारोंdk LFkku ,oa Hkwfedk D;k gSA czã.M 

ds LFkwy lnL;ksa esa vkdk'kxaxk fdls dgrs gSaA ;s Hkh bl bdkbZ ds 

vUrxZr ge tku ik;saxsA 

3.-2 mn~ns'; 

 bl bdkbZ ds v/;;u ds i'pkr~  

 vki oSfnd l`f"V dh lajpuk ,oa czãk.M ds LFkwy lnL;ksa 

ds ckjs esa tku ik;saxsA 

 त वारेशत वारेपकसजfdls dgrs gSa ;s cks/k dj ik;saxsA 

 त वारोंdk l`f"V izfØ;k esa D;k egRo gS] crk ldsaxsA  

 czãk.M ds vUrxZr blds Lo:i dks tku ik;saxsA 

3-3 fo"k;&ifjp; rkjs ,oa rkjkiqat 

ge jkf= esa rkjksa ls Hkjs vkd'k dks ns[krs gSaA buesa ls dqN cM+s] 

dqN NksVs] dqN ihys] dqN uhys fn[kkbZ nsrs gSaA vkdk'kxaxk dk 

yxHkx 98 izfr'kr Hkkx rkjksa ls cuk gS] 'ks"k 2 izfr'kr Hkkx esa 

[kxksyh; xSl vkSj cgqr gh vf/kd ?kus :i esa NkbZ /kwy gSA [kxksy 

esa ,sls rkjs viokn :i esa gSa tks vyx&Fkyx vdsys iM+s gksaA ,sls 

rkjksa dh la[;k 25 izfr'kr ls vf/kd ugha gSA ;qXe rkjs [kxksy esa 

yxHkx 33 izfr'kr gSa] 'ks"k lHkh izdkj ds rkjs cgqla[;d gSaA bu 

leLr rkjksa dk oxhZdj.k budh |qfr] oxZ] rki ,oa Lo:i vkfn 

dk Kku HkkSfrd y{k.kksa ds }kjk izkIr gksrk gSA rkjksa esa dksbZ vf/kd 

rhoz izdk'k okyk rFkk dksbZ eUn izdk'k okyk fn[kkbZ nsrk gSA blh 

dks rkjksa dk dkfUreku dgrs gSaA eq[;r% dkfUreku ds }kjk gh 

HkkSfrd'kkL= esa rkjksa dk v/;;u gksrk gSA 

gekjh vkdk'kxaxk esa fdrus rkjs gSa] bldk vuqeku djuk izk;% 

dfBu gS rFkkfi dg ldrs gSa fd gekjh vkdk'kxaxk esa yxHkx ,d 

[kjc rkjs gSaA blls dqN vuqeku dj ldrs gSa fd gekjh vkdk'kxaxk 

fdruh cM+h gSA gekjh vkdk'kxaxk dk O;kl izk;% ,d yk[k izdk'k 

o"kZ gSA blls gesa Kkr gksrk gS fd izdk'k dh fdj.ksa vkdk'kxaxk 

ds ,d izkUr ls nwljs izkUr rd igq¡pus esa ,d yk[k o"kZ le; ysrh 

gSaA tcfd lw;Z dh fdj.ks i`Foh rd igq¡pus esa vkB feuV dk le; 

ysrh gSaA gekjk lw;Z Hkh ,d rkjk gSA ;g vkdk'kxaxk ds dsUnz esa 
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fLFkr u gksdj izk;% dsUnz ls rhl gtkj izdk'k o"kZ nwj fdukjs ij 

fLFkr gSA ;g vius ifjokj ds lkFk vkd'kxaxk esa 43 gtkj ehy 

izfr ?kaVs dh xfr ls Hkze.k dj jgk gSA ,d vU; izlax esa 

[kxksy'kkfL=;ksa dk vuqeku gS fd gekjk lw;Z 220 fdeh0 izfr lsdsaM 

dh xfr ls vkdk'kxaxk dh ifjØek dj jgk gSA ;g ifjØek lw;Z 

yxHkx 25 djksM+ o"kksZa esa iw.kZ djrk gSA [kxksyfonksa dk vuqeku gS 

fd gekjh i`Foh izk;% ,d gtkj djksM+ o"kksZa esa vfLrRo esa vkbZA 

vr% dg ldrs gSa fd vHkh rd gekjh i`Foh us lw;Z ds ifjokj ds 

lnL; ds :i esa vkdk'kxaxk ds ek= 40 gh pDdj yxk, gSaA 

vkdk'kxaxk esa rkjksa dk fc[kjko lc txg leku :i ls ugha gSA 

dgha rkjs xqPNksa ds :i rFkk dgha vyx&vyx rkjkiqatksa ds :i esa 

fn[kkbZ nsrs gSA bu rkjkxqPNksa esa gtkjksa rkjs gksrs gSaA dqN rkjk 

xqPN [kqys gq, rFkk dqN rkjk xqPN xksykdkj gksrs gSaA vk/kqfud 

[kxksyfonksa us izk;% rhu lkS xksykdkj rkjkxqPNksa dh vkSj djhc Ms<+ 

gtkj fc[kjs gq, rkjkiqatksa dh [kkst dh gSA buesa Hkh xksykdkj 

rkjkxqPN vf/kd iqjkru ,oa [kqys fc[kjs gq, rkjkiqat uohu yxrs 

gSaA [kxksy'kkL=h ;g Hkh vuqeku djrs gSa fd [kqys gq, rkjs ;k rkjs 

xqPN xksykdkj rkjkxqPNkd`fr dh vksj xfreku gSaA 

 

3.4rkjksa dh mRifÙk ,oa fouk'k 

 

rkjksa dh mRifÙk vkdk'kxaxk esa fo|eku gkbMªkstu ,oa ghfy;e 

xSlksa ds laxBu ls gksrh gSA vUrr% bu nksuksa xSlksa dh l?kurk y?kq 

es?kksa ds :i esa ifj.kr gksrh gSaA ge tkurs gSa fd vk/kqfud foKku 

dh n`f"V ls lkjs inkFkZ izk;% 209 ewy rRoksa ls cus gSaA tks ewy rRo 

gekjh i`Foh ij ik, tkrs gSa os rkjksa ,oa eUnkfdfu;ksa esa Hkh ik, 

tkrs gSaA fo'o nzO; esa gkbMªkstu ,oa ghfy;e xSlksa dh iz/kkurk gSA 

i`Foh ds ok;qe.My ls ;s gYdh xSlsa dkQh igys mM+ xbZ gSaA vr% 

i`Foh ij vkt Hkkjrh rRo dqN vf/kd ek=k esa ik, tkrs gSaA lEiw.kZ 

czãk.M dh nzO;jkf'k esa gkbMªkstu ,oa 15-9 izfr'kr ghfy;e xSlsa 

gSaA 'ks"k lHkh rRoksa ds izek.kksa dh ek=k 0-2 izfr'kr lfEefyr :i 

esa gSA gkbMªkstu rkjksa dk bZa/ku gSA gkbMªkstu ds ijek.kqvksa dk 

laxBu gksdj tc ;g ghfy;e esa :ikUrfjr gksrh gS rks rc rki 

ukfHkdh; Hkh"k.kre ÅtkZ dk mRltZu gksrk gSA bUgha nks xSlksa dh 

la?kVurk&tks es?kksa ds :i esa ifjofrZr gksrh gS] ds vkdkj c<+us ds 

vuUrj muesa xq#Rokd"kZ.k ds dkj.k ;s xSlh; fo'kky es?k[kaM 
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mÙkjksÙkj ladqfpr ,oa ?kuhHkwr gksdj rkjksa dk :i /kkj.k djrs gSaA 

;g izfØ;k izk;% ,d vjc o"kZ rd pyrh gSA bl voLFkk esa rkjksa 

dk rkieku 173 fMxzh lsaVhxzsM ls vkjEHk gksdj ,d djksM+ lsaVhxzsM 

rd gksrk gSA /khjs&/khjs xSlh; fi.M dk vkUrfjd rkieku vkSj 

?kuRo c<+rk tkrk gSA ifj.kker% ;g fi.M izTTofyr gksdj lEiw.kZ 

rkjs dk :i /kkj.k dj ysrk gSA rkjksa ds vkUrfjd izHkko esa o`f) 

gksus ls xSlh; inkFkksZa dk fuikr vo#) gks tkrk gSA bl fLFkfr 

esa rkjksa esa fo#)/kehZ nks oy;ksa ds e/; ,slk lkeatL; gksrk gS fd 

igyk oy; xHkZ dh vksj ladqfpr gksrk gS vkSj nwljk oy; ifjf/k 

dh vksj QSyrk gS] tSls bl le; gekjk lw;Z lUrqfyr voLFkk esa 

gSA gekjs lw;Z dh mRifÙk izk;% 46 vjc o"kZ igys gqbZ gSA vHkh 

gekjk lw;Z viuh dqekjkoLFkk esa vkxs c<+ jgk gSA Hkfo"; esa Hkh 

ÅtkZ dk foekspu vius ;FkkØe izek.k ls gh djsxkA rkjksa ds e/; 

Hkkx ftldks ge ØksM Hkh dgrs gSa] ds ladqfpr gksus ls vkoj.k dk 

rFkk fodflr gksus ls fod`r ÅtkZ dk izHkko U;wu gksrk gSA vkoj.k 

ds {ks=Qy ds c<+us ls rkjs jDrnkuo voLFkk esa izos'k djrs gSaA 

ml le; rkjksa dk Lo:i yky gksrk gSA vkt ls ik¡p gtkj vjc 

o"kksZa ds ckn gekjk lw;Z Hkh jDrnkuo voLFkk esa gksxkA ml le; 

lw;Z dh ckgjh ifjf/k dk izlkj.k cq/k] 'kqØ] i`Foh dh d{kk ls ckgj 

rd gksxkA eaxy dh d{kk Hkh izHkkfor gksxhA rc bu xzgksa dk 

vfLrRo Hkh u"V gks tk,xkA gks ldrk gS fd ìFoh ek= nX/k gks 

vFkkZr~ dg ldrs gSa fd i`Foh dh tSfod l`f"V rks iw.kZ u"V gks 

tk,xhA ftu rkjksa dk nzO;eku lw;Z ds leku gksrk gS mu rkjksa dh 

vfUre ifj.kfr 'osrokeu ds :i esa gksrh gSA ;fn lw;Z dh rqyuk 

esa rkjs dk nzO;eku vf/kd gks rks ml rkjs dk vUr jkspd gks ldrk 

gSA izk;% bl izdkj ds rkjksa dk ØksM Hkkx vf/kd ladqfpr gksrk 

pyk tkrk gS rFkk bl ladqpu fØ;k ls rkieku mÙkjksÙkj c<+rk 

tkrk gS rFkk ckgjh dop esa ladqfpr ÅtkZ ds dkj.k foLQksV gksrk 

gSA blh foLQksV dks [kxksy'kkfL=;ksa us ̂ lqijuksok foLQksV^ dh laKk 

nh gSA lqijuksok foLQksV ds ckn ØksM Hkkx vR;f/kd lEihfMr 

gksdj vifjfer ?kuRo dks izkIr gksrk gSA vR;f/kd la?kfur nzO; 

dk ;g fi.M ^U;wVªku rkjk^ dgykrk gSA ?kwers gq, ;g rkjk jsfM;ks 

rjaxksa dks mRikfnr djrk gSA blh dks vk/kqfud [kxksy'kkL=h 

^iYlkj^ ds uke ls tkurs gSaA gekjh vkdk'kxaxk esa vHkh rd ik¡p 

gh ^lqijuksok^ foLQksV [kksts x, gSaA oSKkfudksa dk rdZ gS fd 

lqijuksok dh ?kVuk,¡ gekjh vkdk'kxaxk esa izfr 'krkCnh nks ;k rhu 
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rd gqvk djrh gSA vPNh nwjchuksa }kjk vU; vkdk'kxaxkvksa ds rkjksa 

esa foLQksV ns[kk tk ldrk gSA vHkh rd ns[ks x, ,sls foLQksVksa dh 

la[;k 500 ls vf/kd gSA gky gh esa lu~ 1987 esa vkdk'kxaxk ds 

fudV geiM+kslh eStsyu ds cM+s es?k esa ,d ^lqij uksok^ ns[kk x;k 

FkkA lSaMqyhd uked uhys egknkuoh rkjs ds foLQksV ls ;g ?kVuk 

?kVh vkSj bldk fujh{k.k oSKkfud vHkh rd djrs jgrs gSaA blds 

[kkst dh ,d jkspd ?kVuk gSA 23 Qjojh 1987 dh jkr esa 2 cts 

dh ckr gksxhA fpyh dh ykl daikukl os/k'kkyk esa ^b;u 'ksYVu^ 

Fkdus ds dkj.k vc fujh{k.k dk;Z lekIr djds ?kj tkus dh tYnh 

esa FksA mUgksaus lkspk] tkus ls igys vkdk'k n'kZu dh viuh 

QksVksxzkfQd IysV dks ns[kw¡ tks vHkh&vHkh rS;kj gksdj vkbZ gSA 

'ksYVu us IysV ij utj Mkyh rks ,d pednkj vU; /kqa/kys rkjksa 

ds chp ,d rkjk fn[kkbZ fn;kA ;g rkjk dgk¡ ls fn[kkbZ fn;k 

vFkok dgk¡ ls vk;kA dgha esjh QksVksxzkQh esa =qfV rks ugha gSaA 

'ksyVu us os/k'kkyk ds ckgj vkdj ns[kk rks lpeqp ,d pednkj 

rkjk ogk¡ ij fn[kkbZ ns jgk gS tgk¡ nwjchu ls fn[kkbZ fn;k FkkA 

blds i'pkr~ bldk uke 'ksYVu lqijuksok ;k lqijuksok 1987 A 

dgk x;kA ;g gels yxHkx 1]70]000 o"kZ igys gqvk FkkA ckn esa 

irk pyk fd ;gk¡ lSaMqyhd rkjk Fkk tks vc ugha jgkA 

 ;fn fdlh rkjs dk nzO;eku lw;Z ds nzO;eku ls 2-5 xq.kk ls 

vf/kd gks rks og rkjk 'osroku ;k U;wVªku rkjk ugha cusxk cfYd 

mldh ifj.kfr dqN vkSj gh rjg dh gksrh gSA czãk.M esa dqN ,sls 

rkjs ekStwn gSa tks brus ?kus ,oa vkdqafpr gSa fd budh lrg ij 

eqfDr osx ¼iyk;u osx½  izdk'k ds osx ls vf/kd gSA vr% izdk'k 

fdj.ksa mudh lrg ls ckgj ugha tk ldrh gSa] rks os gesa ugha 

fn[kkbZ nsaxsA ,sls gh rkjksa dks CySd gksy ;k d`".k fooj dgrs gSaA 

CySd gksy ds :i esa ifj.kr os rkjs gksrs gSa tks brus Hkkjh gSa fd 

mudk ladqpu 'osrcVq ¼'osrokeu½ ;k U;wVªku rkjs ds :i esa ugha 

gks ldrk gSA ;g fLFkfr rc iSnk gks ldrh gS tc lqijuksok dk 

cpk gqvk xeZ Hkkx lw;Z dh ek=k ds nqxqus ls dkQh vf/kd gksA ,sls 

rkjs ds vkdqapu dks dksbZ 'kfDr jksd ugha ldrh vkSj og ladqfpr 

gksrs&gksrs vUr esa d`".k fooj ¼CySd gksy½ cu tkrk gSA 

mnkgj.kLo:i dg ldrs gSa fd ftl rkjs dk nzO;eku lw;Z ds 

nzO;eku ls 2-5 xqus ls vf/kd gksrk gS ogh d`".k fooj cusxk rFkk 

bl d`".k fooj dk O;kleku 20 fdeh0 ls de gksxkA vr% vUr esa 

lkjka'k :i esa dg ldrs gSa fd ftu rkjksa dk nzO;eku lw;Z ds 
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leku ;k dqN de gksrk gS mudh vfUre ifj.kfr 'osrokeu ds 

:i esa gksrh gSA ftudk nzO;eku dqN vf/kd ijUrq lw;Z ds nqxqus 

nzO;eku ls de gks rks ,sls rkjksa dh ifj.kfr lqijuksok ds :i esa 

gksrh gSA ftudk nzO;eku lw;Z ds nzO;eku ls 2-5 xqus ls vf/kd gks 

rks mudh ifj.kfr CySd gksy ds :i esa gksrh gSA ;s voLFkk,¡ rkjksa 

dh vafre voLFkk,¡ gksrh gSaA 

 

3.5rkjksa dk rkieku 

 

o.kZ fo'ys"k.k ;a= ls] lo.kZ 'kks/kd mik; ls ,oa QksVks fp=ksa ls] 

rkjksa ds o.kksZa dk Kku gksrk gSA o.kZ gh muds i`"Bh;rki ds lwpd 

gSaA o.kZ Hksn dh n`f"V ls vks] ch] ,] ,Q] th] ds] ,e] vkj] ,u] ,l 

rkjksa ds Hksn Lohd`r gSaA ;s vkaXyHkk"kk ds v{kj Øe'k% न् नूत वुrki 

ds |ksrd gSaA tSls ^vks^ uked rkjs dk i`"Bh; rkieku lokZf/kd 

50000 lsaVhxzsM ls 100000 fMxzh  

lsa-xzs- rd gksrk gSA ^ch^ oxZ ds rkjksa dk i`"Bh; rkieku 15000 

fMxzh lsa-xsz- ds vklikl jgrk gSA ̂ ,^ oxZ ds rkjksa dk i`"Bh; rkieku 

11000 fMxzh lsa-xzs- ds vklikl jgrk gSA ^,Q^ oxZ ds rkjksa dk 

i`"Bh; rkieku 1500 fMxzh lsa-xzs- ds vklikl gksrk gSA orZeku 

/kzqorkjk blh oxZ dk rkjk gSA ^th^ oxZ ds rkjksa dk i`"Bh; rkieku 

6000 fMxzh lsa0xzs0 ds vklikl gksrk gSA gekjk lw;Z blh oxZ dk 

rkjk gSA ^ds^ oxZ ds rkjksa dk i`"Bh; rkieku 4500 fMxzh lsa-xzs- ds 

vklu~ gksrk gSA gekjs jksfg.kh vkSj Lokrh u{k= blh oxZ esa vkrs 

gSaA ^,e^ oxZ ds rkjs yky o.kZ ds gksrs gSa] budk i`"Bh; ¼lrg½ 

rkieku 3500 fMxzh lsa-xzs- ds vklUu ¼vklikl½ gksrk gSA vknzkZ vkSj 

T;s"Bk u{k= blh oxZ esa vkrs gSaA vkdk'kxaxk esa buls Hkh de 

i`"Bh; rkieku okys rkjs gSaA tSls ^,u^ oxZ ds rkjs dk i`"Bh; 

rkieku 3000 fMxzh lsa-xzs- ls Hkh de jgrk gSA dqN rkjs ,sls Hkh 

[kksts x, ftUgsa ^'khry^ rkjk dgk x;k D;ksafd vU;ksa dh vis{kk 

budk i`"Bh; rkieku dkQh U;wu gksrk gSA ^,l^ oxZ esa ;s rkjs vkrs 

gSaA budk i`"Bh; rkieku 800 fMxzh lsa-xzs- ds vklikl gksrk gSA 

 vkdk'kxaxk ds rkjksa dks mi;qZDr o.kZØe esa ck¡Vk x;k gSA 

buls Hkh U;wu i`"Bh; rkieku okys rkjs ik, tkrs gSaA lw{erk ds 

fy, [kxksy'kkfL=;ksa us izR;sd oxZ ds rkjksa dks iqu% 10 mioxksZa esa 

ck¡Vk gSA lEizfr bu mioxksZa dks G1, G2, G3, G4, G5, G6, G7, G8, 

G9, G10 ds :i esa n'kkZ;k tkrk gSA okLrfod :i esa 
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[kxksy'kkfL=;ksa us gekjs lw;Z dks G2 oxZ dk rkjk dgk gSA ;g jgh 

rkjksa ds i`"Bh; rkieku dh ckr] ijUrq rkjksa dk xHkhZ; rkieku izk;% 

20000000 fMxzh lsa-xsz- ds rqY; gksrk gSA rkjksa ds rkiØe c<+us ds 

lkFk&lkFk o.kZØe Øe'k% ihyk] 'osr uhyk vkfn gksrk tkrk gSA 

vr;f/kd rIr rkjs uhys o.kZ esa fn[kkbZ nsrs gSaA ljy :i ls ge 

fuEu izdkj ls Hkh rkjksa ds o.kZ dks le> ldrs gSa& 

o.kZ rkieku 

yky izk;% 3000 fMxzh lsa-xzs- rd ds rkjs 

ukjaxh 3000 fMxzh lsa-xzs- ls 5000 fMxzh lsa-xzs- rd ds 

rkjs 

ihyk 5000 fMxzh lsa-xzs- ls 6000 fMxzh lsa-xzs- rd ds 

rkjs 

'osr ihys 6000 fMxzh lsa-xzs- ls 8000 fMxzh lsa-xzs- rd ds 

rkjs 

'osr 8000 fMxzh lsa-xzs- ls 10000 fMxzh lsa-xzs- rd 

ds rkjs 

uhys 'osr 15000 fMxzh lsa-xzs- ls vf/kd ds rkjs 

uhys 25000 fMxzh lsa-xzs- vf/kd ds rkjs 

 rstfLork ds vk/kkj ij rkjksa dh lwph layXu gSA lkj.kh esa 

O;k?k uked rkjs dk vkHkkfld dkfUreku 1-45 gSA dsoy vkjEHk ls 

pkj rkjksa dk vkHkkfld dkfUreku _.kkRed gSA bl lkj.kh esa 

tSls&tSls rkjksa dh |qfrrk U;wu gksrh gS oSls&oSls rkjksa dk dkfUreku 

vf/kdkf/kd /kukRed gksrk gSA Li"Vrk ds fy, lkj.kh ns[ksaxsA 

lkfj.kh esa izk;% eq[; ,oa cgqr de rkjksa dks fn;k x;k gSaA bl 

lkj.kh esa lw;Z ¼rkjk½ dks ugha n'kkZ;k x;k gSA lw;Z dk dkfUreku 

bruk de gS fd bl dkfUreku ds dksbZ Hkh rkjs ugha fn, x, gSaA 

tSlk fd ge igys crk pqds gSa fd vkdk'kh; dkfUreku c<+rs Øe 

esa gS vFkkZr~ ftu rkjksa dk dkfUreku vf/kd gS os _.k esa fn[kk, 

x, gSaA mÙkjksÙkj ftudk dkfUreku de gksrk x;k mudks /ku esa 

n'kkZ;k x;k gSA gekjs lw;Z dk dkfUreku $4-7 gSA ;g G2 o.kZØe 

dk rkjk gSA blls Hkh de dkfUreku okys rkjs dks $10-0] $15-0 

vkfn Øe esa fn[kk;k tk ldrk gSA rstLoh rkjksa dh ,d NksVh 

lwph& 

ik'pkR; 

uke 
o.kZØe Js.kh 

vkHkklh; 

dkfUreku 

दरै्घ यizdk'k 

o"kksZa esa 

ije 

dkfUreku 

flfj;l ,&1 &1-5 8-7 $1-5 
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dSuksil ,Q θ izFke 
, 

&0-73 1174 &4-4 

,YQkslsUVkWjh th 2 iape &0-27 4-3 $4-1 

vkdZV~;jl ds 2 r`rh; &0-06 36 &0-3 

ohxk , iape $0-04 26 $0-05 

dSisyk th θ $0-09 42 &0-06 

fjxy ch 8 izFke , $0-15 900 &6-4 

izksflvkWu ,Q 5 prqFkZ 

iape 

$0-37 11-3 $2-7 

,'kukZj ch 3 iape $0-53 85 &2-7 

chVkls.VkWjh 

¼gMj½ 

ch θ 5 iape 0-66 456 &3-3 

chVyT;wl ,e 2 izFke , 

ch 

$0-7 310 $2-9 

vyVs;j , 7 prqFkZ 

iape 

$0-80 16-6 $2-3 

chVyT;wl ds 5 r`rh; $0-85 68 &0-7 

,YQkØwfll 

¼,ØDl½ 

ch θ -5 iape $0-87 359 &3-2 

,.Vsfjt ,e 1 izFke 

ch 

$0-98 326 &2-6 

Likbdk ch 1 iape $1-00 258 &2-4 

QkseSYgkWV , 3 iape $1-16 22 $2-0 

iksyDl ds θ r`rh; $1-16 36 $1-0 

MSuso , 2 izFke , $1-26 1826 &4-8 

ohVk Øwfll ch θ-5 prqFkZ $1-31 424 &3-5 

jSxqyl ch 7 iape $1-36 84 &0-7 

v<j ch 2 f}rh; $1-49 489 &3-0 

dSLVj , θ $1-59 46 $1-0 

'kksyk ch 2 prqFkZ $1-62 274 &1-3 

oSykfVªDl ch 2 r`rh; $1-64 359 &1-3 

     

 

3.6सारांश- 
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आक श ेुंकईऐिेस्ारुपह ेुंसदख ेहैं सजनक अायरोफकनक उनकेब  ेु ेंह ेुंज नने

कीइच्छ हरोफ ीहैं|सटुसटु  ेहईएअिंख्य   ेंगीउनस्ारूपों ेुंिेएकहैं सजनकेब  े

ेुंह ेुंज ननेकीसजञ ि हरोफ ीहैंहुपथृ्ाीकेि पेक्ष रोफउिेदेख ेहैं प न् काही   े

नजदीकिेकस िेसदख ईद ेेहैं उनक स्ारुपकस ि हरोफ  हस उनक इक ईकेअध्ययन

केब दबरोफधक प यें े| 

3.7िोिात्ुकप्रश्न 

1.    ेस्ायं्क सश उष्ण सिकीद्रव्यु त्र िेग प ूसाश यहस| 

{क}ग्रहसपण्ड{ख}ख रोफयीयसपण्ड{ } सयेक्िी{घ} सिसपण्ड 

2.आक श ं  क य ग सक न ग     ोंिेबन हस| 

{क}95्स श {ख}96्स श { }97्स श {घ}98्स श  

3.   ोंक सनु ाणसकनदरोफ सिेंिेसुयक हरोफ  हस| 

{ क} ह इड्ररोफजन एां सहययु {ख } ह इड्ररोफजन एां न इररोफजन { } न इररोफजन

आक्िीजन 

4.   ोंक  गीय  पु नहरोफ  हस| 

{क}2000000०{ख}20000000०{ }200000०{घ}20000० 

3.8पाररभािर्कशव्ि 

    –    स्ायं्क सश उष्ण सिकीद्रव्यु त्र िेग प ूसाश यख रोफयीयसपण्ड 

    पकंज-   ोंके्क शकरोफ    पकंजकह ेहैं| 

ख रोफयीयसपण्ड–ख रोफय ेुंसस्ि ग्रहसपण्डकरोफख रोफयीयसपण्डकह ेहैं| 

ाेधश ळ –ाहस्ि नजह ँयंत्रोंकेव   ाेधसकय ज   हस| 

3.9शोिप्रश्नोंकेउत्तर– 

1.ख 

2.घ 

3.क 

4.ख 
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3.10 lUnHkZ xzUFk lwph 

 lw;Z fl)kUr 

 czãk.M vkSj lkSj ifjokj 

 Hkkjrh; T;ksfr"k 

 _Xosn lk;.k Hkk"e 

 mi;ksxh iqLrd 

 czãk.M vkSj lkSj ifjokj 

3.11 िनिन्िात्ुकप्रश्न– 

सन्नसयसख ्श्नोंक उत्त दीसजये 

1.   ोंकरोफपर ग सव क  ेहईएउत्पस केसावय ेुंसयसखए– 

2.   ोंकेुहत्ाकरोफब  ये 
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इकाई-4सौरपररशार 

इ ाई ी संरचना 

4.1 ््त वाशना 

4.2 उद्दशे्  

4.3 िशव –पररच  

4.4.lkSj&ifjokj dh mRifÙk 

4..4.1oSKkfudksa dh n`f"V esa lkSj&ifjokjksRifÙk- 

4.4.2 cQu dh la?k"kZ.k ifjdYiuk- 

4.4.3 pSecjysu ,oa eksYVu dh xzgk.kq ifjdYiuk 

4.4.4 thUltsÝht dh Tokjh; ifjdYiuk 

4.4.5 jlsy dh ;qXerkjk ifjdYiuk 

4.4.6 ÝsMgk;y dh uorkjk ifjdYiuk 

4.5uhgkfjdk&xzgk.kq ifjdYiukvksa esa rqyuk 

4.5.1ं ूय 

4.5.2i`Foh dk HkkSfrd Lo:i 

4.5.3HkwiVy 

4.5.4HkwiVy esa jklk;fud ;ksx 

4.5.5HkwiVy ds v.kqvksa dk ;ksx 

4.5.6i`Foh dk vUrHkkZx 

4.6ंारासश 

4.7अभ् ां्श्न 

4.8 अभ् ां्श्नों ेउत्तर 

4.9 संदगयग्रन्थंचूी 

4.10 ंहा  पाठ् ंाुग्री 

4.11 िनबन्धात्ु ्श्न 
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4-1 izLrkouk& 

 l`f"V foKku ls lEcfU/kr f}rh; iz'ui= ds czãk.M ds LFkwy 

lnL; uked r̀rh; [k.M dhआक श ं  न ुकigyh bdkbZ gSA bl 

bdkbZ ds v/;;u ds i'pkr~ vki crk ldrs gSa fd l`f"V foKku 

esa D;k gSA l`f"V izfØ;k esa िौ -पर ा   dk LFkku ,oa Hkwfedk D;k 

gSA czã.M ds LFkwy lnL;ksa esa िौ पर ा  fdls dgrs gSaA ;s Hkh bl 

bdkbZ ds vUrxZr ge tku ik;saxsA 

4-2 mn~ns'; 

 bl bdkbZ ds v/;;u ds i'pkr~  

 vki oSfnd l`f"V dh lajpuk ,oa िौ –पर ा  केब  े ेुंज नप एं े 

 िौ -ुण्डयfdls dgrs gSa ;s cks/k dj ik;saxsA 

 िौ -पर ा  dk l`f"V izfØ;k esa D;k egRo gS] crk ldsaxsA  

 czãk.M ds vUrxZr blds Lo:i dks tku ik;saxsA 

 

4-3 fo"k;&ifjp;lkSj&ifjokj 

lw;Z dk ifjokj gh lkSj&ifjokj dgk tkrk gSA blh dks lkSje.My 

Hkh dgrs gSaA bl czãk.M esa vla[; lw;Z gSa rFkk vla[; gh 

lkSj&ifjokj Hkh fo|eku gSaA bu lkjs lkSj&ifjokjksa esa gekjk 

lkSj&ifjokj vyx rjg dk gS D;ksafd vHkh rd thou gekjs gh 

lkSj&ifjokj esa fn[kkbZ nsrk gSA ,slk ugha fd vU; lkSj&ifjokj 

thoufoghu gSa ijUrq vHkh rd ,sls vU; lkSj&ifjokj dk vUos"k.k 

ugha gqvk ftlesa thou gksA vo'; fudV Hkfo"; esa gekjs 

lkSj&ifjokj dk lkFkh [kkst fudysxkA bl izfØ;k esa oSKkfud 

lrr izRu'khy gSaA izR;sd lkSj&ifjokj dk lapkyd mldk lw;Z 

¼rkjk½ gksrk gSA gekjk lw;Z ukS xzgksa ds ifjokj dk eqf[k;k gSA ;s 

xzg gSa& cq/k] 'kqØ] ìFoh] eaxy] c`gLifr] 'kfu] ;wjsul] usIP;wu vkSj 

IywVksA bu xzgksa ds de&ls&de 65 mixzg] lSdM+ksa {kqnzxzg gSaA lw;Z 

ds gh ifjokj esa /kwedsrqvksa vkSj 

mydkfiaMksa dks Hkh ekuk ज   हस! 

सचत्र1.–िौ ुंडय 

gekjh vkdk'kxaxk ds dsUnz izk;% 

30000 ls ysdj 33000 izdk'k 

o"kZ nwj ,d dksus esa gekjk 

lkSj&ifjokj fLFkr gSA xSl vkSj 

/kwy ¼vUrfj{k /kwy½  dh ?kweus 
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okyh iV~Vh] ftls vkfn lkSj uhgkfjdk Hkh dg ldrs gSa]  bldk 

tUe gqvkA blh ?kweus okyh iV~Vh ls xzge.My ds lHkh lnL;ksa 

dh mRifÙk gqbZA xzgksa ds fy, iz;qDr vaxzsth 'kCn ^IySusV^ xzhd 'kCn 

^IysusVsl^ ls fudyk gSA bldk vFkZ gksrk gS ?kqeDdM+ ;k ;k;kojA 

vkdk'k esa ges'kk fLFkj fn[kkbZ nsus okys rkjksa ls vyx ;s xzg viuh 

fLFkfr cnyrs jgrs gSa blhfy, bUgsa ^IysusV^ ;k ?kqeDdM+ dgk tkrk 

gSA xzgksa dk foHkktu vkUrfjd ,oa ckº; xzgksa ds :i esa fd;k x;k 

gSA cq/k] 'kqØ] i`Foh] eaxy dks vkUrfjd xzg rFkk c`gLifr] 'kfu] 

;wjsul] usIP;wu vkSj IywVks ckº; xzg gSaA i`Foh vkUrfjd xzgksa esa 

lcls cM+h vkSj ?kuh gSA lHkh vkUrfjd xzg ?kus pV~Vkuksa ls cus gSa 

vkSj bUgsa ikfFkZo xzg dgk tkrk gS D;ksafd ;s i`Foh ds leku gSaA 

vkUrfjd xzgksa esa ek= i`Foh vkSj eaxy ds gh mixzg gSaA ckº; xzgksa 

dk ,d cM+k mixzgh; ifjokj Hkh gSA ;s izk;% gkbMªkstu vkSj 

ghfy;e xSl ls cus gSaA budks ckgZLiR; ;k tksfo;u dgrs gSa 

D;ksafd ;s lHkh xzg izk;% c`gLifr ds gh leku gSaA tkso xzhd Hkk"kk 

c`gLifr dks gh lwfpr djrk gSA Hkkjr esa bls xq# dgk x;k gSA 

lkSj&ifjokj esa lcls Hkkjh xq#Ro cy okyk xzg ;gh gS blfy, 

bls xq# dgk x;kA lHkh ckº; xzg rhoz xfr ls ?kwers gSaA budk 

?kuk okrkoj.k Hkh gSA ;s vkUrfjd xzgksa dh vis{kk vf/kd lw{e rRoksa 

ls cus gSaA ckº; xzgksa esa ls IywVks vius vki esa buls dqN fHkUu gS 

D;ksafd ;g vkUrfjd xzgksa dh rjg ?kuk le>k tkrk gSA ;s lkjs 

xzg lw;Z dh ifjØek nh?kZo`Ùkkdkj d{kk esa djrs gSa ftldh vo/kkj.kk 

iwoZ dky esa gekjs vkpk;ksZa us xzgksa ds mPp vkSj uhp dks iznf'kZr 

djrs gq, dh FkhA 

4.4lkSj&ifjokj dh mRifÙk 

lkSj&ifjokj dh mRifÙk gh ugha vfirq czãk.M dh mRifÙk 

^fgj.;k.M^ ls gh gqbZA bl lUnHkZ esa 'kriFk czkã.k dgrk gS fd& 

vkiks g ok bnexzs lfyyesoklA rk vdke;Ur dFka uq iztk;sefg 

bfrA rk vJkE;u~ rkLriks·;rI;UrA rklq riLrI;ekuklq fgj.;kaMa 

lEcHkwoA rnna ;kor~ laoRljL; csyk] rkor~ i;ZIyo] rr% laoRljs 

iq#"k% lEHkor~A l% iztkifr%A vFkkZr~  ^vki%^ fu'p; gh vkjEHk esa 

lfyykoLFkk esa gh FkkA blesa Lo;aHkw czã }kjk dkeuk gqbZ dSls ge 

iztk:i QSysaA mUgksaus Je fd;kA mUgksaus ri rikA mu rirh gqbZ 

vkiksa esa fgj.;k.M mRiUu gqvkA ;g fgj.;k.M ,d o"kZ rd ifjIyo 

¼pØ esa rSjuk½ djrk jgkA rc laoRlj chr tkus ij iq#"k izdV 

gqvkA bl opu esa fg.;xHkZ dh i;ZIyou :ih xfr dk Li"V funsZ'k 
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feyrk gSA fgj.;k.M laoRlj i;ZUr rSjrk jgkA ;g dky x.kuk 

fdu fu;eksa ij vk/kkfjr Fkh] ,d KkrO; fo"k; gSA dg ldrs gSa 

fd czã ds laoRlj i;ZUr og rSjrk jgkA bl rjg dk o.kZu 

ok;qiqjk.k esa Hkh feyrk gSA 

सचत्र.2–िौ पर ा   

;Fkk& vUrLrfLeafLRoes yksdk 

vUrfoZ'ofena txr~A 

pUnzkfnR;kS lu{k=kS lxzgkS lg 

ok;qukAA 

yksdkyksda p ;fRdafpPpk.Ms rfLeu~ 

lefiZre~A 

vkiksnZ'kxq.kkfHkLrq ckº;rks·.Ma 

leko`re~AA 

vFkkZr~& vUnj mlds ;s yksd] vUnj lEiw.kZ txr~] pUnz] vkfnR;] 

u{k=] xzg] ok;q ds lkFk mlesa FksA izdk'k vkSj vU/kdkj ls ;qDr 

tks dqN Fkk] ml v.M esa FkkA vkiksa ls tks n'k xq.kk Fks] ckgj ls 

v.M vko`r FkkA D;k ;g egn~ v.M ,d gh Fkk\ D;k ml ,d gh 

v.Ms ls vufxur lw;Z] pUnz] xzg] rkjs vkfn mRiUu gq,\ D;k 

lEiw.kZ l`f"V ,d gh iztkifr ls mRiUu gqbZ\ bu lHkh iz'uksa dk 

mÙkj fo".kqiqjk.k esa miyC/k gksrk gSA ;Fkk& 

v.Mkuka rq lgL=k.kka lgL=k.;;qrkfu pA 

bZn`'kkuka rFkk r= dksfV&dksfV 'krkfu pAA 

 vFkkZr~ lgL=ksa ¼gtkjksa½ v.Mksa ds gtkjksa] n'k gtkjksa v.Ms 

FksA ,sls v.Ms ogk¡ djksM+ksa&djksM+ksa lkS esa FksA iqu% blh izdkj dk 

izlax ok;qiqjk.k esa feyrk gSA ;Fkk& 

v.Mkukehn`'kkuka rq dksV~;ks Ks;k% lgL='k%A 

fr;Zxw/oZe/kLrkPp dkj.kL;k;ekReu%AA 

 vFkkZr~ ,sls v.Ms lgL=ksa djksM+ FksA ;s fr;Zd] m/oZ ¼Åij½ 

vkSj v/k ¼uhps½ FksA bUgha vaMksa dk Qy ;s nwjLFk l`f"V;k¡ (Galaxies) 

gSaA bl fopkj dh iqf"V ds fy, ia0 Hkxon~nÙk egksn; us viuh 

iqLrd osn fo|k fun'kZu esa ^Mp^ T;ksfr"kh dk er mn~/k`r fd;kA 

;Fkk& 

 The total number of stars in galactic system including the most 

distant and faint ones it estimated by the dutch astronamer Kapteyn, 

to whom we .....Most careful study of the Milky way to be about 40 

billions. 
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 vFkkZr~ gekjh ,d l`f"V (Galaxy) esa rkjksa dh la[;k djksM+ksa 

ls Hkh vf/kd gSA oLrqr% djksM+ksa l`f"V;k¡ (Galaxy) mRiUu dhA bl 

izdkj fl) gksrk gS fd Hkkjrh; fpUru/kkjk ds gh vuq:i oSKkfud 

fpUru/kkjk Hkh vkxs c<+h vkSj fodflr gqbZA 

4.4.1oSKkfudksa dh n`f"V esa lkSj&ifjokjksRifÙk- 

 gekjs lkSj&ifjokj esa nks izdkj ds xzg gSa& ,d vkUrfjd 

vkSj nwljs ckº;A vkUrfjd xzgksa dk fuekZ.k xq#{ग  ी} inkFkksZa ls 

gqvk gS tcfd ckº; xzgksa esa Hkkjh inkFkksZa dh ek=k vf/kd ugha gS 

rFkk vkUrfjd xzgksa dh vis{kk ckº; xzgksa ds mixzgksa dh la[;k Hkh 

vf/kd gSA bl lUnHkZ esa oSKkfud Hkh ,d er ugha gSaA oSKkfudksa 

ds Hkh nks oxZ gSa tks nks i`Fkd~&i`Fkd~ izdkj ls lkSj&ifjokj dh 

mRifÙk ekurs gSa] ;Fkk& 

¼v½ ,d:irkoknh ,diSr`d ifjdYiuk (Unifarmitacan and 

Uniparental Hypothesis)& ,diSr`d ifjdYiuk ds vuqlkj 

lkSe.My dh mRifÙk ,d gh o`gn~ fi.M ds eUnØfed ifjØek ds 

fodkl ls gqbZA bl fl)kUr esa ekuk x;k gS fd lkSj&ifjokj dh 

mRifÙk uhgkfjdk ds eUn Øfed ifjHkze.k ls gqbZA ,d ,d:irkoknh 

ifjdYiuk ds dqN fo}ku~ ,oa er bl izdkj gSa& 

1. dk.V egksn; dh uhgkfjdk ifjdYiukA 

2. ykIykl egksn; dh uhgkfjdk ifjdYiukA 

3. okbtsdj dh uhgkfjdk ifjdYiukA 

4. vYQosu dh fo|qr~ pqEcdh; ifjdYiukA 

5. dqboj dh uhgkfjdk ifjdYiukA 

6. mYdkfi.M ifjdYiukA 

vBkjgoha 'krkCnh ds izkjEHk esa eq[; :i ls if'peh fo}kuksa ds 

vuqlkj i`Foh ,oa vU; xzgksa ds mn~xe dh oSKkfud O;k[;k izkjEHk 

gksrh gSA if'peh fo}kuksa ds vuqlkj bl 'krkCnh ls oSKkfudksa us 

izR;sd ifjdYiuk dk foospu izkjEHk fd;kA [kxksy fo|k dk fodkl 

eq[; :i ls eux<+Ur dYiukvksa ds fy, vPNk ugha jgkA bldk 

Js; loZizFke teZu nk'kZfud dk.V dks tkrk gS ftUgksaus lu~ 1755 

esa ,d iqLrd fy[kh fd& ^^eq>s inkFkZ nks eSa l`f"V dh jpuk dj 

nw¡xk^^A bl iqfLrdk esa vkius i`Foh ,oa vkdk'kh; fiaMksa dh mRifÙk 

ds ckjs esa fy[kk] ijUrq ,d nk'kZfud dh izLrqr d`fr dh vksj 

oSKkfudksa dk /;ku 40 o"kZ ckn vkd`"V gqvkA dk.V ds fl)kUr ls 

izk;% feyrk&tqyrk ijUrq xf.kr dh n`f"V ls mlls dbZ vPNk ,d 
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uohu fl)kUr izfl) Ýkalhlh [kxksyK vkSj xf.krK ykIykl 

(Laplace) us mifLFkfr fd;kA dk.V vkSj ykIykl nksuksa us gh 

lkSj&ifjokj dh mRifÙk uhgkfjdk fl)kUr ¼uO;qyj gkbZikfFkfll½ 

ds vk/kkj ij dhA ;s yksx ekurs Fks fd lw;Z vkSj xzgksa mixzgksa dh 

mRifÙk ,d o`gn~ uhgkfjdk ls gqbZA ;g uhgkfjdk xSl ,oa vfr 

lw{e fo'o /kwy es?k d.kksa ls cuh gSA lw;Z xSl ds xksys ds :i esa 

uhgkfjdk ds e/; esa fLFkr gSA dsUnzkd"kZ.k 'kfDr ds dkj.k ;g 

uhgkfjdk blds pkjksa rjQ ?kwerh gSA uhgkfjdk esa fLFkr NksVs&NksVs 

d.kksa esa la?k"kZ gksus yxk] ftlls d.kksa us fleV dj NksVh&NksVh 

uhgkfjdkvksa dk :i ys fy;kA ;gh uhgkfjdk,¡ xzg vkSj mixzg 

cusA ;g fl)kUr yxHkx 200 o"kZ rd fufoZokn jgkA blds i'pkr~ 

bl ij iz'u mBus yxsA ykIykl ds uhgkfjdk ifjdYiuk ds vuqlkj 

xzgksa dk fuekZ.k lkSjifjokj ds ckgjh Hkkx ls izkjEHk gksuk pkfg, 

rFkk lcls vafre esa cq/k xzg dk fuekZ.k gksuk pkfg,A ykIykl ds 

vuqlkj xzgksa ds fuekZ.k djus okys oy; ,d gh lery /kjkry esa 

gksaxsA blfy, xzgksa dh d{kkvksa dk >qdko 'kwU; gksuk pkfg, ijUrq 

,slk ugha gSA nwljh vkifÙk ;g fd ,d fiaM ds pkjksa rjQ ?kwerk 

gqvk nwljk dksbZ fi.M ysaA mldh nwjh vkSj osx ij ,d lkFk fopkj 

djsa rks dks.kh; osx izkIr gks tkrk gSA dks.kh; osx dk LFkkukUrj 

rks gks ldrk gS ijUrq uk'k ugha] ;g ,d fl)kUr gSA blfy, lw;Z 

vkSj xzgksa dk tks dks.kh; laosx gS og igys xSl vHkz ¼xSlh;½ esa gh 

dsfUnzr jgk gksxkA bl le; lkSj rU= dk rkjk dks.kh; lEosx cM+s 

xzgksa esa gh gS] tcfd ykIykl ds vuqlkj lw;Z esa gh vf/kdka'k Hkkx 

gksuk pkfg, FkkA 

 bl dfBukbZ dks nwj djus ds fy, ge lw;Z ds pqEcdh; {ks= 

ij fopkj dj ldrs gSaA LohMu ds oSKkfud ,p- vkYosu (H. 

Alfven) dk er gS fd xzgksa dh mRifÙk ds i'pkr~ pqEcdh; cy ds 

dkj.k lkSj&?kw.kZu eUn iM+ x;k vkSj dks.kh; lEosx lw;Z ds ewy 

vHkz ls gV dj vof'k"V Hkkx esa LFkkukUrfjr gks x;kA dqN fo}kuksa 

ds fopkjksa esa xzgksa] mixzgksa dh jpuk mYdkvksa ,oa mYdk d.kksa ds 

lEehyu ls gqbZA bl fopkj/kkjk ds izorZdksa esa csfYt;e fuoklh 

fuxUns ,oa f'eM~ egksn; dk uke izeq[k gSA blds i'pkr~ vc ge 

izy;oknh f}iSrd̀ fl)kUrksa dh foospuk djsaxsA 

¼vk½ izy;oknh f}iSr`d ifjdYiuk (Calaclysmic fiparental 

hypothesis)& bl ifjdYiuk ds vuqlkj gekjs lkSj&ifjokj dh 

mRifÙk nks rkjksa ds la?k"kZ ,oa foLQksV vkfn izy;dkjh ifj.kke ls 
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gqbZ gSA bl oxZ esa Hkh fofHkUu oSKkfudksa ds er ,oa ifjdYiuk,¡ 

fuEufyf[kr gSa] buesa ls fo'ks"k erksa dh vyx ls O;k[;k dh xbZ 

gS& 

1. cQu dh la?k"kZ.k ¼fHkM+Ur½ ifjdYiukA 

2. psEcjysu ,oa eksYVu egksn; dh xzgk.kq ifjdYiukA 

3. thUltsÝht dh Tokjh; ifjdYiukA 

4. jlsy ,oa fyfVfyVu dh ;qXerkjk ifdYiukA 

5. jklxu dh fo[k.Mu ifjdYiukA 

6. ,-lh- cuthZ egksn; dh ^flQhM^ ifjdYiukA 

7. ÝsMgk;y dh uorkjk ifjdYiukA 

 bu fl)kUrksa ds vuqlkj lkSj&ifjokj dh mRifÙk esa izk;% nks 

lgk;d gSA blfy, budks vFkkZr~ bu fl)kUrksa ds lewg dks f}iSr`d 

fl)kUr dgk x;kA buesa ls fo'ks"kdj egRo j[kus okys fl)kUrksa 

dh lkekU; ppkZ v/kksfyf[kr :i ls dh xbZ gSA 

4.4.2 cQu dh la?k"kZ.k ifjdYiuk- 

 loZizFke dk.V egksn; ls Hkh iwoZ lu~ 1745 esa Ýkalns'kh; 

tktZdkrsncQu egksn; us ,d oSKkfud ifjdYiuk izLrqr dhA bl 

ifjdYiuk ds vuqlkj ,d fo'kky rkjs dh lw;Z ds lkFk tcjnLr 

fHkM+Ur gqbZA bl la?k"kZ.k ls lw;kZa'k inkFkZ fo[kafMr gksdj lqnwj rd 

x;kA bl lw;kZa'k inkFkZ ds }kjk gh gekjs xzg ,oa mixzg cusA bl 

izdkj lkSj&ifjokj dh mRifÙk gqbZA 

4.4.3pSecjysu ,oa eksYVu dh xzgk.kq ifjdYiuk 

 vesfjdu fo}ku pSEcjysu vkSj eksYVu dk dguk gS fd lw;Z 

ds lehi nwljs rkjs ds vkus ls lw;Z esa cM+h mFky&iqFky eph gksxh 

vkSj lw;Z esa xq#Rokd"kZ.k ds dkj.k cM+h&cM+h mÙkky rjaxs mBh 

gksaxhA blds dkj.k gh cgqr lkjk lw;kZa'k inkFkZ vkdk'k esa tk fxjk 

gksxkA Bhd mlh izdkj ftl izdkj pUnzek esa Tokj vk tkrk gSA 

lw;Z ls i`Fke~ gqvk ;g lw;kZa'k inkFkZ igys vkx ds xksys dh Hkk¡fr 

gh xeZ jgk gksxkA 'kuS%&'kuS% ;g inkFkZ BaMk gksus yxk vkSj lw;Z 

ds vkd"kZ.k esa ?kwers gq, bl inkFkZ us gh xzg mixzgksa dk :i /kkj.k 

dj fy;kA 

4.4.4thUltsÝht dh Tokjh; ifjdYiuk 

 1919 bZ- lu~ esa lj thUl egksn; us ज्ा  ीय ifjdYiuk dk 

izfriknu fd;kA 1919 bZ0 o"kZ esa tsÝht egksn; us thUl egksn; 

dh ifjdYiuk esa la'kks/ku fd;kA bl ifjdYiuk ds vuqlkj 
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vkfndkyhu fLFkfr esa lw;Z ,d xSlh; fiaM FkkA ,d rkjk ?kwerk 

gqvk lw;Z ds lehi vk;kA bl ?kwers gq, rkjs ds dkj.k lw;Z esa Tokj 

dh mRifÙk gqbZ vFkkZr~ lw;Z esa Tokj :i esa mHkkj vk;kA dkykUrj 

esa og rkjk ?kwerk gqvk foyhu gks x;kA lw;Z vkSj rkjs ds e/; esa 

tks inkFkZ mRiUu gq, Fks os ̂ flxkj^ dh vkd`fr esa FksA Tokjh; inkFkksZa 

ds fi.M /khjs&/khjs lw;Z ds vkd"kZ.k esa vk, vkSj vkdj lw;Z ds pkjksa 

vkSj ?kweus vkjEHk gq,A bl izdkj /khjs&/khjs lkSj&ifjokj dh mRifÙk 

gqbZA 

 

4.4.5jlsy dh ;qXerkjk ifjdYiuk 

Jh ,p-,u- jlsy egksn; ds vuqlkj vkfn dky esa gekjs lw;Z ds 

pkjksa rjQ ,d rkjk ?kwe jgk FkkA dqN le; i'pkr~ ,d fo'kkydk; 

rkjk ?kwers gq, rkjs ds ckgj ls xqtj jgk FkkA mlds vkd"kZ.k ls 

tks lw;Z dk pDdj yxk jgk Fkk mlls ok;O; inkFkZ i`Fkd~ gqvkA 

;s ok;O; inkFkZ gh lw;Z ds pkjksa rjQ ?kwers gqvk lkSj&ifjokj ds 

:i esa ifj.kr gqvkA 

 

4.4.6ÝsMgk;y dh uorkjk ifjdYiuk 

dSfEczt fo'ofo|ky; ds xf.krK izks- ÝsMgk;y egksn; us lu~ 1939 

bZLoh; o"kZ esa ^uspj vkWQ fn ;wfuolZ^ uked ,d fucU/k fy[kkA 

blesa mUgksaus lkSj&ifjokj dh mRifÙk dh O;k[;k ,d uwru <ax ls 

dhA buds vuqlkj lw;Z ds lehiLFk lqijuksok rkjs esa foLQksV gqvkA 

ml foLQksV ds ijkorZu 'kfDr ds dkj.k lqijuksok rkjs dk dsUnz 

Hkkx ^ØksM^ lw;Z ds vkd"kZ.k ls ckgj fudy x;k vkSj ogk¡ fLFkr 

vof'k"V xSlh; es?k ¼ok;O; inkFkZ½ lw;Z ds pkjksa rjQ ?kweus yxkA 

blh ok;O; inkFkZ us lkSj&ifjokj dk :i /kkj.k dj fy;kA 

4.5uhgkfjdk&xzgk.kq ifjdYiukvksa esa rqyuk 

  

सचत्र3.–सनह र क  

 

 

 

 

4.5.1–ियूा 
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_Xosn esa lw;kZfn xzgksa ds mRifÙk ds lUnHkZ esa foLr`r O;k[;k djrs 

gq, dgk x;k gS |fd lw;Z iwjs lalkj dh vkRek gSA ;gh thou dks 

nsus okyk gSA lw;Z ds fcuk i`Foh esa thou dh dYiuk ugha dh tk 

ldrh gSA ;g lw;Z Lo;a ty dj gesa thou 'kfDr iznku djrk 

gSA lw;Z ls vkus okyh rki dh ek=k ;fn dqN gh ifjofrZr gks tk, 

rks i`Foh esa thou dk vfLrRo lekIr gks tk,xkA rki dh o`f) 

gksus ij ge ty tk,¡xs vkSj rki dh U;wurk gksus ij BaM ls fldqM+ 

dj ej tk,¡xsA blfy, lw;Z txr~ dh vkRek gSA lw;Z dks ge vkfn 

esa mRiUu gksus ds dkj.k vkfnR; dgrs gSaA vkfnR; dks gh lw;Z Hkh 

dgk x;k gSA 

सचत्र–4ियूा 

i`Foh&vUrfj{k&|q dh l`f"V ds i'pkr~ 

|q LFkku esa vkfnR; dh mRifÙk Lohdkj 

dh xbZA iztkifr us vius l`tu dkeuk 

ds vuUrj ok;q ds lg;ksx ls vUrfj{k 

ds ds feFkquhHkko ls lw;Z dh mRifÙk gqbZ 

vkSj vUrfj{k esa vki ,oa vfXu dh ek;kLo:i ok;q dk Lora= 

vfLrRo gS blfy, lw;Z esa ikfFkZoka'k dh ckr fujk/kkj gks tkrh gSA 

vkfnR; esa ok;q] vki% rFkk vfXu dk iw.kZr% lekos'k gksrk gSA bl 

jf'eiqat :ih vkfnR; esa ^vki%^ dh lÙkk fo|eku jgrh gSA tSlk 

fd 'kriFk czkÙ.k esa dgk x;k gS fd vkfnR; vki% dk vf/k"Bku gS 

tgk¡ og rirk gSA oSfnd foKku esa bZ'oj dh ewy vk|k HkkSfrd 

'kfDr dks] tks f=dky lr~ gS] vfnfr izrhd ls izfrf"Br fd;k x;k 

gSA l`f"V mRifÙk dh bZ'ojh; dkeuk dks ogu djus gsrq tc ewy 

vk|k 'kfDr jpuk ds iz/kku pj.k esa fu;ksftr gksrh gS rks mldh 

oSfnd laKk vi~ ;k vki% gSA dg ldrs gSa fd oSfnd foKku esa 

uhgkfjdk ifjdYiuk xzgk.kq ifjdYiuk 

¼d½ lkSj&ifjokj dh mRifÙk ,d gh 

rkjs ls gqbZA 

¼d½ lkSj&ifjokj dh mRifÙk nks 

rkjksa ds la?k"kZ.k ls gqbZA 

¼[k½ vkfn voLFkk esa xSlh; inkFkZ 

fo|eku FkkA 

¼[k½ xzgk.kq vkfn Bksl voLFkk esa FksA 

¼x½ vkjEHk esa Å"ek voLFkk FkhA ¼x½ vkjEHk esa 'khrykoLFkk FkhA 

¼?k½ rkieku Øe'k% U;wurk dh vksj 

vk;kA 

¼?k½ rkieku Øe'k% c<+kA 

¼³½ vkfn voLFkk esa ok;qe.My FkkA ¼³½ vkfn voLFkk esa ok;qe.My ugha 

FkkA 
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l`f"V jpuk gsrq fu;ksftr ewy 'kfDr dk izFke :i ;k ifj.kke 

^vki%^ dgk x;k gSA lw;Z esa izk.k ok;q] vfXu] vki% dk lekos'k gS 

ijUrq lw;Z esa ikfFkZoka'k ugha ds cjkcj gSA bl ikfFkZoka'k ds lUnHkZ 

esa ,d ;ksjksih; oSKkfud dk er fuEukafdr gS] ;Fkk& 

 The earth's density is same four times as great as the sun's 

since the mean density of the earth is 5.5 times that of water. That of 

the sun (taking the density of water as unity) is 1.4 already. We are 

beginning to glimpse the fact that the sun cannot be in a solid state 

for the constituent materials are on the everage much less dense. 

Then these solid materials of which the earth is compased. 

 The Sun's mean density which is only one quarter of the earth's 

and since the time of sacchi and lockyear it has been realised and 

repeatedly confirmed that the sun is a wholly gaseaus globe. 

 i`Foh dk ?kuRo lw;Z ds ?kuRo ls izk;% 4 xquk vf/kd gSA ;fn 

ikuh dk ?kuRo 1 ekus rks i`Foh dk ?kuRo 5-5 gksxkA blh vk/kkj 

ij lw;Z dk ?kuRo 1-4 gS vkSj xq# dk 1-3 gSA ?kuRo ls Li"V izrhr 

gksrk gS fd lw;Z Bksl सपण्डugha vfirq gYdh xSlksa ls cuk gSA vc 

gesa Bhd <ax ls le>us ds fy, i`Foh dks le>uk gksxkA i`Foh dk 

O;kl izk;% 12700 fdeh0 gS vkSj bldk Hkkj yxHkx 

66000000000000 Vu gSA lw;Z dk O;kl i`Foh ds O;kl ls 109 xquk 

vf/kd gSA lw;Z bruk cM+k gS fd blesa gekjh i`Foh tSls 12 yk[k 

fi.M lek ldrs gSa ijUrq lw;Z i`Foh ls 13 yk[k xq.kk Hkkjh ugha gS] 

D;ksafd lw;Z gYdh xSlksa ls cuk gSA vFkkZr~ lw;Z dk ?kuRo i`Foh ls 

de gS rFkkfi lw;Z ìFoh ls izk;% 330000 xq.kk Hkkjh gSA ;g gels 

izk;% 149600000 fdyksehVj nwj gSA T;ksfr"k esa bl nwjh dks 

[kxksyh; bdkbZ ds :i esa xzg.k fd;k tkrk gSA bl nwjh dks ,d 

ekudj vU; xzgksa dh nwfj;k¡ ukih tkrh gSaA 

 lw;Z dh mRifÙk ds fo"k; esa ऋग्ाेदकेn'ke e.My esa ,d _pk 

dh O;k[;k esa ‘oSfnd l`f"V’’ mRifÙk jgL;^ uked iqLrd esa MkW- 

fo".kqdkUr oekZ egksn; us dgk gS fd lw;Z dh mRifÙk ds le; gh 

leLr u{k=ksa dh mRifÙk gksrh gSA ml le; dqN yksd ¼l`f"V;k¡½ 

tksM+s esa mRiUu gksrs gSa ftUgsa jkf'k;k¡ (MULTIPLE STARS) dgrs 

gSaA leLr yksdksa dh mRifÙk gkbMªkstu&ghfy;e uked ;qxy xSlksa 

ds lkgp;Z ls gksrh gSA rRo ehekald bl lw;Z dks tc ewy 'kfDr 

vfnfr ds ifj.kkeLo:i mRiUu gqvk ns[krs gSa rc gh ;g le>uk 



प्राच्यएवंपाश्चात्यमतमेंब्रह्माण्डववज्ञानCVC-102
 

उत्तराखण्डमक्त वव्वववव्ायय   223 

 

pkfg, fd os leLr yksxksa ds mn~Hko dks Bhd izdkj ls ns[k jgs 

gSaA _Xosn dh gh ,d vU; _pk esa dgk x;k gS fd fdl izdkj 

ewy vk|k 'kfDr izd`fr ls vkfn l`f"V dky esa izdV gq, egklw;Z 

fgj.;xHkZ ls dkykUrj esa yksdksa ¼fi.Mksa½  dh mRifÙk gqbZA bl 

mRifÙk dh vfUre dM+h ewy :i lw;Z vkt Hkh gekjs fy, Å"kkvksa 

vkSj fnu&jkr dk l`tu blh izdkj dj jgk gSA 

4.5.2िकि- 

बकधशसशज  चन्द्रज िरोफुपकत्र सत्ावीपकत्र ञइत्य सदन ुों िेपक  णों ेुंकह  य हस |

यनू नीयरोफ ोंनेबकधकरोफMercury कह |उनकीकि ओंकेअनकि  बकध ेजीिेएक

दाे  क िंदेशदकि ेदेा  करोफद े हस|ग    ेुंबकधकरोफाेदश स्त्रक ञ   कह ञ 

हस यि –“न   यणबकधं्  हईाेदञ नसादरोफबकध:”|1ब्रह्म ण्डपक  णप.ृ5|१२३ १२४ १३० 

यहबकधग्रहियूाक िुीपा ीग्रहहस|अन्यग्रहोंकीअपेक्ष यहियूा  पिेअसधक

्ग सा हस|्   :य ि यंअि ा ियूोदयिेपहयेपाूाु ें ि ियू ास् केपश्च  पसश्चु

ेुंइिेदखे ज िक  हस|बकधग्रहप ा यकुण्डयनह हस|इिक ध   य् य:चन्द्र

केध   यकेि ु नहीसदख ईद े हस |चन्द्रु केहीि ु नइिक ध   यगी

उल्द्क सपण्डोंकेटक  नेिेबनेके्रट ोंिेग  पड हस|कक छासञ सनकोंक ु नन यह

गीहससकबकधकगीशकक्रक उपग्रह ह हरोफ  |इिग्रहक अक्षीयभ्रुणक यपसृिाी

कीअपेक्ष बहई कुहसइिसयएयह ँसदनक ेीबड हरोफ  हस|ु ेर न 10नेह ेुंब  य 

सकबकधकेच  ोंर एकचक् बकीयके्षत्रगीहसप न् काहपथृ्ाीकेचक् बकीयके्षत्रकी

अपेक्ष 100 कन सनबायहस|बकधग्रह् य:पथृ्ाीके59सदनों ेुंअपनेअक्षप एक

चक्क य  ये  हस|इिकरोफइि्क  गीकहिक ेहैंसकबकधएकसदनहु  े59

सदनोंकेब  ब हरोफ  हस|चन्द्रकी  हबकधगीह ेुंघट ी–बें ीकय ओंकेरूप ेुं

सदख ईद े  हस |बकधकी इनकय ओंकरोफद ूबीन िे दखे ज िक  हस |अुेर की

अं र क्षय नुेर न –10ने1974 ेुंयहब  य सकबकधप खडेहैं ि ह इड्ररोफजन

ाहीययुक स्ाल्द्पा यकु ंडयहसजरोफण केब  ब हस|इिग्रहप जीानकेअसस् त्ा

कीकरोफईिंग ान नह हस| 

 

 
सचत्र-4बकध 

4.5.3िकिग्रलकाभौितकस्शूपप 
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1.ियूािेद ूी57909100सक.ुी. 

2.व्यिु न4878 सक.ुी. 

3.अक्षपर भ्रुणक य               58.6सदन 

4.ियूाकेच  ों  ेभ्रुणक य     87.97 सदन 

5.द्रव्यु न                                 0.055{पसृिाीकेि पेक्ष} 

6.कक्षीयउत्केन्द्र                       0.206 अंश 

7.कक्षीयझकक ा                        7०.00अंशगककक्षीय यिे 

8.कक्षीय स 47.8{सक.ुी./्स िेकेण्ड} 

9.पय यन स 4.2{सक.ुी./्स िेकेण्ड} 

10. करुत्ा कष्णा0.38{पथृ्ाी=1} 

11.घनत्ा0.98{पथृ्ाी=1} 

12पषृ्ठीय  पु न400०िेंटीग्रेट 

13उपग्रहिंख्य 0शनू्य 

 

4.5.4शकक्र- 

शकक्र  दसत्य करु  सि   उशन  क व्य ग  ााआसद न ुों िेशकक्रकरोफज न ज   हस |

आक शु ेंयहग्रहबहई चुकीय सदख ईद े हस|शकक्रकीखरोफजआक शु ेंआि नी

िेकीज िक ीहस|पसश्चु ेुंियूाकेअस् केा दिा ासधकचुकनेा य हीशकक्र

हरोफ  हस|शकक्रकेिन्दगा ेुंब्रह्म ण्डपक  ण ेुंएकु सुय  हससक– 

ग  ाास्य ि:श्रीु न ेजि िकयािसनग:| 

पसृिाीस््गासयका्त रोफन ा ाणणाहयरोफत्त सु:|| 

्ेवव :सपशं :ि  ं रोफनीय:पी रोफसायरोफसह :| 

कृष्णश्चहर  श्चसापवृ स्सश्न ेाच||1 व्रह्म ंडपक  णप.ू23\81-83 

अि ा ग  ााक  ि ेज ेुंियूाकेिृशशहस|इि ेुंजरोफअ्ववयक्त हैंाेपथृ्ाीिेउत्पन्न

हैं|येदशाणाकेहैं–्ेवव  सपशं  ि  ं  नीय पीट सायरोफसह  कृष्ण हर   पवृ |

इ नेाणाशकक्रकी सश्ुय ँके्रोफ कहैं|शकक्रक  ेजियूाकेिृशशहस|इििन्दगा ेुं

आधकसनकासञ सनकोंक कहन हससक–venus reflects about 60 percent of the 

sunlight that falls upon it . 2य इेओंअा ाल्द्ड्ािप.ृ102 

ियूोदयकेपाूाआक श ेुं ि ियू ास् केब दपसश्चुआक श ेुं् य:एकअसधक

चुकीय     सदख ईद े हसयही    शकक्रकह ज   हस|दहे  ों ेुंइिेयरोफकिकका 

 गरोफ क      ि यंक यक     आसदसगन्नरूपोंुेंकह ेहैंप न् का स् साकरूप

ेुंयह    नह  शकक्रग्रहहस |यहग्रहबहई ् चीनक यिेहीपहच न ज   हस |
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ाससदकि सहत्य ेुंइिेशकक्राेंआसदन ुोंिेज न ज  हस|यनू नीयरोफस िे‘कक स्ि‘

र  रोफुनयरोफ इिेाीनिन ुिेपकक   ेहैं 

सचत्र5.-शकक्र 

 रोफु ेुंाीनिकरोफिौन्दयाकीदाेीकह ेहैं |ाें

र  ाीनि शव्दों ेुं असधक ि ्य   ् ी 

हरोफ ीहस|शकक्रग्रहहु  ीअपेक्ष ियूाकेअसधक

प ि हस इिसयए उिे ियूा िे असधक ऊष्ु 

सुय ीहस|शकक्रग्रहकरोफियूाकीऊज ाहुिेें ई

 कन  असधक सुय ी हस | शकक्र क  ि ही  पु न400०िेंटीग्रेटिे गी असधक हस|

िरोफसाय िंघ ने ‘ ाेने  ‘र अुेर क  ने ुेर न न ुकसाु नशकक्रकीखरोफजके

सनसुत्तशकक्रप गेजे|इन्हरोफनेंशकक्रग्रहक अन्ाेवणसकय  ि सपशकक्रग्रहकेिन्दगा

ेुंअनेकब  ेंअञ  हैंक्यूंसकशकक्रग्रहकीि हइिकेा यकु ंडयकेघनेब दयोंिे

ेंकीहस|इिीक  णशकक्रग्रहकेअक्षीयाे केिन्दगा ेुंासञ सनकोंकेसासगन्नु हैं

|कक छसाव नोंक ु हससकशकक्रएकसदन ेुंअपनीधक ीक पर भ्रुणप ू क   हस

;प न् ककक छासञ सनकोंक कहन हससक२४३सदनों ेुंप ू क   हस|अ  २४३सदनोंकी

ब  िहीहस रोफचन्द्र  बकधएांशकक्रक ् य:एक रोफय द्धाअसधकत्त ियूाकीर 

 ह  हरोफ  |शकक्रग्रह ेुंएकसाशेवब  र हसजरोफअन्यग्रह ेुंनह हस|शकक्रअपनी

धक ीपेपसश्चुिेपाूाकीर नह बसल्द्कपाूािेपसश्चुकीर चक्क य    हस|

इिीब  करोफयेक हुइिेिौ –पर ा  क एकअद्भक ग्रहकहिक ेहैं|शकक्रप 

ा यकु ंडयक द बपथृ्ाीकीअपेक्ष 90 कण असधकहस |ा यकु ंडय ेुं96्स श 

क बान–ड इआक्ि इड 3.4्स श न इररोफजन ि अल्द्पु त्र  ेुंअन्यकक छ ैंिेहैं 

प न् कआक्िीजनकीु त्र नह हैं|अ :जीानकीि्ग ान नह बनिक ी| 

इिग्रहकेअपनेचन्द्रगीनह हस |पथृ्ाी िेकई कण असधकशस्त श यी साद्् क 

सािजानशकक्रग्रहकेा यकुंडय ेुंउत्पन्नहरोफ ीहस| 

 

सचत्र6. 

शकक्रजरोफचन्द्रु की  हसदख ईदे

 ह हस| 

 

 

 

 

4.5.5शकक्रग्रलकाभौितकस्शूपप 



प्राच्यएवंपाश्चात्यमतमेंब्रह्माण्डववज्ञानCVC-102
 

उत्तराखण्डमक्त वव्वववव्ायय   226 

 

1.ियूािेद ूी 108208900 सक.ुी 

2.व्य िु न 12100सक.ुी 

3.अक्षपर भ्रुणक य 243सदन 

4.ियूाकेच  ों  ेभ्रुणक य 224.7सदन 

5.द्रव्यु न 0.8पथृ्ाीकेि पेक्ष 

6.कक्षीयउत्केन्द्र   0.007अशं 

7.कक्षीयझकक ा 7०24गकूक्षीय यिे 

8.कक्षीय स  35.0सक.ुी./िेकेण्ड 

9.पय यन स  10.3सक.ुी.\िेकेण्ड 

10. करुत्त्ा कवाण 0.89पथृ्ाी=1 

11.घनत्ा 0.88पथृ्ाी=1 

12.पषृ्ठीय  पु न 450०िेंटीग्रेट 

13.उपग्रहिंख्य  0शनू्य 

सचत्र.7 

शकक्रग्रह 

सचत्र.8–शकक्रग्रह 

 

 

4.5.6 ंद्रुा–चन्द्रहीएकऐि ग्रहसजिनेिाा्िु

ुनकष्यकरोफिा ासधकआकसवा  सकय  |ग   ीयाससदक

एां ाससदकेत्त  ि सहत्य ेुं शसश   इन्दक  साधक  चन्द्र 

कय ध   सहु क  शी  ंशक क्षप क   सहु ंशक शी  सश्ु 

्येय ंशक  िरोफु  शश ंक  ु ृ ंक सहुक    िकध ंशक

 जनीक आसदन ुोंिेज न ज   हस|चन्द्रहीएकऐि 

पथृ्ाीक उपग्रहहससजिप ुनकष्यकेच णपदचककेहैं| 

्ज पस नेिाा्िुगसूुअिा गकसु त्ाकरोफउत्पन्नसकय |इिकेपश्च  ुरू  ण

आसदउत्पन्नहईए दनन्  ्ज पस नेआसदत्यकीिसृिकी ि आसदत्यिेचदं्रु 

उत्पन्नहईआ|इििंदगा ेुंु ध्य सन्दनुकसनक ्ाचनहससक–िरोफक ्य |गयूएा
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स्य   |्ज ये ेस |िआसदत्येन सदां सुिकनुि्गा  |  अंडुिुा ा  | द

अभ्यगशृ | े रोफसााहृीस | श्चन्द्रु िजृ्य |एवाे े |अियदश्रकिंक्षर  ु िी    सन

नक्षत्र न्यगान|अियकप ये िरोफसयप्तआिी ्  अा न  सदशरोफअगान| 

अिय क्प ु िी    सदशरोफअगान |1श पिव्रह ुन6|1|2|4पकन:इिीिन्दगा ेुं

अन्यसाच  गीउपयब्धहरोफ ेहैं|यि –‘आसदत्य वसचन्द्रु ज य े”2ऐ  ेव्रह ुण

40|5अि ा आसदत्यिेचंद्रु कीउत्पसत्तहईई|पकन:चन्द्रु ुनिरोफज  :3 सत्त ीय

आ न्यक3|12|ऋग्ाेद िंसह  10|90|10अि ा चन्द्रक चन्द्रत्ाआह्ल दक  ी कण

्ज पस केुनिेउत्पन्नहईआ|पक  णों ेुंगीइिक ाणानकक छइि्क  आय |यि 

–र क्षचन्द्रग्रह िाेसाञेय :ियूाि्गा :’6ा यकपक  ण{1|24|१३०} 

शी  सश्ु:िुकत्पन:कृस क िकसनश क :’7|{ब्रह्म ण्डपक  ण1|24|130} 

3.4 न्द्रोत्पित्तकेसन्िभष ेुंपाश्चात् ुत- 

प श्च त्यसाव नु न ेहैंसकचंद्रु कीपथृ्ाीिेहईईहस|च ल्द्िाड साानुहरोफदयकेपकत्र

ज जाएच.ड साानुहरोफदयकेु करोफसयख ेहईए ेुरोफकह ेहैं–The Problem Of 

the Origin of the moon can Be Regarded as disturbing to the tidal 

theory . Being Smaller than the erth the moon camleted earlier. 

Being Smaller Then The Earth the moon camleted earlier the process 

of cooling and shrinking and the lunar volcanoes had already ceased 

to be active. It is assumed that the moon Possesser a higier specific 

weight than the erth . 

It is assumed that the moon was produced from the superficial layers 

of the erth’s body which are rich in light silicon. 

But since the specific weight of the moon is greater than that of the 

erth it would sum to be movein accord with the theory that earth was 

born of the moon despite its smallness. 

3.5 न्द्रुाकाभौितकस्शूपप- 

चन्द्रहीपथृ्ाीक एकु त्रउपग्रहहस|यहपथृ्ाीकीअपेक्ष बहई छरोफट हस|इिग्रहक 

कक्षीयभ्रुणएांअक्षीयभ्रुण कल्द्यहस|इिकरोफऐि गीकहिक ेहैंसकसज नेिुय

ेुंचन्द्रअपनीकक्ष  ेुंएकचक्क प ू क   हसउ नेहीिुय ेुंाहअपनेअक्षप 

गीघूु   हस|चन्द्रु य ग एकसकयरोफुीट ्स िेकेण्डकेाे िे27सदन7घंटे 

43सुनट 11िेकेण्ड ेुंपथृ्ाीकीएकपर क्रु प ूीक   हस|इ नेहीिुय ेुंअपने

अक्षधक ीप एकचक्क क टये  हस|इिसयएचन्द्रक एक रोफय द्धािद पथृ्ाीकी

र  ह  हस| 
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सचत्र–9चन्द्रसचत्र10 

चन्द्रु र पथृ्ाी 

पथृ्ाीिेह ेुंचन्द्रक दकि   रोफय द्धाकगीनह सदख ई

द े हस|चन्द्रु प ा यकु ण्डयनह हस|इिसयएाह ँ

जीान की ि्ग ान  नह  हस | ाह ँप  जयसाहीन

ुरुस्ियसदख ईद े हस|चन्द्रु प उल्द्क सपंडोंकी

ासृिहरोफ ी ह ीहससजिकेक  णाह ँबहई  ह े ड्डों{  ों}कीिंख्य असधकहस

|उन  ोंकेआक  सासगन्न्क  केहैं |चन्द्रु प पथृ्ाीकीअपेक्ष अस उ ं 

पाा सशख हैं|चन्द्रु केदसक्षणध्राू्देश ेुंिबिेऊँच पाा सशख १०६६०

ुीट क हस|यहपथृ्ाीकेएा ेस्टिेगीऊँच हस|ा यकुण्डयकेअग ा ेुंयह ँध्ासन

क िंच  नह हरोफ  |ध्ासनिंच  केसयएसकिीु ध्युकीआाश्यक  हरोफ ीहस|

ा यकु ंडयकेअग ाकेक  णचंद्रुंडयिेआक शक ाणाक य सदख ईद े हस|

चंद्रुंडय ेुंसदनकेिुयक   पु न110०िेंटीग्रेट कपहईचंज   हसजबसक   

क   पु नशनू्यिेनीचे180०िेंटीग्रेट कउ  आ  हस|पथृ्ाीकीअपेक्ष चन्द्रु 

की  करुत्ा कवाण शस्त  1\6 ग   हस अि ा सजि ा स् क क  ाजन पथृ्ाी प  60

सक.ग्र .हरोफ  उिक ाजनचन्द्रु प केाय10सक.ग्र .हीहरोफ  |ुनकष्यचन्द्रकीसुट्टी

ाप व णखंडोंकरोफपथृ्ाीप य य हसर चन्द्रु कीि हप कईआधकसनकसकस्ु

के यंत्र स्ि सप  के एहैंजरोफनईनईज नक र य ँह ेुं दे   हेहैं |चन्द्रकीगसूुप 

यनू खरोफदजसिीस्ाच सय   सडय ँगीउ   ी ईहैं| 

3.6 न्द्रुाकाभौितकस्शूपप 

1.पथृ्ाीिेद ूी384400सक.ुी. 

2.व्यस्ु न3476सक.ुी. 

3.अक्षीयभ्रुणक य27.6सदन 

4.कक्षीयभ्रुणक य27.6सदन 

5.कक्षीयउत्केन्द्र  0.055 

6.कक्षीयअान   {झकक ा}5०िे9० 

7.द्रव्यु न0.0123{पथृ्ाी=1} 

8.घनत्ा3.34{जय=1} 

9. करुत्ा कवाण0.165{पथृ्ाी=1} 

10.पय यन स 2.38{सक.ुी.\िेकेण्ड} 

11.  पु न असधक ु110०िेंटीग्रेट 

न्यनू ु–180०िेंटीग्रेट 
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चन्द्रग्रहणकी  हपथृ्ाीग्रहणगीहरोफ  हस|ा स् साकरूप ेुंियूाग्रहणहीपथृ्ाी

ग्रहणहरोफ  हसक्योंसकचन्द्रकीछ य पथृ्ाीप पड ीहसउिीक ग्रहणकहय   हस|

्क शु ना स् कप छ य  रोफपदहीनह िक ीहस|पथृ्ाीग्रहणयरोफकव्याह   ेुंण

हरोफनेकेक  णहुउिेियूाग्रहणकेन ुिेज न ेहैं| 

3.7 िि न्द्रनालोतातो– 

1.पथृ्ाीक अहरोफ  त्रु न11िे12घंटे कक हरोफ  | 

2.िुकद्रीज्ा  िद एकरूप ेुंहीआ े|ज्ा  कीऊँच ईगीकुहरोफ ी| 

3. करुत्ा कवाणसनयुक ित्य पनसाय्बिेहरोफ  हस 

4.चंद्रा  नह हरोफ  | 

5.चन्द्रु केब  हुहीनेनह हरोफ े| 

6.गकु  धीय ेखीयग  कीअपेक्ष ध्रकाीयग  असधकहरोफ  | 

7.ि  ी   ेंअु ास्य की  हअंधक  ुयहरोफ ी| 

ियूा चन्द्र पथृ्ाीकी स योंकेआध  प यहकह ज िक  हससकएकिुयऐि 

आये  जबग्रहणनह हरोफ  |ऐि एिसयएहरोफ  क्योंसकचन्द्रस्ाकक्ष  ेुंपथृ्ाीकी

पर क्रु क  ेहईएकक छद ूहट ह हसर पथृ्ाीिसपाय क  कक्ष  ेुंियूाक चक्क 

य   ेहईएियूाकी  ेज  हीहस|यसदयहपर सक्रय आ ेगीज  ी ह ीहस रोफएक

ऐि िुयआए  जबचन्द्रियूाक ग्रहहरोफ  र पथृ्ाीकेउपग्रहकेअग ा ेुंग्रहण

क अग ाहरोफिक  हस प न् कयहिुयबहई द ूहस| 

3.8ुं य 

ग्रहक ाणानपक  णों ेुंबहई स्ि नोंप ृशसि रोफच हरोफ  हस |र गौु यरोफसह  ं  

अं   क िक िेन पस  स्कन्ध कक ज गसूुपकत्रकक ु  आसदन ुोंिेज न ज   हस|यि - 

िक िेन पस :स्कन्ध:पठ्य ेअन्   करोफग्रह:|1 

स्न्यकविकश्चयरोफ सश्ु:ि यरोफसनयरोफसहा स्य क||2 

अि ्ववा:क ंचन:श्रीु नगौुस्य सपग्रहोंुह न|् 

पद्म    रुने ्ेवव:िंयक्त रोफासह्न ि्गास:||3 

अि ्वव:क ंचन:श्रीु नगौ्स्य सप धरोफत्तु:||4 

अि ा अं   ककरोफिक िेन पस अिा स्कन्धगीकह ेहैं|िंयकधािकजरोफ सश्ुहसाह

यरोफसह {ुं य}कीयरोफसनहस |आठअ्ववोंक िकाणा– कल्द्यपद्म    अरुणर 

यरोफसह ाणाअसग्निेउत्पन्नअ्ववोंा य गौुक  िहस |ुं य{कक ु  }ुं यकरोफ

गसूुपकत्रकेन ुिेगीज न ज   हसुं यकरोफिक िेन पस अिा यकद्धक देा  गी

कह ज   हस|ुं यकेय य ं केक  ण् चीनग   ीयइिेअं   कएांयरोफसह  ं 

कह क  ेहों े| 
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सचत्रिंख्य -11ुं यग्रह 

ुेर न -9र ा इसकं टरोफहकय नोंव   गेजे एसचत्रों

र आंकडोंिेञ नहईआसकुं यक ध   यय य

सुट्टीक हससजिकेक  णउिक ाणाय यसदख ईद े 

हस|यहय यसुट्टीि्गा :सयुरोफन ईट{यरोफहेक एक

आक्ि इड}हस|ध   यप सासगन्न्क  केपत्ि ोंके

टककडेसाख ेहईएहैं|ु ं यप धयूग ीआंसधय ँचय ी

हैंसजनकेा यकुण्डय कय बी ं क सदख ईद े हस|ुं यआक   ेुंपथृ्ाीिेछरोफट 

हस|जबयहपथृ्ाीकेप िहरोफ  हस रोफइिक प ीक्षणआि नीिेसकय ज िक  हस|

ऐिीसस्िस ्त्येकदरोफावाब दआ ीहसजबुं यर पथृ्ाीियूाकेएकहीर 

हरोफ ेहैं|ुं यप ब यूकेटीयेउिी्क  सदख ईदे ेहैंजसिेपथृ्ाीके ेस स्  नों ेुं|

टरोफहकसाु नोंव   ञ  हईआसकुं यकीि हप िखूीनदीकेसास्  ृ सुद न 

नह ें ह ेसाश य{  ा}र घ सटय ँहैं |एकसाश यत्तु ड्ड {  ा}य ग 

500सक.ुी.य्ब  120सक.ुी.चौड  ि 6सक.ुी. ह  हस|ुं यकेध   यक 

आध ग  के्रट ोंिेग  हसजबसकदकि ेअद्धाग  प  िौ –पर ा  केिा ासधक

साश यक यसनसष्क्रयज्ा य ुकखीपह डसदख ईद ेेहैं|िबिेबड ज्ा य ुकखीसनक्ि

ओयस्पक य ओसयस्पिु न्िअपनेआध  प य ग 600 सक.ुी.चौड हस |

ुं यकीधक ीपथृ्ाीकीधक ीकीग ंस अपनेकक्ष यप 24०करोफणप झककीहस 

इिसयएाह ँगीपथृ्ाीकीहीग ंस ुौिुहरोफ ेहैं|ासञ सनकोंकी णन केअनकि   

ुं यकेअक्षक झकक ा्स दशय खावों ेुंअसधक ु35०िेन्यनू ु15०

केबीचपर ास ा हरोफ   ह  हस|ुं यअत्यं सनबायचक् बकीयके्षत्रहस|ुं यपथृ्ाी

केसदनोंकेअनकि  687सदनों ेुंियूाकीएकपर क्रु क   हस|ुं यकेदरोफउपग्रह

हैं| 

ुं यक गौस कस्ारूप 

ियूािेद ूी 225560000सक.ुी. 

ियूािेअसधक ुद ूी 247040000सक.ुी. 

ियूािेन्यनूत्तुद ूी 20700000सक.ुी. 

सावका ा ृीयव्यिु न 6794सक.ुी. 

धकाीयव्य िु न 6752सक.ुी. 
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कक्षीयपर भ्रुणक य 686.98सदन 

अक्षीयपर भ्रुणक य 24घंट .27सुनट.23िेकेण्ड 

कक्षीयउत्केन्द्र   0०.092 

कक्षीयझकक ा 1०51 

द्रव्यु न 0.11{पथृ्ाी=1} 

आय न 0.15{पथृ्ाी=1} 

असधक ु  पु न 22०िेंटीग्रेट 

न्यनू ु  पु न -70िेंटीग्रेट 

कक्षीय स ु न 24.00सक.ुी./िेकेण्ड 

पय यन स  5.0सक.ुी./िेकेण्ड 

 करुत्ा कवाण 0.38{पथृ्ाी=1} 

घनत्ा 0.71{पथृ्ाी=1} 

उपग्रह 02 

 

3.9साशेव 

ुं यकेचन्द्र हु  ीपथृ्ाीक एकचन्द्रहस|पाूाक य ेुंयरोफ ोंकरोफिौ –ुण्डयके

एकहीचन्द्रकीज नक  ीिीजरोफपथृ्ाीक ि |इिसयएचन्द्रशव्दिेएकक हीञ न

हरोफ  ि |इििुयहु  ेिौ –ुंडय ेुंचन्द्रोंकीिंख्य ् य:65िेअसधकहरोफ ई

हस|ुं यकेेरोफबरोफिसडु िन ुकेदरोफउपग्रहहैं|यनू नीग व  ेुंेरोफब िशब्दक 

अिागय र सडु िशब्दक अिा‘िंत्र ि‘हरोफ  हस|ेरोफब िउपग्रहएकअहरोफ  त्र

ेुंुं यकी ीनपर क्रु  ि सडु िएकअहरोफ  त्र ेुंप ँचपर क्रु प ूीक   हस|



प्राच्यएवंपाश्चात्यमतमेंब्रह्माण्डववज्ञानCVC-102
 

उत्तराखण्डमक्त वव्वववव्ायय   232 

 

ेरोफब िउपग्रहकरोफुं यधी े-धी ेअपनीर ख च ह हस|ासञ सनकोंक ु हससक

आजिे3-7क रोफडावोंकेअनन्  ेरोफब िुं यकेऊप स  े  | 

ुं यकेइनचन्द्रोंकीखरोफजआक श ेुंनह हईई यहएकसदयचस्पब  हस|अंग्रेजी

केयेखकजरोफन िनसस्ाप्टने1726 ेुं्क सश अपनेंकसल्द्प कि नक कसया की

य त्र एँ ेुंज नक  ीदीसकय पक केख रोफयसादोंनेुं यग्रहकेइनदरोफचंद्रोंकीखरोफज

कीहस|सस्ाप्टनेुं यग्रहकेब  े ेुंक ेीहद्द कठीककह हस|जरोफन न िसस्ाप्टने

कस िेअनकु  नय य  सक ुं यकेदरोफचन्द्रहैंइ सस्ाप्टिेपाूा1610 ेुंही केपय 

अनकु  नय  चककेिेसकुं यकेदरोफचन्द्रहरोफनेच सहएिेक्योंसकइिीि य सयीसययरोफ

नेाहृस्पस केच  चन्द्रोंकीखरोफजकीिी | केपय  नेिरोफच  सकचन्द्रोंकी िंख्य 

ज्य सु ीयशे्रणी ेुंबढ़नीच सहए |पथृ्ाीक एकचन्द्र  बहृस्पस केच  चन्द्र रोफ

ुं यकेइिआध  प दरोफचन्द्रहरोफनेच सहए|बहई असधकि्गाहससकजरोफन िन

सस्ाप्टकरोफकेपय केइिअनकु  नकीज नक  ी हीहरोफ|जरोफगीहरोफ प न् कसस्ाप्टके

िुय क कइनदरोफच्न्द्रोंकरोफआक श ेुंसकिीनेनह देख |िाा्िु1877 ेुं

इनदरोफचन्द्रोंकरोफआक श ेुंखरोफजप न ि्गाहईआ|अुेर कीख रोफयसाद‘आिे

ह य‘नेकई   ों कसन न्  ्य शक नेप एकशस्त श यीद ूबीनिेुं यके

इनदरोफचंद्रोंकरोफखरोफजसनक य | 

ेरोफबरोफिक गौस कस्ारुप 

1-गौुिेद ूी5955सक.ुी. 

2-व्य िु न16सक.ुी. 

3-कक्षीयपर भ्रुणक य7घं.39सु.14िे. 

4-कक्षीयउत्केन्द्र  0०017 

5-कक्षीयझकक ा2० 

 

स डुॉिक गौस कस्ारूप 

1.गौुिेद ूी23490 

2.व्य िु न08सक.ुी. 

3.कक्षीयउत्केन्द्र  0०.003 

4.कक्षीयपर भ्रुणक य30घं.18सु. 

5.कक्षीयझकक ा7० 

4.0बहृस्पस –बहृस्पस हु  ेिौ –पर ा  क िबिेबड ग्रहहस|यहइ न बड हस

सकहु  ीपथृ्ाीकेआक  के1300इि ेुंिु िक ेहैं |इिकरोफहुऐि ग कह

िक ेहैं सकबहृस्पस न ुकिसये ेुं हु  ीजसिी1300पसृिाीय ंआिक ीहस |

ग   ीय ा ंग्ुय ेुं इिे िबिे बड  हरोफने के क  ण ही  करु कह   य  हस | ग   ीय
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आख्य नोंकेअनकि   करुकरोफाहृस्पस  िक  च या देा च या अंस  ि ाहृ् ेज जीा

आसदकह  य हस|यनू सनयोंनेइिेजकसपट कह |जकसपट इनक ्ुकखदाे  हस|ाेदों

ेुंाहृस्पस करोफअंस  िकह  य हस|यि – 

ाहृस्पस :्िुुज यु नरोफुहरोफज्यरोफस व:प ुेव्यरोफुन| 

िप्त स्यस् ूसाज  रोफ ाेणसास्प्त सश्ु धु  ु ंसि||1ऋग्ाेद4/50/4 

अि ा ाहृस्पस पहयेउत्पन्नहरोफ  हईआ ुह नज्यरोफस िेप ुव्यरोफुआक श ेुंि  

ुकखा य  उच्चजन्ुा य  शव्दकेि िि ि सश्ुयोंिेउिनेद ू ेें कसदय 

अन्धक  करोफ| 

अन्यग्रहोंकी कयन ु ेंाहृस्पस ग्रहक  करुत्ाु नगौस कस्ारुपअसधकहस|इिीसयये

यह करुहरोफ य |आधकसनकासञ सनकरोफणकेअनकि   करुक घनत्ाियूािेसकंसचदही

न्यनूहस|ाहृस्पस कीउत्पस स ष्यनक्षत्रिेहईईऐि यरोफ ोंक ु हस|- 

ाहृस्पस :्िुुज यु न:स ष्युनक्षत्रुअगीि्बगाू|2 स  ीयव्रह ुन3/1/1 

ाहृस्पस कीउत्पसत्तपकष्यनक्षत्रिेहईएयहु िुीचीन् ी नह हरोफ  हस|इिक 

्िुदशानपकष्यनक्षत्र ेुंहईआहरोफ   इिसयएऐि कह  य हरोफ  |पहयेसकिीने

कल्द्पन कीिीसकाहृस्पस गीियूाकेिृशशहीहसप न् कआजयहस्पिहरोफचकू हस

सकियूाक सपण्डऊष्ण ि ाहृस्पस सकसस्िस सगन्नहस|िाा्िु रोफयहसकियूा

क सपण्डउष्ण ि ाहृस्पस क सपण्डशी यहस |इिकेच  ों  ेक ा यकु ंडय

हज  ोंसकयरोफुीट ऊँच हस| इि ेुंुकख्यरूपिेह इड्ररोफजन ुीिेन ि एनरोफसनय जसिी

सावसयी सिेहस|ओसक्िजनक िााि अग ाहस|ाहृस्पस क  करुत्ाबयपथृ्ाीकी

अपेक्ष 2.64 कन असधकहस|अ :पथृ्ाीकेसकिीगीास् कक ग    करुप 2.64

 कन असधकहरोफ  |ाहृस्पस ् य:78क रोफडसकुीकीद ूीिेियूाकीपर क्रु क   

हस|ाहृस्पस सककक्ष साश यहस क्योंसक13सक.ुी.्स िेकेण्डकेाे िेगीयह

य ग 12ि य ेुंअपनीपर क्रु प ूीक   हस|कहिक ेहैंसकपथृ्ाीके12ावों

केब  ब ाहृस्पस क एकावाहरोफ  हस|अि ा इिकरोफहुऐि गीकहिक ेहैंसक

हु  ीपथृ्ाीकेय ग १०३६सदनोंक बहृस्पस क एकावाहरोफ  हस|जसिेसकहुने

आपकरोफकह हससक करुपथृ्ाीिे१३०० कन बड हसप न् कयहयसदहुकहेंसकप नी

क घनत्ा1.0हस रोफपथृ्ाीक घनत्ाइिीअनकप   ेुं5.5हरोफ  हस|जबसकाहृस्पस 

क घनत्ाइिीअनकप  1.3हीहस से गीाहृस्पस पथृ्ाीिे३१० कन असधकग  ी

हसअ  ाहृस्पस करोफछरोफडक िगीग्रह–उपग्रहोंक एककसल्द्प सपण्डगीबन यें

 रोफगीसब्रह्स्प्तीइिसपण्डिेदक कन बड हरोफ  |ियूााहृस्पस िे१०४७ कन बड हस|

इििेअनकु  नसकय ज िक  हससकाहृस्पस ा स् ा ेुंसक न बड हस|इ न बड 

हरोफनेप गीयहग्रह् य:10घंटे ेुंअपनीधक ीप एकचक्क प ू क ये  हस|कह

िक ेहैंसकइिग्रहक सदनु त्र10घ.क हरोफ  हस| 
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अगी  क केअनकिन्ध न िे ञ   हईआ हस सक ाहृस्पस   के कक य 39 उपग्रह हैं |

िाा्िुद ूाीनकेआसाष्क  क सयीसययोंनेही करुके4चन्द्रों{उपग्रह}करोफखरोफज |

इिीखरोफजकेआध  प ुं यकरोफदरोफउपग्रहखरोफजे ये|ाहृस्पस केचन्द्रों ेुंिे4

चन्द्रहीबडेहैं|शेवचन्द्रबहई छरोफटेहैं|इनच  चंद्रों ेुंगीदरोफचन्द्र रोफचन्द्र रोफबकध

िेबडेहैं|इनकेन ुहैं–  यनेुीडर कस सयस्टरोफ|ईओर य ूरोफप न ुकचन्द्रगी

बडे ेुंिेहैंप न् कइनुेिेगीईओबड हस|यह रोफहु  ेचन्द्रिेगीबड हस|कक छ

ासञ सनकोंक कहन हससकाहृस्पस केच  चन्द्रउयटीसदश  ेुंपर क्रु क  ेहैं|

सन्नसयसख गौस कसाा णिेग्रहक ् य:स्पिस्ारुपञ  हरोफ  हस| 

ाहृस्पस क गौस कस्ारूप– 

1. ियूािेद ूी778333000सकयरोफुीट  

2. सावका ा ृीयव्यस्ु न42880 सकयरोफुीट  

3. धकाीयव्यस्ु न  133540 सकयरोफुीट  

4. अक्षीयपर भ्रुणक य          9.9 घन्टे 

5. कक्षीयपर भ्रुणक य11.9 ावा 

6. द्रव्यु न{ग  }318.4{ पथृ्ाी=1} 

7. कक्षीयउत्केन्द्र  0०.048 

8. कक्षीयअान   10अंश18कय  

9. कक्षीय स 13.00सक.ुी./्स िेकेण्ड 

10. पय यन स 60.2सक.ुी./्स िेकेण्ड 

11.  करुत्ा कवाण02.64{पथृ्ाी=1} 

12. घनत्ा0.23{पथृ्ाी=1} 

13. पषृ्ठीय  पु न-140०िेंटीग्रेट 

14. उपग्रह39 

 

4.1शसन–‘‘शनसश्शनसचय ी शनसश्च :’’अन्यग्रहोंकीअपेक्ष आक श ेुंजरोफग्रहधी े

–धी ेचय  हईआसदख ईसदय  उिेहीहु  ेआच योंनेशनेश्च अिा शसनकह 

| धी े –धी े चयने क  पय ाय ुन्द गी हस | इिसयए इिकरोफ ुन्द गी कह   य |

ग   ीयपौ  सणकि सहत्य ेुंइिे–िौर  अका पकत्र आसका  असि  क्ररोफड सारूप 

यु सपं य ाभ्रूआसदन ुोंिेगीज न ज   हस|जसि सकपक  णों ेुंगीसुय  हस– 

करोफणस्ि:सपं यरोफबभ्र:्कृष्णरोफ: रोफद्ररोफऽन् करोफयु:||१व्रह्म ंडपक  ण१/२४/४९-५० 

प श्च त्यज्यरोफस सवइिे‘िसट न’गीकह ेहैं|यनू नीआख्य नों ेुंिसटनाजकसपट 

शसनकेसप  हैं जबसकग   ीयआख य नों ेुंइिेियूापकत्रकह  य हस|

 रोफुनयरोफ शसनकरोफकृसवक दाे  ु  न ेहैं|हु  ेिौ –पर ा  ु ेंबहृस्पस 
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केपश्च  िबिेबड ग्रहशसनआक श ेुंअत्यन् िकन्द एां ुणीयसदख  

हस|यहहु  ीपथृ्ाीिे750  कन बड एांियूािे143सक.ुी.द ूहस|शसन

्स िेकेण्ड9.6 सक.ुी.की स िेियूाकीपर क्रु ् य:30 ावों ेुंप ूी

क   हस|ियूािेाहृस्पस सज न द ूहस् य:उ न हीद ूाहृस्पस िेिेशसन

हस|जसि सकआपकरोफपाूाुणब  य ज चकक हससकहु  ीपथृ्ाीिेयहग्रह

750  कन बड हसअि ा शसनकेसपण्ड ेुंहु  ी750 पसृथ्ाय ंिु िक ीहैं

प न् कयहइ नीपसृथ्ायोंकेब  ब ग  ीनह हस|यहकेाय95 पसृथ्ाय ंके

ब  ब ग  क ग्रहहस|इिग्रहक घनत्ाजयकेघनत्ािेकुहसजह ँजय

क घनत्ा=1 हसाहीँइिग्रहक घनत्ा=0.7 घनिे.ुी.हस|अ  शसनकरोफ

सकिीसाश यक युह ि    ेुंड यसदय ज य रोफाहडूबे  नह  बसल्द्क

 स नेय य ज ए  |हु  ेिौ -पर ा   ेुंिबिेकुघनत्ाशसनक हीहस

|शसनग्रहक सदनहु  ेसदनिेछरोफट हरोफ  हसक्यूंसकइिग्रहक अक्ष–भ्रुण

पथृ्ाीकेसहि बिे10 घंटे 14 सुनटोंक हीहस|अ :इिकरोफऐि गीकह

िक ेहैंसकशसनकएकावा ेुंपथृ्ाीके25300 सदनहरोफ ेहैं|ियूािेअसहक

द ूहोंकेक  णशसनकेा यकुण्डयक   पु न-1550 िेंटीग्रेटकेआि-

प िहरोफ  हस|बहृस्पस कीग ंस शसनक ा यकुण्डयगीह इड्ररोफजनहीययु

 ुीिेय  ि एुरोफसनय  ैंिोंिेबन हस|शसनकीि हकीअगी कअसधक

ज नक  ीनह हरोफप ईहस ु त्रइिकेचुकीयेा यकु ंडयकरोफहुदखेिक े

हैं|न गी ककीज नक  ीकेअनकि  चन्द्रुं यएांशकक्रकीि हकी  ह

शसनकीि हप उ  न िंगानह हस| 

4.2 शसनक गौस कस्ारुप 

ियूािेद ूी 1426978000 सकयरोफुीट  

सावका ा ृीयव्य ि 120500सकयरोफुीट  

धकाीयव्य स्ु न 106900सकयरोफुीट  

अक्षीयपर भ्रुणक य 10.3घंटे 

कक्षीयपर भ्रुणक य 29. 5 ावा 

द्रव्यु न 95.2 पथृ्ाी=1 

कक्षीयउत्केन्द्र   0.०052 , 

कक्षीयअान    2 ०29’ 

कक्षीय स  9.6 { सक.ुी./्स िे} 

पय यन स  36.2 { सक.ुी./्स िे} 

 करुत्ा कवाण 01 .17 पथृ्ाी=1 

घनत्ा 0.13 पथृ्ाी=1 
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पषृ्ठीय  पु न -155 ०िे ीग्रेट 

उपग्रह 30 

 

4.3अरुण{ ूरेनस}-अरुणय य ेूनिहु  ेिौ पर ा   ेुंि  ा ँग्रहहस|व्य ि

केआध  प यहिौ ुण्डयक  ीि  बड र द्रव्यु नकेआध  प चौि बड 

ग्रहहस|द्रव्यु न ेुंयहपथृ्ाीिे14.5  कन असधकग  ीर आक   ेुंपथृ्ाीिे63

 कन असधकबड हसरि रूपिेदखे ज य रोफपथृ्ाीिेबहई कुघन हस–क्यूंसक

पथृ्ाीप पत्ि र अन्यग  ीपद िाअसधक्स श  ेुंसा्ु नहैंजबसकअरुण

प  सिअसधकहस|;इिसयएपथृ्ाीिे63 कन बड आक   खनेकेब दगीयहपथृ्ाी

िेकेायि ढ़ेचौदह कन ग  ीहस |य्सपअरुणकरोफसान द ूबीनकेआँखोंिेगी

दखे ज िक  हस यहइ न द ूहसर इ नीु ध्यु ौशनीक ् ी हरोफ  हससक

् चीनसाव नोंनेकगीगीइिेग्रहक दज ानह सदय र इिेएकसटुसटु       

हीिुझ 13ु चा1781 ेुंसाययुहशायनेइिकीखरोफजकीघरोफवण क ी|अरुण

द ूबीनव   प एज नेा य पहय ग्रहि |इिके15उपग्रहों ेुंि1े7 कीखरोफज1986

ेुंा येज =1य नव   हईईहस|अगी कय ेूनिके15 उपग्रहोंकीखरोफजहरोफचककीहस

| इिक  िबिे बड  चन्द्र ‘ट इटेसनय  ‘ हस सजिक  व्य ि ् य: 1600 सक.ुी. के

आिप िहस |य ेूनििा ासधकअक्षीयझकक ाकेक  णइिकेचन्द्रअन्यग्रहोंके

ि हिुकरोफणबन एहईएपर क्रु क  ेहैं| 

4.4 शरुण{नेपच् ून}–य ेूनिकी स क ि्यकअध्ययनक  ेहईएिौ ुंडय

केइिआठाेंग्रहकीखरोफजिन-1846 ेुंफ्र ंिकेख रोफयसाद‘याेर ये’नेअपने

क  जकेपन्नोंप हीक यीिी| करुत्ा कवाणसिद्ध ं िेयहञ  हरोफ  हससकसा्वव

क ह सपण्डएकदिू ेिेआकसवा हरोफ  हस|व्य िकेआध  प यहिौ ुण्डयक 

चौि िबिेबड ग्रहहस|ारुणक द्रव्यु नपथृ्ाीिे17  कन असधकहसर अपने

पडरोफिीग्रहअरुणिेिरोफड असधकहसख रोफयीयइक ईकेसहि बिेारुणकीग्रहपि

ियूािे301ख.ई.कीरि द ूीप हस  य नीारुणपथृ्ाीकेुकक बये ेुंि ूजिे

य ग  ीि कन असधकद ूहस|ारुणकरोफि ूजकीएकप ूीपर क्रु क ने ेुं16479

ावाय  ेहैंअि ा ारुणक एकावा16479पथृ्ाीावोंकेब  ब हस| 

4.5  यु{प्येटरोफ}–हु  ेिौ ुण्डयकेइिनौाेंग्रहकीखरोफजगीकक छनेपच्यनू

कीही  ह1930 ेुंहईई|य ेूनिकीकक्ष की स एांसस्िस की डबडीनेहीपकन:

ासञ सनकोंकरोफयहसाच  क नेकरोफुजब ूसकय सकनेपच्यनूकेप ेगीकरोफईसपण्डहरोफ

िक  हस|्सिद्धख रोफयश स्त्री;यरोफाेय1905ईिाीयावािेहीइिकीखरोफज ेुं

जकट येिे|यरोफाेयनेअसफ्रक केफ्ये स्ट ेन ुकस्ि नएनइिक याकेसनसु 
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एकाेधश य स्ि सप कीप न् किन1916 ेुंइनकीुतृ्यकहरोफ ईसजिकेक  णये

इिग्रहकीखरोफजनह क िके|इिकेपश्च  अन्यासञ सनकोंनेखरोफजज  ी खी|

1929 ेुंट ्बरोफजरोफअुेर कनिे इन्हरोफनेइिग्रहकीखरोफजशकरूक दी|इििुय

 कआक शकेसचत्रयेनेकी्सक्रय शकरूहरोफचककीिीआि ा  कनीकीसाक श

क ेीहरोफ य ि इिीआध  प कई   ों कआक शकेग्रहनक्षत्रोंकेसचत्रसयए

 ये|अं  ःटरोफ्बरोफनेइिग्रहकीखरोफजसनक य |सजिकरोफप्यरोफटरोफन ुसदय  य |

यनू न ेुंप्येटरोफकरोफुतृ्यकक दाे  कह ज  हस|इिसयएग र योंनेइिेयुकहसदय 

|कक छयरोफ ोंनेइिेकक बे कह |4.7 सक.ुी.्स िेकेण्डकेाे िेचय ेहईएयह248

ावों ेुंियूाकीएकपर क्रु प ूीक   हस|यहियूािेय ग ६अ बसकयरोफुीट 

द ूीप सस्ि हस|ख रोफयञोंकेअध्ययनिेञ  हईआसकप्यटूरोफग्रहपथृ्ाीिेहल्द्क हस

| 

इिक व्य ि1400सक.ुी.केआिप िहस| 

4.6 सारांश-   

िौ ुण्डय ेुंियूार ाहख रोफयीयसपण्डि्ुसय हस जरोफइिुण्डय ेुंएकदिू े

िे करुत्ा कवाणबयव    बंधेहैं | सकिी   े केइदा– स दापर क्रु क  ेहईईउन

ख रोफयीयास् कओंकेिुहूकरोफग्रहीयुण्डयकह ज   हसजरोफअन्य   ेनहरोफ जसिे

कीग्रहबौनेग्रह ् कृस कउपग्रह क्षकद्रग्रह उल्द्क  धूु के कर ख रोफयीयधयू|

ियूार उिकेग्रहुण्डयीयकरोफसुय क हु   िौ ुण्डयबन  हस|इनसपण्डों ेुं

क्षकद्रग्रह बेीयेसपण्ड उल्द्क येंर ग्रहोंकेबीचकीधयूश सुयहस| 

िौ ु ण्डयकेच  छरोफटेआं र कग्रहबकध शकक्र पथृ्ाीर ु ं यग्रहसजन्हेंस्ियीय

ग्रहकह ज   हस जरोफुकख्य य पत्ि र ध  किेबनेहैं|र इि ेुंक्षकद्रग्रहक 

घे   च  साश य सििेबनेब ह ी सिद नाग्रह;क इप घे  र साख  चक्र

श सुयहस|क ल्द्पसनकरटाब दयगीिनदीके्षत्रोंिेय ग एकहज   कन डरोफ ीिे

्ेुौजदूहरोफिक ेहैं| 

ियूािेहरोफनेा य प्य ज्ु क ्ा ह{िौ हा }िौ ुण्डयकरोफगेद  हसयह   े

केबीचकेु ध्यु ेुंएकबकयबकय बन   हससजिेहसेयओुंडयकह ेहैंजरोफइििे

ब ह फ़स यक साख ीहईई श्  ीकेबीच कज   हस| 

4.7 िोिात्ुकप्रश्न– 

1. िौ ुण्डयकरोफ......गीकह ज   हस| 

क.ग्रह  
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ख.  सश  

 .नक्षत्र 

घ.िौ –पर ा   

2.चन्द्रहीएकऐि ग्रहसजिनेिाा्िुुनकष्यकरोफिा ासधक.....सकय | 

क.आकसवा  

ख.अचस्ग  

 .सासस्ु  

घ.करोफईनह  

3. रोफु ेुंशकक्र{ाीनि}करोफ…..कह ेंहैं 

क.िौन्दयाकीदाेी 

ख.दाे   

 .शकक्र च या 

घ.करोफईनह  

3.यरोफसह  ं सकिक पय ायीहस 

क.ियूा 

ख.चन्द्र 

 .ुं य 

घ.शसन 

4. पथृ्ाीिेह ेुंचन्द्रक दकि   रोफय द्धाकगीनह सदख ईद े हस| 

क.ित्य 

ख.अित्य 

4.8 िोिात्ुकप्रश्नोंकेउत्तर 

1.घ.िौ –पर ा   

2.क.आकसवा  
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3.क.िौन्दयाकीदाेी 

4. .ुं य 

4.9 िनिंिात्ुकप्रश्न 

1.िौ –पर ा  केब  े ेुंसास्  ृरूपिेब  एं| 

2.चन्द्रकेगौस कस्ारूपकेब  े ेुंसयसखए| 

3. िौ ुण्डय ेुंपथृ्ाीकेस्ारुपक क्य ुहत्ाहसस्पिकीसजये| 

4. य ेूनिक असस् त्ाक्य हससास्   िेब  एं| 

4.10 संििभषतपाठ् ग्रन्थ– 

5. lw;Zfl)kUr 

6. czãk.MvkSjlkSj&ifjokj 

7. Hkkjrh; T;ksfr"k 

8. _Xosnlk;.k Hkk"; 

4.11mi;ksxhiqLrd 

czãk.MvkSjlkSjifjokj 
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इकाई–5 पृथ्शी 

इ ाई ी संरचना 

5.1 ््त वाशना 

5.2 उद्दशे्  

5.3 िशव –पररच पथृ्शी 

5.4.पथृ्शी ागौित व ्शरूप 

5.6 अभ् ां्श्न 

5.7 अभ् ां्श्नों ेउत्तर 

5.8 संदगयग्रन्थंचूी 

5.9 ंहा  पाठ् ंाुग्री 

5.10 िनबन्धात्ु ्श्न 
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5-1 izLrkouk& 

 l`f"V foKku ls lEcfU/kr f}rh; iz'ui= ds czãk.M ds LFkwy 

lnL; uked r`rh; [k.M dhपथृ्शीनाु पासचशीं bdkbZ gSA bl bdkbZ 

ds v/;;u ds i'pkr~ vki crk ldrs gSa fd ंौर-पररशार ेुंपथृ्शी ा

क् ा्शरुपह SैA ंौर-पररशार esa पथृ्शीdk LFkku ,oa Hkwfedk D;k gSA ंौर-

पररशार ेअन्त व यत वपथृ्शी ा्शरूपत वथाczã.M ds LFkwy lnL;ksa esa ंौर

पररशारfdls dgrs gSaA ;s Hkh bl bdkbZ ds vUrxZr ge tku ik;saxsA 

5.-2 mn~ns'; 

 bl bdkbZ ds v/;;u ds i'pkr~  

 vki oSfnd l`f"V dh lajpuk ,oa ंौर–पररशार ेबारे ेुंजानपाएस े 

 ंौर-ुण्डयfdls dgrs gSa ;s cks/k dj ik;saxsA 

 ंौर-पररशारdk l`f"V izfØ;k esa D;k egRo gS] crk ldsaxsA  

 czãk.M ds vUrxZr blds Lo:i dks tku ik;saxsA 

5.3i`Fohकास्वरुप 

 ,d le; vkdk'k esa loZ= ok"i d.k ¼xSl½ O;kid :i ls 

O;kIr FksA ok"i d.kksa ds vkd"kZ.k ,oa fod"kZ.k ls v.kq&ijek.kqvksa dh 

mRifÙk gqbZA ;s gh v.kq ijek.kq i`Foh dh mRifÙk esa dkj.kLo:i gSaA 

tSu n'kZu bldh O;kid ppkZ djrk gS] ;Fkk& 

v.oknhuka la?kkrkn }Ó.kqdkn; mRi|UrsA 

r= LokofLorkd`"V'kfDr jsokila;ksxs dkj.kHkkokeki|rsAA 

bl lUnHkZ esa Jqfr dgrh gS& ^^vkdk'kkn~ok;qokZ;ksjfXujXusjki% 

vn~Hk;% i`Foh pksRi|rs^^ vFkkZr~ vkdk'k ls ok;q] ok;q ls vfXu] vfXu 

ls ty vkSj ty ls i`Foh mRiUu gqbZA blls Kkr gksrk gS fd 

vkjEHk esa ek= vkdk'k o ok"i d.k gh leLr txr~&e.My esa 

O;kid :i ls O;kIr FksA bUgha ds vkd"kZ.k&fod"kZ.k ls l`f"V gqbZA 

gekjh i`Foh dk Hkwe/;js[kh; O;kl eku 12756 fdyksehVj gS rFkk 

/kzqoh; O;kl 12714 fdyksehVj gSA blds pkjksa rjQ ok;qe.My dk 

,d eksVk vkoj.k gS tks vUrfj{k ls vkus okyh ?kkrd fofdj.kksa ,oa 

mYdkikrksa ls gekjh j{kk djrk gSA i`Foh ds /kjkry dk 71 izfr'kr 

Hkkx ty ls <dk gS rFkk 'ks"k Hkkx gh Hkwry ds :i esa tkuk tkrk 

gS ftl ij nqfu;k ds lHkh egk}hi gSaA i`Foh dk ,d pqEcdh; {ks= 

Hkh gS vkSj blds pkjksa vkSj vkosf'kr d.kksa dh nks fofdj.k ifV~V;k¡ 

gSa ftUgsa oku ,ysu fofdj.k ifV~V;k¡ dgrs gSaA i`Foh viuh /kqjh ij 

>dksjk [kkrs gq, yV~Vw ds leku ?kwerh gSA bl izdkj v{k 26000 
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o"kksZa esa yV~Vw ds vkdkj esa ?kwers gq, ,d pDdj iwjk djrh gSA blh 

ds vk/kkj ij rkjksa ds lkis{k /kzqo dh fLFkfr cnyrh jgrh gSA 

orZeku esa ^iksyfjl^ rkjk gekjk /kzqo rkjk gSA ijUrq yxHkx lu~ 

14000 rd ^yhjk^ u{k= e.My esa fLFkr ^osxk^ rkjk /kzqo rkjk gks 

tk,xkA Hkkjrh; T;ksfr"k esa deykdj HkV~V us loZizFke /kzqo rkjs 

dks py&rkjk dgk vkSj ;g Li"V :i esa dgk fd /kzqo fLFkj ugha 

gS] og LFkku cnyrk gSA gekjh ^i`Foh lkSje.My dk lcls cM+k 

xzg ugha gSA cq/k] 'kqØ] eaxy ls gekjh i`Foh cM+h gS ijUrq 'kfu] 

c`gLifr] ;wjsul rFkk usiP;wu ls NksVh gSA lkSj&ifjokj dk lcls 

cM+k xzg c`gLifr gSA ;g gekjh पथृ्शी ls 1300 xquk cM+k rFkk 318 

xq.kk Hkkjh gSA dg ldrs gSa fd c`gLifr ds vUnj ;fn ge i`Foh 

dks Mkysa rks de&ls&de 1500 i`fFo;k¡ c`gLifr esa lek ldrh gSaA 

gekjh i`Foh dk ,d mixzg gS ftls ge pUnz dgrs gSaA blh ds 

dkj.k i`Foh esa TokjHkkVk vkrk gS rFkk blh ds dkj.k lw;Z ,oa 

pUnzxzg.k eq[; :i ls gksrs gSaA iwjs lkSj&ifjokj esa ek= gekjh i`Foh 

gh ,slh gS ftl ij thou gSA 

5.4i`Foh dk HkkSfrd Lo:i 

1 i`Foh dk O;kleku& 

Hkwe/;js[kh 

/kzoqoh; 

 

12756 fdeh0 

12714 fdeh0 

2 v{k ifjHkze.k dky 23 ?k.Vk] 56 feuV] 04 lsd.M 

3 d{kh; ifjHkze.k dky 365-5 fnu 

4 lw;Z ls nwjh 149600000 fdeh0 

5 d{kh; xfr 29-8 fdeh@lsds.M 

6 v{kh; >qdko 23-5 va'k 

7 iyk;u xfr  11-2 fdeh@lsds.M 

8 ?kuRo 05-52 ¼ty dh vis{kk½ 

9 i`"Bh; rkieku 220 lsaVhxzsM 

10 ok;qe.My ds eq[; 

vax& 

ukbVªkstu 

vkWDlhtu 

 

78-5 izfr'kr 

21-0 izfr'kr 

11 HkwiVy ds eq[; vax& 

vkWDlhtu 

flfydu 

,Y;wfefu;e 

 

47 izfr'kr 

28 izfr'kr 

08 izfr'kr 
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yksgd inkFkZ 05 izfr'kr 

12 Hkwry dk {ks=Qy 148326000 oxZ fdeh0 

13 Hkwry {ks= 29 izfr'kr 

14 tyh; {ks=Qy 281740000 oxZ fdeh0 

15 tyh; {ks=Qy 71 izfr'kr 

16 vk;ru 1083208850000 ?ku fdeh0 

17 loksZPp ioZr ¼,ojsLV½ 8848 ehVj 

18 xgure xrZ ¼iz-e- 

eSjh;ku½ 

11033 ehVj 

19 ifjØe.k ekxZ dh nwjh 96 djksM+ fdeh- 

20 mixzg la[;k 01 ¼pUnz½ 

5.4.1HkwiVy 

 i`Foh dh ftl Åijh lrg ij ge viuk O;ogkj djrs gSa 

vFkkZr~ ftl ij ge edku cuk dj jgrs gSa] [kk| inkFkZ mitkrs 

gSa] ogh HkwiVy dk Åijh Hkkx gSA la{ksi esa dgsa rks ge dg ldrs 

gSa fd feV~Vh o f'kykvksa ls cus i`Foh ds ckgjh vkoj.k dksgh HkwiVy 

dgrs gSaA bls gh i`Foh dh iiM+h Hkh dgrs gSaA lu~ 1928 esa ,Q-

MCY;w] DykdZ vkSj ,p-,l- okf'kaxVu us i`foh ds fofHkUu Hkkxksa ls 

cgqr ls izfrn'kZ (Samples) ,df=r fd, vkSj mudk jklk;fud 

fo'ys"k.k fd;kA yxHkx 5159 fo'ys"k.kksa ds vk/kkj ij i`Foh dh 

iiM+h dh tks jklk;fud lajpuk crkbZ xbZ og fuEufyf[kr lkfj.kh 

esa fn;k x;k gS& 

5.4.2HkwiVy esa jklk;fud ;ksx 

 rRo rRoksa ds izrhd ek=k izfr'kr 

esa 

1 vkWDlhtu O 46-71 

2 flfydkWu Si 27-69 

3 ,Y;qE;wfu;e Al 08-07 

4 yksgk Fe 05-05 

5 dSyfl;e Ca 03-65 

6 lksfM;e Na 02-75 

7 iksfV'k;e K 02-58 

8 eSxuhf'k;e Mg 02-08 

9 VkbVsfu;e TI 00-62 
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10 gkbMªkstu H 00-14 

11 QkLQksjl P 00-13 

12 dkcZu C 00-094 

13 eSxuht Mn 00-090 

14 xU/kd S 00-052 

15 csfj;e Ba 00-050 

16 fojy rRo  00-244 

  ;ksx 100-00 

5.4.3HkwiVy ds v.kqvksa dk ;ksx 

 v.kq  v.kq lw= ek=k izfr'kr 

esa 

1 flfydk SiO2 59-07 

2 ,sY;wfeuk Al2o3 15-22 

3 yksfgd vkDlkbM FeO3 03-10 

4 yksgl vkDlkbM FeO2 03-71 

5 eSxuhf'k;k MgO 03-45 

6 dSyfl;e vkDlkbM CaO 05-10 

7 lksfM;e vkDlkbM Na2O 03-71 

8 iksVsf'k;e vkDlkbM K2O 03-11 

9 gkbZMªkstu vkDlkbM H2O 01-30 

10 dkcZu&MkbZvkDlkbM CO2 00-35 

11 VkbVsfu;e vkDlkbM TiO2 01-03 

12 QklQksjl vkDlkbM P2O2 00-30 

13 eSxuht MkbZvkDlkbM MnO2 00-11 

14 ftjdkWu vkDlkbM ZrO2 00-04 

15 cksfj;e vkDlkbM BaO 0-05 

16 LVªkf'k;e vkDlkbM SrO 0-02 

17 'ks"k  0-33 

  ;ksx 100-00 

5.4.4i`Foh dk vUrHkkZx 

i`Foh ds xHkZ esa D;k gS\ ogk¡ dSlh fLFkfr gS\ bl fo"k; esa cgqr 

ererkUrj gSaA izk;% i`Foh ds xHkZ esa xeZ fi?kyk gqvk ykok vf/kdrj 

yksx ekurs gSaA osnksa esa Hkh i`Foh dks vfXuxHkkZ dgdj mn~/k`r fd;k 
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x;k gSA ;Fkk& ^^vkXus;h i`fFkoh^^] ^^vkXus;ks·;a yksd%^^] ^^vfXuxHkkZ 

i`fFkoh^^A blls Li"V gksrk gS fd oSfnd dky esa Hkh ;g /kkj.kk Fkh 

fd i`Foh dk xHkZ vfXuor~ gSA 

i`Foh dh yxHkx 70 fdeh0 xgjh ,d uje ijr gS ftldks ge 

Hkwi`"B dgrs gSaA egk}hi ,oa egklkxj blh i`"BHkkx esa fLFkr gSA 

HkwdEi tSlh ?kVuk,¡ Hkh blh {ks= esa gksrh gSaA blds uhps yxHkx 

700 fdeh0 rd xgjh dBksj pV~Vkuh ijr gS ;gh Tokykeq[kh 

pV~Vkusa Hkh fo|eku jgrh gSaA blds vUnj 2000 fdeh0 eksVh ijr 

izk;% vaxkjs ds leku xeZ ijr gS ;g vf/kd dBksj ugha gSA bls 

Hkhrj dk Hkkx [kkSyrs gq, ykSg vkfn /kkrqvksa ls Hkjk gSA blds e/; 

esa ,d Bksl xksykdkj fi.M HkwdsUnz esa fo|eku gS ftls ge lkSfyM 

dksj Hkh dg ldrs gSaA 

Hkwdम्प  dh ygjksa] Tokykeqf[k;ksa] [knkuksa rFkk lfNnzksa ds 

v/;;uksijkUr i`Foh ds vUrHkkZx ds lUnHkZ esa nks eq[; ckrsa Li"V 

gksrh gSA igyh ;g fd i`Foh ds vUnj xgjkbZ dh o`f) ds lkFk gh 

rkieku dh o`f) Hkh gksrh gS rFkk nwljh ;g fd xgjkbZ ds 

lkFk&lkFk ?kuRo dh c<+ksrjh Hkh gksrh gSA i`Foh ds xHkZ dh n'kk 

dSlh gS\ vUrHkkZx Bksl gS] nzo gS ;k ok;Ro ¼xSlh;½ gS&bl fo"k; 

esa oSKkfudksa esa erHksn gSA ykMZ dSyfou us nks vaMs ysdj&ftlesa 

ls ,d mcyk gqvk rFkk nwljk fcuk mcyk gqvk Fkk&;g fn[kk;k 

fd mcyk gqvk vaMk gh ?kwe ldrk gSA D;ksafd bldk Hkhrjh Hkkx 

Bksl gSA i`Foh Hkh viuh /kqjh ij ?kwerh gSA blds foijhr nwljs 

oSKkfudksa us ;g ekuk fd i`Foh dk rjy inkFkZ ¼ykok½ bldk izek.k 

gSA dqN dk dguk gS fd xgjkbZ esa vR;f/kd ncko fo|eku gS 

ftlds dkj.k LFkyh; inkFkZ mPp rkieku ij gksus ij Hkh Bksl 

oLrqvksa dh rjg gh O;ogkj djrs gSaA ;fn fdlh dkj.k ls ncko 

esa deh gks tk, rks ;s oLrq,¡ rjy :i esa ifjofrZr gks tk,¡xh rFkk 

fdlh Hkh njkj vkfn ds }kjk ckgj fudy dj /kjkry ij cgus 

yxsaxhA blh izfØ;k dks Tokykeq[kh dgrs gSaA vr% dg ldrs gSa 

fd Tokykeq[kh dk ykok ;g izekf.kr ugha djrk fd HkwxHkZ esa rjy 

inkFkZ gSA vHkh dqN o"kZ iwoZ rd Hkwfo'ks"kKksa dk dguk Fkk fd पथृ्शी 

dk vUr%dsUnz fudfy vkSj yksg dk cuk gqvk gS ijUrq vk/kqfudre 

:lh oSKkfudksa dk dguk gS fd ;g dsUnz Hkkx Hkh 'kSy inkFkksZa ls 

cuk gS] ijUrq ;gk¡ lokZf/kd ncko dh fLFkfr gS ftlds dkj.k i`Foh 

dk vkUrfjd ?kuRo Hkh vf/kd gSA mÙkjksÙkj vuqla/kkuksa ls 

fuR;&uwru fopkj Hkh vkrs jgrs gSaA 
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बोधात्मकप्रश्न– 

1. gekjh i`Foh dk Hkwe/;js[kh; O;kl eku 

 . 12756 fdyksehVj gS 

ख.21000 fdyksehVj gS 

 . 1200  fdyksehVj gS 

घ. 1700 fdyksehVj gS 

2. i`Foh Hkh viuh /kqjh ij ?kwerh gSA 

 .ंत्  

ख.अंत्  

3.पथृ्शी ा/kzqoh; O;kl है 

 .12714 fdyksehVj gSA 
ख.1400 fdyksehVj gSA 

 .1256 fdyksehVj gSA 
घ.17430 fdyksehVj gSA 

5.5सारांश- 

इंइ ाई ेअन्त व यत वआपनेपथृ्शी े्शरुप ेिशव  ेुंंाररूपंेपढ़ा,ंाथही

आपने हगीजानाि पथृ्शी ा्शरूप ैंाह;ैंौर-पररशार ेुंपथृ्शी ाक् ा

ुहत्शहैत वथाइं ेशैज्ञािन त वथ् ों ेिशव  ेुंगी संिक्षप्तरूपंेजानाहै| 

5.6बोधात्मकप्रश्नोंकेउत्तर 

1. . 12756 fdyksehVj gS 

2. .ंत्  

3. .12714 fdyksehVj gSA 
5.7वनबन्धात्मकप्रश्न 

1. पथृ्शी ेआसत वरर  संरचना ोियिखए 

2.पथृ्शी ेगौित व ्शरूप ोबत वाएस 

5.8संदवभितपाठ्यग्रन्थ– 

9. lw;Zfl)kUr 

10. czãk.MvkSjlkSj&ifjokj 

11. Hkkjrh; T;ksfr"k 

12. _Xosnlk;.k Hkk"; 

5.9mi;ksxhiqLrd 

1.czãk.MvkSjlkSjifjokj 


